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O ALKOHOLIZMIE, JAKO CZYNNIKU ZWYRADNIAJACYM.

(Wygtoszono przy zagajeniu Akademji Przeciwalkoholowej w Wilnie — w Sali Snia-

deckich U. S. B. dn. 2Z24.1ll. 1935 r.).

Wszedzie, na catym Swiecie, jak to byto przed wielkg wojng Swia-
towa, tak i w chwili obecnej — spoteczenstwa cate sg w stanie walki:
walki miedzynarodowej, publicznej i domowej, ,,walki zawzietej pod
hastem by¢ albo niebyc¢“, walki pracy z kapitatem, handlem, przemy-
stem, rolnictwem, walki finansowej, komercyjnej, ekonomicznej, walki
profesjonalnej i socjalnej; walki wydziedziczonych z uprzywilejowa-
nymi, walki plemiennej i narodowosciowej miedzy wspotobywatelami.
(Ks. Biskup A. Baranowski).

,.-Wszystkie mocarstwa sg w trwodze, mamy staty pokoj zbrojny*
ktory grozit bankructwem poszczegdlnym panstwom przed wojng, a przez
wojne do powszechnego bankructwa wszystkich doprowadza. Stowem
»walka wszystkich przeciwko wszystkim* trwa, jednoczesnie z tern, pra-
wie we wszystkich panstwach Swiata, widzimy bankructwo mysli poli-
tycznej, bankructwo doktryn ekonomicznych, brak stabilizacji stosun-
kéw wszelkiego rodzaju.

Oto owoce urzadzenia zycia wielu wspoétczesnych panstw Swiata,
panstw nawet o najwiekszej kudturze i najwiekszej cywilizacji.

Cywilizacja wspotczesna jest chora, gdyz jest meczaca, denerwu-
jaca, wszystko sie $pieszy, wszyscy pedzg, wszyscy sg przemeczeni, a za-
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sobéw materjalnych mato, sit duchowych brak i coraz ciezszymi staja
sie obowigzki, cigzace na kazdym z nas, a w nas samych tez wre walka
i gnebi tak czesto wilasna wewnetrzna rozterka duchowa.

zyjemy witasnie w tego rodzaju okresie zycia ludzkiego, okresie,
prawdopodobnie przejsciowym.

Ten okres cechujg jeszcze: ,,degradacja intelektu, degradacja ety-
ki, moralnosci, degradacja wiary i wierzen,

Konstatujemy panowanie nieszczerosci we wszystkich stosunkach
ludzkich: miedzynarodowych, spotecznych, rodzinnych, panowanie fat-
szu i zafalszowania w stosunkach ludzkich; konstatujemy tak czesty
brak prawdy i jeszcze raz prawdy. Stwierdzamy wszechwtadne panowa-
nie materjalizmu i zanik ideowosci.

,.Patrzcie na Europe — mowi znany myslliciel — nikt tam nie
jest szczesliwy. Robotnik nie ufa kapitaliscie, kapitalista nie ma zau-
fania do robotnika. Jedni i drudzy obdarzeni sg pewng sitg i energja,
ale sg to przymioty, ktére tez kazdy zwykty woét posiada“

Ludzkos$¢ wyradza sie pod wzgledem psychologicznym. Niektorzy
autorowie przypuszczaja, ze tak zwanych ludzi prawidtowych pod
wzgledem nerwowym ws$rdod ludnosci miejskiej niema wiecej nad 30%,
pozatem 25% stanowig neuropaci o0 ciezkiej postaci i 45% neuropaci
Izejsi. Te 70% nalezy do tak zw. neuropatji i psychopatji ustrojowej;
tu naleza neurastenicy, histerycy i historyczki, psychastenicy, dotknieci
natrectwem myslowem, lekowem i natrectwem czynow; cyklotymicy,
hipochondrycy, niepohamowani, popedowcy, impulsywni, stabowolni,
ekscentrycy, dziwacy, klamcy, oszusci, pieniacze, patologiczni marzy-
ciele, patologicznie uparci, przewrotni, zboczency ptciowi, tak zw. wro-
gowie spoteczenstwa i t. d. (wedlug Kaniewskiego i inn.).

Jakiez przyczyny mogly wywotac¢ takie skutki?

Odpowiadajac, nalezy podkresli¢ przedewszystkiem, ze kultura
i cywilizacja jest wyrazem czynnosci mozgu ludzkiego. A mozg ludzki
jeszcze sie rozwija, jeszcze nie osiggnat swego 100% rozwoju; tylko
u wyjatkowych jednostek jest 50%-ym, w masie za$ od 20 do 50%-ym.
Mozg taki, widocznie, jest za staby, zeby wytworzy¢ takie formy wspot-
zycia, przy ktérych w kazdem panstwie bytoby maximum ludzi z maxi-
mum szczescia osobistego, z maximum szczescia indywidualnego.

Mobzg nasz jest jeszcze, jak zaznaczytem wyzej, staby, a przytem
zatruwany bardzo czesto, co czyni go jeszcze stabszym, zatruwa go za$
gl_:;’rgwlgie alkohol, ktéry bardziej niz ciato, zatruwa i deprawuje dusze
udzka.

Ten najzwyklejszy mézg — zawarty w czaszce—rodzi idee, ktore
pozwalajg nam szeroko ogarnia¢ zycie z wysokosci. Mysl — ten naj-
czystszy wytwor mozgu — jest potegg dotykalng i odczuwalng we
wszystkich przejawach zycia ludzkiego. Wptyw mysli tworczej, wpltyw
idei szlachetnej siega dalej i trwa dtuzej, niz wskazujg jej Slady prze-
Ilgtnez)na codziennej materji zyciowej. (Z. Poreda. Pogotowie 1935.

r. 2).

Mobzg — mowi ten sam Zygmunt Poreda — podnosi cztowieka na
wyzyny, mozg podnosi nas wiecznie wzwyz — wzwyz ponad codzienne
fermenty najnizszych instynktéw egoistycznych cztowieka.

Wslad za Wincentym Rzymowskim (w jego ,,Sygnatach Historji‘)
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mowimy: mozg jest ,,najpotezniejszym akumulatorem promieni sto-
necznych, jakie zna historja naturalna, jest on zrodtem Swiatta i cie-
pta, promienie jego osSwietlajg przysztos¢ narodu. Sita, ktora jest w nim
zawarta, pedzi nie tylko kota maszyn, ale i kofa historji, nie tylko po-
rusza warsztaty, ale posuwa tez naprzéd dzieto postepu. Médzg Narodu
jest istotng rekojmig jego Niepodlegtosci, nietykalnosci jego praw
zwierzchniczych, koronnych i panstwowych atrybutéw. Zamach na pra-
wa moézgu z czego niewielu jednak zdaje sobie sprawe — jest zama-
chem stanu*. [

Tego zamachu na prawa mozgu dokonuje stale alkohol, pije stale
prawie 90% ludnosci — czyli w Polsce koto 27—28 miljondw ludnosci
spozywa alkohol w wiekszej lub mniejszej ilosci.

W wyniku przewlektego zatrucia alkoholem wystepujg réznego
rodzaju zmiany organiczne w osrodkowym i obwodowym uktadzie ner-
wowym. W wyniku tych zmian powstaje, jak wiadomo, u alkoholikow
caty szereg chorob ukiadu nerwowego. Co za$s do choréb psychicznych,
to podobno 30—40% lokatoréw zaktadéw psychjatrycznych zawdziecza
pobyt swéj tam — bezposrednio lub posrednio — alkoholowi (Lumew-
ski).

Alkohol bezwzglednie i bezsprzecznie niszczy nas pod wzgledem
fizycznym i duchowym. Ale zwyradnia nie tylko nas, lecz przez uszko-
dzenie i znieksztatcenie plazmy dziedzicznej czyli idioplazmy, przena-
szanej w komorkach rozrodczych z pokolenia na pokolenie, zwyradnia
nasze potomstwo i nasze przyszie pokolenia.

Alkoholizm jest czynnikiem, powodujacym przestepstwa potom-
kow i podobno 46% przestepcoéw pochodzi od rodzicoéw pijakow.

Alkoholizm jest czynnikiem, powodujgcym publiczny nierzad: po-
dobno 82% niewiast, uprawiajacych ten zawod, pochodzi z rodzin pi-
jackich.

! Alkohol jest czynnikiem, przyczyniajagcym sie w wielkim stopniu
do aktow samobojczych.

Alkoholizm jest czynnikiem zwigkszajgcym ilos¢ chorych wene-
rycznych. | zupeinie stusznie w sposob obrazowy nazywajg alkohol
,»0jcem nierzadu, a nierzad matka chorob wenerycznych, i dziadek bar-
dzo sie troszczy o jaknajliczniejszych wnukow*,

Alkohol pcha do nierzadu, a prawie wszystkie nierzadnice majg
rzezaczke, a 75% ich juz w pierwszym roku uprawiania swego za-
wodu — choruje na syfilis.

Alkohol jest czynnikiem, sprzyjajacym szerzeniu sie gruzlicy.

Alkoholizacja — syfilizacja i tuberkulizacja ludnosci bardzo cze-
sto razem kroczg na zgube ludzkosci.

Alkohol, jak widzimy, daje kllijentow nie tylko dla zakladow psy-
chiatrycznych, nie tylko daje lokatorow wiezieniom, ale tgcznie z gruzli-
cg jest ,,wielkim dostawcg cmentarzy* (Musy).

Alkoholizm rujnuje nas i materjallnie. Niedawno jeszcze —
w przeciggu lat 10-ciu — ludnos¢ Polski wydawata na wszelkie rodzaje
alkoholu — przecietnie rocznie 1 miljard ztotych polskich — ze szkodg
wielkg zaréwno dla stanu gospodarczego, ekonomicznego, jak i ze szko-
da wielka dla swego odzywiania, a tern samem i zdrowia.

Przewazna cze$¢ ludnosci polskiej odzywia sie najwiecej ziemnia-
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kami, ktére posiadajg najmniej wartosci odzywczych. Natomiast psze-
nice i cukier spozywamy w wybitnie minimalnych ilosciach, co jest zja-
wiskiem szkodliwem dla zdrowia najszerszych warstw ludnosci i ich
potomstwa.

W chwili tak powaznej pod kazdym wzgledem, jak ta, ktorg obec-
nie przezywamy, a w chwili, gdy ludzko$¢ zmeczona i zbiedzona czeka
nowych stow i nowych haset — w alkoholu coraz bardziej pograza sie
mozg ludzki — ten najwiekszy cud wsréd innych cudow przez Boga
dokonanych.

W wielkim wyscigu narodow, dgzacych do osiggniecia najwyz-
szych szczytow cywilizacji, zwyciezy ten, ktoéry pierwszy absolutnie
z alkoholizmem zerwie i wytepi¢ go potrafi.

Jezeli mamy dbac¢ o ludzkos¢ pod wzgledem eugenicznym, jezeli
mamy dbac¢ o ludzkos¢ pod wzgledem duchowym — najusilniejszg wal-
ke z alkoholizmem prowadzi¢ musimy.

Temi stowy dzisiejsza Akademje Przeciwalkoholowg — w tych
prastarych murach Wszechnicy Batorowej — otwieram!

Wilno. Prof. Dr. Stanistaw Wladyczko.

SRODOWISKO — DZIEDZICZNOSC | ALKOHOLIZM.

(Referat wygtoszony w Tow. Eugenicznem i Tow. ,Trzezwosé ).

Rozwoj techniki dystylacji alkoholu rozpowszechnit uzywanie na-
pojow alkoholowych wsréd najszerszych warstw spotecznych wszyst-
kich krajow. Wedlug Stevensona pierwotne sposoby wyrobu alkoholu
nie sprzyjaty szerzeniu sie alkoholizmu natogowego. Alkoholizm spo-
teczenstw starozytnych miat charakter zjawiska raczej sezonowego
(winobranie, ceremonje religijne). Alkoholizm nalogowy, powszech-
ny i staty jest wytworem cywilizacji, jak podat dr. W. Borkowski na
ostatnim Zjezdzie Abstynentéw w Warszawie. Wedtug ks. Jana Wia-
dzinskiego wynalazek techniki' dystylacji przypisujg arabom w X wie-
ku po Chrystusie. Odtad alkohol rozpowszechnia sie ws$rdéd najszer-
szych warstw wszystkich narodéw. Niebawem ujawnity sie destruk-
cyjne skutki naduzywania napojow alkoholowych pod wzgledem fi-
zycznym, psychicznym i moralnym. Zmusito to czynniki miarodajne
wszystkich narodow cywilizowanych do wprowadzenia pewnych ogra-
niczen, dotyczacych wyrobu i sprzedazy napojéw alkoholowych. Liczne
badania z dziedziny alkohologji dowiodty, ze alkohol naréwni z mor-
fing i kokaing nalezy zaliczy¢ do narkotykéw ze wszystkiemi ich ujem-
nemi skutkami.

Wedtug dr. Legrain‘a alkohol dzieli sie z Kitg i gruzlicg suknig
posmiertng ludzkosci. Jest on prototypem tych wielkich zatru¢, ktoére,
poczynajac sie od jednostki, rozszerzajg sie coraz $cislej na rodzine, na
nardd, zakazajg caty Swiat i stajg sie powszechnemi chorobami nagmin-
nemi. Dodac nalezy, ze pandemja ta witasciwg jest tylko ludziom, gdyz
zwierzeta nie znajg i nie poszukujg samorzutnie odkurzajgcej trucizny
mozgowej. Alkoholizm posiada wszystkie zasadnicze cechy choroby
spotecznej:

1) jest to choroba udzielajgca sie,
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2) ma charakter choroby przewlekiej, ktora trwa dtuzszy okres
czasu, a nawet przez cate zycie,

3) doprowadza do ciezkich zmian natury fizycznej, psychicznej
i moralnej, powodujgc niejednokrotnie kalectwo i peing utrate zdolno-
$ci do pracy,

4) wywiera wptyw destrukcyjny na potomstwo.

Udzielanie sie alkoholizmu nalezy rozumie¢ jako potezny i zara-
zem deprawujacy wplyw alkoholika na srodowisko i dalsze otoczenie.
Kazdy alkoholik jest zrodtem, > ktdérego promieniuje zgubny jego
wplyw na $rodowisko i otoczenie jeszcze niezalkoholizowane. Nama-
wianie, i zmuszanie do pijanstwa pochodzi wylacznie od ludzi juz pi-
jacych, a zwlaszcza dotknietych natogiem. Wociagniety do pijanstwa
osobnik z podtozem psychopatycznem staje sie wkrotce natogowym pi-
jakiem, ktory zndéw innych do natogu popycha.

O tern, ze alkoholizm jest chorobg przewlekiy i niejednokrotnie
doprowadza do kalectwa i utraty zdolnosci zarobkowania dowodzi¢ nie-
ma potrzeby.

Przejdzmy wiec do przegladu destrukcyjnego dziatania alkoholu
na ustroj ludzki.

Ujemne dziatanie alkoholu, nawet w dawkach pozornie niewin-
nych, przejawia sie wybitnie w zmniejszeniu sprawnosci psychicznej,
przez oddziatywanie alkoholu na os$rodkowy ukiad nerwowy.

Oprocz powszechnie znanych klasycznych badan Krapelina
z Monachjum, przytoczy¢ nalezy wyniki badan prof. Augusta Ley z Bruk-
seli, ktory postugiwat sie doswiadczeniem (Flournoy), tak zwanego
zawiedzionego oczekiwania. Doswiadczenie polega na tern, ze badane-
mu daje sie do rgk dwie kule jednej wagi, lecz réznych rozmiaréw
i poleca sie okresli¢, ktora z tych dwodch kul jest ciezsza. Badany nie
moze odrywac oczu od kul, chociaz wolno mu jest przektada¢ kule z rgk
do ragk. Kazdy normalny cztowiek, nieuprzedzony o celach doswiadcze-
nia powie, ze wieksza kula mniej wazy. Mozemy nawet zmierzy¢ roz-
miar wykonywanej pomyitki, dosypujac piasku lulb $rutu do wnetrza
wiekszej kuli, az do chwil, kiedy badany uzna, ze obie kule sg réwnie
ciezkie. Pomyitka polega na tern, ze widzac kule wiekszg, oczekujemy,
ze bedzie ona ciezsza. Poniewaz oczekiwanie nie sprawdzito sie, wpa-
damy w drugg ostatecznos$¢ i utrzymujemy, ze wieksza kula jest lzej-
sza. Mamy do czynienia ze sprawg psychiczng bardzo ztozong. Badany
zmuszony jest porowna¢ ze sobg dwa doswiadczenia, stwierdzi¢ po-
dobienstwo i réznice pomiedzy niemi. Wkracza to w dziedzine myslenia
i wymaga dokonania rozbioru i scalenia. Zwigzane jest to z wiekszg
sprawnoscig psychiczng, nalezacg juz do wyzszego porzadku ducho-
wego.

Stad wniosek, ze tam, gdzie dziatalnos¢ psychiczna jest niedoroz-
winieta, albo uposledzona, pomytka bedzie mniejsza. Dzieci i osoby
niedorozwiniete, jak wykazaty doswiadczenia Demoor‘a, rozwigzujg
zadanie trafniej. Pod wptywem niewielkiej dozy alkoholu (25 gr.)
sprawnos¢ psychiczna, osoby poddanej jego dzialaniu spada do po-
ziomu psychiki gtuptakéw li dzieci.

Pamieta¢ nalezy, ze sprawnos$¢ psychiczna obniza sie na dtuzszy
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okres czasu. Stad i tatwos¢ wywotania nieszczesliwych wypadkéow,
naprzyktad przez pracownikéw ruchu na drugi dzien po spozyciu al-
koholu.

Ostre zatrucie alkoholem, czyli upicie sie, trafnie poréwnywane
jest przez prof. Radziwitowieza do ostrej choroby psychicznej. We-
dtug tegoz profesora alkoholizm przewlekly prowadzi do ogdlnego zwy-
rodnienia psychicznego. Zanikowi ulegajg czynnosci w porzadku prze-
ciwnym ich powstawaniu. A wiec zanikajg najpierw czynnosci najwyz-
szego porzadku duchowego. Zwyrodnieniu ulegajg dziedziny uczucia,
poznania i usitowania.

Z dziedziny uczucia stabnie oddziatywanie uczuciowe na wszel-
kie doznawania moralne, jako rozwojowo najwyzsze, na doznawania
estetyczne i na sprawy oderwanego myslenia.

Z dziedziny poznania — stabnie postrzeganie, usitaje gromadze-
nie nowego materjatu postrzezeniowego do dalszej myslowej prze-
robki, stabniie przerdbka, odtwarzanie postrzezen, wyobrazanie staje sie
coraz trudniejsze, utrudnione jest zapamietywanie, szwankuje szyb-
ko$¢ odtwarzania wspomnien, a $cistos¢ odtworzen wykazuje wyrazne
braki, -ktére chory uzupetnia wytworami wyobrazni.

Z dziedziny usitowania — stabng i zanikajg wytrwato$¢, moznos¢
dokonywania statych wysitkéw, systematyczne dazenie do wytknietych
celébw. Rosngca bezwola, niedotestwo — to staty wynik zwyrodnienia
alkoholowego

Zagadnienie dziedzicznosci alkoholizmu stato sie w czasach ostat-
nich przedmiotem szczeg6towego zainteresowania naukowego, to tez
z tego zakresu posiadamy obecnie znaczng ilos¢ ciekawych prac do-
Swiadczalnych na zwierzetach i obserwacyjnydh na ludziach. Dos$wiad-
czenia nad zwierzetami przeprowadzane sg po uprzedniem starannem
wyeliminowaniu innych szkodliwych wpltywow eugenicznych. Nieste-
ty, alkoholizm wsrod tudzi, obserwowany w zyciu codziennem, taczy sie
nierozerwalnie z iinnemi niszczycielami z punktu widzenia eugeniki. Sg
to choroby psychiczne, weneryczne, gruzlica, urazy fizyczne, zte warun-
ki bytowania, zywienia i pracy. Wszystkie te dodatkowe czynniki, ma-
jace potezny wptyw na rozrodczosc (ilos¢ i jakos¢ potomstwa), w znacz-
nym stopniu komplikujg i zaciemniaja obserwacje nad bezposrednim
wptywem alkoholizmu w tym wzgledzie.

Nalezy rowniez pamieta¢, ze alkoholizm jest czynnikiem, ktory
bardzo niepomysinie ksztattuje selekcje, co réwniez wywiera wptyw na
jakos¢ potomstwa. Badania przeprowadzone w tym kierunku w Fin-
landji, Anglji i Szwecji, dowiodty, ze alkoholicy rozmnazajg sie silniej,
niz ludzie normailni.

Jednak nalezy pamieta¢, ze ptodnos¢ w rodzinach pijackich z bie-
giem czasu zmniejsza sie, a w koncu zupetnie ustaje. Jezeli do tego do-
damy, ze ws$rdd potomstwa alkoholikow spotykamy wysokg S$miertel-
nos¢, to przyjdziemy do wniosku, ze rody pijackie po kilku pokoleniach
niejednokrotnie wygasajg. Jest to znow jedna z przyczyn utrudniaja-
cych obserwacje rozrodczosci u potomkow alkoholikéw.

Dlatego tez doswiadczenia nad zwierzetami sg niezbedne.

Przy szybkiem rozmnazaniu sie zwierzat i usunieciu innych czyn-
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nikéw szkodliwych, jest petna mozliwos¢ sprawdzenia na szeregu po-
kolen bezposredniego zwigzku pomiedzy alkoholizmem, rozrodczoscig
i zwyrodnieniem, co stanowi warto$ciowy przyczynek do badan w tym
kierunku wsréd ludzi, uzywajacych napojow alkoholowych.

Przytocze kilka ciekawych prac z tego zakresu.

Prof. Stockard przeprowadzit doswiadczenie nad psami, z ktérych
wynikato, ze 41,5% suk, pokrytych psami alkoholizowanemi, nie zasta-
pity zupetnie, 13% zrzucito ptody martwe. Tylko 9% dato normalne
potomstwo, 36,5% predko gineto ws$rdod drgawek. Podobne wyniki
osiggnieto przy alkoholizowanych sukach i normalnych psach. Najsil-
niej zaznaczyt sie szkodliwy wptyw alkoholu na potomstwo przy alko-
holizowaniu suk i pséw jednoczes$nie.

Tenze badacz przeprowadzat réwniez bardzo ciekawe dos$wiadcze-
nie w ciggu 7 lat nad swinkami morskiemi. Alkoholizujagc w ciggu Kil-
ku miesiecy samcéw oparami alkoholu, krzyzowat je z normalnemi sa-
micami i $ledzit dziedziczne uszkodzenie komérek rozrodczych do 4 po-
kolenia niealkoholizowanego.

Z tych eksperymentéw nad zwierzetami i poczesci obserwacji nad
ludzmi ustalono, ze alkohol, najdalej po 2 godzinach (nawet po 80 min.)
po spozyciu, przechodzi w stosunkowo wielkich ilosciach do wydzielin
gruczotow piciowych meskich. W tym wiec krotkim czasie moze powstac
uszkodzenie plazmy rozrodczej. Wskutek tego uszkodzenia, (blastoftor-
Ji), wywotanego przez alkohol, powstajg wady utworowe (brak mozgu
wielkiego, gatek ocznych, porazenie koniczyn, wodogtowie, padaczka, eu-
nuchoidyzm). Uposledzenie rozwoju ptodu moze nastgpi¢ réwniez na-
skuitek naduzywania trunkéw alkoholowych podczas cigzy, powodujac
ptodowe zatrucie alkoholem, gdyz alkohol z krwi matki szybko przecho-
dzi do ustroju ptodu. Im ptéd jest miodszy, tern silniej alkohol uszka-
dza go, wywotujgc réznorodne zaburzenia jego rozwoju. Jedna z ostat-
nich prac nad zwierzetarni zostata wykonana w 1930 roku przez Agnie-
szke Blum. Przeprowadzajgc obserwacje na olbrzymim materjale 32.000
myszy, autorka dowiodta, ze alkohol jest czynnikiem destrukcyjnym,
ktory moze wybitnie pogorszy¢ dziedziczne czynniki rasowe, przez
uszkodzenie plazmy rozrodczej chociazby jednego z rodzicOw. Doswiad-
czenie to pozwolito przesledzi¢ dziedziczne zwyrodnienie do 7 pokole-
nia niealkoholizowanego. Bezsprzecznem wydaje sie twierdzenie, ze za-
trucie alkoholem wywotuje uszkodzenie plazmy komodrek rozrodczych.
Prawdopodobnie przytem nie powstajg prawdziwe zmiany catoksztattu
cech dziedzicznych, jednak uszkodzenie komorki rozrodczej, przewod-
nika dziedzicznosci, wywotuje u jednego lub kilku pokolen ciezkie zwy-
rodnienia.

Obserwacja tych zjawisk wsréd osobnikéw, uzywajacych napo-
jow alkoholowych potwierdza trafnos¢ doswiadczen nad zwierzetami.
Widzimy znaczng liczbe poronieni, martwo urodzonych i bezptodnosé
w rodzinach pijakéw, Smiertelno$¢ wsérdd dzieci w pierwszym roku zy-
cia jest niezmiernie wysoka. Ujemny wptyw alkoholizmu wsréd rodzin
alkoholikow wyraza sie nietylko w stosunku do ilosci, lecz i do jakosci
potomstwa.

Nalezy pamietac¢, ze obecnie ustala sie poglad, ze alkoholizm roz-
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wija sie tut podtozu dziedzicznych obcigzen i sam moze stuzy¢ za podto-
ze do rozwoju tych obcigzen u potomstwa. Do uikrytych obcigzen istot-
nych i czestych, na podtozu ktérych moze powstawac alkoholizm, zali-
czy¢ nalezy w szczegélnosci konstytucje epileptyczng i psychopatyczna.

Pozatem niejednokrotnie potomstwo alkoholika wykazuje cechy
zwyrodnienia fizycznego, stabg i watta budowe ciata, maty wzrost, krzy-
wice, mniejszg odpornos¢ na wptywy chorobotwdércze, sktonnos¢ do gru-
zlicy, utrate zdolnosci karmienia.

Mowigc o réznorodnych cechach zwyrodnienia wsréd potomstwa
alkoholikéw, nalezy pamietaé, ze pociag do wodki, do kradziezy, zanik
zmystu moralnego i t. p., rozwijajg sie pod przemoznym, wplywem de-
prawujacym ziego przykiadu w rodzinie.

Poglad na rozwoj alkoholizmu i zwyrodnienia pod wptywem przy-
czyn zewnetrznych podziela i prof. Wodziczko. Stad gtéwna sita ude-

rzenia ruchu abstynenckiego skierowana powinna by¢ na warunki eute-
niczne.

Dodatnie wyniki pracy poradni przeciwalkoholowej i pedologicz-
nej zaleza, w sposob decydujacy od stworzenia sprzyjajacych do opano-
wania natogu warunkow w srodowisku chorego. Jest to sekret powo-
dzenia poradni 1-go Miejskiego Osrodka Zdrowia w Mokotowie. Pora-
dnie te wykonywujg prace wedtug planu nakreslonego przez prof. Ra-
dziwiHowicza, ktory wyjasnit, ze punkt ciezkosci zwyrodnienia alkoho-
lowego przenosi sie na srodowisko wychowawcze, na rodzine, na blizsze
i dalsze otoczenie. Dob6r warunkéw decyduje, czy cztowiek zostanie al-
koholikiem, czy nie.

,  Warunki te sg przewaznie ujemne. Z kart lekarskich poradni prze-
ciwalkoholowej I-go Miejskiego Osrodka Zdrowia dowiadujemy sie, ze
1,2% pacjentow zaczeto uzywacé napojow alkoholowych w wieku od 2
do 10 lat zycia, 62,8% — w wieku od 10 do 20 lat, 27% — od 20 do 30
tat, 3,6% powyzej 30 lat. W 4,8% brak byto odpowiedzi.

Stad wynika, ze dla tej grupy chorych wczesne podawanie alko-
holu, czyli warunki zewnetrzne byty prawdopodobnie czynnikiem decy-
dujacym w powstaniu pozniejszego uporczywego alkoholizmu.

Potwierdzenie tego rozumowania widzimy w wielkiej réznicy, ja-
ka zachodzi pomiedzy pociggiem do alkoholu ws$rdod rodzenstwa rodza-
ju meskiego i zenskiego w tej samej rodzinie.

Alkoholizm wsrdod synéw dochodzi do 62%, wsrdd corek do 5%.

Powstaje znowdz pytanie, czy te wielkie roznice zawdzieczamy
odrebnym wiasciwosciom kazdej pici, czy jest to w znacznem stopniu
wynik warunkéw zewnetrznych. Tiumaczymy sobie to tern, ze ojciec
alkoholik wcigga do picia wytacznie chtopcow. Pozatem, rozpoczynajgc
prace zarobkowsg, przecietnie od 16 lat, chiopiec idzie z kolegami do
szynku. Dziewczynki nigdy do szynku nie chodza, uzywajac kazdy grosz
przewaznie na zaspokojenie wymagan mody. Ta wielka réznica, narzu-
cona przez odwieczny zwyczaj, obronita pte¢ zenska od rozwoju alko-
holizmu.

Wptywu zwyradniajgcego alkoholizmu niie mam zamiaru negowac.
Chciatem jednak z calg stanowczoscig podkresli¢, ze nawet przy znacz-
nem zwyrodnieniu alkoholowem samego chorego mozemy wybitnie po-
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prawi¢ warunki euteniczne, przez troskliwg i w swym czasie podjeta
opieke nad rodzing alkoholika. W stosunku za$ do samego chorego wy-
nik kuracji zalezny jest od wspotpracy lekarza z rodzing i najblizszem
Ssrodowiskiem chorego.

Dr. Stanistawo Styputkowski.

ISTOTA CHRZESCIJANSKIEJ TRZEZWOSCI.

(Prelekcja wygtoszona 12.1V. 1935 r. w sali Kopernika na Uniwersytecie Jagiellonskim

w Krakowie, w cyklu wykiadow dla inteligencji p. t.: ..U Zrodet zia®®).

Trzezwos$¢, pojeta jako podrzedna kardynalnej cnoty umiarkowania,
odnosi sie do kierowania wedle wskazowek rozumu i dobra moralnego
przyjemnosciami, ztgczonemi z funkcjg odzywecza, t. j. jedzenia i picia.
Umiarkowanie bowiem obejmuje trzy rodzaje przyjemnosci, ptynacych
z jedzenia, picia i funkcji gatunkowej rozmnazania sie w tym celu, by
uzywanie tych przyjemnosci zwigzanych przez nature z odpowiedniemi
im funkcjami, bylo wedle porzadku wskazanego przez nature i rozum,
t. j., by stuzyto tym dobrom i wartosciom, ktére jako cele sg czem$ wyz-
szem i doskonalszem. Nie rozumie zasad chrzescijanskich lbsen, ktor'y
wzywa do porzucenia Chrystusa, ,,bladego Galilejczyka, majacego rados¢
w drganiu podeptanych rozkoszy*, lub jak Anatol Frarce, by wystgpic¢
przeciw ,,nieprzyjacielowi radosci z rekami zakrwawionymi“, ,przeciw
symbolowi przeczenia zycia“ — tak zndéw Nietzsche.

Wedle nauki katolickiej, ciato z jego sitami i wladzami nalezy tak
do istoty cztowieka, jak i dusza, cho¢ stanowi element nizszy i z natury
swej stuzacy wyzszym zadaniom duchowym. Przeciw zapatrywaniom
stoikéw i Kanta twierdzi ta nauka, ze strona uczuciowa cztowieka, wzru-
szenia i pasje majg swe naturalne przeznaczenie w' zyciu moralnem i ze
nie nalezy ich wymywa¢ z korzeniami, gdy tymczasem stoicyzm sadzit,
ze ideatem medrca jest nie radowac sie i nie smuci¢, nie wzruszac i nie
litowac, lecz trwac¢ w pysznej nieczutosci. Nauke te do pewnego stopnia
powtorzyt Kant, z ktérego $miat sie poeta Schiller w swych Ksenjach,
dajgc rade Kantowska takiemu, ktory gryzt sie tern, ze odczuwa zywszg
sktonnosé, pomagajac przyjacielowi, mianowicie, by starat sie pomagac
mu ze wstretem. Nirwana, bezczuciowa, nieczuty i apatyczny kloc drew-
niany — to nie jest wcale ideat chrzescijanskiej swietosci i doskonatosci.
Przeciwnie, katolicka nauka twierdzi, ze zycie uczucia nalezy pielegno-
wac, pogtebiaé, wychowac, by wzruszenia nie rzgdzity catym cztowiekiem,
lecz byly inkarnacjg duchowych wzlotéw, daznosci, radosci i smutkéw.
Te samg mysl zawiera katolicka nauka o osobowosci moralnej, ktora
oprocz elementéw, nalezacych do natury cziowieka zawiera w sobie cel,
ku ktoremu cztowiek samodzielnie dazy, urzeczywistniajgc go ustawicz-
nie. Ta idea moralnej osobowosci jest czems$ zupetnie roznem od ideali-
stycznej filozofji humanitaryzmu, ktory najpierw uwaza osobe cztowieka
za absolut niezalezny, a powtoére nie widzi w cztowieku ustawicznego nie-
bezpieczenstwa, grozacego tej etycznej osobowosci tem, co jest w nigj
demoniczne.

Ta etyczna osobowos$¢ obejmuje nastepujgca tresc:



106

1. Rozwijanie wszystkich zdolnosci i przymiotéw, bo cztowiek nie
jest czems$ gotowem, lecz ustawicznie dgzy do celu. W istocie zdolnosci
i sktonosci jest ciggly rozwoj i, udoskonalenie i osobowos¢ wtedy jest
zupetna, gdy te zdolnosci osiggng zamierzony kres.

2. Harmonja i réwnowaga w tym rozwoju, bo jak stusznie zauwa-
zyt filozof Sawicki: ,,ani intelektualista bez wychowania serca, ani miek-
ki uczuciowiec, ani charakter o zelaznej woli, ktdremu brak mitygujacej
te surowos¢ mitosci, nie jest petng osobowoscig, lecz ten, ktéry wszystkie
zasadnicze sity duszy harmonijnie rozwinat* (Das Ideal der Personlich-
keit s. 16). Doda¢ do tego nalezy, ze nie jest tg moralng osobowoscig
i atleta, ktory rozwingt muskuty az do maksimum, a zaniedbat duchowej
kultury, anil wreszcie ten, kto w trosce o dusze zmarnowat i nie wykorzy-
stat sit cielesnych, jesli mogty one stuzy¢ wyzszym celom. Urzeczywist-
nienie tego rozwoju nie jest wcale procesem natury, lecz wymaga planu,
rozwazenia, wiasciwej miary we wszystkiem i wielkiej, swiadomej celu
pracy. Chrzescijanin wie, ze osiggniecie tej petnej harmonji bedzie mo-
zliwe dopiero w przyszlem zyciu, bo obecne jest ciggta walkag z elemen-
tem demonicznym.

3. Duchowos¢ bedaca zrodiem zycia w cztowieku, objawiajgca sie
w sile ujarzmiajgcej nizsze popedy, uwalniajgca od jarzma instynktow,
nastrojow i fantazji, widoczng w wolnosci od tych nizszych sit, jak i od
jarzma Swiata zewnetrznego. Ta duchowos$¢ jest autonomiczna, ale nie
W znaczeniu subiektywizmu, lecz w znaczeniu dobrowolnego pdjscia za
prawami moralnemi, ktére rozum odczytuje we wikasnej swej istocie, be-
dac w tej czynnosci w zgodzie z rzeczywistoscia, z Bogiem i soba.

4. Indywidualnos¢, czyli konkretny sposob uformowania ideatu
osobowosci, bez, czego ludzie byliby nieznosnie jednostajni. Kant zamato
ocenit te indywidualno$¢ w stosunku do ogdlnie obowigzujacej normy,
a znéw Schleiermacher zaduzo akcentuje te czes¢ sktadowa osobowosci;
Ellen Key twierdzi, ze osobowo$¢ jest wedle starego mniemania tem, co
sie ma wspolnego z .innymi, a wedle nowego wiasnie tem, czem sie od
innych réznimy (Personlichkeit und Schonheit, Berlin, 1907 s. 36). Jest
to nowoczesne ubostwienie indywidualnosci tak wasciwe romantyzmowi.

5. Wreszcie do moralnej osobowosci nalezy i charakter spoteczny
cztowieka, ktéry osobowos¢ bogaci w kulturze i historji ludzkosci, a row-
noczesnie ogranicza jg, wcielajgc w porzadek spoteczny i podporzgdkowu-
jac autorytetowi. Poniewaz warto$¢ osobowosci jest bezwarunkowa, bo
ma przeznaczenie wieczne, a spoteczenstwa wzgledna, dlatego moze spo-
teczenstwo zadac¢ jak najwiekszych ofiar od moralnej osobowosci, ale
nigdy zniszczenia jej samej przez czyny niemoralne.

Nadprzyrodzone utworzenie osobowosci moralnej w chrzescijan-
stwie jest dzielem sarniego Boga na chrzcie sw., lecz, dalsze ksztattowanie
jest dzietem i Boga i cztowieka w wolnej moralnej czynnosci. Ot6z jedng
z wielkich sit nieszczycielskich w osobowosci chrzescijanskiej jest nie-
uporzadkowane zycie zmystoéw i popeddw, przewracajacych niejednokrot-
nie caly porzadek i uzywajgcych srodka jjako celu. tad w zyciu zmy-
stowych radosci, réznych wzruszen, uzywaniu rozkoszy, wprowadza
umiarkowanie, chronigce przed szkodliwemi organizmowi tak fizyczne-
mu jak i moralnemu ekscesami, bo droga od jednego ekscesu do drugie-
go jest bardzo krotka. Umiarkowanie, to nie to samo, co w polityce
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konserwatyzm lub radykalizm, bo mozna by¢ nieumiarkowanym kon-
serwatystg, czy radykatem; to tez nie tosamo, co cztowiek o stabej dy-
namice uczu¢, porywow, jakby co$ posredniego miedzy tern, co stabe
i nijakie, a tern, co bardzo mocne. Jest to tylko droga miedzy jednem
ztem, a drugiem réwnie ztem, ale z innego konca. Mozna méwic o czysto-
§ci, na ktorg z lewej czyha nieczysto$C i rozpusta, a z prawej réwnie zia
i szkodliwa pruderja. Mozna méwi¢ o pieknej wymowie i uniknaé fatszywej
emfazy i patosu z jednej, a wulgarnosci z drugiej strony. Mozna méwié
o czlowieku oryginalnym, ktéry jednak nie moze by¢ w oryginalnosci
stoiesznym. Mozna uprawia¢ troske o ciato, tak, ze cztowiek stanie sie
lepszg rasg zwierzecia, albo i$¢ ku fatszywemu spirytualizmiowi flagellan-
tow Sredniowiecznych. Mozna widzie¢ w cztowieku tylko zto i djabia,
i pysznie twierdzi¢, ze im wiecej sie poznaje ludzi, tern sie wiecej kocha
zwierzeta, albo w zaslepieniu widzie¢ aniotéw bez wad i stabosci, a w je-
dnym 1 drugim wypadku rozming¢ sie z prawdag. Ot6z umiarkowanie
nie pozwala rozming¢ sie z prawdg przy uzywaniu przyjemnosci i rozko-
szy, bo jest wiasnie sitg miarkujgcg to uzywanie, by sie nie zmienita na
naduzycie, by przyjemnosci i rozkosze byly w zyciu tem, czem je chce
mie¢ natura i za nig i w niej dziatajgca wolg Stwoércy. Wszystkie funk-
cje majg w organizmie swoje przeznaczenie gtéwne, t. j. rozw0j orga-
nizmu, jego udoskonalenie, a objawem prawidtowego funkcjonowania
bedzie zadowolenie, jako podnieta do wykonania pewnych dziatan.
Ale tu przy cztowieku spotykamy cos odrebnego od catej przyrody:
podczas gdy u zwierzat instynkt nieomylnie wybiera funkcje zamierzo-
ng przez zdrowie organizmu i nie przewroci proporcjonalnosci waznosci
tej funkcji do ztgczonej z nig rozkoszy, to cztowiek dlatego, ze jest takze
duchem wolnym, a w obecnym porzadku stabym i nieopanowanym, mo-
ze: 1) przewrdci¢ porzadek i na pierwsze miejsce wysungé uzycie, nie
dbajac, albo mato dbajgc) o samag funkcje i jej celowosc, a przez to wy-
rzadzi¢ wiasnemu, albo i. cudzemu Organizmowi szkode; 2) moze nie-
szkodliwe na razie wlasnemu organizmowi uzywki przyjmowacé ponad
miare wskutek przewrécenia harmonji miedzy instynktem indywidual-
nym a spotecznym, a wtedy mamy dziatanie wyraznie antyspoteczne,
cho¢ moze z egoistycznego stanowiska nie bedzie szkody, ale przyjem-
nos¢; 3) wskutek istotnego przenikania sie sit duchowych i cielesnych
dziatanie takie dla samej przyjemnosci wprzega gtebie i dynamike du-
chowa, co daje takiemu uzywaniu nienasyconos¢, straszliwag s,ite destruk-
cyjna, ktorejby funkcja czysto cielesna nie miata, bo daje jej w reke
précz sit przyrody potezny klapjtat ducWa ujarzmiony przez nizsze sity.
Stad mija sie z rzeczywistoscig ten, kto sadzi, ze cztowiek wychowany
np, na tonie natury, bedzie potulnym barankiem, czy umiarkowanym
wegetarianinem lub abstynentem, i ze w sprawach np. seksualnych nie
przekroczy granic t. zw. naturalnosci. Wszystko to opiera sie na fal-
szywem zatozeniu negacji wolnego ducha, ktdry moze i powinien rza-
dzi¢ i iS¢ wgore, albo moze naduzywac swej wolnosci na szkode wiasng
i innych ludzi. Stad mamy radosci pyszne, Swietokradzkie, wstydliwe,
ztosliwe, gdzie < wystepkiem zmieszajg sie krople stodyczy i rozkoszy
o sile trucizny, $miech cyniczny, rozpustny, pijacki, Smiech szyderstwa
i zemsty. Tyran. Faleris z Agrygentu kazat pali¢ swe ofiary w spizo-
wym byku i ich jeki byty dlan najmilszg harmonjg; to samo byto w cza-
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sie cyrkowych meczenstw chrzescijan w Rzymie szarpanych przez dzikie
zwierzeta. A czasy rewolucyj i $cinania gtéw? Carier w czasie rewo-
lucji francuskiej cieszyt sie najwiecej & przed$smiertnych grymasow
mordowanych ofiar (por. Taine, Les origines de la France contempo-
raine t. VVII s. 353, 4 wyd. 23).

A jest przeciez tyle czystej radosci w przyrodzie. Tu jeden ekstrem
epikureizmu, ze kazda przyjemnos¢ jest dobra, a drugi purytanizmu,
ktéry najniewinniejszg rados¢ i ucieche radby zdlawi¢. Zmystowe ra-
dosci towarzyszg gtownie dwém funkcjom: odzywczej i rozmnazania
sie. W pierwszej jest uzywanie trunku dla samej przyjemnosci wbrew
porzadkowi przepisanemu przez zdrowy rozsadek. ,Jesli ten eksces po-
sunie sie do utraty swiadomosci, lub utraty moznosci odrézniania zta od
dobra, nazwany jest w etyce chrzescijanskiej grzechem ciezkim, abstra-
hujac oczywiscie od innych wzgledéw, ktéreby mogty thkze by¢ ciezkim
grzechem, jak np. ze wzgledu na zdrowie, straty materjalne, rozbicie
zycia rodzinnego, zepsucie innych i t. p. Zwalczanie alkoholizmu jest
jfednem z najwazniejszych zadan dla wszystkich, ktérym powazna praca
osobista i spoteczna lezy na sercu. Etyka jest w tej walce szczegodlniej
zainteresowana, poniewaz ipod wptywem alkoholu nastepuje silny prze-
wrot i przewartosciowanie mysli i uczu¢ ludzkich.

Alkohol nalezy do srodkéw podniecajgcych, ktére w tej czy innej
formie spotykamy u wszystkich ludéw bez wyjatku: dlatego zwalczanie
alkoholizmu nie moze i$¢ ku jego stronie objawowej, symptomatycznej,
lecz musi wnikng¢ do zrodet tego tak powszechnego zjawiska. Raczej
usuniecie zrodet, niz prosty zakaz, ma widoki powodzenia.

Przedewszystkiem nalezy wskazac¢ na to, ze liczne spoteczne i go-
spodarcze niedomagania sg ogniskami alkoholizmu: zta warunki mie-
szkaniowe, niedostateczne odzywianie sie szerokich warstw, przepra-
cowanie i praca w ztych warunkach, rozbite zycie rodzinne — to waznie
momenty sprzyjajace alkoholizmowi. Dlatego dla. powsciggliwosci nie
wystarczg, proste rezolucje, by nie pi¢ wodki, czy piwa, czy absyntu,
lecz nalezy zwrdci¢ uwage na rozumny porzadek dietetyczny i zyciowy,
w ktorym nadmierne uzywanie trunkéw bedzie odczuwane jako balast
i przeszkoda. Dwie sg sity, ktére pedzg cztowieka do alkoholizmu: pra-
gnienie prawdziwe, czy urojone, zdrowe, czy sztucznie wywotane, a po-
wtdre potrzeba rozrywki i 'towarzystwa. Pragnienie jest spowodowane
falszywcem odzywianiem sie i dlatego $rodki podniecajgce w pokarmach
sg dobrymi pomocnikami “alkoholizmu. Wazna jest rzeczg, by dostarczy¢
szerokim (masom godziwych, bezalkoholowych rozrywek, bo pragnienie
duszy daje alkoholizmowi wiecej ofiar niz pragnienie gardta. Dwie te
sity nabraly w czasach Obecnych duzo rozpedu z powodu nerwowego
zycia i jego zmaterializowania: nerwowo$¢ szuka coraz mocniejszych
podniet, bo dawne nie wystarczajg, 'zmiaterjalizowanie 'za$ sprowadza
dorazne, gtownie zmystowe wartosci jako motywy dziatania. Opanowa-
nie sie, czyli trzezwos$¢ — to wynik pracy wewnetrznej, w ktérej wyzsze
wartosci | wyzsze sity ujarzmiajg wartosci nizsze. A jesli przeczy sie
duchowych wartosci i ideatow, wtedy nizsze sity zmystowe ustgpig tyl-
ko przed mocniejszemi fizycznie od sifebie, t. j. tylko przed terrorem
i przymusem, czyli .swoboda zmystowa daje jako nieuniknione nastep-
stwo przymus; wywotany srodkami fizycznemi.
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Moéwi sie, ze cztowiek, albo smutny, albo wesoty, czy chcacy sie ro-
zerwac, musi pi¢, czy oszotomic sie, podniecic¢, ale czy to nie sztuczne pod-
niecenie? Méwi Ellen Key, ze sg pewne uroczyste, czy podnioste chwile,
w ktorych szlachetne wino uzyte umiarkowanie przyjete réwnie jalco
itozkosz koloru czy zapachu jak i pragnienia, moze da¢ wrazenie sity
tworczej, zyciowej. Jesli takie momenty daty ludzkosci wielkie dzieta
sztuki, to upajanie sie znisoczytlo w zarodku jeszcze wigcej arcydziet
(Schonheit und Personlichkeit s. 273—4).

Trzezwo$¢ wymaga w organizmie nastepujacych czynnikow:

1). Ze strony intelektu zrozumienia, ze zycie nie przez, sam fakt
zycia, czy wyzycia sie takiego lub innego jest wartosciowe, ale przez
tworzenie rzeczywistych wartosci i to trwatych, bo wartosci przelotne
nie pobudzg do energji i zaparcia sie: wszak nie warto trudzic¢ sie i na-
ktada¢ sobie hamulcow dla spraw matych i przelotnych. Stad najlep-
szym rozumowym poktadem dla opanowania sie, ofiar i umiarkowania
sg ideaty chrzescijanskie, ktdre dajg zyciu sens wartosci nieprzemija-
jacej, niestychanie odpowiedzialnej i otwierajg perspektywe zycia bez
kresu, w szczesciu 1 wielkosci, lub w wiekuistym smutku i bezkresach
ponizenia. Bez takiego oswietlenia trzezwos¢, wymagajgca czesto ofiary,
nie posiada u przewaznej czesci ludzi dostatecznego umotywowania
i sankcji, a wtedy jakze blisko inne straszliwe hasto: aptes pous le
deltge. ' [ | i

2). Ze strony wladz pozadawczych wymagana jest trwata radosé
i pokdj wewnetrzny, ktory nie potrzebuje namiastek i pozywek podnie-
cajacych sztucznie i przejsciowo. Natomiast ustawiczne rozczarowywa-
nie sie do dobr przejsciowych z natury, albo z urzadzen ludzkich, nieraz
btahych przy silnych poczatkowo kolorach, musi stworzy¢ przesyt, cheé
szukania zapomnienia w $rodkach odurzajgcych. Potrzebne tez jest, by
idee-Swiatta idace od intelektu staty sie ideami-sitami w woli, czyli stwa-
rzanie energji etycznej nie pozwalajacej na ujarzmianie wyzszych ce-
6w, dobr i sit przez nizsze.

Jesli niema powigzania wszystkich celow zyciowych, débr napo-
tykanych i twdrczosci ludzkiej w jednej zasadniczej, najwyzszej praw-
dzie, dobru i celu, bedzie wtedy niemozliwg rzeczg uporzgdkowanie ich
i tad, tak, by nizsze wartosci stuzyty wyzszym, a nie pchaty sie w uczu-
ciu i woli na pierwsze, niezastuzone miejsca. Warunki te realizujg sie do-
skonale w trzezwosci chrzescijanskiej opartej na radosci i pokoju przy-
chodzacego z prazrodta wszielkiej radosci i tworczosci, z Boga. Wola
i uczucie wypetnione po brzegi ta radosciag niechetnie zejdg do szalenczych
wyskokow w uzywaniu ekscesow, po ktérych nastepuje bolesne odpre-
zenie.

3). Najtrudniejszy problem w omawianiu trzezwosci, to zaleznos¢
od srodowiska, zwyczajow, od tego strasznego naporu opinji otoczenia,
a natura towarzyska cztowieka, ktory zyjac spotecznie musi sie starac
0 wzmochienie nici towarzyskich, wigze nas z innymi na ztg i dobrg dole
i podaje pod dobry, ale i pod zte wptywy. Niestety w naszem spoteczen-
stwie nici te stale sg skraplane alkoholem w postaci kilku woddeczek
przy przyjeciach, oblewania kazdej mitej, czy niemitej okolicznosci zy-
cia alkoholem, zatatwiania najwazniejszych intereséw przy posrednic-
twie alkoholu.
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4) Woreszcie przychodzi sprawa nalogu, wytwarzanego przez
ciggte powtarzanie naduzy¢ alkoholowych. tatwos¢ powstata przez po-
wtarzanie sprawia, ze funkcje idg pewniej, szybciej i wiecej celowo.
Powtarzane czynnos$ci mechanizujg sie, wykonuja z matg energja ducho-
wag i napieciem sit psychicznych. Przyzwyczajenia' prowadzi tak w ztem,
jak i dobrem do pewnej sprawnosci. tatwos¢ ta ttumaczy sile procesem
podniet w nerwach i muskutach przechodzgcym tem sprawniej, im sie
proces czesciej powtarza. Assocjatywnie tatwo odnawiajg sie wyobra-
zenia i uczucia, przy nowej podniecie! wspoétdrgajg i odzywajg sie dawne
przezycia i wzmacniajg tem samem nowe. Przy pierwszych wykrocze-
niach. przeciwdziata zal, wyrzuty sumienia, jako motywy, potem przy
powtarzaniu czynnosci staja sie one stabsze, a w ich miejsce wchodzi
zniechecenie i przytepienie sumienia. Zwalczanie nawyku musi rozluznic¢
Sciste zrosniecie popedu z wyobrazeniami zakazanego przedmiotu, a réw-
noczesnie musi i8¢ zwalczanie zniechecenia. Zalezy tez od powstania
nawyku, czyli jego zrodia: nawyki nabyte tatwiej ustepuja niz oddzie-
dziczone. Nawet odwrdt od zta nie ostabi odrazu skionnosci i pobudliwo-
$ci w odpowiednich organach, co staje sie zrodtem nowych pokus, a nie-
raz i nowych upadkéw. Powstaje gtdd organiczny za uzyciem pewnej
przyjemnosci, a jesli sie mu odmoéwi, powstajg zjawiska tej powsciggli-
wosci tak w poczatkach zwalczanlia natogu trudne do przezwyciezenia,
wystepujace w formie smutku i tesknoty.

Trzezwos$¢ ma, swych wrogow w licznych przeciw niej uprzedzeniach
i w niezrozumieniu jej istoty. Utarto sie u nas fatalne zdanie, ze czto-
wiek zdolny i nieprzecietny musi sie wyszumiec€ i znale$¢ upust dla swej
energji w licznych ekscesach. Ktamliwie podaje sie jako pewnik, ze isto-
ta nijaka i przecietna moze lubi¢ atmosfere umiarkowania, a cztowiek
Wielki i nieprzecietny bedzie radykalny nawet i w pijanstwie. Smutne
to doprawdy, ze wielikiia talenty nie fermentuja jak ich towarzysz, fal-
szywy alkohol, lecz marniejg, jak roslina wstawiona do alkoholu. Gdy-
by nie alkohol, mielibySmy u niejednego z artystéw dzieta doskonate
i dojrzate, a tem samem trwate, a tymczasem mamy efemerydy btysko-
tliwe, ale chore, niedokonczone, szalencze i pod pozorem oryginalnosci,
jakze nikte i przemijajace w swej wartosci. Miesza sie nieraz, a raczej
utozsamia cztowieka pilnego i pracowitego z miernym kujonem, ktory
wkiada w swe dzieto duzo nierozumnej roboty, a sadzi tez falszywie, ze
talent i zdolnos¢ nie potrzebujg wytrwaltej pracy. Otéz trzezwos¢ chrze-
Scijanska nie jest jakg$ miernotg, czy niemoznoscig naduzy¢ z powodu
ograniczenia sit, lecz jest wielkg praca i wielkim wysitkiem twdrczym
i zdobywczym, wysitkiem, ktory w ciele i jego sitach zdobywa pierwsze
miejsce duchowi. A na ten wysitek trzeba bardzo duzo cierpliwej i twar-
dej zotnierki zyciowej w sobie samym. Jest to najszlachetniejszy tre-
ning, trudniejszy, ale i wyzszy, niz kazdy trening boksu, pitkarstwa, czy
narciarstwa pod okiem doswiadczonego trenera. Tam takze sg punkty
zwycieskie, wyczyny nieraz o wiele wiecej bohaterskie, niz zdobycie trud-
nego szczytu tatrzanskiego, czy osiggniecie tylu a tylu metréw wzwyz,
czy wdat przy skoku, bo energja duchowa ma swe tytaniczne zawody
i zdobycze, ale i najhaniebniejsze upadki i straty. Dlatego proste we-
zwanie Pisma $w. jakby pobudka zotnierska dla chrzescijan: fratres
sobrii estote, bracia, trzezwymi badzcie! (1 PTr. 3, 8).
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Suma radosci, zblizenia, weztow zacie$nionych towarzyskich wysu-
wana jest stale po stronie dodatniego konta alkoholu, a przeciw, cate
morze smutku, ponizenia, bélu, krzywd i zbrodni, spowodowanych row-
niez przez alkohol. Podobne zestawienie moznaby da¢ z bliskiego bardzo
pola instynktu piciowego, bedacego sitg tworczg, ale na ustugach rodzi-
ny i catej ludzkosci, a niszczycielskg poza polem dziatania wytyczonem
przez nature i Boga. Czlowiek szuka tu wyzwolenia, t. j. niezaleznosci
wiasnej od popedu, ktdrego istaje sie niewolnikiem tylko wskutek nie-
mocy ducha i tu jest podstawowe pytanie: skad niemoc duchowa i jakie
Slrodki zaradcze? Niemoc ducha ludzkiego wieksza lub mniejsza! przej-
sciowa, czy powracajgca w jakich$ okresach jest faktem rzucajgcym sie
w oczy, ktérego zadna frazeologja, albo werbalizm oryginalnych teoryj
nie zamydli. '

I tu schodzimy do samej istoty trzezwosci, bo tylko prawda zycia
nas wyswobodzi. Jak fatsz i klamstwo jest ztg teorjg zycia i etyki, tak
prawda przedewszystkiem tyczaca samego cziowieka jest dobrg teorjg
zycia i etyki. Falsz odnosnie do struktury wewnetrznej cztowieka, czy
w teorjach materjalistycznych, czy utopji cztowieka dobrego z natury
jak aniot, lub zlego jak szatan, falsz bojacy sie zajrze¢ jasno w oczy
temu, co chrzeScijanstwo zwie grzechem pierworodnym i odkupieniem,
nie znajdzie drogi do wyzwolenia. Trzezwo$¢ chrzescijanska w ocenie
cztowieka, jego sit i wartosci, przeznaczenia ii wolnosci, pomocy zgory
i wlasnej z tg pomocg wspotpracy jest najlepszym fundamentem pracy
tak indywidualnej, jak i spotecznej przeciw pladze alkoholizmu.

Ks. Dr. Wiadystaw Wicher

profesor Uniw. Jag.

AKTUALNE ZAGADNIENIE.

Lecznictwo alkoholikéw i narkomanow zdobyto bardzo powazne pod-
stawy.

Posiadamy pierwszorzedny Zaktad w Swiacku Woltowiczowskim pod
Grodnem, dla leczenia mezczyzn i takiz Zaktad dla kobiet w Gosciejewie
pod Poznaniem. Os$rodki Zdrowia — i Specjalne Przychodnie Przeciwal-
koholowe okazujg pomoc i opieke chorym tej kategorji.

Po odbytej kuracji b. pacjent, w najtrudniejszym okresie pozosta-
wiony sam sobie, czuje sie osamotniony. Dr. H. Zajgczkowski, Dyrektor
Panstwowego Zaktadu Leczniczego dla alkoholikéw i narkomanow
w Swiacku zwracat niejednokrotnie na to uwage i zachecat spoteczeristwo
do zorganizowania racjonalnej opieki nad pacjentami, ktorzy opuscili
wyzej wymienione Zakiady.

Zastanawiajgc sie nad tern zagadnieniem i w bardzo matym zakre-
sie wykonujac opieke tego rodzaju, przychodze do nastepujgcych wnio-
skow.

Opieke nad pacjentami, ktérzy opuszczajg zaktady lecznicze dla al-
koholikéw i narkomanéw nalezy prowadzi¢ w porozumieniu z Kierowni-
kami tych zaktaddéw. Od pierwszych dni wejscia do Zaktadu pacjent mu-
si stysze¢ od osoby, ktérej autorytet jest dla niego bezsporny, ze po
odbytej kuracji powinien rozpocza¢ nowe zycie i ze do tego nowego zycia
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nalezy sie w odpowiedni sposéb przygotowywac juz podczas pobytu w Za-
ktadzie leczniczym. Chory jest prawie zawsze zyciowym wykolejencem
i powrdt do dawnego trybu zycia tylko w bardzo wyjatkowych wypad-
kach jest mozliwy. Doktor, adwokat, inzynier, nauczyciel, czy zwykly
pracownik biurowy, ktory diuzszy czas byt natogowym pijakiem, czy tez
innym narkomanem, pomimo odbytej kuracji, nie znajdzie klijentow,
ktorzyby mu zaufali, ani kierownika przedsiebiorstwa, ktory w obecnym
kryzysie chciatby dac¢ zajecie podobnemu wykolejencowi, kiedy o posa-
dy tak trudno, a podaz pierwszorzednych sit jest wielka.

Nalezy tu przedewszystkiem rozréznia¢ pacjentéw uleczonych od
nieuleczalnych, — tymi ostatnimi muszg sie zajg¢ przytutki i usungc¢ ich
od zetkniecia sie z reszta spoteczenstwa, gdyz oni swem zachowaniem
przyczyniajg sie do rozpowszechniania alkoholizmu i narkomanji; nato-
miast pacjenci wyleczeni powinni znalez¢ pozyteczng prace, i sami zara-
bia¢ na swoje utrzymanie;. Poniewaz i dla powyzszych pacjentéw bardzo
trudno znalez¢ zajecie, opieka nad chorymi tej kategorji winna organizo-
wacé wiasne warsztaty pracy, by w tych warsztatach ich zatrudniac.

Daleki jestem bardzo od mysli, ze projekt, ktéry ponizej postaram
sie skonkretyzowa¢, jest jedynym nadajgcym sie do danego celu. Moze
ktos inny obmysli lepszy, tern nie mniej zdaje mi sie, ze jest on najta-
twiejszym do zrealizowania.

Panstwo nasze posiada duzo jednostek gospodarczych, z ktéremi ma
tylko ktopot przy ich administrowaniu, a nadajgcych sie do zatozenia war-
sztatu ogrodniczego. Mogtyby by¢ one wydzierzawiane grupie osob, ktore-
by sie podjety opieki nad pacjentami, wychodzacymi z zaktadéw, dla alko-
holikbw i narkomandéw, a przez te zaklady uznanych za uleczonych
w 100%. Pacjenci ci podczas pobytu w Zakladzie odbywaliby praktyke
ogrodniczg, a wielu okazatoby niewatpliwie zamitowanie do tego fachu.
Sadze, ze zblizenie pacjenta do natury przyczyni¢by sie mogto w duzej
mierze do zaniechania szkodliwego natogu.

Zaktad ogrodniczy ma te dobrag strone, ze kazdy pracownik moze
pracowac zupetnie samodzielnie, niezaleznie, — kazdemu mozna wydzie-
li¢ pewng czes¢ terenu, odpowiednig ilos¢ okien inspektowych i miejsce
w cieplarni. Praca w ogrodnictwie jest intensywng prawie bez przerwy
przez caty rok, w przeciwienstwie do pracy w rolnictwie, ktdra ma sto-
sunkowo dos$¢ diugi okres bezczynnosci. Ogrodnictwo rozpoczete w bar-
dzo matych rozmiarach, w miare rozwoju moze by¢ rozszerzane
i przeksztatcane na bardzo duzg skale, a wiec warzywnictwo, kwiaciar-
stwo i owocarstwo, a dalej caty dziat nasienny, sprzedaz sadzonek i kie-
bow, jak rowniez drzewek owocowych i ozdobnych. Wigze sie z tern za-
ktadanie i planowanie ogrodéw i parkéw. Rownorzednie mozna prowadzic¢
dziat roslin aptekarskich, hodowle pieczarek, pszczot, krélikow i zwierzat
skérkowych.

Dalej mozna prowadzi¢ fabryczke konserw, warzyw i owocow, na-
pojow bezalkoholowych, olejkéw kwiatowych i aptecznych. Rozumie sig,
ze do zorganizowania podobnego przedsiebiorstwa musi by¢ wyszukany
uzdolniony gtdéwny kierownik techniczny — inzynier ogrodnik i gospo-
darz przedsiebiorstwa — kierownik handlowy. Pacjenci w pierwszym
okresie czasu pracowaliby bezptatnie, tylko za utrzymanie, a nawet w wy-
padkach wyjatkowych optacaliby zwrot kosztow utrzymania, po pewnym
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czasie przechodziliby na pracownikéw ptatnych i byliby dopuszczeni do
czesci czystego zysku, z tem, ze odktadaliby pewne sumy na uformowa-
nie kasy przezornosci, wyptacajgcej cztonkom zapomogi w razie choroby,
lub innej potrzeby i odprawy w wypadkach wypisania sie z kasy i udziatu
w przedsiebiorstwie.

Rzecz prosta, ze moznaby organizowac i inne osrodki pracy wy-
tworczej. Natomiast nie byloby pozadane wyszukiwanie pracy w obcych
zaktadach, gdyz wypuszczenie b. pacjenta z pod obserwacji i opieki mo-
ze go narazi¢ na powr6t do zgubnego natogu.

Artykut ten nalezy traktowac, jako dyskusyjny; chciatbym spra-
we wszechstronnie omoéwic¢ i jaknajspieszniej przystgpi¢ do zrealizowa-
nia opieki nad uleczonymi pacjentami w jaknajszerszem tego stowa zna-
czeniu.

Aleksander lzycki.

ZE ZJAWISK LITERACKICH.

(Pola Gojawiczynska: .Dziewczeta z Nowolipek. Irena Krzywicka: .Walka z mi-
toscia“*. Ewa Szelburg - Zarembina: .,Wedroéwka Joanny*. Elzbieta Szemplinska

.18 Spotkan+ ).

Na catym Swiecie szaleje kleska kryzysu — bezrobocie i nedza
zataczajg coraz szersze kregi, zycie wszystkich i kazdego z osobna zda-
je sie by¢ osaczone widmem jakiegos$ beznadziejnego lodowego pola, skad
wieje podmuch bezlitosnego wichru, od ktérego dech w piersiach zamiera
i zatraca sie wszelka rados¢, zycie miedzynarodowe i zycie panstwowe
ptynie na wzburzonych falach wezbranych sit ludzkosci, nieznajdujacych
tozyska, normujgcego skomplikowanie powojennych warunkéw. Z tego
niesamowitego powiktania stosunkéw, z chaosu umierajgcego Swiata i z
mgtawicy nieurodzonych jeszcze form istnienia, tryska zrédio tworczo-
sci polskiej, w pierwszych miesigcach biezgcego roku tak bogato repre-
zentowanej przez powies¢. W niej to wypowiada sie zycie odrodzonego
panstwa, na wszelakich odcinkach dostrzezone, odczute i zrozumiane
przez ludzi, obdarzonych tajemniczg mocg siegania tam, ,,gdzie medrca
oko nie siega““; a trzeba witasnie owego jasnowidztwa talentéw $miatych
i mtodych, by ukazywaé watpigcym i biadajacym niewyzyskane ztoza
mozliwosci rozwojowych w kazdej szarej jednostce ludzkiej. | to jest
wielki czyn spoteczny literatury naszej, ze obrata, jako swa tres¢ zasad-
niczg, codzienne pasmo zyciowej drogi przecietnych ludzi i w ramach
tej ,.zwyktosci“ zamkneta bogactwo nieprzeliczone odmian, odchylen,
rodzai, gatunkéw zagadkowej i tajemniczej istoty, jaka jest cztowiek.
Przez to wiasnie ksigzka staje sie jedng z najcenniejszych pozycyj zy-
ciowych. Dawno juz utarto sie poréwnanie ksigzki z ,,przyjacielem®.
Mnie za$ uderza pewne nieporozumienie, tkwigce w takiem zestawieniu.
Wszakzez przyjaciel choéby najblizszy to cziowiek, a wiec istota zawsze
nieobliczalna, kryjaca w sobie niespodzianki, o ktorych sama nic nie
wie — to wedrowiec zawsze nowych szukajgcy drog — to stwoér naj-
bardziej nieuchwytny i trudny do zbadania. A ksigzka, to jak drzewo
roztozyste, ocienione, pod ktérem mozna spoczaé, ktérego szum na-
wiewa tyle przer6znych mysli z szerokiego Swiata — to jak Sciezyna
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biegngca naprzemian wsréd pol odkrytych i laséw gestych, a wiodgca
nas w dal nieznang, ujawniajgcga nowe horyzonty i nowe wartosci —
to jak ciche zadumane jeziora gorskie, ktorych giebie zawsze tyle mo-
wig — bez ksigzki, tak jak i bez przyrody zy¢ nie mozna.

Ukazaty sie trzy pierwsze tomy na diuzszag mete zakrojonych powie-
sci trzech naszych pisarek: ,,Wedrowka Joanny*“ Ewy Szelburg-Zarem-
biny, ,,Dziewczeta z Nowolipek” Poli Gojawiczynskiej i ,,Walka z Mi-
toscig” lreny Krzywickiej. Jest to pewnego rodzaju tortura dla czytel-
nikdw, a juz conajmniej trudna nauka cierpliwosci owo czekanie na na-
stepne tomy. Kazda ksigzka tak wysokiej miary artystycznej, jak te,
o ktorych moéwie dzisiaj, sg wydarzeniem niezwykiem, sa wielkg
radoscig, nasze codzienne zycie nasycajgca po brzegi. Zdaje mi sie, ze
artysta wspotczesny silnie i mocno zespala sie z szarg masg czytelnikow,
ze nawigzuje kontakt specjalnie bliski, o ktérym pisarze dawniejsi mo-
gli tylko marzyc.

»Dziewczeta z Nowolipek® *) Gojawiczynskiej posiadajg charak-
terystyczne cechy talentu autorki, ktérej swoisty sposéb ujmowania rze-
czywistosci polega na wykazywaniu ogromnego skomplikowania po-
zornie prostych, czy nawet zgola banalnych faktow. Dziecinstwo
kilku dziewczynek z Nowolipek — zdawatoby sie temat oklepany:
tyle juz razy czytaliSmy rozmaite opowiesci z lat dziecinnych! A tu
jest wiasnie co$ zupetnie odrebnego, powiedziatabym wybitnie skonden-
sowanego, co$, co osnuwa dominujacg nutg owe dziecinne jeszcze, a juz
tak wybitnie zrozniczkowane indywidualizmy: jest to tesknota,
o ktérej nawet nie ma mowy w catej ksigzce, o ile sie nie myle, a ktora
juk subtelna won perfum unosi sie nad nig, nadajac specjalne zabar-
wienie, wywotujgc specjalny nastrdj. Przenikniete tesknotg sg wszyst-
kie mysli, pragnienia, a przedewszystkiem nawet stany bierne dziewczy-
nek, mimo, ze one jej nie uswiadamiajg jeszcze sobie. A jednak tes-
knota jest atmosferg ksigzki, jest zywiotem, w promieniu ktérego
jakby w kregu jakiego$ misterjum odbywajg sie procesy narastania
psychicznego miodocianych istotek. W zyciu dziewczynek z miejskiego
ubogiego srodowiska drzewa i zielen rzadkich ogrodow sg ttem, na kto-
rem zywa, bujna wyobraznia stwarza cate Swiaty; witasnie to owa tes-
knota wyczarowuje w nich zrozumienie przyrody, jako niewyczerpanego
zrédta doznan niebywale podniostych i cennych. Koncowa scena z ksigz-
ki jest tak piekna, tak silna w odmalowaniu grozy zycia, nie pojetej, jeno
przezytej niespodzianie przez dzieci, ze przytaczam ja, gdyz najczesciej
takie nieszczesliwe ofiary, jak 6w kaleka, majg jakis dalszy, lub blizszy
zwigzek z alkoholizmem i sg zywa przestroga, oraz krzyczacg skarga-
wyrzutem. ,,Siedziaty popotudniu z Bronkg na placyku, patrzgc na ko-
nary zielonego kasztanu z obcej ulicy. Kaleka z facjaty bawit sie w kacie
placu. Zawsze podpetzat tam, gdzie panoszyt sie wstretny smietnik i bul-
gotat sciek. Patrzyty na niego i nie widziaty go, siedziat tak tu co dnia,
do zmierzchu, nalezat jakby do tego plugawego kata placyku. Przypo-
mniata sie i jej i Bronce dawna zabawa, aby zajrze¢ przez szpare do cu-
dzego ogrodu. Przytozyly twarze do szpary.

D Pola Gojawiczynska: ,Dziewczeta z Nowolipek*. Tom |1 ,Piesn‘“. Warsza-

wa. ROj. 1935, str. 242,
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,»Ta czes¢ ogrodu byta opuszczona i zaniedbana, a na niej jak gwia-
zdy rozkwitly ogromne rdze, zote kwiaty. Zdawato sie, ze od dawna
nie przeszta tedy stopa ludzka, wszystko rosto i rozkwitato kwoli sobie,
ocienione przepysznemi konarami kasztanéw. Niezmgcona tajemnicza
cisza... COz to za okazja do ucieczki, c6z to za pole do snucia najfan-
tastyczniejszych przypuszczeh i obrazow. Jak myslisz, kto tam moze
mieszkac? Ale wszystko, co powiedziaty sobie na ten temat, nie okreslato
ani troche dziwnego uroku tego opuszczonego miejsca.

,Ustyszaly za plecami gwattowny betkot i odwrdcity sie. To kaleka
przywlokt sie az tutaj. Patrz, Broniu, on tez chce zobaczy¢! Bronia
przykucneta i z nieoczekiwang przez siebie tkliwoscig wymamrotata:
chcesz zobaczy¢, chcesz? chcesz popatrze¢, bidulo? Patrzyt na nig bez-
mys$Inemi, a jednak czystemi biekitami oczu, $lina ciekla mu z ust, prze-
moczyt sobie zupetnie przéd lichej sukienczyny. No, wiec jazda, rzekta
Frania. Podjeta kaleke pod ramiona, nawpo6t niosgc do parkanu, w tej
chwili byto jej tak lekko, ze zanucita jaka$ piosenke ze szkolnych cza-
sow. Przywiodty go do szpary w deskach i pouczyty: patrz, tam! trawa,
widzisz? | kwiatki — widzisz? takie zoéte... Ale niewiadomo byto, czy
mu sie podoba? Jak on sie nazywa? zapytata Franka, ale Bronka nie
wiedziata. Moze, gdyby sie do niego odezwac po imieniu, mozeby co$ sie
z niego wydusito. W tej chwili zabetkotat gwattownie. Wiec jednak zro-
bito to na nim wrazenie! Stuchaj Franiu — krzykneta podniecona Bron-
ka — przeciez mozemy go wpusci¢ do tego ogrodu zupetnie. Niech so-
bie polezy na trawie, niech... Jakim sposobem? Zwyczajnie. Trzeba byto
tylko wyciggna¢ dwa gwozdzie w jednej desce i dwa w drugiej, u dotu,
odsung¢ troche deski na bok i utworzy¢ wejscie. Bronka pomkneta do
domu. W szafce ojca lezg jeszcze jego narzedzia. Oto obcegi, oto diutko
i miotek.

»Z furjg zabraty sie do roboty. Bronka podwazyta diutkiem teb
gwozdzia, Franka chwycita obcegami ciggnac z catych sit. Gwoézdz ustg-
pit. Teraz drugi. Uczuly na czotach krople potu, zasapaty sie, az Fran-
ka krzykneta z tryumfem: odsuwaj, Broniu, odsuwaj! Poczuty mocny,
Swiezy zapach ziemi i na chwile zapomniaty o celu tej calej roboty.
Przymknety oczy, aby tylko czu¢, aby tylko wcigga¢ w siebie ten zapach.
Ale Frania ocknela sie zaraz, chwycita kaleke: trzymaj deski, Broniu!
Wepchnely go w otwor. Teraz patrzyty.

,»Tuz pod parkanem bylo lekkie wzniesienie, kaleka jat sie toczy¢
po pochytosci na trawe. Dzwignat sie i chwile siedziat oszotomiony, w mil-
czeniu. | nagle rozwart rece i zaczat wielkiemi chwytami rwac trawe
i gwiazdziste kwiaty. Gwalttowny, wsciekly betkot znoéw rozwart mu
usta. Miotat sie, siejgc Smier¢, dokad tylko zdotaty siegng¢ dtugie, roz-
winiete ramiona. Ostra trawa pocieta palce, ukazaty sie czerwone pregi
Krwi.

W pomieszaniu i zdumieniu Bronka cofneta ramie. Deski zsunety
sie im na szyje. Z gtowami uwiezionemi w tym potrzasku ze zgrozg pa-
trzyty na dzikie spustoszenie. Nic nie rozumiaty — nie mogty sie cof-
nac, nie mogtly is¢ tam, nie mogty sobie da¢ rady z tem wszystkiem. Mia-
ty uczucie jakiej$s kleski, jakiej$ porazki‘

llez to razy stajemy w zyciu wiasnie wobec takich nagtych i gwal-
townych niszczycielskich objawow czego$, co jest po za nami, a co naj-
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niespodziewaniej unicestwia nasze najlepsze usitowania, najbardziej wy-
pieszczone marzenial Jak wczesnie dziewczynki Gojawiczynskiej spoj-
rzaty w twarz upiorom, czyhajgcym skrycie na dole kazdego z nas! Mam
wrazenie, ze dziewczynki z tej powiesci sg memi dobremi, bliskiemi zna-
jomemi, ktorych dalsze koleje gteboko obchodzg i budzg najzywsze zain-
teresowanie.

»Walka z Mitoscig“ *) lreny Krzywickiej porusza aktualne zagad-
nienie stosunku kobiety do mezczyzny i mezczyzny do kobiety. Helena
dochodzi do ostatecznego przeswiadczenia, po bardzo gorzkich i boles-
nych przezyciach, ze mezczyzna nie jest w stanie zrozumiec¢ i odczu¢ ko-
biety, dla tej prostej przyczyny, ze ona jest mu zupeinie niepotrzebng
jako kto$, kto posiada ,,psychike. On jest w prawdziwym zawsze kto-
pocie, gdy kobieta ma mu co$ do powiedzenia o sobie, bo na ten jej we-
wnetrzny Swiat patrzy jak na niewygodnego intruza, komplikujacego
sprawy, ktore powinny by¢ gtadkie, naturalne, tatwe, i zawsze catkowi-
cie idace po linji jego zachcianek.

Ksigzka Krzywickiej spotkata sie, rzecz prosta, z ostrg replikg
pewnego rodzaju krytykow, ktérzy twierdzg, ze autorka po za seksua-
lizmem niczego jakoby w zyciu nie widzi i nie potrzebuje, nic dziwnego,
ze oburzyli sie witasnie ci, ktorych tak Swietnie zna Krzywicka, ze zapro-
testowali ci, ktorzy sie uczuli dotknieci w demaskowanym bezlitosnie
samczym egoizmie. Czytajgc, lub tez stuchajac jak mezczyzni bronig,
swych pozycyj, mam wrazenie, ze sie co$ na dobre zepsuto w Swiecie ,,mes-
kiej* logiki. Zdaje mi sie, ze ,,seksualizmu“ u Krzywickiej jest akurat
tyle, ile jest go w zyciu, trzeba tylko patrze¢ na nie rzetelnie, uczciwie,
bez Swietoszkowatego, obtudnego usmiechu — natomiast jest bardzo wie-
le prawdy bolesnej, przedstawionej od strony kobiecego, zbuntowanego
serca, a wiec nie zawsze mitej dla pandw, zwilaszcza tych, ktérzy stale
sg tak bezczelnie pewni siebie. Niedawno rozmawiatam z bardzo wytraw-
nym pedagogiem, cztowiekiem o duzej wiedzy filozoficznej, psychologicz-
nej i przyrodniczej, ktéry starat sie mnie przekonaé, ze miedzy kobieta,
a mezczyzng nigdy nie moze nastgpi¢ wzajemne odczucie i zrozumienie,
gdyz istota seksualizmu jednego i drugiego jest tak zasadniczo rézna,
iz przestania catkowicie moznos¢ wejrzenia w te dwie psychiki. llez wy-
mowy, ile niezbitych argumentéw, oczywistych racyj ten cztowiek roz-
taczat przedemna, by udowodni¢, ze nie tylko most, ale i waziutka kia-
deczka nie moze by¢ rzucona miedzy Swiatem meskim i kobiecym. Wia-
$nie, jest to ten sam przypadek chelpliwego zaslepienia swa meskg wyz-
szoscig i samowystarczalnoscig w zakresie psychicznym u szanownego
profesora, ktory tak jaskrawo w koricowej czesci swej ksigzki opisata
Krzywicka w postaci doktora Borowca. Tego rodzaju typy przypomi-
najg mi zawsze nadete pawie — zarozumiato$¢, pewnos¢ siebie, az kapie
z takich pandéw, a jednoczesnie, jak czesto sami sie stajg igraszka sza-
rych, niepozornych samiczek — bo te naprawde gilebsze i powazniejsze
wczesniej czy pozniej odczujg istotng nicos¢, kryjaca sie pod barwnem
upierzeniem stéw, przejrzg pustke i samolubstwo gtéw, zbrojnych w ar-
gumentacje rzeczowg i bezapelacyjna, a zawsze schlebiajacg ich egoi-

J>  Irena Krzywicka: .Walka z Mitloscia*®. (Kobieta szuka siebie). Warszawa.

KJoj. 1935, str. 238.



117

stycznym instynktom. Jasna jest dla mnie rzeczg, ze dopdki mezczyzna
nie wyzwoli sie z ,,Kieratu* wikasnego seksualizmu, w ktérym jakze czesto
drepcze nieporadnie w oczach takiej kobiety, ktéra nie chce i nie moze sta-
le by¢ gotowg na kazde jego zapotrzebowanie — dopodki w stosunku do ko-
biety kochanej nie uzna jej praw i potrzeb samodzielnego zycia psychicz-
nego — dopoki nie zobaczy w niej drugiego, wolnego cztowieka,
z ktérym sie musi liczy¢, i ktéremu nie wolno zatarasowywac drég roz-
wojowych — to rzecz prosta o porozumieniu, o wspotzyciu w pelnem
tego stowa znaczeniu mowy by¢ nie moze.

Mezczyzne trzeba wychowywac i tej sztuki musi dokona¢ kobie-
ta, wiasnie jedna z takich zbuntowanych, wiasnie taka, jak Helena, ktora
konczy jeden okres swego zycia natretng myslg: ,,trzeba go pozegnac.
Co on moze wiedzie¢ 0 mojej duszy? Moéwi tak, jak mu sie podoba. Co
on o mnie wie? Pozegna¢. Co on o mnie wie?“ Porozumienie nastgpi,
nastgpi¢ musi, gdy mezczyzna potrafi by¢ réwniez cztowiekiem,
takim zwyklym cztowiekiem, umiejgcym dojrzec obok siebie dru-
giego cztowvieka — na tej plaszczyznie zacznie sie dopiero budo-
wac zycie rodzinne. O tych to doniostych sprawach moéwi ksigzka Krzy-
wickiej ; nieuprzedzony, myslacy czytelnik znajdzie w niej duzo ciekawego
materjaiu, pogtebionego subtelng analizg psychologji kobiecej.

»Wedrowka Joanny“ Ewy Szelburg-Zarembiny i) zdumiewa prze-
dziwnem potgczeniem codziennego zycia z kraing wierzen ludowych i.za-
bobonu z jednej strony, a z drugiej, z po freudowsku pojetg dziedzing
podswiadomosci i snu, odgrywajaca tak wielkg role w zyciu jednostki.
Wytwarza sie catos¢ fascynujgca, przykuwajgca czytelnika, ktory sie
wprost nie moze oderwac od tej ksigzki, a po ,,potknieciu® jej jednym
niemal tchem, powraca od poczatku, by juz rozwazniej i spokojniej po-
dziwia¢ nieporéwnany splot tych trzech zrebow konstrukcyjnych, sta-
nowigcych owa wyjatkowa catos¢. Realizm talentu Zarembiny taczy sie
z potega wyobrazni, majacej napiecie i koloryt zywiotowej wprost sity,
gorujacej ponad tokiem powszednich materjalnych spraw. Joanna zyje
w ptaszczyznie dnia i snu, a pod$wiadomos¢ zasila poteznym nurtem te
dwie dziedziny, w ktorych sie sama wytadowuje, zycie psychiczne Joan-
ny rozwija caty swdj bujny indywidualizm w snach i w owych decyzjach
Smiatych, odwaznych, a zasadniczo doniostych dla catej jej przysztosci.
Charakterystyczne dla Joanny jest to, ze ona sie nigdy nie waha —
ona instynktownie wvie i czuje, co musi uczyni¢ w danej chwili,
majacej zawazyC na jej losie. Gdy przychodzi moment, w ktébrym ma sie
wazyC jej przysztoS¢, ona zawsze znajduje w sobie wewnetrzny nakaz
uczynienia takiego, a nie innego kroku, bedgcego zresztg w jawnej ko-
lizji z otoczeniem.

| czy to bedzie jej twarde, stanowcze oswiadczenie Aleksandrowi,
ze nie pojedzie z nim do Zagajow tylko pozostanie u wuja Ksawerego —
czy tez, gdy sie w nocy przekrada do komorki, w ktérej pani Julja skre-
powana sznurami czeka ranka, by odjecha¢ do zakladu psychiatrycznego
i dobrocig swa, stowem pieszczotliwem wydobywa z ust oszalatej kobiety

) Ewa Szelburg-Zarembina: .,Wedroéwka Joanny*. Gebethner i WoIff. 1935,

str. 386. Tom |I.
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przestroge, jakgdyby testament: ,,Nie ptacz. Jeszcze ci duzo tez bedzie
trzeba w zyciu*. ,,Nie kochaj nigdy nikogo, Joanno. Nie warto“;, —

czy tez, gdy stanowczo Potocznemu odpowiada: ,,nie lubie zaleca-
nek*;, —

czy wreszcie, gdy grubijansko rznie prawde pani dziedziczce: ,,ja
spac¢ z Serzakiem nie bede, cho¢by sam proboszcz pokropit pierzyne $wie-
cong wodg i okadzit* —

wszedzie tam ujawnia sie zywiotowo z pod$swiadomosci wybuchajaca
jedna jedynie dla niej mozliwa linja jej wiasnej ,,wedréwki*. Bo
rownolegle obok tutaczki ziemskiej psychika Joanny wedruje ku swemu
przeznaczeniu. | kto wie, czy* to nie jest jeden z najbardziej uderzajgcych
momentoéw tej ksigzki, ze obok zycia realnego styszy sie, czuje i widzi
krok jej indywidualnej, wewnetrznej istoty, zmierzajacy etapami w dal
jej wiasng, nieodwotalnie takie, a nie inne majaca oblicze. Dziecinstwo
Joanny, jej pierwsza miodos¢, 6w caty Swiat zewnetrzny, w ktérym sie
obraca jest jakgdyby po to, by ona w pewnych momentach mogta sie
ujawni¢, mogta wytadowac swa wole, zawsze zdecydowang, zawsze bez-
apelacyjnie pewna. A jednoczesnie wszystko to, co jej oczom ujawnito
sie wsrad ,,ognisk domowych*, gdzie spedza lata diugie i petne mozotu,
nie zginie, uksztattuje jg w swoisty sposdb. — Nie zatracg sie nigdy owe
bezdennie smutne nastawienia, owe tragiczne doswiadczenia, piotunowe
smaki pierwotnie najrozkoszniejszych doznan. ,,Joanna przez zy patrzy-
ta'w siebie. Gorzkie sieroce dziecinstwo wstatlo w niej w tej godzinie
i dopominato sie zarliwie zadoscuczynienia. Oto uczula sie jakby roz-
dwojona: sg dwie — mata Joasia i duza Joanna, i Joanna to odpowiada
teraz za cate sieroce zycie Joasi. Czuje wiec i wie ta, dzi$ szczesliwa, ze
tylko najwie;ksza serdeczno$¢, tylko najgtebsza tkliwosc dla siebie samej
moze pocieszyC i ukoic ja, bedaca wcigz jeszcze poniewieranem i nad sity
doswiadczonem przez los i ludzi dzieckiem. Albowiem, teraz dopiero,
wie Joanna, ze z dziecka nie wyrasta cztowiek, ale dziecko i cztowiek do-
rosty zyja wespot przez cate zycie obok siebie*. | dopiero, gdy sie w tej
zabiedzonej, poniewieranej dziewczynce obudzita mitos¢, gdy w jej pro-
mieniu poczeto sie prostowac ciato, petnia Swiadomosci sit psychicznych
dochodzi do gtosu, przybiera ksztalt jasny i wyrywa sie z ust skargg-
pragnieniem: ,,Ja chciatam zy¢ dla siebie samej, Kaj*“. A Kaj, starszy
od niej, z bogatg przesztoscig doznan mitosnych, chce juz mie¢ ,,dla kogo
zy¢ i pracowac*, chce mie¢ dziecko. Joanna czuje, ze zy¢ trzeba — nie
tylko mozna — dla siebie samej, ze dawa¢ nalezy z nadmiaru, a ona
przeciez dopiero poczeta odnajdywac siebie samg i sama jest spragniona
i glodna. Czytajgc te rozmowe miedzy miodziutkiem matzernstwem ma
sie wrazenie, ze juz — niedostrzegane przez nich samych — zaczynajg
sie wysuwac upiory, ze te moce piekielne, ktére obigkaty panig Julje,
Wincente i Krystyne odzywajg, by moze na innej scenie, ale tg sama
pozoge roznieci¢. Wrazenie to potegujg ostatnie stronice, na ktérych
dowiadujemy sie, ze Joanna w gtuchg noc listopadowsg idzie do Wadolca
szuka¢ Kaja, idzie gnana instynktem nieomylnym, by go ratowac. ,,Juz
nie pamietata wcale jasnego spokojnego domu, w ktérym byta tak bez-
pieczna i szczeSliwa. Wiedziata jedno: oto znowu i1dzie. Juz nie
pamietata, ze calg ufnosc¢ ztozyta w sile serca i ramienia Kaja. Wiedziata
jedno: bedzie musiata go dzwigac, jak Wincenta swe rézancowe krzyze,.
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jak obtgkana Julja sznury, jak Krystyna pietna ospy*. Znajduje Kaja
w otoczeniu pijackiej i rozpustnej orgji matomiasteczkowej, gdzie re-
kruci pili z rozpaczy, a za$ szcze$liwcy, ktorzy wyciggneli los pomys$iny
pili ze... szczescia. Gdy odnalazta swego Kaja, ,,wybaczyta mu i uwie-
rzyta®

Moze z czasem po wielu, wielu pokoleniach nadejdg i takie kobiety,
ktore nie beda catej ,,swej sity i ufnosci“ sktadac ,,w sile ramienia i ser-
ca“ mezczyzny — tak samo zresztg jak on tego nie czyni w stosunku
do kobiety...

Moze to dopiero wtedy wybije godzina prawdziwych wyzwolen ko-
biety, ktéra znajdzie petnie zycia — tak jak i mezczyzna ja znajduje —
W wyzywaniu sie na wszystkich polach tworczosci i pracy, bez zasklepia-
nia sie wytgcznie w kregu mitosnych spraw... Moze i mitos¢ bedzie wow-
czas i inna i bardziej piekna... Moze...

Ostatnia ksigzka Elzbiety Szemplinskiej ,,18 Spotkan® i) upewnita
mie jak stusznie ,,w Dziejach obyczaju w Polsce” 2) napisatam o niej, ze
jest jedng z tych pisarek, ktore ,,czujg i widzg wielki dramat kazdego
stworzenia ludzkiego, nie majacego dla siebie ani bezpiecznego schro-
nienia, ani moznosci stania sie cztowiekiem“. Kazde z opowiadan jest
obrazem wydartym zyciu, przedstawiajagcym zawsze ciemne, tragiczne,
zawite sprawy —a jest jednoczesnie pewnego rodzaju treningiem pisar-
skim artystycznych mozliwosci autorki. Mam wrazenie, ze ta ksigzka
jest kolorowg rewjg bogactwa talentu przed ostateczng, skrystalizowang
jego ekspansjg, — by¢ moze przed dalszym ciggiem ,,Narodzin Czitowie-
ka“, pracy tak szerokie otwierajacej perspektywy. Szemplinska piszac
»Spotkania® w ciggu lat 1928—1934, szlifowata cenne klejnoty talentu,
sama sobie by¢ moze dopiero nalezycie uswiadamiajgc promienisto$¢ Swia-
tet, ktéremi olsni jej dalsza twdérczos¢. Ewa Szelburg-Zarembina w ,,We-
drowce Joanny* ujawnita dojrzatg, wspaniatg petnie talentu — Szemplin-
ska w ,,18 Spotkaniach* przygotowuje sie do rekordowego lotu, udoskon-
nalajac swa sztuke pisarska, precyzujgc subtelnos¢ psychologicznych
konstrukcyj. Rozpietoscig artystycznego ujmowania zyciowego materja-
tu, obejmujacego mrok i Swiatto duszy ludzkiej, czyni z czytelnika za-
stuchanego odbiorce swego dorobku artystycznego, zawsze niecierpliwie
oczekujgcego dalszego jej ,,stowa*.

Nad kazdem z opowiadan mozna snu¢ przerdzne refleksje, — kazdy
z czytelnikow uczyni to wedtug swych psychicznych mozliwosci; ja pra-
gne zwrdci¢ uwage specjalnie na te, ktére ujawniajg beznadziejnos¢ pew-
nych momentow zyciowych, wykazujac kompletng bezsilnos¢ wszelakie-
go indywidualnego czynu spotecznego wobec sytuacyj bez wyjscia w obec-
nym ukiadzie stosunkéw. Przezywany obecnie kryzys, jako zjawisko
wszechswiatowe, u nas, w kraju biednym, przybiera rozmiary moze je-
szcze drastyczniejsze, niz gdzieindziej i uwypukla fakt, ze jakie$ polep-
szenie, jakas mozliwos¢ wyjscia z martwego punktu nedzy i bezrobocia
moze nastgpi¢ jedynie na gruncie miedzynarodowej przebudowy stosun-
kéw gospodarczych. Z drugiej jednak strony spoteczna rola twdérczosci

1) Elzbieta Szemplinska: ,18 Spotkan*. Ksiaznica-Atlas. Lwow — Warszawa,
Sstr. 253. 1935 r.

2) ., Trzezwosc**. Nr. 2. Luty. 1935 r.
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tego rodzaju jest ogromna, gdyz wykazuje, ze moze moznaby co$ zrobic,
aby byto cho¢ nieco lzej.

Wezmy opowiadanie ,,zycie Ludzkie*. Czytamy: ,,Gdy doszedt do
lat mtodzienczych, nie bylo juz mowy o szewctwie, na furmana sie do-
stat przy wytworni wéd gazowych, i jeden konh byt bulany, drugi gniady,
z bialg jak mleko grzywa. Najpierw strachliwe byty i ztodliwe, a potem
polubity go, skubaty za guziki, a on $Smiat sie wszystkiemi szerokiemi,
konskiemi zebami, gdy przyuczyty sie, szelmy, po kieszeniach niuchac
za chlebem. Skoro wiec posade miat i dwa konie pod sobg, a nad sobg
Wielkie nieba, wolne, przestronne, gdy turkotat samym s$rodkiem poran-
nej, oblanej wodga jezdni, — postanowit sie zeni¢. | ozenit sig, i nawa-
lito sie dzieci, i wcigz byto czego$ trzeba, wiecej i wiecej, z kazdym ro-
kiem, z kazdem dzieckiem, i z domu trzeba byto ucieka¢, i wodke trzeba
byto pi¢, nie jak dotad, z radosci, z nadmiaru, ale z. gniewu wiasnie, z glo-
du i na zto$¢. | coraz czestsze kiotnie, i coraz czesciej z domu, i coraz
gorsze zarcie, i coraz mniej wesela z pracy.

A gdy stracit prace, nim dostat inng, cho¢ o prace nie byto trudno
wtedy, okazato sig, ze jego mtodos¢ nie byla niczem innem, tylko samg
mocg krwi, samym wiosennym wybuchem instynktu, i ze trwata ona
rownie niedtugo, jak miodos¢ jego rodzicéw, i ze skonczyta sie, ze prze-
szta juz wida¢ na nowe, motylo-krétkie zycie w jego dzieci.

»Dostat inng prace, tak, a potem wiele razy jeszcze tracit prace i do-
stawat. Ale zadna juz nie byta taka, jak ta pierwsza, nigdy juz potem
tyle nieba nie byto nad nim, gdy jechat poranng ulica, nigdy juz nie
turkotaty tak wesoto, tak ochoczo kota po Swiezo zmytej jezdni.

»Nie tylko, ze zadna praca, ani ta przy weglu, ani ta przy wozach
meblowych, nie byta tak dobra, jak pierwsza, ale tez kazda nastepna
gorsza byla od poprzedniej, cho¢, nim sie jg zamienito, wydawala sie nie
do zniesienia zt3. Wszystko sie na to skladato, na to fatalne, bezustanne
pogorszenie. | wyzysk zwierzchnikdw, i niesolidarno$¢ wspotpracowni-
kéw, i przetadowanie wozéw, i lenistwo koni, ktore juz nie skubaty guzi-
kéw, nie niuchaty po kieszeniach, ale zrecby tylko chciaty i odpoczywac,
zte cholery, ciezkie uparte bydleta, napowozi¢ sie niemi caty dzien: rece
odpadaty, ramie mdlatlo od oktadania batem ich grzbietow.

W domu czekata go kupa hatasujgcych, dragcych sie miedzy soba,
wiecznie gtodnych, wiecznie czegos zadajgcych dzieciakéw, a to ,,na ka-
jet do szkoty*, a to ,,bamboszki na gimnastyke®, a to palto, a to koszu-
la... i wyjaca, wyschta jedza, matka ich wszystkich, ktéra prat ile wle-
zie, wrociwszy chwiejng, zaczadziala nocg sobotnia...

»Nieraz metnie, wiasnie takg nocg sobotnig, nad wddka, w knajpie,
pod migajacym, syczacym ptomykiem gazu, uwiezionym w biatej, upstrzo-
nej przez muchy koszulce, usitowat zdac¢ sobie sprawe z niepojetej zmiany,
jaka zaszta w jego zyciu. | zdawato mu sie nieraz, metnie, pijacko, ze
nie konie byly winne, nie zona i dzieci, lecz zdrowie stargane, mtodos¢
stracona, zarcie jatowe, dwadziescia lat dwunasto i czternastogodzinnej
pracy, nedza. | wtedy bit piescig w stot, az spadaty Kieliszki, rozlewata
sie wodka, i ptakat i powtarzat trzy ubogie, trzy betkotliwe, zlane wodka
i tzami stowa, w ktore chciat zmiesci¢ tak duzo, zdziwienie i zal, wscie-
ktos¢ i tesknote, nienawis¢ i krzywde: zycie ludzkie, ech.

.| szedt kotujgcemi, przecinajgcemi sie pod nieoczekiwanym katem
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ulicami, i lazt na drewniane, skrzypigce, kosciste, jak chudy grzbiet ko-
nia, schody, i bit zone, za teb z t6zka jg Sciggat.

»A niedziele przesypiat, nakrywszy sie z glowg, przed wrzaskiem
dzieci, przed jekiem pobitej zony, wytartym dziurawym kocem. Gilowe
chowalt, a nogi z przykrotkiego polowego 6zka sterczaty na pot izby, i gdy
raz weszta do nich pewna paniusia, inna juz paniusia, nie od zwierzat, od
dzieci, zdziwita sie bardzo, czemu Czwarndg sypia w kaloszach. A gdy
po diugiem ttumaczeniu uwierzyta, ze to nie czarna guma, ale btoto
i skéra odmrozona, odparzona, zrogowaciata, i brud z dziesigtkow lat,
i praca z dziesigtkow lat------- ditugo trzesta gtows i dtugo, dtugo wesoty,
srebrny loczek fruwat nad jej niebieskiem okiem*.

A teraz pomysimy: gdyby Czarndg nie pit wodki i nie miat kupy
dzieci, to moze bytoby im obojgu odrobine 1zej. Zaznaczam, ze nie bytoby
to radykalnem lekarstwem, usuwajgcem nedze, ale mozeby byto tatwiej
przetrwac cztowiekowi kryzys i moze to rowniez bytoby czynnikiem do-
datnim, ze nie powiekszatby liczby takich biedakéw, jak sam.

Jakzez konczy Czwarndg swoOj meczenski zywot?

»A gdy wypuszczono go, okazato sie, ze jego miejsce zajgt inny
mfurman. Inny, taki sam, zdziczaly, zziajany cztowiek gnat po oslizgtych
kamieniach co rano obok turkocgcego wozu, obok rytmicznie odrzucaja-
cych wstecz: metr za metrem, godzine za godzing — kopyt. Inny, taki
sam, szamani! w kregu gapidw nad padtemi, temi samemi, wcigz mnemi,
kryzysowemi konmi, okfadat je batem, zlewat wodg. A gdy po miesia-
cach bezrobocia znéw sie dostat Czwarndg do koni i poszedt na wodke
7 kolegami, wywigzata sie kiodtnia, niewiadomo z czego, z woédki, z kry-
zysu, ze ,,zdziczenia obyczajow" i ,nieludzkiego zycia“. Poszty w ruch
noze oraz zelazna korba, przeciwnik byt szoferem, i po kilku minutach,
w tym samym rowie, w ktorym tak tapczywie pit czystg z butelki, zagry-
zajac chlebem z solg, lezat Czwarndg, nieruchomy i milczacy, a brunatna
Struga, ledwie wyptyneta z poktutych nozem plecéw, juz zostata wessana
przez tapczywe zielone gardziotka trawy“. A dzie¢mi nieszcze$liwca be-
dzie musiato w takiej, czy innej formie ,predzej czy poOzniej zajac sie
Panstwo, lub spoteczenstwo, i watpliwg jest rzeczg, by dzieci z tak wy-
niszczonego Srodowiska mogty by¢ petnowartosciowym materjgtem ludz-
kim.

Cofnijmy sie wstecz rodowodu owych sierot i spdjrzmy na zycie
ich dziadkoéw, a rodzicow Czwarnoga: ,,Ojciec jego szewcem, i ojciec
ojca, 1 brat. Ojciec-przyros$niety do zydla, o pochylonym grzbiecie, na-
wistych brwiach, matych ostrych jak szewckie szpileczki oczach — po-
zbawiony ambicji i aspiracyj, wyssata je zen robota; buty, pantofle,
trzewiki, chodaki, biegajace po miescie, stukajgce hozo, zwawo, na prze-
rozne tony, oblatujace caty Swiat, wierzgajgce skocznie, obelzywie, po-
gardliwie, pod samym jego nosem, za oknem suteryny, cate zycie, lata,...
mojciec: w przeciwienstwie do innych rzemiesinikow, pragnacych widzieé
swych synéw inzynierami, doktorami, profesorami, — chciat ze swego
chtopaka zrobi¢ takiego samego przyrosnietego do zydla szewca, jakim
byt on i jego ojciec. Ale mieszkali w domu, w ktérym bylty stajnie, prze-
klete stajnie, smrod, turkot, hatas, nawotywania, muchy, szczury, gwatt,
tomot, rzenie, jek, bicie kopyt, przeklenstwa, od nocy do rana i od rana
do nocy, bez chwili przerwy. Gdy odjechali piaskarze, powracali Smiecia-
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rze, a potem dorozki, furgony mleczarskie, wierzchowce, pojazdy pry-
watne. | zona szewca sadzita, ze przez ten, wiasnie ciggly hurgot,
i smréd, i muchy, i szczury, byla taka chora, zéHa i wyschnieta, z pale-
niem w gardle, z $ciskaniem w dotku. Ojciec znéw myslat, ze stajnie to
i konie odstraszaja klijentele, lepszych, porzadniejszych gosci, bo dlacze-
gozby inaczej wiodto sie im tak Zle, dlaczegdz nikt nie pragnat jego wy-
robow poza ,,najmarniejszg hototg*, placaca grosze, dla ktérej ,,wprost
nie warto byto sie wysila¢*, pracowac¢ tak ciezko, od pierwszego wozu
piaskarza o $wicie do powrotu, przed Switem, $mieciarzy.

»Dlaczego sie nie wyprowadzili? Dlatego, ze wszystkie mieszkania
tego rodzaju, na jakie bylo ich sta¢, byty tego wiasnie rodzaju. Jesli nie
przy stajni, to nad ustepem, lub $mietnikiem, jesli nie w wilgotnej cuch-
nacej suterynie, to na rozzarzonym latem, lodowatym zimg — strychu.

.1 jesli nie stajnie hatasowatyby tam, to garaze, albo jaka fabrycz-
ka*“. ,,Ot, zycie ludzkie“—moOwita czasem szewcowa. | gdy tak moéwita,
widac byto, przewija sie co$, jakie$ wspomnienie, przez czaszke, zaraz za
gatkami metnych, bladych oczu: co$ jak wstazka, najpierw kréciuchno,
tern dziecinstwem, ktérego sie nie pamieta, tg mtodoscig, trwajgca moze
rok, moze kroécej, radosng samg mocg krwi, samym wiosennym wbrew
wszystkiemu wybuchem instynktu, kréciuchno, jedwabiscie, mieko, I$Snia-
co. A poézniej zaraz wszystko ptowieje, metnieje, blednie, i, juz nie wstgz-
ka a tachman, oslizgta szmata, i juz nie przewija sie chyzo, a zwisa ob-
mierzle, jak gatgan na haku $mieciarki.

,.Witedy szewcowa przymyka oczy, jakby chciata zaoszczedzi¢ obcym
widoku szmaty, i mowi raz jeszcze, innym tonem, kladac w te stowa zu-
petnie co innego, juz nie zdziwienie i mys$l o przesztosci, o minionem,
lecz rezygnacje i beznadziejng ostupialg wizje przysztosci. — Ot... zycie
ludzkie*,

Zatrzymatam sie dtuzej nad tym wstrzasajgcym opisem $rodowi-
ska nedzy, w ktérem z dziada na wnuka przechodzi dziedzictwo meki
i... wodki. | moze mniej potrzeba nam tezki ,,litujgcego” sie serca nad
biedotg, a wiecej trzezwej, rozumnej, logicznej mysli.

Te dwa proste stowa: ,,zycie ludzkie”, po przeczytaniu ksigzki
Szemplinskiej stajg sae symbolem tragedji ludzkiej, jakiej Swiat dotad
nie przezywat.

Hanna Nalecz-Ost/roiuska Szymanska.

NIE ZLICZYLISMY...

Umiemy dzisiaj wznie$¢ sie w stratosfere,
Zmierzy¢ odlegtos¢ od gwiazdy do gwiazdy,
Mysl szybko przesta¢ hen na Swiata kraniec

I czyni¢ Smiate powietrzne rozjazdy.

Mikroskopijne czastki milimetra

Bez trudu stwierdzi¢ i sprawdzi¢ przykiadnie.
Woyliczy¢ wzglednie i proporcjonalnie,
Matematycznie, scisle i doktadnie.
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Lecz jakie zniwo daje szynku posiew,
Dociec rachunkiem nikt nie usitowat,
Nikt sie nie trudzit nad takim bilansem,
Pozycji ,,ma“ i ,,winien“ nie sumowat.

Wiec nie wiadomo, czego mamy wiecej,

Czy krzywd, przez bliskich zadanych bolesnie,
Czy w niemej trwodze zagastych usmiechow,
A moze grobéw, sypanych przedwczesnie?...

Czy zon-pokutnic za nieswoje grzechy,
Stroskanych matek, w zalu i rozpaczy,
Btedow, upadkow, ran, sercu zadanych,
Ktorych najwieksza mito$¢ nie przebaczy,

Czy krzyzéw-r.edz, co zdane wattym barkom,
Ktorych ogromu nie sposéb wymierzy¢,
Smutnych, przedwczesnie postarzatych dzieci,
Tragicznych godzin, ktére trzeba przezyc.

Dziwne rachunki, $mieszna statystyka!
Tam, gdzie padajg klatwy, tzy i razy,
Gdzie kazde ,,jutro“ straszne ma oblicze,
Serca nie mozna otrzgsna¢ z odrazy,

Kazdg nadzieje dtawi rzeczywistosc,
Wyjatowiona z piekna, zbrojna w zgrzyty,
Gdzie zaufanie, mitos¢ — puste dzwieki,
Niezdatne na nic, nedzne rekwizyty,

Tam z tez, w cichosci, skrycie wysaczonych
Niemocy bijg zrédta i goryczy,
Z krzywd los uktada nieprzebyte gory,
Ktérych na ziemi zaden mistrz nie zliczy.
Zofja Koskowa.

»PIJAK

— Ratunku! Policja!

Przejmujacy krzyk dochodzacy ze schodow zbudzit Juljana z gle-
bokiego snu. Podnidst gtowe z nad poduszki, nadstuchujac chwile.
Krzyk powtorzyt sie silniejszy, zdwojony. Byto to wotanie kobiece prze-
razone i rozpaczliwe. Juljan nasungt kotdre na uszy i gtowe, chcac zgtu-
szy¢ hatas, dochodzacy do niego i zasna¢ na nowo, lecz nie mogt. Wo-
tanie potezniato, a jednoczesnie zachlystywato sie, jakby bezsilnoscia.

— Co0z to moze by¢, psiakrew — zaklgt. Byt zmeczony, wrociw-
szy pozno z pracy do domu, wiec nie chciatlo mu sie wsta¢, wyjrzec
na schody, dowiedzie¢ sie przyczyny krzykéw. Za oknem byto szaro,
dzien wstawat, dom jeszcze pograzony byt w sennej ciszy, tylko wi-
brujacy w uszach krzyk kobiecy macit spokdj.

Juljan, poprzez mgte rozespania, zrozumiat, ze niesposob lezec
spokojnie w tozku, gdy o kilka pieter nizej kto$ wzywa daremnie po-
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mocy. Wsungt nogi w pantofle, narzucit zniszczong kotdre na plecy
i posunat sie do drzwi wyjsciowych. Przedtem jeszcze, by ostatecznie
wybi¢ sie ze snu, zblizyt sie do kranu i wielkimi haustami wypit pet-
ng szklanke wody. Zlew sgsiadowat z drzwiami wyjsciowemi, to tez
Juljan, pija¢ wode, ustyszat, ze schody zaroity sie ludzmi. Lokatorzy
z wyzszych pieter schodzili, by dowiedzie¢ sie przyczyny hataséw. Jul-
jan poprawit kotdre na plecach i zaszamotawszy zasuwag, otworzyt
drzwi.

Ranny, mrozny prad powietrza trzepngt go po gotych nogach,
dreszcze przeszty go od cebulek wiosowych, po konce stop.

Przekroczyt prég swego mieszkania i dwoma ostroznemi susami
znalazt sie przy poreczy schodow.

Studnia schoddéw pogrgzona byta w szarym mroku. Z dotu, z su-
teryny dochodzity jego uszu jeki i spazmy kobiece...

Juljan wychylit sie przez porecz, aby ujrzec jeczaca kobiete; w tej-
ze chwili uczut na swej dioni dotkniecie czyich$ zimnych palcow.

Wstrzgsnat sie z obrzydzeniem i spojrzat w bok. Przy nim stata
stara kobieta w neglizu, z papilotami we wiosach; poznat ja, byta to
jego sasiadka.

— Niech sie pan tak nie wychyla — powiedziata do niego star-
czym gtosem — nie daj Bdg, nowe nieszczescie gotowe. | tak juz cala
kamienica nie $pi...

— A co sie whasciwie stato? — zapytat Julljan.

— To pan nie wie? Normalna rzecz, niemal co tydzien powtarza
sie w tym samym stopniu. Stanistaw, ten z suteryny, robotnik, wie
pan —pijany wrécit do domu i — katuje zone.

— No, a c6z mu ona zawinita?

— Nic, dobra to przeciez kobieta, pracowita, wszystko w te swoje
dzieci pcha i — ma za to nagrode... Taki jej los.

— Wiec jak to byto? Zupetnie bez powodu poczat jg bi¢? — dzi-
wit sie Juljan.

— Przyszedt nad ranem, niedawno, zastukat do niej do mieszka-
nia, wiec otworzyta mu biedna kobiecina, myslagc zapewne, ze nie jest
zbyt pijany, a on, jak tylko ja zobaczyt, zaraz jedng reka chwycit za
pas, drugg utapit jg za szyje, prosze pana i — bije... Jego syn poleciat
po policje...

— Wiasny jego syn?

— No, cdz, ma na to pozwoli¢, by mu wiasng matke, ojciec za-
mordowat?

— Straszne, straszne — powtarzat Juljan — zeby do tego doszio,
ze syn przeciwko swemu ojcu musi wystepowac! A reszta dzieci?

— To malenstwa, styszy pan, krzycza tylko, ptaczg, c6z moga
pomac...

— Niech pani pomys$li — zaczagt Juljan — jakie ciezkie wspo-
mnienia z dziecinstwa odniosg te dzieci... ach...

— Trzebaby, zeby kto$ poszedt tam, zwigzat tego pijaka, prze-
ciez on zakatuje te biedng kobiecine na $mier¢ — mruczata stara —
mozeby pan?

Juljan zamyslit sie. Naturalnie, dUaczeg6zby on nie miat ura-
towac kobiety przed sadyzmem jej meza?
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— Racja! — zawotat do swej rozmowczyni — polece na ratunek!

Zawrdcit do mieszkania, szybko wciggnat spodnie, spigt paskiem,
narzucit marynarke i skoczyt na schody. Znéw rozpaczliwy krzyk z su-
teryny zapehit klatke schodowa. Juljan poraz drugi wpadt do mie-
szkania, otworzyt szuflade stollika, wyjat rewolwer, zarepetowat i wy-
biegt napowrot. Przeskakujgc po kilka stopni dopadt parteru i zatrzy-
mat sie przy oknie.

W oswietlonych drzwiach suteryny ujrzat olbrzymiego mezczyzne
0 czerwonej, nabiegtej krwia twarzy, w rozchetstanem palcie, bez czapki,
trzymajgcego za ramie miodg kobiete, ubrang zaledwie w koszule. Po-
trzasat nig i raz poraz bit wielka, obrosnieta, roboczg piescig watte ciato
ofiary.

Juljan zdretwial z przerazenia, nigdy przez mysli mu nie prze-
szto, aby kiedykolwiek moégt by¢ swiadkiem takiego potwornego zneca-
nia sie nad bezbronng i niewinng kobieta.

— Zaco on ja bije? Co mysli w tej chwili jego zapijaczony, na-
pot-obtgkany umyst?

Katowana, z twarzg zalang krwig z rozbitego nosa, kulita sie i wy-
krecata, aby w jaki$ sposob wydostac sie z rgk meza-kata, lecz on mocno
zacisngt dion na jej karku i nie puszczat.

Juljan otrzasnat sie z odretwienia, z paralizu i glosem jak mogt
najmocniejszym i groznym, zawotat: Hej, pus¢ ta kobiete!

Pijak, jakby zdziwiony niespodziewang interwencja, przestat bic¢
swa ofiare i spojrzat przekrwionemi oczyma na Juljana: Hehehehe —
buchnat pijackim, ordynarnym $miechem — moja baba nie twoja, ro-
bie co chce, a ty sie od... | na nowo poczat zneca¢ sie nad nieszczesliwa.

W Juljanie krew poprostu zakipiata z oburzenia i wsciektosci, wy-
ciagnat rewolwer, podnidst wgore, do sufitu i wystrzelit.

Pijak nie przerazit sie wcale strzatu, puscit umeczong ofiare i chy-
botliwym, niepewnym krokiem skierowat sie ku Juljanowi...

Ten, cofnat sie. Ktos$ zgory, jakis lokator, obserwujacy cate zda-
rzenie z bezpiecznego miejsca, zawotat: Wal pan do tego drab'a! Prze-
ciez to nie cztowiek, to bestjal

Lecz Julljan nie mogt wystrzeli¢ w piers pijaka, chociaz tak mato
ludzkich cech istniato w tej pijanej bryle ciata...

Raz jeszcze strzelit w sufit. W tej chwili pijak silnym, prosto
w podbrédek skierowanym ciosem, zwalit Juljana na podtoge. Wytrg-
cony rewolwer znalazt sie w dioni pijaka. Schody opustoszaty momen-
talnie, trzaskaty szybko zamykane drzwi, dudnity czyje$ przerazone
kroki po stopniach. W tej chwili wrocit syn pijaka: Tato — zawotal,
niech tata da pokdj! Pojdziemy spac, tata sie przespia...

Lecz pijak wpadt w szal, wymachujac rewolwerem zblizyt sie do
syna i przytozywszy mu bron do skroni, pociagnat za cyngiel.

Syn padt na schody smiertelnie ranny, ojciec otrzezwiat w jednej
chwili, woédka wywietrzata mu odrazu z gtowy, zrozumiat co uczynit...

Z okropnym szlochem rzucit sie na ciato chtopca: Antosku ko-
chany — zachrypty gtos rozdart powietrze...

A byto juz prawie jasno. Wstawat piekny, pogodny dzien...

Stefan Szemplinski.
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Z DZIEJOW OBYCZAJU W POLSCE.

(Cifig dalszy).

Trafnie i jasno ttumaczy Wiadystaw Smolenski w swej ksigzce
»Szlachta w Swietle wiasnych opinji“ i), w jaki to sposéb dokonywat sie
proces ksztattowania ideologji szlacheckiej. ,ldealne wyobrazenia
szlachty o sobie, mieszczanstwie i o chitopach i o wikasnym do tych sta-
now stosunku, urabiaty sie jednoczes$nie ze wzrostem jej swobod, a w
XVI w. byty juz w peinym rozkwicie. U spodu rzeszy szlacheckiej kwi-
tly one przez przecigg czterech stuleci; wzarty sie gteboko w jej mozgi,
przetrwaty niejedng socjalng wichure i wytrzymaty niejedng burze na
niebie mysli““. ,,Dlaczego raz urobione wyobrazenia szlacheckie przez
przecigg trzech wiekdw kwitlty niezmiennie?*

»Szlachta jednoczyta w swym reku dwie wiadze: pozytywng, bo
faktycznie rzadzita panstwem i teoretyczna, bo sama inteligencjg sta-
nowigc, wytwarzata opinje, i sama tej opinji odpowiedni nadawata kie-
runek. Dzierzagc wiadze pozytywng, marzyta o tern, azeby jej z rak
swoich nie pusci¢; wytwarzajac opinje, taki jej naturalnie nadawata
kierunek, zeby przy jej pomocy istniejacy porzadek utrzymac i zeby na
raz zajetem stanowisku sama siebie utrwali¢. Dla okazania przeto, ze
do zajmowanej pozycji rzetelne ma prawo, na cze$¢ wilasng musiata
pali¢ kadzidta; dziedzicznosci i innych wyobrazen, na ktérych sie istnie-
jacy porzadek opierat, krytykowac¢ nie mogta, bocby w razie przeciw-
nym sama pod swojemi stopami kopata przepas¢. Wiec nie dziw, ze
szlachta, nie podlegajac krytyce ubocznej, na wiasnej opinji, jako na
dobrze wytresowanym rumaku, zawsze na stare wjezdzata tory; ze
raz urobione wyobrazenia szlacheckie przez przecigg trzech wiekow
kwitty niezmiennie. Szlachta nasza zachowawczg byta z tej racji, dla
ktorej konserwatywnym byt braman, eupatryda, spartyata, rzymski
patrycjusz wreszcie. | medrcy Platona, doszediszy do wiadzy, tak sa-
mo jak nasi szlachcice, przed swemi ideami biliby czolem, i dzisiaj cziek
kazdy tych zasad-, przy pomocy ktérych zajat pozycje, lub przy pomocy
ktorych konserwuje sie na niej, dzierzy sie trwale. Wprawdzie pewng
liczbe inteligentnych jednostek dostarczat stan miejski... czemuz one
nie wystapity do walki? Bo uszlachcone zazwyczaj, do godnosci do-
szedtszy, solidaryzowaty sie zaraz ze szlachtg. | w ich rekach opozy-
cyjny piorun zastygat i one na czes¢ cedrow libanskich spiewaty hymny
pochwalne i pality kadzidta*. ,, Wmiare faktycznego wyczyniania si¢
szlachty z reszty narodu ksztatcity sie jej wyobrazenia o sobie, 0 mie-
szczanstwie, o chtopstwie i o wiasnym do tych stanéw stosunku; w mia-
re rozwijania sie onych pogladéw wyosabnianie z masy stawato sie coraz
bardziej subtelnem i coraz bardziej przybierato charakter stanowczy*.
».Rozum szlachecki szczesliwie odkryt kryterjum i z niego bardzo do-
wcipnie caty wysnut systemat”. ,,Na podstawie zjawisk fizycznych
umyst szlachecki prawa moralne i socjologig stanowa, przyznac to trze-
ba, zbudowat misternie. W przyrodzie podpatrzona dziedziczno$¢ stata
sie drozdzami, na ktorych urosta butka szlacheckiej wolnosci; starosé

r)  .Szlachta w sSwietle wiasnych opinji‘®. Studjuin historyczne, napisat Wiady-

stavw Smolenski. Warszawa 1880 r., str. 25,
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i czystos¢ krwi staly sie niémi zlotemi, na ktore brylantowe paciorki
swobod nizano. W kazdym przywileju szlacheckim, w kazdym prawie,
dotyczacem interesow stanowych, widac te drozdze i koniec jednej z tej
nici. Zgodnie z prawami przyrody coraz jasniej gorzata pochodnia szla-
checka i coraz gtebiej pospolstwo, w zytach ktérego plugawy ptyn kra-
zyt, do spotecznych spychano ciemnic. Na obalinach praw mieszczan
i chtopow i na gruzach powagi krélewskiej, wzniost szlachcic budowe
catowtadnosci swojej; dla siebie samego otwart wszystkie upusty swo-
béd i zaufany w swych sitach, wzigt na sie brzemie loséw catego
panstwa. Jemu tylko mie¢ wéllno ziemskg posiadtos¢; on sam tylko ma
prawo do wszelkich w Rzeczypospolitej urzeddw; bez poprzedniego wy-
roku nie mozna go wiezi¢, pozbawia¢ dostojenstw, nagréd i konfiskowac
débr ziemskich; z domu jego, jako z azylum, bez dochodzenia prawne-
go i pozwolenia dziedzica nie wolno aresztowac przestepcy. Majetnosc
szlachecka od podatkdw, od lez i stanowisk zotnierskich jest wolna; nie
ptaci cet, uzywa soli ze cene nizszg, niz mieszczanie i chtopi; on tylko
szlachetne swe cztonki jedwabiem, kosztownemi futrami, safianem
okrywa i klejnotami je zdobi. Ma gtos wolny na sejmikach, sejmach,
na wszelkich zjazdach publicznych i przy obiorze monarchy; sam kro-
lem mogt zosta¢. Za zdanie, dotyczace spraw panstwa, gdziekolwiek
takowe wygtosit, przez nikogo przesladowanym, ani do sadu pocigga-
nym by¢ nie mégt, z zasady, ze wolnosci nie przystoi mie¢ linguam post
labra revinctam, gwalcacy swobode stowa jako ciemiezyciel, potwarca
i burzyciel spokojnosci publicznej odpowiadat grzywnami i wiezg. Te
tylko ptaci podatki, ktére sam na siebie natozyt; tych tylko praw stucha,
ktore sam uchwalit na sejmie; przez obieralnych urzednikéw sprawy
swoje sam sadzi*.

Co za paradoks: w tej ideologji klasowej, ktéra tak dobitnie re-
prezentowala nasza szlachta, znajdujemy mys$l nawskro$ demokratyczng
i nowozytng o wolnosci stowa, jako o podstawowej zasadzie wolnosci.
Wowczas dotyczyta ona tylko jednej warstwy, a dzi$, niestety, jeszcze
nie wszystkie panstwa uczynity z niej punkt gwarantowanej swobody
indywidualnej. Jak zazdrosnie strzegt szlachcic swej odrebnosci stano-
wej, mowig nam ,,uchwaty tgkoszynskie z 1424 lub 1426 r. Zastrzegaly
one, ze jezeli szlachcic w miescie, czy na wsi z kmie¢mi sie bawiac,
krwawe, lub sine odniesie rany, nie ma prawa zanosi¢ skargi jako
szlachcic, lecz jako kmiec¢; napastnik za$ za zrobiong mu rane nie dro-
zej jak za chilopskag zaptaci. W 1453 r. statut ksiecia mazowieckiego
Bolestawa w podobnych wypadkach zabrania nawet dopuszczac¢ skargi
do sadu, a ekscepta mazowieckie, ktore do upadku Rzeczypospolitej obo-
wigzywaly Mazowsze, zachowaty sobie ten przepisi, izby szlachcicowi
ani w karczmie przebywac¢, ani piwa zapija¢ z kmieciem, ani z nim
w jednym rzedzie siedzie¢ nie bylo wolno*,

Smolenski w tej ze ksigzeczce przytacza stowa Trzyprztyckiego
~chtopska to rzecz sita jes¢; szlachecka pi¢ wiecej“. Zawsze na kaz-
dym kroku starano sie podkresla¢ roznice miedzy kmieciem, a szlachci-
cem, cho¢ wiemy, ze w tej dziedzinie trudno byto przeprowadzi¢ tego
rodzaju podziat: chilop nie bardzo miat co jes¢, a picie ulatwiata
mu doskonale dworska karczma — natomiast szlachcic — jak nam mo-
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wig pamietniki dawnych czaséw, nie tylko jadi, lecz i ,,obzerat sie” eon
amore.

W niestychanie pouczajgcych ,,Relacyach Nuncyuszow Apostol-
skich“ 9 znajdujemy najzupetniej skrystalizowane poglady na Po-
lakow i zycie w Polsce przez przedstawicieli Stolicy Apostolskiej w
naszym kraju. W Dyaryuszu legacyi kardynata Hipolita Alldobrandi-
ni‘ego, ktory potem zostat papiezem pod imieniem Klemensa VI1II w la-
tach 1588—1589 czytamy pod datg 11 sierpnia: ,,Podkanclerzy koron-
ny przyjmowat po pansku wszystkich pratatéw i innych nalezacych do
stotu kardynata, ktérzy nie mogli wychwali¢ sie jego przepychu i grzecz-
nosci; skarzyli sie tylko, ze w jego domu trzeba byto pi¢ wiecej, niz
sie chciato, w czem jednak podkanclerzy ma swojg wymoéwke, bo ich
czestowat stosownie do zwyczaju krajowego, i rad im byt, jak Polacy
sg radzi gosciom, to jest, ze im dolewajg i zachecajg do picia, az poki
weseli nie wstang od stotu®. W tym samym Dyaryuszu w innem miej-
scu : ,,Tymczasem dworskim i zotnierzom strazy przybocznej dano pi¢ do
woli, szlachcie wina, innym piwa*. ,,Obiad acz ztozony z potraw pol-
skich byt obfity i wspaniaty, co byto godnem zastanowienia w tak li-
chem i ubogiem jak Bedzyn miasteczku, gdzie sie woéwczas miescito do
dwoch tysiecy osob, a drugie tyle w okolicach. Dawano réznego gatun-
ku wyborne wina, procz tego matmazje i miod, czyli wino aromatyczne.
Obiad trwat wiecej niz trzy godziny, z jednej i drugiej strony wznoszono
liczne zdrowia, pito duzemi pod wierzch napetnionemi kielichami. Byt
w koricu maty koncert instrumentéw muzycznych, fletéw, rogoéw, skrzyp-
cow, basetli i org-ankdéw; zgota odbyto sie wszystko wesoto, poczem nad
zmrokiem odprowadzono pratatéw w karetach do zamku*. ,,Biskup Ku-
jawski dawat obiad dla pratatow, i przyjmowat po parisku polskim zwy-
czajem. Wznoszono rozmaite zdrowia czesto nawet biesiadnikoéw. Pi-
ja¢ majg zwyczaj wstawac z czapka lub kapeluszem w reku, a wyproz-
niwszy kielich wytrzasajg pozostate krople na paznokie¢ wielkiego pal-
ca na dowdd, ze wypili do dna, tak ze nakoniec wstajg od stotu albo zu-
petnie pijani, albo pod|pici, a jak mowiag weseli*. Tamze mamy wiado-
mosci 0 stanie wojska za Zygmunta 111 ,,Gdy rozejm zostat przedtuzo-
ny, krél umyslit rozpusci¢ czes¢ piechoty, ktdrg dotad utrzymywat na
zotdzie, aby sie uwolni¢ od tego zbytecznego kosztu. Lecz wprzdd dla zje-
dnania sobie zotnierza, i aby go mie¢ gotowego w kazdej potrzebie na
swe ustugi, sprawit uczte dowodcom piechoty, ktérych bylo bardzo
wielu, a gdy im dano do woéli wina, wypili go tyle, ze zdaje sie rzeczg
niepodobng do wierzenia ; poczem rozgrzani trunkiem, sgdzac ze prawda
ukrywa sie na dnie kieliszka, i ze po pijanemu cztowiek jest najszczer-
szym, zaczeli naprzéd wykrzykiwaé radosnie: niech zyje krol! potem,
zeby okazac¢ wieksze do niego przywigzanie, przyszto niektorym do gto-
wy ostrzem noza pisa¢ na ciele: niech zyje krol. Inni pusciwszy sobie
krew wotali, ze gotowi sg w kazdej potrzebie przelac jg za krola, ktory,
bojac sie, aby to szalienstwo za daleko posuniete nie stato sie przyczyng
Smierci ktorego z nich, lub jakiego dziwnego przypadku, wstat od sto-

1i .Relacye Nuncyuszoéw Apostolskich i innych oséb o Polsce od roku 1548 do
1690. Tom 1 str. : VII+A476. Tom 11 str.: VIII-|-604. Wydanie Biblioteki Polskiej

w Paryzu. Berlin — Poznan. 1864 r.
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tu wséréd hucznych okrzykow, odgtosu trgb i bebnéw. W kilka dni po-
tem to zotnierstwo rozeszto sie do domow*,

Nuncyusz Aloizy Lippoman w swej relacyi z 1557 r. pisat miedzy
innemi: ,,Szlachta polska ma nieograniczong witadze nad wiesniakami
przywiedzionymi prawie do stanu niewoli“. ,,Namnozylo sie gwattow,
mordow, rozbojow, ktore bezkarnie uchodzg. Pokrzywdzony nie moze
znalez¢ sprawiedliwosci, bo szflachta ma taki przywilej, ze tylko na
sejmie w przytomnosci krola sadzong by¢ moze, ktory lubigc mieszkac
w Litwie, nieczesto sejmy zwotuje*.

Na to samo specjalng uwage zwrocit w r. 1560 biskup Bernard
Bongiovanni, donoszac do Rzymu, ze ,,szlachta nie moze by¢ sgdzona
tylko na sejmie przez krola, i dlatego stycha¢ wszedzie narzekania, ze
krol sejmow nie zwotuje, bo prawde moéwigc, biada temu w Polsce, kto
mniej silny, i kto sie sam obroni¢ nie moze od gwattéw i rozbojow, kt6-
rych sie w niej namnozyto. Wszystka szlachta mieszka po wsiach, nad
ktoremi ma nieograniczong witadze*. ,,Na szlachte polskg pracujg chto-
pi, jak niewolnicy i dostarczajg jej wszystkiego*.

Uwaznie czytajac ,,Relacye*, uderza nas drobiazgowa wnikliwos$¢
we wszelkie przejawy zycia, czy to obyczajowego, czy politycznego. Ten
obcy element w naszym kraju obserwowat czujnie, poréwnywat, wnio-
skowalt, stat przemyslane, doskonale umotywowane konkretne definicje
stanu rzeczy.

Mons: Fulwjusz Ruggieri w 1565 r. donosit, ze ,,szlachcie dajg sie
wszystkie urzedy*. ,,Szlachta zyje zwyczajnie z wielkim przepychem®.
»Ze wszystkich narodow zaalpejskich Polacy sa moze najlepsi, miano-
wicie szlachta grzeczna, uprzejma, i jak sie rzekto goscinna. Lubo po-
jetni, nie wchodzg w giebsze poznanie rzeczy, tatwiej sie uczg tego, co
juz odkryte, nizeli sami zadaja sobie pracy, aby co odkry¢ w naukach,
czy sztukach, i nie starajg sie przyjs¢ w czemkolwiek do doskonatosci,
moze dlatego, ze sg zbyt oddani wygodnemu i wesotemu zyciu, ze sg zajeci
wojskowoscia i rolnictwem, lub ze sg sktonni do pieniactwa i lubig pro-
tegowac przyjaciot“. W podrézy nie przestajg pi¢ i biesiadowac*
»Szlachta jest bardzo bogata, mieszka na wsi i bawi sie rolnictwem,
lecz w ogolnosci szlachcic polski mato dba o porzadne gospodarstwo,
wydaje wiecej, niz ma dochodu i dlatego cata prawie szlachta jest za-
dtuzona®. ,,Kmiecie uprawiajg role, sg poddanymi swych pandw, kto-
rzy maja nad nimi prawo zycia i Smierci, bez zadnej apelacyi do wyz-
szego sadu““. ,,Czesto panowie kazg ich za lada co niemitosiernie ¢wiczyc,
czasem nawet powiesi¢, a cho¢ bez przyczyny zabijajg, wolni sa od
wszelkiej kary za optatg dziesieciu szkudoéw, gdy tymczasem za zabitego
psa ptaci sie wiecej. Taka ciezka niewola upodlita ich do tego stonnia,
ze gdy dostang baty, co sie im czesto zdarza, przychodzg podziekowac
za to panu, i $Smiato powiedzie¢ mozna, ze nie masz na catym Swiecie
podlejszego niewolnika nad kmiecia polskiego*. ,,Pr6cz zwvcz*me<ro
chleba pszennego i pokarméw wspoélnych innym narodom jedzag Polacy
rowniez jak Niemcy wiele chleba zytniego, mato kto pije wino bo
sprowadzone z zagranicy, zwiaszcza dobre wegierskie, bardzo jest drmde.
Pijg duzo piwa, ale nie robig go jak Niemcy, lub Prusacy, z jeczmienia
i chmielu, lecz z pszenicy zmieszanej z zytem, orkiszem i owsem V*-
rych mato bardzo chmielu dodaja, i dlatego piwo polskie nie ie*+ “"k
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gorzkie jak niemieckie i daleko smaczniejsze, a im z gorszej wody sie
robi tern lepsze. Podolskie piwo winno swa dobro¢ zielu miodkowemu,
ktére do niego dodajg —gdanskie czarne jak atrament, zaprawione
gorzkiemi korzeniami, jest mocniejsze od wina, alle w kraju uchodzi za
osobliwy trunek, jak matmazja w Wiedniu.

»-Maja drugi nap6j zwany miodem, bardzo uzywany na Rusi, na
Podolu, w Prusiech i Mazowszu, ktory niczem innem nie jest tylko mio-
dem przasnym gotowanym z wodg i jest podobny z koloru do najpiek-
niejszego wina, ale zbyt stodki i dlatego zapewne zaprawiajg go czasem
sokiem jabtecznym, wisniowym, lub korzeniami. Mioéd zwany lipiec, kt6-
ry robig na Rusi, lepszy jest od wszystkich innych, jak sie o tern wyzej
powiedziato. Jedzg tak duzo miesa, ze jeden Polak zje za pieciu Wio-
chow, co moze stad pochodzi, ze jest bardzo tanie, prawie po niczemu,
mato za$ jedzg chleba, a nigdy prawie sataty. Dodajg wiele korzeni
do kazdej potrawy, wiecej niz kazdy inny nardéd i uzywajg wiele cu-
kru. Na ucztach i biesiadach wiele pija, w czem przewyzszajg nawet
Niemcow, przy kieliszku czesto przychodzi miedzy nimi do zwady*.

Dziwnem sie wydaje, ze informowano Rzym nawet o drobnych tech-
nicznych szczegotach, dotyczacych speceficznego sposobu wyrabiania
napojow alkoholowych. Obok takich mniej waznych spostrzezen spoty-
kamy réwniez charakterystyki wad i sktonnosci narodu naszego.

Oto nuncyusz Juljusz Ruggieri w 1568 r. pisat: ,,Z przyrodzenia
powolni lubig préznowanie i pohulanki — najmniejszego nie cierpia
przymusu, i dlatego moze nie sg zbyt Scistymi przestrzegaczami praw,
aczkolwiek te sg nader tagodne i pobtazajgce. Mimo to jednak na polu
bitwy sg bardzo odwazni, a bedac silnie zbudowani tatwo znoszg trudy
wojenne i zyjg dtugie lata, jezeli niewstrzemiezliwos¢ nie skroci im zy-
cia, jak sie czesto zdarza w narodach pétnocnych, nieznajgcych po wiek-
szej czeSci miary w jedzeniu i piciu. Upijanie sie jest u nich chwaleb-
nym zwyczajem, niewatpliwym dowodem szczerosci, dobrego wycho-
wania, przeciwnie trzezwos$¢ poczytywana za grubijanstwo, bywa cza-
sem znakiem skrytosci charakteru i podstepnosci®. ,,Wysoko cenig co
tylko jest narodowem, sg po wiekszej czesci wielkimi mitosnikami sie-
bie samych, skad wynika, ze uprzejmi dla chwalgcych i pochlebiaja-
cych, otwarcie pogardzajg tymi, ktérzy ich ganig, lub niewielki dla nich
okazujg szacunek. Hojni do rozrzutnosci, czasem nad moznos¢ i sity,
z takiem wylaniem i szczerg checig przyjmuja u siebie swoich i cudzych,
iz zna¢ po nich, ze goscinne przyjecie sprawia im najwieksza przyjem-
nos¢*“. ,,U nich wszystkich postrzega sie wiellka réznica miedzy szlach-
ta, a innemi nieszlacheckimi stanami“.

Zobaczymy w dalszym ciggu tego szkicu, ze najnowsza, ogromna
praca profesora Jana St. Bystronia, oparta na podstawie zrédtowej zna-
jomosci naszych dziejéw, w wielu miejscach potwierdza spostrzezenia
charakterologiczne, uczynione prawie trzysta lat temu, przez przedsta-
wicieli Rzymu.

Poset wenecki Hieronim Lippomano w 1575 r. daje kroétki, zwarty
poglad na zasadniczy zrab naszego wewnetrznego prawno-obyczajowe-
go ustroju. Oto co pisze: ,,Szlachta ma wiadze nieograniczong w swych
wojewodztwach, a zwilaszcza w swych dobrach dziedzicznych, ktoérej
krol zadnym sposobem $cie$ni¢ nie moze, co otwiera droge do niesty-
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chanych w innych krajach gwattéw i naduzy¢, bo ludzie z dowolng
wiadzg nie moga by¢ wszyscy dobrzy i sprawiedliwi. Ztad biedni kmie-
cie wyjeci z pod opieki prawa i zdani na dowolno$¢ swych panéw, znaj-
dujg sie w prawdziwie optakanym stanie, bo panowie moga rozrzadzac
ich zyciem i majgtkami podtug swego upodobania, a kmie¢ od ich wy-
roku nie moze odwota¢ sie do zadnego sadu“. ,,Te trzy stany, to jest
krol, senat i szlachta, stanowig to co Polacy nazywaja Rzeczpospolita,
wyraz, ktory ciaggle majg w ustach, lecz jesli sadza, ze rzad ich jest
republikanski mocno sie mylg*.

W opisaniu dworu rzeczypospolitej i krolestwa polskiego przez
Galearro Marescotti‘ego, arcybiskupa Koryntu, nuncyusza Stolicy
Apostolskiej w latach 1670—1671 znajdujemy wysuniecie na najwaz-
niejsze bodaj miejsce sprawy nadmiernego picia i ucisku chtopéw: ,,Pi-
ja piwo, midd i duzo woédki. Sg to (ludzie dumni, ale rzetelni, szczerzy
i uczciwi, czesciej bywajg oszukani, niz potrafig kogo oszuka¢. Sg tak
hojni, ze grzeszg prawie rozrzutnoscig®“. ,,Nieszcze$liwy jest bardzo
stan chtopéw polskich, ktorych szlachta trzyma w ciezkiem jarzmie nie-
woli, wolno jest bowiem panom nie tylko katowac¢ chtopow, zabra¢ co
maja i co im sie podoba, ale nawet odja¢ im zycie, chtopu za$ nie wolno
jest przyjsc¢ do pana z proznemi rekami. Taka niewola chtopéw i samo-
wolna wiadza pandéw znane sg w Polsce i w Litwie, oraz we wszystkich
prowincjach polskich*.

Honorat Visconti, arcybiskup Larissy, skiadajagc sprawozdanie
z nuncyatury w Polsce w 1636 r., pisat: ,Wszakzez to nie tylko krol,
ale wszyscy w ogolnosci Polacy wiecej sg hojni w obietnicach, nizeli
rzetelni w ich dotrzymywaniu, a gdy sie kto o skutek przyrzeczenia
upomni, tem sie skiadajg, ze ailbo zapomnieli, albo obiecali po pijane-
mu, dla tego stusznie kto$ zartem powiedziat, ze Polska jest ziemig obiet-
nic*“. O krolu Wiadystawie IV tamze czytamy: ,,zaraz po obiedzie jedzie
na polowanie i niema wstretu wstepowac¢ do chat wiesniakéw, nad kto-
re nie ma okropniejszych w zadnym innym Kkraju*.

Nienlniej ciekawy materjat znajdujemy w ,,instrukcyach*, dawa-
nych przez Rzym nuncyuszom, wyjezdzajagcym do Polski. W instrukcyi
danej nuncyuszowi Monsig: Lancellotti'emu d. 14 grudnia 1622 czy-
tamy: ,,przypomne tylko J. W. Panu imieniem J. S., abys$ byt wszedzie
obecnym gorliwym umystem i pasterska troskliwoscig, abys$ nie tylko
miat oko na lud prosty, pogrgzony w ciemnocie i pijanstwie, ktéry o ni-
czem mniej nie wie jak o tem, co wymaga nasza religja, i czego mu do
zbawienia duszy potrzeba, lecz by$s mu podat reke do wydzwigniecia
sie z tej gtebiny niewiadomosci“

W instrukcyi danej Monsig: de Torres, nuncyuszowi w Polsce,
przez kardynata Ludovisio, synowca papieza Grzegorza XV dnia 30 ma-
ja 1621 r. znajdujemy napomnienie przestrzegania ustaw soboru
trydenckiego, gdyz ,,znajdg w tychze ustawach jak sie strzedz powin-
ni przyjmowac do stanu duchownego osoby niegodne, jak hamowac roz-
wigztos¢ zycia ksiezy, oddanych wiecej takomstwu i pijanstwu niz stuz-
bie bozej, jak przestrzega¢ czystosci i ocheddstwa w kosciotach i w rze-
czach Swietych, ktoére lubo nalezg do czci zewnetrznej, pobudzajg jednak
lud do poboznosci‘.

Sadze, iz juz na podstawie podanych cytat mozna stwierdzi¢, ze
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pijanstwo i uciemiezenie chiopa byty sprawami, nad ktéremi Rzym
i jego przedstawiciele powaznie sie zastanawiali i ustosunkowywali sie
nawskro$ ujemnie.

Siegngwszy do innej ksiazki omawiajgcej zycie w Polsce w opinji
Zachodu, znajdujemy w kwestjach specjalnie nas obchodzacych réw-
niez wiele uwag, potwierdzajacych to, cosSmy czytali w ,,Relacyach*. Mam
tu na mysli prace Prof. Dr. Stanistawa Kota ,,Rzeczpospolita Polska
w lliteraturze politycznej Zachodu* i). Jest to praca niezmiernie cie-
kawa, skad jednak przytocze tylko urywki, odnoszace sie do zagadnien,
ktérych poznanie specjalnie mam na uwadze — odbieganie od Scisle
zakrojonego tematu rozszerzytoby znacznie ramy tego szkicu i rozluzni-
toby spoito$¢, potrzebna do uwypuklenia najwazniejszych w tej chwili
dla mnie zatozenn. Ta sama uwaga odnosi sie wkasciwie do wszystkich
ksigzek, ktoremi sie postuguje; ich zasieg tematowy jest daleko szerszy,
a ja celowo zwezam koto problematéw, by tern samem pewne z nich
wysung¢ na czoto.

Dowiadujemy sie z ksigzki profesora Kota o niestychanie poucza-
jacej polemice, wynikiej w XVI w. miedzy Bodinem, wybitnym pisa-
rzem politycznym, a naszym wielkim publicystg Fryczem Modrzewskim
na gruncie zagadnienia par exellence spotecznego. Z polemiki tej zoba-
czymy, dalekowzrocznos¢ naszego moralisty, zobaczymy, jak nasze
wybitne umysty wyprzedzaty Srodowisko z ktorego wyrosty. Pole-
mika wynikia na tle rozmaitosci praw i kar stosowanych wzgledem
szlachty i kmieci. Bodin, autor kapitalnego dziela o panstwie, uja-
whniajacego ,,ogrom erudycyi prawniczej i historycznej, z jakim nikt
jeszcze w XV w. nie przystepowal do rozstrzygania istoty panstwa,
»Zmierza do wykazania, ze wiasnie ten ustrdj jest wcieleniem wymagan
idealnej polityki*“. Frycz natomiast w Il Ksiedze o Prawach z ,,Po-
prawy Rzpltej“ ,,w sposob energiczny, w tonie wprost gwattownym,
atakuje uposledzenie plebejuszéw wobec prawa i sadu, domagajac sie
jednego prawa dla wszystkich. Frycz zwalczat uprzywilejowanie
szlachty wobec sadu niestychanie $miato i energicznie (,,nic nie jest
bardziej niebezpieczne dla Rzpltej, jak ta rozmaitos¢ praw i kar, zalez-
na od réznosci oséb, popetniajgcych przestepstwo®), a jesliby dopu-
szczalng byta nierownos$¢ to zadat surowszej kary na osoby cieszgce sie
przywilejami: ,,a przeto jezeliby jaka réznos¢ karania stanowi¢ miano,
tedyby wiecej ci mielli by¢ karani, ktorzy sg na wysokich urzedziech,
niz podlejszego stanu ludzie; srozej bogaci, niz ubodzy, srozej szlach-
cice, nizli miejskiego albo chtopskiego stanu, srozej ci, co na urzedziech
nizli ci, co bez urzedu — bo oni bedgc i rozumem i bogactwem od
Boga lepiej obdarzeni, wiecej przyczyn majg, ktore je od wystepkow
odwodzg, a przeto ich wystepek ciezszy jest. Tak tedy, mem zdaniem,
to miejsce ma by¢ zamknione, aby na wszystkie w jednej rzeczypospo-
litej mieszkajace, gdy sie jednakiego wystepku dopuszczg, jednakie ka-
ranie byto stanowione*.

,.Bodin mato korzystat z mysli rozwinietych w ,,Poprawie Rzpltej*.
Frycz, jako pisarz pollityczny, nie mégt mu by¢ sympatyczny, gdyz z je-

D Dr. Stanistaw Kot: ,Rzeczpospolita Polska w literaturze politycznej Zacho-

du“-. Str.: Wil + 253 Krakow 1919. Nakitadem Krak. Spodotki Wydavwniczej.
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dnej strony za mato akcentowat potrzebe silnej wiadzy Kroélewskiej,
z drugiej zas$ krytykowat przywileje szlachty, i zbyt goraco ujmowat sie
za losem chtopéw i wogole plebejuszéw; ta dgznos¢ do sprawiedliwosci
spotecznej, ktdra w oczach spéiczesnych stanowi najpiekniejszy tytut
do stawy Frycza, w oczach Bodina, mato wrazliwego na krzywdy spo-
teczne, a niechetnego pospdlstwu, nabierata ryséw prawie ze rewolucyj-
nych. Nie od rzeczy podkresli¢ dzi$ to przeciwienstwo miedzy obydwo-
ma pisarzami, stanowiacymi az po potowe XVIII w. chlube obydwu na-
rodow w dziedzinie ideologji politycznej; mysliciel Polski, okrzyczanej
niebawem za kraj najbardziej reakcyjny, walczy juz w potowie XVI w.
z calym zasobem wiedzy i zapatu o réwnouprawnienie wszystkich mie-
szkancow panstwa, wobec prawa, gdy najwybitniejszy teoretyk poli-
tyczny Zachodu postulat ten odrzuca, jako szczyt niedorzecznosci“.

Nalezy réwniez podkresli¢ zasadniczg réznice zapatrywan Bodi-
na i Frycza w zakresie finansowej gospodarki panstwa, gdyz ona row-
niez jaskrawo demonstruje rozbiezno$¢ swiatopogladéw tych dwu wybit-
nych mezéw. Oto ,,Frycz byt gorgcym zwolennikiem naktadania cigezaréw
publicznych na warstwy bogate, gdy Bodin niespodziewanie urywat swo-
Ja teorje o prawach zwierzchniczych monarchy ilekro¢ przychodzito do
ofiar i podatkow*,

Politycy Zachodu tak jak i nuncyusze papiescy, opisujg zaobser-
wowane masowe pijanstwo naszego kraju. Kasper de Tende, wieloletni
dworzanin Jana Kazimierza, ponownie zamieszkaty w Polsce za Sobie-
skiego ,,wywodzi oburzony, ze nieraz szlachta dopuscita sie zabdjstwa
swych chtopow juz to po pijanemu, juz to pod wptywem innej zwierze-
cej namietnosci, ktérym zwilaszcza miodzi tatwo dajg sie porywac, od-
bierajac chtopom zony i corki bez najmniejszego oporu®. ,,Powiem tylko
tyle, ze Polacy wiecej czasu obracajg na pijatyke niz na obrady o swych
sprawach, nie zaczynajg bowiem pracy, az poczyna im brakowac pie-
niedzy na dobre wino wegierskie.

Lekarz irlandzki Bernard O'Connor ,,w drugim tomie swej angiel |
skiej ,,The history of Poland”“ (1698) nie skapit refleksyj i uwag po-
rownawczych przy omawianiu ustroju politycznego Rzpltej”. ,,0'Con-
nor gorszy sie tern, ze postowie przychodzg do izby sejmowej czesto-
kro¢ pijani, ze plotg po killka godzin bez sensu, czego stuchac¢ dla trzez-
wych jest meczarnia, a co marszatek musi tolerowac¢, aby nie sprowa-
dzi¢ zerwania obrad. Ale najwyzsze zdumienie ogarnia go przy anali-
zie liberum veto, trudno mu pojaé, jak sprzeciw jednego posta moze
uniewazni¢ uchwaty catego sejmu i spowodowac jego rozwigzanie sie".

Pisarz francuski, wybitny fizyokrata, ksigdz Mikotaj Baudeau
w swoich ,,Przestrogach ekonomicznych do os$wieconych obywateli
Rzplitej polskiej co do sposobu pobierania podatku publicznego™ ,,usi-
towat przekonac szlachte, ze jej monopoli sprzedazy goracych napojow
i utrzymywanie karczem dla chtopow w gruncie rzeczy jest jedng z przy-
czyn ruiny jej dobrobytu, tym zas, ktérzy potepiali pijanstwo chtopéw,
odpowiadat: ,,Ostre napoje stanowig jedyny przedmiot rozkoszy, ktory
maja chtopi dla ulzenia nedzy swojej niewoli, karczma jest ich jedynem
szczesciem i nie uleczycie ich z pijanstwa, chyba powoli przez swobody,
oswiate i dobrobyt, ktory za nig idzie".

W tej to pieknej ksigzce prof. St. Kota znalaztam ustep, wpraw-
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dzie odbiegajacy od gtéwnego tematu, poruszanego przezemnie, ktory
jednak pragne przytoczy¢. Niestety, same ciemne barwy kladg sie na
przeszto$¢ naszg z zestawionych uprzednio cytat, — wiec niech sie
sgsiadoéw dodatniemi wartosciami wysokiej etycznej kultury. ,,Z wznio-
stych idei kulturalnych, wcielonych w jej (Polski) instytucje dwie
szczegOlnie zwracaty uwage myslicieli Zachodu : braterska unja z Litwa,
oraz tolerancja religijna. Zarzut zaborczosci, krzywdzenia innych na-
rodéw, narzucania im swej woli i urzadzen, nigdy Polski nie spotkat;
w epoce gwaltdw miedzynarodowych z pewnem zdziwieniem podkreslat
Botero, Althusius,, Arnisaeus, Leibniz, Bosius, a nawet wrogi Conring,
fakt zawarcia dobrowolnej unji z. Litwa i Prusami, zasadzajgcej sie na
przypuszczeniu tych narodéw do réwnych praw z Polskg. Gdy naokot
szalaty wojny religijne i plonety stosy meczennikéw za wiare, Languet
i hugonoci, Chemnitz i Komenski, a i pozniej jeszcze Coyer, Caraccioli
i Mallet du Pan wystawiali polska tolerancyjnos¢; sam Wolter, pragna-
cy zdemaskowac¢ rzekomy fanatyzm polski wobec $wiata, mimowoli zmu-
szony byt przez stwierdzenie faktow, ktorych niepodobna byto zaprze-
czy¢ lub przemilcze¢, odda¢ hotd polskiej tradycyi tolerancyjnej. Co
wazniejsza, droga wskazana przez Polske, stata sie dla Zachodu wzo-
rem w walce, ktdrg tam mniejszosci r6znowiercze prowadzity o uzy-
skanie réwnouprawnienia, przyktad Polski stuzyt jako argument i pier-
wowzOr. Przez szczegOlniejszg ironje dziejowa w wieku XVIII zwra-
cal sie do Polski z upomnieniami w sprawie dysydentéw tensam Za-
chdd, ktory w okresie wojen religijnych piérem Bezy, Bruchera, Rose‘a
i Barclaya oskarzat witasnie Polske o nadmiar tolerancji“

Prace swa prof. St. Kot konczy ogdlnym rzutem oka na opinje
Zachodu o naszym ustroju spotecznym. ,Jednolitg za to byla opinja
obcej literatury politycznej o ustroju spotecznym Polski. Czasem kt6-
rys pisarz, jak Bodin, lub Huber, godzit sie z nim, niejeden jak Olmo,
Arnisaeus, Connor, Caraccioli przez swe spostrzezenia poréwnawcze
staral sie umniejsza¢ jego ujemne strony, ale nikt nie mial odwagi
chwali¢ i za wzOr stawiac¢ tego ponizenia, w jakiem caly stan trzeci,
a w szczegolnosci wioscianstwo w Polsce sie znajdowato. Mozna zau-
wazy¢, ze nie wszedzie na Zachodzie byto lepiej, ze niejeden z pisarzéw
winien byt i w wiasnej ojczyznie zwalczy¢ te krzywdy, na ktére w Pol-
sce takg objawiat wrazliwos¢, niejednemu z nich wreszcie wprost trzeba
zarzucic¢, ze rozdzierat szaty nad losem chiopa polskiego tendencyjnie
i obtudnie, aby Rzpltg pozbawi¢ choéby wspotczucia z powodu gwaktow
zadawanych jej przez zaborczych sasiadow. Niepodobna jednakowoz
niczego podnies¢ na usprawiedliwienie tych krzywd prawnych (gtow-
szczyzna), ktone z oburzeniem potepiat Bodin, Arnisaeus, Barclay, De
Tende i Connor, i nedznego potozenia chtopéw, ktére malowaty relacye
nuncyuszéw, Le Laboureur i Conring, D'Argenson i Mably, Dickinson
i Condorcet. Bolesnie wspomina¢ owe krwawe plamy na naszej prze-
sztosci, ale — magis arnica veritas, i dodajmy — pozyteczniejsza“.

W ,,Pismach Historycznych“ i) Wiadystawa Smolenskiego znala-

1) .. Pisma Historyczne* Wiadystaw Smolenski. Tom . Krakow. Gebethner.

1901 r,, sStr. 483.
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ztam glebokie mysli ksiedza Jezierskiego, ktory w XVIII w, kon-
kretyzowat doskonale w krytycznem ujeciu catoksztatt zagadnienia pi-
janstwa i niewoli chtopéw. Cenne niezmiernie sg zawsze gtosy ludzi,
ktorymi Polska sie chlubi¢ powinna, bo im z dalszych stuleci pochodza,
tern wiecej podziwu budzg swa wnikliwoscig i dailekoscig horyzontéw
ogarnianych. Ksigdz Jezierski, niestrudzony wsp&tpracownik ksiedza
Hugona KoHataja, pisat na podstawie gruntownej znajomosci stosun-
kow panujgcych w kraju: ,,Ten zdobywa sobie popularnos¢ w narodzie,
kto daje wiele jes¢ i pi€... kto moze na sejmik sprowadzi¢ 3.000 szlach-
ty i, jeszcze kto dtugéw narobi i z dtuznikami przewodzi w trybunatach;
kto najsilniej wrzeszczy na obradach krajowych, niemajgc zdania; kto
sie sprzeciwia prawdzie dla tego samego, ze sie moze sprzeciwiac¢; kto
czesto powtarza urzedowania publiczne®. ,,Uprzedzenia, przesady i nie-
wiadomosci tamujg dostgpienie prawdy i pojecia tego poznania, jakie
uszczesliwienie wynika dla Polski z przyjecia do wtadzy prawodawczej
i wykonawczej w rzadzie republikanskim stanu miejskiego*.

Jezierski, czesto wybiegajagc mysla w przysztos¢, snuje marzenia,
jakiem powinno by¢ nasze panstwo i czego musimy sie pozby¢ jaknaj-
rychlej : ,,Polacy beda prawdziwie wolnym i szczesliwym narodem kie-
dy sie zrzekng urojonego zaszczytu obioru krolow, zaniechajg pogardy
dla mieszczan i zniosg niewole chtopéw. Dla dokonania tego musi klasa
rzadzaca uznac¢ najprzéod ten pewnik, ze wedtug ustaw natury kazdemu
cztowiekowi stuzy wolnos¢ i prawo wilasnosci; ze szlachta nie caty na-
rod, lecz jedng jego stanowi czagstke*,

,.Proponuje tez Jezierski — powiada Smolenski — ustanowienie
takiego urzednika, ,,ktoryby przepisat miare w gardle przeciw pijan-
stwu bez miary*. ,,Zresztg biegtos¢ szlachty w chronologji zjawia sie

wyjatkowo i stosuje sie tylko do piwnic:, podobnie jak kobiety, szlachta
jest nieprzyjaciotkg Scistosci w rachubie: Szlachta nie cierpi niedawno-
$ci swojego szlachectwa, kobietom za$ zawsze niezno$na staros¢ wieku.
Pierwsza wiec, przyczyniajgc lat, a drugie ujmujgac, chronologje
psujg’.

Miejscami w pismach swych Jezierski, widocznie do zywego po-
ruszony nieprawosciami, na ktore patrzyt i ktorych calg groze nastepstw
przewidywat, uzywat szczerego patosu wezbranego uczucia. Tak na-
przyktad ,,Katechizm* swoj konczyt stowami: ,,Wierze i wyznaje wol-
nos¢ stanu szlacheckiego w Polsce, stworzycielke nierzadu, ucisku, ohy-
dy, ktora wyzuta chtopéw z prawa cztowieka, a mieszczanina z praw
obywatela; z ktorej poczeto sie moznowladztwo pandw, wyrzadzajace
niezgode, podtos¢ i podziat szlachty na partye, idace za duchem szal-
bierstwa i zuchwalstwa moznych. Wierze, ze krél wyzuty z wiadzy,
nalezacej do tronu, cierpi przymoéwki czesto nadaremne o nieszczescia
kraju, ktorych przyczyng jest moznowtadztwa przewodzenie. Wierze,
ze wojsko, skarb, straz praw i bezpieczenstwo stolicy, podzielone na
cztery dostojenstwa jest przyczyng ucisku, zdzierstwa, przesladowania
i niesprawiedliwosci. Wierze w przekupienie senatu i postow; wierze
w obcowanie ich z postronnymi ministrami i, za porozumieniem si¢ ich
takomstwa, wierze w zmartwychwstanie cudzej przemocy i nierzadu.
Wierze w odpuszczenie krzywoprzysiestwa i zdrady i kiedy$ przecie
otrzymania lepszego rzadu w Polsce — amen**.
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W ,,Goworku* skarzy sie zbolaty Jezierski stowami, ktére jak wy-
rok potepienia spadajg na gltowy naszych przodkéw: ,,I nie mogli ma-
drzy Piastowie zbawiennych przeprowadzi¢ zamiarow, albowiem do-
my Jaksow, Swietostawow, Kmitdéw, Bogorydw, Sreniawitdw ujete byly
sposobem myslenia zuchwatym, jednych ksigzat wyganiajac, drugich
na ich miejsce wzywajac... Gdy sie ten spos6b mys$lenia wzmocni,
a wzmocni¢ sie moze, bo sie zasadza na powabach pychy i na innych
skazitelnosciach serca, — wezmie na siebie nature zwyczaju i wylegnie
sie poczwara rzadu. Z takich to — pierwszych nasion powstata polska
wolnos¢ — niemieszczgca nic wiecej pod tem Swietnem imieniem przez
wszystkie wieki, tylko partje zuchwalcéw*,

Znamienng jest rzecza, ze w czasach gdy jeszcze nie znano za-
gadnienia alkoholizmu, gdy wogdle nawet tego ,,zagadnienia“ nie byto,
jednostki wybitne poczytywaty pijanistwo jako zjawisko ujemne, bedace
srodkiem do przeprowadzania ciemnych spraw przez zdemoralizowang
warstwe spoteczng, posiadajaca wiadze. W pojeciu Swiattych mezow
alkoholizm faczyt sie zawsze ze stanem ogtupiania i paralizowania woli.
Juz wtedy jednostki rozumiaty to, co obecnie jeszcze nie wszyscy chcag
uzna¢, mimo catego bogatego materjatu naukowego, ktérym rozporzadza
terazniejszos¢: ze alkoholizm, ze spotecznego punktu widzenia, to wier-
ny sojusznik ciemnoty, biernosci, nedzy i ucisku, a walka z alkoholiz-
mem musi sie sta¢ podstawa wszystkich ugrupowan politycznych i spo-
tecznych majacych na celu wcielenie ideatlu prawdziwej, rzetelnej demo-
kraji. Szerzej ta sprawe omodwie w koncowej czesci tego szkicu, — tu,
ta mys$l nasuwa sie z natarczywa konsekwencjg z wielu cytat Je-
zierskiego. — W ,,Katechizmie* pisat on: ,,Krél panujgcy powinien
wszystko rozdawaé, a stan jedynowiladny szlachecki wszystko za-
biera¢“. ,,Szlachta w Polsce, poniewaz sg ludzmi, — sg jedni bo-
gaci i ubodzy, uczeni i nieumiejetni, rozumni i glupi. Mimo te
rozréznienia Opatrznosci, sg sobie wszyscy rowni i jak predko w
Polsce jest kto szlachcicem, juz do niego nie nalezy ani ubdstwo, ani
glupstwo, bo go Swieta rowno$¢ prawa nad to wszystko wynosi*
,.Uwydatnia sie rownos¢ na sejmikach, lecz czy na dtugo*? ,,Tak dilugo
jak komendjantowi na teatrum trafia sie by¢ Achillesem, Cezarem, Ene-
aszem, albo jakim bohaterem. W Wielkopolsce sg szlachta brukowce,
siedzacy w miastach: ci sg zebracy, prozniacy, pijacy, a czesto nawet
hultaje. Gdy nastepujg sejmiki, majetniejsi obywatele, kazg przenico-
wac swoje mundury, poubierajg brukowcow, — przywiezie kazdy swojg
partje na sejmik, poi, nazywa panem bratem i... pokazuje sie rownosc¢*.
»W Matopolsce panowie majg obszerne dziedzictwa i wielkie starostwa,
w nich szlachte czynszowa, nedzg, prostotg i powinnosciami niczem sie
nie réznigcg od ich poddanstwa. Tym i$¢ kazg na sejmik, tak jak na
szarwark i obra¢ determinowang osobe na deputata, lub posta, gdy za$
bedzie sprzeczna strona przeciwna, to sie bi¢! Takiemu szlacheckiemu
gminowi dadzg na sejmiku obficie gorzatki, miodu i nazywaja: mosci
panowie, bracia... Ten sam szlachcic, ktérego asawuta wygania na po-
wino$¢ gruntowg batogiem, staje sig¢ naraz rbwnym swojemu panu®,

Swietnie udowodniona utuda réwnosci szlacheckiej, ktorej sie otu-
mania¢ dawaty tylko rozpijaczone i zarozumiate moézgi ciemnej masy.
Pamietajmy, ze zatracanie kryterjow zdrowego rozsadku nie jest przy-
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wilejem wylgcznie ttumu szlacheckiego i ze alkohol sprzyja zawsze
wszelkim zakusom wyzucia jednostek, czy masy z pierwiastkbw samo-
dzielnosci i tezyzny istotnie tworczej.

Jezierski niestrudzony w ukazywaniu bolaczek naszego zycia na-
rodowego, miedzy innemi tak pisze: ,,Anglik rozgniewany porywa kru-
cice, Hiszpan puginat, Polak batogiem kaze orzng¢... Chinczyk i An-
glik pija herbate. Turczyn kawe, Wioch i Hiszpan czekolade. Moskal
gorzatke, a Polak wszystko. Nikt tez Swietniejszych nie uzywa napo-
jow od polskiego szlachcica. Pod wzgledem dobroci wina Krakéw prze-
chodzi podobno wszystkie miasta Europy. Tutaj to najpierw wprowa-
dzono chronologje do piwnic, kedy po sto lat przechowywane wina skia-
dajg sie z czasu, z balsamu i ognia, a Polak zazywajgcy zbytecznie
tego napoju jest najkosztowniejszym pijakiem na catym sSwiecie! Zby-
tek w czestowaniu wygorowat w naszym narodzie do najwyzszego stop-
nia. Marnotrastwo, rozrzucajgc majatki, wyrabia uczty, gdzie sie zja-
daja i spijajg folwarki, wsie i wiosci... Piwnica, kuchnia, cukiernia jest
tak utozona doktadnie, ze gdyby podobnie byta ustanowiona cata Polska
w swym rzagdzie, my bysmy byli zapewne najpotezniejszym narodem
w Europie. Jezeli w czasie poobiednim pokaze sie w trybunale ktory
deputat trzezwym — znajdzie sie w sadowej izbie jakby bonifrater
miedzy szalonymi. Trzezwos¢, wyraz wiasny polskiego jezyka, ale je-
szcze nie nazbyt wiasny polskiemu narodowi*.

Polskie Towarzystwo do walki z alkoholizmem ,,Trzezwos$¢*, pra-
cujgce w odrodzonej Polsce nad poprawg obyczajow odziedziczonych
po przodkach, w Jezierskim odnajduje ‘bliskiego,, ,,swego*“ cztowieka
i moze by¢ dumne, ze uosabiajgc swa ideologjg szerokie reformy mo-
ralne, ma w osobach najczcigodniejszych z minionych stuleci swych
promotoréw i oredownikow.

Jezierski zastanawia sie w ,,Katechizmie“ réwniez i nad formg
rzadéw, co zresztg sprowadza go natychmiast na pole rozwazan spotecz-
nych: ,,Polska jest krdlestwem, bezkrélewiem i rzeczapospolitg. W rze-
czypospolitej, stworzonej przez przywileje i nierzad panuje krél, senat
i rycerstwo — trzy stany, a jeden szlachcic, bo¢ i krol i senator i poset
niczem innem nie sg, jak szlachtg”. ,,W narodzie polskim — prawi da-
lej — kto nie jest szlachcicem, nie moze by¢ nawet cztowiekiem... Gdzie
idzie o powage stanu szlacheckiego w Polsce, tam wszystkie takie proste
i drobne prawa, jak prawa natury i wiasnosci, muszg ustgpi¢. Chiop rol-
nik w Polsce nie jest-ze cztowiekiem? Zapewne nie jest. A jakze kiedy
on ma dusze i ciato i jest takze osobg z przyrodzenia, jak szlachcic.
Chtop w Polsce ma tylko przymioty duszy i ciata, osoba za$ jego nie
jest cztowiekiem, lecz rzeczg wilasng szlachcica, ktory, bedac panem je-
dynowtadnym, moze go przedawac i kupowac, obraca¢ na swoj pozytek
tak, jak bydlo przedaje sie z folwarkami i opisami inwentarzOw. Mie-
szczanin znowu nie jest cztowiekiem, ale posredniczem jestestwem mig-
dzy cztowiekiem-szlachcicem a niecztowiekiem-chtopem, jest on —
uzywajgc wyrazenia teologicznego substantia incompleta®. ,,Co do ma-
jatku, wygody zycia, edukacyi — jest ze wszystkiem jak szlachcic®,
ktory ,,nie rézni sie od niego w tej mierze tylko orderami, herbami
i mundurami wojewodzkimi, nawet klania mu sig, potrzebujac pieniedzy;
z drugiej znoéw strony mieszczanin zbliza sie podobienistwem do chiopa,
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nie moze bowiem posiada¢ wszystkich wiadz, zdobigcych nature czio-
wieka... Nie moze dostgpi¢ pewnych stopni powotania w religji, bo mu
prawo zakazuje by¢ opatem zakonnym, i biskupem dyecezyi; nie moze
mie¢ cnoty mestwa, bo mu nie wolno by¢ oficerem; nie moze radzi¢ swo-
jej ojczyznie, nie moze by¢ gospodarzem rolniczym, bo mu zakazane dzie-
dzictwo ziemi*.

Sadze, ze powyzsze cytaty z pism Jezierskiego, ktore tak hojnie
rozrzucit Smolenski na kartach swych ,,Pism Historycznych“ (tom I1),
wystarczg do odtworzenia sylwetki psychicznej pisarza, majgcego w du-
szy gteboka troske o przysztos¢ narodu. Mozemy z nim nawigza¢ zywy
kontakt myslowy i uczuciowy, ktory bedzie ugruntowywacé nasze dzisiej-
sze poczynania na #gcznosci nowych pokolenn z przodujgcemi jednostka-
mi minionych czaséw. A jest to rzecz konieczna, gdyz mimo kategorycz-
nego wypowiedzenia wojny przesztosci, zawartej w jej zgubnych, klaso-
wych przestankach, czujemy jednoczesnie silng wiez z tradycja, przeka-
zang nam przez osamotnione duchy, mitujgce przysztos¢. JesteSmy naj-
mocniej przekonani, ze dziatalno$¢ spoteczna, pragnac by¢ naprawde po-
zyteczng, musi sie zapoznac z dziedzictwem narodowej tworczosci, gdyz
z niej ptynie z nieunikniong konsekwencjg wartki potok idei humanitar-
nych, obejmujgcych w swym zasiegu catg ludzkosc.

Wiadystaw Smolenski w tymze tomie drugim ,,Pism Historycz-
nych®, méwigc o wieku XVIII tak go szkicuje: ,,zadna epoka dziejow
nie wydata z siebie tylu kontrastow i zadna nie kipiata tak namietng
walkg sprzecznych zywiotdw, jak wiek XVIII. Starty sie bowiem z soba,
w drugiej jego potowie, dwa Swiaty pojec¢: na zbutwiate podwaliny sta-
rego porzadku, na widmo zwietrzatych przekonan i mysli zuzyte natart
prad nowy, zbrojny powagg prawdy, brzemienny zasobem zasad, regula-
jacych caty obszar stosunkéw na podstawie ,,prawa natury“.

»len ruch rewolucyjny, zmodyfikowany do potrzeb, jedno-
czesnie pulsowat i u nas. Podkopujgc i walgc starg, a wznoszagc nowg
budowe, poruszyt on wszystkie kwestje, wigzace sie z bytem i rozwo-
jem spoteczenstw, i z tego powodu zawsze budzi¢ bedzie zajecie mysla-
cych jednostek, jak obudzg je dzisiaj — w epoce owemu wiekowi tak
bliskiej i dgaznosciami pokrewne;j.

»Niedokoniczona praca stulecia XVIII, czasowej ulegiszy reakcyi,
postepuje znowu. Nie tak szparko, jak podczas pierwszego rozkwitur
do wytknietego podgza kresu, lecz zmierza przeciez don ciagle.

,»Aby nie zboczy¢ z toru loiki tego wielkiego procesu, ktdrego po-
czgtek potowy osmnastego stulecia, a koniec rézowej siega przysztosci —
winnismy miec ciggle zwrdcone oko w przeszto$¢. Architektura bowiem
budowy, pomyslanej przed wiekiem, pozosta¢ musi nietknietg, — naszg
zas rzeczg jest bezustannie wytwarza¢ nowy materjat, przerabiac stary,
gromadzi¢ go i sktada¢ na gotowych podwalinach, rzuconych przez pro-
rokow*,

Takim jest wiasnie cel mego szkicu, ktéry w miare sit i umie-
jetnosci pragne wykonac: z przesztosci wysnu¢ przebudowe terazniej-
szosci, mitoscig nasyci¢ serce i mezng wolg pracy wykrzesa¢ nowe obli-
cze narodu, odrodzonego z umartych grzechéw i win $wiadomym, twor-
czym wysitkiem wszystkich razem i kazdego z osobna. Byto u nas zle, byto
nawet bardzo Zle, ale nie zapominajmy, ze nigdzie raju sprawiedliwosci
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i istotnej wolnosci niespotykamy na catym globie ziemskim,—a w chwi-
lach goryczy i zwatpienia mamy skad czerpa¢ mysl zdrowa, bo posia-
damy w przesztosci przyktady wielkich budowniczych, wpatrzonych w re-
alny, cho¢ daleki, ideat humanitarnych stosunkow.

Musze jeszcze poda¢ wywody samego Smolenskiego w sprawie pi-
janstwa w naszym kraju. Rozpatruje on je w tgcznosci z zagadnieniem
zydowskiem. ,,Wedlug ducha tego prawat) zydom stanowigcym klase
przybyszéw, ludzkos¢ nakazuje da¢ w kraju przytutek, lecz bez krzywdy
tuziemcow. Zastrzezenie to nie mogtoby spowodowa¢ dla zydéw na-
stepstw szkodliwych, gdyby nie elastyczno$¢ pojecia krzywdy, wynika-
jaca z ptytkiego pojmowania przyczyn upadku miast i rozprzezenia sto-
sunkéw przemystowo handlowych. Przypisano wszystko zgubnemu
wptywowi zyddéw, gdy tymczasem potozenie miast w Scistym zostawato
zwigzku z rolnictwem, ktore skutkiem ilotyzmu chiopa, z powodu nieu-
miejetnego wyzyskiwania daréw przyrody, bedac w upadku, nie mogto
ozywia¢ rynkéw handlowych. Nie rozumiano, ze zawinit wszystkiemu
stan rycerski, ktory wykluczyt mieszczan z ustawodawstwa i odjgt im
wszelki wptyw na sprawy publiczne. Niezdawano sobie sprawy, ze upa-
dek miast spowodowata szlachta przez rozmysine podkopywanie ich do-
brobytu, tamowanie rozwoju i zohydzanie zatrudnienn kupieckich. W ta-
ki to sposéb do upadku przywiedzione mieszczanstwo, nie mogac zwal-
czy¢ wspotzawodnictwa przedsiebiorczych przybyszow, wybuchneto skar-
ga, ze mu odbierajg sposob do zycia, ze je krzywdzg, caty obrét han-
dlowy chwytajac w swe rece®. ,,Zaja¢ sie mogli zydzi tylko faktorstwem,
lub szynkiem*. ,Tego rodzaju zajecie z samej natury swojej tatwo wy-
radza elastyczno$¢ sumienia — wyradzato jg tern tatwiej w zydach,
sktonnych oddawna do kretej drogi oszustwa, znaglonych nawet do nie-
przebierania w $rodkach®. ,,Arendarz eksploatowat lud z powodzeniem,
necac go wodkg i oszukujgc, do czego podniete moralng znajdowat w tal-
mudzie, ktory zabraniat kradziezy, lecz pozwalat korzysta¢ z biedu.
Przewazali tez Zydzi nad chtopstwem, jezeli nie doskonatoscig moralna, to
sprytem, i celu dopieli. Umieli oni wzgledem niego odgrywac role filan-
tropéw, stuzy¢ mu kredytem i rada, a sktonni bedac do wszelkiego rodza-
ju zamian w naturze, nawpot darmo otrzymywali inwentarz zywy i mar-
twy. Wiesniak byt gtéwnym materjatem fortun zydowskich, na niego
zwrocong byta cata bacznos¢ szynkarzy*. ,,Co tylko mozna byto za bez-
cen wzig¢ w ditugu — brali; zboze, bydto, najdrobniejsze rzeczy, az do ru-
chomosci gospodarskich, ktére opity chtopek zanosit do karczmy. Oprécz
tego zydzi, jako faktorzy i szynkarze, zajeli role posrednikow pomiedzy
panami a chitopstwem; byli niby ogniwem, spajajacym te dwie grupy,
na przeciwlegtych kranicach stojace. Rola podobnej spdéjni, niezbednej
w normalnym stanie narodu, byta dawniej, pod niektorymi wzgledami,
w reku duchowienstwa, w XVIII zas wieku wytgcznie prawie dostata sie

1) Konstytucja z 1788 r. stanowita : .Poniewaz zZzydostwo nieznosne miastom
i ich mieszkancom sprawuje krzywdy i sposéb do pozZzywienia odejmuje, — przeto
rozkazujemy, zeby takie tylko handle i na takich tylko miejscach sprawowali, jakie
im z paktéw, z miastami zawartych, wypadaja. Bez oddzielnych przywilejow nie-
wolito Zzydom ani handlu, ani szynku prowadzié, ani rzemiost robi¢, i to pod kara

5.000 grzywien'.
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starozakonnym. Na posrednictwie jednak zyddéw, nieprzedstawiajgcych
zadnej gwarancyi moralnej, chtop zle wychodzit. Czego pan z niego bez
odrazy sumienia wydrze¢ nie moégt, dokonywat tego najpewniej przez
szynkarza, lub faktora®“. ,,Pana tudzili gotowym groszem, o ktéry bywato
ciezko; chtopa — woddka; ekonoma — prezentem i grzecznoscig, wyzy-
skujac wszystkich. Rolnictwo, wedlug o6wczesnych przekonan jedyne
kraju bogactwo, niszczyli; gtéwng dzwignie jego — kmiecia, przez roz-
pajanie wodka, tatwo uzyczany kredyt i nierzetelne powiekszanie dtu-
gow — przywiedli do ubdstwa*“. ,Lecz jak poprzednio upadek mieszczan,
tak obecnie demoralizacje i ruine chitopstwa zbyt powierzchownie przy-
pisywano wytgcznie zydom. Wszak szlachta przez trzy stulecia gniotta
lud zelazng prawica. Chociaz w XVIII w. chtop pit z rgk zydowskich, to
jednak w czarce byta woddka szlachecka. Arendarz siedziat w karczmie
szlachcica, ktory, wzamian za zyski, pozwalat mu lud ciemny rozpajac¢
i tupi¢. Rozumnie na rzeczy patrzacy dziedzic, nawet bez ujmy swej
sakwy, mogt nie pozwoli¢ na demoralizacje ludu, przez co stajgc na stra-
zy interesdw rolnictwa, zatamowatby i rozwoj ztych popedow zydow-
skich. Chciwos¢ zepsutej szlachty byta gtdwng przyczyng materjalnej
i moralnej nedzy chtopstwa®.

»Swiatta spotecznos¢, catg sume zgubnego na lud Wptywu przypi-
sujgc wytacznie zydom, zazadata wyzwolenia wiesniaka od ,,pijawek”
i zatamowania im wstepu do szynkéw. Uchwaty sejmikowe, dos¢ ener-
gicznie rozpoczety dziata¢ w tym duchu. Na szczegolng zastuguje uwage
wojewodztwo sieradzkie, ktére uchwatg z 1786 r. zabronito oddawac zy-
dom szynkéw pod karg 500 grzywien i szesciu niedziel wiezy*“.

A Swiatla terazniejszos¢ musi zrozumie¢, ze trzezwy obywatel po-
mniejszy wydatki naszego mtodego Panstwa na tagodzenie klesk wypty-
wajacych z alkoholizmu, a wiec na przytutki, wiezienia, szpitale i opieke
spoteczng, majgc zas moznos¢ realizowania wszystkich swych sit psy-
chicznych i fizycznych przyczyni sie do urzeczywistnienia pieknego ma-
rzenia o potedze Najjasniejszej Rzeczypospolitej.

Hanna Nalecz-Ostrowska Szymanska.
Dalszy cigg nastgpi.

PRZEZ PRYZMAT SADU.

Utarto sie przekonanie, ze rozprawa sgdowa daje wierny obraz zy-
cia, mozliwie dokfadnie odtworzenie szeregu zdarzen, ktére w pewnym
momencie dojrzewajg do katastrofy. W takiem sformutowaniu jest za-
pewne wiele prawdy, ale i nie mniej fatszu. Skrawek rzeczywistosci, kto-
ry staje sie przedmiotem postepowania sgdowego, zostaje odtworzony
mozliwie wiernie, pomija sie jednak bardzo wiele szczeg6tow, caty zbidr
faktoéw i wydarzen, ktore w normalnem zyciu wptywaja na nasz sad
i wydajg sie istotne naszemu doswiadczeniu. | dobrze, ze tak sie dzieje.

Doswiadczenia, opracowywane przez nasz umyst na podstawie bie-
gnacego zycna, noszg wszelkie znamiona twordw niewykoriczonych. Fakty
daja sie interpretowac¢ w sposéb dowolny, a kazda interpretacja zalezna
jest od naszej pomystowosci, od naszych wiasciwosci psychicznych, od
tego wszystkiego, co okreslamy jako subiektywne, a wiec od nastrojéw,
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zainteresowan, pogladéw, nieledwie od pory dnia i od pogody. Niekiedy
przemawiajg do nas z silg, ktérej przedmiotowo nic nie usprawiedliwia,
albo zostajg wypchniete z naszej swiadomosci, cho¢ moze zastugiwatyby
na pamie¢ i zastanowienie. Zwykle sg natarczywe i bezwzgledne, tworzg
dziwng i hatasliwg zbieranine, domagajg sie naszej uwagi fi zaintereso-
wania, niechetnie poddajg sie selekcji, sg zaciektymi wrogami porzadku,
przyczynowosci, hierarchji.

W tern tkwi przyczyna znanego powszechnie faktu, ze doswiadcze-
nie zyciowe, na ktore skladajg sie konkretne przezycia i ich rozumowe
opracowanie, jedynie w nikty sposéb okresla nasze poczynania. W wiek-
szosci wypadkow doswiadczenie jest czem$, czego nie umiemy wykorzy-
sta¢ ku wiasnemu pozytkowi, a zdarzenia, w ktérych wspotuczestniczy-
my lub ktorym przygladamy sie w codziennem zyciu, nie przyczyniajg
sie do jego korekcji w stopniu wystarczajgcym. | nawet wlasciwe 0sa-
dzenie zespotu faktéw nie chroni nas przed popetnieniem juz raz popet-
nianych btedéw, a gtos instynktu samozachowawczego milknie z biegiem
czasu i traci wplyw na sfere dziatania.

Dopiero wowczas, gdy specjalnie dobierzemy warunki obserwaciji,
fakty zaczynajg nabiera¢ wasciwej wymowy. Zaczynamy przekonywac
sie, ze sprawy, ktore wchodzity w zakres naszego do$wiadczenia, w isto-
cie bylty nam obce i nie odkrywaty przed nami prawdziwego oblicza.
Nie widzieliSmy nigdy zadnego zdarzenia w postaci spoistej konstrukcji,
jako logiczny wynik takich, a nie innych faktéw, takiego, a nie innego
postepowania. Miedzy przyczyna a skutkiem lezat balast zdarzen nie-
istotnych, pozoréw i ztudzen, ktorym ulegaliSmy z tych czy innych
wzgledow i rzadko kiedy danem nam byto odczu¢ istnienie trwatych
praw, ktéremi rzadzi sie zycie, oraz nieublaganego zwigzku miedzy tem,
jak zyliSmy, a tem, co nas spotyka.

Mozliwie idealnych warunkéw obserwacji dostarcza sala sgdowa.
W ciaggu kilku, czy kilkunastu godzin ulegajg retrospektywnemu odtwo-
rzeniu sprawy i zdarzenia, ktore pokrywaty wieloletni okres ludzkiego
zycia. Ujete w ramy postepowania karnego, poddane selekcji, wydobyte
z rozmystem i celowoscig z posréd faktdw nieistotnych, przypominajg
artystyczna konstrukcje scenicznego widowiska, ktora deformuje rzeczy-
wisto$¢ z pozytkiem dla prawdy. | dopiero ta artystyczna zasada wy-
boru, stosowana wobec olbrzymiego materjatu, na ktérym opiera sie
przewod sadowy, pozwala ustali¢ oczywistg zalezno$¢ miedzy popetnio-
nym czynem a faktami, ktorym normalnie nie przypisywatoby sie zdol-
nosci decydujacego wpltywania na postepowanie cztowieka 1 ktore zgine-
tyby w powodzi innych faktow, faworyzowanych przez nasze osobiste
sktonnosci i natogi myslowe. A przeciez nawet w tych idealnych warun-
kach odtwarzania przebiegéw zyciowych zdazajg sie conajmniej zabawne
niezrozumienia. W jednej ze spraw prokurator nie mogt sie dopatrzec¢
w 16-to letnim nawykowym i natogowym alkoholizmie jednego z matzon-
kéw przyczyny zupetlnego rozpadu zycia rodzinnego, w drugiej, ten sam
prokurator w fakcie ,bezprzyczynowego“ morderstwai, popetnionego
w stanie ostrego upojenia alkoholem, widziat jedynie objaw ,huliga-
nerji*.

Sprawy, ktérym poswiecitem kilka stdw powyzszego wstepu, majg
usprawiedliwi¢ przed czytelnikami ,,Trzezwosci“ wprowadzenie dziatu
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sprawozdan sgdowych do naszego pisma i podkresli¢ te istotne momenty
rozprawy karnej, ktore, usuwajac z przed naszych oczu caly chaos zycia,
pozwalajg dostrzec czastke jego prawdy.

*

i

Agnieszka Swigder, lat 28, wyrobnica, obecnie bezrobotna, sgdownie
niekarana, zamieszkata w barakach na Annopolu, oskarzona jest o to,
ze w celu pozbawienia zycia zadata szereg ran nozem swojemu narzeczo-
nemu, Stanistawowi Chrobokowi. Obecnie Stanistaw Chrobok jest zdrow
i siedzi w poczekalni dla $wiadkéw, a Agnieszka Swigder opowiada Sa-
dowi, jak przed kilku laty poznata Stanistawa Chroboka, jak pokochata
go i co to jg zmusito owej tragicznej nocy do popetnienia czynu, ktérego
tak bardzo, tak ogromnie zatuje.

Historja jest prosta i skomplikowana zarazem. W miare opowia-
dania Agnieszki akt oskarzenia kurczy sie i maleje, suche, prawnicze
stowa, pod ktéremi kryje sie tak grozny sens, skierowany przeciwko
cztowiekowi oskarzonemu, staja sie niesamowicie bezpodstawne i jakoby
obrécone przeciwko komus, kogo na tej sali niema.

Widzimy izbe w baraku dla bezrobotnych. Dwa okna, t6zko, na
ktérem sypiajg starzy Chrobokowie, stot, szafa i drewniany kufer przy-
kryty kocem. Tu sypia Agnieszka i Stanistaw. Na parapecie okna sto-
towy néz. Tym nozem .stara Chrobokowa chciata pokraja¢ kietbase, ale
okazato sie, ze jest niemozliwie tepy. Trzeba bylo tamac¢ jg w rekach.
Jest waddka. ,,0dkad zabrakto pracy i nie ma na chleb — jest na wadd-
ke — mowi Agnieszka. Starzy pili odkad ich zna, Staszek tez, ale nie
tak, jak teraz. Co robi¢, gdy sie ma tyle wolnego czasu i tyle trosk na
gtowie? Pobra¢ sie nie mozna, bo na ksiedza niema, wyjs¢ nie ma
w czem, a zresztg, dokad?

Sad nie moze ustali¢, ile wddki wypito krytycznej nocy. Waddka by-
ta juz w domu, a potem dokupiono jej jeszcze za cate 20 ztotych, ktore
Agnieszka chowata na ,,czarng godzine*. Na pytanie przewodniczacego,
czy pili wodke, stara Chrobokowa odpowiada: ,,No, pewno, pilim!“ Jest
zdziwiona. Jak mozna zadawac takie Smieszne pytania? Co majg robic
ludzie, ktérzy nie wychodzg z t6zka dlatego, ze nie majg dokad is¢?
Stara Chrobokowa jest gadatliwa. Nie widziata jak ,,to" sie stato. Spa-
fa. Stary tez spat. Zbudzit jg krzyk i trzasniecie drzwiami. Widzi: Sta-
szek lezy na kuferku, a na koszuli krew. Agnieszki niema. A tai Agniesz-
ka, to byta dobra dziewczyna, kochajgca. Bi¢, to sie czesto bili, bo od ja-
kiegos$ roku to sie zrobita taka zazdrosna, ze Staszka samego do ustepu
nie pusci. Stach do drzwi, a ona zaraz: ,,dokad idziesz?*“ ,,Za potrze-
bg“ — powiada, a ta za nim. | czeka przed ustepem, a czasami zaglada
tam naprzod, czy sie z jaka dziewczyng nie zméwit. No, to bicie nieraz
za to dostata. Czy byt drugi néz, o tern nie wie, ale chyba nie byto
drugiego.

Agnieszka tez nie pamieta, ile bylo wodki. Wie, ze ztapata néz
z okna, ten, ktorym stara Chrobokowa nie mogta pokraja¢ kietbasy. Wie
rowniez, ze sama wychodzita dwa razy do sktadu i przyniosta kilka bu-
telek. Zai swoje ostatnie pienigdze przyniostal | potem pita, ale nie
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tyle, co tamci. Raz, jak wypita za duzo, to krew jej poszia z nosa
i ustami, ale zresztg nie wie napewno, czy to od picia, bo wiasnie wtedy
Staszek jg strasznie skopat, a doktér z pogotowia powiedziat, ze zebro
byto od tego kopania pekniete. A Staszek tak to jest dobry, tylko ze
meska nature ma.

— Czy Swiadek Stanistaw Chrobok bit kiedykolwiek oskarzong? —
Te Gienke? Oczywiscie, ze bilem.

Stanistaw Chrobok kazda swojg odpowiedz zaczyna od stowa ,,0czy-
wiscie“. Nie moze sobie wyobrazi¢, zeby co$ sie mogto sta¢ inaczej, niz
sie stato, zeby mogto by¢ inaczej, niz jest. Jest zle? Oczywiscie, ze jest
zle, ale on palcem o palec nie uderzy, zeby 'bylo lepiej. Nie wierzy
w skutecznos¢ jakiegokolwiek swojego wysitku. On nic nie zmieni. Fa-
talizm kretyna! A moze on wogéle nic nie mysli? W kazdym razie nic
nie pamieta. Nie pamieta, kiedy sie urodzit, nie pamiegta, ile wypit, nie
pamieta, czy owej nocy bit Agnieszke. Wie, ze bit, ale czy to akurat byto
wtedy? — Ma zupeinie tadng twarz. Zupeinie martwa.

— Dlaczego oskarzona nie odeszta od narzeczonego?

Dlaczego nie odeszta? A dokad miata po6js¢? Do kogo,? Coz ja
faczyto z zyciem? Praca, ktérej nie mogta dostaé, czy praca, ktdra do
jej dwudziestuosmiu lat dodata jeszcze dwadziescia? Odejs¢ stamtad,
to znaczyto odejs¢ od zyciai. POki on byl, byta jeszcze jakas ,,ufnosc*.
O tej ,,ufnosci“ Agnieszka Swiader opowiada Sadowi i o tem, jak to za
te ,,ufnos¢” ostatecznie zawiedziong — uderzyta.

Zaczeto sie od bojki miedzy ojcem i synem. Ona, Agnieszka, nie
mogta patrze¢, jak miody na starego reke podnosi. Powiedziata cos, ale
jak to co$ bylo powiedziane, nie pamieta. — ,,Moze i byto co obrazli-
wego w tem powiedzeniu — moéwi Agnieszka. — Staszek zawsze honor
miat delikatny, a jak wodki wypit, to juz specjalnie. | zaraz zaczeto sie
bicie, najpierw ojciec laskg, a potem Staszek noge od .stotu wytamat i bil
ta noga, a potem kopnat mnie w przyrodzenie, az sie co$ wewnatrz ober-
wato, ale tego to juz nawet dobrze nie czutam*.

(Na wniosek obrony Sad ustala, ze zeznania oskarzonej sg zgodne
z protokdtem ogledzin lekarskich i ze oskarzona po tem pobiciu przeby-
wata dwa tygodnie w szpitalu wieziennym).

Ojciec Stanistawa Chroboka zeznaje, ze istotnie zaczat bi¢ oskar-
zong kijem, ,,bo poco jej bylo wihazi¢ w meskie sprawy*, ale pdzniej na-
wet uspakajat syna i wreszcie zdotal go odciggng¢ od nieprzytomnej
Agnieszki. Co potem byto, nie wie. Pamieta tylko, ze utozyt Stanistawa
na kuferku przykrytym kocem, a sam potozyt sie do t6zka. Agnieszka
»Zostata leze¢* pod oknem.

Koncowe zeznania oskarzonej byty bardzo chaotyczne i co chwila
przerywane ptaczem. Nie wie o ktorej godzinie ocknela sie z omdlenia.
Na dworze byto ciemno. W pokoju palita sie jedynie lampka przed obra-
zem Matki Boskiej. Wszyscy spali.

Jak doszto do tych uderzen nozem? Agnieszka uparcie opowiada
o ,,ufnosci, ktéra do ostatniej chwili byta czem$ zywem i krzepigcem,
a ktorej nagle zabrakto. Dlaczego zabraklo? Tego ona nie umie wy-
tlumaczy¢. Mowi, ze gdy lezata pod oknem z gtowa opartg na kuferku,
wspominajac jakie$S dawne, wzruszajgce sprawy, ,zrobito sie jej tak
serdecznie®, ze z tem dobrem, co w niej wzbierato z jakich$ tajemnych
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i niewiadomych przyczyn, nie mogta zosta¢ sama. Podczotgata sie blizej
Staszka, chciata mu jakos$ powiedzie¢ o tern dziwnem, co tak dobroczyn-
nie na nig naszto w chwili ostatecznego sponiewierania, 0 tern nagtem
szczesciu, wiasnem i cieptem jak krew, ktéra sptywa miedzy udami.
I wiasnie wtedy, gdy uktadata glowe we wgtebieniu meskiego ramienia,
Stanistaw Chrobok uniost sile na tokciu i zepchnagt ja na podtoge.

(Na wniosek obrony Sad ustala, ze rany zadane nozem przez oskar-
zong Stanistawowi Chrobokowi w czasie snu opilézego, byty powierz-
chowne i nie zagrazaty zyciu).

Swiadek Jan Galuszka, starszy posterunkowy P. P., zeznaje, ze
podczas jego stuzby, miedzy godzing dwunastg a pierwszg w nocy do
kancelarji komisarjatu wbiegta kobieta w zupelnie podartem ubraniu,
okrwawiona, ze $ladami ciezkiego pobicia. Byta to znana mu Agnieszka
Swigder, wyrobnica, obecnie bez zajecia. Na pytanie Sadu S$wiadek ka-
tegorycznie stwierdza, ze oskarzona robita wrazenie osoby zupeinie nie-
przytomnej. Krzyczata: ,,Zabitam meza, ratujcie go!* Nie mozna jej byto
uspokoié, ani zostawi¢ samej, gdyz chciata wyskoczy¢ oknem.

Po przestuchaniu tego $wiadka Sad zamknat postepowanie dowo-
dowe i po krotkiej naradzie — poprzedzonej przemoOwieniami stron —
skazat oskarzong Agnieszke Swigder na rok wiezienia z zawieszeniem
wykonania kary na przecigg lat trzech.

*

* *

Codziennie we wszystkich sgdach na catym obszarze Rzeczypospo-
litej Polskiej dwudziestokilkoletnie Agnieszki i ich tragiczni kochanko-
wie zdajg sprawe ze swego zycia. Zwykle widzi sie ich na tawie oskar-
zonych, a czasami w poczekalni dla $swiadkow. Akt oskarzenia okresla
istote czynu wystepnego, ktoéry popetnili, a jednak pod koniec rozpra-
wy suche, prawnicze stowa stajg sie niesamowicie bezpodstawne i jako-
by skierowane przeciwko komus, kogo na sali sgdowej... niema.

Przeciwko komu zwracajg sie stowa aktu oskarzenia? Gtowny
oskarzony nie zajmie nigdy tawy podsadnych. Nie jest podmiotem pra-
wnym. Nie jest wogole zadng osobg. Wszedzie wyczuwamy jego obec-
nos¢, niemal kazdy czyn, ktory ulega klasyfikacji prawnej, zdradza nam
swego inspiratora, niemal kazde zeznanie o$wietla jego dziatalno$¢ wy-
trwatg, destrukcyjna, zbrodnicza.

Oskarzonym tym jest alkohol.
Michat Klimowicz.

GRANICA MARZEN.

Jak zawsze, tak i teraz, wszystko zdawalo sie proste, tatwe, a nie-
dawne wahania ustgpity miejsca niezwalczonej pewnosci siebie. Widzi
ten dzien jutrzejszy!... Zastygta w bezruchu sgdowa sala, on — prowa-
dzi obrone. Padajg stowa, liczne, doborowe, zdolne obali¢ kazdy zarzut,
kazdy argument przeciwnika. Kazdy sztych mowy prokuratora zostaje
odbity ostrzem czujnego intelektu, zamiast porazki — przynosi mece-
nasowi Piegzy stodycz nowego zwyciestwa. Potem, na samym koncu,
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szybka wymiana zdan. On — tryumfuje stale. Wreszcie — przygniata
wroga wymownem milczeniem, dajgc taskawie czas do namystu. Cze-
muz to przeciwnik, cho¢ ma otwarte pole do walki, nie méwi ni stowa?
I w te cisze, dzwonigcg wprost w uszach, on rzuci argumenty decy-
dujgce. Krotkie, gwattowne zdania i...

Ocknat sie nagle na toskot drzwi zatrzasnietych. Nowy gos¢ prze-
szedt szybkim krokiem koto jego stolika, zmierzajgc do zastawionego
obficie bufetu. Piegza nerwowo nalat duzy kieliszek. Styszy znowu ha-
tas beztadnych rozmow, natarczywe dzwieki schrypnietego gtosnika.
Wracajac myslag do marzen swych o jutrze, wyrywa sie niecierpliwie,
otaczajacej go rzeczywistosci. W banalnym flakoniku tkwig zakurzo-
ne, sztuczne kwiaty. Brudno-zétte r6ze nasuwajg na mysl inne, piekne
i Swieze. Wdzieczne klientki... O, ta Kaniecka napewno przyniesie cate
narecze! Pierwsze kwiaty... zona.. Mysli teraz o niej z pobtazliwem wy-
rozumieniem...

Nareszcie uzna Lena niestusznos¢ swych wiecznych wyrzutow,
kres potozy ciagtej, meczacej walce. Poco méwita mu zawsze, ze on pi-
ciem zabija swe zdolnosci? Poco stawia mu przed oczyma, jako zarzut
najwiekszy, brak s$rodkow na leczenie gruzliczego kregostupa Jurka?
Biedne, unieruchomione dziecko i ten przeklety brak pieniedzy!... Nie-
stuszne sg jednak wymowki, z ktoremi stale sie spotyka. Alkohol osta-
bia umyst? — Bajki... Nigdy nie uwierzy podobnym bredniom.

Whpatrzyt sie w Kkilka papierowych serwetek, utozonych w metalo-
wej podstawie. Biel bibutki $nieg przypomina. Tak, $nieg i.. gory!
Szwajcarja, Leysin, dobroczynne, taskawe stonce... Wywiozg tam dziec-
ko nareszcie, speinig sie marzenia zony. Nie jego wina, ze to nastgpi
po latach tylu, on sam przeciez pragnat tego oddawna, lecz zawsze zly
los zagradzat droge powodzeniu, zawsze codzienny niedostatek przeszka-
dat zgromadzi¢ niezbedng na kuracje sume. Smutna przesztos¢... tak,
przesztos¢ tylko, bo wygrana sprawa odwr6ci ciemng karte zycia, przy-
niesie powodzenie, oraz upragnione materjalne $rodki. Wiasciwie, wy-
jadg chyba juz latem... | stonice...

— Serwus, kolego! — Czyjas$ dton oparta sie na ramieniu Piegzy.
Odwrdcit niecierpliwie gtowe.

— A, to wy, Domelski, co sprowadzito was tutaj? Dziwi mnie
mocno wasza obecnos¢ w takiem miejscu...

— Idac do siebie, wstgpitem na szklanke herbaty. Wilgo¢ dotkli-
wa, no i zigb wcale nie wiosenny. Mily zbieg okolicznosci, ze znalezlis-
my sie razem.

— Sobie raczej podziekujcie, wypadek pozbawiajgc wszelkiej za-
stugi w tym wzgledzie. Wszak podpytywaliscie niedawno, do jakiej ucze-
szczam knajpy.

— To tak sobie, bez specjalnej mysli... Kelner, jedng herbate!
Kum? — nie, nie trzeba. Co$ stodkiego raczej, ciastek pare... Czegoscie
tacy chmurki, Piegza? Czyz moja obecno$¢ jest wam niemita?

— Nie... co znowu... przeciwnie — niechetne mrukniecie.
— No, dobrze, ze urojonemi sg moje wrazenia — usSmiecha sie
nowoprzybyty, pozornie przekonany. — Ale, ale, chcialem was zapy-

ta¢ o niektore szczegdty waszej sprawy. Jak ujeliscie samo zakorcze-
nie? Bo mi mowiono...
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— Gdzie: w sadzie, czy w domu?

— Wogole styszatem, ze zanosi sie na obrone popisowg. Materjat
pierwszorzedny, tylko te miejsca niejasne...

— Drobiazg! — ozywia sie Piegza momentalnie. — Niema naj-
mniejszej obawy, obmyslitem szczegétowo!

— A nie dawniej, jak wczoraj, byliscie niezdecydowani zupetnie...

— Niezdecydowani! Glupim jest cztowiek, ktory idzie za pierw-
szym odruchem! Namyst i rozwaga sg lepszg dla mnie strategjg. Mam
plan...

— Oddawna?

— Nie... tutaj.. Wiasciwie miatem niezty szkic obrony, ale dopie-
ro dzisiejszy wieczor pozwolit mi ulepszy¢ jego konstrukcje.

— Abha, wieczor... — Domelski usmiecha sie smutno. — Az do-
mu dawnoscie wyszli?

— Teraz — Piegza pomija milczeniem pytanie kolegi — teraz,
przed chwilg, ujrzatem wiasciwg droge. Wygra¢ musze! — w podnie-

ceniu uderza piescig o blat stolika.

— Ostroznie, rozlejecie herbate!

— Glupstwo herbata, grunt sprawa! | jaka sprawa... Ustanie rzu-
canie mi kidd pod nogi! Zrozumiejg wszyscy, do czego...

— Cicho!... Ja tymczasem nie rozumiem, o co wam chodzi, a lu-
dzie na nas patrzg! Uspokujcie sie przeciez...

— WYy nie wiecie, co znaczy, gdy powodzenie zawsze z rgk sie wy-
myka, gdy marzymy o jakim$ celu lata cate napr6zno!

— Nie wiem? Moze., cho¢ mniejsza o to. Ale wracajmy teraz do
sprawy. Jak sformutowaliscie motywy postepowania waszej klientki?

— Jasno, catkiem wyraznie. Dziatata w szalonej zazdrosci, stan
niepoczytalny prawie... Uniewinnig...

— Wiecie najlepiej, ze w gre wchodzity czynniki natury materjal-
nej. Takie zupelne ignorowanie faktow moze grozi¢ powaznem niebez-
pieczenstwem.

— Niebezpieczenstwem? Nic podobnego! Porwe sale, sedziéw, pro-
kuratora — jestem pewien zwyciestwa, wprost niezwykiego zwycie-
stwa... Bo shtuchajcie... — schylony ku koledze zaczyna rzucac¢ potgto-
sem utozone niedawno zdania, zwroty, 0 nieprzepartej mocy dla jego
podnieconej wyobrazni.

Oczy Domelskiego, poczatkowo ozywione zaciekawieniem, chmur-
niejg coraz bardziej. Zty jest poprostu na siebie, ze dat sie chwilowo
zwie$¢ optymizmowi Piegzy. Przy zywszym ruchu kolegi owiewa mu
twarz oddech, przepojony alkoholem. Odsuwa sie ze wstretem. Co tu
komu$ mowi¢ o uzasadnionej pewnosci siebie! Czy to po raz pierwszy...

— Stuchajcie, Piegza — korzysta z momentu efektownej pauzy.—
Ja wam powiem jedno...

— ze tez przerywac¢ musicie zawsze! No, predzej... Na czem to
stanagtem, o co wam chodzi? — mowi bezladnie, nalewajgc nowy kieli-
szek.

— Piegza, stuchajcie dobrej rady — zaczyna Domelski powoli —
nie pijcie wy tak duzo, nie pijcie...

— Byto tez poco przerywac! Kieliszek mniej, czy wiecej, nie robi
zadnej roznicy. Nigdy nie bylem przytomniejszy, niz w tej chwili!
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— Przerwaliscie wy mnie zkolei. Chciatem rzec: przestancie pic¢
wogole...

— Jaaak? Bo niedobrze ustyszatem... Coscie to powiedzieli?

— Abyscie przestali niszczy¢ alkoholem swe zdolnosci, swdj kry-
tycyzm, jasnos¢ sadu, wogole — przestali unieszcze$liwiac siebie i... dru-
gich!

— To ciekawe... W imieniu jakich to ,,drugich“ taskawie wyste-
pujecie? Czy macie zbyt mato spraw platnych, ze che¢ wam przycho-
dzi na honorowg obrone?

— Nie drwijcie, Piegza, moéwie do was zupetnie powaznie. Czas
juz zrozumie¢ sytuacje wiasciwa...

— Lepiej wy zrozumcie niestosownos$¢ wtykania nosa do mych
spraw osobistych! No bo prosze, z jakiego tytutu?

— Jestem przeciez waszym kolega...

— To niewystarczajgce! Cho¢ znowu, z drugiej strony — dosy¢
jasno ttumaczy waszg interwencje... zazdros¢ zawodowa wobec mego ju-
trzejszego powodzenia.

Domelski troche zbyt mocno potozyt tyzeczke na spodku. Juz miat
che¢ wota¢ kelnera, zaptaci¢ i wyjs¢ z knajpy, ale poryw obrazonej du-
my ustgpit politowaniu, bagatelizujgcemu wszelkie wycieczki osobiste
Piegzy. Spojrzat na kolege, ktéry z twarzg rozczerwieniong alkoholem
i sprzeczka palit papierosa jednego za drugim, uparcie unikajac jego
wzroku. Jak tu przeméwi¢ mu do rozsagdku przy takiem nastawieniu?
Ale biedna pani Lena i ta konieczno$¢ kuracji unieruchomionego w o-
zeczku gipsowem Jurka... Sprébuje...

— Wiecie dobrze, Piegza, ze nie z zazdrosci pochodzi moje wtrg-
canie...

— Mozna powiedzie¢ odrazu, bez omoOwien, ze zazdrosci¢ nikt nie
bedzie takiemu parjasowi, jak jal

— Porzuccie docinki i caty charakter swej polemiki. Ja wam po-
wtarzam tylko: stale zabijacie alkoholem zdolnos$ci, uniemozliwiajac tern
samem poprawe bytu...

— Alkohol witasnie pozwala mi wytrwa¢ w nadziei lepszego jutra!

— A zarazem przeszkadza wam te nadzieje zrealizowac...

— Zupetnie, jakbym styszat dowodzenie Leny!

— Mowie tylko to, co wszyscy ludzie trzezwi.

— Kazdy z tych trzezwych ma jaka$ inng stabostke...

— Wiec przyznajecie, ze staboscig jest sztuczne podniecanie umy-
stu?

— Nie staboscig, a raczej jej nastepstwem: konsekwentnem poma-
ganiem naturze wskutek rozumienia jej brakow.

— Lecz wasza pewnosc siebie, majgca zrodto w podnieceniu sztu-
cznem, c6z wam przynosi? Argumenty, stwarzane w takich chwilach,
cho¢ dla was przekonywujgce dostatecznie, innych ludzi przekonac nie
zdotaja...

— Jestem pewny jutrzejszego zwyciestwal

— Wiem, myslicie o efektownej, lecz i mocno ryzykownej takty-
ce... Wypowiecie naturalnie bez przeszkdd swojg mowe i mozliwe, ze po-
rwiecie publiczno$¢. Lecz potem starcie z prokuratorem... Czy znajdzie
sie wtedy potrzebna jasno$¢ umystu? Wasze dobre samopoczucie dzisiej-
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sze powstaje kosztem — jutrzejszego otepienia! Rozrzutnoscig ubogie-
go nazwac to mozna, rozrzutnoscig cztowieka, wydajagcego grosz ostat-
ni na btyskotki — w obliczu niedalekiego gtodu!

— Nie kraczcie! Trudniejsze miewatem sprawy...

— Przegrane, dodac nalezy...

Piegza z pasjg zerwatl sig¢ od stolika. — Jezeli poto przyszliscie,
aby mnie drazni¢ przed rozprawa jutrzejsza, winszuje — osiggniete zo-
staty niezte wyniki. Ale na wiecej moratdw wam nie pozwole... Wycho-
dze!

— Kaolego, no, kolego — przytrzymuje jego reke Domelski — po-
myslcie jeszcze tylko o swoim dziecku...

— Co ma dziecko do waszego gtupiego gadania?!

Domelski puszcza obraze ptazem. Zbyt moze ostro zabrat sie do
Piegzy, nalezy ufagodzi¢ go teraz. Lecz wilasciwie nic juz nie pozostaje
do stracenia. Powie mu wszystko...

— Siadajcie spokojnie. Dobrze... Wiec — przystata mnie tutaj pa-
ni Lena...

— Domyslatem sie tego! Jednak ,wszyscy* ztego wybrali sobie
obronce. Zresztg licho wie przed czem, czy przed kim tu kogo$ bronic¢
nalezy! Chcecie, abym pi¢ przestat? — Wspaniale... W rezultacie — po-
zbawit sie podniety do walki, ostabt, ustgpit, skapitulowat. Pomyslane
wcale dowcipnie...

— Panig Lene widzialem wczoraj. Mowita, ze doktor nie robi zad-
nej nadziei, o ile Jurek nie zostanie wywieziony w ciggu najblizszych
miesiecy. Wszak kochacie chyba swe dziecko? Wyglada na bardzo nie-
szczesliwe...

— Poco méwicie mi o tern? Sam jego stan znam najlepiej. Eh,
wszyscy uwzieli sie na mnie, a ja co tu poradzi¢ moge!...

— Od was wiasnie zalezy wiele. Poprawa warunkéw finansowych
zwigzana jest nierozerwalnie z porzuceniem natogu i...

— Stara piosenka! Juz matka moja byta jej pierwszg autorka...
Powtarzato jg zresztg osob tyle... No, mimo tej ,,niszczycielskiej wody*,
zdalem egzamina nie gorzej od was przed laty.

— Ale te lata pod pewnemi wzgledami uczynity swoje. Nie macie
juz dzi$ dawniejszej bystrosci umystu...

— zycie, zte warunki nikomu nie dodadzg skrzydet. Gdybyscie wie-
dzieli... Pie¢ lat choroby Jurka i wszystko sie wali: nadzieje na jakies$
lepsze jutro, spokoj domowy, wreszcie — zaufanie do mnie zony. Ona,
co dawniej gotowa byla zawsze stanag¢ w mojej obronie, dzisiaj — was
mi nasyita.

— Jest ogromnie przygnebiona.

— | chciataby dlatego takim samym widzie¢ mnie zawsze? Kaz-
dy poryw mej nadziei staje sie zagltadg jej dziecinnych, $miesznych
mrzonek. Ona wierzy, uparcie wierzy, ze tylko abstynencja wyratuje
moje zdolnosci... Nie rozumie zupetnie, jak i wy, ze bez tych chwil pod-
niecenia bytbym niczem, ze szuka¢ ich musze, mimo jej ztych przeczuc,
ostrzezen i przesadéw. Przesgddéw, powtarzam raz jeszcze, potapanych,
Bog wie skad, niedorzecznych teorji. Wiecie wszakze, ze nie chodzitem
dawniej tak czesto do knajpy, pitem wieczorami w domu podczas ob-
mys$lan spraw najblizszych. | to przerazenie Leny, gdy roztaczatem
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wtedy przed nig plany swych wystgpien sgdowych! Zawsze, gdy wie-
dziatem, z nieztomng pewnoscig wiedziatem, ze wygra¢ musze, ona —
caty zawigzek mego powodzenia niszczyta swym smutkiem. W chwilach
wiary w swa przysztos¢ jestem jej obcy, niezrozumiaty, lekiem ja nawet
przejmujacy...

— Bo wtedy, Piegza, ten wasz nastrdj nie jest naturalnym i pani
Lena zna juz dobrze jego niszczycielskie dziatanie. Ona mi nieraz mowi-
ta o swych marzeniach, lecz o jakze odmiennym charakterze! Jej pro-
jekty oparte sg na trzezwej rzeczywistosci, na mozliwosciach waszych,
jako normalnego, wytrwatego cztowieka. Z chwilg sztucznego podniece-
nia — oddalacie sie od niej. Punkt wyjscia waszych rojen, pelny Kie-
liszek, stanowi dla niej kres wszelkich nadziei. I powstaje miedzy wa-
mi jakby — granica marzen. Dlatego tez w podobnych warunkach nie
zrozumiecie sie nigdy...

— Zwikaszcza, gdy niepowotane osoby witrgca¢ bedg do nas swoje
trzy grosze!

— Wierzcie, ze wystepuje wskutek swej dla was zyczliwosci,
a i pani Lena prosita mnie tak bardzo...

— Znam te jej natarczywos$¢. Swa ming wiecznej ofiary wymusita
na mnie obietnice — nie picia przed sprawg jutrzejsza... Wierzy¢ mi
powinna, nie nasylajgc was tutaj!

— Wierzy¢, chocby podstaw do tej wiary nie miata zadnych?

Wszak — ztamaliscie przyrzeczenie!
— Chyba to jasne, ze nie mogtem dla jej przywidzen psuc sobie
dobrego samopoczucia! Lena — wierzy¢ powinna zawsze mojemu sto-

wu. Bylem wszak wobec niej dotad szczery, zaprzestania picia nigdy
nie obiecywatem. Dzisiaj — zrobitem to przyrzeczenie po raz pierwszy...

— Lecz zato moze... ostatni!

— Nie przecze... Bo zresztg, cho¢bym byt naiwny i spetnit niema-
drg obietnice, czyz od tej chwili datowaltby sie punkt zwrotny w mojej
karjerze? A dlugoletnie zatrucie, jak wy powiadacie uczenie, a skutki
tego wszystkiego wywietrzatyby razem z zapachem alkoholu?

— Shuchajcie, Piegza, chocbyscie uktadajgc te obrone na trzez-
wo, nie osiggneli natychmiast powodzenia — zonie dalibyscie dowod
swej dobrej woli, a sobie...

— Idjotyzmu! Jutro zrozumie Lena catg niedorzecznos¢ swych
obaw. Zwycieze i na cze$¢ tego zwyciestwa — dzisiaj pi¢ bede! — za-
dzwonit nozem o talerz. — Kelner, drugi kieliszek! No, nawet za moje
powodzenie nie wypijecie ze mng? — zachnat sie na przeczacy ruch ko-
legi. — A tak mi niby dobrze zyczycie... Nie trzeba juz! Rachunek, wra-
cam do domu — wycigga pugilares. — Ach, kartka z apteki, mam ode-
bra¢ lekarstwo Jureczka....

Wychodzg razem na wilgotny trotuar, peten blaskéw réznokoloro-
wych reklam. Z cichym szumem mkng samochody, jak ruchliwe widma na
odbijajgcym je asfalcie. Koledzy, idac szybko, milcza — w catem zrozu-
mieniu bezcelowosci dalszej rozmowy. Domelski peten jest smutku po
nieudanej probie, Piegza za$, podniecony znowu radosnie, mysli z lekce-
wazeniem o niedawnych dowodzeniach kolegi. Gtupstwo wszelkie argu-
menty! On czuje bliskie zwyciestwo nietylko nad swym przeciwnikiem
w sadzie. Wygrang sprawg wszystkim moralistom kiam wreszcie zada!
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Wyjedzie Lena z dzieckiem niedtugo. Powrdci jej dawne zaufanie, $lepa,
bezkrytyczna mitosc... Ot, kwiaciarnia po drodze. — Patrzcie, jakie prze-
Sliczne rozeil — zwraca sie pogodnie do kolegi.

— Owszem, przyznaje — moéwi zagadniety.

— Coscie tacy zwarzeni? Czyzbym was dotknat w czemkolwiek?
Wiasciwie, niepotrzebnie przejmowatem sie nawet. Co tam jakie$ teorje!
Jutro zwycieze i to najwazniejsze. Przyniesie moja klientka kwiaty —
pewnie réze, a Lena tak je lubi. O takie, jak te w rogu — pokazuje duzy
pek w wazonie o przy¢mionych barwach. — Wiecie co, zeby zona nie cze-
kata do jutra, wstgpie teraz i kupie jej kilka... na zadatek dobrej przy-

sztosci! — moéwi wesoto, wchodzac juz do kwiaciarni.
Domelski, zostawszy przed wystawag, patrzy obojetnie na przepych
najrozmaitszych roslin. On, Swietny adwokat, przegrat sprawe... | czyz

to dziwne? Jak tu mozna przychwyci¢ wymykajacego sie z rgk przeciwni-
ka. A tak go pani Lena prosita o te abstynencje mezowska... | dostanie—
herbaciane réze, jak na ironje...

Wraca po chwili Piegza, z otulong w bibutke wigzanka.

— Cozescie zrobili takg pogrzebowag mine? — pyta Domelskiego —
ze nie macie komu kwiatow nosi¢? Znajdzie sie niedlugo mita odbiorczy-
ni, znajdzie... Teraz — do apteki, a potem wstgpicie do nas zobaczy¢ ra-
dos¢ Leny!

—- Radosc¢?...

— No chyba! Kwiaty cudowne... Jeszcze odbiore lekarstwo. A! byt
bym zapomniat opowiedzie¢ wam o tych dziwnych $ladach. Stuchajcie,
w ten sposob wytlumacze wszystko... — rozwija obszernie metne teorje,
mowigc wcigz o swych fenomenalnych pomystach, odbiera lekarstwo
i nie konczy szczegétowego opowiadania nawet przed bramg domu,
w ktérym mieszka.

— Jakto, nie wejdziecie do nas? Taka wczesna godzina i Jurek py-
tat o ,,pana Stasia“ niedawno. Lena tez bedzie zadowolona...

Domelski waha sie chwile, lecz przewaza to ,,zadowolenie* Leny.
Woli nie by¢ Swiadkiem jej rozczarowania. Dobry humor ofiarodawcy
kwiatow zorjentuje ja odrazu. Mniejsza, ze nie zdazyt powstrzymac Pieg-
zy od dzisiejszego picia, rzecz gtdwna — nie przekonat go wcale.

Nerwowo spoglada na zegarek.

— Doprawdy, przypomniatem sobie o pewnej sprawie.... Wybacz-
cie, moze kiedyindziej] — zegna Piegze pospiesznie, i jak winowajca,
predkim krokiem ucieka od domu, gdzie Sliczne r6ze nie pomoga mtodej
kobiecie przekroczy¢ granicy marzen...

Roma Luxdwna.

LIST KRAKOWSKI.
Krakow w kwietniu.

Zainteresowaé zagadnieniem alkoholizmu inteligencje wielkomiej-
skg do tego stopnia, by uwierzyta w groze tej kleski spotecznej i zaczeta
czynnie wspomagac¢ dziataczy na tem polu, lub zaprzestata tolerowac to-
warzyskie zwyczaje pijackie, to rzecz trudna i nieraz wszelkie préby
w tym kierunku bywajg daremne. Tymczasem na gruncie krakowskim
rzecz ta udaje sie wyjgtkowo. Juz kilkakrotnie powiodto sie na jakis
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cykl prelekcyj, ten temat poruszajacy, sciggac liczng publicznos¢ do sali
Niebieskiej Domu Katolickiego, tam rowniez na luzne odczyty traktu-
jace o narkomanji przybywato po kilkaset os6b. Afisz nie podawat fir-
my ,,Trzezwosci*, ale prezes Kalinowski zawsze stuchaczy przybytych
zawiadamiat, kto ich sprowadzit do tej sali. Wrazenie bywato za .kaz-
dym razem silne, publicznos¢ po wykladzie zasypywata prelegenta je-
szcze pytaniami, przychodzita do organizatora z zalami na nieszczescie
swoich najblizszych, lub radzita sie, co ma pocza¢ dla ratowania nie-
szczesnych ofiar natogu. Zwiaszcza cykl prelekcyj p. t.. ,,Ku czemu
idziemy* wiele osob czesto wspomina, a ten i 6w zapewnia, ze od owe-
go czasu rozumie potrzebe walki z alkoholizmem. Podobnie w pamieci
stuchaczy (ktorych wtedy zarejestrowano przeszto 500) pozostat na du-
zg skale zorganizowany przez ,,Trzezwosc¢* Kurs Przeciwalkoholowy pod
hastem ,Wyzwolenie cztowieka” z 40 wykladami, we wspaniatej sali
Domu Kolejarzy.

W tym roku sprébowano trafi¢ do innej sfery publicznosci. Urzg-
dzono rodzaj Kursu alkohologji, ale unikajgc w programie wyrazu alko-
hol, ktoryby napewne powstrzymat gosci. Zapowiedziano cykl wykta-
déw dla inteligencji p. t.: ,,U zrédet zta“ w sali Kopernika w Collegium
Novum na Uniwersytecie Jagiellonskim, przez tydzien przedswigtecz-
ny, po 3 wyklady, co wieczoér, razem 21. Z Warszawy przybyli dwaj pre-
legenci: naczelny dyrektor Panstw. Zaktadu Higjeny, docent dr. Szulc,
oraz red. Jan Szymanski, delegowany przez Ministerstwo Opieki Spo-
tecznej, ktéry wygtosit 4 wyktady. Ze Lwowa przybyli: pedagog ks. prof.
Ciemniewski, ekonomista dr. Kaz. Weydlich i znany w catej Polsce spe-
cjalista w sprawach alkohologji, M. Skiba. Z Poznania by} neurolog dr.
Frackowiak, ze Slaska dzialacz spoteczny prof. Stawinski. Reszty pre-
legentéw dostarczyt sam Krakéw, a wiec z Uniwersytetu powagi nau-
kowe: teolog-moralista ks. prof. Wicher, biolog prof. Godlewski, neu-
rolog prof. Pienkowski, oraz starsi asystenci z klinik uniwersyteckich;
psychjatra dr. Chiopicki i internista dr. Sokotowski. Dalej dyrektor
panstw. Zaktadu dla chorych umystowo w Kobierzynie, dr. Stryjenski,
literatka Ela Oleska, wreszcie niestrudzony organizator Kursu, prezes
Zarzadu Gloéwnego Towarzystwa ,,Trzezwos¢*, publicysta p. Kazimierz
Kalinowski.

Jak wygladata na ich prelekcjach sala najwieksza na WSszechnicy
krakowskiej, o tern powie zdjecie zalaczone, zrobione, gdy juz wiele
0s6b wyszto, po wykladzie znakomitego profesora Emila Godlewskiego,
ktoérego nigdy nie mozna uprosi¢, by poza swoim zakladem embrojolo-
gicznym zechciat mie¢ prelekcje publiczng.A juz nastepca $. p. dra Piltza,
na stanowisku dyrektora KIliniki psychjatryczno-neurologicznej, prof.
Piennkowski, w ciggu kilku lat pobytu w Krakowie zamkniety stale z asy-
stentami w swej pracowni naukowej, ani razu nie miat jeszcze prelekcji
dla publicznosci, tern wiekszg wiec obudzit ciekawos¢ wsrod elity krakow-
skiej (Swietny jego wyklad ma by¢ zamieszczony w przysztym nume-
rze ,, Trzezwosci*). Nieprzewidziane przeszkody kazaly w ostatniej
chwili przed drukiem programu odwota¢ swdj udziat w Kursie kilku wy-
bitnym prelegentom. Zapowiedziani dopisali ku nadzwyczajnemu zado-
woleniu setek stuchaczy, ktorzy nie mieli dos¢ stow na wyrazenie swego
uznania dla poszczegélnych wyktadow, dla ich wysokiego poziomu, i dla
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catosci cyklu. Kilkadziesiat osob pod wrazeniem rewelacyjnych dla nich
wiadomosci zapisato sie do ,, Trzezwosci“. Rzecz bardzo wazna, ze mie-
dzy stuchaczami byto mndstwo nauczycielstwa, ktérego nigdy nie udaje
sie Sciggng¢ na Kursy alkohologji.

Coraz lepiej rozwija sie wprowadzony z inicjatywy ,, Trzezwosci“
dziat przeciwalkoholowy Powszechnych Wyktadéw Uniwersytetu Ja-
giellonskiego, pod kierownictwem pp. dra Reguly i Biatonia na terenie
trzech wojewodztw. Z kazdym rokiem wiecej miejscowosci uczestniczy
w tej akcji pozytecznej dzieki pomocy Ministerstwa Opieki Spotecznej,
(ktorego zasitek umozliwit tez urzadzenie wspomnianego Kursu w Kra-
kowie). Wyktady uniwersyteckie z zakresu alkohologji odbyly sie w
ostatnich paru miesigcach juz w 20 miejscach. | tak w wojewddztwie
krakowskiem: Andrychéw, Biata, Bochnia, Brzesko, Brzeszcze, Chrza-
now, Kety, Oswiecim, Tarnow, Wadowice, Wegierska Goérka, Wieliczka.
W woj. kieleckiem: Czestochowa, Kielce, Maczki, Strzemieszyce, Sosno-
wiec. Na Slasku: Chorzéw (Krdélewska Huta), Tarnowskie Gory, Sie-
mianowice. Wyktadow byto w tym sezonie 33, prelegentéw 10. Z sit
uniwersyteckich wyktadali prof. Kaulbersz, doc. Bilikiewicz, asystenci
starsi Chiopicki, Karasinski, Skarzynski, Sokotowski, Rajchel, bibljo-
tekarka Akademji Umiejetnosci D'‘Abancourt, literat Polewka, oraz pre-
zes ,, Trzezwosci“ Kalinowski, ktory miat wyktady w 14 miejscowosciach.
Zainteresowanie stuchaczy wszedzie byto znaczne, frekwencja duza na-
wet w tych miastach, gdzie na odczytach zazwyczaj bywajg pustki stale.

Swo;j.

KURS ALKOHOLOGIJI 1 AKADEMJA PRZECIWALKOHOLOWA
W WILNIE.

(17—26 marca 1935 r.).

Z inicjatywy prof. Stanistawa Wiadyczki Wilenskie Towarzystwo do
walki z alkoholizmem i innymi natogami ,,Mens* urzadzito w Wilnie pierw-
szy Kurs Alkohologji, ktorego program podalisSmy w Kronice poprzednie-
go numeru ,, Trzezwosci“ (str. 95).

Zainteresowanie Kursem wsrdd publicznosci wilenskiej przeszto
najsSmielsze oczekiwania organizatorow — juz w drugim dniu zapisow
przekonano sie, ze sala, w ktoérej poczatkowo projektowano urzadzenie
Kursu, nie zmiesci stuchaczy — i na prosbe Zarzadu Tow. ,,Mens* Kura-
torjum przeznaczyto na rzecz Kursu wielka swa sale, (w ktorej jak niesie
tradycja wyktadat Jedrzej Sniadecki).

Na uroczystos¢ otwarcia Kursu przybyty ttumy publicznosci (prze-
szto 700 os6b). Wiadze reprezentowali: jako przedstawiciel p. Wojewody
Naczelnik Wydz. Zdr. p. Dr. H. Rudzinski, jako przedstawiciel p. Kurato-
ra Okr. Szk. p. Wizytator Dr. med. A. Borowski, w im. Starostwa Grodz,
p. Dr. Bielski oraz liczni przedstawiciele instytucyj i organizacyj Spo-
tecznych. J. E. Arcybiskup Metropolita Romuald Jatbrzykowski przybyt
na uroczysto$¢ w towarzystwie J. E. ks. Biskupa Michalkiewicza. Obecny
byt rowniez Hachan (gtowny duchowny Karaiméw w Polsce), Hadzi Sa-
raja Chan Szapszat.

Prof. Dr. Stanistaw Wiadyczko, jako Prezes honorowy Tow. ,,Mens*



154

oraz jako Kierownik Kursu dokonat jego otwarcia, witajgc przybytych
gosci i kursantéw, poczem wygtosit wyktad wstepny p. t. ,,Alkoholizm, ja-
ko kleska spoteczna®. Nastepnie krotko i bardzo serdecznie przeméwit do
zebranych J. E. Metropolita Romuald Jatbrzykowski. Uroczystos$¢ otwar-
cia zakonczyt wyktad p. Dr. W. Prazmowskiego: ,,O dziataniu alkoholu
na ustrdj ludzki“

Na Kurs zapisato sie przeszto 500 oséb, w tern: 130 ze Szkoty Po-
toznych, 53 ze Szkoty Pielegniarek, 25 klerykow.

Podczas Kursu w niedziele dn. 24 marca w sali im. Sniadeckich Uni-
wersytetu Stefana Batorego odbyla sie Akademja przeciwalkoholowa,
przeznaczona dla szerokiej publicznosci — i mimo, ze tego wiasnie dnia
odbywaty sie liczne uroczystosci w zwigzku z uchwaleniem przez Sejm
nowej Konstytucji — wielka sala Sniadeckich wypetnita sie po brzegi —
wiele osob musiato sta¢. Akademje zaszczyli swa obecnoscig J. E. Arcy-
biskup Metropolita Romuald Jatbrzykowski i J. E. ks. biskup Michalkie-
wicz. Jako przedstawiciel Urzedu Wojewddzkiego wziat udziat p. Dr. Tu-
ruto, byli tez liczni przedstawiciele wilenskich organizacyj spotecznych
i prasy.

Akademje zagait prof. Dr. St. Wiadyczko krotkiem przemoéwieniem,
ktore podajemy na czele numeru, poczem wygtosili referaty: p. red. Jan
Szymanski: ,,O walce z alkoholizmem w Polsce i p. J6zef Banasiak, Pre-
zes Akademickiego Kota Walki z Alkoholizmem: ,,O0 metodach walki z al-
koholizmem*. Akademje zamknat krétkiem przemowieniem prof. St. Wia-
dyczko, proszac obecnych, aby kazdy w zakresie swojej dziatalnosci
i swoich wpltywéw przez zwalczanie alkoholizmu dazyt do stworzenia
lepszej przysztosci i umocnienia sity i potegi Narodu i Panstwa.

I Kurs Alkohologji i Akademja w Uniwersytecie sprawiaty jaknaj-
lepsze wrazenie; wysoki poziom wyktadow i odczytéw, skupiona uwaga
tak b. licznych stuchaczy swiadczyty o ogromnem zainteresowaniu przed-
miotem (wsrdd stuchaczy Kursu byt szereg osob, ktdre codzien przyjez-
dzaty kolejg do Wilna na wykiady).

Ogromne zainteresowanie trescig wyktadéw ttomaczy¢ mozna, rzecz
jasna, doborem wybitnych prelegentow wilenskich, a oprocz tego faktem,
ze na Wilenszczyznie alkoholizm w ostatnich czasach przybrat wysoce
niepokojace formy: niezmiernego rozpowszechnienia spozycia denatura-
tu, samogonu i t. zw. ,,bottuchy* (ohydnej mieszaniny z politurg). Kurs
Alkohologji zakoriczony zostat kilkoma przemoéwieniami. Pierwszy zabrat
gtos Prezes Tow. ,,Mens*, prof. Dr. Zygmunt Hryniewicz:

Szanowni Panstwol

»Wszystko na Swiecie ma koniec, dobiega konca i nasz Kurs Alko-
hologji. Dzi$ mamy zakonczenie pierwszego w Wilnie Kursu Alkohologji,
zorganizowanego przez Tow. ,,Mens*, dla walki z alkoholizmem i innymi
natogami. Musimy by¢ bezstronni, musimy stwierdzi¢, ze Kurs Alkoho-
logji znalazt poparcie i uznanie tak ze strony Ministerstwa Opieki Spo-
tecznej i Wiadz miejscowych, jak ze strony Wilenskiego spoteczenstwa,
dowodem czego stuzy zapisanie sie na Kurs tak licznej rzeszy stuchaczek
i stuchaczy; jest to dowod, ze juz dojrzewa w naszem spoteczenstwie
Swiadomos$¢ tych wielkich szkod, jakie wyrzadzit i wyrzadza alkoholizm
W zyciu naszego spoteczenstwa. Prelegenci w catym szeregu wyktadow
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0 roznej tresci, ale w ktorych leit-motywem byta szkodliwos¢ alkoholu,
dali wiele ciekawego materjatu rzeczowego i statystycznego i dostatecznie
oswietlili znaczenie i doniosto$¢ zagadnienia walki z alkoholizmem w do-
bie obecnej. Zarzad Tow. ,,Mens* uswiadamia sobie dobrze, ze zorganizo-
wanie pierwszego Kursu Alkohologji w Wilnie i pomysiny przebieg jego,
jest dzietem zbiorowej pracy zarzadu i samego spoteczenstwa. To tez
w imieniu Zarzadu Tow. ,,Mens* sktadam serdeczne podziekowanie Mini-
sterstwu Opieki Spotecznej, p. Wojewodzie, p. Kuratorowi Wilenskiego
Okregu Szkolnego, Ekscelencjom; Metropolicie Jatbrzykowskiemu, Kks.
Biskupowi Michalkiewiczowi, p. Naczelnikowi dr. Rudzinskiemu, p. wizy-
tatorowi dr. Borowskiemu, p. postowi dr. Brokowskiemu, Delegatowi Mi-
nisterstwa Opieki Spotecznej p. Janowi Szymanskiemu i Zarzadowi Gtow-
nemu Tow. ,, Trzezwos¢“ za okazane poparcie, a osobno za wspotprace
sktadam porgce podziekowanie kierownikowi Kursu p. prof. Wiadyczce,
ktory wiozyt calg swa dusze i dynamiczny zapat w organizacje pierwsze-
go w Wilnie Kursu Alkohologji, oraz p. dr. Kulejewskiej i p. dr. Genzelo-
wi za wielce ofiarng pomoc w trudnych organizacyjnych pracach zwigza-
nych z Kursem; wreszcie dziekuje szanownym stuchaczkom i stuchaczom
za tak ttumne przybycie i akuratne uczeszczanie na Kurs Alkohologji,
a panom prelegentom za ich cenne wykiady.

Jestem przekonany, ze te nasiona - stowa, ktére zostaty rzucone
do duszy szanownych stuchaczek i stuchaczy przez prelegentow na Kur-
sie, wydadzg piekne owoce w postaci mocnego przekonania, ze trzeba wal-
czy¢ z alkoholizmem, ze trzeba propagowac wszedzie i we wszystkich wy-
padkach wstrzemiezliwos¢ w swej rodzinie, wsrod krewnych, przyjaciot
i znajomych. Szczegdlnie szanowne panie moga wiele zdziata¢ w dziele
szerzenia i utwierdzenia idei trzezwosci, wptywajac jako zony na mezow,
matki na dzieci, siostry na braci, narzeczone na narzeczonych.

zywie przekonanie, ze Tow. ,,Mens“, ktére zorganizowato obecny
Kurs Alkohologji pozyska wsréd szanownych pan i panéw wielu sympa-
tykow, a by¢ moze i cztonkow, ktorzy zechcg wstgpi¢ do Towarzystwa,
a ktérych otwartem sercem powitamy. By¢ moze znajda sie wérdd stucha-
czek i stuchaczy osoby, ktére chciatyby zajac sie czynng praca i wzigé na
siebie organizacje ,,Ko6t Trzezwosci“ w tym wypadku Zarzad Tow. ,,Mens*
chetnie bedzie stuzy¢ wszelkiemi informacjami, praktycznemi radami
i wskazowkami“.

Nastepnie prof. Dr. St. Wiadyczko powitat w stowach niezmier-
nie serdecznych p. red. Jana Szymanskiego, jako delegata Ministerium
Opieki Spotecznej, podnoszac jednoczesnie zastugi jego na polu walki z al-
koholizmem w Polsce.

P. red. Szymanski w im. Naczelnych Witadz Sanitarnych w Pan-
stwie wyrazit Zarzadowi Tow. ,,Mens“ wyrazy uznania i wdziecznos¢ za
znakomitg organizacje Kursu i zyczyt stuchaczkom i stuchaczom Kursu,
aby potrafili jak najlepiej wiedze zdobytg zastosowaé w zyciu osobistem
i w dziatalnosci spotecznej.

W im. stuchaczy przemowita p. Aleksandra Markiewiczowa:;

»Jako jedna ze stuchaczek Kursu alkohologji, mam gtebokie prze-
konanie, ze zabierajgc gtos dla wyrazenia podziekowania Zarzagdowi T-wa
»Mens“ za zorganizowanie kursu, bede wyrazicielkg uczu¢ wdziecznosci
nurtujgcej wr giebi serc wszystkich stuchaczy obecnego kursu; Tow.
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».Mens*, skupiajace koto siebie grono os6b, walczacych z zalewem alkoho-
lizmu, z tg trucizng, ostabiajgcg moc ducha, — kifadzie podwaliny pod
gmach naszej wolnej, lecz state jeszcze budujacej sie, Ojczyzny. Jest to
praca u podstaw, praca ciezka i mozolna, — a jednak, jakze czesto — nie-
wdzieczna. | dla tego z radoscig nalezy powita¢ fakt, iz zrozumienie po-
trzeby walki ogarnia coraz to szersze kregi, a troska o ducha narodu
ozdabia nie jedno milodziencze czoto.

Z gtebi serca sktadam gorgce podziekowanie inicjatorowi tych kur-
séw, p. prof. Wiadyczce, pp. prezesom T-wa ,,Mens*, prof. Hryniewiczo-
wi, Dr. Prazmowskiemu oraz p. Dr. Kulejewskiej i Dr. Genzelowi za po-
tozone trudy, zwigzane z przeprowadzeniem tych kursow. Wszystkim Sza-
nownym prelegentom z p. redaktorem Szymanskim na czele — skladam
wyrazy gtebokiej wdziecznosci za ich petlng poswiecenia prace. Sadze, ze
najlepszym wyrazem tej wdziecznosci bedzie fakt zapisania sie jaknaj-
wiekszej liczby oséb na cztonkéw T-wa ,,Mens*. Dlatego zwracam si¢ do
wszystkich tu obecnych z hastem: ,taczmy sie**! tgczmy sie wszyscy
w tej walce, ktéra bez huku armat i bez przelewu krwi toczy sie o byt
narodu, o jego mysl, o jego zdolno$¢ do pracy tworczej!”

Ostatni zabrat gtos prof. St. Wiadyczko:

,.La Rochefoucauld powiedziat: ,,nie wystarczy mie¢ wielkie zalety—
trzeba umie¢ niemi gospodarzy¢*“. Tak samo nie wystarczy posiada¢ wie-
dze — nalezy umie¢ realizowac jg, umie¢ korzysta¢ z niej dla dobra in-
nych. A zy¢ dla dobra innych—zwiaszcza dla tych, co przyjda po nas —
powinno by jedynym celem dla cztowieka i naroddow — tak moéwi naj-
wiekszy wieszcz Narodu naszego, Adam Mickiewicz. Ale przed nim to
juz dawno byto powiedziane, bo 19 wiekow temu powiedziat toz samo in-
nemi stowy Syn Bozy, Chrystus Pan.

Pracowac w dziedzinie walki z plagami spotecznemi, wtem i z alko-
holizmem — to znaczy zy¢ i dziata¢ dla lepszej i stawnej przysztosci Na-
rodu naszego i ludzkosci wogole.

Panie i Panowie zdobyliscie na Kursie Alkohologji duzo wiedzy.
Daj Boze, zebyscie umieli i mieli moznos¢ jej zuzytkowania dla dobra
naszych biednych i nieszczesliwych braci natogowcow, dla dobra przy-
sztych pokolen — kazdy odpowiednio na swym posterunku, pamietajac, ze
wiedza bez jej realizowania, bez jej uzytkowania, wiedza bez akcji jest
jakby zaprzepaszczona, jak wiarai bez czynéw jest martwa.

W tej sprawie tak zboznej, tak Swietej, nie zatujcie, Moi Parstwo,
swej duszy i serca swego. | chociaz nigdy nie bylem i teraz nie jestem
stronnikiem filozofji Niezsche'go, to jednak w tym jedynym wypadku
jestem razem z nim i jak on powiem: ,,Kocham tego, ktérego dusza udzie-
la sie rozrzutnie*.

Badzcie w stuzbie ludzkosci, w stuzbie biednym i nieszczesliwym
braciom naszym jak najbardziej rozrzutni — rozrzutni darami swej du-
szy. Jest to jedyna rozrzutno$¢ chwalebna, ktéra Was zawsze wzwyz
podnosi¢ bedzie, ku gorze, ku niebu, ad astra.

Kazdy cztowiek jest jednoczesnie i niewinny i zepsuty, wielki i jed-
noczesnie bardzo maty. W jego duszy ma miejsce jednoczesnie i wiel-
kos¢ i nedza wielka, i ciepto i chtod, i Swiatto i cienie. Calg wielkos¢ swej
duszy, cate jej ciepto i Swiatto oddawajcie innym, a nedza, chtéd i cie-
nie porzucg Was ostatecznie — i rzecz paradoksalna, rzecz irracjonal-



158

na — bedzie w Was tylko wielkos¢ i Swiatto. Badzcie tylko wielcy du-
chem.

zycze gorgco, aby Was w waszej stuzbie ludzkosci na kazdym jej
posterunku cechowato zawsze potgczenie realizmu Waszych czynow szla-
chetnych z idealizmem dazen, aspiracyj i tendencji dusz Waszych, azeby
zawsze i jedynie miato miejsce u Was tak jak méwi Szczepanowski —
wcielenie aspiracyj idealnych w czyn realny dla dobra innych.

Temi stowy zegnam Was, Panie i Panowie, — i pierwszy w Wilnie
Kurs Alkohologji ogtaszam za zamkniety*.

NEKROLOGIA.

S. p. Prof. Dr. Kazimierz Karaffa - Korbutt.

Dn. 26.1. 1935 r. zmart w Wilnie §. p. prof. dr. Kazimierz Karaffa-
Korbutt, jeden z najwybitniejszych wspotczesnych higjenistow polskich.
Syn powstanca z r. 1863, obywatela ziemskiego z Witebszczyzny,
urodzit sie na Syberji w r. 1878. Gimnazjum ukonczyt w Taszkencie,

A. p. Prof. Dr. Kazimierz Karaffa-Korbuti.

poczem wyzsze studja odbywal w Petersburgu, Paryzu i w Niemczech.
W r. 1918 zostat mianowany profesorem zwyczajnym higjeny w Insty-
tucie dla doksztatcania i specjalizacji lekarzy w Petersburgu — w r.
1921 objgt katedre na Uniwersytecie Stefana Batorego w Wilnie. Zmar-
ty uczony ogtosit okoto 100 prac naukowych. W r. 1931 uczniowie,
przyjaciele i koledzy $. p. Profesora obchodzili jubileusz 25-lecia Jego
pracy naukowej, wydajgc specjalny zeszyt ,,Medycyny*.
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W nekrologu, poswieconym zmartemu w ,,Polskiej Gazecie Lekar-
skiej*, pisat dr. L. Achmatowicz: ,,Jako cztowiek odznaczat sie niezwy-
ktg prostotg i skromnoscig; w stosunku do wszystkich bez wzgledu na
ich stanowisko spoteczne, zawsze jednakowo uprzejmy i zyczliwy; mio-
dziezy akademickiej, z ktdrg obcowat przez cate zycie, byt jakby ojcem
troskliwym i zastuzyt na jej uwielbienie. Byt prawdziwym naukowcem
ascetg, Swietlana Jego posta¢ na tle ogélnego zdziczenia powojennego
i upadku moralnego na zawsze pozostanie w naszej pamieci, jako wzor
godny nasladowania“,

Prof. Safarewicz pisat w ,,Medycynie**: ,,Nauka polska poniosta
wielka strate, higjena strate niepowetowang. Zmart zaiste Luminarz
Higjeny Polskiej*.

Prof. Gadzikiewicz w ,,Zdrowiu Publicznem* zaznaczyt, ze ,,W 0so-
bie prof. Karaffy-Korbutta traci Polska znakomitego uczonego i naj-
wybitniejszego higjeniste, ktéry stworzyt nowa szkote higjenistow pol-
skich*,

Zmarty interesowat sie zywo zagadnieniem zwalczania alkoholi-
zmu, czemu dat najlepszy wyraz, biorgc czynny udziat w pracach X Pol-
skiego Kongresu Przeciwalkoholowego w Krakowie w r. 1931, wygta-
szajgc referat p. t. ,,W sprawie uzywania alkoholu przez mtodziez aka-
demickg w Wilnie*.

Stanowisko swe do zagadnienia alkoholizmu prof. Karaffa-Kor-
butt wyjawit z calg stanowczosciag w swej cennej ,,Higjenie* (podrecz-
nik uniwersytecki — wyd. IlI. Wilno, 1934 r.) — szereg cytat z tej pra-
cy podamy osobno.

Cze$¢ pamieci Znakomitego Uczonego i Zastuzonego Obywatela!

S. p. Ks. Kanonik Jan Wiadzinski.

Dn. 13.11. b. r. zmart w Lublinie Ks. Kanonik Jan Wiadzinski —
szlachetna i charakterystyczna Jego posta¢ zrosta sie nierozdzielnie
z Lublinem, w ktorym przyszedt na swiat w r. 1861 i gdzie tez ukon-
czyt w r. 1883 gimnazjum. Przez dwa lata studjowat prawo na Uni-
wersytecie Warszawskim, poczem udat sie do Krakowa na Uniwersytet
Jagiellonski. W r. 1887 wstgpit do Seminarjum Duchownego w Lubli-
nie, na ksiedza wyswiecony zostat w r. 1891. W r. 1912 mianowany zo-
stal rektorem Kosciota Panny Marji Zwycieskiej (po-Wizytkowskiego)
w Lublinie i od tego czasu bez przerwy mieszkat w Lublinie, rozwijajac
niezmiernie intensywng i wielostronng dziatalno$¢ spoteczng i narodo-
wag. W domu swoim skupiat szerokie sfery inteligencji lubelskiej, ognis-
kujac u siebie wiele poczynan spotecznych i ideowych. Jak stwierdzajg
Swiadkowie Jego zycia, nie bylo w Lublinie organizacji spotecznej,
w ktérejby Zmarty nie brat czynnego udziatu. Najdtuzej pracowat w Ma-
cierzy Szkolnej, bedac przez lat 14 jej prezesem; duzo pracy i zapatu
wiozyt w Muzeum Lubelskie od chwili jego powstania w r. 1912; sam
byt wybitnym znawcag i mitosnikiem starozytnosci, ktorych wspaniaty
zbior jeszcze za zycia ofiarowat Muzeum Uniwersytetu Lubelskiego, byt
tez tworca Muzeum Diecezjalnego, byt jednym z organizatoréw patro-
natu wieziennego, petnit czynnosci patrona nad -wiezniami, przez
czas dtuzszy byt b. czynnym prezesem Towarzystwa opieki nad zwierze-
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tami. Interesowat sie zywo sprawami samorzadu i przez kilka lat byt
radnym miasta Lublina. Jako goracy i czynny patrjota miat szereg za-
targéw z wiadzami rosyjskiemi — jeden z takich zatargéw skonczyt sie
miesiecznym aresztem, gdyz zmarty nie chciat zaptaci¢ grzywny. W la-
tach wojny byt wyznawcg idei walki czynnej i w r. 1915 zorganizowat
wydatng opieke nad Legjonami, zorganizowat Komitet opieki nad wete-

n. p. Ks. Kanonik Jan Wiad—insk\.

ranami 1863 r. Czynny byt podczas najscia bolszewikow, niezmiernie
gteboko interesowat sie akcjg plebiscytowg na Slasku Gornym, byt ka-
pelanem Sokota i brat udziat w licznych zlotach sokolich.

Miat tez Ks. Wiadzinski zainteresowania artystyczne i literackie,
napisat szereg broszur, redagowat czasopisma, byt zapalonym numizma-
tykiem. Niezmiernie gorgco interesowat sie sprawg walki z alkoholiz-
mem. W r. 1905 zaczgt czynnie na tern polu pracowac¢, prowadzgc dziat
przeciwalkoholowy w Tow. Higjenicznem w Lublinie, wygtaszajac w tej
sprawie mowy, odczyty, kazania, piszac artykuty.

W r. 1912 ukazala sie jego ksigzka p. t. ,,Z niedomagan spotecz-
nych — szkodliwos¢ alkoholu®, praca nagrodzona na konkursie Tow.
»Przysztos¢* w todzi 1910 r. — Lublin 1912. Str. 66. Jak gteboko ujmo-
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wat $. p. Zmarty istote zagadnienia, Swiadczg najlepiej koncowe stowa
tylko co przytoczonej pracy:

»Miejmy nadzieje, ze ludzko$¢ wczesniej czy poOzniej zwalczy od-
wiecznego wroga swego i upora sie z alkoholizmem. W miare rozwoju
ducha swego, znajdzie ona dos¢ sit, aby uwolni¢ sie wreszcie od hanby
opilstwa*.

.Prawda, droga prowadzgca do jasnego jutra ucigzliwa, petna
przeszkod. Kapitalizm, uposledzenie kobiet, militaryzm, gruzlica, syfilizm
i t. p. inne niedomagania nekajg nad wyraz organizm spoteczenstw dzi-
siejszych, czynig nieznosnem zycie i na rozwigzanie swe czekaja w naj-
blizszym czasie*.

»Ale niemniej jasnem jest, ze uporanie sie z alkoholizmem bedzie
jedng z najcenniejszych zdobyczy dla kultury*

W Komitecie Organizacyjnym VIII Polskiego Kongresu Przeciw-
alkoholowego w Lublinie w r. 1928 wzigt niezwykle czynny udziat, ta-
czac u siebie grono osob, oddanych tej sprawie. W katedrze lubelskiej
wygtosit przemoéwienie dn. 8 grudnia 1928 r. podczas nabozenstwa, od-'
prawionego spowodu otwarcia Kongresu. M. in. podkreslit tam w sil-
nych stowach znaczenie walki z alkoholizmem:

,Jesli nas dotkneto tak wielkie zaslepienie, ze nie chcemy styszec
o zadnych przestrogach, o niebezpieczenstwie alkoholowem, to nie godzi
sie szykanowac i utrudnia¢ pracy tym wszystkim szermierzom, ktérzy
idg w Swiat, aby idee trzezwosci szerzy¢. Zbozng jest bowiem ta praca,
gdyz ma na celu naprawe najwyzszych naszych skarbéw, a wiec godno-
Sci, Swietosci duszy ludzkiej, ktorej to Swietosci zagraza alkohol*,

Podczas za$ Kongresu wygtosit Ks. Wiadzinski wysoce interesujgcy
referat p. t. ,,Z dziejow walki z alkoholizmem® i).

Odszedt od nas cztowiek wielkiej zacnosci, odwagi cywilnej, pracy
i zastugi spotecznej, duch wzniosty, umyst wszechstronny.

Cze$¢ Jego pamieci!

SEKCJA DO WALKI Z ALKOHOLIZMEM PANSTWOWEJ
NACZELNEJ RADY ZDROWIA.

(Sprawozdanie z posiedzenia dn. 2.\/I1l. 1934 r.).

Obecni: cztonkowie Panstwowej Naczelnej Rady Zdrowia i ich zastepcy : z Mi-
nisterstwa Opieki Spotecznej: Dr. Jan Adamski, Dyrektor Departamentu Siuzby Zdro-
wia, Doc. Dr. Gustaw Szulc, Naczelny Dyrektor Panstwowego Zakiadu Higjeny, Dr.
witold Chodzko, Kierownik Panstwowej Szkoly Higjeny; cztonkowie kooptowani:
z Panstwowej Rady Wpychowania Fizycznego — prof. Dr. Odo Bujwid, Dr. Henryk
Palester — Naczelnik Wydziatu w Ministerstwie Opieki Spotecznej, p. Kazimierz
Kalinowski, prof. Dr. Jan Mazurkiewicz, red. Jan Szymanski, referendarz w Mi-
sterstwie Opieki Spotecznej, p. Moczydiowska - Niekraszowa, p. Aleksander Izycki,
p. Dr. Henryk Zajaczkowski Dyrektor Panstwowego Zakiadu leczniczego dla ner-

wowo-wyczerpanycli w  sSwiacku, Dr. Neczaj - Hruzewicz — Dyrektor Zakiadu dia

") Przemowienie w Katedrze lubelskiej i referat na Kongresie znajduja sie
W Nr. >X\1—>X><I ,Walki z Alkoholizmem", zawierajacym referaty, wygioszone na

Kongresie Lubelskim.
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nerwowo - wyczerpanych kobiet w Gosciejewie, Dr. Stanistaw Styputkowski — Kie-

rownik Miejskiej Stacji Higjeny Zapobiegawczej w Amelinie, Doc. Dr. Wiadystaw

Sterling, Dr. Wiktor Borkowski — Inspektor lekarski w Komisarjacie Rzadu m. st.

Warszawy, p. Marja Sokalowna.
Na porzadku dziennym

1) Lecznictwo zakiadowe alkoholikéw — ref. Dr. Henryk Zajaczkowski, Dyrektor
Panstwowego Zakiadu leczniczego dla nerwowo wyczerpanych w swiacku.

2) Lecznictwo zakiadowe alkoholiczek — ref. Dr. Jarostaw Neczaj-Hruzewicz, Dy-
rektor Zakiadu leczniczego dla nerwowo wyczerpanych kobiet w Gosciejewie.

3) Lecznictwo ambulatoryjine alkoholikbw — ref. Dr. Stanistaw Deresz, Dyrektor
Zakiadu Psychiatrycznego w Choroszczy.

4) Projekt regulaminu poradni przeciwalkoholowej — ref. Dr. Stanistaw Stypuk

kowski, kierownik Miejskiej Stacji Higjeny Zapobiegawczej w Amelinie.

Przewodniczy: Dr. .1. Adamski, Dyr. Dep. Shuzby Zdrowia. Protokot prowadz
H. Rawicz-Szczerbo.

Po wystuchaniu referatow D-ra Zajaczkowskiego, oraz Dr. Neczaj-Hruzewicz«<
nastepuje dyskusja nad powyZzszemi referatami.

Prof. Dr. Bujwid przemawia za propagowaniem pojecia, ze alkoholizm nalezy
leczyé, jako chorobe.

Nalezy zwalczacé w zyciu towarzyskiem staly zwyczaj czestowania alkoholem.

Sekcja winna wypowiedziec¢ dezyderat, aby do siuzby panstwowej przyjmowano tylk<«<

antyalkoholikéw, winno to dotyczyé zwilaszcza policj

Doc. Dr. Szulc porusza sprawe pietna lecznictwa dla umystowo-chorych, ktore
odstrasza od leczenia sie alkoholikéw. Moéwca proponuje traktowadc lecznictwo alko-
holikéw, jako pewnego rodzaju opieke dietetyczna: w ten sposéb uniknie sie ewentu-
alnych urazoéw psychicznych u alkoholikow.

Prof. Dr. Bujwid proponuje potlaczenie poradni antyalkoholowej z eugenicz-
nemi.

P. Szymanski porusza kwestje leczenia przymusowego alkoholikéw, wniosek
taki byt stawiany w swoim czasie jeszcze przez $. p. prof. Dr. Radziwiltowicza. Przy-
chodnie przeciw alkoholowe winny koordynowacé swa dziatalnosé z dziatalnoscia to-
warzystw antyalkoholowych.

Dr. Sterling znajduje, ze nalezy dazyé do utworzenia przychodni dla alkoholi-
k6w, gdyz leczenie to jest swoiste.

Prof. Mazurkiewicz zaznacza, ze najistotniejszemi sprawami sa propaganda
o szkodliwosci alkoholu i uregulowanie ustawowe tej sprawy. Moéwca porusza kwe-
stje leczenia przymusowegdgo, oraz kwestje koniecznosci ponownego wprowadzenia po-
stanowien z ustawy antyalkoholowej z 1920 r.

Przy niektorych objawach u chorych alkoholikéw jedynie przymusowe lecze-
nie ma racje bytu.

Dr. Zajaczkowski podkresia, ze w leczeniu alkoholikéw chodzi o specjalne bu-
dzenie instynktu samozachowawczego co do opieki pozazakiadowej, bo faktem cha-
rakterystycznym jest to, ze pacjent uleczony nie ukrywa sie z tern wyleczeniem z al-
koholizmu. Wobec czego niema potrzeby zmienié opieki tej na opieke o charakterze
dietetycznym. W. Szwajcariji i w Niemczech opieka pozazakiadowa jest w rekach
zwiazkow, wobec tego nie zachodzi konieczna potrzeba powolywania opiekunow spo-
tecznych.

W  wyniku dyskusji przewodniczacy stwierdza, ze. wnioski przediozone przez

referentéw sprawy zostaly przez sekcje przyjete, wniosek zas prof. Dr. Bujwida zo-

stat przyjety jako dezyderat
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(Referat p. Dr. Deresza odpadt spowodu choroby prelegenta).

. Regulamin przychodni przeciwalkoholowej ref. Dr. Stanistaw Styput-
Kkowski.

Mowca zaznacza, ze poradnia przeciwalkoholowa, mieszczaca sie w OsSrodku

zdrowia ma niezmiernie wielk

zasieg. Chorzy sami czuja potrzebe brania udziatu
w Zyciu spotecznem i towarzyskiem i tem samem przywiazuja sie do OsSrodka Zdro-
wia.

Prof. Dr. Mazurkewicz podkresla, ze lekarz, zatrudniony w przychodni prze-

civwalkoholowej wi

ien przejs¢ staz psychjatryczny.

P. Szymanski podkresia, ze do obowiazkow takiego lekarza winna nalezyé pro-
paganda antyalkoholowa, ponadto lekarz przychodni i pielegniarka musza by¢ absty-
nentami.

Dr. Neczaj-Hruzewicz zaznacza, ze karta dotyczaca dziedzicznosci jest niewy-
starczajaca.

P. Sokalowna zapytuje, czy nie moznaby umies

na karcie zapytanie, czy cho-
ry nie jest narkomanem.

Dr. Borkowski porusza kwestje obozéw segregacyjnych w stosunku do nieule-
czalnych chorych alkoholikéw.

Przewodniczacy zaznacza, ze projekt ustawy o eugenice bedzie rozpatrywany

na nastepnych posiedzeniach sekcji.

WNIOSKI P. DR. ZAJACZKOWSKIEGO.

Sekcja do walki z alkoholizmem Panstwowej Naczelnej Rady Zdrowia :

1) uwaza, ze wskazanem byloby, aby prawodawstwo dawalo moznosé leczenia przy-
musowego alkoholikéw nietylko na podstawie ustawy o psychicznie chorych oraz
wyrokéw  sadowych, ale przedewszystkiem na podstawie przestanek spotecznych

szkéd wyrzadzanych przez alkoholikéw sobie, rodzinie swej i otoczeniu

2) uwaza za wskazane wszczacé starania w Ministerstwie Sprawiedliwosci oraz Giow-
nej Komendzie Policji, aby przy wydawaniu wyrokéw sadowych i administracyi-
Nnych =z zawieszeniem kary za wykroczenia i przestepstwa w zwiazku ze sta-
nami alkoholowemi, zawieszenie to bylo uwarunkowane poddaniem sie winnych
leczeniu w instytucjach leczniczych dla alkoholikow:

3) uwaza za wskazane, aby w Zaktadach psychiatrycznych, gdzie leczeni sa alko-
holicy, zostat wydzielony ten materjat chorobowy, aby moéc w stosunku do nie-

go stosowac leczenie specjalne, wskazane w tych stanach;

4) uwaza za wskazane zwrocié sie z memorjatemn do ubezpieczalni spotecznych, za-
kiadow ubezpieczen i innych instytucyj, tak prywatnych, jak i rzadowych, wy-
jasniajacym koniecznosé i celowosé przekazywania na leczenie poczatkujacych

alkoholikéw w interesie nietylko ogolu spoteczenstwa, ale przedewszystkiem wias-
Nnym tychze instytucyj. — przyczem zaznaczy¢é koniecznosé przekazywania w prze-
ciagu co najmniej 3 lat po ukonczeniu zasadniczej kuracji na 2 tygodniowe le-
czenie uzupeiniajace, odbywajace sie 2 razy do roku

5) zwraca sie do Ministerstwa Opieki Spotecznej z prosba o zorganizowanie przy-
chodni przeciwalkoholowych w wiekszych osrodkach miejskich narazie przynaj-
mniej w miastach liczacych ponad 50 tysiecy mieszkancow,

6) wyraza opinje, ze stowarzyszenia i organizacje spoleczne prowadzace propagande
i walke z alkoholizmem winny wiaczyé do programu swej dziatalnosci opieke nad
alkoholikami i ich rodzinami, ktéorzy przeszli leczenie z wynikiem dodatnim —

oraz wykazywaly sie z tej pracy w swych rocznych sprawozdaniach.
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Z ABSTYNENCKIEJ LIGI KOLEJOWCOW.
MIEDZYNARODOWY KONGRES KOLEJOWCOW PRZECIWNIKOW ALKO-

HOLU odbedzie sie w Wiedniu w dniach od 3 do 4 wrzesnia i polaczony bedzie z sze-

regiem interesujacych wycieczek.

We wtorek dn. 3.1X. przed potudhiem odbedzie sie zebranie powitalne Kon-
gresu z wyktadem wstepnym dr. Csia, naczelnego lekarza wegierskich kolei panstwo-
wych. Zebranie odbedzie sie w wielkiej sali posiedzen Generalnej Dyrekcji Austrjac-
Kich Kolei Zwiazkowych (plac Schwarzenberga), wieczorem zas =zebranie w Prate-
rze. We sSrode dn. 4.1X. przed potudniem posiedzenie delegatow Miedzynarodowego
Zwiazku Kolejowcow Przeciwnikéw Alkoholu, wieczorem publiczne zebranie z wy-
kitadem dr. Bekesza, dr. Dobrolacza, Bruschwellera i Beauschamps‘a, przewodniczace-
go Zwiazku ..La sante de la familie®.

Nastepnie szereg wycieczek do najpiekniejszych miejscowosci Austrji. Punktem
zbornym dla uczestnikéw wycieczek A. L. K. z Polski ma byé Krakow. Blizsze szcze-

goty podane zostana w nastepnym numerze ., Trzezwosci

r. KAROL WEBER O ZJEZDZIE DELEGATOW A. L. K, ktory miar mieisce

dn. 2 i 3.1l. w Warszawi

. podat obszerna notatke w czasopismie .Fortschritts. Pan

Weber podnosi, ze obrady pod przewodnictwem p. inz. Kossowskiego byly bardzo ozy-
wione, podkresia liczebnosé niektorych Kot A. L. K. (Katowice 200 czionkow, Lwow
w dwu kotach 300 czionkoéw) i dodaje: .Prezesem Zarzadu Gidwnego (we Lwowie)
jest p. dr. Lucjan Notz, lekarz kolejowy, a wiceprezesem niestrudzenie czynny kolega
Rauch. W Stolicy Panstwa posiada Zarzad Gidwny znakomite zastepstwo w osobie
p. inz. Szadzewicza, jako wiceprezesa i bardzo czynnej p. Bystrzejewskiej, jako se-
kretarki. P. Bystrzejewska jest prawdziwie dobrym duchem Ligi., wciaz przejeta przy-
sporzeniem i powiekszeniem sit Ligi. Uplyneto zaledwie 10 lat, gdy podczas mojego
pobytu w Warszawie spotkatem sie z dwoma wyprébowanymi abstynentami, kolega-
mi Kochem i Rauchem 1 omawiatem z nimi sprawe zatlozenia polskiego Zwiazku. Dzis
Polska Liga rozwija sie bardzo pomysinie i nie ulega zadnej watpliwosci, ze ma przed
soba piekna przysziosé. . Z wystawy przeciwalkoholowej, urzadzonej w 1'. Zakiadzie
Higjeny w Warszawiel) mozna nabracé przekonania, ze rucli przeciwalkoholowy

w Polsce zapuscit juz giebokie korzenie.

SPRAWOZDANIE z dziatalnosci Kota A. L. K. w Lublinie za r. 1934.

Ze sprawozdania za rok 1934 wynika, ze Koto lubelskie rozwija sie pomysinie.

Zapobiegliwy Zarzad powiekszyt stan swej blbljoteki o 800 tomow, zakupionych wy-

tacznie ze skiadek czionkowskich. Liczba 270 abonentéw mowi sama za siebie i jest
dowodem, ze i ksiazka moze byé propaganda i zainteresowaniem czionkow dla na-
szej sprawy. Drugim objektem, otoczonym opieka i staraniem Zarzadu jest dom wy-

poczynkowy w Suscu, Ktory zostat z dniem 1 maja u. r. oddany do uzytku czionkow.

Otwarty byt do 1 wrzesnia 1934 r. Korzystato z niego 25 rodzin

os6b 65 — wszyscy

cztonkowie Kota lubelskiego. W roku biezacym po uprzednim remoncie zostanie on od-

dany do uzytku czionkéw A. L. K. i to juz z dniem 1 maja 1935 r.
LWOW.
Walne Zebranie Kola Lwow Abstynenckiej Ligi Kolejowcow odbedzie sie

w niedziele dnia 12 maja 1935 r,, o godz. 15-tej popot w lokalu wiasnym —— w Le-

wandoéwce przy ul. Inz. Wigury Nr. 42 z nastepujacym porzadkiem dziennym:

J) Przez Tow. ,Trzezwoscé” (przyp. Red.).
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1. Zagajenie. 2. Wybor przewodniczacego W. Z. 3. Sprawozdanie ustepujacego.

Zarzadu: a) prezesa, b) sekretarza, c) skarbnika, d) bibljotekarza, e) przewodnicza-

cego kasy kolezenskiej Oszczednosciowo-Pozyczkowej, ) referenta funduszu sztan-
darowego. 4. Sprawozdanie Komisji rewizyijnej. 5. Wybor nowego Zarzadu Kota,
-i. Uchwalenie preliminarza budzetowego na r. 1935/1936. 7. Dziesieciolecie Kota.

8. Uchwalenie przediozonych wnioskow.

Za zZarzad Koia

sekretarz: Stefan Ziemianski. Prezes: Adam lauch.

KOMUNIKAT Zarzad Kota Lwow organizuje w miesigcach maju i czerwcu
b. r. dwie wycieczki krajoznawcze dla Czionkow Kota: pierwsza w dniach od 18 do
23 maja b. r. do Gdyni i na Hel (przez Poznan) — druga w dniach 7 do 10 czerwca
b. r. na Slask i do Wieliczki.

Czlonkowie chcacy wziac¢ udziat w wycieczkach, zechca taskawie zgilosic to Za-

rzadowi Kota pisemnie do konca kwietnia b. r. — Jesli chodzi o wycieczke nad Pol-
skie Morze, a do 26 maja b. r., jesli maja zamiar uczestniczyé tylko w wycieczce do
wieliczki i na Siask.

APEL — do wszystkich Czionkéw i Sympatykow Kola Lwow Abstynenckiej

Ligi Kolejowcow.
Koto Lwow, a z nim cata Abstynencka Liga kolejowcow, obchodzié bedzie z wio-
sna 1936 r., pierwsze dziesieciolecie swego istnienia.
Poza uroczystym obchodem dziesieciolecia, zamierza Koto dla upamietnienia

tak niezmiernie mitej chwili ufundowac kKilka trwakych pamiatek.

Przedewszystkiem pragnie Koto zrealizowac dazenia lat szeregu i z okazji dzie-
sieciolecia przystapi¢ do budowy domu A. L. K.
Druga doniostej wagi pamiatka, bedzie ufundowany, przy laskawej pomocy odgo-

Hu Czionkow i Sympatykow pierwszy sztandar Abstynenckiej Ligi Kolejowcow. — Na

ten eel zebrato Koto kwote, siegajaca 500 zi, ziozona w drobnych ratach miesiecznych

przez Czionkow i Sympatykow Kota.
Nastepnie wazna i propagandowa pamiatka bedzie pamietnik: .Dziesieciolecia
A. L. K.**, wydany wspdlna praca, za posrednictwem Komitetu Redakcyjnego A. L. K.

Przewodnictwo Komitetu Redakcyjnego zgodzit sie taskawie objac¢ p. red. Jan Szy-
manski. — Z okazji Dziesieciolecia, wykorzysta Kotlo réowniez wielkiej wartosci ., Ksie-
ge Pamiatkowa Dziesieciolecia A. L. K., posiadajaca autografy: P. Prezydenta Rze-
czypospolitej Polskiej Prof. Ignacego Moscickiego, P. Marszatka Joézefa Pilsudskiego
i P. Premjera Janusza Jedrzejewicza. — Ponadto zamierza Kolo odznaczyé Medalem
Pamiatkowymm Cztonkéw, nalezacych przez lat 10 nieprzerwanie do A. L. K., oraz
Cztonkoéw, ktorzy dobrze zastuzyli sie trzezwosci. — Pozatem zamierza urzadzié wy-
cieczke Czionkow A. L. K. do Ziemi Swietej i Egiptu (przez Rumunje, Turcje, Grecje,
Builgarje i Jugostawie).

Starania we wszystkich tych sprawach sa juz rozpoczete, a zrealizowanie ich
nastapi¢ moze jedynie przy pomocy ogoéiu Czionkow.

O pomoc te usilnie zabiegamy i w pierwszym rzedzie goraco prosimy o utkatwie-

nie realizacji najaktualniejszej w tej chwi sprawy sztandaru, spodziewajac sie. ze
wszyscy Czlonkowie i Sympatycy A. L. K. w imie naszej wielkiej idei ulatwia Kotu
dokonania powzietego zamiaru.

Ostatni Walny Zjazd Delegatow A. I- K. uchwalit na ten cel kwote 300 zi

Za Zarzad Kola

sekretar=: Stefan Ziemianski. Prezes: Adam liauch.
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ZJAZD DELEGATOW KOt TOW. , TRZEZWOSC*

(w Warszawie dn. 29 i 30.\vv. 1935 r.)

Zjazd rozpocznie sie we sSrode dn. 29 maja o godz. 19.30 Zebraniem Towarzys-

kiem uczestnikéw Zjazdu i zaproszonych gosci, urozmaiconem czescil], koncertéw;]. Pod-

czas Zebrania zostanie dokonane otwarcie specjalnej Wystawy Zjazdowe;j.

We czwartek, dn. 30 maja o godz. 9 odbedzie sie dla uczestnikéw Zjazdu na-
bozenstwo w kosciele Sw. Krzyza (przed wielkim oitarzem), po ktérem siowo od olta-
rza wygtosi ks. pratat Wincenty Batut. — Nastepnie uczestnicy Zjazdu, delegacje i go-
Scie udadza, sie pochodem do lokalu Tow. .Trzezwosé* (Rynek Starego Miasta 38
im 4). Na Rynku zostanie wygioszone do uczestnikéw pochodu przemowienie okolicz-

nosciowe, poczem o godz. 10.30 nastapi otwarcie Zjazdu.

Zjazd zagai prezes Zarzadu Giéwnego Tow. ,Trzezwose:, p. Kazimierz Kalino-
Wski z krakowa. poczem nastapi wybor Prezydjum Zjazdu, powitania, sprawozda-
nie Zarzadu Giéwnego i Komisji Rewizyjnej, poczem o godz. 11.30 nastapia wykiady :
wykiad p. t. ,Alkohol a zagadnienie wychowania fizycznego* wygtosi p. doc. dr. Gu-
staw SZU|C, dyrektor Panstwowego Zakiadu Higjeny, nastepnie wyglosi odczyt p. dr.

Henryk Zajaczkowski, dyrektor Panstwowego zakiadu Leczniczego dla nerwowo wy-

czerpanych w sSwiacku: ,Z doswiadczen i obserwacyj nad lecznictwem alkoholikéw
i narkomanow*:, poczem nastapi uroczystosé uczczenia 100-letniej rocznicy urodzin
Ignacego Krasickiego: odczyt p. red. ¢. Szymanskiego p. t.: .Poglady ks. Biskupa
Warminskiego na sprawe pijanstwa“:.

Wspolny obiad uczestnikow Zjazdu.

Po przerwie: Odczytanie protokolu poprzedniego Zjazdu Delegatow, referat p.
sen, Aleksandra Izyckiego: .o obowiazkach naszych wobec uleczonych alkoholikéw
i narkomanow:, dyskusja nad sprawozdaniem Zarzadu Gidwnego, sprawozdania De-
legatow Kot, dyskusja, wnioski i interpelacje, wybory uzupeiniajace do Wiadz To-

warzystwa, zamkniecie Zjazdu.

PRZEGLAD PRASY

,Gazeta Polska“ podata dn. 5 maja niezmiernie interesujacy artykut p. Dr.

Puehowskiego w sprawie alkoholizmu i nieszczesliwych wypadkow. Ze wzgledu na
waznosé zagadnienia i cennosé uwag i wnioskéw Sz, Autora, podajemy artykut ten

w catosci:

~BADANIE TRZEZWOSCI, kroczac za innemi panstwvami w ulepszaniu i prey-

Spieszaniu komunikacji, jestesmy w tem wygodnem potozeniu, ze nie potrzebujemy
eksperymentowac i na wiasnej skorze doswiadczac ciezkich skutkéw eksperymentu;
mozemy z powodzeniem stosowac szablony, ustalone na drodze doswiadczenia przez
panstwa zachodnio-europejskie. Przekonano sie tam z biegiem czasu, ze nieszczesliwe

padki w ruchu mechanicznym bardzo sScisle sa uzaleznione od spozywania alkoho-
Iu przez osobnikéw, odpowiedzialnych za bezpieczenstwo ruchu. Poczeto szukaé sSrod-
kow zaradczych, celem zagwarantowania trzezwosci maszynistow kolejowych, szofe-
row i t. p. Wydano specjalne ustawy i zarzadzenia, ktore przewidywaly dla kierow-
cow drakonskie kary za opilstwo. Skutek byt nieznaczny, poniewaz dla stwierdzenia
stanu odurzenia alkoholowego stosowano przestarzate metody, jak to: spostrzezenia
przygodnych swiadkow, spoéznione badanie kierowcy, kiedy skutki dziatania alkoholu
juz ustapity i t. p. W roku 1922 z panstw europejskich pierwsza Danja wprowadzita
rozporzadzenie, na mocy ktérego kazdy kierowca pojazdu mechanicznego moze byc

poddany sScistemu badaniu, kiedy zachodzi podejrzenie, ze wypadek zostat przez nie-
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go spowodowany w stanie nietrzezwym. Za przykiadem Danji posziy pozostate pan-
stwa skandynawskie. Prawdziwy przewrot w tym  kKierunku nastapit w roku 1932,
kiedy szwedzki profesor Widmark opracowat metode chemiczna, za pomoca ktorej
mozna wykry¢ alkohol we krwi juz po spozyciu zaledwie pieciu gramoéw, przyczem
wystarcza do tego celu kilka kropel krwi.

W ostatnich latach Szwecja, Dauja, Belgja, a ostatnio i Niemcy opracowaly
schemat, wedtug ktorego odbywaja sie badania trzezwosci. Polega on na tern, ze w ka-
zdym urzedzie policyinym =znajduja sie pudetka, zawierajace mate rurki szklane, kto-
re wypemia sie krwia po nakiuciu igia palca lub piatka usznego delikwenta. Zabieg
ten jest bezbolesny i moze byé wykonany przez kazdego inteligentnego laika. Rurke
z krwia zalepia sie parafina, lakiem Ilub t. p. i przesyta sie do najblizszego zaktadu
badawczego, gdzie wykonywa sie chemiczne badanie pobranej krwi na zawartoscé al
koholu. .lezeli badanie lekarskie delikwenta, wzgl. zeznanie sSwiadkéw zostaje  po-
twierdzone dodatnim wynikiem proby chemicznej krwi na obecnosé alkoholu, czyli
w  wypadku stwierdzenia, ze kierowca pojazdu mech, spozyt alkohol, nawet gdyby
xnie zdradzat on wyraznych objawow odurzenia, sa wzgledem niego stosowane bardzo
dotkliwe kary. wiacznie z pozbawieniem na state prawa jazdy. Kara nigdy nie bywa
niniejsza, niz pozbawienie prawa jazdy na okres szesciu miesiecy.

Jakze ta kwestja przedstawia sie u nas? Czy odnosne rozporzadzenia, regula-
miny i t. p. moga zagwarantowac bezpieczenstwo ruchu? Czy posiadamy gwarancje,

ze samolotem, pociagiem, samochodem, motocyklem nie bedzie kierowat osobnik ,.pod

gazem-* Kwestja ta byla w swoim czasie szeroko omawiana przez $. p. Radziwilo-
wicza. a ostatnio ponownie poruszana przez Hanke i Siengalewicza ¥.

Obecny stan wiedzy lekarskiej pozwala ustali¢ za pomoca sScistych metod bada-
nia naukowego. ze alkohol jest trucizna, ktora w pierwszym rzedzie uszkadza komor-
ke nerwowa. Juz bardzo mate ilosci alkoholu (np. zawarte w szklance piwa) wpro-
wadzaja do centralnego ukiadu nerwowego zaburzenia, ktoére nie sa jeszcze dostrze-
gane ani przez otoczenie, ani nawet przez samegdo pijacego. a ktore wywieraja ujemny
wpkyw na dziedziny najsubtelniejszych zjawisk psychicznych, w pierwszym rzedzie
na sprawnoscé myslenia. Naruszenie sprawnosci psychicznej nawet w nieznacznym
stopniu pociaga za soba uposledzenie — opoézZnienie wzgl. spaczenie odpowiedniego ru-
chu, ktory byiby wykonany pod wplywem trzezwego myslenia. Mate dawki alkoholu
nie zawsze znosza sprawnoscé psychiczna, ale ja uposledzaja, szczegolnie wowczas, kKie-
dy wspotdziataja inne warunki, jak zmeczenie, podniecenie psychiczne, choroba. Jezeli
trzezwy kierowca jest nieuwazny, to pod wplywem alkoholu staje sie jeszcze mniej
uwazny, jezeli jest on t. zw. kierowca z fantazja. to po spozyciu alkoholu staje sie
bardziej aktywny 1 traci wszelkie poczucie miary i odpowiedzialnosci. Pod wplywem
matych dawek alkoholu nastepuje wzmozZzone samopoczucie, a jednoczesnie zmniejsze-
nie sprawnosci psychiczno-fizycznej. Cheé popisania sie szybkoscia i brawura, znana

szczegolnie u osobnikéw miodych pod wplywem alkoholu wielokrotnie poteguje sie.

Ryzykanckie loty, kawalerska jazda kierowcow na szosach i po miescie — odbywaja
sie niemal zawsze pod wplkywem paru .kolejek®, zrobionych rozmysinie, dla odwagi.
albo tez naskutek poprzedzajacej rozmowy towarzyskiej przy .skronmem* sSniadaniu.

Jakze czesto podchmielone towarzystwo czestuje swego szofera, z ktorym pozniej od-
bywaja przejazdzke za miasto. Zziebniety na parowozie maszynista, szofer taksowki

na postoju — rozgrzewaja sie alkoholem. Pod wplywermn wzmoZzonego samopoczucia,

=) Prof. R. Radziwilowicz. Psychologja i psychopatologja alkoholizmu. Dr,

K. Hanke Lekarz Kolejowy Nr. 2—3. 1933. Prof. S. Schilling-Siengalewicz. Gilos Sa-

downictwa. Warszawa, Nr. 2. 1934.



168

wywotanego spozytym alkoholem, pozbawiony naturalnych hamulcow psychicznych,—

kierowca nie zdaje Sobie sprawy z nadmiernej szybkosci, nabiera wybujatej odwagi.
ale, wskutek rownoczesnego zmniejszenia sprawnosci psychicznej, Zle ocenia napoty-
kane przeszkody., przeocza sygnaly i powoduje wypadek.

Powyzsze wywody stalyby sie dla czytelnika bardziej przekonywajace, gdybym
mogt je poprzecé liczbami statystycznemi. Niestety, prawie wszystkie statystyki poda-
ja tylko liczby wypadkoéw, pomijaja natomiast ich przyczyny. Wypadek tlomaczy sie
wpiywem alkoholu tylko woéwczas, kiedy =zostato stwierdzone jawne opilstwo. Mozna
jednak smiato wnioskowac, ze te wypadki, gdzie przyczyna nie zostata ustalona, po-
wstaty wiasnie pod wplywem maidych ilosci spozytego przez kierowce alkoholu. Zreszta,
w przypadkach jawnego opilstwa kierowcy, istnieje daleko mniejsze niebezpieczenstwo,
bowiem pijanego pilota czy maszynisty nie dopusci sie do maszyny, a z pijanym szo-
ferem trzezwy pasazer nie wyruszy w droge.

W biezacym roku spodziewamy Sie silnego wzmozZzenia ruchu motorowego. Na-
lezy juz teraz stworzy<é gwarancje, ze wzmozony ruch motorowy nie pociagnie za soba
nadmiernej ilosci ofiar ludzkich 1 szkéd materjalnych. Taka gwarancja moze byé ostra
i bezwzgledna walka ze spozywaniem alkoholu przez kierowcow wszelkiego rodzaju

Srodkoéw komunikacyjnych, w szczegoélnosci zas samochodéw i motocyk

. Skuteczna
bronia przeciwko naduzyciom kierowcoéw in baccho moze bycé jedynie stata i dorazna
Kkontrola stanu ich trzezwosci.

Kontrola trzezwosci w praktyce mogtaby byé zastosowana wediug schematu,
przyjetego na zachodzie, naturalnie, po odpowiedniem zmodyfikowaniu i przystosowa-
Nniu do warunkow naszego zycia i ustawodawstwa. Opracowanie takiego schematu jest
kwestja czysto techniczna.

Zasada kontroli trzezwosci powinna bycé jej powszechnosé i oparcie o mikro-
chemiczne badanie krwi. Z chwila, kiedy kierowcy pojazdéw mech, beda mieli prze-
sSwiadczenie, ze o kazdej porze moga byé poddani sScistemu badaniu stanu trzezwosci,
a za wykroczenie grozi czasowa lub nawet staia utrata prawa kierowania pojazdem
mechanicznym, — mozna mieé¢ pewnosé, iZ moment ten sam przez sie bedzie poteznym
Srodkiem walki ze spozyciem alkoholu przez jednostki odpowiedzialne za zdrowie
i zycie ludzkie.

Koszta kontroli na obszarze catego Panstwa beda wielokrotnie mniejsze, niz
materjalne, spowodowane przez katastrofy i z niemi zwiazane odszkodowania 1 renty
ubezpieczeniowe.

Przeciwko kontroli trzezwosci w podanej formie moze bycé wysuniete tylko je-
dno zastrzezenie, a mianowicie prawo odmowy ze strony badanego dania probki krwi.
Panstwa zachodnie te kwestje rozwiazaly na drodze rozporzadzenia, na mocy ktore-
go nikt nie ma prawa odmowié dania probki krwi, nie wytaczajac pasazera pojazdu,

a nawet przechodnia“.

Dr. B. PuCJiowski.
SJHIGIJENA PSYCHICZNA®., W koncu ubiegiego miesigca ukazat sie pierwszy

numer .Higjeny Psychicznej*, czasopisma lekarskiego, poswieconego sprawom euge-

i profilaktyki psychjatrycznej, pod redakcja dr-a Oskara Bielawskiego, dyrekto-
ra Zakiadu Psychjatrycznego w Koscianie (Poznanskie). W skiad komitetu redak-
cyinego wchodza: doc. dr. E. Artwinski, prof. dr. St. Baley, doc. dr. Br. Biegeleiseh,
prof. dr. St. Biachowski, prof. dr. St. Borowiecki, doc. dr. W. tuniewski, ptk. dr. .l
Nelken, prezes dr. I,. Wernic, dyrektor dr. H. Zajaczkowski.

Poza artykutem wstepnym red. Oskara Bielawskiego, zaznajamiajacym czytel
nika z historycznym rozwojem, zadaniami i obecnym stanem higjeny psychicznej

i dwoma rozprawami: Bronistawa Biegeleisena : . Higjeim psychiczna na uniwersytetach
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i wyzszych uczelniach* i Jana Nelkena .Higjena psychiczna w Rosji Sowieckiej*, nu-
mer przynosi bogaty dziat sprawozdawczy, streszczenia szeregu oryginalnych prac,
kronike, w ktorej podano Projekt Ustawy Eugenieznej z Zakresu Eugeniki Zapobie-
gawczej, sprawozdanie z Pierwszego Polskiego Kongresu Abstynentow w Warszawie,

sprawozdanie z XX-go Kongresu Przeciwalkoholowego w Londynie, z konstytucyjnego

zebrania Polskiej Ligi Higjeny Psychicznej i z Ogolnopolskiego Zjazdu w sprawie
sSwiadomego macierzynstwa i reformy seksualnej, oraz dwa niezmiernie interesujace
i pozyteczne dzialy: . Wymiana .Mys i .Skrzynka Pocztowa‘:. Pierwszy z nich daje

autorom moznosé wypowiedzenia w postaci krotkich refleksyj tych swoich pogladow,
Ktoére — z tych czy innych wzgledoéw — nie znalazky wyrazu w formie prac nauko-
wych, a zastuguja na uwage i zastanowienie, drugi jest proba nawiazania kontaktu
miedzy redakcja a najszerszem kotem tych czytelnikéw, ktorzy moga potrzebowad po-
rady lekarza psycho-higjenisty. Cele i zadania tego nowego pisma lacza sie bardzo
Scisle z zagadnieniami alkoholizmu i jego zwalczania: dlatego ..Higjena Psychiczna**
powinna obudzi¢ szczegdlne zainteresowanie wsrod czytelnikéw ,Tzezwosci*s, tern wie-
cej, ze Redakcja ,H. P.* odraza w pierwszym zeszycie potlozyia na sprawe alkoho-

lizmu bardzo silny nacisk.

Szata zewnetrzna tego niezmiernie pozytecznego i tak na czasie ukazujacego
sie czasopisma przedstawia sie pieknie i ujmujaco.
Adres redakcjii Koscian, woj. Poznanskie, Sanatorjum dla nerwowo chorych.

Mich. Klim.

Z POWODU BROSZURY DYR. HRABINA pojawit sie bardzo pozyteczny ar

tykut propagandowy podpisany A. O. w krakowskim dzienniku socjalistycznym ..Na-

przéod” z 27.1X. 1934, p. t.: ,\Wodka i eter w szkole". Tresci jego nie powtarzamy,
poniewaz jest to dokiadne Streszczenie odczytu dyr. Hrabina, naszym czytelnikom
znanego, z przytoczeniem w Swietle tragicznem przerazajacych cyfr z jego cen-

Nnych tablic. Tego nam tylko potrzeba, by prasa codzienna, Ktora czytaja ci wiasnie,
ktoérzy do czasopism ani broszur przeciwalkoholowych nigdy nie zajrza, powtarzata
jak najczesciej nasze rewelacje na temat niebezpieczenstwa alkoholizmu i innych nar-

podawane przez powaznych specjalistébw i na podstawie badan naukowych,

komanij,

lub doswiadczen dziataczy spotecznych, a wowczas napewno publicznosé jak najszer

sza zrozumie groze tej plagi spolecznej i zacznie odpowiednio wychowywacé miodziez.

SROD RECYDYWISTOW.
(Z przychodni przeciwalkoholowej).

.Przed rokiem na tern miejscu drukowatem reportaz o przychodni przeciwalko-
holowej w Mokotowie, podkreslajac w nim donioste znaczenie tej instytuciji w walce
z alkoholizmem ¥. Od tego czasu niewiele sie zmienito w bialym domku przy ul. Putaw-
skiej. Ten sam tok pracy, ta sama pani naczelna pielegniarka i lekarz antialkoholik,
te same rezultaty: zgoéra 40% calkowicie uzdrowionych, tylko frekwencja wzrosta do

piecdziesieciu kilku os6b dziennie, aa co w duzym stopniu wplyneto ulatwienie naby-

cia alkoholu przez powiekszenie punktow sprzedazy, oraz —— bezrobocie, ktére degene-
ruje i kaze szukac¢ zapomnienia w narkotyku.

Tym razem nie robie juz wywiadu z pania pielegniarka 1 lekarzem. Interesuja
mnie pacjenci, a w szczegdlnosci ci, ktorzy juz od pot roku powinni ukonczyé kuracje.

a ktorzy dotychczas wysiaduja swe miejsca w poczekalni — stowem: recydyW|SC|.

=) Byt przedrukowany w Nr. 1—3 ,Trzezwosci* z r. 1934 — str. 60 — (Przyp.

Red.).
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Ze alkoholicy lubia sie wywnetrzacé na temat swej stabosci) sa szczerzy, niewy-
muszeni, wiec siadam miedzy nimi i pytam pierwszego z brzegu, zasepionego robotnika :

— Pan — recydywista?

— Co takiego?! — Zzachnat sie na mnie.

—— ‘l'o znaczy, czy pan drugi raz juz na kuracji?

— Aa l.. — usmiechnat sie tagodnie. — Myslatem, Zze pan chce mnie obrazic.
Tak. Nie pitem pot roku i skusito mnie na Nowy Rok... Zony nie byito, przyszedt sasiad,
wypiliSmy raz poét butelki, potem drugi, trzeci, a potem... juz i sasiad nie byt mi po-

trzebny. (odzien przy pracy po poéHorej butelki, wreszcie rece mi sie trzesty, pracowadc
nie mogtem i przyszediem tutaj o pomoc. Przeciez catkiem zmarnieé nie moge. Mam
dzieci.

Zasepit sie.

Po nim odezwat sie drugi, miody, okoto 30 lat, mezczyzna.

— Nie pitem po#ora roku. Dziecko umarto i z zalu znoéw pié zaczatem. Smutka
nie zalatem, a zmarnowatem sie doszczetnie. Nerki mnie bola, a jeszcze wiecej diugi,
porobione po knajpach. Ale teraz dosé! —— zacisnat zeby.

—— Ja juz za trzecim powrotem. Tyle mego zdrowia, co tu przychodze. Gdy prze-

rwe — beznadziejna, meka. Za dnia pijany do utraty przytomnosci, w nocy ani zmru-

zyé oka. Pali w przetyku, w zotadku, dusi, giowa holi, i nazajutrz znowu klin klinem.
Graty wyprzedane, jesionke zdjatem z siebie, byle wypié. Okropna rzecz ta wodkal
Straszna!

Trzeci machnat reka z rezygnacija.

Recydywisci potakuja.

—— Panie, gdyby tak nas, pijakoéw, spytano, czy chcemy prohibicji, z pewnoscia
wszyscy opowiedzielibysSmy sie za najsurowszym zakazem sprzedazy alkoholu, bo my
jedni naprawde wiemy. co potrafi woédka. Ma sie rozumieé nalezatoby nas spytac
trzezwych.

Koszmarne sa te wyznania. Oswieca je jednak nadzieja. najgiebsze pragnienie,
ze chorzy wréci? do zdrowia, ze znéw beda normalnie zyé i pracowadé. Dla nich wszyst
Kich poradnia jest przystania, pelna ciepta i wiary w lepsza przysziosé. Otaczaja ja
nieledwie mitoscia.

—— Czyz nie prawdziwein dobrodziejstwem jest ta przychodnia — wywnetrza sie
przywiedly inteligent. — Pitem ze dwa miesiace z rzedu. Wreszcie nie poszediem do
pracy. Siedze od rana w domu, taze z kata w kat, nie wiem, co z soba poczac¢. Pali mnie,
jezyk suchy, jak wior. Pije wode szklankami. Najgorsze mysli przychodza do gitowy.
Naraz ktos puka do drzwi. Zagniewany, pytam ochryple:

— Kto to?

— To ja, z Pulawskiej. Niech pan otworzy.

Otwieram. Nasza pani pielegniarka. Zjawila sie, jak aniol, mowiac: — Wiedzia-
tam, ze zle sie z panem dzieje. — Niewiele mowita, ale tak rozumnie i dobrotliwie, ze
znoéw tutaj przychodze — i przysiegam: kieliszka.,do ust nie wezme.

Tok wynurzen chorego przerywa wejscie miodej, zaptakanej i zupekie pijanej
kobiety.

Ex-fordanserka.

Alkoholiczka nieuleczalna, ofiara zawodu, ktory zmusza do codziennego,
a wiasciwie conocnego. wychylania kolejek z dancingowymi gosémi w imie interesu
zaktadu.

Piacze i ptacze, bo céz jej pozostato??
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Tego rodzaju chorych, jak 1 psychopatycznych, najtrudniej wyleczyé, inni, pomi-

mo recydywy, przy dobrej woli moga powrocié do zdrowia. 1 nierzadko wracaja‘.

Kurjer Warszawski dn. 11.11. 1935 r. aid

mINE-/'LOW/WI.  1/,.1 A\"1/.1/, |/>.1/." . dniu 8 i 9 grudnia w Panstw. Szkole
Higjeny odbedzie sie pierwszy zjazd abstynentéw. Jednoczesnie otwarta bedzie w sali

muzealnej panstw, szkoly higjeny wystawa przeciwalkoholowa” (..Wieczér Warsz.”

z 24 b. m..

Przysz

dzis do mnie panowie Spirytusinski i Koniaczkiewicz. Byli bardzo pod-
nieceni. co, znajac ich, ze zdziwieniem skonstatowaiem, prawie trzezwi, a wiec w sta-

nie bardzo dila ich trybu zycia nienormalnym.

—— Bardzo wazna i bardzo pilna sprawa nas do psina sprowadzita — oswiad-
czyli.

—— O co chodzi?

—— Niebezpieczny spisek zesmy wykrylil

— Co7?!? Spisek!?! — wilosy mi sie na glowie zjezyhy.

— Niestety! Tak jest! Spisek przeciw instytucji panstwowej. Przeciw jednej
z najzastuzenszyeb i najsympatyczniejszych instytucji!

—— To okropne! O jaka instytucje chodzi?

— O panstwowy monopol spirytusowy... Spiskowcy urzadzaja zjazd... zjazd ab-
stynentow | Straszne!

Roztozytem bezradnie rece

—— Co6z ja tu moge poradzic?

— Moze pan! Przychodzimy do pana., panie Alu, wiasnie w tej sprawie. Ab-
sStynenci. to wrogowie monopolu. To jasne! Wiec niech pan napisze, zeby wiadze po-
czynity odpowiednie kroki, aby ukarac ich za to. co robia...

—— Za coz?

—— Za to, ze namawiaja do abstynenciji. to jest do pozbawienia monopolu do-
chodoéw. To jedno! A nastepnie za szerzenie niepokoju publicznego...

— A to skad panowie biora?

— Przy zjezdzié ma bycé wystawa antyalkoholowa.

— Tak.

— Wiec wiasnie! Tam beda pokazywac rézne takie zielono-sine watroby, kro-
stowate serca, zgnite nerki i t. p. i malowac¢ przysziosSé pijacych obywateli w naij-
czarniejszych kolorach! Czy to nie wywota niepokoju publicznego? Przecie prawie
wszyscy lubia wypic! Pozatem beda usposabiac¢ nleprzy.jaznie, a nawet wrogo jedna
czesé narodu przeciw drugiej.

—— co?

— A tak! Beda wymyslali na pijakéw, a czy pijacy nie naleza do narodu? Wiec
prosimy pana, zeby pan o tein napisat.. Trzeba uderzyé w dzwon alarmowy! Wotac
na trwoge! Juz najwyZzszy czas. Zzeby... Zzeby... Zzeby... — mowiacemu brakio widocznie-
stow. Wyreczyt go kolega

—— Zeby gdzies pojs¢é na jednego...*

Wieczor Warszawski. fi.NIl. 34 r.
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KRONIKA.

.712z2z uone ORGANEM TOW. ,MENS" wilenskie Towarzystwo do walki

z alkoholizmem 1 innymi natogami .Mens*, uchwalito uznacé¢ ,Trzezwosé* za swoj or-
gan.

WYSTAWA PRZECIWALKOHOLOWA TOW. ,TRZEZWOSC“ W PLOCKU.
Podczas Zielonych sSwiat odbedzie sie w Plocku i Gostyninie Zjazd Psychiatrow Pol-
skich. Z inicjatywy Oddziatu Plockiego Towarzystwa Higjenicznego ma byé w Pilocku
urzadzona przez Tow. ,.Trzezwosé* Wystawa Przeciwalkoholowa —— bedzie to wysta-
wa, ktora obecnie znajduje sie w Panstwowej Szkole Higjeny. Na wystawie wygto-
szony zostanie dla szerszej publicznosci cykl odczytéw przez p. Mikotaja Skibe, red.

Jana Szymanskiego i innych prelegentow.

ODEZWA DO POBOROWYCH. wNa zadanie Ministerstwa Opieki Spotecznej

Tow. .Trzezwoscé opracowato i wydato odezwe, ktora zostata przeznaczona do roz-
powszechnienia wsréd poborowych. Odezwa omawia w zwiezky sposéb niebezpieczen-
stwa uzywania alkoholu. Odezwa wydana zostata w 50.000 egzemplarzy. Zaiaczamy

ja do niniejszego numeru.

KOLO ABSTYNENTOW przy zwiazku Miodziery Przemysiowej i Rekodziel

niczej w Krakowie, zatlozone przez O. M. Kuznowicza, obchodzito uroczyscie dnia
16.XI11. 1934 r. 25-lecie swej dziatalnosci. Zarzad Giowny Tow. ,Trzezwoscé” przestat

Kotu serdeczne zyczenia dalszego pomysinego rozwoju.

LEGOIZM NALOGU, A ESTETYKA ZYCIA® _ sroszura p. Eli Oleskie] poa

tytutem powyzszym ukazata sie w tych dniach nakiadem Tow. ,Trzezwosé” w Krako-
wie i jest do nabycia w naszej Skiadnicy Warszawskiej. Jest to rozszerzony wykiad
publiczny, a porusza temat mniej uwzgledniany dotychczas w literaturze przeciwal

koholowej.

KRAKOW. =z okazji 25-lecia istnienia pierwszego Kolka Abstynentow przy zwia-

zku Miodziezy Przemystowej i Rekodzielniczej nadano godnosé czionka honorowego
za zaslugi na niwie szerzenia abstynencji p. Kazimierzowi Kalinowskiemu, Prezesowi
Zarzadu Giéwnego Polskiego Tow. .Trzezwoscé" i zarazem przewodniczacemu Oddzia-
tu krakowskiego tegoz Towarzystwa. W dniu jego imienin przyniosta mu dyplom ho-
norowy. bardzo tadnie wykonany, delegacja z ks. Kuznowiczem na czele, by mu po-

dziekowac za staila wspolprace w zakresie dziatalnosci kulturalnej Zwiazku. (Prezes

Kalinowski jest od wielu lat czionkiem honorowym Tow. ,Trzezwosé ).
" , - , ) .
SPOPIELISKO, powiesc p. zZofii Koskowej-Herwlchowej, ktéra drukowaliSmy
w ., Trzezwosci*, ma sie niebawem ukazaé w wydaniu ksiazkowem.

KURSY ESPERANTA. odczyty pp. prof. Mieczystawa Sygnarskiego i L

birowej o esperancie, wygloszone w Tow. ,Trzezwoscé*, wywotlaly tak wielkie zainte-

i Taz-

resowanie, ze zorganizowane zostaly kursy esperanta dla cztonkéw Tow. . Trzezwosdé *;
wyktady prowadza pani Cense i pan Rokicki.

DWA JUBILEUSZE ZASLUZONYCH. w ostatnich czasach obchodzono dwa
jubileusze wybitnych lekarzy spotecznikéw — w Poznaniu 40-lecia pracy spoleczno-nau-
kowej prof. Dr. Pawta Gostkowskiego i w Warszawie 35-lecia dziatalnosci p. DIr. Leo-

na Wernlca, 1'rezesa PolskiegoTowarzystwa Eugenicznego. Zarzad Gidwny Tow. Trze-

zwosé i Redakcja naszego pisma przestaly Jubilatom bardzo serdeczne Zzyczenia dal
szej owocnej pracy.
Obszerniej omowimy zashugi Prof. Dr. P. Gantkowskiego i Dr. L. Wernica

w nastepnym numerze Trzezwosci.

zaowu ,CHRZEST" ALKOHOLOWY. w New-Castle odbyta sie dn. 22 lutego
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uroczystosé spuszczenia na wode nowego statku zeglugi polskiej .Puck®. Uroczystoscé
odbyta sie w obecnosci p. Ministra przemyshu i handiu Floyar-Rajchmana i ambasa-
dora Rzeczypospolitej p. Raczynskiego. .Na dany znak, jak doniést P. A. T. p. Ra
czynska rozbita tradycyjny butelke szampana o kadiub statku‘s... .Jaka szkoda, ze my,
lubiac sie chwali¢ nasza postepowoscia (czesto powierzchowna i phlytka), jestesmy

ogromnie konserwatywni, jesli chodzi o tradycje alkoholowa- Przydatoby sie nieco

postepu w tej dziedzi

e. przydatoby siel.,.
.4 TO JEST POSTEP. cdy wsréd .wyzszych 10.000* hoiduje sie slepo i nie-

wolniczo tradycjom zagtobowskim —— .chtopi** — tak, ONl, daja przykiad hotdowania

w praktyce rozumnym nowinkom. Co za czasy! Oto radykalne . Wici** (Nr. 13 z b. r.)

przynosza nastepujaca wiadomosd:

,Bez picia wodki odbyt sie pogrzeb wiciowy*“.

.Niedawno we wsi Aleksandréwce, gm. Policzna, odbyt sie pogrzeb $. p. Wie-
czorka. Zmarky byt tubiany i ceniony jako rozumny, uczciwy, pracowity i uczynny go-
spodarz. Smieré jego okryita zatoba nietylko rodzine Wieczorkow, ale cata wies nasza
i catla okolice. Po powrocie z kosciola, starym obyczajem, uczestnicy zebrali sie aby
zjescé obiad, przy ktorym smutek rozwesela sie wodka kupiona zawsze za ciezko za-

pracowane, a czesto za pozyczone pieniadze. Gdy juz obiad byt podany — ci, Ktorzy

przyzwyczaili sie do .zalewania robaka‘

niespokojnie oczekiwal

na podanie wod-
Ki. Wtem ob. Maciejczyk wstat i oswiadczyt ze .wiciowe* rodziny postanowily na
znak Zatoby po utracie dobrego sasiada, jakim byt zmarly, nie pi¢ na pogrzebie wodki,
Ktoéra niszczy zdrowie, rujnuje szczescie rodzin i wprowadza tyle zia do naszych wiej-

skich chat.

Nastroj na pogrzebie bez wodki byt naprawde szczery i zyskat ogolne uznanie.
My, .wiciarze®, zdobyliSmy b. duzo, gdyz teraz wszyscy starsi, Ktoérzy z nami wal
czyli, przekonali sie, ze jestesmy organizacja wnoszaca w zZzycie wsi zdrowie moralne
i fizyczne, ze wypowiadamy sSmiertelna walke najwiekszemu zilu — jakiem jest picie
wodki. Po tym pogrzebie powstaly nowe trzy Kota: w Jablonowie, Jadwinowie i Pa-
ciorkowej Woli. Zwracamy sie z apelem do wszystkich naszych KOt Wiciowych, aby
nas nasladowaly. Reczymy, Ze to znacznie utlatwi nam prace i przychylnie usposobi

starszych, walczacych z nami®.

Stanistaw Wrébel : aleksandrowki.

To zwyciestwo nad pijacka tradycja .sStyp* pogrzebowych jest tern znamien-
niejsze. ze dokonano go w konserwatywnej, w dziedzinie obyczajowosci, sferze wio-
Scianskiej.

CORAZ WIECEJ MIEJSC SPRZEDAZY WODKI. Tak donosza pisma codzien
ne, Miuisterjum Skarbu opracowuje ,.plan nowej sieci punktéow sprzedazy alkoholu—

iloS¢ punktow bedzie powiekszona o 20 do 25%-°. lle poez

w tej skromnej notatce!
.Sie¢ punktow sprzedazy alkoholu®... a co sie dzieje z .siecia* szkét?... Gdy w sieci
.PUNnktow  alkoholowych* zaplatywac sie bedzie coraz wiecej spitych obywateli

troska o sie¢ szkot bedzie mniej dokuczliwa... Prawda, poco szkoly

— to luksus, niech
Zzyje wodkal Ale z tych sieci wodczanych wynikaja czasem mocno przykre sprawy.

Oto np. Gazeta Polska z dn. 30 kwietnia podata nastepujaca wiadomosc:

.ucsen Skazany za usilowanie zabodjstwa*.
.Przed Sadem Okregowym stanal wczoraj uczen szkoly rzemieslniczej im. Ko-
narskiego Alfred Ulry.ch oskarzony o usilowanie zabdjstwa. Przewodniczyt sedzia Da-

browo. Oskarzat prok. Schulz.
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W lokalu szkoly im. 'Konarskiego przy ul. Leszno 22 w soboty i niedziele od-
bywaj® sie przedstawienia'kinowe. W tym samym gmaeliu na dole miesci sie sSwietlica
miodziezy szkolnej. Niekiedy zdarza sie, ze uczniowie wdzieraj® sie bez biletéw na

sale kinow®. Dn. 3-go marca Ulrych w towarzystwie dwoéch kolegéow’ odepchnat sto-

jacego przy wejsciu na sale biletera i wszedt bez biletu. Usuniety z sali wdart sie tam
powtornie. Wynikia awantura i szarpanina. Nadszedt kierownik sSwietlicy, Golanow-
ski i zdotat uczniédw uspokoié i wyprowadzié ich z sali. Kiedy uczniowie wraz z kie-
rownikiem schodz ze schodoéw, Ulrych nagle odwrocit sie i wystrzelit dwukrotnie

z rewolweru do stojacego na I-szeni pietrze klatki schodowej biletera Kaczynskiego,
Obie kule chybity. Bileter Gniazdowski usitowatl go rozbroic¢, ale Ulrych wystrzelit
réwniez do niego. Tym razem jedna z kul zranita w ramie 1lil-letniego Dawida Gold-
sztajna. Nastepnie Ulrych steroryzowat rewolwerem woznego 1 uciekt.

wobec sadu ttumaczyt sie., ze byt pijany i strzelat w sufit. zostar skazany na

3 lata wiezienia““

..s.it NAD ALKOHOLIZMEM®, urzadzony zostat dn. 13 grudnia 1934 r. przez
Zarzad Towarzystwa Klubow Kobiet pracujacych. Wpydziat Kobiecy P. P. S. Czerwo-

ne Harcerstwo i . T. U. 1t ,Sad" odbyt sie w przepeiionej Sali Polskiego Zwiazku

MysSli Wolnej. Skiad Sadu stanowilii p. p. Dr. Budzinska-Tylicka, senatorka D. Khu-

szynska, poset Z. Piotrowski i mec. Litauer (prezes sadu). .Tako prokuratorzy wysta-
Pi poset Swiatkowski (w im. klasy prac.), Wi Weychert-Szymanowska (w im. ko-
biet) i p . Wojciechowski (w im. dzieci i miodziezy). Obronca byt p. Deptuia.

Inscenizacja zostata poprzedzona przez odczyt p. Dr. Frylinzanki (odczyt nie

stat na wysokosci zadania : prelegentka twierdzita, ze przy leczeniu alkoholikéw

.alkohol dawkuje sie coraz mniej*, gdy wiasnie jest w rzeczywistosci zupemie inaczej—
kuracja zaczyna sie od calkowitego usuniecia alkoholu; twierdzita dalej prelegentka,
ze alkoholika nie mozna uleczyé. Znowu biad — % uleczonych alkoholikéw —— (przy
leczeniu raejonalnem w stadjach poczatkowych choroby) wynosi okolo 40.

Namietne, gorace i bardzo wymowne oskarzenie przeciw alkoholowi w imieniu
kobiet pracujacych wniosta p. Weychert-Szymanowska.

Wymownym tez oskarzycielem byt p. Wojciechowski w im. dzieci — ofiar al-
koholizmu.

Bajecznym obronca alkoholu —— jako skiadowej czesci .naszej tradyciji*, .na-
szych obyczajéw narodowych $. p. bohatera narodowego Zagioby* byt p. Deptuta.
.KtoZ, jesli nie alkohol z tchoérza zrobi —— bohatera, z milczka —— krasomowece; kto
daje w ciezkich czasach zapomnienie, on jest lekarstwem na bdle i cierpienia, on po-
cieszyciel, on zrédio dochodow panstwowych® .. ,.Czy ta malutka buteleczka z alko-
holem za marne 70 groszy nie jest-ze dobrodziejstwem —— ona lepsza od Zony i dzie-
ci, a im wiecej komplikacji, tem cenniejszy z ni® flirt*. Pelha gryzacej ironji. ,obrona*
zrobita duze wrazenie.

-Tako ostatni oskarzyciel wystapit poset Swiatkowski —— udowodnit, ze al-

holizm jest jednym z najzgubniejszych przesadow, bo wytwarza on w wyniku .Swiat

Kkartow*:, szerzac .spustoszenie moralne, zdrady., sprzedajnoscé:, .to najstraszniejszy
wrog klasy pracujacej*, .najwiekszym wrogiem klasy robotidczej jest alkoholizm
umiarkowany*, .ho to wrog ukryty, zamaskowany. Umiarkowanie pijacy staje sie

coraz mniej wrazliwy na zagadnienia moralne, sprawy rodzinne, staje sie chory, sia-

by i stopniowo schodzi do rzedu ludzi przestepczych. Umiarkowanie, to pierwszy krok
do alkoholizmu przewlekiego®:. ..Kto chce lepszego ustroju, czyz moze wyobrazié, aby
istniat w nim alkoholizm?* ,Socjalizm — ta rewolucja ducha i etyki, jezeli niema byc¢

-obtuda, nie da sie pomysle¢ bez zniszczenia alkoholizmu**



Po tak goracym przebiegu przewodu sadowego, sad wydat nastepujacy ..wyrok* :

.Alkoholizm, oskarzony przez organizacje kobiece i miodziezowe, zostaje ska-
zany na utrate praw obywatelskich i uznany za wroga ludzkosci, a w szczegolnosci
Klasy pracujacej. walczacej o realizacje socjalistycznego ustroju, a w nim o dosko-

nalszego cztowieka.
Za winnych wspoldziatania ze skazanym sad uwaza:
1) Rzad burzuazyjny, opierajacy budzet na dochodach z monopolu wodezanego
i* dlatego dazacy do unicestwienia ustawy przeciwalkoholowej oraz do podniesienia
dochodoéw Panstwa przy pomocy necacych reklam bez wzgledu na to, ze pijanstwo
wtraca biedakoéw w nieszczescie.
2) Kapitalistow, ktorzy przerabiaja pozyteczne dla ludzi ziemniaki, zboze i owoce

na trujacy alkohol i bogaca sie na nim, pograzajac chiopéw i robotnikéw w co-

raz wieksza nedze, a wiec pogiebiajac kryzys.

3) Tych uswiadomionych socjalistéow i ludzi uwazajacych sie za ideowcow, ktorzy
mimo to, iz znaja zabodjcze, upadlajace i aspoteczne dziatanie alkoholu, boja sie
przeciwstawic¢ alkoholizmowi i aby nie stracié iratwej popularnosci, rozpo-
wszechniaja go przez goscinosé staropolska i inne pijackie zwyczaje*

Godzi sie przypuszczadé, ze ostatni punkt wyroku stanie sie punktem zwrot
Nnym dla wielu ,uswiadomionych* socjalistow.

Jak nas informuja, kKilka oddziatéw prowincjonalnych Klubow Kobiet pracuja-
cych ma zamiar urzadzié podobne inscenizacje.

DYSKUSJA NAD PROHIBICJA. w seminarjium Dyskusyjnem prof. M

Orzeckiego na Wolnej Wszechnicy dn. 21.1.1935 przeprowadzona zostaita niezmiernie

interesujaca dyskusja nad prohibicja. Obrady =zagait profesor Orzecki, wypowiada-
jac sie jako zwolennik teoretyczny tej wielkiej reformy spotecznej. Dyskusja ujawni-
ta duzo pogladow wrecz sprzecznych — pro i contra reformie. Podkreslano m. i.

gitebokie znaczenie moralne takiej reformy. wplyw destrukcyjny alkoholu na charak-
tery. wplkyw hamujacy alkoholizmu na sama moznosé krzewienia i pogiebiania
oswiaty i kultury. Wskazywano tez nu fakt, ze alkoholizm jest czesto przejawem

pustki myslowej jego adeptow, wynikiem braku jakichkolwiek glebszych zaintereso-

wan. Kilkogodzinna. b. ozywiona dyskusja, w ktorej brat udziat w charakterze go-

Scia red. .Trzezwosci*®, p. Szymanski, wykazata u obecnych duze zainteresowanie za-
gadnieniem alkoholizmu i miata niewatpliwie ta dobra strone, ze uczestnicy jej na-
brali przekonania o doniostosci zagadnienia.

P. profesorowi Orzeckiemu nalezy sie wdziecznosé za szczere i Smiate postawie-

nie sprawy. Podobnego rodzaju dyskusje urzadzone w innych sSrodowiskach mogly-

by sie zapewne przyczy do rozpowszechnienia bardziej prawidiowych pogladow na

catoksztait sprawy alkoholizmu i walki z nim.

Takie .sady* jak wyzZej podany i takie dyskusje sa niezbedne — moze to przy-
czyni sie cho¢ w czesci do pobudzenia spoteczenstwa do zastanowienia sie nad kle-
ska alkoholizmu i koniecznoscia prowadzenia z nia walki intensywnej.

HANDEL SRODKAMI ODURZAJACEMU — centrainy Komitet Opjumowy.,
bedacy emanaeja Ligi Narodéw w Genewie, na ostatniem sweni posiedzeniu, stwier-
dzit ogdlne zwiekszenie fabrykacji morfiny, a w wiekszym jeszcze stopniu kokainy.
Liczba fabrykantéw wzroska w ciagu roku ubieglego z 20 na 21, przytem fabrykacja
kokainy na Formozie zostata wznowiona.

Co do morfiny., to w roku 1933 siedm krajow, a mianowicie Wielka Brytanja,
Francja., Niemcy, Szwajcarja, Zwiazek Socjalistycznych Republik Rad, Stany Zjed-
noczone Ameryki Poéinocnej i Jaitonja, wyprodukowatly ponad 1 tonne, co stanowi okoto
90% produkcji Swiatowej. Szesé krajow: Wielka Brytanja., Francja, Niemcy, Szwaj-

carja, Japonja i Korea wyprodukowaly 98% fabrykacji dernaeetylomorfiny, czyli
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1.295 kg. Osm krajow : Belgja. Wielka Brytanja., Niemcy., Francja. Holandja, Szwaj-
carja, Stany Zjednoczone Ameryki Potnocnej i Japonja wyprodukowaty 95% produkcji
sSwiatowej kokainy czyli 3.673 kg.

Zapasy sSwiatowe kokainy uleglky pewnemu zmniejszeniu w r. 1933, natomiast
zapasy morfiny zwiekszyly sie o 17%. Rowniez spozycie sSwiatowe kokainy i derna-
eetylomorfiny wykazuje spadek;: zwiekszenie spozycia morfiny wynosi 4%6.

Znaczne ilosci opjum byly skonfiskowane w roku ubiegly/m we Francji, w ZSRR,
w Hong-Kongu, w Indjach i w Chinach. Komitet przypuszcza, ze zwiekszenie liczby

konfiskat jest raczej skutkiem sScislejszej kontro

ze strony wiadz zainteresowanych

w wymienionych panstwach, niz wzmozeniem handlu nielegalnego sSrodkami odurza

jacemi. (Bullet. des Sciences Pharmacologiques, 1934. Nr. 8 —9). Podata M. 8.

UDZIAL POLOZNYCH W WALCE > ALKOHOLIZMEM. sak donosi .Poio

(Lwow), grono uczenie Panstwowej Szkoly Poloznych we Lwowie, po przemo-

zZna
wieniu prof. Kazimierza Zurawskiego, zawiazato pierwsze w Polsce .Koto potoznych-

abstynentek przy Tow. ,Trzezwoscé* we Lwowie. Kotlo przybrato sobie na wzor i przy-
Kitad imie zmartej w r. 1933 znakomitej uczonej polskiej $. p. Zofji Daszynskiej-Go-
linskiej. wybitnej dziataczki przeciwalkoholowej. Do Kola przystapitlo 20 uczenie.
Czionkinie skiadaja sSlubowania abstynenckie : albo dozywotnie, albo na pewien okres
czasu. Du. 17.11. 35 wyglosit w Kole odczyt p. Dyrektor Bronistaw Kuchowicz p. t.
-Wpk/w alkoholizmu na kobiete i dziecko oraz na catle spoteczenstwo:*

Zaznaczy¢é nalezy, ze Redakcja .Potoznej* (Organu Stow. Zawod. Potoznych
Matopolski) wprowadzita u siebie staky specjalny dziat przeciwalkoholowy, pod kie-
runkiem p. prof. Zurawskiego, — ktory tez podat artykulik p. t. .,\Wpk/w alkoholu na
matke, na ptod i przysziy rozwoj dzieckat:.

Inicjatywa potoznych Iwowskich zasluguje na najwyZzsze uznanie.

s. P. PROF. DR. WEADYSEAW M. KOZLOWSKI — zmart w warszawie. Przez

Jego sSmieré ponosimy bardzo ciezka strate. Obszerniejsze wspomnienie zamiescimy

w nast. numerze. Czesé Jego pamieci!

Wykwintne napoje chiodzgce :

ORANZADA

KWAS owocowy
LIMONADY

poleca

W. t ,,MOTOR” S A

OMYEKA DRUKU: w Nr. 2-im ,Trzezwosci‘ na str. 70 w wierszu 8-ym od dotu

po stowach ,tylko tych kilka nazwisk®, OpPUSZCZONO zdanie: to sa dziedzice naszej prze-

sztosci i tych sit w naszym narodzie,

Druk ukonczono dn. 9.V. 1935 r.

POLSKA DRUKARNIA NAKEADOWA, sp. z ogr. odp., Senatorska 17. Tel. 251.58.



