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Z odwiecznych krain Nieznanego, z mrokoéw lezacych poza Swia-
domoscig ludzka, z niedostepnych tajnikdw Mocy twoérczej, przestonie-
tych oparem tajemniczosci, wytania sie w cudowny sposéb nowy Swiat
drobny i niepozorny, przebija sie poprzez niezbadane mroki i wkracza
zwyciesko w znany nam, swojski krag zycia codziennego, wkracza jako
dziecko rodu ludzkiego, jako zapowiedz przyszitego czitowieka.

W swej wedrowce od mrokéw ku Swiattu niesie czastke owych
Nieznanych Krain, niesie jg jako tajemnice zamknietg w ciasnych Scia-
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nach swej ludzkiej postaci ku przysztej radosci, lub utrapieniu innych,,
nieSswiadom zawartosci utajonego w nim skarbu.

Kazdy z nas tajemnice te posiada, ale nikomu jej nie zdradzi, bo
nie urnie! Tajemnicg ta zwigzani jesteSmy wszyscy jak przysiega, wszy-
scy wiec jesteSmy jakby cichymi spiskowcami, stanowimy sprzysieze-
nie, ktérego celem jest nasze wiasne zycie.

I oto ten nowy Swiat wyczarowany tonem Matki-Tajemnicy zaczy-
na od pierwszej chiwffi swego zycia ze zdumiewajacym rozmachem i si-
ta, gigantycznemi krokami zdazac¢ do celu swej wedrowki.

Po pierwszem wyzwoleniu sie z chaosu, po przekroczeniu granicy
odmetow niepoznawalnego, ten kruchy, pozornie bezradny, a w stosun-
ku do dorostego cztowieka watty i bezsilny twoér wykazuje taka inicja-
tywe i takie tempo w swym rozwoju w ciggu najblizszych /lat zycia, na
jakie pozniej juz nas nigdy nie sta¢, chyba w marzeniach sennych,
w bajkach, w fantazjach nieziszczalnych, w ktorych wiasnie odzwiereia-
dla sie owo zycie z dziecinstwa ludzkosci, jakby odbicie zywych promieni
storica na martwym globie ksiezyca.

Nie tracgc ani jednej chwili czasu dziecko catkowicie i bezapela-
cyjnie pochtoniete jest wielkim procesem twoérczym ksztattowania czto-
wieka, czyli wytwarzania takiego naporu sit, ktore swa preznoscig do-
prowadzajg w krotkim czasie do wynikéw, decydujacych o catem dal-
szem jego zyciu.

To nie sg stowa, prosze Panstwa. By sie przekona¢ o prawdziwo-
Sci tego, co moéwie, wystarczy mi przypomniec¢, ze dziecko po urodzeniu
rozporzadza efektywnie bardzo ograniczonemi narzedziami zycia; umie
oddycha¢, krzycze¢, ssac, spa¢, wykonywac¢ niezborne, bezcelowe ruchy
ragczkami i nézkami, zaciskac ragczke dookota wiozonego w dion przedmio-
tu, oraz spetnia¢ ogoélne czynnosci fizjologiczne. A po 3 latach normal-
Nnego rozwoju ma juz poczucie czasu, zna przestrzen, umie chodzi¢, mo-
wi¢, zdaje sobie dobrze sprawe z prostszych stosunkéw zyciowych, wy-
odrebnia doskonale swoje ja od otoczenia, ktéremu przeciwstawia sie
z calg stanowczoscig i t. d. i t. d.

W tern wyscigowem tempie dziecko wyzwala sie z swej bezradno-
$ci wobec Swiata otaczajacego, wykuwa wiasne narzedzia cielesne i psy-
chiczne, ktére coraz bardziej wyodrebniajg je od calej reszty Swiata
i dochodzi wreszcie miedzy 15 — 18 rokiem zycia dio fazy uniezaleznie-
nia sie od opieki przedewszystkiem rodzinnej i gotowosci do samodziel-
nego, wyodrebnionego zycia.

Ale nie koniec na tern, nie w tern miejscu koncza sie zadania czto-
wieka i gdyby rozwdj dziecka dalej sie nie posuwat, ludzkos¢ musiataiby
znikng¢ z powierzchni ziemi. Dotychczas bowiem dziecko zdazyto wytwo-
rzy¢ cate uzbrojenie niezbedne dla zycia jednostkowego, indywidualnego.

Obecnie musi przejs¢ poprzez te mete i ruszy¢ w kierunku wprost
przeciwnym: nie utrwalania granic swej mtodej osobowosci, a przerzu-
cenia poprzez te granice mostu w nieskorniczonos¢, w trwanie pozaosob-
nicze, musi wkroczy¢ na drogi mgta okutane, a zapewniajgce byt pokole-
niom. Musi wiec stang¢ oko w oko z trudnem zagadnieniem niezniszczal-
nosci zycia, poswiecenia wlasnej osobowosci dla celéw przekraczajgcych
moznos$¢ sprawdzenia ich bezposredniego.

Okres samozakochania, umitowania siebie, jako osrodka S$wiata,
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konczy sie i przechodzi w burzliwy i trudny, a bezlitosny okres umitowa-
nia innych. Goracy i bogaty w przezycia okres rozwoju seksualnego, fi-
zycznedo i psychicznego o niespozytej sile dynamicznej, przynosi najwie-
cej zmian i niespodzianek po pierwszym okresie dziecinstwa.

Nastepuje istotne oderwanie sie duchowe od rodziny i najblizsze-
go otoczenia, powstajg ideaty wiasne, rozbudowujg sie urzadzenia do
ich urzeczywistnienia, powstajg gwattowne zatamania sie i niebotyczne
wzloty, rozlegtos¢ wahan zycia jest ogromna — co wszystko razem do-
prowadza do pogiebienia, do rozszerzenia i wszechstronnego umocnie-
nia strumienia, zmieniajgcego swe plytkie, skaliste, nierébwne dno na
gtebokie petnowodne koryto okresu dojrzatosci.

A dalej?

Dalej idzie dtugi, b. dtugi okres dojrzatosci, rézniczkowania swych
sit psychicznych, radosci i smutki zwigzane z mtodem pokoleniem wia-
snem, lata podeszte, staro$¢ i skok w nieskonczone mroki tajemnicy,
z oddaniem pochodni zycia w rece wyhodowanego potomstwa,.

To urzeczywistnianie sig, to stawanie sie cztowiekiem, przedsta-
wione jakby w filmie o ogromnej szybkosci ruchu tasmy, odbywa sie
kosztem rozmachu zyciowego, w jaki zostat zaopatrzony 6w zadatek na
cztowieka przez jego przodkéw. Im zawdziecza on wyposazenie, jakie
otrzymat na droge zdobywania wiasnego zycia, wykuwania wiasnej oso-
bowosci, owej krotkotrwatej samodzielnosci indywidualnej. Dzieki te-
mu wyposazeniu przyszty cztowiek moze odczuwaé, poznawac i dziatac.

Te niezwykte urzadzenia cielesno-psychiczne, umozliwiajgce od-
czuwanie, poznawanie i dziatanie, stanowig spadek po przodkach, sg
wiec dziedziczonemi, wrodzonemi.

Muszg to by¢ skarby bardzo wielkie, muszg to by¢ sity wszech-
stronne i r6znorodnie dziatajace, jesli zdolne sg w ciggu catego diugie-
go zycia jednostki prowadzi¢ ja poprzez nieznane trudnosci i ciagle no-
we niespodzianki ku ostatniej przystani z zarzuceniem kotwicy w za-
Swiaty.

Tych skarbow nie nalezy rozumie¢ jako bezposrednia danych, go-
towych narzedzi uzytecznosci. Sg one zamkniete w nowem miodem zy-
ciu potencjalnie, tak jak mysl zamknieta w gtowie genjusza, zdolna jest
poruszy¢ ogromne dziedziny ludzkiego zycia, nie wczesniej jednak, jak
z chwilg wecielenia jej w czyn. Te moc wcielania w czyn swych skarbow
potencjalnych przynosi ze sobg na swiat kazdy z nas,.

O zasiegu potencji utajonej w tym skarbie odziedziczonym po-
ucza nas zycie ludzi dorostych kulturalnych, ktére wyrosto z tajemnic
dziedzicznych i wspiera sie na nich jak na trwatej opoce. Religje, sztu-
ki, nauki, wspotzycie ludzi jako narodow, panstw, ludzkosci, praktycz-
ne ujarzmienie sit kosmicznych i zywiotdéw, oto przykiady twaorczej sity,
zawartej w owych skarbach dziedzicznych, przyktady, ktore jasno i nie-
dwuznacznie wykazuja, ze sity te zdolne sg dziata¢ poza okresem zycia
osobniczego, ze wykraczajg one tak co do czasu, jak i pod wzgledem
przestrzeni poza ciasne ramy indywidualnosci' ludzkiej.

, W tym skarbie odziedziczonym, ktory przynosimy ze sobg na
Swiat, muszg zatem istnie¢ zadatki tego wszystkiego, czego cztowiek do-
konat, dokonuje i dokona¢ moze. Jezeli chcielibySmy wszystkie te za-
datki uja¢ w jakie$ syntetyczne ramy, to moznaby powiedzie¢, ze dziec-
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ko w swym pierwotnym pedzie zyciowym wykazuje kilka zasadniczych
tendencyj, opatrzonych wartosciami niezniszczalnemi w ciggu catego zy-
cia jednostkowego, a mianowicie:

1) tendencje do kszattowania sie cielesnego, prowadzacg do wy-
tworzenia ludzkiej postaci ze wszystkiemi jej narzadami, po-
wstajgcemi  w okreslonej kolejnosci i ujawniajgcej sie taka,
a nie inng budowg ciata, okreslong zdolnoscig czynnosci regu-
lacyjnych i reperacyjnych, z narzadem centralnym nadrzed-
nym, jakim jest uktad nerwowy;

2) tendencje samozachowawczg, ktdra umozliwia zachowanie jed-
nostki jako takiej, i w ktorej tkwig in potentia. jako pochodne:
a) tendencja do wykazania swej mocy tworczej,

b) tendencja kosmiczna, religijna do nieSmiertelnosci;

3) tendencje spoteczng, prowadzaca poprzez rodzine i nardd do
ludzkosci i zapewniajgca poczucie wspoélnoty miedzy jednost-
kg, a otoczeniem,;

4) tendencje generacyjng wreszcie, jako instynkt seksualny i ma-
cierzynski, zapewniajgca ciggtos¢ zycia pokolen.

Wspotdziatanie wszystkich tych tendencyj i harmonijny ich roz-
woj zapewnia wyksztatcenie sie cztowieka petnego, kulturalnego, a za-
leznie od wiekszych lub mniejszych akcentéw potozonych prawem dzie-
dziczenia na pewnych z tych réznorodnych tendencyj, powstajg jednost-
ki o réznych temperamentach, o rdznej inteligencji i o odrebnym spo-
sobie dziatania i postepowania.

To wszystko, co powiedziatem, oswietla nam tylko jedng strone
zyteia cztowieka, moOwi bowiem o jego wyposazeniu wrodzonem i 0 mo-
zliwosciach przeksztatcania sie tego wyposazenia w ciggu zycia, nie
uwzglednia za$ jeszcze catoksztattu warunkéw, w jakich to zycie po-
wstaje i tworzy sie.

Otéz catoksztatt wptywéw niezaleznych od nowego miodego two-
rzacego sie zycia, nie przekazanych mu jako jego wiasna moc tworcza,
a jednak tak wazkich dla ksztattowania sie cztowieka, nazywamy oto-
czeniem.

Jezeli to, co przynosi dziecko w postaci wiasciwosci odziedziczo-
nych, zalezne jest wylgcznie i jedynie od rodzicéw i dalszych przodkdow,
to otoczenie sklada sie z niezliczonych momentéw, dziatajagcych w kaz-
dej chwili z r6znych stron, na te wrodzone wiasciwosci, dziecka i zmusza-
jacych je do takiego czy innego zachowania sie. Otoczenie zmusza do
odpowiedzi, doi reakcji.

Ta réznorodnos¢ warunkow otoczenia, ktore sg odmienne w kaz-
dej chwili zycia jednostki, a tembardziej inne u poszczegélnych jedno-
stek, dziata ksztattujgce na wrodzone tendencje, pobudza je lub hamu-
je, sprzyja pewnym tendencjom, zwalcza inne, towarzyszac cztowieko-
wi w ciggu catego jego zycia.

Jezeli wszystkie zadatki odziedziczone naiziwiemy konstytucjg
danego czitowieka, to przez dziatanie na te konstytucje warunkéw ze-
wnetrznych otoczenia,, powstaje jako- wynikowa to, co nazywamy cha-
rakterem cztowieka.
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W zyciu zatem dorostego cztowieka, postepki jego, czyny, zacho-
wanie sie zalezg od wytworzonego charakteru, czyli od wspétdziatania
wiasciwosci odziedziczonych z wplywami otoczenia.

To wsipotdziatanie potlega na tern,, ze te tendencje odziedziczone,
allbo ulegajg wptywom Swiata otaczajacego, albo im sie przeciwstawia-
ja, chiong jedne, a odrzucajg inne. Zaleznie wiec od, tego, w jakiej kul-
turze otoczenia wyrasta mtoda latorosl, wyptywy zewnetrzne budza te,
tub inne tendencje silniej. Religja, obyczaje, tradycje, epoka, klimat,
charaktery rodzicow sg tak rézne w roznych krajach, a kazdy kraj po-
stuluje z gory prawdziwos¢ wytgczng tylko- swoich warunkéw bytowa-
nia i narzuca jte sitg mtodemu pokoleniu, i tak czyni¢ musi, jesli nie chce
zging€.

Wezmy pod uwage dwa zasadnicze zadania, jakie kazdy cztowiek
ma do speinienia w zyciu. Wydajg sie one takie proste, tatwe, tak ja-
sno wskazujgce wihasciwe drogi. Stojac na wytuszczonem dotychczas
stanowisku, te dwa zadania sprowadzajg sie do:

1) doprowadzenia, swego indywidualnego rozwoju do maximum,
na jakie dang jednostke stac i

2) wytworzenia potomstwa zdolnego z kolei rzeczy do wysokiego
rozwoju osobniczegoi i pokoleniowego.

Zdawatoby sie, ze drogi odpowiednie do tych celéw znalez¢ tatwo,
a jesli kto$ zagubi swa wilasng, rowniez tatwo wskaza¢ mu jg i wykole-
jenca z powrotem wkolei¢, jesli tak mozna sie wyrazic.

Obserwacja zycia druzgocze te pozorng tatwos¢, zadaje jej kilam
i kaze twierdzi¢, ze dla wiekszosci ludzi najtrudniejszym jest nalezyte
przebrniecie przez zycie. Do pierwszego wniosku dochodzg moze tylko
ludzie, b. ograniczeni, reszta odczuwa doskonale, ze ciggle btadzi, szuka,
znajduje na chwilie swa droge, ktora w nastepnej chwilli- juz zdaje sie,
nieodpowiednig, porzuca jg wiec , cierpi, rzuca sie w innym kierunku
i na tern schodzi cate zycie.

Nietatwem bowiem jest dostgpienie poznania z drzewa wiadomo-
$ci dobrego i ztego.

Cztowiek kazdy walczy, walczy o swoj los, o swe prawo- do takie-
go a nie innego wypetnienia dwoéch kardynalnych zadan, o swoj udziat
w szczesciu.

A gdizie szukac tego probierzu, tej miary szczescia zdobywanego,
przez jednostke. Takich miar ogoélnie obowigzujacych, olbjektywnych
niema i by¢ nie moze. Jedynym wyktadnikiem szczescia i jego stopnia
u; poszczegolnego cztowieka jest on sam, ze swym stanem szcze$liwosci.

A wiec tyle probiezy szczescia na ziemi, ilu jest liudlzi.

Getnjusz, artyzm, gieboka wiara, powodzenie, wiadza, bogactwo,
wielka inteligencja, walka do zwyciestwa uwazane sg przez jednych za
wyrazy szczescia,—ubostwo, ascetyzm, odmawianie sobie wszystkiego,
podporzadkowanie sig, zadawalanie sie matem, cierpienie, ulegtos¢ z ro-
wnam prawem uwazane sg przez, innych za wyktadnik szczescia. Takie
szeregi rzekomych sprawdziandw szczesScia mozna mnozy¢ bez konca.
W szeregach tych dopatrze¢ sie mozna réznorodnosci zrédet, z jakich
ptyna te rzekomte cechy szczescia, méwig nam one o wielopostaciowosci
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charakterow ludzkich, o ich ztozonej strukturze, o czem przekonuja nas
w najbardziej szczytnej postaci poglady filozoficzne wielkich ludzi.
Znajdziemy tu apoteoze epikureizmu i ascetyzmu, Znajdziemy uzasad-
nienie potrzeby tworzenia i dgzenia do nadludzi, spotkamy rowniez
drogi zwrécone wytacznic w kierunku uproszczenia ludzi i t. d.

Jednak i to indywidualne poczucie szczescia przez dang jednost-
ke w okreslonej chwili, nie jtest dla niej samej czem$ niezmiennem,
trwatem, stabilizowanem o tyle, ze moze stuzy¢ w kazdej chwili wia-
sng, osobistg miarg. Cztowiek bowiem przyzwyczaja siie do swego stanu
wewnetrznego tak dalece, ze to, co jeszcze wczoraj wydawalto sie szczy-
tem szczescia, juz pojutrze moze niem nie by¢ i znowu powstaje stan
nienasycenia. U jednych ludzi wystepuje to tatwo, u drugich trudniej—
to prawdia, ale wszyscy skazani sg na niepewnos¢, czy osiagniete szcze-
Scie bedzie niem nazajutrz.

Dlatego tez, mim(o, ze nie mozemy pozna¢ bezposredhio szczescia
innych, a nawet wladnego, mamy moznos$¢ stwierdzenia, ze istotg jego
jest nile osiggniecie z uczuciem nasycenia, a jedynie zdgzanie do celu
swego szczescia.

Stad prosty wniosek, ze szczescie tern jest wieksze i pewniejsze,
im cel lezy dalej, ilm trudniej jest osiggalny, a wiec im bardziej jest roz-
legty. W cel ten wkitadamy nasze checi i zyczenia, ktére nazywamy idea-
tami.

I oto cztowiek, zaleznie od swego charakteru i inteligencji, zdaza
do swego celu, stopniowo wyzwala sie z przeszkéd spotykanych na swej
drodze, a im wiecej odnosi zwyciestw prawdziwych, tern bardziej wzra-
sta w nim wiara w ostateczne wyzwolenie i, tern silniej pobudza go do
dalszej pracy w tym kierunku.

W swym tworczym pochodzie ku lepszej przysztosci, w owej po-
goni za szczesciem, najwieksze szanse zwyciestwa ma ten, u ktdrego
harmonijnie wspotdziatajg wszystkie tendencje -odziedziczone wraz ze
wszystkiemi wptywami Swiata otaczajgcego. Pierwszym warunkiem tej
harmonji jest nalezyte poczucie rzeczywistosci, co oznacza dostatecznie
zwartg i rozwinietg osobowos¢ jako przeciwstawienie sie otoczeniu. Wy-
ksztatcona bowiem osobowos$¢ jest warunkiem sine qua non petnego
cztowieka. Prawdziwa osobowos$¢ postuluje dwie odrebnosci: wiasng
i Swiata otaczajgcego, oraz niezliczone tgczniki, wigzace oba te Swiaty ze
soba.

Wszystkie reakcje, zachodzace' miedlzy Swiatem wiasnym a otocze-
niem, doprowadzajgce do wytworzenia owych tacznikéw, rozgrywaja sie
miedzy dwoma biegunami, a mianowicie:

1) nastawienia sie na dzialanie Swiata zewnetrznego, poddania
sie jego wptywom i

2) odwrocenia sie oden, zamkniecia w sobie i oddania sie catko-
witego wyltgcznie samemu sobie.

W obu tych reakcjach stwierdzamy doskonate urzadzenia, zapew-
niajace kazdemu cztowiekowi: 1° wspoétzycie z otoczeniem, 2° zachowa-
nie wiasnej osobowosci. Reakcje te muszg by¢ w stalem pogotowiu, kaz-
da z nich bowiem moze by¢ niezbedna w kolejno zmieniajgcych sie sy-
tuacjach zyciowych.



311

Reakcje te nie sg bynajmniej jakims$ prostym mechanizmmem odru-
chowym, ale zatozg od innego sktadnika naszego zycia psychicznego,
a mianowicie od uczu¢. Uczucie przykrosci lub przyjemnosci obejmu-
jace catg osobowos¢, kieruje jedng z owych reakcyj ku obroni¢ zagrozo-
nej osobowosci, nastawiajgc jg ku danej podniecie zewnetrznej, albo
tez chowajac sie w siebie i unikajac jej. Uczucie ocenia calg sytuacje
z punktu widzenia catej osobowosci i decyduje o zasadniczej linji na-
Szego postepowania.

A skadze sie biorg podniety dziatajgce na Swiat naszych uczué?

Podniety te majg dwa zrodia: nasz swiat wewnetrzny fizyczno-
psychiczny i Swiat otaczajacy. Wszystkie nasze narzady wewnetrzne,
ktorych czynnosci nie mozemy pozna¢ bezposrednio naszg S$wiadomo-
Scig, wysytajg drogg nerwoéw dosrodkowych ogromng ilos¢ podniet, kto-
re moga przenikna¢ do $wiadomosci jako uczucia obrazujgce w skali
»przykre — przyjemne* ogoélny stan naszego ciata. Drugitem zrodiem
uczu¢ sg nasze czynnosci psychiczne, nasze duchowe przezycia, mogace
sie rozgrywac¢ w danej chwili niezaleznie od Swiata zewnetrznego; tym
rowniez towarzysza uczucia przykre lub przyjemne. Wreszcie Swiat ze-
wnetrzny, dziatajgc popirzez zmysty, rowniez wywotuje w nas okreslone,
nastawienie uczuciowe. Podniety idgce ze wszystkich tych zrodet zosta-
Jja zsyntetyzowane w mysl najogolniejszych zatozen zycia jednostki, go-
dzacych interesy indywidualne z interesami pokoleniowemi i ostatecz-
ny wynik uczuciowy porusza jeding z wyzej podanych reakcyj.

Sprawa, ktérg tu przedstawiam catkiem pobieznie, daje nam od-
razu pojecie o wielkiem znaczeniu $wiata uczuc¢ dla zasadniczego Kie-
runku naszych dziatan, a wiec dla ksztattowania naszego charakteru.

Widzimy zatem, ze wyksztalcona osobowos$¢ zawdziecza swe tacz-
niki ze Swiatem otaczajagcym istnieniu uczu¢, ktére potrafig godzi¢ po-
trzeby osobiste cztowieka, jako jednostki, z potrzebami pokoleniowemi
i z warunkami Swiata otaczajgcego; co wiecej, ze w uczuciach naszych
nalezy doszukiwac sie sprawdzianu subjektywnego naszego szczescia.

PowiedzieliSmy, ze szczescie jest tern wieksze i pewniejsze, im cel
lezy dalej, zas$ przez cel rozumieliSmy wszystkie checi i zyczenia, podnie-
sione do wartosci ideatdw.

Otodz to, co kazdy z nas chce i czego sobie zyczy, to zalezy od na-
szych uczué, one bowiem, jak widzieliSmy, scalajg w sobie bez reszty
trzy Swiaty: nasz Swiat indywidualny, Swiat przysztych pokolen i oto-
czenie. By jednak te chcenia i zyczenia staty sie ideatami, muszg przy-
bra¢ szate formalng mysli abstrakcyjnej, ktéra zostaje wystrzelona
z naszej osobowosci sitg uczu¢. Przy nabieraniu nowej postaci, postaci
ideatu naszego, zyczenia uwarunkowane uczuciowo muszg by¢ dopaso-
wane do rzeczywistosci, to znaczy, musi istnie¢ stosunek pomiedzy chce,
a moge.

Kiedy stosunek ten jest prawidlowy, droga zycia ludzkiego nie
doznaje zbyt nagtych i wielkich odchylen w dgzeniu do szczescia.

Niezawsze jednak stosunek ten jest prawidlowy. Najczestszem
odchyleniem jest zbyt wielkie ,,chce” w stosunku do ,,moge*. | teraz za-
czyna sie dopiero wasciwy dramat zycia ludzkiego.

Cztowieka z wiasciwg miarg ,,chce do moge“ przeciwnosci zycio-
we hartujg; prawda, ze moze znalez¢ sie nad brzegiem przepasci, ze



312

zdaje sie chwilowo zgubionym, ze nie znajduje wyjscia z konfliktu zy-
ciowego, przeciez jednak w koricu rownowaga bierze gore, wyjscie zo-
staje odnalezione, wiasna droga odpoznana, cztowiek za$, znalaztszy sie
na niej, zostaje wyzwolony. Sposoby., prowadzace do tego wyzwolenia sg
rozne, liczne i b. ciekawe z punktu widzenia psychologji gtebi duszy

ludzkiej. Ale o nich nie bede sie rozwodzit, ze wzgledu na ograniczony
czas.

W temacie dzisiaj omawianym chodzi nam o tych ludzi, ktérzy
znajduja wyjscie z sytuacji na drogach fatszywych.

Jesli cztowiek w swej wedrowce ku szczesciu za duzo chce, a za
mato moze, stwarza sie sytuacja zupetnie inna od poprzedniej.

,Chce“—mowi z za kulis uczucie, ,,nie moge* mowig wyraznie roz-
sadek i zycie otaczajgce, zrodtem tego ,,chce” jest niedostepna dla bezpo-
Sredniego wptywu rozumu sfera zycia podswiadomego, na ktorg skia-
daja sie nasze popedy, instynkty, nasze niespetnione zyczenia i marze-
nia z duzym akcentem uczuciowym, zrodtem ,,nie moge“ jest nasz inte-
lekt z jego kategorjami logicznemi, z jego mozno$cig przewidywania
skutkéw w przysztosci; powstaje konflikt, ktory doprowadza do roz-
nych sposobow* wyjscia, bo wyjs¢ zen cztowiek musi, a to dlatego, ze
uczucie rozsadza osobowos¢.

I oto najczestsze znane nam wyjscia z sytuacji sg nastepujace:
1. Samobdjstwo, gdy wiadze intelektualne majg dostateczny jeszcze

wglad w przyczyny konfliktu, gdy cztowiek zdaje sobiie sprawe,

Ze nie zwyciezy w tej wailce, ze podda sie wptywom tego ,,chce*,

ktore Uwaza za karygodne.

2. Ucieczka ,od $wiata — w tej czy w innej postaci w oczekiwaniu dzia-
tania sit nadprzyrodzonych.

3. Choroba nerwowa.—Powstaje woéweczas, gdy to ,,chce” omija wyzszg
instancje intelektu i w postaci zamaskowanej zwycieza, gdyz zmu-
sza otoczenie do roztoczenia opieki, nad chorg jednostkg, ktora
staje sie punktem centralnym w kole swych bliskich, zadziwia ich
i niepokoi, a sama ulega rozszczepieniu osobowaosci: czes¢ swiado-

ma moéwi — nie chce chorowad, leczcie mnie, za$ reszta podswia-
doma catg swa sitg dynamicznie kieruje w strone choroby i jej ob-
jawow.

4. Narkomamja. —Tu cztowiek zmienia $wiadomie swoje ,,chce i moge*.
Stosunek ten przeksztatca sie tak, ze ,,chce” sie zmniejsza, ,,moge*
zwieksza i nastepuje rzekome wyréwnanie.

Narkomanja, wiaczajac tu i alkoholizm, nazywamy natég, pole-
gajacy na nieodpartej potrzebie pobierania pewnych srodkéw silnie
dziatajgcych na ciato ii psychike. Narkoman pod wpltywem jednego
z tych srodkéw doznaje szczegolnego przeksztatcenia psychofizycznego,
ktore odczuwa jako szczescie, srodki te dziatajg szybko; dziatanie ich
w wyzej podanym Kkierunku jest przemijajgce, poczem zjawia sie dru-
ga faza dziatania, ktérg narkoman odczuwa jako przykra, stara sie po-
zby¢ tej przykrosci i powroci¢ do stanu poprzedniej blogosci i tu za-
czyna swoj debiut jako ngrkoman. Wbrew rozsadkowi, wiedzgc zazwy-
czaj o tern, jakie skutki pociggnie za sobg ten natég, stosuje poraz dru-
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gi, trzeci, dziesigty i setny dawke trucizny, dochodzac wreszcie do ta-
kiego stanu, z ktérego sam wydobyc¢ sie nie moze, a co najgorsze, ze
ustroj stopniowo tepieje na dziatanie trucizny i dawki jej nalezy uwie-
lokrotnia¢, az wreszcie dochodzi do tego, ze narkoman juz Inie osigga
po przyjeciu narkotyku stanu btogosci, ale jedynie usmierza w pewnym
stopniu zaledwie bardzo przykre cielesne odczucia stale mu towarzysza-
ce przy braku srodka. Co wiecej, po dtuzszem uzywaniu tych jadow, za-
czynaja wystepowac objawy nietyle juz ostrego illle przewlektego zatru-
cia, przedewszystkiem objawy psychiczne i nerwowe. Nie bede tu wy-
liczat tych bardzo réznych mozliwosci patologicznych; zaznacze tylko
ogolnie, ze krzywdla, jakg wyrzadzajg te trucizny, nie ogranicza sie do
zmian cielesnych i psychicznych u samego narkomana. Niestety, za-
sieg jej dziatania siega daleko poza jednostke, odbija sie czesto na po-
tomstwie, a zawsze ujemnie na spoteczenstwie, na najblizszem otocze-
niu natogowca.

Przyjrzyjmy sie, jakim ulega on przemianom. Ot6z w pierwszym
okresie narkomanji po przyjeciu odpowiedniej dawki trucizny, na sku-
tek dziatania jej na uklad nerwowy,, zmniejszajg sie ilosciowo przykre
sensacje, a jednoczesnie: na skutek zmian w wyzszych osrodkach tegoz
uktadu wystepujg fatszywe alarmy uczuciowe, uswiadamiane jako do-
bre samopoczucie. Zaleznie od jakosci trucizny przeksztatca sie rowniez
i cel szczescia, zbliza sie, zacies$nia ii czesto staje sie identyczny z czy-
sto popedowemi potrzebami, tak bywa np. u alkoholikbw. W innych
truciznach w okresie odurzenia wystepuje porazenie tych zdrowych
pradiow popedowych. We wszystkich zwigksza sie poczucie tego, co nar-
koman moze. Jak wiec widzimy, w tym okresie nastepuje pewne wyro-
wnanie niestosunku miedzy ,,chce i moge*, przytem najczesciej ,,chce” sie
zmniejsza, a ,,moge* rzekomo zwieksza.

Z tym stanem sztucznego wyrdwnania moznaby sie od biedy po-
godzi¢. Ale, niestety, groza tu gorsze przeksztatcenia osobowosci w dal-
szych okresach, doprowadzajgce do jej rozbicia, zniszczenia, Po pierw-
szej fazie przyjemnego odurzenia zjawia sie nieodwotalnie faza druga
— zlego samopoczucia. Jezeli cztowiek poraz pierwszy sprobowat kto-
rejketwiek z tych trucizn w celu pozbycia sie ztego samopoczucia, czy to
na skutek konfliktu zyciowego, czy innych przemijajgcych lub statych
przyczyn, woéwczas po ustgpieniu odurzenia dziata nietylko ta pierwsza
przyczyna, ale zjawia sie druga—brak narkotyku. Psychologicznie w tym
okresie niestosunek miedzy ,chce* a ,moge* jeszcze bardziej sie po-
wiekszy, ,,chce” urasta do potrzeby nietylko psychicznej, ale czysto orga-
nicznej, jak w zwyktym np. uczuciu gtodu, zas ,,moge“ kurczy sie tern
bardziej, ze widzi swa zalezno$¢ nie od wiasnej osobowosci, ale od przygo-
dnego srodka trujgcego. Po tej pierwszej szczerbie idg kolejno nowe ta-
kie same przezycia i kazde z nich te szczerbe pogtebia, az wreszcie do-
prowadza do tego, ze nasze uczucie przestaje byc¢ istotnym sprawdzia-
nem szczescia, nie potrafi zcala¢, catkowac¢ potrzeb osobowosci i poko-
len z warunkami otoczenia. W koncu trucizna zaczyna dziata¢ nietylko
na zycie uczuciowe i intelektualne, ale i na te cze$¢ nasza, ktérg nazwa-
liSmy opoka, na nasze dziedziczne wiasciwosci. Wowczas osobowose
i ustrdj ulegaja zupetnemu rozbiciu, dziatajg jeszcze w cztowieku jakies
automatyzmy szczatkowe, zmienia sie czynnos¢ poszczegollnych narza-
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dow, dodaja sie trucizny, pochodzace z wiasnego ciata i ostatecznie czto-
wiek i psychicznie i fizycznie przestaje byc¢ jednostka.

W ciggu tego rozpadu wystepujg bardzo znamienne proby rehabi-
litowania swej osobowosci przez narzucanie znajomym i krewnym tego
samego stosunku ,,chce” do ,,moge“. Namawianie do sprobowania trucizny,
przechwalanie jej — to jeszcze odruch wstydu, ale odruch — juz zbrod-
niczy — ratunku przez wyrdwnanie roznicy miedzy gtebokoscig swego
upadku a wyzszoscig otoczenia. Stad tak czesto narkomanje w matzen-
stwie. Do tego dloda¢ nalezy trudnosci w zdobyciu trucizny, za ktorg
narkoman gotéw jesjt odda¢ w chwili gtodu niewspoétmiernie duzo. Ten
rozpad etyczny poprzedza inne i jest zwiastunem szczerby mocnej
w 0sobowosci.

Najwazniejszym jest jednak moment najpierwszy, przyjecia 1-ej,
2-iej dawki trucizny. Jezeli odrzucimy tych, ktérzy stali sie narkomana-
mi na skutek cierpien organicznych, to pozostaje wiekszo$¢ ogromna,
a u alkoholikéw wyltgcznos¢, tych, ktérzy ucidkli sie do trucizny w po-
szukiwaniu swego szczescia.

Pod wptywem psychicznych przezy¢ moga powstac potezne wstrzg-
sy, ale one same nie doprowadzajg w zadnym wypadku do alkoholizmu,
lub morfinizmu. Gdy cztowiek trzezwy patrzy na pijanego, doznaje ob-
rzydzenia. Cynicy, a tych wsrdd alkoholikéw nie brak, zaznaczajg wow-
czas, ze to zazdro$¢ przemawia przez zdrowego, ze mu zazdrosci btogo-
stanu alkoholopochodnego. Wystarcza jednak pomoéwic¢ z alkoholikiem
na trzezwo, by sie przekonaé, co on sam o sobie sadzi i rozwia¢ wszel-
kie watpliwosci, jesliby takowe kto miat.

Réwniez nie wytrzymuje krytyki dowodzenie, czesto przytaczane
przez ludzi niedostatecznie gteboko siegajgcych do, sedna rzeczy, ze ar-
tysci lepiej tworzg pod wpltywem alkoholu. Takie twierdzenie a priori
nie wytrzymuje krytyki dlatego, ze nikt dotychczas nie przeprowadzit
scisle naukowo badan nad takim artysta, ktory pije i nie pije. Jezeli
bowiem pije, to zrozumialg jest rzecza, ze po odstawieniu trunkdéw be-
dzie sie czut gorzej i gorzej tworzyt.

Zachodzi wreszcie pytanie, czy umiejetne dawkowanie tych tru-
cizn nie przynosi jednak pewnych korzysci. Tu chodzi¢ by mogto tylko
o alkohol, bo inne trucizny nie mogg wchodzi¢ w gre. Niestety takie pro-
by z ogniem odbywajg sie ciggle i dlatego nie brak nam nigdy chorych
w klinikach i szpitalach, dlatego tez zwykle petne sg wiezienia i areszty,
dlatego tyle mamy dzieci nerwowo-chorych, dlatego by¢ moze coraz bar-
dziej rosng koszty pracy.

Przyjecie pierwszej dawki trucizny jest, jak powiedziatem, owym
punktem zwrotnym w zyciu narkomana. Silne przezycia psychiczne za-
zwyczaj porazajg wyzsze czynnosci psychiczne, zwezaja, zacie$niaja
Swiadomos$¢, oddajg cztowieka bardziej w rece odziedziczonych wiasci-
wosci konstytucjonalnych, a wiec zostaja wystawieni na probe nie tyl-
ko ci, co przezywajg, ale i ich rodzice, dziadkowie i dalsze, pokolenia,
gdyz oni to wiasnie obarczyli tego potomka stabg réwnowaga, oni by¢
moze, nie myslagc o potomstwie, mieli tylko wiasna dusze i wilasne cia-
to na uwadze, oni by¢ moze byli alkoholikami, lub narkomanami.

Przyjecie pierwszej dawki alkoholu mogt utatwic ojciec, matka lub
starsze rodzenstwo, dla zabawy lub dlatego, ze ,,piwo to zdrowy napoj*.
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A tymczasem byto to dlzilecko, ktére odziedziczyto chwiejnos¢ réwno-
wagi w swych tendencjach wrodzonych.

Taki brak harmonji we wtasciwosciach dziedziczonych moze sie
tern silniej zaznaczy¢, im blizszymi krewnymi szg rodzice, gdyz tu nie-
jako kumulujg sie, dodajg i wzmacniajg ujemne ustosunkowania panu-
jace dziedzicznie w danym rodzie. Jeden drobny chocby przykiad poda-
wany przez Apert'a: miat on okazje zbada¢ w Stanach Zjednoczonych
6 pokolen pochodzacych z matki pijaczki, przytem wielu z Cztonkdéw tej
licznej rodziny pobierato sie miedzy sobg. Otéz wsréd 800 czionkow
zbadanych, byto 700 przestepcow.

By nie dopusci¢ do .szukania wyzwolenia na fatszywej drodze nar-
komanji, nie wystarczy dba¢ o dzieci, nalezy dbatos¢ te rozszerzy¢ na
cate pokolenia, nalezy pamieta¢ o 2 zadaniach kazdego cztowieka, nalezy
jawnie przygotowywac dzieci nietylko na wyznawcOw szczescia indy-
widualnego, ale rOdwniez wszczepia¢ im zasady odpowiedzialnosci za
szczescie pokolen i wtajemnicza¢ w te wielkie zadania, w jakich majag
bra¢ czynny udziat w zyciu w sprawie przekazywania swych cech dzie-
dzicznych w nieskoriczonosé.

Spoteczenstwo powinno broni€ juz nie siebie, ale swoje drogi przy-
sztosci, wspiera¢ poczynania nauki, gromadzi¢ fundusze, popierac ini-
cjatywe ludzi dobrej woli i dazy¢ do rzeczowego glebszego ujecia tego,
co wigze sie z zyciem ich dzieci, wnukéw, catych rodéw i narodéw, gdyz
jak mowi Stowacki:

,»Duch zycia, to aniot dumny...“

Prof. Dr. Stefan K. Pienkowski.
Krakéw, dnia 31.111. 1935 r.

O OSRODKACH PRACY DLA ULECZONYCH NALOGOWCOW
I ORGANIZACIJI OPIEKI POZAZAKELADOWEJ.

(Referat, wygtoszony na posiedzeniu Sekcji do walki z alkoholizmem Panstwowej Na-

czelnej Rady Zdrowia dn. 27.VI.1935 r.).

Sprawy leczenia i opieki nad alkoholikami nie podobna omawiac
w oderwaniu od innych postaci narkomanij. Doswiadczenie nas uczy, ze
alkoholicy w okresie remisji czesto ulegajg przyzwyczajeniu do wszelkie-
go rodzaju alkaloidéw makowca, i naodwrdét, morfinisci, ktérym odjeto
morfine, zdradzajg skltonnos¢ do odurzania sie alkoholem. Poniewaz te
dwie sprawy t3acza sie ze sobg w sposob widoczny i poniewaz szereg prak-
tycznych wzgledéw przemawia za wspolnem ich traktowaniem, w refera-
cie niniejszym bede mowit o opiece nad obydwiema kategorjami chorych.

Zasada racjonalnej opieki nad natogowcami powinno byc¢ rozciagnie-
cie jej na okres kilkoletni po opuszczeniu przez pacjenta wiasciwego za-
ktadu leczniczego. Natdg jest chorobg organicznie zwigzang z catoksztal-
tem zycia spotecznego; nie da sie pomysle¢ w oderwaniu od stosunkéw
obyczajowych, od pozycji socjalnej, jaka jednostka zajmuje w zbioro-
wosci, od warunkéw, w jakich jej zycie przebiega, od tych wszystkich
wydarzen, ktdre modelujg osobowo$¢ ludzka i stanowig o0 jej przysztym
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losie. MoOwigc, ze narkomanjei sg chorobami spotecznemi, chcemy powie-
dzie¢ nie tylko to, ze wptywajg one w sposéb destrukcyjny na formy egzy-
stencji zbiorowej, ale i to, ze formami temi sg przyczynowo okreslane, ze
w nich biorg swoj poczatek i w zaleznosci od nich moga powstawac i roz-
wijac sie w sposOb zastraszajacy, albo ulegac¢ stopniowemu zmniejszeniu.
Dlatego warunkiem pomys$lnego rozwoju lecznictwa natogowcow jest zro-
zumienie faktu, ze nie moze by¢ ani jednego natogowca, ktoryby sie zna-
lazt po wyjsciu z zakladu bez racjonalnej opieki, umozliwiajacej mu po-
nowne wrosniecie w zycie zbiorowe, dopasowanie do wymagan rzeczywi-
stosci i znalezienie na jej obszarze miejsca dla korzystnego rozrostu wia-
snej egzystencji.

Stad wynikatoby, Zze opiece pozazaktadowej i pozazaktadowemu le-
czeniu nalezy okazac¢ wiecej zainteresowania i zrozumienia, niz okazywato
sie dotychczas; ze w miare moznosci nalezy unika¢ wyrywania jednostki
z jej normalnego otoczenia, a na leczenie zaktadowe decydowac sie jedynie
wowczas, gdy wskazania lekarsko-spoteczne niedwuznacznie bedg przema-
wialy za izolacjg. Przychodnie, ktorych jest tak mato, tworzone przy
Osrodkach Zdrowia, zwigzki abstynenckie i stowarzyszenia, zajmujgce sie
zwalczaniem narkomanji, wreszcie gminy miejskie i wiejskie, — to sg
instytucje w pierwszym rzedzie powotane do sprawowania opieki pozaza-
ktadowej. Jesli chodzi o opieke gminng, to mam do zanotowania znamien-
ny wypadek. Gmina w Sopockiniach utworzyta samorzutnie opieke nad
umystowo chorymi i alkoholikami, gdyz brak funduszéw nie pozwala gmi-
nie na wysyfanie potrzebujgcych leczenia do zaktadu psychjatrycznego,
albo do Zaktadu w Swiacku. Koszty opieki rodzinnej gmina moze pono-
si¢, tembardziej, ze opieke lekarskg uzyskuje bezptatnie, o ile, tak jak
w naszym przypadku, na terenie gminy znajduje sie zaktad leczniczy.

Wielkiem utatwieniem w sprawowaniu opieki pozazaktadowej byto-
by wprowadzenie pewnych inowacyj w dotychczasowych metodach lecze-
nia zaktadowego. Mam tu na mysli — praktykowany zagranicg — sy-
stem leczenia frakcjonowanego. Polega on na tem, ze pacjent, ktory prze-
chodzi w zaktadzie diuzsze poczgtkowe leczenie, w ciggu trzech nastep-
nych lat corocznie przyjezdza do zakladu na krotkie kuracje uzupetnia-
jace. Metoda ta daje bardzo dobre rezultaty, gdyz nie tylko pozwala le-
karzowi na obserwowanie zmian, zachodzgcych w pacjencie, nie tylko
umozliwia utrwalenie w nim tego wszystkiego, co potrafit zdoby¢ w ciggu
kilkomiesiecznej kuracji, ale stwarza w cztowieku, ktéremu zycie nastre-
cza wiele trudnosci, poczucie bezpieczenstwa i swiadomos¢, ze w momen-
cie ciezkich doswiadczen nie bedzie pozostawiony samemu sobie. Prakty-
cznie ta sprawa nie nastreczataby chyba zbyt wielu trudnosci. Dla insty-
tucji, ktora decyduje sie na optacanie kilko, czy nawet kilkunastomiesie-
cznego leczenia, te niecate dwa miesigce, roztozone na okres trzechletni,
nie beda prawdopodobnie ciezarem niedoudzwigniecia.

Wielkie znaczenie nie tylko dla opieki pozazaktadowej, ale i dla ca-
tego lecznictwa natogowcow, miatoby utworzenie projektowanych przez
sen. Al. Izyckiego osrodkéw pracy, traktowanych jako samowystarczalne
i w zasadzie dochodowe fermy rolne, czy ogrodnicze. Nalezy sie tylko sta-
nowczo zastrzec przed nadawaniem im charakteru zakladow leczniczych,
prowadzonych przez lekarza i posiadajgcych szpitalny personel pomocni-
czy. Trzeba stang¢ na stanowisku, zajetem przez projektodawce, ze fer-
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my te majg by¢ przeznaczone jedynie dla ludzi, ktérzy z pozytywnym
wynikiem ukonczyli wiasciwa kuracje, zdotali uspoteczni¢ sie i wewnetrz-
nie okrzepnaé¢, zachowujg zupetng abstynencje i na przysztos¢ rokuja po-
myslnie, a ktorym warunki zyciowe utozyly sie tak nieszczesliwie, ze nie
majg moznosci trwania w normalnem zyciu.

Jak juz zaznaczytem, fermy projektowane przez sen. lzyckiego no-
sityby charakter samowystarczalnego kolektywu. Ewentualne dochody
bytyby rozdzielane pomiedzy jego cztonkéw, wspélnie pracujacych dla
wspolnej korzysci. Warunkiem przyjecia do takiego osrodka pracy byto-
by osiggniecie przez jednostke wysokiego stopnia uspotecznienia, zupetna
abstynencja i ciezkie warunki materjalne. Oczywiscie, miedzy takienn
fermami a zaktadami leczniczemi, przychodniami i calg opiekg pozaza-
ktadowa musiatby by¢ nawigzany jaknajscislejszy kontakt.

Sprawa opieki pozazaktadowej i leczenia przychodnianego tgczy sie
jaknajscislej z innem zagadnieniem niezmiernej wagi, mianowicie z le-
czeniem i roztaczaniem opieki nad ludzmi, ktérych nie mozna jeszcze
uwazac za zdecydowanych natogowcow, a ktérzy z powodu naduzywania,
czy tez tylko uzywania $rodkéw narkotycznych, weszli w konflikt z pra-
wem. Nalezatoby porozumie¢ sie z wtadzami sgdowemi i z wiadzami ad-
ministracji ogolnej, oraz stuzbg bezpieczenstwa publicznego i prosi¢ wy-
zej wymienione instytucje o sporzadzanie szczeg6towych wykazéw o0sob,
ktore dopuscity sie w danym czasokresie przestepstw, czy wykroczen pod
wptywem spozytego alkoholu, lub narkotyku. Takie listy bytyby do-
starczane instytucjom, zajmujgcym sie opiekg pozazakiadows, a wiec
przychodniom przy Osrodkach Zdrowia, stowarzyszeniom abstynenckim,
gminom i t. p. i uprawniaty wymienione instytucje do roztoczenia opieki
nad wyszczegolnionemi osobami. Wielkie wychowawcze znaczenie miato-
by stosowanie przez Sady prawa o zawieszeniu kary jedynie stem zastrze-
zeniem, ze podsadny w czasie objetym zawieszeniem bedzie przestrzega,
abstynencji i podda sie kontroli opieki pozazaktadowej.

Na podstawie powyzszych rozwazan formutuje nastepujace wnio-
ski:

Sekcja przeciwalkoholowa Panstwowej Naczelnej Rady Zdrowia po-
stanawia zwrdcic¢ sie z prosba do Ministerstwa Opieki Spotecznej, aby:

1. utworzono rolniczo-przemystowe osrodki pracy dla bytych nato-
gowcow, gdzie znalezliby moznos$¢ pracy ci z posréd nich, ktorzy nie moga
utrzymac sie w warunkach normalnego zycia, a jednocze$nie zachowujg
zupetng abstynencje i zdradzajg wystarczajgcy stopien uspotecznienia,

2. zwrocono sie do Ministerstwa Sprawiedliwosci i Ministerstwa
Spraw Wewnetrznych z prosba o wydanie odpowiedniego przepisu, ktory-
by naktadat na sedziéw i na funkcjonarjuszy policji obowiazek zawiada-
miania organdw opieki nad natogowcami o przestepstwach, lub wykro-
czeniach, dokonanych pod wptywem uzycia alkoholu, lub narkotyku, z wy-
mienieniem nazwiska przestepcy i jego dokladnego adresu.

3. opracowano doktadny wykaz (mapke) opieki nad natogowcami
na terenie Rzeczypospolitej.

4. zwrécono sie do Ministerstwa Sprawiedliwosci z prosbg, zeby
Sady w wypadkach przestepstw lub wykroczen, zwigzanych z uzywaniem,
lub jednorazowem nawet uzyciem alkoholu, czy innego narkotyku, stoso-
waty prawo o zawieszeniu kary jedynie stem zastrzezeniem, ze oskarzo-
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ny w czasie objetym zawieszeniem bedzie zachowywat zupeing abstynen-
cje i podda sie kontroli opieki pozazaktadowej.

0. uznano za konieczne wprowadzenie corocznego dwutygodniowe-
go leczenia uzupetniajgcego dla wszystkich natogowcéw leczonych w za-
ktadzie, ktére przeprowadzatoby sie corocznie w ciggu trzech lat od chwili
pierwszego wypisania pacjenta zakladu w stanie zdrowia.

6. wydano zarzadzenie, mocg ktérego wszystkie zaktady lecznicze,
przeprowadzajace leczenie natogowcéw, bytyby zmuszone do zawiadamia-
nia organdw opieki pozazaktadowej o kazdorazowem zwolnieniu pacjenta
z zaktadu.

7. utworzono zaktad leczniczy o charakterze kolonji pracy w bez-
posredniem sasiedztwie i tgcznosci lekarsko-administracyjnej z Zaktadem
leczniczym w Swiacku, gdzie podstawg materjalnego pokrycia kosztéw
leczenia i utrzymania bytaby owocna, obowigzkowa praca pacjentow.

Dr. Henryk ZajgczkowsJci.
Swiack.

LECZNICTWO NALOGOWCOW NIEPOPRAWNYCH.

(Referat, wygtoszony na posiedzeniu Sekcji do walki z alkoholizmem Panstwowej Na-

czelnej Rady Zdrowia dn. 27.VI.1935 r.).

Walka z kleska spoteczng alkoholizmu i narkomanji nie moze dac
dodatnich wynikéw dopoki nie zostanie wprowadzona w zycie ustawa
0 przymusowem leczeniu natogowcow. Wedtug brzmienia tej ustawy
wszelkie przypadki alkoholizmu i narkomanji winne by¢ kierowane przy-
musowo do przychodni higjeny psychicznej, w ktérej lekarz-psychjatra
przeprowadzi nalezytg segregacje materjatu chorobowego. Po wyelimino-
waniu chorych, nadajgcych sie do leczenia ambulatoryjnego, przychod-
nia podzieli reszte pacjentow na przypadki kwalifikujgce sie do leczenia
w zaktadach dla nerwowo wyczerpanych w Swiacku i Gosciejewie, oraz
przypadki, podlegajgce przymusowemu umieszczeniu w zaktadach dla
niepoprawnych o typie zakladu leczniczo pedagogicznego, przyczem o po-
trzebie umieszczenia w takim zaktadzie decydowac bedzie na mocy oma-
wianej ustawy instytucja prawna, przy udziale najmniej dwoch lekarzy
psychjatrow wydajacych opinje.

Nalezy ustali¢ i Scisle sprecyzowa¢ pojecie przypadku nieuleczal-
nego. Sadze, ze jesli pobyt w zaktadach leczniczych dla nerwowo wy-
czerpanych typu Swiacka i Gosciejewa nie dat dodatnich rezultatow, je-
$li po opuszczeniu zakiadu wywiad, przeprowadzony w $rodowisku cho-
rego przez higjenistke spoteczng przychodni higjeny psychicznej stwier-
dzi zupelny brak poprawy i jesli chory nadal oddaje sie natogowi, a leka-
rze psychjatrzy stwierdzg, ze mimo wszelkich wysitkow nie dato sie wy-
tworzy¢ podczas pobytu w zaktadzie hamulcow psychicznych na alkohol
lub narkotyk — jesli instynkt samozachowawczy juz nie dziata, chory
taki powinien by¢ zakwalifikowany jako nieuleczalny, a co zatem idzie
musi by¢ skierowany przymusowo do zaktadu dla niepoprawnych.

I tu nalezy odrozni¢ dwie mozliwosci:

I. Do zakladéw leczniczych dla nerwowo wyczerpanych w $wiac-
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ku i Gosciejewie nalezy kierowac przypadki niezbyt daleko zaawansowa-
ne, przypadki Swieze, w ktorych alkohol lub narkotyk nie zdazyt wytwo-
rzy¢ jeszcze zmian nieodwracalnych — organicznych.

Il.  Przypadki diugoletniego uzywania alkoholu lub narkotyku, zbyt
daleko zaawansowane, cigzcy psychopaci, schizoidzi lub epileptoidzi, oraz
chorzy, na ktérych pobyt w $wiacku i Gosciejewie nie wptynat dodat-
nio — nalezy kierowa¢ do zaktadu dla niepoprawnych.

Kumulacja pacjentdw, rokujacych nadzieje wyleczenia z pacjenta-
mi beznadziejnymi psuje efekt leczniczy i przeszkadza w leczeniu.

Lecznictwo natogowcow nalezy wyeliminowac¢ z zaktadow psychja-
trycznych. My psychjatrzy wiemy o szeregu trudnosci utrzymania nato-
gowcow w ramach zaktadu dla chorych umystowo na salach ogoélnych:
w wiekszych zakladach tworzg sie specjalne oddziaty dla alkoholikéw
i narkomanéw, w mniejszych umieszcza sie ich w oddzielnych pokojach—
dazac do eliminacji tych przypadkéw. | stusznie: z jednej strony po
przejsciu objawow psychotycznych osobnik taki .czuje sie zle wsréd cho-
rych psychicznie, wptywa ujemnie na wspotpacjentéw tamigc dyscypli-
ne zakladu, z drugiej strony nadawanie niejako z tytutu pobytu wsrod
umystowo chorych praw i przywilejow choroby psychicznej wytwarza
w pacjencie poczucie nieuleczalnosci, nieodpowiedzialnosci za swoje czy-
ny, co sprzeciwia sie kardynalnym zasadom metod psychoterapeutycz-
nych, dazacych do wyrdwnania matowartosciowosci, wyrobienia poczucia
odpowiedzialnosci, wiary we wiasne sity, starajacych sie pobudzi¢ instynkt
samozachowawczy. Pobyt wéréd umystowo chorych zabija wiare w moz-
liwos¢ wyleczenia, w mozno$¢ wyjscia z fatalnego kota natogu, wytwarza
determinizm psychiczny — gdyz efekty lecznicze, osiggniete w zakladach
psychjatrycznych sg z reguty bardzo nikle — nie mdwigc juz o tern, ze
pobyt w zakladzie psychjatrycznym bardzo odbiega nawet od pozoréw
pobytu wsrod ludzi zdrowych, co sprzeciwia sie zasadom lecznictwa nato-
gowcow, ktére musi polega¢ miedzy innymi na stwarzaniu warunkow jak-
najbardziej zblizonych do zycia pozazaktadowego. Po wypisaniu za$ takie-
go chorego ze szpitala psychiatrycznego — spoteczenstwo stempluje go
mianem psychicznie chorego, co w duzej mierze utrudnia uzyskanie pra-
cy, prowokujgc w ten sposéb nawro6t do natogu. Wyniki lecznicze $wiac-
ka i Gosciejewa oraz zaktadow tego typu w Rosji Sowieckiej i Niemczech,
przemawiajg rowniez za wyodrebnieniem lecznictwa natlogowcéw z za-
ktadéw psychiatrycznych, oczywiscie wykluczam tu przypadki trwatej
choroby umystowej, powstatej, lub bedgcej powodem uzywania alkoholu
badz narkotyku, ktére winny by¢ leczone w zaktadach psychiatrycznych.
Zaktad dla niepoprawnych natogowcéw, na czele ktérego sta¢ bedzie do-
Swiadczony lekarz psychjatra winien by¢ prowadzony w duchu wycho-
wawczo-leczniczym, musi posiada¢ oddziat szpitalny, przeznaczony dla pa-
cjentéw, zdradzajacych wyrazne cechy przemijajacej choroby psychicznej,
powstatej wskutek uzywania alkoholu lub narkotyku, infirmerje, oraz od-
dziat dla pacjentéw bez cech choroby umystowej, ponadto musi posiadac¢
dziat przyrodoleczniczy.

Kardynalnym, a nieodzownym warunkiem, metodg leczniczg zakita-
du musi by¢ praca stosowana indywidualnie, dopasowana do sylwetki
konstytucyjno-psychologicznej danego chorego, jego mozliwosci, zdolno-
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§ci — praca produkcyjna i tworcza. Tylko wowczas bedzie ona nosita nie-
odzowny charakter reedukaciji.

Uwazam, ze praca pacjentdw musi by¢ ptatng C0 mozna osig-
gna¢ droga sprzedazy wyrobéw warsztatowych pacjentéw, oraz artyku-
téw gospodarczych z fermy, ogrodu i t. p., drogg zatrudnienia pacjentéw
w charakterze funkcjonarjuszow w obrebie zaktadu. Z zarobkdéw swoich
pacjent winien czesciowo chociaz optacac¢ swoj pobyt w zaktadzie, oraz czy-
ni¢ chociazby minimalne wktady oszczednosciowe: z jednej strony bedzie
on wowczas mniejszym ciezarem dla spoteczenstwa i rodziny, z drugiej
strony nauczy sie ponownie pracowac i odczuwac¢ potrzebe pracy. Racjo-
nalny doboér rozrywek, mozno$¢ wyzycia sie w sporcie, zabawach i zyciu
towarzyskiem, samorzad wewnetrzny w zakiadzie, ograniczony natural-
nie do pewnych norm i kierowany przez lekarza, organizowanie kursow
doksztatcajgcych, na ktérych wyktadowcami byliby miedzy innymi sami
pacjenci, i t. p. wypetni pacjentom wolne od pracy godziny. Wypisywa-
nie pacjentéw niepoprawnych po pewnym czasie na prébne urlopy, danie
wiec moznosci prob zycia pozazaktadowego bedzie miato swoj wpltyw psy-
choterapeutyczny — usunie uczucie beznadziejnosci lub kary, wytworzy
atmosfere pobytu leczniczego w zaktadzie.

Celem zakfadu powyzszego jest z jednej strony wyeliminowanie ze
spoteczenstwa natogowcow niepoprawnych, z drugiej wyluskanie z mate-
rjalu chorobowego, zdawatoby sie straconego, przypadkow, ktore moga
by¢ zwrocone spoteczenstwu. Atmosfera zaktadu nie powinna by¢ Scisle
atmosferg lecznicy w dostownem tego stowa znaczeniu, nie powinna tern
wiecej nosi¢ charakteru zakladu karnego — lecz powinna by¢ szkotg zy-
cia — przez zblizenie warunkéw pobytu w zaktadzie do normalnego zy-
cia pozazakiadowego. Czas trwania kuracji w zaktadzie nie da sie okre-
§lic — zaleze¢ on musi od sylwetki psychologiczno-konstytucyjnej pa-
cjenta i od stopnia ciezkosci schorzenia. Okreslanie terminu pobytu po-
winno zaleze¢ od lekarza, kierujgcego zaktadem.

Koszt leczenia natogowcow niepoprawnych:

A. za chorych zamoznych rodziny, za ubezpieczonych w Ubezpie-
czalniach Spotecznych, Ubezpieczalnie.

B. za chorych niezamoznych, gminy i instytucje spoteczne.

Optata za pobyt w zaktadzie dla nieuleczalnych musi by¢ bardzo
przystepna, celem zachecenia jaknajszerszych mas do leczenia natogow-
cow.

Oczywiscie niedobory, wynikajace przy tym systemie, musiatby po-
krywa¢ Skarb Panstwa, gdyz zagadnienie zwalczania alkoholizmu i nar-
komaniji Scisle sie taczy z zagadnieniem higjeny psychicznej.

Na zakonczenie niniejszego mam zaszczyt zgtosi¢ nastepujgce wnio-

ski:
1. Opracowanie ustawy o0 przymusowem leczeniu natogowcoéw,
2. Wylaczenie lecznictwa narkomanéw i alkoholikéw z ram zakta-
déw psychjatrycznych,
3. Utworzenie zaktadu dla natogowcéw niepoprawnych.

Dr. J. Nwzttfj-Hruzewicz.
Gosciejewo.
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.,TAK POWINNO BYC!“

Wytworzyt sie w Warszawie nowy typ opryszka, ktory przewaznie
wieczorami napastuje przechodnidow i czasem prosi, a czasem domaga
sie, popierajac swe zadanie nozem, pieniedzy na wodke.

Moéwi otwarcie na co i nie klamie.

Nie na chleb, nie na opat, czy komorne, tylko na wodke.

Przewaznie opryszek-zebrak jest pijany. Nie tak dalece, zeby,
spotkawszy sie z odmowag, nie mogt zwymysla¢ swej ofiary, pobic jej,
albo ciezko porani¢ i obrabowac¢. Mimo to, ze jest pijany, chce pi¢ jesz-
cze i to za cudze pienigdze.

Jest w tym co$ potwornego: cynizm tgczy sie z ogtupieniem, zwy-
rodnienie podaje reke zbrodni. Piszacy te stowa mial moznos$¢ poznac
blizej podioze podobnych wypadkéw, bowiem cho¢ — upatrzony na ofia-
re rabunku potrafit sie oprze¢ przemocy i z przygody, mogacej sie za-
konczy¢ przykro, potrafit wyciggna¢ duzo bezposrednich obserwacyj
i troche wnioskéw ogdlnych.

Byto to tak: Przechodzitem przed tygodniem nocg z Dworca gdan-
skiego na plac Muranowski, gdy na Sierakowskiej podszedt do mnie ja-
ki$ moze 18-letni wyrostek i, chwyciwszy mnie za rekaw, zazadat ,,for-
sy na wodke*.

Na ulicy byto pusto. Gdyby nie to, ze wyrostek Zle obliczyt sie z si-
tami i nim zdazyt wyja¢ noz, juz miat pod brodg moj rewolwer, padtbym
zapewne ofiarg rabunku. Ale nie udato sie. Widzgc bron, chciat sie wy-
rwac, a gdy i to sie nie powiodto, zaczgt mnie prosi¢, abym go puscit.

Wytrzezwiat, zdaje sie, w jednej chwili i ptaczliwym, zawodzacym
gtosem ziaczat sie skarzy¢.

— Pan mysli, ze ja naprawde na wodke... a ja tak z biedy. Mam
siostre...

— A siostra co robi?

— A chodzi tu gdzies.

— A pije?

Spojrzat na mnie nieufnie.

— A co nie ma pi¢? — a po chwili dodat — ojciec jg nauczyt.

Z dalszej rozmowny okazato sig, ze ojciec nauczyt wszystkich, t. j.
piecioro. Troje mtodszych juz nie zyje, bo, jak mnie moéj rozmdwca in-
formowat, ,,alkohol im nie stuzyt”, ale starszym stuzyt, mianowicie je-
mu, Felkowi i siostrze Julce.

Historja zaczynata sie ciekawie i byla tak wymowng ilustracjg
tych spustoszen, jakie wsrod ludnosci miejskiej robi alkohol, ze posta-
nowitem rzecz wysondowac giebiej.

— Na wodke ci nie dam, ale zimno jest... Nie napit bys$ sie ze mng
herbaty?

. Po wychudtej twarzy mego rozméwcy przebiegt cien podejrzliwo-
Sci.

— A pan nie z policji?
coit Schowatem rewolwer i mimowoli rozeSmiatem sie. To go uspo-

oito.

—-¢ Nie, p6jdziemy w zgodzie i pogadamy sobie.

Nie stawial oporu. ZawréciliSmy, ku dworcowi, bo wszystko inne
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byto zamkniete, a on juz po drodze aaczat swoje zwierzenia.

— Dawno tak chodzisz z nozem? — zagadnatem.

— Niedawno, od' wiosny; jeszczesmy sie wtedy lepiej mieli, bo
ojciec zyt, a i ja miatem czasem robote na stacji towarowej przy weglu.
Moze pan nie uwierzy, ale u mnie zaczeto sie od zbytkow?

— Jakto?

— Ano ide kiedy$ rua noc na Towarowsg i spotykam Manka, taki
rudy, pan go nie zna. Patrze, a on oberwany, bez palta, cho¢ to marzec
byt, i przeklina. Pytam co mu jest, a on powiada, ze jaki$ tobuziak na-
pad! go, zeby mu dat forse na wdde. Maniek chuchro i troche cykorja
(strachajto), wiec oddat. To ten mu jeszcze zdjat palto, ubrat sie w nie
i poszedt ,,Dawno to?* pytam. ,,Jakie dawno, o jeszcze go widac*. Spoj-
rzatlem wgtab ulicy, patrze zdaleka facet wystawia, a palto na nim Man-
kowe. Przeciez je znam...

Tu przerwat i, patrzac na mnie spodetba, zapytat:

— A nie nudzi to pana?

— Nie, przeciwnie, gadaj dalej.

— To jia do Manka mowie, ganiaj do domu, juz swoje palto be-
dziesz miat. Bo trzeba panu wiedzie¢, zem sie na tego tobuza zawziat, bo
Maniek, cho¢ oferma, ale porzadny chtop i zycie mi raz uratowat, jak-
zeSmy w Luna Parku... ale to juz inna historja.

Tymczasem doszlisSmy do Dworca i, nie bez pewnego zdziwienia
bufetowej, zazgdali dwuch herbat i chleba z szynka.

Moj Felek zabrat sie do jedzenia, ale co kes przegryzt, to cate zda-
nie opowiedziat, a byt gadatliwy.

— Jak tylko Manka pozegnatem, puscitem sie w klusa przez ze-
lazng i Twardg i zdazytem...

— Jakto?

— Ano... zaszedtem mu droge...

— Komu?

— A temu fobuzowi w Mankowej kapocie, ktory wyrywat w Sien-
ng. Wychodze z za rogu i po kilku krokach natykam sie na niego. Juz
szedt powoli, bo poscigu nie byto, i dalem mu sie ming¢, ale jak mnie
tylko minat, stangtem i moéwie: ,,Te, frajer, stuchaj!“ Przystanat, obej-
rzat na mnie zgory i odwarknat: ,,A odwal sie*“. Dopiero ja do niego i za
halcsztuk: Daj no forse na wode! Powiadam panu, iaz go zatkneto. Zgtu-
piat. Szarpngt sie, a ja nic, tylko krawat mu sciskam. Jak mu troche
tchu brakto to mi kiwa gtowag, ze niby da. Ja popuszczam, a on na mnie,
to ja dzu dzitsu, a trzeba panu wiedzie¢, ze umiem. To on juz lezy i do
kieszeni w portkach siega. Myslatem, ze po no6z, albo spluwe, wiec sie
pilnuje, ale on forse buli. Wytozyt mi wszystko, byto 11 ziotych z gro-
szami. To ja mowie: ,zdymaj jeszcze ten paltocik®. Przeklinal, az
strach bylto stuchaé, ale oddat. Wzigtem paltocik na reke, forse do garsci
i — jazda ,,na miasto“...

— Jak to ,,na miasto**?

— A co pan mysli. Na zelaznej w dwuch szynkach bytem i na
Chiodng poszedtem, alem musiatem zalac sie troche, botm sie obudzit
w komisarjacie wolskim.

— A palto tego Manka?

— A nic. Miatem przy sobie. Troche sie pytali, jak ii co, tom im
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opowiedziat, az sie za gtowy brali i nie wierzyli. Wiec postali po Marika.
Jak mnie w mamrze (w areszcie) ze swym paltem zobaczyt, to az zghu-
piat. Ale zaraz sie wyjasnito, ze nie ze, wiec mnie puscili.

Tu Felek zaciat sie, a potem wybuchngt niespodzianie.

— A wie pan, c< zastatem, jak przyszedtem do domu?

— Skad moge wiedziec?

— Trupa ojca. Wiasciwie nawet ciata nie bylo, bo byto w prosektor-
Jum Wracat pijany przez plant kolejowy i wpadt pod pocigg. Na dwie
czesci go rozcieto.

— iTo ojciec pit?

— Jak tylko go pamietam, to pit i nas przyuczat... Ale mysSmy
z Julka byli wigksi, to nam jakos$ szto, ale te szczeniaki mtodsze to zmar-
niaty.

— To ojciec tego dnia zginat?

— Tak, wiasnie w wieczor poprzedni, jakem Mankowe palto od-
bierat. Ano co? wida¢ mnie tamten przeklat!

Zamyslit sie na chwile. A potem wybuchnagt przeklenstwem.

— ... taka dola zatracona. Czemu pan wodki nie pije? Ja bym pia-
nu postawit, ale mam wszystkiego 50 groszy. Dzi$§ mi nie szio.

— Ale julz pites?

— liii — wykrzywit sie — krzynke tylko... z poczestunku.

— To nie sam?

— Nawet sam, bo Maniek, cho¢ fundowalt, nie pije.

— Maniek? Ten sam?

— A ten sam.

Tu zamyslit sie chwile.

— Ten sam, cho¢ palto ma juz inne. Dobrze mu sie wiedzie!

— Moze dlatego, ze wodki nie pije? — wtracitem.

Felek zamyslit sie.

— Moze — odpart wreszcie. Rzad sowiecki méwi, ze religja, to
opjum dla narodu, ale czem w takim razie jest wodka? W niej zapom-
nienie, w niej pociecha. A ze ludzie przez nig ging, jak: Zosia, Stefka,
Karolek i moj ojciec, to moze to tak trzeba...

— A matka — zapytatem — nie macie matki?

Spojrzat na mnie nieprzytomnemi oczyma i dopiero po chwili oc-
knat sie.

— Dawno juz... prawie nie pamietam. Ale matka to przez co in-
nego: przez honor. Skoczyta z okna, jak ojciec pierwszy raz jg sprat.

Milczatem. Felek odezwat sie sam.

— A moze i ona przez wodke, bo pewno ojciec przyszedt pijany.

Potem rozejrzat sie po sali. Nad bufetem kolejowym widniaty pot-
ki z rzedami kolorowych i biatych butelek. Pokiwat gtows.

— 0Ooo00! Widzi pan. Dawniej nie byto wolno na kolejach. A te-
rez pozwolili. Wida¢ tak powinno byc!

Stanistaw Biernacki.
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XX MIEDZYNARODOWY KONGRES PRZECIWALKOHOLOWY
W WARSZAWIE W R. 1937.

(Referat, wygtoszony na posiedzeniu Sekcji Europejskiej swiatowego Zwiazku

Przeciwalkoholowego w Montreux dn. 2.I1X. 1935 r.).

XXI Miedzynarodowy Kongres Przeciwalkoholowy, ktéry ma sie
odby¢ w r. 1937 w Warszawie, powinien mie¢ dla $wiatowego ruchu prze-
ciwalkoholowego szczeg6lnie duze znaczenie. Odbywaé sie on bedzie
w okresie czasu, ktdry w dziedzinie spraw nas obchodzacych, znajduje sie
jeszcze pod dziataniem wrazenia, jakie wywotat upadek prohibicji w Fin-
landji i Stanach Zjednoczonych A. P. i jednoczesnej konsolidacji na tere-
nie miedzynarodowym elementoéw wrogich dla idei walki z alkoholizmem.

Dla Polski — obok zaszczytu goszczenia u siebie wybitnych przed-
stawicieli miedzynarodowego ruchu przeciwalkoholowego — bedzie miat
Kongres tern wieksze znaczenie, ze i my przezyliSmy w r. 1934 niemal cat-
kowity upadek ustawy przeciwalkoholowej z r. 1920.

Z powyzszego wynika i ogolna, i nasza wiasna troska o jaknajlep-
szg organizacje i najpomysliniejszy przebieg Kongresu.

Jezeli chodzi o organizacje Kongresu, to zadania w tej dziedzinie idg
w dwuch kierunkach: organizacji wewnetrznej w Polsce i na terenie mie-
dzynarodowym.

Polski Komitet Organizacyjny Miedzynarodowego Kongresu Prze-
ciwalkoholowego, zostat powotany do zycia w r. 1928 decyzjg p. Dyrekto-
ra Departamentu Stuzby Zdrowia w Min. Spr. Wewn. Dr. Eugenjusza
Piestrzynskiego, obecnie Podsekretarza Stanu w Ministerjum Opieki
Spotecznej. Komitet miat sie zaja¢ organizacja XX Miedzynarodowego
Kongresu Przeciwalkoholowego w Warszawie w r. 1931. Wobec zmian,
jakie zaszty, Komitet przerwat swojg dziatalnos¢, ktéra obecnie ma wzno-
wi¢ i w catej petni rozwingé, opierajgc sie na jaknajszerszych podstawach
organizacyjnych. Prezydjum Komitetu stanowia: pp. red. Jan Szyman-
ski — przewodniczacy, Marja Sokal — sekretarz i Dr. Stanistaw Styput-
kowski — skarbnik.

Mam zaszczyt w imieniu tego prezydjum uczyni¢ nastepujace pro-
pozycje:

1). Kongres ma sie odby¢ w pierwszych dniach wrzes$nia 1937 r.

w Warszawie. — Doktadne zbadanie naszych stosunkow wyka-
zuje niewtasciwos¢ urzadzania takiego Kongresu w okresie wa-
kacyjnym, gdyz woéwczas nie mogliby z powodu feryj wzigé
udziatu w Kongresie liczni przedstawiciele wiadz, nauki, orga-

nizacyj. — Nalezy zaznaczy¢, ze czas ten zazwyczaj odznacza
sie w Polsce piekna pogoda.
2). Kongres moze trwac 4, najwyzej 5 dni — w tem jeden dzien

bedzie poswiecony na Zjazdy o charakterze specjalnym, jak ka-
tolikbw abstynentow, protestantow abstynentéw, kobiet, leka-
rzy, miodziezy i t. p.

3). Obrady Kongresu toczy¢ sie beda na posiedzeniach plenarnych
i sekcyjnych — moze bytoby dobrze, aby dyskusja odbywata
sie wylgcznie na zebraniach sekcyjnych. W dyskusji nalezy da-
wac¢ moznos¢ wypowiedzenia sie wszystkim, pragngcym zabrac
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4).

5).

6).

8).

gtos. Niemoznos$¢ wypowiedzenia sie zniecheca wielu uczestni-
kéw do Kongresu. Czas przemowien w dyskusji ogranicza sie
do 5 minut po raz pierwszy i do 2 minut po raz drugi.
Jezykami urzedowymi Kongresu beda: angielski, francuski, nie-
miecki i polski.

Polski Komitet Organizacyjny bedzie dazy¢ do tego, aby
w miare moznosci referaty wygtaszane byty w jednym z pierw-
szych 3 jezykow.

Z Kongresem potgczona bedzie miedzynarodowa wystawa prze-
ciwalkoholowa, posiadajgca nastepujgce dziaty: historyczny,
naukowy, propagandy, (literatura, plakaty, wykresy, przezro-
cza), dziatalnos¢ kapitatu alkoholowego, przetworstwo bezalko-
holowe owocéw, leczenie alkoholikéw, sztuka i t. p.

Podczas Kongresu wyswietlane bedg filmy przeciwalkoholowe.
Srodki, niezbedne na urzadzenie Kongresu, zostang przeznaczo-
ne przez Rzad Polski — trudno jednak w tej chwili, na dwa lata
przed Kongresem, $cisle okresli¢ wysokos¢ tej sumy.

Jedng z najwazniejszych spraw jest wybor tematow do refera-
tow i referentéw. Niewatpliwie nalezy dbac¢ o to, aby nie byto
przetadowania, ale z drugiej strony nalezy dbac¢ o wszechstron-
no$¢ omawiania zagadnienia alkoholizmu. Spodziewamy sie licz-
nego udziatlu uczestnikbw—zaciesnienie wiec przedmiotu obrad
tylko do kilku zagadnien mogtoby wielu uczestnikow pozbawié
zainteresowania Kongresem. W kazdym razie sadze, ze refe-
raty, ktére beda przedstawia¢ wyniki samodzielnych badan nau-
kowych: klinicznych, laboratoryjnych, statystycznych z dzie-
dziny alkoholizmu powinny by¢ w miare moznosci wystuchane.
Kazda zdobycz naukowa, wysSwietlajaca zagadnienie alkoholiz-
mu, ma przecie dla ruchu przeciwalkoholowego duze znaczenie.

Z przyjemnoscig moge oswiadczy¢, ze szereg uczonych
polskich, na zaproszenie Polskiego Komitetu Organizacyjnego,
przy ewentualnem poparciu finansowem Ministerstwa Opieki
Spotecznej, obiecat przeprowadzi¢, albo juz prowadzi specjalne
badania naukowe w omawianym zakresie.

Chciatbym powiedzie¢ jeszcze kilka stow w sprawie tema-
téw. Wybitny psychjatra polski, zmarty prof. Rafat Radziwit-
towicz, ktoéry byt jednym z przodujgcych i wielce zastuzonych
dziataczy przeciwalkoholowych i kilkakrotnie reprezentowat
Rzad Polski na Miedzynarodowych Kongresach przeciwalkoho-
lowych (Kopenhaga i Antwerpja), oraz na Konferencjach
w sprawie udziatu Ligi Narodow w zwalczaniu alkoholizmu
(Genewa i Haga), w sprawozdaniu swem z XI1X Miedzynarodo-
wego Kongresu Przeciwalkoholowego w Antwerpjix) wypo-
wiedziat, m. in. swe poglady na tematy, ktére powinny by¢ omé-
wione na przysztym Kongresie. Uwazam za swoj obowigzek
w tern tak autorytatywnem gronie wnioski prof. Radziwitowi-
cza przedstawi¢. Tematy te sg nastepujace:

1D ,Trzezwosc**. Rok 1928. Nr. 9 — 10. Str. 236.
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1. Sprawa odpowiedzialnosci karnej za przestepstwa, popetnione po pi-
janemu,

2. Straty posrednie, jakie sprowadza na spoteczenstwa alkoholizm i
3. Niebezpieczenstwa umiarkowanego uzywania alkoholu.

9)

10).

11).

12) .

13).

14) .

15).

Procz powyzszych tematéw, wysunietych przez prof. Ra-
dziwittowicza, nalezatoby, zdaniem mojem, gruntownie wysSwie-
tli¢ — juz w perspektywie kilku lat — przyczyny i warunki
upadku prohibicji w Stanach Zjednoczonych A. P. i Finlandji,
oraz poda¢ w sposéb mozliwie doktadny obecny stan alkoholiz-
mu i walki z nim w tych wilasnie krajach. Albowiem szeroka
publiczno$¢ wyobraza sobie, ze razem ze zniesieniem prohibicji
w krajach tych zanikta tez wszelka walka z alkoholizmem. Pod-
czas bytnosci swej wr. 1934 w Warszawie Dyrektor Czeloth
stusznie podniést, ze jednym z waznych tematow Kongresu po-
winno by¢ zagadnienie eugeniki i walki z alkoholizmem.

Sadze, ze niezbedne sg tez referaty, ilustrujgce stan walki
z alkoholizmem w Europie i innych czesciach Swiata.

Referaty prelegentdow nieobecnych na Kongresie nie beda od-
czytywane, zostang nhatomiast wydrukowane w Pamietniku
Kongresu.

Referaty na zebraniach plenarnych mogag trwac¢ najwyzej 30
minut, na zebraniach sekcyjnych 20 minut.

Referenci obowigzani sg nadesta¢ Komitetowi Organiza-
cyjnemu petne teksty swych referatow, albo przynajmniej ob-
szerne ich streszczenia.

Mam wrazenie, ze mam prawo wyrazi¢ nadzieje, iz wysoki pro-
tektorat nad Kongresem obejmie Pan Prezydent Rzeczypospo-
litej Polskiej — powyzsze opieram na fakcie, ze wszystkie pol-
skie Kongresy przeciwalkoholowe, jakie odbyty sie w Polsce
Niepodlegtej (7 Kongresow), odbyty sie pod protektoratem
Gtowy Paristwa.

Obok Komitetu organizacyjnego utworzony bedzie Komitet
Honorowy, do ktérego zaproszeni zostang przedstawiciele naj-
wyzszych wiadz panstwowych, parlamentu, duchownych, sfer
naukowych i t. p.

Bezposrednio po Kongresie powinno sie odby¢ posiedzenie
przedstawicieli swiatowego Zwiazku Przeciwalkoholowego.

Po Kongresie pragniemy urzadzi¢ kilka wycieczek po Polsce:
przedewszystkiem osoby, interesujgce sie sprawg lecznictwa
alkoholikéw proszone bedg o zwiedzenie dwu polskich panstwo-
wych zaktadow leczniczych dla alkoholikow i narkomanéw
w Swiacku i Gosciejewie; wycieczki krajoznawcze urzadzone
bedg do Krakowa. Tatr i Pienin, do Wilna, Trok i jezior Augu-
stowskich, do Poznania, na Slask, do Gdyni i ha Pomorze.

Moge oswiadczy¢, ze wszystkie polskie organizacje przeciwalko-
holowe, oraz organizacje, popierajgce nasz ruch, lub sympaty-
zujagce z nim, dotozg swych usitowan, aby Kongres war-
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szawski odbyt sie w warunkach najlepszych. Mamy nadzieje, ze
uda sie nam to osiggna¢, gdyz poparcie naszego Rzadu w tym
zakresie jest zapewnione.

Nalezy réwniez dazy¢, aby wobec obecnego trudnego
potozenia naszej akcji w wielu krajach — Kongres stat sie istot-
nie wielkg manifestacjg miedzynarodowg — co lezy w interesie
wszystkich walczacych z kleska alkoholizmu.

Obecnie pozostaje mi tylko wyrazi¢ nadzieje i prosbe, aby
wszystkie organizacje miedzynarodowe i narodowe, pracujgce
na polu walki z alkoholizmem, oraz wszystkie jednostki pracuja-
ce na tern polu, zechciaty poprze¢ nasze usitowania w powyz-
szym kierunku i sadze, ze mozemy liczy¢ na te pomoc, gdyz cho-
dzi o sprawe niestychanie doniostg dla wszystkich narodow
i panstw — dla catego Swiata.

Jan Szymanski.

DZIECKO.

Wazki, ciemny korytarz wielkiej kamienicy,
Zaduch pary z bielizny i starej stoniny,

Na prawo w kacie ciemnym drzwi do matej izby,
W ktoérej zycie ponuro liczy swe godziny.

Za drzwiami jaki$ hatas. Ochrypte wyzwiska.
Cienki dyszkant kobiecy i suity baryton —
Z tym duetem sie taczg iwa dzieciece gtosy
Piszczace, jak kurczeta, gd'y je dusi brytan.

Cisza... nagle z drzwi wypada jakie$ nedzne widmo,
Wijac sie i charczgc — ofiara natlogu —

Wtos zmierzwiony, twarz blada, wzrok btedny i dziki
Scigaja go tezsilne przeklenstwa z bartogu.

Z oparow alkoholu patrzy czworo oczu
Dzieciecych — z rozpacza tropionej zwierzyny —
Biekit nieba sie w jasnych ich oczach odbija
Posréd mroku wystepku, nedzy i ruiny.

Na tydh ptowych czuprynkach zostawito storice
Jedyny promien zloty — w beznadziei mroku,

Gdzie sie btgka nikomu niepotrzebne dziecko,

Kwiat przedziwny, uroczmy — w wyziewach rynsztoku...

Jadwiga Moraczewska.
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RODZINA A WALKA Z ALKOHOLIZMEM.

Alkohol jest jedna z najbardziej szkodliwych trucizn; prawda ta
znana dawno z dos$wiadczenia i skutkdw, zostata stosunkowo niedawno
dopiero uznang i uzasadniong prziez nauke. | dzi$ juz wiemy, ze przed tg
trucizng nalezy sie broni¢, jej przeciwdziata¢. Jak przeciwdziatac? Prze-
ciez juz dawno, bardzo dawno potepiano pijanstwo. Potepiano pijan-
stwo, to prawda, ale potepiano dopiero wtedy, kiedy alkohol powodowat
zatrucie, kiedy cztowiek, ktéry wypit duzo ,,zocjuzo*, upit sie i w stanie
zatrucia, straciwszy przytomnos¢, stawat sie nieprzytomnym; wtedy to
potepiano ,,naduzycie*. Uzycie alkoholu ,,w miare*, zwlaszcza przed je-
dzeniem ,,dla apetytu*, bylo nawet zalecane. Pamigtam, chociaz to juz
bardzo dawno, zem czytat jaka$ ksigzke, w ktdrej ktos, potepiajac picie
wodki w karczmie — pouczat: ,,ja nigdy wodki w karczmie nie pijam,
owszem, uzywam jej — ale w domu, kiedy misa ze strawg stoi na sto-
le*. Tak to pisat jaki$ moralista, szes¢dziesiat pare lat temu, przenoszac
picie gorzatki z karczmy do domu, do rodziny, nie rozumiejac, ze w ten
sposéb wprowadza do swego domu, do swojej rodziny najgorszego tej
wiasnie rodziny wroga i tam go zadomawia. Bo¢ w domu, w rodzinie,
na oczach zony i dzieci pije trucizne — wodke i tern samem uprawnia
jej potrzebe wobec rodziny. To tez byt taki czas, kiedy to t. zw. ,,umiar-
kowane" picie wodki (rozumi.e sile przez, klasy mniej zamozne), a réz-
nego rodzaju trunkoéw przez klasy zamozne, nie spotykato sie z nauko-
wem przeciwdziataniem, przenoszono alkohol z karczem r6znego typu
do domoéw, do rodzin, i nieSwiadomie zatruwano rodziny. Bo i jakze?
Ojciec rodziny pije przed jedzeniem dla apetytu, matka czyni to samo,
a gdy pijg sami, to przeciez i dzieciom dac trzeba, zeby mialy apetyt.
A to juz sg poczatki rozpajania dzieci, czyli zatruwanie rodziny.
A przeciez, niech to sobie przypomna sitarzy, czy tak nie byto, bylo, a na-
wet i jest w rodzinach pijacych w domu. To tez my, trzezwi, mamy obo-
wigzek nie puszcza¢ do doméw, do rodzin, wroga — alkoholu pod zadng
postacig. W walce z alkoholem ,twierdzg ma nam by¢ kazdy prég*,
przed trucizng alkoholowg przedewszystkiem rodziny broni¢ nalezy. Gdy
pijany cztonek rodziny przyjdzie do domu z karczmy — szynku—barui—
restauracji i t. p., to rodzina, widzac to, nabierze obrzydzenia do wszel-
kich karczem i do wszelkich miejsc, gdzie ludzie sie upijajg. Ale gdy to
picie nastepuje w domu—w rodzinie, to juz inna, a i daleko gorsza spra-
wa, poniewaz dom - rodzina, to nasze naturalne schronisko, ktére musi
by¢ mitem i przyjemnem, bo my tu przeciez przezywamy nasze zycie,
i tego naszego schronu obrzydzac nie wolno. To tez chronigc rodziny na-
sze przed trucizng alkoholowa, nie mozna powtarzac¢ starych grzechow
i zdroznych obyczajow i zadnych trunkéw do naszych rodzin, do na-
szych domow nie wpuszczaé. Rodzina, to wielka rzecz, to wielka sprawa.
Rodzina to najpierwsza komorka spoteczna, ojciec, matka, dzieci, to ro-
dzina. Dalsi, to krewni, to rozrodzona, liczniejsza rodzina, a z rodzin
tworzg sie rody. Rody — tworzg spoteczenstwo, naréd. To tez nalezy ba-
czy¢, nalezy wszelakg opiekg otacza¢ te najpierwszg komorke spotecz-
na— rodzine. | trzeba zawsze mie¢ na widoku te wielkg prawde: ze, ja-
kie rodziny, takie i spoteczenstwa. Trzezwe, rozumne, uczciwe, pracowi-
te i rzadne, oraz Swiatte rodziny stanowig fundament takiego spoteczen-
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stwa. Przeciwnie, rodlziny pijackie, gtupie, prézniacze i t. p. sg rozsad-
nikami zia i szkodnikami spoteczenstw. Oto, czem jest rodzina. To tez
dawniej, a i dzi$ takze na rodzine zwracajg uiwage rzady spoteczenstw,
rozumiejac, ze gdy opanujg rodziny, gdy kierunek myslowy, uczuciowy
i rozumowy — miodziezy zwlaszcza — opanowac zdotajg, to wytworzg
pewien typ spoteczny wedle swoich zamierzen, aby w przysztosci wyho-
dowac, lub tez, co bywa czesciej, wytresowac przyszte spoteczenstwo.
Cztowiek moze byt wyhodowany, ale kto go najprz6d wychowuje? —
Rodzina, a dopiero pdzniej szkota i zycie. A czy mozna sobie przedsta-
wi¢ dobre, rozumne wychowanie cztowieka w rodzinie, jezeli w tej ro-
dzinie i rodzice i starsi pija trunki alkoholowe dla apetytu, dla zdrowa,
dla zabawy i dla przyjemnosci?

To tez z takiej rodziny, gdzie od dziecinstwa na oczach dzieci
i miodziezy pija starsi, cudu by trzeba, azeby zaraza pijanstwa nie za-
truta miodych dzieciecych organizméw. | tu jest to najwieksze niebez-
pieczenstwo. Od lat juz wielu spotykamy w pismach réznych kierunkéw
wiadomosci 0 rozpajaniu dzieci, czytamy: ze przy badaniach przepro-
wadzonych w szkotach, ujawnia sie, ze tyle to, a tyle dzieci w wieku
szkolnym dostaje w domu — a wiec w rodzinach — waddke. Co to zna-
czy? Czy rodzice nie uznajg szkodliwosci alkoholu dla organizmu ludz-
kiego, a wiec sg pod tym wzgledem nieuswiadomieni, czy tez hotdujg za-
sadzie, ze w domu — byle nie w szynku — pi¢ mozna, tak jakby alkohol
wypity w domu, w rodzinie, byt mniej szkodliwy, niz w szynku, w kar-
czmie? Jezeli tak jest, to popetnia sie wielki btgd, poniewaz najgorszego
wroga rodziny: alkohol wprowadza sie do rodziny, do domu, do ogniska
domowego, zgorszenie szynku — karczmy wprowadza sie do domu. Je-
zeli bedziemy bacznie $ledzi¢ nasze zjazdy i kursy przeciwalkoholowe,
ktore coraz czesciej odbywajg sie w kraju i sg zazwyczaj jaknajlepiej
obestane przez zdolnych wyktadowcow i licznie sg uczeszczane przez pu-
blicznos¢, to z pociechg stwierdzamy postep naszej idei, rozumie sie tyl-
ko tam, gdzie mozna i kursy i zjazdy i wyktady zorganizowac; niestety,
mozna to czyni¢ w wiekszych tylko osrodkach, mniejsze skupiska ludz-
kie, mate miasteczka, lub wsie jeszcze nie moga by¢ pod tym wzgledem
obstuzone; prawda, sg wiadomosci, ze ,,kryzys*, inaczej nedza, jakg
cierpi ludnos¢, w sposéb naturalny, przez brak pieniedzy, usuwa ze wsi
gorzatke. Nas przekonaniowych, ideowych abstynentow, ta ,,cnota z po-
trzeby* nie cieszy. My rozumiemy, ze wola, rozum, $wiadomos$¢ ludzi
moze zwalczac alkohol, a to, ze cztowiek nie pije, bo nie ma za co, bo nie
ma zupetnie za co, ale tern gorzej odczuwa ,,gtéd alkoholowy*, to dla nas
znaczy, ze bedzie pit, jak tylko w jakikolwiek sposéb zdobedzie pienig-
dze na gorzatke, czy tez na inny rodzaj alkoholu, bodaj na denaturat, lub
,.santpgonke*, — powtarzam, ,,cnota z potrzeby* nas nie cieszy. To nie
jest rozwigzanie sprawy alkoholowej. Przeciwnie, to nas zastrasza, bo¢
ten denaturat, czy ,,samogonka“ znajdg sie w domu, w rodzinie i zatru-
Jja domznie nawvet nieletnie dzieci. Abstynenci walcza o to, aby rozum
i wola, a nie ,,kryzys“ i nedza byty str6zami naszych progéw domowych
i naszych ognisk rodzinnych, i aby ta $wiadomos¢ nie dopuscita tam tru-
cizny alkoholowej; jestem przekonany, ze usuniecie alkoholu z doméw
naszych, wprowadzenie trzezwych obyczajow do rodzin, to jest najpe-
whniejsza droga do zwalczenia alkoholizmu. Obyczaje nasze z prawieku
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sankcjonowaty picie w rodzinach. Suto zaopatrzona piwnica pana dzie-
dzica w wina oraz najrozmaitsze ,star/cz“, nalewki i t. p. dawata zly
przykiad t. zw. ,,dotom*, nizinom spotecznym. Pita we dworze panska
rodzina, pili w klasztorach bracia zakonnicy, pit na plebanji dobrodziej,
zwlaszcza dobry stary miodek, o ktérym moéwiono: ,,gdy go uzyjem
w miare, przyda wesela na godzin pare‘; chodzito o to tylko, aby
,»W miare“, a ze od tej miary do nadmiaru tylko jeden krok, tedy to
,;uzycie” konczyto sie czesto ciezkiem pijanstwem. A przyktad szedt z go-
ry, a zysk z gorzelni szedt ,,do gory*, to tez i chtopek nieborak, co to ma-
rniat przy dworze, rnusiat mie¢ w domu flaszke z wodka. Tak to drze-
wiej bywato, tak sie utrwalato to picie w rodzinie i we dworze, w kla-
sztorze, i na plebanji, i w dworkach zagrodowej szlachty, i w izbie rze-
mieslnika, w miasteczku i w biednej, najczesciej kurnej chacie chtopa.
Bowiem obyczaje utrwalajg sie wiekami, ale tez i trwajg diugo i nie-
zmiernie trudno je usung¢, skoro mech sedziwosci je pokfyje. Ale tru-
dno. Wiedza, nauka, lekarze i higjenisci rozjasnili mrok niewiedzy. Da-
wniej, moze nawet przeczuwano szkodliwos¢ alkoholu, a i to tylko tam,
gdzie nastepowato ciezkie zatrucie. Dzi$ wiemy, ze nawet mate ilosci al-
koholu, jezeli sg uzywane przez czas diuzszy, sa niezmiernie szkodliwe,
wiasnie ta ,,flaszka w szafce*, ten maty Kieliszek, co sie go pije przed
jedzeniem ,,dla apetytu®, ktdrym sie czestuje zone i dzieci, a czasem
mitego sasiada, to jest najwiekszy szkodnik i wrég, bo on zatruwa orga-
nizmy rodziny powoli, lecz stale, przechodzi w obyczaj — z obyczaju
przemienia sie w natdg. A naldg to juz ciezka choroba i jakze czesto
nieuleczalna, a przeciez zaczeta sie tak niewinnie, tak niewidocznie, to
znaczy zdradliwie, to znaczy, ze nawet postepu choroby prawie ze nie-
zauwazono. A potem placz i zgrzytanie zebow, niestety, juz zapdzno;
zap6zno, bo choroba zniszczyta organizm.

Rodzina w zyciu spoteczenstwa to wielka rzecz, zdrowie rodziny,
uczciwos$e, zacnosé, to sprawy niezmiernie wazne, to tez dbatos¢ o fizy-
czne i moralne zachowanie rodziny powinna by¢ powszechng troskag spo-
teczng. Co do mnie, to w zyciu mojem znatem wiele rodzin i ztych i do-
brych, a oceniajgc dzis te moje znajomosci, stwierdzam, ze zte rodziny,
to byty te rodziny, w ktdrych pito, gdzie najczesciej ojciec rodziny pit
i upijat sie, — od ojca przechodzito to na matke, a z tego matzenstwa
dzieci poczete przez zalkoholizowanych rodzicow rodzity sie z dziedzicz-
nym obarczeniem. | znowu, rodziny dobre, ktére znatem, to byty rodziny
trzezwe. A ze przed kilkudziesieciu laty prawie ze nie wiedziano o szko-
dliwym oddziatywaniu alkoholu na potomstwo, przeto skutki tego od-
czuwamy jeszcze w czasie obecnym. To tez nam, abstynentom, bardzo
zalezy na wprowadzeniu $wiadomosci przeciwalkoholowej do rodzin,
prosciej, o jaknajwydatniejsze szerzenie idej abstynenckich w rodzi-
nach; — chodzi nam o uodpornienie rodzin przed zgubnym dziataniem
alkoholu. Widzimy przeciez, ze tak szeroko zapoczgtkowana nakazowo-
ustawowa trzezwos¢ nie udata sie. Zapewne, wiele byto po temu przy-
czyn. Zapewne, kapitat alkoholowy uczynit wszystko, co tylko mogt, aby
nakazy przeciwalkoholowe i prawa przeciwalkoholowe zniszczy¢. Tak,
prawda to wszystko byta. Ale i to prawda, ze spoteczenstwa, ze rodziny,
nie byly dostatecznie uodpornione, nie byly zahartowane do tej walki,
ktorg miaty prowadzi¢. Wypadkowa wiekszos$¢ w ciatach ustawodaw-
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czych, czy to w samorzadach, czy tez w sejmach, nie byta wiekszoscig
w spoteczenstwie. Dowiodta ona tylko, ze ci ludzie trzezwi — abstynen-
ci, wyrozniali sie jakosciowo wsrod swoich ziomkéw, zastuzyli sobie na
zaufanie i zostali wybrani do ciat stanowigcych prawa, do sejmow, kon-
gres6w, rad miejskich i t. p. Ale dot? Ale wyborcy? Otéz tam widocznie
byto inaczej i dlatego na dzi$ sprawa zostata przegrana; powtarzam, na
dzis, albowiem wierze, ze jutro do nas nalezy, do nas, to znaczy do ab-
stynentow. Tylko trzeba najprzéd; te sprawe wygra¢ na terenie rodziny.
Trzezwa rodzina nie powinna, nie moze przyja¢ do swojego grona tego
co pije, co swojem zyciem przeczy ideatom trzezwosci. Trzezwi z trzez-
wymi najtatwiej sie porozumiejg i zzyjg. A juz nawracanie tych pija-
nych JudaszOw, to niezmiernie trudne zadanie. Powies¢ ,,Popielisko®,
napisana przez p. Zofje Herwichowga, powies¢ oparta na zdarzeniach
wzietych z zycia — jakze, niestety, licznych — jest tego straszliwym
dowodem. Z rodziny, zatrutej alkoholem zawsze tylko pijacy wychodzg,
a jezeli nie pijacy, to rézni zboczency, sadysci, ktamcy, lub tez niedoroz-
winieci, matoty i zgota idjoci. A przeciez mamy Polske Niepodlegty. Da-
wna Polska, ta, co jg rozebrano, grzeszyta bardzo co do trzezwosci. Czy
mamy powtarzac¢ stare btedy? Polska przedrozbiorowa zaptacita za te
btedy cene straszliwa, zaptacita rozbiorami, niewolg. Polska przedroz-
biorowa —r jezeli o alkohol chodzi — bigdzita ciezko, ale tez i nieswia-
domie.

zyjace obecnie w Polsce Odrodzonej pokolenie jest juz nieco
uswiadomione. Nasze abstynenckie kongresy, zjazdy i kursy sg obsytane
przez ludzi nauki, wiledzy, doswiadczenia, nie tylko teoretykow, ale i do-
Swiadczonych na polu walki z alkoholem praktykoéw. Nasze pisma,
ksigzki i broszury pisane sg przez ludzi, oddanych walce z alkoholem nie
tylko jako z wystepkiem, ale i jako z wielkiem nieszczesciem-choroba.
Wszystko to ma na celu uzdrowienie rodziny, uzdrowienie przez rodzi-
ne spoteczenstwa, przekonanie go, ze panstwo niepodlegte nie moze by¢
w niewoli zdroznych obyczajow, a tembardziej natogéw. Ze i nakaz mo-
ralny i nakaz polityczny i nakaz gospodarczy obowigzkowo zmuszajg
nas do naprawy tego, co w przesztosci byto jedna z przyczyn naszej nie-
woli, a obecnie szkodzi nam niezmiernie. To wszystko majgc na uwadze,
jasnem jest, ze trzeba w odrodzonej Ojczyznie odrodzi¢ obywateli. Od-
rodzi¢, uodpornic¢, przekonac i nauczy¢, ze rodzina musi byc¢ trzezwa, ze
rodzina musi by¢ uzdolniona do budowy nowego, a i nowoczesnego pan-
stwa - narodu. A bledy, ktdre niestety zawsze spotykajg sie na drodze
ku odrodzeniu, ku trzezwosci, trzeba zwalczy¢ i pokona¢ przez rodzine,
ktora Swiatlg i trzezwa by¢ musi. ,,Prézno sie na polu rzadzisz, jesli
w domu nie urzadzisz*. Jezeli nie posuniemy walki z alkoholizmem do
tego, aby w rodzinach naszych zapanowata zupetna trzezwos¢, dopoéty
ani nakazem, ani ustawg alkoholizmu nie zwalczymy.

Trzezwos¢ rodzin, trzezwos¢ spoteczenstwa, to najpewniejsza dro-

ga do zwyciestwa abstynencji.
Tomasz Nocznicki.
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SEOWIANIE A KONGRES WSZECHSWIATOWY.

We wrzes$niu, 1937 roku odbedzie sie w Warszawie XXI Wszech-
Swiatowy Kongres Antyalkoholowy; bedzie to pierwszy taki Kongres na
ziemiach stowianskich, na tym wiec Kongresie, powinna by¢ przedewszy-
stkiem silnie reprezentowana cata stowianszczyzna.

Trzeba sie z tern liczy¢, ze rézne grupy narodoéw w bardzo rézny spo-
s6b reagujg na zagadnienie ekonomiczne. Wptywaja na to réznice klima-
tyczne, warunki produkcji krajowej, a przedewszystkiem charakter na-
rodu, charakter tej grupy narodéw, do ktorej sie dany narod zalicza. My,
Stowianie, r6znimy sie bardzo wyraznie od innych narodowych grup,
a wiec Romanskiej, Germanskiej, Skandynawskiej, Anglo-Saskiej i wspol-
ne nasze cechy odbijajg sie w kazdym zagadnieniu, a wiec i w zagadnie-
niu zwalczania alkoholizmu.

Kwestje ekonomiczne u nas w krajach stowianskich mniejsza, niz
gdzieindziej, odgrywaja role. Nie mamy wielkiej wszechswiatowej produ-
kcji win, piwo rowniez nie odgrywa wielkiego znaczenia, a produkcjg spi-
rytusu, bedacg w rekach wiekszej wiasnosci, masy narodowe nie sg zain-
teresowane; pod tym wiec wzgledem réznimy sie bardzo od krajéw Ro-
manskich, zainteresowanych w wielkiej produkcji win i krajow German-
skich oraz Anglo-Saskich, produkujgcych masowo piwo, portery etc.

Oprocz czynnikdw ekonomicznych wielkg role odgrywaja rézne na-
kazy panstwowe, higjeniczne, narodowe, etyczne.

Dla Niemcéw wystarcza nakaz, z ktérym sie bardzo liczg, ktérego
przywykli stucha¢—Anglo-Sasi, dbajg o zdrowie, o potrzebe zachowania sit
fizycznych dla sportu. Skandynawi bardzo sie liczg z nakazem swych
duszpasterzy, dbajg o zachowanie etyki. U nas, Stowian, nakaz przewa-
znie bedzie zlekcewazony, gdyz dtugo bedac w niewoli, przywyklismy obce
nakazy lekcewazy¢, a swoich nie nauczyliSmy sie jeszcze stuchac, o zdro-
wie przewaznie nie dbamy, zresztg zaraz wystepujemy z przyktadami diu-
gowiecznosci roznych pijakéw. Kierownicy duchowni nie majg wielkiego
wptywu, ale natomiast, gdy Stowaninowi sie przedstawi, ze wielka przy-
sztos¢ jego ojczyzny jest w duzem stopniu zalezng od wykorzenienia nato-
géw, powodujgcych ostabienie spoteczenstwa, to pod tym hastem za-
wsze Znajdziemy wielkie ilosci zwolennikow.

My, Stowianie, mamy specjalng zdolno$¢ zapalania sie do kazdej
sprawy, ale — niestety — ten tak bardzo charakterystyczny ogien jest
czesto u Stowian, a przedewszystkiem u Polakéw, ogniem stomianym, ze-
by jednak wiekszy i trwaty ogien zapali¢, nie wystarczg zwykte, mate ha-
sta. Trzeba poruszy¢ hasta wielkie, trzeba do Stowian przemawia¢ nie
w imie ich osobistego dobra — bo o to przewaznie sie nie dba — ani nie
mozna robi¢ nacisku w formie zakazéw panstwowych, koscielnych, czy
etycznych, bo my zadnych zakazéw stucha¢ nie chcemy — nie poto zdoby-
lisSmy swobode i niezalezno$¢ panstwowa, aby sie podporzadkowywac zaka-
zom — ale trzeba wytoczy¢ hasto organizowania wielkiego spoteczenstwa,
ktéreby mogto zdoby¢ wspaniatg przysztos¢, zajg¢ stanowisko mocarstwo-
we, nalezne nam i ze wzgledu na obszary, jakie zajmujemy, i na miljony
obywateli, ktére do stowianskiej solidarnosci badz co badz coraz wyrazniej
zaczynajg sie poczuwac.
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Mysle wiec, ze na Wszechswiatowym Kongresie Przeciwalkoholo-
wym do ogdlnego miedzynarodowego dorobku w zagadnieniu o zwalczaniu
alkoholizmu powinnismy wnie$¢ ten nasz stowianski dorobek, ptynacy
z wielkiego uczucia mitosci swobody i dgzenia do zdobycia dla ludoéw sto-
wianskich naleznego im Swiatowego stanowiska.

Aleksander 1zycki.

| POCOGZ?...

I pocoz pijesz?

Czy poto,
By wszystkie dobre usmiechy
Rozproszy¢ i wdepta¢ w btoto?

Czemu Kieliszek

Tak neci,
ze sie nie lekasz, by mitos¢
Runeta w przepas¢ niecheci?

I codzien w wiekszej
Udrece,

Lepiej rozumiem, ze stuta

Zwigzata nam tylko rece.

NIEZADOWOLONY M.

tatwo mowic, ze zycie

Jest z urokéw odarte

| ze petne kieliszki —

Te sg moze co$ warte
Ze sprzysiegto sie wszystko,
By kias¢ kiody na drodze,
ze $pi w tobie nadcztowiek,
ze cie zawiodt Swiat srodze...

Jesli nawet los skapi

Wiekopomnych wydarzen,

Szarg przedzg pajecza

Wocigz zasnuwa krag marzen,
I dzien kazdy sie staje,
Jak powszedni kes chleba,
To nie dowod, by w wddce
Byt swoj topi¢ potrzeba.

Musisz wilasnie wytrwale

Snu¢ codziennych dni ni¢,

Bo$ nie poto tu wcale,

By uzywac, lecz zyc.

Zofja Herwichowa.
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Z DZIEJOW OBYCZAJU W POLSCE.

(Ciag dalszy).

Zaczynajgc przed Kkilku miesigcami drukowanie niniejszego szkicu,
pisatam, jak niezmiernie silnym jest wpltyw obyczaju picia., utrwalanego
W naszem spoteczenstwie «rzez cate wieki.

Praca prof. Jana Bystronia ,,Dzieje obyczajow w dawnej Polsce*l)
wykazuje jaskrawo potege owego obyczaju, narastajgcego stopniowo,
wzerajgcego sie uparcie we wszystkie dziedziny zycia i w ten sposéb wy-
twarzajacego psychologiczne usprawiedliwienie obecnie panujgcego alko-
holizmu.

Zanim przejde do omawiania interesujagcych nas na tern miejscu po-
szczegOlnych zagadnien, pragne podzieli¢ sie z czytelnikami wrazeniami,
z tej niestychanie cennej li ogromnej pracy.

Prof. Jan Bystron dat nam poprostu kopalnie wiadomosci z zakresu
obyczajéw w Polsce i rzucit na nie naswietlenia, pfetne gtebokiego znaw-
stwa i przemyslanego sadu. Czyta sie dzieto prof. Jana Bystronia z ndie-
stabngcem zainteresowaniem, podziwiajagc bogactwo materjatu, ilustruja-
cego omawiane dziaty.

Z pracy tej wydzielitam zagadnienie obyczaju pijackiego, tak obfi-
cie rozsiane w obu tomach, pragnac podac¢ catos¢ Obrazu, gteboko tragicz-
nego i niestychanie wymownego. Sadze, ze zebranie materjatu, rozproszo-
nego na przeszto 1000 stronach, przyczyni sie do uwypuklenia nie tylko
samego obyczaju picia, lecz nada réwniez zywy koloryt samemu zyciu pol-
skiemu, we wszystkich warstwach spotecznych naszego narodu. Znowu
bedziemy mogli stwierdzi¢, ze alkoholizm jest zjawiskiem nie oderwanem
od innych dziedzin zycia, lecz Scisle spojonym z catym zespotem czynni-
kéw natury ustréjowo-spotecznej z jednej strony, a z drugiej — podtrzy-
mujacym, hodujgcym pewne wady charakteru, ktdére by¢ moze, bez niego
nie przybratyby tak wielkiego natezenia. 1 wikasnie niezmiernie cennym
jest dla nas fakt, ze praca prof. Bystronila maluje alkoholizm kazdej war-
stwy narodu z uwzglednieniem, jakgdyby roznic stanowych, wyptywaja-
cych z takiego, a nie innego utozenia sie warunkéw spotecznych.

Dzieto prof. Bystronia, oparte na wielostronnych i najnowszych ba-
daniach, potwierdza wiele z tych rzeczy, o ktérych na tem miejscu pisa-
tam. Z koniecznosci moze sie wytworzy¢ pewne powtarzanie — stosuje je
celowo, dla podkreslenia niektérych twierdzen, ktore zyskujg na rézno-
stronnem oswietleniu, nabierajg wagi, autorytetu, wymowy istotnej, rze-
telnej prawdy, z ktdrg musimy sie liczy¢ w pracy naszej kulturalno-spo-
tecznej. Kazdy gtos uczonego - historyka ma dla nas cenng wartosc, bo,
odstaniajgc. orzesztos¢, naucza, czem majmy wypetni¢ prace dla Jutra,
a czego unikac, i przed czem sie broni¢. Praca prof. Bystronia daje dziata-
czom przeciwalkoholowym pierwszorzedny materjat, z ktbrym zapoznanie
sie utwierdzi¢ ich powinno w prze$wiadczeniu, jak niezbedng jest wiasnie
akcja wychowaw’czo-propagandowa wsrod miodziezy, oraz, ze uswiada-

D .Tan St. Bystron, Prof. Un. Jag.: .Dzieje Obyczajéow w dawnej Polsce**
Wiek >XWVI—>X\V/I1Il. Tom 1, str. 469. 215 llustracyj w tekscie, oraz 32 tablice oddzielne.

Trzaska, Evwert i Michalski. Tom 11, str. 576. 1935.
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mianie mtodtego pokolenia o grozie alkoholizmu, winno sie opiera¢ witasnie
na zapoznawaniu sie z przeszioscia, tak fatalnie uposledzong i hanbiong
przez obyczaje pijackie. Byto zle — musi by¢ dobrze — oto nakaz pilny,
ktory nalezy zrozumie¢ i odczuc z gtebokiej i pieknej pracy prof. Bystro-
nia.

Czytajgc omawiang ksigzke, jak zawsze, szukatam w niej wszyst-
kiego, co sie odnosi (juz poza alkoholizmem) do doli chtopa polskiego,
egoizmu szlacheckiego i innych ujemnych stron tego wszystkiego, co na-
zywamy krétkiem stowem: ,,szlachetczyzng“. Stowo to miesci w sobie
szczyty kultury i dno upadku, wzniosto$¢ i gorycz bankructwa, ono stre-
szcza w sobie wielkos¢ i matos¢ narodu, a dla nas jest juz symbolem prze-
sztosci, ktdrg pragniemy doktadnie przewartosciowac, by sie ustrzec przed
apoteozowaniem sprochniatych wigzadel, a niedocenianiem istotnych war-
tosci.

Zaczniemy od zapoznania sie z dolg chtopa. Czytamy: ,,Zarzucano
chtopu, ze jest leniwy z natury i kradniia, dalszym jeszcze zarzutem pod
adresem wioscian byta ich skltonnos$¢ do picia i upijania sie. Istotnie: na
wsi pito duzo: ci, ktérym sie zle powodzito, pili na zapomnienie, inni dla
dodania sobie otuchy, zawadjactwa. Zarzuty te, choC czeste, nie brzmig
jednak tak silnie, jak poprzednie, a z rozmaitych wzgledéw. Przedewszy-
stkiam pijanstwo byto powszechne i nikt sie nilem tak dalece nie gorszyk
co najwyzej starano sie prawo do upicia sie zarezerwowac dla szlachty,
twierdzac, ze chtopska to rzecz jes¢ nad miare, a szlachecka pi¢ nad miare.
Poza tern karczmy byty wiasnoscig dworu i tem wiegkszy dochdd przyno -
sity, im wiecej chtopi pili; niektérzy dziedzice w swym wiasnym interesie
starali sie o to, by wiasnie jaknajwiecej pito. Polityka takiego partyku-
larnego monopolu spirytusowego byta bardzo prosta i bezwzgledna: wy-
rabiano trunki bardzo liche, sprzedawano je bardzo drogo, zakazywano
pod ostremi karami pi¢ gdziekolwiek poza karczma dworska, jak réwniez
wyrabiac je u siebie. Opalinski pliisze, ze kiedy$ w przejazdzie:

..Kazatem piwa wyniesé z karczmy,
Wyniesiono, pytani sie: takiez u was piwo
Zawsze bywa? Powiedza: i sto razy gorsze,
A przeciez je pi¢ musimy, bo pan karczmarzowi
Oddaje pewna liczbe beczek do tygodnia,
Za Kktore karczmarz musi oddaé mu pieniadze,
Lub wypijem, lubo nie. Karczmarz zas dochodzi
Na nas straty...

Pij. choc¢ zte, a nie chcesz,

Wylej choé swiniom, przecie zaptaé karczmarzowi**

,»-Publicystyka o$wiecona z konca XVIII w. wyraznie pietnuje przy-
mus propinacyjny, jako naduzycie, niszczace zdrowie i majatek ludnosci,
ale poza tem nfilkt nie miat watpliwosci, ze pilnowanie karczmy znamionu-
je dobrego gospodarza. Przy pijatyce tatwo dochodzito do zwady, do pie-
§ci, a nawet i do patki; niejeden tez z zabawy karczemnej wyszedt kalekg
i jeszcze rad byt, zei z zyciem uszedt. Dwory, ktére raczej chetnie patrzaty
na tych, co w panskiej karczmie grosz tracili, tepity te burdy, gdyz powo-
dowaty one tatwo ubytek sit roboczych we wsi. Haur w Oekonomji zaleca
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pilnowanie, by wioscianie broni przy sobie nie nosili: ,,chtop przy takich
biesiadach i okazjach, opiwszy sie jako bydle, ledwie na ten czas wie o so-
bie, a tak za lada przyczyna tnie nieuwaznie jako $lepy, abo uderzy kogo
W niebezpieczne miejsce i mamie, jako sie czesto trafia, zabije cztowieka,
potem, gdy przyjdzie na dowdd, pijanstwem sie sktada'; natomast jest
mu to do$¢ obojetna, ,,ze chtopi sie piesciami tupia, albo czupryn sobie pal-
cami poczeszg“. Nie brak i innych zarzutéw: chitop byt gtupi, chytry, nie-
szczery, krngbrny, stowem z natury do ztego sktonny i nalezato go wcigz
pilnowac i to przy pomocy kija; perswazja byta bezskuteczna w stosunku
do ludzi, ktérym odmawiano samodzielnosci mys$lowej. Jezeli wiec chcia-
no wydosta¢ z poddanych odpowiednie S$wiadczenia, jezeli dbano o ich
moralnos¢ i zbawienia, roztaczano nad nimi ciagta kontrole, siegajaca gte-
boko nawet w zycie rodzinne i towarzyskie. Poddanstwo nie byto jedynie
faktem gospodarczej zaleznosci; byt to system poddania catoksztattu zy-
cia pod nadzor i administracje dziedzica, system, znajdujacy usprawiedli-
wienie w pogladach o zasadniczej réznicy wolnego szlachcica i niesamo-
dzielnych wioscian. Nawet obywatele rozumni i ozywieni myslg o popra-
wieniu doli ludu wiejskiego, ideologowie i reformatorzy spoteczni, czy fi-
lantropi, przeprowadzajac reformy w swych dobrach, nie pozostawiajg
najczesciej ludowi wolnosci myslenia i dziatania, przepisujac szczegétowo,
co wioscianie czyni¢ winni dla swego wiasnego dobra. Dziedzic, nawet ja-
ko reformator, hotdujagcy modnym pragdom spotecznym os$wiecenia, wy-
stepuje, jako opiekun matoletnich, jako ich taskawy kierownik, walczacy
ze zlem, ktore jest wrodzone ludziom. Stawne reformy ksiezny Anny Ja-
btonowskiej w jej podlaskich dobrach, skodyflikowane w o$miu tomikach
Ustaw Powszechnych dla dobr moich rzadcow opieraty sie wiasnie na ta-
kiej drobiazgowej kontroli i przepisywaty najdokiadniej caly tryb zycia,
nawet w zupetnie zewnetrznych szczegotach®.

Przeczytawszy, myslimy: nlic nowego, jeszcze jedno tylko stwier-
dzenie, przez wybitnego uczonego, optakanego stanu ludu wiejskiego. Ale
trudno nile zaznaczy¢, ze wszystko, co prof. Bystron pisze o warunkach,
ktore towarzyszyty chtopu polskiemu przez dlugi szereg wiekéw, jest je-
dnoczes$nie naukowem umotywowaniem dziatu wspotczesnej twoérczosci li-
terackiej polskiej, ktérej tematem j/ast wie$. | czy to bedzie Leon Krucz-
kowski, Jalu Kurek, Wincenty Burek, czy Antonina Sokolicz — oni wszy-
scy — w przedstawianiu psychologji chtopa polskiego i jego doli, opierajg
sie na stwierdzonej, udokumentowanej prawdzie historycznej, bez wzgle-
du na to, czy ona sie komu ,,podoba*, czy niia.

Prof. Bystron jasno i wyraznie skonkretyzowat prawde dziejowg —
pisarze, wedle miary swego talentu, prawde historyczng tgczg z obrazem
rzeczywistosci biezacej i dajg mniej, lub wiecej artystyczne przekroje zy-
cia warstwy, stanowigcej ogromng wiekszos¢ mieszkancow naszego kra-
ju- Realizm pewnego odtamu twoérczosci naszej jest artystycznem odtwo-
rzeniem hi.storji. Literatura ta, zdaje sie by¢ wyrazem wszystkich zywot-
nych, preznych sit w narodzie, pragnacych istotnie odrodzi¢ samo zycie,
w nowych panstwowych formach.Dlatego moze pisana jest z takim zarem
buntu, zaprawna jadem goryczy, spowita smutkiem, a jednoczesnie
brzmiaca apelem do czynu, — bo meka i cierpienia wielkiej spotecznosci
ludzkiej stajg sie nietylko oskarzeniem i wyrokiem, lecz jednoczes$nie ka-
tegorycznym nakazem dla kazdego kto mysli i czuje. Praca prof. Bystro-
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nia, oceniana z tego punktu widzenia, jest spopularyzowanym dokumen-
tem przesztosci, opierajgcym sie na archiwalnych zabytkach pismiennic-
twa naszego, niedostepnych dla przecietnego og6tu. Ci, u ktérych literac-
ka twdrczosc, jaskrawoscig swego kolorytu budzi zastrzezenia i sad, ze
jest ona zbyt paradoksalng, przeczytawszy spokojne, rzeczowe karty
ksigzki prof. Bystronia, .znajdg usprawiedliwienie i wytlumaczenie tego
ptomiennego wotania o ratunek dla gingcych, ktérem rozbrzmiewajg po-
szczegolne ,,pozycje” naszej beletrystyki.

Szkic niniejszy zaczetam pisa¢ przed ukazaniem sie w druku dzieta
prof. Bystronia — obecnie widze, ze wszystko to, co tu wypowiedziatam
od siebie, oraz co przytoczytam z innych pisarzy, znajduje catkowitg san-
kcje i potwierdzenie Szanownego Autora — zagadnienie za$ obyczaju pi-
jackiego zostato, jak zobaczymy dalej, niezmiernie bogato przez Niego
opracowane. Zanim przejda do alkoholizmu naszych przodkéw — podam
jeszcze kilka cytat bardziej ogolnych, a istotnie waznych.

»Wioscianie, jako cato$¢, nie mieli zadnej tgcznosci i zadnych am-
bicyj. Wiedziano, ze jak Polska dtuga i szeroka, wszedzie lud pracuje na
roli panskiej, lub czynsz ptaci dziedzicom, ze ltu jest nieco lepiej, tam nie-
co gorzej, ale wszedzie trzeba pracowac i wszedzie stucha¢; rezygnacja
jest zasadnicza cechg chtopa panszczyznianego, ktory wie, ze jest zupetnie
bezsilny wobec wtadzy panskiej. Zabrakto juz sit do protestu; w pracowi-
tej trosce dnia codziennego zapomniano nawet o nadziejach. Z samym
koncem XVI w. przemawia chtop do superintendenta braci czeskich Tur-
nowskiego: ,,azaz sie nam czego chce w tej niewoli? nile mamy my czasu
i 0 Bodze mysli¢c — najdag panowie i w niedziele czem nas zabawi¢. Juz
nas z tej ciezkiej niewoli, ani Bég, ani djabet nie wybawi*.

»Zdumiewajgca jest cierpliwos¢ i biernos¢ mas wiloscianskich; na
Zachodzie, gdzie ludnos¢ wiejska znajdowata sie czasem w daleko lep-
szych warunkach, wybuchaty krwawe bunty chiopskie, ktore niekiedy
w zupetnie regularne wojny sie zmieniaty; w Polsce samowola dziedzica
nie znajduje przeciwwagi w grozbie chiopskiej. Trzeba byto tez istotnie
nadzwyczajnej podniety, a najczesciej takze i pomocy z zewnatrz, aby lud
chwycit za bron i podniost hasto walki o poprawe bytu. Najgrozniej ru-
szyt sie lud w nieszczesnym roku 1651 i to réwnoczes$nie w kilku okoli-
cach®.

,.Chiop wiedziat, ze jest z takiej czy innej wsi, czyim jest poddanym,
wiedziat jeszcze nadto, ze jest katolikiem, ze méwi ,,po naszemu*‘; za Po-
laka sie nie uwazat, gdyz po za okresleniem przynaleznosci spotecznej
i religijnej innego juz nlie potrzebowat. Polakiem byt szlachcic; duzo mu-
siato sie zmieni¢ w stosunkach wsi polskiej i w umystowosci wioscianina,
zanim poczucie polskosci zaczeto sie szerzy¢ wsrod potomkéw tych, ktorzy
Polaka z panem, a Polske z pariszczyzng utozsamiali®.

..Swiadomos¢ spoteczna wsi zamykata sie w ciasnych granicach pa-
rafji, rzadko siegajac dalej. Parafja tworzyta catos¢; ludno$¢ poszczegdl-
nych wsi stykala sie razem w niedziele, stuchata tych samych kazan, pod-
legata temu samemu proboszczowi, czesto tez i temu samemu dziedzicowi.
Poza nig byty inne parafje, ktére jednak juz nikogo nie obchodzity; znana
jest przeciez opowies¢ o chtopie, ktory nie wzrusza sie na porywajgcym
kazaniu, gdyz jest z innej parafji. O tern, by lud miat poczucie tgcznosci
panstwowej, mowy jeszcze by¢ nie mogto*.
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,»Chiop, pracujac przewaznie dla dworu, lekcewazyt prace, odnosit
sie do niej niechetnie, nie interesowat sie wydajnoscig i celowoscig robo-
ty, co wiecej nie dbat takze o pomysInos¢ swego gospodarstwa, gdyz oba-
wiat sie podwyzszenia ciezarow dworskich. Apatja witoscian, ich rezygna-
cja i obojetnos¢ doprowadzajg do upadku gospodarczego wsi: nikt nie chce
pracowac, chyba pod przymusem, nikt nie ma ambicji wybicia sie, uzys-
nia znosniejszych warunkow, starannego wychowania dzieci, podniesie-
nia poziomu zycia“.

W systemie panszczyznianym okropnem byto wiasnie to zupetne po-
zbawienie ludzi moznosci indywidualnego rozwoju sit i zdolno$ci — zam-
kniecie naturalnych drég do awansu spotecznego, zredukowanie catkowite
Wszelakich normalnych dazen do zapewnienia sobie lepszych warunkéw
istnienia. Oto po prostu byta to klatka, gdzie kazdy zywszy, samodziel-
niejszy odruch zostawat automatycznie odparowany karzaca reka
wszechpoteznej szlachty, ktéra, ku wiasnej wygodzie i wiasnej pomysino-
sci owe klatki, w postaci przywilei i praw przebiegle, a wytrwale przez
wieki cate wznosita.

,.Jakze w takich warunkach mogta sie ksztattowa¢ kultura ludowg?

.Przedewszystkiem, rzecz prosta, kultura ta oparta prawie wytgcz-
nie o tradycje bezposrednia; zwyczajowo z ust do ust, z pokolenia w poko-
lenie przechodzity tresci kulturalne: techniczne, spoteczne, czy umysto-
we. Wie$ jest niepiSmienna i przez bardzo diugie jeszcze czasy taka pozo-
staje; wyjatkowe to musiaty by¢ jednostki, ktére na wsi czyta¢ umiaty.
Tu i 6wdzie byta wprawdzie szkétka, czy parafja, ale klecha, ktéry byt za-
razem nauczycielem, o ile wogole spetniat swe obowiazki, uczyt przede-
wszystkiem stuzenia do mszy i Spiewania na chorze. Zresztg dziedzice nie-
chetnie odnosili sie do tych szkétek, uwazajac, ze i /ta niewielka suma wia-
domosci, ktdrg mtodziez z nich wynies¢ moze, jest zupetnie zbedna do wy-
konywania powinnos$ci panszczyznianych. Kultura ludowa jest wiec z na-
tury rzeczy bardzo ograniczona: pamie¢ ludzka ktadzie jej dos¢ skgpo od-
mierzone granice.

,.Nastepnie kultura to bardzo wyraznie tradycjonalna, wiernie przy-
wigzana do form, przez czasy ustalonych, niechetna nowosciom, nie sprzy-
jajgca samodzielnej tworczosci. To, co stare, byto dobre;, nowe rzeczy by-
ty czems$ niepozadanem, przeciwko nim tez zwracata sie opinja starszych.
Starzy ludzie tworzyli bezwzgledny autorytet wiejski, ale i oni nie wyda-
wali sagdow we wiasnem imieniu, ale powotywali sie na ojcéw i dziadow.
Tak bywato dawniej, tak robili ojcowie; ten jedyny argument wystarczat,
aby wytworzy¢ nastrdj nieprzychylny dla nowosci, aby sttumi¢ wszelkg
samodzielno$¢ w jakimkolwiek zakresie.

»-Jest to wiec kultura wybitnie konserwatywna, bezwtadna, bez daz-
nosci do rozwoju. Istotnie, trwatos¢ pewnych tresci kulturalnych, przeka-
zywanych ustnie z pokolenia w pokolenie, jest zdumiewajgca; poprzez
dtugie wieki utrzymuja sie formy techniczne, zwyczaje spoteczna, basnie
czy ornamenty. Cofajgc sie wstecz, dochodzimy wreszcie do czasOw po-
ganskich i widzimy S$cistg tacznos¢ pomiedzy kulturg Polan, czy wogole
Stowian poganskich, a tradycyjng kulturg wsi w szereg wiekdéw pozniej*.

Prof. Bystron, zastanawiajgc sie, w innem miejscu, nad poziomem
kultury szlacheckiej i nad rodzajem umystowosci warstwy bogato wy-
posazonej w wyjatkowe przywileje i szerokie mozliwosci rozwojowe,
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dochodzi do wnioskéw, zgodnych z wypowiadanemi, przez cytowanych
przezemnie autorOw. Oto, co pisze: ,,Bywaty oczywiscie jednostki, ktore
poziomem intelektualnym doréwnowywaty szczytowym reprezentantom
zachodniej elity umystowej;, niejeden szlachcic z okresu zitotego wieku
utrzymywat sie na poziomie wioskiego,, czy niemieckiego humanisty; nie-
jeden pisarz stanistawowski doréwnywa autorom francuskim, ale sg to
tylko jednostki, ktore jaskrawo odbijajg od ogolnego tta i dlatego tez dos¢
nieswojo czujg sie w ojczyznie i chetnie zwracajg sie myslg ku zagranicy.
Dopdéki utrzymywano zwigzek z wlielkiemii centrami kulturalnemi, zawsze
znajdowatla sie gars¢ oséb, ktoéra z kultury tej korzysta¢ umiata; zdolno-
§ci nie brakto®

.Mato byto ambicyj kulturalnych i naogét nie byty one zbyt gtebo-
kie. Duzo tu nasladownictwa, ciekawosci do nowinek, checi wywyzszenia
sie ponad sgsiadéw, tendencyj do popisywania sie, wreszcie poprostu mo-
dy; moda przechodzi: i zdobycze kulturalne, wydawatoby sie na state uzys-
kane, przepadajg niepostrzezenie; caty dorobek XVI w., caty wptyw hu-
manizmu i reformacji zginagt prawie bez $ladu. Nawigzata sie z trudem
i rwata nadmiernie tatwo watta ni¢ wspotpracy kulturalniej. Chociaz roz-
nice wyksztatcenia mogty by¢ wcale znaczne, to jednak podtoze myslowe
byto analogiczne, bez wzgledu na umiejetnos¢ czytania i znajomos¢ obcych
jezykow, bez wzgledu na ilo$¢ przeczytanych ksigzek i przyswojonych
wiadomosci. Zresztg umiejetno$¢ czytania nie byta zbyt powszechna; juz
nietylko wsrdd drobnej szlachty, ktdra bardzo czesto byta niepismien-
na, ale nawet wsréd zamoznych ziemian, ba, nawet wsréd dygnitarzy je-
szcze w XVIII w. trafiaty sie przykitady zupetnych nieukéw*,

»Stosunek do nauki szerokich warstw, czy to ludu, czy szlachty, czy
analfabetow, czy tez nawet autorow grubych dziet, byt ten sam: prakty-
czny i bezkrytyczny. Nie mamy tu jeszcze checi samodzielnego wysitku
dla samego poznania, niema tu jeszcze wiasciwej tworczosci naukowej,
niema tez powazania dla nauki, jako dla takiej: Nauka stuzy praktycz-
nym celom; dociekania teologiczne sg raczej aktem poboznosci, anizeli da-
zeniem do poznania. Skoro nauki przedewszystkiem praktycznym celom
stuzyty, nie dziw, ze nie stanety one wysoko; lekcewazono zagadnienia
teoretyczne, wiec i poziom teoretycznego myslenia byt bardzo niski. Ak-
tywnos¢ naukowa tych czasow jest bezkrytyczna; przyjmuje sie tu auto-
rytety takie, czy inne, koscielne czy Swieckie, starozytne, czy wspotczesne,
i przyjmuje ich twierdzenia, nie poddajac krytyce. Poniewaz autorytetow
tych jest duzo, a poglady ich moga by¢ dos¢ rozbiezne, przeto zachodzi po-
trzeba uzgodnienia sprzecznych opinjii; praca naukowa polega wiec na
kompilacji zdan rozmaitych autoréw, a ewentualna sprzecznosci rozstrzy-
ga sie jakim$ teoretycznie obojetnym argumentem, albo tez pozostawia
czytelnikowi wolnos¢ wyboru*.

Prof. Bystron, zastanawiajgc sie nad poziomem moralnym miodzie-
zy uniwersyteckiej w XVI w., pisze, ze: ,,Hieronim Ossolinski na sejmie
piotrkowskim w 1562 r. skarzy sie na uniwersytet, ze ,w taka jaskinie sie
totroWska obrocit, ze ludzie stateczni chronig sie syndw swych dawac, bo
wiecej ztych anizeli dobrych obyczajow sie uczg*. W 1573 r. zwraca sie Zy-
gmunt August z ostrg nagang do Akademiji: ,,wolimy raczej mie¢ szkoty
zupetnie puste, niz przepetnione tego rodzaju zbrodniczemi jednostkami*“.
»Z samym koricem XVI w. rektor Fontan w mowie inauguracyjnej ostro
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zwraca sie do miodziezy: ,,jesteScie pijanicami, gwattownikami i zbrod-
niarzami, ale nie uczniami*‘, cho¢ cze$¢ winy takze i na grono profesorskie
sktada: ,,jesteSmy nieukami, demoralizatorami miodziezy, prézniaczymi
sybarytami*.

Znajdujemy wymowng cytate Starowolskiego, a wiec z potowy wie-
ku XVII: ,my, grubi Sarmatowi;:, nie znajac sie¢ na drogich pertach nauk
wyzwolonych, jednem stowem filozofje btazenstwem, a filozofy i wszyst-
kie ludzie uczone zakami, bikami, dominami, rybattami, a ludzi dobrych,
cnotliwych btaznami zowiemy; tych jeno grzecznymi rozumiejac, co
utracaja, pija, huczg, zniewazajg drugich i zabijajg niewinnych. O dusze
tcze nieba, a petne ziemia®.

Nieco wyzej cytowatam stowa prof. Bystronig, ilustrujgce brak
wszelakiego poczucia narodowosciowego w stanie kmiecym—ciekawg jest
rzecza jak szlachta ustosunkowywata sie do spraw naitury ogélniejszej.
Oto co pisze prof. Bystron: ,,Idylla szczesliwosci ziemianskiej byta poe-
tycka nadbudowg rzeczywistosci, ktéra przedstawiata sie daleko smutniej.
Rzeczpospolita stata sie jakby luznie zwigzanym zespotem tysiecy auto-
kratycznych folwarkow, tworzacych zamkniete Swiaty, pilnujgcych swej
odrebnosci; whadcy ich, gtoszac wolnos¢, nie poczuwali sie do obowigzkow
wzgledem panstwa, a jesli udziat w zyciu publicznem brali, to dla ambicji,
zaszczytOw i sukcesow. Wytwarza sie obojetnos¢ dla spraw publicznych:
byle tylko wie$ spokojna, wolna od kwaterunkéw wojskowych, od podat-
kow*.

Walg sie w gruzy lagendy o jakiej$s wyjatkowej zastudze szlachty
polskiej w dziejach narodu polskiego, tak chciwie przyswajane i gorliwie
bronione przez tenze przecietny, szary tlum szlachecki, pragnacy za
wszelka cene skry¢ swe istotne oblicze w barwne malowanki fantazyjnie
kolorowej utudy, w szumig i pompie barokowych frazeséw, ktéremi sie
tak kotysano do poétsennego biernego wegetowania w dobrobycie, opartem
na znoju i trudzie ludu. Przedziat miedzy ta masg szlachecka, a jednost-
kami wybitnemi, ktore z tej masy sie wysunely i zajety istotnie przodu-
jace i petne zastug miejsce w szeregu twoércow naszej kultury, byt bardzo
gteboki, w niektorych wypadkach, powiedziatabym, wprost tragiczny.
Podkresla ten moment réwniez prof. Bystron, jako wytrawny znawca na-
szych stosunkow. Pisze on: ,,Nie mozna sie dziwi¢, ze ci wielmozowie nie
mieli wielkiego sentymentu do swych klijentéw; wiedzieli przeciez, ze sg
to interesanci, gotowi wszystko dla grosza zrobi¢, ale tez czuli swa zalez-
no$¢ od mas, ktore nalezato poi¢ i wychwala¢. Zwiaszcza ludzie ambitni,
wyksztatceni, inteligentni, przyzwyczajeni do wyzszego poziomu zycia,
a takich nigdy wsrdd magnatéw nie brakito, musieli z odrazg patrze¢ na
thumy szlachty braci, z ktoremi musieli pi¢, politykowaé, catowac sie po
pijanemu*, Czasem ws$réd szeregu ciemnych stron naszego zycia spotkac
mozna jasniejszy promien, jak np.: ,,Nie braklo tez szczerych usitowan,
zmierzajacych do podniesienia doli wloscian, poczynajac od akcji Braci
Polskich, arjan, ktérzy wystepujg przeciw poddanstwu ze wzgledow reli-
gijno-moralnych, az do ideologéw spotecznych okresu stanistawowskiego*.

Ksigzka prof. Bystronia podaje zwiezty, krotki i niezmiernie pla-
styczny przekréj naszego spoteczenstwa w dawnych wiekach, uwypukla
zasadnicze cechy, ktére musimy sobie dobrze uswiadomi¢, by sie orjento-
wac nalezycie w brakach obecnego naszego zycia, wyptywajacego konsek-
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wentnie z takiego witasnie, a nie innego stanu rzeczy w przesztosci. Szlach-
ta, ktora wycisneta niezatarte i potezne pietno na catem zyciu narodu,
ujawnia istote swej psychologji przedewszystkiem w stosunku do innych
standw. Wytgcznos¢ | egoizm szlachty naszej, byty tg tamg, ktéra hamo-
wata nurt rozwojowy stanu mieszczanskiego i ludu — wolnos$¢ i samowola
jednej klasy legta ciezarem przygniatajgcym olbrzymia wiekszos¢ naro-
du, a, niestety, luk powstatych z tego powodu nie mogta przecie sama wy-
petni¢, ani zasili¢ wszystkich dziedzin zycia panstwowego swemi szerega-
mi. Oto co pisze prof. Bystron:

»Nazywano dawng Polske spoteczenstwem szlacheckiem. Obok
szlachty istniejg inne stany: mieszczanie i wioscianie, tworzacy ogromna
wiekszos¢ ludnosci, ale na pierwszy plan wybija sie i nadaje charaktery-
styczne pietno rozwojowi politycznemu, gospodarczemu i kulturalnemu
Rzeczypospolitej wszechwiladny stan szlachecki, ruchliwy, zadowolony ze
swej wyzszosci, wytgczny, dumny. Duma szlachecka byta dostojna, pewna
siebie, nie liczaca sie z nikim i niczem. Szlachta byta solg ziemi, byta war-
stwg, stworzong do uzywania i rozkazywania innym. Nardéd szlachecki
utozsamia sie z narodem polskim, inne stany sg czems$ dodatkowem, czems
technicznie raczej potrzebnem, nie majgcem wiasnej racji bytu*.

,.Istotg szlachectwa jest jego wolnos¢. Szlachcic jest wolny, co wie-
cej, rodzi sie wolny. Wolno$¢ te pojmowano rozmaicie, ale zawsze byta ona
uwazana za najcenniejszy skarb i najwyzszy przywilej. Wystarczato po-
wotaé sie na wolno$¢ szlachecka, aby uzyska¢ natychmiast chetnych stu-
chaczy i gorliwych zwolennikéw; najlepsze, najrozsadniejsze projekty re-
form upadaty, gdyz zawsze uznawano je za ograniczajgce wolnosc.

Rzuca sie w oczy wyjatkowy brak rownowagi w samej psychice
szlacheckiej, wprost jaki$ szalenczy egocentryzm, ktérego nadmiar
i rozrost powodowaé¢ moze katastrofalne wyczyny, petne grozy upadki
nietylko obarczonych tg cecha, ale i catych srodowisk, co zresztg miato
miejsce i w historji naszego narodu. Nie zastanawiajgc sie bowiem na tern
miejscu nad przyczynami rozbioru Polski, sgdze, ze moge Smiato twierdzic,
iz prywata i egoizm szlachecki duzg role odegraty w dramacie naszym.
Szczegdlnie podkreslam egoizm i ciasnote myslowa, bo te cechy obecnie
w psychologji alkoholizmu sg uznane, jako dominujgce w psychice prze-
cietnej zalkoholizowanej jednostki. A jak polskie spoteczenstwo byto zal-
koholizowane, to prof. Bystron powiada, ze ,,podroznicy francuscy, ktorzy
dotarli do Polski, cho¢by nawet znalezli uznanie dla dworu i elity szlachec-
kiej, bardzo ostro oceniali przecietny poziom kultury, wytykali brud, za-
wadjactwo, pijanstwo*.

Dopiero, gdy sie zaczyna poznawa¢ obyczaje pijackie wszechwtadnie
panujace u nas i gdy sie je porowna z catoksztattem cech wyhodowanych
wiekami, w obrebie owego uswieconego tradycjg towarzyskiego przymu-
su, to sie spostrzega, ze te same spustoszenia, ktdre czyni alkoholizm
w psychice jednostki, zaczynajg wystepowac rowniez w psychice zbioro-
wej. Zestawiwszy cechy przecietnego pijaka, jak egoizm, brutalnos¢, zwe-
zenie zainteresowan ogoélnej natury, zauwazymy analogiczne rysy szare-
go ttumu szlacheckiego; a wiec Znajdziemy ten sam egoizm, jaskrawo sie
uwydatniajagcy w stosunku do innych standw — brutalnos¢ i swarliwosc,
wyzywajaca sie w niezliczonych procesach, napadach, zajazdach — te
samg ciasnote horyzontoéw, czyz nie powodujgcg niezliczonych klesk spra-
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wie publicznej? | tak jak pijak nie jest w stanie natozy¢ zadnych ha-
mulcéw, zadnych wedzidet swej naturze — tak samo owa dumna, zawa-
djacka brac¢ szlachecka nie mogta odczu¢ rzetelnych, twérczych walorow
wolnosci, lecz czynita z niej jedynie zrédto i sankcje dla swych niepohamo-
wanych, wilczych apetytéw rzadzenia i panowania. Prof. Bystron moéwi:

»Szlachcic jest wolny, jest panem u siebie w domu, nikt niema pra-
wa w czemkolwiek jego domowej swobody ograniczy¢; nie podlega on
tez nikomu personalnie, nie stucha zwierzchnikéw, gdyz takich mie¢ nie
moze, jest jedynie postuszny prawom, ktére sam ustanowit; na strazy
tych praw stojg urzednicy, ktérzy réwniez pochodzg z uznania szlachec-
kiego, poczynajgc od samego kréla. Ale interpretacja popularna byta jesz-
cze bardziej swobodna; rozszerzata ona uprawnienia szlachty, redukowa-
ta jej obowigzki. Skoro szlachta jest wolna, inne za$ stany wolnosci tej
nie maja, przeto szlachta zyje zyciem wtasnem, dla siebie, inne za$ stany
pracujg w ramach przez szlachte wyznaczonych; szlachta utozsamia sie
z panstwem, kazdy szlachcic jest jakby suwerenem. Od pojecia wolnosci
do woli jednostkowej i samowoli droga byta niedaleka; szlachcic, ktory
ciggle styszal, ze jest wolny, oburzat sie, gdy wymagano od niego postu-
szenstwa wiadzom, czy wyrokom sgdowym, Swiadczen, podatkéw; w imie
tej wolnosci coraz to wieksze przywileje przyznawano szlachcie, dokony-
wano tez licznych aktéw lekcewazenia wiadz, poczynajac od samego kro-
la, oporu wobec urzednikdw, ktoérzy czesto bywali bezsilni, niepoddawania
sie wyrokom sgdowym, a nawet jaskrawego bezprawia, napadow, gwat-
téw, rokoszéw. Wielkostownos$¢, dziedzictwo prozy cyceronskiej, pielegno-
wana troskliwie przez szkoty jezuickie, utatwiata zawsze znalezienie uspra-
wiedliwienia dla samowoli.

»Nie brak tez juz od XVI w. powaznych napominan, by wolnos¢ nie
utozsamiano ze swawolg, by wolnos¢, ktéra jest podstawag panstwa, nie
byta jego szkoda. ,,Tego wolnoscig nie mamy zwa¢, iz kto podiug swej
woli zyje, ale to jest prawdziwa wolno$¢ a swoboda zy¢ podiug prawa“,
pisze Goérnicki w ,,Dworzaninie*. Nieréwnie ostrzej i wyrazniej karci na-
duzycia szlacheckie Skarga w Kazaniach Sejmowych (swojg drogg tru-
dno tu nie stwierdzi¢, ze obydwaj pisarze sg mieszczanskiego pocho-
dzenia)“.

»Starowolski pisat ,,wszyscy sie wolnoscig szlacheckg bronig, wszys-
cy ten plaszcz na swe zbrodnie kladg i poczciwg a ztotg wolno$¢ w niepo-
stuszenstwo i we wszeteczno$¢ obracajg. O, piekna wolnosci, w ktorej
wszystki swawolnosci i niekarnosci panujg, w ktdrej mocniejsze stabsze
uciskajg, w ktorej Boskie i ludzkie prawa gwaltcg, kara¢ sie nie dadzg ani
krélowi, ani urzedom. Wszyscy jako synowie Beliala, bez jarzma, bez
wodze*,

Kompletna bezkarnos¢, zupetna nieumiejetno$¢ zachowania umiaru,
taktu, spokoju, wyzierajg z kazdego zakamarka naszego zycia w dawnej
Polsce. By jeszcze dobitniej uwydatni¢ stuszno$¢ tego, co tu moéwie od
siebie, przechodze juz prawie wytgcznie do .cytat alkoholowych. W ich
pryzmacie wiasnie mozajka zycia obyczajowego staje sie jeszcze wymow-
niejsza. O alkoholizmie szlachty juz pisaliSmy i jeszcze nieraz wypadnie
nam o nim mowi¢ — trzeba sie teraz zapozna¢ ze stanem alkoholizmu
innych sfer. Zacznijmy od mieszczan, ktérzy, wedtug stéw prof. Bystro-
nia, ,,byli przez opinje szlachecka tolerowani do$¢ niechetnie; uwazano,
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ze moga oni stuzy¢ jako posrednicy, cho¢ tu coraz czesSciej wyreczano sie
faktorem-zydem, dopuszczano, ze trudnili sie oni rekodzietem, cho¢ lep-
szy towar z zagranicy sprowadzano, a gorszy coraz czesciej we wiasnym
zarzadzie na folwarku wyrabiano. Nie mozna si¢ wiec dziwi¢, ze miasta
znajdowaty sie w optakanym stanie, ze mieszczanie w zyciu polskim tak
niewielkg odgrywali role. Polska byta chyba jedynym wowczas krajem,
w ktérym mieszczanstwo byto nawet liczebnie stabsze od szlachty*.
»Rozliczne byly powody, ktére skianialy mieszczan do picia. Przedewszy-
stkiem przyktad szedt zgory; mieszczanin chciat doréwnac szlachcicowi
przynajmniej w tym zakresie. Nastepnie tranzakcje handlowe tatwo kon-
czyly sie przy szklance; trzeba byto wypi¢ litkup, czy mohorycz, trzeba
tez bylo towarzyszy zaprosi¢, aby za samoluba nie uchodzié. Spory, o kto6-
re na partykularzu nie trudno, konczono réwniez w gospodzie; trzeba
byto rzecz zapi¢. O sprawach publicznych i prywatnych najlepiej réwniez
sie moéwito przy napitku; odpowiednia ilos¢ trunku pozwalata zapomnieé
o smutkach i nedzach, ktérych zycie nie szczedzito upadajagcym miastom.
Wreszcie kazda uroczysto$¢ miejska, cechowa, czy rodzinna byla okazja
do libacji; wytworzyt sie caty rytuatl pijacki, od ktorego sie trudno byto
uchyli¢. Gdy delegacja mieszczan z Kamienca z 1789 r. skarzyta sie u bis-
kupa Krasinskiego na smutny stan miasta, biskup radzi im: ,,szukajcie
rekodziet... porzuécie kwaterke, bo z tej nie bedziecie nic mieli... skadze
tylu pijakéw bra¢, aby was bogacili?“ Pewnie, ze nie byto tylu pijakow,
aby wszystkich mieszczan wzbogaci¢, ale wystarczato ich, by zapewni¢
byt bardzo licznym imiastom. Byto gdzie wypi¢, ale nie bardzo byto gdzie
spac*.

»Wiadze zalecajg wcigz, by ,,cechy trzezwo i skromnie, nie uwaza-
jac na zadne starszenstwa, ale na mito$¢ i obrone wiary* strzegty bram, —
pilnujg, by szynkarze ,,skromnie bez zbytku“ sprzedawali trunki miesz-
czanom, ale improwizowani zotnierze pili na murach, pit sam komendant
konfederacki, a nawet prezydent miasta“. ,,Inne znéw postanowienia do-
tycza ilosci trunkow, jakie .cztonkom cechu jednego wieczoru wypi¢ moz-
na; pilnowano stale przyzwoitosci (przynajmniej w ustawach), starano
sie, by wesote zebrania nie przeszkadzaly nabozenstwom, okreslano dtu-
gos¢ trwania zabawy; statut miechownikéw krakowskich z konca XVI w.
zawiera nawet szczegolne nakazy: ,,zaden nie moze przy utciwym szyn-
ku wiecej piwa do siebie bra¢, niz utrzymac¢ moze... aby zaden piwa wiecej
nie rozlat niz na stole reka, a pod stolem nogg zakry¢ moze... gry zadnej
nie gra¢, rekoma zuchwale na stét nie bi¢... zadny towarzysz niema tan-
cowac z niepoczciwg niewiastg pod wing“. Inny znéw statut mowi: ,,gdy-
by sie z towarzyszow ktéry w gospodzie tak bardzo oztopat i opit, zeby
mu womit stad przyszedt, taki za wine do cechu jeden funt wosku odto-
zy¢ ma“. Kary byly przewidziane do$¢ wysokie i wecale liczne za najroz-
maitsze przewinienia towarzyskie; kary te dotyczyty takze i tych, co we
wspolnej zabawie udziatu nie brali, stowem, cech naktadat przymus zycia
wspolnego.

,,Jasng jest wiec rzecza, ze Ow ,,przymus“ obejmowat réwniez
nakaz picia towarzyskiego, ktore najwidoczniej przybierato juz tak wy-
uzdane formy, ze ze wszystkich sit starano sie ujarzmi¢ podochocone
temperamenty.

»Szlachta rozszerzata coraz bardziej swe uprawnienia, zagarniata
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dla siebie coraz to nowe dziedziny gospodarcze; rownocze$nie ograniczano
prawa wioscian i mieszczan, poddawano wie$ w niewole, powodowano upa-
dek miast. Wystarczy uswiadomi¢ sobie te gteboka réznice, jaka zachodzi
w stanie miast w szesnastym i osiemnastym wieku: zrazu mamy do czy-
nienia z miastami wcale znacznemi, mogacemi sie réwna¢ z niejednem
miastem zagranicznem, z mieszczanstwem zyjgcem w dobrobycie, czasem
zamoznem, 0 wcale wysokiej stopie wymagan zyciowych, biorgcem zywy
udziat w zyciu kulturalnem spoteczenstwa. Wiek XVIII daje nam, poza
stolica, ktora rozwija sie w cieniu dworu krolewskiego, obraz upadku
i nedzy miast; miast tych jest nominalnie duzo, ale sg one niewielkie,
czesto wyludnione, czasem w ruinie stojgce, utrzymujgce sie najczesciej
z przejazdu i postoju podroznych, pozatem dostarczajgce prostego towa-
ru dla okolicy; mieszczanie, o niskim poziomie zyciowym i kulturalnym,
mato aktywni gospodarczo, czesto zyjacy z pracy na roli, nie majg innych
ambicyi poza podkresleniem swej wyzszosci nad wioscianami i zadnej roli
w zyciu publicznem nie odgrywaja; dopiero w drugiej potowie XVIII w.,
za przyktadem Warszawy ozywiajg sie nieco mieszkancy wiekszych miast
i przytaczajg do akcji reformy spotecznej. Polityka stanowa szlachty po-
woduje upadek miast”. ,,Szlachta wiec niszczyta miasta i to niszczyta
Swiadomie; uwazano, ze wzbogacony mieszczanin jest zbytecznym konku-
rentem szlachcica, chciano, by pomiedzy szlachtg, a plebejami byt jak naj-
wiekszy dystans®. ,,Pijanstwo byto powszechne i gospdéd byto duzo; cze-
sto w miasteczku niczego dosta¢ nie bylo mozna, ale zawsze byto gdzie

wypic.
,.pijanstwa zewszechmiar

Zabiegac pilnie trzeba, bo to jest powszechna

Miast wszystkich calamitas, tak i miasteczek.

Ten wystepek wprzéd wiedzie do niedbalstwa,

Do utraty, nakoniec ubdstwa i nedzy*
moralizuje Opalinski.

»Najdoktadniej oznaczano domy goscinne, zwitaszcza winiarnie, aby
unikng¢ nieporozumien co do rodzaju trunkéw, jakie byty na skiadzie;
nawet czynniki oficjalne regulowaty to znakowanie, jak np.. wojewoda
Firlej w Krakowie, ktory w 1589 r. ogtosit w tej mierze ustawe: ,,do jed-
nych doméw i piwnic pospolitych win stawia¢ nie moga, jedno porzad-
kiem nizej opisanym, to jest wegierskie i endeburskie pospotu, na ktoére
ma byc wieniec zielony po staremu wywieszony; w tychze piwnicach mat-
mazje i muszkatele by¢ moga, na ktore po staremu tabliczki wywieszone
by¢ majg. W osobnych piwnicach w inszych domiech Swietojurskie, rakus-
kie, morawskie maja by¢ stawiane, na takie ma by¢ wieniec stomiany wy-
wieszony; osobno tez w inszych domiech i piwnicach majg by¢ stawione
seki, canari, mederi i inne zamorskie wina, na takie ma by¢ wieniec zie-
lony, a w posrodku ptat modry wywieszony; osobno miody, na ktérych
krzyz ma by¢ zawieszony, te z piwem stawia¢ sie moga*“. ,,Zwyczaj ten byt
powszechny, skoro wiecha stata sie z czasem synonimem karczmy i w przy-
stowie weszta: ,,dobry towar wiechy nie potrzebuje‘; ,,z rana do kosciota,
z plc()_ludnia do wiechy*, $miat sie z tych wiencéw i krzyzéw Wactaw Po-
tocki :
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»Wienca winu, krzyz na miéd, wieche wiesza¢ w rynku
.».Na piwo, jesli wszystko dobre to, na szynku

,.Prozno; jesli zte, chocbys wiencoéw, krzyzow, sto wiech
»Wieszat, przy oracyej i wybornych stowiech
»Zalecajac swe trunki, kwasu sie z nich predzy

»Niz, chocbys$ tanio dawat, doczekasz pieniedzy“.

Wojsko réwniez ulegto, niestety, zarazie alkoholowej — niema w tern
zresztg nic dziwnego, bo¢ sktadato sie ono przedewszystkiem ze szlachty,
nadajacej ton catemu wogdle zyciu.

»W literaturze satyrycznej tych czaséw towarzysz husarski wyste-
puje jako burda, op6j, samochwat, chetnie o swych przewagach wojen-
nych opowiadajacy. Zapewne tem wiecej o tych sukcesach opowiadano im
mniej ich byto*. ,,Pomimo zmiennosci losu wojskowego, niepewnosci ju-
tra, czestego gtodu i chor6b, zycie w obozie byto gwarne i wesote, czasem
i hulaszcze. Wprawdzie artykuty hetmanskie z 1609 r. wyraznie posta-
nawiaja, by zotnierze wystrzegali sie ,,wszetecznictwa, opilstwa, grania
niezmiernego i innych wszelkich zbytkéw*, ale przeprowadzenie tego za-
kazu nie bylo tak tatwe, zwilaszcza, ze przyktad szedt z gory. Pili szere-
gowi i ciury u bazarnika, pili towarzysze w namiotach swoich przywie-
zione w taborach wino; ciskato pospolstwo kosci, grata szlachta w karty;
cnota markietanek nie byta zazwyczaj bardzo pewna, a w orszaku ryce-
rza nieraz znajdowata sie niewiasta.

,.Pijanstwo byto powszechne. Skoro pito na spokojnej wsi czemu
nie mianoby pi¢ w obozie, w wesotej kompanji?

»Wszystwo pijano. Pijani hetmani,

,, Towarzystwo pijane, pijana straz, zgota

,Ob0z wszystek pijany. Oj bre, bre, lej, rozlej.

»TYylko strata i stawy, i zotdu, i dusze.

»Zabijacie przy stole i waszych puharach

»Peinych nieprzyjaciela, a kiedy w rzecz przyjdzie,

»Nic widze pijakowie marni nie umiecie.

,.B0 was niz nieprzyjaciel, wprzdéd wino zwojuje*,
deklamuje Opalinski. Bywato, ze wino animuszu dodawato, ale tez nie-
raz sity odbierato i fantazje wojenng; pijanstwo w obozie wnosito don
czynnik nieobliczalny, nieodpowiedzialny.

»Pijana kompanja przechodzita tatwo do figlow, zrazu nieofenzyw-
nych, potem bez pamieci, do coraz to ryzykowniejszych, ktore sie krwia,
a czasem i pogrzebem konczyly. Zaczynato sie od préb sprawnosci, od
strzelania do celu; ciurowie obozowi musieli nieraz stuzy¢ z narazeniem
skory wiasnej przy takich zabawach. Narzeka wiec stuzalec z komedji
Baryki z pierwszej potowy XVII w. na pijane towarzystwo husarskie:

,».jak sie popija, o nieboze ciura,

»Przebeczysz ty, kiedy bedzie we tbie dziura!

»Skacz mu przez gotg szable, trzymaj szostak w palcach,
,»On ci ich urywa kulg po kawalcach.

»Wiec jeszcze jako tako, kiedy trzymasz w rece,

»Ale kiedy nad glowg to sie rdwna mece.

,.Drugi kaze czupryne podnies¢ w gore sobie,
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,»T0 stanie z bandoletem prosto przeciw tobie,
.| tak strzela do ciebie witasnie, jak do zubra
»Az czasami i w teb trzasnie*.

Palestra nasza takze nie wyrdzniata sie od ogélnego tta obyczajéw:

,,Gdy cata Polska zyta wystawnie, takze i sedziowie prowadzili ta-
ki tryb zycia; gdy kazdy akt urzedowy rnusiat by¢ hucznie obchodzony,
przy akompaniamencie uroczystych przeméw, uczt i toastow, nie dziw,
ze i sady zaniedbywaty czesto urzedowanie dla obowigzkéw reprezentacyj-
nych; gdy cala szlachta za Augustéw byla nietrzezwa, trudno byto za-
dac¢ wstrzemiezliwosci od samych sedziéw. Sesja trybunatu zaczynata sie
uroczyscie od wjazdu marszatka, przy asyscie wojska i obywatelstwa, po-
czern zaczynaty sie uczty.

Trzeciego, lub czwartego dnia zaczynano formalnie sady, ktore ogra-
niczano zrazu tylko do zgtoszenia ktorej$ ze spraw, poczem, jak pisze
Kitowicz — ,,marszatek kazat sgdy odwota¢ na poobiedzie, albo nazajutrz,
bo nagle zaprzegac¢ sie do pracy nie bytlo w modzie; ile ze oprocz prezy-
denta i marszatka niektérzy z deputatdbw mozniejszych, albo pacjentéw
panéw moznych mieli sobie za honor popisywac sie z obiadami i kolacja-
mi na przepych jedni nad drugich, juz to dla trybunatu, juz dla prze-
Swietnej palestry dawanemi, dlatego w pierwszym tygodniu mato albo
wcale ne byto postepu w administracji sprawiedliwosci; drugi tydzien
ocucat cokolwiek wiecej znuzonych biesiadami i do pracy zaciggat, acz to
czesto rozmaitemi festynami, to imieninami, anniwersarzami dworskiemi,
nareszcie i bez zadnych okolicznosci swietnych powtarzanemi od panéw
przerywana byta“. Nawet w czasie obrad deputaci ,,pracujgcy nad sen-
tencjg jakiego bogatego pacjenta, posilali sie starem winem i przysmacz-
kami, incognito na ratusz doniesionemi*‘.

.Skromniej, ale niezawsze na trzezwo zaczynata sie praca w innych
sgdach grodzkich i miejskich; zaréwno sedziowie-szlachta jak i miejscy
tawnicy — przyzwyczajeni byli do obgadywania kazdej sprawy, a wiec
i sadowej, przy kieliszku. O pijanstwie tem wspomina Potocki w ,,Mo-
ratjach*“:

»ldzie sedzia na ratusz, siedzi i sgdzi mnie,
,»,Choéby mu raczej leze¢ przystato bo drzymie,
»Szlachta wino, chlopi zas, ze ich nie sta¢ na nie,
,.Gorzatke saczac pija, jako i mieszczanie®.

»Jezeli takie stosunki bylty w grodzkich sadach i wiekszych mia-
stach, to trudno sie dziwié¢, ze w matych miasteczkach i na wsiach obra-
dy tawy sadowej przypomina¢ mogty czasem posiedzenie w karczmach.
Znamienny jest w tej mierze instruktarz dla débr jaworowskich, podko-
morzyny Mniszchowej z 1765 r., ktory wyraznie przepisuje:

,»urzad miejski, gdy jakowg sprawe sagdzi¢ bedzie nie po pijanu,
ale po trzezwu, na stole w urzedowej izbie nie kwarta gorzatki, lub konew
miodu, ale krucyfiks i saxon (kodeks) by¢ ma, mocno tego dopilnowac
ma J. p. ekonom, oraz w to wejrze¢, jezeli sprawiedliwie dekreta i sen-
tencje, jezeli dla wziagtku i pokrewienstwa jakowego niema faworu, albo
z nienawisci zlego osadzenia“.

Wybory, sejm i senat byty réwniez terenem, gdzie alkohol Swiecit
tryumfy .
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»Podejmowanie i upajanie braci szlachty przez kandydatow byto
powszechne; Potocki pisze:

,.Jedzie na sejmik, kedy o wolnosci radza,
»Starosta. Wina za nim karawan prowadza,
Zeby mogt swego dopiaé interesu winem:

Z Warszawg postem, sedzig witac sie Lublinem*,

»Barwny opis sejmiku w zytomierzu w 1791 r. podaje Ochocki:
»~Cizba byla niezmierna; z trzech powiatow wiecej trzech tysiecy szlach-
ty w kapotach, kozuchach, siermiegach, w butach jatowiczych, postotach,
kazdy jednak z szablg w reku, przywlekto sie do zytomierza.

»Wielcy panowie, rozgrywajacy partje polityczng przy pomocy za-
usznikoéw, ktorzy organizowali ttumy szlacheckie, pozajmowali juz po-
przednio kwatery w klasztorach; stopniowo zaczeli zjawiac¢ sie bracia-
szlachta. Gromadzity sie zewszad przybywajgce powozy, karety, kocze,
bryczki, wozki i liczne ttumy konnych i pieszych elektoréw. Nie pojmuje
wcale — dodaje pamietnikarz — jak sie to wszystko potrafito w zyto-
mierzu pomiesci¢. Zamozniejsza i $rednia szlachta bywatla stale zaprasza-
na przez magnatéw protektoréw, skarbigcych sobie w ten sposéb gtosy
i na wszelki wypadek szable; ttumy szlacheckie podejmowano masowo
w kruzgankach klasztorow, lub tez pod gotem niebem, mniej wystawnie,
ale rownie obficie. ,,Co sie dziatlo u nas na kwaterze — pisze Ochocki —
opisac trudno; klasztor caty, w ktorym staliSmy, otoczony byt gawiedzig
gtodng, ale szlachecka. Dla tych elektoréw w gérnym i w dolnym koryta-
rzu pouktadano tarcice, a na nich miesiwo wieprzowe warzone i pieczone,
wedzone ryby, Sledzie proste nieustannie zmienia¢ byto potrzeba. Oprocz
tego do napitku przywieziono dziewie¢ kuf wodki, w zytomierzu doku-
piono piecdziesigt spustow, o$Smdziesigt beczek piwa w Krosnej, miodu
dosy¢ beczkami u zyddw nabrano i wszystko sie rozczestowato w naszej
kwaterze. Podobnie byto u generata llinskiego, u pana wojewody Potoc-
kiego i u kasztelana Pruszynskiego. Dniem przyjmowaliSmy panow
szlachte, w nocy ttumy te oblegaty korytarze nasze, stajnie i jakie byly
szopki bernardynskie*. ,,Nadmiernie dtugie posiedzenia wptywaty nieko-
rzystnie na obyczaje postéw i spektatoréw: trudno bylo wymagac¢ sku-
pienia uwagi przez kilkanascie godzin z rzedu, a wiec posiedzenia byty
dos¢ gwarne. Jeszcze chyba trudniej byto wymagaé przez ten czas wstrze-
miezliwosci : postowie wiec opuszczali sale obrad, albo tez kazali sobie przy-
nosi¢ jadto i trunki na posiedzenia. Za czaséw saskich modne byto angiel-
skie piwo, ktére w butelkach roznosili hajducy; zabawy i zgorszenia z tem
byto dosy¢.

,»Opisuje nieoceniony Kitowicz, jak to piwo ,,w reku niesprawnego
stuzalca, albo tez filuta otworzone, z butelki musujgc gdyby z sikawki po
gtowach i sukniach jakiego takiego, poruszyto bliskich do ucieczki, a stad
do zamieszania i Smiechu catej izby, z przerwaniem nieraz mowy oratora,
mianowicie kiedy filut hajduk, trzymajgc w jednej rece szklanke, w dru-
giej butelke, jakoby nie majac sposobu zatkania tam z nig uciekat, gdzie
byto ciasniej“. ,,Przekupnie roznosili po sali i po galerji ciasta, cukierki
i t. p. Bywato gorzej; zdarzato sie, ze postowie przychodzili na posiedze-
nia po catonocnej hulance, albo tez w czasie obrad pili gdzies w poblizu
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najczesciej na koszt tego, ktoéry ich dla swojej sprawy kaptowat. O tern
to pisze Opalinski:
»Pijany senat,

A dopieroz poselska izba, gdzie na sejmach

Jedna facies karczmy, .co i consilii,

Stad swary, stad do szabel przy grubych przymoéwkach

Nie dziw, bo gdy pijani znidg sie do rady,

Miasto tejze skutecznej, przyjdzie wnet do zwady.

Stad sie i Litwinowi owo przytrafito®.

».Mniejsza o to, co sie przytrafito owemu Litwinowi, postowi Komo-
niace; dos¢, ze w takim nastroju trudno byto o rzeczowo$¢ i powage
obrad. Ale taka witasnie atmosfera sprzyjata wielmozom, ktérzy swojg
prywate na sejmach forsowali. O tem znéw Opaliniski:

.»Przyjezdzaja, wotajg

Crucifige, bij, zabij, tego franta, co to

Kradnie Rzeczpospolitg. Nazajutrz poproszg
Na bankiet zawotamy wszystkich panow postéw
Abo wzdy co gebatszych. Bankiet szumny. Pija
Za zdrowie podskarbiego...

Upominki sie kurza. Tego kon z siedzeniem,
Owego czarka potrza, tego portugaty,
Trzeciego sol, czwartego kilka beczek wina.

Az tu dobra rachuba, zgadza sie percepta

Z expensa“.

.Rozmaite byly sposoby, ktdrymi magnaci oddziatywali na postow.
Mieli oni zawsze w izbie swoich zausznikéw i klientow, ktérzy tylko dzie-
ki moznej protekcji zostali na sejmikach wybrani, pozatem kaptowano
zwolennikow na piekne stowka, na wielkie hasta, na przyjecia i pijatyki,
a czasem i ztotem sypnieto. W kazdym razie charakterystyczng jest rze-
cza, ze nigdy sejmu nie zerwat zaden z senatorow, ani nawet nikt ze
znaczniejszej szlachty, ale nieznani, czy tez mato znani postowie, za kt6-
rymi jednak staty potezne cienie wielkich ,,familji*: Potockich, Czartory-
skich i Sapiehow*,

,.Najniebezpieczniejszym, bo ciemnym i zuchwatym elementem sej-
mu elekcyjnego byla zasciankowa szlachta mazowiecka. Przybywato jej
zazwyczaj duzo; niedaleko mieli na miejsce i zazwyczaj pieszo podréz te
odbywali, majac nadzieje, ze i grosz jaki sie oberwie, a w kazdym juz ra-
zie najesc¢ sie i napi¢ na koszt kandydata bedzie mozna.

»Widok to osobliwy: ttumy tych pewnych siebie, o niczem niewie-
dzacych zawadjakéw, podochoconych trunkami i roznamietnionych agita-
cja, decyduje o losach panstwa. Partja katolicka, wyzyskujac bigoterje
Mazurdw, uzywata ich do forsowania swej kandydatury; oni krzyczeli za
katolickim kandydatem, zwalczali innych, nie wiedzac o co chodzi. Na
pierwszej elekcji przeforsowali wybor Henryka Walezego: ,,najwiecej gto-
sami swemi na ksigze andegawenskie zagescili — pisze kronika Bielskie-
go — acz go i wymowic¢ dobrze nie umieli i zwali gawenskim ksieciem,
a Ernest u nich inaczej nie byl, jedno Rdest*. Paprocki za$ jeszcze ostrzej
sie wyraza: ,,one idiotae, nie rozumiejgc zadnego pozytku stagd Rzeczy-
pospolitej, tylko z uporu wotali na pana Gawedzkiego i takze jako
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ochrzcili gawedzkim, gawede prawego mieli“. Zawsze gdzie$ jakas awan-
tura wybuchta, gdzie$ sie pobito, czasami tez i kilka trupéw zostato. Po-
wazniejsi senatorowie ze zgrozg patrzyli na bezmysiny ttum; agenci za-
chwalajgc swych kandydatow wydawali znaczne sumy na czestowanie
wyborcow, ktérzy tak w tem wesotem zyciu zasmakowali, iz po obiorze
krola do doméw sie rozjezdzac nie chcieli*.

,.Najazd sasiedzki ,,zajazdem* najczesciej zwany, byt powszechng
forma likwidowania powazniejszych zatargow sasiedzkich. Szlachcic uwa-
zat, ze Pan Bog jest za wysoko, a krél za daleko, by mogli szybko wy-
mierzy¢ sprawiedliwos¢, wiec sam ja sobie wymierzat, napadat zbrojnie na
dom sgsiedzki, brat sasiada wraz z rodzing w niewole i nastepnie wymu-
szal na nim przyjecie warunkéw zgody. Zajazdy takie, konieczne uzupet-
nienie niezbyt sprawnie i niezbyt sprawiedliwie funkcjonujgcego sgdow-
nictwa, konczyly sie zazwyczaj zgoda, ktéra potem w pijatyke sie prze-
radzata, ale nieraz tez do regularnej tu bitwy dochodzito i zwyciezca nie-
tylko triumf odbierat ale i tupy wojenne wywozit. W takich warunkach
oddanie sie pod protekcje moznego magnata bylo zarazem asekuracja,
gdyz nikt nie Smiat zajezdza¢ klienta, znajdujacego sie pod potezna opie-
ka; za to tez magnaci cieszyli sie szerokg bezkarnoscig, gdyz w obronie
ich stawaly liczne zastepy zwolennikéw i sity nie byto, ktéraby ten opor
zdotata przetamac. Samowola wielmozéw, a raczej najczesciej jeszcze sa-
mowola bezkarnej kompanji, korzystajgcej z magnackiej protekcji, nie
znata granic. ,, Tylko to u nas wolno kazdemu ,co chcacy czyni¢, tak we
wsi, jako i w miasteczku, ktojeno jest potezniejszym, albo kupe hultaj-
ska ma przy sobie. Ktéryz z tyrandw tak sita ludzi pomorduje, jako u nas
w wolnej Rzeczypospolitej na kazdy rok zamordujg? | gdzie sie tak cze-
sto rozboje, najazdy, gwatty biatychgtéw, zastepowanie po drogach,
krzywdy, wydzierstwa, krwie rozlanie, jako u nas w Polsce dziejg?*, wota
Starowolski*.

Widzimy z tego wszystkiego, ze prézny bytby trud doszu-
kiwac¢ sie w anarchji stosunkéw w dawnej Polsce, zaczatkow bodaj praw-
nej organizacji, normujgcej formy wspotzycia — daremnie szukalibySmy
jakiego$ poczucia koniecznosci tadu, dyscypliny, wogole tego wszystkiego,
co stanowi wyraz wyzszej kultury obyczajowo-moralnej.

Prawo silniejszego panowato powszechnie, a z niem caty splot, nie-
odtgcznych od takiego systemu naduzy¢, bezprawi i gwattow. Alkoholizm
sprzyjat takiemu stanowi rzeczy — on sie po czesci zen wywodzit — w du-
zej mierze go popierat i do karykaturalnych niekiedy wybrykéw doprowa-
dzat — schlebiat catlemu spoteczenstwu, hamowat dostep zdrowej mysli,
unicestwiat wszelkie reformy, o ktére nadaremnie wotaty jednostki, wi-
dzace zgube, czyhajgcg w niedalekiej przysztosci. Pamietajmy, ze wszyst-
ko, co nam prof. Bystron, w swej nieocenionej pracy podaje, charakte-
ryzuje Polske od szczytow do nizin, ze zycie spoteczne, polityczne i towa-
rzyskie rozwijato sie pod znakiem alkoholowego upojenia, powodujgcego
obok innych ujemnych cech, ktore juz dobrze znamy, jeszcze owo spe-
cjalnie polskie lenistwo, znajdujace doskonate ujscie w gadulstwie, a wy-
radzajgce sie stopniowo w chroniczng chorobe prézniactwa, w niemoznosé
zdobycia sie na wytrwaty, a ptodny ped do pracy. Alkoholizm pielegnowat
starannie atmosfere niekonczacych sie nigdy chyba rozmoéw o.. ni-
czem, z ktorych do cztowieka myslacego i czynnego wyziera straszli-
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wa, do ataku wprost rozpaczy, doprowadzajgca — nuda i pustka. Oto je-
szcze pare cytat z dziela prof. Bystronia, malujgcych wasnie ogolnie zy-
cie towarzyskie i obyczajowe dawnej Polski.

»Zycie dawnej Polski byto bardzo towarzyskie; odnosi sie czesto
wrazenie przy lekturze dawnych pamietnikow, przy przegladaniu starego
materjatu ilustracyjnego, ze cate dawne zycie miato 6w towarzyski cha-
rakter, ze wspoOlnie biesiadowano i pito, radzono i modlono sie, wspolnie
bawiono sie i pracowano. Rzeczpospolita szlachecka wydaje sie wielkiem,
niekonczacem sie, gwarnem zebraniem towarzyskiem. Nabozenstwo w ko-
Sciele jest okazjg do spotkania sie braci szlachty; wieksze swieto jest za-
razem towarzyska uroczystoscig. Sejmik, zebranie sadu, wieksza tran-
zakcja handlowa, daje zndw poczatek zebraniom towarzyskim; charakter
ten majg oczywiscie wszelkie Swieta rodzinne, a polowania, czy wieksze
zabawy tez bez gosci obyC sie nie mogg, zycie to wytwarza swe formy,
ksztattuje kodeks obyczajowosci towarzyskiej, naktada obowigzek odpo-
wiedniej oglady, wigze ludzi siecig wzajemnych zobowigzan. Nie mozna
sie temu dziwi¢! Szlachta tworzy wielki stan, elite spoteczenstwa, ktora
winna trzymac sie razem i dostojnie reprezentowac swa wyzszosc¢; zycie
towarzyskie ma wiasnie na celu podtrzymac te facznos¢ szlachty, chociaz-
by majatkowo i kulturalnie bardzo zréznicowanej, a zarazem stwierdzic,
ze oto ci fruges consumere nati tworzg wyzsze formy wspotzycia.

».Warunki zyciowe skadingd wptywaty na rozwoj zycia towarzyskie-
go. Wyobrazi¢ sobie nalezy dwor szlachecki, jakby wielkg rodzine, w kt6-
rej czesto wspotzyto wiele pokolen, nieliczac dalszych krewnych, rezy-
dentow i rekodajnej, szlacheckiej stuzby; ot6z w tern rojnem zazwyczaj
zbiorowisku ludzi, zmuszonych do ciggtego wspotzycia, musiaty sie wy-
twarza¢ formy towarzyskie, organizujgce wzajemne stosunki pomiedzy
mieszkancami i wypetniajace czas, ktory jak to na wsi bywa, wlok}t sie
powoli. W dtugie wieczory zimowe, w samotnosci ciszy wiejskiej groma-
dzono sie razem, rozmawiano, bawiono sie, pito, pilnujagc zawsze odpo-
wiednich form, przyczem oczywiscie starsi, laudatores temporis acti
i zwolennicy dawnych tradycyj pilnowali, aby wszystko dziato sie zgodnie
z obyczajem szlacheckim. Mozna sobie wyobrazi¢ radosc¢ tej gromady, gdy
monotonje zycia przerywat gos¢, przynoszacy wiadomosci ze Swiata, choc-
by niedalekiego, nowe opowiesci, koncepty, Swiezy animusz do zabawy.
Gos$¢ w dom, Bog w dom! — mawiano, otwierajac szeroko wrota i serca
dla przybysza“. ,,Jadta byto w brud, a pi¢ byto zawsze przyjemnie w kom-
panji'.

»Wystawnos$¢, zbytek, marnotrawstwo oto charakterystyczne cechy
dawnego zycia. Kto tylko mogt, starat sie wystapi¢ w jak najlepszem Swie-
tle, .chciat wydac sie lepszym od innych, chciat demonstrowac swa role
spofeczna, swa powage, swe bogactwo. Goraczka wystawnosci i wywyz-
szania sie ponad innych ogarneta wszystkie stany, poczynajac od wtoscian,
ktorzy w niedziele do kosciota starali sie wystgpi¢ jak najokazalej, az do
wielmozow, ktdrzy rozwijali nadzwyczajny, bajeczno-orjentalny przepych.

.Bylo w tern oczywiscie duzo lekkomysInosci, nie przejmowano sie
myslg o przysztosci, nie réwnowazono dochodéw i rozchodéw, wydawano
szybko, jakby z dziecinng radoscig to, co byto w mieszku, wzglednie réw-
n}jez_ tatwo zaciagano dtugi, nie troszczac sig o to, ze kiedy$ przyjdzie je
ptacic.
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,.Zastaw sie, a postaw sie“, radzito przystowie. Jest co$ prymityw-
nego, bezposredniego, w tem umitowaniu zewnetrznego zbytku, koloru,
Swiatta, ruchu, w tej teatralizacji zycia, w tendencji do tworzenia prze-
wlektego widowiska, ktdre jest czem$ wazniejszem od codziennego, sza-
rego wysitku. Mozna tez ciekawie obserwowac, jak przepych zewnetrz-
nych, 'wystgpien wzmaga sie wraz z przesunieciem sie $rodka ciezkosci
zycia spotecznego ku Wschodowi; bogate, ale mniej zrownowazone, bar-
dziej impulsywne natury litewskie daleko silniej podlegaty urokowi prze-
pychu*.

»Wydawano bez rachunku i pamieci. PiSmiennictwo polskie petne
jest utyskiwan na zbytek, szerzacy sie epidemicznie wsrdd coraz szerszych
warstw spoteczenstwa.

Opalinski w Satyrze ,,Na polski in genere zbytek* tak pisat

..Ktore wzdy prosze kraje pod okregiem stonca

Z naszemi poréwnajg w zbytkach rozrzutnosci?

Nigdy u nas niedosy¢, chyba kiedy nazbyt

Nazbyt stug, nazbyt potraw, nazbyt koni i psow,
Nazbyt srebra, nazbyt gab i brzuchéw daremnych
Wszystkiego nazbyt w Polsce; i asystencji,

I zbytkéw w piciu, w strawie, w stajniach i spizarniach.
Intraty zasie idg, tylko; nalej, nalej,

Nietylko do potrzeby, abo tez ozdoby,

Ale dla marnej straty*.

,.Zbytek polski nie byt jednak tylko zamitowaniem do wysokiej sto-
py zyciowej, do wygody, do przyjemnosci: bardzo wyraznie wystepuje tu
jeszcze spoteczne jego poditoze, mianowicie che¢ doréwnania wyzszym,
pragnienie uchodzenia za bogatego, bardziej wspaniatomysinego, bardziej
Swiatowego. Wioscianin chetnie wzoruje sie na stuzbie folwarcznej, lub
szlachcicu zagonowym; stuga udaje dworzanina, drobny szlachcic czuje
sie ziemianinem, mieszczanin pragnie uchodzi¢ za szlachcica, zamozny
szlachcic przybiera magnacki tryb zycia, magnaci nie znaja granic pychy
i rozrzutnosci. Stowem wystawnos$¢ zycia ponad stan jest powszechna.

Wactaw Potocki w ,,Moraljach* pisze:

».Niema tu miejsca w Polszcze przypowies¢, gdzieby to
Nie panowie stugom, lecz panom studzy myto

Placi¢ mieli, bo wszytka robota ich — ziewac,

Stojac przed panem; za to karmi¢ i odziewac.

Panu wino Kieliszkiem, studze za drzwi flasza.

A trzeba ich dla pychy kilkadziesigt chowac,

Gdzieby kilku wygodnie mogto postugowac.

Niedarmo o Polakach ludzie ziemie cudzej
Powiadajg, ze stug swych panowie sg studzy*

Mimowoli przychodzi mi na mysl ztosliwa uwaga, ze w dawnej Pol-
sce nie bylo wprost miejsca dla cztowieka, takiego zwykiego, sza-
rego obywatela, czujgcego swa wartos¢ wewnetrzng i godnos$¢ osobista,
bez wzgledu na stanowisko, czy bogactwo, a jednocze$nie Swiadomego
swych praw i obowigzkéw wzgledem ojczyzny. Moze wiasnie dlatego ten
szary cziowiek, zbudzony ze snu diugiego w odrodzonej Polsce, szuka
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dopiero swego oblicza, szuka krystalizacji dla swych wartosci, ktore po-
woli i stopniowo przejawiajg sie w pracy nad zyciem i jego doskonal-
szemi formamil?

A teraz przejde juz do podania skondensowanego opisu samych
form picia towarzyskiego, tak wymownie zestawionych przez prof. By-
strcnia. Chodzi mi o to, by ludzie, specjalnie interesujacy sie zagadnie-
niem alkoholizmu ujrzeli, jak sie ono przedstawia z obyczajowego punktu
widzenia, w pracy wybitnego naszego uczonego-historyka, a wiec maja-
cej najwyzszy autorytet wiedzy.

(D. c. n).
Hanna, Natecz - Ostrowska Szymanska.

LATO W ZAKOPANEM.
(Z pamietnika).
8 czerwca.

UmysliliSmy z Wandg, ze zamieszkamy razem u gorala, by zaznac
wiekszego zblizenia sie ,,ku naturze*. Od potowy czerwca majg przyje-
cha¢ jej miodsze siostry Fredzia i Tosia, -konczace gimnazjum. ,,Zasie-
gatysSmy jezyka“ jeszcze przedtem, gdzie moznaby znalez¢ odpowiednie
locum, a wczoraj wybraty$my sie na poszukiwanie. Dosy¢ opornie szio,
bo to mieszkanie albo zamate, albo zadrogie, czy nietadne sie wydawalo.
Nadcbitek chwycit nas deszcz, jakby sie .chmura oberwata — tyle szcze-
Scia, zeSmy umknety do przydroznej szopy. PrzesiedziatySmy tam pare
godzin i Wandzie byto dos¢; chciata wraca¢, zatowatam dotychczasowej
mitregi i namowitam jg na dalszg wedrowke. Los wynagrodzit cierpli-
wos¢. Na gorce stoi niby willa, w dole szumi rzeka, tworzac urocze za-
kole, a naprzeciwko najpiekniejsza panorama gorska. Maszerujemy
wiec do gazdy, ktory akurat wyszedt zdomu (drugi poza ,,wille*). Opro-
wadza nas. Zgoda. Dwa pokoje na pietrze, werandki sg, cena mozliwa—
z uzywalnoscig kuchni w jego mieszkaniu, bo na dole zajeta. ,,Kupita se
panny drzewa, a jak bede gotowat, to przy mnie nie bede ta liczyt”. Za
kilka dni mamy sie sprowadzic.

W ocenie gospodarza nastepuje rozbieznos¢ zdan; Wanda mowi,
ze madry i jak to on wspaniatomysinie powiedziat ,,przy mnie nie bede
ta liczyt“. Mnie sie ,,widzi“, ze jest nadto ,,chytry“, a wspaniatomysl-
no$¢ wyjasniam, ze napewno sie nie zdarzy, bysmy skorzystaty przy je-
go drzewie, a tylko on przy naszym. Umawiamy réwniez niewiaste, kto-
ra ma nam gotowac.

11 czerwca.

Przyjechatysmy koto 12-ej i zaczeto sie od gtodéwki, bosmy zapo-
mniaty kupi¢ czego na obiad. A tu jeszczie gorgco, wiec sie nigdzie nie
chce ruszy¢. Korzystajgc z naszego taknienia, chciata gazdzinka sprze-
da¢ za odpowiednio stong cene antyczng kure, aleSmy ,,nie reflektowa-
ty““. Owa niewiasta, co nam miata pitrasi¢, przeniosta sie na mieszkanie
za rzeke. Bedziemy musiaty wobec tego same kucharzowaé¢. W pobliskim
sklepiku o nader mizernej zasobnosci kupitam troche pozywienia. Po
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natadowaniu zotgdkow obejrzatySmy jeszcze doktadniej nasze gospodar-
stwo. Niezle. Krajobraz zachwycajacy.

Nastepny dzien rano.

Pierwsza noc na ,,nowem miejscu®“. RozmawiatySmy z wieczora
cO nam ,,proroczego* sie wysni. Mimo otwartych drzwi i okien w poko-
ju duszno od zapachu siana i jakze piekielnie twardo leze¢ na niem. Zbi-
ja sie to na kamien, zadnych poetyckich kawatléw na ten temat zna¢ nie
chce. Mickiewiczowi nie wierze. ,,Na $wiezem wonnem sianie* $pij brat-
ku sam. | co jeszcze gorsze (moéwig: jedna bieda nie bieda) — pchty.
Zamiast przezywania ,,snow cudnych®, mija nam ten czas na odgniata-
niu bokdéw i ptoszeniu ,,zyjgtek. Zato juz o szarym Swicie ide na we-
rande. Przychodzi roéwniez towarzyszka mej doli. Ogladamy niebyleja-
ka chwile — powitanie gor ze stoncem.

W ciagu dnia porzadkowanie, troche drzemki na lezakach, a poz-
niej wio, do miasta po zakupy. Przedewszystkiem co$ na wytepienie in-
sektow. Zalecaja nam w sktadzie aptecznym ,,Katol*“. Po powrocie ,,ka-
tolujemy* mieszkanie ,,ze szczegélnem uwzglednieniem* t6zek i zamy-
kamy szczelnie pokdj. Otwieramy dopiero wieczorem.

13 czerwca.

Mimo ,,specyficznego zapachu* noc mineta niezle, a wedle onej
twardosci przynajmniej nie majg wobec nas zastosowania stowa z ,,hy-
mnu sokotow*, ,,z wygodnej poscieli...“ bo z niewygodnej i bardzo rade
sie dzwigamy. Zresztg przyzwyczaimy sie chyba zczasem.

SprowadzitySmy drzewo. Ten, co przyniést, porgbat i ztozyt
w ,,sOpce*.

15 czerwca.

Gazda nasz ma koto 60-ki, ale jeszcze chtop krzepki, to wida¢, ze
niejednegoby odwingt. Powiada, ze kiedy$ tariczyt, trzymajac dwu swo-
ich kolegéw na rekach. Mowit dzisiaj, ze w obecnych czasach wsréd mio-
dych istnieje wielkie spoufalenie, ktdre prowadzi ku demoralizacji. Kie-
dyk hodziet do swojej Bronci, tom bez trzy roki nie wiedziat, jak sie ona
nazywo. Tylko dziendobry — dziendobry, abo dobrywiecér. ,,Jak sie pa-
nienka miewo*“ — porozmawiot przy wszystkich i poszedt. Nawet zem
jej reki nie potozyt na kolanie. A teroz to juz przed slubem wszystko be-
to, a nieroz we troje ido*. Prawde mowi: Woypadki owe stajg sie po-
wszechnym zwyczajem. Co mie po ,rasistowsku“ martwi, ze sie nie-
ktore goralki puszczajg z przyjezdnymi. Chowa sie p6zniej taki owoc
nizin podawany za produkt wysokogorski. Przydatby sie wedle tego ja-
ki Hitler podhalanski.

17 czerwca..

Dzi$ maja przyjechac ,,skowronki“ — Wandy siostrzyce. Od rana
medytuje, czy jej nie sprawig zawodu. Wyszta po nie na stacje. Bardzo
jest tadnie i ciepto. Lezakuje od rana.

Przyjechaty. Ogromnie sg powazne i wszystko biorg na serjo.
Wanda przy nich wyglada na mtodszg siostre ze wzgledu na swoj hu-
mor. Obrazajg sie, ze ona ,,kpi z nich* przy mnie. ,Ale skadze*. ,To
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przeciez niemozliwe* powtarzajg czesto. Pods$piewuja rozmaite tanga
i przeboje. Méwig do mnie: ,,Panig .chyba dziwi, ze Spiewamy takie giu-
pie kawatki, ale sie te stowa i melodje styszy na kazdem miejscu. | mi-
mo checi cztowiek sam zaczyna je nuci¢”“. Po rozpakowaniu rzeczy la-
ment, ze zapomniaty kokardy. Akurat bardzo im tu bedg potrzebne. Za-
bieraja sie pisa¢ po nie do ,,mamusi“. My z Wandg porozumiewawczo
spogladamy na siebie wsrod tych biadan. Mite sg z tern  wszystkiem
i zdaje sie dobrze nam bedzie razem.
18 czerwca.

Bylysmy na Harendzie ,,poktoni¢ sie Kasprowiczowi*. Po obejrze-
niu, siadtySmy na taweczce ponizej mauzoleum, przypominajac, ktora
co wiedziata z jego wierszy. PotazitySmy jeszcze nad rzeka i spowrotem.

19 czerweca.

WynalaztysSmy sklep, w ktorym bedziemy kupowaé potrzebne wi-
ktuaty. Sa inne blizej, ale ten jest najbardziej zasobny, wiasciciele sym-
patyczni, a pomocnik o wyszukanej galanterji. Po zakupy chodzimy
zwykle wieczorem calg gromada, jezeli mamy przynies¢ wiekszg ilos¢.
WyznaczytySmy rowniez kolejke w sprawowaniu obowigzkOw gospo-
darskich. Kazda dyzuruje po jednym dniu. Miatam iS¢ na pierwszy
ogien. Od rana ogarneto mie poczucie bezradnosci, $niadanie pierwsze
i drugie glupstwo, ale obiad! Cate szczescie zeSmy sie wybraty na Kil-
kugodzinng wycieczke na Gubatéwke. Jakze bylo tadnie! tancuch gor-
ski w catej okazatosci ukazat sie naszym oczom. Dzien byt pogodny, pra-
wie bezwietrzny. ,,Skowronki“ pierwszy raz byty w Zakopanem. Mil-
czaly, ale mozna byto pozna¢ z oczu, ze sie nie moga napatrzec i chciaty
jaknajdtuzej tam pozostac. Owo piekno zlaczyto sie z moim pozytkiem,
gdyz po powrocie, ktory nastgpit dos¢ pozno, wzietySmy sie wszystkie do
przygotowania strawy, by rychlej mogta nastgpi¢ ,,konsumcja“.

,»Aromat“ siana powoli wietrzeje, twardos$¢ jednak nie ustepuje.
»Zachodzi koniecznos¢ przystosowania sie do istniejgcych warunkéw*.
Trzeba rowniez od czasu do czasu ,katolowac*, bo przynosimy troche
»Czarnego luda“ z kuchni.

2it czerwca.

Wczoraj ze wzgledu na imieniny Wandy dzien byt ,,poniekgad* uro-
czysty. Rano przystepowaty$my do t6zka wreczajac jej ,,wigzanki“
z kwiatdw zerwanych poprzedniego dnia skrycie nad rzeczkg. Wrecza-
niu towarzyszyty ,,przemowienia okolicznosciowe*. Projektowatysmy
wycieczke, ale caty dzien byt niewyrazny, a wieczorem powstata strasz-
na burza. Niebo palito sie od btyskawic. Grzmoty potezniaty, odbijajac
sie echem w goérach. A lato! Miatam ztudzenie, jakby walita rzeka i opty-
wata nas ze wszystkich stron. Dziwitam sie nawet, ze nas nie zalewa.
Coprawda Wandzie zaczeto kapa¢ na glowe i musiata przesuwac 16zko,
w bezpieczniejsze miejsce.

Dzi$s mowi Wanda: — Zauwazytam, ze sie teraz wiecej modle,
a szczegOlniej w czasie burzy to bardzo. — Ze strachu? — pytam. — To
niewiele warte. — Nie — powiada — tylko, ze w takiej chwili wzmaga

sie moja ufnos$¢ wobec Boga.
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.Porzadek dzienny“ odbywa sie coraz skiadniej. Widze, ze we
wszystkiem przodujg ,,siostrzyczki“. Co za idealny porzadek u nich
w pokoju! W sprawach kulinarnych zdradzaja rowniez niebylejakie
zdolnosci. Zginetam.

Dzi$ pod wieczér przyjechat zapowiadany od kilku dni przez gos-
podynie ,,Heniu$* z matkg. Mtodzieniec chodzi podobno na agronomje.
Zobaczytam go pierwsza i powiedziatam dziewczgtkom, ze jest czaruja-
cy i prezentuje sie jak Antinous.. Tosia (najmtodsza) wyruszyta z dzban-
kiem po wode (,,Moze go spotkam*), Fredzia czekata na nig przy scho-
dach. Spotkata. Opinja wypadta druzgocgco: ,,Taka ofiara*“. Ttumacze
im, ze mezczyzna podobny do cztowieka zastuguje na miano urodziwego.
Wanda popiera moje zdanie. Oponujg gwattownie. Gdy zaczynamy wy-
gtaszac¢ coraz wigksze absurdy, domyslajg sie, ze to ,,nabieranie*. — Eh,

wy tak zawsze.
21 czerwca.

20-go bylo swieto: Boze Ciato. Procesja po miescie. Napatrzytys-
my sie ludzi. Ogromnie mi sie podobajg goérale w swoich strojach. Sa
tacy, ktorzy je zarzucajg, ale wiekszos¢ nosi. MiatySmy co oglhda¢. Co
za kolory! Skad ci ludzie majg tak bardzo rozwiniete poczucie artysty-
czne? Stroj jest z cztowiekiem zharmonizowany, jakby zrosniety. Moze
poprostu kieruje nimi instynkt koniecznosci dostosowania sie do oto-
czenia. A jak chodzg! Chyba kozice po skatach taksamo lekko sie poru-
szajg, ale nikt z ,,ludzi dolskich* nie potrafi. Ale mi sie nie podoba, ze
wielu z nich, szczegdlniej, gdy sg poza miastem, rozmawia jakby z ,,ho-
li na hole*. Wrzeszczg przy kazdej okazji. ,,Okazjg“ najczesciej jest po-
pijawa. Niby tu mamy zacisze, a kilka razy budzity nas w nocy krzyki.
Okazuje sie, ze w nastepnej chatupie, przez droge, mieszka objekt, kto-
ry zamaca spokdj naszych marzen sennych. Wrzeszczat kiedy$ z godzi-
ne pod naszym domem ,,0j wirsycku, wirsycku®, azesmy Kklely, by sie
,.Skros ziemi“ podziat ze swoim ,,wirsyckiem®

Nasz gazda popija ,,na cicho*. Zwykle sobie potem ,lignie* na
mokrej trawie i chrypie przez kilka dni. Powtarza najczesciej ,,Czto-
wiek zyjacy jezd potrzebujacy* i w rozmowach z nami ,,E, co tam, ko-
bieta ma wiosy diugie a rozum krotki““. — ,,A mezczyzna ma wiosy krot-
kie to i rozumu wcale nie wida¢“ — uzupetnitam ktéregos dnia. — ,,Wy-
Scie panny sg ucone, ale nie myslcie, zescie na glupiego trefity, nie*. —
,»Zasby tam kto myslat“ — oponujemy.

28 czerweca.

\ .Na wysokosciach zastawion moj stoh Gdziez chwata gwiezdna
Blizsza — gdzie ziejij otehtanniejsze bezdna?
Krolestwo moje — hiczem sSwiata poH

A miody moje — ktéz ich stodycz czub?...*

(Fr. Nietzsche).

Bylismy w dniach poprzednich w dolinie Biatego, Strazyskiej, na
Hali Gasienicowej i dalej. NatykatySmy sie ostrego, gorskiego powie-
trza. Prébowaty$my wody z potoczkéw — jak léd. Bardzo nam sie po-
dobato, jak ,,owiecki po holak chodzom i zibyrcom* dzwoneczkami. Pitys-
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my zetyce u juhaséw. Niezapomniane chwile. Jakze sie napatrze¢ urody
Swiata, aby moéc stad odejs¢, nie doznajgc bélu odrywania. Z nieobjetej
wzrokiem przestrzeni, chtong ptuca zimny wiatr w szerokim, swobod-
nym oddechu. Serce uczy sie dumy wyniostej i milczacej od skat, co po-
godnym niebiosom i burzy szalejgcej piorunami, ukazujg twarde, ka-
mienne oblicze...

Dzi$ zostatySmy w domu. Trzeba i to bra¢ pod uwage, ze najmtod-
sze muszg cos$nieco$ podreperowac sie na tuszy, bo zbyt sg ,,powiewne*.
Rano posztam do miasta zakupi¢ wegiel i jadto. Wegiel ze sktadu wiozt
chtopak na taczce. Dopdki byta gltadka droga, to nic, ale jak skrecit na
wyboje, przez ktére trzeba byto dosta¢ sie do ,,naszej willi*, zaczgt sa-
pac i co chwila sie zatrzymywat. Pomagatam mu, to pchajac, to ciggnac.
Zoddali zobaczyty te udreke moje towarzyszki i wyszty na pomoc. Jako$
wspolnemi sitami wyciagnetySmy na gore, wozek wtaczat sie juz tryum-
falnie na podworze, gdy zobaczyt nas przez okno ,,Henius“ i wybiegt
ofiarujac swe ustugi. CertowatysSmy sie ,,wedle zwyczaju*, ale nie za-
nadto, bo chtopak zmeczyt sie strasznie, gazdy nie bylo, a worki ciezkie.
Pozanosit wiec i zsypat wegiel. Chiopcu datam chleba z mastem, a
Tosia poprosita uprzejmie ,,pana Henryka“, by poszedt do nas umyc¢ re-
ce. Miat do siebie blizej, ale gdziezby przegapit tak dobrg okazje do za-
poznania sie. Prezentacja ogodlna i rozmowa, a Wanda szeptem ,,piku-
je*, zebym i jemu data chleba z mastem. ,,C6z to zadarmo nosit wegiel?*
(Przypominam sobie, jak pewnego zimowego wieczoru sztySmy z sio-
strg do kosciota. Przy wystawie .cukierniczej stoi maty chtopczyk i ogla-
da uwaznie przez szybe ,,stodkoscil. Moéwie do niej . — Wstgpmy, to ku-
pimy dziecku ciastek*. Po uskutecznieniu zakupu i obdarowaniu idzie-
my dalej. Przed wystawg galanterji meskiej stoi miody pan, — Moze
temu- kupimy krawat? — odzywa sie z gotowoscig siostrzyczka).

Styszymy gtos ,,Heniusiu, Heniusiu“ — to stroskana macierz wota
swojg jedyng pocieche. Glos ten odzywa sie ciggle posréd dnia, gdy ,,He-
nius®“ z ktérg na podwdrzu zacznie rozmawiac. Biedjia matka, az cztery
donny. ,,Sita ztego na jednego*.

2 lipca.
Dzi$ Fredzia méwi przy $niadaniu:—Zdaje mi sie, ze babcia (tak
nazywamy gazdzine), dolewa wody do mleka. — Przedtem zdawato sie

nam rowniez, ze ,,krzci* mleko. Dzi$ wyraznie czujemy wode. ,,Przeso-
lita” babcia, a wiasciwie ,,przewodzita®. Idziemy do kuchni i ttumaczy-
my gazdzinie, ze wode mozemy brac prosto ze studni. Przysiega, okazu-
jac gotowos¢ zapadniecia sie pod ziemie, natychmiastowego skonania
w najs-rozszych bolesciach, ze podlegamy ztudzeniu'. — A no, w takim
razie wezmiemy mleko do analizy. — Nalewamy ostentacyjnie do bute-
leczki (zostawiamy ja u siebie w pokoju) i wedruje z Tosig do miasta
po sprawunki. Gdy wracamy, babcia czeka nas przy drodze i wyjasnia,
ze mleko rzeczywiscie niedobre, bo jej corka (ktora idzie do pracy przed
udojem), dolata do niego wody. Przyjmujemy ,,z Wysokiem pobtazaniem*
niezdarne tlumaczenie, proszac, by wiecej razy ,,corka“ nam tego nie
robita.
8 lipca.

Jako$ nam ten miesigc niezbyt dopisuje. Najczesciej chlapawica

od rana do wieczora, albo halniaki — deszczowe preludja. Chodzimy
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najdalej ku Harendzie, nad rzeke i pobliskie wzgoérze, jesli da sie uszcz-
kna¢ niejakiej pogcdy. Bierzemy sie do letkury ,,Na Skalnem Podhalu“
Tetmajera, ,,Tatry i Zakopane* — Hoesicka, Witkiewicza, Ostrowickiej
i t. d. Nie wszystko jeszcze przeczytane. Trzeba sie bedzie ktéregos$ dnia
wybra¢ do ,,Muzeum Tatrzanskiego* i obejrze¢ kosciét i cmentarz przy
Koscieliskiej.

11 hpca.

Bytysmy dzi§ w muzeum. Zeszto czasu od potudnia do wieczora,
ale zeby wszystko doktadnie obejrze¢, nalezatoby pochodzi¢ kilka tygo-
dni. Mapa plastyczna Tatr (nazwy szczytéw, przetecze, szlaki gorskie),
zajeta duzo czasu. Giewont jakze imponujacy, gdy patrzymy nan od
strony Zakopanego, nader skromnie prezentuje na owej mapie swojg
wysoko$¢ jak i rozmiary. Nie ostabia to jednak mego sentymentu do
»Spigcego Rycerza“, Ptactwo i bogaty zwierzostan. Stroje zbdjnickie
i dawna sztuka goralska. Oryginalne pojmowanie religji (Matka Boska
zbdjnicka). Trzy ugrupowania Najswietszej Rodziny, ktdre nas szcze-
gOlniej ubawity: Jedno: Matka Boska w butach, Pan Jezus i sw. Jozef
boso; drugie: obuty tylko sw. Jozef; trzecie: Pan Jezus. Tak zyt oszcze-
dnie ,,dziedzic* catego Swiata. Niezbyt rnusiat imponowac¢ taki ,,bide-
usz“, ktéry cho¢ mogt sie obroni¢, pozwolit ,,ziandarom*, by go na sSmier¢
zawlekli. Pokora dla tych ludzi, przyzwyczajonych do szerokiego odde-
chu, bujnego zycia wsréd poteznej, dzikiej i hardej natury, jest niepo-
jeta. Totez miat z nimi klopot niebytejaki pierwszy proboszcz zakopian-
ski ks. Stolarczyk, poki ich jako tako nie ,,przetamat. Zaimponowat im
zresztg nie ,,serafickiemi cnotami*, lecz ogromna postawg i sita, ktora
nawet ich wprowadzata w zdumienie.

15 lupca.

Dzien kleski. A ranek nic ztego nie zapowiadat. Nawet pogoda
niezgorsza. Dzi$ moj dyzur i chciatam zaimponowac im swojg znajomo-
Scig tajnikéw sztuki kulinarnej. Postanowitam zrobi¢ kotlety (sieka-
ne), ze ,palce liza¢c*“- Wzietam sie do roboty wczesniej, zeby wszystko
zrobi¢ doktadnie i z rozmystem. Przypraw i dodatkéw, ktdre miaty ,,nie-
bywale podnies¢ smak* miesiwa, dodatam, nie zatujgc niczego. Dziwnie
mi tylko przy smazeniu rosty na patelni, przypisywatam to jednak opty-
mistycznie ich doskonatosci. Zupa jako tako poszta. Przy drugiem, po
sprobowaniu miesa, ,,siostrzyczki“ biorg sie do jarzyny, a Wanda ze
zwyktg szczeroscig powiada: ,,Co$ ty z kotletami zrobita, ze majg taki
dziwny smak?“ Ten ,,dziwny smak® i mnie zastanawia i nie moge zro-
zumied¢, dla czego tak jest, gdy w nich tyle dobrych rzeczy. Tosia, widzac
moje zmartwienie, ttumaczy, ze teraz po zupie nie jesteSmy bardzo gto-
dne, ale do wieczora zamkng¢ szafke (Spizarnia), by sie zadna do Chle-
ba nawet nie dorwata i da¢ na wieczor kotlety, ,,to zjedza“. Ta drakon-
ska rada, wypowiedziana z energja, dobija mie ostatecznie. (Jakiegoz
glodu potrzeba dla skonsumowania ,,apetycznej siekaninki) i wybu-
cham $miechem. Wesoto$¢ podzielita reszta ,,biesiadniczek. Wieczorem
pomogty mi Wanda i Tosia przyrzadzi¢ jeszcze raz nieudang, potrawe
i tak mi sie 6w zatosny dzien zakonczyt. Trawestujgc powiedzenie Mic-
kiewicza, moge rzec ,, Trudniej dobrze zgotowac, niz przeczyta¢ ksiege*.
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21 lipcch.

Bylysmy w kosciele ,,na Goérce* (Jezuitébw). Woracajgc stamtad,
wstgpitysmy do kosciotka, ktory ks. Stolarczyk (doktadajac wiele pracy
wiasnych ragk), postawit. Obok kapliczka, w ktorej poczatkowo odpra-
wiatl msze. Stamtad przesztySmy na cmentarz. Odczytujemy na pomni-
kach nazwiska Chatubinskiego, Stolarczyka, Sabaly, Witkiewicza, Or-
kana, Stryjenskiego i in. Chodzac z jednego miejsca na drugie, przesu-
wam w myslach rézaniec zdarzen zwigzanych z zyciem i dziatalnosciag
kazdego z nich. Widczenie sie po najdzikszych zakatkach Tatr, tarice go-
rali przy watrze, Sabatowe opowiesci i granie. Zwracamy uwage na po-
mnik obroncéw, polegtych za Ojczyzne. ldziemy.

Po drodze wstepujemy na cmentarz przy Nowotarskiej, $liczne
miejsce u podnoza Gubatowki, okrytej w tem miejscu sosng. Wyzej —
niebo. Odczytujemy nazwiska na pomnikach, wiek. Ludzie umierajacy
na staro$¢, przewaznie tutejsi, ale chyba wiekszos¢ miodych, przyjez-
dzajacych tu na leczenie, jakze czesto zap6zno. Mysle ciggle o Libercie
wczesnie zgastym poecie-gruzliku i szepcze jego wiersz:

Dusza w gory zielone —— et

27 lipca.

Aura beznadziejna. Od, kilku dni zajmujemy sie tylko spaniem
i jedzeniem. W przerwach si¢ czyta. Dobrze, ze cho¢ nam tego nie bra-
kuje. W poczatkach sierpnia ma by¢ ,,Swieto Gor*“ trwajace przez dwa
tygodnie. Ma to by¢ co$ arcy-wspaniatego. Jezeli deszczyk potrwa diu-
zej, ,,bedzie z tego trgbka“.
4 sierpnia.

Woczoraj lat deszcz, ale dzi$ od rana tadnie. Pierwszy dzien ,,Swie-
ta Gor‘. Miasto $licznie udekorowane. Miat i$¢ pochod, gorali z réznych
miejscowosci. StaratySmy sie, by wszystko doktadnie zobaczy¢, a gdy
pochdd nas mingt, przechodzitySmy jaka przecznice i miatySmy to samo.
Jechali na koniach ,,pytace” (co$ w rodzaju naszych swatdéw), pozniej
walita orkiestra, grupy gorali, goralek i strzelcy podhalanscy. tadnie to
sie prezentowato. Narodu przyjechata masa. Co godzina przyjezdzajg
pociagi. Sg tak przetadowane, ze brzuchami widczg po szynach, a poza
jedng, jak zwykle, lokomotywg zprzodu, jeszcze druga stytu popycha.
Z Zakopanego robi sie gnieciarnia.

Wieczorem kolorowe reflektory oswietlajg miasto. W goérach palg
ogniska. Stad wygladaja one na mate Swiatetka.

5 sierpnia.

Gazda chodzi na stacje i $ciaga przyjezdnych do siebie, $pi na
strychu, a mieszkanie oddat d6 ,,uzytku publicznego*, stodote réwniez.
Jednakze namietnos$¢ obdzierania, cechujgca tego cztowieka, widocznie
zraza gosci, bo rychto przechodzg do innych domoéw. Jaki$ naiwny jego-
mos¢ zaptacit zgory za 10 dni i mieszka w pokojul na dole.

Prowadzimy nader ruchliwy tryb zycia do miasta i z miasta rano
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i wieczorem. Przypatrujemy sie tancom ,,gawiedzi®, ktérej przygrywa
orkiestra strzelcow podhalanskich, tancom gorali i gawedom przy ogni-
sku. To ma szczeg6lniejszy urok. Chodzimy réwniez na odczyty profe-
sorow, oswietlajgcych w spos6b naukowy pochodzenie, znaczenie i t. d.
gor. ,,Halke* wystawiono na stadjonie sportowym. Udziat w przedsta-
wieniu brali autentyczni goérale. Ludzie tabunami chodza po miescie
i gorach.
6 sierpnia.

Gospodarze prawie nic kurom jes¢ nie dajag, liczac na nasze do-
bre serca, czy tez niecierpliwosc, bo zgtodniate ptactwo- poprostu sie na
nas rzuca. Dzi$ Fredzia mowi im: — Sprzedajcie ze dwa kurczaki na
niedziele. — E, jesce mate, c6z mi za nich docie? — odpowiada gazda.—
To wy chcecie, zebysmy je wam karmity diuzej, a potem wezmiecie zato
od nasi wiecej pieniedzy, prawda? Bardzoscie madrzy, to wam trzeba
przyzna¢. — $miatySmy sie p6zniej z Tosi, bo ona przedtem wyrazita
przypuszczenie, iz ze wzgledu na ,,wyz wspomniane®“ dozywianie, gazda
pare kurczatek ofiaruje zadarmo.

7 sierpnia.

Dzi$ o wczesnym $wicie zbudzita nas gtosna rozmowa naszych go-
spodarzy. Wychodze i pytam, co sie stato? Odpowiadajg mi, iz jegomo-
Scia zdotu w nocy ztodzieje okradli. Ubieramy sie szybko i schodzimy
nadét. Pod oknem porozrzucane drobiazgi, papiery, ktdére widocznie
zgubili w pospiechu. Diuga tyka lezy na ziemi. Wanda spoglada wgore
i domysla sie, iz pokuse stanowit jej jasny plaszcz, rzucony na porecz we-
randy. ,, Jegomosc¢” wzigt reszte rzeczy, poszedt na policje zameldowac
o wypadku i juz nie wrdcit. Gazda nie moégt przebole¢, iz zapomniat Scia-
gna¢ od tamtego pienigdze za 2 litry mleka.

f 10 sierpnia.
zyjemy jeszcze pod wrazeniem tego wypadku. Nie zamykamy
okien, ale sny mamy niespokojne. Chciatabym (marze) wdrapujgcego
sie na pieterko ztodzieja zwali¢ nadot i by sie okazato, ze jest nim nasz
gazda.
11 sierpnia.

Zakonczenie ,,Swieta Gor*, Polowa msza w Jaszczurowce 0 8-gj
rano, a pozniej defilada goérali przed Prezydentem Rzeczypospolitej.
Deszcz sigpi od wczorajszego wieczora. Wyruszamy z domu po 10-gj.
Auta obryzgujg nas btotem. Pytamy sie po drodze ,,fiakrow*, ile chcg
za kurs do Jaszczuréwki; im blizej, tern drozej. Dowiadujemy sie poz-
niej, ze mozna dojecha¢ tylko do pomnika Chatubiniskiego. Idziemy.
Przy Chatubinskim bardzo duzo ludzi. Stajemy na poreczy tawki, by co-
kolwiek zobaczy¢. ,,Upusty niebios“ pozostajg nadal otwarte. Dowlo-
ktySmy sie po 12-ej i méwia nam, ze ,uroczyste ztozenie wienca przed
pomnikiem* zostato juz dokonane, defilada ludzi i owiec réwniez. Ma
jecha¢ Prezydent ze Switg i moze co jeszcze ciekawego zobaczymy. Mok-
niemy dtugo i cierpliwie. Czynimy uwagi o tern i owem. Chyba wiecej
jak po dwu godzinach czekania, widzimy przejezdzajgcych szybko kilka
aut. Nawet nie wiemy, kto w ktorym. | wszystko. Przypatrujemy sie
nawzajem swym osobom z politowaniem i ctapiemy spowrotem. Z tej
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eskapady nie ztapaty$my nawet kataru. Pan Bog widocznie ma w szcze-
golnej opiece osoby lekkiego umystu...
16 sierpnia.

Po ,,.Swiecie Gor* zaczeto sie $wietowanie gorali. Juz z Jaszczu-
rowki wracali z butelkami w rekach. Popijali mezczyzni i kobiety. Po
catych dniach i nocach krzyki i $piewy prawie caty tydzien. Teraz wi-
docznie pozbyli sie nabytej od gosci mamony i zaczyna wszystko uci-
cha¢. Jednakze bieda nie zawsze jest szkodliwa. Gdyby im stale wystar-
czato pieniedzy na wodke — toby sie wyttukli, jak réwniez, z opilstwa
przechodzac ku wiecznosci, wygineliby rychlej. W obecnych warunkach
ten proces rozcigga sie na diuzszy przecigg czasu.

17 sierpnia.

BylySmy na hali ,,pod uptazkiem*. Nie wiem, czy ta nazwa jest
rowniez zamieszczona w oficjalnej geografji. Zaprowadzit nas chiopak
od sgsiadow — juhas. OgladatySmy szatasy, asystowatySmy roéwniez
przy dojeniu owiec. Widziatam jak sie robi ,,oscypki“ czyli owcze serki.

21 sierpnia.

Morskie Oko i Czarny Staw — ,,0bjekty” zwiedzania ubiegtych
dni. Zdaje mi sie, ze ze wszystkiego, .co jest w naturze, najbardziej ko-
cham gory i wode. Gory, tak ,,moje”, jak dusza witasna i woda. Nie tyl-
ko na morzu posréd kotysania fal czuje ptasiag szczesliwos$¢ unoszenia sie
w przestrzeni i podziw, gdy batwany w czasie nawatnicy szarpig sie przy
brzegu — cieszy mie kazde jezioro, rzeka, nawet strumyk niewielki, za-
jety whasnem zyciem. Lekkie to, wdzieczne, a po swojemu uparte i prze-
korne. zywiot zmienny, niepewny, a jakze bliski i czarujgcy —od maje-
statu i gnozy morza do kropel rosy wybielajacej trawy o $wicie. Tutaj
miatam gory i wode. Ojczyzna szczescia.

23 sierpnia.

Konwersacja z gazda jest wiasciwie uzerka. Dartby skore i solit.
Utozytysmy ,,plan strategiczny* i gdy zaczyna krzycze¢ (mowi stale pod-
niesionym gtosem), to mu w miedzyczasie, gdy sie zatrzyma dla nabra-
nia oddechu* odpowiadamy skolei. Najpierw Tosia, p6zniej Fredzia,
Wanda i ja zwykle koncze, kiedy juz ,,drapieznik* catkiem schrypnie.
Jak one pojada bede musiata stad wia¢, bo sama zgine.

25 sierpnia.

PrzeniostySmy sie do sgsiadow. Towarzyszki moje chciaty troche
obejrze¢ nowe miejsce i ludzi, by nie wynies¢ gorszego wspomnienia
0 gazdach, niz na to zastuguja. Widac¢, ze ci sa milsi; mleko réwniez lep-
sze (a moze tylko woda bardziej miekka w ich studni?).

26 sierpnia.

Dzi$ rano odjechata Wanda z siostrami. Trudno sie bylo pozegnac
i nadrabiato humorem — niestety naprézno. Po ich wyjezdzie przyszedt
jeden z ,,mlodziencow*, ktdrzy bywali czasem u nas. Przypomniatam so-
bie, ze nie pisatam o nich. Niechze nie ging ,,w mroku zapomnienia“.
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1. Wiele mysli, zastanawia sie nad ,,porzadkiem istniejacym na
Swiecie* 1 uwaza, ze godzimy sie na wiele absurdow w tern zyciu. Jest
bardzo grzeczny — uprzejmosciag, ktdra wyptywa z dobrego serca. Nie-
dowiarek. Opowiadat, ze mu przed kilku laty sprzedat ksigdz krowe
znacznie drozej, méwiac, ze mu tyle za nig dawali. Okazato sie niepraw-

da. To go szczegdlniej boli — jakze, kaptan! (Méwimy do niego: ,,to pan
przez krowe stracit wiare w Boga?—fatalne**). Posiada ceche niezmier-
nie rzadkg miedzy ludzmi — nie chodzi mu o to, by narzuci¢ komus$ swo-

je zapatrywanie, lecz by sie dowiedziec¢, jak jest w rzeczywistosci. Tacy
ludzie wczesniej czy p6zniej dochodza do Prawdy.

2. Benjaminek w rodzinie. Jak byt maty, chodzit z psem i gdy sie
czasem przewrdcit na chodniku, pies go podnosit, stawiat na nogi i tapg
ubranie poprawiat. Pozostato w nim zaufanie do catego Swiata. Uczy sie
dopiero poznawac, ze ,,nie wszystko, jest sprawiedliwe*. Wobec ,,Ojczy-
zny* jest bez zastrzezen — wojna — przeciez sie trzeba broni¢, a kara
Smierci jest konieczng. Niema w tem szczypty zlego serca. — A czy pan
sie zastanowit, co przezywa cztowiek skazany na smier¢ i podpisatby
wyrok? — Alez nie, to co innego — ale gdy sa winni? — Najczesciej
najwinniejsi nie ponosza zadnej kary.

3. Ten wiasnie przyszedt uzali¢ sie na pechowy dzien. Wczoraj
zamowit w kwiaciarni piekny bukiet, aby dzi§ wreczy¢ odjezdzajacym
(Wandzie z siostrami). Wyraznie mowit ,,tej babie®, zeby raniutko byt
gotowy. Przychodzi, a ta ,,cholera pieroniska" przy nim dopiero zaczyna
uktada¢ wigzanke. Wymyslat jej co wlazto w czasie uktadania (,,ona,
wie pani, nawet sie nie obrazita“ — dziwi go). Schwycit pdzniej doroz-
ke, ktorg kon ciggnat, ze rychlejby na piechotke zaszedt na stacje. ,,Pa-
trzytem caty czas na zegarek i wbiegtem na peron na minute przed odej-
sciem pociggu. Niestety, gdym S$pieszyt, by rzuci¢ kwiaty cho¢ do od-
jezdzajacego pociggu — byto 4 minuty po odejsciu. Zegarek spozniat sie
0 5 minut. Strasznie sie ze mnie wszyscy $mieli na stacji, gdym wracat
z kwiatami. Patrze sie na mitg, szczerg twarz, obecnie zmartwiong i roz-
bawiong jednoczes$nie. Smieje sie rOwniez.

28 sierpnia.

Opowiadali mi tutejsi, ze gazda, u ktérego mieszkatySmy, jest
,.wogole“ natury awanturniczej i nawet kiedy miat ze swojg przed $lu-
bem dziecko, to posprzeczat sie z ksiedzem przy chrzcie, narobit ,,pie-
kka“ i rnusiat za to siedzie¢ w wiezieniu. Dopytuje sie z kim miat dziec-
ko. ,,No z tg swojg Broncia, terazniejszg zong*. Przypominam sobie od-
razu, jak to on do Bronci ,,hodziet" i jej nawet ,,reki na kolanie nie po-
tozy¥“. O, cnoto! Zrozumiatam teraz, jaka panuje réznica miedzy dawng
moralnoscig a dzisiejsza, ze sie dawnych (swoich) grzechow nie parnie-'
ta, a terazniejsze (cudze) widzi.

— Przekonatam sie nieraz, ze nauka przychodzi zwykle p6zno i na
nic sie cztowiekowi nie przydaje. Czytam w ,,Kurjerze* ,,Jak oczyscic¢
bude psa od pchet“. Prosze bardzo. Mozna to przeciez rOwniez zastoso-
wacé do pokoju. Czytam uwazniej. ,,Nalezy psa wyszorowac¢ wodg z sza-
rem mydiem, szczegoblniej w okolicy grzbietu, poniewaz tam najupor-
czywiej pchly sie trzymaja'. To mozna poming¢, chociaz kapiel nigdy
nie zawadzi. ,,Bude psa wymy¢ temze mydiem z woda, wyrzucajac
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uprzednio scidtke. Do wyszorowanej budy wiozy¢ jako podscidtke dla
psa, worek napchany paprocig. Pchty nie znoszg zapachu paproci i od
niego ging“. A tyle paproci po lasach. Nie mogtySmy tego sobie nazbie-
ra¢ na ,,podscidtke*? Gdybyz sie wtedy wiedziato. Niestety, o bardziej
wazkich sprawach dowiadujemy sie najczesciej zap6zno.

5 wrzesnia.

Najmtodszy stad chiopiec chodzi do szkoty powszechnej. Pytam,
jak sie ucza, sprawujg. Moéwi, ze duzo dzieci kradnie. No, jezeli dzieci...
Ktéregos$ dnia, jak przyniost mleko, zniknat ze stotu otéwek. Rozmawia-
jac z nim, powiedziatam mimochodem, ze mi sie¢ gdzie$ zarzucit. Opowia-
datam réwniez o Szwajcarji i niektorych miejscowosciach Polski, gdzie
niema nawet zasuwek u drzwi i nikomu nic nie zginie. Dzi$, manewru-
jac niby koto potki, wycigga otdwek z kieszeni i podaje mi, méwigc, ze
sie znalazt. Popatrzytam czy przy tern ,uczciwym odruchu® sumienia nie
zwedzit scyzoryka, ale nie. Rosne w pyche, iz jako wybitnie etyczna jed-
nostka tak szybko w uszlachetniajacy sposob dziatam na otoczenie. Mat-
ce jego zwrocitam uwage, by kupita ubranie, ktoreby miat tylko do szko-
ty, a nie w jednem petat sie po katach i w brudnem szedt do nauki. Przy-
niosta materjat granatowy. Wielce mig, wobec tych rezultatéw, boli
strata, jaka poniost Swiat pedagogiczny, pozbywajac sie w sposéb rady-
kalny i bezapelacyjny tak cennej osobistosci ze swych szeregébw. Nie
wiedzieli, co czynig... Od ,,skowronkéw™ dostatam kartke.

12 wrzeénia.

Bytam na Giewoncie. Powiadajg, ze tak tatwo jest nan wchodzic,
ze nawet goralska krowa na to sie zdoby¢ potrafi. Tak tatwo nie jest,
ale réwniez nie trudno. Tak zresztg moga sie wyraza¢ urodzeni taterni-
cy. Niestety jeszcze mi daleko do osiggniecia owej doskonatosci. Wielu
zresztg traktuje wycieczki, jak zdobywanie ptotkéw, czy wyscigi. Mnie
na tern nie zalezy.

15 wrzesnia.

Po dniach upalnych — $nieg w gérach. Widocznie duzo go spadto,
bo nawet wyrwy i ostre zbocza pozakrywane. Na dolinie zimny deszcz.
Mglisto i catkiem brzydko. Nie wychodze z mieszkania, oddajac sie cat-
kowicie lekturze i wzniostym medytacjom.

19 wrzeénia.

Znowu jest tadnie i btoto zupetnie wyschto. Bardzo ciepto. Opali-
tam sie, lezakujac w cieniu. Na polach zbierajg owies. Lubie patrze¢ na
gory zupetnie biate od $Sniegu, kiedy tu wieje tagodny, ciepty wiatr.

23 wrzednia.

Z hal wracajg juhasi, prowadzac bydto i owce. Ruch we wszyst-
kich zagrodach, gwar ludzkich gtoséw, beczenie owiec, pobrzekiwanie
dzwonkami. Droga, wiodgcg nad parowem, baca pedzi duzg gromade
owiec. Przed nim biegnie pies, owczarek, ktorego baca trzyma na dtu-
gim, rzemiennym pasku. Wiasciwie trzyma i prowadzi pies, bo jego wia-
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Sciciel mocno chwieje sie na nogach i gdyby nie zwierze, upadiby juz
nieraz, spiewa gtosno, powtarzajgc ciagle jedng i tg samg zwrotke. Glos
odbija w parowie i lesie dzikg, obtgkang melodje. Patrzgc na to, za-
chwiato sie we mnie przekonanie o wyzszosci cztowieka nad zwierze-
ciem. Pies szedl, przystawat i miat w oczach zamyslenie powazne, dale-
kie, a za nim wlokt sie, petat ogtupiaty, nieprzytomny cztowiek...

27 wrzesnia.
Zwozg owies do stodot, zbierajg siano.
Gory juz sie zdecydowaty, bielejagc od $niegu. Na dolinach oczeki-
wanie.
Jesien.
HeLena Gogulska.

PRZEZ PRYZMAT SADU.

W miesigcu wrzesniu i pazdzierniku 1934 r., na terenie powiatu
Grojeckiego dokonano pieciu napadow rabunkowych. Pierwszy z nich miat
miejsce 15 wrzes$nia o godzinie trzynastej. Obrabowani zostali matzonko-
wie Kowalscy, ktorzy wracali furmanka z jarmarku. Poszkodowani ze-
znali, ze z lasku, okoto ktérego przechodzi szosa, wybiegto dwoch miodych
ludzi, ktérzy, grozac rewolwerami, zmusili ich do oddania pieniedzy. Po
dokonaniu rabunku napastnicy ukryli sie w lesie. Obtawa, dokonana przez
policje, nie data rezultatu. Nastepnych napadéw dokonano w nocy, w tem
samem miejscu i w ten sam sposob. Bandytow byto juz kilku. Dwudzie-
stego wrzesnia doszto do wymiany strzatdbw miedzy napastnikami, a pa-
trolem policyjnym, ale i tym razem nie zatrzymano nikogo. W lasku, skad
padty strzaty rewolwerowe, policja znalazta dwie czapki cyklistéwki; pdz-
niej stwierdzono, ze byty wiasnoscig Jozefa Bieleckiego i Stanistawa Ar-
tuszewskiego. Trzeciego pazdziernika w nocy wracali z jarmarku kupcy
z Nadarzyna. Napadnieto na jadgcych trzema ostatniemi furmankami.
Pierwszg furmanka, ktéra wysunela sie o jakie$ czterysta metrow na-
przéd i ktorg bandyci przepuscili, jechata sze$¢dziesiecioletnia Julja Pas-
kowa z mtodym parobkiem Karolem Juszczykiem. Ostatniego napadu do-
konano 18-go pazdziernika, ale wobec zdecydowanej postawy i przewagi
liczebnej napadnietych, bandyci skryli sie w lesie.

Sasiadkg Zagorskich, rzeznikéw i handlarzy nierogacizng, jest Jul-
ja Paskowa. Za domkiem Paskowej mieszkajg Zalewscy. Sasiedzi nie zyja
z sobg dobrze: sg konkurentami w handlu. Zalewscy dorobili sie sporych
pieniedzy, Zagorskim wiedzie sie niezle, tylko do zagrody Paskowej bieda
czasami zaglada. 25-go pazdziernika, w czwartek, wszyscy mieli jecha¢ na
targ do Grojca. Ale w $rode, 24-go, do mieszkania Zagorskich przyszedt
jaki$ nieznajomy miody cztowiek. Mowit, ze chce ich ostrzec; ze Antoni
Pasek jest hersztem bandy, ktdra dopuscita sie juz szeregu napadow i ze
jutro na nich sie szykuja. On, Arkuszewski, nalezat do szajki, ale juz ze-
rwat z nimi i chce rozpocza¢ inne zycie. Nie chce mie¢ ludzkiej krwi na
sumieniu. Styszat, jak Pasek mowit, ze z Zagorskimi nie ma co sie cackac,
tylko prosto w teb wali¢ i brac¢ forse. Dzi$ w nocy maja sie zebra¢ w mie-
szkaniu Paskowej, zeby ostatecznie obgadac ,,sprawe*.
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Policjant, ktory aresztowal Artuszewskiego, kazat Sftanislawowi Za-
gorskiemu i starej Zalewskiej obserwowa¢ mieszkanie Paskowej. Zalew-
ska wygladata przez okno, a Zagorski przyczait sie za ptotem. Okoto 11-gj
w nocy kilku mezczyzn weszto do mieszkania Paskowej. Jak zeznajg ob-
serwatorzy, mezczyzni ci zachowywali sie bardzo cicho, szli pojedynczo
i nie szosg, tylko potami od strony lasu. Zawiadomiono policje. Paskowa
otworzyta posterunkowym drzwi i powiedziata, ze syna niema w domu.
Nie byt juz u niej od kilku tygodni: z zong mieszka. Okazato sie jednak,
ze Antoni Pasek, wraz z czterema kompanami, $pi na strychu. Znaleziono
przy nich dwa nabite rewolwery i latarke elektryczng. W Sledztwie wszy-
scy, oprocz Paska i jego matki, przyznali sie do winy.

Dnia 17-go wrzes$nia 193> r. Antoni Pasek, jego matka Julja, Jozef
Bielecki, Stanistaw Artuszewski, Jan Ostrowski i Kazimierz Ogibel sta-
neli przed Sagdem Okregowym w Warszawie. Oskarzeni sg z artykutu 259
k. p. k.. ,,kto zabiera innej osobie cudze mienie ruchome w celu przywia-
szczenia, uzywajgc przemocy, albo grozac uzyciem natychmiastowego
gwattu na osobie, albo doprowadzajac cztowieka do stanu nieprzytomnosci
lub bezbronnosci, podlega karze wiezienia“, z art. 166 § 1: ,kito bierze
udziat w zwigzku majgcym na celu przestepstwo, podlega karze wiezienia
do lat pieciu®, nadto Julja Pasek, ktorej art. ,259 nie dotyczy, z art. 166
§ 2: ,kto taki zwigzek zaktada, lub nim kieruje, podlega karze wiezienia
do lat dziesieciu*.

Po otwarciu sesji, obrorica oskarzonego Antoniego Paska, dr. Kar-
niol, wnosi o powotanie biegtych psychjatrow, ktérzyby wydali orzeczenie
co do stanu umystowego jego klienta. Wniosek swoj motywuje tern, ze
Pasek usitowat popetni¢ samobojstwo przez powieszenie i ze zostat zwol-
niony z wojska po kilku tygodniach stuzby i to, wedtug wszelkiego praw-
dopodobienstwa, nie spowodu niezdolnosci fizycznej. Prosi wiec o zarza-
danie od wiasciwego P. K. U. orzeczenia komisji superrewizyjnej w spra-
wie Antoniego Paska, a co za tern idzie, o odroczenie rozprawy na inny ter-
min. Sad, po krotkiej naradzie, odrzucit wniosek obroncy, stem zastrzeze-
niem, ze o ile przebieg procesu ujawni takie momenty, ktore bedg wska-
zywaty na chorobe psychiczng u Antoniego Paska, Sad powota lekarzy
psychjatrow, celem wydania opinji o stanie zdrowia oskarzonego.

Oskarzony Antoni Pasek, lat 27, sagdownie nie karany, do winy sie
nie przyznaje. Twierdzi, ze byt bity przez policje, celem wymuszenia na
nim zeznan, idagcych na reke Sledztwu.

(Sprawe te rozpatrywat Sad Grodzki w Grojcu, i uznat, ze nalezy
ona do kompetencji Sadu Okregowego, wobec czego wiasciwe akta przie-
stano prokuratorowi 14-go rejonu przy Sadzie Okregowym w Warszawie.
Obecnie, obronca oskarzonego wnosi o przedstawienie tych akt Sadowi.
Prokurator wyjasnia, ze istotnie akta te wptynety do prokuratury, ale do-
chodzenie przeciwko oskarzonym policjantom zostalo umorzone. Zazale-
nie przeciwko tej decyzji zostato oddalone przez prokuratora Sadu Apela-
cyjnego. Wobec powyzszego wyjasnienia obrona zrzeka sie swego wnios-
ku).

) Oskarzony dalej twierdzi, ze aresztowanie jego nastgpito na skutek
oszczerczych doniesien, ktore ztozyli Zalewscy i Zagorscy. Chcieli  oni
w ten spos6b unieszkodliwi¢ oskarzonego, ktéry réwniez trudnit sie han-
dlem nierogacizng i byt ich groznym konkurentem na terenie Grojca. Je-
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zeli pozostali oskarzeni przyznali sie do winy, to tylko dlatego, ze byli
bici. W dniu, w ktérym nastgpito aresztowanie, znalezli sie oni zupetnie
przypadkowo u oskarzonego. Znat ich juz dawniej, a ze nie mieli gdzie za-
nocowac, przyjat ich u siebie. Ostrowski i Ogibel przyszli okoto jede-
nastej. Ostrowski wrdécit pézno do domu, zastat drzwi zamkniete i nie
chciat budzi¢ domownikdéw, a Ogibel byt w Nadarzynie przejazdem, noc go
tu zaskoczyta, wiec skorzystat z zaproszneia Paska. On sam $pi zawsze na
strychu, dopdki jest wzglednie ciepto i dlatego utozyt tam kolegow, Swia-
tta na strychu nigdy nie pali, gdyz leka sie pozaru. U niego bardzo czesto
schodzili sie miodzi ludzie, cztonkowie miejscowej orkiestry. Artuszewski
przychodzit rzadko. Oskarzony stanowczo zaprzecza, jakoby miat nama-
wiac i zmuszaé Artuszewskiego do brania udziatu w rozbojach.

PRZEWODNICZACY: Skad oskarzony miat rewolwer?

Oskarzony : Kupitem od jednego policjanta. Ja wogéle mam duze
stosunki w policji.

P.: I mimo tych stosunkow policja bita oskarzonego?

O.: Tak.

P.: Jezeli oskarzony twierdzi, ze jest niewinny, to dlaczego pisat
,.gryps* z wiezienia, adresowany do jakiej$ kobiety, w ktdrym poucza nie-
ktérych swiadkéw, jak majg zeznawac przed sagdem?

Oskarzony wyjasnia, ze zrobit to w celu zwrdécenia na siebie uwagi
wiadz sgdowych, gdyz w wiezieniu znecano sie nad nim. Owa kobieta, dla
ktorej rzekomo 6w ,,gryps“ miat by¢ przeznaczony, jest postacig fikcyj-
ng. Oskarzony Pasek podczas sktadania zeznan jgka sie bardzo silnie.

Oskarzony Jozef Bielecki do winy sie przyznaje. Brat udziat we
wszystkich napadach. Z Paskiem poznat sie niedawno. Byt wowczas bez
pracy, a Pasek powiedziat mu, ze zna zupetnie pewny sposéb zdobycia pie-
niedzy. Dla obgadania sprawy zaprosit Bieleckiego na wédke, a potem po-
szli w kierunku szosy.

PRZEWODNICZACY : Czy oskarzony wiedziat poco idzie na szose?

Oskarzony: Nie, Pasek nic mi nie mowit. Powiedziat tylko, zebym
robit to, co mi kaze.

. Czy oskarzony miat rewolwer?

© Tak.

: Skad go miat?

: Od Paska.

. Czy oskarzony nie domyslat sie, w jakim celu dano mu rewol-
wer?
. Nie.

. Ale jak furmanki nadjechaty, to oskarzony odrazu sie domyslit,
co ma robié z rewolwerem?

O.: Bo Pasek krzyknat: strzelaj przed koniai

P.: I co potem?

O.: Potem kon stangt, Pasek wzigt go przy pysku, a mnie kazat re-
widowac jadacych i zabiera¢ od nich pienigdze.

P.: 1 oni tak dobrowolnie oddawali pienigdze oskarzonemu?

O.: No, nie, pokazatem im najpierw rewolwer.

P.: Rescie wzigli pieniedzy ?

O.: Ja nie wiem. Co wzigtem, to datem Paskowi, a on mi potem mo-
ja ,.dole” wyptacit.

VQ TOTOTS
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P.: lle wam dat?

O.: Szes¢ ztotych. )

Okazuje sie, ze Antoni Pasek z reguty wykorzystywat swoich pomo-
cnikéw. Napady przynosity nieraz po pareset ztotych, z czego do podziatu
szta jedynie drobna suma, a reszte zabierat Pasek. W dalszym ciggu swo-
ich zeznan Bielecki stwierdza, ze Paskowag niestusznie! oskarzono o orga-
nizowanie i utatwianie napadéw. Tak samo Ostrowski i Ogibel nigdy z ni-
mi na szose nie chodzili, nie brali udziatu w rabunkach, a on poznat ich do-
piero w komisarjacie.

P.: A przeciez oskarzony nocowat razem z Ostrowskim i Ogiblem
u Paska?

Bielecki wyjasnia, ze przyszedt wczesniej, niz tamci i zaraz potozyt
sie spac¢ na strychu. Zbudzili go dopiero policjanci i wtedy zobaczyt po raz
pierwszy Ogibla i Ostrowskiego.

Jezeli pozniejsze zeznania swiadkéw ukazaty tto spoteczno-obyczajo-
we wydarzen wyzej opisanych i objetych akltem oskarzenia, to wyjasnie-
nia, ktore ztozyt Stanistaw Artuszewski, odstaniajg psychologiczne kulisy
procesu. Artuszewski jest mtodym chtopcem, umystowo wyraznie niedo-
rozwinietym i pozbawionym zdolnosci kierowania sobg. Jest niezmiernie
podatny na sugestje, ktérym nie umie sie przeciwstawi¢. Nie ma zadnego
planu zyciowego. Ukonczyt szkote powszechng i od kilku lat bigka sie po
Swiecie, ktoéry zamyka sie dla niego w ramach Grdjeckiego powiatu. Osta-
tnio mieszkat u swego szwagra i w tym czasie poznat Antoniego Paska.
Odtad spotykali sie dosy¢ czesto, urzadzali wspoélne pijanstwa, podczas
ktorych Pasek opowiadatl Artuszewskiemu o rozmaitych ponetnych rze-
czach, ktore sg dostepne dla kazdego cztowieka, posiadajgcego pienigdze.
Artuszewski powinien pojecha¢ do Gdyni. Tam nie tylko mozna dobrze
zarobi¢, ale i zycie jest inne, lepsze i weselsze. Kazdego, kto tylko stanie
na tej nadmorskiej ziemi, czekajg przezycia nieoczekiwane i wspaniate.
Tylko na takg podrdz trzeba sporo pieniedzy, a niestety on, Pasek, nie ma
ich za duzo. Dobrzeby bylo, zeby Artuszewski pomyslat o tern. Przeciez
jego szwagier napewno ma w domu jakie$ pienigdze. Wziglby je sobie,
a potem szwagrowi z Gdyni odeszle i to z procentem. To byta pierwsza
kradziez Artuszewskiego, kradziez, poniekad, romantyczna. Pézniej kradl
z gtodu i ze strachu. Ale teraz, jak tylko dorwat sie tych 250-iu ztotych,
ktore szwagier jego w domu przechowywat, pobiegt do Antoniego Paska.
Oczywiscie poszli wypi¢ na pomys$inosé, na szczesliwg droge, na przyszie
bogactwo. Popijali tak co$ koto tygodnia i Artuszewski nie pojechat ni-
gdzie. Zostat bez pieniedzy, bez dachu nad gtowa, bez moznosci powrotu
do domu. Wtedy poszedt do Paska z nieSmiatemi wymoéwkami, z prosba
o jakie$ wsparcie, ale tam, zamiast przyjacielskiej pomocy, spotkato go
tegie lanie i uwaga, ze to Pan Bdg jest od tego, zeby sie frajerami opie-
kowac, a nie on. Po kilku dniach Artuszewski, wygtodniaty, zziebniety, nie
wiedzacy, co z sobg robi¢, znowu zwrdcit sie do Paska i wowczas spotkat
sie z konkretng propozycjg: dostanie jedzenie,, kat do spania na strychu
i swoja ,,dole*, jezeli zgodzi sie pomagac¢ Paskowi w jego bandyckich wy-
prawach. Od tego czasu Artuszewski zaczat chodzi¢ ,,na szose“. Zeznaje,
ze Pasek zabierat wszystkie pienigdze, teroryzowat go rewolwerem przy
kazdej prébie oporu, nawet ze zobowigzan swoich nie zawsze sie wywig-
zywal, tak, ze Artuszewski nieraz rnusiat nocowa¢ na tgkach, chociaz no-
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ce byty juz chtodne. Wreszcie podczas jednego napadu udato mu sie za-
bra¢ wieksza sume pieniedzy. Sprzedat wowczas rewolwer, ktory dostat od
Paska i z uzyskanymi w ten sposob pieniedzmi wrocit do domu. Szwagier
przebaczyt mu i pozwolit zosta¢. Wowczas Artuszewski, wiedzac o napa-
dzie, ktory miat by¢ dokonany na Zagorskich, poszedt ich ostrzec. O Pa-
skowej, Ogiblu i Ostrowskim wie tylko tyle, ze nie brali udzialu w na-
padach.

PRZEWODNICZACY: Czy oskarzony domagat sie pieniedzy od Za-
gorskich tytutem wynagrodzenia za ostrzezenie ich przed napadem,?

OSKARZONY: Nie, Zagorscy sami obiecali mi da¢ pareset ztotych.

Oskarzeni Jan Ostrowski i Kazimierz Ogibel nie przyznajag sie do
winy. W $ledztwie bito ich, wiec musieli sie przyzna¢. 18 wrzes$nia 1934
r. wrécili z wojska i zaraz dostali prace. U Paska spotkali sie przypadko-
wo. Ogibel zna Paska od kilku lat, gdyz obaj nalezg do miejscowego ze-
spotu muzycznego. Proby odbywaja sie zwykle w mieszkaniu Paska.

Oskarzona Julja Paskowa do winy sie nie przyznaje. Do syna przy-
chodzili czesto ,,muzykanci®, ale! nigdy nie styszata, zeby mowili o napa-
dach rabunkowych. Co moéwifa policjantom, ktorzy przyszli szukac jej
syna, nie pamieta. Z Zalewskimi nie zyla dobrze. S jej winni pieniadze
i dlatego teraz sie mszcza.

PRZEWODNICZACY: Czy oskarzona dopytywata sie, gdzie Zagor-
scy .chowaja pienigdze?

OSKARZONA: Nie.

P.: Czy starata sie wptyng¢ na zeznania $wiadkow ?

O.: Nie.

Po przestuchaniu oskarzonej Julji Paskowej Sad zarzadzit postepo-
wanie dowodowe. Jako pierwszy zeznaje S$wiadek Stanistaw Suchenek,
komendant posterunku P. P. w Nadarzynie. Moéwi, ze Artuszewski zdra-
dzit swoich wspolnikdow i podczas przestuchania wskazat na wszystkich
oskarzonych, jako na cztonkéw bandy, a wiec i na Ogibla, Ostrowskiego
i Paskowa. Paskowa wypytywata Stanistawa Zagoérskiego, o ktorej godzi-
nie i ktérego dnia kupcy beda wracali z targu, kto bedzie jechat i czy duzo
pieniedzy beda wiezli z soba.

PRZEWODNICZACY: Czy podczas przestuchania wywierano pre-
sje na oskarzonych, w celu zmuszenia ich do sktadania zeznan, idgcych po
linji Sledztwa?

SWIADEK: Nie, zadnej presji na oskarzonych nie wywierano.

P.: Czy Paskowa starata sie wptyna¢ na Swiadkéw oskarzenia, a je-
$li tak, to w jaki sposob?

Sw.: Oskarzona grozita swiadkom zemstg, o ile jg i jej syna beda
obcigzac¢ przed sadem.

P.. Jakiego rodzaju miata by¢ ta zemsta?

Sw.: Tego oskarzona wyraznie nie mowita.

OBRONCA: Jezeli ,,nie mowita wyraznie*, jak $wiadek zeznat, to
znaczy, ze jednak co$ mowita, ze robita jakie$s aluzje co do rodzaju tej
zemsty.

SW.: Nie przypominam sobie, co ona méwita.

PROKURATOR: Jaka byta rola oskarzonej w bandzie?

SW.: Paskowa organizowata napady, dowiadywata sie, kto i dokad
jedzie, ile kto ma pieniedzy i t. p.
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Swiadek Hipolit Klimek, posterunkowy P. P. z Nadarzyna przepro-
wadzat rewizje w mieszkaniu Paskowej i aresztowat $pigcych na strychu
Paska, Bieleckiego, Ostrowskiego i Ogibla. Popiera swoje zeznania, ktore
uprzednio ztozyt w $ledztwie, ze Paskowa starata sie wprowadzi¢ go
w blad, méwiac, ze syna jej nie ma w* domu, ze nie widziata go blisko dwa
tygodnie, gdyz obecnie mieszka u zony. Pozatem wiadomo jest policji,, ze
Paskowa czesto nocowata u siebie rozmaitych ludzi, notowanych w Urze-
dzie sledczym.

Swiadek Stanistaw Zagorski zeznaje, ze Paskowa mu sie zwierzata
2 niecheci do Zalewskiego. Mowita, ze Zalewski z jej reki musi zginag.

PRZEWODNICZACY: Jakie byty powody tej nienawisci?

SWIADEK: Tego nie wiem.

Dalej Zagorski opowiada, ze miat bardzo ucigzliwg lokatorke, ktéra
nie chciata wyprowadzic¢ sie z jego domu, mimo, ze proponowat jej 200 zt.
odszkodowania. Dowiedziat sie o tem Pasek, ktorego $wiadek znat od
dawna, i przy wodce proponowat swiadkowi, ze za 150, a nawet za 100 zi.
,,Zrobi z nig koniec**: podejdzie pod okno, gdy bedzie spata i zastrzeli.

PRZEWODNICZACY: A co mu Swiadek wowczas powiedziat?

SWIADEK: Nie zgodzitem sie na te propozycje.

P.: czy Pasek byt cztowiekiem zupetnie normalnym? Czy moze sie
jakat?

SW.: Nie, nigdy sie nie jagkat. Byt taki, jak wszyscy.

OBRONCA: $wiadek twierdzi, ze Pasek najpierw zadat 150, a po-
tem 100 zt.?

SW.: Tak.

1 OB.: A wiec Swiadek targowat sie z Paskiem?

Zagorski nic nie odpowiada; jest zmieszany.

OB.: A czy za 50 z}. swiadek ubitby ten interes?

Przewodniczacy uchyla to pytanie.

W toku postepowania dowodowego przestuchano jeszcze okoto trzy-
dziestu $wiadkéw. Ich zeznania nie ustality winy Paskowej, Ostrowskiego
i Ogibla. swiadkowie dzielili sie na na takich, ktérzy koniecznie chcieli
wybieli¢ oskarzonych i na takich, ktérzy ich chcieli pograzy¢. Wszyscy
zalgiwali sie w sposob ohydny i prostacki, swiadek Karol Juszczyk, mtody
parobek, ktéry pracowat u Zagorskich, zeznat, ze Paskowa namawiata go
do popetnienia przestepstwa: miat jej utatwi¢ dokonanie kradziezy u swo-
ich chlebodawcow. Ale po kilku pytaniach obrony zaplatat sie, zaciat,
przestat mowic, a niczego nie odwotat. | tak byto ze wszystkimi: kilkoma
pytaniami mozna bylto rozpeta¢ wybuch zywiotowej nienawisci, a osta-
tecznie te wszystkie antagonizmy daty sie sprowadzi¢ do konfliktéw czy-
sto materjalnej natury: konkurencja w handlu. | tutaj uderza zupetnie
potworna niewspotmiernosé srodkow i celéw: kilkudziesiecioztotowe zyski
za ceng ludzkiego zycia' A mowi sig tu o tem tak, jak o rzeczach zupetnie
powszednich, do ktdrych wszyscy zdazyli sie przyzwyczai¢. Swiadek Za-
gorski, opowiadajgc o propozycjach Paska, nie rozumie, ze cztowiek, kto-
rego postawa zyciowa usprawiedliwia takg propozycje, nie moze w nikim
wzbudzi¢ zaufania, $wiadek Zalewski, ktory nazywa Paskowg bandytka,
jest jej winien sporo pieniedzy. Wypiera sie tego, ale wida¢, ze tze. Pasko-
wa zarzuca mu, ze wprawdzie chciat jej odda¢ dtug, ale pieniedzmi wias-
nej roboty: fatszywemi pieniedzmi. Zalewski czerwienieje i milknie.
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Obserwujgc przebieg procesu widzi sie coraz wyrazniej, ze zarbwno
ci, ktorzy siedzg na tawie oskarzonych., jak i ci, ktérzy przyszli do Sadu
ztozy¢ zeznania, roznig sie miedzy sobg chyba tylko nazwiskami. Nie wy-
czuwa sie zadnego moralnego dystansu miedzy ,,zbrodniarzami* a tymi,
ktorzy ich przyszli oskarza¢. To sgludzie z tego samego Srodowiska,
wychowani w atmosferze rzezni i szynku. Odnosi sie wrazenie, ze
jedynie prosty zbieg okolicznosci decyduje tutaj o tern, czy dana jednost-
ka utrzyma sie w zyciu spotecznem, czy tez zostanie wyrzucona poza jego
nawias. Tu nie ma miejsca na hamulce moralne, na uczucia wyzszego
rzedu, ktére godza normalng jednostke z wymogami zycia spotecznego.
Lek jest regulatorem zycia tych ludzi, lek przed silniejszg jednostka i lek
przed prawem; a prawo w ich oczach jest sitg wrogg i gnebigcg. W ze-
znaniach swiadkow nie wyczuwa sie moralnego protestu przeciwko oskar-
zonym; byta nienawis¢, ptyngca z osobistych nieporozumien, pragnienie
pognebienia przeciwnikéw,, ale nic z tych pozytywnie korzystnych uczug,
ktéremi reaguje zdrowy ogo6t na czyjes$ aspoteczne postepowanie. | osta-
tecznie nie ma sie czemu dziwi¢. Egzystencja tych ludzi redukuje sie do
trzech zasadniczych czynnosci: zabijania Swin, zbijania pieniedzy i picia
wodki. To picie, w Swietle przewodu sgdowego, wyglada w sposoéb zupetl-
nie ponury. Nikt sie oczywiscie nie pytat, czy oskarzeni lub $wiadkowie
pija wodke. Mimochodem, przy wynurzeniach na temat czyjego$ prywat-
nego zycia, wymykaty sie Swiadkom powiedzenia bardzo znamienne. Ro-
zalja Zalewska, podczas obserwowania domu Paskowej, skracata sobie
czas odmawianiem rézanca i piciem woédki. Wszyscy $wiadkowie swoje
handlowe interesy zatatwiajg w szynku i wreszcie po kilku latach takiego
»urzedowania“l) powstaje typ cztowieka, ktdry wprawdzie rzadko kiedy
jest zupetnie pijany, ale nigdy nie bywa trzezwy. Na takiem podtozu oby-
czajowem kazda zbrodnia jest czems, co ma swoje glebokie uzasadnienie
i w zadnym razie nie moze by¢ uwazana jedynie za skutek wrodzonych
zbrodniczych predyspozycyj poszczegOlnych indywidudw.

P6éznym wieczorem Sad zamknagt postepowanie dowodowe i wystu-
chat przeméwien stron. Nastepnego dnia Sagd Okregowy ogtosit sentencje
wyroku, mocag ktérego Antoni Pasek skazany zostat na 5 lat wiezienia,
Jozef Bielecki na 3 lata, a Stanistaw Artuszewski na 1 i pét roku. Pozo-
statych oskarzonych Sad uniewinnit.

Michat Klimowicz.

RECENZJA.

(TADEUSZ TOMASZEWSKIE KOEKO ABSTYNENCKIE w SMP. Szarych Ksiazeczek

Nr. 5 sS. A. ,Ostoja*. Poznan, 1934. Stronic 126. Cena 1.40 zi.).

Opiekunowie ruchu abstynenckiego wsrod mitodziezy otrzymali
prace duzej wartosci, dzietko napisane przez wytrawnego znawce nie
tylko alkohologji, ale i duszy miodziezy, dzietko, ktére w ruchu trzez-
wosciowym mogtoby doprawdy dokonac wielkiego, a bardzo pozadanego
przewrotu poje¢ w catym kraju.

=) Wyrazenie gwarowe: spedzanie czasu w szynku.
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We wstepnym rozdziale, omawiajagcym potrzebe i cel kétek absty-
nenckich miodziezy, podkresla autor warto$¢ wychowawcza tychze ko-
tek jako szkoty silnego charakteru, czystego idealizmu, oraz pewnego
rodzaju kliniki, w ktérej leczy sie szereg wad narodowych, jak np. brak
wytrwatosci, 6w nasz stomiany ogien, brak krytycyzmu i t. d. Kotka
zmierza¢ majg nie tylko do osobistej abstynencji cztonkéw, ale posred-
nio do rozszerzania idei trzezwosci w obrebie rodziny, a w dalszym cig-
gli w catem spoteczenstwie. Osiggniecie tego ostatniego celu, napozor
niedoscignionego, lubo na matg skale, miatem sposobnos$¢ obserwowac
przed 20 laty w miescie R. w jedlnem z wojewddztw potudniowych, gdzie
wplyw zrzeszonej w kétko miodziezy szkoty realnej, przeniknat nie tylko
do domoéw rodzicielskich, ale takze do o0sob,, stojacych zdata od szkoty.
Uwienczeniem owego ruchu byt fakt zupetnego usuniecia alkoholu z zy-
cia w miejscowym Sokole. Rady, jakich udziela autor przy prowadzeniu
kotek sg rzeczywiscie wszechstronne ii nader szczegétowe. Osobiscie jed-
nak nie mogtbym zgodzi¢ sie z niektdremi wskazéwkami. | tak nie do-
puszczatbym do wyktadéw w kétkach mtodziezy ludzi, ktérzy nie sg bez-
wzglednymi abstynentami (str. 53), poniewaz wiem z. doswiadczenia, ze
tacy wyznawcy ,,rozsgdnej trzezwosci“ z pewnego rodzaju pasjg roz-
grzeszaja miodziez z jej bezwzglednej abstynencji i doradlzajg umiar-
kowane uzywanie alkoholu w formie piwa lub wina, czynigc to w mysl
wygrzebanego z Pisma $w. cytatu: a kto mierny jest przyczyni zy-
wota*“. Tak samo zastanowitbym sie bardzo powaznie nad kweistjg wpro-
wadzenia w czyn jednej wskazowki, o ktérej jest mowa w 16 ustepie
(Przestrzeganie ustawy przeciwalkoholowej, str. 62 i 63). Otéz nie
wciggatbym w zakres zadan kotek mtodziezy czuwania nad przestrzega-
niem ustaw przeciwalkoholowych, z dwui wzgledow: I-o0 nie chciatbym
Scigga¢ na miodfciez cienia zarzutu donosicielstwa i szkolenia sie w niem,
albowiem ta forma uzdrawiania stosunkéw obrzydta dzisiaj spoteczen-
stwom i wobec nad wyraz czestych tajnych falszywych oskarzen przy-
niosta moc krzywd najzacniejszym nieraz ludziom, a 2-0 — wedle mego
przekonania, — obowigzek czuwania nad wykonywaniem ustaw nalezy
do wiasciwych organow panstwowych, ktdre powinny by¢ jak najgrun-
towniej obznajmione z istotnym celem wydanych ustaw. Z tego tez po-
wodu z prawdziwg radoscig nalezy wita¢ reprezentantow Policji Pan-
stwowej na wszelakich kursach alkohologji, a przedewszystkiem na zna-
komicie prowadzonych kursach, ktdre urzadza co roku Panstwowa Szko-
ta Higjeny w Warszawie do spotki z Tow. ,, Trzezwos¢*“. Pouczenia poli-
cji o pladze alkoholizmu odbywajg sie np. w Niemczech, o czem $wiad-
czy drukowana w setkach tysiecy praca ministerjalnego radcy Wernera
Brachta p. t. ,,Alkohol-VVolk-Polizei*.

W pracy p. Tomaszewskiego znajdag nasi abstynenccy dziatacze
prawdziwg kopalnie pomystow w wyzyskaniu wszelkich mozliwosci dla
ozywienia ruchu w zwalczaniu alkoholizmu. Walka ta polega nie tylko
na uswiadamianiu cztonkdw koétek abstynenckich o istocie alkoholizmu
z pominieciem wszelkiego moralizowania (bardzo wazny moment!), ale
przedewszystkiem na zastosowaniu rozmaitych posrednich drog w sa-
mem zwalczaniu plagi alkoholizmu przez propagandie napojéw bezalko-
holowych i kurséw ich wyrobow, przez zwiedzanie domoéw ludowych,
podniesienie pszczetnictwa i sadownictwa, sportu i t. di. Przy stosowa-
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niu metody pogadanek ankietowych, konkurséw, ankiet, przy urzadza-
niu wszelakich imprez i t. p., znajda czytelnicy szereg aktualnych, do-
skonale obmys$lanych tematow, ktére odda¢ mogg wielkie ustugi nie tyl-
ko kaptanom, jako tematy kazan, ale przedewszystkiem nauczycielom
i lekarzom w okresie Tygodnia Trzezwosci, kiedy obowigzkowo majg wy-
gtasza¢ pouczenia o szkodliwosci napojow alkoholowych. W odnie-
sieniu do wystaw przeciwalkoholowych, o ktorych autor moéwi ob-
szernie, osmielitbym sie podkresli¢ wielki pozytek z wystaw, jakie mo-
zna urzadzac¢ w oknach lokali, czasowo niezajetych przez sklepy, przy
ktorych zatrzymujg sie przechodnie, komentujgc zywo tres¢ obrazéw,
wykresow i modeli. Np. takim wiele mowigcym eksponatem okiennym
moze by¢ kilkanascie jednakowych modeli domkéw z tektury z ogrédka-
mi, wyrazajagcych warto$¢ pieniedzy przepijanych w miescie, wojewodz-
twie lub w catym kraju w ciggu np. jednej godziny.

Dzietko wartoby zaopatrzy¢ w najblizszem wydaniu w wykaz lite-
ratury alkohologiczneij, utozonej wedle poszczeg6lnych tematéw, a nie
powotywac sie na cenniki wydawnictw przeciwalkoholowych, ktore nie-
zawsze sg dostepne dla zarzgdéw koétek, a — co wazniejsza — sg bar-
dzo niekompletne. Przykiad tego rodzajiu zestawienia literatury wedle
trzech stopni jej dostepnosci dla czytelnikow widnieje na blankietach
Swiadectw z kursow alikohotogji, jakie otrzymujag stuchaczki Szkoty Po-
toznych we Lwowie. Kursa wspomniane organizuje Tow. Szkoty Ludo-
wej do spotki z sekcjg eugeniczng Tow. Higienicznego i Ligi Przeciw-
alkoholowej.

zyczy¢ nalezy, aby dzietko p. Tomaszewskiego znalazto sie w re-
kach wszystkich ksiezy, nauczycieli, (lekarzy, wojskowych, co tatwo mo-
ze nastgpi¢, skoro ksiegarnia naktadowa lub tez autor postarajg sie
0 aprobate tej pracy ze strony Ministerjum W. R. i O. P.

Bronistaw Duchowicz.
Lwow.

POZYTECZNA BROSZURA.

Znany i zastuzony higienista polski, dr. Marcin Kacprzak, napisat
broszure p. t. ,,Alkoholizm — konspekt odczytu popularnego* — ktorg
wydata Sekcja propagandy Komitetu Medycyny Spotecznej w Warsza-
wie (str. 23).

Jest to Swietnie utozony skrot najwazniejszych wiadomosci o alko-
holizmie, niezbednych dla prelegentéw, mowigcych o tern zagadnieniu.

Jakzez to czesto sie zdarza, ze lekarz, nauczyciel, dziatacz spotecz-
ny proszeni sg o wygtoszenie popularnego odczytu lub pogadanki na temat
alkoholizmu; prelegent ma najlepsze zamiary, szlachetng tendencje, ale
brak mu czasu i moznosci na wertowanie odpowiednich prac zrédtowych,
chcac jednak sumiennie wywigzac sie z zadania — szuka dobrze utozone-
go konspektu najwazniejszych wiadomosci z interesujgcego go przedmio-
tu. Taki wiasnie materjat, oparty na wynikach najnowszych badan nau-
kowych, znajduje sie w omawianej pracy, ktéra w sposob jasny, zwiezly,
a tresciwy ujmuje zagadnienie alkoholizmu.

Z najwyzszem uznaniem podkresli¢ nalezy stanowisko Sz. Autora.
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w sprawach, dla bardzo wielu jeszcze ludzi watpliwych lub spornych —
odnosi sie to m. in. do zagadnienia dziatania matych dawek alkoholu
i umiarkowanego jego uzywania. Na str. 11 czytamy: ,Ujemne skutki
umiarkowanego alkoholizmu z punktu widzenia spotecznego nie sg nigdy
powaznie kwestjonowane; tu poglad moze by¢ tylko jeden — alkoholizm
umiarkowany jest rowniez kleska spoteczng™. O piwie czytamy: ,,Kiedy$
piwo nazywano ptynnym chlebem, dzi$§ uwazamy ten poglad za szkodliwy
przesad*.

Broszura ukazata sie niedawno, a juz jest na wyczerpaniu — Swiad-
czy to wymownie o jej wartosci. Niewatpliwie ukaze sie nowe wydanie —
a w tern pragnelibysmy ujrzec kilka uzupetnien, zdaniem naszem, niezbed-
nych, a nie przedstawiajgcych niebezpieczenstwa nadmiernego poszerze-
nia ,,konspektu*.

Wydaje sie nam, ze nalezatoby nieco obszerniej potraktowac ustep
0 przestepczosci w zwiazku z alkoholizmem, to samo odnosi sie do alko-
holizmu ws$rdd dzieci i mtodziezy, nalezatoby wprowadzi¢ aktualny dziat:
»alkoholizm i sport“, nalezy tez podkresli¢ zwigzek przyczynowy — bez-
posredni i posredni — miedzy alkoholizmem i gruzlicg i chorobami wene-
rycznemi, oraz podnies¢ niebezpieczenstwo alkoholizmu w wojsku.

Ustep o monopolu spirytusowym w odniesieniu do naszych stosun-
kéw wydaje sie nam nieco zanadto... teoretycznym.

Niewielka co do liczby stron — duza co do wartosci wewnetrznej
praca d-ra Kacprzaka, jest cennym nabytkiem w literaturze naszego
przedmiotu i nalezy sie za nig Szanownemu Autorowi szczera i prawdziwa
wdziecznosc.

Jan Szymanski.

.U ZRODEL. NASZEGO UBOSTWA*

Gléwny Urzad Statystyczny w réznych siwych publikacjach podaje
dianie cyfrowe, odnoszgce sie do wyrobu i spozycia napojow alkoholo-
wych, a takze ceny ich sprzedazy. Poznanie tych cyfr moze odda¢ duze
ustugi w propagandzie przeciwalkoholowej, (lecz aczkolwiek publikowa-
ne, nie dlia kazdego sg one dostepne. Cyfr tych trzeba szuka¢ w szeregu
rocznikdw réznych wydawnictw, na co nie kazdy mag dos¢ czasu i nie
kazdy moze sobie pozwoli¢ na kupno catych stosow rocznikéw statysty-
cznych. Dlatego tez z przyjemnoscig bierzemy dlo reki matg broszure
Mgr. St. Waszaka ,,U zrédet naszego ubostwa“, wydang w Poznaniu
1935 r. przez Polskg Lige Przeciwalkoholowg. W broszurze tej zebrano
cyfry, dotyczace wyrobu, spozycia, sprowadzania i kupowania napojow
alkoholowych od roku 1922 w Polsce i za niektore okresy lat zagranica;
dalej liczne cyfry z dziedziny gospodarczej, majgce zwigzek z alkoholi-
zmem i dopomagajgce do ocenienia roili alkoholizmu w zyciu gospodar-
czem.W zwigzku z przytoczonemi cyframi krotka, tresciwa relacja i wv.
taniajgce sie z zestawienia cyfr wnioski.

Statystyka, cyfra stanowi; w walce z alkoholizmem, podstawowy
punkt wyjscia, bo nic innego nie moze nam jasniej, niewatpliWiej okre-
§li¢ istotnego stanu kleski alkoholizmu, a w $lad za tern utatwi¢ dziatal-
nos$¢ przeciwalkoholowa. Jezeli np. statystyka wykaze nam, ze w Polsce
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jest 5 pijakow, to nikt nie pomysli o budowaniu i urzadzaniu dla nich
lecznicy, jezeli za$ ze statystyki dowiemy sie o istnieniu 50.000 takich
chorych, to juz mozna i trzeba dla takiej ilosci pacjentow budowaé szpi-
tali. Jezeli statystyka wykaze, ze na Pomorzu niema browaréw, ani wy-
szynkow, ze od kilkunasto lat nile zanotowano tam ani- jednej alkoholo-
wej libacji na weselui, a parafjalne bractwa trzezwosci liczg po kilka-
dziesigt tysiecy cztonkdw, natomiast na Polesiu jest 30.000 karczem,
a policja codziennie aresztuje po 1000 pijanych, to nikomu nie przyjdtzie
dlo glowy wyjezdza¢ z propaganda przeciwalkoholowg na Pomorze, ale
wszyscy zajma sie Polesiem.

To tez cyfra ma dla nas znaczenie bardzo wazne, wiec stusznie szu-
kamy w rdéznych zrodtach cyfr, dajacych miare alkoholizmu, aby nie
chodzi¢ poomacku i nie marnowac sit na urojone cele.

W omawianej broszurze mamy nie tylko cyfry, ale i wyptywajgce
1 nich wnioski. Rzecz tylko w tern, ze obok szeregéw cyfr, odpisanych
z publikacyj statystycznych, spotykamy takze cyfry fantastyczne, nie
odpowiadajace rzeczywistosci, a przy nich réwniez fantastyczne wnio-
ski.

Na sitr. 16 rozpoczyna sie rozdziat: ,,Spozycie alkoholu*. Tam czy-
tamy : ,,W spozyciu szkodliwego alkoholu zajmujemy jedno z czotowych
miejsc*. — Z tego zdania moze kto$ wywnioskowac, ze istnieje spozycie
jakiegos alkoholu nieszkodliwego, lecz mniejsza o to. Chodzi o cyfry.

Ot6z na potwierdzenie tego, ze w spozyciu alkoholu, zajmujemy je-
dno z czotowych miejsc, umieszczono na str. 17 tabliczke poréwnawcza
przecietnego spozycia spirytusu na 1 mieszkanca w litrach rocznie za
lata 1906 — 1931. Polska figuruje tam w latach 1923 — 26 i 1927—31.
Spozycie spirytusu wykazano miedzy innemi w okresie 1923—26,
w Norwegji 0.36, Anglji 1.63, Polsce 1.67, a w okresie 1927 — 31
w Niemczech 1.19, Beflgji 1.36, Polsce 1.41, a dalej uwaga: ,,Konsumcja
spirytusu spadta w Polsce dopiero po roku 1930, co wptyneto na prze-
cietng za tata 1927—31. Natomiast w latach 1928 i 1929 na 1 mieszkan-
ca przypadaja jeszcze cate 2 litry*.

Zdumiewajace,! Oto Polska najbardziej pijacki kraj na Swiecie!
To naprawde hanba narodowal!

Przeczytawszy zapewnienie o 2 litrach spirytusu na mieszkanca,
zachodze w gtowe, szukam i licze. Najpierw kontroluje moje obliczenie za
r. 1928, ogtoszone w pracy: ,,Alkoholizm jako zagadnienie gospodarcze
w Polsce*, ktére wykazato spozycie alkoholu 100° we wszystkich mozli-
wych napojach alkoholowych 1.91 1. na mieszkanca® nastepnie szukam
w Dyrekcji Panstwowego Monopolu Spirytusowego i dowiaduje sie na-
pewno, ze w roku 1928 spozycie czystego spirytusu w wodce wynosito
na glowe mieszkanca 1.56, w 1929 roklui 1.55 1. — Wiecej Monopoli nie
sprzedat, bo wiecej ludzie nie chcieli pi€.

Gdziez te 2 litry, dzieki ktérym zdobywamy rekord pijanstwa
w Europie?

Mozliwe, ze jakim$ sposobem tak wysoko obliczono spozycie alko-
holu we wszystkich napojach alkoholowych, a w takim razie nalezato
poda¢ poréwnanie réwnorzednego spozycia w innych krajach.

Jezeli sie poréwnuje stopien pijanstwa u nas i u sgsiadéw, trzeba
by¢ sprawiedliwym i mOwigc 0 spozyciu spirytusu, wyraznie zaznaczyc¢*
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ze podaje sie tylko spozycie spirytusu w wddce. W tym wypadku w An-
glji lub w Niemczech spozywa sie istotnie mniej niz w Polsce, ale prze-
ciez do cdliu rozpajania stuzg takze jeszcze inne trunki.

Jezeli spozycie 100° alkohollu w réznych trunkach w Polsce poro-
wnamy z takimze spozyciem w innych krajach, to z piedestatu naczelne-
go pijanstwa spadniemy bardzo niziutko.

Wedtug Salonena U w okresie 1923 — 27 przecietne roczne spozy-
cie czystego spirytusu w réznych napojach na gtowe mieszkarica wyno-
sito we Francji 16.6, w Niemczech 3.9, w Szwecji 3.2.

W Polsce w roku 1928 najwyzszego nasilenia alkoholizmu, jak wy-
zej wspomniatem, wypadato zaledwie 1.91 1L na gltowe mieszkanca i nic
wiecej. Taka jest prawda o Polsce.

Lepiej pozna¢ najgorsza prawde niitz tiudzi¢ sie, ze u nas jest pod
jakims wzgledem lepiej anizeli w rzeczywistosci, ale zamiast korzysci
tylko zamet i batam”uctwo wprowadza sie do wiadomosci o alkoholizmie,
gdy siie czytelnikom broszur narzuca fatszywe dane i kaze sie im Polske
osadzac¢ jak najujemniej. W tym wypadku nie chodzi juz tak bardzo
o czytelnikéw polskich, ale nie zapominajmy, ze do Polski ma przybyc¢
Miedzynarodowy Kongres Przeciwalkoholowy. Ws$réd cztonkéw Kongre-
su bedzie wielu takich, ktorzy, chcac sie czego$ dowiedzie¢ o Polsce, za-
jrza do broszury: ,,U zrédet naszego uboéstwa®, a gdy tam spotkajg
sie z zapewnieniem, ze jesteSmy najbardziej pijackim narodem» moze-
my zaznac tej przyjemnosci!, ze przysztg do nas z zagranicy specjalnych
misjonarzy przeciwalkoholowych.

Jezeli zagranicg u narodéw bez poréwnania bardziej zalkoholizo-
wanych niz Polacy, spotykamy sie z najgorszg opinjg o naszej trzezwo-
$ci, to przynajmniej sami nie starajmy sie tej opinji podtrzymywac wy-
szukiwaniem dla umotywowania jej cyfr nie istniejgcych w zrédiach
statystycznych.

Wiadomo, ze w spoteczenstwie polskiem jest tak ogromnie mato
przygotowania z dziedziny alkohologji. Prawdziwych wiadomosci o al-
koholizmie uczy sie ono z publicznych wyktadéw i publikacyj przeciw-
alkoholowych.

Uwzgledniajgc powszechne nieuswiadomienie, musimy sie z wiel-
ka pieczotowitoscig starac¢ o to, aby w kazdym na ten temat wykladzie,
a szczegolnie w stowie drukowanem, nie byto najmniejszych niejasnosci,
ktore czytelnik moégtby sobie interpretowa¢ roznorodnie, a wiec takze
btednie. W takim razie zamiast go uswiadomic, jeszcze bardziej sie go
obatamuca.

Mozliwos¢ fatalnej interpretacji nasuwa nastepujgcy ustep na str.
17 broszury: ,,Naczetnem zadaniem dziatalnosci gospodarczej jest pro-
dukowac takie dobra, z ktorych spoteczenstwo osiggnetoby , realng ko-
rzy$¢. Tymczasem tego w zaden sposob nie mozna powiedzie¢ o przemy-
Sle, wytwarzajgcym wysokoprocentowe napoje alkoholowe*. Wobec tego
mogtoby sie wydawac, ze niskoprocentowe napoje alkoholowe nalezg do
débr gospodarczych. W takich sprawach trzeba uzywacé okreslen jas-
nych, nie dopuszczajgcych zadnych watpliwosci. Alkohol we wszelkich

1) Salonen — revue internationale contre 1‘alcoolisme. 1933.
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napojach alkoholowych jest trucizng, a wiec produkcja wszystkich na-
pojow alkoholowych, nie tylko ,,wysokoprocentowych®, jest produkcja
szkodliwg. — To jest prawda.

M. Skiba.
Lwow.

SPRAWOZDANIE
Z POSIEDZENIA SEKCJI DO WALKI Z ALKOHOLIZMEM
PANSTWOWEJ NACZELNEJ RADY ZDROWIA.

Dnia 27.VI 1935 r. w sali konferencyjnej Departamentu Stuzby
Zdrowia, odbyto sie posiedzenie Sekcji do walki z alkoholizmem P. N. R. Z.
pod przewodnictwem p. Dyrektora Departamentu Stuzby Zdrowia Dr. J.
Adamskiego. W obradach wzieli udziat dr. W. Borkowski, Minister dr. W.
Chodzko, dr. K. Dabrowski, dyr. dr. St. Deresz, ks. Galdynski, dyr. dr. J.
Neczaj-Hruzewicz, K. Kalinowski, sen. Al. lIzycki, M. Moczydtowska-Nie-
kraszowa, Naczelnik dr. H. Palester, doc. dr. Wi. Sterling, dr. St. Styput-
kowski, red. J. Szymanski, dyr. dr. H. Zajgczkowski.

Po otwarciu zebrania przez p. Dyr. Adamskiego, wystuchano dwu
referatow: dr. Henryka Zajgczkowskiego, dyrektora Panstwowego Zaklta-
du Leczniczego w $wiacku, o osrodkach pracy dla uleczonych natogowcow
i 0 organizacji opieki pozazakitadowej i dr. Jarostawa Neczaj-Hruzewicza,
dyrektora Panstwowego Zakiadu Leczniczego w Gosciejewie, o leczni-
czych zaktadach pracy przymusowej dla natogowcow.

Po referatach wywigzata sie dyskusja.

DYR. DR. H. ZAJACZKOWSKI uwaza, ze poglad, wyrazony przez
dyr. Neczaj-Hruzewicza, o koniecznosci zupetnego wyeliminowania zakta-
déw psychiatrycznych z kregu opieki i lecznictwa natogowcow, nie jest
stuszny. Wspodtpraca miedzy zaktadami psychjatrycznemi a innemi osrod-
kami lecznictwa natogowcow i opiekg pozazaktadowsg jest wskazana. Za-
ktad psychiatryczny daje moznos$¢ osiagniecia duzej' rozpietosci w stoso-
waniu $rodkow leczniczo-wychowawczych, co ma pozytywne znaczenie
w terapji schorzen psychicznych. Organizowanie specjalnych zaktadow
dla nieuleczalnych natogowcow jest niecelowe, gdyz nie mozna zgory prze-
sgdza¢ mozliwosci wyleczenia nawet najciezszego przypadku w sensie
negatywnym. Nawet kilkakrotna kuracja bez wynikéw dodatnich nie
przesadza sprawy na przysztos¢. Wystarczy chyba wspomniec tutaj styn-
ny przypadek, opisany przez Forela, kiedy ciezki alkoholik dopiero po
siedmiokrotnem w ciggu siedmiu lat powtarzanem leczeniu, przestat pic¢
i stat sie wspoOttwodrca, a nastepnie kierownikiem zakiadu leczniczego
w Elikonie. Optata za leczenie w leczniczym zaktadzie pracy powinna by¢
bardzo niska. Mdwca przypuszcza, na zasadzie przeprowadzonych przez
siebie obliczen (w przyblizeniu), ze nie powinna przekracza¢ 1.50 zt
dziennie. Pacjenci powinni otrzymywac za prace minimalne wynagrodze-
nie, przypusémy 50 gr. za caly dzien pracy, z czego 25 gr. dziennie otrzy-
mywaliby na swoje osobiste wydatki, a 25 gr. byliby obowigzani odkia-
dac. Takie zaktady lecznicze powinny by¢ utworzone przy Swiacku i Gos-
ciejewie oraz w sgsiedztwie zaktadow psychiatrycznych. Blisko$¢ zaktadu
psychiatrycznego databy moznos$¢ stosowania rygorow wychowawczych
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(np. w postaci czasowego ograniczenia wolnosci osobistej) wobec tych,
ktérzy nie chcg pracowac, nie uspoteczniajg sie i nie zachowujg absty-
nencji. Zaktad psychjatryczny bytby réwniez przeznaczony dla tych cho-
rych, u ktérych natdg jest tylko czems$ akcesoryjnem, jakoby dodatkiem
do zdecydowanej choroby umystowej. Mdéwca ma obecnie w $wiacku
trzech schizophrenikéw, ktdrzy naogot niezle sie adaptuja, ale nie rokuja
pomyslnie i naleza juz do kliniki psychjatrycznej. Pierwszy taki zaktad
o charakterze kolonji pracy nalezatoby otworzyC przy Panstwowym Za-
ktadzie Leczniczym w Swiacku. Koszta zwigzane z utworzeniem takiego
zakladu ograniczytyby sie do budowy drewnianego pawilonu, przeznaczo-
nego z poczatku na 20 chorych, i kupna jaknajskromniejszego wyekwipo-
wania szpitalnego. Opieka lekarska i administracyjna bytyby sprawowane
przez Dyrekcje i lekarzy Zaktadu w $wiacku. Stworzenie takiej kolonji
pracy jest poprostu koniecznoscia. W ciggu niedtugiego czasu istnienia
Swiacka kancelarja Zaktadu otrzymata okoto 100 zgtoszen ludzi, ktérzy
chcg sie leczy¢, a nie moga ptaci¢ za leczenie. Lecznictwo natogowcow mu-
si zamykac sie w pewnego rodzaju kregu, ktérego poszczegolnemi ogni-
wami sa: przychodnie, zaktady lecznicze w typie Swiacka, czy Gosciejewa,
zaktady pracy przymusowej i wreszcie zaklady psychjatryczne. Kolonje
pracy, projektowane przez sen. lzyckiego, jako nie majgce charakteru
leczniczego, bytyby, — jak to juz moéwca wspomniat w swoim referacie —
przeznaczone jedynie dla ludzi uspotecznionych, zastugujacych na zaufa-
nie i nie mogacych znalez¢ pracy w normalnem zyciu. Dyr. Zajaczkowski
podkresla, ze nieraz spotykat sie ze zdaniem, ze leczenie alkoholikéw i nar-
komandéw w Swiacku, gdzie zapewnia sie im dobre warunki egzystencji,
jest czems$ niemoralnem wobec rozpaczliwych warunkéw, w jakich znaj-
dujg sie niejednokrotnie ludzie nieobarczeni natogiem. Takie stanowisko
nie jest pozbawione pewnej dozy stusznosci, gdyz niekiedy w ten sposob
jakoby premjuje sie aspoteczne jednostki za ich aspoteczne postepowanie.
Tego momentu uniknetoby sie przez utworzenie zaktadow leczniczych,
w ktorych koszta leczenia bytyby w znaleznej mierze pokrywane z owo-
cow pracy pacjentow. W Swiacku, poza jednostkami wzglednie uspo-
tecznionemi, mogliby sie leczy¢ ci ludzie, ktorzy potozyli jakie$ wyjatko-
we zastugi dla Paristwa i spoteczenstwa i z tego tytutu zastugujg na wy-
roznienie i leczenie na koszt Panstwa, oraz ci, ktérzy koszta kuracji po-
krywaja z wiasnych funduszow.

MINISTER DR. W. CHODZKO popiera wnioski, sformutowane
przez dyr. Zajgczkowskiego.

DR. ST. STYPULKOWSKI zaznacza, ze poglad, wyrazony przez
dyr. Zajgczkowskiego, o stopniowaniu metod leczniczo-wychowawczych,
o zamknieciu opieki i lecznictwa natogowcéw w kregu instytucyj zrozni-
cowanych w zaleznosci od nasilenia stanu chorobowego ludzi, ktérymi da-
ne instytucje maja sie zajmowac, i o podstawowem znaczeniu leczenia
przychodnianego, sg zupetnie stuszne. Poniewaz przychodni mamy bardzo
mato, zaktady sg przepetnione ciezkiemi postaciami chorobowemi i dlatego
wyniki leczenia nie sg zadawalajace. Dziewiecioletni okres istnienia przy-
chodni w Mokotowie pozwala ustali¢, ze leczenie przychodniane daje okoto
46 procent dodatnich wynikow, co nalezy uwaza¢ za cyfre bardzo wysoka.
Dzieki racjonalnej opiece osigga sie poprawe nawet w przypadkach bar-
dzo ciezkich i zadawnionych. Jezeli chodzi o zaktady pracy przymusowej,



378

to nalezatoby najpierw opracowac¢ i przeprowadzi¢ odpowiednig ustawe,
pozwalajacg na przymusowe internowanie i leczenie nalogowcéw. Reali-
zacja takiej ustawy wydaje sie méwcy czem$ bardzo trudnem.

KS. GALDYNSKI zaznacza, ze istniejgce przepisy prawa dajg pod-
stawe do utworzenia zaktadéw pracy dobrowolnej i przymusowej, oraz
pozwalajg na internowanie osob, ktdre zagrazajg porzadkowi spoteczne-
mu i wymagajg leczenia w specjalnych zaktadach. (Moéwca ma na mysli
rozdziat XII k. p. k. o srodkach zabezpieczajgcych, a w pierwszym rzedzie
art. 82 i 83). Opieka rodzinna nad alkoholikami wydaje sie mowcy spra-
wa niebezpieczng, gdyz znany jest demoralizujgcy wptyw alkoholikdw na
otoczenie. .Tego rodzaju chorych nalezatoby osiedla¢ na wsi, gdyz wplyw
wielkich skupisk miejskich jest szkodliwy. Powinno sie rozszerzy¢ sie¢
poradni spotecznych, ktére moga sie oby¢ bez lekarza. W tej sprawie
wskazana jest jaknajdalej idgca decentralizacja. W Poznaniu zdotano na-
wigza¢ kontakt z wtadzami bezpieczenstwa publicznego i ze starostwem
grodzkiem, ktdre raz na miesigc przysyta przychodni liste tych, ktorzy
byli karani administracyjnie za wykroczenia, zwigzane z uzyciem alko-
holu. Méwca uwaza, ze kary pieniezne, naktadane za wykroczenia, popet-
nione w stanie upojenia alkoholem, powinny by¢ skasowane, gdyz przede-
wszystkiem dotykajg bolesnie rodzine skazanego; w wypadkach takich
wykroczen powinna by¢ stosowana kara bezwzglednego aresztu.

DYR. DR. ST. DERESZ zwraca uwage na to, ze uzywanie termi-
nu ,,alkoholicy nieuleczalni*, jest niewfasciwe, jak to zauwazyt juz dyr.
Zajaczkowski. Utworzenie kolonji, projektowanych przez sen. lzyckiego,
nie powinno obcigza¢ budzetu Panstwa. Zresztg, jest to pomyst zupetnie
oderwany od zycia, nie rokujgcy dobrze na przyszto$¢ i poprostu nie-
moralny, gdyz jest wielu ludzi o nieskazitelnej przesztosci, zdrowych i wy-
sokowartosciowych spotecznie, nie mogacych zarobi¢ na najbardziej pry-
mitywng egzystencje. Plan opieki i leczenia natogowcow powstaje do-
piero teraz, gdy juz mamy dwa specjalne zaktady, ktére kosztowaty Pan-
stwo wiele pieniedzy; tymczasem powinno sie najpierw opracowac plan,
a pozniej przystepowac do budowania zaktadéw. Mowca jest wogdle prze-
ciwny leczeniu zaktadowemu i odnosi sie bardzo sceptycznie wobec dotych-
czasowych osiggnie¢ i metod leczenia natogowcéw. Leczy¢ sie powinno
ambulatoryjnie. Zaklady psychjatryczne bedg sie bronity przeciwko za-
petnianiu ich elementem psychopatycznym, ktéry wnosi do zycia zakta-
dowego pierwiastek dezorganizacji i anarchji. Praca przymusowa dla
jednostek asocjalnych i leczenie ambulatoryjne przy zakiadach psychia-
trycznych — to jest zasada racjonalnego lecznictwa, $wiack — jako za-
ktad luksusowy — moze by¢ przeznaczony jedynie dla oséb optacajacych
koszta kuracji z whasnych funduszéw. Stusznie zauwazyt dyr. Zajgczkow-
ski, ze istnieje konieczno$¢ stosowania rygorow wobec narkomanow
i przestepcéw psychopatycznych, jednostek asocjalnych i niechcacych pra-
cowaé. Musi by¢ stworzona sie¢ zaktadow pracy przymusowej, w kto-
rych nalezy internowac takich ludzi. Opieka pozazaktadowa powinna by¢
w statym kontakcie z zakiadem psychiatrycznym. Jezeli chodzi o przy-
musowe internowanie, to obowigzujacy kodeks postepowania karnego da-
je w tym kierunku duze mozliwosci. (Méwca ma na mysli art. 2b0 k.p.k.
Rozdziat XXXVI1.). Wazng jest rzecza, zeby przedwczesnie nie umie-
szcza¢ chorych w zaktadzie, a pdki tylko mozna, leczy¢ ich ambulatoryj-
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nie. Jezeli sie chce, zeby walka z alkoholizmem i lecznictwo natogowcow
staneto na odpowiednim poziomie, nalezy dazy¢ do uswiadomienia ogétu
lekarzy o istocie alkoholizmu, gdyz og6t ten wykazuje zupetng ignorancje,
jezeli o te sprawy chodzi.

DYR. DEP. DR. J. ADAMSKI" zaznacza, ze natogowcami juz ule-
czonymi nie mozemy interesowac sie w tym stopniu, w jakim interesu-
jemy sie tymi, ktérzy trwajg w natogu i wymagaja leczenia. My zajmuje-
my sie w pierwszym rzedzie sprawg lecznictwa; — zajmowanie si¢ ule-
czonymi nalezy do dziatu opieki spotecznej, ktdrej przedstawicielem mogt-
by by¢ p. dyr. Zajaczkowski. Jezeli inicjatywa wychodzi od nas, to po-
prostu dlatego, ze jesteSmy w tej dziedzinie organem najbardziej kom-
petentnym, ale realizacjg projektdw, przez nas wysuwanych, muszg sie
zajaC instytucje opieki spotecznej. O ile zada sie przymusowego leczenia
natogowcdéw, nie mozna woéwczas moéwi¢ o natogowcach nieuleczalnych,
gdyz leczenie ludzi nieuleczalnych oczywiscie nie bytoby celowe. Mozemy
natomiast wyroéznic¢ lekkie i ciezkie postaci chorobowe i chorych tej dru-
giej kategorji umieszcza¢ w zaktadach pracy przymusowej. Opracowanie
i wprowadzenie w zycie prawa 0 przymusie leczenie jest rzeczg pierw-
szorzednej wagi. Nalezatoby pomysle¢ réwniez o ustawowem zwalczaniu
alkoholizmu, gdyz dotad mamy jedynie zapobiegawczg Ustawe przeciw-
alkoholowa. Ustawa, ktdra obecnie obowigzuje, wprowadzajgc ogranicze-
nia sprzedazy i wyszynku napojow alkoholowych, nie ustanawia takich
przepisow, ktoreby np. wprowadzaty nauczanie alkohologji w szkotach
wszelkiego typu, okreslaty sposoby leczenia natogowcow i t. p., jednem
stowem nie jest wystarczajgca, gdyz nie okresla ustawowo aktywnych
form walki z alkoholizmem.

SEN. AL. IZYCKI podaje, ze dyr. Zajaczkowski zachecat Tow.
»Trzezwosé” do zajecia sie uleczonymi natogowcami, podkreslajgc fakt,
ze jest to niejednokrotnie pierwszorzedny materjat ludzki, o duzej zdol-
nosci do uspoteczniania sie. Towarzystwo nasze sporadycznie dopomagato
niektorymi z tych, ktorzy opuscili Swiack w stanie znacznej poprawy i byli
polecani przez dyr. Zajgczkowskiego, ale funduszami, ktéreby pozwolity
na systematyczng opieke, Towarzystwo nasze nie rozporzadza. Kilkulet-
nie doswiadczenie pouczyto nas, ze Zaklad opuszczajg czesto jednostki,
zastugujace na pomoc, chcace pracowac, byleby tylko dostarczono im ja-
kakolwiek prace, dajacg moznos$¢ utrzymania sie na powierzchni zycia.
Dlatego wysunelismy projekt stworzenia kolonji pracy dla uleczonych na-
togowcow, ujety w ponizsze wnioski:

Sekcja do walki z alkoholizmem Panstwowej Naczelnej Rady Zdro-
wia uwaza za niezbedne:

1. rozwiniecie lecznictwa dla natlogowcéw w tym kierunku, aby
przy istniejgcych juz Panstwowych Zaktadach Leczniczych w $wiacku
i Gosciejewie utworzone zostaty Zaktady dla uleczonych pacjentow, nie
mogacych jeszcze wroci¢ do tych warunkéw zycia, w ktérych rozwine-
ta sie ich choroba. Zakiady te, zajmujgc ekspacjentéw realng i produk-
tywng pracg, majg przygotowac ich do normalnego zycia.

2. zorganizowanie specjalnych kolonij pracy dla tych ekspacjen-
téw, ktorzy po przebyciu praktyki przygotowawczej w wyzej projekto-
wanych zaktadach, chcieliby odda¢ sie pracy samodzielnej w nowym zdo-
bytym przez nich zawodzie, czy to na state, czy to na pewien okres cza-



.380

su. (Dla grupy chorych, ktérzy rokuja niepomyslnie, nie nalezy tworzy¢
specjalnych zaktadéw, gdyz skoncentrowanie wigkszej liczby tego rodza-
ju chorych w jednem miejscu przedstawiatoby duze trudnosci admini-
stracyjne i wytwarzatoby dla nich niezmiernie trudne warunki wspotzy-
cia. Takich chorych nalezy lokowa¢ w wigkszych zakladach psychiatry-
cznych).

DOC. DR. WL. STERLING jest zaskoczony niektoremi momentami
dyskusji. Jak dotgd, méweca przypuszczat, ze leczenie natogowcow w pierw-
szym rzedzie powinno by¢ przeprowadzane w specjalnych zaktadach lecz-
niczych. Gdy zaklady takie powstaty w Swiacku i Gosciejewie, cieszyt
sig, ze lecznictwo natogowcdéw weszto na wihasciwe tory. Tymczasem sty-
szy obecnie o niecelowosci takich zaktadow, o tern, ze sg one niepotrzeb-
ne, nawet wrecz szkodliwe. Mimo to, méwca pozostaje przy swoim po-
gladzie na te sprawy, podzielanym przez og6t lekarzy specjalistow, ktory
z selekcyjnego punktu widzenia pozwala podzieli¢ materjat ludzki, wy-
magajacy leczenia, na trzy grupy: 1. przypadki lekkie, 2. srednio-ciezkie
i 3. ciezkie. Chorzy nalezacy do pierwszej grupy mogg byc¢ leczeni am-
bulatoryjnie, chociaz méwca nie zapatruje sie na ten sposob leczenia tak
optymistycznie jak dyr. Deresz. Grupa druga nalezy do specjalnych za-
ktadéw leczniczych, ktorych winno by¢ jaknajwiecej, grupe trzecia,
w skiad ktorej wchodzg ludzie dotknieci zdecydowang psychozg, pozosta-
wia sie zakladom psychjatrycznym. Najwiekszy wysitek powinien by¢
zwrocony w kierunku rozwoju $wiacka i Gosciejewa. Piekng i spotecznie
korzystng jest mysl utworzenia ferm rolniczo-ogrodniczych, o jakich mo-
wi przedstawiony na posiedzeniu dzisiejszem projekt. Takie rzeczy
w Ameryce przeprowadza sie na wielkg skale. Fermy, projektowane przez
sen. lzyckiego, nosityby charakter opiekunczy, te za$, ktérym byt po-
Swiecony referat dyr. Neczaj-Hruzewicza, bylyby zakladami leczniczo-
wychowawczemi. Mowca jeszcze raz podkresla koniecznos$é jaknajtrosk-
liwszego dbania o rozwoj $wiacka i Gosciejewa, jako zaktadéw, okoto kto-
rych powinno ogniskowa¢ sie lecznictwo i opieka nad natogowcami.

DYR. DR. J. NECZAJ-HRUZEWICZ w odpowiedzi dyr. Zajgcz-
kowskiemu zaznacza, ze i on widzi koniecznos¢ umieszczania chorych
z wyraznemi psychozami w zaktadach psychiatrycznych, ale nie moze sie
zgodzi¢ stem, zeby jakiekolwiek wzgledy wychowawcze usprawiedliwiaty
umieszczanie jednostek aspotecznych, psychopatycznych i opornych w te-
go rodzaju zaktadach. Zetkniecie sie ich z osobnikami, cierpigcymi na
psychoze, moze w swoich skutkach sta¢ sie wyraznie niekorzystne dla
wyniku kuracji. Pozatem, méwca nie wyobraza sobie fermy, przeznaczo-
nej nawet dla ludzi wyleczonych, bez opieki lekarskiej. O ile nie bytoby
lekarza stale w fermie, to przynajmniej musiatby co pewien czas dojez-
dza¢. Sprawe opieki lekarskiej utatwitoby umieszczenie takiej fermy
w okolicy $wiacka. Jezeli chodzi o sprawe przymusowego leczenia, to naj-
pierw trzeba oswietli¢ prawne podstawy takiego postepowania, oraz opra-
cowa¢ projekt odpowiedniej ustawy.

DYR. DR. S,T. DERESZ wypowiada sie przeciwko stanowisku, za-
jetemu przez doc. Sterlinga. Uwaza, ze leczenie ambulatoryjne musi byc¢
podstawg leczenia. Mowca stwierdza, ze, prowadzac przychodnie w Bia-
tymstoku, tylko w bardzo nielicznych przypadkach rnusiat uciekac sie do
pomocy zaktadu psychjatrycznego.
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PREZES K. KALINOWSKI wyraza p. dyrektorowi Departamentu
dr. J. Adamskiemu gteboka wdzieczno$¢ za wysuniecie projektu opra-
cowania ustawy do zwalczania alkoholizmu.

DYR. DR. H. ZAJACZKOWSKI stwierdza, ze bynajmniej nie kwe-
stjonuje celowosci leczenia przychodnianego. Przeciwnie, zaréwno z jego
referatu, jak i z przedstawionych Radzie wnioskéw, jasno wynika, ze le-
czenie przychodniane uwaza za podstawe leczenia w poczagtkowych sta-
nach natogu. Nie znaczy to jednak, zeby specjalne zaktady lecznicze nie
miaty racji bytu. Jest to rzecz tak oczywista, ze wszelkie dowodzenia
moéwca uwaza za zbedne. Luksus w $wiacku, o ktorym tak czesto sie mo-
wi, jest jedynie fikcja. Pokoje pacjentdw sg skromne, aparatura leczni-
cza, pozatem, ze jest przystosowana do wymogow wiedzy lekarskiej, nie
przedstawia nic nadzwyczajnego. Legenda o luksusie powstata prawdo-
podobnie dlatego, ze swiack byt niegdys$ rezydencjg magnacka. Ale, we-
dtug méwcey, tkwi w tem nie moment demoralizujgcy, a jedynie pewna
ksztatlcaca wzniostos¢, ze patac, ktéry stat ruing, a w najlepszym razie
bytby odnowionym zabytkiem, zostat ofiarowany przez Panstwo celom
uzytecznosci publicznej. Operowanie argumentem o jednostkach rzeko-
mo wysokowartosciowych, ktdre nie moga zapewnic¢ sobie najprymityw-
niejszej egzystencji, i w wygrywaniu tego argumentu przeciwko lecze-
niu natogowcow w warunkach okreslonych zasadami higjeny, ktére na-
zywa sie luksusem, mowca dopatruje sie zdecydowanej przesady. Stwier-
dzenie faktu, ze jednostka przez diuzszy czas nie moze znalez¢ miejsca
w zyciu spotecznem i nie potrafi zapewni¢ sobie mozliwosci wzglednie
normalnego trwania, przemawia chyba przeciwko przyznawaniu takiej
jednostce jakichs$ specjalnych walorow. Cztowieka, ktéremu zycie nastre-
cza trudnosci niedopokonania w zakresie spraw, ktore olbrzymia wiek-
szo$¢ ludzi rozwigzuje w sposéb mniej wiecej korzystny, wiasnie mozna
uwaza¢ — pomijajac rzadkie przypadki, nie mogace prowadzi¢ do uogdl-
nien — za jednostke niepetnowartosciowg zaréwno z lekarskiego, jak
i spotecznego punktu widzenia. ,,Nieskazitelna przeszto$¢* — aczkolwiek
jest to rzecz niewatpliwie szacowna — nie stanowi sama przez si¢ 0 war-
tosci indywiduum i réwniez nie moze by¢ wygrywana jako argument, go-
dzacy w celowosc leczenia natogowcow, a wiec ludzi o ,,skalanej“ przeszio-
§ci, w specjalnych zaktadach, nie noszacych charakteru obozéw karnych.
Poglad, wyrazony przez dyr. Neczaj-Hruzewicza, o koniecznosci roztocze-
nia opieki lekarskiej nad fermami, projektowanemi przez sen. lzyckiego,
nie jest usprawiedliwiony zadng istotng koniecznoscig. Fermy te — jak
to juz niejednokrotnie podnoszono — majg byC¢ przeznaczone dla ludzi
0 mocno zarysowanym ideale osobowosci, uspotecznionych i pogodzonych
z rzeczywistoscig w takim stopniu, ze prawdopodobienstwo zataman sie
nie bytoby u nich wieksze, niz u normalnych ludzi, nie majacych za sobg
natogu. Powierzanie uleczonego natogowca statej i specjalnej opiece lekar-
skiej jest niecelowe w pierwszym rzedzie dlatego, ze — jak dyr. Neczaj-
Hruzewicz moéwit niedawno — ,ideatem lecznictwa nie jest utrzymanie
pacjenta w warunkach wykluczajacych szkodliwe wptywy zycia, ale wia-
$nie przysposobienie go do zwycieskiego opierania sie tym wplywom®.
W zaktadzie leczniczym przeksztatcamy jednostke chorg w tym stopniu,
zeby nie potrzebowata zadnych sztucznych podpérek, zadnej specjalnej
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opieki. Niemogacym znalez¢ pracy trzeba dac prace, ale do o$rodkéw pra-
cy zarobkowej nie nalezy wprowadza¢ atmosfery zaktadu leczniczego.

RED. J. SZYMANSKI stwierdza, ze w dyskusji poruszono szereg
spraw, ktore bezposrednio nie wigzaty sie z trescig wygtoszonych refera-
téw, co wymownie Swiadczy o wielkiej rozpietosci interesujacego nas za-
gadnienia. Z tych spraw kwestja przymusowego leczenia jest chyba jedng
z najbardziej palacych i dlatego nalezatoby jg konkretnie omowi¢. Sg ta-
kie choroby psychiczne, ktére nie tylko pozwalajg na ubezwtasnowolnie-
nie i internowanie chorego w zakiadzie, ale poprostu nakladajg na wia-
Sciwe wiadze obowigzek przymusowego internowania i leczenia danego
osobnika. Jesli chodzi o alkoholikdw, to sytuacja przedstawia sie wrecz
paradoksalnie. Rodzinie takiego chorego, gnebionej i tyranizowanej przez
niego, prawo nie daje zadnej opieki, gdyz podstawg prawng, ktora po-
zwala na ustawowsg interwencje, jest dopiero popetnienie przez danego
osobnika czynu karalnego. Prasa przynosi nam codziennie opisy tragicz-
nych wypadkéw, ktdrych moznaby byto unikngé, gdyby samo rozpoznanie
alkoholizmu u danej jednostki pozwalato na przymusowe poddanie jej
leczeniu. Wiemy, ze art. 250 k.p.k., z ktdrym niektorzy méwcy wigzg tak
wielkie nadzieje, jak dotad, nie spetnia ich nawet w drobnej czesci. Praw-
nicy mogliby nam chyba wyjasni¢, dlaczego tak sie dzieje. Projekt
wprowadzenia przepisu o0 przymusowem leczeniu natogowcow, referowa-
ny w Komisji Sejmowej przez $. p. prof. Radziwitowicza, z dniem kaz-
dym staje sie coraz bardziej aktualny i w imie najzywotniejszych in-
tereséw Panstwa i spoteczenstwa domaga sie realizacji. Zarzuty, stawia-
ne lecznictwu zaktadowemu, nie sg przekonywujgce, tembardziej, ze
plan pracy, prowadzonej przez Naczelne Wiadze Sanitarne, pokry-
wa sie z pogladami, wypowiedzianemi przed chwilg przez p. dyr. De-
resza. Przeciez najpierw otwarto szereg przychodni, gdyz do leczenia
ambulatoryjnego przywigzuje sie wielka wage, szczegOlnie ze. wzgledow
profilaktycznych, pézniej powotano do zycia dwa specjalne Zaktady lecz-
nicze w $wiacku i Gosciejewie. Przeprowadza sie w ten sposéb plan na-
kreslony przez b. Ministerstwo Zdrowia Publicznego, a nie realizuje sze-
reg bezplanowych projektéw, jak twierdzi p. dyr. Deresz, zaden z mow-
cow, zabierajgcych glos w dyskusji, nie przedstawit nam nowych i nie-
znanych metod leczenia, wobec czego nalezy uwazac, ze plan opieki i le-
cznictwa natogowcow, realizowany przez Naczelne Wiadze Sanitarne, jest
stuszny i zgodny z wymaganiami wspoétczesnej wiedzy lekarskiej, 0o czem
wymownie przekonato nas przemdéwienie p. doc. Sterlinga. Jezeli akcja
Naczelnych Wiadz Sanitarnych nie daje rezultatow, ktoreby w zupetnosci
nas zadawalaly, to przyczynia sie do tego — jak to stusznie p. dyr. De-
resz zauwazyt — niepopularnosc tych spraw w spoteczenstwie, a w pierw-
szym rzedzie wsréd ogétu lekarzy. Jest rzeczg wysoce charakterystyczna,
ze na Kursach alkohologji, urzadzanych przy poparciu Departamentu
Stuzby Zdrowia, lekarzy spotyka sie bardzo mato. Zaktady specjalne, poza
ich olbrzymiem znaczeniem leczniczem, sg poprostu pewnego rodzaju
szkotg dla spoteczenstwa, szerzg bowiem zrozumienie dla zagadnienia al-
koholizmu i popularyzujg je w stopniu bardzo znacznym. Wystarczy tu-
taj wspomnieC zywe zainteresowanie, jakie prasa codzienna okazata
Swiackowi. Twierdzenie, ze Zaklad w Swiacku zapewnia swoim pacjen-
tom warunki luksusowe, nie jest stuszne, co méwca miat moznos¢ stwier—



383

dzie podczas kilkakrotnego wizytowania Zaktadu. Przeciwko takiemu
twierdzeniu wymownie przemawia fakt, ze ludzie przyzwyczajeni do kom-
fortu i mogacy sobie na ten komfort pozwoli¢, wyjezdzajg na kuracje
do sanatorjéw zagranicznych, wywozac z kraju pienigdze. Powinnismy za-
towaé, ze nie ma u nas takich zakladéw, w ktérych leczyliby sie ludzie
umiejacy oceni¢ istotny luksus i wymagajacy tego luksusu. Moéwca miat
moznos$¢ stwierdzic¢, ze nie tylko na zebraniach w scisle lekarskiem gro-
nie, ale i podczas wystgpien publicznych méwi sie o luksusie w Swiacku,
co moze przynies¢ szkode Zaktadowi. Nalezy na przysztos¢ unikaé tego
rodzaju wystgpien, ze wzgledu na dobro lecznictwa natogowcéw w Pol-
sce. Jezeli leczymy nedzarza chorego na gruzlice, to nikomu na mysl nie
przyjdzie, ze nalezy leczy¢ go w warunkach, do ktérych sie przyzwyczait,
a wiec w jakiej$ wilgotnej i brudnej suterynie. Przeciwnie, dajemy mu
duzo stonca i powietrza, jasne, przestronne pokoje i to wszystko, co
wspotczesna wiedza lekarska stworzyta w walce z chorobg. Tak samo
alkoholika nie mozemy leczy¢ w atmosferze nedzy i ostatecznego nie-
szczescia, chociaz zyt w tej atmosferze i do niej sie przyzwyczait, a da-
jemy mu normalne ludzkie warunki egzystencji, nie dopatrujgc sie w tern
momentu demoralizacji, przeciwnie, w zapewnieniu mu higjenicznych
i zdrowych warunkéw widzimy pozytywnie ksztatcacy czynnik wycho-
wawczy, budzacy w nim pragnienie zapewnienia sobie moznosci ludzkie-
go bytowania po opuszczeniu zaktadu i zrozumienie tego faktu, ze osiag-
na¢ to wszystko bedzie mogt dopiero po zupelnem wyrzeczeniu sie al-
koholu, czy innego narkotyku, swiack swoim pacjentom daje jedynie ta-
kie higjeniczne i zdrowe warunki, nie majgce nic wspolnego z luksusem.
Mobweca zaznacza, ze nie mozemy liczy¢ sie z uprzedzeniami niektorych
dyrektorow zaktadow psychiatrycznych, ktoérzy nastawiajg sie wrogo wo-
bec przyjmowania pewnych kategoryj chorych; o ile wskazania lekarsko-
spoteczne bedg przemawiaty za czasowem umieszczaniem takich chorych
w zakladzie psychiatrycznym, dyrektorzy bedg musieli ich przyjmowac,
bez wzgledu na swoje osobiste uprzedzenia. W walce z alkoholizmem, kto-
ra Naczelne Wiladze Sanitarne prowadzg niestrudzenie, mimo biernosci
ogotu i milczenia opinji publicznej — (w ostatnich latach ta sprawa
przedstawia sie¢ odrobine pomysliniej) — rzeczg pierwszorzednej wagi
jest propaganda, zakrojona na jaknajszerszg skale, uswiadamianie spote-
czenstwa o koniecznosci wczesnego leczenia natogu i—w zwigzku stem—
rozszerzanie sieci przychodni przeciwalkoholowych. Opracowanie i ewen-
tualne wprowadzenie w zycie ustawy o zwalczaniu alkoholizmu — zgod-
nie z projektem p. dyr. Adamskiego —bytoby olbrzymim, dobroczyn-
nym w skutkach krokiem naprzéd w trudnej i petnej przeszkéd wal-
ce z alkoholizmem.

DYR. DR. ST. DERESZ wyjasnia, ze mowigc o luksusie i demora-
lizujgcym wplywie leczenia zaktadowego, nie miat jedyni® na mysli Swiac-
ka i Gosciejewa. Swiack i GosSciejewo sg oczywiscie potrzebne, jako spe-
cjalne zaktady lecznicze. Warunki leczenia w Choroszczy sg rowniez luk-
susowe, jezeli bedziemy mierzyli luksus skalg potrzeb ludzi przewaznie
zupeinie biednych, niekulturalnych, zdemoralizowanych, pograzonych
w natogu i normalnie zyjacych w warunkach wrecz optakanych i uragga-
jacych najbardziej podstawowym zasadom higjeny.

DYR. DEP. DR. J. ADAMSKI proponuje powierzy¢ wnioski, przed-
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stawione Sekcji do walki z alkoholizmem P.N.R.Z., do rozpatrzenia spe-
cjalnej komisji, majacej obradowa¢ pod przewodnictwem red. Szyman-
skiego. W skiad komisji wejdg: doc. Sterling i dr. Stypulkowski z pra-
wem kooptacji. Co do wniosku méwcy w sprawie stworzenia ustawy do
zwalczania alkoholizmu, to opracowaniem takiej ustawy powinno sie za-
jac¢ Tow. ,, Trzezwosc*, wyltaniajac specjalng komisje.

Po przyjeciu powyzszych wnioskow, p. dyr. Adamski zamknat po-
siedzenie.

Michat Klimowicz.

MIEDZYNARODOWY KONGRES KOLEJOWCOW PRZECIWNIKOW
ALKOHOLU.

W Wiedniu 3 — 4 wrze$nia 1935.
(Sprawozdanie).

Kongres ten wywotat tak wielkie zainteresowanie, ze delegacje
przybyty prawie ze wszystkich panistw europejskich (z wyjatkiem So-
wietéw), w ogolnej liczbie okoto 500 osob.

Szczegolnie licznie stawity sie grupy krajowe: Szwajcarska, Fran-
cuska, Wegierska, Polska i Czechostowacka.

Ten wielki Zjazd kolejowcow przeciwnikow alkoholu byt wiasciwie
Swietnym sukcesem wieloletniej pracy spoteczno-organizacyjnej niestru-
dzonego Prezesa Zwigzku Miedzynarodowego kolejowcow przeciwnikéw
alkoholu, p. Karola Webera z Zurichu, ktéry otworzyt Kongres wstepnem
przemowieniem; na przewodniczacego« Kongresu powotany zostat p, dr.
Bekesz z Wiednia, honorowy cztonek Zwigzku. Wsrod licznych telegra-
moéw powitalnych zwrdcit uwage telegram p. Wiceministra P.K.P. inz.
Aleksandra Bobkowskiego. Liczni delegaci poszczegolnych grup skiadali
zyczenia Zjazdowi.

Polska delegacja sprawita niespodzianke, wreczajgc Prezesowi
Zwiagzku, p. Karolowi Weberowi dyplom cztonka honorowego Abstynenc-
kiej Ligi Kolejowcow, nadany p. Weberowi w czasie pobytu jego w War-
szawie na Zjezdzie delegatow Kot A. L. K. dn. 3 lutego b. r.

W pierwszym dniu obrad dr'. Aleksander Csia, naczelny lekarz Ko-
lei wegierskich, prezes wegierskiego Zwigzku kolejowcow abstynentow,
wygtosit referat, w ktorym scharakteryzowat trudnosci walki z alkoho-
lizmem na kolejach wegierskich, gdyz: ,,na Wegrzech wino jest tansze
od'wody*.

Po potudniu uczestnicy Kongresu zwiedzali autokarami, lub tram-
wajami miasto, wieczorem byli w Praterze.

W drugim dniu obrady delegatow odbywaty sie w sali konferencyj-
nej Generalnej Dyrekcji Austrjackich kolei zwigzkowych. Na posiedze-
niu tem Generalny Sekretarz zawiadomit obecnych, ze do Miedzynarodo-
wego Zwigzku zglosito przystgpienie stowarzyszenie abstynentow kole-
jowcow Potudniowej Afryki.

Po sprawozdaniach na Prezesa Zwigzku wybrany zostat ponownie
p. Karol Weber, na Sekretarza Generalnego réwniez ponownie p. Van
der Horst z Holandji, na skarbnika p. Otto Koénig ze Szwajcarji.
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Na zaproszenie Rzgdu szwedzkiego nastepny Kongres Kolejowcéw
przeciwnikéw alkoholu odbedzie sie w Szwecji w r. 1937. — Jednoczes-
nie zapadta doniosta dla nas uchwata, a mianowicie, ze Miedzynarodowy
Kongres Kolejowcow przeciwnikow alkoholu odbedzie sie bezposrednio po
Miedzynarodowym Kongresie Przeciwalkoholowym w Warszawie, pod-
czas ktérego ma sie tez odby¢ Zjazd Delegatéw Abstynenckiej Ligi Ko-
lejowcow; po skonczonym Kongresie w Warszawie uczestnicy jego kole-
jowcy udadzg sie bezposrednio na swdj Kongres do Szweciji.

Bardzo ciekawy referat wygtosit delegat niemiecki p. nadinspek-
tor Kopp: ,,O bezfermentacyjnych przetworach owocowych t. zw. owo-
cach ptynnych®.

Po potudniu goscie zwiedzili Targi techniczne, ktoérych otwarcie od-
byto sie jednoczesnie z naszym Kongresem. Wieczorem wygtoszono sze-
reg referatow, mowili m. i.: dr. Bekesz z Wiednia, naczelny lekarz kole-
jowy, dr. Dobrodolacz z Belgradu, nadinspektor Briischweiler z Berna
i prezes francuskiego Zwigzku kolejowcéw przeciwnikow alkoholu p.
Beauschamps.

Dn. 5 wrzesnia udali sie uczestnicy Kongresu specjalnym pociggiem
do zamku w Melk nad Dunajem, skad pieciogodzinng podréz powrotng
odbyto statkiem po Dunaju, ktéry w tych okolicach ptynie ws$rdd nie-
wielkich gor, pokrytych licznemi ruinami starych zamkdéw, tworzac
wprost cudne krajobrazy.

Wieczorem tego dnia odbyt sie pozegnalny bankiet, potgczony z cze-
Scig koncertowa.

Wiekszos¢ delegacji polskiej odbyta réwniez wycieczke kolejg w naj-
piekniejsze strony Austrji — do Salzburga. Wycieczka ta odbyta sie ku
ogoélnemu zadowoleniu uczestnikow.

Na czele polskiej delegacji stat Prezes Zarzadu Gt. A. L. K., p. Dr.
J. Notz ze Lwowa.

ZaznaczyC jeszcze nalezy, ze Kongres wypad! jaknajlepiej i pano-
wat na nim nastréj nader serdeczny.

Leoka.dja Bystrze}ewska.

WIESCI ZE SWIACKA.

Przygotowan byto bardzo duzo. Trzeba byto wiele pieniedzy, wiele
pracy i maksimum zrozumienia dla spraw nie cieszgcych sie popularno-
Scig, zeby dn. 20 pazdziernika 1933 r. mogto nastgpi¢ otwarcie sanato-
rjum, jedynego w Polsce i jednego z najpiekniejszych w Europie. Patac
w Swiacku, dawniej wielkopanska rezydencja, a jeszcze kilka lat temu
zatlosny obraz zupetnej ruiny, odzyskat wyglad z czasow swojej Swiet-
nosci, ulegajac tylko niewielkim zmianom w ramach okreslonych nowem
przeznaczeniem. Niezwyktg urode o6wczesnego stylu, nieskarzonego je-
szcze wplywami baroku, jego magnackie umiarkowanie w szafowaniu
miejscem, ktére dzis nazwalibySmy rozrzutnoscig, potrafiono pogodzié
z wskazaniami owego przeznaczenia, ktore z zabytku, mogacego liczy¢é —
zdawatoby sie — jedynie na pamie¢ historykOw sztuki, uczynito osrodek
catego zespotu spraw, wyrostych z najzywszej aktualnosci. Sprawy te, do-
konywujace sie najczesciej poza Swiadomoscig szerokich warstw spotecz-
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nych, czasami tylko narzucajgce sie uwadze ogolnej jakims$ gtosniejszym
procesem, wyrokiem sagdowym, nieoczekiwang S$miercig, bankructwem,
ktore pocigga za sobg powazniejsze konsekwencje gospodarcze, — nie
obcigzajg zbyt dlugo pamieci ludzkiej, a zainteresowanie, ktére budza,
nie obejmuje okresu poprzedzajgcego katastrofe, nie wybiega poza aneg-
dotyczne perypetje ilus tam wykolejonych ludzi, ani nie towarzyszy ich
pozniejszym losom. Ten los pézniejszy — to juz jest historja Swiacka.

Ostatni raz bytem w Swiacku w lutym b. r. Od tego czasu uptynety
.Cztery miesigce, przynoszac z sobg szereg zmian w wygladzie Zakiadu.
Przed patacem zazielenit sie réwno przystrzyzony trawnik, ujety w pot-
kola szerokich podjazdéw, a pod oknami zbiegly sie kwiaty biato, rézowo
i niebiesko. Zabytkowa kapliczka, ktérej gotyckiemu sklepieniu grozita
nieuchronna ruina jest juz odnowiona i usmiecha sie spomiedzy drzew
bialtemi $cianami. Jest to w znacznym stopniu zastuga p. Augusta
Waydy, ktory nie tylko zainicjowat prace nad odbudowg kaplicy
i doprowadzit jg do konca, ale wytozyt na ten cel sporo wiasnych pienie-
dzy. Kort tenisowy i boisko do siatkdbwki zajmuje tereny niedawno je-
szcze zarzucone gruzem i resztkami jakich$ zabudowan gospodarskich,
a roboty meljoracyjne i prace nad przeprowadzeniem planu oczyszczenia
parku postepujg naprzod. Krotki spacer po terenie Zakladu i gospodar-
stwa wiejskiego pokazuje nam, jak nieomal z kazdym dniem ulepszajg
tutaj metody pracy, jak jg organizujg i nadajg jej ten rytm spokoj-
ny, ktérym ptynie sie zwykle ku najlepszej przysztosci.

Ale po kilku dniach pobytu w Zaktadzie sprawy zewnetrzne schodzg
na plan dalszy, a calg uwage obserwatora zajmuje wewnetrzne zycie Za-
ktadu, trudne do uchwycenia w swoich cechach istotnych i bezwzglednie
wymykajace sie uproszczonym sgdom. Uleganie szablonowym ocenom
sprawito, ze jak dotad, jedynie w ,,Kurjerze Porannym* ukazaty sie dwa
reportaze ze Swiacka, pisane przez p. Mire Parzynska, ktore czynity za-
dos$¢ poczuciu rzeczywistosci. Pozatem, czytato sie rzeczy wrecz fanta-
styczne. Miatem sposobnos¢ obserwowania kilku dziennikarzy, ktérzy pi-
sali o Swiacku i widziatem, jak zycie tutejsze zupetnie ich wymijato, jak
gubili sie w matowaznych szczegoétach, grzezli w pozorach, ktére utrud-
niaty im uchwycenie spraw istotnych. Takg istotng cechg tutejszego zy-
cia, na ktoérg nikt ze sprawozdawcOw nie zwrocit uwagi, jest jego wy-
bitnie spoteczny charakter.

Wyrazem zbiorowej woli pacjentéw zaprawiania sie w sztuce zycia
spotecznego, jest zatozenie i Swietny rozwéj Towarzystwa Przyjaciot
Swiacka. Projekt wysunat p. dyrektor Zajaczkowski jeszcze w Goscieje-
wie — w Swiacku zostat zrealizowany i dzisiaj, po blisko dwuletniem
istnieniu Towarzystwa, widzi sie pozytywne rezultaty jego dziatalnosci.
Zadania Towarzystwa, poza udzielaniem materjalnej pomocy tym pa-
cjentom, ktorzy opuscili Zaktad w stanie zdrowia, a nie mogg znalez¢
pracy, zostaty okreslone przez p. dyrektora Zajaczkowskiego na zebraniu
konstytucyjnem w sposéb nastepujacy (cytuje wedtug protokétu obrad):

»Naczelnem zadaniem Towarzystwa, jako zgromadzenia pewnej ilo-
Sci ludzi na wspolnej plaszczyznie zyciowych zainteresowan i dazen, jest
wyrobienie w jego cztonkach tych dyspozycyj psychicznych, ktére po-
trafig umozliwi¢ im pdzniejszg racjonalng i spotecznie tworczg egzysten-
cje. Dotychczasowe zycie obecnych pacjentéw Zaktadu ptyneto pod zna-
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kiem irracjonalnych poczynan i wybujatego egotyzmu. Konflikty We-
wnetrzne, jako zasadnicza przyczyna natogu i konflikty ze spoteczen-
stwem, jako jego skutek, — oto,,.co w wiekszosci wypadkow przyczynito
sie do zaniku instynktow kolektywnych. Jezeli zasadniczym momentem
pracy lekarza jest ustanowienie w psychice pacjenta pewnych zespotow,
zabarwionych uczuciem niecheci i wstretu do alkoholu czy narkotyku,
to wychowawcze dziatanie Towarzystwa bedzie polegato na pomocy w od-
nalezieniu tych zagubionych spoidet, ktére winny {gczy¢ jednostke z ryt-
mem zycia zbiorowego, zycie panéw, rozbite na szereg drobnych usito-
wan, niepowigzanych zadng ideg kierujgcg, zagubione w ciezkich kon-
fliktach, egocentryczne, obracajgce sie okoto spraw najbardziej osobi-
stych, nauczy sie podporzadkowywa¢ ogoélniejszym celom. Ukazg sie
przed panami zadania, ktorym beda sie musieli panowie poswieci¢ dla
wspolnej korzysci. Czasem bedzie to zwigzane z rezygnacjg z jakich$ oso-
bistych zamierzen, ale predko zobaczg panowie, ze taka rezygnacja moze
da¢ wiele zadowolenia. Nauczg sie panowie spotecznie mysle¢ o dobru
wiasnem, a to jest takie myslenie, ktore nie pozwala widzie¢ siebie w ode-
rwaniu od zbiorowosci i ktore kaze wiasne pragnienia realizowa¢ w gra-
nicach, zakres$lonych przez stuszne rozumienie ogélnego dobra. Wierze
mocno, ze jezeli panowie potrafig zy¢ spotecznie w szczuptych ramach
egzystencji zaktadowej, zycie, ktore panéw czeka, nie bedzie ciezarem
niedoudzwigniecia. Wpadng panowie w tempo zycia zbiorowego, wrosng
w nie i przestang sie czu¢ samotni. Zycze panom tego najgorecej i tern
zyczeniem zamykam pierwsze konstytucyjne zebranie Towarzystwa Przy-
jaciot swiacka“

Jezeli w sprawozdaniu, ktore ma objg¢ ostatnie miesigce zycia
w Swiacku, poruszam sprawy tak odlegte, to dlatego, ze wiele rzeczy, kt6-
re sie tutaj widzi, mozna oceni¢ i zrozumie¢ jedynie w Swietle dziatalnosci
Towarzystwa. Wzajemna solidarnos¢ pacjentow, ktéra tak czesto zwraca
sie przeciwko zaktadowi, tutaj obejmuje sobg Zaktad i stwarza jedyng
w swoim rodzaju wspolnote, zdumiewajacag poprostu, jezeli sie wezmie
pod uwage olbrzymie trudnosci, jakie normalnie majg wszystkie zaktady
z tg kategorjg chorych. Oczywiscie, dominujaca role gra tutaj osoba dyr.
Zajaczkowskiego, ktory z wielkg dobrocig serca, z niezwyktym taktem,
z subtelnoscig w podejsciu do cztowieka, tagczy umiejetno$¢ wywierania
tak wielkiego wptywu, ze w oczach tych, ktérzy mieli szczescie z nim sie
zetkngg, jest bezwzglednym autorytetem. Ale obecnie, gdy Zaklad coraz
bardziej sie rozrasta, gdy Scisle lekarskie i administracyjne zajecia wy-
petniajg czas dyrektora tak zupeinie, ze czesto przy obiedzie przyjmuje
raporty lekarzy asystentéw, organizowanie wewnetrznego, towarzyskie-
go zycia Zaktadu nalezy do zadan Towarzystwa.

Przyjechatem do $wiacka w okresie wytezonej dziatalnosci organi-
zacyjnej. Ukonczono wiasnie wybory nowego Zarzadu, w ktorym stanowi-
sko wiceprezesa (prezesem z urzedu jest p. dyr. Zajgczkowski), zajat po-
nownie p. rotmistrz Strach-Zalenski, a komisja teatralna, pod przewod-
nictwem p. inz. Gorskiego, obradowata nad programem przedstawienia
i zabawy, ktérg miata uswietni¢ obecnos¢ wielu gosci z sasiedztwa. Proby
jednoaktowki Bernarda Shaw‘a p. t. ,,Dynamit“ odbywaty sie dwa razy
dziennie. Scena zaktadowa, jakiej niepowstydzitby sie zaden prowincjonal-
ny teatr, stawata sie widownig goracych utarczek pomiedzy aktorami a re-
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zyserem, inz. Gorskim, ktory w ciggu Kilkunastu dni potrafit z zupetnie-
surowego materjatu ludzkiego stworzy¢ dobrze zgrany zespét. | wihasnie
w trakcie najgoretszej pracy zdarzyt sie przykry wypadek: pekia rura
gtownego wodociggu i caty Zaktad zostat pozbawiony wody. Pekniecie
stwierdzono na gtebokosci 15-tu metréw. Przedstawiciel jednej z firm
grodzienskich ustala koszta reperacji na 250 zi. i nie moze okresli¢ ter-
minu ukonczenia naprawy. | wéwczas dzieje sie rzecz bardzo znamienna:
pacjenci powiadajg, ze wogole szkoda tych 250 zt., ze mamy przeciez
wsérdd nas inzyniera, niech naprawia. Dyrektor daje dwa dni czasu: jesli
za dwa dni nie bedzie wody, sprowadzg mechanika z Grodna. Wiec inz.
Gorski w dzien prowadzi proby (bo to przeciez za kilka dni przedstawie-
nie), a w nocy naprawia rurocigg. Bylem przy tern i naprawde, wycia-
gniecie 15-tu metréw rury kanalizacyjnej, to jest wsciekta robota. Pracu-

Kaplicu w Swiacku przed odnowieniem.

je inz. Gorski i kilku panéw, ktérzy napewno nigdy takich rzeczy nie
robili. Pierwszej nocy wyciagnieto rure. Tego dnia kladziemy sie spac
z mysla: czy jutro wykapiemy sie, czy nie. No, i wykapalisSmy sie. Takie
wypadki zdarzajg sie w $wiacku czesto i sg czems$ wysoce zastanawiajg-
cem. Trudno sobie wyobrazi¢, zeby pacjenci jakiegokolwiek innego zakta-
du leczniczego roztkliwiali sie spowodu nadprogramowego wydatku dy-
rekcji. Wiemy dobrze, jak to w tych wypadkach bywa: méwi sie, ze to
niedopuszczalne, zeby rury pekaty w zakladzie, ze to brak dozoru, ze do-
brze im tak, niech ptacg i t. p. A tutaj pacjenci protestujg przeciwko
wydaniu zakladowych pieniedzy na niezbedng reperacje, bo przeciez pie-
nigdze s nam bardzo potrzebne, mamy w programie szereg inwe-
stycyj, a tego rodzaju naprawy powinnismy uskutecznia¢ ,,we wilasnym
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zakresie®, Wiec juz nie zakiad, a ,,my* nie w zakfadzie, a ,u nas“, —
tak sie tutaj méwi, i mogtem stwierdzi¢, ze pod tern ,,my*“ i ,,u nas“ kryje
sie sens bardzo gtebokich przemian. Bo trzeba pamietac, ze wiekszos¢ lu-
dzi, ktorych Swiack powraca zyfciu, zdgzyta zatraci¢ te wszystkie warto-
§ci, ktore droga spotecznego wychowania osigga sie ku wiasnemu i zbio-
rowemu pozytkowi i ze ten spoteczny stosunek kuracjuszéw do panstwo-
wego, a wiec wspolnego dobra, nalezy przypisa¢ przeprowadzanej w za-
ktadzie reedukacji.

Dzien, w ktorym odbyto sie przedstawienie i zabawa, przyniést nam
wiele mitych wrazen. Pierwsi przyjechali pp. O'Brien de Lacy z Augu-
stéwka i dwadziescia kilka uroczych panien, ktére u nich spedzaty waka-
cje. Augustowek kilka tygodni temu wystapit z przedstawieniem ama-
torskiem i teraz, na nasza goracag prosbe, powtérzy kilka numerow swe-

Z uroczystosci poswiecenia odnowionej kaplicy w Swiacku.

go programu. Wyciggamy z samochodu rekwizyty teatralne, uzyczone
przez teatr Stowackiego w Grodnie, piekne, atlasowe ubiory, noszone
w tych dawnych czasach, ktére patac w Swiacku ztgczylty z imieniem Sta-
nistawa Augusta.

Po podwieczorku, ktérym podejmowali gosci pp. dyrektorostwo Za-
jaczkowscy, schodzimy na dot, gdzie mieszczg sie gabinety lekarskie i sale
przeznaczone do lecznictwa fizykalnego. Zatrzymujemy sie przed rzedem
wanien i natryskéw, a dyrektor Zajgczkowski moéwi nam o dziataniu hy-
droterapji, o cudownej zaleznosci naszego aparatu psychicznego od fun-
kcji ciata, i o tem, jak przez umiejetne operowanie ukrwieniem organiz-
mu, przez wywotywanie chwilowej anemiji i nastepowego energicznego
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przekrwienia, podnosimy ogolny tonus ustroju, wptywamy na zwieksze-
nie tempa przemiany materji i jesteSmy w stanie wyrwac¢ cztowieka ze
standw przygnebienia i apatji. Zwiedzamy gabinet elektroterapji i $wia-
tlolecznictwa, duzy pokoj o kaflowej posadzce i olejno malowanych Scia-
nach, przygladamy sie I$nigcej aparaturze i wyrazamy podziw dla jej me-
talicznej urody. W miare dowiadywania sie o istocie i przeznaczeniu ta-
jemniczych sprzetow, zaczyna dociera¢ do nas ich nieuchwytna wymowa.
Poprzez proste linje i blyszczace powierzchnie spoglada ku nam mysl,
ujeta w forme energji, ukrytej w zwojach przewodnikéw. Wyobraznia za-
czyna pracowac i zdaje sie nam, ze dostrzegamy, jak zwykty prad z elek-
trowni, oswojony prad, ktory os$wietla nasze mieszkania i jako zupetnie
powszednie zjawisko nie budzi niepokoju, wybiega z cewki transforma-
tora napiety do dwoch tysiecy Volt, jednorodny, niskoczastotliwy, zmien-
ny i uderza w kondensator obwodu pierwotnego, azeby poddac¢ sie prawu
Joul'a. W obwodzie pierwotnym zachodzg daleko idace zmiany, elektry-
czna magja, przetwarzanie silnie napietego prgdu zmiennego na wysoko-
czestotliwy prad niskiego napiecia, ktéry, po wigczeniu do obwodu tera-
peutycznego, przegrzewa tkanki chorego organizmu. Prady Tesla, leczni-
czy prad d'Arsonvalla, ktdrego narodziny wymagajg napie¢ wyrazajg-
cych sie w setkach tysiecy Volt, nie dawaty tej ilosci energji kalorycznej,
jaka wyzwala sie w obwodzie leczniczym aparatu djatermicznego. Je-
steSmy coraz blizsi zrozumienia tych spraw i widzimy, jak jego biate po-
wierzchnie tracg swojg nieprzenikliwosc, a poprzez zewnetrzny ksztatt do-
strzegamy skomplikowang budowe wnetrza, oparta na badaniach Max
Wien'a. Na chwile uwodzg naszg uwage lampy do napromieniowan $wietl-
nych, ktorych lecznicze wtasciwosci stanowig funkcje wychylenia promie-
ni poza granice widma spektralnego i, zaleznie od dtugosci ich fali drgan,
podnoszg temperature naswietlanego ciata, albo wywotujg pewne zmiany
w chemizmie zywego ustroju. Poza ilosciowemi odchyleniami nie obser-
wujemy roznic w promienistym produkcie lamp, ktore, niezaleznie od
przewodniej melodji promieniowania, wysytaja wigzki tonéw harmonicz-
nych: promieni o falach ditugich, grupujacych sie w ostatnich oktawach
skali Seidman'a, promieni tworzacych widzialng czes¢ widma stoneczne-
go, promieni nadfiotkowych... Wszystko to wydaje sie nam zbyt fanta-
styczne i nie mozemy pogodzi¢, sie z mysla, ze wszelkie znane nam zrodia
energji promienistej sg jaka$ jedna stoneczng metafora.

Zwiedzanie Zaktadu przerwat nam dzwonek, zapowiadajacy pocza-
tek przedstawienia. Dowcipna konferansjerka, prowadzona przez inz. Gor-
skiego i dr. Markowskiego, zaznajamia widzéw z zakulisowemi sprawa-
mi tutejszego zycia. Potem kurtyna i przenosimy sie do wytwornej ka-
juty prywatnego yachtu prof. Byrda. Jego mioda i piekna zona (p. Udo-
towna), kocha miodzienca o niepewnej przesztosci i nikomu nieznanem
nazwisku: John Weeks (dr. Markowski). Rozmawiajg o wynalazkach pro-
fesora i o literaturze, ale w niewinnych stowach kryja sie draznigce aluzje.
Profesor oznajmia, ze zatoga otrzymata jednodniowy urlop, przedtem jed-
nak chciatby prosi¢ kapitana Holms'a, ktéry rowniez udaje sie na lad,
0 opowiedzenie pewnej autentycznej i pouczajgcej historji. Kpt. Holms
(p. Janowvski), opowiada w sposéb wysoce dramatyczny o tern, jak za-
bit nozem swojg mtodg zone i jej kochanka. Potem wychodzi. Prof. Byrd
oswiadcza, ze on znalazt cokolwiek inne wyjscie z podobnej sytuacji.W ka-
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sie ogniotrwatej, ktora stoi w rogu kajuty, znajduje sie maszyna piekiel-
na, zaopatrzona w system zegarowy i dynamit. Za 10 minut wszyscy wy-
leca w powietrze. Krotka walka i Weeks odbiera klucze Byrdowi. Oka-
zuje sie jednak, ze kasa posiada sekretny zamek, ktérego otwarcie wy-
maga znajomosci hasta. Byrd méwi: hastem jest nazwa miasta, w ktérem
pan popetnit zbrodnie: sprzedat pan nieletnig dziewczyne do lupanaru!
Weeks chwile sie waha, potem otwiera kase i znajduje w niej... woreczek
z piaskiem. Wykonawcom, a w pierwszym rzedzie inz. Gorskiemu, nale-
zg sie szczerze gratulacje — o kwiatach pomysleli widzowie. Na nastep-
ng cze$¢ programu ztozyly sie recytacje p. dr-owej Haltrechtowej i p.
inz. Gorskiego, oraz piosenki w wykonaniu p. Udotoéwny, nagrodzone go-
ragcemi oklaskami. Nastepnie dyr. Zajgczkowski prosi wszystkich na go-
re, gdzie szereg niespodzianek przygotowujg panie z Augustowka.

Dtugi korytarz, hall, szerokie schody, budzgce delikatng melancholje
i my$l o uroczym krolu, ktéry szukat tutaj odpoczynku po trudach Sej-
moéw Grodzienskich, a po6zniej olbrzymie salony, Sciany peine naiwnych
malowidet, popiersia cesarzéw rzymskich, potudnie renesansu. Meble —
wiasnos¢ pp. dyr. Zajaczkowskich—nikng w ogromie salonéw, zeby zebrac¢
sie w piekng grupe w sali kolumnowej. Nawet cztowiek obyty z rzeczami
pieknemi moze tu znalez¢ szereg rzeczy godnych uwagi i budzacych arty-
styczne wzruszenia. Mozemy usigs¢ w staroswieckim fotelu, a mysl o je-
go szlachetnym ksztatcie wynagrodzi nam bole$nie wyczuwalng twardos¢
poreczy i oparcia. Zatrzymujemy na chwile oczy na kandelabrach, wyko-
nanych z jasnego bronzu o dziwnie subtelnym ornamencie, ktory nie wy-
razajac nic konkretnego moze wyraza¢ wszystko i wspoétczujemy trzem
fantastycznym ftabedziom, ktérych rozpostarte skrzydia zdajg sie giaé
pod nadmiernym ciezarem. Obok, na kloszach cennych lamp, wykonanych
z delikatnej zamorskiej porcelany, walczg dzielni samuraje, a ich szaty
wzbudzajg podziw swoim przepychem, a obnazone miecze potyskiem stali.
Na machoniowym stoliku, utworzonym z prostokatnych ptaszczyzn, mo-
glibysmy sie uczy¢ anatomji pieknych sprzetéw i moze na jedng chwile
przeniknetoby nas zrozumienie ich nieuchwytnej duchowosci. Waskie,
bezuzyteczne naczynie z kaukazkiego srebra przywodzi nam na mysl oliw-
ne lampki, ktérych naiwny ksztatt ma w sobie wiele stodyczy, a ktore
znajdowano wsréd ruin i grobowcow dawnego Swiata...

A wsrod ozdobnych sprzetow kwitng stylowe panny. Grajg historje
mitosci romantycznej, ktéra zaczyna sie pocatunkiem, a konczy uderze-
niem szpady. Mioda ksiezna stucha mitosnych zwierzep, ale zamiast
uskrzydlonych stow, z ust kochanka sptywajg liczby 1, 2, 3, 4, 5: — ko-
cham ciebie! — z coraz wiekszym patosem deklamuje paz. 6, 7, 8, 9,
10, — odpowiada ksiezna. | gdy tak sobie mitosnie rachujg, wpada zdra-
dzony matzonek i groznym gtosem wota: 51, 52, 53! (Kochankowie zda-
zyli juz narachowa¢ do 50-ciu). A potem btyskajg szpady i z liczbg 100
na ustach umiera gtadkolicy kochanek. — Cata historja nazywa sie ,,0d 1
do 100“ i z wielkg brawurg byla odegrana przez czarujgce i miodziutkie
panie

Oto kilka obrazkéw z zycia Swiacka. Staratem sie je odtworzy¢ mo-
zliwie wiernie, bez nadmiernego komentowania. Pokazatem pare fragmen-
tow Zakiadu, ktorym warto poswieci¢ troche uwagi, choc¢by ze wzgledu
na ten aljaz niezwykly, w jaki stopity sie tutaj style dwdch epok. W tern
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zestawieniu kryje sie dla mnie jakie$ przejmujace piekno, trudne do po-
wierzenia okreslajgcym stowom. Mysle jednak, ze gdybym szukat symbolu
na wyrazenie jakiej$ idealnej koncepcji cztowieka, nie potrzebowatbym
szuka¢ go poza Swiackiem.

Michat Ktimwecicz.

PRZEGLAD ZAGRANICZNY.

Sadzimy, ze powinnismy sie zaznajomi¢, bodaj w krotkim zarysie,
z akcjg, prowadzong w sposob doskonale zorganizowany przez obéz nam
wrogi — kapitatu alkoholowego. Producenci wina uzyskali pomoc i auto-
rytet pewnego odtamu lekarzy. Juz na poczatku biezgcego roku zapowie-
dzieli oni Kongres Miedzynarodowy lekarzy przyjaciot wina w Lozannie,
pod przewodnictwem profesora z Bordeaux, doktora Portmanna — tego
samego, ktory niedawno w Stanach Zjednoczonych Ameryki Poinocnej
prowadzit ozywiong propagande win francuskich. Zwigzek lekarzy kan-
tonu Vaud zostat zaproszony do wspoétpracy w zorganizowaniu tego Kon-
gresu, ale stanowczo odmowit przyjecia jakiegokolwiek w nim udziatu,
stusznie stwierdzajgc, ze wobec zadania stuzenia sprawie higjeny, co lezy
u podstaw pracy lekarskiej, nie moze sie przytgcza¢ do akcji, majgcej na
celu wzgledy natury ekonomicznej, sprzeczne w danym wypadku ze wska-
zaniami zdrowotnemi. W programie Zjazdu wyznaczono réwniez miejsce
zagadnieniu zwigzku miedzy winem, a chorobami psychicznemi.

Komitet francuski dla propagandy win, rozporzadzajacy ogromny-
mi funduszami, prowadzit usilng, natarczywsg propagande na rzecz wina,
starajgc sie uzywac najbardziej frapujgcych srodkow reklamy. Masg
ulotek zasypane zostaty nie tylko hotele, restauracje, sklepy kolonjalne,
ale nawet i szkoty. Cata Francja mogta podziwiac afisze z napisami fascy-
nujgcemi wyobraznie, a wiec: ,,pijcie wino i zyjcie radosnie*, ,,dobre wi-
na francuskie zapewniajg zdrowie, rados¢ i dtugowiecznos¢®, ,,wino jest
napojem najhigjeniczniejszym ze wszystkich*, ,,obiad bez wina jest jak
dzien bez stonca“, ,,przed grypa chroni wino*. Poczeto nawet propagowac
picie wina w kawiarniach.

Do matych wiosek wystano agitatoréw, ktdrzy na zebraniach spe-
cjalnych i po szkotach, rozdajac probki win, nawotujg do spozywania te-
go ,,blogostawionego” napoju. Sportowcom kiadg do gtowy, ze wino do-
daje sit — organizujg na szlaku wys$cigow postoje z winem i zgromadzo-
ng publiczno$¢ zasypujg ulotkami, wychwalajagcemi dodatnie wasciwosci
wina.

W kinach nakrecane sg specjalne filmy, odtwarzajgce btogostan zy-
cia domowego w potgczeniu z uzyciem wina. Czesto roi sie od scen maso-
wego picia tego ,,zdrowotnego* napoju.

W Srodowiskach artystycznych i tak zresztg bardzo sprzyjajgcych
winu, rowniez maja swych przedstawicieli, podtrzymujgcych gorgco po-
glad, ze wino sprzyja twdrczosci, podniecajgc sity duchowe i intelektu-
alne.

W radjo rowniez styszy sie nieraz, jak lekarze, politycy, pisarze wy-
chwalajg zalety tego niezastgpionego napoju.

Komitet propagandy wina zabiega usilnie o wspotprace lekarzy.
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Wspiera wszelakie rzekomo naukowe badania, wykazujgce odzywcze, hi-
gjeniczne i lecznicze wtasciwosci wina. Istnieje nawet Komitet Kobiecy
propagandy win, ktéry specjalnie agituje wsrod matek i wychowawczyn.

Na wszelkiego rodzaju wystawach i targach sg urzadzane pijalnie
wina, w celu dania moznosci wyprébowania gatunkéw win. W Magon,
w Bordeaux, w Reims urzagdzono uroczyste ,,Swieta wina“.

Nie zapomniano réwniez i o cudzoziemcach, ktérych otoczono szcze-
golng opieka, aby pozyska¢ w nich zapalonych i licznych konsumentow.
Celem tej intensywnej agitacji jest osiggniecie takiego rezultatu, by ci,
€O nie uzywajg jeszcze wina stali sie jego zwolennikami i spozywcami.

Natomiast producenci win francuskich sg niezadowoleni z Ameryki.
W ,,Miedzynarodowym Biuletynie propagandy win“ markiz de Polignac
wyraza swg nagane Ameryce, ze zawiodta nadzieje, poktadane w obaleniu
prohibicji. Amerykanie, jak sie okazato, nie umiejg oceni¢ waloréw wina
francuskiego i pijg swdj narodowy nap6j whisky. Nie rozumiejg oni, ze
wiasnie francuskie wino jest najbardziej odzywcze. — Panie-amerykanki
za$ nie wiedzg, ze blask oczu bez zaczerwienienia twarzy daje szampan
marki Polignac, ktory réwniez nigdy nie spowoduje utraty pieknej linji —
svelte. Amerykanie nie uswiadamiajg sobie takze, ze najwieksze dzieta
filozoficzne powstaty w cieniu butelek z winem, ze jest ono zalecane cho-
rym w szpitalach, gdyz zapewnia dtugowiecznos¢.

W Szwajcarji protest przeciwko Kongresowi w Lozannie zupetnie
wyraznie sie zaznaczyt w stanowisku Rady Zwigzkowej, ktéra orzekta, ze
niema nic wspoélnego z Kongresem lekarzy zwolennikéw wina. W peni lata
zebrato sie w Lozannie okoto 500 oséb, na ktérem to posiedzeniu kilku le-
karzy protestowato kategorycznie przeciw wspotpracy lekarzy z ruchem
wytgcznie ekonomicznym, jakim faktycznie jest ruch propagandy na
rzecz wina. Znamiennem jest rowniez stanowisko prasy szwajcarskiej,
ktora otworzyta goscinnie swe tamy gtosom propagandy przeciwnej Kon-
gresowi lekarzy przyjaciét wina.

Tak wiec starannie przygotowany i intensywnie rozreklamowany
odbyt sie w Lozannie w koncu sierpnia b. r. Miedzynarodowy Kongres le-
karzy przyjaciot wina, w Srodowisku niezbyt dlan przychylnem. Stowa-
rzyszenie lekarzy z kantonu Vaud, mimo zaproszen, udziatu w nim nie
wzieto, nie chcac popiera¢ zjazdu, ktérego faktycznym celem byla
wszech$wiatowa propaganda wina. Zdaje sie, ze tylko dwodch lekarzy
szwajcarskich uczestniczyto w obradach, a wiec byt to raczej Kongres le-
karzy obcych krajoéw, odbyty na ziemi szwajcarskiej. Zwigzek szwajcar-
skich lekarzy psychjatrow,- tacznie z kilkoma organizacjami religijnemi,
zaprotestowat przeciw takiemu skandalowi, jakim byt tego rodzaju Kon-
gres. Wydano ulotke, ktorg rozpowszechniono po catym kraju, ze Kongres
ten jest faktycznie propagandg eksportu wina zagranicznego, oraz afisz
z napisem nastepujacym: ,,Nazwanie napojow alkoholowych napojami
higjenicznemi jest bezsensem®.

Przebieg tego Kongresu uwydatnit w catej petni jego podtoze han-
dlowe, mimo usitowan ze strony senatora Portmann‘a zatuszowania tej
prawdy. 50 lekarzy, biorgcych udziat w Kongresie, byto subsydjowanych
przez Miedzynarodowe Przedstawicielstwo win, oraz przez Komitet fran-
cuski propagandy wina.

Wsrdd referatéw zastugiwat na uwage odczyt d-ra Baglioni z Rzy-
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mu, poswiecony witaminom w winie i w winogronach ; d-ra Veissenbacha
z Francji, ktory faktycznie zachecat do uzywania wina i dr. Anglade‘a,
psychjatry, ktéry dat niezmiernie obszerny wstep o wysokiej cywilizacji
Egiptu, Asyrji, Grecji i Rzymu, podkreslajac, ze to byly narody, spozy-
wajace wielkie ilosci wina. Przeszediszy za$ do omawiania stosunku, jaki
zachodzi miedzy alkoholizmem a chorobami psychicznemi, poddat surowej
krytyce wszelkie statystyczne dane, twierdzgc, ze sg one zawsze zapraw-
ne stronniczym punktem patrzenia na te sprawe samego lekarza. Wiaro-
godng i bezstronng natomiast jest statystyka, przeprowadzona wiasnie
przez niego, a wykazujgca znikomy procent psychoz alkoholowych. Od-
czyt swoj konczy obrazem malowniczych okolic Bordeaux, zachwyca sie
rodzajem umystowosci Burgundji, ktora tylu znakomitych ludzi wydata.
W trzeciej czesci swego przemoéwienia, stwierdzit, ze ze wszystkich napo-
jow alkoholowych wiasnie wino zapewnia réwnowage umystowsg i nalezy
je zalecac starcom, ktdrzy tak czesto bywajg pochmurni i rozdraznieni.

Kongres uchwalit nowag nazwe dla swej organizacji, — ma ona
brzmie¢: ,,Miedzynarodowe Towarzystwo Lekarskie dla naukowego bada-
nia wihasciwosci wina i winogron“. Nazwa nowa, lecz tre$S¢ pozostaje ta
sama — bedg tu sie i nadal grupowac lekarze obroncy wina, osobiscie za-
interesowani w handlowych obrotach tym napojem, a wiec mowy by¢ nie
moze o naukowem badaniu tego zagadnienia.

Kongres uchwalit zwroci¢ sie do ministerstw Zdrowia Publicznego,
Oswiaty i Rolnictwa z rezolucjami: Kongres w Lozannie wzywa Minister-
stwa Zdrowia Publicznego do wspotpracy w propagandzie wina, ktdrego
nawet naduzycie nie prowadzi nigdy do groznych nastepstw, tak jak to
ma miejsce z innemi napojami alkoholowemi. Do Ministerjow OsSwiaty
Kongres zwraca sie z wezwaniem propagowania w szkotach wina, ktére
moze sie wiasnie sta¢ antidotum dla alkoholizmu. Ustuchano juz, niestety,
tego wezwania we Francji i minister oSwiaty zachecit nauczycieli do agi-
tacji wsrod dzieci na rzecz wina.

Nastepny Kongres tej organizacji ma sie odby¢ w Lizbonie w 1938 r.
(Wedtug biuletynéw Miedzynarodowego Biura do walki z alkoholizmem
w Lozannie).

> Journal de Geneéve" 7z dnia 21.9.1935 drukuje kréciut-
ka notatke lekarzy ordynujacych w genewskiej przychodni przeciwalko-
holowej, stwierdzajgcg ujemny wplyw stosowanego zwyczaju dawania
,.napiwkow" w postaci czestowania napojami alkoholowemi postancéw,
chtopcow do postug i t. d,, co jest propagowaniem obyczaju alkoholowego
i wcigganiem pracownikow do picia. Zwyczaj ten moznaby zastgpi¢ pocze-
stunkiem napojem bezalkoholowym, lub skfadaniem pewnego datku na
rachunek, w kasie wzajemnej pomocy pracownikéw danego dziatu. Leka-
rze ci stwiérdzaja réwniez, ze pracownicy abstynenci bywajg czestokro¢
atakowani przez pijacych, ktérzy radziby byli za wszelkg cene wciggnaé
ich réwniez do picia, a szczycg sie i chlubig, gdy uda sie im ostatecznie
abstynenta do picia naktoni¢. Prawdopodobnie nie umiejg dojrze¢ nedzy
i dramatéw powodowanych przez alkoholizm. Lekarze koriczg apelem do
solidarnosci robotniczej, ktéra winna sie ujawnia¢ wiasnie w pomocy
i podtrzymywaniu wzajemnem w abstynencji. Sadze, ze i u nas moglibys-
my réwniez zaniecha¢ dawania ,,na piwo*“, i nie udziela¢ poczestunkéw
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w postaci kieliszka waodki. Bytoby to wprowadzanie nowego obyczaju
»trzezwosciowego“, mogacego mie¢ duzy wptyw wychowawczy i uswia-
damiajacy, bo naogdét spoteczenstwo we wszystkich jego warstwach nie

zna zagadnienia i lekcewazy je kompletnie.
H. N. O. S.

Z ABSTYNENCKIEJ LIGI KOLEJOWCOW.

Kolo A. L. K. Lwow, odbyto dnia 10 iipca b. r. | pielgrzymke na
Wawel — dlo grobu Niesmiertelnego Wodza Narodu Marszatka Jozefa
Pitsudskiego. Do Krakowa przybyta pielgrzymka o godiz. 5.42 rano
w liczbie czterdziestu' 0s6b — zajmujac wagon Il kil przydzielony przez
D. O. K. P. we Lwowie. Na miasto wyroszono o godz. 7.45 rano, aby
wzig¢ udziat w nabozenstwie w kosciele Najswietszej Marji Panny. Po

1. Pielgrzymka Koia A. L. K. Lwow na Sowincu du. 1O.YIl. 1935 r.

W Srodku (siedzi) Prezes Kota, p. Adam Rauch.

wystuchaniu Mszy $w., pielgrzymka udata sie na Wawel, zwiedzajac po
drodze Sukiennice i inne zabytki historyczne. W dtugim — bd wieloty-
siecznym ogonku wsréd najmiodszych abstynentéw — harcerzy (uda-
jacych sie stad na zlot do Spaty) — okoto potudnia, ztozyta pielgrzym-
ka hotd, drogim prochom Wodza Narodu.

Chwile dalsze poswiecono zwiedizaniu katedry wawelskiej i kom-
nat krélewskich. Cate popotudnie przeznaczyta pielgrzymka sypaniu
kopca na Sowincu. P6znym wieczorem wrécono do wagonu, aby udac sie
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w dalsza droge nad polskie morze: do Gdyni i Gdanska, a nastepnie
w drodze powrotnej do Warszawy; W Krakowie oprowadzat pielgrzymke
krakowianin p. Edlmund Szymonek, za co sktadamy mu imieniem Kota
serdeczne podziekowanie.

W dniu 25 wrzes$nia b. r. urzagdza Koto druga pielgrzymke do Kra-
kowa. Z Krakowa udb sie wycieczka do Wieliczki, a w dniach 27 i 28
wrzesnia bawic¢ bedZie na Slasku. Powrdt nastgpi dnia 29 b. m.

Pielgrzymka i wycieczka rozporzadza wagonem przydzielonym
przez D. 0. K. P. we Lwowie. W tegorocznym Miedzynarodowym Kon-
gresie Kolejarzy Abstynentéw, odbywajacym sie w Wiedniu w dniach

Wycieczka Kota Lwow A. L. K. w Gdyni — w dniu 12 lipcu 1935 r.

3 i 4 wrzesnia b. r., wzieto udziiat kilkunasto cztonkéow Kola. Wyjazd
nastapit w niedziele dnia 1 wrzesnia b. r. — powro6t dnia 6 wrze$nia.

Delegacja wzieta takze udziat w wycieczce w Alpy austrjackie, do-
znajac wielu niezapomnianych wrazen.

Na Kongresie przezyli delegaci polscy mite chwile, a szczegodlnie
mitern zdarzeniem byt moment, wreczenia wieCkiemu przyjacielowi Pol-
ski i naszej A. L. K. p. prezydentowi Karolowi Weberowi — dyplomu
cztonka honorowego A. L. K., przyznanego Mu uchwatg Walnego Zjazdu
w dniu 2 lutego 1935 r. w Warszawie.

S. Ziemianski, Sekretarz. A. Rauch, Prezes.
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KOLO A. L. K. W LAPACH.

W czerwcu przybyt do nas Wagon-Wystawa A. L. K. — Zwiedzito
go w ciggu 2 dni postoju 213 kolejarzy, 159 cztonkdw ich rodzin, 505
uczacej sie mtodziezy i 109 osob prywatnych — razem 986 0s6b

Prelekcje na temat ,,Koniecznos¢ walki z alkoholizmem" wyg'tosit
10 razy prelegent z Wiiltna, p. Jan Nosowicz. Wykiady potgczone byty
z wysSwietlaniem szeregu kolorowych i b. ciekawych przezroczy, z zakre-
su zagadnienia alkoholizmu, oraz krajoznawcze (Pomorze i Tatry).
Przezrocza wyswietlat 22 razy niezmordowany cztonek A. L. K. ze Lwo-
wa, p. Ludwik Btahut.

Wybrany na Walnem Zgromadzeniu cztonkéw Zarzad Kota—ukon-
stytuowat sie w sposéb nastepujacy: Prezes, Stanistaw Wasilewski, Wi-
ceprezes p. Zofja Tymczijowa, Skarbnik p. Wactaw Jatowik, Sekretarz p.
Zygmunt Wisniewski i p. Piotr Rak cztonek Zarzagdu. Komisja Rewizyjna
p.p.: Antoni Januszewicz, Bolestaw Perkowski, Grzegorz Reut i del. na
Zjazd Okregowy p. Zygmunt Wisniewski.

Sekretarz Z. Wisniewski. Prezes St. Wasilewski.

PRZEGLAD PRASY

W llustrowanym Kurjerze Codziennym* z dn. 26.1X w dziale .lekarskim-*
znajdujemy artykulik:
kKomentarzy

AL K O HO L.

.Niedziela popotudniu. Piekne jesienne stonce przygrzewa jeszcze wcale dobrze.

Spokoj i cisza dookota, przerywana tylko od czasu do czasu krzykami podochoconyeh
wodkil gorali. Jestesmy w Chabowce.

Na torze kolejowym, zdata od stacji, stanat sobie miody parobek J. — Po chwiili
podchodzi do niego drugi parobek M. w towarzystwie dwoch kolegow, i .radzi* mu
z toru zejsé, ,.bo na torze staé nie wolno*.

— A wiasnie, ze mnie wolno.

— Nikomu nie wolno, to i tobie nie wolno. A jak nie zejdziesz, to cie sita Scia-

gniemy.

— Sprobujcie...

Obaj podchmieleni miodziency wymienili siarczyste policzki, poczem parobek M.

flegmatycznie poszedt do sasiedniej chatupy po siekiere, po chwili wrocit i z caltym spo-

Kkojemn rozptatat glowe swemu przeciwnikowi.

Godzina druga w nocy. Do jednego ze szpitali krakowskich przywieziono miode-

go. 24a-letniego gorala z Chabowki ze straszliwie rozpiatana glowa. Przywiezli go brat

i rozpaczajacy ojciec.

Przystapiono natychmiast do operacji. Nieszczesliwa ofiara zwierzecych instyn-

Ktow, wyzwolonych kilkoma kieliszkami wodki, ma rozptatana czaszke na przestrzeni

dziesieciu centymetrow. Rana siega gleboko w moézg.

Zbrodniarzem zajeta sie policja. Zostanie on zapewne odpowiednio ukarany. Nie

wystarczy jednak ukaracé zbrodniarza. Wiasciwym inspiratorem zwierzecej zbrodni byt
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bowiem alkohol. lle nieszczesé- wywotuje alkoliol, moze Wam Opowiedzieé kazdy lekarz,
Ktory w niedziele lub inne- Swieto pemit dyzur w jakimkolwiek szpitalu chirurgicznym.

1 dlatego nie wystarczy ukaracé samego zbrodniarza z Chabowki. Wiadze powin-.
Ny na przeciag szesciu miesiecy zakazacé¢ w catej Chabowce sprzedazy wodki i innych
napojow wyskokowych. Bedzie to doskonata .kara* dla alkoholu. W panstwach cywi-
lizowanych kara odstraszac¢ ma zbrodniarzy przed icli zbrodniczemi czynnosciami. Ka-
ra zapobiega¢ ma zbrodniom.

Czasowy zakaz sprzedazy alkoholu speii zatem doskonale te wymagania. Mo-
zemy zareczyé, ze we wsi, w ktorej parobcey nie beda upijacé sie wodka, zaden normal
ny. bedacy w pemi wiadz umystowych cziowiek, nie rozptata swemu blizniemu giowy
ciezka siekiera, w pelnem sioncu, na miejscu publicznem, za bitaha sprzeczke, o drob-
nostke, nie obchodzaca w gruncie rzeczy ani napastnika, ani nieszczesliwa ofiare*:

Chociaz ..1. K. C.* w tytule zaznacza, ze wiadomos¢ o zbrodni w Chabdowce nie

wymaga komentarzy, ale konkluzja, zawarta w artykuliku, a domagajaca sie Zakazu
na przeciagg 6 miesiecy w catej Chabéwce sprzedazy wodki i innych napojéw alkoholo-

wych, — zdaniem naszein — wymaga komentarza. Czy zakaz w takiej Chabéwce po-

wstrzyma ludzi od picia? Nie!, Bo ludzie nieuswiadomieni o szkodllwem i niebezpiecz-

nem dziataniu trucizny alkoholowej nie majac moznosci zdobycia pozadanych napojow

alkoholowych droga legalna—— poszukiwacé ich beda na drodze nielegalnej w postaci
samogonkl, denaturatu i t. p. Zapobiegac¢ zbrodniom na tle alkoholizmu (w ostatnich
czasach mnozacym sie wybitnie w calem Panstwie) mozna i nalezy przedewszystkiem

przez uswiadamianie najszerszych warstw spotecznych o istocie dziatania alkoholu.
Urzadzenie fachowego Kursu alkohologji w Chabéwce bytoby 1000 razy korzystniejsze

i skuteczniejsze, niz sam zakaz formalny, nie poparty nakazem wewnetrzno-moralnym.

To tez uwazamy, e bezporéwnania giebiej ujal omawiany temat p. JIM w Kurierze

Porannym® (24.\V/I11. b. r.) w art. p. t

ZANIEDBANA SPRAWAL

W ostatnich dniach kroniki kryminalne zanotowaly u nas szereg zabojstw, po-

petnionych przez pijakow. Ofiara zbrodni padli przypadkowi przechodnie lub ludzie,
Kktorych udziab w zajsciu ograniczat sie do zywej interwencji. Sprawcy zabojstw dzia-
tali w stanie silnego upojenia alkoholowego, znaczna czesé sposréd nich nalezy nie-

watpliwie do kategorji natogowych alkoholikéw, Ktorzy juz niejednokrotnie miewali
konflikty z prawem 1 powinni byli spotkac¢ sie z nalezyta represja karna.

Walka z alkoholizmem nie jest u nas prowadzona w takich rozmiarach, w ja-
kich z uwagi na donioste spoleczne znaczenie tej sprawy, powinna byé realizowana. Za-
rowno w dziedzinie lecznictwa, profilaktyki przestepczej, jak i na terenie sadu przy
wymiarze kary za przestepstwa popetnione po pijanemu. Za mato mamy zakiadow lecz-
niczych i przychodni dla alkoholikébw i w niedostatecznej mierze roztaczamy kontrole
nad osobnikami, ktérzy z uwagi na chroniczne naduzywanie alkoholu sa trwale nie-
bezpieczni dla otoczenia.

Przymusowe leczenie alkoholikbw w specjalnych zaktadach nalezy ciagle jeszcze

do rzedu nieosiagalnych postulatow lekarskich. Interwencja czynnikéw panstwowych
nastepuje dopiero w chwili, gdy chroniczny alkoholik popekia przestepstwo — a wiec
woéwcezas, gdy na stole sekcyjnym W prosektorjum leza juz ofiary jego zbrodni. Caly

okres poprzedzajacy przestepstwo, nie baczac na droZne objawy stanu niebezpieczen-
stwa alkoholika dla spoteczenstwa, nie interesuje dotad nikogo. W tym stanie rzeczy
przestepstwo zjawia sie z nieubtagana koniecznoscia.

Ocena czynow przestepczych alkoholika przez sady pozostawia nadal wiele do

zyczenia, nie baczac na wyrazny przepis nowego kodeksu karnego, Ktory nie pozwala
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w tych wypadkach lia nadzwyczajne ztagodzenie kary. Ustawodawca nasz znjat w tej
sprawie jedynie stuszne stanowisko, podkreslajac, iz stan upicia sie nie powinien byc
uwazany za okolicznosé tagodzaca. W praktyce sady nadal jednak traktuja alkoholi-
kow z duza pobtazliwoscia, wymierzajac niewielkie kary za przestepstwa, popeilniane
po pijanemu i nie stosujac przepisu o zaniknieciu takiego przestepcy w zakiadzie lecz-
niczym dla alkoholikéw. Poczucie bezkarnosci wywiera na tych osobnikéw wphk/w wy-
soce demoralizujacy ;| przejscie od drobnych przekroczen do powaznych przestepstw na-
stepuje nader szybko.

Walka z alkoholizmem powinna u nas wkroczyé jaknajpredzej na nalezyte to-
ry. Bierna postawa panstwa i spoleczenstwa wobec alkoholikéw doprowadza w prak-
tyce do tragicznych zajsé, ktorych swiadkami jestesmy niemal codziennie.

Powinnismy wreszcie pomyslec¢ o realizacji ustawy przeciwalkoholowej z 1931
roku i poswieci¢ czesé dochodoéw z monopolu spirytusowego na walke z alkoholizmem**

ALKOHOLIZM 1 PRZESTEPSTWA.

ALKOHOLIZM | PRZESTEPSTWA. Baczni obserwatorzy zycia i uwazni czy-
telnicy gazet zgodnie stwierdzaja wzrost liczby przestepstw, popeilnianych po pijane-
mu. — Zaczyna tez zwracac¢ uwage na to i nasza prasa codzienna. Dwa takie glosy
1. K. C.* i .Kurj. Porannego-“), omawiajace to zjawisko, podajemy wyzej w ,.Prze-
gladzie Prasy*.

Obecnie przytaczamy kKilka takich faktow :

Uczucie grozy wywotluje nastepujacy wypadek

U kusnierza p. Staszewskiego przy’ ul. Kruczej 26 pracowat Kazimierz sSlusarek,
mieszkajacy’ tam dla ochrony futer i warsztatu. Gdy dn. 7.VI. wiasciciel skiadu przy-
byt do warsztatu, nié mogt sie tam dostac. Drzwi otworzono przy pomocy! Slusarza.
W mieszkaniu panowat trujaey odoér gazu sSwietinego. Slusarka znaleziono nieprzy-
tomnego ; kran kuchenki gazowej byt odkrecony. Wiasciciel stwierdzit kradziez roz-
Nnych futer m. in. 10 srebrnych liséw, sSledztwo wykryto, ze widziano Slusarka z nie-

jakim Stanistawem Skowronem, ktory! niedawno nawiazat ze Slusarkiem znajomoscé,

nie skapiac objawow serdecznosci, zapraszajac na .poczestunk Gdy na drugi dzien
Slusarek w szpitalu odzyskal przytomnosé, zeznabh, ze w przeddzien zbrodniczego za-
machu Skowron zaprosit Slusarka do swej kochanki i tu odbyta sie suta libacja, w wy-
Nniku Ktorej stracit przytomnoscé. Skowron odwiozt Slusarka do pracowni na Krucza
26 i tu utlozyt go, nieprzytomnego do t6zka, poczem odszedi zatrzaskujac drzwi. Od-
szedt jednak z walizka, do ktorej zagarnat futra i jednoczesnie dla zatarcia sSladow
odkrecit kran gazowy, gdyz sadzil, ze Smieré Slusarka zagmatwa sprawe, stwarzajac
pozory samobodjstwa. Skowrona aresztowano, futra, odebrano. Byt on tak pewien swe-
go szatanskiego planu, ze zlikwidowat juz mieszkanie i zamierzat wyjectac. (.Kurj.
wWarsz. 9.\/I).

10 czerwca (Ziel. Swiatki), zaszedt wi Warszawie na tle alkoholizmu fakt wprost
przerazajacy: o poélnocy. wracajac do domu, spokojny robotnik, 31 1., Jan Kedzierski,

spotkat jakiegos mezczyzne z kobieta : nieznajomy bez Zzadnego powodu zagrodzit mu

droge i obrzucit wyzwiskami, Kedziferski starat sie uniknac¢ awantury i przejscé dalej,
ale napastnik zadat mu nozem cios w obojczyk, przecinajac arterje; krew niewinnej
ofiary bryzneta na morderce. Morderca i towarzyszaca mu kobieta ueiekli. Kedzierski,

staniajac sie. zbroczonemi krwia rekami opierat sie o Sciane domu, pozostawiajac na
niej krwawe slady, wreszcie martwy padt na ziemie...

Krwawym szlakiem zbrodni pobiegt jakis przypadkowy sSwiadek zabojstwa, zob
nierz.

INnNni przechodnie wezwali lekarza Pogotowia. Kedzierski zmart jednak przed

jego przybyciem, nie odzyskawszy przytomnosci.
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Policja, zawiadomiona o morderstwie, zarzadzita natychmiastowy poscig i, kie-
rujac sie wskazoéwkami owego Zoiierza, dotarta do domu przy ul. Modlinskiej 26.
Tam, w jednem z mieszkan, znaleziono zbrodniarza. Nie mogt zaprzeczydé: zdra-

dzita go krew na ubraniu.

Przyprowadzono go w kajdanach wraz z towarzyszka do komisarjatu polic

Tutaj wylegitymowat sie, jako Adam Kotakowski, rzeznik.

Obydwoje byli pijani do utraty zmystéw. Z doraznego dochodzenia i zeznan

Swiadkow wynikio, Zze towarzyszka zbrodniarza tuz przed zabdjstwem odezwata sie
gtosno:

—— Ja chee sie dzisiaj z kims pobié.

Kotakowski, chcac speinié ten krwawy kaprys swojej damy, uderzyt nozem
pierwszego napotkanego przechodnia.

mTak ustalono, morderca nie znat zupeilnie Kedzierskiego.

Zabity osierocit matke i brata bezrobotnego, ktorych utrzymywat.

A tymczasem u nas zamiast wzmoc walke z alkoholizmem —— powieksza sie licz-
be koncesyj alkoholowych w nieskornczonosdé: neci dochod... ale to dochdéd straszny, chod
pozornie tatwy —— ciazy na nim cate morze krzywd ludzkich, dzieci, kobiet i innych
ofiar szalenstwa alkoholowego. Wskutek kryzysu zmniejsza sie u nas liczba osrodkow
kultury, jak szkoly — a mnozy sie liczba osrodkow upadku, przestepstwa i zbrodni-
czy to dobrze? Czy slusznie? Z punktu widzenia ludzkiego, moralnego, wreszcie pan-
stwowego — to absurd. Dochéd z alkoholu nigdy nie zdota pokry¢ bodaj w czesci strat
i klesk, wywotywanych przezei w postaci nedzy. zdziczenia i zwyrodnienia.

Mowi sie u nas ciagle o niskim stanie oswiaty i kultury, o braku ludzi, o ne-
dzy powszechnej, zwala sie czasem wine za to wszystko na zaborcow, ale sami, niczem

juz niekrepowani, jakby w obiledzie jakims, dopomagamy szerzeniu sie zia wszelkie-

go, zwiazanego z alkoholizmem powszechnym, ktory jest hamulcem postepu i rozwo-
ju istotnej, a nie zewnetrznej tylko kultury. — Kto kultywuje i pomnaza alkoholizm,
ten sieje ziarmo destrukcji — przedewszystkiem w sferze moralnej.

1 jeszcze jedno; modnem sie u nas stato hasto mocarstwowosci — otéz Kto po-
waznie pracuje dla silty i potegi swego Panstwa, a jednoczesnie pozwala na niczem nie-
amowany rozwoéj alkoholizmu — ten popeknia blad zasadniczy, biad logiczny, — gdyz
alkoholizm powszechny, dajacy nawet duze dochody materjalne, sieje jednoczesnie
zniszczenie moralne (a nawet i materjalne) daleko wieksze, niz miljony, pik/nace do

kas panstwowych ze ,Zrodia zatrutego®*.

J. S

KRONIKA.

<~ KURS ALKOHOLOGJII, zorganizowany z inicjiatywy i przy poparciu Depar-

tamentu Siuzby Zdrowia Ministerjum Opieki Spotecznej w porozumieniu z Tow. . Trze-
Zzwoscé*, odbedzie sie w Panstwowej Szkole Higjeny w Warszawie w dniach 2—7 grud-
nia b. r. Informaeyj udziela i zapisy przyjmuje Sekretarjat Panstw’. Szkoly Higjeny,
Warszawa, ul. Chocimska 24, tel. 8-94-81. Wpis 5 zi. Podania z zataczeniem krotkiego
Zyciorysu i zaswiadczenia instytucji lub organizacji delegujacej lub polecajacej kan-
dydata(tke) przesyiac nalezy najpozniej do dn. 22.XI. b. r. wiacznie. Dla pewnej liczby
stuchaczy (czek) zapewnione sa stypendja Departamentu Stuzby Zdrowia M. O. S.
w wysokosci 50 zi. O przyjeciu na Kurs i ewentualnem przyznaniu stypendjum kan-

dydaci (tki) zaw iadomieni zostana przed dniem 3O0.NI. b. r.
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