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Przedruk artykutéw I>ez zezwolenia Redakcji wzbroniony.

~WESOLE MIASTECZKO*".

(Przemoéwienie inauiguracyjne prezesa Zarzadu Gléwnego na Zjezdzie delegatow Kot
Polskiego Towarzystwa ,,Trzezwosc“ w Warszawie dnia 14.VI. 1936).

~ Zjazd nasz odbywa sie w okresie, ktory musi by¢ dla Panstwa ciez-
Kim i trudnym, skoro dzisiejszy Wodz Naczelny, a wiec nastepca Wskrze-
siciela naszej panstwowosci, uznat, ze najwyzsza racja stanu w tej chwi-
li fest obrona Polski. A ja sie spytam, kto dzi$ pojdzie do tej obrony, je-
zeli pionierzy trzezwoscl nie zaszczepig ogotowi spoteczenstwa jakiego$
skutecznego Srodka ochrony przed powszechnym alkoholizmem.

_ Powiedziat nam Wadz, ze wszyscy mamy ujaC w rece fancuch i cig-

gr)a,c_, ciggnaC... A ja sie zapytam, czy cztowiek nietrzezwy moze wogole

Zwignac i ciggnac ciezki tancuch obowigzkow obywatelskich.

~_ Powiedziano nam, ze wszystko zmierza¢ ma do t_ego, by Polske wy-
zej podciggnaC. To znaczy: gospodarczo, kulturalnie i duchowo podnies¢
wzwyz. A wiasnie pod wzgledem duchowym, kulturalnym i gospodar-
czym $cigga cztowieka i spoteczenstwo w doét alkoholizm, ktéremu roz-
szerzaC sie; i wzmagac nie przeszkadza dzi$ ani panstwo, ani spoteczen-
stwo.

Panstwo — bo przeciez zniosto tame ochronng w postaci sejmowej
ustawy przeciwalkoholowej i nawet nie dba o to, by pilnowano wyko-
nywania resztek przepisow, ocalatych po znowelizowaniu ustawy.

A spoteczenstwo? Ono wiasnie za wszelka cene chciatoby uratowac
dawne zwyczaje pijackie.

Przybywam w tej chwili z Krakowa. Jest on nietylko stolicg du-
chowg Polski, ale i typowem miastem naszego panstwa, to tez wszystko
co sie tam da zaobserwowac, daje obraz wspotczesnego zycia polskiego.
Obecnie z wszystkich stron kraju jadg tam polgularnemi pociggami wy-
cieczki na ,,.Dni Krakowa®. W programie sg kulturalne widowiska na
wspaniatym dziedzincu arkadowym Zamku Wawelskiego i w przepie-
knej Bibljotece _Jaglellons_kleg, a wiec w_murach naszej najstarszej
wszechnicy. Ale jednoczesnie dla mas na Btoniach, miedzy Oleandrami,
z ktorych wyszty Legjony, a Parkiem Jordana, ktory byt kolebka dzisiej-
szego  ruchu wychowania fizycznego i przysposobienia wojskowego,
stworzono ,Wesote Miasteczko®. Poza zwyczajnemi w takich razach oso-
bliwosciami karuzelowemi, znalazly sie tam stare karczmy. Jeden stra-
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gan za drugim, pawilon Frzy pawilonie, daje albo gre hazardowa, albo
wyszynk napojow alkoho ow%ch. | nawet w Srddmiesciu, gdzie i tak na
kazdym rogu miesci si¢ szynk, — uznajac, ze jest ich jeszcze zamato, —
potworzono na czas zjazdu gosci z catej Polski na ,.Dni Krakowa® spe-
cjalne budy, szynkujace piwo i inne- trunki. Wszelkie napisy i reklamy
opiewajg zachete do, pijanstwa.

Za najwazniejszg za$ ze wszelkich imprez propagandy Krakowa

Komitet uznat obchod Lajkonika po procesji w oktawe Bozego Ciata, bo
nawet wzigt go sobie za godto na afiszach i swoich choragwiach. Nie
wiem, czy zda{?cu@ sobie Igar’lstwo, sprawe, czem wiasciwie jest ow styn-
ny obchod Lajkonika na Rynku krakowskim. ZaEewnez ze to cenny i go-
dny ochronal szczatek starego regjonalizmu krakowskiego, peten poezji
i krasy, budzacy stale radosc dzieci i podniecenie ttumow, ale w gruncie
rzeczy jego tresC, to pijanstwo ordynarne, bo nic innego, ﬁak_ty 0 We-
drowka od szynku do szynku, gdzie wykonawce roli Lajkonika i jego
towarzyszy tradycyjnie poja do ostatecznosci.
. Kiedy sie zastanowim%, ze program ,Dni Krakowa“ obmyslali
i opracowywali ludzie wysokiej kultury i nie widzieli nic niewtasciwego,
ani w owych karczmach ,,Wesotego Miasteczka®, ani w tem apoteozowa-
niu pijanstwa przez utrwalanie tradycyjnego zwyczaju z jego strony
najgorszej, — to bedziemy mieli doktadny obraz ustosunkowania sie spo-
teczenstwa, wraz z jego elitg, do zagadnienia alkoholizmu, zycie polskie
zamienia si¢ dzis w takie wiasnie ,Wesote Miasteczko” skutkiem nie-
uswiadomienia sobie przez ogét istoty kleski spotecznej i niezdawania
sobie sprawy z grozy niebezpieczenstwa. _ _

| jakzez takie, pod egidg wiadz organizowanie ,Wesotego Miastecz-
ka* pogodzi¢ z nakazem szefa Rzadu, by prowadzi¢ w panstwie ,zycie
surowe*??? Surowe — to przeciez nie przepijanie miljarda rocznie. To
nie utatwianie przez Monopol najtanszemi buteleczkami waodki alkoho-
lizowania si¢ warstw najubozszych w dobie bezrobocia i nedzy!...

zebﬁ zaczaC zycie surowe, trzeba postaraC si¢ przedewszystkiem
0 zastrzyk surowicy przeciwalkoholowej w postaci wznowienia ustawy
sejmowej w_jej pierwotnem brzmieniu, zredagowanem przez Jana Szy-
manskiego. Zostata ona uznang poza granicami Polski za tak doskonafa,
ze obce panstwa siegaty po nia, jako po wz6r ustawy do walki z alko-
holizmem u siebie. _ _ o

Pamletajmdy,_ ze za rok gosci¢ b%dmemy w Warszawie Miedzynaro-
dowy Kongres dziataczy przeciwalkoholowych. A wiec przyjadaﬁ wsrod
nich ci wiasnie, ktérzy tak sie zachwycali naszym systemem walki z tg
bolaczky spoteczng. Przyjada popatrzy¢, jak to u nas wyglada w prak-
tyce. Co im pokazemy?... — Monopol i ,Wesote Miasteczko*?..

_ Otoz z tego wzgledu wiasnie musimy zada¢ wznowienia naszej da-
wnej ustawy koniecznie w terminie najkrotszym, poprzedzajagcym Kon-
&res Swiatowy w stolicy Polski. Doma%ajq sie tego zgodnie wszystkie

ongresy i sejmiki dziataczy abstynenckich w Polsce i zjazdy naukowe
lekarzy i psychjatrow. Uchwate taka powzieta tez tak wysoka w Panstwie
instancja, jak Panstwowa Naczelna Rada Zdrowia. Niechze wigc i nasz
doroczny Zjazd delegatow Kot Towarzystwa ,, TrzezwosSC* w swojej na-
czelnej rezolucji zwraci sie do Gtowy Panstwa w interesie dobra Rzplitej
0 zniesienie dekretu, nowelizujacego ustawe.
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Wzniesmy zatem okrzyk: Niech zyje Polska! Niech ZyjeN]ej Pre-
zydent, a wszystkich naszych Kongresow Dostojny Protektor! Niech zy-
je Wodz Naczelny Sit Zbrojnych, ktére dla obrony Ojczyzny musza wies¢

zycie surowe w trzezwosci.
Kazimierz Kalinowski.

UBEZWEASNOWOLNIENIE SPOWODU CHOROBY UMY StOWEJ
W SZCZEGOLNOSCI NA TLE ALKOHOLIZMU.

(Referat, wygloszony na Zjezdzie Delegatow KOt Tow. ,Trzezwosdé* dn. 14.VI. 1936

w Warszawie).

Zagadnienie dotyczace ubezwtasnowolnienia umystowo chorych
ma bardzo powazne i donioste znaczenie, gdyz_ spotczesna nauka psych-
jatrji wykazata kolosalne postePy, 40% bowiem chorych psychicznie
dizieki nowoczesnym zabiegom lekarskim powraca do zdrowia. Rzecz
zrozumiata, ze zr)o’recze_nstvyo niecierpliwie oczekuje wydania nowej usta-
wy 0 opiece nad psychicznie chorymi, oraz jednolitej ustawy o ubezwia-
snowolnieniu.

Winny popetnienia przestgpnego czynu podlega karze w ustawie
przewidzianej, a wszelki cz(}/n Zrzadzajacy drugiemu szkode, obowigzu-
je tego, z czyjej winy szkoda nastagpita, do jej naprawy. Sa to zasadni-
cze podstawy (praWQ, uznane przez, wszystkie panstwa kulturalne.

Nie podlega odpowiedzialnosci ani karnej, ani cywilnej ten, kto
w chwili czynu spowodu niedorozwoju Esych!cz_nego, choroby umysto-
wej, lub innego zakiocenia czynnosci duchowej nie mogt roz;Joznaé Zna-
czenia czynu, lub kierowa¢ swojem postepowaniem (art. 17 kod. karn.
z art. 138 kod. o Zobowiaz.).

Powyzsza formuta ustawowa obeLm,uje wszystkie wypadki chwi-
lowego zaburzenia funkcji psychicznej, ktore, przy zachowaniu Swiado-
moscl, paralizujg wole, gdyz niedos¢ jest rozumiec istote samego czynu,
aby podlegac za dokonanie jego odpowiedzialnosci, koniecznym do tego
warunkiem jest zdoIno$C kierowania wolg. _ o

_ Wobec powyzszego obok choroby psychicznej, jako najogolniejsze-
go ujecia trwatego zaburzenia funkcy] duchowych, mamy caty szereg ro-
znor(_)dnYch zboczen umystowych, wywotanych silniem obnizeniem pozio-
mu intelektualnego. Stan taki zachodziC moze i wtedy, gdy obnizenie
to nie jest trwatym stanem, a jest chwilowym wynikiem zaburzenia czyn-
nosci psychicznej, badz pod wptywem afektu patologicznego, badz pod
-wptywem intoksykacji, czyli zatrucia.

Istnieje odrebna bardzo znaczna grupa chorych t. zw. alkoholikow
przypadkowych i chronicznych, dziatajgcych w stanie podniecenia badz
odurzenia alkoholowego, lub narkotycznego.

Doswiadczenige uczy, ze typy te sg raczej regutq i, ze ze strony tych
osobnikow grozi najwieksze niebezpieczenstwo spoteczenstwu.

Artykut niniejszy, pomijajac zupetnie przepisy zabezpieczajgce,
przewidziane w Kkodeksie karnym i stosowane przez sqb y do przestep-
cow, ma na wzgledzie wylacznie przepisy, dotyczace 0sob, ktore sie jesz-
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cze nie dopuscity przestgpstwa, o ile wskutek niepoczytalnosci s one spo-
tecznie niebezpieczne, i co do ktorych moga byC zastosowane przepisy
prawa cywilnego o ubezwiasnowolnieniu. ) ]

Znany dziatacz spoteczny Dr. Med. Antoni Krzyczkowski w arty-

kule p. t. ,,Dotkliwa luka w prawodawstwie polakiem* i), wskazat na
brak w ustawie specjalnych przepisow, dotyczacych pozbawienia leka-
rza praktyki w wypadkach, gdy lekarz ulegnie chorobie nerwowej, psy-
chozie, lub wpadnie w straszne szpony alkoholu, morfiny, kokainy, lub
eteru, owych plekleInE(/ch towarzyszy naszej Wspo’rc_zesne{ cywilizacji..
) Tylko w wypadkach, %dy ekarz przez swe niedbalstwo, nieumie-
jetnos¢, tub nieszczesliwy zbieg okolicznosci  spowodowat Smier¢ lub
przyczynit szkode na zdrowiu pacjenta, kodeks karny stawia go przed
obliczem sadu. ) ] ) )

Jednak, twierdzi Dr. Krzyczkowski, bywaja wypadki, gdy pod
wptywem powoli rozpoczynajacej si¢ choroby umystowej, lekarz zatraca
kryterjum moralne | samokrytyke, uwaza siebie za istot¢ wyzsza, od-
krywce nowych metod leczenia, krzyczy, reklamuje sie w sposob nie-
przyzwoity i tudzi bezkrytyczny ttum, ktdry nie jest w stanie zrozumiec,
ze przynosi mu ten cudotworca bardzo czgsto szkode na zdrowiu nie

rzez swe leki, najczesciej btahe i obojetne, ale przez, to, ze odwleka na-
ezyte i w pore ujecie choroby, strasznej w swych skutkach dalszych.
_ To, co wypowiedziat Dr. Krzyczkowski wzgledem lekarzy, dotyczy
I pracujacych we wszystkich innych dziedzinach. Wogole cztowiek badz
umystowo chory, badz czasowo dziatajacy pod wptywem czy alkoholu,
czy innych trucizn, moze wyrzadzi¢ wieksza lub mniejszg szkode w zale-
znosci_od warunkow i okolicznosci, w jakich dziatat. _

Do$¢ przypomniec sobie, jak wiele wypadkow nieszczesliwych zda-
rza si¢ wskutek stanu opilstwa maszynisty kolejowego, zwrotniczego, mo-
torowego, szofera, pilota, aptekarza, architekta I t. p. przy petnieniu
swych obowigzkéw fachowych?! _ )

Wobec powyzszego ustawodawstwa wszystkich panstw Kkultural-
nych zawierajg specjalne przepisy, dotyczace ubezwiasnowolnienia umy-
stowo chorych, badz psychicznie upoSledzonych.

~ W tern miejscu podajemy w streszczeniu obowigzujace u nas obec-
nie przepisy ustawowe, dotyczace ubezwtasnowolnienia.

. Namocy art. 489 i nst. kodeksu Cywilnego Polskiego 1825 r., obo-
wigzujacego na terenie b. Kongresowki, pozbawienia wtasnej woli umy-
stowo chorego moga domagac sie tylko krewni oraz matzonek, wzglednie
opiekun lub kurator i tylko w wypadku szalenstwa; gdy ani mafzonek,
ani zaden krewny pozbawienia wkasnej woli chorego nie domaga sie, wi-
nien tego dopetni¢ prokurator, ktory takze moze zada¢ ubezwiasnowol-
nienia osoby, ktora, znajdujac sie w stanie niedotgznosci lub pomiesza-
nia zmystow, nie ma ani matzonka, ani krewnych znanych.

a ziemiach wschodnich b. zaboru rosyjskiego, na mocy art. 367
t. X cz. 1. Zb. praw b. ces. ros., kazdej rodzinie, w ktérej znajduje sie
pozbawiony rozumu lub obtgkany, pozwala sie zawiadomi¢ o tern miej-
scowg wiadze.

x) »Nowiny Spoteczno-Lekarskie®, Poznan 1928 r.



261

~ Pozbawieni rozumiu. i obtgkani, ktorzy nie popetnili przestepstwa,
umieszczeni w zaktadach leczniczych prywatnych moga by¢ badani try-
bem ustanowionym w art. 368 t. X tylko na zadanie ich krewnych, opie-
kunow, kuratorow i spadkobiercow. Zaktad leczniczy powinien nie-
zwtocznie zawiadomi¢ wiadze o kazdym chorym do zaktadu Brzyjetym.

“Na terenie bytego zaboru austrjackiego do wniosku o ubezwiasno-
wolnienie wskutek choroby umystowej, lub niedotestwa umystowego, sa
uprawnieni matzonek, dopoki nie nastapit rozdziat matzenstwa od sto-
tu i toza, dalej osoby spokrewnione, lub spowinowacone z ubezwiasno-
wolnionym wlinji wstepnej lulb zstepnej, albo spokrewnione w linji
bocznej do 4-go stopnia, lub spowinowacone do 2-go stopnia,, dalej ro-
dzice i dzieci nieSlubne, zyjace z ubezw’rasnowolnion)ém we wiasnem go-
spodarstwie domowem, jak tez zastepca ustawowy ubezwtasnowolnione-
go. Ubezwiasnowolnienie spowodu choroby umystowej, lub niedotestwa
umystowego, pijanstwa lub naduzycia trucizn dziatajgcych na system,
nerwowy moze ponadto zawnioskowac prokurator przy trybunatach pier-
wszej instancji, w ktorego okregu sad wiasciwy sie znajduje, jezeli tego
wymaga interes publiczny, a w szczegolnosci, jezeli zaistnieje widoczna
obawa, ze chory mogtby drugich narazi¢ na niebezpieczenstwo.

Whiosek 0 ubezwiasnowolnieniu spowodu marnotrawstwa, pijan-
stwa lub naduzycia trucizn, dziatajagcych na system nerwowy, moze row-
niez uczyni¢ naczelnik gminy pobytu lub przynaleznosci, jak rowniez
przetozony zwigzku powotanego do zaopatrzenia biednych, albo inna do
opieki nad biednymi powotana organizacja publiczna?).

_ W bylym zaborze niemieckim na mocy § 645 pozbawienie witasnej
woli wskutek choroby umystowej, lub ostabienia wiadz umystowych do-
konywa si¢ na mocy uchwaty sadu powiatowego. Uchwate wydaje sie
tylko na wniosek. . _

§ 646 Wniosek moze podaC matzonek, krewny lub ten ustawowy
zastepca osoby, majacej byC pozbawiong wiasnej woli, ktoremu przystu-
guje piecza nad tg 0sobg.

] We wszystkich przypadkach upowaznionym do podania wniosku
jest takze prokurator przy przetozonym sgdzie okregowym3).

Ponadto w b. zaborze niemieckim obowiazujg specjalne przepis
0 przymusowem umieszczeniu umystowo chorych w domach zdrowia lu
szpitalach wbrew woli ich krewnych (Unte_rbrlngun von Geisteskran-
ken in Offentlichen Irrenanstalten gegen Willen der Angehdrigen, wenn
es sich um gefahrliche (fir sich oder andere %e_féhrllch oder fur die
Sicherlichkeit anstossige) oder in Bezug auf Aufsicht, \_/erpfle%urég und
arztliche Beistand verwahrloste, der Anstaltspflege dringend bedurfti-
ge Geistkranke handelt, deren Angehorigen entweder nicht den Willen
oder nicht die Macht und die Mittel zu ihrer Unterbringung haben 4).

2) Rozp. Ces. z dn. 28 czerwca 1916 r. Nr. 207 D. P. P. o ubezwilasnowolnieniu
(ordynacja w sprawach ubezwiasnowolnienia, Rozdziat IV, Tytut 1. § 20).
3) Ustawa o postepowaniu cywilnem obowiazujaca na Ziemiach Zachodnich

Rzplitej z r. 1923.
4) Allg. Landrecht 11 Teil Tit. 17 in Verbindung mit § 6 des Gesetzes Uber die

iPolizeiverwaltung vom 11 August 1850 Jahr.
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Jak wynika z, danych przytoczonych przez Dr. Med. Jozefa Bedna-
rza (,,Stan opieki lekarskiej nad psychicznie ChOt%/ml w Polsce” 1927 r.)
i opartych o ankiete urzedowa, rozpisang w r. 1924 przez Generalng Dy-
rekcje Stuzby Zdrowia, w dniu 1 stycznia 1925 r. stwierdzono, ze w Pol-
sce istnieje 21.922 osob chorych psychicznie, a wymagajacych leczenia
zaktadowego, z czego zdotano pomiesci¢ w istniejacych zaktadach tylko
9.707 osob (44,3%%, 12.215 zas$ chorych psychicznie (55,7%) pozosta-
wato poza zaktadem, nie mogac znalezC pomieszczenia. ostatnlejl_llcz;
bie byto 1.798 niespokojnych. Wedtug ostatnich teoretycznych obliczen
w Polsce na 1.000 mieszkancow przypada przecietnie 3 psychicznie cho-
rych, a przeto obecnie liczba umystowo chorych przekracza u nas 32.000
0s0b.

Niestety, nie posiadamy dok+aan/ch danych statystycznych, doty-
czacych liczby umystowo chorych na tle alkoholizmu, ani w Polsce, ani
w innych Panstwach, jednak ubocznie mozna stwierdzi¢, ze ilos¢ ich jest
bardzo znaczna. _ _ o _

Wedtug danych umieszczonych w ,,Bulletin de la Commission peni-
tantiaire international” w r. 1927 w Ameryce Potnocnej 72% skazanych
wyrokami sadowymi popetnito zarzucane im czgngl przestepcze na tle
naduzycia napojow splrytusowgch; W Anglf(l — 54%, w Belgji — 45%.
Znany badacz przestepcow, odbywajacych kare w wiezieniach niemiec-
kich, Krone, stwierdza, ze 70% wszystkich przestepstw w Niemczech ma
zwigzek przyczynowy z uzywaniem alkoholu. Badania w tym zakresie
stwierdzity, ze' alkoholizm ma niezmiernie wielki wptyw na powrét do
przestepstwa, czyli stwarza najniebezpieczniejszych przestepcow niepo-
prawnych, natogowych i zawodowych. _ o

~ Wedle ustalen kryminologa Marambora 5), liczba recydywistow,
spozywajacych napoje spirytusowe, przewyzsza recydywistow trzezwych
0 34,74%. We Francji od r. 1897 prowadzi sig statystyka alkoholikow,
przebywajacych na kuracji w panstwowych szpitalach dla umystowo
chorych. Przez 22 lata statystyczne dane ustality, ze liczba umystowo
chorych na tle alkoholizmu' bardziej wzrosta, niz liczba obtgkanych in-
nych kategorji, a mianowicie o dwa i trzy razy. o

~ Poniewaz alkoholizm chroniczny nie jest ciagty, a przejawia sie
perjodycznie w pewnych odstepach czasu, to zrozumiatem jest, ze wigk-
szos¢ takich alkoholikow znajduje sie na wolnosci. Najblizsze otoczenie
ich toleruje z obawy zemsty. o . )

Wptyw alkoholizmu na rozpowszechnienie choréb psychicznych
charakteryzuje ankieta Ministerium Zdrowia Publicznego w r. 1920,
Wedl’UP ktérelj ogolna liczba psychoz alkoholowych we wszystkich
szpitalach Polski wynosita w r. 1913 — 423 m. i 34 kob., w r. 1920 —
527 m. i 51 kobiet. o o

Przytoczone dane przemawiajg same za siebie.

Prof. Kahl w swem dziele p. t. ,,Geminderte Zurechnungsfahigkeit,
Vergleichende Darstellung des Deutschen und Auslandischen Straf-
rechts®, oddaie ostateczng decyzje w przedmiocie stosowania srodkow
ochronnych wiadzy administracyjnej, w kwestji czasu trwania tych $réd-

5) Jaquet ,L'alcoolisiue* pag. 13.
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kéw poddaje wtadze administracyjng kontroli trybunatu adhiinistracyj-
nego.

_ Wedle angielskiej ustawy o psychicznie  upoSledzonych (Mental
Deficiency act 1913 r.), przedtuzenie stosowania srodka ochronnego na-
lezy do centralnego urzedu opieki nad psychicznie defektywnymi (Board
of Control, sktadajacego sie z 15 czionkow, wsrdd ktorych winno byc
4 prawnikow z conajmniej 5-cio letnig praktyka, 4 lekarzy tez z 5-Cio
letnig conajmniej praktyka i conajmniej jedna Kobieta.

W listopadzie 1926 r. Departament Stuzby Zdrowia Minist. Spraw
Wewnetrznych podjat opracowanie jednolitego dla catego obszaru Rze-
czypospolitej projektu ustawy psychjatrycznej.

Bardzo szczegotowo opracowany projekt przyczynit sie zasadniczo
do podniesienia_znaczenia zaktadow psychiatrycznych jako zaktadow
leczniczych, a nie tylko niezbednych miejsc internowania chorych psgl-
chicznie. Ponadto w projekcie zorganizowano nadzor panstwowy, do
ktorego powotani zostali sedziowie I prokuratorzy, celem wspotdziatania
w sprawach ochrony prawnej osob oddanych do zaktadu psychiatryczne-
go. Projekt ten jednak Eeszcze nie zostat wniesiony do wtadz ustawodaw-
czych, a przeto szczeg6towe zaznajomienie sie z nim staje si¢ przedwcze-
snem.

Nadzwyczajne wyniki zostaty osiagnigte przez, ustawe o ubezwia-
snowolnieniu w zwigzku z ustawg alkoholowa w Szwecji.

_ 0 kazdym obywatelu, ktory naduzywa napojow alkoholowych czto-
nek jego rodziny, lub nawet osoba postronna ma prawo zawiadomic t.
zw. ,,Komisje trzezwosci, sktadajaca sie z cztonkow obranych przez ra-
de municipalna, z przytoczeniem okolicznosci stwierdzajacych fakt i na-
stepstwa takiego naduzycia alkoholu. Komisja w tych wypadkach prze-
prowadza dochodzenie przez swego cztonka, tub przez funkcjonarjusza
policji. Po zakonczeniu dochodzenia komisja wzywa oskarzonego, obéa-
snia mu szkodliwe nastgpstwa naduzycia napojow wyskokowych dla
niego osobiscie i dla otoczenia i radzi na przysztos¢ prowadzic tryb zycia
trzezwy i jednoczesnie uprzedza, ze pozostaje on pod obserwacjg i w ra-
zie braku poprawy beda wzgledem niego zastosowane surowsze srodki,
potaczone z ubezwiasnowolnieniem i pozbawieniem wolnosci. ]

Takie psychologiczne oddziatywanie w wigkszosci wypadkow, jak
to stwierdza statystyka szwedzka, daje bardzo dodatnie wyniki, szcze-
golnie wzgledem osob, u ktorych przyzwyczajenie do alkoholu byto na-
stepstwem szkodliwego wptywu otoczenia, a czynnik indywidualny, po-
budzajacy do pijanstwa, nie jest zbyt gwattowny.

W przypadkach, gdy sEosoby przekonywania i nadzoru nie wy-
starczaja, komisja ma nie tylko prawo, lecz obowiagzek zwrocenia si¢ do
prefektury z prosbg o zezwolenie na umieszczenie takiego opornego
osobnika w zaktadzie dla alkoholikow. Decyzja prefektury moze by¢ za-
skarzona do instancji administracyjnej odwotawczej, ktorej orzeczenie
jest ostateczne i prawomocne. _ _

~ Co do pijaka niebezpiecznego dla rodziny badz otoczenia, badz dla
siebie samego, to wiadza policyjna jest uprawniona do natychmiastowe-
0 pozbawienia alkoholika wolnosci, celem umieszczenia go do zaktadu
eczniczego.
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Czas internowania nie moze przekraczaC dwoch lat. Jezeli zwolnio-
ny z zaktadu rozpoczyna znowu naduzywac alkoholu, to na zadanie ko-
misji, moze by¢ z powrotem umieszczony w zaktadzie. ) _

~ Powyzsze ustawy tacznie z organlzaqa, Szwedzkiego Zwigzku Opie-
ki Spoteczne ((,S_venska kyddsforbundet) daty znakomite wyniki.

Henryk Gielb, w pracy swej p. t. ,,Organizacja wymiaru sprawie-
dliwosci®, stwierdza, ze na 6.500.000 mieszkancow w Szwecji, ,liczba
1817 obejmuje wszystkich wieznidw razem ze $ledczymi“. Na podstawie
danych przytoczonych przez tegoz autora w latach 1907 — 1933 ze
wszystkich Wl(i(Zler’l szwedzkich zwolniono przedterminowo 1833 osoby,
z tej liczby tylko 39 os6b (2,1%) nie wytrzymato proby i zostato pono-
wnie osadzone w wiezieniu.

~_Prof. Dr. Kingberg stwierdza, ze w ciggu ostatnich 15 lat w Szwe-
cji nie ma wypadkow, aby kobiety popetniaty przestepstwa spowodu bru-
talnego zachowywania si¢ w stosunku do nich, lub znecania si¢ nad nie-
mi matzonkow w stanie opilstwa.
~W Stanach Zjednoczonych juz od lat 20 zostaty zorganizowane
w miastach, liczacych Rowyzej 50.000 mieszkancow, specjalne rady, —
»board of mebrlet?/“. ady te posiadaja dla alkoholikow natogowych
specjalne zaktady lecznicze i kolonje rolne, na ktorych czele stojg wy-
bitni lekarze. Miasta mniejsze obowigzane sa utrzymywac okreslong ilos¢
tozek w szpitalach ogolnych dla alkoholikow natogowych.

Wiadza policyjna obowigzana jest zawiadamiaC rade o kazdym
zatrzymanym w stanie opilstwa, ktora poleca swemu agentowi przepro-
wadzenie dochodzenia. Osoby, ktore przedtem, w ciggu 12 ostatnich mie-
siecy, nie byly zarejestrowane jako zatrzymane z powodu opilstwa, mo-
qu by¢ zwolnione przez agenta rady, bez wytoczenia im sprawy karnej.

a mocy wyroku sadowego osoby wymagajace leczenia podlegajg umie-
szczeniu w specjalnych zaktadach leczniczych, recydywisci zaS — w ko-
lonjach rolniczych, gdzie rowniez korzystaja z opieki lekarskiej.

Alkohol, jak juz Wyzgj wskazano, stanowi podtoze réznorodnych
chorob umystowych jak padaczka, plasawica i t. p. i %onadto sprzyja
rozwojowi i powstaniu takich specyficznych stanow chorobowych jak
np. biata ﬂora,czka, natogowe upijanie sie w pewnych okresach czasu,
trans alkoholowy i t. d.

Grozne nastepstwa spozywania alkoholu bardzo czesto odbijaja sie
na potomstwie spozywajacych. Potomstwo takie jest przewaznie stabe
fizycznie, zdegenerowane moralnie, uposledzone umystowo 6).

~Z punktu widzenia eugeniki i walki z przestepczoscia najniebez-

pieczniejszemi sakpsoby cierpigce na niedorozwdj umystowy (imbecilli-
tas, débilitas, lekkie formy schizofrenii). Sg to po'wigkszej czesci dzieci
hetorozygendw, t. j. pochodzace z rodzicow pozornie normalnych, lecz
noszacych w sobie zarodki, lub sktonnosci do chorob psychicznych. Do
tej kategorji przewaznie odnoszg sie dzieci alkoholikow. ~—

Wobec powyzszego na mocy wiekszosci ustaw _sterylizacyjnych,
obowigzujacych w Stanach Zjednoczonych Ameryki Potn., osoby umy-
stowo uposledzone umieszczone w zakfadach leczniczych lub karnych,

G) Marcel: ,De la folie causée par I'abus des boissons alcooliques:‘:.
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W razie ich zupetnego badz warunkowego zwolnienia, ppdlegajg steryli-
zacji (vasectomia i salpingectomia), celem zapobiezenia dziedzicznym
chorobom mtodego pokolenia 7). _ o )

W Stanach Delawara, Jowa, Maine, Michigan, New Hampshire,
North Carolina, Oregon, Vermont i Indiana zostaty wydane ustawy, do-
tyczace sterylizacji dziedzicznie chorych znajdujacych sie na wolnosci,
albowiem oni najwiecej zagrazajg spofeczenstwu, przyczem, celem urze-
czywmtrg)enla powyzszej ustawy, zostaty powotane specjalne urzedy pan-
stwowe 8).

‘Nie ulega zadnej watpliwosci, ze srodowisko i warunki socjalne
wywierajg kolosal_n){_ Wt[))’ryw w szczegolnosci w wiekiu dziecinnym.

70% stanowi liczba przestepcéw nieletnich, ktorzy wskutek ztych
warunkow zycia rodzinnego, ztych przyktadow, braku rodzicielskiego
nadzoru, stajg sie ciezarem dla panstwa i spoteczenstwa. Czyli mozna za-
da¢ od dziecka zasad moralnosci, jezeli w otoczeniu rodizinnem widzi
stosowane zte, deprawujace przyktady. o

_zycie o giiodz_le I chtodzie, bezskuteczne poszukiwanie kawatka Chle-
ba i na tern tle pierwsze dokonane przestepstwo, brak jakichkolwiek
zdrowych wrazen i rozrywek, pokusy s_potglkane na kazdym kroku... pier-
wszy Kieliszek wodki, a co za tem idzie, dalsze poszukiwanie zapomnie-
nia w alkoholu... Tak sie przedstawia niedola dzieci opuszczonych lub
porzuconych, jak sie¢ mowi ,,na cztery wiatry“, narazonych na wszelkie
zte wptywy demoralizujacej ulicy... _ o _

~ Czy warto mowic o wptywie rozdziny ztej i zdeprawowanej, ktora
podzega | zmusza dziecko do popetnienia przestepstwa i korzysta z wy-
nikow czynu przestepnego, a moze i zbrodni dokonanej przez dziecko.

Obrona dzieci, ochrona ich przed deprawujacym i gwatcacym ich
dusze i niszczacymi ich ciato czynnikami, a co najwaznie|sze, przed de-
moralizujacymi wptywami rodzicow, stanowi najpowazniejszy i Swiety
obowigzek panstwa 1 spoteczenstwa. ) _

“Kwestja usuniecia dzieci z pod wdp’mNovy zdeprawowanych rodzi-
cow i opiekunow -ma niewatpliwie bardzo wazkie i donioste znaczenie.
Przepisy ustawowe w tym przedmiocie majg charakter czgsciowego ubez-
wiasnowolnienia rodzicow9).

Na X! Miedzynarodowym Kongresie Karnym i Penitencjarnym
w Berlinie, ktory sie odbyt w r. 1935, byta omawiana kwestja, czy sz?dy
dla nieletnich maja stosowaC srodki wychowawczo - poprawcze tylko
wzgledem tych nieletnich, ktorzy juz popetnili czyn przestepny, czy tez
rowniez wzgledem tych, ktorzy znajduja-sig¢ w warunkach, zagrazajacych
ich moralnosci. o _ ] ]

W Anglji zagadnienie powyzsze zostato praktycznie rozstrzygniete

7) Latidmann: ,Die gesetzliche Grundlagen der Sterilisation in den Vereinig-
ten Staaten®:, r. 1934.

8) C. Richmond: .Sterylizacja w Wisconsin®:.

8) Dr. Arthur H. Norris: ,The Treatment of Juvenal I Deliquents in Great Bri-
tain®, r. 1934.

Prof. Eduard Kohlrausch : ,Stellungsnahme der Deutschen Vereinigung fuar Ju-

gendgerichte und Jugendrechtshilfen*. Berlin, 1935 r.
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przez wprowadzenie w zycie t. z. ustawy ,,Children and Young Person
Act”. Na mocy powyzszej ustawy sad matej sesji ﬁSummar Jurisdic-
tion) ma prawo umieszCzania do szkoty ~rzemieslniczej zll_ndustrl_al
Schools) dzieci do lat 17, jezeli zostanie udowodnione: a) ze dziecko nie-
ma rodzicow lub opiekuna, zajmuje sie wtdczegostwem, zebractwem, b)
gdy rodzice nie moga lub nie chca sie dzieCmi zaopiekowac, c) jezeli je-
en z rodzicow zostat skazany przez sad na kare wiezienia, d) jezeli ro-
gzice prowadzg zycie niemoralne i mogg mie¢ deprawujacy wptyw na
zieci i t. p.

Naucpzyciele i wychowawcy szkot powszechnych obowigzani sg za-
wiadamiac sedziege, jezeli sie dowiedza, ze rodzice, lub opiekun wywie-
rajg zty WE{yW na dzieci. .

‘W taki sposéb w Anglji ustawa dopuszcza czesciowe ubezwtasno-
wolnienie rodzicow i opiekuna na mocy orzeczenia sgdu dla nieletnich.

Na mocy danych statystycznych ustawa powyzsza data donioste
wyniki: zmniejszyfa sie przestepczosSC nieletnich o 25%, a ilos¢ prze-
stepstw popetnionych przez recydywistow o 5%.

Stanistaw Czerwinski.

WALKA Z ALKOHOLIZMEM W SZWAJCARJI.

Cz. I. Alkoholizm w Szwajcarji.

Zorganizowany ruch przeciwko alkoholizmowi rozpoczat sie na po-
czatku ubiegtego stulecia, z chwilg utworzenia w Moreau, w Stanie New-
Yorku, pierwszegé) Towarzystwa przeciwalkoholowegg(o. W pierwszej
¢wierci wieku XIX. mnozg sie Towarzystwa abstynenc ieWAnﬂIji, a po-
tem w Europie s’rodkowg}. pierwszym rzedzie walka z alkoholizmem
opierafa sie 0 prywatne Towarzystwa majace w swym programie zada-
nia wychowawcze. Potem sprawa zwalczania alkoholizmu staje sie za-
gadnieniem ogoblniejszem: niektdre panstwa zaczynajg wprowadzac usta-
wodawstwo przeciwalkoholowe; wreszcie od 50 lat walka z alkoholizmem
nabiera charakteru miedzynarodowego, dzieki miedzynarodowym Towa-
rzystwom przeciwalkoholowym, zmierzajagcym do ujednostajnienia swych
programow. _ ] o

~ Prawodawstwo alkoholowe réznych krajow wykazuje niestychang
roznolitos¢. Sg_kraje, w ktdrych ido dzisiejszego dnia panuje z punktu
widzenia przeciwalkoholowego zupetna swoboda. _ _

_ Szwajcarja ze wzgledu na SWélh ustr6j administracyjno-polityczny
zajmuje zupetnie odrgbne w krajach Europejskich miejsce w historji
rozwoju prawodawstwa alkoholowego. W swoich 25-ciu kantonach, z kto-
Q/Ch Kazdy ma swoje odrebne, do swych Oi)otrzeb dostosowane, ustawo-

awstwo, Jest prawdziwym warsztatem dla prawodawstwa przeciwal-
koholowego.

Pomimo tego jednak rozwdj ustawodawstwa przeciwalkoholowego
w Szwajcarji napotyka na duze trudnosci, ze wzgledu na tradycyjne
przywigzanie do wolnosci ludu szwajcarskiego, nieznoszacego ograni-
czania'wolnosci osobistej, a zwkaszcza ekonomicznej.
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tacznie z innemi krajami Szwajcarja wprowadza w r. 1855 mo-
nopol alkoholowy, o tyle jednak o?ranlcz_ony, ze obejmuje tylko rektyfi-
kacje i sprzedaz hurtowa. Monopol szwajcarski ograniczyt spozycie wod-
ki pedzonej na wsi z ziemniakow, przez zniesienie drobnych gorzelni,
nie objat jednak destylarni chiopskich, w ktorych pedzono alkohol z owo-
cow i odpadkow owocowych, bez optacenia pozwolenia i kontroli. Rozne-
kantony stosowaty rozne zarzadzenia, majace ograniczaC i regulowac
spozycie alkoholu, lecz zadne z nich nie osiagneto w wybitniejszym stop-
niu swego celu. Do takich zarzadzen prawnych nalezata t. zw. klauzula
potrzeb, regulacja stosunku ilosci szynkéw do liczby ludnosci, ograni-
czenie sprzedazy naEOJ(')W destylowanych w wiekszej mierze, niz napo-
jow fermentacyjnych i t. d.

W r. 1908 réwnolegle do Belgji, Francji, Wioch i Holandji, wpro-
wadza Szwajcarja zakaz produkcjl 1 sprzedazy absyntu.

W r. 1923 lud szwajcarski odrzuca projekt reformy, zmierzajacej
do rozciaggniecia monopolu na wszystkie napoje destylowane.

. Do r. 1923 Monopol Alkoholowy, nie mogac wytrzymac konkuren-
cji wolnego handlu wodka — obniza ceny spirytusu i dopiero rewizja
Monopolu Alkoholowego w r. 1933/34 przynosi ponowny wzrost ceny
i ograniczenie produkcji. Odbija si¢ to bezposrednio na zmniejszenie
spozycia spirytusu. _ o ]
~_ Napoczatku biezacego stulecia w Szwajcarji, tak samo zreszta, jak
I w innych krajach, zauwazono spadek spozycia alkoholu. Lata wojenne
przyniosty rowniez doS¢ znaczny spadek, dopiero lata powojenne okazu-
Ja znaczny wzrost spozycia.

_ Trudno charakteryzowac Scisle cyframi spozycia stopien zalkoho-
lizowania spoteczenstwa. W kolejnosci cyfr ilustrujacych ilosc spozyte-
%0 alkoholu, obliczonego w postaci spirytusu 90%—na gtowe ludnosci,—
zwajcarja zaf|1mu1e W szeregu panstw 4-te miejsce; poprzedzona przez.
Fragqe, tochy, Grecje — wyprzedza Argentyne, Belgje, Holandje
1t a.
Zakgczona tabela podaje nam odpowiednie cyfry w latach przed-

wojennych 1906/10, — wojennych 1919/22, — powojennych 1923/26.

W latach 1906/10 1919/22 1923/26
Francja 2293 L 17,61 L 20,51 L
Wiochy 17,29 13,77 15,89 ,,
Grecja — — —
Szwajcarja 13,71 19,92 ,, 8,97 ,,

_ llosc spozytego w Szwajcarji, oraz dla porownania w Niemczech,
piwa, wina i wodki, w tych samych latach, przypadajaca na 1 mieszkan-
ca, przedstawia nastepujaca tabela.

SZWAICARJA
1906/10 1919/22 1923/26
piwo 69,01 30,30 41,08
wino 55,65 51,96 47,70

wodka 50% 3,82 7,58 4,76
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NIEMCY 190610 1919122 1923 26
piwo 104,88 48,70 64,30
wina 4,76 3,21 4,23
woidka 50% 7,29 2,49 1,90

Z zestawienia tych cyfr widzimy, ze Szwajcarja nalezy do panstw
przodujacych w ilosciach spozywanego alkoholu. _
Spozycie alkoholu destylowanego w latach 1927 - 29 wynosi 117,191
hektolitrow spirytusu 100%, albo 234,382 — 50%. To odpowiada 7,2 li-
tra alkoholu 40% na kazdego mieszkarca Szwajcarji (tgcznie z dziecmi,
kobietami, starcami i t. p. ?
~ Spozycie trunkéw we wszelkich postaciach, a wiec wodki, piwa,
wina, moszczu i t. p., przeliczonych na spirytus czysty, — W¥n05| w la-
tach 1927 -9 przeszto pot miljona (511,285({ hektolitrow — 100% alko-
holu. To odpowiada 12,57 litra czystego 100% alkoholu na kazdego mie-
szkanca w jednym roku.
Punktow sprzedazy alkoholu Lest 40.000; w ten sposob wypada
1 punkt sprzedazy na ok. 100 mieszkancow (wedtug spisiu z r. 1930 —
4.066.000). Ciekawie wypada pordwnanie ilosci restauracyj w Szwajca-
rji z innemi kra}aml. o )
W r. 1931/32 Szwajcarja liczy 23,582 restauracyj.
1 restauracja wypada na 11631 mieszkancow

podczas, gdy we Francji ., » . o
w Anglji ., o " w 417
W Szwecji ., " o » 2.276

Niekr?_powana ég)rodukcja, alkoholu d(gf)rov_vadzi’fa do tego, ze w ro-
ku 1930 naliczono 38.347 aparatow do pedzenia wodki. Co siodme go-
spodarstwo wiejskie posiadato aparat. Wysoko rozwinieta kultura owo-
cowa w Szwajcarji sprzyjata znacznej (produkcn alkoholu z owocow i od-
padkow owocowych, tak, ze sszyme alkoholu owocowego (fermentacyj-
nego) i destylowanego, wyrabianego przez chtopow, konkurowato z po-
wodzeniem w niektorych latach, ze spozyciem alkoholu monopolowego.
Monopol alkoholowy, wprowadzony w r. 1855, odebrat chtopom prawo
pedzenia wodki z ziemniakow, pozostawiajac im jednak prawo niekon-
trolowanego i nieoptacanego przerobu owocow i odpadkow owocowych.
Przywilej ten dawat duze! zyski, dlatego tez proby ograniczenia go na-
potykaty na trudnosci ze strony wsi. o _ )
Roczny wydatek ludnosci szwajcarskiej na wszelkiego r_odzaLu

trunki wynosit w latach 1927/29 — 635,5 miljonow frankow szwajc. (ok.
(080.350.000 = ztotych), podczas, gdy w tym samym czasie wydano na mle-
ko 370, na chleb 245, na szkolnictwo 233,5 miljonow frankow szw. Wo-
bec tych olbrzymich cyfr ilustrujacych spozycie alkoholu w Szwajcariji,
nie powinny dziwi¢ cyfry ilustrujace nieszczesliwe wypadki, w ktorych
gtdwna role odegrat alkohol. ) _ _
~ | tak: nieszczesliwe wypadki poranien powstatych w stanie upo-
{enla alkoholowego, albo na skutek uzycia alkoholu, wynoszg 30-35%
eczonych przypadkow. _ )

) Ikoholizm dJako gtdwna przyczyna samobojstwa, albo jego poSred-
nia przyczyna, odegrat role na 699 samobdjstw meskich w 39%, oraz na
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707 prz gadkéw samobojstw wsrod kobiet tylko w 6% przypadkow.
W r. 1933 odebrano w Szwajcarji 950 pozwolen kierowania pojazdami;
z tego 53% (500) na skutek naduzywania alkoholu. W jednym kantonie
Zurychskim w r. 1934 odebrano 362 kierowcom prawo jazdy, z ktorych
u 201 (55,5%) stwierdzono naduzywanie alkoholu. _

Znamiennie wypada porownanie z innemi krajami. Ws$rod sSmier-
telnych wypadkow, w latach 1921 - 25, na 100.000 mieszkancow w Nor-
wegji, Szwecji, Danji, Anglji, HolandLl, Stanach Zjednoczonych Amery-
ki Potnocnej - spowodowanych byto alkoholizmem od 0,08 - 4,4 przypad-
kow, podczas gdy Szwajcarja moze sie pochwali¢ w tym samym czasie—
cyfrg 8,7 do 11,5. A wiec minimum szwajcarskie jest dwa razy wieksze
od maximum wymienionych krajow. o

. Ciekawe jest pytanie, jakim rodzajem trunkow alkoholizuje sig lud-
nos¢ Szwajcar]i. Odpowiedz w pewnej mierze daja znowu cyfry porow-
nawcze spozycia wodki, piwa, wina i moszczu, —oraz dane zaczerpniete
ﬁdl alkohhollkéw, leczonych w przychodniach | sanatorjach przeciwalko-
olowych.

llos¢ piwa sprzedanego w Szwajcarji w latach przedwojennych,
wskazuje na wzrost od 2.084.000 hektolitrow w r. 1901/05 do 3.003.000
hektolitrow w r. 1911. Wojna przynosi spadek do minimum 842.000 hl.
w r. 1918, a lata ;l)(owoljenne znowu wzrost az do przecietnej cyfry
2.529.000 hl. na rok w latach 1930/34, (ok. 62 litrow piwa na kazdego
mieszkanca rocznie; w kantonie Zurychskim w r. 1930 na 1 mieszkanca
wypada 120 litrow piwa). o )

Spozycie wina krajowego spadio z ilosci 1.219.000 hektolitrow
przecietnie w latach 1901/05 na 505.000 hl. w latach 1930/34. Spadek
nie zostat wyrownany importem wina zagranicznego, ktory od r. 1901/05
ﬂ? r. 193{(1 trzyma sie przecietnie w granicach 1.099.000 hl. do 1.404.000

. na rok.

Daleko wieksze i trudniejsze do ustalenia sa wahania spozycia al-
koholu monopolowego, ktorego produkcja w wigkszej mierze niz innych
napoi alkoho o\\”/ch, uzalezniona jest od szeregu czynnikow gospodarczo-
Ipolitycznych. r. 1921/22 spozycie monopolowego spirytusu do picia
spadto do 10.246 litrow (95%). Spadek ten spowodowany byt wygadro-
wang cena, wobec ktorej zbytem cieszyta sie, przedewszystkiem wodka
pochodzaca z wolnej produkcji. Z tych powodéw podjeta proba przepro-
wadzenia rewizji Monopolu Alkoholowego, w celu rozciggniecia go na
wszelkie napoje destylowane (1923 r.), jak to nam juz wiadomo, z po-
wodu oporu ludu szwajcarskiego, nie powiodta sie¢ — i tylko obnizenie
ceny na spirytus monopolowy umozliwito Monopolowi, ku zmartwieniu
rzecznikow walki z alkoholizmem — wkroczenie ponowne na rynek we-
wnetrzny. Od te%o czasu spozycie spirytusu podnosi si¢, dochodzac do
maximum — 53.327 litr. (95%) w r. 1930. Podniesienie ceny na spiry-
tus w r.1933/34, wptyneto w pierwszym stopniu — jak to wskazujg cy-
fry, dane przez administracje Monopolu, — na spadek spozycia.

_ Interesujace jest zagadnienie, w jakim stopniu poszczegdlne ro-
dzaje trunkow sg grozne z punktu widzenia natogu. Zagadnienie to stato
sie nawet tematem zywej d skusy, po ukazaniu sie ksigzki prof, fizjo-
logji na Uniwersytecie w Yale - Jandell Hendersonda, Kktory wypowie-
dziat poglad, ze tylko mocne napoje alkoholowe (wdédki) doprowadzajg
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do alkoholizmu tak, ze wystarczytoby dla zwalczenia alkoholizmu przy-
zwyczajaC ludzi do wina'i piwa. Ten poglad prof. Hendersona zostat
Eo dany przez autorytety europejskie surowe naukowelj krytyce. Przy-
tady z walki z alkoholizmem w Szwaj carji obrazuja role, ktora w alko-
hpllzmle_odgrywaqut_runkl 0 matej zawartosci alkoholu. Fr. Lauterburg,
kierownik centralnej kantonalnej poradni dla alkoholikow w Zurychu,
zwraca uwage juz w r. 1931 na szczegolnie niebezpieczny wptyw piwa
w przypadkach intolerancji na alkohol. Dr. A. Liechti, owczesny opie-
kun tej centralnej placowki, powiada dostownie: ,,Nasi pacjenci w pier-
wszej ,InE(I pija piwo, w drugiej wino i moszcz i dopiero w ostatnim rze-
dzie wodke. Przecietni alkoholicy — to Frzedevys_z stkiem pijacy piwo.
Spozycie piwa wystarcza, aby wywotaC liczne ciezkie schorzenia, az do
chronicznego alkoholizmu wiacznie*, _ _ o o

_ Stosunek spozywanego przez alkoholikow piwa, wina i wodki jest
rozny w roznych okolicach Szwajcarji. W Szwajcarji potudniowej prze-
waza spozycie wina, w potnocnej piwa. W kantonie Zurychskim spozycie
piwa wynosito np. w r. 1930 do 120 litrébw na 1 mieszkanca (wigcznie
z dziecmi, starcami i kobietami). Stacja opieki nad alkoholikami w Ge-
newie ustalita, ze z posrdd 681 pacjentdw, rejestrowanych w ciggu osta-
tnich 6 lat:

byto 45 pijacych piwo (wytacznie)
153 »  Wino

129 " piwo i wino

59 .  wodke

142, wino i wodke

153 »  piwo, wino i wadke.

~ Zupetnie inny materjat stanowig alkoholicy leczeni w sanatorjach,
nie mniej jednak stosunek wzajemny rodzaju_alkoholikow jest dos¢ zna-
mienny. | tak w pensjonacie Bonderfluh w Sarnen, w ktorym leczg sie
alkoholicy z réznych kantonow, z posrod 157 leczonych w latach 1930 -

33 byio: 22,3% (35)— pijacych piwo
16,6% (26) — ,  moszcz

95% (15 — , wino
191% (30) — ,  wodke

325% (51) — z niedoktadnemi danemi.

Dane najstarszego Sanatorjum szwajcarskiego Ellikon wskazuja
na przyktadzie 140 przypadkow, ze: 39,37% leczonych pito piwo
18,75% — wino
21,87% — moszcz,
a tylko 20,01% — wddke i inne.

Te cyfry i przyktady szwajcarskie sg miedzy innemi réwniez kry-
tyka pogladéw prof. Hendersona.

W 3 zeszycie z 1935 r. miedzynarodowego czasopisma, poéwi?cone-
0 walce z alkoholizmem (Internazionale Zeitschrift gegen den Alkoho-
isnius), dyrektor Biura Miedzynarodowego dla walki z alkoholizmem
w Lozannie, Dr. R. Hercod, zestawiajgc dane z historji alkoholizmu i je-
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go statystyki, pisze¢ w odpowiedzi na poglad prof. Hendersona: ,,... wino,
piwo i wodka, trzej sprzymierzency, gorzej — trzej sprzysiezeni, —
wspdlnie odpowiedzialni sg za alkoholizm naszych czasow*,

‘Na sprawe alkoholizowania spoteczenstwa szwajcarskiego rzucaja
rowniez Swiatto liczby psychoz alkoholowych, Ieczon?éc w szwajcarskich
zaktadach dla psychicznie chorych. Dotyczg one tylko pierwszego przy-
jecia dla zakfadu, tak, ze kazdy chory osobnik notowany jest tKIko raz
jeden, bez wzgledu na ewentualnie wielokrotne przyjecia w zaktadach.
Stosunek psychoz alkoholowych do psychoz innego rodzaju, wyrazony
procentowo, wynosi u mezczyzn naprz. w r. 1905 — 20,9%. Procent ten
wzrasta do_liczby 31 w r. 1929. U kobiet wynosi 3,4 w r. 1905 i 4,9 w r.
1928. Co piaty chory psychicznie — to alkoholik. Najwyzszy odsetek al-
koholikow wsrad przyjmowanych do _zakladow gsgch{ja\}rycznygh daja
lata kryzysu gospodarczego w Szwajcarji (r. 1932). W ostatnich cza-
sach jednak obrazy kliniczne spowodowane alkoholizmem sg naogot
mniej ciezkie, niz w latach poprzednich. Wedtug prof. Dr. Maiera, liczba
ciezkich alkoholowych psychoz: Delirium tremens i psychoza Korsako-
wa zmniejszyty sie, z powodu podrozenia wodki od czasu rewizji Mono-
polu Alkoholowego (1933/34).

Cz. Il. Metody walki z alkoholizmem w Szwajcarji.

Wiasciwy nuch przeciwalkoholowy rozpoczat sie w Szwajcarji
z zatozeniem w 1877 r. Swiatowej stawy protestanc Ie%o Towarzystwa
Btekitnego Krzyza, ktorego celem byta opieka nad alkoholikami. Wkrot-
ce potem rozwija si¢ caty szereq roznego charakteru towarzystw, po-
swieconych temu samemu zadaniu, Liga kobiet abstynentek, Dobrzy
Templarjusze, Liga Katolicka, LI% Wyznaniowo-neutralna, oraz szereg
stowarzyszen przeciwalkoholowych, grupujacych poszczegolne zawody.

Dziatalnos¢ Tow. Btekitnego Krzyza rozrasta si¢ wkrotce do znacz-
nych rozmiarow, z?/_skma,c szersze oparcie w zatozonem w r. 1888 styn-
nem sanatorjum Ellikon koto Thur w kantonie Zurychskim.

Z biegiem czasu powstaje Zwigzek Szwajcarskich Poradni i Sana-
torjéw dla alkoholikéw. (Der Verband SchyvelzerlscherTrmkerﬂjrsorger
angeschlosenen Fursorgestellen und Heilstatten fir Alkoholkranke)
z sledzibg w Bernig, ktory jednoczy nadal autonomiczne, zreszta, o roz-
nym charakterze, jednostki organizacyjne. Wiasciwa szwajcarska opie-
ka nad alkoholikami (,,Die Schweizerische Fursorge an Alkoholgefahr-
dete), powstaje w r. 1911 z chwilg zatozenia Zuryskiej Poradni dla
alkoholikow (,,Zurcherische Fursorgestelle fir Alkoholkranke*). W cza-
sie wojny rozwija si¢ ona powoli I dopiero od r. _1922_zacz¥1na sie jej
szybki rozwoj. Do r. 1922 liczy Szwajcarja 12 stacyj nalezacych do Zwia-
zku z liczbg 3.047 pacjentow. W r. 1931 zorganizowanych w ogdlnym
Zwiazku jest 40 stacyj z_liczbg 14.928 zgtoszonych tacznie przypadkow.
W roku tym, tacznie z nienalezacemi do ogolnego. Zwigzku — istnieje
przeszto 75 stacyj. Sama niemiecka czes¢ Szwajcarji z 2,8 miljonami po
niemiecku mowiacych mieszkancow posiada 56 stacyj, z ktorych kazda
obstuguje przecietnie okreg z 50.000 ludzi, majac przecigtnie okoto 500
.alkoholikow pod swojg opieka.
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] W tym czasie na 25 kantonow — 14 posiada stacje_opieki nad pi-
jakami. Z kantonéw tych 6 jest protestanckich, 1 katolicki, — reszta za$
rozno - wyznaniowa. ) ) ) o
W r. 1933 w Zwigzku Ogolnym jest 47 stacyj z kolejng liczbg 18.736

zarejestrowanych prz%)adk,évy. Z tych stacyj 20 prowadzonych jest jako
centralne placowki, zas, jako placowKi™ kierowane przez centralne
stacje.

~ Organizacja poszczegolnych stacyj i przychodni jest jaknajbar-
dziej roznolita, zaleznie od lokalnych, t. j. przedewszystkiem kantonal-
nych warunkow. Wspdlna cecha, to ich prywatny, nieurzedowy charak-
ter, w rzadszych przypadkach poturzedowy. Jedynie kanton Graubtlinden
EOSIada 1 placowke Zwiazkowg z_urzednikiem panstwowym (Biindner-
antonale Firsorgestelle). Doswiadczenie pouczyto Szwajcarﬁ, ze ten
prywatny charakter Poradni utatwia nawiazanie kontaktu z alkoholika-
mi, ktorzy rekrutujg sie ze wszystkich klas spotecznych. Zagadnienie
to — prywatne, czy urzedowe poradnie — (jest ciggle aktualne i. poru-
szane nieomal w kazdem rocznem sprawozdaniu wiekszych poradni.
Kanton Graubiinden, oprdocz jedynej w Szwajcarji poradni urz_e(_jowek
posiada szereg poradni %mlr_mych. Poradnie te oparte sg na pewniejszyc
Eods;gwach finansowych, niz poradnie prywatne. Z tych ostatnich, wie-
szoSC zorganizowana na wzor Towarzystw, czerpie dochody ze skfade
cztonkowskich, niestatych danin publlcznﬁch, gminnych i prywatnych,
oraz z t. zw. procentu alkoholowego (Alkoholzehntel), t. j. ustawowo
zagwarantowanego procentu (10%) od wptywow panstwowego Mono-
FO' u Alkoholowego. Poturzedowy charakter maja te poradnie, kiore, dzia-
ajac w Scistym zwiazku z instytucjami urzedowemi, jak urzedami opie-
ki spo’rec,zn(ﬂ, _opieki nad ubogimi, policjg, sadami i t. p. — stanowig
jakby é)osre nie o%nlwa pomigdzy ludnoscig a wiadzami urzgdowemi.

_ Szczegolny charakter posiadajg poradnie wyznaniowe, ktore z ra-
cji swego zatozenia, majac ograniczony teren dziatania, nie odgrywaja
tak powszechnej roli i nie majabtaklego spotecznego znaczenia, jak po-
radnie wyznaniowo neutralne.” Dotyczy to zaréwno kilku matych kato-
lickich, jak rowniez niezle rozbudowanych liczniejszych protestanckich
poradni ,_,Nlebl_esklego Krzyza“. Z posrod wyznaniowych poradni nalezy
do Szwajcarskiego Zwigzku Poradni tylko 5 protestanckich i 1 katolic-
ka (stan z r. 1934).

_Wewnetrzna organizacja poradni jest bardzo rozna. Kierownik
stacji odpowiedzialny jest za catoksztatt pracy i administracji. Do_po-
mocy ma- W)ékwallflkpwanych_ pracownikow, z posrdéd ktdrych wielu,
zwlaszcza kobiety, konczg specjalne kursy pracy spotecznej (Soziale Frau-
ens_chule?. Kierownikiem rzadko jest lekarz. Nieliczne tylko poradnie
mayjg statego_lekarza, inne korzystaja z pomocY_ lekarza w miare dpotrze-
by._ Kierownicy poradni, ludzie naogot wykwalifikowani, a przedewszy-
stkiem uspotecznieni, nadajg pracy charakter planowy i ogolny. Opieka
nad pijakami nie dotyczy tylko pewnego typu alkoholikow, — ogarnia
ona wszelkie mozliwe formy i typy alkoholizmu o réznej prognozie, ma-
jac na wzgledzie przedewszystkiem spoteczno-wychowawcze I spoteczno-
profilaktyczne, w dalszym rzedzie lekarskie, wreszcie filantropijno-sa-
marytanskie zadanie. ) _ ]

Opieka ta dotyczy nietylko alkoholikéw, ktérzy dobrowolnie zwra-
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caja sie o pomoc, ludzi dobrej woli i wptywowych; siega ona przedewszy-
stkiem tam, gdzie niepoprawnosc i nieuleczalnos¢ natogu grozi bezpo-
sredniem niebezpieczenstwem dla chorego, rodziny i dalszego otoczenia.
Raz rozpoczeta historja choroby konczy sie ze Smiercig pacjenta, z chwi-
la wyjazdu poza granice, czasem kantonu, czesciej dopiero Szwajcarji,
lub rzadziej z chwilg uznania go za wyleczonego (2—3 lata catkowitej
abstynencji). Pozatem poradnia nie spuszcza swych pupilow z oka, mel-
du;gi:_ ich automatycznie, w razie zmiany miejsca zamieszkania, poradni
najblizszej.

. Do J_ierwszego zetkniecia zagro_zonego alkoholizmem, lub chorego
na alkoholizm — z_goradnlq dochodzi na drodze dobrowolnego osobiste-
go zgtoszenia sie, luib tez drogg zgtoszenia prywatnego przez rodzing, zna-
jomych, kolegéw, przetozonych, pracodawcow i t. p., wreszcie drogg zgto-
szenia urzedowego przez sad, policje, gminge i t. p. Nastepuje uprzejme
w serdecznym tonie utrzymane zaproszenie na oznaczong godzine do
Eoradnl. Rzadziej naogof zachodzi ﬁotrzeba zmiany tonu na bardzie

ategoryczny. Gdy zaproszony nie chce, lub nie moze odwiedzi¢ porad-
ni — znajdowany jest przez pracownika poradni — w domu, warsztacie
pracy, czasem w restauracji. _ ) o

Interwencja poradni- ma swoj autorytet. Jest to najtagodniejsza
forma w Szwajcarji, zainteresowania spotecznego natogiem. Obywatel-
skie wyksztatcenie ludu szwajcarskiego pozwala orjentowac sie w tem,
ze ustawodawstwo kantonalne przewiduje stopniowe coraz ostrzejsze ry-
gory spoteczne. W wiekszosci wypadkow wystarcza serdeczne zaprosze-
nie do_poradni. ) _ _

Pierwsza konferencja, tacznie z wywiadem dotyczacym warunkow
ekonomicznych, $rodowiska rodzinnego, kolezenskiego i1 t. p. — daje
w pierwszym rzedzie poznanie zaproszonego jako cztowieka, a nastepnie
jako alkoholika. Tresc i ilos¢ konferencji zalezy od typu cztowieka 1 ty-
pu alkoholika. _

Gdy pierwsze proby wptywu wychowawczego i psychoterapeutycz-
nego pozostajg bez skutku, pacjent ot_rzlym_UJe listowne ostrzezenie. To
ostrzezenie podane w formie przyjacielskie], czasem ostrzejszej, jest
wstepem do dalszych krokow i wywiera czasem skutek nadzwyczajny,
powstrzymujac niektorych, jak uczy doswiadczenie, od naduzywania, lub
nawet uzywania alkoholu na przeciag szeregu miesiecy, a nawet lat.

_ W najlepszym wypadku trwaty skutek i dobra wola doBrowadzgjq
pacjenta do szeregdw zorganizowanych w_Stowarzyszenia apstynentow
[ poddajapgo zppc\z/stkq odwajnej kontroli i wychowaniu — Stowarzy-
szenia i Poradni. W niektdrych kantonach udafo sie zatozyC i utrzymac
Stowarzyszenia abstynentow, rekrutujacych sie z pacjentow Poradni.
W Zurichu proba taka nie powiodia sie.

Pacjent za staby, aby przeciwstawiC sie demoralizujacemu wpty-
wowi pijacego otoczenia, a przedstawchg dobra prognoze, co do ule-
czalnoscl, przesytany jest, czasem nawet wbrew wiasnej woli, na jedno-
roczng Kuracje do sanatorjum przeciwalkoholowego. W Szwajcarji od-
Bowmdn_le ludowe zaktady specjalne przmeUJa} prawie wytacznie do-

rowolnie zgtaszajacych sie pacjentow, ktorzy sktadajg gwarancje na je-
dnoroczny pobyt w zakladzie. Zaklady te sg zawsze zapetnione. —Fritz
Lauterburg, kierownik Zurychskiej poradni podkresla, powotujac sie
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na swe 12-letnie dosSwiadczenie, ze wsrod krocej niz 1 rok leczonych, zna
tytko jeden przypadek trwatego uleczenia i dziwi sie, ze np. w Niemczech
wymagana jest tylko potroczna kuracja sanatoryjna. Sanatorjum ma
byC przedewszystkiem szkota charakteru i zycia dla ludzi w takim wieku,
w ktorym mogal(byc' jeszcze wychowywani, a nie ma by¢ azylem dla lu-
dzi przepitych, ktorzy chcg odsapnaC i nabrac sit do dalszego alkoholizo-
wania sie. Wychowanie charakteru (Charakter Umstellung), wymaga
conajmniej rocznej kuracji. Ten kat widzenia dec(}/dUJe przy kierowaniu
do sanatorjum. Koszty leczenia pokrywane sg w % czgsu, albo i wiecej
z ,procentu alkoholowego® przez wtadze kantonalne. Roczne liczby kie-
rowanych do sanatorjum nie sg wielkie. Bardzo liczne natomiast sg przy-
padki whlmaga ace internowania w szpitalach psychjatrycznych, oraz
zaktadach zamknietych. Wyjatkowo, przesytani sa do szpitala psychia-
trycznego niektorzy pacjenci na t. zw. ,,kuracje trzezwiacg”, (,,Ausnuch-
terungskur), inaczej nazywang ,kuracje odst_raszaja,caz‘?, (,Abschre-
kungskur), ktora trwa stosunkowo krotko, majac na wzgledzie wstrzas
psycho-terapeutyczny. Internowanie dyktowane jest wzgledami lekar-
skiemi tam, gdzie zachodzi niebezpieczenstwo dla siebie samego, albo dla
otoczenia.

Przypadki ze zdecydowanie zta prognpzq, nie rokujace wyleczenia,
lub poprawy, przesytane sa po parotz/go niowej, lub miesiecznej obser-
wacji w szpitalu psychiatrycznym I_rrenanstalt) do innych zaktadow
zamknietych, do t. zw. ,,zakladow opiekunczych® (Verwahrungsanstal-
ten), albo jezeli chodzi o niedoteznych fizycznie do t. zw. ,,zaktadow przy-
tutkowych™ (Pflegeanstalten®).

“Wyniki, ktéremi moga sie poradnie szwajcarskie poszczycic, przed-
stawmmhsn? w ogolnych zarysach mnleanIQCGJ W ten sposob, ze 13 czesc
leczonych mozna uwazac za wyleczonych, 1/3 Czes¢ za poprawionych i ys$
cze$¢ za niepoprawionych. Wyleczeni i poprawieni kierowani sg do sto-
warzyszen abstynentow.

Pomiedzy stowarzyszeniami abstynentow, a poradniami istnieje
staty kontakt. Poradnie sg tg zupetnie neutralng placowka, wsrod licz-
nych, o roznym charakterze wyznaniowym, politycznym, narodowym
i klasowym, stowarzyszen abstynentow. Najbardziej znany wsrod wy-
znaniowych jest protestancki ,,Niebieski Krzyz*, obejmujacy wiecej, niz
(potowe wszystkich zorganizowanych abstynentow w Szwaycarjll;_ mniej
rozbudowane, to Zwigzek Abstynentow Metodystow i Katolicka Liga Ab-
stynentow. Socjalistyczny Zwigzek Abstynentow posiada oblicze poli-
tyczne. Najliczniejsze sg zawodowe stowarzyszenia abstynentow, a wiec
lekarzy, nauczycieli, ksiezy, koleja\r/%)/, pocztowcow, kupcow, muzykan-
tow i t. p., nastepnie wiesniakow. Wsrdd sportowcow rowniez licznemi
sq stowarzyszenia abstynentow kolarzy, turystow, strzelcow i t. p.

Do stowarzyszen neutralnych nalezy miedzynarodowa organizacja,
rodzaj zakonu, Dobrych Templarjiuszy, dalej Zwiazek przeciwnikow al-
koholu, rekrutujacy sie przewaznie z intelektualistow, oddajacych ustu-
EI propagandzie wyktadowej (odczyty), wreszcie szwajcarski Zwigzek

obiet abstynentek.

Z sanatorjow — nie biorgc bardzo drogich — doch_odom?_/ch — pry-
watnych, — jest w Szwajcarji 19 o charakterze raczej Fub iczno-ludo-
wym. Z tych jest 4 dla kobiet, 7 dla mezczyzn, oraz 8 ogélnych. Czterna-
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mscie sanatorLéw posiada tgczng iloS¢ 613 miejsc (co do reszty, brak Sci-
stych danych). _ _ _
] Wiasciwy cel poradni przeciwalkoholowych lezy w tem, aby prze-
awy i skutki alkoholizmu u jednostki leczy¢, poprawiac, lub conajmniej
agodzi¢. Dotyczy to zarobwno samego chorego jak i jego rodziny. Pora-
dnia uwaza za swoj obowiazek nawet w tych przypadkach, w ktorych nie-
poprawny alkoholik nie moze by¢ z rznych wzgledow internowany, miec
Jego i rodzine stale na oku, przychodzi¢ z materjalna, lub przynajmniej
z moralng pomocg i tagodzi¢ chroniczne i inne skutki natogu.

Nieraz za poSrednictwem poradni ofiarnos¢ publiczna, czy prywat-
na ratuje szereg rodzin od zupetnego upadku moralnego i ekonomiczne-
go. Poradnia bezposrednio, lub posrednio uczy np. zone, w jaki sposob
podchodzi¢ do- meza alkoholika, w jaki sposob chroniC dzieci od czgsto
moralnie zgubnego wptywu ojca, jak uktadaC sobie budzet domowy, go-
spodarowac i t. p. _ o _

~ Poradnie szwajcarskie, tylko w niektorych wypadkach, zwracaja
sie 0 pomoc Scisle lekarska. Wykorzystujg natomiast wszelkie mozliwe
czynniki i warunki, aby dotrzec do- uczuc osobistych, moralnych, etycz-
nych pacjenta, — w celiu- natozenia przedewszy-stkiem hamulcow we-
wnetrznych. Na dalszym planie wykorzystujg warunki zewnetrzne, na-
ktadajace hamulce zewnetrzne: wptyw poprzez rodzing, znajomych, ko-
legow, przetozonych, lub pracodawcow, wreszcie perspektywy stosowa-
nia rygorow spotecznych. Metody psychoanalityczne, sugestja hypnotycz-
na, — nie sg przeceniane, stuzg jako $rodki pomocnicze w pewnych tyl-
ko prz 'Eqdkach. o _ _ _
_ ritz Lauterburg, opierajac si¢ na kilkunastoletniem doswiadcze-
niu, powiada, ze nie zna przypadku wyleczonego temi metodami).
O zrddtach natogu alkoholowego powiada kierownik najstawniej-
szej i najlepiej rozbudowanej poradni -szwajcarskigj. ,,jest znamiennem,
jak rzadko czysto zmystowa_ochota uzywania napojow alkoholowych by-
wa podstawa gtowna, rozwijajacego sie w natdg pozadania alkoholu. Da-
leko czesciej znajdujemy, jako subjektywne przyczyny wewnetrzne, ubo-
stwo, seksualne konflikty, ogolne niezadowolenie zyciowe, przesyt zycio-
wy, ped do oszotomienia, jako skutek duchowego wykolejenia, albo
wprost rozpaczy*. Jako o jethwna przyczyne wymienia Lauterburg
obciazenie dziedziczne, nieuleczalng tradycje uzywania trunkow, w kon-
cu caty szereg socjalnych i gospodarczych prz%/czyn, jak ciezkie warun-
ki ekonomiczne szerokich mas z nedza 1 bezrobociem na czele. Interesu-
jaca probe uczynit Dr. med. Drucker, lekarz miejski w Berlinie, usitujac
znalez¢ zalezno$¢ i zwigzek pomiedzy wahaniami w spozyciu alkoholu
i zalkoholizowaniu ludnosci, a wahaniami konjunkturalnemi, gospodar-
czemu Podkresla on, ze na poczatku biezacego stulecia dato sie zauwazyc
powolne opadanie krzywej alkoholizmu, lata wojenne zaznaczyty si¢ zna-
cznym spadkiem spozywania alkoholu, lata powojenne stopniowym wzro-
stem, réwnolegh{]m mniejwiecej do ogdlnej gospodarczej poprawy. Do-
piero w ostatnich latach, krzywa alkoholizmu poczyna ponownie zwolna
opada¢, znowu rownolegle do pogtebiajacego sie kryzysu gospodarqzego.
Opierajac si¢ na tem zestawieniu, Dr. Drucker dochodzi do wniosku,
ze dobrobyt mas sprzyja rozpowszechnieniu alkoholizmu, nedza i bez-
robocie ogranicza spozycie alkoholu, hamujac alkoholizm.
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Wohprost przeciwne stanowisko zajat Adolf Liechti, Szwajcar,
w swoim artykule ,,Alkoholizm i konjunktura“. Zestawiajac tabele ze
Scistemi obliczeniami spozycia alkoholu, ilosci bezrobotnych, ilosci inter-
nowan alkoholikdow, — z [at 1901 — 05 do lat 1932 — 35, wykazuje, ze
lata wojny — z dobrg zresztg konjunktura gospodarcza w Szwajcarji —
przyniosty pewne ograniczenie alkoholizmu, niezaleznie od poziomu kon-
junktury "gospodarczej, a w zaleznosci od Innych, czysto zewnetrznych,
zwigzanych z wojng europejska — czynnikow. Lata powojenne odzna-
czajq sie wprawdzie rowniez dobrg konjunktura gospodarcza i wzrostem
znacznym alkoholizmu, ale nastepne lata depresji Ig(;ospodarczej w Szwaj-
carji nie ograniczajg alkoholizmu, przynoszac tylko spadek spozycia al-
koholu monopolowego, stojacy w wyraznym zwigzku ze zmniejszeniem
Erodukql I podniesieniem ceny alkoholu od czasu rewizji Monopolu Al-
oholowego w r. 1934. Wywody swe konczy autor pesymistyczng uwa-
ga, ze najblizsze lata, ze V\_/zglt-;]- u na ich konjunkture gospodarcza, pozo-
stang dla bojownikow idei walki z alkoholizmem i jego skutkami, nadal
latami Syzyfowe] pracy i wyraza przekonanie, ze stan ten nie zmieni sie,
dopOki spoteczenstwo zalane bedzie masg produkowanego alkoholu.

) ) Dr. med. Feliks Kaczanowski.
(Dokonczenie nastapi).

DZIALANIE ALKOHOLU NA KORE MOZGOWA Z PUNKTU
WIDZENIA FIZJOLOGU.

Ze wszystkich znanych Srodkow farmakologicznych jednym z naj-
bardziej wszechstronnych i réznorodnych w swem dziataniu jest alkohol.
Ostre upojenie alkoholowe, przejawiajace sie w najr(_)zma_its%ych osta-
ciach w zaleznosci od wiasciwosci osobniczych cztowieka i od wielkosci
uzytej dawki, trwate zmiany psychiczne w alkoholizmie przewlektym,
rozne F_syc_hozy alkoholowe, Jjak delirium tremens, halucynoza, paranoia
alcoholica i zespot Korsakowa, dalej zmiany w rozmaitych narzadach pod
wptywem przewleklego naduzywania alkoholu (niezyt zotagdka, marskosc
watroby i inne) — oto szeroka gama tych wszystkich skutkow, jakie
w organizmie cztowieka wywotuje alkohol. By¢ moze, to wyjatkowe, je-
zeli chodzi o rdznorodno$SC dziafania, stanowisko alkoholu jest pozorne
I thumaczy sie poprostu tem, ze dzieki specyficznym warunkom, ,,do-
Swiadczenia“ nad alkoholem czynione sg na olbrzymig skale i na wielkim
materjale doswiadczalnym... przewaznie ludzkim. Tak, czy owak, te spe-
cyficzne warunki sprawiaja, ze zrozumienie mechanizmu dziatania alko-
holu staje sie szczegOlnie wazne i budzi¢ musi wieksze zainteresowanie,
niz wptyw na organizm innych srodkow, pozbawionych charakteru plagi
spotecznej.

W niniejszym artykule ograniczymy sie jedynie do roztrzgsania
wptywu alkoholu na kore mézgowa w ostrem stadjum jego dziatania
i w stosunkowo niewielkich dawkach. Dziatanie alkoholu w powyzszych
warunkach, czyli t. zw. ,upojenie alkoholowe® posiada pewne ogolne
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-wiasciwosci, ktore sprawiaja, ze postac ta zastuguje na wyodrebnienie
I cohW|eceJ — na doktadne zbadanie nietylko z motywdw czysto nauko-
ch.

w _1) Ostre upojenie alkoholowe jest, praktycznie rzecz biorac, zja-
wiskiem odwracalnem, t. j. oSrodki nerwowe, ktorych czynnos¢ ulega za-
burzeniom pod \_/vpgywem alkoholu, po FJegq wyeliminowaniu powracaja
niemal catkowicie do dawnego stanu. Powiadamy ,,niemal®, gdyz w or-
ganizmie zyjacym trudno mowi¢ wogdle o jakichs$ zjawiskach w catosci
odwracalnych, pozatem zas, jezeli chodzi o alkohol, to przeciez gdyby od-
wracalnosc byta zupetna, nie moglibySmy miec tych wybitnych, wyraznie
juz nieodwracalnych zmian anatomicznych, jakie daje alkoholizm prze-
wlekty. Temniemniej gtowng strong ostrego upojenia alkoholowego jest
jego chwilowosc: alkohol wywotuije silne i wybitne zaburzenia, ktore na-
sggpnl,eI (rjnuajq — jezeli nie liczy¢C wymienionego wyzej zastrzezenia —
»bez, Sladu™.

_ 2) Druga wazng wiasciwoscia stanu ostrego_upojenia jest to, ze
posiada ono w wiegkszosci przypadkow element przyjemnego zabarwienia
uczuciowego. Nie mamy na celu w artykule niniejszym omawiaC doktad-
niej sprawy, co popycha ludzi w kierunku uzywania i naduzywania al-
koholu. Jest to _zagadnienie obszerne i nienalezace do zagadnien fizjolo-
gicznych. Nalezy tu jednak zwrdci¢ uwage na to, ze wydaje si¢ mato mo-
zliwem, aby pierwotnym czynnikiem, wywotujacym pociag do alkoholu,
byto jego dziatanie na smakowe, czy nawet wechowe zakonczenia nerwo-
we, jak to sie dzieje z wiekszoscig pokarmow. Juz sam fakt, ze wodke
t. j. alkohol niczem nie ,,zaprawiony* pije si¢ jednym haustem, jak le-
karstwo, ze wlewa ja sie odlrazu do gardta prawie, ze z pomln!ec!emja_m?_/
ustnej, wskazuje, ze sfera smakowa nie ma tu wiele do czynienia. Jezeli
wiec mimo braku bezposrednich bodzcow smakowych, cztowiek ,,lubi*
alkohol i ,,ciagnie go do kieliszka®, odtéywa to sie na drodze bardzie
skompllkowan%qo procesu korowego, na drodze warunkowania: cztowie
»lubi® alkohol dlatego, ze uzycie alkoholu stato sie bodzcem warunkowym
pewnego bjogltégo stanu nastepczego, z ktorym sie scile zespolito. Wia-
domo z doswiadczen nad zwierzetami, ze bodziec warunkowy, bedacy sy-
Ena’fe_m pokarmu, staje sie jaka jego ,,surogatem““: pies lize lampke,

torej zapalenie zwiastuje -mu pokarm, wolno puszczony w pokoju, przy-
biega do metronomu, ktdrego bicie oznajmia o jedzeniu i t. p. Bodzce
te, same przez sie, byly obojetne dla zwierzecia (mogg by¢ nawet staho
ujemne), jednak przez kojarzenie ich z pokarmem nabraty zabarwienia
pozytywnego. Podobnie rzecz sie dzieje ze smakiem, a jeszcze bardziej
z zapachem alkoholu: wtasciwosci te staty sie tylko dlatego dla pewnych
ludzi przyjemne, ze sa s?/gl?_a’faml przyjemnych standéw nastepczych; po-
dobnie tez morfinista ,,lubi* sam zastrzyk, ktéry jest dla niego sygna-
tem zaspokojenia gtodu morfinowego. ) L
Zaznaczymy tutaj nawiasem, ze mechanizm ten rozni sig od zwy-
ktego mechanizmu pociagu do pokarmow: jezeli jemy smaczne potrawy,
jezeli jako dzieci tesknimy Za takociami i objadamy sie niemi, czynimy
to (Swiadomie) wykacznie dla ich smaku, ktory #est_ regulatorem sposo-
bu naszego odzywiania sie. W motywach naszych nie wyst%pum dalsze,
bardzo wazne, nastepstwa jedzenia, gdyz nie dajg sie one bezposrednio

odczud.
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Tak wiec, jezeli nie liczy¢ wyjatkow, stan, w jakim sie znajduje-
cztowiek po spozyciu alkoholu jest moze najwazniejszym czynnikiem, wy-
twarzajacym alkoholizm. Tern bardziej jest wiec interesujace i wazne
zrozumienie, na czem stan ten polega. =~ _

Dopoki nie istniata jeszcze nalezycie opracowana metoda, badania
dziatalnosci korowej, trudno byto mowic¢ o systematycznem i doktadnem
wyjasnieniu zmian, jakie zachodzg w funkcjach kory pod wptywem al-
koholu. MieliSmy do czynienia badz z teorjami bardzo ogélnikovyemi
| niepopartemi nalezytym materjatem faktycznym, badz z odrebnemi do-
Swiadczeniami, z ktorych niektore byly rzeczywiscie niezmiernie wazne-
i s jeszcze teraz dla nas podstawowe, lecz ktore nie uktadaty sie w ja-
ki$ jednolity system. Dopiero z chwilg stworzenia — gtownie dzieki pra-
cy naukowej Pawtowa — wiasciwej fizjologji kory mozgowej, lub t. zw.
fizjologji wyzszych czynnosci uktadu nerwowego, systematyczne opra-
cowanie tego tematu stato sie osiggalne.

Poniewaz opracowanie to dotychczas znajduje sie dopiero w za-
czatkach, nie jest jeszcze obecnie rzec_za‘ mozliwg dac wyczerpujaca i na-
lezycie popartg przez fakty teorje dziatania alkoholu na korg mozgowa.
Musimy sie ograniczac gtownie do hypotetycznego wyjasniania objawow
upojenia alkoholowego przy pomocy znanych nam praw ogélnych dzia-
talnosci kory mozgowej, oraz racze] do stawiania zagadnien, niz do ich
rozwigzywania.

_ Jezeli wezmiemy pod uwage ostry stan upojenia alkoholowego*
w pierwszem stadjum (dawke alkoholu, wywotujacg ten stan, rozni au-
torzy okreslajg na 10 do 50 gr.), to gtowne objawy, ktore tutaj spoty-
kamy w olbrzymiej wiekszosci wypadkow, sa nastepujace: wzmozenie
aktywnosci psychicznej, objawiajace sie wielomownoscig, podniesionym
gtosem, powiekszong ruchliwoscia, zmniejszeniem zmeczalnosci i t. p. Jest
to jedna strona obrazu. Drugg jego strong, nieodtgcznie towarzyszaca
tamtej, jest wiecej lub mniej zaznaczone, lecz zawsze istniejace uposle-
dzenie psychiczne, ktorego wyrazem jest ostabienie ertycyzmu, zmniej-
szona zdoInoSC skupiania uwagi, niedoktadnosci wykonywane| pracy
I szereg innych. Ttem calego obrazu jest wzmozone samopoczucle, weso-
tos¢, niefrasobliwos¢, krotko —stan euforyczny. ) _

~ Inne objawy, wystepujace w tym okresie, jak z jednej strony —
zmiany naczynioruchowe i oddechowe, z drugiej za$, mogace si¢ oObja-
wiac juz w poczatku upojenia, zaburzenia rownowagi, bedace wyrazem
zakiocen dziatalnosci mozdzku (ataksja cerebellarna), pominiemy na tern
miejscu, gdyz nie dotycza one bezposrednio kory mézgowej. Co sie tycz
za$ objawow, ktore wymieniliSmy poprzednio, to sam charakter ic
Swiadczy o niewatpliwem korowem E(qchodzenlq I wszelkie SciSlejsze do-
wody wydajg si¢ zbedne. Dowod taki zresztg istnieje. Znane sg wyko-
nane jeszcze w zesztem stuleciu doSwiadczenia Baratynskiego, ktory po
usunieciu kory mozgowej u gotebi stwierdzit u nich brak objawow po-
budzenia po alkoholu. Pobudzenie takie wystepowato u osobnikéw nor-
malnych.

yWi(gksze dawki alkoholu powiekszajg jeszcze stan upo$ledzenia.
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psychicznego, z drugiej zas strony obnizaja stopniowo, wzmozong po-
przednio aktywnos$¢ psychiczng i doprowadzajg wkoncu do catkowitego
stanu zamroczenia. Jest to drugie stadjum — stadjum narkotyczne.

Azebx zdaC sprawe z mechanizmu dziatania alkoholu i zagadnien,
dotyczacych go, musimy pokrotce wyjasni¢ pewne zasadnicze wiasciwo-
sci funkcyj korowych wogole, a u cztowieka w szczegolnosci.
~ Dziatalnos¢ kory mozgowej, podobnie jak dziatalnoSC nizszych od-
cinkow osrodkowego uktadu nerwowego charakteryzuje sie dwoma zasa-
dniczemi rodzajami procesow, ktore w niej wystepuja: procesem pobu-
dzenia i procesem hamowania. Wyrazem procesow Bobudzenla bedzie
w ogolnosci stan czynny narzadéw wykonawczych lub ich %rup, Kiero-
wanych przez dane osrodki nerwowe, wyrazem procesow hamowania
bedzie zaprzestanie, zahamowanie czynnosci tych narzadéw. Jezeli cho-
dzi o kore mozgowa, to wiasciwoscig jej w  odroznieniu od nizszych
osrodkow nerwowych jest to, ze zardwno procesy pobudzenia, jak hamo-
wania, zostajg wytworzone, nataytg w ciggu zycia danego osobnika na
zasadzie Jegi(o indywidualnego doswiadczenia. Przy pomocy procesow
pobudzenia korowego powstajg i utrzymujg sie nowe potaczenia, nowe,
warunkowe tuki odruchowe. Przy pomocy procesow hamowania koro-
wego (inaczej zwanego hamowaniem czynnem, lub wewnetrznem) pro-
cesig pobudzenia sg korygowane, ograniczane, niejako trzymane w ry-
zach | dopasowywane Scisle do wcigz zmieniajgcych sie konkretnych wa-
runkow. Olbrzymi istniejacy materjat faktyczny wskazuje na to, ze pro-
cesy hamowania korowego sg hierarchicznie wyzsze, niz procesy pobu-
dzenia. Rozwijaja sie one powolniej (zaréwno w ontogenezie, jak i w fi-
logenezie), sg bardziej labilne i bardziej wrazliwe na szkodliwe wptywy.

Kora mozgowa cztowieka rozni sie od kory innych zwierzat nie-
tylko tem, ze procesy czynnego hamowania Sg w niej nierdwnie bogat-
sze, lepiej wyrobione i silniejsze, lecz rowniez tem, ze posiada ona do-
datkowg dziedzine czynnosci, wyrazajacg sie w zdolnosci do myslenia
abstrakcyjnego, dziedzine, ktéreeNznak_lem widomym jest mowa, oraz t.
zw. postepowanie inteligentne. Wiasciwosci te wystepujg w stanie za-
czatkowym juz u matp cziekoksztattnych, a u dorostego cztowieka do-
chodzg do petni rozwoju. Lokalizacjg ich sg zgodnie z badaniami zaro-
wno anatomo-poréwnawczemi, jak 1 f|ZJo!oglcznem|, przedewszystkiem
platy czotowe, najsilniej sposrod; wszystkich zwierzat u cztowieka roz-
winiete. Pawtow te dodatkowsq dziedzine czynnosci mozgu, wiasciwg, czio-
wiekowi, nazywa ,,drugim uktadem s;agr_la_llzaqyjnym“, ﬂdyz odobnie,
jak zadaniem czynnoSci korowych bardziej pierwotnych, = wiasciwych
zwierzetom, jest sygnalizowanie konkretnych danych Swiata zewnetrz-
Jpego, tutaj mamy do czynienia z sygnalizacjg i syntezg tamtych sygna-
ow.

Migdzy dziedzing czynnosci wyzszych, a dziedzing czynnosci pier-
wotnych kory mozgowej, Istnieja do pew_nego stopnia stosunki antago-
nistyczne, t. zn. pobudzenie i dziatalnos¢ jednej z tych dziedzin wywie-
ra czesciowo wptyw hamujacy na druga. U szympansow, gdzie ,,drugi
uktad sygnalizacyjny“ jest stosunkowo stabo jeszcze rozwinigty, tatwo
zostaje on zmajoryzowany i prz?/tlumlony przez czynnosci pierwotne
i tylko w dos¢ rzadkich optymalnych dlan warunkach dochodzi on do
gtosu. Szympans dziata ,,z zastanowieniem“ tylko w wyjatkowych oko-
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licznosciach. U cztowieka, w miare jego dojrzewania drugi uktad sygna-
lizacyjny zajmuje coraz bardziej dominujace stanowisko 1 coraz mocniej
przyttumia on czynnosci pierwotne, posiadajace cechy wiekszej bezpo-
sredniosci. Jaskrawym przyktadem tego jest znana trudnos¢ wytwarza-
nia doswiadczalnych odruchéw warunkowych u dorostych, normalnych
ludzi, podczas kiedy zarowno u zwierzat, jak u dzieci dajg sig¢ one z ta-
twoscig wyrabiaC. O ile jednak u ludzi normalnych istnieje pewna row-
nowaga miedzy czynnoscia obu uktadow, to ,,hypertrofje” dziatania dru-
giego ukia u_sygnallzacyjneﬁo i patologicznie wzmozone przezen ttumie-
nie czynnosci pierwszego uktadu spotykamy u psychastenikow, ktorzy
posiadajg wybujatg zdolnoSC myslenia abstrakcyjnego, zas bezposrednie
poczucie rzeczywistosSci u nich prawie ze nie istnieje. o _

Jezeli w Swietle powyzszych danych sprobujemy wyjasniC sobie
obraz upojenia alkoholowego w pierwszem stadjum jego dziatania, be-
dziemy mogli wysuna¢ dwie mozliwe hypotezy, ktore zdolne bytyby, na
plerww rzut oka przynajmniej, zdaC sprawe z obserwowanych zjawisk.

mysl jednej hypotezy, alkohol miatby specjalny, wybiérczy
wptyw na procesy hamowania korowego w kierunku obnizania ich sity
i napiecia. W mysl tej hypotezy, dziatanie alkoholu bytoby antagonistycz-
ne w stosunku do dziatania bromu, ktéry, jak to wykazaty liczne bada-
nia szkoty Pawtowa, posiada wybidrczy wptyw na procesy hamowania
korowego w kierunku ich koncentracji 1 umacniania.

Hypoteza uposledzenia hamulcow pod wptywem alkoholu thuma-
czytaby bez wiekszych trudnosci réznobarwny i urozmaicony obraz upo-
jenia. Cafe nasze zycie psychiczne jest przeciez przeniknigte roznemi,
wyrabianemi, poczawszy od dziecinstwa, mniej lub wiecej utrwalonemi,
mniej lub wigcej ucigzliwemi, procesami czynnego hamowania. Zniesie-
nie ich, wyzwolenie sie czasowe spod ich wptywu wywotywatoby wiasnie
Ow wzmozony stan pobudzenia, ktoremu musi towarzyszyC = zarazem
zmniejszona precyzkel czynnosci psychicznych; wszak precyzje te stwa-
rza kontrolujaca i korygujaca funkcja czynnego hamowania. Nawet
zmnigjszona zmeczalnos¢, Ktorej istnieniu podczas dziatania alkoholu za-
przeczajg niektorzy autorzy, ktora jednak ponad wszelka watpliwos¢ zo-
stata stwierdzona m. in. przez J. Joteyko, staje si¢ zupetnie zrozumiata.
Zmeczenie bowiem w pierwszym swym okresie jest zjawiskiem par ex-
cellence korowem i opiera si¢ na procesie hamowania, majacym w tym
wypadku znaczenie regulacyjne. Nic wigc dziwnego, ze alkohol tego ro-
dzaju zmeczenie znosi.

Widocznem jest jednakze, ze o ile pierwsze stadjum dziatania alko-
holu podpada catkowicie w zasadniczych swych punktach pod podane
wyzelj objasnienie, to nastgpne stadjum upojenia, stadjum narkotyczne
zupetnie nie zgadza si¢ z tem objasnieniem; mamy tu bowiem do czynie-
nia, jak przy innych narkozach, z ogolnem obnizeniem aktywnosci osrod-
kéw nerwowych az do catkowitego zniesienia ich pobudliwosci i to nie-
tylko na obszarze mozgu, ale rdwniez i rdzenia; pod wptywem wielkich

awek alkoholu nastepuje mianowicie petna arefleksja rdzeniowa.

Oczywiscie obraz ten nie moze mie¢ nic wspélnego z naszem po-
przedniem objasnieniem; jezeli wiec zechcemy objasnienie to w przy-
sztosci zatrzymac, bedzie nalezato wyrazZnie ograniczy¢ je do dziatania
nieznacznych dawek alkoholu i podkresli¢, ze wieksze dawki, niejako
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»{rojace”, posiadajg juz_dziatanie odmienne, paralizujac catg dziatal-
nos¢ uktadu nerwowego. Podobnie rzecz si¢ ma 1 z bromem, ktory w wie-
rsz%/ch »rujacych® dawkach réwniez dziata zupetnie inaczej, niz w ma-
ych.

Wyzej przedstawiona hypoteza nie jest jedyna, ktora moze zdac
sprawe z przejawow upojenia alkoholowego. Mozemy bowiem postawic
sprawe zupetnie inaczej i zatozyC, ze alkohol jest jadem, ktory atakuje
|_i)oraza caty osrodkowy, a nawet i obwodowy uktad nerwowy. Poniewaz
filogenetycznie, najmtodsza, najbardziej ztozong pod wzgledem funkcjo-
nalnym, najreaktywniejsza. |JKest czes¢ kory mozgowej specyficznie ludz-
ka, przeto najmniejsze dawki alkoholu, ktore na inne czesci nie wywie-
rajg jeszcze widocznego wptywu, ja wihasnie atakujg przedewszystkiem.
Tak wiec pierwsze zaburzenia, ktére otrzymujemy, dotycza ,,drugiego
uktadu sygnalizacyjnego” Pawtowa, lub osrodkow kojarzeniowych Mun-
ka. Stad {)a_lsne 5|§ staje w upojeniu alkoholowem uposledzenie inteligen-
cji i ostabiona zdolnos¢ myslenia, ktore tak wyraznie wystepuja w tym
stanie. W znanym teScie na kojarzenie cztowiek nietrzezwy dobiera do

odanych mu stow inne nie wedtug tresci, jak to sie dzieje normalnie,
ecz, wedtug czysto zewnetrznych podobienstw. Kojarzenie odbywa sie
u takiego cztowieka jakgdyby na nizszym poziomie, na nizszym — o je-
dno pietro uktadu nerwowego — bo w pierwszym uktadzie sygnaliza-
cyjnym. N . :

Poniewaz, jak wspominaliSmy, u normalnego cztowieka wyzsze
osrodki korowe przyttumiaja czesciowo osrodki nizsze (zaréwno Kkoro-
we, jak i podkorowe), wiec gdy czynnosC pierwszych zostaje porazona,
nastepuje wszobodzenle sie osrodkow nizszych. © Otrzymujemy wiec
wzmozong aktywnos¢ korowa, lecz aktywnos$¢ prymitywna, utrzymang
na nizszym poziomie, niz normalnie. Rozumielibysmy z tego punktu wi-
dzenia FOZHIC% miedzy ,,pobudzeniem alkoholowem®, a ,,pobudzeniem ko-
feinowem® : alkohol przez porazenie oSrodkow wyzsz%/ch wyzwala nizsze
osrodki korowe i osrodki podkorowe — myslenie abstrakcyjne zostaje
uposledzone; kofeina pobudza osrodki korowe — myslenie abstrakcyjne
zostaje utatwione.

~ Przy zwigkszajacych sie dawkach alkoholu zostajg porazone stop-
niowo coraz nizsze odcinki uktadu nerwowego, wiec najprzod nizsze
oSrodki korowe — czynna, (a nawet wzmozong w swej Czynnosci) jest
wowczas podkora; mamy wtedy nieopanowane czyny impulsywne, emoc-
jonalne, ktorych osobnik moze lE)oznlej wcale nie pamietac; nastepnie
I oSrodki podkorowe zostaja wykluczone, otrzymujemy stan narkotycz-
ny z zachowanemi lub nie (zaleznie od gtebokosci tego stanu) odrucha-
mi rdzeniowemi. ] o

_Tak wiec stan narkotyczny, ktory przy poprzedniem objasnieniu
nie dawat sie obja¢ w ramach teOI’iI, tutaj stanowi logiczne i naturalne
ogniwo w rozwoju dziatania alkoholu.

Nalezy jeszcze zaznaczycC, ze migdzy obydwoma objasnieniami, kto-
re tu podaliSmy, niema catkowitej sprzecznosci. WspomnieliSmy napo-
czatku, ze z obydwu_procesow, odbywajgcych sie w korze mozgowej, bar-
dziej labilnym, mniej trwatym i wrazliwszym jest proces hamowania.
Wynika stad, ze przy odpowiednio dobranej dawce alkoholu (niezbyt
silnej), w Kkorze przedewszystkiem cierpig procesy hamowania, podczas
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gdy procesy pobudzenia w nizszych jej osrodkach moga pozostac jeszcze
nienaruszone. Tak wiasnie w mysl drugiej z podanych tai teoryj ttuma-
czytoby sie porazenie hamulcow korowych.

Nie poruszalismy jeszcze sprawy wyttumaczenia objawow euforji,
ktora jest tak charakterystycznym przejawem w pierwszej fazie upoje-
nia. By¢ moze pozostaje ona w Scistym zwigzku z porazeniem procesu
hamowania. Musimy przeciez pamietac, ze wiele hamulcow, ktore na-
+o(zjy%a_ na nas rzeczywistos¢ zyciowa, stanowi pewien balast dla psychiki
ludzkiej. Hamowanie, szczegolnie gdy zachodzi w sposob ostry, lub na tle
silnego pobudzenia, stanowi cigzKie, nieraz nieprzezwycigzone zadanie
E_sycmczne dla cztowieka, zuzywa znaczng ilosc ,.energji nerwowej, nie-

iedy moze nawet doprowadzi¢ do stanow nerwicowych. Nic dziwnego
wiec, ze gdy nagle, na pewien czas, hamulce, wyrobione przez warunki
zewnetrzne, przestajg funkcjonowac, gdy cziowiek nie czuje na sobie
twardej reki rzeczywistosci... robi mu si¢ 1zej; by¢ moze, stanowi to sui
generis odpoczynek nerwowy, okupiony jednak C|ezk|em|_nasWstwam|.
Wiemy przeciez, ze alkohol jest dla ludzi ,,ucieczka od zycia®. W zwiazku
z tern byloby zrozumiate, ze alkoholikami stajg sie raczej ludzie stabi,
ktorzy wihasnie w ten sposob szukajg ucieczki ﬁrz_ed pietrzacemi sie przed
nimi trudnosciami zyciowemi. Mozliwe jednak, ze powyzsze objasnienie
nie tlumaczy bez reszty omawianego zjawiska i, ze wesotoS¢ i niefraso-
bliwos¢ ludzi nietrzezwych ma jakies$ inne podstawy fizjologiczne, do tej
pory jeszcze niezbadane.

Dr. J. Konorski i Dr. S. Miller.

(Dokonczenie nastagpi).

CHLOPI SPOLECZNICY W WALCE Z ALKOHOLIZMEM.

Mato, zupetnie mato mamy pismienniczego materjatu o walkach
chtopow polskich z trucizng alkoholowa. Mato dlatego, ze ten chiop pol-
ski niedawno dopiero zaczat dawac znac o sobie przez pisane wspomnie-
nia, poniewaz bardzo niedawno_nauczyt si¢ pisa¢ — i z_t_qkumlejetno_-
scig pisania pozostat na wsi. Tym cennigjsze dla historji kultury wsi
s te wspomnienia przezy¢, tych pionierow — cywilizatoréw, jakie po-
siadamy, poniewaz pochodzg one ze tak powiem z_pierwszej reki, i na-
pisali je cl, co je przezyli bezposrednio, albowiem jest zasadniczym i hi-
storycznym btedem twierdzenie, z2 dwory byty osSrodka-
mi cywil 1zacyjnemi dla wsi. i B

Dwory, daty wsi karczmy, jako, punkty rozdzielcze produkcji fol-
warcznych gorzelni. Dwory w tych punktach rozdzielczych osadzity
karczmarzy — przewaznie zydow, ktorzy byli nie tylko rozdzielacza-
mi dworskiego' produktu, ale tez ,,okiem i uche m* dworu—
jego ,urzedem® informacyjnym, jego placowka nadzorcza nad wsia,
a przedewszystkiem: pompa ssaco - ttoczacg dla wypompowania ze wsi
ubogich chtopskich groszy na gorzatke na rzecz dworu. Aby nie bycC go-
tostownym pozwole sobie przytoczyC zapatrywania na sprawe dochodow
z karczem juz nie pierwszego lepszego ,hreczkosiej a“ ale
magnata bogacza ,,patryjoty” ba, meczennika ,sprawy narodowej”,
Seweryna Rzewuskiego, Hetmana Polnego koronnego,
ktory w r. 1767, zostat przez posta rosyjskiego, bedac postem, porwany
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wraz z -ojcem Wactawem i w miescie rosyjskiem Katudze przez
lat pi1eC trzymany. Otz ten Seweryn Rzewuski Hetman
polny i magnat, byt wielkim chciwcem i niezmiernie dbat o zyski, zro-
diem zyskow uczynit gorzelnie i karczmy. Oficjalistom swoim nakazy-
wat:— Aby kazda propinacja dawata dochod— ,,grosz na gro-
sz u“, w stosunku do_kosztow produkcji. Byt ten pan Targowiczani-
nem, zdrajca. Pisze o nim Wiadystaw Smoleniski w Historji ,,K o n fe-
deracji Targowickiej* codokarczem i propinacji str. 15.
Takie same zapatrywania co do dochodow z gorzatki z propinacji —
z karczem, mieli niemal wszyscy ,,ziemianie* za dawnych
,dobrych czasow". Jakze sie do tej sprawy ustosunkowywali
swiatli chtopi, dziatacze spotecznicy? Zastrze-
gam _sie: spotecznicy, poniewaz 0 chtopach, — politykach
za wyjatkiem zacnego b. senatora Wojciecha Wiacka, powiedzieC tego
nie moge. Ale przystepuje do rzeczy.

_ Pierwszy, pismienny dowod walki z karczma i wodkg daje nam
nieboszczyk Jan Stomka diugoletni wojt w Dzikowie. Otoz ten
zacny cztowiek juz w petni wieku pisze: ,,Gdyby mnie kto zapytat, ja-
kie z przesztosci pozostato jeszcze najwieksze nlleszcz?sme i zto, ktore
lud wioscianski dreczy i gnebi, powiedziatbym, ze alkohol, tj.
trunki, ktore go zawieraja, zeby tego nie byto, toby sie wszedzie lepiej
mieli, nie byto ﬁtyle zbrodni_ i kryminatow, tyle procesow, sadow, zan-
darmow, tyle chorob, szpitali, aptek i t.d. nawet tyle dziadow, bo ilu
ich znam, to zaden ani za potowe tego, co uprosi, nie kupi sobie pozy-
wienia, ale co dzi$ uzebrze, to dziS przepije i ustawicznie placze sie po
proshie. Setki znatem ludzi zdrowych, — majetnych, pracowitych, ale
ak zaczeli popléa(':, to stracili zdrowie, majatek i w nedzy pomarli*

ak pisat wr. 1912, 24 lat temu szanowny wojt Dzikowski, tak tez czy-
tam w jego pamietniku na str. 233 — 235. Tak pisat juz w owe czas
70-letni’ chtop gospodarz i wojt, do takiego przeswiadczenia doszedt
|o_rz_ez_ zycie dtugie | przez obserwacje zycia wsi, zycia chtopow w h. Ga-
icji i te swoje mysli ]Jak-o przestrog(éa I nauke przekazat E_rzys_z’rym poko-
leniom. Umart Jan Stomka 26/3. 1926 r. Zostawit po sobie piekny przy-
kfad zycia i pigkny pamietnik. o _ o

rugim chtopem rowniez z b. Galicji, co zbrodnie rozpijania lu-
du rozumiat, czut, cierpiat nad nig i jak mog’r zwalczat, byt $.p. Fran-
ciszek Magrys, urodzony w 1846 r, w Handzlowce,
tam przezyt cate swoje dtugie zycie, ktore miat bardzo ciezkie i trudne,
przez dtugie lata byt pisarzem swojej gminy. _ _

O prjanstwie za czasow swej mtodosci tak pisze: ,,Oprocz bowiem
wielu bolgczek naszego Dudu, pijanistwo byto najwigksza. Rozpili sie chto-
pi po panszczyznie W wigkszym stopniu, niz za panszczyzny. W czasach
panszczyznianych chtop nie mogt tak wiele pic, bo i Karczem nie byto
tyle i panu zalezato na tern, by chtop nie rozpijat sie, gdyz w takim
stanie nie még+ mu dobrze i na czas odrobi¢ panszczyzny i zaptaci¢ czyn-
szu. Kiedy lud poczut sie wolnym nie majac czem czasu wolnego zapet-
ni¢, szedt do karczmy pi¢ — poczatkowo z radosci, ze zostat obdarzony
wolnoscia, a pozniej szedt juz pic natogowo. Karczem pan tymczasem
nastawiat wigcej, by dochodami z nich optaci¢ robotnika, ktorego obe-
cnie do pracy folwarcznej trzeba bylo najgC. Niektorzy chiopi prawie
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z karczmy nie wychodzili, a ich zony nosity im tam je$¢. Zapetniata sie
karczma zwilaszcza w niedziele, po nabozenstwie, po ktorym wszysc
udawali sie do karczmy i siedzieli tam do nieszporow, a czestokroc i pod-
czas nieszporow. Kazcie wesele musiato sie zacza¢ w karczmie, do ktorej
zdazano zaraz po $lubie i $piewano pod drzwiami tak:

»Gospodarzu, badz nam rad,

pus¢ nas do siebie na obiad,

nie duzo nam potrzeba,

Bo troje pieczywa chleba.

| spust gorzateczki,

Dla naszej pani swacieczki*,

_ Po trzykrotnym odSpiewaniu tej piosenki karczmarz otwierat drzwi
i orszak,wese_an wchodzit do karczmy. Zaczynata si¢ pijatyka, przery-
wana tancami, ktore trwaty nieraz do potnocy. A gorzatki wypijano na
weselu i po 50 garncy. TakKie to byty obyczaje popanszczyzniane na wsi
b. Galicji za dawnych czasow*. _
W r. 1874 28-mio letni Franciszek Magrys zostat wybrany na pi-
sarza gminnego w Handzldwce, ale urzad gminny urzedowat w karcz-
mie, pisarzem gminnym byt zyd karczmarz. Magry$ zgodzit sie zostac
pisarzem, pod warunkiem, ze w karczmie urzgdowac nie bedzie. Dobrze,
ale gdzie umiesci¢ urzad gminny? Gdziekolwiek, mowi Magrys, byle nie
w karczmie. Niech nawet bedzie w stodole, byle tylko nie w karczmie. —
| postawit na swojem, urzad gminny musiano z karcz_ma/ _zabrac.
Bo gdy urzad gminny byt w karczmie, to i interesanci tam siedzieli i ze-
brania gminy tam sie odbywaty. Korzystat na tern karczmarz, tracili
gminiacy; zniost to Magrys, przez co usunat J)ok_use od stabych, natogiem
pijanstwa dziedzicznie obarczonych ludzi. A dalgj, Magrys, widzac strasz-
ng krzywde pijanstwa, przeprowadzit na radzie gminnej uchwate zaka-
zujacg pod Kkarg od 2 — 10 koron uczgszczania do karczmy od soboty
mwieczor do rana w poniedziatek. Nie wiem, czy taka uchwate karczmarz
wytrzymat, ale to wiem, ze zacn?/ Magrys przeistoczyt swa wie$, rodzin-
ng Handzlowke — przebudowat ja, potworzyt rozne instytucje gospo-
darcze i kulturalne, i chociaz zycie miat cigzkie, meczenskie, dozyt se-
dziwego wieku, i co najwazniejsze, wychowat i nauczyt spotecznie pra-
cowac zespot miodych i dzielnych ludzi, przez co swojej pracy zapewnit
ciag dalszy, co oby tak byto. o
~ Trzecim z kolei dziataczem antyalkoholowym z b. Galicji, ktorego
zyciorys posiadam, jest szewc z zawodu, a pisarz,
poeta i spotecznik z powotania, biedny kaleka
w dziecinstwie ogtuchty — Ferdynand Kuras. Ojciec jego Jan, jak o nim
isze w pamietniku Jan Stomka, urodzony okoto r. 1843, uczyt sie w szko-
ach Srednich w Tarnowie. Byt czynnym w powstaniu w 1863 r. za co
byt wieziony przez 9 miesiecy w Krakowie na zamku. Byt bardzo zdol-
nym, umiat po rusku, po francusku — po tacinie, po hebrajsku... i byt
pisarzem w Dzikowie, w gminie, ate niestety byt chorobliwie natogowym
alkoholikiem.

. Z takiego to ojca, moze wiecej nieszczesliwego, niz_winnego, uro-
dzit sie w 1871 r. syn Ferdynand, i juz od najwczesniejszego dziecin-
stwa zaczat niesC ciezkie nastepstwa nieszczesliwego natogu-choroby oj-
ca. Nieszczescie to wyrazato sie w ciggtem niedostatku, biedzie, nawet
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nedzy, poniewaz nieszczesny chory-alkoholik nigdzie nie mogt pomimo
uzdolnien i dobroci pracowac. A maty Fredzio serdecznie kochat swego
nieszczesliwego ojca — kochat go, bo sercem dziecka odczuwat jego nie-
szczgscie, bo pomimo chorobliwego natogu, ten ojciec bardzo kochat swo-
je dzieci. To tez mtody Kura$ przez pryzmat SWOﬁj mitosci dla ojca
znienawidzit przyczyne jego nieszczescia alkohol i przez cale
swoje biedne, nieszczesliwe zycie walczyt z nim, jak tylko mogt i umiat.
~ F. Kuras dzieckiem ogtucht. Kiedy stat sie znanym poeta pisarzem,
kiedy z namowy swojego przyjaciela Stomki — miodszego, napisat swo
zyciorys, ktoremu dat nazwe: ,,Przez ciernie zywot a“
to na str. 46-7 tego zyciorysu dat przesmutne pozegnanie dla sSwia-
ta dzwiekow w chwilach, kiedy mozg jego otulata dozgonna ci-
sza. F. Kuras napisat maty zbiorek poezyj przeciwalkoholowych p. t.
»-Na nowe tor y“ Jest tych poezyj 21. _WyIpOW|edZ|ai Kuras
wierszem wszystkie szkody i krzywdy, Hak_le niesie alkohol, czego miat
we wiasnym ojcu smutny przyktad. %/ tez przez cate zycie trzezwym,
doczekat niepodlegtosci Polski, umart 3 grudnia 1929 r. _

Te pare notatek z zycia ludowych spotecznych dziataczy, wzigtem
z zyciorysow chtopow z b. Galicji. Innych zyciorysow, z innych dzielnic
Polski, Spod innych zaborow nie mam — a moze ich nawet niema. Czu-
1@ sie jednak w obowiazku dodac, ze: znatem i znam wiellu dziataczy spo-
ecznych, zacnych i rozumnych ludzi, ktorzy zawsze na poczatku swej
dziatalnosci kiadli ,,trzezwosSc* i te zasade stosowali najpierw
do siebie. Zwalczanie alkoholu, propagande trzezwosSci zaczy-
nali od siebie.

_ O$mioletni_okres naszego ,Zaraniarstwa* ruchu nie-
zmiernie dodatniego pod kazdym wzgledem, dawne nasze ,,Kotka
Staszycowski e“, nasze ludowe szkoty rolnicze — wszystko to
byty wychowalnie ludzi trzezwych. Toz ,,Zaraniarze* pierwsi w Polsce
jako chtopi zaczeli rugowac alkohol z zycia rodzinnego. Wesela, chrzci-
ny i stypy bez alkoholu, to byly nasze hasta ,,Zaraniarski e*.
A nalezy pamietac,ze to bylto w domu niewoli. Az tego, com
wyzej napisat widzimy, ze: wies polska i jej mieszkaniec chtop, gdy tyl-
ko sie poczat uspoteczniac, gdy spadty z niego kajdany wielkiej niewoli,
gdy wtasnym wysitkiem w przodujacych jednostkach, przewaznie dro-
ga samouctwa zaczat zdobywac wiedze i oczy na Swiat otwierac, to za-
raz na wstepie stawat sie trzezwym, karczmy tu u nas w b. zaborze ro-
syjskim zaczety upadac, te karczmy, ktore przed tern ,Swiatthe”
Ziemianstwo tak rozbudowato. | to jest nasz tytut
do zastugi na polu tej walki, ktora si¢ toczy u nas z alkoholizmem i kto-
ra — wierze w to — zwyciezy. _ ) _

Dzi$, trzeba to stwierdzi¢ — walka z alkoholizmem jest utatwio-
na. Na czele ruchu abstynenckiego staneli ludzie nauki, wiedzy, a nawet
wiadzy. To nas napawa otuchg, ze pod tym wzgledem bedzie coraz le-
piej. Toz widzimy, ze wszystko, co W narodzie naszym jest zacne, szla-
chetne, rozumne 1 w przysztosC idace jest z nami. o .

W paru przyktadach z zycia dziataczy chtopskich widzimy, ze po-
trzeba trzezwego zycia, i tam juz dawno zrozumiano, i w czyn wiasne-
go zycia zamieniano na pozytek wsi polskiej, na pozytek ojczyzny.

Tomasz Nocznicki.
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WIELKIE WSKAZANIE KS. SKARGI.
(1536 — 1612).

.,,CZYTANIEM ODGANIAJCIE MATKE WSZYSTKICH GRZE-
CHOW: PROZNOWANIE... NIE MOW, ZE DROGIE KSIEGI, A PIE-
NIEDZY NIE MASZ. MASZ NA CO PROZNEGO, A NA KSIAZKI NIE
MASZ. ODKELADAJ NA TYDZIEN KILKA GROSZY, A ZBIERZESZ.
ODKLADAJ TO, CO PRZEPIC MASZ, ALBO PRZEGRAC, ALBO NA
PROZNYCH SZATACH | ZBYTKACH SWOICH | ZONY SWEJ TRA-
CIC MASZ... WIELKA SROMOTA, GDY W DOMACH NIE ZNAJ-
DZIESZ KSIAG, ANI ROZMOW MADRYCH, JENO PSY... KUFLE...

KARTY, NA KTORYCH DROGI CZAS TRACA*.
*

~ Polska obchodzi jubileusz 400 rocznicy urodzin wielkiego kaznodziei
I patryoty polskiego ks. Piotra Skargi. = ] _
Przytoczone wyzej stowa jego wyjeliSmy z pracy, ktora obecnie
ukazata si¢ spowodu jubileuszu, jest to Kaspra Wojnara: ,,zywot, dzie-
fa i proroctwa Ksiedza Piotra Skargl na tle Dziejow Polski w 400 rocz-
nice urodzin®. Warszawa Nakt. Wyd. im. T. KoSciuszki, str. 143.
~Jak dziwnie aktualne jest ta cytata! Do l]ak ogromnej rzeszy ludz-
kiej odnosi sie ona — jak mato sie zmienito! ,,Psy... Kufle... Karty...“
O jakiez zywe to stowa na dzien dzisiejszy!

HEROSTRATES.

Gtebokiego szafiiru nieba_nie plamita najmniejsza chmurka... Kro-
lewskie stonce, stojac w zenicie — oblewato cate miasto' palacemi pro-
mieniami. Iskrzyty sie w petnym blasku marmury Swiatyn i patrycju-
szowskie wille, omdlewaty wonne anemony i lilje, palmy opuscity zme-
czone liscie... wszystko gorzato, S$wiecito, grato najmocniejszemi bar-
wami...

A jednak byt zakatek, gdzie ani jeden promien nie zagladat w od-
legtym od miasta zautku — do ciemnej, ciasnej i mrocznej izby... Cho-
ciaz wejscie_byto odstoniete — jednak duszne powietrze zdawato sie stac
stupem, a cisngce sie_ wokot nedfzne budowle zastaniaty widok — t)(lko
ptat jasnego nieba wisiat nad ta biedota. W izbie przy nizkich stotach
siedziato Kilku mezczyzn, praca wrzata w catej petni, dokota walaty sie
kawatki safjanu, skory nabijane kamieniami, grube podieszwy o szero-
kich taSmach do krzyzowania obuwia, byt to bowiem warsztat szewcki.
Robotnicy $mieli sie i rozmawiali gtosno, tylko w kacie siedzacy czto-
wiek milczat, pochylony nad robota, jego brzydka twarz opromieniato
dwoje pieknych, czarnych oczu.. Gdy je podnosit w gore — zapo-
minato' sie o nieforemnyeh rysach — caty Swiat tesknot, nieurzeczywist-
nionych, a goracych pragnien, jaka$ zachtanna zadza zycia czaita sie
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w tych wielkich, nadmiernie rozszerzonych Zrenicach. Oczy te mowity
o miodosci, podczas gdy zwiedta i zczerniata twarz mogta naleze¢ do
czterdziestoletniego mezczyzny. Pracujacy sprzeczali sie goraco — na-
zajutrz miaty sie odby¢ walki atletéw — wybierat sie na nie caty Efez.

Smutny cztowiek milczat.

— Aty — zwrdcit sie don Kleanit — nie gc')jdzies_z? _ _

) — Na Jowisza! Oniby nie poszedt?! Chyba Parki przecigtyby nic
gjego_zywota, lub Swiat zapadt sie w czeluScie Erebul... — zasmiat sie
rugi.

— Czemw nic nie mowisz, Herostratesie?... — zagadnat trzeci.

— Nie, nie pojde... po co?. _ o

— Jakto? ty, taki mitosnik walk? po co? dobry sobie! Widziec
w na |(J-;C|u te wspaniate muskuty, te ciata, jak wykute z marmuru... to
mato? Jutro rozegra si¢ decydujaca walka migdzy Sporusem, a Pytonem
— wiesz chyba?

Herostrates opuscit gtowe.

— | co mi z tego przyjdzie? — mruknat.

— Mozna wygrac... bedg grube zaktady...

— Nie mam pienigdzy... a zreszta... — machnat reka. _

~— Nie wierzcie mu!"— zaSmiat sie WKsm_uk’ry Orys — dzi$ tak
mowi, a jutro bedzie leciat, ze go zaden szybkobiegacz nie dogoni... juz
ja go znam. o o
_ Herostrates wstat, aby z kata przynieS¢ kawat zotte] skory —
| wowczas w cate] petni wystapita jego pokraczna postac: chudy, z je-
dna podniesiong cokolwiek topatka, o wygietych, rachitycznych nogach
— robit wrazenie jakiego$ olbrzymiego pajaka — krotka tunika, nie za-
krﬁwa’ra dostatecznie jego zottego i wyschtego ciata. Od m_usku|arnych,
dobrze Izbuﬂ(owanych towarzyszy odcinat sie razaco swg nikig 1 pokre-
cong sylwetka. _ )

— Heros! — za$miat si¢ Kalimas — prawdziwy Heros!... Tak
zwykle nazywali w skrocie pokracznego kolege z domieszka ztosliwosci.
. — Daﬁ:le pokdj — mruknat niechetnie zaczepiony — czy nie dosc,
ze natura tak straszliwie mie uposledzita, jeszcze i wy... _ _

_— Oby szybkonogi Merkury byt zawsze z tobg! nie chciatem cig
urazic...

— At! obywatele efezcy! Gdybym inaczej wygladat, gdybym miat
tors cyklopa, twarz Apollina, nogi fauna — wowczas zobaczylibyscie!...
Na wszystkich arenach naszego Imperjum rozlegataby si¢ stawa mego
imienia. _ZW&Cleylbym najtezszych atletow — cyrki szalatyby na moj
widok, nie tknatbym czarki wina, ni bioder kobiety — sita bytaby tym
skarbem, dajacym mi nieSmiertelnosc!...

— Oho! juz zaczyna?..

— Niesmiertelno$¢ — obywatele! Czyz jest wieksze szczescie, wie-
ksza rozkosz nad pewno$¢, ze po wiekach — wszystkie miasta i strony
Swiata, wszystkie usta starcow i dzieci wymawiaC bedg jedno imie z du-
ma i podziwem. NieSmiertelnos¢!... — jeknat i opadt ciezko na niski sto-
ek.

‘ — Znow dzi$ pi¢ rnusiat... kiedy taki wymowny... — mruknat kto$
Z kata.
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Zalegta cisza... tylko miotki stukaty, a ostre noze przecinaty rézno-
kolorowo-barwione skory... Ci prosci ludzie nie rozumieli pragnien to-
warzysza, im wystarczata praca, wino, wypoczynek pod cieniem drzew,
krasne usta ulicznych dykterjad i od czasu do czasu zajmujace igrzyska
cyrkowe.

A Herostrat?

Gdy po skonczonej Joracy sktadali narzedzia —on zarzucat nedzny
ptaszcz na ramiona i szedt tam, do centrum miasta, wioczyt sie po ogro-
dach, podziwiajac posagi i fontanny, przyPqua’r si¢ cudnej architekturze
patacow, wchodzit do swiatyn i wlepiat olsnione oczy w twarze bogow...
Ale najdtuzej zawsze zatrzymywat si¢ na Placu Gtownym. Tam stat
gmach, nie, cud, cud wysniony w najszczytniejszych marzeniach niezna-
nego artysty, cud architektury, rzezby i malarstwa, jedlen z owych sie-
dmiu cudow Swiata, ktorym sie szczycita ludzkosc: Swiatynia Djan
w Efezie! Oswiecona promieniami zachodzacego stonca rézowita sie, ja
mtoda dziewica pod spojrzeniem oblubienca. Marmurowa kolumnada
0 gestwie wysmuktych filarow, niby las ciat mtodziericzych, jasniata pto-
miennemi refleksami. Boska harmon H]a uwiezita w te marmury jakis czar
niewystowiony... z tych przepieknych linji zdata sie wysnuwac muzyka
sfer — i dzwiecze¢ — i Spiewac...

llekro¢ Herostrates zatrzymywat si¢ przed frontonem — rzesy za-
czynaty mu drze¢, oczy mglity sie fzami zachwytu, a rece sktadaty sie
w modlitewnej ekstazie... Ten nedzarz, ten najostatniejszy z prole-
tarjuszy — odczuwat gteboko piekno i chylit przed niem swoja niefo-
remna_gtowe... Piersi rozszerzata mu rozkosz 1 bol jednoczesnie, Smiat
sig i ptakat — a potem biegt dlaleko, hen — za miasto, rzucat si¢ na spa-
long ziemie i kryt twarz w goracy piasek... _ )

— Bogowie!... — skowyczato mu w duszy bluznierstwo — przekli-
nam was! przeklinam dzien mego urodzenia! przeklinam tono, ktore mie
na Swiat wydato... Mie¢ w duszy caty kosmos najcudniejszych wizji, pra-
gna¢ wcielic je w ksztatt widomy 1 rzuci¢ ludzkosci w darze — a nie
modz uczynic nic, nie mie¢ ani talentu, ani sity, ani zdrowia!...

Tu, w glebi swej istoty czut sie wielkim malarzem, rzezbiarzem,
w B_okre(_:onych palcach drgat ped do lepienia arcydziet... pod czaszka
kiebity sie jakies skad$ pochwytane filozoficzne Kalkulacje, w uszach
dzwonity tony o niebianskiej pieknosci... Tworczosc, nie mogaca sie prze-
{awui — rozsadzata catg jego' |stotF, meczyt sie i wit, jak niewiasta w bo-
ach porodu — i nic, nic nie mogt z siebie wykrzesac.

Gdyby, gdy fatum rzucito go, w progi bogaczy, gdyby miat moznosc
uczyc sie, ksztatcic, pracowac nad sobg — moze, moze wytonityby sig ja-
kies artystyczne mozliwosci, zostathy wielkim architektem, mowca, filo-
zofem. — Niechby nawet urodzit sie tam, gdzie si¢ urodzit — w nizi-
nach, ale gdyby natura data mu sity i ksztatt miodzienczy, a piekny —
wowczas... i wowczas nawet zdobytby Swiat caty! Ale tak... jest nedzna,
po_twomg istota, Wmér_n(itq w brudny zautek Efezu... Nikt nigdy nie be-
dzie wiedziat, ile cierpial, ile pragnat, ile arcydziet taito si¢ w stanie po-
tencjonalnym w jego duszy... )

_ Zrywat sie z ziemi... mrok zapadat... a on wyciagat swe chude ra-
miona w przestrzen i jeczat: ,tworzycC!... tworzyc!... bogowie! miejcie
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litoS¢ nade mna!... Chce by¢ wielkim! Chce byé stawnym! Chce by¢ nie-
Smiertelnym!!!... | szedt pic. ) )

Po takich wybuchach nastepowata reakcja: bezsilny, z zapadty
twarzg, chwiejac sie na kabtgkowatych nogach — wlokt sie z powrotem
do domu, a dzieci 'bawigce sie na drodze — smiaty sie zen i wotaty: ,hej !
ty... ile sesterji stracite$ dzisiaj na wino?... Placza ci sie stopy, krzy-
wielcu!™...

_ Przyspieszat wiec kroku i w ciasnej izbie rzucat si¢ na wor ze sko-
rami, ktory byt jedynem jego postaniem i spieczonemi ustami we $nie
goragczkowym powtarzat: ,,nieSmiertelnosc!... nieSmiertelnos¢!..."

_ Ostatnich kilka tygodni Herostrates byt dziwnie milczacy, nie odpo-
wiadat na najbardziej ztosliwe docinki wskﬂoltov_varzysz , pracowat ma-
chinalnie, odruchowo spetniajac rozkazy... Mysl jego byta daleko, praco-
wata uporcsze pod Wysokiem, porysowanem czotem... Oto niedawno
przy czarce kwasnego wina, w gospodzie ,,Pod Faunem* poznat sig z pe-
wnym obdartym cynikiem, ktory za skromny poczestunek — obficie
zakrapiany — jeszcze obficiej zlat na stuchajacego stow jego profana —
zdroje swej czystej madrosci... Mowit wiele o ludziach i bogach, o prze-
znaczeniu, ktére wola jednak przetama¢ moze, o stawie...

— Stawa — prawit — uwaz, obywatelu, moze by¢ dwojaka —
podwojna... rozumiesz: tworcza i destrukcyjna... Owoz wszyscy ci, kto-
rych prace podziwiamy... taki Herkules... taki F]dljasz... taki... — tu mu
sle jezyk plataC zaczat — to byli tworcy, ich dziefa pozostang wieczne...
Oto niesmiertelnosC. Ale jest jeszcze inna — tak samo wielka: stawa
niszczycieli, wielkich wodzow, krolow, zwycigzcow. Tysiagc miast obro-
conych w perzyne, tysigce ludzi, gingcych na polu, walk, setki krajow
zrownanych z ziemig — oto ich plon... Uwazaj, obywatelu... Cyrus na-
przykiad, Kambizes... stawa ich niszczycielskich czynéw przejdzie do
najdalszej potomnosci.

. Herostrates stuchat, otwierajac szeroko oczy i wychylat czarke za
czarka.

— Wiec mozna zdoby¢ nieSmiertelnosé — niszczac? — wyszeptat.

— Mowie ci, obywatelu, cho¢ Bachus zaczyna mi plataC jezyk —
ale ,wszelka madros¢ idzie z wina“, powiedziat... kto to powiedziat?...
mniejsza... Pomysl wiec: mozna by¢ wielkim zaréwno tworzac, jak i ni-
szczac... uwaz — obywatelu... A teraz niech Morfeusz bedzie mi towa-
rzyszem... ,

d Przy tych stowach filozof zawingt sie w swoje tachmany i wy-
ciggnat na fawie... Gtosne chrapanie byto dowodem zaréwno czystego
sumienia, jak i do czysta wyproznionego dzbana.

Herostrat zaptacit... Wydat wprawdlzie kilkudniowy zarobek, ale
zdobyt — madrosc.

»Tworzyc€ i niszczy¢“... te dwa pojecia ttukty sie po f'ego nieszcze-
snej, zamroczonej winem gtowie od wschodu do zachodu stonca.

_— Tworzy¢... c6z on mogt tworzyC? — chyba te sandaty nabijane
kamieniami... tworzy¢ — to mrzonka... nic nie umie, do niczego nie ma
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talentu, jest brzydki, zle zbudowany, nie ma sit... wiec... wigc... chyba
niszczyC... Niszczy¢ — ale co? jak?

Nie jest wodzem, ani zotnierzem — zabijac ludzi w pojedynke —
to potrafi azq?/ bandyta... zeby popetnit najwieksza zbrodnie—to o niej
zapomng po kilku latach, a zreszta nie czuje nienawisci do tych piek-
nych, at et)&(_:znych miodziencow, nawet ich podziwia... Dziewczeta?... te
ptoche, lekkie stworzenia, co go wySmiewajg i nie chcg obdarzy¢ naj-
mniejszg taskg — c0z?... czy mogtby pokruszy¢ te zywe cacka?... O, nie,
to sg wszystko drobiazgi... zeby zyskaC niesmiertelnos¢ — trzeba znisz-
czy¢ co$ wielkiego, cos boskiego, cos, z czego Swiat caty jest dumny... Na
tym punkcie zatrzymywata sie zwykle mysl Herostrata, gtowa zaczynata
go bole¢ z wysitku, padat jak martwy na swoj bartdg 1 zasypiat snem
ciezkim, goragczkowym... | w marzeniu dokonywat rzeczy gigantycznych:
rozwalat maczuga tron Zeusa, wykradat boski ogien, byt Prometeuszem
I Herkulesem; przezywat niestychane zwycigstwa na ladach i morzach,
wijezdzat tryumfalnie na rydwanie, zaprzegnietym w biate rumaki, a za
nim szli w fancuchach pobici krélowie... Cyrkowe areny zascielaty sie dy-
wanem kwiatow, IecgI ych z rak zachwyconych dziewic, oklaski, jak
grzmot huczaty naokot, a on stat prosty, dumny i reke przyktadat do
serca... Sam cezar kladt mu wiasny wieniec na skronie...

Lecz wstawat dzien... podnosit senne powieki — pierzchaty cudo-
wne wizje, wokot byt mrok i ciasnota, duszne powietrze i stosy sanda-
tow na sprzedaz — wiec wpijat paznokcie w piers zapadtg i olbrzymi
szloch wstrzasat jego mizerng postacig... Z dnia na dzien secht i czer-
niat — przepalata go namigtna zadza stawy, milczat coraz uparciej, nikt
stowa z niego wydoby¢ nie magt.

Po skonczonej pracy znikat.

Wieczory spedzat coraz czesciej w tawernach.

~ Kitoregos dnia witoczyt sie, jak ;WYk[&, po miescie... idea zniszcze-
nia stata sie jego manja — o tern myslat nieustannie — i teraz, idac po-
grazon%_w_dumach, bezwiednie skierowat kroki ku éww;ti/nl boskiej tow-
czym: bielita sie w przezroczystem powietrzu, jak westalka w Snieznych
szatach... Dzien byt gorac%/, erostrat stanat w cieniu arkady i przyto-
zyt tetnigce skronie do chtodnego marmuru, przymknat oczy i zapadt
w zupetne odretwienie. Dopiero Kilka gtosnych stow zbudzito go do rze-
czywistosci.

»Tak, tak... — mowit kto§ famanym jezykiem — to cud... moze
najwiekszy ze wszystkich siedmiu cudéw $wiata.

Herostrat otworzyt oczy.

Plac przed Swiatynia byt peten ludzi, a tuz obok przechodzit Pers
0 dhugiej szacie i barwionej na czerwono brodzie, przygladat sie z na-
bozenstwem cudownie zdobionym kolumnom o koronkowych kapitelach,
wpatrywat si¢ w orchitrony i fryzy o szlachetnej Erostome | czystosci
linji — cmokat zachwycony, chwytat raz po raz reke towarzysza, snac
obywatela Efezu, ?dy_z ten z dumg ukazywat mu coraz to nowe piekno-
Sci architektury i linji.

~— Ten, co to stworzyt, byt chyba bogiem — szeptat Pers — to
dzieto nieSmiertelne, trwaé bedzie przez wieki, ani czas, ani ludzie nie
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uczynig w niem skazy. To najwieksze zwyciestwo sztuki!... NieSmiertel-
nel...

Ostatnie zdanie, jak piorun, uderzyto w Herostrata... tak, tak...
rozSwiecity sie ciemnosci, bol ostry kleszczami rozdart jego wnetrze, a je-
dnoczesnie jakas niesamowita rozkosz ro-ztetnita mu_serce... Bogowiel...
nareszcie wiec, znalazt! Chciat krzycze¢ z radosci, a jednocze$nie tzy za-
lewaty mu Zrenice... ) ] ) ) .

Zerwat sie jak szalony i pobiegt za miasto, aby w ciszy gajow ob-
mysle¢ swoj plan straszliwy.

Byla ciepta, jasna noc. — Won kwiatow ptynefa na skrzydtach fa-
godnego zefiru, spowijata drzemiace wille, wieszata sie na konarach
rzew, wchodzita do siedzib ludzkich i ktadta subtelne dtonie na czotach
Azmeczonych trudem dziennym obywateli Efezu. o )
Szafirowe niebo nabite ¢wiekami gwiazd rozwiesito swe krélew-
' skie opony nad $piagcem miastem.
Cisza byta niezmacona.

_Nawet ptak nie zakwilit w krzewach, nawet okrzyk bitego niewol-
nika nie zatargat powietrzem... Odgtos krokow spoznionego przechodnia
na chwile zaktocit milczenie — i znow cisza, dobra, mitujaca cisza obej-
mowata Swiat w swe kojace ramiona...

_ Z zaulka wyszedt cztowiek... w reku miat jakie$ zawiniatko i na-
czynie, szedt szybko i ogladlat sie trwoznie... mijat place i otwarte prze-
strzenie, czajac sie pod miarami w cieniu... oddech cigzki, Swiszczacy pod-
nosit jego piers zapadta... Krazyt... zatrzymywat sig... ginat w zagtebie-
niach domostw... i zndw wynurzat sie, a kroki jego byly coraz spiesz-
niejsze... Pot grubemi kroplami sptywat po wklesnietych skroniach,
a czarne, wielkie zaczerwienione oczy btyszczaty, jak zrenice Fantery...
Prawie pedem dobiegt do przedswiatynnego placu i przykucnat pod roz-
Jrozyst?/m rzewem... Ksiezyc wyptynat, jak todz na petne morze niebios
i oblat srebrzystg poswiatg przybytek bogini... Boska harmonja linii zda-
ta sie graC jakas melodje zaSwiatowa, W powietrzu unosity sie niewi-
dzialne duchy, tanczace w takt tej przestodkiej muzyki, a ksiezycowe
mzenie podkreslato wyraziscie przepyszne kontury Swietego przybytku...

Szalenstwo zachwytu ogarneto dusze skurczonego cztowieka —
przyczotgat sie d> marmurowych stopni i catowat spieczonemi ustami
ich  zimne ciato, obejmowat smuktg Kibi¢ filarow i przyciskat sie don
z bolesnym i rozkosznym dreszczem... Kochat to najwznioslejsze obja-
wienie piekna w duszy artysty, zaklete w blaiY ksztalt, kochat te 3qu
pdlférj bogow, ktdérg miat zabi¢, na ktorg miat podnies¢ Swietokradcze
«aronie...

Gtuche tkanie dtawito mu gardto... Przesycony alkoholem oddech
podnosit piers zapadt. _ o

Tymczasem obojetna Selene wedrowata po swej biekitnej drodze
I zgineta za dalekiemi drzewami...

Ciemno$¢ ogarneta miasto. o o _

Wowczas cztowiek zerwat sie z jakim$ dzikim wysitkiem woli, za-
<czat biegaC nieprzytomnie naokot, metalowe naczynia z oliwg brzeczaty
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cicho, obijajac si¢ o siebie, zakradat si¢ w zagtebienia, podnosit wiaskf.
drzewa, rozwijat przyniesione zwitki gaggar_lo_w, nasycat je ttuszczem —
i pebdzH dalej... Z dwoch stron swiatyni do jej bokow tulity sie drewnia-
ne budy, gdzie we dnie uroczyste sprzedawano ofiary na ottarz bogini:
figurki, amulety, ziota lecznicze, poSwiecana oliwe it. p. — to byt do-
piero dobry materjat do Eodpalema_! _ o

Herostrates zaczat krzesaC ogien, thuiste gatgany zatlity sie, a suche

drzewo zajmowato si¢ odirazu jasnym ptomieniem. _ _

~ Obiegt tak naokot pare razy, wszedzie rzucajac zarzewie pozaru,
lekki wiatr zdawat si¢ sprzyjac jego zamiarom: rozdmuchiwat nikte pto-
myczki i podsycat ogien...

Spetnione dzieto... _ .

Herostrat z czotem oblepionem mokrem wiosem, drzacy od we-
yvnet&z?ego feku i przerazenia odbiegt kilkanascie krokdow w gaszcz
i czekat.

_Nie ludzi sig bat, nie odpowiedzialnosci za tak niestychang zbrod-
nie, lecz tego, ze silniejszy podmuch wiatru moze zgasic¢ podpatki, ze za-
miar spetznie na niczem i on pozostanie az do konca dni swoich nedz-
nym, nieznanym szewcem... o

. Czekat... zdawato si¢ wieki, a to uptywaty sekundy i minuty, pto-
mien tylko lizat twarde marmury, nie'majac sie czego$ czepic... \Wow-
czas Herostrat wbiegt na stopnie i uchylit zastony... przed ottarzem
bogini drzemata kaptanka — bez szelestu przemknat obok — zblizyt sie
do stosu sandatowego drzewa i wylat reszte zawartosci naczynia z pto-
nacej Iarrg)pkljfwnai ognia i rzucit. Drzewo zajeto sie momentalnie.

Wybiegt.

Czut d?awienie_w gardle, Smiertelny ucisk serca i grilz_qc_:y_ dym
w oczach... legt na ziemr i dyszat ciezko. W gtowie nie miat juz jednej
mysli, w duszy — jednego ucziucia, po silnych wzruszeniach nastgpita
reakcja, bezwiad... ramiona zwisty ku ziemi, gtowa opadia, oczy sie za-
mknety i tak trwat.

lle przeszto czasu — nie wiedziat: stulecie, godzina, czy sekunda...
Nagle przez, zamkniete powieki uderzyta go jasnosc...

Spojrzat...

~ Budy naokot swiatyni pality sie jaskrawo, obejmujac ja ognist?/m
wiericem, marmury rozpalone rozowity sie cudownym rubinowym blas-
kiem, ptomienie wystrzelaty wysoko w niebo... Cisza byta zupetna... tyl-
ko gtuche huczenie ognia, tylko trzask wysuszonego drzewa i pekanie
tupin, ktdére wysoko wyskakiwaty po nad ptomienne jezyki.

_ Od dalekich gajow oliwnych udlerzyt silny wiatr i rozdmuchat po-
zoge... Pality sie bezcenne rzezby i malowidta, skarby sztuki i bogactwa
ofiar, sktadanych przez poboznych. W pewnej chwili wypadta przez go-
rejace podwoje kaptanka z zastygtem przerazeniem w twarzy i otwar-
temi do krzyku nstarni, z ktorych jednak zaden dzwiek nie wychodzit...

Byta to przedranna godzina, kiedy sen naktada najtwardsze oko-
Wy na spracowane ciata, kiedy najtrudniej przychodzi obudzenie... Nikt
wiec sie nie zjawiat, nawet kaptani spoczywali po dziennych trudach, nie
przeczuwajac nieszczescia... ) ) _ _

Dopiero, gdy pozar rozgorzat w catej petni, gdy zaczety sie walic-
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wielkie bloki marmurowe, gdy Sciany pekaty z hukiem, a krwawa tuna
oSwiecita caty nieboskton — wowczas stad | zewszad zaczety ukazywac
sie pojedyncze postacie ludzkie, plac zabrzmiat przerazliwym krzykiem,
zaczeto dobijac sie do, domow, uderzono w gongi, naptywaty ttumy coraz
wieksze, kaptani, stojac w hieratycznych pozach, wznosili rece ku bo-
%om, btagajac zmitowania, praktyczniejsi zaczeli nosi¢ wode, aby zalac

ucha a}ce coraz mocm? ) F’fqml_eme... _

um huczat, modlit si¢ i przeklinat...
~ Nagte rozlegt sie krzyk tak przerazliwy, ze zagtuszyt trzask poza-

ru i wrzaski tumow: z gromady, stojacej cokolwiek dalej wybiegt czto-
wiek i zaczat wielkim gg%osem wotac, wskazujac na pobliski krzak:

~ — Stuchajcie! Stuchajcie, obywatelel... Tam siedzi podpalacz! Wi-
dziatem ?o... _ ) _
Fala ludzka sptyneta we wskazanym kierunku, setki rak wycia-
gnety sie drapieznie i za chwile wleczono do ognia jakie$ koszlawe, osma-
lone stworzenie, u boku ktérego kotysata sie jeszcze pusta blaszanka po
.oliwie, a rece byty czarne i oblane ttuszczem. _ o

‘Nie bronit si¢ wcale, twarz miat jakby natchniona, wielkie pigkne
oczy jasniaty blaskiem niesamowitym — nie zwracat uwagi na wrzaski,
wzniesione piesci i szarpanie — wpatrywat sie tylko w morze ognia,
a usta co$ szeptaty...

— Tys$ to uczynit? — zabrzmiat glos.

— Ja!

WsciektoSC ttumu zerwata wszelkie peta, przeklenstwa i krzyki
posypaty si¢ na glowe nieszczesnika, jeszcze chwila, a rozeiwg go na
strzepy — ale wiasnie ukazata si¢ straz miejska z dowodcg na czele, lu-
dzie sie roKztst,qpllr; — dowddca, patrzac na stojacego Herostrata, rzucit:

— Ktos ty”

— Herostrat.

— Co za jeden?

— Szewc. o )

— Czemu popetnites te zbrodnie?

Wszystkie tecze dumy, préznosci, zadza stawy zagraty na obliczu
napytanego.

— Chciatem by¢ nieSmiertelnym!

_ . Edyl podniost gtowe i obrzucit spoérz_eniem winnego, a potem roz-
wscieczone, dyszace namigtng zadza mordui twarze ludzkie.

— Ten cztowiek jest szalony, nieprzytomny, — widzicie chyba..

— Smier¢ mu, Smierc!... do ognia z nim!... — rozlegly sie wrzaski.

i — Prawo ukarze go,jak na to zastuguje... — wygtosit z powaga
sedyl.
W tej chwili, cata Sciana runeta i miliony iskier uderzyto w ciem-
nosc nieba... ) ) o o
~Niektorzy zakrywali twarze krajem ptaszcza, inni tarzali sie po
ziemi w niemej rozpaczy, gdzieniegdzie rozlegaly sie krzyki:
] — Biada! biada! oto ginie cud Swiata!... Ginie Swigtynia Djany
I w proch sie rozsypuje...
| ptacz poptynat po przez rzesze. o _
A Herostrates stat spokojnie, z rozbitej gtowy saczyly sie grube
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krople krwi i sptywaty po twarzy, pozwolit strazom skrepowac rece i gdy
wiedli przez uragajagce mu i zilorzeczace tlumy — miat cichg ekstaze
w oczach, a spalone usta szeptaty:

— Bede nieSmiertelny!... bede nieSmiertelny!...

Spetnito sie marzenie o Wiekogln_omne{'_lslawie — po 23-ch wiekach
wszystkie encyklopedje Swiata pod literg H — pisza: Herostrat, szewc
z Efezu podpalit stynng syvlaéynle Djany w 375 r. przed Chr./Juwazang
za jeden z cudow Swiata i t. d....

J. Mori.

O ALKOHOLIZOWANIU MALYCH DZIECI.

~Kazdej matki sie pytam, ktora zgtosi sie do mnie z utyskiwania-
mi, ze dziecko jest nerwowe, nieopanowane, kaprysne, ze miewa jakies
wysypki ,,pochodzenia nerwowego*, — kazdej si¢ pytam o to samo:

— Czy dziecko nie uzywa alkoholu?

| prawie kazda odpowiada z oburzeniem: 3

— Skadze znowu?!... Jabym wiasne dziecko rozpijaczatal.. Ono
nawet lubi piwo (albo nalewki domowe, lub jakie$ stodkie wino i t. p.),
ale ja mu nie daj(f, bron Boze!... ) o

— A jednak lubi? — podchwytuje. — To znaczy, ze juz kosztowa-
t0?... Bo i skadby znato smak?... o ] .

— Co nie 'ma_znaC smaku?... Przy Swiecie tam, jak goscie sa, to
przeciez i dziecku sie troche ida, kropeleczke, — to chyba nie szkodzi?...

—_ Owszem, — mowig z naciskiem, — szkodzi jednakowo i przy
Swiecie i w dzien powszedni i przy gosciach, i bez gosci...

— No, tak ale to przeciez rzadko, i kropeleczke, troszeczke!

~ — Ale przeciez i to dziecko piecioletnie jest kropeleczka, ma orga-
nizm subtelny, delikatny, mato odporny na rzeczy szkodliwe, — dla nie-
go pare kropli alkoholu, to jest to samo, co butelka mocnej wodki dla
dorostego! o _
To jeszcze sig nieraz_taka matka obraza: y o
~— Juz gotowa pani doktor z mego dziecka pijaka zrobic! ze tam:
moze jakie 5 razy przez cate swe zycie piwko, czy tam nalewki skoszto-
wato, to juz zaraz — alkoholik!... . )

— Ja nie mowig, ze alkoholik, — ale ze mu to bardzo szkodzi...

— |-i, co tam moze szkodzi€... Dziecko, chwali¢ Boga, jest zdro-
we, — tylko ze nerwowe... zeby nie te nerwy, toby wszystko byto do-
brze... A ze mizerne, — to juz taka jego uroda, bo'i ja tez mizerna je-
stem, ale zdrowa...

— A pani uzywa alkoholu?...
) — Ja? Skad?... Ja wecale nie pije, i nawet nie lubig, ale jak sie
jest w towarzystwie, i wszyscy pijg, to przeciez nie moge na Smiech sie.
nargz'ac, i przed tym kieliszkiem sie broni¢, jak djabet przed swiecong
woda!

Taka jest zawsze rozmowa z matkami nierozsadnemi, ktdre prze--
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ciez tez chciatyby serdecznie, zeby ich dzieci byty zdrowe i nie nerwo-
we, — ale przez dziki upor, przez ciemnote lub lekkomysinos¢ — nie
chcag odmowi¢ sobie, ani swemu dziecku przyjemnosci ,,skosztowania®
troche alkoholu, bo ,,0no to bardzo lubi! = o

_ Ale sg tez i matki rozsadne, o dzieci dbajgce troskliwie i rozumne
i z catg Swiadomoscig chronigce dzieci przed napojami alkoholowemu..
~ Coz kiedy i ich dziatwa bywa nieraz alkoholizowana, — a nawet
juz nieraz zdradzajaca natogowy pociagg do alkoholul...

- — Skad, — kiedy dziecko, jak zyje, jeszcze ani kropli alkoholu
nie wypito? — dziwi sie przerazona matka. Co to moze znaczy¢?

) A znaczy to poprostu, ze cho¢ nie pito dziecko alkoholu, to go
jadto, — co na jedno wychodzi...

Jadto w postaci roznego rodzaju smakotykow, czekoladek rumo-
chh, konjaltowych, szampanskich, kostek, buteleczek, bombek i musze-
lek kremowych, z kremem, mocno przesyconym alkoholem, babeczek,
tortow, ciastek alkoholowych i paczkow, jesli juz nie liczyC takich luksu-
sow, jak t. zw. ,,pijane wisnie® i inne wyroby cukiernicze ,,lepszego ga-
tunku®, sktadajace sie z czekolady, owocow i wina, lub konjaku — kto-
re sg o tyle mniej szkodliwe, ze sg doS¢ kosztowne, nie kazdemu dostep-
ne, i stuzg przewaznie do_alkoholizowania si¢ mtodych panienek i pod-
lotkow z zamoznych rodzin... To tez jest objaw bardzo smutny, — ale
przynajmniej do rak dziecigcych tego rodzaju kosztowne stodycze pra-
wie ze sie nie dostaja... o .

Natomiast tanie alkoholowe wyroby cukiernicze majg rozpowszech-
nienie_ogromne. _ _ )

Podczas karnawatu paczki rumowe i arakowe majg popyt ogrom-
ny, — i zdarzyto mi sie nieraz widzieC dzieci, wesote tﬁpowo-pl ang we-
sotoscig, po spozyciu Kilku paczkow — z lepszych cukierni. Widziatam
tez dzieci, ktore wcale nie chcg jesC obiadu, jesli nie majg zapewnlonmch

0 obiedzie ciastek — w Scisle okreslonych gatunkach: wytgcznie alko-

olowych!... To sg juz alkoholicy natogowi!... Przy bramie prawie kaz-
dej szkoty powszechnej stoi sprzedawca uliczny, sp_rzed_a{?c%,dzleupm

arogroszowe s{odlzcze, — naprozno szukaliSmy u nich jakichs irysow,
andrynek, cukierkow mietowych... Nie trzymaja, bo dzieci tego nie
chca... Sprzedaja przewaznie Kostki t. zw. rumowe, arakowe, szampan-
skie, — buteleczki, bombki, — wszystko to nasigkniete wodka... | bie-
dna ta dziatwa, niedostatecznie odzywiana, niedostatecznie odziana,
w dziurawych butach, zmarznieta, wycienczona,— jesli dostanie od ko-
go$ pare groszy, wydaje  je natychmiast — na trucizne!... Na swojg
w}asnz ciezka krzywde i niszczenie organizmu... )

A rodzice ich i krewni, Leé“ chcg zrobi¢ dziecku przyjemnos¢ —
tez nic nie wymyslg innego, jak tylko kupi¢ mu ,kostke szampanska®,
— bo ono wiasnie te najwiecej lubi... _

| co mozna poradzi¢ na te kleske? Walka z alkoholizmem uwzgle-
dnia tylko picie napojow alkoholowych, ale wca-
le nie bierze pod uwage jedzenia alkoholowych wy-
robow cukierniczych, ktore w stosunku do wieku dziecig-
cego i szkolnego jest o wiele grozniejsze od picia, bo i bardziej rozpo-
wszechnione, bardziej dostepne i stosowane bez zadnych zastrzezen
I ograniczen...
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Nalezatoby wszcza¢ powazng walke z tg kleskg spoteczng, — i na-
Ieza’rol:B/ poszuka¢ do tego prostych drog... . . ) )

_ czywiscie, zaczaC trzeba od (uSwiadomienia spoteczenistwa, a gtow-
nie rodzicow i pedagogow, i udowodnienia im, ze picie i jedzenie alkoho-
lu jest jednakowo szkodliwe. Ale samo uswiadomienie niewiele pomo-
ze, jesli kupujac ciastka i czekoladki dla dziecka, matka nie wie o tern,
czy zawierajg te stodycze wodke, czy nie... Bardzo czesto sprzedajaca
stodycze ekspedjentka tez scistych informacyj, co do pewnych gatun-
kow, udzieli¢ nie moze, bo — albo sama nie wie, albo — koniecznie chce
sprzeda¢ towar. ] ) ] o o

Ale bywa tez i jeszcze gorzej, — w jednej cukierni zwrécitam uwa-
ge_ mtodej matce, kupujacej ciastko dla matej, moze 4 — 5 letniej

ziewczynki, ze to ciastko jest mocno alkoholowe, na co zareagowaty
dwie miodziutkie ekspedjentki, zapewniajac matke, ze alkohol jest bar-
dzo zdrowy, ze dzieciom wiasnie te ciastka stuza, i ze ona sama na so-
bie tego doswiadczyta, bo od kiedy tu pracuja, te ciastka uag}le jedza,
i bardzo im to dobrze robi na zdrowie... Matka sie troche wahata, — ale
argumenty ekspedjentek zwyciezyty, — i dziecko sie chciwie rzucito na
»alkohol do jedzenia!”

_ Otoz, zeby takiej propagandzie oraz nieuswiadomieniu zapobiec,
— jedynym sposobem' bytoby wydanie E_rzez_ odnosne wtadze rozporza-
dzenia, zeby w cukierniach, sklepach cukierniczych, w sklepach spozyw-
cz%ch, w kramikach, wszedzie, gdzie tylko sprzedajg stodycze, — wy-
roby alkoholowe obowigzkowo byty trzymane w osobnych ga-
blotach, zaopatrzonych w napisy: ,alkoholowe®, oraz zeby dzieciom,
ktére przychodzg po cukierek lub ciastko same, bez dorostych, tych wy-
robéw alkoholowych nie sprzedawano.

Nie da to, rzecz prosta, wyniku 100%-wego, bo sg i dtugo jeszcze
beda — matki ciemne, uparte w swej ciemnocie, nie wierzace W nowe
dla nich prawdy, — tamtych napewno nie odstraszy napis: ,,alkoholo-
we*. Jeszcze powie niektora: ) o )

— O, wielkie rzeczy!... Ja od matego takie czekoladki jadtam, in-
nych do ust bra¢ nie chciatam, — wychowatam sie tak, ze tylko codzien
Bogu dziekuje, ze taka jestem, jaka jestem, i daj Boze, zeby moje dzie-
ci takie byty, jak ja... L o ) _

Ale taka matka prz%/ okazji i kieliszka wodki nie poskapi, — i na

to prawie niema rady... chyba cierpliwe i uporczywe uswiadamianie...
_ Lecz matce, Kktora szczerze i Swiadomie dba o zdrowie fizyczne
I duchowe swoich dzieci, te napisy ostrzegawcze napewnoby przydaty sie
bardzo, sktonityby do zastanowienia sie i nauczyty orjentowania sie przy
wyborze stodyczy dla dzieci... L _

(NB. Inna‘rzecz, ze fa,_Jako lekarz, wogdle nie jestem za tern, ze-
by dziecku dawac jakiekolwiek stodycze kupione, — ale wiem z dtugo-
letniego, a gorzkiego doswiadczenia, ze tego rodzaju propaganda jest
absolutnie beznadziejna, — wiec chodzi mi w danym wypadku juz tylko
0 to, zeby uchroni¢ dziecko prz(?/r]ajmnlej przed stodyczami zatrutemi
alkoholem, — z ktérych bardzo duzo gatunkéw wyrabia sie dla dzieci!)

Dr. N. Krakowsfca.
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ZE ZJAWISK LITERACKICH.

«(@ozef Wasowski, Aleksander Matoga- Ferus, Ewa Szelburg - Zarembina, Pola Gojawi-

czyriska, Irena Krzywicka).

_ Beletrystyka wspotczesna posiada sporg liczbe powiesci pisarzy,
ktorzy, stuzac da_klejs_sprame_spo’feczr}ej, postuguja sie forma najbar-
dziej odEpwm ajacg ich psychice, a wiec w fabule zyciowej uplastycz-
niajg takie, czy inne_konflikty, takie, czy inne linje stawania _5|? pe-
wnych zjawisk, naswietlajac je id-ejg z gory powziets. Jest to dziat pis-
miennictwa, spetniajacy doniostg role w zyciu —bardzo czgsto tam, gdzie
nie znajdujg zrozumienia naukowe, teoretyczne badania, i tam, gdzie
rzeczowy, objektywny jezyk popularnej broszury, zawierajacej wyniki
zmudnych i dtugich badan uczonych przebrzmi bez, echa — to tam wia-
S$nie powiesc, osnuta na tle zyciowego dramatu, bogata w_opisy psycho-
logicznie tatwych sytuacji, rozSwietla czytelnikom mroki pewnych za-
gadnien, wyjasnia zrodta i czynniki utajonych sprezyn, J)owqduja,cych
wypadki 0 decydujacem nieraz znaczeniu. JesteSmy Swiadkami, ze tego
rodzaju literatura, wyjaskrawiajagca pewne rzeczy, uderzajaca ,,0bu-
chem® po gtowie specjalnemi tematami, posiadajagcemu wymowe tego
przemoznego potentata, w Ktérego wiadzy i mocy wszyscy jestesmy,
a ktory zwie sie zyciem, a nie posiadajaca tego, co nazywamy talentem
w arti/stycznem tego stowa ujeciu, ma ogromnie znaczenle wychowawcze
i zastuguje na odpowiednie miejsce w dziale piSmiennictwa. Tu argqu-
mentuja, wzruszaja, codzienne, proste fakty, jakie my na kazdym kroku
widzimy, a powieSC podaje je nam uszeregowane i podsuwa w postaci
wygodnej do zobaczenia i przezycia, jaka jest ksigzka, docierajaca wsze-
dzie i zmuszajaca do zastanowienia sie nad fotografiami, umieszczanemi
na swych kartach. Mamy dobrych fotograféw | mamy dobre ksigzki
0 spotecznej tendencji, stanowigce powazng bron rowniez w walce z al-
koholizmem, gdyz alkoholizm jest niewyczerpanym zrodtem tematow dla
spotecznika - pisarza, wiadajgcego swobodnie' piorem i gteboko przejete-
go rozmiarami Kleski przezen omawianej. Beletrystyke mozna podzieli¢
na dwa wielkie dziaty: dziat fotograficznego ujmowania zycia i jego za-
sadniczych przekrojow spotecznych, oraz dziat tworczosci artyst)&(_:znej,
w ktorej znajdujemy najglebsze zagadnienia, ujete w wyraz sztuki, wy-
powiedziane przdz ludzi, obdarzonych darem przerabiania materjatu zy-
ciowego, filtrowania go przez utalentowana psychike wtasna, oraz zasilania
go jeszcze trescig artysty i Bsychologa._ Dwoma jakgdyby nurtami ptynie
owa tres¢ takiego utworu, bo pochodzi z dwu zrodet: z otchfannych gle-
bin zgua i z niezbadanych tajnikow indywidualnej psychiki, by w pe-
wnych momentach mogto nastapiC owo cudowne zjawisko zlania sie,
stopienia w jeden potezny akord piekna, jakim jest sztuka stowa pisane-
go. Staje ona przed nami, zachowujac catg swg skomplikowang tresc,
odczutg i przeswietlong tajemniczg mocg artysty, ktorg poznajemy po
owlych wyjatkowych przezyciach wiasnej duszy, wyzwalanych sitg ekspre-
~Sji utworu. Sa ludzie, ktérzy nie czuja i nie rozumiejg muzyki, a wielu jest
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rowniez takich, ktdrzy nie umiejg odczu¢ w utworze powiesciowym ta-
lentu, lub jego braku—to sg juz rzeczy od nas niezalezne, a wywotane
EeV\_/nego rodzaju brakiem ,wyczucia“, tak, jak niewrazliwo$¢ na muzy-
¢ jest nastepstwem braku ,stuchu czy ,ucha muzykalnego®. Sadze,
ze uswiadomienie sobie tych prostych roznic indywidualnyc iest po-
trzebne przy omawianiu twdrczosci, aby wiasciwg miare przyktadaé do
utworow beletrystycznych, majacych wielkie znaczenie wychowawcze
W najszerszem tego stowa znaczeniu. Na tern wiasnie miejscu, w piSmie
nie literackim, a spotecznem, waznem jest podkreslenie, ze powies¢, no-
wela, czy reportaz, pisane z doktadnoscia fotograficznych zdjec, czy tez
z talentem musza by¢ oceniane, jako pewnego rodzaju fakty, mogace
przynosi¢ realne walory, pozycje niestychanie wazne i bogate w nastep-
stwa. Ale jednocze$nie przy ocenie takich utwordéw musimy sie kierowac
~sumieniem* literackim, ,wyczuciem artystycznem“ i przeprowadzac
wyrazng klasyfikacje omawianych ksiazek. Rzecz prosta, kazdy sie mo-
ze mylic¢, ale kazdy ma prawo i obowiazek, piszac, oceniac wedtug swego
rozumienia i swej wrazliwosci na piekno. Odmawiajac jakiejs ksiazce
waloréw artystycznych, mozemy ja bardzo wysoko klasytikowaé¢ z pun-
ktu widzenia stuzby spotecznej.

Niedawno wyszta z druku ksigzeczka Jozefa Wasowskiego: ,,Moze-
chcecie poznaC prawde®. Jest to zbiorek rozmaitych tragicznych wyé)a_d-
kow, wywotanych bieda, oraz urywkow z prac poswigconych zagadnie-
niu bezrobocia i nedzy. Najzupetniej zgadzam sie z autorem, ktory pisze,
»2& W ksigzkach, broszurach, artykutach, notatkach dziennikarskich roz-
rzucone sg rdzne wiadomosci o tragedjach nedzy. Wiadomosci takie ging
w nawale innych, nie przykuwajg uwagi czytelnika, nie uktadajg sie
w obraz dos¢ wymowny. Nalezato zebraC pewng ilos¢ faktow, cyfr i do-
kumentow, znaczenie ich uwypukli¢, pewne wydarzenia opisaC doktad-
niej, by dobrze uprzytomnic rzeczy najgorsze, okropne, obrazajace czto-
wieczenstwo samo*. Ale dziwi mie bardzo, ze Szanowny Autor, groma-
dzac materjat, istotnie straszny, przygbneblajqcy, ograniczy# sie tylko do
Kilku stow o wodce przy omawianiu broszury Hrabina: ,Narkomanja
w szkole®. ,,Eter i wodke daja dzieciom — rodzice®. Z ,,dobrego serca*
Tak im ,,umilajg* zycie®. | jeszcze raz. ,Mieszanina wody, cukru, cyna-
monu i eteru, to narkotyk rozpowszechniony obecnie wsrod ubogiej lud-
nosci Gornego Slaska. Dziata szybciej niz alkohol, wywotuje stan silne-
go odurzenia, sprowadza twardy kamienny sen“. To mato, razaco mato—
niewspotmiernie mato. Jak mogt (f Wasowski poming¢ sprawe alkoholi-
zmu, bedacego jedng z klesk przedewszystkiem Swiata robotniczego i bez-
robotnego!? Dlaczego nie przytoczyt nieco materjatu, tak bogatego w na-

3) Jozef Wasowski: .Moze chcecie poznacé¢ prawde*. Warszawa 1936. Wydaw:-

nictwo .Echa Spotecznego* str. 60.
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szej literaturze przeciwalkoholowej, a wykazujacego bezmiar niedoli ludz-
kie], bedacej w scistym zwigzku z wodka, ?A skoro nie zna tej literatury, to
czyz samo zycie nie wykazuje mu na kazdym kroku, jak sie ta sprawa
przedstawia. Potworny obraz wspotczesnej rzeczywistosci tak wymownie
skondensowany w omawianej broszurze, nabratby jeszcze wiekszej grozy,,
ale — niestety, — dopiero wowczas bytby petny i prawdziwy.

Autor stusznie powiada na wstepie: ,,Nie mamy do$¢ zywego Eo-
czucia spraw najwazniejszych. | juz zanadto rozszerzamy pojecie ,,Ko-
niecznego zta“ w danﬁ/ch warunkach i w danym gospodarczym ustroju.
Nie, nawet w naszych warunkach, tak ciezkich, nawet w naszym ustro-
ju, owo ,,zto konieczne* mogtoby nie przekracza¢ pewnych granic. Suma
niedoli ludzkiej moze by¢ w danym ustroju spoteczno-gospodarczym wie-
ksza, lub mniejsza. Dlatego przeciez istniejg i dziatajg najrozmaitsze in-
stytucje pomocy spofecznej I panstwowej. Ofiarom ustroju obecnego nie
zalecamy jedynie, by czekaly na nowy porzadek socjalny na Swiecie. Bo
nim stonce wzejdzie, rosa oczy wyje. Mozemy zwezi¢ granice ,,koniecz-
nego zta“ czasow dzisiejszych. Trzeba przedewszystkiem spojrze¢ praw-
dzie woczy. Straszliwej prawdzie!*

Niestety, sg jeszcze prawdy krzyczace, prawdy we Krwi i fzach ska-
pane, a nie dostrzegane wiasnie przez tych, ktdrych obowigzkiem jest
mieC oczy dalekosiezne i rozum nie przy¢miony tradycja wszechpotezne-
go zwyczaju alkoholowego. Obalamy wszelakie twierdze ciasnego obsku-
ran(tjyzmu, lecz zdalleka obchodzimy zwyczaj pdwmczni picia, z ktorego
zrodta wyptywata najciezsza nasza isromota i hanba, Ktory patronowat
wytrwale ciemnocie | niewoli. Alkoholizm to sojusznik wierny naj-
gorszych, najczarniejszych Kkart historji naszego narodu — kto pra-
gnie szczerze, uczciwie radykalnej odbudowy stosunkéw spotecznych,
ten nie moze nie poznaC zagadnienia, ktore si¢ wito smugg ognistg
zniszczenia po przez, wiekowe “hytowanie panstwa naszego, po przez jego
niewole i — niestety — jeszcze nie wygasto w Polsce odrodzone;.

My, dziatacze abstynenccy, stoitmy rowniez na tym stanowisku, ze
nie wolno nam bezczynnie rak zatozy¢, i czeka¢ na nowe formy ustrojo-
we. Uwazamy, ze w warunkach obecnych mozemy co$ dobrego zrobic,
wytrgcajqc z reki inteligenta, chtopa, robotnika i bezrobotnego kieliszek
z wodkg — my nawet jesteSmy gteboko przeswiadczeni, ze nigdy nie zrea-
lizuje sie lepszy ustroj spoteczny, to znaczy taki, w ktorym nie bedzie sie
marnowat i poniewierat cztowiek, jezeli nie umiescimy hasta wal-
ki z alkoholizmem, jako z czynnikiem destrukcyjnym pod kazdym wzgle-
dem, u podstawy reform socjalnych. My pracujemy wiasnie nad zweze-
niem granic owego ,koniecznego, zta“ w obecnym ustroju, wyzwalamy
cztowieka z pet, zakuwajacych go w niewole, wyzwalamy jego mozg z za-
Cmienia, skierowujemy go na_droge do zdobycia petni wiadz, psychicz-
nych, bez ktorych prawdziwej wolnosci byC nie moze. Nie pierwszy to
raz pisze o tern, ale koniecznoS¢ powtarzania tego utwierdza mie w prze-
konaniu na kazdym kroku spotykana nieznajomoSc waznosci zagadnie-
nia walki z alkoholizmem, czego jaskrawym dowodem, jest omawiana
broszurka, skadingd ciekawie pomyslana i bezsprzecznie bardzo spotecz-
nie, potrzebna.
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~Jakzez doskonale umiat patrzeC na otchtan poniewierki ludzkiej
I jak wnikliwie dostrzegat fatalny plon alkoholizmu Aleksander Matoga-
Ferus w poSmiertnym wydaniu feljetondw i reportarzy pod tyt.: ,, Twa-
rze zdna" 3 Wstrzasajaca to wedrowka po wszelakich zautkach i schro-
niskach nedzy najgorszej, otwierajgca oczy na piekto wielkomiejskiej
trage-dji, czajacej sie w przeroznych zakamarkach, bedacej wynikiem
i spo’reczn%ch stosunkow I nieszczesnej, wykolejonej psychiki. Alkohol
zostat zaobserwowany przez m+od%go_ publlc?/ste_l nalezycie oszacowany
w catoksztatcie czynnikow, degradujacych ludzi na najnizsze szczeble
zyciowe. Piszac o ,,Gigancie®, . j. o ,,Domu noclegowym idla mezczyzn
z inteligencji®, zamieszcza ustep nastepujacy: ,,0 siodmej rano budzi
wszystkich dzwonek na modlitwe, potem do dziewigtej sale muszg byc¢
oproznione. W ciggu dwu godzin nastgpuje catkowita zmiana scenerji.
tachmany i stare gazety, ktore zastgpuja posciel, znikajg w walizkach
| zawinigtkach, Kazdy ,,oddaje swoje wszy na przechowanie”, jak mowi
okreslenie miejscowe, do garderoby. Patrzac teraz na tgch ludzi, w wie-
kszosci wypadkow przyzwoicie, nawet starannie ubranych, trudno
wprost uwierzyc, ze to sg ci sami, ktorych widzetiSmy w nocy. TrudnleJ)
jeszcze nie spytaé: kim sg ci ludzie? co jest w nich twarzg, a co maska?

~-Ogromna wiekszos¢, to- ,,byli ludzie®, dzis straceni dla zycia, do
ktorego juz nie wroca i nie chcg wracac. B. sedzia $pi obok b. kelnera,
b. fryzjer dzieli nare z b. sekretarzem osobistym jednego z ministrow.
Jest b. stevard okretowy, b. oficer marynarki rosyjskiej, b. pastor me-
todystow, b. studtent medycgn?/, kilku b. nauczycieli. Sg ,,rajzlerzy* (wito-
czedzy), ktorzy znaja cafg Pollske na wylot, sg tez ,,rajzlerzy” miedzyna-
rodowi, ktorzy otarli sie i o Paryz i o Hawr, o Barcelone i Halifax, o Rio
de Janeiro i 0- Singapur. Czesciej, niz tego- mozna sie spodziewac, stycha¢
niezty francuski, lub rzadziej angielski. Stowem towarzystwo barwne,
tylko barwy te staty sie teraz- prawie przezroczyste, jak wodka, Ktora
wszystkich niemal tu przygnata i zrdwnata. Jej cigzar gatunkowy przy-
kut ich do dna*.

Alkohol, jako wrdg wszystkich ludzi, zniost warstwy spoteczne,
zniwelowat nietylko réznice klasowe, ale i wszelkie warto$ci indywidual-
ne swych ofiar. W szeregach walczacych z alkoholizmem powinno sie
wiec znalez¢ cate spoteczenstwo, pamietajac whasnie, ze jest to wspolny
wrog, ktorego pokonanie da moznoSC jednostce ludzkiej wybicia sie na
poziom, odpowiadajacy jej wrodzonym i nabytym uzdolnieniom, otworzy
drogi, wiodace w szeroki Swiat pracy i zdobyczy pozytywnych, dodatnich.

A dalej czytamy: ,,Dno ZKcia, to odrebny, zamkniety w sobie $wiat,
zamglony, jakgdyby odbity w krzywem zwierciadle butelki. Bo tez ,,set-
ki“, ,,czterdziestki*, ,,flachy* i ,,matki“ sg stopniami schodéw, ktére naj-
szybciej i najpewniej prowadzg nizej i nizej. Tak — dno zycia o wiele
wiecej sptywa wodka niz tzami. Niema stad prawie nigdy powrotu. Nie-

2) Aleksander Matoga-Ferus: ,Twarze z Dna*. Wpydawnictwo Wspoiczesne.

1936 r. Str. 143.
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ma zreszta prawie nigdy tych, ktorzy chcieliby zawrocic z drogi®. ,,Gdy
patrzymy na cztowieka wijacego si¢ na narze, jakgdyby znosit ciezki fi-
zyczny bol, mowiacego chwilami bez zwiagzku, a w_chwilach przytom-
nych skomlacego: ,,Przyniescie cho¢ setke wodki... Tacy z was przyja-
ciele... Gdy miatem, piliscie za moje pienigdze®... wtedy sprawa jest jas-
na. Natog, w tak zaostrzonem istadjum moze wywotac juz tylko wspot-
czucie, niema bowiem ratunku®.

,Zebracy tez sa opetani przez demony. Dos¢ czesto przez demona
wodki, zawsze przez demona ztota*.

Podworkowi muzykanci chodza: ,kto z trabka, kto z klarnetem,,
kto z harmonja, — ale najpewniejszym instrumentem sg dzieci. Jest wiec
taki ,,0jciec” z harmonja i trzema dopozyczonemi dzieciakami, ktore
Spiewaja. Wiele jest jemu podobnych. Jest wreszcie cata rodzina: ojciec,,
matka 1 troje dzieciakow. Ojciec gra na ustnej harmonijce, a dzieciaki
tancza. Popisuja sie tak pod wieczor, na rogach — c> ciemniejszych,
przedmiejskich ulic. Wprost sielanka rodzinna w wielkomiejskim bto-
cie. Gdyby nie jedno : by dodaC dzieciakom animuszu, ,,zaprawia“ si¢ je
wodka. Co wieczora dzieci sg pijane®

Opisujac ,,Swiecone* w ,,Cyrku*, zwraca Matoga-Ferus uwage, ze
byto ,kilkunastu wykolejencow z inteligencji i tyluz z emigracji rosyj-
skiej. Jest przeszto dwudziestu chorych umystowo, lub na zanik nerwow.
Sa to niedorozwinieci, pot-idjoci. Sg ojcowie z synami: dwa pokolenia al-
koholikow. Sa zebracy, nie zwigzani z zawodowemi korporacjami. Duzo
miodych ludzi; odkad zyja, nigdy nie mieli statej pracy, a czas uptywa
im miedzy ,,cyrkiem®, szpitalem chorob wenerycznych i wiezieniem za
drobne przestepstwa. Ostatni przeglad sal i korytarzy. Miejsca najwyzej
na trzystu piecdziesieciu, a ttoczy sie tutaj koto dziewieciuset; w niedzie-
le i Swieta, gdy jedzenie dost_aJ:Lza darmo, dobrze ponad tysiac. Siedza
i pija herbate z blaszanych misek. Niektorzy maja jakies mate prowian-
ty. Gdzieniegdzie zamigoce przemycona butelczyna, gdzieniegdzie sze-
leszczg karty: dwa demony, ktore opetaty wiekszosc starych i miodych.

»Potréjne nary, nieokre$lonej barwy fachmany i zszarzate twa-
rze — wszystko to co$ przypomina. Tak. Obozy jencow w Austrji, pod
koniec wojny. ,,Cyrk* tez jest obozem jencow. Jencow, czterech kolorow
karcianych, najblizszego szynkarza Ajzyka i beznadziejnej nedzy*

.. Takie to prawdy zobaczy public¥sta, ktory obejmuje catoksztatt
zycia, umiejacy istotnie dotrzeC do dna ludzkiej meki uosabiajacej skom-
plikowany zesp6t czynnikow destrukcyjnych. W tym zespole alkohol ma
pierwsze skrzypce, a melodja ich, niestety, ésmutna i bolesna po nad wy-
trzymato$¢ naszych nerwow, powinna byC dla nas apelem do pracy nad
wytepieniem go, jako trucizny tak niestychanie groznej i zgubnej.

_ Ateraz przejde do krotkiego omowienia dalszych tomow powiesci,
0 ktorych juz pisatam po wyjsciu ﬁlervyszych 1). Beda to fuz utwory ta-
lentow, do ktorych sie zawsze podchodzi z uczuciem specjalnego wzrusze-
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nia, Wywo+aneg|10 przedziwnem pieknem, jakie si¢ kryje w ujeciu zycia
przez artyste. To sg juz doznania innego wymiaru, wyzsze, petniejsze.

Zaczynam od drugiego tomu ,,Wedrowki Joanny“ Ewy Szelburg-
Zarembiny pod tyt.. ,Ludzie z Wosku“ i). Wymagatby on osobnego stu-
djum psychologicznego, takie w nim miesci si¢ bogactwo materjatu; ja
na tem miejscu moge podkreslic tylko w paru stowach, ze piekny ten
i gteboki utwor przedstawia w dalszym ciagu proces V\Q/’ramama sie du-
chowej istoty Joanny na tle wypadkow, ktore ja jakgdyby zagarniaja,
omotuja po to, by mogta znalezC wiasne stanowisko', wiasciwe dla siebie
miejsce. Tak jak i w pierwszym tomie Joanna wie czego chce i idzie za-
wsze za gtosem wewnetrznego nieomylnego impulsu, Ktory w pewnej
chwili staje sie nakazem; ona czuje samg siebie, jest w cudownej, we-
wnetrznej harmonji z Krystalizujgcemi, si¢ w zyciowych wypadkach, swe-
mi wrodzonemi potrzebami. W tem lezy uwodzicielski czar tej powiesci,
w tem i w wielu innych jeszcze czynnikach, wKt_w_arzag)qc ch zupetnie
specjalny charakter tworczosci Zarembiny. Jakzez subtelnie, a jedno-
czesSnie jaskrawo obok Joanny ,wiedzace]“, wykwita Joanna targana
niepokojem, lekiem, niewiedzg wobec tajemnicy zyciowych konfliktow.
Szarpie sig, szuka, i rozmyslajac nad losem dziecka swego, wybucha: ,,Ja
nie potrafie chowac dziecka. Ja nie wiem, jaki powinien byC cztowiek,
zeby mogt zyC, nie krzywdzac i nie bedac krzywdzony. Ja nie wiem, jak
dzieli¢ grosz,, aby co cesarskiego w nim — oddac cesarzowi, a co boskie-
go — Bogu. Ja nie wiem, jak oddzieli¢ ciato od duszy, grzech od mitosci,
mito$¢ od nienawisci® o _ ) o

~ Kregiem swego odczuwania i przezywania obejmuje Joanna wsze-
lakie ludzkie zawite sprawy, wgryza sie mysla i wzruszeniem w dziejaca
sie nieustannie historje zycia innych, by dalef Brze $C na teren szerokich
spo+geczn¥(ch zagadnien, dostrzegajac wokot bezdenne morze krzywdy.
I’ mimo kranicowo roznego psychicznego podtoza, w Joannie jest echo
Joasi z ,,Ludzi Bezdomnych® taczy je wspolna gteboka wrazliwos¢ na
bol cztowieczy i pragnienie czynnego reagowania na niesprawiedliwo$¢
spo’fecznal.( _ _ _ . o _
~ Tylko u tej wspotczesnej Joanny Jlest duzo zwatpienia, wiele roz-

terki, wiele zamyslen sie nad nieodwracalnoscia pewnych dokonanych juz
spraw, ktore wyztobity wiadome koleiny. Czy czas je zasypie i jak tego
dokona — nad tem sie¢ biedzi jej nieuczona, a taka madra gtowa. ,,Bo to
nieprawda, ze oni teraz zmienia Swiat. Nie zrobig tego ani ci — zmieta
calg %aréma pachnacy sterte amarantowych i biatych wstazek — ani ci,
wlepita czarne spojrzenie w zotknace na piecu szpargaty pozostawione
przez Staszka Jelenia. Nie tak samo fatwo rozdawac sprawiedliwos¢ —
jak krizywde*, _ . , . _

Tak to si¢ wije pracowita, nurtujgca mysl Joanny migdzy zwatami
krzywdy nagromadzonej wiekami, a tesknota do wyzwolin z pod rumo-
wisk walgcego sig Swiata, na ich fundamentach stojgcego.

A proza Zarembiny, to¢ to juz pigekno najlwyzszej miary, bedace
wyrazem bujnego, jedynego w swym rodzaju talentul _

,Gdyby jednak rozkwitnac¢! pomimo wszystko i wbrew wszystkie-

x) Ewa Szelburg - Zarembina: ,Ludzie z Wosku*. Warszawa 1936 r,, str. 230.
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mu!* temi stowami rozpoczyna Gojawiczynska drugi tom ,Dziewczat
z Nowolipek” i). Rozkwitnag¢ — zy¢ inaczej — kochac i by¢ kochana, —
znalez¢ cho¢ cien, cho¢ skrawek szczehs’cia, ktorego pragnieniem zyja
dziewczynki z zautkow wielkomiejskich. Gojawiczynska — to talent row-
niez niestychanie Swiezy, plastyczny, bezposredni, dajacy w swym utwo-
rze nie fotografje, a samo zycie. Porusza ona odwieczny, a wieczyscie nowy
temat mitosci i jej roli w doli ludzkiej. O mitoSci napisano_niezliczong ilosc
tomow, a zdaje sie, ze nigdy i nigdzie nie zostanie o niej wypowiedziane
ostatnie stowo, zawsze ona sie bedzie ukazywacw nowej postaci i czarowaé
nowemi tonami. Bo mitos¢ kazdy przezywa po swojemu, nawskros indy-
widualnie, nawskro$ osobiscie, inaczej w kazdym poszczegdlnym wypad-
ku. Gojawiczynska w ,,Dziewczetach z Nowolipek™ dociera do tragiczne-
go punktu konfliktow mitosnych — powiedziatabym podkrada sie do za-
witych, poplatanych sieci wydarzen i obowiazkow zyciowych i rzuca je
w postaci pewnych problematow, cto coraz to dalszego i zywszego prze-
zywania czytelnikowi. Ta powiesc sie nie konczy, ona faktycznie zaczyna
zyC w nas, do niej musimy powracac, o niej mysle¢, gdyz czujemy dosko-
nale, ze mamy do czynienia z nieSmiertelng sprawa, zrosnigtg z naszym
bytem, ze sprawg mitosci i obowigzku, ktoremu ona wchodzi w droge.
Franka, Bronka, czy Cechna, to nietylko kobiety, z ktdremi wspotzyjemy,
z ktoremi pozostajemy w najblizszym uczuciowym kontakcie — to zaga-
dnienia spoteczne, moralne i etyczne. A ten, kto wyczuje catg ich powage
i caty ich obecny tragizm, ten powinien jednocze$nie zrozumiec, ze alko-
holizm przecina wszelakie mozliwosci wnikania i przetrawiania proble-
matow, majacych podstawowe dla nas znaczenie. | moze to> sie komus
wyda¢ dziwnem, ale ,,Dziewczeta z Nowolipek*, w ktorych niema cienia
jakiej$ propagandy przeciwalkoholowej, sg utworem mogacym naszej
sprawie oddac pewne ustugi. | nie dlatego bynajmniej, ze stary Mossa-
kowski pit, a przez to zaniedbywat rodzine, to juz jest abecadto znanego
nam tak dobrze zjawiska, ale wiasnie przez— z jednej strony rozsnuta
w catym utworze atmosfere subtelnego docierania do psychicznych i mo-
ralnych przezy¢ dziewczynek, ktore sie tak bolesnie, tak krwawo szamo-
czg i marnujg w okowach warunkow materjalnych, a z drugiej — przez
owo namietne wotanie, ktdrem rozpoczyna sie ksigzka, a ktore jest wo-
taniem wszystkich dziewczynek wyczarowanych talentem autorki, rozpo-
czynajacym ksigzke: ,,Gdyby jednak rozkwitngC! Pomimo wszystko
i whrew wszystkiemu!* Kto tak jak one pragnie rozkwitnag, ten juz stu-
Zy naszej sprawie — tembardziej, ze wiedzg one dobrze, czem jest wod-
ka, tak jak wiedzg dobrze, czem jest ta druga strona mitosci, do Ktorej
jednak sie rwaty z entuzjazmem Swych mtodziutkich, szlachetnych serc:
»,Mitos¢ — to byt placz matki, dziwne jakie$ iej skomlenie i skuczenie,
gdy ojciec wychodzit i nie wracat na noc. Mitos¢ — to byt opustoszaty
warsztat, ruina domu. Ojciec tez umierat moze z mitosci, ale to nie byto
tak jak u Marji, wiednieciem kwiatu mirtowego. To byto wodka, ktora
zapalata gardto, to byto bezustannem ¢mieniem papieroséw. Czem$ gro-
Znem, co powala cztowieka, co odejmuje mu mowe. Ojciec zaniemOwit*,

x) Pola Gojawiczynska: .Dziewczeta z Nowolipek:. Miodosé. Tom Il. Str. 234.

Warszawa 1935 r.
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Drugi tom ,Walki z Mitoscig“ Ireny Krzywickiej i), pod tyt.r
~ZWyciezka Samotno$c”, zawiera dalszy ciag historji wyzwalania sie ko-
biety z pod supremacji mitosci. Pierwszy tom byt ciekawszy pod wzgle-
dem psychologicznym, a zakonczenie, w ktorem sie zjawia pani Jasia
Graniewiczowa, dajgca mozno$¢ Helenie natychmiastowej praCKw ,»DO-
mu Dzieci” i realizowania jej pragnien samodzielnego stanowiska, spra-
wia wrazenie nieco sztucznego i uproszczonego wybrniecia z trudnej sy-
tuacji. W zyciu, niestety,, nie zawsze tak pomysinie dobija sie do portu.
tadny jest typ- starego Borowca, uasabiajacego idejowe podtoze wspot-
czesnej pracy spotecznej. A wiec zupetne zerwanie z ,.cierpigtnictwem®,
z ofiarnoscig meczenstwa — praca spoteczna wyptywa z wewnetrznej po-
trzeby poszerzania wiasnego zycia, to radosne zespolenie swego istnienia
z catoScig Srodowiska, ktoremu pragniemy co$ dac z siebie, nawzajem
wzbogacajac wiasng osobowosC suma doznan i przezyC, wynikajacych
z oweJ wspotpracy. Oto co mowi o tern Borowiec: ,,Bo jak za mtodu w to
nie wejsc, to potem cztowiek sobkiem sie robi i juz nie da rady. | potem
juz tylko cate- zycie wiasne kwasy dusi, z wtasnemi myslami sie gniecie,,
niepotrzebne zycie spycha. | ma do siebie obrzydzenie az dO" Smierci.
Cztowiekowi widac jednego Zxcia jest za mato, zy¢ tylko wtasnem zy-
ciem, to gorzej niz choroba® A iluz to wiasnie takich sobkéw chodzi po
swiecie! Ich to panowanie Swieci tryumfy we wszystkich dziedzinach zy-
cia, a cPrze_uwko nim zawsze wyrasta gromada zagaleﬁcc')w, ktorzy pra-
gna odrobi¢, naprawic to, czego tamci nie robia, lub to, co tamci zepsuja.
~ Krzywicka nalezy doi rzedu tych, ktorzy z duza swada pisarska
i jasng argumentaqg torujg droge kobiecie do samodzielnej egzystencji.
Uwalnia ja z przesadow, z siostrzang przyjaznia towarzyszy tym, ktore
sie wyzwalajg — IJest typem pisarki bojowej doskonale wykazujacej
strupieszato$¢ wielu zasad. Ksigzki jej nasuwaja, nieco niecierpliwe py-
tanie: jakaz ma byC owa nowa kobieta? Gdyby Krzywicka w dalszej
swej tworczosci data sylwetke kobiety g)utrze szej (Helena, mimo wszyst-
ko, Jeszcze do- niej nie nalezy), to wzbogacitaby i urozmaicata swoj do-
robek literacki w sposob niewatpliwie bardzo cenny.

Hanna Natecz - Ostrowska Szymariska.

POLACY POWIEDZA, ZE NIE MAJA SRODKOW NA SZKOLY,
ZAKLADY, CZYTELNIE. A PRZECIE MAJA SETKI MILJONOW
NA SZKODLIWE TRUNKI, NA TYTONIE, NA KARTY, BANKIE-
TY | ZABAWY ROZNEGO RODZAJU. POWSCIAGLIWOSCI IM
TRZEBA, A ZNAJDA SIE SRODKI. )

POLSKI PIJANEJ, CIEMNEJ | PROZNIACZEJ NIE POTRZE-
BUJEMY, ALE TRZEZWEJ, PRACOWITEJ, OSWIECONEJ | PEL-
NEJ MILOSCI BLIZNIEGO. NAM TRZEBA POLSKI PRAWDZIWIE
CHRZESCIJANSKIEJ.

Ks. Bronistaw Markiewicz.
(1842 —1912)

x) Irena Krzywicka : .Zwycieska samotnoscé . 1935 r. str. 255.



PRZYJDZ | ZOSTAN!

Jesien ziemie objefa w wiadanie,
Resztki lata po polach juz ploszy.
W sercach smutek sie dziwny panoszy,
Wicher piesnig cmentarng zawodzi...

Czemuz smucic¢ sie mamy — my! miodzil
Czemu patrze¢ na kwiatow konanie —

Storicem — przyjazn, co i w zimie plonie.
ChodZciez tutaj! razem spleccie dionie,

I kwiat uczuc rozsypcie wokoto...

Niechaj piosnka sie zerwie wesoto,
Niech radoscig ubarwig sie lica —

Wszak otwarta juz nasza ,,Swietlica*!!

Ttumnie, gwarno, znajomi i bliscy.
W. stotny wieczdr — tu ciepto i jasno,
Wspdlnym celem zjednoczeni wszyscy,
Patrzg z dumg na Swietlice wtasng —

Co nie sal swych wykwintem, ogromem,

Bo prostota jest jej gtownem mianem»
Ale stata sie im jasnym — domem —

A nie wszystkim to szczescie jest danem.

Suteryny, poddasza, spelunki,

Gdzie marnuje sie zycie, pienigdze,
Gdzie najgorsze zradzajg sie zadze,

Gdzie jedynym nektarem — sg trunki...

Przyjdz tu dof nas i zostan — wiatr jeczy,
Jesien deszczem wnikliwym zacina,
Tu o wszystkiem ziem sie zapomina,

Tu radosny $miech — niby dzwon — dZwieczy.

Przyjdz i zostan! kazdy przyj$¢ ma prawo,
Kto z natogu sie zerwat petlicy.

Gdy zobaczysz, wtedy krzykniesz ,,Brawo*!
Jakze mile jest zycie w ,Swietlicy*!

Nela' Krzepkowska.
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URZEDNIK NIE MOZE BYC ALKOHOLIKIEM.

Obecny premier p. Minister Sktadkowski w przemdwieniu swem
sejmowem zachecat cate sBo’reczehstwo do wspdtpracy z rzadem i o$wiad-
czyl, ze glosy osob, ktoreby sie wypowiedziaty publicznie, a ktére mia-
+y|y na celu poprawe stosunkéw w panstwie, bedg wystuchane zy-
czliwie.

Powotujac sie na powyzsze twierdzenie, ktorego chociaz nie po-
datem_doktadnie, bezsprzecznie jest zgodne co do treSci z przemowie-
niem Pana Premjera, pozwalam sobie podac zdaniem moim, jako absty-
nenta, najskuteczniejsze lekarstwo dla naprawy stosunkow, w Polsce;
lekarstwa tego nie n_alezi uwazac za odpowiednie tylko dla Polski, prze-
ciwnie jest bardo wiele krajow na sSwiecie, ktore maja warunki gorsze
od Polski i co do ktérych to sarno lekarstwo nalezatoby stosowac.

Urzednik panstwowy, czy to cywilny, czy tez wojskowy bezsprze-
cznie nie powinien naduzywac alkoholu — réwniez nie ' mozemy sie zgo-
dzi¢ na to, zeby doktor, adwokat, inzynier, aptekarz, ksigdz, nauczy-
ciel, stowem kazdy obywatel, zajmujacy odpowiedzialne stanowisko po-
zwalat sobie na spajanie sig, tem samem ponizanie i kompromitowanie
siebie i zaymowanego urzedu, czy tez zawodu publicznego. — Natogow
morfinista, kokainista, czy inny narkoman bywa zawieszany w swyc
czynnosciach i oddawany do zaktadu leczniczego; tylko alkoholikom
wolno publicznie nark(_)tﬁzowaé sie i nie ma to zadnego wptywu na po-
zostawaniu na stanowisku, nieraz bardzo odpowiedzialnem I nawet ho-
norowem, jak naprzyktad sedziego, ksiedza, nauczyciela.

. Nie mowie juz, ze cata walka, ktorg obecnie Pan Premjer prowa-
dzi, zeby zmusic urzednikow do rozpoczynania pracy 0 naznaczonej go-
dzinie stataby sie zbedna, wystarczytoby od czasu do czasu dowiedzie¢
sig, jak spozniajacy sie urzednik spedzit poprzedni wieczor i wydali¢ go
nie zato, ze on dzi$ sie spoznit, ale za to, ze wczoraj dopuscit si¢ naduzy-
wania alkoholu. —

_ Rozumie sig, ze wszystkie kierownicze i wiecej odpowiedzialne sta-
nowiska moga i winny by¢ powierzane wytacznie absolutnym abstynen-
Eor_n,, gdyz tylko abstynenci mogg nalezycie zamierzenia i mysli wprowa-

zi€¢ w czyn.

~ Spoteczenstwo musi byC réwniez powotane do kontroli, urzednik
musi czuc, ze wszystkie oczy sg na niego zwrocone i ze zgwalcenie prze-
gisu_o_ naduzyciu alkoholu (upicie sie) pociggnie za sobg nieodwotalnie

ymisje. —

A tymczasem zdarzajg sie niestety, wypadki pijanstwa; spoteczen-
stwo wypadki tego rodzaju przyjmuje z dobrodusznym usmiechem,
a wiadza z zaktopotaniem,, wynikajgcem z zupetnej bezradnosci, szcze-
golnie w tych wypadkach kiedy sam zwierzchnik nie jest abstynentem
| od czasu do czasu, choCby umiarkowanie spozywa napoje wyskokowe.
Tylko naczelnik, absolutny abstynent, moze ukara¢ podwtadnego urzed-
nika za upicie si¢, bez obawy, ze ten ostatni powie mu: ,,Medice, cura te
ipsurn“ lekarzu, wylecz sie pierwej sam.

Zwalczanie spozycia alkoholu przez osoby, na ktore wskutek zaj-
mowanego stanowiska zwrdcona jest uwaga publiczna, niezmiernie jest
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wazne wszedzie, ale w szczegdInosci na gtuchej prowincji. Kazdy, kto
dtuzszy czas przebywat na prowincji (zreszta znane sa powszechnie opi-
sy zycia w matych miasteczkach, w gtuchych garnizonach), wie, ze
w tych specjalnych warunkach, gdzie nie ma zadnego kulturalnego zy-
cia, wolny czas spedza sie¢ w knajpach, gdzie wino, Karty, kobiety — to
jedyna rozrywka, jedyny sposob zabicia nudow, zabicia czasu I na to
pozwalajg sobie nieraz ludzie na wyzszych stanowiskach, nie liczac sig
é tern, Zﬁ w matym miasteczku jest sig¢ na oczach wszystkich, ze nic nie
a sie ukryc. ) ) _ _

_ Na taka prowincje zjezdza niespodziewanie auto Pana Premjera
i cate miasteczko wie, ze urzednicy o oznaczonej godzinie nie byli prz
swych biurkach, ze wskutek tegO! r_1asta,‘:)_|az kary dyscyplinarne, ale cate
miasteczko wie rowniez dlaczego nie byli oni przy swych biurkach, wie,
ze wilig tego dnia byty imieniny Pana X. i ze na tych imieninach bﬁ*o
sute przyjecie, a panowie Y. i Z., wrocili do domu nad ranem dorozka,
ktora trzeba byto sprowadzi¢ w nocy, bo piechota do domuby nie doszli,
rozumie sie, ze i do biura trudno im byto na czas wiasciwy przybyc. Opi-
nja publiczna W miasteczku jest bardzo t)ém faktem poruszona, wig-
kszos¢ wypowiada sig, ze panowie Y. i Z. sg bezwzglednie winni, ale spo-
tykamy rowniez _gtosy, ze najwiecej jest winna pani X., ze nie zgodzita
sie imienin swoich przenieS¢ na sobote, zeby da¢ tern samem moznosc
wszystkim gosciom bez obawy doczekac sie biatego dnia i po nocnej li-
bacji catg niedziele zuzy¢ na przetrawienie imieninowego przyjecia. —
~ Nikomu jednak nie przyszto do gtowy, ze mozna imieninowe przy-
jecie odbyc¢ bez alkoholu i bez smutnych konsekwencji, jak: kacenjamer,
automobil Pana Premjera, dyscyplinarka i t. d.

Aleksander 1zycki.

Z DZIEJOW OBYCZAJU W POLSCE.
(Dokonczenie)

Dobiegam do_konca szkicu o ,Dziejach Obyczaju“ i rozwazan wy-
snuwanych doraznie na ich tle. Obecnie pragne wyprowadzi¢ ogolne
wnioski, bedace jednoczesnie wyjasnieniem w jakim celu gromadzitam
owe ciemne barwy naszego istnienia narodowego. Obyczaje sg nietylko
ramami, w ktorych koncentruje si¢ treSC i forma zycia, ale ksztattuja
one i urabiajg psychiczne wiasciwosci, wyciskajgce pewne wspélne pigtno
na calem spoteczenstwie bez roznicy warstw socjalnych. Z przytaczanych
urywkow _prac pisarzy z rozmaitych czasow i rozmaitego pokroju, nie-
zmiernie jasno | wyraznie wysuwa sig jedno zjawisko powszechne, dzie-
jace SI?]I’IIEjakO samo przez sig, konsekwentnie i systematycznie, zarow-
no w chatach chtopskich, czy izbach robotniczych, jak i w dworach szla-
checkich, czy patacach magnackich. o _

Oto dokonywato sie straszne, bezlitosne marnotrawienie cz+o wie-
ka, zaprzepaszczaty sig¢ sity tworcze jednostki, glnel?/ mozliwosci in-
dywidualne kazdego z osobna i wszystkich razem. Alkoholizm i pan-
szczyzna upadlaty zaréwno gore jak i dot spoteczny, deprawowaty i gne-
bity tych, ktdrzy mieli wkadze i tych, ktorzy jej jarzmu podlegali. W za-
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kresie skutkow takiego systemu zycia nastepowato pewne wyrdéwnanie
krzywd. GnTbicieIe naréwni z gnebionymi zatracili swe psychiczne wa-
lory, wznosili barykady, o ktore rozbijaty sii§ wszelkie poczynania, zmie-
rzajace ku wyzwoleniu. | tu trzeba sobie zda¢ sprawe, ze szlachta nie-
tylko krzywdzita chtopa — ona krzywdzita sama siebie tak zapamieta-
le, tak zarliwie, tak beztrosko trawifa swoj zywot, ze doszczetnie zda sie
zaprzepascita zdrowe, logiczne, jasne poczucie rzeczywistosci, bez kto-
rego w obecnych czasach ostac sie przy zyciu i sprosta¢ jego wymaga-
niom nie sposob.

W obronie to marnujgcego sie w ciggu stuleci obywatela
zgromadzitam materjat (bynajmniej zresztg catkowicie nie wyzyskany),
ktory jednak jest juz dostatecznie wymowng_ ilustracjg stosunkow i wa-
runkow, zabijajgcych najdodatniejsze pierwiastki cztowieka.
Ta przeszto$¢ ma wymowe, nad ktorg warto sie zastanowic, ktorg war-
to wystuchac spokojnie, powaznie i czynnie odpowiedzie¢, zmieniajac na-
sze wihasne ustosunkowanie sig¢ do toczacego sie zycia, jezeli chcemy, by
ono nad nami nie dokonato jakiego$ ciezkiego eksperymentu, wykazu-
jacego logiczne nastepstwa odwiecznych ,,obyczai*

_ Pragnetam rowniez zwrdci¢ uwage na wielki, przemozny, ksztat-
tujacy wptyw obyczaju na zycie indywidualne, spofeczne i panstwowe,
zwlaszcza jezeli jest on tak zakorzeniony, tak zrosniety z nami jak oby-
czaj picia. Wytworzyto si¢ w nas o tyle silne nastawienie psychiczne
0 koniecznosci picia, ze usung¢ je moze w pierwszej linji przeciwwaga
stopniowo narastajgcego nowego, wrecz odmiennego obyczaju, ktory
trzeba wpajac niestrudzenie, przy kazdej okazji, stale, przedewszystkiem
przyktadem wiasnego zachowania si¢, stosowanym propagandowo. Cho-
dzifo mi o wykazanie sugestji ob¥czaju, jego czestokroc perfidnej mocy,
obok brutalnych i gwattownych form, w jakie sie przeoblekat, zaleznie
od okolicznosci i sfery.

Whikniecie w psychologiczne czynniki panowania i rzadow inte-
resujgcego nas obyczaju, pozwala rowniez na krytyczne zrewidowanie
catego szeregu norm i zasad, ktoremi sie czesto bezkrytycznie postugu-
emy jedynie z tej racji, ze tak byto dawniej, a przeciez czasy byly ,,do-
Dre, zacne, poczciwe®. A moze czasem przyjdzie nam do gtowy spostrze-
zenie, ze gdyby tak istotnie wszystko dziato sie dobrze I sprawiedliwie
przed wojna, to moze nie bytoby teraz tak bardzo zle? Moze wiasnie te-
raz w calej prawdzie i szczerosci ujawnito sie odwrotne, ciemne, praww-
dziwe oblicze dawnych ,dobrych lat?* Kto wie, czy takie re-
fleksje na marginesie obyczajow pijackich wysnute, nie bytyby pozytecz-
ne, o ile konsekwencjg ich stanie sie natychmiastowe, rzetelne, rozpocze-
te od siebie samego przeprowadzanie reformy obyczaju?

Obok reformowania obyczaju przez wpajanie nowego wrecz, od-
miennego zwyczaju, réwnie koniecznem jest wprowadzenie ustawoda-
stwa_przeciwalkoholowego, ktoreby prawnie requlowato catoksztatt za-
gadnienia. Rzecz prosta, ze dobra _ustawa to niestychanie wazny czynnik
w zwalczaniu alkoholizmu. Tern nie mniej zapoznanie sie z psychologicz-
nemu pierwiastkami obyczaju, doprowadzi¢ musi do_przekonania, ze wy-
tacznie ustawami nie mozna osiagna¢ zadawalniajacych rezultatow.
Wszak walczac z alkoholizmem stajemy do walki z° egoizmem
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ludzkim. Do ataku musimy wysung¢ wazne czynniki psychiczne dotych-
czas nie kultywowane, poniekad dziewicze. Mozna je obudzi¢, rozpalic,
mozna je uksztattowaC jedynie droga uswiadamiania, wychowywania,
urabiania pogladow, powiedziatabym nawet catoksztattu Swiatopogladu
na zycie. Bo nie nalezy zapominac, ze sprawa walki z alkoholizmem to je-
den z fragmentow ogolnej watki, podjetej przez ludzkoS¢ w imig lepszej
przysztosci, to potezny fundament nowego Swiata, ktory musi powstac
na gruzach, z ktérych wolno nam ratowac tylko to, co ma istotng war-
tosc.

Przejecie sie szczere sprawa walki z alkoholizmem moze sig
dokonaC jedynie na podifozu glebokiego oddania sie stuzbie spotecz-
nej; ona jestbowiem jedng z form czynnego podejscia do zycia, wy-
razem potrzeby reagowania indywidualnego na to, co si¢ dzieje wo-
kot nas, wyzyciem sie naszych wiasnych tesknot i pragnien. Powin-
niSmy zawsze podkresla¢ szeroki charakter naszej pracy, Ktorej ijrze-
ciwnicy nasi radziby nadacC znamie czego$ ciasnego, sekciarskiego. Z pla-
cOwek 1‘pracy_abstynencklej winne rozchodzic¢ sie liczne kierunki ideolo-
gji spotecznej, rozmaite formy prac reformatorskich, bo one to bowiem
stanowig kuznie przebudowy moralnej jednostki.

Alkoholizm chroniczny pozbawiat nas zdolnosci rzeczowej oceny
sytuacji poll_tyczne{, gospodarczej i spotecznej, zyliSmy w atmosferze
euforji, co sie fatalnie i w nastgpczem ot?\?_lemu odbijato na uktadzie
stosunkow indywidualnych i narodowych. Nie rozumielismy i nie byli-
Smy w moznosci odczu¢ oczywistych potrzeb i nakazow chwili — niemal
nigdy nie byliSmy przewidujacy, nie mieliSmy trzezwego, realnego sto-
sunku do spraw dziejacych sie, a ktore najczesciej zastawaty nas nie-
przygotowanymi.

_ Egoizm wybujaty, przenikajacy we wszystkie dziedzinﬁ Zycia,
majacy swe zrodto w tak nam juz dobrze znanej psychice alkoholizmu,
zamykat nas w kre?u matych, drobnych interesow, zaciesniat horyzont
myslowe, znieczulat serca na biede i nedze, ktora zawsze byta u nas wiel-
ka. Jednoczesnie rozwielmoznito sie wszechwtadnie lenistwo. Nieodtgczr
ny to towarzysz obyczajowego pijanstwa; pracowac nie umieliSmy i nie
lubiliSmy. W nierobstwie w odretwieniu schodzito nam zycie. Podkre-
slam, ze mysle i mowie o ogdle — jednostki, ktore odbijaty od tta po-
wszechnego stanowity kontrast jaskrawy i wymowny swem tragicznem
osamotnieniem, jak juz o tern nieraz wspomniatam.. Wszystko to sg wady
psychiki indywidualnej i zbiorowej, ktore alkohologja wyswietla jako
wptyw nieunikniony trucizny alkoholowej na mozg 1 osrodki nerwowe.

arnotrawienie najcenniejszego skarbu narodowego, jakim jest czto-
wiek, odbywalo sie i odbywa wytrwale, doprowadzajac do bardzo nie-
wesotego stanu rzeczy.

Pragnac wiec wyciggna¢ pewna korzys¢ z niniejszego szkicu, trze-
ba sobie uswiadomic, ze zawrocenie z drogi, po ktorej kroczyliSmy tyle
wiekow jest naglaca potrzeba chwili — mato tego, jest nakazem groznej
rzeczywistosci, a moze jeszcze grozniejszej przysztosci. Uniwersalizm
hasta walki z alkoholizmem sam sie narzuca baczniejszemu czytelniko-
wi. Walczac z alkoholizmem, walczymy o wolnego, zdrowego, zdolnego
.cztowieka, a jest on potrzebny kazdemu z kierunkow polityczno -
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spofecznych, na ktore obecny Swiat powojenny jest tak nienawistnie
podzielony. Nie wchodzac wiec, kto jaka wiare wyznaje, kto komu stu-
éy, powinnismy nabrac nieztomnego przekonania, ze jedynie z pod sztan-

aru trzezwosci prowadzi droga w rozmaite Kkierunki, mogace uleczy¢
Swiat i rozwiktaC pietrzace sie tragiczne konflikty. By mogto byc¢ lepiej,
by ztagodzi¢ owo niestychane napiecie natadowanych namietnosci, trze-
ba sie wyzwoli¢ z fanatyzmu, ktorym oddycha Swiat, trzeba rozwscie-
czong agresywnosc, Scierajgcych sie E_rqd(’)w utagodziC. Trzeba zastrzy-
knaC catym spoteczenstwom duze dawki rozsadku, umiaru, taktu, rowno-
wagi — trzeba owo irracjonalne_nasilenie emocjonalnych czynnikow
ujaC w tozysko spokojnej, tworczej mysli. Problemy ktore wspotczesnos¢
kaze naszemu pokoleniu rozstrzygaC sg na miare ludzi wyzwolonych
z alkoholizmu, na miare mozgow, rozporzadzajacych petnig swych mozli-
wosci, a wiec nie zatruwanych trucizna.

Aby tak sie -stato musimy by¢ trzezwi sami i w trzezwosci wycho-
wywac pokolenia mtode, jesli do nich ma naleze¢ jaSniejsza przysztosc.
Reformy spoteczne musza sie oprze¢ o program Swiadomej, intensywnej,,
zorganizowanej walki z alkoholizmem, prowadzonej nowemi psycholo-
gicznemi_metodami pracy wychowawczej. Nie mozna reformowac zy-
cia, jezeli cztowiek, owo jego- centrum bedzie stale si¢ zatruwac
psychicznie i fizycznie, jak to sie dziato catemi wiekami. Wotamy o ze-
rwanie ze zgubnym systemem marnotrawienia cztowieka, — cho-
dzi nam o kazdga jednostke z osobna i o cate spoteczenstwo, ktore w prze-
ciwnym razie nie stanie sie nigdy panstwowo silne.

Stowa Naczelnego Wodza $miglego - Rydza o ,,surowem zyciu“
odbity sie wdziecznem echem w sercach tudzi walczacych z alkoholizmem,
bo my znamy dobrze- ,.sens” i ,,smak“ owego ,,surowego zycia“. Znamy
je niejako podwajnie, dwustronnie: przedewszystkiem jako radosne po-
dejmowanie codziennego trudu pracy w imie ratowania dla Panstwa
cztowieka-obywatela i czlowieka-zotinierza,
I jako bolesne zmaganie si¢ w tej pracy z niezrozumieniem wiekszosci
spoteczenstwa. Spetniajac w budownictwie nowej polskiej rzeczywistosci
robote u podstaw, chronimy przed zniszczeniem i skartowaceniem ma-
terjat ludzki, bez ktorego wszak nie bedzie Polski, albo bedzie zgota nie
taka, jakg moze by¢, przy swych wrodzonych, rozlegtych mozliwosciach.

_»Surowe zycie“.. dwa prosite stowa, a ilez one mieszcza w sobie
tresci, bezwzglednie wykluczajacej alkoholizowanie sie spoteczenstwa!
Zawierajg one caty program — rzucaja poniekad wezwanie i apel do
otrzasniecia si¢ z marazmu, do rozpoczecia zycia, ktore bedzie miato tak
decydujace znaczenie dla Panstwa, jak ,twarda“ stuzba obozowa pod-
czas wojny. Czasy obecne, mimo, ze nie prowadzimy wojny, kto wie,
czy nie s rowniez rozstrzygajace -0 naszym losie? ,,Surowe zycie* wiec
ma wieSC nietylko zotnierz, czy generat, ale kazdy obywatel, na swym
posterunku.

Obce ono byto Polsce szlacheckiej — niechzez powyzsze stowa sta-
ng sie prawdg i czynem Najjasniejsze] Rzeczypospolite] Polskiej.

Hanna Natecz-Ostrowska Szymanska.
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HOLD PAMIECI PROF. WE. M. KOZLOWSKIEGO.

Wydawnictwo ,Miedzynarodowej Bibljoteki Filozoficznej* ¥
w Pradze, uczcito pamieC naszego wybitnego uczonego i mysliciela, osta-
tniego potomka starej generacji, wywodzacej SIS Z paryskiego zespotu
filozofow-pragmatykow, zmartego w kwietniu 1935 r., Wiadystawa M.
Koztowskiego, przez wydanie zbiorowe wszystkich, referatow, %akle ro-
fes%r Koztowski wygtosit na miedzynarodowych Kongresach, tilozoficz-
nych.

Wstep zawiera krotkg biografie uczone%o, z ktorej widzimy
wszechstronnos¢ jego zainteresowan, rozlegtos¢ horyzontow i niezmor-
dowang pracowito$C. Prof. Koztowski przez cate zycie goraco- intereso-
wat sie ruchem przeciwalkoholowym — a na pare miesiecy przed Smier-
cig wygtosit u nas w ,,Trzezwosci“ na dekadzie ciekawy wyktad, ma-
jacy byc pierwszym w projektowanym cyklu. To tez z tem wigkszg ra-
doscig witamy objaw uznania i pietyzmu dla naszego zastuzonego roda-
ka ze strony naukowego wydawnictwa w Pradze.

Prof. Wtadystaw Koztowski, cztonek Miedzynarodowego Instytu-
tu Socjologicznego w Paryzu, cztonek Akademji w Pradze, Instytutu
Socjologicznego im. Massaryka w Pradze i wielu, wielu innych instytu-
cji naukowych, otrzymatw 1912 r. za oryginalng prac%o pragpmatyzmle,
nagrode kademdl Nauk Moralnych ‘i Polltgc_zn ch w Paryzu —
aw 1921 r. nagrode tejze Akademg'i za prac%z ziedziny socjologji, dru-
kowang w Brukseli w latach 1925—31 w ,,Przegladzie Instytutu Socjo-
logicznego Solvay'a“. Zagranica cenita wysoce niepospolity umyst Pola-
ka i E)ak widzimy z powyzszych odznaczen umiata okaza¢ Mu swe uzna-
nie. Praca, ktorg otrzymalisSmy z ,,Miedzynarodowej Bibljoteki Filozo-
ficznej* w Pradze jest wyrazem poSmiertnego hotdu cztowiekowi, kto-
(rjy na przestrzeni lat kilkudziesieciu na filozoficznych Kongresach mig-

zynarodowych pracami swemi rozstawiat |_m|1§_ Polski. I nie tylko roz-
stawiat, ale na Miedzynarodowym Kongresie filozoficznym w Genewie
w 1904 r. w zwartym i niezmiernie logicznie skonstruowanym refera-
cie pod tyt. ,,Idea pokoju wieczystego i prawa narodow", mowit o wiel-
kiej krzywdzie rozbiorow Polski i stwierdzat kategorycznie, ze wskrze-
szenie niepodlegtosci narodow ujarzmionych jest warunkiem nieodzow-
nym i podstawowym pokoju wieczystego, bedacego upragnionym celem
ludzkosci. Uwazajac wojne za plage i kleske slpo’feczeﬁstw, nie waha sie
ktas¢ nacisku, ze wojny konieczne 1| sprawiedliwe sg te, ktére majg na
celu wywalczenie niepodlegtosci narodom ciemiezonym. Bo niepodle-
gtos¢ dla narodu jest tem, czem wolnos¢ dla jednostki, walory moralne
narodu, nie majacego bytu niepodlegtego, sa tak zaprzepaszczone, jak
wartos¢ indywidualna jednostki, pozbawionej wolnosci Qby_watelskle{%
We wszystkich innych pracach prof. Koztowski przemawia jako Pola

gteboko mitujacy swoj kraj, ale jednoczesnie obejmujacy mzélaﬁ i ser-
cem calg ludzkos¢, zjednoczong w pokojowym pochodzie ku lepszej
i sprawiedliwszej Przysztosci.
Nr. 11— 12. Novembre — Décembre 1035. ,Rapports présentés aux Congrés Interna-
tionaux de Philosophie® par w. .1. Koztowski. Prague. Rédacteur Boris Jakovenko.

Str. Wil —+ 95,
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Czytelnikom ,, Trzezwosci* podajemy gars¢ tych wiadomosci
o prof. Koztowskim, gdyz mieliSmy w nim szczerego przyjaciela naszej
sprawy. Nie mogto byC inaczej, bo nalezat on do rzedu tych uczonych,
ktorym powazne, specjalne, teoretgczne dociekania, nie zaciesnity per-
spektyw realnego, praktycznego obrazu zycia. Widziat catg wielka spo-
teczng krzywde, wyrostg z alkoholizmu mas, wiec stanat w szeregach wal-
czacych o zdrowe podstawy reform spotecznych, utrzymywat serdeczny
kontakt z nasza redakcja, obiecywat czesciej zasilaC ja swemi artyku-
tami. Niestety... SmierC nie pozwolita zrealizowac tych zaszczytnych dla
nas obietnic. Odszedt na zawsze, pozostawiajgc ogromny dorodek pi-
sarski i naukowy, Swiadczacy o niestrudzone] mocy Jego organizacji
Sjsychlcznej,_oraz niezatarte wspomnienie zapatu i entuzjazmu, ktorem
ego serce bito do ostatniego tchnienia. _ ) _

Na zakoriczenie pragne wyraziC gtebokie uznanie p. redaktorowi
Borysowi Jakovenko za wydanie omawianej praC\Z/, oddajacej hotd nasze-
mu Uczonemu. Ksigzka zawiera dwa portret?/ Zmartego i index prac,
oraz artykutdw drukowanych w jezykach: polskim, francuskim, angiel-
skim, rosyjskim, czeskim I niemieckim.

Hanna Naiecz-Ostrowska Szymanska.

ZGRZYT.

Gwiazdami noc opieta nakryta Swiat cisza,
Ciemno$¢ wypetnia oczy i wydtuza cienie —
Dobrze is¢ nocg w towarzystwie domow:.

Z okien sptywa sentyment i zatapia szepty...
Kroki-----------------osemmoo-

Ludzie pijani.

Smutek w oczach.

USmiech zakrzept na ustach, ztamanych protestem,
Bezstowna prosba...

Co, co?

------ a w sercach rozszalat sie bunt,

Pozary chcg ujscia. o

JesteSmy biedni, tacy biedni----------
|—d—z—i1—e—m—y

Zagubieni w nocy.

Kto? o
Ludzie nieszczesliwi,
Pijani.
Kroki------- —mmmmmm e
Cienig-----------=semcememmneee
Echo-----------------o-om---

Noc smutno szelesci tzami,
Noc ttumi bol zapomnienia,
zal Scicha melodjg daleka.
Kazimierz J6zef Lipinski
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WIDZIANE | PRZEZYTE.

NM ottt oo Moéwmy prawde, by z niej

uczyli sie inni.

Robota, jak cacko.

Nie tak dawno, bo zaledwie trzy lata temu miato miejsce zdarzenie,
ktore do dzi$ dnia tkwi zywo w mOJeg pamigci. _ _

Pracowatem wtedy na Gornym Slasku w jego stolicy — w Katowi-
cach. Warsztatem mojej pracy byta drukarnia. _

Drukarnia, to szeroki zasieg pracy. Spotka¢ tam mozna obok fa-
chowcow tkwigcych w niej razem z turkotem mas lyn, wielu innych lu-
dzi, jak wydawcow, redaktorow, akwizytorow, o}gé em tych wszystkich,
ktorzy zycie swoje i swoj fach, czy swoje powotanie wigzg ze stowem
drukowanem. Jest sie komu przyjrze¢, jest co podziwiaC. Od ulotek az
do tomow bogatych wydawnictw wszystko przechodzi przez drukarnie.

~ Ulotka dqsta{)e sig miedzy ludzi bardzo tatwo, gazeta trudniej, —
a jeszcze trudniej broszura, tern wiecej ksigzka, ktore potrzebujg intro-
ligatora. ) ) o o )

| tak w tej drukarni zaznajomitem sie z introligatorem. Byt ode
mnie starszy o 20 lat, ale wkrotce zaprzyjazniliSmy sie. .

Zazytosci miedzy ludzmi roznie powstajg — podobnie jak mitoSc.
Przychodzi ona przewaznie zwolna, ﬁo dtuzszych obserwacjach z jednej
i drugiej strony, po dtugich chwilach przezytych przy J)rac%/_. Spory ka-
wat czasu uptywa, a ludzie stykajacy sie ze sobg sg od siebie dalekimi.
Potrzeba dopiero jakiej$ waznej chwili, czesto wspdlnego poswiecenia
sie dla tej samej Idei, by przyszto zrozumienie sie wzajemne i wtedy
przyjazn dzierzga wezty na cate zycie. _ _ )

Ludzie jednak myslacy powierzchownie, matokrytycznie, do kto-
rych nalezg alkoholicy, nie zastanawiajg si¢ dtugo — coz dopiero, gdy
5ﬁotkajq sie przy petnej flaszy. Poprzez ten ,,zbawczy*“ ptyn predko przy-
chodzi do porozumienia. Nieraz juz po trzech pierwszych Kieliszkach na-
stepuje ,,bruderszaft’ — ,,ger ty* — préyjai_n na cafe zycie. Konczy sie
ona takze bardzo predko. Odzywa przy drugiem spotkaniu sie przy bu-
telce. Naprawde jednak sg sobie ci ludzie obcy. Nieraz po cichu sie nie-
nawidza, zwitaszcza, gdy ciggle ta sama strona narazona jest na ,,fundo-
wanie*.

_ Rzadko sie zdarza — jeden na tysiac, ze jednostki poza wodka zbli-
za duchowo jakie$ inne przyczyny. ) )

- Ten tysigczny wypadek zaszedt tutaj. Bywat czesto w drukarni —
bywatem ja czesto w jego pracowni. Zmuszaty nas do tego interesa. On
Ignat do mnie, jak zwykle cztowiek osamotniony, wyrzucony poza obreb
rodziny, ktora wowczas mieszkata w Mystowicach. Mnie pociagata jego
solidnos¢ w pracy. = ) _

— Robota musi by¢ jak cacko! — styszatem nieraz z ust jego, gdy
zwracat si¢ z napomnieniem do pomocnikow. o _

~ Najmniejszego drobiazgu nie wypuscit z rak, zanim si¢ naocznie
nie przekonat, ze robota jest ,,jak cacko®.
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Widziatem, ze ksigzeczke do nabozenstwa sam oprawiat.
— | dlaczegoz to sami sig trudzicie tg robota? — zapytatem go.

. — A bo widzicie — przyniosta jaka$ pani starg ksiazeczke do na-'
bozenstwa. Chce jg mie¢ na jutro gotowa. Oktadki majg byC z kosci sto-
nionej, ztoty krzyzyk posrodku, brzegi ztocone. Coreczka jej przyste-
puje do pierwszej komunji Swietej i ta pani chce swej corce dac te ksig-
zeczke na pamigtke. Taka rzecz powinna przetrwac¢ wieki. Kiedy$s moze
dostanie sie do muzeum jako dokument introligatorstwa naszych czasow.
Takiej waznej roboty nie moge dac czeladnikom — musze sam. — A zre-
sztg ja kocham takg piekng prace.

Innym znéw razem widziatem, jak sam si¢ mozolit nad ksiegami
handlowemi przeznaczonemi dla jakiej$S wiekszej instytucji. Na moje
zapytanie, dlaczego sam to robi, odpowiedziat:

~ — Ciezka robota, czy ja wiem, czy mi jej nie spaskudza? A prze-
ciez chodzi mi o to, zeby moja introligatornia byta czysta jak brylant.
Robota musi by¢ jak cacko — konczyt zwyczajnie kazde powiedzenie.
| naprawde wychodzita z pod jego rak kazda robota jak brylant.
) Czeladnik 1 pomocnicy tymczasem oprawiali takie ,,inne Smiecie“—
jak on to nazywat, np. ksigzki do wypozyczalni, albo bloczki, kwitarju-
sze — ho roboty byto u niego zawsze dos¢ — od najwykwintniejszej az
do najpospolitszej. Dla drukarni, w ktorej pracowatem, kazda robote
odstawiat na termin. Nie byto wypadku, by sie spoznit. o
~Na pienigdz tylko byt bardzo zachtanny. Od nas brat zwyczajnie
Z gory. o , :
~Zdarzyto mi sie, ze ktorej$ soboty znalaztem sie w przykrej sytu-
acji finansowej. Musiatem gdzie$ pozyczyC kilka ztotych, zeby — jak sie
to powiada, zwigzac koniec z koncem. _ o )

Udatem sie do niego. Zastatem wszystkich pracownikow czekaja-
cych na wypfate. ) ) ) ) )

— Dobra!" — przywitat mnie czeladnik, — pewnie pan przynosi
staremu pienigdze. Chtopcy, bedzie wyptata! o )

. Nie chciatem ich wtajemniczaC, ze moj przyjaciel zgory pobrat
nalezytoS¢, wiec odpowiedziatem krotko, ze nie przyniostem pieniedzy.
— Zrzedty im miny. o _ _

Za_chwile zjawit sie wiasciciel kamienicy. Wytworzyt sie nastroj
troche nieprzyjemny. Zorjentowatem si¢ w sytuacji. _

— Pal szes¢!' — pomyslatem. — Jakos sobie dam rade — i wy-
szedtem. Tamci zostali i czekali. _

Przeszedtem jedng ulicg, druga. Przechodzac obok podrzednej re-
stauracji, zerknagtem.

— Jest!

Wstapitem.

~ — 0O, dobrze, kochany, ze$ przyszedt — przywitat mnie, — bo prze-
ciez dateS mi robote w tej drukarni, to przynajmniej narazie si¢ na-
pyemy. . . . . .

Mowie mu, ze bytlem w introligatorni i ze tam czekaja. N

— Ach tak — zaraz — prawda — przeciez to sobota. Zaczekajze
tu — ja zaraz wrace. _

oszedt i wrocit za chwile bardzo zadowolony.
— Zatatwitem ich — no — siadajmy.
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WypilisSmy wodke, potem piwo. )

_Na Slasku mato sie jada w takich lokalach, bo znane tam jest po-
wiedzenie, ze po wodce zakasa sie piwem. _ o

_ . Pije sie przeciez poto, zeby w gtowie zaszumiato. | chociaz na szyl-
dzie jest szumny napis — ,,Restauracja“, — to wszystko jedzenie miesci
sn%w niewielkiej gablotce w postaci kilku kawatkow starej kietbasy i ze-
schiych butek. Przy stotach Be%no, ale nie poto, zeby ktos jadt. Kto chce
jesc, niech przyniesie ze soba. Restaurator nie ma czasu myslec o je-
dzeniu dla gosci, bo ma za duzo roboty z podawaniem wodki i nalewa-
niem piwa. Widocznie uznajg tam zasade:

Jada sie w domu, a w restauracji sie pije.

Jak zas liczng jest frekwencja w tych lokalach, niech za dowod
postuzy fakt, ze w takiej restauracji przy funkcji nalewania wodki i pi-
wa za{/%‘/ty jest restaurator, jego zona i corka, oraz bufetowa.

mysl przyjetej tam zasady i mySmy takze tylko pili.

Ludzie pija na rozne sposoby. L

Jedni wyczyniaja, awantur?/. Inni Spiewaja i to przewaznie ci, kto-
rzy nie majg gtoisu, ani stuchu. Inni ,,popetniajg” mowy na rézne tema-
ty — od przewrotow politycznych poczawszy, a kohc;&llc na rozwodach
matzenskich. Sg tacy, ktorzy ptacza. Sq i tacy, ktorzy slubujg abstynen-
cje do konca zycia i ze stowami:.

— Psia-krew! — Wiecej juz pit nie bede! — ttukg szktem o po-
sadzke, albo o glowe sagsiada. )

A sy takze tac?/, kto_rz]}/ sie¢ wywnetrzaja.

Moj_przyjaciel nalezat do tych ostatnich. o o

~ — Pojutrze mnie eksmituja — poczat sie zwierzaC — ale si¢ nie
boje, bo mam takiego przyjaciela, ktory mi to wszystko zatatwi. — On
sie zna na sgdach. . o

— Czy tak Zle z tobg? — zapytatem z mysla, ze pewnie nie uda
mi sie pozyczy¢ od niego.

— Zle jak zle... ) o _ _

— Przeciez roboty masz dos¢. Sam, jak widziatem nieraz, nocami
pracujesz. _ _ ) ) )

— To wszystko nic. U mnie robota musi by¢ jak cacko. A jak sam
czego do reki nie wezme, to wszystko na nic — moéwit bez zwigzku,
a w koncu dodat.

~ — Najgorsze to, ze za trzy miesigce lokal niezaptacony. Maszyny
Inl osteplowali, ale co tam! Ten przyjaciel obiecat mi, ze wszystko za-
atwi.
— A jezeli nie zatatwi?
dhor E, chyba zatatwi. To porzadny chtop, nieraz popijamy, serce
na dioni.
~ — Jak masz takie ktopoty, to pocoz tu siedzisz i jeszcze mnie cze-
stujesz?
—Czy mnie to zbawi ? A jezeli tak dbasz o mnie, to chodzze ze mna.
Pomozesz mi. Mam troche pilnej roboty. Wezmiemy ze sobg co$ na pod-
trzymanie. Pojdzie raz, dwa...

~_Bytem tak znieczulony alkoholem, ze nie oponowatem, zresztg
I mnie w domu czekaty same ktopoty, wiec poszedtem z nim.
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Po drodze skarzyt mi sie, ze zapomniat sobie kupiC koszuli, ale
mwkrotce sie pocieszyt. )

— Przepiore te, co mam na sobie.

Gdycé_m%/ Podchodzili do bramy, chwycit mnie za reke i szepnat:

— Cicho!...

— Co? — zapytatem tym samym tonem.

— zeby gospodarz nie styszat, ze wchodzg... |, ] )
. Bez zgrzytu przekrecit kluczem w zamku. (Na Slasku jest zwyczaj,
ze lokatorzy majg klucze do bramy). Jak ztodzieje wkradalismy sig¢ do
jego introligatorni. . _

— Nie pal Swiatta — szepnat, — az zastonie okna.

Mniej oswojony w tym lokalu czekatem chwile.

— Juz! — zawotat z jaka$ ulga. _ )

Zaswiecitem. Uczut sie swobodniejszy. Zrzucit marynarke, zdjat
koszule i wiozyt jg do muszli wodociggowej, odkrecit kurek, przemiat ko-
szule kilka razy, wykrecit i powiesit na poreczy krzesta.

_ . — Do jutra bestyjstwo chyba wyschnie — mruknat nawpot do
siebie, nawpot do mnie. _ o )
~— No, odkorkuj i wezmy sie do roboty — zwrocit si¢ do mnie,
a juz na wesoto dorzucit. _

— Zobaczysz, jak mi robota poleci! o

Pie¢ duzych toméw wydobyt z szuflady. Rozkazywat mi jak ko-
mendant szeregowcowi. Pomagatem mu, jak mogtem. _

Pomagatem i podziwiatem, jak ten blisko siedmdziesigcioletni sta-
rzec pracowat gorliwie catg noc. Od czasu do czasu tylko przerywat ro-
bote gestem i sfowami.

— No, nalej!

Tak przeszta noc. Nad ranem wdziat niewyschnieta koszule, wiozyt
marynarke, zawinat w papier wykonang oprawe i wyszedt z piecioma
tomami, rzucajagc mi na pozegnanie. ) ] _

— Przespij sie na tych tam papierach, ja wrocT( za godzine.
caskam Jest! — obudzit mnie i postawit na stole butelke i paczke z za-

askami.

— Mam dobrg klientele. Kiedy przyniose, to zaptaca, a robota jak
cacko, sam widziates. Pojdziemy potem gdzie na piwo, bo poco si¢ kre-
ci¢ przy swiecie na ludzkich Slepiach.

| tak sieg stato. _ o ]

Przy piwie, wsrod rozmowy o tern i owem — jak sie to powiada —
czesto wracat do swoich ktopotow, wreszcie poczat sie zali¢ na swoj los.

~ — Cate to zycie djabta warte. Stary juz jestem, siedmdziesiatka
sie zbliza. Naharowatem sie cate zycie, a dzisiaj, co? Ani rodziny, ani
dorobku, nic — i poco sie zyto?

Odpowiedziatem szczerze: _

— Ciebie tak samo, jak mnie, wodka niszczy. o

— Nie, to nie wodka — oponowat — to juz taki los. Inni takze
pija, a idzie im. S o

~ — Moze' — rozumowatem i z nim i sam ze sobg — moze pija, ale
BICIe nie_jest ich jedynym celem, a ty i ja pracujemy jedynie dlatego,
y zarobiC na wodke. A to, ze jesteSmy solidni w robocie, to z przyzwy-
czajenia, nie dla zasady. Bierzemy sie z ochotg do pracy, bo pobudza
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nas mysl, ze mozna bedzie popi¢! Nikta to ideja, wierzaj mi i jezeli sie
jej nie wy_zbgidmemy, runiemy w przepas¢ — wczesniej, czy pozniej...

ZamilkliSmy na chwile, az wreszcie z bolem wyszeptat

— Straszne to jest wiedzieC o tern, widzie¢ to i nie modz sie ode-
rwaé, a potem z rezygnacjg cztowieka idacego na Smier¢, zamowit
wodke i piwo. ] ) )

apfacit banknotem dwudziestoztotowym, a potrzasajac w doni

wydang reszta, martwit sie.

— Czem ja ludzi jutro wyptace. Datem im tylko mate conta.

Nie mogt sie tego dnia ze mng rozstac.

— Nie mam nikogo, z kimbym mogt szczerze poméwié.  Syno-
\I/vite 0 mnie nie dbajg — zona stysze¢ o mnie nie chce. Psi los na stare
ata.

_ Machnat reka, ujat mnie pod ramie, skrecit w boczng ulice i pred-
ko, jakby Chciat uciec przed ztemi myslami, pociaggnat mnie znow do in-
nej restauracji.

_ kk_ Moze juz dosyC na dzisiaj? — ttumaczylem oczywiscie bardzo
migkko.

e Byle noc dobrze Xr_zespaé — odpowiedziat. — Innego zmartwie-
nia nie mam na dzisiaj. A jutro? — Czy ja wiem, co sie stanie ze mng
jutro?...

W poniedziatek, g}dy zaszedtem do introligatorni, nie zastatem go.
Ale zato platformy staty przed brama i robotnicy, a komornik sadowy
wydawat im rozkazy, by wszystkie maszyny zabierac. . ]

Pobiegtem go szukac. Znalaztem go w tej samej restauracji, gdzies-
my w sobote pili.

— Co si¢ dzieje?! — zawotatem. _

— A nic — ten przyjaciel zawiodt mnie.

— 1 cobedzie? =~ _ - .

Wzruszyt ramionami, popatrzyt jako$ dziwnie na mnie i kiwnat
na gospodarza.

— Dwie duze wodki!...

.. Nazajutrz dzienniki podaty wiadomos¢, ze pod kotami pociggu, zda-
zaja,cego z Mystowic do Katowic znalazt Smierc jaki$ stary mezczyzna.
olicja ustalita, ze byto to samobgjstwo. = _
Tym mezczyzng byt on, siedmdziesiecioletni blisko cztowiek, u kto-
rego kazda robota musiata by¢ — jak cacko!...

Wiadystaw Bieniu - Bieleniu.
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ZAGADNIENIE ETEROMANUJI.

(Streszczenie referatu p. Dr. M. Wiendloehy, Dyr. Zaki. Psychj. w Rybniku, wyglosz.
w Katowicach na Konferencji w spr. eteryzinu dn. 4.V.36, nadestane nam przez Polski

Komitet do spraw narkotykoéw i zapobiegania nafkomaniji).

Dyr. Wiendlocha w pracy swej opiera sie na danych, uzgskanych
w czasie objazdow terenowych powiatu. Informatorami jego byto: du-
chowienstwo kat. i ewang., wyzsi urzednicy, inzynierowie, aptekarze, le-
karze i rolnicy. Odbyto sie miedzy innemi szereg zebran lekarzy powiatu
g)llbnklcklego, w czasie ktdrych rozwazano zagadnienie eteryzmu na

asku.

~ Celem referenta byto dotrzec do rodzin, zazywajacych eter; to osta-
tnie nie mogto byC zrealizowane z powodu roznych trudnosci i dlatego
wiele czasu poswiecit on wiezniom obojga ptci, odsiadujagcym kare za
przemyt eterem lub handel w Wodzistawiu 1 Rybniku.

- Na zasadzie danych przytoczonych przez wiezniow referent
stwierdza, ze w ostatnim czasie eteryzm znacznie si¢ rozpowszechnit
wsrod dorostych. W miejscowosciach granicznych jest 12 — 30% ludzi
pijacych eter; w okolicach, w ktérych uzywaja eteru od dtuzszego czasu
Jest do 50% ludnosci pijacej. W niektorych miejscowosciach pija eter nie
stale, ale w formie niby lekarstwa dorywczo — do 75%, a czasem na-
wet do 90%. ) ] o _

Eteryzm jest rozpowszechniony na 2/5 powiatu rybnickiego. Wi-
doczngm jest np. fakt, ze w terenach, gdzie dawniej szerzyt isi¢ ten na-
109, obecnie eteromanja sie cofa, natomiast zaraza coraz to nowe tereny.

Nalezy doda¢, ze i po stronie niemieckiej ludnoS¢ uzywa eteru
w formie Kropli Hoffmanskich. Dalej pija eter w okolicach Czestocho-
wy, w powiecie_gorlickim i nowo-tarskim, oraz po_lewej stronie Wisty
na przestrzeni Torun — Deblin. W Bojszowach i innych wsiach zaete-
rowanych ludnoS¢ sporzadza wywar z gwozdzikow, miodu, lub sokow
ziot, dodajac do tego eter. W powiecie rybnickim sporzadzajg wywar
Z cynamonem.

Eteromani schodzg sie w t. zw. kapliczkach, to jest domach, gdzie
rozdziela_sie eter dla konsumowania go w towarzystwie i albo wachaja
go z kieliszka, ktory kazdy przynosi ze soba, wchtaniajg pary eterowe
przez rurke lub stomke, albo tez napetniaja pokdj taka iloscig pary ete-
rowej, ze oddychanie tern powietrzem juz stopniowo odurza. )

Ostatnio podobno w powiecie rybnickim wymyslono nowy sposob
eteryzowania si¢ przez wlanie paru kropli eteru do ucha. Pozatem przy
bolach reumatycznych, neuralgicznych i innych nacierajg sobie ciato
seterem.

Eter pija we wszystkich chorobach, dolegliwo$ciach i smutkach,
oraz na apetyt i dobre trawienie. ) ) B

Uzywaja go rowniez zewnetrznie przy schorzeniach skory; pija
eter kobiety w cigzy, aby przySpieszy¢ wyzdrowienie. o

Nastepnie referent opisuje objawy, wystepujace po zazyciu eteru
W postaci szatu eterowego, przeroznych sensacji wzrokowych, stucho-
wych, wechowych, czuciowych i innych.

W czasie zazywania go wystepuje gtod za coraz to wiekszemi ilo-
Sciami tego Srodka, ktéry musi by¢ za wszelkg cene zdobyty. W zwigzku
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z tern do wiadz sagdowych doszty niektdre zbrodnie, popetnione w etero-
stanie.

Nauczycielstwo stwierdza wybitne rthepienie umystowe dzieci
z rodzin eteromanow. Niektorzy z posrod lekarzy zwracajg uwage na
to, ze we wsiach, pijgcych eter, zdarzajg SI?_ wsrdd ludnosci liczne jed-
nostki pod wzgledem umystowym mato ruchliwe. Pozatem zmniejsza si¢
odpornosc eteromanow na choroby: z doswiadczen pewnego lekarza wy-
nika, ze o ile eteroman zapadnie na zapalenie ptuc, to przewaznie ginie

krétkim czasie (3 dni).

Eteromani sg pobudliwi, ruchliwi, ciggle zadni nowinek spotecz-
nych, politycznych, religijnych, a przytem msciwi.

Od dtuzszego czasu dajg sie zaobserwowaé wielkie wysitki nauczy-
cielstwa w kierunku odzwyczajenia dzieci od eteru; wynik tej akcji jest
dodatni, gdyz coraz rzadziej zdarza sie, ze dzieci przychodza do Szkoty
w odurzeniu eterowem. Przyczynity sie tez do tego wyroki sadowe, nato-
zone na'handlarzy, dostarczajgcych dzieciom eteru. Jest tylko wielka
tru](cj_nos’é w uswiadamianiu rodzicéw, do ktorych przekonania nietatwo
trafic.

Od szeregu lat walczy z eteromanjg duchowienstwo, narazajac sig
nieraz na wielkie przykrosci, a czesto grozby. Pozatem z natogiem ete-
ryzmu walczy energicznie straz graniczna i policja, ktorych dziatalnos¢
osiggneta maksimum wynikow w pracy, mimo, ze napotyka na wielkie
przeszkody i trudnos$ci; ludno$¢ wskutek uqlg’fych rewizji i obtaw jest
stale rozdrazniona i stawia opor na kazdym kroku.

Podobno ostatnie przepisy dewizowe w duzej mierze ostabity prze-
myt.

Pozatem np. wiadze gornicze nie dopuszczajg pod ziemie ludzi nio-
sacych eter.

Jako $rodki zaradcze w walce z eteryzmem referent wskazuje:
~udzielanie specjalnych sum starostom na prowadzenie stuzby kon-
fidencyjnej ; . . . . : : T

kontynuowanie energicznej akcji strazy granicznej i policji;

zwalczanie zebrakdw i domokrazcdw, roznoszacych eter;

kontrola niektérych samochoddw i pojazdow;

ustanowienie specjalnych lekarzy szkolnych w miejscowosciach za-
eterowanych;

‘organizowanie specjalnych kazan i nauk przez duchowienstwo, su-
rowosC ksiezy przy spowiedzi, oraz tworzenie mlsy&_l rekolekcji; _

_ tworzenie miejscowych komitetow obywatelskich wsrod ludnosci

trzezweﬂ, ktora uswiadamiataby ludnos¢ pijaca eter o jego szkodliwosci;

wiadze gornicze i inspektorzy pracy winny-wptywac i uswiadamiac
pracownikéw o zgubnych skutkach natogu;

nalezy ograniczyC zapisywanie lekarstw, sporzadzonych na eterze;

winna wyjsc_ustawa, mocg ktorej obywatel posiadajacy eter bez
upowaznienia winien by¢ karany;

hnalezy umieszcza¢ eteromandéw w specjalnych zakladach leczni-
czych;

na okres przejsciowy winni by¢ ustanowieni komisarze do walki
Z eteryzmem;



320

celem walki z przemytem nalezatoby w wigkszej mierze prowadzic
roboty publiczne, gdyz wielu z posréd przemytnikéw porzucitoby swoj
proceder w miare zapewnienia im regularnego zarobku.

WODZ NACZELNY 0 ZNACZENIU SItY MORALNEJ.

) O znaczeniu sity moralnej mOwit z naciskiem Waédz Naczelny, Gen.
Smigty Rydz podczas przyjecia w ambasadzie polskiej w Paryzu delega-
cji organizacyj polskich we Francji. Wodz Naczelny powiedziat m. in.:

..JEST JEDNAK WIELKA PRAWDA, O KTOREJ KAZDY PO-
LAK CZY TO W KRAJU, CZY TO NA OBCZYZNIE, CHOCBY ZA DA-
LEKIM OCEANEM, ZAWSZE WINIEN PAMIETAC: WARUNKIEM
KAZDEGO DOBRA MATERJALNEGO | ZDOBYCIA GO DLA POL-
SKI JEST DOBRO MORALNE, SILY MORALNE",

Alkoholizm i w kraju i zagra_ni(f&j_est bezwzglednym wrogiem mo-
ralnosci indywidualnej i zbiorowej. Najgorsza wwil_c przystuge Narodo-
\_Nlhl Pallr’lstwu oddajg niebaczni krzewiciele alkoholizmu, jego adwokaci
I chwalcy!

PIJACKIE KAWALY SZLACHCICOW PODLASKICH.

Animusz i fantazja braci szlacheckiej wszedy i wogole byta znang
z dawien dawna. Do nasizych czasow dochowaty sie te wspomnienia,
skrzetnie zazwyczaj notowane przez niektorych dziejopisow, nlekled?/
w powsciagliwe] formie monitow sedziowskich, gdyz skazywanie, nao%() ,
breiu szlacheckiej, chociazby nawet na grzywny, praktykowane nie by-
wato.

Ale nie o tych zamierzchtych czasach ztotej wolnosci, ja, szlachcic
podlaski, klejnotu Gozdawa, pisaC bede w niniejszem i to nie gesiem, lecz
najnowoczesniejszem pidrem wiecznem, a takze i stylem, bynajmniej nie
archaicznym. _ _ o o

Pare krotochwilnych zajs¢, gtosnych w ziemi Siedleckiej, zreguty
Erz_y pomocy i na cztonkach narodu wybranego wykonanych, jako, ze

azdy szlachcic, jak powiada przystowie, ma swego zydowing, opisze
ponlzeé, przemilczajac co nieprzystojniejsze czyny ich sprawcow.

zynig to gwoli dyskrecji 1 migkkosci serca, jako ze wspotczesna
szlachta podlaska na roli, i tak ma dosyC subjekcji z opisujacymi ich
posiadtosci sekwestratorami, oraz_komornikami. _ o _

A wiec pierwszy casus obmyslit z wrodzonym dowcipem i inwencjg
pan dziedzic na Mokrej Wolce Kalikst Michalski.

_Juz za miodu, w szkole jeszcze bedac, pan Kalikst imponowat fan-
tazja i sitg dowcipu, jako tez i pigsci, wszystkim napotkanym.
~ Cafe szczescie, ze pamietny rok 1920 pozwolit mu si¢ nieco wyszu-
mie¢ i wybrykac, bo inaczej sam Bog wie, coby byto z nieutemperowa-
nym szlachcicem, potrafigcym ze sztuceru Mauzerowskiego 98, ustrzelic,
we wiasnym chlewie prosiaka, znakomitej rasy angielskiej, specjalnie
sprowadzonego przez czcigodng jego matke.
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W tym raku pospolitego ruszenia pan Kalikst dosiadt zacnej ko-
byty Rozi, uprzednio przypasawszy szablicy i zaciagnat sie pod granato-
we proporce-znaki partyzanckiej choragwi iim¢ Pana Majora Jaworskie-
go, stynnego i bojowego, dzis legendarnego juz, zagonczyka. )

W potrzebach oreznych, czy przy manjerce polowej, pan Kalikst
zdobyt sobie stawe nielada szermierza, tudziez opoja godnego kompanji
Zagtoby. O przygodach jego bojowych trzeba by byto tomy spisywac, co
nie Ieéy w materji niniejszego opowiadania.

dy nadszedt czas zawiesi¢ szable nad t6zkiem, a lance zda¢ do put-
kowego magazynu, pan Kalikst wrocit do swego majatku, nudzac sie
tam wielce tak, jak Aleksander hr. Fredro po powrocie z pod znakow
Napoleonskich. _ o ) )

Majac dobre oko i udatg reke, trudnit sie pan Kalikst naprzemian
to malowaniem konterfektow gtadkich buziakow sgsiadek, to mysliw-
stwem.

. Taka to wiasnie ,mysliwska" wyprawa rozstawita jego pomysto-
WOSC. Pewnedqo, cieptego dnia pazdziernikowego z polowania ,,na pomy-
ka“ wracat do domu pan Kalikst, dzwigajac dwa roste szaraki.

Pazdziernik byt w;(gja‘tkowo ciepty, jak na polska jesien przystato.
Trzeba trafu, ze w tym

[ ) niu zawitat do _Mokrea WOlki, z pobliskiego po-
V\ga_towego miasteczka, Berek Kairo, nie bardzo pozadany handlowiec
zbozowy.

Wiedzac, iz miody dziedzic rychto z towow powrdci, Berek usiadt
na ganku, stopniowo pod wptywem nachodzacego go shu przyjmujac
postawe lezaca. Wreszcie Berek wyciagnat sie i chrapnat, a w migdzy-
czasie pan Kalikst wrocit, ale nie 'sam, gdyz po drodze spotkat znako-
mitego Strzelca pana Zenona Lochowicza, dziedzica z Kumosz, ktorego
zaprosit na znakomita nalewke. Z obudzeniem Berka nikt nie kwapit sig,
a dopiero po wysuszeniu gasiorka postanowit to uczynic, oczywiscie
w sposob nie banalny Pan Kalikst. ) )

Jednego z upolowanych zajecy pan Kalikst kazat wypatroszy¢ ku-
charce, a krwawiace trzewia zaniost cichaczem na werande, gdzie drze-
mat mojzeszowiec. Trzewia te, wraz z gazetg ztozyt krotochwilny dzie-
dzic na brzuchu éplacegp, poczem zawezwat domownikow dla ogolnej,
demokratycznej rozrywki. _ _ _

Gdy juz wszyscy byli zgromadzeni, pan Kalikst kropnat z lewej
lufy nad uchem $pigcego, a pan dziedzic Lochowicz uderzyt Spigcego ki-
jem w brzuch. Berek, na wystrzat, siadt z przestrachu i oburacz chwy-
cit sig za brzuch, a uczuwszy mokre kiszki, skierowat na nie wylekte do
niemozliwosci oczy. Na widok krwawych wnetrznosci, w zaspaniu uzna-
nych za wiasne, przerazony Kairo jeknat t)&lko »a) wajl“ i zemdlat.

Z docuceniem byto nastepnie sporo kiopotéw, bowiem przerazony
w talgjf pomystowy i psychologiczny sposob, starozakonny rozchorowat
sie obtoznie.

Ale ile z tego byto Smiechu i uznania w okolicy, to trudno uwie-
rzy¢. Pan Kalikst, jako najdowcipniejszy sasiad, jest formalnie rozry-
wany przez sgsiadow. Wprowadzit on'w czyn jeszcze kilka innych, row-
niez pod wptywem wisniaku, kawatow, ale miejsca mi nie staje, gdyz
musze opisac przygode zony, innego podlasiaka, moczymordy znanego
w catem wojewodztwie.
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~ Pan S. nic innego jak picie nie uznawat. Ale ze byt tak zw. ,,pija-
kiem towarzyskim®, to znaczy, ze fak to sie mowi ,do lustra“ samotnie
nie przepijat, wiec pit z kim si¢ tylko dato. Z ekonomem, karbowym, je-
dnego dnia, drugiego z rzadca, trzeciego ze stangretem — ot, byleby
byl kompanja.~ " o .

_ Przeciwstawita si¢ temu energicznie jego zona, zabraniajac swo-
im oficjalistom kieliszkowego poufalenia SI? z panem dziedzicem. Dzie-
dzic wowczas, niczem pan Borejko, czatowat na przejezdnych. Gdy zony
nie byto, to potrafit SciagnaC z drogi samotnego chtopa, a nawet dziada
wiejskiego. Az raz przeholowat. ) )

~ zona B@na S. mita i fadna, a wyrozumiata do ostatecznych granic

kobieta, wybierata si¢ na kolej do Warszawy. Do dworca koletowego by-
to okoto dwaoch i pot godzin jazdy konmi, wiec wyjechata tak, by o 10-tej
trafic na pocigg warszawski. ) _ )
~Nie dtuzej jak w kwadrans potem, przed dwor zajechat, nie powiem
zeby czysty i elegancki, Moszek, trudniacy sie skupem szmatek i ,,zywe-
go towaru™ *). ) _

— Costychac, co? U jasnie wielmoznego pana dzedzyca? _

— Nic nowego, Moszku, Mozebysmy si¢ tak napili? — Padty pier-
wsze stowa goscinnego nadmiare szlachcica.

— Czemu nie? Owszem, mozno, panie dzedzycu. o
~ Wprowadzony do sali jadalnej, Moszek zaczat przepijac do ziemia-
nina, ale jako cztowiek religijny, nie zagryzat ttustem migsem, lecz skro-
mnie, chlebem. Rezultat byt taki, ze starozakonny strabit sie na ,,pest-
ke w kratki“. Miat takie stomiane nozki, ze goprostu nie byt w stanie
ruszy¢ sie od stotu. Dziedzicowi tez nie wiele brakowato, ale trzymat sie
sztywno. Co robi¢ z Moszkiem? — przebiegato jedynie przez, otumanio-
ny wyziewami alkoholowemi, jego mozg. _ o

Wreszcie rozwigzanie te] kwestji znalazto sie, typowo pijackie, ale
zawsze rozwiazanie. Staniajac sie, pan S. zaniost w sztok urznietego Mo-
szka do sypialni i ulokowat w biatem tozu matzonki, w ktérem czarna
broda semity stanowita wyrazny kontrast na tle biatych poduszek.

W swoim, sasiednim tozku legt pan S., chrapiac do towarzystwa
schlafkamratowi. Przystowie powiada kto $pi, ten nie grzeszy. | tutaj
e mozna bhylo zastosowac z powodzeniem, ale przebudzenie nie byto ta-
|em,ﬂ/zi1k zwykle bywa, to zn. przyjemnem. = )

atzonka pana S. spoznita si¢ na pom%g I okoto potnocy, zmordo-
wanemu konmi, dowlokta sie spowrotem do domu. Po zjedzeniu coskol-
wiek z kredensu, zimnego i rozebraniu sie w fazience, pani S. zdmuch-
nefa Swiece i weszta do wspolnej sypialni, nie chcac budzi¢ meza i psu¢
zap?ghfm zgaszonej Swiecy powietrza. Po ciemku skierowata sie do swe-
go tozka. . ]

Co pozniej nastgpito! 1

Tableau! )

— Ratunku! — wrzasneta przedewszystkiem, namacawszy kudta-
ta br_odg Zi’dka' ktory, myslac, ze to jaki$ wybryk oenerowski conaj-
mniej, dart si¢ tak, jak przystato na przedstawiciela mniejszosci naro-
dowej w podobnej, petnej grozy sytuacji:

) To znaczy drobiu.
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— Giewattl Pogrom! Rozboj! _ _

_Wywotato to alarm i tumult nielada. Z kuchni przybiegt kucharz
rzbrojny w noz od rznigcia drobiu. Tylko w pidzamie, natomiast z dubel-
towka, stawit sie praktykant rolny. Dozorca nocny z pata zameldowat
sll_e} rowniez, dzierzac latarnie w lewym reku. | on to dostownie wyswie-
tlit sytuacje. _ _

I_\Iapo?y jeszcze zalany Moszek szamotat sig kurczowo z panig do-
mu, nie mogac wyrwac brody z jej palcow. Przewrocono nocny stolik,
a obudzony pan S. juz sie szykowat do strzelania z browninga.

.. Po zlikwidowaniu sytuacji, w ktorej cos nieco$ oberwato, S|Je oczy-
wiscie Meszkowi (bo wszystkiemu zwykle sa u nas winni zydzi. Juz tak
.jest) na miejscu i na dworze, od pséw nocnych, pani S. zazgdata rozwodu.

~ Mimo interwencji przybytego z sgsiedniej parafji proboszcza nie
chciata odstapi¢ od tej mysli. . .
Przybycie zacnego duchownego uczcit i wykorzystat pan S. na swoj
sposob, — wykorniczyli oni litrowg buteleczke wystatego miodu z lat
1881/82. Obaj _nie byli potem trzezwi, ale jakos dogadali sie, jak zwy-
kle pijany z pijanym — jedna ptaszczyzna myslowa...
zona darowata panu S. ostatecznie. _
Takie to zajscia humorystyczno-pijackie zelektryzowaty Podlasie
-przed kilku laty. ] :
~ Spisat Gozdawa
szlachcic rodowy Podlaski, towarzysz
_ podchorazy regimentu 22 infanterji koron-
nej A. D. MCMXXXVI, gwoli uciechy potomnosci i
wyszydzenia pomystow | czynéw o0sob pijacych z
teJ racji fQSEEKtU niegodnych, a_siebie na
poSmiewisko, gawiedzi wystawiajgcych.

KAWALERSKI WIECZOR.

.. »Pije Kuba do Jakoba, Jakob do Michata. Pijesz tz_, lqije ja, kom-
panija cata, a kto nie wypije..." Al coz to, Jurku! twoj kieliszek jeszcze
nietkniety? £adny kompan — i to wiasnie dzis — w twoj ostatni, kawa-
lerski wieczor. Czyz nietylko ukochanej masz zamiar $Slubowac, ale i ab-
s.tynecji““. ,,Niezupetnie*, rozeSmiat sie Jerzy. ,Wiecie jednak, ze mam
stabg glowe, przyrzektem narzeczonej nie pi¢ wiele, i wreszcie to juz
scliyba piata koIeIJka, co, Zdzichu?* ,Nie wiem* — wzruszyt ramionami
zagadniety, nie [ubie liczy¢ wogole, a tembardziej ilosci Kieliszkow, im
wigcej, tern Ieplg, ale widze jasno, zes ty stracony dla Swiata, ze dam-
eski pantofelek zdusit twdj kawalerski animusz, i ze jutro o wzorze cnot
matzenskich, stracimy ci¢ przynaémnlej na okres mlodowi/ch miesiecy,
a moze nawet urocza zoneczka zrobi z ciebie abstynenta. Bytoby to praw-
dziwie olimpijskie zwyciestwo twojej ,.przysztej”. ,Nie kracz puszczy-
ku I“ wtracit Tolek, , Tylko — DONNA EST MOBILE" mezczyzna jest
staty w swych zasadach, a zasadg naszego klubu ,nietrzezwosci® i jej
cztonkow jest uzywaC zycia poki sie da, dzis jest nasze, pocoz o jutrze
.mysle¢. Dzi§ duszg i ciatem Jurek jest nasz jedynie, obowigzkiem wiec
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jego godnie zakonczy¢ zywot kawalerski, coz ty na to, Jurku! czyz nie;
mam racji? a wigc pij Iu_&/_, poki jest czas!“. ) _
Szybko mllja}y kolejki jedna za dru%q, predko ubiegaty godziny..

Jurek przestat liczy¢, pamietac, mysleC. Z poczatku odczuwat wyrzut
sumienia, ze tamie stowo dane narzeczonej, a nawet kilka razy mignefa
mu przed oczyma twarzyczka jego najdrozszej Ninki wypow_ladaljacej
nieSmiato swa prosbe: Jureczku! nie pij! ja wiem, ze tylko twoi koledzy
namawiajg cie do tego, wiec przestan sie z nimi widywac tak czesto, do-
brze? jestes dobry, szlachetny, inny niz oni Ws_zysc% ale wodka tak zmie-
nia ludzi. Zrdb to dla mnie, nie pij! ja chce nietylko kochac ale i szano-
waC swojego meza“, Na takie ,dictum* wypowiedziane stodkim gtosi-
kiem, i poparte spojrzeniem chabrowych oczat, nie byto innej rady jak
ztozyC zadane przyrzeczenie, z zupetng Swiadomoscia i postanowieniem
dotrzymania go. Ten jednak ostatni kawalerski wieczor, to byto napra-
wde zupetnie cos innego, i nawet stowa Ninki o tym szacunku, odnosity
sig do niego jako do przysztego meza, to znaczy od jutra, a i dzi$ zresztg
piC juz wigcej nie_bedzie i pojdzie do domu $ni¢ o swojej malenkiej. My-
slat tak oczywiscie z poczatku, poki SwiadomosC jego nie zamacita sie
ostatecznie, pozniej byto mu juz wszystko jedno, ogarneta ?_o nieprze-
zwycigzona sennosc. Gdy wyszli na ulice, a racz,e{(_wytqczy,l sie prz
akompanjamencie hatasliwego Smiechu i btazenskich zartow, Jure
oprzytomniat troche. Moze alabastrowa biel Sniegu przywiodta mu na
mysl dziewczecg czystoSC uczuc jego stodkiej dziewczyny, a whaftowane
w biekit gwiazdy, jej oczeta wyztocone mitoscig, dos¢ ze niezwykle ener-
fuczme, jak na stan jego zamroczenia, zaprotestowat przeciw dalszej hu-
ance, Wyraza{azc che¢ udania sie na spoczynek. ,,Co, spac o tej porze —
huknat ochryptym basem Zdzis; i to mowi bohater dzisiejszego wieczoru,
nie, Jureczku! nie wykrecisz sig tak tatwo, musisz nam do konca do-
trzymywac towarz%stvya: nie _pojdziemy do domu az rano, az rano, az
budiet Switano, az budiet dien”. ,,Proponuje*, odezwal_s:? przerywanym
Brzez_ pijacka czkawke gtosem Czesiek, zebysmy poszli do ,,Biatego ta-
gdzia“, tam {?St do rana muzyka i wesote dziewuszki. Projekt zostat
prz]lyjety. Jurek po silnej reakcji sprzeciwu teraz juz milczaca zgode da-
wat na wszystko, spierat si¢ tylko ciezko na ZdziSku, ktory opiekunczo
kierowat jego niepewnemi krokami. | tak, wspierajac sie wzajemnie,
wkroczyli w goscinne progi przybytku ,,rozkoszy*.

Jak ja sie ciesze, Jadziu, ze$ przyjechata wiasnie dzisiaj w ten moj
ostatni dziewiczy wieczdr, mowita radosnie Ninka, mata pulchna blon-
dyneczka, o jasnych oczach z przestaniajacemi je, podwingtemi jak u lal-
ki, czarnemi rzesami i zfocistych loczkach rozrzuconych wokot rumianej
twarzyczki, ,jakze sie cieszg, tyle bedziemy sobie miaty do opowiedze-
nia“. No, ja niewiele, ale ty. jutrzejsza pani Wirska, (tu Jadzia z prze-
zabawnym uktonem, btysneta szelmowsko czarnemi oczami w strone
Nlnkg, musisz mi sie doktadnie wyspowiadac z ostatnich przezyc, o kto-
rych dosc¢ lakonicznie wspominatas w listach*. _

~Kochanie”, ttomaczyta Ninka, to wszystko stato si¢ tak nagle:
poznanie, mitos¢, zareczyny. Byto tez troche kiopotu ze zgodg na slub.
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Moi rodzice z poczatku sprzeciwiali sie temu matzenstwu, pragneli dla
mnie kogo$ bogatszego, starszego, Jurek jest tylko o rok ode mnie star-
szy, pracuje w biurze, jest tubiany i pewnie dojdzie niedtugo do lepszego
stanowiska, ale... Tu Ninka zawahata sie wyraznie, nie wiedzac jak skon-
czyC to ale, ktore w dalszem rozwinieciu wyjaém’r_obg istote sprzeciwu
rodzicow Ninki na jej matzenstwo. To ,,.ale” wiasnie byto staboscig cha-
rakteru, naogot poczciwego Pana Jurka, uleganiem ztym kolegom," nad-
miernem piciem, gra w karty. Te cechy ujemne dostrzezone przez ojca
Ninki w jej ukochanym wptynety na dos¢ dtugg walke, w ktorej wresz-
cie fzy jedynaczki i obietnica poprawy mtodego cztowieka zwy0|ezy+¥.
Coz to za ,ale”, podchwycita Jadzia, marszc23c niecierpliwie wspania
tuki gestych brwi. (O nie! tego Ninka nawet Jadzi nie powie, Jurek dat
przyrzeczenie, i zresztg miataby sama swoj ideat odziera¢ z blaskow, ko-
cha ja jak nikt w Swiecie i zrobi dla niej wszystko). Ale ,,Ninka otrzas-
nefa sig z chwilowej zadumy i znow usmiech niebianskiej stodyczy roz-
promienit jej twarzyczke, ,walczytam o swoje szczescie tak diugo, az
zwycigzytam i juz jutro®.. ,,Jutro“ podchwycita Jadzia, jutro — moja
droga_bohaterko! twodj tryumf bedzie ostateczny, prawda? czy pamie-
tasz, jak mowitySmy nieraz o swem ewentualnem matzenstwie, jakie
tworzytySmy plany?™ ,Naturalnie, ze pamietam, ty zawsze chciatas, Ja-
dziu, wyjs¢ bogato za maz, podrozowac, zwiedza¢, wzdychatas do koczo-
whniczegdo, cyganskiego zycia, zdaje 5|§ nawet marzyta$ 0 mezu-cyganie*
~ByC moze”, parskneta Smiechem Jadzia, ,.cho tego juz nie pamietam,
zato ty, moj modrooki herubinku, miatas pragnienia kontrastowo rozne.
Ciche, spokojne zycie przy boku ukochanego, biaty domek gdzies na pu-
stkowiu — stowem takie zycie we dwojke wedle stow piosenki ,,nawet
w chatce, byle z nim* i marzytas jeszcze o wzorze cnét niewiescich,
0 tern trzeciem, Spigcem w kofysce, No, nie rumien snf tak gwattownie,
jutrzejsza, prawowita matzonko, jesteS u progu spetnienia SI? swych
marzen*. ,,Przypomniato mi sie_jeszcze cos”, zaczeta Ninka, gtebokim,
cieptym gtosem. Kiedy$ na pensji jeszcze, pani Relska po lekcji muzyki
grata ,na okrase”, jak mawiata zazwyczaj, rozne utwory. Tego dnia,
o ktorem mowie, grata jakas bardzo melodyjng kotysanke, i wtedy po
raz pierwszy zbudzito si¢ to... przeczucie, tesknota, marzenie — nie
wiem — wszystko znikneto mi, z oczéw i w dziwnej, rzewnej zadumie
ujrzatam prawie jak zywe przed sobg rozowe malefistwo, w bieli batys-
tow i koronek, i zdawafo mi sie, ze to ja sama kotysze je do snu melodja.
ktora, byta wokot mnie i we mnie. A jeszcze pdzniej pamietasz ten wiersz
0 mniszce czytany przez profesora S.* ,Wiem i mnie sie on podobat ogro-
mnie, tyle w nim byto prawdziwie kobiecej mitosci i tesknoty, a szczegol-
nie w stowach:

Na marginesie sztywnych psatterzy, uczona ksieni dton wspiera biatg,
| usta wtula w rézane ciato, rozSmiane oczom, jak owoc $wiezy,
A po dostojnych kart pergaminie, przeczyste srebro cichych tez ptynie.

. Jakiez to ogromne szczgscie, mowita dalej w rozmarzeniu Nina,
swoj dom, swoj ukochany cztowiek i swoje malenkie_ dziecigtko®. Dtugo
jeszcze nocng cisze macity szepty najtajniejszych zwierzen, przeczuwan,
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marzen, az wreszcie sen przeniost dziewczeta w urojony Swiat niezmien-
nego szczescia i rozkoszy.

Ninka do Jadzi. List pierwszy.

Droga_Jadziu! Obiecatam Ci pisaC czesto, ale czas teraz leci tak:

predko, ze nie wiem, czy jutro, to nie wczoraj jeszcze, i czy moj Slub byt
Juz naprawde miesigc temu. o _
_ Tak, moja kochana! Twoja Ninka jest juz bardzo starg mezatka
I bardzo szczesliwa. Jurek kocha mie ogromnie, a ja — nie umiem nawet
swojego uczucia wyrazi¢ stowami. Wogole uwazam, ze wszelkie nasze
pojecia 0 szCzesciu i marzenia Sg niczem w poroéwnaniu z prawdzi-
wem, realnem szczesciem. Czuje sie jak krélewna z bajki, a moj krole-
wicz wszystkie wolne chwile spedza ze mng. Chodzimy na S{ﬁcery, do
teatru. Rodzice moi w tydzien po naszym $lubie wyjechali do Wilna, po-
zostawiajac cate mieszkanie do naszej dyspozycji. Z wizytami nie cho-
dzimy (Jurek tego nie lubi) i nikt u nas nie bywa. Przychodzi tylko mat-
ka Jurka, ale ona jest swoja i bardzo kochana. A co u Ciebie nowego,
droga Jadziul czy moj przyktad nie podziatat na Ciebie. Koncze juz, bo
moj pan, wiadca | niewolnik wkracza w_progi domowego zacisza.

Przyjm tysigce catusow od Twojej bardzo szczesliwej N

mfcn

Ninka do Jadzi. List drugi.
~ Droga Jadziu! Dzigkuje Ci za list. Piszesz, ze do tej pory nie zja-
wit sie hrabia, ani komiwojazer, ktoryby zdotat urzeczywistnic Twoje
marzenia, i ze tymczasem wcale tego nie zatujesz. Moze masz racje. Pie-
knigjsze jest zawsze to, czego sie spodziewamy dopiero, niz — ach nie
pomysl _przE/padkl_em, ze sie rozczarowatam, nic podobnego. Kochamy sig
ogromnie, Jurek jest anielsko dobry, mity 1 ja kwitne, jak ,,r6za w ston-
cu” (okreslenie Jurka), ale od kilku dni czuje sie niewyraznie ze zdro-
wiem. Co$ mi dolega, sama nie wiem co. Nie méwni(o tern Jurkowi, zeby
0 nie martwi¢. Moze to znow historja z temi nerkami. Jurek chce, ze-
ym byfa ciggle wesofa, usSmiechnieta, wtedy ptata figle, dokazuje jak
maty dzieciak.
Catuje Cie serdecznie
Twoja Ninka.

Ninka do Jadzi. List trzeci.

Jakaz ja dziecinna, ze odrazu sie tego nie domyslitam. Dzi$ byta
matka Jurka, rano, zauwazyta pewnie zmiane we mnie, bo zac_z?a Wy-
pytywac bardzo delikatnie, jak to ona potrafi, a potem powiedziata, zga-
dnij, co — kotysankowe marzenia zaczyn_aja,_3|? spetniaC. Czuje sie chwi-
lami_bardzo Zle, jednak teraz_nie martwi mig to wcale. Jurek przyglada
mi sie nieraz badawczo, ale nie mowie mu jeszcze, cheeg sig zupetnie upe-
wnic. W tych dniach mam byC u doktora z matka Jurka. Jestem teraz'
podwaojnie szczesliwa, cho¢ chwilami nie moge ukryC przed Jurkiem swo-
ich dolegliwosci. Powiem mu po wizycie lekarskiej. Wﬁ/(Obrazam sobie,
jak sie bedzie cieszyt, on ogromnie lubi mate dzieci, tylko, ze znéw be-
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dzie bat sie o mnie, kochany Gtuptas, macierzynstwo jest powotaniem
kazdej kobiety, a jego Ninka nie jest przeciez filigranowsg istotkg z fran-
cuskiego romansu.
Moc ucatowar od
Ninki.
Ninka do Jadzi. List czwarty.

Wrocitam od doktora. Mity, siwy staruszek, ale samo badanie jest
strasznie przykre. Tak jakoS niewyraznie mowit o mojej ciazy i miat
przy tem takie dziwnie zatroskane spojrzenie. Pewnie on taksamo jak
I Jurek, uwaza, ze jestem zamtoda na dziecko. Kazat mi przychodzi¢ co-
dziennie na jakie$ zabiegi, konieczne, jak mowit, w moim stanie, i jutro
przyprowadzi¢ koniecznie Jurka, chce z nim porozmawiac. Czuje sie co-
raz gorzej, chociaz to dopiero poczatek tego okresu. Chwilami nie mam
sit nawet uSmiechac sie do Jurka. On to widzi i jest bardzo smutny. Wie-
czorem powiem Jurkowi te wielkg nowine. Przez ostatnie dni nie mia-
tam chwilki czasu, zeby dokonczyC i wystaC ten list. Taka jestem zde-
nerwowana, smutna a Jurek? Whiasnie powodem tego oprocz ztego sta-
nu m01ego_ zdrowia jest Jurek. Teraz, kiedy mi potrzeba najwigcej opie-
ki, czutosci, on stat sie taki obcy, zimny, daleki. Zaczeto sie to od tej wi-
zyty u doktora. Wyszedt bardzo blady i Przez_ catg droge do domu nie
mowit do mnie ani stowa. W domu nie jaclt obiadu i wyszedt wkrétce na
caty wieczor. Do biura na wieczorowki, jak mowit, a przeciez przed tem
nie wspominat mi o tem nic i projektowaliSmy iS¢ do teatru. Mato teraz
jest w domu. Chwilami bardzo troskliwy, serdeczny, a.e kiedy podejde
do niego, by, jak dawniej zarzuci¢ mu ramiona na szyje, lub powiedziec
dobranoc (Spi teraz w gabinecie ojca), to wyrywa mi si¢ z objeC i W|dzg
wtedy, ze toczy sie w nim jakas walka. Czyzby juz mnie nie kochat*
Zbrzydtam, stan moj staje sie juz widoczny, i ogromne jakie$ cierpienie,
ostabienie zcina mie zupetnie z ndg. Matka Jurka zamieszkata u nas
i opiekuje sie mng bardzo troskliwie. A jednak zycie jest bardzo dalekie
od marzen.

Catuje Cie serdecznie Twoja smutna
Ninka.

Jadzia do Ninki.

Droga Ninus! Juz miesigc minat od ostatniego twojego listu. Cze-
mu nie dajesz znaku zycia o sobie? Domyslasz si¢ chyba, jak bardzo je-
stem zaniepokojona twojg choroba i przygnebieniem, jakie ujawnitas
w ostatnim swoim liscie. Mysle jednak, ze to juz mineto, prawda i nie-
dhugo dwie szczesliwe mateczki (bo chyba wezmiesz mie za chrzestng)

beda piastowaty r6zowego brzdaca. )
Twoja Jadzia.

Czekam z niecierpliwoscig listu i przesytam pozdrowienia

Nina do Jadzi. List piaty.

_ Kochana! Nie mogtam nic nie pisac, tyle strasznlych rzeczy prze-
zytam ostatnio. Jurek Chciat sie zabic, nosit sie z tg mysla oddawna. Ode-
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bratam mu rewolwer, wtedy wyznat mi wszystko, nie przestat mi¢ ko-
chac, ani nie zdradzit mie, ale stato sie chyba co$ gorszego jeszcze. Cig-
za nie jest jedynym powodem mojej choroby. Rozumiem teraz zmar-
twienie doktora i te tajemniczos¢, Ktora ostaniata moje u niego leczenie.
Ten ostatni wieczor przed Slubem Jurek spedzit w gronie Kolegow i...
spedzit bardzo wesoto. Nie wiedziat 0 niczem az do tej rozmowy z leka-
rzem. Chciat sie zabiC odrazu, nie mogt przenieSC mysli, ze ja tak cierpi

przez niego, ale nie mogt mnie tak zostawiC samej z dzieckiem. Udawa
obojetnosc, zebym sie niczego nie domyslita. Cierpiat potepienczo. Pla-
kat rzewnemi tzami, mowiac mi o tem i btagajac o przebaczenie, Prze-
baczytam, ale cos si¢ we mnie zatamato, fuz nigdy nie potrafie by¢ szcze-
sliwa, kocha¢ jak dawniej. Chce zy¢ dla dziecka. W tej mysli jedynie
znajduje pocieche. Czy naprawde masz zamiar przyjechac na te chwile,
0 jaka jeste$ dobra. Moi rodzice wiedzg tylko o normalnym przebiegu
sprawy i pewnie nie zdaza przyjechac, bo omytkowo J)oda’fam.termln
pozniejszy, a teraz prostowac tego nie chce. Matka odgadtaby moze przy-
czyne, a Jurek przeciez nie jest tak bardzo winien, to tylko wynik sta-
bej woli. A wiec do zobaczenia. Catuje cie

Twoja nieszcze$liwa Ninka.

Drzwi otworzyta starsza, sympatyczna pani ze Sladami tez w wy-
blaktych oczach. ,,Ach to pani, drogie dziecko, Ninka juz Kilkakrotnie
pytafa o panig®. ,,Jak sie czuje Ninka, wyjzika’ra Jadzia, czujac lodowa-
ty dreszcz Erzestra(_:hu, przebiegajacy wzdtuz krzyza. ,,Czy to juz sie
stato?“ ,,Tak, ale dziecko nie zyje, a z Ninka jest bardzo zle. Doktor ma
stabg nadzieje utrzymania jej przgl zyciu. Jesli ona umrze, strace i syna
razem, Jerzy tego nie przezyje. Idac do sypialni przez salon, w ktorym
tak niedawno brzmiaty ich dziewczece radosne gtosy, zatrzymata sie
Erzez chwile przy skamieniatej zda si¢ w cierpieniu postaci mezczyzny,

tory nic jakby nie widzac i nie S*KSZQC Z zewnatrz, wpatrywat sie w co$
wtulonego w olbrzymie wigzie pachnacego bzu. Przy blizszem rozpatrze-
niu, ostupiate ze zgrozy, oczy Jadzi, ujrzaty w tym kwietnym bukiecie,
niby lalczyng zabawke, matg trumienke a w niej Sinego, Eomarszczonego
trupka. Drzac i ttumigc tkanie, weszta do sypialni Ninki, ale tu nowe
przerazenie scisneto ja za gardto. W tej schorowanej, zzotkiej twarzy
w bezkrwistych, Sciggnietych bolem ustach, nie mogta pozna¢ ochoczej,
rozeSmianej, tryskajacej zdrowiem i mtodoscig Ninki z_przed roku za-
ledwie. Nawet jedwabiste pukle wiosow, straciwszy miekosC i potysk,
spadaty martwemi pasmami na wychudte policzki. Chora na szelest kro-
kow otworzyta oczy, w ktorych goraczka walczyta o pierwszenstwo
z Swiadomoscig tragicznych zdarzen. Poznawszy wchodzaca, usmiechne-
ta sie do niej raczej g[}/masem niz uSmiechem zczerniatych warg: a za-
raz_potem: ,Widziatas? ono tam jest jeszcze umarte — nasze dziecko, —
moje ukochane malenstwo — i to on — on jest zabdjca, to tamten biad.
Nie chcg zyc, poco? dla kogo? Ha! hal zaniosta si¢ nagle obtednym Smie-
chem, unoszac si¢ jakas reszty sit na postaniu i przeszywajac, zda sie,
patajacym wzrokiem zamkniete drzwi salonu. Tam moje szczescie, —
moje rdézane w puchach i bieli dziecigtko, — usneto — pus¢ mie, zaspie-
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wam mu kotysanke, te dziewczecg kotysanke z dawnych lat — ha! hal
Za chwile wyczerpana wybuchem lezata bezprzytomnie.

Jadzia do Niny. W trzy lata péénief'. ) ] ]

~Droga Nmué!_Duekg*_e Ci za przystang mi fotografje. W&/glqdaae
na niej wszyscy troje przeslicznie. Jurek z catg powaga ojcowska patrzy
na syna, choC tak naprawde nie wiem, ktory z nich ma_mine powazniej-
sza. (Brzdac jest wspaniaty). Co do Ciebie, to Ci powiem, ze to popro-
stu nie wypada {)A(;wazne_J mezatce wyglada¢ tak mfodo i uroczo. (Opinja
pana Alfreda). Wcale sie nie dziwie, ze Jurek poza Tobg Swiata nie wi-
dzi, bo ten szkaradny pan Alfred gpoznasz go niedtugo), powiedziat, ze
%dyby nie byt tak bardzo zakochany we mnie (nic mu nie WIeI’ZQ&, toby

ie poprostu porwat. Wyttomaczytam mu, ze te romantyczng eskapade

zakonczytby w komisarjacie, i ze Twoja uczuciowosc catkowicie pochfa-
niajg Twoi dwaj mezczyzni. | to mnie nie dziwi, ze, jak piszesz, Jurek
jest abstynentem. Czutam, ze tak bedzie. On Cie bardzo kocha, a czego
sie nie robi dla kochanej kobiety. Naprzyktad pan Alfred projektuje po-
droz naokoto Swiata, (po$lubng oczywiscie), ale ja stracitam jakos chec
do takich eskapad. Moj $Slub w przysztym tygodniu. Prz¥jed2|emy po
was samochodem, i na te dwa dni Swiat zarekwirujemy cata waszg hul-
tajska trojke.

A wiec do zobaczenia i moc serdecznych catusow

od Twojej Jadzki.

Nela Krzepkowska.

SEONCE W KALUZY.
Nowela.

Zupefnie inaczej wyglada Swiat widziany z drugiego pdetra tego
samego domu, a zupetnie Inaczej wyglada widziany przez okno sutery-
ny. Nawet trudno powiedzie¢ widziany. Zapotniata szyba schlapana bfo-
tem, oblepiona papierem zaledwie skrawki Swiata moze w sobie zam-
knaC. Z tych skrawkow najczescie] buduje sie wyobrazenia o zyciu. Tak
pojete zycie nie jest ani troche zawite, czy skomplikowane, ale jest cigzkie,
najczesciej bardzo ciezkie. Ludzi dzieli si¢ na bogatych i biednych. Lu-
dzie bogaci sg zawsze szczesliwi, bawig sie, uzywaja, sa pozatem cnotli-
wi i kpig z biednych. Ludzie biedni, to ludzie pracy — ktdrej naj-
czesciej niema — mniej cnotliwi, pragnacy dobrze zjes¢, dobrze sie
ubrac, nie by¢ poniewieranym, wybabrac si¢ z beznadziejnego zycia.

Ludzie bogaci to ministrowie, doktorzy, adwokaci, lekarze, urzedni-
cy. Ludzie biedni, to pijacy, praczki, robotnicy, zbior szumowin. Innego
podziatu niema. Obowigzuje podziat absolutny. Drogi poSredniej jeszcze
nie wynaleziono.. ) ) ] ) o

artery, pietra pierwsze, drugie, trzecie, czwarte i t.d. majg wie-
ksze pole widzenia, rozleglejszy horyzont, szerszy oddech. Suteryny mu-
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sza si¢ zadowolnie widokiem rynsztokow, odpadkow, pomyj, obcasow,,
postrzepionych nogawek od spodni, najprzerozniejszych nog obciagnie-
tych w blyszczacy jedwab. Stofce znajg z odbicia w katuzy.

_Ledwie Swit rozdmuchnie_ resztki ciemnosci zaczyna sie normalne,,
codzienne, szare zycie. Eh, zycie! Wylatuje z mieszkan, dudni po scho-
dach, wypada na ulicg, szumi ruchem, poSpiechem, praca. _

Weciska sie wszedzie, w najciemniejsza, zagubiong nore, wywotuje
natretnie uspiong rzeczywistosc.

*
* *

zycie wpija sie miarowym stukiem mtotka w qsa/, rozwiera prze-
mocg opuchte, zaczerwienione oczy Zoski. ZoSka posiada nadmiar zycia,
Zle go zuzywa i todjest przyczyna I|czn3/ch nieporozumien miedzy nia.
I ojcem. Naprzyktad teraz: ojciec odktada mtotek, pociegiel i stary wy-
koszllawiony but, sciaga z Zoski, ko+drg I wali jg wyszczerbionemi, zbite-
mi, zwartemi piesciami, gdzie si¢ da. Po gtowie, po twarzy, po piersiach,
po brzuchu, po bokach — to mato. Zaczyna Je.szcze kopac. Dygocze od
wewnetrznej pasji, oczy zaszty krwia, rece rzzk a on bije, bije.------

— Pomiottem chcesz zostaé, Scierkg, na ktorg splungé nie war-
to?! Zapomnij o tem!!! . ) _

_ Z pod fozka dobywa sie szloch. Ojciec podcigga spodnie, spluwa
| zabiera sie do porzuconej pracy. _

Stuk miotka przecina Jednolity cigg ptaczu na szereg odcinkow.

~ Po pewnym czasie Zoska wywleka sie z pod t6zka, obciaga na po-
siniaczonem ciele podartg koszuI% i siada na t6zku. Przesuwa jezykiem
EO zeschtych wargach. Gardto oblepione gorygz — glowa trzaska od
6lu. Na calem ciele niema miejsca, gdzieby nie bolato.

Zoska ma 19 lat.

_ . Gdy miata nie wiecej nad lat 7, ciemne, zagubione podworko _bx-
to jej Swiatem. Nie wiedziata, ze oprocz niego istnieje Swiat inny, wiek-
szy, lepszy. Rosta w atmosferze ciggtego pliaﬁs_twa ojca, kiotni, biedy.
Jednak w miare przybywania lat dowiedziata si¢ ZoSka powoli o istot-
nej tresci wielu spraw. Rozwineto sie marzycielstwo. Zapragneta gora-
co wydostac¢ sie na wiasciwy Swiat. Znienawidzita mate, ciemne, brudne
podworko, znienawidzita bezczelnych chtopakow, znienawidzita zatechte
mieszkanie, suchy chleb, nedze, ojca...

| postanowita jako$ inaczej zyc, lepiej. | zaczeto sie to zycie, za-
czeto zwyktym przypadkiem.

'U Michalakow pili jak zawsze caty dzien. Szyby brzeczaty od Smie-
chu, spiewu, przeklenstw, dowcipéw. Podmalowane niewiasty palH&/_ pa-
pierosy i chichotaty niezmordowanie przez sprochniate zeby. Resztki je-
dzenia walaty sie na stole, pod stotem, na ubraniach.

_ Michalakowa lezata wpoprzek tozka i rzygata wysoka fontanna.
Siwe wiosy maczaty sie w swinstwie. Nlezn_osns/, odor zalepiat gardto,
draznit oczy. Pijatyka przeradzata si¢ w orgje. Joziek Michalak glosno
czkajac wyleciat na podworko. Zimne powietrze zaczeto iwv zlizywac pot.
Rozkrecit kran wodociggu i ztopat wode. Rekawem obtart krople zawiste
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w kacikach ust. Zatoczyt sie po podworzu. W $lad za nim zatoczyta sie-
piosenka: _ )

»Gesi za woda, kaczki za woda,

Uciekaj dziewczyno,

Bo cie poboda,

Ty mi buzi dasz,

Ja ci buzi dam,

Ty mnie nie wydasz,

Ja cie nie wydam!*

~ Zoska $piesznie wracata do domu. Byto pozno. Zagadata sie z ko-
lezankg o rdznych, roznych rzeczach. Rozmowa ja podraznita. Nie uwa-
zata_na nic. Nagle ktos schwycit ja za wiosy i poczat ciggnaC do tyhu.
Chciata krzyczeCc — czyja$ reka zastonita usta. Zoska zaczefa kopac, wy-
wija¢ sie — na nic.---------- Rozmowy z kolezankg staty sie rzeczywi-
stoéci% Ponizeniem i buntem.
oska miata wtedy lat 16. . _

A pozniej?... Noche hulanki. Wtoczegi po zakazanych knajpach,.
Odwiedzanie kabaretow.

Tak byto i wczoraj. _ ) ) _

_ . Patefon dyskretnie przeszmuglowuje namietng melodje. Butelki.
Kieliszki. Panowie sypig dowcipami. Zoska nie moze potapaC si¢ w sy-
tuacji. Talerze same unoszg si¢ ze stotow, quz%nad glowami i osiada-
ja na J%smach panow. Z talerzy wyskakuja r&/ , ob;LaJa\(mg po twa-
rzach. Zoska macha rekami (szczek bitego sz h';g. Zoske ktos wota po
imieniu. Kto$ obejmuje, catuje. ZoSka wyrywa sie z objec, zrywa z sie-
bie sukienke, drze koszule, odrzuca daleko pantofle, wskakuje na stot
I oto naga tanczy jaki$ szalony taniec. Oklaski. Kto$ jg Scigga ze stotu,,
kto$ szepce do ucha...

Tak byto wczoraj. ) ) _ _

W tej chwili Zoska zapomina o bolu. Zrywa sie z t0zka, wdziewa
kapcie, narzuca ptaszcz, fapie kubet i wylatuje na podworko po wode.

Michalakowa podwineta rekawy koszuli i zadarta kiecke do pasa,
sdo_od ktorej wyglada barchanowa, potatana halka. Z balji pryskajg my-

liny po catem podworku. _ ) o ]
~_Zoska nabiera predko wody, pedzi dc mieszkania i nalewa do mi-
ski. Zimna woda obmywa gorycz z ust i spedza resztki snu.-------—

A wieczorem znoéw Zoska wymaluje usta, podczerni brwi i pojdzie.
Nawet bicie ojca nie zdota jej zatrzymac.

Zoska kiedys chciata by¢ inng, lepszg, chciala ciepta, serca, ale-
wtedy, gd[)]/_ nalezato jej w tern wszystkiem dopomoc, ojciec pit. Jesli te-
raz zle robi, to nie jej wina.

Kazimierz Jozef Liponski.

ALKOHOLIZM WSROD MURZYNOW AFRYKANSKICH.
Rozmiary szkodliwosci, a co zatem i niebezpieczenstwa, _jakie-

przedstawia import wodek do francuskich kolonij w Afryce, ustali¢c mo-
zna bardzo tatwo na zasadzie statystyk, odnoszacych sie do sprzedazy al-
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koholu w niektorych portach afrykanskich, a przypadajace na kazdego
krajowca, oraz obserwujac, jak murzynigtka upijajg sie razem z ich oj-
cami i dorostymi. Sami urzednicy, kupcy, misjonarze, a nawet co inteli-
gentniejsi wodzowie murzynscy twierdza, iz import wodki powinien byé
zabroniony. Alkohol jednak stanowi najwieksze zrodto dochodow kolo-
nH, poniewaz Obl'OZOl&y f|est najwyzsza stawka celna. Gdyby dochody te
odpadty, nastapitby deficyt w_budzecie,, co przy i tak niskim stanie fi-
nansowym francuskich kolonij afrykanskich, wywotachy mogto wielkie
komplikacje. Pozatem cto na wodke O,&)(_)Slaqla jeszcze, z punktu widzenia
skarbowego, te dodatnig strone, ze daje sie, z roku na rok podwyzszac
bez_obawy o zmniejszenie spozycia wodek. Podobnie jak i w innych ko-
lonjach, tak i w kolonji w okolicach Lambarene, w dorzeczu Konga, admi-
nistracja kolonjalna oSwiadcza, iz chetnie zakazataby wyszynku alkoho-
lu, ale nie moze tego uczyni¢, gdyz niema sposobu na pokrycie luk, kto-
reby wynikty w nastgpstwie tego kroku. Nawet najzacigtsi przeciwnicy
alkoholu nie moga znalez¢ rady na zatatanie tej, ewentualnej, dziury bu-
dzetowej. SpodziewaC sie mozna, iz kiedys znajdzie sie jakis koIonLaIny
gubernator, bardziej dalekowzroczny, ktorego troska o przyszto$¢ kolo-
nij przedstawiac sie bedzie powazniej od aktualnych finansowych nie-
domogow i ktory przez pewien przemgg_ czasu rzgdz_lé i gospodarowac be-
dzie, nie pozwalajgc na wyszynk wodki, mimo deficytu.

Najwieksza 1losC wodek dla Afryki eksportuje Potnocna Amery-
ka, Znalazt sie razu pewnego w 1919 roku jakis gubernator, ktory na
probe wprowadzit zakaz sprzedazy alkoholu. Ale proba dtugo nie trwata.

Poza importem napojow wyskokowych istnieje jeszcze domowy
sposdb wyrabiania wina, powstatego ze sfermentowanego soku drzewa
palmowego. By otrzymac sok palmowy, trzeba na wysmuktym drzewie
dokona¢ naciec, co jest jednak, ze wzgledu na ochrong drzewostanu, su-
rowo wzbronione. Dokonywa si¢ wiec tego daleko od osiedli murzynskich,
w gtebi puszczy, przy zachowaniu Srodkow ostroznosci, jak tajemnica
wyprawy i powsciagliwos¢ w publicznym raczeniu sie otrzymanym tg
droga napojem. Palmowe wino posiada jednak te ujemng strone, ze nie
daje sie dtugo przechowywac. O ile przy jakiej okazji ws;gs_c_y murzyni
w danej wiosce urzng sie do nieprzytomnosci, to juz w najblizszej przy-
sztosci nie bgda mogli wina tego posiadac, gdyz sfermentuje_si¢ ono
I stanie niezdatnym do uzytku. Co innego wodka wyrobu cywilizowane-
go, biatego cztowieka. Jg mozna przechowywac zawsze bez obawy ze-
psucia sig! ) )

~Najwieksza liczba Murzynéw tam bywa zatrudnionych tfadowa-
niem olbrzymich pni drzewnych na statki. Odbywa to sie w ten sposob,
iz z okretu na brzeg przerzuca si¢ ktadke, a Murzyni fadujg drzewo, po-
dajac je sobie z rgk do rgk. Dozorca stoi na poktadzie i notuje liczbe za-
tadowanych polan. Zarobek za setke, ta droga dostarczonych polan, wy-
nosi 5 frankow. Niejednokrotnie wiasciciel okretu ma za zte krolikowi
murzynskiemu za niezbyt wydajng prace, gdyz Murzyni_wogole sg le-
niwi.- Zazwyczaj Murzyni zadaja zaptaty nie pieniedzmi, lecz wodka,
gdyz mniemaja, iz biali dostajg alkohol po nizszej cenie niz Murzyni
I ze dlatego tranzakcja w towarze jest bardziej optacalna. W poblizu na
wybrzezu stojg opustoszone i zrujnowane chaty. Przed 20-tu laty byty
to zamozne wioski. Do ruiny doprowadzito ich uzywanie alkoholu.
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A co opowiada jeden z kupcow, zapytany dlaczego kapitan nie za-
trzymuje okretu. o o o
— GdY’ ysmy zatrzymali sig w t,ern_mleiscu w dzien, wszyscy Mu-
rzyni wysiedlitby na lad, zeby kupi¢ wodki. Catkowite, zarobione na han-
dlu drzewem pieniadze Murzyni wydaja na wodke, ktora tutaj, jak
I gdzieindziej jest hamulcem “wszelakiej produktywnej i kulturalnej
pracy. N : ,
0 ile do skutkow uzywania alkoholu przez Murzynow dodamy
miejscowe straszliwe bolaczki, jakimi sa: Spigczka, elefantiasis, puchlina
wodna, tatwo mozemy wyobrazi¢ sobie stan zdrowotny okolic podrowni-

kowych.
podat M. Godlewski.
Wedtug: ,,Zwischen Wasser und Urwald“ dr. Alberta Schweitzera.

NEKROLOGIA.

_ Smier¢ nieubtagana uczynita w ostatnim czasie wyjatkowo wielkie
i dotkliwe spustoszenia w szeregach walczacych z kleska alkoholizmu, —
wytworzyty sie luki, ciezkie i bolesne...

$. p. Aniela Chmielinska.

Wdowa po doktorze med. Aniela z Wasiewiczow Chmielinska byta
tyl;()em dawnej dziataczki spotecznej z czasow niewoli. Urodzona entuzja-
stka czynu, uosabiata zywiot pracy spotecznej. Bliskg Jej byta ini-
cjatywa kulturalno-oswiatowa, zwtaszcza na wsi, stad wielkie umitowa-
nie krajoznastwa, sztuki ludowej, zwtaszcza Ziemi towickiej (zatozyta
Muzeum tej Ziemi). Z umitowania ludu, z gorgcej checi podniesienia go
na wyzszy stopien kultury ptynefa usilna cheé usuniecia jednego z gtow-
nych zrodet nedzy i ciemnoty ludu. alkoholizmu. .

Totez S. p.”Aniela Chmielinska stata sie zarliwg propagatorka idei
walki z pijanstwem, idei abstynencji, propagowata mys| zabaw i wesel bez-
alkoholowych, wyglaszata ptomienne odczyty, organizowata zebrania, wy-
stawy przeciwalkoholowe, rozpowszechniata literature specjalng, byta tez
szczerg zwolenniczkg naszego Towarzystwa i pisma, zyta lat 67. Zmarta
dn. 5 kwietnia b. r. ] ) ) ) o

Dyrektor Pol. Macierzy Szkolnej p. Jozef Stemler, piszac o Niej
w Kurjerze Warszawskim, powiedziat: _ _ _

»Z rzadko spotykanym zapatem i Pozornym nadmiarem uczuciowosci
taczyta konsekwentng i nieztomng wole w urzeczywistnieniu zamierzo-
nych, gteboko umitowanych i spotecznie pozytecznych dziet kultury naro-
dowej. Jej postawa zyciowa byla zawsze czynna, tworcza i bezintere-
sowna“,

W kilka dni pozniej zmarta w Warszawie inna wybitna i zastuzona
dziataczka spoteczna.

S. p. Dr. Justyna Budzinska - Tylicka.

Jedna z pierwszych lekarek polskich prowadzita nader rozlegla dzia-
talno$¢ spoteczng na polu oSwiaty robotniczej, opieki nad dzie¢mi, kolo-
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nij letnich dla kobiet pracujacych, w Tow. Higjenicznem i w organizacjach
przeciwalkoholowych przed wojng w b. Kongresowce (w Tow. ,,Przy-
sztos¢™) iw b. Galicji. Jako zapalona bojowniczka sprawy rownouprawnie-
nia kobiet — z przekonan nalezac do P. P. S. — w alkoholizmie widziata
jedno ze zrodet niedoli kobiet i dzieci, jedng z gtdwnych tam postepu
I kultury. To tez niezmiernie goraco bronita gdzie mogta, ustawy prze-
ciwalkoholowej przed zakusami jeJ unicestwienia — wystepujac 1 w tej
sprawie, zgodnie ze swym temperamentem zywym i bojowym, energicz-
nie i bezkompromisowo.
Dn. 12 kwietnia zmart w Warszawie

S. p. Inzynier Wiadystaw RoginskKi

Dyrektor Kolei Panstwowych w Radomiu. Brat bardzo zywy udziat
we wszelkich poczynaniach spotecznych, nalezac do wielu organizacyj,
zajmujac naczelne, kierownicze stanowiska. Bedac przekonanym i gora-
cym zwolennikiem idei trzezwosci Eopleral energicznie dziatalnos?Absty-
nenckiej Ligi Kolejowcow. Na krotko przed Smiercig wziat udziat w Kur-
sie  Alkohologji w Radomiu, urzadzonym przez miejscowe Kota Tow.
»11zezwosc 1, Abst. Ligi Kolej“. Pragnat bardzo zaktada¢ przychodnie
przeciwalkoholowe (pierwsza miata powstac w Radomiu). NieStety za-
miaru tego urzeczywistni¢ nie zdazyt.

~ Swiadectwem stopnia zrozumienia i odczucia doniostosci sprawy wal-
ki z alkoholizmem przez §. p. Dyrektora Roginskiego moze stuzyc list Je-
go, pisany na rok przed Smiersig do p. inz. J. G. Kossowskiego, a ktory
nize] podajemy.

S. p. Prof. Dr. Kazimierz Panek.

Wybitny lekarz, chemik, bakterjolog, prof. Akademji Weterynarji
we Lwowie, ostatnio Dyrektor Wydziatu Zoohigjeny w Panstw. Instytu-
cie Naukowym gospodarstwa wiejskiego zmart w listopadzie 1935 r. —
We Lwowie przed wojng brat b. _czynng udziat w pracach Lwowskiego
Tow. Higjenicznego i w jego piSmie, w Sokole i Harcerstwie. W tym tez
czasie czynnie wspotdziatat w akcji zamykania szynkdéw w niedziele
i Swieta.

$. p. Antoni Anusz.

W koncu grudnia 1935 r. zmart §. p. Antoni Anusz wybitny dzia-
tacz spoteczny 1 polityczny. Jako poset na Sejm wydatnie popierat spra-
we walki z alkoholizmem i obrone ustawy przeciwalkoholowej.

S. p. Jan Reytan - Tchorzewski

Dwie prace literackie napisane przez $. p. Jana Tchorzewskiego, kto-
ry wystapit w literaturze pod pseudonimem Jana Reytana, zyskaty Mu
wstepnym bojem uznanie krytyki i szeroki rozgtos — Sa to: ,Z patacu
do przytutku®™ i powies¢ ,,Kto winien“. Talent 1 duza kultura literacka,
joteboka wiara w_prawde gtoszonych idei, doktadna znajomoSC spraw po-

ruszanych sprawity, ze obydwie te ksigzki staty sie wielkiej, nieprzemija-
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S. p. Jan Reytan-Tchorzewski.

chrtlajlwar_toéci wkiadem w naszg literature piekng o tendencji przeciwal-
oholowej.
Cie%kie, tragiczne doswiadczenia i przezycia wiasne Autora — na-
daty pracom Jego wyraz i site sugestywna dokumentow autentycznych,
gdzie zycie, choc literacko ujete — Swiadczy co krok faktami rzeczywi-
stymi — nieraz nad wyraz ciezkimi, strasznymi.

~ Dwie te prace, ktore miaty stanowiC wstep do catego cyklu utwo-
row, zwigzanych jedna myslg przewodnig — wykazania niezbednosci bez-
wzglednej walki z alkoholizmem jako ,,rakiem dusz ludzkich“ — pozosta-
ng na zawsze pomnikiem zywym bolow, walk i zmagan psychicznych czto-
wieka, bronigcego sie przed zatraceniem w natogu.
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W dziejach walki z alkoholizmem w Polsce wystapienie Jana Reytana
ma w sobie cos z ﬁrzelotu tajemniczego meteoru, oSwietlajacego mroki—
i gasnacego w nich... Blaskiem i bolem cierpienia swego, zakletego w sto-
wo — pragnat uderzy¢ w umysty i sumienia ludzkie — chciat oSwiecac
| przestrzegac. A miat do tego podstawy i prawo jak mato kto—znat bez-
graniczng potege narkotyku i umiat jg przedstawi¢ realnie.

~ ,Jaumre, lecz mojai idea nigdy nie umrze i odniesie z biegiem cza-
su jedno z najpiekniejszych, najszlachetniejszych zw¥0|estw, na jakie sie
moze zdoby¢ cziowiek na ziemi — zwycigstwo nad wiasng stabg wolg dla
wiasnego szczescia i szczescia bliskich sercu. Dopomoze do tego zwycie-
stwa nauka, cywilizacja i coraz to wigksze wynalazki, zmieniajace nieraz
radykalnie dotychczasowe formy wspotzycia narodow, ich odwieczne zwy-
czaje i tradycje” 1).

S. p. Prof. Dr. Stanistaw Wiadyczko.

_ Piszac tu to nazwisko, wprost wierzyc sie nie chce, ze tak ma byc...
ze ten czlowiek, tak niedawno petny sit, zamiarow i projektow prac — juz
nie zyje... Zresztg tyczy sie to niemal kazdego cztowieka czynu.

S. p. Profesor Wiadyczko, wybitny neurolog, jeden z tworcow odro-
dzon_egi(o Uniwersytetu Wilenskiego i pierwszy w nim Erofesor neurologji
I Dziekan Wydziatu Medycznego — i Jako uczony, i jako dziatacz spotecz-
ny byt gteboko przekonanym zwolennikiem koniecznosci in-
tensywnej i planowej walki z alkoholizmem.

_ ako profesor neurologji zachecat mtodziez akademicks do pozna-
nia zagadnienia alkoholu i do walki z tg kleska spoteczng — sam zas byt
jednym z gtéwnych organizatoréw tej akcji na terenie Wilna. Byt zato-
zycielem ,Wilenskiego Towarzystwa, do walki z alkoholizmem i innymi
natogami ,,Mens* i jego Prezesem, zatozyt przy tem Towarzystwie Przy-
chodnie dla alkoholikow i narkomanow, ktora prowadzit przy wspotpra-
Cy ucznia swego i asystenta (> Dr. Juljana Genzela.

Byt $. p. Profesor dalej gtdwnym organizatorem na terenie Wilna
IX Polskiego Kongresu Przeciwalkoholowego w r. 1929, oraz szeregu wy-
ktadow i Kursu Alkéhologji w Wilnie.

Byt naszym prawdziwym przyjacielem i sojusznikiem w pracy nie-
zawodnym i oddanym.

Jako referent brat udziat w | Polskim Zjezdzie Abstynentow
w Warszawie w r. 1934, ostatnio za$ brat czynny udziat w pracach Pol-
skiego Komitetu Organizacyjnego XXI. Mledzynarodowe?o Kongresu
Przeciwalkoholowego w Warszawie. Na kongres ten zgtosit referat.

Nai kilka tygodni przed émierc_ia} snut jeszcze plany szeregu prac

w zakresie walki z alkoholizmem, miat wygtosi¢ odczyt na jednej z na-

szych ,.Dekad Trzezwosci“. Njestety, projekty te unicestwita Smierc.
Niemal nagle, niespodziewanie odszedt z placowki pracy. Zmart

D Z =zakonczenia referatu s. p. Jana Reytana p. t. ,O niedostrzegalnym dla
otoczenia stopniowym rozwoju zwyrodnienia psychicznego i o giéwnej przyczynie t. zw.
przesuniecia sie osrodka energji osobistej u alkoholikéw::, wygtoszonym podczas 1><

Polskiego Kongresu Przeciwalkoholowego w Wilnie (1930 r.) — Wilno, 1930 r. str. 4.
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S. p. Prof. Dr. Stanistaw Wiadyczko.

w Wilnie, gdzie tak duzo stworzyt, gdzie nie danem Mu byto tworzy¢ da-

lej w umitowanym i wiasciwym zakresie.
Zmart w Wilnie dn. 18."VII. 36 r. i pochowany zostat na cmentarzu

na Ezo*ssie dn. 21. VII. Zgodnie z wolg Zmartego podczas pogrzebu méw
nie byto.
_ Przed dwoma niespetna laty Wilno intelektualne i Wilno spoteczne
zegnato wyjezdzajacego Profesora, przeniesionego na emeryture — ze-
nato niezmiernie serdecznie. Podczas przemowien wielokrotnie pada-
y stowa ,,Do widzenia w Wilnie* — nikt nie przypuszczat wewnetrznego
tragicznego ich brzmienia.
~Jak pojmowat $. p. prof. Wiadyczko istote zagadnienia alkoholizmu
— niech zaswiadczy ustep koricowy z Jego przemdwienia inauguracyjne-
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go na uyoczystosci otwarcia 1X Pol. Kongresu Przeciwalkoholowego
w Auli Sniadeckich Wszechnicy Batorowej:

_»W chwili tak groznej pod kazdym wzgledem, jak ta, ktorg obecnie
przezywamy, w chwili, gd?/ ludzkos¢ zmeczona i zbiedzona czeka nowych
stow 1 nowych haset, w alkoholu coraz bardziej pograBza sie¢ mozg ludz-
ki — ten najwiekszy cud wsrdd innych cudow, przez Boga dokonanych.

W wielkim wyscigu narodow, dazacych do osiggnigcia najwyzszych
szczytow cywilizacji, zwyciezy ten, ktory pierwszy absolutnie z alkoho-
lizmem zerwie i wytepi¢ go potrafi.

Jezeli mamy dba¢ o ludzko$¢ pod wzgledem eugenicznym, jezeli
mamy dbac o ludzkos¢ pod wzgledem duchowym — najusilniejszg wal-
ke z alkoholizmem prowadzi¢ musimy*. ¥

S. p. Prof. Dr. Stanistaw Wiadyczko.

Z listow $. p. Profesora, wiedziatem, ze w styczniu zaczety sie pierw-
sze objawy cierpienia, cierpiat On duzo, ale ani na chwile nie przerywat
swej pracy jak zawodowej, tak i SEOIB_CZHG]; nie lezat ani jednego dnia, nie
zwracajac uwagi na silne utraty krwi i upadek sit. Brat udziat w wykta-
dach dla lekarzy. Interesowat sie sprawami Tow. ,Mens“ w Wilnie, cie-
szyt sie bardzo dobriim rozwojem prac tej organizacji. Przed wyjazdem
na wakacje do Druskiennik w poczatku czerwca wiedziat On juz dobrze
0 swojej_chorobie, lecz i wowczas nie przerwat swej pracy. Dn. 12 czer-
wca napisat drugg ostatnig wole i przestat mi z Druskiennik. Dn. 5 lipca
przyjechat do Wilna, aby wygtosic w Szkole Potoznych swoje wyktady
(wykfadat tam od szeregu lat) i jak sam powiedziat ,,s3 to moje ostatnie
wyktady“. — Przyjechat zupetnie wyczerpany fizycznie. Wyktady jednak
wygtosit, po ostatnim wyktadzie poczut sie bardzo zle. Dnia 8-go lipca po
naradzie z chirurgiem S. p. Prof. Wiadyczko zdecydowat uda¢ sie do
Lecznicy Sw. Jozefa, operacji nie mozna byto robi¢ spowodu zbyt wielkie-
go wyczerpania pacjenta, ale i sam Profesor nie zgadzat si¢ na operacje
wczesniej jak za 2 tygodnie. Ostatni raz rozmawiatem z Nim 13 lipca,
czut On, ze sit ma coraz mniej ; mowit 0 swojem zyciu i dazeniach. A zwy-
Kle, gdy mowit, starat sie¢ kazdemu zrobi€ co$ dobrego, pomdc. Teraz pro-
sit aby Tow. ,Mens“ pracowato nadal, nie zwracajac uwagi na trudnosci,
I,,t(rjzilga, dodat, walczyC z alkoholizmem, to jest najwieksze nieszczescie
udzkie®™

13 lipca przyjat Komunje sw. — czut, ze zbliza sie chwila ostatnia.

~_ Dnia 14-&9 lipca s. p. Profesor nie obudzit sie, stracit przytomnos¢
I, mimo wszelkiej pomocy, nie odzyskat przytomnosci i dnia 18-go lipca
zmart o g. 8.45 rano.

* *

*) LWalka z Alkoholizmem* Nr. XXI\V, r. 1931, str. 156.
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Urodzit sig SF Profesor Wiadyczko 4. XI. 1878 r. w Kownie, Uni-
wersytet — wyadziat lekarski skoniczyt w Moskwie. I w gimnazjum i w Uni-
wersytecie wKré_znla’f sie zdolnosciami wyjgtkowemi. Podczas wojny ro-
syjsko-japonskiej prowadzit w Porcie Artura szpital psychiatryczny. Po
Azawarciu pokoju wraz z chorymi wraca statkiem, podczas dugiej podro-
zy prowadzi obserwacje nad chorymi — potem w Petersburgu wydat bar-
dzo cenng prace o zachowaniu sie chorych podczas oblezenia i bombardo-
wania twierdzy, oraz ldeCZ.?S. przejazdu statkiem. Nastepnie udat sie na
studja do Niemiec i Francji i ogtosit szereg prac po niemiecku i francu-
sku. Po powrocie do F{eters_bur?(a habilitowat sie i wkrotce zostat docen-
tem Wog)enno-Chlrurglcznej Akademji, nastgpnie zostat' profesorem In-
stytutu Psycho-Neurologicznego w Petersburgu, gdzie pracowat ze styn-
nym prof. Biechtieriewym. Powotany zostat na wicedyrektora Instytutu
Alkoholowego (lecznictwa i badan alkoholizmu). Podczas vwny Swiato-
wej byt na froncie Jlako lekarz i w r. 1918 wrocit do kraju. W Petersbur-
gu przed wojng brat udziat w organizacjach polskich, wygtaszajac w nich
odczyty, majace duze powodzenie.
W Polsce przyczynit si¢ w duzej mierze do wskrzeszenia Uniwer%-
tetu Wilenskiego. _{I_pierwszym Dziekanem Wydziatu Lekarskiego U. W.
i Dyrektorem Kliniki Neurologicznej. Razem z Dr. Borowskim zakfada
w Wilnie Towarzystwo Przeciwgruzlicze, pozniej Tow. Walki z alkoho-
lizmem i innymi natogami ,Mens* i poradnie przeciwalkoholowa, prowa-
dzi ja sam i jednoczesnie stara sie usilnie przekona¢ spoteczenstwo o ko-
niecznosci walki z alkoholizmem. Przy Jego poparciu powstaje Koto Pan
Frzy Tow. ,,Mens*. Organizuje w Wilnie Polski Kongres Przeciwalkoho-
OWK_I Kurs Alkohologji. Z Jego inicjatywy powstato Akademickie Koto
walki z alkoholizmem — by} tez Kuratorem tego Kota. Wygtosit duzo od-
czytow przeciwalkoholowych. Byt Prezesem Wilenskiego Oddziatu Tow.
Eugenicznego, brat czynny udziat w pracach T_owar?/st\/\_/ P_sychjatr?l/czne-
go 1 Neurologicznego. Pracowat spotecznie niestrudzenie i wszechstron-
nie. Po przeniesieniu na emeryture najblizszem Jego serca byto Tow.
»,Mens“ | walka z alkoholizmem. Gdziekolwiek si¢ znajdowat, musiatem
Go szczegotowo informowac o stanie spraw w Tow. ,,Mens“. Bardzo pra-
gn% wzigC udziat w Ml%dzynarodowym Kongresie Przeciwalkoholowym
w Warszawie w._r. 1937. Zawsze bardzo cenit osobe p. redaktora Szyman-
skiego, nazywajac go apostotem idei walki z alkoholizmem w Polsce.

* *

*

. Trudno mi pisac o Profesorze, a tyle bytoby do powiedzenia—oso-
biscie stracitem Nauczyciela i Wielkiego Przyjaciela. Ciezko przyzwy-
gzalc sie do mysli, ze Go niema. Ale w pamieci mej On jest i zawsze be-

zie.

Dr. Juljusz Genzel.

Wilno. 12. VIII. 36 r.
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S. P. PROF. DR. STANISLAW WEADYCZKO.

| jeszcze jedna Smierc. _ _ o
Smier¢ niespodziewana, potworna w swej nagtej rzeczywistosci.
Odszedt . p. Profesor Stanistaw Wiadyczko. = ]

Cz;/ mysmy Go znali, pracujac tuz obok, co dnia, w przeciggu sze-
regu lat’

Czy mysmy znali i umieli doceni¢ — tego zawsze skupionego,,
za_mkknletego w sobie tylko wiadomym Swiecie wewnetrznym Czio-
wieka.

Odszedt w nieznane — niepoznany, jakim byt za zycial

~ Z usmiechem spokojnym, wyrozumiatej, madrej pobtazliwosci, nie-
kiedy tylko snut przed nami swoje credo zyciowe — tak dalekie od sza-
r%yény dnia codziennego, siegajace juz szczytow mysli — filozofa-mi-
styka.

Dzien kazdy — to praca, praca niezmordowana, syzyfowa pra-
ca encyklopedysty-szperacza. o )

ozostate notatki, papiery wykazg jeszcze ukryty w nich cenny do-
robek Mysliciela-Badacza, dorobek Naukowca, do przesady by¢ moze
w swej uczciwej dumie, skromnego. Wszystko, co tworzyt i pisat, uwa-
zat za niedoskonate, mato warte, niedostatecznie wykonczone, niegodne,
by stuzyC innym. A przeciez my, uczniowie Jego, wledz!ellsr_nii obrze,
jak cenne mysli, ciekawe i oryginalne obserwacje i wnioski kryjg sie
w tych niewydanych dzietach. o ]

lle czasu, ile wytrwania i pracy poswiecat zwyktym codziennym
wyktadom! Wszak kazde stowo, kazda mysl — przenicowana, przetra-
wiona — by to, co sie daje stuchaczom — byto prawda, bez cienia za-
metu, niescistosci, lub biedu. _ o )

Miat kult i szacunek dla Wiedzy — uczciwej i czystej!

O jego stosunku do cierpienia ludzkiego — wiedzg dobrze wszy-
scy, co sie z Nim w zyciu zetkneli: nie odszedt nikt, kto potrzebowat, bez
wsparcia i pomocy — hojnej i nierozgtosnej reki mitosierdzia. Sumien-
n?/, 0 gruntownej, rzetelnej wiedzy Lekarz — umiat nieS¢ ukojenie i cie-
pto serdeczne choremu — i nie predko o Nim zapomna ci liczni.

Lecz ponad wszystko — miat jedno ukochanie wielkie i Swiete —
ukochanie — Wszechnicy Batorowej, ukochanie Wilna. | teraz w obliczu
sSmierci Jego— nie wolno zapomniec, ze byt On jednym z tych, co pier-
wsi podjelt zmudny trud, niewdziecznej czarnej roboty nad odbudowa
Wskrzeszonego Uniwersytetu! | ze jesli bije zywym tetnem ta nasza Al-
ma Mater —to jest w tern tez i ogrom Jego wysitku, mysli i uczuc.

_ Ukochat Uniwersytet Stefana Batorego — ukochat i Wilno —-
ZjedI’IOC?/*y_ sie te dwa_ukochania w nierozerwalng catosc.
Oddaje wiec i Miastu swg prace niestrudzona.
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Z Jego inicjatywy powstaje, dzi$ juz_ pieknie rozkwitta Opieka
nad Dzieckiem Uposledzonem; to On daje impuls do walki o higjene
psychiczna, zaktada poradni¢ dla narkomanow, natogowcow, a przede-
wszystkiem tworzy szeroko rozgatezione Towarzystwo Przeciwgruzli-
cze. Jest zawsze tam, gdzie chodzi o dobro cztowieka — czynny i twor-
czy.

Tych kilka stow bez dat, wyczerpujacych danych biograficznych,
te skromng garS¢ wspomnien z oddali rzuconych, chcg odda¢ w Dniu
Jego Ostatniej Wedrowki na Wieczny Spoczynek, wedrowki, w ktorej
niestety, niezaleznie odemnie, przyjaC udziafu nie moge. | choC odle-
gtosC nie daje mi moznosci porozumienia sig, wierze, ze bede wyrazi-
cielkg wszystkich nas, Jego bytych wspotpracownikow, k|_edF}/ Powmm
z gfebi szczerze zasmuconego serca — zegnaj nam Drogi Profesorze,
Kierowniku, Przyjacielu, ktorys umiat nam da¢ warunki i moznosc
.swobodnej i tworczej pracy; umiat i chciat nas zacheci¢ do nieustaja-
cego: Naprzod! _

Zawdzigczamy Ci tyle, Profesorze! o _

| jesli bedzie nam dane w zyciu dotaczyC jaka skromng cegietke do
budowy Gmachu dla Dobra Ogolnego — to bedzie w tem tez 1 Twoja
niemata zastuga! _ _ _

Idac w Nieznane zostawiasz po Sobie $lad trwa%\ll_ mocny —
w ukochanym przez Ciebie Uniwersytecie Wilenskim, w Wilnie, w ca-
tym szeregu wdziecznych Ci ludzi i w nas — Twoich uczniach.
. Niech Ci ziemia ukochana lekkg bedzie — a SwiattoS¢ Wiekuista
Swieci.

Wilno, Docent dr. med. Janina Hurynowiczéwna.
(Kurjer Wilenski, 22.Y11.)

~ LIST DYREKTORA ROGINSKIEGO
DO INZYNIERA JULJANA GEDEONA KOSSOWSKIEGO
W SPRAWIE WALKI Z ALKOHOLIZMEM.

W. Szanowny Panie Inzynierze! S

~ Bardzo mi byto mito dowiedzieC sie od Pana o wrazeniach i prze-
biegu Zjazdul), na ktory tak licznie stawili sie gorliwi propagatorzy
i zwolennicy trzezwosci. L ]

~Zjazd ten, bedac przegladem stale wzrastajacej liczby zwolenni-
kow i sprawdzianem pracy, hapawa mnie radoscig tem wieksza, ze stu-
szna i godna poparcia akcja zyskuje na popularnosci i ma duze widoki
powodzenia. | to powodzenia nie przejsciowego, a wzrastajagcego na sile
I znaczeniu, opartem na wartosciach konsekwentnie i z pozytkiem dla
spoteczenstwa realizowanego przez sie programu.

Jako jeden z przejawow tej dziatalnosci ze swej strony pragne za-
notowa¢ dazenia Zarzadu Okregowego A. L. K. do zorganizowania po-
radniZD) w wiekszych osrodkach kolejowych. ) - )

la Pana, jako wielkiego entuzjasty, ta wiadomosC bedzie tem

1) Mowa o Kursie alkohologiji w Panstw. Szkole Higjeny w Warszawie.

2) Przeciwalkoholowych.
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przyjemniejsza, ze jej zapoczatkowanie ma nastgpi¢ w Radomiu i w Ko-
wlu, d,awn% siedzibie pracy zawodowej i spotecznej Pana. Mysl zawiaza-
nia kotek A. L. K. w przedszkolach rozwaze w porozumieniu z Zarza-
dem Rodziny Kolejowej. Dzigkujac za nadestany mi hymn 3) i zawsze-
cenng dla mnie pamigC, przesytam moje najlepsze pozdrowienia dla Pa-
na i Jego Corki.

inz. Roginski.

Dyrektor Kolei

Z FRONTU WALKI Z NARKOTYKAMI.
Wojna a narkotyki.

W ksigzce d-ra Maurice de Fleury, cztonka francuskiej Akademjf
Medycyny, p.t. ,,L'angoisse humaine* (Les Editions de France), znaj-
dujemy bardzo ciekawe dane, dotyczace stosowania Srodkow odurzaja-
cych podczas wielkiej wojny. Mowiac 0 rozmaitych przejawach odwagi,,
a nawet brawury wojskowej, wspomina o jednostkach, ktore w stanie
zamroczenia alkoholowego sg zdolne wznieS¢ sie na wyzyny duchowe
i osiggnaC niezwykty nawet stopien odwagi. Z wiasnych wspomnien cFrzy-
tacza migdzy innemi, ze trzeba byto nieraz zotnierzom dawac dobrg
porcje wodki, aby umozliwi¢ im przetrwanie chwil, ktore byty nie do
zniesienia.

Armja niemiecka w chwilach niebezpieczenstwa rozdawata zotnie-
rzom na froncie eter, aby w ten sposob odebra¢ im poczucie i Swiado-
mos¢ grozy Smierci. Wiadze wojskowe Swiadomie czynity z powierzo-
nego Im materjatu ludzkiego |sto\% bezmyslne, nieczute i niereagu—
La,ce na grozace niebezpieczenstwo. Wsrdd lotnikow spotykato sie czesta

ardzo jednostki, ktorym imponowat ten rodzaj broni, ogolnie uwaza-
ny przez zwykty snobizm za co$ wyzszego. Bez entuzjazmu dla powie-
rzonego im zadania, raczeé zniechecent, uciekali sie do morfiny, ab
uspokoiC rozigrane nerwy. Czesto tez positkowali si¢ kokaing, ktora pod-
nieca, nasila uczucie hyperaktywnosci, dzieki czemu jednostka ludzka
zdolna jest nieraz przezwyciezyC nietyllko, lek, lecz nawet samg mysl
0 Smierci.

Dr. M. de Fleury, wybitny psychjatra francuski,, autor licznych,
prac z zakresu neurologji I psychjatrji, byt w czasie wojny wyznaczo-
ny jako biegty przy Sadach Wojskowych, jednoczesnie -zas petnit w cig-
glg 50)m|e5|ecy czynnosci ordynatora w Val de Grace (wiezienie woj-
skowe).

W ksiazce jego znajdujemy wspomnienia z czasow wojny, stano-
wigce cenne wskazowki zarowno, dla lekarzy, jako tez wyzszych szarz
wojskowych. Czytamy zebrany bogaty materjat z tem wiekszem zain-
teresowaniem, zé grozne chmury na horyzoncie europejskim mimowolf
nasuwajg mysl o smutnych dla ludzkosci mozliwosciach. Tragedja lat
wielkiej wojny winna by¢ rylcem, ktory pogtebia ducha ludzkiego, nie-
sie mu zrozumienie_bezmiaru cierpienia, a w pewnych przypadkach, obo-
jetna na bol czlowieczy, jest bodzcem wiedzy i zrodiem doswiadczenia.

3) Abstynencki Marji Konopnickiej.
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REGLAMENTACJIA KODEINY W KANADZIE 1| STANACH ZJEDNOCZONYCH.

Ze sprawozdania z prac 21-ej sesji Komisji Doradczej Ligi Narodoéw do spraw opium

(druk C 278 M. 168 1936 NI. z dnia 1 lipca 1936 r.).

Na posiedzeniu Komisji Doradczej _Ligi|< Narodoéw do spraw opjum
w Genewie, w maju 1936 r., przedstawiciel Kanady stwierdzit, co naste-
puje: w Stanach Zjednoczonych kodeina traktowana jest, jako nalezaca
do tej samej kategorji, co morfina i inne srodki odurzajace, tymczasem
w Kanadzie, pomimo, ze wymagane sa pozwolenia na przywoz i wywoz
tego artykutu, aptekarze korzystajg z prawa swobodnej sprzedazy ogra-
niczonych ilosci. Wobec takiego stanu rzeczy delegat Kanadyjski wyrazit
nadzieje, ze Komitet Higjeny przy Lidze Narodow wypowie si¢ W naj-
blizsze] przysztosci w sprawie zaliczenia kodeiny do srodkow, mogacyc

spowodowac natdg. Kanada oczekuje wyniku_ankiety, gdyz poki istnieje
rozbieznosc miedzy ustawodawstwem obu krajow, przemyt jest w pewnej
mierze nieunikniony.

MONOPOL PANSTWOWY SPRZEDAZY 1 WYROBU NARKOTYKOW.

~ Miedzynarodowa Konwencja o ograniczeniu fabrykacji i_uregu!o-
waniu deZlalu srodkow odurzajacych, podpisana w Genewie dnia 13 lip-
ca 1931 r., ratyfikowana przez Rzad Polski dnia 15 grudnia 1932 r., za-
leca poszczegolnym Rzadom zbadanie sprawy monopolu panstwowego
w zakresie sprzedazy, jako tez wyrobu narkotykow, objetych wspomnia-
ng konwencja. _

- Polski Komitet do spraw narkotykow i walki z narkomanjg na
0golnem Zebraniu w dniu 25 lutego 1936 r. uchwalit wniosek tresci na-
stepujacej . ,,Polski Komitet Walki z narkomanjg zwraca si¢ do Rzadu
0 wprowadzenie Panstwowego Monopolu przynajmniej w zakresie sprze-
dazy narkotykow, uwazajac, ze jest to jedyny pewny Srodek vgtep_lenla
narkomanji®, Rzad Polski stoi na tern samem stanowisku, jednakze ze
wzgledow o0golno-gospodarczych uwaza wprowadzenie monopolu, chociaz-
by tﬁlko w zakresie sprzedazy, za nieaktualne. Stosowanie monopolu
srodkow odurzajacych w Kkrajach, gdzie narkotyki nie maja zbytu maso-
wego, jak to widziwy z opjum do palenia, wymaga wielkiego kapitatu na-
ktadowego i znacznych Srodkow obrotowych. Zupetnie inne warunki spo-
tykamy naprzyktad w Jugostawji, gdzie hodowla opjum jest jednem
Z najbardziej dochodowych przedsiewzie¢ w potudniowej potaci Kraju.

Ostatnio istniejgca przy Lidze Narodow Komisja Doradcza do
spraw handlu opjum | |nn8/c srodkow odurzajacych wydata druk O. C.
1643 z dnia 21 maja 1936 r., ktory na podstawie sprawozdan poszcze-
golnych panstw po ajg,matgrja%, dotyczacy 8 krajow, ktdre wprowadzity
U siebie catkowity badz czesglowcyj monopol wwozu, wywozu I sprzedazy
narkotykow. Sg to Hiszpanja, Grecja, Turcja, Indje, Iran, Rumunja,
Siam I Zwigzek Socjalistycznych Republik Rad. o

W Hiszpanji monopol panstwowy obejmuje wwoz, sprzedaz i wy-
dawanie Srodkow odurzajacych. Specjalny urzad, Biuro Ograniczenia
Narkotykow posiada wytgczne prawo wwozu i wydawania srodkow odu-
rzajqc%ch i przetworow, zawierajacych narkotyki. Dziatalno$¢ Biura
miata by¢ sprawowana pod nadzorem Rady spotecznej i administracyj-
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nej (,,Junta social y administrativa‘) _{'_ednakie organizacja ta nie jest
czynna, zastagpita ja Narodowa Rada Techniczna narkotykow. Instytu-
cja ta ustala na mozliwie najdtuzszy okres czasu ilosci nar otg_kow, akie
beda potrzebne w kraju i nabywa dje w drodze przetargu. Biuro Ogra-
niczenia Narkotykow posiada skiady, ktore sprzedajg srodki odurzaja-
ce, wzglednie substancje po_cenach ustalonych przez Biuro i dajacyc

Eeyvnq nadwyzke na pokrycie kosztow handlowych. Osoby i instytucie,
tore posiadaja koncesje, wzglednie zezwolenie na handel Srodkami odu-
rzajacemi, obowigzane sg przynajmniej na 3 miesigce wczesniej zwro-
ci¢ sie do Biura o przydziat potrzebnych im narkotykow i ich przetwo-
row. Jezeli sktady Biura nie sg dostatecznie zaopatrzone, i zlecenia nie
moga byC wykonane w przewidzianym wyzej terminie, osoby zaintere-
sowane ma#]q Ié)_rawo zgtosi¢ sie bezposrednio do wytworcow. W takich
przypadkach Biuro wydaje specjalne zaswiadczenie, na ktorego podsta-
wie nabyty towar kierowany jest do Biura, skad dopiero przechodzi do
wiasciwych nabywcow.

W roku 1933 rzad zakupywat za posrednictwem Narodowej Rady
Technicznej do$¢ znaczng ilos¢ narkotykow, jednakze nie udato mu sie
zgromadziC takich zapasow, ktore pozwolityby na zupetne uniezaleznie-
nie sig od hurtownikow. Okazato si¢, ze Parlament nie uchwalit w cza-
sie whasciwym dostatecznych kredytow na kapitat obrotowy, ktory po-
zwolitby rzadowi przejac w swe rece catoksztatt sprzedazy Srodkow odu-
rzagqcych. )d marca 1934 roku Biuro Ograniczenia Narkotykow zo-
stato przydzielone do Ministerjum Pracy, Zdrowia i Opieki Spotecznej.

W Z. S. R. R. monopol panstwowy posiada wytaczne prawo wyro-
bu, wydawania i sprzedazy Srodkow odurzajacych na catem terytorjum
panstwa. Wyrob jest powierzony zwiazkowi ,,Wochimfarm®, ktory eks-

loatuje dwie fabryki morfiny. Jedna z nich w Tchimkent wyrabia wy-
tacznie morfine surows, druga — z siedzibg w Moskwie — oczyszcza
I przerabia morfine surows, jaka Qtrzimu e z fabryki w Tchimkent. Kar-
tel ,,Lektechsyrio* zaopatruje zwigzek ,,Wochimfarm“ w opjum surowe,
przeznaczone do przerobu. ,,WWochimfarm“ dostarcza narkotyki aptekom,
szpitalom i t. d., zgodnie z planem, jaki ustalany jest corocznie przez
czynniki miarodajne. . _

W Rumunji monopol jest czesciowy tylko. Poczatkowo Zarzad spra-
wowata_specjalna Komisja Monopolu Narkotykow, za$S od roku 1934
uprawnienia jej przejeto Ministerjum Pracy, Higjeny i Opieki Spotecz-
nej. Poza monopolem istnieje ograniczona liczba hurtownikow, majacych
Erawo przywozu i dostawy Srodkow odurzajgcych, jednakze tlylko apte-

om, zaktadom leczniczym'i laboratorjom panstwowym dla celow leczni-
czi/)ch i naukowych. Zanim jednak Srodki odurzajgce dostang si¢ do rak
nabywcow, winny przejSc przez kontrole monopolu. Ilosci wwiezione sg
zgtaszane w urzedzie celnym w Bukareszcie, ktory wydaje je upowaz-
nionemu importerowi, lub dLe_go petnomocnikowi, — w obecnosci delega-
ta monopolu. Z urzedu Srodki wwiezione przechodzg do sktadow monopo-
lu, i tutaj moga byC wydane wytacznie tylko upowaznionemu hurtowni-
kowi. O 1le monopol nie jest w moznosci pokryC istniejacego zapotrze-
bowania Srodkami wtasnego wyrobu, ma prawo przekazaC otrzymane
zlecenia prywatnym wytworcom. Ceny narkotykow, objetych monopo-
lem, sg ustalane przez rzad. Prawo detalicznej sprzedazy Srodkow odu-
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rzajacych posiadaja wytacznie tylko apteki. Na poczatku kazdego kwar-
jacych posiadaja wytacznie tylko apteki. Na poczatku kazdego kv
tatu majg one obowiazek przedstawienia zamowien na narkotyki, jako
tez okreslenia ilosci, potrzebnych na okres conajmnigj 3-miesieczny.

Ciekawy sposob przydzielania Srodkow odurzajacych w ilosciach,
potrzebnych aptekom, _spotykamP/ W Grecji. Stata.Komisja Narkotykow
przy Ministerjum Higjeny ustala na zasadzie recept lekarskich, wyko-
nanych przez apteki w roku poprzednim, potrzebne na przeciag roku
ilosci. Apteki majg prawo, w zaleznosci od kategorji, do jakiej sg zali-
czone, nabywania w monopolu okreslonej ilosci roznych przetworow, za-
wierajacych narkotyki. Zakupy czynione sg w skfadzie centralnym, po-
zostajagcym pod kontrolg Ministerjum Finansoéw. Hurtowy handel nar-
kotykami jest bezwzglednie zakazany. Specjalna Komisja_ustala ceny
dla detalicznej sprzedazy Srodkow odurzajacych, i apteki nie majg pra-
wa odste{()owaé od nich. Podobno system ten daje zupetnie zadawalniaja-
ce w praktyce wyniki.

podata Marja Sokaléwna.

ZIJAZD DELEGATOW KOL TOWARZYSTWA ,TRZEZWOSC*
W WARSZAWIE.

(14 czerwca 1936 r.).

Sprawozdanie.

_ Zjazd poprzedzony zostat przez zebranie towarzyskie; wieczorem
dnia 13 czerwca licznie zebrali sie uczestnicy Zjazdu i zaproszeni goscie
w lokalu Towarzystwa (Obozna 4) i spedzili w bardzo sympatycznej
atmosferze kilka godzin czasu, zebranie-urozmaicone byto produkcjami
artysthn_emi_ cztonkow Swietlicy Tow. ,, Trzezwosc™. L

‘W niedziele, dn. 14 czerwca rano po nabozenstwie w kosciele Sw.
Krzyza, uczestnicy Zjazdu zebrali sie w lokalu Tow. , Trzezwos¢*,

- 0 9. 11 Zjazd otworzyt Prezes Zarzadu Gtownego p. Kazimierz
Kalinowski, zagajajac obrady przeméwieniem wstepnem (tekst tego
przemoOwienia podajemy na czele numeru). P. Kalinowski powitat ser-
decznie przybytych na Zjazd przedstawicieli Witadz, Organizacyj, pra-
sy, delegatow Kot Tow. ,, Trzezwosc”, pokrewnych or?anlza,cyibl icznych
%QSCI. Pocze-m w im. Zarzadu Gtownego zaproponowat wybor Prezydjum

jazdu w sktadzie nastegulqcym: Przewodniczacy p. Dr. Oskar Biela-
wski, Dyrektor'Zaktadu Psych). w Koscianie, cztonkowie £.p. b. Marsza-
tek Senatu prof. Dr. J. Szymanski, Prokurator S. N. St. Czerwinski,
b. sen.T. Nocznicki, ks. Pratat W. Balul, M. Moczydtowska-Niekraszowa,
Dr. J. Notz, Prezes Abst. Ligi Kolejowcow, Prof. Dr. Z. Hryniewicz,
Prezes Tow. ,Mens” w Wilnie, K. Krysko, Czt. Z. Gt. Abst. L. Kol., dr.
Styputkowski;, Dr. St. Deresz Dyr. Szpit. Psychj. w Choroszczy, sekre-
tarz: Dr. T. Gnoinski z Wilna, harcmistrz Szyrynski i A. Trzaskowski.—
Wybor Prezydjum dokonany zostat przez aklamacje. Przewodnictwo
objat p. Dyrektor Bielawski; nastgpity przemowienia powitalne. Pier-
wszy W im. Ministerjum Opieki Spotecznej mowit Naczelnik Wydziatu
M. O. S, p. Dr. St. Pietraszewski, nastepnie Dr. Artur Blacharski ja-
ko delegat Prezydenta m. st. Warszawy p. Ministra Starzynskiego,
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Doc. Dr. Gustaw Szulc w im. Panstw. Zakladu Higjeny, Prof. Dr.
Z. Hryniewicz w im. Tow.. ,Mens“ w Wilnie, p. Konstanty Krysko
w im. Zarzadu Gt. Abstynenckiej Ligi Kolejowcow, Dr. St. Styputkowski
w im. Pol. Tow. Hi Jenlcznegpl,lg. M. Karczewska w im. Rady Naczelnej
Gospodarczego Wyksztatcenia Kobiet, Mgr. Sosnowski w im. Naczelnic-
twa Zwigzku Harcerstwa Polskiego, Dr. St. Deresz w im. Zakt. Psychia-
trycznego w Choroszczy, p. Zylinska w im. Zjednoczenia Ziemianek,,
. E. Borowska w im. Sekcji Kot Gospodyn Wiejskich Zj. Ziem., p. Inz.

. Kuropatwinska w im. Tow. Ogrodow Dziatkowych w Lublinie. Na-
stepnie zostaty wygtoszone 3 referaty:

_P. Prokurator S. N. Stanistaw Czerwiriski mowit o ,,Ubezwiasno-
wolnieniu spowodu choroby psychicznej, w szczegdlnosci alkoholizmu
chronicznego®, p. Wanda Woytowicz-Grabinska ~,,Alkoholizm, jako
czynnik rozbicia rodziny“ i p. Prof. Michat Orzecki: ,Watka z alkoho-
lizmem, jako fundament reformy spofecznej* — Wszystkie odczyty
wywotaly bardzo duze zainteresowanie i dtugo niemilknace oklaski.
(Referat p. Prokuratora Czerwinskiego drukujemy wyzej).

Po odczytach nast_?pﬂa uroczystosC poswiecenia 1 otwarcia Przy-
chodni dla alkoholikow Tow. , Trzezwos¢* mieszczacej sie w lokalu To-
warzystwa przy ulicy Oboznej 4. Poswiecenia dokonat ks. Pratat Win-
centy Balul, kitory tez nastgpnie serdecznie przemowit do_zebranych,
podnoszac doniostosc spo’reczna,,no_wop_owstaj_cefo placowki; nastepnie

rzemawiali pp._red. J. Szymanski, Kierownik Poradni Dr. Zygmunt

ozen, Dr. H. Zajaczkowski, Dyrektor Panstw. Zakfadu Leczniczego
w Swiacku i Dr. Stanistaw Styputkowski, Kierownik | Miejskiego O$rod-
ku Zdrowia w Warszawie. — Zebrani z zainteresowaniem ogladali lo-
kal i urzadzenia Przychodni, ktore spraw_lajg bardzo mite wrazenie.

Po przerwie obiadowe] rozpoczety sie dalsze obrady Zjazdu pod
przewodnictwem prof. Hryniewicza z Wilna. _

~ Sprawozdanie z dziatalnosci Zarzadu Gtownego za rok ubiegty
ztozyt Wice-prezes Z. Gt. p. red. J. Szymanski. _ o _

Ogolna trudna sytuacja odbijata si¢ ciezko na dziatalnosci naszej
organizacji, pewnego rodzaju pociechg jest fakt, ze zjawisko to doty-
czy_nie nas tylko-, gdyz wszystkie wogole organizacje spoteczne przezy-
waja kryzys. Tern nie mnigej jiie ustawaliSmy w pracy, prowadzac Zja
wytrwale w miare sit i moznosci. W ciggu roku sprawoz_dawcze%o a-
rzad Gtowny odbyt 10 posiedzen plenarnych i bardzo liczne zebrania
I narady Prezydjum. ) o

Urz_qdzmém?/ w tygodniu fgropagand_y trzezwosci,' jak i w latach
poprzednich, Wielka Akademjig Trzezwosci, ktora udata sig_znakomicie!
tak pod, wzgledem wysokiej wartosci referatow i produkcyj artystycz-
nych 2 Swietlic Tow. ,, Trzezwos¢*, jak i _ogromnle licznej frekwencji pu-
blicznosci. W tym ze ,tygodniu® "w kilku szkotach wygtosili odczy-
ty pp._Dr. Z. Rozen i red. J. Szymanski. ) )

- Zarzad Gt urzadzit w Ptocku w zwigzku ze Zjazdem Psychjatrow
duzg Wystawe Przeciwalkoholowg oraz w Lublinie na Wystawie Hi-
ienicznej dziat przeciwalkoholowy. UrzadziliSmy dziat przeciwalkoho-
owy ha objazdowej wystawie higjeny, zorganizowanej przez Starostwo
powiatowe Warszawskie w kilku miejscowosciach, oraz Specjalng Wy-
stawe w gmachu Polskiej Y. M. C.-i w Warszawie, nastepnie w jednej
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ze szkot powszechnych na Powislu. _Wspéldzia%a_liéw nastepnie w urza-
dzeniu wystawy przeciwalkoholowej w ,,Wagonie Wystawie“ Abst. Ligi
Kolej owcow. _ y o _

Wydatny udziat bralisSmy, jak i w latach poprzednich, w propa-
gandzie Kursu Alkohologji w Panstwowej Szkole Higjeny w Warsza-
V\ﬂ?,hulrzadz%nc m. i. tam ksiegarnie wydawnictw i plakatow przeciw-
-alkoholowych.

Zarzad Gtowny urzadzit rowniez tytutem proby Kurs Alkohologji
prowadzony catkowicie przez jednego prelegenta, p. redi. J. Szyman-
skiego. Kurs miat 14 godzin wyktadow I 4 godziny Seminarjum dysku-
syjnego. Stuchaczy (przewaznie mtodziez) przeszto 50 osob. Przy wspot-

Zlataniu Z. Gt. odbyt sie urzadzony i kierowany przez p. Prezesa Z. Gt.
K. Kalinowskiego Kurs Alkohologji w Krakowie (w Uniwersytecie)
z udziatem wielu profesorow i lekarzy. W Radomiu odbyt si¢ Kurs
..alkohologji, urzadzony przez miejscowe Koto Tow. , Trzezwosc* i Abst.
Lige Kolejowcow (wykfadali m. in. p. Prezes Kalinowski i red. J.
Szymanski), Kurs Alkohologji w Kowlu urzadzony przez tamtejsze
Koto Tow. ,Trzezwos¢*, Pozatem w miare moznosci urzgdzane by-
ty odczyty na prowincji i tak p. Doc. Dr. G. Szulc miat odczyt
w _Plocku, p. sen. A. lzycki w Grodzisku Maz., red. J. Szyman-
ski w Btoniu i w Ptocku, nadto p. red. Szymanski wzigt udziat w zebra-
niu d)I/sIlé_lu_syjnem w Seminarjum prof. M. Grzeckiego w Wol. Wszechni-
cy Polskiej. ) o . .

Duzo pracy organizacyjnej wiozono w t. zw. ,,Dekady Trzezwosci“
— sg to zebrania o c_zytpwo-artistyc_zne, urzadzane w C|q%u catego ro-
ku (z wyjatkiem 2 miesiecy wakacyjnych) , w lokalu Z. Gt. co 10 dni
(kazdego 10, 20 i 30 w miesiacu). Ciesza sie one stale uznaniem publicz-
nosci i wielkg frekwencja, tak wielka, ze byto to jedng z I:?I()wnych przy-
czyn koniecznosci zmiany dotychczasowego lokalu w Rynku™ Starego
Miasta na nowy daleko wigkszy. S

Wazny dziat propagandy naszej stanowi Miesiecznik , Trzezwo$¢*,
stale rozwijajacy sie, cieszacy si¢ wspotpracownictwem wielu wybitnych
fachowcow, ~pozatem rozpowszechniamy znaczne ilosci wydawnictw
w postaci broszur, plakatow, ulotek i ksigzek. WydaliSmy w ilosci 40.000
egz.. ,,Odezwe“ dla poborowych, kt. Ministerjum O. S. rozestato do Ko-
misy] Poborowych w calem Panstwie.

W dziale pracy Kulturaln_o-Qéwiatow%' J)rovyadziliémy 2 Swietli-
ce: na Annopolu dla matych dzieci (okoto 60 dz.) i przy Z. Gt. dla mio-
dmezK dorostej (okoto 50 osOb) praca ta nie jest fatwa, zakorzenione
g%ebo 0 obyczaje zte trudno daj_qk5|e korzeni¢, zmusza to nas jednak
do tern intensywniejszych wysitkow. Przy Swietlicy na Oboznej zato-
zyllém\xlblbljoteke liczacg juz ponad 700 tomow i czytelnie pism.

racajac do pisma, zaznaczyC nalezy, ze Redakcja znajduje sie
stale w tern szczesliwem potozeniu, ze cierpi na... nadmiar materjatu —
stad wynika ciggly dramat redakcji: brak miejsca nawet dla prac cen-
nych... biedzie tej moznaby w catosci zaradzic, pOV\(I@kSZ&jSC rozmiary
pisma, ale tu na przeszkodzie stojg koszty wydawnictwa. UzyskaliSmy
wspotpracownikow z zagranicy, niektore art. Trzezwosci sg ogtaszane
w przektadach w specjalnej prasie zagranicznej. _ o
W duzej mierze — dzieki naszym wysitkom powieksza sie zain-
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teresowanie zagadnieniem walki z alkoholizmem w prasie stotecznej.
Zwiaszcza wymieni¢ nalezy ,,Kurjer Warszawski“ i ,,Express Poranny*
i wyrazi¢ specjalne Igodnekow_ame pip. redaktorom: Janowi Czempin-
skiemu i Feliksowi Kuczkowskiemu za gtebokie odczucie i zrozumienie
naszej sprawy i naszych dazen. Zainteresowaty sie naszem zagadnie-
niem: ,,zycie Akademickie®* i ,, Tygodnik Kobiety*.

~Niedawno odbyta sie doniosta w swych zamierzeniach i celach
wielka Konferencja w sprawie potrzeb kulturalnych wsi — z, ramienia
nasze orga_nlzacgl wzigt udziat w Konferencji i przemawm’:J)._ Antoni
Trzaskowski, podnoszac znaczenie walki z alkoholizmem w dziale kul-
turalnego_rozwoju wsi. ] ] _ ) _

Robilismy duze starania w kierunku stworzenia polskiego filmu
przeciwalkoholowego, narazie krotkometrazowego, rzecz ta jest jesz-
cze w toku. ByliSmy przez, p. red. J. Szymanskiego: w statym kontakcie
i wspotpracy z Polskim: Komitetem do walki z narkomanjami, ktorego
dziatalnosc jest tak nam bliska, umieszczamy stale w ,, Trzezwosci* spra-
wozdania z dziatalnosci tego Komitetu.

_Z. Gt udzielat w wielu wypadkach przez cztonkow swoich porad
rodzinom alkoholikéw, udzielat Eomocy materjalnej bylym pacjentom
P. Zakfadu Leczniczego w Swiacku. _ )

WzielisSmy udziat w wydaniu przez Lwowska Lige Przeciwalkoho-
lowg tablicy o chorobach wenerycznych i alkoholizmie p. Dr. Szum-
skiego_w opracowaniu graficznem p. Dyr. Br. Duchowicza ze Lwowa.

Znajdowalismy sie w ciagtym kontakcie i wspotpracy z Zarzadem
Gt. Abstynenckiej Ligi Kolgljowcow we Lwowie i Kotem teﬁ Ligi w War-
szawie oraz z Wilenskiem Towarzystwem do walki z alkoholizmem i in-
nymi natogami ,,Mens*.

CzynilisSmy przygotowania do zorganizowania Przychodni dla al-
koholikow, tak niezbednej w Warszawm,_posmdamcc(ejj dotychczas Jled_nq
tylko podobng przychodnie na Mokotowie; przychodnia ta, aczkolwiek
Swietnie prowadzona, nie moze w zaden sposob wypetni¢ swych zadan
wobec przeszto 1.200.000 ludnosci Stolicy. Mamy nadzieje, ze dzi$ po-
Swiecona i otwarta Przychodnia pod wytrawnem kierownictwem p. Dr.
Zygmunta Rozena spetni swoje zadania. _

Z radoscig musze podaC w tern mle]!scu obserwacje nasza: oto co-
raz bardziej w szerszych warstwach spofeczenstwa wzrasta zaintereso-
wanie sprawg alkoholizmu i jego zwalczania, czego dowodem bardzo
liczny udziat stuchaczy _czy{1 to na Kursach Alkohologji w Stolicy, czy na
Browmcu, na Akademjach, na naszych Dekadach 1 t. p. Jednomysine

chwaty Zjazdu Psychjatrow Polskich w Gostyninie i Panstwowej Na-
czelnej Rady Zdrowia, zadajace przywrdcenia pierwotnego brzmienia
ustawy przeciwalkoholowej, wskaz_u{az do jakiego stopnia st.usznem byto
i jest nasze stanowisko i nasza dziatalnosc, zdazajace do harmonijnego
wspotdziatania w walce z alkoholizmem wysitkow spotecznych i ustaw
panstwowych. _

. Z chwilg gdy zabrakto podstaw prawnych dziatalnoSC spofeczna
nie moze wystarczyC. . ) o
~_ Pamigtajmy, ze nie moze by¢ mowy o realizacji hasta ,,.Surowego
zycia“ przy jednoczesnej niczem nie skrepowanej, swawoli alkoholowej,
tolerowanej, a nawet popieranej obecnie w Polsce.
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Zaznaczy¢ wreszcie nalezy, ze dosC duza i wielostronna praca na-
sza wykonana zostata przy pomocy wprost minimalnego personelu; stac
sie tak mogto dlatego, ze w osobach sekretarki naszej i1 zarazem buchai-
terki p. Ireny Mateckiej i woznego, a zarazem cztonka naszego Towa-
rzystwa p. Mikotaja Dygaty mamy istotnie oddanych i ideowych pra-
cownikow. _ . _

Sprawozdanie Kasowe ztozyt Skarbnik Zarzadu Gtéwnego p. Ma-
ksymlgan Herwich. . S )

prawozdanie Komisji Rewizyjne] ztozyt p. Dr. Stanistaw Sty-
putkowski, ktory tez wr imieniu Komisji Rewizyjnej przedstawit Zjazdo-
wi wniosek 0 przyjecie sprawozdania kasowego 1 o udzielenie Zarzadowi
Gtéwnemu absoldtorjum.

(dokonczenie nastgpi)

ABSTYNENCKA LIGA KOLEJOWCOW.

~ Wdniach 21 i 22 maja 1936 r. we Lwowie obchodzita Abstynencka
Liga Kolejowcow uroczystosc dziesieciolecia istnienia Abstynenckiej Li-
gi Kolejowcow i poswiecenia pierwszego sztandaru. )
~_Uroczystos¢ r.oz;_oczc?to 0 Podi. 9-tej rano nabozenstwem na inten-
cje Dziesieciolecia i Zjazdu Delegatow A. L. K. — w kosciele parafial-
nym Sw. Elzbiety, podczas ktorego Ks. Kanonik Wiadystaw Matus do-
konat poswiecenia sztandaru, wygtaszajac bardzo podnioste przemo-
wienie.

Chrzestnemi Rodzicami sztandaru byli pp. Wiadystaw Belina Praz-
mowski Wojewoda Lwowski, Wojewodzina Anastazja Prazmowska, Pre-
zydent Miasta Dr. Stanistaw Ostrowski, Prezydentowa Kamila Ostrow-
ska, Dyrektor Kolei Otton Grosser | Redaktorowa Hanna Natecz-
Ostrowska Szymanska. =~ o _

~ Po dokonaniu Eos’ywecema sztandaru, licznie zgromadzeni delega-

ci A. L. K. z catego kraju, oraz zaproszeni goscie udali sie w pochodzie
z orkiestra kolejowa i pocztem sztandarowym do Sali Rady Miejskiej,
gdzie rllastapiia dalsza czes¢ uroczystosci i otwarcie Zjazdu Delegatow
A L. K

Po odSpiewaniu hymnu abstynenckiego przez chor kolejowy ,,Sy-
rena“ p. Dr. Juljusz Notz, Prezes Zarzadu Gtownego A. L. K. otworzyt
Zjazd, przyczem powitat w bardzo serdecznych stowach przybytych
przedstawicieli Wiadz, Stowarzyszen i gosci i nakreslit historje Absty-
Ir]engklej Ligi Kolejowcow i jej rozwoj w ciggu dziesieciolecia az do chwi-
i obecnej.

Imljeniem Ministerjum Opieki Sﬁolecznej grzemawia’f referent De-
partamentu Stuzby Zdrowia p. Redaktor Jan Szymanski z Warszawy,
Imieniem p. Wojewody Lwowskieao p. Radca Kwasniewski, Prezydent
Miasta p. Dr. Stanistaw Ostrowski, Imieniem p. Iyrektora Kolei we
Lwowie p. Andrzej Maczka naczelnik Biura Personalnego. )

Imieniem Zarzadu Gtoéwnego Kolejowego Przysposobienia Wojsk,
p. Inz. Broda, imieniem Rodziny Kolejowej, p. Mgr. Jerzy Kius, imie-
niem Zarzadu Gtownego Towarzystwa Trzezwo$C w Warszawie, p. Re-
daktorowa Szymanska, imieniem Polskiej Ligi Przeciwalkoholowej
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Sztandar A. L. K.

w Poznaniu p. Wiadystaw Bernaciak, imieniem Rady Miejskiej Lwowa
p. Stawniczy, imieniem Zwiazku Technikow Kolejowych p. Skrzypecki.
. Wszyscy mowigcy zgodnie podkreslali koniecznos¢ walki z alko-
holizmem wsrdd spofeczenstwa, a w szczegolnosci wsrod Polskich Ko-
lejarzy, zyczac Zjazdowi owocnych wynikow obrad, a Lidze najwieksze-
go rozwoju. _ ) _
Po ~ odczytaniu telegramow hotdowniczych wystanych przez
W. Zjazd do Pana Prezydenta RZ(_?CZ%EOSPOMG] Prof. Ignacego Mosci-
ckiego, Generalnego Inspektora Sit Zbrojnych Edwarda $migtego-Ry-
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Sztandar 1. L. K.

dza, Pana Ministra Komunikacji Juljana Ulrycha, Pana Ministra Opie-
ki Spotecznej Zyndram KoSciatkowskiego, Prymasa Polski Ks. Kardy-
nata Augusta Hlonda, zostaly odczytane telegramg i listy nadestane
W. Zjazdowi przez pp. Dyrektora Karola Webera Prezydenta Miedzy-
narodowego Zwigzku Kolejarzy Przeciwnikéw Alkoholu w Szwajcaéji,
{)N_Dyrektora 0. K. P. we Lwowie Ottona Grossera\,l\ﬁ. Dr. Aleksandra
incza Prezesa Zarzadu Okregowego, A. L. K. w Wilnie i in.
Prezes p. Dr. Notz wspomniat 0 niedawno zmartym cztonku A.L.K.
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Uroczysto$¢ postoiecenia sztandaru a. L. K. w kosSciele Sio. Elzbiety we Lwowie
21. maja 1936.
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Pochdd z ko$ciota Sw. Elzbiety po poswieceniu sztandaru A. L. K. do Rady Miejskiej.
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Sp. Dyrektorze O. K. P. w Radomiu Inz. Wiadystawie Roginskim, kto-
rego pamie¢ obecni uczcili przez powstanie i jednominutowe milcze-
nie.

W dalszym ciggu wystuchano bardzo zajmujgcego odczytu wygto-
szoneqo,. przez p. Redaktora Jana Szymanskiego na temat skutkow al-
koholizmu, poczem przystapiono do wbijania gwozdzi przez obecnych
przedstawicieli i delegatow do drzewca sztandaru.

Po akcie wbicia gwozdzi Prezes p. Dr. Notz wreczyt sztandar Pre-
zesowi Kota A. L. K. Lwow p. Adamowi Rauichowi z prosha, by sztan-
dar nie zostat nigdy splamiony. . _

Bardzo, podniostym aktem uroczystosci blelio wreczenie przez Pre-
zesa p. Dr. Notza dyploméw czionkom A. L. K., ktorzy sie najbardziej’
przyczynili dla rozwoju A. L. K.

_Po wspd-Inem sniadaniu w hotelu krakowskim, rozpoczeto obra-
dy Zjazdu w lokalu Kota Lwow w Lewanddowce. )

Obradom przewodniczy#t W?Qbran\l:/2 przez aklamacje p. Konstanty
Krysko, Prezes Okregowy, A. L. K. w_Radomiu. _

~ *Wygtoszone sprawozdanie z dziatalnoSci ustepujacego Zarzadu
Giownego przyjat Walny Zjazd Delegatow do zatwierdzajacej wiadomo-
sci, udzielajac na wniosek Komisji Rewizyjnej absolutorjum przez akla-
macje.

Wyboru nowego Zarzadu Gtdwnego i Komisji Rewiz;g’nej,A. L. K.
dokonano w dotychczasowym sktadzie, dajac tern samem dowod petne-
go zaufania Zarzadowi Gtownemu.

Jedng z Wa2r|2/ch uchwat, jakie powzigt W. Z. D. jest sprawa zmia-
ny statutu A. L. K., ktorg to sgrawe poruczono przygotowac i zwotac
S etqtalny Zjazd we wrzesniu 1936 r. celem powziecia uchwaty zmiany
statutu.

_ Wczasie Zjazdu w dniach 21 i 22 majab. r. Zarzad Gtowny zorga-
nizowat dla rodzin czionkow A. L. K. wycieczke do Lwowa, ktora pro-
wadzona przez fachowych przewodnikow przy wspétudziale Zarzadu
Klo’fa_LlXVQV\{ I\d/llasto — Zwiedzifa szereg zabytkow, muzea, panorame ra-
ctawicka i t. d.

W dniu 24 maja b. r. urzadzono wycieczke cztonkow do zotkwi, zas
w dniach od 25 do 31 maja b. r. dwie wycieczki krajoznawcze a to: je-
dnaBdo Biatowiezy, Wilna, Warszawy, na Hel i do Krakowa, za$ drugg
do Borystawia, Krosna, Zakoijanego, i Krakowa.

Pierwsza wycieczka byta podejmowana bardzo serdecznie herba-
tkg w Warszawie przez Towarzystwo ,, Trzezwosc*.

W miesiacu sierpniu b. r. Zarzad Gtowny zorganizowat dla cztonkow
wycieczki do Czestochowy, oraz na Podole i'w Karpaty wschodnie.

Komunikaty Zarzadu Gtownego, A.L.K.

Wagon wystawa.

W czasie od 24 czerwca do 1 sierw_ia_lQBG r, wagon pokazowy
A. L. K. objezdzat tereny D. 0. K. P. w Wilnie i czgSciowo w Radomiul.

W czasie tym wagon obl|(e,cha+ 17 wiekszych stacyj P. K. P. 0 wie-7
kszych skupieniach pracownikow kolejowych.
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_Prelegentem wagonu byt wybitny dziatacz na polu abstynenckim
p. Mikotaj Skiba.

_ Ogolna frekwencja zwiedzajacej publicznosci wynosita kilka ty-
siecy osob.

W du_z?' mierze przyczynit sie do udatnego objazdu wagonu i frek-
wencji zwiedzajacej publicznosci p. Dyrektor Koler w Wilnie — wyda-
jac odpowiednie zarzadzenia Urzedom P. K. P.

~ Propaganda i organizacj\a}vqu_azdu na terenie Okregu Wilenskiego
zajat sie Zarzad Okregowy w Wilnie przy wspotudziale Kot A. L. K.

W czasie od 7 sier&nia do 22 wrzesnia b. r. wagon pokazowy bedzie
objezdzat Okreg D. O. K. P. we Lwowie, za$ w czasie od 25 wrzesnia
do konca pazdziernika Okreg D. O. K. P. w Krakowie.

~ Szczegotowe sprawozdanie z objazdu wagonu w okregu Wilen-
skim zostanie umieszczone w najblizszym numerze miesiecznika.

Zjazd Delegatéw Okregozoych, i Kot A. L. K.

W dniu 27 wrzesnia 1936 r. w Warszawie, odbyt sie w lokalu
T-wa Trzezwos¢ ul. Oibozna 4, Zjazd Delegatow Okr. i Kot A. L. K.

Na porzadku obrad: zmiana statutu A. L. K. i wybor nowego
Zarzadu Gtownego i Komisji Rewizyjnej A. L. K.

Sprawozdanie ze Zjazdu w nastepnym numerze.

Komunikat.

‘Do wszystkich Zarzadow Okregowych i Kot Abstynenckiej Ligi
Kolejowcow.

Zarzad Gtowny prosi wszystkie Zarzgdy 0 state, kazdomiesigczne
nadsytanie Zarzadowi Gtownemu sprawozdan z zycia Okregow i Kot,
celem umieszczania tychze sprawozdan w miesieczniku Trzezwosc.

Zarzad Gtowny prosi zacheci¢ cztonkow A. L. K. do redagowania
odpowiednich artykutow, oraz zgtoszenia pewnych faktow i wypadkow
spowodowanych pod wptywem alkoholu, z tern jednak, ze podawane wia-
domosci bedg scisle autentyczne i sprawdzone.

Komunikat Miedzynarodowego Zwiazku Kolejarzy Przeciwnikéw Alko-
holu w Szwajcarji.

Ttumaczenie z szwajcarskiego miesiecznika ,,Fortschritt®,

Z Bulgarji otrzymalismy wielce przyjemng wiadomos¢; zhaczna
trudnosci, ktére nasza Erupa krajowa miata do zwalczenia zostaty pra-
wie usuniete i Zwigzek nasz wedtug nowoprzyjetych statutow, jako
sekcja przeciwnikéw alkoholu przy Ogo6lnej butgarskiej Organizacji Ko-
lejarzy moze sie znowu swobodniej poruszaé.

Woprawdzie prezesa abstynentow kolejarzy mianuje na wniosek
Ogiélnej Orgamzacg Kolejarzy'Minister Komunikacji, jednak dwoch
dalszych cztonkow Zarzadu centralnego wybierajg cztonkowie abstynen-
«Ci kolejarze na dorocznem zebraniu.
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Zarzad skfada sie ze starych, rutynowanych dziataczy. W roku,
obecnym odbyty sie dwa wielkie zebrania (koledzy Butgarzy nazywaja
je konferenc aml%. o _ ]

Zwiazek butgarski liczy obecnie 12 grup (Kot) razem okoto 450
cztonkow, oprdcz tego 3 kota dzieciece ze 150 cztonkami. _

_ Delegatem do Miedzynarodowego Zwigzku Abstynentow Koleja-
rzy jest Wasz kochany przyjaciel Dr. Babulkoff z czego sie bardzo cle-
szymy.
y- )_/Zvv_ia,zek ma obecnie jako cztonkow 3 lekarzy kolejowych i jedne-
go inzyniera, co dla nas jest wielce pocieszajace.

Zwiedzanie wag-wyst. A. L. K. w tapach.

_ Podczas postoju wagonu — wystawy A. L. K. w tapach w osta-
tnich dniach czerwca, zwiedzito go okoto 600 osob.

Przybyty z wagonem prelegent Zarzagdu Gtownego A. L. K. we
Lwowie p. Mikotaj Skiba przy pomocy cztonka Zarzadu Kota
Lwow — Lewandowka p. Jana Moczurada udzielat zwiedzajacym ob-
szernych wyjasnien o znaczeniu _znaJdUJazcglch sie w wagonie ekspona-
tow — propagandowych — chetnie prowadzac pogadanki na tle wat-
ki z alkoholizmem z grupami 0sob zyczacych sie obszerniej zapoznac
z wartosScig abstynencji, uzupetniajac pogadanki wyswietleniem odpo-
wiedniej treSci przezroczy. ] )

Pozatem p. MlkolagI Skiba wygtosit w wagonie cykl odczytow
abstynenckich Ip>. t. ,Alkohol a dtugos¢ zycia“, ,,Alkohol a nieszczesliwe
wypadki“, , Alkohol a gospodarstwo®, , Alkohol a dziecko®, ,Walka
z alkoholem®, oraz w Domu Katolickim wygtosit dwa odczyty propa-
gujace trzezwosE.

Otwarcie biblioteki abstynenckiej Kota A. L. K. Lapy.

Wychodzac z zatozenia, ze ksigzka -odpowiednio dobrana, moze
by¢ skuteczn{ym czynnikiem w walce z_alkoholizmem, tut. Koto A. L. K.
zorganizowato wiasng doSC skromng ilosciowo bibljoteke abstynencka.
. Powyzszy sposob szerzenia abstynencji za pomocg ksigzki, spotkat
sie z KUZPar,]AI\erIT_] s}go’feczenstwa, zapewniajgc dobra frekwencje dla bibljo-
teki Kota A. L. K.

NAROD, KTORY STALE CHOC POWOLI WYRODNIEJE, NIE
MOZE DLUGO WYTRZYMAC W WALCE O BYT, CHOCBY ZDA-
WAL SIE BYC NAJLEPIEJ WOJSKOWO UZBROJONY.

PROCH 1 OLOW NIE OBRONIA NAS PRZECIW ALKOHOLIZ-
MOWI, GRUZLICY, CHOROBOM UMYSLOWYM | INNYM TEGO
RODZAJU WROGOM SPOLECZENSTWA.

Prof. Lundborg
Dyrektor Instytutu biologji rasy w Upsali..
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PRZEGLAD ZAGRANICZNY.

Ciekawem jest, ze Genewa, Bazylea i Zurych, trzy miasta grajace od sSrednio-
wiecza tak wielka role w Zzyciu Szwajcariji i w ruchu przeciwalkoholowym sa roéwniez
osrodkiem wytezonej pracy, odtwarzajacej niejako jego historje rozwojowa. W Gene-
wie powstat Krzyz-Bilekitny i inne organizacje wyznaniowe. W Bazylei przed 50 laty
stawny Bunge w swem zagadnieniu .Kwestja alkoholowa* nakreslit program wspok
czesnego ruchu przeciwalkoholowego. Zurych, to centrum dziatalnosci prof. Augusta
Forela i kolebka sSwieckich organizacyj przeciwalkoholowych: Ligi przeciwalkoholo-

wej, Zakonu Dobrych Templarjuszy, zaktadu dla alkoholikéw E

ikon, przychodni
przeciwalkoholowej, zwiazku kobiet, majacych za zadanie tworzenie restauracji bez-
alkoholowych i t. d.

Zurych byt terenem dziatalnosci Ulrycha Zwingli, ktory reforme religiina roz-
poczynat przez giloszenie odrodzenia moralnego. Wystepowat on réwniez energicznie
przeciwko pijanstwu.

Jan Henryk Pestalozzi, wielki pedagog w swej powiesci .Leonard i Gertruda‘,
majacej za zadanie ozdrowienie rodziny i wsi szwajcarskiej, jest zdecydowanym prze-
ciwnikiem alkoholizmu. Szynki po wsiach poczytywat za najwieksze nieszczescie
ludu.

Forel uczynit z Zurychu ognisko ruchu przeciwalkoholowego. Tu nastapito
zapoznanie sie Forela z szewcem Bosshardt‘em, odstaniajacym uczonemu tajemnice
leczenia alkoholikébw. Tu 1-go lipca 1886 Forel i jego zona zitozyli Slubowanie absty-
Nnencji poczatkowo na... 2 lata, tu wreszcie Forel poczat starania nad zmontowaniem
sSwieckiego ruchu przeciwalkoholowego i ujecia go w ramy organizacji, mogacej istot
nie realnie pracowac¢ dla idei abstynenckiej. IV Zurychu Forel przy pomocy Miss Gray
i szewca Bosshardt‘a zorganizowat drugi Kongres Miedzynarodowy w 1887 (pierwszy
byt w 1885 w Antwerpji). na ktorym to Kongresie Forel postanowit stworzenie zakia-
du dla alkoholikébw opartego na lecznictwie... abstynencja. Byt to wielki przewrot,
gdyz dotychczas leczono alkoholikébw stopniowem, powolnem zmniejszaniem porcji co-
dziennie uzywanego alkoholu. Na czele zakiadu wzniesionego staraniem i praca Fo-

rela stanat uleczony szewc Bosshardt. Wspotlpracownicy w urzadzeniu drugiego Kon-

gresu Miedzynarodowego, miodzi studenci i uczniowie Forela nie zaprzestawali sie
gromadzié u swego profesora i coraz lepiej poznawacé zagadnienie walki z alkoho
zmem i wreszcie zawiazano .Towarzystwo do walki ze zwyczajem uZzywania napojéw
alkoholowych**, ktére obecnie nosi nazwe .Ligi przeciwalkoholowej szwajcarskiej*

i byto pierwsza organizacja sSwiecka szwajcarska. W 1892 r. zostala w Zurichu zor
ganizowana pierwsza loza Dobrych Templarjuszy, znana pod nazwa loza Helvecja Nr 1.
Stowa Joézefa Malins‘a, ktéry na drugim Kongresie przedstawit program dziatalnosci
Dobrych Templarjuszy., wywarly na Forelu wielkie wrazenie: brzmialy one naste-
pujaco : .ze tez wy, abstynenci z Kontygentu, macie doskonalych generatow, lecz
brak wam zZoklierzy*. Forel zalozyt loze, wciagajac do niej odrazu wyleczonych alko-
holikbw. W Zurychu odbyt sie w 1897 r. Zjazd Dobrych Templarjuszy, ktoérzy wybrali
na swego prezesa po raz pierwszy Europejczyka, Jézefa Malins‘a.

Praca nad zakkadaniem restauracji bezalkoholowych, do czego wziely sie prze-

dewszystkiem kobiety, z pania Orelli na czele, wydata wspaniate rezultaty i Zurych
moze sie poszczycié pieknymi zakiadami, bedacymi zywa propaganda idei abstynen-
ckiej. Towarzystwo Dobroczynne w Zurychu podczas wojny rozwineto energiczna

akcje propagandowo-spoteczna. tworzac specjalne domy dla Zzomierzy, w ktérych ota-

czano ic-h najwyzszem staraniem i opieka i nie dawano im alkoholu. Po wojnie nie
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zwinieto tych pozytecznych placéwek, lecz przystosowano je do potrzeb pokojowego
Zzycia i zakikadano coraz to nowe ogniska abstynenckie przy fabrykach, dworcach,
kantynach i t. p. Restauracja bezalkoholowa na dworcu w Zurychu jest miejscem

zbytu bezalkoholowych napoi. Pelo jest w tym miescie réwniez prywatnych restaura-
cji bezalkoholowych, ktore takze stuza idei walki z alkoholizmem w sposéb realny
i niewatpliwie skuteczny.

Zurych posiada przychodnie przeciwalkoholowa, zatozona w 1912 r. i dosko-

nale prosperujaca. Miasto to zapoczatkowato réwniez propagande napojow bezalko-

holowych, co jest sprawa niestychanie wazna z gospodarczego punktu widzenia.

Tak wiele zrobiono dla naszej sprawy w kraju, w ktorym przetworstwo wino-
gron, do niedawna stosunkowo, wytacznie alkoholowe, jest jednym z podstaw

istnienia gospodarczego.

(L‘Abstinence)

Prof. Dr. Il. Steck, dyrektor dla psychicznie chorych w Cery (Szwajcarja) ogto-
sit studjum pod tytutem: .statystyka delirium tremens w Szwajcarji‘®, w ktérej stwier-
dza, ze piata czesé chorych dwoch zakiadoéw psychjatrycznych, to ofiary knajpy. De-
lirium tremens bywa zazwyczaj wywotane alkoholizmem chronicznym, lub naduzy-
waniem systematycznem alkoholu w ciagu trzech do szesciu lat. Niepodobna jednak
okresli¢ ile i jakiego alkoholu uzywali chorzy do czasu wybuchu choroby i jaaki mia-
nowicie rodzaj alkoholu doprowadzit ich do tego stanu. W zakiadzie Burgholzli w Zu-
rychu stwierdzono, ze na 439 wypadkoéw delirium tremens 333 wypadkow byto na-
stepstwem wodki, a w zakiadzie Cery na 587 wypadkow delirium  tremens stwierdzo-
no tylko 205 wypadkoéw, spowodowanych przez wodke. Natomiast w Burgholzli skon-
statowano, ze 127 chorych na delirium pito gtdwnie piwo. Mozna stwierdzié z caila
pewnoscia, ze nietylko uZzywanie w ciagu lat wodki doprowadza do delirium, lecz
moze ta choroba byé nastepstwem uzywania rowniez wszelakich innych napojow fer-
mentowanych. Wedtug badan psychjatry niemieckiego., Dr. Polilisch‘a w Berlinie,
wsrod delirantéw  alkoholikéw  jest mniej ludzi obciazonych dziedzicznie, niz w wy-
padkach innego rodzaju psychoz alkoholowych. Zdawatoby sie wiec, ze gdyby ci lu-
dzie nie uzywali alkoholu to nie doszliby do stanu delirium tremens i cieszyliby sie

catkowitem =zdrowiem fizyezneni i psychieznem.

(,L‘Abstinence*).

Armand Payot, cztonek Bilekitnego KrzyZza w Yaudois, poswieca w L‘Absti-
nence ciekawy artykulik w odpowiedzi na skarge wiascicieli szynkéw, Zze publicznoscé
zarébwno mieszczanska, jak i sportowcy w ostatnich czasach poczeli unikac¢ spedzania
wieczoréw w tych lokalach.. Wobec ogromnej ilosci szynkow, tak zwanych
eufonicznie baréw, jaka obserwujemy w naszych miastach, sadze, ze pewne mysli,
rzucone przez p. Payot'a beda i dla nas ciekawe, tembardziej, iz nie wiem, czy mo-
zemy sie pochwalié, zmniejszona frekwencja w podobnego rodzaju zakiadach, Otoz
p. Payot twierdzi, ze sportowcy rozumieja juz dobrze, jak alkohol jest ztudna i szko-
dliwa podnieta przy wszelakiego rodzaju poczynaniach sportowych; naturalna wiec
jest rzecza. ze unikaja spedzania czasu w sSrodowisku, gdzie' alkohol gra tak wy-
bitna role.

Co sie zas tyczy szerszej publicznosci, to wyczuwa ona jednak zasadnicza roz-
nice miedzy barem, a kawiarniami i wogodle zakkadami, ktére nawet, nie noszac na-
zwy .bezalkoholowych*:, nie podaja alkoholu. Atmosfera baru, przepojonego wyzie-

wami alkoholu, wytwarza specjalny nastréj, ktéry nie odpowiada nieco wybrednie)-
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mszym wymaganiom. Ludzie po prostu nie chca sie narazacé na caly szereg nieprzewi-
dzianych zupemie incydentéow, ktore mozna spotkacé w towarzystwie podchmielonem,
a wiec catkowicie nieopanowanem.i Abstynenci zas dziela sie na dwie kategorje:
abstynenci z uleczonych bylych alkoholikbw i abstynenci, ktorzy nie przeszli osobi-
Scie okresu pijanstwa, a stali sie niemi na podstawie przejecia sie idejowego sSwiato-
pogladem abstynenckim. Ci pierwsi, wystrzegaja sie jak ognia atmosfery pijackiej.
potraw pieprznych i tego specjalnego nastawienia psychicznego., z jakiem spotkaja
go stali bywalcy baréw, trawiacy w nim wieczory i noce i przegrywajacy w sposob
tragiczny swe wiasne zZycia i najblizszych rodzin. Oni straszliwym wysitkiem woli

zawvvrocili

z drogi wiodacej do zguby i czuja. Zze niebezpieczenstwo powrotu do nato-
gu czyha za progiem nececym sSwiattami i reklama barwna, ze tam juz w tych mu-
rach zdradliwych nie opra sie pokusie, ze ona ich zwyciezy, ze zaprzepasci to wszyst
ko, co z takim trudem na sobie zdobyli. Wiec omijaja bary sSwiadomie i celowo. Absty-
nenci zas, ktorzy nie przeszli choroby alkoholowej, maja przewaznie juz nastawienia
zyciowe bardziej uswiadomione w kierunku zzycia rodzinego i spolecznego, a wiec
dla nich przesiadywanie w barach, czy knajpach byioby karygodna strata czasu, lub
nie przedstawiajacem zadnego interesu spedzaniem wolnych chwil, ktére catkowicie
inaczej pojmuja niz pijacy. Chcac niejako dolaczyé i uzupetié mysli autora, mogta-
bym dodaé, ze bary i knajpy samorzutnie przestalyby istnieé, gdyby zabrakio chetnych
bywalcow, podtrzymujacych krzywda wiasna i rodzin swych te szkodliwe istytucje.

W .Forschungen zur Alkoholfrage* podane sa dyrektywy leczenia alkoholikéw
przez dr. Gabriel'a, przewodniczacego Komisji., badajacej sprawTe lecznictwa alkoho-
lowego z ramienia Miedzynarodowej Unji Przeciwalkoholowej. Dyrektywy te nie mo-
ga byc¢ obowiazujace dla wszystkich krajow, sa one jednak pewnem ujeciem sprawy,
dajacemn szerokie podstawy, ktére maja byé przedstawione Komitetowi Higjeny przy
Lidze Narodow:

1. Leczenia potrzebuje taki alkoholik, ktéry wediug wszelkiego prawdopodo-

bienstwa, spowodu nalogowego pijanstwa, moze wyrzadzié szkody indywidualne i spo-
teczne. Nalezy odréznié chorego, ktory pije z  przyzwyczajenia i takiego, ktérego
pcha do alkoholu chorobliwa potrzeba i te dwa rodzaje chorych wymagaja osobnego

systemu leczenia.

2. Alkoholizm nie jest choroba o charakterze prostym, jest on wyrazem zew-
Nnetrznym pewnej wewnetrznej chorobowej konstytucji, ktora w taki, a nie inny spo-
s6b daje znac¢ o sobie. Jest to przejaw chorobowego nastawienia psychicznego, o czem
przy leczeniu nie mozna zapominac.

3. Alkoholizm powinien by¢ traktowany z punktu widzenia chorobowego i prze-
stepczego. Przy leczeniu nalezy sie ucieka¢ do budzenia poczucia odpowiedzialnosci,
a przy karnej ocenie czynéw alkoholika nalezy uwzgledniaé czynniki chorobowe.

4. Alkoholizm nie jest wynikiem naduzycia wytacznie napojow spirytusowych
mocnych — bywa on réwniez nastepstwem uZzywania wina i piwa.

5. Leczenie alkoholikéw jest czysto psychiczne — lecznictwo praca moze miedé
wielkie znaczenie.

6. Leczenie alkoholikéw winno trwacé co najmniej szesé miesiecy.

7. Przy leczeniu alkoholikéw nalezy uwzglednié zagadnienie odzywiania i pale-
nia, mimo, ze nie nalezy stanowczo nalega¢ na zakazanie palenia.

8. Nalezy zorganizowadc specjalne zakiady. lub kolonje dla wypadkéw bezna-
dziejnych, lub dla recydywistow.

9. Nie jest rzecza pozadana rozmnazanie sie alkoholikbw. Zagadnienie sSteryli-
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zacji alkoholikébw nie jest jeszcze sprawa catkowicie dojrzata do rozstrzygniecia de-

cydujacego.
10. Oproécz leczenia alkoholikéw w specjalnych zaktadach, powinni oni stale znaj-
dowac¢ sie pod opieka towarzystw abstynenckich, ktorych maja byé czionkami. Po-

winne byc¢ stowarzyszenia opieki nad alkoholikami.

11. Zaréwno =zaktady lecznicze jak i opieka poza-zakiadowa winne byé prowa-

dzone przez lekarzy.

12. Wycofane prawo jazdy szoferowi alkoholikowi winno byé mu zwrécone nie

wczesniej az po 6 miesiacach po wyijsciu z zakiadu na przeciag roku lub dwu, pod wa-

runkiem zachowywania catkowitej abstynencji. Nalezy zalegalizowac stosowanie ana-
lizy krwi metoda Widmark'a.

13. Przeprowadzenie statystyki miedzynarodowej o nasilenia alkoholizmu by-

toby konieczne, choc¢ niezmiernie trudne do wykonania.

14. Przeprowadzenie statystyk nieudatych zakiadéw, aby na takiej podstawie-

wyprowadzié btedy, powodujace owe niepowodzenia, by moéc w nastepstwie ich unikac.

15. Ustanowi wspolne formularze.

16. Liczba recydywistow, spowodu zapisywania alkoholu jako sSrodka lecznicze-

go przez lekarzy jest pokazna, czego nie usprawiedliwia bynajmniej stan obecny wie-

dzy medycznej.

*

Prof. Chauffard i M. Brodin w komunikacie Aliademji medycznej (Francja)

stwierdzili, ze od czasu wojny znacznie czesciej daje sie zauwazyé marskosé watro-
by u kobiet, a prof. Labbé potwierdzit to sprawozdanie, motywujac chorobe tern, ze
kobiety, pracujac wspolnie z mezczyznami na wszystkich polach, przejely niestety od:

nich zwyczaj picia. co sie fatalnie odbija na ich czulszym i wrazliwszym organizmie.

,L‘Etoile Bleue*

ALKOHOL 1 NIESZCZESLIWE WYPADKI. Ministerjum opieki spotecznej

w Finlandji ogtosito wynik ankiety, przeprowadzonej w ciagu kKilku lat ostatnich.

w sprawie wypadkéw automobilowych spowodowanych alkoholizmem szoferow.

Lata Wypadki automobilowe Alkohol przyczyna %

1931 2970 303 10,2
1932 3027 349 11,5
1933 3164 376 11,9
1934 3716 aas 12,1
1935 ao7a 411 10,1

OSOBNA STATYSTYKA WYPADKOW SMIERTELNYCH, WYWOLANYCH PRZEZ
ALKOHOLIZM SZOFEROW.

Smiert. wypad, cyfry absolutne ogélnej liczby wypadkéw
tej kategorji
1931 35 31.0
1932 36 34.3
1933 59 36.4
1934 59 37,3

1935 46 31,3
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Ranni, liczba absol. wyp. alkoli. %z ogolnej liczby wypadkow.

1931 120 145
1932 144 16,1
1933 225 19,0
1934 270 18,2
1935 252 17,0

Poniewaz spozycie alkoholu w Finlandji jest mniejsze niz w innych krajach’
to z tej statystyki widacé, jak wielka jest liczba wypadkow, wywotanych alkoholizmem,

szoferow.

NORWBGJA | PRAWO ZAKAZU PICIA KIEROWCOM. od 1916 r. Norwegija
posiada juz prawo, zabraniajace uZzywania napojow alkoholowych podczas stuzby kon-
duktorom pociagéw, tramwai i rozmaitej kategorji szoferom, a takze prawo to na-
kazuje wstrzemiezliwosé od alkoholu na 6 godzin przed rozpoczeciem pracy. Obecnie
rzad norweski proponuje parlamentowi rozszerzyé to prawo z 6 godzin na 8 godzin
przed rozpoczeciem stuzby, oraz rozciagnac¢ je na wszystkich zawodowych szoferéw
i lotnikbw. Komisja lekarska uniwersytetu proponuje nawet 12 godz. Piwo ponizej’
2,0% nie jest uwazane jako napdj alkoholowy. AzZzeby utatwicé stosowanie w Zyciu te-

go prawa policia w wypadkach podejrzanych mogtaby sie uciekaé¢ do analizy krwi

jezeli analiza wykaze wiecej niz 0.5 na tysiac alkoholu bedzie to dowoéd przekrocze-

nia zakazu.

WITAMINY w PIWIE. witaminy graja ogromna role odzywcza i szeroka pu-

blicznosc¢ tatwowiernie nieraz szuka ich w pokarmach odpowiednio reklamowanych.

ie wysitki, aby udowodnié, ze wino jest bogate w wita-

Fakbykanci wina robia wiel
miny. To samo czynia browarnicy. Lecz ostatnio Brytyjski Medyczny Dziennik nieco
ostudzit entuzjastéw propagandy witamin zawartych w piwie, bo ogtosit, ze witami-
ny B zawarte w piwie sa niewystarczajace dla szczuréw, a wiec prawdopodobnie to
samo stosuje sie i do... ludzi.

Biuletyn Prasowy

Miedzynarod. Biura w Lozannie.

JLETOILE BLEUE® umieszcza bardzo ciekawe sprawozdania z objazdéw
Jest on prelegentem walki z alkoholizmem

kraju dokonywanych przez p. S. Bastide'a.
z ramienia Francuskiej Ligi Przeciwalkoholowej i prowadzi wyktady z przezroczami
w rozmaitych departamentach, stwierdzajac, ze spoleczenstwo jest podatne do zrozu-
mienia niebezpieczenstwa alkoholowego., ze ciekawie i chetnie poddaje sie wpkywowi
agitacji trzezwosciowej. Zwiaszcza alkoholizm ludnosci bretonskiej napemia lekiem
serce p. Bastide‘a, ktory tam wiasnie tworzy ,Schronisko dla marynarzy*®, zaopatrzo-
ne w gry. ksiazki, dzienniki, przezrocza. Ma ono odebrac¢ klijentele licznym szynkom,
wnoszacym tyle demoralizacji i krwawych tragediji w Zycie rybakow.

*

W temze pismie czytamy stowa prof. Landousy : .Postep techniczny wspoicze-
snego sSwiata wymaga od robotnika wzroku silnego., pewnej reki i zrecznosci niezach-
wianej : te wiasciwosci alkohol pomniejsza, lub catlkowicie niszczy.

.Miejscowosci o najwiekszem nasileniu gruzlicy odznaczaja sie rowniez naj-

wiekszem spozyciem alkoholu*-.
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L} ") 3
W dziale pedagogicznym ,L'ETOILE BLEUE" czytamy: .Alkohol atakuje naij-
subtelniejsze centra moézgowe, pomniejsza aktywnosé, pobudza specialny rodzaj cho-
robliwej drazliwosci, powoduje ustawiczna niekarnosé, dochodzaca do coraz powazniej-
szych wykroczen, a to wszystko w rezultacie wphywa na obnizenie charakteru dziecka

i jego moralnoscis.

= 13
LL'ETOILE BLEUE® podaje stowa Jouhaux: .w imie rozwoju przemystu fran-
cuskiego i dla dobra proletarjatu nalezy wypowiedzieé nieubtagana walke alkoho-

lizmowvi

w ,LES ANNALES ANTIALCOOLIQUES" br. Legrain pisze. ze niestusznie

Abisynje uwazamy za kraj dziki. Ma ona swoja poezje, swoja kulture, swoje wierze-

nia, ktére nie zawsze zastuguja na lekcewazenie. Na poparcie tego pogladu podaje

.powiesé wierszowana*“ peilna madrosci i obserwaciji filozoficznej. Oto ona:
.zelazo silne jest — zwyciezyt je Ogien.
LOgien silny jest — zwycieZzyta go Woda.
~Woda silna jest — zwyciezyito ja Stonce.
.Stonce silne jest — zwyciezyita je chmura.
~Chmura silna jest — zwyciezyita ja Ziemia.
.Ziemia silna jest — zwyciezyt ja Cziowiek.
.Cztowiek silny jest — zwyciezyt go Smutek.
~.Smutek silny jest — zwyciezylo go wWino,
»Wino silne jest — zwyciezyt je sen.

.Lecz kobieta jest z tych poteg najsilniejsza.
.Kobieto, jesci Cie uniose, powiedza : ztodziej.

Z-Nieba zabrat gwiazde, a z Ziemi zerwat Kwiat**

-LA PETITE LUMIERE" donosi. ze wspaniaty bezalkoholowy hotel Helvetia

w Montreux obok luksusowych apartamentéw i wytwornej restauraciji. posiadajacy tan-
sze pokoje i skromniejsza restauracje, oraz specjalne schronisko dla miodziezy, otworzyt

obecnie tak zwane ,Ognisko dla Wszystkich*:, do ktérego moze wejsé kazdy, aby ko-

rzystacé z biblioteki, gazet i restauracji. Jedzenie jednak nie jest obowiazkowe, mimo,
ze ceny sa bardzo przystepne. Takie ,Ognisko* jest, rzecz prosta, forma realnej pracy
nad zwalczaniem alkoholizmu, ktéra kobiety szwajcarskie, z zastuZzona pania Krahen-
buhl na czele, umieja prowadzié w sposéb godny podziwu i nasladowania. Ten zmyst

praktyczny, potaczony z giebokiem przejeciem sie niedola ludzka, ptynaca z alkoholi-

zmu, kierowat calem zyciem i niestrudzona praca wielkiej dziataczki spotecznej na te-
renie Zurychu p. Suzanny Orelli, ktora jako cel swej dziatalnosci postawita walke
z szynkami, na drodze tworzenia bezalkoholowych gospéd, hoteli i restauraciji. Jej

to Zurych zawdziecza 17 restauraciji bezalkoholowych, promieni

jacych swym codzien-
Nnym wplywem na psychike ludnosci, korzystajacej licznie z tych instytucji.

Jest to ogromna dziedzina pracy wychowawczej, u nas zupeiie zaniedbana.
Swietlice nasze mogl/by w pewnej mierze spetnia¢c analogiczne zadania, gdyby zechcia-
+y zrozumiecé pozytywne walory z niej plynace.

Zagadnieniu restauracji bezalkoholowych w innych krajach poswiecit p. Robert
Hercod odczyt w Nyon, ktérego streszczenie podaje .La Petite Lumiére. Dowiaduje-
my sie, ze w Stanach Zjednoczonych jest ogromna liczba restauracji bezalkoholowych,

Ktore zreszta takiemi sa. bynajmni

j nie ze wzgledow idejowyeh, a po prostu dla wia-

snego interesu.
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W Niemczech, uczenica p. Orelli, pani Otyljia Hoffmann prowadzi prace w mysl
swej mistrzyni, a Stowarzyszenie Kobiet Abstynentek ma takie uznanie, ze powie-
rzono mu zajecie sie ulokowaniem i karmieniem zawodniczek kobiet, ktore przybyily do

Berlina na Olimpjade.

Szwecja za przykiadem Szwajcarji prowadzi liczne bezalkoholowe restauracje,,
polaczone czesto ze szkota gospodarcza,

W Finlandji restauracje popularne sa prawie zawsze bez alkoholu. Restauracje'
robotnicze nie podaja nigdy alkoholu.

Jugostawja nie zna prawie restauracji z alkoholem.

W Stowacji Lubiana ma restauracje, w ktéorej jedna sala jest z alkoholem,,
a druga bez.

Vv Holandji prawie wszystkie restauracje wegeterjanskie sa bez alkoholu.

Bulgarja ma réwniez wegeterjanskie restauracje bez alkoholu, w ktorych ushu-
guja studenci.

Mimowoli pytamy: a w Polsce? Zbyt dobrze zdajemy sobie sprawe jak jest, bym

potrzebowata na pytanie odpowiadac.

w LA PETITE LUMI&EE" znajaujermy streszczenie odczytu D-ra Kéhler a, ktéry

zapytuje, dlaczego trzeba walczyé z alkoholizmem i dlaczego nalezy, aby kobiety orga-
nizowaty ligi przeciwalkoholowe? Przerazity D-ra Kohlera cyfry ogloszone przez Se-

kretariat Antyalkoholowy Szwajcarski. Oto one

Szwajcarja wydaje rocznie na alkohol 635.500.000 fr.

> . > .. Szkolnictwo 233.500.000 ,,

> > - mileko 370.000.000 ,,

> > > » Chleb 245.000.000 ,,

W  tym samym wydawnictwie liczby sSmiertelnosci spowodu alkoholu, psychoz:
alkoholowych i przestepczosci sa rowniez grozne. Aby wiec walczyé z wrogiem uzbro-
jonym w ogromne kapitaty catego przemystu alkoholowego, trzeba dziatac¢ nietylko indy-
widualnie, ale przedewszystkiem przy pomocy silnych i zwartych organizacyj. a zwiasz-

cza oiganizacyj kobiecych. Kobiety sa w pierwszej

Nji ofiarami alkoholizmu meskiego,
a jednoczesnie one, wediug zdania dr. Kohler'a maja wphkyw na zycie rodzinne i na-
wet na mezczyzne, Ktory w niejednym wypadku ulegnie wyraznemu zyczeniu zony, nie-
podawania w domu alkoholu. Koniecznem jest jednak, aby kobiety wystepowatly zbio-
rowo, w zorganizowanych Ligach, ktére przenikalyby we wszystkie komorki zycia spo-
tecznego. przeswietlajac je spokojna., rzeczowa propaganda idei abstynenckiej. Ligi ta-
kie powinny brac¢ udziat we wszystkich uroczystosciach, obchodach, sSwietach, propa-
gujac rozpowszechnianie napojoéw bezalkoholowych, wykazujac nizszosé obyezai alko-
holowych, ktére przy tego rodzaju okazjach czesto manifestuja sie w sposéb catkiem
wyrazny i negatywny. Praca nad tworzeniem sSrodowisk Zzycia rozrywkowego, potaczo-
nego z kultura i obyczajowoscia abstynencka jest ogromnym terenem ekspansji sit ko-
biecych, ktéore dla siebie i dla kraju swego zapewnia lepsze jutro.

Zadania i cele ,Ognisk dla Wszystkich* na tamach ,1‘Abstinence* sa Zywo oma-

wiane. Zagadnieniu temu poswieca ciekawy artykut doktéor szkolny P. Lauener. Twier-

dzi on, ze takie ,Ogniska* maja ogromne znaczenie zaréwno dla dorostych, jak i dia
miodziezy i moga sprawie walki z alkoholizmem oddacé¢ wielkie ushtugi. Sa one osrod-
kiem, w ktorym, gromadza sie miodzi i starsi, aby znalezé zaspokojenie potrzeby towa-

rzyskiego, kolezenskiego obcowania, aby da¢ moznosé wyzZycia sie spotecznemu instyn-
Ktowi w sposob pozytywny w formie organizowania wspolnych kulturalnych zabaw,,

prac, rozrywek i t. d. .Ogniska dla Wszystkich* maja przedewszystkiem miodziezy
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w wieku poza szkolnym zastapié szynk, a moga zastepowad czestokroé dom rodzinny,
Ktory nie zawsze jest tern, czem powinien byé. Jest to zarazem sSrodowisko, w ktérem
miodziez powinna znalezé moznosé swobodnej wymiany zdan, prowadzenia dysput
z zakresu obchodzacych ja spraw, sScierania sie pogladéw. Rzecz prosta, warunkiem
takich ,Ognisk* musi byé abstynencja.

Sa rézne tematy, ktore tacznie z zagadnieniem ,Ognisk* nalezatoby opracowac.

Niektore z nich podaje p. M. K. Straub, sekretarz szwajcarskiej organizaciji .Ognisk=*=:
.Ze szkoly do uniwersytetu ludowego — z domu rodzinnego do .Ogniska*. .Ogniska
dla Wszystkich, jako czynnik wychowawczy*. ,.Dokad ma iS¢ miodziez pozaszkolna*

U nas role .Ognisk dla Wszystkich* maja spemiac .Swietlice.

* H. N.-O. Ss.

PRZEGLAD PRASY.

Co pewien czas w prasie polskiej zjawiaja sie artykuly alarmujace o eteryzmie

:na Slasku. Ponizej podajemy artykut ..l1l. Kurjera Codz.* z dn. 27.VIIl. p. t.:

PACHNIE ETER.

.Kota wagonéw dgrzmia na szynach biegnacych na zachéd poprzez ,.zielony
Siask*

Trzy sa Siaski Goérne, w trzech kolorach. Pierwszy, to S|QS|C czarny, siask ko-

palni i hut. Powietrze tego Siaska przesycone jest pyiem weglowym i sadza. Drze-

wa tego Slaska pokryte sa WI€CzNg czernig, popielata rdza, sypiaca sie nieustannym
deszczem =z tysiecy kominow. Pejzaz sSlaska, to wizja przysziego mechanicznego swia-
ta, jakiegos .Metropolis*, gdzie zZiemia jest cata skuta w pancerz szos, a pod ziemia
idzie nieprzerwany labirynt Maszyn, kominéw, hal. ziemia wegla, zelaza, cynku, sta-
li. czarna ziemia, gdzie nawet kwiaty sg czarne i ludzie podobni do ziemi.

To Slask czarny. Na potudnie, ku Wisle, za Bielskiem, az po Cieszyn — jest
Slask bialy. siask gor. zimowy raj narciarzy. Siask lodowych krajobrazéw, $nieznych
lawin, Slask gornego 0zonu.. Gdyby ten Slask, ten bialy. uiac w szeroka perspekbywe
planu turystycznego — zaszachowatby wszelkie St. Moritzy, Davosy, Garmisch Parten-
kirchen. Kto wie, czy slkynne Olimpiady zimowe nie miatyby za pare lat wymarzo-

nych terenow tU wlashnie, na tym biatym Siasku.

Wiec to Siask biaty. A trzeci —— 2|elony. Od Katowic, poprzez serce Slaska
czarnego wyplywa sie na szerokie piaszczyzny zielonego — KU Pszczynie, Rybnikowi,
OI2|e, do pogranicznych Annabergu i Raciboru.

Kota pociagu grzmia wiasnie po szynach, biegnacych PIZeZ ten 2|elony. nMi

nelismy czarny, gdzies na potudniu ledwie dostrzegalna mgta na horyzoncie bieleja

szczyty gorskie biatego. Ale obchodzi nas teraz tylko zielony.

Z obu stron toru iagodnie faluja zielone piaszczyzny. Wiosna jest spoznio-
Nna i tu. Tylko gdzieniegdzie z zieleni sadéw wytrysnie biate kwiecie jabtoni i cze-
resni. Wiele drzew trzepoce na wietrze jeszcze nagiemi gatezmi.

Co kilka kilometrow kota =zwalniaja biegu. Z posréd drzew wytaniaja  sie

schludne stacje, wszystkie bliZzniaczo podobne do siebie. Tak samo zreszta, jak bli-
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zniaezo podobne sa folwarki i domostwa rozsiane czesto-gesto wsrod skrzyzowan,

perspektyw, blizniaczo podobnych szos. Kanaty i rzeczulki ujete w karby watow wija

sie wszedzie, Nadajac krajobrazowi ostateczne pietno tadu i porzadku.

Moze to wrazenie czystosci

Wrazenie krajobrazu — czystosé, tad i porzadek.

zakurzonego i1 zadymionego S$laska

jest specjalnie silne po smutnym krajobrazie
czarnego. A wrazenie iadu i porzadku tern silniejsze po widoku kopalnianych haid,
poplatanych wiaduktéw, mostéw, tuneli w okregu weglowym.

By¢ moze. W kazdym razie jest tak, jak gdybysmy przez ciemna, skwarna,

zadymiona kuchnie weszli d0 milego, wyfroterowanego saloniku, z biatemi firanka-

mi, doniczkami kwiatdw, czeczotowemi mebelkami. A za oknem saloniku kwitngaca

gataz jabtoni.

Na zachoéd blizniaczo podobne stacyjki roznia sie tylko nazwami. Nazwami,
majacemi swoj urok, Urok patyny staro$ci. stara piastowska ziemia, prastare pia-
stowskie legendarne nazwy erada. orzesze. Bydattowy. Radlin, Beisznica, Zory, Brze-
zie. Nazwy wyphywajace z pomroku wiekow, Kiedy to piastowski oracz za ptugiem cha-
dzat temi polami.

Piekny jest ten zielony Slask. Ten spokdj czerwonych domostw, ukrytych wsrod

miodej =zieleni bzéw. tad i porzadek — dzieto ludzkich pracowitych rak. Piekna jest
ziemia, dorodna i zyzna. Stokroé¢ piekniejszy ten Slask, gdy sie przebedzie zady-
mione piekio i lasy kominoéw ,czarnego‘ ..

Ale... Pocéz jedziemy przez te zielone pola, sosnowe gaiki, ptoszac turkotem

ko6t | gwizdkiem lokomotyw spokodj czerwonych domostw. Co chcemy zobaczyé w tych

osadach, o Nazwach o setki lat starszych niz my, tak starych. jak ta dorodna ziemia.
Co ciagnie nas tu... Otéz jedziemy tu poto, aby...

...Rozwinmy ptachte jednej z wielu gazet. Petitem gdzies w kaciku notatka

~Przemytnictwo na Goérnym Slasku“. Czytaimy:

Z pomiedzy terenéw przygranicznych, strzezonych przez straz graniczna, Gor

ny Slask zalicza sie do miejsc hajbardziej trudnych do upilnowania przemytu. ws-
nika to z powikianego biegu linji granicznei, pPrzedzielajgcej nieraz dwa taczace sie
domostwa, $rodki drég, lub ogrody, utatwiajace dzieki temu jej przekraczanie przez

obeznanych doktadnie z terenem przemytnikow. Nic dziwnego, ze i wyniki pracy

na Gornym Slasku sa obfitsze, niz gdzieindziej.

straz graniczna ujeta

strazy granicznej
W miesiacu marcu, jak wynika ze statystyki sSlaska,
przemyt wartosci 69.173 zi., udowodniono przemyt na sume 90.026 zi
Wraz z przemytem schzoytano T2A osoby. Funkcjonariusze S. G. uzyli broni
palnej w 62 wypadkach.

Miedzy innemi zatrzymano 1.953 kg. artykuldw spozywczych, 94 kg. sacharyny,

217 kg. spiryvtualij i 156 Kkg. eteru.

To jedno. Drugie: Niedawno w Rybnickim sadzie odbyta sie rozprawa prze-

ciw szoferowi, ktéremu udowodniono przemyt eteru z Niemiec. Szofer ttumaczyt sie,

ze nie wiedzial, iz wiezie eter. Na pytanie sedziego, czy nie zwrdcit uwagi Na chara-
kterystyczny zapach eteru, wydobywajacy sie z bidonéw, odpowiedzial poprostu :

— Tu wszystko Smierdzi eterem, ze skadbym wywachat, ze tu jest eter. Ja
tego zapachu nie odrézniam tutaj.



368

Wiasnie jedzlemy poto.

Odstoni¢ smutng przerazliwg zastong; okrywajac«! ten nieznany zielony piekny
Siask. Jedziemy postuchaé, jak noc w noc w sosnowych gaikach, wsréd tanéw wscho-
dzacego zyta, trzaskajg salwy strzaldw. sedaziemy zobaczyé ziemiste, upiorne twarze
dzieci, ktore migaja za szybami wagonow na peronach Belsznicy, Wodzistawia, Ra-

dlina.

Patrzac trzymaja sie za rece, w oknach wagondow, mate UpI0r|CI. Dziwne upiorki

o sinych ustach i nieprzytomnych oczach. Pociag przejdzie i syte wrazen i sensacyj

przejezdzajacego pociagu pojda do swoich schludnych domostw wsréd sadow. A w do-

mostwach tych Czekajg je inne sensacje: wiasnie matka studzi wode i szykuje cy-
namon. Gdzies w skrytce czeka zatajona flaszka z eterem, ktora wiasnie przyniost

tylko co ojciec. Tylko patrzeé, a napoj bedzie gotowy. Nie potrzebuja sie upominac

o kieliszek, Matka sama da i Helce i Karolkowi i Piotrkowi. ojciec wypije i matka

i szwagier i ciotka.

Dzieciom dadza takze.

| popiynie nad czerwonem domostwem duszny, upiorny sen. Sen pachnacy ete-
rem i cynamonem.

Chodzmy za temi upiorkami, trzymajacemu sie za rece i biegnacemi miedza
ku widniejacemu zdata domkowi.

Otwieramy drzwi wagonu. O, rybnicki szofer miat racje. Zdaje sie — nie ja-

htonie to pachna. To pachnie eter

MONOPOLKA WSROD GEORGIN...

.Znowelizowana przez sejm poprzedni ustawa antyalkoholowa, traktujaca wy-
szynk napojow woédczanych w sposéb znacznie liberalniejszy od swej poprzedniczki,
data ponadto P. Monopolowi Spirytusowemu duze mozliwosci w rozszerzaniu istnie-
jacej sieci punktow sprzedazy.

P. Monopol Spirytusowy nowe mozliwosci wyzyskat, jak mozna najlepiej. zwie-
kszajac dawniejsza liczbe koncesyj przecietnie o 12 procent.

Dla przykiadu nadmienimy, ze na terenie lubelskiej izby skarbowej ilosSé pun-
Ktow sprzedazy napojow alkoholowych zostata powiekszona z 810 do 920.

Miasta i miasteczka byl oddawna w sposoéb dostateczny w sklepy woédczane
nasycone, to tez dla nowych koncesyj nalezato o nowym pomysleé terenie.

Poniewaz za najbardziej pojemny rynek dla zbytu wszelkiej nadprodukcji jest
ciagle wies nasza polska uwazana—tam tez i siegnat P. Monopol Spirytusowy ze swoim
.nadmiarem--.

W  alfabetycznym spisie miejscowosci, wsréd ktore kontyngent koncesyj wod-

czanych winien byé na rok biezacy rozdzielony, znajdujemy obecnie takie novum,

ze... obok Przytyku, Odrzywolow i t. d. figuruja: Wolki, Dabrowki i Dabrowy.

Wszystkie wieksze wioski na terenie poszczegolnych powiatéw zostaly przez
P. Monopol Spirytusowy w sposéb odpowiedni uhonorowane: jedna czy nawet dwie-
ma koncesjami na sprzedaz wyrobow woédczanych.

Na wsi kryzys, bieda, grosza trudno zarobié... to tez runat ludek wiejski z po-
daniami do izb skarbowych, by choé¢ jako tako na wodce sie odkuc...

Ubiegajacy sie o koncesje, szanse mieli rowne, gdyz nowa Ustawa Antyalko-

holowa zadnego cenzusu nie przewiduje: kazdy moze dostac.
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Dostali jednak tylko pomystowi, to znaczy ci, Ktérzy jednoczesnie z podaniem
optate stemplowa wysokosci 11 zh 50 groszy dolaczyli.
Podania bez optat pozostaly bez uwzglednienia.

Taki drobny szczegét wiele rozczarowan sprowadzit, gdyz ludzie .zachodzili

w gtowy* — dlaczego dostat Marcin, a nie dostat Pawel?...
Marcin, czy Pawet — to ogdlnej postaci rzeczy nie zmienia: grunt, ze sa kon-
cesje woédczane na wsi i — gdy komu przyjdzie ochota — juZz nie potrzebuje 5 czy

6 kilometrow do miasta dratowac, bo obok butelke monopolowej dostanie: o kazdej

porze dnia i nocy i przez wszystkie 355 dni w roku.

Wiejskie salony wodczane prezentuja sie narazie nader prymitywnie: poprzez
gaszcz malw i gleorgin dostrzec mozna w oknie kilka ustawionych rzedem butelek,
Ktore role szyldu spetniaja. Caly zas zapas spirytualji na dnie kufra, czy tez skrzyni
z bielizna spoczywa...

Wodka jednak jest tym artykutem, ktory duzej reklamy nie potrzebuje: do-
stat Marcin koncesje w poniedziatek, a we wtorek juz cata gmina bedzie wiedziata.

Handel woda ognista odbywa sie na wsi na rézne sposoby : za pieniadze, bez
pieniedzy, za zboze, na odrobek, za drzewo i t. d.

Ubozuchno to narazie wyglada, ale kazdy poczatek jest trudny. Za wodka
przyjda na wies i kapitaty. Berek czy .Tosek, pomni na sSwietne dawnych karczem
czasy, na wspolnikéw wnet sie do koncesjonarjuszy poprzytaczaja.

Przedsiebiorstwa nabiora rumiencéw zycia. Monopolka spod strzech stomia-
nych przejdzie do okazatych budynkéw murowanych, na skrzyZzowaniach drég wznie-

sionych.

Bedzie:'na miejscu i na wynos.

Wies sie ozywi Dzisiejsza kryzysowa cisze, wzdluZz i wszerz, beda pruly
ochrypte tony tych, co wyprobowanej zasadzie: dobry trunek na frasunek — zaczna

hotdowac.

Tak, jak in

lo teinpore bywato, gdy ustuzny Mosiek kwartami okowite mie-
rzyt i ktéorego... rosyijski monopol spirytusowy bezlitosnie i bezapelacyjnie ze wsi do
miasta wypedzit, karczmy przydrozne kasujac.

Do dzis dnia przy gtdwnych traktach Lubelszczyzny spotkaé mozna obszerne
murowane budowle, pustka okien ziejace, ktéore jedno dla puszczykoéw i nietoperzy

przejsciowe asylum stanowia.

A nie tak dawno, bo pare dziesiatkéw lat zaledwie — jakiZz to gwar te pu-
ste niury ozywiat?... lle par oczu w ferworze zostato podbitych, ile kilo wiloséw na
podwoérko wymiatano, a to z tej racji. ze dawniejsi kmiotkowie strzygli sie .a la
garcon* i kazda zwada do wzajemnego chwytania sie za czupryny Mmusowo pro-

wadzita...
Nozami wowczas nikt porachunkow nie zatatwiat... Stabszy jedno na owilosie-

niu tracit.

A dzis juz i na wsi, néz — jako argument jest uwazany. Trzeba tylko karczmy,
wodki i zabawy, a za strugami bezbarwnego alkoholu, strumienie krwi czerwonej po-
pltyna...

1 cho¢ Monopol Spirytusowy zarobi, panstwo — jako calosSé — straci. Znane
sa bowiem skutki pijanstwa, jak roéwniez uznana zostata zasada, ze... z alkoholizmem

trzeba toczydé walke*-.
W. Kmiec¢.
Wiecz6r Warszawski“ z 25.VIII.
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WIES 1| WODKA.

Temu samemu zagadnieniu poswiecone zostalty krytyczne uwagi w .Glosie Ko-
biet* (z dn. 6.1X) ; czytamy tam m. in.: .Monopol Spirytusowy te nowe mozliwosci

(unicestwienie ustawy przeciwalkoholowej) wyzyskat jak mozna najlepiej. zwiekszajac

dawniejsza liczbe koncesyj o 12%. Miasta i miasteczka byly oddawna w sposéb do-
stateczny w sklepy woédczane nasycone, pozostat jeszcze .rynek wiejski‘, jakze i po-
datny i .wdzieczny* dla sprzedazy alkoholu. Wprawdzie wies przezywa okres nedzy

wyjatkowej. Nie ma pieniedzy na zaspokojenie najniezbedniejszych potrzeb dnia po-

wszedniego, ale psychologowie z monopolu wiedza, ze na wodke wies pieniadze znaij-

dzie i .wies sie ozywi. — .Dobry trunek na frasunek" rozlegnie sie wzdiluz i wszerz,
a ptacz i zatamywanie rak kobiet nieszczesliwych, dzieci skrzywdzonych taczyé sie be-
dzie ze sSpiewem pijanych gospodarzy,— nedzarzy na wsi.

Monopol spirytusowy =zarobi, bedzie wptacat do Skarbu Panstwa wieksze sumy,

przyczyni sie do zréwnowazenia budzetu. — Zachwieje sie réwnoczesnie réwnowaga

Zzycia obywateli, Panstwo jako calosSé straci, bo wiadome sa skutki pijanstwa
Na Zjazdach do walki z alkoholizmem uczestnicza zawsze przedstawiciele wiadz

panstwowych, samorzadowych, réznych wydziatéw zdrowia. Martwia sie wszyscy, bo

alkohol niszczy zdrowie, szczescie rodzinne, szkodzi interesom Panstwa, bo pijani lu-
dzie nie przedstawiaja zadnych wartosci. Sady zawalone sprawami, porachunki nozo-
we sa na porzadku dziennym; wiezienia ,goszcza® przestepcow, ktorzy po pijanemu

morduja., podpalaja, kradna, gwaica. A jednak rozszerza sie punkty sprzedazy alko-
holu, zeby i wies zaciszna, gtodna, bo gtodna, troche sie rozerwata, rozspiewata. Wpra-

wdzie poplynie i troche krwi chiopski

j, noze, rewolwery .rozpoczna prace*, ale takie

.niewazne* okolicznosci nie wchodza w rachube.

Przeklinaé beda Zzony i matki: szynki i woédke, obojetne, czy ja sprzedaja Jos-
Ki i Moski, czy Bartki i Macieje : Woédka to nieszczescie!™
POEZJA ... SZYNKI.
P. Witold Zechenter w artykule .Dwa alarmy w jednym feljetonie* (. K.
O.* Nr. 40 z dnia 5-go pazdziernika Dodatku Literacko - Naukowego), stwierdzajac
niestychany kryzys ksiazki wogdte, a zwiaszcza poezyj, pisze: .Przestato sie
wiec wydawac¢ tomiki poezyj w ilosci np. 500 egz. i zeszio na ;300, 200 w dziecinnem

mniemaniu, ze jesli kraj posiada przeszio 33 miljony jednostek, to, odliczywszy anal-

fabetow, kretynow i niemowleta — kilkaset egzemplarzy zawsze sie rozejdzie. Ale i to
obliczenie zawiodto i efekt byt ten sam. Zaczeto wiec wydawacd poezje tylko dla wy-
branych, co stato w dziwnej sprzecznosci z niedawno jeszcze gloszonem hastem : .Poe-
zjo. na ulice!" Zaczeto wydawad wiersze w wydaniach ozdobnych, nad ktorymi toczy-

ty sie rozmowy poetoéw z typografami tylko dla bibliofilow. Ale nawet te naktady,
Ktore nie przekraczaly kilkudziesieciu egzemplarzy, a w najlepszym razie wyrazaty sie
liczba 100 — pozostawaly niewyczerpane. Tymczasem tak zwany kryzys pogiebiat sie
z roku na rok. Kryzys w innych spoleczenstwach odznacza sie tern, ze obywatel uszczu-
pla rownomiernie wszystkie swe potrzeby, zaréwno dnia codziennego, jak z dziedziny
zainteresowan kulturalnych. Zaréwno odranicza jedzenie jak teatr, ksiazke, jak kino,

rozrywki, jak ubranie.
ale Nie tylko ksiazke i teatr...

17 aas INACZEJ... U nas kryzys wyrazit sie tern, ze ogoét juz wogdle nie od-

czuwa potrzeb kulturalnych, ale restauracje i dancingi sa tak /samo peile i petiejsze

nawet. Ksiegarnie puste, opery pozwijane, teatry wciaz bankrutujace, a kina tylko



371

-dlatego sie trzymaja, ze na spora

osS¢E filmow jest zaledwie moze jeden naprawde ar-
tystyczny, a reszta to szmira, potrzebna naszemu kulturalnemu obywatelowi tak samo,

jak kotlet i wodka.

A KNAJPKA PROSPERUJE... cdayby tak jednak pomysleé troche na serjo nad
ra strona degrengolady kulturalnej u nas? |

Tak niedawno jeszcze, przed kilkunastu laty, zbiorek poezyj rozchodzit sie przy-
najmniej w kilkuset egzemplarzach. Z roku na rok malaky (nakiady, az doszio do po-
nizajacego poezje absurdu.

Czy to niejest poprostu obraza dla spoleczenstwa, ktére réwnoczesnie
pieniadze na utrzymywanie wciaz wzrastajacej liczby lokali dancingowych i przybyt
Kkow leciutkiej muzy, na utrzymanie tysiecy szynkéw, bo szynk u nas jest w kazdej
| dziurze, w kazdej wiosce. Na to i na podobne rzeczy zawsze sa pieniadze...

Gorzkie, ale jakzez siuszne uwagi... Ale ich tresé wewnetrzna nabierze szczegol
nego rumienca, gdy sie zwazy, e nie brak u nas poetéw, pisarzy, dziennikarzy, sSzu-

ikujacych natchnienia wiasnie w knajpie, wiasnie w wodce!

O TEM NALEZY WIEDZIEC!

e
Wl Ko 0 (nr. 188) w art. p. t. .Musimy wrécié do starych metod w Malopol-

sce Wschodniej*, podaje dwie korespondencje z ziemi czerwiensk

j. W pierwszej m. in
czytamy: O nedzy fizycznej (ludnosci polskiej) mowia nawet komisje poborowe. Ale
Stokroc¢ gorsza jest nedza moralna. W obecnej rzeczywistosci, gdy panstwa staraja sie
stwarzac¢ typy nadnarodoéw, naréd ponizany w swojej godnosci, naréd  pozwalajacy

zdystansowad sie mniejszosciom narodowym czy to na polu gospodarczem, organizacyj-

liem., a nawet kulturalnem—staje sie typem nizszym, kartowacieje i nedznieje*. W dru-
giej korespondencji jest taki niezwykle charakterystyczny ustep: .Rusin nie przebiera
w Srodkach, bo nie tylko kompletnie bierze caty handel i rzemiosto i adwokature i le-

czenie w swoje rece, lecz idzie dalej jeszcze, organizujac rézne bojkoty. Dzis juz u Ru-

sin6éw niema pijakéw i niema palaczy. Niech o tem Wielce Szanowna Redakcja wie*.

FOLKLOR .POD GAZEM*".

,Gazeta Polska“ podata pod powyzszym tytutem b. ciekawy artykut, majacy dia

nas niemate znaczenie. Podajemy go wiec bez zmian.

.Wino zzyto sie z poezja, wiemy od tak dawna. Piosnka przy winie ma tradycyij-
nie ceche godziwosci niekwestjonowanej. Wsrod srodkéw spozywcezych, wino ma mo-
nopol poczytnosci. Upicie sie winem u Homera liczyé moze na wesota pobtazliwoscé.

U chinskiego

ryka Litai

Po pijanstwo (winem) posiada akcent nawet pieknej melan-

cholji. Pod koniec XVlIl-go w. prébowano idealizowadé réwniez tyton .szlachetna pa-
naceje*:, albo .bob turecki., juz powszechnie po kaffenhauzaeh pijany., albo herbate
.rozrywke Anglika*:, wreszcie ¢zokolate ,rozkosz Hiszpana‘. Jednak wino nie daito sie

wyrugowac ze swego naczelnego w poezji stanowiska. Miod byt stabym konkurentem,

a piwo ograniczyto sie do poezji niemieckiej studenterji, juz jako temat od wina znacz-
nie mniej wzniosky. Gdzie i kiedy znajda se zaczatki poezji o wodce? Kiedy na scene
operowa wchodzi poraz pierwszy alkoholik? Pewne, ze Wartam z ,Borys Godunowa“:,
Spiewajacy swa pijacka ballade o oblezeniu Kazania, nie jest postacia operowa bez pre-
cedensow.

Kiedy Czajkowski w finale swego koncertu skrzypcowego wprowadzit rosyjska

melodje pijacka, zastanawiano sie w sSrodkowej Europie, czy .cuchnaca* melo-
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dja ma prawo weijscia do dzieta muzyki powaznej? Pijany izicoszczyk wydawalt sie
brutalnym intruzem tej publicznosci, ktora w dziedzinie popiiajacej rodzajowosci uzna-

wata rezne brindisi neapolitanskie, w operze przyzwyczaila sie tylko do malowniczego!

ludu i chwackiego rycerstwa przy kielichach, oczywiscie wina — tylko wina! Dekaden-

tyzm nauczyt czytelnikéw jeszcze poezji narkotykow

— .sztucznych rajow*, a dzisiej-
sze piosenkarstwo artystyczne juz bynajmniej nie krepuje sie monopolem poetycznosci

wina.

Ale na zachodzie piesn ludowa wstrzymuje sie przecie od zgeszczonego alkoholu.
Otoczona, zawsze jeszcze, nimbem romantycznosci i sentymentem, trzyma sie zdata od
wybuchéw rozkielznanego temperamentu pijackiego. Przed dwoma laty Wroctaw nada-
wat nam audycje ludowych piesni niemieckich. Byt to przykiad powagi, pietyzmu,
wstrzemiezliwosci uczuciowej, pokaz nacechowany uszanowaniem zabytku piesniarskie-
go i sentymentem dia liryki ludoweij. Nie braklo przygodnie i rubasznej nuty, ale sto-
sowanej jakze skromnie i jak powsciggliwie! Byta to dla nas wskazdéwka: tak Niemcy
pojmujq pieéh |UdOWq. Nie musimy stad .wnioskowadé, jakobysSmy mieli stosowacdé sie“
zbyt skrupulatnie do ich poje¢ przy nadawaniach polskiego folkloru na stacje niemiec-
kie, albo jakoby nalezato NamM sztucznie preparowac polskie pokazy ludowe dla gustow'
obcych i dawacé¢ jakis nieprawdziwy obraz naszego piesniarstwa ludowego. Ale nie wi-
da¢ znowu potrzeby, dla ktérej mielibySmy zagranicy dawac¢ transmisje o wybitne)
przewadze nastrojow pijackich i ekshibicje temperamentu, bynajmniej nie winem po-

pOdOChOCOI’IegO. tatwo sobie wyobrazié, z jakimi komentarzami spotkaé sie moga na-

stroje sSpiewajacych, podniecone, pod hastem .ojra‘. Niedawno .,Tygodnik llustrowa-
ny* (nr. 37) w artykuliku ,Die Patrioten saufen, podniost ten biad, coprawda nie-
popemiony przez Polskie Radio. (Autor artykutu styszat ,.polska” audycje jakiejs krot

kofalowej stacji niemieckiej).
Folklor jest pozadanym artykutem wymiany radiowej. Ale trudne i delikatne-

bedzie zawsze pytanie: jakl folklor nadaje sie na eksport? Jasne, ze powinien bydé
dzwiekowo staranny. Ale, oto pytanie, — czy dobrze podstylizowany prymityw nie prze-
staje by¢é prymitywem? Co jest prymitywem, a co fuszerka instrumentalistéow ludo-

wych? Wiadomo, ze mozna eksportowac muzyczny edgzotyzm, ze mozna nawet kokieto-

wacé barbarzynstwem. Ale watpliwe czy uparte basy ludowej kapeli, idace samowolnie
.jak popadnie*:, bez normalnej logiki harmonicznej — ucho obcego przyjmie jako .pry-
mityw*, czy nie raczej jako niedopatrzenie nadajacej stacji

Wszystkie rodzaje sa dobre., z wyjatkiem rodzaju nudnego — moéwia Francuzi,
Stuchajac obcych audyciji ludowych, czesto odnosimy wrazenie — monotonjil Roézne-
Krecki taneczne, réznych narodéw, w normalnym stuchaczu wzbudzaja — tesknote za

melodjal Nie za jekliwa liryka., ale za czysta, prosta melodja. Tej zawsze mozna wy-
stuchac¢ z przyjemnoscia i najdiuzej. Oczywiscie, muzyka pozaeuropejska nie bedzie-
sie naginata postusznie do naszych pojec¢ melodyinych. Ale tez inaczej stuchamy muzy-
Ki ludowej rumunskiej, a'inaczej japonskiej. Jezeli jednak cytujemy przykiad rumun-
ski, to zauwazmy, ze znamy doskonate i tadne audycje muzyki ludowej rumunskiej™
a pamietamy tez chybione, w ktérych przez ‘pare minut stuchacz miat wrazenie orygi-

nalnosci tarncow rumunskich, aby nastepnie ulec wrazeniu monotonji. A nie gorszego-

jak roztanczona monotonja. Owszem, jeszcze tylko : Monotonja pijacka.

Coz wreszcie zdroznego, jezeli radiowy nadawca folkloru zastanowi sie troche-
nad gustem swego zagranicznego odbiorcy? Nie wypaczajac swego charakteru ludowe-

go. moze przecie wejsé w kompromis — niewinny i bardzo rozsadny! — z upodobaniem

obcego 'Stuchacza. Moze przecie swoj folklor przedstawié z bardzo réznych stron, wy-
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mbucliowy temperament tancow przegradzacé dobra liryka., prymityw staranna sztuka.

A — mowiac w przenosni nawet woédke moze przegradzaé: winem®. K. S.
Wywody powyzZzsze sa z tego wzgledu znamienne, ze, jak wynika z ich tresci,

Sz. Autor nie jest propagatorem abstynencji — tern cenniejsze sa Jego uwagi kry-

tyczne o nadmiarze wodki w produkcjach radjowycli. Podkreslenia w tekscie — na-

sze (Red.).

JPRZEWODNIK KATOLICKI* podczas . Tygodnia propagandy trzezwosci** podat

w Nr. 4 szereg artykutdow i rysunkow, poswieconych sprawie zwalczania alkoholizmu.

GAZETA JAROSEAWSKA (Nr. 30) podata obszerny artykut sprawozdawczy ze

Zjazdu delegatéw KOt Tow. . Trzezwosé™ w Warszawie, napisany przez p. Pawia Let-
niowskiego, Prezesa Kota Tow. .Trzezwosdé" w Jarostawiu. Sz. Autor pisze m. in.:
.Tegoroczny Zjazd byt nadzwyczaj umiejetnie zorganizowany, obstuzony i przeprowa-

dzony... Odjechato sie z niego naprawde zbudowanym i umocnionym do dalszej pracy**

LECHO BESKIDZKIE® w Nr. 39 poswiecito bardzo przychylny artykut nasze-
mu pismu : ,\Wszyscy ci, ktoérym dobro naszego spoleczenstwa prawdziwie lezy na ser-
cu, ktérym nie wystarcza uroczysty frazes, ale ktorzy rozumieja, jak wielkiem nie-
szczesciem dla Polski jest pijanstwo powszechne, zwilaszcza przy ogolnej biedzie, win-
Nni poprzeé wysitki odrodzencze czasopisma ,Trzezwosé*, wprowadzajac to pismo do
domow polskich, do zwiazkow, organizacyj., szkoét, czyteln, wogdle wszedzie, gdzie tyl-
ko mozna, by tylko odpijaczyé ogoét. Zwiaszcza wielka role moglyby tu spelié nasze

dzielne kobiety, niechcace mieé pijakow mezéw, braci, przyjaciot..*

LEKKOMYSLNOSC, CZY ZtA WOLA?

Niejednokrotnie, gdy sie styszy lub czyta mniej lub wiecej dowcip-
ne ,kawaty“ na temat walki z alkoholizmem, oSmieszajace ,zbzikowa-
nych* dziataczy abstynenckich i ich akcje, zmierzajacg do otrzezwienia
spoteczenstwa — tyle razy rodzi sie pytanie, potozone w tytule.

Nie spotykamy sig bowiem z podobnego rodzaju humorystyka, %dy
ichodzi o walke z innemi kleskami spoteczne-mi np. gruzlica, rakiem, cho-
robami wenerycznemi i t. p. Walka taka nikomu nie wydaje si¢ Smiesz-
ng donkiszoterja, gdyz potrzeba zwalczania tych klesk jest oczywista;
maczeJr sprawa sie przedstawia, gdy chodzi o walke z alkoholizmem.

_Tu sie otwiera_szerokie pole do popisu ,tebskim* zartownisiom
najrozmaitszych -kalibrow — od zupetnie skretyniatych opojow, kandy-
datow na delirantow do... ludzi powaznych, zajmujacych w spoteczen-
stwie odpowiednio wybitne pozycje.

Skad to pochodzi? _ g )

Stad, ze sprawa walki z alkoholizmem dotyka obyczajow, ktorym
z tradycji, czy z nasladownictwa hotduje bezkrytycznie olbrzymia wiek-
szoSC spoteczenstwa, w oczach wigc tej wigkszosci, znakomitej wigkszo-
sci, walczacy z alkoholizmem, abstynenci — to ludzie, porywajacy sie
na uswigcong wiekami tradycje, na zwyczaj towarzyski wszystkich
warstw spotecznych, od najbogatszych do najubozszych, to reformato-
zy, rzucajacy sie niebacznie na rzecz przez 0got uznawang od wiekow
iza jeden z gtownych celow, czy warunkow zycia i uzycia. )

- To tez styszymy czesto z glebi przekonania ptynacy wykrzyknik:
»nic z waszych zabiegow i staran nie bedzie — nie odbierzecie ludziom
jedynej radosci zycial*
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| pomimo niestychanej prymitywnosci i ptytkosci podobnego rozu-
mowania — jest ono nader rozpowszechnione. o

Ale pocoz o tern wszystkiem pisa, poglady podobne sg Swietnie
znane obu stronom, a rozdzwigk pomiedzy ideatem powszechnej trzezwo-
sci, a proalkoholowa rzeczywistoscig zbyt jaskrawo i razaco rzuca sie
w oczy na kazdym kroku. o

~Jesli pomimo to poswmcamY uyyagie temu zagadnieniu, to dlate-

go, ze od czasu do czasu lekkomysinos¢, Tub zta wola naszych krytykow
Ida bezwzglednie zadaleko — tak daleko, ze podobnego rodzaju wybry-
kow, zdaniem naszem, ptazem puszczaé nie nalezy.

~ W ,Kurjerze Porannym* z dn. 13 lipca ukazat si¢ artykulik p. t.
»Sniadanka i bankiety” nastepujacej tresci:,

Sniadanka i bankiety.

_ »Rozplenit sie ten dziwaczny obyczaj, majacy rzekomo reprezento-
wac resztki natarczywej, ,,paniedziejskiej szlacheckiej goscinnosci,
w sposdb nieznosny i krepujacy. Towarzystwo opieki nad oseskami chce
pokazaC dziennikarzom nows przychodnie, stowarzyszenie rozwoju go-
spodarczego chce zaznajomi¢ prase z programem swej dziatalnosci, za-
prasza si¢ dziennikarzy na otwarcie nowego gmachu, wybudowanego
przez jakas znowu bardzo pozyteczng instytucje spoteczng — wszedzie
to samo: sniadanko, bankiecik, obiadek. Poprostu albo ludziom wydaje
sie, ze w ten sposob tatwiej zainteresowac i ,,Sciggnac” prase, albo tez,
nie majac nawet tak w rezultacie nieszlachetnych intencyj, pragng oni
poprostu ugoscic ,,mitych gosci*.

Dla owych ,gosci” - dziennikarzy te przyjecia ,,prasowe” sg nad
wyraz krepujace i nieznosne, absorbujgc najniepotrzebniej drogi czas,
zmuszajac do grzecznoSciowego ,,0dsiadywania“, sprowadzajgce na te-
ren towarzyski sprawy, ktore przeciez w innej plaszczyZnie musza byc
traktowane.

Uchylanie sie od jedzenia i picia na takich przyjeciach poczytywa-
ne bywa przez ich organizatorow za wyraz niechetnego stosunku wstrze-
miezliwego dziennikarza do instytucji, niekiedy niemal za obraze go-
spodarzy. Rozsadne ttumaczenia nic nie pomagaja.

~ Przy takich bankietach i $niadaniach na plan dalszy schodzg nie-
kiedy s%rawy istotne, ktore miaty byC zapowiedzianym tematem konfe-
rencji. Zatatwia sie je mlgdzy jedna a drugg kolejka, miedzy jednem
a drugiem daniem, lub pod koniec przy czarnej kawie.

Przyjecia te bywajg urzadzane na koszt instytucji organizujacej
konferencje, instytucji majacej czesto zamiar apelowaC wiasnie za po-
Srednictwem prasy do ofiarno$ci spotecznej.

Przeciw tym zlym obyczajom w utrzymywaniu kontaktu z prasg
przez instytucje spoteczne wystgpowaty nieraz organizacje dziennikar-
skie, wystepowalisSmy i my z tego miejsca. Ostatnio znow Syndykat
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Dziennikarzy Warszawskich zwrocit sie z apelem do wszystkich insty-
tucyj i organizacyj, aby zaprzestaty taczenia konferencji prasowych
z przyjeciami dla_dziennikarzy. Moze ten ap&l trafi nareszcie do rozsad-
ku i poczucia delikatnosci kierownikow instytucyj spotecznych, organi-
zujacych od czasu do czasu konferencje prasowe. Bo te Sniadania i ban-
kieciki — to naprawde zty i nietadny obyczaj, z ktorym raz wreszcie
nalezy skonczyC. Ostatecznie i bezpowrotnie®,

* *

>

W 3 dni pdzniej podobny artykulik podat ,,Robotnik* (16.VI1.) p. t.

Papka i sola.

~,,Jest to rzecz praktykowana na catym Swiecie, ze gdy maz stanu
lub inna wybitna jednostka albo tez instytucja spoteczna chce zaznajo-
mi¢ opinje publiczng ze swojemi zamierzeniami lub tern, czego juz do-
konano, to zaprasza do siebie przedstawicieli prasy i przez tych to przed-
stawicieli t. zw. ,,si6dmego mocarstwa“ trafia do opinji publicznej.

Naturalnie, ze i w Polsce, a szczegélnie w Warszawie, gdzie kon-
centrujg sie zarowno wihadze panstwowe, jak i centrale wielu instytu-
cyj, niema tygodnia, w ktorym nie odbytoby sie kilka t. zw. konferencyj
prasowych. _ ) o

W Warszawie utart si¢ w dodatku zwyczaj, ze do serca czy do prze-
konania dziennikarza droga prowadzi P_rzez zofgdek. | dzieje sie tak, ze
cz%st_o instytucje spoteczne albo zgota filantropijne, zyjace z ofiarnosci
publicznej, zwotujgc konferencje prasowa, obowigzkowo urzadzajg przy-
Jecia, czesto nawet wystawne, dla dziennikarzy. ) )

Doszto nawet do tego, ze pewna instytucja, majaca wsrod wielu
swoich zadan takze walke z alkoholizmem, na przyjeciu urzadzonem
z racji konferencji prasowej, podejmowata dziennikarzy... wodka poda-
wang w filizankach.

Dziennikarze zorganizowani w Syndykacie Dziennikarzy Warsza-
wskich wielokrotnie sprawe przyje¢ dla prasy poruszali zardwno we-
wnatrz organizacji, jak i na tamach dziennikow, w ktorych pracuja.
Ogromna wigkszos¢ dziennikarzy warszawskich nie chce by¢ ,niewolo-
na‘ papka i sola, ani wogole niewolona. — Przez nikogo. Organizacje
dziennikarskie powiedziaty sobie, ze musza zwalczy¢ pokutujace w wie-
lu gtowach Frzekonanie, iz z dziennikarzem nie mozna inaczej rozma-
wiac, jak tylko przy suto zastawionym stole i przy dzwieku Kieliszkow
wodki lub wina. _ ) L

M|ejm)& nadzieje, ze zwyczaj ten, uwifaczajacy godnosci dzienni-
karzy — w krotkim czasie bedzie tylko niemitem wspomnieniem z bez-
powrotnej przesztosci®.

>

__ Na treSC i forme obu powyzszych wystapien najzupetniej i catko-
wicie piszemy sie i uwazamy je za racjonalne, stuszne i potrzebne.
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0 ile nam wiadomo, w kilku innych dziennikach stotecznych zja-
wity sie analogiczne artykuliki lub notatki — co razem dato obraz zgo-
dnego_poteplenia przez prasg niewtasciwego zwyczaju.

’ Dn. 20 lipca w ,,II. Kurjerze Codziennym* podany zostat artykut
pod tyt.:

Herbatka podniecajgca.

~,Stary to i niezbyt wybredny dowcip o takim dziataczu_abstynenc-
kim, ktory przed wygtoszeniem odczytu antyalkoholicznego idzie do ba-
ru ,,na jednego®, aby zabi¢ treme, zycie wymysla subtelniejsze dowcipy.

Istnieje w Warszawie pewne towarzystwo abstynenckie. Oprocz
dorocznego walnego zgromadzenia, wyborow zarzadu, sktadania spra-
wozdania z czynnosci, trzeba naprawde co$ uczyni¢. Wiec urzadza sie
tydzien propagandy trzezwosci. Ale c6z warta taka propaganda bez po-
parcia prasy? Prasa, to siodme mocarstwo.

Zaprasza sie wiec ambasadorow tego mocarstwa na konferencje.
Aby uczynic jg bardziej atrakcyjna, dyskretnie podaje sie do wiadomo-
Sci, ze to bedzie konferencja-herbatka. Dziennikarze — mysicie o tem,
co chcecie — tez ludzie. ZJaW|a{|1q sie na konferencji w komplecie, ktory
moze nie bylby tak silny bez erbatkoweé perspektywy. Zebrali sie.
Whnosza filizanki. Niewtajemniczeni ogladajg sie za cukrem i patrza,
gdzie jest gytr_Y_r_la. Ale co za zdziwienie ich ogarnia, gdy widza, iz pre-
zes traca si¢ filizanka z sasiadami. Byta to herbatka-niespodzianka, we-
dle znanej recepty: herbata z rumem... bez herbaty. o

Nie ulega watpliwosci, ze dziennikarze dali si¢ takg podniecajgca
herbatkg w catej petni przekonaC o potrzebie propagandy wstrzemiezli-
WOSCI...

~Cos sie nam wydaje z ta wodeczka herbaciang nie w porzadku, mi-

mo, ze prokurator nie ma jeszcze powodu do wkroczenia, Ow sposob
kaptowania sobie sympatji prasowej zapomocg wyzerki nie pachnie bar-
dzo przyjemnie, jezeli zwazymy, ze czyni to instytucja spoteczna.
) Co innego, gdy podkarmia bra¢ dziennikarskg towarzystwo wio-
slarskie, resursa urzednicza, czy poselstwo. Ale w tym wypadku jest to
taka sama nieprzyzwoitoscig, jak wyznaczanie sobie dywidendy za zbie-
ranie do puszek na — powiedzmy — wstydzacych sie zebraC. (Abstra-
hule)my narazie od specjalnej pikanterji: wodeczka wsrod abstynen-
tow).

Jest jakie$ zasadnicze nieporozumienie miedzy tem, co przez pra-
ce spoteczng wyobrazajg sobie ludzie z nad srodkowej Wisty, a ludzie
reszty Polski. Wszedzie na catym zachodnim Swiecie praca spofeczna,
to cos jak sport, jak amatorskie zajecie: daje satysfakcje, ale nie przy-
nosi korzysci materjalnej, catkiem przeciwnie, wymaga stale pewnych
8f|ar matierjalnych. Panowie w stolicy, to sportowcy - amatorzy pienie-

zy.

Nie sg w porzadku tez i ci dziennikarze, ktorzy daja sie kaptowac
dla spraw spotecznych argumentami ptynnemi. Jest to co$ bardzo nie
fair 1 stusznie uczynit zarzad dziennikarzy warszawskich, kwalifikujac
tego rodzaju postepowanie, jako niezgodne z etyka zawodowa.

~Ale na zakonczenie jeszcze Ledna uwaga: istnieje w Polsce znacz-
na ilos¢ towarzystw abstynenckich, ktére wysilajg sie w ciggu tygodnia
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trzezwosci dla przekonywania przekonanych. Czai si¢ w tym catym ru-
chu ogromny fadunek nieszczerosci i zaktamania — bo 0 naiwnoSc wigk-
szosci tych panow nie mozna posadzac. Znacznie wiecej dla proFaégandy
trzezwosci robig wysokie ceny alkoholu, niz niskie ceny pracy ludzkiej.

Fakt, ze monopol panstwowy cze$¢ zyskow przeznacza na walke
z alkoholizmem (tak!!) jest dowodem, ze nie obawia sie on ujemnych
dla siebie skutkow tygodni trzezwosci. Monopol bawi sie w flkcyfna; wal-
ke z monopolem, niewatpliwie pod naciskiem osob, ktore sadza (lub uda-
ja), ze to, co im stuzy — innym szkodzi. Te same zatgane opinje rozmai-
tych sfer skfaniajg wiadze centralne, instytucje bankowe i samorzady

0 przeznaczenia sum na subsydja dla owych towarzystw.

Sumy te, jak widzimy, powracajg do skarbu panstwa w postaci
podatku od monopolu alkoholowego. I'w tem jest jeszcze troche uczci-
WOSCI. ®

P. S. Piszac te stowa, bynajmniej nie zwalczamy zasadniczo idei
abstynenckiej, sadzimy jednak, ze odczyty publiczne, na ktére przycho-
dzg schorowane abstynenty i harcerze, unikajacy wodki jak djabta, nie
zrobig naszemu wodkopijstwu wiekszego uszczerbku. Intymna rozmowa
z lekarzem moze znacznie wiecej co$ zdziatac”.

>

Uwazny czytelnik stwierdzi odrazu wielkq rc')znic?(pomigdéy Wy-
stapieniami ,,Kurjera Porannego*” i ,,Robotnika”, a ,Il. Kurj. Codz.
Tamtym chodzi o zaniechanie niewtasciwego zwyczaju, powszechnie pra-
ktykowanego, — ,,I. K. C.“ ma zupetnie inny cel: oSmieszenia, zdyskre-
dgtowanla 1 oplucia organizacji abstynenckiej i wigcej nawet — ruchu
abstynenckiego. ,I. K. 0. bezimiennie uderza w ten ruch, atakuquc&a-
kie$ niewymienione ,,towarzystwo abstynenckie“—Ale artykut ,[.LK.C."
tak zostat spreparowany, ze wiele 0sob, nie znajacych blizej stosunkow
w Warszawle, myslalo, ze zaatakowane zostato Towarzystwo ,,Trzez-
wos¢" i zwracato sie do nas z zapytaniem, dlaczego Towarzystwo nie
reaguje na wystgpienie ,,I. K. C.*

oniewaz w art. ,,I. K. C.* nazwa towarzystwa nie zostata wymie-
niona — przeto Zarzad Gtowny wystosowat dn. 10.VIII. list do red. ,I.
K. C.* z proshbg o wymienienie nazwy organizacji, ktorej niewtasciwe
wysta,flenle wywotato artykut ,I. K. C.*. — Odpowiedz red. ,I. K. 0.“
z dn. 4. wrzesnia brzmiata, Ze ,,autor notatki zaczeri)n&l temat z ,,Robot-
nika“ z datg o kilka dni wczesniejsza od numeru ,,I. K. C.*

Kto zestawi tresc i to.n obu artykutow — ,,Robotnika“ i ,I. K. C.*,
ten stwierdzi, ze odpowiedZ Redakcji ,I. K. C.* wiasciwie nie jest od-
powiedzia, ale... wykretem. _ . N

_ Tego rodzaju postepowanie mozna rozmaicie kwalifikowac, ale tru-
dno je nazwac powaznem. Nie jest bowiem rzeczg powazng rzucac oskar-
2edni_a bezimiennie i nie jest rzecza... whasciwg rzuca¢ oskarzenia niepra-
wdziwe.

Stwierdzamy, ze ani jedna organizacja- abstynencka w \Warszawie
nie urzadzata podczas tygodnia propagandy trzezwosci herbatki-konfe-
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rencji prasowej z alkoholem—wszystkie' wiec wnioski ,,I. K. C.“ w sto-
sunku do organizacyj abstynenckich w Warszawie, jako nie oparte na
prawdzie, nie posiadajg zadnych podstaw, ani zadnej wartosci. Jezeli
chodzi o Tow. ,, Trzezwosc“, to stwierdzamy najkategoryczniej, ze To-
warzystwo nasze w ciagu 17 lat swego istnienia ani razu zadnej her-
batki prasowej nie urzadzato. -

Artykut wiec ,I. K. C.* ujawnit jakas$ lekkomysing, czy na ztej woli
opartg chec zaszkodzenia ruchowi abstynenckiemu. Czemu? O co cho-
dzi? Komu sie chce dogodzi¢? Trudno na to odpowiedziec.

Polskie Towarzystwo Eugeniczne zorganizowato w Warszawie
»1ydzien propagandy eugeniki®., Spowodu tego ,tygodnia“ urzadzito
w lokalu wtasnym konferencje prasows. Dochodzity nas wiesci, ze na
konferencji tej byt podawany alkohol. — Wobec celow, zadan i charakte-
ru pracy Towarzystwa Eugenicznego — fakt ten zastugiwat i zastuguje
na bezwzgledne osgdzenie. Mozna przyguszczaé_, ze artykuty w ,,Kurje-
rze Porannym®, ,Robotniku® i ,l. K. C.“ wyze] przez nas przytoczone,
spowodowane zostaty wiasnie przez owg ,,herbatke” z alkoholem w Tow.

ugenicznem. Jezeli tak byto, to' i ,,Kurjer Poranny“ i ,,Robotnik* sg
zupetnie w porzadku — wystapili zasadniczo — nie personalnie, rzeczo-
wo i bez inwektyw. ,I. K. C.* za$ skorzystat z ,,0kazji“, aby rzucic sie
na ruch abstynencki. .
| wiasnie w takim wypadku ze szczegblng natarczywoscig zjawia
sie pytanie:

Lekkomys$Iinos¢, czy zta wola?

Podobny stosunek do ruchu abstynenckiego byt dobry przed 30 la-
ty, w poczatkach tego ruchu, kiedy reporterzy i redaktorzy nie orjen-
towali sie w znaczeniu nowoczesnej walki z alkoholizmem — zwiaszcza,
jezeli sami mieli ,,zapitg patke“, lub katzenjammer po catonocnej' liba-
cji, ale teraz, gdy prasa l[()_owazna_— nalezycie traktuje ruch abstynenc-
Ki, czemu Redakcja wielkiego dziennika, jakim przeciez bezsprzecznie'
jest ,I. K. C.“ pozwala rozhukanemu reporterowi na takie harce? Mo-
ze ten pan mieC wstret organiczny do abstynencji — to rzecz jego gustu,
ale nie powinno to by¢ w zaden sposob powodem do wylewania kubta
pomyj na gtowy ludzi nic niewinnych. .

Ta tatwosc, raczos¢ i akrobatyczna wprost, zonglerska sprawno$¢
W rzucaniu nieuzasadnionych oskarzen wywotuje natarczywe pytanie:

LekkomysInosé, czy zta wola?

Moze nam ktos, pozornie stusznie-, powiedzie¢, a czemuz to wy wy-
mieniacie owo Towarzystwo, ktore zdaniem waszem wywotato cafg bu-
rze w prasie? Czy tak nalezy postepowac, czy to wiasciwe? — Przekona-
ni jesteSmy, ze jest to wkasciwe. Z nastepujacych wzgledow:
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Towarzystwo Eugeniczne, urzadzajac herbatke prasowa z alkoho-
lem, uczynito to, co, niestety, czynity i czynig inne organizacje i insty-
tucje. Towarzystwo Eugeniczne nie jest Towarzystwem Abstynenckiem,
hasta abstynencji, o ile wiemy, nie wystawiato' nigdy. Wigc mozna je
krytykowac za 0w alkohol, nie mozna jeszcze odsgdzac od czci i wiary,
wprost nie zorjentowali sie pp. eugenisci, co czynia.

Mamy nadzieje, ze w przysztosci herbatki prasowe Towarzystwa
Eugenicznego beda bez alkoholu, co na dobre wyjdzie i Towarzystwa
Eugenicznemu i tego pokroju pismom, jak ,l. K. C.““: nie bedzie zeru
dla niezdrowej sensacji.

~Ale zachodzi jeszcze jeden moment w catej tej sprawie, o ktorym

nalezy co$ nie co$ powiedzieC... cierpliwy czytelnik wybaczy nasze nieco

rzK tugie gadulstwo, ale przecie k_a,zdc?/ zgodzi sie z nami, ze taka ,,Her-
atka podniecajgca“ moze podnieci¢ do wielomdwnosci...

Otoz wiele, wiele razy twierdzilismy, twier_dzimk/ i twierdzi¢ z upo-
rem_bedziemy, ze do publicznej, spotecznej walki z alkoholizmem powin-
ni sie brac jedynie i wytacznie — abstynenci. W przeciwnym razie moga
zachodzi¢ catkiem niepozadane sytuacje i zjawiska, jak ,,herbatki pod-
niecajgce”... Smutne to moze, ale prawdziwe...

Trzeba to nareszcie zrozumieC i do tego dostosowac sie. W przeci-
wnym razie warzy sie piwo, ktore inni nastepnie® muszg spijac, a to ani
mite, ani potrzebne!

~ Piszacemu te stowa wrazit si¢ w pamiec nastepujacy wypadek: zja-
wita sie don delegacja kilku mtodych, energicznych I uspofecznionych
notabli z jednego z duzych miast przemystowych b. Kongresowki z pros-
ba 0 pomoc w przeprowadzeniu w tern miescie prohibicji (dziato 3|§ to
okoto 1922—23 r.). Okazato sie po kilku stowach rozmowy, ze p.p. dele-
gaci pojecia nie mieli o zagadnieniu alkoholizmu, a w miescie, ktore re-
prezentowali, nie byto zadnej organizacji abstynenckiej, ani pracy w tym
zakresie. Sytuacja wiec byta paradoksalna — w tych warunkach trzeba
byto broni¢ ich miasto przed... prohibicjg. — Rzucitem wigc swoim sza-
nownym rozmowcom pytanie . ,,ale panowie osobiscie jestescie abstynen-
tami?“ — ,,Nie!” — brzmiata choralna odpowiedz I... trudne zadanie
odrazu samo sie rozwigzato.

Jan Szymanski.

PRZYCHODNIA PRZECIWALKOHOLOWA TOWARZYSTWA |\ TRZEZWOSC?
W OWARSZAWIE

(Obozna 4 m. 28, tel. 511-07).

W lokalu Towarzystwa ,Trzezwosé” ulica Obozna 4 m. 28 zostata uruchomiona
Przychodnia dla alkoholikébw. Potrzeba zorganizowania tej placowki byta oczywista
gdyz jedyna dotychczas czynna na terenie Stolicy Przychodnia dla alkoholikéw na Mo-
Kkotowie przeciazona bylka nadmiarem pracy.

Na kierownika Przychodni Tow. .Trzezwosdé* powolany zostat wytrawny lekarz

i zastuzony dziatacz spoteczny, p. Dr. Zygmunt ROSE‘FI, byly lekarz powiatowy w Min-

sku Mazowieckim, pracuje réwniez w Przychodni p. DY. Czestaw Konopka. Pielegniarka
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Zdrowia Przychodni jest p. Marja Poznanska. Przychodnia czynna narazie jest dwa
razy tygodniowo: we wtorki i soboty od godz. 18 do 20.

Porady i zabiegi lekarskie udzielane sa bezptatnie, w wypadkach zastugujacych
na uwzglednienie, lekarstwa wydawane sa réwniez bezplatnie.

Nalezy w tem miejscu zaznaczyé, ze w sprawie lecznictwa alkoholizmu poradnie

przeciwalkoholowe posiadaja pierwszorzedne znaczenie

— albowiem daja one moznosdé
prowadzenia kuracji, nie przerywajac pracy zawodowej leczacego sie, i nie pociagaja
za soba wielkich kosztéw zwiazanych z leczeniem sie w specjalnych Zaktadach Lecz-
niczych dla alkoholikbw. W chorobach, powstajacych na tle statego uzywania lub nad-
uzywania alkoholu niezmiernie wazna rzecza jest rozpoczecie leczenia we wiasciwym
mczasie, t. j. wowczas, gdy choroba nie uczynita jeszcze zbyt wielkich postepow, —
a wiec w poczatkach alkoholizmu chronicznego.

W wypadkach ciezkich Przychodnia utatwia umieszczenie chorego we wiasciwym

Zaktadzie leczniczym.

Niemcy oddawna zrozumieli doniostosé pracy Przychodni Przeciwalkoholowych—

i maja ich obecnie okoto 500 — (Przychodnia Tow. .Trzezwosdé” jest 1il-ta taka Przy-

chodnia w Polsce).

CENNA PRACA Z ZAKRESU LECZNICTWA ALKOHOLIKOW.

(Dr. Stanistaw Styputkowski, kierownik 1 miejskiego Osrodka Zdrowia w Wwar-
szawie. Dziesieciolecie Dzialalnosci Poradni Przeciwalkoholowej w | Miejskim Osrodku

Zdrowia w Warszawie

z przedmowa Ministra Dr. W. Chodzki). Warszawa. 1936.

Nakt. Pol. Tow. Walki z alkoholizmem ,Trzezwosc¢**, str. 75. Cena 1 zt. 50 gr.

Sprawa racjonalnego ujecia zagadnienia leczenia alkoholikéw ma pierwszorzed-
ne znaczenie spoleczne.

Praca p. Dr. Styputkowskiego przynosi pracowite zestawienie wynikow 10-letniej
dziatalnosci ambulatorjum dla alkoholikéw przy 1| Miejskim Osrodku. Wyniki te sa
bogate i wysoce interesujace. Powiedzmy wiecej pod wieloma wzgledami — wprost
nieoczekiwane: z ogdlnej liczby leczonych 1278 pacjentédw osoagnieto poprawe w 37,3 %.

Lecznictwo ambulatoryjne alkoholikbw przechodzi u nas poczatkowe stadjuni

rozwoju —: stad szczegodlnie wielkie znaczenie pracy p. Dr. Stypulkowskiego, — ktorej

ukazanie sie sygnalizujemy tu z radoscia. zanim bedziemy mog

podac¢ fachowa ocene

Jej z punktu widzenia lekarskiego. Jan Szymahski.

KRONIKA.

X1 KURS ALKOHOLOGJI w PANSTWOWEJ SZKOLE IHIGJEN? w war-

SZAWIE odbedzie sie od 30 listopada do 5 grudnia b. r. — Wykiady odbywac sie beda

w godzinach przed- i po-potudniowych. Szczegétowy program podany zostanie w nastep-

nym, pazdziernikowym numerze ,Trzezwosci‘®. Goraco zachecamy wszystkich intere-

sujacych sie zagadnieniem alkoholizmu i walki z nim do udziatu w tym Kursie.
Informacyj w sprawie Kursu udziela Sekretarjat I'. Szkoly Higjeny. W-wa, ul

Chocimska 24. — Tu zaznaczamy, ze wpisowe wynosi 5 zi., poza tem zadnych innych

optat niema.

KURS ALKOHOLOGJI WE LWOWIE urzadzony przez zarzad Giowny Absty-

nenckiej Ligi Kolejoweoéw odbedzie sie w dniach 20—26 pazdziernika.
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APEL MINISTRA PROF. SWIETOSEAWSKIEGO. Na urcczystosci otwarcia

i poswiecenia nowego Domu Medykoéw im. Joézefa Pilsudskiego w Warszawie — prze-
mawiat p. Minister W. R. i O. P. prof. Wojciech sSwietostawski, zaznaczajac m.
. .Analizujac zakres pracy lekarza, widzimy jasno, ze rola jego skiada sie z dwoch

catkowicie réznych, mimo to harmonijnie dziatajacych czynnikéw: z gruntownej wie-
dzy fachowej., oraz z pracy dzialacza spolecznego, wnoszacego w zycie wartosci moral-
ne, stanowiace podstawy istotnego czlowieczenstwa. — Wierze, ze znajdziecie w tym
domu powazny osrodek pracy nad soba oraz wytworzycie atmosfere, w ktérej urabiac
sie beda przyszli aktywni, a tak potrzebni dziatacze spoteczni, budzacy uczucia huma-
nitarne, kulture, wiedze i postep wokoto siebie, zycze wam, abyscie odegrali ozywcza,

ptodna role czynnikéw socjologicznych w Zyciu zbiorowem, tak, jak oZzywcza role od-

grywaja mikroczynniki organiczne w Zyciu ustrojow::. ——
Te szczytne zadania miodziez medyczna i wogdle miodziez akademicka spetni
tern tatwiej i pewniej, o ile zerwie ze zwyczajami burszowskiemi, a hotdowacé bedzie

zasadom absolutnej trzezwosci.

DEKADY TRZEZWOSCI“. w pazdzierniku wygloszone zostana w . Trzezwo
Sci** nastepujace odczyty (ul. Obozna 4, m. 28, o g. 20, wstep bezpt.) 10. pazdz. P. MecC.
mJan Stanistaw Szczerbinski: . Alkonhol w kronikach sadowych+:, 20. pazdz. p. red. Sta-

nistaw Biernacki: .<wiaty i chwasty cywilizaciji*, 30 pazdz. p. red. Kazimiera Musza-

téicna: LOlimpijska lekcja w Berlinie*

WYPADKI BUDOWLANE | ALKOHOL. Na terenie Polski rocznie na budo-

wlach zachodzi okoto 1500 wypadkoéw nieszczesliwych — ciezkich lub  Smiertelnych.
Dziennie 4—5 os6b tamie na budowach rece lub nogi., ginie lub zostaje okaleczonych.
Powoduje to straty roczne okoto 24 miljonoéw zi Najwiecej wypadkoéw zachodzi spo-
wodu niedbale budowanych rusztowarn. Obok niedbalstwa powazna przyczyne omawia-

Nnych wypadkoéw stanowi alkoholizm

— ale w tym zakresie nie posiadamy zadnych da-
Nnych statystycznych. Kazdy wypadek ciezki, powodujacy stata niezdolnosé do pracy
kosztuje instytucje ubezpieczeniowa 5 do 6 tysiecy zh, kazdy wypadek sSmiertelny ko-
sSztuje 12—15000 zi. — Wyrazamy nadzieje, ze sprawa zwiazku pomiedzy alkoholi-
zmem, a wypadkami budowlanymi i wogodle wypadkami nieszczesliwymi przy pracy.

zbadana zostanie gruntownie. Powotany do tego jest przedewszystkiem ..Instytut Spraw

Spotecznych* w Warszawie, interesujacy sie sprawami bezpieczenstwa pracy.

ABSTYNENCKI BISKUPIN. sinne sa obecnie wykopaliska prastowianskiej

osady bagiennej na pohwvyspie jeziora biskupinskiego z przed lat 2500. — Na miejscu
zostata zatozona dla wygody licznych zwiedzajacych oséb jadiodajnia bezalkoholowa.
Zawdzieczacé to niewatpliwie nalezy znakomitemu prehistorykowi polskiemu prof. J.
Kostrzewsklemu, zZarliwemu abstynentowi, pod kierownictwem ktérego prowadzone sa

prace wykopaliskowe.

aaocaimowT MIESIECZNIK PIJACKI. — crupa anonimow z anonimowym

redaktorem na czele wydata w tych dniach w Warszawie prospekt pisma, poswieconego

sprawom .cechu* pijackiego. .Pismo* ma byc¢ =zasilane przez zwolennikéw alkoholu:
.pisac¢ beda nasi najznakomitsi oczywiscie rowniez pijacy literaci i rysowac najlepsi
malarze*. — Bedzie to niewatpliwie nadworny organ szynkarzy, restauratoréow i .po-

krewnych zawodow:**

I dzieje sie tak w czasie, gdy zwalcza sie u nas intensywnie pornografje — ro-

dzima i importowana ; nie zniecheca to jednak rycerzykéw knajp od publicznego roz-

winiecia sztandaru pijackiego: .Opoje wszystkich krajow — laczcie sie!*
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Ten jawnie i cynicznie rozwijany sztandar =zgnilizny moralnej jest bolesnem
testimonium paupertatis Polski w 18 roku niepodlegtosci. tadny dorobek!...

Szereg powaznych czasopism upadi, a na icli miejscu wyrasta szmata pijacka,
Ktorej maja sie wyshugiwacdé... jezeli anonimowy prospekt nie blaguje, literaci... to
bardzo swoisty 1 oryginalny... wawrzyn... dla literatury.

Kazdy normalny, zdrowo myslacy i po ludzku czujacy obywatel pragnie u nas-
ugruntowania sit moralnych. Mowia o tern, wzywaja do tego najwyzZzsze i najpowaz-
niejsze czynniki w Panstwie.

Zapowiedz wydawania miesiecznika, poswieconego kultowi Bachusa, jest sSmie-
chem chama ze spoteczenstwa i jego kultury. To nawrot do psychologji naszych naij-
mroczniejszych czasow, ktore przecie zgotowatly ostateczny wyrok na niepodiegtosé Pol-

ski w koncu wieku >X\/I1111

ZAKAZ. Komisarz Rzadu na m. st. Warszawe wydat zakaz wyszynku i sprze-
dazy napoi alkoholowych zaréwno w restauracjach, jak i sklepach od godz. 18-ej w pia-
tek du. 14 sierpnia do godz. 22-ej w sobote dn. 15 sierpnia, a to w zwiazku z masowymi
obchodami sSwieta zoiierza. Naruszenie tego zarzadzenia grozito grzywna do 300 zi.,
aresztem do 14 dni, oraz utrata koncesji na sprzedaz alkoholu. Kary te mogly byé na-
ktadane oddzielnie lub iacznie i stosowane mialy byc¢ nie tylko na wiascicieli restau-
racyij. czy sklepow winno-kolonjalnych, ale i na kupujacych w godzinach niedozwolo-

nych wyroby alkoholowe, lub pijacych je w restauracjach.

O CZYSTA | ZDROWA WODE. w walce z alkoholizmem gra ogromna role

zagadnienie wodociagow i studzien w miastach i na wsi. Powazny ruch w tej dziedzi-
nie stwierdza sie w wojewodztwie Krakowskiem z inicjatywy’ gmin przy poparciu i in-
westycjach woj. Miedzykomunalnego Zwiazku Opieki Spotecznej, oraz Powszechnego-

Zakiadu Ubezpieczen Wzajemnych. Kredytéw udzielano albo jako dotaciji, albo diugo-
terminowych pozyczek na 1%. Bardzo czesto przy budowie zatrudneni sa bezrobotni
na t. zw. odrébke, czyli odrabiajacy w ten sposéb zapomogi w naturze, jak to ziemnia-
Ki. wegiel, czy make.

Wyniki tej akcji sa dla zdrowia ludnosci niezwykle dodatnie. Naprzykiad w Kal-

warji Zebrzydowski

j. gdzie miesci sie klasztor, bedacy celem licznych pi

Igrzymek.

Tysiace i dziesiatki tysiecy ludzi, ktérzy tam przybywali w porze letni

j. pito wode
ze starej, zatechiej studni pod klasztorem, albo wprost z rynsztoka na ulicy. Obecnie
pielgrzymi maja u korica swej drogi do klasztoru nowa studnie ze sSwieza, zimna woda
i Pija ja z radoscia. dokonywujac przy okazji licznych abluciji.

Wies chce tej kultury. Chiop krakowski jest z natury czysty i docenia higjene.
Brud, panujacy na zapadi/ch wsiach nie jest wynikiem apatji. lecz nedzy. Zeby to
ocenié, trzeba widzieé jak prosperuje we wzorowych Zembrzycach nowa iaznia. Albo

reprezentacyjny basen w Andrychowie, gdzie robotnicy moga korzystaé z kapie

za
optata 5 gr. Nowe wodociagi napawaja wsie, w ktoérych powstaby, radoscia i duma. Oto
przykiad

Zbudowano wodociag w gm. Juréw w pow. Brzeskim. Wies chodzita koto swego

dzieta z nabozenstwem, pita wode, myta sie solenni

. ale bylo jej tego maito ;: uwazali,

ze ciagle jeszcze za mato nacieszyli sie swym wodociagiem. Wiec zbudowali przed szko-

1a wspanialy wodotrysk, jak przed wytwornym patacem. Teraz chodza dumni, dokota
patrzac z sentymentem na .swoja wode*, strzelajaca pod niebo srebrnemi kropelkami
— na swiadectwo przymierza. K.

C.Kurj. Por. ).



385

KULTURA WSI. — bosyé duzo pisano u nas teraz o tej niestychanie waznej
sprawie, duzo moéwiono, ale prawie nic nie ticsaymowo. A przecie KUltura wsi — two
kultura 3/4 Polski — rdzennej, odwiecznej, wiasciwej.

Niewatpliwie bedzie sie o sposobach szerzenia kultury na wsi moéwié i pisac
coraz wigCe] — inaczej byé nie moze — ale trzeba tez i robi¢ aia tej kultury coraz
intensywniej i coraz realniej... Tymczasem na wsi powstaje coraz wiecej... szynkow...

To nie kultura — to posiew upadku, ciemnoty., nedzy i =zbrodni

Tam wszedzie, gdzie u nas zaczynano realna prace nad podniesieniem kultu-

ry wsi — zaczynano ja od rzetelnei, prawdziwej Walki z pijanstwem, tak np. byio

przed laty wielu w sk/nnym dzis Liskowie. Przystepujac do swej wielkiej pracy nad
podniesieniem kulturalnem dzikiego, ciemnego i opuszczonego Liskowa, ks. Blizinski

rozpoczat jg od zniesienia, wszystkich licznych woéwczas tam szynkéw i karczem.

To byt krok pierwszy, podstawowy ks. Praiata Blizinskiego na drodze pracy twor-

czej. ktéra po kilkudziesieciu latach data wyniki wielkie, zdumiewajace. O tern jed-
nak bardzo mato kto wie, lub wiedzieé chce!

Ani artykuly, ani mowy, ani deklaracje i deklamacje, uchwaty i rezolucje, ani
narady, ani konferencje, najwieksze i najdiuzsze nic nie zdotaja uczynié pozytywne-
go dla kultury wsi polskiej, jezeli bedzie ona jednoczesnie coraz bardziej toneta

w odmetach trujacego. niszczacego zalewu alkoholowego.

I, pamietajcie, to nie frazes, ale prawda, z zycia wzieta, bo to prawo zelazne

i niezmienne zycia — ono nie moze rozwijaé sie w oparach trucizny..

TRAGICZNY TESTAMENT. w listopadzie r. 1935 popeinit samobodjstwo zna-

Ny i ceniony na Goérnym Slasku lekarz Dr. Stanistaw Tomiak, przyjaciel biedakow.
Niedawno ogtoszony zostat w prasie jego list ostatni, bedacy ciezkiem oskarzeniem
wspotczesnej kultury: ....LudzkosScé zakiamata sie ze swemi namietnosciami, ze swoi-
mi ideatami., ze swoja niska. a tak wychwalana kultura... aby stepi¢ te sSwiadomosc,

ktora mi odbierata zawsze wszelka radosé zycia, zaczatem pié, zastrzykiwac sobie

po kilka razy dziennie morfine i kokaine, ktore nie mogly mnie jednak tak otuma-
ni¢, abym chociaz na chwile zapomniat o ludzkosci... Powiecie, ze sa to uwagi pe-
symisty, zamroczonego morfina i kokaina. Bedziecie szukali, skad te trucizny do-

stawatlem, a przeciez wytworzyita je wspoélczesna kultura, ktéra kaze produkowacd te

trucizny tonnami dla tuczenia kieszeni fabrykantow::

ALKOHOLIZM 1 ETERYZM w POLSCE ZACHODNIEJ. .1. k. c w ar

tykule o. troskach Pomorza i Wielkopolski pisze: .Nadmieni¢ nalezy, ze w wielu

miejscowosciach (Wojewddztw  Zachodnich), zwiaszcza przygranicznych, podobnie

jak w okolicy Czestochowy i na Slasku kartowacenie ludnosci jest wynikiem SPOZY-

wania eteru, przemycanego z Niemiec. TakZze uzywanie alkoholu, t. zw. ,brendki,

przemycanego przez granice, czy tez pedzonego pokatnie, ma swoj fatalny wphk/w na
stan fizyczny, zwiaszcza u miodych. — W tym kierunku nalezatoby rozpoczaé nie
tylko akcje zwalczajaca przemyt i pokatny handel eterem i trojacym alkoholem, ale
i akcje uswiadamiajaca szerokie sfery Iludnosci o zgubnych skutkach ulegania szko-

dlivwym natogom*

- K. Cff A5 VL)

ALKOHOLIZM NA EMIGRACJL. Ks. a. Syski, piszac o zyciu Polonji w Sta-

nach Zjednoczonych, mowi: .Znani osady polskie, gdzie w promieniu paru ulic na-

czy& mozna z 15 karczem polskich i wszystkie dobrze prosperuja i zarabiaja. Nie
tylko wszelkie drobne sklepy blawatne, ale nawet i tak zwana grosernla, czyli sklepy
z wiktuatami, ktére niegdys Polacy zakikadali w osadach polskich, dzisiaj naleza pra-

wie ze juz do przesziosci!, bo nie mogly wytrzymac konkurencji z tak zwanymi skle-
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parni tfancuchowymi wielkich trustéw amerykanskich. Jedynie karczmy, ktére Polacy
w ostatnich latach po zwinieciu prohibicji w Ameryce pootwierali, jeszcze im tutaj
SiQ oplacajq. To tez te karczmy prowadza tutaj wsrod Polonji nie tylko pojedynczo
ludzie prywatni, conaijsprytniejsi, ale i zZbDiorowo wszystkie prawie organizacje i to-
Warzystwa polskie dla swych czionkéw. Dochoéd z tych karczem, czyli t. zw. klubow
organizacyjnych, majacych prawo wyszynku trunkéw, jest dzis w Ameryce podstawa;

bytu towarzystw polskich. cw. bziennik Narod.-s).

Z PODHALA. — W artykule o Podhalu, umieszczonym w .Kurjerze Warsza-

wskim p. lzabella Lutostawska pisze m. in.: ,Niedola jest pijanstwo i powszechny
natég palenia tak zakorzeniony, ze najubozsza wies puszcza z dymem dziesiatki ty-
siecy ztotych i nikt nie pojmuje wiasnej krzywdy., wynikajacej z tego. Dym, jak po-
wiew pochlebstwa czy zhdy. upaja tych ludzi, pozbawionych w Zyciu wszystkiego, co

jest nadzieja i podnieta‘*

NOWY REGULAMIN SZPITALNY. wydziat Szpitalnictwa Zarzadu m. st

Warszawy opracowat i wydat nowy regulamin dla odwiedzajacych chorych w szpita-
lach — chodzito gtodwnie o niedopuszczenie do zakidbcenia Spokoju chorych. Regula-
min m. in. postanawia, ze nie wolno przynosié chorym napojéw alkoholowych.

nowa TABLICA PRZECIWALKOHOLOWA. — Liga Przeciwalkoholowa we
Lwowie wydata przy wspotudziale Tow. .Trzezwosé* wielobarwna tablice statystycz-
na p. t .Zakazenia weneryczne i alkohol. Tablica ta opracowana zostata i ujeta

w wykres przez p. Dyrektora Bronistawa Duchowicza na podstawie danych, zebra-
nych i ogtoszonych przez p. Dr. med. .Tana Szumskiego. Tablica przedstawia duza

wartosé dla wykiadow z zakresu alkohologiji. Cena 1 zh

Ukazat sie nowy zeszyt wydawnictwa p. t.

~WALKA Z ALKOHOLIZMEM*
pod redakcja Jana Szymanskiego
zawierajacy pamietnik
X POLSKIEGO KONGRESU PRZECIWALKOHOLOWEGO W KRAKOWIE

(11 — 13.X.1931 r.)

0\

Tres

Od Redakcji, program Kongresu, kazanie ks. Godaczewskiego, inauguracja

i przebieg Kongresu, referaty zebran plenarnych (10) i sekcy): lekarskiej (12)., pe-

dagogicznej (8), ogdlnej (8). wojskowej (3), duszpasterskiej (8), akcji katolickiej (3),

kobiecej (2). kolejowej (1), spotecznej (4), oraz dyskusja w sekcjach: lekarskiej, ogol-
nej i spotecznej.

Razem ksiazka zawiera 55 referatéw, lub ich streszczen.

Stron — 196. Cena 3 zh

Do nabycia w sktadnicy .Trzezwosci*, Warszawa, Obozna 4 m. 28.

Konto P. K. O. Nr. 270. Koszty przesyiki 70 gr.

Spis referatowe

PROF. DR. PAWEL GANTKOWSKI. — Wykiad inauguracyjny.

PROF. DR. LEON WACHHOLZ. — Z historji alkoholu i alkoholizmu.
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PROF. DR. STEFAN PIENKOWSKI. — Alkoholizm, jako zjawisko patobiologiczne

(streszczenie Autora).

PROF. DR. ADAM WODZICZKO. — Eugeniczne podstawy ruchu abstynenckiego.

PROF. DR. EMIL GODLEWSKI. — Zewnetrzny sSwiat cziowieka.

KAZIMIERZ KALINOWSKI. — Dziedzictwo pierworodnych.

BOLESEAW CZUCHAJOWSKI. — Alkoholizm w projekcie Kodeksu Karnego.

IJAN REYTAN. — O faiszywym wstydzie uleczonych alkoholikéw.

RED. JAN SZYMANSKI. — Krasicki o alkoholizmie.

DR. STANISEAW KOPCZYNSKI. — Zagadnienie alkoholizmu w utworach Szekspira.

RED. JAN SZYMAKNSKI. — W sprawie uczczenia zashtug $. p. Profesoréw Ben. Dy-
bowskiego i Raf. RadziwiHowicza (streszczenie).

DOC. DR. JANINA HURYNOWICZOWNA. — Wpk/w alkoholu na chronaksje nerwow

naezyniowo-ruchowych.
DR. PAWEL ORSZULOK. +— Studjum ergograficzne nad zadziataniem alkoholu

(streszczenie Autora).

MARJA SOKALOWNA. — Walka z narkotykami na terenie miedzynarodowym.

DR. ALEKSANDER KUROPATWINSKI. — Dlaczego ludzie plia?

DR. WEADYSEAW MEDYNSKI. — O rozpoznaniu upojenia alkoholowego.

DR. MAR.TA SROKOWSKA - RUDOLFOWA. — Zadanie sSrodkéw zdrowia w zwal-

czaniu alkoholizmu.

IHHANNA CHRZANOWSKA. — Pielegniarka w walce z alkoholizmem.

DR. STANISEAW STYPUELKOWSKI. — Praca spoleczna, uzupehliajaca poradnie
przeciwalkoholowa.

DR. RYSZARD KUNICKI. — Skad sie biora trudnosci propagandy antyalkoholowej
(streszczenie Autora).

DR. STANISEAW LESZKIEWICZ. — Znaczenie kurséw alkohologji (streszczenie).

DR. MARJAN OSTROUCH. — Wpiyw alkoholu etylowego na struktury cytoplazma-

tyczne nabtonka zotadka.

Sprawozdanie z posiedzen sekcji lekarskiej.

PROF. DR. EUGENJUSZ PIASECKI. — Alkohol a sport.

STANISEAW SEDLACZEK. — Harcerstwo w ruchu abstynenckim.

DYR. BRONISEAW DUCHOWICZ. — Co miodziez sadzi o przyczynach alkoholizmu.

PAWEL LETNIOWSKI. — Zainteresowanie oswiatowcow sprawa walki z alkoho-
zmem.

BRONISEAWA BOBROWSKA. — Kolonja — placéwka walki z alkoholizmem.

KS. STANISEAW KRAWCZYK. — Czynniki euforj

MARJAN SEAWINSKI. — Trzezwosé, jako czynnik mocy Polski odrodzonej.

SEN. ALEKSANDER IZYCKI. — Wobdka, a pozary i wypadki nieszczesliwve. (Stresz-

czenie Autora).
DR. STANISEAW BREYER. — Alkohol, a przyrodolecznictwo.
DOC. DR. ANDRZEJ WOJTKOWSKT. — Z dziejbw ruchu przeciwalkoholowego
w wieku XIX. (streszczenie Autora).
IJAN BRODA. — Z historji ruchu przeciwalkoholowego na Slasku przed 100 laty.
PROF. DR. KAZIMIERZ KARAFFA-KORBUTT. — W sprawie uZzywania alkoholu
przez miodziez akademicka (doniesienie tymczasowe).
DR. WACEAW PANCERZYNSKI. — Bezposrednie skutki naduzycia alkoholu.

(Streszczenie Autora).

MIR. JOZEF KRASNIK. — Wphk/w alkoholu na przestepczosé w wojsku. (Streszcze-

nie Autora).

PEK. DR. JAN NELKEN. — Badania nad ostrem upiciem sie w wojsku.
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KS. HENRYK SZUMAN.

Co przemawia za osobista abstynencja, kaptana.

KS. DR. JAN CIEMNIEWSKI. — Abstynencja, a nowozytny, ideat duszpasterza.

KS. ANTONI CZASTKA. — Jak przy nauce religji szerzyé abstynencje w szkole,
(Streszczenie).

KS. PROF. DR. WLEADYSEAW WICHER.

Walka z alkoholizmem przez konfe-

sjonat.

KS. PROF. FRANCISZEK KWIATKOWSKI. — Zwalczanie alkoholizmu z ambon.

KS. ALEKSANDER ROGOZ. — Duszpasterz abstynent wsréd miodziezy wiejskiej.

KS. PRALAT KAZIMIERZ NIESIOLOWSKI. — Rola dzisiejsza bractw wstrzemie-
Zliwosci. (Streszczenie Autora).

KS. RADCA JOZEF CZEMPIEL. — Ratowanie alkoholikéw w parafji.

PROF. A. SEELIEB. — Katolickie uzasadnienie abstynencji. (Streszczenie Autora).

KS. TADEUSZ GALDYNSKI. — Katolicki ruch abstynencki zagranica.

KAZIMIERZ KALINOWSKI. — Pomoc nadprzyrodzona w walce z natogiem.

ZOFJA JUROWA. — Gospodyni wiejska w walce 2z pijanstwem. (Streszczenie

Autorki).

IJANINA BREYEROWA. — Kuchnia witaminowa pomoca w walce z alkoholizmem.

MGR. WEODZIMIERZ GORZECKI. — Trzezwosci kolejowca wymaga interes
panstwa.

IRENA KOSMOWSKA. Co w zamian. (Streszczenie Autorki).

KS. DR. FRANCISZEK MIREK. — Ustroj kapitalistyczny a wstrzemiezliwosé.

DR. ANDRZEJ NIESIOELOWSKI. — Z socjologji alkoholizmu. (Streszczenie Autora),
TADEUSZ OtPINSKI. — Prohibicja w sSwietle faktow.

DYSKUSJA w Sekcji spotecznej.

UCHWALY Kongresu i uchwatly sekcyjne.

KASPER WOJNAR

ZYWOT, DZIELA | PROROCTWA

KSIEDZA PIOTRA @ SKARGI

Na ile dziejow Polski w 400 rocznice urodzin

WWydanie Il. uzupelnione.
Warszawa, Nakiadem Wyd. im, Tad. Kosciuszki. Stron 143. Cena 1.50
Dla prenumeratorow ,TrzezZwosci* — 1 zh

ORZECHY Brazylijskie,

Przeczyszczajgce,
Wszelkie Ziota i Medykamenty przesyta za zaliczeniem pocztowem
Apteka ,,POD POLITECHNIKA"

ul. Piusa Nr. 49, rog Koszykowej w Warszawie. Tel. 8-73-14
NASTEPNY NR. ,\,TRZEZWOSCI“ UKAZE SIE W PSTRWSZYCH DNIACH
LISTOPADA B. R.

DRUK UKONCZONO DN. 9. PAZDZIERNIKA 1936 R.

POLSKA DRUKARNIA NAKEADOWA, Sp. z o. 0., Senatorska 17. Tel. 251.58



