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WYSOKI PROTEKTORAT
PANA PREZYDENTA RZECZYPOSPOLITEJ]
NAD XXI MIEDZYNARODOWYM
KONGRESEM PRZECIWALKOHOLOWYM
W WARSZAWIE.

W ostatniej chwili dowiadujemy sig, ze Pan

Prezydent Rzeczypospolitej, Prof. Ignacy Mos-

cicki, przychylajac sie do prosby Prezydjum Ko-

mitetu Organizacyjnego XXI. Miedzynarodowe-

go Kongresu Przeciwalkoholowego w Warszawie,

raczyt wyrazi¢ zgode swa na objecie protektora-
tu nad tym Kongresem.
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XXl MIEDZYNARODOWY KONGRES PRZECIWALKOHOLOWY
W WARSZAWIE. (12—17.1X. 1937 R.).

(Referat wygtoszony na posiedzeniu Zarzadu sSwiatowego Zwiazku

Przeciwalkoholowego w Londynie 10.1X. 36).

Panie Prezesie, Panie, Panowie!

Dn. 7 marca 1936 r. odbylo sie zebranie plenarne Polskiego Ko-
mitetu Organizacyjnego XXI Miedzynarodowego Kongresu Przeciwal-
koholowego w Warszawie; w zebraniu tern, ktdre miato miejsce w Pan-
stwowej Szkole Higjeny przy udziale 50 delegatéw Instytucyj i Orga-
nizacyj oraz os6b prywatnych, wzieli udzial przedstawiciele Minister-
jum Opieki Spotecznej, Ministerjum Spraw Wojskowych i Zarzadu
Miasta Warszawy. Przewodniczyt p. Dr. Falkowski, Dyrektor Szpitala
Psychjatrycznego w Warszawie. Pd referacie p. Red. Jana Szyman-
skiego 0 majacym sie odby¢ Kongresie i projekcie podstaw jego orga-
nizacji, rozwineta sie obszerna dyskusja, w wyniku ktérej uchwalono
powota¢ do zycia szereg sekcyj do pracy w specjalnych dziatach, jak
naprzykiad: finansowo-gospodarczg, prasowo-propagandowsa, kolejo-
wa, zlotu mlodziezy abstynenckiej, pan, zwiedzanie Warszawy, pedago-
giczna, specjalnych Zjazddw, mieszkaniowa, wystawy przeciwalkoholo-
wej, filmow, jadtodajni bezalkoholowych i t. d., ponadto wybrano Ko-
misje Naukowg, majgcg m. i. za zadanie przygotowanie na Kongres
polskich referatéw, poczem dokonano wyboru Prezydjum Komitetu:
w nastepujgcym skiadzie; Dyrektor Panstwowej Szkoty Higjeny, b.
Minister Zdrowia Publicznego, obecnie delegat Rzgdu Polskiego do Ko-
misji doradczej przy Lidze Narodow do spraw opjum i innych narko-
tykéw Dr. W. Chodzko, prof., senator, b. rektor Uniwersytetu Joze-
fa Pitsudskiego w Warszawie Dr. M. Michatowicz, Dyrektor Parstwo-
wego Zakiadu Higjeny Doc. Dr. G. Szulc, referent do spraw walki z al-
koholizmem (w Min. O. S.) redaktor Jan Szymanski, Kierownik Osrod-
ka Zdrowia w Warszawie Dr. St. Styputkowski, Kierownik katolickich
organizacyj przeciwalkoholowych w Poznaniu Dyrektor T. Gatdynski,
Ks. St. Sprusinski, b. sen. A. lzycki, referent w Ministerjum Opieki
Spotecznej do spraw walki z narkomanjami M. Sokaléwna, Dyrektor
Panistwowego Instytutu Pedagogiki Specjalnej Dr. M. Grzegorzewska,
b. poset M. Moczydtowska-Niekraszowa, ks. Pratat W. Balul, Prezes
Pol. Towarzystwa Walki z Alkoholizmem ,,Trzezwos¢“ K. Kalinowski,
prof. Dr. St. Wiadyczko (f), Doc. Dr. W} Sterling, Wiceprezes Zarzadu
Gloéwnego Abstynenckiej Ligi Kolejowcéw Inz. J. Szadziewicz, Ks. Re-
ktor Dr. W. Padacz, Dr. H. Zajaczkowski Dyrektor Panstwowego Za-
ktadu Leczniczego w $wiacku i red. M. Godlewski.

Prezydjum Komitetu dokonato wyboru swoich wiadz; na prze-
wodniczgcego Komitetu wybrany zostat p. Minister Chodzko, na wice-
przewodniczacych: prof. M. Michatowicz, Doc. G. Szulc i Ks. Prafat
W. Balul, na Generalnego Sekretarza Red. J. Szymanski, na Sekretarza
M. Sokaléwna, na Skarbnika Dr. St. Styputkowski.

Wobec odlegtosci terminu Kongresu Sekcje nie rozpoczely jeszcze
swej dziatalnosci z wyjatkiem Komisji Naukowej. Komisja ta majgca
bardzo powazne znaczenie zostata utworzona w skiadzie nastepujacym:
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Przewodniczacy Doc. Dr. G. Szulc i cztonkowie pp.: Prof. Dr. M. Grze-
gorzewska, Doc. Dr. Wt. Sterling, Dr. St. Styputkowski i Prof. Dr. St.
Wiadyczko, b. rektor Uniwersytetu Warszawskiego Prof. Dr. J. Ma-
zurkiewicz, Prof. Uniwersytetu Poznanskiego A. Wodziczko, Pik. Dr,
J. Nelken, Dr. Adolf Falkowski, ks. Dr. Ciemniewski, ks. Rekt. Padacz.

~ Dotychczas zgtoszono do Komitetu przeszto 30 referatow. Nie chce
nuzyC uwagi Pan I Panow wyliczaniem referentow i tytutow ich refe-
ratow, tern wiecej, ze na rok przed Kongresem trudno wszystko ustali¢
w definitywnej postaci. Zmiany sg mozliwe i nawet nieuniknione.

Komisja Naukowa zgtosita do Prezydjum Komitetu 21 referatow,
a to zawiadomito o tem p. Dyrektora Hercod'a.

Pozwalam sobie wyrazi¢ przypuszczenie, ze referaty nasze bedq
stanowi¢ pewien wktad do dotychczasowych badan naukowych licznych
dziatow i zagadnien ogromnej spraw?/ alkoholizmu. Mamy tyle proble-
mow, wymagajacych nowych naswietlen i nowych badan. Wiasnie Mig-
dzynarodowe Kongresy Przeciwalkoholowe sg odpowiedniem miejscem
na przedstawienie wynikow podobnych badan i prac. Tak samo dzieje
sie w dziedzinie zagadnien, zblizonych do zagadnienia nas obchodzace-
go, jak np. gruzlica, rak, choroby weneryczne i t. p. o
) Kazdy Kongres Miedzynarodowy, jakiemukolwiek zagadnieniu
jest on poswuf(cony, posiada trojakie znaczenie: 1) dla poznania i roz-
wigzania catoksztattu sprawy, 2) dla wszystkich krajow, gdzie zagad-

I nienie, bedace przedmiotem obrad Kpn?(resu, jest aktualne 1 3) wresz-
cie specjalnie dla kraju, w ktorym sie Kongres odbywa.

Otoz dla nas, Polakow ma w tej chwili znaczenie fakt bardzo sil-
nego odzewu naszych uczonych na wiadomos¢ o machym sie odbyc
w Stolicy Polski Kongresie; dowodzi to, ze nauka polska interesuje sie
SE_rawa alkoholizmu, a co zatem idzie, ze liczny udziat w Kongresie pol-
skich uczestnikow jest zapewniony. | sadze, ze bedzie to mogto miec
pewne dodatnie znaczenie dla pomysinego przebiegu Kongresu oraz
wagi jego obrad wogole. _ o

Jak podnositem w Montreux ¥, zgodnie z propozycjami Prof. Ra-
fata Radziwittowicza, nalezatoby na Kongresie m. in. omowi¢ niezmier-
nie wazne i aktualne tematy: 1) Odpowiedzialnosci karnej za prze-
stepstwa popetnione pod wptywem alkoholu, 2) straty posrednie spote-
czenstwa spowodowane przez alkoholizm, 3) niebezpieczenstwa umiar-
kowanego uz%/wanla alkoholu. Pozatem uwazam za niezbedny referat
o przyczynach upadku prohibicji w Finlandji i Stanach Zjednoczonych

~Rzecz jasna, ze przy wiekszej ogolnej liczbie referatow niezbedne
bedzie utworzenie na Kongresie szeregu specjalnych sekcyj — i obra-
dy toczycC 5|§ beda na zebraniach plenarnych i se cyjn%ch — przyczem
dyskusja bedzie tylko w sekcjach ¥* | tu koniecznem bedzie Sciste roz-
graniczenie specjalnych zagadnien lub ich grup — jak sprawy medycz-
ne Wogole, psychjatryczne |_neur0IoE|czne,_ moralne, leczenia alkoholi-
kéw i narkomandw, pedagogiczne, ekonomiczne i t. d. Koniecznem be-

=) Patrz ,Trzezwosé* Nr. 10 z r. 1935 art. p. t. ,.Zjazd w Montreux-:*
*=) Zjazd w Londynie uchwalit, ze dyskusja bedzie i na zebraniach plenar-

Nnych i na sekcyjnych.
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dzie omowienie metod propagandy producentéw i sprzedawcow napo-
jow alkoholowych. _ _ _

_Pragniemy urzadzi¢ w zwigzku z Kongresem duza wystawe prze-
ciwalkoholowa; osiggniecie tego zadania bedzie mozliwe, o ile wszy-
stkie kraje, interesujgce sie naszg sprawg, zechcg nadesta swoje eks-
Wnaty (plakaty, rysunki, tablice statystyczne, literature, prase it. d.).

stawe_chcemy podzieli¢ na 2 zasadnicze czesci — 1. 0golng — alko-
holizm i jego skutki i Il. alkoholizm i walka z nim w roznych krajach

(z uwzglednieniem dziatu historycznego). Widz powinien otrzyma¢ mo-
zliwie petne przedstawienie catoksztattu sprawy alkoholizmu i przeglad
ruchu przeciwalkoholowego na catym $wiecie.

Bytoby bardzo dobrze, gdyby mozna byto daC dziat sztuki — obra-

\ZR; artystow, ktorych tematem jest sprawa alkoholizmu i jego skutkow.

aznym tez dzialem bytby zbior karykatur; umiejetnoSC i mozno$¢

o$mieszenia objawow i skutkdw alkoholizmu moze mie¢ dla powodze-
nia walki z alkoholizmem nie mate znaczenie.

Dla wszystkich, a zwfaszcza dla spoteczenstw i panstw o wysokiej
produkcji spirytusu i duzej jego konsu_mcdl, a matej skali zastosowania
do celow przemystowych, waznem bedzie doktadne zilustrowanie na wy-
stawie najnowszych zastosowan spirytusu do celow technicznych i prze-
mystowych. . 5 ) o

Tak samo nalezy uwzgl?dmc obszernie sprawe produkcji i roz-
powszechnienia napojow bezalkoholowych i sokow owocowych niefer-
mentowanych. _ ) ) _ _

~Woystawa dobrze urzgdzona moze, zdaniem mojem, mieC duze zna-

czenie dydaktyczne i propagandowe, ale powodzenie jej uzaleznione be-

dzie od stopnia zainteresowania sie¢ nig ze strony wszystkich krajéw,
biorqc&ch udziat w naszej pracy. _ o

dyby sie udato postawiC wystawe na wysokim poziomie — byto-

by dobrze, gdyby sie mogta ona staC poczatkiem Muzeum przeciwalko-

holowego o0 charakterze i znaczeniu miedzynarodowem ze specjalng bi-
bljoteka. Bytaby to trwata i pozyteczna pamigtka Kongresu.

. Jeden dzien Kongresu (3-ci) ma by¢ poSwigcony na Zjazdy spe-
cjalne, jak katolikow abstynentow, protestantow abstynentow, kobiet,
Iekarzgl_, pedagogow, miodziezy; techniczne rozwigzanie —organizacjl
tych Zjazdow opracuje specjalna Sekcja tych Zjazdow w Scistem poro-
zumieniu z zainteresowanemi organizacjami; w dniu tym nie bedzie za-
dnych obrad samego Kongresu, jak to zostato ustalone w Montreux na
naradzie, w kt()reH WZ_I%I udziat. Minister Ruys de Beerenbrouck, Dyr.
Hercod, Dyr. Czeloth i Red. Szymanski.

Mamy nadzieje, ze Kongres w Warszawie zgromadzi polskich
uczestnikdw okoto 400; zrozumiaty jest rzecza, ze gorgco pragniemy
ujrze¢ jaknajwiecej uczestnikdw z zagranicy. Mam prawo zapewnic,,
ze beda oni powitani jaknajserdeczniej i w granicach naszej mozliwo-
sci najwygodniej przyjeci.

Mysl zorganizowania wigkszej imprezy miodziezy abstynenckiej,
podczas Kongresu np. w postaci Zjazdu miedzynarodowego mtodziezy
abstynenckie] mozna bedzie zrealizowac, gdez niewatpliwie chetnie do
tego przyczyni sie Zwigzek Harcerstwa Polskiego, organizacja u nas.
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mbardzo liczna — abstynencka; mozliwy jest udziat kilku tysiecy skau-
tow polskich w podobnego rodzaju wystgpieniu. o )

Pragnelibysmy bardzo dokona¢ wyswietlenia bodaj kilku najlep-
szych propagandowych filméw przeciwalkoholowych.

~ Po ukonczeniu Kongresu pragniemy uczestnikom Jego pokazac
piekno i osobliwosci naszych krajobrazéw i zabytkow architektury na-
szych miast. Projektujemy wiec Szereg wycieczek — oto najwazniejsze:
do Wilna i Trok, do Kanatu ii jezior Augustowskich; do Lwowa i Hucul-
szczyan\:/); do Krakowa, Salin w Wieliczce, Tatr i Pienin i na Slask Gor-
ny; do Poznania, Torunia, Szwajcarji Kaszubskiej i Gdyni; do puszczy
Biatowieskiej. o _ _ _

Dla lekarzy, uczestnikow Kongresu zorganizowana bedzie wycie-
czka do 2 Panstwowych Zaktadow Leczniczych dla alkoholikow i narko-
manow: mezczyzn w Swiacku koto Grodna i dla kobiet w Gosciejewie
(1 godzina od Poznania). o y

Z wydziatu turystyki Ministerjum Komunikacji otrzymaliSmy pe-
wng liczbe drukow propagandowych o Polsce, ktore tu panstwu przed-
stawiam.

Pozostaje mi teraz omOwiC jeszcze szereg szczegotow giownie
natury technicznej, o ktorych po wiekszej czesci juz wspominatem
w swym referacie na Zjezdzie w Montreux. _

Zgodnie z uchwata tam powzieta Kongres trwac bedzie od 12 do
16. IX. 1937 r. w. Warszame*&._ Jezykami urzedowymi Kongresu be-
da angielski, niemiecki, francuski i polski. _ _

) Czas trwania referatow plenarnych 30 minut, sekcyjnych 20—
jest to maksymalny czas. Przemowienia w dyskusji 5 minut i po
raz drugi 2 minuty. _ ) _ _

W obradach obowigzywac bedzie regulamin, ogracowany_ przez
Polski Komitet Organizacyjny, zatwierdzony przez Zarzad Swiatowe-
go Zwiazku Przeciwalkoholowego, a przyjety przez Kongres na | ple-
enernem zebraniu.

W Pamietniku Zjazdu drukowac sie beda petne teksty referatow
— teksty te powinny by¢ nadestane przed Kongresem. Zastrzega sie
Jekdnak_ mozliwo$¢ czynienia skrotdw na podstawie decyzji Komisji Na-
ukowej.

W niedtugim czasie zorganizowany zostanie Komitet Honorowy, do
ktorego beda zaproszeni przedstawiciele najwyzszych wiadz panstwo-
wych, \Barla_mentu, duchownych, sfer naukowych, samorzadow i t. d.

yrazamy nadzieje, zé wysoki protektorat nad Kongresem obja¢
raczy FE) Prezydent Rzeczypospolite;. _ _
_ rzypuszczam, ze bezposrednio po Kongresie dn. 17.IX. odbedzie
sie posiedzenie delegatow Swiatowego Zwigzku Przeciwalkoholowego.

Juz w najblizszych dniach rozpoczniemy intensywna prace przy-
gotowawczg i organizacyjna — dotozymy wszystkich usitowan, aby wy-
niki ich byty najlepsze 1 Kongres udat sig — w_celu nawigzania mozli-
wie bliskiego kontaktu b(f'leemy jaknajczesciej informowaC miedzy-
narodowg prase przeciwalkoholowg o przebiegu i stanie naszych prac

+) Zjazd w Londynie uchwalit, ze Kongres ma trwac¢ od dn. 12 do 17.1X

3937 r.
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przygotowawczych — prosimy jednoczesnie o pomoc w postaci rad f.
wskazéwek, ktdre przyjmiemy z wdziecznoscig i w miare moznosci po-
staramy sie je zrealizowac.

Mam nadzieje, ktora jest wyrazem troski o lepsze jutro ludzko-
sci, ze XXI. Miedzynarodowy Kongres Przeciwalkoholowy wniesie po-
zytywne wartosci do kulturalnego dorobku naszych czaséw. Oby tak
sie stato!

Jan Szymanski.

PRZEMOWIENIE PRZEDSTAWICIELA RZADU NIEMIECKIEGOA.
P. GERHARTA FEUERSTEINA NA POSIEDZENIU ZARZADU
SWIATOWEGO ZWIAZKU PRZECIWALKOHOLOWEGO

W LONDYNIE WE WRZESNIU 1936 ROKU.

Panie Prezesie, Panie i Panowie!

Mam zaszczyt na posiedzeniu tem reprezentowaé Panstwowy Urzad
Stuzby Zdrowia przy Panstwowem i Pruskiem Ministerjum Spraw We-
whnetrznych, jako tez panstwowa organizacje pracy dla zwalczania $rod-
kéw odurzajacych i ztozy¢ Panstwu najlepsze pozdrowienia od dyrek-
tora Il Oddzialu Gtdwnego Wydziatu Panstwowego, p. Dr. med. Den-
ker'a i od kierownika paristwowej organizacji pracy, p. radcy minister-
jahiego, Dr. med. Hesse'go.

Gotowos¢ rzadu niemieckiego do wziecia udziatu w miedzynarodo-
wych pracach w dziedzinie walki z alkoholizmem, pokazuje sie szczegél-
nie przez to, ze rzad niemiecki teraz witasnie urzedowo popiera prace
miedzynarodowe, co tu Panstwu osmielitem sie przedstawi¢ z wyrazem
radosci wszystkich Két interesujgcych sie w Niemczech naszg praca.

Wyrazamy nadzieje, ze w nowym roku budzetowym udziat finan-
sowy Niemiec w Swiatowym Zwigzku da sie podnies¢ tak wysoko, ze
w tym udziale znajdzie wyraz znaczenie prowadzonej w Niemczech ak-
cji dla zahamowania alkoholizmu.

Jestem proszony, abym zobrazowat zakres pracy panstwowej or-
ganizacji w zwalczaniu $srodkéw odurzajgcych i uczynie to najkrocej ze
wzgledu na nasz tak bogaty w tres¢ porzadek obrad.

Panstwowa organizacja zwalczania srodkow odurzajgcych, ktora
w Niemczech wchodzi w skiad publicznej Stuzby Zdrowia, zajmuje sie
zwalczaniem tych wszystkich szkod, ktore powodowane sg przez nadu-
zycie $rodkéw odurzajacych, wywotujacych natég, pod wzgledem zdro-
wotnym, psychicznym i socjalnym. To znaczy, ze zwracamy uwage na-
szg nie tylko na naduzycie alkoholu, ale takze i na leki, zawierajgce
opjum i podobnie dziatajgce substancje trujgce, srodki nasenne i ni-
kotyne.

W tym celu tworzymy powiatowe i okregowe organizacje dla
zwalczania $rodkéw odurzajgcych, t. j. w okregach o okreslonej wiel-
kosci w catem Panstwie tworzg sie organizacje, ktére pod naszem kie-
rownictwem zajmowac sie bedg problematem s$rodkow, wywotujacych
natég.

J Naszym celem jest planowe ujecie pod wzgledem zdrowotnym:
i opiekuniczym natogowo-chorych, a nastepnie takze i rozpoznanie we-
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wihasciwym czasie zagrozonych natogiem jak réwniez opieka nad obu
temi kategorjami i pomoc dla ich ustawicznie zagrozonych rodzin.

W pracy tej niemieckie zwiazki przeciwalkoholowe beda mogtly
w znacznym stopniu wspoétdziata¢, poniewaz Zwigzki te rozporzadzajg
sztabem wyszkolonych pracownikéw, ktorzy po uzupetniajagcem prze-
szkoleniu, bedg mogli opiekowac sie nie tylko alkoholikami, ale i inny-
mi natogowcami w sposéb zapobiegawczy i nastepczy.

Dla zwalczania niebezpieczenstw, wynikajgcych z naduzycia tyto-
niu, powotana zostata specjalna organizacja, mianowicie: ,,Niemiecki
Zwigzek dla zwalczania szkodliwosci tytoniu®.

Panstwowa organizacja jest w tym zakresie szczegOlnie zaintere-
sowana, aby we wiasciwym czasie uswiadamia¢é miodziez i kobiety
0 szkodliwosci uzywania nikotyny, poniewaz te czesci ludnosci wyka-
zujg szczegoblng wrazliwo$¢ na wszystkie substancje trujace, zawarte
w tytoniu.

Zwracamy réwniez uwage nasza na tgczace sie z tern zagadnienia
gospodarki narodowej jak np. ,,tyton i niebezpieczehnstwo pozaréw*

Z wielkiej liczby naszych zadan nalezy jeszcze wymienié: popie-
ranie bezfermentacyjnego spozywania owocéw (smaczne soki owocowe,
jako niewatpliwe $rodki odzywcze) i rozbudowa odpowiednich zaktadow
leczniczych dla natogowcow.

O ile chcielibyscie Panie i Panowie, zapozna¢ sie z dalszymi szcze-
gotami naszej dziatalnosci, chetnie udziele zadanych wiadomosci.

Sktadamy nasze najlepsze zyczenia owocnych wynikéw Zjazdu.

(Berlin).

(tt. z niem. j. s.) Gerhart Feuerstem,

Kierownik Panstwowej Organizacji dla zwalczania sSrodkéw odurzajacych.

MONOPOL SPIRYTUSOWY 1 ., KURATORJA TRZEZWOSCI“
W ROSJI, A TOWARZYSTWA WALKI Z ALKOHOLIZMEM.

(Na tle referatu, wygloszonego w Tow. ,Trzezwosé ).

Gdy w Rosji wprowadzony zostat w zycie monopol spirytusowy
i skarbowa sprzedaz wodki, wielu cieszyto sie, ze szynk, jako osrodek
rozpijania ludnosci za pomoca sprzedazy wodki pod zastaw z pobiera-
niem lichwiarskich odsetek, zakonczy swéj zywot i, jesli tak mozna sie
wyrazi¢, zamieni sie w spokojne uzywanie napojoéw spirytusowych
wsrod domowego ogniska i w tych warunkach utatwi sie walka z alko-
holizmem. Szynk jednak nie zamart, lecz przedostat sie do rodziny,
i w wielu wypadkach zdemoralizowat jg, przyzwyczajajac zony i dzieci
do waodki.

Szynk znikt z powierzchni ziemi, lecz schowat sie pod ziemie i ja-
ko trujagcy kwiat rozkwitt na ulicach miast i wsi.

Wszczeto walke z wybrykami ulicznymi pijakow. Powotana zo-
stata do tej walki wladza sadowa. Ustalono kary za ,,zbiorowe publicz-
ne picie wodki“, — pojedyncze picie nie podlegato karze.

Ot6z dokota t. zw. sklepoéw skarbowych pito wdédke nie ,,zbioro-
wo*“, lecz ,,w pojedynke*‘, wprost z butelki, a opréznione naczynia przez
oszczedno$¢ natychmiast zwracano do sklepu. Tuz zbieraty sie dzieci,
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létér Iin dorosli za posrednictwo pozwalali na tyk wodki z dostarczonej
utelki.

Jednoczesnie rozpowszechnita sie i druga nie mniej powazna kle-
ska — potajemna sprzedaz wodki. _

prowadzenie w zycie rosyjskiej ustawy o monopolu spirytuso-
wym miato na celu: a) zmniejszenie spozycia alkoholu przez dostar-
czenie do uzytku publicznego najmniejszej iloSci napojow spirytuso-
wych i Przez powigkszenie ol;()}at_akcy_zqw ch; b) zmniejszenie szkodli-
wosci alkoholu zapomocg rektyfikacji i c) uporzadkowanie sprzedazy
spirytusu i jego przetworow. (Motywy kodyfikacyjne). _

Powyzsze nadzieje jednak zawiodly i nie daty zadnych wynikow
pozytywnych w dziedzinie walki z alkoholizmem. ~ _

Trudno przypusci¢ nawet, aby panstwo, powiekszajac optaty ak-
cyzowe na alkohol, miato na wzgledzie walke z alkoholizmem, nie za$
wyrachowania budzetowe, w ktorych alkohol uwazany byt za ,,juczne
zwierze budzetowe*. _

~ Podrozenie alkoholu zawsze byto potgczone z potajemnem pedze-
niem spirytusu (samogonki) i przemytnictwem, oraz uzyciem |nn?_/ch
trucizn w rodzaju eteru i jego przetworow, ktore sa o wiele szkodliw-
sze dla organizmu ludzkiego od alkoholu. _ _

~ Praktyka sgdowa ponadto ustalita wypadki nabywania z powodu
roznych uczt, przewaznie wiejskich, pod postacig taniej, a mocnej wod-
ki, — niby to przemyconej, — spirytusu drzewnego, ktorego uzycie wy-
wotuje_bardzo cigzkie skutki, — utrate wzroku, lub Smierc!

Trudno powiedzie¢, co robi wiecej przygnebiajace wrazenie: czy
brudny szynk, — juz oddawna skazany na zagtade i tolerowany tylko
jako zto, — z otwartych drzwi ktorego rozlegaty sie nieprzyzwoite
I ohydne wyrazy i wrzaski, czy nowy czysciutki sklep monopolowy,
przy drzwiach ktorego, przed rozpoczeciem dnia roboczego, niecierpli-
wie zbierajg sie z wycienczonymi twarzami i obtgkanymi oczami ,,do-
stawcy dochodéw od trunkow?! _ o _

Skarbowy sklep monopolowy (kazionnaja winnaja_tfawka), nie
spetnit swego zadania, — nie zniost szynku z jego szkodliwymi wiasci-
wosciami, — sprzedazy wodki na kredyt i pod zastaw, oraz sprzedazy
jej nieletnim i osobom w_stanie opilstwa. _ )

W r. 1897 Ministerjum Skarbu powotato do walki z gwattownie
rozpowszechniajacym sie alkoholizmem t. zw. ,,Kuratorja trzezwosci*1).

Cztonkowie kuratorjum obowigzani byli wykonywa¢ nadzér nad
wykonywaniem przepisow, dotyczacych sprzedazy napojow spirytuso-
wych: ‘sporzadza¢ protokoty, celem pociggniecia do odpowiedzialnosci

*) Dane statystyczne, przytoczone przez Bulgakowa w jego podreczniku .Wal-
ka z alkoholizmem® za ostatnie 10 lat przed wojna sSwiatowa: Przy powiekszeniu sie
ludnosci o 1% %, pijanstwo powiekszyto sie o 13%. W Petersburgu na 1.200.000 mie-
szkancow osadzano rocznie w specjalnych pomieszczeniach dla wytrzezwienia przy
rewirach policyjnych 53.000 os6b, co stanowi 1 na 23 mieszkancoéw. Liczba przestepstw
popetionych w stanie opilstwa stanowila 42% wszystkich przestepstw, popetionych
w RoOsji.

.Prace pierwszego ogolno-rosyjskiego zjazdu walki z opilstwem*. Petersburg,

28 grudnia 1909 r.
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karnej za publiczne zbiorowe picie waédki, za potajemna sprzedaz alko-
holu, oraz baczy¢, aby do sprzedazy woédek nie dopuszczano ludzi mo-
ralnie poszlakowanych.

Spetnienie powyzszych obowiazkéw dla cztonkéw kuratorjow by-
to bardzo utrudnione wskutek obojetnosci urzedu monopolowego z bra-
ku krzywdy materjalnej, gdyz Skarb nie ponosit zadnego uszczerbku
z powodu istnienia potajemnej sprzedazy alkoholu; ponadto dobrze zna-
na byto ogotowi ,,przychylnos¢ i zyczliwos¢ policji rosyjskiej dla domow
schadzek, gry hazardowej, potajemnej sprzedazy napojow spirytuso-
wych*

Celem walki z alkoholizmem, kuratorjum obowigzane byto, na mo-
cy ustawy, urzadzac lecznice dla chronicznych alkoholikéw, oraz biura
pracy dla bezrobotnych.

Bronigc bezrobotnego od prézniactwa i wywotanego tern przygne-
bienia duchowego, pchajacego do wadki i udzielajgc pijakowi z nawyk-
nienia pomocy lekarskiej, obie powyzsze instytucje mogtyby by¢ bardzo
uzytecznymi, gdyby ich byta dostateczna liczba.

Na caty wielki obszar Rosji takich instytucyj byto zaledwie dwa-
dziescia (20), a suma asygnowana na ten cel stanowita 28.000 rubli,
t. j. x/25 cze$¢ jednego procentu od 7.000.000 rubli dochodu monopolu
spirytusowego 2).

Tak sie przedstawia dziatalno$¢ kuratorjow trzezwosci, co do ak-
tualnej walki z alkoholizmem.

Pozostaje jeszcze obszerna dziedzina wptywu moralnego.

Na pierwszy plan wysunieto urzadzenie zabaw i rozrywek ludo-
wych. Kuratorja miaty na celu danie moznosci niezamoznym pracowni-
kom uprzyjemnienia sobie odpoczynku po ciezkiej pracy i uzyskania
chwilowego conajmniej zapomnienia o niedoli i troskach zyciowych.

Byty wybudowane w wiekszych miastach wspaniate gmachy t. zw.
»Domy Ludowe*, dostepne jednak dla warstwy niezamoznej i pracujg-
cej tylko w dnie $wigteczne, w dnie za$ powszednie w tych domach od-
bywaly sie zwyczajne przedstawienia teatralne dla ludzi zamoznych.
Ponadto repertuar sztuk teatralnych wystawianych dla warstw pra-
cujacych, catkiem nie byt przystosowany do poziomu umystowego wi-
dzow.

Obok ,,Doméw Ludowych® byty urzadzone herbaciarnie i jadto-
dajnie zaopatrzone w czytelnie, ktore czestokro¢ byly przez kuratorja
wydzierzawione wiascicielom domoéw, w ktérych te herbaciarnie lub
jadtodajnie sie miescity. Taki dzierzawca, oczywiscie, dbat wylgcznie
0 swoj interes handlowy, kwestja walki z alkoholizmem catkiem go nie
interesowata.

W bardzo optakanym stanie byty czytelnie rowniez z tego powodu,
ze ksigzki nabywano bez nalezytego wyboru.

Kuratorja trzezwosci byly obowigzane do rozpowszechnienia, za
pomocg odczytéw i wydawnictw, wsrdd ludnosci wiadomosci o szkodli-
wosci uzywania alkoholu. W Petersburgu w przeciggu r. 1904 stara-
niem kuratorji wygtoszono 120 odczytéw, z ktérych tylko 3 lub 4 do-

2) Trudy pierwawo Wsierosijskawo Zjezdu po borbie z pjanstwom*. St. Pe-

tersburg, 28 diekabrja 1909 goda.
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tyczyty walki z alkoholizmem. Z liczby 654 komitetéw, tylko cztery wy-
dawaty w bardzo skromnej ilosci broszury o tresci antyalkoholowej.

Dziatalnos¢ kuratorjow trzezwosci polegata nie na walce z uzy-
waniem wogole napojow spirytusowych, lecz wylgcznie na walce z pi-
janstwem, t. j. z nietrzezwoscig nawykowa, ktora, przeksztatcajac sie
w utomno$¢ moralng i wady duchowe, powoduje rézne zboczenia umy-
stowe, prowadzace czestokro¢ do przestepstwa.

O wiele lepsze wyniki osiggnety w Rosji, wprawdzie nieliczne, —
prywatne ,, Towarzystwa Trzezwosci“, ktore miaty na celu propagowa-
nie zupetnej abstynenciji.

Znany dziatacz w tym kierunku Bulgakow wydat kilkadziesigt wy-
soce ciekawych broszur o tresci antyalkoholowej, oraz bardzo warto-
sciowy podrecznik dla os6b poswiecajgcych sie dziatalnosci spotecznej
w zakresie walki z alkoholizmem. Do bardzo cennych prac z tej dzie-
dziny nalezg praca prof. Biechtieriewa, Mierzejewskiego i Wiadyczki.

PrzytoczyliSmy w krétkim zarysie sposoby walki z alkoholizmem
stosowane w Rosji, a to w celu unikniecia btedéw, popetnianych u nas
w tej dziedzinie na terenie b. zaboru rosyjskiego.

Jeszcze na zakonczenie kilka ogdlnych uwag, dotyczacych walki
z alkoholizmem.

Czesto spotykamy sie ze zdaniem, ze monopol spirytusowy jest
gtébwng przyczyng rozpowszechnienia sie alkoholizmu. W rzeczywisto-
sci tak nie jest, z wyjatkiem tylko ,,sklepéw monopolowych®, ktére by-
ty wprowadzone w Rosji i ktérych wysoce szkodliwy wptyw zostat juz
omoéwiony.

Monopol spirytusowy we wszystkich panstwach, w ktorych byt
wprowadzony, ma na celu uregulowanie produkcji i sprzedazy spiry-
tusu i jego przetworéw, gwarancje wyzszosci tych wyrobéw nad wyro-
bami producentéw prywatnych i osiggniecie dochodéw panstwowych
zapomocg przetwarzania surowcow tanich na wysokowartosciowy spi-
rytus, majacy tak réznorodne i wazkie zastosowanie w przemysle kra-
jowym i zagranicznym. Znoszac, celem zwalczenia alkoholizmu, mono-
pol spirytusowy, nalezatoby jednoczesnie wprowadzi¢ wogole zakaz
uzywania alkoholu zapomoca prohibicji, ustalajgc surowe kary za prze-
kroczenie tego zakresu.

Sama mysl w zasadzie jest piekna i zastuguje na uznanie, lecz
przedewszystkiem nasuwa sie pytanie, czy wykonanie jej jest mozliwe?

Przestepstwo i alkoholizm stanowig dwa nierozigcznie zwigzane
ze sobg zjawiska stare jak Swiat. — Ustawodawstwa i nauka, dazyty
i dazg zawsze ku temu, aby wynalez¢ Srodki walki z tymi smutnymi,
lecz dotychczas niestety niemozliwymi do catkowitego wykorzenienia,
objawami zycia spotecznego.

Mozna z calg pewnoscig przepowiedzie¢, ze nawet w dalekiej przy-
sztosci przy lepszych warunkach zyciowych, przy wiekszym rozwoju
kultury i cywilizacji, znajda sie ludzie, ktérzy przetoza prézniactwo nad
prace, tupieskie sposoby nabywania — nad uczciwos¢, wihbczegostwo
i rozpuste — nad spokojne rodzinne ognisko.

To samo mozna powiedzie¢ co do walki z alkoholizmem.

Zawsze znajda sie ludzie, ktérzy bedg szukali ,,w Kkieliszku“ uprzy-
jemnienia sobie zycia, lub zwalczania troski i niedoli, wywotanych nieraz
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warunkami zyciowymi. Przesad, ze alkohol jest pozyteczny ,,potrochu
dla wszystkich®, jest moze najpowazniejszg przyczyng, utrudniajgcg
walke z chronicznym alkoholizmem. _
~Absolutny zakaz sprzedazy napojow spirytusowych w Stanach
Zjednoczonych Ameryki Potnocnej zostat zniesiony, gdyz nie tylko_ nie
dat tych wynikow, jakich si¢ spodziewano, lecz wywofat zestraszajace
rozpowszechnienie przemytnictwa i potajemnego pedzenia spirytusu.
Tak np. w lipcu 1930 r. w Brooklynie ajenci prohibicyjni wykryli i skon-
glslkoyvall olbrzymie skfady trunkow, ocenionych na przeszto 1,5 mil.
olarow.
Nie pomoze i stosowanie surowych kar wzgledem osob uzywaja-

cych, lub naduzywajacych alkoholu. ) )

. Wedtug trafnego okreslenia naszego znanego Erawnlka Witodzi-
mierza Spasowicza: ,tylko te czyny nalezy uznaC za karno-przestgpcze,
ktére wedle rozsgdnego, ondn_ego Z naturg rzeczy uznania spoteczen-
stwa sg sprzeczne z warunkami wspotzycia spotecznego i nie moga byc
chronione zapomoca mniej gwattownych Srodkow, a mianowicie przez-
wychowanie spoteczenstwa, jego wyksztatcenie, wreszcie — przez mo-
ralng sankcje sumienia i karzace gtosy opinji publicznej.

_ Towarzystwa walki z alkoholizmem istniejace obecnie u nas w Pol-
sce i wielu innych Paristwach Zachodnigj Europ%_/, oraz w Stanach Zje-
dnoczonych Ameryki Potnocnej sg poplerane finansowo przez Skarb
Panstwa i przez spoleczenstwo i stosujg przewaznie sposoby walki za-
lecone przez Spasowicza. _ _ .

Liczba czionkow Towarzystwa Walki z Alkoholizmem w Szwecji
w r. 1934/35 wzrosta znacznie i wynosi 125.137 na 6 miljonow ludnosci.

Budzet we Flandrji Zachodniej na walke z alkoholizmem wzrdst
kolosalnie; w r. 1928 stanowit 3.846 fr. bel., w r. 1934 stanowi juz
80.000 fr. bel. ) ) ) .

Jakie sposoby stosujg towarzystwa walki z alkoholizmem w roz-
nych panstwach, bedzie przedmiotem nastepnego artykutu.

Stanistaw Czerwinski.

ALKOHOLIZM A PROBLEM OBRONY KRAJU.

W zwigzku z zagadnieniem obrony kraju wigze sie ta sprawa Sci-
sle ze stanem moralnym zotnierza tak podczas wojny jak i pokoju. —
Jego wstrzemiezliwosC, etyka osobista i wytrwatoSC decydujg o zwy-
ciestwie. Wojna wspotczesna przeksztatcita sie w zmaganie Catych na-
rodow, wymagajac hajwyzszych wysitkow nie tylko wojskowych, ale
ma;erja_lnglch I moralnych spoteczenstwa, podporzadkowujac wole wszy-
stkich jednostek dla obrony interesow narodu. Nardd najbardziej po-
kojowo usposobiony zmuszony jest do zbrojen, azeby moc stawic sku-
teczny opor mozliwym napasciom na swojg niepodlegtosC i granice. Za
duzoSmy ucierpieli ‘w niewoli zaborcow, azebySmy nie mieli z prze-
sztosci wyciagnaC nalezytych wnioskow. Musimy wskrzesi¢ w duszach
naszych cnoty wytrwatosci, woli zwycigstwa, ducha poswiecenia i na-
dewszystko utrzymania za wszelkg ceng zdobytej wolnosci. Sity moralne
znajdujg sie u wsz&/stku_:h narodow, lecz dochodzg one do maksimum
rozwoju przez wyszkolenie wojskowe. Najlepsze wyszkolenie i sity ma-
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terlja!ne bez patrjotyzmu i ducha ofiarnego znacza bardzo mato. Acz-
kolwiek materjat wojenny w wojnie wspotczesnej odgrywa wazng ro-
le, to jednak Stanowi istotng site i potgg(i dopiero w zespoleniu z pa-
trjotyzmem, uswiadomieniem i duchem zotnierza. )

. Trzeba, jak pisat Tadeusz Hotowko, azeby koszary staty sie dla
zotnierza szkotg patrg_)tyzmq, aby uczynity z niego Swiadomego oby-
watela Kraju®. Sposobigc wojskowo obywateli, nie t}{]lko nalezy nauczy¢
ich wiadania bronig i postugiwania si¢ ogniem i ruchem w terenie, lecz
rowniez, co wazniejsze, nalezy uswiadomi¢ ich w imie czego beda tej
broni z narazeniem zycia uzywac, trzeba ich uswiadomic, jakie czyn-
niki opdzniajg lub uniemozliwajg zwyciestwo. _ o

ednym z najwigkszych wrogow potegi naszej armdl jest alkoho-
lizm. On zabija wole I Swiadomo$C zotnierza, zabija w 'duszy jego po-
czucie honoru 1 obowiazku, jest sprzymierzenicem wroga, drogg do zdra-
dy, rozprzezenia i upadku. Nawet wojska carskie podczas wojny Swia-
towej wprowadzity zakaz uzywania alkoholu, zdajac sobie sprawe, ja-
kie zniszczenie w szeregach wojskowych wywota¢ on moze. Korpus ofi-
cerski_caratu byt przezarty gangreng plhanstwa. Szczegodlniej w korpu-
sie oficerskim kawalerji ,,uherbowani hultaje” uprawiali z zamitowa-
niem Kkarciarstwo i pijanstwo. Niejeden oficer zgrany do nitki, wsrod
rzekomych kolegow popetniat samobojstwo. Dzis gorzko pokutuje ary-
stokracja rosyjska na emigracji za dawne pijackie zwyczaje. Nie lep-
sze zwyczaje panowaty w armji austrjackiej. Dlatego tez" alkoholizm
wsrod wojska jest gangrena, Ktorg wypali¢ nalezy %oracem zelazem.
Tam, gdzie on _|stn|_eﬁ, to czerpie zte wzory z ohydnych zwyczajow mo-
Skl%\/l\(/S o-austrjadkich, oraz przypomina najgorsze okresy naszego
upadku.

P Nasze najszczytniejsze prawo — stuzyC zbrojnie Ojczyznie. Ko-
cha¢ Ojczyzne, to znaczy — pracowac dla niej oraz chciec i umie¢ wal-
czy¢ i ging¢ w Jej obronie.

Pijak nie jest zdolny do Swiadomego poswiecenia, ale do niepo-
czytalnego lub szalenczego wybryku, ktory w decydujacej chwili moze
fatalnie zaciazyC na catosci a cg. Wojna Swiatowa daje i w tej mierze
tysigce fatalnych przyktadéw. Dawnym ujemnym zwyczajom pragnie-
my przeciwstawi¢ zasade cnot zofnierskich, postuszenstwa, karnosci
I poswiecenia. Wzarty sie w niektore dusze ludzkie niewolnicze zwy-
czaje i natogi wyniesione nieraz, niestety, juz z domu. _

~Zawsze i wszedzie przykilad idzie zgory. Dotyczy to wszelkich
dziedzin zycia spotecznego. Jezeli chodzi o armje, zotnierz i podoficer
musi widzie¢ dobry przyktad przedewszystkiem u swoich przetozonych.
Zarzuémy pijanstwo i Kkarciarskie zwyczaje. Przynosza one rozkiad

I zgnilizne, a nie moc i site. o )

~ Nalezy do pogadanek zotnierskich wcieli¢, jako przedmiot obo-
quzkow?/, pogadanki o alkoholizmie, nalezy zachecaC, skfaniaC i zmu-
sza¢ do lepszego, trzezwego zycia. Nic tak nie ostabia autorytetu woj-
skowego munduru, jak wypadki pijanstwa. Ono wznosi mur nieprze-
byty pomiedzy ludnoscig cwilna} a wojskiem.

Badacze, ktorzy kwestje alkoholizmu ujmujg ze stanowiska spo-
tecznego, daja obraz ruiny materjalnej alkoholikow, ztamania zycia ro-
dzinnego i wzrostu przestepczosci na tle tego zgubnego natogu. Dla zol-
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nierza, pragnacego wzmocnienia naszej sity zbrojnej, wchodzi w gre
jeszcze jeden punkt widzenia. WigkszosC szpiegow wojskowych doszta
do haniebnego rzemiosta i upadku dzieki na ogi(om karciarstwa i pijan-
stwa, a nastgpnie zdemoralizowanemu osobnikowi podsuwano zwykle
kobiete-szpiega, ktora doprowadzata natogowca do ostatecznego upad-
ku. Do szpiegostwa, nie tylko u nas, ale na catym Swiecie, pomagaja
nastepulql(ze czynniki: pijanstwo, narkotP/zowanle sie i karty. Akty sa-
dow wojskowych moga w tej sprawie tylko potwierdzi¢ nasze twierdze-
nia. Dlatego tez na pogadankach oSwiatowych zotnierskich, w szkofach
dla podchorazych prowadzmy juz od poczatku walke z alkoholizmem
I karciarstwem.
Nie lekcewazmy tych spraw. _
~ Nalezy pamietaC 0 waznej zasadzie: ,,ze tylko armja trzezwa zwy-
cieza, a przysztos¢ nalezy do ludzi trzezwych!”
Aleksy Rzewski,

b. prezydent m. todzi i starosta ito6dzki.

KWIATY | CHWASTY CYWILIZACII.

(Streszczenie odczytu wygtoszonego na Dekadzie* Tow. ,,Trzezwosc¢*
dn. 20. X. 1936 r.).

Istnieje anegdota o jakich$ rozbitkach z okretu transatlantyckie-

0, ktorzy przez kilka dni tutali sie¢ w fodzi po oceanie i wreszcie dobi-

| do nieznanego im ladu. Drzac na mysl, czy nie trafili na jakie$ bez-

ludne lub_ dzikie wybrzeze, wyszIli na lad i po krotkiej wedrowce zna-

lezli w piasku butelke po wodce. ,,Chwata Bogu — rzekt jeden — to
jest dowod, ze znalezlisSmy sie w Kraju glywmzowanym...“ ]

_ Podrozny 6w miat niestety racjg. Ta flaszka, po trujgcym trun-
ku_jest wytworem cywilizacji. Wymyslit ja cztowiek i to nie_cztowiek
dziki. Jest ona jednak nie kwiatem, lecz chwastem cywilizacji. Chwa-
stem trujgcym. Cztowiek, doszedtszy do pewnego stopnia rozwoju, wy-
dart ten jad naturze. Z niewinnych, ba, nawet pozytecznych fermen-
tow ,owocowich, ‘wytworzyt trunek, ktory stat sie potem nieszczesciem
I hanbg ludzkosci. = o ] ) _ _

_Zadawano sobie pytanie, jak stara jest wodka i odpowiadano
mylnie, ze stara, jak Swiat. Z tego btedu wyciggano nawet wnioski,
ktore miaty usprawiadliwiac tragiczny natog pijanstwa. Jest jednak
niewatpliwg prawda, ze cziowiek pierwotny nie znat przetworow alko-
holow%;\(;_h, nawet w ich mniej trujacej postaci t. j. wina. o

) ino powstato wraz z cywilizacja, ale jakaz niesprawiedliwo-
Scig bytoby przystania¢ oczy na wszystkie ljeé cudne od zarania jej ist-
nienia powstate kwiaty, a widzieC naprzykfad w starozytnej Grecji tyl-
ko ojczyzne winal ) o o

Wiele z tych kwiatow juz uwiedto i nie przetrwato do naszych
czasow i te _raczei nal_eza’fobz przypomnie¢ terazniejszemu pokoleniu,
ktore czesciej Atylle niz Peryklesa na wzor sobie stawia. o

Poswi ém?/ kilka chwil uwagi tym najznakomitszym pionierom
kultury ducha ludzkiego, z ktorych mezowie stanu staro_zxtnych Aten
najchlubniej moze zapisali si¢ w historji dziejow ludzkich. - Wszyscy
wiemy o Peryklesie, tym wspaniatym mezu stanu, ktory do takiego roz-
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woju doprowadzit swoj kraj i narod. Od roku 429 do czterechsetnego
przed narodzeniem Chrystusa miat nietylko peImX wiadzy w panstwie,
ale i najwyzsze uznanie i mitos¢ swego narodu. A wiadzy tej nie zdo-
byt, ani nie utrzymywat _Frggmocq,, lecz WsFar’f ja i doprowadzit nie-
mal do absolutu przez mitos¢ wspotobywateli. Dobrobyt ludnosci, roz-
woj nauk i sztuki doszedt za jego wiadzy do najwiekszego rozkwitu.
Nie wyciskat z ludu_pieniedzy, ale umiat go tak zjednac, ze Grecy na-
wet najbogatsi, sami ochotnie sktadali mu olbrzymie sumy, ktore obra-
cat na pc_)teflg_e Grecw_ I wspaniate przyozdobienie swego miasta. Uzy-
skujac wielkie Srodki, budowat w Atenach przepiekne gmachy, Parte-
non, Propileje, Odeon. Zapewnit wszystkim wspotobywatelom bez roz-
nicy majatku, bezposredni udziat w sprawach publicznych. Znajac za-
mifowanie Grekow, a zwiaszcza atenczykow do teatru, i widzac, ze
mniej zamozni nie moga sobie na te uczte duchowg pozwoli¢, stworzyt
specjalny fundusz pod nazws ,.theorikon®, z ktorego wyptacano mniej
zamoznym obywatelom pienigdze na kupno biletéw teatralnych.

_ Rzadzit si¢ prawdg i sprawiedliwoscia, brzydzac sie przemoca
| terorem. Umierajac mowit, ze najbardziej dumnym jest z tego, e
Jfzat;jna rodzina w Atenach nie przywdziata nigdy z jego powodu za-
oby...

Wiele lat czekat potem nardd_ grecki na godnego nastepce Pe-
ryklesa, a choC ztych 1 dobrych miewat wodzow, przeciez chciwosc
i rzady oparte na gwalcie, szerzyly coraz wiecej w narodzie gory-
czy i staly sie wreszcie posrednim powodem upadku tego paristwa.

Genjusze potrafity w historji dziejow doprowadzi¢ narody do
rozkwitu, a nawet powotywaC do bytu samodzielnego. Takim wzorem
moze byC naprzyktad Jerzy Washington, ktory olbrzymig potac Kkraju,
bedacego w drugiej potowie XVIII wieku kolonjg angielska w potnoc-
nej Ameryce, potrafit porwaC do walki, zakonczonej stworzeniem wol-
nych i niepodlegtych Stanow Ameryki potnocnej. Podczas diugich walk
nie tyle we wstepnym boju, ile wykorzystujac uwielbienie, jakim go
otaczali wspotczesni, zdotat doprowadzi¢' w roku 1782 do oswobodze-
nia swej ojczyzny i do ogtoszenia Stanéw Zjednoczonych Ameryki
Potnocnej. Odrzucit z oburzeniem, czynione mu przez niektorych wspot-
towarzyszow broni propozycje zrobielnia zamachu stanu, ogtoszenia
monarchji i siebie cesarzem, ztozyt naczelne dowodztwo w rece kon-
gresu i zajat si¢ ratowaniem swego zniszczonego podczas wojny ma-
atku. Wkrotce potem obrany jednogtosnie prezydentem

tandw Zjednoczonych, potozyt ogromne zastugi w dziedzinie finan-
sowej i komunikacyjnej, buduiqc drogi i kanaty. Ktadac podwaliny
FOd przyszty rozkwit Stanow Zjedn., szerzyt osSwiate, budujac szkot
icea i troszczac sie przedewszystkiem o oswiate publiczng i powszec
na. Pogodziwszy swa 0chyzn(i z niedawnym jej wiadca, Anglja i po-
tozywszy wielkie zastugi w walce z handlem niewolnikami ustagpit w ro-
ku 1797 dobrowolnie ze swego stanowiska na zawsze. Zmart wkrotce
potem, a rodacy jego przywdzieli po jego zgonie powszechng zatobe
I nazwali stolice swego panstwa Jego mianem.
_ Ta praca bezinteresowna dla swoich, dla narodu, dla ludzkosci
catej cechuje najpiekniejsze postacie w dziejach ludzkosci i wszystkich

narodow. Szary cztowiek moze i powinien dbaC o to, aby jemu i jego
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rodzinie byto dobrze. Maz stanu, stojacy na czele narodu, jezeli jest
wielki, dba nie o siebie, lecz zyje i dziata z c_|619+a, troskg ‘wiasnie o
wszystkich, a przedewszystkiem o tych maluczkich. o _

Nieraz owoce jego wielkiej pracy i jego genjuszu stajg sie¢ udzia-
tem catej ludzkosci, nie tylko rodakow.

Czy wiecie, ze gdyby nie Pasteur, znakomity lekarz i przyrodnik
francuski, dotad ludzie gineliby w_strasznych meczarniach P(O’ azdem
ukaszeniu Iprzez_ psa ngle_k’fe_?o. Znakomity ten Francuz, ktory caty
swoj umyst genjalny poswiecit badaniom nad bakterjami i zarazkami,
pracowat przez dtugie lata nad badaniem fermentow, tych samych fer-
mentow, z ktorych cztowiek maty, czy chciwy potrafit wydobyC wodke.
Na tej drodze odkryt prawa zycia bakterji, szczepionek przeciwko nim
I unieszkodliwiania ich przez pasteuryzacje i sterylizacje. Zwalczany
przez wspotczesnych lekarzy, ktorzy prawie do konca zaprzeczali je-
go wynalazkom, sam dat sie zaszczepic i eksperymentowat na sobie, az
wreszcie ok. 1890 roku ogfosit Swiatu jedng z najwiekszych zdobyczy
cywilizacji nauke o szczepieniach Qchronn¥c m. In. przeciw wsciekli-
Znie, czyniac te straszng chorobe nieszkodliwg dla ludzi, _

_ Vielu byto genjuszow, ktorzy dla dobra ludzkosci i ku jego po-
zytkowi przepracowali swoje zycie. Takim, naprzykiad, byt Edison,
znakomity amerykanski badacz "elektrycznosci i zjawisk mechaniczno-
akustit_:znych, wynalazca gramofonu i zarowki elektrycznej, tej matej
gruszki szklanej, ktora w catym Swiecie cywilizowanym zastgpita kop-
cace lampy naftowe, tub trujacy gaz. Pierwsze jego wynalazki, gdy ja-
ko skromny urzedniczek pracowat w telegrafie kolejowym, nie znala-
zly narazie zastosowania. Przeciwnie, mtody Edison uznany zostat
przez swego szefa za warjata i wydalony ze stuzby. Ale wytrwatos¢
I niestychana skromno$¢ pozwolity mu _ﬁr_zeszmezy_c biede i ubostwo
I zajaC si¢ umitowang dziedzing techniki. Tam tez_znalazt szczescie
w_pracach przeznaczonych dla dobra catej ludzkosci i dopiero w poto-
wie zycia zdobyt uznanie i doczekat sie, ze wynalazki jego uzytkowano.

Moznaby na przestrzeni dziejow wymieniC wiele jeszcze wielkich
postaci, genjuszow, ktorym ludzko$¢ zawdzigcza najpigkniejsze zdoby-
cze ducha. Wszystkich ich cechowata_skromnosC, wytrwatos¢, bezinte-
resownosc... 1 przedewszystkiem genjalno$C, pozwalajaca im, fatwiej
niz przecietnemu cztowiekowi odnajdywac szlak prawdy wsrdd labi-
ryntu sprzecznosci, fatszu i pomytek.

Charakterystyczne, ze wsrod wymienionych wyzej dobroczyncow
ludzkosci — dwaj: Pasteur i Edison byli catkowitymi abstynentami.

O Peryklesie r_néW%, ze czasem na ucztach maczat usta w winie.
Moze pit nawet? Pit podobno i Washington. Ale nie mozna ich zato
potepia¢. Wiadomo, ze alkohol przytepia inteli e_nclﬁ, ale co_za olbrzy-
mi nadmiar wtadz duchowych tkwit w tych ludziach. Jakie juz nie bo-
gactwo, ale przepych inteligencji. Jesli nawet czqstkg Je{ przez chwile
zamraczat czasami tyk wina, ilez jej jeszcze zostato?... Ich picie, jesli
nawet prawda, co o niektorych mowi legenda, moznaby poréwnac z pod-
skokami dziecka, ktore w ten s?_osob, iegnac i skaczac wesoto, stara
sie pozby¢ nadmiaru swych sit fizycznych, ktore przelewajg sie w or-
ganizmie zdrowego dziecka nie tylko ludzkiego, ale kociego, Iwiego,
psiego...
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Nie nasladujmy jednak wielkich w ich stabostkach. Byty one nie-
watpliwie wynikiem panujacych stosunkoéw i niezdawania sprawy z isto-
tnego niebezpieczenstwa alkoholu. Patrzmy raczej na ich piekne czy-
ny. Na ich wytrwatos¢, dzielnos¢, poswiecenie i bezinteresownosc...

Inaczej biada nam. Bo jakaz jest otchtan réznicy miedzy siedzg-
cym przy uczcie Peryklesie, a pijanym durniem. Tamten bogacz ducha
traci w winie czastke swej przebogatej duszy, ten topi w wodce caty
swOj nedzny zasob umystowy. Pozostaje tylko jedno — nicosC...

Stanistaw Biernacki.

MLODZIEZ WIEJSKA, A ALKOHOL.

Otwarte drzwi ,,sezamu®. Wie$ za dawnych czaséw stanowita
pewnego rodzaju tajemnice, byta odgrodzona od zycia sfer inteligenc-
kich, zamknieta w sobie i tajemnicza. Wiele przyczyn na to sie ziozyito,
wiele czasu przeszto — i zapewne wiele musiato sie zmieni¢ w struktu-
rze — tak gospodarczej — jak i umystowej wsi, zanim, i to w ostat-
niem kilkoleciu poczeta sie krystalizowac ,,Mtoda wies$ polska*. Dla te-
go, azeby mogta powsta¢ Mioda wie$, musiano dobrze zbada¢ strukture
wsi starej, jej zalety, i jej wady, jej prastarg obyczajowos¢, oraz te
naloty, ktore jak ,,jemioty* na debie, narosty na obyczajowosci ,,starej
wsi“, Ot0z, ze tak powiem, na folklorze wsi nardst alkoholizm. Obrzedy
Swigteczne, obrzedy rodzinne, chrzty dzieci, wesela, pogrzeby, odbywaty
sie w karczmach, ,,Ttoki*, ,,dozynki“ odbywaty sie we dworach, wiasci-
wie, to przed dworami, i wszystko razem bylo mocno zakrapiane $mier-
dzaca okowitg i skwasniatem piwem. Tak byto dawniej. Ale w wieku
dziewietnastym, w zyciu ludu wiejskiego nastgpita wielka przemiana,
zniesiono panszczyzniang niewole. Kto, jak, dlaczego, dla jakich i czy-
ich celdéw to uczynit? Pisatem gdzieindziej i nieraz; powtarzac tu tego
nie bede. Za zniesieniem niewoli przyszedt pewien dobrobyt, za dobro-
bytem okazaty sie pewne potrzeby, o ktorych ,,stara“ wie$ nie styszata,
do wsi polskiej zawitata ksigzka i gazeta. Nie przyszia tu odrazu ma-
sowo, nie, przyszta jako rzadkos¢, ale przyszia, i poczeta robi¢ swoje,
po pierwsze, rozbudzita ciekawos$¢, a po drugie, ukazata wsi polskiej
nowy Swiat, i zaczeta nowe zycie budowac¢. | znowu uptyneto duzo cza-
su. | przyszia Polska. | ta Polska nazwata sie¢ Ludowg. | oto widzimy
dzis na terenie wsi zespoty miodziezy wiejskiej, ktore, stwierdzam to
z pociechg wielka, przeistaczajg obyczajowos$¢ wsi polskiej. Miodziez
wiejska zorganizowana w zwigzku ,,Wici*, wzmacnia prastare — pra-
dawne, odwieczne, a czcigodne, w niewoli zapomniane, w karczmach
zapite, we dworach' sponiewierane, stare dozynki—okrezne, Swietalne
niegdy$ ukonczenie zniw. | nowa, zacna miodziez wiejska sadza ojcéw
swoich i matki swoje, nieraz sedziwych starcéw na pierwszych miejscach,
przed nimi odprawia korowdd dozynkowy, w* ich spracowane rece skiada
plon pospodlnej pracy, chleb, chleb zytni, posilny i smaczny, chleb razo-
wy, i z ich spracowanych rgk prosi podziatu chleba, owocu pracy. A po-
tem nastepuje skromna, moze nawet uboga pospélna wieczerza, przy
ktorej — clice w to wierzy¢, niema alkoholu. | z ptaczem, ze fzami roz-
rzewnienia, z podziwem nieraz, przyjmujg osiwiali Ojcowie i Matki te
cze$¢, jaka Im oddaje miodziez, i mowig starzy: ,,Jakze to pieknie! —
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Za naszej miodosci tego nie bylo“. Tak, nie bylo, w niewoli, ale nie-
gdys byto. Toz polski ttdmacz psatterzu Dawidowego napisat: ,,Tam
w SWIXtej _sieni codziennie sigda poczesni starce, sadzi¢ Iud. beda*.

wiec byfa niegdys i w stowianszczyznie, i w Polsce poczesé dla
starcow. ZniszCzyka ja niewola, ktora trwata wieki. A w Wolnej od za-
boru Polsce odbudowuje ja zacna miodziez Wiciowa. Ale o tern ob-
szerniej napisze pdzniej; to, com napisat, jest tylko wstepem.

Tomasz Nocznicki.

0 CZEM WIEDZIAL REB MENDEL Z NOWEGO KORCZYNA...

~ Dawne dzieje, — bo jeszcze w ubiegtym stuleciu, w latach dzie-
wiecdziesigtych, zyt w miasteczku Nowym Korczynie ziemi Kieleckiej,
stary, cichy reb Mendel, krawiec... A mnie sie dopiero mfode oczy otwie-
raty na zycie i na ludzi, i petno miatam pytan co do réznych — prze-

roznych spraw dnia powszedniego, — i bylam czestym gosciem u reb
Mendla, bo ten pytania moje traktowat powaznie, nad kazdem sie za-
stanawiat, — i na kazde odpowiedZ wyrazng miat...

~Jedna taka rozmowa utkwita mi bardzo w Jaamieci... Tak byto,—
siedze w schludnej ciemnawej pracowni reb Menala, stary co$ kroi, po-
chylony nad szerokim stotem, a tuz obok jego synowa karmi piersig ma-
tego dzieciaka... Pytam sie wiec mtodej matki, czy malenstwo bardzo
krzyczy po nocach’i czy jeJ spaC nie daje, — a ona mi zdziwiona:

— Moj Aronek?... Co on ma krzyczec?... Jak go_z wieczora na-
karmie, tak Spi catg noc, jak ten ptaszek, — a zrana, jak kogut pieje,
tc i moj synus pieje, — mleczka prosi... L

A reb Mendel dodaje ze swym dobrym uSmiechem:

— Juz blizko tuzin wnuczat w tej chacie mi si¢ urodzito i wyho-
dowato, — a tych roznych ptaczow nigdy nie styszatem... U nas niemo-
wleta glodu nie maja, jak tamte wiejskie biedactwa.

Ja tez przytaknetam, ze dla tego wtasnie pytam, ze na wsi, gdzie
mieszkatam, o kazdej porze nocy, przechodzac ulica, styszato sie zatosny
ptacz niemowlat i smutne nucenie zmeczonej, potSpiacej matki, i wi-
dziato si¢ jej miarowe Kiwanie nad kotyska, — widziato sie przez okno,
bo przeciez w chatupie, gdzie byto niemowle, nawet Swiatta na noc nie
gaszono... Nigdy tego nie widziatam, zeby na wsi we wszystkich oknach
po nocy ciemno byto, jak w miasteczku, — zawsze gdzie-niegdzie Swia-
tetko w okienku Swiadczyto, ze w chatupie jest malenstwo, a {ego. ptacz
zatosny i kiwajacy sie na biatej Scianie cien kobiecy, Swiadczyty, ze ma-
lenstwu co$ dolega i biedna matka spaC nie moze... o

Reb Mendel stucha, kiwa gtowg smutnie, a jego migkie starcze
usta, okolone siwag broda, Scigga jakis bolesny, litosciwy usmiech.

— Dolega?... Wiadomo, co_im dolega, biedactwom matym,—gtod!

— Skadze znowu gtod?... Przeciez takie niemowle jeszcze nic nie
potrzebuje, tylko PIeI’SI matczynej, — a tego mu matka nie skapi... llez
to razy ja widziatam: dziecko lezy przy piersi, ssie, ssde, a potem rzuci
piers 1 krzyczy, — matka je kotysze, chce uspié, a ono nic, tylko teb-
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kiem kreci i usteczkami rusza, znow tego mleczka prosi, — a dostanie
pierS, — i znow to samo: possie chwile, a potem rzuca — i w krzyk!...
) — 0Oj, bo ta pier§ matczyna jest pusta, panienko, — mowi, Kiwa-
ac gtowa, stary zyd. — W tej piersi niema tyle mleka, ile dziecku trze-
a... A ta matka sama o tern nie wie, — ona wie, ze jest zdrowa, ze jej
nic nie jest, i przeciez dziecko przy piersi trzyma, mysli, biedna, ze
dziecko zywi, a to biedactwo tyknie parg razy,—a potem juz ciggnie —
pusta piers... _

— A zydowska matka? — pytam sig... o ) _

— A zydowska matka pokarm ma... zeby nie wiem, jaka zabie-
dzona i wygtodzona, — bo w miasteczku straszna nedza, panienko, —
panienka sama widzi, — ale matka dla dziecka pokarm w piersi ma...
U nas czasem sie¢ zdarza, ze jak w domu mato strawy, to dziecko do
2h lat piers matczyna ssie, — i mleka jej nie zabraknie... A wiejska
kobieta czasem juz w pierwszych miesigcach dokarmiaé musi...

— A przeciez wiejskie kobiety zdrowsze sg i mocniejsze od wa-
szych, — wiec czemuz to tak jest, czy reb Mendel nie wie?

— Czemu ja nie mam wiedzie¢? — odpart zyd powaznie. — Ja
wiem: wodka to robil _ o S

— Skadze znow — wodka?... Kobiety wiejskie przeciez nie pija,
chyba te starsze, kiedy — na weselu, lub na chrzcinach...

_ Reb Mendel odtozyt nozyce i usiadt naprzeciwko mnie, powazny
I skupiony...

— Ja to panience wyttlomacze, — powiedziat. — To sprawa nie
prosta... Ta biedna matka wiejska nie za to jest pokarmu pozbawiona,
zeby sama, bron Boze, pita, bo to — to nie... tylko za to, ze ojciec jej
pit wodke... Rozumie panienka, — ojciec niewiasty temu winien, ze
corka jego mato ma pokarmu dla swoich dzieci... Bo to na Swiecie tak
jest, panienko, ze niektore choroby syn po matce dostaje, a corka ﬁo
ojcu... Co robi¢! — wola Boza, — wida¢, tak trzeba!... To z tg wodka
to jest tak, — chtopak mtody, kawaler, wodki sobie nie skapi, — po-
wiada: ,,co komu do tego, ze ja pije! Krzywdy nikomu nie robie!“ A po-
tem, jak sie ozeni, to nawet juz tyle nie pije, — chyba przy jakiej oka-
zji, — a ta wodka w nim jest i jest... Dzieci mu sie nawet rodzg zdro-
we, a corki zamgz powychodzg, — co sie nameczg po nocach nad swemi
niemowletami, co sig razem z niemi naptacza... bo ich dziecinki gtodne,
bo im pierS matczyna pokarmu dostarczyC nie moze, i trzeba dokar-
miac... A juz tam mleko kozie lub, {eszcze gorzej, krowie, to juz nie to,

anienko, bron Boze, to juz nie tol... | ptacze biedna dziecinka, i ndz-
ami bije, bo ja brzuszek boli z tego krowiego mleka, z tego niemat-
czynego pokarmu... Niejedno tez umiera, — a i ten dziadek tez czasem
nad trumienka maluskg zaptacze, bo przeciez ludzkie serce ma, — tyl-
ko nic o tern nie wie, ze to za jego przyczyng dziecko wyzy¢ nie mogto...
ze to on.. az strach powiedzieC, — jeszcze za swoich miodych lat to
malenkie stworzenie — w wodce utopit... On sam o tem nie wiel...

Stuchatam ze zgroza, — i nie mogtam uwierzyé...

. — Co tez reb Mendel mowi?... Przeciez u nas na wsi —_ pijakow
mozna na palcach policzyC... a dokarmiaja mtode matki swe niemowle-
ta — prawie wszystkie, to prawda, juz od pierwszych miesiecy... i brzu-
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sz.ki dzieciom bola, to tez prawda... Ale przeciez znam i dziadkow po
matce, co Nnie sg i_nie byli pijakami... )

— Ja tez nie o pijakach méwie, — odpart krawiec. — Ja waszg
wie$ znam, — dostatnia wie$, niebiedna, i ludzie pracowici, nie hula-
ki... Ale fabryka jest, — z kazdej rodziny, jak nie wszyscy, to cho¢
jeden, przy siarce robig, — w kopalniach, w kottowni...” Robota ciez-

ka, — I przeciez — po 12 godzin na dob?{.. To przeciez taki przyjdzie
z kopalni, zmarzniety, zmeczony, to mu Kobieta — na rozgrzewke —
sama copredzej kieliszek wodki naleje, a dopiero_potem — Kolacje po-

da, lub sniadanie... | tak — dzien w dzien — kieliszek waddki... jeden
malenki kieliszek — na rozgrzewke po ciezkiej prac%!... A potem Pan
Bog wszystkg te wodke — na gorzkie tzy jego corkom zamieni... jak
beda po nhocach bezsennych swe cierpigce malenstwa kotysaty... wola
Boska... Co robic?!... ) _

O, tak mi kiedys prawit reb Mendel, patrzac mi w oczy sponad
duzych okularéw swemi madremi, dobremi oczyma, i litoSciwie kiwajac

glowa... A ja mu wierzytam — i nie wierzytam... Jakos — nie miescito
sie w glowie...
Jakiez bylo moje zdumienie, — kiedy, w jakie$ dwanascie lat

pozniej wstrzasneta catym Swiatem naukowym swiezo ogtoszona dru-
kiem praca profesora G. Bunge, w ktorej Swietny szwajcarski uczony,
na podstawie wieloletnich observx_/acKj, na podstawie danych, zbiera-
nych skrupulatnie po roznych krajach, oraz na podstawie licznych do-

Swiadczen nad zwierzetami, — dowodzit, ze wszystkie matki, pozbawio-

ne pokarmu, lub posiadajgce pokarm w ilosci niedostatecznej, — po-
chodzg od ojcow, ktorzy przed ich urodzeniem uzywali lub naduzywali
alkoholu... Nie byli pijakami, ale czesto, — lub nawet codzien, wypi-

jali sobie — kieliszek wodki, lub szklaneczke wina, lub tez kufel piwa...
Takie mate przekroczenie, a taka ogromna wina, — bo okupiona wiel-
ka krzywda — conajmniej dwu nastepnych pokolen... _ _
Wielki uczony, profesor Bunge stwierdza, ze srod Swiata zwie-
rzecego, $rod r_lajr_ozmalltsz%/ch gatunkoéw przeogromnej rodziny ssa-
kéw — niema i nie moze pyC wypadku, zeby matka po wydaniu na
Swiat swych matych, nie miata dla nich pokarmu w wystarczajacej ilo-
sci... Taka kleska spada — li tylko na matke Iudzkg!... U zwierzat ob-
jawy tego rodzaju dato sie wywotaC sztucznie, ﬁrzy oSwiadczeniach la-
oratoryjnych, podajagc mtodym samcom alkonol w tej, czy innej po-
staci... Zrodzone z tych samcow w nastepnem pokoleniu samiczki —
dla swego potomstwa pokarmu nie miaty...
| znéw — nie chce mi sie w gtowie pomiescic... Jak to by¢ moze?...
Dziesiatki lat temu — wiedziat o tem wszystkiem stary, poczciwy
reb Mendel w Nowym Korczynie, — nie wiem, skad wiedziat, _czi ze
swych starych madrych ksiag, czy z wtasnych obserwacyj i wnioskow,
— dos¢, ze wiedziat, — i z ludzmi o tem gadat... Od trzydziestu przeszto
lat wie 0 tem caly Swiat naukowy, — bal... jaki$ czas nawet bardzo
gtosno, bardzo hucznie byto o tem na Swiecie, — Szwajcarje ogarneto
przerazenie P0 pordwnaniach zdrowej, Swietnie odzywianej, niczem nie
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dreczonej w swem dostatniem bytowaniu, a jednak bezmlecznej kobie-
ty szwajcarskie] — z pierwsza lepsza, gnebiong, zabiedzona, nad site
pracujaca Kobietg turecka, tatarska, — ktoraby nawet nie uwierzyta,
ze moze byC na swiecie matka bezmleczna. (Mahometanom uzywanie
alkoholu jest wzbronione!) Od trzydziestu przeszio lat juz jest to do-
wiedzione naukowo!... I co z tego?... Nicl... Jak pili ludzie, tak pija,—
mozna jeszcze jakos zrozumieC, ze mtodziez o losach swego prz,ysz’re?(o
Potomstwa myslec i troszczycC _SIT_ nie umie... ale jak zrozumie¢ matke
dub zone, ktora wihasng reka kielich nalewa i synowi, lub mezowi po-
aJe: - . .
~— Masz, napij sie dla apetytu... Zmarzte$ przy pracy, biedaku,—

napij sie na rozgrzewke...

Albo — jeszcze lepiej: _ )

— Masz, skosztuj tej nalewki, — prawda, jaka pyszna!... Sama
dla ciebie zrobitam!... = o .

To mi sie w gltowie pomiesci¢ nie mozel...

Dr. Nina Kragkowska.

NOWA PLACOWKA LECZNICTWA ALKOHOLIKOW.

(Przychodnia Towarzystwa . Trzezwosdé ).

W Warszawie przy ulicy Oboznej 4 otwarta zostata nowa_ przy-
chodnia przeciwalkoholowa T-wa ,,Trzezwos¢*, majgca na celu nie tyl-
ko udzielanie pomocy lekarskiej alkoholikom, u Ktorych juz W)és apit
caty szerea zmian w organizmie tak fizycznych, jak i psychicznych, lecz
rowniez akcje zapobiegawczg przez roztoczenie opieki lekarskigj i pie-
legniarskiej nad tymi osobnikami, ktorym dopiero zagraza niebezpie-
czenstwo nastepstw alkoholizmu. _ _ _

~Jak wiadomo, w walce z alkoholizmem odgrywaja doniosta role
specjalne zaktady lecznicze i przychodnie przeciwalkoholowe. Do za-
ktadow, liczba ktorych 1est u nas niedostateczna, kierowane sg osoby
ciezko obciazone alkoholizmem z powaznymi zmianami w sferze psy-
g:hlcz_ngj. zaktadach leczniczych leczenie w_wigkszosci przypadkow
jest i diugotrwate i kosztowne, wobec czego nie wszyscy alkoholicy sa
w stanie korzystaC z tych zaktadow do zupetnego powrotu do zdrowia
I pozbycia sige na zawsze natogu. Natomiast, bezptatna pomoc lekarska
w przychodniach jest dostgpna dla Wszystkich alkoholikow i daje owoc-
ne wyniki, jak wida¢ ze sprawozdania z _d2|e3|(g_<:|oletn|ejI dziatalnosci
istniejacej w Warszawie takiej przychodni przeciwalkoholowej w I-ym
Miejskim Osrodku Zdrowia ) ] o o

‘Wspotpraca pomiedzy zaktadami leczniczymi i przychodniami
przeciwalkoholowemi uzgodniona zostata w ten sposob, ze lekarze przy-
chodni Kieruja do Zaktadu ciezko chorych alkoholikéw, nie nadajacych
sie do leczenia ambulatoryjnego, po wypisaniu za$ z Zaktadu, ci sami

*) Dr. Stanistaw Styputkowski: .oziesiecioletnia aziatainosé poradni prze-
ciwalkoholowej w 1 Miejskim Osrodku Zdrowia w Warszawie* . Warszavwa 1936,

Str. 75,
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chorzy powracajg do przychodni, by nadal i nieprzerwanie pozostawac
pod statg obserwacjg lekarska. _ ) )
Wypadatoby tutaj nadmieni¢, ze istnieja dwie Kategorje pacjen-
tow przychodni: jedni, dzieki nalezytemu usSwiadomieniu, sami zgtasza-
jq,SIF do przychodni, drudzy — sprowadzani sa przez rodzing, przyja-
ciot lub pielegniarki spoteczne, czestokroC z wielkiemi _trudnosciami.
Zdarzaja sie bowiem przypadki, ze chorzy tacy unikaja przychodni
w blednem mniemaniu, ze mogg stac sie przedmiotem szykan i wydrwi-
wan ze strony przyjaciot i kolegow. Inni znéw uwazajg leczenie za zbed-
ne w tem mylnem przekonaniu, ze alkohol im nie szkodzi, a nawet idzie
na zdrowie. Sg wreszcie i tacy, ktorzy, bedac zupetnie Swiadomi stra-
san_ch skutkow natogu, zbyt s jednak stabi, by mogli si¢ oprzec cho-
robliwej potrzebie upijania ma. e wiasnie trudnosci kierowania cho-
rych do przychodni przeciwalkoholowych stanowig odrebng ich ceche
w przeciwstawieniu do_innych poradni, leczacych choroby spoteczne.
Kardynalnym warunkiem nalezytego funkcjonowania ~ przychodni
i_osiggniecia pomysinych wynikow musi by¢ ze strony lekarza przyja-
cielskie, nacechowane troskg o zdrowie podejscie do ¢ ore%o, ze strony
za$ pacjenta szczeros¢, otwartoSC i catkowite zaufanie. Chory zwierza
sn;_ przed lekarzem ze wszystkich trapigcych go cierpien moralnych
ib ) |zyclz(nych_,_n|e ukrywa nawet faktu chwilowego zatamania sie w prze-
iegu kuracji.
| Chorzy otrzymuja bezptatnie w Przychodni ulotki i broszury pro-
Bagandowe, korzystaja z Biblioteki Towarzystwa, uczeszczajg na Ze-
rania Odczytowe (Dekady Trzezwosci). Pielegniarka spoteczna, pra-
cujaca w Przychodni rozpowszechnia w Srodowisku chorych, w ich ro-
dzinach i otoczeniu literature i)_rzeuwalkoholowa I uSwiadamia o isto-
cie i niebezpieczenstwie alkoholizmu.

Dr. Zygmunt Rozen.

ZE ZJAWISK LITERACKICH.

Bogdan Suchodolski. Mieczystaw Smolarski. Wiktor Bronikowski.

Przezywamy coraz cigzsze czasy. Chaos — walka — nienawisc.
Rozpetanie dzikich instynktow na catym Swiecie wytwarza atmosfere
niesamowitej grozy. Obserwujemy poniewieranie —najszczytniejszych
ideatow demokratycznych przez dwie wrogie sobie potegi. faszyzmu
i _komunizmu. Patrzac glebiej na dzieje ostatnich lat, dostrzezemy, jak
stabemi sie okazaty religijne, moralne 1 Kulturalne nawarstwienia w du-
szach ludzkich, ktoremi przez dtugie wieki starano sie opancerzy¢ ,,dzi-
kosé* cztowieka; 1edn_oczes’n|e mozemy zaryzykowac twierdzenie, ze re-
wolucje nie sg whasciwg droga do przeprowadzenia takich, czy innych
ustrojow socjalnych, gdyz przelana krew ma w sobie moc do gtebi fa-
talna, wyzwalania w mrowiu ludzkiem instynktow, ktorych juz nie mo-
zna zahamowa¢ w momencie odpowiednim dla sprawy. Fala nienawi-
sci pedzi na oSlep i zalewa to wszystko, co do chwili jej wezbrania
miato dla jednych i drugich niewatpliwe wartosci pozytywne i dodat-
nie — staje sie zywiotem, ktéremu juz nie mozna nic przeciwstawic.
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To tez moze nigdy bardziej na dobie, jak wiasnie obecnie nie by-
to ukazanie si¢ matej ksigzeczki Bogdana Suchodolskiego pod tyt.: ,,Stu—
dﬂa nad humanizmem wspotczesnym® i). Suchodolski daje nam zwig-
zty szkic pogladow filozofa amerykanskiego Irwinga Babbitta, ktory
w pracach swych porusza jedno moze z najwazniejszych zagadnien ety-
cznych: stosunku cztowieka do siebie samego i do spoteczenstwa, wyra-
zajgcego sie w dwu kierunkach: humanistycznym i humanitarystycz—-
nym — jednoczesnie okreslajac zasadnicze cechy ich obu. Zapoznanie
sie z tg ksigzka moze by¢ dla nas bardzo cenne, gdyz skierowuje ona
uwage na wielka wartoSC pracy samowychowawcze], wykazuje koniecz-
noS¢ intensywnego wysitku nad urabianiem i opanowywaniem pewnych
wewnetrznych naszych wiasciwosci, b%dqcych ‘w konflikcie z ideatem,
ktory nosimy w swej Swiadomosci. Babbitt twierdzi, ze wszyscy jeste-
sSmy mniej, lub wiecej ozywieni pragnieniem przyczynienia sie’ choC
w_malutkim st(y:)mu do poprawy istniejacego zta, krzywdy, niespra-
wiedliwosci i radzi, bySmy przedewszystkiem zwrdcili oczy na samych
siebie i rozpoczeli rzecz_bodaj najtrudniejsza, bo prace nad normowa-
niem wybujatych pierwiastkow naszego charakteru, zaktocajacych ro-
wnowage wewnetrzng. Moze si¢ to komus wydac czem$ znanem, okle-
panem 1 dawno juz_gtoszonem, ale ,Slepe postuszenstwo dla_ norm prze-
oranych tradycja nie jest mozliwe dla wspotczesnego cztowieka. Proces
zycia_ma swe nowoscl, ktore nie moga byC gwattem wttaczane w_da-
wne formy. Humanista wierzy w istnienie trwatych praw rzeczywisto-
sci_humanistycznej, takich np., jak prawo umiaru, ale jego konkretna:
tres¢ okreslana byC musi ciggle na nowo® lrwing Babbitt stawia przed
nami w catej petni, oczywistosci i powadze Swiat naszego wiasnego
cztowieczenstwa, bedacy wyrazem ustawicznej pracy samowychowaw-
czej, prowadzonej dzigki temu, iz specyficznie ludzka wiasciwoscia
jest pewien rodzaj woli, odczuwanej w stosunku do naszej jazni natu-
ralnej, jako wola powsciagu. Istota naszego zycia wewnétrznego jest
konflikt miedzy pozadaniem i opanowaniem, miedzy checiami, a wolg
wyzszg®, Z takiego ujecia wynika nie_petne, bujne, nieokietznane wy-
zywanie sie wszystkich popedow i instynktow, lecz pewna selekcja
wsrod  bogactwa, wypetniajacego naszg 0sobowosC, pewna estetyka
w wyborze form ujawniania naszych pozadan, pewna wiasciwa miara
stosowana wzgledem réznej jakosci czynnikdw, domagajacych sie gto-
su i realizacji. ) . ) )

Ksigzka Suchodolskiego, popularyzujaca poglady Babbitta, skie-
rowuje nas na droge dyscypliny psychicznej i wykazuje, ze W goracz-
kowe] pracy codziennej zatracamy bardzo czesto cenne wartosci, tkwig-
ce w nas samych. | nie tylko to; bo jezeli znébw powrdcimy do aktual-
nych zagadnien spotecznych, ktoremi interesujemy sie wszyscy, jezeli
bedziemy oceniaC | analizowaC rozne kierunki spotecznej i gospodarczej
przebudowy, to Znajdziemy u Babbitta takie niestychanie \_Nglmo_vvne | za-
stanawiajgce zdanie: tylko od ,wewnatrz i tylko w kaz e;& jednostce
zosobna opanowane byC moga zadze zysku i posiadania®. A wszak ta
wiasnie zadza zysku i posiadania targa ludzkoscig catg, doprowadzajac

i) Bogdan Suchodolski: .Studja nad Humanizmem Wspoiczesnym*. Irwing:;

Babbitt. Instytut Literacki. Warszawa, 1936 r. Str. 73.
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do szalu wojennego, z jednej strony, a z drugiej do buntu tych, ktérych
zycie jest ciggta, meka nedzy i poniewierki.

Nie twierdze bynajmniej, by caly Swiatopoglad Babbitta nada-
wat sie do bezkrytycznego przyjecia, lub, by nie wywolywal w wielu
miejscach bardzo ostrych zastrzezen, sadze jednak, ze ksigzka ta daje
duzo ciekawego materjatu, nadajacego sie do przemyslenia i przedys-
kutowania. Zwilaszcza momenty naswietlajgce i uwypuklajgce koniecz-
nos¢ dyscypliny psychicznej, niezbednos¢ poddania sie pewnym nor-
mom, pewnym nakazom, sg ciekawe, stuszne i zastugujg na specjalng
uwage czytelnika. Owe normy i nakazy muszg mie¢ swe zrodto w psy-
chice kazdego czlowieka, musi on je sam w sobie wypracowac, gdyz
wiemy wszyscy zanadto juz dobrze, jak zakazy, pochodzace z zewnatrz
tylko, sg tamliwe i kruche. Jesli stwierdzam bezsilnos¢ hamulcow wy-
tacznie narzuconych, to jednoczesnie podkreslam pilng koniecznos¢ ta-
kiego pogtebienia indywidualnego zycia kazdej jednostki, by zbudzita
sie w niej potrzeba unormowania swego zycia wedlug pewnego ideatu,
wyptywajacego z pobudek zaréwno spotecznych jak i indywidualnych.
Na marginesie tej ksigzki mozna doskonale samemu mysle¢, a konco-
wa jej cze$¢, gdzie Suchodolski w pewnym skrocie daje przeglad spo-
ru, toczacego sie w pismiennictwie spowodu pogladow Babbitta przy-
czynia sie bardzo do lepszego zrozumienia catosci jego systemu.

Sa to wszystko zagadnienia posrednio taczace sie z walkg z alko-
holizmem, ktéra ma swe istotne znaczenie dopiero w potgczeniu ze spra-
wg odrodzenia moralnego i ztagodzenia wielu tragedji ludzkich. Nie
jest petnowartosciowym abstynentem taki cztowiek, u ktorego sprawa
walki z alkoholizmem nie tgczy sie z catloksztalttem jego poglagdéw na
zycie spoteczne i indywidualne.

Ksigzka pobudzajaca do samodzielnego myslenia, do szukania od-
powiedzi na przerdzne, osaczajgce nas zewszad watpliwosci, kultywu-
jaca czynny stosunek naszej $wiadomosci do tego, co sie dzieje, ma
w nas, abstynentach, naturalnego sprzymierzerica i sojusznika, gteboko
przekonanego, ze alkoholizm unicestwia wszelkag mozliwos¢ prowadze-
nia intensywnej pracy wewnetrznej, o ktorg wiasnie tak bardzo sie
troszczy amerykanski mysliciel.

Jednoczesnie ksigzka Suchodolskiego zahacza réwniez posrednio
o role inteligencji w zyciu spoteczenstwa. Zagadnieniu temu zagranica,
we Francji naprzyktad, poswieca sie bardzo wiele miejsca, jest ono roz-
wazane z przerdznych stron, naswietlane rozmaitemi pogladami. Tygo-
dniki, miesieczniki i ksiazki drukujg gtosy wybitnych pisarzy — obok
cietych, polemicznych artykutéw mamy gteboke studja i rozwazania na
ten temat. Glosnym byt list Romana Fernandeza do Andrzeja Gide'a,
drukowany w ,,Nouvelle Revue Francaise*. Niezwykle ciekawe prace
zbiorowe Roberta Arona i Arnaud'a Dandieu, ktérzy tworza koncepcje
nowego ustroju spotecznego, polegajgcego na zniesieniu proletarjatu
przez stopniowe wprowadzenie powszechnej stuzby cywilnej, réwniez
do gruntu przeorujg dotychczasowg postawe inteligencji. Nie tu jest
miejsce na rozwijanie tego niestychanie waznego problematu w ptasz-
czyznie ogllnej; pragne tylko jeszcze przytoczy¢ pare cytat z Sucho-
dolskiego na ktorych tle tatwiej mi bedzie rozwing¢ pewne mysli, zwig-
zane z naszg robotg abstynencka. ,,Ideje selekcji i dyscypliny sg zasad-
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niczemi skiadnikami prawdziwego humanizmu. Wskazujg one na ist-
nienie trwatych zasad, pozwalajg sadzi¢ i ocenia¢, porownywac i wzo-
rowac sie. Swiadczg réwniez o tem, ze cztowiek powotany jest do ksztat-
cenia samego siebie i swego stosunku do ludzi, wedtug pewnych norm
ludzkich. ldea selekcji ma zasadnicze znaczenie dla humanizmu®. ,,Bez
selektywnosci nie ma humanizmu®“. ,,Nakaz selekcji staje sie w zyciu
wewnetrznem cztowieka wymaganiem dyscypliny i umiaru. Nie wolno
oddawac sie ekstatycznie i Slepo wlasnym przezyciom. Trzeba je oce-
nia¢, kontrolowac¢ i ksztattowac¢. Prawdziwy humanizm polega na uni-
kaniu wszelkiej jednostronnosci, na tagodzeniu krancowosci, na réw-
nowazeniu przesady. Z umiaru powstaje harmonja — najwyzszy ideat
humanisty. Cztowiek musi wcigz podejmowac ten trud opanowywania
sig, poniewaz, zyjac, narazany jest wcigz na nowo na niebezpieczenstwo
jednostronnosci i przesady“. ,,Potrzebujemy ludzi opanowanych i wy-
ksztatconych wewnetrznie, ludzi, ktérzyby rozumieli, iz nietylko w pta-
szczyznie naturalizmu istnieja jakie$ prawa, ale ze réwniez i przede-
wszystkiem w dziedzinie duchowej obowiazuje tad. Wychowanie winno
dopomagac¢ w osiaganiu go stwarzaniem przyzwyczajen*. A wiec u pod-
staw pracy, majacej na celu wytworzenie zastepow ludzi o wysokiej
wartosci lezy charakter ich, wartos¢ moralna'i etyczna. A skoro po-
dejdziemy z tej strony do zadan inteligencji w zyciu spotecznem, to,
rzecz prosta — od razu spotykamy sie z czynnikami, ktére paralizujg
mozliwo$¢ wytworzenia wartosci etycznych i humanitarnych. Wie-
my dobrze, jak w Polsce zyje inteligencja; czes¢ jej, bedac w coraz ciez-
szych warunkach materjalnych, boryka sie w walce o kawatek chleba
dla siebie i swych najblizszych, — druga, majac dobr tych pod dostat-
kiem, marnotrawi czas i sity w spos6b naprawde kompromitujaco nie-
przyzwoity i lekkomysiny. | tylko elita (sadze, ze niestusznie to
stowo jest tak gorgco zwalczane przez pewne $rodowiska, gdyz charak-
teryzuje ono przedewszystkiem maksimum wysitku, na jaki cztowiek sie
zdobywa w dazeniu do zrealizowania swej idei) ludzi, rekrutujgca sie
ze wszystkich sfer spotecznych, utrzymuje sie na poziomie wiasciwym,
to jest na poziomie pracy uczciwej, wytezonej i bezkompromisowej.
I musimy skonstatowaé, ze wsrdd owej elity pijanstwa i karciarstwa
niema, pomimo, Ze ona samego zagadnienia spotecznej kleski alkoholi-
zmu nie zna, bo¢ przecie pijafistwem nie nazwiemy wypitych w uroczy-
stych chwilach tradycyjnych paru kieliszkbw, mimo, ze z naszego pun-
ktu widzenia i one nie powinny mie¢ miejsca. Ale to juz inna sprawa.
Pijanstwo zas i karciarstwo, polaczone z bezmys$lnem uzywaniem zycia
rozpowszechnione w catem spoteczenstwie, specjalnie wsrdd inteligen-
cji budzi reflekcje tragicznego nieporozumienia, fatalnie obnizajacego
caly sens i wartos¢ tej warstwy. Zwlaszcza zjawiska te grozne sg na
prowincji, gdzie oczy catej ludnosci zwrécone na reprezentantow sfery
wyksztatconej, chtong poprostu przyktad, idacy z gory.

Konsekwencje takiego przykiadu jasne sg dla nas wszyst-
kich. Inteligencja zatraca catkowicie swe walory, staje sie nawet cze-
sciowo ujemnym czynnikiem, gdyz sankcjonuje to, co teoretycznie kaz-
dy uznaje za zte i hanbigce. MOwigc wiec o zadaniach inteligencji w pan-
stwie, musimy przedewszystkiem z catym naciskiem podkresli¢ moment
charakteru; alkoholizm za$ w tej dziedzinie czyni donioslejsze pod
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wzgledem spotecznym spustoszenia, niz w naszym sercu, nerkach, czy
watrobie. | dlatego to Inteligencja’powinna przedewszystkiem sie ze-
spoli¢ na gruncie szerokiego etycznego programu, bo jedynie odrodzo-
na w swym charakterze stanie sae cenng i niezastapiong pozycja dla
szerokich mas spotecznych. A podstawa konsolidacji charakterow jest
wiasnie program abstynencki, z ktorego dopiero moga sie rozgateziac
poszczegolne kategorje haset spotecznych. Kwalifikacje naukowe nie sg
Jedynym cenzusem inteligenta — do nich niezbedne sg kwalifikacje mo-
ralne i wiasciwie tylko one sg temi walorami, o ktére masy spoteczne
powinne zabiegaC. = Tak, ale one potrzebujg inteligenta wyswobodzo-
nego z jarzma obyczaju alkoholowego, niosacego nieubtaganie
w swych “konsekwencjach™ przekreslenie = cztowieczenstwa i wszelkich
ideatow wolnosci. Nie mozemy obcigza¢ proletarjatu dziedzictwem wie-
kow minionych, nie wolno przekazywa¢ mu w spusciznie niewoli, kto-
ra nas gubita I pozbawiata samodzielnosci mysli, Smiatosci poczynan.
Nie zalezy nam na tern, by nadal hodowaC biernos¢ w spoteczenstwie—
naszem zadaniem nie jest usypianie, lecz budzenie wszystkich sit ro-
zumu i serca do budowy lepszej rzeczywistosci. Nie zapominajmy row-
niez i o tern, ze alkoholizm Po nieca w cztowieku niezdrows zadze pie-
niedzy — pieniedzy za wszelkg cene, a wiemy zbyt dobrze, jakimi kosz-
tami odbywa SI? owo zdobywanie pieniedzy w szale pijackiego gtodu —
wiemy doskonale, jak sie gubi doszczetnie poczucie honoru i godnosci,
jak sie sprzedaje siebie w niewole taka, czy inng, lecz zawsze hanbiaca
I zgubna. | czyz mozna w takim stanie rzeczy mowic o dodatnim wpty-
wie inteligencji? Alkoholizm, rowniez czesto bywa zwigzany ze sposo-
bem zycia, por_nnazajgc%m wydatki cztowieka, przekraczajgcym jego mo-
zliwosci ptatnicze, zdobyte na drodze pracy zawodowej i tu si¢ zaczy-
najg kulisy wielu bardzo traqedjl indywidualnych i spotecznych, nie
tylko finansowych, ale i moralnych, Scisle zwiazanych z krzywda dru-
giego cztowieka. Wytwarza sig caty fancuch czynow, w ktore zaplatuje
sl|<e Jednostka, a z nig prawie zawsze jej najblizsze, niewinne Srodowi-
sko.

. Jezeli sie szuka psychologicznego wyttumaczenia bardzo wielu zja-
wisk, nad ktéremi ze zQroza przerazenia zatrzymujemy sie i pytamy:
dlaczego t0 i to si¢ dzieje?—wowczas sig dociera do_ podtoza zwyrodnienia
rasy ludzkiej na tle roznych klgsk spotecznych, majchch jedno ze swych
zrodet w alkoholizmie. Alkoholizm ujawnia si¢ nam jako cudowna pozyw-
ka dla wszelkiego rodzaju brutalnej przemocy i ed%mz_mu Z jednej stro-
ny, a z drugiej, jako kotysanka nucona poprzez dtugie wieki proletar-
iatowi wiejskiemu i miejskiemu, by biernie i pokornie znosit niewole.

Inteligencja i najszersze masy spoteczne maja_jednego wspolne-

Eo wroga W alkoholizmie i powinnismy tg tacznosc iclejowa stale pod-
reslac. Na tern podiozu «ujawni sie w catej petni zespot celow i dazen

bliskich kazdemu_ cztowiekowi — uwidocznig si¢ analogje, znikng anta-
gonizmy czgsto nieistotne, a rozdymane wiasnie do potwornych rozmia-
row przez przepita psychike catego spoteczenstwa. Istotne zas, rzeczy-
wiste przeciwienstwa niewatpliwie beda mogty sie rozstrzygaC w at-
mosferze spokojnego umiaru trzezwych obywateli ku ogoélnemu kom-
promisowemu zadowoleniu. Zging ostre napiecia zagadnien, — ktore
umyst ludzki, podminowany alkoholem, wynosi do potegi konfliktéw
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bez wyjscia. W innem miejscu Suchodolski powiada: ,,Pedagogika hu-
manistyczna musi rowniez odrodziC ide¢ wczasow*. Jest to wazne za-
gadnienie, niestychanie blisko zwigzane z pracg abstynencka. Wiemy,
ze pija ci, co po pracy szukaja odpoczynku, wiemy réwniez, ze pija i ci,
CO pracy nie maja, przepijajac swe zapomogi, Swe mizerne Qrosze
w szynku juz nie dlatego, ze z przepracowania niczem innem zajac sie
nie moga, a spowodu beznadz_lejneé;o swego potozenia i zupetnego nie-
uswiadomienia, jaka kleska jest dofaczony do bezrobocia alkoholizm.
A wigc pije robotnik przepracowany, pije i ten, co nie ma pracy —
pija jedni_ i drudzy, nasladujac cz%stokroc inteligencje, ktdra, niestety,
rowniez nie umie oganowac potrzeby narkotyzowania sig, jako_jednego
ze sposobOw ucieczki przed rzeczywistoscig. Alkoholizm nie |]est spe-
cjalnie zwigzany z jakag$ jedng forma ustropwa*, on wrost gteboko
w psychike cztowieka ze wszystkich srodowisk i dlatego walka z nim
jest tak ciezka. Mimo to musi byC podjeta z catg stanowczoscig, na
wszystkich odcinkach pracy spotecznej, jesli ma ona przynies¢ pozyty-
wne wartosci, odradzajgce zycie u podstaw. Im predzej inteligencja
zrozumie i wyczuje nakaz chwili biezacej, zmobilizowania wszystkich
swych sit psychicznych w pracy nad wewnetrzng odbudowg cztowieka,
tern glebiej korzeniami wrosnie' w nows, realng rzeczywistosc, ktora za-
wsze bedzie potrzebowac ludzi stojacych na wysokim poziomie moral-
nym.
Mieczystaw Smolarski wydat ksiazke pod tyt.. ,,Dawna Polska
w opisach podréznikoéw*“1), majaca duze znaczenie dla spopularyzowa-
nia wiadomosci o0 przesztosci naszego kraju. Obcy podroznicy po Polsce
opisywali swe bezpoSrednie wrazenia i obserwacje, czynili poréwnania,
notowali szczegoly bardziej charakterystyczne, silniej rzucajace sie
w oczy. Dla szerokiej publicznosci te wspomnienia i opisy sa po wiek-
szej czgSci niedostepne, zebranie wigc w pewng catos¢ materjatu rozrzu-
conego po bibliotekach i archiwach_ utatwia zapoznanie si¢ ze Swiadec-
twami naszej przesztosci, pisanemi przez ludzi obcych, bezstronnych
i rozumnych. A przesztosC ta zna¢ powinniSmy, z niej wyrosliSmy
i w niej znajdujemy niektore analogje z chwilg obecng. KsSiazki tej
nie powinno zabrakng¢ w bibliotekach i czytelniach towarzystw kultu-
ralno-oSwiatowych wiejskich i miejskch, — jest doskonatg lekturg za-
rowno dla mtodziezy, ktora dopiero zaczyna poznawac nasze_dzieje, jak
i_dla starszych, pragnacych odswiezy¢ swe wiadomosci z tej dziedziny.
Przenosi ona czytelnika w Swiat przesztosci, ktora z perspektywy obec-
nych czasow wydaje sie tak spokojng, tak zrownowazong, ze wyjsc tru-
dno z podziwu nad faktem, iz dzielg nas od niej tak krotkie okresy czasu.
Od skomplikowania dnia bleza,cec};]o odpoczywa sig, czytajac te wspomnie-
nia, odchodzi Sl(f od gwaru I chaosu, w ktorych qlo_iywa nasze zycie,
spokojnie i z podziwem badamy tetno tamtych ustabilizowanych stosun-
kow. Smolarski jakgdyby specjalnie unikat wszelakich jaskrawszych
barw, ukfadajac_opinje i wrazenia w sposob tworzacy harmonijny
Iokl)<rtaz przesztosci, czynigc ze swej ksigzki mitg, i zarazem pouczajaca
ekture.

D Mieczystavw Smolarski: ,Davwwna Polska w opisacli podroznikow . Ksigzni-

ca-Atlas. Lwow-Warszawa, 1936. Str. 175.
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Ksigzka Wiktora Bronikowskiego pod tyt. ,,Drogi Postepu Chio-
pa Polskiego*¥ zawiera ciekawie opracowany materjat dotyczacy zycia
wsi polskiej, obyczajow rolnika, tudziez mozliwosci jego rozwoju. Wia-
dystaw Grabski w przedmowie do niej tak powiada: ,,Bez wiary bo-
wiem w chiopa i w zdolnosci jego do postepu na wszelkich polach nie
moze sie obejSC zadne pokolenie, ktore chce tworczo pracowac dla przy-
sztosci Polski. Wiare te gruntuje na podstawach nauki p. Wiktor Bro-
nikowski i to stanowi_najcenniejszg wartoSC jego ksigzki®. _

Czytajac ta sum_lennthr_ace nad stosunkami wigjskiemi, obok in-
nych zagadnien omawianych, interesowatam sie rowniéz, jak tez Autor
podszedt do sprawy alkoholizmu, jakie jej miejsce wyznaczyt w catosci
zjawisk ksztattujacych takie, a nie inne oblicze naszego wiesniaka?
| zaobserwowatam fakt poniekad t?/poyvy dla naszef( inteligencji: nie
docenienja, nie zrozumienia doniosfosci dziatania alkoholizmu na Jla-
kosC zycia, zupetna nieSwiadomos¢, jak gteboko pod wzgledem psycholo-
gicznym i moralnym siega destrukcyjny wptyw pijanstwa. Przyktadem
takiego stanu rzeczy sg rozdziaty, BOjéWlecone rodzinie, higjenie, odzy-
wianiu, przestepczosci, bijatykom, bojkom, w ktorych niema ani stowa
o alkoholizmie, wtasnie tak  niestychanie waznym czynniku w tych za-
kresach zycia. Tern dziwniejszem sie to wydaje u Bronikowskiego, ze
pisarz ten w kilku miejscach mowi o pijanstwie, jako o ciemnej stronie
Istnienia wiejskiego, a jak zobaczymy z cytatow, ktore przytocze nizej,
mowi z silnym akcentem potepienia, tern nie mniej najwidoczniej ba-
gatelizuje, lub moze nie dostrzega podziemnych korzeni alkoholizmu,
Jakiemi poprzerastata sfera ludowa az do samego swego wnetrza, az do
najsubtelniejszych i jednoczesnie najwazniejszych komorek zycia in-
d&/wldua_lne 0, rodzinnego i spotecznego. Mam wrazenie, ze Bronikow-
ski, stwierdzajac, iz karczmy | pijanstwo byty ujemna strong egzysten-
cji chtopskiej, na tym punkcie sie_zatrzymuje — nie wychodzi po za
Zakres skonstatowania tego faktu i nie widzi rozgatezien wptywu tru-
cizny alkoholowej na moralno$¢ i psychike ludu naszego. Pomijam juz
nawet zupetnie kwestje zdrowia, sprawnosci i preznosci fizycznej —
ktade nacisk specjalny na walory charakteru, ktore zawsze w karczmach
zaprzepaszczaty swa zywotnosC i pozwalaty —instynktom pierwotnym,
a nieokrzesanym braC gore nad soba. Sadze, ze wiasnie dzis, kiedy wies
polska jest juz sita uSwiadamiajaca wiasne swe drogi, dzis, kiedy jej
udziat w_zyciu organizmu panstwowego jest czynnikiem wielkiej” wa-
gi, obowigzkiem kazdego cztowieka piszacego o niej, o jej przeszfosci i
przysztosci, staje sie wypowiedzenie catej prawdy o alkoholizmie, tak
Jak te rzeczy wygladajag w oSwietleniu badan naukowych ostatnich lat
dziesigtkow. Zagadnienie alkoholizmu, jako wielkiej Kleski spotecznej,
nie powinno by¢ nieznane ludziom, ktorzy pracujg na takim, czy innym
odcinku roboty spotecznej, bo wowczas ta ich praca nie posiada wia-
sciwych, mocnych fundamentow.. _

Bronikowski, charakteryzujac dziatalnos¢ ruchu ludowego w kon-
cu w. XIX, tak pisze: ,,Rowniez powazng zdobyczg grup ludowych i so-
cjalistycznych byto ograniczenie karczmarstwa, co posrednio przyczy-

*) Wiktor Bronikowski: .Drogi Postepu Chiopa Polskiego®. Warszawa. Bi-

bljoteka Putawska. Str. X\/4-384.
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nito sie do podnoszenia stanu materjalnego i moralnego warstw uboz-
szych®. ,,Duchowienstwo miato na wsi pewne zaufanie, a powiekszyto
je przez zwalczanie pijanstwa i obrone przed; wyzyskiem*. )

_ .».Masa wioscianska przedstawiata ttum ciemny, leniuchujacy po
zniesieniu panszczyzny, bezradny wobec klesk gtodowych przy zniesio-
nej pomocy dworu, a gtownie topigcy wszystkie swe ktopoty w przera-
zajacem pijanstwie®. ,Domy Ludowe T. S. L. nietylko Wypar’fé/ karcz-
my, ale i powaznie zmniejszyty pijanstwo, w wielu wypadkach doszczet-
nie otrzezwity wies. Warto tez podkresli¢, ze posiadanie wiasnego do-
mu, doS¢ czesto bogatej bibljoteki, zapewniaty trwatosC dalszego oddzia-
tywania w tymze kierunku. Byto bowiem jednem z gtdwnych dazenie
Kierownikow T. S. L. do trwafego prowadzenia raz rozpoczetej pracy,
co miato duze znaczenie wychowawcze*. o

~ ,Wsrod utrudnien dla postepu niemata role graty karczmy wiej-
skie. Dzi§ ta sprawa stracita juz bardzo wiele ze swego dawnego zna-
czenia, to tez mnlei sie 0 niej mowi i pisze. Znane sakjednak obrazki
i wywody o stosunkach z ostatnich kilkudziesieciu lat, kiedy to za pan-
szczyzny chtop pit z musu i bolu, a po jej zniesieniu z uciechy i gtupoty,
podniecanych ciemnota. Opfacalnos¢ folwarku wymagata przerobu zie-
mniakow na spirytus, to tez chtop rnusiat wypija¢ wyznaczong ilosc,
a_zarowno obfite dolegliwosci swego zycia zalewat gorzatka, jak i wszel-
kie nagrody, czy rozrywki dochodzity don wytgcznie, lub przewaznie
pod postacig i przy uzyciu gorzatki.

. »Ostfabienie ujemnego wptywu karczem zachodzito po uwtaszcze-
niu zrazu wytacznie przez duchowienstwo przy pomocy srodkow ko-
scielnych, a pdzniej rowniez przez_Swiattejszych wtoscian, czemu dopo-
magaly zarzadzenia panstwowe. Zniesienie propinacji, oraz_zamiana
karczem na sklepy wodczane i restauracje, co zaszto pod koniec wieku
ubiegtego, zmniejszyto wydatnie plage pijanstwa. Ksieza gromili pijan-
stwo z ambon, urzadzali co pewien czas misje, robili pijakom utrudnie-
nie przy postugach religijnych i to wywierato znaczny skutek, Dziatacze
wioscianscy zacheceni tem, wystepowali na terenie Swieckim gtownie
przez utrudnianie pijanstwa i przy pomocy opinji wiejskiej, t. j. oSmie-
szania i usuwania z grona ludzi porzadnych zbyt zakamieniatych pija-
kow, obok czego szto gospodarcze zwalczanhie karczem przez bojkot, szy-
kany i wspotzawodnictwo handlowe. Niekiedy dochodzito do zmiany
traktow, lub przytaczenia wsi do innych jednostek zbiorowych, by ogra-
niczyC ilos¢ pokus do odwiedzania po drodze_,kaplic piekielnych®, jak
je wtedy nazywano. W celu zmniejszenia pijanstwa skracano_dtugosc
uroczystosci weselnych, bo usitowania zmierzajace do usuniecia napo-
jow alkoholowych z zabaw miejskich zawodzity™.

Myli sie Bronikowski, ze sprawa pijanstwa stracita juz wiele ze
swego dawnego znaczenia i szkoda, ze sie o niem mniej, albo nawet
i wcale nie mowi. Zmienity sie stosunki gospodarczo-ustrojowe na wsi,
ale wiesniak pije, tak jak pit dawniej, mimo, ze do karczmy nikt go juz
nie zapedza — chyba tylko 6w odwieczny obyczaj utartg drogg wiedzie
go do wspotczesnego szynku. Tak jak i dawniej zawsze te nieszczesne
ziemniaki powracajg W rozumowaniach ludzi nie uswiadamiajacych do-
ktadnie, jaka zelazng obrecz koniecznosci dziejowej zacisnieto na szyi
chtopa polskiego. Obecnie chtop niema czestokro¢ poddostatkiem ziem-
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niakdw, aby sie niemi pozywi¢, a tu sie wysuwa racje niezbednego pe-
dzenia spirytusu z ich nadmiaru. Mamyfuz prace 0 zastosowaniu spi-
rytusu do celow technicznych i przemystowych, mamy ciekawe statﬁ-
styki wyjasniajace, jak sie ta sprawa przedstawia w innych panstwach,
a wiec nie nalezy mowi¢ o wptywie nadprodukcji ziemniaczanej na kon-
sumcje alkoholu, bo to jest argumentacja nieistotna. G_dey nawet Kkraj
nasz produkowat za wiele ziemniakow, to spirytus z nich pedzony, mo-
ze byC zuzyty nie na rozpajanie ludnosci. Dochody czerpane przez pan-
stwo z wypitego alkoholu uderzajg w nie niejako powrotng falg, pod--
noszacg niestychanie skale wydatkow na szpitale, przytutki i rozmaite
Swiadczenia socjalne i t. d. o ]
Bronikowski w jednym z koncowych ustepdw swej ksigzki powia-
da: ,,Musimy stale pamietaC o tern, ze poddanstwo i Bar’lszqzyzna skre-
powaly samodzielnos¢ wioscian, przez co nietylko odebraty im odpowie-
dzialno$¢ za swoj los, ale pozbawity ich moznosci stosowania wspotza-
wodnictwa, uznavv_anego obecnie za tak wazny czynnik postepu. A row-
noczesnie zachodzito dotkliwe marnotrawienie zdrowia i $rodkow ma-
terjalnych na bezmysinem pijanstwie i lenistwie znacznej czeSci wio-
scian, olsnionej swobodg™. =~ =
Tak, tak byto, ale czyz nie jest i teraz tak samo? _ )

_Jesli nawet w wypadkach skrajnej nedzy chtop przestat pic, a nie
uswiadomimy go o zgubie alkoholizmu, to z chwila, gdy poczuje grosz
w reku, pojdzie pi¢ do szynku, jak to czynit jego ojciec, dziad i pra-
dziad. | dlatego obecnie przezywamy moment mesh&(_:hame wazny, Kto-
rego nie_powinnismy pomingc, lecz wytezy¢ wszystkie sity, by piorem,
stowem i wlasnym przyktadem propagowac ideat abstynencji, jako fun-
damentu, na ktorym majg sie oprze¢ zreby nowego zycia.

Hanna Natecz-Ostrowska Szymanska.

W SPRAWIE ZAOPATRZENIA ZIMOWEGO BEZROBOTNYCH.

~ W cafem spofeczenstwie wezwanie Rzadu do wspotpracy przy or-
ganizacji zaopatrzenia zimowego bezrobotnych znalazto najzywotniej-
sze zrozumienie, rozne sposoby zatatwienia_tej bardzo waznej sprawy
sg omawiane W prasie wszelkich odcieni i kierunkow, mgls_le, Ze i w na-
sz r_nl_qrganle, organie abstynentow, nalezy temu zagadnieniu miejsca
udzielic.
Bezrobotny i trzezwos¢, bezrobotny i alkohol; w dziwny sposéb sg
z sobg zwigzane i poplatane: bezrobocie i alkoholizm. Co jest tu przy-
czyng, a co jest skutkiem? Niestychanie trudno da¢ na to odpowiedz,
Dobry, sumienny, pI’aCO.\NI%I trzezwy robotnik — zdawato by sie, nie
moze byC bezrobotnym i tak byloby bezwzglednie w normalnem trzez-
wem spofeczenstwie — tymczasem spotykamy na kazdym kroku
na{(lepszych, najsumienniejszych i zupetnie trzezwych robotnikéw zre-
dukowanych tylko dlatego, ze nie umieli podtrzymywaC dobrych sto-
sunkow z majstrami pijakami, kazda sobotnia wypfata jest dla takiego
robotnika najciezszg walka , on chce do domu dla rodziny przynies¢ ca-
13 nieuszczuplong wyptate, — a pijacka kompanja bardzo czesto z maj-
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strami na czele zacigga go do szynku i nie tylko zmusza do wydawania
pieniedzy, ale co jeszcze gorsza, zmusza go do zatruwania swego orga-
nizmu alkoholem,” wciaga go w natdg i bardzo predko rozpaja. Robot-
nik, ktory sie wylamuje z ogolnych zwyczajow, zostaje przez intrygi
kolegow 1 wptywy majstrow ze spoteczenstwa fabrycznego wyelimino-
wany, staje sie zawada na fabryce, a zarzad fabryki nie chce wnikac
w prawdziwe przyczyny, redukuje takiego robotnika, ot tak, chocby
gLa _s¥V|¢'gego spokoju — tu wiec robotnik stat sie bezrobotnym, bo nie
ciat pic.

) en sam robotnik, o ile sie podda ogélnemu naciskowi i zacznie
pi¢, rowniez straci robote, bo bardzo predko alkohol z najzdolniejszego
robotnika robi inwalide pracy.

Naszem wiec zdaniem zwalczanie bezrobocia nalezy rozpoczac od
zwalczania alkoholizmu w $rodowiskach robotniczych i tu widzielibys-
my jeden z najlepszych sposobow skasowania wxpiat sobotnich, a wpro-
wadzenia wyptat w drodze przelewu naleznych robotnikom pieniedzy
do P. K. O, przy czem, przelew ten winien sie odbywa¢ nie jednego
dnia i nie w sobote, a dla kazdego wydziatu fabryki w inny dzien —
poniedziatek, wtorek i t. p. Utatwi to znacznie prace biurowg i zmniej-
szy strate czasu robotnikow oczekujacych na wyptate. Cata wyptata zo-
stataby zredukowang do rozdania wifasciwych ksigzeczek robotnikom
w danym wydziale. _ - )

_Druga, niezmiernie wazng czynnoscia, bytoby zredukowanie wszy-
stkich majstrow, ktorzy__zmuszathro_bot_mkow do pijanstwa i rozpedze-
nia wszystkich kompanji pijackich, jakie na wielu fabrykach, roznych
publicznych robotach sie obecnie wytworzyly, zastepujac tych natogo-
\t/)vych robotnikdw-pijakow — robotnikami trzezwymi, a obecnie bezro-

otnymi.

Stowem, nalezy wszelkiemi sposobami zwalczaC pijanstwo miedzy

robotnikami, redukujac bezwzglednie wszystkich robotnikéw natogo-
WycL], a przyjmujac natomiast do pracy wytacznie robotnikow trzez-
wych.
_ Y Po przeprowadzeniu tej segregacji kadry bezrobotnych bytyby
ednoczesnie kompanjg ludzi natogowych pijakow, ktorych nalezy, jako
udzi chorych, leczyc, trzeba im daC prace, ale jednoczesnie trzeba ich
postawiC w warunkach utatwiajagcych pozbycie sie szkodliwego natogu,
oni muszg dostawaC rowniez wypfate na ksigzeczki P. K. O., ale musi
by¢ wprowadzona zyczliwa kontrola nad wydatkowaniem ztozonych na
ksigzeczke P. K. O. pienigdzy, muszg byC uwzglednione rzeczywiste po-
trzeby, a przedewszystkiem potrzeby rodziny, kazde zas upicie si¢ musi
by¢ karcone najsurowiej.

Kampanja, ktorg rozpoczynamy, jest wielkg wojng z najwieksza
nasza obecng kleska — z bezrobociem; te wojng mozemy wygrac, o ile
uda _sie¢ nam_wprowadzi¢ trzezwosC; z pijang masg nic nie da sig
zrobic, natomiast miljony trzezwych robotnikow, to taka potgga, ktora
pozwoli nam osiaggnaC najwspanialsze _W?/nlkl. _ )

RozpoczaC zas te kampanje nalezatoby od ogtoszenia specjalnego
tygodnia abstynencji, w ktorym cala Polska zobowiazataby sie ztozy¢
na potrzebe walki z bezrobociem sume stanowigca ekwiwalent zwyktych
normalnych wydatkdéw na alkohol, a suma ta jest bardzo powazna.
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Wedtug broszury Mikotaja SkibK; ~Alkoholizm, jako zagadnienie
gospodarcze w Polsce®, str. 35. Wydatki na napoje alkoholowe w Polsce
w roku 1928 wynosity 1.444.000.000 zt. Te zawrotng sume nalezato by
jeszcze podnies¢ o wartos¢ alkoholu wytwarzanego sposobem domowym
W _postaci roznych nalewek wyrabianych z owocow i cukru, rowniez na-
lezato by dodaC wartos¢ wyrobow szmuglowanych z zagranicy, a takze
samogonek sporzadzonych w wielkich 1losciach na Kresach Wschod-
nich, wartos¢ denaturatu uzytego jako napoj odurza}igpy, zadne_staty-
styki_cyfr tych nie podaja, dlatego tez i my okreslic wartosci tych
napojow nie mozemy, mozemy jedynie stwierdzi¢, ze wydatki na ten
cel pijace spoteczenstwo ponosi, ze sg one bardzo znaczne, a szkodliwos¢
tego rodzaju spozycia dla_catego spoteczenstwa jest niezmiernie wielka.

Kto wie, czy nie bylibySmy blizsi prawdy, _gdgbysmy z powyzszych
powodow podniesli cyfre podang przez Mikotaja Skibe z 1.444.000.000
do cyfry réwnej wysokosci catego budzetu Panstwa. B )

Roczny wydatek na alkohol spozyty przez pijaca czgsc spoteczen-
stwa tpolsk_|ego I roczny wydatek na wszystkie potrzeby panstwa. Czy
te cyfry nie wywotuja zdumienia? _ _

A szkody, Jakle_sEpzyta/ alkohol wywotuje co roku — czy nie sg
one wigksze od strat, jakie od czasu do czasu spowoduje powodz, pozar,
nieuro zay lub inna klgska? _ . _

Od ajm)/ jeden tydzien absolutnej abstynencji, a zdobedziemy
sume rowng /52 czesci budzetu panstwowego. Suma ta wystarczy w zu-
petnosci na_zimowe zaopatrzenie bezrobotnych. o

Wiasciwie pieniadze te powinni ztozy¢ ci, ktorzy zwykle co tydzien
takg sume przepijaja; ale od pijakéw, nie dajac im wodki, trudno pie-
nigdze wyrwac, musza wiec na ten cel pdjS¢ przedewszystkiem kary za
sprzedaz alkoholu w czasie zakazanym, a Kary te musza byC bardzo
znaczne — bezwzgledne. Wszystkie zebrania, zabawy, ktore w zwyklym
czasie odbywajg_si¢ ze spozyciem alkoholu, musza ztozy¢ odpowiednig
danine, zresztg i my, abstynenci, i wszyscy obywatele, ktorzy uznajg
za pozyteczng powyzszg inicjatywe, ztozg rowniez swdj grosz; musi tu
byC rozwinieta jaknajenergiczniejsza agitacja i suma wyzej wymienio-
na musi byC ztozona. o o )

_Jednoczesnie nalezy zaznaczyc, ze ten tydzien bezwzglednej absty-
nencji wptynie na zmniejszenie sie przestepstw, nieszczesliwych wy-
padkow, zachorowan i t. p. Stowem, tych wszystkich konsekwencji, kto-
re spozycie alkoholu sprowadza, o ktorych tak wiele i niejednokrotnie
w piSmie naszem byta mowa, i ktore wielkim cigzarem spadajg na barki
Skarbu Panstwa, zysk pod' tym wzgledem pokryje bezsprzecznie zmniej-
szenie wptywow z monopolu’ spirytusowego. ]

Do zatatwienia wielkiej sprawy nalezy przystepowaC we wiasci-
wym nastroju; jezeli chcemy wywotac ofiarnos¢ spoteczenstwa, to mu-
simy przedewszystkiem wytvvorz%/c W spoteczenstwie przeswiadczenie,
ze ofiarowane pienigdze beda dobrze uzyte na nakarmienie meszcz?sl_l-
wych. Kazdy da chetnie, a na wodke dla leniwych pijakéw dobrowolnie
spoteczenstwo nie da, a przymus nie na wiele sie przyda.

Aleksander 1zycki.



2 <g]

rvs. Cz Kaczmarczyk.

FONTANNA



421

JEGO KARIJERA.

. Szedt pierwszy akt. Andrzej konczyt popisowa arje ,O, celesta
Aida“... Jego Swiezy, petny, dZzwieczny gtos wibrowat w zapetnionej sa-
li, dzwonit, jakby kto rozsypywat krysztatowe paciorki. A gdy zabrzmiat
ostatni frazes, V\(an)ty z pewnym wysitkiem wprawdzie, ale zupetnie czy-
sto — zerwata sie burza oklaskow. Publicznos¢ parterowa bita zapalczy-
wie w dionie, galerja szalata, krzyczata, wyta: ,,bis! Tomasini! Tomasi-
ni! bis! bis!*...

Musiat powtorzy¢ arje. o _

Zadpiewat ja lepiej, ‘gdyz trema opuscita go zupetnie, nabrat pe-
wnosci siebie. Wogole caty akt byt zupelnym tryumfem artysty. Gdy
kurtyna zapadta, wywotywaniom nie byto konca, partnerka wyprowa-
dzata go przed ramﬁg, smskagqc za reke, a on stat szczesliwy, upojony;,
z pod czarnej peruki sptywat pot drobnemi kropelkami, oczy btyszcza-
ty, a na ustach btgkat si¢ troche zazenowany, troche bezmysiny usmiech.
Ktaniat sig, przyciskajac reke do serca SWIdZIan ten giest u wielkich te-
noréw, kiedy jeszcze Spiewat w chorach).

Wreszcie uciszyto sie.

Zmeczony rzucit sie na krzesto w swojej garderobie Nr. 2...
~ ,Swoja garderoba®... Wiec juz bezpowrotnie minety (_:zasa/ wspol-
nej garderoby, gdzie byty wspolne szminki, wspdlne peruki, gdzie fry-
zjer traktowat chorzystow przez noge, a inspicjent zwracat sig do nich
tonem rozkazujacym. _ _ _

Teraz — pierwsza rola — debiut — i sukces nadzwyczajny... Sta-
wa zaczyna mu_sie usmiechac, czuje_zblizenie jej po tych oklaskach, po
tej fali Sympatii, ptynacej z widowni.

] Juz nikt nie uSmiechnie sie_ironicznie na dzwiek jego nazwiska,
jest teraz Andreo Tomasini, a nie zaden Andrzej Tomaszek, prowin-
cjonalny aktor operetkowy, popychadio teatralne.

Przymknat oczy... Po za nim byla widczega po roznych dziurach
matomiasteczkowych, dni gtodu i nedzy, sypianie w teatrze na starych
dekoracjach, zywienie si¢ catemi tygodniami chlebem i serdelkami, na-
cigganie_roznych ,,bubkow* prowincjonalnych na kolacje i kilka rubli.
Po za nim byta marna wegetacja w tym samym teatrze, zycie bez ju-
tra, bez przysztosci — jednego z wielu. Teraz — wydobyt si¢ z szarego
tlumu, ma glos, ma talent. Na razie bedzie Spiewal w kraju, a potem
wyjedzie, musi wyjechac... w szeroki Swiat — Europa, Ameryka, dola-
ry, bajeczne kontrakty..,

Z marzen obudzit go gtos krawca:

_ . — Niech pan bedzie taskaw zdjg¢ kubrak, szew pekt w jednem
miejscul...

_Jednoczesnie wpadt fryzjer i zaczat ﬁoprawiaé mu wiosy... Uprzej-
moscC stuzby i funkcjonarjuszy teatralnych byta termometrem powodze-
nia. Czut z kazdg chwila, ze idzie w gore... Tymczasem na widowni zy-
W0 rozmawiano o poczatkujagcym Spiewaku, publiczno$¢ byta ,wzieta”,
Iéobletom podobat sie, jako mezczyzna, byt wysmukty, przystojny, zgra-

ny.
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Kryéycy, zajmujacy pierwsze Kkrzesta, zywo dyskutowali.
~ — Gtos fenomenalny... warunki zewnetrzne — Swietne... skad
u licha go wytrzasneli >—mowit senjor dziennikarzy, wyrocznia w spra-
wach muzyki. ) _ _
- — Tak, nie przecze, gtos nadzwyczajny, tylko niepostawiony,
$piewac wcale nie umie... — zjadliwie dorzucit inny. _
— To gtupstwo! nauczg go!... taki materjat!... zdobedzie ,,szko-
... wte%y zobaczyciel... ; _ .
— Tylko nie trzeba go_przechwalaC... chtopakowi przewrdci sie
w gtowie, a tenorzy wogole nie majg zbyt tegich gtow... L
— Zapewne, musi porzadnie popracowac nad soba... Najpiekniej-
szy gtos potrzebuje oszlifowania. )
— W kazdym razie trzeba go podtrzymac... tak mato mamy wy-
bitnych polskich Spiewakow.., o _ _
— Rozumie sie, rozumie... — przytakneli inni — nalezg mu sie
stowa zachety... naturalnie....

Kiedy kurtyna zapadta poraz ostatni, znow rozFetai Si? huragan.

»1omasinil” Tomasini!...“ — Paradyz krzyczat, tupat nogami.
Parter i loze dyskretnie] objawiaty sw61 zachwyt, lecz ubrylantowa-.
ne raczki bity zawzigcie brawo, a melomani z krzeset stali przed
orkiestrg i klasizczac, kiwali zachecajgco gtowami, powtarzajgc ,,bra-
wo! brawo!“ ) _ _

Wreszcie — skonczyto sie. Publicznos¢ wyszta, Swiatta pogasty.

~Andrzej rozcharakteryzowuje sie przed lustrem, jest szczesliwy,
BIeI’S_I mu rozsadza poczucie tryumfu. Nareszcie!... Jutro nazwisko jego
edzie na szpaltach wszystkich pism! teraz juz... Do garderoby wtar-
gneto kilku kolegow. _ _

— No, Tomasini, popisate$ sie, dobrze bylo!... — ryczy bas.

— Trzeba oblaC te uroczystoSc! — wota tegi baryton z nieco za-
czerwienionym nosem. _

— To rozumie sie samo przez sie...

— Do Langnera, czy tez...

W tej chwili wpada wozny.

— Pan prezes 8ana prosi...

Andrzej jest ubrany.

— A gdzie pan prezes? )

— Na scenie, rozmawia z panig Dalska.

Prezes teatrow warszawskich, pan zycia i Smierci braci aktorskiej
wycigga biatg, wypieszczong dton do Andrzeja i méwi Spiewnym rosyj-
skim akcentem: o ) _

— Nu, panie Tomasini, pozdrawlaju... wcale niezle, wcale... tyl-
ko pracowac. Na przyszty tydzien pojdzie ,,Oniegin® z Battistinim...
pan gotow jestes w Lenskim — prawda? _

— Tak, panie prezesie... dziekuje, postaram sie...

Dygnitarz usmiecha sie taskawie: B _

. — A jutro prosze przyjS¢ do_kancelarji — podpisa¢ kontrakt...
I juz zwraca sie do Dalskiej z uprzejmym francuskim frazesem. Odcho-
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dzg razem, a Andrzej stoi oszotomiony, kaniajac sie ciggle, cho¢ niko-
go juz niema. o

— No, Tomasini, idziemy... _

W tej chwili Erzypom_ma sobie, ze siostra czeka na niego przed
teatrem, siostra, z Ktora mieszka, ktora sie nim opiekuje, ktorej jest
catem szc\%\?jsu_em I przysztoscia. ) _ o

. — Widzicie — szepce niezdecydowanie — obiecatem dzisiejszy
wieczor sgedzm Z siostra... Czeka...

— Zatelefonuj, ze nie mozesz przyjsc...

— Kiedy ja nie mam telefonu. )

— To wyttumaczysz jej potem... a teraz chodz... _

Wychodza przez podworze od Trebackiej... przed bramg stoi dro-
bna postac kobieca, w paletku wiatrem loodszytym. To Marta. Drepce
po $niegu bez kaloszy, mizerna, blada, ale z rozjasnionemi zachwytem
oczyma.

— A Jestes... ) o

— Przepraszam mg, Marteczko, ale widzisz, koledzy... _

— Pani pozwoli... Jestem... tu syplc? sie nazwiska znane jej z afi-
sz0w — musimy zabraC pani brata na dzisiejszy wieczor. Kolezeniska
uczta, mate pijanstwo. _

Twarz Marty mierzchnie.

— Ale An nie pije... o ) ) _
debi — To zarty, niech sie pani nie obawia... Trzeba jednak uczcic ten

ebiut...

— Juz po c_iwunastelj, szepce Marta. Nie wracaj bardzo pozno, do-
brze?... Kiania sie tym eleganckim panom i odchodzi cicho;..

— A teraz — do Langnera

_ Wybita druga, trzecia, czwarta... Marta niespokojnie, przewraca
sig na tozku, nie mogac zasnac... Naprozno ttomaczy sobie, ze zycie ar-
tysty ma swoje wymagania, ze_ An nie mogt inaczej postapic, ze prze-
clez jest dorostym mezczyzng i nie mozna trzymaC go wcigz przy so-
bie — niepokoj wciaz wzrastat, az stat 5|?(n_|edowytrzy_man|a. Wstata,
narzulcﬂa szlafrok 1 chodzita po matym pokoiku, chuchajac w zziebnie-
te palce.

Weszta do kuchni, tu byto cieplej, tu sypiat Andrze] — powiato
pustka. Znow zaczeta chodzi¢ z kata w kat, a wspomnienia opadly ja,
Jak szarancza.

Dziwna asocjacja... _ ) ) o

Oto majaczyC sle zaczyna dawna, nigdy niezapomniana historja...
Tak jej matka chodzita ongi po mieszkaniu wsrdd Spigcych drobnych
dzieel, oczekujac ojca, a ona — najstarsza — wychylata gtowe z poza
pretow zelaznego tozka i patrzyta na zmeczona, cierpigcg twarz matki.
A potem, nad ranem... niepewne kroki w przedpokoju, nieprzytomne
mruczenie, wreszcie pijacki krzyk i awantura...

Jeszcze dzisiaj ma w uszach blagaln%/ szept:

— Cicho, cicho... dzieci pobudzisz, chodz, potoz sie... )

— Dawaj pienigdze... tam na dole... przyjaciele... potem wroce..-
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— Janku, zaklinam cig, nie ma w domu grosza, wiesz chyba.

. — Dawaj, psia krew, bo zabije... — i zndw krzyk i tepe uderze-
nia... Wyskakiwata wowczas z tozka i drepcac bosemi nozynami po
chtodnej podtodze, czepiata sie I’%I_(_I ojcowskiej...

— Tatusiu, tatusiu — nie bij...

. | te_straszne, nieprzytomne , zapatrzone w nig zrenice i ta za-

ciSnieta piesc...

— Tatuslu...

Wstrzasneta sie. o
~_ — Co mi sie dz_|3|a{( stato?... Po co o tern mysle?... Przeciez_teraz
zycie utozy sie inaczej. Skonczg sie diugi, raty, wieczna nedza, wieczna
praca...

W tej chwili_czuje, ze jest straszliwie zmeczong, jakby wszystkie
przeszte lata zwality sie na jej barki stopudowym ciezarem.

_ Pracowata po Smierci ojca na catg rodzine, z thh_nedznych lek-
cyjek ut_rszywa}a matke, troje rodzenstwa... byta dla nich opiekunka,
nauczycielka, stuzaca...

Matka umierata spokojnie, zostawiajac dzieci pod jej skrzydtami.
Bo ta drobna istotka cicha 1 stodka miata zelazne poczucie obowiazku.
Nie da¢ im zginaC. Dziewczeta wyksztatcita i wydata za maz, Andrze-
ja... tak, z Andrzejem miata ktopot i duzo zmartwien... Uciekt ze szkoty,
wioczyt sie z teatrem lat kilka, nie pisywat... wreszcie zjawit sie mi-
zerny, obdarty, zniechecony... Podobno miat gtos — wiec przez protek-
CJehJednego z urzednikéw teatralnych — wyrobita mu miejsce w choé-
rach...

_— A potem lekcje Spiewu u drogiego maestra, opracowywanie
partji operowych... ile to kosztowato! Po dwanascie %odzm na dobe bie-
gata po szkofach i prywatnych domach, nogi jej obolate, spuchnigte —
wydeptywaty setki pieter, ptuca dokuczaty od nieustannego mowienia...
Serce ma_zrujnowane... myocarditis — tak powiedziat doktor — to
podobno niebezpieczne... Ale to wszystko nalezy do przesztosci — teraz
odetchnie... Karjera, jego karjera zapewniona! To dzisiejsze cudowne
przedstawieniel... An, ukochany An zostanie wielkim, stawnym... A ona...
| jej sie troche szczesScia nalezy... Ma lat trzydziesci pie¢ i nigdy nie
zyta dla siebie... Pan Roman... ten spokojny, zacny cztowiek... taki do-
bry, takii cierpliwy! — Czeka, wciaz czeka... Bo przedewszystkiem kar-
jera Andrzeja... ale potem... usmiecha sie blado... Siedzac w fotelu —
drzemie, oderwane strzepki mysli przelatujg przez gtowe.

Byle An juz wrdcit...

Co to mowit tamten?... ,,Pijanstwo... mate pijanstwo!*

Uczuta bol w sercu...

Juz bije pigta... Chwila snu.,. pot do szostej... daleki gwizdek fa-
Fr czny... trzeba sie ubieraC., na 6smg musi by¢ w szkole, a droga da-
eka..

- — Musze wsta¢, musze... ale gtowa zwisa i powieki ciezko opa-
dajg na zmeczone oczy. ) o

Nagle drgneta... w cisze zimowego poranka wdart si¢ jaki$ od-
gtos, ustyszata stgpanie, przyciszong rozmowe. Pobiegta do drzwi. Za-
trzymata sie.
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ulaé Zostawmy go tu... alez stabg gtowe ma chiopak... zeby tak sie
ululag...
— Ja zadzwonie i idziemy.
Oddalajace sie Kkroki...
Otworzyta drzwi. ) ) o
Oparty o Sciane stat Andrzej, bladozielony i jeczat.
— An! Anl... co ci?...
— Niedobrze!... Swiat sie wali... pusto tu, tu... _
. Wqun(ila go do kuchenki, rozebrata pomimo oporu, potozyta do
t0zka... Zaczat ptakaC... byt pijany — ,,na smutno®... ) )
_ — Marto, Martuniu... nigdy wigcej... to Swinstwo... 0 jedenastej
proba... Jezus Marjal... i _
— Zaraz ci zrobie czarnej kawy — skocze do apteki po wode so-
dowa..
— Tylko mnie obudz!... bo sie s_Fé_z’nie... _
~Ale zanim jeszcze wyszta, chwycit sie za glowe i porwaty go stra-
.szliwe torsje... _ o ]
, Marta stata nad nim ze skamieniatg twarzg, a pobladte wargi sze-
ptaty: : .
— Powracajaca fala... powracajaca fala...

Plac $-go Marka.

Godzina popotudniowa. Ttumy. Tradycyjne karmienie gofebi.

Stonice a‘l)i,!o_b’fekit bez chmurk%._ Y&y _ _ g- Q_

Do caffeterii ,,Aurora“ wchodzi dwoch mezczyzn, jeden niski, kre-
py, w zaniedbanym ubraniu, w wielkim wygniecionym kapeluszu, dru-
gl — wysmukly, fadny — ta troche lalkowatg uroda, w biatym garni-
turze i jasnej panamie.

~— Shuchaj, Sberczen — mowi miodszy, ja naprawde musze iS¢ do
nglego,Auz_ dwie lekcje opuscitem... o ) -

— Alez pojdziesz, pojdziesz, tylko tu posiedzimy chwile, wypije-
my po szklaneczce chianti i pope_ltrzyr_n%/ na te dwie dziewczynki... alez
zbudowane! Corpo di Baccol... niech ich nie znam!...

— Gdzie? gdzie?... o )

— No tam, przy balustradzie, jedna czarna, kobieta-agat, a dru-
ga 0_ztocistych wiosach, jakby zeszta z_portretu mistrza Tycjana... Chy-

a nie modelki... bo te umiem na pamiec. Warto si¢ zaznajomic...

— Dajze pokoj... moze toi przyzwoite damy... o

— O, gtupi, glupi... przyzwoite... Wszystkie sa przyzwoite i —
do wziecia, wszystkie...

— Jestes stagl_cgnlk... o _ o )

— A ty z0ttodzidb... Stuchaj mnie, bo niepredko znajdziesz takie-
go mentora i znawce zycia... o

— Ja widze, ze ty od rana_jestes pod Pazem..._ _

~— Prawdal! Szcze$liwy dzien, sprzedatem jakiemu$ amerykani-
nowi dwie figurki... wiesz, tancerke i gladjatora... dat dwiescie lirow...
Orznat mnie, ale c6z?... gwattowna potrzeba... pragnienie...
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— No, t7y zawsze masz pragnienie...

— A ty? nie lubisz pic? ejzel... Oczy ci sie Smiejg do tych wios-
kich nektarow... Dzi$ ja stawiam...

Zastukat na stuzbe.

Pojawity sie butelki. ) ) o

—Patrzaj, ta czarnula wcale niedwuznacznie zerkneta na ciebie®
czekaj, pgde do nich.. =

— Zwymyslaja cie i koniec,

— Ty sie 0 mnie nie boj... ide... o )

) Odszedt. Andrzej wy0|e}gnag)_z kieszeni list, ktory mu doreczyt por-
tier, kiedy wychodzit z hotelu. Pismo Marty. Zrobito mu sie przykro.
Pewno znow wymowki i narzekanie, ) _

Z niechecig rozdart koperte. Zaczat czytaC. Jeden ustep zaintere-
sowat 90. . : .. .

»Byt u .mnie — pisata Marta — twodj kolega z opery, Wilinicz,
podobno prezes bardzo jest niezadowolony, ze whrew jego zyczeniu
przeniostes sie z Medjolanu do Wenecji i miast studjowac u Francinie-

0, uczysz sie gdzieindziej. Ponadto doszty do Warszawy wiesci —
wszedzie jest duzo Polakow, a ty jeste$ juz z_nany&, wiec doszty wie-
sci, ze zaprzyjaznite$ sie z rzezbiarzem Sterczeniem, ktory rokowat wiel-
kie nadzieje, dostat nawet medal w Salonie Paryskim, ale dzi$ jest zu-
petnie straconym cztowiekiem, zmarnowat talent, rozpit sie i zyje, cze-
piajac sie rodakow lub za bezcen sprzedajac kopje swoich dawnych ar-
cydziet. An, drogi An! zaklinam Cie na pamie¢ matki, pracuj nad gto-
sem, gdyz w tern cata twoja i moja przysztosc. Te znajomoSC—zerwij.
Ulegasz wptywom, jestes troche lekkomysiny, a tam nie- masz nikogo,
ktoby cie powstrzymywat od robienia gtupstw. Piszesz, ze lekcje drogo
kosztujg, ze subwencja rzadowa ci nie wystarcza... boje sig, czy ow
Sterczen nie wyciaga od Ciebie pieniedzy. Zaaqgnelam Znow pozyczke
i posytam ci zgdana sume, ale badz rozsadny, Andrzeju, bo to juz ostat-
nie pienigdze, jakie moge ci wystaC... Z sercem coraz gorzej, ale czekam
Twego powrotu, wtedy zaczne sie leczy¢”...

Dalej nastepowaty nowiny o znajomych, pozdrowienia i t. d.

Opuscit gtowe — wstyd, palacy wstyd zalat mu twarz purpuro-
wym rumienicem. ) o ]

— Dobra, poczciwa Marta... zapracowuje sie do utraty sit, a on...
on niczego sobie nie odmawia... nocne hulanki, wino, kobiety.

— Do licha! trzeba z tem skoniczycC... — mruknat — rzeczywiscie
rozpuscitem sie troche... opuszczam lekcje, w domu nie pracuje... Ba-
sta! od dzis... o ) - )

Do stolika wrocit w tej chwili Sterczen.

_ — No, znajomosC zrobiona! Jedna Anita, ta czarna, a druga.
Bianca... wieczorem majg czas, pojdziemy do tej tawerny, wiesz, nad
Canale Grande.., _ y )

— Nie kus... doprawdy, nie moge... Musze dzi$ popracowaC nad
pa}rtyit(lfrq »Lohengrina“, przygotowac sie na jutro. Luiggi jest na mnie
wsciekty.

_y Coz to znowu? gwattowna poprawa? Chtopie! Wielez to ra-
zy ci mowitem, ze artysta — to nadcziowiek, do ktorego nie stosujg sie
normy zwyktego zycia. Przedewszystkiem — co znaczy praca, szkota?—
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Talent — ot co! Jezeli masz talent — bedziesz spiewat nawet w ,,Me-
tropolitan‘ie®. ) _ .

— E... — probowat oponowaC Andrzej — pleciesz! Wszakze dla-
tego wystano mnie do Wioch, abym zdobyt ,,szkote*. Ten brak szkoty
wytykali mi w kazdej recenzji... ,,Materjat cudowny, ale nie ma szko-
~— Gtupi pismacy!... natchnienie, wydobycie z siebie najistotniej-
szej prawd?/, poryw chwili — to jest sztuka... a nie szkota!

— Ale i ty przeciez bytes w Akademii... N

_— Ale w czas ucieklem, bo by mnie_spaczyli, wykoszlawili na
swojg modte... Artysta musi mie¢ wtasng indywidualnoS¢ — zapamie-
taj to sobie!

— Ale, widzisz... _ o _ _

— Artysta musi mie¢ podniete, musi sie ZYC,"' musi pzerﬁaé
ze wszystkich zrodet... Inaczej zrobi sie z niego kottun, burzuj... No,
wiec — jakze z wieczorem?... ) )

~Wywody Sterczenia dziataty zawsze na Andrzeja, bezkrytycznie
przyjmowat i przyswajat je sobie. Na tem polegat destrukcyjny wptyw
rzezbiarza.

— Nie grymas... Anita patrzy... i jak patrzy...

| Andrzej ulegt. . o

‘Wieczorem wszyscy pili do utraty przytomnosci, a potem dla
otrzezwienia byta przejazdzka — _%]ondolaz po kanatach... o

— Spiewaj, Andreo, Spiewaj!... — prosity kobiety, obejmujac go
czule. 1 Andrzej Spiewat, Spiewat petnym gtosem wszystkie arje, jakie
pamietat, wszystkie piesni wioskie i polskie, Spiewat — az od alkoholu
I wilgoci ochrypt doszczetnie.

Jeszcze kilka tygodni te?(o ‘wesotego zycia — i grom uderzyt.
~ Przyszia depesza z dyrekcji, aby wracat natychmiast. Zdumiat
sie zrazu, bo termin jego pobytu nie uptynat — i zaniepokoit.
Musiato sie cos stac. ) o _
Nie miat nag]rr]nlejszej ochoty wracac, tak tu pieknie, stonecznie—
a w Warszawie chtod, deszcz, brzydkie listopadowe dni... Trzeba porzu-
ci¢ cudowne wioskie niebo, Anite, Sterczenia, stodkie prozniactwo...
Zaklat i pojechat.

Warszawa powitata swego ulubienca owacyjnie. Dzienniki dat
obszerne wzmianki o mtodym obiecujgcym Spiewaku, ktory po studjac
we Wioszech wraca do rodzinnego miasta ze Swietnie postawionym gto-
sem i ukaze sie publicznosci w Kilku nowych operach. W niektérych pi-
smach byty nawet jego fotografje.

Marta promieniata.

Na pierwszy wystep zapowiedziano ,,Hrabine” Moniuszki. Partja
Kazimierza tatwa i nie meczaca, to tez proby szly niezle, aczkolwiek
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sam Andrzej czut, ze z glosem jest co$ niewyraznego. Jakby jakis nalot
mglisty gtuszyt srebrne jego brzmienie. _ _ _

— Zazigbienie... licho nadato!... niepotrzebnie dartem sie w tej
Wenecji na powietrzu... teraz mi to gardtem wytazi... rozmyslat wscie-
kty — ale to przejdzie, musi, przejs¢ — i wodki do ust nie wezme...

| dotrzymat stowa — dopoki byt z Marta, ale opieka jej zaczynata
mu juz cigzyC... Wyttumaczyt wiec jej, ze obecnie jego stanowisko wy-
magzal obszerniejszego mieszkania, ze musi przyjmowac interesantow,
1t a

Marta westchneta, lecz uznata stusznoS¢ jego wywodow, wynaje-
ta mu wiec trzypokojowy tadny apartamencik, urzadzita wszystko, zgo-
dzita dobra, starszg stuzaca, zeby miat wszystkie wygody w domu.
Przykro jej wprawdzie byto, ze nie zaproponowat jej wspolnego za-
mieszkania, mog+a przeciez zajac S|§ jego gospodarstwem — ale trud-
no! chce swobody — niech i tak bedzie! ) o

Nie wiedziata biedaczka, ze ta swoboda u lekkomyslnego jej bra-
ta zaczefa sie wzrazac_: w czestych ;')\lr_zyjemach zarowno dam, jak I mez-
czyzn, w pijatykach i hulankach. Nieraz do rana rozbrzmiewaty krzy-
ki“i sSpiewy w mieszkaniu artysty, a lokatorzy skarzyli si¢ gospodarzo-
wi na nocne hatasy.

Wreszcie czerwone afisze ogtosity ,,Hrabing®. Od bardzo dawna
na scenie stotecznej nie wystawiano tej opery, wznowienie jej przeto
byto jak gdyby premjerg. W_tytutowej roli miata vwstqplc znakomita
0 wszechswiatowej stawie primadonna i ulubieniec Warszawy Tomasi-
ni, jako Kazimierz.

Tego dnia wpadt Andrzej do siostrz rozzalony i zdenerwowany.

— Wyobraz sobie — ,,jg“ wydrukowano grubemi czcionkami,
a mnie zwykiemi!... Co ty na to?... Chciatem zrobi¢ awanture, ale...

_— An, An... uspokoj sie... — starata sie ttomaczy¢ Marta — ta
Erlmadonna ma za soba Swietng przesztos¢, jest znang wel wszystkich
ontynentach... a ty dopiero pocza%tkul?cy.._. ale nie martw si¢ — nie-
dtugo i ciebie bedg drukowa¢ — ot! takiemi literami... A przedewszyst-
kiem nie denerwuj sie, bo ci to zaszkodzi... a to juz tylko kilka dni do

wystepu.

Gtadzita jego wiosy, uspokajata, jak dziecko, nachylita si¢ do uca-
iomaanla tej nachmurzonej twarzy i — nagle cofneta sie, jak uderzona
pradem...

— An... An... ty$ pit?!.
— Ale gdzietam, co ci sie zdaje...
— Przeciez czuje...

- — Anh... to tylko konjak, wypitem dwa kieliszki,., to przez ten
afisz... zty bytem... _

. — Bfagam cig, nie rob tego! Przeciez to jest zabojcze na_gtos!
wiesz chyba o tern... zaczniesz sie przyzwyczajac... tak zawsze sie za-
czyna...

~ — E... Marteczko, nie rob tragedji... ze tam czasem dwa, trzy
kieliszki, to przeciez nie natdg.

— Ale obiecaj mi... dla me%o spokoju, jezeli mnie choC troche
kochasz: nie bedziesz pit? ani troche?...
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— Ale dobrze, dobrze, obiecuje... moéwisz do mnie, jak do pija-

ka...

— An, wspomnij ojca... i on byt przedtem porzadnym, dobrym
mcztowiekiem...

— Nie nudz, Marto, przeciez od czasu do czasu musze wypic
w towarzystwie... wySmieliby mniie', gdybym ciagle sie wymawiat...” ro-
éumi_eslz... Ale jezeli nie chcesz... no — dobrze. A tymczasem — dowi-
zenial..

— Pamietaj, An — twoja karjera... przysztosc...

— Pa! lece juz... nie mam czasu...

Przedstawienie ,,Hrabiny* byto sensacjs. Wielka Spiewaczka cza-
rowata zardowno gﬂosem, jak i°gra aktorska. Tomasiini spisywat sie wca-
le niezle, cho¢ niektorzy znawcy dziwili sie, ze dzwieczny ongi gtos zma-
towiat i jakby stracit na sile, ale przypisywano to zmeczeniu. _

Sam Andrzej byt zadowolony, bo gdy w trzecim akcie ukazat sie
w mundurze utana polskiego — publicznosC zrobita mu burzliwg owa-
cje, klaskali, krzyczeli tak dtugo, ze nie byto wcale stychaC orkiestry.

] — Oh, jak mnie przyjmuja, — cieszyt sie w duchu, nie rozumie-
jacw SWOiej_ abotynskiej zarozumiatosci, ze to nie on, lecz polski mun-
dur WéANo uje taki entuzjazm. _ S
3yty to bowiem czasy — nie tak dawne zreszta, czasy niewoli i uci-
sku, kiedy po za ko$ciotem — tylko ze sceny ustysze¢ mozna byto pu-
blicznie_stowo polskie; stamtad” jeszcze czasem powiaty echa dawnej,
Swietnej przesztosci, chocby w postaci narodowego kostjumu lub lekkiej
aluzji, niedopatrzonej przez cenzure. Owacje te, powtarzajace sie na
kazdem przedstawieniu ,,Hrabiny* zaniepokoity jednak wifadze, gene-
rat-gubernator dat nawet ,,wygowor“ prezesowi teatrOw za wznowienie
tej opery, ale zdjac jej z afisza bylo niepodobna, gdyz ,robita“ nieby-
watg kase. Wyszedt wigc rozkaz, aby Kazimierz nie wchodzit na scene
w utanskiem czako, lecz trzymat je w reku *). Miato to niby stuszowac
wrazenie. Ale i to nie pomogto. Frenetyczne oklaski miat Kazimierz za-
wsze na wejscie. _ ) ) _ .
. To go zdemoralizowato, jako aktora. Nabyt niestychanej pewnosci
siebie. Miat juz manje wielkosci, Zaniedbat sig, w domu przestat praco-
wac z korepetytorem, nie brat si¢ do nowych oper, nie opracowywat no-
wych partji, ale za to robit czesciej przyjecia dla gosci, zwtaszcza pici
zenskiej. Byt modny, kobiety rozrywaty go, narzucaty sie, wydzieraty
sobie, nic wigc dziwnego, ze byt u%gle zmeczony i nie miat ochoty do
powaznych studjow nad muzyka. Gdy brakto mu sit po nieprzespanych
nocach, podniecat sie konjakiem lub winem, te dwa lub trzy kieliszki
przed obiadem weszty w zwyczaj, codziennie po przedstawieniu chodzit
do wykwintnych lokali, gdzie tanczyt, pit i Spiewat, uproszon¥__przez go-
scinnego \g/os_pqda_rza, ktoremu swemi wybrykami sciaggat Klijentele.
— Wyzyc sie! artysta musi' sie wyzyc!... — powtarzat czesto zda-

) Autentyczne!



430

nie Sterczenia, gdy robiono mu uwagi, ze taki tryb zycia jest zupetnie
niewskazany dla spiewaka... S
Marta zaczgfa sie nleJoc_)kmc_. Co sie dzieje. Ziej bratem? Stug(?bna
warszawska plotka dochodzita nieraz i do niej. Z-resztg takze podczas
rzadkich odwiedzin zauwazyta w nim duze zmiany: twarz zaczeta sie
rozlewac, utyt znacznie, byt wcigz zdenerwowany, skarzyt sie na dhugi...
Gaza wysoka wprawdzie — nie wystarczata mu, rnusiat zaciggaC po-
zyczki... O sptacaniu dawnych zobowiazan nie byto mowy, wiec Marta
zaprzegta si¢ znéw do kieratu, ograniczajac do minimum swoje potrze-
by, abx uspokoi¢ wierzycieli. o .
kiedy cichy, cierpliwy pan Roman przypominat jej o terminie
Slubu, Sciskata mu serdecznie reke i szeptata: . )
— M¢j drogi, kochany p_rz&/jauelu, jeszcze troche, juz ostatni
rok, nie chce wchodzi¢ pod twoi ach z roznemi wekslami i terminami,
jeszcze kilka miesiecy, ed? wolna, a wtedy...
Pan Roman wzdychat i godzit si¢ na zwioke.
Uptywaly tygodnie. . . . : .
_Zdrowie Marty pogarszato sie z dniem kazdym, miewata tak silne
ataki serca, ze za kazdym razem byta bliska Smierci; ukrywata to jed-
nak starannie przed otoczeniem, bojac si¢ utraciC zarobki. )
\ Przyszta wreszcie katastrofa, przyszta wczesniej, niz sie spodzie-
wata.
Pewnego zimowego poranku, wczesniej, bo okoto siddmej wyszta
z domu; czekata jg dtuga podroz, az na Marymont, gdzie miata dwie lek-
cje. Tramwaj kazat dtugo na siebie czekac, chodzita wiec koto przystan-
ku, chowajac szyje w mizerne futerko. _ . _
~ Nagle z sasiedniej bramy wysypata si¢ gromada mezczyzn, mie-
Scita si¢ tam modna kawiarnia z dancingiem, ~Hafasliwe towarzystwo
zaczeto sie gtosno zegnac i rozsypato sie w rozne strony. Jeden Zz nich,
wcisnawszy rece w Kieszenie, zaczat iSC w kierunku Marty. Usuneta sig
z drogi — spojrzata... Wybladty, z obwisnietg twarza, m(ftneml_ oczami,
nucac kabaretowa piosenke, zatrzymat sie nagle przy latami i opart
0 nig ruchem niewypowiedzianego znuzenia. o
Wtedy — poznatal To byt on, jej ukochany brat, jej chluba, sta-
wny $piewak Tomasini! Swieze powietrze sng¢ podziatato na niego, gdyz
zac izl\nal sie niespodziewanie i upadt w miekko wystany $niegiem ryn-
sztok.
Ostry bol przeszyt serce Marty, chwycila sie za piersi — i osuneta
na ziemie.
Po chwili policjant wiodt niegrzytom_nego pasazera do cyrkutu,
a drobna, konajacg kobiete zabrato Pogotowie. Gdy doktor robit jej za-
strzyk z kamfory — otworzyta przerazone oczy i wyszeptata:
— Andrzej... skonczone — jego Karjera... jego karjera...
To byly ostatnie jej stowa na ziemi.

Tomasini zaczat sie staczaC coraz szybciej. Natdg opanowat go
z calg potega. Wszystkie wolne chwile spedzat w restauracjach i winiar-
niach; gdy nie miat towarzystwa — zaczeto go bowiem unika¢ — brat
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ze sobg z teatru maszynistow — iw jakich$ podrzednych spelunkach pit
z nimi do utraty przytomnosci. _ _ _
~ Kilka razy przeziebit struny gtosowe, wypiwszy zbyt zimne piwo,
kiedyindziej nabawit sie ciezkiego zapalenia ptuc, nocujac na wiasnych
schodach podczas silnego mrozu, nie mogt bowiem trafic do swego
mieszkania po jakiej$ libacji. o _ _ )
Wszystko to wptyneto bardzo ujemnie na jego charakter i wogole
na catg psychike. Stat si¢ nadmiernie drazliwy i skory do kiotni. W tea-
trze zwrocono juz uwage na jego pijanstwo. Czesto stan ten odbijat sig
na wykonaniu. Gdy Spiewat jakas wieksza partje, chrypt juz w potowie
spektaklu, wysokie nuty brat z wysitkiem, przy gornym ¢ — nadymat
sig, czerwienial — i wydobywat wprawdzie wiasciwy ton, lecz tak za-
mazany i krzykliwy, ze publicznosc nie ukrywata niezadowolenia. Kie-
dys$ podczas ,,Lohengrina“ byt ,,pod gazem“ i w trzecim akcie podczas
opowiadania — uciat takiego koguta, ze sala teatralna zareagowata gto-
snym $miechem. . _ _ o
Gdy kurtyna spadta, na scene wpadt wsciekty rezyser i podniesio-
nym gtosem zaczat ]
»Panie Tomasini! co to bylo? to miato by¢ ,la*? to ,la*“?!... Co
pan wyprawiasz, u kaduka?
ndrzega odrazu poniosto. o _
— To byto ,,la“ — a pan niech mi nie robi uwag... Do kogo pan
to mowisz? _ ) ) )
— Do pana, wiasnie do pana. Ja nie moge dopuszcza¢ do takich
skandali, &a za to odpowiadam...
— Odczep sie pan — bo... o _
~ — Publicznos¢ pfaci, publicznos¢ za swoje pienigdze, chce wi-
dzieC i styszeC artystow, a nie... N o )
_Wsrod zacietrzewienia nie zwrdcili uwagi, ze prezes opuscit swo-
ja loze i wszedt na sg:e_ng). _ o
— Co sie tu dzieje? Co, panowie? — ostro przemowit.
— Panie prezesie, zaczat rezyser... ja zwrocitem tylko uwage...
— Wiem, wiem... Zle, bardzo zle. Panie Tomasini, co si¢ z panem
stato? Nie poznaje pana...
Andrzej z uktonem zblizyt sie do prezesa, a nastepnie podnieco-
nym gtosem rabnat =~
— Panie prezesie, ja nie pozwole lada komu...
Wioneto oden alkoholem prosto w twarz dygnitarza. _
— Panie Tomasini — huknat — pan jest nietrzezwy! Pan o$mie-
lasz sig przychodzi¢ do rza,dovx_/egp teatru pijany?!...
— Alez nie! tylko przeziebienie... N _
~—.Swotocz!... — zmet w zgbach ,,jego prewoschoditielstwo® i od-
wrocit sie tytem do Spiewaka.
Nazajutrz w rozkazie dziennym Tomasini otrzymat nagane i zo-
stat skazany na 50 rubli kary. o
To byt poczatek korica. Od tego czasu coraz czesciej dostawat na-
gany, spozniat sie na proby, narazajac kolegéw na wyczekiwanie, za-
niedbat sie kompletnie, opuszczat lekcje,, ,,sypat* sie na przedstawie-
niach, stat sie poprostu niemozliwy. Wreszcie kiedy$S nie przyszedt wca-
le na spektakl. Prézno szukano go po Warszawie — przepadt...
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_Prezes awanturowat sie¢ w swoim gabinecie, chciat odwotaC przed-
stawienie, klg’r po francusku i po rosyjsku, az zapobiegliwy rezyser wy-
nalaz’;f napredce zastepce i z godzinnem opOznieniem ,,Manon“ sie roz-
poczeta.

To byt ostatni gwozdZz do trumny: Tomasini dostat natychmia-
stowg dyr,nisj%. )

Skonczyt sie. _ ]
_ . Zrazu wystepowat w roznych ,,rewjach® na matych scenkach, wy-
jezdzat na goscinne wystepy na prowincje, ale fatalny na+o?(_zamyka+
mu droge do najskromm?szych nawet teatrzykow, nawet do kin —gtos
stracit zupetnie. Doszedt do zupetnej _neda/, czas jakis watesat sie po ka-
wiarniach i restauracjach, r)apastudac awnych kolegow i znajomych
prosba o pozyczke, ale i to zrodto dochodu szybko sie wyczerpato. Za-
cz?_to_ przed nim uciekac. W razie odmowy robit awantury, konczace sie
policjg i aresztowaniem. Uniemozliwit sie. Wreszcie zniknat z widowni
I nikt nie wiedziat, co sie z nim stato.

V.

Jesienny wiatr hulat po ulicach Warszawy. Zrywat ostatnie liscie
z drzew, wykrecat parasole nielicznych przechodniow, szarpat ubranie,
weciskat sie pod palt podszewki, wywotujac chtodny, przejmujacy dreszcz.
Wybita szosta na Ratuszu. Lampy elekiryczne Swiecity niewyraznie po
przez gestq siatke drobnego deszczu, ktory nieustannie mzyt od samego
rana, nasycaF;ac nieznosng wilgocig mury, chodniki, ludzi...

_ Przez Plac Teatralny wlokt sie¢ mezczyzna w obszarpanym ubra-
niu. Jakie$ szczatki letniego saka z podniesionym kotnierzem — nie da-
waty dostatecznego ciepta, gdyz cztowiek kurczyt sie nerwowo i drzat...
Twarz mtoda jeszcze nosita_na sobie _p|?<tno nedzy i zuzycia, oczy — pie-
kne niegdys, zasnute byty jakas mgietka, a nabrzmiate i zaczerwienio-
ne powieki mruzyty si¢ zmeczone; regularne rysy rozptyniete w nie-
zdrowym ttuszczu — zatracity wyraz, a nos o linii kla§¥cznej — znie-
ksztatcony pryszczami i zabarwiony rubinowo — mowit nie ‘tyle o zi-
mnle,Slledo+ na%ogIL_J. croki - o

zedt powoli, krokiem niezbyt pewnym, zatrzymujac sie prz -

stawach, skrecit pod filary i przystangt przed aflszamlj. Popatrzy¥. v_\r/y
atr Wielki, goscinny wystep Bellincionr... _ _

Nid_zarz mruknat ,,Spiewatem z nig“... i czytat dalej... szty nazwi-
ska polskie, ,,znane®... L _

— A oni_ciggle jeszcze Spiewajg — psia krew... — splunat.

Szczelnigj len% sie w swoj saczek i zaczat pospiesznie iSC w Kie-
runku Senatorskiej. Deszcz sie wzmagat, przeszedt w ulewe, cztowiek
wsunat sie do bramy i opart o sciane. Beznadziejny smutek wisiat w po-
wietrzu i wpatrywat sie Slepemi oczyma w zadeszczong ulice. _

— Czerwony afisz — wspomnienia... Jasno oSwietlona widownia,
gtuchy szmer rozmow... orkiestra gra uwerture... on na scenie, przykle-
jony do kurtyny patrzy przez dziurke... Jakiez ttumy! — teatr zapcha-
nz do ostatniego miejsca. Galerja mato sie nie zawali... ,,Rigoletto®...
»,La donna e mobile*. Trzy razy bisowat...
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Zaczat nuci...

,La donna ¢ mobile,
Quoi piume al vento,
Muta d'accento —
E di pensiero...”

A potem — noc, pustka, zagtada...
— Jedrek!... a co ty tak rozmyslasz?... ) _
~ Obudzit sig. Przed nim stat towarzysz z ,,Cyrku®, gdzie obok sie-
bie na narach spoczywali w dtugie zimowe noce... Nie widziat go od-
dawna.
— A.. to ty?... o o
— Coz, draniu jeden — to tak sie witasz z Erzy acielem?...
— Jak sig masz, Olek... widzisz, psi czas — taka chandra na mnie
naszta, ze choC sie powies... B _
~— Nie warto! Chodz... mam troche floty... napijemy sie... Czaro-
dziejskie stowa ,,napijemy sie* zdopingowaty Andrzeja.
— Ano — to chodZmy! Od rana nic w gebie nie miatem précz
dwdch kieliszkdw ,,czystej*.
— Jazda, brachu!...” o _
Skierowali sie do matej knajpki na Chtodnej. Gramofon syczat.
Za bufetem stat opasty wiasciciel. _ _ )
— Panie Gzyms, — dwie z pieprzem, ino wieksze — ptace z go-
ry... : . , L
~ Oczy Andrzeja wpijaty sie z chciwoscig w butelke, reka, gdy brat
kieliszek — dygotata.
— Alno, jeszcze raz, na drugg noge...
Wypili...
— Boh trojcu lubit... jeszcze, a teraz dwa kawatki boczku i te re-
szte z butelki do stotu... piwa tez bomby dwie...
Rozsiedli sie, zaczeli rozmawiaC, gesto zapijajac.
Bezrobotny murarz Wieciotek w miare wypitych kieliszkow—sta-
wat sie coraz weselszy, Andrzej zas coraz zatosniej spogladat na ,,za-
gryche” i coraz nizej opuszczat gtowe. Wreszcie uderzyt czotem o blat
stotu i zaczat tkaC gtosno. _ ) o
— Jedrus, jak Boga mego... co ci to?... masz wodg, masz Sledzie,
masz wedzonke — i czego?... Jedrus!... Kocham cie... niczego nie za-
tuje... nie rycz... ) _ o
— Boze, Boze!... za co mnie tak karzesz? — jeczat. — Dygas Spie-
wa, Dobosz $piewa, a ja... _ _ -
— Ty cienko $piewasz, bracie — ot co! A tamci — co oni cie ob-
chodzg?... Dos¢ tego trajlowania o teatrze... co ci sie majaczy?...
~ — Nie wierzysz mi, Olek, nie wierzysz... Tyle razy pokazywatem
ci programy, kganlm nie buchneli mi te tajdaki... jeden zostat... zobacz...
— Nie bujaj !
— Masz,_é_z{ﬂaj... czarno na biatem... o... ,,Aida“.. Radames — p.
Andreo Tomasini...
— No to co? ) ) ]
— To — ja, gawronie... nie rozumiesz...
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- — Tylko bez tego, bo cie potrzase... Tu stoi wyraznie — Tomasi-
ni, a ty przecie Tomaszek...

— To jest moj pseudonim...

— Co Jest?... gadaj po ludzku. o _ )

~ — To takie nazwisko teatralne, zeby tadniej brzmiato... Tomasi-
ni... niby Wioch... Olek, king si¢ Bogiem, wystepowatem... petna wido-
wnia... Radames... jeszcze jedno piwo... nie, nie chce... wodki... nie, to
mona mnie zgubita... rozumiesz... wszystko przez wodke... Podta! zabita
mnie...

~ Zamachnat si¢ i b{lby zmiGtt catg zastawe ze stotu, gdyby Wie-
ciotek nie ztapat go za reke. _ _

— Czekaj! warjat!... szkoda szkfa... wierze ci... co bylo — to prze-
padto... napijem sie na pocieszenie. _

— Przyjacielu, ty jeden... napijemy sie... styszysz...

Gramofon ryczat co$ niesamowicie.

— Styszysz... ,zydowka“..

Eleazar — to ja... zaSpiewam Ci...

— Nie cheg, nie lubig zydow... ) .

— Albo piosenke, moje for.... ,,Krakowiaczek ci ja“...

Stanat w pozie i, trzymajac si¢ krzesta, zaczat:

~Wesoty, szcze$liwy... zaraz, zaraz...

»Czerwona czapeczka na gtowie mi ptonie... ) .

Pokazuje ona... ze... tego... cos tam ptonie... Krakowiaczek ci ja...

. — Te, panie krakowiaczek, zabrzmiat gtos zza bufetu — gosci
mi wystraszysz., spokgj! i juz!....

— Jedrus, siadaj... naplf(_su?._.. o _

— Ludzie nie cenig sztuki, nie rozumieja... ty jeden...

) Po kilku godzinach wyszli obaj z_at_acza{]qc sie 1 rozprawiajac gto-
sno. Tomaszek stanat na srodku jezdni i1 zachryptym glosem zaczat ,,0
celesta Aida“... lecz, szturchaniec towarzysza i widok policjanta prze-
rwaty te popisy wokalne.

— ldziemy do ,,cyrku®, spa¢ — co?

— Chyba... pieronskie zimno. _ B o
e Alelprzytu’re noclegowy byt juz zamkniety, naprézno dobijali sie
I krzyczell.

— Wiesz — znam tu niedaleko jedna meling, mozna i teraz do-
staC piwa... przesiedzimy troche... tam co$ jeszcze brzeczy w kieszeni,
a potem na dworzec, bedzie juz otwarte...

— Zimno — chodzmy!... o .

. Rudy Szapsio otworzyt im od tytu... W zadymionej i brudnej iz-
bie siedziata cata ,ferajna™ przy trzech stotach. Jakie$ zakazane, kry-
nglnalne typy, napietnowane wystepkiem... Szepty, narady, przeklen-
stwa...

— ;I\'Iy Rudy!... kogos tu wpuscit?... _

— Nu, badzcie spokojni, to nasz cztowiek, niema strachu...

— Nie lubie... — mruknat chudy drab, siedzacy pod piecem.

— Hm... a Jezeli to ,,kapus®...? o _

— Co ci do niego?... siedz i pij... Szapsio wie, kto i co..

Przestali sie nimi zajmowac. Ale Andrzej wpadt w trans i pla-
czacym sie jezykiem gadat bez przerwy.
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— Stuchaj, Olek, gdyby nie ty... powiesitbym sie... takie zycie...
pomysl... ha — artysta, a tu — hototal... grzmotnat piescig w stot...
eJ, ciszej taml...
— ,,0, celesta Aida,
»Forma divina“... _ ) ] o
— Ciszej, mowie, bo sprowadzisz temi rykami na kark policje...
— Nie bede cicho... artystg jestem — psia krew!... Cata Warsza-
wa szalata za mna, o
Towarzystwo wybuchnglo Smiechem. _ _
— Patrzcie — to ci artysta! — bez portek i koszuli!... _
- — To co?.. wyleli mnie, intrygi zakulisowe... Nie wierzycie?...
a jak wam PO wiosku... _ _
— Stu p;/sk!... bo my ci po witosku teb wyskubiemy!...
— Komu?... a wiesz, kto ja? _
— Wim — petak! — odkrzyknat kto$ ze Smiechem.
— Ja, Tomasini, ja... il duca di Mantua — tenor... ja wam poka-

ze... ja wam... o ) ]
‘ Rzucony kufel rozbit si¢ o gtowe Andrzeja... poptyneto piwo razem
z krwia.

— Jedrek, wiejmy, tu Zle sie skonczy... — szepnat Wieciotek.

Ale on nie stuchal. Porwat stotek i trzasnagt w ttum... Rozlegt sie
krzyk, powstato zamieszanie, stotki, kufle, butelki poszty w tan...

_ Zgietk wzrastat... po nad nim stychaC byto piskliwy dyszkant Sza-
psia, ktory chciat godziC i uspakajac, wreszcie, widzac bezcelowos¢ swo-
ich usitowan — zgasit Swiatto. _

To poskutkowato... jeszcze chwile stychaC byto chrap, zduszone
krzyki, kotlowanie — wreszcie jakis tachman ludzki wyleciat na ulice
Erz_ez wybite drzwi sklepowe. "Awanturnicy rozbiegli sie, sklep zam-

nieto.

‘Deszcz WCi£12_pada’r... wsrod btota na $rodku chodnika przez diuga
noc listopadowa lezat cztowiek z rozbitg gtowa i rang w brzuchu, bro-
czac krwig, lezat az do Switu... Dopiero przechodzacy policjant wezwat
pogotowie 1 odwieziono go do szpitala.

W dwa dni pozniej w kronice wypadkow drobnym  drukiem
umieszczona byta wzmianka:

»Wczoraj nad ranem przy ul. Krochmalnej znaleziono poranio-
nego przez nozowcOw wioczege. Przewieziony do” $-go Rocha, w pare
gpdz_ln zakonczyt zycie. Nazwiska nie ustalono, gdyz nie miat przy so-

ie zadnych dokumentow, procz starego afisza z przed lat dziesieciu.
Mordercow poszukuje policja“.

J. Mori.
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WALKA Z ALKOHOLIZMEM W SZWAJCARII.
(Dokonczenie).

Cz. 1ll. Organizacja walki z alkoholizmem w kantonie Zuryskim.

Do najst_arszei' I bezsprzecznie najlepiej zorganizowanej poradni
na(ljez_y poradnia w Zurychu. Stata sie ona niemal wzorem dla innych po-
radni.

Kanton Zuryski przoduje pod wielu wzgledami wsréd innych
kantonow Szwajcarji, miedzy innymi zdaje sie rowniez w spozyciu al-
koholu. Dane wewnetrznej Kliniki Zuryskiej ?Medlz[nl_sche Klinik Zu-
rich) sg dos¢ wymowne. W r. 1930 31% wsrod ogolnej liczby ﬁrzyjety(;h
wsérod pacjentow odgrywat gtéwna, albo poboczng role alkohol, wsrod
wielokrotnie przyjmowanych w 55%.

- W 1928 r. na 500 pacjentow })’fci meskiej, wsrdd tych, ktorzy skon-
czyli 40 lat, stwierdzono w 51,5% naduzgwame alkoholu. Zestawienie
chorych na zapalenie optucnej w latach 1923—24, w wieku powyzej 36
lat, pozwolito stwierdzi¢ pléar’]stwo w 90%. U 128 mezczyzn gruzlikow
ir. 930) znaleziono w 44,5% alkoholizm, w tej samej liczbie w wieka

0—>50 lat — 81,8%.

_Ws¢rdd poradni przeciwalkoholowych kantonu _Zuryskiego, 15
nalezy do Zwigzku Olgolno-Szwa}J(_:arsklelgo. Z tych, miasto Zurych po-
siada cztery: 1 neutralng (Zurchirische Fursorgestelle fir Alkoholkran-
ke), 2 protestanckie (Fursorgestelle des Blauen Kreuzes i Kantonale Be-
ratungsstelle des Blauen Kreuzes), oraz 1 katolicka (Katolische bera-
tungssteile fur Alkoholkranke).

Najstarsza f'e_st poradnia neutralna, bedaca centralng kantonalng
placowka dla walki z alkoholizmem. Zatozona zostata w 1911 r. w tym
celu, aby na swym neutralnym gruncie zaja¢ sie tymi alkoholikami, kto-
rzy nie nadawali sie do poradni wyznaniowych i tymi, ktorzy z powodu
zaawansowania natogu, jako cigzkie ﬁrzypadkl nie mogli sie utrzymac
pod opieka stowarzyszen abstynenckich.

~Poradnia ta, Jak zreszta i inne, pozostajg instytucjami prywatne-
mi, korzystajac z pomocy finansowej kantonu, miasta, oraz ofiarnosci
Eubllcznej. I tak np. w r. 1931 pfaci Kanton Zuryski (620.000 miesz-
ancow) 87.000 frankow na cele walki z alkoholizmem. W r. 1930 zbie-
rajg 34 gminy kantonu 42.000 frankow dla 13'\i:>_oradn|, z czego 30.000
przypadto na centralng placowke w Zurychu. Niektore gminy wigjskie
wspolnie utrzymuja 1 poradnie. Mimo to poradnie walcza ustawicznie
z trudnosciami finansowemi, ?na rz. rozchody Poradni Zuryskiej wy-
nosza w 1930 r. powyzej 50.000 frankow wte K kiedy subsydjum kan-
tonalne wynosito 30.000, procent Monopolu Alkoholowego 10.000, a 12
do 14 tysiecy frankow do zrdwnowazenia budzetu zaptacic musieli czton-
kowie Towarzystwa Poradni — (Flrsorgegeselschaft). Statut Towa-
rzystwa Zuryskiej Poradni dla alkoholikow okresla jako cel Towarzy-
stwa : — udzielanie porad alkoholikom i ich rodzinom, bezposrednig po-
moc W czasie przebiegu kuracji, oraz posredniczenie pomiedzy wiadzami
spotecznemi i ludnoscia, a instytucjami poSwieconemi leczeniu alkoho-
lizmu (Stowarzyszenia, sanatorja, zaklady i t. p.). Poradnia jest catko-
wicie wyznaniowe i politycznie niezalezna (neutralna). Wydatki Pora-



437

dni_pokrywane sg przez daniny miasta i kantonu, przez daniny publicz-
ne i prywatne, oraz, ze sktadek cztonkowskich. _ o

) oradnia Zuryska ma dwa t. zw. oddziaty: Oddziat opieki (Ab-
teilung Flrsorge) i oddz. profilaktyki (Abteilung Vorsorge). Ten drugi
oddziat powstat w r. 1929 i jest nawet w Szwajcarji jedynym w swoim
rodzaju. Kieruje nim sekretarz o spoteczno-ekonomicznem wyksztatce-
niu. Zadaniem oddziatu profilaktyki jest propaganda i zapobieganie al-
koholizmowi droga Xra(_:y w szerszej skali spoteczno-ekonomicznej i spo-
teczno-politycznej. A wiec planowa akcja prasowa, opracowywanie pro-
jektow odpowiednich ,,zdrowych ustaw gospodarczych®, wprowadzenie
sPec alnej opieki w przemysle budowlanym, jak restauracje wolne od
alkoholu éA_ koholfrei Restaurant), produkcja wod mineralnych, owoco-
wych, stodkiego moszczu i t. p. — organizacja catego szeregu kursow an-
tyalkoholowych dla miodziezy, kobiet i t. p.; kursow o sposobie trakto-
wania alkoholikow, organizacja wycieczek abstynenckich, spotkan to-
warzyskich rodzin pacjentow, leczonych poza poradnig i t. p.; zaktadanie
nowych poradni; wreszcie wykorzystywanie dla celow naukowych i pro-
pagandY catego materjatu doswiadczalnego poradni, szczegolnie historji
chorob leczonych pacjentow. _ _ _

Jeden z takich aktualnych postulatow, o ktory oddziat profilaktyki
dotad walczy, to wprowadzenie do szpitali ZWY(CZEIJ,U uzywania stodkiego
moszczu i sokow owocowych zamiast moszczu kwasnego (alkoh.) i wina.
Trudno poda¢ w_krotkich stowach metode pracy i zabiegow spo-

tecznych oddziatu profilaktyki. Stara si¢ on wykorzysta¢ kazda okolicz-
nos¢ gospodarcza, czy spoteczng, aby utrudni¢ produkcje, sprzedaz, oraz
konsumcje alkoholu. Stara si¢ zastapi¢ trunki alkoholowe™, napojami bez-
alkoholowemi, poprzez zwigkszenie produkcji i potanienie napojow owo-
cowych, oraz poprzez zmniejszenie punktow i ograniczenie czasu sprze-
dazy alkoholu. _ S _

~~ Oddziat opieki, wiasciwa poradnia zajmuje sie bezposrednio samy-
mi pacjentami. Od zatozenia poradni, kazdy nastepny tysiac pacjentow
przybywa w czasie coraz to krotszym.

| tak | tysigc w czasie 7 lat
I

. 5, 2 pot miesigca
Il 4, 11 pot
IV » 2 ” 3 "
\Y lrok8i28
Vi, s 1,8

taczna lista zameldowanych w poradni Zuryskiej w koncu 34 r.
Wynosi 6.489 pa%]entow._ W ostatnich latach co roku przybywa mnigj
wiecej od 400 — 500 pacjentow. Pozostajacych pod czynng opiekg w ka-
zdym roku jest mniej wiecej ok. 2—2,5 tysigca pacjentow. Szwajcarja
ma dos¢ znaczny odsetek kobiet wsrod alkoholikow, upodabnia si¢_tern
do A_nglLl I Francji. Wsrod ogolnej ilosci zameldowanych w poradni Zu-
ryskiej kobiety stanowia w r. 1931 — 15,4%, a wiec w czasie 20 lat
istnienia poradni, na 6 mezczyzn przybywa 1 kobieta.

Procent kobiet meldowanych w ciaggu kazdego roku ulega pewnym
wahaniom. Od r. 1930 do 1933 procent ten wzrasta stopniowo od 8,3 do
14,4. W r. 1934 spada do 8,8%.
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Pary matzenskie stanpwia}3 é)rqcent rowniez naog6t wzrastajacy.
W r. 1931 191 par matzenskich, 32-gim 225, w r. 1933 przybywa 19 par,
w 34-ym 12 par matzenskich.

Szwajcarskie przychodnie uczynity ciekawe spostrzezenia, doty-
czace par* matzenskich. Otoz okazuje sig, e posrod zalkoholizowanych
par matzenskich, dosc czesto zona starsza jest od meza. Rowniez czesto
zonaci alkoholicy maja znacznie starsze zony. Na fakt ten zwrocono tak-
e uvya%e w Niemczech i Anglji. W r. 1931 pozostawato pod oplekabpo-
radni Zuryskiej 236 takich matzenstw, w ktorych zona starsza byta
od meza od 2-ch do 28 lat. Wsrod tych matzenstw w 40 przypadkach pi-
ja oboje matzonkowie, w 196 tylko mezczyzni. Niezaleznie od tamtych
przypadkow stwierdzono w 17 przypadkach alkoholizm u kobiet star-
szych od swych matzonkow. Zjawisko jakiejs zaleznosci pomiedzy roz-
nicg wieku matzonkow, a sktonnoscia ich, a zwiaszcza mezczyzn do al-
koholu — nie znajduje wiasciwie do tej pory — szerszego wyjasnienia.

Statystyka z roznych okregow zuryskich — urzedniczych, drob-
no mieszczanskich, proletarjackich i t. p. — wskazuje na przewazajaca
liczbe pacjentow z okregow robotniczych. Nie mniej jednak gaqenu_po-
radni rekrutuja sie ze wszystkich klas i warstw spotecznych. Spis pacjen-
tow obejmuje rowniez profesorow i lekarzy, oficerow, nauczycieli, du-
chownych i urzednikow. Z zawodow na pierwszem miejscu stojg rze-

mieslnicy.

VA E(lobiet alkoholiczek — mniej wiecej potowa trudni sie pracg za-
robkowa — potowa zas gospodarstwem domowem. Te ostatnie cho¢ mniej
naogot narazone na ,,0kazje”, bynajmniej nie poddaja sie tatwiej lecze-
niu. Kobiety wogole trudniejsze sa w leczeniu alkoholizmu niz mezczy-
zni. DoSwiadczenie pouczyto sanatorja szwajcarskie, ze wymagane od
mezczyzn minimum czasu_na kuracie sanatoryjna, — jeden rok, — jest
niewystarczajace, jako minimum dla kobiet. Wyprowadzono miedzy in-
nemi rowniez stad wniosek, ze przyczyny alkoholizmu u kobiet sa gteb-
sze i bardziej skomplikowane niz u mezczyzn. Zgtoszenia do poradni na-
stepujg w wiekszosci wypadkow przez rodzing, nastgpnie przez znajo-
mych i kolegow, z kolei przez szpitale i kliniki, wreszcie na czwartem
miejscu przez urzedoy opieki spotecznej. Zgtoszenia dobrowolne stanowig
ok. od 2,6% — 5,2% wszystkich zgloszen. Zwraca uwage bardzo mata
!Ioéél_p_rzypadkéw kierowanych do poradni przez lekarzy prywatnych
i policje.

P I\Jlgwigzanie kontaktu z pacjentem dochodzi do skutku przewaznie
poprzez serdeczne zaproszenie do poradni. Kazdy pacjent ma skrupulat-
nie prowadzong historje choroby, na ktorg sktada si¢ wywiad rodziny,
wywiad u znajomych, kolegow, przetozonych i t. p., dane z osobistego
kontaktu, uwagi i wyniki badan przez lekarza poradni, ewentualnie in-
nych lekarzy specjalistow. o o )

(Te karty historji choroby stanowig interesujacy i duzy materjat
naukowy, naogot dotagd mato wyzyskiwany).

Roczne sprawozdania z poradni Zuryskiej wskazujg z roku na
rok na coraz wiekszg iloS¢ zameldowan i coraz wieksze zapotrzebowanie
na gomo_c poradni. Swiadczy to, nie tyle o rozszerzeniu si¢ alkoholizmu
w Szwajcarji, ile o tern, ze ludno$¢ nabiera coraz wiecej zaufania do
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wartosci akcji i pracy poradni przeciwalkoholowych. Kazdy kanton,
szwajcarski ma swoje kantonalne ustawodawstwo. Kanton Zuryski
niej posiada wiasciwie zadnego specyficznego ustawodawstwa antyalko-
holowego, ktoreby stanowi¢ miato system rygoréw prawnych specjalnie
dla alkoholikow. Posiada za to dobrze rozbudowane ustawodawstwo do-
tyczace opieki spotecznej (Versorguings Gesetz), \J;scznle 1. postanowie-
niami, dotyczacemi posteﬁov_vanla z alkoholikami. W ten sposob, wiacza-
jac postanowienia o alkoholikach do ustaw opieki spotecznej, przemyca-
no niejako rygory prawne dla alkoholikéw. Ustawy te: ,,Gesetz (iber die
Versorgung von Jugendlichen, Verwahrlossten und Gewohnheitsi Trin-
kern* uchwalone zostaty w maju 1925 r. Odpowiedni paragraf brzmi:
,,0s0by, ktore z powodu natogu pijanstwa,, dla. siebie samego, lub dla in-
nych sg niebezpieczne, albo swoje rodzinne obowigzki stale zaniedbuja,
lub jawne rozdraznienie wykazuja, nalezy, o ile sg wyleczalni, umiesz-
czac io sanatorjum dla alkoholikdw. NlepoBrawnych alkoholikow nalezy
umieszcza¢ w zaktadach przytutkowych, lub zaktadach opieki*. (Pflege-
anstalt und Versorgungsanstalt). )

W ten sposob ustawodawstwo kantonalne Zuryskie wprowadza
podziat na alkoholikow uleczalnych i nieuleczalnych.

Paragraf ten wywalczony przez rzecznikow walki z alkoholizmem
— pozwala na_zagrozenie, lub wykonanie interwencji prawnej nawet
tam, gdzie ojciec rodziny — alkoholik trwoni pienigdze, zaniedbuje sie
w obowigzkach rodzinnnych, gdzie nie moze wychowywaé dzieci, traktu-
jac otoczenie rodzinne wulgarnie i brutalnie, gdzie wskazana jest groz-

a i wstrzas moralny dla wzmocnienia hamulcow, — i t. p.

Przymusowe internowanie poprzedzone by¢ musi ostrzezeniem da-
uern, przynajmniej na rok przedtem przez wiadze zgtaszajace wniosek
0 internowanie. Grozbg takiego ostrzezenia, wzglednie samem ostrzeze-
niem urzedowem trzymajg poradnie w szachu wielu pacjentéw, nieraz
lata cate. Jezeli zawodzi ostrzezenie, postugujg si¢ poradnie, jako wste-
pem do trwatego internowania — internowaniem warunkowem, ktorego
mwykonanie moze ulec zwtoce na czas proby, od 1 roku do 5 lat. Okres
probny podlega kontroli, ktéra wykonywana jest mozliwie $cisle.

Kuracja w sanatorjum uleczalnych alkoholikow trwaC powinna,
zgodnie z postanowieniem ustaw, od roku do dwoch lat. W praktyce nie
trwa u mezczyzn diuzej od jednego roku, u kobiet naogot dtuzej. Spe-
cjalne postanowienia prawne pozwalajg w wyjatkowych wypadkach na
warunkowe wypuszczenie po poétrocznej kuracji z sanatorjum tych alko-
holikow, ktorzy wedtug wszelkiego prawdopodobienstwa, wydajg sie wy-
leczeni. W praktyce zdarza sie to bardzo rzadko. Z reguty, kazdy z kan-
dydatow do sanatorjum podpisuje zobowigzanie na roczny pobyt. Przed-
wczesne wydalenie z sqnatorjum nastepuje, gdy pacjent nie stosmgjje sie
do regulaminu sanatorjum. Jest to duza kara, gdyz pacjent wydalony
z sanator&um nie moze byC juz tam ponownie przyjety i wobec tego ma
w perspektywie przed sobg Dom pracy, albo inny zaktad zamkniety.

Umieszczenie w sanatorjum, zgodnie z przepisami prawnemi, upo-
zorowane jest, prawie zawsze, dobrowolnem wstapieniem pacjenta, ktory
wyraza swojg zgode, w obliczu zreszta grozacych mu rygorow praw-
nych. Takie internowanie w sanatorjum ma charakter wytacznie lecz-
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niczy. Kazdy alkoholik, ktory otrzymat urzedowe ostrzezenie, moze zaza-
da¢ kuracji w sanatorjum, przytem koszta leczenia ponosi, albo on sam
w catosci, lub czesciowo, albo tez gmina. Kandydat do sanatorjum musi
posiadaC orzeczenie biegtego, ktorym moze byc nie lekarz, ale odpowie-
dzialny urzednik z poradni(der Fursorger). W przypadkach jednak wat-
pliwych, a jest takich sporo, poradnie korzystajg z orzeczenia polikliniki
(przychodni) psychjatrycznej. )

Niepoprawni alkoholicy internowani sg na okres od 2 do 5 lat
w Zaktadach pracy o charakterze poprawczym. Wyjatkowo po jednorocz-
nym pobycie — moga by¢ wypuszczeni, tytutem proby i jezeli zachowuja
ilelpoprawme, pozostajg na wolnosci, ale do lat 5-ciu pod Scista kon-
rola.

_Mtodociani alkoholicy - psychopaci, nienadajacy sie z powodu de-
fektow charakteru do leczenia sanatoryjnego, ale o niezupetnie bezna-
dziejnej prognozie, kierowani sg na nie mniej niz 2 lata do domow po-
prawczych z przymusowsg praca. _

Przecietny czas internowania wypada na 3 lata. Co 5 lat nastepuje

rzedtuzenie internowania na dalsze 5-cio lecie. Po wypuszczeniu z Za-
tadu, wiadze internujgce pacjenta, powinny sie zajgC znalezieniem dla;
niego pracy.

Z 25-ciu kantonow szwajcarskich, 11 posiada wiasciwe ustawoda-
wstwo dotyczace opieki spotecznej, ktore stosowane jest do alkoholikow”
Do najstarszych nalezy lucernenskie z r. 1910; do najbardziej postepo-
wych — kanton St. Gallen z r. 1925. Na drugim miejscu stawia Fritz
Lauterburg ustawodawstwo kantonu Graubtinden.

Ten krotki szkic nie moze oczywiscie nietylko wyczerpac, ale na-
wet poruszy¢ wszystkich okolicznosci, oraz problemow zwigzanych z al-
koholizmem i walkg z nim w Szwajcarji. Inicjatywa pra/watr_la i urze-
dowa, jednostkowa i spoteczna napotyka caty szereg trudnosci, zwiaza-
nych przedewszystkiem ze strukturg ustrojowa. Dopoki produkcja na-
pojow alkoholowych przynosic¢ bedzie olbrzymie dochody panstwu, lub
Jednostkom, czy grupom prywatnym — ludnosS¢ bedzie miata zawsze ta-
twag moznos¢ do alkoholizowania sie. Najbardziej spopularyzowana ide-
ja walki z alkoholizmem, oraz najpiekniej rozbudowane instytucje jej-
poswiecone, grupowac beda tylko taki procent sPo+eqzenstwa, Ktory pra-
wdopodobnie i bez tych instytucji nie poddawatby si¢ alkoholizmowi.

Skuteczna walka z alkoholizmem “prowadza si¢ do ograniczania
produkcji, usuwania z rynku, utrudniania w nabywaniu narkotyku. Ta-
ni i fatwy wszedzie do nabycia alkohol paralizuje wszelkg prace i wy-
sitki wychowawcze zarowno instytucyj specjalnych, jak domu i szkoty..
Tak Jlak walka z gruzl_lcah_—_ polega nie na budowaniu sanatorjow i SZﬁl-
tali, lecz na stworzeniu (;ijenlcznych warunkow bytowania, tak walka,
z alkoholizmem nie tyle polega na pracy \_/\_/ychowawczef, na rozbudowy-
waniu specjalnych organizacji i instytucji, lecz na walce z tg pol_lt%/ka,,,
ktora kosztem zdrowia fizycznego i psychicznego pokolen ludzkich —
zdobywa pienigdze do szkatuty panstwowej, czy prywatnej. Planowa
walka i rozwigzanie zagadnienia walki z alkoholizmem lezy w ptaszczy-
Znie zagadnien polityki gospodarczo-finansowej panstwa.

Dr. med. Feliks Kaczanowski..
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DZIALANIE ALKOHOLU NA KORE MOZGOWA Z PUNKTU
WIDZENIA FIZJOLOGIJI.

(Dokonczenie).
.

Dostep do czynnosci kory mézgowej zwierzecia jest dla nas trud-
niejszy, niz do czynnosci korowej cztowieka, objawiajgcej nam sie na
tysigczne sposoby. Z chwilg jednak, gdy procesy, zachodzgce u zwierze-
cia zostajg juz wykryte, okazujg sie one przejrzystsze i prostsze i one
dopiero pozwalajg zorjentowac sie w pogmatwanych i zawitych proce-
sach, jakie wystepujg w korze mézgowej cztowieka.

W celu wyjasnienia mechanizmu dziatania alkoholu na wyzsze
eczynnosci nerwowe przeprowadzono dotad nieliczne badania do$wiadczal-
ne na zwierzetach.

Przejdziemy obecnie do omdwienia ich.

Pierwsze doswiadczenia wykonali w laboratorjach Pawtowa Za-
wadzki w r. 1908 i Nikiforowski w r. 1910, nie daty one jednak wyraz-
niejszych wynikéw. Poniewaz od czasu owych doswiadczen metodyka
badan zostala znacznie udoskonalona, przeto w ostatnich latach jeden ze
wspoOtpracownikow Pawtowa (A. A. Lindberg) zajat sie znowu tem za-
gadnieniem.

U psa, ktory przeznaczony byt do tych doswiadczen, .uprzednio wy-
tworzono przy pomocy wzmacniania przez pokarm odruchy warunkowe
na bodziec dotykowy (t. zw. ,,dotykatke**), szum, oraz zapalenie lampki
elektrycznej. BodzZce te byly odsuniete w czasie w stosunku do pokarmu
0 15 sek., t. j. po 15 sek. od chwili ich zadziatania podawano psu pokarm.
Mierzono ilo$¢ wydzielanej pod wptywem kazdego z tych bodzcéw S$liny
z chronicznej przetoki gruczotu przyusznego. Procz tego u psa tego wy-
tworzono dwa hamulce; mianowicie bodziec dotykowy, draznigcy inne
miejsca skoéry, nigdy nie byt wzmacniany przez pokarm, wskutek czego
zostat on odréznicowany od poprzedniego bodzca dotykowego (hamulec
rozniczkowy), oraz lampka stosowana wraz z brzeczeniem rowniez nie
byta wzmacniana (hamulec warunkowy). Poniewaz zaréwno bodzce wa-
runkowe jak i hamulce byty w ciggrn dtugiego czasu doskonale utrwalone,
pozatem za$ autor stosowat je dzien w dzien w tym samym porzadku
i w jednakowych odstepach czasu (8 min.), przeto wartosci wydzielanej
sliny na kazdy z bodzcow bylty state, co dawato doskonate tto dla uchwy-
cenia wszelkich wptywoéw postronnych. W pierwszym wierszu tabelki po-
dane sg wartosci $rednie z normalnego doswiadczenia w kolejnosci bodz-
cow stosowanych. Widzimy, ze bodziec dotykowy i szum na poczatku
doswiadczenia powoduja wydzielanie najwiekszej ilosci $liny, lampka —
znacznie mniejszej, co jest zjawiskiem zwykiem zgodnie z prawem sity
dziatajacych bodzcow, obydwa hamulce sg w petni wyksztatcone, bodzce
w drugiej potowie doswiadczenia dajg odruchy mniejsze, niz w pierw-
szej, co rOwniez ma miejsce u wielu pséw. Jednem stowem dziatalnos¢
mwarunkowg psa mozemy okresli¢, jako normalna.

W dalszym ciggu tabelki utozone sg odpowiednie cyfry odruchéw
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Tablica

(wg. pracy A. A. Lindberga w C. R. Ac. Sc. U. R. S. S. 1935, t, I, str, 400)

Alkohol podawano przez zgtebnik do zotadka w rozciefczeniu z woda.

L+
(E‘Mﬁ) szum  Lampka R'%lﬁ (bp\(,)\,tgﬁ) 8]% )c& szum  Lampka
ec

Norma(srednio) 36 37 15 1 17 2 20 8
35 cm.3 alk. . . 40 40 16 3 i3 2 14 =3
50 cm.3 alk.. 30 38 20 o 12 o 21 7z
75 cm.3 alk.. 20 22 6 a Xe) 2 5 3

90 cm.3 alk. . 27 28 5 10 9 8 3 5»

warunkowych, ktére otrzymano przy podawaniu rozmaitych ilosci alko-
holu absolutnego. _ _ _

Jak widac, dawki alkoholu, wynoszace 35 cm.3 i 50 cm.3 (i tem sa-
mem mme% wywotujg zupetnie nieznaczne zaburzenia dziatalnosci wa-
runkowej. Wyrazne zmiany widzimy dopiero przy podaniu 75 cm.3 i 90
cm.3. Polegaja one z jednej strony na obnizeniu (o okoto 30%) wielkosci
odruchow warunkowych, z drugiej zas strony na — w jednem doSwiad-
czeniu nieznacznem, w drugiem wyrazniejszem — rozhamowaniu hamul-
cow. Jednoczesnie, Jjak podaje autor, w obu tych wypadkach zauwazamy
wybitne zmiany w ogdlnem zachowaniu sie psa: zwierze kfadzie sie na
stojaku i niezawsze przyjmuje podany mu pokarm; sg to typowe objawy
narkotyczne. Po zejsciu ze stojaka wystepuja wyrazne zaburzenia koor-
dynacji ruchowe;.

Otrzymane przez autora wyniki sg na pierwszy rzut oka paradok-
salne. Wiemy dobrze o tem, ze stereotyp odruchow warunkowych, otrzy-
mywany w Ciggu doSwiadczenia, jest niezmiernie czutym indykatorem
dziatalnosci korowej psa, ze ulega on zaktoceniom nieraz pod wptywem
nieuchwytnych niemal dla nas czynnikow. Tymczasem 50 cm.3 czystego
alkoholu nie wywotuje w dziatalno$ci korowej zwierzecia zadnych wybit-
niejszych zmian, mimo, ze zwierze to posiada wage okoto 3 razy mniej-
szg od wagi cztowieka. Stanu pobudzenia nie widzimy zupetnie. Dopiero
olbrzymie dawki 75 i 90 cm.3, (ktdre przeliczane na wage cztowieka od-
powiadajg ok. 600 cm.3 wodki), wywotujg znaczne zaburzenia zarowno
w dziatalnosci warunkowo-odruchowej, jak i w catlem zachowaniu zwie-
rzecia, lecz zaburzenia te idg po linji zblizajgcego sie stanu narkotycz-
nego.
-g Podobne wyniki otrzymaliSmy rowniez we wstepnych doswiadcze-
niach, ktore é)rzeprowadzam z zapomogi Ministerjum Opieki Spotecz-
nej w_Zakfadzie Fizjologji Inst. im. Nenckiego w Warszawie.

 Doswiadczenia nasze roznity sig¢ tem od doswiadczen innych auto-
row, ze na zasadzie opracowaneg1 przez nas w swoim czasie metodﬁ/m
wprowadzilismy oprocz zwykitych pawtowowskich odruchéw warunko-
wych réwniez ruchowe odruch _Wa_runkqweﬁo(jr. war. li-go typu). Wy-
chodziliSmy przytem z tego zafozenia, ze jezeli istnieje u zwierzecia &aklé
stan ogdlnego pobudzenia, to by¢ moze, stan ten przy pomocy zwykiych
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(élir]owychg odruchow warunkowych nie da sie uchw%/gié, stanie sie na-
torr;llast wr: oczny, tak czy inaczej, przy uzyciu odruchow warunkowych
ruchowych.

N%sz pies doSwiadczalny (samiec, wagi 24 kg.) miat wytworzone
zwykie odruchy warunkowe na metronom 120 uderzen na min., na lamp-
ke, na bodziec dotykowy; procz tego na dzwonek byt u niego wytworzony
ruchowy odruch warunkowy, ktory polegat na tern, ze pies rnusiat na
ten bodziec (dzigki odpowiedniemu nauczeniu) podnies¢ prawa przednig
%apﬁ(l uderzyC nig o deseczke, znajdujaca s%przeq nim. Tylko w tym wy-
padku dostawat on na dzwonek pokarm. Oczywiscie przy innych (wy-
zg] lemlenlonych) bodzcach otrzymywat pokarm w kazdym wypadku.

_ ormalny bieg doSwiadczenia byt nastepujacy: pies stat (lub sie-
dziat) na stojaku spokojnie; na_metronom wydzielat w C|a(1:1u 15 sek.
50 — 60 podziatek sliny (3 podziatki = 1 kropli), na dotykatke ok. 40,

Doswiadczenie Nr. 147. 25.1. 36 r., godz. 4.40 ,,Rex*.

Izolowany Wli<elkos’é Wzmocnie-

i reakcji - i
M!n, Bodziec CZas. zlelhiczej Reakcja nie CIN=2c3i
do$w trwania | Juchowa z67
: odzca (WIPO lar- pokarm
ac
= Dzwonek 15- 53 17 + Lekko chwieje sie
& 15+ 55 12 +
»
107 Metronom 15" az + Chwieje sie
15 Dotykatka 15" 32 o + W przerwie uderzyit ia-
pa w desecz ke przyczem
zatoczyt sie.
1900 Dzwonek 15" 30 38" + Przedtem podnicst lewa
noge.
23 15" 35 16" + Chwiejnosé b. wyrazna
=277/ Lampka 15" 26 + Niepoksj ruchowy, ru

31>/; Dzwonek 15" 19 17+ +

na lampke ok. 30 podziatek, na dzwonek wydzielat tylez, co na metro-
nom, lub wiecej, i procz tego wykonywat oplsanY wyzej ruch. Nlekledg
ruch ten byt wykonywany nie podczas dzwonka, lecz natychmiast (1 lu
2 sek.) po jego zaprzestaniu, wowczas rowniez podawano pokarm. Nie-
kiedy dQodnle8|en|e tapy wystepowato nietylko na dzwonek, lecz i na in-
ne bodzce warunkowe (najczes_uejzna metro_nom&,. co jest rzeczg zwyklg
w doswiadczeniach tego rodzaju. Zdarzato sie takze (pare razy podczas
doswiadczenia), ze pies czynit wyuczony ruch w przerwach miedzy bodz-
cami, czemu towarzyszyto, nieraz do$¢ obfite, wydzielanie $liny.

*) Podano, w ktorej sekundzie od. poczatku dzwonka pies  uderzyt prawa tapa

w desecz ke
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Majac tego rodzaju dos¢ staty przebieg normalnego doswiadczenia,
rﬁyftazplllsmy do badania, jakie zaktocenia wywota w tym obrazie al-
ohol.

Okazato sie, ze zarowno dawka 25 cm.3, jak i 50 cm.3 absolutnego
alkoholu, stosowana b?di w pokarmie, badz per clysmam (w rozciencze-
niu z woda) nie wywotata zadnych uchwytnych zmian ani w wydzielaniu
sliny, ani tez w ruchowem zachowaniu sie zwierzecia. Przy 50 cm.3 zau-
wazono, ze pies pare razy na dzwonek uderzyt w deseczke nie prawa, lecz
lewg fapa, ale i to zdarzato sie niekiedy w normie.

Dawka 100 cm.3 alkoholu (podana w pokarmie) wywotata juz zmia-
ny wyrazne, wobec cze%o odpowiedni protokdt doSwiadczenia przytacza-
my in extenso, (str. 439). o _

Jak widzimy z tego protokétu, u psa zaznaczajg sie wyraznie za-
burzenia w koordynacji ruchowej, odruchy warunkowe sa w koncu do-
swiadczenia znacznie obnizone, oraz w jednem jedynem miejscu, naste-
puje znaczne opOznienie podniesienia tapy: pies uderza o deseczke do-
Elero w 18 sekund po zaprzestaniu dzwonka, co w normalnych warun-

ach nie zdarza S|§ nigdy. Jednak Eoz_a temi odstepstwami- od normy,
ktore Swiadczg o dosC silnem dziataniu alkoholu, pies zachowuje sig
w sposob zupetnie ,,dorzeczny*; nie widzimy anl_gobudzenla r_uchgwego,
ani jakich$ niezwyktych reakcyj, ktorych moglibysmy oczekiwac, gady-
bysmy chcieli analogizowa¢ stan psa z odpowiednim stanem nietrzezwo-
§Ci u cztowieka; ruch uderzenia o_deseczke, ruch dla psa dos¢ trudny,
ktérego nauczenie yvymart];alro duzej pracy, odbywa sie naogot w sposob
zwykty i w odpowiednich momentach, mimo iz sprawia on psu pewne
trudnosci wskutek braku rownowagi. o )

Wszystkie podane tutaj wyniki mogtyby by¢ najlepiej zrozumiate
w Swietle drugiej z zaproponowanych przez nas wyzej hypotez. Jezeli
bowiem zatozymy, ze mate dawki alkoholu porazajg najwyzsze rozwojo-
wo sfery kory mozgowej, mianowicie wiasciwy tylko cztowiekowi ,,drugi
ukfad sygnalizacyjny* i ze tem wiasnie ttumacza sie wystepujace u czto-
wieka objawy upojenia, stanie si¢ jasnem, ze pies, nie posiadajac tej sfe-
\%’ nie moze tez v_vyka%/wac objawow zaktocenia jej czynnosci. Dlatego

tasnie u psow nie widzimy zupetnie pierwszej fazy upojenia, a spoty-
kamy sie dopiero z fazg drugg — ze stanem narkotycznym. Doswiadcze-
nia te stanowityby wiec wazny argument w wyborze teorji, ttumaczacej
mechanizm dziatania alkoholu. _ _ _
~Argument ten nie jest jednak w catej petni przekonywujacy. Moga
sie bowiem zrodzi¢ podejrzenia, ze dziatalnos¢ warunkowo-odruchowa
u psa, taka, z jakg mamy do czynienia w do$wiadczeniu, bedaca tak do-
skonatym wskaznikiem roznych zaburzen dziatalnosci korowej, z jakich$
nieznanych nam dotychczas powodow, w danym wypadku jest testem
niewtasciwym i niezdolnym do wykrycia !stn_lelj_qcych zmian. Moze np.
dobrze utrwalone, proste odruchy, z jakiemi mielismy do czynienia w opi-
sar&ych dodwiadczeniach, pod wptywem alkoholu nie ulegaja zmianom,
podczas gdy w czynnosSciach bardziej ztozonych, lub swiezszych zaburze-
nia wystapﬂyb?/ wyraznie juz pod wptywem nieznacznych dawek. Moze
bardziej subtelne zaleznosci migdzy rownowaga procesow pobudzenia
i hamowania bytyby zaktocone nawet przy tych dawkach, ktore wydaja
nam sie nieskuteczne. Tak np. w doswiadczeniu Lindberga, przytoczo-
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nem wyzej, mozemy przy skrupulatnem przegladaniu protokutéw zauwa-
zy¢ fakt, (na ktory zresztg sam autor nie zwrocit uwagi), ze juz przy
dawce 35 cm.3 alkoholu, po pierwszym hamulcu, ktéry pozornie nie ulegt
zaburzeniu, odruchy w drugiej potowie doswiadczenia znacznie sie
zmniejszyty. By¢ moze jest to ,,przypadek®, gdyz przy dawce 50 cm.3
zjawisko to wystepuje mniej wyraznie. Jezeli jednak jest to fakt staty,
Swiadczytby on, ze juz przy tej dawce istniejg zaburzenia procesu ha-
mowania; proces ten normalnie skoncentrowany podlegatby diugotrwa-
temu promieniowaniu, zjawisko, ktdre rzucatoby duzo $wiatta na dzia-
tanie alkoholu.

Dla wyjasnienia poruszonych tutaj zagadnieh konieczne sg, jak
widzimy, dalsze badania. Nie nalezy bowiem przypuszczac, ze zagadnie-
nia te posiadajg charakter tylko ,,akademicki“ i ze nie majg zadnego
praktycznego znaczenia. Znajac mechanizm jakiego$ zjawiska, mozemy
na nie odpowiednio oddziatywaé. Niech przykitadem tego bedzie podana
przez nas wyzej alternatywa. Gdyby zostato stwierdzone, ze alkohol wy-
biérczo ostabia procesy czynnego hamowania, ogromne znaczenie zyskat-
by brom, ktory w odpowiednich dawkach jest najdoskonalszym $rod-
kiem wzmacniania tych proceséw. Jezeli za$ okaze sie, ze alkohol pora-
Za, w miare powiekszania stosowanych dawek, coraz nizsze pietra ukia-
du nerwowego, brom oczywiscie nie mogtby by¢ skuteczny, a Srodkéw,
przeciwdziatajagcych alkoholowi, musielibysmy szuka¢ ws$rod tych sub-
stancyj, ktére wzmagajg i tonizujg procesy pobudzania, jak np. kofeina.

Dr. J. Komorski i Dr. S. Miller.

CZWARTE PRZYKAZANIE.
Nowela.

Po ostatnim, przerazliwym krzyku, zawista na Scianie dyscypli-
na, grozny znak wiadzy ojcowskiej. Wiodus$, wtuliwszy sie w kat mie-
dzy szafg i otomana, pochlipuje ostroznie, aby nie drazni¢ ciotki, dos¢
jednak gtosno, by ptacz skrzywdzonego syna ustyszat zaczytany znowu
w gazecie ojciec. Poniewaz ten ostatni zdaje sie zapomina¢ o wszystkiem
za ptachtg papieru,, chtopak przechodzi w gtosniejsze buczenie. Odpo-
wiada mu natychmiast pisk siatkowego t6zka i bolejacy gtos:

— Cichaj, czego placzesz? Po co, Antek, go sprate$, zeby teraz
spokoju mi nie dawal? W nocy w boku me darto, ognie chodzity, a
w dzien spa¢ nie pozwolom.

-— Po co pratem?! To¢ pospiewywall Sama ciotka na niego krzy-
czala.

Chiopak, na wspomnienie niedawnych bolesnych wypadkéw —
zaczyna rycze¢ catkiem juz gtosno.

— Antek, uspokdj go, Antek — jeczy kobieta — tak me boli
w dotku, stucha¢ nie moge...

Antek ciska gazete, wstaje z krzesta i pochyla sie nad chora, unu-
rzang w powodzi pierzyn i poduszek.

— Co ciotka chce?! $piewa — ciotce przeszkadza. Gdy nie po-
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zwole — to sobie nic z tego nie robi, poki go nie sttuke. Jak sttuke —
beczy i znowu przeszkadza. Bodaj to! — méwi z hamowang ztoscig. —
Deszcz leje, na dwor wygnaé nie mozna.

— Antos, wisz przecie, ze mi szkodzi. Likarstwo nie pomoze, gdy
sie bez co przejmuje. 0O-0-0' serce tak boli...

Siostrzeniec patrzy chwile na podsinione oczy, zéte policzki ciot-
ki i twarz mu troche tagodnieje. Bieda. Wzigt te kobiete do opieki nad
jedynem dzieckiem. tadna mi opieka! Ciotka od miesigca stabuje, jesz-
cze wiec jej siostre sprowadzi¢ rnusiat do obstugi chorej i domu. A chio-
pak bity stale, ze przeszkadza. Podchodzi do dziecka, by je pogtaskac,
po glowie, lecz wzruszony tem Wiodu$ wybucha wiekszym placzem.
Z t6zka odzywa sie jek przeciggly, Antek chwyta czapke i znika za
drzwiami. Niech djabli wezmg to wszystko !

Na schodach juz spotyka otulong w chustke posta¢. Przystaje,
chce co$ powiedzie¢, spojrzawszy jednak w ztosliwe oczka baby, macha
tylko ze zniecheceniem rekga i zbiega na dét.

Kobieta wchodzi do izby, rozwiesza przemoknietg chustke.

— Jozia! Gdzieze$ latata tak diugo? Uspokuj tego chiopaka. Ku-
pitas mi na jutro cielecinge?

— Uspokuj! Samas$ sobie winna. No, zbieraj sie, maty! Deszcz
trocha ustat, idz do chltopcéw na podwdrze. — Wciska mu czapke, opie-
rajgcego sie ubiera w paltko i wypycha za drzwi.

— Juz ten Wiodus$ spokojnie spa¢ nie pozwoli — jeczy chora.
— Dazieciok, jak dzieciok, a wadzi to komu — wolna droga —
mruczy baba. — Ciagle obiecujesz wyzdrowie¢, a umirosz i umirosz...

— Jak Pon Jezus bedzie chciat, to me zabierze.

— A te likarstwa? Jak Pan Jezus zechce, i bez nich zy¢ bedziesz.

— Cichaj, Jézia! O, tak me mgli w $rodku, 0-0-o! Daj mi herba-
te z cytrynom, a wiela wlozytas, pokaz — nudzi, stekajgc zatosnie. —
Jakom ci dali cielecine? Tyle zytkdw, bedzie cate pie¢ deka. Tobie za nic
moje pienigdze...

— Nie dali i dwa deka, tylko ty chora, to sie wszystko przywidzi.

— Taki kawateczek. Jak ja kupowatam...

— To idz i kup sama!

— Da Pon Jezus zdrowie, to péjde i przyniese...

— Jak dat polepszenie, nie trza byto z czwartego pietra co dzien
do kosciota lata¢. Dochtér sam mowit, ze ci tego nie wolno.

— Juz ty z Pana Boga nie szyderuj. Gdy On kogo zawota, to
i dochtory nie pomogom. Moc boska ludzkiej nie rowna. Da Pon Jezus
zdrowie... Przynie$ mi to w buteleczce, co na oknie stoi. | tyzke...

— Ta po co ciegiem likarstwa tykasz? — przerywa zniecierpli-
wiona baba. Bierze butelke, obciera fartuchem z wyrazng niechecia.
Nie dziwota! Ustugiwaé¢ i ustugiwaé, a co z tego? Caly spadek po sio-
strze Antek pewnie zabierze. Nie naprézno taki dobry. Dwa tysigce!
Przydatyby sie na jej rok siedemdziesigty pierwszy. Obsypane piegami
rece szybko dokiadajg wegla. Szczekneta trgcona fajerka.

— Jozia, nie hatasuj, tak me przestraszytas!

— Blacha nie z gatganow, zeby nie tlukta, a chcesz mie¢ cicho—
dawnom mowita, co robi¢ nalezy.



447

— Antek kocha, jak matke rodzonom, a ty wypominosz i wypo-
minosz. Jak Pon Jezus... I ]
~ — Dajze raz temu pokoj! Miejsce ci dobre w przytutku po ostat-
niej stuzbie dawali, to$ nie chciata, a tam by _fajerkami nie ciskano.

— Tam chore nudzom, a ja niezwyczajna tego. | do kosciota nie
puszczajom co dnia. Antek me kocha, jak matke rodzonom...

— Bo tez jak i po rodzonej odziedziczy — mrukneta siostra pod
?oser_n. — Stuchaj, Helena, wczoraj znowu spotkatam Antkowa. Mowi-
a mi...

~ — ze ty gadaC dasz do siebie takiej paskudnicy! Wstretna pijacz-
ka, jeszcze Smi cztowieka zaczepi¢! = | o _ _
_ — Bardzo nedzna na gebie, od piesci ma nie wigksza. A i w sobie
jakas wychudzona. Gdyby nie ty, dawno by zeszfa sie z m?zem.

— Obraza boska, t0 twoje gadanie. Zawsze za tom tfajdaczkom!
Pon Jezus cierpliwy na ciebie dotad... o

- — Pon Jezus ci na jezyku, a litoSci nie masz dla ludzkiej biedy!
Juz ja wim, co ty czujesz do niej — konczy, ustawiajgc na ogniu ziem-
niakl. Wie tez dobrze, ona Pawtowa, dlaczego sama broni pijaczke. Li-
toS€? BogaC tam litosC! Chyba nad swoim wiekiem, nad trzydziestu la-
tami wdowienstwa, nad trudem praczki, muszacej pracowaC mimo bo-
lacego grzbietu i tamania w rekach. Siostra dawniej cate pienigdze jej
dac obiecata, a chorowita, dtugo nie pociagnie. Gdyby byta w przytutku...

— Stuchaj, Helena, przemysl sobie dokumentnie. To grzych na-
wet nie da¢ ludziom sie godzic. _ _ _ ) _

Co ty, Jozia?! Ady i sad go nie przyniewoli! On miat-by wzigé
do domu takom, takom... — zachtystuje si¢ oburzeniem.

. — Ma, jakom chciat. Za innymi jeszcze nie latata wtedy, gdy cho-
dzito o niego. A ze dziewczyna piC lubita, wiedziat dobrze, zas z tego
wszystko zfe wyjSC moze, zeniC sie nie powinien. S

— | ja mu to mowitam. A on swoje: sam nie pije, to i jej nie
dom. Tak i szukata kompanji. Cho¢ dobry byt, statki, gdy lezata nieraz
staba, zmywat, obiad uwarzyt. A ona za to... poleciata do chtopow, po-
dia. Zeby z takom sie godzi¢, Pon Jezus by pokarat chyba! o

— 0O kare ci chodzi, Smich tylko! Ty-bys tu wtedy chorowac nie
mogta. Nie poE_rc')znlcyé Antkowi zerwanie z Florkg radzita. | dzieciok
zostat bez matki. _

— Do chtopa jej nie gedzono, sama poszta!l A ze mnom — nie
odmawia to Wiodus ﬁag:lrza. Czego ty chcesz ode mnie? W sercu me
Isc_lska. O, jak tu pachnie paskudnie! Mogtabys kapusty nie robi¢, gdy
eze...

.. — | Antka bez wieczerzy zostawiC? A jak ci pachnie, ktoz tu sie-
dzie¢ kazat! Pewnie i on puka — idzie otvvor(zjyc, ocierajagc mokre rece.

~ — Antos — odzywa sie chora do wchodzacego — po co ta Jozia
mi dokuca, tak me znowu serce boli... o

— Dosy¢, ze ciotka wygnata na deszcze Wiodusia, jeszcze narze-
ka.Jr C_:hodlé tu predzej! — wota na syna — czas jes¢, a | zaraz spac sie
pot10Zysz: L I

. Dymi para z odcedzanych ziemniakow, po chwili siedzg wszyscy
lEI_’Oje przy stole, chora zas, podparta wysoko, je powolutku kluski z mle-

iem.
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~ — Wisz, Antos — zaczyna ostroznie Pawtowa—widziatam wczo-
raj twojom zone. Mowita mi... ) _ _ _

— Nie zona_ ona dla mnie, tajdaczka zadnych posrednikow nie
trzeba — bytem cierpliwy juz za dtugo!

— Prosita... ze pieniedzy... ) _ )

_ — Ma takich, co jej dadza. Przestancie raz o tem, zjes¢ nie mo-
zna w spokoju! — ciska ze ztoscig tyzke. _

— Antos, uspokoj sie, AntoS — jeczy chora. Po co ty, Jozia, ga-
dasz o tej pijaczce? Pon Jezus by go pokarat... )

Antek milczy, lecz wsciektos¢ go bierze na mysl o tym wszystkim.
Boze, to ciaggte pieklenie w domu! Domysla sie, dlaczego ciotka Jozia
chce go pojednaC z zong. Niedoczekanie, ‘nigdy jej nie przyjmie. Coraz
bardziej oddana natogowi stoczyta si¢ na dno samo. Dawna mitoS¢ Ant-
ka zostata zniszczona pogardg i wstretem. Odeszta Florka, zatrzymac
nie chciat, bo i po co? Zostat mu Wiodus, tego on juz od zfa ustrzeze. Ma
racje ciotka Helena, ze gdy ozdrowieje, dzieciaka pomoze mu chowac.
A teraz, chociaz staba, pacierz z nim co dzien odmawia, przykazania
boskie, koscielne. Prosta, lecz dobra kobieta. Dziecku nie uczynit zadnej
krzywdy. Jednak czasem mu sie zdaje...

Po kolacji zalega ciezkie milczenie. Chora odmawia rozaniec, Pa-
wiowa sprzata cicho. Wiodus skorzystat z zamyslenia ojca — przy my-
ciu, zamiast wyszorowa¢ doktadnie uszy oraz szyje, maze tylko twarz
wodg, poczem Kkleka obok tozka ciotki Heleny. Zaczyna pacierz gtosem
sennym.

— Ojcze nasz, ktorys jest w niebie, SwieC sie Imi%..

Stukanie do drzwi. Chtopiec zrywa si¢ z kolan, chcac otworzyc,
ale uprzedza go Pawtowa, jakas zaktopotana i przestraszona.

. — Bo to nie dateS mi powiedzieC — zwraca si¢ do Antka, trzy-
majac reke na zasowce — ze dzisiaj Florka... o

— Gada¢ wam o niej zabraniam — mowi z naciskiem Antek. —
Ty_tg_ czego? — pyta krotko zony, ktora, pchnawszy drzwi, stanefa
w izbie.
~ — Wiesz, dobrze, nie udawaj gfupie 0. Przysztam po to, co mi
sie nalezy! — wykrzykuje przybyta. Gorgczkowo btyszczace oczy patrzg
Z nienawiscig, cata zniszczona, tandetnie umalowana twarz wyraza zu-
chwate lekcewazenie.

— Jak mowisz? Po to, co ci sie nalezy? Dawno o tym porachun-
ku myslatem. Dam ci, dam... — wstaje wolno z krzesta. _

~— Naprawde dasz pieniedzy, tak mi potrzeba — spoglada chci-
wie najego rece. _ o ) o

— Ot, czego tobie potrzeba! — zwinietg pies¢ przysuwa jej do
oczu. — Zbije, popamietasz, szelmo, ruski miesigc, wiecej nachodzic
nie bedziesz — syczy. — Won! — wrzasnat, bo stata wcigz nieruchomo,
zdumiona zasztg w nim zmiang. _ _

Ocknefa sie nagle. Zielona z wsciektosci chwile patrzata mu w twarz,
po tym —_Flu_nela mocno... _ o
_ Rzucit sie na nig. Krzyk rozlegt sie w izbie, ptacz gtoSny przera-
zonego Wiodka. _ _ _ _ ]

— Antek, Jezus, Maria, umirom, Antek, daj pokoj, ratuj —
wota chora, naciggajagc na gtowe pierzyny.
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Pawtowa ledwo przed drzwiami zdotata odciggnaC rozwscieczone-

go, pchneta Florke do sieni. Ze schoddw jeszcze dochodzity jej pogroz-
I, wyrzucane ochryptym gtosem. _ _ _

Antek stat diugo, _patrzgc nieprzytomnymi oczami na ponurg mi-
ne Pawlowej, na diziwnie predko uspokojong ciotke Heleng — wreszcie
usiadt cigzko na stotku w kacie. Wtem — widok beczacego syna przy-
pomniat mu o obowigzkach oLcowsklch. Wiasnie, to, co uczynit, byto
zrobione takze dla dobra dziecka. . o o

— Wiodus, do pacierza! — wota z uspokdjonem juz sumieniem—
klekm% mi zaraz! _ _

noyu monotonne, przerywane pochlipywaniem stowa:

— Swiec sie Imie T\_N(()j]e... . o

Antek nie stucha. Niedawny przyptyw energji sprowadzit dziwne
wyczerpanie, zbit kobiete po raz pierwszy w zyciu, on, niedotega, Sla-
mazara, jak nazywata go zawsze. Nareszie — okazat si¢ mezczyzna.

— Jako i my odpuszczamy — mija dla niego niepostrzezenie. Po
tern strofujacy gtos ciotki wyrywa go z zamyslenia. Aha, przykazania...
Widocznie poplatato s:? chtopcu. A tak je dobrze umiat. Ojciec zaczyna
stuchaC uwaznie. Wiodu$ powtarza od poczatku:

— Pierwsze — nie bedziesz miat bogéw cudzych przede mna.
Drugie — nie bedziesz brat imienia... _

Twarz Antka jasnieje duma. Wychowat syna po bozemu. | nagle...

— Czcij ojca twego i matke twoja... ) ) )

~Antek opuszcza gtowe, stowa bowiem Wiodusia daja mu pojac
dzisiaj niemitosiernie jasno — wielki btad mfodosci. Zrozumiat, ze tu
moze nie zawinita tylko ona — pijaczka, zbita w oczach wiasnego syna.
To raczej on — Antek, biorgc takg dziewczyne za zone, pozbawit swe
przyszte dziecko wszelkiej czci dla matki. Pustym dzwiekiem stato sie
czwarte przykazanie.

Roma Lwcéwna.

TATYNA SIOSTRA.
(Monolog).

~Naszy cioci umarto dziecko! We Srody bydzie gogrz_yb. Myzymy
zrobili takum fadnum korune. Jo z mojum siostrum bydzimy niésh za
pogrzebym. To sie tak robi: bierze sie pryncie z WII’Zb?{, abo ze brzozy
I robi sie kotko. Do tego kotka sie przywinzuje zielune listka, a na kun-
cu dopiroz kwiaty bibutkowe, abo papiurzane. Nom nasza kuzenka zro-
bita takie tadne! Najtadniejsze to sum te... ady... jak sie nazywo... —
roze niebieskie i czerwune. = ) .
Niedowno byto naszy cioci wesele, a tero &e pogrzyb, bo dziecko
umarto. Ale niechta, chocioz uno umarto, to tak pdjdzie do nieba, bo
Erzeme je okrzcune. Akurat krzciny byly razym z weselim, zeby tani
osztowato. Nasza mama byto za krzesnum, a pon Siulc za_krzesnygo.
Nasza mama kupita abyk 2 butelki wodki, bo my Jez_dg_my bidne, a pon
Siulc 10! Nasza ciocia byfa tak tadnie ubrano, w niebiesciuchny sukni
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i w biolnym welanie. A tero z tego welanu dziecko mo sukinke do tru-

mny. Tak tadnie wyglundo! Nasza ciocia dawni tyz miata dziecko i tyz

umarto. Ale tamto ni miato sukinki z welanu, bo wtynczas nasza ciocia

Jeszc%k nie byta zyniata. _ _ o _
noby jeszczyk zyto, unoby jeszczyk nie umarto, ino, ze tyn gtupi

Janek od p. Pylca to_pasie krowy na tunce kole naszygo okna. A nasza
ciocia, to Je tatyna siostra, a tyn wuja to je dajcier, to iuny miszkajom

razym z nami w jedny stancji, zebK tani kosztowato. Na jednym t6zku

Spi “ciocia z wuim, dziecko spato w kolybce, na drugim t0zku nasza ma-
ma_ i nasz tata, a w nogach Werunka, ale tero to nie, bo tata je we win-
ziniu, to jo Spie z mamum. Jo tubie spaC z mamum! Bo tak to jo Spie
na tatynym kozuchu na zimi. Jak roz przyjechot policjant na rowerze
I szukot po kiesiniach, to nasz tata miot w kiesini sacharyne i go wzi-

ny do winzinia. Tyn wuja, dajcier, to je bezrobotny. Un codzin chodzi
do gminy zapisowaC si¢ na zapumoge. Zas jak przyndzie z gminy, to
sie uwali z drugimy chtopami pod ptotym na trawie i dopiroz grajum
w karty. Nasza ciocia chodzi do ogrodu do pana sSmyta, to jak wyndzie
0 7 rano, to robi do wieczora i dostanie ztotowke. Nasza mama tyz cho-
dzi do pana Smyta i tyz dostanie ztotdwke na dzin. Jo chodze do I-go
oddziatu do szkoty, a Werunka bawi dziecko i gotuje obiad. Una jest
jeszczyk mato, mo dopiroz 5 lat, ale potrafi ugotowaC wszysciuchno"

| boszcz i pyrki i poliwke. ]

Roz Werunka bawita dziecko kole okna, a tyn gtupi Janek od pa-
na Pylca past krowy. | tak mu sie zagzity, ze ni mogt dac rady. Tak
Klun, tak klun, ze Werunka ni mogfa wytrzymacC 1 poszta zoboczyc.
A bez tyn cas dziecko sie wykopyrtto i rnyfo bez okno akurat gtowkum
na zimie. Wuja tak zernyt Werunke pasym, ze dziecko umarto, bo teroz
dostanie mniejszum zapumoge. o ) _

Jak dziecko umrze, to sie nolezy, zeby krzesno kupita truminke.
Ale nasza mama powiado, ze my jezdymy bidne, to niech wuja idzie
na qulne, zeby wojt kupit truminke,_a mama zato Kupi wodki’ na po-
grzybke. Pun Siulc tyz musi_kupiC. Zas po l;()ogrzeble__ ydum pili. Mie
tyz dadzum. Jo tubie wodke. Tako dobro! Jak sie napije, to zas tak sie
w %Jfowm_ zakrunci! Nasz tata to tak lubi wodke, ze jak nimo pinindzy,
to byndzie brynspryt pit. Mama to_nie. Jak nimo_waodki, to nie pije. Jo
tyz nie tubie brynsprytu. Downi, jak nasza ciocia nie byla zyniato, to
byto lepi. Kawalery sie du nos co wieczor schodzaty. Kazdyn wodke przy-
noszot. Na harmunii graty, wodke pity, mie tyz mama zawsze dafa.
A teroz to nie, bo wuja zaro kawalerow kiim przepyndzo, a mie wodki
nie koze dowac, bo powiado, ze jo za mata. A Werunka jeszcze mniej-
sz0, a mamo ji daje. . : .

0O, jeja wuja_z gminy idzie, musze leci¢ do dumu., boby mie wuja
pasym zerznyt, ze jo po wsi lotom.

Zofja Olszewska.

Zdunska Wola.
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WIDZIANE | PRZEZYTE.
2,

Boso przez Warszawe.

Piekna jest stara Warszawa! Kolorowe kamienice Starego Mia-
sta wygladaja, jakby sie nurzaty w kwiecistym ogrodzie. _W%l_(retr)e uli-
ce powabne sg tak samo, jak warkocze hozej dzieweczki. Niektore sg
tak waskie, ze sgsiad pragna]cyLﬁlunqc sgsiadowi w twarz, nie musi go
szukaé w kawiarni, ani w Al.”Ujazdowskich, bo moze to zrobi¢ z okna
wiasnego mieszkania. Ani randek nie potrzeba naznaczaC sobie, bo
z okien przeciwlegtych szeptem/ mozna sie porozumie¢ i o kazdej po-
rze sie widzieC. Wogole wszystko mozna widziec, co sie w cudzych scia-
nach dzieje. _ _ ) )

To tez i ludzie tam sa szczersi. Bez skrepowania wylewajg bru-
dy na ulice, albo na drugich gtowy — zaleznie od temperamentu I t. z.
dobrego wychowania. ) ] ] )

A c0z dopiero nocg, gdy krolewsko-hojny ptaszcz fatddami swymi
umie zastoni¢ wszelki brud! =~ S

~Jednem stowem, kto pragnie swobody, niech jej tam szuka. Zaut-
ki schroniste kpig ze Swiatta latarn, a nawet ksiezyca, chwytajg reflek-
sy Swietlne i rzucajg w innych Kierunkach na ucieche' zwarjowanych
artystow i poetow. _ ) o _
| muzyke nawet styszy sie tam o wiele swobodniejsza, gdy sie
przechodzi obok licznych' t. zw. szumnie restauracyj, a Ktore pospolicie
zwa Si¢ spelunkami, fub mordowniami tak, ze mimowoli przypominaja
sie stowa Kasprowicza:

.A ci ostatni na ziemi nedzarze,

Gdy krwia nabiegna im twarze,

W wysitku z bolem, zwracaja swoj krok

Do brudnych tawern, gdzie z pijanstwem w parze
Rozpycha ttok

Naga rozpusta tanczaca kankana,

Karczemnych mgta wyziewow miast ambry owiana...*

W niebezpiecznej pogoni za najwyzszg wiedzg, za jakg uwazam
wszechstronne poznanie zycia, skierowatem i ja ,,swoj krok do brudnej
tawerny*

_ Zdumienie i podziw — podziw i zdumienie walczyty we mnie
0 pierwszenstwo. _ _ )

Na wprost drzwi bufet. Za bufetem dziewcze, zwane przez nie-
ktorych zupetnie niestusznie klempa zydowska, bo dziewcze sie usmie-
cha 1 zanim cztowiek zdazy Eodejéé, duz stawia kieliszki i to nie jeden,
ale trzy odrazu, a jeden wiekszy od drugiego. )

— Pan pije czysta, czy wyborowg? — pada pytanie. o

e }— Prosze wyborowg — musi sie odpowiedziec, choéby sie nie
chciato.

Dziewcze oczywiscie nie czeka, az go$¢ sie zdecyduje na miare,
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ale nalewa do najwiekszego i stusznie, po co sie trudzi¢ drobiazgami,
zwlaszcza, ze taki wiekszy kieliszek odrazu stawia na nogi i wytwarza
szczerszy kontakt miedzy gosciem, a lokalem i jego otoczeniem, oczywi-
scie az do chwili, gdy nalezy ptacic. = _

~Jeszcze nie zdazytem przetknaC, a juz dziewcze nadbiega z pyta-
niem, co zakasze. _ o _ ) )

Bufet obfity. Ryba po zydowsku i nie po zydowsku, gesina, watrob-
ka, mozdzek, Sledz i ten w oliwie i ten z cebulka, — a wszystko tak sma-
czne, tak ponetne, ze nawet muchy sie tern rozkoszuja, a coz dopiero
cztowiek, istota wyzsza ponad inne Boze stworzenia. _
Zaspokoiwszy pierwsze pragnienie, rozgladam sie swobodnie po

lokalu. Wecale piekny widok! o )

~ Przedewszystkiem zauwazytem, ze dziewcze — to istna mrowka,—
ani na chwile nie spoczywa. Kazdg minute wypetnia gorliwg praca.
) Na jednym z potmiskow zostaty dwa kawatki Sledzia. Przeniosta
je czempr(fdz% na |nr_1?/ I paluszkiem starta reszte oliwy, by sig nic nie
zmarnowato. Potem kilka pomidorow dokrajata i dotozyta do trzech pla-
sterkdw troche juz wynedzniatych. Poniewaz na rybie zamato juz byto
lajka, wiec w mig jedno posiekata i posipa’fa je hojnie az rybka zaraz
Innego nabrata wygladu. A ze i 6semeczki gesiny, co$ zanadto kostecz-
kami Swiecity, wiec z pod bufetu kuperek gesi dorzucita, a przytem ani
przez chwile nie zapomniata 0 higjenie i po kazdej czynnosci paluszki
0 fartuszek otarta. Czasem tylko, ale to zaledwie na sekunde do lusterka
obok wiszacego zerkneta i wioski poprawita, to znow paznokietki przy-
czyscita widelczykiem do Sledzi i zgrabnym ruchem resztki jedzenia
z pomiedzy zabkow skrzetnie usuneta, poczem spluneta rozkosznie, nie
0 wraca&qc twarzyczki od bufetu. . S

~ Tak bytem tern wszystkiem zachwycony, ze zaraz drugi kieliszek
wypitem, bo obawiatem sig, ze strace apetyt, a co za tern idzie, sympa-
tie 1 szacunek, na czem mi bardzo zalezalo, zwtaszcza, ze spotkatem sie
tu z bardzo serdecznem przyjeciem. o

Nadbiegt takze wkrotce kelner z drugiej sali, szybko otart ser-
wetka pot z karku, dwie niezjedzone kanapki potozyt obok innych, po-
gtaskat towarzyszke zawodu nie w plecy, ale troche nizej i z ruchem
szarmanckim stana przedem_nqj _ o

— Pan dyrektor co kaze? dsemeczke gesiny, watrobke, mézdzek,
a moze co$ z kuchni? ) _ _ _

Poniewaz bufetem éuz dostatecznie wzrok swoj nasycitem, wiec
kazatem podac z kuchni, bo chociaz nigdy nie wiadomo, co sie tam kry-
je za ta tajemnicza zastona, ale zawsze na pocieche zostaje to jedno, ze
Czego oczy nie widza, tego sercu nie zal.

~ Wypita wodka zaostrzyta widocznie moj zws’r spostrzegawczy,
ktory kazat oczom zajac sie dalszg obserwacjg. W sali bufetowej nic
ciekawego si¢ nie dziato, Przy jednym ze stolikow pl{any gos¢ bredzit
co$ swemu towarzyszowi, na co ten ciggle odpowiadat

— Przeciez miate$ pienigdze... o ) _

_ Pijanego widocznie znudzito to w koto Macieju, bo siegnat do kie-
szeni i wytozyt na stot gars¢ srebrnych monet. Towarzysz byt widocznie
wystuzonym zotnierzem, bo zaraz wziagt si¢ do porzadkowania pienie-
dzy. Oddzielit dwuztotdwki od ztotych, utozyt w réwne szeregi, dwie



453

piecioztotéwki postawit na czele, a dziesiecioztotowke schowat do kie-
szeni. Bylto to bardzo rozumne strategiczne posuniecie. Naczelna komen-
da przeciez zawsze znajduje sie dalej od frontu.

— To pijemy! — zadecydowat potem, a rozkaz powtdrzyto echo
w gardle pijanego!

— Pijemy!

Jak postanowili — tak i zrobili. Czyny za$ ich cechowala taka

wytrwatos$¢, ze chociaz kieliszki sie przewracaty, oni do ostatniej kro-
pli oczywiscie nie krwi, ale wodki walczyli dzielnie i tylko rozkazy pa-
daty jeden za drugim.

— Pijemy!

— Pijemy!

Z sali bufetowej do nastepnej prowadzit korytarz wynikly z tej
przyczyny, ze cze$¢ pokoju odgrodzono drewnianym przepierzeniem
i zamieniono na tak zw. separatke.

Dystyngowani sng¢ goscie pokrzepiali tam swe sity, bo kelner
zanim wszedt, zagladnat przedtem przez dziurke od klucza, zapukat i za-
czekat chwile, az z wnetrza krzyknieto:

— Prosze!

Widocznie jakie$ dyplomatyczne ciata trudzity sie tam nad za-
gadnieniami ogolno-ludzkiej natury.

W dalszej sali, najwiekszej, grata orkiestra i tanczono rumbe.
Dawniej, o ile mnie pamie¢ nie zawodzi, taniec taki i inne podobne na-
zywano tancem sw. Wita. Postep jednak kultury wyeliminowat z tan-
ca pierwiastek religijny, ale tylko jezeli chodzi o nazwe, bo zasady cho-
reograficzne pozostawiono bez zmiany. Taniec cechowata wielka dowol-
nos¢ ruchow i chwytdw, oraz, wykrzywienie twarzy.

Nie mogtem diuzej oddawaé sie obserwacji, bo kelner zaprzagtnat
mysli moje, stawiajac przedemng pachnacy gulasz. Zapach ten byt tak
silny, ze nawet jeden z dwdch gosci, stojacych przy bufecie, zwrdcit
mi uwage.

— Pod taki gulasz, to koniecznie wodka .

Ustuchatem wezwania i podszedtem do bufetu, by poprosi¢ o wod-
ke, ale gos¢ uprzedzit moje zamiary.

— Panno Reginciu, byto nie byto, lej panna trzeci, — a do mnie
zwrocit sie z gorgcg prosha.

— Pan dyrektor pozwoli z nami, w towarzystwie zawsze lepiej
smakuje.

Bytem rozczulony ta uprzejmoscia.

Przewaznie sam sie widczytem po Warszawie. Jako$ z nikim nie
mogtem nawigza¢ serdeczniejszych weztow — az tu naraz!

Nic wiec dziwnego, ze poprositem fundatora i jego kolege do
stotu.

Serdeczni to byli ludzie, nie odmoéwili. Przytem nad wyraz zac-
ni, bo kiedy chciatem zamowi¢ kolejke, udzielili mi rady, ze szkoda pie-
niedzy i ze nie warto. Taniej wyniesie, jezeli sie kaze podac¢ calg flaszke.

| jak sie okazato przy ptaceniu, mieli najzupetniejsza racje.

Ta dbatos¢ o mojg kieszen tak mnie do nich sympatycznie uspo-
sobita, ze zaméwitem dwie porcje gulaszu.

Troskliwos¢ ich o mnie nie miata granic.
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— Gdzie pan dyrektor mieszka? — zagadnat jeden z nich.

— Na Pradze®, u kolegi — wyrznatem szczerze.

— To wilasnego mieszkania nie ma pan dyrektor? _

o Niedawno przyjechatem do Warszawy, nie zdazytem jeszcze
poszukac.

. — 0! to sie przeciez da zrobi¢. Ja mam bardzo tadny pokoik.
Wiesz — zwracit sie do kolegi —-ten po akademiku. o

'— A wolny jest? — zapytatem, myslac rownoczesnie, ze skoro
akademik mogt mieszkaC, to czemuzbym 1 nie ja... o

— Zaraz pan_dyrektor moze zajaC. Jak stad wyjdziemy, to za-
prowadzimy. — | nie drogi, czterdziesci ztociszy. _

— Owszem, obejrze — zadecydowatem, ale jutro — po dniu.

) — Jak sobie pan dyrektor zyczy, kazdej chwili. Mozemy sie tu
jutro spotkac i pojdziemy. My, warszawscy ludzie, lubimy pomoc kaz-
demu, zwiaszcza, jak widzimy, ze serdeczny chiop.

Przy rozmowie wykonczylismy potlitrowa flaszke i jeden z towa-
rzyszy zaraz zawotat kelnera | kazat poda¢ druga, uzasadniajac przy-
tem bardzo rzeczowo.

— Na kieliszki pi¢, to wyrzucony grosz. _ o

Przelakem sie nieco tej drugiej flaszki i dla zniwelowania jej
mocy, zadé/sPonowaIem po pOI‘I(\)I]_I gula_szu,_ale towarzysze zaopinjowali:

— Gulasz to Swinstwo. Nigdy sie nie wie, co sie je. Masz_dyrek-
tor ochote przekasi¢, to wezmy sztuke miesa, potrojna, od kosci. Czto-
mwiek widzi przynajmniej, co mu podadza.

Przekonali mnie w zupetnosci i wkrotce potmisek z dymigcg sztu-
ka zajat Srodek stotu.
~ W salach tymczasem zycie p_iyn%{o dalszym trybem. Nie obeszto
sie bez atrakcji, bo tamci dwaj zmienili wydawane rozkazy. Jak przed-
tem zgodnie powtarzali jeden za drugim:

— Pijemyl... _ o

~ — Pijemyl... tak teraz, gdy przyszta pora ptacenia rowniez zgo-
dnie wotali:

— Ja nie pface!...

— Ja nie pface!...

A poniewaz dotrzymali stowa, gospodarz dbaty o sprawiedliwosc,
zawotat posterunkowego, ktory, widzac przewage, zawezwat kolege, po-
dzielili sie tupami i odprowadzili wrogoéw wyptacalnosci do komisar-
atu.
Jd Wszystko ma swoj kres, wiec i druga flaszka wyproznita sie do

na.

~Poczutem zbawcze skutki alkoholu, bo zamiast dwoch towarzyszy
widziatem najwyrazniej czterech, za bufetem byly dwie Regincie,
dwach kelnerow blegalo_spocor_lych, a orkiestra tak grata zamaszyscie,
ze nietylko pary w drugiej sali, ale wszystko dookota mnie tanczyto.

Moim wspdtbiesiadnikom takze widocznie zaostrzyta sie sita wzro-
ku, bo chociaz nikt z pici pieknej nie wszedt po mnie do restauracji,
teraz zauwazyli dopiero, ze ich znajoma tanczy z jakim$ frajerem.

Poszli wiec podziwia¢, a jak poszli, tak i wiecej nie wrocili.

Zjawit sie zato przedemng kelner i potozyt kartke z rachunkiem.
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To ja wszystko ptace? — dziwitem sie, ale kelner potozyt kres
‘mojej naiwnosci.
i ---Tamci powiedzieli, ze pan dyrektor wszystko ptaci.

Nie miatem czasu, by sie dlugo waha¢, bo przed oczyma stanat
mii' obraz jak oponentéw wyptacalnosci posterunkowi wyprowadzali
z lokalu, dzierzac ich za kotnierz i dodajgc im otuchy kolanem.

Wspomnienie to zadecydowato o moim szerokim giescie i zapta-
rciteni''wszystko, ale uczutem zal do moich towarzyszy. Bynajmniej nie
chodzito mi o pienigdze! Oburzat mnie brak solidarnosci w kazdej spra-
wie, ten brak wytrwania do konca, ten chwilowy ich zapal, ten ogien
stomiany, ktéry cechuje niestety tak wiele w naszem spoteczenstwie
jednostek, na czem cierpi potem og6t, a na czem ucierpiata teraz moja
kieszen.

"IN 1e warto sie zadawa¢ z ludzmi — w najciezszej chwili za-
wsze opuszczg — filozofowatem, wychodzac z tanczacej restauracji.

1' Lato byto w petni i noc byta piekna. Dawata tyle sposobnosci do
marzen o wyzszych celach, niz picie wédki choc¢by nie na kieliszki, ale
min flaszki.

Szedtem na Prage. Zegar na wiezy zamkowej wydzwaniat godzi-
ne' druga i nasuwat mi uwage, ze przeciez nie moge o tej porze wracac
do kolegi, ktéry mieszkat u rodzicow, co do ktdrych nie wiedziatem, jak
sie zapatrujg na kwestje alkoholizmu. A poniewaz nabratem wstretu
do alkoholu, obawialem sig, ze po przybyciu do mieszkania mogtbym
dac iipust swoim zapatrywaniom i krzyczec:

= Precz z alkoholem!...

— A nuz spotkatbym sie ze sprzeciwem z tamtej strony? Ja sam,
a tam cala rodzina. Przewaga liczebna po ich stronie. Gotowi mnie wy-
rzuci¢ za drzwi i gdzie bede spat? — rozumowatem. — Wiec lepiej nie
iS¢ tam na noc.

- Ale bytem tak znuzony, Zze idgc mostem Kerbedzia, musiatem sie
trzymac barjery, a com nig pogardzit, uderzatem o zelazne wigzadia
mostu.

Nogi blagaty mnie, zeby usigs¢, — tutdw, zeby sie potoczy¢, —
gtowa, zeby ja na czem$ wesprze¢, — oczy, zeby je zamkngé, chocéby
na godzine.

Duch mdj byt tak ustepliwy, ze znalaziszy sie na drugim korncu
mostu, zeszedtem na brzeg Wisty i ztozylem swojg powitoke cielesng na
miekkim piasku. Tak zasngtem pod najpiekniejszym baldachimem, ja-
ki tworzyt gwiazdzisty strop nieba.

Bytbym spat zapewne bardzo diugo, moze az do potudnia, ale na
szezescie obudzit mnie chtod, jaki poczutem w stopach. Storice wscho-
dzito i dzieki temu mogtem spostrzedz, ze nie mam na nogach bucikow.
Rozejrzatem sie dookota, posgdzajgc siebie o site przyzwyczajenia, kto-
ra kaze kladacym sie spa¢ zdejmowacé obuwie. Ale ja przeciez nie mia-
tem na to czasu, a i toze nie wymagato tej elegancji.

— A moze kto figla mi chciat sptata¢ i schowat buciki? — nad-
.suwata mi mys$l moja naiwnosc.

Nie poszediem jednak za jej podszeptem, bo troska natarczywie
pytata mnie:

— Co zrobi¢?...
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~ Przypomniatem sobie, ze w pewnym biurze przy Al. Jerozolim-
skich zostawitem stare ubranie i podarte buciki, kiedy darem mi byt®»
zdjaC takowe | wtozy¢ nowe. Nie pozostawato nic innego, jak wrocic do
dawnych bogow. _ _

Teraz tylko nalezato rozstrzygnac, czy iS¢ w skarpetkach, czy bo-
so? | tak i tak bede WYqudaI na warjata. zal mi sie takze zrobito skar-
petek, wiec fe schowatem do kieszeni. _ )

. Strzelita mi mysl do gtowy, by zdja¢ wszystko i w majtkach pu-
Scic sie biegiem. o _

— Pomyslg wszyscy, ze sie trenuje. _

.. — Ale przeciez zaden trener nie taszczy ze sobg ubrania—sprze-
ciwifa sie mysl druga od' tamtej roztropniejsza, kt(_’)refD ustuchatem i bo-
so przez Most Kerbedzia, Nowy Zjazd, Krakowskie Przedmiescie, No-

vy Swiat i Al. Jerozolimskie szedtem jak wielki pokutnik, by przepro-
sic stare podarte buciki. _ S

Po drodze — pod kolumng Zygmunta — zauwazytem, moze mi sie
zdawato, ze stali dwaj moi towarzysze, ktorzy mi tyle okazali serdecz-
nosci w restauracji. Jeden z nich trzymat pod pacha co$ jakby buciki.
Cziowiek w stra?lenlu éest_ dziwnie pode r;llwe/..._ o _

. Ruch na ulicach byt jeszcze niewielki, ale i tak jaki$ spdozniony
gos¢ raczx’: mnie zapytac.

— A pan skad 'si¢ urwat tak na bosaka?

— Z plazy! — krzyknatem wsciekty. o
_ Kiedy w jaki$ czas po waoadku zwierzytem sie jednemu ze zna-
omych, jaka przezytem przygode, pocieszyt mnie, ze i tak jestem wy-
rancem losu, bo mogli mnie rozebra¢ do naga. o

. Witedy nie pozostawatoby mi nic innego, jak rzuci¢ si¢ w nurty
Wisty, bo czy Potraﬁlbym przezy¢ wstyd? ) )

Przyszediem do przekonania, ze cztowiek, ktory zawart przymie-
rze z alkoholem, idzie zawsze po tej cieniuchnej, jak ostrze brzytwy,,
krawedzi. Jeden silniejszy podmuch, a spas¢ moze w przepasc!

Wiadystaw Bienin-Bielenin,

SWIAT SIE KRECI NA WESOLO.

Swiat si% kreci na wesoto,

Co tam troski! co tam kryzys!
Podnies kielich, rozchmurz fizys!
Patrz — jak bawig sie wokoto —
Swiat sie kreci na wesoto!

Swiat sie kreci na wesoto!

W domu bieda, chora zona,
Dziatwa gtodna — opuszczona...
Furda, bracie! podnie$ czoto!
Swiat sie kreci na wesoto!
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Swiat sie kreci na wesoto!

Pij! wszak razniej ci juz — powiedz —
Zzona umrze — no, wiec — wdowiec —
Znoéw libacja — i tak wkoto,

Swiat sie kreci na wesoto!

Swiat sie kreci na wesoto!

Pij! cho¢ moze z tej przyczyny,
Jutro w tryby cie maszyny
Nieugigte — wciggnie koto...
Swiat sie kreci na wesoto!

Swiat sie kreci na wesoto!
Tym kielichem — zdrowie Zony...
W tym placz dzieci utopiony...
Gtodno! chtodno! czy tez goto —
Swiat sie kreci na wesoto!
Nela Krzepkowska.

PRZEZ PRYZMAT SADU.
(dokoniczenie *)

Materjat zeznan, dostarczony przez $wiadkow i przez oskarzonego
Stanistawa Zapolskiego, podzielilismy swiadomie i celowo na dwie cze-
Sci. Czes¢ pierwsza objeta to wszystko, co w zeznaniach i w wyjasnie-
niach, sktadanych przed Sadem, dotyczylo lat szkolnych oskarzonego,
-cze$¢ druga poswiecimy wydarzeniom, rozrzuconym na przestrzeni Kil-
ku lat, bezposrednio poprzedzajacych tragiczng $mier¢ Nikodema Wal-
czaka.

Smier¢ ta, ogladana od strony faktéw, uwiecznionych w protokéle
policyjnym i w akcie oskarzenia, wydaje sie czemi$ zupeinie bezsenso-
"wnem. Przyszia niespodziewanie pewnego wiosennego dnia 0 go-
dzinie 8-ej rano, i zatrzymata sie przed sklepem z wyrobami masarskie-
mi Nikodema Walczaka. Przyszta w towarzystwie Stanistawa Zapolskie-
go, ktory dtuga chwile rozmawiat z Nikodemem przed wejsciem do skle-
pu. Nikodem usmiechat sie szeroko biatemi zebami, czerwienig dobrze
wypetnionych policzkow. Stas méwit co$ gwattownemi, urywanemi zda-
niami, miat z6kg, zmeczong twarz, czu¢ byto od niego wddka. Widziano,
jak Nikodem poklepywat Stasia po ramieniu, tak, jakby chciat mu do-
da¢ odwagi, rozproszy¢ zte, natretne mysli. A pdzniej strzaty: jeden,
drugi, trzeci i zaraz szeroki usmiech z przejmujacym brzekiem rozbit
sie na asfalcie i pozostato tylko biato Isnigce zdziwienie umartych oczu,
spryskane lepkg czerwienig krwi.

Z odbiciem tego zdziwienia w oczach rozeszli sie zgromadzeni
W miejscu zajscia swiadkowie, a pozniej przyniesli je z sobg do Sadu.

) Patrz Nr. 1—4 ,Trzezwosci**, istr. 85.
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Tutaj objeto ono szerokg falg wszystkie twarze i wielu z nich nie opu-
scito nawet po ogtoszeniu wyroku skazujgcego, w ktérym mowito sie-
0 15-tu latach wiezienia i 0 pozbawieniu oskarzonego praw obywatel-
skich.

Zeznania, ktore skiadal oskarzony przed Sadem, ze specjalnym
uporem trzymaty sie spraw dawnych, nie zwigzanych bezposrednio ze
sprawa, ktora stala sie przedmiotem postepowania sgdowego. Podalismy
je w pierwszej czesci tego opowiadania, nie troszczac sie 0 przyczyno-
wy zwigzek miedzy nimi, poprostu tak, jak byly opowiadane. Niektore-
z nich nosza znamiona pewnej literackiej stylizacji, jakgdyby wtdrnego
opracowania, inspirowanego przez aktualng sytuacje. Ta inspiracja sta-
nowi wiasciwie jedyny konkretny i tatwy do uchwycenia zwigzek mie-
dzy nimi i jezeli zechcemy stang¢ mocno na stanowisku deterministycz-
nem, to bedzie on dla nas istotny nawet tam, gdzie sytuacyjna zaleznos¢
miedzy faktami absolutnie nie da sie wykryé. Poza tem uzupeilismy
je zeznaniami niektdrych swiadkow, kolegéw szkolnych oskarzonego
i w ten sposob zrekonstruowaliSmy szereg fragmentdéw z tego oksesu
czasu, do ktdrego oskarzony zdawat sie przywigzywac tak wielkg wage.
Teraz przejdziemy do tych kilku ostatnich lat, zamknietych miedzy da-
ta otrzymania przez Stanistawa Zapoliskiego $wiadectwa dojrzatosci,

a dniem $mierci Nikodema Woalczaka.
* *

*

-Jest rok 1935, miesigc maj, godzina okoto 11-ej wieczorem. Bzy
mkwitng, pachng miode liscie. Lawki w ogrodach miejskich ofiarowujg
leniwy wypoczynek, gorg szumigcy wieczornemi drzewami. Tunele was-
kich alej z trudem wkopuja sie w gesty mrok i ulegajg w koncu tej gte-
bokiej czerni. W ten sposéb zamyka sie za naszemi plecami powrotna
droga. A po prawej i po lewej rece jesteSmy tak samo zakorkowani ciem-
noscig. Ale przed nami:

trzy rwace nurty krzyczacego asfaltu wpadajg na siebie i rozle-
wayjg sie ostrg jasnoscig: plac dworcowy. Domy pochylajg sie nad tom
ktebowiskiem mlecznego swiatta i czarnych biegnacych cieni. Sg udeko-
rowane czerwono i niebiesko wielkiemi literami, utozonemi w stowa, kt6-
re wszyscy umiemy na pamiec¢: romantyczny katechizm miejskich war-
gabundow.

Miedzy ta ruchliwg jasnoscig, przykrytg wydrgzonym szafirem
nieba, a zielono i liljowo pachnacg czernig parku, biegng strzeliste prety
stalowych sztachet. Dalej strzyzony przy samej ziemi trawnik, ktory
coraz giebszemi tonacjami tgczy sie z wnetrzem parku, wyrzuca ponad
siebie mur szumiagcej czerni. Na nim tamig sie ostrza elektrycznych
Swiatet i upadajg pod stopy drzewom. Tu stoi kilka tawek, gteboko wtu-
lonych w krzaki bzu.

Jedng z nich upatrzyt sobie Stas Zapolski i oto pogodne wieczory
i noce zastajg go tutaj i nieraz oddajg jego zamyslenia wstajgcym ran-
kom, ktdre r6zowemi kluczami otwierajg wnetrza parkéw i usmiechajg
sie wstydliwie nad twarzami uspionych ludzi. Wowczas z tych twarzy
opada senna nieruchomos¢ i ozywajg one pierwszemi rannemi myslami,,
ktére pospiesznie krzatajg sie okoto niewesotych spraw nadchodzacego-



459

dnia. Ale Stas nie potrzebuje mysle¢ o tem, jak spedzi swdj nowy dzien,
ani o tem, co bedzie jadt, ani o tem wreszcie, jakiemi wysitkami okupi
chwile nocnego spokoju w domu noclegowym.

Przy ulicy Swietego Antoniego siedem — obok $piewajgcego ko-
scidtka wszystkich stuzagcych — laduje po diugich nocnych podrézach.
Woczesne storice lezy wowczas cicho miedzy domami, a z wysokiej nie-
bieskosci poranka glteboko gruchajgce ptaki upadajg do ndg czarnego
pana, ktéry pozdrawia Je uklonem i zachecajgcemi gestami hieratycz-
nych rgk. Czarny pan takze tutaj mieszka, a Sta$ codziennie szerokim
kregiem optywa tein nierzeczywisty obrazek i gdy na skiebione grzbiety
ptakéw sypig sie zielono-ztote kulki grochu, ktéremi chrzesci Iniany wo-
reczek, zawieszony u palta czarnego pana, — z wielkim mozotem prze-
kreca klucz w drzwiach mieszkania na pierwszem pietrze.

Gdy Stas$ otwiera te znajome drzwi, widzi przez diugi tunel kory-
tarza kilka szaf, ustawionych rzedem jedna obok drugiej. Rzad szaf ta-
mie sie pod katem prostym i w ten sposob odgradza duzy kawat wielkie-
go S$rodkowego pokoju, tworzy drugi maty pokoik i krety korytarz, ia-
czacy dwa skrzydta mieszkania. A w tym pokoiku, zatopione w gtebokich
staro$wieckich t6zkach, $pig dwie przywiedte damy, ktérych niedzisiej-
sze sny szeleszczg Sciszonemi krokami zapéznionych lokatoréw. Na sza-
fach stojg zakurzone gipsy: popiersia narodowych wieszczow, Juljusza
i Adama, patronujgce ze swego wyniesienia wszystkim sprawom tego
dziwnego domu.

Tutaj, w pokoiku na prawo, mieszka Stas. Sg tam zielone, ociezate
od kurzu sztory na oknach, a za niemi wilgotne podworze i stary kasz-
tan, kwitnacy Swiezg zielenig wiosny. Przez jego kopulastg czupryne wi-
da¢ okna sasiednich mieszkan, gteboko oddychajgce porankiem. Stary
hrabia skonczyt juz karmienie golagbkéw i teraz przez odlegto$¢ podwo-
rza, upozowany w ramach okna na tle staroswieckich sprzetéw, zioto
inkrustowanych storicem, zamienia ze Stasiem wytworny ukton, codzien-
ny gest tajemnego porozumienia, wyrosty z wzajemnego szacunku dla
mocnych i skrywanych namietnosci, ktorym obaj ulegali w dobroczyn-
nej przystani swoich pokojéw.

Ale mieszkancy wszystkich trzech pieter dostojnej kamienicy nie
odznaczali sie wyrozumiatoscig dla ludzkich stabosci i tg niczem niezma-
cong pogoda ducha, ktéra charakteryzuje ludzi prawdziwie wytwornych.
Trwali w stanie ciggtego wrzenia, pilnie baczac, czy aby kto$ nie uwia-
cza ich honorowi, nie uchybia przyzwyczajeniom, ustanowionym diugo-
letnig tradycjg tego domu, nie zaniedbuje okazywania naleznego szacun-
ku swoim sgsiadom, scisle' okreslonego ich sytuacjg towarzyska i spotecz-
nem znaczeniem. Ten brak taktu i dobrych manier posuwat sie do wyra-
znie wrogich manifestacji wobec Stasia i jego towarzyszy, ktérzy czesto
wypetniali maty pokoik z zielonemi sztorami gwarem swoich kawaler-
skich spraw. Sztory zastanialy wowczas catg szerokos¢ okna, zeby oby-
czajnosci publicznej stato sie zados$¢, ale nawet grube mury domu przy
ulicy sw. Antoniego siedem, wzniesione w wieku XVIII-ym przez wios-
kiego architekta, nie stanowity dostatecznej przeszkody dla czujnych
uszu sgsiadow, dzielnie wspomaganych przez ich wyobarznie.

To tez coraz czesciej po schodach, prowadzacych na drugie pietro,
biegly drobne kroczki jednej z przywiedtych dam, ktérej nazwisko, ja-
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$niejgce pieknym klejnotem szlacheckim i niegdys liczone setkami dzie-
siecin roli uprawnej, obecnie byto dobrze znane w sferze ludzi, ktérzy
caty swoj skromny dobytek i zmeczenie pracowitego dnia lub przehula-
nej nocy powierzali obojetnym $cianom ,,pokojéw umeblowanych®, Tam,
na drugiem pietrze, wsrdd S$ciszonego pospiechu i poufnych szeptow
z wygalowanym fagasem, poprzedzana furkoczaca bielg fartuszka panny
stuzacej, ktéra na wielkiej srebrnej tacy, bogato zdobionej herbami, nio-
sta skromniutka karteczke biletu wizytowego, — szta przez amfilade po-
nuro wyztacanych pokojow, zeby stana¢ przed gniewliwem obliczem ksie-
znej pani.

Po takich rozmowach przychodzity do Stasia bardzo oficjalne listy,
w ktorych proszono go, zeby byt taskaw znalez¢ sobie inne mieszkanie
i to mozliwie najpredzej. Listéw takich otrzymat Stas juz sporo, ale nie
zamierzat sie wyprowadzi¢, nie wiedziat po co i dokad, tak, jak nie mogt-
by zapewne wyttumaczy¢, dlaczego zamieszkat tutaj, wiasnie w tern mie-
szkaniu, wiasnie w tern miescie. Wprawadzie nie tak dawno jeszcze na ma-
sywnem biurku, zajmujacem jedna trzecia czes¢ jego pokoju, lezaty ksigz-
ki i grube foljaty uniwersyteckich skryptéw, ale i wéwczas, w tych dzie-
wiczych dniach studenckiego zycia byly one tylko pozorem, koniecz-
nym pretekstem wobec samego siebie, wobec pytann znajomych, wobec
ciekawosci sgsiadow. A nawet wtedy, gdy zachowywanie pozorow stato
sie zupetnie niepotrzebne wobec catkowitej jawnosci tych innych spraw,
ksiazki dtugo jeszcze pozostawaty na swoich dawnych miejscach i uspra-
wiedliwialy zrezygnowany gest reka i stowa, ktoremi Sta$ witat swoich
codziennych gosci. Byly one juz wszystkim dobrze znane, ale wystuchi-
wano ich zawsze w .nalezytem skupieniu, przyjmowano je powaznem mil-
czeniem, chwilkg zadumy nad ztym losem, ktéry nie pozwata cztowieko-
wi 0 tak niezwyktych zaletach umystu i serca znalez¢ wiasciwego miej-
sca w zyciu, odpowiadajgcego jego wysokim zdolnosciom i aspiracjom.
Prawdopodobnie te wysokie aspiracje sprawity, ze nazywano Stasia do-
ktorem i o tytule tym nie zapominano nawet w momentach najczulszej
poufatosci.

Wiec po tych stowach, ktére — jak tatwo sie domysli¢ — obarczaty
los odpowiedzialnoscig za wszystkie niepowodzenia i dzisiejsza mizerje
wiasciciela nieuzywanych podrecznikdéw i skryptéw naukowych, goscie
zajmowali miejsca i zaczynali zwykte rozmoéwki o aktualnych sprawach
dnia. Tematy predko sie wyczerpywaly i wolno wszystkie spojrzenia,
btagdzace niemrawo miedzy deseniami tapet, zatrzymywaty sie na pul-
chnem obliczu profesora Jannigsa, ktéry z wielkiem przejeciem uktadat
swojg twarz przed toaletowem lustrem, przygotowujgc sie w ten sposob
do niedalekiej i swietnej karjery filmowej. Zapadato krétkie milczenie,
oblicze profesora Janningsa wygtadzato sie i niechetnie wracato do rze-
czywistosci, a w miare dokonywania sie tej przemiany, potezny, pokryty
misternemi rysunkami tors piecdziesiecioletniego atlety, ktérego niewia-
domo dlaczego nazywano tutaj Tadziem, robit pot obrotu w kierunku lu-
stra i w tej chwili padaty stowa

— No, Jannings, rwij teraz po wddke!

To ,,rwij“ wyrzucato profesora Janningsa na korytarz, a stowo
.wodka“ doganiato go na schodach.

W pokoju robito sie zaraz weselej i gwarniej. Wodzio Wisniowski,
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maty czterdziestoletni cztowieczek, zacieratl dzieciece raczki i usmiechat
sie cichutko. Byt przedstawicielem nieistniejgcej fabryki materjatow
welnianych i stale nosit ze sobg teczke, wypchang prébkami kortéw, i de-
klaracjami, ktdre podpisywali jego nieliczni klienci. Czasami Wiodzio
otrzymywat pie¢ zlotych zadatku, a nabywca czekat cierpliwie, az mu
nieistniejgca firma przyszte materjat na ubranie. Oczywiscie przez pier-
wsze dwa tygodnie cieszyt sie, ze zrobit tak dobry interes. Wiodzio sprze-
dawat swdj ,,towar” po bajecznie niskich cenach i na nieprawdopodobne
raty, pozniej byt smutny i odgrazat sie przy kuflu piwa, ze Wiodziowi
wszystkie zeby wybije, a jeszcze pézniej zapominat o catej sprawie. Wéw-
czas Wiodzio pojawiat sie na horyzoncie i z teczkg pod pachg zeglowat po
ulicy Lazaronéw, pozdrawiajgc szerokiemi gestami wolnej reki dawno
niewidzianych przyjacioét.

Tutaj mozna ich bylo zawsze spotkaé, przed wejsciem do pewnego
lokalu ,,z wyszynkiem na miejscu i na wynos*, ktérego stawa dawno prze-
kroczytagranice jednego wojewo6dztwa i rozeszia sie po catym kraju jesz-
cze w tym czasie, kiedy Wiodzio Wisniowski byt poczatkujacym prakty-
kantem handlowym, a Tadzio, ktérego nazwiska nie bedziemy tutaj wy-
mieniali, rozpoczynat karjere zawodowego atlety po dtugotrwatych i bez-
skutecznych probach ustabilizowania sie w jakims$ innym fachu. Podréze
i cigglte stykanie sie z ludzmi najrozmaitszych sfer i zawodéw — spra-
wity, ze jego sposob bycia wyprowadzat w pole najbystrzejszych obser-
watorOw i rzeczywiscie, gdy tak stat oparty na lasce w troche podnisz-
czonem ubraniu z angielskiego kortu, ciezki i niedbaty, z twarzg starze-
jacego sie buldoga, ktéra wyrazata wielky site, rowng taskawej wyrozu-
miatosci, zaczajonej w kacikach lekko usmiechnietych ust, — mozna byto
go wzig€ za jecinego z tych ludzi, ktérych zycie uptywa na poufnych kon-
ferencjach w zaciszu pilnie strzezonych gabinetéw, na decydowaniu
o sprawach jakiej$ wielkiej zasadniczej wagi, ktorym codzienne pisma
poswiecajg wstepne artykuty i nadzwyczajne sensacyjne dodatki. Tym-
czasem zainteresowania Tadzia skupiaty sie bez reszty na sprawach wia-
snego ciata, a jego ciato przedewszystkiem pragneto wodki. Na wodke
trzeba miec pienigdze, a ze jego nazwisko juz od dawna nie ukazywato
sie na afiszach cyrkowych, rnusiat poszuka¢ jakiego$ nowego sposobu za-
robkowania i — oczywiscie — znalazt go.

Spos6b ten — mowit Tadzio — mozna poleci¢ wszystkim, ktorzy
majg liczng i bogatg rodzine. Wystarczy w ciggu kilku lat pi¢ codziennie
poét litra wodki, a jezeli kogo$ przestrasza ten dtugi okres czasu, mozna
poprostu zrobi¢ jakis grubszy skandal, przypieczetowany — powiedzmy
— rokiem wiezienia. Po roku odzyskuje sie swobode ruchéw, ktérg nale-
zy odpowiednio wykorzysta¢. Trzeba poprostu wzig¢ do reki ksigzke te-
lefoniczng i wyszuka¢ w niej adres ktérego$ ze swoich bogatych krew-
nych, powiedzmy dyrektora banku, cztowieka wielce szanownego i dbate-
go o opinje. Potem nalezy pojs$¢ pod odnaleziony adres i usig$¢ sobie skro-
mniutko na schodach, prowadzacych do mieszkania owego potentata —
i czeka¢. Przechodzg lokatorzy, rozmaici interesanci, a ty nic — czekasz.
Przychodzi dozorca, pyta cig, co za jeden jestes, a ty odpowiadasz, ze je-
stes taki ataki, siostrzeniec, albo brat pana dyrektora i ze nie Smiesz do
prywatnych apartamentéw pukac, wiec czekasz, az wielce szanowna 0so-
ba zejdzie na dot. A kiedy pan dyrektor wreszcie schodzi, wstajesz pred-
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ko, obciggasz skromniutko marynarke, kapelusik bierzesz do raczki
i wzruszonym gtosem mowisz co$ takiego: ,wuju, przyjechatem...”, albo
~kochany bracie!*... — oczywiscie, zaleznie od okolicznosci. On ci natu-
ralnie odpowiada, zeby$ szedt sobie do djabta, ze zaraz policje sprowadzi,
ale tK sie tern nie przejmujesz i ttumaczysz z nalezytym szacunkiem dla
dyrektorskiej osoby, ze zrobitbys to bardzo chetnie, ale ze rozpaczliwa sy-
tuacja, w_jakiej sig znalaztes, zmusza cig do niesmiatej prosby o pomoc
— oczywiscie jaknajskromniejszg —, a wzywanie policji i nadawanie
rozgtosu catej sprawie mogtoby zaszkodzi¢ opinji wielce szanownego pa-
na dyrektora, ktorego teraz juz nie Smiesz nazywac wujem (czy bratem).
Wowczas wtykaja ci do fapy dplt—;:Cleeslau ztociszOw, ale ty powiadasz, ze
potrzebujesz przynajmniej 100 ztotych tygodniowo — powiedzmy, masz
zong i corke, — ze oczywiscie nie chciatbys zjawiac sie co tydzien po od-
bior pieniedzy, zeby nie sprawiaC niepotrzebnych klopotow i przykrosci
Swoja 0sobg, wiec moze najlepiejiby byto otworzy¢ konto w P. K. O. na
tawole nazwisko, na co szanowny twoj krewniak z wielkim bélem sie go-
Zi.
Dzigki zastosowaniu tej metody Tadzio posiadat wiasne konto
w banku, ale jego corka — bo jednak miat corke — nie miata pozytku
z ojca-kapitalisty, ktory nie interesowat sie nig zupeinie. Za to Wiady-
staw Karnyszyn i Adam Zak_rzgvvnlcm otaczali ja specjalnemi wzgleda-
mi. Byli to t. zw. mtodzi ludzie bez przydziatu. Nie mozna byto o nich po-
wiedzie¢, ze zeszli na psy, gdyz ich. sytuacia socjalna od chwili urodzenia
nie uI_eE’fa zadnej zmianie, a Jezeli unikneli szczesliwie w ciagu dwudzie-
stu kilku lat swojego zycia powazniejszych zatargow z kodeksem kar-
nym, to zawdzigczali to nie tyle wysokiemu poczuciu moralnemu, ile
Wrodzonemu_spr)(]towl, ktory umozliwiat im wymigiwanie si¢ z najciez-
szych opresyj. Ich zainteresowanie corkg Tadzia miato zupetnie nie bez-
interesowne przyczyny, konsekwentnie wynikajace ze sposobu zarobko-
wania tych dwoch mtodych ludzi. Zajmowali sig oni psychologja, stoso-
wang do celow praktycznych. Wys,EeCJ_ahzowall sie w znajomosci duszy
kobiecej — jak to okre$lali, w sposob, nie pozbawiony ﬁewne zawodowe]
dumy — i z tej swojej wiedzy czerpali zyski, ktorych nie byt w stanie
skontrolowac zaden urzad skarbowy. Poznawane przez siebie damy, naj-
czgscie] dziewczeta, przyjezdzajace do miasta w. poszukiwaniu pracy,
uwodzili w sposdb mistrzowski, a pdzniej wspominali im od niechcenia
0 zadaniach i dziatalnosci policji obyczajowej i 0 tem, ze czujnosC tej
instytucji mozna bardzo fatwo uspi¢ pewnemi sumami pieniedzy, wptaca-
nemi oczywiscie na rece obu przedsigbiorczych dzentelmenow. Wiasnie
przy pomocy tej niezawodnej metody chcieli si¢ dostac do konta banko-
wego Tadzia, ktory nie okazywat najmniejszej checi wspomagania swo-
ich dwoch miodyc Brzyjauo{, _ale ktory niewatpliwie nie potrafi sig
oprze¢ goragcym prosbom swojej wiasnej corki.
~ Jeszcze kilka stow o profesorze Janningsie. Jest to wyrosniety dwu-
dziestokilkuletni dryblas o gtupawej twarzy, co dostatecznie ttumaczy
taskawie ofiarowany mu tytut profesora. Marzenia o karjerze: filmoweyj,
ktorym oddawat sie' w wolnych chwilach, dodaty do tego tytutu nazwisko
znakomitego niemieckiego artysty, do ktorego — jak twierdzit—byt bar-
dzo podobny. tagodnosc usposobienia tego mtodego cztowieka i wrodzo-
ne matotectwo uczynity go idealnym objektsm wszelkiego wyzysku. Jego
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ojciec byt przemystowcem, wiascicielem kilku fabryk i prywatnego konta
bankowego, z ktérego profesor Jannings czerpat pienigdze w miare ro-
snacych apetytow swoich towarzyszy. Wprawdzie prébowat sie buntowac
przeciwko zbyt jawnemu terrorowi, ale krotka rozmowa z Tadziem, po
ktorej odwieziono profesora Janningsa do ambulatorium pogotowia,
przekonata go, ze wszelki opor jest daremny. Poddat sie wiec tyranji i od-
tad z wielkg sumiennoscig wywigzywat sie z tych obowigzkéw, ktéremi
obarczali go jego przyjaciele.

I wiasnie pewnego dnia, gdy Sta$ maszerowat ulicg Lazaronéw, ze-
by, mingwszy koscidtek wszystkich stuzgcych, wydostac¢ sie na ulice $w.
Antoniego, a pieciu przyjaciot prowadzito ozywiong rozmowe przed wej-
sciem do wyzej wspomnianej knajpy, nastgpito to nieuniknione, jak twier-
dzit Stas, spotkanie, ktore zwigzato go nierozdzielnie z tymi piecioma ludz-
mi. Kto pierwszy zaczat rozmowe, tego juz nie pamietano. Pamietano
tylko — co zresztg stwierdzit protokot policyjny, spisany tego samego
dnia przeciwko szesciu przyjaciotom za zaktocenie spokoju publicznego-—
ze cale towarzystwo zasiadto przy dwéch ztaczonych stolikach w lokalu
pana Fajguta i zabawiato sie tam do p6znych godzin wieczornych. W tym
dniu Stanistaw Zapolski wszedt ostatecznie i nieodwotalnie na te droge,
ktéra go miata zaprowadzi¢ na tawe oskarzonych.

MowilisSmy juz o ksigzkach, ktore przez kilka miesiecy zdobity biur-
ko Stasia, zeby p6zniej przenies¢ sie na wystawe antykwami. Tego fak-
tu nie nalezy uwazac za wyraz nagtego i swiadomego odwrdcenia sie od
tych planéw, wedtug ktérych miato sie utozy¢ jego zycie po ukonczeniu
szkoty Sredniej. Nalezy raczej przypusci¢, ze plany te, wzorowane na
zwyktym losie abiturjentdw gimnazjalnych, stanowity dla Stasia powa-
zng site atrakcyjng dzieki temu, ze w zasadzie nie wymagaty zadnego
samodzielnego wysitku. Mozna je byto przyja¢ bez obawy, ze zmuszg go
do stanowienia o sobie, do przyjecia petlnej odpowiedzialnosci za decyzje,
ktore powezmie w takich lub innych okolicznosciach.

Ale odrazu w pierwszych dniach tego nowego, uniwersyteckiego zy-
cia, okazato sie, ze nawet ten tatwy do wykonania plan nastrecza olbrzy-
mie trudnosci. Powstawaty one w momencie zetkniecia sie Stasia z in-
dywidualnoscig zbiorowa, w obrebie ktérej miat wyszuka¢ odpowiednie
miejsce dla siebie. Po pierwszych wysitkach nastapita catkowita kapitu-
lacja, ktora stworzyta nad sobag wielkg nadbudowe, system samouspra-
wiedliwienia, budowany z zupeilng pogardg faktéw i ich rzeczywistego
znaczenia. Stasiowi prawdopodobnie nigdy nie przyszto na mysl, ze czio-
wiek, ktory powiada, ze pragnie skonczy¢ np. wyzszg uczelnig, a jedno-
czesnie -nie robi nic w celu realizowania tego zamiaru, musi budzi¢ po-
wazne watpliwosci co do wewnetrznej prawdy swego postanowienia. Sitg
rzeczy powstaje wowczas pytanie, czy istotny, wewnetrzny cel tego czto-
wieka nie jest wiasnie wprost przeciwny temu celowi, o ktérym potrafi
moéwic tak prezkonywujgco i ktérym okresla swojg socjalng pozycje. Do-
ktadniejsze badanie poucza nas, ze w takich wypadkach wszystkie trud-
nosci, ktore jakoby zupetnie uniemozliwiajg realizacje powzietego zycio-
wego planu, nie sg ani tak wielkie, ani tak wyjatkowe, Zzeby nie mozna
byto ich pokonac¢ zupetnie przecietnym naktadem wysitkéw i pracy. Ale
jezeli zwrécimy mu na ten fakt uwage, ustyszymy w odpowiedzi calg li-
tanje argumentéw, wypowiedzianych z duzg sitg sugestywng i przekona-
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niem o ich stusznosci. Jednak dla argumentow tych nie potrafimy znalez¢
usprawiedliwienia, okreslonego przedmiotowg oceng sytuacji. Bedziemy
musieli stwierdzi¢, ze legitymujg sie one jakiemis wewnetrznemi afera-
mi, ktorych nie potrafimy przyczynowo uzalezni¢ od dostepnego nam ma-
terjatu faktow, ani oceni¢ naszem osobistem dos$wiadczeniem.

W danym konkretnym przypadku mamy pod dostatkiem takich fa-
ktow, ktore pozwalajg z calg pewnoscia twierdzi¢, ze sytuacja materjalna
Stanistawa Zapolskiego byta zupetnie korzystna. Mégt oddac sie catkowi-
cie pracy uniwersyteckiej, majac zapewnione wcale dostatnie warunki
egzystencji, ktére wielu jego kolegom mogty wydawac sie luksusem. Ale
juz pierwsze miesigce pobytu w uniwersyteckiem miescie zaznaczyty sie
szeregiem takich czynow, ktore wyraznie obrazaty poczucie zdrowego roz-
sadku. Poczatkowe trudnosci, jakie kazdy czilowiek spotyka na drodze
nowego zycia wywotywaly w nim reakcje niewspotmierne do ich objek-
tywnego znaczenia i swojem ostrzem zwracaty sie przeciwko niemu. Nie
mozemy tutaj zanotowac ani jednej préby rzeczowego ustosunkowania
sie do zdarzen, ktore go spotykaty, a we wszystkiem, co méwit, mozna by-
to doszukac sie glebokiego przeswiadczenia o niesprawiedliwosci losu,
ktory go doswiadcza w sposéb wyjatkowo bolesny. Ale na pytanie, jakie
bolesne doswiadczenia przynidst mu 6w los, nie potrafimy znalez¢ odpo-
wiedzi. Mozemy natomiast z duzg doza prawdopodobienstwa twierdzig,
ze wszystko zte i bolesne, co byto w jego zyciu, wyptywato nie z natury
zewnetrznych zjawisk, ale tkwito w nim potencjalnie i za wszelkg cene
szukato drogi ujscia. Takich drég mozna byto znalez¢ wiele i niespetna
w rok po ukoriczeniu szkoty $redniej Stanistaw Zapolski powiedziat o so-
bie: jestem cztowiekiem wykolejonym. W tern stwierdzeniu, poza zewne-
trznemi oznakami cierpienia i rozterki, krylo sie jakie$ przewrotne za-
dowolenie, dziwna, bolesna uciecha o smaku gorzkim i stodkim zarazem,
ktdra w swoich najwyzszych napieciach stawala sie czystg, metafizyczng
tesknota.

Z tym rodzajem tesknoty Stas$ byt na stopie poufatej zazylosci, ale
nigdy nie probowat jej umiejscowi¢ w Swiecie pojec¢ jakas okreslajaca
nazwa. Zazytosc ta, ktora przetrwata wszystkie proby czasu, nie prowoko-
wata go nigdy do rozwazan nad jej istotg tajemnicza i nieuchwytna, a je-
dnoczesnie bardziej rzeczywista, niz rzeczywisto$¢ wszelkich konkretow.
Czasami tylko — to czasami mozna okresli¢ cyfra o powaznem skupieniu
jednostek — gdy stawata sie zbyt dokuczliwa, gdy natarczywie przypo-
minata o swojej obecnosci, wypetzajac z niedostepnych zakamarkéw or-
ganizmu, zeby zamieszkac pod sercem i taskotac jego tetnigcg powierzch-
nie brzuszkami mistycznych palcow, uciekat sie do podstepnych wybie-
gow, do gwattéw nad jej subtelng i zywotng naturg, zeby w ostatecznych
kreacjach tego obronnego systemu dostrzec witasng porazke.

Ten obronny system posiadat swojg stabg strone: zwracat sie nie
ku przyczynom wewnetrznego niepokoju, ale starat sie usung¢ przykre
nastroje i sprowadzi¢ stan chwilowego zadowolenia. Wyczerpywat sie on
w odsuwaniu wszelkich pozytywnych zyciowych celéw z kregu aktual-
nego zainteresowania i w faworyzowaniu wszystkiego, co sprzyjato ir-
racjonalnemu sposobowi przyjmowania rzeczywistosci i przezywania jej
w sposéb nawskro$ emaocjonalny i obcy tej koniecznej hierarchji w oce-
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nianiu zdarzen, ktéra jest fundamentem intelektualnego i moralnego roz-
woju jednostki. Nastawiony na zdobycie najwiekszej ilosci emocyj, po-
mijat wszystkie te wysokie kategorje uczuciowych przezyc¢, jakie moze
dostarczy¢ sztuka, zawsze gotowa do spetniania wzniostej roli lekarza
i pocieszyciela, i podawat temu miodemu, nieswiadomemu siebie cztowie-
kowi podstepne i najtatwiejsze do zdobycia leki, kryjace w sobie wolno,
ale nieubtaganie dziatajgca trucizne.

Mozna je byto znalez¢ wszedzie, na kazdym kroku, o kazdej godzi-
nie miejskiego zycia. Sta$ stawat przed jaskrawo czerwonemi literami,
utozonemi w nazwe jakiego$ nocnego dancingu. Wchodzit tam i byto mu
mito w obojetnym gwarze, w perlistej kapieli tatwych melodyj, ktére by-
ty rozkosznie niewazne, cudownie nic nie wyrazajgce. Ale pozniej ta uro-
cza niewaznos¢ rozrastata sie dziwnie, zajmowala coraz wiecej miejsca
w jego zyciu, zeby w koncu sta¢ sie czem$ zasadniczem i koniecznie po-
trzebnem. Zamiast wysmukitego kieliszka wina, coraz czesciej stawiano
przed nim butelke wodki, a przy jego stoliku mozna byto widzie¢ ludzi,,
ktorych prezencja i maniery nie budzity zaufania. Nocne zycie miasta
zaczeto ukazywacé mu swoje prawdziwe oblicze, a on, nachylony nad niem
w najbardziej osobistej ciekawosci nie zauwazyt nawet, kiedy jego wia-
sne zycie i tamto obce i przejsciowe groznie pokryty sie ze sobg i nie da-
ty sie juz od siebie oddzieli¢. Melodje, ktére niedawno jeszcze byly tak
mile niewazne, zaczety sie wypetnia¢ brutalng rzeczywistoscig i okazato
sie wowczas, ze wystarczy samemu zejs¢ w hierarchji ludzkiego bytu
o kilka szczebli nizej, zeby odkry¢ w tern, co dotychczas stanowito jedy-
nie fikcje, tandetng stylizacje jakiego$ obcego zycia, oglagdanego z wy-
sokich kondygnacji dobrego urodzenia i kulturalnych przywilejow, — zy-
wa prawde, zamknietg w $Smiesznych, papierowych stowach: ,,wzgardzone
serce, zdeptane w tlumie...”

Ale niepodobna bezkarnie odrzuci¢ tego wszystkiego, czem zylisSmy
dotad, w czem tkwimy jeszcze korzeniami przyzwyczajenia i z czem je-
steSmy zwigzani tysigcem osobistych zainteresowan. Dopiero wowczas,
gdy wszystkie mosty byly juz spalone, Stas odczut catg doniostos¢ tego
konfliktu, tego groZznego sporu pomiedzy wczoraj i dzi$, ktérego jedynag
stawke stanowit on sam. Nagle opadio go gwattowne pragnienie powro-
tu, pragnienie wejscia za wszelkg cene w te forme zycia, ktérg tak nie-
bacznie odrzucit, okazato sie jednak, ze juz jest za pdézno. Wowczas przy-
szty okresy wielkiego pijanstwa, ktore wolno zmieniato w jego oczach
obraz otaczajgcego go Swiata, nadawato mu groteskowe kontury, w kto-
rych rzeczywisto$¢ stapiata sie z jakiems$ drugiem obigkanem widzeniem,
przypominajgcem rysunki dzieci i majaczenia delirantéw. Kontakt Sta-
sia ze Swiatem ograniczyt sie do wymiany uklondw ze starym hrabig i li-
stow z wiascicielkg mieszkania, ktorego nie potrafit opusci¢, ale w kto-
rem bywal coraz rzadziej. Rozgospodarowali sie tam jego przyjaciele,
o ktorych méwiliSmy, a on coraz czesciej zaczat odbywac dtugie nocne we-
drowki po miejskich ogrodach, zeby znalez¢ tam dla siebie miejsce dtu-
gich odpoczynkéw na malej taweczce, gieboko wtulonej w krzaki bzu.

Tam, przykryty gestg ciemnoscig nocy, zapatrzony w feeryczne wi-
dowisko blizkiego miasta, spedzat diugie godziny samotnosci. Za tawkg
gromadzito sie coraz wiecej pustych butelek po waédce, a droge biegnace-
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go Czasu mierzono tutaj wizytami matego, obdartego chtopca, ktory Ku-
powat butelki. Gdy przychodzit, wiedziano, ze juz minety dwa tygodnie,
a Sta$ pilnie dbat o to, zeby przy nas;eﬁnej swojej wizycie nie odszedt
z pustemi rekami. Ale pienigdzy na wodke byto coraz mniej, trzeba byto
sprzedaC wszystkie posiadane rzeczy, a gdy juz nie byto czego sprzeda-
wac, sytuacja stata sie rozpaczliwie beznadziejna. Niepodobna byto sta-
na¢ oko w oko ze swoim losem w zupetnej trzezwosci umystu. Fikcje, kto-
remi bronit si¢ przed rzeczywistoscig, tracity wowczas catg swojg site.
Widziat zupetnie wyraznie, ze juz jest tak mocno zrosniety z zyciem swo-
ich przyjaciot, ktore w gruncie rzeczy byto mu obce i nienawistne, ze nie
potrafi sie nigdy wyzwoli¢ z tych groznych wiezow, ktore zamykaty
przed nim droge do naprawy. Wowczas przychodzity okresy cigzkiej de-
presji i wtasnie w kulminacyjnym momencie takiego stanu, pogtebione-
Eo radosng pogodg wiosennego poranka, Stas spotkat Nikodema Walcza-
a, ktorego nie widziat juz dawno.

*

Sad przy wymiarze kary nie dopatrzyt si¢ w czynie oskarzonego za-
dnych okolicznosci tagodzacych. Bardzo trafne wywody obroncy, ktore
odstonity psychologiczne kulisy procesu, nie mogty znalez¢ praktycznego
zastosowania przy interpretowaniu artykutow kodeksu. Nawet nie moz-
na sie bylo zgodzi¢ na sugestje obrony, o zmniejszonej poczytalnosci
oskarzonego, a badanie Swiadkéw wykazato, ze zbrodnia zabdjstwa zosta-
ta dokonana w stanie prawie zupetnej trzezwosci (w ciggu nocy, ktora po-
pr,zgﬂ_z)i’ra zabojstwo, oskarzony wypit matg 100-u gramowa buteleczke
wodki).

W mowie swej obrorica podzielit zycie oskarzonego na dwa okresy,
a my w niniejszem sprawozdaniu trzymaliSmy sie tego podziatu. Pierw-
szy okres, konczacy sie z chwilg otrzymania przez niego $wiadectwa doj-
rzatosci, posiada — zdaniem obronicy — znaczenie zasadnicze. Jego swo-
istg cechg jest powstawanie utajonego celu osobowosci, ktory ujawnit sie
dopiero w okresie drugim, zamknietym S$miercig Nikodema Walczaka.
Zbrodnia zabo¢jstwa jest ostatecznym wynikiem konfliktu miedzy celem
utajonym osobowoscl, a celem Swiadomym. Jezeli konflikt wogole po-
wstat, to tylko dlatego, ze oba te cele w pierwszym okresie zycia oskarzo-
nego nie pokryty sie ze sobg. Cel Swiadomy, wyrazajacy si¢ — mowiac
w sposob nie majacy zadnej pretensji do Scistosci i upraszczajacy catg
sprawe — w pragnieniu ukonczenia szkoty, kolidowat z wewnetrzng po-
stawg oskarzonego, ktory atmosfere szkolna, jej Esychlcz_nq tres¢ i barwe
odczuwat niekorzystnie i protestowo. Z chwilg ukonczenia szkoty to pro-
testowe i niechetne nastawienie przeniosto sie na normy postepowania,
ktore obowiazuja w zyciu spotecznem i ktorych przestrzeganie jest nieod-
zownym warunkiem wypetnienia celu Swiadomego, w raza{acego sie
w checi ukonczenia wyzszej uczelni i zdobycia na tej drodze petnego roz-
woju osobowosci. Cel utajony, ktorego rozbudowy nie mozemy nalezycie
oswietli¢ ze wzgledu na brak wystarczajacego materjatu faktow i obser-
wacyj, zdobywajac przewage w tym konflikcie, prowadzH_oskarzone(?o
ku samounicestwieniu. Sity, ktéremi rozporzadzat, okazaty sie zgubne dla
osobowaosci, chociaz nie mozna zaprzeczy¢, ze dawaty jej pewnego rodza-
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ju przewrotne zadoS$cuczynienie. Przyczyng,, prowokujaca tak ostre wy-
stapienie tego konfliktu, ktory w mniejszem nasileniu' mozemy obserwo-
wac nawet u ludzi zupetnie zrownowazonych psychicznie, byt wolno, ale
stale rozwijajacy sie alkoholizm oskarzonego. Ostabit on jego sity du-
chowe i uczynit go niezdolnym do rozwigzania wewnetrznego zatargu
w ramach przystosowania sie do zycia i zachowania wtasnej 0sobowosci.
W dniu, ktory przyniost oskarzonemu specjalnie bolesne " zrozumienie
swego trudnego pofozenia, nastgpito spotkanie z Nikodemem Walczakiem.
Trzeba pamietac, ze Nikodem byt niejako uosobieniem tego systemu, kto-
ry — wedtug mniemania oskarzonego — stanowit przyczyne wszystkich
jego zyciowych niepowodzen. W chwili tego spotkania na osobie Walcza-
ka skupita sie cata nienawiS¢ oskarzonego, podsycana przypomnieniem
dawnych chtopigcych porachunkow i wytadowata sie trzema_ strzatami
z rewolweru, ktore przy cokolwiek innym uktadzie okolicznosci mogty sie
sta¢ strzatami samobojczerni.

(Gdynia).

Michat Klimowicz.

Z FRONTU WALKI Z NARKOTYKAMI.

KONGRES MIEDZYNARODOWEJ KOMISJI POLICJI KRYMINALNEJ

ww BELGRADZIE.

W koncu maja i na dpocza;tku czerwca r. 1936 odbyta sie w Bel-
gradzie Xll-ta sesja Mig zynar_odoweag Komisji Policji - Kryminalnej,
W ktorej wzieli udziat przedstawiciele 31 panstw w liczbie 70 0sob. Pol-
ske reprezentowali dr. Leon Nagler, Nadinspektor Policji Parfistwowej,
oraz inspektor, Jan Ptotnicki. Procz tego. w obradach uczestniczyt Szef
Policji wojewodztwa Slaskiego, p. Jozef zottaszek. _

Posiedzenie z dnia 27 maja 1936 r. byto poswigcone wytacznie
sprawom srodkow odurzajgcych. Na pierwszy plan wysuneta sig spra-
wa konferencji, zwotanej do Genewy na czerwiec 1936 dla omowienia
konwencji migdzynarodowej, dotyczacej nielegalnefgo handlu srodka-
mi odurzajgcemi. Sprawozdanie z tej konferencji bedzie podane w je-
dnym z najblizszych numerow ,, Trzezwosci®. _

Samg sprawe referowat delegat austrjacki, Dr. Bruno Szultz wi-
ce-prezydent Policji w Wiedniu, ktory omowit szczegétowo tekst kon-
wencji, zatrzymujac sie dtuzej nad okresleniem ,,rozmysinie”, przewi-
dzianym w czesci, traktujgcej o czynach, uznanych za przestgpcze.
Okreslenie to ma pierwszorzedne znaczenie, gid?_/z w_wiekszosci krajow
czynnik premedytacji jest konieczny dla kwalifikacji czynu, jako prze-
stepstwa, Mowi nastepnie o zbiorach i hodowli narkotykow, ktora nie
moze byC poczytywana, jako hodowla nielegalna. Proponuje w tym
wzgledzie przyjac punkt widzenia krajow z.alr)teresowa_n%/ch,_zaj_mUJT
cych sie uprawa opjum. Obawiaja sul-,1 one, ze interesy ich ucierpia, al-
bowiem. Kkary za przestepstwa, popetniane w zwiazku z narkotykami,
dadzg sie z trudnoscig ustala¢, — w sposob jednolity dla wszystkich.
Nawet wyznaczenie kary minimalnej nastrecza przeszkody, albowiem
w niektorych krajach kodeks karny przewiduje za tego rodzaju prze-
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stepstwa kare Smierci, podczas gdy w innych spotykamy za to samo
zaledwie kilkudniowy areszt lub drobng grzywne.

Moéwca przemawia za utworzeniem w kazdym kraju Policji Spe-
cjalnej do zwalczania nielegalnego, handlu narkotykami, przyczem or-
ganizacja taka winna by¢ prowadzona zgodnie z wymogami danego
ustroju. Wysuniecie jednej wspdlnej formuty jest w danym przypadku
niemozliwe.

Racjonalna organizacja walki z nielegalnym handlem narkotyka-
mi wymaga zwotywania konferencji przedstawicieli biur centralnych.
Ostatnio bardzo interesujgca konferencja odbyta sie w Kopenhadze.
Tem niemniej jednak niektére rzady sprzeciwiajg sie urzadzaniu ta-
kich zjazdoéw waobec istnienia Miedzynarodowej Komisji zwalczania
handlu opjum przy Lidze Narodow. Nalezy jednak zaznaczy¢, ze insty-
tucja ta ma charakter tylko doradczy. Referent podkresla, ze rzad
szwajcarski wysunat projekt utworzenia Miedzynarodowego Biura In-
formacyjnego w dziedzinie walki z narkotykami. Podobna instytucja
istnieje juz w Wiedniu od roku 1930.

Delegat litewski, p. Patras Pamataitis, szef policji kryminalnej
na Litwie, dat krotkie sprawozdanie o karach, stosowanych w jego kra-
ju przeciwko handlarzom narkotykdéw. Od chwili wprowadzenia sank-
cji, przewidzianych w konwencji Miedzynarodowej, liczba wykroczen
znacznie sie zmniejszyta. Sprawozdanie p. Pamataitisa bedzie podane'
w najblizszym numerze ,, Trzezwosci“.

Delegat francuski, p. Pierre Mondanel, Kontroler Generalny Urze-
dow Policji Kryminalnej w Paryzu, o$wiadcza, ze handel srodkami odu-
rzajgcemi jest zagadnieniem powaznem i stanowi jedno z najwiekszych
niebezpieczenstw! spolecznych naszych czaséw. Omawiajgc termin
.-rozmyslnie, podkresla, ze jest on przyczynag licznych nieporozumien.
Zdaniem jego nalezy rozrézni¢ czyny, popetnione ,,rozmyslnie” i ,,nie-
rozmyslnie*,

Jako przyktad cytuje, ze dobra wiara osoby, przy ktorej znalezio-
no fatszywy banknot 1.000 frankowy, moze nasung¢ pewne watpliwo-
§ci, natomiast trudno przypusci¢, aby kto$ nosit przy sobie 200 gr. ko-
kainy, nie wiedzgc zupetnie, co robi.

Co sie tyczy policji specjalnej/, to zdaniem referenta, — kazdy
kraj winien kierowac sie witasng linjg postepowania. Cytuje przy spo-
sobnosci niedawng wizyte swg w Salonie Automobilowym w Paryzu,
gdzie w wozie nowego typu ogladat kota niezalezne. Jaki$ chlopczyk,
uderzony tga nazwa, zapytat go: ,,Prosze Pana, jesli to kola niezalezne,
to czy idg one w tym samym kierunku?*“ Uwaga zupetnie trafna, gdyz
idzie wiasnie o kierunek jednolity. To tez policja specjalna winna dbac
przedewszystkiem, aby dziatalno$¢ jej nie byla rozbiezna, — aby szia
w jednym kierunku. W roku 1933 we Francji zostata przeprowadzona
reorganizacja, ktéra polegata na tem, ze Centralny Urzadi Narodowy
otrzymuje informacje nie tylko ze wszystkich Komisarjatow Policji,
lecz réwniez od zandarmerji i Urzedow Celnych. Tego rodzaju centra-
lizacja pozwala na scistg kontrole nielegalnego handlu srodkami odu-
rzajgcemi i skuteczng z nim walke. Stuzy ona réwniez celom wyspecja-
lizowania kadr urzedniczych, doskonale obznajmionych z powierzonem
im zagadnieniem.
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Jenerat Daluege, delegat niemiecki, dyrektor ministerjalny i je-?
nerat-porucznik policji krajowej w Berlinie, oswiadczyt, ze Niemcy
w tej, jak w innych sprawach, gotowe sg wspotdziataé z innemi kraja-
mi, jednak nie na terenie Ligi Naroddw.

Nastepnie delegat belgijski, p. F. E. Louwage, Naczelny Komen-
dant Policji przy Trybunale I-ej instancji w Brukseli, méwi o substam
cjach, ktére w handlu uznane sa, jako narkotyki zabronione.

Delegat butgarski, p. Mikotaj Mandow, Szef sekcji kryminalnej
w Dyrekcji Policji w Sofji, porusza sprawe trudnosci, napotykanych
w walce z handlarzami srodkéw odurzajacych. W jego kraju sprzedaz
prowadzona jest przewaznie systemem tancuszkowym, to tez poszuki-
wania zrédta pochodzenia narkotyku natrafiajg prawie zawsze na prze-
szkody, poniewaz nabywcy nie znajg nazwiska i adresu pierwotnego do-
stawcy. Zazwyczaj procedura polega na tem, ze konfident policyjny
odgrywa role kupujgacego. Oczywiscie musi posiada¢ stosunki wsrdod
handlarzy narkotykéw. Trudno$¢ tkwi jeszcze w zwyczajach sprzedaz-
nych, albowiem tranzakcje dokonywane sa wyltgcznie za gotowke, i trze-
ba w miejscu umowionem zitozy¢ natychmiast nalezng sume pieniedzy.
Niebezpieczenstwo mozliwej zasadzki jest wielkie, ale nawet w razie,
gdy tranzakcja dochodzi do skutku, gtéwny dostawca, postugujacy sie
posrednikiem, jest prawie zawsze nieuchwytny.

Skoordynowanie dziatalnosci policji w réznych krajach miatoby
w tych przypadkach wielkie znaczenie, gdyz pierwotny dostawca szuka
prawie zawsze schronienia w jednym z sasiednich krajow, tak, ze po-
licja, zawczasu ostrzezona, mogtaby z tatwoscig odnalez¢ $lady.

Dokiadne sprawozdanie ze Zjazdu i powziete uchwaly znajdujag
sie w pisSmie p. t. ,,Miedzynarodowe Bezpieczenstwo publiczne* Nr. 9
z 31 lipca 1936 r. Jest to urzedowy organ Miedzynarodowej Komisji
Policji Kryminalnej, wydawany w Wiedniu w 4-ch jezykach: niemiec-
kim, francuskim, angielskim i wtoskim.

PIERWSZY PRZYPADEK KODEINOMANJI W POLSCE.

Pod tym tytutem p. dr. Witold Chodzko, delegat Rzadu polskiego
do Komisji doradczej Ligi Narodéw do spraw opjum, ogtosit w r. 1935
w jezyku francuskim broszurke, bedgcag odbitkg z miesiecznika, wycho-
dzacego w Paryzu ,,Bulletin de 1‘Office International d‘Hygiene Publi-
que*, tom XXII fasc. Nr. 12 za r. 1935 ¥.

W Nr. 7—9 ,, Trzezwosci“ za m. lipiec, sierpien i wrzesieh 1936 r.
byta umieszczona wzmianka o reglamentacji kodeiny w Kanadzie i Sta-
nach Zjednoczonych.

Dr. Chodzko poswieca sprawie kodeiny w obu wymienionych kra-
jach wiele uwagi. Podaje cyfry zwiekszonego wwozu kodeiny do Kana-
dy, ktory w r. 1926 wynosit 311 kg., zas w r. 1933 — 1.040 kg. Nie
ulega watpliwosci, ze zwiekszenie wwozu kodeiny pozostaje w $cistym
zwigzku z obostrzeniami przy wwozie, sprzedazy i wydawaniu morfi-

*) .Un premier cas de codéinomanie en Pologne par W. Chodzko*. Paris, Of

fice International d‘Hygieéne Publique, 195 Boulevard St. Germain, 1936.
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ny. llosci morfiny, wwiezione do Kanady, wynoszg w r. 1919 —18 kg.,
zas w r. 1931 — 3 kg.

Szkodliwos$¢ kodeiny z punktu widzenia naduzywania jej jako
narkotyku nie byla wogdle rozpatrywana do lat ostatnich. Pierwsze
konwencje t. zw. opjumowe: Haska z r. 1912 i Genewska z r. 1925, do-
tyczace walki z naduzywaniem i handlem nielegalnym narkotykami,
sprawa kodeiny, jako $rodkiem odurzajacym, mogacym wywotaé nar-
komanje, nie zajmowaty sie wcale. Konwencja genewska z roku 1931
0 ograniczeniu fabrykacji i o uregulowaniu podziatu srodkéw odurza-
jacych w artykule 13 poddaje nadzorowi handel metylomorfing (ko-
deing) w celu otrzymania dokfadnych danych liczbowych o wyrobie
i spozyciu tego Srodka, mogacego stuzy¢ do.wyrobu morfiny. Konwen-
cja ta jednak nie zajmuje sie wiasnosciami kodeiny, jako $rodka, mo-
gacego powodowac natdg.

Tymczasem juz od r. 1930 zaczeto zwraca¢ uwage na kodeine, ja-
ko srodek, wywotujacy specjalny rodzaj narkomanji.

W r. 1930 Dr. Schwarz, ordynator Kkliniki prof. Bonhoeffera
w szpitalu ,,Charité* w Berlinie, opisat 3 przypadki kodeinomanii, wy-
wotanej uzytkiem leczniczym kodeiny. Dawka dzienna siegata w sta-
djum konicowem 3 gramow kodeiny. Objawy pozbawienia byly naste-
pujace: obfite poty, dreszcze, kichanie, bole w cztonkach, niepokdj, osta-
bienie ogdlne, brak apetytu, sen niespokojny, objawy chorobowe narza-
dow trawiennych, czeste katary kiszek, wymioty i t. d. Leczenie kodei-
nomanji jest wzglednie tatwe. Wyniki pozbawienia trwaja 3—9 dni,
jednakze umieszczenie w zakladzie leczniczym dla odzwyczajenia wy-
daje sie konieczne.

Pierwszy przypadek kodeinomanji byt opisany w r. 1914 przez
Sollier (,,Revue de médecine légale*) ; inne przypadki opisali Pelz, Bas-
tedo, Joél. Dane te sg zaczerpniete z pracy Wolffa w ,,Deutsche Med.
Woch.” Nr. 1 r. 1930.

Nalezy zaznaczy¢, ze w Polsce inspektor farmaceutyczny na wo-
jewoddztwo krakowskie, mag. Franciszek Sianko juz w r. 1933 poru-
szyt sprawe kodeinomanji. Byla to wéwczas rzecz catkiem nowa. Przy-
padki, o ktérych wspominat inspektor Sianko, dotyczyly zony obywa-
tela ziemskiego, jakol tez i wojskowego w czynnej stuzbie w Zakopa-
nem. Stwierdzono, ze zazywat on po 40 tabletek kodeiny dziennie. Skut-
kiem przejscia mag. Sianki na stanowisko w Departamencie Stuzby
Zdrowia Ministerjum Opieki Spotecznej, dalsze materiaty w tej spra-
wne nie byly juz nadestane.

W protokéle konferencji inspektoréw farmaceutycznych, odbytej
w Ministerjum Opieki Spotecznej w dniu 19 stycznia 1935 r., czytamy,
ze na 19-gj sesji Komisji Opjumowej Ligi Narodéw rozwineta sie ob-
szerna dyskusja nad sprawg kodeiny z powodu oswiadczenia delegata
Kanady, putkownika Shermana, o olbrzymiem zapotrzebowaniu kodei-
ny w Kanadzie. Wedlug wyjasnien Sekretarjatu Ligi Narodéw roczne
spozycie kodeiny w krajach anglo-saskich wynosi na miljon mieszkn-
caow: w Kanadzie — 109 kg., w Stanach Zjednoczonych Ameryki P6t-
nocnej — 29 kg., w Wielkiej Brytanji — 11 kg. i w Australji — 3 kg.
Delegat Kanady w swojem przemoOwieniu przedstawit szereg faktow,
dowodzacych, ze kodeina moze spowodowac toksykomanje. Réwniez de-
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legat Stanéw Zjednoczonych, Fuller, przytoczyt prace Dra Himmelsba-
cha, pracownika Federalnej Stuzby Zdrowia Standw Zjednoczonych,
Z: ktorej wynika, ze kodeine nalezy zaliczy¢ do $rodkéw odurzajgcych,
powodujacych natog.

Przypadek kodeinomanji, o ktérym wspomina Dr. Chodzko, byt
opisany przez dr. J. Krasowskag w Nr. 12 ,,Medycyny* z r. 1935. Doty-
czy on 35-io letniej mezatki i byt obserwowany w Panstwowym Zakta-
dzie dla psychicznie chorych w Tworkach. Natég trwa od roku i dawki
uzywane wynoszg ostatnio 50 pastylek fosforanu kodeiny a 0,02, czyli
1,2 gr. kodeiny dziennie. Nastepuje doktadny opis objawéw i historji
choroby. Dowiadujemy sie, ze kodeinomanje poprzedzita morfinomanja.
Natdg kodeiny nastgpit bardzo szybko. Chora jest osobg 0 usposobieniu
psychopatycznem, byta kilkakrotnie leczona w zaktadach dla nerwowo
i psychicznie chorych. Po pierwszem leczeniu odwykowem od morfiny
wpadta w depresje i probowata odebra¢ sobie zycie.

Dr. Chodzko w nastepujacy sposOb streszcza swoje wnioski : ,,Ko-
deina jest srodkiem wzglednie niebezpiecznym z punktu widzenia tok-
sykomaniji; jest wiec rzeczag nader watpliwg, aby stosowanie kodeiny
w leczeniu morfinomanji mogto znalez¢ zastosowanie praktyczne*.

Obecnie sprawa kodeinomanji znajduje sie w fazie badan lekar-
skich. Komisja Doradcza Ligi Narodéw na posiedzeniu z dnia 23 li-
stopada 1934 r. na wniosek delegatow szwajcarskiego Dra Carriére
i polskiego Dra Chodzki powzieta uchwate nastepujaca:

»Komisja Doradcza po zapoznaniu sie z faktami i wynikami do-
Swiadczen, przedstawionymi przez kilku cztonkéw, ktére dowodza, ze
kodeina jest prawdopodobnie przyczyng toksykomanji, postanawia
zwroci¢ sie do Komitetu Higjeny Ligi Naroddw z prosbag o przeprowa-
dzenie badann nad sprawa ustalenia, czy kodeina moze istotnie wywo-
tywac natog“.

Orzeczenie Komitetu Higjeny przy Lidze Narodéw nie zostato je-
szcze ogloszone.

podata Marja Sokaléwna.

OGOLNE ZEBRANIE POLSKIEGO KOMITETU DO SPRAW
NARKOTYKOW | ZWALCZANIA NARKOMANII.

~odbyte w dniu 25. lutego 1936 r. w Panstwowym Zakiadzie Higjeny w Warszawie.
( Sprawvwo=danie).

Obecrni: Pp. Dr. Babecki, Dr. .1. Bujalski, Min. Dr. W. Chodzko, Prok.
J. Firstenberg, Dr. .1. Jakdébkiewiez, Ks. M. Krygier, Dr. J. Nelken, p. K. Piwowar-
czykow'», Doe. Dr. G. Szulc, Nacz. W. Sokolewicz, M. Sokalowna, Red. J. Szyman-
ski, Prok. M. Siewierski.

Nicobecnosc uspraawwviedliwwilic Prof. Br. Koskowski, Prof.

.T. Muszynski, Dr. H. Zajaczkowski.

FPor=adelk d=ienny: 1. Odczytanie protokétu z poprzedniego Zebra-

2nia Zarzadu. 2. Sprawozdanie z dziatalnosci. 3. Sprawozdanie Komisji Rewizyjnej.

4. Budzet na rok 1936. 5. Wybor nowych czionkéw’ Zarzadu. 6. Sprawy biezace.

Zagait Zebranie Przewodniczacy DOC. Dr. G. SZU|C, dziekujac wszystkim obec-
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nym za przybycie. — Odczytano protokél poprzedniego zebrania z dn. a.xIl. 35 r.,,
Ktory przyieto. ,

W zwiazku z IV p. porzadku dziennego (zebrania z 4.XIl. 35 r.) p. t. wspok
praca Komitetu z Izbami Lekarskiemi, prokurator Firstenberg stwierdzit, ze jak-
kolwiek poprzednio, opierajac sie na art. 254 K. K., byt zdania, ze lekarze maja pra-
wo informowac wiadze sanitarne o stwierdzonych przypadkach narkomaniji, obec-
nie, po rozpatrzeniu art. 15 Rozp. Prez. z 25.1X. 34 r. o wykonywaniu praktyki le-
karskiej, stoi na stanowisku, ze lekarze nie maja prawa zgiaszaé wiadzom sanitar-
nym tychze przypadkéw, gdyz kolidowaioby to z obowiazkiem zachowania przez nich
tajemnicy lekarskiej.

W zwiazku z p. V. porzadku dziennego poprzedniego zebrania, w ktorym mowa
o sadach dyscyplinarnych Izb Lekarskich, prok. Siewierski oswiadczyl, ze jakkolwiek
dotad brak byio odpowiedniego rozporzadzenia wykonawczego o tychze sadach, to
obecnie sprawa ta posuwa sie naprzéd i prawdopodobnie w ciagu tygodnia wyijdzie
ostateczny tekst tych przepiséw z Ministerium Sprawiedliwosci.

p. POor=adlu d-iennmnaego:

Doc. Dr. G. Szulc odczytat nastepnie sprawozdanie z dziatalnosci Komitetu za

rok ubiegly. W okresie sprawozdawczym Komitet odbyt 2 zebrania: 20

oraz

a.x11. Delegat Rzadu p. Min. Chodzko =zdat sprawozdanie z akcji na terenie mie-
narodowym, referujac wazniejsze sprawy podjete na posiedzeniach 20-ej Sesji Ko-
misji Doradczej Ligi Narodow do spraw opjum w Genewie. Poruszano tam sprawe
niebezpieczenstwa propagandy przez radjo w sprawach zwiazanych z narkomania,
jako akcji podjetej nh. skutek wystapienia polskiego Komitetu w Warszawie, ktore

to wystapienie znalazto Zzywy oddzwiek w Genewskim Komitecie do walki z opjum.

W zwiazku z nielegalna fabrykacja narkotykéw Delegat Polski zwrocit uwa-

ge na niedostatecznosé wytacznie policyjnych zarzadzenrn i na bardziej skuteczne spo-

soby walki na drodze spotecznej i ustawodawczej, zapoczatkowanej w Polsce, w kie-
runku podjecia badan nad liczba narkomanoéw i sposobami ich skutecznego leczenia,

traktowania handlarzy narkotykow, jako przestepcow antyspotecznych, koniecznoscé

izolowania narkomanoéw, podobnie, jak chorych zakaznych podczas leczenia i t. d.

Nastepnie Komitet zajmowat sie kwestja statystyki narkomanji. Z uwagi na
to, ze w Polsce statystyki narkomanji wiasciwie niema, istniejaca w tym zakresie
cyfra 250 osoéb, t. j. tych, ktorzy przeszli przez Zakiady dla Narkomanow w Goscie-
jewie i Swiacku, oraz cyfra 80 os6b ujawnionych w procesach Sadu Okregowego
w Warszawie, sa tylko znikomemi danemi statystycznemi wobec przypuszczen, ze
w Polsce jest ponad 5000 narkomanow. Komitet wezwat Zarzad do przygotowywa-

nia projektu rozporzadzenia o obowiazku rejestracji narkomanow.

Poza tern zajeto sie sprawa zaostrzenia kontroli recept lekarskich. Ze wzgle-
du na to, ze znaczna czesé lekarzy wypisuje nadmierna iloSé recept na narkotyki,
oraz jest zdania, ze mozna przepisywacé 10-krotna dawke dzienna, Komitet posta-
nowit wystapi¢ do Departamentu Shuzby Zdrowia z prosba o rozestanie do Izb Le-
karskich pisma okoélnego, stwierdzajacego. ze wyrazenie, .najwyzsza dawka lekar-
ska* (8 10. Rozp. z 30.1. 34 r. Dz. Ust. 11, poz. 96) nalezy rozumieé, jako najwyzsza

dawke jednorazowa. nie zas dzienna. Komitet wyrazit opinje. iz koniecznem jest, by

celem nadzoru nad wydawaniem przez lekarzy recept, inspektorzy farmaceutyczni
przy lustracji aptek zwracali uwadge nie tylko na formalno-porzadkowa strone ksiag
kontroli obrotu narkotykami, ale i na meritum recept na narkotyki, zrealizowanych

w danej aptece, oraz by zawiadamiali niezwiocznie wiasciwego inspektora lekarskie-

go o dostrzezonych uchybieniach.
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Zaopinjowano szereg projektéw Rozporzadzen Ministerjum Opieki Spotecznej,
mwynikajacych z naszych zobowiazan w stosunku do konwenciji miedzynarodoweij.

Komitet postanowit nawiazacé¢ kontakt z Izbami Lekarskiemi w celu unormo-
wania sprawy wystawiania przez lekarzy recept na narkotyki, oraz innych spraw
dotyczacych walki z narkomanja. Z uwagi na to, ze odnosne Rozp. Ministerjum Opie-
ki Spolecznej nie dotario do ogdlu lekarzy, wynika koniecznosé podjecia akcji pro-
pagandowej wsrod lekarzy, oraz sprecyzowania przez lzby tych przypadkow, w Kto-
rych lekarzowi wolno bedzie zapisywac¢ narkotyki wbrew ogolnym ograniczeniom.

Dalej Komitet wysunat teze, ze wszystkie drobne wykroczenia w sprawach
narkotykéw winny byé kierowane do sadow dyscyplinarnych 1zb  Lekarskich, a nie
na droge karna, z tern, ze Komitet bedzie interwenjowac w Departamencie Zdrowia
o wydanie rozporzadzenia, uruchamiajacego sady dyscyplinarne.

Ze wzgledu- na czestosé failszowania recept przez narkomanow i anarchje pa-
nujaca na rynku grawersko-drukarskim przy obstalowywaniu pieczatek i receptar-
juszy, Komitet zwrécit uwage na koniecznosé ochrony prawnej dla drukéw, recept
i pieczatek lekarskich, oraz koniecznosé legitymowania sie dokumentami osobistymi
przy zamawianiu powyzszych.

Komitet postanawia nawiazacé staly kontakt z prasa, a to w celu uswiado-
mienia ogolu spoteczenstwa o dziatalnosci i wynikach akcji zapobiegawczej Komitetu
przez podawanie notatek do prasy.

Nastepnie w zwiazku z szerzaca sie na terenie Slaska, a réwniez i w innych
czesciach Polski'eteromanja., Komitet wypowiedziat sie za obostrzeniem istniejacych

.przepiséw, dotyczacych obrotu eterem, oraz postanowit wystapié do Departamentu

Zdrowia Min. Opieki Spotecznej z propozycja zwotlania w Katowicach konferenciji
z udziatem przedstawicieli Gornoslaskiego Samorzadu, Policji., Strazy Granicznej,
Wojska, Sadownictwa, Prokuratury, Nauczycielstwa, Duchowienstwa i Siuzby Zdro-

wia, oraz Komitetu Walki z Narkomanja.

Wreszcie z inicjatywy Komitetu rozpoczete sa prace naukowe, doswiadczalne
nad zagadnieniem narkomaniji.

Ministerjum Opieki Spotecznej wydato w ubieglym roku kilka okolnikéw i roz-
porzadzen w sprawie narkotykéw. Akty te byky ogitoszone w Dzienniku Rozp. Mini-
sterjum Opieki .Spotecznej i przewaznie zaopinjowane przez Komitet. Tytuky tych
.aktow sa nastepujace:

1) O kontroli Srodkéw odurzajacych w aptekach.

2) O rozsyianiu préobek specyfikéw, zawierajacych substancje szkodliwe.

3) Wykaz sSrodkoéw odurzajacych.

4) zapisywanie sSrodkéw odurzajacych dla szpitali i lecznic.
111, p. por=adlku dz-iennmnego:

Po odczytaniu sprawozdania z dziatalnosci kKomitetu, Nacz. SOKOlewWiCzZ odczy-

tat protokor Komisji Rewizyjnej, tresci nastepujacej :

Dnia 25.11. 36 r. Komisja Rewizyjna w sktadzie: Min. W. Chodzko i Nacz,
Sokolewicz dokonata rewizji ksiag i dokumentéw Polskiego Komitetu do Spraw Nar-
kotykow | Zapobiegania Narkomanji i znalazia je w zupelnym porzadku.

IV, p. por=adkkudz=iennmnaego:

Walne Zebranie przyjeto sprawozdanie i uchwalito absolutorjium dla Zarzadu
Komitetu.
V. p. por=adlku dziennego:

Nastepnie przystapiono do wyboru nowych czionkéw Zarzadu Komitetu na
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miejsce ustepujacych: Dr. Wernica, Dr. Jakobkiewicza, Prof. Janiszewskiego, Ks.
Krygiera i prof. Grzywo-Dabrowskiego.
Na wniosek Przewodniczacego Walne Zebranie wybrato do Zarzadu Komitetu r

Dr. Jakobkiewicza, Dr. Wernica, prok. Firstenberga., Ks. Krygiera i Dr. Bujalskiego.

Komisja Rewizyjna pozostata w dotychczasowym skiadzi

Vi. p. por=adlku dziennego:

Doc. Dr. G. Szulc oswiadczyt, ze zgodnie z opinja Zarzadu Komitetu zwrécit
sie w kwestji zwotlania Konferencji w Katowicach w sprawie eteromanji do p. Wice-
ministra Piestrzynskiego, ktory uznat konferencje za stuszna i zgodzit sie na jej
przygotowanie.

Nacz. Sokolewicz: informuje, ze jezeli idzie o formalna strone tego zagadnie-
nia, to konieczna jest decyzja Dyrektora Departamentu Shuzby Zdrowia. Praktycz-
nie rzecz biorac, trzeba sie zwrécié do Naczelnika Wydziatu Zdrowia Wojewodzkiego
Urzedu Slaskiego, tern wiecej, ze nie zna sie dokiadnie warunkoéw slaskich.

Prok. Siewierski podejmuje sie wydania zarzadzen, by przedstawiciele Pro-

kuratury wzieli udziat w konferencji, skoro tylko ustali sie jej termin.

Prok. Firsteriberg proponuje. by w =zwiazku z majaca sie odbyé konferencia.
ogilosié ankiete na temat, jak wyglada kwestia eteromanji 1 w innych powiatach,
(a wiec w Malopolsce srodkowej i w Wilenskiem). Dotychczas wiadomo, ze poza wo-
jewodztwem Slaskiem szerzy sie eteromanja w powiatach Gostynskim, Plockim i SO-
chaczewskim. Dla informaciji podaje, ze cyfry strazy granicznej wykazuja staty
wzrost skonfiskowanego eteru.

Na granicy niemieckiej i czechostowackiej w 1934 r. skonfiskowano — 1614 kg.

. w 1935 r. .- — 2259 kg.

Bardziej alarmujace sa wiesci nie o eterze zasekwestrowanym, ale o ilosciach
ujawnionych w wyrokach sadu.

W 1934 roku — 213 kg.

W 1935 roku ujawniono w wyrokach skazujacych — 426 kg. Te informacije
obrazuja tylko w czesci stan rzeczywisty. Zachodzi obawa, ze te sprawy przedstawia-
ja sie naprawde duzo gorzej.

Prok. Siewierski proponuje, by Naczelnikowi Wydziatu Zdrowia askiego

Urzedu Wojewodzkiego powierzyé referat informacyijny na konferencji, na zasadzie
ktérego moznaby potem rozstrzygac pewne kwestje.

Pik. Dr. Nelken wysuwa wniosek, czy prok. Firstenberg nie zechcialby wzigdé
na siebie przygotowania referatu ogolnego i wyobraza sobie konferencje w ten spo-
so6b :

1) Referat ogodlny., ktory objatlby prok. Firstenberg, 2) Referat miejscowy,
3) Dyskusja.

Prok. Flrsterlberg jest zdania, ze nalezaloby rozbié¢ czesé informacyjna na
ogniwa, poniewaz zachodzi obawa, ze syntetyczne przedstawienie rzeczy, nie da do-
ktadnego jej obrazu. Zdaniem jego byloby korzystnem, by poszczegdlne czynniki

miejscowe przedstawily sprawe, kazdy w swoim zakresie. To obciazy porzadek dzien-

ny. ale bedzie lepszym obrazem rzeczywistosci.

Poza tein wysuwa propozycje, by przedstawiciel Izby Lekarskiej wziat row-
niez udziat w konferencji, oraz uwaza za korzystne, by odbyly sie 2 referaty :

1) prawno - kryminologiczny i 2) lekarski.

W zwiazku z ezem punkt prawny 1 kryminologiczny ujety byilby w 1 czesci
syntetyezno-kryminologicznle, a w 11 czesci zajetoby sie wykiadnia obowiazujacych
przepiséw, ktéore sa nieznane. Zagadnienia prawne i handlowe sa dosé skomplikowa-

ne i wprowadzenie przepiséw szczegdtowych stiumitoby wrazenie rozwazan ogolnych.
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Min. ChOdeO, nawiazujac do kwestji konferencji w Katowicach, jest zdania,

ze trzeba oswietlic eteromanje przedewszystkiem 2z punktu widzenia lekarskiego,
a dopiero potem z punktu widzenia prawnego. Trzeba te sprawy potraktowadc i z pun-
Ktu widzenia panstwowego i spotecznego i dlatego pozadane jest, by w konferenciji
wzieli udziat przedstawiciele Ministerjum Przemystu i Handlu oraz

Rolnictwa. Chodzi o to, by zrozumialy one prawdziwe niebezpieczenstwo eteroinan

oraz by zapoznaly sie z sankcjami prawnemi, drozacemi za szerzenie eteroinanji.
Proponuje p. Min. Chodzko nastepujacy porzadek dzienny konferencji Katowickiej:

1) referat lekarski, 2) referat prawny, 3) wnioski.

Pik. Dr. Nelken stwierdza, ze temat eteroinaniji z punktu widzenia lekarskiego
jest trudny do ujecia, poniewaz, gdy przy morfiniZzmie i kokainiZzmie ma sie do czy-
nienia z materjatein praktycznym, to o eteromanji mozna mowié tylko na podstawie
materjatu, zawartego w pismach. Dlatego jest rzecza pozadana, by referat lekarski
powierzy¢é komus z miejscowych psyclijatrow, ktory na zasadzie materjatu, jakim

rozporzadza, moze nalezycie sprawe ujac¢ i najwiecej na ten temat powiedzied.

Na propozycje Doc. Dr. G. Szulca, by Dr. Nelken zechciai oswietlié¢ stanowisko
lekarskie w sprawie eteromanji na majacej sie odbyé w kwietniu konferencji Kato-
wickiej., p. Dr. Nelken podejmuje sie przygotowac referat lekarski, z tern jednak
zastrzezeniem, Zze bedzie on potraktowany z punktu widzenia ogolnolekarskiego, bez
danych z Goérnego Slaska.

W zwiazku z tern DI. Nelken proponuje, by dalszy ciag tego tematu rozdzielic
na poszczegolne odczyty, ktéore bylyby wygloszone przez przedstawicieli miejscowego
duchowienstwa, nauczycielstwa i t. d.

W dalszym ciagu dyskutowano nad sprawa eteromanji w Polsce. W dyskusiji
zabierali gtos: Ks. Krygier, Pi<. Dr. J. Nelken, Dr. J. Bujalski, Red. Szymanski
i prok. Firstenberg., zwracajac uwage na to, Zze eteryzm byt i przed wojna i nietyl-
ko na Slasku, ale i w Kaliskiem, na pograniczu pruskiem, wzdiuz prawego brzegu
Wisty. W Wojewodztwie Wilenskiem ludnosé rowniez pije eter zamiast alkoholu,
lub Nna wzmocnienie.

Niepokojace sa tez objawy degeneracji rekrutdéw, o czem wspominat prokura-
tor Firstenberg i dlatego Zebranie zwroécito sie do PHc. Dr. Babeekiego., by zechciat
przedstawié ten stan rzeczy odpowiednim -wiadzom wojskowym, celem zbadania przy-
czyn tego zjawiska.

Poza tern stwierdzono koniecznosé zainteresowania sie wszystkiemi dzielni-
cami Polski w zwiazku z eteryzmem, oraz zwrocenia baczniejszej uwagi na fabry-
kacje eteru.

Nastepnie Przewodniczacy Zebrania uznat sprawe za rozpatrzona i przyjeta.

Jako nastepny punkt porzadku dziennego odczytane zostaly przez p. Pl
wowarczykowa najnowsze postanowienia, dotyczace Narkomanji w prawie Wioskiem
sanitarnem z 27.Vvil. 1934 r. (Patrz ,Trzezwosé* Nr. 1—4 r. 1936, str. 128).

Nastepny punkt porzadku dziennego. Zagadnienie krajowej produkcji nar-
kotykow, referuje p, Nacz. Sokolewicz.

W zwiazku z referatem p. Nacz. Sokolewicza, p. Prok. Firstenberg zgiasza na-

stepujace uwagi
1) Konieczne jest zaostrzenie kontroli catego personelu wytworni narkotykow,

gdyz =zdarzato sie, ze personel przemycat narkotyki.
2) Niebezpieczenstwem jest wyréb .samogonki morfinowej . Zdaniem prok.
Firstenberga walka z narkotykami bedzie przewekslowana na inne tory.

Zachodzi obawa rozwiniecia sie na szeroka skale produkcji maku i powsta-

nia wytwor produkujacych samogonke.
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3) Wyréb morfiny na export podwaza stanowisko Polski na terenie mie-
dzynarodowym. Dotad walczyliSmy o sScista reglamentacje w tej dziedzinie
i 0 wyréb narkotykoéw, wytacznie dla celéw leczniczych. Teraz rozpocznie sie
walka o podwyzZzszenie kontyngentu na terenie miedzynarodowym. Jest to
niebezpieczne dla Polski, temwiecej, ze jednoczesnie tak palace sa obecnie
kwestje gospodarcze. Jest to niebezpieczenstwo z punktu widzenia sani-

tarnego i moralnego.

Min. Chodzko dziekuje prok. Firstenbergowi za tak dobre i trafne ujecie spra-

wy. Twierdzi, ze wyréb morfiny ze stomy wzbudzat juz kiedys poptoch w Genewie.
U nas trzebaby wprowadzi¢ kontrole nad uprawa maku, podobnie jak jest z tyto-
niem. Naturalnie, ze to spotka sie ze sprzeciwem wiascicieli ziemskich, ktéorzy, liczac
na produkcje maku, beda sie starali wywrzeé wph/w na Rzad.

W zwiazku z produkcja krajowa zachodzi znéw obawa przemytu z Polski
i zwiazanej z tern kompromitacji, tak jak kiedys byto w Bulgariji., gdzie powstato

6 potajemnych fabryk heroiny i Rzad Bulgarski miat z tego powodu wielki kiopot.

Nacz. Sokolewicz w zwiazku z obawa o wyréb samogonu uwaza, ze to niebez

pieczenstwo nie grozi z powodu trudnosci technicznych.

Ks. Krygier jest zdania. ze poniewaz morfina jest niezbedna w medycynie

i dlatego musi byé produkowana, niech wiec wytwarza ja polska firma.
Doc. Dr. Szulc informuje, ze krajowa produkcja jest w interesie zwalczania
narkomaniji, gdyz nadzoér nad produkcja moze byé tatwiej wykonywany. Akcja Ko-

mitetu w kierunku rewi koncesji dla firm produkujacych narkotyki bytaby obec-

nie trudna. Komitet moze tylko oswiadczyé, ze rozszerzenie produkcji jest niepo-
zadane. W dalszym ciagu Prok. Firsteriberg ora=z pilk. Dr. Nelken wypowiadaja sie
przeciw exportowi narkotykow zagranice, tern wiecej, ze, zdaniem prok. Firstenber-
ga roczny export kilkuset kilo morfiny nie poprawi naszego bilansu handlowego. Na-
tomiast obawia sie, ze gdy Polska bedzie zainteresowana w exporcie, Delegat Rzadu
moze sie znalezé w trudnej sytuacji na terenie miedzynarodowym. Chodzi o to, by
Polska nie zmienita swego charakteru z kraju konsumujacego na produkujacy.

Min. ChodZKo informuje. ze kwestia monopolu wyrobu i wywozu byta aktu-
alna na terenie miedzynarodowym, ale poniewaz Anglia byia przeciwna temu, dia-
tego sprawy nie rozstrzygnieto.

Pozatem Min. ChodzZzko stwierdza, ze kazdy kraj ma okreslony kontyngent na
narkotyki, ktore wolno mu uzytkowad, dlatego w masie jest obojetne, ktory kraj

dostarcza narkotykow, gdyz i tak nie zwiekszy sie ilosci morfiny na rynku.

My mamy w drodze konwenciji zastrzezone prawo produkcji, jak roéwniez ex-

portu, chodzi wiec raczej o kwestje honoru i prestige'u, na strazy ktorego staliSmy

dotad.

Min. Chodzko jest zdania, ze gdyby Rzad wziat w swoje rece monopol na wy-

réb i sprzedaz narkotykéw, to fakt ten rozstrzygnadby istniejace trudnosci diateg*
wysuwa nastepujacy wniosek :

Polski Komitet do walki z narkomanja zwraca sie do Rzadu o wpro-
wadzenie panstwowego monopolu, przynajmniej w zakresie sprzedazy narko-
tykow, uwazajac, ze jest to jedyny pewny sSrodek wytepienia narkomaniji.
Whniosek przyjeto 9 glosami przeciwko 3.

Nastepnie Zebranie rozwazato w dalszym ciagu kwestie zakazu exportu nar-
Kotykow.
P. Red. Szymanski oswiadczyt, ze export legalny dla celéw leczniczych nie po-

winien podlegac¢ watpliwosci: nalezy tylko walczyé z exportem nielegalnym.

Dr. J. BU]a|SkI w dalszym ciagu wypowiada sie przeciw ograniczeniu expor-
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-tu, twierdzac, ze np. alkoholizm jest jako zjawisko masowe niebezpieczniejszy, a mi-
mo to my przyczyniamy sie do zwiekszenia jego ilosci w Ameryce. Dlaczego Polska
ma sie wyrzec zaspakajania rynkow zagranicznych przez narkotyki.

poc. Dr. G. Szulc oswiadcza, ze to nie jest jeszcze w tej chwili dezyderat,
Ktoryby przesadzat sprawe i czynniki miarodajne wezma wszystko pod uwage przy
-wydawaniu decyzji.

P. Min. ChodZko wysuwa nastepujacy wniosek w tej sprawie

Wobec stanowiska zajmowanego dotad przez Polske na terenie Miedzy-

narodowym, Komitet Walki z Narkotykami uwaza, iz nie jest wskazane, aby

Polska staia sie krajem exportujaeym narkotyki.

Zebranie wniosek przyjeto.

(4) Nastepny punkt porzadku dziennego. .Przekroczenie maksymalnych dawek
w  wypadkach wyjatkowych®. Z uwagi na wielkie znaczenie tej sprawy Zebranie
postanowito zwotaé w ciagu 3-ch, 4-ch tygodni, specjalna konferencje dla jej roz-
strzygniecia i uregulowania, z tern, Zzeby dodatkowo zaprosié na konferencje przed-
stawicieli Izby Lekarskiej, oraz lekarzy psychjatréw.

(B) .Sprawa akcji prasowej .

I>rok. Firsteriberg oswiadcza, ze Komitet jest zbyt skromny i chociaz duzo robi
nie popularyzuje swej pracy. Nalezatoby wiec wzmoéc akcje propagandowa Komitetu.

Doc. Dr. G. Szulc informuje, ze Komitet daje komunikaty do prasy, oraz do
ipisma ,Trzezwosdé .

Wolnych wnioskow nie byto. Walne Zebranie na tern zakonczono.

sekretar=: K. Piwowarczykoica. Przewodniczacy: DOC. Dr. G. Szulc.

ZIJAZD LEKARZY ABSTYNENTOW.
(Sprawozdanie),

W dniu 14 czerwca 1936 r. podczas Zjazdu delegatow Kot Tow.
., 1rzezwosc“ odbyto sie doroczne zebranie Kota Lekarzy Abstynentéw.

Obecni: vice-przewodniczacy Kota Dr. Stanistaw Styputkowski,
sekretarz Kota Dr. Stanistaw Deresz, zastepca sekretarza i skarbnik Dr.
Aleksandra Styputkowska.

Cztonkowie Kota Dr.Dr.. Aleksander Kuropatwinski, Franciszek
Cudny, Henryk Zajgczkowski, Jarostaw Neczaj-Hruzewicz, Edward
Steffen, Wiadystaw Frankowski, Stanistaw Leszkiewicz, Oskar Biela-
wski, Zygmunt Rozen.

Porzadek obrad:

1) odczytanie protokétu poprzedniego zebrania, 2) sprawozdanie
z dziatalnosci Prezydjum Kota za rok ubiegty, 3) prace przygotowawcze
na Zjazd Miedzynarodowy, 4) wybory uzupeiniajgce do Zarzadu Kota,
5) wolne wnioski.

Punkt |. Odczytanie protokétu.

Po odczytaniu protokotu Dr. A. Styputkowska daje nastepujace
wyjasnienia z zakresu projektowanych prac na Zjazd. Wykonana zo-
stata jedynie praca z poradni I-go M. O. Z. w Mokotowie. Zaniechano
natomiast wykonania prac z innych poradni stotecznych, gdyz materja-
ty statystyczne poradni w Mokotowie daty moznos¢ wszechstronnego
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os$wietlenia poruszonego zagadnienia. Protokoét zostat przyjety. W zwia-
zku z protokétem i wyzej omawiang pracg statystyczng zabrat glos Dr.
Frankowski, proponujac réwnolegte opracowanie materjatow statysty-
cznych kartoteki lekarskiej poradni przeciwalkoholowej w Plocku, ja-
ko typowej i dobrze funkcjonujacej placowki prowincjonalnej. Zdaniem
Dr. Frankowskiego opracowanie danych z terenu wielkomiejskiego i ma-
tomiasteczkowego wzajemnie uzupelniajg sie, stwarzajac cato$¢, gdyz
kazdy z tych terenéw pracy, posiadajgc wspoélne cechy, posiada réwniez
i swoiste zagadnienia.

Il punkt.

Prace przygotowawcze na Zjazd referuje Dr. S. Styputkowski.

W zwigzku ze Zjazdem Miedzynarodowym utworzony zostat Ko-
mitet Zjazdu. Na czele Komitetu stoi Dr. Witold Chodzko. Z Kota Le-
karzy Abstynentow do Komitetu weszli Dr. Stanistaw Deresz i Dr. Sta-
nistaw Styputkowski. Poza tern utworzono szereg sekcyj : naukowsa, wy-
chowawczg, prawniczg i t. p.

Tematy na plenum Zjazdu nadestat Centralny Komitet Zjazdowy,,
tematy na poszczegollnych sekcjach mogg by¢ zgtaszane z wiasnej ini-
cjatywy przez osoby pojedyncze, organizacje, instytucje i t. p. Wszyst-
kie zgtoszone referaty przyjmowane sg przez komisje naukowa, po uzy-
skaniu aprobaty ktorej przyjmowane bedg na Zjazd.

Zjazd ten, poswiecony zagadnieniu alkoholizmu, specjalng uwage
poswieca dziecku z rodziny alkoholikéw; jest to poniekad przewodnia
mysl Zjazdu. Dlatego tez pozadanem jest, azeby Koto Lekarzy Absty-
nentéw opracowato temat poswiecony zagadnieniu dziecka w rodzinie
alkoholikdw. Specjalnie wartosciowa bylaby moze praca statystyczna
w tym zakresie, gdyz nowych prac z tego dziatu nie posiadamy zupet-
nie. Dotychczas zgtoszono 24 prace, z nich o dziecku z rodziny alkoholi-
kéw tylko jedno prace, wykonang przytem nie przez lekarza.

Po wyjasnieniach Dr. Styputkowskiego wywigzata sie ozywiona
dyskusja. W dyskusji zabierali glos Dr. S. Deresz, Zajgczkowski, Bie-
lawski, Hruzewicz, Frankowski, Leszkiewicz, A. i S. Styputkowscy.

Tematem dyskusji byto: 1) ustalenie udzialu Kota Lekarzy Ab-
stynentow w pracach naukowych Zjazdu, 2) wybor tematéw na Zjazd.

W sprawie udziatu Kota w pracach Zjazdu zabrat gtos Dr. Zajacz-
kowski, przypominajgc, ze Zjazd Miedzynarodowy w Londynie skiadat
sie przewaznie z dziataczy spotecznych na polu walki z alkoholizmem,
wsréd ktorych udziat lekarzy byt minimalny. Odbito sie to w sposéb
zdecydowany na tematach Zjazdu. Nosity one charakter przewaznie
spoteczny. Referaty lekarskie byly bardzo szczupte reprezentowane i nie
budzity specjalnego zainteresowania. Stad uwaza Dr. Zajgczkowski, ze
24 referaty zgloszone obecnie na Zjazd, w zupetnosci zaspakajajg po-
trzeby Zjazdu i nie nalezy podejmowac¢ nowych prac lekarskich z ra-
mienia Kota Lekarzy Abstynentéw, gdyz na tak wielka ilos¢ referatow
lekarskich nie Znajdziemy dostatecznej liczby stuchaczy wsrdd uczest-
nikbw Zjazdu, przewaznie nie lekarzy.

Dr. A. Styputkowska uwaza, ze w okresie kilku ostatnich lat, jaki
dzieli nas od Zjazdu w. Londynie zaszty znaczne zmiany w catoksztal-
cie akcji przeciwalkoholowej. Przedtem kierownictwo akcji spoczywato
wytacznie w rekach dziataczy spotecznych zainteresowanych danem za-
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gadnieniem. Obecnie alkohologja tworzy odrebng gatgz wiedzy lekar-
skiej i stad kierownictwo akcjg nalezy powierzy¢ réwniez i lekarzom.

Dr. Deresz, rozwijajac dalej te mysl, uwaza, ze nie nalezy iS¢ wy-
tgcznie utartemi drogami, stgd Polska powinna na czoto Zjazdu wysu-
nac¢ lekarzy, obowigzkiem za$s Kota Lekarzy Abstynentow jest poczynié
znaczny wysitek ku temu, azeby udziat lekarzy w Zjezdzie byt jak naj-
liczniejszy.

W wyniku dyskusji postanowiono przyja¢ czynny udzial w pra-
cach naukowych Zjazdu i przystapiono do omoéwienia tematéw prac,,
ktére mogtyby reprezentowaé¢ Koto Lekarzy Abstynentow na Zjezdzie
Miedzynarodowym.

Dr. A. Styputkowska zwraca sie do Dr. Leszkiewicza i Dr. Fran-
kowskiego z prosbag o nadestanie szczeg6towych informacyj co do ma-
terjatéw statystycznych posiadanych przez poradnie w Kowlu i Ptocku.

Jezeli materjaty te pod wzgledem ilosciowym i jakosciowym dadza
odbicie pracy terenowej na prowincji, uwypuklajgc przytem jej swoi-
ste cechy, Dr. Styputkowska podejmuje sie opracowania tego materja-
tu, jako dopeinienie pracy na terenie stolicy.

Dr. Deresz wyraza obawe, ze szczupte ramy wykonywanej na
prowincji pracy zdyskredytujg wobec zjazdu akcje prowadzong na pro-
wincj .

Dr. Frankowski gorgco przeciwko temu protestuje. Poradnia na
prowincji moze posiada¢ dobry kwalifikowany personel, dziata¢ bardzo
sprawnie, osigga¢ dobre wyniki, czyli posiada¢ wszystke cechy spraw-
nie dziatajgcej placéwki leczniczo-zapobiegawczej, jednak nie posiadac
sitg rzeczy duzego materjatu. Oczywiscie liczba chorych w poradni prze-
ciwalkoholowej w Ptocku bedzie mniejszg, niz liczba chorych poradni
w Warszawie, obstugujgcej miljonowe miasto. Stad o wartosci mater-
jatlu moze decydowaé¢ wytgcznie jego jakos¢, czyli nalezyte wypetnienie
kart lekarskich i wywiadu spotecznego, ilos¢ porad i wywiadow i ilos¢
osiagnietych dobrych wynikéw. O jakosci materjatu poradni w Plocku
Dr. Frankowski obiecat nadesta¢ szczegétowe informacje w najblizszych
dniach.

O dziecku w rodzinie alkoholikbw zaproponowano nastepujace te-
maty:

Dr. Oskar Bielawski:

a) Urazy psychiczne u dzieci w rodzinie alkoholikow,

b) Wadliwa budowa rodziny alkoholikéw,

c) Technika prowadzenia poradni dla dzieci pedologicznych,
d) Dziecko w rodzinie alkoholika ze strony biologicznej,

e) Strona prawna odbierania dziecka z rodziny alkoholika.

Dr. Neczaj - Hruzewicz.
Matka alkoholiczka w wychowaniu dziecka.

Dr. Styputkowska.

Ze wzgledu na liczny udziat w Zjezdzie nie lekarzy, nalezatoby
unika¢ opracowania zbyt specjalnych zagadnieh. Praca Kola Lekarzy
Abstynentéw przeznaczona na Zjazd powinna nosi¢ cechy wybitnie spo-
teczno-lekarskie, ujmujgc przytem kompleks zagadnien zdrowotnych,.
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spotecznych, wychowawczych, prawnych, jednak pod katem widzenia
wiedzy lekarskiej.

W tym celu Dr. A. Styputkowska proponuje opracowanie nastepu-
jacego tematu: ,,Osrodek Zdrowia i Opieki w opiece nad dzieckiem
z rodziny alkoholika*.

Praca ta o charakterze wytgcznie fragmentarycznym, gdyz obej-
mujacym tylko niewielki teren miasta, da moznos¢ jednak zapoznac
stuchaczy z duzem sSrodowiskiem, skiladajacem sie z Kkilkuset rodzin al-
koholikow, z warunkami ich bytowania, stanem zdrowia, réznorodnemi
potrzebami i szczegdtowg charakterystykg dziecka w wieku niemowlec-
twa, w wieku przedszkolnym i szkolnym, oparta bedzie na badaniach
lekarskich w poradni dla niemowlat i poradni pedologicznej.

Poza tem praca tego rodzaju wykaze nie tylko ogrom potrzeb
i zagadnien w zwiagzku z opieka nad dzieckiem alkoholika, lecz ujawni
tez sposoby rozwiazania trudnego kompleksu zagadniern zbiorowym wy-
sitkiem réznorodnych dziatdw lekarskich i spotecznych znajdujacych sie
pod fachowym kierownictwem lekarza specjalisty.

Jak wspominat Dr. Bielawski, dziatacze spoteczni poswiecajg na
wszystkich zjazdach duzo czasu na ilustrowanie grozy sytuacji. Leka-
rze powinni poswieci¢ ten czas na wskazanie drég do wyjscia z sytua-
cji. Praca ta stuzylaby temu celowi.

111 punkt.

Prezydjum Kota pozostato w dotychczasowym skiadzie. Zgodnie
z propozycjg Dr. Deresza wytoniona zostata Komisja do Spraw Zjazdu,
w skiad ktérej weszli mieszkajacy stale na terenie Warszawy Dr.Dr.
Borkowski i A. i S. Styputkowscy. Komisji powierzono wyboér tematu,
porozumienie sie z Komitetem Zjazdu, czuwanie nad wykonaniem
pracy.
IV punkt. Wolne wnioski.

Dr. Cudny:

a) Nalezatoby w roku biezacym wykonaé¢ wniosek Dr. Cieszynh-
skiego, mianowicie prosi¢ Zarzad Gtéwny T-wa ,, Trzezwosc*
0 porozumienie sie z poszczegbélnemi T-mi Ubezpieczen na zy-
cie w celu obnizenia skladek ubezpieczeniowych dla abstynen-
tébw, wychodzac z zalozenia, ze zycie abstynenta ma wiekszg
racje dilugowiecznosci z racji samej abstynencji;

b) Nalezatoby zwréci¢ sie z prosbg do Naczelnej Izby Lekarskiej
o wskazanie lekarzom na niewlasciwos¢ uzywania alkoholu
w miejscach publicznych.

Dr. Deresz.

a) Nalezatoby zwréci¢ sie do czasopism ,,Higjena Psychiczna“
i ,,Nowiny Psychjatryczne®, z prosbg wydania w okresie Zja-
zdu specjalnych numeréw poswieconych zagadnieniu alkoho-
lizmu.

b) Nalezaloby w roku biezgcym zorganizowa¢ kursy alkoholo-
gji dla lekarzy szkolnych.

c) Nalezatoby réwniez w roku biezagcym kilkakrotnie zamiescic¢
ankiete w czasopismach lekarskich, jak ,,Nowiny Lekarskie*,
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»Zdrowie Publiczne® i innych, majgcg na celu ustalenie liczby
lekarzy abstynentéw na terenie catego kraju.

Dr. Stypulkowska.

Nalezatoby zwotaé w okresie zimowym nadzwyczajne zebranie
Kota w zwigzku z pracami przygotowawczemi na Zjazd.

Whioski przyjeto. Na tern zebranie zamknigto, naznaczajgc ter-
min nastepnego jednoczesnie ze Zjazdem T-wa ,, Trzezwosc™.

ZJAZD DELEGATOW KOt TOW. ,TRZEZWOSC*.

(Dokonczenie).

W dyskusji nad sprawozdaniem Zarzadu Gidéwnego pierwszy za-
brat gtos p. Witold Druskont, delegat Sekcji Walki z Alkoholizmem Aka-
demickiego Kota Polskiej Macierzy Szkolnej w Wilnie, podkreslajac
wielkg skromno$¢ sprawozdania Zarzadu Gtownego, ktory wykonat ko-
losalng prace, dajgc znakomity przykiad dziatalnosci spotecznej.

P. Pawet Letniowski (Jarostaw) jest bardzo zadowolony z wyni-
kéw pracy Z. Gt, zaznacza dodatnie objawy rozwoju sktadnicy wydaw-
nictw abstynenckich, wyraza zyczenie, aby Tow. ,,Trzezwos¢“ mogto
prowadzi¢ wiecej Swietlic, gdyz jest to bardzo wazny dziat pracy u pod-
staw. Wita z uznaniem mys$l urzadzenia Kursu alkohologji w Tow.
,» 1rzezwos¢”, uwaza za niezbedne dazy¢ do przeksztatcenia miesieczni-
ka ,, Trzezwos¢“ na dziennik, oraz stworzenia sekcji pedagogicznej
w Towarzystwie, na wzér Kota Lekarzy Abstynentow.

P. Aleksandra Markiewiczowa z Wilna radzi wejs¢ w pewien kon-
takt z pismami codziennymi i tygodnikami w celu zachecenia ich do
umieszczania artykutdow z zakresu walki z alkoholizmem.

P. red. Szymanski stwierdza, ze Zarzad Gtéwny stara sie o kon-
takt z prasg, zalozenie wiasnego dziennika nie da sie, niestety, w obec-
nych warunkach zrealizowac¢ ze wzgledu na ogromne koszty.

P. inz. Marja Kuropatwinska (Lublin) stwierdza duzy dorobek
Z. Gk pod kazdym wzgledem, uwaza natomiast, ze poszczegdlni cztonko-
wie Towarzystwa wykazujg raczej nadmierng biernosc.

P. red. Michat Godlewski méwi o ogromnych trudnosciach fi-
nansowych zalozenia i prowadzenia dziennika.

P. Prof. Zygmunt Hryniewicz (Wilno) podkresla wielkg i cenng
prace Zarzadu Giéwnego i zgodnie z wnioskiem Komisji Rewizyjnej,
ztozonym przez p. Dr. St. Styputkowskiego, proponuje udzieli¢ Zarzg-
dowi Gtownemu absolutorjum i wyrazi¢ mu za dokonang prace podzie-

kowanie. — Whniosek zostat przyjety przez aklamacije.
Nastgpity sprawozdania K&t Tow. ,,Trzezwos¢“ i pokrewnych or-
ganizacyj.

P. Prezes Kazimierz Kalinowski (Krakéw). Urzadzony zostat
Kurs Alkohologji w Uniwersytecie na bardzo wysokim poziomie (35 go-
dzin wyktadéw). Stuchato wyktadow kilkaset oséb. 105 oso6b, uczeszcza-
jacych na wszystkie wyktady, otrzymato Swiadectwa z wystuchania Kur-
su. Koto Tow. ,, Trzezwosc¢“ ma otrzymac nowy lokal. Wydano kilka bro-
szur, a ostatnio ukazata sie praca méwcy p. t. ,,W walce o cztowieka“.
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P. Profesor Zygmunt Hryniewicz, Prezes Wilenskiego Towarzy-
stwa Walki z Alkoholizmem i innymi natogami ,,Mens*“

Dziatalnos¢ Towarzystwa ,,Mens*“ w okresie od 1.IVV. 1935 do 31
marca 1936 r. szta jednoczesnie w dwéch kierunkach: 1-o. lekarskim i
2-0. propagandowo-odczytowym. Pierwszg cze$¢ swej pracy Towarzy-
stwo wykonywato przez Poradnie Przeciwalkoholowa, mieszczacg sie
w lokalu Osrodka Zdrowia Zarzadu Miejskiego w Wilnie. Kierownikiem
Poradni jest dr. med. Juljusz Genzel.

W Poradni Przeciwalkoholowej T-wa ,,Mens* byli przyjmowani
i leczeni zupetnie bezptatnie alkoholicy.

W r. 1935 t. j. od 1 stycznia 1935 r. do 31 grudnia 1935 r. byto
udzielonych porad:

mezczyznom ... 617
kobietom  ............. 57
rodzinom ... 56

Razem 730 porad

zastrzykéw .. 518
Za okres od 1 stycznia 1936 do 31 marca 1936 r. udzielono porad:
mezczyznom .... 326
kobietom ............. 27
rodzinom ............. 3

Razem 356 porad
zastrzykéw  ......... 330

Chorych nienadajgcych sie do leczenia ambulatoryjnego skierowa-
no do odpowiednich zaktadow ogolnych — 5 o0s6b, do zakiadu dla alko-
holikow — 8 0s6b. Doswiadczenie z kilku lat istnienia poradni ,,Mens*
wykazuje, iz w bardzo wielu wypadkach mozna duzo zrobi¢ dla alkoho-
likbw i przy ambulatoryjnej metodzie pracy, jezeli zwlaszcza ustala sie
kontakt Poradni Przeciwalkoholowej z rodzinami chorych.

Wywiady w domu alkoholikbw prowadza higjenistki Osrodka
Zdrowia. Cztonkinie ,,Kota Pan“ przy Wilehskiem T-wie ,,Mens* czesto
skierowujg alkoholikbw na leczenie do poradni i prowadzg opieke nad
rodzinami alkoholikéw.

Zarzad Wilenskiego T-wa ,,Mens* wspélnie z Zarzadem ,,Kota
Pan“ przy Wilenskiem T-wie ,,Mens*“ prowadzit szerokg akcje propa-
gandowo-odczytowg. W roku sprawozdawczym zostalty zorganizowane
23 odczyty.

W okresie od 26 lutego do 3 marca 1936 r. zostal zorganizowany
»Tydzien Trzezwosci“, podczas ktérego zostato wygtoszonych 26 od-
czytdbw w rozmaitych dzielnicach miasta i na prowincji. W tym tez
okresie zostata zorganizowana Akademja Przeciwalkoholowa, ktora od-
byta sie w Sali Sniadeckich U. S. B.

Zawdzieczajac staraniom p. Dr. Konstancji Kulejewskiej w Or-
ganizacjach Akcji Katolickiej prowadzono na terenie catej Archidyecezji
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Wilenskiej zgodnie z zatozeniami ,,Tygodnia Trzezwosci“ nastepujace
prace:

1) Archidyecezjalny Instytut Akcji Katolickiej w Wilnie rozestat
do podlegtych mu organizacyj okélniki, zalecajace przeprowa-
dzenie w poszczeg6lnych Ogniskach organizacyjnych referatow
i odczytéw na tematy walki z alkoholizmem.

2) Rozestano materjaly propagandowe ,, Tygodnia propagandy
trzezwosci, ktore dostarczyto Wilenskie T-wo ,,Mens* do wie-
kszych parafji Arch. Wil.

3) W zwiagzku z powyzszem w wiekszosci parafji Archidyecezji
Wilenskiej Ksieza Proboszczowie wygtosili odpowiednie kaza-
nia.

4) We wszystkich Ogniskach organizacyjnych wygtoszono refera-
ty, zachecajgce do walki z plaga alkoholizmu.

W roku sprawozdawczym staraniem Zarzadu Wil. T-wa ,,Mens*
i Zarzadu ,Kota Pan“ przy Wil. T-wie ,,Mens“ powstaty Kola Walki
z Alkoholizmem w Kalwarji k/Wilna, w Potukni, Koto abstynenckie re-
kodzielniczek przy T-wie ,,Nauka i Praca®

W Swiegcianach T-wo ,,Mens* popiera finansowo akcje zwalczania
alkoholizmu prowadzong przez p. Adama Kokoszkina, ktéry wygtasza
odczyty i urzadzit wystawe przeciwalkoholowa.

T-wo ,,Mens* popiera finansowo Koto Abstynenckie przy Szkole
Powszechnej Nr. 26.

Literature przeciwalkoholowg T-wo ,,Mens“ przesyta bezptatnie
do wszystkich ,,K6¥*, jak rowniez rozdaje bezptatnie literature przeciw-
alkoholowag chorym w Poradni Przeciwalkoholowej.

Towarzystwo ,,Mens* podtrzymuje Scisty kontakt z Akademickiem
Kotem Walki z Alkoholizmem przy Polskiej Macierzy Szkolnej i czesto
wydaje temu Kotu bezptatnie literature przeciwalkoholowag dla pro-
wincji.

Dazeniem Zarzadu Wilehskiego Towarzystwa ,,Mens* jest rozsze-
rzy¢ powstawanie Két walki z alkoholizmem przy rozmaitych organiza-
cjach i wsréd miodziezy szkolnej, jak rOwniez zorganizowac Swietlice
antyalkoholowg przy poradni lekarskiej Wilenskiego Towarz. ,,Mens*.

P. Witold Druskont w imieniu Sekcji Walki z Alkoholizmem Pol.
Macierzy Szkolnej w Wilnie ztozyt nastepujace sprawozdanie:

Akcja zwalczania alkoholizmu w okresie od 3.11. 35 do 15.111. 36
na Wilenszczyznie prowadzona byta od chwili powstania Kota w postaci
ujetych w cykle prelekcyj z przezroczami, wygtaszanych w swietlicach,
bursach, domach noclegowych i t. d. na terenie Wilna, w ramach Ru-
chomego Uniwersytetu Ludowego na terenie wsi i wiekszych osiedli
Wileniszczyzny.

Od maja 1935 r. Zarzad Akadem. Kota P. M. S. zwrdcit na ten
dzial pracy baczniejszg uwage, co znalazto swoOj wyraz przy organizo-
waniu R. U. L. w lipcu u. r. na terenie powiatu wilejskiego, wojewodz-
twa wilenskiego. Szerzacy sie alkoholizm, a zwlaszcza picie denaturatu,
na terenie wspomnianego powiatu, nakazywaty kierownikowi R. U. L.
postawi¢ alkoholizm na czele zagadnien utylitarnych, ktére w progra-
mie odczytéw objete by¢ miaty. Program prelekcyj byt tak opracowany,
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ze w kazdej miejscowosci, poza innemi zagadnieniami, omawiano alko-
holizm i jego wptyw na cztowieka. o _

0 koniecznosci tego oddziatywania Swiadczyty terenowe relacje
prelegentow, ktorzy, zwiaszcza w gminach: wojstomskiej, kotowskiej
I innych, znalezli nieproporcjonalnie wysoka konsumcje denaturatu
w_chwili_ wprowadzenia w zycie ograniczen jego sprzedazy. W jednej
tylko wsi Borowcach, gm. kotowickiej, zamieszkiwanej przez ludnosc
matorolna, wypito W\IIUqu_podczas jednego testu (odpustu) przeszto 300
litrow denaturatu. miasteczku Ilji, w ciggu tygodnia rozprzedano
W maju r. u. wagon denaturatu, dziwnym trafem o mniejszem stezeniu.

Oto dwa obrazki z zycia wsi wilenskiej, ktdre komentarzy obszer-
nych nie wymagaja. ) _ ) )

_ . Natomiast komentowacby trzeba fakt, ze prelegenci, postugujac
sie lampami spirytusowemi, nie mogli denaturatu tego nabyc, trzeba by-
to dopiero mterwe_ncg mlefcowych dygnitarzy. _

W marszrucie R. U. L.-u od dnia 4 tipca do 21 lipca 1935 r., 0go-
tem na 47 miejscowosci, gtoszono miedzy innemi tylez prelekcyj
z przezroczami z zakresu alkoholizmu, co razem z poprzednio organi-
zowanymi od r. 1932 wyprawami, daje ogolng liczbe 124 odczytow.

W zestawieniu szczegGtowem, sprawa ta przedstawia sie nastepu-

jaco:
Liczba odczytow Wojewddztwo Powiat

1932 12 Nowogrodzkie Wotozynski
S Dzi$nienski

1933 11 Wilenskie j[ Brastawski

1934 24 Brastawski

1935 47 n _ Wilejski =~

1935 9 Nowogrodzkie Szczuczynski

1935 4 Wilenskie Wit-Trocki

1932—1935 17 Miasto Wilno

Razem 124 odczytow

Niezaleznie od tego, problem alkohologji uwzgledniano przy wy-
gtaszaniu odczytow z zakresu chordb spotecznych, jak gruzlicy i chordb
wenerycznych, nawiazujac do roli, jaka spetnia alkohol przy powstawa-
niu tych choréb. ) _

Chcac zagadnienie zwalczania alkoholizmu oprzeC na metodycz-
nych podstawach, a prelegentom - medykom umozliwic Igrzyswo enie
gruntownych wiadomosci z tego zakresu, Zarzad Akadem. Kofa P. M. S.
F(oczynll starania_w celu uzyskania miejsc stypendjalnych na X-tym

ursie Alkohologji w Warszawie. W wyniku Kofo uzyskato cztery sty-
pendja, co umozliwito wystanie 4-ch czionkow. X-ty Kurs Alkohologji,
trwajacy od 2—7 grudnia u. r., zgromadzit 283 osoby z catej Polski,
w czem lekarze i studenci stanowili b. znlkom?/ odsetek, bo tylko 31
0sob. Wskutek tego, program opracowany popularnie, wprowadzit pre-
legentow naszego Kota w samo zagadnienie alkoholizmu, nie rozwigzat
K/eldnak szeregu watpliwosci i refleksyj co do sposobu zwalczania go.

imo to jednak, prelegenci, ktorzy wystuchali tego kursu, zdobyli mo”
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ralne, podstawy do szerzenia tej, tak niezbednej w catym kraju, a na
terenie Wilenszczyzny w szczegolnosci akcji, ktora, zda sie ostatniemi
czasy wzrastaC. ) )
Celem wydajniejszej w tym kierunku pracy, Koto nasze nawigza-
to éciw kontakt z Towarzystwem ,,Mens* S )
spoOtpraca ta nie ograniczyta sie na omawianiu i roztrzgsaniu
Eodczas ebran_Zarzadu Towarzystwa ,,Mens*, na ktorych bywat zwy-
le przedstawiciel naszego Kota, pewnych problemow, zwiazanych z ta
akcja, ale data juz bardziej konkretne rezultaty w urzadzonym w Wil-
nie przez T-wo ,,Mens", ,,TygodniuTrzezwosci“, trwajacym od dnia 26.11
do 3.111 r. b. W tygodniu tym, cztonkowie naszego Kota wygtosili z ra-
mienia Tow. ,,Mens", w szeregu osrodkow na terenie Wilna 7 odczytow
na rozmaite tematy z dziedziny alkohologji.
Dzi$ Sekcja Walki z Alkoholizmem przy Ak. Kole P. M. Szk.
w Wilnie liczy kilku wyrobionych, z petnemi przygotowaniami teore-
tycznemi i praktycznemi, prelegentow, ktorzy moga spetnic donioste za-
anie w propagowaniu idei trzezwosci. Na przeszkodzie ku dalszemu
rozwojowl, stoi, niestety, brak, obok jakichkolwiek podstaw materjal-
n?{ch, najprymitywniejszych pomocy odczytowych, jak przezrocza, ta-
blice pokazowe, co w sumie jest przeciez uzasadnionym warunkiem wy-
gtoszenia i popularyzowania tematu. W budzacem si¢ dzisiaj zywo zro-
zumieniu walki z najistotniejszym czynnikiem wielu nieszczesé spotecz-
nych — alkoholizmem, przy potegujacej sie z dniem kazdym akcji w kie-
runku tym, pozwala zywiC niepfonng nadzieje, ze sekcja ta zdobedzie
w niedalekiej przyszitosci, nietylko zasoby materjalne, ale i wzbogaci
sie zespotem nowych ludzi, ktérzy pod  kierunkiem kol. starszych,
w zwartym szyku, poprzez kabarety, restauracje, domy publiczne, " po-
rzez meliny rozpusty i ztodziejstwa peryferyj, przyjda do chat wsi.
resowej, skad wygonig niejedno nieszczescie zwigzane z alkoholem.
P. Aleksandra Markiewiczéwa sktada sprawozdanie z dziatalnosci
»Kota Pan“ przy Tow. ,Mens“ w Wilnie.

Dziatalnos¢ ,Kofa Pan® przy Wileniskiem Tow. ,Mens" szta
w dwdch kierunkach: 1) iadowczym, 2) kulturalno-oSwiatowym.
Pierwszg czes¢ svye{( pracy ,Koto Pan“ wykonywato przez swe czionki-
nie — p.p. higjenistki z OSrodka Zdrowia, pod kierunkiem p. Marji Ba-
rowny.

~ Dokonano wywiadow w 34 rodzinach. Wywiadiq polegaty na wpty-
wie moralnym i $ciggnieciu z powrotem tych chorych, ktorzy przerwali
leczenie sie, w rezultacie wszyscy zglosili sie i leczg sie nadal.

W czesci drugiej, kulturalno-oswiatowej, praca w roku sprawo-
zdawczym byta bardzo intensywna i ptodna w swych skutkach. Liczba
odczytow propagandowych, wygtoszonych przez cztonkinie ,Kota Pan®,
wynosita 20, poza tem 10 odczytow odbyto si¢ staraniem ,Kota Pan*
przez prelegentdw zaproszonych z miejscowego spoteczenstwa i z War-
szawy. ,Koto Pan“ przyjmowato bardzo czynny udziat w organizowa-
niu ,, Tygodnia Trzezwosci®, wspdlnie z T-wem ,Mens* urzadzato tacz-
nie z odczytami — akademje i obchody ,, Tygodnia Trzezwosci* w szko-
tach powszechnych i ochronkach. Na terenie miasta Wilna istnieje tyl-
ko w jednej szkole powsz. Nr. 26 Koto Abstynentow, liczace 180 czton-
kow. Wydato dwukrotnie ,,Odezwe do kobiet* w prasie od ,,Kota Pan“,



486

rozpowszechnionej obecnie na catej Wilenszczyznie i w innych miejsco-
wosciach.

Od roku 1935-go ,,Koto Pan“ weszto w staty kontakt z Instytutem
Akcji Katolickiej w Wilnie, ktdra urzadza w swych organizacjach refe-
raty i odczyty na temat walki z alkoholizmem, a w zwigzku z ,,Tygod-
niem Trzezwosci“, wyglaszane byly z ambony kazania okolicznosciowe.

Ostatnio od dn. 2.V b. r. J. E. Metropolita Wilenski Arcybiskup
Romuald Jatbrzykowski, mianowat Ks. Jana Matulewicza generalnym
sekretarzem dla walki z alkoholizmem w Archidiecezji Wilenskiej.

»Koto Pan“ weszto réwniez w kontakt z Chrzescijanskim Uniwer-
sytetem Robotniczym, przez swoja cztonkinie p. Dr. Kulejewska, ktora
jest lekarzem tej organizacji.

Sekcja Dramatyczna Chrz. Uniw. Robotniczego przyjmowata
udziat w ,,Tygodniu Trzezwosci“, grajac na scenie teatru robotniczego
sztuczke o tresci antyalkoholowej. ,,Koto Pan“ stara sie wspotpracowaé
ze wszelkiemi organizacjami chrzescijanskiemi na terenie Wilna dla
propagandy idei trzezwosci.

.Koto Pan“ przez swojg cztonkinie Aleksandre Markiewiczowa,
cztonka Zarzadu N. O. K., utrzymuje staty kontakt z N. O. K., od jesie-
ni za$ przystepuje do utworzenia osobnej sekcji kobiet dla walki z al-
koholizmem w fonie wymienionej organizacji. Cztonkinie N. O. K. z pre-
zeskg na czele p. Janing Burchardtowa, wchodzg w skiad ,,Kota Pan“
lub dopomagajg w pracach.

W wyniku prac propagandowych, powstaty pod opieka ,,Kota Pan*,
nowe Kota walki z alkoholizmem w Kalwarji pod Wilnem, w Potukni
oraz ostatnio w Bezdanach, po powrocie moim ze Zjazdu obecnego, po-
wstanie takiez ,,Koto Pan* w Swiegcianach, gdzie prace przygotowawcze
do utworzenia Kota sg juz zapoczatkowane.

Staraniem ,,Kola Pan“ zatozono Koto Abstynenckie rekodzielni-
czek przy T-wie ,,Nauka i Praca“ w Wilnie w skladzie 33 oséb. Praca
w Kole abstynentek idzie w kierunku samoksztatceniowym.

~Koto Pan“, majac w swej organizacji literatki, z tatwoscig sze-
rzy przez prase chrzescijaniska hasta antyalkoholowe, prasa za$ miej-
scowa chetnie i bezinteresownie udziela swych szpalt dla propagandy,
zamieszczajac raz poraz artykuty z dziedziny alkohologji. Staraniem
»Kota Pan“ wygloszona zostata réwniez pogadanka tresci przeciwalko-
holowej w Rozgtosni Wilenskiej Polsk. Radja.

Celem ,,Kota Pan“ jest podnoszenie wilasnego poziomu wiedzy
z zakresu alkohologji i szerzenie idei trzezwosci w swojem $rodowisku
i otoczeniu przez przykfad wiasnej abstynencji.

Dazeniem ,,Kola Pan“ jest jaknajszybsze zorganizowanie Swietli-
cy-herbaciarni dla wyleczonych alkoholikéw. W tym celu ,,Koto Pan“
w roku sprawozdawczym odbyto 5 zebran Zarzadu i 2 zebrania wspol-
ne z Zarzadem T-wa ,,Mens*“ w celu skoordynowania prac. Przy orga-
nizowaniu ,,Tygodnia Trzezwosci“ odbylo sie 8 zebran ogolnych, mie-
siecznych z referatami i dyskusja, na ktdorych oprécz cztonkéw byli za-
proszeni liczni goscie.

~Koto Pan*“ w skladzie swym liczy 100 osdb.

Po wystuchaniu sprawozdan delegatow z dziatalnosci w Wilnie
i na Wilenszczyznie p. Prezes Kalinowski skitada delegatom wilenskim
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za ich duzg i ofiarng prace szczegdlnie serdeczne podziekowanie (goragce
moklaski).

P. S. Sieriska skltada sprawozdanie z dzialalnosci Mokotowskiego
Kota ,, Trzezwosci““:

Rok sprawozdawczy byt siodmym rokiem dziatalnosci Kota, ktére
oprécz swych zadan podstawowych, walki z alkoholizmem, uzupetnia ak-
cje poradni przeciwalkoholowej I-go Miejskiego Os$rodka Zdrowia
i Opieki w Mokotowie. Koto liczy 156 cztonkéw. Wzorem lat poprzed-
nich Koto prowadzi sekcje dramatyczng, orkiestre, czytelnie i Swietlice,
posiadajac witasng bibljoteke.

Sekcja dramatyczna skupia miodziez, ktdra pod nalezytym Kkie-
runkiem przygotowuje rdézne imprezy sceniczne. W roku 1935 zorga-
nizowano 22 przedstawienia, na ktérych bylo obecnych 5.400 oséb.
Przedstawienia potaczone sg z odczytami oraz atrakcjami tanecznemi
dla cztonkéw Kota i ich rodzin. Sprzyja to wytwarzaniu sie wiekszej
spoistosci wsréd czionkdéw i ich rodzin. Rezyserja zajmowali sie p. Li-
belt, p. Stachura, p. Choinski i p. Jung. P. F. Libelt jest autorem sztuki
p. t. ,, Trzy butelki“, ktdra cieszyta sie powodzeniem. Orkiestra na in-
strumentach detych pod kierunkiem kapelmistrza Jastrzebskiego rozwi-
ja sie w dalszym ciggu. W roku 1935 zapoczatkowano szkote dla mio-
dziezy, ktora przygotowuje sity zastepcze do uzupetnienia orkiestry. Bi-
bljoteka i Swietlica sg czynne 3 razy w tygodniu, cieszg sie frekwencja
podczas zimy, w porze letniej, mtodziez z Kota korzysta z rozrywek spor-
towych na placach I-go Os$rodka Zdrowia, w lokalu ktérego miesci sie
Koto. Koto wraz z orkiestrg brato czynny udziat w obchodach i uroczy-
stosciach dzielnicowych.

P. inz. Marja Kuropatwinska mowi o pewnem ozywieniu ruchu
przeciwalkoholowego w Lublinie w zwigzku z uruchomieniem Przycho-
dni Przeciwalkoholowej w Osrodku Zdrowia i urzadzeniem dziatu prze-
ciwalkoholowego na Wystawie Higjenicznej. W Szkole Ogrodniczej byt
urzadzony Kurs Atkohologji.

P. Pawetl Lekniowski (Jarostaw) podkresla, ze praca na terenie
tego miasta napotyka na wielkie trudnosci; m. in. wskutek nadmiaru
organizacyj spotecznych; urzadzony zostat szereg odczytéw przeciwal-
koholowych w réznych organizacjach.

P. Zofja Glaserowna skitada sprawozdanie z dziatalnosci ,,Mtodej
Trzezwosci“ w Kaliszu.

Dorocznym zwyczajem kaliska placowka ,,Miodej Trzezwosci*
oczekuje chwili, aby jako jedno z ogniw wielkiego tancucha placowek
rozsianych po catej Polsce, jecha¢ do Warszawy na nasz Sejm absty-
nencki, do Centrali, aby zaczerpng¢ nowego ducha do dalszej walki ide-
owej, jak rowniez podzieli¢ sie wiadomos$ciami o naszej pracy.

W tym roku zaszczyt reprezentowania naszego Oddziatu przypadi
mnie w udziale; przystepuje wiec do rzeczy. O ile chodzi o catoksztatt
naszej pracy, to praca w naszym Kole przedstawia sie dosy¢ dobrze.
Prace prowadzimy systematycznie. Co miesiac urzgdzamy zebranie sek-
cji z referatem wygtaszanym przewaznie przez same cztonkinie. Przy
referatach staramy sie zwraca¢ uwage gtéwnie na dyskusje, ktorag
w miare moznosci podtrzymujemy do catkowitego wyczerpania tematu.
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Na kazdym zebraniu wygtaszana jest deklamacja abstynencka,,
oraz $piewamy hymn abstynencki.

Tematem programowym biezgcego roku pracy naszej byta rodzi-
na i jej zdrowie.

Z racji ,,Tygodnia Trzezwosci“ Sladem lat ubiegtych urzadziliSmy
dwie propagandowe wieczornice abstynenckie dla cztonkéw jedng i dla
starszego spoteczenstwa druga.

Program wieczornicy byt nastepujacy: 1) stowo wstepne, 2) od-
czytanie odezwy Polskiej Ligi Przeciwalkoholowej, 3) deklamacja
»W gore serca“, 4) referat propagandowy p. t. ,,Ratujmy rodzine*, wy-
gtoszony przez naszego patrona Ks. Jerzego Bekiera.. W li-ej czesci wy-
stawiony byt potezny dramat Parviego ,,Knajpa“.

Zaznaczy¢ nalezy, ze sala Domu Miodziezy wypetniona byta po
brzegi dzieki temu, ze wieczornice urzadziliSmy prawie ze bezpiatnie.

Nowoscig w programach naszych zebrah miesiecznych byto wpro-
wadzenie w biezacym roku ,lampki nektaru“ t. zn. w wolnych gtosach
druchna-gosposia czestowata zawsze zebranych kieliszkiem napoju bez-
alkoholowego, ktory sprowadzamy ze Szkoly Ogrodniczej z Poznania,
lub od Makowskiego z Kruszwicy (nawiasem moéwiac, nap6j z Pozna-
nia o cate niebo lepszy).

Czlonkin nasza sekcja liczy 39 — jest wylacznie zenska, przy niej
istnieje jeszcze Koto starszych zwolennikoéw ,, Trzezwosci*, ztozone prze-
waznie z bylych stuchaczy(czek) Kurséw Alkohologji w Warszawie,
ktérych mamy juz 8-miu.

Propagande naszej idei forsujemy przez szpalty pisemka miodzie-
zowego kaliskiego ,,Echa Kat. Stéw. Miodziezy*, w ktorem uzyskaliSmy
sobie kacik i z niego atakujemy wroga, o$mieszamy go, zawstydzamy
winnych, oraz uswiadamiamy o skutkach alkoholizmu. Od czasu do cza-
su umieszczamy wzmianki w prasie ogolnej kaliskiej, oraz utrzymuje-
my kontakt z organem naszym ,,Trzezwoscig“ w Warszawie, gdzie row-
niez dwie wzmianki o0 naszej pracy w roku sprawozdawczym sie uka-
zaly.

Przedstawiciele naszej placowki brali udziat w nastepujacych zja-
zdach: 2 osoby na Kursie alkohologji w Warszawie, w marcu biezgcego
roku Patron nasz Ks. Mgr. Jerzy Bekier brat udziat w, posiedzeniu Ko-
mitetu Miedzynarodowego Zjazdu Przeciwalkoholowego, w maju repre-
zentowani bylisSmy na Sejmiku Przeciwalkoholowym w Poznaniu.

O ile chodzi o projekty na rok przyszty, to:

1) pragniemy wytezy¢ sity, aby wptyna¢ na miodziez meska, ko-
legbw naszych, aby zawigzali Koto ,,Trzezwosci Mtodej“ w Ka-
liszu ;

2) pragniemy poczyni¢ przygotowania, aby stworzy¢ komplet eks-
ponatow na Miedzynarodowg Wystawe, ktora odbedzie sie
w przysztym roku w Warszawie i

3) marzymy o zrealizowaniu, a raczej o rozpoczeciu osiedla ab-
stynenckiego w Kaliszu dla rodzin naszych abstynentek(ow),
ktore bedzie statym osrodkiem naszej idei.

Zbyt Smiaty projekt! Jednak na Swiecie, o ile sie chce co$, to i zro-
bi¢ mozna.
To tyle, gdy chodzi o naszg prace.
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Na zakonczenie niech mi wolno bedzie zanies¢ pod adresem Sz.
Prezydjum i Sz. Panstwa najserdeczniejsze pozdrowienia od miodych
z pod znaku kaliskiej ,,Miodej Trzezwosci i zapewni¢, ze my, miodzi,
doceniajac znaczenie placowek ,, Trzezwosci, chcemy i bedziemy pra-
cowaé, aby budowa¢ nowa Polske trzezwag i Bogu mita.

P. Dr. Edward Steffen podaje sprawozdanie z dziatalnosci Kota
»Trzezwosci“ w Pruszkowie. Propagandowa praca przeciwalkoholowa
odbywala sie na terenie szkot, w Komitetach rodzicielskich, oraz w swie-
tlicy Akcji Katolickiej. W tygodniu propagandy eugeniki odbyt sie caty
szereg odczytdw o tresci przeciwalkoholowej i wystawa przeciwalko-
holowa.

P. Uklejéwna skitada sprawozdanie z dziatalnosci Kota w Chel-
mie. Koto liczy okoto 150 os6b. Odbyty sie dwa odczyty p. Dr. Ignacego
Fuhrmana, Dyrektora Szpitala Psychiatrycznego w Chetmie. Koto
przygotowuje sie do zatozenia $wietlicy i Przychodni Przeciwalkoholo-
wej.

! P. Dr. Stanistaw Deresz, Prezes Kota Tow. ,, Trzezwos$c¢“ w Choro-
szczy: Koto liczy okoto 300 os6b. Specjalng opieke na chorymi alkoho-
likami roztacza sie w szpitalu psychjatrycznym w Choroszczy. Dziatal-
nos$¢ propagandowo-odczytowa prowadzona jest na tym terenie przez le-
karzy. Nadmienia dalej, ze Przychodnia Przeciwalkoholowa w Biatym-
stoku coraz bardziej rozszerza zakres swej dziatalnosci.

P. Dr. Stanistaw Leszkiewicz, Prezes Kota w Kowlu: Walka z al-
koholizmem rozwija sie z trudem, ale sg oznaki postepu. Przychodnia
mdla alkoholikbw ma duzo pracy. Koto urzadzito dwa Kursy Przeciwal-
koholowe, na ktérych bytlo razem 350 oséb. Dr. Leszkiewicz uwaza, ze
Kuratorja Szkolne powinny wymaga¢ od nauczycieli znajomosci al-
kohologji.

P. Aleksandra Markiewiczowa sktada w im. Kola Pan przy Tow.
»Mens* wniosek o reaktywowanie Ustawy Przeciwalkoholowej.

P. Dr. Cudny proponuje, aby wejs¢ w Scisty kontakt z Harcer-
stwem i Milodzieza Czerwonego Krzyza w celu wspoétpracy w propagan-
dzie przeciwalkoholowej na terenie szkolnym i tworzbnia Kot Trzezwo-
$ci w szkotach.

P. Dr. Oskar Bielawski, Przew. Kota w Koscianie: Praca opiera sie
o teren Szpitala i Sanatorjum, rozcigga sie na. kilka powiatéw w postaci
opieki nad psychicznie i nerwowo chorymi ze szczeg6lnem uwzglednieniem
alkoholikdw. Koto liczy 180 cztonkéw. Porad alkoholikom udzielono 218.
Akcja propagandowa wsrdod Towarzystw Sportowych i innych organi-
zacji polegata przedewszystkiem na wyrugowaniu alkoholu z zabaw i in-
nych imprez.

P. Leokadja Bystrzejewska zwraca uwage na potrzebe wiekszego
rozwoju skladnicy przezroczy Tow. ,, Trzezwosc.

P. red. Jan Szymanski kilkakrotnie zabierat glos, udzielajac wy-
jasnien w szeregu podzielonych spraw, zyczen i watpliwosci.

Przy wyborach uzupetniajgcych na wniosek Zarzadu Gidwnego
na cztonkdéw Zarzadu Gitoéwnego wybrano p. prokuratora S. N. Stanista-
wa Czerwinskiego i profesora Michata Orzeckiego. Wybor dokonany
:zostat przez aklamacije.

Przy koncu zebrania przewodnictwo obejmuje ponownie p. Dy-
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rektor Bielawski i wygtasza, zamykajac Zjazd, ostatnie przemdéwienie,,,
zegnajac uczestnikow gorgcemi stowy. Zaznaczyt, ze rozjezdzamy sie
wszyscy do swoich placoéwek, by tam dalej kontynuowaé prace, prace
bardzo ciezka i odpowiedzialng, spotykajaca sie raczej z trudnosciami
i przeszkodami, niz uznaniem. To tez kazdy powinien mie¢ poczucie
odpowiedzialnosci. .

Na wniosek Prezydjum Zjazd przez aklamacje wsrdod diugotrwa-
tych oklaskéw uchwalit wysta¢ telegramy hotdownicze do: Pana Prezy-
denta Rzeczypospolitej, Prof. Ignacego Moscickiego, Pana Generalnego
Inspektora Armji, Generata Edwarda Smigtego-Rydza, do Jego Emin.
Kardynata Prymasa Augusta Hlonda i Pana Ministra O. S., Marjana
Zyndram - Kosciatkowskiego. .

Na wniosek Z. Gt Zjazd uchwalit jednomysinie nastepujaca re-
zolucje naczelna;:

»Zjazd delegatow Kot Towarzystwa ,, Trzezwos¢' z udziatem dele-
gatoéw szeregu pokrewnych Organizacyj, zwraca sie do Pana Prezyden-
ta Rzeczypospolitej, do Rzadu, oraz do Izb Ustawodawczych z przedsta-
wieniem niezbednosci przywrocenia w czasie najblizszym, poprzedza-
jacym XXI. Miedzynarodowy Kongres Przeciwalkoholowy w Warsza-
wie (12—-17.1X. 37 r.), ustawy przeciwalkoholowej z dn. 23.1V. 1920 r.
w brzmieniu ustalonem dn. 27.1. 1922 r.*.

*

Telegramy i pisma z zyczeniami na Zjazd nadestali p.p.. Wicepre-
zydent m. st. Warszawy Obpinski, Sedzia Jakob Glass, i>nz. J. G. Kos-
sowski (Stanistawow), Dr. T. Frackowiak (Poznan), ks. Pastor Kaha-
ne (Katowice), Dr. K. Kulejewska (Wilno), Dr. J. Staniewiczow® f\Who-
ctawek i b. sen. Wojciech Wigcek (Makow).

*

Zjazd po przemoéwieniu p. red. J. Szymanskiego uczcit przez po-
wstanie pamie¢ $. p. Zmartych w ciggu ostatniego roku wybitnych dzia-
taczy przeciwalkoholowych: ks. kan. J. Wiadzinskiego, prof. Dr. K. Ka-
raffy Korbutta, prof. Dr. Wt M. Koztowskiego, A. Chmielinskiej, Dr.
J. Budzinskiej-Tylickiej, prof. Dr. Panka, inz. W}. Roginskiego, J. Rey-
tana-Tchorzewskiego, Ministra Ruys de Beerenbroucka, Prezesa Swia-
towego Zwigzku Przeciwalkoholowego.

ZADANIA INSTRUKTORKI GOSPODARSTWA WIEJSKIEGO
W DZIEDZINIE WALKI Z ALKOHOLIZMEM.

Instruktorki, pracujace wsréd kobiet wiejskich, zorganizowanych:
w Kota Gospodyn, maja donioste zadanie uswiadamiania i jednoczesnie
podawania rad i wskazéwek co do walki z wielka plaga ludzkosci — ja-
ka jest pijanstwo. W srodowisku tym instruktorka znajdzie bardzo che-
tne stuchaczki, gdy poruszy to zagadnienie w umiejetny sposob. Nikt
bowiem tyle nie cierpi, co kobieta, gdy ten wrdg podstepny wedrze sie
do jej ogniska domowego. Wrég ten w postaci wodki lub innego napojui
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alkoholowego, jak piwo, wino, arak, koniak, gdy raz wejdzie pod ro-
dzinng strzeche, wnet zacznie swe niszczycielskie dzieto, zabijajgac du-
sze, rujnujac zdrowie, podkopujac dobrobyt, niszczac szczescie rodzin-
ne. Nie ma nieszcze$liwszej kobiety, od majacej meza pijaka, przez kt6-
rego jest zahukana, wiecznie poniewierana, niejednokrotnie bita, —
a dzieci zaniedbane i obcigzone dziedzicznie.

Rowniez nalezy uswiadamia¢ pod tym wzgledem miode dziewczeta;
skupione w organizacjach (do takich instruktorka ma mozno$¢ dotar-
cia). Przedstawia¢ im winna calg ohyde tego wstretnego natogu i pou-
cza¢, w jaki sposdb majg bronic¢ sie, by nie dopusci¢ do swej przysziej
rodziny tego straszliwego wroga. Przedewszystkiem nalezy przestrze-
gac, by byly bardzo ogledne w wyborze przysztego meza — staraty sie
unika¢ miodych ludzi hatasliwych, zbyt pewnych siebie, lubigcych za-
glada¢ do Kieliszka; natomiast mtodziericy skromni, pracowici, trzezwi,
choéby zadnego majgtku nie posiadali, dadza rekojmie, ze bedg dobry-
mi mezami, a rodziny przez nich zatozone beda zdrowymi cegtami w bu-
dowie naszego narodu.

Sposoby, jakiemi instruktorka rozporzadza w dziedzinie uswiada-
miania co do walki z alkoholizmem, sg:

1) odczyty, pogadanki,

2) wystawy, pokazy, oraz
3) rdznego rodzaju Kursy.

1. W pogadankach instruktorka powinna zaznajamiac¢ stuchacz-
ki z niszczycielskim dziataniem alkoholu na organizm ludzki, wywotu-
jacym rézne choroby, przedewszystkiem nerek, watroby, przewodu po-
karmowego, choroby nerwowe i umystowe; wpltyw alkoholu na popet-
nianie wykroczen i zbrodni réznego rodzaju; wptyw alkoholu na potom-
stwo; a przedewszystkiem nalezy kias¢ nacisk na to, by matki nie da-
waty dzieciom, alkoholu pod zadna postacia w najmniejszych ilosciach.
Trzeba tez pouczy¢, ze wina owocowe ,,domowe* zawierajg rowniez al-
kohol etylowy, ze wiec rowniez sg szkodliwe i niebezpieczne dla dzieci
nawet w najmniejszych dawkach.

W niektdrych okolicach dajg dzieciom chleb, polany woédka, ja-
koby dla ,,wzmocnienia“. Nalezy wiec wyjasni¢, ze dawanie dzieciom
wodki, piwa czy wina, nigdy pozytku nie przyniesie, a tylko szkodzi.
Dzieci, ktore pijg, Zle sie ucza, sa nerwowe, zle i tatwo zapadajg na roz-
ne choroby, zwilaszcza zakazne.

Jednoczesnie w pogadankach instruktorka powinna dawac prak-
tyczne rady, jak ma gospodyni postepowac, aby nie dopusci¢ do rozpi-
jania sie cztonkéw rodziny, oraz sposoby, jakimi kobieta rozporzadza
w celu odciggniecia meza od szynku.

Pogadanki z tej dziedziny instruktorka powinna wygtasza¢ przy
kazdej nadarzajgcej sie sposobnosci, a wiec na Zebraniach miesiecznych
w Kotach Gospodyn, lub Stéw. Miodziezowych, przy lustracji gospo-
darstw, przedstawi¢ gospodyniom, ze wiele ulepszen mozna wprowadzi¢
w gospodarstwie i podnies¢ kulture domu i zycia rodzinnego, o ile oboje
gospodarze sg trzezwi; na Zjazdach okregbwych lub wojewddzkich, wte-
dy nalezy juz zaprosi¢ prelegenta lub prelegentke, znajacych dobrze
swoj przedmiot i umiejgcych przekona¢ stuchaczy, ze alkohol to napra-
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wde zio, ktore trzeba wyrugowywac ze swych domow; o ile jest mozno$c
wyswietli¢ przytem odpowiednie przezrocza. ) .
. Na wystawach i Eokazach gospodarczych instruktorka moze
zawsze mrzadzi¢ dziat antyalkoholowy w postaci tablic poglagdowych, wy-
kresow, powinna mieC ulotki do rozdawania oraz ksigzki i broszury do
sprzedazy. Przy pokazywaniu tego dziatu — trzeba objasniaC tablice
I wykresy, a przynajmniej raz na dzien wygtosi¢ diuzsza pogadanke,
popartg przyktadami, wzietymi z zycia. ; )
- 3. Kursy: a) Kursy zdrowia — program tych Kursow obejmu-
jel poagdankl zZ dziedziny alkohologji — prowadzg je instruktorki-hi-
gjenistxr, L — : .
b) Kursy szycia i robot recznych, poniewaz sg dtuzsze, trwaja 4-y
lub 6 ty%?dnl | uczeszczajg na nie przewaznie dziewczgta — mozna wy-
tosi¢ cykl pogadanek z tej dziedziny w miare moznosci z przezroczami.
rzezrocza powinny by¢ dobrane odgo_wmdm_o do poziomu umystowego
kursistek, pokazywac nie tylko chorobliwe znieksztatcenia pod wptywem
alkoholu organdéw wewnetrznych cziowieka, ale raczej jakie$S obrazki,
ilustrujace wypadki, spowodowane uzyciem alkoholu, powiastki, majace
zwigzek z piciem i t. E _
~ C)_ lotne Kursy ilkudniowe gospodarcze praktyczno-teoretyczne
ot_)ejmug]q: gotowanie, przetwory owocowe, pieczenie ciast. W progra-
mie tych Kursow rowniez jest uwzgledniona pogadanka ,,0 szkodliwym
wptywie alkoholu na zdrowie“. Pogadanke te instruktorka winna wy-
E’rosu':_przy_ rozpoczeciu Kursu — w pgiadance podkresli¢ potrzebe zwie-
Kszenia zuzycia jarzyn, owocow, nabiatu, cukru ze wzgledu na zdrowie
I potrzeby organizmu, a szkodliwe dziatanie alkoholu, oraz poréwnac ce-
ny produktow zywnosciowych i alkoholu.

) W praktycznych zajeciach: przy nauce O]qo_towania wprowadzac
jak najwieksze urozmaicenia potraw z uv_vzgl(i nieniem duzej ilosci ja-
rzyn; przy pieczeniu nauczy¢ wypiekac nie tylko zwyczajne placki, ale
i rozmaite tanie ciastka, pierniki, nawet torty t. p.; na Kursach prze-
tworow owocowych po za nauczaniem smazenia konfitur, marmelad,
dzemow, powidet, wprowadzi¢ koniecznie wyrob moszczu owocoicego
bezalkoholowego. O tern, jak wyrabiaC moszcz poucza broszurka KI M.
Karczewskiej p. t. ,Wyréb moszczu owocowego®. Cena gr. 90. Nato-
miast instruktorka nie powinna uczy¢ wyrobu win owocowych fermen-
tujacych, gdyz alkohol w winie owocowym wiasnego wyrobu jest, jak
juz wyzej wspomniatam, taki sam, jak w waodce czy innym napoju | jest
takg sama trucizng; winem owocowem mozna rowniez dobrze si¢_ upic,
Jjak zwykta wodka, a uzywajac go stale, przyzwyczaja sie do picia, co
z czasem moze wejs¢ w natég. W przeciwienstwie do wina owocowego,
wyrabiamy z tego samego owocu ,,moszcz bezalkoholowy*, zwany jesz-
cze ,,owocem ptynnym®, jest zdrowy, odzywczy, o pewnych wartosciach
leczniczych, a przy tern tani i smaczny, fatwy do wyrobu, moze stac sie
skuteczng bronig w walce z alkoholizmem.

~Na zakonczenie tych Kursow urzadza¢ zawsze wieczornice, co be-
dzie nauka dla kursistek, jak sie szykuje wieksze przyjecia na wesela,
zabawy i t. p. uroczystoSci bCz alkoholu. Przyczem ttomaczy¢ gospody-
niom, ze na przyjecia takie — stoty winny byC suto zastawione, wszyst-
ko przygotowane wiasnemi rekami gospodyni i z produktéw wiasnego



493

gospodarstwa, za wyjatkiem cukru, herbaty, bo kawa nawet moze by¢
zbozowa, tak wystawnie urzadzone przyjecie jeszcze taniej wyniesie, niz
bardzo skromne, ale z wédka i piwem — goscie sg syci i trzezwi, a mio-
dziez, gdy ma do picia podczas tancow napoje chitodzace (tez wihasnego
wyrobu), ochoczo i przyzwoicie sie bawi. Widziatam to na wiasne oczy
i wiem od instruktorek, prowadzacych kursy w réznych zakatkach na-
szego kraju, ze nawet bardzo niezamozni gospodarze wydajg na wesele
syna czy corki po kilkaset ztotych w przewaznej czesci na woédke — jak
sie takie zabawy koncza, nie potrzebuje dodawac.

Instruktorki, pracujgce w organizacjach miodziezowych, winny
baczng uwage zwroci¢ na szlachetne rozrywki, kladgc nacisk na $pie-
wy, muzyke, przedstawienia amatorskie — wybiera¢ sztuki teatralne,
gdzieby nie bylo scen, przedstawiajgcych libacje.

W lokalu, w ktérym instruktorka przyjmuje interesantéw, powie-
si¢ pare tablic pogladowych, czy obrazkéw z dziedziny alkohologji, aby
one zwrOcity uwage i zaciekawity odwiedzajgcych ten lokal, précz tego
mie¢ pod reka tanie broszurki i ulotki, ktére przy sposobnosci dac te-
mu, kto okaze zainteresowanie sprawa walki z pijanstwem.

Sama za$ instruktorka winna Swieci¢ przykladem catkowitej ab-
stynencji, gdyz tylko wowczas akcje przeciwalkoholowa najlepiej i naj-
skuteczniej poprowadzi.

Instruktorka musi zawsze pamieta¢, ze oczy wszystkich sg na nig
zwrocone, wiec swoim ubiorem, zachowaniem sie powinna by¢ wzorem
do nasladowania. Wszedzie, a zwkaszcza w lokalach publicznych, nie po-
winien ja nikt widzie¢ z papierosem w ustach i kieliszkiem w reku. Naj-
lepiej wygtaszane referaty, doskonale przeprowadzone Kursy, przeslicz-
ne wystawy, zwiedzane przez ttumy — jednym stowem calg akcje w Kie-
runku zwalczania alkoholizmu, prowadzong umiejetnie, z wielkim na-
ktadem pracy i pieniedzy — przekresli odrazu, raz na zawsze, jezeli kto$
ja zobaczy w wesotem towarzystwie przy brzeku szkia.

Instruktorki, chcace prowadzi¢ te akcje, muszg same sie ksztal-
ci¢ przez odpowiednig literature, odczyty, prenumerate pism, Kursy al-
kohologji. O literature, prenumerate pism, pomoce naukowe w postaci
tablic pogladowych, wykreséw, przezroczy i t. p., zwraca¢ sie nalezy
do T-wa ,, Trzezwos¢*, Warszawa, ul. Obozna 4. Kursy alkohologji urza-
dza co roku Panstwowa Szkota Higjeny, Warszawa, ul. Chocimska 24.
Tygodniowy Kurs kosztuje zi. 5, mozliwe jest otrzymanie stypendjum.

Instruktorka powinna dokladnie zna¢ zasady i sposoby leczenia
alkoholikdw w przychodniach i specjalnych zaktadach leczniczych, pou-
czajgc i ttomaczac, ze wynik leczenia w duzym stopniu zalezy od tego,
aby leczenie alkoholika zaczynato sie wéwczas, gdy choroba nie jest je-
szcze bardzo silnie rozwinieta.

Elzbieta Borowska,

Kierowniczka Sekcji Kot Gospodyn Ziemianek.
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OCENY | SPRAWOZDANIA.

M. KARCZEWSKA. wyrob Moszczu Owocowowego. (Z przedmowa J. Szy-

manskiego). Cena 90 gr.

Ksiazka ta zostaia wydana przez Towarzystwa OsSwiaty Rolniczej i nalezy do
serji .Groszowej Biblioteczki Rolniczej*, jednak uwazam za rzecz konieczna — do-
tozenie wszelkich staran, aby praca ta wyszia daleko poza obreb rolnictwa, zeby
dostata sie do rak kazdej kulturalnej gospodyni, kazdego spotecznie nastawionego le-

karza, kazdego obywatela, ktéremu lezy na sercu sprawa zwalczania plagi alkoholi-
ZmMu w naszem spoteczenstwie, kazdej miodej matki, karmiacej piersia swe niemo-
wile, jak rowniez i tej, ktéra zmuszona jest postugiwacdé sie pokarmami sztuczneini,
oraz kazdej matki rodziny, troszczacej sie o to, by swoim dzieciom, mezowi, starusz-
kom-rodzieom dostarczyé jaknajwiecej witamin w pokarmie, a nie mogacej pozwolic
sobie na pomarancze, winogrona i banany w dostatecznej ilosci...

Znaczenie witamin w rozwoju organizmu, w sprawie zdrowia, pracy fizycznej
i umystowej — jest w dostatecznej prawie mierze zrozumiane przez spoleczenstwo...
Rola napojow pozywnych i absolutnie bezalkoholowych, jakiemi sa moszcze owocowe,,
rowniez jest dobrze zrozumiana i doceniana przez najbardziej kulturalne i uswiado-
mione czynniki spoteczne... Ale niema jeszcze u nas przemysiu, poswieconego produk-

cji tych moszezéw, wobec czego wszelkie uswiadamianie spoteczenstwa w tym kierun-

ku pozostatoby bez aktualnej tresci i bez nadziei zrealizowania naszych najlepszych’
checi, przeciwstawiania rzezwiacych i poZzywnych moszezéw — trunkom alkoholo-
wym, lub wzmacniania za pomoca tych moszezéw anemicznych i zZle Zywionych dzie-
ci, gdyby nie ta wiasnie omawiana ksiazeczka.

Gtowna zastuga tej ksiazeczki jest to, ze nas poucza, w sposéb bardzo tatwy

do zrozumienia, jak sie te moszcze wytwarza w domu, bez wiekszego nakiadu pracy,

wysitku i kosztow, jak sie je konserwuje, i jak sie zuZzywa. Majac te ksiazeczke pod
reka., kazda gospodyni, nie posiadajac nawet specjalnych przyrzadoéw i naczyn, mo-
ze, postugujac sie naczyniami, ktére w kazdem gospodarstwie sie znajda, zaopatrzydl

sie na caly rok w te ogromnie wartosciowe, a bardzo tanio sie kalkulujace napoje-
pozywki, napoje-leki, napoje-positki, napoje-poczestunki... Wyréb domowy tych na-
pojow jest mniej kiopotliwy, niz smazenie konfitur, mniej wymaga zachodu, i jest bez
porownania tanszy, bo nie wymaga ani cukru, ani zadnych innych dodatkow, — tyl-
ko owocoéw Ilub jagod... No, i koniecznie trzeba mieé i uwaznie przeczytaé te ksiazke,,
z ktorej sie dowiemy doktadnie o znaczeniu i roli moszezéw owocowych, o sposobach
ich produkcji na wezsza i szersza skale, i o bardzo réznorakich mozliwosciach ich.
zastosowania.

Dr. N. Krgkowska.

PRZEGLAD ZAGRANICZNY.

Sierpniowy numer .The White Ribbon* przynosi nam goracy apel o skasowa-
nie pozwolenia na sprzedaz alkoholu w salach dancingowych. Jest to .krzyczaca po-
trzeba‘** rozpoczecia walki na tym niezmiernie waznym odcinku zycia, gdyz chodzi tu
przedewszystkiemn o miodziez, ktéra szukajac godziwej, wesotlej rozrywki, idzie po-

tanczy<¢ i niespodzianie w lokalach dancingowych zastaje zastawione sidia w postaci

alkoholu. Przewody sadowe zbyt czesto mowia nam, ze znaczna czesé miodziezy me-
skiej z sali dancingowej przechodzi od razu za kraty wiezienne, gdyz popetnita czyn-

zbrodniczy pod wplywem alkoholu. Tragedja zaczyna sie tam, dokad dazy miodziez:
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ufna i taknaca zabawy — popeliony czyn gwattu w najrozmaitszych jego odmianach
najczesciej nad miodziutka kobieta, stawia miodzierica wobec faktu dokonanego
w chwili zamroczenia sSwiadomosci i prowadzi go do wiezienia, na cate zycie juz cze-

sto wyciskajacego pietno fatalne i nigdy niezapomniane.

W ..Forschungen zur Alkoholfrage* autor A. H. krytykuje przeswiadczenie roz-

powszechnione wsrod wychowawcow ruchu  przeciwalkoholowego, ze wystarczy, by

wazie wiedzieli o niebezpieczenstwie alkoholizmu, a pi

przestana. Autor dowodzi,
ze wszyscy wiedza o szkodliwosci napojow alkoholowych, a jednak pija, Wiedzq a nie
ChCQ przestaé pi¢ — wiekszosé chce pic i Ni€ chce zarzucie obyczaju pijanstwa. Trzeba
znalezé odpowiedz na pytanie dlaczego ludzie pija, i stosownie do tej odpowiedzi do-
piero zorganizowac prace wychowawcza.

Niejednokrotnie i do nas zwracaja sie nasi przyjaciele z tern samem pytaniem:

dlaczego ludzie pijq? to tez moze ich zainteresuje wiadomosé, ze autor tego artykulur

tak jak i my. nie mozemy na nie odpowiedzieé¢ i dodamy od siebie, Zze to jest ,aka-
demickie* roztrzasanie, ktére jeszcze prawdopodobnie diugo pozostanie w sferze teo-
retycznych dociekan. Zycie, natomiast, domaga sie natychmiastowej akcji. usuwaja-

cej zto, rzucajacej na piac boju hasta jasne., zrozumiate, wypk/wajace z rzeczywisto-
Sci tragicznej, wytwarzanej przez alkohol. Alkoholizm jest ziem doraznie, namacal
nie gnebiacem spoteczenstwo; zto to musi byé zwalczane sSrodkami bezposrednimi, nie-
watpliwymi. Redakcja .Forschungen zur Alkoholfrage* robi uwage, iz niestuszne jest
twierdzenie, ze wszyscy wiedza o szkodliwosci alkoholu, i ze jest jeszcze wiele nie-

znajomosci tego zagadnienia. Wychowanie przeciwalkoholowe powinno stwarzaé wo-

le nie picia, gdyz samo poznanie niebezpieczenstwa jeszcze nie wystarcza. To tez re-

dakcja F. z. A. twierdzi, ze dobrze jest doszukiwac sie odpowiedzi, dlaczego ludzie

pija. mimo, ze wiedza, iz picie szkodz

ROLA KOBIET W WALCE Z ALKOHOLIZMEM. s5ak waznem jest w zwal

czaniu i leczeniu alkoholizmu stanowisko kobiety, dowodzi najwymowniej fakt, ze
doktor Metzl, lekarz policyjny w Wiedniu osiaga doskonate wyniki leczenia, ale tyl-
ko w wypadkach, gdy zony pacjentéw catkowicie zrozumieja koniecznosé zupeinej

abstynenc

bo woéwczas staja sie one naturalna pomoca i ostoja dla meza, zmaga-

jacego sie z natogiem, a teni samem utatwiaja prace doktorowi. Dr. Metzl posuwa sie

tak daleko, ze nie chce leczyé kawaleréw i zonatych, ktérych zony nie zapisuja  sie
w szeregi abstynentek. Pacjent alkoholik musi mieé oparcie i podtrzymanie w naj-
blizszej rodzinie, inaczej leczenie nie da rezultatébw pozadanych.

1 WAGONACH RESTAURACYJINYCH w szwecji minister komunikaciji. Al

bert Forslund zabronit sprzedazy napojéw alkoholowych.

SMIERTELNOSC spowodu alkoholizmu w Stanach Zjednoczonych miedzy 1933

i koncem 1934 r. niezmiernie "Wzrosta.

CZTERECH MINISTROW ABSTYNENTOW w nowym rzadzie w sSzwecii

minister spraw zagranicznych, skarbu, handlu i komunikaciji.
PRASA — Vf walce z alkoholizmem. O roli, jaka prasa odegraé moze i po-
winna w wralce z alkoholizmem, znajdujemy ciekawy artykulik w I‘Abstinence.

Szwajcarscy Dobrzy Templarjusze ujeli w kKilku zasadniczych dyrektywach ca-
tos¢ propagandy. jaka organizacje abstynenckie powinne stale prowadzi¢. Oto kilka
z nich:

1) Nalezy korzystacé ze wszystkich wypadkoéw z zakresu ruchu i zbrodni spo-

wodowanych przez alkohol i w prasie oswietla¢ je, jako smutne, a nieuniknione KoH-
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sekwencje, jakich zawsze sprawca bywa alkohol. Zwiaszcza prasa prowincjonalni
powinna omawiaé szeroko. kazdy wypadek, ktory sie wydarzy na terenie jej wphy-
.

WOW, aby w ten sposob przenikac¢ do jaknajszerszych warstw spotecznych.

2) W prasie nalezy szczegétowo omawiacé wszystkie odczyty przeciwalkoholo-
We, konferencje, przedstawienia kinematograficzne, dziatalnosS¢é propagandowa spozy
mCia owocow plynnych i napojoéw’bezalkoholowych — jednem stowem kazde poczynanie
majace na celu zwalczanie alkoholizmu za posrednictwem prasy powinno docieraé do
Jaknajszerszych mas spotecznych.

3) Organizacje przeciwalkoholowe maja obowiazek poruszy¢é prase prowincjo-
nalna., wykazujac rozmaite rodzaje pracy abstynenckiej, nadsytajac krotkie komu-

nikaty, lub obszerniejsze artykuby.

KONGRES FRANCUSKICH KOLEIARZY PRZECIWNIKOW ALKOHOLU oa

byt sie w Paryzu 18 pazdziernika biez. roku. Na Kongres ten przybyli delegaci z An-
glji. Holandiji. Austrji, Wegier, Szwecji, nieoficjalnie z Wioch, a ze Szwajcarji
przybyta grupa 15 kolejarzy z prezesem M. Weberem na czele. A wiec sala Muzeum
“Spotecznego miata charakter miedzynarodowego zebrania. Przemowienia miedzy inny-

M. Beauchamps — prezes organizacyj francuskich, pani Brunschwig —

podsekretarz Stanu, dawny zapasnik plywacki Tharis, abstynent od alkoholu i ni-
Kotyny.

Kongres paryski wykazat z roku na rok wzrastajace zrozumienie waznosci tego
mzagadnienia i teraz nalezy tylko oczekiwacé, by wslad za stowami kroczyly czyny ro-
wnie sSmiate 1 zdecydowane. Lekarze takZze zabierali licznie gios na Kongresie, zwra-
Cajqc uwage zebranych na smutny i niepokojacy fakt, e Francja wykazuje bodaj
najwyzsza cyfre smiertelnosci, przy najnizszej urodzin. Nawobk/wali oni do wzmoze-
NIA cnergjii nie tyiko w zwalczaniu skutkéw alkoholizmu, lecz  przedewszystkiem
W usuwaniu przyczyn, ktére go wywotluja. Zwiaszcza przemowienie wielce zastuzone-
gO Dr. Legrain‘a w sprawie lecznictwa alkoholikéw zawierato wstrzasajace momenty.

76-letni starzec, majacy kolosalna praktyke i znajomosé okoto 15.000 pijakéw, potra-

f”’ wzruszyé i porwac audytorjum. Dr. Legraln wiascicieli szynkéw nazywa ..trucicie-

lami opatentowanymi*, ktorzy tworza jakgdyby rodzaj sSrodowiska zarazy wokoto
zakiadow dla chorych, przyciagajac nadal ofiary =zdradliweni kuszeniem.

Wieczorem okoto 3.000 os6b zebranych w Sorbonie wystuchato bogatego artv

siyeznego programu muzycznego i humorystycznego. Zebranie zainaugurowat prezes

p. Beauchamps, po ktorym zabrat glos minister zdrowia p. Sellier. abstynent, wzy

Uczestnicy Kongresu spe-

mow

wajac zebranych do wypowiedzenia wojny alkoho

Cjalnym pociagiem dnia nastepnego udali sie do portu w Havre, gdzie byli podejmo-

WalNl w ratuszu. a nastepnie zwiedzili wspanialy statek .l'lle de France® zajmujacy

pierwsze miejsce po Normandji. Bogaty program muzyczny na statku, urozmaicony
byl’ wspaniaia wieczerza, na ktéorej podawano wina bezalkoholowe. Przemawiat row-

NIEZ na statku w imieniu ministra komunikacji inzynier Levy., wyrazajac zaintereso-

wanie dla sprawy przeciwalkoholowej.

Piekna noca uczestnicy Zjazdu powrdcili do Paryza, skad sie juz rozjechali do

swych krajoéw, unoszac ze Zjazdu jaknajmilsze wrazenia.

L‘Abstinence.

W STOKHOLMIE, gazie usimie zwalcza sie alkoholizm, a popiera najusilniej

oswiate, na miejscu wielu dawniejszych .Baréw’'* urzadzono czytelnie, w ktorych za

bardzo maita optata mozna czytaé ostatnie nowmsci literackie. — Taka wiadomoscé

niedawno podat ,,ll. Kurjer Codz.“. wiadomose budujaca i piekna, a dla nas niemal
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bajeczna i nieprawdopodobna..., a mozebysmy tak sprobowali przeprowadzié analo-
giczna propagande i akcje? Tylko co na to powie... monopol spirytusowy?...
Dla sceptykoéw i niedowiarkéw podajemy podobizne takiego baru stokholmskie-

go. Kktory ulegh matamorfozle czytelnianej.

W MEKSYKU od 24 do 31 pazdziernika biez, roku odbyt sie pierwszy Kongres

mnarodowy przeciwalkoholowy pod protektoratem prezydenta Republiki generata La-
zzaro Cardenas. Program prac przedstawia sie niezmiernie interesujaco i zawiera duzo
waznych zagadnien, o czem sSwiadcza tytubly referatow wygloszonych przez licznych
uczonych, lekarzy i dziataczy spotecznych meksykanskich. Poza plenarnemi posiedze-
niami Kongres posiadat liczne sekcje, a wiec: pedagogiczna., spoteczna, ekonomiczna,
[Prawnicza, lekarska, higjeniczna, propagandowa i pracy.

Niektore referaty dotycza zagadnien czysto lokalnych, jak naprzykiad: wody.
w Kktora trzeba skutecznie zaopatrywacé pewne zakatki kraju naogét skapo w nia wy-
posazone, Ilub napoju miejscowego .pulque®, mocno alkoholowego, a bardzo roz-
powszechnionego., zwiaszcza na wsi. Ale wiekszosé referatobw obejmuje sprawy wspol
ne wszystkim krajom, w ktorych alkoholizm  sie ugruntowaid, a tytuby sa poniekad
Nnrientacyjnemi afiszami, krotko i weztowato przedstawiajacerni sam osrodek zta, oko-

to ktérego skupia sie cata troska dzialacza spotecznego.

Oto najbardziej wymowne i charakterystyczne tematy referatow:
1) Alkoholizm i rak.

2) Alkoholizm i gruzlica.

3) Alkoholizm i syfilis.

4) Alkoholizm i zmeczenie.

5) Alkoholizm i ciaza.

6) Zagadnienie leczenia sanatoryjnego dla alkoholikéw.

7) Alkoholizm jako czynnik przestepczosci.

8) Zagadnienie technicznego zastosowania alkoholu.

9) Walka z alkoholizmem, a réznice klasowe.

10) Stwarzanie osrodkéw wypoczynkowych w sSrodowiskach wiejskich jako je-
den ze sSrodkow walki z alkoholizmem.

11) Praca spoteczna i kulturalna prowadzona przez Departament rolnictwa, ja-
ko jeden ze sSrodkow walki z alkoholizmem.

12) Alkoholizm na wsi.

13) uUdziat rzadu Meksykanskiego w -walce z alkoholizmem.

ister

Na ten wielce ciekawy Kongres, w kraju tak dla nas egzotycznym., p. M
Opieki Spotecznej Marjan Zyndram-Kosciatkowski, w odpowiedzi na zaproszenie Rza-

du Meksykanskiego, wystat depesze z Zyczeniami

Generat Jose Siurob Kongres Przeciwalkoholowy

FPuebla

Polskie Ministerjum Opieki Spotecznej przesyta Pierwszemu Narodowemu Kon-
gresowi Przeciwalkoholowemu w Meksyku najlepsze zyczenia pomysinych obrad dia

dobra narodu meksykanskiego i catej ludzkosci.

Minister Marjan Zyndram-Kosciatkowski.

SZWECJA wydaje rok rocznie tomik sprawozdawczy o stanie alkoholizmu

w kraju pod tyt.: .Sprzedaz napojow odurzajacych* Pod nazwe .napoje odurzajace-,
Szwedzi umieszczaja woédke i wino, gdyz piwo, majace mniej niz 3,2% alkoholu, nie
jest ograniczone w sprzedazy. Wydawnictwo to zawiera ciekawe dane co do stanu

alkoholizmu w Szwecji. Otéz przedewszystkiem dowiadujemy sie, ze na 2416 gmin
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wiejskich, tylko 208 posiada u siebie sprzedaz napojow alkoholowych, zas w 1935 r.
w miastach bylo 744 zakiadow dla spozycia na miejscu, a 160 po wsiach.

Polepszenie ogodlnej sytuacji ekonomicznej wplywa na niewielkie zwiekszenie
spozycia wodki. Mimo energicznej propagandy win francuskich na polwyspie Skan-
dynawskim nie maja one szerszego zbytu.

Prawodawstwo szweckie ustalito maksymalna cyfre sprzedazy alkoholu, wyno-
szaca 4 litry miesiecznie na osobe i stosuje ja bardzo indywidualnie, usitujac czesto
zmniejszy¢& porcje do 2 litrow.

Ciekawa jest statystyka przecietnej liczby przestepstw wywotanych przez al-

koholizm w zaleznosci od dni w tygodniu, a wiec

sobota i dnie przedswiateczne — 275
niedziela — 113
poniedziatek — 59
wtorek _ 51
Sroda . — 53
czwartek — 50
piatek — 73

Po wsiach statystyka ujawnia jeszcze wyrazniej zaleznosé nasilenia alkoholo-

wego od dni w tygodniu, a wiec: 355 przestepstw w sobote

159 w niedziele

28 podczas innych dni w tygodniu.

ARCYBISKUP W MELBOURNE, or. mMmannix wydat rozporzadzenie. ze napoje

alkoholowe nie moga by¢ podawane podczas uroczystosci parafjalnych. Rozporzadze-

nie to ma dotyczyé roéwniez zakiadow katolickich naukowych.

W BELGJIl w biezacym miesiacu zostati zorganizowany dzien szkolny przeciw-
alkoholowy przez Komitet narodowy do walki z alkoholizmem pod przewodnictwem

Mi

stra Oswiaty. W szkole powszechnej w dniu tym urzadzono propagande mieka,
a w szkole sSredniej kiadziono nacisk na akcje sSwiecka w zwalczaniu alkoholizmu

i rzucono hasto: .sluzy¢é narodowi — broniac go przed alkoholizmem:*.

FINLANDIA rowniez w listopadzie (od 1-go do 8-go) obchodzita swoj ..ty-

dzien trzezwosci. Specjalna uwage zwrécono na nieszczesliwe wypadki spowodowa-
ne przez alkoholizm. Powodzenie .Tygodnia“ bylo wielkie. Czterech ministrow brato

udziat w propagandzie piérem i Zzywem stowem. Minister Handlu i Przemystu podkre-

+ role abstynencji w rozwoju ekonomicznym Panstwa. Premjer Ky&sti Kallio po-

wiedziat: .Bytem zawsze abstynentem. Chciatbym, aby to samo mozna byto powie-

dzie¢ o wiekszosci wspotobywateli. Musimy pracowac dla abstynenciji, a zwilaszcza pra-
ce te powinnismy prowadzié wsrod miodziezy, gdyZz miodziez abstynencka, to duma

Kkraju, ktéry ma w niej swe niezawodne i pelne oparcie**

DAVID LOYD GEORGES, byty premier angielski. napisat przedmowe do ksia-

zeczki swego politycznego przeciwnika Snowden‘a, w ktérej autor broszurki oznajmia,
ze spozywanie napojow alkoholowych jest strata z ekonomicznego punktu widzenia.
Broszura ta zostata zaagditowana wsroéd nauczycielstwa, ksiezy i we wszystkich urze-

dach wielkiej Brytaniji.

H. N.-O. S.
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ZJAZD W LONDYNIE.

W dniach 9 i 10 wrzesnia odbyto sie w Londynie posiedzenie Za-
rzadu Swiatowego Zwiazku Przeciwalkoholowego, zatozonego w obec-
nej swej postaci w roku zesztym podczas Zjazdu w Montreux (patrz
»Trzezwosc” Nr. 10 z r. 1935). — Ze wzgledu na to, ze cztonkowie Za-
rzadu Zwiazku pochodzg z rozmaitych krajow, posiedzenia plenarne po-
siadajg charakter jakby matych Zjazdoéw miedzynarodowych. Tak tez
bylo i obecnie w Londynie, gdzie wzieto w posiedzeniach udziat: 8 an-
glikbw, 4 niemcow, 2 francuzow, 2 szwajcarOw, 1 belg, 1 holender,
1 szwed, 1 japoriczyk i 1 polak. ]

Zjazd otworzyt i przewodniczyt Wiceprezes Zarzadu Swiatowego
Zwigzku Przeciwalkoholowego p. Dr. Weeks, ktory przemoéwienie wstep-
ne poswiecit uczczeniu pamieci zmartego Prezesa Zwigzku $. p. Ministra
Ruys de Beerenbrouck. Sprawozdanie z rocznej dziatalnosci Zwiagzku
ztozyt p. Dr. R. Hercod, Sekretarz Generalny Zwigzku.

Dluzszg dyskusje wywotata sprawa udziatlu przedstawicieli orga-
nizacyj przeciwalkoholowych w Stanach Zjednoczonych A. P. w Zwia-
zku — na razie nie biorg oni w nim udziatu; w interesie dobra sprawy
z punktu widzenia ogdlnego lezy, aby potezne amerykanskie organiza-
cje przeciwalkoholowe jak najpredzej porzucity swg taktyke odosobnie-
nia i wytgcznosci.

Dr. Weeks referowat sprawe Swiatowej organizacji mtodziezy ab-
stynenckiej, piekna ta idea ma w osobie Dr. Weeks'a gteboko oddanego
i przekonanego propagatora.

Ks. Dyrektor Czeloth z Berlina, kierownik niemieckiego katolic-
kiego ruchu przeciwalkoholowego mowit o projekcie organizacji mie-
dzynarodowego tygodnia propagandy trzezwosci — w praktyce realiza-
cja takiej miedzynarodowej manifestacji natrafia na szereg powaznych
trudnosci, ktore podniesiono w dyskusji.

Ogolne zainteresowanie wywotato tresciwe i rzeczowe przemowie-
nie urzedowego przedstawiciela Rzadu Niemieckiego na Zjezdzie, p. Ger-
harta Feuerstein'a, kierownika niemieckiej Panstwowej Organizacji
do walki ze srodkami odurzajgcymi. — (Dzieki uprzejmosci p. Feuer-
stein'a, ktéry na prosbe nasza nadestat dla ,, Trzezwosci“ tekst swego
przemoéwienia, podajemy je wyzej w catosci).

Podpisany miat zaszczyt reprezentowaé na Zjezdzie Ministerjum
Opieki Spotecznej i Polski Komitet Organizacyjny XXI. Miedzynarodo-
wego Kongresu Przeciwalkoholowego w Warszawie; referat poswieco-
ny sprawom organizacyjnym Kongresu zostat przyjety przez Zjazd bar-
dzo przychylnie i nawet przyjaznie, co niewatpliwie byto odbiciem do-
brego stosunku obecnych do Polski. (Referat ten podaliSmy wyzej).
Mozna wiec wyrazi¢ nadzieje, ze w Kongresie Warszawskim wezma
udziat liczni delegaci i goscie z zagranicy.

Przewodniczacy poszczegoélnych Wydziatow Swiatowego Zwigzku
Przeciwalkohol. sktadali sprawozdania z czynnosci rocznych w zakresie
swych zadan.

Zjazd zorganizowany byt bardzo starannie, wszyscy uczestnicy je-
go byli gosémi ,,Wielkiego Hotelu Centralnego“ (Hotel Great Central,
Marylebone Road, London N. W. 1), stanowigcego wiasnos$¢ prywatne-
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go towarzystwa akcyjnego kolei zelaznej, ktorego jeden z Dyrektoréw
Naczelnych jest abstynentem i przekonanym zwolennikiem ruchu prze-
ciwalkoholowego.

Podczas Zjazdu zostaty dokonane wybory uzupetniajace do Pre-
zydjum Zwigzku. Na Prezesa Zwigzku zostal wybrany jednomysinie
p. Slotemaker de Bruine, holenderski minister oswiaty, jest on zna-
nym, wytrawnym i zastuzonym dziataczem przeciwalkoholowym nie tyl-
ko w Holandji, ale i na terenie miedzynarodowym. Na drugiego Wice-
prezesa (obok p. Dr. Weeks‘'a) powotany zostat rdwniez jednomysinie
profesor farmakologji Uniwersytetu Brukselskiego p. Zunz.

Nalezy zaznaczy¢, ze wielkg aktywnoscig odznaczata sie delegacje
niemiecka z p. Feuerstein‘’em i prof. Gonser‘em na czele, prof. Gonser
wieloletni i doswiadczony dziatacz przeciwalkoholowy odznacza sie nie-
zmierng zywoscig i ruchliwoscia.

Niestrudzong w dyskusji jest angielka, p. Slack, delegatka wiel-
kiej swiatowej przeciwalkoholowej organizacji kobiecej ,,Biatej
Wstagzki“.

Zjazd Londynski wykazat, ze pomimo trudnosci, pietrzacych sie

w walce z alkoholizmem w wielu krajach, idea tej walki czyni wielkie
postepy, zdobywajac dla siebie coraz nowe dziedziny i tereny.
] Silne organizacyjne podstawy i normalny rozw0j zawdziecza
Swiatowy Zwigzek Przeciwalkoholowy w znacznym stopniu szczesliwej
okolicznosci, ze duchem jego kierujacym i opiekunczym jest niestrudzo-
ny, pelny zapatu i poswiecenia, a zarazem taktu i umiaru, jego Sekre-
tarz Generalny — p. Dr. Robert Hercod.

Trudne zadanie sekretarza Zjazdu spetniat znakomicie p. prof.
Gachot ze Strasbourga.

Nastepny Zjazd — posiedzenie Zarzgdu Zwigzku ma sie odby¢
w Warszawie bezposrednio po Kongresie Miedzynarodowym.

Jan Szymanski.

KORESPONDENCJA Z KALISZA.

LAUREATKA OLIMPIJSKA — A TRZEZWOSC.

Placowka nasza w Kaliszu w niedziele 11 pazdziernika r. b. mia-
ta niezwyklg atrakcje — goscitySmy u siebie p. Jadzie Wajséwne — lau-
reatke olimpijskg w dysku. Przybyta ona na zaproszenie nasze celem
wygtoszenia referatu p. t. ,,Wrazenia moje z Olimpjady berlinskiej“.
PrzyjetySmy ja bardzo serdecznie i goscinnie. Na dworcu witala naszag
rekordzistke delegacja wiadz K. S. M., w liczbie ktérej byta i przewod-
niczaca naszego Kofa ,,Mtodej Trzezwosci, p. Stanistawa Derdomo-
wna.

W programie pobytu p. Wajséwny w naszym gmachu miata miej-
sce ,,czarna kawa*, a dlatego o niej wspominamy, ze zwyczajem u nas
utartym od 3-ch lat na przyjeciach naszych propagujemy napoje bezal-
koholowe t. zw. ptynny owoc. Tym razem na stole naszym w kieliszkach
wystawiliSmy, celem uczczenia naszej ,,Gwiazdy sportowej“ — wisnio-
wy napoj bezalkoholowy, ktérym wzniesiony zostat toast na czes¢ trzez-
wego sportu w rece p. Jadzi.
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Jadiciffa Wajséwna na zebraniu K. s. M. ,Szarotka’ w Kaliszu 11.X. 1136
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_Panna Jadzia_uSmiechnetfa sie i na_dowod, ze jej sig to podoba,
eskreslita na podanej sobie kartce nastepujaca sentencje: ,,P. Jadzia pi-
je stale trunek bezalkoholowy z wisni wyrabiany przez K. S .M. ,Sza-
rotka“ w Kaliszu, — Pijcie zawsze trunek bezalkoholowy*.

_ Kartke powyzsza z autentycznym podpisem rekordzistki Swiato-
wej zachowalismy jako cenny dokument, ktory oprawiony za szkio, za-
wiesilisSmy w naszej Swietlicy. NadmieniC nalezy, ze cel propagandowy,
a 0 ten nam chodzito, przy stole t-umnie oblezonym (okoto 60 0sdb), zo-
stat catkowicie osiagniety. o _ o

~ A poniewaz przy stole mieliSmy i przedstawicieli kaliskiej \ﬁra}sy,
nie_obeszio si¢ i bez tego, ze w wywiadzie, jaki prasa o p. Jadzi Wajso-
wnie na drugi dzien umiescita, znalazta si¢ rowniez wzmianka o bezal-
koholowym toascie iscie godnym sportowej miodziezy.

_ Dru]gq mitg wiadomoscia, jaka podzieli¢ sie chcemy z Sz. Czytel-
nikami ,, Trzezwosci, to fakt zawigzania grona abstynentow (chtop-
cow) pod wptywem propagandowego zebranka, jakie zorganizowatySmy
mostatnio na jednym z_naszych miesiecznych zebran. ]
~ PrzypuszczaC wiec nalezy, ze grono chtopcow abstynentow, wzoru-
jac sie na kolezankach swych z pod znaku ,Szarotki“, nie pozwoli sie
wyprzedzi€ i akcje ,,Trzezwosci* rowniez w swoim gronie szerzyC be-
dzie. Celem utrwalenia w nich zasad abstynenckich, projektujemy zgto-
si¢ jednego z nich na kurs doroczny alkohologji.

(Kalisz).
Jedna, z ,,Szarotek*.
PRZEGLAD PRASY.
Znakomity uczony, prof. Tadeusz Zielinski. zamiescit w ..cazecie Polskiej*

Swietni) charakterystyke psychologicznego rodowodu powszechnej manji brydzowej.

KOCHANY BRYDZ.
Otio prodimur
(Plinjusz MDD

Jasny letni dzien. Giadka tafla naszego brunatno-zielonawego Baittyku, odbi-
jajac gteboki biekit rozpostartego nad nia nieba, sama wydaje sie biekitni); czasami
ma sie iluzje, ze sie jedzie po jednym z moérz potludniowych. Pasazerow dosé duzo;
zegluga dopiero sie rozpoczeta, spaceruja sobie po pokiadzie pierwszej i drugiej kla-
sy od tawki do tawki, widocznie zadowoleni z tego., ze dzieki dobrej pogodzie moga
spacerowac jak po ladzie.

Spaceruje i ja. ale nie od tawki do tawki. Znam miejsce lepsze, przez innych
wzgardzone, bo nalezace do klasy trzeciej: na samym dziobie, gdzie leza kotwice,
a miedzy nimi nakrecone liny, tworzace dosé¢ wygodne dila ludzi bezpretensjonalnych
siedzenia. Stad patrzy sie wdoth, gdzie dziéb okretu rozcina owa blekitna dla naszych
-oczu tafle, pokrywajac ja niezaprzeczalnie biala piana; patrzy sie wdat, na te drob-
niutkie fale, witajace kazda swym ogniotryskiem szczodre zrodio sSwiatit na sklepie-
niu niebieskim, te .niezliczone usmiechy fal*“, jak je nazywa Prometeusz eschylow-

siri; styszy sie wyrazniej, niz gdziekolwiek, niby Spiew giebiny, szum rozcinanej ta-
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fli. jednostajny, a stodki, a uroczy: czuje sie cieply, wonny oddech tego drzemiacego»*
Uptywa, niepostrzezenie, godzina, druga; pora jednak powrécié do swoich..
Co to? Pokiady uprzywilejowanych klas prawie puste: Gdziez sie podzieli pasazero-

wie? Spuszczam sie do kajuty: juz zdaleka shtysze: .Kiery!"” — ,Bez atu!* — ,Dwa

Pik — przy czem barytony mieszaja sie z dyszkantami. A wiec w tym celu, moi
panstwo, wybraliscie sie z waszych miast na .morze polskie*?

Znieczulenie wobec poteznych i uroczych zjawisk przyrody — czy nie jest t®

wyraznym dowodem narkomanieznego charakteru natogu, o Ktoérym mowa?

Bedac zaproszony na wykiad do jednego z naszych miast wojewodzkich, odwie-

dzam pod przewodnictwemn mego laskawego gospodarza jego zabytki — i liczniejsze,,

i cenniejsze, niz mogtem oczekiwaé. Poniewaz woéwczas na porzadku dziennym na-

rad’ w Akademji Literatury byta kwestja o bibljotekach miejskich, interesowatem sie
takze i ta strona zycia intelektualnego w owym miescie.
Owszem, bibljoteka publiczna jest, i nawet dosé¢ okazata: jakies kilkadziesiat
tysiecy tomow, nie liczac czasopism w jezykach polskim i obcych.
No. i korzystaja z niej?
. y
—_— A tak, korzystaja., — odpowiedziat moj przewodnik; po chwili ]ednak pOl"

gtosem dodat:
— Prawie sami tylko zydzi.

Jakto? A coz robi polski kupiec?

Przecie wiem: gra w brydza. Tamten ksztalci sie w wiedzy ekonomicznej, stu

djuje .konjunktury®, orjentuje sie w stanie gield towarowych i innych przez Boga
lub djabta stworzonych, wie, jak gdzie i co ma z najwiekszym zyskiem kupi¢ lub
sprzeda¢ — niech to bedzie .spryt“, a nie Zzadna madrosé, wzbogaca jednak, jezeli

nie kraj, to cztowieka, gdy tymczasem nasz Piotrowski czy Pawlowski siedzi przy
zielonym stoliku, studjuje konjunktury pikéw lub kKierow swych towarzyszy, licytu-

je. licytuje..

..az doczeka sie wreszcie wiasnej, bardzo zastuzonej licytaciji.

1 to juz jest pewne: ze jego interes przepadnie na jednego z tych, co woleli
ksiazke od kart.

Oddajcie, szanowni rodacy, te waszy piki i kiery temu, kto je wynalazk kto
wie, moze wtenczas przestanie was straszyc¢ ta konkurencja, na Kktora tyle narze-

kacie.

.Marzyciel** Reymonta peini stuzbe kolejarza w jednej z dziur naszej ojczy-
zny. Shuzba jednostajna, pozostaly tryb zZycia tez. Urozmaicenie wnosza karty, biby
i cudze zony. Karty — czy koniecznie brydz? Mniejsza o to; moze cos jeszcze bar-
dziej jatowego. Marzyciela to nie zadowala; a jednoczesnie nieskonczonosé toréw
kolejowych wabi w nieprzejrzana, niewiadoma i wiasnie dlatego tak urocza dal.
Sprzeniewierza sie wiec swej zZywicielce, ze skradziona kasa stacyjna jedzie — do
kad? Sam nie wie: .kto portu nie zna, dla tego niema pomysinego wiatru®, jak mowi
Seneka. Badz co badz, jest w Paryzu; tam — kabarety, .dziewczyska®:, i juz. Jato-

woscé! JatowosE wszedzie! Az go dopedza opuszczona Zywicielka: ginie pod kotami

lokomotywy.
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Kiedy o nim czytatem, unosit sie przed oczami mej duszy obraz innej dziury—

-dziury niemieckiej, ktora znatem niezgorzej dzieki stosunkom z byk/mi kolegami-
Lipszczanami. Tam tez kwitnie gra w karty — mniejsza o to, jaka: ale obok niej
kwitnie i cos innego. Wogdle od Niemcoéw mozna sie nauczyé wielu pozytecznych rze-
czy: my to wiemy. i praktyka nasza nie uchyla sie od teorji. Ale co mi u nich naj-
wiecej imponowato i imponuje, to ich zdolnosé wykorzystywania zycia, jego mozli-

wie najwiekszego uwydajnienia 1 uwydatnienia, w mysl bezcennego stowa Goethego:

.Jak owocne jest najmniejsze koo, gdy je sie umie dobrze pielegnowad «:

.Wie fruchtbar ist der kleinste Kreis,

Wenn man ihn wohl zu pflegen weiss.*

Tak, karty tam sa — teraz nawet, jak slysze, brydz — ale jest i cos innego.
Jest — muzyka amatorska, sa kwartety, wokalne i instrumentalne, meskie i miesza-
ne, strunowe i iNNne: a co znaczy takie wspolne przezycie wszystkich tych wzniostych,

rzewnych, radosnych uczué, ktére zawiera w sobie jeden, jedyny tom kwartetow Bee-
thovena, tego — niestety, tego nigdy nie zrozumie ten, kto nie przezywat ich sam
Prosze mi wierzyé. Ale ta sita czarodziejska nie ogranicza sie do samych tylko wy-
konawcow | ona przez nich promieniuje na ich publicznosé, wynoszac ja .nad pozio-
my*, nad troski i matostkowosci zycia powszedniego... i, doprawdy, napetniajac ja
Nnajzywszym wstretem do catego tego nedznego. jatlowego sSwiata pikow i kierow.

.Czwartego do brydza*“? —— Nie, stokro¢ nie! Czwartego do kwartetu!

n.
Stysze odpowiedz: i po co to kazanie? Pracowatem tyle godzin, ile trzeba byito,
oddatem Bogu, ojczyznie, rodzinie, co sie im nalezato — mam chyba prawo uzyé mo-

|Ch wywczasow tak, jak mi sie Zzywnie spodoba.

Przepraszam, ale nie bedzie to Zzadna zarozumiatoscia z mojej strony, jezeli

temu stanowczo zaprzecze. Byli uczniowie gimnazjéw zechca przypomnieé sobie to,
CO im niegdys, w sztubie, dawano do rozwazania z Cycerona: ,.Czlowiek powazny wi-
nien zdawac¢ sprawe nietylko ze swej pracy (N€gOtiUM), lecz i ze swych wywczasow

(otlum). Dobrze, jezeli pamieé zachowala to narazie niezrozumiane =zdanie; jego roz-
wazanie mogto nastapic¢ i pozniej —1 moze nastapic i teraz.

Pierwsza strona sprawy — decyzja o Wartosci samego cziowieka, spiesze sie
zastrzec: nie chodzi tu o sad ryczaftowy. Wiem bardzo dobrze, ze ludzie skadinad
bardzo czcigodni, choruja na te narkomanje, jak i na szereg innych, i wcale nie my-

cztowiek nie

Sle ublizac¢ ich godnosci. Mnie tu chodzi tylko o jedna strone kwestji:
powinien mysleé, ze jest bezwarunkowym panem swoich wywczasoéw, ze dla sadu
-0 Nnim jest rzecza zupeklie obojetna, czy ich uzywa dla szlachetnych, czy tez dla po-
ziomych wzruszen. Praca, negotium, jako taka, nie zawsze charakteryzuje cziowieka:
bywa czesto materjalnie czy moralnie przymusowa. Charakteryzuje go w stopniu da-
leko dosadniejszym sposoéb, w jaki spedza swoje wywczasy — wiasnie dlatego, ze tu

ma moznosé wyboru. To jest znaczenie zagadkowych w swej lapidarnosci stow, kto-

re postawitem pod nagtdwkiem niniejszego artykuliku. OtiO prodlmur — .wywczasy
nas zdradzaja‘**, to znaczy, pokazuja wbrew naszej woli, czym jestesmy. Tu mozna
slworzyc¢ jeszcze jeden wariant czesto warjowanego =zdania: .powiedz mi, jak spe-
dzasz swoje wywczasy — powiem ci, czym jestes

Druga strona — to strona spoteczna. Temu bowiem nikt nie zaprzeczy, ze oby-

watel, spedzajacy swe wywczasy w sposob pozyteczny dla spoleczenstwa, jest bar-
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dziej pozadanym jego czionkiem od tego, Ktory mysli tylko o wiasnej rozrywce. Otoz,..
ze tydzien ksiazki rnusiat by¢é z koniecznosci tygodniem walki z jej najpotezniejszym,
konkurentem, z brydzem, a ta walka byla beznadziejna: zadna wymowa ludzka nie
dorowna jakliwej elokwencji pikow i kieréw. Urzadzamy poranki muzyczne, w kto-
rych nasza wyborowa orkiestra hilliarmoniczna przy poparciu wydziatu oswiaty sta-
ra sie uprzystepnié publicznosci zrédia najczystszych i najszlachetniejszych natchnien,
czarujacy sSwiat dzwiekoéw. Coz z tego., kiedy nasza kochana publicznosé z tego zrodia
pi¢ nie chce? A nie chce dlatego, ze ma zotadek otruty inna strawa: dla tego, ze czio-
wiek, spedziwszy noc sobotnia przy zielonym stoliku, nie ma ani ochoty, ani sit wy-
brac¢ sie w niedziele o dwunastej na poranek muzyczny. 1| oto ksiazka, orkiestra, pro-
wadza Zywot suchotniczy ; to jest spoteczna strona sprawy — oczywiscie tylko w przy-
ktadach.

Mogibym dodac i trzecia i nazwadé ja strona narodowa. Czy bowiem czytelnik
mysli, ze np. pustki, ktoremi sSwieci nasza sala filharmonijna podczas produkcyj —
nietylko niedzielnych — pozostana tajemnica dla sSwiata zagranicznego? Zze nie przy-
czynia sie do wyrobienia tam wecale niepochlebnej dla nas opinji? — Ale sltysze odpo-
wiedz, zagranica tez gra w brydza. — Moze sobie na to pozwoli¢; tam bowiem sale
koncertowe bywaja przepelione — ja to przecie wiem. Tam panuje zbytek, u nas
nedza, i ta nedza nie pozwala nam na rozproszenie naszej szczuptej inteligencji po

jatowych zakatkach zabaw wywczasowych.

V.

Wypisatem sobie kiedys takiego rodzaju ,dokument cziowieczy* : ,,W roku 1934
w naszym Urzedzie Patentowym... udzielono patentéw 1399, w tym tylko 349 osobom,
instytucjom i firmom krajowym. Niemcy uzyskali w Polsce wiecej patentéw, niz Po-
lacy (393 i 349)‘. (.Gaz. Polska* z 10 sierpnia 1935 r.).

Smutne zaiste dane: tam nas bija Zydzi, tu Niemcy, i to w naszym wihasnym-
kraju. Sadze, ze nam sie nalezy malenkie zadosdéuczynienie.

Gdyby tak nasze wiadze, lub jakies zwiazki, sporzadzily — statystyke bryd-

Zzystow? Tusze, ze ta przynajmniej wypadiaby na nasza korzyscé.

1 jednoczesnie — to by wytiumaczyio tamto.

Prof. Tadeusz Zielinski.
(.Gazeta Polska®, I.N. 36).
Znana publicystka i dzialaczka spoleczna p. Zofja Zaleska zamiescita w .l<ur-

jerze Wwarszawskim* nastepujaca ocene ksiazki p. Prezesa Kalinowskiego p. t. .\ wal
ce o czilowieka““.

PRZECIWKO S~JEDNEMU KIELISZKOWI*,

Sa takie dziedziny zZycia spotecznego., w ktérych torowanie drogi nowym po-

gladom idzie z kolosalnym trudem. Naleza do nich

gjena — dietetyka — psycho-
higjena i najtrudniejsze majaca przeszkody do zwalczania ta .walka o cziowieka .,
ktora nosi niepopularna nazwe walki z alkoholizmem lub abstynencji.

Bodaj nigdzie tylu nie spotyka sie argumentéw — naiwnych, wykazujacych
catkowita ignorancje, ale wypowiadanych z nieslychana pewnoscia siebie i bodaj
przy zZzadnej okazji tyle nie ma wywieranego nacisku, by wszystko sprzysiegato sie
przeciw tej walce.

Abstynenci rozporzadzaja obecnie obszernym materjatem klinik patologicznych,

doswiadczeniem i badaniami naukowymi lekarzy i psyehjatrow, sadownictwa i kry-

minalistyki, — a mimo to wciaz musza na nowo tomaezycé, objasniaé, przekonywacd.
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1 tylko ci, co przeszli kurs alkohologji i ujrzeli zmiany, jakie w organizmie
-cztowieka sprowadza .ten jeden kieliszek przy obiedzie czy kolacji**, tylko ci, co maija
do czynienia bezposrednio z ta przerazajaca iloscia kretynow, epileptykow, zboczen-

cow i t. d., jaka wzrasta z roku na rok, staja sie fanatykami ,walki o cziowieka“:.

Herwichowej .Popielisko*, Rejtana .Czyja wina?" ukazuja obraz — n
zaledwie czesé obrazu tej meki, jaka przechodza rodziny alkoholikéw. W ,Trzezwo-

licznie rozsiane nowele i obrazki z Zzycia uzupetniaja to widowisko, ale miesiecz-

Sci
niki abstynenckie nie ciesza sie takim pokupem, jak .Detektywy*, ani nie sa tak ta-
two dostarczane kazdemu, jak butelka, zachecajaco wystawiona w sklepach na kaz-
dym kroku.

Dlatego tak mato ludzi wie o tein, co ujawnita statystyka, prowadzona przez
londynski urzad rejestracji choréb umystowych, ze lat temu 80 przypadat 1 obiakany
na 535 oséb, lat temu 40 juZz 1 na 312, a 10 lat temu 1 na 150 oséb. Co to ma do pi-
cia alkoholu? Na to wiasnie odpowiadaja psyehjatria i kliniki patologiczne, wyka-
zujace zmiany w moézgu i ustroju nerwowym pod wplywem trucizny, rzekomo naij-
mniej szkodliwej ze wszystkich narkotykoéw, alkoholu.

To samo mowia sedziowie w 90 % wypadkoéw podstawowa bezposrednia przy-
czyna przestepstw jest picie lub obciazenie dziedziczne wskutek alholizmu rodzicow,
a w 10% taz sama przyczyna daje sie odnalesé przy poszukiwaniach skrupulatnych.

Kto wie o tym, ze tak zwykie, powszechne .oblewanie* wesel, to podchmiele-

nie, choéby niewidoczne zewnetrznie, nowozencoéw, daje dzieci o zmianach w korze

moézgowej? powoduje raz epileptyzm, drugi raz matotkowatosé, a jeszcze inny te
nadmierna pobudliwosé nerwowa, to nieopanowanie popedoéw i odruchow, ktére do-
prowadza do przestepstw, a w .najlepszym wypadku* do dokuczliwosei obejscia i

krzywd w rodzinie ukrywanych?

Zebrane przez znanego publicyste i jednego z najlepszych w Polsce prelegen-
tow, prezesa Twa -, TrzezZwosdé: Kaz. Kalinowskiego w sSwiezo wydanej ksiazce
.W walce o czilowieka oswietlenia sprawy alkoholizmu w Polsce bija wszystkie ar

gumenty obroricow .jednego kieliszka**

Gdy na kursach alkohologji staje na katedrze powaga naukowa, stawny neuro-
log i psyclijatra i z wiasnej praktyki lekarskiej przedstawia niezbite fakty, dowodza-
ce, ze caly dzisiejszy rozrost psychopatji ma zrédio w alkoholizmie, ze jezeli nie wy-
rzucimy tej trucizny z posrod uzywanych sSrodkow i, .jadiospisow::, to grozi nam prze-
waga ludzi nienormalnych nad normalnymi, — sprawa przestaje by¢é mozliwa do

zlekcewazenia.

Gdy staje prawnik, sedzia i udowadnia, ze wszelka przestepczosé ma podsta-
wowe zrodio w kieliszku, gdy wskazuje na fakty nadpobudliwosci nerwowej i prze-
suwa obrazy z codziennej kroniki kryminalnej. najbardziej lekcewazacy abstynen-

téw humorysta zaczyna rozumiedé, Zze oni maja racje.

Gdy ludzie stuchaja. co moéwi o alkoholu medycyna i.higjena., socjologja i eko-
noinja, religja i pedagogja. eugenika i kryminologja. psychologja i patologja, — do-
piero wtedy zagadnienie .walki o cziowieka' staje w calej okazatosci.

Rzecz w tym, by spoteczenstwo zechciato stuchac¢ o tych wynikach badan.

Bo jak mowi prezes Kalinowski

.C6z pomoze, gdy lekarz bedzie przekonany, ze alkohol, spozyty przez matke
karmiaca., dziata w mleku zabodjczo na niemowle, jezeli o tym dokiadnie pouczona nie
zostanie kazda kobieta od profesorki az po ostatnia proletarjuszke.

Co6z z tego, ze uczony, znajacy tajemnice nasionka, z ktoérego powstaje cziowiek
nowy, sprawdzit, ze ono zostalo uszkodzone, jezeli rodzice w godzinie poczecia mieli

we krwi alkohol, a w nieswiadomosci tego miljony’ ludzi nadal beda na uczcie we-
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selnej zatruwac alkoholem nowozencoéw i sSwiat zapeliac beda w nastepstwie tego
epileptycy i kretyni, nieszczesnicy obarczeni alkoholizmem dziedzicznym, rodzacy sie
z usposobieniem do psychopatji i neurastenji. ludzie, ktérych rodzicoéw alkoholizm,
niemal bez ich wiasnej winy, prowadzi wreszcie do kryminatow i szpitali warjatow::.

Niezwykle ciekawe, a Zywo ujete z pasja publicysty - propagatora, argumenty

p. Kaz. Kalinowskiego tworza zwarta budowe, ktérej szczytem jest przekonanie czy-

telnika, ze w oparach alkoholu ginie dusza cziowieka, ginie narod.
W dzwon bije na trwoge i ratownikoéw zwotuje ta ksiazka, ktora powinna stad
sie pomoca dla dziataczy spotecznych, swieckich i duchownych.

Zofja Zaleska.
G.Kurjer Warszawski“®, Nr. 290, r. 1936).

W Nr. as ,,WlADOMOSCl LITERACKICH® 2z dania 15 listopada 1936 r. uka-
zat sie arcykur Kazimierza Kolbuszewskiego p. t. .Dzieto Adama Gdacjusza®:.

Z artykutu tego dowiadujemy sie, ze Adam Gdacjusz, Slazak, byt ewangelic-
kim proboszczem kluczborskim i dziatat w pierwszej potowie w. >XWII.

W ciagu czterdziestu lat pracy duszpasterskiej na Slasku poruszat Gdacjusz
ré6znorodne zagadnienia obyczajowe, poswiecajac im badz to kazania odrebne, o pi-
janstwie., o pojedynkach, o szlachectwie, o dobrych uczynkach, i badz tez ujmujac

swe stanowisko w wydanej w r. 1651 postylli.

W Zyciu prywatnem razi Gdacjusza pijanstwo; musiato sie ono wskutek wa-

runkéw czasowych bardzo rozwielmozni jesli przestrogi znajduja sie i w postylli
i W Specjalnym dyskursie.

Szersze omowienie dziatalnosci Gdacjusza dat Kolbuszewski w .Postyllogra-
fii >X\/1 i >X\/Il w.*, znajdzie sie ono roéwniez w wydaniu pism autora, ktére w naj-

blizszym czasie ukaze sie naktadem Instytutu Siaskiego w Katowicach.
> 13
Ostatni (10.) numer popularnego miesiecznika .aul STRAZY ZDROWIAY, wy-
dawanego przez Pol. Tow. Higjeniczne, a redagowanego przez znanego higjeniste [.

Di. M. Kacprzaka, poswiecony zostai catlkowicie sprawie walki z alkoholizmem i za-

wiera szereg dobrych artykulikéw pidra p. Dr. M. Kacprzaka, p. Stanistawy Adamo-
wiczowej, p. Dr. St. Styputkowskiego. Zeszyt zdobi kilka rysunkow. Ze wzgledu na

trescé i niska cene (20 gr.), zashuguje na masowe rozpowszechnienie, jako druk pro-

pagandowy.

SHARCERSTWO", organ Naczelnictwa zwiazku Harcerstwa Polskiego w Nr. 2

podato dyskusyjny artykulik p. Zofji Wotowskiej p. t. .Zakazadé, czy uczyé umiaru
i opanowania?* Rzecz dotyczy aktualnego w Harcerstwie zagadnienia abstynenciji. Ar-
tykut uderza nieznajomoscia przedmiotu i powierzchownoscia sadu. Omoéwimy go ob-

szerniej w nastepnym numerze.

PISMO OKOLNE MINISTERJUM OPIEKI SPOLECZNEJ]
z dn. 15 pazdziernika 1936 r. Nr. Zn. 9/4—6

W SPRAWIE KURSU ALKOHOLOG.TI.

Do
urzedoéw wojewddzkich i komisariatu rzgdu na m. st. Warszawe.
Ministerjum Opieki Spotecznej komunikuje, Zze organizuje w Panstwowej
Szkole Higjeny, w dniach 30.XI. — 5.XIl. 1936 r. wiacznie. X1 kurs p. t. ,Alkoholizm

| jego zwalczanie-

Program kursu ujmuje zagadnienia alkoholizmu z punktu widzenia spoteczno-
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lekarskiego wskazuje systemy zwalczania tej kleski. Wykitady odbywacé sie beda co-

-dziennie w godzinach 9—13 i 16—19 w gmachu Panstwowej Szkoly Higjeny, ul. Cho
meimska 24. Wpisowe wynosi 4 =zt innych optat nie ma.
Dla pewnej liczby stiuchaczow (zamiejscowych) Ministerjum przewidziato sty-

pendja w wysokosci 50 zi., a Panstwowa Szkota Higjeny zarezerwuje miejsca w swej
bursie za optata 5 zi dziennie (mieszkanie i utrzymanie).

Podania o przyjecie na kurs, oraz o przyznanie stypendjow kierowac¢ nalezy do
Panstwowej Szkoly Higjeny., Warszawa, ul. Chocimska 24, do dnia 15.XI. r. b. wiacz-
nie.

Do podania, zawierajacego dokitadny adres kandydata, nalezy dotaczyé krotki

Zzyciorys, z danymi o dotychczasowej dziatalnosci, zwiaszcza spotecznej, i ewentualnie
zaswiadczenie instytucji lub organizacji delegujacej kandydata.

O przyjeciu na kurs i ewentualnem przyznaniu stypendjum, kandydaci zostana
zawiadomieni przed dniem 23.XI. 1936 r.

Podajac powyzsze do wiadomosci, Ministerjum Opieki Spotecznej prosi o za-

wiadomienie o tym starostw, kierownikow Osrodkow Zdrowia oraz wiasciwych orga-

nizacyj i instytucyj spotecznych, celem utatwienia zainteresowanym wziecia udziatu

w kursie.

Dyrektor Departamentu:

(—) Dr. J. Adamski.

PANSTWOWA SZKOLA HIGJENY.

Program zorganizowanego w dn. 30O.XI

. s.x11. 36, przez Ministerjum Opieki

Spotecznej w porozumieniu z Pol. Tow. ,1IZ€ZWOSE" xI. Kursu Alkohologiji p. t.:

SALKOHOLIZM 1| JEGO ZWALCZANIES
godz.
KAZIMIERZ KALINOWSKI: Wykiad wstepny 1
2. DYR. BRONISEAW DUCHOWICZ: Produkcja i skiad chemiczny napojow
alkoholowych 1
.3. Dyr. DR. EUGENIUSZ WILCZKOWSKI: Dziatanie alkoholu na organizm
ludz ki - a
a. DOC. DR. GUSTAW SZULC: Czy alkohol jest pozywieniem?
5. DOC. DR. GUSTAW sSZuLc: Alkoholizm, a wychowanie fizyczne i sport 1
6. DYR. DR. HENRYK SZCZODROWSKI: Alkoholizm, a prostytucja i cho-
roby weneryczne 1
7. PROF. DR. MAKSYMILIAN ROSE: Degeneracja a alkoholizm 2
8. DR. RYSZARD DRESZER: Psychozy alkoholowe (z demonstracja chorych) 3
9. RED. J. SZYMANSKI: Alkoholizm, a przestepczosé i nieszczesliwe wypadki 1
10. PROF. DR. MIECZYSEAW MICHALOWICZ: Alkoholizm, a dziecko 1
11. DOC. DR. TADEUSZ KLIMOWICZ Fazy rozwojowe dziecka, a alkoholizm 1
i1z2. DYR. BRONISEAW DUCHOWICZ: Alkoholizm, a szkota a
13. RADCA WANDA WOYTOWICZ-GRABINSKA: Alkoholizm, a przestepczoscé
nieletnich 2
i4a. KAZIMIERZ KALINOWSKI Alkoholizm, a moralnosc 1
15. PROF. DR. PAWEL GANTKOWSKIL Wplyw alkoholizmu na stosunki spo-
teczne 2
16. MIKOEATJ SKIBA: Alkoholizm jako zagadnienie gospodarcze 2
17. PROF. MICHAL ORZECKIl O prohibicji 1
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18. PROF. MICHAL ORZECKI: Podstawy spoteczne walki z alkoholizmem... 1
19 DYR. HENRYK ZAJACZKOWSKI: Lecznictwo alkoholikéw 1
20. RED. JAN SZYMANSKI: Walka z alkoholizmem w Polsce 2
21. RED. JAN SZYMANSKI: Polska Ustawa PrzeciwalkoRolOWa ... 1
22. DR. WIKTOR BORKOWSKI: Alkoholizm, a cywilizacja 1
23. DR. IJAN JAWORSKI: Walka z alkoholizmem na wsi a
24. RED. JAN SZYMANSKI: Systemy walki z alkoholizmem 1

25. DYR. DR. WITOLD CHODZKO : Zagadnienie alkoholizmu na terenie mie-
dzynarodowym 1

26. DR. STANISEAW STYPUELKOWSKI: Osrodki Zdrowia i Przychodnie w ak-
cji przeciwalkoholowej 1
27. RED. JAN SZYMARNSKI: Pokazprzezroczy 1
28. RED. JAN SZYMAKNSKIAbstynencja czyumiarkowanie 1
29. SEMINARJUM dyskusyjne 3
Informaciji udziela i zapisy przyimuje Sekretarjat P. Szkoly Higjeny — War-

szawa, ul. Chociniska 24, tel. 8-94-81. Wpis 5 =zt

Stuch. Kursu w drodze powrotnej otrzymaja znizke kolejowa.

KRONIKA.

Aavz MIEDZYNARODOWY KONGRES PRZECIWALKOHOLOWY i+ WAR-

SZAWIE — odbedzie sie w dn. 1217 wrzesnia 1937 r. Delegacja Prezydjum Polsk.
Komitetu Organizae. Kongresu w osobach Wiceprzewodniczacego p. Doc. Gustawa
Szulca i Sekretarza Generain. p. red. J. Szymanskiego .prosita p. Rektora Uniwersy-

tetu Jozefa Pitsudskiego prof. W. Antoniewicza o zezwolenie na urzadzenie Kongresu

w Uniwersytecie. J. M. Pan Rektor przyjat delegacje niezmiernie zyczliwie — i ze-

zwolenia udzielit.

~TRZEZWOSC" — organem Polskiego Komitetu do spraw narkotykéw i zapo-

biegania narkomanji. Na zebraniu tego Komitetu dn. 13 listopada na wniosek Prze-
wodniczacego jego’, p. Doc. Dr. Gustawa Szulca uchwalono jednomysinie uznac¢ ,Trzez-

Wwosé* organem Komitetu.

ALKOHOLIZM | WALKA Z NIM NA PODHALE. Ag. .Press* podaje: .Wpro-

wadzenie przez monopol spirytusowy madych flaszeczek z wodka i spirytusem, zawie-
rajacych 1/10 litra, spowodowato wielki wzrost pijanstwa wsrod ludnosci Podhala.
Nadmierne spozycie alkoholu wywotato zaniepokojenie miejscowych czynnikéw obywa-
telskich. Rada Powiatowa w Nowym Targu uchwalita jednogtosnie zwrécié sie do
kompetentnych wiadz z prosba, azeby na terenie Podhala zabroniono sprzedazy wy-
robow monopolu spirytusowego w naczyniach niniejszych, niz po6t litra‘s

Obawiamy sie, ze uchwaite Rady Powiatowej w Nowym Targu spotka los in-

nych wszelkich uchwat i rezolucyj, zmierzajacych do walki z alkoholizmem pojda

.pod sukno* i stana sie .glosem, wolajacym na puszczy‘‘... A szkoda, chodzi przeciez

o zdrowie i byt ludnosci wilasnego Panstwa, nie jakichs Hotentotéw lub Papuasow...
e

waeczma LVDOWA®, pPod powyzszym tytutemn podaje .Express Poranny

nastepujaca wiadomosé: ..W osadzie sSwieta Wola wybudowany zostat kosztem Kil-

kudziesieciu tysiecy zi. okazaly dom Iludowy. —— Niemate jednak =zdziwienie ogarnia.
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Festyn yroyayandowy Kota J. L, K. Tarnowskie Géry w lesie Brzozowym pod Lasowicami dnia 2(i.VUI. 198G roku.
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przybysza, gdy. zwiedzajac 6w dom, spodziewa sie ujrzeé¢ w nim urzadzenia, jakie
zwykby byé w ludowym domu : a wiec biblioteke, sale teatralna i zebran, lokale sto-
warzyszen oswiatowych i t. p. — Oté6z 8 pokojow owego budynku zajmuje... restau-
racja. trzy pokoje wydzierzawia agencja pocztowa, a w najciasniejszym pokoju mie-
Sci sie Kasa Stefczyka, oraz Zarzad rejonowej mleczarni i spotdzielni rolniczo-han-

dlowej. — Po to tedy wzniesiono znacznym kosztem dom ludowy, by go oddac¢ w dzier

Zzawe karczmie, a gdzies katem pomiescié kilka rolniczych instytucyij

PLOCK. pPrzeprowadzona obecnie ankieta wsrod dziatwy szkot powszechnych

m. Plocka wykazuje, ze dzieci puqcych (niektére codziennie) jest do 50%. Na przed-

miesciu Radziwie spajaja dzieci .krupnikiem® (grzany spirytus). — Co6z na to wia-

dze szkolne?

KURS ALKOHOLOGJI, urzadzany przez Abstynencka Lige Kolejowcow we

Lwowie, ze wzgledu na Kurs Alkohologji w P. Szkole Higjeny w Warszawie, odio-

Zony zostat na styczen 1937 r.

Z ABSTYNENCKIEJ LIGI KOLEJOWCOW. srak micisca zmusza nas odio

zyé do nastepnego N-ru dziat sprawozdawczy A. L. K. — obok podajemy 2 fotografje

z zycia ruchliwego i licznego Kota A. L. K. w Tarnowskich Godrach.

NAJBLIZSZA DEKADA TRZEZWOSCI| odbedzie sie dn. 30. listopada w po-

niedziatek o g. 20 w lokalu Tow. ,Trzezwoscé*:, Obozna 4, z nastepujacym programem

Prof. Michat Orzecki wygiosi odczyt p. t. .Sprawdziany Postepu-, p. Z0fja Olszewska

fee
wypowie ,,MOI"IO|OgI i wystepy czionkow sSwietlicy Tow. ,Trzezwosdé

EGZOTYKA. — W pewnym dalekim kraju, shknacym =z pustyrn blotnych, od-

byt sie raid samochodowy pod nazwa .tropienie krokodyla*. Raid obfitowat w liczne
momenty emocjonujace — najbardziej wszakze frapujacem byto zakonczenie raidu
w oazie ,zyrafie" (niedaleko piramidy ,Glupstwa+"), gdzie nastapita tez piramidalina

uczta.

zakonczona jazda nad... Batyk, widocznie wskutek nieumiejetnie przyrzadzo-

nej mieszanki alkoholowej dla silnikébw samochodowych — wskutek czego niektorzy

raidowicze nie byli radzi, gdyz nie mogli sami chodzie.

ODCZYT DYSKUSYJINY. w pazdz. grupa kilkunastu adwokatow stotecznych,

odbywajaca dyskusje o charakterze spotecznym, zaprosita p. red. Szymanskiego i p.
H. Szymanska na wieczor dyskusyjny w sprawie zwalczania alkoholizmu. Referat
p. Szymanskiego wywotat nietylko ozywiona., ale miejscami wprost namietna dyskusje.
Ujawnity sie 2 obozy : czynnie przeciwalkoholowy i obojetnie bierny, co odnosi sie do
samej tresci pogladoéw, gdyz forme przybieraly one nieraz atakujaca. Moéwiono o prawie
do malego gI‘ZEChU, zapytywano, dlaczego zwalczanie alkoholizmu ma byé naczelnem
hastem dnia biezacego. Wieczor, ktory pozostawit giebokie i mite wrazenie, udowodnit,
jak potrzebne jest state informowanie nawet najwyZzszych warstw intelektualnych
o naszych zagadnieniach. Dowiadujemy sie z przyjemnoscia, ze niektorzy uczestnicy

zebrania zamierzaja nawiazacé kontakt z naszem Towarzystwem.

WZROST SPOZYCIA PIWA 11+ POLSCE. spozycie piwa w ostatnich 2 miesia-
cach tegorocznego sezonu letniego, w lipcu i sierpniu, wediug zestawien dokonanych
przez zwiazek browaréw i stodowni R. 1'., wynosito okolo 260.000 hl, t. j. o 14.000 id.
wiecej, anizeli w tym samym okresie roku ubiegiego. W ostatnich 8 miesiacach sprze-

daz piwa wyniosta 760.000 hl., czyli w poréwnaniu z analogicznym okresem 1935 r. ——

wzrosta o 21.000 hi.~(2.8%6). (Przegl. Restaurat, i Hotel.).
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SKEADNICA TOW. , TRZEZWOSC“
Warszawa, ul. Obozna 4, m. 28. Tel. 5-11-07.

Konto P. K. O. Nr. 270.

Posiada wszelka literature przeciwalkoholowa, naukowa i propagandowa, plakaty,

wykresy, ulotki, przezrocza.

Czynna codziennie od 9—13 i od 15—17.

PRZYCHODNIA TOW. ,TRZEZWOSC*
Warszawa, ul. Obozna 4, m. 28. Tel. 5-11-07.

Kierownik: p. DR. ZYGMUNT ROZEN.

Udziela: porad alkoholikom i ich rodzinom — bezptatnie: w razie potrzeby lekarstwa
i zabiegi lecznicze — bezpiatnie.
Czynna we wtorki i soboty od godz. 18 do godz. 20.

SWIETLICA TOW. ,,TRZEZWOSC“
Warszawa, ul. Obozna 4, m. 28. Tel. 5-11-07.

Dla miodziezy starszej. Kierownik: p. STANISEAW SZCzZEPANSKI.

Bibljoteka, czytelnia, choér, orkiestra i t d.

.DEKADY TRZEZWOSCI“

Co 10 dni, kazdego 10, 20 i 30 dnia w miesiacu urzadzane sa w lokalu Towarzystwa

(ul. Obozna 4, nr. 28)
ZEBRANIA ODCZYTOWO - KONCERTOWE.

Wstep dla cztonkéw i wprowadzonych gosci bezpiatny. Poczatek o g. 20.

Buchalter — Bilansisia
Rzeczoznawca
poszukuje posady statej, lub prac dorywczych.

taskawe zgloszenia uprasza sie kierowaé do Sekretarjatu Tow.
» TRZEZWOSC* — Warszawa, ul. Obozna 4 m. 28, tel. 511-07,.
KASPER WOJNAR

ZYWOT, DZIELA | PROROCTWA

KSIEDZA PIOTRA @ SKARGI

Na tle dziejbow Polski w 400 rocznice urodzin

WWydanie Il uzupeitnione.
Warszawa, Nakiadem Wyd. im, Tad. Kosciuszki. f Stron 143. Cena 1.50
Dla prenumeratoréw ,Trzezwosci — 1 zh
OMYLKA DRUKU : w Nr. 7—9 ,TrzeZzwosci**, str. 290, wiersz 6. od dotu — zamiast

orchitrony ma byes: architrawy.

DRUK UKONCZONO DN. 26.XI. 1936 R.

POLSKA DRUKARNIA NAKEADOWA, Sp. z 0. o.. Senatorska 17. Tel. 251.58



