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ALKOHOLIZM W SWIETLE WSPOLCZESNEJ FIZJOLOGII.

(Referat, wygtoszony na plenarnem posiedzeniu XV. Zjazdu Lekarzy i Przyrodnikéow

Polskich we Lwowie, dn. 5 lipca 1937 r.).

Straszny kataklizm wielkiej wojny Swiatowej nie doprowadzit do
roztadowania niszczacych sit w postaci antagonizmoéw narodéw walcza-
cych o pierwszenstwo. Mimo olbrzymich strat, jakie poniosta ludzkos¢,
nie nastgpit pozgdany pokéj na ziemi. W stopniu jeszcze wiekszym, niz
przed wojng, pietrzg sie coraz to bardziej kolosalne masy energji niszcza-
cej w postaci coraz to wiekszych zbrojen i tatwo jest przewidziec, ze nie-
daleka jest ta chwila, kiedy ta nagromadzona energja ponownie rozta-
duje sie w niszczycielskim potopie powszechnej wojny. Nikt przewidzie¢
nie jest w stanie, kto w tym nowym potopie zginie, a kto zwyciezy, lecz
z pewnoscig biada temu, kto juz z gory zrezygnuje z proby zgromadze-
nia wszystkich sit i Srodkéw do obrony.

Przed wojna uwazano, ze technika i pienigdz mogg opanowac Swiat,
obecnie na podstawie doswiadczenia z pewnoscig twierdzi¢ juz mozna,
ze 0 zwyciestwie zadecyduje przedewszystkiem cziowiek zywy, sprawny
fizycznie i umystowo. Im wieksze zapasy sit zywych posiada panstwo, im
wieksza jest wartos¢ biologiczna mas ludzkich, tern wieksze sg szanse
zwyciestwa i utrzymania sie na powierzchni.

Stad widzimy, ze we wszystkich krajach rozwingt sie powszechny
ruch do wychowania fizycznego, do racjonalnego zywienia, do walki
z czynnikami zwyradniajacymi, aby uksztatltowa¢ nardéd do obrony i do
utrzymania niepodlegtosci.

W tern Swietle walka z alkoholizmem nabiera szczego6lnego znacze-
nia, gdyz niewiele moze znalaztoby sie momentéw tak szkodliwych dla
wartosci biologicznej i obronnosci narodu, jak alkoholizm, a z drugiej
strony niewiele istnieje zadan tak trudnych do zrealizowania, jak walka
z alkoholizmem.

Wyrazem tej trudnosci jest tragiczna paradoksalnos¢ sytuacji obec-
nej : z jednej strony — powszechne uznanie tezy, ze alkoholizm jest isto-
tnie wielkiem nieszczesciem spotecznem, a z drugiej strony — popiera-
nie spozycia alkoholu w wielu parnstwach, celem podniesienia dochodéw
i utrzymania roéwnowagi budzetu paristwowego. Najbardziej logiczne
rozwigzanie tego zagadnienia w postaci catkowitego zakazu spozycia al-
koholu nie dato sie zrealizowa¢ w panstwach najbardziej do tego przy-
gotowanych i finansowo najmocniejszych. Nawet w poteznych Stanach
Zjednoczonych Ameryki Poéinocnej prohibicja zawiodta i musiata by¢
cofnieta mimo to, ze liczne fakty naukowe przemawiaty za utrzymaniem
jej za wszelka cene. Olbrzymie doswiadczenie Ameryki zadato dotkliwy
cios sprawie walki z alkoholizmem na catym Swiecie. Rozwdj alkoholi-
zmu i przestepczosci w ostatnich czasach na terenie Ameryki poczeto
uzaleznia¢ od prohibicji, poczeto kwestjonowac stusznos¢ wielu uznawa-
nych dotad metod walki z alkoholizmem i podzielono sie na liczne obozy,
reprezentujgce nieraz wrecz odmienne poglady na sprawe alkoholizmu
i akcji zapobiegawczej. Obok kierunku niemal religijnego, propagujgce-
go catkowitg abstynencje, nacechowanego fanatyczng wiarg, ze jedynie
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najbardziej radykalne metody walki moga usung¢ zto i zbawi¢ ludzkos¢,
spotykamy sie z kierunkami, zalecajgcymi kompromis, uznajacymi ko-
niecznos¢ tolerowania umiarkowanego spozycia, ba, propagujacymi na-
wet spozycie napojow o malej koncentracji alkoholu dla zapobiegania
spozyciu napojow skoncentrowanych x) i 2). Najbardziej komplikuje
sprawe ten fakt, ze kazdy z tych kierunkdw ma swoich zwolennikéw
i przeciwnikow, ktorzy, powotujac sie na doswiadczenia naukowe z dzie-
dziny fizjologji i higjeny, interpretujg dowolnie nieraz jedne i te same
wyniki badan, wprowadzajgc zupetny chaos w pogladach i dyskredytujgc
przedewszystkiem powage argumentu naukowego.

W zadnej moze dziedzinie ostrozno$¢ w interpretacji wynikow ba-
dan naukowych nie jest tak wskazana, jak w dziedzinie alkoholizmu.
Uczuciowe zaangazowanie olbrzymich mas ludzkich, przyzwyczajonych
do naduzywania alkoholu i szukajgcych pilnie jakiego$s uzasadnienia
i wyttomaczenia swego natlogu, materjalne zainteresowanie poteznych fi-
nansowo sfer, ciggnacych olbrzymie zyski ze sprzedazy napojow wysko-
kowych i pilnie wyzyskujacych kazdy argument, nadajgcy sie na propa-
gande spozycia alkoholu, wszystko to sprawia, ze nieopatrznie wypowie-
dziane zdanie, najczesciej w najlepszej wierze, o nieszkodliwosci alko-
holu, o pozytku matych dawek, o wartosci odzywczej pewnych napojow
alkoholowych, moze pociggna¢ za sobg nieobliczalne wprost skutki, szko-
de, ktéra moze zawazy¢ na losach wielu, wielu jednostek i ktorej tatwo
moznaby unikng¢, gdyby badacze niezbyt krytyczni zechcieli przed wy-
gtoszeniem niektérych ryzykownych tez zastanowi¢ sie nad niebezpie-
czenstwem, jakie stad moze wynikngc.

Nie idzie tu o falszowanie i nacigganie wynikow doswiadczen, lecz
0 bardziej ostrozne interpretowanie spostrzezen w zwigzku z tym fak-
tem oczywistym, ze alkoholizm jest niewatpliwie wielkiem nieszczesciem
wspotczesnej ludzkosci i, ze wszystko to, co przyczynia sie do zwiekszenia
tej kleski, jest przestepstwem, chocby byto ostoniete ptaszczykiem powa-
gi i bezstronnosci naukowej.

Pozwole sobie zacytowag, jako jaskrawy przyktad, kilka takich
ustepow z prac i podrecznikdéw naukowych lekarskich, pisanych przez
autorytety naukowe, oczywiscie w najlepszej wierze. | tak w jednym
z podrecznikdw alkohologji znajdujemy taki ustep: ,,Nie ulega... watpli-
wosci, ze alkohol moze by¢ w ustroju zrédtem ciepta i ze moze on w tym
wzgledzie zastepowac¢ inne substancje odzywcze i to w ilosci izodyna-
micznej, t. j. w ilosci odpowiadajgcej jego wartosci kalorycznej”. Dalej
czytamy: ... ,,alkohol, przynajmniej w pewnych warunkach, podobnie, jak
tluszcz lub weglowodany, moze by¢ substancjg odzywczg. Stad niektorzy
badacze uwazajg alkohol za ztg pozywke, lub méwia, ze jest on niestety
pozywka**.

Oczywiscie wynika stad, ze skoro alkohol w pewnych warunkach
moze by¢ substancjg odzywczg, to nalezy dgazy¢ do obmyslenia tej formy
spozycia, aby ludzkos¢ mogta sie odzywia¢ alkoholem bez szkody dla
zdrowia. Jest to doskonaty pretekst i argument do ,,umiarkowanego spo-
zycia".

W innej pracy bardzo powaznego autora znajdujemy tego rodzaju
wyjasnienie: ,,alkohol... znosi z reguly poczucie zmeczenia, narkotyzu-
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jac ten wazny mechanizm ochronny ustroju. ChoC jest to dziatanie ra-
Czej ujemne, moze ono jednak przydac sie w praktyce zyciowej, jak np.
wedtug Duriga, znanego fizjologa-turysty, przy wyczerpaniu podczas
wielkich wycleczek gorskich 1 w podobnych chwilach krytycznych.
‘Gdy nadmierny wysitek fizyczny w powietrzu rozrzedzonem dopro-
wadzit do zupetnej ~niemoznosci dalszego chodzenia, cztowiek bytby
zmuszony natychmiast odpoczywac w Erzem%%q kilku godzin, chochy
znajdowat sie ' w niebezpiecznych warunkach. Wowczas niewielka dawka
alkoholu moze powrdci¢ mu zdolnosC do ponownego, krotkiego wysitku,
a to moze wystarczyC, aby wydostat si¢ z niebezpiecznego potozenia.
W tym wypadku dziata alkohol korzystnie, przez narkoze uczucia zme-
czenia, przytem dostarcza wyczerpanym migesniom Swiezego, szybko Erzy-
swajalnego paliwa, a utleniajac sie, wprowadza kwas weéglo_vvy do krwi,
ktora usuwa kwas mlekowy, nagromadzony wskutek nadmiernej pracy
migsniowej”, _ _
~Niektorzy autorzy podajg nawet metode systematycznego odzy-
wiania alkoholem; czytamy np. w jednej z prac bardzo powaznego auto-
ra: ,,Z innego stanowiska nalezy oceni¢ stosowanie alkoholu nie tylko ja-
ko czynnika, wywotujacego euforje i pobudzajacego Jra?odnle wszystkie
czynnosci fizjologiczne, lecz takze, jako pokarm. Ale lekarz, stosujacy
alkohol, przedewszystkiem powinien umie¢ go dawkowac tak, jak musi
ostroznie dawkowac wszelkie Srodki o silnem dziataniu. Wedtug Metlan-
by i innych, dorosty cztowiek utlenia w 1 godzinie 7—10 cm» alkoholu,
co odpowiada 54 kalorjom. Stosujac alkohol w ten sposob w ilosci 160
cm3 na dobe, dostarczamy ustrojowi okoto 900 kaloryj, t. j. mniej wiecej
potowe zapotrzebowania cztowieka, lezacego spokojnie w 0zku; przy tym
odsetek alkoholu we krwi nie przekracza 0,014% i nie powoduje zadnych
niepozadanych objawow*. o _ _
~ A wiec 160 cm3 czystego alkoholu — % czesci litra czystej wodki
dziennie moze byC zalecane przez ,,0stroznego” lekarza do systematycz-
nego zywienia ,bez zadnych nle?olz,qda_nych objawow*? o
akich ustepow mozna znalez¢ wiecej nie tylko w POlSkIej litera-
turze lekarskiej. Nic dziwnego przeto, ze walka z alkoholizmem prowa-
dzona jest bez przekonania, nieszczerze. Zwiaszcza wsrod lekarzy walka
ta nie znajduje wielu szczerych zwolennikow, a nawet ci, co chcieliby ko-
rzysc przyniesc sprawie, znajdujg sie w ktopotliwej sytuacji, kiedy zmu-
szeni_sa znalez¢ argumenty do uzasadnienia koniecznosci prowadzenia
walki z alkoholizmem. Nikt z uzywajacych alkoholu nie przyzna przecie,
Ze pije zaduzo. Pije kazdy w miare, a picie w matych ilosciach jest co-
najwyzej szkodliwe dla kieszeni, nigdy dla zdrowia, bo tak twierdzi nau-
ka. A ze w duzych dawkach alkohol jest szkodliwy, to i c6z stad wyni-
ka? Przeciez i cukier w duzych dawkach jest szkodliwy, i biatko, i ttu-
szcze... llez to choréb znamy z nadmiernego uzywania w diecie biatka.
A sol kuchenna, czy nie jest szkodliwa, w nadmiarze uzyta? A migso?
Jakze mozna zwalczac wobec tego spozywanie alkoholu nawet w dawkach
najmniejszych?
Bez obalenia tezy, ze alkohol jest pozywieniem, propaganda walki
z alkoholizmem nie bedzie miata duzego powodzenia. o
_Nalezatoby przeto poddaC rewizji, czy istotnie wymienione wyzej
wyniki badan naukowych sa wiasciwie interpretowane. Gdyby tak byto,
to lepiej ztozy¢ bron i nie walczy¢ z wiatrakami, chocby nawet po stoKroc
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-dowodzono, ze naduzycie alkoholu jest kleskag spoteczna. Nie mozna prze-
ciez walczy¢ z pozywieniem dlatego tylko, ze tysigce i setki tysiecy ludzi
nie utrzymuje miary w spozyciu, tak jak nie mozna walczy¢ z biatkiem
dlatego, ze setki tysiecy ludzi choruje i umiera na artretyzm.

Zagadnienie alkoholu, jako srodka odzywczego, zajmowato uwage
fizjologow juz oddawna. W pieknym artykule $. p. Prof. Popietskiego 3),
drukowanym we Lwowie w 1914 roku nakltadem ,,Wyzwolenia“ stresz-
czone i doskonale oSwietlone zostaty prace i dyskusje na ten temat.

Zdania uczonych fizjologéw i higjenistéw, biorgcych udziat w Mie-
dzynarodowym Zjezdzie Abstynenckim w Hamburgu w roku 1911, rézni-
ty sie znacznie i doprowadzity do upokarzajacego wniosku, ze fizjologja
nie jest w stanie da¢ odpowiedzi takiej, na ktérej moznaby oprze¢ akcje
przeciwalkoholowa. Dyrektor Miedzynarodowego Biura Przeciwalkoho-
lowego Dr. Hercod, nie-lekarz, zabrat gtos w dyskusiji i powtorzyt zda-
nie, ktore styszat od jednego z lekarzy abstynentoéw: ,,dotad fizjologja
nie zdotata okresli¢ doktadnie, co nalezy rozumie¢ pod nazwg Srodkéw
odzywczych? Préby, oparte na teorji o kalorjach ciepta, na teorji che-
micznego wyrownania, wedlug ktérego jedne ciata moga byc¢ zastepo-
wane przez drugie w doktadnie okreslonym stosunku, nie daty zadawal-
niajagcych wynikéw. Na podstawie tej teorji alkohol uznano za $rodek od-
zywczy, jakkolwiek niebezpieczny. Wniosek ten jest poprostu nonsen-
sem. Jakie ciato odzywcze, w ogoélnie pojmowanem znaczeniu, moze by¢
ciatem niebezpiecznem, a nawet jadem?

Proste okreslenie, jakie daje kucharka, wedlug ktorej ciatem od-
zywczem jest to, co sie spozywa, co przynosi korzys¢ cztowiekowi, jest
zrozumialsze, anizeli okreslenie fizjologji.

Dopoki wiec fizjologowie i higjenisci nie znalezli doktadnie okre-
$lonego pojecia dla srodkéw odzywczych, moga nas oni zostawic¢ ze swoi-
mi sporami w spokoju i nie wyciggac ze swoich niejasnych okreslen wnio-
skow o wielkiem znaczeniu praktycznem®,

Dr. Wlassak, doskonaty znawca alkoholizmu i abstynent, podzielat
rowniez ten poglad, ze nalezy punkt, dotyczacy wlasnosci odzywczych
alkoholu catkowicie usung¢ z propagandy ruchu abstynenckiego i oprzec¢
ten ruch na innych niz dotad zasadach.

Od tamtego czasu fizjologja poczynita znaczne postepy. Obecnie
mozna pokusi¢ sie o wyjasnienie roli alkoholu w ustroju i o danie odpo-
wiedzi na pytanie,czy alkohol jest pozywieniem. Zwiaszcza liczne prace
nad okresleniem alkoholu we krwi drogg mikrometod (Widmark4), Ni-
cloux 5) i inni 6-8) rzucity ciekawe sSwiatto na to zagadnienie i pozwoli-
ty stwierdzi¢ z calg stanowczoscig, ze alkohol w zadnym wypadku nie
moze by¢ uwazany za srodek odzywczy. Samo stwierdzenie faktu, ze al-
kohol zostat utleniony w ustroju i ze powstato stad ciepto, nie daje pra-
wa do twierdzenia, ze alkohol jest pozywieniem. Ustréj zwierzecy po-
zbywa sie wszystkich ciatl organicznych drogg utleniania tych ciat na
zwiazki prostsze, jesli nie moze ich wydali¢ dos¢ szybko przez nerki, sko-
re, przewod pokarmowy lub pluca. A wiec substancje trujgce, wsysane
z przewodu pokarmowego, bakterje, ktdre przedostaty sie do- tkanek,
produkty rozpadu tkanek wiasnych wszystko to albo zostaje wyda-
lone, albo musi by¢ roztozone przez fermenty tkankowe i doprowadzone
do postaci nieszkodliwej albo mozliwej do wydalenia z ustroju. Cechg
substancyj odzywczych jest to, ze dostarczajg one ustrojowi nie tylko




390

ciepta, ale mogg by¢ réwniez uzyte, jako zrodto energji w pracy miesnio-
wej. Pozatem przy braku zapotrzebowania na energje nadmiar substan-
cji odzywczej magazynuje sie w ustroju badz to w postaci glikogenu
w watrobie, bgdz to w postaci ttuszczu. Na te strone zagadnienia zwro-.
cono w ostatnich czasach uwage w pracowniach fizjologicznych. Klasy-
czne prace prof. Mellanby 9) nie daty decydujgcej odpowiedzi na to py-
tanie. Wedtug tego autora przy duzych dawkach alkoholu znikanie alko-
holu z krwi nie odbywa sie szybciej przy pracy miesniowej niz w spo-
koju, natomiast przy niewielkich koncentracjach alkoholu we krwi praca
miesniowa jakby sprzyja spalaniu alkoholu, co moznaby uwaza¢ w pe-
wnej mierze za dowdd zuzytkowania alkoholu przez miesnie. Od kilku
lat nad tem zagadnieniem pracowata Le Breton 10) w pracowni prof.
Schaeffera w Strassburgu. Autorka stwierdzita ponad wszelkg watpli-
wos¢, ze alkohol nie moze w zadnym wypadku by¢ zrédiem energji mie-
Sniowej. W licznych doswiadczeniach na zwierzetach Pani Le Breton
udowodniata, ze szybkos¢ znikania alkoholu z krwi jest taka sama przy
pracy, jak w spoczynku bez wzgledu na to, czy proby robiono ze zwie-
rzetami przyzwyczajonemi, czy tez nieprzyzwyczajonemi. Do podobnych
wnioskow doszedt réwniez F. Meyer n), ktory stwierdzit, ze praca mie-
Sniowa nie zwieksza wzglednej ilosci spalania alkoholu bez wzgledu na
to, czy dotyczy to os6b przyzwyczajonych czy nie. Wreszcie E. Nyman
i A. Palmlov 12) przy dawce 0,4 — 0,5 alkoholu 96% na kg. wagi i przy
wykonywaniu pracy 22.680 kg. na godzine nie spostrzegali szybszego®
znikania alkoholu z organizmu, niz przy spoczynku.

Niezmiernie wazne i ciekawe jest spostrzezenie p. Le Bretonl0),
ze alkohol nie moze by¢ uzyty przez ustrdj dla podniesienia temperatu-
ry ciata.

W doswiadczeniach na rozmaitych zwierzetach autorka. stwierdzi-
ta, ze proces regulacji cieplnej, jaki zachodzi przy oziebianiu ustroju,
nie wptywa zupetnie na wspotczynnik oksydacji alkoholu we krwi. A wiec
im temperatura jest nizsza, tem wiecej podwyzsza sie przemiana materji
i wskutek tego stosunek procentowy energji wytworzonej ze spalania
alkoholu jest mniejszy. Zdaniem autorki, wbrew opinji niektérych fizjo-
logébw, niema metabolitu, ktéryby mniej zastugiwat na nazwe ciepto-
twdrczego, niz alkohol, gdyz jest to jedyne ciatlo dotychczas znane, kto-
re, spalajgc sie w ustroju wszystkich zwierzat, nie moze wzig¢ udziatu
w tworzeniu ciepta w razie potrzeby.

W doswiadczeniach, przeprowadzonych w Panstwowym Zaktadzie
Higjeny przez p. Dzierdiziejewskga pod moim kierunkieml13), nie znale-
ziono réznicy w znikaniu alkoholu ze krwi u zwierzat, wykonywujacych
prace w porownaniu ze zwierzetami, pozostajgcymi w spoczynku  Je-
dyna roéznica, jaka mozna byto stwierdzi¢, dotyczyta wysokosci koncen-
tracji alkoholu we krwi po podaniu dawki do zotgdka. Praca miesniowa
przeszkadzata niewatpliwie w szybkiej resorbcji alkoholu z przewodu
pokarmowego i maksimum koncentracji osiggnieto w nieco pdzniejszym
czasie. Pozatem stwierdzono, ze szczury, utrzymywane w niskiej tempe-
raturze, nie spalaty szybciej alkoholu, niz w temperaturze pokojowej, co

*) Przy dokiadniejszej analizie przebiegu, krzywych znikania alkoholu przy

pracy da sie nawet ujawnicé zjawisko powolniejszego spalania niz w czasie spoczynku.
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Swiadczy o niemoznosci uzycia alkoholu, jako czynnika, podnoszacego
temperature ustroju.

Wielkie znaczenie dla sprawy ma kwestja, czy alkohol wywiera
dziatanie specyficzno-dynamiczne, to jest, czy wywiera on podwyzszenie
procesOw spalania niezaleznie od potrzeb energetycznych ustroju. Wo-
bec tego, ze spalanie alkoholu odbywa sie nie jako normalny proces prze-
miany materji, lecz jako wyraz obrony ustroju wobec szkodliwego skia-
dnika, ktérego organizm chce sie pozby¢ za wszelka cene, moznaby z go6-
ry przewidzie¢, ze spalanie alkoholu bedzie sie odbywato przed innymi
procesami spalania, np. weglowodandéw i ttuszczy i przy tern spalanie
odbywac¢ sie bedzie niezaleznie od tego, czy ustrdj potrzebuje dowozu
energji, czy tez nie. A wiec spalanie alkoholu powinno sie zdradza¢ nie
tylko zmiang wspodtczynnika oddychania, na co zwraca sie obecnie naj-
wiekszg uwage, ale rowniez podwyzszeniem przemiany spoczynkowej. Na
te sprawe zwrdcito uwage wielu autorow. Niektdrzy, miedzy innymi Le
Breton, twierdzg stanowczo, ze alkohol nie wykazuje absolutnie zadne-
go dziatania swoisto-dynamicznego. Natomiast inni dowodzg stanowczo,
ze dziatanie to istnieje i ze daje sie stwierdzi¢ dos¢ dlugo po przyjeciu
alkoholu. Tak wiec Lundsgaard 14) stwierdzit na psach, ze alkohol wy-
wiera wprawdzie krotkotrwate, ale zupetnie wyrazne dziatanie specyfi-
czno-dynamiczne, przekraczajgce 25%. Kanai 15), w pracowni prof. Bic-
kela w Berlinie, znalazt réwniez podwyzszenie przemiany materji po po-
dawaniu alkoholu. Wazne jest szczegdlnie to, co stwierdzit Kanai, ze
jedynie mate dawki alkoholu podwyzszaly przemiane materji, natomiast
duze raczej zmniejszaly. Tern moznaby byto sobie objasni¢, ze tak po-
wazni badacze, jak Le Breton 10) i inni, nie znajdywali dziatania swoi-
sto-dynamicznego. Prawdopodobnie przy pewnej koncentracji srodka
trujgcego, jakim jest alkohol, nastepuje na pewien czas obnizenie pro-
cesOw oksydacyjnych i wobec tego pozornie niema dziatania swoisto-dy-
namicznego. Fritz Meyer n) w doswiadczeniach na ludziach, stwierdzit
réwniez podwyzszenie przemiany spoczynkowej w 12 godzin po przyje-
ciu 240 cm. alkoholu. M. Zahn 16) w 16 doswiadczeniach na 4 osobach
znalazt znaczne podwyzszenie przemiany materji, w niektérych bada-
niach nawet jeszcze na 3 dzien po podaniu alkoholu.

Zupetnie stusznie rozumuje prof. Bickell7) na ten temat. Gdyby
alkohol nie czynit wiecej, niz to, ze zastepuje w wytwarzaniu ciepta in-
ne paliwo, gdyby dostarczat akurat tyle jednostek ciepta, ile ustréj otrzy-
muje do pokrycia potrzeb z innego materjatu opatowego, zastepowane-
go przez alkohol, to nie powinno by mie¢ miejsca podniesienie ogdlnej
produkciji ciepta. Wobec tego jednak, ze podwyzszenie przemiany ma-
terji dos¢ czesto wystepuje, wynika stad, iz alkohol pobudza procesy ok-
sydacyjne. Ten fakt, ze w jednym wypadku wystepuje dziatanie specy-
ficzno-dynamiczne, a w innych tego dziatania nie ma, moze zaleze¢ od
pewnych szczegélnych warunkéw, na ktére zwrdcili uwage Von Arnol-
di i Schechter is), ktérzy stwierdzili, ze zjawisko to zalezy od wydzie-
lania Sluzéwki zotagdka pod wpltywem podawania 300 cm. 5% alkoholu
z dodatkiem 5% cukru. Przy braku kwasu solnego, albo niedostatecznem
jego wydzielaniu dziatanie specyficzno-dynamiczne byto szczegoélnie wy-
razne. Natomiast przy normalnem wydzielaniu kwasu dziatanie to byto
stabe. By¢ moze, twierdzi prof. Bickel, ze zjawisko to ma réwniez wptyw
na stopienn zaangazowania watroby. Zwlaszcza pozne wystgpienie dzia-
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fania specyficzno-dynamicznego zalezy niewatpliwie od watroby i jest
dzovr\]/od_%r)n toksycznego zadziatania alkoholu z2Heckemann 19, Bierre20),
ahn i6).
~ Kapitalne znaczenie dla wyg']as’nienia roli alkoholu w ustroju miato
stwierdzenie Keilina2l), ze alkohol na rowni ze zwigzkami cyjanowy-
mi powoduje tak zw. ,,anoksemje histotoksyczng“, uszkadzajgc mecha-
nizm utleniania tkankowe%(\)l za posrednictwem cytochromu. Podczas gdy
zwigzki cyanowe wedtug Warburga przeszkadzaja w tworzeniu si¢ ok-
(sjy(_:ytoc_hror_nu, to alkohol dziata inaczej, mianowicie przeszkadza w od-
zielaniu sie tlenu od oksycytochromu. Skutek tego iJ1est jednak zawsze
ten sam, mianowicie procesy oksydacyjne ulegajg zahamowaniu f. Ten
fakt ma szczegolnie wielkie znaczenie dla migsnia pracujacego, ktory
musi w tych warunkach ogranicza¢ sie do energji, wydzielonej w fazie
beztlenowej procesow biochemicznych, zachodzacych przy zuzyciu gli-
kogenu. Wytworzony kwas mleczny nie ulega utlenianiu, jak to sie dzie-
je w miesniu normalnym, lecz musi by¢ wyptukany z miesnia i dostaje
si¢ w nadmiarze do krwi i moczu. Normalnie spalanie kwasu mlecznego
juz w obrebie miesnia daje energje, kosztem ktorej czes¢ kwasu mleczne-
go resyntezuje sie ponownie na czastke cukru. W ten sposob, przy poda-
waniu alkoholu tatwo przewidzie¢ mozna, ze zuzycie glikogenu odbywa
sie w sposob mniej ekonomiczny i zapasy glikogenu w watrobie ulegng
szybszemu wyczerpaniu. Istotnie Himwich, Nahum, Rakieten, Farikas,
Du Bois i Gildea2?2) stwierdzili, ze podawanie alkoholu zwieksza ilosc
kwasu mlecznego we krwi, zmniejsza rezerwy alkaliczne krwi, oraz powo-
duje szybsze wyczerpanie glikogenu z watroby. Widac z tego, ze alkohol
nie tylko nie przyczynia sie do zaoszczedzenia weglowodanow i ttuszczu,
lecz powoduje szybsze i mniej ekonomiczne zuzycie tych sktadnikow po-
zywienia. Gojcher, Weiland 1 Tarnopolskaja stwierdzili rowniez szyb-
sze wyczerpywanie sie glikogenu watroby i zmniejszeni© zasobu zasad.
Futer, Weiland i Tarnopolskaja poza zmniejszeniem zasobu zasad
znalezli, ze ulega rdwniez zmianie stosunek K. Ca. Stosunek ten ulega
zwiekszeniu, co daje w rezultacie stan hyperwagotonji.

Bardzo trudne jest ustalenie, jaki jest mechanizm utleniania al-
koholu w ustroju ludzkim i zwierzecym wobec niewatpliwego juz obec-
nie faktu, ze nie moze by¢ on uzyty w gospodarce miesnia, jako zrodto
energji i niema znaczenia, jako czynnik rozgrzewajacy pod wptywem
bodzca chtodu. Le Breton przyﬂusz_cza, na podstawie swych badan nad
alkoholem, ze istniejg trzy mechanizmy oksydacyjne w ustroju zwierze-
cym niezalezne od siebie. Jeden — to znany juz dobrze, dzieki pracom
Parnasa, Mozotowskiego, Embdena i innych mechanizm przemiany we-
glowodanéw w migsniu, w ktérym niema miejsca na ogniwo alkoholo-
we, dirugi — to mechanizm termoregulacyjny, podnoszacy temperature
ciata prz%/ zadziataniu zimna. Wreszcie trzeci mechanizm, to elementar-
ne oddychanie komorek, w ktorym, jako jedno z ogniw, bierze udziat pra-
wdopodobnie alkohol etylowy. Otoz w tej to przemianie alkohol praw-
dopodobnie moze czesciowo byC zuzyty zamiast weglowodanow w ilosci
od 50% do 80%, a u zwierzat zimnokrwistych nawet do 90%. Dowodzi to

*) Zreszta juz Battelli i Stern (Biochem. Zs. 46, 343; 1912), pozatem H. M. Ver
non (Biochem. Zs. 47, 374:; 1912) wykazali, ze alkohol niszczy dziatanie oksydaz tkan-

Kkowych.
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jedynie doskonalej przystosowalnosci ustroju, ze potrafi on w ten spo-
sob wyzyska¢ mechanizm spalania glukozy w tkankach do pozbycia sig
czynnika trudgce 0, jakim jest alkohol. ~Gdyby jednak przypuscic, ze
istotnie w oddychaniu tkankowem przemiana glukozy przechodzi przez
faze alkoholu etylowego, to niezrozumiatg bytoby rzecza, dlaczego w tern
oddalc_hamu nie mozna catej ilosci glukozy zastapiC przez alkohol. Raczej
wydaje sie prawdopodobniejsze, iz utlenianie alkoholu w ustroju posiada
jeszcze jeden osobny mechanizm oks?idaqyjny, odmienny od poprzednio
wymienionych. Ustroj zwierzat spotyka sie dosc czesto z alkoholem, jako
produktem” przemiany materji niektorych tworow _mz_szzch, pozatem
Jest wielce prawdopodobne, ze pozostaje on w ustroju, jako pewne cze-
sto spotykane odchylenie normalnych procesow przemiany materji i dla-
tego wytworzyt sie pewien swoisty mechanizm likwidacji tego zanieczy-
szczenia, obliczony zresztg tylko na pewng stosunkowo niewielka kon-
centracje trujgcego srodka. Takie ilosci alkoholu, jakie doprowadzane sg
do organizmu przy piciu napojow alkoholowych, nigdy nie znajdujg sie
W ustroju w stanie normalnym, ani nie moga wytworzy¢ sie¢ W przewo-
dzie pokarmowym pod wptywem drobnoustrojow, ani w tkankach, ani
wreszcie nie moga trafi¢ przypadkowo wraz z pokarmami, uszkodzone-
mi przez fermentacje. Szkoda, jaka ustrdj ponosi w warunkach nor-
malnych, jest prawdopodobnie niewielka wskutek istnienia tych srodkow
ochronnych, jakimi dysponuje ustréj w_postaci osobnego mechanizmu
oksydacyjnego, oraz w postaci aparatu eliminacyjnego przez ptuca i ner-
ki. Taka normalna ilosc zanieczyszczen alkoholowych w tkankach ustro-
ju jest bardzo niewielka. Wedtug Hargera i Gossa23) na 100 g. swiezej
substancji znajdujemy nastepudﬁce ilosci ,,fizjologicznego® alkoholu: we
krwi 0,027 mg, w mozgu — 0,049—0,119, w watrobie — 0,085 do 0,227
mg., nerki zawierajg 0,044 do 0,142, miesnie 0,037 do 0,227, mocz 0,060
do 0,185. Trudno jest odpowiedzie¢ na pytanie, jak dochodzi do nagro-
madzenia tej niewielkiej zresztg ilosci alkoholu w tkankach i sprawa ta
wymaga Qalsch_:h badan, w_kazdym razie ilosC ta jest bardzo daleka od
tych ilosci, jakie dostajg si¢ do ustroju przy piciu napojow alkoholo-
wych. W doswiadczeniach na cztowieku i na zwierzgtach udato sig Scisle
oznaczy¢ maksymalng wydolnos¢ tego mechanizmu I|kW|dacyHJnego, Ja-
kim jest proces oksydacyjny tkanek w stosunku do alkoholu. U cztowie-
ka iloS¢ ta wynosi wedtug Mellanby’ego, Widmarka. i innych okoto 7,3 g.
na godzine i rzadko tylko dochodzi do wﬁzsze[%o poziomu. Wprawdzie
Haggard I Greenberg 24) twierdza, ze wigksze koncentracje alkoholu po-
wodujg réwniez zwiekszone spalanie i ze znikanie alkoholu z krwi jest
Ponle ad funkcja koncentracji alkoholu, to jednak poglad ten nie zna-
azt potwierdzenia w pracach innych bardzo powazn?/c badaczy. Wiek-
szosc fizjologow jest tego zdania, ze znikanie alkoholu z krwi jest tylko
funkcja czasu bez wzgledu na koncentracje alkoholu we krwi i tkankach
i przy ponownem dostarczeniu alkoholu w ilosci powyzej 7,3 g. na go-
dzine, nastepuje nagromadzenie alkoholu w krwi | tkankach w coraz to
wiekszej koncentracji, bez wzgledu na to, czy mamy do czynienia z or-
ganizmem przyzwyczajonym do uzywania alkoholu, czy tez nieprzyzwy-
Czajonym.

_ . W doswiadczeniach, przeprowadzonych w Panstwowym Zaktadzie
Higjeny, o ktorych byta mowa %uz poprzednio, potwierdzone zostaty te
wyniki. Szybko$C znikania alkoholu z krwi jest zawsze jednakowa bez
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wzgledu na koncentracje. Jest ona rozmaita u réznych zwierzat, ale za-
wsze jednakowa dla danego gatunku. U szczuréw biatych alkohol znika
szybciej, u kréolikbw powolniej, ale tempo spalania alkoholu jest zawsze
jednakowe, niezaleznie od tego, jakag ilos¢ alkoholu podano zwierzeciu.

W jednej z ostatnich prac w tej sprawie autorzy francuscy Noél,
Fiessinger, Henri Bénard, J. Courtial i L. Dernier25) przepuszczali
przez izolowang watrobe krew z rozmaitymi dodatkami alkoholu i stwier-
dzili, ze ilos¢ utlenianego alkoholu w watrobie wynosi $rednio 1,35 g.
na kilogram watroby. llos¢ ta nie moze ulec zwiekszeniu. Przy niedo-
statecznym dowozie tlenu do krwi, przepuszczanej przez watrobe, ilos¢
ta ulega znacznej redukcji. Dodatek cjanku potasu hamuje zupetnie spa-
lanie alkoholu (w ilosci 0,2 — 0,3 g. na litr krwi). Dodatek podsiarczy-
nu sodu powraca zdolnos¢ utleniania alkoholu tkankom, uszkodzonym
przez cjanek, cho¢ w stopniu znacznie zredukowanym. Ten fakt, ze ilos¢
spalanego alkoholu w ustroju nie zalezy od koncentracji potwierdzili ré-
wniez Nicloux, Gréhant i cytowana juz kilkakrotnie Le Breton 26).

To, ze alkohol powoduje uszkodzenie mechanizmu oksydacyjnego
w miesniach, a prawdopodobnie réwniez i w komérkach ustroju, spra-
wia, iz alkohol nie moze by¢ uzyty w zadnym wypadku, kiedy temu me-
chanizmowi stawiane sg wieksze wymagania. Na przyktadzie zacytowa-
nym na poczatku referatu najlepiej widac, jak lekkomysinie zalecony
zostat alkohol przy znacznem wyczerpaniu w gérach, ,,gdy nadmierny
wysitek fizyczny w powietrzu rozrzedzonem doprowadzit do zupetnej
niemoznosci dalszego chodzenia...“ W tych warunkach niemoznos¢ dal-
szego chodzenia jest przeciez nastepstwem niedostatecznego utleniania
krwi i tkanki miesniowej wskutek niskiego cisnienia atmosferycznego.
Mamy tu typowy przyktad anoksemiji gorskiej. W tych warunkach au-
tor radzi spowodowac jeszcze dodatkowo anoksemje histotoksyczng. ta-
two mozna przewidzie¢, jaki bedzie skutek. Nie tylko alkohol nic tu nie
pomoze, ale wrecz przeciwnie, uszkodzi resztki mechanizmu obronnego,
jakim jest system oksydacji i spowoduje zatamanie sie ustroju i nie-
uchronng katastrofe. Przed paroma laty mieliSmy taki tragiczny przy-
ktad, gdzie nieznajomosc¢ tych faktow fizjologji doprowadzita do Smierci
dwoéch osob podczas wycieczki na szczyty Tatrzanskie. Wyruszyta na
wycieczke grupa skiadajgca sie z ojca, matki i dorostego syna. Niespo-
dziewanie grupa ta napotkata na niezwykte przeszkody atmosferyczne
i terenowe, i wszystkie osoby upadaly ze znuzenia. Wéwczas to matka,
chcac dodac troche sit mezowi i synowi, podata im resztki koniaku, jakie
miata ze sobg. Sama przytem nie pita. Wynik byt ten, ze zaréwno ojciec,
jak syn stracili zycie, natomiast kobieta pozostata przy zyciu i zostata
nazajutrz odnaleziona przez wyprawe ratowniczg. To zdarzenie wyda-
wato sie tak trudne do wyttomaczenia, ze spowodowato nawet dochodze-
nie sagdowe, czy nie miato tu miejsca jakies zbrodnicze zatrucie. Obecnie
w Swietle fizjologji z pewnoscig powiedzie¢ mozemy, ze byto to istotnie
zatrucie, ale tylko alkoholem etylowym, ktéry w tych warunkach rnu-
siat zdecydowac o tragicznym losie tej wycieczki.

len fakt, ze alkohol powoduje uszkodzenie procesow oksydacyj-
nych, kwestjonuje jego wartos¢, jako sSrodka, pobudzajgcego czynnosc
serca przy zapasci. Tak czesto positkujemy sie przeciez alkoholem, jako
srodkiem, pobudzajgcym do zycia. Zwlaszcza w literaturze pieknej, nie
mozna sobie wyobrazi¢ inaczej pierwszej pomocy lekarskiej w rozmai-
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tych ciezkich uszkodzeniach i zapasciach, jak przez wlanie do ust nieco
wodki lub koniaku, z nieodstepnej manierki, ktorg kazdy lekarz powi-
nien mie¢ koniecznie przy sobie. W opisach powiesciowych i na filmach
po wlaniu takiej porzadnej dozy alkoholu natychmiast nieszczesliwa ofia-
ra wraca do zycia i czuje sie juz zupetnie dobrze, chyba, zeby doza byta
zbyt mala i wowczas zabieg trzeba powtarza¢, az do skutku. Niestety,
w zyciu takich cudownych wyleczen za pomocg alkoholu jako$ zaden le-
karz zacytowa¢ nie moze. Tam, gdzie alkohol pomagat, obeszio by sie
Z pewnoscig bez niego, a tam, gdzie istotnie byla ciezka zapas¢, tam
mogt on jedynie przyczyni¢ sie do zatamania sie ostatecznego resztek sit
ochronnych i przyspieszy¢ zgon. Zwlaszcza w chorobach zakaznych, w za-
paleniu ptuc, kiedy sprawny mechanizm oksydacyjny w tkankach tak
wazng odgrywa role, uszkodzenie tego mechanizmu przez zastosowanie
alkoholu, jako srodka pobudzajgcego i quasi leczniczego nalezy uwazac
za powazny btad sztuki lekarskiej. Dotyczy to réwniez stosowania wszel-
kiego rodzaju napojow alkoholowych wzmacniajagcych, podawanych oso-
bnikom wyczerpanym, rekonwalescentom, chorym na anemje i t. p. Te
wszystkie wina odzywcze, reklamowane tak umiejetnie, czesto nawet
w prasie lekarskiej, pomagaja istotnie, ale tylko producentom tych na-
pojow.

Wazna byloby rzecza ustali¢, czy alkohol, zastepujacy w pewnym
stopniu weglowodany, jak to chcg niektorzy badacze, moze ulec przemia-
nie w cukier i zmagazynowaniu w ustroju. Szybkie eliminowanie alko-
holu z ustroju wszystkimi mozliwymi srodkami przemawia niewatpliwie
przeciwko tej moznosci. Jednak dla ostatecznego rozstrzygniecia tej
kwestji nalezatoby zbadac¢, czy pod wptywem insuliny alkohol znika
z krwi tak, jak cukier, i czy nagromadza sie w watrobie. Nieliczne do-
Swiadczenia dotagd przeprowadzone na ten niezmiernie ciekawy temat
nie dajg dotad wystarczajgcej odpowiedzi. Wedtug prof. Bickela 17) szyb-
kos¢ znikania alkoholu z krwiobiegu zalezy w pewnej mierze od pozio-
mu cukru we krwi. Przy normalnej ilosci insuliny szybkos¢ oksydaciji
alkoholu pozostaje bez zmiany bez wzgledu na wysoko$¢ poziomu cukru.
Przy zmniejszonej ilosci insuliny i duzym poziomie cukru szybko$¢ zni-
kania alkoholu ulega zahamowaniu. Natomiast przy podawaniu wiekszej
ilosci insuliny alkohol tem predzej znika z obiegu, im nizszy jest poziom
cukru. Inne wyniki otrzymali Lang i Schlick28), wedlug ktérych ani
zastrzykiwania insuliny, ani tyroksyny, ani wreszcie kofeiny nie przy-
Spieszaty zupetnie znikania alkoholu z krwi. Gdyby przyzna¢ racje tym
ostatnim badaniom, to nalezatoby dojs¢ do jedynie stusznego wniosku,
ze alkohol pod zadng postacig nie moze by¢ wykorzystany przez ustrgj,
ani zmagazynowany, jako zapas energji. Rzecz ta wymaga jeszcze dal-
szych badan.

Nie potrzeba gruntownej znajomosci fizjologji celem zrozumienia,,
ze alkohol nie moze zastgpi¢ zadnego innego skiladnika pozywienia, ta-
kiego, jak biatko, sole mineralne lub witaminy. Jedno z najwazniejszych
niebezpieczenstw masowego spozycia alkoholu jest wiasnie to, ze alko-
hol, zaspakajajac czesciowo uczucie gtodu, nie dostarcza ustrojowi za-
dnych skiadnikéw koniecznych do budowy komoérek i tkanek.

Alkohol nie moze zastepowac zadnego sktadnika pozywienia, ani ener-
getycznego, ani plastycznego. Oczywistg jest rzecza, ze alkohol nie mo-
ze zastgpi¢ biatka w pozywieniu.
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Juz tylko dla Scistosci historyc_znee'(_wspomne 0 sporach, jakie na
ten temat prowadzono przez 15 lat i jakie Przytacza opielski" w swej
pracy. Zastanawiano si¢ nad tern, czy alkohol powoduje zwiekszenie roz-
padu biatka w ustroju, czy tez zmniejszenie, t. zn. zaoszczedzenie. Bada-
nia doSwiadczalne wykazaty, ze istotnie rozlEad biatka zwieksza sig
w pierwszych dniach zatruwania ustroju alkoholem. Dopiero go 4—
dniach iloS¢ wydzielanego azotu w moczu ulega zmnigjszeniu. Sgdzono
przeto, ze ustroj, reagujacy poczatkowo rozpadem biatka na trucizne,
przyzwyczaja sie pozniej do niej. Taki szybki proces przyzwyczajenia
nie zostat nigdzie potwierdzony i prawdopodobniejsze jest przypuszcze-
nie, ze nastepuje tu uszkodzenie moznosci wydzielania niedopatkow azo-
towych i nieprawidtowa przemiana biatkowa. Popielski przypuszcza, ze
zwiekszone wydzielanie azotu w pierwszych dniach znajduje sie w zwig-
zku z wzmozonem wydzielaniem' sokéw trawiennych, zwtaszcza bogate-
go w azot soku trzustkowego. W pozniejszych dniach iloS¢ wydzielane-

0 soku pod wptywem alkoholu ulega zmniejszeniu. Prawdopodobnie al-
ohol powoduje zaburzenia w resorbcji i przemianie poszczegdlnych ga-
tunkow substancji biatkowych, zmieniajac ich stosunek wzajemny we
krwi. Sivo, Egedg i Erdos 27) stwierdzili, ze stosunek albumin do glo-
bulin we krwi 25 ludzi zdrowych wahat sie od 3 do 5,5 (Srednio ,9?1
| pozostawat przytem stale jednakowy u kazdego osobnika. U choryc

na marskoS¢ watroby wahat sie od 0,49 do 1,08 (Srednio 0,96). U al-
koholikéw bez objawow marskosci watroby wynosi Srednio, 2,01, co
Swiadczy o usposobieniu do marskosci. Nawet po jednorazowem podaniu
alkoholu u cztowieka i u zwierzat doswiadczalnych (krolika) zwieksza
sie stosunkowo ilos¢ globulin we krwi. )

Dotad niema prac na temat, jak wptywa podawanie alkoholu na
E_otrzeby_mmeralne_ ustroju. Wobec braku w napojach alkoholowych ja-

ichkolwiek sktadnikow mineralnych, mogacych sie przydaC na co$ or-
gamzmow_l, badania takie nie obiecuja wielkich korzysci. Jednak praw-
dopodobnie sprawa ta bedzie rowniez kiedyS przedmiotem badan do-
swiadczalnych. Niewatpliwie mozna si¢ spodziewaC pewnych zaburzen
W moznoscl przstaJanla sktadnikow mineralnych pozywienia przy po-
dawaniu alkoholu. ~ o
~ Dotyczy to rowniez wptywu alkoholu na potrzebgl witaminowe Uu-
stroju. Spotykamy sie niestety z pracami, ktore wychodlza a priori z te-
dzowej z pewnoscig musza zawieraC pewne _ilosci witaminy, ktora znaj-
dujg sie pewne ilosci witamin zwiaszcza witaminy B. PodziwiaC nalezy
sumiennos¢ tych badaczy, ktdrzy starajg sie dowodzi¢ nawet to, czego
nie ma potrzeby dowodziC. Wino i piwo, powstajace z fermentacji droz-
dzowej z pewnoscig musza zawieraC pewne ilosci witaminy, ktora znaj-
duje sig w duzych 1losciach w drozdzach i ktdra rozpuszcza sig przeciez
w alkoholu. Z pewnoscig jednak jest jej znacznie mniej w napojach al-
koholowych, niz w produktach niesfermentowanych i taka gorliwos¢
w stwierdzaniu w alkoholu jakiego$ skiadnika, na ktory w ostatnich cza-
sach zwraca sie taka uwagT, jest doS¢ wymowna. Natomiast istotnie wa-
zne jest zagadnienie, czy alkohol zwigksza, czy zmniejsza potrzeby wita-
miny zwifaszcza z grupy B, odgrywajacej, jak wiadomo, tak wielka role
w procesach oksydacyjnych w organizmie. Sprawa ta posiada donioste
znaczenie praktyczne ze wzgledu na wystepujace jeszcze dotad wielkie
<epidemie beri-beri i pellagry w krajach, zywigcych sie ryzem i kukury-
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dzg. Stwierdzajg to wszyscy, ze u alkoholikow dochodzi znacznie czesciej
| predzej do objawow choroby z braku witamin. Pellagra, zdarzajaca sie
w niektorych Krajach tylko sporadycznie, wystepuje najczesciej u alko-
holikow. Wielopostaciowe zapalenie nerwdw i rozmaite zmiany w ukta-
dzie nerwowym ruchowym, uwazane za ceche przewlektego zatrucia al-
koholem, wystepuje w identycznej postaci w chorobie beri-beri. Moze
tu wiec mieC miejsce albo awitaminoza, bedgca nastepstwem uposSledzo-
nego odzywiania u alkoholika, albo tez uzywanie alkoholu zwigksza po-
trzeby witaminowe i wskutek tego ten zapas witamin, jaki wystarcza
cztowiekowi normalnemu, jest zbyt szczupty dla uzywajacego alkoholu.
W mato krytycznej pracy Augusta Meyera 29) autor starat si¢ zba-
dac, czy przy podawaniu alkoholu zwierzetom, utrzymywanym na diecie
bezwitaminowej, moga zachodziC pewne zmiany w_przebiegu choroby.
Po bardzo niewielkiej liczbie doSwiadczen dochodzi autor do wniosku,
ze alkohol zmniejsza potrzeby witaminy Bx i ze szczury awitaminowe
przy Eodawar_uu alkoholu zyja nieco dtuzej. Stad juz prosta droga do
wniosku, ze_ciezko p_racuga,cy, a zle zywieni robotnicy przy niedostatecz-
nym dowozie witaminy B, szukajg instynktownie namiastki w postaci
alkoholu. Trudno nie podziwia¢ Smiatosci sadiu autora w tej tak waznej
sprawie. Nikt, zdawatoby sie, nie oczekiwathy takiego wniosku, gdyz pod-
stawy do tego sg zbyt szczupte w pracy autora. Ale po sprawdzeniu u nas
w pracowni wyniki Meyera nie zostaty potwierdzone. DoSwiadczenia
Erzeprowadzone przez Markuze (jeszcze nie ogtoszone drukiem) nie wy-
azaty zaoszczedzania witaminy B, przez alkohol. W pracy autorow ame-
rykanskich: Norman Jolliffe i "Philip M. Joffe30), znalezli u alkoholikow
wyrazny niedobor witaminy B. Przy podawaniu natomiast nadmiaru
witaminy nie dochodzito do objawow nerwowych. Obecnie wigkszoS¢ au-
torow stoi na tem stanowisku, ze zmiany w uktadzie nerwowym u alko-
holikow, takie, jak polyneuritis alcoholica, zalezg przedewszystkiem od
niedoboru witaminy B i ze poddajg sie leczeniu przy dostatecznym do-
wozie tej witaminy. (Minoti inni3 32% Mechanizm powstawania tych
spraw jest jasny. Zaburzenia w trawieniu utrudniajg przyswajanie z po-
Karmow witaminy Bl; pozatem alkohol zaspakaja uczucie gtodu i, trak-
towany jako ,,pozywienie”, pozbawia ustroj moznosci zaspokojenia po-
trzeb witaminwych przy okazji spozywania pokarmow istotnie warto-
sciowych, protekcyjnych, zawierajgcych witaminy i sole. o
_ Brak witamin przy uzywaniu alkoholu moze dotyczyC kazdej innej
witaminy. Do najczeSciej spotykanych awitaminoz alkoholowych nalezy
pellagra, Choroba, zdarzajaca si¢ endemicznie w Kkrajach, zywigcych sie
vv_y’reig:zme kukurydza, moze wystepowac w kazdym Kraju przy zaburze-
niach, uposledzajacych odzywianie. Zaburzenia w odzywianiu chorych
umystowych prowadzi niekiedy do typowej pellagry. Pozatem alkoholizm
jest najczestsza przyczyna pellagry w krajach, gdzie kukurydza nie
uzywa sie jako wytaczne niemal pozywienie. _
Tak wiec Sqtopolsk)(]SS)_ opisuje przypadek typowej pellagr
w Szwajcarji u kobiety alkoholiczki. Charakteryzowat si¢ ten przypade
zaburzeniami psychicznemi, erytema, kachekskei i wielopostaciowem za-
paleniem nerwow, _cqb\éswmd_czylo, ze zachodzit tu nie tylko brak wita-
miny B2, ale rowniez Bv Opisy a+koho!|cz_nejv{;ellagry podaja Zimmer-
mann, Cohen, Gildea, Underhill 3) i inni. "Wedtug pracy Spies i De
Wolfa33), 90% pellagry rozwijajacej sie w Ameryce jest nastepstwem
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cz?éciowo alkoholizmu. Na 73 przypadki obserwowane w szpitalu w Cle-
veland, tylko w 3-ch tlo byto inne, niz alkoholizm, — w 62 bez zadnego
wa}tplenla_\ ciezki alkoholizm stanowit najwa_znlelsza3 é)rzycz_yn , W pozo-
statych nie dat sie wykluczyc., Blankenhorn i Spies 36) stwierdzili u 200
alkoholikow chorych na pellagre zmiany w ustach i na jezyku, tak jak
przy chorobie tropikalnej zwanej sprue, uwazanej réwniez za awitami-
noze. Zmiany te ustepowaty przy odpowiediniem zywieniu, t. j. przy ob-
fitem podawaniu witaminy B w pozywieniu i usunieciu alkoholu.

Awitaminozy stanowig jaskrawy, demonstracyjny przyktad uje-
mnego dziatania alkoholu na odzywianie. Przy gtebszej analizie rozmai-
tych objawow niedozywienia zbiorowego, mozna bedzie znalez¢ niewat-
pliwie, ze wigksze spozycie alkoholu prowadzi do czestszego wystepowa-
nia takich zjawisk, jak prochnica zebow, choroby serca, choroby watro-
by i t. p. wystepujacych w niejednakowem nasileniu w réznych dzielni-
cach i krajach. Stwierdzone w pracy pik. Wagi czestsze znacznie wyste-
powanie prochnicy zebow u poborowych w Poznanskiem i Pomorskiem
mozna uzalezni¢ od tego, ze spozycie alkoholu w tych dzielnicach jest
wieksze niz w innych (Szulc3r)).

Pewna koncentracja alkoholu w spofeczenstwie obniza  moznosc
przyswajania dostatecznej ilosci soli mineralnych, witamin i biatka i ob-
niza zbiorowa odpornosc, zwiekszajac czestos¢ chorob, nie majacych nie-
raz na pozor zadnego zwigzku z alkoholizmem. Jest to szkoda znacznie
wieksza niz ta, ze alkoholicy stanowig powazne zrodto choréb umysto-
wych, zapetniajacych szpitale, ze znaczny odsetek przestepstw dokonywa
sie w upojeniu alkoholowem, ze wsrod przyczyn nieszczesliwych wypad-
kow — alkohol nalezy postawi¢ na pierwszym miejscu.

Olbrzymig szkode ponosi kazde spofeczenstwo poza tern z tego po-

wodu, ze wydajnos¢ pracy obniza si¢ znacznie juz pod wptywem matych
dawek alkoholu. Jesli si¢ wezmie pod uwage olbrzymie spozycie alkoholu
w naszym kraju, jak zreszta na catym swiecie i jesli si¢ zwazy, ze kazdy
kieliszek alkoholu zmniejszyt wartoSC czyjej$ pracy o pewien odsetek,
chocby niewielki — to fatwo mozemy obliczy¢ niestychane szkody, ktore
z tego powodu ponosi spoteczenstwo.
_ Klasyczne doSwiadczenia Krapelina nad zrecznoscig przy pracy
i trafnoscig -strzatow wykazaty, ze juz 15 cmi alkoholu w rozciefczeniu
1:50 zmniejsza po 25 minutach zr?cznoéé 0 5,6%, a po 50 minutach
0 8,3%. zotnierze po wypiciu 40 g. alkoholu mieli gorszy wynik w strze-
laniu 0 10%.

_Hellstern, éJosi’fkujqc sie ergografem, stwierdzit obnizenie spraw-
nosci miesni 0 16—17%. Osobnikowi, przyzwyczajonemu do ucigzliwych
marszow, podawat Durig na 15—30 min. przed wspinaniem sie w gore
30—40 g. alkoholu i stwierdzit obnizenie wydajnosci o 17%. Bez alko-
holu praca wynosita 1215 kgm. na minute, a po alkoholu 1009 kgm. na
minute. Jednakowa praca wymagata bez alkoholu 2 g. 40', a po alko-
holu 3 g. 5. Warto$c pracy (Nutzeffekt) spadta z 29,55% na 25,02%.
) Klasyczne i decydujace doswiadczenia Chauveaux na psie, biega-
jacym w bﬁbme, wykazaty znacznie mniejsza wydajnosC pracy przy za-
truciu alkoholem 2,4 na 1'kg. Vernon twierdzi, ze szkodliwy wptyw alko-
holu_na koordynacje nerwowo-migsniowa rosnie w progresji arytmety-
cznej w stosuniku do ilosci wypitej.
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Wreszcie zupelnie nie zbadane jest zagadnienie, w jakim stopniu
alkohol wprowadza zaburzenia w zawity mechanizm wydzielania we-
wnetrznego. Badajac wptyw alkoholu na przemiane materji, wyjasniamy
tylko jedng strone tych zawitych proceséw odzywczych, jakie sie rozgry-
wajg w ustroju zwierzecym. Wybitne dziatanie alkoholu na uklad wege-
tatywny Swiadczy, ze w tej dziedzinie nalezy sie spodziewac interesu-
jacych, niezmiernie waznych dla fizjologji, odkry¢. W pracowni bioche-
micznej Panstwowego Zaktadu Higjeny przeprowadzono szereg badan
nad przebiegiem cyklu, piciowego u samiczek szczuréw pod wpltywem
zatrucia alkoholowego i wykazano wybitne zaburzenia w wystepowaniu
rui i w sposobie reakcji na podawanie hormonéw podskdrnie.

Na podstawie przytoczonych faktow, ktore bynajmniej nie przed-
stawiajg catosci prac i odkry¢, dokonanych w tej dziedzinie, nalezy dojs¢
do przekonania, ze w fizjologji ustality sie dostateczne podstawy do
stwierdzenia, ze alkohol nie jest pozywieniem i ze nie ma zadnej warto-
Sci pobudzajgcej jakiekolwiek czynnosci ustroju.

To stwierdzenie moze mie¢ decydujgca role w walce z niszczagcym
wptywem alkoholu na wartos¢ biologiczng zywej sity narodu.

Nadszedt czas, zeby sprawe walki z alkoholizmem ujat w swoje
rece lekarz. Niestety, jak w wielu dziedzinach zycia spotecznego, tak
i w sprawie alkoholizmu lekarze pozwolili sie wyprzedzi¢. Wspomne
tylko o bardzo waznych dziedzinach, jak organizacja pracy, zagadnienie
wychowania fizycznego i sportu, ubezpieczenia spofeczne i t. p. Sprawy
te nie znajdowaly dostatecznego zainteresowania wsréd lekarzy, choé
maja pierwszorzedne znaczenie dla zdrowia. Organizacja pracy zajeli
sie inzynierowie, stawiajgc lekarzy wobec dokonanego faktu. Zagadnie-
nieniem wychowania fizycznego lekarze zainteresowali sie dopiero wte-
dy, kiedy rzecz ta stata sie zjawiskiem powszechnem. W walce z alko-
holizmem stalo sie znacznie gorzej. Dwuznaczne i niezdecydowane sta-
nowisko medycyny jest dotad powazng przeszkodg w prowadzeniu wal-
ki z ta kleska spoteczng. Lekarza wyprzedzit sportowiec, stwierdzajac,
ze alkohol uniemozliwia mu osiggniecie formy sportowej.

Wprawdzie z jednej strony medycyna wskazuje na kolosalne zni-
szczenie, jakie powoduje alkohol w kazdem wspotczesnem spoteczenstwie,
z drugiej jednak strony reklamuje wartosci odzywcze alkoholu i zape-
whnia, ze mate dawki sg nieszkodliwe, ba, nawet pozyteczne, podcinajgc
w ten sposOb najwazniejsze podstawy logiczne walki z tg kleska.

Nastat czas, ze punktem wyjscia walki moze by¢ teza o szkodliwo-
Sci kazdej ilosci alkoholu; i kiedy teza ta stanie sie dogmatem, wowczas
nawotywania do walki z alkoholizmem ze strony lekarzy bedg miaty ak-
cent szczery i osiggng wiasciwy efekt.

Wierzmy, ze Swiat lekarski poprowadzi ludzkos¢ do Swietlanej
przyszitosci, kiedy alkoholizm przestanie by¢ zmorg i zagrozeniem pod-
staw istnienia kazdego spoteczenstwa.

Dr. Gustaw Szulc.
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W POSZUKIWANIU WEASCIWYCH METOD DZIALANIA.

Diuga jest droga przez przepisy,
Kroétka i skuteczna przez przykiady.

Seneka.

Kto osobiscie nie brat udziatu w walce z alkoholizmem, ten nie wie,
niema wprost wyobrazenia nawet, jakiemi trudnosciami i przeszkodami
najezona jest ta akcja.

Te trudnosci i przeszkody sa czesto nieprawdopodobne, niespodzie-
wane, przykre, bolesne, a nierzadko odrazajgce i wstretne.

| sg one specjalng, charakterystyczng cechg sprawy walki z alko-
holizmem.

Walka z gruzlica, brudem, ciemnotg, chorobami wenerycznemi i t.
p. nie natrafia na takie trudnosci i przeszkody, jak walka z alkoholi-
zmem.

StwierdzaliSmy to juz niejednokrotnie.

Wiec poc6z wracac¢ do tego tematu?

Oto zaszto kilka faktow, ktére w niezwykle dobitny sposéb potwier-
dzaja nasza mysl: walka z alkoholizmem jest jedng z najtrudniejszych
akcyj spotecznych. Stwierdzajgc ten fakt, pragniemy przyczyni¢ sie do
wynalezienia sposobéw utatwiajgcych jej prowadzenie.

*

*

Trzy sa gtéwne przyczyny ,,niepopularnosci* walki z alkoholizmem:
a) powszechny brak uswiadomienia w spoteczenstwie jej doniostosci i to
poczynajgc od sfer najwyzszych do najnizszych; b) wszechwtadnie do-
tyihczas, a powszechnie panujgcy obyczaj alkoholowy, oparty na nie-
wzruszalnej w tej wiasnie dziedzinie tradyciji i c) interes kapitatu, prze-
mystu i posrednictwa w wytwarzaniu i sprzedazy alkoholu do spozycia.

To sg przyczyny gtéwne — jest duzo innych, najczesciej jednak
wigzacych sie z wymienionemi wyzej, lub takich, jak konstytucja psy-
chopatyczna alkoholikéw, ktére, zdaniem naszem, nie odgrywaja przy
rozwigzywaniu poruszanego zagadnienia decydujacej roli.

*

*
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Nie mamy potrzeby omawiac¢ genezy i istoty tych trzech gtéwnych
przyczyn, utrudniajgcych, a raczej uniemozliwiajgcych prowadzenie po-
waznej i owocnej walki z alkoholizmem.

Znamy je i odczuwamy na kazdym kroku dzien w dzien od wielu
lat. Sg to czynniki bardzo silne, zdawatoby sie niewzruszalne..

Jezeli jednak chodzi o celowos¢ walki z alkoholizmem, jezeli w imie
dobra spoleczenstwa i Panstwa, najwyzszych i najzywotniejszych ich
interes6bw ma byc¢ ta walka skuteczna, ma postepowac i rozwija¢ sie —
to te potezne czynniki przeciwtrzezwosciowe musza ustgpi¢, muszg byc¢
obalone i ztamane.

I musi sie tak sta¢, bo w gre wchodza zagadnienia sity, zdrowia
i bytu spoteczenstwa; od wyniku tej walki zalezy zdolno$¢ konkuren-
cyjna spoteczenstwa na terenie miedzynarodowym.

Ktos powie: to znane komunaty... Tak, ale tylko dla tych, co znaja

istote skomplikowanego zagadnienia alkoholizmu.
* *

*

W ciggu ostatnich 3-ch lat stwierdza sie ponowny wzrost alkoho-
lizmu w Polsce. Pomimo, ze kryzys bynajmniej jeszcze nie mingt — spo-
zycie alkoholu stopniowo, ale stale wzrasta.

Obserwatorzy (bardzo spostrzegawczy, a ztosliwi) twierdza, ze
wilasnie ten wzrost spozycia alkoholu jest jedng z pierwszych ,,jaskotek”
poprawy ,,konjunktury“. Inni — nie mniej czujni od poprzednich, a mie-
szkajgcy na kresach wschodnich, twierdza, ze spozycie denaturatu i sa-
mogonu wzmaga sie tam bardzo.

Stowem, mylili sie niestety, ci, co mniemali, ze przymusowa, Kry-
zysowa abstynencja okaze sie dobrg szkotg trzezwych obyczajow w Pol-
sce, ze spoteczenstwo przyzwyczai sie do niepicia i w ten sposob tatwo,
mimowoli — wytrzezwieje.

Fakty z lat ostatnich wskazujg, ze racje mieli pesymisci. Lepiej
znali ludzie i zycie, oraz sam%c zagadnienie*. Gruntownie, nie z lotu ptaka.

*

Wraz ze wzrostem alkoholizmu jawnego, monopolowego, oraz taj-
nego, ,zdenaturowanego“, lub ,samogonnego” — stwierdzamy takie
fakty, jak nasilenie przestepczosci ogolnej, oraz wsrdd nieletnich, nasi-
lenie niektérych choréb, zwlaszcza wenerycznych i t. p. nieodigcznych
skutkéw alkoholizmu powszechnego. Czujnos¢ wiec i wysitek w walce
z alkoholizmem powinny by¢ wzmozone, powszechnos¢ tej walki rozsze-
rzona, a szczerosc jej nie ulega¢ zadnej watpliwosci. Przedewszystkiem
za$ powinny by¢ bezwzglednie usuwane trudnosci i przeszkody, uniemo-
zliwiajgce dotychczas wszelkg istotng moznos¢ prowadzenia skutecznej
akcji przeciwalkoholowej, powinny nareszcie nasta¢ warunki, umozli-

wiajgce ja w calej petni!
°
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Z obowiazku dziatalnosci spotecznej i publicystycznej pragniemy
poruszyC ponizej Kilka objawow zycia naszego, ktore miaty miejsce
w ostatnich czasach, a _rzucaquych silne Swiatto na sprawe ze stron roz-
maitych: dodatnich i ujemnych.

*

~ W dniach 4 — 7 lipca odbywat sie we Lwowie wielki Zjazd Leka-
rz%/ i Przyrodnikoéw Polskich — XV. z rzedu. Uczestnikow byto okoto
1.500. Liczba imponujgca. Caty tomik, liczacy 120 str. druku obejmowat
sam tylko spis referatow zjazdowych. Kto$ obliczyt, ze byto ich 1.500,
czyli, ze b}/ to poniekad Zjazd referentow. Wsrod 33 Sekcyj Zjazdu
czynna byfa m. in. Sekcja Przeciwalkoholowa. Na plenum wygtoszony
zostat referat p. Doc. Gustawa Szulca: ,,Alkoholizm w Swietle wspotcze-
snej fI(ZjJO_logJI“ (podajemy go na czele numeru), na wystawie Zjazdu
uwzgledniono w specjalnym dziale zagadnienie walki z" alkoholizmem,
a wigc sprawa ta zostata nalezycie i wiasciwie potraktowana, co tez
W przemowieniu wstepnem, zagajajgcem obrady Sekcji Przeciwalkoho-
lowej z uznaniem i wdziecznoscia, Jako gospodarz Sekcji, podkreslitem.
| wszystko by+ob¥\/dobrze I pieknie, gdyby... nie rozbieznosc miedzy sto-
wem, a czynem. Wiadomo, jestto zjawisko nader powszechne, prastare.
A jednak zachodzg wypadki uroczyste, wymagajace nieodzownie har-
monji | zgodP/ wiasnie pomiedzy stowem, a czynem. ]

~ " Alkohol staje sie czesto i"w sposob drastyczny probierzem warto-
Sci stow i czynow. Tak sig tez stato we Lwowie na XV. Zjezdzie L. i P.
P.—O alkoholu, o jego trujgcych cechach méwiono na plenum i w Sek-
cji speCJaIneﬁ_ Zjazdu, pokazano plastycznie i zywem stowem objasniano
fatalne skutki alkoholizmu na Wystawie Higjenicznej, az tu raptem na
uroczystym raucie Zjazdu w gmachu Unlwers&/tetu alkohol zjawit sie
w catej swej okazatosci, ale nie jako temat lub eksponat, lecz w postaci...
napoju. Mowiono: ,to wino“,_,fo jarzebiak®, ,to przecie nie alkohol*‘—
Ale takie zarty bylyby na miejscu w jakiejs knajpce, ale nie na powa-
znym Zjezdzie. . o

Poruszamy tak bolesng dla nas sprawe dlatego, ze mato gdzie, jak
tu wiasnie, zobaczyto sie w catej petni trudnos¢, niemal beznadziejnosc
<w obecnych warunkach) walki z alkoholizmem. Przy istnieniu takich
razacych sprzecznosci pomiedzy stowem, a czynem, teorja, a zyciem —
rece opadajg — moze nawet — powinny opasc... _

Doswiadczenie jednak i wiedza,, {?kle posiadamy, gtebokie prze-
konanie o stusznoSci naszego stanowiska — nie pozwalajg nam tego
uczynic i zej$¢ z arcytrudnej placowki pracy spotecznej.

Przyktadow sprzecznosci pomiedzy nawotywaniem ex officio do
walki z alkoholizmem, a praktycznem uzywaniem alkoholu jest niezmier-
nie duzo — na przystowiowej wotowej skorze zabraktoby miejsca na ich
spisywanie! B L _

Jezeli poruszyliSmy sprawe alkoholu na raucie Zjazdu L. i P. P.,
to tylko dlatego, ze tu wiasnie kontrast pomiedzy teorja, a zyciem, ha-
stem, a czynem ma szczegOlnie duze znaczenie ze wzgledu na miejsce
i Srodowisko, %dz_le ten kontrast tak wyraznie sie ujawnit, oraz ze wzg/l -
du na wazne okoliczno$ci poprzedzajace. Mianowicié przedostatni (XI e)
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Zjazd L. i P. P. w Poznaniu w r. 1933 powzial na wniosek Podsekcji
Przeciwalkoholowej szereg uchwat (podanych w Nr. 6 ,Trzezwosci
z b. r. str. 382 i 383) — X. uchwala brzmiata: ,,Zjazd uwaza, ze na ofi-
cjalnych przyjeciach Zjazdéw Lekarzy i Przyrodnikdw Polskich alkoho-
lowe napoje nie mogg by¢ podawane*.

Raut lwowski byt wiasnie takiem ,,oficjalnem przyjeciem*. Sprze-
cznos¢ miedzy teorja, stowem i uchwalg, a praktyka dnia biezgcego na-
bierajga w danym wypadku barw szczegélnie zywych i charakterystycz-
nych.

* *

Alkoholizm dotyka wszystkich sfer i klas. Wszystkie mu ulegaja.
Nic wiec dziwnego, ze z wiadomosciami o ekscesach na tle alkoholizmu
spotykamy sie we wszystkich zawodach, stanach, klasach, na jakie dzieli
sie spoteczenstwo dzisiejsze. Nic tez dziwnego, ze nie jest wolna od
niego i policja. W zwigzku z tragicznym faktem zabdjstwa pod wptywem
alkoholu przez szeregowego policji swego przetozonego — Naczelny Ko-
mendant P. P., p. Generat Kordjan-Zamorski wydat do policji rozkaz,
w ktérym czytamy:

»Policjant wystany na stuzbe, znaleziony przez przetozonego ko-
mendanta w karczmie w zamroczeniu alkoholowem zabit go w sposob
zdradziecki, strzelajgc z tylu do swego przetozonego.

Fakt ten okrywa harnba policje polska i zniewala mnie nie tylko do
dalszej walki z alkoholizmem w policji, ale zmusza mnie do zaostrzenia
tej walki.

Wszystkie, wydane przeze mnie w tej mierze rozkazy, majg byc¢
stosowane w sposob najbardziej bezwzgledny.

zadne wzgledy litosci w stosunku do pijakéw nie mogg mie¢ miej-
sca.

Tylko najbardziej bezwzgledne usuniecie pijakdw i utracjuszow
z szereg6bw policji moze zmy¢ z jej munduru hanbe Milandwka.

Pp. Komendanci wojewddzcy osobiscie odpowiadaja za najbardziej
staranne i rygorystyczne stosowanie moich rozkazéw, zwalczajgcych pi-
janstwo.

Rozkaz niniejszy polecam poda¢ do wiadomosci wszystkim bez wy-
jatku policjantom, ktérzy stwierdzi¢ majgq podpisem, ze rozkaz ten jest
im znany*“,

Wiemy, ze najostrzejsze nawet zarzadzenia majg to do siebie, ze
z biegiem czasu sg coraz stabiej wykonywane. Konkretnie zas w tym wy-
padku zyczycby nalezato, aby rozkaz p. Komendanta Gtéwnego P. P. nie
zostal przysypany kancelaryjnym pytem zapomnienia, lecz przeciwnie,
aby stat sie punktem zwrotnym w stosunkach, dotyczacych zagadnienia
alkoholizmu nie tylko w Policji Panstwowej, dzwigajacej na swych bar-
kach tak odpowiedzialne i ciezkie zadanie bezpieczenstwa i porzadku pu-
blicznego, ale i catej naszej administracji. W tym celu zakaz formalny
powinien znalez¢ oparcie w czynie.

A czyn ten tak sobie wyobrazamy:

Rozkaz musi by¢ wykonany i niewatpliwie wykonany bedzie, ale,
jak dtugo, z jakim stopniem przekonania wewnetrznego? Czyli innemi
stowy — o ile okaze sie on na dluzszg mete wykonalny — zyciowy? Cho-
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dzi bowiem o efekt trwaty, o usuniecie raz na zawsze mozliwosci powsta-
wania warunkoéw, wywotujgcych tragiczne konsekwencje, w rodzaju
tych, jakie staty sie punktem wyjscia rozkazu p. generata Kordjana - Za-
morskiego. Do celu tego prowadzi¢ moze przedewszystkiem nalezyte
uswiadomienie catej policji, czem jest zagadnienie alkoholizmu, jego
skutki bezposrednie i mniej dostrzegalne posrednie, metody walki i t. d.,
t. j. gruntowne zaznajomienie sie z alkohologja, co powinno sie odbywac
przez obowigzkowe wyktady alkohologji we wszystkich szkotach poli-
cyjnych wszelkich typow ,i stopni. Ale i obecnie czynny skiad osobowy
P. P., tak korpus oficerski jak i szeregowi, powinni doktadnie sie zapo-
zna¢ z zagadnieniem alkoholizmu przez specjalne uzupetniajgce wyktady
i, W miare moznosci, przez uczeszczanie na kursy alkohologji, z corocz-
nym Kursem podobnym w Panstw. Szkole Higjeny w Warszawie na
czele.

Ale jest jeszcze jeden doniosty moment w tej nad wyraz trudnej
sprawie. Moment obyczaju. Dotychczas wszechwtadny obyczaj stawiat
alkohol na miejscu uprzywilejowanem podczas wszelkich uroczystosci
rodzinnych, narodowych, religijnych, zawodowych, oficjalnych. 1 o ten
fakt, o ten odwieczny przywilej odswietny alkoholu rozbijaty sie i roz-
bijaja najczesciej najlepsze wysitki teoretykow i ideologow walki z al-
koholizmem. W takich witasnie chwilach zachodzi nieunikniony konflikt
pomiedzy teorja walki z alkoholizmem, a zyciem z jego praktykg i oby-
czajem radosci i wesela bachicznego. Konflikt prastary i jakzez w swych
wynikach tragiczny i zgubny dla... teorji. Pada ona pod ciosami nar-
kotyku sponiewierana i zdeptana, teoretycy sg wysmiani, a interes al-
koholowy tryumfuje!

Konflikty podobne u nas dotychczas w olbrzymiej, przyttaczajgcej
wiekszosci rozwigzywane sg, zgodnie z wymogami Swietej tradycji, na
rzecz alkoholu, wielkich, nadmiernych, nieograniczonych jego ilosci.

C6z wobec wymowy takich zwyciestw obyczaju pijackiego moga
znaczyC teoretyczne nawotywania do trzezwosci?... Smieszne sg i mize-
rne.

OsSmielamy sie wiec przypuszczac, ze tak niezwykle stuszny i szla-
chetny w swem zatozeniu i celu rozkaz p. generata Kordjana-Zamorskiego
powinien by¢ uzupelniony przez zarzadzenie, zakazujgce policji uzywa-
nia alkoholu w jakiejkolwiek postaci na przyjeciach i uroczystosciach
oficjalnych.

Dopiero przy takiej detronizacji alkoholu, przy takiem rozbiciu
uswieconego zwyczaju, przez skasowanie jego supremacji uprzywilejo-
wanej — wykonalnym stanie sie rozkaz p. Komendanta Gtéwnego P. P.
nie na krotka mete, ale na zawsze. Jest to conditio sine qua non; wytwo-
rzyly ja cale szeregi wiekéw. Nie da sie usungc z potocznego zycia cze-
gos, co jest synonimem i symbolem chwil wzniostych, uroczystych, wy-
jatkowych . Usuniecie alkoholu z pozycji wyjatkowej siewcy radosci po-
stawi go na wilasciwem miejscu — trucizny narkotycznej.

¢ *
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Jego Eminencja Kardynat Aleksander Rakowski, Arcybiskup Me-
tropolita Warszawski wydat obecnie list pasterski, poswiecony zagad-
nieniu walki z alkohélizmem. List wydany zostat z powodu majgcego sie
odby¢ w ramach XXI. Miedzynarodowego Kongresu Przeciwalkoholowe-
go w Warszawie |. Miedzynarodowego Katolickiego Kongresu Przeciw-
alkoholowego. W liscie tym, ktdry podajemy na innem miejscu w cato-
§ci, czytamy m. in.:

,.D0 zgodnej, planowej walki z alkoholizmem wystgpi¢ muszg w cza-
sach dzisiejszych na réznych polach naszego zycia publicznego, spotecz-
nego i prywatnego: Kosciol, panstwo, organizacje samorzadowe i spote-
czne, szkota i rodzina®..

.. »=0bok duszpasterza i z nim reka w reke winni walczy¢ ze szko-
dliwymi i zgubnymi objawami alkoholizmu przedstawiciele wszystkich
parafjalnych organizacyj Kkatolickich — religijnych i spotecznych*. .
...,Podobnie wladze szkolne, tgcznie z dozorami szkolnymi i zwigzkami
rodzicow i opiekunoéw dziatwy szkolnej z calg stanowczoscig i zapobiegli-
woscig obowigzane sg usuwac od miodziezy wszelkie okazje i zakusy ze
strony ztych kolegéw lub Nieuczciwych szynkarzy, ktérzy sprzedajg nie-
letnim napoje wyskokowe.... ... .Niewiele jednak dokona¢ bedzie mogta
szkota polska wraz z nauczycielstwem w tej dziedzinie, jesli nie przyj-
dzie jej z pomocg rodzina polska“....... ,.Cztonkowie Kot Abstynencji win-
ni wzig¢ sobie za hasto: ,,Przez zupeing abstynencje wielu — do trzez-
wosci wszystkich®,

Mozemy wyrazi¢ szczerg i wielkg radosc, ze w ten sposob przemo-
wit w sprawie alkoholizmu wybitny dostojnik Kosciota. Bedzie to nie-
watpliwie silng pobudkag do znakomitego wzmozenia sie ruchu przeciw-
alkoholowego w Polsce.

Ale i tu réwniez — o ile chodzi o efekt na dalszg mete — niezbed-
ny jest warunek, o ktérym moéwilismy wyzej: przyktad zgéry, abstynen-
cja catkowita podczas wszelkich $wiat, uroczystosci, obchodoéw, kongre-
sow, zjazdow i t. p.

Stowa najpiekniejsze, najmadrzejsze wymagajg oparcia 0 czyn,
ktorym w danym wypadku jest przyktad.

Nie myslimy wtrgcac¢ sie do zycia prywatnego kogokolwiek — by-
toby to niewasciwe i niecelowe. Ale gdy chodzi o uroczystosci, obchody,
Swieta i t. p., mamy prawo i obowigzek zada¢, aby stowom gtoszonym
oficjalnie odpowiadaty czyny publiczne, stwierdzajgce wartos¢ stow.

Niedawno w Poznaniu Zjazd Katolickiego Zwigzku Kobiet uchwa-
lit: ,,Na zadnych imprezach, ani zabawach Katolickich Stowarzyszen Ko-
biet i ich oddziatéw nie powinno sie podawac¢ napojow alkoholowych*.

W walce z alkoholizmem, tym prastarym fatszywym przyjacielem
ludzkosci, jest to krok realny i skuteczny: zaczyna sie poprawe od sie-
bie.

Wymaga tego, tak niezbedna i zaiste cuda tworzgca, harmonja stow
i czynow.

Jan Szymanski.
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KARTA Z DZIEJOW WALKI Z ALKOHOLIZMEM WE FRANCIJI
i GEORGES CLEMENCEAU.

Powszechnie panuje przekonanie, ze Francja, b?dac krajem gtebo-
ko zalkoholizowanym, niema silnej tradycji walki z alkoholizmem 1 ma-
to z nas_kto wie, ze mimo, iz ta walka posuwa si¢ istotnie niezmiernie ciez-
ko, to jednak juz w drugiej potowie XIX w., po ukazaniu sie dn. 17
lipca 1880 r, prawa o nieograniczonej liczbie miejsc handlu alkoholem,
pojawia sie jednoczesnie zaczyn walki z tymze prawem, ktorego fatalne
skutki statystyka natychmiast ujawnita. Dla walki z prawem, ktorego
zgubng role zrozumiano, skupia si¢ ten odtam owczesnej mysli francus-
kiej, ktory sie specjalnie poswiecit trosce o zdrowie narodu. Liczby
otworzyty oczy na groze sytuacji.

W ciggu dwu lat od 1880 do 1882 liczba miejsc wyszynku wzrosta
0 15.724 i wynosita 372.587.

Dalszy wzrost przedstawiat sie w sposéb nastepujacy:
1882 rok — 372.587 miejsc sprzedazy
1886 , —401.021
1893 , — 416691
1911 przeszio 450.000 "

~ Sg to liczby, dotyczace prowincji. Paryz w 1893 r. miat takich
miejsc okoto 27.000. )

W niektorych wioskach nad Loarg wypadat jeden wyszynk na trzy,
cztery domy. _ )

Produkcja alkoholu w ciagu trzydziestu lat od 1850 do 1879 r.
wzrosta 0 548.000 hektolitrow. ?V\/ roku 1850 wyprodukowano 940.000
hi., a w 1879 r. 1.488.009. Od 1879 r. do 1889 r., czyli w ciagu tylko
10 lat produkcja wzrosta o 758.000 hektolitrow. (W roku 1879 wypro-
dukowano 1.488.000 hkt., a w 1889 r. — 2.246.000 hektolitrow). |

Te cyfry powm_nY mieC dla nas wymowe aktualng. Ps%cho_logja na-
tury ludzkiej pod wielu wzgledami i teraz jest ta sama. Powigkszanie
liczby miejsc sprzedazy wyrobow alkoholowych pociggnaC musi i obec-
nie te same optakane skutki, ktore ujawnity sie we Francji, w postaci
ogromnego wzrostu samobojstw, Erzestepczosu | zebractwa. _

Juz w 1895 r. francuska Akademja Medyczna wypowiedziata sig
za koniecznoscig przedsiewziecia energicznych krokéw w sprawie zre-
dukowania sposobnosci i pokus do picia, przez pomniejszanie miejsc
sprzedazy alkoholu. ) )

3 ma{)a 1890 r. minister wojny, generat Galiffet wydat rozkaz, cat-
kowicie zabraniajacy sprzedazy w_kantynach zotnierskich takich na-
pojow alk., jak: wodka i likiery. Do sprzedazy dopuszczone byto piwo,
wino, sydr, mleko, kawa, czekolada, herbata. Tego rodzaju zarzadzenie
spotkato sie z c_a’rkowng aprobatg Akademji Medycznej, Ktora uchwalita
wysta¢ do_ ministra podziekowanie za ogioszeme zakazu, a jednoczesnie
wyrazita zyczenie, by analogiczne Srodki zaradcze zostaty stosowane i
w innych urzedach. Oprocz tego minister Galiffet zabiegat usilnie, ab
przy koszarach byt lokal, w ktorym zotnierz znajdowatby krzesto 1 stot
do pisania, ksigzke odpowiednio dobrang. To wszystko miato stanowic
przeciwwage kabaretom — ogniskom prostytucji. Nalezy, wedtug zda-
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nia generala, kultywowa¢ w zolnierzach zamitowania wyzszego pozio-
mu, co strzegtoby ich skutecznie przed pijanstwem, zrodiem wszelakiej
niesubordynacji i przekroczen dyscypliny wojskowej.

Nowy minister wojny André w 1901 r. wydal nowe zarzadzenie,,
uzupetniajgce poprzednie, a mianowicie, generat stwierdza, ze sam za-
kaz sprzedazy jest niewystarczajacy, gdyz zotnierz poza kantyng moze
pi¢. Trzeba wiec natychmiast rozpoczg¢ prace uswiadamiajgca zotnie-
rzy o skutkach uzywania napojow alkoholowych, ujawniajgcych sie
przedewszystkiem w pomniejszonej odpornosci na zmeczenie i na cho-
roby, podczas gdy trzezwos¢ wptywa znakomicie na zdrowie fizyczne
i moralne jednostki.

W 1897 r. minister Alfred Rambeaud wprowadzit obowigzkowe
przeciwalkoholowe nauczanie w szkotach, a jego nastepca G. Leygues
potozyt na nie szczegdlny nacisk, rozszerzyt je i w rozporzadzeniu z 14
listopada 1900 r., wyrazit sie, iz: ,,zamiarem mym jest, by nauczanie
przeciwalkoholowe w programach szkolnych zajeto miejsce réwnolegte
z matematyka i gramatyka*.

Najstarsze francuskie Przeciwalkoholowe Stowarzyszenie powsta-
to w 1871 r. (,,Société francaise de tempérance*) i oparto sie na sta-
nowisku zajmowanem przez Lige Patrjotyczng belgijskg, to jest na
umiarkowanem uzywaniu alkoholu. Na zasadach za$ Scistej abstynencji
staneta niewielka grupka abstynentéw w Paryzu, zigczona w Lozy Do-
brych Templarjuszy.

W 1899 r. powstat Zwigzek Kobiet Francuskich (,,Union des Fem-
mes Francaises pour I'abstinence*”). W 1894 zostat zatozony ,,Btekitny-
Krzyz“ (,,La Société Francaise de Tempérance de la Croix-Bleue®), jest
to organizacja ewangelicka. Pierwszym jej przewodniczacym byt pastor
Jean Bianquis. Organem tego zwigzku jest ,,la Croix - Bleue*

W 1895 r. powstato z inicjatywy wybitnego i wielce zastuzonego
psychjatry francuskiego dr. Legranda, dyr. szpitala $w. Anny w Pary-
zu, ,,Towarzystwo przeciw uzywaniu napojow alkoholowych* (Société
contre l'usage des boissons alcooliques). Obecnie Towarzystwo to nosi
nazwe ,,Zwigzek francuski przeciwalkoholowy* (Union francaise anti-
alcoolique), i wydaje pismo ,,L’Etoile Bleue®, pod redakcja sekretarza
generalnego Zwigzku F. Riémain’a.

Dr. Legrain redaguje od 1903 r. ,,Les annales antialcoliques*, w
ktorych obok niezmiernie cennych artykutéw samego redaktora, umiesz-
cza swe ciekawe i pouczajgce prace zastuzony i znany dziatacz przeciw-
alkoholowy dr. Paul Dauphin, (o ktérego ksigzce pisatam w ,,Trzezwo-
Sci).

Akademja Medyczna w 1903 r. jednogtosnie na swem posiedzeniu
10 marca zazadata, wobec wzmagajgcego sie niebezpieczenstwa alkoho-
lowego stanowczych srodkéw, zmniejszajacych liczbe miejsc sprzedazy
alkoholu. Ciekawa historje tej akcji zawieraja Biuletyny Akademji Me-
dycznej.

W 1910 r. dn. 23 stycznia, na posiedzeniu Narodowej Ligi do walki
z alkoholizmem w wielkiej sali amfiteatralnej Sorbony, poset do parla-
mentu, Joseph Reinach, wygtosit ptomienne przemoéwienie, zawierajgce
poniekad wyznanie wiary tych, ktérzy we Franeji zjednoczy¢ sie do
walki w imie odrodzenia narodu. W przemowieniu tem Reinach. powie-
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dziat, iz Smiato konstatuje, ze nie widzi, by rzad miat jakie pilniejsze
I wazniejsze zadanie do spetnienia nad zorganizowanie metodycznej i nie-
ubtaganej walki z alkoholizmem. Jesli Francja pragnie zyC i rozwijac
sie, to musi czempredzej wypali€ raka, ktory toczy jej sity i ktory czyni
wieksze spustoszenie w XX wieku, niz w. Sredniowieczu czynity gtod i
zaraza. Tragicznym zbiegiem okolicznosci jest fakt, ze to, co stanowi
zgube i zagfade jednych, dla drugich jest Zzrodtem dochodu. Tu lezy
skomplikowanie ‘sprawy. _ o _
~Tu, i jeszcze na innej ptaszczyznie tkwi niepopularno$¢ zagadnie-
nia; mianowicie chodzi o trudny do przeprowadzenia moment pewnego
rodzaju odwagi publicznego wystapienia w zyciu prywatnem i towarzy-
skiem, przeciw utartemu zwyczajowi picia, czestowania gosci alkoho-
lem i t. d. To wywotywaC moze czesto drwiny, docinki ze strony pijg-
cych. Ale ﬁodstaw_owq rzeczg jest zupetne nieuswiadomienie spoteczen-
stwa o tych kwestjach, kompletna ignorancja, zwtaszcza wsrod sfer tak
zwaneJ Inteligencil. _ _ _
~ Joseph Reinach zwraca uwag? na jeszcze jeden ciekawy fakt. Oto
ewien socjalista belgijski wykazat, ze robotnicy w jego kraju wyda-

i _na napoje alkoholowe w ciagu lat 10-ciu sume kilku setek miljonow.
Liczba ta odpowiadata mniej wiecej ogolnej sumie wzrostu zarobkow
podczas tego okresu czasu, z czego wynika, ze gdyby te pienigdze nie
poszty na alkohol, to ci ludzie staliby sie wiascicielami jakichs posiadto-
sci. A wiec sprawa wyzszego poziomu ekonomicznego i spotecznego robot-
nikow uzalezniona jest w duzym stopniu od rozstrzygnigcia przez nich
problemu: pi¢, czy nie pic. o _ o

Parlament, wedtug Reinacha, rowniez ma wiele do zdziatania na
tym polu. Parlament i rzad nie moga nie zrozumieC wymowy tragicz-
nej sytuacji, w jaka pogrgza sig narod, oddajac sie strasznemu natogowi
pijanstwa. Zawrocenie z drogi, po ktorej sie idzie, nie biorac pod uwag_(i,
oczywistych i wymownych konsekwencyj pbyczajlg pijackiego, jest pil-
item zadaniem rowniez i samego spoteczenstwa, ktore musi nieztomnie
dazy¢ do 8rzed5|ebran|a skutecznych srodkow zaradczych.

~W 1912 r. wyszta we Francji ksigzka, ktora byta wielkiem wyda-
rzeniem dla ruchu przeciwalkoholowego. Jest to ogromne dzieto Louis
Jacquet’a pod tytutem ,,L’alcool”, bedace wszechstronnem omowieniem
tego zagadnienia, z punktu widzenia ekonomicznego, rolniczego, prze-
mystowego, handlowego, ustawodawczego, podatkowego, higjeny indy-
widualneJ i spofecznej. Praca ta jest wyrazem oOwczesnej wiedzy alko-
holowej i niewatpliwie musiata odegraC doniostg role w rozwigzywaniu
tego wysoce trudnego zagadnienia, zazebiajacego sig silnie o wszystkie
niemal dziedziny zycia. Jest ona jednoczesnie pewnego rodzaju encyklo-
Eedjq,_gdyz posiada nie tylko wszechstronne omowienie stanu rzeczy we

rancji, ale i w innych Krajach i w innych czesciach Swiata.

_Nas obecnie interesuje gtownie pytanie, jak przed wojng we Fran-
cji usitowano podej$¢ do tego zagadnienia z punktu widzenia spoteczne-
go, jak sie odnoszono do zupetnej abstynencji, a jak do umiarkowanego
uzywania napojow alkoholowych? o o

0Otoz, nie bez pewnego zdziwienia, dowiadujemy sie, ze wsrod sfe-
ri b_urzuazyjne{(, zawdzigczajac wptywowi prasy, lekarzy, oraz samej
akcji przeciwalkoholowej, alkoholizm w sposob widoczny sie zmniej-
szal, a nawet objaw ten dotyczyt spozycia wina. Mtodziez szkolna ze
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sfer dostatnich, niestychanie sie pod tym wzgledem zmienita i na orgje
z lat 1830, opisywane przez Teofila Gautier, zapatrywata sie, jak na bez-
wstydne i gtupie saturnalje. W Swiecie oficerskim nastgpito rowniez zer-
wanie z tradycja alkoholows i wstrzemiezliwos¢ zaczeta byC przez wiek-
sz0$¢ przestrzegana.

~Jednem stowem trzezwoS¢ w srodowisku zamoznej miodziezy sta-
fa sie juz poniekad obowiazkiem towarzyskim i charakterystyczng ce-
chag dobrego tonu.

~Wrecz natomiast odmiennie rzecz sie miata wsrod miodziezy pro-
letarjackiej, ktdra do akcji przeciwalkoholowej odnosita sie z mniejszym
entuzjazmem. Przyczyng teﬁo_ jest niezaprzeczony fakt, iz szynk jest
jedynem miejscem rozrywek i ,zabaw.prpletarfatu. Nic dziwnego, ze
szerokie warstwy spoteczne, ktorych zycie uptywa w CI(?]ZKIEJ pracy,
w_fatalnych warunkach, nie chca powracaC do strasznych swych nor
mieszkaniowych, a majac czas wolny, daza do szynku, gdzie znajldu-
g Swiatto, ciepto, pewien komfort, no, i te upragniong podniete alko-
olowa, bez ktorej nie rozumiejg zycia. Szerzenie wsrdd nich hasta wal-
ki z alkoholizmem, jest daremng Stratg czasu do momentu, w ktorym
sie radykalnie nie zmieni warunkow pracy i warunkow zycia domowe-
go. Rozwigzanie kwestji alkoholowej moze nastapi¢ wytacznie na grun-
cie rozwigzania kwestji spotecznej, w mysl stusznych zgdan uposledzo-
nej warstwy narodu. Sgdzono, ze wszelakie metody przekonywania i in-
qP_/wldualnego, czy tez grupowego wplywania, nie dadzg rezultatow, je-
sli zyciowe warunki proletarjatu beda skazywaty go na egzystenq? po-
nizej poziomu elementarnych wymagan. Ruch_przeciwalkoholowy fran-
cuski catkowicie sie solidaryzowat, przed wojng, jak z tego widzimy,
z walka o poprawe bytu sfery robotniczej i od poprawy tego bytu uza-
lezniat powodzenie swej akcji.

_ Pierwszy Kongres francuski przeciwalkoholowy w 1909 r, wsrod
rozlicznych swych postulatow umiescit nastgpujacy punkt: Kongres, po-
czytujac, ze nedza mieszkaniowa jest sprzymierzencem szynkow, dostar-
czajac im liczng klijentele, poleca zaktadanie Towarzystw Tanich Miesz-
kan | organizowanie akcji uzdrawiania tych, ktdre juz sa.

Raport Rad_{ Federalnej Szwajcarskiej, drukowat niezmiernie cie-
kawy list robotnika angielskiego, ujmujacego zagadnienie alkoholizmu
sfery robotniczej rowniez z punktu widzenia mieszkaniowego. Robotnik
ow starat sie wykazac, iz mylg sie ci, ktorzy sadza, ze to wewnetrzny
gtod alkoholu pcha robotnika do szynku. Idzie on tam, by znalez¢ wyzszg
I atrakcyjniejszg stope zyciowa. Do czasu az zagadnienie mieszkaniowe
bedzie udreka ludzi pracujacych, a szynk jedynem miejscem wabigcem,
alkoholizm nie przestanie trapi¢ ludzkosci.

_Tego samego zdania byt rowniez i cytowany przez Jacquet'a przed-
stawiciel socjalizmu belgijskiego Vanderyelde, podkreslajacy, ze alko-
holizm jest wynikiem fatalnych warunkéw mieszkaniowych, w jakich
zyje Swiat pracowniczy. Jednoczesnie (Jjednak Vandervelde wskazywat na
istnienie odwrotnej strony tego zagadnienia, zwracajac uwage,_ ze 0 ile
czgsto jest on wynikiem nedz% to niemniej czesto ja powoduje, bedac
{_Gj bezposrednim sprawca i krzewicielem. Przyczyny i skutki alkoho-
izmu splatajg sie ze sobg i wigzg tak mocno, ze trudno przeprowadzi¢
miedzy nimi Scistg linje demarkacyjna.



411

W pierwszych wiec juz latach XX. w. francuski ruch przeciwal-
koholowy kreslit szeroki plan reform spotecznych, majacych byC nieja-
ko podtozem, na ktorem moze dopiero wydaC w catej pefni plon zorga-
nizowana, planowa walka z alkoholizmem. W programie tym najistot-
niejszymi Eostulataml s zadania sanitarnych warunkow pracy i miesz-
kania dla klasy robotniczej i kolonji wakacyjnych.

Jak juz o tern pisze w artykule, umieszczonym ponizej p. t. ,Ksigz-
ka, wczasy i walka z alkoholizmem we Francji — Duhamel, Lagrange®,
zagadnienie wczasow tak niestychanie obecnie donioste, a realizowane
we Francji przez ministra Lagrange’a i jego_ zone, jest faktycznie
uwspo!czesnlonKm programem z przed trzydziestu paru lat, a Klub%
robotnicze s akcjg bezposrednio wymierzong przeciw szynkom, tak ja
tego domagali sie socjalisci, rozumiejacy, ze alkoholizm jest plaga spo-
teczng i wielkiem niebezpieczenstwem narodowem.

Niemniej ciekawg jest rzecza, jak wtedy walc_z_q% z_alkoholiz-
mem we Francji zapatrywali sie na sprawe abstynencgl? Umiarkowanie
— czy abstynencja? Mate dawki alkoholu, czy tez zupetne jego wyrzecze-
nie sie? Otoz nie wahajg sie stwierdzaC, ze niema napoju alkoholowego,
przedstawiajacego jakakolwiek korzyS¢ w codziennem uzywaniu. Niema
wskazania do twierdzenia, by ten, czy inny napoj alkoholowy, dotychczas
poczytywany jako higjeniczny, byt potrzebny w racjonalnym i normalnym
systemie odzywiania sie. Na czesto gloszony 5)oglazd, ze jedynie naduzy-
wanie jest szkodliwe, dr. Jacquet odpowiadat, ze ,niczego nie naduzy-
wajmy, i wystrzegajmy suf(wszystklego uzywac*“, Stwierdzono wiec nie-
dwuznacznie, ze niema, tak zwanych, dawek higjenicznych, gdyz istnie-
je niestychanie roznorodna skala wrazliwosci i odpornosci na dziatanie
alkoholu — kazdy inaczej reaguje i nigdy nie wiadomo, jakie sktonno-
ci ukryte drzemig w danej jednostce.

Z tego wszystkiego wiec wynika, ze francuski ruch przeciwalko-
holowy ma piekng tradycje walki z tg kleska spoteczng, trapigca, mimo
doskonale juz sprecyzowanego naukowego pogladu, ludzkos¢ od tylu wie-
kow, a tem niemniej tak opornie wyzwalajaca si¢ z pod tego bezlitosnego
jarzma.

Do tego. OE[omneg_o dzieta, liczacego blisko 1000 stron, napisat
przedmowe wielki cztowiek, Georges Clemenceau. Jest to posta¢ powsze-
chnie znana, lecz bynajmniej nie powszechnie zrozumiana, przedstawia-
jaca fenomenaln tyE) jednostki, obdarzonej nadludzka sitg walki w imie
ukochanego_ideatu. Jest to posta¢ gteboko, tragicznie samotna — indy-
widualizm jej przerastat tak dalece mozliwosci warunkow, w ktorych
wypadto jej dziataC, ze ma sig wrazenie, iz on je poprostu rozsadzat i je-
dnoczesnie wywotywat dramatyczne nieporozumienia, ze wspotczesnemi
mu wybitnemi postaciami. Clemenceau — to uosobienie nieustannego,
entuzjastycznego porywu do czynu — twierdzit on, ze zycie o tyle> przed-
stawia wartosc, o ile jest nieprzerwanym pochodem ku ideatowl. 15¢
trzeba ciagle przed siebje ku celowi, przyswiecajagcemu w oddali — iS¢
w wysitku ponad swe sity, przerastaC W pracy siebie samego, przekra-
czaC wiasne mozliwosci. Jakze przepieknie mowi o tem Clemenceau
W swej imponujacej pracy ,,Au soir de la pensée”. PoswigciC sie jakiej$
idei, t0 znaczy siebie czyni¢ wielkim, indywidualizm swoj rozwijac, wy-
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chowywac i udoskonala¢. Im wiecej potrafimy dac z siebie idei wybranej,
tern szczesliwszem i piekniejszem bedzie nasze zycie. Kto nie umie wy-
kotysa¢ swych marzen wysoko nad poziom zyciowych mozliwosci, kto
nie bierze wytezonego tempa w biegu ku realizacji tych marzen — ubo-
zeje, degraduje siebie samego, stacza sie po rowni pochyitej. Mickiewi-
czowskie : mierz sity na zamiary, nie zamiar wegtug sit, w swoisty spo-
s6b uciele$nione w dynamice natury Clemenceau, w tym wulkahie wie-
cznie wrzgcych sit, krylo w sobie wielkie, przeogromne ukochanie, zrgca
tesknote serca, niegasngcy plomien czynu, i jakzez czesto szalony
bol, a rowniez z gtebin tej wszechogarniajgcej mitosci, zrywajgcy sie
gluchy i zrozpaczony gniew.

Od dawna Clemenceau jest osrodkiem moich zainteresowan, zatu-
je bardzo, ze w ,,Trzezwosci“ spowodu charakteru naszego pisma, nie
moge rozwing¢ pewnych, bardzo ciekawych tematéw, zwigzanych z je-
go osobowoscig, to tez przechodze do owej niestychanie cennej jego
przedmowy, charakteryzujgcej stanowisko, jakie zajmowat w sprawie
walki z alkoholizmem.

Od pierwszych niemal stéw, Georges Clemenceau, ujawnia swoj po-
glad na role alkoholizmu w zyciu spoteczenstwa. Jest on zdecydowanie
wrogi, a jednoczes$nie oparty na gruntownej znajomosci zaréwno eko-
nomicznej, jak i psychologicznej strony tego zagadnienia.

Georges Clemenceau, powotuje sie na opinje dwoéch wybitnych
znawcow, braci Jacquet’éw: Louis Jacquet’a, autora pracy, do ktorej
zostata napisana wymieniona przedmowa, i dr. Lucien .Jacquet’a lekarza
w szpitalu sSw. Antoniego. Ksigzka ta, miedzy innemi omawia roéwniez
alkoholizm sfery robotniczej i wykazuje groze jego, gdyz ludnos¢ ro-
botnicza wypija 4,5% alkoholu, z ogo6lnej liczby przeznaczonej na spo-
zycie. Z tego wynika, ze w tem sSrodowisku alkoholizm czyni ogromne
spustoszenia i staje sie czynnikiem wspoétdziatajgcym w rozwoju gru-
zlicy, zbrodniczosci, choréb umystowych i Smiertelnosci. Staje sie on
sprawcg niedoli cztowieka i zrodiem najstraszniejszych cierpien catej
ludzkosci.

Czemze sie wiec to dzieje, pyta Clemenceau, ze mimo, iz wtasciwe
oblicze alkoholizmu zostato w catej swej tragicznej wymowie ukazane,
Panstwo, pozostaje widzem obojetnym w obec zta, w poréwnaniu z kto6-
rem wielkie epidemje czaséw dawniejszych wydaja sie zwyczajnym, co-
dziennym dramatem?

| dalej po tym pytaniu, ktoére faktycznie jest wyrzutem, Clemen-
ceau podkresla, ze obserwowane obrazy mak, spowodowanych bezposre-
dnio przez alkoholizm przez szeregi pokolen, pobudzajg nas wprawdzie
do zastanawiania sie, do analizowania, ale tem nie mniej spoteczenstwo
jako takie przechodzi nad tem wszystkiem do porzadku dziennego, bez
wypowiedzenia stanowiska walki i czynnego protestu wobec tego stanu
rzeczy.

A wiec Clemenceau rozumie doskonale, ze wspotpraca dwu czynni-
kéw, Panstwa i spoteczenstwa, jest konieczna do skutecznego uwolnie-
nia sie od zmory alkoholizmu.

Clemenceau wykazuje, ze po za konsekwencjami alkoholizmu, ja-
skrawo sie rzucajgcemi w oczy, istnieje jeszcze inna forma spustoszen
przez niego czynionych, a mianowicie powolna degeneracja jednostki
pierwotnie zdrowej.
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~Alkoholizm w swych_ nastepstwach jest dlatego tak okrutny, ze
nic poczatkowo nie zapowiada, Hak_le to szalone spustoszenia zachodzg
od {(eg_o wptywem w psychice czfowieka. W tajemnicy, w mrokach duszy
udzkiej rozwijajg sie fragiczne anomalje, niweczace w rezultacie caty
dorobek wartosci ludzkiej, z trudem i mozotem gromadzony w latach mto-
dosci i pracy wytezonej. A jak czesto sie zdarza, ze objawy chorobowe
wybuchajg gwattownie, w rozgwarze pracy spotecznej atakujg ofiare,
bezlitosnie przecinajg mozliwosci dalszego rozwoju. Dzieje sie wowczas
wielka krzywda jednostce i spoteczenstwu. )

_Kiedy i ktc opracuje, pyta Clemenceau, temat nastepu1q7cy: Alko-
hol, jako czynnik upadku narodu w ustroju demokratycznym? =

Narody, wedtug przekonania Clemenceau, nie majgce dosc sit, aby
zapobiec swej degradacji moralnej i fizycznej, beda musiaty, jako okup
za upadlajacg rozrywke, oddac swa przysztosc, przegraC stawke zyciowa,
W postaci z gory przesadzonego, smutnego losu.

Clemencedu sie zastanawia, jaka to niepowstrzymana moc rzuca
cztowieka w obieg zawrotnego kota, gdzie rozum sie stepia, wola niszcze-
je, energja dziatania stabnie? Podobny stan rzeczy, ttumaczy przede-
wszystkiem zmeczeniem, doswiadczanem przez cztowieka przepracowa-
nego, majacego wrazenie, ze goni resztkami sit. Wowczs to, siega on po
jeden kieliszek wina. | nie mozna b)g_oby nic mie¢ do zarzucenia takie-
mu posteBowamu_, gdyby ten jeden kieliszek nie byt poprzedzony inny-
mi, | %dy y po nim nigdy nie miaty miejsca nastepne. . _
got, niestety, nie widzi nic ztego w umiarkowanem uzywaniu al-
koholu. Tak, ale jak znalezC norme, rozmysla Clemenceau, dla te?o
umiarkowanego picia, skoro jest ono uzaleznione od psychicznego podto-
za, od umiejetnosci panowania nad soba, od moznosci wewnetrznej bez-
wzglednego | stanowczego = przeciwstawienia sig¢ wszelakim pokusom.
A wiasnie przekroczenie tej granicy, tak niezmiernie elastycznej, oraz po-
wtarzanie owego przekroczenia {est prosta droga do naduzyc. Troski,
niepokoje rozpraszaja si¢ pod wptywem tego magicznego srodka — spo-
koj opanowuje, gorycze zyciowe tracg swo] piotunowy smak. Spoteczen-
stwo sig nie orjentuje, ze state uzywanie alkoholu, w_granicach, nie po-
wodujacych upicia sie, jest wiasnie wielkim niebezpieczenstwem, gdyz
wiekszo$¢ alkoholikow, to sg alkoholicy ,,na zimno®, to jest tacy, ktorzy
nigdy nie byli pijani.

“Tak wiec wszystkie narody, szukajg w alkoholu Srodka, dajgcego
podniete psychiczng, natury zastepczej, w postaci intensywnego prze-
zywania tych snow o zyciu, ktdrym rzeczywistos¢ nigdy nie data wy-
razu.

1 obojetnem jest, czy cztowiek petnym haustem pije z czary alkoho-
lowego upojenia, czy tez matemi dawkami, powoli, aie systematycznie
Eozwala_sobje na przezywanie nastrojow alkoholowych, gdyz zawsze do-

onywuje SIF w organizmie powolne schorzenie fizyczne i psychiczne,
czestokro¢ dtugo ukryte, ktore w pewnej chwili, nagle da znaC o sobie
w sposob mni€j, lub ‘wiecej tragiczny.

Jezeli wiec Panstwa, nie moga powstrzymac ludzkosci na drodze,
po ktorej idzie obecnie, ku swej zagtadzie, to, zdaniem Clemenceau, wy-
sitki indywidualne i wysitki zblorowe catych spoteczenstw powinne jak-
najszybciej i jaknajenergiczniej zmobilizowac si¢ do ratowania obecnych
i przysztych pokolen przed nieunikniong zguba. Francja zwiaszcza, jest
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krajem specjalne zagrozonym, twierdzi Clemenceau. Przytacza on zda-
nie Louis Jacquet‘a, ze ,,alkohol jest bogactwem narodowem, a jednoczes$-
nie zgubg narodu®. ) )

_ Jak wiec zaradziC temu straszliwemu ztu, medytuje Clemenceau,
I przypomina, ze najdawniejszym sposobem walki byto moralizowanie,
wyglaszanie kazan. Towarzystwa wstrzemiezliwosci organizujg wykia-
dy, odczyty, konferencje, podsuwaja napoje bezalkoholowe, ~nauczajg
w szkotach. A jednak obok tej catej pracy, prowadzonej z ogromnem od-
daniem, uSwiadomienie calego spoteczenstwa jest jeszcze tak niedosta-
teczne, ze niema ono zdecydowanej woli do podjecia zbiorowego,
skoordynowanego wysitku w kierunku uzdrowienia panujacych stosun-
kow. Aparat prawny i administracyjny wprzagniety w orbite walki jest
rowniez niestychanie waznym czynnikiem — tem nie mniej, konieczne
_rozporzaldz_erya, _zmnlejs;ajgce iloSC miejsc wyszynku, znoszace przywile-
je gorzelnikéw i t. d., nie dadzg pozadanych rezultatow bez wspotpracy
spoteczenstwa, ktore przez wykonywanie ustaw, powotane jest do reali-
zowania nowych form zycia | wypierania tego, co samo, dobrowolnie
uznato za zte i destrukcyjne. S

~ Clemenceau ufa, ze Francja te dwa pierwiastki zycia narodowego,
jakiemi sa prawo i wykonywanie prawa przez spoteczenstwo, zespoli,
| tacznie wypracuje ostateczne zwyciestwo nad wrogiem. _

Usitowatam podac najistotniejsze poglady na sprawe walki z al-
koholizmem, ktore Clemenceau wypowiedziat w swej przedmowie. Wi-
dzimy, ze um_¥3l tego niezwyktego cztowieka do dna przejrzat zagadnie-
nie i uchwycit zen najwazniejsze momenty psychologiczne.

Mimo woli moze sie nasuna¢ pytanie, a jak byto w zyciu. Czy Cle-
menceau wyciggnat realne konsekwencje ze swych pogladow, wypowie-
dzianych publicznie z gorgcem przekonaniem o ich stusznosci?

Odpowiedz na to pytanie Z_na1d2|emi/<\;v pieknej ksigzce ,,Clemen-
ceau dans la retraite® René Benjamin, w ktorej poznajemy domowe za-
cisze Wlelklego mysliciela (pomniejszaja go ci, co mowig 0 nim tylko
jako o polityku), w umitowanej jego Wandei. Jedna malutka scena mowi
nam wszystko.

Clemenceau gosci w swym domu Kilku przyjaciot. Do Kkolacji po-
dano wino. Gospodarz polecit stuzacemu nalaC gosciom Kieliszki, a sobie
podaC wody. ) _ o

— Jakto — zapytat jeden z gosci — wody, nie wina?

— Nigdy w zyciu — odpart Clemenceau — mam krew do$¢ go-
raca.

— Nie wszyscy Francuzi sg tacy, jak pan — powiada Buré.

~ — Boleje nad tem — rzekt Clemenceau. — Francuzi sg narodem,
ktory odchodzi. _ _ _

— Sadzi pan, ze sg chorzy? — zapytuje dalej Bureé.

— Nie, panie, lecz skazani na zagtade,—odpowiedziat Clemenceau.

— Naprawde? ] ) )

— Ale nie wszyscy? — dopytuje dalej Buré.

_— Wszyscy skazani na zagfade, — powtdrzyt Clemenceau. A po
chwili dodat ze smutkiem: to nie jest fanfaronada.

* *
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Ten djalog zawsze, ilekro¢ go sobie Jorzypominam} wstrzasa mng
do giebi. Jakto? Francja skazana na zagtade? Narod, ktory stworzyt ta-
ka swoistg wspaniatg kulture, literature, poezje — nardd, ktory uwiel-
bia indywidualizm &ednostkl, a jednoczesnie rozumie wolnos¢, jako Swie-
te prawo nalezne kazdemu cztowiekowi i catemu spoteczenstwu, nardd
otoczony mitoscig tych wszystkich, ktorzy sie wyksztatcili na mysli i ide-
atach francuskich — stoi przed widmem zagtady? ! | nad E_rzysz’foéglaz
tej .SWQJ% umitowanej Francji zatroskat sie je] Syn, wielki Cztowiek
i wielki- Obronca nieSmiertelnych wartosci ducha, widzacy niebezpie-
czenstwo, (_:zyha?ace w kieliszku alkoholu. Lecz Franclja' zginaC nie moze,
bo cozby sie stafo z catg ludzkoscia, gdyby jej zabrakfo. Wptywy kultury
francuskiej przeoraty Swiat, siegajg wszedzie i stanowig bezcenn¥ doro-
bek wartosci niezniszczalnych, zywotnosc, preznosc i czar ducha francu-
skiego stawig czoto niebezpieczenstwu, na ktore wskazuje Clemenceau,
w gtebokiej trosce o jego los. Te grozne, ztowieszcze jego stowa, maluja,
wedtug mnie, przedewszystkiem, e+n|(i wyczucia owego procesu znisz-
czenia, dokonywanego przez alkohol, a bynajmniej nie zwatpienie
w przysztoS¢ Francji. Clemenceau bez wiary w narod swoj nie umiatby
zyc, a tylko tem swojem tragicznem ,,memento“ przyzywa nieSmiertelne
sity’ do walki o ostateczne zwyciestwo.

Wiare, ktorg zyt Clemenceau, podzielajg ci wszyscy, dla ktorych
Francja byta, jest i bedzie symbolem najszczytniejszych wartosci Du-
cha, Jego Eanowan_le ozdrowi powojenne czasy, przynie$¢ musi rozbitej,
sktoconej Ludzkosci ukojenie i nowe normy zycia. Bez tej wiary istnienie
obecne statoby sie juz chyba meka nie do wytrzymania.” Clemenceau na-
wet w zwatpieniu swem jest peten ognia wiary — on watpiac, zagrze-
wa do walki, smagajac stowami gorzkiej prawdy, domaga si¢ natych-
miastowej reakcji czynu, zadajgcego temsamem ktam jego oskarzeniom.
W tem — i w wielu jeszcze innych wiasciwosciach jego wyjatkowej na-
tury — tkwi tajemnica wptywu, ktory emanuje z jego ksigzek i z ksia-
zek pisanych o nim.

~ Na zakonczenie pragne przytoczy¢ stowa Clemenceau o Demoste-
nesie.

~Demostenes byt — cztowiekiem. To dosy¢. Jesli dokfadnie przyj-
rzymy sie tej nazwie, to zobaczymy, ze to jest duzo®.

Dadzg sie one w catej petni zastosowaC do Clemenceau, tego nie-
utrudzonego obroncy wolnosci, godnosci ludzkiej, do tego wielkiego
Cziowieka.

Hanna Natecz-Ostrowska Szymanska.
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WSPOLPRACA WLADZY ZE SPOLECZENSTWEM
| SPOLECZENSTWA Z WLADZA.

W jednej z wiekszych ostatnich wycieczek Polakéw z Ameryki,
wzigt réwniez udziat znany polsko-amerykanski dziatacz, ktérego w swo-
im czasie poznatem w Ameryce. Skorzystatem ze sposobnosci, zeby z nim
pomoéwic o wrazeniach, jakie on wynosi z Polski i z Europy w porowna-
niu ze stosunkami amerykanskimi.

Jest on zdania, ze w Ameryce przedewszystkiem wtadza wspotpra-
cuje ze spoteczenstwem, a spoteczenstwo' z wiadzg, wtedy gdy w Euro-
pie przewaznie tej wspotpracy sie nie obserwuje, a w Polsce nawet nie-
jednokrotnie odczuwa sie wyrazne przeciwdziatanie spoteczenstwa. Thu-
maczy on to przedewszystkiem tem, ze Polacy za czaséw niewoli, kiedy
mieli do czynienia z administarcjg zaborcza, przyzwyczaili sie odnosi¢
do niej wrogo i stosunku tego nie zmienili do obecnej administracji
wiasnej. Jego zdaniem rowniez polskie wtadze spoteczenstwo nasze trak-
tuje wprawdzie niestychanie grzecznie i uprzejmie, ale tak, jak sie trak-
tuje kogo$ obcego, mato znajomego i stwarza w ten sposéb mur pomiedzy
wiladzg, a spoteczenstwem.

Przytaczat mi on caty szereg spotkan z wiadzg, poczynajgc od prze-
kroczenia polskiej granicy, wszystkie te spotkania byty najzupetniej ko-
rekt, ale zadne z nich nie cechowato tego mitego przyjacielskiego stosun-
ku, do jakiego on przywykt w Ameryce.

Miedzy innemi opowiadat mi, ze wprost dla kawatu Chciat wyproé-
bowa¢, jak daleko idzie uprzejmos¢ i cierpliwos¢ polskiego policjanta
i na rogu Krakowskiego Przedmiescia i Krolewskiej zapytat policjanta,
jakim tramwajem mozna dojecha¢ do Gtéwnego Dworca. Policjant wska-
zal mu tramwaje, ktore idg Krolewska i takie, ktére przechodza przez
Nowy Swiat, wtedy on zapytat, jak to moze by¢, zeby jada¢ w rdznych
kierunkach, mozna byto dojecha¢ do tego samego miejsca, potem ktérym
kierunkiem jest blizej i lepiej i t. d. Poniewaz policjant poznat w nim
tatwo cudzoziemca (ubranie, akcent, domieszka stéw angielskich), to
z najwiekszg cierpliwoscig udzielat mu wyjasnien. W takim wypadku
policjant amerykanski zaraz po pierwszych pytaniach poklepatby go po
ramieniu i powiedziat: ,,M6j kochany przyjacielu — widze, ze jeste$ gtu-
pi, radze ci, siadaj do tramwaju i nie pytaj, bo tramwaj nawet ciebie
dowiezie, gdzie potrzeba*.

Opowiadat mi on, jak w Ameryce dbajg bardzo o to, zeby juz w szko-
tach zapozna¢ przysztych obywateli z trudnosciami administracji, aby
w przysztosci nie przeszkadzali w pracy, a przeciwnie, przez wspotdzia-
tanie utatwiali administracje, w tym celu prowadzone sg nawet w szko-
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tach réznego typu wykiady o administracji, a w wiekszych miastach
urzadzane sg dnie prébnej administracji, w ktérej uczniowie szkoty zaj-
mujg wszystkie posterunki administracyjne od najnizszych do majora
miasta wigcznie. W dniu tym nawet funkcjonuja sady nizszego typu
i wyroki wydane przez ucznidw sg prawomocne, o ile sedzia — nie za-
kwestjonuje ich w ciggu tygodnia.

Taki dzien prébnej administracji ma ogromny wptyw nie tylko na
uczniéw, ale i na wszystkich obywateli, ktérzy od dzieci swoich dowia-
dujg sie, jak rzadzenie jest trudne i jak aparat administracyjny jest
skomplikowany.

W Ameryce spoteczenstwo w ogromnym stopniu stara sie ulzyc¢
administracji, tak naprzyktadi w czasie, kiedy uczniowie przychodzg do
szkoty i kiedy ze szkoty wychodzg, szkota wysyta do miejsca, gdzie w tym
czasie wytwarza sie scisk, swoje posterunki policyjne, uzywajac do tego
zamiast policjantdéw ucznidow wyzszych klas, dobrze uczacych sie, ubra-
nych w czapki policyjne i biate pasy z naramieniennikiem dla regulowa-
nia ruchu ulicznego. Uczniowie ci majg prawo pocigga¢ do odpowiedzial-
nosci sadowej tych, ktérzy im utrudniajg regulowania ruchu ulicznego,
a sedziowie przewaznie wyznaczajg kary wieksze, aby w ten sposob auto-
rytet tych prowizorycznych policjantéw podnies¢ i utrwali¢. Uczniéw
dobiera sie wiekszego wzrostu, gdyz w Ameryce sg zdania, ze policjant
nie moze mie¢ mniej niz 1.80 cm. i musi gérowa¢ nad ttumem, musi
w pewnym stopniu imponowac ttumowi wzrostem. Bardzo rozpowszech-
niony jest system policjantow prywatnych umundurowanych i nieumun-
durowanych. Policjantdbw umudurowanych angazujg rdézne przedsie-
biorstwa, jak: hotele, restauracje, teatry, kina, fabryki, banki i t. p. z po-
miedzy oséb, ktére sa przez wiadze zakwalifikowane, jako kandydaci na
policjantéw; dostajg oni umundurowanie, jak policjanci zwykli i sg opta-
cani w tym samym stosunku. Majg oni obowigzek stale dyzurowac¢ w za-
ktadach, ktére ich zaangazowaly, w niczem jednak nie odstepujgc od
zwyklych policyjnych przepiséw i zachowujac najdalej idgca bezstron-
nos¢, jak rowniez w razie alarmu muszg natychmiast stang¢ do pomocy
policji zwyktej.

Policjanci nieumundurowani dostajg legitymacje i sa ptatni od
sztuki t. j. w miare okazania pewnych ustug policji, niektére zwykte fun-
kcje sg zgory przewidziane przez takse, w innych wypadkach wynagro-
dzenie wyznacza komendant policji. Za niewtasciwe wypetnienie komen-
dant wyznacza grzywne, a nawet areszt. Tem sie ttumaczy, ze na uli-
cach miast amerykanskich nie wida¢ prawie policji, ale wystarczy, aby
gdziekolwiek nastgpito zamieszanie, jak ze wszystkich stron automobi-
lami zjada brygady policyjne i zbiegng sie policjanci prywatni. W ta-
kim wypadku policje zaalarmowat policjant nieumundurowany, ktory
dostanie za prawidtowy alarm zaptate, a w razie nieprawidtowego alar-
mu bedzie ukarany grzywng — ma on na ustuge telefon i policyjne ra-
djo, ktore taczy sie z koszarami, a nawet automobilami policyjnemi.

Rozumie sie, ze tak skomplikowany mechanizm moze dziata¢ pra-
widtowo, tylko pod warunkiem, ze wszystkie poszczegolne czastki mecha-
nizmu dziatajg bez zarzutu, dlatego tez wymagang jest w policji zupel-
na abstynencja. Pozostato to jeszcze z czas6w prohibicji. Mylny bowiem
jest rozpowszechniony poglad, ze Ameryka przez skasowanie prohibi-
cji — powrdcita do powszechnego natlogowego pijanstwa, przeciwnie —
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dzis ustato zwalczanie prohibicji, przyczem jednoczes$nie okazato sie, ze
zakaz nie jest koniecznie potrzebny.

Z najwiekszem zadowoleniem witamy rozkaz jawny Gtéwnego Ko-
mendanta Policji Panstwowej Pana Generata Kordjana Zamorskiego,
ktory potwierdza wielokrotne poprzednie okdlniki i nakazuje naszej po-
licji wstrzemiezliwosé. Tylko zupelnie trzezwa policja moze prawidto-
wo spetnia¢ swoje obowiazki, moze zwalczac pijanstwo w spoteczenstwie
i moze doprowadzi¢ dio zupetnego zblizenia sie ze spoteczenstwem, a
spotpraca whadzy ze spoteczenstwem jest najwiekszg rekojmig prawidto-
wego wykonywania zadan na wtadze witozonych.

Aleksander lzycki.

WYCHOWANIE W TRZEZWEJ RODZINIE.
Wspomnienie z przesziosci.

Tak mi sie oto zdaje, ze to niedawno, a jest juz blisko 70 lat temu.
Bytem sierotg. Wychowywali mnie gospodarze — witasciciele 12-morgo-
wej osady, ktorg otrzymali, jako panszczyzniani chtopi, przy uwilaszcza-
niu w 1864 r., pamietam z wczesnego dziecinstwa, ze te ziemie stanowi-
ta nowina po wycietym niedawno lesie, pamietam réwnolegtobok krza-
kéw i pni, oraz mtodych pedéw przy pniach debowych i brzozowych, oraz
gote pnie po Scietych sosnach, zadnego budynku na tej ziemi nie bylo, nie
byto zapewne i zasobdw, gdyz z panszczyznianego bytu niewiele mozna
byto wynies¢.

Wychowawcy moi byli juz ludzie wiekowi, pewnie juz po latach
szescdziesieciu, matzenistwo, majgce troje dorostych dzieci — dwoéch oze-
nionych synéw i zamezng corke, ktora z mezem mieszkaka o kilka kilo-
metrow. Synowie mieli gospodarstwa, pochodzgce z uwilaszczenia, gdyz
przed uwiaszczeniem byli juz samodzielnymi gospodarzami, ktérzy za-
jeci na swoich gospodarstwach, zadnej pomocy w pracy rodzicom swoim
da¢ nie mogli. W ten sposéb rodzina nasza skfadala sie z dwojga starcow,
przyczem gospodyni byta stale chorg, dziewczyny-podrostka moze lat 15
—16, sieroty, ktorg jakas ,,mitosierna“ ciotka 3-letniem dzieckiem sama
jesienig wyprowadzita za wies o pare kilometrow, powiedziata jej, ze
sie nazywa Zosia i kazata iS¢ poprostu przed siebie i tak szto to biedne
dziecko przez caly dzien az pod wiecz6r usneto pod przydroznym krza-
kiem, gdzie jg znalazt moéj przyszty wychowawca i opiekun, obudzit sa-
motng, przemarzig i gtodng dziecine, a bedac cztowiekiem zacnym i li-
tosciwym, wziagt sierote za rgczke, przyprowadzit do domu i tak juz
zostata. Wiedziano o niej tyle, ze sie nazywa Zosia i ze jg ciotka za wie$
wyprowadzita. Ale jak sie ta wies, lub tez ciotka nazywata, dziecko - sie-
rota nie pamietato. Nikt sie tez o nig nie pytat i tak pozostata. Jak ja
zapamietatem Zosie, mogta mie¢ lat 14—15, ja miatem lat 5, czy 6 w o-
wym czasie. Wiec pracy byto wiele, ale pracowac nie byto komu. Do ciez-
kiej pracy karczowania nowiny stawal jeden stary i juz sterany czio-
wiek. A byt to cztowiek wielkiej pracowitosci, pamietam, rano, skoro
Swit, byt juz w pracy przy karczowaniu, juz wykopywat i podwazat pnie
ogromnym dragiem, przyczem i ja stawatem na ochotnika — wdrapy-
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watem sie na ow drgg_i swoja matg wagg spetniatem prace Archimede-
sowa. Ziemi wprawdzie z posad nie poruszaliSmy, ale pniak siaki taki
ustepowat i szedt na wierch. A czasami to si¢ drag ,,omknat” i byto ,,bec”
na ziemie na. nos. o _

_ Nie byto w domu studni, nie byto obory, a byty: krowa, kon, pies
i kot, oraz pare kur i kodgut, ktory byt tez zegarem i Swojem pianiem
budzit nas do pracy. Pobudowano najpierw barak, najbardziej prosta bu-
de, dot w ziemi nakryty obladrami na sztorc, stomg i 2|em|§ pokryty—
to byto nasze mieszkanie na pare lat, a w tym czasie pobudowano_ stu-
dnig, obore i stodote, ogrodzono ptoty i w ten sposob stangto obejscie,
chiopska zagroda, w ktdrej zyt i pracowat pochylony wiekiem i mozotem
sqdmwg starzec, zacny, pobozny; pracowity i zupelny abstynent. Jakze
rozne bylo nasze zycie przy tym trzezwym cztowieku, od zycia innych
ludzi naszych sasiadow. Jakze tu byto cicho, spokojnie'i zboznie. Nigdy
ten cztowiek nie klat, nie ztorzeczyt, z nikim sie nigdy nie kiocit. W nie-
dziele, poniewaz do kosciota byto kilka wiorst, a starzec byt spracowa-
ny, przeto rano, gdy Zosia sprzatneta izbe, starzec kleknat na stoteczku
pr_z¥ stole, na ktorym stat krzyz i palita sie woskowa Swieca i odpra-
wial swoje ze starej ksigzki nabozenstwo, bo czytaC ,drukowane i pi-
sane“ umiat, tylko pisaC nie umiat. ) o ) )

| oto pisze to juz jako cztowiek sedziwy. W zyciu swojem nie bytem
nigdy zagranica. Ale bytem, stuzac w wojsku rosyjskiem lat kilka w wiel-
kich™ Swiatyniach Moskwy, Petersburga, na roznych uroczgls_tosuach,
gdzie wspaniate chor wykonywa_’ry spiewy religijne wschodniego ko-
sciota. Bywatem w Polsce w wielkich katedrach Gniezna, Poznania, Kra-
kowa, Warszawy, Wilna, Czestochowy, Torunia i innych i oto nigdzie
takiego uczucia poboznosci, jak w prostej ubogiej izbie, gdzie sie modlit
ow zacny, prosty, spracowany cztowiek, nie zaznatem. | z wdzigcznoscia
serdeczng przyznaje to dzis, ze, jezelim, majac w zyciu, w mtodosci i w
dojrzatym wieku tak wiele pokus do pijanstwa, a zwitaszcza do ztosci,
nienawisci, do walki, zwiaszcza o byt na ,zeby i pazury” nie czynitem
tego, Jemu to, temu czcigodnemu starcowi zawdzigczam. | pisze to dla-
tego, aby stwierdziC, ze wychowanie trzezwe, gdzie nikt nigdy nie pije,
a wiiec gdzie dziecko od zarania dni swoich nie widzi pijacych, ani pi-
anych, ani tych wszystkich zdroznosci i nieraz niegodziwosci, a czgsto

ijatyk, ohydy, kitotni, a i, bywa to — zbrodni, towarzyszacych pijan-
stwu, wywiera decydujacy wptyw na cate zycie. Trzezwa rodzina nie
wydaje na Swiat dzieci dziedzicznie obarczonych straszliwg chorobg al-
koholizmu. Dzieci i miodziez wychowane w trzezwych rodzinach, nie wi-
dza sprosnego natogu swoich rodzicow, ani nie sg ofiarami zatruwania
ich juz od dziecinstwa trunkami alkoholowymi, czemu podlegaja dzieci
z rodzin, ktore pija choCby nawet umiarkowanie. A dalsze etapy zycio-
we? Rozpatrzmy je kolejno, i tak: chtopiec wychowany w trzezwej ro-
dzinie, bedzie si¢ brzydzit pijang kompanja. Nie bedzie pit, bo z domu
rodzinnego nie wyniost natogu pijackiego, ani we krwi, ani w obyczaju.
A gdy dorosnie, gdy mu wypadnie iS¢ w Swiat, czg/ to za Chlebem, czy
to do wojska, ktore teraz jest ojczyste, to zawsze bg zie trzezwym. A gd
przyjdzie czas ozenku, to juz z pewnoscig nie bedzie szukat sobie zony
w rodzinie pijackiej. Tak samo dziewczyna z trzezwej rodziny nie zgo-
dzi sig zostaC zong miodzienca z pijackiej rodzmgl, albo tez, gdy ten
miody cztowiek juz wchodzi w natog pijanstwa. Znam taki przykiad,
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pewna znana mi dziewczyna z trzezwej rodziny, poszta za mgz z mitosci
za miodzienca z rodziny pijackiej, ktory byt pieknym chtopcem, rzemie-
Slnikiem uzdolnionym, ate juz nalogowcem. Poszta zamgz pomimo sprze-
ciwu rodzicéw, bo sie jej zdawato, ze zdota mitoscig i perswazjg ocali¢
mitego jej sercu chiopca od natogu. Jakze sie strasznie, jakze sie okrut-
nie zawiodta, nie poprawit sie jej kochany, natég, ktéremu ulegt, moze
jeszcze w tonie matki i z ojca pijaczyny i nad nim roztoczyt swoje pa-
nowanie. zona, dziecko trzezwej rodziny, nie uleczyta straszliwego na-
togu. Ba, musi by¢ matka, przysztych natogowcoéw, alkoholikéw, a to juz
naprawde ,,boléw bol“

Przekonata sie po niewczasie, ze natdég pijanstwa nie uleczy sie mi-
toscig zony, ale taki maz bedzie powotywat do zycia dzieci z ojca nato-
gowca, a wiec od poczecia nieszczesliwe. A ilez jest takich strasznych
przyktadow w zyciu? | dlatego: wystepujac do walki ze strasznym na-
togiem pijanstwa, czy tez nawet z t. zw. umiarkowanem uzyciem alko-
holu, trzeba przedewszystkiem zacza¢ od rodzin. Od rodzin, bo to jest
najwazniejsze, bo jakie rodziny, takie spoteczenistwo. ,,Nie urodzi wro-
na sokota, ani wrébel stowika®. Wrona wrona, a wrébel wréblem zosta-
je, bo takie jest prawo natury. | moze dopiero dtugie krzyzowanie mo-
gtoby tu co zmieni¢. Tak samo i z dziedzicznoscig natogu, ktory dotknie-
tego nim cztowieka trzyma w swojej ztowrogiej mocy przez cate zycie.
Kto jest bacznym spostrzegaczem zycia i czynow ludzkich, ten wie, ze
,.nhiedaleko pada jabtko od jabtoni“. Obarczenie dziedziczne alkoholizmem
jest ciezkim urazem woli, ci, co sie z tern rodzg, sg unieszczesliwieni
ciezko bez winy wiasnej i tam, gdzie idzie o zdrowa rodzine, powinno sie
sie to mie¢ na widoku, co znaczy, ze mtodziez powinna by¢ pod tym wzgle-
dem uswiadomiona. A te sSwiadomos¢ powinna jej da¢ szkota, a ze dzi-
siejsza szkota tego nie czyni, przeto powinni to uczyn¢ starsi, powinni
to czyni¢ lekarze abstynenci, nasladujgc pod tym wzgledem tych czyn-
nych medykoéw, ktérzy na tem polu pracujg. Myslg przewodnia tej pra-
cy powinno by¢ wyhodowanie zdrowej — nieobarczonej dziedzicznie al-
koholizmem rodziny, ktéra w przysziosci ma byc¢ ta komorka, z ktorej
rozrasta¢ sie bedzie powszechna, caly kraj obejmujaca rodzina trzezwa,
majgca za podstawe budowe nowego, trzezwego spoteczenstwa. Dawniej
mawiano, ze: karczma na wsi, knajpa i szynk w miasteczku i restaura-
cja w wielkiem miescie jest rozsadnikiem - hodowlg alkoholizmu, pijan-
stwa. Méwiono, a nawet pisano, ze mozna pi¢, ale w domu, a zwlaszcza
przy jedzeniu, ze to lepiej, zdrowiej, przyzwoiciej. Otd6z, zgadzajac sie
w zupetnosci, ze wszelkiego typu przybytki alkoholizmu, od brudnych
karczem wiejskich poprzez wszystkie szynki matomiasteczkowe, oraz wy-
ztacane i ISnigce, uprzywilejowane, na klasy podzielone, restauracje
wielkomiejskie sg jednakowo szkodliwe. Ale! Myla sie okrutnie ci, co
alkohol wprowadzajg do domoéw, do rodzin, mylg sie dlatego, ze wszel-
kiego typu karczmy zazwyczaj sg uwazane, jako zto konieczne, jak domy
i miejsca, ktore sg, ze tak powiem, tolerowane. Ale przeciez uczeszczanie
do karczem nigdy nie byto tytutem do dobrej opinji i w stosunku do by-
walcéw knajp ludzie powazni wzruszali ramionami. Ba, toz nawet z od-
legtej dawnosci, bo z czaséw panowania nad panstwem Rzymskiem ce-
zara Hadrjana, podobno przez niego przy nastepujgcej okolicznosci na-
pisany zostat wiersz. A miato by¢ tak. Cezar Hadrjan dla zapoznania
sie z potrzebami olbrzymiego, caly prawie wiadomy Swiat obejmujacego
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panstwa Rzymskiego, postanowit zwiedzi¢ osobiscie cate swoje paristwo.
To zwiedzanie zabrato mu 10 lat czasu. Ot6z w 6wczesnej stolicy Egip-
tu Aleksandrji, poniewaz cezar uzywat pseudonimu, przeto zaszedt do
pewnej w miescie tym bardzo uczeszczanej garkuchni i zasiadiszy z wie-
cej niz skromnym orszakiem przy stole, byt poznany przez pewnego poe-
te nazwiskiem Florus, ktory na woskowej tabliczce tak o cezarze napi-
sat: ,,By¢ cezarem tylko po to, by Sycylje przejs¢ piechotg i Brytanje prze-
mierzy¢ calg, mnie by sie tam odechcilato®.

Ten swoj dowcip kazal potozy¢ przed cezarem na stole. Hadrjan
nie obrazit sie o to, ale wiedzac, ze Florus stale przebywa w garkuch-
niach, czyli jest, jakbysSmy to dzi$ powiedzieli ,,knajpiarzem*, zazadat
tabliczki i tak Florusowi odpisat: ,,By¢ Florusem tylko po to, by knaj-
powa¢ wcigz z ochota, By w garkuchni z gtupiag zgraja, gdzie komary
dokuczajg, Tepi¢ umyst, pasac ciato, mnieby sie tam odechciato*.

A wiec juz przed blisko 2.000 lat cezar Hadrjan potepit knajpe,
jako miejsce, gdzie sie zbiera ,,gtupia zgraja‘“, gdzie sie tepi umyst, to
jest cztowieczenstwo, a ,tuczy sie ciato, co cztowiek ma wspdlne ze
zwierzetami. Nie mamy tego zapisane, kiedy cezara Hadrjanana spo-
tkata ta przygoda w Aleksandrji, ale wiemy, ze panowat w Rzymie w r.
98 do 117 po Chr.: przez lat 19. Z tego krotkiego przykitadu z historji sta-
rozytnej Rzymu widzimy, ze knajpa i knajpowanie nigdy nie cieszyto
sie dobrg opinjg. ... co innego zycie rodzinne. Rodzina ludzka od najda-
whniejszych czasow jest niejako uswiecona. Rodzina, ojciec, matka, dzie-
ci, to najpierwsza wiez spotecznego zycia ludzkiego. To pierwsza
szkota zycia, pierwsza wychowalnia, stad sie wynosi wzory, zwyczaje
i obyczaje, cnoty lub tez wystepki. W rodzinach wychowujg sie i ksztal-
tujg przyszli ludzie. Wiec rodziny przedewszystkiem nalezy zabezpieczy¢
od szkodliwych natlogéw pijaristwa i t. p. Zapewne ohydny to widok i de-
moralizujacy, gdy ojciec rodziny pijany powraca z karczmy, z szynku,
czy z pozitacanej wielkomiejskiej knajpy. Alez czy nie jest jeszcze wiek-
szg ohyda, jezeli dom rodzinny zamienia sie w cuchnacg karczme - szynk,
jezeli rodzina, ojciec, maitka i podobni im goscie czy tez krewni urzag-
dzaja w domu raczenia sie trunkami i jezeli sie w domu upijajg? Jakiz
to straszny przyktad dla dzieci. Jakiez trucia ciat i dusz sie odbywajg!

To tez w walce z alkoholizmem na otrzezwienie rodziny przede-
wszystkiem trzeba zwréci¢ uwage. Trzeba sobie to raz na zawsze uprzy-
tomni¢, ze ten, kto sie wychowat w trzezwej rodzinie, kto nie jest dzie-
dzicznie obarczony, ten nie bedzie gosciem karczem rdznego typu, taki
cztowiek brzydzi sie karczma i jej otoczeniem. Jego mierzi juz sam odor
alkoholu, jemu wstretng jest karczma, podpita lub tez zgota pijana kom-
panja, dlaczego? Oto dlatego, ze on z rodzinnego domu wyniést zami-
towanie ciszy, spokoju, porzadku, tadu i tej atmosfery mitosci rodzinnej,
ktorej knajpa nigdy nie zastgpi.

Tomasz Nocznicki.
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PRYMAS KROLESTWA POLSKIEGO

Umitowanym w Chrystusie Panu, duchowienstwu i wiernym
pozdrowienie i bogostawienstwo Pasterskie.

W liscie, skierowanym przez Sekretarza Stanu do Arcybiskupa
warszawskiego, mitosciwie nam panujacy Ojciec $Sw. Pius Xl wyraza
wielkg rados¢ z powodu majgcego sie odby¢ w Warszawie kongresu
cztonkéw Miedzynarodowej Ligi Katolickiej Przeciwalkoholowej, oraz
tym wszystkim, ktoérzy wezmag udziat w tym kongresie, udziela apostol-
skiego blogostawienstwa.

Pierwszy katolicki kongres przeciwalkoholowy, organizowany przez
wyzej wzmiankowang Miedzynarodowg Lige Katolickg, ma odbyc¢ sie
w dniach 12—14 wrzes$nia r. b. w Warszawie obok XXI. ogdlnego mie-
dzynarodowego kongresu przeciwalkoholowego.

Zwotanie obu kongreséw w stolicy Polski zmartwychwstatej skie-
ruje oczy wszystkich narodéw catego Swiata na nasz kraj i na stosunek
naszego spoteczenstwa do sprawy alkoholizmu. — Kongresy bowiem mie-
dzynarodowe nie tylko omawiajg wszechstronnie i wyczerpujgco pewne
palgce zagadnienia, dotyczgce wszystkich naroddow, ale ponadto szcze-
gotowo badaja, jak przedstawia sie w praktycznym zyciu omawiane za-
gadnienie w poszczegolnych krajach, a zwlaszcza w tym kraju, w ktorym
odbywa sie kongres.

Niestety, ze smutkiem stwierdzi¢ nalezy, ze sprawa trzezwosci
w szerokich warstwach naszego spoteczenstwa, jak réwniez zagadnienie
walki z alkoholizmem, przedstawiaja sie niezbyt pomysinie. Natdg pijan-
stwa w Polsce odrodzonej, podobnie jak w okresie jej najsmutniejszych
dziejéw podczas rzadoéw saskich, zatacza szerokie kregi, zaprzegajac do
swego zwycieskiego rydwanu nie tylko ubozsze warstwy ludnosci wiej-
skiej i miejskiej, ale rowniez naszg inteligencje, a co najgorsze i nie-
zwykle dla przysztosci narodu grozne — nawet naszg mtodziez i, o zgro-
zo, dziatwe szkolna.

Nardd nasz trapig w czasach dzisiejszych juz nie tylko, jak to da-
wniej bywato, sporadyczne, mniej lub wiecej czeste wypadki pijanstwa,
ale uderza nan z niezwykle silng niszczycielskg potega, umiejetnie i pla-
nowo. zorganizowany system zwany alkoholizmem i zesp6t czynnikdw,
czerpigcych zysk z natogu pijanstwa.

Do tych czynnikéw, ktére ten natdég celowo krzewig we wspoicze-
snych panstwach oraz utatwiajg najszerszym warstwom spotecznym spo-
zycie alkoholu, nalezg: samolubny i pozbawiony zasad etyki chrzescijan-
skiej kapitalizm, coraz liczniejsze lokale nocnych zabaw, kabarety, dan-
cingi i t. d.
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Do wzrostu haniebnej plagi alkoholizmu w duzej mierze, zwtaszcza
w wiekszych osrodkach miejskich, przyczyniajg sie materialistyczne, ra-
dykalne i bezboznicze kierunki i prady, ktdre niweczg i podrywajg w sze-
rokich masach robotniczych i ludowych uczucia religijne, tezyzne chara-
kteru, cnoty chrzescijariskie i poczucie godnosci osobistej, a natomiast
rozbudzajg najnizsze instynkty i chuci cielesne, krzewig kult ciata i zmy-
stéw, kazg szukac¢ ,,raju” na ziemi, sktaniajgc do szukania pociechy, roz-
rywki i zapomnienia w alkoholu i w uzywaniu réznych narkotykéw.

Znane sg nam wszystkim niezwykle grozne i optakane skutki roz-
wielmoznionego alkoholizmu w naszym kraju w dobie biezacej. ruina
zdrowia, powolne kartowacenie rasy, wzrastajgca rozpusta i nierzad, ob-
cigzenia dziedziczne, rozbicie ognisk zycia rodzinnego, samobdjstwa, nie-
szczesliwe wypadki w kolejnictwie, lotnictwie, na ulicach miast i t. p.

Czyz mozemy, ukochani Bracia Kaptani i umitowani w Chrystusie
archidiecezjanie, patrze¢ obojetnem okiem na te straszliwe skutki i tru-
jace owoce, jakie szalejgca dzis plaga alkoholizmu rodizi na naszych zie-
miach polskich — na tych ziemiach, gdzie przywrécenie wolnosci i nie-
podlegtosci i utrzymanie w czystosci tradycyj religijnych i narodowych
kosztowato tak wiele krwi meczenskiej i wysitkbw bohaterskich w okre-
sie dtugiej niewoli porozbiorowej i w czasie wojny wszechswiatowej oraz
zwycieskiej rozprawy z nawatg bolszewicka?

Czy mozemy pozwoli¢ na to, aby szynkarze, wiasciciele domow
grzesznych rozrywek, przedstawiciele ,,alkoholowego® kapitalizmu, naj-
czesciej obcy nam religja i narodowoscig i ukrycie zwalczajgcy nasza
wiare i panstwowos¢, rozpijali i zatruwali alkoholizmem naszag bra¢ ro-
botniczg i chlopska, naszg ukochang mtodziez i dziatwe — przysztos¢ na-
lodu i Kosciota, naszych dzielnych zotnierzy, stojgcych na strazy niepo-
dlegtosci i calosci granic Najjasniejszej Rzeczypospolitej, naszych pau-
czycieli — wychowawcow miodych pokolen, naszych urzednikéw wyz-
szych i nizszych, w ktérych reku spoczywa wewnetrzne bezpieczenstwo
kraju, skarb i prawidtowa dziatalnos¢ panstwa?

Czy moga by¢ obojetnymi i biernymi widzami kaptani, rodzice ka-
toliccy, przedstawiciele organizacyj katolickich, ciat ustawodawczych i
witadz panstwowych, gdy w metnych falach alkoholizmu wraz z mieniem,
dobrobytem i zdrowiem fizycznem narodu polskiego ginie i tonie: reli-
gijnos¢, cnota, dobre obyczaje, hart woli, honor, Swietos¢ i trwatosc
ognisk zycia malzenskiego i rodzinnego?

Nie, po stokro¢ nie! Na to pozwoli¢ nie mozemy, zwlaszcza dzis,
gdy tylu i tak silnych wrogoéw, nieprzebierajacych w srodkach dziatania,
zagraza wierze ojcOw i panstwowosci polskiej!

Do zgodnej, planowej i zdecydowanej walki z alkoholizmem wy-
stapi¢ muszg w czasach dzisiejszych na réznych polach naszego zycia pu-
blicznego, spotecznego i prywatnego: Kosciotl, panstwo, organizacje so-
morzadowe i spoteczne, szkota i rodzina.

Koscidt katolicki, hierarchja — biskupi i kaptani, zgodnie z postan-
nictwem nadprzyrodzonem — nauczycielskiem i wychowawczem, muszg
w pierwszym rzedzie walczy¢ ze zgubnymi skutkami i naduzyciem alko-
holu, ktoéry niweczy i zabija wartosci duchowe i moralne w charakterach
i duszach wiernych.

Sam Duch Swiety, trzecia Osoba Trdéjcy Przenajswietszej, przez
usta natchnionych Prorokéw i Ewangelistow na kartach Pisma sw. Sta-
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rego i Nowego Zakonu karci wystepek pijanstwa i grozi karami wiecz-
nemi tym, ktorzy ten wystepek popetniaja.

Izajasz prorok (5, 11): ,Biada, ktorzy wstajecie, abyscie bawili
sie opilstwem, i pili az do wieczora, abyscie sie winem rozpalali“. — (5,
22): ,,Biada, ktdrzy jesteScie mocnymi w piciu i mezami dzielnymi w mie-
szaniu opilstwa““.

Prorok Joel (1, 5): ,,Ocuccie sie, pijani, a ptaczcie i wyjcie wszyscy,
ktorzy pijecie wino z stodkoscig*.

W Ewangelji sw. tukasza czytamy (21, 34): ,,A miejcie sie na
pieczy, aby kiedy nie byly obcigzone serca wasze obzarstwem i opilstwem
i staraniem tego zywota, azeby na was z trzaskiem on dzien sadu nie
przypadt.

Sw. Pawet zas w | liscie do Koryntjan oznajmia (6, 9-19): ,,Nie
mylcie sie: ani porubnicy, ani balwanom stuzacy, ani cudzotoznicy, ani
psotliwi, ani sodomczycy, ani ztodzieje, ani takomi, ani pijanice, ani zto-
rzeczacy, ani drapeznicy nie posigda Krolestwa Bozego*.

W mysl powyzszych natchnionych wskazan i upomnienn Kosciot
Swiety, powszechny i apostolski, od samego zarania swego istnienia i w
ciggu diugiej kolei wiekéw swej dziatalnosci wychowawczej i duszpa-
sterskiej, stale zwalcza i pietnuje natdg pijanstwa, stawia go w rzedzie
grzechow gtéwnych, ktére sg zrodtem wielu innych zdroznosci i wykro-
czen, oglasza wiele szczegotowych i praktycznych rozporzadzen i wska-
zowek w sprawie walki z pijanstwem: w pismach Ojcoéw Kosciota, pisa-
rzy koscielnych, w uchwatach synoddéw prowincjonalnych, w zbiorach
ogoblnego prawa koscielnego i w rozporzadzeniach Stolicy Swietej, zwia-
szcza w tych, ktére omawiaja obowiagzki kaptandéw i zakres ich dzialal-
nosci duszpasterskie;j.

W drugiej potowie ubiegtego stulecia i w dobie biezacej Stolica
Apostolska wraz z episkopatem catego Swiata katolickiego zdwoita swoje
zabiegi i wysitki w walce z plaga pijanstwa, gdyz to ostatnie, jak juz wy-
zej wzmiankowalismy, przyjeto grozng dla obyczajow chrzescijanskich
posta¢ zorganizowanego i planowego alkoholizmu, zaprzeganego przez
zywioty wywrotowe i bezboznicze do walki z religjg, moralnoscig i kul-
turag chrzescijariska.

Duchowienistwo katolickie w pracy przeciwalkoholowej nie tylko
nie powinno zachowywac sie biernie i obojetnie, ni tez dac sie wyscigngc¢
w tej pracy przedstawicielom wyznan akatolickich, ktére wiele wysitkow
na tym polu czynig, ale obowigzane jest w propagandzie przeciwalkoho-
lowej przodowac, swieci¢ przykladem bohaterskich wysitkow, sSmiatoscig
i planowoscig inicjatywy i osobistg gorliwoscia.

Prézne i w znacznej mierze bezowocne beda czestokro¢ najbardziej
intensywne i gorliwe prace i poczynania naszych kaptanéw w zakresie
pracy nad wiernymi Scisle religijnej, koscielnej, ascetycznej, charytaty-
wnej i kulturalno-oswiatowej, jesli ci sami kaptani nie przyczynig sie
walnie do opanowania i pokonania rozszalatego zywiotu pijanstwa i al-
koholizmu, ktére w szerokich masach ludnosci katolickiej, nawet religij-
ne praktyki wypetniajacej, wypaczajg charakter, ostabiajg odpornosc¢
woli w walce z pokusami i grzechem, utrudniajg, albo wrecz uniemozli-
wiajg dziatalnos¢ tasce Bozej w duszy, znieprawiajg nasze zycie towa-
rzyskie, zebrania, obchody i uroczystosci spoteczne, narodowe i kosciel-
ne, np. odpusty, wigzac je nieodtgcznie z naduzywaniem alkoholu, z pi-
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jatykami i wynikajgcemi z nich wykroczeniami zmystowemi i niejedno-
krotnie — z krwawymi porachunkami i wasniami.

Obok duszpasterza, i z nim reka w reke, winni walczy¢ ze szkodli-
wymi i zgubnymi objawami alkoholizmu przedstawiciele wszystkich pa-
rafialnych organizacyj katolickich — religijnych i spotecznych, o ktérych
pracy pozytywnej w tym Kierunku poméwimy nieco dalej.

* *

Jak kosciotowi i jego pracy nadprzyrodzonej i duszpasterskiej, po-
dobnie niemal w réwnej mierze panstwu i jego owocnej dziatalnosci przy-
nosi niepowetowane szkody i krzywdy alkoholizm w dziedzinie materjal-
nej, zwlaszcza w sprawach bezpieczenstwa publicznego, zdrowia fizycz-
nego, prawosci i uczciwosci obywateli.

Mniej lub wiecej obfite korzysci materjalne, jakie wiadze parnstwo-
we czerpig z akcyzy i monopolu alkoholowego, sg bardzo nikte i mato
znaczace w porownaniu z potwornemi i wprost wotajgcemi o pomste do
Boga krzywdami i kleskami, ktére wyrzgdza alkoholizm w dziedzinie oby-
czajow spoteczenstwa. Dochéd z monopolu alkoholowego wynosi przeciet-
nie dla panstwa przeszto pét miljarda ztotych rocznie, a bardzo wiele wy-
daje ogot spoteczenistwa polskiego rok rocznie na wodki i wina, nabywa-
ne po cenach detalicznych, sprowadzane z zagranicy.

llez zta i nieszczes¢ przynoszag te olbrzymie sumy, wydawane prze-
waznie z kieszeni ubozszych warstw spotecznych na krzewienie i rozwoj
alkoholizmu i zgubnego dla narodu natogu pijaristwa! A ilez dobra i szcze-
Scia przyniostyby te sumy, gdyby je uzyto na cele charytatywne, osSwia-

towe i kulturalne!
* *

Zto moralne i krzywdy materjalne, jakie wyrzgdza spoteczenstwu
alkoholizm, usituje w pewnej mierze zlagodzi¢ i zmniejszy¢ ustawa
sejmowa, ograniczajgca i regulujgca wyszynk napojow alkoholowych, o-
kreslajgca miejsce, czas i sposoby wyszynku oraz wiek osob, ktére moga
te napoje nabywac. Atoli przez poézniejsze uchwaly sejmowe ustawa ta
zostata mocno rozluzniona i okrojona. Mimo to administracyjne witadze
panstwowe i samorzgdowe moglyby wielkg ustuge oddac¢ akcji przeciw-
alkoholowej, gdyby pilnie czuwaty nad Scistem przestrzeganiem tej usta-
wy przez sprzedawcow i konsumentoéw alkoholu, oraz surowo karaty
wszelkie naduzycia w tej dziedzinie.

W szczegOllniejszy za$ spos6b nasze czynniki panstwowe i spotecz-
ne powinny rozwing¢, jak najwieksza energje i czujnos¢, aby nie do-
puszczac¢ do krzewienia sie potwornej plagi alkoholizmu posréd mtodzie-
zy szkolnej i pozoszkolnej. Co za smutna i tragiczna przysztos¢ czeka nasz
naréd, gdyby jego mtode ptonki i kwiat zatrut i znieksztatcit jad alko-
holizmu i, towarzyszacy mu zwykle, rak nieobyczajnosci i rozwigztosci!

* *

*
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Podobnie wtadze szkolne, tgcznie z dozorami szkolnymi i zwigzka-
mi rodzicéw i opiekundéw dziatwy szkolnej, z calg stanowczoscia i zapo-
biegliwoscig obowigzane sg usuwac¢ od mtodziezy wszelkie okazje i zakusy
ze strony zitych kolegdw, lub nieuczciwych szynkarzy, ktorzy sprzedajg
nieletnim napoje wyskokowe.

Ksieza katecheci i nauczyciele winni przewodzi¢ nie tylko w szko-
le, ale i poza murami szkoty, w doniostem dziele obrony mtodziezy naszej
przed zaraza alkoholizmu. Zagadnieniu temu nalezatoby poswieci¢ do-
nioste miejsce w wyktadach szkolnych, w odczytach i referatach, wygta-
szanych w organizacjach miodziezowych przeciwalkoholowych, a ksieza
katecheci, ponadto — w kazaniach niedzielnych i Swigtecznych, oraz
w konferencjach rekolekcyjnych.

*

*

Niewiele jednak dokonac¢ bedzie mogta szkota polska wraz z na-
uczycielstwem w tej dziedzinie, jes$li nie przyjdzie jej z pomoca rodzina
polska.

Alkoholizm na ziemiach naszych bodaj dlatego tak silnie korze-
nie zapuscit, ze rodzice polscy juz od najwczesniejszych lat wprawiajg
swg dziatwe do picia alkoholu, w postaci wina, piwa i alkoholowych na-
pojow owocowych. Uczg tego natogu dzieci przedewszystkiem, folguja sa-
mi temu nalogowi w mniejszym lub wiekszym stopniu, oraz tolerujgc
w swoich ogniskach rodzinnych pijackie obyczaje towarzyskie, ktore do-
magajq sie, aby ,,zakrapiano“ alkoholem kazdg uroczysto$¢ rodzinng,
kazda zabawe, kazde wesele, chrzciny, imieniny, jubileusze, pogrzeby,
kontrakty kupna i sprzedazy, stowem wszystkie wazniejsze wydarzenia
zyciowe.

Zacheca sie przy tej okazji rowniez mala dziatwe do kosztowania
»przysmakow* alkoholowych.

Miodziez, ktéra wyrasta, rozwija sie i ksztalci w takiej atmosfe-
rze rodzinnej, przesyconej zwyczajami i przesadami o koniecznosci ab-
solutnej alkoholu w zyciu rodzinnem i towarzyskiem, nie potrafi naj-
czesciej sama wydobyc¢ sie z wiezdw alkoholizmu w ciggu swego szkol-
nego i pozaszkolnego zycia. — Zresztg natdg pijanstwa na mocy praw
dziedzicznosci coraz silniej dziata w nastepnych pokoleniach, obarczajgc
je rozlicznemi utomnosciami i zwyrodnieniami fizycznemi i psychiczne-
mi, ktére czesto konczag sie nieuleczalng chorobg, obtedem lub samobdj-
stwem. — Setki tysiecy naszej kochanej miodziezy polskiej, tak potrze-
bnej do rozwoju i obrony kraju przed wrogami, idzie przedwczes$nie do
grobu, czestokro¢ ze skargag lub przeklenstwem na ustach na swdj los
i na grzech pijanstwa rodzicow, i to z winy tych ostatnich. — Niemniej
straszne sg dzieje zycia tej dziatwy, ktdora diugie lata w kalectwie pe-
dzi swoj zywot, z pelng sSwiadomoscig w duszy, kto temu winien.

Rodzice i wychowawcy-katolicy, miejcie litos¢ nad dziatwa, ktorej
wychowanie i wyksztatcenie tyle was zachodéw i trosk kosztuje! Miej-
cie litos¢ nad krajem i spoteczenstwem naszem, ktére w dobie dzisiej-
szej potrzebuje silnych i zdrowych duchowo i fizycznie obywateli pan-
stwal!

Nie gubcie swej dziatwy i Ojczyzny przez hotdowanie natogowi pi-
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janstwa i tolerowanie w waszych domach i obyczajach towarzyskich pla-
gi alkoholizmu!

Pamietajcie o tym, co Chrystus mowi o dajgcych zgorszenie dzia-
twie: ,,A ktoby zgorszyt jednego z tych matych, ktérzy we mnie wierza,
lepiej mu, aby zawieszono kamien miynski u szyi i zatopiono go w gite-
bokosci morskiej“ (Mat. 18, 62{.

¢

Zachodzi pytanie, ukochani Kaptani i moi umitowani w Chrystu-
sie Archidjecezjanie, w jaki sposob nalezy walczy¢ z alkoholizmem i pi-
janstwem.

Dwie sg drogi, ktéorymi kroczyli i kroczg szlachetni przywddcy,
rzecznicy i zwolennicy akcji przeciwalkoholowej, a mianowicie: droga
trzezwosci i droga abstynenciji.

Trzezwos$¢ polega na umiarkowanem uzywaniu alkoholu lub tylko
niektérych napojow alkoholowych, piwa i wina, a nie — wddek; absty-
nencja zas — to catkowite powstrzymywanie sie od wszelkich napojow
alkoholowych, za wyjatkiem pod postacig lekarstwa, przepisanego przez
lekarza.

W rozwoju ruchu przeciwalkoholowego niemal we wszystkich kra-
jach rozpoczynano od popierania trzezwosci; z czasem dopiero nacisk kta-
dziono na akcje abstynencji, okazato sie bowiem, ze ona jedynie najsku-
teczniej moze przeciwstawic¢ sie pladze alkoholizmu i ona przedewszyst-
kiem moze obudzi¢ zywy ruch przeciwalkoholowy w szerokich masach
i kotach spoteczenstwa.

Nie da sie dokladnie oznaczy¢, ile kto moze wypi¢ alkoholu, by nie
upi¢ sie lub nie zaciggna¢ powoli natlogu pijanstwa. Tem niemniej droga
trzezwosci, jako bardziej przystepna dla szerszych warstw spotecznych,
wiele dobrego moze wyswiadczy¢ dla dobra duchowego, moralnego i ma-
terjalnego naszego spoteczenstwa, jesli na te droge wejda wielotysieczne
zastepy ludnosci miejskiej i1 wiejskiej.

Ponadto droga trzezwosci i umiarkowania stopniowo przygotowu-
je i wyrabia wiele jednostek do wejscia na droge catkowitej abstynencii,
ktdra winna scisle wspotdziata¢ z ideg propagandy trzezwosci za pomoca
dostarczania jej wytrawnych prelegentéw i bojowych dziataczy.

*

*

Przechodzac do wskazania praktycznych srodkéw, pozytywnego roz-
woju ruchu przeciwalkoholowego w Archidjecezji Warszawskiej, ogta-
szam jednoczesnie z niniejszym oredziem i dekret erekcyjny Bractwa
Trzezwos$ci oraz Statuty tego Bractwa. Zalecam ksiezom proboszczom
w jak najkrotszym czasie powota¢ do zycia we wszystkich parafjaech
Archidiecezji Warszawskiej Bractwo Trzezwosci i oprze¢ jego dziatal-
nos¢ przy Akcji Katolickiej na ogtoszonych Statutach. Bractwa trzezwo-
Ssci dzwignely nieraz za granica i u nas zdemoralizowane i zubozale ro-
botnicze i ludowe klasy z otchtani upodlenia i nedzy materjalnej do wy-
sokiego wzglednie poziomu materjalnego i moralnego.
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W dobie biezacej Bractwa Trzezwosci bedg bronity lud polski przed
zarazg pijanstwa, stajgcego czesto obok materjalizmu, radykalizmu, ko-
munizmu i bezboznictwa, ktére nieraz Swiadomie dgzg do tego, aby uto-
pi¢ w alkoholu wiare i moralnos¢ warstw robotniczych i ludowych.

Bractwa Trzezwosci, oparte silnie o zasady wiary i poboznosci chrze-
Scijanskiej, niech wydatnie i obficie korzystajg ze srodkéw nadprzyrodzo-
nych, jakimi sg: czesta modlitwa, przystepowanie do czestszej spowiedzi
i Komunji Swietej, odmawianie R6zanca, szczegolniejsza czes¢ Najstodsze-
go Serca Jezusa.

Oprocz srodkéw nadprzyrodzonych, ktére majg urabia¢ i uswiecac
ich dusze i charakter, czynigc go bardziej odpornym na pokusy, niech
cztonkowie i przedstawiciele Bractw Trzezwosci czynnie wspotpracuja ze
wszystkiemi poczynaniami innych organizacyj przeciwalkoholowych w
dziedzinie wspolnej walki z alkoholizmem na wszelkich odcinkach zycia
spotecznego i publicznego, np. domagajgc sie jednomysinie i energicznie
od wiadz, by nie tylko nie uszczuplaly istniejacej obecnie ustawy, ogra-
niczajgcej wyszynk napojow alkoholowych, ale aby staraly sie te ustawe
obostrzy¢ i rozszerzy¢, majgc na uwadze coraz grozniejsze objawy upadku
moralnosci publicznej i uczciwosci w pracy obowigzkowej, w wojsku i na
urzedach panstwowych z powodu srozacej sie orgji pijanstwa, rozpusty
i dla nich naduzywania grosza publicznego.

*
* *

Obok Bractw Trzezwosci nalezy tworzy¢ stopniowo przy organiza-
cjach Akcji Katolickiej w poszczegoélnych parafjach kota abstynentow,
zwilaszcza sposrod miodziezy katolickiej meskiej i zenskiej, ktorg nalezy
uprzednio odpowiednio uswiadamiac¢ w czasie nauk katechetycznych, przez
odczyty, wygtaszane na zebraniach Zwigzkéw katolickich mtodziezowych
oraz w wyktadach nauki religji w szkole.

Stowarzyszenia parafjalne Mezéw i Niewiast katolickich niech przo-
duja innym, aby idea i praca nad trzezwoscig zapanowata wszechwiadnie
w rodzinach, w szkole, w urzedach, w armji, w catem spoteczenstwie pol-
skiem.

Czltonkowie kot catkowitej abstynenciji, jak juz wyzej zaznaczytem,
wyszkoleni najczesciej w okresie przygotowawczym w Bractwach Trzez-
wosci, niech sie starajg, aby w poszczegolnych parafjach stanowili dobo-
rowe hufce w walce z alkoholizmem i we wspieraniu prac organizacyjnych
i propagandowych Bractw Trzezwosci.

Obie te organizacje winna otacza¢ jak najzyczliwszg i niezwykle
troskliwg pieczg centralna organizacja Akcji Katolickiej archidiecezjal-
nej na czele z jej asystentem koscielnym i sekretarzem generalnym.

Cztonkowie K&t abstynencji winni wzigé sobie za hasto: ,,Przez zu-
petng abstynencje wielu — do trzezwosci wszystkich®

Ruchowi abstynenckiemu katolikow swieckich, a zwtaszcza mtodzie-
zy, winni przodowac i stuzy¢ ochoczg i ofiarng pomoca cztonkowie Zwia-
zku Kaptanow Abstynentéw, ktory, oby jak najintensywniej, co do ilo-
Sci cztonkdéw i co do ich pracy, rozwijat sie na terenie naszej archidiecezji.
Kaptani bowiem muszg w pierwszym rzedzie catem sercem i duszg popie-
raCc ruch przeciwalkoholowy. Kaptan, patrzacy pobtazliwem okiem na sze-
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rzenie sie i rozwijanie w jego parafji alkoholizmu, niewiele zdziata dzi$
w walce z plagg, pijanstwa i spokrewnionych z tym natogiem grzechéw.

W obliczu majgcego w kroétkim czasie odby¢ sie w naszej stolicy
I miedzynarodowego kongresu katolickiego przeciwalkoholowego usilnie
wzywam i zachecam, podwiadne mi duchowienstwo i wiernych katolikbw
archidiecezji warszawskiej, aby z zapatem, z gotowoscig do ofiar i zapar-
cia sie siebie, poparli wydatnie, przedewszystkiem wilasnym przyktadem,
Swietg krucjate przeciwalkoholowg, zaciggajac sie ochoczo i w duchu mi-
fosci Boga i Ojczyzny do jej sseregow, jako czynni i bojowi pracownicy
na polu walki z najwiekszym bodaj dzisiaj wrogiem zdrowia moralnego
i fizycznego narodéw, jakim jest alkoholizm.

t Aleksander Kardynat Rakowski.

SPORT | ALKOHOLIZM.

Sport stuzy sprawie normalnego, harmonijnego rozwoju fizyczne-
go cztowieka; przez swoje rozpowszechnienie w szerokich masach ludno-
Sci, zwlaszcza mtodziezy, ma sie on sta¢ potezng dzwignig odrodzenia
cielesnego narodu, s$rodkiem udoskonalenia rasy pod wzgledem fizycz-
nym.

Teoretycy i entuzjasci sportu twierdzag, ze sport, nalezycie stoso-
wany, wyrabia wole, ksztalci charakter, uczy karnosci, uszlachetnia
czlowieka, jest szkotg rycerskosci. Stowem, posiada znaczenie wycho-
wawcze.

Polska, razem z ogdlno-Swiatowg tendencjg, poswieca sportowi,
jako powaznemu czynnikowi wychowania fizycznego i przysposobienia
wojskowego spoteczenstwa, wielkg uwage i tozy na rozwdj jego i pro-
pagande bardzo duze srodki materjalne—dos¢ wspomnie¢ budowe wspa-
niatych gmachéw C. I. W. F. - u, patacu sportowego w Kielcach, licznych
stadjondw, udziat sportowcéw polskich w Olimpjadach i t. d. i t. d.

Zadania nasze w dziedzinie spraw wychowania fizycznego sa szcze-
golnie trudne wobec zaniedban przymusowych z czaséw niewoli, gdy
nawet ¢wiczenia gimnastyczne budzity w zaborcach obawy, a najzwyklej-
szy ,,Sokot byt poczytywany za buntownika i zdrajce stanu...

I mimo, ze mieliSmy Sniadeckich, Bierkowskich i Jordanow —
zle sie u nas dziato i dzieje pod wzgledem sprawnosci fizycznej ogotu.

Obok przyczyn, wyzej wymienionych, byla jeszcze jedna, ktora
bardzo powaznie zaciezyta na omawianej sprawie — a mianowicie, nie-
dostateczne odzywianie sie szerokich sfer ludnosci w Polsce, zwlaszcza
pracujacej wiejskiej i miejskiej.

Sport, aby osiggna¢ pewien poziom doskonatosci, aby sie stac istot-
nym czynnikiem dodatnim i aktywnym w dziele odrodzenia fizycznego
spoteczenstwa — wymaga kilku podstawowych warunkow, jak np. dobre
odzywianie ¢wiczacych sie, dostateczny ich sen, czyste powietrze w miej-
scu ¢wiczen i t. p. Do powyzszych niezbednych warunkéw, od ktérych wy-
petnienia zalezy celowos¢ i skutecznos$¢ sportu, nalezy dodac jeszcze je-
den wielkiej wagi i doniostosci mianowicie: sportowiec nie powinien uzy-
waz zadnych srodkoéw narkotycznych, z alkoholem na czele. Ttomaczy sie
to specyficznem dziataniem alkoholu, jako srodka narkotycznego na spra-
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Wnos$¢ ustroju ludzkiego i jego wytrzymatos¢, zwilaszcza w dziedzinie
ukfadu nerwowego.

Naturalne dazenie sportowca do osiggniecia mozliwej doskonato-
Sci fizycznej wymaga bezapelacyjnie wyrzeczenia sie uzywania jakich-
kolwiek srodkéw odurzajacych.

Nie czas tu i nie miejsce na uzasadnianie tezy powyzszej — tem
wiecej, ze celowo straraliSmy sie w ,,Trzezwosci“ w szeregu artykutow’,
napisanych przez specjalistow, zwrdoci¢ na nig uwage naszych czytel-
nikow.

Abstynencja powinna by¢ jedna z zasadniczych podstaw wycho-
wania fizycznego i sportowego, a to dlatego, ze w przewazajgcej mie-
rze chodzi o organizmy mtode, rozwijajace sie, na ktére wszelki narko-
tyk, a wiec i alkohol, dziata szczeg6lnie silnie i ujemnie.

Autorowie, piszacy o alkoholizmie i sporcie, zgodnie podkreslajg
szkodliwos¢ alkoholu przy wszelkich ¢wiczeniach sportowych, szczegol-
niej przy wszelkich zawodach, gdy wymaga sie od ich uczestnikéw nie
tylko najwiekszego wysitku fizycznego, ale i psychicznego.

Ood ,formy*“, w jakiej znajduje sie sportowiec, biorgcy udziat
w zawodach, zalezy w duzym stopniu los jego wysitkéw’, bedacych wy-
nikiem dtugiej i mozolnej zaprawy.

Uzywanie alkoholu, stanowigce dla sportowca zawsze wielkie nie-
bezpieczenstwo — dla ,,formy* jego jest wprost zabdjcze, przy minimal-
nem nawet uzyciu tej trucizny.

Tymczasem zycie moéwi nam, ze niejeden ze sportowcow nie tylko
nie hotduje catkowitej abstynencji od alkoholu, ale w pewnych wypad-
kach pozwala sobie na uzywanie alkoholu w znaczniejszych dawkach.

Skutki?

Nie zawsze sg natychmiastowe, nie zawsze widoczne, gdy np. w za-
wodach, wszyscy biorgcy w nich udziat, nie sg pod wzgledem alkoholu
bez grzechu. Szanse i mozliwosci wyréwnuja sie woéwczas, ale przy si-
tach i kwalifikacjach roéwnych alkohol staje sie bezwzglednie zrédiem
i przyczyna porazek najczesciej zupetnie ukryta, niedostrzegalna.

Alkohol staje sie niewatpliwie powodem niemozliwosci wydobycia
z siebie diugotrwatego, réwnomiernego wysitku, on tez niewatpliwie
(wraz z innemi naduzyciami) jest zapewne przyczyng szybkiego ,,wy-
kanczania sie“ niejednej stawy sportowe;j.

Nie ulega tez watpliwosci najmniejszej, ze niejeden fakt brutal-
nosci w sporcie, w zawodach byt wynikiem uzycia alkoholu.

Najwieksze niebezpieczenstwo pod wzgledem alkoholizmu stanowig
dla sportowcow wszelkie, a dos¢ liczne uroczystosci sportowe, jak przy-
jecia, rauty, obchody, bankiety, na ktdrych ,,oblewa sie“ zwyciestwa,
»zapija“ kleski.

Fatalny, nierozerwalny zwigzek pomiedzy pojeciem uroczystosci,
a niezbednoscig uzywania w takich razach alkoholu — stanowi ogrom-
ne niebezpieczenstwo dla sportowcow; mato ktéry z nich w wypadkach
takich posiada dostateczng site przekonania i woli, aby nie ulec panuja-
cej tyranji obyczaju wszechwtadnego.

W dodatku niezmiernie rozpowszechnione jest zdanie, ze mate da-
wki alkoholu, zwilaszcza wina, nie tylko nie szkodzg sportowcom, ale
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Brzeciwnie, _dobrze im robig, dodajac energji i werwy, stwarzajac do-
re warunki psychiczne. ) S )
) Wszelkie tego rodzaju twierdzenia z jednej strony sg dowodem
ignorancji, z drugiej, najczysciej Swiadcza, ze postugujacy sie niemi,
sam hotduje (w sposob ,,umiarkowany““!) alkoholizmowi.

Mamy wrazenie, ze przyczyng alkoholizmu w sporcie u nas, bra-
ku mocnej i konsekwentnie przeprowadzanej idei abstynenckiej — od
wieku dzieciecego i mtodzienczego poczynajac, jest to, ze wiekszos¢ kie-
rownikow, instruktoréw i nauczycieli sportu i wychowania fizycznego
osobiscie nie hotduje abstynencji, nie moze wiec dawac dzieciom i mfo-
dziezy najwazniejszej rzeczy, najbardziej pociagajacej i decydujacej —
przyktadu wiasnego absolutnej trzezwosci.

~MowilisSmy wyzej, ze w sprawie normalnego postawienia wycho-
wania fizycznego i przysposobienia wojskowego jednym z decydujacych
momentow jest odzywianie. Jest ono w Polsce niedostateczne.” A jedno-
czesnie caly szereq statystyk szkolnych przed- i po-wojennych wykazy-
wat nam i wykazuje isthienie smutnego faktu alkoholizmu ws$rdd” dzieci
I mtodziezy szkolngj_. W wypadkach istnienia podobnych warunkow —
niedostatecznego odzywiania i alkoholizmu — sport nie moze da¢ po-
zgdanych dobrych wynikow. . _ _ o )

_ Propaganda antyalkoholowa wsrod dziatwy i mtodziezy szkolnej
umiejetnie 1 taktownie prowadzona przez nalezycie przygotowanych
I osobiscie przekonanych nauczycieli abstynentow, mogtaby bardzo du-
z0 dob_re%p wysSwiadczy¢ dzieciom i mtodziezy, stwarzajac w wyniku dla
rozwoju fizycznego w Polsce pomyslniejsze warunki.

Tymczasem obecnie panujace ,,nastawienie” jest zgota odmienne.
Przyktadem tego—kultywowanie nadal z uporem, godnym lepszej sprawy,
niedorzecznego zwyczaju przeznaczania na nagrody sportowe puharow.
Czyz nie lepszem bytoby danie dzieta sztuki, sprzetu sportowego, cennej
ksiazki? Puhar zas, to symbol uzywania alkoholu w niematych ilosciach,
to symbol pijanstwa i obyczajow pijackich! A co one mogg mie¢ wspol-
nego z racjonalnie pojetym sportem, czyli z tezyzng i sprawnos$cig fizy-
czng? Tu niema zadnej tacznosci, ale tylko same sprzecznosci.

Skoro, niestety, w sporcie nie mamy dostatecznego i powszechne-
go przeciwdziatania zarazie alkoholowej, tak powszechnie i gteboko pa-
nujacej w catem spoteczenstwie, czasem w eufenicznej postaci ,,trady-
cyjnej lampki wina“ — nic dziwnego, ze Swiat sportowy, nie majac spe-
cjalnego nastawienia przeciwalkoholowego, tatwo w pewnych wypad-
kach popada pod wptywem alkoholu w zatarg z dobrymi obyczajami.

Ostatnie tygodnie przyniosty nam pod tym wzgledem dwa nie-
zmiernie charakterystyczne, a bardzo dla nas, Polakow, smutne i przy-
kre wypadki:

Czerniowcach podczas meczu tenisowego w grze podwojnej
pandw przeciwko parze rumuhskieg' dwaj polscy gracze wyszli na kort
w stanie nietrzezwym; na dwukrotne wezwanie Kierownictwa turnlelju
do przerwania 8ry po pierwszym secie, odmowili, wykrzykujac niewfa-
sciwe uwagi pod adresem kierownictwa turnieju i sedziego, uzywali na
Korcie stow Eru_bjahsklch i obrazliwych w stosunku do goszczacego ich
panstwa. Tak niedopuszczalne zachowanie sie sportowcow polskich wy-
wotane zostato jedynie przez zamroczenie alkoholem.
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Za ten niestychany skandal pijacki bohaterzy jego przez Komisje
Sportowg ukarani zostali dyskwalifikacja — zakazem gry — na prze-
cigg 18 miesiecy.

Skandal byt tem wiecej przykry, ze miat on miejsce w obecnosci
wiadz rumunskich i przedstawicieli konsulatu polskiego w Czerniow-
cach, w atmosferze niezwykle dla nas przychylnej, przyjaznej i serdecz-
nej po wizytach Pana Prezydenta Rzeczypospolitej w Bukareszcie i Kro-
la Karola w Warszawie i Krakowie.

Drugi ,,wyczyn* alkoholowy zaszedt w Budapeszcie. Jeden z wio-
Slarzy polskich na uroczystym bankiecie w obecnosci posta polskiego
w Budapeszcie, konsula polskiego i radcy poselstwa, wobec przedstawi-
cieli rzagdu wegierskiego i wiadz zwigzkowych, wreszcie wobec wielu
pan wegierskich i polskich wypowiedziat publicznie w brutalnej gwarze
nadwislanskiej zarzuty, skierowane dio prezesa Wegierskiego Zwiazku
Wioslarskiego, ktory miat wiasnie wreczy¢ wiosSlarzowi polskiemu me-
dal pamiatkowy. Zajscie wywotato piorunujgce wrazenie.

Sport obecnie posiada duze znaczenie miedzynarodowe — stusznie,
czy niestusznie bywa czestokro¢ atutem propagandowym. Propaganda
zagranicag Polski, jako kraju pijackiego i chamstwa obyczajowego, nie
moze leze¢ w interesie naszym!

Obydwa wyzej podane wypadki dowodzg, ze w sporcie polskim
tendencja abstynencka nie tylko nie panuje, ale wprost przeciwnie, swo-
boda i swawola alkoholowa $wieca skandaliczne tryumfy — z eksportem
na zewnatrz, zagranice!

Rzecz jasna, nie mozna na podstawie paru wypadkow rzucaé ka-
mieniem potepienia, na caty sport polski, ale cien i to ciezki rzucony zo-
stat — tem bardziej, ze wedlug kwalifikacji naszej prasy w obu wy-
padkach winowajcami byli wybitni przedstawiciele sportu polskiego
wystani zagranice. Niema co mowi¢ — tadni reprezentanci. A wiado-
mo, ze ,,jak cie widzg, tak cie piszg*.

Nie poto tozy panstwo i spoteczenstwo wielkie pienigdze na rozwoj
sportu, aby jego przedstawiciele urzadzali zagranicg ordynarne burdy
pijackie, oraz imie Polski podawali wobec ttumow obcych w o$mieszenie
i pogarde.

Gdy brak pieniedzy na szkoty i szpitale i najbardziej palgce po-
trzeby kulturalne, przedstawiciele sportu polskiego awanturujacy sie pu-
blicznie po pijanemu za granicg sg czem$ ohydnem i wstretnem!

Byt czas, ze zastuzyliSmy na zachodzie Europy — woéwczas bynaj-
mniej nie abstynenckiej — na miano pijakow. Stato sie tak gtdéwnie
dzieki wybrykom pijackim naszej wojazujgcej miodziezy szlacheckiej
i magnackiej — ,,pijany, jak Polak*“, méwiono we Francji... Tak byto
dawniej. Przyszty inne czasy, inni ludzie. Teraz juz nie pankowie, ale
przedstawiciele jednej z najbardziej demokratycznych instytucyj—spor-
tu polskiego, usitujg nam ponownie zdoby¢ na arenie miedzynarodowe;j
ostrogi pijackie!

Na dawnych pankow i opojow nie byto sposobu — Polska przecie
»hierzadem stata“ A znaczna jego cze$¢ polegata na obyczaju pijackim.

Teraz za$?... Chlubimy sie, i stusznie, ogromem pracy dokonanej
w Polsce od chwili odzyskania niepodlegtosci na wielu, wielu polach, ale
caty ten wysitek moze pojs¢ na marne — i przepasc, jezeli nie zdotamy
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postawi¢ tamy coraz bardziej panoszacemu sie obyczajowi pijackiemu,
szczegoOlnie niebezpiecznemu i wprost groznemu w kraju ubogim, w kto-
rym tyle jest jeszcze ciemnoty, brakdéw, zacofania i nedzy.

Jezeli sport, tak duzo kosztujgcy, ma sie sita¢ pepinjerg i rozsadni-
kiem obyczaju pijackiego i kompromitacjg naszg wobec zagranicy —
to nalezy przeciw temu podnies¢ stanowczy gtos protestu!

Dla dobra sportu, dzieci i mtodziezy naszej nalezy w sporcie prze-
prowadzi¢ stanowczo i bez ustepstw zasade catkowitej, absolutnej absty-
nencji. W przeciwnym razie sport stanie sie niejednokrotnie szkodliwg
i godng potepienia zabawa.

Przecie w masie chodzi w sporcie o mtodziez. Kt6z oSmieli sie twier-
dzi¢, ze jej alkohol jest potrzebny wogole, a w szczegoélnosci podczas, lub
z okazji uprawiania ¢wiczen i zawodow sportowych?

Naszem najwiekszem bogactwem i nasza najwyzszg sitg jest —
cztowiek.

Nie wolno dopusci¢, aby doniostg prace nad jego fizycznym roz-
wojem i udoskonaleniem miat catkowicie przekresli¢ i unicestwi¢ bez-
mysiny i niecny, przeklenstwem i krwig ludzka obcigzony, obyczaj pi-
jacki!

Niechze sie znajdzie nareszcie silna reka, ktéra potrafi do sportu
polskiego wprowadzi¢ rzad trzezwosci i dobrego obyczaju... Sadzi¢ na-
lezy, ze zatatwienie sprawy lezy w sferze mozliwosci ogotu sportowcow
polskich.

Wiec rzucamy hasto:

Usunac¢ alkohol ze sportu!

Jan Szymanski.
8.VIII. 37.

KSIAZKA, WCZASY | SPRAWA ALKOHOLIZMU WE FRANCIJI
(Georges Duhamel, minister Lagrange).

Jesli rzucimy okiem wstecz i pobieznie bodaj zastanowimy sie nad
historjg lat powojennych, to stwierdzimy, ze okres chaosu i napietego
oczekiwania na rozjasnienie sie sytuacji, nie tylko nie ustepuje miejsca
wzglednej réwnowadze, lecz przeciwnie, poczyna wchodzi¢ w stadjum
chronicznego, coraz to silniejszego napiecia i gwattowniejszych konflik-
téw, zarébwno na terenie miedzynarodowym, jak i w zakresie stosunkéw
wewnetrznych w poszczegdlnych panstwach. Prasa codzienna informu-
je nas o tem, co sie dzieje u naszych blizszych i dalszych sgsiadéw — do-
wiadujemy sie o takich, czy innych posunieciach natury politycznej, eko-
nomicznej, lub spotecznej; poréwnowujemy z tem, co sie dzieje u nas
i wyciggamy jakies wiasne wnioski, jakies wlasne poglady. Sadze, ze
nie bede dalekg od prawdy, jesli uogodlnie wrazenie, ktérego sama do-
znaje, obserwujac bieg wypadkdw, zachodzgcych obecnie, i powiem, ze
kazdy niemal z nas nie umie sie doktadnie zorjentowa¢ w wirze wyda-
rzen i nie umie znalez¢ wiasciwej oceny dla tego wszystkiego, na co pa-
trzy i co w taki, czy inny sposéb na zycie kazdego z nas oddziatywa. Za
kulisami odgrywa sie nieskoriczenie skomplikowana gra miedzynarodo-
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wej polityki, ktérej podlegac, przy réwnoczesnem braniu w niej udzia-
tu, muszg rzady wszystkich parnstw, orjentujgc swych obywateli w zasa-
dniczych kierunkach. Codzienna rzeczywistos¢ jest przesigknieta elek-
trycznoscia, a jednoczesnie coraz bardziej sie wikla w gmatwaninie pro-
blematéw, Scisle zwigzanych z trybem zycia kazdego obywatela. Zjawia
sie natretne pytanie, co moze kazdy z nas, kazda szeregowa jednostka,
przeciwstawi¢ owemu naporowi konfliktow, ktoére uderzajg w nig, bio-
rac poczatek w nieustabilizowanej konjunkturze miedzynarodowej i we-
wnetrznej nieskonsolidowanej atmosferze? Pod naporem wezbranych
fal podziemnego, zywiotowego nurtu, wyzwolonego z tam i hamulcow przez
wojne, zatrzgst sie w posadach dotychczasowy tad; wszystko, co byto
zmurszate i zwiotczate, rozpadto sie, powodujgc wstrzgs takze i tych wig-
zadet spotecznego wspotzycia, bez ktérych nie moze by¢é mowy wogdle
o jakimkolwiek istnieniu, opartem na etycznych i moralnych podsta-
wach. Naturalnym odruchem, bedgcym wyrazem samoobrony, jest szu-
kanie czynnikéw, mogacych sie przeciwstawi¢ objawom, ktére zatrwa-
zaja naszg wewnetrzng potrzebe pewnej normy, fadu, piekna i dobra,
czyli po prostu potrzebe kultury w najszerszem tego stowa znaczeniu.

Na te to wlasnie strone zagadnienia, literatura francuska zwra-
cata uwage od samego niemal poczatku okresu powojennego, a ostatnio
czyni to w sposob tak namietny i tak gteboki, ze niepodobna tego faktu
nie omoéwi¢ w ,, Trzezwosci“, tembardziej, ze tgczy sie on jaknajscislej
z idejowym podtozem, na ktdrem opartam, prowadzong od lat kilku pro-
pagande ksigzki. Walka z alkoholizmem, to przedewszystkiem walka
0 wyzszy poziom zycia, a wiec zawiera¢ musi w sobie kult dla ksigzki,
tego najwazniejszego czynnika, rozpowszechniajgcego kulture i wycho-
wujgcego pewne niezbedne pierwiastki duszy ludzkiej.

W 1929 r. pisatam, ze ,,Zjawiska" rozpoczetam ,z my$lg o kultu-
ralnej i tworczej roli ksigzki“, a w 1932 r. przypominatam, ze, przyste-
pujac do pisania ,,Zjawisk®, ,,postawitam sobie za cel propagande ksigz-
ki i czytelnictwa, jako sposobu budzenia w ludziach intelektu, tak uspio-
nego czesto, tak dziecinnie funkcjonujgcego; jednoczesnie w osobistem
zetknieciu sie z ludZzmi badam, jaki jest ich stosunek do ksigzek, do no-
wych prac. | jak czesto ttumie gniew, oburzenie na owg zastraszajacg
bezmysIinosé, z ktérej sie wytania pustka i szarzyzna wprost nie do wy-
trzymania. Zarazem na dnie tego stanu rzeczy ukrywa sie stara pio-
senka: kryzys — na ksigzke pieniedzy nie ma, ale... kredens napewno
jest zaopatrzony w tanszy, lub drozszy alkohol. A ile to ksigzek mogto-
by stang¢ w domowej bibljotece, gdyby w kredensie nie byto... butelek.
Takie to jasne, proste, a tak niezrozumiate dla ogotu“. Niestety, kwe-
stja domowych bibljotek i ich roli, ich wielkiego znaczenia intelektual-
nego, jest jeszcze niezrozumiana, nie tylko przez ogdt, ale nawet przez
jednostki rozumne. Poprostu majg one na tym punkcie jakgdyby zaémie-
nie, przeszkadzajgce widzie¢ to, co oczywiste, mimo, ze te same jednost-
ki doskonale sie orjentujg w kwestjach trudnych i skomplikowanych.
A przecie zobaczymy dalej, jaka wielkg wage przywiazujg wtasnie do
bibljotek domowych ludzie o pierwszorzednej kulturze.

Z racji pamietnego ,,tygodnia ksigzki w zyciu kobiety* w 1929 r.,
stwierdzatam, ze ,,ksigzka, po za rozkoszg teoretycznego poznawania, po
za radoscig obcowania z elitg ludzkosci, jest jeszcze nieocenionym czyn-
nikiem spotecznym, regulujacym zycie praktyczne i nadajgcym mu co-
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raz to inne, nowe formy, urabiajacym psychike cztowieka, pobudzajacym
jego wrodzong wrazliwosc*.

~ Herminja Naglerowa Swietnie uji?ia_ catoksztatt problemu czytel-
nictwa, taczac role ksiazki w zyciu czytelnika z dolg pisarza. Oto jej sto-
wa: ,,Kobiety powinny czyta¢. Nie dla rozrywki, ale dla istotnej, mo-
ralnej wartoscl czytania, dla tych podniet duchowych, ktorych im nie
daje powszednie zycie. Wzmozone czytelnictwo kobiet moze zresztg zmie-
niC w znacznej mierze ztg konjunkture ksigzki i beznadziejng dole pi-
sarza“,

Z powyzszego widzimy, ze ,, Trzezwos¢* odi 1929 r. prowadzi syste-
matyczng, planowa akcje propagandy ksigzki, jako tego najwspanial-
szego tworczego krzewiciela kultury rzetelnej i gtebszej.

. WyznaC musze, ze to, co sig od stycznia b, r. piszg_na tamach tygo-
dnikow 1 miesiecznikéw francuskich, napetnia mie niewypowiedziang
radoscia, gdyz Jest to na wielkg skale zakrojona ta sama akcja, ktorg
zaczetam prowadzi¢ w 1929 r. w skromnych rozmiarach, w naszym or-
ganie, ale przystepowatam do tego z niewzruszonem przekonaniem o stu-
sznosci jej i doniostosci dla naszego panstwa. Nawet mi si¢ wowczas nie
snito, ze przyjda mi z pomoca piora pierwszorzednych pisarzy francu-
skich i ze najpowazniejsze tygodniki beda oddawal tej sprawie swe
szpalty. Zagadnienia kultury 1 literatury byty zawsze i sg pasjonujacy-
mi tematami piSmiennictwa francuskiego, ale w tym roku zaczefa sie
zorganizowana, Elanow_a praca, zmierzajaca do uswiadomienia spofeczen-
stwu, gdzie sie kryja istotne bodzce i czynniki, urabiajace kulture na-
rodu i skad zaczyna im grozi¢ powazne niebezpieczenstwo.

Praca ta zostata podjeta wobec dwu_poteg wspotczesnego, powojen-
nego Swiata, ktore, bedac wytworem genjalnego umystu ludzkiego, oraz
wspaniatych zdobyczy naukowych, przyczyniajg sie, niestety, w praktyce
dzisiejszej, do obnizania pewnej kategorji walorow duchowych, niezwy-
kle cennych w kazdym cztowieku. Potegami temi sg: radjo i kino. Te cu-
downe wynalazki intelektu ludzkiego, zdaniem pewnej grupy pisarzy
i literatow, spopularyzowane tak, jak to ma miejsce obecnie, nie tylko
wypierajg ksiazke z dotychczas zajmowanego stanowiska, lecz jednocze-
snie zabijajg W cztowieku pewne wiasciwosci psychiczne, czynigc zen
jednostke o mniejszej wartosci. Mobilizacja wiec pior do wysitku pro-

agandowego w obliczu zagrozonej pozycji ksiazki dokonata sig we

rancji w obliczu niebezpieczenstwa radjowo-kinowego — ja za$ roz-
poczetam swojg robote szerzenia kultu dla ksigzki w obliczu niebezpie-
czenstwa... alkoholowego. Wychodzimy z innych zatozen, ale jakzez bliskie
I zrozumiate jest wszystko to, co tam pisza o roli ksigzki w zyciu czto-
wieka, w zyciu kazdej poszczegolnej jednostki, a przez to samo i catego
spoteczenstwa.

Georges Duhamel, znany wybitny pisarz francuski, w redagowa-
nym przez siebie miesieczniku ,Mercure de France®, w styczniu bieza-
cego roku pisat, ze byt ksigzki jest powaznie zagrozony, a w marcu juz
sie dowiadujemy, ze stanat on na czele zorganizowanego Narodowego
Zwigzku Obrony Ksiazki, majacego na celu_obrone kultury. Catg istote
tego zagadnienia ujat Duhamel w niezmiernie m_ekaweg, swiezo wydanej
ksigzce pod tyt.: ,,Défense des Lettres” Kktora jest pfomienng apoteoza
ksigzki, oraz ‘apelem do walki w jej obronie i w obronie kultury, zagro-
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zonych powaznie przez moce, unicestwiajgce najcenniejsze wartosci psy-
chiczne.

Ogranicze sie do krotkiego streszczenia stanowiska Duhamela i to
tylko w zakresie roli ksigzki, jako tematu specjalnie nas obchodzacego.
Sadze, ze zapoznanie sie z pogladami pisarza tej miary, co Duhamel,
zainteresuje czytelnikéw ,, Trzezwosci“ i bedzie miato autorytet osobisty
cztowieka, stojgcego na szczytach kultury.

Duhamel przedewszystkiem stwierdza, ze objawem najbardziej go
niepokojgcym jest zjawisko rozbieznosci, niewspotmiernosci miedzy zdo-
byczami wiedzy, a stanem moralnym i rytmem zycia spotecznego. Roz-
bieznosc ta, coraz silniej sie akcentujgc, uwypukla fakt, ze owe zdobycze
nauki bynajmniej nie stuzg cztowiekowi jako takiemu, lecz sg wykorzy-
stywane przez ludzi najambitniejszych, bezczelnych i warjatow. Wspal-
nie z prof. André Meyer'em ubolewa Duhamel, ze ludzkos¢ nie jest przy-
gotowang do wiladania potega, dang jej przez twdorczos¢ rozumu i nie
jest w stanie wykorzystania dobrodziejstw, ktéremi sg w swej istocie
wielkie wynalazki. Radjo i kino z dniem kazdym coraz bardziej despo-
tyczng wladze zdobywajg nad ttumem, ktéry absolutnie nie uswiadamia
sobie, jaka rdéznica lezy miedzy pobieraniem wiadomosci, a gruntownem
przyswajaniem sobie wyksztatcenia, miedzy zabawa, a powaznie pojetem
samoksztatlceniem. Masa ludzka coraz powszechniej zaspakaja swojg po-
trzebe poznania zjawisk otaczajgcego ja zycia, nie uciekajgc sie bynaj-
mniej do ksigzek, co wytwarza paradoksalng orjentacje wzgledem za-
sadniczego stanowiska jednostki do samej siebie i spoteczenstwa. Mu-
simy postawi¢ podstawowe pytanie, czy mozna wytwarzacC i utrzy-
mywac¢ prawdziwa kulture za posrednictwem obrazéw i stucho-
wisk? Dopiero jasna odpowiedz na nie wykaze w catej petni, co zawsze
dawata i dawac¢ zawsze bedzie cztowiekowi i ludzkosci catej, spychana
obecnie w kat, ksigzka. Wtasciwie omawiana przezemnie praca Duhame-
la jest analizg i odpowiedzig na powyzej sformutowane pytanie — wszy-
stkie inne tematy, réwniez niezmiernie ciekawe, sg rozgatezieniem i roz-
cztonkowaniem tego zasadniczego problematu, jakim jest przysziosé
ksigzki i przysztos¢ kultury.

Duhamel udawadnia, ze kultura jest wyrazem i rezultatem wielkie-
go wysitku psychicznego, radjo zas i kino systematycznie oduczajg spo-
teczenstwo od samodzielnego wysitku, dajgc rzeczy gotowe, spreparo-
wane w sposob niestychanie uproszczony i utatwiony. Uznajgc w catej
petni korzysci, jakie radjo i kino daja ludzkosci, jaknajgorecej przestrze-
ga przed manjag radjo-kinowa, wypierajacg ksiazki. Taka manja ttum
demoralizuje, produkuje biernych widzéw i sennych stuchaczy, odzwycza-
ja od bezposredniego, myslowego, czynnego kontaktu z tematem i nie
pobudza bynajmniej do pogitebienia, czy to umystowego, czy tez moral-
nego. Nie mozna sie ksztatci¢, nie mozna sie rozwijac¢, a tem samem nie-
podobna wytwarzac kultury, bawigc sie stuchaniem i patrzeniem. Zaba-
wa i Smiech, nieodzowne towarzyszki zycia, majq istotng wartos¢ do-
piero po wysitku dokonanym, ale jesli usitujg zaja¢ jego miejsce, wy-
twarza sie natychmiastowa degradacja poziomu jednostki i zbiorowosci.
Obrazy i stuchowiska graja i gra¢ powinny duzg role rozrywkows, in-
formacyjna, ale nie mogg w zadnym razie stawac sie czynnikiem ksztal
cenia na dtuzsza mete szerokich warstw ludnosci. | wiasnie obowigzkiem
pisarzy jest przekonanie spoteczenstwa, iz w omawianem zagadnieniu
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interes jego i przysztos¢ wchodzg w gre, gdyz upragniona sprawiedli-
wos$¢, dobrobyt, rados¢ zycia, caly jednem stowem, postep w ksztaicie
najbardziej subtelnym, jest podporzgdkowany statej i harmonijnej fun-
cji intelektu, rozumianej w jaknajszerszem tego stowa znaczeniu. Na-
lezy nadewszystko zaszczepi¢ przeswiadczenie, ze kult dla ducha ludzkie-
go jest warunkiem zycia szlachetnego, pieknego, ptodnego, a ducha te-
go poznac i zaczerpngC zen sit i wiedzy, niezbednej dla kazdego, mozna
jedynie za posrednictwem ksigzki.

W jakiz spos6b nalezy siebie przygotowywac¢ do umiejetnosci po-
bierania wiedzy i kultury? Sg wyprébowane metody, ktéremi zdobywa-
my pozycje za pozycjg z bogatego dorobku ludzkiej twdrczosci, z plonu
wielowiekowego, intelektualnego wysitku. Duhamel na to pytanie daje
odpowiedz Swietnie umotywowang, tworzgcag jakgdyby zaczarowane ko-
fo, zamykajace cato$¢ zagadnienia. Oto drogg systematycznego czytania
i myslenia, rozwijania sie i pogtebiania swych sgdow, drogg samodziel-
nego wypracowywania wiasnej, odrebnej wartosci moralnej, wiasnej in-
dywidualnej linji zyciowej, tworzymy kulture i jednoczesnie przesigka-
my kulturg dawng. Proces myslenia, analizowania, poréwnywania, kry-
tykowania i syntetyzowania jedynie przez czytanie moze by¢ realizowa-
ny. A wiec ksigzka uczy i ksigzka jednoczesnie wychowuje cziowieka,
umiejgcego we wiasciwy sposob z niej korzystac¢. Dlatego to nie wolno
jej degradowac, nie wolno na jej miejsce wysuwac ani radja, ani kina.

Duhamel w pewnym urywku swej pracy zwraca sie do szarych,
matych ludzi, z ktérych Srodowiska wyszedt i zaznacza, ze to dla nich
takze rzuca w Swiat szeroki swe mysli i poglady, zawierajgce wyprobo-
wane sposoby uczynienia zycia piekniejszem, szczesliwszem, wydatniej-
szem. A sg one przykazaniem zarliwego ukochania ksigzki, ktora nie
tylko uasabia wykwit kultury dtugich wiekéw, lecz jednoczesnie daje
wspotczesnemu cztowiekowi moznos¢ poznania, odnalezienia siebie sa-
mego. W ciszy i skupieniu czytana ksigzka wydobywa z niewiedzy indy-
widualizm cztowieka, za jej posrednictwem objawia sie jednostce to, co
W niej istotne, wartosciowe, a czesto na dnie ukryte. Ksigzka, wymaga-
jac uwagi, zastanawiania sie, rozmyslania, wprawia w ruch, pobudza
do czynu wiadze naszego intelektu, bez ktérego nie moze by¢ mowy o kul-
turalnem istnieniu. Dalej — ksigzka zmusza cztowieka do czynienia pe-
wnego wyboru, a czynno$¢ wyboru, jest pierwotnym instynktem, uta-
twiajacym zycie. Zwierze wybiera pokarm wiasciwy dla swego organi-
zmu. Gdy czytamy gazete, miesiecznik, to wybieramy sobie réwniez tres¢
najbardziej nam odpowiadajgcg. Majac juz nieco wyrobiony smak lite-
racki, umiemy doskonale i wsrod ksigzek tak sie orjentowacd, ze dobie-
ramy sobie co$, co ma zwigzek z naszemi zainteresowaniami. Wybor
i upodobania, przeniesione w dziedzine zycia realnego, majg réwniez ko-
losalne znaczenie. Ksigzka zapobiega temu, co stanowi grozne niebezpie-
czenstwo dla prawdziwych wartosci, a mianowicie powierzchownemu,
ptytkiemu ustosunkowywaniu sie do rzeczy i spraw powaznych, zasad-
niczych. Radjo i kino nie tylko nie stosujg wyboru tresci, lecz jakgdyby
nawet pogardzajg tym koniecznym momentem przy ustanawianiu pro-
gramow swych audycji i nakrecaniu obrazéw. W tem tkwi wiasnie zré6-
dto tego niezaprzeczonego faktu, ze w ogromnej wiekszosci materjat, kto-
rym operujg te dwie wspotczesne potegi, odznacza sie zabdjcza przeciet-
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»0s$cig, a wiec nie powinne one rosci¢ pretensji do dominujgcej roli
W Zyciu.

Gdyby w rezultacie jakichs$ strasznych kataklizmoéw zostaty znisz-
czone ksigzki, ludzkos¢ w jednej chwili znalaztaby sie na samym dnie
upadku i powrdcitaby do stanu kompletnego barbarzynstwa, tracac bez-
cenne wskazania, jak zy¢ nalezy.

Rola wielkich bibliotek publicznych w zyciu kazdego narodu jest
niezastgpiona przez zaden inny czynnik kulturalnego oddziatywania —
lecz one nie moga catkowicie zaspokoi¢ potrzeb cztowieka, majgcego swo-
je bujne zycie intelektualne. Kazda jednostka, o ile jest naprawde rze-
telnie umystowo rozbudzona, odczuwa pragnienie posiadania wiasnej bi-
blioteki, bedacej odbiciem jej najzywszych przezy¢, zaspakajajgcej we-
wnetrzny gtdd poznania i nasyconej taknieniem coraz to nowego mate-
rjatu do indywidualnego opracowywania. Takiego jest zdania Duhamel,
a wraz z nim cata plejada pisarzy, ze wymienie tu tylko Alain'a, ktory
w swej pieknej pracy ,,Propos sur I'éducation®, ogromne ustepy poswie-
ca rowniez wplywowi czytania na ksztattujgcy sie charakter miodziezy.
Wedtug ich zgodnej opinji, cztowiek o czynnej strukturze myslowej, przez
czytanie, przez samodzielng prace badawczg, buduje sam siebie, osigga
petnie rozwoju i staje sie czynnikiem konstruktywnym w swem spote-
czenstwie. Droga do spotecznego wyrdwnania obecnych, tragicznych po-
wiktan prowadzi przez odrodzenie i uintensywnienie zycia kazdego czto-
wieka. A to sie: tylko da osiggna¢ na drodze propagandy kultury, zawar-
tej w ksigzce.

W 1932 r. pisatam o koniecznosci tworzenia bibljotek, tgczac je
z zagadnieniem kultury i trzezwosci.

.Miarg kultury danego kraju nie tylko jest ilo$¢ i jakos¢ szkot,
lecz rowniez ilos¢ czytelni, bibljotek ludowych, jednem stowem inten-
sywnos¢ czytelnictwa powszechnego. Alkoholizm wyklucza czytelnictwo,
be niszczy on zdolnos¢ nalezytego, celowego czytania, polegajacego na
samodzielnem przemysleniu wiadomosci, pobieranych z ksigzek i na pod-
noszeniu naszego zycia na coraz wyzszy szczebel kultury. Ksigzka stu-
zy zyciu — ona wyzwala z nas sity bierne i zagrzewa do tworzenia wia-
snych warunkow istnienia, w ktérych rozwinelibysmy wszystkie nasze
zdolnosci — i jednoczesnie trzezwos$¢ jest punktem wyjscia dla tak po-
jetego czytelnictwa, jest jedyng atmosfera, w ktorej cztowiek potrafi wy-
doby¢ z siebie wszystkie mozliwosci intelektualne i moralne. Ksigzka
i trzezwo$¢ — to droga do peini rozwoju utajonych w nas, jeszcze
nawet nieprzeczuwanych sit. mogacych zmieni¢ oblicze kazdego by-
towania“. Kilka lat dzieli nas od tych moich stow wypowiedzianych z naj-
wiekszg troskg o nasze spoteczenstwo — sadze, ze i obecnie sg one nie
mniej aktualne, gdyz i ksigzka nie zajmuje u nas wiasciwego stanowis-
ka i trzezwos¢ nie zatoczyta dios¢ szerokiego kregu na naszej ziemi.

Ale to nie wszystko, czem sie z ksigzki Duhamela pragne podzieli¢
z memi czytelnikami. Sg w niej wypowiedzenia jeszcze bardziej rewela-
cyjne, a odnoszace sie do zagadnienia samego alkoholizmu. Przedewszy-
stkiem jest jedno zdanie, niejako wprowadzajgce do spraw narkomanji,
na ktére zwracam specjalng uwage. Duhamel powiada, ze jest juz w wie-
ku, upowazniajacym do szczerego wyznania, iz uwielbia artystow, lecz
jeszcze wiecej uwielbia wielkie charaktery, bo one to stanowig pion pra-
. wdziwie wielkiej kultury. Czytanie ksztatci charaktery, tem samem two-
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rzy ono kulture. Ksigzka i kult dla niej — to umitowane przez Duhame-
la hasto, wypisane na sztandarze jego pracy, faczy naszg robote z jego
krucjatg, pojeta w imie najszczytniejszego ideatu podciggniecia wzwyz
jaknajszerszych mas.

Od oceny roli charakteru cztowieka w zyciu_ indiywidualnem i zbio-
rowem przechodzi Duhamel do omoéwienia zjawiska narkomanji u ar-
tystow. We wstrzgsajgcym rozdziale ,,Les fantomes du Genie* Duhamel
mowi o pisarzach, co do ktorych wiemy, iz uciekali sie do Srodkéw nar-
kotycznych, jak: kokaina, morfina, alkohol i eter, a zajmlé]e sie tg bo-
lesng sprawg wiasciwie po to, by przestrzec mtodych przed uzywaniem
tego rodzaju podniet. Nie utatwiajg bowiem one procesu tworzenia, lecz
prowokujg samopoczucie wzmozonej intensywnosci przezyC, nie maja-
cych nic wspolnego z istota tego, co nazywamy talentem. Opjum, mor-
fina, eter, alkohol, podniecajac subjektywny stan jednostki, nie wzboga-
city, wedtug Duhamela, ludzkosci ani jednem arcydzietem. Niech sie nikt
nie zastania nazwiskiem Beaudelair'a, gdiyz najpigkniejsze rzeczy two-
rzyt, majac mozg trzezwy, i spojrzenie jasne. Najcudniejsze stroﬁv/ Ver-
lain'a powstaty w wiezieniu, gdzie jedynym napojem poety byta czysta
woda. Chcac uchwycic wiasny styl, artysta prawdziwy czeka, by sie ulo-
tnity opary alkoholu i doskonale czuje, 1z upojenie nie z zewnatrz powin-
no przychodzi¢. Ekstaza, ktorg narkotyki obdarzajg cziowieka, niema
nic wspdlnego ze stanem ekstazy tworczej, manifestujacej sie w artysty-
cznym utworze. Sg to stany pozornie tylko pokrewne, w istocie zaS tak
rozne, jak odmienne sg zrodta, z ktorych pochodza — jedno, to owa ta-
jemnicza iskra utajona w psychice wybranej, drugie, to sztuczny szat,
zrodzony z narkozy tej, czy innej, w swoisty sposob dziatajacej na po-
budliwy ustréj ludzki.

 Powyzsze oSwiadczenie Duhamela ma dla walki z alkoholizmem
donioste znaczenie. Wypowiada je pisarz-artysta i moze ono nam stuzyc
Jako przyczynek, potwierdzajacy nasz abstynencki punkt wyjscia, mimo,
ze Duhamel mowi tylko o koniecznosci zupetnego otrzezwienia przed roz-
oczeciem tworzenia, a nie_powiada wprost, ze nie nalezy zupetnie pic.
em nie mniej kategorycznie obala poglad, ze narkotyki uintensywniajg
tworczos¢. Wedtug jego gtebokiego przekonania, artysta do petnego wy-
zycia sie w tworczoscl nie potrzebuje sztucznej podniety — prawdziwe
dzieta sztuki nie powstawaty nigdy w szale ekstazy narkoty_cz_neb. To po-
winnismy zapamiegtac i pos’ru?(l_w_ac sie autorytatywna opinjag Duhame-
la w naszej robocie abstynenckiej.

Ksigzka Duhamela zawiera oprocz poruszonych przeze mnie spraw,
caty szereg innych niezmiernie ciekawych — odstania_ nam skrystalizo-
wang sylwetke pisarza, dajacego do przemyslenia pewien catoksztatt za-
gadnien kulturalno-tworczych i kulturalno-wychowawczych, nad ktore-
mi kazdy z nas musi sie zastanawiaC. Zapoznanie sie z nig stanowi nie-
watpliwie ciekawg ,,przygode intelektualng®, wzb%gacajch zycie ducho-
we | utrwalajacag pewien pozytywny Swiatopoglad na najaktualniejsze
zagadnienia.

Skolei nasuwa sie pytanie, jakim echem odbita sie w literaturze
francuskiej, zapoczatkowana przez Duhamela obrona ksq)zkl,,_zag_rozo-
neﬂ_ w swym bycie przy obecnym ukfadzie zycia spotecznego? Otoz niewa-
tpliwie jest oddzwiek bardzo silny. Ja isie ogranicze do zanotowania nie-
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ktorych tylko gtosdéw, specjalnie ujmujacych to zagadnienie z punktu
pokrewnego kierunkowi naszego pisma.

Przedewszystkiem — wazny gtos namietnego protestu w ,,Nou-
velles Littéraires” Louis Latzarus'a przeciw zamykaniu w poniedziatek
ksiegarn, zawiera jedno zdanie, cudownie odpowiadajgce temu, coi Du-
hamel pisze o ksigzce. Oito ono: ,,jedynie czytanie daje cztowiekowi szan-
se odnalezienia siebie samego, wyszukania swej wiasnej indywidualnosci
i doprowadzenia jej do bujnego rozkwitu. Kto utrudnia czytelnictwo,
niech drzy o zdrowie moralne swego narodu“.

W jednym z ostatnich numerdw ,,Nouvelles Littéraires“ Gabriel
Boissy pisze o rozpoczetej przez siebie akcji w sprawie bibljotek indy-
widualnych, wychodzgc z zatozenia, ze obrona czytelnictwa powinna sie
oprzec¢ przedewszystkiem na pewnej realnej dziatalnosci, na czynach po-
zytywnych, zastosowujgcych przewodnig mysl. Plan swdj ujat Boissy
w konkretng forme projektu, ktory przedstawit ,,Towarzystwu Litera-
tow* na imie George'a Duhamela, jako inicjatora ruchu obrony ksigzki.
Nastepnie tekst powyzszego projektu zostat przedstawiony ministrowi
oswiaty p. Jean Zay, ktory odpowiedziat, ze uwaza go za tak wazny, iz
wciela w zakres najistotniejszych programoéw wychowawczych. ,,Towa-
rzystwo Literatow* francuskich na swem posiedzeniu 3-go maja b. r.
entuzjastycznie i jednogto$nie zdecydowato projekt ten ogtosi¢ jako ofi-
cjalny biuletyn Towarzystwa ¥.

Dotyczy on organizacji wczasow i czytelnictwa, tagczac te dwie spra-
wy jaknajscislej ze soba.

Tu musze przypomniec, ze juz w 1929 r. pisatam o koniecznosci
organizowania wypoczynku, co nastepuje : ,,Przezywamy czasy naukowej
organizacji pracy — rezultaty osiggane na tej drodze sg wspaniate. A czy
nie moglibysmy przystgpi¢ do organizowania wypoczynku, bedacego od-
prezeniem miesni i mézgu, znuzonych pracg zawodowa, jakze czesto pod-
jeta wytacznie dla wzgledéw materjalnych. Kazdy cztowiek sam dla sie-
bie powinien obmysle¢ wypoczynek, ktéry bytby sSwiadomem budownic-
twem wlasnego wnetrza, ktory statby sie zrédtem jego sity i spotegowa-
nia jego dziatalnosci nawet w pracy zawodowej. Wypoczynek cudownie
moze sie tgczy¢ z samorozwojem, moze sie sta¢ zrodiem objawien rewe-
lacyjnych z dziedziny naszej wiasnej psychiki, jezeli bedzie spedzony w
atmosferze kulturalnej. Jednym z takich czynnikéw kulturalnych, w na-
szych warunkach, by¢ moze nawet najdostepniejszym, jest ksigzka. Ona
dotrze w najdalsze zakatki kraju, niosac przez bezpos$rednie, codzienne
zetkniecie sie z czytelnikiem — dusze autora, a wiec ten bezcenny skarb,
ktoéry moca drukowanego stowa moze moéwi¢ do nas stale, ilekro¢ tylko
zechcemy i sta¢ sie naszym wiernym druhem w chwilach, gdy brata nie
mamy, przyjacielem, gdy samotnos¢ nas gniecie.

*) L, Towarzystwo Literatow’™ we Francji, obok innych prac, zwiazanych ze
swa specjalnoscia, zdajac sprawe z groznej sytuacji, jaka przezywa ksiazka spowodu
konkurencyjnej dziatalnosci radja i kina, rozpoczeto akcje obrony ksiazki droga na-
stepujacych metod: organizowania godzin czytania w szkole, godzin czytania dla do-
rositych, tworzenia czytelrn i bibliotek otwartych przez caie dnie i wieczory, nie tylko
w miastach i po wsiach, ale takze i w fabrykach, wielkich przedsiebiorstwach prze-

mystowych, koszarach i wiezieniach.
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W streszczeniu podam 6w projekt francuski, ktory na szczesScie
spotkat sie z uznaniem najwyzszych wiadz oswiatowych. Ot6z na samym
wstepie, podkresla on, ze jedynie w okresie miodzienczym mozemy na-
prawde gteboko sie przyzwyczai¢ do czytania i nabra¢ prawdziwego umi-
towania do ksigzki. Nalezy to czyni¢ w taki sposéb, by potrzeba czytania
stata sie nawykiem, najzarliwszg potrzeba, coraz to sie wzmagajgca z bie-
giem lat i juz do Smierci nas nie opuszczajaca. Zagadnienie czytelnictwa
staje w calym swym ogromie i znaczeniu zwlaszcza przy organizowania
wczasoOw dla najszerszych warstw spotecnych, gdyz nie osiaggng one swe-
go peilnego i nalezytego rozwoju, nie wykazg swej dobroczynnej warto-
Sci, jezeli jednoczesnie nie przyczynig sie do bujnego rozrostu dodatnich
pierwiastkdw osobowosci kazdego obywatela. Juz przystgpiono do orga-
nizowania rozrywek sportowych, widowisk, igrzysk i t. d., jest to stusz-
ne i konieczne, ale to jeszcze bynajmniej nie wszystko. Trzeba w umy-
stach obywateli obudzi¢ psychiczne nastawienia pozytywne i dodatnie tak
silne, aby sie oni wypowiedzieli przeciw wszelakim rozrywkom, obniza-
jacym poziom kultury, jak np.: alkoholizm stale wzrastajgcy. Kazdemu
obywatelowi w zaraniu zycia trzeba otwiera¢ horyzonty szerokiego roz-
woju dla jego wrodzonych tendencyj. Wiemy, ze wartosci duchowe mo-
ga rozkwita¢ w atmosferze spokoju, rozmyslania w okresie wtasnie wcza-
soOw. | tu obok zaje¢ sportowo-zabawowych musi powsta¢ doskonale zor-
ganizowana Sekcja Ksigzki. Ksigzka bowiem — jak to doktadnie prze-
konuje projekt Boissy’ego — jest pewnem i niezawodnem zrodiem inte-
lektualnego rozrostu niezbednego dla wieku mtodzienczego, z ktérego peing
dtonig czerpac bedzie wiek meski. Nalezy koniecznie z ksiazkag zadzierzg-
nac silny i staty kontakt w latach najmtodszych, by byto to zzycie sie czto-
wieka z ksigzkg trwate i niezmiernie zazyle w ciggu catego zycia. Przeto-
mowym momentem w zyciu mtodziezy jest chwila ukoriczenia szkoty.Wart-
ki prad swobody, ktory zagarnia miodziez i zawrotne tempo wspoétczesnej
egzystencji nie pozostawiajg jej wolnego czasu na spokojne wejrzenie
w siebie i badawcze rozejrzenie sie dokota. Po ksigzke nie wyciggajg sie sa.
morzutnie rece tych, na ktoérych tyle sie nadziei pokiada. To tez trzeba
z ksigzka przyj$¢ do miodziezy, trzeba na nig zwrdcic jej uwage. W mo-
mencie, gdy miodzi skonczywszy szkote, stojg na rozdrozu, obowigzkiem
jest umiejetng dtonig wskazac¢ zdroj, skad tryska madros¢, niemilknagcy
apel do czynu, a potem ukojenie. Pracownikom wszystkich zawodow, ro-
botnikom i rolnikom zaszczepi¢ gust i zamitowanie do ksigzki, zakorze-
ni¢ nawyk czytania — oto czego maja dokonac¢ racjonalnie zorganizowa-
ne wczasy.

Jako pierwszy krok na drodze planowo zorganizowanej propagan-
dy czytelnictwa wsrod mtodziezy, ma byc¢, wedlug omawianego projektu,
zarzadzenie wreczania przez Panstwo kazdemu konczacemu szkote 10, 15,
lub 20 ksigzek, jako zalgzka przysztej indywidualnej bibljoteki poszcze-
golnego obywatela. Wyboru ksigzek majg w potowie dokonywac¢ nauczy-
ciele, a w potowie sam uczen, na podstawie specjalnie opracowan;j listy
przez Komitet, ztozony z przedstawiciela Najwyzszej Rady Nauczania,
Akademiji, Akademji Goncourt’'éw, Towarzystwa Literatdw i przedsta-
wiciela Wydawcow.

W ten sposob w kazdym domu francuskim pojawi sie bibljoteczka,
ktdrag wiasciciel bedzie stale kompletowat. Przyzwyczajenie do czytania
spowodowa¢ musi rozciekawienie i kazdy cztowiek rychto zrozumie, iz
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ksigzka moze sie sta¢ niezastgpionym motorem zycia wewnetrznego, pra-
cujacym nad podniesieniem jego wzwyz, nad wysublimowaniem ukrytych
zdolnosci i mozliwosci zyciowych.

Projekt ten jest zakoriczony wiarg, iz kult ksigzki i powszechne
uznanie jej, jako krzewiciela niesmiertelnych waloréw psychicznych,
w rezultacie narzuci¢ musi spoteczenstwu cnote wielkiej wyrozumiato-
Sci, dobroci, bo poszczegoélne jednostki wypromieniujg z siebie petnie
swych moralnych wartosci.

Tak sie przedstawia zasadnicza ideja projektu Boissy. Ciekawy jest
on dla nas i niezmiernie wazny, gdyz jasno i wyraznie podkreslg degra-
dujaca role alkoholizmu i wysuwa czytelnictwo, jako skuteczny sposéb
obrony przedl niebzepieczenstwem. A wiec catkowicie idzie po linji na-
szego pisma, ktdre obu tym sprawom stuzy z gleboka wiarg, ze buduje
lepszag przysztos¢ dla catego kraju.

W tej samej sprawie zabrat rowniez gtos prof. Paul Hazard i w ar-
tykule zatytutowanym: ,,Nalezy przyzwyczaja¢ dzieci, aby poczytywaty
ksigzke za co$ niezbednego w zyciu®, twierdzi, ze w samym tytule za-
wart caly program akcji niezmiernie waznej i podstawowej. Marzeniem
jego zycia jest zatozenie sieci bibljotek szkolnych, ktére, nie majgc ofi-
cjalnego charakteru, statyby sie miejscem zebran miodziezy, pragnacej
dokona¢ swobodnego wyboru lektury. Projektuje on réwniez wprowa-
dzenie do programoéw szkolnych godzin czytania, podczas ktérych ucz-
niowie, czytajac, mogliby natychmiast notowa¢ swe mysli i wrazenia,
odniesione z przeczytanego. Jest to catkowicie stuszna metoda samoksztat-
cenia sie, bo od najwczesniejszej miodosci przyzwyczaja do czynnego
ustosunkowywania sie do tego, co sie czyta, do myslenia nad tern i do
ujmowania swych mysli w forme stowa pisanego. Paul Hazard twierdzi
z calg stanowczosciag, ze mitos¢ ksigzki czyni cztowieka wybrednym w do-
bieraniu sobie przyjemnosci, ksztatci osobowos¢ czytelnika, zmusza go
do wysitku, do skupienia i zastanawiania sie, wyrabia site odpornosci na
wszelakie powiktana zycowe — uzbraja, jednem stowem, jednostke w pe-
wng postawe, majgaca duzg wartos¢ moralng.

Ciekawie bardzo zorganizowane zostaty wczasy we Franciji, gdzie
powstat specjalny pod-sekretarjat Stanu, z ministem Léo Langrange’em
na czele. ,,Marianne® podaje bilans rocznej pracy tej instytucji i kresli
sylwetke samego Lagrange’a. Jest to miody cztowiek, adwokat. Z chwilg
objecia stanowiska tak odpowiedzialnego, natychmiast zwrocit sie do
mitodziezy, ktora przyzwata go ,,naszym ministrem®, i bedgc dumna z nie-
go, catkowicie ulegta wpltywom, ktéremi on jg otoczyt. Léo Lagrange ma
niezastgpionego wspotpracownika w osobie zony swej i wspolnie pro-
wadzg akcje tak niestychanie wazng i doniostg dla zdrowia i moralnej
tezyzny narodu.

Tworzac nowe centra pracy, minister Lagrange jednoczesnie we-
zwatl do wspodlnego dziatania wszystkie juz istniejagce organizacje kultu-
ralne, sportowe i muzyczne, wytwarzajac w ten sposdb zespoty z sit lo-
kalnych we wszystkich zakgtkach kraju. Skoordynowanie rozproszonych
wysitkdw, wydaje, rzecz prosta, jaknajlepsze rezultaty. Okazato sie ré6-
wniez, ze nigdzie nie trzeba byto zaczyna¢ pracy na gruncie dziewiczym,
a wystarczato tylko nadanie okreslonego kierunku i zywszego tempa, by
entuzjazm ogarniat tych, co nieco w zapale ostygli i niezbyt sprawnie
wywigzywali sie ze swych zadan. Léo Lagrange stoi na stanowisku, ze
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podrdéze i sport nie wystarczajg do petnego rozwoju indywidualnosci czto-
wieka. Musi sie dokonywac réwnomiernie dio rozwoju fizycznego rozwaj
umystowy. Zachodzi potrzeba — wyrazit sie on — réwnowagi miedzy
wymaganiami dobrze rozwinietego ciata, a potrzebami intelektualnemi
i poczuciem piekna. Wczasy majg nauczyC spoteczenstwo radosci zycia,
oraz jego dostojenstwa. W programie realizowanym prazez Lagrange’a
znajdujg sie teatr i koncerty, nie méwigc juz o bibljotekach. Tego ro-
dzaju akcja napetnia radoscig tych, co sie jej z zapatem oddajg, gdyz
obserwowane fakty utrwalajg wiare w wydajnos¢ pracy. Widok wie-
Sniakdéw, emocjonujgcych sie na przedstawieniu Moliera — widok mura-
rzy naboznie zastuchanych w utwory Beethovena — to sg objawy, upo-
wazniajgce do najbardziej optymistycznych nadziei.

Rzecz prosta, nie odrazu wszystko mozna odmieni¢, nie odrazu mo-
zna oduczy€¢ ludzi od uczeszczania do szynkoéw, lecz jest to wiasnie za-
danie, ktore postawit minister Lagrange, by sie przeciwstawi¢ suprema-
cji alkoholowej przy pomocy rozrywek kulturalnych, rozbudzajgcych
w masach zamitowanie do sztuki. A sg to wszystko zamierzenia, w catej
petni dajgce sie stopniowo zrealizowaé¢, gdyz majg one wrodzone wyczu-
cie piekna, potaczone z gtodem doznan i wrazen podniostych.

Szeregi sceptykoéw, ktérych zawsze nie brak, gdy chodzi o przepro-
wadzenie czegos$, co wykracza poza szablony utarte, rekrutujg sie prze-
waznie z posrod tych, ktérzy obawiajg sie strat materjalnych z racji nie-
uniknionego zmniejszenia sie frekwencji w miejscach, gdzie sie alkohol
podaje.

Pani Lagrange, kierowniczka Centrum Wychowania Robotniczego,
pisata, ze wczasy dajg cztowiekowi pewng rekompensate i powinny czy-
ni¢ zados¢ prawom réwnowagi. Urzednik — marzy o ruchu; komiwoja-
zer — wzdycha do wypoczynku siedzgcego; mieszczuch — stusznie teskni
do wsi; wczasy pracownikéw intelektualnych powinny sie taczy¢ z pracg
fizyczng na Swiezem powietrzu. Wywczasy za$ pracownikoéw fizycznych
majq zawiera¢ bogaty program zaje¢ kulturalnych, jak widowiska, kon-
certy, czytelnictwo. Niestety — zamiast kompensaty stosuje sie najcze-
Sciej system... ucieczki. Ucieczki do zaktadow, w ktorych alkohol przy-
nosi zapomnienie i sztuczng podniete, lub do kin, ktére odurzajg tylko
wyobraznie cztowieka. A wiec i pani Lagrange zwraca uwage na alko-
holizm, jako na czynnik ujemny i wrogi szlachetnym planom wychowa-
wczym.

Nowg instytucja, tworzong przez pod-sekretarjat wczasow, sg Klu-
by Wypoczynkowe, ktore zakladane sg w miasteczkach, po wsiach
i w rozlicznych dzielnicach duzych miast. Zaopatrzone w biblioteke, w sa-
le do gier i zabaw, tadnie przystrojone i kierowane przez samych robot-
nikéw, Kluby takie, zesrodkowujg zycie okoliczne i odciggaja od szyn-
kéw?. W Klubach tych zbiera sie ludnos¢, aby poczytaé, pograc¢, pobawi¢
sie, zorganizowac¢ wspolng wycieczke, omowi¢ wspodlne zwiedzenie jakie-
go$ muzeum, wreszcie, by spedzi¢ czas na towarzyskiej pogawedce. Jed-
nak wydajnosc¢ takiego Klubu, cata petnia jego uzytecznosci, ujawmic sie
moze tylko pod warunkiem, by sie znalezli ludzie odpowiedni z tej samej
sfery robotniczej, ktérzy, majac zrozumienie dla catej swej odpowiedzial-
nosci w! tej pracy, potrafiliby ze stanowczoscig oprzec¢ sie naporowi masy,
w wiekszosci dazacej do rozrywek ordynarnych, niskich, a ktérym to
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wiasnie Klub i cafa jego atmosfera musi sie kategorycznie przeciwsta-
wi¢. Rola Klubu, i jego zadanie lezy w tern przeciwstawieniu sie panu-
jacym zwyczajom, nawykom, owej ziej tradycji, ktdra nalezy zastgpic
nowg forma i nowg trescig wyzszego poziomu. Konieczng jest rzeczg,
aby ludzie, ktorzy kierujg zyciem Klubu, ktorzy wytwarzajg nowe ramy
wspotzycia zbiorowego i krzewig poczucie indywidualnej odpowiedzial-
nosci wobec gromady, pochodzili sami z tego samego Srodowiska. Muszg
oni, wprowadzajgc nastroj braterskiego zaufania, umiec¢ jednoczesnie
sprawowac kierownictwo idejowe i kulturalne nad zespotami Klubow. Ko-
lezenstwo i solidaryzm, obok poddania sie wptywom elementéw uswiado-
mionych i odpowiedzialnych, jest nieodzownym warunkiem kulturalnej
pracy takiego Klubu. To tez najpilniejsza potrzebg zjawia sie koniecznos¢
przysposobienia, nalezytego przygotowania zastepoéw takich przywdd-
cow, z posrod energicznych, dzielnych, ofiarnych jednostek danej miej-
scowos$ci. Zadaniem takich przywédcow jest umie¢ po kolezerisku opa-
nowac zywiol! niesforny, niekarny, niezdyscyplinowany i uja¢ go w kar-
by rzetelnego, kulturalnego wysitku dla dobra wszystkich razem i kaz-
dego z osobna.

Charakterystyczng cecha organizowania wszelakiego rodzaju im-
prez kulturalnych dla najszerszych warstw we Franciji, jest to, ze majg
one na celu podcigganie tychze warstw na wyzszy poziom. Niema schle-
biania ordynarnym nawykom, niema biernego podporzadkowywania sie
obyczajom, pozostawiajgcym z punktu widzenia kultury, wiele do zycze-
nia. Jest zrozumienie, ze masa, nie posiadajgca wyksztatcenia, ma jednak
wrodzony dar wyczucia piekna i dobra. Praca wychowawcza, dokonywa-
na droga radjowa, czy kinowg, musi sta¢ na poziomie sztuki i piekna,
musi odbiegac¢ od tego, co szary cztowiek ma na codzien w swoim srodo-
wisku, a z ktérego wiasnie usitujemy go wyrwac. Trzeba ttumowi dac
co$, co jest w stanie Obudzi¢ w nim ukryte sily, a tem czems$ jest zgota
co$ odmiennego od tego, w czem on zyje ciagle, na co stale patrzy. Wro-
dzony ped ku pieknu, wrodzone odczucie rozmaitych form sztuki, wia-
Sciwy jest wszystkim ludziom i on jest wiasnie tym niezawodnym, na-
turalnym sprzymierzencem, z ktérym musimy wejs¢ w kontakt jaknaj-
blizszy. Pseudo-kultury, ani pseudo-sztuki masy nie przyjmag — pozostang
gluche i niema na usitowania nasze, jesli bedziemy sie stara¢ tymi fal-
syfikatami je obdarza¢. Btadza ci, co twierdzg, iz nalezy poziom obnizac
idgc w masy — jest to zgubne i falszywe mniemanie, przynoszace szkode
i jednym i drugim. Odczuciem wartosci piekna masy siegaja wysoko —
trzeba umiec ten entuzjazm chwilowy przemieni¢ na trwaty wysitek prze-
twarzania siebie i rzeczywistosci otaczajgcej w imie ideatu Kultury i Do-
bra.

Piszac o tych sprawach, nie moge przemilcze¢ faktu, opowiadane-
go przez naocznego swiadka, a majgcego miejsce w pewnej wsi, w Kie-
leckiem. Po wyjsciu z sumy, wylegta gromada wiernych i zaczeta sie zwol-
na kierowa¢ do domow. Nagle z niedalekiej karczmy rozlegty sie dzwieki
radja. Grano jakas rzecz Bacha.Ttum zwalniat kroku, wreszcie sie zatrzy-
mat, zastygt w naboznem zastuchaniu. Nikt nie wszedt do karczmy, tyl-
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ko wszyscy trwali w skupieniu, oczarowani melodjg nieznang im, a prze-
cie odczutg wrodzonym darem reagowania na piekno. Jedna zas z kobiet,
stojgca obok tego, kto to zdarzenie opowiadat, gdy muzyka umilkta, ode-
zwala sie, ze, stuchajgc takiego grania, stala sie lepsza.

Czyz moze by¢ wiekszy tryumf, wieksze zwyciestwo sztuki nad ser-
cem cztowieka? | czyz jest wspanialsze Swiadectwo istnienia tego Swiete-
go ognia w duszy ludzkiej, ktory potrzebuje tylko iskierki z zewnatrz, by
sie rozpali¢, zycie opromienic€ i uczyni¢ je wartosciowszem, szlachetniej-
szem?

Czy tez potrafimy wyciggnac z takiego faktu nauke, jak powinni-
Smy prowadzi¢ propagande kultury wsrdd szerokich warstw spotecznych?
Czy zrozumiemy wymowe kilku stéw prostej kobieciny, w bezposredni,
szczery sposOb ujmujacy wiasne przezycie w zwigzku z piekng muzykg?

Oby tak sie stato. A nie jest to rzecz btaha, gdyz poza swojg wtasng
wartoscia, zagadnienie sztuki moze sie Scisle tgczy¢ ze sprawg walki z al-
koholizmem, z tego powodu, iz tatwiej jest podejs¢ do ludzi z pewnym na-
kazem, z pewnym nowym pogladem na zakorzenione, wszechwadnie pa-
nujgce obyczaje, w momencie, gdy zaczynajg sie w nich juz odzywac i in-
ne struny duszy, poruszone przez czynniki kulturalne. Sztuka ma ten dar,
ze wstrzgsa uczuciem, zapala wyobraznie, a to juz jest okolicznos¢ przyja-
zna do dalszego podsuwania dotad nieznanych zespotéw myslowych. Taki
cztowiek, ktory jest juz wciggniety w orbite przezy¢ artystycznych, chet-
nie zacznie stucha¢ argumentdéw, wykazujgcych, jak niskie i marne jest
wszystko to, co w konsekwencji swej przynosi alkohol i jak daleko sie od-
biega od szlachetnego upojenia, ktbrem darzy sztuka, jesli sie jest nie-
wolnikiem upojenia alkoholowego. Jestem gteboko przekonana, ze wplece-
nie do akcji przeciwalkoholowej catego zespotu kulturalnych czynnikéw,
ktérymi rozporzadza sztuka i ksigzka, wydia pozadane i cenne rezultaty,
nadajgce zyciu prawdziwg wartosc¢ i szlachetne dostojenstwo.

Hanna Natecz-Ostrowska Szymanska.

ODGLOSY WIEZIENNE.

W N-rze 23 ,Wiadomosci Literackich* z dnia 30 maja 1937 roku,
p. Melchjor Wankowicz dzieli sie z czytelnikami historjg poznania i ko-
respondencji z Piaseckim, wiezniem na sSwietym Krzyzu, w artykule p.
t. ,,Wielka Niedzwiedzica swieci w okna wiezienne*.

Juz dane osobiste Piaseckiego wzbudzajg nasze zainteresowanie.
Czytamy w nich: ,,Sergjusz Piasecki, prawostawny, Polak, szlachcic,
podchorgzy, wywiadowca Il oddziatu, kokainista, urodzony w r. 1901“

Oddziat Il Sztabu Generalnego takie zaswiadczenie wydat o Pia-
seckim w dniu 9 stycznia 1930 r.: ,,Praca Piaseckiego byta bardzo wy-
dajna... informacje stanowigce powazng wartos¢ ... wykazat duze odda-
nie sie sprawie polskiej... odznaczat sie brawurowg odwaga. Stuzbe wy-
wiadowczg peinit z zamitowaniem. Powierzone zadania wypetniat, nie
szczedzac zycia ani zdrowia“.

Zaswiadczenie to byto potrzebne, poniewaz w tymze roku 1930 Pia-
seckiego skazat Sagd potowy w Wilnie na kare Smierci za grabiez z checi
zysku.
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Od chwili opuszczenia stuzby w Wydziale Il Piasecki stacza sie co-
raz nizej. Urzadza napady zbrojne, aby w ten sposéb zdoby¢ pienigdze.
Dlaczego zycie jego pokierowato sie tak nieszczesliwie, nie wiemy, jest
tu pewna luka, ktérej akty sagdowe nie mogg wypeti¢. W aktach tych
zastanawia nas jedno zdanie, ktore by¢ moze stanowi klucz zagadki.
Przed napadem na fure zydow, jadacych na targ, ,,zazywa calg reszte
kokainy (p6t grama)“. Opinja biegtego z tychze akt stwierdza, ze zwy-
kle kokainisci zazywaja 5 setnych grama jednorazowo, a w ciggu dnia
15 setnych, jeden gram jest juz dawkag S$miertelng. Mamy tu wiec do
czynienia z natlogowcem, ktory latami przyzwyczait swoj organizm do
dawek wprost fantastycznych.

Kare $mierci zamieniono Piaseckiemu na 15 lat wiezienia, ktére
obecnie odsiaduje na $w. Krzyzu. Co rok skitada podania o utaskawienie,
0 zwolnienie przedterminowe. Podania te sg systematycznie odrzucane
przez Sad ,,z powodu braku podstaw*, pomimo ze juz od r. 1932 pojawia
sie u Piaseckiego zwykty gos¢ wiezienny — gruzlica. W podaniu o skro-
cenie kary na imie Pana Prezydenta w styczniu r. 1930 Piasecki pjsze
z wiezienia w Rawiczu: ,,w Rosji, obracajac sie w sferze urzednikéw
i oficerow krasnej armji, nauczytem sie tam szeroko rozpowszechnione-
go natogu kokainy. Nie jestem cztowiekiem do gruntu zepsutym, lecz
nieszczesliwym®. A wiec kokainizm jest tu chorobg nieledwie zawodowa.

Juz w wiezieniu Piasecki zaczat pisa¢. Dwie powiesci jego pidra
(Watermana, dar p. Wankowicza) p. t. ,,Pigty etap“ i ,,zywot czlowie-
ka rozbrojeniowego*, stanowig prawdopodobnie czes¢ trylogji z zycia
Swiata przestepczego. Moze Znajdziemy w nich rozwigzanie meczacej
nas zagadki, co byto przyczyng tak strasznego wykolejenia sie jednostki
niewatpliwie zdolnej, dzielnej i energicznej. Moze dowiemy sie, jak da-
lece natdg kokainizmu przyczynit sie do ztamania woli i sity wewnetrz-
nej cztowieka, ktoéry mogt by¢ pozytecznym obywatelem, a stat sie cie-
zarem dla wlasnego spoteczenstwa. podata Marja Sokaléwna.

KROLEWSKO - BELGIJSKA AKADEMJA MEDYCYNY | USTAWA
PRZECIWALKOHOLOWA *).

Podajemy tekst wniosku, przyjetego jednogtosnie przez cztonkdéw
Akademji i przestanego ministrowi Zdrowia Publicznego w celu utrzyma-
nia r(]Jbecnie istniejgcego ustawodawstwa o sprzedazy napojow alkoholo-
wych:

.Potwierdzajgc swoje poprzednie o$wiadczenia, dotyczace koniecz-
nosci energicznego zwalczania alkoholizmu, Krélewska Akademja Medy-
cyny stawia wniosek, aby mozno$¢ spozywania napojow alkoholowych
w miejscach publicznych nie byta przywrocona w zadnym przypadku i pod
zadnym pozorem. Wyraza zal, ze w pewnych odstepach czasu jest wy-
wierany nacisk na Parlament w kierunku zmiany ustawodawstwa, majg-
cego wielkie znaczenie moralne i ktérego wyniki okazaty sie dodatnie. Wy-
raza zyczenie, aby na przyszto$¢ nie byt zwalczany poglad, ze ze wszyst-
kich obowigzkoéw, natozonych na panstwo, najwazniejszy jest ten, aby
zabezpieczy¢ rase przed skutkami ponizenia moralnego i upadku fizycz-
nego“* (M s)

*) Journal de Pharmacie de Belgique Nr. 7 z dnia 14 lutego 1937 r.
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Od piwa — gtowa sie kiwa.

Eryk Lipinski.
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Kto do kieliszka zaglada — ten tak wyglada.

Eryk Lipinski.
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Kto rano pije — dlugo nie pozyje.

Eryk Lipinski.
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Z DZIEJOW GALICYJSKIEJ USTAWY PRZECIWALKOHOLOWE]
ROKU 1877.

(Dokonczenie)

USTAWA

przeciw pijanstwu dla Kroélestwa Galicji i Lodomerji wraz z W. Ks. Kra-
kowskim 1).

§ I-

Kto napotkanym bedzie w stanie widocznego pijanstwa w karczmie,
szynku, kawiarni, na ulicy, goscinie lub innym jakimkolwiek bgdz miej-
scu publicznym, karany bedzie az do 5 zt. r. w. a., a wrazie niemoznosci
Sciggniecia grzywny, aresztem, az do dni 3; przy powtérnym zas$ napo-
tkaniu w tym stanie przed uptywem trzech miesiecy od dnia ostatniego
zasgdzenia liczac, ulegnie grzywnom az do 15 zt. r. w. a., a wrazie nie-
moznosci Sciggniecia karze do 8 dni aresztu.

Imie i nazwisko niepoprawnego pijanicy poda wiadza karzgaca do
wiadomosci wlasciwego c. k. sgadu, celem mozliwego ustanowienia nad
nim kurateli sgdowej.

§ 2.

Trudnigcy sie wyszynkiem gorgcych napojow podpadnie grzywnie
do 5 zt. r. w. a., a wrazie niemoznosci Sciggniecia, karze aresztu do dni
trzech; jezeli osobom widocznie pijanym daje do picia napoje gorace,
lub dozwala im pobytu w swych lokalach, lub jezeli daje do picia
napoje gorace niedorostkom ponizej 12 lat liczacym; w przypadku zas
powtdrnego przekroczenia niniejszego postanowienia, karanym bedzie
grzywnami do 15 zt. r. w. a., a wrazie niemoznosci Sciggniecia aresztem
do dni o$miu.

W przypadku dalszych przekroczen ulegnie tenze grzywnom 15 zi.
w. a., a W razie niemoznosci sciggniecia, karze aresztu do dni osmiu i wia-
dza karzgca doniesie jego nazwisko c. k. wiadzy politycznej, celem po-
stgpienia z szynkarzami koncesjowanymi w mysl § 138 ustawy przemy-
stowej, co do szynkarzy za$ niekoncesjonowanych, celem wzbronienia im
trudnienia sie wyszynkiem.

§ 3.

Kto matoletniego liczacego nizej lat 16, przez namowe, lub poda-
wanie mu do picia gorgcych napojow doprowadzi do stanu opilstwa, uleg-
nie grzywnie do 15 zt. r, a wrazie niemoznosci Sciggniecia karze aresztu
do dni os$miu.

§ 4.

Kto na jarmarkach, targach, odpustach i tym podobnych zebra-
niach ludnosci obnoszgc szynkuje gorace napoje, karanym bedzie grzyw-
nami do 5 zt., a wrazie niesciagalnosci aresztem do dni 3 i utratg obno-
szonych trunkoéw.

§ 5 nakazuje osoby napotkane w stanie widocznego pijanstwa

1) Wedtug stenogramu Sejmu Krajowego.
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z miejsc publicznych na ich koszt odprowadzac¢ ,,w miejsca bezpieczne*
i tam, az do wytrzezwienia przetrzymywac.

§ 6 nakazuje tekst ustawy w ramie za szkiem powiesi¢ w miej-
scach widocznych w kazdej szynkami pod grozbg zaptacenia 5 zi. r.
grzywny.

Paragraf nastepny nakazuje zandarmerji i wszystkim organom bez-
pieczenstwa, przestrzega¢ porzadku pod wzgledem zdrowia i moralnosci,
we wszelkich szynkowniach, oraz czuwac¢ nad Scistem wykonaniem usta-
wy, meldujgc spostrzezenie przekroczenia wiadzy.

§ 8 przyznat prawo dochodzenia i karania przekroczen wtadzy wy-
konujacej policje miejscowa.

§ 9 przewiduje 3-miesieczny termin $cigania przekroczen.

Nastepny par. 10 orzekat czas wprowadzenia ustawy w zycie po
dniach 30 od jej ogtoszenia.

Wreszcie w paragrafie 11 poleca sie wykonanie ustawy Minister-
jum Spraw Wewnetrznych.

Ponadto komisja prawnicza wniosta na plenum sejmu uchwate, wzy-
wajaca c. k. Rrzad:

1) aby republikacje obecnie istniejacych ustaw tyczgcych sie wy-
konania zarobku przez szynkowanie, rownie jak i policyjnych przepi-
sow tyczacych sie szynkoéw i karczem, zarzadzit i czuwat nad tem, aby
ustawy i przepisy te, jak najscislej wykonywane byty.

2) aby spowodowat w drodze ustawodawstwa panstwowego posta-
nowienia, ktéreby:

a) natlogowe pijanstwo samo przez sie zaliczaly do powodow za-
prowadzenia kurateli sgdowe;.

b) odmowity prawa powddztwa nalezytosciom przechodzgcym z ty-
tutu sprzedazy gorgcych napojow natogowym pijakom na borg i poleca-
ty zwracanie wiascicielom danych zastawow z tego tytutu bezptatnie®.

Bezposrednio po odczytaniu ustawy rozpoczeta sie dyskusja. Zapi-
sany do gtosu poset Szujski, whasciciel ziemski i prof, uniwersytetu zrzekt
sie gtosu 2).

Ks. Stepek niezmordowany od kilku lat inicjator tej akcji, na te-
renie sejmu wyraza rados¢, ze nareszcie prawo Swieckie bedzie uwaza-
fo pijanstwo samo za przestepstwo, co moze wydac¢ niezwykle zbawienne
rezultaty ze wzgledu na harmonje, jaka bedzie panowata miedzy naukg
kosciota, zaliczajgcg pijanstwo do grzechow gtoéwnych, a ustawodawstwem
panstwowem. Zdaje on sobie doskonale sprawe z tego, ze nie ustawa be-
dzie zwalczata pijanstwo, ale ludzie bedacy na urzedach, daje wyraz ra-
dosci, ze ludzie dobrej woli bedg mogli w zakresie wiadzy swojej sku-
tecznie walczy¢ z pijanstwem. Szczegélniej cieszy go zakaz sprzedazy
wodki dzieciom, co daje ,,otuche, ze nasz nardd z pijanstwa, jak Indja-
nie nie wyginie, ale zy¢ bedzie*. Wreszcie wystepuje do postow z ape-
lem, aby przyjmujgc ustawe en bloc, dali dowdd, ze nie bedg w kraju to-
lerowali pijanstwa.

Poset Jedrzejewski wyraza swoje niezadowolenie, ze w ustawie nie
uwzgledniono postulatéow wysunietych w jego projekcie, a dotyczgcych
karania szynkarzy udzielajgcych kredytu na wodke. Dodaje, ze nic in-
nego, tylko kredyt na pijanstwo sieje demoralizacje, gdyz pijak tatwo za-

2) Dyskusja w/g stenodgramu z pos. sejmu tegoz dnia.
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cigga dtug, nie wahajac sie nawet ukras¢, gdy przyjdzie pora jego zapta-
cenia. Chcac wiec btad komisji naprawi¢, zgtasza wniosek do § 2. Cho-
dzi o to, aby doda¢ po stowach ,,do picia napoje goragce”“ — wyrazy ,,na
kredyt, zastaw"lub za pienigdze*. Poprawke powyzszg poparta odpowie-
dnia ilos¢ postow, ale wnioskodawca w ostatniej chwili sie wycofal, orjen-
tujgc sie, ze ona nie wplywa na zmiane tresci tej ustawy.

Wiasciciel ziemski poset Grocholski krytykuje niedbatos¢ druku,
btedy drukarskie i wreszcie oponuje przeciwko zmianom, dokonanym w
projekcie po wydrukowaniu takowego. ,,Co do tresci — moéwi — nie
moge sie z tern zgodzi¢, aby szynkarzy, czy koncesjonowanych, czy pro-
pinacyjnych poddawac¢ juryzdykcji wojtéw. Nie chce sie przy tej spoé-
znionej porze wdawac¢ w uzasadnienie tego, ale mnie sie zdaje, iz kazdy
Z nas przyzna, ze jest to zanadto wielka wtadza, ktdrg sie tu nadaje woj-
tom, aby nie byto obawy, iz przez to moze by¢ propinacja, ktérgsmy zniesli,
a z ktorej czasowe otrzymujemy uzytkowanie, zwichnietg. Mojem zda-
niem, karanie szynkarzy, powinno naleze¢ do c. k. starostéw i w tym
wzgledzie pozwole sobie przyda¢ poprawke, tak przy par. 2, jak i przy
par. 8%

Nastepny moéwca Gross, zglosit poprawke wykluczajgcg z § 2 sto-
wa: ,.lub jezeli podaje sie do picia gorgce napoje niedorostkom nizej lat
12 liczgcym:. Jest bowiem zdania, ze par. 3 czyni zado$¢ wymaganiu. Tem-
bardziej, ze wedlug jego mniemania wina lezy po stronie tych, ktérzy
z zamiarem wzbudzenia w miodziezy natogu, podajg jej alkohol, w in-
nych wypadkach nie widzi winy. ,,Bo rzeczywiscie w tem, iz przypad-
kiem, moze czasem dla zimna, po- pracy dziennej da sie chlopcu jakis
trunek, w tem wina nie lezy...““. Dla karania ludzi z rozmystem i ztosliwie
rozpijajgcych miodziez wystarczy¢ ma par. 3.

Burmistrz Stanistawowa dr. Kaminski uwaza projekt ustawy za ta-
godny. Wyraza nawet pewien zal do Komisji, ktéra omowita wszystkie
ustawy karne w tej materji, a omineta jednak ustawe Szwajcarska, kto-
ra do zwalczenia pijanstwa stosuje jeszcze inny srodek karny, miano-
wicie banicje. Banicja polega na tym, ze obywatel, schwytany i ukara-
ny 5 do 6 razy w ciggu po6t roku za pijanstwo, otrzymuje dekret banicji.
Wiadza karzgca rozsyta rysopis, imie i nazwisko banity do wszystkich
szynkéw, kawiarni i piwiarni. Wiasciciele tych zakiadéw, a nie banita,
podlegaja karze, gdy pozwolg mu zajg¢ miejsce w lokalu. Tego rodza-
ju kara jest dosy¢ ucigzliwa, gdyz banita nie ma wiasciwie prawa wste-
pu do zadnego lokalu. Moweca, jako byly obywatel Szwajcarji, stwierdza
jednak, ze tego rodzaju kara jest niezwykle skuteczna. Ze wzgledu je-
dnak na jej ucigzliwos¢ ograniczono jg w Szwajcarji najdalej do 2 lub 3
miesiecy.

Jezeli chodzi o omawiang ustawe proponuje, aby w razie przyjecia
poprawki Grocholskiego, doda¢, zeby starostwo ogtosito, ze tego to oby-
watela do zadnych zaktadéw wpuszczac¢ nie wolno.

Ks. Stepek z niezwykig ironjg méwi o poprawce p. Grocholskiego,
odnosnie do oddania prawa karania pijakow w rece c. k. Starostow. Uwa-
za, ze 4 urzednikéw na dochodzenia przeciwko pijakom to za mato. Trze-
ba zaangazowac¢ nowych urzednikéw, a tem samem natozy¢ na wie$ no-
we podatki. Nastepnie utrzymuje, ze urzednik pojedzie na dochodzenie,
jezeli otrzyma skarge pisemng. Chtopi zazwyczaj sami skarg nie umie-
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ja pisac¢. Jezeli wiec nawet beda pisane podania na papierze zwyklym nie
stemplowanym, to i tak trzeba pisarzowi zaptaci¢ do 50 ct. A ,,na takie
zwiekszenie kosztow, trzeba bedzie nowe podatki ptaci¢, a kto je bedzie
ptacit? Poset Grocholski bedzie je ptacit?“ Na zwrécong przez marszatka
uwage, aby nie dotyka¢ osobiscie postéw odpowiada, iz tylko argumentu-
je, bo poprawka posta Grocholskiego jest niemozliwg do przyjecia. W ra-
zie jej utrzymania bezkarnos¢ opilstwa bedzie nadal zapewniong, a prze-
ciez ustawa ma witasnie potozy¢ kres tej bezkarnosci.

,»GO sie tyczy za$ p. Grossa, to on tak z mitosierdzia wielkiego po-
wiada, ze to przeciez nie szkodzi, jak dla zimna da komu$ wodki sie na-
pi¢. Podtug stow p. Grossa ma wielki przymiot ta wodka, raz chtodzi raz
grzeje. Jak wypije jeden kieliszek, to go woddka zagrzeje, jak wypije
drugi, to mu juz goraco, jak wiecej wypije, to go juz rozpali, rozpalony
idgc dalej, pada i zostaje umrozony, a podiug stéw p. Grossa, nie powinien
umrozic-sie, ale w cieple dojs¢ do domu. — Ot6z myli sie p. Gross, bo
wodka tylko roznamietnia. Ona nigdy nie zagrzeje. C6z ten wyskok
kartoflany moze zagrzewac? Jesli ktos takich argumentéw uzywa, jak
p. Gross, to sg to tylko wybiegi i caly kraj sie na nich pozna*“

Prof. gimn. Antoniewicz uwaza, ze poprawka p. Grossa nie jest
tak straszna. Gorzej z poprawkg p. Grocholskiego, bo gdyby byta przy-
jeta, to cata ustawa przez to by upadta.

Poprawke p. burmistrza stanistawowskiego Kaminskiego, uwaza
w warunkach polskich, za niezyciowa. To bowiem, co w Szwajcarji da
sie rozwigzac na przestrzeni kantonu, to w Galicji jest nie do pomyslenia.

C. k. radca sagdowy Kowalski, jako cztonek Komisji Prawniczej, bro-
nigc przedtozonej sejmowi ustawy wyjasnia, ze Komisja oparta sie na
przepisach ustawy gromadzkiej, ktérej par. 27 lit. d, f, h, i postanawia,
ze urzedy gromadzkie majg prawo czuwac¢ nad bezpieczenstwem, ma-
jatkiem, policjg zdrowia i moralnosci. Dotagd wobec braku odpowiednich
ustaw gminy swych obowigzkéw wykonywac nie byty zdolne. Za uchwa-
leniem ustawy, ktéraby naktadata grzywny na pijakéw, przemawiac nie
chce, tembardziej, ze nie byto zadnego sprzeciwu.

Nastepnie uspakaja posta Grocholskiego, ze tu niczyje prawo nie
jest naruszone, bo¢ kazdy pokrzywdzony, arendarz, czy szynkarz, odwo-
fa¢ sie moze do c. k. Starostwa. W stosunku do obaw posta Grossa, poda-
je za przykiad kraje kulturalne, gdzie ustawa (we Francji) zabrania
podawania napojoéw goracych dzieciom do lat 16. Natomiast sadzi, ze p.
Gross ,,za sobg przemawia i przedstawia, kiedy ma sie jaka ustawa do
niego zastosowac“. Do poprawki posta Kaminskiego ustosunkowat sie
negatywnie, gdyz w praktyce nieda sie nigdy jej wprowadzic.

W korncu apeluje do Sejmu, aby przyjat ustawe w przeditozeniu Ko-
misji, ktéra nad tg kwestjg b. powaznie sie zastanawiata.

Ks. Zaklinski proponuje poprawke do par. 2, ktéraby okreslata, co
rozumie sie pod nazwa ,,dzieci“, gdyby ustawa nie przeszia w przedtoze-
niu Komisji.

Poset hr. Golejewski robi krotkg uwage troche ironiczng, troche
ztosliwg, pod adresem ksiezy.

»Musze tu skonstatowa¢ — mowi — jeden tylko fakt, co do tej
ustawy. Niektorzy postowie z wielkg przyjemnoscig powitali tg ustawe,
Ale sprawozdanie daje nam dwa Srodki do ukrdcenia pijanstwa. Jed-
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nym Srodkiem jest ustawa karna, a drugim wptyw duchowienstwa, kto-
re stara¢ sie ma o przekonanie ludu o ztych skutkach opilstwa. Niechze
wiec i tego obowigzku dopetni nasze duchowienstwo“.

Poset Szujski z radoscig wita ustawe przeciw pijanstwu, chociaz
jego zdaniem, wolny przemyst alkoholowy wiecej bedzie sprzyjat pi-
janstwu, niz dotychczasowy uprzywilejowany. Ustawy tej domaga sie
takze godnos¢ wiascicieli przywileju. Z chwilg bowiem zniesienia pro-
pinacji, lud przez wolne szynkowanie bedzie wystawiony na; wieksze po-
kusy i pijanstwo wzmoéc sie moze znacznie. Poniewaz jednak, jeszcze
26 lat maja czerpac z tego tytutu pewne dochody, uchwalong ustawg da-
dzg dowdd, ze nie licza na ,nieszlachetne instynkta ludnosci, tak jak
zresztg nigdy wiasciciele propinacji nie pojmowali tego przywileju ,,ja-
ko natogu ztych instynktow*. W dalszym ciggu swoich wywodow wyraza
sie jasniej, niz poprzednio, bo méwi o poprawkach posta Kaminskiego
i Grossa.

Poprawce pierwszej nie rokuje nadziei, uwaza jg za zbyt uciazli-
wg i prawie nie wykonalng w naszych stosunkach. Wywody p. Grossa
uwaza za mato wnikliwe. Chodzi bowiem o to, aby niedorostki razem ze
starszymi w karczmie trunkéw nie pity. O ile bowiem dzieci inteligencji
(wkascicieli ziemskich) patrzg na pijanych ,,parobkéw* z obrzydzeniem
i odraza, o tyle ,,wobec bialowlosego dzieciecia wiejskiego moze ten pi-
jany Bartek lub Maciek by¢ rodzajem bohatera, moze mu sie podobac
z temi wszystkiemi awanturami, ktore po pijanemu wyprawia, to dzie-
cko marzy niestety, ze jak dorosnie, po6jdzie ta samg drogg‘“. W odpowie-
dzi postowi Grocholskiemu oswiadcza krotko, ze ustawa bedzie czcza,
i marng jezeli kara nie nastgpi natychmiast po przekroczeniu. Obawy
0 naduzycia wojtoéw uwaza za ptonne, gdyz nawet obowigzujgce ustawy
dajg woéjtom prawo kontroli w karczmach, jakkolwiek te nalezg do ob-
szaru dworskiego.

Co zas$ do uchwaty, ktéra ma byc¢ gtosowang oddzielnie, zapowiada
wazng poprawke, ktdérg ma zgtosi¢ hr. Rey.

Ostatni zabrat glos w dyskusji chtop Laskosz. Przemdwienie je-
go jest bardzo kroétkie. Oswiadcza, ze chtopi ustawy sie nie boja. ,,Jesli
sa pijani, to dobrze, ze sie ich bedzie karato. Jesli tam jest co niedoktad-
nego, to niech panowie na to nie zwazajg, bo wiecej tutaj byto niedo-
ktadnych rzeczy, a wszystkosmy uchwalili, to dlatego prosze przyjac te
ustawe en bloc i koniec*.

W nastepstwie przerwanej dyskusji przemawiat referant Spta-
winski. Opowiedziat sie przeciwko zgtoszonym poprawkom. Postowi Gros-
sowi wyjasnia, ze art. 2 odnosi sie tylko do szynkarzy, natomiast art. &
mowi o ,,takich osobach®, ktére matoletniego przyzwyczajajg do pijan-
stwa. Poprawka zas Grocholskiego stoi w sprzecznosci z ustawg gmin-
ng, ktéra karanie przekroczen przepisow policji miejscowej porucza
zwierzchnosciom gminnym. Poprawka Kaminskiego poza niemozliwo-
Scig jej wykonania w stosunkach galicyjskich zbyt dotkliwie ogranicza-
taby wolnos¢ osobista.

W czasie glosowania poset Kaminski swg poprawke wycofat. Przy-
jeto ustawe en bloc wyjgwszy par. 2, 3 i 8.

Prawdziwe oblicze ludzi w imieniu ktérych wystepowat poset Gro-
cholski ujawnito sie w szczegotowych debatach nad par. 2. Bardzo dtu-
gie przemowienie wygtosit tutaj poset Grocholski, ktérego nerwy po-
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niosty do tego stopnia, ze zdradzit sie w swych prawdziwych intencjach.
Przedewszystkiem wnosi, aby gtosowano oddzielnie ustep: ,,i wiadza ka-
rzaca donies¢ ma imie i nazwisko wiasciwej wiadzy politycznej, celem
mozebnego postgpienia w mys$l par. 138 ustawy przemystowej“ przy
par. 2. Uwaza bowiem, ze ustawa ta wkracza w zakres dziatania ustawy
przemystowej i dlatego nie bedzie mogta uzyska¢ sankcji rzadu. Nato-
miast co do szynkarzy propinacyjnych zapytuje, czy doniesienie wojta
do starosty o wykroczeniach szynkarza, bedzie dla starosty rozkazem, na
zasadzie ktérego zabroni sie taJdemu szynkarzowi prawa wyszynku, czy
tez w materji tej obowigzujg inne przepisy. Gltownym jednak powodem
jego wystgpien jest to, ze projekt przewiduje karanie szynkarzy przez
wojtow. Grocholski zgadza sie, aby wojt karat wszystkich innych obywa-
teli, ale stawia wniosek, aby w par. 8 zamiesci¢ zdanie: ,,Karanie szyn-
karzy stuzy jednak c. k. starostom*

Ten podziat obywateli na 2 kategorje jest niezwykle ciekawy. Cie-
kawsze sg jeszcze powody, ktére posta Grocholskiego zmusity do kru-
szenia kopji o ,,wlasne zapatrywania“.

Najpierw wiec, obawia sie, ze szynkarz ukarany przez wojta z re-
guly bedzie sie odwotywat do starostwa, co bedzie sam wymiar kary
przewlekato. Nastepnie zbija twierdzenie, ze przyznanie prawa kara-
nia starostom bedzie przekroczeniem ustawy gminnej, gdyz ta ustana-
wia, ze policje miejscowg na terenie gminy utrzymuje gmina, na tere-
nie dworskim dwor. Zrobiony jest tylko wyjatek (i to robi go nie usta-
wa gminna) w stosunku do karczem dworskich nie potgczonych z obsza-
rem dworskim. W takich wypadkach policje sprawuje nad karczmg gmi-
na. Nie chce wiec, aby wyjatek przeszedt tutaj w regute. Nastepnie mo-
wi: ,,Ja, Panowie, propinacje uwazam za wiasnos¢ uprawnionych, kto6-
ra za zgoda tych wiascicieli zostata dzi$ przez Sejm odjeta, i mam na-
dzieje, ze ustawa sankcjonowang bedzie, ale tego prawa nigdy sie nie
wstydzitem i wstydzi¢ nie bede. Jest to prawo jak i inne.

»Wiasciciel propinacji nigdy nie chciat rozpajac ludu, nie byto w je-
go interesie rozpajanie ludu, bo ci co sie trudnili propinacjami, moga po-
wiedzie¢, ze pijak to zaden interes propinacji. Nie dla pijakéw stoi pro-
pinacja, tylko dla trzezwych, bo pijak przepije swo6j dobytek i nie ma za
co propinacji zasilac. Jesli ja dzis jestem przeciwko temu, aby prawo ka-
rania stuzyto zwierzchnosciom gminnym mam ku temu stuszne powo-
dy.

Nie da sie zaprzeczy¢, i ci panowie, ktérzy sa z Rusi, ze wschodniej
czesci, ci ktorzy na tamtej stronie lzby zasiadaja, ktorzy sg nawet ka-
ptanami, nie moga mi zaprzeczy¢ jakie rozmiary w tych okolicach bie-
rze t. zw. wstrzemiezliwosg.

Ta wstrzemiezliwos¢ zostata przez Najprzewielebniejszego arcy-
biskupa obrzadku greckiego zainaugurowang. Czy w jego mysli poszli
kaptani po wsiach — nie wiem, ale wiem, ze dziejg sie naduzycia. Nie
chodzi o to, aby lud nie pit, ale chodzi oto, aby nie pit u zyda, aby nie
pil w karczmie i uczg go: bierz sobie wodke do domu i tam pij, chodz
do miasteczka, ale nie pij w karczmie. (Rusini protestujg, inne gtosy:
tak jest). Kiedy tak jest! Panowie tysigc faktow da sie pa to przyto-
czy¢; my z temi faktami liczy¢ sie musimy, musimy wydawac¢ ustawy
odpowiednie dla danych okolicznosci. Czy w tych danych okolicznosciach
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ustawa, ktoraby prawo karania szynkarzy za przytoczone tu przekro-
czenia dawata w rece zwierzchnosci gminnej, bytaby odpowiednia da-
nym okolicznosciom?*

Zdaniem posta Grocholskiego — nie i dlatego zgtosit poprawke,
ktora karanie szynkarzy porucza c. k. starostom.

W odpowiedzi postowi Grocholskiemu zabiera gtos poset Kowal-
ski, Rusin, chiop Kuzara i referent Splawinski.

Poset Kowalski w tonie niezwykle powaznym i zarazem bardzo po-
pularnie (p. Kowalski przemawia po ukrainsku) zbija wywody p. Gro-
cholskiego, twierdzac, iz podawanie nazwisk szynkarzy do starostow na-
stepuje tylko w razie 3-krotnych przewinien, co zdaniem posta Kowal-
skiego bedzie nalezatlo do bardzo nielicznych wypadkéw. Poza tern sta-
rostwo nie musi ani postgpi¢ w mysl art. 138 ustawy przemystowej,
ani tez pozbawi¢ natychmiast prawa wyszynku szynkarza propinacyjne-
go. Wreszcie nie widzi niebezpieczenistwa, aby ustawa nie uzyskata san-
kcji, gdyz nie wykroczono tutaj poza granice kompetencji Sejmu Kra-
jowego.

Chtop Kuzara nie zgadza sie z twierdzeniem Grocholskiego, jako-
by tylko trzezwy zasilal propinacje, gdyz cztowieka trzezwego, porzadne-
go i poczciwego w karczmie nikt nigdy nie zobaczy. Jest za przyjeciem
ustawy, cho¢ nie bardzo rozumie o co w danej chwili toczy sie walka.

W koncu referent Sptawinski dodaje tylko do wyjasnien radcy
Kowalskiego, ze przepisy policyjne odnosnie szynkarzy koncesjowanych
stanowig, ze jakkolwiek ci zalezni sg od witadzy politycznej, to jednak
wiladza ta nie ma prawa orzec, aby szynkarzom tym szynkow nie powie-
rzac¢. Dla tego Komisja wniosta, aby wiadza polityczna postgpita z wy-
kraczajgcymi szynkarzami wedlug swego uznania. Odnos$nie agitacji za
wstrzemiezliwoscig w niektorych okolicach oswiadcza, iz to jest stan
tymczasowy, a ustawa przeciez ma obowigzywac¢ w czasie normalnym.

Nastepnie wiekszoscig gtosu przyjeto ustawe i tytut w przedioze-
niu Komisiji.

Bezposrednio po tern zatatwitl Sejm uchwate zgtoszong w tejze ma-
terji przez Komisje.

Do ustawy tej hr. Rey zgtosit poprawke do punktu b) ktdéra zmie-
niata wyrazenia: ,,sprzedazy nalogowym pijakom* na ,,sprzedazy czast-
kowej*.

Poprawka ta zostata uchwalona i cata ustawa wraz z uchwatg zo-
stala przyjeta w trzecim czytaniu bez czytania.

Jest to gtéwna batalja, jaka toczyta sie w Sejmie Krajowym o usta-
we kamg przeciw pijanstwu. Walka ta jednak nie zakonczyta sie jesz-
cze, bowiem w roku nastepnym Sejm Krajowy poswiecit znowu kilka
godzin na omowienie tej palgcej kwestji. Zanim jednak rozpatrzymy
ostatni akt tej walki, nalezy chociaz chwile zastanowi¢ sie nad niezwy-
kle charakterystycznemi przemowieniami wiascicieli przywileju propi-
nacyjnego. Wywody ich byty niezwykle metne, tres¢ ich nikneta w kra-
somowczych frazesach politykdw dbatych wytacznie tylko o ,.interes pu-
bliczny, o polepszenie doli ludu*“. W jednym tylko przemdowieniu ujawni-
ta sie wiasciwa tendencja reprezentantow przywileju. We wszystkich in-
nych przebija sie che¢ wmowienia w siebie samych, ze poswiecili bar-
dzo wiele, uchwalajgc ustawe, znoszacg propinacje, a juz dajg dowdd
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rlezwyktego patrjotyzmu, jesli gtosujg za ustawa karzaca pijanstwo —
zrodto, z ktorego przez wiele lat ciagneli dosy¢ wysokie dochody. Praw-
dziwe oblicze przedstawicieli przywileju ukazuje S|%(_dop|ero W zesta-
wieniu z artykutami ukazujacymi sie w prasie tego kierunku. Przytem
musze zaznaczyC, iz niema wiasciwie ani jednego artykutu poSwiecone-
80 sprawie ustawy karnej, znajduje si¢ natomiast dosy¢ duzo materjatu
otyczacego propinacji. Poniewaz wiasciciele propinacji w przemowie-
niach dyskusyjnych przy karnej ustawie o pijanstwie podkreslajg swa
dobrg wol? zniesienia propinacji, przytaczam gtos tak powaznego pisma,
jak Przeglad Polski, ktory w dniu 27. 1V. 1875 roku w dziale ,,Prze-
glad polityczny*, takie notuje uwagi:
~Kwestja propinacyjna jest jedng z tych, nad ktoremi od chwili
poruszenia wisi pewna fatalnos¢. Tak jak kazdy przywilej prawo propi-
nacyjne wywotuje niecheci i staje sie powodem rozdwojenia spoteczne-
go, zniesienie _jego oddawna jest pozadanem. W zasadzie si¢ wszyscy na
to zgadzajg, ze za znieSC sie majgce prawo nalezy sie uErawnlonym pe-
wne wynagrodzenie, ale to widocznem, ze bez znacznych ze strony tych
uprawnionych ofiar obejSC si¢_nie mogto. Otoz wszelkie usitowania do
zniesienia rzeczonego przywileju rozbijaty sie odrazu o brak gotowosci
do ofiar u bardzo znacznej czesci szlachty. Tymczasem prawo o wolno-
sci zarobkowania dato rzadowi w reke bron, ktorej , gdyby byt chciat
postepowac z dobrg wiarg, uzy¢ nie miat prawa, ktorej jednak uzyt,
na podkopanie prawa propinacyjnego. Dochody propinacyjne zaczety
spadaC. Oprocz pozaprowadzanych w niektorych okolicach™ towarzystw
wstrzemigzliwosci, dgzacych do ukrocenia pijanistwa, rozpoczeta sie obe-
cnie agitacja migdzy chtopami nie majaca na celu umoralnienia ludu, tyl-
ko wymierzona przeciwko wiascicielom propinacji, a na tem polegaja-
ca, azeby naktaniaC chtopow do przynoszenia trunkow z okolicznych mia-
steczek, z pominieciem Br(_)pln_aql worskiej. Wszystkie te ﬁowody wpty-
wajgce znacznie na_obnizenie dochodoéw propinacyjnych przekonaty
wiekszo$¢ szlachty, ze z tg kwestja jak najpredziej skonczyC trzeba...

Zwolennicy projektu zgadzajg si¢ na to, ze proponowane wyna-
grodzenie wiasciwie wynagrodzeniem nie jest, utrzymujac jednak, ze
wobec coraz bardziej upadajgcych dochoddw propinacyjnych, niezawod-
ng jest korzyscig zapewnienie” dotychczasowego prawa W catej niczem
nie uszczuplonej rozciggtosci, przez pewien ustawq zastrzezony prze-
ciag czasu | ze to zapewnienie rownoznaczy W pewnej mierze samo pra-
wo, z potozenia rzeczy z dniem kazdym coraz mniej przedstawiajace
wartosci, ze zatem obecnie korzystniej zgodzi¢ si¢ na proponowang kom-
binacje, niz wystawic sie na powolng utrate tego przywileju bez zadnej
kompensacji. Czy w tym wzgledzie nie jest uzasadniona pewna watpli-
wosc¢ ? Czy przedewszystkiem rzad zechce zezwoli¢ na umieszczenie w wy-
dacC sie majacem prawie przepisow zmierzajacych do ochrony dotych-
Czasowego prawa propinacyjnego, na czas zastrzezonego jego Istnienia?
Gdzie zresztg gwarancja, ze wrazie zezwolenia na takie przepisy, rzad
zechce dotychczasowego wiasciciela przez caty zastrzezony czas, skutecz-
nie broni¢ przeciwko mozliwym na jego prawo zamachom?“

W zestawieniu z powyzszym w stowach parlamentarzystow — wia-
scicieli propinacji dostyszy sie prawie wyraznie nute niezadowolenia i za-
wodu, Kiedy jednak okolicznosci uczynify propinacje coraz mniej docho-
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dowa, a powszechny gtos budzgcego sie spoteczenstwa miejskiego i wiej-
skiego ukazywat na propinacje nie tylko jako na jeden z czynnikéw po-
tegujacych wyzysk, ale takze sprzyjajacych rozwojowi najnizszych in-
stynktoéw ludzkich, ktérym na imie: prywata, upodlenie i nedza — wte-
dy dopiero zdecydowali sie na zrzeczenie si¢ praw propinacyjnych w za-
mian za 26 letni okres otrzymywania wynagrodzenia. Z projektem tym
taczyli wszystkie swoje nadzieje.

W listopadzie w Dzienniku Polskim (Nr. 272 dn. 27.XI. 1875 r.)
ukazat sie artykut, w ktdrym poruszona jest kwestja obejmowania urze-
du namiestnika przez Potockiego. Potocki rzekomo miat postawi¢ pew-
ne wairunki, od przyjecia ktoérych, uzalezniat objecie urzedu: ,,Dziennik
Polski“ nie wierzy w istnienie takich warunkéw, mimo wszystko przy-
tacza rozne sprawy, w ktorych konieczng bytaby zmiana. W dziale pra-
wodawczym uwaza, ze wszelkie ustawy przez Sejm Krajowy zatatwiane,
winne by¢ natychmiast sankcjonowane.

A tymczasem: ,,Z ostatniej np. sesji sejmowej, ktdra skoriczyta sie
w maju, zalega dotad ustawa o zniesienie propinacji, ustawa potowa
i ustawa o pijanstwie; wszystkie trzy pozadane od lat wielu, a pomimo
to dzi$ zapomniane zupetnie, jak gdyby w p6t roku po uchwaleniu sta-
ty sie zupetnie zbytecznemi®. W koricu dziennik dodaje, ze rzad mogt
wyrazi¢ swoje niezadowolenie lub protest podczas ich uchwalania przez
komisarza rzadowego, bez ktérego woli i zgody i tak nic Sejm nie
robi.

Co6z sie dalej dzieje z ustawag karng przeciw pijanstwu? Czyz tu
konczy sie walka o nig? Nie. Nie wiemy co sie z nig dzieje. Nie ma ni-
gdzie zadnych wzmianek, co do ustosunkowania sie rzadu do tej ustawy.
Paktem jednak jest, ze ustawa ta sankcji nie uzyskata i w zycie nie we-
szta. Takiz sam los spotkat ustawe o zniesieniu propinacji, donosi o tem
korespondent ,,Dziennika Polskiego*“ z Wiednia (Dz. Polski Nr. 295,
25. XII. 1875 r.).

Na 4 posiedzeniu Sejmu Krajowego w dniu 4 marca 1876 roku
znowu pojawia sie wniosek ks. Stepka:3) ,,Wysoki Sejm uchwali¢ ra-
czy zalaczong pod A, B ustawe i rezolucje przeciw pijanstwu®, podpisa-
ng przez 39 postéw. Poniewaz projekt przyszedt pod obrady w brzmie-
niu uchwalonym przez Sejm w roku 1875, wszyscy postowie znali go
dobrze, wiec bez czytania odestano do Komisji Prawniczej. Komisja
Prawnicza z dniem L.IV. postala sprawozdanie sejmowi, w ktérem
oswiadcza, ze uchwalone ustawy w roku ub. w/g sprawozdania Wydzia-
tu Krajowego zostaty doreczone Ministerjum Spraw Wewnetrznych do
dalszego urzedowania. Dotad wszelako zatwierdzone nie zostaty.4).

Poniewaz jednak Komisja uwaza, ze kompetencja do uchwalenia
ustawy tego rodzaju nalezy do Sejmu Krajowego, wobec czego wnosi re-
zolucje, w ktorej wzywa c. k. Rzad:

1) azeby w drodze witasciwej wyjednat, by uchwalona przez Sejm
na posiedzeniu 28.V. 1875 roku ustawa przeciw pijanstwu, jak najszyb-
ciej uzyskata moc obowigzujgca“.

3) Stenogram z pos. Sejmu z dnia 7.111. 1876 r.
4) Stenogram z pos. Sejmu z dnia I.I\VV. 1876 r.



459

Ad 2) Komisja dodata dostowny tekst uchwalonej w ub. r. rezolu-
Cji.

Dosyc¢ diuga dyskusje rozpoczat poset Bitous, wedrowny nauczy-
ciel ukrainski, ktory, jak sam moéwit, ponad 100 razy przemierzyt
przestrzen od Tarnopola do Bochni. W przeszio poétgodzinnem przemo-
wieniu omoéwit skutki pijanstwa dla wszystkich warstw spotecznych. Mie-
dzy innymi zauwazyt, ze Galicja utrzymuje 23.269 szynkoéw, ze 1 szynk
wypada na 233 ludzi, ze wypijano rocznie 816.000 wiader wodki. Maluje
rozpaczliwy wprost obraz nedzy i zdrowotnosci na wsi wsréd mas chitop-
skich. Konstatuje jednak, ze w miastach sytuacja nie wyglada lepie;j.
Wszak rzemiesinik jest biedny, a rekodzieto znajduje sie w zupeinej rui-
nie. Demoralizacja ptyngca z karczmy nie omineta takze warstw wyz-
szych, duchowienstwa i szlachty.

Przytacza caly szereg kluczéw ziemskich, ktdére zostaty sprzedane
za diugi karczemne; stwierdza fakty, ze w wieluj parafjach tylko po
kilkanascie os6b bywa w kosciotach na niedzielnem nabozenstwie, gdy
reszta ttoczy sie w ciemnym, dusznym i brudnym szynku, ktérego omal
nie rozsadzi w zupetnosci. Im dalej na wschéd, tem alkoholizm coraz
szersze zatacza kregi, tem Kkultura nizsza, SmiertelnosS¢ zastraszajgca,
nedza okropna i puste zupetnie koscioty. Nietylko jednak chodzi o stra-
ty materjalne. Bitous podkresla straty moralne, wzrost bandytyzmu,
kradziezy, podpalenn, morddéw i bojek. Panistwo takie nie robi zadnego
interesu na pijakach. Ci przedewszystkiem zawsze sg ubodzy i czesto
trzeba ich wspomagac, zresztg najszczytniejszego obowigzku, stuzby
wojskowej i obrony kraju nie sg prawie w stanie wykonac¢. Cztowiek bo-
wiem, wyciericzony i ostabionyskutkiem uzywania alkoholu, jest b. stabym
i nieudolnym zotnierzem, tatwo dajgcym sie pokonac trudom i niewygodom
zycia wojskowego. Przyktad tego pokazuje na amerykanskiej wojnie
domowej. Wskazuje na staby rozwdj kulturalny i gospodarczy Galicji,
twierdzi, ze tam, gdzie wiezienia sg wypetnione do ostatnich granic ich
pojemnosci, gdzie sg zawsze przepetnione szpitale i cmentarze, nie moze
organizm panstwowy i spoteczny nalezycie sie rozwing¢. Alkohol bowiem
napetniajac wiezienia, szpitale i cmentarze, pochtania tak olbrzymie za-
soby materjalne i zdrowotne, ze pozostajgca reszta nie ma sity pchnac
nalezycie naprzéd zycia spotecznego, obarczonego tyloma niedomaga-
niami. W rezultacie twierdzi, ze ustawa winna naktada¢ na panstwo obo-
wigzek dostarczania srodkéw materjalnych do zwalczania alkoholizmu.
Jesli tego nie robi, to tem bardziej Sejm Krajowy winien zaakceptowac
ustawe, a rzad sie jej nie sprzeciwi. Wreszcie prosit, aby lekarze urzedo-
wi, udajacy sie do gmin dotknietych epidemjami, zachecali wojtéw do
zwalczania pijanstwa, dajgc im réwnoczesnie do tego odpowiednie in-
strukcje.

Poset Jedrzejewski opowiada sie za przedtozonym wnioskiem Ko-
misji Prawniczej. Natomiast poset Tyszowski uwaza, ze pijanstwo wy-
stepuje jako skutek prézniactwa. Nie widziat bowiem nigdy cztowieka
pracowitego, ktoryby byt pijakiem. Natomiast fakt istnienia ogrom-
nej ilosci jarmarkow, odpustow i praznikéw, ktére czesto zajmujg czito-
wiekowi 5 dni w tygodniu, sprzyja rozszerzaniu sie pijanstwa. Zapo-
wiada, ze w debacie szczegdtowej do uchwaty zgtosi poprawke dodajaca
do stow ,,natogowe pijanstwo — i prdozniactwo*. Prdozniactwo bowiem
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wedtug jego mniemania jest gldbwnym zrodiem rozpanoszenia sie pijan-
stwa.

W obronie interes6bw propinatora i szynkarza wystgpit poset Cy-
winski. Zapowiedziat, ze glosowat w r. ub. i nadal bedzie gtosowat prze-
ciwko ustawie. Jakkolwiek jest zdania, ze propinacja nie opiera sie na
pijanstwie i ze pijanstwo odbija sie w sposéb b. niekorzystny na ogol-
nej ekonomji kraju, to jednak uwaza, ze do ograniczenia pijanstwa za-
dna karna ustawa nie jest konieczna.

Niemozliwg do przyjecia wydaje mu sie druga czes¢ 2 par., po-
stanawiajgca, ze za przekroczenia przeciwko tej ustawie szynkarz —
propinator moze by¢ pozbawiony prawa wyszynku. Jego zdaniem jest
to pozbawienie go prawnie posiadanej wlasnosci prywatnej. Zgodzitby
sie ostatecznie na takie brzmienie, gdyby juryzdykcja nad gminami na-
lezata do dziedzicow, wtedy za przekroczenie bylaby kara, ale wilasno-
sci prywatnej niktby nie tknat. Z tego tytutu sadzi, ze rzad dobrze zro-
bitby, nie przedstawiajgc do sankcji uchwalonej ustawy. Nastepnie opo-
wiada o klopotach, jakie spotkajg witascicieli propinacji przy wydzier-
zawianiu tego prawa. Obecnie kazdy z szynkarzy wie, ze bedzie siedziat
w karczmie przez umowiony przecigg czasu i nikt nie zabroni mu wy-
konywania zawodu, gdy z chwilg sankcjonowania ustawy szynkarz tego
prawa moze by¢ szybko pozbawiony, w rezultacie czego wtasciciel pro-
pinacji narazony bedzie na straty, a przeciez dochody tych wiascicieli
szczegolniej na zachodzie kraju sg niewielkie, czasami nie przekracza-
ja 100 zt. r.

Odpowiedzi postom Tyszowskiemu i Cywinskiemu udzielit ks. Za-
klinski i sprawozdawca Sptawinski. Ks. Zaklinski uwaza, ze pijanstwo
jest przyczynag prézniactwa i lenistwa, bo jak sie kto$s upije, to kilka
dni czasami nic nie robi. Co do twierdzen posta Cywinskiego, to twier-
dzi, ze pijanstwo spoczywa na propinacji. Gdyby nie propinacja i pijan-
stwo, takby bardzo nie zakwitto. Wreszcie konczy: ,,Moi panowie; je-
Sliby taka ustawa istotnie byla uszczupleniem intereséw pojedynczych
os6b, jesliby na tern ucierpialo prawo propinacji to mniemam, ze na
pierwszem miejscu winnismy zawsze ktas¢ dobro catego narodu, catego
kraju. Jesliby moje jakowe spekulacje, ktéreby mnie przynosity korzy-
Sci sprzeciwialy sie dobru catego narodu, to ja z ochotg odstgpitbym od
moich prywatnych intereséw. Dlatego przeciwstawiam sie wywodom
p. Cywinskiego i gtosowac¢ bede za wnioskiem Komisji“.

Poset Cywinski wyjasnit, ze ks. Zaklinski mylnie rozumiat jego wy-
wody, gdyz on twierdzi, ze propinacja i pijanstwo to dwie zupetnie roz-
ne i od siebie niezalezne kwestje.

Podchwytuje to jego powtdrne twierdzenie sprawozdawca Spta-
winski, stwierdzajgc, ze wobec tego walka jego o interes propinaciji
przy omawianiu ustawy przeciw pijanstwu jest nieuzasadniona i zupet-
nie zbyteczna. Nadto dodaje, ze wtadza polityczna ma prawo bez ustawy
nawet pozbawi¢ szynkarza, czy to koncesjonowanego, czy propinacyjne-
go, za pewne wykroczenia, prawa wyszynku, nie znaczy to jednak, aby
mogta pozbawia¢ prawa propinacji. Moze zmusi¢ witasciciela propinaciji,
aby dat szynkarza, ktory bedzie czynit zados¢ ustawom, ale pozbawia¢ go
prawa, bedacego jego wlasnoscig, nie moze. Zresztg, jezeli obowigzujgca
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obecnie ustawa nie krzywdzi Cywinskiego, to i ustawa przeciwalkoho-
lowa zadnej krzywdy mu nie zrobi.

Poprawke Tyszowskiego odrzuca takze ze wzgledu na ustawe cy-
wilng, ktdra prozniactwo, czy lenistwo zalicza do wad nie podlegajgcych
karaniu.

Gdy przedtozenie komisji zostalo przyjete na prosbe ks. Zaklin-
skiego, marszatek hr. Dzieduszycki stwierdzit, ze Izba przyjeta ustawe
wszystkimi gltosami przeciwko gltosowi posta Cywinskiego.

Byta to ostatnia batalja stoczona na terenie Sejmu Krajowego we
Lwowie o ustawe kladgca kres pijanistwu. Ustawa uchwalona przez
Sejm miata b. duzo niedomagan, szczego6lniej odnosnie udzielania kre-
dytow na wodke. Dlatego tez nic dziwnego, ze ona takze nie uzyskata
sankcji. Natomiast ustawa wesp6t z uchwalong rezolucjg wzywajaca
rzad do zaradzenia ztu, postuzyly rzgdowi wiedenskiemu do opracowa-
nia ustawy, ktora braki te juz czesciowo bodaj usunetla. Kwestja kre-
dytu bowiem zostata zatatwiona korzystnie. Druga charakterystyczng
cechg ustawy z 19.VII. 1877 roku jest znaczne zaostrzenie kar za prze-
kroczenia, a poza tem karanie we wszystkich wypadkach ustawa poleca
sgdom powiatowym, co w znacznym stopniu zapewniato bezkarnos¢ ogo-
towi pijakow.

Oto tres¢ ustawy!

Ustawa 19 lipca 1877 roku. Wazna tylko w Galicji, Lodomerji,
Krakowie i na Bukowinie.

§ I-

Kto w restauracjach, lub w szynkowniach, na ulicy, lub w innych
miejscach publicznych znajduje sie w stanie oczywistego, zgorszenie
wywotujacego pijanstwa, albo kto w takich miejscach wprawia drugiego
rozmyslnie w stan pijanstwa, bedzie karany aresztem do 1 miesigca, lub
grzywng do 100 zt.

Taka sama kara spotka posiadacza restauracji lub szynkowni, al-
bo wykonawcoéw ich zlecenia, ktdrzy podajg lub kazg poda¢ napoje wy-
skokowe gosciom, ktdrzy sg pijani, lub z wyjatkiem przypadku koniecz-
nosci oczywistym nieletnim, ktoérzyi nie sg w towarzystwie o0s6b star-
szych.

§ 2.
Pretensje do gosci za podane napoje wyskokowe w restauracjach
i szynkowniach nie sg zaskarzalne, jezeli korzystajgcy z kredytu w czasie
podania nie zaptacit jeszcze temu samemu wierzycielowi dlugu wczesniej-
szego tego samego rodzaju.
Pretensje takie nie nadajg sie do kompensaty z innemi pretensjami
korzystajgcego z kredytu.

§ 3.
Umowy o zastaw i poreczenie, zawarte dla umocnienia pretensji,
ktorym odjeto prawo skargi w poprzednim paragrafie, sg niewazne.

§ 4.
Do pretensji do gosci mieszkajacych w gospodach nie majg za-
stosowania par. 2 i 3. niniejszej ustawy.
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§ 5.

Kto postanowienia art. 2 i 3 tej ustawy stara sie obejs¢ uktadem
pozornym lub takze pozwala sobie wystawi¢ dokument, zwlaszcza zobo-
wigzanie wekslowe, bedzie karany aresztem od 1 tygodnia do 2 miesie-
cy lub grzywna do 400 zi.

§ 6.

Jezeli ukarano kogo w ciggu roku za pijanstwo, temu moze poli-
tyczna wiadza powiatowa, zakaza¢ na jeden rok uczeszczania do restau-
racji lub szynkowi w miejscu jego zamieszkania i w najblizszej okolicy.

Przekroczenie tego zakazu bedzie karane aresztem do 1 miesig-
ca lub grzywna do 100 zt.

§ 7-

Prowadzgcym restauracje i szynkownie, u ktérych Kkilkakrotne
ukaranie, za przekroczenia w ustepie drugim par. 1 i w par. 5 wymienio-
ne, okazaty sie bezskutecznemi, moze polityczna wiadza powiatowa ode-
bra¢ na pewien czas lub na zawsze uprawnienie do prowadzenia intere-
su restauracyjnego lub szynkarskiego.

§ 8.

Tekst tej ustawy nalezy ogtosi¢ publicznie w gminach kraju, w spo-
séb w miejscowosci przyjety.

Tekst ten nalezy we wszystkich restauracjach i szynkowniach
przybi¢ w jezykach krajowych i utrzymywac¢ w stanie czytelnym na
miejscu w oczy wpadajagcym i dla kazdego dostepnem. Za przekroczenia
tego przepisu nalezy karac posiadacza lokalu grzywna do 100 zi.

§ 9.

Do sadéw powiatowych nalezy dochodzenie i karanie przekroczen
niniejszej ustawy.

, Ustawa z dnia 17 lipca 1877 roku jest rezultatem dtugotrwatych za-
biegéw ludzi dobrej woli, dgzacych naprawde do wyzwolenia sit ludo-
wych i robotniczych, ktore przez wieki cate tongc w natogowym pijan-
stwie, byty zupetnie zobojetniate na to wszystko, co prowadzi do wyzwo-
lenia szlachetnych pierwiastkOw ducha ludzkiego. Przeprowadzenie
ustawy tej bytoby niemozliwe, gdyby nie bojowos¢ tych czynnikéw, ktoé-
re niezwykle rozwinietg propagandg wstrzemiezliwosci, zaatakowaniem
propinacji i zacofania szlachecczyzny szczegoélniej we Wschodniej Ga-
licji zrobity potezny wytom w obozie przywileju. Rozpetanie szalonej
burzy przeciwko wiascicielom ziemskim mogto przybra¢ znacznie gor-
sze nastepstwa. Chcac tych nastepstw ewentualnych unikngé¢, a zarazem
wykazac¢ swag ofiarnos¢ dla sprawy publicznej, zgodzita sie w koricu szla-
chta na zniesienie propinacji, a wreszcie data takga ustawe, ktora swa
niezwyktg tagodnoscig mogta powstrzymac¢ od nadmiernego upicia chio-
pa, dla ktérego nawet te drobne kwoty stanowity powazng sume, ale nie
powstrzymywata by w zadnym razie szynkarza od najrozmaitszych kom-
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binacji, ktoére wielu chtopow pozbawity mienia i majatku, ktére wpro-
wadzity na droge zta i wystepku, ale szynkarzowi przyniosty zysk sto-
krotny. Jakiekolwiek wiec byty czynniki, ktére wptynety na opinje Ko-
misji Prawniczej, to jednak trzeba przyznaé¢, ze do poruczonego zada-
nia przystagpita po b. skrupulatnym i gruntownym zbadaniu tego zaga-
dnienia. Obrona projektu przez sprawozdawce Komisji posta Sptawin-
skiego byla zawsze b. rzeczowa i wskazuje, ze sprawozdawca zgtebit
wszystko, co dotad w tej materji ustanowiono.

W koncu trzeba poswieci¢ kilka uwag wnioskodawcom. Akcja na
terenie Sejmu spoczywata w reku ksiezy greko-katolickich. To oni wia-
Snie rozpetali niezwykle wzmozong akcje propagandowg, wyzyskali ca-
ty dostepny im aparat, w postaci Swietnych i dobrze znajgcych przed-
miot misjonarzy, wskazali karczmy propinacyjne, jako wrogow ludu i ko-
Sciota i wyzyskujgc wrodzone uczucia ludu — dopieli swego celu.

Akcja przedstawicieli ludu wypadta b. blado. Podpisywali wpraw-
dzie prawie wszyscy zgtaszane petycje, gtosowali za ustawami, ale tylko
trzech ich przemawiato (Jedrzejewski, Laskorz i Kuzara), przytem
tylko Jedrzejewski zdradzat pewng znajomos¢ samego przedmiotu, jak
i orjentowat sie w tern, co sie na sali dziato.Inni, szczegélnie Kuzara,
tej znajomosci rzeczy nie wykazali.

Pisma ludowe sprawy samej ustawy w nalezyty sposob nie wyko-
rzystaty, nawet dla podkreslenia specjalnie przykrego potozenia wsi
i przywileju dworskiego. Zabierajg wprawdzie gtos w sprawie pijan-
stwa, ale artykuty te gleboko w istote rzeczy nie wnikaty, traktujgc ja
raczej powierzchownie. Poza ,,Dziennikiem®, ktdrego gilos cytowatem,
zamiescit, ale juz w roku 1877 w Nr. 6 ,,Wieniec“ art. ,,O pijanstwie®,
w ktdorym mamy charakterystyczny sposéb szerzenia propagandy trzez-
WOSCI.

»---Wiele juz o niem (pijanstwie) pisano po czasopismach, wiele
mowiono pomiedzy uczciwymi, Boga i Ojczyzne mitujgcymi ludzmi, cze-
sto styszeliSmy tez z kazalnicy nawotywania do trzezwosci, a przeciez na
razie szla ta sprawa, az Pan Bo6g spuscit na was przed kilkoma laty
straszng cholere, ktéra troche porzadek zrobita miedzy pijakami, bo na
100 dorostych umartych na cholere  rachujg do 70 pijakéw, bo gdy
u innych ta stabo$¢ okazywata sie tagodniejszg i przy pielegnacji i umie-
jetnem leczeniu najczesciej byta do wyleczenia to pijakdw chwytaly od-
razu gwattowne kurcze, wsrdd ktorych po kilku godzinach konali...

Fakty, przez wnikliwego obserwatora zanotowane, mogty przemo-
wi¢ bardziej przekonywujgco do rozumu chiopskiego, niz najbardziej
pieknie wypowiedziane wyktady ogolne, ktdrych prawdziwosci nie mogt
natychmiast stwierdzi¢. Zresztg najlepszga propagande trzezwosci pro-
wadzita szkota i oswiata, ktdra co raz bardziej przenikata na wies i co-
raz obfitsze wydawata owoce.

Wiadystaw Wach.
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BOKSER.

Juz piaty dzien z rzedu oblewat swoje zwyciestwo nad mistrzem Ka-
nady w wadze $redniej. Wielki byt to sukces roztozy¢ murzyna w trzeciej
rundzie jednym tadnym podbrédkowym. Wiasnie Max znoéw pit w jego
rece, trzymajgc w prawym reku kieliszek, a lewa, wspierajac sie o stot, ale
dostownie moéwigc, trzymat jg w talerzu sasiada z satatkg $ledziowa.
W knajpie az sie roito od reporteréw i przedstawicieli Swiata sportowego.

— Hallo, Jim! Malenki wywiadzik,—zaskrzeczat niemity gtos re-
portera, przeciskajgcego sie przez ttum — po pierwsze, czy masz w hie-
dalekiej przysztosci jaki mecz?...

— O yes! Akurat przyjatem wyzwanie Tunnego, ale to laik. Zmiaz-
dze go w pierwszej rundzie...

— Jakie warunki meczu?...

— Dla mnie tysigc dolaréw, a dla Tunnego — karetka pogotowia...

Ostatniej odpowiedzi towarzyszyt huragan $miechu.

— Jeszcze momencik. Czy boisz sig, ze kto$ cie moze wykonczy¢?

W tej chwili padta odpowiedz, ale z za plecow reportera...

— Sur! Wykonczy go i to niedtugo maty, lecz wielki zarazem prze-
ciwnik...

Wszystkich oczy zwrdécity sie pytajaco na mowigcego. Ten zamiast
odpowiedzi, wzigt spokojnie swiezo napetniony kieliszek, podniést go de-
monstracyjnie i rzekt jedno stowo...

— Wisky!

Byt to menazer Jima — Mr. Horn — popularnie zwany ,,Stary*.

Wiedzieli, ze przybycie jego oznacza kres zabawy, wyciggniecie
z knajpy Jima, mitego kompana, tym milszego, ze zawsze stawiat.

Tymczasem stary Horn wzigt chwiejgcego sie boksera pod reke
i skierowat kroki w strone domu. Idgc ulica, nie odzywali sie do siebie ani
stowa. Dopiero w mieszkaniu, gdy tygrys ringu opadt wygodnie w fotelu,
.Stary* zaczat gderac:

— Shuchaj, Jim! ZastanOw sig! Za miesigc masz mecz. Powinienes$
intensywnie trenowac, a ty pijesz, pijesz i pijesz. Nieraz mam wrazenie,
zes$ stat sie natlogowcem. Boj sie Boga, chtopcze. Nie zdajesz sobie sprawy,
jak doktadnie i zdradliwie wykancza cztowieka alkohol. Na co ta moja
praca, na co wszystkie moje wysitki, na co treningi, kiedy ty te miesigce
pracy topisz w jednej butelce wisky...

Potok stow menazera przerwat bokser, hukngwszy piescig o porecz
klubu.

— Dosy¢, nie mysle stucha¢ wymoéwek od Ciebie, stary strzepie czto-
wieka, ktérego nikt nigdy nie widziat trzezwego, ktory juz chyba jako
niemowle ciagnat z flachy nie mleko, lecz wodke...

— Wiasnie dlatego ci to méwie, — juz ryczat Mr. Horn — wiasnie
dlatego, ze wiem po sobie, jak ta trucizna mnie wykonczyta i jak dawniej
bytem bokserem, a teraz juz od pietnastu lat jestem menazerem i musze
zerowa¢ na miodych, sam sie bi¢ nie mogac. Mam 40 lat. Max w moim
wieku zdobyt drugi raz Championat, ja nie moge. Ja nie moge przez nig
nie tylko zdoby¢, ale nawet walczyc.

— To ciesz sie , ze masz mnie, boksera, z ktérego zyjesz, ale wara
ci odemnie! Co che, to bede robit, a na dowodd tego patrz...
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| podbiegtszy do coctail-baru, ktory stat w rogu pokoju, wyciagnat
butelke koniaku i przechylit jg do ust. Jednak w tym samym momencie
butelka wyskoczyta mu z rak, wytracona przez Mr. Horna. Jim pobladt
ze ztoSci, przymruzyt oczy i, mowiac, zaczat zblizaC sie do menazera.

~ — Stuchaj, stary, powiedziatem, ze wara ci odemnie! Nie ustucha-
tes, powinienem dac ci w szczeke prawa, reka, ale ze wzgledu na nasza
przyjazn i Swietny-cios z prawej, dostaniesz lewa.
| rownoczes$nie z zakonczeniem zdania, lewa reka spoczeta na samym
koncu brody Mr. Horna.
_ Menazer, jak razony, padt gtowg na dywan. Jim postat nad nim
chwile, patrzac btednym wzrokiem na lezacego, potem wzruszyt ramio-

nami, wziat kapelusz, wcisnat na gtowe i wyszedt. Od tego czasu Jim nie
widziat sie wcale ze swoim menazerem.

. Nadszedt dzien meczu. Wielka hala byta wypchana do ostatnich
miejsc galerji. Mecz, choc¢ me_zzy)owmda’r sie Ciekawie ze wzgledu na ma-
to znane nazwisko Tunnego, jednak ludzie pchali sie, przeptacali bilety
u bok-macherdw, bili sie o migjsca, by zobaczy¢ walke Jima, Jima-boksera
wielkiej_klasy, Jima, ktory miesiac temu roztozyt tak wielkiego jak Mata-
Kar, mistrza Kanady, Jima, ktory miat tyle sukcesow, ile meczy.

Szty wielkie zaktady. Juz nie o zwyciesce, bo trzeba szalenca, zeby
prz¥puszczal, iz tygrys ringu_moze przegraC z jakims$ tam Tunnym, ale
zaktady o to, w ktorej rundzie Tunny bedzie k. o., kiedy péjdzie pierw-
szy raz na deski i t. p.

Na ring padt stup Swiatta.
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Jakie byto zdziwienie kasjera, gdy przy zamykaniu kasy, przed po-
czatkiem meczu, podszedt do niej jakis starszy pan, poprosit o bilet przy-
ringowy i postawit tysiac dolaréw na Tunnego. Kasjer az dwa razy za-
pytat sie:

— Przepraszam, na kogo? Chyba na Jima.

— Nie, mister, — spokojnie odpowiedziat glos — na jego przeci-
whnika.

Zrobito to takie wrazenie, ze z dwoéch ostatnich okienek wychylity
sie glowy kasjerow i zaczely przygladac¢ sie ciekawie temu, kto tak ry-
zykuje. Ba, mato powiedzie¢ ryzykuje, ktéry w ich mniemaniu, rzuca
tysigc dolaréw na pewng przegrana. Nie byt to coprawda jeden, ktory

stawiatl na Tunnego, ale tamci ryzykanci stawiali najwyzej do sufny 20
dolaroéw, i to uchodzili za warjatow, albo poprostu za rodzine Tunnego.
Ale takg sume... Kasjer wzruszyt ramionami, sprawdzit pienigdze, wyjat
bilet i czek, jeszcze raz rzucit okiem na plecy odchodzgcego warjata i po-
Spiesznie zamknat okienko.

Starszy pan przyszedt akurat na moment, gdy sedzia ringowy
przedstawiat publicznosci pierwszego zawodnika.

— Tunny Gerng... waga Srednia — wotat donosnym gtosem, trzy-
majac w jednej rece kartke, drugg wskazujac na boksera.

Tunny byt to silnie zbudowany chtopak o poteznym torsie, wciety
w pasie, o biodrach waskich i wspaniatej muskulaturze. Twarz miat mto-
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dzienica o prostym nosie, niezeszpeconym jeszcze przez ten brutalny sport,
co bylo najlepszym dowodem jego mitodej karjery boksera.

Przy wywotywaniu jego nazwiska skionit sie lekko publicznosci,
mruzgc caty czas oczy przed biatym Swiattem reflektorow.

Odezwaty sie lekkie oklaski. On tymczasem stat w rogu ringu,
w sparty rekami o liny, stuchajgc stow sekundantow, ktdérzy mu cos$ szep-
tali na ucho.

Nagle oklaski wzmogty sie do zenitu i oczy catej widowni zwrocity
sie w prawy rog ringu, gdzie zrecznie przez sznury przeskakiwat Jim
Kyte, tygrys ringu. Sedzia ringowy podbiegt do Jima i, uniéstszy jego

prawg reke w gore, zaczat z kolei przedstawia¢ go publicznosci. Po wy-
mienieniu przez sedziego nazwiska, imienia i wagi Jima, nastgpito odczy-
tanie catej litanji zwyciestw i sukces6w mtodego boksera.

Slicznie Jim wygladat w ringu. Jego duze oczy Swiecity radoscig
zycia. Dolna szczeka wysunieta troche naprzéd, brwi regularne, ba, na-
wet nos troche przyptaszczony, wszystko to dodawato mu uroku, popro-
stu mozna Smiato rzec — byt bozyszczem ttumu.

Przez caly czas, gdy Jim robit ostateczne przygotowania przed me-
czem, jak ptukanie ust, nacieranie stop kalifonig, nawet, gdy sedzia pro-
wadzit dwoch przeciwnikdw na srodek ringu i zaczat im dawac trady-
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cyjne ostrzezenia, brawa na cze$¢ Jima nie milkty ani na chwile. Hura-
gan braw umilkt jednoczesnie z uderzeniem w gong. Pierwsza runda by-
ta zaczeta. Przeciwnicy ruszyli do siebie. Jim lekko usmiechniety w po-
zycji otwartej, amerykanskiej, trzymajac rekawice na poziomie torsu,
Tunny z twarzg spokojng, zakryty, robit wrazenie cztowieka skupionego
i obliczajacego, z ktorej reki przeciwnika padnie zabdjczy cios. Jim za-
ryzykowat pierwsze ciosy. Puscit dwa sierpy z obu rgk, Tunny odskoczyt
wtyt i odbil. Jim jeszcze raz zaatakowat. Gong oznajmit koniec pierwszej
rundy, druga runda zaczeta sie od ostrego ataku tygrysa ringu. Natart
ze wsciektoscig. Chwilami miato sie wrazenie, iz na biednego Tunny spa-
da nie dwie, ale setki piesci i to ze wszystkich stron ringu. Poprostu za-
dziwiajagcem byto, jak ten chtopak moze ustac jeszcze na nogach. Czwarta

i pigta runda przedstawiaty sie w ten sam sposob. Jim bit, Jim part na-
przéd, Jim miazdzyt. W siédmej rundzie Jim postanowit skonczy¢ prze-
ciwnika,

Gdy tylko zblizyt sie do niego, dat mu lewy prosty w zolgdek, a
Sliczny zamachowy utkwit w szczece Tunnego. Cios byt szybki, jak mysl.
Tunny nie tylko nie zdazyt sie zastoni¢, ale nawet nie mrugnat okiem.
Cios rozcigt mu warge, krew zalata calg twarz mtodego boksera. Za-
chwiat sie, ale nie upadt. Mysl, ze do konca rundy brakuje zaledwie Kil-
ku sekund utrzymywata go, na nogach. Jim tymczasem atakowat z furja.
Masakrowat jego twarz, rzucat nim o liny i sam bijgc, nie chciat wie-
rzy¢, ze ten miody stoi, otrzymujac takag liczbe cioséw, ze zadawaniem
ich, az sam Jim sie zmeczyt. Znoéw te masakre przerwat gong. Tunny
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potprzytomny doszedt do swego rogu i opadt bezwiadnie na krzesto. Jim,
ciezko oddychajac, tez spoczat na swoim miejscu.

-— To byt méj ostatni atak — rzeki Jim do swego sekundanta, cie-
zko oddychajgc — dtuzej juz bi¢ go nie moge, czuje sie stabo, rekawice
mnie djabetnie cieza.

Dalszg rozmowe przerwat gong, oznajmiajacy koniec przerwy. Jim
ruszyt na srodek ringu, dziwnie blady. Tunny znoéw dostat w szczeke,
s na jego rozcietej wardze pojawit sie lekki usmiech: Chtopak zorjento-
wat sie, iz cios Jima stat sie jakby wiecej miekki, mniej soczysty i zada-
ny ospale. Jednak jeszcze brakto mu odwagi do zaatakowania przeciwni-
ka. Dopiero w 9 rundzie poszedt za namowag swego trenera i. lekko zaata-
kowat Jima. Spostrzegt z zadowoleniem, ze tamten jako$ marnie odpiera
jego ciosy, jest wyjatkowo blady i szybko oddycha. Tunny najwyrazniej
sie spoufalat. Coraz czesciej bit i bardzo pomatu, krok za krokiem, ale
posuwat sie naprzdod. Widac bylo, ze on teraz przystepuje do ataku. Nic
nie pomogty dopingi publicznosci, Jim z przerazeniem dochodzit do wnio-
sku, ze ostabt, i ze coraz marniej sie czuje. Na ciosy Tunnego reagowat
zawsze za pozno. Tunny tymczasem, skryty w sobie i skupiony, szedt na-
przéd. Jim jeszcze raz chciat sprobowac szczescia. Chciat zada¢ ostatecz-
ny cios z prawej, a wiec zmylit go z lewej reki, odstonit twarz i juz dat
zamach na prawg, gdy wtem poczut ostry bdl pod sercem. Oczy mu za-
szty mgta, ludzie, lampy i przeciwnik — wszystko zakrecito sie w gtowie.
Catym ciatem rungt na mate ringu.

Tunny uprzedzit go z ciosem o pare sekund. Pétprzytomnie styszat
jakies$ krzyki, wrzaski i wyraznie wypowiedziane przez sedziego — noc-
kaut....

W trzy dni po tym, gdy Jim siedziat w swoim mieszkaniu, sam ze
swymi smutnemi myslami, ktos lekko zapukat do drzwi. Byt to Mr. Horn.
Wszedt, podat mu reke i rzeki powaznym gtosem:

— Sthuchaj, chtopcze, przyszedtem cie przeprosic.

Jim, nic nie mOwiac, patrzat pytajgco na swego bylego menazera.

— Usigdzmy — rzeki Mr. Horn — chce z tobg pogada¢. Jim pra-
wie mechanicznie usiadt.

— Czy jesteSmy sami? — spytat.

— Tak.

— To dziwne, przeciez zawsze miates tylu przyjaciét koto siebie.

— Stracitem ich razem z championatem i forsg — rzekt Jim.

— No championat, to wiem, ale jak sie oporzadzite$ z pieniedzmi?

— Kazatem je na siebie postawi¢ Maxowi. Jestem wykonczony —
dodat smetnie.

— A teraz pozwdl, Jim, ze opowiem o0 sobie — rzekt Mr. Horn,
przypalajac papierosa.

Lekko zaciggnat sie dymem i zaczat mowic.

— Po naszym rozstaniu, obserwowatem cie caty czas, widziatem,
jak codziennie pijesz. Wiedzialem, gdzie pijesz, ba, nawet wiedziatem,
o0 ktérej wracasz do domu. Nic ci nie moéwitem, nie chcac narazi¢ sie na
nieprzyjemnos¢. Na po6t godziny przed meczem szedtem do ciebie, do gar-
deroby z checig pogodzenia si¢ z tobg. Gdy uchylitem drzwi, zobaczytem
cie pijacego. Z poczatku miatem che¢ wpas¢ i sttuc ci butelke laska, jed-
nak wstrzymatem sie. Juz wtedy widziatem, ze jeste$ stracony, ze
sam sie musisz sparzy¢, aby uwierzy¢ moim stowom. Po wyjsciu
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z korytarza garderoby, postanowitem postawi¢ wszystkie swoje oszczed-
nosci na twego przeciwnika. Wiedziatem, ze Jim Tunnego zmiazdzy, ale
musi ulec takim przeciwnikom, jak Tunny i wisky razem. Nie omylitem
sie, swoje oszczednosci przez twoja kleske powiekszytem. Bytem
wtedy wyjatkowo trzezwy, Jim, jeszcze raz cie przepraszam, za
to, ze nie stluklem tej butelki w garderobie. Gdyby nie ona, wygratbys
mecz napewno, ale wierz mi chtopcze, to dla twego dobra, tybys staremu
nie uwierzyt. A teraz Jim, powiedz mi, ze nie bedziesz pit, no, powiedz,
prosze, a ja cie zndbw wypchne na boksera pierwszej klasy, na wielkiego
Jima, na tygrysa ringu.

Jimowi tzy zakrecity sie w oczach, podat reke staremu, Scisngt ja
mocno i powiedziat jedno stowo — dobrze...

— 0O, Jim, to jest twdj najwiekszy sukces, to wiekszy sukces od po-
bicia czarnego Mata-Kar, mistrza Kanady, to zwyciestwo nad samym
sobag!

Wactaw Szulc.

PRZEMYT NARKOTYKOW.

»Sposoby przemytu narkotykdw sg nieraz bardzo pomystowe
i utrudniajg jego wykrycie*, czytamy w memorjale jednego z zaintere-
sowanych ministerjow; brzmi to nieco melancholijnie.

O przemycie narkotykoéw, przemytnikach i sposobach przez nich
uzywanych moznaby napisa¢ bardzo wiele. W czasie od 21 wrzes$nia
1936 r. do 3 maja 1937 r. Liga Naroddéw zarejestrowata 202 przypadki
przemytu w réznych krajach obu potkul, kazdy z nich jest opisany nie-
zmiernie szczegotowo i niejeden nadawatby sie do zuzytkowania w po-
wiesci kryminalno-detektywistycznej. Niestety, noty te, uznane za po-
ufne, sg przeznaczone wylacznie dla witadz panstwowych i nie moga by¢
ogtoszone.

Tem niemniej niektdre szczegodly przedostajg sie do prasy codzien-
nej i z tych mozemy skorzystac.

Jedno z pism paryskich zamiescito opis niektorych sposobéw, sto-
sowanych przez przemytnikdw francuskich. Np. kokaine przewozi sie
w makaronie. Rurki byly nig napetnione, poczem otwory zatkano mie-
kiszem chleba.

Innym podstepem, uzywanym przez sprzedawcow narkotykow, jak
heroina, morfina lub kokaina, jest nastepujgcy: Narkoman zgada od po-
katnego handlarza paczki kokainy. Handlarz bierze pienigdze, podaje
umowione hasto i poucza: udac¢ sie do kawiarni X, tam przy telefonie
zastanie pan starg kobiete; przechodzac, nalezy szepna¢ hasto i wsungcé
jej w reke 10 frankdw. Nastepnie wejs¢ do budki telefonicznej i zawo-
ta¢ . prosze mnie potgczy¢ z biurem informacyjnym. To wszystko. Pacz-
ka kokainy bedzie juz wtedy lezata obok ksigzki telefonicznej. Sg jesz-
cze inne sposoby sprzedazy tego niebezpiecznego towaru: klient ptaci
handlarzowi za narkotyk, udaje sie do wskazanej kawiarni i tam w szat-
ni wrecza kapelusz, powtarzajgc umoéwione stowa: prosze mi oczysci¢
kapelusz. Po chwili otrzymuje kapelusz z zatknieta wewnatrz za skoérke
paczka zadanego narkotyku.
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Przemyt opjum przy pomocy gotebi pocztowych byt wykryty w ko-
lonjach holenderskich na Jawie i Sumatrze, gdizie wiadze prowadzg ener-
giczng walke z przemytnikami. Wyniki akcji policyjnej byly przez pe-
wien czas zadawalajace, ostatnio jednak okazato sie, ze mimo niezmier-
nie Scistej kontroli przemyt opjum i innych narkotykéw odbywa sie na-
dal, nawet na wiekszg skale.

Na Slad przemytu natrafiono przypadkowo. Uwage ajentow Sled-
czych zwrécit wzmozony popyt na gotebie pocztowe w niektérych por-
tach. Powzieto podejrzenie, ze musi to by¢ zwigzane z przemytem narko-
tykow. Istotnie, naskutek zmudnych dochodzen podejrzenie zamienito sie
w pewnosé, brakio tylko ostatniego dowodu. Wowczas zestrzelono kilka
gotebi pocztowych, bedacych wiasnoscig kupcoéw chinskich. Wyniki re-
wizji byly sensacyjne: kazdy z gotebi miat pod skrzydetkiem ukryta
lekkg puszke aluminiowa, a w niej kilkadziesigt gramoéw opjum. Sprawe
szybko zlikwidowano. Afera byta sprytnie pomyslana, ale skonczyta sie
fatalnie zaréwno dla Chinczykéw, jak i innych wiascicieli gotebi pocz-
towych.

W Czechostowacji wiadze policyjne miaty wpas¢ na trop przemy-
tu kokainy w specjalnie zbudowanych samochodach. Miaty one skrytki
stalowe sztucznie wbudowane w podtoge karoserji. Procz tego przemyt-
nicy postugiwali sie samochodem, oznaczonym literami C. D. (Corpus Di-
plomatique — Korpus Dyplomtyczny). Samochdd ten, jako w6z obcego
poselstwa, wyjezdzat nieraz z Czechos’row_a(éi do Wiednia, a stamtad do
Jugostawji. jak potem stwierdzono, znaki C. D. na wozie byty sfalszo-
wane, dzieki czemu przemytnicy na granicy unikali kontroli celnej. Po-
dobno procz kokainy przemycano w ten sposob rowniez ztoto. Zupetnie
specjalnem autem postugiwa¢ sie miat szef oddziatu dla miedzynarodo-
wego przemytu narkotykéw. Samochdd byt w ten spos6b urzgdzony, ze
w oka mgnieniu cate czesci karoserji mozna byto przestawi¢ i woéz przy-
bierat wowczas zgota inny ksztatt, co mu zapewniatlo zupetng bezkar-
nos¢.

O przemycie opjum do Chin opowiadajg nastepujacg historje:
Rzad nankinski prowadzi zacietg walke z handlarzami i przemytnikami
opjumu, sprowadzanego z Indyj. Walka jest prowadzona bez pardonu
z obu stron. Kara smierci czeka przemytnika i jego wspolnikow. Przed-
stawicieli wkadz lub organdéw policyjnych schwytanych przez bandy prze-
mytnicze, czeka Smier¢ poprzedzona” torturami. Chwytanie przemytnikow
utrudnia przekupstwo urzednikdéw chinskich. Jest podobno rzeczg stwier-
dzong, ze na ten cel idg sumy pokazne.

Rzgdowi chinskiemu przyszedt z pomocg w walce z przemytem
i nielegalnym handlem narkotykami byty oficer kawalerji francuskiej,
ktory posiada niezwykte zdolnosci detektywistyczne. Zatatwia on spra-
wy, wchodzgce w zakres jego uprawnien, szybko i dokfadnie, jest dosko-
nale poinformowany, a uderzenia jego sg piorunujace. Np. zjawia sie
w biurze prowincjonalnego kacyka i w jezyku miejscowym oswiadcza
mu kategorycznie: Pan jest na zotdzie przemytnikdbw opjumu i za swoje
ustugi pobiera pan 400 dolaréw miesiecznie. To wystarcza, tegoz dnia
urzednik jest aresztowany i po 24-ch godzinach Sciety. Zdarzyla sie je-
dnak sprawa znacznie trudniejsza, ktora nie dawata spokoju wiadzom
centralnym. W miescie Czunking nad rzekg Jangtsekiang palenie opjum
przybrato niezwykie rozmiary, rujnujac cate rodziny mieszczan i oko-
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licznych chtopdw. Najtajniejszy wywiad nie dawat zadnych wynikow;
zrodia pochodzenia narkotykoéw nie umiano wykry¢. Wéwczas zwrdcono
sie do francuskiego detektywa. Podjat sie wyswietlenia, w jaki sposob
opjum przediostaje sie do Czunkinga mimo zdwojonego nadzoru, ale za-
zadat kilku tygodni cierpliwosci. Nazajutrz znikt i w postaci chudego
kulisa zjawit sie u wiasciciela transportowej dzonki, bogatego Suikian-
ga, ktory z portu Hanjang miat wyruszy¢ w goére rzeki Jangtsekiang.
Przyjeto go bez trudnosci w poczet zatogi, bo wynagrodzenia nie zadat,
gars¢ ryzu dziennie byla mu wystarczajgca zaptata. Dzonka byta wy-
najeta przez misje europejska i meble tej misji miata przewies¢ w gore
rzeki. Podr6z odbywala sie bez przeszkdd, co pewien czas stawano i ku-
lisi wynosili jeden mebel misjonarski na brzeg i odnosili do wskazanego
lokalu. Detektyw zawsze byt pierwszy do pracy i przy kazdym transpor-
cie gorliwie dZzwigat, co mu kazano na swoich chudych barkach. Suikiang
pilnie mu sie przypatrywat, ale précz niestychanej pracowitosci i wy-
trzymatosci nie zauwazyt nic podejrzanego.

Natomiast Francuz widizial znacznie wiecej. Przedewszystkiem
wypatrzyt, ze codziennie wieczorem Chinczyk Suikiang zamienia sie
w Williama Carthy, krola przemytnikéw opjum. Zabieg byt prosty. Chin-
czyk zdejmowat peruke i zmywat ucharakteryzowang twarz. Nastepnie
zauwazyt, ze policjanci lub przedstawiciele wiadz, ktérzy wchodzili na
poktad dzonki, rzadko go opuszczali. Suikiang miat swoje sposoby, aby
sie ich pozby¢ niespostrzezenie i na zawsze, najpierw ich usypiat, a po-
tem topit w miejscu ustronnem.

Gdy przybyto do Czunking, kulis znik}¥; wrocit w otoczeniu policji,
jako europejczyk, aby by¢ obecnym przy aresztowaniu Carthy‘ego.

Kryjowki przemytnikow wzdtuz Jangtsekiangu zostaty odkryte
dzieki przytomnosci umystu rzekomego kulisa. Opjum wpadio w cato-
sci w rece wiadz chinskich. Miescito sie ono w wydrgzonych meblach do-
starczonych i*zekomym misjom.

O oliwkach ,,opjumowanych® jeszcze nie wszyscy styszeli, mimo
ze opisano je szczegotowo. Niedawno w Aleksandrji przechodzit przez
plac znany policji przemytnik, niosac w reku paczke. Agenci strazy cel-
nej otoczyli go i zainteresowali sie zawartoscig pakietu. Spotkato ich
rozczarowanie, gdyz w paczce znajdowaty sie tylko niewinnie i apetycz-
nie wygladajgce oliwki. Owoc z drzewa pokoju skusit jednego z poli-
cjantow, ktéry niczem nowozytna Ewa, wiozyt oliwke do ust. Na nie-
szczescie dla przemytnika owoc szybko podziatat i agenta porwaty gwat-
towne mdtosci. Zbadano natychmiast oliwki i stwierdzono, ze pestki by-
ty z nich delikatnie usuniete i zastgpione kulkami opjumu.

O przemycie narkotykéw do Polski znajdujemy historje dziwacz-
ng i niezbyt prawdopodobng. Z notatki dziennikarskiej p. t. ,,Satanisci
znéw czynni w Warszawie, czy znéw urzadzajg orgje i trudnig sie prze-
mytem*, dowiadujemy sie, ze w koricowej fazie istnienia sekty marty-
nistéw, czcicieli Szatana, obecnie podobno odzywajgcej, na czoto wysu-
neli sie najpospolitsi aferzysci. Wecieleniem Astarty miata by¢ niejaka
Hirszowa, ktora ,,w wolnych chwilach“ trudnita sie przemytem narko-
tykow z Niemiec do Polski. Byto to o tyle utatwione, ze dr. Czestaw Czyn-
ski, mistrz sekty martynistéw w Polsce, ,,hipnotyzowat straznikéw cel-
nych na odlegtosé, umozliwiajgc Hirszowej przemyt*.
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Ciekawe bytoby stwierdzi¢, czy te przemycone narkotyki byty prze-
znaczone tylko dla wtajemniczonych i zwigzane z praktykami kabalisty-
czno-satanistycznymi, czy tez stuzyty one poprostu jako przedmiot han-
dlu nielegalnego dla zasilenia funduszéw sekty lub jej prowodyréw.

Czy wszystkie te wiadomosci nie sg poprostu plotkg z palca wyssa-
na, tego w tej chwili jeszcze z calg pewnoscig ustali¢ niepodobna.

Marja Sokalowna.

POD PROTEKTORATEM PANA PREZYDENTA R. P.
XX1. MIEDZYNARODOWY KONGRESM"RZECIWALKOHOLOWY.
w Warszawie 12 — 17.1X. 37.

Kongres zapowiada sie bardzo pomysinie tak ze wzgledu na ob-
szerny program jak i na spodziewany liczny udziat uczestnikow z za-
granicy i kraju.

W odpowiedzi na zaproszenie Rzadu Polskiego 18 panstw zawia-
domito o postanowieniu swojem urzedowego wziecia udziatu w Kongre-
sie; sg to mianowicie: Szwecja, Norwegja, Szwajcarja, Holandja, Fran-
cja, Niemcy, Czechostowacja, Grecja, Egipt, Argentyna, Chile, Urugwaj,
Meksyk, Austrja, Lichtenstein, Stolica Apostolska, Liga Narodéw, Fin-
landja.

Miedzynarodowa Wystawa Przeciwalkoholowa urzgdzona bedzie
jednoczesnie z Kongresem i zapowiada sie bardzo interesujgco — nade-
szty juz eksponaty: z Anglji, Austrji, Kanady, Japonji, Szwecji.

Zapowiedziany jest nadto udziat w Wystawie: Czechostowaciji,
Fintandji, totwy, Estonji, Norwegji.

Dziat polski bedzie obszerny, nad przygotowaniem jego pracuje
p. Mikotaj Skiba. Z ramienia Komitetu Organizacyjnego kieruje przy-
gotowaniami do Wystawy p. Prezes Kazimierz Kalinowski, kierownictwo
artystyczne Wystawy objeta artysta-plastyk, p. Jadwiga Jagielnicka.
Woystawa miescic¢ sie bedzie w gmachu ,,Audytorjéow* Uniw. Jozefa Pit-
sudskiego, w ktorym tez toczy¢ sie beda obrady Kongresu.

Bardzo pomysinie zapowiadajg sie zwotane z powodu Kon-
gresu, a odbywajgce sie w jego ramach Zjazdy Specjalne: | Miedzyna-
rodowy Katolicki Kongres Przeciwalkoholowy, ktéry w przeciggu 3-ch
dni obradowac bedzie w Domu Katolickim (ul. Nowogrodzka 49). Pro-
tektorat nad tym Kongresem objeli Ich Eminencje Kardynat Aleksan-
der Kakowski i Kardynat August Hlond, Prymas Polski. Na Kongresie
wygtoszonych zostanie 42 referaty przez referentdw zagranicznych i pol-
skich.

I Miedzynarodowy Ewangelicki Kongres Przeciwalkoholowy od-
bywac sie bedzie w sali Zboru Ewangelickiego (Plac Matachowskiego 1).
Kongres obradowa¢ bedzie przez 3 dni. Zgtoszono 12 referatéw. Za-
powiada sie liczny udziat ks.ks. pastorow z Polski i z zagranicy (m. in.
z Anglji, Francji, Szwajcarji, Niemiec).

Miedzynarodowa Konferencja Kobiet, poswiecona sprawie walki
z alkoholizmem zgromadzi przedstawicielki rozmaitych krajow i organi-
zacyj walczacych z alkoholizmem, lub tez wspotdziatajgcych w tej walce.

Na Miedzynarodowy Zjazd Kolejarzy, ktory odbedzie sie podczas
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Kongresu, wybierajg si¢ z zagranicy m. in. p. Karol Weber, Prezes Mig-
dz narodowegii) Zwigzku Kolejarzy “Przeciwnikow Alkoholu, oraz p. Csia
z Matzonka, Lekarz Naczelny Panstwowych Kolei Weglersklc_h.

~ Podczas Kongresu odbed%me posiedzenia Zarzadu = Swiatowego
Zwigzku Przeciwalkoholowego, Zarzadu Sekcji Europejskiej tegoz Zwiga-
zku, zebranie Dobr%_:h Templarjuszy, zebranie Swiatowej Ligi Prohibi-
cyjnej. Wreszcie | Zjazd przedstawicleli mtodziezy abstynenckiej. Zjazd
ten ma wytonic z siebie mled_zynaro_doquorgan|zaCJe mtodziezy absty-
nenckl?\Jl. Inicjatorem tego Zjazdu jest Dr. Courtenay Weeks z Lon-
dynu. Na Zgazd ten przyby¢ maja delegacje mtodziezy absg{_nencklej:
z Francji, Szwajcarji, Niemiec, Szwecji, Norwegji, Finlandji, totwy,
Austrji. Zapowiedziany jest przwa_zd 2 delegacji mtodziezowych na ro-
werach: finlandzkiej 1 austrjackiej. Z Polski majg by¢ przédewszyst-
kKiem delegaci Zwigzku Harcerstwa, jako organizacji najblizej i naj-
silniej zainteresowanej zagadnieniem walki z alkoholizmem. Szczegdlnie
zywe zainteresowanie okazat ks. Kanclerz J. Mauersberger. Niektore
z delegacyj zagranicznych _majah przywiesC ze sobg pisma odrgczne od
wybitnych, wysoko Eostawmnyc _osobistosci, pppleraja?cych ruch prze-
ciwalkoholowy. | tak delegacja finlandzka, ztozona z,/ mtodych ludzi,
udajaca sie na Kongres w Warszawie na rowerach, ma OPrzyW|eié pismo
odreczne p. Prezydenta Finlandji, Kalio (abstynenta) do p. Prezydenta

Rzeczypospolitej Polskiej. Delegacja szwedzka ma przywies¢ pismo na-
stepcy tronu szwedzkiego, Gustawa, abstynenta. ) )

. Kongres Miedzynarodowy poprzedza nabozenstwa na jego inten-
cje odprawione w Katedrze sw. Jana, w kosciele ewangelickim ?Plac Ma-
tachowskiego 1) i w soborze prawostawnym na Pradze. Msze sw. w Ka-
tedrze odprawi J. Em. Kardynat Aleksander Rakowski, Arcybiskup Me-
tropolita Warszawski, kazanie w jezykach: polskim, francuskim, angiel-
skim i niemieckim wygtosi J. E. ks. biskup potowy, Gawlina.

>

Przyjecia. Kongres poprzedzony zostanie przez Zebranie Zapo-
znawcze jego uczestnikow w sobote, dn. 11.IX. o godz. 19.30 w Resursie
Kupieckiej (ul. Senatorska 40). W czesci artystycznej tego wieczoru
Spiewac bédzie p. Zofja Romey.

W pierwszym dniu Kongresu, dn. 12.1X. Prezydent m. st. Warsza-
wy Stefan Starzynski i pani Stefanowa Starzynska wydajg o godz. 21
dla uczestnikow Kongresu Raut w Salach Rady Miejskiej. _ )

W imieniu Rzadu p. Minister O. S. Marjan Zyndram Kosciatkowski
wyda dla uczestnikow Kongresu Raut w Patacu Ministerjum Spraw Za-
granicznych.

Komitet Organizacyjny Kongresu urzadza koncert muzyki polskiej
w  poniedziatek, dn. 13.IX. w Teatrze Wielkim. W Koncercie wezmga
udziat, jako solisci p.p.: Dubiska, Czerwinska - Ortowska, Czaplicki, oraz
orkiestra symfoniczna Polskiego Radja pod dyrekcja Fitelberga. Kon-
cert transmistowany bedzie na wszystkie rozgtosnie polskie.

. Podczas uroczystosci otwarcia Kongresu dn. 12.IX. w Uniwe_rsY-
tecie przemawiaC beda: w im. Komitetu Org.. p. Minister Dr. Witold
Chodzko, w im. Miedzynarodowego Zwiazku Przeciwalkoholowego
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Prezes J. R. Slotemaker de BrU|ine Minister W. R.i 0. P.
w Holandji, w im. Rzgdu Polskiego — Minister Opieki Spotecznej Mar-
jan Zyndram Kosciatkowski, nastepne przemoéwienia wy-
gtosza : przedstawiciel rzgdéw obcych, Prymas Polski Kardynat H 1o nd ,
Prezydent m. st. Warszawy Min. Starzynski, Rektor Uniwersy-
tetu J. P. Prof. Antoniewicz, wreszcie imieniem polskich orga-
nizacyj przeciwalkohowych powita Kongres Prezes Tow. Trzezwos¢ K.
Kalinowski, aw im. Miedzynarodowego Biura Walki z alkoholiz-
mem w Lozannie Dyrektor Dr. Robert H e r c 0 d. Poczem nastgpig
referaty inauguracyjne: Prof. Dr. G r a fa z Dortmundu: ,Wspoéicze-
sny stan wiedzy o alkoholu i pracy” ired. Jana Szymanskiego:
.Walka z alkoholizmem w Polsce*.

KONFERENCJA PRASOWA. Z inicjatywy i na zaproszenie p. Starczewskie-
go. Dyrektora Wydziatu Opieki Spotecznej i Zdrowia Publicznego w Zarzadzie m. st.
Warszawy, odbyta sie dn. 26 sierpnia w Sali Portretowej Zarzadu miasta Konferencja,
w ktorej wzieto udziat liczne grono przedstawicieli prasy stotecznej. Przedmiotem
Konferencji byta sprawa alkoholizmu i jego zwalczania w zwigzku z XXI M. Kongre-
sem Przeciwalkoholowym w Warszawie. Konferencje zagait dtuzszem przeméwieniem
p. Dyr. Starczewski, w ktorem wskazat na wielkos¢ i niebezpieczenstwo kleski alkoho-
lizmu i zaznaczyt konieczno$¢ jego zwalczania, poczem p. Dr. Stanistaw Styputkowski,
Kierownik 1 Miejskiego Osrodka Zdrowia przedstawit najnowsze zdobycze wiedzy
z dziedziny wartosci alkoholu jako $rodka odzywczego i omowit znaczenie dziatalnosci
przychodni przeciwalkoholowej, p. red. Jan Szymanski zreferowat sprawe przygotowan
do XXI Miedzynarodowego Kongresu Przeciwalkoholowego w Warszawie i Prezes
Tow. ,,Trzezwos¢“, p. Kazimierz Kalinowski, moéwit o Miedzynarodowej Wystawie
Przeciwalkoholowej.

Obecni zadawali referentom szereg pytan, $wiadczacych o duzem zainteresowa-
niu przedmiotem obrad. Nazajutrz cata niemal prasa stoteczna umiescita obszerne
i rzeczowe sprawozdania z Konferencji. W kilka dni podzniej dziennikarze zwiedzili
szpital psychjatryczny w Tworkach i zaklad dla? dzieci uposledzonych psychicznie,
zaznajamiajac sie szczeg6towo z licznymi wypadkami destrukcyjnego wptywu alko-
holu na dorostych i dzieci (obcigzenie dziedziczne). | znowu zjawit sie w prasie war-
szawskiej szereg artykutow, omawiajacych katastrofalny wptyw alkoholu na powsta-
wanie i czestos¢ choréb psychicznych u dorostych i na zwyrodnienie potomstwa.

Panu Dyrektorowi Starczewskiemu nalezy wyrazi¢ gorace podziekowanie i uzna-
nie za tak szczesliwg mys$l organizacji Konferencji i wycieczki dziennikarskiej.

MIEDZYNARODOWE KONGRESY PRZECIWALKOHOLOWE.

| Miedzynarodowy Kongres Przeciwalkoholowy odbyt sie w r. 1885
w Antwerpji i nosit nazwe ,,Miedzynarodowe zgromadzenie przeciw na-
duzywaniu napojéw alkoholowych*.

Il Kongres miat miejsce w Zurychu w r. 1887.

111 w Chrystjanji (obecnie Oslo) w r. 1890.

IV w r. 1893 w Hadze.

V w Bazylei w r. 1895.

VI w Brukseli r. 1897.
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VIl w Paryzu r. 1899.

~ VI w Wiedniu w r. 1901 — byt to pierwszy Kongres, ktory juz
nosit obecnie przyjetg nazwe : ,,Kongresu Przeciwalkoholowego®.

IX w Bremie w r. 1903.

X w Budapeszcie w r. 1905.

X1 w Stockholmie r. 1907.

XI1 w Londynie r. 1909.

X w Hadze r. 1911

XIV w Medjolanie r. 1913.

Po przerwie, spowodowanej wielkg wojna, odbyt sie:

XV M. Konkres Przeciwalkowohowy w r. 1919 w Waszyngtonie
(Rga,d Polski reprezentowat na Kongresie poset polski w Waszyngto-
nie).

- XVI w Lozanie r. 1921 (Rzad Polski delegowat swym przedsta-
wicielem posta poi. w Bernie).

XVII — w Kopenhadze w r. 1923 (Delegatem Rzadu Polskiego
byt §. p. prof. Dr. Rafat Radziwittowicz. Przedstawicielkg sfer posel-
skich, . p. Irena Puzynianka).

XVIIlI — w Tartu (Dorpat) w r. 1926 (Delegat Rzadu Polskiego
Sedzia Sadu Najw. Jakub Glass).

_ XIX — w Kopenhadze w r. 1928 (Delegat Rzadu Polskiego pono-
wnie §. p. prof. Radziwittowicz).
_ XX — w Londynie r. 1934, SDeIegat Rzadu Pol. — Dr. Henryk Za-
jaczkowski, Dyrektor Panstw. Zaktadu Leczn. dla alkoholikow i narkoma-
now w Swiacku).

Dr. J. Bergman, autor cennej pracy p. t. ,,Geschichte der antial-
koholbestrebungen®. Przektad ze szwedzkiego 1904 r.) stwierdza, ze
z pierwszych 4-ch Kongresow, Kongres w Chrystjanji miat szczegolnie
duze znaczenie. Pod wzgledem naukowym wyroznit sie nastepnie Kon-
gres w Bazylei — tu poraz pierwszy wystapili uczniowie stynnego Kra-
epelina Dr. Smith i Dr. Fiirer z wynikami swych epokowych badan nad
wptywem matych dawek alkoholu na prace mozgu. Psychjatra francuski,
Dr. Legrain zorganizowat Kongres Paryski, w ktorym wzieli udziat
liczni wybitni referenci, m. in. z Belgji Vandervelde, ktory wygtosit re-
ferat o alkoholizmie i ruchu robotniczym.

_ W Kongresie wiedenskim, gdzie jednym z referentow byt znako-
mity Forel, wsrod pilnych stuc acz?/ byt — prof. Masaryk, przyszty
prezydent Rzeczypospolitej Czesko-Stowackiej. Na Kongresach w Zu-
rychu i Bremie bardzo silnie zaznaczyta sie roznica pogladoéw pomiedzy
woma zasadniczymi_kierunkami w walce z alkoholizmem: umiarkowa-
nymi i abstynentami. Dyskusje te przyniosty porazke zwolennikom
»umiarkowania®.
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PROTEKTOR KONGRESU
PREZYDENT RZECZYPOSPOLITEJ PROF. IGNACY MOSCICKI.

KOMITET HONOROWY

PREZY DJUM:
Przewodniczacy: MARSZALEK EDWARD SMIGLY RYDZ.
Kardynat AUGUST HLOND Marszatkowa

Prymas Polski ALEKSANDRA PILSUDSKA
Kardynat Generat
ALEKSANDER KAKOWSKI, FELICJAN SEAWOJ SKEADKOWSKI
Metropolita Warszawski. Prezes Rady Ministrow

CZEONKOWIE:

EPISKOPAT POLSKI.

Dr. JAN ADAMSKI, Dyrektor Departamentu Stuzby Zdrowia Min. O. S.
WIKTOR AMBROZIEWICZ, Kurator Okregu Szkolnego Warszawsk.
Dr. WELODZIMIERZ ANTONIEWICZ, Rektor Uniwersytetu J. P.
Pik. JOZEF BECK, Minister Spraw Zagranicznych.

Inz. ALEKSANDER BOBKOWSKI, Wiceminister Komunikacji.

Ks. JULJUSZ BURSCHE, Biskup Kosciota Ewangelickiego.
STANISEAW CAR, Marszatek Sejmu.

Ks. DIONIZY, Metropolita Cerkwi Prawostawnej.

WITOLD GRABOWSKI, Minister Sprawiedliwosci.

Woj. MICHAL GRAZYNSKI, Prezes Zwigzku Harcerstwa Polskiego.
Dr. BRONISEAW HEECZYNSKI, Prezes N. Trybunatu Administracyjn.
WLELADYSEAW JAROSZEWICZ, Komisarz Rzadu na m. st. Warszawe.
WINCENTY JASTRZEBSKI, Wiceminister Opieki Spotecznej.
WOJICIECH JASTRZEBOWSKI, Rektor Akademji Sztuk Pigknych.
Inz. EMIL KALINSKI, Minister Poczt i Telegrafow.

TADEUSZ KAMIENSKI, Prezes Sgdu Okregowego.

Gen. TADEUSZ KASPRZYCKI, Minister Spraw Wojskowych.
MARJAN ZYNDRAM KOSCIALKOWSKI, Minister Opieki Spotecznej.
Gen. JAKUB KRZEMIENSKI, Prezesi Najwyzszej lzby Kontroli.
Inz. EUGENJUSZ KWIATKOWSKI, Wicepremjer i Minister Skarbu.
Dr. JERZY MODRAKOWSKI, Rektor Akademji Stomatologicznej.
WITOLD de MICHELLIS, Pierwszy Prokurator Sagdu Najwyzszego.

Dr. BOLESEAW MIKLASZEWSKI, Rektor Gtownej Szkoty Handlowej.
JAN MIKLASZEWSKI, Rektor Szkoly Gtéwnej Gospodarstwa Wigjsk.
BRONISEAW NAKONIECZNIKOW KLUKOWSKI, Wojewoda warsz.
Dr. EUGENJUSZ PIESTRZYNSKI, Wiceminister Opieki Spotecznej.
JULJUSZ PONIATOWSKI, Minister Rolnictwa i Reform Rolnych.
ALEKSANDER PRYSTOR, Marszatek Senatu.

Gen. LUDOMIL RAYSKI, Szef Dep. Lotnictwa M. S. Wojsk.
ANTONI ROMAN, Minister Przemystu i Handlu.

Gen. STANISEAW ROUPPERT, Szef Dep. Zdrowia Min. Spr. Wojsk.
KAZIMIERZ RUDNICKI, Prezes Sadu Apelacyjnego.
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Prof. WACLAW SIERPINSKI, Prezes Towarzystwa Naukowego.
STEFAN STARZYNSKI, Prezydent Stot. Miasta Warszawy.

LEON SUPINSKI, Prezes Sa}(u Najwyzszego. o
WOJCIECH SWIETOSEAWSKI. Minister Wyz. Rei. i OSwiecenia Publ.
Ptk. JULJUSZ ULRYCH, Minister Komunikacji. o

Dr. TEODOR VIEVIEGER, Rektor Wolne* Wszechnicy Polskiej.
STANISEAW WROBLEWSKI, Prezes Polskiej Akademji Umiejetnosci.
Gen. JOZEF KORDJAN ZAMORSKI, Komendant Gtowny Policji Panst.
Dr. JOZEF ZAWADZKI, Rektor Politechniki.

PRZED KONGRESEM ANTYALKOHOLOWYM.

W dniach 12 — 17 wrzes$nia odbedzie sie w Warszawie XXI. mie-
dzynarodowy kongres przeciwalkoholowy. W zwigzku z bogatym pro-
gramem obrad_kongresu nalezatoby sie spodziewaC, ze referenci (tki)
podniosg rowniez sprawe — szczegolnie wazna i wymagajaca rychtego
zatatwiania: prawnej opieki nad zonami i rodzinami alkoholikow.

Sprawe te poruszyta w miesieczniku ,, Trzezwos¢* p. Maria Kra-
kowska, z catg Jaskrawoscig omawiajac tragedje krwawemi tzami kobie-
cego ponizenia, bolu i nie_do wytrzymania straszliwego koszmaru co-
dziennego zycia tworzone. Tworzone — nie pisane, tworzone przez ludzi,
ktorych mozg nie pracuje normalnie, ktorzy nie sg w stanie juz nawet
rozumie¢ swoich czynow i wreszcie doprowadzajg ludzi zdrowych do...
zbrodni, do zabojstwa. _ S _

CzytaliSmy w lipcu o sprawie saldt_)vyej gdzies w Iwowskim czy tar-
nopolskim. Mal)z-pl ak bit zone, tamat jej palce, obciat brzv)\/ltwaz Koniec
nosa, wybit zeby. Kobieta wreszcie zwrdcita si¢ do sadu. Wyrok: ,,dla
braku dowodow uniewinniony*. o

_A wynik braku o§)|ekl nad rodzinami pijakow? Jest w tytutach
kronik w dziennikach: Syn zabit ojca w obronie matki. — zona zastrze-
lita meza. — Zrozpaczona matka zabita meza siekierg.

atrzy sie codziennie na piekto zycia rodzinnego, ktoére doprowa-
dza do ponurego konca. Nie ma udreczenia, kt(’)_r%g(_)by mozg pijacki nie
wymyslit. I — nie ma konca tragedji. Kobieta i dzieci nie majg z czego
zy¢, bo caty zarobek ojca idzie na wodke. Gdzie jest prawo, ktoreby na-
Kazywato — jak to uczynito jedno z miast Anglii, ze w_przypadkach
stwierdzonej potrzeby wyptata zarobkow meza odbywa sie w okreslo-
nej czesci na rece zony-matki. Nikt u nas o tym nie mysli, co gorzej, nie
ma opieki prawnej nad rodzinami pijakow. Pobtazliwos¢ wobec pijakow
jest u nas poprostu niezrozumiata. o _ S

P. Krakowska zwraca uwage, ze ostatnio wiele si¢ mowi i pisze
0 karach za dreczenie zwierzat, a gdzie sa Kary za dreczenie zon, matek,
dzieci przez pijakow? _ _
) ,» 1rzeba — pisze p. Krakowska — zorganizowac sprawe tak, by pi-
jak-awanturnik, jezeli raz podniost rekc? na zone, lub dziecko, tracit do
nich wszelkie prawa, zeby wiedziat, ze dreczenie zony i dzieci na zawsze
pozbawia go rodziny. Bo Jednak jest prawdg niezbita, ze cho¢ grozba ka-
ry zadnego zbrodniarza od, zbrodni nie powstrzymata — ale bezkarnos¢
do zbrodni zacheca. Niechze wiec moj apel dojdzie do tych wszystkich
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prawnikoéw, lekarzy, dziataczy spotecznych, co majg wazkie stowo do
powiedzenia, co wiedzg, jakg drogag dazy¢ do tego, by tej okrutnej nie-
zawinionej niedoli kobiecej potozy¢ kres*.

Nalezatoby podjac¢ te sprawe, postawi¢ jg mocno na kongresie an-
tyalkoholowym, ktory zgromadzi¢ ma wiasnie tych prawnikow, lekarzy
i dziataczy spotecznych, co znajg to zagadnienie, co sami nieraz widzieli
obrazy staczania sie catych rodzin na dno nedzy i wystepku na skutek
jednego cztowieka, wobec ktoérego istnieje zawsze dziwne usprawiedliwie-
nie jego codziennych niekaralnych zbrodni: to pijak.

A przeciez wlasnie dlatego powinno sie zycie jego rodziny trak-
towac inaczej, niz wszystkich innych i nareszcie zapobiega¢ zbrodniom,
a nie czekac¢, az stang sie wedlug prawa karalne.

To sg sprawy, ktérych na zdrowy rozum poja¢ niepodobna: pobta-
zliwos¢ tam, gdzie ona jest prostym utatwieniem wystepku.

Polskie organizacje kobiece powinny sprawe opieki nad rodzina-
mi alkoholikéw pchng¢ naprzéd, chwila jest po temu sprzyjajaca: wy-
zyska¢ kongres i wystgpi¢ z odpowiednim wnioskiem, a potem: dopil-
nowac, by ukazala sie potrzebna ustawa, a nie czeka¢ na zwalczanie al-
koholizmu. tatwiej jest zdobywac szczegobty, niz catos¢ jednym skokiem.
Dowodem Stany Zjednoczone. Jezeli zawodzi prohibicja, to nie racja
jednak, by rece opuscic i nie ratowac tego, co uratowac¢ mozna.

(Kurjer Warszawski). Zofja Zaleska.

-SAMOGONIEC*.
Nad Usza, w czerwcu.

Nad lasem panuje cisza czerwcowego potudnia. Czworobok sosen,
jak mnogie wojsko, stanat ze wszystkich stron i zamknat plac wolny. Na
polanie wsrdd nadiuszanskiego lasu, pod niebem, sptowiatym od spieko-
ty, wsrdd karczy pachngcych w zimie jeszcze wylang krwig boru, zywi-
ca, kwitng kwiaty lesne i stodko brzeczg muszki i owady. Oto, wielki
chrzgszcz, wiekszy od majowego chrabgszcza, centkowany na biato, wy-
lazt na suchy badyl i rozwingt skrzydta do lotu. W dzien...? Bo sptoszo-
ny. Urzekli go ludzie. Pospolici, jeden w drugiego szary, w kitlach tej
samej barwy i spodniach, machajg kilofami, topatami.

W tej chwili z glebi puszczy wyjrzat pyszczek dzieciecy. W roze-
Smianych oczach mignat nagle strach i sptoszyt rados¢. Dzieciak, jak stat,

zamart z palcem na ustach...
Dojrzat go jednak cztowiek w mundurze, z karabinem na ramieniu

i podszedt z perswazja:

— Zmykaj malutki, to nie dla ciebie widok!

Takich ludzi zbrojnych jest wiecej. Co pewien odstep stojg, lub
przysiedli na pniakach, czuwajgc, gdy tarmmci pracuja...

— Jacy ,,tamci““?!

— ,,Samogoncy*, przestepcy, w przewaznej mierze skladajgcy sie
na — ,,Ruchomy karny osrodek pracy Nr....*

— Wiezniowie?!

— Powiedzialem panu juz, ze ,samogoncy“ lub po miej-
scowemu ,,samogonszczyki‘“...! No, nie rozumie pan — tacy, ktorzy nie-
legalnie pedzili wodke, samogon...
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Pojmuje — jedno z najpospolitszych przestepstw na Wilenszczy-
znie. Nie tylko tutaj. Na catej przestrzeni Ziem Wschodnich. Teraz ca-
ta tres¢ dziwnego nowotworu jezykowego staje sie jasna zupetnie: —
»samogoniec* taki, po prostu chtop, ktéry pozazdroscit monopolowi spi-
rytusowemu i z jakich starych rur, starego samowara lub zwykiego garn-
ka blaszanego, z czystego ziarna zytniego pracowicie zmienionego uprze-
dnio w sfermentowany zacior — pedzit...

— Dla kogo?

— Dila siebie, no, ale, jesliby sie udato, to i na sprzedaz. ,,Samo-
gon“ na wschodzie znajduje chetnych nabywcoéw...

Patrze na tych ludzi, ktorzy w pocie czota karczujg rzadowy las.
Na twarzach przestepcow nie wida¢ jednak zmartwienia. Raczej nawet
— zadowolenie.

— Po licha mieliby ucieka¢? Wyroki majg niewielkie. Po kilka,
najwyzej — po kilkanascie miesiecy. Gdyby uciekali, to i tak ich ztapia.
Odsiedzie¢ swoje muszg — o tym kazdy wie. Lepiej za$ pracowac ,,po
chtopsku®, w lesie, pod jasnym niebem, niz gni¢ w tukiszkach. Zresztg
W wiezieniu — jedzenie nie najlepsze. Tu i strawa smaczniejsza i pare
groszy jeszcze zarobi. Nie bez ztotowki bedzie, kiedy swoje odsiedzi...

Skadcis, z gtebi boru, nadleciata, biekitno-skrzydia, ciekawa kraska.
Usiadta na samotnej sosnie i po chwili z wrzaskiem pofruneta dalej —
zywy klejnot kresowego lasu. Ulekta sie? Czego — czy tej dziwnej ,,pro-
zy zycia“...? Kresowa kraska ma stale odswietng, radosng szate. Kreso-
wy chiop ma. szarg dusze i — jakze szarg, sterang twarz!

Kodeks wymierzyt mu sprawiedliwosc.

Trudno, prawo! Kazdy krok przeciwko niemu jest przestepstwem.
Samogon réwniez.

W kilka dni p6zniej odwiedzitem jedng z chatup na wsi. Mieszkat
tam jeden z ,,takich*. Karany byt jednak nie za nielegalne pedzenie wadd-
ki, lecz za ,,tabak*. Uprawiat go uporczywie, stale, pokryjomu, a wiec
z ,,calg premedytacjg” przestepstwa. PorozmawialiSmy. Gdy wspomina-
tem o wiezieniu — twarz miat spokojng. Ale gdy wspomniatem, ze prze-
ciez to jasne, iz ani samogonu pedzi¢, ani tytoniu uprawiac¢ bezkarnie nie
wolno, odrzekt prawie z pasja:

— Chiopski ,,spirt” jest zdrowszy, bo nie z kartoszki, ale z czy-
stego ziarna jest pedzony. A kartofel, wiadomo, ma w sobie jaki$ jad,
dla zdrowia ludzkiego niebezpieczny...

— Bzdury! Badzmy szczerzy, ze po prostu zawracacie gtowe. Nie
0 to chodzi...?

Zerknat na mnie z ukosa. Na mgnienie usmiechnat sie nawet:

— Ot, co boli cztowieka: — przy pedzeniu samogonu, czy przy
uprawie tytoniu trzeba sie napracowac! | za prace karzg?! Przeciez nie
kradzione, ale wiasne!

Odszedtem, bo czy miatem mu tlumaczy¢, ze wltamywacz ,,w po-
cie czota pracujgcy” nad rozpruciem kasy tez sie znoi?

Wiele jeszcze lat uptynie, zanim nad Uszg, czy nad inng rzekg kre-
sowg zniknie nielegalna uprawa samogonu i tytoniu...

-Kur. War.* 24.VI1. 37 r. Juljan Podoski.
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