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XXl MIEDZYNARODOWY KONGRES PRZECIWALKOHOLOWY
w Warszawie (12—17.1X. 1937).

XXI1. MIEDZYNARODOWY KONGRES PRZECIWALKOHOLO-
WY W WARSZAWIE (12-17.1X. 1937) BYL WIELKA, IMPONUJA-
CA MANIFESTACJA PRZECIWALKOHOLOWA O ZNACZENIU
POWSZECHNEM.

DZIEKI TEMU, ZE WZIELI W NIM UDZIAt PRZEDSTAWI-
CIELE 30 PANSTW | NARODOW, ZE W PRZEBIEGU JEGO NIE
BYLO ZADNYCH DYSSONANSOW, ZE PRACE JEGO NA ZEBRA-
NIACH PLENARNYCH | SEKCYIJNYCH W CALEJ PELNI WY-
KAZALY NIEZWYKLEA OBSZERNOSC TEMATOW | DALY BOGA-
TY MATERJAL DOWODOWY O ISTOCIE I ROZMIARACH ZA-
GADNIENIA ALKOHOLIZMU — NALEZY UZNAC KONGRES TEN
ZA UDANY ZNAKOMICIE, GDYZ SPELNIL SWE ZADANIA | ZA-
PISAL SIE W DZIEJACH SWIATOWEGO RUCHU PRZECIWAL-
KOHOLOWEGO, JAKO POZYCJA DODATNIA, JAKO POWAZNY
KROK NAPRZzOD. )

NAS, JAKO GOSPODARZY KONGRESU, CIESZY FAKT, 1Z
WYSILKI NASZE ORGANIZACYJNE NIE TYLKO NIE POSZtY
NA MARNE, LECZ PRZYCZYNILYSIE DO URZECZYWISTNIENIA
/ POWODZENIA SZLACHETNYCH MYSLI I WYSILKOW NA DRO-
DZE UWOLNIENIA LUDZKOSCI OD PELNEJ GROZY | NIE-
SZCZESC KLESKI ALKOHOLIZMU.

*
* *

POWODZENIE KONGRESU ZAWDZIECZAMY POPARCIU JE-
GO SPRAWY PRZEZ RZAD POLSKI, ORAZ NASZYM ZAGRANICZ-
NYM WSPOLTOWARZYSZOM IDEOWYM Z PANEM DYREKTO-
REM ROBERTEM HERCOD NA CZELE, NIESTRUDZONYM | PEL-
NYM OFIARNEGO OGNIA | POSWIECENIA DZIALACZEM PRZE-
CIWALKOHOLOWYM, KTOREGO MAMY ZASZCZYT LICzYC DO
GRONA NASZYCH NIEZAWODNYCH, A SZCZERYCH PRZYJA-
CIOt.
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Uroczysto$¢ otwarcia Kongresu, przemawia Pan Minister o. s. Marjap Zyndram Koiciatkowski. (zdjecie z galerji).
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Przemawia na otwarciu Kongresu Chargé d’Affaires Egiptu
P. Kamil Abdul Rahim.

Uroczysto$¢ otwarcia Kongresu — przemawia Ks. Pastor Biskup Bursche.
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Minister O. S., Marjan Zyndram KosSciatkowski w czasie zwiedzania Wystawy,
(od lewe)) lied. J. Szymanski, M. Skiba, Minister Kos$ciatkowski, Miss Slack,
Prezes K. Kalinowski, Doc. Dr. G. Szulc.

Minister O. S. Marjan Zyndram Kosciatkowski opuszcza Kongres.
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Cze$¢ delegacji Prezydium Kongresu do P. Premiera, od lewej: Dr. Oettli, Dr. Legrain,
Min. Dr. Chodzko, Prezes K. Kalinowski.

Prezes K. Kalinowski, Hanna Natecz-Ostrowska Szymanska i Red. m. Szymanski
na tle namiotu wedrownej wystawy holenderskiej.
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Pan Minister o. s. Marjan Zyndrani - Ko$ciatkowski z Matzonka wita gosci na Raucie ic llesursie Obywatelskiej.
Dyrektor Departamentu St. Zdr. M. o. s. Dr. Jan Adamski).

(Obok



569

Delegacja Kongresu sklada wieniec na Grobie Nieznanego zotnierza, — niosa wieniec
i szarfy (od lewej) PP. Henry Carter, Courtenay Weeks, Dr. It. Hercod,
Prof.E. Zunz, Miss Stack.
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J. Em. Kardynal Rakowski opuszcza Kongres.
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Prezes K. Kalinowski przemawia.
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Delegacje miodziezy abstynenckiej u Pani Marszatkowej Pitsudskiej.
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Dr. Weeks (Londyn) przemawia podczas odprawy sztafet miodziezy abstynenckiej.

Przemawia przedstawicielka miodziezy szwajcarskiej — panna Bracher (Bern).
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_va uroczystosci zatobnej ku czci §. p. Prezydenta Masaryka przemawia Poset Czesko-
slowacki Min. Slavik (obok Red. J. Szymanski).

Przemawia Prof. Gachot (przed nim Dr. Nejczew — Sofia, obok Dr. Leyrain).
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Red. Jan Szymanski przemawia, (z lewej) Dr. Legrain, (z prawej) Miss Slack.

Dalsze fotografje z Kongresu i Wystawy, podane zostang w nastepnym Nr. , Trzezwosci*
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XX1 MIEDZYNARODOWY KONGRES PRZECIWALKOHOLOWY.
(Warszawa, 12 — 17.1X. 1937).

Na zaproszenie Rzadu Polskiego odbyt sie ten Kongres w Warsza-
wie w dniach od 12 — 17 wrzesnia 1937 r. Wysoki protektorat nad Nim
objat Pan Prezydent Rzeczypospolitej, Prof. Ignacy Moscicki. Na czele
Komitetu Honorowego stangt Pan Marszatek Edward Smigly-Rydz. Do
Prezydjum tegoz Komitetu weszli: J. Em. Kardynat Prymas Hlond, Pani
Marszatkowa Pitsudska, J. Em. Kardynat Kakowski i Pan Prezes Rady
Ministrow generat Stawoj-Sktadkowski. W skiad Komitetu weszli wszy-
scy PP. Ministrowie, Rektorzy Szkét Akademickich w Warszawie i sze-
reg innych wybitnych osobistosci.

Na czele obszernego Polskiego Komitetu Organizacyjnego jako
przewodniczacy stanat b. Minister Zdrowia Publicznego, Dr. Witold
Chodzko, Dyrektor Panstwowej Szkoty Higjeny, jako Wiceprzewodniczg-
cy: Dr. Jerzy Babecki, Wicedyrektor Departamentu Stuzby Zdrowia Min.
0. S., Ks. Pratat Wincenty Balul, Prof. Dr. Mieczystaw Michatowicz
i Doc. Dr. Gustaw Szulc, Dyrektor Panstwowego Zaktadu Higjeny. Se-
kretarzem Generalnym Komitetu byt Red. Jan Szymanski, Skarbnikiem
Dr. St. Styputkowski.

Po uroczystem nabozenstwie w Katedrze sw. Jana, odprawionem
przez J. Em. Kardynata Rakowskiego nastgpita uroczysto$¢ otwarcia
Kongresu w Auditorium Maximum Uniwersytetu Joézefa Pitsudskiego
(spowodu Kongresu odbyly sie rowniez nabozenstwa: w kosciele ewan-
gelicko-augsburskim, oraz w cerkwi prawostawnej na Pradze). Prze-
bieg otwarcia Kongresu posiadat charakter szczegolnie podniosty i uro-
czysty. Wielka sala Auditorium Maximum, przystrojona pieknemi deko-
racjami, herbami i flagami panstw, biorgcych udziat w Kongresie oraz
kwiatami, a mieszczgca przeszto 1.600 oséb, wypetnita sie po brzegi ucze-
stnikami Kongresu; przybyli liczni przedstawiciele Wtadz panstwowych
i koscielnych, Korpusu Dyplomatycznego, Zarzadu Miasta, sfer nauko-
wych, organizacyj spotecznych i zaproszeni goscie. Jako Przedstawiciel
Pana Prezydenta Rzeczypospolitej oraz Rzadu przybyt Pan Minister
Opieki Spotecznej, Marjan Zyndram Kosciatkowski. Wzieli nastepnie
udziat w uroczystosci Ich Eminencje Ks. Kardynatowie Hlond i Rako-
wski. Arcybiskup Metropolita Ropp, wielu ksiezy biskupéw, wicemini-
ster W. R. i O. P. P. Bteszynski, b. Wiceminister Spraw Wojskowych
Generat Osinski, Wiceminister Skarbu Switalski, Prezydent Miasta Min.
Starzynski, Dr. Jan Adamski, Dyrektor Depart. St. Zdr. M. O. S. i bar-
dzo wiele innych wybitnych osobistosci.

Kongres otworzyt Prezes Komitetu Org. P. Dr. Witold Chodzko
nastepujagcem przemowieniem:

PRZEMOWIENIE P. D-RA WITOLDA CHODZKI,
Dyrektora Panstwowej Szkoty Higjeny, b. Ministra Zdrowia Publiczn.
(Po polsku)

Panie Przedstawicielu Pana Prezydenta Rzeczypospolitej, Wasze

Eminencje i Wasze Ekscelencje, Panowie Ministrowie, Pani Marszalko-

wo, Wasza Magnificencjo, Panie Prezydencie m. st. Warszawy, Panie
i Panowie!
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W dniu wysoce uroczystym, kiedy w stolicy panstwa Polskiego ze-
brato sie wielkie grono naszych zagranicznych przyjaciot, aby wspdlnie
Zz nami zastanowi¢ sie nad dalszemi drogami, po jakich kroczy¢ ma ruch,
ktorego celem ostatecznym jest zwolnienie ludzkosci od kleski alkoho-
lizmu, niech mi wolno bedzie w imieniu Komitetu Organizacyjnego
XXl-ego Miedzynarodowego Kongresu Przeciwalkoholowego ziozy¢ go-
rgce podziekowanie Najdostojniejszemu Protektorowi naszego Kongre-
su, Panu Prezydentowi Rzeczypospolitej, nie tylko za wyrazenie taska-
wej zgody na przyjecie tego protektoratu, ale réwniez za otaczanie sta-
tq zyczliwag opieka naszych krajowych zjazddw przeciwalkoholowych —
stanowi to dla nas cenng rekojmie, iz uchwaty nasze, o ile Polski doty-
czy¢ beda, nie zawisng w prozni. Dostojnemu Panu Marszatkowi winnis-
my szczerg i gtebokg wdziecznos¢ za taskawe objecie prezesury honoro-
wej naszego Kongresu, zas Panu Prezesowi Rady Ministrow, Ich Emi-
nencjom Ksiezom Kardynatom i Ich Eks. Ks. Ks. Biskupom, za zaszczy-
cenie Kongresu swoim udziatem, skladamy wyrazy najwyzszego uznania
i podzieki za petne gotowosci, chetne poparcie prac, zwigzanych z przy-
gotowaniami do Kongresu; szczegolng wdziecznos¢ wyrazi¢ powinnismy
Panu Ministrowi Spraw Zagranicznych oraz Panu Ministrowi Opieki
Spotecznej, za jaknajzyczliwsza opieke i poparcie, udzielone naszym po-
czynaniom ; niech mi wolno bedzie wyrazi¢ wielka nasza wdzieczno$¢ Pa-
ni Marszatkowej Pitsudskiej za serdeczne zainteresowanie sie sprawami
naszego Kongresu i Panu Prezydentowi m. st. Warszawy gorgce podzie-
kowanie za zapewnienie nam zywego udzialu podwladnych Mu instan-
cyj, oraz Jego Magnificencji Panu Rektorowi Uniwersytetu Jozefa P ¢
sudskiego za danie nam moznosci obradowania w tej wspaniate] rezy-
dencji nauki polskiej.

(Po francusku)

Panowie i Panie! Po wyrazeniu podziekowann Panu Prezydentowi
Rzeczypospolitej Polskiej, Rzadowi i Wysokim Wiadzom naszego Pan-
stwa, zwracam sie do Was wszystkich, ktorzyscie przybyli z r6znych za-
katkoéw swiata cywilizowanego, aby zaswiadczy¢ o zainteresowaniu pra-
cami Ligi Antyalkoholowej zarbwno waszych, jak i waszych Rzadow,
ktérych przedstawicieli, z Jego Ekscelencja Nuncjuszem Papieskim na
czele, mam zaszczyt powita¢ najserdeczniej w stolicy Polski.

Zanim przejde do spraw, dotyczacych blizej naszego Kongresu —
pozwole sobie przypomnie¢ wam nazwisko holenderskiego meza stanu,
ktory poswiecit tyle pracy i potozyt tyle zastug dla naszego dzieta i kto-
ry nas przed niedawnym czasem opuscit. MysSle tu o zmartym premjerze
Holandji, Ruys de Beerenbruck, Prezesie Wszechswiatowego Zwigzku
Antyalkoholowego i Miedzynarodowej Przeciwalkoholowej Ligi Kato-
lickiej ; prosze was, azebyscie zechcieli uczci¢ jego pamiec.

Miedzynarodowe Kongresy Przeciwalkoholowe majg juz swa dosc
ditugg historje. Program naszego Kongresu, ustalony za wspolnym po-
rozumieniem organdw miedzynarodowych i polskich, nosi pietno zrozu-
mienia chwili, tak waznej dla naszego ruchu, ktérg obecnie przezywamy.

PozostawiliSmy juz za sobg naszg mtodos¢ z jej zapatem, jej egzal-
tacja, jej ufnoscig w przysztos¢ i, chcialbym dodac, z jej szlachetnemi
ztudzeniami; Kongres ten stanowi dla naszego ruchu etap wieku dojrza-
tego, gdy nagromadzone doswiadczenia, oparte na szeregu Swietnych,
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lecz, niestety, czesto przelotnych zwyciestw oraz bolesnych, a bardzo istot-
nych zawoddow, zmuszajg, nas do rozwazenia zajmujgcego nas zagadnie-
nia. Wierzymy mocno, iz bedzie ono ostatecznie rozwigzane Srodkami
mniej efektownymi na pierwszy rzut oka, ale pewniejszymi i majgcymi
wieksze znaczenie praktyczne.

Lord Astor w swem przemowieniu, jako Przewodniczgcy XX-ego
Miedzynarodowego Kongresu Antyalkoholowego w Londynie, w r. 1934,
wskazat stusznie na zjednoczone potegi, ktore stanety zdecydowanie po
naszej stronie, t. j. na wielkie wynalazki techniczne naszej epoki — ko-
leje, lotnictwo, automobilizm, trakcja elektryczna etc., korzystanie z kto-
rych wymaga maximum doktadnosci, zimnej krwi, samokontroli, wiasci-
wej oceny otaczajgcych warunkéw. Wszystkie te zalety stojg w sprzecz-
nosci z zamroczeniem alkoholowem. Jest oczywistem, ze alkoholizm jest
przeszkodg dla postepu ludzkosci, ktory zostanie zmiazdzony jego cie-
zarem. Wiekszos¢ panstw cywilizowanych zakazuje sprzedazy napojow
alkoholowych w dniu wyboréw do cial ustawodawczych, wymagajacych
od obywateli petnej Swiadomosci wiadz umystowych i peltnego poczucia
odpowiedzialnosci. Ten fakt sam przez sie stanowi oficjalne potepienie
alkoholu, ktéry pozbawia ludzi zalet, niezbednych dla godnego wypetnie-
nia ich obowigzkdéw obywatelskich.

Stwierdzamy, iz wiekszos¢ rzgdodw panstw cywilizowanych, nieza-
leznie od panujacego regime’u, bierze mniej lub wiecej czynny udziat
w walce z alkoholizmem. Widze w tern bardzo wartosciowy objaw, ktory
»winien zdwoi¢ naszg energje i nasza ufnos¢ w ostateczne zwyciestwo
n . eh wysitkow.

Wiedza z catym swym rynsztunkiem i calym autorytetem roéwniez

roi po naszej stronie.

Mamy za sobg potege wiary religijnej.

Jakzez moglibysmy, w tych warunkach, watpi¢ o ostatecznem zwy-
ciestwie naszej szlachetnej walki?

| jeszcze ostatnia uwaga:

Cyfry spozycia alkoholu w krajach, kroczgcych na czele wspdétczes-
nej cywilizacji, jezeli poréwnac statystyki z lat 1906 — 1910 i ' 928 —
1933, dowodzg, iz mimo trudnosci i przeszkéd, jakie stawia na naszej
drodze che¢ zysku z kapitatu, ulokowanego w przemysle napojow alko-
holowych powiew rozpoczynajacej sie trzezwosci sunie nad cywili-
zowanym Swiatem naszych czasow.

*

Panie i Panowie! Znajdujecie sie w kraju, ktoéry posiada dawng
tradycje walki z alkoholizmem, datujgca sie od conajmniej stu lat. Bo
oto w Sztumie, w malym miasteczku pomorskim, zatlozono pierwsze To-
warzystwo Wstrzemiezliwosci, ktdre rozpoczeto swa dziatalnos¢ 3-go sier-
pnia 1837 roku i liczyto 367 cztonkéw. Nardd polski ustosunkowat sie
bardzo zyczliwie do propagandy antyalkoholowej i juz w r. 1845 okre-
gowy lekarz w Bninie, Dr. La Roche, mogt oswiadczy¢, iz 300.000 Polakow
mieszkancow Wielkiego Ksiestwa Poznanskiego, wyrzekto sie uzycia al-
koholu. Na Goérnym Slgsku oddzwiek byt niemniej zywy: w 1844 na
930.000 mieszkancow tej prowincji 500.000 uwolnito sie od swego na-
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togu alkoholowego. Dokumenty z tej epoki sSwiadczg z rzadkg jednomysl-
nosciag, ze polskie duchowienstwo katolickie przyczynito sie znakomicie
do tego powodzenia. W bytej dzielnicy austryjackiej pierwsze Stowarzy-
szenie Wstrzemiezliwosci zostato zatozone w 1844 w powiatach Wado-
wice i Tarnéw, rowniez dzieki dziatalnosci duchowienstwa katolickiego.
W krolestwie Kongresowem kler katolicki tworzyt ,,parafjalne konfra-
ternie wstrzemiezliwosci“. Ruch ten przybrat takie rozmiary, iz Rzad
rosyjski przerazit sie i juz w latach 1836 — 1838 zakazat tworzenia tych
stowarzyszen, a nawet zazadat od ksiezy, zeby zaprzestali propagowac
trzezwos¢ w swych kazaniach. To tez z czasem ta piekna walka zanikta
w Polsce.

Nasze tradycje i nasze wysitki w walce z alkoholizmem sa wiec bar-
dzo zachecajgce. Odrodzona Polska nawigzuje do tych tradycyj i ustawa
z 1920 r., ograniczajgca sprzedaz napojow alkoholowych, dowiodta swej
daznosci do skutecznego wspotdziatania we wszechswiatowym ruchu an-
tyalkoholowym.

W swem przemoéwieniu, wygloszonem z okazji otwarcia X-ego Pol-
skiego Kongresu Antyalkoholowego w Krakowie, w dniu 11 pazdzierni-
ka 1931, Ojciec Godaczewski powiedziat: ,,W tej walce, prowadzonej dla
dobra catej ludzkosci, my, Polacy, nie jesteSmy odosobnieni. Kosciot ka-
tolicki prowadzi .te walke od dawna. Obok Ameryki, idzie razem z nami
Anglja, gdzie lekarze abstynenci grajg bardzo powazng role i gdzie ko-
biety abstynentki prowadza bezalkoholowe oberze. Danja wydaje co-
dzienne pismo i 30 tygodnikéw antyalkoholowych, w Szwecji parlament
liczy 105 postéw i 46 senatorow abstynentdw, za$s 6 ministrow absty-
nentéw znajduje sie w tonie rzadu, ktoéry wydaje rocznie 1.600.000 zt.
na walke z alkoholizmem. W Estonji, na Litwie, w Butgarji i w Austrji
silny ruch przeciwalkoholowy kierowany jest przez nauczycielstwo. Bel-
gja wprowadzita do szkolnego programu specjalne godziny dla omawia-
nia sprawy alkoholizmu. W Holandji premjer — modwie tu o niezapom-
nianym p. Ruys de Beerenbruck — jest rownoczesnie Prezesem Miedzy-
narodowej Ligi Katolickiej Przeciwalkoholowej. Nasz obecny Kongres
dowodzi, iz wszystkie narody cywilizowane nie ustajga w wysitkach
i wspotpracujg calem sercem przy naszem wspoOlnem dziele, korzystajgc
ze Swiatlych rad naszego wielkiego przyjaciela, Dr. Hercod, ktory tak
znakomicie i z takiem oddianiem kieruje Miedzynarodowem Biurem Prze-
ciwalkoholowym w Lozannie*.

Niech mi wolno bedzie zakoriczy¢ moje przemowienie pieknemi sto-
wami Lorda Astora:

,»Nie witam was jako prohibicjonistow, jako pijacych z umiarko-
waniem, ani jako abstynentdw — pozdrawiam was jako wyznawcow Pra-
wdy*“.

zyczac wam, Panie i Panowie, najlepszego wyniku waszych prac
dla najwiekszego dobra ludzkosci — otwieram obrady XXI-go Miedzy-
narodowego Kongresu Przeciwalkoholowego.
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Do Prezydjum Kongresu na wniosek P. Dyr. R. Hercod’a zostali
powotani: jako Przewodniczacy Min. Dr. Witold Chodzko, jako cztonko-
wie Dr. Legrain (Paryz), Dr. Reiter (Berlin), Prof. Zunz (Bruksela),
Carter (Londyn), Dr. Nejczew (Sofja), Olsson (Stockholm), Miss Slack
(Londyn), na Sekretarza Generalnego powotano P. Dyr. Hercod (Lo-
zanna) oraz na sekretarzy: Prof. Gachot (Strasbourg) i Red. Szyman-
skiego (Warszawa).

Nastgpit szereg przemowien oficjalnych.

W Imieniu Rzadu przemdéwit P. Minister Kosciatkowski w naste-
pujace stowa:

PRZEMOWIENIE PANA MINISTRA OPIEKI SPOLECZNEJ,
MARJANA ZYNDRAM KOSCIALKOWSKIEGO.

W petni swiadomosci powagi i doniostosci sprawy” ktorej poswie-
cony Jest Kongres niniejszy — Rzad Polski zaprosit go do stolicy swego
Panstwa.

Jestesmy wdzieczni kierownikom Miedzynarodowego Ruchu Prze-
ciwalkoholowego, ze zaproszenie to przyjeli i ze wskutek tego bedziemy
mieli sposobnos¢ nie tylko gosci¢ u siebie tak licznych i wybitnych znaw-
cow zagadnienia, ale jednoczes$nie bedziemy mogli bezposrednio wzigcé
czynny i jaknajzywszy udziat w obradach nad wynalezieniem metod wia-
Sciwych i sposobdéw skutecznych walki z alkoholizmem, tg najwiekszg
kleskag spoteczng, gnebigcag ludzkos¢ od niepamietnych czasow.

Kleska ta dotyka wszystkie narody cywilizowane, jedne w wiek-
szym stopniu, inne w mniejszym, ale nie ulega zadnej watpliwosci, ze
jest ona powszechna.

| to jest powodem koniecznosci wynalezienia wspélnych miedzyna-
rodowych mozliwosci zwalczania zta, tak rozpowszechnionego i zadaw-
nionego.

Alkoholizm, naruszajgcy najistotniejsze podstawy moralnosci spo-
tecznej, podstawy normalnego rozwoju pracy ludzkiej, mysli tworczej
i celéw spotecznych cztowieka — jest wrogiem postepu i cywilizacji, obar-
czajacym niszczycielska dziedzicznoscig nastepne pokolenia. Jako taki,
byt i musi by¢ zwalczany od czaséw bardzo dawnych.

Dopiero jednak w ostatnich czasach rozwdj nauk medycyny, bio-
logji, psychologji doswiadczalnej i catego kompleksu nauk spotecznych,
daje nam moznos¢ doktadniejszego poznania istoty i genezy zta, oraz wa-
runkOw i przyczyn jego powstania i rozwoju.

W ten sposob zdobywa sie powazne podstawy wynalezienia wiasci-
wych, a skutecznych sposobéw walki z alkoholizmem gtéwnie w dziedzi-
nie profilaktyki spotecznej.

Rzad Polski nie po raz pierwszy wykazuje najwyzsze zaintereso-
wanie zagadnieniem, ktore jest przedmiotem obrad tego Kongresu,

W r. 1936 Rzad nasz przytaczyt sie do inicjatywy i wniosku rzgdoéw
Szwecji i Finlandji w sprawie wigczenia przez Lige Naroddéw do progra-
mu jej prac zagadnienia badania alkoholizmu.

zycze Paniom i Panom w imieniu Rzadu Polskiego, aby obrady
wasze stanowity istotny powazny krok w dziele uwolnienia ludzkosci od
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jednej z najwiekszych jej choréb spotecznych, niosgcej za sobg nieszcze-
Scie, a niejednokrotnie catkowitg zagtade jednostki.

Pierwszy przemawiat J. E. Nuncjusz Papieski Arch. Cortesi, ja-
ko delegat na Kongres Stolicy Apostolskiej. Niestety, przemdowienie
J. E. nie zostato stenografowane.

PRZEMOWIENIE
J. EM. KSIEDZA KARDYNALA PRYMASA HLONDA

Wielki i genjalny Prymas sympatycznej Belgji, Kardynat Mercier,
majac lat 54,pisat te stowa: ,,Okolicznosci naprowadzity mnie na studjum
zagadnienia alkoholizmu i wtedy przerazitem sie nie tyle ogromem tego
zta, ile raczej tern, ze do tej chwili nie znalem tego kapitalnego zagad-
nienia®“. Poza nielicznem gronem specjalistow i nieznuzonych apostotoéw
trzezwosci, ktdz nie mogtby powtdrzy¢ tego znamiennego wyznania Mech-
linskiego mysliciela i purpurata? Alkoholizm jest w dalszym ciggu spra-
wag, ogotowi obcg, jakby rezerwatem niewielu fachowcoéw. Literatura
przeciwalkoholowa nie ma odgtosu w spoteczenstwach. Ruchéw trzez-
wosci czesto nie bierze sie na serjo. Inicjatywy antyalkoholowe rzgdéw
sg nieraz niedostateczne i niekonsekwentne. Tern sie ttdmaczy, ze alko-
holizm, jako zjawisko realne, grasuje nadal niepowstrzymanie, szerzy
zastraszajgce spustoszenia socjalne, wyrzadza nieobliczalne szkody go-
spodarcze, podgryza zywotne i twdrcze sity ludéw, a w dziedzinie mo-
ralnej dziata jak tajfun, tamigc to, co szlachetnego wyrasta z duszy czio-
wieczej. Wobec przeogromnych zadan stojg tu i panstwa, i spoteczen-
stwa i Kosciot.

Imieniem duchowienstwa katolickiego, ktére dla wyswietlenia wia-
snych zadan na tym odcinku urzadza tu réwnoczesnie |. Miedzynarodo-
wy Katolicki Kongres .Przeciwalkoholowy, witam z rados$cig ten tak do-
stojny i tak naprawde miedzynarodowy XXI-szy Kongres Przeciwalko-
holowy, zebrany w stolicy i pod auspicjami odbudowanego, a preznego
Panstwa Polskiego. — Niech jego prace, szeroko i gteboko zaprojekto-
wane, niech obrady tak wybitnych znawcéw problemu, niech Smiate
uchwaly i wskazania Kongresu walnie przyczynig sie do zwalczenia tej
hanby i kleski cywilizowanego Swiata.

Szczes¢ Boze!

PRZEMOWIENIE
PROF. EDGARA ZUNZ A,
Wiceprzewodniczacego Miedzynarodowego Zwigzku Przeciwalkoholowego.

Wszechswiatowy Zwigzek Antyalkoholowy miat by¢ dzi$ reprezen-
towany przez swego Prezesa, Jego Ekscelencje Ministra Slotemaker de
Bruine. Niestety jednak, jego obowigzki ministerjalne uniemozliwity mu
w ostatniej chwili wyjazd' z Hagi. Prosit mnie on o wyrazenie jego szcze-
rego zalu Komitetowi Organizacyjnemu XXI-go Miedzynarodowego Kon-
gresu Przeciwalkoholowego oraz wladzom polskim, ktére zaszczycajg
swag obecnoscig to posiedzenie inauguracyjne.
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W nieobecnosci naszego Prezesa, spada na mnie mity obowigzek
wyrazenia serdecznych podziekowan organizatorom Kongresu, zywag
wdziecznos¢ odczuwamy przedewszystkiem dla Jego Ekscelencji, Prof.
Ignacego Moscickiego, ktory raczyt udzieli¢c Kongresowi swego wysokie-
go protektoraty. Pan Prezydent Rzeczypospolitej Polskiej dat nam tern
dowdd, iz Rzad oraz nardd polski przywigzuje wielkg wage do sprawy,
ktérg sie zajmujemy. JesteSmy mu nieskonczenie wdzieczni za ten do-
woéd uznania.

Wdzigcznos¢ nasza winna sie skierowacC nastepnie w strone Jego
Ekscelencji, Marszatka Smigtego Rydza, oraz cztonkéw Komitetu Hono-
rowego, ktorym przewodniczy tak znakomicie. Niech mi tez wolno be-
dzie ztozy¢ wyrazy najwyzszego szacunku Pani Marszatkowej Pitsud-
skiej, ktora udziela taskawie tak serdecznej goscinnosci mtodziezy absty-
nenckiej.

Nie zapomnijmy rowniez zapewni¢ cztonkdéw Polskiego Komitetu
Organizacyjnego, iz w catej petni oceniamy wszystkie ich wysitki. Dzie-
ki gorgcemu zapatowi ich znakomitego Prezesa Dra Witolda Chodzki,
oraz petnego oddania Sekretarza Generalnego red. Jana Szymanskiego
i wszystkich wspotpracownikdéw, trudne zadanie zostalo pomysinie do-
prowadzone do konca. Ze wszystkich stron Swiata zjechali do pieknej
stolicy Polski pionierzy walki przeciw alkoholizmowi. Przez caty tydzien
doktada¢ bedg oni wysitkodw, aby tu, nad brzegami Wisty, ustali¢ najlep-
sze Srodki, zmierzajgce do doprowadzenia do pomysinego konca walki
z alkoholizmem, z tg kleska, ktdra przyczynita wiecej spustoszen, niz naj-
straszliwsze wojny. Tak twierdza dwaj najwybitniejsi angielscy mezo-
wie stanu: Wiliam Gladstone i Lloyd George. To wazne zagadnienie roz-
patrywane bedzie w Warszawie z réznych stron, z najwiekszg staran-
noscig. | niema zadnej watpliwosci, iz walka z alkoholizmem uzyska tu
znakomitg podniete.

W ciggu ostatnich lat Wszechswiatowy Zwigzek Antyalkoholowy
czynit starania, aby wysitkom réznych organizacji, prowadzgcym bez
wytchnienia te piekng walke, nada¢ charakter konstruktywny. Nie wy-
starcza powtarza¢ nieustannie: alkohol jest wrogiem ludzkosci, alkohol
powstrzymuje rozwoj dzieci, szkodzi zdrowiu, zmniejsza odpornos¢ na
wiele chordb, skraca zycie, jest przyczynag wielu nieszczesliwych wypad-
kéw, zgonow, zbrodni, zapetnia szpitale i wiezienia. Najwazniejszg rze-
czg jest zapewni¢ odpowiednie wychowanie miodziezy, a moze nawet
i dorostych, zaatakowac rzeczywiste i najglebsze przyczyny zta, podtrzy-
mac tych, ktdrzy sa ofiarami kleski alkoholizmu, ale ktérych niejedno-
krotnie mozna jeszcze przywroci¢ do normalnego zycia, dzieki okazanej
im pomocy i dobroci.

Nie nalezy rowniez zaniedbywa¢ ekonomicznej i spotecznej strony
naszego zagadnienia. Chcgc zmniejszy¢ produkcje napojow alkoholo-
wych, trzeba koniecznie zapewni¢ wiascicielom winnic i rolnikom inny
zbyt dla zuzytkowania ich winogron i innych owocéw. Znaczne postepy
zostaty osiggniete w tej dziedzinie przez przemyst sokéw owocowych nie
sfermentowanych, i nalezy dotozy¢ wszelkich starann dla podtrzymania
tego ruchu. Kwestja ta zaprzata uwage rzadow zaréwno, jak i palgca
sprawa wypadkéw automobilowych, spowodowanych niejednokrotnie
naduzyciem alkoholu.
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Obecnos¢ wtadz polskich na tem posiedzeniu inauguracyjnem jest
najlepszym dowodem zainteresowania, jakie okazujg one sprawie wal-
ki z alkoholizmem. Stanowi ona dla nas cenng zachete.

Dzieki uprzejmosci Pana Rektora Uniwersytetu Warszawskiego,
wspaniaty gmach tego przybytku kultury dat schroniehie Miedzynaro-
dowej Wystawie, ktora przedstawia nam, w jaki sposéb w réznych kra-
jach toczy sie walke z alkoholizmem. Wystawa ta jest chwilowo dosko-
natlem centrum wzajemnego ksztatcenia sie. JesteSmy nieskoriczenie
wdzieczni Uniwersytetowi Warszawskiemu za tak niezwykle uprzejmag
goscine i za oddanie nam do dyspozycji swych sal wyktadowych, tak ob-
szernych i tak znakomicie przystosowanych do swego celu. W takim gma-
chu i pod takim protektoratem, Kongres nasz niewatpliwie osiggnie wy-
soki poziom, a echo jego rozniesie sie po catym Swiecie dla najwieksze-
go dobra ludzkosci.

W imieniu Wszechswiatowego Zwigzku Antyalkoholowego, raz
jeszcze dziekuje naszym polskim przyjaciolom za tak znakomite przy-
gotowanie XXI-go Miedzynarodowego Kongresu Przeciwalkoholowego.

PRZEMOWIENIE
KSIEDZA BISKUPA BURSCHEGO.

Jezeli w tem dostojnem zgromadzeniu przemawia¢ mam na uro-
czystosci rozpoczecia® XXI-go Wszechswiatowego Kongresu Przeciwal-
koholowego, przemawia¢ mam jako biskup Kosciota Ewangelicko-Augs-
burgskiego Rzeczypospolitej Polskiej, a zwtaszcza jego oditamu polsko-
ewangelickiego, ktory rod swoj wywodzi z czasow reformacji, a prze-
szediszy ciezkie czasy w przesztosci i przechodzac je i w terazniejszosci—
przetrwat az dotgd — to oczywiscie jestem Swiadom siebie, ze nie po-
trzeba mi moéwic¢ o grozie alkoholizmu, o tem, jakie spustoszenie sieje on
po wsiach i miastach i jak znieprawia dusze ludzkie, bo to inni, wiecej
odemnie kompetentni, powiedzg i zarazem wskazg na tym Kongresie, jak
walczy€ z tg tragiczng epidemja, ktdra w naszych czasach szerzy sie po
wszystkich krajach.

Ja tylko zaznaczam, ze my, ewangelicy w Polsce — a jest nas oko-
to miljon — a zwilaszcza my, ewangelicy-polacy, stawiamy sie do apelu
i razem z Rzgdem naszym bedziemy pracowali, azeby pociggng¢ naréd
nasz wzwyz, i ze w tej pracy bedzie w nas i zapat i wiara w zwyciestwo
dobrej sprawy.

Jezeli kiedykolwiek to takie jednomysine dziatanie szczegélnie po-
trzebne jest w naszych czasach. Bo grozi chrzes$cijanstwu niebezpieczen-
stwo zaréwno od Bolszewiji ze wschodu, jak i od Neopoganstwa, szerza-
cego sie na zachodzie. Sg ludzie, ktorzy twierdza, ze era chrzescijanska
ma sie ku koncowi. My przekonani jestesmy, ze tak nie jest, bo tak by¢
nie moze, gdyz chrzescijanstwo zawiera w sobie prawde, a prawda —
jak pismo Swiete powiada — zwycieza.

Ale nie moze to by¢ chrzescijanstwo pustych frazesdw i czczych
stéw, chrzescijanstwo, ktére zasadza sie tylko na rzeczach zewnetrznych.
Prawda Jezusa Chrystusa, Zbawiciela wszystkich ludzi, osta¢ sie musi,
bo to jest prawda, ktéra tkwi w isercu kazdego cztowieka.
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Potrzeba nam tylko jednego; abysmy wszyscy bez wzgledu na na-
rod, z ktéorego pochodzimy, na jezyk, ktérym mowimy i na wyznanie,
pamietali, ze wobec wielkiego wspodlnego wroga potrzeba nam jedno-
mysInosci. Temu celowi stuzg Kongresy, jak obecny, ktérego celem jest
zlgczenie wszystkich ludzi dobrej woli dla wspdlnej i owocnej pracy.
Jest to jakby spetnienie sie modlitwy arcykaptanskiej Jezusa Chrystusa
ut omnes unum: oby wszystko byto jedno.

Oby nasz duch jednosci i wspdlnej pracy przyswiecat Kongresowi
Antyalkoholowemu, obecnie tu zebranemu, o to modle sie do Boga i to
jest serdecznem mojem dla Kongresu zyczeniem.

PRZEMOWIENIE
PREZYDENTA MIASTA ST. WARSZAWY
MIN. STEFANA STARZYNSKIEGO.

W imieniu Stolicy Polski witam serdecznie XXl-szy Miedzynaro-
dowy Kongres Przeciwalkoholowy — witam jednoczesnie wszystkich
uczestnikow tego Zjazdu i wszystkich dostojnych gosci, ktérzy Zjazd swa
obecnoscig zaszczycili.

Problem, ktérym Panowie sie zajmujecie i nad ktorym bedziecie
obradowag, jest jednym z najwazniejszych probleméw spotecznych.

Wszystkich Panéw jednoczy hasto walki z alkoholizmem, w imie
podniesienia cztowieka i jego wartosci moralnych i spotecznych.

Jako gospodarz miasta, wiem az nazbyt dobrze, czem jest zagadnie-
nie alkoholizmu na terenie wielkiego srodowiska.

Alkoholizm wyrzgdza krzywdy nie tylko alkoholikowi, jego rodzi-
nie i najblizszemu otoczeniu. Konsekwencje alkoholizmu ponoszg row-
niez wszyscy mieszkancy miasta, duzg bowiem czes¢ skladanych przez
nich podatkdw musi samorzad przeznacza¢ na utrzymanie ofiar alkoho-
lizmu; chorych umystowo, zwyrodniate dzieci alkoholikéw i t. d.

Sa to niestety wydatki w olbrzymim odsetku spotecznie nieproduk-
cyjne, a jednak konieczne i nie ponosi¢ ich spotecznos¢ nie moze.

Warszawa, jak wiele innych stolic, juz od dawna podjeta walke
z alkoholizmem, organizujac i opiekujgc sie chorymi, ich rodzinami i po-
tomstwem i prowadzac szerokg akcje zapobiegawczg i uswiadamiajgca.

Ale nie moze to wystarczy¢. Droga zwalczania alkoholizmu lezy
w wielkiej sile moralnej ruchu przeciwalkoholowego, obejmujgcego i ta-
czagcego wszystkie warstwy spoteczne.

Warszawa to rozumie i dlatego najserdeczniej zyczy Kongresowi
pomysinych obrad. A zawsze goscinna, tym goscinniej wita wszystkich
jego Szanownych Uczestnikow.

PRZEMOWIENIE
PROF. JERZEGO MODRAKOWSKIEGO.

W zastepstwie Gospodarza tego gmachu, J. M. P. Rektora, mam

zaszczyt powita¢ XXI. Miedzynarodowy Kongres Przeciwalkoholowy
w murach naszej Wszechnicy.
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Fakt, ze Prezydjum Kongresu wybrato wiasnie Uniwersytet sto-
teczny Polski na miejsce swoich obrad, ma nie tylko praktyczne, lecz
i istotne uzasadnienie. Albowiem, jezeli ostateczne cele Zjazdu sg etycz-
ne i higjeniczne, opierajg sie one i opiera¢ sie muszg na Swiattych pod-
stawach naukowych. A te podstawy naukowe dajg przedewszystkiem
uniwersytety. Przeto Zjazd ten miedzynarodowy ma Scistg tgcznosc
z Uniwersytetem — i w tej mys$li Rektor i Profesorowie Uniwersytetu
Jozefa Pitsudskiego, jako najwiekszego osrodka naukowego naszego kra-
ju — wyrazajg Zjazdowi serdeczne zyczenia jak: najbardziej owocnej
pracy dla nauki i przeto dla dobra wszechludzkosci.

PRZEMOWIENIE
ARCHIMANDRYTY TEOFANA PROTASIEWICZA,

przedstawiciela Kosciota Prawostawnego w Polsce.

Z btogostawienstwem i na polecenie Jego Eminencji, Ks. Metro-
polity Dionizego, mam zaszczyt pozdrowi¢ w imieniu Sw. Autokefalicz-
nego Kosciota Prawostawnego cztonkdéw XXI-go Miedzynarodowego Kon-
gresu Przeciwalkoholowego.

Kosciot Bozy, wszechstronnie dbajgcy o doskonalenie moralne
swych wiernych, nie moze pozostawa¢ obojetnym wobec kwestyj i pro-
bleméw o charakterze spotecznym, szczegodlnie zas wobec takich, ktore
maja na wzgledzie nie tylko fizyczne, lecz i duchowe dobro ludzkosSci. Je-
dnym z tych problemdéw, majacym niezmiernie donioste znaczenie, jest
walka, zakrojona na skale miedzynarodows, z wielkim ziem wspoéiczes-
nosci : alkoholizmem. Alkoholizm bowiem straszny jest przez to, ze, ruj-
nujgc fizycznie organizm ludzki, rozstraja jednoczesnie i ludzkg psychi-
ke, pozbawia cztowieka wszelkich podstaw moralnych i popycha go na
krancowa droge upadku i zwyrodnienia. Wszak statystyka wymownie
Swiadczy o tern, jak olbrzymia ilos¢ przestepstw zostaje popetniona pod
wptywem alkoholu, jak olbrzymia ilos¢ ludzi, dotknietych tym strasz-
nym natogiem, konczy zywot swdOj w nedzy, na t6zkach szpitalnych,
w zaktadach dla umystowo chorych, lub poprostu gdzies pod parkanem,
na ulicy, w spelunkach, i jak wielka ilos¢ dzieci przychodzi na sSwiat
z wyraznymi oznakami zwyrodnienia, z gory juz bedgc skazana na nie-
moc i chorobe.

Alkoholizm—ta plaga naszych czas6éw — stanowi grozbe dla chrze-
Scijanstwa, dla samego istnienia i dobrobytu narodéw, grozbe dla kultu-
ry i cywilizacji ludzkosci. Oto dlaczego Kosciét nasz zawsze uwazat i be-
dzie uwazat walke z tem ziem za rzecz konieczng, zrozumiata, wyptywa-
jaca tak ze Stowa Bozego, jak wytlumaczong i wywotang przez sama
logike zycia, logike zdrowego rozsadku.

Kosciot Prawostawny w Polsce, chetnie biorgc w osobach swych
przedstawicieli udziat w pracach Kongresu, wyraza szczere zyczenie, aby
prace te byty jaknajbardziej pomysine i owocne, oraz aby cele jego i za-
dania znalazty mozliwie szybkie i szerokie zastosowanie i uznanie wsrod
spoteczenstwa.
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Panie i Panowie!

Mam zaszczyt powita¢ Was w imieniu Kosciota Prawostawnego
w Polsce.

Uwazam, ze w chwili obecnej walka z alkoholizmem odgrywa wy-
bitng role w zyciu ludzkosci. Jasnem jest, ze alkoholizm stanowi ogrom-
ne niebezpieczenstwo dla zdrowia fizycznego i moralnego jednostek i je-
steSmy przekonani, ze walka skuteczna z tg kleska przyczyni sie do roz-
woju cywilizacji i kultury i podniesienia poziomu moralnego. Dlatego
tez nasz Kosciot wyraza, Panie i Panowie, swoje najlepsze zyczenia po-
wodzenia przysztym pracom Kongresu.

PRZEMOWIENIE
P. KAMIL ABDUL RAHI MA,

Chargé d’'Affaires Egiptu.

Panie Przewodniczacy, Panie i Panowie!

Jest dla mnie wielkim zaszczytem i wyrdznieniem, ze przypadie
mi w udziale podziekowa¢ Panu, Panie Przewodniczacy, i Panu, Panie
Ministrze, za piekne stowa powitania i za goscinne przyjecie, jakiego do-
znajemy w Waszym pieknym kraju. Podziekowania nasze przekraczajg
ramy tego zebrania i odnosza sie rowniez do wielkiego narodu polskie-
go, ktérego podziwiamy chlubng przesztos¢ i terazniejszos¢ petng wspa-
niatych prac i rozumnych reform we wszystkich dziedzinach zycia.

Nasze gorgce podziekowania dotyczg rowniez cztonkéw Komitetu
Organizacyjnego, ktorzy tak umiejetnie zorganizowali wstepne prace
naszego Kongresu, pomyslane w najdrobniejszych szczegétach, co, nie-
watpliwie, przyczyni sie znakomicie do powodzenia naszych prac.

Prezydjum Kongresu, udzielajac mi zaszczytu odpowiedzi, na
uprzejme przemowienia powitalne wysokim osobistosciom polskim, chcia-
to wyrazi¢ w ten sposéb swojg sympatje Egiptowi, ktdrego 90% miesz-
kancow nie dotyka alkoholu i ktérego religja i tradycja zalecajg zupeh
ng abstynencje. Egipt, ktdry po odzyskaniu swej niepodlegtosci, bierze
obecnie czynny udziat w zyciu miedzynarodowem, — Traktatem w Mon-
treux w maju 1937, — zniost uktad kapitulacyjny, co pozwoli mu zwal-
czac¢ alkoholizm, te kleske spoteczng, drogg ustaw.

Panie Przewodniczgacy, Panie i Panowie!

Jest objawem pocieszajgcym, widzie¢ tu zebranych przedstawicieli
wielu krajow, przybytych ze wszystkich stron Swiata, objawem, dowo-
dzacym dobitnie, ze pomimo antagonizmow i wrogich stosunkéw, panu-
jacych w Swiecie, sg jeszcze wartosci moralne, ktdre pracujg dla sprawy
pokoju miedzynarodowego i braterstwa ludzkosci.

Jestem pewny, ze wymiana réznych zapatrywan, dotyczacych ba-
dan i doswiadczen kazdego z nas w dziedzinie zwalczania alkoholizmu,
przyczyni sie do rozjasnienia zagadnienia, ktére mamy tu rozwigzac.
Mam nieztomng nadzieje, ze Swiatto to dopomoze nam do osiggniecia re-
zultatow praktycznych w celu zwalczania alkoholizmu. Zwalczajgc to
niebezpieczenstwo spoteczne, napotykamy czesto na silng i dobrze zor-
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ganizowang opozycje. Nie powinnismy jednak da¢ sie oniesmieli¢. Ma-
my po swej stronie sprzymierzencow tak silnych, jak religja, etyka i pra-
wo. Wierzymy mocno, ze przed' zamknieciem naszych obrad osiggniemy
konsolidacje miedzynarodowej wspotpracy na polu abstynencji i powe-
zmiemy decyzje, zmierzajagce, w sposob skuteczny, do zwalczania tej
groznej kleski, ratujgc w ten sposob ludzkos¢ przed nieszczesSciami i za-
chowujac zdrowie i dobrobyt catego rodzaju ludzkiego.

Panie Przewodniczacy!

Prosze mi pozwoli¢ raz jeszcze gorgco podziekowaé w imieniu nas
wszystkich, jak réwniez w moim wiasnym imieniu, jako delegatowi Egip-
tu, oraz wyrazi¢ nasze najlepsze zyczenia wielkosci, pomyslnosci i szcze-
Scia szlachetnemu narodowi polskiemu.

PRZEMOWIENIE

P. KAZIMIERZA KALINOWSKIEGO.
Prezesa Zarzadu G} Pol. Tow. walki z alkoholizmem ,,Trzezwosc¢*

Przychodze powita¢ Kongres imieniem spotecznych organizacyj
przeciwalkoholowych w Polsce. Zaszczyt ten przypadt mi w udziale
z urzedu, jako prezesowi Polskiego Towarzystwa Walki z alkoholizmem
,, Trzezwoscé*.

W tym stowie ,trzezwosc¢“ jest cel, do ktdrego dazymy wszyscy,
ktorzysmy sie tu zebrali. W tym stowie zawiera sie tres¢ naszej akcji
przeciwalkoholowej. W tern stowie miesci sie wiasciwie program tego oto
Kongresu. Narody zatrute alkoholizmem znajda sie w Slepym zautku
rozwoju dziejowego — powiedziat na polskim Kongresie jeden z naszych
filozoféw, witajac go w imieniu Nauki. Ot6z, zdaje mi sie, ze Kongres
Miedzynarodowy ma da¢ sSwiatu sygnat ostrzegawczy, ze zlekcewazenie
sprawy trzezwosci zagraza postepowi kultury.

Z ta myslg witam dostojne zgromadzenie wytrwatych apostotow
trzezwosci. Witam wsrod nich Arcypasterzy, ktorzy zaglebiwszy sie
w duchowe zycie cztowieka, nie mogli nie natkng¢ sie na demona alkoho-
lizmu, jako najgorszego dusz uwodziciela, zdolnego znieprawi¢ nawet
najgorliwszych wyznawcdow, zdolnego podwazy¢ najtrwalsze fundamen-
ty moralnosci. Witam tutaj areopag uczonych, ktérym do walki z nim
kazaly stang¢ najnowsze wyniki badan naukowych, wykazujgce, jakie
spustoszenie ta trucizna z napojow codziennych i powszechnych wywo-
tuje w modzgach i nerwach ludzkich.

Witam tu mezow stanu, dla ktdérych alkoholizm staje sie polipem
podgryzajagcym w panstwie powage Wiadzy, staje sie ztowroga rdza,
przezerajgcag do cna srubki i koteczka skomplikowanej, jak zegar, wiel-
kiej machiny panstwowej tadu i bezpieczenstwa. Witam doswiadczonych
dziataczy spotecznych, ktdrzy w praktyce zyciowej, ocierajac sie na kaz-
dym kroku o nieszczesne ofiary alkoholizmu i obserwujgc wytwarzane
przez nie sytuacje bez wyjscia, musieli nabra¢ przekonania, ze u zrédet
kryzysow spotecznych i ekonomicznych czai sie zawsze 6w szatan alko-
holizmu, ktéry, doprowadzajgc do ruiny jednostki i spoteczenstwa, jest
naprawde najgorszym wrogiem cztowieka i ludu, wrogiem jego wolno-
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Sci i przysztosci. | witam wreszcie nauczycieli i wychowawcow — du-
chownych i swieckich, wojskowych i cywilnych, ktdérzy wsrod aposto-
toéw trzezwosci petnig role najdonioslejsza.

Wszak od nich zalezy przysztos¢ ludzkosci. Oni jg ocalg od zwy-
rodnienia, jezeli w pore powstrzymajg miodziez przed otchtanig nato-
gu. Jeden z naszych wielkich pedagogow powtarzat, ze takg bedzie Oj-
czyzna, jakg miodziez. My za$ powiedzmy, ze takg bedzie ludzkos¢, jaka
sobie miodziez wychowa. Trzezwag bedzie, jezeli trzezwosci nauczy przy-
szte pokolenia juz od dziecka. Zwyrodniata — jezeli mtodziez wzrasta¢
nadal bedzie wsrdéd spoteczenstwa, toczonego przez raka alkoholizmu.

Czyli przysztos¢ panstw i narodow jest w reku apostotéw trzezwo-
Sci. Ich najwybitniejsi w Swiecie przywddcy zgromadzili sie w tej oto-
sali na narady, ktére w naszym ruchu stanowi¢ bedg epoke.

Jezeli wyniki tego Kongresu i Zjazdéw, ktére odbywajg sie w je-
go ramach, przyczynia sie do otrzezwienia cywilizowanych spoteczenstw
wspoiczesnego Swiata, — to nasi goscie zagraniczni wspomina¢ beda
z zadowoleniem, ze Rzad polski zaprosit ich do Warszawy, a my zacho-
wamy wdziecznos¢ dla wszystkich, ktdrzy swojg obecnos$cig zaszczycili
ten Kongres; dla wszystkich, ktdrzy go swg cenng praca starannie przy-
gotowali ; dla wszystkich, ktorzy swoim dostojnym nazwiskiem uswiet-
nili jego Komitet Honorowy pod przewodnictwem naszego Naczelnego
Wodza, a pod wysokim protektoratem protektora wszystkich polskich
Kongresow Przeciwalkoholowych, — Pana Prezydenta Rzeczypospoli-
tej Polskiej.

PRZEMOWIENIE
DR. ROBERTA HERCOD'A,

Dyrektora Miedzynarodowego Biura do walki z alkoholizmem
w Lozannie.

Kongres ten ma juz swojg historje, ktérg chce tu Panstwu opowie-
dzie¢. Byto to we wrzesniu 1913 r., w czasie Miedzynarodowego Kongre-
su Przeciwalkoholowego, odbywajgcego sie w Medjolanie. Brata w nim
udziat mata grupa krakowskich abstynentéw. Pewnego dnia zgtosili sie
oni do mnie i zakomunikowali 0 swym zamiarze zaproszenia przysztego,
lub jednego z przysztych Kongresow, do Krakowa. Zaklopotany nieco,
spytatem ich, czy nie obawiajg sie jakich$ trudnosci natury administra-
cyjnej, lub politycznej, gdyz Krakéw znajdowat sie wéwczas na tery-
torjum austryjackiem, a Austrja patrzataby napewno niechetnem okiem,
jak stara stolica krolow polskich organizuje miedzynarodowy kongres,
niejako jak niezalezne panstwo. Moi rozmoéwcy odparli natychmiast, tak
jakby mowili o tem, iz nazajutrz wzejdzie stonice: ,,Alez Polska bedzie
wkrotce wolnal!,, Nie odpowiedzialem nic, podziwiajgc te patrjotycznag
wiare, pomyslatem jednak, iz wiara ta karmi sie chimerami. W dziesie¢
miesiecy potem wybuchta wojna swiatowa, w wyniku ktorej Biaty Orzet
Polski miat nanowo wzbi¢ sie nad Europa, ktérej przybyto jedno wiecej
wielkie mocarstwo.

Dopatruje sie czasem pewnej analogji pomiedzy wiekowg walkag
Polski 0 odzyskanie niepodlegtosci, a naszg kampanjg antyalkoholowa.
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Patrjoci polscy, ktorzy w ciggu XIX-go wieku pracowali nad wy-
zwoleniem Ojczyzny i utrzymali w sercach narodu pamie¢ o przesztosci,
Z pewnoscig nieraz tracili nadzieje, widzac, jak wymarzony cel wymyka
sie ich oczom. A jednakze nie ostabli i wiara pozostata zywa. Pogodzili
sie z mysla, iz dopiero ich synowie, lub wnukowie bedg zbiera¢ owoce
ich uporczywych wysitkow.

Tak samo jest z nami. Sto lat uptyneto od chwili, gdy rozpoczelismy
walke z alkoholizmem, a wyniki sg nieraz niewspotmiernie mate w sto-
sunku do naszych wysitkbw. Przesady trwajg dalej, nawyk do trunkow
trzyma masy w petach, przemyst alkoholowy, zorganizowany lepiej niz
kiedykolwiek, znakomicie wyposazony, wywiera taki wptyw na opinje
publiczng, iz robimy wrazenie pigmejoéw, atakujacych olbrzyma.

Moglismy sadzi¢ niegdys, iz kilka lat wystarczy, azeby przekonac
cztowieka, okreslanego, jako istota rozumna, w rzeczywistosci jednak
nierozsadnego, iz napoje alkoholowe sg wrogami dobrobytu jednostki,
rodziny i panistwa. P. Minister Chodzko przypomniat nam to przed chwi-
la, mowiac, ze walka bedzie jeszcze dluga, ze pokolenia cate przemina,
zanim nasz cel: zanik alkoholizmu, jako choroby spotecznej, zostanie
osiggniety. Ale nie tracimy nadzieji. Tak, jak patrjoci polscy, ktérym nie
danem byto widzie¢ odzyskanej Ojczyzny, jak Mojzesz, ktdry nie mogt
wejs¢ do ziemi obiecanej — godzimy sie z tg myslg i walczy¢ bedziemy
niezachwianie, z dzielnoscig w sercu i z niezachwiang pewnoscig, aby
nasze dzieci, lub tez dzieci naszych dzieci mogty sie cieszy¢ owocami zwy-
ciestwa. Mowimy wraz z poeta:

.Nasi prawnucy cieszy¢ sie bedag cieniem lasow*

Ale liczymy réwniez, iz mitodzi bedg dalej prowadzi¢ rozpoczete
dzieto. Dlatego tez chcieliSmy ich przyciagna¢ do tego Kongresu i wi-
dzie¢ ich przedstawicieli. Trzeba bowiem, azeby juz od tej chwili wspot-
pracowali oni z nami i by sie przygotowali do przejecia pochodni z na-
szych rgk. Mamy nadzieje, ze ten Kongres, przygotowany z takim za-
patem i z talig troskliwoscig przez naszych polskich przyjaciot, ktéremu
najwyzsze wiadze polskie okazaly tyle poparcia i sympatji, nie zawie-
dzie nadzieji, ktéresmy w nim poktadali; ze powrécimy z Warszawy le-
piej uzbrojeni do walki, bardziej utwierdzeni w naszych przekonaniach,
Z mocniejszg wolg. Oby Warszawa stata sie decydujagcym etapem w na-
szem dzwiganiu sie wzwyz, zyczenie to wyrazam w imieniu nas wszyst-
kich, a od naszej energji i wiary zalezy, aby zostato ono spetnione.

Koncze wezwaniem, ktore tak czesto rozbrzmiewato w dziejach
Polski: ,,Naprzod!“

Niezmiernie urozmaicony program prac Kongresu obejmowat 55
referatow plenarnych i sekcyjnych; wygtoszone zostalty niemal wszyst-
kie — zaledwie kilku prelegentdéw nie przybyto na Kongres. Przy tak
ogromnym programie niepodobna bodaj w najzwiezlejszem streszczeniu
poda¢ przedstawiony na Kongresie materjatl naukowy, sprawozdawczy,
dydaktyczny. Kazdy interesujgcy sie zagadnieniami, omawianymi na
Kongresie bedzie sie mogt zapoznac z referatami in extenso, lub w stre-
szczeniu w sprawozdaniu z obrad Kongresu, ktore ma by¢ wydane przez
Komitet Organizacyjny.

Z podanego juz poprzednio w ,, Trzezwosci“ programu Kongresu
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wynika, ze objat on szereg najwazniejszych spraw z ogromnego zagadnie-
nia alkoholizmu i jego skutkéw. Omawiane wiec byly nastepujgce tema-
ty : ,,Alkohol i praca“, Prof. Graf (Dortmund), ,,Wptyw alkoholu na mézg*
Prof. Rose (Wilno), ,,Wino jako czynnik alkoholizmu“ Dr. Dauphin
(Arles), ,,Alkohol i choroby umystowe, ze szczegdlnem uwzglednieniem
piwa, jako przyczyny psychoz alkoholowych“ Prof. Vermeylen (Bruk-
sela), ,,Alkohol w walce lotniczo-gazowej*“ Dr. Nelken (Warszawa). Juz
wyzej podane tytuty referatow, wybrane z jednego tylko dnia obrad,
wskazujg na bogactwo i réznorodnos¢ tematéw. Do tego nalezy dodac
caty szereg odczytow specjalnych na tematy Scisle lekarskie, opracowa-
ne przewaznie przez polskich badaczy, jak Dr. Oskar Bielawski, Dr. K.
Szczytt-Niemirowicz, Dr. M. Brunowa, Doc. Dr. Szulc, Dr. J. Dretler, Inz.
Lejwa, Dr. T. Markiewicz i inni. Kilka zagadnien poddano specjalnie
szczeg6towemu omoéwieniu — do takich nalezaly tematy: 1) Nauczanie
i wychowywanie bezalkoholowe dzieci i miodziezy — 9 referatow, 2)
Lecznictwo i opieka nad alkoholikami — 3 referaty, 3) Alkoholizm i za-
gadnienie komunikacji (bezpieczenstwo ruchu i nieszczesliwe wypadki),
4) Wczasy robotnicze i alkoholizm (referent Dr. Thelin z Miedzynaro-
dowego Biura Pracy w Genewie). Zwrécono szczegolng uwage na zagad-
nienie ,,alkoholu, sportu i wychowania fizycznego*“ (referenci: Doc. Dr.
Gustaw Szulc i Dr. Ernst Bauer, Przewodniczacy Sadu igrzysk olimpij-
skich w Berlinie). Wysoce interesujacy temat poruszyt Dr. Englund
(Stockholm) ,,0 wptywie metod fiskalnych na spozycie alkoholu*. Kilku
referentbw przedstawito stan walki z alkoholizmem w swoich krajach.

,»Projekt miedzynarodowego prawa przeciwalkoholowego i wspo6hk
pracy miedzynarodowej“ przedstawit ks. Rektor Dr. Wiadystaw Padacz,
projekt ten byt szczegétowo przed tern omawiany na posiedzeniu w Tow.
,»1rzezwosc” oraz na dwu posiedzeniach Sekcji Przeciwalkoholowej Pan-
stwowej Naczelnej Rady Zdrowia. Projekt wzbudzit powazne zaintere-
sowanie Kongresu.

P. Sen. Aleksander Izycki przedstawit projekt ustalenia jedno-
litych: hasta, odznaki i hymnu dla miedzynarodowego ruchu przeciw-
alkoholowego — projekt ten réwniez zainteresowat uczestnikbw Kongre-
su, ewentualna jego realizacja moze mie¢ niewatpliwie dodatnie zna-
czenie w miedzynarodowej propagandzie przeciwalkoholowej.

Nalezy tu podnies¢, ze pomimo diuzszego trwania Kongresu (6 dni)
obrady jego toczyty sie ciggle w atmosferze najwiekszego zainteresowa-
nia i ozywienia, co sSwiadczyto wyraznie o gtebokiem podiozu ideowym
biorgcych udziat w Kongresie. Wzieto w nim udziat okoto 170 uczestni-
koéw z zagranicy (28 parnistw) oraz okoto 400 uczestnikoéw z Polski. Naj-
wiecej delegatéw przyjechato z Niemiec, Szwecji, Anglji, Norwegji, Fin-
landii, Lotwy, Szwajcarji, pozatem byli delegaci z Holandji, Danji, Es-
tonji, Butgarji, Austrji, Czechostowacii, Egiptu, Iranu, Meksyku, Chile,
. Urugwaju, Brazylji i kilku mniejszych republik srodkowo - amerykan-
skich. Stolice Apostolska reprezentowat na Kongresie Nuncjusz w War-
szawie J. E. Arcybiskup Cortesi, Lige Naroddw reprezentowat Doc. Dr.
Gustaw Szulc.

Punktem kulminacyjnym obrad Kongresu byta prawdziwie piekna
i wzruszajgca uroczystos¢ wreczenia przez sztafety miodziezy absty-
nenckiej z rozmaitych krajow Prezydjum Kongresu, specjalnych pism
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i adreséw od wybitnych osobistosci i organiacyj abstynenckich swoich
krajow. Posiedzenie Plenarne Kongresu odznaczato sie charakterem uro-
czystym, prezydowat Minister Chodzko w otoczeniu najstarszych absty-
nentéw i uczestnikbw Kongresu, kierownik manifestacji p. Dyrektor
Hercod po kolei wywotywat sztafety z szeregu ustawionego przed estra-
da, a kazda delegacja wsrod oklaskow i manifestacji przyjazni odczyty-
wata adresy lub pisma. Przewaznie w kazdym wypadku po jezyku ro-
dowitym miodzieniec powtarzat tekst po francusku, niemiecku lub an-
gielsku, a przedstawiciel Finlandji mowit po finsku i po polsku, co spo-
wodowato szczegoblnie serdeczng owacje dla niego.

Sztafeta finska skladata sie z 7 kolarzy, ktérzy odbyli ogromng po-
dréz z potozonego na dalekiej potnocy miasta Kemi; jadgc do Polski,
W Helsinkach otrzymali z rgk Prezydenta Finlandji Kallio adres z wia-
snorecznym Jego podpisem do Kongresu. Prezydent Kallio jest osobiscie
abstynentem. Sztafeta szwecka rowniez przybyta na rowerach z poétno-
cy Szwecji i przywiozia od Ksiecia Gustawa Adolfa nastepcy tronu
szweckiego, pismo odreczne do Kongresu, artystycznie wykonane tak jak
i adres finski. Delegacja miodziezy francuskiej przywiozia 3 pisma:
od b. Premjera Heriot’a, od Ministra Zdrowia P. Rucart’ai od Prezesa
Akademji Medycznej P.Martel’'a. Z Austrji dwaj abstynenci kolarze przy-
wiezli pismo b. Prezydenta Republiki Hainischa, nastepnie stawity sie
sztafety z Belgji, Danji, Lotwy i Norwegji. W imieniu mtodziezy holen-
derskiej ztozyla pozdrowienia p. Arriens. W mieniu ogromnej orga-
nizacji ,,Hitlerjugend”“ przemawiat p. Feuerstein. Kulminacyjnym pun-
ktem tej prawdziwie pieknej i wzruszajacej uroczystosci byt moment,
gdy mioda delegatka szwajcarska odczytata stowa Prezydenta Szwajcarji
Motty i gdy wsrdd' owacji catej sali ucatowat jg serdecznie najstarszy
z cztonkdbw Kongresu Dr. Legrain.

Kongres wystat telegramy z podziekowaniem do wszystkich osoéb,
ktore przestaty w tak uroczysty sposéb zyczenia Kongresowi.

Adresy i pisma, nadestane na Kongres, mialy nastepujgce brzmie-
nie:

Szwajcarja.

Gdyby mtodziez potrafita wyrzec sie alkoholu, tej watpliwej pod-
niety, ludzkos¢ bytaby zdrowsza, silniejsza i godniejsza. Praca jej byta-
by tatwiejsza, a odpoczynek racjonalniejszy.

Szczesliwy kraj, ktérego dzieci pierwsze dadza dowdd energji i opa-
nowania.

Bern, 15 lipca 1937.

Motta.
Max Huber.

Belgja.

Bardziej niz kiedykolwiek jestem przekonany o groznem niebez-
pieczenstwie alkoholizmu dla przysztosci ludzkosci. Catkowicie podzielam
zdanie, wyrazone jednogtosnie przez Belgijska Krolewskg Akademje Me-
dyczng, o niebezpieczenstwie wolnej sprzedazy alkoholu, zwlaszcza mio-
dziezy.
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Wraz z tym zespotem uczonych uwazam, ze napojami dla dzieci
i mtodziezy sg woda i mleko i ze bytoby wskazanem zabroni¢ napoje wy-
skokowe do lat 16 przynajmniej. Uwagi te nakazujg mi podtrzymy-
wac z catych sit ruch mtodziezy abstynenckiej, zycze jej jaknajwiecej
powodzenia. Zapewniam o mojej gtebokiej sympatji mtodziez wszystkich
krajow, zebrang w Warszawie w celu zwalczania alkoholizmu. Jestem
przekonany, ze usitowania te zjednaja nam higjenistow i mezéw stanu,
ktorym jest bliskg troska o szczesliwg przysztos¢ narodéw. Bede uwaz-
nie obserwowat wszystko, co w tej dziedzinie bedzie dokonywane, przeko-
nany, ze skoordynowana inicjatywa mtodziezy przyniesie zbawienie i ze
nastgpi era prawdziwego szczescia i pomysinosci dla catej ludzkosci.

Vandervelde.

Danja.

W gtebokiem przekonaniu, ze jedynie porozumienie i wspotpraca
wszystkich narodéw, ozywionych poczuciem solidarnosci ludzkiej, sta-
nowigcej podstawe do walki z alkoholizmem i organizujacej ja, moga
wybawi¢ narody od nieszczes¢ dzis grozacych i prowadzi¢ je do lepszej
przysztosci — ruch przeciwalkoholowy dunski przesyta ruchowi miedzy-
narodowemu pozdrowienia za posrednictwem sztafet rowerowych mio-
dziezy. Miodzi rowerzysci, ktérzy prowadzag walke z alkoholizmem, pra-
gneli przez osobisty wysitek zamanifestowa¢ swoj udziat w walce, ma-
jacej zapewni¢ zdrowsze i pewniejsze warunki zycia spotecznego, przy-
czyniajgce sie do cywilizacyjnego rozwoju catej ludzkosci. Sztafety, prze-
jezdzajac kraj rodzinny, zatrzymywaly sie w rozlicznych jego zakatkach,
opowiadaty o Kongresie i zabieraty dla niego najserdeczniejsze pozdro-
wienia, oraz zyczenia powodzenia jego pracom. Karty pocztowe, przy-
wiezione przez mtodziez na Kongres, sa wyrazem serdecznych uczuc ze
strony towarzyszy dunskich.

Walka spoteczna z wrogiem spotecznym.

Kopenhaga, wrzesien 1937.

Liga Narodowa Organizacyj Przeciwalkoholowych.
Przewodniczacy
Heilesen.

Holandja.

Juz prawie od 50 lat naleze do bojownikéw przeciwalkoholowych,
ktorzy przedenmag przechodzili, ja wcigz jeszcze trwam.

Jak dtugg droge mam poza sobg. Warunki byly rozmaite.

Kiedy patrze dokota siebie, musze przyznac, ze w wielu wypadkach
mam powody do radosci z dokonanego postepu, jesli pomysle o dawnych
obyczajach. Praca dotychczas dokonana nie byfa daremna.

Lecz jesli spojrze poza siebie, stwierdzam, ze szeregi sie zmniejszy-
ty, gdyz od 50 lat luki nie zostaty wypetnione i przewiduje, ze za 50 lat,
dzisiejsza mitodziez pomysli to samo, jesli nie co$ gorszego.

A wiec precz z lukami w naszych szeregach!

Chodzcie z nami! Wytrwajcie!

Minister Slotemaker de Bruine,
Prezes Enkrateia.
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Alkohol stoi na przeszkodzie wyrastaniu. Dlatego tez nalezy sto-
sowac abstynencje u mtodziezy celem zapewnienia swobodnego rozwoju
jej ciatu i inteligencji.

J. G. Suring,
Prezes tow. Sobrietas.

Francja.

Edward HERRIOT, Prezes lzby Deputowanych, Paryz.

Walka z alkoholizmem, ktdrg nalezy prowadzi¢ w catej Europie dla
uzdrowienia rasy, powinna by¢ we Francji nauczana w szkotach przez

nauczycieli mtodziezy.
Herriot.

MARTEL, Prezes Akademji Lekarskiej, Paryz.

P. Martel, za posrednictwem dra Legrain, v.-przewodniczacego
Kongresu, przesyta najlepsze zyczenia Kongresowi i stwierdza, ze absty-
nencja catkowita, wiaczajac w to napoje wyskokowe, jest koniecznym
warunkiem zdrowej i normalnej egzystencji, jedynym sposobem uzdro-
wienia ofiar alkoholizmu i zapewnienia ludzkosci przysztosci godnej i spo-
kojnej.

Marc RUCART, Minister Zdrowia, Paryz.

Wojna jest potwornoscig, ktdrg pragniemy zwalczac¢. Ale alkoho-
lizm jest jeszcze gorszy. Dla niego nie ma rozejmu. Od najdawniejszych
czasow, toczy on jak rak organizm ludzki. Dziedzicznos¢ alkoholizmu
cigzy dzi$ na naszej generacji.

Alkoholizm nie uznaje neutralnych, nie uznaje walczgcych. Wszy-
stkim : mieszczanom, robotnikom, chtopom, wszystkim grozi wspoélny wrog
rodzin, naszych miast, naszej ojczyzny. Wojna przysparza trupow. Alko-
holizm niszczy nie tylko sity fizyczne, lecz i wole, sumienie, dusze.

Wobec tej kleski Swiatowej,

Mitodziezy wszystkich krajow, tgcz sie! *

Zerwijcie z szkodliwem przyzwyczajeniem spozywania trunkow
alkoholowych, gdyz przyzwyczajenie dnia dzisiejszego uczyni was nie-
wolnikami dnia jutrzejszego. Uwolnijcie sie od odwiecznych przesgadow.

Walka z alkoholizmem daje wam okazje rozwoju waszej indywi-
dualnosci, waszego organizmu, harmonijnego rozkwitu. Zaznacie pewne-
go dnia szczescia rodzinnego.

Woweczas, wyzwoleni, przyczynicie sie do oswobodzenia niewolni-
kéw alkoholu. Panowie wlasnej woli, zaznacie radosci stuzenia waszym
braciom.

Rucart.
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Austrja.

Alkoholizm jest, niestety, zjawiskiem czestem w naszym kraju. Tern
bardziej jest pocieszajgcym fakt, ze w ostatnich czasach Organizacje
Mitodziezowe Przeciwalkoholowe sg coraz bardziej liczne. Witamy ten
objaw z radoscig, gdyz jest oczywistem, ze walka prowadzona przez mio-
dziez bedzie skuteczna. Im bardziej organizacja jakas jest jednolita, tern
bardziej wywiera ona swo6j wptyw we witasnym kraju i nastepnie w in-
nych krajach.

Dlatego cieszymy sie specjalnie, ze miodziez interesuje sie tak zy-
wo pracami XXI. Kongresu Przeciwalkoholowego w Warszawie i zy-
czymy jego uczestnikom jaknajwiekszego powodzenia.

Wieden, wrzesien 1937.

Prezydent Dr. Michat Hainisch.

+ otwa.

Organizacja Mtodziezy Abstynenckiej totwy pozdrawia uczestni-
kéw Kongresu i Polska Miodziez Abstynencka.

Slubujemy zlaczeni przyjaznia z Polska Miodzieza Abstynencka
zwalczac¢ naszego wspolnego wroga, alkoholizm, bezlitosnie i bez wy-
tchnienia, Swiadomi zadan, jakie nam pozostawili nasi poprzednicy, kto6-
rzy walczyli w imie tego samego ideatu.

Niech zapat nasz i nasze gorgce zyczenia zapewnig szczesliwg przy-
sztos¢ Wolnym Krajom i Narodom.

Warszawa, 13.1X. 1937.
Mtodziez Abstynencka totewska
F. Upeslacis.

Szwecja.

J. K. W. Nastepca tronu szwedzkiego nadestat swe najlepsze zy-
czenia dla XXI. Miedzynarodowego Kongresu Przeciwalkoholowego.

Szwedzka Mtodziez Abstynencka przesyla pozdrowienia i zyczenia
powodzenia w pracach XXI. Kongresu Przeciwalkoholowego, obraduja-
cego w Warszawie.

Przesytamy te pozdrowienia z Kiruna, z czesci naszego kraju, po-
tozonej na dalekiej poétnocy, gdzie Swieci zorza polarna i storice nie za-
chodzi, prawie 15 mil od kofa polarnego, a okoto 180 mil od Warszawy
droga powietrzng. Pozdrowienie to przeszto catg Szwecje, ptyneto od Mo-
rza Poéinocnego do Niemiec, przejechato Niemcy, Polske az do Warsza-
wy. Wiezione byto na rowerze na przestrzeni 290 mil, z miasteczka do
miasteczka, z niezwyklg szybkoscia.

Cierpienia, wywotane alkoholem, majg charakter miedzynarodowy.
Niech wiec ta walka przeciwko tej klesce stanie sie walka miedzynaro-
dowa, niech bedzie bodZzcem do zapobiegniecia ztu, ktére zagraza.
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Finland ja.

Niech wyjazd Delegacji Mtodziezy Finskiej, zrzeszonej w Finskim
Towarzystwie Trzezwosci, do innego kraju rozbudzi w naszem spoteczen-
stwie dazenie do powszechnej i absolutnej trzezwosci i niech to zycze-
nie bedzie réwnoczesnie pozdrowieniem od obroncéw trzezwosci w Fin-
landji dla tych krajow, ktore przystaty swych delegatéw na ogoélnoswia-
towy Kongres Trzezwosci w 1937 roku.

Kyosto Kallio
(Prezydent Rzeczypospolitej Finskiej)

Z dalekiej pétnocy obroncy trzezwosci w Finlandji przesytajg przez
Delegacje miodziezy finskiej pozdrowienia Ogoélnoswiatowemu Kongre-
sowi trzezwosci. Niech odezwie sie we wszystkich koricach Swiata: Na-
przdd, za trzezwa przysztos¢ narodoéw i catej ludzkosci.

(Podpisy przewodniczacych Finskich Organizacyj Przeciwalkoholowych).

Pismo Lorda ASTORA:

,Jako Przewodniczacy Miedzynarodowego Kongresu w Londynie,
w 1934, przesylam temu Kongresowi moje pozdrowienia i najlepsze zy-
czenia na przysztos¢. Z najzywszem zainteresowaniem dowiedziatem sie
0 obecnosci w Warszawie organizacji mtodziezy z r6znych krajow. W tru-
dnych dniach, jakie przezywamy, niema nic cenniejszego dla sprawy
pokoju i dobrobytu, ktéra nam wszystkim lezy na sercu, niz wspotpraca
miedzynarodowa.

W wielu krajach mtodziez okazuje szczegoélng cheé¢, aby nie tylko
siebie samych utrzymac¢ w formie, ale nadto, by pomagac¢ innym do osia-
gniecia wyzszej formy zycia. Chciatbym przypomnie¢, iz alkohol obniza
najwyzsze nawet zdolnosci i zmusza nas do zadawalania sie miernemi
wynikami.

zyjemy w epoce szybkiej lokomocji. Codziennie ludzie przemierza-
ja w zawrotnem tempie ziemie i przestworza i coraz bardziej wzmaga-
jaca sie szybkos¢ wymaga nieomylnych oczu i trzezwej mysli, zdolnych
do powziecia szybkich decyzji. Najlzejsze wahanie moze miec¢ tragiczne
skutki i bardzo liczne wypadki, notowane codziennie, spowodowane sg
uzyciem alkoholu.

Zdaniem uczonych: ,,Im wiekszej precyzyjnosci wymaga wysitek
miesni, tem gorsze beda skutki uzytego alkoholu*.

Nie znam zadnych egzystencji, ani zadnych ognisk rodzinnych, kto-
reby zburzyta wstrzemiezliwos¢ od narkotykéw. Znam natomiast wiele
istnien, catkowicie zniszczonych przez pijanstwo*.

¢

- -

Z Kongresem potaczona byta Miedzynarodowa Wystawa Przeciw-
alkoholowa, w ktorej wziety udziat nastepujgce panstwa: Anglja (boga-
ty zbidr barwnych plakatow propagandowych), Kanada (afisze propa-
gandowe, Szwecja (37 tablic statystycznych drukowanych). Bulgarja,
(kiosk z barwnymi afiszami i literaturg, propagujgcymi uzywanie wino-
gron i nie-fermentowanego soku z winogron), Japonja (liczne plakaty
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kolorowe), Austrja, Belgja, Finlandja, Niemcy, Urugwaj, Szwajcarja,
totwa, Czechostowacja, Meksyk i Francja (plakaty, wykresy, literatu-
ra). Z Holandji przyjechato auto z propagandowg wystawg przeznaczo-
ng dla wsi i miasteczek w Holandji, wystawe urzadza sie na postojach
w specjalnym namiocie. Obszerny dziat polski opracowany przez p. Mi-
kotaja Skibe wzbudzat oryginalnoscia pomystow i wykonania ekspona-
téw, powszechne zainteresowanie Kongresu.

Cala ta duza wystawa miescita sie w tym samym gmachu uniwer-
sytetu, w ktérym odbywat sie Kongres, byta wiec ciggle zwiedzana i szcze-
gotowo badana przez uczestnikbw Kongresu — widziato sie duzo osob,
notujacych poszczegélne dane z tablic i wykresow, zwilaszcza dziatu pol-
skiego. Szczegollne zainteresowanie wielu uczestnikow Kongresu wywo-
tat wagon z wystawg przeciwalkoholowg Abstynenckiej Ligi Kolejow-
cow umysinie przystany na ten czas do Warszawy.

Spowodu Kongresu odbyt sie szereg przyjec¢ dla jego uczestnikéw
i tak w przeddzien Kongresu odbyto sie zebranie zapoznawcze w Resur-
sie Kupieckiej, nastepnie P. Prezydent Miasta Stefan Starzynski wydat
raut w Radzie Miejskiej. Pan Minister Opieki Spotecznej wydat raut
w Resursie Obywatelskiej, w Patacu tazienkowskim w imieniu Pana
Prezydenta Rzeczypospolitej, herbatka wydana przez Pana Ministra
Opieki Spotecznej. Goscie zagraniczni zwiedzali osobliwosci Stolicy, czy-
niac szereg wycieczek m. in. do Wilanowa.

W zwigzku z Kongresem i w jego ramach odbyto sie kilka specjal-
nych Zjazdoéw i tak: imponujgcy rozmiarami, Pierwszy Miedzynarodo-
wy Katolicki Kongres Przeciwalkoholowy (pod protektoratem Ksiezy
Kardynatow Hlonda i Rakowskiego z udziatem bardzo licznych delega-
tow z zagranicy i z kraju. Zgtoszono nan przeszto 40 referatow. Pierw-
szy Miedzynarodowy Ewangelicki Kongres Przeciwalkoholowy (liczny
zjazd pastoréw z zagranicy i z kraju, 12 referatow). Miedzynarodowy
Zjazd Miodziezy Abstynenckiej. Zjazd Polskich Kolejarzy Abstynentow,
Miedzynarodowa Konferencja Przeciwalkoholowa Kobiet (7 referatow),
Zjazd Miedzynarodowy Ligi Nauczycieli Abstynentow. Wszystkie te
Zjazdy odbywaly sie w godzinach specjalnie na to wyznaczonych, w kto-
rych Kongres ogoélny nie odbywat juz zadnych posiedzen.

Podczas trwania Kongresu nadeszia wiadomos¢ o Smierci Prezy-
denta Rzeczypospolitej Czechostowackiej §. p. Tomasza G. Masaryka.
Na wiadomos¢ o Jego Smierci Prezydjum Kongresu zarzadzito przerwe
w obradach plenarnych, p. Dyrektor R. Hercod wygtosit serdeczne wspo-
mnienie zalobne; do jego wyrazow zalu przylaczyt sie nastepnie Prze-
wodniczacy Kongresu p. Min. Chodzko w imieniu Prezydjum Kongresu
i Polskiego Komitetu Organizacyjnego, poczem poset czechostowacki
w Warszawie p. Min. Slavik podziekowat Kongresowi za te manifesta-
cje, ktora byta pierwszg w Warszawie kondolencjg dla Czechostowacji
po stracie znakomitego Meza stanu, wielkiego uczonego i mysliciela.

Delegacje miodziezy abstynenckiej i dziatacze na polu akcji prze-
ciwalkoholowej ws$rdd miodziezy odbyli specjalne posiedzenie podczas
Kongresu, na ktorym wygtosili szereg referatow p. Weeks (Londyn),
Prof. Zunz z Brukseli, Prof. Schmidt z Halli, p. Ofpinski z Warszawy.
Przemawiali przedstawiciele mtodziezy z Austrji, Belgji, Danji, Estonji,
Finlandji, Francji, Ltotwy, Norwegji, Szwajcarji i Szwecji.
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Pani Marszatkowa Aleksandra Pitsudska, urzadzita specjalne przy-
jecie dla delegacji abstynenckiej miodziezy zagranicznej z udziatem
przedstawicieli polskiej miodziezy. Przyjecie to, odznaczajgce sie nie-
zwykla serdecznos$cia, pozostawito wsréd uczestnikbw jego niezatarte
wspomnienia.

Zagraniczni cztonkowie Kongresu wyrazali sie jednomysinie z wiel-
kiem uznaniem o organizacji Kongresu i wystawy, czemu dawali wyraz
nie tylko w rozmowach osobistych, ale i w licznych przemoéwieniach pod-
czas zamkniecia Kongresu, a nastepnie w listach do Polskiego Komite-
tu Organizacyjnego i w artykutach, umieszczanych w prasie zagranicz-
nej ; wyrazita to réwniez specjalna delegacja Prezydjum Kongresu, kto6-
ra ztozyta wyrazy podziekowania Panu Premjerowi i Ministrowi Spraw
Wewnetrznych, Generatowi Stawojowi Sktadkowskiemu, oraz Panu Mi-
nistrowi Opieki Spotecznej Kosciatkowskiemu. W imieniu delegacji prze-
mawiat Dr. Legrain, ktory, dziekujac za przyjecie Kongresu w Polsce,
zapewniat, iz, biorgc od 40 lat udziat we wszystkich Miedzynarodowych
Kongresach Przeciwalkoholowych, moze stwierdzi¢, ze zaden dotychcza-
sowy Kongres nie byt tak udany, jak warszawski. Delegacja Kongresu
ztozyta réwniez wizyte Panu Prezydentowi miasta Stefanowi Starzyn-
skiemu i Rektorowi Uniwersytetu J. P., prof. Wiodzimierzowi Anto-
niewiczowi.

Kongres powziagt szereg uchwat, bedacych wynikiem jego wszech-
stronnych obrad. Podajemy je na koncu sprawozdania.

GLOSY O WYSTAWIE.

Jeden z cztonkéw Kongresu, P. John S. Ericson, nauczyciel ze
Szwecji, przestat Komitetowi Organizacyjnemu nastepujacy sad o na-
szej wystawie:

Komitet Organizacyjny XXI-go Kongresu Przeciwalkoholowego
zdawat sobie doskonale sprawe, jak wazne znaczenie ma propaganda za
pomocg obrazow, cyfr, diagramow i t. p. Jasno ujete przedstawienie
graficzne najrozmaitszych zagadnien i faktow jest interesujgcem i nie-
zbednem uzupetnieniem stowa moéwionego i drukowanego. Tutejsza WYy-
stawa Przeciwalkoholowa moze stuzyé¢, jako przykiad i jako wzor. Wszy-
SCy moga sie z niej czego$ nauczy¢, zarowno dla celu ogélnej propagandy
trzezwosci, jak i dla wyktadéw szkolnych. Szczegdlng uwage zwraca bo-
gata i wielostronna wystawa polska. Ale i z materjalu zagranicznego
wzieto wszystko, co jest najlepszego. Podziw wzbudza usilna praca i wiel-
kie umitowanie dobrej sprawy, tak widoczne w tern dziele. Widzialem
juz wiele podobnych wystaw i musze stwierdzi¢, iz zwiedzanie wystawy
XXI-go Kongresu jest prawdziwem przezyciem.

*

* *

Znany i zastuzony dziatacz przeciwalkoholowy Dr. Oettli z Lozan-
ny napisat do ,,Dziennika Kongresu“ o Wystawie, co nastepuje:

Wielkiem wzbogaceniem Kongresu jest Miedzynarodowa Wystawa
Przeciwalkoholowa. Zdaniem kompetentnych oso6b, jest to najbogat-
sza i najplastyczniejsza z Wystaw, jakie kiedykolwiek przedstawione by-
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ty Miedzynarodowemu Kongresowi. Niezwykta starannos¢, z jaka orga-
nizatorzy Wystawy umieli uwypukli¢ nadestany z catego Swiata mater-
jat — bo nawet Japonja i Urugway sg tu reprezentowane — robi nad-
zwyczajne wrazenie. Jak mozna byto oczekiwac, Polska reprezentowana
jest najlepiej. Dzieki wzorowo wykonanym tablicom graficznym, ktérych
treS¢ objasniana jest gosciom cudzoziemskim przez p. M. Skibe i inne
doskonale ze sprawg obeznane osoby, zwiedzajgcy nabiera w krotkim
czasie dokladnego pojecia o szczegolnych cechach polskiego alkoholizmu.
Przedstawiciele Zachodu stwierdzajg z zazdroscig, jak niewielkie jest
spozycie alkoholu w Polsce i z zainteresowaniem dowiadujg sie o fak-
tach, ktore wiasnie w Polsce wystepuja najwyrazniej. Wymienimy tu
tylko kilka: Scisty zwigzek, jaki zachodzi pomiedzy spozyciem alkoholu,
a diugoscig zycia w tych sferach ludnosci, ktérych zarobki stanowig mi-
nimum egzystencji. | gdy np., podczas wojny Swiatowej, obowigzywat
w Polsce rosyjski zakaz sprzedazy alkoholu, spozycie alkoholu oczywi-
Scie znacznie spadto. Robotnik nie mogt wydawac wiecej pieniedzy
na wodke, czego wynikiem byto, iz niezaleznie od drozyzny wzrosty zna-
cznie wydatki na srodki zywnosci i inne pozyteczne potrzeby zyciowe.
Podobne zjawisko widzieliSmy w Ameryce, gdzie prohibicja wywotata
znaczne wzmozenie sie spozycia mleka. Rozmiary tego biuletynu nie po-
zwalajg na dalsze omawianie szczeg6tow. Wszystkie narody, ktére przy-
czynity sie do sukcesu tej wystawy, zastuzyly na serdeczng wdziecznosc¢
cztonkéw Kongresu.

¢

Jako cztonek finskiego Komitetu Organizacyjnego, zwiedzatem
z najwiekszem zainteresowaniem Wystawe Antyalkoholowg na Kongre-
sie. Szczeg6lng moja uwage zwrdcit dziat polski, ktory tak pod wzgledem
rozmiaroéw, jak i jakosci eksponatdow, stoi na najwyzszym poziomie. Dziat
polski daje gosciom zagranicznym mozno$¢ zapoznania sie z wynikami
polskich wszechstronnych badan, majgacych tak wielkie znaczenie dla ru-
chu trzezwosciowego we wszystkich krajach.

Musze przypisac¢ wielkie znaczenie stronie technicznej polskiej wy-
stawy. Zastosowanie przy tablicach statystycznych barwnego tia jest
bardzo szczesliwym pomystem, gdyz biate tto jest zbyt twarde i zle od-
dziatuje na widza. Oryginalne jest rowniez zastosowanie barwnych fi-
gur, wyrastajgcych z tta. Ozywia to tablice i pogiebia wrazenie.

Winszuje szczerze naszym polskim kolegom tej wspaniatej Wysta-
wy, ktdra zostawi niezapomniane wrazenie, a nam, zagranicznym bojow-
nikom ruchu przeciwalkoholowego, podda wiele dobrych pomystow.

Kustaa Loikkanen
(Helsinki).
Z LISTOW DO POLSKIEGO KOMITETU ORG. KONGRESU.

,»Drogi Panie Szymanski!

Wobec tego, ze musze powroéci¢ do Londynu we czwartek, nie mo-
ge wzigc¢ udziatlu w podziekowaniach za Kongres, jakie bedg wyrazone
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pod adresem naszych drogich polskich gospodarzy. Chciatbym wobec te-
go wyrazi¢ tg drogg podziekowanie za serdecznos¢, z jaka byliSmy tu
przyjmowani, i za dowody zyczliwosci, wyrazane tak ré6znemi sposoba-
ini i przez tak wiele 0s6b.

Kongres sam otrzymat wiele dowodéw dobrej woli ze strony Rzar
du, Zarzadu miasta, jak rowniez i mieszkancow tej przyjaznej stolicy.

Co do mnie, dtugo i serdecznie bede myslat o rycerskosci i pomo-
cy polskiego narodu, oraz przedstawicieli oficjalnych, ktérych miatem
zaszczyt poznac.

Pozwole sobie jeszcze doda¢ stowa podziekowania i zrozumienia dla
naszej wspolnej sprawy.
Henry Carter.

»Delegaci francuscy na XXl-szy Miedzynarodowy Kongres Prze-
ciwalkoholowy w Warszawie pragng wyrazi¢ Polskiemu Komitetowi Or-
ganizacyjnemu tego Kongresu swojg wdzieczno$¢ za wspaniate dzieto,
ktorego dokonali z catkowitem oddaniem dla dobra ludzkosci.

Dr. Legrain — Paris,

M. Kretchmar,
Représentant de la Croix Bleue,

Dr. Gachot,
Président des Bons Templiers Francais,

M. Pinson,
Délégué de la Croix d’Or,

Dr. P. Dauphin,
(Médecins abstinents de langue francaise).

Odznaczenia.

W zwigzku z Kongresem i Wystawg, na wniosek Pana Ministra
Opieki Spotecznej, Pan Prezydent Rzeczypospolitej nadat nastepujgce
odznaczenia: Krzyz Oficerski Orderu Odrodzenia Polski p. Kazimierzo-
wi Kalinowskiemu, Prezesowi Pol. Tow. ,,Trzezwosc¢*, Ztoty Krzyz Za-
stugi Cztonkom Prezydjum Pol. Komitetu Organizacyjnego Kongresu:
Prezesowi Dr. Witoldowi Chodzce, Wiceprezesowi Dr. Gustawowi Szul-
cowi, Sekretarzowi Generalnemu Janowi Szymanskiemu, Skarbnikowi
Dr. Stanistawowi Styputkowskiemu, oraz P. Aleksandrowi lzyckiemu,
Dr. Aleksandrze Styputkowskiej i P. Mikotajowi Skibie.

P. Jadwiga Jagielnicka odznaczona zostata Srebrnym Krzyzem

Zastugi.
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UCHWALY XXI. MIEDZYNARODOWEGO KONGRESU
PRZECIWALKOHOLOWEGO.

Projekt Miedzynarodowej Konwencji Przeciwalkoholowej.

XXI Miedzynarodowy Kongres Przeciwalkoholowy przyjat do wia-
domosci z glebokiem zainteresowaniem projekt Miedzynarodowej Umo-
wy dotyczacej alkoholizmu, opracowany przez ks. rektora Padacza,
przy wspotudziale polskich sfer naukowych: zaleca on zapoznanie sie
z powyzszg Umowa wszystkim stowarzyszeniom przeciwalkoholowym,
jak réwniez instytucjom uzytecznosci publicznej.

Kongres prosi Swiatowy Zwiazek Przeciwalkoholowy o zwotanie
Miedzynarodowej Konferenciji, ktéraby zredagowata ostateczny projekt,
ktdry nastepnie bedzie przedstawiony wszystkim rzadom.

Kongres prosi Swiatowy Zwigzek Przeciwalkoholowy o nawigzanie
natychmiast stosunkéw z rzgdami panstw sprzyjajacych ruchowi absty-
nenckiemu, ktéreby w ten sposdb przyczynity sie do zbadania tego za-
gadnienia.

Leczenie alkoholikow.

Wobec wielkiego rozpowszechnienia sie alkoholu we wszystkich
krajach, koniecznem jest zajecie sie ofiarami alkoholu.

Wydaje sie koniecznem uznanie alkoholizmu, jako stanu, do ktore-
go rozwoju przyczynia sie wrodzone oddziatywanie jednostki na niektére
wplywy, przyczem pozostaje catkowita odpowiedzialno$¢ pijgcego.

Pijanstwo, nalezycie leczone, bywa uleczalne, jakkolwiek nie za-
wsze. Jako metody leczenia zaleca sie proby leczenia otwartego, po kto-
rem nastgpi, jesli tego zajdzie potrzeba, leczenie w zakladzie. Po opusz-
czeniu zakladu przez alkoholika, koniecznem jest powierzenie go opiece
patronatu. Koniecznem jest ktadzenie nacisku w pismach codziennych,
a przedewszystkiem w czasopismach ilustrowanych, na mozliwosci lecze-
nia pijanstwa, gdyz czesto spotykamy sie ze zdaniem, ze alkoholizm jest
nieuleczalny. Lekarze winni przedewszystkiem wiedzie¢, ze wyleczenie
pijanstwa jest mozliwe tylko przy bezwzglednej abstynencji, stosowa-
nej przez dituzszy czas. Co sie zas tyczy pijakoéw recydywistow i prze-
stepcow, wskazanem jest otwarcie specjalnych przytutkéw i kolonji.

Sedzia powinien by¢ mocen zasadzi¢ zamkniecie yfr zakladzie, za-
miast lub wraz z wyrokiem wydanym.

Wobec tego, ze w wielu krajach leczenie pijanstwa jest utrudnione
wskutek braku patronatu, rzady winny wydac¢ ustawy, dotyczgce patro-
natu nad alkoholikami. Nalezy réwniez wzig¢ pod uwage w prawodaw-
stwie spotecznem, dotyczgcem ubezpieczenia chorobowego, leczenia alko-
holikbw. Wydaje nam sie, ze zagadnienie to mogtoby by¢ z powodzeniem
wziete pod uwage w Sekcji Higjeny przy Lidze Narodow.

Waznem zagadnieniem miedzynarodowem wydaje nam sie leczenie
kierowcow pojazdéw samochodowych, ktorzy wskutek alkoholizmu utra-
cili prawo jazdy. Proponujemy zadanie przynajmniej 6 miesiecy wstrze-
miezliwosci, zanim prawo jazdy zostanie im zwrécone i to tez z zastrze-
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zeniem. Zagadnienie to winno by¢ brane pod uwage w kazdym kraju,
jak rowniez w Sekcji Komunikacyjnej Ligi Narodow.

Wczasy robotnika, a ruch przeciwalkoholowy.

Przyjawszy do wiadomosci sprawozdanie i postanowienia Sekcji
obradujacej nad tern zagadnieniem, Kongres uwaza, ze zwiekszenie cza-
su odpoczynkowego robotnika oraz wypetnienie tego czasu daja nowe
mozliwosci dla ruchu przeciwalkoholowego dla wspotpracy ze Srodowis-
kiem zainteresowanem oraz nakiadajg pod pewnymi wzgledami nowe
odpowiedzialnosci.

Opierajgc sie na sprawozdaniu przedtozonem Kongresowi, ten osta-
tni zwraca sie do Biura Miedzynarodowego do walki z alkoholizmem, aby
wydato odpowiednie zarzadzenia co do informowania Ruchu przeciwal-
koholowego o inicjatywach, dotyczgcych czasu wypoczynkowego robot-
nikéw, z drugiej strony, aby samo zabieralo glos w instytucjach krajo-
wych i miedzynarodowych, ktére zajmujg sie temi zagadnieniami.

Mtodziez.

Kongres w przeswiadczeniu doniostosci pracy wsrod miodziezy, po
wystuchaniu referatu p. ARRIENS na ten temat oraz dyskusji, ktore
temat ten wywotaly na posiedzeniu sekcji, uznaje stuszno$¢ wywodow
referentki:

zapewni¢ dziecku od najmiodszych lat wychowanie bezalkoholowe,
przy pomocy wykitadéw w szkole oraz przy udziale grupy abstynen-
tow; w wieku miodziennczym — udzial w stowarzyszeniach mio-
dziezowych, ktoéreby byly polem do pracy i do nabywania doswiad-
czenia. Warunek konieczny w tych stowarzyszeniach: duch kole-
zeniskosci;

stworzenie tgcznosci pomiedzy organizacjami miodfziezowemi i star-
szych;

w organizacjach starszych powierzenie mtodziezy specjalnych za-
dan, zapewnienie jej moznosci pracy, uznawanie pracy miodych,
powotanie ich do zapetnienia w Komitecie luk, wywotanych przez
staro$¢ lub Smier¢;

Miedzynarodowe Biuro do Walki z Alkoholizmem proszone jest
0 podanie tych wnioskéw do wiadomosci wszystkich Swiatowych
stowarzyszen abstynenckich, oraz o zwrécenie baczniejszej niz do-
tychczas uwagi na dziatalnos¢ miodziezowa.

Odznaka miedzynarodowa.

Kongres, po wystuchaniu z wielkiem zainteresowaniem referatu
b. sen. A. lzyckiego na ten temat, powzigt przekonanie, ze wszystko, co
zmierza do nadania naszemu ruchowi charakteru miedzynarodowego, jest
bardzo wskazane.
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Kongres prosi Swiatowy Zwigzek Przeciwalkoholowy o zbadanie
wprowadzenia, obok odznak narodowych, réwniez odznaki miedzynaro-
dowej dla abstynentéw. (Szarotka na biekitnem tle).

Prosi réwniez Swiatowy Zwigzek Przeciwalkoholowy o rozwazenie
sprawy hasta oraz miedzynarodowego hymnu abstynenckiego.

Kongres katolicki i Kongres protestancki.

XXI. Kongres Miedzynarodowy Przeciwalkoholowy wyraza | Mie-
dzynarodowemu Kongresowi Katolickiemu i I Miedzynarodowemu Kon-
gresowi Protestanckiemu gratulacje z powodu osiggniecia tak wielkie-
go powodzenia w ich pracach, do ktérych przywigzuje wielka wage dla
przysztosci ruchu przeciwalkoholowego.

Zagadnienie alkoholu jako artykutu spozywczego.

XXI. Miedzynarodowy Kongres Przeciwalkoholowy zaniepokojo-
ny faktem, ze opinja publiczna uwaza alkohol za artykut spozywczy, skita-
da ponizsza deklaracje, powzietg przez; komisje naukowa:

»Alkohol nie jest spozytkowany przez miesnie, jako zrédto
energji podczas pracy i spozywanie jego powinno by¢ zabronione.

Nalezy ostrzec lekarzy przed zalecaniem uzywania alkoholu
w stanie wyczerpania lub duzego zmeczenia (choroba goér, choroba
powietrza), gdyz w wypadkach tych najmniejsza doza alkoholu
moze by¢ niebezpieczng i nawet w skutkach sSmiertelng®.

Alkohol i komunikacja.

XXI. Miedzynarodowy Kongres Przeciwalkoholowy przyjat po wy-
czerpujacej dyskusji nad problemem ,,alkohol a bezpieczenstwo*, uchwa-
te nastepujaca, ktorag przedktada Rzadom i opinji publicznej wszystkich
krajow Swiata:

W zwigzku z coraz wiekszym wzrostem ruchu komunikacyjnego,
szczegolniej od czasu motoryzaciji, rola alkoholu, jako przyczyny wypad-
koéw, stata sie mimo przepisbw wydawanych przez wiadze i osoby pry-
watne, coraz zgubniejsza. Zwracamy sie przeto do Rzadéw i do opinji
wszystkich krajow Swiata, aby zwrdcona zostata wieksza uwaga na to
zagadnienie.

Proponujemy rozpisanie ankiety wyczerpujgcej co do wpltywu al-
koholu na ruch komunikacyjny, ktoéraby sie opierata na danych statys-
tycznych, opracowanych naukowo.

1. przyczyny wypadkéw w ruchu komunikacyjnym,
2. przyczyny odebrania pozwolenia jazdy,

3. przekroczenia przeciwko przepisom prawnym o ruchu kotowym
wynikie spowodu natogu pijanistwa prowadzacych pojazdy sa-
mochodowe oraz innych uzytkownikéw.
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Proponujemy, aby dla okreslenia stopnia wptywu alkoholu zapro-
wadzi¢ we wszystkich krajach micro-metode Widmarka dla okreslenia
zawartosci alkoholu we krwi, ktéra w niektérych krajach jest stosowana
z dobrymi rezultatami.

W celu zmniejszenia wptywu alkoholu na wypadki ruchu kotowe-
go nalezatoby poza zarzgdzeniami ogoélnemi, zmierzajgcemi do propago-
wania abstynencji powszechnej, powzia¢ nastepujgce:

1

Zabrania sie wszystkim uzytkownikom prowadzenia wozu za-
nim nie zostanie usuniety alkohol z organizmu: podobne prze-
pisy beda stosowane przy komunikacji wodnej i powietrzne;j.
Bytoby wskazanym, idac za przyktadem Norwegji ustali¢ w ra-
zie przekroczenia tego przepisu pewna maksymalng zawartosc
alkoholu we krwi (Norwegja 0,5%o0).

Rozporzadzenie to winno by¢ jeszcze bardziej surowe, posuwa-
jac'sie az do zgdania catkowitej abstynencji, poza i w czasie
stuzby od personelu prowadzgcego we wszystkich przedsiebior-
stwach komunikacyjnych publicznych, jak réwniez od szoferéw
zawodowych.

Wydac¢ zarzgdzenie, ze prawo jazdy bedzie wydawane tylko per-
sonelowi, ktérego wstrzemiezliwos¢ nie ulega watpliwosci i pod
warunkiem, ze bedzie od czasu do czasu przeprowadzana kon-
trola trzezwosci posiadaczy prawa jazdy;

Pozbawienie prawa jazdy w razie przekroczenia odnosnych prze-
pisow; ewentualne pozbawienie zawodowego prawa jazdy;

Nauczanie w szkotach oraz rozpowszechnianie wsrdod starszych
przedewszystkiem przysztych posiadaczy prawa jazdy o zgub-
nych skutkach wptywu alkoholu na bezpieczenstwo komunika-
cji;

przedsiewziecie srodkéw dla utworzenia Towarzystw abstynen-
ckich dla kierowcow pojazdéw samorzadowych lub dla persone-
lu przedsiebiorstw komunikacyjnych;

wydanie rozporzadzenn dotyczacych zmniejszenia specjalnych
premji ubezpieczeniowych udzielanych abstynentom z racji od-
powiedzialnosci cywilnej i innych ubezpieczen. Wydac¢ zarzadze-
nia, ze towarzystwa ubezpieczeniowe zostang zwolnione od od-
powiedzialnosci w stosunku do asekurowanego, o ile pojazd
przez niego asekurowany jest prowadzony przez kierowce znaj-
dujgcego sie pod wptywem alkoholu.

UCHWALY |. MIEDZYNARODOWEGO KATOLICKIEGO KONGRESU

PRZECIWALKOHOLOWEGO.

1. Alkoholizm istnieje we wszystkich niemal krajach i jest wyrazem
nowoczesnej zadzy uzywania, ktéra odwodzi wielu katolikéw od
Chrystusa Pana i Kosciota Sw. i naraza dusze pijacych oraz ich
otoczenie na ciezkag niedole, wiedzie do ciezkiej obrazy majestatu
boskiego, a nawet do zguby wiecznej.
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Groznym czynnikiem, potegujacym zto alkoholizmu, jest przemyst
i handel alkoholowy, dajgce moznos¢ utrzymania i zysku jednost-
kom w nim pracujgcym. Alkoholizm jest tym grozniejszy, ze nie-
bezpieczne skutki jego sg lekcewazone przez wielu katolikow.

Walka z alkoholizmem winna nosi¢ charakter ratunkowy, zapobie-
gawczy i pozytywny. Udziat w tej walce jest obowigzkiem wszyst-
kich katolikéw, a zwtaszcza akcji katolickiej.

Chrzescijanska mitos¢ blizniego winna ujawnia¢ sie w serdecznej
trosce o ratowanie alkoholikbw, oraz w roztoczeniu opieki nad ich
rodzinami. W tej pracy konieczna jest wspotpraca organizacyj ab-
stynenckich i dobroczynnych z poradniami i zaktadami dla alkoho-
likbw. Doswiadczenie poucza, iz szczegllnie skuteczna jest katolic-
ka praca ratunkowa, positkujgca sie srodkami nadprzyrodzonymi.

Roztropnos¢ chrzescijanska wymaga od kaptanéw i Swieckich ka-
tolikéw, swiadomych swej wspotodpowiedzialnosci spotecznej, stu-
djum alkohologji, a nastepnie szeroko zakrojonej akcji oswiatowej.
Bardzo pozadana jest nauka alkohologji w zaktadach, przygotowu-
jacych kaptanow, nauczycieli i lekarzy.

Powazng przeszkoda w pracy misjonarzy katolickich jest wzrasta-
jacy alkoholizm na terenach misyjnych. To tez zakony misyjne win-
ny poswiecac jeszcze wiecej, niz dotad, uwagi sprawie alkoholizmu
i metod jego zwalczania.

Wobec nader zgubnego wptywu zwyczajoéw towarzyskich alkoholo-
wych, dazy¢ nalezy do rozpowszechnienia owocéw oraz bezalkoho-
lowych sokéw owocowych, do zakitadania gospdd bezalkoholowych,
niemniej takze do usuwania napojow alkoholowych z doméw kato-
lickich, oraz ze wszelkich imprez organizacyj katolickich.

Mieszkancy zaktadoéw wychowawczych oraz cztonkowie organizacyj
mitodziezy winni by¢ wychowywani w duchu abstynenckim. Studen-
ci katoliccy winni poznawac¢ alkohologje, a stowem i przyktadem od-
dziatywac na reszte miodziezy, zwlaszcza w kierunku wykorzenienia
przestarzatych zwyczajoéw pijackich.

Zarowno wychowawcy miodziezy katolickiej, jak réwniez mtodziez
sama winny uznac¢, zgodnie z opinjg pedagogow i lekarzy, w catko-
wite] abstynencji znakomita pomoc w pracy nad rozwojem cha-
rakteru i wyrobienia spotecznego, oraz w ofiarnej stuzbie dla Chry-
stusa Pana, dla Kosciota $sw., dla narodu i Panstwa swojego.

Akcja przeciwalkoholowa przyniesie tern pomysiniejsze wyniki, im
Scislejsze bedzie wspotdziatanie pracy katolickiej i calego spoteczen-
stwa z poczynaniami Kosciota sw. i wladz panstwowych, im dosko-
nalsze bedzie ustawodawstwo przeciwalkoholowe i jego przestrze-
ganie.ll

Zaréwno miodziez, jak i dorosli abstynenci katoliccy, winni ty¢ zor-
ganizowani, aby akcje swa pionierskg prowadzi¢ solidarnie, jedno-
licie i systematycznie, zabiegajac o wspotprace wszystkich organi-
zacyj szczerze katolickich.
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12. Katolicy bedg zawsze Swiadomi tego, iz walczac z alkoholizmem,
maja przedewszystkiem na uwadze praktyczne stosowanie nauki
Chrystusowej o mitosci Boga i blizniego, nauki o potrzebie zaparcia
siebie, ofiary i zadoscuczynienia, beda postugiwac¢ sie srodkami
przyrodzonemi i nadprzyrodzonemi, aby za pomocg Bozg stwarzac
warunki konieczne do przyspieszenia tryumfu Chrystusa Krola:
w zyciu prywatnem i rodzinnem, spotecznem i narodowem.

UCHWALY | MIEDZYNARODOWEJ KONFERENCJI KOBIET.

1. Pierwsza Miedzynarodowa Konferencja Kobiet, obradujgca
w ramach XXI. Kongresu Przeciwalkoholowego w Warszawie, wzywa
kobiety wszystkich krajow, aby rozpoczety usilng prace nad wprowadze-
niem w zycie ustawodawstwa przeciwalkoholowego, ktére, wigczone do
ustawodawstwa ogoélnego, przyczynitoby sie do prowadzenia planowej
i skutecznej walki z alkoholizmem.

2. Konferencja wzywa kobiety, zorganizowane w wyznaniowych
zwigzkach przeciwalkoholowych, do przytgczenia sie do ogdlnej organi-
zacji przeciwalkoholowej, taczacej spotecznos¢ kobiecg wszystkich wy-
znan i wszystkich kierunkéw politycznych w jedng wspoélng organiza-
cje na polu walki z alkoholizmem.

3. Konferencja zwraca sie do najwyzszych wiadz szkolnych wszy-
stkich krajoéw z usilng prosba o wprowadzenie do programéw nauki al-
kohologji w ramach, utozonych przez wybitne powagi pedagogiczne, oraz
by z programow liceéw gospodarstwa domowego, szkét zawodowych go-
spodarczych i VI klas sokét powszechnych wykreslono nauke domowego
wyrobu napojéw wyskokowych.

UCHWALY KONGRESU EWANGELICKIEGO.

1. Urzadzac¢ odtad, o ile moznosci, w ramach ogoélnych kongre-
sow przeciwalkoholowych, ewangelickie konferencje przeciwalkoholowe.

2. Dazyc¢ do utworzenia oddziatu Btekithnego Krzyza wsréd polskie-
go spoteczenstwa ewangelickiego w Polsce.

3. Powota¢ Komitet Organizacyjny Blekitnego Krzyza w osobach
ks. dr. Wantuty, Nierostka i Kahanego.

4. Wezwac cale spoteczenstwo ewangelickie w Polsce, a zwtaszcza
duchowienstwo, do wytezonej pracy w dziedzinie zwalczania alkoholizmu.

5. Zebrani, sSwiadomi strasznej szkodliwosci alkoholu, zobowia-
zuja sie do wzmozenia akcji przeciwalkoholowej dla dobra bliznich
i chwaty Bozej.

(Dalszy ciagg sprawozdania z Kongresu — w nast. numerze).
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BEZNADZIEINOSC | ENTUZIAZM.

{Stowo wstepne wygtoszone 13 grudnia 1937 r. na inauguracji >I11 Kursu Alkohologiji

w Panstwowej Szkole Higjeny w Warszawie).

Pare tygodni temu poproszono mnie, bym napisat osobiste wspo-
mnienie o profesorze Piltzu do ksiegi pamigtkowej przygotowywanej
przez profesoroéw wydziatu lekarskiego na Uniwersytecie Jagiellonskim,
ktory temu przedwczesnie zmartemu uczonemu ma do zawdzieczenia Kli-
nike neurologiczno-psychjatryczng, zbudowang nowocze$nie i urzagdzong
po europejsku.

Stosunek, jaki mnie tgczyt przez kilka lat przed jego zgonem z dy-
rektorem tej wspaniatej kliniki, nieodzalowanym profesorem Janem
Piltzem, pochodzit stad, ze jako prezes Polskiego Towarzystwa walki z al-
koholizmem ,,Trzezwos$¢*, organizujgc w Krakowie kurs alkohologiji,
miatem zaszczyt korzysta¢ z jego znakomitej wspotpracy w charakterze
prelegenta z zakresu psychjatrji i neurologji. Nie. To byto co$ wiecej
niz prelekcja. I nie on do nas przychodzit na kurs z wyktadem, tylko ca-
ty kurs szedt do jego kliniki na pokaz alkoholikéw w ciezkich stadjach
choroby psychicznej. Przedziwnym referatem objasniany pokaz taki
prowadzit sam dyrektor Piltz z pomocg asystentéw, poézniej Swietnych
prelegentéw i wzietych dzis lekarzy, doktoréw Chtopickiego i Fracko-
wiaka.

Czem byt ten pokaz kliniczny?

Niedawno spotkat mnie pewien ksigdz, ktdry, koriczac teologje, na-
lezat do moich stuchaczy na kursie w Krakowie. Przypomniat mi sie i po-
wiada:

— Juz dzi$ moze nie wszystko pamietam z wykladow, jakich tam
stuchalem, ale na cale zycie zostato mi wrazenie, ktére starczy za wszyst-
kie prelekcje, wrazenie, ktore zastgpi kurs catotygodniowy. To owe dwie
godziny u Piltza na klinice.

Nie wiem, czy swoisty sposob, w jaki on wiasnie umiat nam de-
monstrowa¢ swoich pacjentow, czy tez przypadkowy wtedy doboér oso-
bliwych przypadkow ciezkiego alkoholizmu, dos¢, ze ta ilustracja zywa
wyktadanej na kursie alkohologji wzarta sie w pamiec¢ stuchaczy lepiej
od stow prelegentow. A zwilaszcza jeden alkoholik, ktory z calg szcze-
roscig i bezposrednioscig przed rzeszag kursistow zwierzat sie ze swych
tragicznych przezyc.

Meki tego cztowieka musiaty nas wzruszy¢ i zapasc¢ gteboko w ser-
ca. On ciaggle styszatl dwa gtosy i byt przeswiadczony, ze to do niego od-
zywaja sie aniot i szatan. Jeden mu pi¢ radzit, drugi odradzat, prze-
strzegat. Coz, kiedy wiasnie ten gtos, co pi¢ doradzat, szeptat mu w ucho,
by nie stuchat tamtego drugiego, ktory przed piciem przestrzega, ponie-
waz to wilasnie jest djabet.

| tak dwa glosy wcigz mu do ucha méwigce tylko na ten temat,
staczaly z sobg tragiczng walke, a jej ofiara nie miata gdzie schronic
sie przed tym dwuglosem, w rozterce wieczystej niepewna, czy postu-
cha¢ gtosu z prawego, czy z lewego ucha. Bo juz - juz ulega perswazjom,
jakie to nieszczescie sprowadzi na siebie i na wlasng rodzine, gdy dalej
pijanstwu oddawac sie bedzie, a tu w drugiem uchu rozlega sie prze-
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razliwie szyderczy chichot i sypig sie stowa wydrwiwajgace tamtg prze-
stroge zyczliwg, tamte rozsadne pouczenia... Wiec wpada w czarng roz-
pacz beznadziejnosci: gdzie prawda? | siega po butelke, by znalez¢ na
dnie Kieliszka te straszng prawde o alkoholizmie.

Otoéz 6w przed laty zademonstrowany na kursie przez d-ra Piltza
tragiczny przypadek psychozy alkoholowej w klinice krakowskiego Uni-
wersytetu, mogtby doskonale symbolizowac¢ spoteczenistwo i jego stosu-
nek dzisiejszy do alkoholizmu. Od szeregu lat nauka ustami swoich po-
wag nachyla sie nad ucho cywilizowanego spoteczenstwa, by z obawy
0 jego zwyrodnienie i w trosce o przysztos¢ kultury, wykazywa¢ wyni-
ki swych najnowszych badan nad zabdjczem oddziatywaniem alkoholu
na mozg, na nerwy, na serce, na caly organizm cztowieka — i na caty
organizm panstwa, na jego mozg, serce i nerwy, na jego zdrowie fi-
zyczne i psychiczne, na jego administracje i komunikacje, na jego cha-
rakter i jego twoérczosé¢, na tad i bezpieczenstwo, na wartos¢ jego kul-
tury i site obronnosci, na jego dobrobyt i na jego moralnos¢, na jego bud-
zet obcigzony wieczyscie kosztami kryminalistyki i opieki spofeczne;j.

To wszystko nauka latami catemi spoleczenstwu i jego przywod
com, kierownikom i wychowawcom ktadzie w prawe ucho. Ale jedno-
czesnie ogot spoteczenstwa styszy wcigz nad lewem uchem gtos inny,
szydzacy z tamtego, przedrwiwajgcy wszelkie orzeczenia badaczy nauko-
wych, osmieszajgcy wyniki ankiet i statystyk, wnioski spotecznikow
i ekonomistow. | jak 6w nieszczesny chory w klinice Piltza, wsrod sza-
tanskiego chichotu styszy krzyk doradzajacy: Pijcie! Trzeba pi¢, dobrze
jest pi¢, to nie szkodzi, przeciwnie, pi¢ zdrowo!

Tak nad uchem spoteczenstwa cywilizowanego krzyczg dzis wszyst-
kie gtosniki i tuby na ustugach handlu i przemystu alkoholowego, i po-
wtarzajg mu to samo na kazdym kroku cisngce sie w oczy reklamy ulicz-
ne, pisane neonowemi Swiattami na wszystkich pietrach, na dachach,
ba, nad drapaczami chmur, zdawatoby sie, az na nocnem niebie, byle
tylko uwierzyt nareszcie, ze tamten gtos nauki chce mu odebra¢ wolnos¢
i rados¢ zycia. Wiec, lekcewazac sobie przestrogi powag naukowych,
spoteczenistwo popada w kult butelki i, wznoszac coraz wyzej kielich
pijacki, wmawia w cztowieka, ze, majgc prawo rozporzadzania wiasnym
zarobkiem, moze robi¢, co mu sie spodoba i nikomu nic do tego, jak wy-
glada jego zycie prywatne...

Ot6z w tej chwili przypomina mi sie pewna rozmowa z profesorem
Piltzem po jego powrocie z Ameryki, skad przywiézt nadzwyczajne za-
interesowanie sie zagadnieniem higjeny psychicznej. Zdawatem mu wte-
dy sprawe z tego, czem w kraju stajg sie nasze doroczne kursy alko-
hologji w Panstwowej Szkole Higjeny, zwierzalem sie, jakie wprowa-
dzam nowe tematy na kursie krakowskim. A on, zyczac mi powodzenia,
powiedziat.

— Zwyciestwa w swojej akcji przeciwalkoholowej doczekacie sie
dopiero wtedy, gdy wam sie uda wpoi¢ w publiczno$¢ przekonanie, ze
alkoholizm jest zagadnieniem spotecznem, a nie sprawag prywatng po-
szczegolnych jednostek, z ktdrych kazdej sie zdaje, ze ma prawo zape-
whniac, iz wolno jej pic¢, iz nikomu nic do tego i nikt nie moze tego za-
bronic...

Profesor Piltz nalezat do tych wyjatkowych u nas uczonych, kto6-
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rzy powage naukowca umiejg w swem zyciu doskonale tgczy¢ z zywo-
Scig spotecznika. | tem wieksza szkoda, ze go tak rychto zabrakto wsrod
dziataczy przeciwalkoholowych. On to Swietnie wykazywat, ze alkoho-
II(i_zm_jest z chordb spotecznych najgrozniejszg, bo rodzi¢ moze wszyst-
ie inne.

Gruzlica szerzy sie tam wiasnie, gdzie grunt przygotuje alkoho-
lizm, doprowadziwszy do nedzy, ktéra wytwarza sprzyjajace suchotom
warunki niehigjeniczne. Gruzlicy musi ulec organizm wyniszczony alko-
holem, gdy w ustroju abstynenta jest odpornos¢ naturalna na zarazki.
Plaga chorob wenerycznych rozwija sie przez prostytucje, ktéra roz-
kwita witasnie na gruncie alkoholizmu. W nim przewaznie ma zrédto
kryminalistyka, zdaniem praktykéw; sadowych, a zdaniem moralistow
z niego wywodzi sie przemozna cze$¢ przestepczosci i cala demoraliza-
cja. Ekonomisci w tem zrédle widzg gtdowna przyczyne powszechnego
dzi$ pauperyzmu, ktoéry nie tylko materjalnie rujnuje spoteczenstwo, ale
i panstwu zagraza jako sprzymierzeniec, a czesto witasnie podtoze ro-
boty wywrotowej. Powszechny alkoholizm staje sie powazng przeszkoda
dla wspotczesnej motoryzacji zycia, komunikacji, przemystu i obrony
panstwa.

Rozpowszechnienie sportu i coraz szersze kregi zataczajace wycho-
wanie fizyczne nie dadza sie pogodzi¢ z masowym alkoholizmem, ktory
doprowadza do chartactwa, ktory zwyrodniajaco wpltywa na nastepne
pokolenia, ktéry ptodzi epileptykdéw i kretyndw, niedorozwinietych ma-
totkéw, idjotéw z wodogtowiem, przysztych zboczencéw lub zbrodniarzy,
nieprzydatnych do zycia nerwowcoOw, zatruwajgcych zycie otoczeniu psy-
chopatoéw, groznych dla spoteczenstwa warjatow...

Do tego stopnia, jak widzimy, alkoholizm stat sie chorobg spotecz-
ng i jest jednym z najpowazniejszych, najzawilszych, najtrudniejszych
zagadnien spotecznych, narodowych, panstwowych, ogélnoludzkich.

I jakze tu mozna pozwoli¢ poszczegdlnej jednostce wota¢ anarchi-
stycznie, ze wszystko jej wolno, wiec nikomu nic do tego, ze pije. Prze-
konalismy sie, ze to nie jest bynajmniej prywatna sprawa pijacego. | to
nie tylko, gdy on sie upija, ale nawet wtedy, gdy nie doprowadzajac do
takiego stanu, zatruwa sie jednak stale alkoholem, a przypuszcza w tem
pozornem umiarkowaniu nieszkodliwos$¢ i zyje w nieustannem zamro-
czeniu alkoholowem, na codzien nie widocznem, ale wybuchajgcem kto-
rego$ dnia catkiem niespodziewanie w postaci jakiego$ zagadkowego wy-
bryku psychopatycznego, szerzacego wokoto tragedie.

Jakze tu alkoholikowi przyzna¢ stusznos¢, ze to rzecz jego osobi-
sta, drugich nie obchodzaca, jezeli badanie naukowe wykazuje, ze kro-
pla alkoholu we krwi kogo$ z rodzicéw w chwili poczecia przysziego po-
tomka juz moze fatalnie zadecydowac o jego zyciu, a z tych po pijanemu
ptodzonych dzieci skiada sie nastepne pokolenie i tworzy sie przysztos¢
narodu, zalezy rozw0j dziejowy panstwa.

Jakze tu zgodzi¢ sie z alkoholikiem, ze miat prawo grosz zarobiony
zanie$¢ na wodke do baru, szynku czy karczmy, jezeli do$wiadczenie nas
uczy, ze jego natdg z czasem pozbawi go zajecia, zrujnuje dom i rodzi-
ne i wpedzi go w nedze zebraczg, lub wepchnie do kryminatu, a wow-
czas albo nim samym, albo jego rodzing, jego dzie¢mi, kto6z sie zajmie,
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jezeli nie publiczne mitosierdzie czy opieka spoteczna kosztem funduszow
panstwowych, pochodzgacych z podatku obywateli.

| oto mamy przed sobg jakgdyby btedne koto. Ojcowie pili i dlate-
go ich dzieci przyszty na sSwiat z usposobieniem wrodzonem do natogu
pijackiego. Czyli, ze oni tez moze pi¢ bedg i w swojem potomstwie przy-
sporzg Swiatu przysztych alkoholikow.

Kiedy niedawno temu zaproszony przez Polskg Ymke do wygtosze-
nia odczytu, prowadzitem nastepnie wieczor dyskusyjny z akademikami
tam mieszkajgcymi i zdawato mi sie, ze odchodze zrozumiany w zasad-
niczych sprawach alkoholizmu, doznatem takiej niespodzianki. Podcho-
dzi do mnie miodzieniec i pyta:

— Wiec pan wierzy w zwyciestwo w walce z alkoholizmem?

— No, oczywiscie — odpowiadam — przeciez to chyba nalezato
wywnioskowac ze wszystkiego, co tu méwitem...

A miody cziowiek smetnie gtowag pokiwat i rzecze z drwigcym tro-
che usmiechem:

— Ja sie na to zapatruje pesymistyczniej od pana prezesa. | dzi-
wie sie, ze pan, nalezacy wiasnie do kierownikéw tej spotecznej akcji,
nie widzi, ze z piciem jest tak samo, jak z wojnami. Dopdki bedzie Swiat
istnial, cztowiek bedzie prowadzit wojny. | dopoki cztowieka nie zabrak-
nie na Swiecie, napewno zawsze pi¢ bedzie...

Nie pierwszy raz dopiero z ust owego akademika ustyszatem tak
beznadziejne stowa o wyniku akcji przeciwalkoholowej. Z takg bezna-
dziejnoscig spotykam sie bardzo czesto. Stowa te padajg z ust alkoho-
likbw i z ust takich ofiar alkoholizmu, jak ich zony, siostry, matki.
A wszystkich takich pesymistow chcialbym sprowadzi¢ do sali, w ktorej
odbywajg sie nasze kursy. Kto taki kurs alkohologji przejdzie, — a ja
moge to powiedzie¢ z dobrej obserwacji, bo od szeregu lat inaugurujac
stowem wstepnem takie kursy i w stolicy i w wiekszych miastach Pol-
ski, przypatrzytem sie juz tysigcom kursistow — ten (powiadam), wy-
stuchawszy z uwagg catego kompletu wyktadéw, wychodzi z kursu z uczu-
ciem, jak gdyby mu sie oczy otwarty, przewigzane do tego czasu chust-
ka nieswiadomosci.

Wprawdzie ten i 6w juz na kurs idac, wiedziat naogét, ze alkohol
jest niebezpiecznym napojem, bo przeciez nieraz widywat, ze rozwese-
lenie winem i koniakiem przy eleganckim stole konczyto sie wcale nie
kulturalnie; widywat, ze po stodkim likierze, czy gorzkawym piwie pod-
chmielone towarzystwo z humoru przechodzito do ordynarnej burdy
z epilogiem tragicznym; widywat, ze wodka z ndg walita pijaka pod stét
szynkowy, lub wychodzacego z karczmy strgcata w btoto przydroznego
rowu...

Oczywiscie, ze o tern wszystkiem co$ nie co$ wiedzie¢ rnusiat kazdy
uczestnik kursu jeszcze przed wejsciem na sale wyktadow. Ale napewno
przed kursem nie przeczuwat, jak rozn.orodne i jak niestychanie intere-
sujgce sg juz badania naukowe w tej dziedzinie i nie miat pojecia, do ja-
kich doszedt wynikéw chemik i fizjolog, internista i neurolog, psychja-
tra i specjalny badacz mézgu, moralista i pedagog, socjolog i ekonomi-
sta; a jak sie przedstawiajg grafikony pedologa, co méwig wykresy kry-
minologdw; do jakich wnioskéw na podstawie doswiadczenn zaktadow
embriologicznych dochodzi najnowsza eugenika; jakiemi wreszcie cyfra-
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mi zaiste astronomicznemi musi operowac statystyka ekonomistow w za-
kresie spozycia napojow spirytusowych... Tego to wszystkiego nie wie-
dziat nasz kursista przed wystuchaniem wyktadéw z alkohologiji i dla-
tego nie zdawat sobie sprawy z ogromu tego zagadnienia spotecznego,
ani z jego wszechstronnego oddziatywania na zycie Swiata wspotczesne-
go. Na to wszystko dopiero kurs otworzy mu oczy.

Raz, przemawiajgc z tego miejsca na inauguracji kursu alkoho-
logji, powiedzialem, ze inteligent, ktory jeszcze z pomoca catoksztattu
takich wyktadoéw nie zaznajomit sie nalezycie z istotg alkoholizmu, mogt-
by by¢ przyréwnany do wedrowca, ktéry znalazt sie w noc ciemng w ob-
cej mu okolicy i po omacku idzie przed siebie, nie majac pojecia, ze grunt,
po ktérym kroczy i grzeznie, to ogromne trzesawiska, ze pod nogami ma
zdradliwg topiel btot wieczystych i ze przeto kazdy jego krok nastepny
moze mu zagraza¢ nieprzeczuwang, a ohydna Smiercia...

I oto wsréd mrokdéw nocnych zalegajgcych zdradzieckie oparzelis-
ka, naraz btyska jasnos¢ i zrazu oslepia zdumionego wedrowca. Potezny
snop Swiatta zalewa obce dlan przestrzenie, daje zorjentowac sie btgdza-
cemu i z manowcoéw sprowadza go na droge pewna. To z pobliskich for-
tow straz czuwajgca skierowata na trzesawisko reflektor, ktérego Swia-
tto ocali wedrowca od zdradliwej topieli.

Otoz takim wiasnie — (powiedzialem tu woéwczas) — snopem Swia-
tta w mrokach nieuswiadamiania sobie przez spoteczenistwo grozy nie-
bezpieczenstw dalszego tolerowania postepéw alkoholizmu, staty sie na-
sze kursy. One to napewno tych wszystkich pesymistéw moéwigcych o fa-
talistycznej beznadziejnosci walki ze zwyczajami pijackiemi i szerzeniem
sie narkomanji, zamieniajg w optymistow szczerze wierzacych w nasze
zwyciestwo, ba, czesto w istnych entuzjastow naszej sprawy, w fanaty-
koéw idei, z ktorej zrazu tylko sie nasmiewali, lub obojetnie jg lekcewa-
zyli...

Gdyby to — wiasnie w celu poznania entuzjazmu dla spraw absty-
nencji — mozna byto naszych wszystkich kursistow zaprowadzi¢, trzy
miesigce temu, do nowych audytorjéw Uniwersytetu Jo6zefa Pitsudskie-
go, i tam pokaza¢ im chocby kilka momentéw Miedzynarodowego Kon-
gresu Przeciwalkoholowego w Warszawie, zorganizowanego pod wyso-
kim protektoratem Pana Prezydenta naszej Rzeczypospolitej, a pod ho-
norowem przewodnictwem Marszatka Smigtego Rydza i Prymasa Pol-
ski, oraz Kardynata Rakowskiego, Marszatkowej Pitsudskiej i Premie-
ra Rzgdu polskiego, generata Skladkowskiego. W tym Swiatowym kon-
gresie o charakterze naukowo-spotecznym, oraz w zwigzanej z nim Mie-
dzynarodowej Wystawie Przeciwalkoholowej, brato udziat obok Polski
kilkadziesigt panstw przez delegacje rzadow lub spoteczenstw, a poza
krajami europejskiemi nawet rdézne egzotyczne, jak Egipt, Japonja,
Brazylja, Kanada, Urugwaj, Wenezuela i t. d.

Przewaznag czes$¢ tej wystawy po kongresie przeniesiono z Uniwer-
sytetu do Polskiego Towarzystwa ,,Trzezwosc¢*“ i dzi$ stanowi ona za-
czatek pierwszego w Europie Miedzynarodowego Muzeum Walki z Al-
koholizmem. Referaty za$ pierwszorzednych prelegentdow réznych naro-
dowosci, wygtoszone na kongresie po angielsku, po francusku, po nie-
miecku i po polsku, sg w druku i dotrg do rgk naszych kursistow pra-
gnacych gruntowniej studjowac¢ zagadnienie. To samo jest z referatami
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kilku kongresoéw specjalnych, ktére w ramach gtéwnego kongresu odby-
waly sie we wrzesniu w Warszawie, a z nich najwiekszym byt Miedzy-
narodowy Pierwszy Katolicki Kongres z udziatem kilkudziesieciu bisku-
pow, licznego duchowienstwa oraz swieckich dziataczy spotecznych pro-
wadzgcych walke ;z alkoholizmem w Akcji Katolickiej.

Z dorobkiem wiec warszawskiego Kongresu Swiatowego, podobnie
jak z dorobkiem poprzedzajgcych go dziesieciu kongresdw polskich, ta-
two mozemy zaznajomi¢ naszych kursistow, bo uwieczniono to w dru-
ku, utrwalono na tablicach, grafikonach, mapach i t. p., jak znow licz-
ne fragmenty upamietniono na zdjeciach fotograficznych. Ale niestety
uczestnikom naszych kurséw nie pokazemy jednej rzeczy, ktdrg mozna
byto pozna¢ tylko tam na miejscu w czasie Kongresu.

Mam na mysli entuzjazm ludzi catg duszg od wielu lat oddanych
naszej sprawie.

Na Miedzynarodowy Kongres warszawski, juz 21-szy z rzedu, zje-
chali sie ze Swiata najpowazniejsi znawcy zagadnienia i najwybitniejsi
kierownicy tej akcji spotecznej. Medzy tymi pragngacymi uleczy¢ Swiat
z alkoholizmu lekarzami przybytymi z Anglji, Francji, Belgji, Szwaj-
carji, Skandynawiji, z krajéw niemieckich i t. d., byli ludzie latami do-
stownie starzy, ale entuzjazmem dla sprawy tak naprawde miodzi, jak
te sztafety miodzienczych bojownikéw o trzezwos$¢, ktore z réznych kra-
jow przywiozty do Polski na Kongres oredzia najwybitniejszych w swo-
im narodzie abstynentéw, kilku miedzy nimi prezydentéw republik.

Ci osiwiali w pracy spotecznej starzy abstynenci, peini zywotnosci,
petni zapalu miodosci, bywali juz na kilkunastu po szerokim Swiecie
takich kongresach, przezywali momenty tragiczne, kiedy wszystko ka-
zato watpic, czy na co zda sie dalsza walka o trzezwosc¢ ludzkosci. A jed-
nak nie zrezygnowat z niej nigdy na widok otaczajgcej ich beznadziej-
nosci. Trwali z nieztomng wiarg i wytrwawszy, dzi$S zapewniajg, ze ni-
gdy nie byli tak pewni zwyciestwa, jak wilasnie teraz.

Bytem Swiadkiem, jak stary doktdr Legrain z Paryza oswiadczyt
to na audjencji prezydjum kongresu u Ministra Opieki Spotecznej, jak
to samo powiedziata Premierowi sedziwa miss Slack z Londynu, stoja-
ca na czele organizacji p6t miljona kobiet, spotecznica, ktéra od 50 lat
wedrujac z jednego zjazdu na drugi, nawotuje do walki z pijafistwem.

Ci apostotowie idei trzezwosci chetnie sie zgodzili, gdy polski ab-
stynent, senator lzycki zaproponowat na Kongresie, by ruch abstynen-
cki na terenie miedzynarodowym, jako wspolne swoje hasto przyjat
zawotanie: ,,Przyszios¢ nasza!*. Bo oni w to wierzg i tg wiarg w tryumf
naszej sprawy doprawdy cali gorejg. To tez taki Kongres staje sie ja-
kim$ symbolicznym zniczem, ptongcym ogniem entuzjazmu. Od niego
sztafety miodych pionieréw idei powinnyby zapala¢ pochodnie i biegngc¢
z nimi w beznadziejny mrok nieuswiadomienia spoteczenstwa o grozie
alkoholizmu.

Ja mysle, ze i od tej lampy, ktorg my tutaj na kursie zapalamy
ogniem wiasnej wiary w to, ze przyszto$¢ bedzie nasza, rozjasnig sie
umysty stuchaczy, rozgorzejq ich serca dla naszej idei, i rozniosg sie po
kraju pochodnie, by zdobyte tutaj sSwiatto wiedzy szerzy¢ wsrdd otocze-
nia dla powstrzymania miodziezy przed upadkiem w bezden natogu, dla
uratowania spoteczenistwa od zwyrodnienia, dla ocalenia parnstwa.
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Tydzien temu jeden z bylych rektoréw uniwersytetu warszawskie-
go, zegnajac sie po posiedzeniu zarzadu Towarzystwa ,,Trzezwosc¢* z re-
daktorem Szymarskim, organizatorem tego oto kursu i wlasciwym Kie-
rownikiem naszego ruchu w Polsce, rzecby raczej mozna: duszg naszej
akcji, powiedziat tak:

— Mam wrazenie, ze pan od szeregu lat buduje tunel. | doczekat
sie pan momentu, kiedy z przeciwnej strony gory juz zaczyna sie sty-
sze¢ glosy. A wiec niedtugo btysnie otwor w skale.

To gteboko pomyslane poréwnanie znakomitego profesora jabym
dzis odnidst w ogdle do walki z alkoholizmem w Polsce. Chciejcie mi Pan-
stwo uwierzy¢, ze ruch abstynencki juz takag bliskg tryumfu chwile wia-
Snie przezywa. My jestesmy tymi od wielu lat kujgcymi w skale gorni-
kami przy ciezkiej budowie tunelu dla wyprowadzenia spoteczenstwa na
Swiatto. Pomézcie nam i Wy, Drodzy Stuchacze, przy tych ostatnich
uderzeniach kilofami w reszte skaty. A gdy ostatnia zapora runie i jas-
nos¢ dzienna ukaze sie u wylotu tunelu beznadziejnosci, wszyscy z en-
tuzjazmem zawotamy gromko:

Przyszto$¢ nasza! o ) )

Kazimierz Kalinowski.
Krakow.

NOWA USTAWA PRZECIWALKOHOLOWA W CHILE
I PRZYCZYNEK DO SPRAWY WALKI Z ALKOHOLIZMEM
W ANGL.JL

W r. 1933 w Chile wydana zostata nowa ustawa alkoholowa (Ley
Nr. 5231 Sobre Alkoholes).

Czes$¢ pierwsza powyzszej ustawy zawiera przepisy, dotyczgce pro-
dukciji i sprzedazy napojow alkoholowych, ich eksportu i importu, opo
datkowania, oraz kary za przekroczenie powyzszych przepisow.

Czes¢ druga obejmuje przepisy, dotyczace karalnosci za naduzycie
trunkéw alkoholowych, a mianowicie: a, kto w stanie jawnego opilstwa
zjawi sie na ulicy, w teatrze, w sklepie, lub w innem miejscu publicz-
nem, podlega karze pracy przymusowej w przeciggu od 1 do 4 dni. Oso-
by w wieku miodocianym za powyzszy czyn podlegaja odpowiedzialno-
Sci przed sgdami dla nieletnich i ulegajg karze tylko w wypadkach, je-
zeli w stanie opilstwa zachowujg sie natretnie wzgledem publicznosci,
badz wywotujg oburzenie takiem swem zachowaniem. Recydywa powo-
duje obostrzenie kary. Osoby, ktore w ciggu jednego roku 4 razy byly
skazane za pijanstwo, powinne by¢ umieszczone w tak zw. ,Institutos
de Reeducacion Mental*.

Kare za opilstwo nalezy obostrzy¢ oskarzonemu, ktéremu powierzo-
no kierowanie wozem lub innym pojazdem.

Podlega réwniez karze pozbawienia wolnosci do roku sprzedawca
trunkéw spirytusowych, jezeli pozwala gosciom sie upijac, jezeli, pozwa-
la pozostawa¢ w swym lokalu pijanemu i wreszcie jezeli sprzedaje trun-
ki alkoholowe nieletnim. Powrdt do powyzszego czynu przestepczego
moze pociggnac¢ za sobg zamkniecie lokalu nazawsze. Bardzo wazkim jest
przepis, na mocy ktorego blizki krewny, lub pracodawca mogg, na pod-
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stawie uzyskanego orzeczenia sgdowego, zgda¢, zeby wskazanemu w tern
orzeczeniu krewnemu ewent. pracownikowi, nie sprzedawano trunkow
spirytusowych. Winni pogwatcenia takiego zakazu sgdowego podlegaja
nie tylko karze, lecz moga odpowiada¢ i za materjalne szkody, wyrzg-
dzone przez takg osobe w stanie opilstwa, wywotanego wskutek sprze-
danych jej napojéw alkoholowych.

Powyzsze zarzadzenie, zabraniajgce sprzedazy alkoholu pewnej oso-
bie moze wydac sedzia wzgledem recydywistéw i z wiasnej inicjatywy.

»Institutes de Reeducation Mental“ stanowig cze$¢ zakladéw dla
umystowo chorych i stuzg dla leczenia alkoholikéw chronicznych oraz in-
nych oséb uzywajgcych srodkéw odurzajgcych.

W zaktadach tych mozna umieszczaé nie tylko czterokrotnie w cig-
gu jednego roku skazanych za opilstwo, lecz réwniez osobe poprzednio
nie karang, na wniosek jej krewnego, po odpowiedniem zbadaniu jej przez
lekarza, na mocy zapadtej decyzji sadu. Termin przebywania chorego
w zakladzie nie jest ustalony, okresla go kierownik zakiadu indywidu-
alnie w kazdym wypadku ¥

Dane statystyczne zebrane w Anglji stwierdzajg, co nastepuje:
a) naduzycie alkoholu powoduje rocznie przeszto 145.000 $mierci; b)
30% ogolnej liczby chorych umystowo stanowiag alkoholicy; c) nedza,
spowodowana uzywaniem alkoholu, kosztuje panstwo rocznie przeszto
10 milj. funt. ster.; d) popeinione na tle alkoholizmu przestepstwa wy-
rzagdzajg uszczerbek panstwu w kwocie przeszto 4.360.000 funt, ster,
rocznie, z tej sumy 560.000 funt. ster, przypada na przestepstwa popet-
nione przez nieletnich chtopcéw i dziewczeta, zamieszkatych przy rodzi-
cach-alkoholikach. Ogdlny wydatek na napoje spirytusowe w Anglji
w roku 1934 stanowit 189.553 .300 funt. ster.

Taki stan rzeczy wywotat niezbedno$¢ wniesienia jeszcze w tym ro-
ku nowej ustawy o walce z alkoholizmem (The Temperance Bill), kt6-
ra ma przewidywac za opilstwo surowsze kary, niz obowigzujace w chwili
obecnej.

Ustawodawstwa prawie wszystkich kulturalnych panstw przyszty
do wniosku, ze wszelkie poglady optymistyczne na nature ludzka, oparte
nie na faktach, lecz na przeczulonych zgdaniach humanitarnych, prze-
ksztatcajacych sie w sentymentalizm, uznajacy przedewszystkiem kolek-
tywna odpowiedzialno$¢ spoteczenstwa za to, co sie dzieje w jego tonie,
nie jest realnym Srodkiem do walki z takim ciezkim objawem zycia spo-
tecznego, jakim jest, ciagle wzrastajacy i szerzacy sie wsrod' ludnosci,
alkoholizm.

Obostrzenie represji karnej ujawnito sie w nawrocie do stosowa-
nia kar cielesnych w postaci przymusowej sterylizacji chronicznych al-
koholikéw. (Niemiecka ustawa ,,Gesetz zur Verhitung erbkranken Nach-
wachses).

Jednak taki nawro6t nie wylgcza doniostego znaczenia stosowania
Srodkow profilaktycznych i zapobiegawczych.

Ustawodawstwo angielskie, walczac z przestepczoscia nieletnich
(w wigkszosci przypadkéw sg to dzieci rodzicow alkoholikéw), w swych
zaktadach wychowawczo-poprawczych zupetnie usuneto antagonizm mie-

*) Monatschrift fur Kryminologie und Strafrechtsreform. B. 1 J. 1937.
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dzy karg, a wychowaniem i potaczyto je w jedng prawidtowo ujetg syn-
teze, ktora wskutek braku doktrynerstwa, tak obcego Anglikom, zostata
zaaprobowana przez polityke kryminalng i daje donioste wyniki w wal-
ce z przestepczoscia.

Znany prof. Barman w swej pracy ,,The English Borstalsystem®,
powiada: ,,Przepisy obowigzujgce w zakladach dla miodocianych recy-
dywistéw sg bardzo surowe dlatego, zeby mtodociani przestepcy dobrze
sobie uprzytomnili, ze proces przeksztatcenia upartych i krngbrnych nie
jest btahostka i ze wychowawcy w zaktadach Borstalowskich nie sg ludz-
mi o stabym i miekkim charakterze, ze wreszcie poza ich cierpliwoscia,
wytrzymatoscia i przychylnoscig, stoi na strazy sital*.

Stanistaw Czerwinski.

KOLO LEKARZY ABSTYNENTOW
przy Tow. ,, Trzezwos¢*.

(Kilka stow o jego dziatalnosci).

W roku 1933 przy Polskiem T-wie walki z alkoholizmem ,,Trzez-
wosc” powstato Koto Lekarzy Abstynentdw. Zadaniem Kota byto zrze-
szenie polskich lekarzy abystynentéw w pracy na polu walki z alkoho-
lizmem. W okresie swego istnienia Koto zwotato 5 walnych zebran, spra-
wozdania z ktorych umieszczato w czasopismie ,, Trzezwosc¢“ i ,,Zdrowie
Publiczne*. Obecnie Koto liczy 80 cztonkdéw. Przewodniczacym Kota jest
Dr. Stanistaw Styputkowski, vice-przewodniczgcym Dr. Stanistaw De-
resz, sekretarzem Dr. Stanistaw Sielicki, zastepcg sekretarza i skarbni-
kiem Dr. Aleksandra Styputkowska.

Ostatnie walne zebranie odbyto sie w dniu 5 maja 1937 r. Ze wzgle-
du na zblizajgcy sie termin XXI Miedzynarodowego Kongresu Przeciw-
alkoholowego, majacego sie odby¢ w Warszawie, porzgadek dzienny obej-
mowat gtdwnie sprawozdanie z prac przygotowawczych juz wykonanych,
jak rowniez plan dalszego udzialu w pracach Kongresu.

Jak wynika ze sprawozdania, od roku 1935 do 1937 z inicjatywy
Kota i przez jego cztonkdéw przy finansowem poparciu Depart. Stuzby
Zdrowia Min. Op. Spot. wykonano szereg prac, a mianowicie:

1) Praca statystyczna z poradni przeciwalkoholowej I-go M. O. Z.
i O. Sp., obejmujgca 1278 przypadkoéw, zaopatrzona w regulamin pracy
poradni i druki z przedmowg Dr. Witolda Chodzki, b. Ministra Zdrowia
Publicznego.

2) Praca statystyczna z poradni pedologicznej I-go O. Z. i Op. Sp.,
obejmujaca 1605 przypadkow, zaopatrzona réwniez w regulamin pracy
i druki.

3) Praca statystyczna z poradni przeciwalkoholowej w Ptocku,
obejmujgca 63 przypadki.

4) Praca na Kongres w Warszawie pod tytutem ,,Opieka nad
dzieckiem z rodziny alkoholika“, wykonana na podstawie wyzej wspom-
nianych prac zrédtowych poradni pedologicznej i przeciwalkoholowej.

5) Praca na Zjazd do Lwowa pod tytutem ,,Uposledzenie rozwoju
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umystowego wsrdd dzieci alkoholikéw*, wykonana réwniez na podstawie
prac zrodtowych z poradni przeciwalkoholowej i pedologicznej I-go O. Z.
i Op. Sp. w Warszawie.

6) Szereg artykutdw popularnych w czasopismach perjodycznych
(,,Na Strazy Zdrowia“, ,,Opiekun Spoteczny*, ,,Encyklopedja Lekarska*)
poswieconych istocie zagadnienia i formom walki spoteczno-lekarskiej
z alkoholizmem szerokich mas.

7) Bezposredni udziat w pracach organizacyjnych Kongresu.

8) Opracowano i umieszczono w czasopismach lekarskich ankiete
Kota.

Pierwotnym zadaniem ankiety byto uzyskanie cyfr, pozwalajgcych
na zapoznanie zagranicznych dziataczy spotecznych z udziatem polskich
lekarzy w walce z alkoholizmem. Niestety, zbyt krotki okres czasu (za-
ledwie 2 miesigce), zbiegajacy isie przytem z okresem masowych urlo-
pow, nie pozwolit na nalezyte przeprowadzenie ankiety w tak krotkim
czasie. Z drugiej za$ strony, poczuwajac sie do obowigzku zadokumen-
towania udziatu licznej grupy lekarzy-pionieréw w fachowej i zorgani-
zowanej walce z alkoholizmem, Koto podaje dotychczasowe wyniki an-
kiety, opracowujac materjat nadestany do dnia 18 sierpnia 1937 r. wigcz-
nie. Materjat nadestany w terminie pézniejszym wykorzystany bedzie
przy opracowaniu ostatecznem.

Dotychczasowy materjat obejmuje 100 odpowiedzi, z ktérych 75
nadestanych przez cztonkéw Kota Lekarzy Abstynentéw i 25 przez leka-
rzy niezrzeszonych, lecz samorzutnie pracujgcych w swej pracy zawodo-
wej, lekarskiej, spotecznej, lub naukowej w zakresie walki z alkoholi-
zmem. CzesS¢ lekarzy niezrzeszonych i w zyciu prywatnem stosuje zasa-
dy abstynenciji.

Dotychczasowe wyniki ankiety mozemy poda¢ w spos6b nastepu-
jacy:

1) Pte¢ meska 83,0%, pte¢ zeriska — zaledwie 17,0%. Okres let-
nich urlopéw ujemnie odbit sie w pierwszym rzedzie na uzyskaniu od-
powiedzi od lekarzy szkolnych, wsréd ktérych jest duzo kobiet odda-
nych sprawie walki z alkoholizmem.

2) Miejsce zamieszkania.

Wojewddztwa:

Warszawskie, Poznanskie, +to6dzkie, Lubelskie, Wilenskie,

41,0% 18,0% 9,0% 7,0% 5,0%
Krakowskie i Biatostockie, Lwowskie, Slaskie i Kieleckie
po 4,0% po 3,0%

Brzeskie, Pomorskie i Poleskie
po 1,0%

Widzimy wiec, ze promieniowanie Kota Lekarzy Abstynentéw
z siedzibg w Warszawie jest jeszcze stosunkowo stabe, co mozna czescio-
wo objasni¢ pracami, wykonywanemi w zwigzku z Kongresem i wsku-
teg tego zmniejszonego wysitku prapagandowo-organizacyjnego.
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3) Rok ukonczenia studjow.

Do5lat Do 10 lat Wzwyz Brak dokiadnych danych
7,0% 7,0% 42,0% 44,0%

Brak doktadnych danych notujemy wytgcznie wsréd cztonkéw Ko-
ta, ktérzy, bedac zarejestrowani, jako lekarze abstynenci, nie przyjeli
udziatu w ankiecie i z tego wzgledu nie uzupeili szczegétowych pytan.
Grupa ta rekrutuje sie jednak przewaznie z lekarzy, ktorzy ukonczyli
studja przed 10 laty. Dlatego tez nalezy podkresli¢ maty udziat mtodych
kolegow, nieprzekraczajacy 14,0% lekarzy zrzeszonych.

4) Specjalnosc:

PSYChJatrzy ..o 21,0%
HIgJENISCI oo 16,0%
Choréb wewnetrznych ..o, 14,0%
Pedjatrzy ..o 10,0%
WENErolOdZY ..o 3,0%
Alkoholodzy (lek. poradni) ..., 3,0%
GINEKOIOAZY .o 2,0%
Phtizjolodzy .o 1,0%
Laryngolog, okulista, bakterjolog ........... po 1,0%
Brak danyCh ... 27,0%

Nalezy przypuszczac, ze ukiad sit, pod wzgledem specjalnosci w wy-
nikach dotychczasowych ankiety zupeilnie nie przesgdza sprawy w wy-
nikach ostatecznych i lekarzy wenerologéw i alkohologéw Znajdziemy
w pierwszych szeregach w walce z alkoholizmem, jak wynika to z isto-
ty samego zagadnienia.

5) Stanowisko stuzbowe:

Doktorzy i, naczelni lekarze.........c.cooviiiincicnne. 20,0%
Lekarze szpitalni i zaktadowi...........cccccocevenenne. 13,0%
Lekarze poradni ..o 13,0%
Lekarze wolno praktyKujacy ..., 9,0%
Lekarze Ubezpieczalni Spotecznej ................ 6,0%
Profesorzy UniwersytetOw  ......cccocoeviieniiennnnn, 4,0%
Lekarze szkolni ... 3,0%
Lekarze KOIGJOWI ..o 2,0%
EMEIYCIH oo 2,0%
Brak danych ... 28,0%
6) Praca abstynencka:
Praca zawodowa ... 100,0%
Praca w zyciu prywatnym ..., 93,0%
Praca spoteczna ... 91,0%

Praca naukowa ........cccccceeeviiiiiiceiie e 17,0%
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Sa to dotychczasowe wyniki, ktére prawdopodobnie nie przesadza-
ja sprawy co do wieku, zawodu, stanowiska stuzbowego i charakteru pra-
cy przysztych cztonkéw Kota i wréozg mu, jak wynika z uzyskanych liczb,
petng zywotnos¢ i ptodnos¢ dalszego twdrczego wysitku.

Dr. Aleksandra Styputkowska.
Zastepca Sekretarza Kota Lekarzy Abstynentow.

WICIOWE WESELE BEZ WODKI!

Dnia 19 wrzesnia 1937 roku we wsi Florjanowie gminy Grabéw
n/Wistg pow. Kozienickiego odbyt sie Slub kol. Nity Stanistawa, Vicepre-
zesa z. M. W. ,Wici“ pow. Kozienickiego z kol. Heleng Pawlakéwna.
Oboje sg mieszkancami wsi Florjanowa i pracujg w tamtejszem Kole
Mtodziezy, ktore w walce z ,,gorzatg”“ posiada juz wiele chlubnych kart.
Florjandw, to wie$s wzorowa, na ktorej i w ktoérej w ciggu paru ostat-
nich lat dokonano doniostych przemian i to we wszystkich dziedzinach
zycia, poczynajac od duchowych, oswiatowych, poprzez gospodarczo or-
ganizacyjno-zdrowotne, nie zaniedbujgc higjeniczno-naturalnych az wy-
bujatej kultury ducha rozkwitajgcej na szeroko pojetej kulturze i sto-
sowanej kulturze wsi. Wszelkich przeobrazen dokonywano stopnio-
wo wspolnym wysitkiem zorganizowanej miodziezy, ktorej przykitadne
postepowanie wywierato swoisty wpltyw i na starszych i to tak dalece,
ze ci ,,w burzycielach i bezboznikach* dojrzeli i ocenili prawdziwych
siewcOw inicjatywy i samodzielnosci.

Starsi wspotdziatajg z miodziezg, dopomagajg jej, bo widzg, jak
ich corki i synowie swojg praca, mysleniem i czynami zaktadajg spoiste
fundamenty pod budowe lepszego jutra, a tym samym wielkg sprawie-
dliwg, zdrowa, trzezwa i potezng Polske. Ta zdrowa robota wykonywa-
na w braterskiej zgodzie podobna jest do tej, ktorej Jan Wiktor naj-
wiekszy malarz naszego zycia i stosunkéw wiejskich stusznie nadat ty-
tut ,,Orka na ugorze*. Istotnie poczatkowa orka na florjanowskich ugo-
rach byta ciezka i trudna. Zachwaszczone i zapezone niwy nie tatwo pod-
dawaty sie uprawie. To tez wiele wylato sie potu, nie rzadko tez i zio-
rzeczen. Wiele w brylaste skiby wsigkto mlodego zdrowia, nerwow i te-
zyzny miesniowej, zanim zorano ugory, zabronowano, wygrabiono pez
i wyrwano chwasty. Pare niw wogoéle zostawiono odiogiem do czasu az
nadejdzie odpowiednia pora na ,,podkiadke®, natomiast zajeto sie gor-
liwie z grubsza uprawionymi juz ugorami, z ktdrych dzi$ juz wszyscy
zrywaja i spozywajgq obfite owoce. Spozywa je zgodnie cala wies. Sma-
kuje nawet tym, co to niegdys, jak powoje, oplataty kazdg mitodg roslin-
ke i roztozystoscig swych gatezi staraty sie jg przystonic.

W ciggu szescioletniej orki we Florjanowie wszystkie ugory zosta-
ty przeorane, uprawione, odchwaszczone.

W catej wsi pozostato tylko pare ,,dzikich krzewéw*. Ale te zosta-
ty tak wokdt obsadzone latoroslami, ktdre wrosniete w uprawiong gle-
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be, rosng szybko, owocujg obficie i nie zacieniajg ich juz, cho¢ w praw-
dzie roztozyste galezie, lecz pojedynczych tylko ,,dzikuséw*. Przytem
przez nas hodowane latorosle oddychaja nowem wiejskiem powietrzem,
pozbawionem alkoholu, podczas, gdy dzikusy nie tylko nie wypuszczg za-
dnego listka, zadnej todyzki, zeby jej zjawienie sie nie zostato ,,gorza-
g opite. Co gorsze, bo, gdy warunki zyciowe obtamia dzikusowi gatgz,
czy zerwag listek, odrazu na otarcie tez bodaj za pozyczone ztotéwki, ale
»pocieszycielke“ przywies¢ trzeba. Jak juz pisatem w , Trzezwosci,
u nas w kozienickiem wiele juz odbyto sie pogrzebdéw, chrztéw, tranzak-
cji handlowych i r6znych innych obrzedéw bez wodki. Byty i wesela, ale
na nich nie pita tylko miodziez Wiciowa. Wesela bez wodki zupetnie je-
szcze nie byto i by¢ nie mogto, gdyz prawdziwi wiciarze nie tylko z le-
gitymacja, ale i ducha, jeszcze sie nie zjawili. Skoro tylko proponowa-
tem nowozericom lub rodzicom, zeby wesele wyprawi¢ bez wodki, wszy-
scy, nie wytgczajgc nawet mego stryja, zamieszkatego wiasnie we Flor-
janowie (na weselu u niego z tego powodu nie bytem), odpowiadali mniej
wiecej na jedng nute: ,,pogrzeb bez woédki wyprawi¢ mozna, ale wesele,
to c6z to bedzie za rado$¢, ludzie spa¢ beda w katach i nudzi¢ sie*. Inni
znoéw usprawiedliwiali sie: ,,nie moge by¢ gorszym od drugich, wypitem
ich, musze dac¢ i swoje“. Niektorzy mowili: ,,Wszyscy mnie wysmieja,
jako skgpca bedg palcami wytykac*. Jeszcze inni pogadywali: ,,Nie za
nas sie to zaczeto...”, lecz przerywatem im, moéwigc, ale za nas i my mu-
simy z pijanstwem skonczy¢. Panie! ttumaczytem niejednemu — niech
pan pomysli, wesele bez wodki, prawdziwa a nie sztuczna rados¢; poza
tern zgoda, humor, jakie to mite i budujgce innego cztowieka wsi, ktory
tym sposobem i przyktadem stworzy dla siebie i swej klasy przychylng
opinje, wzbudzi podziw nawet u tych i takich, co to w ,Mateuszu Bi-
gdzie* drwili sobie z niego. Chtop czynami musi wypracowac¢ sobie swo-
je stanowisko. Nie przez alkohol, ale w trudzie i twodrczej pracy musi
wykazaé, ze dordst do wypetniania najwazniejszych zagadnien panstwo-
wych. Osiggna¢ to moze nie przez wodke, przez ktdrg dziedziczg sie naj

dziksze instynkty i przyziemne poczynania, ale przez rozum, hart woli
i ducha. Niech pan wezmie ludzi zyjacych poza wsig, jak o nas mysla,
jak piszg, mowig, jak czesto lekcewazaco o naszej godnosci sie wyraza-
ja. Ci ludzie znajg nas z rozpraw sadowych, rodzinnych niezgod, bija-
tyk, kradziezy. Czy wobec tego mozna sie dziwi¢, ze tak o nas pisza, jak
0 nas styszg i jak nas widza. Znaja i styszg o nas od strony najgorszej,
przyczyna ktérej, jak pan sam wie, jest zawsze kieliszek, karczma i wszel-
ka okazja do wypicia. To nie stuszne, a czestokro¢ nawet bardzo krzyw-
dzace o nas mniemanie, naprawimy tylko zawsze trzezwem, rozumnem,
zdyscyplinowanem dziataniem. My, co rozumiemy, ze dzieje nam sie
wielka krzywda, nie mozemy juz dtuzej zy¢ i pracowac¢ w takiej atmo-
sferze. Musimy przewietrzy¢ nasze stosunki domowe, sgsiedzkie i wo-
gole wsiowe. Wiem, ze jest jeszcze wiela ,,ciurow* wlokacych sie w dtu-
gim ogonie za przodownikami wsi, ale te ,,popychadta”“ nigdy sie nie
dotgcza, ich nie piecze, nie ziebi. Oni w odradzaniu i wychowywaniu
cztowieka nie bedg pierwsi z przyczyny na ich Slamazarstwo, nie moga
ginac bez rozgtosu Janki muzykanty. Patrz pan, ile wodka daje nieszczesé,
ilu gospodarzy stracito swoje gospodarki, ilu skazato siebie z zong i dziec¢-
mi na nedze, gtéd i poniewierke. Ilu dobrze zapowiadajgcych sie w mio-
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dosci ludzi przez wodke i kradzieze (jako bezposrednie nastepstwo),
zmarnowato sie dla wsi, a temsamem Polski, o ktoérej, jak o zamordo-
wanej matce marzyliSmy cate nasze dziecinne i miodziericze lata, a dla
ktorej przysiegalismy, jak harcerze i peowiacy zy¢ i pracowac, zeby ja
od ciemiezycieli oswobodzi¢ i do samodzielnego zycia politycznego przy-
wroci¢. Pamietajmy o tem, nie opuszczajmy rgk i pracujmy!

Pomimo, zdawatoby sie tak stusznych twierdzen i tak godnych na-
Sladowania zasad, ze starszymi ludZzmi nie mogtem sie dogada¢ i prze-
tamac¢ w ich pojeciu oporu jako ustabilizowanego w ciggu pokolen cho-
robliwego nastawienia psychicznego, jako smutnej pozostatosci pan-
szczyznianej. Moze nie byloby tak trudno walczy¢ z tak zgubnym dla
wsi natogiem alkoholowym, gdyby starsza generacja miata przygoto-
wane na wsi inne rozrywki i inne wymagania, jak np. $piewy, deklama-
cje, inscenizacje, sprawy koétek rolniczych, két gospodyn wiejskich, oraz
0gollne zainteresowanie spoteczne i wieksza troska o byt panstwowy, ale
skoro na wielu, wielu wsiach powyzszego brak zupetnie, to pozostaje dla
tych ludzi tylko jedyna rozrywka — pijanstwo ze wszystkiemi jego na-
stepstwami. Nic tez dziwnego, ze takiego cziowieka przekona¢ nie po-
dobna byto i po potgodzinnej takiej rozmowie konczyto sie na tem, ze
ja nie chciatem pojecha¢ na wesele, a oni na weselu, wprawdzie w mniegj-
szych ilosciach, ale wodke pili. Wprawdzie wielu juz z takich zacofan-
coOw dostato sie w moje rece, jako pacjenci i wowczas honorarja ptacag
wedtug taksy ,,zamoznych*. Wychodze z tego zatozenia, ze jezeli jest na
wodike, dla zwalczania ktorej w kozienickiem wiciarze poswiecili tyle
czasu, to powinno starczyC i na zaptacenie lekarza, ewentualnie szuka-
nie innego, gdyz takich osobnikéw, co nie chcg stang¢ na wyzszym szcze-
blu, co zadng metodgq nie dadzg sie wyciggac¢ z tego btota spotecznego,
co nie mozna do ich rozumu trafi¢ dobrem i szczerem stowem, ani do
serc najgoretszem uczuciem, przyjmuje bardzo niechetnie, z tem sie nie
kryje, a wszyscy pijacy w naszych stronach doskonale o tem wiedzg. Mu-
sze podkresli¢, ze tatwo jest walczy¢ z gorzalg tam, gdzie wies jest uje-
ta w ramy organizacyjne i gdzie na weselu, zabawie, pogrzebie, czy
chrzcinach zebrani poza innemi sprawami znajdg wspoélne tematy do
omowienia i rozwazenia. Wowczas znika nastréj wodczany, a gromada
ma o czem radzi¢. Wesele we Florjanowie, przetamato ten lek przed
opinja otoczenia. Po pierwsze, ze florjanowiacy posiadajg wszystko,
o czem byta mowa wyzej, a po drugie, ze rodzice kol. Heli i Stacha, zy-
jac i oddychajgc innem powietrzem i na poziomie prawdziwych pionie-
row wsi, najmniej sie troszczyli o to, kto ich jak nazwie za to, ze wodki
na wesele nie dali. Obie rodziny powiedzialy sobie: ,,trzeba pierwszym
stang¢ do budowy nowej Polski, w ktérej wartos¢, honor i mgdros¢ chio-
pa nie bedzie szacowana miarg wychylonych kieliszkdéw, iloscig godzin
spedzonych w dusznych, cuchngcych oparach karczemnych, wszczetych
awantur i bdjek, stekiem wypowiedzianych w stanie po6t trzezwym plu-
gawych i brzydkich stéw, ale iloScig przeczytanych pozytecznych ksig-
zek, prenumerowanych pism, godnosci piastowanych w organizacjach
wiejskich, samorzgdzie i t. p.*

Tak wypracowana wartos¢ poszczegolnych ludzi, rodzin, wsi, gmin,
zadecyduje o wartosci Polski jako Potegi. Za takie przyktadne stanowis-
ko rodzinie Pawlakéw i Nitow nalezy sie od wszystkich rozumnych mie-
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szkancow pow. kozienickiego czes¢ i powazanie. Wszyscy wiemy, ze pier-
wszy zotnierz, wkraczajacy do silnie ufortyfikowanej, a mimo to zdo-
bytej, twierdzy nieprzyjacielskiej, zostaje wyrdézniony i nagrodzony. Ro-
dziny Pawlakéw, Nitow, Banasiow, Wrobléw, pierwsze przetamaty i zdo-
byty najmocniej ufortyfikowane linje obronne naszego wspoélnego naj-
wiekszego wroga ,,gorzaty. Jednoczesnie zdobyli i zburzyli twierdze
przesadow i ciemnego, a bardzo ptytkiego nasladownictwa ,,wdédczanych
uroczystosci“. Niechze nagroda dla nich bedzie jaknajwieksza liczba
wesel, chrzcin, pogrzebéw i wszelkich uroczystosci bez wodki. Takiej
nagrody oczekujg od nas, nie zawiedzmy ich nadziei, nie szczedzmy im
tego. O samem weselu pisa¢ wiele nie bede. Nie odbiegne od prawdy, je-
zeli napisze, ze jak Florjandw stoi, jak diugo istnieje powiat kozienicki,
nie byto tak zgranego, a tak wesotego wesela. Tyle Spiewdw chdralnych,
tak zywych tancow, takiej naprawde radosci i rzeczywistego humoru,
zyczyli by sobie zapewne wszyscy nowozency i ich rodzice. Podkresli¢
musze, ze wesele byto czysto po wiejsku. Zachowane w niem byty i usza-
nowane wszystkie nasze wsiowe obrzedy i rodzinne ceremonje, jak wy-
jazd do Slubu, powrdt, btogostawienstwo rodzicoéw, pozegnanie, przywi-
tanie, kolacja, oczepiny, przyspiewki ,swachow“ pod adresem miodej
pary, starszego druzby i druchen i wzajemne. Szanujemy bardzo nasza
wiejskg tradycje wchodzacg w sktad naszej kultury ludowej, w ktorej
sie kryje tyle swoistego uroku, a w przejawach ujmujgcej prostoty, ude-
rza nas niepowszechny wdziek i nieobjete okiem ludzkiem, a tylko wy-
czuciem i odczuciem ogrom piekna i dziwnego czaru. W catej ceremoniji
nastgpity tylko zmiany podyktowane potrzebami organizacyjnemi, t. j.
przemowienie okolicznosciowe kierownika Z. M. W. ,,Wici“ woj. Kielec-
kiego, J. Cioty, prezesa zwigzku Dr. Jaworskiego, prezesa sgsiedzkiego
zwigzku kol. Flaka Jana, przesa Kota Jaworskiego Stanistawa oraz zy-
czenia od dzieci wsiowych. To ostatnie jest bardzo wychowawcze i go-
dne nasladowania. Zwykle na wsi mate dzieci w uroczystosciach udziatu
nie biorg. Wygania sie je za drzwi, grupujg sie za oknami, a juz w naj-
lepszym razie kilkoro uprzywilejowanych koto komina. Czesto przega-
niaja je z miejsca na miejsce. Moze to i lepiej, bo tam, gdzie pijatyka,
gdzie uczestnicy podchmieleni uzywaja bez wszelkiej miary i poczucia
ludzkiego nieprzyzwoitych stow', gdzie staniajg sie po dworze i miedzy
wozami, stekajg i jada pierwszg klasg przez stacje Zgbkowice dio por-
tu — Gdynia, lepiej, ze takich widokdéw dzieciarnia wiejska jest pozba-
wiona. Natomiast na trzezwem weselu poza tem zgodnie z naszym pla-
nem wychowawczym dzieci mogg i powinny bra¢ udziat we wszystkich
wydarzeniach i uroczystosciach wsiowych z okreslonym zadaniem. Do
spetnienia stawiamy tylko takie malutkie zastrzezenie, ze atmosfera
wsrod starszych musi by¢ tak mita i radosna, jak na weselu u Pawlakéw
i Nitow.

Wiasciwie dokonywanie tych przemian na wsi i w tak pozytecznej
formie lezy w interesie nas wszystkich, w wyscigu tej pracy nie powin-
no nikogo zabrakng¢, jezeli chcemy budowac i utrwala¢ nasza niepodle-
gtos¢. Kazdy spotecznik przyzna i polityk przyklasnie, ekonomista po-
twierdzi, ze walka z pijanstwem, to najskuteczniejsza bron do zwalcza-
nia komunizmu, ktdrego, recze, jednakowo wszyscy sie obawiamy, a kto-
ry przez nas jest skutecznie ze wsi wypierany i wyprzemy go catkowi-
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cie, jezeli nie bedzie sie dzieli¢ wsi i nastawia¢ jednych przeciwko dru-
gim, ale w walce z wédkg zastosuje stowa wielkiego wieszcza: ,,Hej! ra-
mie przy ramieniu, wspolnymi tancuchy opaszmy ziemskie kolisko*.

Dr. Jaworski Jan.
Garbatka.

PLYNNY OWOC —WINO BEZALKOHOLOWE.

W ostatnich czasach w réznych krajach, przedewszystkiem w Szwaj-
carji, a potem w Niemczech, pod wplywem Hitlera, jako abstynenta, za-
czeto produkowac soki owocowe bezalkoholowe, ktére bardzo predko zdo-
byty powszechne uznanie.

Spozycie wyroboéw owocowych, wszedzie, gdzie tylko sie one poka-
zaly, byto bardzo wielkie i niejednokrotnie produkcja nie zdgzata zaspo-
koi¢ konsumciji.

W roku biezagcym odbyty sie w Berlinie wielki miedzynarodowy
Zjazd i wystawa nie tylko gotowych wyrobéw, ale réwniez maszyn nie-
zbednych do fabrykowania. Zjazd byt bardzo liczny, a na wystawie mo-
zna byto sie przekonaé, ze powstaje przemyst, ktéry moze oddacé ludz-
kosci wielkie ustugi, dajgc napdj zdrowy, zasobny w wielkg ilos¢ wita-
min, pozywny, dobrze konserwujacy sie, a mogacy w pewnej czesci usu-
nac¢ z uzycia napoje alkoholowe.

Powstato podczas dyskusji miedzy innemi zagadnienie, czy soki
bezalkoholowe powinny by¢ klarowane, czy tez moga by¢ metne i uzna-
no wyzszos¢ sokéw nieklarowanych, gdyz takie sg tansze i pozywniej-
sze, klarowanie musi by¢ bardzo umiejetnie prowadzone, zeby nie wy-
wota¢ zaniku witamin. Przez przedtuzenie na pewien czas samag fabry-
kacje, ktdra nie moze sie odbywac¢ w naczyniach hermetycznie zamknie-
tych, trudniej jest ochroni¢ ptyn od fermentacji i pojawienia sie alko-
holu.

Zapoznanie sie wiekszej ilosci 0os6b z zasadami produkcji wptynie
bezsprzecznie na wyrobienie uswiadomionego konsumenta, a tem sa-
mem nasz poczatkujacy przemyst na wilasciwe skierowac tory.

Trzeba wiec, aby konsumenci wiedzieli, jakie powinny by¢ soki bez-
alkoholowe, znane juz w czesci pod nazwa: ,,Nektary*, ,,Wina bezalko-
holowe*, ,,Ptynny owoc* i t. p., a mianowicie czysty, bez zadnych domie-
szek, sok, wycisniety z owocu dojrzatego, bez domieszek postronnych,
a wiec bez pytu, zgnitych czesci, korzonkdéw i t. p., a przedewszystkiem
z owocu Swiezego nieprzelezatego i niesfermentowanego. Natomiast nie
jest wada, jezeli sok nie jest zupetnie klarowny, byleby tylko byt her-
metycznie zamkniety, dobrze zakorkowany.

Fabrykant - wytworca, majgc uswiadomionego konsumenta, od po-
czatku tak zorganizuje swojg produkcje, aby ona w zupetnosci odpowia-
data wymaganiom, stawianym winom bezalkoholowym.

Chcemy wptyna¢ na produkcje win bezalkoholowych i wywota¢
jaknajwiekszg ich konsumcje — w tym celu Tow. ,,TrzezZwos$¢* posta-
nowito w piSmie swem udzieli¢ miejsca dla omawiania powyzszej spra-
wy. Artykuty na ten temat bedg chetnie pomieszczane, przyczem jedno-
czesnie zbieramy wiadomosci o fabrykach i wytworniach, produkujgcych
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wino bezalkoholowe — ptynny owoc. RozestaliSmy juz kwestjonarjusz
do znanych nam przedsiebiorstw i prosimy wszystkich naszych czytel-
nikéw, aby spowodowali dostarczenie naszej redakcji jaknajwiekszej
ilosci wiadomosci o fabrykach, produkujacych wino bezalkoholowe.
Prosimy jednoczesnie o nadsytanie artykutdw dyskusyjnych na ten
temat.
Aleksander 1zycki.

JAK ZAPOBIEGAC NARKOMANIOM? ¥

Pan J. Bartholome, czionek-korespondent Krol.-Belgijskiej Akade-
mji Medycyny i naczelny inspektor farmaceutyczny w Belgji w dysku-
sji nad odczytem prof. Ide o leczeniu narkomanéw wygtosit ponizsze prze-
moéwienie

Akademja wystuchata odczytu p. Ide o losie narkomandw, przyczem
proponowany sposob ich leczenia nie uzyskat zgody wszystkich obecnych.
Mojem zdaniem wiasciwa drogg bytoby raczej zapobieganie stanom nar-
komaniji, niz ich leczenie. Na podstawie kilkuletniej obserwacji nad nar-
komanami, zamieszkatymi w podlegtym mi okregu, wskaze sposoby, kto-
re, rozumnie zastosowane, wywotatyby, tak mi sie przynajmniej zdaje,
znaczne zmniejszenie liczby narkomanéw. W wymienionym okregu, obej-
mujgcym Leodium, Namur, Luksemburg i t. d., znanych narkomanow
jest 45, z ktorych 16 lekarzy, 6 aptekarzy i 23 osoby réznych zawodow.

Sa to zdecydowani morfinisci, ktérych dawka dzienna waha sie
od 10 do 75 centygramoéw. Przyczyng ich natogu nie byly schorzenia po-
wazne, wymagajgce stosowania narkotykow.

Osoby te, zapytane, w jaki sposéb doprowadzity sie do powyzsze-
go stanu, w 95 przypadkach na 100 odpowiadaja; ,,Cierpiatam, dokucza-
ta mi bezsennosé, przyszedt lekarz, powiedziat, ze zrobi mi zastrzyk mor-
finy i ze to mnie uspokoi. Poniewaz istotnie odczutam ulge, prositam go,
aby mi nazajutrz dal powtdrny zastrzyk, nastepnie btagatam go o trze-
ci, a odtad bez tego leku nie mogtam juz zy¢ spokojnie i powrédci¢ do
zwyktych zajec*.

Zazwyczaj lekarz nie uwzglednia podobnych présb, jednak lekarz
narkoman wprost przeciwnie bardzo chetnie spetnia zadanie pacjenta.
Stan narkomanji jest przez niego wywotany, poczem podtrzymywany
bez istotnej potrzeby. Lekarze ci zapisujg z tatwoscig srodki odurzajgce
w celu otrzymania dla siebie czeSci przepisanego srodka. Bardzo czesto
zdarza sie bowiem, ze lekarz zabiera dla siebie wobec ograniczen usta-
wowych znaczng czes¢ narkotyku, zapisanego dla chorego, a gdy ten
zwraca sie 0 nowy zastrzyk, lekarz wystawia nowg recepte.

Jak widzimy z powyzszego, lekarze narkomani sg waznym czynni-
kiem w rozpowszechnianiu sie uzycia i naduzycia srodkéw odurzajgcych.
Powinnismy mie¢ mozno$¢ zmuszania takich lekarzy do przeprowadze-
nia kuracji odwykowej i wydawania zezwolenia na wykonywanie zawo-
du dopiero po catkowitem wyleczeniu.

Takie same postanowienia powinny obowigzywa¢ w stosunku do

*) Journal de Pharmacie de Belgique Nr. 36 z dn. 5 wrze$nia 1937 roku.
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aptekarzy, ktérzy naduzywajg stosowania narkotykow. Aptekarze majag
wielka tatwos¢ w otrzymywaniu narkotykow, poprostu z ilosci, przezna-
czonych dla klijentdéw, czes¢ zatrzymujg dla siebie, przyczem jest rzeczg
niezmiernie trudng udowodni¢ im, ze $rodki odurzajace byly uzyte na
inne cele, niz zwigzane z wykonywaniem zawodu.

Odpowiednie ustawodawstwo zaczyna sie zarysowywac, ale niezbe-
dne jest rozporzadzenie krolewskie, ktére rozproszytoby watpliwosci
wiadz co do przypadkéw, wymagajgcych stosowania ustawy o Obronie
spotecznej.

Précz lekarzy narkomanow sg jeszcze inni lekarze, ktérzy, nieste-
ty, przez nieuwage, roztargnienie, brak koniecznej logiki lub czasami
powodowani przez auri sacra fames (z checi zysku), przyczyniajg sie,
nie zdajac sobie z tego sprawy, do stworzenia lub podtrzymywania nar-
komaniji.

Nie lezy w moich zamiarach udziela¢ im nauk, ale pozwalam sobie
wypowiedzie¢ moéj poglad na te sprawe, gdyz mam wrazenie, ze prze-
strzeganie pewnych zasad bytoby wskazane.

Przedewszystkiem lekarz nie powinien nigdy méwi¢ choremu: zro-
bie panu zastrzyk morfiny i przestanie pan cierpiec¢*. Chory nie powi-
nien wiedzie¢, jakiego rodzaju zastrzyk otrzymuje; wazne jest tylko, aby
bol ustgpit. W reku chorego nie powinno sie nigdy pozostawia¢ pudetka,
zawierajgcego amputki ze Srodkiem odurzajgcym. Aptekarz powinien
mie¢ zalecone, aby na opakowaniach zewnetrznych i wewnetrznych nie
byto nazwy narkotyku.

Na kazdej amputce bytaby umieszczona tylko trupia gtdwka, a obok
litera: M-j-dla morfiny, H-~-dla heroiny i C4~ dla kokainy. Na narko-
tykach, sprzedawanych jako specyfiki farmaceutyczne, nalezatoby za-
miast ich sktadu umieszcza¢ odpowiedni znak.

Te same litery i znaki, jakie bedg umieszczone na amputkach, po-
winny by¢ uzyte w recepcie lekarskiej.

Lekarz jest obowigzany w receptach, zawierajgcych narkotyki, po-
dawac liczbe amputek, pigutek tub proszkow literami. Przepis ten jest
rzadko przestrzegany, brak pamieci lub zta wola lekarzy sg tego przy-
czyna. Nalezaloby w przysztosci pocigga¢ lekarzy do odpowiedzialnosci
za nieprzestrzeganie tych przepiséw naréwni z aptekarzami.

Lekarze, utrzymujacy apteczki podreczne, powinni by¢ obowigzani
podawac¢ do wiadomosci inspektora farmaceutycznego swego okregu na-
zwisko dostawcy srodkéw odurzajgcych. Ten sam obowigzek powinien
cigzy¢ réwniez na dostawcy.

Zauwazytem rowniez, ze falszywe recepty sg wypisywane na ory-
ginalnych blankietach lekarzy. Lekarze powinni baczy¢, aby bloczki re-
ceptowe nie byty dostepne pierwszemu lepszemu. Blankiety receptowe
powinny by¢ drukowane w drukarni okregu, zamieszkatego przez lekarza
i by¢ zaopatrzone w nazwisko i adres drukarza.

Jest rzeczg oczywista, ze w klinikach i szpitalach srodki narkotycz-
ne powinny by¢ specjalnie przechowywane i nadzorowane, gdyz piele-
gniarki sg sktonne do wydawania ich w nadmiernych ilosciach.

Przejdzmy teraz do innej dziedziny: w literaturze nie powinno sie
nigdy umieszczac¢ artykutdw zachwalajgcych srodki zastepcze narkoty-
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kéw przed bezwzglednem ustaleniem, ze Srodki te wywierajg skutki
mniej szkodliwe i rzadziej sg przyczynag natogu.

Nie tudZzmy sie: zwiekszajgc wage drobinek, nie zmniejszamy zja-
dliwosci trucizny (dos¢ poréwna¢ morfine i heroine).

Aby panom udowodni¢ koniecznos¢ wysuwanych przezemnie spo-
sobow, powiem, ze spotykatem lekarzy, majacych wiasne apteczki pod-
reczne, ktdrzy wysytali swoim pacjentom jednorazowo ilosci, dochodza-
ce do 25 gramow morfiny lub heroiny. Inni zas odpowiadali aptekarzo-
wi, domagajagcemu sie wyjasnien: ,Istotnie zapisatem 25 gramow he-
roiny, moze mu pan je wydac; znosi olbrzymie ilosci tego narkotyku*.

Inny lekarz, dzi$ juz niezyjacy, dostarczyt jednemu tylko choremu
narkotykéw na sume przekraczajacg 30.000 frankow.

Na 3.000 recept sfatszowanych przez jednego chorego, pierwsze by-
ty wypisane na oryginalnych blankietach skradzionych z bloczka leka-
rza. W aptekach potozonych w poblizu Namur pewna mioda dziewczyna
przedstawita w ciggu Kkilku miesiecy 767 sfalszowanych recept na nar-
kotyki. >

Pozwole sobie jeszcze zwréci¢ uwage Akademiji na niebezpieczen-
stwo dopuszczania narkomanéw do kierowania samochodami. Ostatnio
jeden lekarz spadt z wysokosci 7 metrow, dochodzenie wykazato, ze krot-
ko przed tym zasnat u chorego.

Nie wspomniatem jeszcze o ruinie fizycznej i moralnej, jaka nie-
chybnie czeka najblizsze otoczenie narkomana. Mogtbym mnozy¢ w nie-
skonczonos¢ przyktady zaczerpniete z mego doswiadczenia zawodowego,
ale wiem, ze panowie znajag lepiej odemnie spustoszenia, jakie wywotu-
je naduzycie srodkéw odurzajgcych. Zakoncze moje przemowienie, zwra-
cajac uwage na inne niebezpieczenstwo, ukazujace sie na horyzoncie:
nadmierne uzycie srodkéw nasennych.

W walce z obu temi kleskami zwracam sie do pandéw z prosbag o zy-
czliwe poparcie.

podata Marja Sokaléwna

W SOBOTNI WIECZOR.
(Historja, jakich wiele).

Miarowy ruch kotyski...

Tam - tam... tam - tam...

Noge oparta o biegun i porusza nig monotonnie... Wygasty piec nie
daje wecale ciepta, wiec otula sie kawatkiem szmaty, ktdra niegdys byta
chustka i opiera glowe o Sciane ruchem pelnym znuzenia.

W kacie na nedznym sienniku bawi sie troje dzieci.

— Mamal... jesc¢!... — stycha¢ ptaczliwy gtosik...

— Jesc, jesc... — zaczynajg skomle¢ pozostate dzieci.

Opuszczone powieki kobiety podnoszg sie i w mroku zimowego
zmierzchu wybtyskuja wielkie czarne oczy — peine rozpaczy.

— Poczekajcie... tata zaraz wroci... przyniesie pienigdze... — mo-

wi bez przekonania.
Malenstwa milkna.
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Tak, przyjdzie, ale z pustemi rekami, jak zawsze i jeszcze wydrze
jej te ciezko zarobione groszaki za pranie i postugi.. Naumyslnie nic
nie gotuje, aby ja nie posadzil, ze ma jakie$ zapasy... poawanturuje sie
i znéw pojdzie do przyjaciot, a wtedy ona zabierze sie do gotowania...

Dzieci posnety. W izbie ucichto. Jakze nedzng byla ta izba! Lite-
ralnie nic — procz stotu, dwoéch drewnianych taburetéw, kotyski... ani
t6zek, ani szafy, ani komody...

Wszystko zmarnowane, wyniesione na zydy...

Jakze inaczej tu wygladato przed siedmiu laty, gdy rozradowang
— w mirtowym wianku i welonie wprowadzatl do nowego gniazda!...

Westchneta ciezko. Wzrok jej padt na kawalek sttuczonego luster-
ka. Wyciagneta reke — spojrzata.

Naprawde? czy to ona? Piekna Marysia z Waskiego Dunaju, ma-
rzenie wszystkich chtopakéw z catlego Powisla?... to — ona?

Ze stluczonego szkietka patrzata na nig wynedzniata twarz kobie-
ty, zniszczonej bieda, troskg i ciggtemi porodami. Jeden policzek prze-
cinata szeroka szrama, szpecita jg bardzo... Pamigtka mezowskiego no-
za. Z dawnej urody zostaty tylko wielkie, przepasciste oczy i wiosy —
dlugie geste, za ktére widczyt ja po ziemi, owingwszy koto reki.

Niemowie zakwilito cichutko. Wyjeta je z kotyski, rozpieta kafta-
nik — wyjrzata piers sucha, obwista, podobna do pustego woreczka...

— A przeciez nie mam jeszcze trzydziestu lat... — szepneta.

Dziecko szarpato jatowa piers i kwilito w dalszym ciggu.

Schody zaczely trzeszcze€... ustyszata niepewne kroki.

Szarpniete silng dlonig drzwi otworzyty sie ze zgrzytem... Stanat
w nich mezczyzna wysoki, dobrze zbudowany, niegdy$ napewno przy-
stojny — dzi$ twarz sino-czerwona, rozpuchnieta, zastygta w opilczej
bezmysInosci... Duzy siniak pod okiem sSwiadczyt o jakiej$s szynkownia-
nej przygodzie.

Szymcézakowa odrazu poznala, ze nie jest zupetnie pijany, bo wte-
dy bez stowa walit sie na bartdg i spat kilkanascie godzin; gorzej byto,
gdy ,.,nie dopit“, wtedy zaczynaly sie straszliwe awantury, bojki i prze-
kleistwa. Ongi, skrywata nalég meza, bez stowa znosita razy i znecanie
sie — byla ambitng. Jakto? ona, piekna Marysia, cérka majstra z Po-
wisla — miataby sie wydawac¢ na tup ludzkiej ciekawosci, na Smiech
i urggowisko?!... Ale w miare coraz czestszych awantur, w miare coraz
wiekszej nedzy — wyzbywata sie mitosci wilasnej, wszystko jej byto je-
dno, czy sasiedzi styszg hatasy w ich mieszkaniu, doprowadzona do osta-
tecznosci, krzyczata peltnym gltosem, wzywajgc ratunku. Woéwczas zbie-
gali sie mieszkancy tego nedznego, proletariackiego domku i wyrywali
sitg poniewierang kobiete z rgk rozwscieczonego pijaka. Nieraz wkra-
czata w to ,wiadza“ i Szymczak odpoczywat w komisarjacie do wytrze-
Zwienia.

W tej chwili jedno spojrzenie na meza powiedziato jej wszystko.

— Jezu... — szepneta — i serce zaczeto jej bi¢ szybko, szybko...

— Marynal... — mruknat, opart sie o sciane — Maryna — wodki!

Spojrzata nan nienawistnie.

— Daj pieniedzy, to przyniose.

— Ahal... pieniedzy... — siegnat do kieszeni i wytrzasnat kilka
miedziakow.
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Kobieta plasneta w rece.

— To cata tygodniowka? Felek! ezy ty masz Boga w sercu? tu
przecie nie ma dwudziestu groszy...

— tzesz, cholerol... zaraz mi dawaj wodki... albo nie... pdjde do
nich... jeszcze tam siedza... moja kolejka... dawaj ziotowke...

— Ty, tajdaku, juz mi dzieci zagtodzites!... skad wezme? Za co
zyC¢ caly tydzien?... Utopie siel... i dzieci utopie!... niech wszystko prze-
padal...

— Milcz!... top sie!... a pieniedze musisz miec!...

— Bierz! szukaj !... czarcie przeklety! — Oczy mezczyzny zabtysty
wsciektoscia.

— Dawaj !...

Juz brutalne rece chwycity ja za ramiona, juz drapiezne palce
wszczepity sie we wilosy, rzuca jg o ziemie i zaczyna niemitosiernie ko-
pac... Kobieta probuje sie broni¢, zrywa sie raz i drugi, lecz uderzenia
silnych piesci powalajg znéw ja na podtoge. Zaczyna wiec krzycze¢ wy-
sokim, przerazliwym gtosem... Na korytarzu stycha¢ szepty, lecz nikt
nie Smie wejsc.

Wreszcie mezczyzna zmeczyt sie, opadt na stotek, oddycha ciezko,
ociera pot z czofa, a sponiewierana kobieta lezy na ziemi i jeczy gtucho.

— Pieniedzy... — mruczy niezrozumiale, wzrok jego obiega nedz-
ne katy; zatrzymuje sie na kolysce. Wstaje, ciezkim, chwiejgcym kro-
kiem posuwa sie do pieca.

Zalane krwig oczy skatowanej otwierajg sie szeroko z przerazenia.

— Dziecko!... — krzyczy, jak lwica rzuca sie ku mezowi. Ten
trzyma spowite w gatganki niemowle i niedbatym ruchem chce rzucic
na siennik — prawie w powietrzu chwyta je matka.

Baby wpadajg do izby.

Szymczak tymczasem najspokojniej wyrzuca nedzng posciotke nie-
mowlecia i bierze kotyske na ramie, Smiejgc sie cichym, bezmysSinym
Smiechem.

— Ludzie! odbierzcie mu!... — krzyczy Szymczakowa—i to sprze-
da, gdzie ja dzieciaka ukotysze?!...
— Ehe!... — szepce chuderlawa krawcowa — odebrac... Kto ta-

kiemu Samsonowi odbierze?...

Szymczakowa biegnie za mezem, czepia sie jego ubrania, rgk,—
ale jedno kopniecie w brzuch otwiera mu wolng droge.

— Poszta won!...

Uderzenie byto silne, — nie moze wstac, sasiadki jg podnoszg, sa-
dowig na stotek, poja wodg, obmywajg ze krwi...

Ona milczy, tylko oczy palg sie posepnym blaskiem.

Izba pustoszeje... Kumoszki pogadaty, nalitowaty sie i poszly, po-
zostata tylko jedna. Na jej ttustej, energicznej twarzy maluje sie wspot-
czucie.

— Moja pani Wojciechowa... nie moge sie ruszy€... poprosze.

— No co?... gadaj biedoto...

— Tam, w sienniku, w wezetku — 80 groszy... nie mam sily.

— Dobrze, dobrze... juz mam, o co idzie? — dopytuje gruba ma-
glarka.
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— Chciatabym dla dzieci ugotowac troche strawy... o Matko Bos-
ka — ale przecie tak wyj$¢ nie moge... pokancerowana... zbita...

— Juz niech sie pani nie martwi. Ignas skoczy do sklepiku... co
ma kKupic?...

— Troche kartofli, kaszy, stoniny i moze mleka... dla malenkie-
go...

Wojciechowa otwiera lufcik i wota na podwodrze, gdzie chtopcy le-
pia batwana ze Sniegu.

— Ignac! Ignac! a podzi ino!...

Za chwile obiera juz sama kartofle, bo Szymczakowej néz z rgk
leci, chce zapali¢ pod kominem, ale nie ma wegla.

— Co to? niema?

Szymczakowa oblewa sie krwawym rumiencem.

— Ignas! skiknij no do nas i przynies z paki kubetek... — rozka-
zuje wspaniatomysinie maglarka — a nie zgin po drodze, bo uszy ober-
we 1l.. — grozi. — A nie zapomnij o siekierce i kilku patykach...

— Moja pani... a czy ten antychryst nie wroci?

— Gdzie zas!... po potnocku albo i nad ranem...

— Pani jeste$ za tagodna, ja tobym sie nie dala tak tyrpac¢. zeby
to maj... a to¢ pierwszym lepszym garnkiem teb bym mu rozwalita, niech
by mnie tylko tknat...

Mtoda kobieta obrzuca wzrokiem tegg, okazatg maglarke.

— Pani co innego! Panin maz trzezwy, pracowity...

— Ohol... trzezwy... bo mu nad karkiem stoje... i on z poczatku
zaczat mi pokazywac figli-migli, a to pieniedzy wszystkich do domu
nie przynidst, a to z kompanami na rog... ale ja go oduczytam od tego...
— powiedziata groznie, podpierajac sie pod boki.

— Nie mam sily... — szepneta Maryna.

— Prawda, istne chucherko zrobito sie teraz z pani, a taka tadna,
roztozysta byta kobieta... Ale ten panin maz, to juz pewno za kawaler-
skich czaséw rnusiat mie¢ cigg do ,,szkla*, nie trzeba bylo wydawac sie
za niego.

— O, moj Boze! zeby go pani znata!... Chiopiec tadny, robotny —
dobrze zarabial — i do tanca i do rézanca... Wypi¢ w towarzystwie lu-
bit, ale kto mogt wiedzie¢, ze wejdzie mu to w krew, ze zrobi sie z niego
taki pijanica?

— Oho! niech tylko chilop sie przyzwyczai — to przepadto!

— A przecie on, cho¢ go ta przekleta wodka stargata — jeszcze
silny, jeszcze zarabia... c6z — Kkiedy wszystko zmarnuje... coraz gor-
sza nedza, przyjdzie chyba umrze¢ z gtodu...

Za drzwiami dat sie stysze¢ piskliwy glos dzieciecy:

— Mama! chodz!... tatka juz sg w domu... chcg kolacje.

A\j, lece lece! Atom sie zasiedziata... Moja pani Felusiowa, po-
stawic¢ sie! jak co — w teb garnkiem albo i ukropem! nie dac siel...

Wytoczyta sie maglarka. Maryna odstawita sagan... ponalewata na
talerze krupniku... mate nakarmita cieptem milekiem i sama zaczela jes¢,
ale po paru tykach — przestata. Jedzenie rosto jej w ustach. Za to dzieci
chciwie tykaly goraca strawe.

W gtowie jej huczato, w boku odzywat sie bdl nieznosny, rany na
plecach i rekach pality okropnie.
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— Nic, nic tylko spokoju, tylko wytchnienia.

Pouktadata Spigce dzieci, ogarneta je ramionami, przytulita do sie-
bie i zadrzemata sucho z lekkim i bolesnym jekiem. Ciagle zdawato sie
jej, ze styszy ciezkie kroki i sapanie jakiejs straszliwej bestji, widziata
otwierajgce sie drzwi i potworny ksztatt wttaczat sie do izby... blyskaty
niesamowicie olbrzymie kty, a z rozdziawionej paszczy buchat biekitny
ptomien alkoholowy. Budzita sie co chwila, zdjeta przerazeniem, otula-
ta swéj drobiazg i znéw majaczyty sie jej straszliwe zwidy.

Miata troche goragczki.

Koto potnocy zerwata sie na réwne nogi, to juz nie sen, naprawde
styszy krzyk Szymczaka i spokojny, cho¢ podniesiony gtos dozorcy.

— Niech pan nie wyprawia brewerji, tylko idzie spac¢... na dzis
juz byto dosyc!

Trzask bramy, kroki... dobijanie do drzwi.

Nadstuchuje drzgca... czuje... to co$ innego niz zwykle... To juz
nie pijany cztowiek, lecz rozzarte zwierze, szukajgce ofiary.

Mocne kotatanie we drzwi... W ciszy nocnej rozlega sie ono — jak

grom.

— Nie otworze — postanawia, tknieta dziwnem przeczuciem... —
jeszcze pozabija...

WSsciekte stukanie ponawia sie.

— Otworz, Manka! co to? Pan idzie!... ten przeklety strupel tez
niechcial, ale ja wam pokaze!l... Pan jestem... Otworz, psia krew, bo wy-
wale...

Cisza... a potem szybkie, mocne walenie butami.

Dzieci sie budza, zaczynajg ptakac.

Pijak calg sitg napiera, deski zaczynajg trzeszcze€... W sieni stoi
beczutka od kwaszonej kapusty, chwyta ja i jak taranem uderza raz po
raz, marny zamek puszcza, drzwi rozwalajg sie na osciez i fala lodowa-
tego powietrza wpada do izby.

— Ty — przekletal... nie puszcza! ja pan!... ja pokazel...

Chwyta stolek i jednem uderzeniem wybija rame okienng, brzek
tluczonego szkla zlewa sie z krzykiem dzieci... on, niepomny na nic —
chwyta, co pod reka i wyrzuca przez okno, lecg garnki i talerze, dziecin-
ne stoleczki i poiki... Lapie stot, lecz ten jest zbyt duzy, nie moze dac
sobie rady... Przekrwionemi oczami goni po izbie... pod piecem lezy za-
pomniana siekierka — raz, dwa, st6t leci w drzazgi.

W szale delirium szuka, coby zniszczy¢, z ust wydobywajg sie nie-
artykutowane dzwieki... Z rgbanych Scian leci tynk i cegty...

Kobieta stoi, jak martwa, ostaniajagc ramionami bartdg z tkaja-
cemi dzie¢mi.

Oszalaly cztowiek w ataku furji z jedng myslg w zalkoholizowa-
nym mozgu, z myslg zniszczenia — juz zndw — naokdét spoziera... ale
wszystko zdemolowane...

Z podworza dobiega hatas, to pobudzeni ludzie otwieraja lufciki,
niektdrzy w narzuconych Spiesznie ubraniach biegajg po podworzu...

— Policje sprowadzi€... jeszcze on dom podpali...

— Panie dozorco... A toz rusz sie pan... Komisarjat o dwa kroki...

— Trzeba z tem skonczy¢... w kaftan go!...

Krzyki te podniecaja szalenca.
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Z podniesionym toporkiem rusza w strone przerazonej gromadki.

— Jezul... — wyrywa sie z gtebi piersi kobiety.

W jednej sekundzie —tysigc mysli: obezwiadni¢... Wojciechowa...
pozabija... rozbi¢ teb, ostatni garnek w kacie komina, resztki zupy...

Jednym skokiem jest tuz i zelazny sagan ciska w twarz mezczy-
zny. Cios jest staby, ale ptyn zalat mu oczy, zdumiony pijak upuszcza
z rgk mordercze narzedzie, przeciera powieki i juz rece, jak szpony, wy-
ciggaja sie ku jej szyi — jeszcze chwila i bedzie koniec... Wtedy kobie-
ta instynktem osaczonego, bronigcego sie stworzenia — chwyta topo-
rek i z calg silg — na jaka moze sie zdoby¢ — wbija zelazo w czoto mez-
czyzny... ten wali sie ciezko na podtoge.

Juz we drzwiach cizba, Swiecg latarki i tojowki...

Kobieta stoi, dyszac ciezko, po twarzy plynie struga krwi, jej, czy
jego — nie wiadomo.

Nikt nic nie moéwi.

— Rozstgpic¢ sie!... — stychac¢ rozkazujgcy glos stré6za — wiadza
idzie...

Jeden posterunkowy wycigga notes, drugi nachyla sie nadi leza-
cym.

— Nie zyje!l... — stwierdza rzeczowo.

Rozglada sie po ludziach, pod $ciang stoi mizerna, blada kobiecina,
posiniaczona, w poszarpanem ubraniu, wargi szepcg co$ niedostyszal-
nie.

Nagle odrywa sie od Sciany, wystepuje naprzod:

— Zabitam... to ja... aresztujcie mnie... — bierze niemowie i owi-
ja strzepami chusty — musze je zabrac¢... a tamte... — zwraca sie ku
ttumowi — dobrzy ludzie, wezcie tymczasem te sieroty, niech na ,,to“ nie
patrze... — gtos sie jej tamie, — bo juz nie majg ani ojca, ani matki...

Baby poptakuja, mezczyzni naradzajg sie.

Szymczakowa jest zupetnie spokojna. Silniej obciska nedzng chu-
Scine koto swej drobnej postaci, tulgc kwilgce dziecko i mowi:

— To juz mozemy iS¢, panie posterunkowy...

J. Mori.

TRYUMF ARTYSTY.

Fragment z zycia.

Z cudownego dziecka stat sie wielkim artystg o wszechswiatowej
stawie. Jako osmioletni chiopczyk poraz pierwszy zagrat publicznie. Dro-
bne raczki mocowaly sie z fortepjanem, ndézki nie siegaly jeszcze peda-
téw, lecz gra swa, peilng bezwiednego uczucia, juz potrafit czarowac, po-
rywac. Wtedy to, nie rozumiejgc jeszcze znaczenia tego stowa, ustyszat...
powodzenie, to magiczne stowo tak drogie i wazne kazdemu artyscie.

Powoli z dziecka stawalt sie cztowiekiem - artystg Swiadomym swej
wiladzy nad publicznoscia. Kazdy koncert dawat mu podwodjng rozkosz:
panowanie nad fortepjanem i moc wciggania stuchaczy w zaczarowane
koto swej sztuki. Czut sie wtedy wiadca, wiedzial, ze daje wiele, ze da-
je prawdziwg sztuke, a wraz z nig swa dusze i serce, ale brat takze za-
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chwyt ludzi, wiedziat, ze bedg tak czuli, jak on tego zechce, wzruszali sie
wtedy, gdy on wzruszac sie im kaze. )

Dla 'szerokiej publicznosci kazdy koncert jego byt uczty artystycz-
na, ktorg zachwycali sie bezkrytycznie, dla fachowcow byt za kazdym
razem tg sama niespodzianka, zagadka, problematem. ,,Jak ten cztowiek
panuje nad fortepjanem* — mowili — ,,rece jego, to doprawdy ﬁre_cy-
Zyjne narzedzia, postuszne mu i powolne. To juz nie zwykta technika,
lecz prawie cud*

~__Sam artysta nie zastanawiat 'SiF wcale nad mechanizmem swej sztu-
ki. Siadajac do fortepjanu, wiedziat, ze ten cudowny instrument, dany
mu od Boga — rece — beda postusznie wykonywaty wszystko, czego ze-
chce serce i gtowa. Nie byto dla niego trudnosci technicznych. LekkoS¢
dotyku i moc akordow zalezaty tylko od niego. Zarowno ,forte”, jak
I ,piano* brzmiato, jak tego zechciat.
_ Nie tylko to, co dawat na sali koncertowej, jako doskonaty kunszt
i_skoniczone arcydzieto godne byto podziwu. Moze nawet bardziej dziwi-
liby sie fachowcy, gdyby mogli obserwowac go, gdy uczyt sie nowego
dzieta. | tu opanowanie instrumentu, wydobywanie z utworu jego naj-
gtebszych tajemnic przychodzito mu tatwo, gdyz, jak sam zwykt mowic,
»rece same mi chodzg po fortepjanie®

_Przyszty wiec lata stawy, powodzenia, wielkiego mag'aztku_, a Cco za-
tem idzie i szerokie obowiazki towarzyskie. Wielki artysta miat dostep
do wszystkich sfer i wszystkich towarzystw. Wszedzie byt w domu.
Wszystkie stolice Swiata staty sie areng jego tryumfow. Zaproszen miat
zawsze mnostwo, a trzeba przyznacC, ze byto wsrod nich wiele zaszczyt-
nych i wiele przyjemnych. Ofoczony najpiekniejszemi paniami Swiata
zarowno arystokracji, jak i sztuki, zarzucany zaproszeniami, przez pierw-
szych kilka lat odmawiat konsekwentnie, t}uma(_:zgc sie koniecznoscig in-
tensywnej pracy, lub wypoczynku. W koncu jednak dat sig wciagnac
W Wir zycia towarzyskiego, w ktorem swiecit tryumfy nie_mniejsze nie-
raz, jak na estradzie, zycie towarzyskie, bale, rauty, bankiety. Czy trze-
ba dodawac, ze zebrania te byly zawsze obficie zakrapiane™ alkoholem.
Stowa, ze ,szampan lat sie, jak woda“, nie byty tu pustym frazesem.
A wiec szampan, wino, wodka, piwo zaleznie od zwyczajow kraju, w kto-
rym przebywat i od klasy Frzyjeua, w ktorem uczestnlcay{. | wtym wy-
padku probowat walczy¢, ttumaczyt, ze alkohol mu szkodzi, ze nazajutrz
przeciez musi byC Swiezy i wypoczety. Lecz coz... za kazdym razem sty-
szat sakramentalne, tak dobrze wszystkim znane stowa — ,,przeciez je-

den kieliszeczek nie zaszkodzi*. — ', To wstyd, mistrzu, psu¢ nam tak
zabawe*, — ,No to niech dzisiaj bedzie ten ostatni raz, od jutra prze-
staniemy mistrza namawiac“, — lub, ,,to taka dziecinna porcyjka, wstyd

prosze patrzec, przeciez nasze panie zawstydzajg mistrza®. Powiedzonek
takich moznaby cytowac bez konca. Ulegtszy raz, nie czut juz i nie pa-
mietat 0 powzigtem postanowieniu. Pit razem z innymi. Budzit sie wpraw-
dzie po takiej hulance z dos¢ ciezka gtowa, ale mtodoSC i zdrowy orga-
nizm pozwalaty mu przezwyciezy¢ zmeczenie. Zimny prysznic, dtuzszy
spacer i znow wypoczety siadat do fortepjanu. Zauwazat czasem, ze za-
rowno podczas ¢wiczenia, jak i przed koncertem bywa, jak to sam na-
zywat ,,zmietoszony“. Ale 1 na to znalazta sie rada. Ustuzni przyjaciele
poradzili mu S$rodek niezawodny. ,Kieliszeczek konjaku, a zobaczy
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mistrz, jaki duch w niego wstgpi“. Tak wiec powoli, ale konsekwentnie,
przyzwyczait sie do tego, aby nie tylko w chwilach zabawy, ale i w chwi-
lach zatamania fizycznego, czy moralnego, w momentach zyciowych roz-
czarowan siegac po kieliszek. Nie znaczyto to bynajmniej, ze stat sie pi-
jakiem. llos¢ wchianianego alkoholu nie przewyzszata napewno, a ra-
czej nie dosiegata ilosci spozywanych przez blizszych i dalszych przy-
jaciotl, ktorzy wcigz jeszcze zalili sie, ze nie dotrzymuje im placu.

Ptynely lata. Wzrastala stawa. Imie artysty stato sie gtosne na obu
potkulach. Kazdy koncert byt ewenementem artystycznym pierwszorzed-
nej wagi. A wiec: bilety wykupione na kilka dni zgéry. Brawa czesto
histeryczne, wspaniate krytyki, kwiaty, ordery no i... pienigdze, pienig-
dze, pienigdze. Artysta sam czul, ze jeszcze sie rozwija, ze coraz to po-
gtebia swojg gre, staje sie dojrzalszy, ze technicznie jest tez niemal
u szczytu.

Pewnego wieczoru w Londynie pozornie koncert nie roznit sie ni-
czem od tych innych, ktére go poprzedzaly. Sala zapetniona po brzegi,
kobiety w balowych toaletach, fraki, smokingi, ordery, perfumy, naj-
wieksi znawcy i krytycy w komplecie. A zwlaszcza nastrgj, ten wspania-
ty klimat, ktory dziatal zawsze pobudzajgco na artyste, byt dla niego
podnietg zawsze cenna, zawsze niezbedng. Wspaniata orkiestra, stawny
dyrygent. Gdy zabrzmialy pierwsze akordy koncertu Brahmsa, zdziwie-
nie i niepokdj zaczety malowac sie na twarzach zebranych. To nie byt
ten zwykly, porywajacy ton, perlistos¢ i precyzyjnos¢. Niewatpliwie by-
ta to gra wspaniata, ale poraz pierwszy wyczuwato sie pewien wysitek,
pewng prace. Na czoto artysty wystgpity krople potu. Sam byt zaskoczo-
ny tern, co sie dziato na fortepjanie. Jakto, czy przestat panowac¢ nad
swymi palcami, zwykle czut je jako nierozerwalng catos¢. Gtowa, serce,
palce, fortepjan. Teraz wyczuwat je, jako rzecz obcg, ktdrej rozkazywat,
ale ktéra nie stuchata go, jak zwykle. Starat opanowac¢ sie, nadrabia¢
brawurg. Po skonczeniu z niepokojem oczekiwat na efekt. Oklaski bu-
rzliwe, takie same... prawie takie same, jak zwykle. Artysta starat sie
nie stysze¢ pewnej konwencjonalnosci komplementéw, jakie prawiono
mu w pokoju muzycznym. Wmawiat sobie, ze nic sie nie stato, ze to tyl-
ko ztudzenie, zdenerwowanie, zmeczenie podrézg. Nazajutrz krytyki by-
ty petne zachwytu. Stwierdzaly wprawdzie, ze mistrz nie byt w takiej
formie, jak zwykle, ze wyczuwato sie pewne znuzenie, ale... i tu naste-
powaty zwykte superlatywy. Szereg koncertow, ktére nastgpity po kon-
cercie londynskim, mozna $miato nazwac¢ drogg krzyzowsg artysty. Kry-
tycy wprawdzie nie zmieniali zasadniczo tonu swych artykutoéw. Nadal
pisali o nim, jako o wielkim, wspaniatym, ale nieSmiato wtracali i zda-
nia, o chwilowym braku Swiezosci, o widocznem przemeczeniu mistrza.
On sam zatracali sie coraz bardziej; uczucie nieznane mu dotad, uczucie
niepewnosci towarzyszyto mu teraz stale. Publicznos¢ stata sie wrogiem,
nie czut juz mocy swej nad nig, przeciwnie, chciwie chwytat kazdy go-
retszy oklask, kazde cieplejsze stowo krytki. Starat sie nie widzie¢ nie-
petnych sal koncertowych, przechodzit do porzadku dziennego nad skro-
mniejszymi honorarjami. Nie wierzyt, nie moégt uwierzy¢, ze tak na-
gle, tak niespodziewanie zachodzi stonce jego stawy. | caty Swiat muzy-
czny dziwit sie z nim i nie wierzyt, ze w tym wieku, artysta konczyt wia-
Snie lat 30, ma nastgpi¢ zmierzch jego karjery.
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Tak przeszia jesien i zima. Skonczyt sie wreszcie ten najfatalniej-
szy W jego zyciu sezon koncertowy. Przychodzity m|e3|aK:le wypoczynku
I pracy. Przygotowanie repertuaru na nastepny sezon. Nie byt juz tak
zarzucany propozycjami koncertow, jak dawnigj, przyjmowat teraz za-
proszenia do mniejszych miast, byle gra¢, byle przekonac siebie i in-
nych, ze to jeszcze nie koniec.

Fizycznie tez nie czut si¢ dobrze. Meczyta go bezsennosc, od czasu
do czasu miewat ataki bolu gtowy nieznosne, brak apetytu. Zdecydowat
sie wreszcie na wizyte u lekarza. Po postawieniu djagnozy lekarz prze-
pisat mu lekarstwo, zalecit spokdj, umiarkowang prace, a nadewszystko
zazadat stowa honoru, ze nie wezmie dio ust ani kropli alkoholu przez
conajmniej dwa miesigce wakacji. ,,Ma Pan ostabione serce i chorg wa-
tr_oblg, cate leczenie na nic, jezeli cho¢ przez kilka tygodni nie wyrzeknie
sie Pan alkoholu, ale to zupetnie, ani szklaneczki piwa, ani kieliszka wi-
na“. Trudna to byla decyzja, artysta przyrzekt jednak zastosowac si¢ do
zakazu. Lato postanowit spedzi¢ w willi przyjaciela swego nad morzem.
Miat tam spokdj do pracy, samotnos¢, ktdra w rozgoryczeniu jego wy-
dala mu sie konieczna. Przez kilka pierwszych dni odpoczywat i rozmy-
Slat. Niewesote to byty m)](s’l_l. Czesto pragnat zapi¢ robaka, wydawato
mu sie, ze lekarz przesadzit, ze jeden kieliszek nie moze mu przeciez za-
szkodzi¢. Tym razem jednak daf stowo honoru i postanowit sobie, ze dwa
miesigce wytrzyma. Po 10-iu dniach wypoczynku zabrat sie do pracy.
Z niechecig otwierat fortepjan, bat sie walki, bat si¢ oporu, bat sie po-
razki. Z_aCZ?l’ od gam. Juz od poczatku wydawato mu sie, ze rece znow
nabierajg elastycznosci, sprezystosci. Przeszedt do etiud, coraz lepiej.
Chytkiem, podstepnie uderzyt kilka akordow nowego koncertu, ktory
przygotowywat na nastepny sezon. Zabrzmiaty czysto, srebrzyscie, moc-
no. Zaczat grac... PodSwiadomie czut, ze gra dobrze, ze palce bez trudu
muskajg Klawisze. Urwat w potowie akordu. Nie wierzyt sam sobie. Zno-
wu codzienny gest, siega po butelke. Cofa reke. Lekarz powiedziat dwa
miesigce, jeszcze 6 tygodni trzeba wytrzymac.

Codziennie teraz spedzat wiele godzin przy fortepjanie, codziennie
zdawato mu sie, ze odradza sie jego wielka sztuka, zdawato mu sie, a bat
sie w to uwierzy¢. Tak minety dwa miesigce.

_Pierwszy swoj koncert dawat w Paryzu. Przyjaciele postanowili
stawic SIF gromadnie. Publicznos¢ z wdzufcznosu za cudng muzyke, kto-
ra darzyt ja przez lata, nie zawiodta. Sala byta petna. Bez entuzjazmu,
raczej z uczuciem litosci i lojalnosci powitano go serdecznymi oklaska-
mi. Usiadt przy fortepjanie. Koncert Chopin‘a. RozSpiewat sie forte-
pjan — jak dawniej — wnikliwym szeptem przemawiato piano — moc-
no i wiadczo brzmiato forte. Zdziwienie, zachwyt, radosc... Wielki arty-
sta zmartwychwstat. Frenetyczne oklaski zbiegty si¢ z ostatnim akordem.
Jeszcze i jeszcze. To juz nie chtodne uznanie, to szat prawdziwy.

~ Po koncercie przyjecie u ambasadora. Coktaile... szampan. Juz
suiga’f po kieliszek... Lecz raptem, jak btyskawica, mysl. Przeciez ja nie
pitem przez te dwa miesigce, nie pitem... czyzby to dlatego... czyz na-
prawde dla pijanstwa prawie zagubitem sztuke, Ktora uwazatem za moje
owotanie. Cicha i mocna decyzja: Juz nigdy, nigdy, ani kieliszka, ani
ropli. To alkohol niewidzialnymi kajdanami zwigzat mi rece, spetat mi
dusze. Zamiast by¢ panem, statem sie niewolnikiem.
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USmiechnat sie zlekka, podszedt do fortepjanu i nagle zagrzmiaty
akordy marsza Berlioza. To sobie grat tego zwycieskiego marsza...

Leonja Gradsteinéwna.

PRZEGLAD PRASY.

W poprzednich numerach ,,Trzezwosci“ przytoczyliSmy gtosy pra-
sy o ksigzce p. Hanny Natecz-Ostrowskiej Szymarnskiej p.t. ,,Z Dzie-
jow Obyczaju w Polsce*. Byty to bardzo przychylne oceny, napisane przez
p. D-ra Jerzego Babeckiego, Wice-Dyrektora Departamentu Stuzby
Zdrowia M. O. S. w ,,Zdrowiu Publicznem* i p. red. Jana Czempinskiego
w ,,Kurjerze Warszawskim*‘. Obecnie przytaczamy ocene pracy p. Szy-
manskiej, napisang w ,,Gtosie Kobiet*“ przez znang dziataczke spoteczna,
p. Wiadystawe Weychert - Szymanowska:

,»Ciekawa ksigzka — ,,Pi¢ czy nie pic*.

Wyszta niedawno bardzo ciekawa ksigzka Hanny Natecz-Ostrow-
skiej Szymanskiej ,,Z dziejow obyczaju w Polsce*. Autorka porusza dwie
wazne strony dawnego zycia szlacheckiego: ucisk chtopoéw i pogarde dla
mieszczan oraz pijanstwo. Zwigzek Scisty pomiedzy tymi sprawami, po-
zornie dalekiemi, wykazany jest w ksigzce.

Co ma ucisk chtopéw do pijanstwa? Okazuje sie, ze zwigzek tu byt
bardzo Scisty. Szlachcic pedzit woédke w swojej gorzelni, ale dla kogo?
Oczywiscie dla chtopéw. Trzeba ja byto sprzedac, wiec sie zaktadato kar-
czme. Naturalnie, ze sam wielmozny dziedzic wodki chiopu nie sprzeda-
walt, bo wogole szlachcic miat w pogardzie handel i rzemiosto. Istniato
nawet prawo, ze szlachcic, ktoryby sie zajgt handlem lub rzemiostem,
tracit szlachectwo. Ale mozna byto bez utraty szlachectwa wydzierzawiac¢
karczme zydowi i zazadal tern wyzszej optaty, im wiecej bylo chiopow
we wsi, ktorych miato sie w karczmie rozpija¢. Poprostu zyd ptacit ha-
racz od kazdego chitopa i naturalnie rnusiat sobie zwréci¢ z procentem
grosz wiozony w ten interes. Prawa panskie mu w tern pomagaly: nie
wolno byto poddanym pi¢ gdzieindziej, jak w karczmie panskiej, ani
gdzieindziej kupowac¢ np. soli i innych najpotrzebniejszych produktow.

Jasnem jest, ze zyd - karczmarz starat sie, zeby chtopi pili przy
kazdej okazji: wesela, chrztu, stypy pogrzebowe odbywaty sie w karcz-
mach i wodki na nich nie brakto. Chtopi ptacili gotéwka, a czasem kwit-
kami, ktore dostawali we dworze za roboty dodatkowe (poza panszczy-
zng). Te kwitki tylko w karczmie mozna bylo wydaé¢, wiec sie za nie
pito i pito...

Taki to byt zwigzek miedzy uciskiem chiopéw w Polsce szlachec-
kiej, a pijanstwem. Jak widzimy, ogniwem wigzacem pana z chlopem
byt zyd. Na niego spadata nienawis¢ chtopow, ktoérzy w karczmie caty
swoj zarobek zostawiali. Ale ten zarobek szedt nie tylko do kieszeni zy-
dowskiej, ale i do szlacheckiej.

Szymanska przytacza opis sejmiku szlacheckiego, na ktérym po-
stanowiono zydoéw wypedzi¢ z Polski. Ale gdy przychodzi do tego, zeby
im karczmy odebra¢, ten, ktéry najbardziej gardtowat przeciwko zydom,
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oburza sie, ze chcg go pozbawi¢ najwiekszego dochodu i z torbami pu-
Sci¢, wiec sie nie zgadza i zyda ze swojej karczmy nie pusci.

Poc6z to wszystko pisze sie o dawnych czasach, kiedy dzi$ juz nie-
ma karczem i wodki szlacheckiej, tylko jest monopolka, z ktérej panstwo
pobiera? Autorka wiasnie i o tern mowi, ze dzis do tej monopolki nape-
dza sie, jak dawniej do panskiej gorzatki i nikt sobie tego za grzech
i zbrodnie nie uwaza. Ludek bawi sie, jak w dawnej Polsce szlacheckiej
i po wsiach i po miastach. Niema bez wodki ani chrztu, ani wesela, ani
pogrzebu, ani zaméwin, ani zadnego interesu. Jakzeby to przyja¢ go-
Scia bez wodki? Nie wypada, wysmieja, pomowig gospodarza o skagp-
stwo. Wiec chocby sie zapozyczy¢, a wodki postawi¢. Dawny obyczaj.
Byto przystowie szlacheckie: zastaw sie, a postaw sie. Ta gtupia, szkodli-
wa tradycja wzarta sie w nasze spoteczenstwo.

Bo¢ dawniej nie tylko chtopi pili, ale i mieszczanie, i szlachtg. Tyl-
ko kazdy pit swoje: chiopi gorzatke, a szlachta midéd i wino. Mieszczanie
tez wino, ale posledniejszych gatunkdéw i w skromniejszych winiarniach.
Jednego przestrzegano: aby szlachcic nie siadat do jednego stotu z mie-
szczanami i chtopem. Byto nawet prawo, ze jesliby go przy wspolnym
piciu chtopi lub mieszczanie pottukli, to nie moze ich poda¢ do sadu, bo
to wstyd dla szlachcica.

Ale jesli sie z drugim szlachcicem potnie szablami po pijanemu, to
zaden wstyd. Szable szlachcic zawsze nosit, wiec jak mu kto ,,przymo-
wit“, to jej dobywat i zaraz swoje rachunki zatatwiat. Cieli sie szablami
nie gorzej, jak dzis sie pijacy rzng nozami — szlachetna tradycja sie
utrzymuje i razem z demokracjg przechodzi na caty narod!

Wielkg jest sita tradycji i ojcowie dzieciom opowiadaja, jak daw-
niej byto i to, co bylo za dziadéw, odzywa u wnukow. Klasa robotnicza
wogole tradycji nie lubi. Socjalisci méwia, ze nie obchodzi ich przesztos¢,
ktdra chcg budowac tak, zeby wszystko byto dobrze. To sie méwi, a w zy-
ciu utrzymuje sie najgtupsza, najpotworniejsza tradycje — obyczaj upi-
jania sie przy kazdej uroczystosci.

Wiec autorka biada nad tem, ze ten zty obyczaj, ze ta przekleta
tradycja Polski szlacheckiej utrudnia dzis do niemozliwosci prace dzia-
faczy, ktérzy walczg z plaga pijanstwa. Wykazuja, ze alkohol prowadzi
do choroby, do zbrodni, ze wynaturza dzieci alkoholikéw, ze marnuje
zdolnosci, kompromituje ludzi w pracy politycznej, niszczy rodzine, jest
grobem mitosci... Nic to nie pomaga, bo jakze sie bawi¢ bez wodki?

Drogie czytelniczki, te bezmysing tradycje tylko kobiety mogg zwal-
czy¢. Kobieta jest panig w domu i jak sie uprze, to swoje przeprowadzi.
Uprzyjmy sie wszystkie i uméwmy sie z soba, zeby nie stawia¢ gosciom
wodki. Zmienia sie moda na suknie, na kapelusze, na potrawy, niechze
sie zmieni i na wodke. W rodzinach socjalistycznych ustanawiamy nowag
mode: Wesela bez wodki, wszelkie przyjecia i uroczystosci bez wodki. Za-
bawy organizacyjne bez waodki.

Majowki i wycieczki bez wodki. Owoce, woda z sokiem, lemonia-
da. A co zamiast tego? Mniej miesa, a wiecej jarzyn i salat, a pozatem
zdrowa proletarjacka wesotos¢, Spiew naszych piesni robotniczych, de-
klamacja i teatr robotniczy.

Niech zyje trzezwos¢ i socjalizm w zyciu!*
Wit Weychert - Szymanowska.
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Awanturki gorszace.

Zmuszony bytbym operowac fatszem, gdybym stanat po jednej ze
stron. Bez réznicy po ktérej. Nazajutrz po znanych Swiecianskich wy-
padkach w kasynie urzedniczym, sytuacja byta tego rodzaju, ze jak mo-
wit na procesie jeden ze sSwiadkow, uczestnicy zajs¢ biegali po miescie
1 pytali sie wzajemnie — kto, kogo, za co i czy przypadkiem on — py-
tajacy — od kogo nie oberwat. Wszyscy bowiem cierpieli na brak pa-
mieci. Cho¢ zajscie odbyto sie przy udziale sSmietanki miejscowej inteli-
gencji, bohaterowie nie znalezli sie na poziomie, ktérego by sie nalezato
spodziewa¢ w kazdej sytuacji od ludzi, reprezentujgcych nie tylko poi
skie spoteczenstwo, lecz i polskie urzedy w Swiecianskiem. Do karczem-
nej bojki wprawdzie nie doszto, jednakze byt moment, jak to zeznat przed
sgdem wicestarosta Polkowski, ze ,,sami ludzie pchali sie do bicia i z po-
koju stotowego i z bufetu*. Przesycone to byto wszystko oparami alko-
holu, zniewagi sypaty sie jak z rogu obfitosci. Po wytrzezwieniu przy-
stgpiono do bilansu operetkowych wypadkoéw. Okazato sie, ze...

1) Wicestarosta P. zniewazyt stownie naucz. G.;

2) naucz. K. zniewazyt czynnie dr. S., lekarza powiatowego;

3) naucz. O zniewazyt czynnie te samg osobe;

4) naucz. W. zniewazyt stownie te sama osobe;

5) naucz. N. zniewazytl agronoma powiatowego, p. W.;

6) pan X zniewazyt czynnie pana Y.

W tym ostatnim wypadku, jak méwig, pan X nie pamieta tego fak-
tu, a pan Y cieszy sig) z tego, bo z posada bytaby ,.klapa“.

Pozatem nauczyciel C. dowodzi, ze:

7) naczelnik wiezienia p. A., uderzyt go ,,prawym sierpowym-®;

8) agronom powiatowy, p. W. kopat go.

Z tego zestawienia ,,strat“ obu stron wynika, ze nauczyciele byli
bardziej agresywni. Zarzuca sie tez im, ze wywotali calg awanture.

Trudno obecnie odtworzy¢ przebieg wypadkéw na zabawie, zor-
ganizowanej z racji zakonczenia tygodnia LOPP-u w kasynie, w dniu
2 pazdziernika r. b. w Swiecianach. W sprawie sg dwie strony i dwa
naswietlenia. Zestawiajgc za$ oba ,,reflektory*, otrzymamy nastepuja-
cg historyjke.

Po poéinocy na wyzej wymieniong zabawe, gdzie grano w bridza,
tanczono i popijano wddke, zachowujgc sie mozliwie jak najwytwor-
niej, przybyli nauczyciele. Przyszli oni z zebrania zarzgdu miejscowego
oddziatu ZNP., po uchwaleniu solidarnosci z zawieszonym zarzgdem gtow-
ny ZNP. Zabawa w dalszym ciggu odbywata sie w tej samej, co i przed
przybyciem nauczycieli, atmosferze.

Krotkie spiecie nastgpito przy bufecie. Spotkali sig prezes oddz.
pow. ZNP p. W., kpt. D. i dr. S., ktéry, mieszkajgc obok Swietlicy nau-
czycielskiej w Swiecianach, skarzyt sie wkadzom szkolnym, ze w Swietli-
cy tej odbywajg sie pijatyki i gry w karty, zakldcajgce spokdj nocny.
Kpt. D zapytat dr. S. dlaczego puszcza takie pogtoski o Swietlicy. Na to
dr. S. miat odpowiedzie¢, ze jest to prawda i ze ZNP. sieje demoraliza-
cje i jako organizacja dziata antypanstwowo i antyspotecznie.
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— Policzkuje pana moralnie — zareagowat na to p. W., prezes
oddz. ZNP.

Dr. S., ktory zaprzecza tej wersji, po wypadku poszedt tarczyc.
WSsSréd nauczycielstwa rozniosta sie wies¢, ze lekarz powiatowy obrazit
ZNP. Na d-ra S. zaczeto patrze¢ krzywo. Naucz. O. przy spotkaniu sie
z nim postyszal, jak powiedziat pod jego adresem ,,komunisci“ i widziat,
jak usmiechnat sie ironicznie i wyzywajgco, naucz, zas K. poczut w pe-
wnym momencie, jak dr. S., pchnat go na lade, przechodzgc obok. Jedno-
czesnie zas kpt. D., jak twierdzi wicestarosta P., dolewat oliwy do ognia,
podburzat nauczycielstwo, moéwiagc:.

— Co to znaczy bi¢ moralnie! Jak bic¢ to bic!

»Bicie* nastgpito wkrétce potem. Grupa nauczycieli podeszia do
dr. S. Pierwszy uderzyt p. O, ze stowami:

— Jestem O. Pan obrazit ZNP i mnie. Policzkuje pana!

Drugi K., méwigc:

— Za obraze organizacja...

W tym momencie zaczeta sie awantura. Na ratunek dr. S. pospie-
szyt naczelnik A. Przybiegli inni. ,,By to moment, gdy masa ludzi pcha-
ta sie do bicia i z pokoju stotowego i z bufetu*, jak to méwit wicestaro-
sta P.

Rozdzielono jakos te mase ludzi. — Nacz. A. podszedt do inspektora
szkolnego z. i powiedziatl, jak twierdzi jeden ze Swiadkow:

— Niech pan uspokoi nauczycieli, bo zaraz wszystkim mordy po-
rozbijamy.

Na to odezwat sie naucz. Ch.:

— A na jakiej podstawie?

— A na takiej — odpart nacz. A. i z wprawg uderzyt prawym sier-
powym Ch., zbijajac go z n6g. Nacz. A. zaprzecza temu. Inni Swiadkowie
widzieli wprawdzie Ch. lezacego, lecz nie mogli stwierdzi¢, czy zostat ude.
rzony przed tym, czy dlatego, ze w ogoéle byt pijany. Gdy Ch. powstawat,
miat go kopna¢ dwa razy W., agronom pow.

Wypadki te zostaty ukoronowane soczystym stowkiem wicestarosty
P. Naucz. W. rozmawiat z nim wtedy na temat zarzadzenia wydanego
po zajsciach na poczekaniu, a zabraniajgcego wstepu nauczycielom do
kasyna. W tym momencie podszedt do rozmawiajgcych jeden z nauczy-
cieli z zapadtej wsi Swiecianskiej, ktory przyjechat na zabawe, aby strzg-
sngc€ z siebie uczucie osamotnienia, i zapytat uprzejmie wicestaroste —
dlaczego wstep wzbroniony. Na to wicestarosta odpart:

— Z g..rzem nie rozmawiam.

Na rozprawie sgdowej wyjasnito sie, ze wicestarosta naogo6t zyczli-
wie odnosit sie przed tym do naucz. G. i ze byt trzezwy, a cale zajscie
mozna ztozy¢ tylko na karb zdenerwowania.

Taki mniej wiecej byl przebieg historyjek swiecianskich w nocy
z dnia 2 na 3 pazdziernika r. b.

Przed sadem pp. O. i K. do winy zniewazenia dr. S. nie przyznali
sie i oswiadczyli, ze byli przez niego sprowokowani do reakcji czynnej
za obraze ZNP. Przed sadem przewinat sie dtugi korowdd swiadkow, ze-
znajgcych barwnie i szczegoétowo.

Wicestarosta P. zarzucit m. in. kpt. D. podburzanie nauczycieli.
Bedzie prawdopodobnie z tego nowa sprawa.
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Wicestarosta rozmawiat z dr. S. na temat ZNP, lecz na pytanie
obrony czy dr. S. moéwit ,,0 komunizmie ZNP*, nie chciat odpowiedziec,
proszac sad o jego uchylenie.

Agronom W. moéwit, ze byto wielkie zamieszanie, widziat reke ude-
rzajacag i sam ,,uderzyt jednego pana, ale byto honorowe zakonczenie i ten
nie ma pretensyj“.

Naczelnik A. $pieszyt na pomoc dr. S. Ratowat go z opresiji.
W drzwiach jakis pan upadt i miat potem do naczelnika pretensje, twier-
dzac, ze ten go uderzyt.

Naucz. N. miat zajScie z agronomem W. Zareagowat uderzeniem.
Sprawa zakonczona honorowo.

Naucz W. twierdzi, ze w Swietlicy nie byto pijafistwa i nie grano
hazardowo w karty.

Dr. S. jako poszkodowany opisuje zajscie i twierdzi, ze nie pro-
wokowat nauczycieli. Zajscie z W. opisuje troche inaczej. Nikogo nie
obrazat.

Inspektor z. powotuje sie na tajemnice urzedowa i nic nie podaje
na temat dochodzenia wiadz szkolnych w sprawie zajs¢ Swiecianskich.

Jozef K., dzierzawca bufetu, czuje sie niewyraznie, bo nie chciat
zeznawacC w sprawie. Blagat, aby go nie podawano na Swiadka.

Piotr S. w pewnej chwili oSwiadcza, ze wiecej nie moze powiedzie¢
nic na temat swej rozmowy z W. Prosi o zwolnienie. Dlaczego? Boi sie.
Kogo? W. przetozony. Sad zmusza do odpowiedzi. Okazuje sie, ze W. po-
wiedziat: ,,zeznania sSwiadkéw beda zapisywane i potem beda wyciaga-
ne konsekwencje*, Swiadek zrozumiat, ze duzo moéwic¢ nie potrzeba.

Nacz. R. twierdzit, ze dr. S. prowokowat nauczycieli.

Przodownik P. P. prowadzit dochodzenie przeciwko paru nauczy-
cielom za zakldcenie spokoju po zabawie na stacji w Nowo-Swiecianach,
gdzie przez jednego z uczestnikoéw tych ,,niepokojow* zostata pociggnieta
za nos jakas uczenica.

Hirsz B. mowi, ze ta sama grupa 0sob, jadac autobusem do N. Swie-
cian po zajsciach w kasynie byta w takich humorach, ze jeden z nich wy-
ciggnat rewolwer i kazatl predzej jechac.

Tyle swiadkowie. Oskarzyciel w osobie adw. Gorzuchowskiego mo-
wit, ze od tych, ktdrzy wychowujg nasze dzieci, trzeba wymagac, aby sa-
mi byli dobrze wychowani. Obronca adw. Sukiennicka moéwita m. in.
o moralnej stronie procesu. Uwaza, ze lepiej by byto dla dr. S., gdyby
sprawe zlikwidowat na drodze honorowe;j.

Wyrok — po 3 miesigce aresztu.

W drugiej sprawie zajat tawe oskarzonych wicestarosta P. Nie
przyznat sie do winy. Negowat, co zdaniem oskarzycielki adw. Sukien-
nickiej jest okolicznoscig wysoce obcigzajgcg, Swiadkowie zgodnie i wia-
rygodnie stwierdzili, ze epitet padt z ust oskarzonego pod adresem czto-
wieka, ktéry mu nic ztego nie zrobit.

Sedzia Komorowski po przeprowadzeniu sprawy i przemowieniu
stron — zaproponowat stronom, aby pogodzity sie. Skutek negatywny.
Wyrok — 200 zt. grzywny.

W trzeciej sprawie jeden sSwiadek widziat tak, drugi inaczej, a trze-
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ci tez troche inaczej. Sad uniewinnit nacz. A. i agr. W. z zarzutu naru-
szenia nietykalnosci cielesnej p. Ch.
W pierwszej i trzeciej sprawie zgtoszone apelacje.

(., Kurjer Wilenski“ z 12.XI1. 37).

Nic dziwnego, ze ,,Kultura“ nasza na Kresach szwankuje... ale czy
tylko tam ,,inteligencja“ polska tak sie bawi? Wodka i brydz, to sta-
nowczo zawodne i niewtasciwe srodki przy budowie Polski mocarstwo-
wej...

KRONIKA.

X1l Kurs Alkohologji w Panstwowej Szkole Higjeny w Warszawie
wyznaczony zostat w czasie od 13 do 18 grudnia b. r. W chwili, gdy Pi-
szemy te stowa, Kurs sie wiasnie odbywa. Udzial Stuchaczek i Stuchaczy
z calej Polski jest duzy — liczba ich wynosi 221 oséb. Zainteresowanie
Kursem w miare stuchania wykiadow jest coraz gtebsze. Starostg Kursu
jest major lekarz Dr. Stanistaw Rondomanski, staroscing Dr. Marja
Samulikowa.

Sekcja Przeciwalkoholowa Parnistwowej Nacz. Rady Zdr. odbyta
posiedzenie, poswiecone zagadnieniu ,,Alkoholizm i Sport“. Referowali
p.p.: Doc. Dr. Gustaw Szulc, Dr. Henryk Zajgczkowski i Red. Jan Szy-
manski. Referaty wywotaly ozywiong dyskusje. Szczegotowe sprawozda-
nie z obrad Sekcji podamy pdézniej.

Osobiste. Dyrektor Panstwowego Zaktadu Leczniczego dla nerwo-
wo-wyczerpanych ,,Swiack*, Dr. Henryk Zajgczkowski, na wiasng pros-
be zwolniony zostat z zajmowanego stanowiska i przeniést sie do War-
szawy, gdzie poswiecit sie pracy w Klinice Neurologicznej U. J. P.

Dyrektor Panstwowego Zaktadu Leczniczego dla nerwowo-wyczer-
panych kobiet w Gosciejewie, Dr. Jarostaw Neczaj Hruzewicz przenie-
siony zostat na stanowisko Dyrektora w $wiacku.

Zmarli. B. Prezydent Republiki Czeskostowackiej Prof. Tomasz G.
Masaryk zmart we wrzesniu. Znakomity ten maz stanu, uczony i filozof,
byt od wielu lat przekonanym abstynentem.

Prof. Dr. Maksymiljan Rose, znakomity uczony, Prof, psychja-
trji w Uniw. Stefana Batorego w Wilnie, zmart tamze nagle dn. 30 li-
stopada b. r.

Obszerniejsze wspomnienie o zastugach Zmartych na polu walki
z alkoholizmem podamy w nastepnym N-rze ,, Trzezwosci“,

Koto $rédmiescie Tow. ,, Trzezwos$c“ w Warszawie powstato w kon-
cu listopada. Na zebraniu organizacyjnem, ktore odbyto sie dn. 27.XI.
b. r. w lokalu Tow. ,, Trzezwos$c¢“ przy ul. Oboznej pod przewodnictwem
p. Stanistawa Bobinskiego, po przedstawieniu zadann Kota przez p. Red.
Jana Szymanskiego rozwineta sie obszerna dyskusja. Wybrano wiadze
Kota w nastepujagcym skiadzie:

Zarzad: P.P. Bobinski S. Prezes, A. lzycki Wiceprezes, Z. Lipinski



640

Sekretarz, Dr. H. Zajaczkowski Skarbnik. Cztonkowie: Dr. B. Nowicka,.
I. Matecka, M. Skiba, J. Rembowska, Z. Herwichowa, W. Szajblerowa,
Z. Szyrynska, L. Tazbirowa. Komisja Rewizyjna: P.P. St. Szyrynski,
W. Gotaszewski i J. Walusinska.

Przestepczo$¢ nieletnich. Na Pomorzu w zastraszajgcy sposob sze-
rzy sie przestepczos¢ wsroéd nieletnich, ktéry to objaw wywotuje niepo-
koéj o zdrowie moralne spoteczenstwa. Sporadyczne wypadki zdziczenia
i rozwydrzenia moralnego mtodziezy na terenie Pomorza przybraty obec-
nie charakter niepokojacy, co wymownie ilustruje statystyka policyjna.
W ciggu ostatnich 5 miesiecy na terenie wojewodztwa pomorskiego po-
licja przytrzymata az 609 matoletnich za czyny, kolidujace z kodeksem
karnym. Najwiekszg liczbe przytrzymano w Gdyni—287 i w Toruniu—
82. Charakter tych przestepstw: kradzieze, zebractwo, widczegostwo,
paserstwo, szalbierstwo, uprawianie tajnego nierzadu i t. d. Ohydng te
kolekcje przestepstw dokonywaty bardzo czesto dzieci w wieku 8 do
15 lat. (,,Robotnik*).

Nedza i alkoholizm sg gtéwnemi przyczynami demoralizacji mio-
dziezy. Kiedyz sie zacznie istotna walka z alkoholizmem, walka rzeczy-
wista, rozpoczynajgca sie od siebie starszego pokolenia?...

Zwigzek Pan Domu. W pazdzierniku zebranie Zwigzku Pari Domu
w Warszawie uchwalito jednomysinie wezwac og6t pan domu, a zwiasz-
cza matki, aby nie podawaty dzieciom i mtodziezy napojow alkoholowych.
Jednoczesnie postanowiono zmniejsza¢ stopniowo ilosci napojoéw alkoho-
lowych na zebraniach towarzyskich, wprowadzajgc na ich miejsce natu-
ralne soki owocowe. Nam sie wydaje, ze uchwata Szanownych Pan Do-
mu jest nieco potowiczna— skoro uznano alkohol za szkodliwy dla dzie-
ci i miodziezy, nalezy go usung¢ nie tylko z przyjec¢, ale i z zycia co-
dziennego wogodle. Wowczas mozna bytoby mie¢ nadzieje, ze przykiad
starszych oddziata na dzieci i miodziez i wyda pozadane skutki.

WSZYSTKIM NASZYM PRZYJACIOLOM, WSPOLPRACOWNI
KOM I CZYTELNIKOM PRZESYLAMY SPOWODU NADCHODZA:
CYCH SWIAT BOZEGO NARODZENIA | NOWE-
GO ROKU NAJSERDECZNIEJSZE ZYCZENIA SZCZESCIA
OSOBISTEGO | POWODZENIA W PRACY SPOLECZNEJ NAD
ODRODZENIEM MORALNEM NARODU.

REDAKCJA.

Zima — to okres grozy dla bezrobotnych.
Nie wolno zwleka¢ z ofiarg

na Pomoc zimowg
Konto P. K. O. 70.200 Pomoc Zimowa.

DRUK UKONCZONO DN. 17. XII. 1937.
POLSKA DRUKARNIA NAKEADOWA, sp. z ogr. odp., Senatorska 11. Tel. 251-5%.



