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MIESIECZNIK ILUSTROWANY, POSWIECONY SPRAWIE WALKI
Z ALKOHOLIZMEM | INNEMI NARKOMANIAMI,
ORGAN POLSK. T-WA WALKI Z ALKOHOLIZMEM , TRZEZWOSC*,
#POL. KOMITETU DO SPRAW NARKOTYKOW | ZAPOBIEGANIA NARKOMANUJI,,
ABSTYNENCKIEJ LIGI KOLEJOWCOW,

KOLA LEKARZY ABSTYNENTOW

1 WILENSKIEGO TOWARZYSTWA WALKI Z ALKOHOLIZMEM
1 INNYMI NALOGAMI ,MENS*.

Pod redakcja JANA SZYMANSKIEGO.

Nr. 5-7. MAJ — LIPIEC 1938. Rok XIII.

Przedruk artykutéw bez zezwolenia Redakcji wzbroniony.

UCHWALY PANSTWOWEJ NACZELNEJ RADY ZDROWIA,
POWZIETE NA DOROCZNEM PLENARNEM POSIEDZENIU
DNIA 13 CZERWCA 1938 R. W WARSZAWIE.

PANSTWOWA NACZELNA RADA ZDROWIA UZNAJE ZA
NIEZBEDNE W INTERESIE ZDROWIA PUBLICZNEGO PRZY-
WROCENIE PRZEPISOW USTAWY PRZECIWALKOHOLOWEJ
Z DNIA 23 KWIETNIA 1920 ROKU W BRZMIENIU Z ROKU 1922.

POZATEM PANSTWOWA NACZELNA RADA ZDROWIA
WYRAZA PRZEKONANIE, ZE W INTERESIE ZDROWIA FIZY-
CZNEGO | DUCHOWEGO SZEROKICH WARSTW LUDNOSCI,
ZWEASZCZA ZAS MEODZIEZY, LEZY NATYCHMIASTOWE ZNIE-
SIENIE SPRZEDAZY ALKOHOLU W T. ZW. ,,SETKACH*.

*

* *

Panstwowa Naczelna Rada Zdrowia iest organem doradczym
i opinjodawczym przy Ministrze Opieki Spoteczne;j.

Prace Rady toczg Sie w ciggu roku w szeregu specjalnych SechK/j. M.
in. w r. 1932, ha wniosek prof. Stanistawa Ciechanowskiego z Krakowa,
powotana zostata do zycia Sekcja Przeciwalkoholowa, sprawozdania
z prac ktorej umieszczamy stale w ,, Trzezwosci (ostatnio w poprzed-
mrI? numerze). Posiedzenia petnej Rady odbywajg sie zwykle raz na
rok.

Panstwowa Naczelna Rada Zdrowia kilka juz razy zwracata
uwage w uchwatach swych na sprawe walki z alkoholizmem i na ko-
nieczno$¢ reaktywowania przepiséw ustawy przeciwalkoholowe;j.

| tak w r. 1935 ha plenarnem dorocznem swem posiedzeniu Rada,

na wniosek p. Prof. Stanistawa Ciechanowskiego, powzieta nastepujaca
uchwate:

,»Panstwowa Naczelna Rada Zdrowia uchwala zwréci¢ sie do

Pana Ministra Opieki Spotecznej z prosbg, aby Ministerjum Opie-

ki Spotecznej zgtosito na Rade Ministrow wniosek o reaktywowa-

nie najwazniejszych przepisow ustawy przeciwalkoholowej, znie-
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sionych rozporzadzeniem Pana Prezydenta Rzeczypospolitej z dn.

24 pazdziernika 1934 r, a zwilaszcza w kierunku ponownego nada-

nia gminom miejskim i wiejskim prawa uchwalania miejscowego

zakazu, oraz w kierunku ograniczenia nadmiernej liczby koncesji
alkoholowych*,

Panstwowa Naczelna Rada Zdrowia powyzszy wniosek uchwalita,
podkreslajgc konieczno$¢ ustawowego ograniczenia alkoholizmu ze
wzgleddéw eugenicznych i panstwowych.

Na nastepnem plenarnem posiedzeniu Rady p. Prof. Dr. Stanistaw
Ciechanowski zgtosit wniosek:

..Rada ponawia uchwate zesztoroczng w sprawie przywrdocenia
postanowien pierwotnej ustawy o zwalczaniu alkoholizmu*.

Jak widac¢ z podanej na czele tego artykutu uchwaly — Panstwo-
wa Naczelna Rada Zdrowia na dorocznem posiedzeniu dn. 13 czerwca
b. r. ponownie zajeta sie sprawa walki z alkoholizmem; tym razem wnio-
sek zgtosit p. Dr. Ryszard, Kunicki.

Obrady odbywaty sie pod osobistem przewodnictwem Pana Mi-
nistra Opieki Spotecznej, Mariana Zyndram-Koscialkowskiego.

Dla informacji podajemy, ze w P. N. R. Z. biorg m. in. udziat
przedstawiciele Ministerjow Spraw Wewnetrznych, Spraw Wojskowych,
Komunikaciji, W. R. i 0. P., delegaci Wydziatéw Lekarskich wszystkich
naszych Uniwersytetéw, oraz przedstawiciele najpowazniejszych insty-
tucyj i organizacyj panstwowych, samorzadowych i spotecznych.

*
* *

Dn. 17 lutego b. r. odbyt sie z inicjatywy p. Fr. Jagielskiego, pre-
zesa Okr. Tow. Org. i Koétek Roln., Zjazd gospodarczy pow. Skiernie-
wickiego. Zjazd odbywat sie w wielkiej sali Domu Sejmikowego przy
udziale okoto 800 rolnikéw. Po wystuchaniu referatéw i ozywionej dys-
kusji Zjazd powzigt jednomysinie dwie nastepujgce uchwaty:

1) ,,Zjazd uznaje za nieodzowne dla podniesienia kultury wsi
wprowadzenie, wzglednie utrzymanie na terenie wiejskim
7-mio klasowej szkoty powszechnej“.

I1) ,,Zjazd domaga sie od miarodajnych czynnikdbw przywréce-
nia dawnej ustawy przeciwalkoholowej, celem ukrécenia pi-
janstwa na wsi“.

Jak podaje ,,Gtos Skierniewic i Okolicy*, skad czerpiemy wiado-
mos¢ o Zjezdzie w Skierniewicach, rezolucje tej samej tresci uchwalit
rowniez Walny Zjazd Kot Gospodyn Wiejskich dnia 28 lutego b. r.

Uchwaty powyzsze organizacyj wiejskich sa niezmiernie charakte-
rystyczne, jako pochodzace z két najliczniejszego odtamu naszej ludno-
Sci, a powziete samorzutnie, z wlasnej inicjatywy.

Ten ,,glos wsi“ w czasie, gdy usituje sie stang¢ ,,frontem do wsi“,
ma swojg wymowe — miejmy wiec nadzieje, ze bedzie wystuchany!

Dn. 28.IV. b. r. Walny Zjazd czionkéw Uzdrowisk Polskich na
wniosek Uzdrowiska Zakopane uchwalit zwréci¢ sie do Ministerjum

Skarbu z prosbg o wydanie zakazu 'sprzedazy w uzdrowiskach t. zw.
,,setek”,
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~ Mieszkancy historycznej wsi Czarnolas (pow. kozienicki, woj.
kieleckie), zwrocili sie do wikadz skarbowych z prosbg o cofnigcie
koncegl alkoholowej w tej wsi.
etycja nie zostata uwzgledniona. ) .
To tez jest swego rodzaju ,,front do wsi“ — wodczany.
_ Przed tym ,frontem* musi si¢ cofnaC i ,,historycznosc”, i interes
0gotu, i jego wola.
Potezny to ,,front* w Polsce!
Jan Szymanski.

OPIEKA SPOLECZNA, A WALKA Z ALKOHOLIZMEM.

(Skrot-referatu, wygloszone go na Zjezdzie Delegatéw KOt Tow. Trzezwosce

i pokrewnych Organizacyj. w dniu 26.V. 1938 r., w Warszawie).

Wyniki dziatalnosci panstwa, narodu, rodzin i jednostek zalezg od
te?o, czy jest ona EOdJQta z myslg o przysztosci, czy tez jest to dzia-
talnos¢ z_mysla tylko o dniu dzisiejszym. o ) )

Smiato nazwa¢ mozna wiek dwudziesty — wiekiem profilaktyki,
tak bardzo na plan pierwszy wysuwa sie¢ we wszystkich dziedzinach
mysl o jutrze, cheC uczynienia go jasnem i pogodnem, zapobiezenia
wszystkiemu, co mogtoby uczyniC je pochmurnem i smutnem. ]

~Jestesmy Swiadkami wrecz réwolucyjnych przeobrazen. Do takich
nalezy chocby postep medycyny. W okresie ostatnich lat kilkudziesie-
ciu powstaje cata olbrzymia dziedzina profilaktyki — zapobiegania cho-
robie i utracie zdrowia, oraz wzmacniania sit cztowieka.
~_Podobne przeobrazenia zaczynamy obserwowaC w opiece spotecz-
nej. Powszechnem staje sie zrozumienie, ze nie wystarczy rozdawnictwo
zapomog tym, ktorzy cierpig nedze, ze jest natomiast koniecznoscig za-
pobiegaC upadkowi cztowieka, ze trzeba chroniC jego sity, trzeba sity
te pomnaza?. Lo . B

Na catym Swiecie obserwujemy dzi$ goraczkowg walke — walke
0 podniesienie rodziny, bo tylko rodzina zdrowa moralnie, fizycznie i go-
spodarczo moze b)éé rzeczywiscie podstawowg komorka spoteczenstwa.

e ewolucje przechodzi i opieka spoteczna w naszej stolicy.
Opieka spoteczna przeksztatca sie w pomoc i profilaktyke spote-

na.
_ A Stara sie usuwa¢ z r_ocjzir_l?/ te wszystkie czynniki, ktore, dziata-
jac rozktadowo, ostabiaja jej sity. Rodziny, ktdre pozostajg w nedzy,
stara sie dzwigna¢, zachecic do pracy nad soba, zacheci¢ do walki o sa-
modzielny byt i w walce tej wspomac je. . . . .
_ Na'przeszkodzie jednak zaréwno w zapobieganiu upadkowi rodzi-

ny, jak i w wysitkach nad dzwignieciem rodzmx, staje alkohol.
llez to rodzin rozbit, zrujnowat i upodlit alkohol.” lluz ludzi pchnat
na dno nedzy, czynigc wrecz niemozliwym Powr()t_ ich do spoteczen-
stwa. lluz nieszczesSC i zbrodni byt powodem. llez dzieci pokutuje za al-
koholizm rodzicow. O tern najwiecej powiedzieC moze lekarz, pracownik
opieki spotecznej i sedzia. Kazdy z nich powie, ze rozmiary kleski alko-
holizmu sa olbrzymie i ze wzrastajg one stale w sposob nlepokpjag:y,,
a wzrastajg dlatego, bo wzrasta spozycie alkoholu. Zresztg me moze byc
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inaczej, skoro sie zwazy, ze wzrost ten nie jest nie tylko hamowany,
ale wrecz propagowany.

Powiedziat przed wojng minister carskiej Rosji Witte, ze ,,budzet
Rosji jest jak nalewka — opiera sie na spirytusie®.

W naszej walce o jutro Parnstwa Polskiego posuwamy sie naprzéd
we wszystkich dziedzinach. We wszystkich — z wyjatkiem jednej —
naszego stosunku do zagadnienia alkoholizmu. Na tym odcinku niema
walki o jutro, nie ma nawet walki o dzis. Na tym odcinku cofamy sie.
Trudno zrozumie¢ polityke monopolu spirytusowego i jego usitowania,
aby ta nalewka, o ktérej mowit Witte, stala sie w Polsce zamiast stab-
Sza — coOraz mocniejsza.

Panstwo tworzy monopole po to, aby zahamowac¢ pewne natogi
swych obywateli, albo by da¢ im ujscie mozliwie jak najmniej szkodli-
we dla nich samych i Paristwa.

Istnieje monopol loteryjny. Nie wolno gra¢ obywatelom na lo-
terjach innych panstw, nie wolno bez zezwolenia wiadz urzadza¢ wszel-
kich loterji nawet na najpiekniejsze cele.

Z chwilg jednak, gdy monopol loteryjny zaczyna propagande lo-
terji, gdy zaczyna zachecac¢ szerokie' rzesze ludnosci przez plakaty, ra-
djo, prase, kino do natogu gry, gdy co dzielniejsi kolektorzy sg wyroz-
niani — wypacza sie wiasciwe cele monopolu. To samo dzieje sie z mo-
nopolem spirytusowym. Polska opracowata ustawe antyalkoholowg, kt6-
ra byla Jej chlubg. Z ustawy tej nic juz dzi$ nie zostalo. A inne prze-
pisy? Wezmy dla przyktadu rozporzadzenie wykonawcze z 30 lipca 1931
roku do ustawy z dnia 21 marca 1931 roku. Okazuje sie, ze z 33 para-
grafébw tego rozporzadzenia, obowigzuje obecnie zaledwie 10. Reszta
zostala uchylona. JesteSmy bodaj jedynym krajem w Europie, ktory nie
tylko nie rozszerza ustawowej walki z alkoholizmem, ale wrecz zweza
jej zakres. Propaganda spozycia alkoholu jest coraz wieksza, a rowno-
cze$nie symboliczny, wprowadzony przez ustawe 1% od dochodu mono-
polu na walke z alkoholizmem, jest nie tylko nie powiekszany, ale prze-
ciwnie, coraz bardziej staje sie prawdziwym symbolem — coraz mniej-
sze sumy idg na cele walki z alkoholizmem.

Propaganda alkoholizmu zwieksza sie. Czy trzeba na to dowo-
dow? DosC¢ po6js¢ na pierwszy lepszy polski film — w kazdym filmie
wystepuje jako postac¢ ucieszna pijak, w wiekszosci sztuk i ksigzek pol-
skich autoréw musi znales¢ sie alkohol — ale nie jako temat ponury,
ale jako temat wesoty.

Wystarczy wlaczy¢ gtosnik radjowy — jakze czesto styszymy
czkawke i djalogi pijakéw — a nigdy nie styszymy gtoséw prawdy o al-
koholu.

Prasa rowniez bierze udzial w propagandzie spozycia alkoholu.
llez to czytujemy uciesznych artykutdw o alkoholikach, artykuty te i no-
tatki urabiajg niestychanie wyrozumiaty stosunek spoteczenstwa do al-
koholizmu, ktéory sprzyja wzrostowi tej kleski spotecznej. Prasa nie
docenia wprost, jak wielkie sg jej mozliwosci w walce z alkoholizmem,
jak bardzo moze walke te wspoméc — lecz i jak bardzo moze jg utru-
dni¢. Czesto prasa walke te utrudnia zupetnie bezwiednie.

Przed niedawnym czasem, naprzykiad, w szeregu dziennikéw uka-
zaly sie artykutly o tern, ze nalezy uchyli¢ niemoralny rzekomo przepis
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ustawy, ktory zabrania restauratorowi dochodzenia naleznosci za wy-
dany na kredyt alkohol. Alez autorzy tych artykuldéw nie zdajg sobie
sprawy, do czego uchylenie tego zakazu doprowadzitoby. Stusznie w cza-
sie jednego z ostatnich procesdw prowadzacy rozprawe sedzia powie-
dziat, ze w przekonaniu restauratora gos¢ zawsze jest trzezwy. Ci ,,trze-
zwi“ goscie chetnie skorzystajg z kredytu. Ale co powiedzg ich rodzi-
ny, gdy wkrétce potem przyjdzie komornik i ostatnie sprzeda rzeczy —
za dobre serce restauratora, ktory na kredyt napoit spragnionego ,,trze-
zZwego*“.

Nie méwie juz o propagandzie, ktdrg prowadzi sam Monopol Spi-
rytusowy. Propagandg tg — to malenkie buteleczki wodki, dostepne
dla kazdego. Gdy organizacje antyalkoholowe zwrécity sie z protestem
do dyrekcji monopolu — odpowiedziano, ze buteleczki te wprowadza sie
tytutem proby. Préba ta, zdaniem monopolu, udata sie, bo konsumcja
alkoholu wzrosta. Innego zdania sg ci, ktorzy walke z alkoholizmem pro-
wadzg. Ci bowiem pragna zmniejszenia tej konsumcji.

*

* *

Organa opieki spotecznej biorg udziat w walce z alkoholizmem.
Jest ona prowadzona rownolegle na kilku odcinkach.

Jako najwazniejszg — nalezy wymieni¢ akcje profilaktyczng za-
pobiegania alkoholizmowi poprzez poradnie, czynne przy Osrodkach
Zdrowia i Opieki, Swietlice, propagande (wystawy, odczyty i t. p.).

Opieka spoteczna musi zajgc sie rowniez i skutkami alkoholizmu.
Ogromnym ciezarem klada sie na jej budzecie koszta leczenia alkoho-
likbw, koszta utrzymania w zakladach dla psychicznie chorych — ty-
siecy ofiar alkoholizmu, koszta opieki nad dzie¢mi - epileptykami, ciez-
ko dziedzicznie obcigzonymi przez rodzicow-alkoholikéw i t. d.

Wydatki na opieke nad ofiarami alkoholizmu sg konieczne, ale
spotecznie sg one niestety zupetnie nieprodukcyjne i jako takie, zmniej-
szajg w sposob wydatny i tak juz szczupte Srodki opieki spoteczne;j.

W ostatnich czasach stuzba opiekunicza w stolicy wkroczyta row-
niez na droge przymusu. Korzystajac z uprawnien, jakie przystugujg
jej z mocy rozporzadzenia z dn. 14 pazdziernika 1927 r. (Dz. U. Nr. 92
poz. 823) ¥ shtuzba opiekuncza rozpoczeta kierowa¢ do domu pracy
przymusowej te osoby, ktére wedtug okreslenia rozporzadzenia, ,,nato-
gowo oddajac sie pijanstwu, dochodzg do takiego stanu, iz dla utrzy-
mania ich samych, badz tych, ktdérych obowigzani sg zywi¢, udzielié
trzeba pomocy z tytutu opieki spotecznej*.

Chodzi w danym wypadku nie tyle moze o samego pijaka (domy
pracy przymusowej nie lecza, a sama tylko praca i surowy rygor nie
zawsze sg dos¢ skuteczne), ile o jego rodzine. Chodzi o to, aby rodzina

*) Rozporzadzenie to zostato wprowadzone w zycie tylko na terenie m. st.
Warszawy, oraz wojewodztw poznanskiego i pomorskiego. Na innych terenach nie-

stety nie obowigzuje.
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mogta odetchng¢ od piesci pijaka przez ten czas, gdy bedzie on z jej
Srodowiska przymusowo usuniety. .

Nie mozemy tai¢, ze wszystkie poczynania opieki spotecznej w za-
kresie walki z alkoholizmem — to przystowiowa ,,kropla w morzu“ i ze
stan ten niewiele sie zmieni, nawet jesli bedziemy w finansowym i fi-
zycznym stanie podwoi¢ czy potroi¢ rozmiary tej walki.

Walke z alkoholizmem, aby mogta by¢ rzeczywiscie skuteczna,
musza podjgé¢ wszystkie czynniki publiczne — musi podja¢ cate spote-
czenstwo.

Chyba, ze obojetnym jest dla niego, co bedzie jutro.

Jan Starczewski.

CO WIDZIALEM NA MIEDZYNARODOWYM ZJEZDZIE
-PLYNNEGO OWOCU* | JAKIE STAD WYSNULEM WNIOSKI.

(Referat, wygtoszony na Zjezdzie Delegatow Kot Tow. ,Trzezwos¢“ i pokrewnych
Organizacyj, dn. 26.V. 1938 r. w Warszawie).

W roku ubiegtym, podobnie jak teraz, miatem zaszczyt przemawiac
na Zjezdzie delegatow Kot Tow. ,, Trzezwosc*

Nie wiem, czy wszyscy Panstwo sobie przypominajg jedng z my-
Sli moich, ktérg poruszytem w referacie o srodkach propagandy absty-
nencji; podkreslitem mocno skuteczno$¢ 'pozytywnego Srodka, jakim
jest wprowadzenie do zycia towarzyskiego i rodzinnego butelek z ptyn-
nym owocem, czyli nektarem — zamiast butelek z alkoholem.

Podkreslitem to tak mocno dlatego, ze ilekro¢ méwitem o potrze-
bie abstynencji — spotykalem sie ze zdaniem: ,,A co wzamian kielisz-
ka z alkoholem postawi¢ na stét, jak przyjda goscie?“ ,,Przeciez to juz
w tradycje weszio!“ ,,Nie wypada“. ,,Nie uchodzi‘. ,,Gosci trzeba po-
czestowac!” ,,Coby powiedzieli?“ i t. p. i t. p.

Trudno nie przyzna¢ racji, tradycja jest sita, z ktdrag liczy¢ sie
trzeba, inaczej bedziemy w pewnej mierze nierealni.

Ale przeciez nie chodzi nam o kieliszek, przypuszczam, tylko o to,
co w Kkieliszku, chodzi o zastgpienie alkoholu - trucizny, napojem zdro-
wym, zyciodajnym, a takim jest nektar czyli owoc w ptynie, ktory za-
wiera wszystkie skitadniki, z wyjgtkiem tluszczu, jakich potrzebuje or-
ganizm ludzki, a wiec wode, odpowiednie sole, cukier, biatko, zdrowot-
ne witaminy. Ten zyciodajny napdj - nektar otrzymujemy z wyttocze-
nia sSwiezych, niesfermentowanych owocéw bez dodania jakichkolwiek
Srodkéw chemicznych.

Mowigc o tern, wyrazitem w koncu swego referatu zal, ze nieste-
ty z braku odpowiedniej ilosci fabryk ptynnego owocu w Polsce, oraz
z braku odpowiedniej propagandy powyzszego produktu, dtugo bedzie-
my musieli czeka¢ na to, aby ten bardzo skuteczny Srodek mogt miec
u nas praktyczne zastosowanie, a co za tem idzie, aby kleska alkoholi-
zmu w pozytywny sposob mogta sie ostabic.

Pamietam, jak dzis$, jak po moim referacie zabrat gtos jeden z pa-
now z sali, ktéry, przynajmniej to tak wygladato, jakoby sie ze mng
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rzedtem umowiwszy, oswiadczyt, ze wiasnie jest on tym cztowiekiem-
achowcem, ktory, po dwuletnich studjach polskiego jezyka, przybyt do
Polski z Niemiec — krainy nektarow, aby nauke produkcji ptynnego
owocu na szerszg skale spopularyzowaC wsrdd najszerszych warstw i
pomoc, aby ta gataz produkcji w Polsce mogta stanaC na wysokosci za-
dania podobnie, jak w Niemczech. Tym mowcg byt p. Skutella, ¥

Zapewnienie p. Skutelli dodato mi otuchy, ze jednak mys| ptyn-
nego owocu ma przed sobg E_rzyszlosc w Polsce, a co za tern idzie i Ju-
trzenka skuteczniejszej walki z alkoholem ma szanse przed soba.

Niedtugo potem otrzymatem zaproszenie na miedzynarodowy Kon-
gres ptynnego owocu do Berlina. Korzystam skwapliwie z tego 1 jade,
aby przypatrze¢ sie na miejscu sukcesom zagranicy na tern polu.

- Na miejscu dowiaduje sie, ze z Polski przybyto razem okoto 30
0sob, interesujacych sie tem zagadnieniem i pracujgcych na terenie ak-
cji przeciwalkoholowej.

Kongres zgromadzit setki abstynentow, oraz wytworcow ptynne-
% owocu ze wszystkich krajow europejskich, a zwiaszcza z Niemiec,

toch, Szwajcarji, Francji 1 krajow Skandynawskich.

Obrady odbywaty sie w wielkiej sali Opery, obecnie stuzacej dla
zebran Parlamentu, Ktoéra byta wypetniona po brzegi, co Swiadczy
0 wielkiem zainteresowaniu zagadnieniem.

Na korytarzach Fierwszego pietra urzadzona b&/la wystawa przez
producentow owocu ptynnego, gdzie kilkadziesigt ekspedjentek sprze-
dawato na kieliszki najrozmaitsze przetwory ptynnego owocu, poczaw-
szy od jabtka po przez wisnie, porzeczki, rabarbar, morele, poziomki,
Jagﬁdy az do winogron ,naturalnie w przepieknych kieliszkach i puha-
rach.

Jeszeze dzi$ widze mlaskajace i oblizuquc_e_sie nie tylko panienki,
ale starych Niemcow, ktorym widac nektar lepiej smakowat od gorzkie-
go piwska.

Cata masa reklam i fascynuljalfych plakatow i ulotek. Wsrod po-
wodzi kwiatdw petne stoiska butelek, buteleczek w najwytworniejszem
opakowaniu.

Oto widok pierwszego pietra.

. Spuszczamy sie nizej. Parter caly, to jedno wielkie stoisko naj-
réznorodniejszych maszyn, maszynek, ttoczni wiekszych i mniejszych,
aparatow, aparacikow, technicznych udoskonalen, a wszystko zmierza
ku jednemu tematowi produkcji nektaru w najnowszej, w najdosko-
nalszej technicznie formie.

Przy aparatach cata masa instruktorow, informatorow, a nawet
spotkato Sie urzadzong w minjaturze przetwornie tak zw. zimnego, jak
rowniez goracego sposobu wytwarzania nektaru.

*) Pierwszg, o ile mi wiadomo, w Polsce, ktora przyczynita sie do spopula-
ryzowania wytwérczosci ptynnego owocu, przez wydanie ksigzki ,,O nektarach® byta
p. Szeclitlbwna z Poznania, a idee ptynnego owocu od pewnego czasu propaguja ha
swych tamach ,,$wit* i ,Przyjaciel Trzezwosci“, organy katolickiego zwigzku absty-
nentéw. Poznan, Podgodrna 12a.
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Nic dziwnego, Niemcy potrafili juz zaopatrze¢ w techniczne urza-
dzenia okoto 3.000 fabryk swoich i przetworni.

*

* *

A teraz nieco uwag o tresci obrad:

Przedpotudnie pierwszego dnia poswiecono oméwieniu gospodar-
czego znaczenia ptynnego $iwocu

Przemawiali: przedstawiciel szwajcarskiego zwigzku hodow-
cow owocdw, radca Stulz z Zugu, kierownik gtéwnej wioskiej sta-
cji doswiadczalnej z zakresu uprawy winnic dr. Dalmasso z Go-
negliano i przywddca niemieckich posiadaczy winnic Diehl z Ber-
lina. Nektary sg — wynikato z przemoéwien, sSwietnym regulatorem
produkcji i konsumcji owocéw zaréwno w latach kryzysu i nad-
miaru owocéw, jak i w latach niedostatecznych zbioréw; w krajach o
stawnym owocostanie rozwijajg uprawe owocOw; tworzac nowa gataz
zycia gospodarczego: przemyst i handel bezalkoholowy — ozywiajg to
zycie i stanowig pomoc w walce z bezrobociem. Do wspaniatego rozwoju
tego nowego ruchu przyczynity sie nie tylko wzgledy gospodarcze, lecz
w rownej mierze — bo trudno ustala¢ ,ktore wiecej — takie czynniki,
jak poznanie wartosci zdrowotnej owocOw, nowoczesne wskazania hi-
gjeniczne, reforma odzywiania, ruch sportowy, miodziezowy, kobiecy,
przeciwalkoholowy. Kiedy dawniej podkreslano gtdéwnie potrzebe zycia
bez alkoholu — obecnie, zachowujgc tamto, nauczono sie ceni¢ te
napoje bez alkoholu, ktdre posiadajg nadto znakomite wartosci odzyw-
cze.

Drugie p6t dnia omawiano zdrowotne i lecznicze wartosci nekta-
row. Wybitni lekarze — jak prof. dr. Reiter, Prezydent Urzedu Zdrowia
Rzeszy w Berlinie, prof. dr. Heupke z Frankfurtu n/Menem — przed-
stawili ogromnie ciekawe dane, wziete takze z wiasnej praktyki. Pre-
legenci kiadli nacisk na to, ze owoc nie jest uzywka, lecz srodkiem wy-
bitnie odzywczym, zdobywajacym stopniowo nalezne sobie miejsce
w problemie witasciwego odzywiania sie narodu. Nektary — to wielka
praktyczna konserwacja owocu. Poza mlekiem ,,ptynny owoc* jest je-
dynym napojem, ktory mozna nazwa¢ narodowym Srodkiem odzyw-
czym. Wogodle Niemcy zagadnienie to wigza Scisle z praca nad wzmo-
zeniem sity i tezyzny fizycznej. Zdrowemu nektar przysparza sit —
chorego leczy. W rozlicznych chorobach stosowat dr. Heupke nektary
zawsze z dodatnim wynikiem — byly nawet wypadki uleczenia ciezkich
choréb. Miejmy wiec nadzieje, ze powoli nektar, zawierajgcy przecie
wiasciwosci lecznicze owocow, znajdzie coraz szersze zastosowanie
w medycynie, wypierajac aplikowanie alkoholu, jako $rodka leczniczego.

Po tych zachecajacych perspektywach w ciggu catego przedpotu-
dnia w drugim dniu obrad rozpatrywano kwestje uswiadamiania i pro-
pagandy. Ogromnie interesujace byly wywody pani dr. Vorwerck ze
zwigzku kobiet niemieckich ,,Deutsche Frauenwerke®, ktéra wskazata

*)  Poréwnaj ,,Swit“ 1937 r. Nr. 4, str. 202.
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powody, skianiajgce kobiete do zajecia sie tem zagadnieniem na pierw-
szem miejscu stawiajgc obowigzek troski o zdrowie fizyczne i ducho-
we rodziny, oraz mowita o takich dziatach Zwigzku, jak przeprowadze-
nie w 193f> r. 2224 kurséw i wyktadoéw o nektarach, przyczem uzyto 552
razy przez Zwigzek wydanego filmu z tego zakresu; obstugiwano ra-
djo, prase, wydawnictwa, wystawy i t. p. Akcje te prowadzi Zwigzek
wsrod miljondw czionkin poprzez 22.000 placowek lokalnyeh, pod-
kreslajgc potrzebe odzywiania i uchronienia srodkéw odzywczych przed
zniszczeniem.

Kiedy Polskie organizacje kobiece prowadzi¢ bedg podobng akcje?

Wspaniale przedstawit nauczanie szkolne o nektarach znany dzia-
tacz przeciwalkoholowy i sam wytwoérca ,,ptynnego owocu“ prof. Ga-
chot ze Strasbourga. Owoc w reku nauczyciela, mitujacego przyrode,
staC sie moze dla mtodziezy najmilszym przedmiotem nauki, peinym ta-
jemnic. tatwos¢ przeprowadzenia doswiadczen nauczy miodziez rozu-
mie¢ istote fermentacji niszczacej w 4/5 najlepsze skladniki owocow i
ceni¢ wartos¢ owocu nieuszkodzonego. Nauczyciele szwajcarscy doko-
nali juz cudow w tej dziedzinie i im przedewszystkiem zawdziecza
Szwajcarja ogromny rozw0j ruchu na rzecz ,,ptynnego owocu“ (na 4
miljony mieszkancéw Szwajcarja ma 12 miljonéw drzew owocowych—
czyli po trzy drzewa na kazdego mieszkancal)

Pouczajace dla nas réwniez byto to, co moéwiono o ogrodach dzial-
kowych, ktére duzo wnoszg do tego ruchu i dla ktérych projektuje sie
specjalne urzadzenia, utatwiajace wyréb nektarOw. Niestety, nasi dzial-
kowcy na starg jeszcze modte ciggle niszczg swoje nieliczne owoce na
fabrykacje napojéw alkoholowych!

Wskazano na takie srodki propagandy, jak probki napojow, pla-
katy, broszury, a przedewszystkiem wielkie imprezy krajowe (wysta-
wy), ze wzgledu na obecnos$¢ wielkiej masy ludzi — przyczem postugujag
sie uderzajgcemi hastami, np.: ,,Ptynny owoc stuzy wszystkim; jaki in-
ny napoj moze to o sobie powiedzie¢?" Podkreslajg stale, ze nektar nie
jest tylko napojem bezalkoholowym, lecz petnowartosciowym Srodkiem
odzywczym, o wielkiem znaczeniu zdrowotnem i gospodarczem. Stad
tez propaganda ma charakter kolektywny (podobnie jak w Szwajcarji) :
prowadza ja wszystkie zainteresowane czynniki (nalezg do nich réw-
niez organizacje przeciwalkoholowe). Skutek taki, ze spozycie nekta-
row nie tylko nadzwyczajnie wzrasta, ale gruntuje sie Swiadomos¢, ze
to napdj dla wszystkich, a wiec napdj narodowy.

Po potudniu do glosu przyszty kwestje prawne. Nowa ta gatgz
przemystu pocigga bowiem za sobg potrzebe prawnej regulacji wyro-
bu i sprzedazy. Chodzi o surowiec, srodki konserwujace, nazwy uzywa-
ne, etykiety i t. d. Podstawowsg rzeczg jest produkt zupetnie naturalny
(stad zakaz stosowania chemicznych srodkéw konserwacyjnych) i o
wysokiej jakosci (stad zatozenie wytwodrni, a nawet zwiekszenie pro-
dukcji, wymaga odpowiedniego zezwolenia). Wypowiedziano sie prze-
ciw opodatkowaniu nektarow — naog6t opodatkowanie istnieje gtow-
nie w krajach wina, gdzie brak jeszcze wiasciwej klasyfikacji ,,ptynne-
go owocu“ i gdzie pocigga sie go pod kategorje innych napojéw.

Wreszcie caly dzien poswiecono technice wyrobu nektaréw, oma-
wiajgc kwestje surowca, metod usuwania grzybow fermentacyjnych,
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Brzechowywania nektarow, transportu i sprzedazy. W dyskusji zdania
vty podzielone co do wiekszej wartosci metody pasteryzacji wzglednie
filtrowania. Stangto na_tern, ze roznicy nie da si¢ jeszcze obecnie ze
stuprocentowa pewnoscia ustalic, — a poniewaz wsrdd spozywcow sa
zwolennicy i l{ednej i drugiej metody, zachowuje sig je obie (podobnie
jak nektary Klarowane i nieklarowane). W fazie doSwiadczen jest no-
wa metoda z uzyciem promieni ultrafioletowych. _

W ostatnim dniu zebrano wnioski z Kongresu, ktére mozna stre-
sci¢ w tych stowach, ze ,,ptynny owoc* tryumfalnie kroczy naprzod pod
hastem nie niszczenia zadnego z dardw nieba i ze na tej ptaszczyznie
schodzg sie wszyscy, ktorzy pragna zdrowia, tezyzny i lepszej przyszto-
ci narodu. Ciekawie na ten temat przemawiat dr. Polzer, = sekretarz
ﬂeneralny Kongresu i pracownik niemieckiego Zwigzku Przeciwalko-

olowego. o _ _ )

Wiasnie w celu zyskiwania sobie zwolennikow ze wszystkich kot
spofecznych — Kongres nie podkreslat zdecydowanie nastawienia prze-
ciwalkoholowego, cho¢ przemdwienia wielu mowcow miaty akcenty prze-
ciwalkoholowe, a niektorzy podkres$lali je zupetnie wyraznie.
*

* *

K_iedrm to ustyszat i kiedym to wszystko zobaczyt, a zwtaszcza kie-

dym usiadt w pociggu i spokojnie to wszystko rozwazyt, zaczety mi si

snuc po gtowie refleksje, wnioski, zwiaszcza kiedy Stanety mi_prze

oczyma cyfry, uwidocznione w jednym z numeréw ,,Prz%game_la
Trzezwoscl” ¥*  ze w Polsce wypijamy w ged_nym roku_okoto 250 mil-
onow litrow napojow alkoholowych w' postaci wodek, likierow, konja-
ow, piwa, winait. p. ) _

__ Gdyby napoje te miaty przeptynaC przez wodotrysk, wydajacy 100
litrow na minute, ptynetyby dzien i noc bez przerwy cate lat 5. Ptynac
%2 gooézomI na dobe, potrzebowatyby 10 lat, a przy 6 godzinach na do-

— at.

i W Polsce przepijalismy dotad co roku przecietnie miljard ztotych.
Gdyby ktos chciat ten mlléard przeliczyC w ztotowkach, liczac 8 godzin
dziennie i ktadac co sekunde ztotowke — zabraktoby mu zycia, musiatby
liczy¢ 95 lat... Ten miljard starczytby na pobudowanie 200 tysiecy dom-
kow po 5.000 zt., ktoreby mogly pomiesci¢ jeden miljon mieszkancow,
czyli liczac od poczatku niepodlegtosci Panstwa, prawie wszyscy miesz-
kancy mogliby juz mieszkaC w swoim domu.

To fakt... to nie iluzja... ) ) o

A Ae_dnak, jakiz straszny w rzeczywistosci kontrast! Setki i ty-
sigce rodzin bez 'dachu nad gtowa, robotnik gnije w norach suteryn i
poddaszy, a alkohol jak lat si¢, tak i nadal leje sie i horoskopoéw popra-
wy na lepsze nie widac. . _ ]

’ Jakiz stad wniosek. Czy zwatpic? Nie... Przenigdy... Sursum
corda...

Powstata w mej gtowie mysl, ze nalezy wziaC si¢ do roboty, ze
Polska musi ruszyC z miejsca, i do sprawy nowej gatezi przetwornic-
twa owocowego musi przystapi¢ na catej linji.

Pozwdlciez wiec Sz. Panstwo, ze w konkluzji mego referatu wy-

**) 1938 luty.
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ciggne wnioski, ktore niechaj postuza za materjat do dyskusji, ktora
mojem zdaniem powinna si¢ Wwywigzac po referacie.

1) Nalezy sprawe produkcji ptynnego owocu postawic, jako czo-
towe zagadnienie akcji przeciwalkoholowej w Polsce.

2) W tymze celu nalezy poprzeC i zorganizowaC producentow
ptynnego owocu, ktdrzy juz istniejg i serdecznie pomédz do po-
wstania innym, ktérzy do tego pozytywnie sie zabiora.

3) Nalezy powotywaC do zycia spotdzielnie, ktore bedg miaty za
cel wytwarzanie nektarow.. 1 becnie czynniki miarodajne po-
pieraja bardzo idee spotdzielni i w miare moznosci nawet fi-
nansujg inicjatywe).

4) Urzadza¢ kursy dla fachowcow do prowadzenia tego rodzaju
przetworni.

5) StworzyC komisje, ktora bedzie miata za zadanie czuwa¢ nad
jakosciag produktu celem tepienia partactwa, ktore moze Kka-
tastrofalnie odbiC si¢ na zdobyciu spoteczenstwa dla nekta-
row.

6) Rozpoczeta propagande w pismach abstynenckich i innych od-
nosnie ptynnego owocu w dalszym ciggu usilnie prowadzi¢ na
wszystkich frontach.

7) Zainteresowa¢ radjo.

8) ZainteresowaC szkoty sprawg ptynnego owocu zardwno i woj-
sko, szpitale, organizacje sportowe, miodziezowe, harcerskie,
kobiece i t. p.

Dalej, od teoretycznej propagandy nalezy przejs¢ do praktyczne-

go realizowania mysli.

Stad:

1) nalezy tworzy¢ kjoski z ptynnym owocem;

2) na imprezach i zabawach urzadza¢ bufety z nektarem;

3) szkolne sklepiki zaopatrzy¢ w nektary;

4) spotdzielnie, ktore majg w statucie zabroniong sprzedaz alko-
holu, zobowigza¢ do sprzedazy nektardw;

5) w organizacjach, na dworcach kolejowych, stadjonach,, szpi-
talach, w aptekach Kas Chorych urzgdzac gablotki z nektarem;

6) nalezatoby wydaC filmowe przezrocza do odczytu, wzglednie
nakreci¢ film ilustrujgcy omawiang sprawe ;

7) mocno zainteresowac prase.

A teraz pytanie, kto sie ma tern zajac:

1) w pierwszym rzedzie towarzystwa ad hoc powotane. A wiec

organizacje abstynenckie wszystkich odtamow.

Jakiez to piekne pole do dziatania. Starmy wiec wszyscy do wy-
scigu — kto wiecej pod tym wzgledem zrobi. Kazdy rok niech bedzie
nowym sukcesem apostolskim.

2) organizacje mtodziezowe wszystkich odcieni;

3) nauczycielstwo i szkota;
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4) rodzice, a zwlaszcza matki;

5) duchowienstwo;

6) akcja katolicka;

7) P. C. K;

8) P. Bialy Krzyz, oraz wszyscy, ktorzy zdajg sobie sprawe ze
zgrozy alkoholizmu, ktory jaﬁo widmo gnebi Iudzkos?c’.

Wreszcie nalezy wykorzysta¢ dobrg wolg i wiadomosci fachowe
p. Skutelli, ktory bardzo chetnie biorgcym sie pozytywnie do pracy do-
pomoze i poradzi.

Ostatnie pytanie. Skad, czerpa¢ juz materjat do propagandy?

Dotad na terenie Polski, o ile mi wiadomo, istniejg nastepujace
wytwornie:

1) Pracownia Przetwdrstwa Owocow i warzyw przy Panstwowej
Szkole Ogrodnictwa w Poznaniu (ul. Dabrowskiego 169/171);

2) W. Czajka. — Koscian WLKP.

3) J. Jenkner. — Kamienica — Bielsko. _

4) Nektarnia Zaktadu $w. Anny. — Kamienn Pomorski.

5) Pomorska Wgtwérnla moszczu owocowego Steninger. — Bo-
rzechowo — Starogard.

6) P. Frank. — Runowo Krainskie WLKP. _

7) Hartwig i Kantorowicz, — Poznan, Grochowe taki 6.
Zwigzek Sp. ,,Spotem“ (Warszawa, Grazyny 13), ma zajac sie
w tym roku, na wielka skalg, produkcja ,,ptynnego owocu* —
poczatkowo w tym roku 1 miljon litrow.

Przy Zwiazku Izb i Organizacji Rolniczych (Warszawa, Ko-
pernika 30), powstat ,,Komitet porozumiewawczy organizacji
gospodarczych i spotecznych®,

8) W stadjum organizacji. wytwornia plgn_nego owocu w Kaliszu,
organizowana przy wydatnej pomocy Sejmiku Kaliskiego, Dom
Mtodziezy, 3 maja 13.

Wreszcie jeszcze jedna uwaga, a raczej prosba pod adresem P. P.
Wytworcow. ) ) o
~ Poniewaz nektar jest produktem, ktqre?o dtugo przechowywac nie
mozna, zwlaszcza, o ile znajduje si¢ w cieptem miejscu, i tatwo _uledga
zepsuciu, nalezy dla dobra sprawy czuwac, aby do sprzedazy nie do-
stat sie produkt, ktory ulegt psuciu sie, aby, bron Boze, nie dopusci¢
sprzedazy nektaru z péwnym goryczkowatym smakiem, coby mogto bar-
dzo zaszkodziC sprawie. ) ) ) )
. Koncze swoje uwagi formalng rezolucja: Ja_knajp_redzlﬁj powotac
do zycia na terenie Warszawy i innych wojewodzkich miast Hurtownig-
Sktadnice ,,Ptynnego owocu“ celem rozprowadzenia prob ptynnego owo-
cu do jaknajszerszych warstw ¥poteczenstwa

Ks. Mgr. Jerzy Bekier.
Wioctawek.

*) Obecnie z inicjatywy Tow. ,Trzezwos$¢“ czynione 3 starania o zatozenie
podobnej hurtowni w Warszawie. (Przyp. Red.).
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ALKOHOLIZM, A ZAGADNIENIE KOMUNIKACIJI.

(Referat, wygtoszony przez p. Konstantego Kryske, Wice - Prezesa Zarzadu Giéwnego
i Prezesa Zarzadu Okregowego Abstynenckiej Ligi Kolejoweéw w Radomiu, w dniu

29 maja 1938 roku w Warszawie, na Zjezdzie Delegatow Kot Tow. ,Trzezwosc* i po-

krewnych organizacyij).

Zagadnienie komunikacji we wszystkich jej odmianach, jak to:
kolejowa, samochodowa, samolotowa, rzeczna i morska, ma niezmiernie
wielkie znaczenie w zyciu spoteczenstw i panstw.

llo$¢ posiadanych samochoddéw, samolotéw, okretéw, statkéw rze-
cznych, parowozéw i wagonow, kilometréw kolei zelaznych, oraz drog
bitych i wodnych, stanowi o kulturze, bogactwie i potedze danego Pan-
stwa.

Tempo zyciu wspotczesnemu nadaje wiasnie komunikacja, przez
ciggte zwiekszanie szybkosci i zmniejszanie czasu, potrzebnego na prze-
bycie odlegtosci — na pokonanie przestrzeni.

Wspotczesny cztowiek kulturalny zmuszony jest ciagle sie $pieszyc,
ciggle dazy¢ do zuzycia jaknajkrOtszego czasu na przebycie znacznych
odlegtosci i w tym celu zmuszony jest korzysta¢ z nowoczesnych $rod-
kéw lokomociji.

Trudno nawet wyobrazi¢ sobie, jakby wygladato Panstwo i jakby
sie czuli obywatele tego Panstwa, bez posiadania nowoczesnych srodkéw
komunikacyjnych.

Pod wzgledem zdolnosci Panstwa do obrony, komunikacja jest dru-
ga armja, bez ktdrej nie do pomyslenia jest jakie badz zwyciestwo, to
tez kazde Panstwo dazy do powiekszania i udoskonalania wszystkich
Srodkéw komunikacyjnych.

Pod wzgledem czysto gospodarczym, komunikacja rowniez ma dla
Panstwa niezmiernie wazne znaczenie, wobec czego kazde Panstwo dazy
do powiekszania przewozow i do powiekszania ptyngcych z nich docho-
dow.

Pierwszym, nieodzownie koniecznym, warunkiem ku temu jest
utrwalenie w opinji publicznej przekonania, ze przewozy odbywajg sie
planowo, terminowo, sprawnie i bezwzglednie bezpiecznie, a wiec zdo-
bycie pewnosci, ze jest zaufanie w spoteczenstwie do komunikacji.

Nie tak dawno jeszcze ogdlne bylo przekonanie, ze, na przyktad,
ruch pasazerski jest deficytowy, a tylko masowy ruch towaréw daje
zyski; ale doswiadczenia z ruchu w Szwajcarji, lub we Wioszech udowa-
dniaja, ze z ruchu pasazerskiego i z turystyki mozna mie¢ wielkie korzy-
sci i wielkie zyski.

Nie kazde Panstwo ma do pokazania turystom tyle ciekawych rze-
czy, jak we Wiloszech, lub w Szwajcarji, ale i u nas duzo jest bardzo cie-
kawych miejsc i rzeczy, interesujgcych turystow.

Podczas wycieczki po Polsce kolejarzy-abstynentéw z catej Euro-
py, przy Morskiem Oku wszyscy sie zachwycali, a Szwajcarzy mowili:
,»tu tak jest pieknie, jak u nas‘‘; a podczas jazdy tratwami od Czorszty-
na do Szczawnicy, zachwycajac sie pieknem Pienin, mowili: ,,my mamy
Alpy, ale Pienin nie mamy*; przy jeziorze Wigry, lub przy jeziorze
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Trockim wytonita sie nawet dyskusja, ktdre jeziora sa piekniejsze: czy
nasze polskie, czy jezioro Garda, czy tez jezioro Czterech Kantondw.

_ M){}, niestety, jesteSmy jeszcze bardzo biedni w Srodki komunika-
cyjne, chociaz systematycznie je powigkszamy i wiasnie dlatego braki
nasze musimy nadrobi¢ sprawnoscia, regularnoscig i bezwzglednym
bezpieczenstwem przewozow.

Stan nasz posiadania srodkdw komunikacyjnych jest nastepujacy:
1. W komunikacji morskiej: na dzien 1 stycznia 1930 roku mie-
lismy 25 statkow handlowych ogolnej pojemnosci 41.334 tonn, a na dz.
1 stycznia 1936 roku mielismy juz 63 statki, ogdlnej pojemnosci 79.912
tonn, w tym 40 statkdw parowych i 23 motorowych.

Il. W komunikacji samochodowej jesteSmy na szarym koncu.

W 1935 roku liczba samochodow w poszczegolnych panstwach by-
fa nastepujaca:

Ogdlna Przypadato sa-

W paristwach europejskich liczba samo- i SsRIow
chodow kancow
We FrancCji......cccoevvieienenininenieens 2.037.000 48,6
W ANGH T oo 1.881.000 40,1
W NiemczecCh......ccocvviviiiiniiiiieiien, 776.000 11,9
We Witoszech........cccoociiiiii 371.000 8,7
W Belgji....ccccooiiiiiiiiiii, 155.000 18,7
W SZWECHL....cocviiiiiiii i, 141.000 22,6
W Danji....coccoooniininiiisc e, 126.000 344
W Szwajcar] B .......cccooeiiiiiiiiiiieies 88.000 212
W RUMUNJI...cccooiiiiie, 33.000 18
W FEInlandji......cccoooiiiiinnis 31.000 8,1
W POISCE.....oooireeieeeecee e 25.000 0,7
Ogdlnie w catej Europie.........cccooevevnncnnns 6.560.000
W Stanach Zjednoczonych Am. Péin. . . 24.752.000 194,7

1. W lotnictwie: W 1933 r. poszczegolne panstwa posiadaty na-
stepujgce ilosci drog komunikacyjnych lotow, pilotow i samolotow:

(patrz tablica str. 143 u goéry). = _ _
Od 1922 r. do 1929 r. Polskie Linje Lotnicze obstugiwat ,,Aerolot”,

a od 1929 r. przedsiebiorstwo panstwowe ,,Lot*

Samoloty komunikacyjne na linjach Polskich przewoza pasazerow,
poczte i towary samolotami najnowszej konstrukcji na nastepujacych
szlakach:

1) Warszawa - Gdansk - Gdynia — w 2 godz.

2) Warszawa - Wilno — w 1 godz. 35 min., Ryga 3 godz. 25 m.,

— Tallin — 5 godz.
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dtugosc
Nastepujace panstwa komuni- iloto samolo-
epujace p kacyjna  Ptotow tow
lotéw
Stany Zjednoczone Ameryki Pin. . 92.000 720 620
NIiemMCY ..o, 54.000 160 180
Francja...............oi... 35.000 110 248
Witochy.......o 22.000 123 94
Holandja ..o, 21.000 30 25
Wielka Brytanj&...........cccooeii, 19.000 42 37
Australja .. 9.000 15 18
Kanada....................... - - - 8.000 60 60
Polska ... 6.200 32 50
3) Warszawa - Lwow — 1 godz. 25 min., Czerniowce 2 godz. 45
min., Bukareszt — 5 godz. i dalej do Aten i Palestyny.
4) Warszawa - Katowice — 1 godz. 30 min.

5) Warszawa - Poznan — 1 godz. 30 min., Berlin — 3 godz. 50 m.,
pozatem tow. Francuskie obstuguje linje lotnicza: Warszawa - Praga-
Norymberga - Strasburg - Paryz.

Wyniki eksploatacji Polskich Linij Lotniczych ,,Lot“ za 1934 r. sg
nastepujace;

Przebytych kilometréw 1.715.479
Przewieziono pasazeréw 18.301
. bagazu 185.261 klg.
% towarow 180.040 p
o poczty 29.892
o gazet 18.676

IV. Koleje zelazne: jako srodek komunikacji tani, wygodny i
mogacy dokona¢ masowych przewozow ludzi i towaréw na dalekie prze-
strzenie, byly, sg i bedg jeszcze przez diugie lata, zajmowac pierw-
wsze miejsce w komunikacji tak w dziedzinie gospodarczej, jak i pod
wzgledem obronnosci Panstwa.

Ditugosc¢ linij kolejowych wynosita w 1920 r. w Europie

Niemczech 57.545 km.

Rosji 57.000

Franciji 52.424

Wielkiej Brytanji 42524

Wioszech 20.118

Polsce 16.850 ,, , aw roku 1928—i

W tymze czasie kolei zelaznych byto:
w Stanach Zjednocz. Am. Pin. 476.522 km.
w Kanadzie 82.620
w Brazylji 41.228
w Argentynie 35.235
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Niemcy tak dlugo mogly stawiaC czoto koalicji tylko dzieki bardzo
rozwinietej sieci drog komunikacyjnych i sprawnemu funkcjonowaniu
wszelkich $rodkow lokomociji.

. Z przemowienia Pana Ministra Komunikacji, ptk. Ulrycha wiemy,
ze kolejami naszymi przewieziono w 1936 r. 144.000.000 pasazerow |
50.500.000 tonn towarow. Dziennie kursowato na P. K. P. 2.400 pocia-
gow pasazerskich.

Liczby te obecnie znacznie sie powiekszaja.

Liczba pracownikow na koled'ach zelaznych w Polsce wynosita
212.000, nastepnie spadta do 162.000, a obecnie zwieksza sie i tacznie
z rodzinami wynosi okoto jednego miljona ludzi.

Stuzba w komunikacji jest bardzo wazng stuzbg publiczng. Ma ona
swe wiasciwosci. Posiada bardzo wielkie wymagania, jak to:

1) umyst jasny,

2) spostrzegawczosé,

3) szybkos¢ decyzji,

4) wytrwatosc,

5) uwaga, tacznie ze stanem fizycznym, w?]/kazujazcym duza odpor-
no$¢ organizmu dla pracy w zmiennych warunkach pory dnia,
temperatury i wilgoci,

6) niezmierna sumiennos¢ w pracy jest jednym z gtownych wa-
runkdw moralnych, gdyz chodzi o zycie setek i tysiecy ludzi
i 0 miljonowe straty.

_Dobor odpowiednich ludzi do petnienia czynnosci w komunikacji
na réznych stanowiskach przeprowadza si¢ bardzo skrupulatnie. Prze-
Erowadza_ne sg rozne badania: administracyjne, lekarskie, co do wy-
sztatcenia, psychotechniczne. Kandydaci sg szkoleni i poddawani cate-
mu szeregowi égzaminow teoretycznych i praktycznych. Pozatem wpro-
wadzane sg bardzo kosztowne sygnalizacje i urzadzenia zabezpieczajace.

Zdawatoby sie, ze, wobec powyzszego, nie powinno by¢ wypadkow
w komunikacji, a jednak jakze czesto prasa codzienna przynosi nam wia-
domosci o strasznych wypadkach samolotowych, samochodowych, kole-
quych I w komunikacji wodnej i O strasznych skutkach tych wypad-

ow.

Statystyka urzedowa wypadkéw podaje nam nastepujace liczby:

We Francji w 1924 r. byto 1926 wypadkow samochodowych, a w
1931 juz 4145 wypadkow, czyli o 154% wiecej.

W Polsce w latach 1934—1936 byto wypadkow samochodowych na
drogach publicznych 11.411, z tego z winy kierowcow — 6.787 wypad-
kow, co stanowi 59%.

W latach 1927 — 1933 w Polsce byto ofiar wypadkow 113.859,
w tern Smiertelnych 6.519, ale to tylko te wypadki, co przeszty przez
ubezpieczalnie. Straty, spowodowane wypadkami, wynoszag w Polsce
rocznie okoto 250.000.000 zt.

) Urzedowa statystyka wypadkow kolejowych za trzy lata powo-
jenne jest nastepujaca:
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Na jeden miljon pociggo-kilometrow byto:

wypad- zabitych W temn

W poszczegolnych panstwach ow i rannych podréz-

nych
W Stanach Zjednoczonych Am. Péin 1171 26,80 3,25
W ANGHi.ci 0,97 10,27 4,20
W Niemczech........ccooooien e 1,89 7,38 2,61
We Francji . — ..o, 0,37 5,78 1,19
Na Prusko-Heskich kol..................... 127 4,62 0,96
W AUSI G B, 3,32 15,82 2,06
W Polsce............ e e 2,9 18,79 3,45
W Rosji przed wojng Swiatowg . 5,06 23,19 3,33

Przeprowadzone byly szczegotowe badania przyczyn wypadkow,.,
-2 wyniki tych badan sg” nastepujgce:

1) Dr. Peri twierdzi, ze w grupie robotnikow, gdzie byto 27 al-
koholikow, tylko w ciggu 1 roku byto 150 wypakow.

2) W Kopenhadze w latach 1922—1926 zbadano 400 kierowcow
samochodowych po wypadkach przez nich _spowodowanych,
1Przyczem stwierdzono, ze 244 kierowcow, czyli 61%, zna!)dowa-
0 sig w stanie Iekkle?o podpicia, 22 kierowcow, czyli 5,5%, by-
to nietrzezwych, a tylko 64 kierowcow, czyli 16%, byto w sta-
nie normalnym.

3) Dr. Heise badat dziatanie matych dawek alkoholu na psychicz-
ng sprawnos¢ szoferow i ustalit, ze szoferzy, ktorzy wypili 150
gr. whiski, bardzo wadliwie manewrowali maszyna.

4) Dr. Heise badat kierowcow samochodowych po doswiadczalnem
podaniu im dawki alkoholu, ktora byta daleka od wywotania
typowej ,nietrzezwosci. Ludzie_ci zachowywali si¢ zupetnie
normalnie, lecz przy wykonywaniu pewnych zadan, jak to:
zmiana kierunku, cofnigcie wozu i t. p., robili tak powazne bie-
dy, jakie moze robic¢ zupetny laik.

5) W kantonie St. Gallen odbiera si¢ prawo jazdy od kazdego, kto
prowadzi samochod w stanie alkoholowego podniecenia.

g) Dr. Butrym badat wypadki samochodowe w Krakowie w ciggu
) : i W )

10 lat i okazato su;zt, ze byto wypadkow:

w poniedziatek 115, — pierwsze miejsce

we wtorek 75,

w $rode 122,

we czwartek 139,

w piagtek 141, o

w sobote 182, — drugie miejsce
w niedziele 166.

7) W Szwecji, Norwegji i Szwajcarji (w kantonach Bern i Vaud)
wprowadzono pobieranie krwi u wszystkich kierowcow samo-
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10)

11)

12)

13)

chodowych, ktorzy spowodowali wypadki, a to celem stwier-
dzenia stopnia zatrucia alkoholem.

W roku 1934 w kantonie Bern pobrano krew w 168 wydpad-
kach i u 100 kierowcow stwierdzono pijanstwo tylko na podsta-
wie koncentracji alkoholu etylowego we krwi.

Kierownik biura Szwajcarskich Kolei, p. Frey podat, ze prawie
wszystkie wypadki, ktore miaty miejsce na kolejach Szwajcar-
skich w 1931 r. i w latach poprzednich, byty wywotane na sku-
tek zamroczenia alkoholowego kierowcow parowozowych.

Dyrektor Departamentu Eksploatacji z Paryza, p. Bolle podat,
ze na francuskich kolejach 63% wypadkow powstato wskutek
zamroczenia alkoholowego funkcjonariuszy kolejowych, a 37%
z innych przyczyn.

Lekarz kolefwy_ z Paryza p. Lepin zaznacza, ze Dyrekcja po-
tudniowych kolei francuskich w ciggu 2 lat zmuszona byta ode-
bra¢ prawo kierowania parowozem od 400 maszynistow, u kto-
rych stwierdzono byto opilstwo.

Dr. Bekesz, naczelny lekarz kolei austryjackich, zaznacza, ze
w Austrji dos¢ czesto stosowane sg t. zw. ,,Dyscyplinarki al-
koholowe* za opilstwa. Wyroki sg bardzo ostre T w wyroku
mowi sie, ze: ,, unkg&pnarlusz przez picie alkoholu ugzko obra-
zit majestat Republiki*. Przyczynito to si¢ znacznie do zmniej-
szenia sie wypadkow kolejowych.

Pruski minister komunikacji wydat polecenie, by badano ma-
szynistow, czy mineto 8 godz. od ostatniego spozycia przez nich
alkoholu, chociazby szklanki piwa, i w wypadku twierdzacym,
nie dopuszcza sie maszynisty do kierowania parowozem.

U nas w Polsce wogole nie wolno dopuszcza¢ do petnienia stuz-
by pijanego pracownika kolejowego, lub pracownika w innym
rodzaju komunikacji, ale czy to jest wystarczajace? Wcale nie.
| bez zakazu pijanego maszynisty nikt nie dopusci do kierowa-
nia parowozem, lub szofera do kierowania samochodem, a pilo-
ta — samolotem, ale zlekka tylko podpity maszynista, szofer,
pilot, kierowca okretowy, u Ktorego nikt nie spostrzeze opil-
stwa, a najmniej on sam — moze spowodowaC wypadek z nie-
obliczalnemi nastepstwami.

~Stusznie wiec $. p. profesor Radziwittowicz uwazat, i obecnie powa-
EI lekarskie uwazaja, ze dla funkcjonarjuszy komunikacyjnych umiar-
owane picie alkoholu jest wiecej niebezpieczne, jak upicie sie. U nas
nikt nie bada, czy pracownik komunikacyjny uzywa alkoholu i czy ma
sk+or)goé0| do opilstwa, a ta obojetnos¢ msci si¢ pdzniej w straszliwy
Sposob.

“Wiadomem jest, ze alkohol powoduje powstawanie catego szeregu
chordb, jak to:

1)
2)

katar przewlekty zotadka i Kkiszek,
katar oskrzeli,
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3) przerost serca, rozszerzenie serca, stwardnienie naczyn tetni-
czych (Arterioskieroze),

4) zwyrodnienie nerek,

5) ottuszczenie i marskos¢ watroby,

6) artretyzm, cukrzyce, otyto$¢, podagre,

7) choroby systemu nerwowego: nerwice, drgawki, epilepsje, nie-
dowtad, porazenie, znieczulenie réznych czesci ciala, zapalenie
nerwow,

8) choroby psychiczne: zanik poczucia etycznego i estetycznego,
bezwzglednos¢ i brutalnos¢ postepowania, podejrzliwos¢, utrata
poczucia godnosci osobistej, obted, delirium tremens, urojenia
przesladowcze, melancholja pociggajaca do samobdjstw, obni-
zenie sfery moralnej, jak to: skromnosci, wstydu, poczucia ho-
noru, co prowadzi do rozpusty, prostytucji, przestepstwa i zbro-
dni.

Ale wiadomem jeszcze jest, ze alkohol najpierw poraza osrodki
najsubtelniejszych zjawisk psychicznych i przerobka materjatu myslo-
wego, dostarczonego przez zmysty, pod dziataniem alkoholu ulega za-
burzeniom.

Wiadomem rowniez jest, co najstraszniejsze dla pracownika ko-
munikacji, ze nawet mate dawki alkoholu powoduja:

a) utrate pamieci,
b) zaburzenia zmystow,

c) chwilowe zamroczenie $wiadomosci (wedtug prof. Gantkow-
skiego) — ,,stan intolerancji*.

Wyobrazmy sobie maszyniste, prowadzacego pociag, szofera, pro-
wadzgcego samochod, lub pilota, prowadzacego samolot, ktérzy pod
wptywem matej dawki alkoholu, moze na jeden moment, utracili pa-
mie¢, lub zmysty wzroku, czy stuchu, ulegly zaburzeniu, lub chwilowe-
mu zamroczeniu — katastrofa nieunikniona, a przy obecnych szybko-
$ciach, kiedy u nas pociagi towarowe kursujg juz z szybkoscig 80 km.
na godzine, pasazerskie zas — z szybkoscig 120 km. na godz., a szyb-
kos¢ samochoddéw i samolotow dochodzi do zawrotnych: 200 — 300
i wiecej km. na godzine — skutki katastrof sa straszne.

Zadne kosztowne urzadzenie sygnatowe i zadne wynalazki elek-
tryczno-mechaniczne, zabezpieczajgce ruch pociggéw, czy samochodow,
czy samolotéw, czy tez okretdw, nie zapewnig bezpieczenstwa komuni-
kacji, dopdki uzywanie alkoholu przez funkcjonariuszy komunikacyj-
nych bedzie przez zwierzchnikéw i przez wiadze tolerowane.

Za bezpieczenstwo pasazera czy tez towaru podczas przewozow
ponosi sie catkowita odpowiedzialnos¢. A jakze bolesnie wszyscy odczu-
wamy kazdy wypadek, jak wiele traci sie na opinji publicznej wskutek
kazdego wypadku.

Z komunikacji publicznej korzystamy wszyscy. Obywatel chce
mie¢ pewnosc¢, ze, jadac pociagiem kolejowym, samochodem, autobusem,
samolotem, statkiem czy okretem, jest obstugiwany przez trzezwych
Judzi.
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Obecnie tej pewnosci nie ma.

Skoro wiadomem nam jest, co stanowi gtdéwng przyczyne wypad'
kéw' komunikacyjnych, a jesteSmy pewni, ze bezposrednim, czy posred-
nim sprawcag kazdego wypadku byt alkohol, nie mozemy o tem milczec.
Musimy domagac¢ sie wyznaczenia do stuzby w komunikacji ludzi bez-
wzglednie trzezwych.

Stuzba w komunikacji, to stuzba publiczna, dla dobra catego spo-
teczenstwa i panstwa.

Pracownik petnigcy stuzbe w komunikaciji, pijacy alkohol, nie ko-
cha swojej rodziny, nie kocha swojej ojczyzny, szkodzi jej honorowi i
jest nawet wielkim przestepca, gdyz dzieki zamroczeniu alkoholowemu
moze spowodowacé¢ smier¢ lub kalectwo wielu ludzi, ktérzy mu zaufali,
moze narazi¢ Panstwo na wielkie straty.

Wysoki honor funkcjonarjusza komunikacji wymaga od niego,
aby byt abstynentem. Kazdy funkcjonarjusz komunikacji musi by¢ ab-
stynentem.

Chcesz by¢ dobrym, pozytecznym funkcjonariuszem komunikacji,
dobrym stuga spoteczenstwa i dobrym obywatelem Panstwa — musisz
by¢ bezwzglednym abstynentem.

Radom. Konstanty Krysko.

POGLADY JEDRZEJA SNIADECKIEGO NA SPRAWE
ALKOHOLIZMU.
W STULETNIA ROCZNICE JEGO SMIERCI.

(Referat, wygtoszony na Zjezdzie Delegatow K&t Tow. ,,Trzezwos¢“ i pokrewnych
OrganizacyJ, dn. 26.V. 1938 r., w Warszawie).

W roku biezgcym cala Polska intelektualna obchodzi uroczyscie
setng rocznice Smierci jednego z najwiekszych swych synéw — Jedrze-
ja Sniadeckiego, zmartego dn. 11 maja 1838 r.

Dzieje nasze porozbiorowe przedstawiajg obraz niezmiernie cie-
kawy, m. in. przez to, ze podczas tej, przeszto wiek trwajgcej, mrocznej
nocy niewoli, to tu, to tam zapalaly sie wielkie ogniska genjuszu na-
rodowego i cho¢ pality sie czasem krotko, ale blask ich tem silniej oSwie-
tlat noc ciemna... rozpraszal mroki, dodawal otuchy i niecit nadzieje.

Do takich wielkich, a wspaniatych ognisk kultury naszej nalezato
Wilno przez czas krotki poczatku wieku XI1X; a scislej méwigc, Uni-
wersytet Wilenski i wszystko, co bylo z tg znakomitg uczelnig zwia-
zane.

| zdaje sie, bez obawy przesady, powiedzie¢ mozna, ze najwybit-
niejszg postacig tego Uniwersytetu, profesorem, ktéry najwiekszy
wptyw wywierat nie tylko na mtodziez akademicka, ale i na cate spo-
teczenstwo, byt JEDRZEJ SNIADECKI.

" Wychowanek czterech ognisk uniwersyteckich: Krakowa, Pawiji,
Edynburga i Wiednia, byt Sniadecki na wschodnich rubiezach Rzeczy-
pospolitej Swietnym przedstawicielem kultury europejskiej, a mniemac
mozna, ze nie obce mu tez byly i wpltywy kulturalne mtodej Rzeczypo-
spolitej Amerykanskiej. i

Wybitny chemik, lekarz, biolog — Sniadecki w pracach swoich.



149

wielokrotnie omawiat zagadnienie szkodliwego wptywu alkoholu na
organizm cziowieka i na stosunki spoteczne — tak stanowczo
I tak zarazem na owe czasy nie szablonowo, ale wprost rewolucyjnie, ze
obowiazkiem naszym jest zwrdci¢ na poglady jego w tej dziedzinie ,naj-
baczniejsza uwage, zwitaszcza w czasie, gdy nazwisko Jedrzeja Snia-
deckiego rozbrzmiewa tak gtoSno w catej prasie polskiej, na obchodach
I akademjach, uczczeniu jego pamieci poswieconych.

W r. 1805 ogfosit Sniadecki swa niezwykle cenng, aktualng po
-dzis dzien, pracg p. t. ,,O fizycznem wychowaniu dzieci* . W pracy tej
wypowiedziat Sniadecki o ~alkoholizmie mysli, ktore dostownie ~wy-
przedzaty swoj wiek i posiadajg najzywsze znaczenie i obecnie, choc
mineto od ich ogtoszenia juz 133 lata. Aktualne te mysli sg w catej pet-
ni przydatne i dla naszych obecnych stosunkéw. Czytamy tam m. in.:

98 pokarmy i napoje wcale dla dzieci (do lat 7) niestosowne,
wiec im takich ani pokazywac, ani pozwala¢ nie mozna; takiemi sg: po-
trawy Kkorzenne, stone i miesa mocno rozpalajace tudziez wszystkie
trunki gorgce* o

A w Innem migjscu: )

,» Trunki upag]aj?\(lz_e sg powolng trucizng dla dorostych, a bardzo
mocng dla mtodych.” Nie mozna zatem patrze¢ bez zalu na rodzicow,
ktorz&/_ sami dzieciom trunki podajg, czynigc to jakoby dla zdrowia.
Trunki, jak wszystkie inne trucizny, [ekarstwem chyba w pewnych
przypadkach by¢ moga, a zatem z przepisu tylko lekarza i to pod mia-
ra niekiedy pozwoli¢ je mozna“ o .

Nastepnie w pracy p. t. ,,O pokarmach, napojach i sposobie zycia
w ogolnosci we wzgledzie lekarskim“ ¥* Sniadecki wielokrotnie i bar-
dzo S|In|e(§)o_rus_za sprawe alkoholizmu. Czytamy tam m. in..

~ ,Naduzycie mocnych_rozpalajacych trunkow, a mianowicie wod-
ki, w zadnym' podobno kraju nie jest mocnigjsze, jak u nas. Wszystkie
klasy mieszkancOw dopuszczajg sie tego szkaradnego przeciwko zdro-
wiu i czerstwosci wystepku. Majetniejsi sprowadzajg wino, mocne pi-
wa, rum, arak i wszelkiego rodzaju utagodzone ostre trunki dla zjedna-
nia sobie dobrego humoru. Jak gdyby wesotosC byta wiasnoscig kra-
Jow zagranicznych, ktorg my kupowaC od nich musimy. Mierna klasa
naduzywa mocnych piw krajowych, miodow i wodek; rolnik i rzemiesl-
nik truje sie pospolita gorzatka. Potem dziwimy sie, ze wiek nasz jest
krotki 1 tak wielg chorobami przeplatany. ) )

. »Klasa majetniejsza i oswiecensza sama zdrowiu swojemu zara-
dzic jeszcze zdolna, ale nasz rolnik, ktory sktada istotng site 1 bogactwo
narodu, tak jest wciggniony w pijanstwo, iz przy grubej swojej niewia-

*) Ogloszona zostata po raz pierwszy w ,Dzienniku Wilenskim*“ w r. 1805. —
Wydanie ksigzkowe w Warszawie r. 1841 (u Gliieksberga), nastepne w Krakowie
(u Turowskiego) r. 1855 — oraz kilka pézniejszych wydan; ostatnie w r. 1925 we
Lwowie.

O pracy tej Sniadeckiego R. Nusbaumowa w artykule: ,Jedrtzej Sniadecki i
Herbert Spencer* (Kosmos, 1897) stusznie pisata: ,,Bardzo ciekawa i cenna to ksigz-
ka. Warto zaiste i dzi$ jeszcze pozna¢ ja doktadnie, a jeszcze wiecej warto podjac
sie rozpowszechnienia zawartych w niej zasad pomiedzy ogotem®... .Test ona ,,Jedng
7 najwazniejszych w jezyku polskim®,

**)  Dziennik Wilenski.”, r-ok 1815.
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domosci potrzebuje jak najrychlej ratunku od rzadu i ochrony od po-
wagi prawa. Mozna albowiem bez btedu, ale ze wstydem naszym, powie-
dzie¢: iz zaden rodzaj przemystu tak sie u nas nie przyjat, i tak po-
wszechnie nie rozkrzewit, jak pedzenie woédek; ani zaden handel nie
jest korzystniejszy, jak trunkowy; wiasnie jak gdybysmy sie uwzieli
truc sie i robi¢ na przekore naturze, ktéra nas przeznaczyta do pracy,
roslinnych pokarméw, sity i diugiego zycia.

Na nieszczescie najwazniejsze nasze widoki w gospodarstwie wiej-
skiem opierajg sie na pedzeniu woédek, gdyz przedaz surowych plonéw
jest utrudniona i niezyskowna; te wodke powinien wypi¢ nasz rolnik,
bo jej nie mamy gdzie podzie¢. Wiec dla zrobienia gospodarstwa zysko-
whniejszem dla dworow, poimy, ostabiamy i utrzymujemy w bydlecej
niedoteznosci klase ludu, na ktorej sile, dobrym bycie i zdrowiu, cala
pomysInos¢ rolnictwa zalezy, i podobni jesteSmy w tym rodzaju prze-
mystu do owych dzikich ludzi, ktorzy dla dostania owocu $cinajg drze-
wo... .

Z tego jednego zrédia wyptywa cata przyczyna niedoteznosci i co-
raz mocniejszego unikczemnienia ludu wiejskiego, ktory i z natury Kli-
matu i z natury pracy i ze sposobu zycia powinien by¢ najsilniejszy
i najzdrowszy. Ztad rodzi sie w nim owa niepojeta tepos¢, nieche¢ do
pracy i obojetnos¢ na wszelkg wiasnosé; bo pijanstwo, stawszy sie na-
togiem, staje sie nakoniec namietnoscig, ktéra wszelkie inne dobre
sktonnosci pozera. Pospolstwo miejskie réwnie, albo jeszcze wiecej sie
ostabia i podli pijaristwem, zyjac tylko dla wédki, a myslac i pracujac
tylko tyle, ile dla nabycia jej nieuchronnie potrzeba. Cudzoziemcy nie
moga sie wydziwi¢ niedoteznosci i zepsuciu naszego ludu, i na wyttu-
maczenie tego zdarzenia rozmaite tworzg domysty, ale cata tego zepsu-
cia przyczyna jest w pijanstwie. Same tylko madre i surowe prawa mo-
ga kiedys tej powszechnej zarazie tame potozyc.

Ale zeby odda¢ kazdemu, co sie nalezy, nie tajmy: ze uzycie wodki
przechodzi miare i potrzebe, nawet w klasie wygodnie Zyjacej i oswie-
censzej. Jest u nas wprowadzony zwyczaj uzywania wodki przed $nia-
daniem, obiadem i wieczerza, a to dla strawnosci. Ale naprzéd, wymo-
wka ta jest niesprawiedliwa, bo nie nalezy bra¢ pokarmoéw tylko takie
i tyle, jakie i ile strawi¢ mozemy, trzeba strawnosci i dobremu przy-
swojeniu pomagac praca, a dopomaganie jej lekarstwami zostawi¢ cho-
rym. Takie przynajmniej jest prawo przyrodzenia i zdrowego rozsad-
ku. Powtdre, gdyby to uzycie woédki, acz niepotrzebne, bylo skromne,
grzech bylby znosniejszy I mniej szkodliwy; ale w czasie $niadania
i przed obiadem uzywa sie u nas wodka po kilka i kilkanascie razy, przez
co nie tylko nie pomagamy strawnosci, ale ja owszem psujemy; nie
tylko nie wzbudzamy apetytu, ale go owszem, przytepiamy zupeinie.
Tak zyjac, nie mozna zy¢ dlugo, nie mozna sie cieszy¢ prawdziwem
zdrowiem, ani rzezwoscig i mocg ciata i duszy“

I znowu sg to poglady, ktore nie byly w zgodzie z panujacymi
pogladami epoki, wyprzedzajac ja tak bardzo, ze i obecnie w catkowic/e
odmiennych pod innymi wzgledami stosunkach sa petne wartosci, zna-
czenia i... aktualnosci. ]

Mysli swe z dziedziny omawianej Sniadecki usitowal szerzyc i
w inny spos6b, na innem polu swej wszechstronnej dziatalnosci.
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W roku 1817 powstato w Wilnie, stynne pdzniej ,, Towarzystwo
Szubrawcow*, ktérego ,,Zamiarem (byto), nie majac zadnych szczegol-
nych osob, wysmiewaC szpetnosc tych przywar i natogow, ktore z na-
tury swojej nie moga byc prawem powsciagganemi, sa jednak dla spo-
tecznosci bardzo szkodliwe, a u nas zdawna pospolite 1, co gorsza, ze
w powszechniejszem mniemaniu za wystepki | wady najczesciej nie sg
poczytywane. Z tego rodzaju sa: » o

Uzywanie natogowe mocnych napojow z_utratg przytomnosci i
zdrowia,” a oraz przymuszanie do_tego innych i puszczanié si¢ na pi-
janstwo bez wzgledu na czas i miejsce, z zaniedbaniem_najSwigtszych
niekiedy obowigzkow stanu i powotania i przytem z ruing majatku®.
(Kodeks_Szubrawski z r. 1817 Wed+u%: Jozefa Bielinskiego ,,Szubraw-
cy w Wilnie 1817—1822 Wilno, 1910). ,,Kodeks“ skfadat sie z XVI
~prawidet, Rzecz charakterystyczna, ze wyzej przytoczone ,,prawidto*
0 walce z pijanstwem znajduje si¢ w Kodeksie na naczelnem miejscu.
) Bielinski w przyt_oczoneg pracy mowi: ,Walka z pijanstwem byta
jedng z pierwszych gakq (Szubrawcy) przedsiewzieli dla umoralnie-
nia spoteczenstwa. Reforme zaczeli od siebie... symbolem trzezwosci na
schadzkach Szubrawcdéw byt dzban wody Zrodlanej*.

Poza tern Szubrawcy walczyli: z Karciarstwem, pieniactwem, ty-
t,u{omanfq, rozBus_ta, nepotyzmem, walczyli o polepszenie doli wio-
scian. Stowem byli to reformatorzy w dziedzinie obyczajowosci w naj-
szerszem tego stowa znaczeniu. _ )

W znakomitem tern, a tak bardzo zastuzonem dla Polski Towarzy-
stwie Jedrzej Sniadecki_odegrat wybitng role. Byt on po Smierci prof.
Jakoba Szymkiewicza, pierwszego prezesa Towarzystwa, nastepnym je-
go po Kontrymie Jirezesem )

Organem Towarzystwa Szubrawcow byly ,,wiadomosci Bruko-
we*. Pismo to o silnem Zzacieciu satyrycznem zyskato niebywate, jak na
nasze stosunki, powodzenie | wywierato duzy wptyw. Gtownym jego fi-
larem, pierwszym jego pisarzem byt Jedrze] Sniadecki. _

~W._ciggu szesciu lat, pisze prof. Adam Wrzosek, w czasie kto-
rych ,Wiadomosci Brukowe“ wychodzity, wydano ogétem 287 nume-
row, z ktorych 35 zapetnionych byto catkowicie, a 10 w znacznej czgsci
utworami piora Sniadeckiego, tak, ze mniej wiecej siodma czesC wszyst-
kich_pism umieszczonych w ,Wiadomosciach Brukowych“ za caty czas
ich istnienia, zostata przez Sniadeckiego napisana®, _

| stusznie dalej zauwaza prof. Wrzosek: ,Sniadecki poruszat te-

maty, ktore dotychczas sie nie przestarzaty*; wsrdd tych tematow nie-
poslednie miejsce zajmuje sprawa pijanstwa. Oto pare ustepow jakzez
wysoce aktualnych:
) »Niedawno narzekaliSmy na niedostatek pisarzy; na grubg w kra-
ju pomroke. | sprawiedliwie. Bo tez w samej rzeczy ciezkie panowato
zacmienie w ksigzkach i w gtowach, tak, jak teraz w kieszeniach. Czego
najwazniejszg przyczyna byto podobno zba/t mocne oswiecenie piwnic,
z ktorych nieoszacowani przodkowie nasi duszne i cielesne czerpali po-
sitki“ (,W. Br.”, 1818 r. Nr. 76).

*) Aclam Wrzosek: ,Jedrzej Sniadecki — zyciorys i rozbiér pism* T. T. |
i Il. Krakow 1910. (Str. 331 i 406).
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~ ,,0t6z i my ubostwiamy Prdzniactwo, ale potajemnie; palimy mu :
ofiary, ale je innem, ozdobnem pokrywamy imieniem. Nasze naprzy-
ktad spacerowe ogrody i place, nasze bilardy, kawiarnie, winiarnie,
SZWkI kasyna i t. p. nie saz to bozniczki, poSwiecone prozniactwu?““
(,W. Br.“,"1818, Nr. 97). )
) »,U nas, zauwaza w innem miejscu Sniadecki, dobry gospodarz
jest ten, co wszystko zboze na wodke przepedza®“, _

| zapytajmy sie szczerze, czy taki gospodarz nie jest i teraz idea-

tem w po ch,pewnyc_h 0sOb, ba, nawet catych instytucyj?... o

- We _ug Sniadeckiego, przyczyng wielkiego rozpicia sie ludu wiej-
skiego sg zydzi i szlachta. Ostro wiec wystepuje przeciw jednym i dru-
im.

Jadac na odpust do Kalwarji, zauwazyt Sniadecki: ,,szatas z chro-
stu, a przy nim i naprzeciw niego stoty, stoliki i tawki zastawione fla-
szami, a obwarzankami i butkami pokryte. Przy stotach kiwaty sie po-
waznie szeroko rozpostarte zydki, a przy stolikach siedziaty jerozolim-
skie dziewice i matrony, potozone na tokciach i podpierajac sie po pan-
sku pod brode. Jak to mito widzie¢ lud tak cywilizowany, tak pracowi-
ty, tak pozyteczny, a tak skromny! Niedaleko od tej kolonji Abrahama
sledzieli proszacy o litosC zebracy i lezeli porozrzucani tu i owdzie pi-
jacy*”. ..., Krotko mowiac, widzieliSmy na odpuscie garstke ludu nabo-
zn_eg:io I trzezwego po stacjach i w kosciele; po drodze zasS i okoto ko-
Sciota, wszedzie pijanstwo’i pijakow, wszedzie rozstawione przez zydow
sidta na chwytanie spodlonego i do trunkow, na nieszczescie, az nadto
sktonnego_ ludu. Wadka, rzekiem, patrzac na to, jest najwiekszem na-
szego kraju nieszczesSciem, jest prawdziwg kleska, jest najokropniejszg
trucizna, tern q(orszq, ze nie tylko zabija nasz lud fizycznie, ale go ro-
bi_podtym i nikczemnym we wzgledzie moralnym. Nalezatoby ten ob-
mierzty trunek wytepic, jego kurzenie zakazac, owszem pamiec jego, je-
lill-ﬂl mo;na, zagtadzi¢, bo Inaczej nie widze sposobu zapobiezenia tej

gsce” ¥. . _— i

~ Poglady to byty Smiate, sprzeczne z przekonaniami ogotu, a do ja-
kiego stopnia byty one ,,postepowe”, wida¢ z tego, ze wygtaszajacy po-
dobne opinje obecnie nie zawsze cieszy sie popularnoscig... a przecie
mineto od ich napisania... 120 lat! o ) )

_Wypowiadajgc swe mysli w sprawie pijanstwa i sposobow zara-

dzenia tej klesce, Sniadecki wyprzedzat swoj wiek... szedt z wyjatkowe-
mu jednostkami swej epoki, jak np. Benjamin Franklin, ktory prawdo-
odobnie wywart swoj wptyw na stanowisko Sniadeckiego w tym za-
resie. .

Zapatrywania Sniadeckiego na sprawe alkoholizmu powinny k()jyé
szeroko popularyzowane, powszechnie znane i, co najwazniejsze, madre
jego wnioski — stosowane. ) _ )

A w rzeczywistosci, gdy obecnie w Polsce w ten czy inny sposob
czczono pamiecC Jedrzeja Sniadeckiego — nigdzie, o ile wiemy, nie zwro-
cono dostatecznej Uwagi na istote jego stanowiska w sprawie alkoho-
lizmu; suche, krétkie wzmianki: ,walczyt z pijanstwem®, lub: byt

*) Jedrzej Sniadecki. Pisma Satyryczne. Do druku przygotowat i przedmowa
opatrzyt Dr. Adam Wrzosek. Warszawa, 1908. Bibl. Dziet Wybor., S czesci. str., 1554-
1654-170.
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przeciwnikiem naduzywania wodki“, wiasciwie nie moéwig nic, a raczej
zaciemniajg sprawe, bo nie podkreslajg tego znaczenia, jakie przykta-
dat Sniadecki do rozwigzania zagadnienia alkoholizmu. ]

Istotnie, jak widzimy z przytoczonych tu kilku cytat — Sniadecki
sprawe walki z alkoholizmem traktowat niezmiernie powaznie. Ten —
znakomity uczony i wielki obywatel, a jak niektdrzy chcieli — drugi po
Krasickim satyryk polski, ogromng wage przywigzywat do zagadnie-
nia usuniecia pijanistwa, widzgc w tem warunek nieodzowny poprawy
obyczajow wszystkich warstw spotecznych.

Jakzez stusznie powiedziat o Sniadeckim Stanistaw Brzozowski

»Byt on jednym z najwiekszych lekarzy polskich i w tem znacze-
niu, ze usitowat mysl polska wyleczy¢ od wszystkich wiasciwych jej uto-
mnosci, wychowaé jag tak, aby w zespole kulturalnych ludéw europej-
skich nieposlednie mogta zajg¢ miejsce*.

Jan Szymanski.

PRZESZKODY, HAMUJACE ROZWOJ PROPAGANDY
PRZECIWALKOHOLOWEJ.

Trudnosci, powstrzymujace rozwdj walki z alkoholizmem, posiada-
ja u nas dwojaka nature. Jedne z nich nie sg bezposrednio zwigzane
z fizjologicznem dziataniem napojow wyskokowych, drugie — tkwig
w samym alkoholu i jego oddziatywaniu na ustréj pijacego cztowieka,
zwlaszcza — na jego uktad nerwowy, przedewszystkiem zas — na mozg.

Nasz Skarb Paristwa czerpie znaczne dochody z wyrobu i sprze-
dazy spirytusu, ktory nalezy do pieciu zmonopolizowanych artykutow
(tyton, spirytus, sol, bilety loteryjne, zapatki).

Monopol spirytusowy w r. 1937/8 przyniost dochodu 227 miljonéw
zt., co stanowi wiecej, niz 1/3 cze$¢ dochodu wszystkich pieciu monopo-
Ibw panstwowych, a blizko i/io czes¢ catosci rocznych dochoddéw pan-
stwowych.

Nie nalezy sie dziwi¢, ze Polska w poczatkach swej niepodlegto-
$ci nie mogta sie wyrzec takiego powaznego zrddta dochodu, ktére w go-
towej niemal postaci przejeta od panstw zaborczych (Rosja i Austrja),
gdyz nie mogta narazie znalez¢ innych zastepczych zrddet dochodowych.

Jednakze zto, ktore nalezato uwaza¢ tylko za chwilowo konieczne,
a wiec przemijajace, w zrozumieniu wiodarzy monopolu, zostato utrwa-
lone tak, iz skwapliwie poszukujg oni sposobéw rozszerzenia sprzedazy
napojow spirytusowych i utatwienia ad maximum ich nabywania. Dwa
srodki do tego majg zmierzac¢: 1) udostepnienie wédki najszerszym ma-
som przez puszczenie w obieg matych jej doz w 100-gramowych bute-
leczkach i 2) rozwiniecie reklamy napojéw monopolowych.

Oba te sposoby potegowania spozycia alkoholu nabierajg swoiste-
go znaczenia, poniewaz w rozumieniu ludnosci stosowane sg przez mo-
nopol ,,panstwowy*‘, a wiec przez Panstwo. Poniewaz w mysli lojalnego
obywatela nie powinno i nie moze zrodzi¢ sie nawet przypuszczenie, ze
Panstwo powaga swojg ostania szerzenie $réd ludnosci czego$ szkodli-
wego, kazdy pijacy zdobywa dla usprawiedliwienia swego natogu silny

*) Stanistaw Brzozowski. — Jedrzej Sniadecki. Jego zycie i dzieta napisat...
Warszawa (Arct). 1903. Str. 151.
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argument i chetnie wycigga wniosek: ,,spirytus nie jest szkodliwy, sko-
ro uzywanie gip popiera Panstwo*. _ )

_Podkreslitem wyraz: ,,chetnie*. Skad powstaje u ogotu taka go-
towos¢ do przyjmowania reklamowych przechwatek za prawde, a od-
rzucania, jako niestusznych, argumentéw naukowych przeciw uzywaniu
napojow alkoholowych?

Tak zwane ,wiasne doswiadczenie* kazdego pijacego znajduje
poparcie w tresci_zgrabnej monopolowej reklamy, spotegowanej powa-
ga_panstwowego jeJ pochodzenia. Tu sie zahaczajg | wzajemnie popie-
rajg dwojakiego rodzaju hamulce walki z alkoholizmem: z jednej stro-
ny trudnosci zewnetrzne, lezace poza osobg pijaca, z drugiej zas —
tkwiagce w niej samej. ) _

 Kiedys zapytatem osobe, ktdra nie znata wynikow naukowych ba-
dan wptywu alkoholu na ustrgj ; jak na nig dziata napoj spirytusowy?
Odpowiedz brzmiata: ,,Skoro zziebne, wodka mnie rozgrzewa, jezeli Sie
przemecze, po jednym lub _dwu Kieliszkach wstepuje w znuzone me
cztonki nowy zasob energji. Po wodce wogdle'razniej idzie mi praca,
wykonuje jej wiecej i wydaje mi sie +th|eEzq, mysl biegnie zywiej,
Smielej pobieram decyzje, nie mecze sie tak tatwo ani fizycznie, ani
umystowo...“ _ o .
) Kazdy cztowiek, uzywangy napojow wyskokowych, datby na mo-
je pytanie taka sama lub podobng odpowiedz, gdyby sie kierowat wyta-
cznie wiasnemi wrazeniami. A przeciez ogromna wiekszoSC ludzi sa%dy
swe opiera na ,,wiasnem doswiadczeniu®. Znacznie mniejszy jest zastep
tych, u ktorych podstawe sadu stanowig prawdy, stwierdzone nauko-
Wo, a najmniej jest osob, ktore same pracumI naukowo i na drodze zmu-
dr(ljych dociekan” odkrywajg nowe lub utrwalajg dawniej ustalone pra-
wdy.

Wszyscy niemal odc,z,uw?jal dziatanie alkoholu w sposob podobny,
a przyttaczajaca wiekszos¢ ludzi Swiecie wierzy, iz ,alkohol rozgrze-
wa*“, chociaz zostato dowiedzione, iz obniza on cieptote ciala, wierza, ze
~alkohol znuzonym cztonkom przywraca $wiezos¢ i zdolnos¢ do czynu*,
chociaz faktycznie ttumi on tylko $wiadomo$¢ zmeczenia, dzieki czemu
znosi zahamowanie czynu i odwleka chwile wypoczynku, tego jedynego
srodka, Ktory moze usunaC znuzenie. o o
. GdybySmy doktadnymi_pomiarami sprawdzili ilosciowe i jako-
sciowe wyniki owej ,,raznej i tatwej* pracy po uzyciu alkoholu, stwier-
dzilibySmy, ze- jakosC owocow takiej pracy jest gorsza, iloS¢ zas — zna-
cznie mniejsza. L ) )

~ Rdznice te w stosunku do ,,wrazenia“ i przeSwiadczenia, na tem
wrazeniu opartego, bedg tak drastyczne, iz doswiadczalna osoba z nie-
wiarg i tylko formalnie przyjmie je do wiadomosci, w giebi duszy przy-
znajac stusznos¢ swoim wrazeniom, a nie prawdzie, ustalonej w drodze
doktadnych pomiaréw i doswiadczen... i . ] ]

Potedze sugestji wiasnego odczuwania, ktore w sprawie dziatania

alkoholu na ustroj zawsze prowadzi do mylnych wnioskow, mozemy
przeciwstawic tylko i wytacznie sHei dowodu naukowego. Dostep twier-
dzen naukowych do prostego umystu ogromnej wiekszosci ludzi mozli-
wym stanie sie tylko wowczas, jezeli wszystkie czynniki, uwazane przez
nig za autorytatywne, zgodnie w mowie i w czynie twierdzenia te po-
piera¢ beda.
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Do tych autorytetdw nalezy rowniez i Panstwo oraz instytucje,
na ktore przelewa ono cze$¢ swej powagi, skoro noszg one w swej na-
zwie okreSlenie: ,,panstwowy“ (np. monopole panstwowe).

~ Gdyby Panstwo (;onajr?/chlej wyszukato zastgpcze Zrodta docho-
dow, ktoreby wyrowna¢ mogty dochod, osiggany ze sprzedazy alkoholu,
nie musiatby ,,panstwowy*“ monopol reklamowac ,,doskonatosci swych
wytworow i udostepniaC_ich nabycie szerokim masom ludnosci przez
wprowadzanie coraz mmeiszych, a wiec tanszych doz. Propaganda
przeciwalkoholowa uzyskataby przez to silne poparcie moralne. Stwo-
rzytoby to duzy wytom w szerzeniu si¢ alkoholizmu, degenerujacego ca-
te pokolenia. tatwiejby sie dat przekonaC o szkodliwosci napojow wy-
skokowych nawet prostaczek, ktorego umyst nie jest wdrozony do ope-
rowania naukowymi argumentami. Sita tego czynu panstwowego
w znacznym stopniu ostabitaby potege ztudzen, wynikajacych z ,,wtas-
nych doswiadczen®. Utorowatoby to wszystko droge do umystow szero-
kich mas prawdzie o trujagcem dziataniu alkoholu I 0 szkodzie, jaka wy-
rzadza on poszczegélnym jednostkom, rodzinom, catemu spoteczenstwu,,
oraz sile i potedze naszej Ojczyzny.

Dr Ryszard Kunicki.

WPLYW ALKOHOLU NA ROZWOJ PSYCHICZNY MLODZIEZY.

Wiek dwudziesty w dziejach psychologji jest okresem nie tylko
szczegolnie bujnego rozkwitu 1 rozrostu tej galezi wiedzy, lecz i mo-
mentem _ ptodnego zastosowania jej wynikow do organizowania roz-
nych dziedzin zycia ludzkiego, ze wymienimy tu chociazby psychotech-
nike, psy_cr][olggje rozniczkowa, psychologje pedagogiczng, psychologje
rozwoju i t. d.

Do najwazniejszych niewatpliwie zdobyczy wspotczesnej psycho-
logji_zaliczyC nalezy ustalenie faktu, ze w rozwoju psychiki dziecka wy-
roznic mozna nastepujace po sobie fazy, ujawniajgce swoiste, a wiec
rozne w kazdej fazie oblicza strukturalne. =~

_ Stwierdzenie powyzszego faktu wyjasnito gtowng przyczyne po-
petnianych dotychczas btedow dydaktycznych i wychowawczych 1 po-
ciggneto za sobg postulat koniecznosci liczenia si¢ W pracy ﬁedagoglpz_-
nej ze swoistosciami psychiki dziecka w poszczegolnych okresach jej
rozwoju.

otez szkota wspotczesna usituje wszystkie swe poczynania oprzec
na wynikach psychologji rozwoju, i stwierdza na kazdym kroku, ze
dodatnie rezultaty w pracy urabiania osobowosci miodziezy uzyskac
mozna jedynie na podstawie stosowania w praktyce dydaktyczno-wy-
chowawcze] metod, harmonizujacych z zasadniczemi prawami rozwo-
ju pS%phlkl ludzkiej. _ o o _ _

rudne samo przez sie zagadnienie ustalenia i odgraniczenia okre-
sow rozwoju psychicznego komplikuje ta jeszcze okolicznos$¢, ze mo-
ment wkroczenia psychiki dziecka w pewng okreslong faze rozwoju, za-
lezy od catego szeregu takich czynnikow, jak wtasciwosci indywidu-
alne, pte¢, dziedzicznos¢, rasa, klimat, srodowisko miejskie lub wiejskie,
klasa spoteczna, a nawet sposob odzywiania sie i t. d. Czynniki te lub
swoiste ich konstelacje powodowa¢ moga przedtuzanie sie lub skraca-
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nie, a nawet pozorne wypadanie poszczegllnych faz rozwojowych, za-
sadnicza jednak linja rozwoju utrzymuje sie bez zatamania, bedac wy-
razem prawidiowosci immanentnych, zwigzanych z ewolucjg gatunku
cztowieka (homo sapiens).

*

*

Jest rzeczg powszechnie znang i uzasadniong $cisle naukowo, ze
alkohol dziata szkodliwie zarébwno na wszystkie czynnosci organizmu
cziowieka, jak i na jego zycie psychiczne.

Rozpatrujgc ujemny wptyw alkoholu na funkcje psychiczne, nie
zastanawiano sie jednak w dostatecznej mierze nad zagadnieniem ist-
nienia w rozwoju psychicznym cztowieka okreséw, w ktérych dziatanie
alkoholu jest szczegoélnie szkodliwe. Artykut niniejszy stawia sobie wia-
Snie za cel wypetnienie wspomnianej luki przez podanie popularnej ana-
lizy przyczyn, dla ktérych nasilenie szkodliwosci dziatania alkoholu jest
rézne w réznych fazach rozwoju psychicznego.

Sprawa Scistego ustalenia i odgraniczenia faz rozwoju psychicz-
nego jest zagadnieniem ogromnie skomplikowanem, to tez nic dziwne-
go, ze dotychczas niema w tej mierze zgodnosci wsrod badaczy.

Ograniczymy sie do podania tego podziatu rozwoju psychicznego
na fazy, ktéry — mojem zdaniem — najbardziej odpowiada rzeczywi-
stosci, odznaczajgc sie przytem najwiekszg stosunkowo prostotg
i przejrzystoscia.

Pierwszy rok zycia dziecka obejmujemy nazwag wieku niemowlec-
twa. zycie psychiczne dziecka w tym pierwszym roku rozwija sie, jak
wiadomo, pod znakiem zdecydowanej przewagi czynnosci odruchowych
i instynktownych.

Dalszy rozwd®j psychiczny dziecka przebiega zasadniczo w trzech
fazach, z ktérych kazda odznacza sie: li) bujnym rozwojem zycia psy-
chicznego i 2) ujawnia pewne wilasciwe sobie nastawienie duchowe,
réznigce jg od faz innych.

Pierwsza faza, zwana faza wczesnego dzieciectwa,
obejmuje okres czasu od drugiego do széstego roku zycia. Najbardziej
charakterystyczng cechg psychiki dziecka w tym okresie rozwoju sta-
nowi t. zw. egocentryzm fantastyczny, prowadzacy do
magicznego pogladu na swiat. Na szczegblng uwage ze stano-
wiska tresci niniejszego artykutu zastuguje tu fakt, ze w wieku 3—4
lat stwierdzamy w psychice dziecka silny rozrost i usamo-
dzielnianie sie woli, prowadzace do tak czestych w tym
wieku konfliktébw z nakazami i zakazami otoczenia. Te to wlasnie kon-
flikty, updr i krngbrnos¢, przejawiane przez dziecko, a przypomina-
jace analogiczne zjawiska z okresu przedpokwitania, skitonity psycho-
logbw do wprowadzenia nazwy ,,pierwszy okres przeko-
ry*“ dla scharakteryzowania ogoélnej postawy dziecka w omawianym
momencie. Odmalowany tu stan rzeczy zaostrza sie jeszcze i pogtebia
przez te okolicznos¢, ze dziecko w tym okresie rozwoju przechodzi przez
faze pewnego swoistego podniecenia, ktoérg niektorzy ba-
dacze nazywajg ,,pierwszym pokwitanie m*“

Faza druga, inaczej — faza drugiego dzieciectwa



lub szkolhego dzieciectwa, trwaod 8-go do 12-go roku
zycia. Cechuje ja rzeczowe nastawienie umystowosci

ziecka na swiat zewnetrzny, co Herwagen nazwat ,fa-

natyzmem rzeczywistosc I, ) .

Faze trzecig nazywamy faza dojrzewwania lub p o k wi-
tania Obejmuje ona okres czasu od 14-go do 18-go roku zycia. W tej
fazie dokonywuje sig_zasadniczy zwrot psychiki dziecka od Swiata ze-
wnetrznego ku swiatu wewnetrznemu, Swiatu wiasnych
doznan. Nastepuje odkrycie wiasnej jazni.

Rozpatrywana ze stanowiska fizjologicznego faza pokwitania jest
przedewszystkiem dojrzewaniem seksualnem. Za spra-
wa] hormonow, W)Ilt_jmelanych przez gruczoty piciowe, postepuje coraz
dalej seksualizacja systemu nerwowego', uczulajagc go na pod-
niety natury erotycznej, prowadzac do coraz intensywniejszego budze-
nia sie odpowiednich R}\)}Jedow | powodujac rozdarcie wewnetrzne i nie-
ukojng szarpanine. zwigzku z odkryciem wiasnej jazni, kto-
ra stanowi moment centralny psychologicznego aspektu fazy doj-
rzewania, stoi wyolbrzymienie znaczenia wilasnej
osobowosci, nadmierna drazliwos¢ oraz negkaty-
wny i przesadnie Kkrytyczny stosunek do struktury
zycia realnego,_do systemu wartosci obowiazujacych w Swiecie cztowie-
ka dorostego. Zwrdcic tez nalezy uwage baczng na fakt, ze wiasnie
w_okresie dojrzewania aktywizujg sie czestokro¢ uspione dotychczas za-
wigzki psychopatyczne. )

) Jak widac¢ z powyzszego, poszczegolne fazy nie przechodzg bezpo-
srednio jedna w druga, lecz sg oddzielone od siebie okresami zapo-
wiadajgcymi, przejsciowymi, w czasie ktorych tempo
rozwoju psychicznego staje sie¢ wolnigjsze.

. Poniewaz przejsciu z jednej fazy w drugg towarzyszy zasad-
nicza zmiana ogolnego nastawienia psychicz-
nego, przeto w okresach przejsciowych mamy do czynienia ze stop-
niowem wygasaniem jednych nastawien i powolnem tworzeniem sie no-
wych, tak, 1z_okresy przejsciowe z natury rzeczy charakteryzowac sig
musza wspotistnieniem, wzajemnym oddziatywaniem na siebie i Scie-
raniem sie réznych nastawien. o o

Oddzielajacy faze pierwsza od drugiej, pierwszy okres przejscio-
wy, w czasie Ktorego dziecko przechodzi od egocentrycznego pograzenia
si¢ w sobie do zajecia si¢ Swiatem zewnetrznym, obejmuje 6 1 7-my rok
zycia.

Y Drugi okres przejsciowy rozciaga sie na 12 i 13-ty rok zycia. Na-
zwano go okresem przed pokwitania, jako iz poprzedza faze
wiasciwego dojrzewania, lub okresem przekory ze wzgledu na to,
ze wiasnie w objawach przekory psychologja upatruje naljznamlennlej-
szg jego ceche. W czasie okresu przekory nastgpuje powolny zwrot 0s0-
bowosci dziecka od Swiata zewnetrznego ku Swiatu wiasnych doznan.

Ze stanowiska naszego tematu nalezy w tym okresie przejscio-
wym wzigé pod uwage dwa jego nastepujace momenty charakterysty-
czne:

1) donioste zmiany anatomiczno-fizjologiczne, zachodzace w or-
ganizmie dziecka — oraz
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2) silny rozwdj pewnych instynktow.

Co do momentu pierwszego, to wiemy, ze okres przedpokwitania
zbiega sie z fazg ,,drugiego wydtuzania sie*, a wiec z faza, w ciggu kt6-
rej odbywa sie szczegoélnie intensywny wzrost na dtugo$¢, maksymal-
ny zaréwno u chtopcow, jak i u dziewczat miedzy 12 a 13-tym rokiem
zycia (przecietny przyrost roczny wynosi 6,15 cm.). Temu procesowi
bujnego wzrastania towarzyszy wzmozenie sie czynnosci gruczotow
dokrewnych, a przedewszystkiem gruczotéw rozrodczych, ktérych wy-
dzieliny, dostajgc sie do krwi, powodujg stopniowo wspomniang juz
seksualizacje systemu nerwowego.

Obok instynktu seksualnego wybijajg sie na plan pierwszy w oma-
wianym tu okresie rozwoju instynkt mocy, instynkt walki, oraz
instynkt stadny .

Okres przedpokwitania nazywamy inaczej okresem przekory,
ktora jest typowa dla danej fazy rozwoju psychicznego forma postepo-
wania, uwarunkowana zarO6wno wspomnianemi zmianami anatomo-fi-
zjologicznemi, jak i bujnym rozwojem zespotlu podanych wyzej instyn-
ktow.

Seksualizacja systemu nerwowego doprowadza z natury rzeczy
do powstania silnych napie¢ wewnetrznych, pod ktorych wpltywem za-
tamuje sie dotychczasowy tad i zrdwnowazenie harmonijne psychiki
dziecka. Dzieci odczuwajg, ze w catym ich jestestwie zachodza jakie$
wielkie przeobrazenia, lecz nie mogg jeszcze — rzecz prosta — zrozu-
miec€ istoty owych zmian zasadniczych, owych wstrzaséw podziemnych,
zapowiadajgcych radykalne przeistoczenie sie oblicza duchowego i przy-
gotowujacych organizm do funkcji rozrodczej. Czuja sie, jak gdyby te-
renem, nawiedzonym przez niepohamowanag powoOdz zupetnie nowych,
niezaleznych od woli poczué.

Ale nie tylko z poczucia owego rozdarcia wewnetrznego, bezrad-
nosci i niezdolnosci opanowania sie wynikajg objawy przekory. W tym
samym kierunku oddziatywa¢ tez musi ,,poczucie nizszosci*, niemal nie-
uniknione u dziecka w zetknieciu sie ze Swiatem dorostych, tak bardzo
przewyzszajgcym je zarowno pod wzgledem fizycznym jak i duchowym.
Owo poczucie nizszo$ci prowadzi nieubtaganie do postepowania prze-
kornego, zaprzeczajgcego niejako owej nizszosci, stwarzajacego —

w charakterze kompensacji — pozory przewagi. To tez dewizg takiej
przekory kompensacyjnej jest zasada: ,,postepuj tak, jak gdyby$ miat
przewage*.

Tego rodzaju reakcja, stwarzajgca w drodze fikcyjnej kompen-
sacji pozory przewagi i zmierzajaca do sttumienia niezno$nego poczu-
cia nizszosci, jest tem naturalniejsza w okresie przedpokwitania, ze —
jakesmy to juz wspomnieli — cechuje go — miedzy innymi — poteznie
rozwiniety instynkt mocy, postawienia sie.

Trzeci okres przejsciowy, oddzielajacy faze pokwitania od fazy
catkowitej dojrzatosci fizycznej i psychicznej, okres mitodzien-
czosci, dla swych cech charakterystycznych moze by¢ z wszelka
stusznoscig nazwany okresem stopniowo wzrastajacej harmoniza-
cji. Cechuje go zabarwienie pozytywne. Jest w nim rado-
sna afirmacja zycia, ,,pojednanie sie ze Swiatem*".

Pogtebiona refleksja, wyzwalajgc sie stopniowo ze zdradliwej sie-
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ci wezbranej uczuciowosci, ujawnia bezlitosnie wszystkie niedociagnie-
cia i bfedy dawnych przesadnych wyobrazen i niesprawiedliwych sa-
dow. RozszerzajaCy sie wcigz zakres doSwiadczenia osobistego wzmac-
nia powstatg w drodze analizy mySlowej zdolno$¢ dostrzegania w zy-
ciu niewatpliwych Swiatet obok, dawniej ha plan pierwszy, wysuwanych
cieni, i oto powstaje wreszcie moznoSC nawigzania kontaktu, porozu-
mienia sie ze Swiatem ludzi dorostych, moznos¢ stopniowego wrastania
w ten Swiat, w stworzong przezen kulture. Krancowy maksymalizm
W ujmowaniu i rozwigzywaniu zagadnien zatamuje sie pod nieubtaga-
nymi ciosami Scislejszego myslenia i rozlegtejszych doswiadczen. Budzi
sig zrozumienie granic mysli i czynu. _ o

Wspomnielismy juz poprzednio, ze alkohol dziata szkodliwie na
wszystkie funkcje_ organizmu. L o

W zwigzku jednak z tematem niniejszego artykutu zwrocimy tu
uwage jedynie na dziatanie alkoholu na system nerwowy. Ot6z wszyst-
kie dotychczasowe badania stwierdzaja jednomyslnie, ze alkohol po-
mniejsza, lub_catkowicie zawiesza czynnos¢ wyzszych osrodkow koro-
wych, regulujacych, kontrolujacych i hamulai(cych funkcje osrodkéw
nizszych, a wiec osrodkow rdzenia i jader podkorowych. )

. Z tego to wzgledu stan zamroczenia alkoholowego charakteryzuje
sie przewaga czynnosci odruchowych i instynktowych, obdarzonych sil-
nymi tadunkami emocjonalnymi, niehamowanych i niekontrolowanych
przez oSrodki wyzsze.

Wynika stad z nieubtagang sitg logiki, ze szczegolnie de-
strukcyjnie alkohol dziata¢ musi w fazie wcze-
snego dzieciectwa, w okresie przedpokwitania
I w latach dojrzewania, kiedy to strukture psychiczng
dziecka cechuje brak rownowagi i silny rozwoj emocjonalnej podbudo-
wy 0S0bowosCl.

Dr. Tadeusz Klimowicz.
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SZERSZE WIDOKI ROZWOJU ZNACZENIA WSTRZEMIEZLIWOSCI.

_ Tyle sie mowi i pisze o wstrzemiezliwosci. Pijanstwa sg najroz-
maitszego rodzaju, wstrzemiezliwosc¢ tylko jedna. | ona ma je zwalczy¢?
Ale nazwijmy jg ,,silng wolg®, a wnet zrozumiemy jej potege.

W ksigzce p. t. ,,Indje, kraj czarnej pagody” (India, the land of
the black Pagoda) Lowell 1. Thomasa, znajduje si¢ opis zdarzenia, kto-
re doskonale oSwietla jedng z najpierwotniejszych postaci pijanstwa
i sposobu, w jaki je zwalczano. Histofja jest bardzo dawna, Sl(i a cza-
sow wtadzy Mogotow w Azji. Oto co o tern podaje autor. (str. 114 prze-
ktadu polskiego, wydanego w Warszawie). L

»-Ani genjusz Asoki i jego rodu, ani potega Mogotéw nie miaty wy-
trwac. Okrutne stonce i podstepni bramini zrobili swoje. Podcieli ener-

j? i wiare w zdobywcow. Dzis cesarstwa ich lezg w pyle i ruinie. Nie
yt to na pewno ani brak odwagi, ani_brak zdrowego rozsadku. Nie
zawinita rowniez zla organizacja, poniewaz brak maszyn do pisania
i telefonu rekompensowata szybka decyzja i wyrazistos¢ jej wykonania.
Czynow swych nie ukrywali w niebieskich ksiggach, a zarzadzenia ich
nie ulegaty zwtoce z powodu debat radcow. Odznaczali sig daklmé wspa-
niatym gestem, zrozumiatym dla catego Swiata. Wezmy dla przyktadu
Babera, pierwszego z wielkich Mogotow, ktory, bedac krolem Kabulu,
nag_czg’r sig pic wino od jednego ze swych wesotych kuzynow z Herotu.
Otéz Baber, podczas swego pochodu z Kabulu na podb¢) Delhi, rzadko
bywat trzezwy. Dnia 16-go marca 1527 roku, w wigilje bitwy, ktora
miata _pc_)’foz%c mu u ndg Indje, w nastepujacy sposob przeprowadzit
prohibicje. Zebrat wszystkie ztote i srebrne puhary, uzywane podczas
dworskich pijatyk, kazat je potamac i kawatki rozdac biednym. Nastep-
nie ze swoimi dworakami poprzysiagt nigdy juz nie pi¢ wina, wylewa-
jac przytem na ziemie wszystkie zapasy przywiezione ze soba. Dajac
w ten sposob szczery I znamienny wyraz sweﬂ pokucie, Baber wezwat
wszystkich otaczajacych go oficerow i odwotat sie do ich duszy mu-
zutmanskiej. A oto co im rzekt: Szlachetnie urodzeni i zotnierze! Wszy-
scy ludzie przychodzacy na Swiat sg Smiertelni. Przechodzimy przez ten
Swiat i odchodzimy z niego, niezmiennym pozostaje tylko Bog. Kazdy
cztowiek, przychodzacy na uczte zycia, musi przed jej zakonczeniem
wychyli¢ czare Smierci. Ten, kto zatrzymat sie w zajezdzie, zwanym do-
czesnem zyciem, musi kiedy$ opusci¢ ten dom petny trosk, zwany Swia-
tem. O ilez lepiej jest umieraC z honorem, niz zy¢ w pogardzie. Bog naj-
Wyzszy nam sprzyja, stawiajac nas w takie potozenie, ze jesli padnie-
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my na polu bitwy, umrzemy Smiercig meczennikow; jezeli jednak pozo-
staniemy przy zyciu, powstaniemy jako zwyciezcy, msciciele sprawy
boskiej. Przysiegnijmy sobie zatem jednogtosnie, na imie Boga, ze za-
den z nas nie pomysli nawet o cofnieciu sie w boju i nie ucieknie od bi-
twy i rzezi, trwajgc na stanowisku, dopdki duch jego nie rozigczy sie
z cialem®. | oto jednogtosnie zastepy zoinierzy Babera przysieglty zwy-
ciezyC tego dnia, lub zging¢, jak bohaterzy. Wynik walki sprawdzit sto-
wa cesarza: ,,MsSciciele sprawy boskiej“. Poszli na béj trzezwi i nie-
ugieci i odniesli zwyciestwo. Czyn ich wodza byt czynem silnej woli,
mezkiej i stanowczej jak ciecie miecza. Wszelkie postanowienia popra-
wy ,,na raty“ sg wiecej niz niepewne.

Znakomity autor francuski Jerzy Duhamel, w dziele p. t. ,,De-
fense des lettres®, ukazuje nam inng, wspotczesng juz, niemniej cieka-
wag postac¢ pijanstwa, jak tamto, rzecby mozna, prymitywne pijanstwo,
szukajgce pociechy na dnie kielicha. Oto dostowny wyjatek przekitadu
odpowiedniego ustepu z ksigzki p. Duhamel ¥.

,Jady przemeczenia rozstrajaja misterny ustréj duchowy. Podob-
nie, jak serce zmeczone bije szybko i z wysitkiem, tak samo mézg w wal-
ce z wyczerpaniem i sennoscig stwarza mysli potworne, dziwaczne, bez
zwiazku i one to wilasnie wywierajg na umyst opetany przez nie ztudne
wrazenie dziatania genjuszu. Nadmierne naprezenie nerwdw, cierpie-
nia szczerej namietnosci wydzierajg czasem istotnie z glebi najtajniej-
szych strun ducha dzwieki niestychane. Mtodzieniec, szukajgcy natchnie-
nia w pracy, odczuwa te dzwieki. W oczekiwaniu nerwowem mowi so-
bie, ze jady znuzenia nie sg jedynym sSrodkiem, ze z pewnoscia istnie-
ja inne podniety srozsze, potezniejsze, ktoére z duszy ostabionej lub zdre-
twiatej zdotajg wyrwac sitg tze boskiego upojenia, ze trzeba te dusze
pali¢ zywym ogniem, trwozy¢, popchna¢ na sam brzeg przepasci pod
grozg zawrotu glowy i pewnej Smierci. Tyton to igraszka, alkohol pod-
nieta gwattowna i prostacka. Ale jest opjum, jest eter, jest morfina i
sg jej siostry, czarownice. Mowig, ze to niebezpieczne. A wiec! Tem
gorzej! Tem gorzej! Nasze zycie, tak nasze drogie, nasze ukochane ist-
nienie za jedng chwile prawdziwego genjalnego natchnienia!

Opowiem ostatnie widzenie sie moje z poeta Walerym B..., dzi$
juz widmem pomiedzy widmami. Przybyt z drugiego korica Europy.
Posiadat wyksztalcenie wszechstronne i wykwintne. Przyjechat do Pa-
ryza i zaprosit mnie i kilku przyjaciét do swego hotelu. Po péinocy, gdy
zaczelismy sie zegna¢, Walery ujat moje ramie i rzekt: ,,Niech pan po-
zwoli im odejs¢ i uda sie za mng*“. Zaprowadzit mnie do swego pokoju,
otworzyt szuflade, wyjat pompke do zastrzykéw i pusty flakonik, kté-
rym potrzasnagt z rozpaczg. Glos jego byt zmieniony, niski, straszny.
Szlochat. ,,Pusty!* Flakonik jest pusty. Niema morfiny. A noc dopiero
sie zaczyna. Pan jeste$ lekarzem, panie Duhamel. Prosze, napisz pan
recepte. Blagam pana!“ A gdy stuchalem, oniemialy ze zgrozy, ten czio-
wiek, zawsze taki dumny, dodat: ,,Prosze napisa¢, bo padne na kolana
i bede czotlgac sie przed panem!*

*) Georges Duhamel: ,,Défense des lettres. Quatrieme partie: Les Fantdmes
du Génie* p. 143—153.
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,,Gd&/ przymkne oczy, widze p. T... poete i filozofa. DoSwiadczony
to praktyk w Krainie sztucznego raju. Zasepia si¢ nagle, bez przyczyny,
patrzy btednym wzrokiem ztowionej ryby. Rozmowe Frzw/\_/va gwatto-
wnie | $pieszy do swoich wstretnych rozkoszy. Widze |... ednej Rﬁce
trzyma flaszke z eterem, a w drugiej, naiwnie, wieczne pioro. Widze M...
cztowieka o twarzy subtelnej i duszy Krysztatowej. Pewnego poranku
znaleziono go sztywnego i zimnego w tozku. Widze B... jeszcze jednego
oete. Ten juz oddawna nie marzyt o genjuszu, dbat tylko o to, jak oszu-

ac dozorcow, przez ktore okno wymknaC sie i jaka grozbg zniewolic
drogistow. Widze ich wszystkich, tych stracencow, ktorzy nie mieli ge-
njuszu, lecz tylko rozpaczliwg tisknote tego cudu. | W|d_zevr_éwn|ez pod
murami_chwiejny pochdd tych, ktorzy chorujac, wzywali Villon'a, Ver-
laine'a i kogoz jeszcze? Musseta?

A wiec, coz ztad? Genlbusz nie jest wynikiem przypadku, ryzyka,
naduzyc, lub narkotyku. Bytoby to zanadto proste, zanadto g+uE|e I obu-
rzajace. Natchnienie nie moze przyjSC z zewnatrz. Niema chemicznej
recepty, lub biologicznego wskazania, ktoreby zdotato sprowadzi¢ stan
poetycznego uniesienia I spowodowac stworzenie arcydzieta. Wielcy lu-
dzie dotknigci jakas straszliwag niedolg walczyli z tern ztem cate zycie.
Uratowali swoj genjusz przed trucizng lub jadem, lecz nie im z_awdzuf-
czali jego istnienie. Nie smiem twierdziC, ze genjusz jest zdrowiem, ale
pewny Jestem, ze zawsze jest zwyciestwem nad przemoca upadku i
smierci. Nie chce temi stowami przerazaC mych miodych towarzyszow,
one sg tylko wyrazem gtebokiego przekonania. Opjum, morfina, eter,
alkohol dajg tysigcom nieszczesliwych osobiste poczucie genjuszu, ale
te trucizny nie obdarzyty ludzkosci ani jednem arcydzietem. Nie przy-
taczajcie Baudelaire'a, on wtedy jest doskonatym, gdy mozg jego jest
trzezwy i wzrok niezacmiony. Verlaine'owi tez nalezy dac¢ spokoj. Do-
skqnalzm_ jest tylko naczczo, a czysta woda w wiezieniu dyktuje mu
najpiekniejsze z jego utworow.

»~Wiem, jak zywe Sé ztudzenia pijaka. Lecz c6z pozostaje z nich po
otrzezwieniu? Doktor Charles Nicolle opowiedziat mi co nastepuje.
Przymusit jednego ze swych przyjaciot, ktory uzywat haszyszu i chwa-
lit sie, ze najwznioslejszé poemata tworzy pod WCPIywem tej trucizny,
by utrwalit na piSmie owoc swoich natchnien podczas odurzenia, Oka-
zato sig, ze zdotat skleci¢ tylko anemiczng bujde: ,,W mdzgu upojonego

haszyszem, zasuszony maty ptaszek, tamie suche gatgzki*

,Powiedziano mi, ze pewien, niewatpliwie zdolny poeta zachoro-
wat ciezko. Poznawszy diagnoze lekarza, zawotat radosnie ,Teraz,
przez to cierpienie, dostapie nareszcie btogostawienstwa genjalnego na-
tchnienial” Spokoju! o serca goraczkg opanowane! Choroba nie jest
przeszkodg dla genjuszu, ale go nie daje! Raczej nieraz ttumi jego roz-
woj. Maupassant, otknl(ity chorobg, skfada piéro i milczy. Czuje skon
swego genjuszu. A ,,Horla**? powiecie? Nie, ta piekna karta pochodzi
z roku 1877. Nie {es,t owocem szatu. Maupassant napisat jg_w peni
sit, w czasie zycia tworczego, na prosbe Leona Hennique'a. Flaubert
I Dostojewski zyli w; trwodze ciggtego upadku; nie pielegnowali talentu
zaiste. Podczas genjalnej epoki swego zycia Flaubert nie miewat atakow,
wygladat na wyleczonego. Co do tego wierze Dumesnilowi, dobremu le-
karzowi i znakomitemu uczonemu. Duzo czasu potrzeba na stworzenie
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arcydzieta, podczas gdy podniecenie nerwow trwa wogole dos¢ krotko.
Nietzsche walczyt przeciw ztemu, ale z niem nie wspotdziatat. W _pe-
wnym dniu zto zwyciezyto i po niem nastato jedenascie lat strasznej ci-
szy. Prawdziwy grob zywcem pogrzebanego ciata. Czy nalezy to wszy-
stko, co mozna powiedzieC o truciznie i chorobie, powtorzyC takze 0 na-
migtnosciach, ktore zdajg sie¢ mieC taki potezny wptyw na rozwoj ge-
njuszu? Tak, trzéba to wyrzec. Wielkie dusze przezywajg szczerg na-
mietnos¢ w trwodze, nie szukajg jej nigdy*.

Uwagi swoje konczy autor wezwaniem do miodziezy

»,Mtodzi, otworzcie okna i wygnajcie widmal!“

Tak jest, wygnajcie utudne widma, ktére was wiodg na manowce

i oszukuja, obiecujac powodzenie, wiedze i szczescie nie na podstawie
Lz,etelnej pracy i silnej woli, lecz srogich wszelakiego rodzaju narkoty-
ow.

. Uwazam za konieczne wspomniec tu jeszcze o trzecim rodzaju pi-
janstwa, czysto umystowego, a moze rownie niebezpiecznego i rownie
trudnego do opanowania, Jak pijanistwo alkoholowe i pijanstwo narko-
tykow. To trzecie pijanstwo jest wytworem najnowszym i nazywa sig
radjo. Niejeden uSmiechnie sie na to z niedowlerzaniem. Sprobuje sie
wyttumaczy¢ i dodam nawet do radja jeszcze drugie stowo: kino. Oba
zawierajg w sobie takze rodzaj narkotyku, tym nlebezp|ecz_n|ejszeglo,
ze jest na pozor raczej mewmnﬁ/, a jednak dziata destruktywnie na wia-
dze ducha ludzkiego. W czemkolwiek ludzie nie umiejg si¢ opanowac,
ani ograniczy¢, wszystko to staje sie rodzajem plﬁnstvva.,W niektorych
domach radjo brzeczy od rana do ciemnej nocy. Mieszkancy tego domu
nie znajg ani chwili skupienia i ciszy, ani chwili swobody umystu.
Pan spoznia sig do pracy, pani zapomina o gospodarstwie, dzieci kar-
mig sie ustz?1 ciekawoscia wiadomosci przedwczesnych, a czesto zgota
niepozadanych. Radjo jest despotycznym wiadca, kusi i neci, obiecuje,
opowiada i bawi, a co daje w istocie? Czyz zebrawszy tylko programy,
nie dostaje sie zawrotu g)’fowy? O czem tam nie prawia, jakiej muzyce
nie otwieraja mikrofonu? A ‘jaki z tego wynik? Moze z czasem ludzie
nauczg sie wybiera¢, ale obecnie chlong wszystko bez reszty, sadzac, ze
tym sposobem ksztatca rozum i inteligencje. W tern wiasnie tkwi nie-
bezpieczenstwo najwieksze. o _ _ )
~Inteligencja, wyraz szeroki, jak morze i naduzywany, jak protek-
cja. Wszyscy dzisiaj sg inteligentni, tak sobie odrazu bez wysitku i pra-
cy; wszyscy, zaczawszy od dozorcy domu az do panny stuzacej, kucharki,
lokaja 1 nawet bony! Wszyscy, powtarzam. Kazdy czerpie tyle uswia-
domienia i wiedzy ﬁrzejetej zapomocy fal radja, dtugich lub krotkich,
zapomocg pedzacych obrazow kina! o _

. Hej! hej! co za czasy! A teraz przyjrzyjmy sie, czem to nakar-
migja sié ci inteligentni, to jest ludzie pracy I obowigzku, ktorzy jed-
nak pozadaja i pragng uswiadomienia i wiedzy. Jak to wyzsi inteligenci
gosp_odarulg w ich gtowach i sercach? W jaki sposob doprowadzajg ich

0_niebezpiecznego pijanstwa, w jaki sposob fatszuja w ich duszach
pojecie prawdziwej pracy i wiedzy? Dzi$ obijajg sie 0 ich uszy utamki
rozmaitej wiedzy technicznej, lekcja obcego jezyka, przepisy kulinarne,
polityka, sprawy spoteczne, jutro gimnastyka, muzyka, koncepta kaba-
retowe, filozofja i rolnictwo, péle-méle, jak w przektadanym placku.
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Cztowiek odurzony stucha, mito mu, gdy od czasu do czasu pochwyci
jakis cien mysli, zapamieta melodje, lub dowcip. Jutro zapomni, Dbe-
dzie znowu coS nowego, nowy fantastyczny zlepek, jak pstry dywanik
ze starych, strzepkow. Stuchacz uczuwa nagle, ze jest inteligentny, usty-
szat o tern i owem—no i dumny jest z tego i rownie pusty duchowo, ja
przedtem. Wszak ta cata niby wiedza zostata mu narzucong, bez cienia
wysitku z jego strony: ona zsypie sie z jego duszy, jak piasek ze szkta
gfadkiego bez Sladu!” A zarazem i to juz jJest wielkiem | waznem ztem,
nabyt przyzwyczajenia, ktdre go_ciagnie przemoznie ku sobie. Staje sie
niewolnikiem grajacej | mowwl;:ej skrzynki i wyrabia w sobie przekona-
nie, ze mozna naby¢ kult_ur% ez pracy, bez nata(zenla umystu, bez ro-
zumnego kierunku, od niechcenia, podczas positkow, lub palac papie-
rosa wieczorem. Taki jest tez pijakiem rownym temu, ktory szuka ener-
gji w kielichu, lub natchnienia w dozie morfiny.

Kazimierzowa Bruchnalski.

Lwéw, 8.1V. 1938.

ALKOHOL A STRAIKI.

W ostatnich czasach robotnik zdobyt cigzka walka wielkie prawa

—prawo zrzeszania sig, prawo umow zbiorowych, a nawet prawo straj-
ku, nie mowiac juz o zabezpieczeniach od bezrobocia, na wypadek cho-
roby, starosci i t. p.
_ Pomimo tych zdobyczy — bardzo wiele w stosunkach robotniczych
jest rzeczy, wymagajacych poprawy i reformy; i Smiato nalezy na pier-
wszem miejscu postawiC sprawe: usuniecia z zycia robotnika, zwiasz-
cza podczas wykonywania pracy — alkoholu.

Na ostatnim Zjezdzie w_Warszawie delegatow Kot Tow. , Trzez-
wosC“ i pokrewnych organizacji, dowiedzielismy sie, ze na Kresach, na
Wotyniu przedsigbiorcy budowlani, w obawie strajkow, nie przyjmuja
robotnikow pijgcych, wymawiajg prace tym, ktorzy by przyszli do pra-
cy podchmieleni — dato to wKn!k! nadzwyczajne, nadspodziewane, pra-
ca_odbywata sie zupetnie spokojnie, bez zadnych nieporozumien, a wy-
dajnosc pracz bardzo znacznie wzrosta;, w t?éch warunkach roboty mo-
zna byto wykonczy¢ przed terminem prekluzyjnym, przewidzianym
w umowach, a robotnicy, z ktorymi umowy b?_/’fy zawierane na warun-
kach akordowych, bardzo znacznie powiekszyli swoje zarobki.

Gdybysmy mogli V\(p’ryna}é, aby te zasade przyjeli wszyscy praco-
dawcy — Kkto wie, czy nie wp n?ll ySmy w_ten sposob najskuteczniej
na uzdrowienie stosunkow w Polsce pod wieloma wzgledami, a prze-
dewszystkiem bythy to najprostszy sposob zwalczania alkoholizmu i usu-
niecia bardzo wielu nieporozumien 1 zatargow.

Amerykanski fabrykant Ford od kilkudziesieciu lat w swoich za-
kladach najbezwzgledniej stosuje zasade, ze pijak u niego pracowac
nie moze i sam sie wypowiada, ze_nieprzyjmowanie do pracy robotni-
kow, uzywajacych alkoholu, to najprostszy i najskuteczniejszy sposob
dla pracodawcy do powigkszenia swojej fortuny — tak mysli rozumny
Amerykanin, tak zaczynajg mysle¢ przedsiebiorcy budowlani na Wo-
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tyniu; moze kiedy$ zwiekszg sie kadry rozumnych pracodawcow i u nas
w catej Polsce, moze nam uda si¢ do tego cho¢ w najmniejszym stop-
niu przyczynic.

Aleksander 1zycki.

ZE ZJAWISK LITERACKICH.
(Ewa Curie: ,,Marja Curie*, prof. Mystakowski, Dr Gross: ,Robotnicy pisza‘).

»Uwielbiam wielkich artystow — uwielbiam wiecej wielkie
charaktery — poszukuje ich i czcze*.
»Pisarz spetnia zadanie spoteczne wowczas, gdy pomaga
zrozumie¢ cztowieka i wszech$wiat®,
»Mistrzem jest ten, kto stawia cziowieka przed obliczem
jego wiasnego sumienia“
Georges Duhamel.

Do tworczosci pisarskiej mozemy podchodzi¢ z bardzo wielu sta-
nowisk, rozEatrUch ja 1 oceniajac wielorakimi sprawdzianami. )

 Charakter naszego pisma wptywa na to, ze trzeba bardzo ograni-
czaC rozpietosC zagadnien, poruszanych w omawianych ksigzkach, za-
ciesniaC koto tematow i wybierac z nich tylko te, ktore mo%q stuzyC po-
srednio, lub bezposrednio ‘najogdlniejszym zatozeniom wychowawczym,
pojetym jaknajszerzej. o _ . ]

Ksigzka wptywa na ksztattowanie sie naszej psychiki w stopniu
znacznie silniejszyim, niz to si¢ powszechnie mniema, ona zaptadnia na-
szg mysl i uczucie — jesteSmy przez nig urabiani, zawarliSmy z nig
przymierze od lat najwczesniejszego dziecinstwa, gdySmy sie zaczyty-
wali specjalnie ulubionymi autorami i_z nig_wiernie idziemy poprzez
cate zycie, wiecznie gtodni nowych z nig znajomosci, zawsze spragnie-
ni nowych horyzontow, ktorymi siebie wzbogacamy 1 siebie stale prze-
ksztatcamy. S o
‘Georges Duhamel, zastanawiajac sie nad rolg ksigzki w zyciu na-

rodu i jednostki, powiada, ze od dnia, w ktorym wychowawcy przestang
zaszczepiaC miodziezy kult ksigzki, rozpocznie sig okres nowego bar-
barzynstwa. Mato jest jeszcze niestety ludzi, umiejacych naprawde czy-
tac, to znaczy tl’aktUJaLC{Ch czytanie nie jako mite zabicie nudnie wlo-
kacego sie czasu, lecz jako proces, z jednej strony poznawczy, a z dru-
giej pobudzajacy do Samodzielnego myslénia i przezywania pewnych
zasadniczych problematow. Kazda ksiazka ma swoj charakter, swoj
wiasny styl i swojg wiasng atmosfere i z ta catg treScig wchodzi niejako
w qug indywidualnego zycia czytelnika, ztobiac czasem nieznacznie, to
znow bardzo gwattownie pewne swoiste brozdy, zostawiajac Slady, bu-
rzac, lub wnoszac nowe wartosci, wzniecajac zwatpienia,” wzmacniajac
przekonania, czy tez wywotujac jakies sprzeciwy I opory, przyczynia-
que SItT(_dO wysSwietlania i precyzowania wewnetrznego oblicza danej
Jjednostki.

_ Zagadnienie wplé/vyu ksigzki na masy czytelnikow jest specjalnym
niezmiernie waznym dziatem z zakresu przenikania i promieniowania
kultury; jezeli o nie tu zahaczam, to tylko dlatego, ze postawitam sobie
jako cel state podkreslanie faktu, ze przedewszystkiem przez ksigzke
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mozemy wychowa¢ cztowieka w najpetniejszym tego stowa pojeciu i ze
ksigzka w walce z alkoholizmem, ktéra to walka jest pracg wychowu-
laca przysztego cztowieka, gra kolosalng role, i czasem nawet spetnia
{/% b&/najmnle nie ta, ktora specjalnie obrata sobie temat alkoholowy.

alka z alkoholizmem, majaca, jako swoj cel istotny, walke o nowego
cztowieka, 0 jego petne wyzwolenie, nabiera wtasciwego sensu i gtebo-
kiej powagi, gdy, zatracajac charakter sekciarskiej doktryny, staje sie
wspotczynnikiem swiadomego, tworczego programu spotecznej przebu-
dowy stosunkow ludzkich, uzalezniajac ja od sit i mozliwosci, przez al-
koholizm niszczonych i zatracanych. Co wiecej — walka z alkoholizmem
w catej petni moze by¢ odczuta, jako koniecznosc, tylko przez ludzi, kto-
rzy majg w sobie rozwinigte poczucie odpowiedzialnosci spotecznej, roz-
budzong sSwiadomos¢ istnienia wielkich, odwiecznych krzywd. spotecz-
nych, a wigc ﬁrzezlludzl,_ ktorzy myslg i czuja, a tacy bez ksigzek nie
mogli si¢ wychowac. Niejednokrotnie daje si¢ wyczu¢ owo powierzcho-
wne, zdawkowe, ciasne podejscie do zagadnienia alkoholowego (ktore
rowniez moze by¢ wywotane 1 catym szeregiem innych przyczyn), beda-
cem w gruncie rzeczy podstawowem i szerokiem, bo wyzwala psychike
i ciato cztowieka z tego wszystkiego, co tamuje jego rozwoj i petnie
mozliwosci_rozkwitu do minimum ogranicza, a na te wszystkie sprawy
wiasnie ksigzka otwiera oczy.

Ksigzka, przekazujaca i)o_koleniom to wszystko, co duch ludzki po
przez dtugie wieki wytworzyt, jako swe najwyzsze bogactwo, byta, jest
I bedzie niezbednym 1 bezcennym towarzyszem i wychowawcg cztowie-
ka w jego zyciowej w%dréyvqe, dajgcym mu bron do reki, aby walczyt
0 zwyciestwo najszlachetniejszych wartosci.

_Ruch abstynencki, w okresie obecnych, ogdlnoludzkich, niestycha-
nie doniostych przeobrazen, wychowujac ludzi wolnych od czynnika de-
moralizujgcego i obnizajgcego pierwiastki moralne i intelektualne, znaj-
duje w Ksigzce poteznego sprzymierzenca, wytracajacego kieliszek z re-
ki kazdemu, kto siebie i kraj swoj od zguby pragnie uratowac. | czy-
ni¢ to moze kazda dobra ksiazka — ta rowniez, w ktore] niema nawet
stowa o alkoholu. Trzeba tylko, by podstawowe, zasadnicze wiadomo-
sci 0 dziataniu alkoholu na system nerwowy, na mozg, na catoksztatt
zycia emocjonalnego, docieraty do wiadomosci Jaknaészerszych warstw
spotecznych i by zatargaty uczuciem ludzi, pragnacych przecie dobra dla
siebie i bliznich. I tu zaczyna sig pole dziatania dla ksigzki o tresci pro-
pagandowej przeciwalkoholowej, ktora, by poruszyC sumieniem, musi
pasc na grunt przygotowan_y, na glebe uzyzniong Kulturg ogélna, za-
szczepiang przez dobrg ksigzke. Wspotdziatanie wptywow ksigzek o tre-
sci ogolnej z ksiazkami o tresci specjalnie przeciwalkoholowej jest fak-
tem bezspornym i oczywistym, one sie bowiem w _umysle czytelnika do-
skonale uzupetniaja, wytwarzajac catoksztatt pojeC 1 nastawien uczu-
ciowych o zabarwieniu wybitnie konstruktywnym.

~Sg pewne cechy, pewne walory zycia ps chicznegg, ktorych war-
toSC jest niewatpliwa, uznana przez wszystkich. Do takich nalezy prze-
dewszystkiem wytrwatos¢, systematycznosc i wogodle caty kompleks sta-
now uczuciowych, ktory obejmujemy mianem sity woli. Wszedzie tam,
dzie sie usituje przeprowadziC jakas robote pozytywna na terenie spo-
ecznym, tam, gdzie mamy konkretny, realny cel przed soba, czy to
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z zakresu organizacyjnego, czy tez indywidualnych prac nad wiasnym
rozwojem, zawsze napotkamy czynnik decydujacy o powodzeniu nasze-
go przedsiewziecia, bedacy niczem innem, jak wiasnie owg sitg woli,
ogmskulazqu emocjonalne ‘zycie cztowieka, a obJaW|a1qcal sie w twor-
czym wysitku, realizujacym ow zamierzony cel. Cata nasza kultura,
wszystko, co ludzko$¢ spetnita we wszelakich dziedzinach mysli, sztu-
ki, techniki, jest emanacja sity woli, wytrwatej, upartej, systematyczne
woli dokonania tego, czy innego dzieta. We wszystkiem, co cztowie
stworzyl, jest owa niespozyta energja, przy pomocy ktorej wytadowuje
on bogactwo swej natury. Rozwijanie zachwytu w szarym cztowieku
dla tego, co juz zostato stworzone przez ludzi, I{e_st_ ednoczesnem kulty-
wowaniem objawow tworczej mocy ducha. W ksigzkach mamy zawartg
spuscizne tego dorobku, oraz biezacg fale coraz to nowych realizowan
i stawan sie | dlatego to ksigzki sg niezastapionym pomostem migdzy
szczytami tworczych umystow, a przecietnym cztowiekiem. _

_ Ksigzki o zyciu genjalnych ludzi sg czestokro¢ skarbnicg madrosci
nie z dziedziny wiedzy, ktorg dany cztowiek wzbogacit, bo to stanowi
osobny rozdziat jego wielkosci, a z zakresu wartosci moralnych, jakie
byty w Je_?o psychice, a ktore on Swiadomie rozwijat w sobie 1 ktore sig
rzyczynity do zrealizowania owych wybitnych osiggnie¢. Autobiogra-
ie ich, czy biografje stanowig bardzo cenny dokument wspaniatej dro-
gi zyciowej, wiodacej ich na szczyty.

Do takich biografji nalezy prz?iekna ksigzka 0 Marji Curie-Skto-
dowskiej, napisana przez jej corke Ewe Curie 1). Przeczytanie jej be-
dzie dla kazdego gtebokiem przezyciem o cechach zdecydowanie pozy-
tywnych. Przesunie si¢ bowiem przed nami zycie kobiety, ktora obok
genjalnych uzdolnien uosabiata wielki charakter, wykazata niezitomng
wole dokonania pewnych Scisle okreslonych prac, ktorych kierunek i za-
sieg, wynikajacy z wrodzonego talentu,” ujrzata juz w latach mtodosci,
a umiafa pokonac wielkie i liczne przeszkody, by dopia¢ celu wymarzo-
nego i ponad wszystko ukochanego. | wiasnie to jej zycie codzienne, jej
postawa w stosunku do rozmaitych, osobistych spraw, jej niezmordowa-
na, wytrwata, systematyczna wola pracP/ — S wzorem, sg przyktadem,
ak zy¢ nalezy; wzorem i przyktadem dfa kazdego przecietnego cztowie-

a, ktéry wyrobiwszy w sobie cechy charakteru tak bujnie i wszech-
wiadnie panujace w psychice naszej wielkiej uczonej, moze w ramach
swego zycia_rowniez dokonaC rzeczy wartosciowych indywidualnie i
spotecznie. Genjalnym trzeba sie urodzi¢ — charakter mozna w sobie
wyksztaicic. y ) o o )

. Ksiagzka o Marji Curie-Sktodowskiej wskazuje, jak ta niezwykta
kobieta umiata bohatersko stangC wobec ogromnych przeszkod, wobec
tak nieprzezwyciezonych na pozor trudnosci, jakiemi licznie ustang by-
ta droga, po ktorej wypadto jej i$¢ do celu. | wiasnie tu [lest punkt sty-
czny miedzy stawng uczong, a kazdym zwyktym cztowiekiem, majacym
rowniez przeciwnosci losu do opanowania i jakies swoje cele do zreali-
zowania. A cata roznica polega na tern, czy cztowiek pozwoli sobg owta-
dng¢ tym ztym mocom, ktére przeciw niemu spiskujg w nim samym

D Ewa Curie: ,,Marja Curie* z 85 ilustracjami. .Warszawa. Wydawnictwo
Przeworskiego. 1938. Str. 448.
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I w jego warunkach zyciowych, czy tez opanuje je, unieszkodliwi, sie-
bie uodporni na wszelakie przeciwnosci I dgzyq bedzie nieugiecie do
celu. Cele jego napewno sa mniejsze, ale trudnosci wydaja sie zawsze
wielkie, o wiele przewyzszajace watte sity cztowiecze, ale wiemy row-
niez, ze niczego sie nie osiagnie bez wysitku i pracy, a chodzi tylko o to,
by kazda jednostka dazyta do wyrobienia w sobie umiejetnosci syste-
matycznej, planowej, skoncentrowanej w jednym kierunku pracy, ha
ktorej stol gmach catego naszego zycia panstwowego, spotecznego i in-
dywidualnego.

Biografja Marji Curie-Sktodowskiej jest ksigzka stworzong zwia-
szcza dla miodziezy, szukajacej drog i sposobow urzgdzania sobie zy-
cia, i dla dziataczy spotecznych, prowadzacych robote na najbardzie
niewdziecznych terenach pracy, na najmniej zrozumianych odcinkac
zycia, gdzie jednak grozi czesto wielkie niebezpieczenstwo, powaznie
szkodzace zdrowiu moralnemu i fizycznemu obywateli. Mtodziez po-
winna nie tylko ja przeczytaC, lecz jaknajczesciej do_niej powracac, by
?\I/? zzy¢ z poziomem wewnetrznego nastawienia, z jakiem mtodziutka

larja_Sktodowska rozpoczyna zycie i by doktadnie przestudjowac ko-
lejnos¢ rozwoju zasadniczych cech charakteru, ktore sie staty funda-
mentem catej jej dziatalnosci zarowno naukowej, jak i osobistej; zas
dziataczy spotecznych utwierdzi w przeswiadczeniu, ze w imig dobra
sprawy wielkiej i szlachetnej nie wolno opuszcza¢ nawet pozornie stra-
conych placowek, bo wytrwanie na nich do konca decyduje o ostatecz-
nej wygranej.

Genjalnos¢ Marji Curie-Sktodowskiej nie ujawnitaby sie nigdy,
gdyby nie jej zelazna wytrwatosC w pracy, i niezmozony hart w poko-
nywaniu przeszkod. Cechy wiec charakteru dokonaty cudu wyzwolenia
?er_ljalnyc uzdolnien — kazde zatamanie, kazde zatrzymanie si¢ na
inji_prowadzacej do celu mogtoby spowodowaé katastrofalne zahamo-
wanie biegu prac laboratoryjnych, przeszkodzi¢ w osiagnieciu ni-
kow ogt,atecz_anh i przekreslic tern samem dokonang juz robotg. Wy-
trwatoSC woli kaze tej kobiecie staC na stanowisku, wbrew przeroznym
osobistym powodom, ktore dostatecznieby ja usprawiedliwiaty, gdyby
zen zeszta.

~ Z zywota Marji Curie-Sktodowskie] ptynie nauka dla wszystkich,
ktorzy pragng w zakresie wiasnych mozliwosci dokona¢ maksimum wy-
sitku ptodnego, tworczego dla dobra spotecznego i dla wiasnej potrzeby
W}/zgq@ swych_uzdolnien, czy umitowan. Dziecinstwo za$ i pierwsza
mtodo$¢ nosza juz CPI_Q'[I’IO tego niezwyktego bohaterstwa, ktorem poz-
niejsze jej zycie bedzie przenikniete do_gtebi. NiezwyktosC psychiki tej
w przyszfosci stawnej uczonej ujawnita sig¢ przedewszystkiem w ce-
chach charakteru nieugietego wobec zewnetrznych przeciwnosci, umie-
jacego dzwigaC cigzar niestychanego wysitku, ktorym trzeba byto zwal-
czaC przeszkody i usuwaC zapory na drodze, licznie i bezlitosnie rzuca-
ne przez los i okolicznosci. Niepodobna bez serdecznego wzruszenia czy-
tac_opowiesC o zyciu, ktore bylo wierng stuzbg umitowanej Wiedzy,
stuzbg petng ofiar i poSwiecenia bez granic.
_Juz w dziecinstwie Marja Curie-Sktodowska zaznata tego wszyst-
kiego, co ja zmusito do wyrobienia w sobie odpornosci, nieustepliwosci
I hartu. Warunki zycia byty ciezkie i trudne, i jak wszystkie natury
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wﬁbitne w takich wypadkach, miodziutka Mania uciekata w Swiat ksig-
zek.

_ ,Te chwile ,,nieobecnosci, zaczytania sig, s jedynemi, kiedy Ma-
nia odnajduje, przezywa znéw zachwyty pierwszych lat swego dziecin-
stwa. Dlatego tez czyta mnostwo, coraz_ wiecej. tatwe i trudne ksigzki,
bez wyboru, nudne i ciekawe, podreczniki, powiesci, wiersze, grube to-
my dziet technicznych z biblioteki ojca... W ten sposob odpycha nieja-
ko upiory czarnych mysli. Zapomina o udrece inspekcyj Hornberga,
0 smutnéj twarzy ,tatusia“, przemeczonego codzienng pracg i dreczo-
nego smiertelng troska}(_o zong. | o nieustannym, domowym ,miynie®,
0 zimnych porankach, kiedy trzeba, skoro swit, wstawac ze slizkiej, ce-
ratowe] kanapy, z ktorej Sie posciel przez catg noc ssuwata, i posciel
t?] czempredzej chowac, skiadac, bo pokoj bedzie za chwile potrzebny
chtopcom ze stancji, ktorzy zaraz przyjdg tutaj na Sniadanie. Mafe
Sktodowskie bowiem sypiajg w jadalni." o _
~ ,Tylko w ten sposob, tonac w ksigzkach, moze dziewczynka uciec
od wszystkiego, co ja meczy, boli i przeraza. Instynktownie przeto cho-
wa sie w te ksigzki, szuka w_nich ratunku przed tern, co jest jeszcze
dla nl’e& za ciezkie do zniesienia“. _ )

_ gdy Mania zdobyta mature, to ,,pan Skitodowski wkrétce wyj-
dzie na emeryture i jego dochody stang si¢ mniejsze, niz sg dzisiaj,
a dzis éuz,p_rzeuez ledwie wystarczajg na skromne utrzymanie. Wigc
Jozef, Broncia, Hela i Mania muszg sie staraC o zarobek.

_nPierwsza mysl, ktora tym dzieciom nauczyciela i nauczycielKi
przyjdzie do gtowy, to oczywiscie dawac lekcje. ,,Student medycyny

rzyjmie korepetycje®. ,,Maturzystka udziela arytmetyki, geometrji i
rancuskiego po przystepnej cenie®,

»| Wkrotce miodzi_Sktodowscy powiekszaja szeregi mtodziezy, kto-
ra w ten cigzki, niewdzigeczny sposob zarabia na zycie. Mania nie skon-
czyla jeszcze lat siedemnastu, kiedy juz jej wypadto borykac sie co
dzien z mnostwem upokorzen 1 przykrosci, biegaC z jednego korica mia-
sta na drugi, bez wzgledu na chtody i deszcze, znosiC lekcewazenie, ja-
kie jej, moze nawet czasem mimowolnie, okazujg rodzice uczennic
(,,niech panna Marja troche poczeka, moja corka spozni si¢ najwyzej
0 kwadrans“), i walczyC z tym dziwnym ich ,brakiem pamigci, przez
ktory sie po kilka dni czeka na dawno zarobione pienigdze®
. Postanowiwszy za wszelkg cene zrealizowaC_najgoretsze marzenia
I wyjecha¢ na studja do Paryza, Mania przyjmuje posade nauczycielki
na prowincji i po roku pracy ,tracita juz nadzieje*. Ten pierwszy rok
dtawiacego zycia na pI‘OWIn(i]I podciat skrzydta mtodziutkiej dziewczy-
ny, ktora wprawdzie jest skfonna do marzen i zuchwatych planow, ale
bynajmniej_nie sktonna do fantastycznych mrzonek i urojen. I, rozwa-
zajac ,,na zimno“ obecng swa sytuacje, tak jg okresla: w Warszawie jest
ojciec, ktory wkrotce bedzie potrzebowat zapewne jej pomocy, w Pary-
Zu — Broncia, ktorg jeszcze przez szereg lat trzeba utrzymywac, nim
pierwszy grosz zarobi, a tutaj na wsi — jest ona, Mania Sktodowska.
~Guwernantka“. Na dawny swoj projekt zaoszczedzenia w ciggu sto-
sunkowo krotkiego czasu wieksze] sumy patrzy dzis Mania z usmiechem
petnym goryczy 1 ironji. To byt projekt bez sensu, dziecinny, niewyko-
nalny! Kto raz juz tu sie dostat, juz sie stad nie wydostanie.
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,» 10 przygnebienie Mani czyni nam ja blizszg i milszg. Zupetnie pro-
sta, zwykla, arcyludzka. Nic w niej niema z pewnosci siebie genjuszow,
z ich niewzruszonej wiary w przyszto$¢, ktdéra musi napewno okazac sie
dla nich taskawg. To dziewietnastoletnie dziecko cierpi i zraza sie po
dziecinnemu. Z dziecinng przytem niekonsekwencjg bo jednocze-
$nie bohatersko, wytrwale i uparcie walczac, cho¢ twierdzi, ze juz
z wszystkiego zrezygnowata. Przemozny jakis instynkt nie pozwala jej
porzuci¢ pracy ani na chwile. Nocami $leczy przy swoim biureczku, wer-
tuje wielkie tomy, wypozyczone z biblioteki fabrycznej, studiuje socjo-
logje i fizyke, jednoczesnie drogg korespondencji z ojcem pogiebiajac
swe wiadomosci z zakresu matematyki.

»Podziwiac trzeba site woli, z jakg to czyni. Bo przeciez wszystko
sie w gruncie rzeczy przeciw niej sprzysiegto: musi sie uczy¢ zupetnie
sama, bez niczyjej pomocy, bez kierunku, btgdzac, gubigc sie w labi-
ryntach olbrzymich dziatéw wiedzy, po omacku szukajac nici przewod-
niej w suchych, niedokiadnych, przestarzatych podrecznikach. W chwi-
lach zwatpienia zdarza sie jej odrzuca¢ precz te ksigzki nielitosSciwe,
tak jak jej mali uczniowie spod strzechy odrzucajg z rozpaczy swoj ele-
mentarz... A jednak z iscie chtopskim uporem — nie ustepuje...1*

.Bywaja dnie, w ktére od 8-mej rano do 11 i pot, a nastepnie od
2-giej do 7-mej i pot jestem zajeta bez przerwy, a od 9-tej zabieram sie
do ksigzek i ucze sie*

Uzbierawszy tg ciezkg pracg pewng sume pieniedzy i, majac zape-
wniong w Paryzu pomoc siostry, moze wreszcie Marja wyjechac.

Wyijazd ten i towarzyszgce mu okolicznosci majg w sobie materjat
legendarny i otaczajg posta¢ Marji niestychanym urokiem.

»Roztozyla na stole wszystkie ruble: zilote, srebrne i papierowe,
jakie sobie uciuta¢ zdotata i te, ktére w ostatniej chwili (nie bez znacz-
nego wysitku, chociaz to skromna sumka), dorzucit jej ojciec. Liczy:
to na paszport, to na bilet. Oczywiscie, nikomu nawet na myslby nie
przyszto kupowa¢ z Warszawy do Paryza bilet trzeciej klasy! Istnieja,
chwali¢ Boga, na niemieckich kolejach znakomite wagony klasy czwar-
tej, bez przedziatow wprawdzie, tylko z tawkami wzdtuz $cian, ale od
czego maly stoleczek skiladany? Mozna go sobie postawi¢ posrodku, i...
No, i przeciez takze sie dojedzie!

»A teraz; nie zapomnijmy o zaleceniach praktycznej Bronci: ,,za-
bierz ze soba wszystko, czego ci tutaj bedzie potrzeba, tak, aby nie mie¢
zadnych niespodziewanych, nadetatowych wydatkéw ‘! Wiec Mania juz
zawczasu wystata za towarowym frachtem materac, poduszke, bielizne
poscielowa, reczniki. Pare skromniutkich sukienek, bielizna z grubego
mocnego pidétna, obuwie, dwa kapelusze — lezg obecnie na kanapce,
w oczekiwaniu az je Mania zacznie uktada¢ starannie w duzym drewnia-
nym kufrze o zabawnym wypuktym wieku, — jedynym sprawunku, na
ktory sie zrujnowata, i na ktorym, nie bez dumy, kazata wymalowac¢ swe
inicjaty: M. S.

»No, juz kufer nadany na bagaz. Mania skrzetnie gromadzi dokota
siebie paczki i paczuszki, ktére pojada z nig razem w wagonie. Nie sg
eleganckie i zgrabne, ale jakze sie bez nich obej$¢? to przeciez jedzenie
na trzy dni podrézy, stoleczek do owego niemieckiego wagonu IV kla-
sy, pare ksigzek, torebka karmelkéw, pled.

»Utozyla to wszystko na potkach w przedziale, zajeta miejsce na
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twarded', waskiej tawce. | jeszcze wychodzi na chwile z wagonu. Na
peron do tych, Ktorzy jg odprowadzajg.
~Jakze miodziutko i Swiezo wyglada w swoim grubym, troche wy-
tartym pfaszczu syberinowym. Jakie rumience ma na policzkach i ja-
kim™ niezmiernym blaskiem ptong dzi$ jej szare oczy!
~ ,Ale nagle wzruszona, przejeta, zndw petna skruputow, _ob\%muje
ojca za szyje: Nie bede tam diugo! Dwa lata, trzy najwyzej! Wroce,
jak tylko zdam egzamina! Znowu bedziemy razem mieszkali i juz nie
rozstaniemy sie nigdy wiecej w zyciu!
~,Tak, Maniusiu, tak — gtos ojca jest dziwnie schrypniety. — Pra-
cuj dzielnie i wracaj! Niech ci si¢ dobrze powodzi. ) _
. »Przez ciemnoSC i cisze nocy, przerywang tylko sapaniem pociagu
I gwizdkami, pedzi wagon, szarpigc i rzucajac nierdwnomiernie. _
»Mania przycupneta na swoim stoteczku, nogi otulita szalem. Nie-
spokojnie sEogIada co Jakis czas na swoje pakunki, dla pewnosci liczy
je oczami. Jest tak szczeSliwa, ze wcale nie czuje zmeczenia. Jest po
|Iorostu whniebowzigta. | probuje wyobrazi¢ sobie swoja przysztosC. Pareg
at w obcym upragnionym miescie, a potem powrét do kraju, do War-
szawy. Gdzie naturalnie bedzie pracowata znow jako nauczycielka.
~,Daleko, ach, jakze niezmiernie daleko jest od niej mysl, ze oto,
wsiadtszy do tego pociagu, odrzucita raz na zawsze szare zycie, mate
sprawy, a wybrata blask, Swiatto, wielko$¢, nieSmiertelne imig*.
Zakonczony jeden rozdziat zycia Marji Sktodowskiej. E.ozpocznie
W _Par¥zu drugi, jeszcze ciezszy | wymagaja((:jy wiecej sit i_hartu. Okres
juz catkowitego zesrodkowania wszystkich zdolnosci 1 catej energji psy-
chicznej na wysitku statym, skoncentrowanym, nieubtaganym wobec
wszelkich czynnikow, mogacych spowodowa¢ bodaj chwilowe zboczenie,
bodaj chwilowe zwolnienie tempa pracy. Zycie w Paryzu bedzie zasadni-
cze cechy charakteru Marji podnosi¢ do najwyzszej skali, pozwalajacej
dokonaC wspaniatego dzieta, nie tylko jako samego wynalazku, okrywa-
jacego jej imie niesmiertelnoscia, lecz i owego osiagnigcia szczytu mo-
ralnego bohaterstwa, ktore byto, jest i bedzie dla nas przyktadem i wzo-
rem.
~ Marja Curie-Sktodowska staje przed nami, jako kobieta o dwu
obliczach:” jedno — to oblicze wielkiej uczonej, dru%le — kobiety wiel-
kiego charakteru. Zajmujac sie wytacznie Marja Sktodowska, jako nie-
zwykta kobietg-cztowiekiem — poniekad z koniecznoSci mego ,,zawodo-
wego“ podpatrywania wszelakich zjawisk z punktu widzenia wychowa-
WCzego W najszerszem tego stowa znaczeniu — musze podkreslic wptyw,
jaki miato $rodowisko domowe na matg i mtodg Marje. Ciezkie i trudne
warunki materjalne, oraz tragiczne zmagania si¢ z t¥ranjq zaborcy,
wywotywaty atmosfere przyczajonej walki z losem, — lecz jednoczesnie
niestychanie plean nastroj gtebokiego, szczerego, tworczego patrJot){-
zmu, potaczony z kultem pracy, byt stera, w ktorej Marja nabierata
wiasnej postawy duchowej, w ktorej mogty w petni sie ujawnic wro-
dzone wartosci moralne. Brak ckliwego frazesu, brak wstretnego zakia-
mania, tak nagminnie u nas panumcego w imie ktorego tyle popetniono
zbrodni w rodzinach nad miodem pokoleniem, hamujac jego swobodny
rozwoj — pozwolit temu, mimo wszystko, szczesliwemu_dziecku , rozwi-
na¢ wszystkie bogactwa natury. Bo jednak wzywajac sie najdoktadniej
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w smutki i przeciwnosci, ktore byty udziatem Marji, mimo wszystkie jej
bolesne doswiadczenia, trzeba powiedzie¢, ze dziecinstwo miata szczesli-
we, gdyz nie tylko pozwolono jej byc soba, nie tylko nikt si¢ nie wazyt,
w imie jakichs wiasnych egoistycznych zamystow, zawsze ubieranych
w pusty frazes o Swietosci poswiecenia sie dla kogos,hamowac jej dazen,
lecz dgzeniom tym, pragnieniom i potrzebom ,,dom* w miare sit i mo-
znosci szedt na reke. Ten fakt niewatpliwie wptywat niestychanie do-
broczynnie na psychike Marji, na jgj emoqonalnel( strone,” wykazujac
bezcenng wartosC takiego ogniska domowego, w ktorem dziecko jest
traktowane, jako samodzielna jednostka, majgca prawo do rozwoju swe-
go wiasnego indywidualnego zycia, w mysl wrodzonych uzdolnien. Uczu-
cie buntu, uczucie krzywdy, uczucie zalu w stosunku do rodzinnego do-
mu, n_|gd|3(/,n|e zjawito sie' w sercu Marji i nie paczyto jej najlepszych
pierwiastkow, co dato moznos¢ ksztattowac si¢ psychice W najprzychyl-
niejszych warunkach i uwalniato jg na przysztos¢ od przykrego balastu
\livspomnlen gorzkich, przygotowujac do zycia w sposob szlachetny i pie-
ny.
A teraz pytanie: czy w takim domu mo%m by¢ miejsce na alko-
hol? Piekno tego rodzaju” Srodowisk, daJ%cyc w rezultacie ludzi tej
miary, jakiemi byly wszystkie dzieci pp. Sktodowskich, jest najwymo-
wniejsza propaganda na rzecz rodzin trzezwych. o
zycie w Paryzu Marji Sktodowskiej, to dalsze borykanie si¢ z wa-
runkami przy jednoczesnem ugruntowywaniu $cisle zarysowanego pla-
nu prac naukowych. Wyktady w Sorbonie, laboratorja, ta cata atmos-
fera powaznych, zrodtowych "badan, ktorg dac moze tylko Srodowisko
uniwersyteckie, odrazu zawtadnety umystowoscig Marji i unaocznity
istotny cel zycia, wynikajacy z wrodzonych, genjalnych uzdolnien, na-
kazujacy catkowite oddanie sie pracy naukowej. Juz w pierwszym roku
studjow paryskich, Sktodowska odnalazta swoja droge, z ktorej nie mia-
fa mg%y zhoczyc. ) o .
_Tak, jak w okresie warszawskim interesowata mie gtownie jej im-
ponujaca sylwetka moralna — tak samo i w dalszych etapach éyma be-
de zwracaC uwage nie na nieSmiertelne zdobycze z zakresu wiedzy, lecz
na dalszy rozwoj i dalsze tryumfy charakteru tej wielkiej k(_)b|et%_/. _
) Obok sumiennych i precyzyjnych doswiadczen z dZ|edz_|n|3(/ izyki
i chemji, Marja dokonuje szereg codziennych, drobnych (a jak czgsto
trudnych i mozolnych , to kazdy z nas dobrze wie), Cwiczen z zakresu
woli, nieustannych, bohaterskich wysitkow, by zredukowac do minimum
wiasne ludzkie ‘potrzeby, i dochodzi do ascezy, w_ktorej wytrwa i za-
wadzigczajac Kktorej, ujrzy swe ostateczne zwycigstwo. Zogniskowu-
je caty zar swej ptomiennej duszy na jednym celu i nagina don swe
osobiste Z){(Qle w sposdb bezapelacyjny i despotyczny. _
Oto kilka cytat, charakter?{ZUJqqych jej zycie w Paryzu:
~,,Z lekkiem sercem wykreslita z Zycia rozrywki i zebrania w kotku
znajomych. Z réwnie lekkiem sercem postanawia nie przywigzywaé za-
dnej wagi do spraw materjalnych w rodzaju np. ,,drobnéj” kwestji je-
dzenia. I' przyjawszy za zasade, ze o tych rzeczach wogole mysleC nie
warto, tworzy sobie jaka$ dziwna, do przesady spartanskg — az nie-
ludzka ef]z stencje. o o
UL Flatters, bulwar Port-Royal, ul. des Feuillantines... Zmienia-
ja sie ulice i domy, lecz niemal wcale sie¢ nie zmieniajg pokoje, w Kkto-
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rych Marja mieszka. Wszystkie sg jednakowo tanie i niewygodne. Z wy-
jatkiem pierwszego przy ul. Flatters, w ma’er hoteliku — sg to man-
sardy, na pigtym, QZK szostym pietrze wielkich czynszowych domow,
takie wiasnie, w jakich w Paryzu mieszka stuzba. Kliteczki po 15—20
frankdw na miesiac, z oknem w dachu, strasznie gorgce latem, strasz-
nie zimne, gdy tylko nastang chiody. o

»,Na umeblowanie takiego wspaniatego apartamentu skfadajg sie
wszystkie, rownie wspaniate ,,ruchomosci“ Marji. A wiec: waskie zela-
zne t0zko, materac przywieziony z Warszawy, przenosny piecyk z wielka
rurg, kuchenny stolik i krzesto, miednica, dzbanek, wiadro (woda jest
na_korytarzu), naftowa lampa z abazurem za pare groszy, maszynka
spirytusowa (mniejszej juz nie mozna byto znalezC) dwa talerze, noz,
widelec, tyzka, tyzeczka, filizanka, rondelek, imbryczek i — co za luk-
sus! az trzy szklanki: zeby mozna byto podaC herbate, jak przyjda Dius-
cy, lub bardzo rzadko kto$ ze znajomych. W czasie takich ,przyjec”
wyjezdza ze swego kata stynny kufer, aby (poczciwy), bedac tu Zara-
zem komoda i szafg, stac sie jeszcze: krzestem. )

»Koszt postugaczki, nawet na godzine dziennie, zburzytby caty, mi-
sternie skombinowany budzet Marji, wigc tez obywa sig¢ ona bez ustu-
gi. Wydatki na przejazdy rowniez skasowata i nawet w najgorsza po-
gode, chodzi pieszo na wyktady, do laboratorjum i do bibljoteki. Na
opat przez catg zime musi wystarczyC worek (czasem dwa worki) bry-
kietow, ktore Marja kupuje sama W najblizszym sktadzie, po kilkana-
Scie kilo, i sama je wnosi na swoje szoste pietro, ciezko dyszac, i co chwi-
la, przystajac ze zmeczenia. W oswietleniu tez jaknajdalej posunigta
oszczednosc/Do dziesigtej wieczorem mozna przecCie pracowac w btogo-
stawionym przybytku, zwanym bibljoteka sw. Genowefy, gdzie jest
mniej wiecej ciepto i gdzie si¢ gaz mniej wigcej jasno pali. Mozna tam,
z glowg wspartg na dtoniach, siedzie¢ przy ktoryms z wielkich, dtugich
stotow, a potem wystarczy miec juz tylko troche nafty w domu, na d -
kie$ cztery godziny: do drugiej w nocy, do pot do trzeciej... Wtedy,
z powiekami czerwonymi i piekacymi zé zmeczenia, Marja wreszcie od-
ktada ksigzki i rzuca sie na tozko".. . .

,D0" rzeznika, a tern bardziej do restauracji wogole nie zaglada.
Catymi tygodniami zyje herbatg i chlebem z odrobing masta, czasem tyl-
ko wstepujac do mleczarni na dwa jajka, albo kupujac kawatek czeko-
lady, troche owocow, rzodkiewek, . .

Cytaty te, dotyczace zewnetrznych warunkéw zycia Marji, mowia
nam jednoczesnie o Jej charakterze, 0 pewnych wartosciach moralnych,
ktorych jest ona zywem wecieleniem. A jest to dziedzina, gdzie panuje
chaos i brak nalezytej orjentacji. Zbyt jest jeszcze, niestety, rozpo-
wszechnione mniemanie, ze postgp, ze radykalizm przekonan spotecz-
nych legalizuje najdalej idaca _tol_erancge Wzglgde_m_ wszelakl_e%o rodzaju
objawow zupetnego nieujarzmiania natury ludzkiej, dazacej do petnego
wyzycia si¢ w niczem nieskrepowanej wolnosci, Hasto ,,wszystko wol-
no“ zbyt wielu ma cichych i zarliwych wyznawcow, przybierajgcych na-
wet czesto ming ludzi nadrzednych, wyzszych ponad ciasne kanony mo-
ralnosci, tak potrzebne wedtug ich mniemania wylgcznie dla szarego
ttumu_przecietnych obywateli, L . )

Poruszenié tego zagadnienia z okazji ksigzki o Marji Curie-Skio-
dowskiej, skapanej w stoncu dostojnej moralnosci tej pieknej postaci,



175

samo si? poniekad narzuca i jest niezmiernie wazne dla naszego pisma,
ktore, stuzac bezposrednio walce z alkoholizmem, jako z czynnikiem ni-
szczacym moralno$¢, posrednio stawia sobie jako cel walke o E[awd2|-
wa, rzetelng moralnosC. Naktada ona na nas kompleks obowigzkow, za-
rowno wzgledem samgch siebie, jak i wzgledem spofeczenstwa, a wyna-
lezienie pewnej niezbednej harmonji miedzy jednostka a spoteczen-
stwem, jest odwiecznie zywem i pasjonujgcem zagadnieniem, ktore ra-
czej zaczyna nabieraC coraz wigkszej ostrosci i narzuca sig z bezwzgled-
ng koniecznoscig do unormowania.

Sa_pewne ogodlne prawdy, nieppdlegﬁijqce wagpieniu, uznane przez
wszystkich, jako wartosci obowigzujace kazdego bez wzgledu na naro-
dowos¢, czy wyznanie. A nasza stawna rodaczka ucielesniata wiasnie
taki szczytny ideat cztowieka obdarzonego charakterem wytrwatym,
opanowanym, nastawionym na tanows, umitowang prace, realizujaca
szlachetnly cel. ) _ o o

W T[iscie do brata Jozefa, Marja wyrazita krotko i zwiezle, w jaki
sposob dochodzi sie do swego celu upragnionego:

. »Nikomu z nas zycie, zdaje_sie, bardzo fatwo nie idzie, ale ¢z ro-
bi¢, trzeba mieC_odwage i gtownie wiare w siebie, w to, ze si¢ jest do
czegos zdolnym i ze do tego czego$ dojSC potrzeba“ o

~ ,,0czywiscie, nie kazdy dzien moze byC ,,doskonaty”. Zdarzajq sie
rozne intermezza niemite i prozaiczne: chwile zmeczenia, ktorego juz
przezwyciezyC niepodobna, choroba, ktdra wymaga koniecznie czyjej$
opieki 1 staran. Albo katastrofy w rodzaju ,,spadnigcia z n0g“ ostatniej
pary obuwia. Trzeba natychmiast kupi¢ nowe, i budzet peka na dtugie
_tygodme, w czasie ktorych jeszcze sie bardziej oszczedza na nafcie i na
jeazeniu. . : : . .

~ ,Albo tez zima przecigga sie ztosliwie i w mansardzie IJ(eS't piekiel-
nie zimno, bo zapas wegla sig_skonczyt. Marja dygoce w 10zku i nie mo-
ze za?anc. Ale czyz warszawianka pozwoli, by zwyciezyla jg paryska
zima*

Marja wstaje, zapala Iam_pF_, rozg?lqda_ sig po pokoju. Otwiera ku-
fer, wyjmuje bluzki, suknie, bielizng. lle si¢ da, naktada na siebie, re-
szte zas rzuca na koldre i ponownie Wsuwa Sie do tozka. Jednak jeszcze
jest zimno. Wigc lezac, wyciaga reke, chwyta Krzesto, unosi je i ktadzie
na wierzchu na stosie ubran, zeby je przycisngc. Moze w ten sposéb be-
da lepiej grzaty?

,»1 nieruchomo, by nie straci¢ swojej ,,piramidy*, czeka na sen.
A tymczasem skorupka lodu tworzy si¢ zwolna na wodzie w miednicy*.

~ | pomysleC tylko, ze niewiele wegla, pare butelek nafty, troche
nie wybrednego pozywienia, a nie beda si¢ tak nieprodukcyjnie marno-
wac jej sity i nadwerezac bezcenne zdrowie, nie bedzie sie marnowac nie-
spozyty, a jednak majacy swe dosiegalne dno, Kapitat energji tej wiel-
Kiej kobiety! Troche marnych dobr materjalnych, a organizm nie wy-
cienczatby SI?_W zmudnej o nie walce! _ o _

Biografja Marji Sktodowskiej wykazuje dabitnie, ze zycie ludzkie
(0 czem zresztg kazdy wie dobrze), sktadajgce si¢ z drobnych, codzien-
nych trudnosci, wymaga nie sporadycznych aktow bohaterstwa, lecz
zmudnego, nieustannego przedzierania sie przez ?qszcz zwartych, nie-
ustepliwych, opornych okolicznosci, usitujacych oplata¢ wattego cztowie-
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ka i powali¢ go w _potowie jego drogi. Bolesna ironja losu tkwi w tych
prozaicznych drobiazgach, w tych bagatelkach, ktore w ostatecznym
rozrachunku odnoszg tak czesto nad nami zwyciestwo. Nad nami, ale nie
nad nig i w tem tkwi jej wielkos¢, jako cztowieka. _
~Ajjako kobieta, mimo ogromu obowiazkow naukowej pra}c&/, nie za-
niedbywata obowigzkow matki, zony, i samodzielnego cztowieka pracy.

»W skromnem mieszkaniu pewna mioda matka prowadzita gospo-
darstwo, gotowata i nianczyta swa mata coreczke — a w skromnem |la-
boratorjum Szkoty Fizycznej pewna uczona dokonywata najwigkszego
z odkryC wspotczesnej wiedzy*.
~ ,0siem godzin pracy w_laboratorjum, dwie do trzech godzin za-
jecia przy gospodarstwie. To &ednak okazuje sie zbyt mato. Wieczorem,
doktadnie Wer’mlv_vszy.rubry_l swego plekn?\%o zeszytu: ,wydatki pa-
na“, ,wydatki pani® ,zycie® i t. d, zasiada Marja przy ,.swoim“ koncu
duzego stotu na ,.swoim“ krzesle 1, opar+s_z?/ gtowe na rekach, tonie
w_przygotowaniach do egzaminu nauczycielskiego. Po drugiej stronie
Piotr, z glowg tak samo schylona, opracowuje plan swych wyktadow
w Szkole Fizycznej. Chwilami, czujac na sobie jego wzrok, {()e’fen_ml’ro-
Sci i podziwu, Marja podnosi oczy, by spotkac sie z H]ego_ple nemi, gte-
bokiemi oczami. Przesytajg sobie nawzajem usmiech najdoskonalszego-
porozumienia i najtkliwszej serdecznosci. Lecz milczg nadal — i tylko
stycha¢ w tym pokoju pianissimo przerzucanych kartek |,sk_rz¥p piora
p(f( papierze. Co noc do drugiej, trzeciej godziny widnieje Swiatto w ich
oknie™.

.| skoro tylko matzenstwo jej zostato zdecydowane, zaczeta po ci-
chutku, w wielkiej tajemnl_c% zgtebiac te madrosc (goto_vvanla) prz%/_ po-
mocy Bronci i starej pani Diuskiej. Teraz robi dobre i zdrowe obiady
mezowi, ktory zreszty jest pod tym wzgledem tak m_evvymaga&a,cy I roz-
targniony, ze nawet nie widzi jej bohaterskich wysitkow*. ",,Powoli ro-
snie jej doswiadczenie, a nawet zaczyna przekracza¢ doswiadczenie ko-
biet, ktdre moga gospodarstwu poswigcaC dzien caty. Je] maszynka 'ﬂ?-
zowa juz nie osmiela sie teraz spala¢ na wegiel miesa, Jak to sie kilka
razy zdarzyto z poczatku. Marja przed wyjsciem przykreca ptomien ga-
zu z doktadnoscia fizyka, po czem, rzuciwszy ostatnie_troskliwe spojrze-
nie na rondle, ktore mu powierzyta, zamyka drzwi i pedem zbiega po
schodach, aby dogoni¢ meza i razem z nim podazy¢ do laborato) jum.

»W kwadrans pdzniej, pochylona nad innemi ,rondelkami®, bedzie
z tla _?(ama starannoscig i precyzjg regulowata ptomien innego gazowego
palnika™ : . : L

Do petnego duchowego wizerunku Marji Curie-Sktodowskiej, jako
cztowieka, pragne dorzucic jeszcze pare cytat, ktore ukazatyby nam ja
od strony spotecznej, narodowosciowej 1 ogolnoludzkiej. Zobaczymy, jak
te trzy dziedziny przezy¢ wyrobity w niej sharmonizowany Swiatopo-
glad, ktoremu przez cate zycie pozostata wierng.

~ Piszac o wyktadach tajnych Uniwersytetu Ludowego w Warsza-
wie w czterdziesci lat pozniej, Marja stwierdza, ze ,,pamietam ich mitg
atmosfere kolezenstwa i wspotpracy intelektualnej. Nasze srodki byty
wprawdzie bardzo skromne, a wyniki pracy rowniez znaczne by¢ nie
mogty, mimo to jednak do dzisiaj sadze, ze idejet ktoremi Kierowalismy
sie wowczas, sg Jedyng podstawa, na jakiej mozna budowac istotny po-
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step spoteczny. Nie mozna bowiem mie¢ nadziei na skierowanie Swiata
ku lepszym drogom, o ile sie jednostek nie skieruje ku lepszemu. W tym
celu kazdy z nas_powinien pracowaC nad udoskonaleniem sig¢ wiasnem,
jednoczesnie zdajac sobie sprawe ze swej osobistej odpowiedzialnosci
za catoksztatt tego, co sie dzieje w Swiecie, i z tego, ze obowiagzkiem bez-
posrednim kazdego z nas jest dopomaga¢ tym, Ktorym mozemy sie staC
najbardziej uzyteczni*

_,,Obok cudu ﬁrac naukowej, — cud pracy nad przebudows sto-
sunkow spotecznych. Marja staje sie — w najczystszem znaczeniu tego
stowa — socjalistka. Nigdy jednak nie zapisze sie do partji. Poczucie
wewnetrznej niezaleznosci duchowej kaze jej zawsze odsuwac sie od
stronnictw pQIltzcznych, a patrjotyzm odrzuca Jz? od marksizmu, od mig-
dzynarodowki. Przedewszystkiem' chce Marja ‘stuzyC swej wiasnej of-
czyznig'’ : : - :

»W chwilach wolnych od nauki, pracy zarobkowej i spofecznej, za-
myka sie w swoim pokoiu i czyta, pisze i notuje*, )

.Opatrznosciowe stypendjum Aleksandrowiczow! Marja z chy-
trem 1 namietnem skapstwem "usituje Jaknajgowoln_lgj je wydawac, by
Jjaknajdtuzej moc pozostaC w swoim raju laboratorjow i sal wyktado-
wych. W kilka lat ﬁotem bedzie z rownem skapstwem zbierata grosz do
8rosza z pierwszych przez siebie zarobionych na bruku paryskim pienie-

zy: za prace techniczng, ktorg jej powlerzyto Tow. Popierania Prze-
mystu Krajowego. |, uzbierawszy owych szesCset rubli, odeSle je zarza-
dowi fundacji stypendjalnej, gdzie je przyjma z najwyzszem zdumie-
niem, bo jeszcze nie mieli takiego wypadku. ,,To jest stypendjum bez-
zwrotne®, zaznaczg W swej odé)owm zi. Ale Marja, przyjmujac pienig-
dze, uwazata je za pozyczke. Za dtug honorowy, ktory jest jej obowig-
zkiem sptaci¢ natychmiast, gdy bedzie mogta — obowigzkiem tym Swiet-
szym, ze przyznanie stypendjum byto przeciez dowodem zaufania do
niej. Nieuczciwoscig w jej DO{)QCIU bytoby zatrzymac, choCby przez chwi-
le dtuzej, niz koniecznie trzeba, pienigdze, ktore teraz znow mogg ko-
mu$ dopomac*.

»-Na czem ze polega interes spoteczny — pisz¢ w jednym ze swych
sprawozdan — jesli nie na popieraniu rozwoju zdolnosci i zamitowan
naukowych? Czy jesteSmy tak bogaci, ze nam wolno je poswiecac? Sa-
dze raczej, ze potaczenie cech, sktadajacych sie na prawdziwe powotanie
naukowe, jest czems$ niezwykle cennem i kruchem, i ze gtupotg i zbro-
dmeh jest pozwala¢ marnowac sie tym rzadkim skarbom, nad ktorymi
trzeba czuwac najtroskliwiej, aby im dac¢ wszystkie mozliwosci rozwo-
Ju®

~Jestem z tych, ktorzy wierza, iz Nauka jest czem$ bardzo pigk-
nem — mowi w czasie obrad. — Uczony jest w swojem taboratorjum
nie tylko technikiem, lecz rowniez dzieckiem, wpatrzonem w zjawiska
przyrody, wzruszajace, jak basn czarodziejska. Nie powinnismy sobie
da¢ wmowi¢, ze caty naukowy postep sprowadza si¢ do mechanizmow,
maszyn i roznych Kotek zebafych, ktore zresztg takze nie sg pozbawio-
ne swoistego piekna. ) ) . S

»Nie obawiam sie, aby ukochaniu Nieznanego i zadzy Wielkiej
Przygody miata_groziC w czasach dzisiejszych zagtada. ~Najzywotniej-
szym z wszystkiego, co widze dokota siebie, jest wiasnie ta zadza i to
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ukochanie, nie dajgce sie wykorzeni¢, a zwigzane najscislej z ciekawo-
Scig naukowag”.

~-Walka o miedzynarodowa kulture, opartg na panowaniu narodo-
wych odrebnosci kulturalnych; obrona cech i talentow indywidualnych,
bez wzgledu na to, gdzie sie one przejawiaja; walka o ,,skrzepienie wiel-
kiej duchowej mocy nauki®, walka o ,,rozbrojenie moralne” — o pokdj—
oto sg wojny Swiete, ktore toczy pani Curie, nie fudzac sie zresztg wia-
rag w szybkie zwyciestwo*

_Nad wszystkiemi temi wypowiedzeniami Marji Curie-Sktodowskiej
unosi sie zasadnicza mysl odpowiedzialnosci indywidualnej i zbiorowej,
0 czem sama zreszta w jednem miejscu wyraznie mowi, i ona jest nie-
wqtphwm_Elqne_m jej zycia duchowego, _CZK_'[C_) myslowego, czy uczucio-
wego. Whiknigcie w bjografje naszej wielkiej uczonej wykazuje, ze od
wysubtelnienia tego poczucia odpowiedzialnosci zalezy 'nasza posta-
wa praktyczna i czynna, wytwarzajgca pl?kne formy zycia osobi-
stego, a tern samem okreslajaca nasza role w procesie stawania sie
I narastania nowych_zjawisk, Jak niestychanie waznym czynnikiem
jest czynnik odpowiedzialnosci, wykazujg sprawy i powikiania, po-
wstajgce z racji jego zaniku, czy braku. Powstaje szereg kom-
plikacji, co do ktorych ma sig pewnosc, ze bytyby do uniknigcia, a nawet
wo?ole mogtyby zupetnie nie istnie¢, gdyby ludzie postugiwali sie ha-
mulcami psychicznymi, dziatajacymi sprawnie, jedynie w przyjaznej dla
aleble atmosferze poczucia odpowiedzialnosci wobec siebie i wobec lu-

Zi.

_ . Mojem zdaniem, nie powinno by¢ w Polsce cztowieka, ktoryby .teﬂ'
ksigzki nie przeczytat; ale to jeszcze mato, ktoryby sie z nig nie zzyf,
nie zaprzyjaznit i nie wyciagnat dla siebie konkretnych wnioskow. Nie-
stety, ksiazka jest droga, nawet bardzo droga, %ak_na stopg przecietnej
zamoznosci, to tez zanim rozsiani po Polsce czytelnicy ,, Trzezwosci® do-
stang ja do_reki, niech przynajmniej za posrednictwem naszego pisma
zapoznajg sie z nig i zainteresujg urywkami przytoczonymi.

Czytatam ja} trzykrotnie: gdy wychodzita we francuskiem pismie
»,Marianng®, nastepnie po francusku w wydaniu ksigzkowem, a osta-
tnio w_przektadzie Hanny Szyllerowej. = o .

‘Trudno nie podkresli¢, ze sposob ujecia przez Ewe Curie blografgl
matki jest przedziwnie pigkny, powazny, chwytajacy za serce prostota
i glebig uczucia. Thumaczenie zas Hanny Szylleroweé jest tak doskona-
te, ze sig nie czuje, czytajac, iz to nie f_est oryginat. BezposrednioSc, cie-
pto, miekos¢, uczucie bez sentymentalizmu, ktoremi przepojony jest
tekst francuski, sg catkowicie oddane w polskiej mowie, za co ttumaczce
nalezy sie uznanie i serdeczna podzieka.

~ Kazdy, kto odczyta kilkanascie wyjatkow, przytoczonych wyzej
z niezwykte] ksigzki - Ewy Curie, odgadnie, jak bardzo si¢ one ta-
czg z treScig naszej pracy, mimo, ze o alkoholizmie niema w nich mowy.
Kazdy, kogo ta ksigzka wzruszy, kto sie uczuje za jej poSrednictwem
wsparty na duchu, pokrzepiony, uszlachetniony, ten doskonale zda sobie
sprawe, ze jest ona przez swojg treSC, przez owo zmaganie sie¢ ducha
z przeciwnosciami losu i przez niemilkngce tetno pochodu do wymarzo-
ne_?o celu, naszym bezcennym sprzymierzencem, a zdecydowanym choc
milczagcym wrogiem alkoholizmu, dla ktérego niema nawet kawateczka
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miejsca w catej rozbudowie planu zyciowego, tak wspaniale realizowa-
nego przez stawng uczong i wielkiego, szlachetnego Cztowieka.

*

* *

Krakowski oddziat Tow. Uniw. Robotniczego zorganizowat i prze-
prowadzit ankiete wsrod robotnikow, majaca na celu wszechstronne zba-
danie warunkow bytu klasy robotniczej, a wiec Wkraczajacg w zakres
zycia rodzinnego, organizaCyjnego i wogole Kulturalnego. d£0W|edZ|
na owg ankietg tworza ciekawy tom, wydany przez grof. U. J. Zygmun-
ta Mystakowskiego i dr. Feliksa Grossa pod tyt.. ,,Robotnicy pisza““l).
Ankieta_zawiera 35 punktow-pytan. Rzecz ciekawa, ale i wysoce smut-
na, ze niema w niej osobnego pytania, dotyczacego tak powszechnie ob-
serwowanego zjawiska alkoholizmu i tylko raz pojawia sie stowo wodka
wp kt_z%nlu: ,d0 czego cie zachecali przyjaciele, a wiec do sportu, zabaw,
wodki?”

~ Trudno zrozumie¢, jak mozna byto, badajac zycie robotnikdow,
wnikajac w tragedje ludzi, pozbawionych nieraz najniezbedniej-
szych ~warunkow istnienia, nie uwzgledni¢ rowniez destrukcyjnej
roli, 'Jaka alkoholizm gra, obok wielu innych czynnikow demoralizuja-
cychl’ Jest to charakterystyczny objaw powszechnie panujacego niezro-
zumienia, a raczej nieznajomosci zagadnienia alkoholizmu, bo nie mo-
zna sobie wyobrazi¢, ze znalaztby sie cztowiek, ktoryb?/ poznawszy spra-
we, jednoczesnie nie przekonatby sie o wielkiem spotecznem niebezpie-
czenstwie, jakie ona Kryje w sobie.. _ o

Istnieje bardzo rozpowszechniony poglad, ze robotnik pije z ne-
dzy, z biedy, gdy niema nic do stracenia, gdy rozpacz pcha go do szu-
kania zapomnienia i pocieszenia w kieliszku. Niewatpliwie w twierdze-
niu tem jest czesC prawdy, to znaczy jest pewien procent takich ludzi,
ktorzyby _nle'glll, diby_mle_‘ll normalne, na poziomie kulturalnym utrzy-
mane zycie. Ale obok nich jak wielki odsetek jest i takich, ktorzy prze-
pljajz dos¢ znaczne zarobki i tylko spowodu wodki rodzina cierpi ne-
dze.” Albo jak czesto, w pracy Swietlicowej, a wiec w Srodowisku, do-
starczajacem wszelakiego rodzaju rozrywek kulturalnych, mtodziez ro-
botnicza uniemozliwia wszelka pozytywna dziatalnosC przez pijanstwo,
ktore czesto jest objawem natogu, od dziecka zaszczepianego przez oby-
czaj domowy. Rzecz jasna, ze chodzi tu_przedewszystkiem o uswiado-
mienie robotnika o wielkim wrogu, jakim byt i jest alkoholizm, kto-
ry nawet EO zniesieniu _ustroju_ kapitalistycznego, nie  przestanie go
niszczy¢ i hamowac petni rozwoju jego sit, jezeli sam nie stanie z nim
do walki i wprowadzi przeklety obyczaj starych czasow do nowego wy-
marzonego_ustroju.. o _

Bﬁnajm.nlej nie jestem zdania, ze z przeprowadzeniem reform spo-
tecznych nalezy czekac, az robotnik nasz doréwna swym zachodnio-euro-
pejskim kolegom — obecna nedza i bezrobocie pograzajg Swiat pracu-i)

i) Prof. U. J. Zygmunt .Mystakowski, Dr. Feliks Gross: ,,Robotnicy pisza.".
Pamietniki robotnikéw. .Stucljum -wstepne. Krakéw, 193S. Ksiegarnia Powszechna.
Str. 361.
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jacy w coi-az giebsza i beznao_lziejn_ieiszq niedole moralna, w grozie swej
dorownywujaca nedzy materjalnej, lecz {estem przekonana, ze jedynie
trzezwy cztowiek w catej petni wykorzysta reformy spoteczne i ze tylko
dzieki trzezwemu cztowiekowi beda mogty one by¢ urzeczywistnione.

Wydaje mi sig, ze wszelka robota spoteczna wsrod szerokich
warstw robotniczych, badz polityczna, badz kulturalna, musi sie opieraC
przedewszystkiem na akcji wychowawczej, a ta ostatnia, polegajac na
urabianiu charakterow ludzkich, nie moze pomijacC i przemilczaC zagad-
nienia alkoholizmu, bo mijataby sie z celem, ktoremu stuzy, a ktory po-
lega na wytworzeniu petnowartosciowego cztowieka.

Jakiez szerokie pole dla podjecia propagandy przeciwalkoholowej
przedstawiataby powyzsza ankieta, gdyby obok poruszonych cennyc
zagadnien kulturalnych, postawita jasno | wyraznie pytania z zakresu
alkoholizmu. A wigc np.. Czy sam pijesz? lle wydajesz na wodke, a ile
na ksigzki? W jakim stanie znajdujg sie rodziny pijakow?

. Zmusityby one do zastanowienia si¢ nad objawami i skutkami pi-
anstwa, wprowadzatyby w istote zagadnienia, stvv_or%yly_by ramy dys-
usji bardzo zasadniczej, programowej, niestychanie doniostej, jednem
stowem, postawityby sprawe na wiasciwem miejscu, a co moze najwaz-
niejsze, wskazywatyby, gdzie lezy trwaty, mocny fundament nowego,
lepszego, sprawiedliwszego ustroju. Czytamy, ze ,,0bok celu poznawczo-
naukowego, spetniata tez ankieta role eksperymentu kulturalno-wycho-
wawczego. Zachecano w ten sposob wielu zdolniejszych robotnikdw do
wiekszego, giebszego, myslowego i tworczego wysitku, a w ten sposob
zmuszano ich do samodzielnej obserwacji 1 samodzielnego przemysle-
nia wielu spraw*,

- Czyzby nie byto rownie dobrze, g_dyb% ankieta zmusita do prze-
myslenia, przeanalizowania obyczajow pijackich, — gdyby ona ujawni-
ta, droga zwrocenia uwagi, kulisy wielu tragedji zyciowych, kryjacych
wiasciwe oblicze ztudnego uSmierzyciela trosk wszelakich i wszelakich
radosci zwodniczego towarzysza — gdyby tak rozciekawita bystre i
chwytne umysty, ze robotnicy zaczeliby szuka¢ literatury z zakréesu al-
kohologji i dowiedzieliby si¢ z niej rzeczy najwazniejszych, decyduja-
cych o stanowisku, jakie zajma nie jutro, nie pojutrze, lecz od dzis, od
zaraz. A wiadomosci te beda przedewszystkiem dotyczyty dziatania alko-
holu na mozg i system nerwowy cztowieka — dowie sie on okrutnej
prawdy o wodce, ktora uniemozliwia wszelki trwaty, systematyczny wy-
sitek pracy, a wiec podcina u samej podstawy wszelakie ~mozliwosci
upragnionego awansu spotecznego. Robotnikowi trzeba podsunac tylko
troche elementarnych wiadomosci, popartych wymowna}( argumentacjq
wypadkow zyciowych, na ktore patrzy codziennie, ale ktorych genezy
poprostu nie umie pochwycic, a sam doskonale _zorjentuie sle w grozie
niebezpieczenstwa | walke z alkoholizmem ujmie we wiasne rece. Be-
dzie to najlepsza metoda pracy. sam przestanie pic i dzieciom zakaze —
dzieciom w domu nie da_alkoholu. Rzecz prosta, mam tu na mysli naj-
zdolniejsza i najwartosciowsza czes¢ robotnikow, ta zreszts, ktora na
ankiete odpowiedziata, a ktora przyktadem swym predzej, czy pozniej
pociggnie za sobg maruderow i obojetnych.

A ze sie nie myle, ze nie przeceniam mozliwosci samodzielnego,
krytycznego stosunku do alkoholizmu u robotnikéw, dowodzi fakt, iz
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nie pytani w ankiecie, sami sie wypowiedzieli o pijanstwie. Z 25 wydru-
kowanych odpowiedzi na ankiete, 10 nie wspomina nic o wddce, 15 na-
tomiast zawiera ciekawe i pouczajgce spostrzezenia. ) o

_ . Z posrod tych 15 musimy wyrozni¢ dwie kategorje. Do jednej, licz-
niejszej nalezahm ktorzy niejako rejestruja fakt istnienia pijanstwa i
jego _opiaka}ny_c skutkow i na tem skonstafowaniu sie zatrzymgjalw—_ do
drugiej za$ ci, co pietnujac je surowo, pragng z niem walczy¢. Mozna
wiec Smiato stwierdzi¢, ze istnieje grunt bardzo przygotowany do pla-
nowej propagandy przeciwalkoholowej w mysl najzywotniejszych in-
teresow klasy pracujacej, spragnionej lepszej doli.

. t

_ Pomocnik szybowy z Zagtebia naftowego, opisujgc okropne zycie
swej rodziny spowodu alkoholizmu ojca, rozpoczyna od stow, ze ,,alko-
hol, ten straszliwy wr_égcloroletariatu, Wzlla{% mego ojca W swoja wiadze,
nie_pozwolit mu nigdzie dtugo pozostawaC, Bedac w stanie nietrzezwym,
ojciec byt brutalnym awanturnikiem, ktoremu niebezpiecznie byto wo-
wczas zastapiC droge. Zarobek jego prawie catkowicie szedt na wodke.
Caty ciezar utrzymania i wyzywienia rodziny naszej spadat na barki
mej biednej matki. A byto nas dzieci czworo®. ,,Pozycie mych rodzicow
byfo — jak si¢ to mowi — pod psem. Lecz wina w tym wypadku spada
catkowicie_na mego _oica, ktory przychodzit w kazdy dzien poézno w no-
cy p(ljjany I wyprawiat straszliwe awantury. Ttukt 1 niszczyt, co wpadto
mu do reki, domagajac sie od matki jedzenia za caty dzien. Migso bez-
wzglednie musiato byc w kazdy dzien dla niego. Bicie matki i mnie, ja-
ko najstarszego, byto na porzadku dziennym. DrzeliSmy zg strachu, gE?y
pozno W noc rozle?(a%y sie na schodach chwiejne kroki mego ojca. Be-
dac matym chtopakiem, miatem taki V\(Yrobmny stuch, ze po odgtosie
krokow poznawatem, w jakim stanie opilstwa znagd_ule sie ojciec. Dnie,
a przewaznie wieczory, w ktorych ojciec przychodzit do domu trzezwy,
byty wielkiem Swigtem dla nas. Trzeba podkreslic, ze w stanie trzezwym
Ey{ cztowiekiem spokojnym i dobrym. Lecz trzezwoSC byta u niego rzad-
osmql“.
nne zycie rozpoczeto sie dla piszgcego te stowa, gdy ojciec wyje-
chat do Ameryki: ,,R/Io_ze ktos, czytajac te sfowa, posg zu):/ mnie o brak
serca i uczu¢ synowskich dla' cztowieka, ktory mimo wszystko byt mo-
im ojcem. Niestety, oprocz panicznego leku w latach dzieciecych, a obe-
cnie gtebokiej pogardy, nie odczuwam nic wiecej dla_niego. DosyC na-
ptakatem sie ze wstydu w szkole, kiedy koledzy, Smiejac sie ze mnie,
opowiadali o tym, ze widzieli mego ojca bijgcego sie po pijanemu.
A sam ile razy spotykatem go na ulicy spitego, powalanego btotem lub
pokrwawionego! Przezwycigzatem wowczas swoj lek i szedtem za nim,
proszac aby poszedt do domu. Spot?/_ka’ry mi¢ za to z jego strony naj-
ordynarniejsze przeklenstwa i dotkliwe razy.
Po jego wyjeﬁdzie,spokée'(i cisza zapanowaty w naszym domu*.

. .Otoz cztowiek, ktory tak gteboko cierpiat spowodu" alkoholizmu
ojca i ktory wyrobit sobie poglad, ze wodka jest wrogiem klasy robot-
niczej, gdyby otrzymat bodaj stabe pchniecie , intelektualne®, ktoreby
jego osobiste przezycia wzmocnito argumentami naukowymi o wptywie
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alkoholu na psychike ludzka, statby sie niewatpliwie dziataczem trze-
Zwosciowym na terenie swej organizacji, E_ropagwqcy_m hasto nie pi-
cia wsrod kolegow. A wartoS¢ moralna takiego cztowieka, nalezacego-
do tej, czy innej organizacji, wzrostaby niestychanie, statby sie on ele-
mentem pracy, fadu, karnosci, a jednoczesnie bytby zdolny do samo-
dzielnego myslenia i samodzielnego orjentowania si¢ w zjawiskach zy-
cia spotecznego, politycznego i panstwowego.

Gornik z Zagtebia Weglowego D%browskiego, %iszqc z entuzja-
zmem o robocie kulturalno-oswiatowej P. P. S., o zebraniach, na kito-
rych wspolne czytanie otwierato szerokie horyzonty i ksztatcito serce
na cate Z¥(Qle, dodaje jednak, ze ,,nie podobato mi sie to, ze po kazdem
niemal takiem zebraniu sktadano si¢ na wodke i pito f_q. Nie byto czto-
wieka, ktoryby im zwrocit na to uwage. Wszyscy byli do tego natogu
przyzwyczajeni i lubili wypi¢, nawet I mnie czestowano.

»Za przynoszenie z karczmy tego Swinstwa dawano mi po 25 kop.
Bratem z checig, bo miatem na potrzeby szkolne, owoce, za$ reszte obra-
catem na kupno broszur i ksigzek, na ktore nie zawsze mogtem od ro-
dzicow dostaC. Do ksigzek czutem ogromny pocigg, miatem dosc dobra
pamiec, nie nudzitem sie, a chciatem duzo wiedziec 1 rozumiec, by¢ oczy-
tanym i tym wiasnie czarnym gornikom wszystko to opowiedzie¢, bo
ludzi tych’szanowatem i skrycie sercem kochatem, a za co, dzisiaj mogt-
bym to fatwo powiedzie¢, ale wtedy zapewnie nie.

_ »Gdy byli popici, nieraz dokuczali mi stowami, lecz nie bratem
im tego za zte, bytem do tych przykrosci za wiele przyzwyczajony. Szko-
te po 4 klasie musiatem przerwac. Rodzice nie mieli pieniedzy®.

~ ,,Za pare miesiecy wybrany bylem do komitetu dzielnicowego,
gdzie normowano i zatatwiano bardzo powazne sprawy. Czutem sie bar-
dzo szcze$liwy, ze moge bKé pozyteczny dla klasy pracujacej i jej wy -
zwolenia. W wielu wypadkach zastepowatem brata, ktéry miat bardzo
powazne funkcje do wypetnienia.

»Pijanstwo w dalszym ciagu towarzyszyto przy tych pracach-
Przypominam sobie przykry fakt. U karczmarza skradziono pare
skrzyn wodki. Sledztwo zaplatato w te sprawe kilku ludzi partyjnych-
Sad ich wprawdzie uniewinnit, ale plama pozostata.

»Ja wprawdzie duzo z nimi _nie qulja’fem, ale jakos i wigkszg do-
ze tego_Swinstwa organizm moj znosit“. ,,Obawiatem sie tego picia
ogromnie, czutem, ze moge by¢ natogowym, 1ak inni i nabyC duzych
wad. By mie¢ atut do odmowy picia, zapisatem sie do towarzystwa
przeciwalkoholowego ,,Przyszto$c*, w ktorem rej wodzili postepowi
I inteligenci. Po ztozeniu przysiegi i otrzymaniu legitymacji pi¢ i pali¢
zupetnie przestatem. Postanowienia tego do chwili obecnej dotrzymuje.

_ . »Zdawatem sobie z tego sprawe, ze kazdy cztowiek, a tern bar-
dziej dziatacz rpbotnlcz% nie moze byC pijakiem. Jest to wrdg bardzo
grozny i szkodliwy dla klasy pracujacej, a dla mtodziezy w szczegdIno-
sci. Nabyte wady z miodoSci pozostawiajg Slady bardzo znaczne nawet
prawie na cate zycie. W tym wypadku trzeba miodziez od pijanstwa
odciaga¢ wszelkimi rozporzadzalnymi Srodkami. DodaC musze, ze wielu
moich kolegow stato sie pijakami, los ich jest godny pozatowania, a nie-
ktorym iuz piasku na oczy nasypano*" o )

»otabg strong braci gorniczej jest: pijanstwo, potgczone z jego
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przeogromnymi skutkami, dalej karty, zatem jest ciezki do pracy nad
samym soba, a co najgorsze, to to, ze tatwo ulega demagogji i za mato
ma poczucia godnosci cztowieczej. Dzieci wychowujg w warunkach go-
dnych pozatowania“.

Jakzez to wszystko H']est cenne, co ten cztowiek pisze sam, dobro-
wolnie, nie pod przymusehi narzuconego pytania, 6w brak oficjalnych
pytan w ankiecie ma moze nawet te dobrg Strone, ze wypowiedzi na te-
mat pijanstwa sg _w[\énlkler_n szczerego. przejc?c_la sig ta sprawg, istot-
nego zrozumienia, jak ona jest wazng i zasadnicza. USwiadomiony, in-
teligentny robotnik wysuwa na czoto dwa momenty ngjwazme sze mo-
ze: brak zrozumienia zagadnienia alkoholowego wsrod czynnikow kie-
rowniczych w partd(l, a wiec wsrod inteligencji, oraz_konieczno$¢ pro-
E)Jaga_nd przeciwalkoholowej przedewszystkiem miedzy miodzieza.
swiadomienie mtodziezy, wykazanie jej, ze_alkoholizm podcina u sa-
mej podstawy mozliwosc petnego rozwoju sit_ intelektualnych, moral-
nych'i fizycznych, ze w krotkim czasie pozbawia preznosci i hartu, cech
tak potrzebnych do walki o realizacje wszelakich zatozen ideologicz-
ngch,_kté_rym pragnie ona stuzy¢, jest niewatpliwie pierwszorzednym
obowigzkiem kazdego dziatacza politycznego i spotecznego wszystkich
kierunkdw. Trudno naprawde uwierzy¢, ze te tak jasne I proste praw-
dy, stajace sie oczywistemi dla robotnika, ktory ~spojrzat na zycie
otwartemi oczami 1 rwie 5|% do lepszego jutra, dla wielu, wielu inteli-
entow sg czems zupetnie obcem, obojetnem i bez znaczenia. Ta bezpo-
Srednios¢ odczuwan i konsekwencja w przemysleniu obserwowanych
nastepstw alkoholizmu czyni wszystko, co robotnlc?/ piszg 0 pijanstwie,
cennym dokumentem, podkreslajacym nie tylko stusznos¢ stanowiska,
jakie zajmuja organizacje walczace z alkoholizmem, ale rowniez uwy-
Buklajacym zdrowy instynkt robotnika, ktory, dojrzawszy grozace nie-
ezpieczenstwo, pragnie siebie ratowac. On nie wchodzi w zadne kom-
promisy ze ztem i przystepuje do walki, szukajac pomocy w zrzeszeniu
sie z ludzmi, stojgcymi twardo na gruncie abstynencji. Przynaleznos¢
do stowarzyszenia abstynenckiego, o ktorej gornik pisze, ze byta tak
mu pomocng, okazuje sie koniecznoscia, bo cztowiek w kazdej akcji pro-
wadzonej na zewnatrz potrzebuje oparcia i wzmocnienia nie tylko dla
siebie samego, lecz przedewszystkiem dla dodania sobie autorytetu
w oczach tych, ktorych pragnie na swojg wiarg nawraca¢, On nie jest
sam, za nim stojg zwartym szeregiem jego bracia, z ktorymi wspol-
ng prowadzi robote dla dobra bliznich. Oparty o front organizacji, wal-
czacej z alkoholizmem i stuzacej mu w kazdej chwili materjatem, kto-
rym sama rozporzadza, moze robotnik na terenie wiasnej organizacji
politycznej, czy oswiatowej prowadzi¢ rowniez prace przeciwalkoholo-
wa, ktora przyczyni sie do podniesienia ogdlnego pozioniu reszty czton-
kow. Tego rodzaju wspotpraca jest tworczg i pozytywna walka o no-
wego szcze$liwego i zdrowego cztowieka.
~ Gornik ze Slaska Cieszynskiego, Jozef Jedynak, stwierdza row-
niez, ze ,,gornicy w niedziele i Swieta pili wodke i piwo, bo to byfa naj-
wieksza uciecha gornikow. Ja tez szedlem tg samg drogg. Sam nigdy
nie pitem, popi¢ z kolegami lubitem. Zarobek bx/’i maty, ale na zycie i
okrycie wystarczyto, co zostato — przepitem®. ,,Moim zdaniem — picie
wadki jest bardzo szkodliwe, nie tyle na fizyczny rozwdj, co na ducho-
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wy. Kto chce wychowac i wpoic ideje, dac charakter silny, zdoby¢ mto-
dziez, trzeba dla niej robiC wyktady systematycznie z kazdej dziedziny
wiedzy i zwraca¢ uwage na moralno$C. Dla starszych wystarcza zgro-
madzenia“.

~Jaka szkoda, ze temu gornikowi nikt nie powie, ze ani wykiady,
ani z?romadz_enla nie dadza pozadanych rezultatow, jezeli nie bedzie
przykfadu ,,nie picia“, szerzonego wiasnie przez tych, ktorzy pragna
miodziez od wodki odciggnac, ze taki cztowiek nie moze ,,popija¢ z ko-
legami®, nie moze towarzysko, umiarkowanie z kieliszkiem w reku czas
wolny przepedzac, bo owo obyczajowe picie lezy u samego Zrddta zako-
rzenionego z taka sitg, odwiecznego zta. Troszke wiadomosci, troszke
broszur przeciwalkoholowych. Z broszur czerpig czgsto swe wiadomo-
sci_polityczne i ekonomiczne, a niestety, nasza literatura taka bogata,
zwigzta 1 rzeczowa nie dociera tam, gdzie jej tak potrzeba, ho... inteli-
gencja Kierujaca nie dostarcza jej w odpowiedniej ilosci, a nie dostar-
cza, gdyz nie zna zagadnienia, I stad wytworzone biedne, zgubne koto.

Metalowiec, wiokniarz i robotnik ziemny w jednej osobie opowia-
da swe tragiczne zycie, ostatecznie ztamane przez bezrobocie i kryzys.
Pijanstwo ojca, nast%pnle fatalny proceder handlu wodka, prowadzony

rzez matke, ba/ zarobiC grosze na nedzne zycie, nie nauczyly Zygmunta
Wrabla pic. | dopiero sie¢ zatamat, gdy bezrobocie stangto przed nim nie
jak widmo grozne, lecz jak rzeczywistoSC nieodwracalna, nieubtagana,
wytwarzajgca sytuacje bez wyjscia. _ o

Pisze on, ze stary przyjaciel ojca opowiadat o nim, ze byt to ,,do-
bry chiop, tylko psiakre¢ ta nieszczesna wddka, do Pracgl nastat pdzniej
niz ja, lecz byt spiytny i predko mnie dogonit, zostat andryjerem, razem
ze mna. Byt chwat! Nie badz, kto go zmusit, aby dat krwawo zapraco-
wane grosze na wodke, a mnie i innych stabszych krzywdzi¢ nie dat.
Po ,gieltahu* — prawit stary — stata gromada oprychow i na wycho-
dzacych z fabryki wymuszata datki na funde, gdy nie dat ,,dobrowol-
nie*, tracit caly zarobek, a wzamian brat jeszcze mordobicie. Majac ta-
kie przyktady, gdy byt starszy, silniejszy, pit i bit, mszczac sig za do-
znane nieraz krzywdy i by nie by¢ sam bity“ _ _

~Pozbawieni otoczenia rodziny, rodzenstwa, szukajg rozrywki
przy kartach, wadce i kobietach, takich, ktore za nieduze pienigdze da-
{)@blm nie tylko mitos¢, ale i bardzo czesto choroby weneryczne. Lotne

iblioteki niejednego uratowatyby od tych, niszczacych zdrowie i krwa-
WO0 zapracowane grosze — zabawek*,

. »P0 odbyciu stuzby w wojsku rosyjskiem i powrocie do kraju,
ojciec otrzymat prace w tejze samej fabryce, w ktorej pracowat przed-
tem. Wolny czas spedzat przy butelce w %ronle nieodstepujacych ?o ko-
legow, przepljajalc(:_me tylko swoje, ale i krwawo zapracowane w fabry-
ce pienigdze matki“. . o . o

_»Qjciec, uderzony nieszczesciem (cigzka choroba zony), otrzezwiat,
rzucit Karty, kolegdw od kieliszka, czas wolny od pracy poswiecit zo-
nie, otoczyt jg troskliwg opieka, przerywang od czasu do czasu odwie-
dzinami wspolnikow niedawnych orgji pijackich, ktorzy tesknili za do-
brym kamradem, skwaszeni jednak chtodnem przyjeciem, pozostawili
go zonie i obowigzkom®, L )

Ciekawy fakt zaprzestania picia pod wptywem silnego wstrzasu
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psychicznego, niestety nie_poprawit losu rodziny, bo nadeszty rozmaite
niepowodzenia, choroba ojca, przedwczesna smierc, sieroctwo — dalej
ozenek, wiasne dzieci — u kresu bezrobocie i ostateczna nedza.

Z dziecinstwa swego opisuje Zygmunt Wrobel zdarzenie, wywota-
ne potajemnym handlem wodka, ktorym matka sie trudnita, gdy ojciec
byt juz_beznadziejnie chory. o ] ]

PO przyjsciu ze szkoty, obowigzkiem moim byto dostarczyC z mo-
nopolu wodki, ojciec lezat w tdzku, w dnie pogodne 1 gdy czut sie lepiej,
w obok potozonym lasku Towarzystwa (Tow. AKc.. ,Zawiercie®), mat-
ka zajmowata si¢ sprzedazg, przynoszony alkohol przechowywalismy
u zyczliwych sgsiadow, w _obawie, aby w razie rewizji akcyza, zabiera-
jac go, materjalnie nas nie skrzywdzita. ) )

»,Rodzice ztoscili sie na mnie, ze jestem niedbaty, bo gdy mnie
poszia BO wodke, nie wiem — kiedy powrdcic. _ )

,PEWNego razu, ojciec, nie ‘'mogac sie na mnie doczekac, Wﬁ
szedt, 1 zobaczyt mnie wychodzgcego z przeciwnej strony, w ten sposdb,
zdazajac do domu, potrzebowatem 5 razy wiecej czasu,_niz_normalnie.

W tern chmara chtopcow z ,,Domow Tow. Akc. ,Zawiercie“ wy-
biegta z za sosen, (byto to jakies 200 krokow od domu, w ktorym mie-
szkaliSmy), walac we mnie i kosz kamieniami — krzyczata ,,pottuczmy
gorzate, nie beda cholery sprzedawac!” o

~Gtowa broczyta kiwia, z rozbitych w koszu butelek lata si¢ wod-
ka, dopiero, gdy moi przesladowcy zobaczyli nadchodzacego ojca i bie-
gnacych w pomoc chtopcow od sgsiadow, — uciekli.. o

.Mylem przeciety teb, a ojczysko tkat strasznie! we mnie co$ sie
stato! Nie wiem, jak i kiedy znalaztem sie¢ w objeciach ojca, — zrozu-
miat — dlaczego nie chciatem sie ttumaczy¢, gdy zarzucano mi niedbal-
stwo.

~,,Odwiedzali ﬁota'emnq karczme wiokniarze, ktorzy niedaleko od
niej mieszkali, a ich_chfopcy, ktorzy przez to nieraz musieli zjeSC mniej-
szy kes chleba, — wiedzac, gdzie idg i na co pieniadze, chcieli swa krzy-
wde przynajmniej na mnie odbi¢, — pilnowali, wiedzac, ze przechodzi¢
musze: chcac zmyli¢ czujnos¢, wybieratem coraz to inng okrezng droge.

. ,Podpici czesto przesiadywali do pdzna w nocy, a ja lezatem obok
tozka na_sienniku, nierozebrany, aby by¢ gotowy, gdy ktory zazada
przyniesienia zakaski. Nie cierpiatem ich — teraz wiem, ze zyliSmy
dzieki dobroci tych ludzi, ktorym wygodniej i milej bytoby posiedziec
w restaurac_:f(l, odlegtej o pare krokow, anizeli w izbie, w ktorej lezat
chory ({ruzll_ , — chcieli nam pomdc, robili to, jak umieli.

»Lekcje odrabiatem wczas rano, a na przeczytanie jakiej ksigzki
czasu nie byto. o o )

W grudniu 1910 r. zmart ojciec, pozostawiajac pod opieka mat-
ki trzech chtopcow: trzynasto, oSmio i trzechletniego, wraz z obowigz-
kiem sptacenia 60 rubli, zaciggnietych w Tow. Pozycz. Oszczednoscio-
wym w Zawierciu, podczas jego choroby.

~-Matka w dalszym ciggu sprzedawata wodke, narazona na awan-
tury z kobietami, ktorym sie zdawato, ze do innej karczmy ich mezowie
by nie trafili, oraz nlepr_zyiemnoégl ze strony policji i akcyzy, té_rzP_/
coraz czesciej domagali sie tapowki, za co przez pewien czas zostawiali
nas w spokoju.
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»Dla mnie warunki, w jakich obecnie zyliSmy, wydawaty sie nie
do zniesienia. W czasie wakacji pracowatem u murarzy, noszac wapno
| cegte, i chociaz praca byfa cigzka, czutem sie w niej lepiej, niz w domu.

»Obowigzek noszenia wodek przejat mtodszy brat i matka“

»,D0 wodki miatem niewymowny wstret, nig, pitem nigdy, mimo
zachetly kolegow™. = o L .

dalej sie ciagnie opowieSC o niezwykle ciezkiej udrece, ktora
trudno jest nawet nazwac zyciem. Tyle, ze procz samego pamietnika-
rza meczg sie jeszcze i jego zona i troje dzieci w beznadziejnem kotata-
niu o prace, o bodaj najlichszy zarobek. ) o

W czerwcu 1929 r. wstepuje Zygmunt Wrobel do Frakcji i )

»P0 wstapieniu do Frakcji, chlalem na potege, chcac zagtuszyc
w sobie sumienie, ktore mi mowito, ze ide w niewfasciwym kierunku,
ja, ktory przedtem nie wypitem kieliszka gorzaty, do kiorej wypicia
nikt mnie nie namowit, teraz nie mogtem sie bez niej obejs¢ — po cze-
stych libacjach, wracajac_do domu, czutem ogarniajacy mnie wstyd
przed zona, dzieCmi i znajomymi, ktorzy si¢ na mnie patrzyli, jak na
Jakiego dotychczas nieznanego im cztowieka®,

Nie tu miejsce na przeanalizowanie catego zespotu mysSlowego,
ktory sobie wyrobit Zygmunt Wrobel, zawdzieczajac bogatej i urozmai-
conej lekturze, dostarczanej przez T. U. R,, oraz na omowienie nasta-
wien uczuciowych, ksztaltowanych przez okrutne warunki zyciowe, po-
czawszy od niemowlectwa az po deske grobowa, ale pragne zwroci¢ uwa-
ge na Jedno zdanie, w ktérem zostala wypowiedziana najgtebsza tes-
knota tego cztowieka i jego najswietsze marzenie:

_ »trzeba nies¢ ludowr oswiate, aby gdy ujmie losy Swiata w swoje
dtonie, przez nieuctwo i nieSwiadomosc nie byC biedniejszym niz teraz*.

Od siebie dorzucam, ze catkowicie solidaryzuje sie z tego rodzaju
ujeciem obowigzkow i zadan, ale doda¢ musze, ze ani nieuctwa, ani nie-
Swiadomosci, ani biernosci i stabosci charakteru sama ,,0éwiata“ nie wy-
Elgnl, 0 ile wraz z nig nie przeprowadzimy reformy obyczaju pijackiego,

tory to obyczaj ogtupiat, otumaniat i w niewolnikow przemieniat caty
narod. Lud, skoro piastuje takie ambitne i pigkne marzenia ,,ujmowania
losow Swiata“ w swe rece, musi rozpoczaC prace od samej Ep stawy, od
zrozumienia, ze walka z alkoholizmem, to przedewszystkiem walka
0 nowe, zdrowe, moralne prawa, bez ktorych ktokolwiek bedzie rzadzic
Swiatem, nic lepiej na nim nie bedzie. | dopomdc do tego zrozumienia,
otworz¥c 0czy na oczywistoSC i waznos¢ sprawy charakteru cztowieka.
w przebudowie spotecznej, majg obowu%zek wszyscy ci, co idg z hastami
reform politycznych, czy spotecznych. Zaktamanie i zupetne niezdawa-
nie sobie sprawy z hierarchji zagadnien, na ktore nalezy przedewszyst-
kiem zwrdci¢ uwage w dziatalnosci spotecznej, demagogiczne rzucanie
haset dalekich, a tern samem nierealnych, przy jednoczesnem zaniedby-
waniu tego, co ,,dzisiaj“ mozna zrobic, od czego_,,dzisiaj* na gwatt trze-
ba zaczacC, jezeli sie naprawde owe hasta pragnie ,,jutro* zrealizowaé—
byto i jest, niestety, wielkim btedem inteligencji, wojujacej o lepsza
przyszto$¢ catego narodu. | jesli T. U. R. do swoich bibliotek, rozsia-
nych po catej Polsce, nie wiacza ksiazek i broszur Przeqwalkoholow%égh,
to popetnia wielki btad, ktory sig¢ bedzie msci¢ w formie dla wszystkich
najbolesniejszej, a mianowicie statego marnowania si¢ cztowieka, je-
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go najcenniejszych wartosci. Kto naprawde szczerze i gteboko przejety
jest losem ludu pracujacego, ten powinien mu da¢ przedewszystkiem
moznos$¢ wyrwania sie z niewoli, w ktérg wieki brngt przez wodke, nisz-
czacg mysl, wole, a sprzyjajacg ciemnocie i biernosci. Piekne ideje po-
zostang abstrakcjami, ktére nikogo nie nakarmig i nikomu szczescia
nie dadza, ksigzki nie usung mroku, jesli beda je czyta¢ ludzie bez-
wolni i otumanieni .Trzezwy, myslacy, wolny, silny cztowiek moze zrea-
lizowaé to, co pieknem i dobrem nazywamy i ku czemu wszyscy teskni-
my. Jestem przekonana, ze caty legjon Zygmuntow Wroblow, gdyby do-
stat do rak uswiadamiajgca literature przeciwalkoholowg, to w catej
pelni zrozumiatby, ze wielka prawda i madros¢ w niej zawarta, nie tyl-
ko jest po to zebrang, by konstatowac istniejace zio, lecz by pouczyc,
jak trzeba z tern ztem stang¢ do walki nieubtaganej, wytrwalej i syste-
matycznej.

I walke te 6w legjon rozpoczatby i przeprowadzit bez kompromi-
séw, z entuzjazmem i radosng wiarg, ze przybliza dzien wyzwolin z bie-
dy, nedzy i wszelakiego ucisku.

Ideja usuniecia z zycia catkowicie uzywania napojoéw alkoholo-
wych jeszcze i dlatego zyskataby wsrod miodego elementu miejskiego
i wiejskiego postuch i zrozumienie, ze ma on w pamieci i w sercu wszy-
stkie krzywdy, jakie mu w dziecinstwie wyrzadzatl pijany ojciec. Ro-
botnicy piszacy swe wspomnienia, jakze czesto powracajg myslg do
dziecinistwa, omroczonego pijackimi wyczynami gtowy rodziny, ktérej
natég pochianiat nedzne grosze, mogace im zapewni¢ bodaj suchy ka-
watek chleba, osobne t6zko do spania, czy tak upragniong przez wielu
ksigzke. Wodka pozbawiata ich moznosci zaspakajania najniezbedniej-
szych potrzeb, skazywata na ciezki ucisk i przemoc fizyczng, nie mo-
wigc juz o nieobliczalnych szkodach moralnych, jakie pociagata za so-
ba. Gdzie narasta¢ poczyna najdotkliwsze poczucie krzywdy i gdy ono
sie przeobraza w uswiadomiony protest buntu, wtedy moznaby jednem
umiejetnem posunieciem propagandowem wywota¢ oddzwiek najzyw-
szy, ktory sie przemieni juz w stalg, zdecydowang postawe ideologicz-
ng, wiernie i $wiecie dochowywang przez cate zycie, zwlaszcza, jesli ona
stuzy najzywotniejszym interesom moralnym i materjalnym, tak jak
to ma miejsce z idejg abstynencka.

Analizujgc opowies¢ o zyciu Michata Gienlkka, mechanika, Znaj-
dziemy potwierdzenie wszystkiego tego, o czem dziatacze przeciwalko-
holowi stale i wytrwale starajg sie spoteczenstwo przekona¢. Czytamy:

»Piekne byly te miode chwile. W jasne, pogodne dni stoneczne::
palancik, ,,rebus*, ztodzieje i straznicy, chowany naokoto mostu, kto
zreczniejszy, a jabtka i gruszki w sadach — to pieprz? A potem wszyst-
kim, strumienn zimnej wody, — wypryskiwany na brzeg, jak pstragi,
gdy chtéd w pierwszem zanurzeniu razit zimnem. Swawolne i beztros-
kie byty to chwile. Niczem wtedy nie réznitem sie od wszystkich swo-
ich réwiesnikow. Bytem usmiechniety, swawolny, wesét i zdréw. Zy-
cie usmiechato sie do nas, a my S$mialiSmy sie do zycia.

»Ale coraz bardziej zaczeta pod miodg czaszkg dojrzewaé mysl,
ze matka jest nieszczesliwa.

,»Ojciec pit na zabdj, pracujac ,,w drodze*, bardzo rzadko przyjez-
dzat do domu, a gdy przyjechat, byt zawsze pijany i robit w domu zwy-
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kle grandy: ttukt talerze, miski, co mu w reke wpadto. W takich chwi-
lach bytem odnoszony przez matk?_ do dziadkow. Dziadek mnie podo-
bno lubit, wbit wiec w domu do sufitu hak i zrobit mi hustawke, zresz-
ta i ja lubitem dziadka, bo pit troche mniej od ojca i byt wiecej spo-
kojny i opanowany*

»0jciec zaczynat wprawdzie robi¢, ale stawetna wodunia stata
na naczelnym miejscu®.

~A W zimie, gdy ojciec byt pilnowaczem od wegla, ktory zwozono
do p_rzletworm, kazano mi bra¢ koszyk, podchodzi¢ pod wagon i ,krasc*
wegiel.

»Czasem za 5 —=6 takich koszykow potcwierciowych przynositem
matce pare ,halerzy* na chleb, sol, ‘nafte, a ojciec pit.

»~A mroz wgryzat sie coraz bardziej za paznokcie. _

~Klatem tedy i ptakatem na przemian na Swiat i na wszystkich.

»Jakze mi J)rzykro musiato by¢, gdy moi_koledzy, mieszkajacy na
Towarowej, skad zwykle nositem wegiel, tadnie ubrani, weseli 1 pogo-
dni, z pogarda patrzyli na mtodego matego weglarza-ztodzieja!

) ~Zaciskatem tylko w takich razach mocniej pies¢ i zeby. Bywato
jednak inaczej. Ojciec robit chwilowo przy odnawianiu dworca Kolejo-
wego — nositfem wiec obiad.

»0jciec kazat mi wtedy przynosi¢ z sobg worek i fadowatem go
zwykle drzewem. Musiatem pozniej tak wynies¢, zeby mnie nikt z wia-
dzy nie widziat i nie ztapat. Byto wiec to wszystko ztodziejstwem!

+W szkole uczono mnie byC szlachetnym, wspaniatomysinym;
brzydzi¢ si¢ ztodziejstwem, ktamstwem. A w zyciu uczyt mnie ojciec

Wrecz €zegos przeciwnego.

»Pracuj i dokradaj“, a jako$ ZE/C bedziesz, inaczej zdechniesz.
Wskazywat mi_na straszny wyzysk, stosowany przez majstrow wzgle-
dem murarzy i pomocnikow, zytownikami ich nazywat.

»Jakze mogtem sie wtedy przechyli¢ po stronie tego cztowieka,
dy nienawidzitem go wszystkimi trzewiami swojego jestestwa. Gdy
owiem po catodziennej fizycznej pracy dla domu, siadatem wieczorem

przy matym kopciuszku_naftowym nad ksigzka, ktora mnie bardzo po-
ciggata, a takie siedzenie przeciggato sie¢ czesto do godz. 2-ief w nocY,
wtedy zrywat sie z t0zka ojciec | k,rz&/czai: »hafty niema“. Ja zwykle
konczytem pocichu, ktadac si¢ do tozka, ,ale na wodke za to jest®, i
Znow zasyplatem z goryczg i zawzietoScig w sercu‘.

_,Czy sie rodzito dziecko, czy umierato, ojciec Ibff zawsze pijany.
Dobijat po prostu biedng, chorg matke, lezacg na tozku.

. ,Miatem wtedy lat czternascie, gdy matka przeszta strasznie cigz-
ki porod. Na Swiat przyszedt duzy, tadny i zdrowy chtopak, wydzierat
sie w niebogtosy.

»ojciec w nocy wrdcit schlany do domu.

_ ,Wyczerpana matka nie mogta juz patrze¢ na ten obrazek moral-
nej nedzy. Poczutem, ze i ze mna zaczyna sie dzia¢ co$ niesamowitego.
Ojciec nie mogt stucha¢ ptaczu_dziecka, klat, az ciarki przechodzity po
skorze, ja zaczynatem odcinac sie. Wiec zostatem zaatakowany najpierw
dwoma zzutymi z nog kamaszami, potem talerzem. Dziecko jednak
krzyczeC nie przestato, wzigtem go wiec owinietego w poduszke na re-
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ke i zaczatem nosi¢ po mieszkaniu; ojciec klgt coraz siarczysciej, a ja

nie zostawatem dtuzny, bytem zdenerwowany do najwyzszych granic.
W pewnej chwili ojciec chwycit miednice i cisnat nig we mnie,

zdazytem sie jednak uchylic. _ ) _ o

»Rzucitem dziecko na t0zko, chwycitem ojca za ramiona i cisna-

tem z taka moca na krzesto, az jekneto. ) _ _

_»Matka zwlokia sie z tozka, a ojciec ryczat jak zwierz raniony.
Musiatem opusci¢ mieszkanie i spaC na gorce. Lezac na stomie, plutem
Ea_ c_a’fﬁ(;yme rodzinne, tak wychwalane, 1 zachwalane przez poboznych

siezulkow.

»Jakze mogta zy¢ matka przez dtugie lata z takim zwierzeciem
w ludzkiej skérze? Jakie musiaty byC ich stosunki rodzinne? A ze by-
ty — najlepszym dowodem sg — dzieci. W tych warunkach zycie z ko-
bieta musiato dla mnie straciC urok. Na takie zycie patrzylem, jak na
najwieksze Swinstwo. Jaki moze byC stosunek kobiety z mezczyzng,
ktoremu z mordy Smierdzi gorzata, a wstretny odor czu¢ w promieniu
trzech kilometrow?*

»Gdy ojciec pracowat gdzies blizko w okolicy, kilkakrotnie odwie-
dzatem go, zanoszac czesto wikt, bielizng, czasem rozne wiadomosci po-
trzebne ojcu. _ o o

_»Przyjrzatem sie tam niejednokrotnie zyciu barakowemu, ktore
zrobito na mnie jaknajgorsze wrazenie. Zwykle brudne, odrapane Scia-
ny baraku, przystowiowy barakowy brud, niechlujstwo, bartog ze sto-
my, lezacej bezposrednio na ﬁpd’fodze. W nocy cate roje pchet i pluskiew,
zapuszczajacych swoje trgbki w gorace, spocone ciata spracowanych.
Wodka i karty, a jeszcze czesciej wsrod tego wszystkiego ciepte ciato
kobiety sktadaty sie na catosC owego obrazu.

»2€ ludzie ci za wszelkg cene starali si¢ oderwaC od szarzyzny
tego obrazu i chocby przez parg chwil zapomnie¢ o tern wszystkiem,
chocby w wadce, byto dla mnie jasnem i zrozumiatem. Ale przeciez nie
wszyscy wsrod wymienionych byli podobni do siebie. Spotykatem wsrod
nich takze ludzi porzadnych, statecznych, trzezwych, ktorych zycie ba-
rakowe bardziej uczyto kochac i szanowac rodzine, swoje dzieci i zone.
W rozmowach z nimi, czesto styszalem z ich ust, ze robig wszystko, by
ich dzieci nie zyty w podobnych warunkach, jak oni.

A gdy ich pytatem, dlaczego fabrykant nie daje im lepszego
mieszkania, ‘odpowiadat pono¢, ze murarzom lepszego dawaC nie trze-
ba, gdyz nie umiejg zy¢ po ludzku. A wiec wszystko zalezato od taski
pana dziedzica. A oni nie chcieli upominac sig o porzadne mieszkanie—
widac, jak mato dbali o nie. A gd{ ukonczyli t. zw. glajche, wtedy rnu-
sial przedsigbiorca postawi¢ wod % Mogtby tylko sprobowaC nie po-
stawiC; zaraz by rzucili robote. Byli to ludzie bardzo mato zaintereso-
wani w spolnej zbiorowej walce, kazdy robit na ,,swojego Boga“, dla-
tego @\//Cle kulturalne stato u nich na niskim poziomie® o

_ zyciorysie tym uderza fakt, ze najwczesniejsze dziecinstwo,
mimo tak ciezkich warunkow, pozostawito wspomnienia czego$ jasnego
| El%knego, a pierwszym czynnikiem niweczacym je, to — nastepstwa
alkoholizmu ojca. BrutalnoSC i dzikoSC charakteru, wyzwolone przez
wodke, byty pierwszemi uderzeniami po gtowie i sercu dziecka, ktore
jeszcze nie zaznato innych przykrych wstrzaséw, mimo optakanych sto-
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sunkow materialnych catej rodziny. Zapewne, ze bieda jest bieda, na-
wet gdy jej nie towarzyszy alkoholizm, ale on to wprowadza pierwia-
stek specjalnego upodlenia u pijacego, oraz moment niestychanej krzy-
wdy dziecka i kobiety. A owo zezwierzecenie, oraz krzywda i bunt, zto-
big bruzdy i nieobliczalne w nastepstwach swych urazy psychiczne,
gmatwajace i wypaczajace charakter i kata, i jego ofiar. Nastepnie
obustronna demoralizacja, uniemozliwiajgca normalny rozwoj 1 wy-
krzywiajgca wiasciwg linje wspotzycia najblizszych cztonkéw rodziny,
wytwarza parodje instytucji, otaczanej teoretyczng czcig i szacunkiem.

Pijanstwo narusza (co tu nawet mowi¢ gornolotnie o ,,$wietosci*), re-
alng podstawe rodziny, jaka jest bodaj wzgledna harmonja pozycia,
spokoj, cisza, odprezenie nerwowe po goraczkowym wyscigu pracy i po
zazartej konkurencyjnej walce o byt, w Ktorej wszyscy cztonkowie ro-
dziny w inny sposob biorg udziat.” Dziecko, nie doS¢, ze od najwczes-
niejszych lat wciagniete jest do pracy, lecz musi jeszcze stawaC do
walki 'z ojcem pijacym, w obronie swych minimalnych potrzeb, luo
w obronie nieszczesnej matki.

Metalowiec Rom z Zagtebia Naftowego, charakteryzuje warunki
swego zycia w sposob wymowny, dowodzacy uswiadomionego, Krytycz-
nego stosunku do form ‘ustroju, w jakich wegetuje klasa robotnicza.
Alkoholizm, jak zobaczymy z cytat, jest jednym z czynnikéw niezmien-
nie towarzyszagcym zarowno biednemu cztowiekowi, jak i temu, kto
ma moznosS¢ go wyzyskiwac.

~Bytem czwartym dzieckiem z rzedu, urodzonym w budynku fir-
mowym, zamieszkatym przez kilkanascie rodzin robotniczych, w poje-
dynczych izbach, okopconych dymem z ropy naftowej, stuzacej za opat
kuchenny. Sciany wilgotne, udekorowane Swietymi obrazami, a spod
podtogi w okolicy pieca wyruszata dos¢ liczna brygada karakonow do
spizarki, stojacej w kacie izby.

,Sledem osob, roztozonych na 3 tozkach do snu w n(_)c%, stanowi-
to doskonaty zer dla pchtow i pluskiew, ktore po prostu jakby drwity
z prowadzonej z nimi walki za pomoca r_laftalln&/ | ?orqc_ej wody, ata-
kowaty niemifosiernie swych wrogow, majac doskonatg twierdze w Scia-
nach napetnionych trocinami. Objektem moich zabaw dziecinnych byto
zasmiecone podworze wokoto ,,kasami®, na ktorem spedzatem prawie
dzien caty z rowieSnikami na zabawie w zandarma i ztodzieja, lub w pi-
jaka i policjanta gminnego. Miato to ten skutek, ze %dy ujrzatem zan-
darma, wyobrazatem sobie, ze to jest jedyny cztowiek na ziemi, ktore-
go sie trzeba naprawde bac, a poza tym reszta ludzi ma go stuchac, cho-
dzi¢ do roboty, w niedziele do koSciota, a potem w dniu wyptaty upic
%IQ, przyj_s% do domu, by wyttuc garnki na gtowie zony i powybijac szy-

u sasiada“,

y- J%k doskonale ujat Rom (czyniac to_ zreszts zupetnie nieSwiado-
mie), moment obyc_zalju_ pijackiego, wro$nietego w glebe zycia rodzin-
nego i tak nierozdzielnie kojarzacego si¢ w umysle robotnika z cato-
ksztattem ubogich horyzontow, jakie wKn03| ze swego dziecinstwa. Za-
bawa ,w pijaka“ na codzien, tak charakterystyczne u dzieci nasladow-
nictwo starszych—w niedzielg zas i w Swigta obserwowanie tragicznych
obrazow, ktore p_o_zostanqhwyryte w umysle dzieci, jak koszmar rzeczy
najgorszych i najciezszych.
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»-Najwiekszym moim wrogiem w czasie terminu — opowiada da-
lej Rom — byt majster, ktérego catg duszg nienawidzitem. Napompo-
wany, jak puchacz, gtupi, jak but, jechat wodka, jak gorzelnia, wiecz-
nie gderajagcy, kazde swoje niepowodzenie odbijat na czeladnikach,
0 cate niebo wyzej stojagcych od niego pod kazdym wzgledem, i na mo-
ich uszach. Takich majstréow byto kilku, tylko sami protegowani pana
dyrektora, czyli jego ,,oczy i uszy*.

Wszedzie, gdziekolwiek sie ruszy taki miody chiopiec, napotka
wodke, ktdra zaostrza konflikty wszelakiego rodzaju, wydobywa naj-
gorsze instynkty z czlowieka i pozwala im swobodnie hula¢ ze szkodg
i krzywda innych.

Rom jest to czlowiek, pragnacy za wszelka cene sie ksztatci¢, ro-
zumiejacy role samoksztatcenia w zyciu robotnika i ozywiony szlachet-
nemi, spotecznemi tendencjami. Pisze on, ze:

,Budowa organizacji, skuteczng $wiadoma wykonana wola, zeby
przynajmniej innym byto lepiej, oto moj cel zycia nedznego*.

Otoz trzeba Romowi powiedzie¢, ze, z tak pieknym celem zy-
cie jego nie bedzie nedzne w swej moralnej wartosci, skoro rozpocznie
realizowac rzecz pozornie blahg, a tak trudnag zarazem, jezeli sam pi¢
nie bedzie, do domu swego pod zadnym pretekstem alkoholu nie wpro-
wadzi — dzieci otoczy trzezwa atmosferg i dopiero z takiego ozdrowio-
nego Srodowiska sam i dzieci jego, wyszediszy w Swiat, zdotajg wytwo-
rzy¢ wartosci dobra i piekna spotecznego, a wilasciwie zaczng je stoso-
wac w zyciu, bo w ideatach i hastach sg one zawarte i wspaniale uje-
te, od dawien dawna.

Jaka szkoda, ze Rom w swych poszukiwaniach za ksigzkg, w roz-
mowach z dziataczami politycznymi (nie jego to, rzecz prosta, wina),
nigdy i nigdzie nie natknat sie na wiadomos¢, iz istnieje zorganizowany
ruch przeciwalkoholowy, pragnacy wiasnie dopomoéc, aby ,lepiej byto
na $wiecie*, aby alkoholizmowi, tak $cisle zro$nietemu z ustrojem ka-
pitalistycznym, wypowiedziat walke kazdy, jako niewatpliwemu de-
struktorowi wszelkich reformatorskich najszlachetniejszych poczynan.
I jeszcze jedno: z ruchem tym robotnik polski musi zawrze¢ przymie-
rze, jako ze swym wiernym sojusznikiem, ktdry w jego poczynaniach
i przedsiewzieciach doda potrzebnych sit i mocy do walki o lepsze ju-
tro. Szkoda, ze nikt Romowi nie otworzy oczu na niezaprzeczony fakt,
iz alkoholizm skuwa cztowieka kajdanami dzikich instynktéw, kradnie
mu jego najwieksze skarby psychiczne, bez ktérych nigdy nie odniesie
skutecznego zwyciestwa nad przemocg i ciemnotg, bo do walki z temi
potegami trzeba zmobilizowa¢ ogrom sit, da¢ im niespozytg wytrwa-
tos¢ i systematyczno$¢ w realizowaniu hasel, w imie ktorych sie wal-
czy.

Takbym chciata z kazdym z pamietnikarzy pomoéwi¢ o tych spra-
wach i o wielu innych réwniez, poruszanych przez nich, bo sg to lu-
dzie stworzeni na kadry petnowartosciowych dziataczy spotecznych, lu-
dzie, rozumiejacy wiele i gleboko przejeci niedolg ludzka, ktdrg tak do-
skonale znaja. A jednocze$nie trudno sie oprze¢ uczuciu wewnetrznej
irytacji, ze organizacje polityczne, majace wpltyw na szerokie masy,
marnujg w duzym stopniu cenny materjat ludzki, pomijajac w swej
robocie spotecznej i oswiatowej zagadnienie alkoholizmu. Od niego
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wszak nalezatoby zacza¢ — na nim mocno stang¢ — od niego iS¢ dalej,
a praca ogolna tylko na tem zyska, wyda naprawde pozytywne rezulta-
ty. W przeciwnym razie, to ztudzenie, panowie, ze wy cos zdziatacie na-
prawde tworczégo — snujecie tylko dalszy watek zaktaman odwiecz-
nych, nie docieracie do dna spraw, nie siggacie do korzeni zta, zapomi-
nacie_o roli_psychologicznych czynnikow, dziatajacych zarowno w al-
koholizmie, jak i w wielkich procesach dziejowych. Pragnac ruchom
spotecznym nadaC tworczy, dodatni Kierunek, trzeba przedewszystkiem
cztowieka uwolni¢ od komplekséw psychicznych, ktore wiekami nara-
staty pod przemoznym wptywem alkoholizmu, a wowczas mozna bedzie
mowic o lepszem urzadzeniu zycia. Trzezwy, myslacy, zwarty front ro-
botniczy bedzie potegg, ktora nada nowe oblicze Swiatu, ale warunek
»trzezwoscr* jest fundamentem nieodzownym, %warantujqcym trwa-
toS¢ i wielkos¢ formom nowym, o tresci dawno i wielokrotnie
W najszczytniejszych ideatach” wypowiadanej przez wielkie duchy
ludzkosci. Dzien d2|3|eLsz|y wota do nas wielkim gtosem meczonych ko-
biet i dzieci przez alkoholizm mezczyzn, a dziatacze polityczni, czy spo-
teczni, ktorzy tego glosu nie stysza, czy nie chcg stysze¢, popetniajg stra-
szliwy bfad, hamujac prawdziwy postep, choC kazde ich stowo tchnie
reformatorskim patosem dalekich idei. Z pamietnikow robotnikow, je-
zeli sie w nie wzyje, a nie przeczyta tylko pobieznie, wyczuje sie nakaz
chwili, jakim jest zwrot od abstrakcji, od szlachetnych, ale dalekich ha-
set, ktoremi jeszcze obecnie wypetniC_rzeczywistosci nie mozna, ku usu-
waniu zta dorazne%o, zta bezposSredniego, trwajacego w czasie diugim,
w catym tancuchu lat i wiekow przesz gqh [ wmaqamcego konsekwent-
nie w orbite swego zgubnego dziatania blizszg i da s_,zg przysztosc, a kto-
re sig zwie alkoholizmem obyczajowym. | jak powiadam, to jest cieka-
we, ze nakaz_z ich strony nie jest czems narzuconem, wyrozumowanem
— nie — on jest wynikiem skonstatowania sumy cierpien i fez ludzkich,
ma w sobie tragiczng wymowe bolu i poniewierki trudnej do wypowie-
dzenia, i tak powszechnej, a tak w gruncie rzeczy lekcewazonej stale
i systematycznie przez czynniki, ktore wiasnie powotane sg najbardziej
do czynnej wspotpracy z tymi, ktorzy walke z kleska alkoholizmu_ pro-
wadzg, a przez to samo sg potrzebni wszystkim ugrupowaniom politycz-
nym, spotecznym, czy osSwiatowym.

~ Fryzjer Kaktus z Warszawy, opowiadajac 0 sobie, z rozrzewnie-
niem wspomina babke, ktdra d%? Kochata, nl_gdi nie krzyczata i nie stro-
fowi?_’ra, ale lubita popija¢ wodke i tylko dziadkowi nieco dawata sie we
znaki.

. .Babka lubita popija¢ wodke dos¢ czesto, nauczona teqo w okre-
sie mfodosci, kiedy, sprzedajac obuwie, musiata wypijac z chtopami tak
zwany ,litkup®, lub z sgsiadami w czasie jazdy na jarmarki, lub na tar-

ach na rozgrzewke, w dni zimowe. To musiato wejs¢ u niej w niewiel-

i natog. Dziadek unikat alkoholu i babce, kledﬁ wypita, czynit wymow-
ki. Kiedy gderanie dziadka sie przedtuzato, babka ubierata Sie i szta ,,do
miasta* wyﬁl_é wigcej, lub mnie dp(_)s tata, bym jej przyniost lampke
»okowity*. Kiedy wodka zaczeta dziataC,, rozwigzywat” sie babce jezyk
I dopiero zaczeta dziadkowi czyni¢ najrozmaitsze wymowki. Potoku ich
i tresci nie pamigtam, ale wowczas dziadek nasuwaf na oczy z szerokim
daszkiem tuczynowska maciejowke, jat sie gorliwie pracy przy war-
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sztacie, nie odzywajac sie. Babka, nagadawszy sie, nawydziwiawszy,
milkla, zawijata pierzyne na t6zku i szta spac*

Niestety, bardzo rzadko tak niewinnie sie koncza rozmowy mat-
zenskie, gdy jedno z matzonkow jest ,,pod gazem*. Dobry charakter
kobieciny nie zdeprawowat sie pod wptywem woédki i wnuk nie wyniost
tragicznych wspomnien, jak jego liczniejsi koledzy. Miat wogole szcze-
§cie w pracy, bo mimo, ze kierownik biura, w ktérem pracowat, ,,byt
niewidzianym przez nikogo pijakiem i pit tak wiele, iz wydawat z sie-
bie na dos¢ dalekag odlegtos¢ zapach wypocin alkoholowych®, to osobi-
scie nie krzywdzit specjalnie pracownikéw. To tez nastawienie fryzje-
ra do wodki jest obojetne, rejestracyjne.

Kolejarz z Matopolski ujawnia duze uspotecznienie, zainteresowa-
nie szersze zagadnieniami wychowawczemi zaréwno w stosunku do
dzieci, jak i do starszych, to tez bytby bardzo cennym cztonkiem Absty-
nenckiej Ligi Kolejowcow.

»Wszedtem w towarzystwo innych kolegéw. Rodzice tych kolegéw
i kolezanek, to przewaznie kolejarze, tak zwani podurzednicy, ludzie po-
siadajacy swoje domki, ludzie lepiej sytuowani. Jednak wychowanie ich
dzieci niczem sie nie réznito od wychowania dzieci ,,prostych robotni-
kow*. Wychowywata tamtych i tych ulica. Rodzice pamietali tylko, aby
dziecko umiato i moéwito rano i wieczér pacierz, chodzito do kosciota,
no i nic nie wiedziato o ,,zakazanych* rzeczach. No i dziecko klepato
pacierz rano i wieczor, szto do kosciota, bo inaczej bytoby lanie, o rze-
czach ,,zakazanych“ moéwito, a nawet probowato stosowaé w praktyce,
jednym stowem, byto urwisem w pelnym tego stowa znaczeniu, a rodzi-
ce cieszyli sie, ze na ugorze rosng ,,aniotki“. Tymczasem ,,aniotki* pro-
bowaty sie pomatu ,,puszczac¢*, pali¢ papierosy i pi¢ wodke, jak kiedy
mogly ja w jakikolwiek sposob zdoby¢. Ja pierwsze papierosy zaczatem
pali¢ majac lat 9. Papierosy przynosit kolega szkolny, syn restauratora.
Kradt je ojcu w bufecie. Nie smakowaly mi jednak i przestatem palic.
Na state pale od 16 r. zycia. Przestatem pali¢ od trzech lat ze wzgledéw
zdrowotnych, oszczednosciowych, no i by méc sobie kupi¢ czasem jakas
ksigzke do czytania®.

Myslac o0 zyciu organizacyjnem, ktére wiele pozostawia, wedtug
jego zdania, do zyczenia, powiada, ze ,,nie lepiej jest, jezeli cztonkowie
zarzadow ulegajg natogowi pijanstwa. Bo jezeli my zwalczamy zte tra-
ktowanie robotnika przez kapitaliste, jak niemniej alkoholizm i t. p.,
to sami musimy, a przynajmniej powinnismy Swieci¢ przyktadem. Pra-
wda, ze na swoje wytlumaczenie mamy to, ze jesteSmy wszyscy wy-
chowankami ustroju kapitalistycznego ze wszystkiemi jego wadami,
a jedynie dzieki osobistym zaletom charakteru czy samowychowywaniu,
mozemy, musimy wad tych koniecznie sie ppzby¢, o ile je naturalnie
posiadamy*“.

Jest tu wypowiedziana cenna prawda, iz nie tylko trzeba wogole
walczy¢ z alkoholizmem, ale ze w walce tej rola przykiadu gra olbrzymie
znaczenie, zycie indywidualne w rodzinie i organizacji robotnika trze-
Zwego, obserwowane przez otoczenie, wywiera skuteczniejszy wptyw od
tego wszystkiego, co on towarzyszom swym powie w tej sprawie. Sto-
wa sg martwe, jezeli za niemi nie narastajg czyny codzienne, state, sy-
stematyczne, rugujgce bezapelacyjnie alkoliol pod wszelkg postacig
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wbrew pijackim obyczajom i namowom kolezkéw. Odmowa publiczna
picia na weselu, chrzcinach, podczas wielkich uroczystosci S$Swigtecz-
nych, a dopiero w odpowiedniej chwili rzeczowe, spokojne umotywowa-
nie swego stanowiska, bedzie mie¢ wielkg site wychowawczg, ktéra po-
woli, stopniowo narzuci trzezwosc¢, jako obowigzujgce przykazanie dla
kazdego uswiadomionego robotnika.

Pracownik kolejowy pisze dalej, ze ,,ma jedno dziecko, dziewczyn-
ke lat 9, chodzacg do drugiej klasy. Za najgorsze objawy w dziecku
uwazatbym okrucienstwo i egoizm. To tez wplywam na coérke i wyty-
kam jej kazdy objaw okrucienstwa, czy egoizmu, ktoryby sie objawiat
nie tylko w stosunku do ludzi, ale tez w stosunku do zwierzat, ptakow,
roslin, czy kwiatow*,

Zrozumialg jest rzeczg, ze cztowiek tak myslgcy i tak czujacy nie
moze by¢ alkoholikiem, to tez tatwo mozna byloby zen uczyni¢ uswiado-
mionego, czynnego dziatacza przeciwalkoholowego, wywierajacego do-
broczynny wptyw dookota. To sg wiasciwi apostotowie idei odrodzenia
moralnego, ktérzy powinni we wiasnem srodowisku spetnia¢ stuzbe dla
dobra publicznego.

Palacz kolejowy z Matopolski Wschodniej krétko, ale dobitnie opo-
wiada swe dziecifistwo. Oto ono:

,»Ojciec pracowal jako staly murarz w magistracie w S..., dom
mieliSmy drewniany i liczymy dzi§ pétora morga pola, byto nas w do-
mu rodzenstwa osmioro, mieszkaliSmy w jednej stancji. Ojciec zara-
biat w lecie 24 koron tygodniowo, czasem wiecej, a w zimie 4 korony,
czasem i mniej. Z tych 24 koron dawat na utrzymanie 5 koron najwie-
cej na tydzien, i to takich tygodni bylo mato. Reszte przepijat, od ra-
na do wieczora nie byto go w domu, a w sobote po wyptacie przychodzit
stale pijany. Matka i ja chodziliSsmy do szynku po ojca. Jak przyprowa-
dzilismy go do domu pijanego, to rozpoczeta sie kidtnia, tak, ze my,
dzieci, nieraz w obronie matki zmuszone bytySmy krzycze¢ w nocy na
gwalit, to dopiero podziatato na ojca, ze sie uspokoit*.

Coz za kolosalny procent swego zarobku przepijat ten ojciec nie-
szczesnego dziecka! Czyz nie warto juz chocby tylko po to, by te pie-
nigdze pozostaly na wydatki dla licznej rodziny, walczy¢ o otrzezwie-
nie robotnika!

Tkacz z Biatej filozoficznie i obojetnie notuje, ze ,,gospodarka do-
mowa wiele pozostawiata do zyczenia, bo ojciec sobie popijat“. Najwy-
mowniejszym argumentem, otwierajgcym oczy na istotng destrukcyj-
nos¢ alkoholu, jest osobiste doswiadczenie, zakosztowanie skutkow pi-
janstwa drugiej osoby na wlasnej skérze. Tam, gdzie niema uczuciowe-
go wstrzgsu, a akcja propagandowa nie dotarta, to, rzecz prosta, pa-
nuje w tej dziedzinie obojetnos¢, ale takich wypadkdéw jest stosunko-
wo niewiele.

Ciesla z Trzebini, Aleksander Bogunia, opisujac okropne skutki
bezrobocia, stwierdza, ze ,,w tym matltym miasteczku sklepiki ciasne
przepetnione byly kupujacymi, dzi§ przepelnione wolne place bezro-
botnymi. Tu, w knajpach, przepetnionych pijakami i atmosferg opary
alkoholowej, pozostaly gorzkie zale, pustki i nadzieja biednych knaj-
piarzy*“.
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Zdzistaw Betnarski, stolarz z Krakowa, myslacy i inteligentny
scztowiek, pisze:

_,,Jedno mnie martwito i nastreczato zagadk(i( do rozwiazania, to
to, ze ci sami robotnicy, wprzagnieci do jarzma kapitalistycznego, te
.marne, kosztem tak cigzkiej pracy zdobyte grosze, przepuszczali w knaj-
pach na pijatyce i kartach, co u ojcow rodzin dziato sie z krzywdg ic
zon i dzieci. U wszystkich zas$ to ptawienie _SIT(V_\/ bagnie natogow skia-
dato sig na krzywde catego_ proletarjatu, bo jak im nieraz_ttumaczytem,
ze te rzucone W bioto pienigdze powinni obroci¢ na podniesienie 0sobi-
.stej o$wiaty i kultury przez prenumerowanie czasopism, czy Kupowa-
nie ksigzek. Z tymi rzeczami tam na Pomorzu nie mogtem sie pogodzic
i miatem nawet zal do robotnikow, ze przez natogi przedtuzajg wiasng
niewole, dzwigajac na skrwawionych rekach kajdany krzywdzacego
ustroju'.

_ Betnarski sam doszedt do tego zestawienia: alkoholizm i niewola
i sam widzi ratunek dla klasy pracujgcej w uwolnieniu si¢ od pijanstwa,
w wyzwoleniu z przemocy natogu, hamujacego tak upragnione polep-
.szenie bytu materjalnego i moralnego. Ciekawym jest fakt, ze wszyst-
kie tezy, z jakiemi wystepujg dziatacze przeciwalkoholowi w swych ar-
tykutach i odczytach, znajdujg catkowite potwierdzenie w wypowie-
ziach robotnikow, ktorzy samorzutnie nawigzujac do tej sprawy, swo-
bodnie opisuja witasne bolesne dosSwiadczenia, bedace wiarogodnym
.sprawdzianem stusznosci naszych obserwacji i naszych wnioskow. Zys-
kujemy dla _na_szelj akcji wielki autorytet stow myslacych i szlachetnych
przedstawicieli klasy robotniczej, ktorych ozywia ta sama, co i nas, tro-
.ska o lepsze jutro Polski. ) _ o _

_Jest réwniez w tym chodrze meskich pamietnikow 8*05 kobiecy,
Marji Musiatowej, praczki krakowskiej. Nie wnosi on jednak, nieste-
ty, nic nowego do zagadnienia, po za zarejestrowaniem, ze ,gdy 0j-
ciec przyszedt pijany, wszystko powywracat do gory nogami. Matke
bit“, ,,a gdy umart, to az do gory podskoczytam, ze si¢ juz skonczyto pi-
janstwo, ze az matka chciata mnie o to zbi¢*,

Wybratam z grubego tomu ,,Robotnicy piszg“ niemal wszystkie
ustepy, odnoszace sie do alkoholizmu, bo rozproszone po catej ksiazce,
w powodzi innych ciekawych i aktualnych zagadnien, gubig si¢ i zatra-
cajg swa wiasciwg wymowe. Zreszta, sadze, ze nie wszyscy nasi czytel-
nicy beda mieli okazje zapoznac sie z tthracq, a witasnie to wszystko,
«c0 dotyczy alkoholu, ma dla naszego ruchu duzg i cenng wartosc.

Pisali swe wypowiedzi na otrzymang ankiete ludzie, ktorzy
w mniejszym, lub wiekszym stopniu byli sami ofiarami skutkow alko-
holizmu najblizszych z otoczenia, najczgsciej swych ojcow, a wiec tych,
od ktorych powinni byli zaznaC opieki i pomocx. Mamy wiec Swiade-
ctwo, dokument wiarogodny Jak straszng kleska spoteczng jest alko-
holizm, niszczacy zdrowie moralne i fizyczne catych pokolen. W cza-
sach, gdy sie tyle mowi o kulcie zdrowego cztowieka, stosunkowo za
mato si¢ uwypukla demoralizujaca i degenerujacg role alkoholizmu.
A jednoczesnie kazda poszczegolna spowiedz robotnika wykazuje, ze
na ?wa’ft tych ludzi trzeba uswiadomic, aby ich cenne spostrzezenia
I bolesne przezycia wydaty skutek w postaci utworzenia wielkiej, zor-
ganizowanej armji, walczacej z pijanstwem, umieszczajgcej hasto do
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tej walki, jako jeden z punktow programowych w catoksztalcie dziatal-
nosci spotecznej. To pisat nie inteligent, ,,opetany” manjg walki z pijan-
stwem, wszedzie weszacy zgubne jego skutki, lecz szczery, gteboko skrzy-
wdzony i do zywego zbuntowany robotnik. Lekcewazyc tego, co o alko-
holizmie on mowi, nam nie wolno — przeciwnie, nalezy si¢ mu od nas
wadzieczno$¢, za Zé}jﬁfle uczuciowo wrogiego stanowiska wzgledem pi-
janstwa i jego opfakanych skutkéw. A ze niema robotnik polski jesz-
cze przygotowania fachowego do podjecia planowej walki z alkoholiz-
mem, to nie dest jego wina. Wielu z nich pisze, ze czytato Marksa, En-
gelsa, Kautsky‘ego — trudno si¢ oprze¢ pewnemu sceptycyzmowi i nie
Eomyslec, czy nie 7potrzebnlejs_zeml ytyby na poczatek wiadomosci z za-

resu alkohologji? albo, czy nie dobrze bytoby, by rownolegle obok tam-
tych niewatpliwie trudnych pisarzy, robotnik zaznajomit sie z podsta-
wowa literaturg przeciwalkoholowg? Jedno moze nie wykluczaC dru-
giego. Walke z alkoholizmem kazdy powinien prowadzi¢ pod dwiema
postaciami — nie pi¢ samemu, to jedno — a drugie, to na terenie swo-
Jej organizacji politycznej, czy oswiatowej, jawnie wystgpowac, jako
abst%/nent, ktory nie t%;lko pracuje na trzezwo, ale i bawi snlg bez kropli
alkoholu. W ten sposdb odrazu dom robotnika staje sie wolny od wod-
ki, jego dzieci nie zaznajg juz tego wszystkiego, na co sie sami skarza,
wspominajagc wiasne dziecinstwo, a organlzacia polityczna, do ktérelj
nalehza, zyskuje ludzi petnowartosciowych, myslacych, pewnych, rzetel-
nych.

Poziom _z¥cia rodzinnego, zawodowego i_organizacyjnego, tych
trzech srodowisk, w ktorych sie wyzywa robotnik, podniesie SIF niesty-
chanie, skoro pijanstwo zacznie sie¢ zmniejszaC. WartoS¢ moralna czto-
wieka wzrosnie ogromnie, a umystem jasnym, bo trzezwym, studjowa-
ny Marks, czy Engels, stanie si¢ dostepniejszy. Robotnik zdolny, a
trzezwy, zawdzigczajac samoksztatceniu, potrafi rozwing¢ w sobie je-
den bodaj z najwazniejszych walorow intelektualnych, jakim jest umie-
jetno$C samodzielnego, Krytycznego stosunku do wszystkiego, co go
otacza. On sie nie da wodzi¢ na pasku haset i idei, ktoremi moga ci,
lub tamci go uwodzi¢ — on naprawde moze sie sta¢ wolnym cztowie-
kiem, to znaczy, pojdzie ze szczerego, glebokiego, przekonania swojg
wiasng droga, kierowany myslg “jasna, nie dajgcg sie otumanic
nikomu, bo nie zatrutg i nie obezwiadniong przez = alkohol. Wal-
ka z ciemnota, barbarzynstwem, obskurantyzmem, moze by¢ skutecz-
nie prowadzong tylko wowczas, jezeli cztowiek sam w sobie te sity prze-
zwycigzy, ktore alkoholizm kultywuje, umacnia, pogiebia. Kto szczerze
pragnie r_ozgrosz_yc mroki, tak geste jeszcze na Swiecie, ten przedewszy-
stkiem niecr datj)e szerokim masom spotecznym literature przeciwalko-
holowa, by je obudzi¢ z letargu intelektualnego, z Ktorego dopiero jed-
nostki poczynajg powstawac. Ani Marks, ani’ Engels tego_nie uczynia.
Niech przyjda pozniej, jako pewien etap w ogdlnym rozwoju — po nic
nadejdg zapewne i inni prorocy...

Witamy w robotniku polskim, budzacym sie do petnego, Swiado-
mego tworczego zycia, naszego sojusznika I sprzymierzenca | wierzy-
my, ze z jego strony nasza dziatalnoS¢ dozna poparcia i catkowitego zro-
zumienia.

Hanna Natecz - Ostrowska Szymanska.
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B. P. PROF. DR MAKSYMILIAN ROSE.

Wies¢ o nagtej i zupetnie niespodziewanej $mierci prof. Maksy-
miljana Rosego spadta na wszystkich, ktérzy Go znali, dostownie, jak
piorun z jasnego nieba. Jeszcze tak niedawno peten, zdawato sie, sit
i energji, brat udziat w pracach Miedzynarodowego Kongresu Przeciw-
alkoholowego w Warszawie, wygtaszajac na nim referat p. t. ,,Wplyw

PROF. DR. MAKSYMILJAN ROSE.

alkoholu na mézg*“. Tak niedawno snut plany i projekty dalszych swych
prac, obiecujgc swoj coraz czynniejszy udziat w ruchu przeciwalkoho-
lowym.

Los chciat inaczej.

| oto z uczuciem prawdziwego, glebokiego zalu i bolu pisa¢ mu-
simy to wspomnienie po$miertne, poswiecone jednemu z najwybitniej-
szych uczonych, jednemu z najbardziej gruntownie, naukowo prze-
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konanych zwolennikéw ruchu przeciwalkoholowego, jednemu z najszla-
chetniejszych ludzi.

Urodzony dn. 19 maja 1883 r. w Przemyslu, b. p. Maksymiljan
Rose ksztalcit sie na wydziale medycznym Uniwersytetu Jagielonskie-
go, oraz w klinice neurologiczno-psychjatrycznej w Tubingen, poczem
od 1925 r. prowadzit prace badawczo-naukowe w Instytucie cesarza Wil-
helma w Berlinie, specjalizujgc sie w zakresie badan nad budowg moz-
gu ludzkiego.

W r. 1928 powotany zostat na stanowisko docenta neurologji
w Uniwersytecie Warszawskim, gdzie tez stworzyt wilasng placowke
naukowg w postaci Polskiego Instytutu badan mézgu.

W r. 1930 powotany zostat przez Wydziat Lekarski Uniwersytetu
Wileriskiego na katedre psychjatrji, oprdézniong po Smierci $. p. Prof.
Rafata Radziwiltowicza. Do Wilna tez zostat przeniesiony Instytut Ba-
dan moézgu. W tym wiasnie Instytucie Prof. Rose, jako jedyny u nas
specjalista, przeprowadzat badania mézgu Wskrzesiciela Wszechnicy
Batorowej, Marszatka Jozefa Pitsudskiego.

Pracujac niezwykle intensywnie na polu naukowem, Prof. Rose
byt jednoczesnie bardzo czynnym spotecznikiem w najszlachetniejszem
tego stowa znaczeniu. A w pracy spofecznej, jako anatom i wyjgtkowy
znawca moézgu, jako neurolog i psychjatra, jako bysty obserwator sto-
sunkéw spotecznych, nie mogt nie zwréci¢ szczegblnej uwagi na de-
strukcyjny wpltyw na moézg nawet t. zw. matych dawek alkoholu. Pro-
wadzit w tym kierunku specjalne diugotrwate badania. Wynikiem ich
byto stwierdzenie niezmiernej toksycznosci dla mdézgu alkoholu.

Zmarty uczony posiadat bajeczny dar popularyzacji najzawilszych
zagadnien naukowych i zarazem s$Swietng umiejetnos¢ podawania ich
w najdoskonalszej postaci,zywego stowa. Wymowa Jego byta czarujgca
i w calej pelni przykuwajgca uwage stuchacza, a urok Jego stowa byt
tern silniejszy, ze oparte ono byto na niewzruszonych podstawach prawd,
zdobywanych przez wiedze badawczg, doswiadczalng.

To tez w dziedzinie naszych zainteresowan byt on bezcennym szer-
mierzem sprawy walki z alkoholizmem, jako Smiertelnym wrogiem sa-
mych podstaw zdrowia i rozwoju psychiki cztowieka.

Wyktady Jego na Kursach Alkohologji w Warszawie i Wilnie, na
X Polskim Kongresie Przeciwalkolowym w Krakowie, na tematy: ,,De-
generacja i alkoholizm*, ,,Wptyw alkoholu na zycie psychiczne*, ,,Zwy-
rodnienie psychiczne i alkoholizm® sprawiaty na stuchaczach niezatar-
te i ogromne wrazenie.

Prof. Maksymiljan Rose byt jednym z bardzo dotychczas nielicz-
nych uczonych polskich, ktéry w dziedzinie alkoholizmu przeprowadzat
oryginalne, a niezwykle donioste badania.

Smier¢ Prof. Rosego jest ciosem dla nauki polskiej i dla ruchu
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Brzeciwalkoholowego w Polsce — ale znaczenie tej straty bolesnej wy-
iega daleko poza nasze granice — gdyz byt to uczony o zasiegu mie-
dzynarodowym, powszechnym.

Wyktad Jego na XXI Miedzynarodowym Kongresie Przeciwalko-
holowym w Warszawie — stanowit mew%tp iwie jeden z gtownych do-
robkoéw naukowych Kongresu. Niestety Zmarty mowit z pamieci, nie
chciat nawet, by wyktad Jego byt stenografowany, gdyz miat zamiar
wkrotce nadesta¢ go na pismie.

W ,Roczniku Psychjatrycznym® z r. 1931 podany zostat referat
prof. Rosego, wygtoszony na X Zjezdzie Psychjatrow Polskich w to-
dzi w czerwcu 1930 r. p. t. ,,Zmlan?/ architektoniczne mézgu w alko-
holizmie®, Jest to jedyna praca o alkoholizmie Zmartego w druku.

Podczas eksportacji  zwitok znakomitego Uczonego dn. 2.XII.
1937 r. na dziedzincu Uniwersyteckim Piotra Skargi, gdzie zebrali sie
senat Uniwersytetu, profesorowie, mtodziez akademicka i ttumy publicz-
nosci, przemowit Rektor Uniwersytetu, prof. ks. Wojcicki m. in. w sto-
wa nastepujace:

~ ,Okrutna Smier¢ zabrata nam nie tylko wielkiego uczonego, ale
I idealnego cztowieka, Kkolege i wychowawce. Zmarty byt cztowiekiem
jatkowo dobrego serca, a cztowiek jest wielki nie tyle przez swoj
talent, ile przez swe serce®. ,,Schylam nisko czoto przed ogromem jego
dorobku naukowego, ktory rozstawit go w Polsce i w Swiecie. W nauce
naszej Prof. Rose byt gwiazd plerwszorzed_neL_Wlelkoé0|,_ a uczelni na-
szej chlubg i ozdoba. Przed skarbem tak wielkim serca i umystu skfa-
dam pozegnalny od wszechnicy hotd, zegnajac drogiego towarzysza pra-
cy, niezrdwnanego badacza naukowego i wzorowego wychowawce®,
Przemowienie swe ks. Rektor zakonczyt stowami Kochanowskie-
go:
, .. »A jesliz komu droga otwarta do nieba, to tym, co stuzg Ojczy-
Znie*,

_ A w stuzbie tej, rozumianej i spetniangj, 1ako stuzba dla dobra
catej ludzkosci, prof. Maksymiljan Rose spetniat swdj obowigzek jak
najlepiej 1 jak najusilniej.

Jan Szymanski.
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PRZYCZYNY | SKUTKI ROZPOWSZECHNIENIA ALKOHOLIZMU,
A SPOSOBY WALKI Z NIM.

(Dokonczenie).

Wszystkie powyzsze sposoby walki z alkoholizmem nie daty ocze-
kiwanych wynikéw i wobec tego powstata kwestja zastosowania ra-
dykalnego $rodka zakazu uzywania alkoholu za pomoca prohibicji.

Sama mys$l w zasadzie jest piekna i zastluguje na uznanie, lecz
przedewszystkiem nasuwa sie pytanie, czy w chwili obecnej wykona-
nie jej jest mozliwe. Préba walki z alkoholizmem, w ten sposdb pomy-
Slana i pociggajgca za sobg niewatpliwie pewien koszt, podjeta zosta-
nie chyba tylko po to, aby wykaza¢ calg niemoc tak radykalnie powzie-
tego przeciwdziatania, ktore sie skruszy o te gleboko zakorzeniong
i wszechwiadnie panujaca wielkg kleske spoteczna.

Absolutny zakaz sprzedazy napojéw alkoholowych w Stanach
Zjednoczonych nie dat tych wynikéw, jakich sie spodziewano. Potaje-
mne pedzenie spirytusu i przemytnictwo osiggnety tam rozmiary kolo-
salne. W lipcu 1930 r. w m. Burklynie ajenci prohibicyjni odkryli
i skonfiskowali olbrzymie skiltady trunkéw ocenionych na przeszio 11/g
mil. dolaréw. W jednym z dokéw miejskich w Nowym Yorku skonfisko-
wano trunki, wartosci 130.000 dok, ukryte w olbrzymiej miejskiej ber-
lince, stuzacej do wywozenia $mieci. Przemytnictwem zajmowali sie
w tym przypadku urzednicy miejskiego wydziatu sanitarnego.

Jezeli alkoholizm jawny stanowi wielkg kleske spoteczna, to al-
koholizm potajemny jest nie tylko zwigkszong kleska, lecz ponadto czyn-
nikiem przekupstwa, obtudy, oszustwa, réznych naduzyé¢, masowej wal-
ki z prawem i t. d.

Z powyzszego wynika, ze stworzy¢ ustawe przeciwalkoholowg od-
powiednig i celowa jest w chwili obecnej bardzo trudno.

Srodki ustawodawcze, oparte na przemocy i przymusie, jak row-
niez czujnosc i troskliwos¢ wiladzy publicznej sg niezbedne dla utrzy-
mania praworzadnosci, spokoju publicznego i moralnosci, lecz same
przez sie nie posiadajg cudotworczej sity do zupelnego przezwycieze-
nia namietnosci, zwalczenia natogéw i wad, przeksztatcenia szkodliwych
sktonnosci i usposobien do zmiany warunkéw spotecznych i gospodar-
czych i t. p.

Obok wystgpien prawodawczych inicjatywa prywatna rozpoczeta
wyprawe krzyzowg przeciw alkoholizmowi, tworzgc stowarzyszenia,
zwiagzki i zrzeszenia, majace na celu uswiadomienie spoteczenstwa
o groznych skutkach, wywieranych przez alkohol na zdrowie, moralnos¢
i gospodarczy stan kraju.

Pierwsze towarzystwo przeciwalkoholowe bylo zatozone w Szko-
cji w r. 1829. Obecnie ilos¢ takich zrzeszen i towarzystw jest kolosal-
na. Szkocja w r. 1912 posiadata przeszio 24.000 przeciwalkoholowych
stowarzyszen dla nieletnich. W r. 1838 znany zakonnik Mathew, z takg
sitg porywat zywem stowem stuchaczy, ze w m. Dublinie, gdzie w prze-
ciggu Kkilku miesiecy miat odczyty i kazania, jedno wiezienie zostato
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zupetnie zlikwidowane z powodu braku skazanych za przestepstwa,
a w drugiem ilo$¢ wiezniow z 3202 zmniejszyta sie do 1604. Jednocze-
$nie w Dublinie zamknieto 237 zaktadow, sprzedajgcych napoje spiry-
tusowe, ilos¢ zas wkiladow do kasy oszczednosciowej powiekszyta sie
0 200%.

Jedna z najpowazniejszych przyczyn, powodujgcych natdg pijan-
stwa, jak to stusznie twierdzi b. prezydent Belgijskiej Ligi przeciwal-
koholowej lIvernesse, jest nedza, hultajstwo, brak ideowych i estetycz-
nych dazen.

Usuniecia nedzy tatwo zadaé, lecz bardzo trudno wykonaé! Cal-
kowite usuniecie nedzy jest marzeniem, chimerg, albowiem nedza ist-
niala zawsze i wynalezienie srodka ku jej zwalczeniu staje sie tem-
bardziej niemozliwe, ze czesto nedza zalezy od osobistych przymiotow
czlowieka, od jego zdolnosci, pracowitosci i swoistych cech charakteru.
Jednak nedze mozna do pewnego stopnia ztagodzi¢ za pomocg specjal-
nych instytucyj, np., organizacji spotecznych wzajemnej pomocy, za-
bezpieczenia od wypadkéw nieszczesliwych, od bezrobocia, przez po-
moc spoteczng dzieciom, matkom, chorym i t. p.

Wiadomo powszechnie, ze zie warunki mieszkaniowe sg najgor-
szym wrogiem pod wzgledem spotecznym i moralnym, z ktérym nalezy
walczy¢ za wszelka cene. Niema lepszego sposobu walki ze skionnoscig
natogowsg do kieliszka i szynku, jak troska o ognisko rodzinne robotni-
ka, dazagca ku temu, aby bylo ono higjeniczne i przytulne. Gdy te wa-
runki da sie osiagng¢, za pomocg budowy mieszkan, opatrzonych
w odpowiednie ubikacje i komfort, gdy kobieta bedzie posiadata odpo-
wiednie wychowanie, a w szkotach powszechnych nauczy sie gospodar-
stwa domowego, bedzie utrzymywata swdj dom w porzadku i bedzie
dazyta do jego upiekszenia, wéwczas robotnikowi bedzie przyjemnie
w domu i nie bedzie szukat rozrywki w szynku, lub w innych wesotych
lokalach.

Nalezy rowniez walczy¢ z hultajstwem, nudg i samotnoscia, a sta-
ra¢ sie zados¢ uczyni¢ potrzebom towarzyskim. W tym wzgledzie nale-
zy rozpowszechnia¢ przemyst domowy, szczegOlnie u nas w Polsce,
gdzie w czasie dtugotrwatej zimy nie mozna pracowac¢ na roli.

Niezbednem jest stworzenie odpowiednich rozrywek, np. teatrow
i koncertéow ludowych, kinematograféw i czytelni, zaopatrzonych
w ksigzki o tresci praktycznej i popularno-naukowej, choréw kosciel-
nych i swieckich.

Krétko méwiac, odbierajac szynk, trzeba masom da¢ co$ w za-
mian.

Wreszcie jednym z najpowazniejszych sposobow walki z alkoho-
lizmem jest lecznictwo alkoholikéw. Zagadnienie powyzsze dotyczy wy-
tacznie nauki medycyny i powinno by¢ rozstrzygniete przez specjali-
stow. Nie mozemy jednak nie nadmieni¢, ze we wszystkich kulturalnych
panstwach dla narkomanow i alkoholikdéw istniejg trzy rodzaje insty-
tucyj leczniczych: a) przychodnie przeciwalkoholowe, w ktorych cho-
rzy leczg sie ambulatoryjnie, nie tracgc zwigzku normalnego z rodzing
i warsztatem pracy.; b) zaklady otwarte, gdzie podstawg leczenia jest
1dobra wola pacjenta i ¢) zaklady zamkniete, gdzie leczy sie takich pa-
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cjentow, u ktorych samokrytycyzm jest tak zniszczony, ze nie wystar-
cza, aby chorego mozna bylo leczy¢ metodami zaktadu otwartego.

W Szwajcarji w r. 1925 zostata wydana ustawa: ,,Gesetz Uber
die Versorgung von Jugendlichen, Verwahrlossten und Gewohnheits-
Trinkern®, na moc?/ ktorej osoby, ktére z powodu natogu pijanstwa,
dla siebie samego, lub dla innych sg niebezpieczne, albo swoje rodzin-
ne obowiazki stale zaniedbujg, lub jawne rozdraznienie wykazuia, ﬁoq-
legaja, o ile sg uleczalne, umieszczeniu w sanatorjach dla alkoholi-
kow ; nleﬁopraw_nych za$ umieszcza sie w zaktadach przytutkowych, lub-
zaktadach opieki.

) Statystyka wyleczen waha si(? na Zachodzie, gdzie lecznictwo to
jest dobrze zorganizowane, od 15 do 30 procent.

W wielu panstwach Zachodniej Europy (w Niemczech, Szwajca-
rji, Danji i t. (P oraz w Stanach Zjednoczonych A. P., stosuje sie ste-
rylizacje wzgledem os6b umystowo chorych, lub umystowo uposledzo-
nych, a wiec i do chronicznych alkoholikow, celem Zzapobiezenia dzie-
dzicznym chorobom miodego” pokolenia.

~ Na mi%dzynarqdowym kongresie penitencjarnym w Berlinie (18
sierpnia 1935 r.) wielu przedstawicieli réznych panstw wypowiedzia-
to sie przeciwko stosowaniu zabiegu sterylizacji wzgledem Cigzko umy-
stowo chorych i psychopatow, wychodzac z zatozenia, ze sg oni catkiem
izolowani, ‘pozostajg dozywotnio w zaktadach leczniczych, a przytem
nie zyja dtugo i nie wykazujg silniejszego popedu p%mowe%o. reszcie
tego rodzaju choroby przewaznie nie sg dziedziczne, lecz nabyte. Z pun-
ktu widzenia eugeniki i walki z przestepczoscia, najniebezpieczniejsze-
mi sai osoby umystowo mniej wartosciowe, cierpigce na _niedorozwo
umystowy (imbecillitas, débilitas, lekkie formy schizofrenji, epllepSJaj
I na chroniczny alkoholizm, przewaznie znaj,dujgce $|?1 na wolnoscl,
ktore ptodzg si¢ obficie. Sg to po wiekszej czesci dzieci heterozygenow
t. J. pochodzace z rodzicow pozornie normalnych, lecz noszacych w so-
bie zarodki, iub sktonnosci do chordb psychicznych i6).

~ Wobec powxiszego, na mocy roznych ustaw sterylizacyjnych, obo-
wigzujacych w Ameryce, osoby umystowo uposledzone, umieszczone
w zaktadach zamknietych, w razie_ich zupetnego badz warunkowego
zwolnienia, podle%ajq sterylizacji. Zabieg ten moze by¢ dokonany za
zgodg pacjenta, lub jego opiekuna na mocy uzasadnionego wniosku na-
czelnego lekarza zaktadu karnego, wychowawczo-poprawczego, lub le-
czniczego 19.

_Wed%ug ustawy sterylizacyjnej niemieckiej, sprawy, dotyczace po-
zbawienia zdolnosci_rozrodczej, podlegaja_witasciwosci sBeCJaInych_sa,-
dow zdrowia dziedzicznego (Erbgesundheitsgericht). Zabieg steryliza-
cji moze by¢ dokonany za zgodg pacjenta, fub jego opiekuna, w pe-
wnych za$ wypadkach” wbrew jego woli, lecz zawsze na zasadzie pra-
womocnego wyroku sgdu zdrowia dziedzicznego.

16) Dr. Hans von Henting: ,,Eugenik und Kriminalwissenschaft®
17) Popenoe: ,Effect of Vasectomy on the Sexual“. Landmann: ,Sterylisie*
rung in den Vereinigten Staaten“
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_Jak wynika ze sprawozdania Harry Langhlina o eugenicznej ste-
rylizacji, umieszczonego w biuletynie ,Human Betterment Founda-
tion“, 11oSC dokonanych sterylizacyj_podniosta si¢ 0 50% w poréwna-
niu z ostatnim 25-letnim okresem. Tak znaczny wzrost ilosci dokona-
nych sterylizacyj Swiadczy, ze szerokie masy ludnosci zaczynajg rozu-
mlec,djlak waznem zagadnieniem jest zapobieganie dziedzicznym choro-
bom dla dalszego rozwoju rasy ludzkiej. W Niemczech dokonano zabie-
gu steIQ/hzacu w r. 1934 w 56.244 wypadkach. o

‘Nasze ustawodawstwo nie przewiduje ani sterylizacji, ani ka-
stracji z punktu widzenia eugeniki. Zabiegi te sg dopuszczalne, jak ka-
zdy inny zabieg chirurgiczny, wytacznie w celu ratowania zdrowia, lub
zycia chorego, nie zas ze wskazan eugenicznych. S

_Aczkolwiek niektorzy przedstawiciele medycyny, biologji dziedzi-
cznej i kryminologji poktadaja moze zbyt wielkie nadzieje w praktycz-
nych wynikach steryllzacH, to jednak stwierdzi¢ nalezy, ze stosowanie
sterylizacji w przypadkach, wskazanych przez nauke, niezawodnie przy-
czyni¢ si¢ moze do zapobiezenia wzrostu mniej wartosciowego potom-
stwa, w szczegolnosci dziedzicznie chorego potomstwa chronicznych al-
koholikow. o ) )

Z pow, zszegio wynika, ze dotychczas nie mamy radykalnego $rod-
ka przeciwalkoholowego poza wolng wolg cztowieka. Na nieszczescie
sg_dwie przeszkody, jak to trafnie zauwazyt Bossuet, pozbawiajace lu-
dzi prawa byC panami swojej woli, ,,usposobienie i natog“, a przeto na-
lezy przedewszystkiem kroczy¢ w kierunku wychowawczym, obejmu-
jacym zespot czynnikow ksztattujgcych charakter cztowieka w jego
najszlachetniejszych przejawach. ) ) )

~ Drugim nie mniej wazkim warunkiem skutecznej walki z alko-
holizmem jest miedzynarodowa organizacja tej walki. Tylko stosowa-
nie odpowiednich i jednolitych przepisow = przeciwalkoholowych we
wszystkich panstwach kulturalnych da moznos¢ zwyciezy¢ alkoholizm-
tak, jak zostat zwyciezony handel niewolnikami.

Stanistaw Czerwinski.

PRZEZ PRYZMAT SADU.

W ciggu kilku ostatnich lat statki, pIywaLa,ce pod banderg pol-
ska, byly nekane szeregiem pozornie drobnych, ale ztosliwych wy-
padkow. Mozliwe, ze przesziyby one bez echa, gdyz nie pociagnety za
sobg ofiar w ludziach, ani wuiljszych materjalnych’ strat, gdyby nie do-
niesienie, ktore wptyneto do Urzedu Morskiego po powrocie z podrozy
¢wiczebnej statku szkolnego ,,Zawisza Czarny*

Po wyruszeniu z portu gdynskiego towarzyszyta statkowi dobra
poPoda |_sprzgjajace wiatry. Dopiero na wodach Morza Pétnocnego zta-
pat ,,Zawisze Czarnego“ gwattowny sztorm. Zapadata wiasnie noc, chmu-
ry pokryly niebo, a z wielkiej ciemnosci, ktdra otoczyta statek, wybie-
gaty ugmnleisze od nocy fale, plﬂrzy}g_ sie przed jego dziobem i na
wysokosci potowy masztow wybuchaty biatg piang, a wowczas cata ma-
sa wzburzonej wody walita si¢ z wielkim hukiem na Eok’fad. Statek wy-
trwale przyjmowat uderzenia fal i trzymat sie wytknietego kursu na-
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najblizszy port angielski, w ktorym maogt znalez¢ schronienie przed bu-
rza. Gdzies okoto potnocy zauwazono pierwsze Swiatta portu, a kapitan
~statku, generat Zaruski, polecit zapaliC_rakiety sy%(nallzacyjn(_e, ktoremi
zeEI_arze, zbtgkani wsrod nocy, wzywajg pilota. Okazato sie jednak, ze
rakiety nie dziataja. Zapalano jedna po drugiej, a Rdy ostatnia zawio-
dfa, zmieniono kurs i wrécono na morze. W rakietach, zamiast materja-
tow wybuchowych, znaleziono gazety i piasek.

Ujawnienie te%o zdarzenia pociagneto za sobg caty szereg podobnych
Idoniesien. Na wybrzezu znalazio sie wiele statkow zaglowych, holowni-
kow, rybackich kutrow, na ktorych w okresie kilku ostatnich lat wy-
krywano rozmaite uszkodzenia w $wietlnych urzgdzeniach nawigacyj-
nych. Zwykle defekty te spostrzegano w momencie nagtego niebezpie-
czenstwa, zagrazajgcego statkowi, albo ludzkiemu zyciu. Zatoga zaglow-
ca Ligi Morskiej 1 Kolonjalnej ,,Elemka* miata mozno$¢ obserwowa-
nia wypadku, UJawmanl((:ego wielkie znaczenie tych tak czesto baga-
telizowanych urzadzen, ktorych brak w chwili prawdziwego niebezpie-
czenstwa moze prowadzi¢ do katastrofy. o _

»Elemka“ stata wowczas na redzie Lednego Z portdw potnocnej
Afryki, byfa noc, morze byto spokojne, jak tgka. Nocne zycie portowe-
go miasta dobiegato do uszu wachtujacych marynarzy przyttumionym
gwarem, czasami stychaC byto jakies dalekie gtosy, ktore ledwie poru-
szaty uspione powietrze i zaraz mdlaty z wyczerpania, pozatem cisza by-
ta zupetna. Tern gtosniej o ktorejS godzinie nocy zabrzmiat ostry ludz-
ki krzyk od strony falochronéw, ktoremu towarzyszyt plusk wody, naj-
BIEI’W gwattowny, a pozniej coraz bardziej stabnacy i wiasnie po tern

ezradnem szamotaniu si¢ mozna byto poznac, ze tonie cztowiek zupet-
nie pozbawiony sit, albo nie umlej%:?/ ptywaC. W chwili upadku ciata
do wody marynarz wachtujacy na ,,Elemce” zawotat: ,,Cztowiek za bur-
tg!* — rozlegt sie tupot no_? na pokladzie, czyjes rece uwolnity z za-
czepu koto ratunkowe i rzucify je tongcemu. Ale sygnat swietlny na ko-
le ratunkowem nie dziatat i nie byto zadnej nadziei, zeby mozna byto
dostrzec jego nikly zarys w gestej ciemnosci nocy. ) i

~ Zdarzenie, ktore opisaliSmy wyzej, rozpoczeto serje wypadkow, uja-
wnionych dzieki doniesieniu generata Zaruskiego. Nastgpito ono w Ja-
kis czas po wizycie, ktorg ztozyt w Urzedzie Morskim Aleksander Ja-
cewicz, byly putkownik armji rosyjskiej, szef uzbrojenia tejze armyji
w okresie wielkiej wojny, wybitny pirotechnik, a w czasie, Kiedy Jego
0sobg zainteresowat sig¢ Urzad Morski, emerytowany komisarz Urzedu
Celnego i ekspert w jakiej$ bardzo specjalnej dziedzinie, zwigzanej z fa-
bryka\c/e/q i przewozem materjatow wybuchowych. _

‘Wizyta, o ktorej wspominamy, okazata si¢ bardzo na czasie. Ten-
dencja do zastgpowania wyrobow obcego przemystu wyrobami wiasne-
mi_coraz wyrazniej okreslata polityke gospodarcza Gdyni, dazono do
uniezaleznienia si¢ od kapitatu zagranicznego, szukano kapitatow wia-
snych, popierano polska inicjatywe prywatng I starano sie stworzyc jej
Jaknajlegsze warunki rozwoju. To tez propozycje Jacewicza spotkaty
sie z dobrem przyjeciem. Jacewicz zwrocit uwage Urzedu Morskiego na
fakt, ze wszystkie statki polskie zaopatrujg si¢ w sygnaty nawigacyj-
ne w Anglji, ze wyréb tych sygnatow nie nastrecza wiekszych trudno-
sci i moze byC przeprowadzony w kraju pod kierownictwem doSwiadczo-
nego pirotechnika. On sam posiada odpowiednie kwalifikacje, drobny
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kapitalik zaktadowy i o ile Urzad Morski udzieli mu swego poparcia,
zamawiajac u niego Swietlng aparature sy%nallza_cyjnq, podejmie sie jej
wyrobu w granicach, okreslonych zapotrzebowaniami rynku gdyrskiego.
_ Niedtugo po tej rozmowie Urzad Morski otrzymat od Jacewicza
pierwszy transport rakiet, zapatek sztormowych, ktore palg sie¢ nawet
na najsilniejszym wietrze, oraz innych urzadzen sygnalizacyjnych, a po
zbadaniu ich przez specjalng komisjg, ktora w wyrobach Jacewicza nie
stwierdzita widocznych brakow, zakupit caty transport i zaopatrzyt ho-
lowniki i statki zeglugi przybrzeznej w nowa aparature sygnalizacyjna.
.. Zamowienie Urzedu Morskiego otworzyto przed Jacewiczem duze
mozliwosci. Wielu odbiorcow znalazt wsrod rybakow Wybrzeza, wiasci-
cieli prywatnych jachtow, zwracaty sie do niego zarzady jach-klubow
z catej Polski — i wkrotce jego prywatne mieszkanie zamienito sie
w prawdziwe laboratorjum ﬁlrotechnlc_:zne, w skfadnice materjatow wy-
buchowych, najrozmaitszych narzedzi o nieznanem dla laika przezna-
czeniu, podrecznikow naukowych, planoéw, wykresow, modeli rakiet
i t. p. rzeczy, a wsrod tego pracowitego zametu, ktdry trwat tutaj dniem
I nocg, skromniutko i na uboczu odbywato si¢ zycie rodzinne Jacewicza.

Jacewicz miat zone i dwoje dzieci: syna i corke. Gdy z chwilg
przekroczenia granicy ustawowo przewidzianego wieku zostat zwolnio-
nK z zajmowanego stanowiska w Urzedzie Celnym i z jakich$ blizej nie-
okreslonych wzgledow pozbawiony emerytury, ich los zostat powaznie
zagrozony. Syn byt w drugiej klasie gl(lmnaZJaInej, corka_rozpoczynata
szkote powszechng, nie mieli Zzadnych krewnych ani przyjaciot, ktorzy
zainteresowaliby sig¢ ich losem, a niewielki kapitalik, zaoszczedzony dz_|?_-
ki przezornoSci zony Jacewicza, nie mogt wystarczyC na dtugo. Musieli
wyprowadzi¢ sie z mieszkania, ktore zajmowali przy jednej z gtownych
ulic Srédmiescia, sprzedaC czeSC mebli i pozostawiC sobie tylko rzeczy
naipotrzebnl_ejsze. Nowego mieszkania dtugo nie mogli znales¢, ceny
by 3/ wszedzie wygorowane i wreszcie Jacewicz rozpoczat poszukiwania
w dzielnicach robotniczych. o

Ktorego$ dnia ostatecznie opuscili Srodmiescie. Rzeczy zatadowa-
no na dwa reczne wozki, ktorych dostarczyli Jacewiczowi jego nowi go-
spodarze, wiasciciele matego drewnianego domku, ktorego potowe wy-
najat. Dom Ow stat na Grabowku, w bezpoSredniem sasiedztwie sosno-
wego lasu i Jfagodngch pagorkow, ktore zielono zamykaty horyzont. Szio
sie tam troche pod gdre waskiemi, kretemi uliczkami, ktdre nie miaty
brukowanej jezdni, ani chodnikow. Byty to wiasciwie Sciezki, wydeptane
nogami przechodniow, tilko zamiast drzew i krzewow rosty nad nie-
mi mate drewniane domki, wzniesione jaka$ dziwng prymitywng sztu-
ka, ktora nie znata ani planow, ani liczb, ani nie miata zadnych trwatych
zasad, oprocz tych, ktore dyktowat natychmiastowy pozytek i wyma-
gania biezacej chwili.

Ludzie zjezdzali tutaj z rodzinami, z catym dobytkiem, ktory cze-
sto miescit sie w jednym wezetku zarzuconym na plecy, zwabieni obie-
I(:;Jajazceml caty kraj wiesciami o pracy, ktorej jest tutaj pod dostatkiem.

raca, szczegdlnie w pierwszych latach rozbudowy Gayni, cz?stq sie
znajdowata, ale nie zawsze byto gdzie mieszkaC, wszystkie hotele i ba-
raki robotnicze byty przepetnione, miasto nie mogto nadazy¢ w rozwoju
portowi i wowczas wiasnie zaczety powstawaC na peryferjach miasta
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drewniane, napredce klecone domki, czasami w ciggu jednej nocy wy-
rastaty w najmniej prawdopodobnych miejscach i zaraz skupiaty koto
siebie inne, juz w inny sposob, zaleznie od pomystowosci i potrzeb wia-
Scicieli budowane, tak, ze wkrotce Gdynia_ zostata otoczona jakby dre-
wniang obreczg tych improwizowanych osiedli, ktore dawaty schronie-
nie kilkudziesigciu tysigcom ludzi, zwabionych tutaj nadziejg lepszych
zarobkow.

W takiej dzielnicy zamieszkat Aleksander Jacewicz z rodzing. Nie
mogto to byC mite dla bytego putkownika armji rosyjskiej, cztowieka,
przyzwyczajonego jesli nie do_dostatkow, to przynajmniej do spokoj-
nej i uregulowane] egzystencji urzednika panstwowego szostej kate-
g_orjg. A jednak w dniu przeprowadzki Jacewicz nie okazywat przygne-

ienia. Wdrapywat sie po pochytem zboczu pagorka, porostego domka-
mi, ciekawie przygladat sie nowym dla siebie widokom, pozdrawiat spo-
tykanych po drodze ludzi, przedstawiat si¢ im jako nowy mieszkaniec
osiedla i zachowywat sie tak, jakgdyby chciat ich upewnic, ze nie przy-
bywa tutaj zmuszony ciezkiemi warunkami materjalnemi, ale z wia-
snej nieprzymuszonej woli. Za nim toczyty sie wolno wozki z rzeczami,
popychane przez dwoch miodych obdartusow, ktorych nie spuszczata
z oka pani Jacewiczowa, a dzieci juz dawno pobiegty naprzdd i tylko
¢z daleka stychaC byto ich beztroskie krzyki.

Wspominamy tutaj o sprawach tak na pozor btahych, jak nastroj

ana Jacewicza w czasie przeprowadzki, nie bez powaznej przyczyny.
ydaje sie nam, ze niefrasobliwos¢, ktdra nie opuszczata go w tak tru-
dnym momencie zycia, niosta w sobie zarodek jego przysztej kleski.
Pertraktacje z Urzedem Morskim dopiero si¢ zaczety i nic nie wska-
zywato na pomysine ich zakonczenie, aktualna sytuacja jego i rodziny
grozita szeregiem powiktan i niedostatkow, ktore mogty tragicznie za-
cigzy¢ na F_r_zyszlym losie dzieci, nie wiadomo byto, jakie zmiany przy-
niosg najblizsze miesigce i lata. Ale twarz Jacewicza wyrazata zupetne
zadowolenie z siebie, a mate niebieskie oczka, przykryte szktami oku-
larow, ISnity mocnym odblaskiem wspaniatych zamierzen i planow, kto-
re w najblizszej przysztosci miaty zapewniC dobrobyt jego rodzinie, a
jemu przywrdcic dawne znaczenie i utracong pozycje socjalng. Na pod-
stawie szeregu danych mozemy przypuszczac, ze idac tak pod gore, czut
S!F jak cztowiek, ktory u kresu d+ugi|ej drogi odnajduje cel swoich wy-
sitkow. Spojrzenie, kforem obrzucal cata te nedzng okolicg, byto spoj-
rzeniem reformatora i dobroczyncy, cztowieka, ktory wynoszac siebie na
wysokie szczeble dostatku i spotecznego uznania, Ktore zapewni mu je-
E(_J przyszta dpraca, wmnga_ w orbite swojego powodzenia tych wszyst-
ich wydziedziczonych i biednych, ktorych szczesliwy przypadek posta-
wi na Jego drodze.
_ Oczywiscie, nie brakto tutaj ludzi, ktorzy chetnie ogrzaliby sie
w cieple cudzego_ dostatku., Obecna nedza JacewiczOw w poroéwnaniu,
z warunkami, w jakich zyli tubylcy, mogta si¢ V\_/P/dac bogactwem, a wy-
lad bytego putkownika armji rosyjskiej budzit usprawiedliwione na-
zieje na Jaki$ okolicznosciowy poczestunek w niedalekiej restauracyj-
ce, ktora dla tudzi dobrej woli byta zawsze po drodze. To tez za Jacewl-
czem utworzyla sie maia_gr_up_ka, ztozona z Kilku bezrobotnych miesz-
kancow osiedla, ktorzy widzieli jaki$ swoj zysk w podtrzymywaniu tej
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nowej i niespodziewanej znajomosci. Stuchali oni opowiadan Jacewicza,
komentowanych szerokiemi gestami i wykrzyknikami. Tak doszli do
wspomnianej restauracji, ktora potozona byta na samym szczycie wzgo-
rza i dominowata nad osiedlem.

_ Stad roztaczat sie szeroki widok na lezaca w dole Gdynie, na port
i morze, ktore z tej odlegtosci _wygi!qd_aﬂo jak ciemna smuga lasow przy-
proszona liijowa mgta. Znacznie blizej, u samych stop pagorka, na kto-
rym stali, biegta szeroka tranzytowa szosa, taczaca Prusy Wschodnie
Z Rzesza. Nad samg szosg, tuz przed oczami patrzacych, wznosity sie
wielkie bloki Domow Miejskich, pomalowane na kolor jasno brgzowy.
To byfa niejako ostatnia El_acéwka Wielkiej Gdyni. Tu miescity sie roz-
maité biura i urzedy opieki spotecznej, szkota powszechna i mieszkania
urzednikow. Dalej to byto juz zycie zupetnie inne, nie unormowane za-
dnemi przepisami, niezmiernie ciezkie w tej swojej swobodzie i wiocze-
goskiem nieskrepowaniu i — jak sie¢ wydawato w tej chwili Jacewiczo-
wi — wymagajace jakiej$ radykalnej poprawy, jakiejS nagtej, zupet-
nej zmiany.

~ Ta mysl, ktorg zapewne przyniost Jacewiczowi widok niezwykly,
lezacy przed jego oczami w spokojnem wieczornem powietrzu i nagte po-
rownanie tej monumentalnej wspaniatosci, tego dostatku kolorow i sze-
roko rozrzuconych budowli z nedzng tymczasowoscia nowego  zycia,
w ktore wiasnie wkraczat, wzruszyta go i napetnita postanowieniami,
ktore jego niepozornej postaci dodaty wiele splendoru. Szerokim ruchem
reki zaprosit towarzyszy do wnetrza szynku, ktory wydat mu sie naj-
odpowiedniejszem miejsce dla te& pl_erwsze{_ rozmowy, jakg miat od-
b?{c ze swymi przysztymi pomocnikami. Weszli tu wszyscy za nim i usie-
dli przy okragtym, koslawym stoliku. Jacewicz zamowit butelke wodki,
Jakies zakaski, ktore musiaty dos¢ dtugo stac na kontuarze, gdyz co-
dzienni klienci tego lokalu zadawalali si¢ wodka i piwem — i tak zacze-
fa sie rozmowa.

Niestety, w odtwarzaniu tej rozmowy w duzym stopniu zdani je-
steSmy na wlasng domysinosc. Jej Swiadkowie i aktorzy nie stawili Sig
na rozprawe i nie mozna ich byto odszukac. W momencie bezposrednio
Boprzedzajacym upadek Jacewicza, znikneli, odeszli, rozptyneli sie w tern

ezksztatthem zyciu, z ktorego wyszli na jego spotkanie i na jego.zgu-
be. Bo trudno przypusci¢, zeby Jacewicz nost w sobie gotowosc do czy-
now ryzykownych, do dziatan, kolidujgcych z ustanowionem prawem.
Byt przyzwyczajony do ulegtosci i z przyzwyczajenia tego umiat wyciag-
na¢ dla siebie sporo korzysci i troche  cichych zadowolen. Starannie
przechowywat rozmaite wspomnienia, utozone w chronologicznym po-
rz,z}dku. Ukazywaty one droge zyciowa Jacewicza we wszystkich szcze-
gotach znqmlenr\lxlch, w momentach,_znacza,cYch kolejne fazy jego urzed-
niczej karjery. W pewnym momencie ta stale wznoszaca si¢ linja gwat-
townie spadata w dot — byt to upadek nieoczekiwany, kataklizm tak
absurdalny w jego dobrze wymierzonem zyciu, ze z tych lat nie zosta-
to nawet odrobiny materjatu dla pozniejszych rozmyslan i wspomnien.
To byta reWQ|UCJa i jezeli kiedykolwiek miataby si¢ ukazaC vie roman-
tI:(eetpuI_kownlka acewicza, te grozne lata znaczytyby sie w niej biatemi

artami.

Mozemy jednak przypuszczaé, ze wiasnie te lata, tak starannie wy-
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kreslone z_pamieci, jakby ich nigdy nie byto, przydaty usposobieniu Ja-
cewicza wiele' cech nowych i znamiennych. Mozemy oprze¢ sie na boga-
tym materjale faktow, dostarczonych = Sadowi przez zone Jacewicza
i przez Swiadkow obrony, ktorzy zaSwiadczyli wobec Sadu, stwierdzili
od przysiega, ze Aleksander Jacewicz znany byt im jako cztowiek do-
rego serca i prawego charakteru, Swiadkowie ci znali Jacewicza jesz-
cze z lat wojennych 1 w swojej obszernej pamieci zachowali obraz trzy-
dziestokilkoletniego mezczyzny w mundurze oficera sztabowego, ma-
rzacego o czerwonych generalskich lampasach, ktore w tym burzliwym
okresie nie wydawaty sie rzecza niemozliwg do osiggniecia. )
~ Temi lampasami zamykata si¢ w wyobrazni Jacewicza droga jego
zyciowej Kkarjery. Rozpoczat ja w warunkach trudnych, ktore mniej wy-
trwatego cztowieka potrafityby zniecheci¢ i ztamaC. Rodzicow stracit
wczesnie, tak wczesnie, ze gdyby nie fotografje, ktore Bozosta’ry jako
jedyne Swiadectwo ich doczesnego trwania, nie pamietatby chyba, * jak
wygladali. Wychowywat sig u dalekich krewnych I widocznie nie wyniost
stamtad dobrych wspomnien, skoro jeszcze dzisiaj potrafi mowic z go-
ryczg o krzywdach i osamotnieniu swojego dziecinstwa.

Nie podobna nie wspomnie¢ tutaj o pewnym liscie, raczej o frag-
mencie listu, ktory jakim$ sposobem zachowat si¢ z tamtych dawnyct
lat i dostat sie do naszych rak za posrednictwem pani Jacewiczowej, Kto-
ra wzigta na siebie_role informatora opinji publicznej i obroncy swego
meza przed tym nieoficjalnym trybunatem. List ow pisany byt przez
Jacewicza, wowczas dwudziestokilkoletniego oficera, Swiezo upieczone-
go absolwenta Akademji Wojennej, odbywajacego stuzbe wojskowa
w prowincjonalnym garnizonie. Adresowany byt, jak to wynika z jego
tresci, do osoby bardzo jeszcze miodej i nie obojetnej Jacewiezowi, sko-
ro nazywa ja tam ,,droga przyéacm’rka“ I pozwala sobie na bardzo oso-
biste zwierzenia, ktore w ustach wzorowego oficera, jakim niewatpliwie
byt Jacewicz, wygladaja conajmniej dziwnie. O damie owej moglismy
sie dowiedzie¢ bardzo niewiele, tyle tylko, ze mieszkata wowczas w Pe-
tersburgu i nalezata do grona postepowej miodziezy uniwersyteckiej.
O oto fragment tego listu:

»,Droga Przyjacidtko!

_.Jest mi bardzo mito napisaC ,,Droga Przyjaciotko®, boc przecie mo-
wic tak juz nie wypada, skoro niedtugo przekroczysz, a moze nawet juz
przekroczytas te dwudziests Wlosni, ktora podobno jest wstepem do
dojrzatosci. Ja, chociaz przekroczytem jf}( kilka lat temu, zupetnie nie
czuje sie dojrzaty i zawsze jedng noga tkwie w mojej pietnastej wio-
Snie. Prawdopodobnie tej mojej utomnosci nalezy przypisa¢ ow list, to
znaczy ten, ktory pisze obechie, *ak I tyle innych czynéw nierozwaz-
nych, ktore w swoim zyciu popetnitem i — mam nadziejg — popetnie je-
szcze ku Przewrotnej radosci tej dzieciecej potowy mojego ,,ja“, ktora
dostarczata tyle zgryzot moim opiekunom, a dalszym 1 blizszym
znajomym dafa tyle Swietnych sposobnosci do wykazania, ze nadmier-
nie rozwiniety zmyst moralny doktadnie zabija inteligencje, Przepra-
szam za ten wyskok. Nie pisze przeciez tego listu po to, zeby rozpra-
wiac sie z moimi bliznimi, ktorym dostarczytem napewno wiecej ktopo-
tow, niz oni_mnie, a to_chochy dlatego, ze oni jaki$ czas przyjmowali
mnie na serjo i powaznie, a ja ich nigdy, i zawsze dla kazdej sytuacji
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miatem takie tobuzerskie przymkniecie oka, ktore obracato w pewn){m
momencie catg W_rawe_w zart, a oni zostawali na lodzie i odptywali z gtu-

iemi minami. Widze éeszcze w tej chwili te poczciwe twarze, te zatros-

ane oblicza, tak niebywale komiczne przez wytrwate starania zacho-
wania powagi w takle{_ wyjatkowej, absurdalnej sytuacji. Gdziez oni sg
teraz? Dokad odptyneli ci wieczni 1 niestrudzeni zeglarze po morzu pro-
zy i _codziennosci?” Spotykam ich czasami, ale oni omijaja_mnie zdale-
Ka, jakgdyby przygotowani na jaki$ nowy, niesmaczny zart. Musze
przyznac, ze tesknie czasami za ich dekoracyjng powaga, za spokojem
ich”dobrze wymierzonych losow. Mito jest czasami odpoczac, patrzac na
pelargonje, zakwitajace w doniczkach, w zielonych skrzynkach tych je-
dnakowych na catym Swiecie balkonow. Siadam tam czasami na skrzy-
piacym, wyplatanym fotelu, a zwykle jest wtedy wieczor jakiego$ mio-
dego jeszcze, niedojrzatego lata. Siedze tam wowczas godzing lub diu-
ze], podczas gdy oni krzattajq sie wewnatrz mieszkania okoto swoich
spraw, wiasciwych wszystkim wieczornym godzmom tych letnich dni.
Przez te godzine tolerujg moja obecno$¢, stodkg zadume, ten rzadki moj
I potrzebny odpoczynek. Och, nie przeciggam nigdy tych wizyt poza ten
czas, ustanowiony niepisang umowa. Wiem, ze nie darowaliby mi ani
jednej minuty, wskazaliby na odpowiedni paragraf zawartej umowy z tg
zab0jcza pewnoscig siebie ludzi, wypetniajacych prawo. Jakze mogthym
narazi¢ sie na taka kompromitacje, na taki wielki wstyd! Wiec wycho-
dze o oznaczonej godzinie, a oni zycza mi dobrej nocy...

Na tych stowach list sie¢ urywat. Trudno P_owiedzieé,_ieby czynit
sprawe Jacewicza zrozumialsza. W jego biografji nie widzimy takiego
miejsca, do ktorego mogtby pasowac. Wyskakiwat, jak bezsensowna
nadbudowka na budynku, utrzymanym pozatem w jednym stylu. WSrod
faktow, ktore odstonit proces, nie Znajdziemy dla niego zadnego komen-
tarza. Pozostaje on na uzytek naszych osobistych rozmyslan na mar-
ginesie rozprawy, ktéra bedzie biegta swoim torem. Zanim wejdziemy
na te oficjalng droge, musimy zda¢ sprawe z wrazenia, jakie wywart na
nas ten list. Byto ono dosc duze, jezeli wziaC pod uwage nasze dotych-
czasowe wiadomosci 0 osobie Jacewicza. Gdy to pierwsze wrazenie mi-
neto, gdy wobec rzeczywistosci tego listu pogodziliSmy sie z jego bez-
sensem W tym zespole faktow, musieliSmy zaja¢ wobec niego pozytywne
stanowisko. WidzieliSmy w nim wyraz pewnej pozy, ale co wydawato
sig nam specjalnie wazne, to pytanie, jak dtugo Jacewicz potrafitby wy-
trwaC w tern przybraniu i czy przypadkiem nie _statoby sie ono po pe-
wnym czasie strojem, noszonym na codzien. A jezeli postawiliSmy juz
takie pytanie, to wobec tego, ile prawdy byto w samym Jacewiczu, ta-
kim, jakim widzieli go jego przetozeni i podwiadni, jego przyjaciele i
znajomi, jakim widziat sam siebie w rdznych okresach zycia? Czulismy,
ze ta prawda zostata powaznie zakwestionowana i ze wystarczytoby mo-
ze zmieni¢ warunki i dekoracje, zeby Jacewicz ukazat sie nam zupetnie
inny i nieznany, ten sam chyba tylko z metryki i nazwiska. To wrazenie
pogtebito S|g i)()énlej I utwierdzito nas w przekonaniu, ze prawdziwy Ja-
cewicz byt daleko poza tern wszystkiem, co o nim myslano i méwiono.
Szkote Srednig ukonczyt Jacewicz z wielkim trudem, zmuszany
przez opiekunow do pracy zarobkowej, Eo_zbawmn nawet zwyktych ra-
dosci kolezenstwa, ktore sprawiajg, ze kazda mtodosC, ogladana z pers-
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pektywy lat, wydaje sie mita i warta powtorzenia. Te serdeczne niedo-
statki uczulity go ponad zwykta miare na wyrdznienia i zyczliwos¢ ludz-
ka, Gdy po ukonczeniu szkoty _érednle{( otrzymat stypendjum rzadowe,
ktore pozwolito mu na wstapienie do Akademji Wojennej, poczut sig jak
cztowiek, ktorego spotkato szczescie nieoczekiwane i niezastuzone. "To
uczucie miato zadecydowac o jego pogladach, zostato niejako zobiekty-
wizowane w ideach ogolnych, ktoremi Jacewicz okreslat swoj stosunek
do Swiata. U podstaw tego stosunku lezata wdziecznos¢, zwykta ludzka
wdzieczno$¢, ktora czekata do$¢ dtugo na swoj dzien. Nie nalezy sie dzi-
wic, ze byfa troche egzaltowana, mato krytyczna, wyrosnieta ponad stu-
szng miare. Uktadata swoje proporcje pod cisnieniem wielu lat biedy
I samotnosci, w zarliwem oczekiwaniu na te pierwsza okazje. Gdyby
wowczas nie_nadeszta, kto wie, jak utozytoby sie zycie Jacewicza. Wy-
brata ostatni moment, taka}wchwne, ktora sprzyja ostatecznym przeto-
mom w duszy cztowieka. Mozliwe, ze gdyby ja przeoczyta, Jacewicz
przeszedtby na strone negacji i buntu, znalaziby sprzymierzencow wsrod
wszystkich wydziedziczonych i niezadowolonych z istniejacego_porzad-
ku. Taka mozliwosc istniafa jako warunkowe zatozenie, trwaty i nieuja-
wniony potencjat sity w duszy Jacewicza, ktora_roztadowaty bezpiecz-
niki owej nagtej okazji i poprowadzity ustalonemi torami.

. zycie Jacewicza nie dawato tym sitom okazji do ujawnienia sig. Po-
za listem, ktorego fragment podaliSmy wyzej, jego biografja nie dostar-
czyta nam zadnych danych, Swiadczacych o odchyleniach w jego linji
zyciowej. Przeciwnie, w miare zdobywania sukcesow w karjerze wojsko-
wej, zamykat sie coraz dokfadniej w systemie zadan i obowigzkow, wy-
nikajacych ze stanowiska, ktore zajmowat. Nawet rewolucja niczego
napozor nie zmienita w postawie Jacewicza i juz w pierwszych latach
tworzenia sie Panstwa Polskiego znalazt dla siebie prace w jakim$ urze-
dzie, z biegiem lat awansowat i nic nie wskazywato na to, ze u samego
konca jego drogi zyciowej nastgpi to zupelne, tragiczne zatamanie.

. Moze tylko nieznacznej zmianie ulegt stosunek Jacewicza do spraw
ogolnych, _sww_ltopogladquch. Dotad szczerym oburzeniem napetniata
go mysl o istnieniu ludzi, ktorzy domagajg sie reform i zmian w istnie-
Jacym systemie politycznym. Ich zadania i postulaty wydawaty mu sie
absurdalne i niczem nieusprawiedliwione. Uwazat, zé prowadzg tylko do
pozatowania godnych rozruchOw i catem sercem pochwalat polityke rzg-
du, jak ja nazywat: ,,polityke ,m_ocn% reki“. Sam siebie uwazat za legi-
tymiste, przy kazdej sposobnosci podkreslat swoje przywigzanie do tro-
nu, do idei zachowawczych, czut sie najmocnle;{ spokrewniony z tymi,
ktorzy reprezentowali w jego oczach prawowits wiadze, site, ptynaca
z nadziemskich zrodet i skupiajaca sie bez reszty w osobie cesarza, Po-
mazanca Bozego. B S _

Woprawdzie i w swojej porewolucyjnej karjerze Jacewicz odzna-
czat sie poszanowaniem dla wiadzy i niejako automatycznie znalazt sie
w szeregach tych, dla ktorych mysl o zmianie istniejacych stosunkow
spotecznych, czy politycznych, wydawata sie szczegolnie niemita, ale to
poszanowanie nie bgfo juz wolne od pewnych watpliwosci i nleznacznelj
dozy krytycyzmu. Oczywiscie, byty to watpliwosci zupetnie dopuszczal-
ne, nie mogace skomﬁromltowac nawet najbardziej wzorowego UI’Z?an-

ka, a jezelr pewne ich echa dotarty az do sali sgdowej, to niewatpliwie
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dlatego, ze i tryb zycia Jacewicza ulegt wyraznej zmianie od chwili je-
go przglja_zdu 0 Polski, ) _ _

miana ta wyrazita si¢ przedewszystkiem tern, ze Jacewicz zaczat
okazywacC sktonnoS¢ do zycia towarzyskiego. Miat teraz sporo wolnego
czasu po pracy biurowej, ktora ani w czesci nie byta tak absorbujaca,
jak stuzba w putku, lub pdzniej, juz w czasie WOJrgl, w sztabie glownym
armji rosyjskiej. Ten wolny czas rozdzielit pomiedzy swoich znajomych
I kolegow biurowych, chetnie brat udziat w dyskusjach przy kuflu piwa,
ktore byto jego ulublonlym napojem. Czasami, co zdarzato sie oczywiscie
rzadko, Jacewicz wracat do domu z tych rozmow kolezenskich pozng no-
ca, na troche niepewnych nogach. Byt wowczas tak podekscytowan
dyskusja i wypitemi trunkami, ze jeszcze, w domu, wobec sennej mat-
zonki, ktora zwykle czekata na niego, konczyt jakis zawity i przekony-
WUjac_‘\{ monolog. o _

e rozmowy dotyczyty przewaznie spraw publicznych, zawodo-
wych, nierzadko mowi _0_5|% 0 polityce. Jacewicz miat w swoim kotku
opinje cztowieka 0 t(Fglej gtowie, wiedziano tu o tem, ze gdyby innym
torem potoczyty si¢ losy wojny, nositby teraz pewno czerwone lampas
generalskie, zamiast ,,wegetowac“ — jak mowit — na skromnem urzed-
niczem_ stanowisku. Poczucie wyzszosci, ktoremu mogt si¢ oddawac
w czasie tych rozmow, nakfadato na niego specjalne obowigzki, trzeba
byto zaznaczyC pewng odrebno$¢ swego sadu, potaczong z ostroznoscia
i rozwaga, wiasciwa ludziom politycznie wyrobionym. Panstwo, ktorego
obywatelem stat si¢ po wojnie, przyjeto go jako cztowieka nowego, nie
uwazato za potrzebne respektowac &ego przedwojennej_karjery, ani nie
dawlato mu zadnej nadzieji na szybkie awanse i wysokie honory. To tez
w goglqda_ch Jacewicza zaczat zaznaczaC si¢ umiarkowany k_rlytycyzm
wobec polityki wewnetrznej panstwa, zarzucat rzgdom brak sity, czoto-
wym postaciom systemu karjerowiczostwo i brak zmystu politycznego,
ow brak zmystu politycznego widziat Jacewicz przedewszystkiem w nie-
docenianiu przez system potegi i znaczenia mas ludowych. Zwracat uwa-
ge swoich rozmowcow na nedze i ciemnote robotnikow i chtopow, mowit
0 koniecznosci zasadniczych reform socjalnych, ktore zapevym’ryby wie-
kszy dobrobyt masom, a tem samem unieszkodliwity te sity destruk-
cyjne i zagrazajace porzadkowi spotecznemu, ktorym sprzyja rosngce
niezadowolenie 0 brzymlel(_wmkszospl narodu. o _

Przy sposobnosci takich rozmow wspominat Jacewicz niejako mi-
mochodem o swojej dziatalnosci spotecznej w Rosji przed wybuchem
wojny, o kontaktach, jakie utrzymywat z postepowa miodzieza nawet
wowczas, gdy zajmowat odpowiedzialne stanowisko w hierarchji woj-
skowej. Przychodzito mu wowczas na pomoc wspomnienie owej ,,drogiej
przyjaciotki®, do k,toreg kiedyS napisat kilka listow, i w ten sposob za-
czynat sam wierzy¢ w te prz padkowaz,werﬁje 0 samym sobie, sfabryko-
wang na uzytek przyjacielskich rozméw. Takiemi drogami urobita sie
0 Jacewiczu opinja cztowieka postepowego, ktory umie godzi¢ radykal-
noSc¢'swoich idei spotecznych z ostroznoscig doswiadczonego polityka.
Mozemy przypuszczac, ze ta opinja dogadzata ambicji Jacewicza w sto-
pniu_tak znacznym, ze z biegiem Czasu zaczat jg uwazaC za catkiem zro-
zumiatg i odpowiadajacg rzeczywistosci.

Gdynia. . _Michat Klimowicz.

(Dokonczenie nastapi).
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ZE OTO.

Z rysunkami autora.

Mauna byt posiadaczem skoéry czarnej, jak heban, trzydziestul
dwoch biatych zebdéw, poteznego torsu i wielkiego szczescia. Takiego
szczedcia, jakie ma pierwotny cziowiek o prymitywnych wymaganiach.
Uchodzit za najlepszego potawiacza peret na Tahiti. Byt faworytem wo-
dza, a wszystkie najpiekniejsze okazy peret w Swigtyni Tabu pochodzi-
ty z potlowdéw Mauna. Wierzyt gorgco w Tabu i wdzieczny byt, ze mu
btogostawi; a najwiecej wierzyt w siebie, w swoje bicepsy i ptuca. Zda-

wacby sie mogto, ze nic nie potrafi przerwa¢ jego szczescia, ze da so-
bie rade ze wszystkiem, co stanie mu na drodze zycia, ze zgniecie wszy-
stkie przeszkody i wyjdzie zwyciesko z kazdej opresiji, i ze zycie jego
bedzie jednem ciggtem pasmem powodzen. .

Szczescie jego przerwata brutalna sita biatego cztowieka.

Przybyli na wyspe, oczarowali go widmem dalekiego ladu i ziota.
Krzyzykami podpisat kontrakt na statek nurkowy kapitana Browna,
cztowieka watlego, o marnym charakterze, ale mocnej gtowie. Brown
wiedziat o tern dobrze, ze ztoto nie da tego szczescia czarnemu, co ston-
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<e Hawai, i ztamie zycie Mauna, ale c6z go to obchodzito; jemu byty
potrzebne ptuca i to wiasnie takie, jakie miat Mauna. Ptuca, co na czter-
dziestu metrach pod woda w gumowym skafandrze, mogty pracowac
dwie giodglny, co w liczbach kapitana wygladato, jako suma dwudzie-
stu dolarow czystego zysku.

Mauna rowniez nie stat zle. Zarabiat sporo i byt szanowany przez
kolegow; zresztg ze wzgledow bardzo prostych, wszak miat pienigdze,
no i piesci, i to jakie pIQbSCI, przy ktorych orzech kokosowy zdawat sie
kurzym H]ajklem. Tu tez byloby mu dobrze, gdyby nie tesknota za wys-
pami. Chwilami czut, ze dtuzej juz nie wytrzyma, i bodaj wptaw rzuci
sui, by ptynaC do wysp. W takich wtasnie razach za namowa kolegow
EI , pit, az do utraty przytomnosci, przyprowadzali go wtedy na okret,
ktadli na prycze, a na nastgpny dzien wstawat do pracy z bolem gtowy
I jeszcze wigkszg tesknotg. Chwilami dawato mu to ukojenie, ale mysl
0 wyspie wracata uporczywie i coraz czesciej do jego poczciwej duszy
cztowieka pierwotnego. o ) ) _

Najpierw pit, nie Kryjac sui, otem na mterwen_q(? Browna pit
Pokryjomg. Ale pit czesto 1 przy lada okazji. Myslat biedak, ze w kie-
iszku whisky potrafi utopi¢ wspomnienia. = )

Do pierwszego ostrego starcia miedzy nim, a kapitanem Brownem
doszto w trzecim roku stuzby na poktadzie statku. o

~ — Halto, George! gdzie jest ta czarna matpa — zwrocit sie ka-
pitan do marynarza o_rozcietej wardze. o

George nawet nie podniost gtowy z nad bebna z linami i rzekt
ospale: ) o )

— Pewnie w kubryku zdejmuje sweter po nurkowaniu.

— Dawaj mi go na poktad! — ryknat Brown. )

Marynarz wyprostowat sie z nad lin i ruszyt ciezkim krokiem
w strone kajut, potem chwycit sie rekami za niskie drzwi kubryku i
krzyknat do wnetrza: )

— Halto, Mauna, stary cie wota!

Po chwili w drzwiach ukazata si% pol'{%zna czarna sylwetka. Brown,
gdy go zobaczyl, nie czekat nawet, aby Mauna podszedt blizej. Ruszyt
na prhzeuw olbrzyma z zacisSnietemi ~ pieSciami i przeklenstwem na
ustach.

. — Te, stuchaj, czarna matpo, jak cig¢ jeszcze raz przychwyce na
piciu, nie bede sie cackat. Wyleje cig z pracy na zbitg twarz, nie mys|,
ze chodzi mi o twoje zdrowie i o ciebie, chodzi mi 0 moje interesy. Dzis
znow o godzine siedziateS mniej pod woda, niz zwykle.

— Ale, kapitanie...

~ — Nie zadne, ale. ByteS nurkiem niezastapionym, a teraz jestes
niczem. Tak nurkowaé, jak ty obecnie, potrafi kazdy. Dawniej byte$
nurkiem na wielka skale, a teraz takich to na peczKi w kazdym por-
cie. _ChV\{)I|OWO zmniejszam ci pensje, a potem pojdziesz na zbity feb, ro-
zumiesz

I znéw biedny Mauna nie mogt zebraé pieniedzy na powr6t do
wysp stonca.

’ Po trzech tygodniach statek zawinat do macierzystego portu
Hull.
W kubryku marynarskim panowat ruch. Kazdy szykowat sie na
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lad, do rodziny, krewnych, znajomych. Jeden Mauna stal smetnie przy
bakiscie i obliczat po raz szosty w tej podrézy swoje malejgce oszczedno-
Sci. Po chwili w kubryku zostat sam. Cisza zaczeta mu dokucza¢. Tes-
knota coraz uporczywiej, coraz natretniej zaczeta mu przestawia¢ obra-
zy z wysp. Czul, ze jak teraz zaraz nie ujrzy ich, to oszaleje. Zaczat
coraz szybciej chodzi¢ po kubryku, potem przystanat pod prycza, opart
tokcie o koje wyzszego pietra, nad ktérg czarnym okiem spogladat obo-
jetnie iluminator. Chwycit swa kedzierzawg czarng gtowe w olbrzymie

dionie, a z jego poteznego torsu wydobylt sie cichy gtos, co$ w rodzaju
skomlenia. Po pewnym czasie podniost powoli gltowe i zaczat bezmysinie
wpatrywac¢ sie w iluminator. W ciemnej jego otchiani ujrzat Swiatta
portu. Jedno z nich przykuto jego uwage, gasto, aby po chwili zapali¢
sie jaskrawo i znéw gasto; to sie reklamowat bar ,,Pod Kotwicg“

Tej nocy przyprowadzono go pijanego na okret.

Juz rok, jak pracuje dorywczo w porcie przy tadowaniu wegla.
O powrocie na wyspy prawie juz nie marzy. Zarabia tak mato, ze mu
ledwie wystarcza na jedzenie, mieszka najczesciej w magazynach por-
towych miedzy skrzyniami, i to, jezeli nie zauwazy policja. Nie nazy-
waja go poteznym Maunem, nazywa sie¢ — czarny szczur. Reszte pie-



215

ndezy, ktdre mu pozostaja z tygodniowki, skrupulatnie przepija; wszak
tyle umie liczy¢, ze wie o tern, iz z tak matych sum musialby skfadac
prawie cate swoje zycie, by modz zdobyC bilet do ucf)ragnlonych Wysp.

Wiasnie dzi$ byta sobota. Czarny cztowiek fadowat skrzynie na
okret, ktory odjezdzat w jego strony. Tesknota znow odezwata sig moc-
niej. Na blind-pasazera nie probowat sie jednak przemycic, pamigtajac
dobrze, jak z twardej skory noszg marynarze obuwie, i jak je umieja
zastosowa¢ w tych wypadkach. Najlepszym tego dowodem byfa blizna
nad lewem okiem. Po wyptacie wziat pienigdze. Nie liczac, schowat do
kieszeni i poszedt ,,Pod Kotwice", gdzie Swiatto reklamy mrugato za-
checajgco, proszac w goscinne progi baru. Gdy wszedt w wiecej ruchli-
wg dzielnice miasta, monotonny i gtosny szum wielkomiejskiego zycia
przeciat skrzeczacy gtos gazeciarza... _

. — Dodatek nadzwyczajny! Zatonigcie transatlantyku ,,Wikto-
ria“, 60 osob utoneto... Skarb na dnie mo-o-rzal

_ Przystanat, popatrzyt chwile na chtopca, od ktorego rozchwyty-
wali przechodnie gazety. Byt ciekawy szczegotow, ale nie miat Smiato-
sci prosi¢ kogo$ o informacje, zatowat, ze me umiat czytac; wogdle za-
towat, ze si¢ dowiedziat, ze na Swiecie trzeba umie¢ czytaC i znow mu
przyszto do gtowy — tam na wyspach nie potrzeba. Pozostat jeszcze
ctheiAl/ wszedt do baru. . )
] barze szumiato jak w ulu. Kazdy rozBraW|a+ na temat kraksy,
jaka spotkata wielki parowiec ,Wiktoria“, Przy bufecie jakis wasal
czytat na glos grupce ludzi przebieg wypadkow awaril. Gdy doszedt do
tytutu — skarb na dnie, Mauna przyblizyt sie i zaczat stucha¢ uwaznie.

_— Okret wzigt tadunek ztota, obliczony na 10 miljonow funtow
sterlingow. Ztoto lezy na dnie, zaden z_nurkow nie podejmuje sig¢ go
wydostac ze wzgledu na gtebokoSC, na jakiej znajduje si¢ wrak. Po-
wtarzamy — gtebokos¢ wraka wynosi okoto 50 metrow pod poziomem
wody. Dalej komunikujemy, iz statek nurkowy towarzystwa Society
Zimen, pod dowodztwem kapitana Browna, prawdopodobnie nie wyru-
szy z powodu braku ochotnika wsrod nurkow, ktoryby zaryzykowat za-
nurzenie na te gtebokosc.

Po skoriczonym czytaniu komunikatu, Mauna stat zamyslony, jak-
by co$ sobie obliczat, potem usmiechnat si¢ pod nosem, wychylit napet-
niony Swiezo kieliszek, wcisnat czapke na gtowe i szybkim krokiem wy-
szedt z baru, kierujgc kroki w strone mola. Po godzinie juz rozmawiat
w mesie z kapitanem Brownem na jego statku. _ _

— Kapitanie, zaden nie chce si¢ zanurzyc, a ja zaryzykuje. Wiesz
przeciez, ze ja chodzitem na te gtebokosc.

— Chodzites — przerwat mu kapitan, ale wtedy byteS nurkiem
0 ptucach, jak miech i o sercu, jak maszyna, a teraz jesteS wykonczony
i nie ma o czem gadac. o )

_— O, mister Brown, ja sie zgodze nurkowac za sume potrzebna
mi na podréz do swoich. _ o
~ Kapitan chwile sie zastanawiat. Przyszedt mu z pomocg drugi ofi-

cer i szepnat do ucha Browna. o , . o

— Bierz, Brown, co ci szkodzi, nie twoj teb, mozesz nastawiac.

Kapitan wstat i rzekt z uSmiechem.

— Dobra, Mauna, jutro wyruszamy.
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Czarny miat tzy w oczach. Chciat Browna catowaé po rekach.
Brown dobrotliwie poklepat go po karku.

A gdy czarny szczur opuscit kajute, kapitan odezwat sie do dru-
giego oficera:

— Patrzyltem, czy mu miegsénie nie zwiotczaty, ale zdaje sie, ze sg
niezte. Wyschia ta czarna matpa na szkape, ale kawat chitopa jeszcze
jest. Grunt, czy mu serce wytrzyma.

Stonice chylito sie ku zachodowi, gdy statek Browna zarzucit ko-
twice na miejscu awarji. Mauna siedziat na pokiadzie juz we wciggnie-

tym skafandrze na sobie. Na sygnat ,,gotowe" podszedt do niego jeden
z ludzi zatogi z hetmem stalowym w rekach. Czarny skurczyt szyje, cho-
wajac brode w chomonta skafandra. A gdy gtowa zniknela w czelusci
hetma, Mauna wstat, i zaczat ociezale, krok za krokiem, w swoim 80-ki-
lowym ubraniu, zbliza¢ sie do burty.

Po chwili zstepowat po schodkach trapu w ciemna, zielonkawg cze-
lus¢ morza. Gdy zanurzyt sie po szyje, ostatni raz rozejrzat sie przez
szybke swojej stalowej gtowy po horyzoncie. Spojrzat na stonce. Na
jego twarzy malowat sie usmiech, a zarazem zto$¢. Cieszyt sie, ze po raz
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ostatni widzi storice péinocne, ze jutro wezmie pienigdze, a najdalej
za tydzien bedzie patrzyt w to inne stonce, w storice Hawai. Wiedziat
na pewno, ze ludzie mylg sie, ttumaczac mu, ze jest to to samo stonce, co
Swieci tam. Oni sg gtupi, tu trzeba tylko przyjrze€ sie, zeby widzie€ ich
btad. Tamto jego stonce jest jasne, cieple, prawie pieszczace, tu jest
zimne, jakie$ nieSmiate i takie dziwnie niemite, wcale go nie bedzie za-
towat.

Mauna otrzasnat sie ze swych mysli i przystgpit do zanurzania.
Zaczat schodzi¢ nizej, juz ostatni szczebel. Po chwili puscit sie rekami

trapu i zawist w wodzie miedzy powierzchnig, a dnem morza. Powoli,,
metr po metrze opuszczali go na dot. Bylo mu z kazdym metrem gorzej
oddycha¢. Myslat, ze odzwyczait sie od nurkowania. Nawet przypom-
niat sobie, ze to zawsze jest takie wrazenie ucisku na oczy i na beben-
ki uszne. Szedt w dot. Zaczat wpatrywac sie uwaznie w dno. Bylo mu
coraz gorzej. Na piersi, na gtowe, na calg posta¢ olbrzyma cigzyt 40-
metrowy stup wody. Nareszcie ujrzat wrak. Dodato mu to otuchy. Po-
czut, ze zaczyna sie znéw zanurzaé, opuszczony w dot. Po chwili dotknat
nogami pochylonego pod katem wraka. Czut sie coraz gorzej. Musiat
juz z wysitkiem wyteza¢ wzrok, aby widzie¢, co sie dzieje koto niego.
Co$ niewyraznego robito mu sie z oczyma. Chwilami miat wrazenie, ze
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Swiatto latarni go razi. Zgasit latarke. Przez chwile zdawato sie, ze bez
Swiatfa oczy mn!ei %o bola. Dwa razy zakrecito mu sie w glowie do tego
stopnia, ze zawist bezwiadnie, jak wisielec na linie, ktora taczyta go
z okretem. Opanowat go_strach przed Smiercig. Chciat juz krzyknaC do
megafonu, zeby go wyciagneli, ale uswiadomit sobie, 1z jest to ostat-
nia okazja. Tylko przez dno morskie i ztoto prowadzi droga do jego
wysp. Dodato mu to na chwile sit. Zaczat iSC w strone luku rufowego
wraka, gdzie miato sie znajdowac ztoto. Podszedt do drzwi, byly roz-
walone. Zaczat posuwac si¢ krok za krokiem. Coraz czesciej oczy za-
ch,od_zﬂi{ mu mEIa,. Naraz zawadzit nogami o jakis wielki przedmiot.
Oswietlit go doktadnie, byta to wielka stalowa kasa. Chciat si¢ przeko-
nac, czy_napevv_no_znaJdLé]e sie w niej ztoto. Drzwi u gory byty wygiete,,
widocznie od daklego_u erzenia, obok lezata zelazna sztaba; podniost
ja z ziemi, jeden koniec wlozyt w otwor drzwi i zaczat probowaé, czy
SI_? poddadza. Trzymaty sie mocno. Mauna wsunat sztabe giebiej, uchwy-
cit mocniej, drugi jej koniec, opart swoj zelazny but o sciang kasy i ca-
ta sita miesni zaczat odpychac sie i ciagnac ramie sztaby. Drzwi Zaczety
t(zeszcz¥é._Zr_ob|+ ostatni wysitek, zawiasy puscity. Nurek stat i trzast
sie z ostabienia. Zimny pot osiadt mu kroplami na czole. tydki trzesty
sig, oczy zaczety go piec mocniej. W rozwalonych drzwiach kasy zoba-
czyt lezace rowne prostokaty sztab zitota. Zaczat z wysitkiem, mruzac
oczy, przygladac sie im. Lekki uSmiech pojawit sie na jego popielatej
ze zmeczenia twarzy. Chwiejacym sig krokiem podszedt do_skarbu. Ma-
chinalnie nachylit sie nad ztotem, aby jedna sztabke wzigsc w reke.
Kolana zatrzesty mu sie mocniej. Stracit rownowage. Bezwiadnie catym
ciezarem ciata upadt na zioto.

Z jego ust i nosa saczyta sie lepka, ciepta krew.
Wactaw Szulc.

SKARGA PIJAKA.
Monolog tragiczny.

(Pusta butelka i szklanka od wddki na stole. Obok siedzi miody, lecz
zniszczony cztowiek; oczy podsinione, czapka na gtowie. Melancholia nim
zawladneta).

A zeby cie jasny piorun trafit A zebys$ ty, jak pies, pod ptotem
nedznie zgineta! Za mojg ciezka krzywde! — Na wszystkie choroby lu-
dzie lekarstwa maéq, pono$ na raka tyz. Ino na te mOquchQIere rady
nima. Czego ta kopita chce ode mnie? Co ja si¢ przez te kobite nacier-
piat! Wszystkie nieszczescia, jakie na mnie spadty — to ino bez nia.
Ale dobrze mi tak, dobrze. Trza sie nypr stuchaC matki, jak mowita:
nie zen sie, Franus, z fabryczng, nie leC na jei tygodniowke, wez so-
bie kobite z majatkiem, gospodarna, ona ci jeszcze dobytku przysporzy.
A ja sie na majatek nie taszczyt, ozenitem sie z fabryczng i tak na tern
wyszedtem. Jeszcze mie nie chciata, jeszcze grymasita, ze niby jezdem
trunkowy. Ale ja sie zawzionem, bo mi sie podobata: i tak moja panno=
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bedziesz mojg. Przestatem pic. Ja bez te kumedje na swojem wiasnem
weselu waodki nie pit! Do tego mnie doprowadzita. Alem postawit na
swojem, ozenitem si¢ z Wichta. Myslatem sobie: kobite mam, nie? Dom
swoj, byto nie byto, jest — to gdzie bede szukat zabawy po knajpach—
niech mam w domu przy|Jem_n(_)sc. Przyniézem pierwszy raz butelke
wodki do domu, nalatem’la ni i la siebie i mowie: w twoje rece, Wik-
tuchna, napijmy sie na zdrowie, na powodzenie w _tern nowem zyciu.
A ona nie I nie. Pi¢ nie bede, mowi, i ty, Franus, nie pij wodki. Co ja
sie namolestowatem, co ja Ji naprositem, a ona_furt swoje: Nie pij,
Franus, nie pij. Nic nie pomogto, uparta sie kobita i ani rusz. Ano —
trudno — nie to nie. Wypitem sam. Tak bylo raz, drugi, trzeci, nic nie
mowitem. W koricu brakto mi cierpliwosci. Kto tu rzadzi w domu?, kto
tu jest panem? jezdem mezem czy nie jezdem? mam zone czy nie mam
zony? Pij do stu djabtow, pokim dobry! coz ty sobie myslisz, ze ja
wciaz twoje fochy bede znosit? Pij!!! A ona nie. Nie i nie. | furt swo-
je, nie pij Franus, nie pij! Tak mnie zo$¢ porwata, spratem kobite na
fest, zabratem sie i poszedem. Co mnie po takim domu? Co ja w tym
domu mam? Czy ja tam mam przyjaciela, co sie ze mna napije? jak
to inne maja, ze im kobita jeszcze zagryche postawi? Nie, to nie, nie
chcesz pi¢ ze mng ty, beda pi¢ inne. Samas mnie z domu wygnata.

Potem mielim dzieciaka, chtopak by, Antos mu byto na imie. ta-
dny dzieciak byt — nie mozna powiedziec. Tozem c_z?suej,W domu sie-
dziat, zeby z chiopakiem pobaraszkowac, nie chciata piC ze mng —
pitem sam. Raz siedzielim wieczorem p\r/%)/ stole, lampa sie palita. Ja-
zem chtopaka na kolanach trzymat — Wikta coS tam szyta — Antos
baraszkowat. Az tu ci chiopak ,,Tata“ na mnie powiada, tak ci mnie
za serce zfapat, zem poleciat na przeciwko i przyniozem pot stodkiej.
Taka okazja — jakze tu nie oblac, niech sie chfopak z ojcem napije.
A Wikta porwata dzieciaka i nie da mu sie wodki napic. Chtopak Sie
drze, fapki wyciaga, bo przeciez wodka stodka byta — a ta nie i nie.
Zaczelim sie szarpac, chtopak upadt na ziemie, cos mu sie musiato zro-
bi¢, bo zaczon piszczeC zatoSliwie. zatoSC mnie zdjena taka, zem nie
mogt stuchaC tego gtosu, wzionem czapke i poszedem. Od tego czasu
chtopak zdrowie stracit. Sasiadka nasza tam go_przemierzata, pomo-
to, Ttyllgo, ze na pleckach garb mu sie zaczat robic. | potrzebne to by-
0? To jest matka, to sie matka nazywa? Sukaby tak ze swoim szcze-
niakiem nie zrobita! To od tego czasu znowu byto gorzej. Ci %lem 0 te-
go chiopaka si¢ sprzeczalim. A co przyjde do domu — Wikta wciaz
swoje: Nie pij, Franus, nie pij! Tak mi juz zbrzydia z tem swojem
»Nie pij, Franus®, zem stuchaC tego nie mogt. Raz_tozem czapke wzion
I jakem poszedt, tak trzy dni pitem ze zmartwienia.

_ No i stato sie nieszczescie. Trzeba trafu — kontrol we fabryce —
mnie nima. Posytali do domu — mnie nie bylo. Nie bylo jeden dzien,
nie byto drugi, ‘a na trzeci mnie z fabryki wyrzucili. To jest zona?
tak robi_zona? Jeszcze ona ciezko za moja krzywde odpokutuje, zeby
Lq Pan Bog cigzko pokarat! To ja bez te zaraze na pogrzebie mojego

ochanego synka Antosia nie byt Ja ji tego nie daruje, poki zycia
mego. Bo to byto tak. Jakem stracit robote, to byto deszcze gorzej,
¢6z miatem robi¢? El’rem ze zmartwienia. A co przyjde do domu, Wikta

do mnie: Nie pij, Franus, nie pij, jeszcze wszystko dobrze bedzie, je-
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szcze robota la ciebie sie znajdzie, ino nie pij. zeby nie sprala po ge-
bie, zeby mni nawymyslata — ale nie — ona nic, ino patrzy temi Sle-
piami i fort swoje: nie pij, nie pij. Tak mi juz zbrzydta, zem raz po-
szedl przed siebie, gdzie oczy poniosg, byle dalej, byle w Swiat. | tak
mnie 10 dni nie bylo. A jakem wrécit — moj jedyny, mdj kochany syn
Antos — juz na cmentarzu lezat. Moje dziecko drogie — ta ja sie na-
wet z toba nie pozegnat bez te trucizne. Ona mnie jeszcze popamieta,
bedzie ona tego jeszcze gorzko zatowata. Juz ja jg naucze, kto tu pan!

Teraz sie wyniosta do swoi matki. Mysli, ze po nig podjde, ze ja
bede prosit, zeby wrdcita. Niedoczekanie jei. Tu do moich nég jeszcze
przyjdzie i bedzie sie prosita, zebym jga chcial, jak pies bedzie skamla-
ta. Ja ji pokaze, kto tu pan, ja ci pokaze, z kim masz do czynienia! ze
tez to taka trucizna chodzi po Swiecie i nikt tego nie sprzatnie. Ady
na msze sSwietg datbym z uciechy. Mysli, ze po nij ptacze. Akurat!
Sprzedaje po trochu, co w stancji zostato, i tak pije. Wysprzedam
wszystko, nie bede miat za co pi¢, powiesze sie. Jak juz mam bez te
zaraze zging¢ marnie — niech zgine.

Ale dobrze mi tak! nie stuchalem matki — taki koniec przyszedt
na mnie. Ale ona mnie jeszcze popamieta. POki zycia nie daruje.

Zofja Olszewska.
Zdunska Wola.
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WSROD KSIAZEK.

,,Clochemerl e“.

Ksigzka ,,Clochemerle” Gabriela Chevallier (Ed. Rieder, Paryz?'
1937 r., wydanie 31-e), jest powiescia regjonalna, opisuje codzienne
i ciche bytowanie matego miasteczka francuskiej prowincji Beaujolais,
ktorej winnice sg wprawdzie mniej znane od szampanskich, ale daja
wino doskonate, szczegodlnie nadajgce sie do spozycia na miejscu. To
tez mieszkancy Clochemerle, wiasciciele winnic, handlarze wina, re-
stauratorzy, drobni rzemie$lnicy i robotnicy, raczg sie tym winkiem
0 kazdej porze dnia i nocy w ilosciach wprost fantastycznych. Procz
wina w miasteczku pija piotunéwke i likier na czarnych porzeczkach,
ten ostatni ma zwolenniczki gtéwnie wsrdd osoéb pici mniej lub wiecej
nadobnej, ale liczba tych odstepcow jest znikoma i moze nie by¢ brana
w rachube bez naruszenia scistosci odpowiednich danych statystycz-
nych.

zycie w miasteczku uptywa spokojnie; oczywiscie, jak gdyby pod
powierzchnig, prowadzi sie cichg walke miedzy klerykatami i liberata-
mi, konserwatystami i postepowcami, ale jej objawy zewnetrzne sg
rzadkie; zresztg podziat na te grupy nie jest Scisle rozgraniczony, two-
rzg sie przedziwne kombinacje os6b, ktére w innym klimacie dopro-
wadzityby niechybnie do star¢ zupetnie powaznych. Tu nic podobnego.
Najwazniejszg troska jest pogoda i jej wpltyw na winng latoros$l i doj-
rzewanie owocu, najwazniejszg uroczystoscig jest winobranie, a ob-
rzadkiem, odprawianym skrupulatnie przez caly rok, jest wlewanie
w siebie takiej ilosci spirytusu, jaka tylko watlte ciato ludzkie moze
w sobie pomiescic.

Autor ,,Clochemerle” utrzymuje nas w ciagu catej powiesci w at-
mosferze alkoholu, w oparze winnym, ktory roztacza koto wszystkich
figur dziatajgcych. Alkohol jest tu wszechobecny i wszechpotezny. Ci
ludzie, ktorzy pija, nie sg zdolni do zadnej szlachetniejszej mysli, do
zadnego czynu, wykraczajgcego poza sfere codziennych, nudnych i pta-
skich, przyzwyczajenn i obowigzkéw; nie majg oni zadnych zaintere-
sowan, zadnych porywoéw.

Jesli miedzy nimi wyniknie awantura, np. bdjka w kosciele, mo-
zemy by¢ pewni, ze napastnik raczyt sie uprzednio obficie winem miej-
scowym, a napadniety tez do zupetnie trzezwych nie nalezat. Chevallier
nie jest moralizatorem, nie ocenia swoich bohateréw; w sposéb mistrzo-
wski pokazuje ich, jakimi sg i pozwala czytelnikowi na wyrobienie so-
bie wilasnego zdania o ich wartosci moralnej.

Raz jeden tylko ironja autora staje sie niezmiernie wyrazna i zja-
dliwa, kiedy opisuje wspomnienia o przygodach ex sierzanta Tardivaux
podczas wojny Swiatowej. Ten skromny podoficer wojsk kolonjalnych
przed wojng nie wykazat zadnych zastug, a jezeli byt znany, to jedynie
z silnego pociggu do napojoéw alkoholowych. Przeniesiony na front
francusko-niemiecki nie zmienia w niczem swoich przyzwyczajen, zwie-
ksza tylko dawki i to tak skutecznie, ze w jednym z atakéw pod Ver-
dun w ciggu 30-u godzin przespat catg akcje: zdobycie okopu niemiec-
kiego, kontratak, wyparcie i powr6t na pierwotnie zajmowane pozycje,
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dokad po wytrzezwieniu przyczotgat sie we wiasciwej chwili. Niespo-
strzezony przez nikogo, moze swobodnie chetpiC sie, ze uczestniczyt
w boju, ze dokonat czynow bohaterskich w szeregach meprzwaaelsklch
i ze 7 narazeniem zycia powrdcit bez zadrasnigcia. Gwiazdki kapitana
I odznaczenie w rozkazie armji sg stuszng nagroda dla tego, ktory ,,0d
samego_poczatku przeczut znaczenie alkoholu podczas wojny*.

. ,Clochemerle” Jlest powiescia regjonalna, mimo to rozgrywajace
sie tam wypadki, Scisle zwigzane z pokrewng alkoholowi dziedzing ero-
tyczng, odbijajg sie silnym echem nawet w stolicy. Klerykali_ i liberali
siegajg swymi wptywami sfer najwyzszych W_Par?/zu, ktory interesuje
sie prowincja w sposob specyficzny i z nalezytej odlegtosci wydaje mniej
lub wiecej celowe nakazy i zakazy. Dzigki fatalnemu zbiegowi okolicz-
nosci, do czego przyczynia si¢ przywyczajenie ministra_podpisywania
papierow bez czytania, oraz obyczaje urzednikow admlnlstracyénych,
wyzszych |_n|zsz%/ch_, ktorzy do wszelkich czynnosci urzedowych odnosza
sig obojetnie, lub niechetnie, drobn¥] incydent w Clochemerle trafia do
najwyzszych czynnikow wojskowych, w wyniku czego do miasteczka
zjezdza wojskowa ekspedycja karna. o

Sg zabici i ranni, ale 0 nich méwi sie mato. Przeciez istnieje cu-
downe wino, ktorym mozna zala¢ znacznie donio$lejsze awantury, niz
te, ktorych bezpoSrednia przyczyng jest nieodwzajemniona mitosC pro-
wincjonalnej pieknosci. _ _ _

. Dotychczas autor nie wychodzit poza ramy epopei, pozwalajac so-
bie jedynie'na epizody komiczne. Z chwilg jednak, gdy wiadomosc o nie-
pokojach w Clochemerle przenosi si¢ na teren genewski, epopeja zamie-
nia si¢ w_groteske. _ o _ o

~W Genewie odbywa sie wiasnie konferen%a rozbrojeniowa pod
auspicjami Ligi Narodow (jesteSmy w roku 1923). Francja odgrywa
tam wielka role i premjer francuski, otoczony sztabem urzednikéw z mi-
nistrem spraw zagranicznych na czele, ma zamiar w ptomiennej mo-
wie przekona¢ uczestnikow konferencji, ze pokoj wszechSwiatowy jest
nakazem chwili i ze Wko natychmiastowe i catkowite rozbrojenie moze
ten pokdj zapewnic¢. W ich reku jest przysztos¢ Swiata, ich gtosy, uchwa-
lajace powszechne rozbrojenie zarowno mocarstw, jak i krajow dru-
gorzednych, skutecznie zapobiegna przysztym wojnom i klgskom.

Ptomienna mowa nie_dochodzi do skutku. Na wiesC o rozruchach
w Clochemerle prezes ministrow w trosce o losy swego gabinetu, zale-
zne od jednej _nlefortunncaj interpelacji polskiej, rzuca wszystko i pier-
wszym pociggiem mknie do Paryza. Propozycje, aby na konferencji za-
st?pﬂ go minister spraw zagranicznych i przemowit do zgromadzonych
cztonkow, odrzuca kategorycznie, g P/Z sukces osobisty zast?(pcy, ewen-
tualnego kandydata na premjera, bytby mu mocno nie na reke. ,,Konfe-
rencja moze poczekac*, mowi, ,,na rozbrojenie czekamy juz piecdziesiat
tysngcg lat” )

prawa jest, pogrzebana, konferencja odroczona ad calendas grae-
cas, uczestnicy rozgezdz_ajq sie do domow.

_ Przypomina to wierszyk, jaki Strug wkiada w usta obtakanego
miczmana F1:I0kty_ \4\{01ennej Stiera w powiesci ,,zoky Krzyz*:

- Pokoj ?!
Dajze Pan spokojl.
Mamy czas, nam sie nie Spieszy“



223

Do pokoju istotnie nikomu sie nie S$pieszy, nikt nie mysli o roz-
brojeniu, natomiast mowi sie gto$no i pisze coraz czesciej o zbrojeniu,
ktére niektérzy dla scistosci nazywajg dozbrojeniem.

Sierzant Tardivaux i jemu podobni zdobedg niedtugo szlify put-
kownikowskie, alkohol zatryumfuje, jak zawsze.

Florence Nightingale.

(Lytton Strachey ..Ludzie epoki Wiktorii‘‘, tum. A. Panski, Warszawa 1938 r.

Tow. Wydawnicze , ROj*".

Florencja Nightingale nalezata do rodziny arystokratycznej i bo-
gatej, ktoéra stanowczo sprzeciwiata sie jej planom poswiecenia sie pie-
legnowaniu chorych. Nie mozemy sie zbytnio dziwi¢ stanowisku jej ro-
dzicow, gdyz w owych czasach (r. 1845) ,byto rzeczg nie do pomysle-
nia, aby zamozna kobieta szla jaka$ wiasng drogg i zyla zyciem nie-
zaleznem; ponadto jeszcze ten wiasnie zawdd, do ktdrego czuta powo-
tanie, miat szczegdlnie zlg opinje. ,,Pielegniarka“ byta to prosta stara
kobieta, zawsze ciemna, zwykle brudna, czesto brutalna, nieporzadnie
i niechlujnie ubrana, pociggajaca z butelki albo pozwalajgca sobie na
gorsze jeszcze wykroczenia. Zwlaszcza pielegniarki w szpitalach byty
znane z niemoralnego prowadzenia sie; pity niemal wszystkie i trudno
byto powierzy¢ im wykonanie najprostszych zabiegédw medycznych*,
Autor dodaje, ze ,,stan rzeczy ulegt zmianie od tego czasu i ze zmiane
te spowodowata panna Nightingale — bardziej niz ktokolwiek inny*.
Nie ulega watpliwosci, ze tak jest istotnie i nie tylko w Anglji. Bytoby
niezmiernie ciekawe, aby osoba dobrze z przedmiotem obeznana zechcia-
ta nas pouczy¢, jakie jest obecnie w Polsce ustosunkowanie sit pieleg-
niarskich do zagadnienia alkoholizmu w sensie czynnym i biernym, za-
rowno personelu pomocniczego, jak i jednostek kierowniczych.

Pamiec o Florence Nightingale jest Scisle zwigzana z wojng krym-
skag w r. 1854, kiedy kobieta po raz pierwszy uzyskata dostep do angiel-
skiego szpitala wojskowego w Skutari. Z piekta i chaosu, jaki tam pa-
nowat, uczynita przybytek tadu i spokoju dla chorych i rannych zot-
nierzy.

»Nie bylo tam (w szpitalu) t6zek, ani zadnych absolutnie mebli,
a jako lichtarzy uzywano pustych butelek od piwa. Nie byto basenéw,
recznikow, mydia, szczotek, miotel, tac, talerzy, nozy, widelcéw i tyzek.
Nie byto pantofli, nozyczek, szczotek do butdw, szuwaksu. Nie byto opa-
tu. Brakowato noszy, tupek, bandazy, nawet najzwyklejszych lekarstw*.
»Naczelny lekarz nie rozumiat nic, pograzony w gltupkowatym starczym
moptymizmie*.

»Miata w sobie cechy bohaterki“, powiada o niej Strachey, ale
heroizm jej nie nalezat do gatunku spotykanego w powiesciach i zy-
wotach Swietych, byt utkany z bardziej surowego materjatu. Trzeba
byto walczy¢ z niechetnemi i popierajacemi lub zwalczajagcemi sie wza-
jem wiadzami oficjalnemi, z przenikajgcg wszedzie nieudolnoscia admi-
nistracyjna, z zasadniczemi bledami calego chaotycznego systemu,
z partactwem nizszych urzednikéw, ignorancjg ministerstw i zabdjcza
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formalistyka biurokratycznej rutyn%, oraz z oficerami, ktorzy byli zdu-
mieni, ze traktuje S|%<zo+n|erzy, Jjakby to byly ludzkie istoty. Transport
chorych i rannych z Krymu byt tak zle zorganizowany, ze zakrawat na
uragfowmko; zamiast 4 dni trwat 3 tygodnie. ,,Na poktadzie lub migdzy
poktadami sttoczeni byli ranni, chorzy i umlerajgcy — ludzie, ktorym
dopiero co am?utowant_) reke lub noge, ludzie z odmrozonemi cztonkami
i C orz%/ na tyfus, ludzie w ostatniem stadjum dyzenterji i cholery, bez
tozek, bez kocow, prawie bez ubrania: brakowato lekarstw i opatrun-
kow, nie byto pielegniarek, tylko zotnierze inwalidzi, ktorzy pod koniec
podrozy sami byli ledwo zywi, a pozywienie stanowity Solone racje,
?rzeznaczone dla zatogi okretowej. Ladowanie odbywato sae W Sposob
antastyczny: podptynaC pod pomost byto rzeczg bardzo trudng podczas
pogody normalnej, przy burzliwem morzu — niemozliwa. Po wylado-
waniu trzeba byfo prowadzi¢ ludzi FE)Od_ gore Bo stromym zboczu pot
kilometra do najblizszego szpitala. Poniewaz brak byto noszy, zotnie-
rze rekonwalescenci, ktorzy sami trzymali si¢ jeszcze na nogach, Cig-
gneli za sobg ciezko chorych.

Skutek walki, prowadzonej przez Florencje z istniejgcemi nie-
porzadkami, byt zdumiewajacy. ,,Chorzy otrzymali lekarstwa, nalezyte
pozywienie, bielizne i posciel, reczniki i mydto, noze i widelce, grzebie-
nie i szczoteczki do zehow. Wprawdzie szef stuzby sanitarnej W,Ang||]l
pytat, parskajgc i warczac, na co zotnierzowi szczoteczka do zehow, ale
poprawa trwata nadal. Skonczyto sig¢ zamieszanie i ciasnota na salach,
zapanowaty na nich porzadek i czystos¢, zaopatrzenie byto obfite |
nadchodzito na czas, przeprowadzono szereg ulepszen w dziedzinie sa-
nitarnej. zotnierze zaczeli mniej pic¢*.

Imie Florence Nightingale zostato w pamieci Swiata zwigzane
z heroicznemi i ponuremi dziejami wyprawy krymskiej. W rzeczywi-
stosci zyta ona jeszcze pot wieku zgorg po zakonczeniu wojny krymskiej
(zmarta w r. 1910, majac lat 90). W oczach jej samej wyprawa Krym-
ska byta tylko incydentem i traktowata F!q niemal wytacznie, jako pozy-
teczny stopien do swej dalszej pracy. Pomimo, ze przez cate miesiace
nie opuszczata t0zka, a przez diugie lata codziennie spodziewata sie
smierci, nie odpoczywata nigdy, dyktowata, zarzadzata, organizowata,
walczyta. Warunki zdrowotne w armji podczas pokoju, reorganizacja
departamentu sanitarnego ministerjum wojny, wyszkolenie lekarzy
wojskowych, przepisy szpitalne, oto Ile_ zadania, jakie sobie postawi-
ta. Trudnosci byty niestychane. ,,Wszak nie kierowata m|n_|sterﬂum WOj-
ny z bardzo prostej przyczyr(?/: byta kobieta. Kierowat niem lord Pan-
mure (przyczyny tego byly jednak mniej oczywiste)“. Gdy panna Nigh-
tingale ztozyfa sprawozdanie o katastrofalnym stanie szpitali i wyka-
zywata potrzebe reform sanitarnych w armji, minister uznat, ze w ca-
tej tej sprawie powinien zachowac sie ,,neutralnie®,

Nie byt zresztg odosobniony. ,,Za nim suneta cata falanga zawo-
dowych konserwatystow, zajadtych zwolennikow rzeczy _przebrzmia-
tych, batwochwalcow i ofiar tradycyjnej rutyny ministerjum wojny*.

Pierwszem zwyciestwem byto mianowanie Komisji krdlewskiej
dla zbadania stanu zdrowotnego, ale ustalenie sktadu komisji i jej kom-
petencji trwato przeszto pot roku. Gdy opor sie przedtuzat, panna Nigh-
tingale oSwiadczyta, ze ,,0 ile za 3 miesigce od dnia dzisiejszego nie na-
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stapig wyrazne i konkretne zapowiedzi zmian, ogtosi drukiem to, co wi-
dziata w czasie kampanji krymskiej 1 propozycje reform*,

Po 6-ciu miesigcach wiasnorecznie napisata na 800 duzych arku-
szach zasady reform, omowita mas¢ spornych zagadnien, podata olbrzy-
mig ilos¢ informacyj z dziedziny wojskowosci, higjeny, statystyki i ar-
chitektury. Memorjat ten stat sie podstawg raportu ostatecznego Ko-
misji krolewskiej i jeszcze dzis stanowi jeden z_najbardziej autoryta-
tywnych dokumentow w dziedzinie administracji sanitarnej armiji.

Panna Nigh_tingale nie weszta w sktad komisji. Autor dodaje, ze
»W stosunkach dzisiejszych wesztaby oczywiscie sama“ (nie jest to ta-
kie pewne). ,,W owych czasach jednak kobieta, wystgpujaca w tego ro-
dzaju roli, bytaby czems$ niestychanem i nikomu nie przyszto nawet do
glowy proponowac taka nominacje. Pozostawata zatem za kulisami i mu-
siata’prywatnie poucza¢ przewodniczacego, b. ministra wojny, i dzieli¢
sie z nim, oraz z innymi swoimi przyjaciotmi w Komisji, wielkiemi zaso-
bami swojej wiedzy fachowej. Byto nawet rzeczg watpliwa, czy p. Nigh-
tingale moze, nie naruszajac prawidet przyzwoitosci, zeznawaC przed
Komisjg w charakterze Swiadka; zgodzono sie w koncu kompromisowo,
ze skromnos¢ pozwala tylko na udzielenie pisemnych odpowiedzi na
pisemnie zadane pytania™ Prace Komisji zajety 6 miesiecy, dalszych 6
miesiecy trwato wymuszenie na ministrze wojny zarzadzen, wprowa-
dzajacych w zycie zalecenia Komisji. Ostatecznie zostato to jednak osia-
gniete, cho¢ minister w ostatniej chwili zastaniat sie reumatyzmem,
reumatyzmem rgk, ktéry nie pozwala mu pisac. ,,On ma zawsze swoj
reumatyzm pod rekg“ zauwazyfa zjadliwie panna Nightingale.

Charakterystyczna byta sprawa budowy szpitala wojskowego w
Netley. Juz w planach p. ngihtlngale zauwazyta, ze ,powtarzajg sie
w nich wszystkie najgorsze biedy przestarzatego i fatalnego systemu
konstrukcyj szpltaInKIQh“._Mlnlster nie uwzgli nit uwag i budowa zo-
stata rozpoczeta. P. Nightingale przekonata o koniecznosci przebudowy
szpitala_premiera, lorda Palmerstona. Pod jej wptywem wystosowat on
do ministra wojny, lorda Panmure, list, w Ktorym pisat: ", Wydaje mi
sig, ze w Netley wzgledy wygody i dobra pacjentow poswiecone zostaty
zaspokojeniu proznosci architekta, ktorego jedynym celem bylo wznie-
sienie budynku, wygladajacego imponujaco od strony rzeki w South-
hampton... Prosze wiec wstrzymac¢ wszelkie dalsze prace nad budowa
az do nalezytego rozpatrzenia sprawy“. List byt kategoryczny i pocho-
dzit od premjera, ale minister puscit w ruch catg swojg sztuke zwleka-
nia. Lord Palmerston przestat sie sprawa interesowac i ostatecznie gto-
wny szpital wojskowy w Netley zostat tryumfalnie wzniesiony wbrew
zasadom higjeny z pokojami bez wentylacji i z oknami sal, wychodza-
cemi na pétnoco-wschod.

Wiasciwy okres reform, zapoczatkowanych przez p. Nightigale, to
lata 1859 — 1861, gdy ministrem wojny zostat ponownie Sydne¥< Her-
bert, osobisty prz¥JaC|eI Florencji i zwolennik szczery reform. ,,Kosza-
ry i szpitale zostaty poprzerabiane, ptrz&ma’ry po raz_pierwszy nalezyta
wentylacje, oswietlenie i ogrzewanie. Otrzymaty tez wodociagi, ktore
naprawde dostarczaty wody, oraz kuchnie, w ktorych mozna byto goto-
wac. Ustalono wielk3 i nowg zasade, ze obowigzkiem wtadz jest nie tyl-
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ko opiekowanie si¢ chorymi, ale w niemniejszym stopniu dbanie o to,
aby zotnierze nie chorowali®. _ o

W r. 1859 p. Nightingale wydata ,,Uwagi o szpitalnictwie®, ktore
zrewolucjonizowaty teorje kKonstrukcji szpitali i ich prowadzenia. W re-
zultacie nie istnieje dzis w Anglji zaden wielki szpital, na ktorym nie
bytoby znaC wptywu jej indywidualnosci, Jako zatozycielka szkoty dla
pielegniarek przy szpitalu Sw. Tomasza (1860 r.), stata si¢ tworczynig
nowoczesnego_pielegniarstwa. ,.Szkota wymagata tyle inicjatywy, nad-
zoru i walki, ze wystarczytaby sama jedna, aby zaabsorbowac zycie co-
najmniej dwu ludzi normalnego pokroju*

W r. 1872 przestaje si¢ zajmowaC sprawami armji, energje jej po-
chianiaja wytacznie zadania natury ogodlniejszej. Wykonata olbrzymia
prace W dziedzinie reformy szpitalnictwa, zdotata poprawi¢ warunki
w przytutkach i domach pracy. Jej poglady znalazty wyraz w zalece-
nlagh Kﬂmlsu, zwotanej w r. 1909 dla zlustrowania instytucyj Prawa
0 ubogich.

Praca, najblizszg jej sercu, ktora stanowita jej najbardziej wy-
taczne i osobiste dzieto, byta to praca nad szkoleniem " pielegniarek.
W chwilach najgtebszej depresji, kiedy sukcesy zyciowe stracity wszel-
ka wartos¢ , myslata o pielegniarkach — i to sprawiato jej ulge.

_Dzieki energji, silnej woli i zdoInoSciom organizacyjnym, znajo-
mosci zasad higjeny i umiejetnosci wprowadzania ich w czyn, ta nie-
zwykta kobieta uratowata zycie tysigcom chorych i rannych zotnierzy
angielskich, zmienita rdwniez zasadniczo sposob budowy, prowadzenia
I zaopatrywania szpitali wojskowych i cywilnych w SErzet,sanltarny
podczas pokoju. Byta pjonierka zasad profilaktycznych, ktore od tej

ory powoli zaczeto stosowaC w praktyce nie tylko w Anglji, ale na ca-
ym Swiecie.
Marja Sokalowna.

OSTATNI Z RODU.
(Dokonczenie)

V.

Chrzciny odbyly sie cicho, nie byto gosci, nie bito we dzwony, uro-
czystosC przeszta bez rozgtosu ,,ze wzgledu na zdrowie matki“ — mo-
wiono — i na tem sig sl_<on_cz|3(/+o._TyIko Jakis mrok zalegt patac Czahryn-
ski, ludzie przesuwali si¢, jak widma, szeptano po katach. Hrabina-mat-
ka wyjechata zgnebiona i obrazona — jakby ten maty wnuczek byt te-
mu winien...

. Byt on zywa zniewaga dla catego rodu Czahrynskich. Alfred cho-
dzit zniechecony, peten pretensji do zony, do doktoréw, do catego Swia-
ta... A Halszka?

~ Halszka nie rozumiata, 0 co maja do niej wszyscy uraze, czem
zawinifa. Tak mijat czas. Lekarze stwierdzili, ze maty jest zdrow zupet-
nie, tylko powoli sie rozwija, miat juz dwa lata, a nie wymawiat ani je-
dnego stowa. Jego drobne usteczka nie wypowiedziaty nigdy ,,mama*
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wydawaty tylko jakie$ nieartykutowane dzwieki. Byt cichy, spokojny,
z brzydkiej, prawie potwornej twarzyczki — patrzyly tylko piekne bie-
kitne oczy, patrzyty z jakim$ ostupiatym, smutnym wyrazem.

— Trudno, myslata nieraz Halszka, bedzie nieladny, nawet
bardzo, ale za to rozwine jego umyst, dam mu zgdze wiedzy, zaszczepie
inne zainteresowania w jego miody umyst. Bedzie dobry, madry, pozy-
teczny dla kraju, nie tak, jak jego...

Bieg mysli przerywato westchnienie...

Minat znéw rok... Dziecko z trudem chwytato dzwieki, bylo dziw-
ne, nie biegato, nie bawito sie. Calemi godzinami siedzialo bez ruchu,
ze wzrokiem wlepionym w przestrzen. Lekarze radzili, leczyli, medyto-
wali, ale zaden nie mogt, czy tez nie chciat, postawi¢ djagnozy.

Witedy Halszce przyszia pewna mysl do glowy — czuta, ze nikt
nie chce powiedzie¢ jej prawdy, ze kryja co$ przed nig, ze niestusznie
zwalajg na nig caty ciezar winy urodzenia takiego potworka, tego nie-
udanego dziedzica nazwiska i fortuny. Ale ona musi wiedzie¢ prawde,
calg prawde!...

Obito sie jej o uszy, ze w Krakowie jest stynny profesor, nie tu-
biany, gdyz méwi wszystko bez ogrédek, brutalny, pietnujacy bez par-
donu falsz, przesady, zaklamanie spoteczne.

Do takiego pojedzie i jego zapyta.

| pojechata. Pojechata z dzieckiem i pielegniarka.

*

W Krakowie zapisata sie na liste przyje¢, jako pani Wolska, ba-
ta sie, ze, ustyszawszy znane tak nazwisko, stynny lekarz bedzie w kio-
pocie wyzna¢ cata prawde, a z jaka$ panig Wolskg mozna sie nie kre-
powac¢. Musiata czekac trzy dni na przyjecie — tylko trzy dni dlatego,
ze byta przyjezdna. O oznaczonej godzinie dzwonita z bijagcem sercem
do drzwi wielkiego sanatorjum. Byta blada i ledwie trzymata sie na no-
gach. Panna Marja z Witeczkiem, przestraszona tez i zaniepokojona,
szta za nia.

W poczekalni zastata juz sporo osob, zaczela zatowaé, ze nie we-
zwata profesora do hotelu, ale w takim razie nie mogtaby zachowac swe-
go incognita.

Gdy wreszcie wywotano jej numer, weszia do gabinetu — z pod
nastroszonych brwi wybiegto ku niej bystre, badawcze spojrzenie.

— Pani Wolska? o co chodzi? o dziecko, czy o panig?

— O dziecko, panie profesorze, chce prosi¢ o zbadanie mego syn-
ka.

Opowiedziata rzeczowo o cigzkim porodzie, o symptomatach, jakie
ja niepokoja, o usposobieniu dziwnem chtopca, tylko o ojcu nie wspomi-
nata ani stowa. Stuchat jg uwaznie, co$ notowat, potem rozpoczat bada-
nie, mierzyt gltowe, wyciggat rece i nogi, zagladat pod powieki, macat,
naciskat, a wielkie oczy chlopczyny patrzyty tepo przed siebie, bez za-
dnej mysli ani wrazenia.

Profesor zmarszczyt czoto i powiedziat szorstko:

— Panna moze juz wyjs¢ z dzieckiem i poczekac.
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— Niech panna Marja wraca do hotelu, ja niedlugo przyjde.

Gdy drzwi sie za nig zaniknetly, Halszka podniosta gtowe i cicho-
zapytata:

— Wiec? Panie profesorze...

— Teraz musze zobaczy¢, jak sie ma sprawa z pania... prosze sie
rozebrac.

Po bardzo starannem i dlugiem badaniu kazat sie Halszce ubrac¢
i powiedzial swoim szorstkim i nieprzyjemnym gtosem:

— Jest pani zdrowa, jak kon — ani sladu nerwéw, histeriji... nie
rozumiem wiec, skad u takiej kobiety wzieto sie takie dziecko! Przeciez
pani stworzona do rodzenia co rok zdrowych, normalnych dzieci. A ten
ciezki porod wywotany byt zbyt duzg gtowa dziecka, przeciez ono jest...
— zawiesit glos.

— Co jest? — zatrzesty sie jej wargi.

Profesor spojrzat na nig ze wspoétczuciem.

— Co tu owija¢ w bawetne... Chce pani prawdy?

— Dlatego tu przyjechatam do pana profesora, dotad oklamywa--
no mnie, ja sama nic nie rozumiem.

— A wiec — dziecko jest niedorozwiniete i takie juz zostanie —
kretynizm zupelny, pomiary czaszki wykazuja, ze...

Halszka siedziata nieruchomo z przechylong w bok gtowa...

— No, no, niech pani nie zemdleje... ach, te kobiety! chca ustyszec
prawde, a potem... prosze powachaé¢, no — juz, dobrze...

— Panie profesorze, czy na to niema ratunku, mam duze Srodki,
moge go leczyé...

— Musze znalez¢ przyczyny... ale, ale, nic mi pani nie powie«
dziata o ojcu... wiele lat? Czy obarczony dziedzicznie? Co robi? jaki za-
wod? jaki tryb zycia?...

Mitoda kobieta odetchneta gteboko.

— Ja tez musze powiedzie¢ wszystko... ja — sklamatam, jestem
Czahrynska, zong Alfreda Czahrynskiego.

— A no tak — ucieszylt sie profesor — teraz jestem w domu, ro-
zumie sie... ktoby o nim nie styszal! Ach, te nasze zdegenerowane rody!

Zepsuta krew catych pokolen... — grzmiat dalej — a i on sam dobrze
zarobit na takie skutki.

— Czy pije?

— Duzo, a przed Slubem nawet bardzo duzo.

— No, tak — teraz wszystko jest zrozumiate. Typowe dziecko

pijaka, poczete w oparach alkoholu... Niech sie pani nie gniewa, czy
przyjdzie do mnie hrabina, czy szewcowa, z kazdag jednakowo gadam.
I wy, ludzie niby inteligentni, uczycie sie Bog wie czego, napychacie mo-
zgi masa niepotrzebnych rzeczy, znacie pie¢, szes¢ jezykow, ale nie ma-
cie zielonego pojecia o elementarnych zasadach medycyny, o eugenice,.
0 dziedzicznosci i t. d. 1 wydajag miodg, zdrowg dziewczyne za takiego
zgnilca, ktory robi jg matkag takich synéw... To zbrodnia!... Idjotyzm,
niemota, epilepsje — oto skutki... Niechno pani wiecej nie rodzi, albo
niech pani rzuci do djabta tego meza i wyjdzie za mocnego, zdrowego
chiopa, a wtedy bedzie miat kraj zdrowych, normalnych obywateli!
Ogluszona Halszka stuchata potoku wymowy profesora, ktory
wsiadt na swego ulubionego konika i moéwit dalej o alkoholizmie, o prze-
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stepczosci, o tem, ze panstwo winno stang¢ na strazy zawierania mat-
zenstw przez alkoholikéw, ze zaréwno zbrodniarzy, jak i natogowcow
nalezy sterylizowac, aby nie powiekszali zastepéw wykolejencoéw, prze-
stepcow i kretynow.

Doktoér méwit dilugo i przekonywujgco, Halszka stuchata, w gto-
wie jej huczalo od straszliwych wywoddw profesora... czula, ze zala-
muje sie w niej wszystko, nadzieja, wiara w lepsze jutro, resztki przy-
wigzania do Alfreda, widziata w nim teraz zbrodniarza, moze bezwied-
nego, ale zbrodniarza. Ztamana opuscita gabinet profesora.

*

* *

Po drodze kupita kilka broszur i ksigzek o alkoholizmie, chciata
doktadnie zapoznac¢ sie z tem zagadnieniem. Gdy wrdécita do hotelu,
przywitata jg pielegniarka stowami:

— Pan hrabia przyjechat.

Drgneta.

Na progu saloniku stat Czahrynski, zblizyt sie szybko, chcac jg
powita¢, Halszka cofnela sie przed jego pocatunkiem z nieukrywanym
wstretem.

— Co sie stato, Halszko... Jak ty wyglagdasz? Co powiedziat pro-
fesor?...

— Co sie stato? To—ze cie nienawidze, ty... ty... Dziecko—idjota,
kretyn, nieuleczalny, syn alkoholika... zagadka rozwigzana, to wina two-
ja, tylko twoja...

— Przesadzasz — szepnat zmieszany — ten konowat naplott ci
niestworzonych rzeczy...

— Ah! tak... wiec masz tu ksigzki, nazwiska staw europejskich,
zdjecia, rysunki... Przekonaj sie!

Rzucita mu pod nogi paczke ksigzek, ktére rozsypaty sie po podio-
dze.

— Alez — Halu...

— O, jak ja cie nienawidze!... Tylko dlatego cie nie porzucam, ze
to nieszczesne dziecko nas taczy... Ale pamietaj, od dzi$ nie przekro-
czysz nigdy progu mej sypialni, nie chce by¢ matka obigkancéw, lub
kalek... Zrozumiates?... A teraz -wyjdz... Chce by¢ sama.

Czahrynski z opuszczonag gtowg opuscit pokdj. Zamkneta drzwi na
klucz i z gluchym, rozpaczliwym tkaniem rzucita sie na t6zko...

V.

Uptyneto znéw trzy lata.

Byt piekny dzien majowy, stare lipy szumiaty w parku, po gtad-
kiej tafli jeziora ptywaly biate i czarne tabedzie... a ptaczgce wierzby
przegladaty sie w zwierciadle wdd ciche, zadumane...

WsSréd gatezi trzepotaty sie i ¢wierkaly ptaki, a w krzakach bzu
mitosnie wywodzit trele stowik, zachtystujgc sie uczuciem, z oddali od-
powiadal mu drugi, trzeci... Park peten byt woni, Spiewu, stonca...

Na tawce, wpatrzona w daleki horyzont, siedziata mtoda kobie-
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ta, byta blada i smutna. BOl, jak ptomien, przetrawit jej dusze, czuta sie
samotna, opuszczong i bezbrzeznie nieszczesliwa.
.. Radosny krzyk przyrod_?/_, rozbudzony wiosennemi promieniami do
zycia, nie mogt wywota¢ najlzejszego_usmiechu na jej usta. Nie, nie
ma juz sit, nie moze walczyC z tg codzienng troska, nie moze patrzeC na
meza, sprawce tych nieszczesc, nie moze patrzeC na dziecko, biedne, bez-
myslIne stworzenie, ktore w dodatku... _ _
 Tak, spetnity sie stowa k_rakowsk_legio rofesora... ognistemi gtos-
kar?l wyryty sie w jej pamieci; skutki alkoholizmu—obted, zidjocenie,
epilepsja... _ ] o
Maty Witold juz od paru lat miewa ataki, te straszne ataki z pia-
nzina_ustach, z wywroconemi w gtab zrenicami, z niesamowitemi drga-
wkami catego ciafa... Styszy ciagle uderzenia gtowy o ziemig, zanim za-
niosg okna tozko, styszy chrapliwy oddech — i nie moze znie$¢ juz te-
go widoku. L . . .
Przychodzi jej dzika mysl do glowy, czy nie bytoby lepiej, gdy-
by to bez winy cierpiace stworzenie Bog zabrat... takie zycie, to prze-
ciez meczarnia dla niego, dla otoczenia, dla niej zwiaszcza... | nic nie
mozna pomodz... Naprozno jezdzili zagranice, do_najstynniejszych le-
karzy, do pierwszorzednych sanatorjow europejskich — nic sie nie po-
lepszyto, najwieksze ,,powagi“ orzekly, ze stan jest beznadziejny.
Nic, nic, tylko nie mysle¢, bo kazda mysl jest jadem, zatruwaja-
cym dusze, kazde spojrzenie na matego meczennika potepiencza meka,
za ktoraﬁ czai sie obfed... Zatamata rece i duze krople zaczety sptywac po
Lej wybladtych policzkach... Przez mgte fez nie zauwazyta nawet wiel-
iego bernarda, ktory zblizat sie powoli i zdziwionym wzrokiem wpa-
trywat sie¢ w pania, wreszcie wdzigcznym ruchem potozyt duzy feb na
1eJ|_ko_Ianach i zaczat lizaC jej splecione dionie. Ta psia pieszczota roz-
zalifa jeszcze bardziej HalszKe; wtulita twarz w miekka szers¢, placzac
dtugo 1 zatosnie... _ ) ) o
_ — Dobry, kochany Cezar... poczciwy piesek, ty jeden jestesS mo-
im przyjacielem, bo ludzie sg zIi, zli... =~ = o
~ Uspokoita sie troche, ptacz przyniost jej ulge, Cezar utozyt sie u
ﬁj dnr)ég — zaczeta robic bilans swego zycia, czem zawinita, w czem tkwit
ad?...

_ Tu przypomniata sobie, jak brat opowiadat jej niedawno o Jurku,
z ktorym spotkat sie w Warszawie, jak ten dopytywat sie bardzo ser-
decznie o nig, jak bardzo sie martwit jej nieudanem matzenstwem. Przez
caty ten czas widzieli si¢ zaledwie pare razy, gdy préyjezdzala odwie-
dzi¢ ojca... jaki byt zawsze troskliwy, dobry... a wtedy, na werandzie
0 zmroku... gdy zapytata, czemu sie nie zeni — tak dziwnie na nig po-
patrzyt i odpart posepnie: ,,Nie, Halszko, to sie nigdy nie stanie®...
~Tak, teraz rozumie, ten miody, dzielny chtopak kochat ja wie-
cej niz braterskg mitoscig, nidst jej cate swe czyste serce w darze, a ona
0 tern nie wiedziata, poszta za zwodniczym mirazem, ktory zwat sie Al-
fredem, byt mity, wytworny i nic poza tern... a ona miata lat dwadzie-
Scia, tesknote za mifoscia... za dziecmi... _
~Czemu, czemu datfa sie opetaC ztudzie, czemu wpadta w sidta, za-
stawione przez Czahrynskich, przez te dumng arystokratke, pragnaca
za wszelkg cene przedtuzy¢ rod, konczacy sie na jej jedynaku, i on —
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nng... spotkat ja, takag inng posréd setek kobiet, taka niewinng i czy-
sta...

~ Przypomniat sie jej wiersz, ongi$ czytany... jaka$ scena balowa:
zuzyty, zepsuty mezczyzna spotyka taka biatg ‘dziewczyne — czuje za-
interesowanie... jakto byto?

,»Czyzby w zamglonej duszy, w mdiem ciele
Promien sfer wyzszych zabtysng¢ mial?

Czyz ziemski ogien roztlat w popiele?

Wszak miodych, pieknych znat juz tak wiele...
Takl!... lecz niewinnych zbyt mato znat“..

| porwata ja nagta, niepohamowana tesknota za jasnem spojrze-
niem Jurka, za jego zdrows, opalong twarza, za jego silnem ramie-
niem...

— Boze, co sig ze mng dzieje? pyta z przerazeniem i czuje, ze
tu wszystko jest jej nienawistne i obce, ze przeszta obok szczescia, kto-
re musneto jg swem skrzydtem, a ona tego nie zauwazyta.

- — Glupia, gtupia, po tysigckro¢ glupia... — szeptata z gorycza,
az Cezar spojrzat na nig pytajaco i ziewnat szeroko.

~ — | co teraz? co dalej? Wiec juz do Smierci ma dzwigac to stra-
szliwe jarzmo? Wiec wiecznie bedzie sie bigkata po tych zamkowych
salonach sama, opuszczona, Alfreda przeciez nie widuje — to i le-
Elej, on ciggle wyjezdza, bawi sig, zalewa zmartwienie konjakiem. Ma
ochanki, bo przecie nie moze zyC, jak anachoreta, tak kiedys jej po-
W|eﬂ2|ai po daremnych probach przebtagania jej i powrotu do daw-
nych praw.
.y ie, nie, raczej Smierc!... brzydzi sie nim, czuje wstret fizyczny
i moralny... nigdy!... ) ) o )

~ A matka... "hrabina_Sylwia... rozumie teraz jgj gre, ta Kkobieta
0 niestychanej dumie, o zelaznej woli w przeprowadzaniu swoich pla-
now — czyz nie dlatego sprowadzita tego miodego praktykanta, dale-
kiego kuzyna, czyz nie popychata ich ku sobie, nie utatwiata im sam
na sam? chce mie¢ wnuka, ¢ ocb?/ kosztem godnosci i honoru swego sy-
na, choéby kosztem jej grzechul...

Co za ohyda! Co za bagno!... _ o

Liczyta_na to, ze mioda kobieta, zdrowa i normalna, zatamie sie,

krew upomni si¢ o swoje prawa, miodzieniec z tego skorzysta i — rod
Czahrynskich nie zaginie!...
No — i nie udato sie... przerachowata sie madame la comtesse...

Nagty szelest, odgtos przyspieszonych krokow.
— Pani hrabino... przepraszam... Znow Witunio zachorowat...

~Jak za dotknieciem iskry elektrycznej zrywa sie Halszka — bie-
gnie, bo tam meczy sie jej synek, to biedactwo, ktére pomimo wszystko
przeciez kocha.... o _

Czahrynski byt z matka w dziecinnym pokoju, gdy maty dostat
ataku, nie mogt na to patrzec, uciekt jaknajdalej, do galerji obra-
z0w W najbardziej oddalony kat patacu, 1 rzucit si¢ na fotel.

.Ze Scian patrzyty nan petne powagi oblicza przodkow: kasztela-
néw i wojewodow, hetmandw i kanclerzy, patrzyty z pogardg na nedz-
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nego potomka wielkiego rodu, ktory opuscit w tej chwili gtowe i zatkat
uszy, bo mu sie zdato, ze i tu styszy bijacego sie w ataku epileptycz-
nym — ostatniego z rodu. _ _ _
~ Z szybkoscig kinematograficzng przesuwato sie przed nim cate
zycie, ztozone z orgji, pijatyk, zabaw — i caty zal i rozpacz zamknat
w Kilku stowach, ktore wybiegty mu z wsciektoscig na usta:

— A zeby to wszyscy djabli wzielil... _

~ Zerwat sie, poszedt szybko do swego gabinetu, zadzwonit gwatto-

wnie i rozkazaf ) _

— Przynie$ Martela, tego, trzy gwiazdki — zaraz!...

*

Atak byt niezwykle dtugi... Doktor, pielegniarka, dwie kobiety —
babka i matka krzataty sie koto chorego, ktory wyczerpany, bezsilny,
lezat na wykoronkowanej poscieli.

Tym razem choroba sie przeciagneta. B )

Naprozno sprowadzano coraz_to nowych lekarzy, naprozno robio-
no konsylja, z dnia na dzien dziecie gasto — i wreszcie w przesliczny
poranek wiosenny zamkneto powieki nazawsze. _

_ 0 ile za zycia tuszowano jego istnienie, trzymano zamknigtego
w ciszy dziecinnych apartamentow—tylko gtuche wiesci chodzity o jego
chorobie i niedorozwinieciu — o tyle teraz Czahrynski wystapit z catg
parada. Na pogrzeb zjechata sie blizsza i dalsza rodzina, okoliczni sg-
siedzi, dziesigtki ksiezy Spiewato nad trumng dziedzica majoratu, ostat-
niego z Czahrynskich; gromady chiopow kupity sie na cmentarzu,
8d2|e we wspaniatych grobowcach rodzinnych spoczywaty proch?/ dzia-
Ow — a teraz chowano mizerne szczatki ofiary natogu ojca. Byty mo-
wy petne fatszu i obtudy, w ktorych zatowano przedwczesnie zgastego
dziedzica wielkiego imienia, ktory rokowat tak wielkie nadzieje... A po-
tem... potem byt wspaniaty obiad, podczas ktorego humory SI? popra-
wity, ludzie zrzucili z siebie sztuczng bolesc, jak niepotrzebny tachman,
»hieszczesliwy* ojciec upit _SI% do nieprzytomnosci, a matka w potowie
obiadu oddalita sie do swoich apartamentow, ttumaczac sie niezdro-
wiem.

Nad wieczorem wszyscy sie rozjechali i wielka cisza zatobnemi

skrzydtami otulita Czahrynski patac.

*

Nazajutrz w potudnie Halszka poprosita Swiekre i meza na chwi-
le rozmowy. _

Zaniepokoili sie oboje. _

A gdy weszta do gabinetu, blada, w kirach, ze stanowczym wy-
razem twarzy, Alfred poczut dreszcz i cos, jakby przeczucie, podnio-
sto si¢ z dna duszg/._ ) . _ _

~ — Mam nadzieje — zaczeta Halszka — ze porozumiemy sie szyb-
ko i spokojnie. Tylko to nieszczesne dziecko trzymato mig tutaj, do osta-
tniej chwili spefnitam swoj ciezki obowigzek — teraz odejde, odejde
nazawsze...
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— Nie rozumiem, co mowisz — wycedzita hr. Sylwia — wiec...

— zartujesz chyba, Halszko — przerwat matce Alfred — pomimo
swszystko, pomimo, zé mnie odtracitas tak okrutnie, kochatem cie za-
wsze, bytas jedyng kobieta, ktora...

— Ktora nie przeszkadzata ci wieSC zycie, do jakiego przywykies.
Kochates mnie?... A czy poswieciteS dla tej mitosci jednego pokera, je-
den kieliszek wina, jedng noc spedzong na hulance? Nie , nieprawda,
nie kochateS mnie, bytam tylko wygodng zong, potem dobrg reprezen-
tantkag twe?o domu, nic wiecej...

— Ale o co ci wiasciwie chodzi?

— 0 co chodzi? Cheeg by¢ wolna, chee zyc, jak normalny cztowiek.
Jestem mtoda i zdrowa, chce byC zong i matkg prawdziwa... nie chce
w tych murach zamiera¢ z dnia na dzien, mam prawo do zycia i jego
radosci — a tu jest grob, pustka, noc... . o o

— Halszko, moze masz stuszno$¢, moze zawinitem wobec ciebie,
ale nie wiedziatem... ) S S

.. — Nie wiedziates?!... Wy nigdy nic nie wiecie!... Nie wiecie, ze
pijanstwo nie tylko zabiera wam zdrowie, przytgpia umyst, zabija zdol-
nosci, ale méci sie na waszych dzieciach w okrutny sposob... Miate$ chy-
ba naoczne dowody... | dlatego prosze cie, abys nie stawiat zadnych prze-
szkdd i zgodzit sie na rozwod.

— Nigdy! nigdy na to sie nie zgodze!... — zawotata hr. Sylwia
— taki skandal! nazwisko nasze na ustach gawiedzi...

— Wasze nazwisko byto zawsze na ustach gawiedzi, gd%/ Alfred
rzez szereg lat tracit pienigdze w krajowych i zagranicznych spelun-
ach, gdy prze&;ryw_a% bajonskie sumy w Monte Carlo, co nazwano swe-

go czasu tak dowcipnie ,,Czwartym rozbiorem Polski®. Nazwisko to
szargato sig¢ po szantanach i nocnych lokalach, a przedstawiciel jego ka-
pat w szampanie kokoty, podczas, gdy w Kraju byta nedza, gtod... Mo-

Je wigc odejscie bedzie mniejszym skandalem.

v k_ Czy do kochanka tak ci sie Spieszy?... — zjadliwie spytata Cza-
rynska.

Y — Nie, pani wie dobrze, lepiej niz ktokolwiek, ze nie miatam i nie
bede miata kochankow. Wracam do ojca — i zapewne wyjde za maz, bo
pragne mie¢ dzieci i troche szczescia.

— Co za niewdziecznosc!... ) _

— Niewdzigczno$c?... — za$miata_si¢ gorzko = Halszka. — Wiec
mam byC wdzieczng pani, ze raczytaS mnie wybrac, biedna, zdrowa, nie-
doSwiadczong dziewczyne na matke przysztego dziedzica? O to ci tylko
chodzito. Miatam byC reproduktorka — nic wiecej — rasowa klacz z do-
brego stada! Za to daliScie mi dobrobyt, patace, niedoteznego, zapitego
meza i_dziecko — idjote. Zaiste, mam za co by¢ wdzieczna.

Czahrynski siedziat wcigz milczacy z pochylong gltowa.

] — Przeciez Alfred nic nie traci — ciggneta — od lat nie jestem
Jego zona... wiec moze si¢ znajdzie znow {akas mioda, gtupia dziewczy-
na, ktorg" olsnig wasze parantele, majoraty — i zgodzi sie zostaC hra-
bing Czahrynska. Ale ona wkrotce zmadrzeje, dobrzy ludzie naucza ja
rozumu i wowczas da wam potomka zdrowego i normalnego, a ze be-
dzie podobny do lekarza domowego, oficjalisty, lub parobka — to prze-
cie bagatelal... R6d Czahrynskich nie zaginie!...
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fred. Milcz! milcz! nie ponizaj mnie tak okropnie... — zajeczat Al-
red.

. — Nie moge dtuzej stuchac tej bezsensownej gadaniny — pod-
niosta si¢ z dumg stara Czahrynska, — robcie, co chcecie...

I nie skingwszy nawet gtowa, odeszta majestatycznie. o
.. — Wigc prosze o ostatnie stowo i auto na stacje, bo moge sie spo-
zni¢ na pociag. T o _
~— Halszko, miej litosC... czy tak bardzo mnie nienawidzisz? Wiec
to nieodwotalne? o _

_ — Tak, Alfredzie, nieodwotalne! Zbyt wiele krzywd spotkato
mnie w tym domu. Teraz chodzi o to, czy dobrowolnie sie zgodzisz i wi-
ne przyjmiesz na siebie? _

— Zrobie wszystko, czego sobie zyczysz, tylko nie odchodz stad
z tym btyskiem nienawisci w oczach... Jeszcze jedno, pozwolisz chyba,
ze cie zabezpiecze... _ _ o _

— O tern nie ma mowy, u ojca pracy i chleba mi nie zbraknie.
Z tego domu zabieram tylko 'mojg starg nianke, Cezara, jezeli pozwo-
lisz; byt on jedynym moim przyjacielem i powiernikiem...

b'H_. Halu, Halu... jak strasznie mie ukarata$!... Co ja teraz bede
robit’

_.— Co robites dotychczas... a moze... moze zejdzie na ciebie obja-
wienie i zrozumiesz, ze nie wolno marnowac ani swego, ani cudzego zy-
cia...

— Nie podasz mi reki na pozegnanie? )
— zegnaj! bede sie starata zapomnieC i przebaczyc...

*

* *

Po szosie pedzi wytworna limuzyna...

Zapada zmrok... o ] )
oi Wsrdd zb6z Cwierkajg polne koniki, wiatr gnie fany, a one szumig
0jaco.
_ Mioda kobieta w zatobie wpatruje sie w purpurowy zachdd storica
| — oddycha gteboko z ulga... o

Nie odwraca nawet gltowy za siebie...

Przed nig — nowe zycie.

J. Mori.

URYWKI Z PAMIETNIKA.
(Dokonczenie).

Zaopatrywanie sie w leki* w ilosci mi potrzebnej bylo coraz
trudniejsze, a ceny rosty... ) o o

Po roku postanowitem sprobowacC jeszcze raz wyleczyC sie, lecz
tym razem bez Fomocy lekarzy. W tym celu pojechatem do rodzicow.
odzice mieszkali wowczas na kresach, gdyz ojciec dowodzit tam dywi-
zja. Oddatem ojcu strzykawke i caty posiadany przy sobie zapas morfi-
ny i kokainy i pod nadzorem matki rozpoczetem kuracje, zmniejszajac
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stopniowo dawki. Kierownikiem kuracji byt znany w miescie lekarz,,
przyjaciel moich rodzicow, wobec czego miejscowe apteki wydawaty
mi morfing bez zadnych zastrzezen. Ten wiasnie lekarz poradzit mi uzy-
wac wiekszej ilosci alkoholu, jako antydotum. Poniewaz nigdy nie czu-
tem wstretu do napojow alkoholowych, pochwycitem skwapliwie jego
rade. Natychmiast zaopatrzytem sie w wigkszy zapas ostrej wodki gple-
przowki_i piotunowki) i, przy kazdym positku, poczyna_liazc od rannego
Sniadania, wyi)uaiem_dobra,po_rqe. Przy czterech positkach dziennie,
uzywatem okoto 0,5 litra wodki, ku wielkiemu zgiorszenlu mego ojca,
ktory raczej nalezat do obozu abstynentow: pit tylko wino i to w wy-
padkach, gdy wymagaty teqo stosunki towarzyskie. o

Przesiedziatem_u rodzicow blisko rok, lecz rezultat okazat si¢ nie
lepszy, niz ?o kuraciji, odbytgj w szpitalu, oéyz opuszczajac dom rodzi-
cow, uzywatem juz przeszto 2,0 morfiny 1 1,5 kokainy, oraz okoto 0,75
litra wodki dziennie. Zapewniwszy rodzicow, ze jeStem uzdrowiony,
powrécitem do stolicy. . ) o

Trzymatem sie” stale porcji 6 — 7 zastrzykow dziennie a 0,25—
0,30 kazdy. Kokainy wstrzykiwatem okoto 0,5, oraz wypijatem okoto li-
tra wodki dziennie, przyczem pijany nigdy nie bytem. ) )

Apety% moich dosStawcow Cciggle wzrastaty. Gotoéwka topniata ni-
czem wosk. Postanowitem znalezC prace. Z nielicznego grona pozosta-
tych znajomych, wyszukatem kogos wptywowego i za pare dni otrzy-
matem bardzo przyzwoitg posade. Po paru tygodniach, dzieki optaka-
nym wynikom mej pracy, przeniesiono mnie na nizsze stanowisko. Wy-
czuwatem, ze nie ,,wylewajg“ mnie jedynie przez wzglad na mego pro-
tektora.

. Pewnego dnia wieczorem, jeden z moich ,dostawcow" nie zjawit
sie na umowione spotkanie. Przeczekatem na niego do pdznej godziny.
Moj zapas bJ/% na wyczerpaniu. Nastepnego dnia z rana, zamiast do
biura, poszedtem szuka¢ morfiny i kokainy. Znalaztem dopiero po po-
tudniu i to_nie duzo. Tego dnia w pracy nie bytem. Po paru dniach po-
Wtoréy}a sie podobna historia. Tym razem jednak szukatem ,lekow*
cate dwa dni, Powrdcitem do domu pozno w noc. Nazajutrz wstatem
0 godz. 10-tej rano i wEr,ost z t6zka zabratem sie do zastrzyku. Dopie-
ro wstrzykiwatem pod skore zawartos¢ druglt_ef strzykawki, gdg_zapuka-
no do drzwi mego pokoju. Przede mng zjawit sie moj szef z biura; na

7

trzeci dzieh mojej nieobecnosci przyszedi dowiedzieC ‘si¢, co sie ze mna
dzieje...
) Niedtugo stracitem posade. ) ] )

Nastepne dwie posady, w prywatnych instytucjach, miaty podobny
przebieg i zakonczenie. Przy dawkach 0,25 — 0,30 kazda, do biuro-
wej pracy nie nadawatem sie, ze wzgledu na ociezatos¢ umystu i brak
energii, oraz absolutne zatracenie poczucia wszelkiej odpowiedzialno-
sci w obliczu mozliwego braku morfiny. Zdobywanie potrzebnej mi ilo-
sci ,lekow*, pochtaniato coraz to wigksze sumy. Brak gotowki dawat
mi sie mocno we znaki. By zaspokoiC apetyty dostawcow, zaczetem stop-
niowo sprzedawac swojg bizuterje.

* *

Mam przeciez fach: jestem automobilista. — Rozejrzatem sig
za posadg. Otrzymatem posade starszego mechanika-szofera w jednej
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z wigkszych firm. Sprzedatlem wowczas jeden ze swych cennych zegar-
kow 1 zaopatrzywszy sie w odpowiedni zapas ,,lekow*, zgtositem sie do
pracy. Wolnego czasu prawie ze nie miatem. DOE()kl starczyt mi zapas
morfiny, wywigzywatem sie ze swoich obowigzkow zupeinie dobrze.
Z chwilg jednak, gdy zapasY zaczynaty topnie¢, a widmo gtodu morfi-
nowego zblizato si¢ z nieubtagang rzeczywistoscia, zaczynatem zanied-
bywac sie w pracy, ganiajgc po mieScie w_poszukiwaniu morfiny. Uwa-
I, zwracane mi “przez administracje, nie odnosity zadnego “skutku.
oprostu nie wyczuwatem ich, a nawet uwazatem za niestuszne. Nie
widziatem, nie czutem swych biedow. Utracitem zdolnos¢ samokrytyki.
Pewnego razu, gdy zjawitem sie do pracy z kilkugodzinnem opoznie-
niem, gdyz biegatem po miescie za morfing, prokurent firmy zwrocit
mi w dos¢ ostrej formie uwage na niewtasciwos¢ zachowania sie i za-
grozit, ze powiadomi o tem dyrektora. Uniostem sie ambicjg i tegoz dnia
podzigkowatem za prace. o L
Sprzedatem_pare przedmiotow z drobniejszej bizuterji i zaopa-
trzytem sie narazie w nieduzy zapas ,lekow*. DawKowanie ciggle wzra-
stato. Uzywatem jIUZ przeszio 2,0 morme I okoto 2,0 kokainy dziennie,
wodki pitem nadal okoto 1-go litra. Trafita mi sie ,,0kazja“ nabycia 25,0
kokainy. Zapfacitem za te porcje srebrng papierosnicg i dwoma ztoty-
mi zegarkami (H. Moser?. W niedtugim czasie, dostatem posade szofe-
ra na prywatne auto, z warunkiem natychmiastowego zgtoszenia sie do
pracy. Po wielkich targach uzyskatem jeden dzien zwioki, by mie¢ czas
zaopatrzyC si¢ w niezbedne ,,leki“, Zmobilizowatem catg posiadang go-
towke, sprzedatem cze$C z pozostatych jeszcze kosztownosci i zdobytem
30,0 morfiny. Stawitem sie¢ na termin do pracy. Przekonatlem sie odra-
zu, ze taka praca jest dla mnie najodpowiedniejsza. Bedac stale w ru-
chu, miatem dosc¢ sit i energji do pracy. Natomiast przy pracy spokoj-
nej, biurowej, stawatem sie ociezaly i senng. Miesigc uptynat predko.
Wyjechatem niespodzianie w dalsza droge. Przed wyjazdem wigkszego
zapasu zrobiC nie zdazytem, totez wkrotce zaczat mi dokuczaC brak
»lekow, W wiekszych miastach, a szczegolnie w miasteczkach, naby-
wanie potrzebnego mi ,,towaru“ byto nader trudne. Niepunktualne po-
dawanie maszyny doprowadzato do_pasji mego pracodawce. Pewnego
razu, by dostac sobie morfiny na jeden tylko zastrzyk, zmusitem dqo,
bez zadnego w dodatku uprzedzenia, czekac na auto dwa dni. Wypadek
ten przekonat nas, ze razem pracowac nie mozemy... Powrécitem do do-
mu koleja. W kilka dni po powrocie, zostatem zaangazowany na samo-
dzielne Stanowisko, do wiekszego oSrodka gospc_)da_rcze?(o. Otrzymatem,
poza odpowiedniem wynagrodzeniem, mieszkanie i catkowite utrzyma-
nie... Spieniezytem swoje platynowe spinki i druga papierosnice. Za
500 zt zrobitem odpowiedni zapas ,lekow" i pojechatem do miejsca
pracy. Przywitano mnie bardzo zyczliwie. Stosunki z wiascicielem i je-
go rodzing utozyty sie nader przyjaznie. Praca byta zajmujaca i ruchli-
wa; stale prawie siedziatem przy kierownicy, objezdzajac okazaty ob-
szar 6-ciu duzych folwarkow, lub pozerajac przestrzenie — do odlegtych
miast i miasteczek. Jezdzitem prawie zawsze sam, hez szofera, to tez
z zastrzykami nie miatem ktopotu, robiac je w aucie. Nawigzatem utar-
tym _szc,zajem znowu kontakt z okolicznemi aptekami, oprocz tej oczy-
wiscie, ktora obstugiwata dwor, a za tem byta w statym kontakcie z wia-
scicielami majatku. Odwiedzajac stale blizsze i dalsze okolice, zabez-
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pieczatem sie kazdorazowo w odpowiednig porcje ,lekow” i wodki. W [j-
stach pocieszalem swoich kochanych rodzicow, ze jestem juz zupetnie
uzdrowiony i recydywa mi nie grozi. State prosby o pomoc materjalng
ttumaczytem swojg skromna pensja, ktora miata wystarczaC mi zale-
dwie _na papierosy. Tymczasem, tak lwig czeSC mojej, wcale pokaznej
pensji, jak rowniez i kilkuset-ztotowy perjodyczny zasitek rodzicielskis,,
szer_a+y bezdenne kieszenie mych statych lub przygodnych dostawcow

latej trucizny. W pewnym okresie, nie moggc dostac morfiny, zmuszo-
ny bylem zastgpiC jg pantoponem. Byta to bardzo niekorzystna zamia-
na, poniewaz pantopon, bedgc_tez pochodng makowca, zawiera copra-
wda duzy % morfiny, lecz dziatanie go na organizm jest daleko stab-
sze, niz morfiny, natomiast cena 1,0 pantoponu byta dwa razy wyzsza,
niz morfiny, to tez, aby otrzymaC rownoznaczng _reakcje, musiatem
wstrzykiwaC dwa razy wiecej pantoponu. Mobilizujac gotowke, wyzby-
watem sie posiadanych przez siebie kosztownosci i bombardowatem ro-
dzicOw prosbami o zapomogi, wymyslajac oczywiscie coraz to nowe, nie-
zbedne 1 pilne potrzeby. Setki topniaty, jak wosk. Pewnego razu, bedac
w towarzystwie swego pracodawcy, w jednem z wiekszych miast, mia-
tem zaledwie trzy godziny wolnego czasu. Przedewszystkiem wiec uda-
tem sie do swego statego punktu zaopatrywania w tern miescie—do je-
dnej z aptek. Kierownik apteki, dotychczas zawsze chetnie zaopatrujacy
mnie w potrzebne mi ,leki*, tym razem odmowit kategorycznie. Ttuma-
czyt sie odrazu brakiem na sktadzie morfiny i kokainy, pozniej za$ oba-
wg odpowiedzialnosci. Poniewaz Spieszyto mi sie, i zaczynat mi dawac
si¢ we znaki brak morfiny, nie datem przeto za wygrane i uporczywie
nacieratem nan, pokazujac gotowke i podbijajac cene. Magister zapro-
ponowat mi udacC sie do znajomego mi lekarza po recepte. Podat mi
prz%/tem nazwisko i adres doktora, oraz zapewnit, ze nie spotkam sie
z odmowa.

Wsl%_oczy’fem do auta i za kilka minut stanetem przed bramg wska-
zanego mi_domu. Lekarz spotkat mnie w przedpokoju i po krotkiem
przywitaniu sie weszliSmy do jego gabinetu. Widzac moje podniecenie,
spowodowane rozpoczynajacym si¢ gtodem morfinowym, oraz brakiem
czasu, doktor poprosit, bym usiadt.

Po kilku nic nie znaczacych pytaniach, ten mtody cztowiek Kkate-
gorycznie odmowit mi wydania recepty, jak sie wyrazit, dla ,,przyjem-
nosci“. Natomiast, sktonny byt ,uleczy¢ mnie* i zapisac ,,specjalng” re-
cepte. Upewnit mnie przy tern, ze ,,odrazu“ nie pozbawi mnie morfiny
i ze kurowac sie moge w domu. Majac zatem pewnos¢, ze recepta bedzie
z morfina, wyrazitem zgode na przeprowadzenie kuracji. Pan doktor
zapisat mi 1,5 3% morfiny, pro iniectione, pozatem recepta zawierata
T-ra Valeriani i Natr. Bromati, oraz Cofeini natr. benz. z dionina, po-
lecajgc natychmiast powrdci¢ z tg ,.skomplikowang“ receptg do zna-
nego nam magistra, przytem zazadat 100 zt. honorarjum.

Poniewaz miatem przy sobie wszystkiego 100 zt. gotowki, thuma-
czytem sie wigc, ze zabraknie mi pieniedzy na zaptacenie recepty. Po
krotkich targach ,poczciwy“ lekarz zbonifikowat 20 zt. Zapfaciwszy
wiec za prawo nabycia 1,5 gr. morfiny okragte 80 zt., pogonitem czem-
predzej do apteki. L .

Moj magister uSmiat sie szczerze z ,naiwnosci“ lekarza, ktory
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»uwziat sie“ mnie wyleczy¢, schowat do kieszeni 10 zt. 95 gr., jako na-
lezno$¢ za jednag recepte i wydat mi jeden 1,5 gr. morfiny w proszku.

Niezwtocznie, w pokoju, gdzie miesci sie laboratorjum apteki, roz-
puscitem zdobyte 1,5 gr. morfiny w 30,0 wody destylowanej i zrobitem
zastrzyk. Byt to najkosztowniejszy zastrzyk w ciggu 17 lat mego zycia
narkomana. Zastrzyk ten kosztowat mnie okragte 6 zt. 62 gr., gdyz za-
strzyknetem sobie wowczas 0,2 gr.

Na droge magister poczestowal mnie setkg dobrze dobranego spi-
rytusu. Pozegnatem ,,zyczliwego“ magistra i odjechatem.

Nastepnego dnia po potudniu, bylem w miescie sam. Znalaziem
inne zrodto, w ktérym 1,0 morfiny kosztowat mnie ,zaledwie” 7 zi;
w kazdym razie nie wynosito to 60 zi. 62 gr.

Ani magistra, ani ustuznego doktora wiecej nie odwiedzitem.

* *

Bylto to pewnego wieczora w koncu lata. Zawiadomiono mnie, ze
jutro o 7-mej rano mam jecha¢ z panig domu w bardzo waznej sprawie
do miasta. Lubitem wyjezdza¢ z panig, poniewaz zawsze miatem duzo
czasu dla siebie. Osobiscie wiec sprawdzitem i przygotowatem do 150
kim. drogi maszyne i okoto 11-tej wieczorem wyszedtem z garazu. Przed
pojsciem do tozka, poszediem do tazienki i utartym zwyczajem zabra-
tem sie do zastrzyku. Zaczatem juz wciggac ptyn do swego 5,0 Record‘a,
raptem 100,0 flaszka 5% rozczynu morfiny wyslizgneta mi sie z reki
i rozprysnela sie z trzaskiem o zelazng krate Scieku. Nie mogto by¢ mo-
wy 0 uratowaniu, nawet kropli drogocennego ptynu.

JYlorfiny w zapasie nie miatem. Sytuacja wytworzyla sie fatalna.
Nie mogtem wiec rano jecha¢ w droge, gdyz w stanie gtodu morfinowe-
go bytem absolutnie nie zdolny do kierowania autem. Ciggte konwulsyj-
ne skurcze w catem ciele, raptowne zaburzenia zotadkowe, oraz rozdwo-
jenie wzroku, wykluczaty mozliwos¢ nalezytego operowania kierownica.

Czem predzej udatem sie do garazu. Wskoczylem juz do auta, aby
pedzi¢ 13 kim. do pobliskiego miasteczka. Tam poczciwy staruszek-apte-
karz nie jednokrotnie juz ratowat mnie w podobnych, rozpaczliwych
wypadkach.

Siedziatem juz przy kierownicy... w tern, zastanowitem sie! Wy-
bita wiasnie pdinoc. Piekna, letnia noc. Wszystkie okna patacu otwarte
na rosciez. Garaz, a co najwazniejsze, droga wyjazdowa lezy obok pa-
facu. Wiec warkot motoru samochodowego moze obudzi¢ $piacych juz
gospodarzy. Co oni pomyslg? Dokad moge wyjezdza¢ o tak poznej go-
dzinie?...

Na przetaj, przez pola, dzielito mnie od miasteczka niecate 8 kim.
Wyruszytem wiec w droge pieszo... W niespetna dwie godziny stanetem
przed upragnionag apteka. Zaszedtem od tytu i zapukatem nieSmiato do
drzwi. Niczem niezmacona cisza byla mi odpowiedzig. Dopiero po kilku
natarczywych kotataniach, w uchylonych drzwiach ukazat sie jakis wy-
straszony miodzieniec i oswiadczyt mi, ze dziadek wczoraj umart, apte-
ka zamknieta; on zas nie jest aptekarzem, a zatem w niczem pomoéc mi
nie moze.
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Zaczelem odczuwac objawy gtodu morfinowego. Chwile statem
bezradny przy szosie. W tem przypomniatem sobie, ze jeden z miejsco-
wych miodziencéw posiada motocykl. Udatem sie wiec niezwlocznie do
niego, a za chwile pedzitem szosg do odlegtego o 12 kim. innego mia-
steczka. Przybytem na miejsce juz przy blaskach wschodzacego ston-
ca. Lecz niestety i tu spotkal mnie zawdd. Po ucigzliwych staraniach,
dopiero 0 5-ej rano zdobylem zaledwie cztery amputki pantoponu, a 0,2.
Bylo to dla mnie zero.

Zwrécitem wiec pozyczony motocykl i... najblizszym pociggiem
odjechatem do stolicy.

Nie miatem odwagi powroci¢ do miejsca pracy. Batem sie pa-
nicznie, ze swym wyglagdem i nienormalnem zachowaniem zdradze mo-
ja tajemnice.

Po dzien dzisiejszy nie wiem, kto zastgpit mnie przy kierownicy
w drodze do miasta z panig domu... a moze tego dnia podréz wogole zo-
stata odwotana?... .

* *

Koniec lata 1929 r. dat sie napewno we znaki wszystkim narko-
manom. By} to przelomowy rok, kiedy w Genewie zostata zawarta mie-
dzynarodowa konwencja, regulujgca swiatowy obrét narkotykami.

Woprowadzenie kontroli w aptekach i inne $rodki zapobiegawcze
nie zmienity wiasciwie w niczem istniejgcego od lat systemu handlu
pokatnego. Zwiekszyta sie li tylko ostrozno$¢ handlarzy tego rodzaju
towarem, a ceny podniosty sie odrazu o 100% i zwyzkowaty stale.

Po powrocie do stolicy, zamieszkalem na razie u rodzicow. Nawia-
zalem natychmiast kontakt z moimi dawnymi dostawcami i znéw zacza-
tem szukaé pracy.

Zbyt wysokie ceny na potrzebne mi artykuty pozeraty, i to nie
byle jakie, sumy. Resztki osobistej gotowki, oraz pozostate kosztowno-
$ci szybko pochtoneta paszcza rekindéw-handlarzy.

Nie majgc odwagi zwracac¢ sie do ojca po wiekszg pomoc mater-
jalng, zaczatem pokryjomu wynosi¢ z domu rodzicow i sprzedawac co
cenniejsze drobne przedmioty. Przy sprzedazy, wecale sie nie troszczy-
tem o osiggniecie korzystniejszej ceny, a uwazatem li tylko na to, by
otrzymac¢ sume niezbedng mi do zaspokojenia natychmiastowej po-
trzeby.

yZarobki szofera takséwkowego stanowity znikomg pozycje przy
ciaggle wzrastajacych cenach narkotykdw. Wkrotce swoéj rodowy kosz-
towny sygnet oddatem jednemu z aptekarzy w zamian za 5,0 morfiny.

Zmuszony wiec zostalem zaprzesta¢ uzywania kokainy. Przyszio
mi to stosunkowo tatwo. Przez kilka dni z rzedu ogarniata mnie copra-
wda niepowstrzymana sennos$¢ i apatja, lecz wkrétce doszedlem znéw
do ,,normalnego” stanu.

Zredukowanie kilkunastoztotowej pozycji w wydatkach nie mo-
gto uratowaé¢ mego budzetu. Deficyt rost w zastraszajgcem tempie.

Cena jednego grama morfiny na t. zw. ,,czarnej gieldzie* doszia
do 15—20 zt. Placi¢ takich cen nie bylem w stanie. Musiatem wiec zer-
wac z dostawcami i szuka¢ tanszych zrodet.
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Najtaniej wypadata cena apteczna-receptowa; tu 1,0 morfiny
kalkulowat sie w granicach 5—6 zi.

Zaczatem odwiedzac lekarzy. Na pierwszy ogien znajomych.

By wydosta¢ potrzebne mi na dobe 2,5 gr. morfiny, trzeba byia
odwiedzi¢ conajmniej trzech, a nieraz i wiecej lekarzy. Strata czasu
na ciggle odwiedzania lekarzy uszczuplata powaznie moje zarobki.

Lekarze na razie ulegali mym prosbom i wydawali mi grzeczno-
Sciowe recepty, lub tez zaopatrywali mnie z wiasnych, albo szpitalnych
zapasow. Wyswiadczali jednak mi te grzecznos$¢ coraz niechetniej, az
wreszcie zaczeli wrecz odmawiac.

Zwrdcitem sie woéwczas frontem do lekarzy wogoéle. Prébowatem
szczedcia u wszystkich, bez réznicy pici, wieku i narodowosci.

W tej, jakze nieraz upokarzajgcej, wedrowce po gabinetach uzdro-
wicieli ludzkiego ciata i duszy, napatrzylem sie na r6znego rodzaju ty-
py, a nierzadko okazy charakteréw; poczynajgc od rodzicielskiego nie-
mal wspodtczucia i tolerancji, do nieludzkiego sadyzmu i okrucienstwa,
lub wprost zwyczajnego chamstwa.

Z calego szeregu mniej lub wiecej zastugujacych na uwage przy-
ktadéw, pozwole sobie przytoczy¢ kilka najwiecej jaskrawych:

Ktérego$ dzdzystego, jesiennego wieczora, bialty szyldzik przy
bramie domu zaprowadzit mnie do gabinetu pewnego lekarza. Spotkat
mnie starszy, siwy juz, lecz czerstwy jeszcze jegomosc¢, w ciemnych zio-
tych okularach. Spojrzat na mnie z pod szkiet badawczym wzrokiem
i prosit usigsé¢, czestujac przy tern papierosem. Podziekowawszy za pa-
pierosa, usiadtem. Wilgo¢ w nosie, kichanie i ziewota — byty to nie-
omylne objawy rozpoczynajgcego sie gtodu morfinowego.

Lekarz, stojagc obok i nadal z pod szkiet obserwujac mnie, wy-
stuchat cierpliwie mego przerywanego czestym kichaniem opowiadania,
zakonczonego prosba o recepte na morfine. Po chwili namystu, doktér
kazal mi rozebrac sie z ptaszcza, podszedt do swej szafki aptecznej i od-
wrociwszy sie, podal mi pudetko, w ktérem bylo 5 szt. amputek sol.
morph. mur. a 0,02, zapytujgc, czy posiadam przy sobie strzykawke.
Po twierdzacej odpowiedzi, lekarz pozwolit mi, bym zrobit zastrzyk
z 2-ch amputek."

Zaniepokoit sie zatem mocno, gdy zwrdcitem mu puste pudetko
i wymawiat mi przy tem, ze naduzylem jego zaufania, a tak horendalna
dawka grozi mi otruciem. Szybko podbiegt znowu do swej podrecznej
apteczki, szukajgc odtrutki.

Z niematym trudem udalo mi sie wreszcie upewni¢ poczciwca, ze
nic mi nie grozi, gdyz zastrzykniete 5 amp. morfiny stanowi zaledwie
potowe normalnej mej jednorazowej dawki i ze wiasnie teraz, po za-
strzyku, mam wielkg ochote zapali¢. Natychmiast podat mi papierosni-
ce. Przy papierosie opowiedzialtem mu prawie calg swoja biografje, za-
trzymujac sie dtuzej na przyczynach i rozwoju mego natogu. Nastepnie
lekarz wypisat mi recepte na 0,9 gr. morfiny, a przy pozegnaniu, nie
chciat nawet stucha¢ o przyjeciu jakiejkolwiek zaptaty.

Innym razem, zgtositem sie do pewnego internisty. Spotkat mnie
wysoki w Srednim wieku szatyn o nieprzyjemnem spojrzeniu. Gdy wy-
tuszczytem mu cel swej wizyty, spojrzat na mnie badawczo i zapytat,
czem sie zajmuje. Jestem szoferem, — odpowiedziatem. Po namysle,
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lekarz kazat mi zaczeka¢ w przedpokoju, sam zas$ udat sie do swego ga-
binetu. Gdy po kilku minutach oczekiwania, doktor wreczyt mi recepte
na 0,5 gr. morfiny, zaptacitem zgdane 15 zt.

Przy pozegnaniu lekarz zyczyt mi dobrego kursu, abym zwrécit
sobie koszta recepty.

W niespetna dwie godziny przekonatem sie o potwornej ztosliwo-
Sci lekarza, ktory tak podstepnie zyczyt mi dobrego kursu. Recepta co
prawda wypisana byta na morfine, lecz z atroping, o czem 6w doktor
nie raczyt mnie uprzedzi¢. Niestety, dopiero po zastrzyku spojrzatem
na sygnaturke.

Z wielkim trudem pot przytomny i prawie Slepy przebrnatem uli-
cami miasta do garazu. Slepota pozbawita mnie przez catle dwa dni
pracy.

W niemniej tragicznej sytuacji znalaziem sie, gdy pewien miody
lekarz zapisat mi w recepcie morfine ze skopulaming. Wéwczas, na mo-
je nieszczescie, rzeczywiscie dostatem dobry kurs na miasto, bytem zmu-
szony jednak pozbyc¢ sie pasazeréw dla snu, ktéry mnie po zastrzyku
niemitosiernie zmorzyt. Nie majac innej morfiny, ani apteki w poblizu,
przez catg powrotng droge (okoto 100 kim.), nie mogtem jes¢, pi¢, ani
tez mowic¢. Te dwa wypadki wyrafinowanego cynizmu lekarzy pozosta-
ja po dzi$ dzien w mej pamieci.

Nie moge rOéwniez uwaza¢ za powazne nastepujgce postepowanie
doktora:

Gdy zgtositem sie do lekarza, zaspokoit mnie natychmiast, dajac
mi 0,15 morfiny i proponujgc zrobi¢ zastrzyk na miejscu. Zaptacitem
mu zadane 10 zt. Gdy robitem zastrzyk, doktér pisat list.

Gdy zrobitem zastrzyk, lekarz polecit mi zawies¢ list pod wskaza-
ny adres i przywies¢ odpowiedz. Po moim powrocie obiecat mi zapisac
recepte na 1,5 gr. morfiny.

Powrécitem z odpowiedzig w naturze, przywozac mtoda, przystoj-
na blondynke. Urocza tg para jezdzita ze mng pare godzin po miescie,
a nawet i po za miasto. Gdy okoto potnocy stanetem przed mieszkaniem
lekarza, licznik wskazywat 36 zi. 60 gr. Doktér kazat skasowac licznik
i podajagc mi 1 pudetko (12) amp. morfiny a 0,03 i 1 pudetko (6) amp.
a 0,02, uwazat sprawe zaptaty za zatatwiona.

Z wyraznemi objawami gtodu morfinowego zgtositem sie ktéregos
razu do wenerologa. Ten pan przedewszystkiem zazgdat zaptacenia mu
15 zt,, co i uczynitem. Po schowaniu gotéwki, lekarz zapisat recepte, wio-
zyt ja do koperty i polecit mi udac sie z tg receptg do wskazanej przez
niego apteki...

Recepta opiewata na T-ra Valeriani i Natr. Bromati. Gdy natych-
miast powrécitem do doktora z prosbg o wyjasnienie, lekarz powiedziat
mi, ze zapisat recepte taka, jaka uwazat za potrzebng i zatrzasnat prze-
demng drzwi.

Mialem i takie zdarzenie, gdy po uiszczeniu 15 zi. honorarjum
otrzymatem recepte na 0,8 morfiny, bez pieczatki lekarza. Na zwrocong
przezemnie uwage, ze brak pieczatki, lekarz wyjasnit mi, ze w poblis-
kich aptekach podpis jego jest znany, a zatem nife bede miat trudnosci
z odebraniem lekarstwa. Natomiast aptekarz zazadat pieczatki i dopie-
ro na mojg prosbe zgodzit sie sprawdzi¢ autentycznos¢ recepty telefo-
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nicznie. Lekarz zaprzeczyl wypisania recepty, polecajgc przy tem apte-
karzowi zatrzymac¢ takowa. Bezposrednio z apteki udatem sie do dokto-
ra, lecz ten nie raczyt mnie przyjac¢, oswiadczajac przez pokojowke, ze
drugiej recepty nie zapisze. Poniewaz ostatnie pienigdze zaptacitem le-
karzowi, powrdcitem zrozpaczony do apteki. Na szczescie, aptekarz byt
znajomy, wiec wydal mi morfine i jednoczesnie ostrzegt, bym zaniechat
zwracac sie w potrzebie do tego witasnie lekarza, gdyz zna go z podob-
nych ,,kawatow*

Kiedys$ tez spotkatem w swej wedrowce lekarza narkomana. Na-
potkatem tez lekarza-kobiete, wybitng erotomanke.

Z tej ciernistej, przeszio dwuletniej podrézy po labiryncie ludz-
kich charakteréw, odniostem wrazenie nastepujace: kobieta-lekarz jest
najbardziej tolerancyjna, wspoétczujgca, ulegta i bezinteresowna. Le-
karze starsi — wyrozumiali, pobtazliwi, w przewaznej wiekszosci mato
interesowni (przecietne honorarja — 5 -10 z}.). Lekarze mtodzi—mniegj
ustepliwi, zarozumiali w wyzszosci swej inteligencji, arbitralni i bar-
dziej, niz tamci, interesowni (przecietne honorarja — 10 -25 zt.).

Lekarze zydzi w przewaznej wiekszosci wydanie recepty uzalez-
niajg od wysokosci honorarjum.

Nie potrzebuje chyba dodawac, ze na pokrycie kosztow wizyt u Kil-
ku lekarzy dziennie, skromne zarobki kierowcy taksOwki stanowity za-
ledwie cze$¢ potrzebnej sumy. A zatem, brakujgca lwig czes¢ trzeba
byto dotozy¢, zas skarbcem byt dom rodzicow, z ktdrego nadal wycig-
gatem po-kryjomu, co sie dato. Powynositem prawie wszystko, co byto
cenniejsze, nie wylgczajac ozdobnej porcelany i starego™ srebra.

Aby co dnia zdoby¢ 3,0 morfiny, musiatem dosta¢ kilka recept
lekarskich, co wraz z kosztami wykonania tych recept, stanowito wyda-
tek 30—40 zt. dziennie. A i na wodke trzeba bylo mie¢ okoto 5-ciu zt.

Sume te musialem mie¢ za wszelkg cene i dla zdobycia jej nie
przebieratem, tak w sposobach, jak i drogach.

Zdobywanie recept stawato sie coraz trudniejsze, zasoby rodziciel-
skiego domu wyczerpywaly sie w zastraszajgcem tempie. Zaczatem sie-
ga¢ po bizuterje matki. Na optacenie wizyt u lekarzy brakowato pie-
niedzy. Musialem wreszcie zrezygnowac z recept legalnych.

Zaczatem wypisywac recepty ,wilasnego wyrobu“. Zrzadka postu-
giwatem sie gratisowemi receptami znajomych lekarzy. Zaznaczy¢ mu-
sze przy tem, ze od roku 1931 zauwazytem, iz lekarze niechetnie zapi-
sywali recepty na morfine do injekcji, zapisujgc natomiast tatwiej mor-
fine w polaczeniu z innymi lekami do uzytku wewnetrznego, lub tez
w czopkach. Recepty te poza tem stuzyly mi, jako szablony do sporza-
dzania recept ,,wlasnych®.

Oproécz recept, korzystatem z kazdej okazji dla zdobycia morfiny,
lub Srodkéw zastepczych, jak heroina, pantopon, T-ra. opii smpl., albo
extr. opii. Na receptach przezemnie wypisywanych, nigdy nie nasla-
dowatem (podrabiatem) podpisu lekarza, — podpisywatlem natomiast
cudze nazwisko wikasnym charakterem pisma.

Wypisywane przeze mnie recepty realizowalem zawsze w apte-
kach odlegtych od dzielnicy, w ktorej zamieszkuje podpisany przeze-
mnie lekarz; natomiast recepty oryginalne stalowatem w aptekach po-
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bliskich mieszkania lekarza, gdzie podpisy okolicznych lekarzy sg za-
iwyczajuznane. Dtuzszy czas cieszytem sie zatem opinjg ,,solidnego nar-
omana*.
. Aptekarze ufali moim receptom i dla tego honorowali je bez zby-
tnich formalnosci.

Nie potrzebuje podkreslac, ze prawie we wszystkich aptekach by-
fem osobg znang. Wiekszos$¢ aptek robita mi nawet utatwienia, wydajac
li tylko zapisang w recepcie ilos¢ narkotykow, pomijajac natomiast' in-
ne towarzyszace im leki. Najtrudniejsze do realizacji byty recepty na
iczopki morfinowe. Realizowac je musiatem w dobrze znajomych i przy-
chylnych mi aptekach. . _ _ _

Z koncem roku 11931, zaczatem uzywa¢ prawie wytacznie heroing.
Przeszedtem na uzywanie heroiny z powodoéw materjalnych, gdgz przy
nieznacznej rdznicy w cenie, wystarczato mi na dobe zamiast 3,0 mor-
finy, tylko 2,0 heroiny. o o
) Wkrotce porzucitem prace szofera i wyjechatlem na prowincje,
jako kierownik szkoty samochodowe;j.

Recepty na blankietach sto’recznﬁt_:h lekarzy byly bez zastrzezen
honorowane przez prowincjonalne apteki, a poparte niekiedy autentycz-
ng recepta miejscowego lekarza, nie WZbUdZ&*X najmniejszych podej-
rzen. Jezdzac czesto EO okolicy, korzystatem z kazdej ifosqbnoém, aby
éappatrzyf sie w narkotyki, grubo zbaczajac nieraz z drogi, by odwie-

ziC apteke. o _
~ Wkraczajacy w zycie spoteczne coraz ngkszy kryzys gospodarczy
zlikwidowat i mojg szkote. PowrGcitem wiec do stolicy. =

Tymczasem, na rynku narkotycznym, zaszto wiele niekorzystnych
dla narkomanéw zmian. Kontrola zaostrzyta _3|?._Aptek|_ Hhie  lubity”
honorowac recept na narkotyki wogole, a SEeCja nie w wiekszych daw-
kach. Nieraz spotykatem si¢ z odmowa wykonania autentycznej, a na-
wet sprawdzonej przez aptekarza recepty. _

aczatem ,,fabrykowac” recepty, nie przekraczajac dawek 0,4 gr.
narkotyku i to w pofaczeniu z innymi lekami do uzytku wewnetrznego.
procz tego, trzeba byto ,,operowac” receptami na pantopon, T-ra.
Opii smpk, lub Extr. Opii. o o o

0 ﬂ)aklejkolwmk pracy statej nie mogtem nawet myslec, poniewaz,
aby zdobyC potrzebne mi 3,0 narkotyku, musiatem caty dzien poswie-
ca¢ na wedrowki po aptekach i wyszukanie gotowki.

Przy kazdym positku towarzyszyta mi nieodzownie wodka. Proby
zastapienia wymienionych wyzej pochodnych makowca, zdawatoby sie
im pokrewnych, jak np.: dionina, godeina, a nawet papaverina, nie
dawaty najmniejszego efektu. Zastrzykniecie nieraz 1,0 dioniny, lub tez
codeiny, wywotywato li tylko miejscowy stan zapalny, nie dajac poza
tern zadnego innego efektu.

Wobec zastrzykiwania pod skore narkotykéw, w potaczeniu z in-
nymi lekami, j. np. validol, coffeini natr. benz. albo tez extr. opii (nie
filtrowane), zaczety mi sie w miejscach zastrzyku wytwarza¢ wrzody.
Poniewaz zastrzykiwatem przewaznie w uda, perjodycznie wiec zjawia-
ta sie na nich serja meczacych abscesow. Co kilka miesiecy na udzie,
.albo nawet na obydwaoch naraz, tworzyto sie jednoczesnie po kilka rop-
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ni, przyczem po jednych przychodzity nastepne i tak kilkanascie pod
rzad. Ostatnig serje miatem 34 wrzody. Kazdy z tych wrzodow byt oka-
zaly, a niektore okazy dochodzity do potwornej ~wielkosci (Sredniego
jabtka), wywotujac nieraz powazng nawet temperature.

. Najwigkszy nawet bol, ani temperatura, nie _powstrzymywat
mnie, gdy trzeba byto iS¢ po ,,towar®. Nieraz potwornej wielkosci wrzo
pekt mi na ulicy, zalewajac cuchnaca ropa catg bielizne, albo, wyciekat
zielono-rdzawym lepkim strumieniem z rekawa marynarki na chodnik.

! P Melt . : )
Nag]?rubszy opatrunek, ani speck?llnle wiozona wata, nie byt w stanie
¥vc ona¢ olbrzymiej ilosci ropy, ktéra zazwyczaj wytryskiwata nieomal
ontanng.

~ ,,Puszczajac” w obieg 5-6 szt. recept dziennie, zaczeto mi sie robi¢
ciasno na terenie blisko 200 aptek stolicy; po kilku wypadkach spotka-
nia sui w aptece z granatowym mundurem stroza, bezpieczenstwa, otrzy-
mywatem potem zaproszenie do biura Urzedu Sledczego. )
. Zawsze jednak umiatem przekonaC wiadze, ze sig lecze, — jestem
1uz p_rzY konczeniu kuracji i ze na przyszto$¢ bede sie postugiwat wy-
acznie legalnemi receptami lekarzy. Pozostawiano wiec mnie przez dtuz-
szy czas W spokoju, nie rc_)blalc(:_ uzytku z mych fatszowanych recept.
Zaczg’fem robi¢ wycieczki do aptek prowincjonalnych. Odwiedzi-
tem nie jeden raz kazda, najmniejszg nawet apteke w promieniu 60—
70 kim. od stolicy. o _
_Zaniechatem poza tern wystawianie recept ,ludzkich® (to zn. dla
ludzi), zastepujac je receptami weterynaryjnemi. o
Poniewaz heroina mato jest znana w praktyce weterynaryjnej,
powrdcitem do morfiny i pantoponu. Wypisywatem recepty dla psow,
a przewaznie dla koni. Zrealizowanie 2-ch szt. recept dla ,4-ch koni“
wystarczato na zaspokojenie codziennego moljego zapotrzebowania.
. Podréze swoje odbywatem wedtug ustalonego planu: zaleznie od
ilosci posiadanej gotowki obliczatem, jaka iloSC aptek moge odwiedzic.
Obieratem sobie najodpowiedniejszg linje kolejows, obliczajgc miejsco-
wosci, posiadajace apteki. Jechatem pierwszym rannym pociagiem do
upatrzonej naprzod stacji. Powrotng za$ droge, zazwyczaj odbywatem
pieszo, idac od apteki do apteki. Podobne wycieczki w lecie trwaty nie-
raz po kilka dni. . o
Zmuszany coraz czesciej postugiwac sie, czy to z braku gotowki,
czy tez wobec trudnosci innej natury, Srodkami zastgpujacemi morfi-
ne, Wyrobitem sobie nastepujaca proporcje potrzebnej mi ilosci alka-
loidow makowca na dobe:
Do zastrzykéw. Do uzytku wewnetrznego.

Morfina 3,0 - 95060
Heroina 2,0 nie uzywatem
Pantopon 50 7,0—8,0
T-ra opii smpl. nie uzywatem 80,0
Extr. opii 4,0 nie uzywatem

Opii pulv. 10,0—12,0

iic -
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_ Po Smierci ojca mieszkatem nadal z matka. Reszte znajomych
i przyjaciot stracitem dawno, od czasu, kiedy z niezaleznego i wesotego
kompana przeistoczytem sie w cztowieka, potrzebujgcego pomocy.

Wdowia emerytura matki i ogotocony przeze mnie z wszelkich cen-
niejszych przedmiotow dom, stwarzaty bardzo ciezka dla nas sytuacje
materjalng. Coraz trudniej byto z nabywaniem narkotykow. Brak go-
towki dokuczat dotkliwie. Codzien, od wczesnego rana do poznego wie-
czora, zajety bytem poszukiwaniem gotowki i morfiny. Aby zdoby¢ pie-
niedze na morfine, wyprzedawatem wszystko, co si¢ dato (wieczne pio-
ra, cygarniczki, automatyczny otowek i t. p., niewyprzedane dotad reszt-
Ki przedmiotow pamigtkowych). _ _ _ _

_ Blankiety receptowe zawsze nositem przy sobie. W zaleznosci
wiec od ilosci” zdobytej gotowki, zapisywatem recepte na odpowiednig
ilos¢ narkotyku i natychmiast jg realizowatem. o
- Matke, jedyna bliska mi osobe, stale oktamywatem, zapewniajac,
ze sie lecze | nled’fulgo bede juz zdrowy. Kochajace serce matki, nieste-
ty, wierzyto w mozliwos¢ takiego cudu.

Czy zastanawiatem sie nad swoim losem? Czy czutem, ze sta-,
czam si¢ w otchtan? — Nie! Nie czutem i nie widziafem swego upadku.
Pochtoniety bytem catkowicie jedynie mysla o konieczno$ci . zdobycia
trucizny, nic poza tern nie obchodzito i nie interesowato mnie. Zycie szio
Boza mna, nie widziatem zmian jego form i warunkow, poprostu nie

ratem w otaczajacem mnie zyciu udziatu. Wiasciwie nie miatem kiedy,
gdyz caty moj czas i uwage pochtaniata troska o wyszukanie Srodkow
I sposobow zdobycia narkotyku. o _

_ Ktorego$ letniego ranka natadowatem wszystkie kieszenie drob-
nemi przedmiotami, majacemi jakakolwiek wartos¢, zarzucitem ptaszcz
na reke i, w sportowym berecie wyruszytem za miasto, na poszukiwanie
pieniedzy i narkotykow. Za drobne sumy, otrzymywane po stopniowej
sprzedazy rzeczy, mogtem naby¢ mate ilosci narkotyku, ktore zaspaka-
jaty mnie zaledwie na kilka godzin. Wedrujac po osadach i miasteczkach,
od apteki do apteki ,wysprzedatem stopniowo caty posiadany przy so-
bie inwentarz, do ptaszcza i beretu wiacznie.

Wieczorem szostego dnia widczegi, przemokniety do nitki, dowlo-
ktem sie wreszcie do stolicy.Zmeczony, mokry i brudny, z objawami
gtodu morfinowego, ruszytem w obchod znajomych aptek. Do pdznego
wieczora odwiedzatem apteki, biagaigc o drobne ilosci alkaloidow ma-
kowca. Pozna noc zastata mnie na ulicy. O $nie nie mogtem nawet ma-
rzy¢. Watesatem sie wiec ulicami miasta, czekajac cierpliwie na 6sma
godzine rano, kiedy otworzg sie znowu podwoje aptek.

Dopiero mineta 6-ta rano. ldac ulica, zauwazytem tuz przed soba
lezace na chodniku dwa ztote. Skwapliwie podniostem monete. W Kie-
szeni miatem jeszcze zaledwie kilkadziesiat groszy. Na klatce schodowej
pobliskiego domu napisatem recepte na odpowiednig do moich zasobow
1o$¢ morfiny i czempredzej udatem sie do najblizszej dyz_urnei apteki.
Byfa to jedna z wiekszych aptek w centrum miasta. Drzwi staty otwo-
rem...

Dyzurny magister przeczytat recepte i bez stowa udat si¢ z nig
w gigb apteki. Zachowanie sie aptekarza odrazu wzbudzito we mnie nie-
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pokdj, lecz bylem tak zmeczony i zmordowany dokuczliwym gtodem nar-
kotycznym, ze postanowitem zaczeka¢ na rezultat.
Po kilkunastu minutach oczekiwania, wszedt do apteki policjant
z paskiem pod brodg. W mgnieniu oka zorjentowatem sie w sytuacji.
Zrozumiatlem i odczutem bolesnie tylko jedno: — morfiny nie dostane.
Do jakiejkolwiek walki, tak fizycznej, jak i stownej, nie mialem

juz ani sit, ani ochoty.
*

* *

Po raz nie wiem juz ktory, stanglem przed obliczem sedziego
Sledczego, lecz tym razem w stanie optakanym; wymizerowany, zmeczo-
ny, brudny, z wyraznymi objawami gtodu morfinowego. Dokuczaty mi
nudnosci, katar, niepohamowane kichanie, oraz béle w zotagdku i skur-
cze gardia, pozbawialy mnie moznosci logicznego odpowiadania na za-
dawane pytania. Jedyne pragnienie, jedyna mys$l, nurtujaca pod czasz-
ka mbézgowa, byto zaspokojenie gwattownej potrzeby narkotyku. Z tru-
dem odpowiadajac na pytania sedziego, siedzialem jak na szpilkach,
wiec zgodzitem sie chetnie na jego propozycje umieszczenia mnie w szpi-
talu. Nie przeczuwajac czyhajgcej na mnie przykrej rzeczywistosci, po-
dziekowatem mu nawet i wyszediem z pokoju.

Zatatwianie formalnosci, zwigzanych z odestaniem mnie do rze-
komego szpitala, trwato dlugo. Przedewszystkiem, odmdéwiono mej pro-
Shie wystania pocztéwki do matki z zawiadomieniem, ze udaje sie do
szpitala i do jakiego. Nastepnie, ciggano mnie po réznych pietrach do
fotografji i daktyloskopji wiacznie. Nareszcie, kiedy juz przeszedtem
przez wszystkie niezbedne do najwiekszego poszarpania nerwoéw dzia-
ty, zakwalifikowano mnie na zdecydowanego falszerza i z tym paszpor-
tem, pod opieka *pielegniarza, w granatowym mundurze, dopiero przed
wieczorem, dotartem do zwyklego wiezienia.

Administracja tego osobliwego ,,szpitala“ dopiero po diugich na-
mystach przydzielita mnie do Izby Chorych. Umieszczono mnie w do-
statecznie brudnej, ponurej poéinocnej celi, w towarzystwie osobnika,
ktéry odbywat kare 6-cio letniego wiezienia za zabdjstwo swej zony.

O pomocy lekarskiej do dnia nastepnego nie mozna byto nawet
mysle¢. Poza Panem Oddziatowym, zwyklym straznikiem wieziennym,
innego ,,naczalstwa“ nie bylo.

Pogarszajacy sie stale stan fizyczny, potegowany ostatniemi prze-
zyciami natury psychicznej i moralnej, oraz jakis kwasny zaduch, w na-
der skapo oswietlonej celi, wszystko to razem wziete, tworzyto warun-
ki nie do zniesienia.

Z miejsca zaczgtem wali¢ w obite zelazng blachg drzwi celi, niczem
w beben, domagajac sie jakiejkolwiek pomocy lekarskiej. O blache drzwi
poobijatem sobie rece do krwi. Pragngtem papierosa, prositem o zwrot
odebranych mi kilku sztuk papieroséw. Odpowiedziano mi, ze dopiero
po paru dniach, gdy otrzymam zezwolenie od naczelnika, wolno mi be-
dzie pali€.

Moje zachowanie si¢ mocno gniewatlo Pana Oddziatlowego, gdyz
nawet zagrozit mi kajdankami, o ile sie nie uspokoje. Lecz nawet tak
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zachecajaca obietnica nie powstrzymata mnie od znecania sie nad
drzwiami celi.

Tej nocy cata 1zba Chorych nie spafa.

~ Nazajutrz z rana zgrzytnat klucz w zamku i w otwartych drzwiach
celi stanat jegomos¢, ubrany w mundur koloru nadziei. "W pierwszej
chwili pomyslatem, ze to lekarz. Lecz wnet ztudzenie prysto: przybyt
oSwiadczyt mi_ostrym tonem, ze jest Naczelnikiem i ze jezeli nie bede
zachowywat sie spokojnie, nie przestang co chwila stuka¢ we drzwi i
wychodzi¢ ciagle do ubikacji (meczyty mnie wowczas niepohamowane
torsje i biegunka), oraz nie zaczne jes¢ podawanych mi pokarmow, on
potrafi zrobi¢ ze mng porzadek! — Co rzekiszy, wyszedt, nie czekajac
wcale na moja odpowiedz.

Okoto OPo}udnia zaprowadzono mnie do lekarza. Poniewaz bylem
tak silnie zdenerwowany i zmordowany ?(r_zezyc!aml ostatnich dni, ze
nie mogtem prawie mowic, lekarz dat mi kilkadziesiat kropli T-ra opii,
ktore przywrécity mnie do wzglednej rownowagi, a nastepnie pocze-
stowat_upragnionym papierosem. o _

Opowiedziatem mu w krotkich stowach historje swej choroby,
proszac o umieszczenie mnie w szpitalu. Doktor okazat dla mnie duzo
wspotczucia, lecz bedac zwigzany przepisami, nie mogt niestety przyjsc
mi z pomoca. Zapisat jedynie gorace kapiele, proszki nasenne, brom
i dat mi kilka papieroséw. Powedrowatem znowu do celi.

Korzystajac z chwilowej ulgi (po zazyciu opjum), pogrosi’:em
0 pozwolenie wystania zawiadomienia do matki, gdzie jestem. Z okaza-
mi wielkiej niecheci, Pan Oddziatowy udzielit mi wreszcie zezwolenia.
Skwapliwie zabratem sie do napisania pocztowki, cieszac sie nadzieja,
Ze nazajutrz zobacze sie z matka.

~_Monotonne, petne nieludzkiej mgk_i dnie i noce wlokly sie jak zot-
wie. Zdany na faske losu i Pana Oddziatowego (do ktorego wiasciwie
nie moge miec zalu, gdyz byt on tylko sumiennym wykonawca obowig-
zujacych przepisow), walitem nadal we drzwi celi, pogryziem z bolu
blat stoliku, podartem na sobie ubranie, pokaleczytem sie. Tracitem kil-
ka razy przytomnos¢, wymiotowatem, Kichatem, smarkatem, biegatem
co chwila do ubikacji. Bolaty mnie i tzawity oczy, obrzekty i bolaty
wszystkie stawy i ciato, oraz dokuczat okresovn/_ ostry bol I bicie serca.
Pocitem sie przy tern obficie zimnym potem. Nie mogtem przg/jmovyac
zadnych pokarmow. Absolutny brak snu i ogélr(ljy niepokd) dopetniaty
catosci mego stanu. Nieprzezwyciezony wstret do zimnej wody unie-
mozliwiat umycie sie. (Od wczesngj mtodosci i obecnie w ciggu catego
roku myje sie zimng wodg). Zaordynowanej przez lekarza goracej ka-
pieli nie otrzymywatem z powodu rzekomego braku gorgcej wody. Do-
piero po uptywie tygodnia i po kilkakrotnej interwencji lekarza, zrobio-
no mi pierwsza, nawpot zimng kapiel. Tymczasem przykre objawy gto-
du morfinowego zaczety bardzo powoli ustgpowac. Dopiero przy Kkon-
cu drugiego tygodnia ,,kuracji“ zaczatem przyjmowac pokarmy. Snu
nadal nie byto. Dokuczat dotkliwy brak papierosa. Przeszto trzy tygo-
dnie nie zmieniana bielizna, przy ciggiem poceniu sie, byta nieopisanie
brudna, podarta i cuchnaca. . )

W jakze od moich lepszych, i godnych pozazdroszczenia, warun-
kach znajdowat sie kazdy zwyczajny rzezimieszek, lub nawet grozny
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bandyta, ktorym szczesliwy los pozwolit zachorowac¢ chociazby na lekka
grgpe, albo na zwykla, dobrze ode?ranq, symulacje jakiejkolwiek cho-
roby. Osobnik taki umieszczony byt w_szpitalu, mieszczacym sie w tym
samym, co i Izba Chorych, korytarzu. Chodzit zatem w_czystej bieliznie,
flanelowym szlafroku 1 pantoflach, jak rowniez wylegiwat sie w siatko-
wem 10zku z mieka poduszka pod gtowe, w jasnej, wywietrzonej i do-
brze opalonej sali szpitalnej, a jedzenie podawano mu w odpowiednich
naczyniach, z potrzebnym do jego spozycia sprzetem.

Do wszystkich tych ,przyjemnosci® dotaczat sig niepokoj, z po-
wodu braku wiadomosci od matki. Zapytywatem niejednokrotnie o losy
mojej pocztowki. Odpowiadano mi, ze w swoim czasie zostata wysta-
na. Mojej prosby o pozwolenie powtornego zawiadomienia matki nie
uwzgledniono.

_Dopiero_po uptywie trzech tygodni_otrzymatem.pierwsza wiado-
mosC¢ od matki, w postaci paczki zywnosciowej, tak zw. ,watowki®, czy-
stg bielizne i upragniony tyton. ZobaczyC sie z matka osobiscie nie po-
zwolono mi.

Od miesigca mego tu _pobytu, byt to pierwszy kontakt z domem.
Jak sie pozniej okazato, moja niewinna pocztowka do matki byta przez
trzy tygodnie cenzurowana, az przez pana prokuratora. Prawdopodob-
nie byto to niezbedne dla ,,dobra sprawy**?

A tymczasem moja staruszka matka odchodzita od zmysto:w, gto-
wigc sie nad rozwigzaniem zagadki zaginiecia jej marnotrawnego sy-
na. Dzieki tak gorliwemu biurokratyzmowi przedstawiciela sprawie-
dliwosci, nie jeden siwy wios przybyt na jej stroskanej gtowie.

~Kuracja“ robita postepy. Bole catego ciata i kosci ustepowat
stopniowo. Natomiast pozostawato uporczywe pocenie sie, niepokoj, nad-
mierna lekliwos¢, ogdlne ostabienie i brak snu. Proszek nasenny, po-
dawany mi raz dziennie, nie odnosit zadnego skutku. Zjawiat sie¢ coraz
lepszy apetyt i pragnienie.

__ Przystanych z domu pomaranczy nie wydano mi, gdyz owoc ten
nie jest przewidziany w wykazie smakotykow wieziennych.

Ktoregos$ dnia rano, bez zadnego przytem ttumaczenia, kazano mi
natychmiast zegsp na dot. Tam, przy rewizji, odebrano mi wszystkie pa-
pierosy i zapatki i w grupie wieznidw pojechatem autem wieziennym
na miasto. Zakratowany samochod wedrowat po roznych ulicach, za-
trzymujac si¢ coraz to przed inng brama, aby wysadzi¢ jednego lub kil-
ku z mych towarzyszow podrozy. Wreszcie, po przeszto godzinnej we-
drowce po miescie, dotartem do celu podrozy. Przywiezli mnie na prze-
stuchanie do sedziego $ledczego.

_ W towarzystwie ,.granatowego pielegniarza®“ wszedtem do pocze-
kalni dla wigzniow. Caty bytem_ spocony zimnym potem; dokuczat mi
gtod i ostabienie. Pragnatem papierosa. _najdu*qcy sie juz w_poczekalni
wiezniowie palili papierosy i zaczeli kpi¢ z ,,frajera™ ze nie umiatem
przemycic ,,fajki* podczas rewizji. Po paru soczystych dowcipach je-
den z obecnych poczestowat mnie ,,fajkg" z machorki.

Bylo jeszcze daleko do potudnia.

Sedzia zawezwat mnie dopiero o godzinie Z-Sj popotudniu.
Przestuchanie trwato zaledwie kilka minut, gdyz do ztozonego juz
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zeznania, z catkowitem przyznaniem si¢ do winy fatszowania recept,
Nnic nowego dodac nie mogtem. Wrocitem do poczekalni.

~ Zakratowana ,limuzyna“ zajechata po nas dopiero Fo godzinie
6-ej wieczorem. Powrocitem do ,zakfadu“ zmordowany i gtodny, a po-
niewaz byto to juz po kolacji, potknatem wiasng $line i czekatem na ju-
trzejsze sniadanie. ) _ _

Postepami kuracji bytem jednak zadowolony. Po uptywie 6-ciu
tygodni zanikly juz prawie wszystkie objawy gtodu morfinowego. Po-
zostato tylko pocenie si¢, ostabienie, oraz pocigg do zrobienia zastrzy-
kub Czutem sie, jak po przebyciu jakiej$ ciezkiej, wyczerpujacej cho-
roby.

Moj lekarz starat sie w czem mogt ulzy¢ mi warunki zycia. Zapi-
sat mi tak zw. szpitalng porcje, mleko i biaty chleb. Niestety, ten wy-
soce inteligentny i humanitarny cztowiek w niedtugim czasie zostat
przeniesiony na_inne stanowisko. Nastepca zas jego, zwykly dyplomo-
wany rzemieslnik, ktory poza suchg literg requlaminu nic nie Chciat
widzie¢, odebrat mi natychmiast porcje szpitalng i wszystkie ,luksu-
sy*“. DostawaC wiec zaczatem bezmiesng kartoflanke z kapusniakiem i
gotowang, suchg fasole. _ _ _

Apetyt coraz wzm_ag8a+ sie. Stale bytem gtodny. Moje ponure i du-
szne locum o przestrzeni 8 mtr. kw., ze sklepieniem zamiast sufitu, a
takze Swiadomosc, iz stale jestem w zamknieciu, gnebito psychike i dra-
znito nerwy. Pdtgodzinne przymusowe spacery, cwiczebnym krokiem,
wokoto podworka, byty stanowczo niewystarczajace, a jednoczesnie me-
czyly mnie, gdyz czutem sie jeszcze staby.

_ Pewnego dnia wsadzono mnie znowu do zakratowanej ,,limuzyny“
i odstawiono do sadu. Tu wyluszczono catg potwornos¢ inkryminowa-
nego mi czynu fatszowania recept, oraz misternie zbadano najodleglej-
sze nawet gatezie mego drzewa gene_‘alolglczn_ego, do dziadka mej odda-
wna juz niezyjacej niestety prababki wigcznie. Na zakonczenie zagrano
kilka'akordow na najbardziej czutych strunach ambicji ,,kryminalisty*”,
poczem, po naradzie, areopag wymiaru sprawiedliwosci orzekt, ze spra-
wa moja zostaje umorzona. Pan prokurator ,,na szczescie* nie
apelowat! . ) ) )

Nie patrzac jednak na tak, zdawatoby sm pomysiny dla mnie
obrét sprawy, z wiezienia mnie nie zwolniono. Nadal wiec pozostawa-
tem zwyktym wieZzniem.

Bytem bezradny, tak chciato Prawo.

Trzeci miesigc ,kuracji* dobiegat kofica. Sity stopniowo_powra-
caty. Coraz rzadziej przychodzita na mysl strzykawka. Natomiast cig-
gte_przebywanie pod kluczem i przymusowa bezczynnoSC_doprowadzaty
mnie nieraz do rozpaczy. Na podania i prosby o wyeliminowanie mnie
z grona przestgpcow i przeniesienie do zaktadu leczniczego, nie otrzymy-
watem odpowiedzi. Wielokrotne, natarczywe prosby o zatrudnienie mnie
przy jakiejkolwiek pracy tutejsza administracja nie raczyta uwzgled-
ni¢. Odmowiono mi rowniez pozwolenia na posiadanie materjatow pis-
miennych. Jedyng rozrywka i przyjacielem pozostata ksigzka z miejsco-
wej, nota bene, dosé obsz_erneg’ bibljoteki. . .

Czutem sie fizycznie coraz siniejszy. Przerazajaco wzrastajacy
apetyt zaspakajatem, pozerajac otrzymywane z domu i suto zaopatrzo-
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ne ,,watoéwki““. W ciggu nastepnych trzech miesiecy utylem, a na wadze
przybyto mi okoto 15-tu kilogramoéw.

Pociag do narkotykdéw juz zanikt zupetnie. Nie opuszczatlo mnie tyl-
ko pocenie sie i ogo6lne ostabienie. Brak odpowiedniego towarzystwa,
a w szczego6lnosci towarzystwa obojetnej mi dotychczas juz od lat 12-tu,
pici odmiennej, zaczynatem odczuwac¢ dotkliwie.

Z nastaniem wiosny pozwolono mi wreszcie pracowac¢ w tutejszym
ogrodzie. Po os$miu miesigcach torturowania sie w dusznej klatce, od-
dychatem peilng piersiag, zcinajgc suche gatezie, lub przekopujgc rabatki
do kwiatow. . .

Z wiosennego powietrza, jak z bezdennej krynicy, pitem sity fizy-
czne. Po dwuch tygodniach pracy ogrodniczej, nabratem catkowitej pe-
wnosci, ze juz nigdy do strzykawki nie powr6ce. Widmo mozliwosci po-
wrotu do natogu przestato dla mnie istnie¢. To, co tak jeszcze nieda-
wno uwazalem za niemozliwe, stalo sie rzeczywistoscig. Najciezsza,
najpotworniejsza zmora najlepszych lat mego zycia przestala wreszcie
mnie gnebi¢. Bytem woéwczas naprawde szczesliwy, radujgc sie jak
dziecko. Chciato mi sie krzycze¢, catowac caly Swiat, w kazdym cztowie-
ku widzialem przyjaciela.

Zdaje mi sieg, ze nie popetnie bledu, gdy poréwnam éwczesny swoj
stan duchowy z uczuciem nowonarodzenia sie. Po siedemnastu latach
narkozy, powrocitem do zycia.

Trzeci tydzien pracy w ogrodzie dobiegat konca, gdy zawezwano
mnie do kancelarji i oznajmiono, ze za godzine zostane przewieziony do

innego ,,zakltadu leczniczego®.

Kazdy szpital psychjatryczny z reguty jest zaktadem zamknietym.
C6z dopiero mowi¢ o szpitalu psychjatrycznym wieziennym, do ktérego
przywieziono mnie, zdrowego juz na ciele, a tembardziej na umysle. By-
najmniej nie zdradzatem jakichkolwiek objawdw zaburzen natury psy-
chicznej. Umieszczenie mnie zatem posréd przestepcow - warjatow
wptyneto nader deprymujgco na caly mdj ustrdj psychiczny. Rozgory-
czenie i zal na podobne traktowanie zdrowego na umysle cztowieka po-
zostang mi przez caly czas dalszego mego zywota.

Z wielkg natomiast satysfakcjg (uwazam nawet za swodj obowig-
zek), musze podkresli¢ to przychylne i przyjazne spotkanie, oraz usto-
sunkowanie sie do narkomanow, tak Naczelnego lekarza szpitala, jak
rowniez i administracji tego wiezienia.

Spotkatem w tym szpitalu narkomanéw (morfimstéw), ktérych
rzucit tu ten, co i mnie, los. Byla to moja pierwsza znajomos¢ z narko-
manami wogoéle, gdyz dotychczas, ukrywajac skrupulatnie przed oto-
czeniem swaOj natdg, nie szukalem sposobnosci zapoznania sie z narko-
manami. Dopiero tu, wszechwladny los zetkngt mnie z gronem tych oso-
bnikéw.

Naczelny lekarz szpitala interesowat sie zagadnieniem narkoma-
nji, a zatem ustosunkowat sie do morfinistow bardzo zyczliwie, umiesz-
czajagc nas kilku w obszernej i jasnej sali. Wydat przytem specjalne za-
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rzadzenie, aby sala nasza nie byta zamykana, a nieodzowna w wiezie-
niach zelazna siatka okienna byta stale otwarta. Poza tem wolno nam
byto mieC na swojej sali_rozne gry towarzyskie, oraz prenumerowac
dzienniki i czasopisma. Oprocz tego pan doktor wyjednat zgode admi-
nistracji na udzielenie chetnym z nas pracy i prawo wolnego przeby-
wania ha powietrzu w ciggu catego dnia. Jednem stowem, lekarz starat
sie stworzy¢ nam mozliwe warunki zycia.

_ Szczgsliwym zbiegiem okolicznosci, posrdd nielicznych podowczas
pacjentow szpitala, nie byto zdecydowanych warjatow. Komplet chorych
skfadat sie z kilku melancholijnych psychopatow, oraz z pewnej liczby
bedacych na obserwacji alkoholikow. Dzieki temu, panowaly tu czys-
tos¢, slﬁokéj i porzadek. . _ . L _

atyChmiast zgtositem si¢ do administracji i zostatem zatrudnio-
ny w kancelarji. Przy tej pracy pozostawatem przez cate szeSC miesiecy
Rlo_bytu mego W tym szpitalu. Praca wptywata na mnie dobroczynnie.
ie ustepowato nadal obfite pocenie sie pod pachami, lecz jestem prze-
konany, ze przyczyna tego objawu tkwita raczej w rozklekotanych ner-
wach, a nie dziato sie to na skutek ostabienia pomorfinowego. Do tego
ogromnie meczyta mnie sSwiadomosc, ze jestem w szpitalu psychiatrycz-
nym, w dodatku wieziennym, oderwany od ludzi i Swiata, do ktorego
garnatem sie juz catem swem jestestwem.

Przebywajac stale posrod towarzyszy niedoli, nie jeden raz mia-
tem mozno$¢ przedyskutowac z_,,fachowcami“ sprawe narkomanji wo-
gole, a specjalnie morfinizmu. Zagadnienie narkomanji, a w szczegolno-
sci_morfinizmu, interesuje mnie oddawna, wobec czego, Korzystajac
z niecodziennej_okazji, dysputowatem z moimi kompanami, tak ze wszy-
stkimi razem, jak iz kazdym z osobna. Na sali narkomanow wszysCy
byli to ludzie mniej lub wiecej inteligentni, w wieku od 30 - 50 lat.

W stosunku do d’rugoéci czasu uzywania morfiny i wielkosci sto-
sowanych dziennie dawek, bytem najpowazniejszy. Przewazajaca wig-
kszoSC morfinistow, bo 80%, zawdzieczato chorobe skutkom ran, odnie-
sionych na froncie podczas wojny. Wszyscy byliSmy juz dawno po okre-
sie bolesnych objawow abstynencji morfinowej, a zatem reagowalism
na zjawiska zyciowe zupetnie normalnie, wedtug swych indywidualnyc
zapatrywan. Wiekszos¢ uwazata ten natog za chorobe nader ucigzliwg
I ,nhiewygodng®, nie widzac jednak w nim_tego tragizmu zyciowego,
ktory nieuchronnie czeka kazdego morfiniste. Niektorzy lekkomysini
akcentowali specjalng nieche¢ do pozbycia sie natogu, przemyslajac nad
srodkami i _sposobami zdobycia narkotyku, nawet tu, w szpitalu, zapo-
wiadajac, iz z dniem opuszczenia murow szpitalnych, natychmiast po-
wrocg chetnie do morfiny. Dowiedziatem sie obecnie, ze niektorzy do-
trzymali stowa i morfinizujg sie nadal. Zaznaczy¢ przytem wypada, ze
osobnicy ci zapewniali, iz kazdy zastrzyk morfiny wprowadza ich w spe-
cjalnie btogi stan fizyczny i silnie pobudza wyobraznie.

Nie moge natomiast powiedzie¢ tego o sobie: morfina ni%dy nie
wywotywata u mnie standw przyjemnosci ani fizycznych, a tembardziej
psychicznych. Traktowatem ja zawsze li tylko jako niezbedna koniecz-
nos¢ do zachowania rownowagi catego organizmu. Jeden tylko z kura-
cjuszy morfinista, z zawodu lekarz, podzielat catkowicie moje zapatry-
wania w kwestji morfinizmu.
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_ Oprocz innych pozatem rozbieznosci_ w zapatrywaniach, przezy-
ciach i poglagdach—wszyscy obecni tu morfinisci, mieliSmy jedno wspol-
ne przekonanie, ze system 1 sposob zastosowanej wobec nas kuracji od-
wykowej sg niewfasciwe i okrutne. o o

~Na moje prosby, poparte w dodatku opinja lekarza, o wypisanie
mnie ze szpitala, nie otrzymywatem odpowiedzi. Nie pozostawato nic in-
ne*go,, _jak Dbierne pogodzenie sie z losem w oczekiwaniu lepszej przy-
sztoscl.

Miatem obecnie catkowits pewnos¢, ze choroba jest juz daleko i
bezpowrotnie poza mna, a wszelkie inne dolegliwosci powstaty wytacz-
nie na tle mego neuro-psychicznego stanu, oraz absorbujacej mnie coraz
czeémeg troski o losy mego dalszego zycia. ) _ _

ledzac w prasie codziennej (jedynym tgczniku moim ze Swiatem
zewnetrznym) zawrotne tempo terazniejszego zycia, zupetnie jasno zda-
watem sobie sprawe, ze po opuszczeniu szpitala czeka mnie trudne do
pokonania zadanie dostosowania si¢ do wymagan zycia obecnego. Pa-
mietatem przytem dobrze, ze rozpoczynajac po 17-to-letniej przerwie
zycie na nowo, liczy¢ moge tylko i wytacznie na siebie i swoje sity, gdyz
otoczenie nie poda mi reki pomocnej. Stwierdzi¢ musze, ze dprzy zetknie-
ciu SIR/I'Z rzeczywistoscia, przewidywania moje nie zawiodty.
~Mineto lato. Nastata chtodna jesien. Szarzyzna i monotonja byto-
wania naszego nabrata wszelkich cech chronicznego marazmu. W tem
mrocznem zyciu, jedyng dla mnie ,,jasng qwla_\zda,“ pozostawata nie-
skomplikowana i szablonowa praca w kancelarji.

*
5 *

W potowie jesieni, nas, bytych morfinistow, przestano na dalsza
»kuracje® do trzeciego ,,zaktadu™. Byt to juz 100% szpital psychjatrycz-
no-wiezienny. . _ _

) oniewaz przybyliSmy do tego szpitala przed wieczorem, naczel-
nika-lekarza juz nie byto, wobec czego przyjeto nas, jako zwyklych
umystowo chorych wigzniow. o _ _

~ Rozebrano nas do naga, odbierajac przy tem absolutnie wszystkie
posiadane przy sobie przedmioty; uzbrojono w drewniane tyzki i w je-
dnej tylko bieliznie szpitalnej, umieszczono na sali obserwacyjnej, po-
Srod catego grona prawdziwych i nieprawdziwych warjatow. Zamiast
ogllnie przyjetego t0zka, kazdemu z nas przydzielona zostata do snu
jedna ,trumienka“ (sklecona mocno z grubego drzewa ciezka skrzynia,
z twardo wypchanym siennikiem i ptaska poduszka ze stomy). Byto to
zresztg skromne i zarazem jedyne umeblowanie tej obszernej sali.

Ani zycie towarzyskie, ani sport i turystyka, ani podroze po la-
dach i morzach, ani wojna, ani nawet okropnosci rewolucji, nic nie da-
to mi tyle emocji i nie pozostawito tak silnego wrazenia, jak ta, jedy-
na noc w ,trumience”, wsrod nieszczesliwych umystowo chorych.

“Nastepnego dnia okoto potudnia, gdy odwiedzit nas lekarz, wa-
runki dalszego naszego bytowania ulegty natychmiastowej zmianie na
lepsze. Juz do obiadu byliSmy ubrani, zwrécono nam papierosy i zapatki,
a podczas jedzenia wolno nam bylo operowac¢ nozem i widelcem. Prze-
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niesiono nas na_pietro, gdzie coprawda przebywali tak samo pacjenci
mniej lub wiecej umystowo chorzy, lecz byt to element spokojny i wzgle-
dnie inteligentny. Zamiast ,,trumienki*, kazdy pacjent miat przyzwoite
tozko, przy ktorym stata szafka i taboret. Duza Swietlica, zaopatrzona
byta w radjo i gry towarzyskie, jak domino, szachy i t. p. Pozatem le-
karz udzielit nam pozwolenia swobodnego poruszania sie w obrebie ca-
tego szpitala.

Nie zwazajac jednak na wszystkie otrzymane przywileje, a nawet
na ,zaszczytny awans“ z pospolitego miana — wiezien do ,,godnosci“—
internowany, — state przebywanie w towarzystwie ludzi psychicznie
uposledzonych i zarazem niestusznos¢ podobnego traktowania zdrowe-
go no umysle cztowieka, dziatato bardzo deprymujaco na mojg psychike.

~ W kilka dni po przybyciu, otrzymatem prace w kancelarji Szpita-
la, jako sita pomocnicza. Nuzgco-jednostajny, pozbawiony jakichkol-
wiek jaskrawszych zabarwien, tryb zycia w srodowisku 0sob, albo psy-
chicznie chorych, albo badz co badz mafalgych B;sychlke wyraznie od-
chylong od normalnej, niezrownanie daleko odbiegat nawet od_pozo-
row zycia normalnego. Pogtebiato to coraz wiecej moje _cierpienia mo-
ralne. "Mimo woli powstawato nieraz pytanie: na jakiej zasadzie, nie
majac za sobg sprawy kryminalnej i bedac psychicznie zdrowy, siedze
uz przeszto rok w wiezieniu? Czesto nurtujgcy mnie z tego powodu
unt wewnetrzny przysparzat nie mato ktopotu napietym do ostatecz-
nosci_nerwom. Przewidywania lekarza, ze za kilka tygodni, tak ja, jak
rowniez i reszta t. z. narkomanow opusci szpital, nie speiniaty sie.
_ Jeden za drugim uptywaty miesiace. Zdawato sig, ze bezbarwny
i beznadziejnie - jednostajny sposob tutejszego bytowania przechodzi
juz w stan chroniczny. Wytwarzato to w mej psychice poczucie bezna-
dziejnosci, podrywato wiare w siebie i swqie sity. Coraz czesciej wpa-
datem w melancholje. Jednem stowem, dusitem Sie w otaczajgce] mnie
atmosferze. . ] o . o
~ Naraz, z pierwszymi promieniami wiosennego stonca, zaswitata
iskierka nadziei odzyskama_witeskr_nonej_wolnos’gl. Wyznaczonmzosta’:
termin komisji, od orzeczenia ktorej zalézato moje zwolnienie. Wkrot-
ce ten btogostawiony dzien nastat. o o

Po dwudziesto-miesiecznym pobycie az w trzech ,,odpowiednich
zaktadach leczniczych®, zaliczono mnie wreszcie w poczet ludzi normal-
nych. Tego dnia zostalem wypisany i, nie zwlekajac, opuscitem szpital.

*

* *

Pod wrazeniem cieptych stow lekarza, zyczacego mi pomysinosci
na szlakach nowego zycia, wyszedtem za brame szpitalng.

Nie znajduje odpowiednich stow, ani okreslen, ktore swoja wymo-
wa mogtyby wyrazi¢ owczesny stan mej uszczesliwionej duszy i petnej
naJIe[:)szy_ch nadziei na przyszto$¢, psychiki. Kazde poréwnanie bedzie
banalne i blade zarazem. o ) o

“Natychmiast udatem sie do domu, do mojej kochanej matki, je-
dynej mej pocieszycielki i przyjaciela, w ciggu koszmarnych dwudzie-
stu miesiecy ,,kuracji*. Najblizsza nawet rodzina, nie wylaczajac mej
rodzonej siostry, nie tylko nie zainteresowata sie moim losem, lecz na-
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wet matce mojej nie przyszta z jakakolwiek badz pomocs, czy tez cho-
ciazby rada.

) Jedynie kochana moja matka, nadwyrezajac swoj szczupty budzet
I zdrowie, systematycznie, co tydzien, w pogode, stote, czy mroz, Spie-
szyta zobaczyC sie z synem, aby Qotwmaé mnie na_duchu i zaopatrzyc¢
w zywnos¢, czysta bielizne i tyton. W dnie odwiedzin matki, specjalnie
staratem sie byC pogodny, gdyz wiedziatem, ze swem zdrowiem i po-
godg ducha sprawiam jej tem wiekszg przyjemnosc.

Petna poswiecenia opieka matczyna powiekszyta moj wielki wo-
bec niej diug. Obecnie nastat wreszcie czas, aby, chociaz w czesci, wy-
nagrodzi¢ jej wyrzadzone przezemnie krzywdy materjlalne, a gtownie
moralne. Zdaje sobie spraw(?, ze te najwazniejsze, moralne, zlikwidowac
catkowicie nie podotam nigdy. A zatem teraz, gdv jestem znowu zdrowy
I silny, musze i chce calg swojg uwage i energje zwréci¢ w Kierunku
najdrozszej mi osoby — matki.

. Pierwszych kilka tygodni pobytu wsrdd zycia normalnego czutem

sie, jak cztowiek, ktory po diuzszem przebywaniu w nieprzeniknionych
ciemnosciach, naraz zobaczy storice. Znajdowatem sie w stanie podob-
nym do lekkiego oszotomienia. Po kilku jednak mles%ach, gdi/ nerwy
I oko nawykly, stan dziecinnego_oszotomienia ustapit. Przyszediem wre-
szcie do rownowagi duchowej. Fizycznych sit i energji odzyskatem za-
pasy nie mniejsze od posiadanych w latach mtodzienczych. Na otacza-
Jace mnie zjawiska zyciowe patrzytem juz jasnemi oczyma. Wszystkie
przejawy zycia spoteCznego zaczety mnie zywo interesowac. Zdawato
sie, ze teraz juz nic nie stoi mi na przeszkodzie do zycia, a mtodzienczy
zapas sit i energji, w potaczeniu z odpowiednim bagazem umystowym,
dadza mi moznos¢ odzyskaC z powrotem utracone niegdy$ stanowisko
zZyciowe.

Z energja zaczatem szukaC odpowiedniej dla mnie pracy. Bardzo
szczupte koto zyczliwych mi oséb, niestety, nie wiele mogto dopomddz
mi na tym polu. Abstrachujac cele osobiste, a powodujac sie pobudkami
natury spotecznej, chciatem byC jeszcze pozytecznym Synem swego Kra-
ju. Skfadatem wiec podania z proShbg o prace, do Instytucji panstwo-
wych i spotecznych, lecz zewszad otrzymywatem odpowiedzi odmowne.
Jak sie J)r_zekona’rem, w wiekszosci wy%adkov_v powodem odmownych
odpowiedzi na moje podania lub oferty byta nie moja byta choroba, l|a-
ko taka, lecz w zakratowanych oknach i murach, za Ktoremi odbyfem
~Kuracje odwykowa®, tkwita istotna przyczyna tych odmownych odpo-
wiedzi. Spoteczenstwo nie chce wchodzi¢ wistote sprawy, nie wgtebia
sie w przyczyny i powody tego lub innego zjawiska zyciowego jednost-
ki, a przyjmuje fakty, ze tak powiem, optycznie. SpotecznoSC woli mie¢
do czyniénia z efektywnym, SpOkOanm narkomanem, niz z osobnikiem
uzdrowionym w tak osobliwym zaktadzie leczniczym, jakim jest wie-
zienie,

Rozpoczatem wiec poszukiwaC zajecia na szerokim polu t. zw.
wolnych zawodow. Tu, na tym dla mnie zupetnie nowym terenie wal-
ki o byt, posrod wielu innych, stojg przedemng dwie najciezsze do po-
konania przeszkod :_zdobxme_l utrzymanie stosunkow towarzyskich,
ktore wymaga brakujacych mi, niestety, pewnych zasobow materjal-
nych. Drugg za$ przeszkoda, stoi przedemng gruby, sktadajacy sie z sie
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mdemnastoletniej ewolucji form, warunkow, a nawet i etyki zycia spo-
tecznego, mur. ) o

W tej ciezkiej w moich warunkach walce o byt, nie jeden raz zda-
wato mi sie, ze diuzej juz nie wytrzymam. Ogarniata mnie chwilowa
de(presja; myslatem, ze juz sig zatamuje i braknie mi sit moralnych do
dalszej walki. Z catg jednak Swiadomoscia stwierdzi¢ musze, ze w chwi-
lach najwiekszej depresji duchowej, nositem sig juz z zamiarem nawet
odebrania sobie zycia, lecz nigdy nie przyszta mi do gtowy mysl powro-
tu do morfiny. ’ ] ) ) ]

Trzeci rok sie konczy wytrwatej walki o byt i Syzyfowej prat;?/
przedostania sie przez gruby mur, oddzielajgcy mnie od zycia wspot-

czesneJqo. , o o _
estem pewny, ze zdrowia i sit fizycznych mi nie zabraknie; czy
.starczy sit moralnych?!

*

Obecnie, dawno juz minety dla mnie wszystkie prekluzyjne termi
ny mozliwosci recydywy choroby, gdyz od czasu ostatnle?o zastrzyku
morfiny mineto okoto pieciu lat, a od chwili oficjalnego zaliczenia mnie,
przez czynniki miarodajne, w poczet ludzi uzdrowmr(l}/ch,_koﬁc_zy sie
rok trzeci. We wiasnem za$ przeswiadczeniu bwem uzdrowiony juz po
uptywie 6-ciu mlesng%\// od czasu rozpoczecia eksperymentu ,Kuracji,
a wiec, 4 lata temu, Wobec tego z catem przekonaniem i Swiadomoscig
twierdzi¢ moge, ze jestem wolny od natogu, a zatem, jestem zdrowv.

Uwazam, ze nie wykrocze poza ramy mych kompetencji, jezeli na
podstawie swych skromnych obserwacji 1 bolesnych doswiadczen, po-
zwole sobie wypowiedzie¢ kilka stow o morfinizmie i jego leczeniu.

Stopniowe przyzwyczajanie sie organizmu_ do coraz to_wmksz}ych
dawek trucizny i postepujgce z tern w parze zmiany w psychice I catym
ustroju moralnym morfinisty, dochodzace prawie do zupeinej abnega-
cji, uwidocznione sg w J)rzytoczonym opisie zycia morfinisty. Zasadni-
cze, charakterystyczne dla wszystkich morfinomandw, objawy chorobo-
we, pozostajagc w zasadzie wspolnemi dla ogotu morfinistow, moga ule-
gaC nieznacznym odchyleniem, w zaleznosci od indywidualnych cech
charakteru i poziomu umystowego narkomana. ) )

Uwazam za zbedne “zastanawianie sie diuzej nad poszczegolnemi
postaciami_morfinistow. Natomiast poswiece kilka stow, jak moim zda-
niem, powinno sie leczy¢ osoby, dotkniete choroba morfinomaniji.

~Uzdrowienie narkomana moze byc przeprowadzone tylko w zam-
knietym zakladzie leczniczym. Zaktad taki powinien by¢ podzielony na
dwa zasadnicze oddziaty: izolacyjny (Scisle zamkniety) i sanatoryjny.
Pacjenci za$, zdradzajacy cechy choroby umystowej, powinni posiadac
oddzielne logum. . ) ) .
_Scista_izolacja chorego, w pierwszym okresie (2—3 miesigce) de-
morfinizacji, jest konieczna, poczem chory powinien byC przeniesiony
na oddziat sanatoryjny. . . -

Na czele zaktadu musi sta¢ doSwiadczony lekarz z wykwalifikowa-
nym i uswiadomionym personelem zak’fadoméym. Efektywne leczenie
narkomana zaczyna si¢ dopiero po okresie demorfinizacji, kiedy orga-
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nizm przestat juz gwattownie domagac si¢ trucizny. Podstawowa zasa-
da lecznictwa, niezaleznie od metody, polega¢ musi na przyrodo-psycho-
terapeutycznem i wychowawczem leczeniu, w potaczeniu z odpowiednig
I produ cyjn_f? pracg pacjenta. Pozadane bytoby, aby uzdrowiony nar-
koman zmienit miejsce swego poprzedniego pobytu i znalazt sie $rod no-
wego otoczenia.

~Jestem g%fboko przekonany, ze moje omal ze nie cudowne uzdro-
wienie z tak dtugotrwatego natogu zawdzieczaC moge li tylko swemu
bardzo silnemu i w 100% zdrowemu z natury organizmowi, oraz temu,
iz bytem.scisle izolowany. Z tych wiasnie powodow umiatem przetrwac
w, tak ciezkich i absolutnie nieodpowiednich warunkach iz o | a-
Cj I mojg clezkag kuracje.

Z wiasnych smutnych do$wiadczer przekonatem sie, ze kilkakrot-
ne proby wyleczenia sie metodg stopniowego zmniejszania dawek mor-
finy, nie doprowadzity do E)ozaLdanego skutku. Efekt leczenia, narazie
imponujacy (w ciagu 10—15 dni redukowatem dawki z 2,5 gr. do 0,9 gr.
dziennie), utykat na martwym punkcie, gdy ilos¢ podawanej w krew
morfiny dochodzita do pewnej normy, t. J. ‘do tego minimum, ktérego
organizm domagat sie. Wobec tego,, kazdg ukradziong ze strzykawki po-
dziatke ptynu organizm odczuwa, dzieki czemu, chory stale znajdu#_e
si¢ pod wrazeniem rozpoczynajacych si¢ u niego objawow gtodu morfi-
nowego. Drazni to caty ustréj neuro-psychiczny pacjenta, koncentrujac
jego mysli i uwage w kierunku narkotyku.

_Natomiast, natychmiastowe pozbawienie organizmu narkotyku,
nie dajaﬁ mu nic wzamian (jak to zrobiono ze mng), jest barbarzyn-
stwem. Uwazam jednak, ze nowoczesna medycyna posiada juz w swoim
rozporzadzeniu odpowiednie Srodki do ufatwienia choremu przezycia
ostrego stanu abstynencji, jak np. wprowadzenie chorego w stan dtugo-
trwatego snu, stosowanie Silnych srodkow oszatamiajacych i t. p.

Mam wrazenie, ze wiasnie metoda natychmiastowego odebrania
narkotyku _dajte najwieksze gwarancje rzeczywistego i zupetnego uzdro-
wienia pacjenta.

*

~.Chadzajac_drogami nielegalnego nabywania narkotykow, coraz
czesciej wchodzitem w t. zw Kkolizje z prawem, co zresztg po dzien dzi-
siejszy uwazam za niestuszne. Co majg wspolnego choroba i kryminat?
Pomyst przymusowego uleczania narkomanow, bez kwestji, jest nader
wazny i godny ze wszechmiar uznania i poparcia ze strony myslacych
warstw spofeczenstwa. ) _

. Scista i bezwzgledna izolacja chorego, ale pod nadzorem odpowie-
dnio wyszkolonego I uswiadomionego personelu zakladowego, jest ko-
nieczna, jako warunek, umozliwiajacy wyleczenie. Ale co ma wspdlne-
go z lecznictwem twarda, brudna prycza i duszna, grubo zakratowana
cela wiezienna, do ktorej zazwyczaj wsadza sie bandyte, albo ztodzieja?

Czy zdobyte przez narkomana, na podrobiong recepte, kilkanascie
Era;mow trucizny sg rownoznaczne z bandytyzmem, albo wogole z ja-
a$ aferg kryminalng? ] )

Cel oraz pobudki, dla ktorych narkoman fatszuje recepte, dalekie
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sg od pojecia ,,fatszerstwo” wedlug okreslen 8§ Kodeksu Kar-
nego.

Zyciowo rzecz biorac, czyn przestepczy dopiero wtenczas staje sie
przestepstwem, gdy czyny, dpope’mlone przez jedng osobe, wyrzadzity
wyrazng szkode lub krzywde na rzecz innej osoby, lub grupy osob.
Jaka zatem i komu wyrzadza wyrazng krzywde narkoman, podpisu-
jacy recepte, coprawda cudzym  nazwiskiem, lecz wiasnym charak-
terem pisma i optacajac jg wiasng gotowka? Moze ta znikoma i, w do-
datku, bardzo problematyczna krzywda moralna oszukanego apteka-
rza (zreszta, w rzadkich wypadkach, gdyz przewaznie aptekarz Swia-
domie realizuje nielegalng recepte), albo moze — lekarza, jest wiasnie
tern wielkiem przestepstwem?

Diugo rozwazatem sprawe mego fatszerstwa, dtugo szukatem po-
szkodowango, az wreszcie znalaztem: poszkodowanym moralnie, fi-
zycznie i materjalnie bytem li tylko ja, przestepca we wiasnej osobie.
) Jezeli morfiniste, podrabiajacego receptg, mozna zakwalifikowac,
jako dprzestepce-fa’rszerza, to w takim razie osobnika, ktory, z nielegal-
nie zdobytego rewolweru, targnat sie na wiasne zycie, trzeba skazac na
kare Smiercl, lub conajmniej, na bezterminowe wigzienie, za Swiadome
usitowanie zabojstwa? ) ) )

Kazda akcja, podjeta ,,pro publico bono®, zastuguje bezwzglednie
na gteboki szacunek i uznanie, lecz dopiero wtenczas, gdy wykonana
jest — ,,bene”.

P. Prawdzie.

Warszawa, luty r. 1938.

X-LECIE WILENSKIEGO TOWARZYSTWA WALKI
Z ALKOHOLIZMEM | INNYMI NALOGAMI ,,MENS*.

(Przemowienie na Akademji, poswieconej uroczystosci obchodu X-leeia Tow. ,,Mens*
w Wilnie dn. 27.11. 1938 r.).

W ostatnim tygodniu lutego Wilno zyto pod hastem ,Tydzien
Trzezwosci*, Tydzien ten jest tradycyjnym dla Wilna, gdyz mniej wie-
cej w tym okresie jest on urzadzany.

~ Zarzad T-wa ,,Mens“ w zwiazku z ,,Tygodniem Trzezwosci* zor-
ganizowat szereg odczytow na tematy, poruszajace rozne zagadnienia
Z dziedziny alkoholizmu. Odczyty te byty wygtoszone w roznych dzielni-
cach miasta w salach, lub w ogniskach parafjalnych. Z prawdziwa ra-
doscig musze podkresli¢ pocieszajacy fakt, mianowicie duze zaintere-
sowanie odczytami wsrod wilenskiej publicznosci, ktora licznie na nie
uczeszczata. "Pozatem, dzieki uprzejmosci Zarzadu Ligi Abstynenc-
kiej Kolejowcow, w skroceniu — A.'L. K,, zostat sprowadzony do Wil-
na na ten: , Tydzien Trzezwos$ci“ — Wagon Wystawa Przeciwalkoholo-
wa, ktora okazata si¢ wielkg atrakcja dla Wilnian. ) _

Frekwencja publicznosci byta duza. Trzej prelegenci Ww’raszall
stale odczyty, dawali wyjasnienia, dotyczace wystawionych w Wagonie
eksponatow, preparatow organow ludzkich, wykresow i rysunkow.

Dzisiejsza uroczystoSc - akademja przeciwalkoholowa — jest za-
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koriczeniem tego ,,Tygodnia Trzezwosci*“. Ale rbwnocze$nie nosi charak-
ter uroczystego obchodu 10-lecia Wilenskiego T-wa ,,Mens“ i Poradni
przeciwalkoholowej. Obchdd 10-cio-lecia jakiejkolwiek organizacji spo-
tecznej mozna uwaza¢ w wielu wypadkach za zbyt wczesny, ale obchdd
10-cio lecia istnienia T-wa: ,,Mens“ i Poradni przeciwalkoholowej ze
wzgledu na warunki i charakter pracy, ze wzgledu na ogromne wysitki
twdrczej pracy niewielkiego grona bojownikéw o idee trzezwosci i ze
wzgledu na osiggniete rezultaty — ma wszelkie uzasadnienie.

Geneza powstania T-wa: ,,Mens® i Poradni przeciwalkoholowej
w Wilnie — tak sie przedstawia w krétkim zarysie:

Prof. Uniwersytetu Wileriskiego Stanistaw Wiadyczko, byty
Dyrektor ,,Instytutu walki z alkoholizmem* w Petersburgu — zapragnat

Prof. Zygmunt Hryniewicz, Prezes Tow. ,Mens*

stworzy¢ podobng instytucje w Wilnie. Projekt ten wecielit w czyn we
wrzesniu 1927 roku, stwarzajgc organizacje spoteczng pod nazwag Wi-
leriskie T-wo dla walki z alkoholizmem i innymi natogami ,,Mens*. Naj-
blizszymi wspdtpracownikami jego byli: pani A. Markiewiczowa, lite-
ratka i prelegentka, panna Marja Hryniewiczéwna, oraz p.p. A. Latwis
i P. Wolodzko, urzednicy jednego z biur Uniwersytetu, oraz Dr. J.
Genzel — asystent Kliniki psychjatrycznej. Dnia 1-go pazdziernika
1927 r. przy T-wie ,,Mens* zostala otwarta Poradnia przeciwalkoholo-
wa, ktorej kierownikiem zostat Dr. Juljusz Genzel. Ukazanie sie na te-
renie zycia spolecznego w Wilnie organizacji: ,,Mens* i Poradni prze-
ciwalkoholowej zostalo przyjete przez spoteczenstwo wilenskie nieufnie
i ze sceptycyzmem; nie wierzono w mozliwos¢ zwalczania alkoholizmu,
uwazano walke z nim za beznadziejng i uwazano jg za utopje.
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) Pomimo trudnosci finansowych i technicnych — prof. Wiadyczko,
jako zatozyciel i kierownik T-wa ,Mens* wraz ze swymi wspotpraco-
wnikami rzucili si¢ z catg energjg do pracy organizacyjnej i tworczej.

Praca polegata na wygtaszaniu odczytow na tematy, zwigzane
z zagadnieniem alkoholizmu, oraz na urzadzaniu kilkogodzinnych kur-
sow alkohologji dla stuchaczy studentéw medycyny i stuchaczek pan-
stwowej szkoty potoznych w Wilnie, Przychodnia przeciwalkoholowa
miata pacjentow, jednak nielicznych. W 1929 r. odbyt sie w Wilnie
ziazd przyrodnikow i lekarzy, na Ktérym m. in. byta poruszona kwestja
alkoholizmu.

Z ramienia T-wa ,,Mens* D-r J. Genzel wygtosit na zjezdzie od-
czyt pod tyt.. ,W sprawie walki z alkoholizmem na terenie m. Wilna“,

W 1930 r. T-wo ,,Mens" juz miato twardy grunt pod nogami i tak da-
lece poczuto sie na sitach, ze zaprosito do Wilna IX-ty Polski Kongres
Przeciwalkoholowy, Ktory odbyt sie w murach Wszechnicy Batorowej
w dniach 7—8 grudnia 1930 r. Cztonkowie T-wa ,,Mens“ — prof. Wia-
dyczko: doktorzy: Brokowski, Genzel, Morawski, brali czynny udziat
w pracach Kongresu i wygtosili odczgltg. Poradnia przeciwalkoholowa
juz miata znaczng ilo$¢ pacjentow i zdobyta zaufanie spoteczenstwa wi-
lenskiego.

Z kazdym rokiem akcja odczytowo-uswiadamiajgca coraz lepiej
rozwijata sig. IlosC odczytow stale zwigkszata sig. | jezeli ilosC odczy-
tow, wygtoszonych w pierwszych latach istnienia T-wa — wynosita
przecietnie 4—5 odczytow, a w nastepnych latach dochodzita do 12—15
odczytow, to w 1936 r. T-wo ,,Mens" osiggneto rekordows ilosC odczy-
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tow — 117, z czego na Wilno przypadto — 69 i na prowincji 48. Akcja
odczytowo-propagandowa w 1937 r. byla na tymze wysokim poziomie.
W 1935 r. zostat zorganizowany I-szy kurs alkohologji w Wilnie i na
Kresach Wschodnich. Kurs odbyt sie w lokalu Kuratorjum OKkr. Szkol-
nego Wilenskiego w dniach 17—26 marca.

Bylo to epokowe zdarzenie w zyciu T-wa ,,Mens*. Kurs alkoholo-
gji byt urzadzony z inicjatywy prof. Wiadyczki. Oto pare szczeg6tow,
dotyczacych tego Kursu. Zainteresowanie Kursem wsrod publicznosci
wilenskiej przeszio najSmielsze oczekiwania organizatorow, zapisato, sie
nan bowiem przeszto 500 oséb. Wykitady byly na wysokim poziomie, wy-1
gtoszone zostaly czesciowo przez profesorow Uniwersytetu, czesciowo
przez lekarzy i cztonkébw Zarzadu T-wa ,,Mens*.

Ks. Jan Matulewicz, czionek Zarzadu Tow. ,Mens*,
sekretarz generalny dla walki z alkoholizmem w Archidiecezji Wilenskiej.

Drugi podobny Kurs alkohologji zostat urzadzony w 13f)7 r. i ré6-
whniez zyskat poparcie i uznanie tak ze strony wiladz, jak i ze strony
spoteczenstwa wileniskiego.

Lata 1935, 36, 37 — sg to lata intensywnej pracy twdrczej, pro-
gramowo-rozwojowej. W 1936 r. zostat utworzony przy Zarzadzie T-wa
»Mens“ referat odczytowy, ktoéry objat cztonek Zarzadu Dr. Stefan
Gnoinski.

Akcja odczytowa poszia w kierunku organizowania Kursow alko-
hologji w réznych organizacjach kulturalno-oswiatowych, zwlaszcza
mitodziezowych, czynnych na terenie m. Wilna i na prowincji. W 1936 r.
byly przeprowadzone 3 Kursy, a w 1937 r. — 7. Do referatu zgtaszaja
sie stale r6zne organizacje spoteczne z prosba o delegowanie prelegen-
téw z odczytami. Nalezy zaznaczy¢, ze cztonkowie Zarzadu przyjmowali
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czynny udziat w Zjezdzie Delegatéw Kot Polskiego T-wa ,, Trzezwosc*
i pokrewnych Organizacyj z calej Polski, ktéry odbyt sie w Warszawie
w dniach 2—3 maja 1937 r., przyczem prezes T-wa prof. Z. Hryniewicz
wygtosit odczyt pod tyt.: ,,Rola nauczyciela polskiego w walce z alko-
holizacjg wsi i mtodziezy szkolnej, oraz robotniczej*“, — oraz przyjmo-
wali udziat, w 21-ym Miedzynarodowym Kongresie przeciwalkoholo-
wym, ktéry odbyt sie w Warszawie w dniach 12—17 wrzes$nia 1937 r.,
na ktérym prezes T-wa ,,Mens“ — prof. Z. Hryniewicz — wygtosit od-
czyt pod tyt.: ,,Alkoholizm, a samobdjstwo*“. Nalezy jeszcze doda¢, ze
T-wo ,,Mens*“ opiekuje sie i udziela subwencje ,,Kotu abstynentéw ucz-
niow“ szkoty powszechnej Nr. 26 w Wilnie.

»Koto Abstynentéw Uczniow* tej szkoty zostato zorganizowane

Aleksandra Markiewiczowa, czionek Zarzadu Tow. ,Mens*.

1 jest kierowane przez dzielng, niestrudzong bojowniczke o idee trzezwo-
Sci, nauczycielke, Antonine Mackiewiczdéwne.

Koto egzystuje w tej szkole 6-ty rok i obecnie liczy 160 cztonkow-
dziewczat i chtopcow, w tem absolwentéw szkotly 40 czionkoéw.

Na poczatku roku szkolnego przeprowadzone sg zapisy nowych
czlonkéw, oraz sktadanie przyrzeczenia nieuzywania alkoholu. Przyrze-
czenie skltadajg abstynenci starszych klas. Pozatem dzieki staraniom
;p. Mackiewiczéwny przy szkole tej powstato ,,Kolo Przyjaciot Absty-
nentéw*, skladajgce sie z rodzicow dzieci, nalezagcych do Kota. Jest to
bardzo dobre posuniecie.

Poradnia przeciwalkoholowa stata sie obecnie instytucja ogoélnie
znang w Wilnie, cieszy sie uznaniem, zaufaniem i frekwencjg chorych,
stale zwiekszajgcqa sie. Poniewaz obecna poradnia, lokal ktérej znajdu-



262

je sie w Srodmiesciu (ul. Wielka Nr. 46, Miejski Osrodek Zdrowia), nie
Jest w stanie obstuzy¢ tej ludnosci, ktora zamieszkuje odlegte peryferje
miasta, wiec zostata otwarta Il-ga poradnia przeciwalkoholowa — row-
niez przy 1l1-gim Miejskim Osrodku Zdrowia (przy ul. Kijowskiej). No-
wopowstata poradnia czynna jest od 16-go lutego. Nowg tg poradnig
kieruje D-r Stefan Gnoinski. Tak sie szczeSliwie .ztozylo, ze 10-cio-lecie
istnienia Poradni przeciwalkoholowej zostato upamietnione przez po-
wstanie nowej — 1l-giej poradni. Fakt to bardzo znamienny.

) Nie od rzeczy bgd;le poda¢ do wiadomosci Szanownym Panstwu,
jak sie przedstawia dziatalnos¢ Poradni przeciwalkoholowej za okres
10-cio Ietnleg]o istnienia w Swietle statystyki, w Swietle suchych cyfr.
Udzielono 9.750 porad, dokonano zabiegow-zastrzykow 8312, np. w r.

Dr. Juljusz Genzel, czionek Zarzadu, sekretarz, kierownik Poradni przeciwalkoholowej-

1935 byto udzielonych 730 porad i dokonano 518 zastrzykow, w roku
za$ 1936-ym liczby te wzrosty do 949 porad i do 882 zastrzykow, w roku
1937 udzielono: 995 porad, 1 dokonano 968 zastrzykow. _

~_ Wszelkie porady chorym i ich rodzinom, jak rowniez wszelkie za-
biegi lecznicze udzielane bylty bezptatnie.

~ Fakt statego zwiekszania sie ilosci osob, korzystajacych z porad
i zabiegoéw lekarskich, jest najlepszym dowodem potrzeby istnienia Po-
radni przeciwalkoholowej.

Wreszcie nalezy zaznaczyC, ze T-wo ,,Mens“ rozpowszechnia lite-
rature R/rlopagandowq, oraz ulotki, broszury, odezwy rowniez bezptatnie..
T-wo ,,Mens™ stato sie w chwili obecnej oSrodkiem szerzenia idei walki
z alkoholizmem, idei trzezwosci i abstynencji tak na terenie Wilna, jak
i na prowincji.
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Istnienie T-wa ,,Mens“ i Poradni przeciwalkoholowej zwigzane
jest mocnemi wiezami ze swym organizatorem $. p. prof. Stanistawem
Wiadyczka, przedwczesnie zmartym w Wilnie w dniu 18 lipca 1936 r.
T-wo ,,Mens* stracito w zmartym nie tylko organizatora T-wa i Pora-
dni przeciwalkoholowej, ale i wodza, ktory dzielnie prowadzit walke z al-
koholizmem na terenie m. Wilna i skupiat koto siebie grono ludzi, od-
danych jego idei.

T-wo ,,Mens* stracito nie tylko wodza, ale i przyjaciela, i kolege,
bo $. p. prof. Wiadyczke cechowaly niezwykia duchowa kultura w sto-
sunkach obywatelskich, oraz skromnos¢ i nieszukanie rozgtosu i odzna-
czen. Uosobienie zawodu szczytnego, szlachetnego, jakim jest zawod
lekarski, cztowiek majacy na celu tylko dobro bliznich, gardzacy stro-

Dr. Stefan Gnoinski, czionek Zarzadu, kierotonik referatu propagandowo-odczytowego.

na materjalng, oto posta¢ — przedwczesnie zgastego dla spoteczenstwa,
dla polskiej nauki, $. p. profesora. Opuszczajgc Wilno, prof. Wiadyczko
prosit Zarzad T-wa ,,Mens*, by dalej prowadzit ukochang przez niego
prace nad zwalczaniem alkoholizmu w odrodzonej Ojczyznie. To tez ze
wzgledu na wspomniane zastugi spoteczne Jego, uczcijmy pamiec¢ tego
zacnego obywatela — przez powstanie.

Dzi$, obchodzac uroczysto$¢ 10-cio lecia istnienia T-wa ,,Mens*
i Poradni przeciwalkoholowej, z prawdziwg przyjemnoscig podaje do
wiadomosci Szanownych Parnistwa, ze mamy w gronie pracownikow
T-wa ,,Mens“ Jubilata w osobie p. D-ra Juljusza Genzela. D-r Juljusz
Genzel od pierwszego dnia powstania T-wa ,,Mens® i Poradni przeciw-
alkoholowej pracuje w T-wie i jest kierownikiem i lekarzem-specjalista
tej poradni. Dlugoletnig prace Jubilata cechowata i cechuje niezwykta
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rzetelnoSC i oddanie sie idei walki z alkoholizmem, ideowoSC w pracy,
zdoInoS¢ organizacyjna, bezinteresownoSC i wreszcie ufzka, wyczerpu-
ig%(c,a nerwy praca W Poradni przeciwalkoholowej przy leczeniu: alkoho-
ikow. Zarzad Towarzystwa ,Mens* uswiadamia sobie dobrze, ze praca
Towarzystwa na polu walki z_alkoholizmem i pomysiny rozwoj jej jest
zbiorowem dzietem Zarzadu T-wa ,,Mens”, Wiadz i samego spoteczen-

stwa.

Zarzad T-wa ,Mens* z catg przyjemnoscig stwierdza, ze w cig-
gu tych 10-ciu lat miat dowody przychylnego ustosunkowania sie Cen-
tralnych Wiadz Sanitarnych, miejscowych, komunalnwh I szkolnych,
i wilenskiego spoteczenstwa, oraz” duchowienstwa m. Wilna i prowin-
cjonalnego z Ich Ekscelencjami ks. Metropolita Romualdem Jatbrzyko-
wskim i ks. biskupem Kazimierzem Michalkiewiczem na czele.

~ Totez Zpoczuwam sie w tern miejscu do mitego obowiazku ztozenia
w imieniu Zarzadu najserdeczniejszego %dmekovyama_ ielce Szano-
wnym Przedstawicielom tych wszystkich Wiadz. Rowniez sktadam ser-
deczne podziekowanie Redakcjom miejscowej prasy, ktdra zawsze chet-
nie i bezinteresownie udzielata nam w swych poczytnych pismach miej-
sca dla naszych sprawozdan, komunikatow, ogtoszen. Sktadam podzie-
kowanie w imieniu Zarzadu T-wa ,,Mens* panom profesorom Uniwer-
s?(/tetu, lekarzom, za ich ce_nn%prace na polu odczytowo-propagandowem,
sktadam tez podzigkowanie Akademickiemu Kotu Polskiej Macierzy
S_zkolneH], ktore przyszto z pomocg T-wu ,,Mens®, prowadzac akcje prze-
ciwalkoholowg drogg uswiadamiajacych odczytow na terenie wojewodz-
twa Wilenskiego, gdzie uswiadomienie ludnosci o koniecznoSci walk
z alkoholizmem stawato sie obowigzkiem obywatelskim. Wreszcie osobno
sktadam serdeczne podziekowanie p. D-r Konstancji Kulejewskiej, ener-
gicznej i dzielnej wspotpracowniczce Zarzadu T-wa ,Mens* i organi-
zatorce wielu ,, Kot Trzezwosci“ przy roznych organizacjach kulturalno-
oSwiatowych i zwigzkowych. P. D-r Kulejewska niestety opuscita Wilno
w koncu 1937 r. i przeniosta sie do Warszawy.

W imieniu Zarzadu i wlasnem goragce podziekowanie sktadam
p. Redaktorowi Janowi Szymanskiemu za state dowody przyjazni, za
uznanie naszej pracy i za popieranie przed Wtadzami naszych poczynan.
Dzisiejszy przyjazd p. red. Szymanskiego na naszg uroczystos¢ jubileu-
szowa W charakterze Delegata Ministerstwa Opieki Spofecznej i w cha-
rakterze Prelegenta — jest dla nas mitym i cennym dowodem Jego uzna-
nia dla pracy naszej organizacji.

*

* *

Praca T-wa prowadzona jest na oczach Wiadz centralnych, miej-
scowych i spofeczenstwa wilenskiego. Wierni przyrzeczeniu, ztozonemu
S. p. prof. Wiadyczce, ze dalej bedziemy prowadzi¢ ukochang przez niego
prace, i wierni hastu: , Trzezwe ciato — ﬁlikny Duch®, rozpoczynamy
drugg dekade pracy na niwie walki z alkoholizmem.

— UsSwiadamiamy sobie dobrze, ze czeka nas dalsza praca, praca po-
wazna, ciezka walka z kleskg alkoholizmu, trapigca nasz grod prastary,
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nasze Kresy, walka ze wszystkiemi objawami moralnego zdziczenia
miejskiej miodziezy robotniczej, rzemiesiniczej, walka ze zdziczeniem
moralnem kresowej ludnos$ci wiejskiej i wogoble nizszych warstw ludno-
$ci i wyszukanie sposobdéw zmniejszenia, zaprawde zatrwazajacego na-
silenia spozycia alkoholu w Wilnie i w wojewddztwie.

Czeka nas praca ciezka, ale wdzieczna, bo przyswieca nam wznio-
sty cel: dobro i szczescie odrodzonej Ojczyzny!

Nie wolno nam ani cofa¢ sie, ani zmniejsza¢ tempa pracy, ani ule-
gac depresji, jesli nas spotyka niepowodzenie w tej walce, niezrozumie-
nie naszej akcji, jesli pietrzg sie trudnosci. Musimy mie¢ entuzjazm,
miodos¢ serca, dynamiczny zapat, nieztomng wiare w pomysiny wynik
tej walki.

Piotr Wotodzko, cztonek Zarzadu Tow. ,Mens*, skarbnik.

Musimy wszystko przetrwa¢. Wierzymy, ze, idac w tej walce wier-
nie, nieustepliwie, wytrwale, wcigz naprzod — zwycigzy¢ musimy. Ma-
my w pamieci stowa Jedrzeja Sniadeckiego: ,,Im trudniej jest pociggnac
do stuchania i zamitowania zbawiennych prawidet, tern usilniej praco-
wacé nad ich rozszerzeniem i upowszechnieniem nalezy*“. — Do walki
z alkoholizmem, do pracy nad wecieleniem idei trzezwosci w narodzie na-
szym wzywajg nas wielkim gtosem:

1) niezastuzona nedza rodzin, niezliczone, ciezkie krzywdy i fzy

zon i dzieci pijakow,

2) liczne rzesze idjotow, matotkébw — i uposledzonych fizycznie

dzieci — poczetych w stanie opilstwa,
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3) zwyrodnienie fizyczne i moralne mtodziezy, obcigzonej dziedzi-
cznie i zatruwanej alkoholem,

4) wzywajg nas do tej walki cieri)ienia setek tysiecy chorych, za-
wdzieczajgcych swg chorobe alkoholowi,

5) wiezienia, wypetnione przestepcami, ktorzy w alkoholu znale-
lezli pobudke do spetnienia czyndw zbrodniczych,

6) wzywa nas kryzys moralny, ktory w ostatnich czasach objat
nasze spoteczenstwo, wreszcie

7) wzywa nas zwiekszajgce sie stale spozycie alkoholu wsrdd na-
szeJ ludnosci.

. Rozpoczynajac 11-ty rok swego istnienia, Zarzad T-wa ,Mens"”
juz nakreslit program swej pracy w biezacym roku, ktory tak sie przed-
stawia: Zarzad T-wa bedzie dazyt z calg energja:

1) do powiekszenia liczby prelegentow,

2) do nabycia wiasnego aparatu projekcyjnego do demonstracji;
przezroczy, ktore, jJak praktyka wykazata, odgrywaja wielka
role w akcji propagandowej,

3) do rozszerzenia sieci Kursow alkohologji wsrdd —organizacji
miodziezowych,

4) do rozszerzenia akcji przeciwalkoholoweg] na prowincji, szcze-
g6lniej w powiatach, opanowanych alkoholizmem,

5) wreszcie do zorganizowania, w porozumieniu z Kuratorjum
Okregu Szkolnego Wilenskiego — planowej, dobrze przemy-
slanej, akcji przeciwalkoholowej wsrod mtodziezy, uczacej sie
w szKotach powszechnych i srednich, gdzie alkoholizacja poczy-
nita bardzo powazne postepy. Szczegolniejsza uwaga zostanie
zwrdcona na mtodziez szkot powszechnych, rekrutujaca sie gto-
wnie z ubozszych warstw spofeczenstwa, naduzywajacych
w znacznym stopniu alkoholu.

Zarzad T-wa wychodzi z zatozenia, ze wasnie miodziez, zatruwa-
na alkoholem g')uz w zaraniu lat swych, przewaznie z winy rodzicow
i starszych osob, zasila szeregi przysztych pijakow. Czas najwyzszy ra-
towaC mtodziez 1 dzieci — przysztos¢, chlube i site narodu.

Nasz rozum i sumienie, nasza chrzescijanska mitos¢ blizniego wal-
ke z alkoholizmem i prace odrodzeniows nakazuja. Musimy dziata¢. Mu-
simy walczyc!

Honor Polski, honor obywateli polskich, wymaga, nakazuje dazyc
z calg energja, by alkohol, ktory przeniknat wszystkie dziedziny nasze-
go zycia spotecznego, JaknaLpquzeJ zczezt 7 zycia wskrzeszonej Ojczy-
zny 1 nie stawat na przeszkodzie rozwojowi sit tworczych Panstwa.
W czasie niewoli praca odrodzeniowa opierata sie na zapale, ktory wy-
p_IP/W_a’r z wielkich, mocarnych uczu¢ miosci dla Ojczyzny i na wierze
silnej, nieztomnej w JejI zmartwychwstanie, w to kazdy Polak Swiecie
wierzyt, opierata si¢ dalej na tych przestankach, ze jezeli chcemy sie
odrodziC, jezeli pragniemy doczekac sie jutrzenki wolnosci, musimy in-
nem zyciem zy¢, niz nasi zaborcy.
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_ My, Polacy, musimy sta¢ wysoko, my musimy promieniowac cno-
tami obywatelskiemi, etyka moralng, trzezwoscig. W tej pracy odrodze-
niowej drogowskazem byty stowa jednego z naszych wieszczow, ze. ,,Po-
lakiem by¢ na ziemi, to zy¢ bosko i szlachetnie®.

Dzisiaj, ?dy juz mamy Polske niepodlegty. Ojczyzne odrodzona,
to powinna Ja zdobi¢ cnota trzezwosci, wyzej wspomniane  sto-
wa naszego wieszcza winny obowigzywac wszystkich Polakow. Nieste-
t{,_ tak nie jest. A wigc wszyscy, ktorzy walczg o trzezwosc narodu pol-
skiego, musza dazy¢ z calg energjg i wytrzymatoscig do likwidacji al-
koholu, trUche%(o ducha narodu, do podniesienia stanu moralnego jego,
a zarazem do likwidacji ujemnych stron naszego zycia spotecznego, wy-
soce nas kompromitujacych.

_ Wraci¢ wiec trzeba co najrychlej na lepsza droge. Niech we wszy-
stkich polskich rodzinach zapanuje wstrzemiezliwosc w piciu, a najle-
Blej — abstynencja. Niech w cate] Polsce, jak jest dtuga i szeroka, roz-

rzmiewa poteznie hasto: ,,Precz z alkoholem*,
_ Jakiez to bytoby szczescie, gdyby w Polsce zapanowata, trzezwosc
I powstat uszlachetniony typ obywatela, wolnego od przeklenstwa tru-
cizny alkoholowej, typ eugeniczny, silny i zdrowy pod wzgledem fizycz-
nym, typ wolny od wad, cechujgcych narod polski,, ktoryby prowadzit
odrodzong Ojczyzne w wyscigu tworczej pracy ku swietlanej przyszto-

prof. Zygmunt Hryniewicz
Wilno. Prezes T-wa ,,Mens*

SPRAWOZDANIE Z DZIALALNOSCI OKREGU | KOtA
ABSTYNENCKIEJ LIGI KOLEJOWCOW W RADOMIU.

(Wygtoszone przez Prezesa Okregu ALK w Radomiu Konstantego Kryske w dniu’
3-go maja 1937 roku w Warszawie na Zjezdzie delegatow Kot Tow. ,,Trzezwosé"
i organizacyj pokrewnych).

_Dziatalnos¢ Polskich Kolejarzy na polu szerzenia idei trzezwosci
datuje sie od roku 1926, kiedy to powstato we Lwowie, przy warsztatach
wagonowych, stowarzyszenie p. n.: ,,Polski Zwigzek Kolejarzy Przeciw-
nikow Alkoholu®. Miato ono na celu propagowanie trzezwosci wsrdd ko-
lejarzy, by nie byto nedzy materjalnej i moralnej wsrdd kolejarzy.

Na wezwanie Lwowa jeden z pierwszych odezwat si¢ Radom, przy-
stepujac do Polskiego Zwigzku Kolejarzy Przeciwnikéw Alkoholu.

Wkrotce w Radomiu powstaje Koto i Okrag P. Z. K. P. A., oraz ko-
ta w wiegkszych punktach Okregu Radomskiego, skupiajacych szersze
rzesze kolejarzy, jak to: w Skarzysku, Deblinie, Lublinie, Kowlu, Row-
nem i w Zdotbunowie.

Stowarzyszenie pod zmieniong nastgpnie nazwa: ,,Abstynencka Li-

Ea Kolejowcow" poszczyci¢ sig moze znacznym dorobkiem w postaci Kil-

udziesigciu kot porozrzucanych po catej Polsce, z zarzadem Gtownym'
we Lwowie, majagcym siedzibe we wiasnym domu.
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Nieposlednie miejsce w tym dorobku zajmuje Okrag Radomski,
Posiada bowiem kota w. Kielcach, Skarzysku, Radomiu, Deblinie, Lubli-
nie, Kowlu, Réwnem i Zdotbunowie, najwiekszg ilos¢ cztonkéw i wypré-
bowanych, gorliwych dziataczy, fanatykéw-abstynentow.

Przedsiebiorstwo P. K. P. zatrudniajgce obecnie 162.000 pracowni-
kéw, ktére w 1936 r., jak styszeliSmy z ust Pana Ministra Komunikaciji,
przewiozto 144 miljony pasazeréw i 50,5 miljonéw ton fadunku, musi po-
siada¢ trzezwych pracownikdéw, ktorzy potrafig znacznie wiecej prze-
wies¢ bezpiecznie i w okreslonym czasie.

Jezeli wypadkéw na P. K. P. jest procentowo znacznie mniej, jak
w innych panstwach i jezeli coraz mniej jest wypadkéw spowodowanych
przez opilstwo pracownikdéw kolejowych, to niewatpliwie znaczna jest
w tern zastuga Abstynenckiej Ligi Kolejowcow.

Walka z alkoholizmem, z obyczajami pijafistwa przy kazdej sposob-
nosci, nie jest u nas tatwag, nie jest modng i spoteczenstwo nasze nie chce
zgodzi¢ sie z tem, ze alkoholizm — to zto osobiste i spoteczne.

To tez nie tatwo, byto organizowac¢ kota A. L. K., gdyz dotychczas
kolejarze, czesto niestusznie, uchodzili za najwiekszych pijakow.

Akcja nasza, szta, w dwéch kierunkach: staraliSmy sie uzyskac po-
parcie i zaufanie Wiadz Dyrekcyjnych i zwierzchnikéw stuzbowych na
linji, oraz wyszukiwalismy ludzi do pracy w terenie.

Pierwsza cze$¢ byta tatwa, gdyz kazdy z pandw Prezesdw Dyrekcji
Kolei Panstwowych w Radomiu bardzo przychylnie ustosunkowywat sie
do naszych zamierzen i popierat je, wydawat okdlniki, zlecajgce jednost-
kom administracyjnym na linji popieranie akcji naszej.

Administratoréw linjowych, czesto trzeba byto przekonywac w spo-
sOb nastepujacy: ,.,chociaz Pan Naczelnik i nie jest zwolennikiem absty-
nencji, z urzedu jednak jest Pan wspotdziatajacy z nami, gdyz nie be-
dzie przeciez Pan popierat, a nawet tolerowat opilstwa wsréd podwiad-
nych swych, zresztg Pan Prezes Dyrekcji w Okdlniku wyraznie poleca
Panu popiera¢ nas i... zwykle, czlonek wspierajacy byt gotowy.

COz robi¢, czasem trzeba uszczesliwia¢ ludzi wbrew ich woli.

Do pracy w terenie zjednaliSmy 12 instruktoréw stuzby ruchu, kto-
rzy, za przyktadem starszego instruktora-prezesa Okregu ALK, co mie-
nigc na kazdej stacji podczas pouczan pracownikéw, mieli kwadrans agi-
tacji przeciwalkoholowej; gdzie sprawa dojrzewata, przyjezdzal prezes
Okregu ALK i po przemdwieniach zakiadato sie koto, lub tam postana-
wiali ztgczy¢ sie z juz istniejgcym kotem.

Niezaleznie, szukaliSmy wybitnych dziataczy do naszej pracy.

W jednym wezle kolejowym upatrzyliSmy cenna jednostke; céz,
kiedy nie nalezat do zadnego zwigzku i nie chciat: ,,wigzac sie ze zwia-
zkami“; dopiero okoélnik Pana Prezesa Dyrekcji spowodowat, ze zdobylis-
my naprawde wybitnego dziatacza.

W innym znéw, wezle z Kilku tysigcami pracownikéw, upatrzyliSmy
silng indywidualnos¢. ByliSmy pewni, ze tylko ,,On“ potrafi zorganizo-
wac tu koto, otrzezwi¢ kolejarzy i spoleczenstwo miejskie, to tez posta-
nowiliSmy za wszelka cene zdoby¢ ,,Go“ do pracy w A. L. K.

Na zwotanym Walnem Zgromadzeniu dlugo przemawiat Prezes
Dkregu A. L. K., wyjasniajgc szkodliwos¢ alkoholu, zwtaszcza dla kole-



jarzy, i potrzebe stworzenia tu kota ALK. Na przesa kota proponuje wy-
raC upatrzonego pana inz. K. Jednogtosnie wszyscy sie zgad;ajﬁ. ]
) 0z, kiedy Pan K. wstaje i _powiada: ,dziekuje za wyhor, lecz ja
nie moge byc prezesem, gdyz nie jestem 100-procentowym abstynentem,
poniewaz pijam czasami Wino owocowe™. _ _

WiedzieliSmy, ze sprawa upadnie, jezeli pan K. nie bedzie prezesem
kota, t;))rzeto Prezes Okregu nie zrazony odpowiedzig pana K. zwraca si¢
do zebranych ze stowami: ,,Prosze Panstwa, sprawe wyboru prezesa kota
narazie, jako przewodniczacy Walnego Zgromadzenia odraczam. Wszyst-
kim znana jest patrjotyczna dziatalnos¢ pana K. Wolno nam nada¢ Mu
tytut cztonka honorowego danego kota, kto za tern?* Oczywiscie wszyscy.

Dalej Prezes Okregu wyjasnia: _ _

~otosownie do statutu cztonek honorowy posiada, wszystkie pra-
wa, lecz nie ma zadnych obowiazkow, wobec tego obecnie juz nic nie stoi
na przeszkodzie, by wybraC pana K. prezesem kota ALK.

Kto za tern? Oczywiscie jednogtosnie. _

Wzruszony p. inz. K. wstaje i podnoszac dwa palce do gory oSwiad-
cza; ,,skoro moja obecnoS¢ w Zarzadzie Kofa jest tak potrzebna, ze dla
mnie_obchodzicie Statut, uroczyscie oswiadczam, ze od tej chwili dobro-
wolnie zrzekam sie i picia win owocowych i przyjmuje wybor, a przyrze-
kam, ze zaufania nie zawiode. _ )

* | rzeczywiscie stat sie on naszym nauczycielem, jak pracowa¢ spo-
ecznie.

W innym miejscu, lekarz kolejowy, bynajmniej nie_zwolennik ab-
stynencji, na Walnem Zgromadzeniu siedziat przy wejsciu i podkpiwat
z naszych przemowien o szkodliwosci alkoholu. _

0 tez Prezes Okregu, wyjasniajac cel i zadania ALK, skonczyt
w te stowa: ,.co sie tyczy szkodliwego dziatania alkoholu na ustroj czto-
wieka, to sprawe tg Wy‘]as’nl nam wy |tnP/ fachowiec w tej dziedzinie pan
Dr. X. Panie Doktorze! prosimy bardzo!™

Cafa sala powtorzyta: ,prosimy, prosmg_“. _ _

Nie byto co robi¢, Doktor poszedt na podjum; nie_omieszkat prze-
chodzac obok Prezesa Okregu szepnaC: ,niech Pana djabli wezma*

_ Wygtosit jednak pigkne przemowienie, w ktorym sam siebie oskar-
zyt, méwiac: ,,na mnie nie patrzcie, przyktadu ze mnie nie bierzcie, gdyz
ja Jestem cztowiek stabowolny, nie mam sity zaprzestac pi¢, chociaz wiem
naj ep\llf\e), ze alkohol jest trucizng“. o

~ W pewnem miejscu przy tworzeniu Kota Abstynenckiej Ligi Szkol-
nej kierownik szkoty, czesto zaglqda%cy do kieliszka, rozptakat sie i wzy-
wat dzieci, by nie braty z niego przyktadu, gdyz on jest juz cztowiekiem
straconym, a one—dzieci powinne Kocha¢ swojg Ojczyzne, a dlatego mu-
szg byC zdrowe i madre. Takim za$ moze byc tylko cztowiek trzezwy.

~ Naterenie Okregu Radomskiego praca wre. Sg tu bogate bibljote-
ki, jest dom wypoczynkowy. Urzadza si¢ wcigz odczyty, pogadanki, Kursy
alkohologji, wystawy. Sprowadzani sg wybitni mowcy - profesorzy uni-
wers?/_tetpw._ StaramF%/ sie byc wszgdzu_a; urzadzamy widowiska w Domu
Katolickim i Domu Robotniczym. Przyjmujemy udziat w czwartkéwkach
Kolejowego Przysposobienia Wojskowego, w Rodzinie Kolejowej, w Ab-
stynenckiej Lidze Szkolnej Sredniej Technicznej Szkoty Kolejowej, Sci--
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Sle wspotpracujemy z T-wem ,, Trzezwos¢”, a od jej duchowego wodza
— p. redaktora Szymanskiego czerpiemy nauke 1 natchnienie.

Na obecnym Ogolno-polskim Zjezdzie nauczyliSmy su% duzo, a po-
stulaty Zjazdu bedziemy starali si¢ wprowadzi¢ w czyn, dla dobra Oj-
czyzny i dla dobra naszego Kolejnictwa, by nareszcie zatryumfowata
opinja publiczna: ,trzezwy jak kolejarz*,

Konstanty Krysko.
Prezes Okregu Radomskiego ALK.

Radom.

ZIJAZD DELEGATOW MIEDZYNARODOWEGO ZWIAZKU KOLEJA-
RZY PRZECIWNIKOW ALKOHOLU W SOFJI W DNIACH 27—29
MAJA 1938 R.

(Sprawozdanie)

_ Miedzynarodowe Zjazdy Delegatow quelj;arzy Abstynentow sg dzi-
siaj znane nie tylko cztonkom Abstynenckiej Ligi Kolejowcow, ale tak-
ze szerszemu ogotowi kolejowcow i absg/nentéw_ roznych Towarzystw
w Polsce. Zainteresowanie dla tych Zjazdow rosnie z roku na rok, tem-
bardziej, ze sg one rownoczesnie potgczone z pieknemi wycieczkami kra-
joznawcCzemi w tern panstwie, w ktorem Zjazd sie odbiANa._ )
] W biezacym roku Kongres zaprosita do siebie Butgarja, przyjmu-
jac trudng role gospodarza. Spetnita ona swoje zadanie nader sumien-
nie, bowiem zaskoczyta wszystkich uczestnikow Zjazdu swojem nad-
wyraz mitem i serdecznem przyjeciem, zaimponowata im swojg goraca
I Szczerg gioécmnoé(;la, a zwiaszcza delegacji polskiej, ktéra niejedno-
krotnie byta oSrodkiem owacji i specjalnego zainteresowania. )
zatuje bardzo, ze brak mi daru opisania tego wszystkiego, cosmy
wszyscy [l)(rzez li, opisania tak, by czytelnicy odniesli dJak najwiecej wra-
zen z pl?( nyc _dnl_s%edzony_ch w tej tak bogatef) pod wzgledem przyro-
dy, a tak goscinnej Butgarji. W kazdym razie bedg sie starat jak naj-
doktadniej, a zarazem zwiezle podzielic sie wrazeniami.
W poniedziatek 23. maja 1938 r. Prezes Zarzadu Gtownego A. L.
K. p. Inz. Jozef Szadziewicz zegnat na Gtownym Dworcu w Warszawie
17 uczestnikow Zjazdu, ktorzy o godz. 15.50 ruszyli w dalekg podroz.
W Radomiu, Skarzyskach i we Lwowie przy’raFg:zly’ra sie reszta wyciecz-
kowiczow, zamykajac liczbe 24 uczestnikow z Polski. Ze wzgledow stuz-
bowych dwaoch uczestnikow pozostato w kraju, a szkoda! o
_We Lwowie zegnat nas prezes Kota Lwow - Miasto p. Wudkiewicz,
podajac sprawozdawcy kilkaset sztuk kalendarzykow, ktore wraz z cza-
sopismami ,, Trzezwosc* rozdzielono miedzy kolejarzami w Butgarji.
We Lwowie_przytaczono do naszego pociggu wagon, ktory wiost
Premjera Rumunji Ks. Metrop. Mirona wraz z jego swita. Z op0znie-
niem zegnaliSmy po potnocy Lwow. We wtorek rano 24.VI. b. r. gra-
niczne formalnosci przeszliSmy z humorem, szukano bowiem pienierzy
W terin03ﬁch, a nawet w czekoladach, przekonujac nas o czujnosci stra-
zy celnych. _ g .
_ 0 godz. 16.40 przyjechaliSmy do Bukaresztu. Wieczor i nastgpny
dzien zuzyliSmy na zwiedzaniu ruchliwego miasta i jego pieknej okoli-



271

cy. Przypadkowo przytaczyt sie do nas student praw p. Aleksander V.
Moiseev, ktdry niestrudzony w swej gotowosci oprowadzat nas niemal
po catym Bukareszcie. Z ramienia Gen. Dyrekcji C. F. R. pomagat mu

niemniej p. Wasyl Merincec. ) ) S )
_Godnym wspomnienia jest przepiekny ogrod miejski ,,Gradima
Cismigiu“ peten kwiatow, roslin potudniowych, jezioro z wodotryskiem,
wieczorem  iluminowany _kolorowym S$wiattem. Groty, mosty, zwie-
rzeta i ptactwo upigkszajg 'bajkowy ten ogrod. Za miastem znajdu-
je sig ,,Luna Bukareszti“ park zabawowy, ktorym Bukareszt naprawde
poszczguc sie moze. o ) ) )
odnem widzenia jest muzeum ,,wie$ rumunska® w ktorym znaj-

Powitanie wycieczki na granicznej butgarskiej stacji Roussie.

duja sie naturalne eksponaty domow i chat, a nawet kosciotow z roznych
dzielnic Rumunji. Widzimy tu rézne typy wiasciwe Besarabji, Bukowi-
nie, Siedmiogrodowi i innym dzielnicom kraju. Piekne jezioro dla sportu
wodnego, kolejka dla mtodzezy, muzea, przyrzady gimnastyczne i t. p.
tarych wozow automobilowych w Bukareszcie nie widac. Auta
przewaznie marki amerykanskiej i to zarowno taksowki, jak i prywat-
ne, jak gdyby przed kilkoma dniami zaopatrzone cate miasto nowymi
autami, a stare usunieto. Samochodéw w miescie jest ogromna liczba.
Za up_rz;eemmen_le nam pobytu w Bukareszcie dziekujemy szcze-
gglnle p. Inz. Constantinescu, oraz Inspektorowi p. lonescu Micolai Bo-
gdanowi.
26.V. opuscilisSmy Bukareszt w dalszg droge w kierunku stacji
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granicznej Giurgiu Port. Po wzglgdnej rewizji odjechalisSmy rumunskim
statkiem ,, Turnu Macureli* o godz. 10-ej przez szeroki Dunaﬂ, tym ra-
zem zabrudzony, zapewne po ulewie. Mimo tego czarujacy byt widok na
rzeke, ktora raczej podobna do jeziora rozlewa swe wody na okoto 800
m. szerokosci. _ _ )

_ Zblizajac sie statkiem do butgarskiego brzegu miasta Rousse, za-
uwazyliSmy wigksza grupe osob. PrzypuszczaliSmy, ze sg to pasazerowie,
ktorzy naszym statkiem odptyng na rumunska strong. ~Tymczasem,
gdysSmy WStazﬁlll na mostek 1 zblizyli sie do brzegu, zupeinie niespodzie-
wanie ta dyskretnie ustawiona liczna %rupa — Jak si¢ okazato — kole-
iarzy wraz z rodzinami zaintonowata hymn ,,Jeszcze Polska nie zging-
a!"*"Whprost ostupieni ze zdziwienia i radosci, a nie mniej wzruszeni ta-
kiem przyjeciem, wi/sh_JchaI_lsmy bardzo serdecznego przemowienia powi-
talnego, Kktore wygtosit w d|ezyku butgarskim inz. Jurdanoff. Witat on
Polakow, jako bratni narod na Butgarskiej ziemi, polskich kolegow ,ze-
lizniczaréw" - abstynentow i zyczyt nam_przyjemnego pobytu w Butga-
rji. Nastapito serdeczne uscisnigcie dioni i wreczenie kwiatow, oraz Ko-
kardek narodowych butgarskich przez tamtejsze panie. Pierwsze roze,
jedna piekniejsza od,druglﬁ, sprawity nam wszystkim, a zwilaszcza na-
szym paniom szczegolng radosc.

_ Sprawozdawca, jako przewodnik wycieczki, otrzymat bardzo duzy
bukiet najpiekniejszych roznobarwnych piwoniji.

W towarzystwie naczelnika stacji pp. Traicowica, Inz. Jurdano-
wa, Inz. Pandesowa, oraz Duintgerowa i innych udaliSmy si¢ do mia-
sta, gdzie przyjeto nas Sniadaniem.

Po serdecznem pozegnaniu ruszyliSmy w dalszg droge do Sofji,
dokad towarzyszyt nam p. Inz. Pandesow, objasniajac w czasie podro-
zy piekne okolice i krajobrazy Butgarji. Po drodze niejednokrotnie wi-

zielismy dekorowane zielenig budynki stacyjne z polska flaga, kilka-
krotnie zauwazylisSmy biato-czerwong choragiew rowniez i na budkach
strazniczych, Rados¢ nasza potegowata snf(, ?dy, przel\{ezdzaj_qcy nasz wa-
gon witano i zegnano przez butgarskich kolegow. Na stacji w Cerwen-
reku i1 Mezdry w czasie postoju witali nas naczelnicy stacji, kolejarze
z rodzinami, wreczajac nam przytem bukiety roz, ktére w kraju tym
catymi tanami sg uprawiane. Cata nhasza grupa byta stale pod silnem
wrazeniem tak serdecznego prz?geua_ nas przez Bulgarow podczas po-
drozy. Na kilka stacji przed Sofja wsiadt do_naszego wagonu Sekretarz
Zarzadu Gtownego Butgarskiego Ogolnego Zwigzku Ko éarzy I Mary-
narzy, sympatyczny p. Lubomir Burskg, korespondent Gen.” Dyrekcji
Kol. i Marynarki z Eoc_hodzenla Polak. Po przedstawieniu sie, przywitat
nas w imieniu Og. Zwiazku Kol. i Mar., wreczajac kazdemu z nas pie-
kng emaljowang odznake tej Organizacji wraz ze wstazka o barwach
butgarskich. Poza tern kazdy z uczestnikow otrzymat kopertg, w ktorej
umieszczono_zaproszenia na poszczegolne imprezy przewidziane w pro-
gramie tak Zjazdu, jak pobytu w Sofji. Na zewnetrznej stronie koper-
ty wydrukowano w jezyku niemieckim i francuskim bardzo piekne sto-
wa powitania przyjezdnych gosci na Zjazd do Sofji.
~ Do Sofji przybylisSmy o godz. 21. Stacja byta udekorowana. Na pe-
ronie ttum ludzi. Orkiestra kolejowa odegrata \X/mn polski i butgarski.
W imieniu Ministra przywitat nas Naczelnik Wydziatu personalnego.
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Gen. Dyrekcji _I_p Iwan Szapkarew, w imieniu Ogol. Zwiazku Kol. i Ma-
rynarki Inz, Tinterow, w imieniu Sekcji abstynenckiej sekretarz Ju-
rokow, za$ jako przewodnik dla delegacji polskiej Inz.” Arch. p. Cwie-
tan Dobrew, ktory niegdys kilka lat przebywat w Warszawie. Za tak
serdeczne i owacyjne przyjecie podziekowat sprawozdawca cz?smowo
w jezyku niemieckim i _polskim. Panie, witajac sie z naszg delegacja,
wreczyty nam kwiaty. Po_przejsciu przed kompanjg honorows koleja-
rzy, udalismy sie do pOb|ISkI6?O hotelu odprowadzeni przez orkiestre,
z kompanjag honorowa na czele przy wspotudziale ttumu publicznosci.

.0 godz. 23.45 wyszliSmy na stacje celem przywitania reszty ucze-
stnikow Kongresu, ktorzy z Prezesem Miedz. Zw. Kol. Prze¢. Alkoho-

Giupd cztonkéw wycieczki i kolejarzy bulgarskich z szefem personalnym K. B.
p. ptk. Szapkariewym.

lu p. Weberem przybP/I_i przez graniczng stacje Dragoman, udajac sig
autami_do Hotelu Kolejowego i Hotelu ,,Slawianska Beseda“.
27. maja b. r. w mysl programu Zarzad M. Zw. K. P. Alk. o0 godz.
9 przedstawit sie Ministrowi Komunikacji P. Gener. Jovowowi. Od godz,
10 do 14 odbyto S|\?vp03|edzen|e Zarzadu M. Z. K. P. A, w ktorym brali
udziat: Prezes P. Weber Karol, Gen. Sekret. Van der Horst, Inz. Brandt
Holandja), Parup (Danja i Szwecja), Nordber (Norwegja), Dr. Cia
egry), Dr, Dobrodolac (Jugostawja), Bover (Anglja), Dr. Filipini
(Witochy), Konig (Szwajcarja), Mtd. Guston (Franqa;, Inz. Rustszew
II_ D}r(. Babulkow (Butgarja) oraz sprawozdawca z ramienia Polskiej A.



274

W pieknej sali posiedzeniowej przywitat zebranych w imieniu Mi-
nistra Komunikacji Naczelny Lekarz Dr. Welew, z ramienia Komitetu
Kult. Oswiat. Dr. Popnoew, z ramienia Sekcji Abstynen. Kolej. Dr.
Babulkow. Nieobecnos¢ swg usprawiedliwili Niemcy, Czechostowacja,
Rumunja. (Uchwaly i temat dyskusji posiedzenia podam osobno).

Nastepny Zjazd Ogélny M. Z. K. P. A. uchwalono zwota¢ w czerwcu
1939 r. do Budapesztu.

W czasie trwania posiedzenia uczestnicy naszej wycieczki zwie-
dzili miasto, poczem udali sie na wspdlhy obiad wydany przez Butg. Org.
Kolej, i Marynarzy. Po potudniu grupami zwiedzano miasto, zas Za-
rzad M. Z. K. P. A. udat sie do Zamku Krélewskiego celem wpisania
sie do ksiego audjencyjnej. Wieczorem wszyscy uczestnicy Zjazdu udali
sie na przedstawienie do opery. Grano ,,Martwe oczy“ Eugenjusza Dal-
berta.

28. maja godz. 9 rano odbyt sie dalszy ciag posiedzenia M. Z. K.
P. A.

W miedzyczasie polska grupa przedstawita sie Konsulowi Polskie-
mu i nastepnie ztozyla wieniec na grobie Nieznanego zotnierza. Prdocz
tego ztozyly bukiety, delegacje Jugostawiji i Wegier. Ztozenie wienca na-
stgpito bardzo uroczyscie przy wspotudziale wojska, orkiestry, oraz
uczestnikbw Zjazdu. Przemawiali kolejno przedstawiciel Garnizonu,
Dr. Cia (Wegry), Dr. Dobrodolac (Jugostawja), oraz sprawozdawca
w imieniu A. L. K. Orkiestra odegrata butgarski hymn wojskowy. Z ra-
mienia Konsulatu polskiego obecny byt Radca Poselstwa p. Korsak.
W koncu Komendant Garnizonu podziekowal za oddanie hotdu ,,Nie-
znanemu zotnierzowi*".

29. maja odbyta sie wielka Akademja propagandowa w sali tea-
tralnej w domu kolejowym pod przewodnictwem Ministra Komunika-
cji P. Gen. Jovowa. Poczagtek o godz. 10. Chor kolejowy przybrany
w stréj narodowy odspiewatl hymn butgarski ,,Szumi Marica®“, oraz
hymn abstynencki, poczem w bardzo serdecznych stowach przywitat ze-
branych p. Minister Gen. Jovow, przyczem zaznaczyl, ze doskonale zna
intencje ruchu abstynenckiego, a zwlaszcza wsrdd kolejarzy i maryna-
rzy. Sam jako abstynent jest jego zwolennikiem i opiekunem. Pragnie,
by w przysziosci kolejarze i marynarze bulgarscy wszyscy staneli w sze-
regach abstynentéw i dali najlepsza gwarancje bezpieczeristwa ruchu
na kolejach i na statkach zeglugi morskiej i rzecznej. W bardzo wznio-
stych stowach przemowit Prezes Zwigzku M. Z. K. P. A. p. Weber.

Po powyzszem nastgpily odczyty, a mianowicie: w jezyku nie-
mieckim p. Inz. Brandt (Holandja) ,,Alkohol i ruch*, p. D-ra Cia (We-
ary“), ,,Co kosztujg natogi pijanstwa Zarzad Kolejowy*“, w jezyku serb-
skim p. D-ra Dobrodolac ,,To i owo o alkoholu i kolei“. Najwazniejszy
temat, jaki poruszano, streszcza sie nastepujaco: p. Inz. Brandt uwaza,
ze dzisiaj zaden Kkierowca, czy to parowozu, motoroéwki, auta, czy sa-
molotu nie powinien uzywac¢ alkoholu. Dr. Cia stusznie zauwazyl, ze ko-
lejarz pije, a rachunek ptaci Zarzad kolejowy. Dr. Dobrodolac powie-
dzial, ze w razie wypadku kolejowego z przyczyny alkoholu nie powinno
sie mowic¢ o wypadku kolejowym, tylko o wydatku dla kolei.

Spowodu nieobecnosci delegata z Wiednia D-ra Bekesa, odczytat
referat jego pod tyt.: ,,Alkohol i bezpieczenistwo ruchu“ Dr. Nejczew,
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kt. ttumaczyt wszystkie powyzsze odczyty na jezyk butgarski. Szkoda
jedynie, ze wiasnie w Bulgarji nie wygtosit odczytu ktory$ z polskich
lekarzy lub inzynieréw. Nie zapomnijmy zgtosi¢ prelegenta na przyszty
Zjazd w Budapeszcie w roku 1939.

Akademje zamknagt p. Minister Gen. Jovow, dziekujac Miedzyna-
rodowemu Zwigzkowi, p. Weberowi i prelegentom za trud, oraz dele-
gatom , gosciom za przybycie. Przemdwienie powitalne i koncowe p. Mi-
nistra otrzymat kazdy z uczestnikow przettumaczone na jezyk niemiec-
ki. O godz. 13 odbyt sie bankiet u P. Ministra dla oficjalnych delegatéw
M. Z. K. P. A., na ktdrym obecni byli P. Minister Gen. Jovow z mat-
zonka, Gen. Dyrektor Kolei p. Kolczew z matzonka, Naczelnik Wydziatu

Powitanie wycieczki na st. Tirnowo.

Pers. Szapkarew, Dr. Nejczew, Dr. Welew, Dr. Babulkow, Inz. Geor-
giew, Inz. Drandarow, Inz. Dr. Petrow. Polskg ALK. reprezentowat de-
legat p. Emil Koch. Na przeméwienie P. Ministra podziekowali w imie-
niu wszystkich Delegatéw przedstawiciel Anglji Pan Bover i Dr. Cia.

O godz. 16 P. Minister przedstawit sie wszystkim uczestnikom
Zjazdu, przy czym orkiestra grata ,,wieniec taricéw narodowych*. Pan
Minister z matzonka i cérkg w uprzejmej i swobodnej pogadance z pol-
ska grupg interesowat sie stosunkami organizacji kolejarskich, spraw-
noscig sprzetu kolejowego, zakupionego w Polsce, szczeg6lnie parowo-
zowego.
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Przy muzyce taniczono wesoto, przyczem specjalnie oklaskiwano
polskie tance, ktore aranzowali na przemian pp. Wisniewski z tap i Zy-
gnerski z Warszawy. Po pozegnaniu sie Pan Minister Gen. Jovow oraz
p. Dyr. Kolei Kolczew w asyscie D-ra Welewa i D-ra Popnoewa, D-ra
Wyrzykowskiego i sprawozdawcy zwiedzit ,,Polski Wagon Wystawy A.
L. K.“, ktory przybyt do Butgarji razem z wycieczka polskiej grupy,
przy czem p. Zatonow objasnit poszczegdlne eksponaty znajdujgce sie
W wagonie. Pan Minister wyrazit sie¢ pochlebnie o naszym wagonie i
omoéwit ze swymi urzednikami konieczno$¢ urzadzenia podobnego iva-
gonu wystawy na kolejach butgarskich.

Sofja — pomnik nieznanego zotnierza.

~Wieczorem na zaproszenie Prezesowej Stowarzyszenia Abstynen-

tow I. 0. G. T. Sofji p. A. Monedjecowej i D-ra Nejczewa, sprawozdaw-
ca brat udziat w kolacji wydanej dla cztonkow i gosci z I. 0. G. T., przy-
czem Pani Monedjecowa wreczyta sprawozdawc wydana8 przez siebie-
ksigzke w jezyku butgarskim p. t. ,Polska“ 1888 — 1928 z bogatemi
ilustracjami.

.30 maja uczestnicy Kongresu udali si¢ specjalnym pociggiem, skta-
dajahcym si¢ z jednego wagonu restauracyjé\ego I 3-ch wagonow sypial-
nych 1. i Il. kl. w podr6z wycieczkowa po Butgarji. Do _kazde%o wagonu
przydzielono 2 konwojentdw, $niadanie % lewy), obiady (66 lewow)
spozywano w wagonach resturacyjnych. Kierownictwo wycieczki objat
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osobiscie Nacz. Wydz. Personal. Putk. Szapkarew, ktory okazat sie zna-
komitym organizatorem, przytern specjalnie dla grupy polskiej okazy-
wat szczeg6lne wyrdznienie. Pomocni w podrézy byli mu pp. Dr. Pop-
noew, Sekretarz p. Bursky, Naczelnik stacji Sofji p. Paraszkewow, Inz.
Ruszczew i Dr. Babulkow.

Od poczatku tej podrozy zaczely sie uroczyste powitania, ktore
raczej nazwacby mozna przyjeciem dla ministrow, a nie dla skromnej
grupy czionkéw M. Z. K. P. A,

Kriczym: 32 minut postoju, owacje kolejarzy, publicznosci, mio-
dziezy szkolnej, przemowienie p. burmistrza miasta, wreczenie kwia-
téw, w szczegoélnosci roz.

Plowdiw — powitanie na dworcu.

Krumowo: Miasto nosi nazwe po I-szym krélu bulgarskim Krum.
Wita nas mtodziez szkolna i wrecza nam roze.

Katunica: Serdeczne przyjecie i owacje. Chor mtodziezy szkolnej
$piewa piesn powitalng. Burmistrz miasta przemawia i serdecznie wi-
ta, kolejarze podajg dton. Miejscowa ludnos¢ wita okrzykiem ,,hura!*
Zwiedzamy wielkie plantacje truskawek przy upalnej pogodzie. Ludzie
opaleni jak murzyni. Zwiedzamy réwniez fabryki i magazyny konser-
wacyjne, truskawek i innych owocow eksportowych.

Plowdiw: Dawna stolica przygotowata dla uczestnikéw Zjazdu
nadzwyczajne przyjecie. Thumy publicznosci na stacji, orkiestra woj-
skowa na czele z komendantem garnizonu, cata miodziez szkolna od naj-
nizszych klas szkolty powszechnej do najwyzszej klasy szkoty Sredniej.
Dzieci z bukietami najpiekniejszych réz, ktére wreczaty potem uczestni-
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kom. Chor kolejarzy mieszany odSpiewat kilka pieknych piosenek naro-
dowych. Owacje ze wszystkich stron. Burmistrz miasta wygtosit b. ser-
deczne przemowienie powitalne. Jak wszedzie dotychczas, a tu w szcze-
goInosci cieszy sie specjalnym przyjeciem nasz nhieoceniony Prezes p.
Weber, ktory musiatby mieC chyba specjalny przedziat na kwiaty, kto-
re otrzymat od goscinnych Bulgarek i Butgarow. _ _
utokary 1 powozy odwiozty nas do miasta, i do pieknych [ego
zakatkow. Domy prawie wytacznie bielone zotta farba tu i 6wdzie de-
korowano flagami. Ogrodki czysto utrzymane — nie brak nigdzie naj-
%lekmejszych 10z, ktore bez SPeCJaIneJ opieki rosng tu masowo. To tez
utgarja stynie ze znanego olejku r6zanego, ktory tu naby¢ mozna po
cenie od 25 do 35 lew za gram. ) ) _
ZwiedzilisSmy muzeum i blibljoteke, w ktorej znalezliSmy i moc
polskiej literatury. Mtodziez szkolna pilnie studjuje potrzebny materjat
naukowr. Spacerem idziemy na historyczne wzgorze tego starego mia-
sta i ogladamy przepiekne okolice i taSme ptynacej Maricy, ktdra utrwa-
lili Butgarzy w swoim hymnie ,Szumi Marica®. _
~ Na tarasie gory Wolnosci spozyliSmy kolacje, wydang przez mia-
sto i Zarzad Kolel. Damska orkiestra przegrywata miedzy innemi ,,Wie-
niec polskich piesni* Osmanskiego, za co zostata wynagrodzona specjal-
nym aplauzem ze strony naszej delegacji. W serdecznych stowach prze-
mowit burmistrz miasta p. Stiklejew, dziekowali p. Weber, Bover (An-
glja), oraz Inz. Hirschenfeld w imieniu Polakow, w ttumaczeniu nie-
mieckim sprawozdawca. o . )
~Nikt z uczestnikow nie zapomni mitego i serdecznego nastroju,
jaki panowat wsrod uczestnikow tego wieczoru. Nie zapomni tez tego'
malowniczego widoku, jaki ukazat sie ﬁrzed nami przy zachodzie ston-
ca — widzianego chyba na dekoracjach teatralnych, czerwien dachow,,
z6kych domow, zielono szarych gor, na tle biekitnego nieba u nas w Pol-
sce niewidzianego, w dole majestatycznie ptynaca Marica. _
Z prawdziwym zalem opuscilismy goscinne miasto przy dzwie-
kach damskiej orkiestry, ktora odegrata na pozegnanie ,,Zaria chrani™.
Auta przywiozty nas na stacje. Odjazd nastgpit przy dzwiekach orkie-
stry kolejowej do Starej Zagory.

_ Po odpoczynku w naszym wagonie dnia 31.V. b. r. rano na sta-
cji w Stare] Zagorze spotkafo nas przyjecie wielkiej miary. Wita nas
znowu miodziez szkolna, przyczem jeden ze studentow ~ przemawia
w imieniu miodziezy, nastepnie kolejarze, orkiestra wojskowa, chory
szkolne, przedstawiciel garnizonu, kilku ksiezy, i okoto 2 tysieczna pu-
blicznos¢. Przemawiali przedstawiciele mu(egscowych organizacyj t.
abstynenckiej kolejowej i ogolnych él. 0. G. T.), oraz burmistrz mia-
sta p. Dr. Naczo Naczew, ktory niegdys studjowat i ukonczyt prawo na
Uniwersytecie we Lwowie. Rozmawiat potem z polska grupa | wspomniat
z przyjemnoscig spedzone lato w_Polsce, przyczem prosit nas 0 nade-
stanie ‘mu ksigzki pod tytutem ,Rok przewrotow 1885 — 1886“ Jana
Grzegorzewskiego, ktorg od lat juz poszukuje, i znalezC nie moze, pra-
gnatby ja chetnie dostac, trakt,uie ona bowiem historje Butgarji z tych
czasow. Kto z czytelnikow mogiby ja gdzies w jakiejs ksiegarni zna-
lez¢, zechce taskawie nadestaC ja sprawozdawcy, lub bezposrednio na
adres: Dr. Naczo Naczew, burmistrz miasta Stara Zagora — Butgarja,
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Po wreczeniu kwiatow przy okrzykach ,.Da zywe Butgarja“ i trzy-
krotnym ,,hura“ opuszczamy miasto o godzinie 9.10. o

Pociag nasz przejezdza przez Elekne okolice Batkanu, gdzie widzi-
my 25 ciekawych tuneli budowanych juz Erzez butgarskich inzynierow.
Tor kolejowy wznosi SI% coraz wyzej, tak, ze okoto Bazowec widzimy
trase kolejowa w kretych linjach. Pigekna panorama gorska, ktora ogla-
damy Igrzy specjalnym postoju 34 minutowym. W czasie krotkiego posto-
ju w Debowie i Trwnie wita nas cyganska muzyka i miodziez szkolna,,
wreczajac roze, z ktorych wyrabia sie olej rdzany. Matki podnosza
swych ulubiencow, by utatwi¢ im wreczenie kwiatow. ByliSmy wzrusze-
ni tg serdecznoscia.

Powitanie na dworcu w Starej Zagorze.

O_g]odz'. 14.10 przywitato nas miasto Tirnowo. Stacja udekoro-
wana zielenig i flagami, znowu ttumy ublicznosci, miodziez szkolna,
przedstawiciel garnizonu, podputkownik Minselkow, duchowienstwo,
muzyka kolejowa i pracownicy kolejowi.

Zwiedzanie miasta, ktore pieknie dekorowane flagami przybrato
nastrdj uroczysty. Pokazano nam potgzng w czerwone{}\/szaue przebrang
burse kolejowa, nowoczesnie wzorowo urzadzong. W ciekawy sposob
ptynie rzeka Jantra, przybiera ona bowiem przez miasto krety bieg (jak
duzy waz). Ciekawe ruiny zamku ,,Balduin® niegdy$ twierdzy, stary
meczet, pozniej kosciot, jednak przez trzesienie ziemi zniszczony. Bar-
dzo zajmujace sa stare waskie ulice i domy ze swojg architektura. Przy
wejsciu gowyz_sze domy posiadajg krzewy winogron, ktore witajg za-
chécajaco gosci.
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Na miescie pijemy winny i orzezwiajacy brazowy napoj ,Boza“.
Sprzedajg go Butgarzy 1 Turcy ‘oo 1 lewie za szklanke. Napoj ten sprze-
daja nawet najwytworniejsze lokale. \,N%/twarza sie¢ go z prosa i jest
godny Vgplecema I"dla naszego spoteczenstwa. _ _

ieczorem zebralisSmy sie w domu Kolejarskim, gdzie podejmo-
wano nas kolacjg. Nasi ,mechanicy” Harasiewicz i Konieczny potaczyli
nas na antene z Warszawa. Niestety styszeliSmy tylko odczyt zamiast
spodziewanej muzyki polskiej. Kolega Nordberg (Norwegja) pisze
swobodnie pozdrowienie do Swego Krola. Niemate zdziwienie wywototo
to wsrod naszych polskich kolegow, widzac na widokowce miasto Tir-
nowo i adres do Krola Norwegjl.

Przy kolacji nastepuja przemowienia. Mowi siedzacy dotychczas
skromnie ,,okol, uprawitel® (burmistrz). Przemowienie, jak “wogole
wszystkich butgarskich dostojnikow, cechuje nadzwyczajna serdecznosc
I szczerosC. Przemawia tez podput. Mincelkow, w imieniu garnizonu,
wreszcie P. Weber. W imieniu Polakow dziekujg p. Zawadzki z War-
szawy, w tlumaczeniu niemieckiem p. Konieczny ze Skarzyska. Nie-
mniej. mléy nastroj panowat wsrad wszystkich, jak w przeddzien w Plo-
wdiwie. zaruja,c?/ widok z tarasu_na pigkne okolice Tirnowa, ktore sg
godne widzenia dfa naszych turystow, ktorzy bardzo czesto udajg sie na
wywczasy do okolic przereklamowanych, nie wiedzac o tern, jaki mity
pobyt znalezcby mogli w bratnim kraju Butgarji.

_ Autokary zawiozty nas na stacje. Za Gorng Orechowicg przenoco-
walisSmy spokojnie w naszym pociggu. PrzybyliSmy do Warny. Orkie-
stra kolejowa witata nas ism marszem. Kolejarze i marynarze, w dhu-
EIIT_I szpalerze, mtodziez szkolna, chor kolejarzy'i mtodziezy wreczyli nam

wiaty. W imieniu kolejarzy abstynentow przywitat nas lekarz kolejo-

wy Dr. Kolarow. W imieniu stacji Naczelnik Gospodinow. Nad wejsciem
widniat wielki napis ,,Witamy*“" Po zwiedzeniu miasta, portu i akwar-
jum, delegacja polska w towarzystwie delegacji we?(lerskl(\e}vltj)ewnej
czesci uczestnikow Zjazdu ztozyta wieniee na grobie Kréla Wiadystawa
Warnenczyka. W imieniu delegacji polskiej przemawiat sF\Prawozdawca_,
w imieniu Wegrow Dr. Cia, w imieniu Butgarow Inz. Rusczew. Obaj
ztozyli na grobie bukiety. _ _ _

.~ todzig motorowg udaliSmy sie do Carinogrodu, letniego patacu
krolewskiego. Piekny park otacza bajeczne zabudowanie rezydencil mor-
skie] Krola Butgarji. WidzieliSmy tu bardzo precyzyjny zegar stonecz-
ny. Rosliny potudniowe, egzotyczne krzewy i drzewa, niepospolite, na-
prawd$ sliczny park. _

a sama motorowka zawiozta nas po falach Czarnego morza do St.
Konstantin, gdzie mieszczg sig¢ dwa duze i piekne domy wypoczynkowe
kolejarzy i marynarzy butgarskich. Oba domy stojg na wzgorzu. W sa-
siedztwie miesci sie polski dom wypoczynkowy, ~Kktory zwiedziliSmy.
Oczekiwat on wiasnie na letnikow z Polski. Urzadzenie wewnetrzne
w tymze domu wspaniate i godne polecenia. 120 lewow na dobe t. j. 8 zt.
ptaci letnik za utrzymanie w polskim domu.

W restauracji nadmorskiej przy{]jeto nas kolacja, ktéra wydata
organizacja Kkolejarzy i marynarzy. Chtodny wiatr od morza przywie-
wat. Nastroj panowat mieszany — wesoty | powazny. Byt to bowiem
ostatni wieczor, ktéry spedziliSmy wspolnie wszyscy uczestnicy razem.
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Pozegnalne i dziekczynne przeméwienia daty dowdd, jak w tych kilku
dniach uczestnicy Zjazdu sie zbratali. StworzyliSmy prawdziwg miedzy-
narodowsg rodzine abstynenckg — kolejarzy i marynarzy. Mala nasza
»Liga Narodow* pod przewodnictwem p. Karola Webera data niejedno-
krotnie dowdd, jak wesotym i zadowolonym mozna by¢ bez alkoholu.
Naczelnik Wydziatu personalnego p. putk. Szapkarew w bardzo
goracych stowach dziekowat nam za przybycie i dat wyraz radosci, ze
mogt nas gosci¢, przyczem zaznaczyt, ze Bulgarzy pilnie Sledzg postepy
kultury obcych narodéw, wymieniajac wielkich ich mezéw, jak réwniez
i naszych m. in. Mickiewicza, Szopena, Pitsudskiego. Pragng oni zblizy¢
sie do zachodniej kultury Europejskiej i swiatowej, pragng utrzymania

Grobowiec kréla Wtadystawa Warnenczyka koto Warny.

wolnosci, ktérej odzyskanie najlepiej rozumiejg Polacy. W koncu po-
wiedziat, ze wprawdzie to, coSmy u nich zobaczyli, przedstawia sie moze
zbyt skromnie, to jednak serca wszystkich Butgaréw oddane sg nam bez
zastrzezen, zegnajac nas, uniést puhar wina bezalkoholowego na czesé
wszystkich abstynentéw M. Z. Kol. P. Alk.

Przemawiat rownie Dr. Koralew w imieniu kolejarzy abstynentow.
W bardzo serdecznych stowach dziekowat prezes p. Weber. W konhcu
dziekowali wszyscy przedstawiciele poszczegdlnych grup panstwowych.
W imieniu naszej delegacji sprawozdawca ztozyt w polskim i niemiec-
kim jezyku specjalne podzigkowanie, poniewaz nasza grupa jako naj-
liczniejsza sprawita tez gospodarzom wiele trudu.

Godnym podziwu byt niestrudzony sekretarz butgarskiego Zwia-
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zku p. Lubomir Bursky, ktory jako ttumacz miat nietatwe zadanie, a kto6-
re spetniat w stu procentach. Nieprzecietna pamie¢ pozwolita mu prawie
dostownie ttumaczy¢ przemowienia poszczegolnych méwcow.

Reasumujac wszystkie wrazenia z podrézy, moge powiedzie¢, ze
wycieczka byta pozyteczna i bardzo piekna. Nasz Wagon-Wystawa na
kazdej stacji przy wiekszym postoju byt licznie zwiedzany.

Wiadzom kolejowym butgarskim z p. Ministrem Komunikacji Ge-
neratem lwanem Jovowem na czele nalezy sie serdeczne podziekowanie
za niezmiernie mity stosunek do Kongresu i wycieczki, za niezwykitg go-
scinnos€ i przewidujaca opieke.

Lwow. Emil Koch.

Z ABSTYNENCKIEJ LIGI KOLEJOWCOW.
Kronika Organizacyjna.

Zarzad Gldwny A. L. K. Na Zjezdzie Delegatéow Okregowych A.
L. K. dn. 13 marca r. b. zostat wybrany nowy Zarzad Gtéwny z siedzibg
w. Warszawie, ktory na plenarnem posiedzeniu dn. 20 marca r. b. ukon-
stytuowat sie, jak nastepuje:

Inz. J6zef Szadziewicz, Prezes Zarzadu Giéwnego A. L. K.

Prezes Inz Szadziewicz J6zef z Warszawy, |-szy Wiceprezes Krys-
ko Konstanty z Radomia, Il-gi Wiceprezes Bacia Pawet z Katowic, Se-
kretarz Generalny Bystrzejewska Leokadja z Warszawy, Skarbnik Ba-
czynski Kazimierz z Warszawy; Czionkowie Zarzadu Gt.: Koch Emil ze
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Lwowa i Glinski Marjan z Warszawy; Zast. Cztonk. Zarz. Gt.: Inz. Kaw-
cz¥_ﬁsk| Roman z Rawy Ruskiej, Sierpina Jozef z Krakowa i Zygnerski
Feliks z Warszawy, zastgpca Sekr. Gen. ] _

Komisja Rewizyjna. Przewodniczacy Piotrowicz Roman z Lubli-
na, Cztonkowie: Dr. Zgirski Ludwik z Brzescia, Korzon Jan z Warsza-
wy; Zast. Cztonka: Stankiewicz Wactaw z Radomia i Poczynek Franci-
szek z Krakowa.

Adres Zarzadu GL: Warszawa, ul. Obozna 4, m. 28, tel. 511-07.
Adres dla poczty oledowe . Warszawa — Gtowna — Osobowa.

_ Warszawa. W dn. 27.111. r. b, Kolo A, L. K. Warszawa-Praga zor-
ganizowato poranek muzyczny, podczas ktorego wygtoszony zostat od-
gzyt przez p. Zygnerskiego p. t. ,,Wptyw alkoholizmu na jednostke i ro-

zing®,

Konstanty Krysko, Wiceprezes Zarzadu Gtéwnego /1. L. K.

Radom. Dn. 3.IV. r. b. w Radomiu odbyta si¢ akademja, zorgani-
zowana przez Okreg A. L. K. w Radomiu, wspolnie z miejscowem Kotem
Tow. ,,Trzezwo$¢”. W czesci odczytowej wzieli udziat pp. Red. Szyman-
ski, prof. Orzecki, dr. Vorbrodt i dr. Jaworski, cze$¢ koncertowa obejmo-
wata Spiew i WYS'[QEY orkiestry. Z ramienia D. 0. K. P. w Radomiu byt
obean p. Naczelnik Biura Personalnego, Szlapak. Z ramienia Zarzadu
Gt. ALK. Prezes Inz. Jozef Szadziewicz i Sekretarz Generalny p. Leo-
kadja Bystrzejewska.

~~ Win. od 25.1V. do 2.V. r. b. 8rzez Zarza}g Okregu A. L. K. w Rado-
miu pod kierownictwem prezesa Okregu p. Konstantego Kryski zorga-
nizowany zostat 16-to godzinny kurs alkohologji dla uczestnikow Kkur-
sow fachowych (aspirantow) Dyrekcji Radomskiej, udziat wzigto 488
stuchaczow. Wyktadowcami byli pp. Red. J. Szymanski, prez. K. Kalino-
wski, M. Skiba, dr. Jaworski, ks. Dr. B. Strzelecki, dr. J. Yorbrodt, Kom,
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Micke, ks. Dr. Gierycz i prezes K. Krysko. W kursie wzieto udziat 110
.asesorow, 104 straznikéw kolejowych, 50 maszynistéw, 95 torowych, 48
nadzorcow przewodow i 85 osob z Policji Panstwowej. Uroczystos¢ za-
konczenia Kursu odbyla sie w obecnosci delegata Ministerjum Opieki
Spotecznej, p. red. Jana Szymanskiego, Wicedyrektora Kolei p. A. Kur-
cza, mjr. Ostrowskiego i innych przedstawicieli Wtadz. Kurs udat sie
znakomicie. Imprezie tej udzielit poparcia swego Dyrektor Kolei p. Inz.
St. Tarwid. Urzadzenie tego Kursu jest prawdziwag zastuga p. K. Kryski,
Prezesa Zarzadu Okregu A. L. K. w Radomiu.

Takie kursy Zarzad Gtéwny zamierza przeprowadzi¢ na terenie
wszystkich Dyrekcji Okregowych Kolei Panstwowych.

Pielgrzymka. W dniach od 13.1V. do 26.1V. r. b. odbyla sie piel-
grzymka do Rzymu na uroczystos¢ kanonizacji bt. Andrzeja Boboli, zor-

Pawel Bada, Wiceprezes Zarzadu Gtéiunego a. L. K.

ganizowana przez Koto A. L. K. Warszawa-Wschodnia. W pielgrzymce
wzieto udziat 76 os6b pod kierownictwem p. Inz. Kwapiszewskiego.

Garbatka. Dnia 3.VII. b. r. b. r. w Garbatce odbyt sie Kurs Al-
kohologji, na ktéry ztozyly sie referaty, wygtoszone przez pp. Dr. J.
Vorbrodta, dr. J. Jaworskiego, ks. d-ra Strzeleckiego, red. Szymanskiego,
K. Kryske i J. Banasia; Kurs obejmowat 6 godzin wyktadéw. Frek-
wencja byfa bardzo duza, miejscowa sala teatralna, szczelnie byta wy-
petniona uczestnikami. Zainteresowanie ogromne. Wiekszos¢ uczestnikow
rekrutowata sie z okolicznych wsi, w tem duzo mtodziezy. Po zakoncze-
niu kursu, pod wpltywem wystuchanych wykiladdw zebrani uczestnicy
zorganizowali nowe Koto Tow. ,, Trzezwosc¢®, powotujgc do zycia Zarzad,
ktoéry wybrany zostat przez aklamacje. W ten sposéb powstata nowa pla-
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ecOwka walki z alkoholizmem. W im. Zarzgdu G}. ALK. zyczyl nowemu
Kotu Tow. ,, Trzezwos¢*“ pomysinego rozwoju i osiggniecia duzych suk-
ceséw na polu walki z alkoholizmem, p. F. Zygnerski.

Wilno. Dn. 3.VII. b. r. w Wilnie odbyto sie zebranie informacyj-
ne delegatoéw poszczegoélnych Kot A. L. K. Okregu Wilenskiego. Omawia-
no wazne sprawy organizacyjne, postanowiono przystapi¢ do szerzej za-
krojonej akcji zwalczania alkoholizmu, oraz do ozywienia pracy poszcze-
golnych Kot A. L. K., jako najmniejszych komdrek naszej organizaciji.
Postanowiono przy pomocy Zarzadu Gt zwota¢ w niedtugim czasie Zjazd
Delegatéw poszczegdlnych Kot A. L. K. Okregu Wileriskiego. Prace w te-
renie Okregu cechuje staly, chociaz powolny, rozwdj. Trudnos¢ w tym
wzgledzie polega w wiekszosci wypadkéw na tem, ze dawni dziatacze zo-
stali przeniesieni na emeryture, zmniejszone wiec zostaly mozliwosci
przejazdowe. Obecnie po wzajemnem porozumieniu praca Okregu wej-
dzie w nowg faze rozwojowa, ktdra przyniesie niewatpliwe korzysci sze-
rokim rzeszom spoteczenstwa kolejowego. Zebraniu przewodniczyt p. dr.
Wincz.

Feliks Zygnerski, Inz. J6zef Szadziewicz,
Zast. Sekr. Gen. Z. Gt A. L. K. Prezes Zarzadu G}. A. L. K.

Wazny Okolnik.

*Okélnik Ministerstwa Komunikacji z dn. 26 lutego 1938 r. Nr. 33 0 wy-
wieszaniu ogloszen zwigzkéw i stowarzyszen pracownikéw P. K. P.

Zwiazki i stowarzyszenia pracownikéw P. K. P. mogg wywieszac
na terenie kolejowym tylko ogtoszenia o majgcych sie odby¢ zebraniach
organizacyjnych, z podaniem: 1) miejsca, 2) terminu i 3) porzadku
dziennego danego zebrania. Wywieszanie jakichkolwiek innych ogtoszen
nie jest dozwolone.

Zezwolenia na wywieszanie ogloszen udzielajg zwierzchnicy je-
dnostek stuzbowych, na ktdérych terenie ogtoszenie ma by¢ wywieszone.
Zwierzchnicy ci winni badaé, czy ogtoszenia odpowiadajg powyzszym
warunkom.

Kolejowe Przysposobienie Wojskowe, Rodzina Kolejowa, Liga
Obrony Powietrznej Panstwa, Liga Morska i Kolonjalna i Abstynencka
Liga Kolejowcow moga wywiesza¢ na terenie P. K. P. wszystkie swoje
ogtoszenia i zawiadomienia, po uprzedniem przedstawieniu ich zwierzch-
nikowi dotyczacej jednostki stuzbowej.

Nr. P 3/65/13/38.

(Dziennik Urzedowy Min. Kom. Nr. 24 poz. 241 i Nr. 45 poz. 418
a 1938 r.).

Brak miejsca byt powodem, ze nie mogliSmy niestety, dotychczas
regularnie podawac¢ wszystkich wiadomosci z dziatalnosci naszych Or-
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ganizacyj przeciwalkoholowych. Obecnie, w miare moznosci, staramy
sie brak ten usungé. — W N-rze obecnym podajemy wiekszy materjat
z zycia A. L. K. i Tow. ,,Mens*

Red.

PRZEGLAD PRASY.

Jlustrowany Kurjer Codzienny* zamiescit w ostatnich czasach 2 niezmiernie
charakterystyczne artykuly, dotyczace rozrostu przestepczosci w zwiazku z alkoholi-
zmem. Gilosy te tak popularnego .l. K. C.** sa niezmiernie interesujace; wskazuja, ze
zto przybraio katastrofalne rozmiary, ze walka z ulem jest koniecznoscia. Nie podzie-
lamy wszystkich wnioskow L I. K. C.**, — omowimy je przy sposobnosci krytycznie.
Ale, jak powiedzielisSmy, artykuty .l. K. C.** sa znamienne i donioste, — gdyz sSwiad-

cza. ze kleska alkoholizmu staje sie zbyt oczywista nawet w oczach ludzi nie maja-

cych ni¢ wspolnego z idea caitkowitej abstynencji. (Red.).

NAD OTCHLANIA BIERNOSCI.

Baczek, szpaczek, Srubka, Swiderek, wrobelek, braciszek, szczeniaczek...

Krakéw, 7 czerweca.

»Wszystkie te nazwy — filuterne, zdrobniate, pieszczotliwe, nie-
mal mitosne — wynalazt jezyk polski w ostatnich latach dla jednej rze-
czy, czy jednego przedmiotu, nie wiadomo, jak to nazwac, krétko: dla
najmniejszej buteleczki monopolowej wodki.

Wieksze flaszki majg juz nazwy powazne, cho¢ niemniej oznacza-
jace stosunek zyczliwy, taksamo uczuciowy, wieksza flaszka nosi solidng
nazwe ,,p6t korka“, a duza, ,,cata“, nazywa sie uroczyscie (a mozna po-
wiedzie¢ takze, ze niemal Swietokradczo) — ,,matka“. Niby, ze nakar-
mi¢, wzglednie napoié¢, moze calg rodzine...

Nie ulega watpliwosci, ze jezyk w swem stownictwie jest jednem
z najdoktadniejszych odbi¢ psychologji narodu i spoteczenstwa — czy
tych jego warstw, ktére danej gwary, danego jezyka uzywajg. Otdz,
niestety, to stownictwo, tyczace sie wodki (jezeli dodamy do tego jesz-
cze rozmaite ,,boczne* okreslenia, jak picie ,,pod $ledzika“, ,pod grzy-
bek*, ,,pod rzodkiewke* i t. d.), rozrosto sie juz do rozmiar6w catej oso-
bnej gwary, uzywanej w naszem spoteczenstwie coraz szerzej — od tak
zwanych ,,dotow* do tak zwanej ,,gory“. — A gwara ta oczywiscie ro-
$nie i rozszerza sie nie ,,w powietrzu®, lecz na realnym i zyznym grun-
cie praktyki zyciowej.

Kazanie antyalkoholowe — powie ktos. O, nie — tu chodzi o co$
wiecej, niz o propagande przypominajaca ,,Armje Zbawienia®“. ,Tu nie
chodzi o ,,alkoholizm® nie tylko jako objaw fizycznie i materjalnie bez-
posrednio szkodliwy — lecz o co$, czego to pieszczotliwe, wyrazajgce

coraz bardziej rosnaca gltebokag zazytos¢ naszego spoteczernistwa z wddka,

jest tylko symptomem ponurym — lecz w kazdym razie mniej ponurym,
niz sygnalizowane przezen zjawisko spoteczne.
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~ Pi€ czy tez nie pi¢? — oto jest pytanie, na ktore ludzkos¢, jako
zbiorowy Hamlet, nigdy nie data sobie stanowczej odpowiedzi ani w je-
dnym, ani w drugim Kierunku. Chcemy tu mowi¢ jezykiem ludzi trze-
zwych — to znaczy trzezwych nie od wodki, lecz jasno patrzacych na
rzeczywistos¢ — ktorzy wiedza, ze ,alkoholizm®, jezeli go juz tak na-
zwiemy, jest wiasciwie niezwycigzony. Zawsze i wszedzie cos ludzie pili,
zawsze i wszedzie pijg i prawdopodobnie zawsze i wszedzie pic b?dq.
Wykazata to _choCby bezskuteczna walka nadmiernej prohibicji z alko-
holizmem w Stanach Zjednoczonych. To tez postawiC tu chcemy sprawe
prosto i nie Swietoszkowato: zupetnie od picia ludzi prawdopodobnie ni-

dy i nic nie odwiedzie. Pije sie nie tylko u nas — pijg ludzie i na za-
chodzie Europy, nawet czasem tego. o

Chodzi jednak — uzyjmy | takiego wyrazenia —

o ,,kulture picia“, Chodzi o to: co, jak, kiedy, gdzie i ile — pi¢ mozna,
jezeli sie juz pi¢ ,,musi‘.

Chodzi o to, aby spoteczenstwo nie dato sie ogarnagé¢ pijanstwu jako zy-
wiotowi.

Polska Eije coraz bardziej odmiennie, niz pije zachod europejski.
Przedewszystkiem klimat nasz juz i jakby fatalne przyzwyczajenie da-
ty nam, jako ]lpostag alkoholu, wodke, forme najgorsza. Piwo — chociaz
jest to starostowianski napgdj, jak wskazuje jego nazwa i jak mowi hi-
storja — jako$ nie znajduje u nas_,gleby“ podatnej i ma coraz mnigj
Eodatnq, im dalej na wschod. A wiec to juz jedna roznica od zachodu

urop¥, gdzie wodki prawie nie znajg. _ o o

_Teraz druga — znacznie wazniejsza. Powiedzmy sobie, ze ,mniej-
sza“ juz o wodke — bo wiemy, ze np. na pétnocy zachodnio-europejskiej,
w krajach skandynawskich, pije sie rozne rodzaje wodki, cho¢ w tagod-
nleﬁ_szych postaciach (lecz tam istnieje takze czgSciowa prohibicja,
w kilku krajach nawet dosC daleko posunigta — a wiec walka z alkoho-
lizmem). Druga, wazniejsza, nasza odrebnos¢ od zachodu europejskie-
go polega na tern:

kiedy sie pije, ile i jak.

(Tu jeszcze raz wskazemy na to, ze mowimy bez obstonek i bez
«obtudy, bez fatszywych eufemizmow, nazywajacl;/ fzeczy po imieniu —
bo przeciez mowimy nie do dzieci, lecz do dojrzafego spoteczenstwa. Nie
chcemy bowiem by¢ utopistami — chcemy si¢ ciagle trzymac gruntu
rzeczywistosci). . T

~Otoz na zachodzie Europy ludzie inteligentnych zwilaszcza sfer,
po pierwsze pijg (jezeli pija):

“na koncu dnia pracy, a nie na jego poczatku lub w $rodku, bo chcg
do tej pracy mie¢ — glowe jasng, umyst dziatajacy dobrze, miesnie spra-
wne.

Po drugie pijg i wtedy umiarkowanie. o )

~ Po trzecie pijg raczej trunki lekkie — to znaczy wiecej na obje-
toSC, ale maty procent zawierajace alkoholu. o )

. Nie uzywaja za$ tego ,uspokajajacego”, czy podniecajacego Srod-

ka, jak — trucizny, ktora ma natychmiast oszotomi¢. A u nas wiasnie
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ten ostatni sposéb jest ,,fasonem*: sg ludzie inteligentni, nawet inte-
lektualisci na wybitnych stanowiskach, ktérzy potrafig, dla wykazania
swej ,.tezyzny“, wypi¢ w towarzystwie siedem kieliszkéw wodki z rzedu
(a potem — pi¢ dalej): aby odrazu byc¢ ,,na trupa“

A teraz wréémy jeszcze do pory dnia, w ktoérej uprawia sie pi-
janstwo u nas. Ta pora, niestety, zaczyna sie prawie od rana. | to wia-
Snie u inteligencji. Robotnik w potudnie nie pije, bo poprostu nie ma
czasu, nie pozwoli mu kontrola: jezeli upija sie po skonczeniu pracy,
gdy dostanie wyptate do reki, zamiast zanies¢ te pienigdze do domu,
dla zony i dzieci,

to jest zjawisko spotecznie rozpaczliwe.

Ale jezeli ludzie inteligentni, w zawodach wolnych lub na stano-
wiskach, ktére pozwalajg im na kilkugodzinng przerwe w pracy w po-
rze potudniowej, nad ktérymi nie uprawia nikt bezposredniej kontroli —
nie majg dos¢ samokontroli, zeby tych wolnych paru godzin odpoczynku
nie zniszczy¢ poprostu przez wstepne (do wieczorowego) pijanstwo —
jest to zjawisko przerazajace.

Trzeba powtérzy¢: przerazajagce — i barbarzynskie. Jezeli widzi
sie nie tylko w restauracjach ,,obowigzkowo"“ wédke przy obiedzie, przy
kazdym zresztg positku i jezeli w domach prywatnych jest to coraz bar-
dziej powszechnym zwyczajem — musi sie to nazwa¢ wilasciwem imie-
nieih.

Jest to objaw braku kultury — réwnoczes$nie objaw, ktory tamu-
je rozwdj wszelkich dziedzin zycia kulturalnego. Gdy sie zas w dodatku
widzi kobiety, panie z towarzystwa, ktére i w domach prywatnych, a
zwilaszcza w zaktadach publicznych, w restauracjach,

,»gola®“ wodke tuzinami kielichow, jak stare dragony —

trzeba powiedzie¢, ze jest to nietylko objawem powojennego zbarbary-
zowania naszego zycia, ale takze skandalem towarzysko-spotecznym.

Kto przed wojng widziat pijgce wodke w ten sposob kobiety z to-
warzystwa, kobiety inteligentne? Nawet wiejska dziewczyna przedwo-
jenna w karczmie, gdy ja przy zabawie potraktowat parobczak, narze-
czony, ,.kawaler* kieliszkiem stodkiej wodki — wypijata go wstydliwie,
przykrywajgc sie fartuchem.

A teraz uprzytomnijmy sobie, ze obecnie kobiety z inteligenciji
pija wodke w restauracjach na oczach wszystkich — nie tylko ludzi ze
»swojej sfery“, ale takze stuzby, przygodnych gosci, czasem przechod-
dnidw, przez szyby patrzacych w przejsciu do wnetrza lokalu. C6z to za
przykiad ?! Céz to za rozkltadowe poprostu postepowanie! A skandalicz-
ne pijatyki catych towarzystw w wytwornych lokalach, o ktérych wpra-
wdzie sie nie pisze, ale o ktérych mimo to gtosno méwi ,,cata stolica“—
jakiez to wzory daje reszcie spoteczernistwa?

To znowu brzmi jak kazanie — ale trudno w takich rzeczach, po-
mimo rzeczowosci, uchroni¢ sie przed ,,moralizowaniem®. Samo stwier-
dzanie faktow juz staje sie moralizatorstwem. To jednak moralizator-
stwo jest konieczne, nieuniknione.
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Nie mozemy dac sie zagarng¢ przez zywiot pijanstwa rozpaczliwego.

~Tu trzeba siegna¢ jeszcze gtebiej — w psychiczne podstawy tego
zjawiska, zycie po alkoholu ptynie ptynnie — ale nieprzytomnie.. )
_Nie wolno sig¢ unieprzytomniac zbiorowo w tej chwili — nie boj-
my sie patetycznego stowa — dziejowej, kiedy wszystkie spoteczenstwa,
wszystkie narody Swiata stojg poprostu na_ czatach, bo rzeczywistosc
wymaga bacznosci i czujnosci, rozumienia jej i brania sie z nig za bary
codziennie. o ) ) -
) Szukanie w wodce zapomnienia — to jest ostatecznie mozliwe dla
ednostki (ktorg i tak to w koncu gubi), dla ludzi dozywﬂql((:ych_reszt-
I swego zywota, dla jakichs emerytow, nie majacych widokow i aspi-
racyj, dla rozbitkow.
Ale zeby szukat codziennie zapomnienia ogot elity spotecznej —
to prosta droga do zguby dla catego spoteczenstwa.
A tak jest, niestety — cho¢ nie wszedzie — sg

potacie kraju, gdzie jest to zjawiskiem nagminnem.

~ Wiemy o wypadkach, kiedy np. mtody lekarz z miasta uniwersy-
teckiego, ktoremu dano posade na kilkaset ztotych w miescie blizej
wschodnich kresow potozonem, rzucit wkrotce te posade i powrdcit do
miasta uniwersyteckiego na bezptatng praktyke, a pozniej na 80 zt. pen-
sji_miesiecznie w szpitalu — bo nie mogt w tem miasteczku wytrzy-
mac: przez wodke.
Jako$ nie byt przyzwyczajony i nie miat wrodzonego pociggu —
a tymczasem

spotykat te wodke wszedzie:

u swego bezpoSredniego przetozonego i w catem ,towarzystwie” miej-
scowem, we wszystkich domach, gdzie go zapraszano, na wszystkich ze-
braniach, nie mowiac juz oczywiscie o ,,zabawach® codziennych w resta-
uracji. Musiat pi¢ wo 'kf' juz rano, przg_dru_glem_ én_l_adanlu,_v(\gpompowy-
wano w niego kilka kieliszkow przy obiedzie (,jakiz to obiad bez wod-
ki‘“?). Musiat tembardziej pi¢ wieczorem — bo inaczej okazatby sie czto-
wiekiem ,,niegrzecznym*, nietowarzyskim, ,,zle wychowanym®. Ocalit si¢
ucieczka... .

* *

Matomiasteczkowe pijanstwo byto i przed wojna. Ale po pierwsze
uprawiata je zwykle tylko czastka inteligencji miejscowej, f_a as ,,do-
brana kompanja®. Po drugie byto ono o tyle moze usprawiedliwione, ze
Erzed wojna, gdzie$ w gtuchym kacie, od- Swiata zabitym deskami — nie
yto poprostu zadnych Kulturalnych rozrywek. Mate miasteczko zyto po-
za Swiatem, z ktorym nie mogto sie E_rame_komynlkowa_c. _ _
_ Ale dzis — kiedy jest wszedzie kino, kiedy jest radjo," kiedy liczne
pisma docierajg vv_sz(? zie, kiedy poza tem na Swiecie dzieje sie tyle rze-
czy ciekawych, kiedy nowe odkrycia, nowe wynalazki, nowe poglady,
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jedne drugie gonig — czy kazdy cztowiek inteligentr_lg, nawet w matem
miescie, nie moze znalez¢ jakiejs dziedziny, do ktorejby przylgnety jego
zainteresowania, wypetnity mu czas woln (Le;ell go ma poza sumien-
nem wypetnianiem swoich obowlqzko_wzv, toreby utrzymywaty go
w kontakcie z kulturalng rzeczywistoscia’ o

~ Wiec co sie wiasciwie ,,zapija“ tg wdodka po matych, a i wiekszych
miastach duzej pofaci Polski? Czyzby odmiang rosyjskiej ,,chandry“?
Czy ta

codzienna ucieczka od rzeczywistosci

prowadzi¢ moze jednostki i spoteczenstwo do jakiego$ wyjscia?
~ Przed takim kierunkiem ,,nachylenia“ psychiki spofeczenstwa mu-
simy przestrzec. Tu nie chodzi 0 propagandg antyalkoholowa — ale o po-

stawe moralng spofeczenstwa, ktorej zazytoSC z° wodka {)e_st wyrazem.
Oszotamianie sie codzienne — to jest wschodnia biernosc.

Zachodnia czynna postawa wobec zycia

wymaga przytomno$ci umystu, czujnosci wobec zachodzacych u nas i
na Swiecie nieuniknionych, zwyktych zreszta w rozwoju spoteczenstw,
zmian, ustosunkowania sie do nich: opanowania tego zywiotu, jakim sie
stat szalony postep, chocCby techniczny, we wszystkich dziedzinach zy-
cia — bo gdy sie raz nie nadazy jego tempu, to nam sie z rgk wymknie,
wyprzedzi nas i dogoni¢ juz go nigdy nie potrafimy.

~Wrobelek”, ,Swiderek” ,braciszek” i tern podobne nazwy dla
flaszeczek napoju, wlewajgcego codziennie w czesS¢ narodu ducha bier-
nosci — to moze byC materjatem do ciekawego studjum dla filologa.
Ale dla cztowieka myslacego spotecznie,

jako symptom i jako prawie symbol,
obejmujacy swem znaczeniem nasze zycie, jest zjawiskiem budzgcem

trwoge.

%?nazywanie flaszki wodki ,,matka“ — to naprawde w swem gieb-
szem znaczeniu objaw staczania si¢ w otchtan, na jakies dno aberracji
moralnej i umystowej, gdzie$ ,,w bok“ od prawdziwego ludzkiego zycia™,

(,,Mustr. Kur. Codz.“ Nr. 156).

ZA DUZO LEJE SIE KRWI.

Zdziczenie obyczajow i krwawe samosgdy w Polsce.

Krakéw, 17 lipca.
»Zyjemy w okresie niezwyklego zdziczenia obh/czajéw, wyrazaja-

cego sie we-wzroscie bandytyzmu, tudziez krwawych samosadow.
~Niema dnia, azeby z réznych stron kraju nie nap%gwa’fy wiadomo-
sci 0 krwawych masakrach i bojkach na weselach, zabawach i zebra-
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niach, o porachunkach osobistych, zatatwianych w sposob zbrodniczy,
0 bandyckich napadach i t. d.

. .Rozwydrzenie doszto do takich granic, ze dzisiaj, zwtaszcza na pro-
wingji, wiaSciwie na kazda zabawe czy na kazde wesele nalezy sprowa-
dza¢ odrazu policje, azeby zabezpieczyta biesiadnikow przed bandyckie-
mi wystepami rozwydrzonych parobczakow.

. W wielu wypadkach rozwydrzenie posuwa si¢ do ostatecznych gra-
nic i podochoceni a nieproszeni goscie, rzucaja sie nawet na reprezen-
tantow stuzby bezpieczenstwa, usitujac ich rozbroi¢ (1) o
_ NOz i rewolwer, to jedyne dziS argumenty w zwadzie osobistej,
jedyne Srodki dla wyréwnywania réznych animozyj i uprzedzen. Sytu-
un> judzi tem wiekszg trwoge, ze tg

manig zbrodniczego likwidowania spraw sg ogarniete szerokie kota
miodziezy

zarowno miejskiej, jak i wiejskiej, a ponadto od tej manji nie sg wolni
takze ludzie dojrzalsi. o o

KiedyS noz i rewolwer byty narzedziami, ktéremi postugiwali sie
zawodowi bandyci, ktore miaty ‘obywatelstwo w sferach najgorszych
metow wielkomiejskich. Dzisiaj te dwa narzedzia mordercze nalezg do
rynsztunku kazdego niemal ,,kawalera“ wiejskiego, czy podmiejskiego
wybierajgcego sie na spacer, czy zabawe, lub zebranie.

Za duzo leje sie w Polsce krwi, za duzo pada trupow!

Niedawno w obszernym artykule naswietliliSmy szczegétowo at-
mosfere przepojong alkoholem, w ktorej

rodzi sie zbrodnia i grzech.

WskazywaliSmy na rozpijanie sie fatwo dostepng, w matych porcjach
-sz?/_rjkowanaz, wodka, sprzedawang nawet dzieciom i matolétnim. Doma-
galiSmy sie rewizji th)(chczasowego stanu na tem polu i skutecznych
reform, ktoreby potozyty kres demoralizowaniu i rozpijaniu szerokich
mas.

_ Piszac dzi$ o szerzeniu sie krwawych zbrodni, musimy w pierw-
szej linji zaznaczy¢, ze zbrodnie te rodzg sie przy Kieliszku

w atmosferze picia ,,na umor,

Podpity osobnik, opanowany swoista ,,fantazjg”“, pewny siebie, wszczy-
na dla btahego powodu, albo sam prowokuje awanture, ktérg konczy cio-
sem noza, strzatem z rewolweru, lub z krétko ucietego karabinu.

Niewiele pomaga to, ze policja aresztuje zbrodniarza. Przewaznie
krwawe zbrodnie powstaja podczas ogolnej bojki, w zamieszaniu i po-
tem trudno ustalic, kto byt wiasciwym sprawcg zabojstwa czy ciezkie-
go okaleczenia. ] ] o _

Z aresztowanej gromady uczestnikow bojki kilku zostaje skaza-
nych na stosunkowo niskie Kary, przy uwzglednieniu okolicznosci ,ta-
godzacych® jak opilstwo, specyficzna atmosfera otoczenia i t. d. — i
wreszcie specyficznie polski pobtazanie wszelkiego rodzaju pijanstwu.
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Zdarzajg sie wypadki, gdzie uczestnicy takiej bodjki sg skazywani za...
przekroczenie obrony koniecznej (!!). Reszta awanturnikdw wychodzi
z sali sgdowej wolna, dla braku dostatecznych dowodéw winy.

Na mogitach ofiar porasta trawa, ludzie szybko zapominajg o wszy-
stkiem, tern bardziej, ze przy najblizszej sposobnosci znowu majg temat
do komentowania nowej. krwawej zbrodni.

Aresztowanie awanturnikoéw, nawet przyktadne ukaranie, to sro-
dek represyjny. Nie ozywi on cztowieka zabitego, okaleczatemu nie przy-
wroci zdrowia. Nie potrafi utrzymac sier6t i wdowy, nie potrafi zape-
whni¢ im bytu. To Srodek ostateczny, do ktérego ucieka sie spoteczenstwo
w walce z przestepstwem.

Trzeba $srodkéw zapobiegawczych,

nawet niezwykle surowych i rygorystycznych, azeby zapewni¢ obywa-
telowi mozliwos¢ spokojnego i bezpiecznego zycia, azeby

uchroni¢ go przed kleskg dzikiego bandytyzmu.

Kleska ta przybrata charakter zastraszajgcej epidemji, porywa-
jacej codziennie bardzo wielkg ilos¢ ofiar. Zaraza szerzy sie!

Jak wszystkie epidemje, tak i ta
przyszta do nas z wiatrem od wschodu,

z tem wszystkiem, co pozostalo nam po wschodnim zaborcy i co wyko-
szlawia nasze zycie zbiorowe. W $lad za barbaryzacjg zycia, spowodowa-
ng obcemi naleciatosciami i nieprzemyslanemi pociggnieciami, opartemi
o btedne doktryny, przyszly fatalne skutki.

Zadziwia i trwozy niezwykly paradoks naszego zycia spotecznego.
Zwyczajny, uczciwy obywatel, starajgcy sie o posiadanie broni, uzysku-
je ja po wielu trudnosciach. Bandyta, wywotaniec, kazdy obwie$ z pod
ciemnej gwiazdy chodzi uzbrojony w rewolwery, kastety, tomy i noze
po zeby. W réznych melinach, w pokatnym handlu mozna dosta¢ broni
i amunicji ile sie chce. Po wsiach mtodzi parobcy nie rozstajg sie z ,,ka-
walerskag bronig®, ktdrg to nazwa okresla sie krotko uciete karabiny
a dzis juz coraz czesciej posiadajg nie wiadomo skad ,,klasyczng bron“
rewolwerowg czy brauningowa!

W panstwach o uporzadkowanych stosunkach podobny stan jest
nie do pomyslenia. Nielegalne posiadanie broni, potajemny handel bro-
nig, posredniczenie jakiekolwiek w jej nabywaniu byly i sg niezwykle
ostro karane. Rozporzadzenia wzywajgce ludno$¢ do wydania nielegal-
nie posiadanej broni byly realizowane rygorystycznie i bezwzglednie.

U nas pod tym wzgledem panuje dziwna inercja. Nie mozna wprost
zrozumie€, w jaki sposéb po dwudziestu latach panstwowego bytu, mo-
ga miokosy i wszelakiego rodzaju mety nabywac tyle nielegalnej broni,
nie moéwiac juz o uzbrojonych w pierwszorzedng bron palng zawodowych
szajkach bandyckich, ktoére staczajg regularne walki z policjg i kpig so-
bie ze sprawiedliwosci.

W panstwach o uporzadkowanych stosunkach wewnetrznych kaz-
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de targniecie sie na zycie czy zdrowie obywatela, kazdy napad, kazde
najscie na dom jest bezwzglednie Scigane z urzedu i surowo karane.
U nas obywatel napadniety przez ,,rycerza noza“ czy palki, o ile nie zo-
stat ciezko okaleczony, musi w praktyce $ciga¢ napastnika na drodze
prywatnej. Rzecz jasna, ze nikomu na mysl nie przychodzi podejmowac
sie takiego Scigania, dochodzi¢ przez kogo sie byto napadnietym i na-
raza¢ sie na swoistg zemste metow.

Reforma pod tym wzgledem przyj$¢ musi jak najrychlejsza i ra-
dykalna. zywioty, dla ktérych zdrowie i zycie obywateli jest niczem,
musza poczu¢ niezwykle twardg reke i zrozumiec¢, ze kazdy ich wystep
spotka sie z dotkliwg dla nich represja.

Powotlujemy sie tu znowu na stosunki europejskie. Tam nie jest
wprost do pomyslenia, aby egzekutywa parnistwowa nie potrafita wymu-
si¢ na ludnosci

postuchu dla zarzadzen, dotyczacych wydania wszelkiej nielegalnej
broni.

Jezeliby juz dochodzito do tego, ze normalnemi Srodkami wiadze nie mo-
gtyby sobie da¢ rady, to wéwczas oglaszano stan wyjatkowy, a posiada-
nie broni zagrozone bylo najsurowszemi karami wiezienia, a nawet w pe-
wnych szczegolnych okolicznosciach karg smierci. Cziowiek schwytany
z bronig w reku (ktéry nie miat prawa posiadania tej broni), traktowa-
ny byt jak bandyta i to odstraszato.

Dzi$ pragnie sie te rzecz zatatwi¢ stowami, apelami i deklamacjg
na temat koniecznosci zbiorowej pracy spotecznej dla podniesienia mo-
ralnego szerokich mas.

Nie negujemy bynajmniej, ze praca spoteczna jest potrzebna i ze
podniesienie cywilizacyjne i etyczne mas jest na daleka mete najlep-
szem lekarstwem na zwyrodnienie i najlepszg walkg z bandytyzmem.
Ale ,,nim stonce wzejdzie, rosa oczy wyje*“. Jezeli ograniczymy sie do
tych pieknych stéw i haset, a nie chwycimy mocng rekg zywiotdw roz-
wydrzonych za kark — to nic z tego dobrego nie wyjdzie.

Panstwo musi nastawi¢ swg polityke bezpieczernistwa i caloksztait
administracji na walke z bandytyzmem, jako z najgorsza plaga.

Dzisiejsze metody nie wystarcza. PowiedzieliSmy juz wyzej, ze are-
sztowanie po masakrze kilku uczestnikéw i skazanie ich-na tagodne ka-
ry — nie zalatwia sprawy. Trzeba generalnej akcji, trzeba przystoso-
wania aparatu bezpieczenstwa do systematycznej walki, w ktorej jako
oparcie posiada¢ bedzie ten aparat: 1) powage wiladzy, 2) Swiadome
swych celéw kierownictwo i 3) wspoétdziatanie spoteczenstwa.

Niema juz wiele czasu do stracenia. Zaraza rozprzestrzenia sie bo-
wiem i obejmuje nawet sfery, ktére do niedawna nie holdowaty kulto-
wi rewolweru, patki i noza. Obok ,,nozownictwa na weselach® nierzad-
kiem zjawiskiem jest bowiem hasanie uzbrojonych bojoéwek po ulicach,
coraz czestsze sg wystepy patkarskie w kotach, ktdre z racji swej stopy
kulturalnej nie powinny szermowa¢ argumentem przemocy fizycznej.

W okresie panowania epidemji porusza sie wszystkie sprezyny,
azeby ze ztem walczy¢. Tak trzeba zrobi¢ i obecnie. Nalezy przeprowa-
dzi¢
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gruntowne rozbrojenie wszelkich metéw

i kot awanturniczych. To pierwszy, zasadniczy postulat. ]
Nalezy zlikwidowac bezwzglednie wszelkie osrodki, dostarczajace
przestepczemu elementowi brom.

__ Trzeba wreszcie bez zadnych skruputow, w sposob drakonski, ka-
rac H]aklkolwmk napad na spokojnego obywatela, prowokowanie krwa-
wych awantur, uczestniczenie w nich i podzeganie do nich.

~ Krew ludzka, zycie ludzkie, to wielkie i bezcenne walory spoteczne,
nie mozna niemi bezkarnie szafowac i nie mozna ich wystawia¢ na tup
zbrodniczego bandytyzmu.
_ Tylko silna, bezwzgledna reka moze by¢ skuteczng obrong spote-
czenstwa przeciw zbrodniczej pladze*.

(,,llustr. Kur. Codz.“ Nr. 196).

Z FRONTU WALKI Z NARKOTYKAMIL.

Spozycie Swiatowe morfiny.
(,,Journal de Pharmacie de Belgique“ nr. 3 r. 1938).

~ Staly Centralny Komitet Opjumowy Ligi Narodow ustalit ilosci,
jakiemi w r. 1938 bedzie mogt rozporzadzac legalny handel Srodkami
odurzajacymi. Cyfry te dotycza 73 krajow i 105 terytorjow.

. Na podstawie wyjasnien rzalgow_w zwlqlzku z przewidywanem
spozyciem srodkow_odurzaqucyc , Komitet mog zmnleisz ¢ ilosci prze-
widywane dla morfiny o 603 kg. tak, ze wynosza one 40.976 kg.

Kraje w¥tworcze w liczbie 17-tu zuzyly w ciggu 1935 r. 22 ton-
ny morfiny celem przerébki na rozne leki. Przewidywane zuzycie mor-
finy na przerobke w r. 1936 wynosito 361/§ tonny, organowi kontroli
udato sie uzyskac redukcje w wysokosci 61/2 tonny. L )

Jednem z najciekawszych zjawisk legalnego spozycia _Srodkow
odurzajacych w ciggu_ostatnich lat byta rozbieznos¢ zuzycia niektorych
srodkoéw na gtowe mieszkanca w krajach, posiadajacych lecznictwo
mniej WI?(CG] na tym samym poziomie. | tak, w roku 1936 najwyzsze
cyfry wykazujg: Danja (25 kg. na miljon mleszkancowg, Islandja (20
Kg.), Norwegja (25 kg.) i Kwantung 620 kg.). Okoto 10 kg. wykazuja
Niemcy, Austrlla, Belgja, W. M. Gdansk, Wegry, Szwia__J_carJa,_Czechqufo-
wacja, Australja, Kanada, Estonja, ,Rosga sowlecka, Finlandja. Wyzsze
cyfry §15'20) sg podane dla Stanow gedno_c_zon ch i Japonji. Cyfry
okoto 5 kg. i ponizej znajdujemy dla Francji, Wioch, Polski, Litwy,
Jugostawji, Rumunji.

Marihuana czyni spustoszenia w» Londynie.

Oddziat narkotykow w Scotland Yard (Centrala Stuzby Sledczej
w Londynie) znajduje si¢ w niezwyktem poruszeniu.

Czego szukaja? ) ) ) ) -

»~Marihuany”, nowego $rodka odurzajgcego, niebezpieczniejsze-
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go, niz opjum i kokaina, Srodka pochodzacego z Ameryki, bardzo ta-
niego, ktory w kilka tygodni rozpowszechnit sie niestychanie wsrod
nizszych warstw ludnosci Londynu. _

. Niedawno przed sadem londynskim dezerter, oskarzony o za-
bojstwo dwuch policjantow, oSwiadczyt, ze dziatat pod wptywem ,,Ma-
rihuany®. Wypalit dwa lub trzy papierosy ,,Marihuana“, poczem stra-
cit zuwme Swiadomo$¢ swych czynow. _

_ Scotland Yard wiedza, ze co tydzien 4—5.000 papierosow ,,Ma-
rinuana® przybywa ze Standw Zjednoczonych do Holandii. Pewien
przemystowiec holenderski, mieszkajagcy w Roterdamie, ma by¢ do-
stawca nowego narkotyku do Europy. Agentem tajemniczego Holen-
dra jest Eodo_bno_mioda i fadna Greczynka, ktora na kontynencie spet-
nia role komiwojazera,; R/(l)dr_ozme specjalnie w sprawie ,,Marihuany*.

Po raz pierwszy ,,Marihuana“ pojawita sie w Ar'\l/?lu w r. 1936.
W kawiarni, utrzymywanej w Hull przez Indjanina z Meksyku, zajeto
paczke takich papierosow. Od pewnego czasu jest ich petno w Lon-
dynie, nie tylko w ,Swiecie specjalnym®, ale rowniez w najbardziej
eleganckich " lokalach nocnych “Srédmiescia.  (,,Journal de Pharmacie
de Belgique® Nr. 18-1938).

Szpiegobw optaca sie narkotykami.

Pani Cziang-Kaj-Szek w wywiadzie, udzielonym przedstawicielowi
Reutera w Nankinie we wrzesniu 1937 r. oSwiadczyta, co nastepuje:
»Zbrodnia, jaka popetniono i jakg popetnia sie obecnie w stosunku
do Chin, jest zbrodnig _straszllw%... Wszyscy wiedza, ze byta ona przy-
gotowywana w ciggu wielu lat... Japonczycy i ich agenci wytezyli swojg
zbrodniczg dziatalnos¢ w kierunku zalania naszego kraju opjumem |
srodkami odurzajacymi w celu zdemoralizowania narodu do tego stop-
nia, aby uczyni¢ go fizycznie niezdolnym do obrony kraju, zas$ zdepra-
wowac go moralnie i umystowo tak, aby mozna go byto z tatwoscig ku-
El_c I zniszczyC€ narkotykami. W chwili odpowiedniej, aby otrzymac srod-
I potrzebne do zaspokojenia nieszczesnego natogu, ludzie ci gotowi sg
odegrac nawet role szpiegow... W rozmalt?/ch prowincjach naszego kra-
Ju spotykamy szpiegow, spe+n!aLacych polecenia swych panow, dostaw-
cow narkotykow... spotykamy ich na wysokich stanowiskach... Ci zdraj-
cy wiasnego Kraju sg tylko marjonetkami... o i
Ludzkos¢ ma obecnie przed oczami zbrodnie straszliwa, jedna z naj-
straszliwszych, jakie byty dokonane... to nie pochdd ludzki defiluje przed
Swiatem, t0 pokaz_nieszczesnych narkomanow. Genewa zna dobrze te
historje tra%lcznq i ohydng, znajgr%q rowniez rzady wszystkich panstw...’
an Blanco, dyrektor , The Anti Opium Information Bureau“
w_Genewie w komunikacie Nr. 24 z dnia 23 maja r. b. dodaje od siebie:
~Oczywiscie Genewa zna te tragiczng historje, ale gwizdze na nig za-
sadniczo“. (Mais elle s'en fiche eperdument“;

Marja Sokaléwna.
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DONIOStE ZARZADZENIE MINISTERIUM SKARBU.

W ostatniej chwili dowiadujemy sie, ze Ministerjurn Skarbu przy-
chylito sie do prosby mieszkancow wsi Czarnolas o cofniecie koncesji
alkoholowej w tejze wsi (o sprawie tej méwimy m. in. we wstepnym ar-
tykule tego numeru).

Zarzadzenie ministerjalne posiada zasadnicze znaczenie, gdyz
uwzglednia jednomys$ing niemal uchwate mieszkancéw wsi, ktorzy nie
chcag mie¢ u siebie koncesji alkoholowej. W ten sposéb powstaje prece-
dens bardzo wazny dla tych miejscowosci, ludnos¢ ktérych w ogromnej
wiekszosci przeciwna jest otwieraniu miejsc sprzedazy detalicznej, lub
wyszynku napojoéw alkoholowych na miejscu.

Uwzglednienie petycji mieszkancow wsi Czarnolas zastuguje na
najwieksze uznanie i podkreslenie.

19.VIII. 38. Ked.

KRONIKA.

DEKADY TRZEZWOSCI. Po dwumiesiecznej przerwie wakacyjnej zostana
wznowione zebrania odczytowo-artystyczne, urzadzane przez Zarzad Giowny Tow.
»Trzezwosci w lokalu wiasnym (ul. Obozna 4 m. 28, poczatek o g. 20 punktualnie).
Na program pierwszej Dekady ztozy¢ sie maja: przeméwienie wstepne p. red. Jana
Szymanskiego, referat p. Jana Starczewskiego, Dyrektora Wydziatu Opieki Spotecz-
nej i Zdrowia Publicznego w Zarzadzie m. st. Warszawy; w czesci artystycznej majg
wzig¢ udziat: choér pracownikéw tramwajow i autobuséw miejskich ,,Surma*, oraz
orkiestra Tow. , Trzezwos¢“ pod kier. p. tucka.

DOROCZNE OBRADY ZARZADU MIEDZYNARODOWEGO ZWIAZKU PRZE-
CIWALKOHOLOWEGO odbedg sie w tym roku w dniach 22—25 sierpnia w Berlinie.
W Zjezd|zie tym weZmie udziat p. red. Jan Szymanski, cztlonek Zarzadu M. Zwigzku
Przeciwalkoholowego. Program obrad zawiera obszerny i ciekawy materjat. Przewo-
dniczy¢ ma na Zjezdzie p. Slotemaker de Brui/ne, holenderski Minister Wyznan Rei.
i Swiecenia Publicznego, Prezes Zwigzku.

I WIEJSKI KONGRES EUCHARYSTYCZNY W LISKOWIE w dn. 11 i 12
czerwca b. r. powzigt m. in. nastepujacg uchwate:

»1rzezwosc i wstrzemiezliwos¢ sg tak waznym warunkiem pomysinego rozwoiju,
a nawet istnienia narodéw, ze zwalczanie alkoholizmu, szczeg6lnie wséréd miodziezy,
winno leze¢ u podstaw kazdej pracy spotecznej, wychowawczej i szkolnej*.

ZWIAZEK SPOLDZIELNI ,SPOLEM“ w porozumieniu z Tow. ,Trzezwo$¢*
na kilku ze swych Kursow Wakacyjnych wprowadzit zagadnienie alkoholizmu.
W zwigzku z powyzszem wygtosit wyktady z dziedziny alkohologji p. red. Jan Szy-
manski na Kursach Wakacyjnych ,,Spotem* w Biatobrzegach koto Augustowa, w Za-
leszczykach, oraz w Sitkéwce koto Kielc. Wyktady te wbudizity duze zainteresowanie
i ozywiong dyskusje wsrod licznych stuchaczy i stuchaczek Kursoéw Spoétdzielczych.
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NOWA WYTWORNIA ,PLYNNEGO OWOCU“ ma w najblizszym czasie po-
Wistat w Kaliszu w Domu Katolickiego Stowarzyszenia Mitodziezy przy ul. 3-go Ma-
ja 13.

XI ZJAZD HIGIENISTOW POLSKICH W LUBLINIE w czterdziestolecie Pol-
skiego Towarzystwa Higjenicznego odbyt sie w dniach 29 i 30 czerwca b. r. pod pro-
tektoratem Pana Prezesa Rady Ministrow Generata Doktora Felicjana Stawoja Skiad-
kowskiego. Obszerny program zawierat przeszio 40 referatéw — wsréd nich referat
p. red. Jana Szymanskiego poswiecony byt zagadnieniu: ,,Zwalczanie alkoholizmu i za-
pobieganie alkoholizmowi na wsi““. Referent zglosit nastepujace wnioski:

UCHWALY W SPRAWIE WALKI Z ALKOHOLIZMEM NA WSI.

X1 Zjazd Higjenistéw Polskich w Lublinie uwaza za niezbedne w interesie zdro
wla fizycznego i moralnego wsi, oraz jej rozwoju materjalnego i kulturalnego — przy-
wrocenie w catej petni przepisow ustawy przeciwalkoholowej z dn. 23.1V. 1920 r.
w brzmieniu z dn. 27.1. 1922 r.

Zjazd stwierdza konieczno$¢ wprowadzenia nauczania o szkodliwosci uzywania
napojéw alkoholowych w szkotach powszechnych i $rednich, przedewszystkiem za$
w szkotach rolniczych i gospodarstwa, oraz liceach pedagogicznych.

1.
Zjazd zaleca w interesie zdrowia ludnosSci wiejskiej oraz celowego zuzytkowa-
nia owocow — propagande produkcji i spozycia napojow owocowych bezalkoholowych
(niefermentowanych), t. zw. ,,ptynnych owocéw*, lub ,,nektarow*.

V.
Zjazd uwaza za niezbedne rozszerzenie sieci przychodni przeciwalkoholowych

przy Osrodkach Zdrowia i zwrocenie przez Osrodki Zdrowia wiekszej uwagi na spra-
we walki z alkoholizmem.

V.

Zjazd uwaza za konieczne jak najszybsze zniesienie sprzedazy t. zw. ,setek“
wadki.

VI.

Zjazd uwaza za konieczne uregulowanie w drodze ustawodawczej sprawy ubez-
wiasnowolnienia alkoholikéw chronicznych i przymusowego umieszczania ich w spe-
cjalnych Zakladach leczniczych, Zakltadach Psychjatrycznych, lub Zakiadach pracy
przymusowej o charakterze leczniczym.

NOWE ULATWIENIA. Prasa donosi: ,,Od .VII. b. r. zostaly zniesione optaty
patentowe w punktach sprzedazy piwa, miodu i win owocowych. O rozpoczeciu sprze-
dazy nalezy tylko zawiadomi¢ wiasciwe wiadze skarbowe®. Wiec znowu utatwienia...
nie utrudnienia w rozpowszechnieniu alkoholu!
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WILNO. Ozywiona i bardzo pozyteczna dziatalnosé na polu walki z alkoholiz-
mem rozwija na terenie Wilna i zwiaszcza catego wojewddztwa Wilenskiego Sekcja
Przeciwalkoholowa Akademickiego Kota Polskiej Macierzy Szkolnej.

Na terenie powiatu Wilensko-Trockiego pracuje intensywnie i z wielkim po-

zytkiem Wilensko-Trockie Towarzystwo Przeciwgruzlicze, ktore zupetnie stusznie w al-

Kkoholizmie widzi jedna z gidwnych przyczyn, wywolujacych rozpowszechnienie gruz

cy. dlatego tez do programu swej pracy wiaczylo ono m. in. energiczna walke z alko-

holizmem.

O dziatalnosci obu tych organizacyj napiszemy obszerniej.

Z LECZNICTWA ALKOHOLIKOW. Panstwowy Zakiad Leczniczy .Swiack*
koto Grodna jest obecnie przepetlniony; sSwiadczy to o fakcie, ze w spoleczenstwie
zwieksza sie zrozumienie o mozliwosci i celowosci leczenia alkoholizmu chronicznego.

Dyrektorem Zakiadu jest p. Dr. Jarostaw Neczaj-Hruzewicz. sSwiack przeznacEony
jest wytacznie dla mezczyzn.
W Goseiejewie (woj. Poznanskie), Panstwowym Zakiadzie leczniczym dla ko-

biet alkoholiczek i narkomanek leczy sie jeszcze niedostateczna liczba wiasciwych

pacientek. Przewazaja chore nerwowo wyczerpane. Dyrektorem Zaktadu jest Dr. ZY-

gmunt Szczepanski.

Liczba Przychodni przeciwalkoholowych pomatu wzrasta — obecnie przybywaija
4 nowe: w Wilnie (druga), w todzi, we Lwowie i w Gdyni.

WYCIECZKA. W niedziele, 26.VI. Koto Tow, ,Trzezwosc*“ Warszawa sSrodmie-
Scie urzadzito wycieczke do Zamku Krolewskiego, ktora prowadzit p. mee. Jan Szezer-
binski. Wycieczka udata sie znakomicie, zgromadzita okoto 100 oséb. Duza wiedza hi-
storyczna i wymowa znanego i cenionego prelegenta przyczynily sie do powziecia posta-
Nnowienia dalszego urzadzania tego rodzaju wycieczek po zabytkach naszej stolicy, tem

bardziej, ze p. mecenas juz nam zapewnit swa dalsza laskawa wspolprace.

DAR. wWiadze naczelne TOMaszowskiej Fabryki sztucznego jedwabiu ofiarowa-

ty Towarzystwu TrzezwosEé 500 zi. na akcje przeciwalkoholowa.
Z przyjemnoscia i wdziecznoscia zaznaczamy, ze Wiadze Tomaszowskiej Fabryki
sztucznego jedwabiu nie po raz pierwszy uznaja za wskazane przyjsé z pomoca

w pracy., nad usunieciem wielkiej kleski spotecznej — alkoholizmu.

ZZA TRIEZWOSTI* nowe czasopismo przeciwalkoholowe w jezyku rosyjskim

zaczetlo ukazywacd sie jako kwartalnik w Warszawie. Wydaje prawostawna Kurja me-

tropolitalna warszawska, redaguje duchowny prawostawny ks. mgr. £0t0CKi, absoment

Kursu Alkohologiji w Panstwowej Szkole Higjeny w Warszawie. Pismo sprawia po-

wazne i dodatnie wrazenie — zZzyczymy mu pomysinego rozwoju.

NAUCZANIE O SZKODLIWOSCI UZYWANIA ALKOHOLU. .Sprawa ta, nie-

zmiernej doniostosci, znalazia nareszcie czesciowe rozwiazanie. Dostownie w ostatniej

Sy nowoutozone programy liceéw i szkét zawodowych — z prawdziwa

chwili otrzy mal

radoscia znajdujemy w wielu z nich uwzglednienie zagadnienia nauczania o szkodli-

wosci napojow, zawierajacych alkohol. Sprawa wiec ruszyia z miejsca. Napiszemy

o tem w najblizszym numerze.
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