Wyrazny juz jest dzi§ podziat
Europy. Podziat na kraje faszystow
sklej dyktatury — i kraje, dzie
wplyw na rzady ma lud. Wplyw
ten — by¢ moze — nie jest dosta-
teczny, moze czasami zbyt ulega
potedze tych, ktérzy maja w swym
reku pienigdz — przecie powo-
duje pewng kontrole tych, ktérzy
wykonuja funkcje rzadzenia, gwa-
rantuje kazdemu obywatelowi u-
dziat w prawach z chwilg gdy ma
on udziat w obowigzkach.

Oczywiscie petna demokracja
osiggalna jest dopiero po ziama-
niu potegi tych, ktorych sta¢ na
to by sobie kupi¢ dusze rudzkie

i glosy.
Ale dzi$, kiedy szaleja na $wie
cie wyuzdane, nie Kkrepowane

przez nikogo dyktatury — jedy-
ng przeciw nim zaporg jest demo
kracja — rzady ludu za posred-
nictwem jego przedstawicieli.

Niedawno pewien dziennikarz
zastanawiat sie w swym artykule
coby sie to dziato, gdyby dykta-
tor, sprawujacy  niepodzielnie
wiadze w kraju sfaszyzowanym
oszalat czy zwariowat. | oto po zba
daniu obowigzujgcego trybu urze-
dowania — okazuje sie, ze taki
szaleniec dyktator mégitby bez
przeszkdd uczyni¢ wiele zta dla
kraju, przyczyni¢ mu wiele szkod,
zanim stuzalcy jego odwazyliby
sie przeciwstawi¢ woli ,,wszech-
mocnego*.

Ale faszyzm, cho¢ opiera sie na
nieograniczonej, dyktatorskiej wla
dzy jednostki nie stuzy tylko tej
jednostce. Jego zadaniem jest o-
szuka¢ masy, zawrdci¢ je z drogi
walki o wyzwolenie najciezej pra-
cujacych i najbiedniejszych. Prze-
ciwstawi¢ walczacej klasie robot-
niczej taka potege, jakiej by na
swe ustugi nigdzie indziej nie do-
stali ci, ktorym zalezy na utrzyma
niu starego porzadku: bankierzy,
fabrykanci i obszarnicy.

W ten spos6b faszyzm i jego
wyznawcy staja sie zandarmami
kapitalizmu i gltoszac hasta zaco-
fania i reakcji spotecznej przyczy-
niajg sie do opo6znienia chwili wy-
zwolenia ludu pracujacego z nie-
woli kapitalistow.

By to osiggng¢, faszyzm musi
mocno trzyma¢ w karbach catg
ludnos¢ kraju, musi tepi¢ — co tez
i czyni wszedzie — wszelkg swo-
bodng mysl, wszelkg $wiadomosé
wsrod ludu, gdyz $wiadomy lud
nie péjdzie nigdy na lep obiecanek,
zresztg nigdzie nie spetnionych.
Za$ dla spetania ludnosci najlepiej
nadaje sie faszystom wojna lub

Warszawa, 6 grudnia 1936 m.

Demokracja | faszyzm

7

Wolnoscé

okres gwalttownego przygotowy-
wania sie do wojny. Wowczas ta-
two utraci¢ kazdego niezadowolo-
nego, zrobi¢ zen zdrajce kraju i
potepi¢ go lub poprostu zabié. Dla
tego tez kazdy faszyzm musi w
koricu doprowadzi¢ do wojny, gdyz
nie mogac spetni¢ obietnic dawa-
nych ludowi, gdy siega dopiero po
wihadze, musi znalez¢ pozér dla u-
suwania ze swej drogi niezadowo-
lonych.

| batog

Jest wiec faszyzm politycznym
kierunkiem wojennej dyscypliny i
wojny.

Demokracja za$ przeciwnie. Po-
niewaz demokracja jest wyraze-
niem woli ludu — za$ lud, rzesze
pracujgce, masy nie zyskujg na
wojnie nic précz ran, mogit i rui-
ny — przeto wszelka demokracja,
w imie swych zasad tolerancji i
wolnosci dla kazdego, przeciw-
stawia sie wszelkiej wojnie zabor-
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czej. Wojna bowiem przynosi ko-
rzy$¢ nielicznym jednostkom, kto-
re w demokratycznym ustroju nie
moga osiagna¢ dostatecznego wptly
wu, by okret panstwa skierowac
na krwawe fale wojennego morza
mordu.

To tyle — jesli chodzi o polity-
ke zagraniczng, o stosunki miedzy
panstwami. Gdy rozpatrywaé be-
dziemy wewnetrzne sprawy panstw
demokratycznych, zauwazymy za
wsze dazenie do poprawy poto-
Zzenia warstw biedniejszych i pra
cujacych. Tych bowiem jest naj-
wiecej — za$ demokracja, stosu-
jac sie do zyczen wiekszosci na-
rodu musi dba¢ o ich los.

W tej walce dwéch sit: demo-
kracji z faszyzmem, postepu i do
brobytu ze wstecznictwem, nie
wolg i nedzg — nie wolno nam
pozosta¢ poza szeregami walcza-
cych. SpoOzniajagc swe przystapie-
nie do szeregdéw demokracji, wspo
magany faszyzm, ktéry nam, lu-
dziom pracy i ciezkiej walki o ka-
watek chleba niesie zagtade wszyst
kich tych praw i przywilejow, ja-
kie zdobyli przez dziesigtki i setki
lat walki najlepsi i najdzielniejsi
synowie ludu.

A u nas w Polsce walka o de-
mokracje — to walka 0o nowy,
uczciwie wybrany Sejm i o moz-
no$¢ jego wybrania — czyli nowe
demokratyczne wybory.

Swieto solidarnosci

Swiat gorniczy najciezej do-
Swiadczony kilkuletnim ~ okresem
bezrobocia, niskimi zarobkami dat
dowdd najwyzszej dojrzatosci o-

bywatelskie;j.
W my$l uchwat organizacji
wszystkie kopalnie postanowity

jednodniowy zarobek oddaé na
rzecz bezrobotnych.

21-go listopada byt dniem wiel-
kiej uroczystosci. Kopalnie przy-
braty wyglad odSwietny, powie-
wajg choragwie, hale zborne przy
brane zielenia.

Do pracy stawity sie peine zato-
gi, tylko ciezko chorzy zostali w
domu. Przed zjazdem gérnicy za-
checali sie wzajemnie do jak naj-
wiekszej wydajnosci pracy.

Wegiel dla bezrobotnych, to mo-
zliwos$¢  ogrzania zimnych izb,
zmarznietych dzieci.

Gornicy wiedzg co to znaczy ne-
dza, co przezywajg ludzie pozba-
wieni pracy. W catej Polsce milio-

ny takich nieszczesliwych czekajg
wybawienia, $wiat robotniczy ro-
zumie, ze ofiara, serdeczna ofiara
gornikéw nie rozwigzuje kwestii
bezrobocia, nie ogrzeje pewnie
wszystkich cierpiagcych z zimna i
gtodu.

Rozumiejg gornicy, ze dnidwka,
ofiarowana na wezwanie C. Zwigz
ku Gornikoéw, to wielka manife-
stacja solidarnosci.

Zeby nie bylo bezrobotnych, mu
szg zacza¢ dziata¢ inne elementy,
zwigzane z wielkim zagadnieniem
przebudowy starego systemu go-
spodarczego na nowy, socjalistycz
ny ustroj, gdzie produkcja nie be-
dzie obliczona na zysk kapitalisty
czny przedsiebiorcy, ale zwigzana
z catoksztattem potrzeb panstwa |
obywateli.

Przy kazdej wiec sposobnosci
staje przed nami prawda stwier-
dzona tysigcznymi przyktadami, ze
Lstary porzadek” nie moze trwac

dtuzej, ze wkroczyliSmy w okres
przebudowy ustroju.

Solidarny $wiat pracy, aposto-
tuje tym wielkim zmaganiom i je-
mu sie nalezy czotowe stanowisko.

Pomoc zimowa ma bezsprzecz-
nie wielkie znaczenie dla ludzi po-
zbawionych pracy; pospieszyC z
pomocg jest nakazem sumienia i
serca; robotnicy i chtopi majg w
rodzinach stale bezrobotnych, kto-
rych wspomagajg, dzielgc sie o-
statnim kesem Chleba.

Zorganizowana pomoc moze na
karmic gtodujacych, ogrza zzie-
bnietych, zaopiekowac sie dzieémi
w miastach i osiedlach. Dlatego
akcja ta zrodzita uznanie i petng
pomoc catego Swiata pracy. Gto-
dujgca wie$ w tej akcji sie nie
zmiesci. Dla szesciu milionéw lud-
nosci wiejskiej musi sie znalesé
praca i w pierwszym rzedzie zmia
na ustroju rolnego rozwigze za<
gadnienie.



Jak walczyty sufrazystkl angielskie

W roku 1890 zaczeto mowié w
Anglii o prawie wyborczym dla
kobiet. Obiecywata partia angiel-
ska, ze postawi odpowiedni wnio-
sek w parlamencie, zalezatlo bo-
wiem no poSrednim poparciu ko-
biet, zeby namawialy mezéw do
gltosowania na kandydatow par-
tii liberalnej.

Liberatowie nie mysleli powaz-
nie o dotrzymaniu przyrzeczenia,
nie $pieszyli sie z przyznaniem
kobietom czynnego i biernego
prawa gtosowania. W roku 1906
zdawato sie, ze jednak kwestia ta
wejdzie pod obrady Jzby Gmin.
Kobiety oczekiwaty w kuluarach
z nieclerpliwoscig, przekonaly sie
jednak, ze je oszukano.

Przewodniczyta walce o pra-
wo gtosowania p. Pankhurst wdo-
wa po adwokacie, kobieta odwaz-
na i zdecydowana na walke.

Zebrata zaraz swoje zwolen-
niczki na placu przed parlamen-
tem i wygtlosita ptomienne prze-
mowienie, protestujac przeciwko
tego rodzaju machinacjom.

Byt to poczatek walki o prawg
wyborcze dla kobiet w Anglii.
Przez lat osiem, do 1914 r. t. j.
do wojny Swiatowej, kobiety to-
czyly bohaterskie boje z uprze-
dzeniami i zacofaniem mezczyzn.
Dopiero okres wojny przekonat
mezczyzn, ze kobiety ,,dorosty” do
brania udziatu w zyciu publicz-
nym przez gtosowanie do parla-
mentu i 6 lutego 1918 r. uchwalo-
no prawo wyborcze dla kobiet od
30 r. zycia, a w kilka lat pozniej
dla kobiet 24 letnich.

Nie ulega watpliwosci, ze o zwy-
ciestwie kobiet angielskich zade-
cydowaty lata ofiarnej walki, kiedy
przywodczyni i jej towarzyszki nie
ulekty sie wiezienia i nie cofnety
sie¢ przed o$mieszaniem, na Janie
byty narazone.

Pazurki, parasolki, jaja, zgnite
jabtka, rewolwery i bomby nawet,
wszystko bylo dobre, byle zwré-
ci¢ uwage spoteczenstwa i zjedny-
wac zwolennikéw. Kobiety nie co-
faty sie przed niczym, ryzykowaty
zdrowie 1 zycie, byle zdoby¢ prawa
wyborcze | podnie$¢ przez- to ko-
biete do godnosci réwnouprawnio-
nych obywatelek. Pamietna byta
demonstracja w parlamencie, kiedy
kobiety rozwinety transparent z na
pisem: ,Dajcie kobietom prawo
gtosowania“, a na gtowe pandw
postow spadt deszcz tyzek, sitek,
matew, chochli i taret. Takze sol-
niczkl i pieprzniczki znalazty za-
stosowanie.

Oburzeni panowie po oglosze-
niu przerwy wychodzg z sali po-
siedzen. Ukryte za kotarami nie-
wiasty napadajg na ministrow i po-
stdw i wolaja: ,,Dajcie kobietom
prawa wyborcze",

ROznymi sposobami staraty sie
sufrazystki dostaC przed oblicze
ministrow. Pewnego razu do gabi-

2 Str.

TaK niedawno jeszcze...

neta premiera wchodzi chiopak i{szynach, wstrzymywaty ruch ulicz-
podaje telegram. Ukloniwszy S'Q'ny, innym razem napadty 100 po-

uprzejmie siada w gtebokim fotelu,.stow w mieszkaniach, wywlokly w

zdejmuje czapke i peruke i mini-
ster widzi przed sobg p. Pankhurst.
Niewiasta zapalita papierosa, co w
r. 1907 uwazane bylo wprost za
»Zbrodnie towarzyska®.

_Premier mogt wyrzuci¢ intruza,
nie uczynit tego, poniewaz p. Pan-
khurst nalezata do wyzszych sfer
towarzyskich. Zaczat thumaczy¢, ze
cata ta akcja nie ma sensu, bo ko-
biety nie nadajg sie do zycia poli-
tycznego, ale dla niej, jako wybit-
nej jednostki mozna znaleZé na-
wet wysoki urzad.

Premier chciat ,posadzi¢“ p. P.
przy biurku, jednak wojownicza
niewiasta nie data si¢ ztapaC na
przynete. Rozpoczat sie okres o-

strej walki. Kladty sie niewiasty na 'strajk gtodowy, ciezko chorg zwoi-1

bieliznie na ulice, obity dokfadnie
i zostawiaty na poSmiewisko. Na-
padaty na postéw i na ulicy czy w
parkach i biiy po twarzy.

Policja poczatkowo odnosita sie
fagodnie do demonstrantek, ale
przebrata sie miarka cierpliwosci
I postowie zazadali obrony i ener-
gicznej akcji. Posypaty sie areszty,

a kiedy uwiezione nie chciaty przyj s

mowac pokarméw, bo umieszczo-
no je w ciemnych i wilgotnych ce-
lach, wiadze wiezienne przystapi-
ty do sztucznego odzywiania.
Pani Pankhurst, przywodczyni,
nie wychodzi wprost z wiezienia.
Otrzymata szesnascie wyrokow,

niono z wiezienia. Wyjechata do
Ameryki, gdzie urzadzita zakrojo-
ng na ogromng skale akcje zgro-
madzeniows.

Wrdcita potajemnie do Anglii i
zorganizowata pochod 10 tysiecy
kobiet, ktdry niespodziewanie na-,
padt na patac krélewski. Przemoca
wdarly sie sufrazystki na pokoje
krolewskie, a p. Pankhurst upadta
przed krélem na kolana btagajac
0 przyznanie kobietom prawa gto-
U...

I taka ,audiencja® nie data re-
zultatow.

Dopiero po wojnie $wiatowej,
kiedy sie przekonano, ze dziatal-
nosc kobiet we wszystkich dziedzi-
nach doréwnywata mezczyznom,
otwarty sie przed nimi podwoje

raz nawet koze trzyletnig. Ogtosita | parlamentu.

Usuwana w clell dziatalnosc

T-Wt6 Osiedli robotniczych”™

Sprawa budowy nowych do-
mow nic nie traci na swej palacej
aktualnosci. Zardwno poswiecenie
gmachu jakiej$ instytucji spotecz-
nej, jak i katastrofa budowlana
sg okazjami, ktére powodujg wy-
buch calej lawiny artykutdw —we
wszystkich  kierunkach prasy, —
artykutdw traktujacych o potrze-
bie budowania, budowania, budo-
wania.

Nie zaspokoiliémy jeszcze na-
szego gtodu mieszkaniowego.

Padaja najrozmaitsze projekty i
rozlegajg sie wotania o zwieksze-

Nie szukam dziury

W

Gzy wiecie, kto to nosi piekne mia
no ,.chluby i przysztosci narodu?*

Tak — miodziez.

Czy wiecie, kio pierwszy rwat sie
do szeregow, gdy szto o walke z uci-
skiem w imie wolnosci, réwnosci i
sprawiedliwych praw?

Miodziez.

Kto ma ,,nad poziomy wylatywac"
i dazy¢ do ,,orlich lotow potegi“?

Kto zapal i energie swej wiosny
zycia poswieca wielkiej sprawie wy-
zwolenia ludzkosci z okowdw wstecz-
nictwa?

Miodziez, miodziez!

A wy wiecie, kto jest pierwszy do
wywotywania burd antysemickich7
Kto wolajac; ,,Swoéj do swego po
swoje", siega po palke, noz, rewol-
wer i wypisuje nimi na skorze swych
wspotkolegbw — zydow swe credo?

Kto w okresie niestychanej anar-
chii gospodarczej, szalejacego bezro-
bocia, nie styszy trzeszczenia pod-
staw kapitalistycznego Swiata — nie
potrafi zdoby¢ sie na inne hasto —
niz huliganski okrzyk: ,,Bij zydéw,

nie kredytdw; o udzielanie jak
najdalej idacych utatwien ;o skie-
rowanie w te strone dziatalnoci
Funduszu Pracy, o obnizenie cen
artykutow budowlanych, o surow-
szg kontrole przy zatwierdzaniu
planéw i t. p. Trzeba przyznaé, ze
kazda taka kampania prasowa
wydaje pewien, mniejszy lub wiek-
szy — rezultat.

Istnieje wszakze ,,Kopciuszek” i
w tej dziedzinie. ,Kopciuszkiem*
tym jest organizacja T-wa Osiedli
Robotniczych. Mimo bowiem roz-
szerzania zakresu kredytow i ufa-

w catym

policje
nie siedz na jednej tawie z kolega-zy
dem'l7

Miodziez... ale mtodziez endecka.

Sg wiec dwie r6zne mitodzieze: Za-
palna, idealistyczna — wilasnie kwiat
i chluba narodu — i bezideowa, przy
ziemna, drzaca ,,na zapas‘“ 0 przyszie
posady, siejgca wokét nienawis¢, cie-
mna, brzydka plama na honorze spo-
teczenstwa polskiego.

,»Okupantow" i uniwersytetu War

-szawskiego, demolujgcych urzadzenie

gmachu — usunetfa sitg policja i prze
siedlita do apartamentow Urzedu
Sledczego.

Czy otworzyli im tam oczy, rozsze-
rzyli horyzont ideowy — $miem wat-
pic.

Ale policja dowiedziata sie naresz-
cie, jakg to miodziez nalezy czesto-
waé sikawkami pozarnymi i tzawia-

cymi bombami — a jaka zostawia¢ w
spokoju.
| za te pojetnos¢ policji — chwale

ja — po raz pierwszy od stworzenia
nie powiem $Swiata — ale Polski.
Kat,

twien — ta instytucja naprawde
»pierwszej potrzeby” ma i kredy-
ty i zakres dziatania coraz bar-
dziej uszczuplany.

Jest to albo przeoczenie — zbyt
powazne, aby pozostato bezkar-
nym, albo zta wola. Ani bowiem
baraki dla bezdomnych, ani przy-
tutki  towarzystw dobroczynnych
nie przyczynig sie do wykreslenia
z rzeczywistosci hanbigcych kul-
ture naszych czaséw nor—izb ro-
botniczych, gdzie po 8—12 0s6b
gniezdzi sie w zaduchu i wilgoci.
Ciemnym pietnem naszej, polskiej
rzeczywistosci sg zapetnione sute-
ryny — wylegarnie i rozsadniki
choréb fizycznych i moralnych.
Jasnych, suchych izb potrzeba,
mat _cih mieszkan, robotniczych o-
siedli!

Ani gmachy reprezentacyjne, ani
iluminacja pomnikéw, ani" LOPP.,
ani F.O.M., ani nic nie doda pan-
stwu naszemu sity i uznania
wsrdd obcych) — dopdki nie wy-
plenimy tych gniazd ciasnoty mie-
szkaniowej, gniazd, w ktorych
hodujg sie piskleta zarazone na
ciele i na duchu.

Sprawa mieszkan robotniczych
jest zagadnieniem i gospodarczym
i panstwowym niezmiernie waz-
nym. Nie wolno zapomina¢ o tym
czynnikom oficjalnym. Nie wolno
tamowac rozwoju instytucji—tak
bardzo potrzebnej i pozytecznej
spotecznie—Jak T-wo Osiedli Ro-
botniczych.

Wszyscy ludzie Swiatli — cate
polskie spoteczenstwo w stusznej
trosce 0 swoje wiasne dobro—po-
winno wota¢ dono$nym gtosem o
nowe, higieniczne mieszkania dla
rodzin robotniczych.



/ Klubow Kobiet Pracujacych

W niedziele 15 listopada odbyto
sie uroczyste odstoniecie sztanda-
ru Klubu Kobiet w Pruszkowie. Po
zagajeniu  przewodniczace] tow.
Bronistawy Koppowej, ktora we-
zwala do uczczenia pamieci zmar-
tych towarzyszy Daszynskiego i
Michatowicza, powotano do pre-
zydium Dr. Felicje tumewskg o-
raz przedstawicielki Klubow, War
szawskiego tow. Kosidtowa, Brwi
newskiego tow. Matczakowg oraz
tow. Ksiezaka przedstawiciela Wy
dziatu P. P. S. i tow. Walczaka,
przedstawiciela Z. Z. K. w Prusz-
kowie.

PrzemOwienie o zadaniach i ce-
lach Klubu wygtlosita tow. Wey-
chert Szymanowska, podkreslajac
jego charakter socjalistyczny, o-
Swiatowo - kulturatny, jego wia-
$ciwosdci i specjalne zadania ko-
biece, polegajace na uSwiadamia-
niu, ksztatceniu kobiet, na walce o
nowag moralnos¢ i o godnos$¢ ko-
bieca, o prawa w zyciu codzien-
nym — rodzinnym, spotecznym,
towarzyskim.

Nastapito wreczenie sztandaru
tow. Malendowiczowej, wybranej
przez PruszkOw i jej przyrzecze-
nie: ,PiastowaC sztandar Tow.
Klubéw Kobiet  Pracujacych i
strzec jego honoru jest dla mnie
najwyzszym zaszczytem i naj-
Swietszym obowigzkiem. Przyrze-
kam, ze w rekach naszych bedzie
on oznaczat walke o prawa i wol-
nos¢ catego ludu pracujgcego, o

godno$¢ kobieca, dazenie do coraz
wyzszej kultury i etyki®.

Po przespiewaniu Czerwonego
Sztandaru przez wszystkich zgro-
madzonych nastgpity przeméwie-
nia delegatdbw z zyczeniami dla
Klubu pruszkowskiego. Z Klubu

Praca, ktorej

Za mato uwagi w naszym .Glosie

Kobiet” poswieca sie znaczeniu pra-
cy kobiet w gospodrastwie domowym.
Juz wielki czas, zeby nasi mezowie
nauczyli sia cenié¢ nasza prace, zeby
dila .babskiej roboty” znalazty sie
stowa uznania,

Maz moj pracuje dziennie 8 godz.
w fabryce, jezeli dodam jeszcze go-
dzine na droge do fabryki i =z powro-
tem do domu, razem bedzie 9 godzin.

MOSj dziern roboczy przy ciagbkym
pospiechu to najmniej 12 godzin, o
ile nie mam prania albo wiekszych
porzadkow. Wstaje o godz. 5-ej zeby
ugotowac sSniadanie i przyszykowadc

wszystko dla trojga dzieci do szkoty.

Skoro wszystkich wyprawie, 1zo-
staja z mata coéreczka, ktéra musze
zabierac¢ po zakupy. i zeby odetchne-
ta sSwiezym powietrzem. Dzieciom da
je obiad, a 6 godz. 1-ej dla starego
zostawiam, a sama zjadam nawet nie
siadajac. Skoro pomysle ile réznych
robot musze wykonaé przez dzien ca
+y. dziwie sie, ze mam jeszcze troche
humoru i ze mnie interesuja sprawy
To jest kierat, w

ogolne. Ktorym

najlepiej urzadzony Swiat

matki podrzucajg dzieci
Teodozja Pasek miata meza dzieci. Z ptaczem opowiedziata sg

chorego umystowo. W chwilach
ataku szatu rzucat sie na troje ma-
tych dzieci i zone, bijac je i ka-
leczac. Nieszczesliwej kobiecie u-
dato sie umiesciC meza w szpitalu
dla wariatéw, sama z dzieémi u-
data sie do Warszawy, gdzie mia
fa otrzymaC posade dozorczyni
wiezienia.

Tymczasem komisja lekarska u-
znata, Ze nie nadaje sie na to sta-
nowisko, bo Teodozja Pasek ma
chorobe serca. Pozostata wiec w
Warszawie, dostownie na ulicy z
trojgiem malych dzieci.

Pukata do wszystkich wiadz i
opiek spotecznych, odprawiano
ja, bo nie miala pieniedzy na o-
ptacenie miejsca dla dzieci, czy to
w przytutku, czy w izbie zatrzy-
mania.

Zrozpaczona i bezradna zdecy-
dowata sie pozostawi¢ dzieci
przed bramg jednego z komisa-
riatow policji, bo nie mogta pa-
trze¢ na ich glod w przekonaniu,
ze policja zaopiekuje sie nimi.

Szcze$liwym zbiegiem okolicz-
nosci dowiedziata sie juz nastep-
nego dnia, ze przyznano jej zasi-
tek po mezu. Wrocita wiec do ko-
misariatu z prosbg, zeby jej od-
dano dzieci.

Pociggnieto jg do odpowiedziat
tiosci sadowej za podrzucenie

dowi o swoich strasznych przezy-
ciach, nie miala zadnej mozliwo-
éci zapewnienia dzieciom dachu
nad glowg i pozywienia.

Sad nie uwzglednit tlumaczenia
Paskowej i skazat jg na trzy mie-
sigce aresztu z zawieszeniem na

dwa lata.

Takze druga matka, Chaja
Szpetgang, nie majac Srodkow
na utrzymanie czworga dzie-
ci, zostawita na ulicy dwoje, li-
czac, ze kto$ zajmie sie nimi i u-
miesci w szpitalu albo domu wy-
chowawczym. | ta nieszczesliwa
matka znalazta sie przed kratka-
mi sgdowymi.

Sedzia uznat i te matke winng
podrzucenia dzieci i skazat Jg na
miesigc aresztu z zawieszeniem
wykonania wyroku na dwa lata.

brwinowskiego moéwita tow. Mar-
kiewiczowa, z warszawskiego tow.
Malinowska, z Wydziatu Kobiece-
go w Pruszkowie tow. Rozworska,
z Wydziatu P. P. S. tow. Ksiezak,
z Wydziatu P. P. S. w Brwinowie
tow. $migierzewska, przedstawi-

sie nie liczy

cztowiek sie obraca dzien po dniu,
miesiac po miesiacu, bez odpoczynku.
1 to sie nazywa babska robota, lek.
ka, nie brana w rachube.

Zazdroszcze mojemu mezowi, jego
poczucia wyzZzszosci, ze on pracuje a
ja sie obijam po domu.

Trzebaby urzadzac¢ odczyty na ten
temat dla mezczyzn, zeby im wytiu-
maczy¢ i pouczyé o znaczeniu tej bab
skiej roboty, bez ktorej nie mogiaby
istnie¢ rodzina. Nie moze byc¢ takiej
zeby ciezka, nud-

niesprawiedliwosci,

na pracy., ktora nie ma konca, byia

lekcewazona, dlatego. ze ja wykonu-

ja kobiety.
mam 30 lat i nie

Jestem mioda,

chce, zeby mnie wiasny maz uwazat

za mniej warta, bo pracuje ..tyl-

ko w domu.

Nie naleze do wyjatkow, takich

jak ja jest bardzo wiele, tyle, ze nie
zabieraja gtosu, bo sa zahukane i sa-

me wierza, ze ich praca jest mniej

wazna.

Wiasnie W . Gilosie Kobiet” musi-

my zabierac¢ gtos w takich sprawach,
bo przeciez zadne inne pismo nie u-

miesci takiej ..babskiej* korespon-

L. s. = Tamowa.

dencji.

Nowa placowka Kob

W naszych organizacjach, klubach

sportowych i stowarzyszeniach brak
wyszkolonych pracowniczek.

Czesto mimo korzystnych warun-
Kow  sprzyjajacych pracy organiza-
cyinej., jedynie z powodu braku kie-
rowniczki, kluby i sekcje sportowe
nie zostaja zakiadane. Takie same
stosunki panuja i w innych organi-
zacjach. Chcac zaradzié temu brako-

wi,.. Kobiecy Wy dziat Sportowy

Zwiazku Robotniczych Stowarzyszen

Sportowych organizuje w Warsza-

wie:

Kurs sportowo-r/imnastyczny dla
pracowniczek organizacyjnych
od 16.1. 37 —— 30.1.37.
Program kursu obejmuje przeszko-

lenie teoretyczne i c¢wiczenia gimna-

styezne =z zawresu KUISU WStepnego
dla przodowniczek gimnastyki. spe

cjalne przygotowanie sporiowe nie-
potrzebne.

Wykitady odbeda sie z zakresu ide-
ologii sportu robotniczego, teorii so-
cjalizmu, metod agitaciji'i propagan-

dy. Procz  wyktadow, seminaria i

cwiczenia praktyczne, jak przewodni-

MIESIAC PROPAGANDY

,GLOSU

KOBIET"

zostat przetozony

na STYCZEIM 1937

CENTRALNY WYDZIAL PROPAGANDY

KOLPORTAZU

ciel Bundti w Pruszkowie., zZ.Z K,
w  Pruszkowie tow. Walczak,
przedstawiciel —Lewicy Legionu

Mtodych,
Uroczysto$¢ zakoriczyta sie pod-
wieczorkiem, przygotowanym

przez goscinne gospodynie, obfi-
tym i smacznym, ale bez alkoholu
zgodnie z zasadami Klubistek.
Przy podwieczorku grata muzyka
i Spiewano piesni rewolucyjne. Po
tern odstawiono stoty i taficzono.

*e
X0

Tow, Klubéw Kobiet Pracuja-
cych w Warszawie urzadza¢ be-
dzie co miesigc odczyty publiczne.
Pierwszy listopadowy po$wiecono
pamieci niezapomnianego bojo-
wnika i wodza proletariatu, Igna-
cego Daszynskiego. Jego zycie i
prace odmalowat barwnie 1 ser-
decznie tow. Leon Wasilewski. W
grudniu bedzie odczyt ob. Haliny
Krahelskiej, bytej inspektorki fa-
brycznej p. t. ,,Kobieta w fabryce".
Ob. Krahelska napisata teraz cie-
kawg powies¢ ,Polski strajk*,
gdzie z okrutng prawdg i plastykg
przedstawiona jest zaraz w | roz-
dziale tak czesto trafiajgca sie
zwhaszcza w dobie bezrobocia po-
.niewierka kobiet w fabryce, wyzy-
. Skiwanie juz nie tylko ich pracy,
ale ich ciata. Obecnie wyszty 2 to-
my ksigzki ,,Ze wspomnien inspek
tora pracy" — H. Krahelska, M.
Kirstowa, St. Wolski. Caty 1l tom

—Wizytacje fabryk—to wspomnie.
nia, wylacznie Haliny Krahelskiej.

ecego Sportu Robot,

czyé i sekretarzowadé na zebraniu,
jak prowadzi¢ sekretariat i kase,

Brzewidziane sa wycieczki, zwie-
dzanie Warszawy, instytucyj robotni-
azych i spotecznych, teatr, kino.

Optata wynosi 20 zt (dwodziescia)
i obejmuje zakwaterowanie i petne
utrzymanie. (Przewidziane sa sty-
pendia).

Przejazdy kolejowe lub tramwajo-
opta-

we, zwiazane ze zwiedzaniami,

caja uczestniczki. Przejazd do War-
szawy =z miejsca zamieszkania opta-
caja uczestniczki, korzystajac z 81%
znizek kolejowych.

Zabrac¢ nalezy ciepty koc, maita po-
+ta poduszke, bielizne poscielowa i o-

sobista, reczniki, przybory do mycia,
kubek, N6z, tyzke i widelec, kilka ze-
szytow oraz przybory do pisania,
pantofle gimnastyczne i kostium gi-
bluzke.

mnastyczny, nocne spodenki,

Uchwata kobiecego Wydz. Sporto-
wego zostata ustanowiona jako stroj
organizacyjny bluzka sportowa Ilub
koszulka sportowa, koloru czerwone-

go. Kazda uazestniczka kursu obo-
wiazana jest do noszenia takiej bluz-
ki w czasie wystapien zbiorowych.
Do nabycia lub wypozyczenia w Rob.

Wydz. Sportowym.

Prosimy o jaknajwczesniejsze zgto-
szenia, w celu wystawienia w pore
zaswiadczen, na podstawie ktorych,

uczestniczki otrzymac¢ moga znizki

kolejowe. Klub lub organizacje po-

winny poprzecé zgtoszenie.

Zgtoszenia przyimuije: KObiecy
Wydziat Sportowy. Zwigzek Robotni-
czych Stowarzyszen Sportowych War-
szawa. Czerwonego Krzyza 20.

Przyjezdzajcie. do Warszawy n»
kurs przeszkoleniowy.

Zgtoszenia do 31.XI11.36.
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Skfadata si¢ z dwu wielbtagdéw i dwoch lu-
dzi i byla zaopatrzona we wszystko, co po-
trzebne. Szio o to, zeby jak najpredzej do-
staC sie do miejsca przerwania, trzeba byto
przebyC przeszto 50 mil. Je$li wszystko do-
brze pdjdzie, mogli mniej wiecej przeby¢ te
przestrzen w ciggu Aoietnastu godzin. Pier-
wsza cze$¢ drogl odbyfa sie nadspodziewa-
nie dobrze. O si6dmej rano, kiedy odpoczy-
wali po raz pierwszy, przebyli juz wiekszg
czes¢ drogi. Odpoczeli dwie godziny i o dzie-
wiatej ruszyli w dalszg droge, mieli jg wy-
tknieta, musieli sie tylko trzymac drutu. Przy-
naglali swe zwierzeta, szto bowiem o zycie
dwdch ludzi, kazda minuta byta droga. Jaz-
da nocg byfa fatwa, przyjemne Swieze powie-
trze jeszcze jg bardziej ukatwiato, ale wkrot-
ce pod palagcymi promieniami stofca stata
sie ucigzliwa.

Pustynia lezata przed nimi, rozlegla jak
morze. Oni sami byli tez poszukiwaczami,
byli tego samego fachu, styszeli wszystkie
opowiadania o mekach pragnienia. Wiedzieli,
co to znaczy sta¢ tam na pustyni oko w oko
z tym widmem.

Niebo zaczeto zmieniaé swéj wyglad z nie-
zrbwnang szybkoscig. Ciemne chmury zbie-
raly sie z roznych stron. Ani kawatka bieki-
tu nie bylo juz wida¢ na niebie. Bez zadne
go przygotowania, nagle porwat sie wicher,
podnosit piasek w gore, krecit nim, tworzac
olbrzymie stupy i ciemno$¢ nocy pokryta
wszystko.

Wielbtady w galopie pedzity naprzéd. Lu-
dzie nie mogli tchu ztapaé. Jakie$ dwadziescia
minut trwata ta jazda, kiedy wreszcie ucicht
wicher. Ciezkie krople deszczu poczely skapo
pada¢. Btyskawice jedna po drugiej przeci-
nat)' chmury i od ustawicznego grzmotu i pio-
runéw drzata ziemia i powietrze.

Orugi poszukiwacz
nie chce juz piC

Przy pierwszym uderzeniu pioruna wiel
blady stanety, ludzie natychmiast zeskoczyli
z siodet. Zwierzeta pokfadty sie na piasku, kur
czac sie jak najbardziej. Ludzie poktadli sie
przy nich, oparli sie o nie, zawijajac sie cat-
kowicie w ptdtno namiotowe.

| wséréd btyskawic i grzmotéw poczat pa-
da¢ deszcz. Byt to potop. Otwarly sie wszyst
kie szluzy niebieskie, deszcz nie padat kropla
mi, lub strumieniami. Niel Cale rzeki sptywa-
ty na ziemie.

Wysuszony, spragniony piasek pustyni nie
byt w stanie cate]j jego masy wchtonaC.
Wielbtady lezaty w wodzie, ludzie musieli
wstaé, kiedy woda dosiegta im do szyi, nie
widzieli nic o trzy kroki. Potop z niestychang
sitg trwal dalej, grzmoty i blyskawice nie
ustawaty ani na chwile.

Ludzie nie mieli pojecia o czasie. Od chwili,
kiedy ich wielbtady sie rozdzielity, nie zamie-
nili z sobg ani stowa. Nie wiedzieli, czy
deszcz trwa pie¢ minut, czy godzine. Wyczu-
wali tylko te masy wody nad sobg i pod so-
bg i styszeli jej szum. Zerwal sie znowu wi-

BEZ

Podiug Peter Boita 23)

cher, pchajgc na nich fale, zupetnie jak na
morzu. 1 to wszystko nie miato konca.

Sytuacja stawata sie catkiem bez wyjscia,
nie pozostawato nic innego, jak tylko czekac¢
i poddac sie. Kiedy$ skonczy sie potopi Naj-
gorzej byto z ciemnoscig i deszczem, ktory
nie zmniejszat sie ani na troche. Tylko blys-
kato i grzmialo rzadziej.

Nie byto jeszcze zupetnie widno, storice by-
o zastoniete, ale mozna juz byto rozréznia¢
wszystko przed soba. Deszcz jednak lat da-
lej. Smutny byt widok dokota. Jak okiem
siegnaC, rozposcieraty sie olbrzymie jeziora
i stawy.

— Musimy stad wyjecha¢, nie mozemy tra-
ci¢ ani chwili! Jest dos¢ widno, zeby jechaé.
Zwierzeta wypoczely.

— Jest juz trzecia, — odrzekt drugi, wy-
dostajac swoj zegarek. — Przeszto pie¢ go-
dzin lezelismy tu pociemku w wodzie. Jest
najwyzszy czas.

W pot godziny pézniej, z przestrachu sko-
czyt w bok jeden z wielbfagdow. O dziesieé
krokow dalej, lezata ciemna jaka$ masa, w
katuzy wody. Obok sterczat ztamany stup i
widniat drut zerwany.

Dwaj ludzie zeskoczyli i pobiegli tam.
Znalezli lezacego na brzuchu wielbtada, ciez-
ko obtadowanego. Na wolnym jego boku, zna-
lezli czlowieka, prZzywigzanego do siodta w
dziwnej pozycji. Gorna cze$¢ jego ciata opie
rata sie o bok zwierzecia tak, ze stat prawic
uko$nie pochylony. Tylko nogi jego byly w
wodzie po kolana.

Odwigzali go i uwolnili z tej strasznej po-
zycji. Zbadali serce, — bito. Predko ziozyt:
przenosne t6zko, potozyli na nim Parkera
I przenie$li go na troche wyzej potozone, po
niekad suche, miejsce. Rozebrali go, roztarli
mu piersi, nogi i ramiona. P&t godziny upty-
neto zanim Parker, wszelkimi sposobami cu-
cony, otworzyt w koncu oczy. Natychmiast
podano mu wody. Otworzyt usta, ale nie byt
w stanie jej przetkna¢, umaczano wiec chus-
teczke i tak mu ja podano. Poczat drzec, Kie-
dy te pare kropel z niej wysysat. Po wielu la-
tach opowiadat potem, ze nigdy w zyciu nie
doznat podobnego uczucia rozkoszy i szcze-
$cia. Kiedy w dziesie¢c minut potem mdogt juz
potykaC i najprzod pare tykow a potem catg
szklanke wody, z domieszka whisky wypit,
mogt wyrzec pierwsze stowa:

— Gdzie jest Jimmy Sleigh? — zapytat.

— Gdziez moze byC? — zapytano go ze
zdziwieniem.

— Na wielbfgdzie... — nie mdgt przemo-
wi¢ wiecej. Byt zanadto staby, opadt i stracit
znowu przytomnosc.

Ludzie Spiesznie odeszli. Zwierze lezato
jeszcze na tym samym miejscu, troche bar-
dziej pochylone na bok, z ktérego Parkera
odwigzano. Na drugiej stronie znalezli przy-
wigzane ciato Sleigha. Miat szeroko otwarte
usta; deszcz lat mu sie prosto do gardia.
Od dziesieciu godzin, biedny Jimmy pit naj-
czystsza wode deszczowa. Ate nie sprawiato
mu to juz zadnej przyjemnosci. Przyszta za
pézno.

Pustynia zaczyna

Przez calg noc i pdt nastepnego dnia lat
deszcz z rowng sitg. Potem dopiero znikly
ostatnie chmury i storice zabtysto tryumfuja
co. Ale o podrézy powrotnej nie mogto byc
mowy. Stan zdrowia Parkera nie pozwalat
na transportowanie, byt zanadto staby. Kie-
dy nareszcie deszcz ustat, mozna bylo przy-
gotowaC pozywienie. Trwato to jednak dwa
dni zanim mogt przetkng¢ jajko ugotowane
na miekko.

Wobec tego postanowiono, ze jeden z mez-
czyzn pojedzie do Menzies i wrdci jak naj-
predzej ze wszystkim co potrzeba dla prze-
wiezienia chorego.

Przed odjazdem, pochowali obaj biedne-
go Jimmy Sleigha na matej wyniostosci, w
piasku, w mogile na osiem stop gtebokiej.
Piasek na tej glebokosci byt jeszcze mokry.
Ale woda przenika jeszcze giebiej, moze na
szesCdziesigt, moze na osiemdziesigt stop,
kt6z to wiedzie¢c moze? Bo woda chce znik-
naC z pustyni, chce sie ukry¢, nie chce sie
poddac cztowiekowi. W kazdym razie Jimmy
Sleigh w bardzo krotkim czasie leze¢ bedzie
W suchym miejscul.

Juz pierwszego wieczora, jeszcze podczas
deszczu, dwaj ludzie uwolnili wielbfada z je-
go tadunku. Zwierze nie podniosto sie jednak.
Gdy go nastepnego dnia po ustaniu deszczu
nakarmili, spostrzegli, ze miat ztamang przed-
nig noge. Miejsce ztamane lezalo w wodzie,
przez co bylo juz na drodze do wyleczenia.
Natozyli mu opatrunek, pozostawiajgc go na
miejscu. Kiedy Parker na tyle dobrze sie
miat, ze mogt rozmawiaé, blagat, zeby pie-
legnowali jego wielbtgda i przy zyciu utrzy-
mali, obiecujac za to krélewskie wynagrodze-
nie.

Cztowiek, ktory pojechat do Menzies, wro-
cit dopiero po pieciu dniach. Przyprowadzit
drugiego wielbtgda i po trzech dniach jeszcze,
po porozumieniu sie z Parkerem, postanowili
wracaC. Przed odjazdem Parker kazat sie za-
nies¢ na grob Sleigha, proszac o przyniesienie
jednego z napetnionych workéw i potozenie
go na grobie. Skoro to uczyniono, podnidst re-
ke do przysiegi, mowigc:

— Przysiegam na twym grobie, Jimmie
Sleghu, ze twoja cze$¢ ztota uczciwie oddam
twej zonie, azeby mogta spemni¢ twoje zy-
czenie i kupi¢ hotel w Albany.

Poczym puscit sie w powrotng droge.
Wielbtad Abdullah kiwat oddalajacej sie ka-
rawanie.

Karawana posuwata sie tg samg droga, po
ktorej przed paru dniami szta na potnoc, ale
droga ta byfa nie do poznania. Caty kraj na-
pozor tak martwy, obudzit sie do nowego zy
cia. Z pustyni zamienit sie w ogrod. Przez noc
uczynita sie wiosna i rozpostarta barwng swa
szate na pustyni. Czarodziejsko predko roz-
kwitty cudne kwiaty, cisngc sie jedne przy dru-
gich. Biate kwiatki niby $nieg pokrywaty zie
mie przed tygodniem jeszcze tak pustg i sza
ra, i ktéra w niedtugim czasie znowu martwg
sie stanie.

(D. n)?



W dalekiej tundrze

Opowiadanie to jest fragmentem z

przeslicznej ksiazki p. t. ..Na dale-

kiej potnocy*. Napisat ja cziowiek

urodzony i wychowany w dalekim

potnocnym kraju Syberyjskim. Na-
zywa sie Teki Odutok, jest synem
ludu Czukczéw, o Ktorym  Europej-
czycy niewiele wiedza. W ponizszym
urywku mamy opis borykania sie z
gtodem dwoch kobiet, ktorych mezo-
wie poszli wiasnie na poszukiwanie

jakiegokolwiek pozywienia.

Gdy juz wyczerpat sie caly za-
pas pozywienia, kobiety w ciggu
dwaoch dni nic nie jadly. Co chwi-
la wybiegaty w tundre i, przyto
zywszy gtowe do Sniegu, nastu-
chiwaty, czy nie odezwie sie stuk
kopyt jelenich. Ale kopyta nie stu
katy. Kobiety wracaty do namio-
tu, rozpalaty ogien 1 wrozyly z
kosci. Chciaty w ten sposéb do-
wiedzie¢ sie, czy predko powrdci
Imteurgin i co z sobg przywiezie

Trzymaty nad ogniem wysuszo-
ng topatke jelenia i pochylajac
sie nad nig szeptaty:

— topatko, topatko. Chodzitas
daleko, duzo wiesz, duzo widzia-
fas, duzo wiesz, wiec powiedz
nam: w ktérg strone jedzie nasz
stary i co z sobg wiezie. Jesli
jedzie w naszg strone, rozszczep
sie u gory. Jesli w odwrotng, roz-
szczep sie na dole. Jedli ma sa
nie dobrze natadowane, peknij
wzdtuz. A jesli mu sie co$ zlego
przytrafito, peknij wpoprzek.

topatka czerniata i pekata z
goraca. Kobiety wpity w nig
wzrok i szeptaty:

— Co$ zlego sie przytrafito,
peka wpoprzek.

— A moze znalazt cudzg droge?
Moze i znalazt, tylko, ze to zia

droga. Dlugo nie wraca. Musimy
same szukaC pozywienia.

Trzeciego dnia Kuch pociefa na
kawatki skore, na ktorej zazwy-
czaj rozktadata jadto, osmalita
je nad ogniem i wrzucita do ko-
ciotka.

Gdy woda w kociotku zakipia-
fa, Kuch przelata odwar do miski
i rzekia:

— Bedziemy teraz to jes¢. Wy-
zyjemy jakos.

Zaczely tykac gorzki odwar, ma-
jacy zapach palonej skory.

— Nakarmie syna, rzekia Kuch,
a ty nakarm psa.

Rultyna nabrata odwaru duzg
kosciang tyzkg i data psu. Pies
tykat  zarlocznie,  rozpryskujac
ptyn na wszystkie strony, a dziec-
ko trzesto gtowa, krztusito sie i
wypluwato lepkie kawatki goto
wanej skory. Kuch brata je w usta,
zuka 1 wprost ze swoich ust wsu-
wata do ust dziecka.

Dwa dni zywila sie rodzina od-
warem skory. A gdy zjedzone byto
juz wszystko do ostatniej kropli,
kobiety zasypaty ogien popiotem,
potozyty dziecko na skdrach, obok
uwigzalty psa i poszty daleko w
tundre. Szly, grzezngc po Kkolana
w $niegu. Kuch miata topor za-
tkniety za pasem, a Rultyna trzy-
mata w reku noz.

Podeszty do drzewa, uderzyly
w nie toporem. Z drzewa posypat
sie $nieg, najprzod ciezkimi ptat-
kami a potym gestym tumanem.

Gdy tuman opadt, Kuch i Rul-

tyna zndw podeszty do drzewa
i zaczety zdziera¢ z niego suchg
kore.
—Jest! krzykneta nagle Rultyna
i ostroznie zdjeta ze skrawka
kory zamarznietego biatego roba -
ka z matg czarng gtowka.

Przepotowity robaka 1 zjadly
natychmiast.

Dalej szukaty robakéw. Gdy

Szukam pracy
Jeden z miliona dokumentow naszych czasow

Znowu nie mam zajecia. Zno-
Wu oszczedzam ostatnie, topliwe
ztotdwki. W niedziele przegladam
gazety. Duzo jest réznych oglo-
szen: dla ekspedientek wykwali-
fikowanych i dla panien do dzie-
ci. Jestem zadowolona, ze jegt kon
dycja do starszej dziewczynki.
Posztam. Bardzo daleko jest z
dzielnicy haréwki i bezrobocia do
dzielnicy pieknych doméw, w ktd
rych mieszkajg bogate prdzniacz-
ki. Juz na schodach widze duzo
kandydatek. Patrzg sobie w wy-
straszone oczy, w ktorych rosnie
zwatpienie na widok tak masowe-
go zgtaszania sie w odpowiedzi na
jedno ogltoszenie. Nie zrazam sie
I dzwonie do mieszkania. Moéwie:
— w sprawie ogtoszenia. Pan do-
mu goscinnie zaprasza mnie do
przedpokoju: — Pani zaczeka na
swg kolejke!

PieC dziewczat czeka tu na de-
cyzje gospodarzy. Moze jednak...
Gospodarz z troskg do zony:
— Biedactwo, nie masz nawet cza

PORADNIA MODY

Warszawa, Swietokrzyska 11

POSIADA rysunki, szkice, wykro-
je do wszystkich modeli krajowych i

zagranicznych.

DORADZA jak kobieta moze sie

ubrac modnie i niedrogo.

POLECA odpowiedzialne zrodia za-

Kupow.

WSKAZUJE pracownie sukien i
bielizny, przeglad zurnali krajowych
i zagranicznych. Poradnia czynna od

godz. 9-ej do 18-ej. Tel. 676-72, Dla

czytelniczek ,.Glosu Kobiet* porada i

przeglad zurnali wynosi tylko 25 gro

szy.

Poza tym Poradnia Mody prowadzi

BEZPLATNE

kursy doksztatcajace kroju i szycia

uproszczon a metoda pod fachowym
kierownictwem instruktorki.

i informacje: Poradnia Mo-
Sw. Krzyska 17, i fir-

Marszatkowska 115.

su zje$¢ $niadanie. Pada odpo-
wiedz - westchnienie: — Trudno,
podaj mi juz to kakao.

Maz przyglada sie nam bacznie
i egzaminuje nas: Czy pani
pracowata przy dzieciach? U ko-
go? Kiedy? Czemu pani juz tam
nie pracuje? Gdzie pani mieszka?
Czy przyniosta Swiadectwa?

Dlawie w sobie pytanie: — a
czy pan jest z defenzywy? Z po-
koju dobiega mnie gtos kandyda-
tki: — Prosze pani, to pani zoba-
czy, jak ja pracuje, jaka pani be-
dzie ze mnie zadowolona! Ja tak
kocham dzieci! Ja pracuje z zami-
towaniem! Pani sie przekona, ja
prosze...

»Pani“ odpowiada z meka znu-
dzonej prozniaczki: — no, do-
brze, dobrze, niech mi pani zo-
stawi swoj adres, zawiadomie!

Wchodzi druga: — Pani mnie
juz zna. Mnie moze pani w zupel-
nosci powierzy¢ dziewczynke. Na
to ojciec: — No, to zalezy od mo-
jej codreczki, czy ona panig polu-
bi. — Ach, ona mnie juz poko-
chata!

»Pani" ziewa dyskretnie, zasta-
niajagc karminowe usta wypieleg-
nowang dfonig. — wigc warunki:
czterdziesci  ztotych miesiecznie
bez utrzymania, caty dzien.

Dziewczyna blednie: bez utrzy-
mania. Macha dtonig z rezygna-
cja i wychodzi. Nastepna koleikr
przypada na mnie: — Czy wycho-
wanie pani dziecka — mowie —
nie jest dla pani warte wiecej niz
czterdzieSci  ztotych na miesigc
bez utrzymania? Gospodarze pa-
trza na mnie niespokojnie. Wy-
chodze z wsciektoscia. W przed-
pokoju siedzg jeszcze trzy dziew-
czyny. Do drzwi dzwoni czwarta

Zofia W.

juz ogotocity z kory drzewo, prze«]
szty do drugiego, potem do trze« |
ciego, czwartego. Wrécity do do
mu dopiero wieczorem, gdy jut
nie mozna byto dojrze¢ na korze
biatych robakow. f

Przed namiotem zatrzymaty sie,
by strzasnaC $nieg z odziezy.

Potem dtugg chwile nadstuchi-
waty. Dziecko nie ptacze. W na-
miocie jest cicho.

— Nic nie stysze, rzekfa Kuch,
postuchajno ty. Czy dziecko pla-
cze?

— Nie, nie placze,
Rultyna; moze $pi.

— A moze pies je zjadi?

Whpadly do namiotu i uniosty
Scianke  jurongi. Na poscieli,
obok malutkiego Imteurgina, le-
zata suka. Dziecko ssato suke,
$ciskajgc mocno wargi.

Kuch oderwata dziecko od zwie-
rzecia. f

Maly Imteurgin zatosnie za-
piszczat i, kopigc nézkami odpy-
chat matke i wyrywat sie do suki.

Kuch podata mu swa piers, lecz
chtopczyk nie brat jej i krzyczat
coraz glosniej.

— Pier§ zupetnie pusta, rzekia
Kuch i potozyta dziecko spowro-
tem obok suki. ;

Przez caly wieczor kobiety sie-
dziaty przy ognisku, warzyty roba-
ki i jadty metny odwar. Dziecko
zasneto.

odrzekta

Na drugi dzien Kuch i Rultyna
znéw poszty do tundry. Niedaleko
od domu dojrzaty Slad zwierzecy.
Musiato to by¢ jakie$ malenkie
zwierzatko: $lady byly drobne, jak
paciorki .rozsypane po $niegu.

Kobiety poszty tymi $ladami i
doszty do matej rzeczki. Ztapaty
myszke. Ucieszyty sie.

Rultyna uderzyta myszke nozem
po gtowie i ukryla jg w za-
nadrzu. A Kuch rozgarneta $nieg
i rgbata toporem zamarznietg zie-
mie i zlodowaciaty mech. Na dnie
u nory znalazta kupke korzonkow,
grzybow i jagéd.

— To dom myszki, rzekta Rul-
tyna, rozgryzajagc zamarzniete
korzenie. Gruby korzen zostawi-
my dla starego, a dziecku damy
jagbdek. Sa tu boréwki, i mo-
-0szka, i czarne jagody.

— Y, vy, krzykneta Kuch, dobrze
moéwisz, zostawimy dla starego
najgrubszy korzen.

sir. 5



Obarmy o zdrowie

Bdj kobieta urodzita

Janowa powiedziata Staskowe]
pod wielkim sekretem nowine:
Wawrzychowa znow sie spodzie-
wa... Staskowa powtérzyta sekret
siostrze, siostra Gienkowej, Gien-
kowa Malwinie, co postuguje w
szkole, a Malwina nauczycielce.

A nauczycielka w $miech:

— Przeciez Wawrzychowa ma
czteromiesieczne niemowle! Skad
moze spodziewa¢ sie znowu dziec-
ka?! Powtarzasz bajdy po glu-
pich kobietach!

— Kiedy niech pani spojrzy, osa
tzeczywiscie ma duzy brzuch, jak-
by byta w széstym miesigcu....

— No widzisz, jakie bzdury mo-
wisz — we zniwa urodzito sie jej
mate, a teraz dopiero mamy
iWszystkich Swietych.

Malwina zrobita gtupig mine.

— No to dlaczego tak wyglada?

— Widzisz—Wawrzychowa, jak

wszystkie prawie kobiety — zwia-
szcza wiejskie — zerwata sie za-
raz drugiego dnia po porodzie
do roboty...
— 0O, wal Moja siostra to akurat
postawita stoning na ogniu, kiedy
ja chycito, zawinela sie z dzie-
ciakiem w pot pacierza, i zdazy-
fa jeszcze skwarki z ognia odsu-
naC... | juz sie nie kladta. Taka
mocna!

—Ale teraz kweka, sama mi sie
skarzyka na bole, a i brzuch ma tez
wcigz za duzy.

— To. dlatego, prosze pani, ze
sie do skwarek zerwata?...

— Wiasnie dlatego. Potoznica,
chocby sig¢ czuta mocna, jak kon,
powinna wyleze¢ conajmniej 7 —
10 dni- Ale co ci bede thumaczy-
fa samej jednej. Wiesz co? Zbie-
rzemy kobiety w niedziele tutaj
w szkole .sprébuje wyttumaczyc
i opowiedzie¢, jak nalezy zacho-
wac sie w potogu.

— A dziewczyny tez beda mogty
przyjs¢? — zapytata Malwina nie-
Smiato.

— Naturalnie. Powinny sie do-
wiedzie¢, co je czeka zaraz przy
pierwszym dziecku.

Staneto na tym, ze Malwina ze
swej strony, a nauczycielka ze
swej zabraty sie do zawiadamia-
nia kobiet z calej okolicy o nie-
dzielnym zebraniu.

Na drzwiach sali wywieszone
wykaligrafowany przez Malwin-
ke napis:

Co kazda kobieta o potogu

wiedzie¢ powinna

opowie dzi$ pani nauczycielka.

Przed szkofg taki byt w niedzie-
le $cisk, ze ledwo sie kobiety po-
miescity w niewielkiej sali szkol-
nej. A pani nauczycielka mowita
tak:

Potogiem nazywa Sie okres cza-
su, trwajacy od chwili porodu do
chwili  catkowitego przyjscia do
zdrowia kobiety, ktdra rodzita.
Okres ten nie trwa, jak wam sie
wydaje, dzien czy dwa — ale od

jednego do dwdch miesiecy. Przez
ten czas macica powraca do tego
stanu, w jakim byla przed cigza.
Macica kurczy sie szybciej pod
wptywem karmienia. Wiele z po-
$rod was zna dobrze te bole ma-
cicy w pierwszym tygodniu, kiedy
dzieciak zaczyna ssaC piers.

Nastepnie podczas potogu goja
sie rany, ktore powstaly w maci-
cy i w narzadach piciowych ko-
biety. Dlatego tak wazne jest, aby
w ciggu pierwszych 10 dni po
porodzie kobieta lezata spokojnie
i pozwolita, aby wszystko wroci¢
moglo do porzadku w jej orga-
nach rodnych. Powiedzcie same
czy jezeli bedziecie chodzi¢ na
skaleczonej, rozcietej piecie, fc
bedzie ona mogta dobrze i szybko
sie goic?

— Pewnie, ze nie, — przytak-
nely stuchaczki.

— Pamietajcie wiec — pierw-
sze przykazanie potoznicy: wyle-
ze¢ spokojnie, co najmniej tydzien
po normalnym, szcze$liwym poro-
dzie.

W pierwszych dniach po poro-
dzie zjawia sie niekiedy obrzek
sromu. Nalezy wowczas zastoso-
waé oktady z ptynu Barowa.

W zwigzku z gojeniem sie ran
macicy po porodzie wystepuja
odchody- Z poczatku sg one krwa
we (4—5 dni), potem po 10 dniach
rozowe, potem wreszcie do 14
dnia z6tawo - biate i wreszcie od
18 dnia po porodzie zjawiajg sie
odchody $luzowe, ktére Swiadczg
0 tym, Ze rana w macicy ulegla
zagojeniu. Oczywiscie tak bywa
tylko wtedy, gdy nie byto przy po-
rodzie zadnych zakazen.

Trzeba uwazaC na temperature
kobiety po porodzie. Nie powin-
na ona by¢ wyzsza niz 37 i pot
stopnia. Jesli na trzeci dzien po
porodzie zjawi sie goraczka
Swiadczy to o chorobie potoznicy,
kto wie, czy to nie niebezpieczne

zakazenie potogowe. Nie ma cc
wowczas bawi¢ sie w domowe
$rodki — tylko wotaé lekarza,

Potoznica powinna leze¢ w czy
stej i stale przewietrzanej izbie.
Nie moze by¢ mowy o tym, aby w
czasie potogu — to znaczy do
dwoch miesiecy po porodzie —
kto$ spat w tym samym #6zku, co
potoznica.

— A dokad bym wypchneta na
ten przykiad Antosia i Jasia, co
ze mng razem $pig — szepneta
cichutko zona kowala, spodziewa-
jaca sie na Nowy Rok rozwigza-
nia.

Ale pani nauczycielka dostysza-
fa te uwage.

— Radzcie sobie jak mozecie,
niech dzieciaki idg spa¢ do sasia-
dow, czy do rodziny na ten czas.
Potoznica musi szczegdlnie dbac
0 swg czystos¢. Narzady piciowe
nalezy przemywaC co najmniej
dwa razy dziennie, zwitaszcza po
kazdym oddaniu katu i moczu

1% roztworem tydoformu lub
formaliny.

Tak samo osoby, dokonywujgce
jakich$ zabiegbw przy potoznicy,
muszg dba¢ o czystos¢, zwiaszcza
rak.

Nieraz zjawiajg sie u potoz-
nic zaburzenia w oddawaniu mo-
czu i stolca. Czasami potoznica
wog6le nie moze odda¢ moczu
Trzeba woéwczas podstawi¢ pod
nig naczynie z ciepty wodg
i oblewa¢ srom cieptg woda. Jesli
to nie pomoze — trzeba wezwac
doktora.

Jesli  potoznica cierpi na za-
parcie stolca — to — o ile przy
porodzie nie byto pekniecia i szy-
cia krocza — w 48 godzin, o ile
za$ bylo, to w 72 godzin, (czyli
3 doby) po porodzie stosuje sie
lewatywe.. Mozna tez uzy¢ Srod-
kow przeczyszczajacych, ale o
ile bylo duze pekniecie krocza,
to dopiero po uptywie 7 — 8 dni
od porodu.

Do chwili pierwszego wyproz-

15-letnie zony i 18-letni mezowie

Dyktatura faszystowska otacza
»troskliwg“ opieka i zycie rodzin-
ne, oczywiscie ludzi ubogich. Mio-
dym chtopcom i dziewczetom wy-
znacza dyktator premie i zapomo-
gi dla zachety, zeby zakkadali ,ro
dziny*.

Bezrobotna miodziez  ucieka
przed kleska gtodu na ,$lubny ko-
bierzec*; pietnastoletnie oblubie-
nice i osiemnastoletni narzeczeni,
to fakt spotykany np. w Niem-
czech coraz czesceij.

Dyktatorowi nie lezy na sercu
szczedcie osobiste miodych mat-
zenstw; decydujacy czynnik sta-
nowi wzrost liczby urodzen, czyi:
mieso dla armat. Matzonkowie,

Wiadomo, ze dyktatorzy wyzna-
czyli kobietom role maszyn do ro-
dzenia dzieci. W tym dachu wycho
wujg mitode pokolenie, bo dla sa-
modzielnych, myslacych kobiet w
panstwie faszystowskim nie ma;
miejsca.

Corki ludzi zamoznych nre wy-
chodzg za mgz w 15-tym roku zy-
cia. Takie podlotki bawig sie, po-
drozuja, uzywajg zycia, wzglednie
sie ucza. Nikt nie ma do nich pre-
tensji, zeby ,zaktadaty rodzmy* i;
rodzity dzieci; odpowiednie to za-
danie dla dzieci biedakow.

Frazesami o obowigzkach wobec
ojczyzny i stawy narodu, skazuje
sie mlode dziewczeta na przed-

dzieci prawie mogaz da¢ faszys&»-4 wczesne macierzynstwo,

wskim Niemcom
turalny.

uzy przyrost naj

Hanba dyktatorom.

nienia, trzeba dawac potoznicy
tylko rzeczy ptynne (rosot, kleik,
mleko). Od czwartego dnia mozna
ja poczestowaé jajkiem na miek-
ko, kaszka, od pigtego kawatkiem
ugotowanej kury — niech ma bie-
daczka za swe cierpienia co$ lep-
szego. — Potem stopniowo wra-
ca potoznica do zwyklego pozy-
wienia. Po dwoéch tygodniach —
wolno jej je$¢ wszystko — procz
wodki. Wodki pod zadnym pozo-
rem pi¢ nie wolno, szkodzitaby
ona potoznicy i niemowleciu.

W rogu sali zaczely sie jakie$
gtosne szepty i narady. Pani na-
uczycielka przerwata wykiad i za-
pytata:

— O co wam chodzi?

— A bo my, prosze pani nauczy
cietki, wedle chrzcin... jakze to,
zeby matka nie przepita, kiedy ta-
ka uroczysto$¢ z powodu dziec-
ka.. — odezwata sie nieSmiato
jedna z rajcujacych bab.

— Kto dobrze zyczy dziecku i
jego matce, ten jej nie bedzie na-
mawiat do picia. | w ogdle uwa-
zam, ze tysigc razy lepiej Kkupié
zamiast wodki dzieciakowi wiecej
pieluch i koszulek — zebv czysto
l zdrowo mogto sie chowac.

Spodobaty sie te stowa kobie-
tom. Z dalszych szeptéw i szep-
cikbw domyslita sie pani nauczy-
cielka, ze wiele kobiet postano-
wito powtdrzy¢é swoim chtopom,
czego sie o wodce ,.chrzcinowej*
dzisiaj dowiedzialy.

Usmiechneta sie zadowolona :
wyktadata dalej:

Pierwsze cztery dni po poro-
dzie potoznica powinna leze¢ na
wznak, po tym moze juz zmie-
nia¢ pozycje, obraca¢ sie na bo-
ki, po 10 moze wstac z t6zka, wy-
kapaC sie wolno po 4 tygodniach.

Miesnie  brzucha, skéra na
nim, ktore ulegaty w ciggu 9 mie-
siecy, coraz wiekszemu rozcig-
gnieniu — muszg teraz po poro-
dzie wrdci¢ rowniez do normy.
Ale nie taka to fatwa sprawa —
trzeba im troche w tym dopomdc,
jesli kobieta nie chce pozostat
zdefigurowana na zawsze i wy-
gladajaca, jakby wcigz byta przy
nadziei. Nailepiej w tym celu wio-
zy¢ specjalny pas brzuszny. Ale
poniewaz zbyt drogi to ,wymyst
mozemy sobie poradzi¢ za pomo-
cg zwyklego kawata ptotna, sze-
rokiego na jakie$ 40 — 50 centy-
metrow', a dtugiego na potora do
2 metréw. Obwijamy sie nim
Scisle dokota bioder i spinamy
agrafkami w kilku miejscach.

Kobiety — pamietajcie, ze wie-
le chordb, trapigcych Was pdz-
niej przez cate zycie, nabywacie
przez zle zachowanie si¢ pod-
czas potogu — zakoniczyla nauczy
cielka swg pogadanke, a kobiety,
rozchodzac sie dziekowaly za
pouczenie i przyznaty sie, ze ani
sie spodziewaly, aby potdg byt
takim powaznym okresem w zy-
ciu kobiety.



I\I
)

zlecko 1 m

(>memmbmh mmmmmmmmvim

Fiota przyzwyczajenia w wychowaniu

Jasia jest nieszczedliwa. Nauczy
Nka w szkole zawsze musi sie
i nig gniewat. | to naprawde
A4 bo Jasia zawsze czego$ za-
I ni. To brakuje jej ksigzki, to
'S ytu nie zabierze z domu, to
liadanie zgubi. Jako$ nie moze

A SZEROKIM
SWIECIE

KOBIETY KEWOLUCIH HISZ-

PANSKIEJ.

tfazZgorzata Nelken postanka, brata

dat ww rewolucji 1934 r. Obecnie

tuuje w ministerstwach, oddajac
-arzyssom pierwszorzedne usthugi.

aaki zawodowe powierzyly jeij
-ke nad zaktadami przemystowymi
ielkim znaczeniu. Organizuje zao
rzenie wojsita w zywnosé, dostar-

< ubrania. Codziennie odwiedza

mzacych na froncie, dodajac odwa
Tow. Nelken jest znana pisarita,
przyjeta zadnego oficjalnego sta-
wszystkie swoje

iska., oddajac

i zdolnosci walce z faszyzmem.

assionaria postanka komunistycz-
znana dziataczka, ktodra po rewo-
1934 pozostata w kraju i niele-
ia prowadzita robote — obecnie
ej rekach spoczywa praca orga-
eeyjna i zaopatrywanie zZzoklnierzy
Yywnosé, przeprowadza tez werbu-
do milicji. Znane jest jej hasto:
>iej umierac¢ stojac w szeregu,
zyé, kleczac w pokorze™.
‘assionaiia jest corka gornika i
ita za maz za gornika.
latilda, de Contos:

irowaniem domow i

zajmuje sie
mieszkan
h, Ktorzy uciekli, oddajac je or-

izacjona dla celéw wojennych.

tilda de Torre, postanka., znaw-

sztuki i muzyki, prowadzi i

je catym handlem zagraniez-
Ui poswiecajac tym pracom,
zystkie woje sity.

kierowvw-

yfia-Teresa de Leone,

caa departamentu  sztuki, bierne

vnry udziat w walkach, ostatnio
zem =z piecioma towarzyszami wy-
A= most, zeby wstrzymac marsz

-jsk faszystowskich.

CZESKIE TOWARIZYSZKI

PRZY PRACY.

X) delegatek, przedstawicielek 40.000
«rganizowanych kobiet w partii so-
alistycznej, obradowato w Pradze
I konferenciji.
?/' © t kobiet nalezy do organizacji
cowej, w okresie trzechletnim
byto sie z inicjatywy kobiet 13 ty-
wiecow,

scy zebran, zgromadzen,

(czytow.
Towarzyszki czeskie biora udziat
e wszystkich akcjach partii, zwia-
zeza polityka socjalna i opieka spo-

tczna daje im mozliwosci zaintere-
owania tymi zagadnieniami. Liczne
astepy kobiet ostatnio przeprowa-
dzity owocna kontrole nad cenami,
Ktoére z powodu dewaluacji poszly w

gore.

ta Jaaia 0 wszystkim zapamie-
taC. A (to tego prawie codzien-
nie spoznia sie na lekcje. Nauczy-
cielka i gniewa sie na nig, i wsty-
dzi, i nieraz ukarze, ale to nic
fnie pomaga.

., Samej Jasi jest przykro, czesto
nawet ptacze. Bo ona chce mieé
wszystko w porzadku i chce byc
zawsze przed dzwonkiem w szko-
te, ale jako$ tak sie jej wszystko
nie skfada. Nauczycielka kilka ra-
zy rozmawiala z matkg Jasi. Mat-
ka postuchata, wzruszyta z despe-
racjg ramionami i wrocita do do-
mu. Przykro jej byto i wstyd za
I Jasie. W mieszkaniu dziewczyn:
ke wybita, nakrzyczata na nig, ze
nieporzadziuch, ze prozniak, ze
az nauczycielka nie moze z nig
wytrzymac i zmartwiona zabrata
sie do swojej roboty. Przy roz-
maitych  gospodarskich  ktopo-
tach zapomniata niedtugo o ca-
fej sprawie. A Jasia w dalszym
ciggu zastugiwata na wymowki
nauczycielki .poptakiwata po ka-
tach i nie umiata sobie sama po-

radzi¢ ze swoim nieporzadkiem,

Czesto patrzyta z zazdroScig na
Kazie, kolezanke szkolng. Kazia
uczyta sie dobrze i nigdy o niczym
nie zapominata. Jasia zazdroScita
Kazi, a siebie uwazata za po-
krzywdzona. Bo ani nauczycielka
ani matka nigdy nie gniewaty sie
i nie narzekalty na Kazie.

Na czym polegat Jasi ,,niepo-
rzadek"?. Oto nieuwaga, nieza-
stanowienie matki Jasi, zty zwy-
czaj dziewczynki byly powodem
tych wszystkich klopotéw. Kiopo-
tow, ktore choé z waznych ale
drobnych  przykrosci  szkolnych
iurastajg nieraz do wielkich nie-
szczes¢ i mogag spaczyC  (skrzy-
wi€) cate zycie miodej dziewczy!
ny, czy miodego chiopca.

Matka Jasi, majac wiele zmart-
wien, zaje¢ domowych rada byta
jak najpredzej zapedzi¢ dziecko
do spania, zeby mie¢ spokoj, ,,ze-
by sie starszym pod nogami nie
platata!” Rano nie budzita dziew-
czynki zbyt wczesnie, zeby sie do-
brze wyspata. Nic wiec dziwnego,

Prawdziwe rownouprawnienie

Towarzyszka Adams przewodniczy-

+ta na kongresie angielskiej Partii

Pracy ku ogolnemu zadowoleniu u-
Jej przemowienia obiek-

caestnikow.

tywne i taktownie stanowisko przy

rozpatrywaniu réznych  skompliko-

wanych spraw wzbudzity wielkie u-

POLSKA RADIOFONIA

ROZSZERZENIE ZASIEGU DE-

TEKTOROWEGO DWOCH ROZ-

GEOSNI POLSKICH

Radiofonia polska stara sie ciagle

o udoskonalenie techniczne swych

stacji nadawczych, a specjalnie o

rozszerzenie zasiegu styszalnosci na
aparaty detektorowe.

Ostatnio wzmocniono dwie rozgto-
Snie we Lwowie i w Wilnie. Dawniej
stacji we Lwowie na detektor mogto

stuchac 0KOlO 1£00.000 mieszkancow

'w powiatach lezacych koto Lwowa,

nOWej stacji Iwowskiej moze juz stu-
chac ponaa Owa miliony siedemset
tysiecy mieszkancow. rewniez i sta
cja radio w Wilnie styszalna byita na
dla

aparaty krysztatkowe zaledwie

600.000, dzis moze jej juz shuchac
okoto milion sto tysiecy mieszkan-
coéw. Wzmocnienie stacji kresowych

ma tym wieksze znaczenie obecnie,
ze przeciez z dniem 1 listopada abo-
radiowy od aparatow

nament Kry-

szrarowycn WYNOSI tylko 1 ztoty mie-

SIECZNIE. Dzis wiec pyzy niewielkim
wysitku finansowym kazdy ma otwar-

ta droge do zapoznania sie z radiem.

KTO MOZE BYC ZWOLNIONY
OH OPEACANIA ABONAMENTU
RADIOWEGO

Na mocy ostatniego rozporzadze-

nia- Ministerstwa Poczt i Telegrafow

zwolnieni od optaty abonamentowej

za korzystanie z radia moga bycé:
Inwalidzi wojenni, weor=y nic
ch Jinny Zré

1=
posiadaja zadny Eh zrédet  u-

précz zaopatrzenia pu.-

trzymania,

znanie. Do egzekutywy Partii Pracy

wybrano pieé towarzyszek. Angiel-

scy towarzysze odnosza sie do orga-
nizacji kobiet z ogromnym uznaniem
oddajac im

i honoruja towarzyszki,

najbardziej odpowiedzialne stanowi-

ska.

blieznejfo, =, ociemniali, wior=y wy-
|33

aza sie sSwiadectwem lekarskim i
Swiadectwem uboOstwa, s) osoby nau-
kowo pracujace na polu radiotech-
Nniki.

Podania o

zwolnienie z optaty

wraz z zaswiadczeniami (o inwa-

lidrtwie,. braku, zrédet dochodoéw, u-
bostwie i td.) nalezy skiadac we wia-
Sciwej Dyrekcji Okregowej Poczt j

Telegrafow, do Kktorej sie nalezy.

CIEKAWE AUDYCJE DLA

DZIECI

Dzieci, ktore stuchaja radia, do-
brze. znaja Hipka z rozgtosni Iwow-
skiej. Otéz w dniu 12 grudnia o go-

dzinie 14.30 w czasie audycji radio-
wej Itipek urzadza wyprawe po zna-
czek pocztowy, ktérego brakuje mu

w  albumie. Wszystkie dzieci, ktore

zbieraja znaczki, winny zasiasé w

dniu tym przy stuchawkach i gtosni-
kach, a napewno ubawia sie znako-
micie w czasie tej wycieczki.
Starsze dzaeci szkolne winna zain-
teresowac¢ audycja radiowa w dniu
11 grudnia o godzinie 11.30 pod ty-
tutem .Mowia ksiazki". Stuchowisko
w opracowaniu Jana Wasniewskiego
mtodych

zaznajomi stuchaczy z hi-

storia powstania ksiazki. Audycja

ta moze bycé ciekawa nie tylko dla
ale i stuchaczy.

mitodych, starszych

ODBIORNIK DETEKTOROWY
MOZNA NABYC W KAZDYM u-
RZEDZIE 1 AGENCJI POCZTO-

WEJ !

ze potem Jasia musiata sie¢ baf-
dzo $pieszy¢. Bo to i umyc sie, |
ubra¢, i uczesac sie trzeba, i $nia-
danie zje$¢ i do tego jeszcze mat-
ka ciggle popedza. W ostatniej
wiec chwili Jasia ksigzki i zeszy-
ty do torby pakuje. Tak sie $pie-
szy (bo i matka pogania), ze nie
ma czasu namyslec sie, co jej mo-
ze by¢ potrzebne w szkole. Pcha
wszystko, byle jak do torby i wy-
biega na lekcje. Czesto po dro-
dze konczy jes¢ kawatek chleba.
Nic wiec dziwnego, ze Jasia w ta-
kim codziennym pospiechu zawsze
0 czym$ zapomni, zawsze c0$ jej
sie zagubi, po6Zniej nauczycielka
na nig sie gniewa. £

A Kazia to ma dobre przyzwy«
czajenie. Ona co wieczora uktada
swoje rzeczy, ktére powinni
wzigé nastepnego dnia do szko-
ty. Robi to bez pospiechu, namy-
Slajgc sie,nikt jej nie przynagla.
Rano ma wszystko naszykowane,
tylko $niadanie wiozy¢ — i juz
jest, gotowa. Matka Kazi stale jej
przypomina wieczorem: ,Kaziu,
czy$ wszystko sobie przyszyko-
wata na jutro? Pomysl dobrzel‘«
I dlatego u Kazi panuje porzadek'
i nauczycielka nie ma powodu do
gniewania sie na nig.

Prawde mowi przystowie, ze
»przyzwyczajenie to druga natu-
ra“. Dobrymi przyzwyczajeniami
mozna sobie bardzo ufatwié zy-
cie; wilasnie w rozmaitych drob-
nych, codziennych, a jednak bardzo:
waznych sprawach.” Dziecko jest
dobrym, podatnym materiatem do
urabiania, do ksztattowania.
Mozna je przyzwyczai¢ do czy-
stosci, do rannego wstawania bez
ociggania sie i kaprysow, do po-
rzadku, do doktadnej i sumiennej
pracy, nawet do dobrego humoru
i do wesotosci. Wyrobienie w
dziecku dobrych przyzwyczajen
nie jest rzeczg specjalnie trudng
i daje bardzo, dobre wyniki, z Kto-
rych Kkorzysta zar6wno samo
dziecko, jak i jego otoczenie. Ro-
dzice powinni wiec docenia zna-
czenie dobrych przyzwyczajen i
powinni poswieci¢ troche swego
czasu i swoich mysli na te, tak
wazng sprawe. Im dziecko jest
miodsze tym tatwiej jest wyrobié
w nim dobre przyzwyczajenia,
ale i starsza miodziez, a nawet i
dorodli ludzie moga wyrobi¢ w so-
bie wiele pozytecznych i potrzeb-
nych przyzwyczajen (samoksztat-
ceniel). Trzeba tylko troche do-
brej woli, namystu i zastanowie-
nia. Nie zapominajmy wiec o
ustudze, jakag mogg nam wy-
Swiadczy¢ dobre przyzwyczajenia
przy wychowywaniu dzieci.

J. M.-P.
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W naszym domu

MesKie sprawy

i Cztowiek, Ktory wyrzekt sie kami-

zelki (patrzcie poprzedni Nnumer

L.Gltosu™), znalazt licznych nasladoww-

cow. Do redakcji naptyneto wiele li-

Btéw, z ktorych tresci wynika, ze pa-

Nnowie mezowie zgadzaja sie na po-

niesienie ofiary ze swej kamizelki

dla dobra sfatygowanych, pokasa-

Nnych zebem czasu spodni — pod wa-

runkiem, Zze im zony zrobia kamizel-

i ——

pulowery.

Ale kKtora ma doscé czasu i cierpli-

WOSCI, aby zrobi¢c caty pulower na
drutach czy szydetkiem? Kiopoty te

.przewidziata sna¢ moda (nie jest
ona znow taka wymagajaca i niewy-
rozumiata), gdyz zaleca w tym roku

noszenie puloweréw —— z materiatu

lub kombinowanych: sSciagaczka i

kawy robione na drutach, sama ZaS’
kamizelka z sukna, flory itp.

Model pierwszy, na lewo, ma tyl-

na dole

drutach, jest on bez
biony jest z flory,

ko sSciagaczke zrobiona na

rekawow, zaro-
koloru odmienne-

go niz garnitur.

Poniewaz ,sztuka'" taka nie jest
rozciagliwa, musi miec¢ zapiecie. Ro-
bimy je zboku, wszywajac t. zw. za-
mek biyskawiczny albo éclaire (e-
Kkler), co kosztuje kilkadziesiat gro-
szy. Zamki te sa ogromnie rozpo-
wszechniane, znamy je dobrze, gdyz

spotykaja sie na kazdym kroku: przy
swetrach, torebkach damskich, sSnie-
gowecach itp.

Wiadomosc wielce przyjemna

Poczawsay od dzisiejszego numeru | odwrotna poczta wyslemy forme pa-

celniczki nasze
Xeinieskl Rasze
Srednictwem naszej redakcji naby-
wacé po specjalnie niskich cenach

formy bibutkowe ao poaawanycn mo-

deli. "Utatwi to im ogromnie robote,

a przede wszysuam (00a odwagi w

decydowaniu sie na skrojenie naj-
bardziej ..zawilych"” nawet toalet
gdyz ryzyko i odpowiedzialnosSé be-
da mogly zrzucié catkowicie .
..Gtos".

Zaczynamy dzisiaj od prostej ko-
mizelki, dla wprawy, sprawdzenia
jak tez ten ..kroj domowy" wypa-
dniie. Kto chce obdarzyé meza (moze

niekoniecznie meza) ciepta kamizel-

ka i komu zalezy, aby byta ona zgra-

bna, dopasowana — prosimy o zmie-

rzenie kandydata do tego podarunku

W pasie i piersiach —

przystanie
nam tych wymiaréw oraz 40 groszy
na forme (w znaczkach pocztowych),
podanie doktadnego

adresu, a my

Redakcja i
Poc

administracja
redakcja: Doroty Kiusrvn-k;

tfarszawa

Bsdg msgly 28 By ' Pierowa

Oczywiscie, ze bedzie to tatwa 1

prosta robota, ale jesli nabierzecie

na tym wprawy, nauczycie sie ..thu-

maczyc&” papier na materiat

tym
odwazniej wezmiecie sie w przyszio-

Sci do kroju bardziej skomplikowa-

nego.

MrTSMWMWMHSWW——BMg——w

Doswiadczona gospodyni
wraca do ABC

Smieja Me teraz miode, zaczynaja-

ce ledwo gospodarowacé kobiety ze

starych, doswiadcsonych gospodyn,
e te ostatnie nie maja pojecia o go-

Ttovwvaniu.

Kt6z to widziat szumowiny z roso-
fu wylewaC. Teraz nie odCedza sie
szumowin! — wydziwia takie jajo,
co to kure chce uczyc. ]

| nic dziwnego, ze ,,kura'" dasa sie,
stukk?_ palcem™ po czole i zapytuje
z kolei:

To moze teraz taka moda, zeby

metny rosot kazacé ludziom jesé, ni-

czem psom? RoOso6t powinien byé czy-

sty

irytaciji

jak #za poucza i czysta tza

sptywa jej cichcem z oka.

Bardzo mi zal tez starszej niewia-

sSty, co to rosot nie w jednym juz

garnku w swoim Zyciu gotowata, ale
racje przyznaje miodej. Szumowiny,

powstajace przy gJotowaniu miesa,

zawieraja najpozywniejsze jego cze-

Sci i dlatego nalezy je zachowadc

niekoniecznie dla psow

choé¢ bar-
dzo to dobrze dba¢ o chowane w do-
mu stworzenia, — i podawac¢ do sto-
tu zupe nieszumowana.

Mioda ma racje

bo styszata juz

o pozywnych i

Sciach pokarmow i

mniej pozywnych cze-

o witaminach, na

dzwiek ktérych . stare™ zaczynaja
sie irytowac¢ i zrzedzic::

— Dawniej i bez tych witamin
ludzie byli syci i zdrowi.

_1 znéw nie ma racji, bo chce czy

nie chce witaminy zawsze istniady,
tylko ludzie nie wiedzieli o ich ist
nemu i nie potrafili tak dobrze jak
teraz ich wykorzystac.

A ze byli — syci i zdrowi — to

zastuga lepszych dawnych zarobkoéw,

gdy mogli sobie pozwoli¢ na bogate

w witaminy owoce, nabiat.

Wiele juz razy mowi

Smy o tych

witaminach, ale nie sposéb wyczer-

pac¢ wszystkich w tej dziedzinie wia-
domosci.

Pomowmy wiec o nich i dzi-

aiaj i jeszcze niejednokrotnie do tego
tematu wrocimy. A postuchajg chy-
ba wszystkie: 1 miode, co sie nieco
otrzaskaly z nowg naukg o zywieniu
i starsze, dla ktorych jest ona po-
wrotem do elementarZa gospodar-

czelgo. ]
auka ustauisa ObECNie, 2o brak

witamin lub niedostaeczna ich iloscé

w pozywieniu wywotuje catby szereg

zaburzen. Witaminy niezbedne sa do
zycia zaréwno dla cztowieka doroste-

go, jak w wiekszym jeszcze stopniu

dla organizmu w okresie wzrastania.

Skutki wadliwego odzywiania dopro-

wadzaja organizm do réznych rodza-

jow awitaminozy (cnorob, powstaja

cych wskutek niedostatecznej zawar-

tosci witamin w pokarmach).

Awitaminoza w réznych jej rodza-

jach. wywotuje brak sit, zanik zdol-

nosci do pracy. zmniejsza odpornoscé

organizmu do infekcji. zmniejsza

wage. wywotuje brak apetytu i cze-

sSto rozstroj kiszek.

Bardzo czesto rekonwalescenci

(wracajacy do zdrowia po chorobie)
zapadaja na anemie; dzieje sie to
zapewne naskutek tego, ze w czasie

choroby zapasy witamin wyczerpuja

sie, a odzywianie przy diecie czesto
nie dostarcza nowych odpowiednich
ilosci.

Suchotnicy na wiosne czuja sie za-

zwyczaj gorzej — prawdopodobnie

dlatego, ze pod koniec zimy w pokar-

mach jest niedostateczna ilosc wita-

min.

Podobnie u ludzi zdrowych zmniej-

szenie zdolnosci do pracy wczesna

wiosna przypisacé nalezy nie przepra-

cowaniu podczas zimy. lecz tej samej

przyczynie — brakowi witamin w

pokarmach w koncu zimy.

Boje sie, ze ten wyklad jest juz

nieco przydiugi. Zapamietajcie go

dobrze — w nastepnym numerze

przejdziemy do nastepnego oddziatu

naszej ..witaminowej* szkoty.

Figliki gospodarskie

Gotujemy... pod poduszka

Wpadtam raz do sasiadki, zeby

nauczy<& sie robié takie sprytne za-

piecie do poszewek, jak to raz juz

u niej widziatam. Biegne wprost do

jej #o6zka, chce odwrocicé poduszke,

zeby sie przyjrzecé temu zapieciu, a

ona, jak nie skoczy do mnie:

— Nie ruszaj kochanie, bo mi cie-
pto wypuscisz!...

Nieprzytomna kobieta, czy co?!
Jakie ciepto znoéw w zastanym juz

od wielu godzin t6zku?

Chciatam tylko zobaczyé to za-

piecie... — tlumacze sie — ale kiedy

nie mozna, to nie — i troche obrazo-

na, kieruje sie do wyjscia.

Ku radosci wszystkich Czytelnikow
POOR YORIKA

wydajemy wybor felietonéw z trzechletniej kadencji pracy

na

odcinku

OD NIEDZIELA
Felietony, wybrane przez POOR

DO NIEDZIELI
YORIKA i zamkniete w catosc,

beda najmilszg ksigzkg w domu robotniczym.

10—12 arkuszy druku,

okoto 200stron z piekng barwng

oktadka

H. Chmielewskiego.
Cena zaegz. 1 z+. 50 gr., w opr. 2 zt. Kolportezy otrzymujg 20% rabatu.

Redaktor odpowiedzialny:
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Wsazcka 1, tei. 230-52. P. K. J.
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Nr. 6922. Za dziat ogtoszen

Wydawca:

redakcja nie przyjmuje
Centralny Wydziat Kobiecj

— NoO to chodz — mowi sasiadka,
chwyta z krzesetka swoja ciepta
chustke, odsuwa szybko poduszke i

czym predzej nakrywa lezacy na jej

miejscu jakis bezksztaitny tobot.

— Panie sSwiety, co tam cho-

wasz?

pytam przerazona.

— Nic nie chowam, tylko wegla

oszczedzam.

— Pod poduszka?! Wegiel?!

— Pod poduszka mam nie wegiel

tylko garnek z kasza...

Kobieto, co tobie,

taka porzad-

na gospodyni kasze chowa w t6zku?

— Nie chowam, tylko gotuje. Juz

dochodzi.

Zgtupiatam do reszty. A sasiadka

mi ttumaczy:
— Widzisz, nauczytam sie tego
sposobu od jednej oszczednej gospo-

dyni. Kasze =zagotowatam na ogdniu,

potem, zeby go diuzej nie wypalac

bo opat przeciez drogi

zawinetam

garnek w papier, w koc. przykrytam
poduszka — ciepto sie pod tyloma
warstwami trzyma i kasza sama do-
chodzi.

Zapomniatam o poszewce, zostatam

u sasiadki, az mie Mmusiata tak ma-

gicznie ugotowana kasza poczesto-

wac. Miekka byta jak kazda inna na

uczciwym ogniu gotowana.

Sprobuje i ja tych czarow.

odpowiedzialnosci.
PoL Partji Socjalistyoz.

Odbito w drukarni »Robotnika*, Weroaka #t.



