Jak zapewnic robotnikom odpoczynek

O WCZASY ROBOTNICZE

Stare hasto socjalistyczne glo-
sito: 8 godzin pracy, 8 godzin snu
i 8 godzin odpoczynku.

Zdobycie przez polskg klase ro-
botniczg 8-godzininego dnia pracy
w listopadzie 1918 r. dzieki Rzg-
dowi Ludowemu, wywalczenie u-
stawy o urlopach robotniczych
w 1922 r. wysuneta na przadek
dzienny zagadnienie: jak zuzyt-
kowa¢ czas wolny od pracy, jak
spedzi¢ urlop.

JAK SPEDZIC URLOP.

Niestety, przeSwiadczenie, ze
odpoczynek po pracy jest nieod-
zownie konieczny dla zdrowia,
dla uzyskania nowych sit do dal
szej pracy, nie przenikneto jeszcze
do Swiadomosci wsystkich robot-
nikéw a specjalnie kobiet.

Owszem, cztowiek chory powi-
nien wyjecha¢ na wie$s czy do
miejscowosci kuracyjnej, aby sie
leczy¢, dziecku tez potrzebne
Swieze powietrze, o tym wiedzg
wszyscy. Ale zdrowi?

Czyz to nie jest praca?

Czyz jej nie nalezy sie odpo-
czynek?

CZLOWIEK A MASZYNA

Kazdy mechanik wie o tym, ze

00 pewien czas nalezy maszyne,
ktéra jest w ruchu podda¢ remon-

Jakze czesto spotyka sie robot- towi, a niekiedy jest tak zwany

nice, ktore po wyczerpujacej cato-
rocznej pracy w fabryce, urlop
spedzajag w domu. Przez czas ur-
lopu kobieta obszywa ,,caty dom*,
robi gruntowne porzadki, stowem
pracuje, czasem wiecej niz zwy-
kle, a zdarza sier ze urlop sprze-
daje, a pienigdze oszczedza na
zime. A kobieta, ktora nie jest za-
trudniona w fabryce i nie ma pra-
cy zarobkowej, ale prowadzi tak
zwane gospodarstwo domowe, to
znaczy od rana do wieczora sie
krzata, gotuje, szyje, wychowuje
dzieci.

Na ptywalni

kapitalny remont, a organizm
ludzki, ktory jest jeszcze bardziej
skomplikowang maszyng pracuje
bez przerwy. Musimy wiec ten
organizm roéwniez podda¢ remon-

towi w czasie urlopu, azeby byt
zdolny do dalszej intensywnej
pracy.

Zmeczenie po praey jest obja-
wem fizjologicznym, naturalnym,
azeby zmeczenie usung¢, nalezy

prace przerwaé i odpoczaé.

Urlop musi by¢ przeznaczony
na odpoczynek, dla przyjemnosci
dla rozrywki, dla zebrania no-
wych wtrazen.

Usuwac codzienne troski i zrnar
twienia, zmieni¢ otoczenie, do
ktérego sie przywykto przez caty

Judaszowe srebrniki

Na Gérnym Slasku, Pomorzu
i w Poznanskim dziata z calg
bezwzglednosciag hitlerowska
agitacja. Za pomocag ogrom-
nych sum trafiajg agitatorzy
do mieszkan robotniczych czy
chiopskich namawiajg zony, ze
by je zjedna¢ dla hitlerowskiej
orientacji.

Zdumiewajgca jest wyrozu-
miatos¢ witadz polskich, Sciga'
jacych z calg surowoscig robo-
te komunistéw, gdy podkopy
faszyzmu niemieckiego sg w tej
chwili najgrozniejsze. Mtodziez
polska zapetnia organizacje hi-
tlerowskie, bo tylko za cene
zdrady otrzymuje prace po dru
giej stronie granicy.

Dyktator i jego Rzad, jak np.
premier Goering, hnie uznajg
narodowosci polskiej w Nienr
czeéh, Mazurzy, Kaszubi, Sla-
zacy, to nie Polacy, i zapewnia

ja, ze nowy spis ludnosci udo-
wodni Swiatu, ze w Niemczech
nie ma mniejszosci narodowych,
a wiec i Polakéw. W. Rzeszy
dziala terror, straszny terror,
tamigcy bezwzglednie wszela'

ki opdér, na ziemiach polskich
dzialajg judaszowe srebrniki,
trucizna zabodjcza, w okresie

bezrobocia, kiedy mtodziez nie
ma nadziei znalezienia pracy w
Polsice.

Niebezpieczenstwo niemiec-
kie jest bezposrednie, nie ma
czasu na wyczkiwanie az sie
-samo odmieni”, nie wolno cze

ka¢ na zmilowanie boze.
Wszystkie czynniki w Polsce
Swiadome  odpowiedzialnosci,

muszg dziata¢ bez zwioki i kres
potozy¢ szkodliwej agitacji. Ob-
ce agentury wypedzi¢ z Polski,
zdjg¢ dyplomatyczne rekawicz'
ki.

rok, wesoto i radosnie spedzi¢

czas wolny od pracy.

POLSKA A ZAGRANICA

Zagranicg szereg organizacji
wspomaganych przez rzad, samo-
rzgd — zajmuje sie wczasami dla
robotnikéw. Np. w Belgii w roku
1936 zostat utworzony Urzad na-
rodowy wczaséw robotniczych,
ktérego zadaniem jest praktyczne
rozwigzanie tego zagadnienia.

U NAS

Szereg organizacyj robotniczych
jak Zwigzek Rob. Stowarzyszen
Sportowych, Tow. Uniw. Rob.,
R.T.T. w programie swej dziatal-
nosci ma organizacje wczasow.

A wiec obozy sportowe dla
miodziezy, obozy wypoczynkowe
dla dorostych, obozy turystyczne,
wycieczki — oto program.

Azeby ten program urzeczy-
wistni¢, aby odpoczynek nie byt
przywilejem burzuazji i klas po-
siadajacych, ale byt przede wszy-
stkim dla tych ktorzy go najwie-
cej potrzebujg musi by¢ zainicjo-
wana szeroka akcja spoteczna
i zapewniona pomoc.

Robotnik i robotnica zarabiaja
dzi$ tak mato.eZ zarobek zaledwie
wystarcza na zycie, a nie ma mo-
wy 0 oszczednosciach na wyjazd.

A przeciez raz do roku trzeba
wyrwac sie z dusznej izby, z cia-
snej ulicy proletariackiej i ode-
tchng¢ powietrzem wsi, zobaczyé
gory lub morze.

Azeby urzeczywistni¢ nasze za.
daniia w tej dziedzinie, walczy¢
musimy o podwyzszenie ptac ro-
botniczych, dzieki ktérym umozli-
wione zostanie praktyczne wyzy-
skanie ustawy o urlopach. Jednak
uz dzis, mimo niskich ptac, mu-
szg znalez¢ sie fundusze, by ro-

botnicy i robotnice korzystali
z urlopéw.

A srodkéw tych dostarczy¢
musi  organizacjom robotniczym

painstwo i samorzad.

Drogie przejazdy kolejowe po-
wodujg, ze robotnicy o ile wyjez-
dzaja, to tylko w najblizsze oko-
lice od miejsca zamieszkania, nie
znaja wcale ani gor, ani morza.

Tanie przejazdy muszg ulatwic
robotnikom poznanie swego kra-
ju, tanie obozy, kolonie, umozli-
wi¢ pobyt w zdrowej i pieknej
okolicy.

Urlopy robotnicze nie w zate-
chlej wilgotnej izbie, ale w ston-
cu, wsérod laséw i gor, to sg nasze
Zgdania.

Stefania Krygierom«



Dyktatorzy przy pracy

Mussotini  potkngt  Abisynie,
(troche go gniecie w zotgdku, ho
Abisynczycy ,,stajg deba“ i kopig
go mocno, ale wiadomo, Wiosi
popijajg wino dla lepszego trawie-
nia, wiec i Mussotini zaciska pa-
sa i trawi Abisynie. Wiadomo, ze
kraj ten lezy az w Afryce, a dyk-
tator chciat i na blizszym terenie
sie zabawie, bezczynno$¢ bowiem
jest dla ,,zdrowia“ dyktatorow bar
dzo szkodliwg. Skoro sie ludnosei
odbiera prawa, zaklada kagance,
nie pozwala swobodnie oddychac,
musi sie urzadza¢ zabawy, pocho-
dy, iluminacje, rocznice zwy-
ciestw, i mdte wojenki-

Mussotini wybrat — Hiszpanie,
jako teren zabawy w takg wiasnie
»matg wojne” przy pomocy zdraj
cy gen. Franco. | bije sie wioska
miodziez, umiera za sprawe Mus-
soliniego, chociaz wpaja sie w
tych ,,bohateréw* przekonanie ze
umierajg za wiloskg ojczyzne.

Matkom nie wolno nosi¢ zato-
by po synach, zonom po mezach,
bo czarne krepy psulyby nastroj
radosci dyktatora. Jezeli jemu we-
soto na duszy, poddani nie majg
prawa optakiwa¢ najblizszycli i
najdrozszych zwlaszcza, ze wihosz-
ki wedle rozkazu urodza tylu zot-
nierzy, ile dyktatorowi potrzeba
do dalszej zabawy.

Hitler wypisat wesote zawota-
nie: ,,Przez site do radosci“, czyli
gtodno, chtodno, ale wesoto musi
by¢ w Niemczech. Nie ma lud-
no$¢ masta, jaj, miesa, ale ma ar-
maty, samoloty, tanki, karabiny.
Raduj sie narodzie, bo taka jest
wola naszego wodza, wotajg stu-
dzy najmici.

Hitler ma takze dobry apetyt,
lepszy niz Mussotini, a zotgdek
L»Strusi®.  Strawi  wszystko, co
potknie i wota natarczywie: ,,gtod
ny jestem*. Zjazdt wiec zagtebie
Saary, Wolne (pozal sie Boze)
Miasto Gdansk, ostatnio Austrie,

i sizczerzy zeby na Czechostowa-
cje. Zdawato mu sie, ze uda sie
przetkna¢ kraj Sudecki przez roz-
walenie Czechostowacji, albo w
najgorszym wypadku cate pan-
stwo podporzadkowaé swoim roz-
kazom.

Niemcy mieszkajg i w Polsce,
rozkazano o0go6lng mobilizacje i
czekajg w ordynku, kiedy ,,wodz
Hitler zacznie upominaé sie o
ich krzywde. Tymczasem Niemcy
w Czechostowacji i w Polsce majg
petne prawa, ba, nawet przywile-

je, kiedy 1% miliona Polakéw w
Niemczech 2zyje w niewoli pod
strasznym terorem, pozbawieni
szkét, nawet po polsku méwic nie
wolno-

W Rumunii aresztowano calg
organizacje faszystowska, ktéra za
pienigdze z Berlina (400 milio-
now lei) prowadzita agitacje prze-
ciwko panstwu i szpiegowska ro-
bote ,,na rzecz o$ciennego pan-
stwa““.

W Ameryce potudniowej pra-
cujg wystannicy dyktatorow, w

Afryce zabroniono wysigs¢ na I°d
»gosciom niemieckim®, z obawy«
zeby nie przeniesli zarazy faszy»
stowskiej. Trzeba sie broni¢, jak
przed epidemig dzumy, czy cho-
Ioclary, inaczej grozi ludziom zagta-

a.

W Polsce trzeba dzwoni¢ na ar
larm, niebezpieczenstwo titlerow
skiej zarazy przekroczylo granice,
dziata z calg bezwzglednoscia.

Bacznos¢, zeby nie byto za pén
no.

D. Kiluszynska

Powrot do ojczyzny

Emigracja polska we Francji
liczy okoto 600 tysiecy gtow. Wy-
ruszyli na obczyzne z nadziejg
stworzenia sobie i rodzinom no-
wych, lepszych warunkéw byto-
wania. Jedni wyjechali z Polski,
bo nie znalezli pracy, chociaz
wszystkie dziedziny zaniedbane
przez zaborcéw wotaty, o rece ro-
bocze, drudzy ruszyli z Westfalii
i Polski w ogole nie znali.

Twarde warunki stawiajg kapi-
talisci klasie robotniczej, a fran-
cuscy znani s§ z niemitosiernego
wyzysku i bezwzglednosci. Chio-
pi i robotnicy, rzuceni na obcy
teren cierpig niestychane katu-
sze. Pozera ich tesknota za Ojczy-
zng, chociaz nie mieli czesto ka-
watka chleha; nieznajomos¢ jezy-
ka jest takze wielkg przeszkods.
Emigrant, pracujacy na folwar-
kach, zdata od wigkszych sku-
piern polskich, zdany na taske i
nietaske patrona 1 pracodawcy po-
pada w melancholie i inne cho-
roby umystowe.

O tej strasznej krzywdzie pol-
skiego ludu roboczego dowiedzia-
ta sie opinia publiczna w Polsce
dzieki uktadowi, zawartemu mie-
dzy rzadem polskim i francuskim,
mocg ktorego umystowo chorzy

NIE SZUKAM DZIURY W CALYM

Dys KreCja

Wazna to cnota zyciowa — nie
rozpowiada¢ na prawo i na lewo
0 tym, co sie widziato czy styszato
u sasiadow.

Poczucie to jest mocno zako-
rzenione w pani Paczkowskiej,
ktéra w ten mniej wiecej sposéb
zapewnia swg sgsiadke, ze nie
lubi wtracaé sie do cudzych spraw,
ze jej one ani ziebig ani grzejg
i ze najlepiej zawsze pilnowac
wiasnego nosa: ,,Bo i co mnie mo-
ze obchodzi¢, moja pani, ze Wal-
kowski znow iv sobote nie dat zo-
nie ani grosza z wypfaty, tylko
wszystko przechlat z tym rudym,
co to mieszka u swojej ciotki, gro.
sza jej za kat nie placi i jeszcze
od starych tamag wymysla?

Czy ja ciekawa jestem skad
najstarsza Walkowskich ma na

wszystkie fatatachy i skad reszcie
dzieciakow cukierki i czekoladki
przynosi?  Najlepiej pilnowac
swojego nosa, a nie zwazaé, ze
dziewczyne coraz inny fagas po
p6lnocku az do bramy odprowa-
dza i ,,pa aniotku", albo ,,$licznie$
my sie zabawili” do ucha szepcze.

Jak fam cudzych spraw nie je-
stem ciekawa, wole oczy w inng
strone odwrdcié¢, zeby nie patrzec¢
na ten przyktad jak ten Michniak,
co przeciez dopiero 2 miesigce
jak sie ozenit, a juz jak ten ober1
wus wyglada, bo zonusia woli
wylegiwa¢ sie do potudniu, niz
mezowi guziki poprzyszywaé, a
koledzy dopiero mu przygaduja:
,,0zenit sie — odmienit sie — byt
chltop jak malowanie, co zona
z nim zrobita!™ Ale ktoby tego
stuchat: ja tam nie lubie miesza¢
sie do cudzych spraw. Abym ja

emigranci wracajg do kraju, bo
ich leczenie kosztuje w Polsce ta-
niej niz we Francji. W r. 1938
trzy razy statek ,Warsizawa“ przy
wozit nieszczesliwych obtgkanych
mezczyzn i kobiety do Gdyni, ra-
zem przeszto 600 chorych, pod
opieka lekarzy, sanitariuszy, pie-
legniarzy i pielegniarek-

Ponury pochéd, schodzg po
trampie, kilka kobiet w kaftanach
bezpieczenstwa, piekne i miode,
stare, rozczochrane, niedbale ubra
ne. Niektore majg na plecach
przyszyte kartki, to sg te, ktore
oniemialy w nieszczesciu i nie
chca, czy tez nie umiejg juz mo-
wi¢. Zawodzg i szlochaja, bronig
sie jakby przed napascia, wyry-
wajg sie. Jedna wota: Non Mada-
me, non, non (nie pani, nie, nie),
rozlega sie jej ryk, jak Sciganego
zwierzecia. He musiata przecier-
pie¢ moze zaprzedana do domu
publicznego, bronita sie przed
przemoca patronki - gospodyni.

Nie bedzie Zzadng przesada, je-
zeli stwierdzimy, ze ogromna
wiekszo$¢ tych nieszczesliwych
nie padiaby ofiarg strasznej cho-
roby, gdyby nedza nie wypedzita
ich z Polski, gdyby w ojczyznie
znalezli prace i chleb.

swoje dzieci na porzadnych ludzi
kierowata, co mnie obchodzi, ze
Bolerska nosa nawet dzieciakowi
nie utrze, brudne to gania po po-
dwoérzu, a jak do mieszkania
wraca, to matka drzwi nie otwie-
ra, bo akurat z tym krawcem
z przeciwka romansuje i précz
wszystkiego papierosami rodzo-
nego meza go czestuje.

Ale mnie by czasu bylo szkoda
i gEby, zeby sie sasiedzkimi spra-
wami zajmowac. Ja sie tam w
plotki nie lubie wdawaé, jak ta
kumoszka, Weglinska, co tak so-
bie codzieft jezyk sgsiadami wy-
ciera, ze nigdy maz obiadu w do-

mu nie zje — bo zawsze jest
przypalony".
Ma racje pani Paczkowska.

Grunt — to umiejetno$¢ trzyma-
nia jezyka za zebami czyli dy-
skrecja. Nat.

opieka nad emifcrantami jest nie-
dostateczna, stacje nie dysponujg
odpowiednimi funduszami, a co
daleko wazniejsze nie wszystkie
,»opiekunki“ stojg na wysokosci
zadania. To nie jest urzad i za-
tatwianie papierkdw nie wystar-
cza. Sag to nieszczesliwi Indziej,
czesto miode dziewczeta i kobiety,
ktorym trzeba $pieszy¢ z pomoca
0 kazdej godzinie. Na obczyznie
stowo serdeczne dziata jak bal-
sam, przytozony na rane.

Wierzymy, ze wptyw otoczenia,
troskliwa opieka w szpitalu w
Choroszczy zbawczo oddziata na
stan zdrowia tych biednych lu-
dzi. Moze wrécg do zycia, do ro-
dzin. Oby w kraju znalezli cho-
ciaz troche szczesliwosci, za ktorg
poszli daleko w Swiat i zmysty
postradali.

Pan Jezus wypedza |
przekupnlow y4 SWIQtan
Wielcy kapitalisci trzesg Swia-

tem, gma sie przed nimi wszystkie
w-3adze, bo od ich ;taski zalezy
utrzymanie sie na powierzchni
Mussotini i Hitler przy popar-
ciu kapitalistbw opanowali Wio-
chy i Niemcy i bez milionéw
wielkich bankéw i przedsiebiorstw
nigdy by nie doszli do wiadzy.
Powodzene dyktatoréw jest wiec
SciSle zwigzane z poparciem tych
.mocarzy Swiata.

Przed faszyzmem ugiat sie i ar-
cybiskup Wiednia Initzer, zapew-
niajgc Hitlera o swojej przyjazni
i poparciu kosciota dla akcji wy-
borczej 10 kwietnia, kiedy to
Austriacy mieli przez gtosowanie
potwierdzi¢, ze dobrowolnie tgcza
sie z Rzeszg Niemiecka.

Papiez jeszcze w r. 1926 za-
wart porozumienie z Mussolinim,
powstalo Panstwo Watykariskie
i papiez nie jest juz wiezniem w
Watykanie ale wolnym wiadca.

Kler stara sie zasadniczo o u-
trzymanie dobrych stosunkéw z
bankierami i magnatami. Ostat-
nio papiez Pius XI udekorowat
bankiera nowojorskiego John‘a
Piermont Morgan‘a i znanego
amerykanskiego magnata finanso-
wego Tomasza Lamonfa, Wiel-
kim Krzyzem Orderu sw. Grzego-
rza. Ponad to Ojciec $w. nadat ty-
tut papieskiego Cameriere b. gu-
bernatorowi stanu Nowy Jork,
Alfredowi E. Smith‘owi.



Nierozwigzane zagadnienie

Uruchomienie rob6t publicznych
idaje prace powaznym zastepom
bezrobotnych tak w miastach,
jak i na wsi. Nie nalezy jednak
oddawac sie ztudzeniu, ze praca
Zle ptatna, trwajgca zaledwie kil-
ka miesiecy leczy ciezka chorobe
i wazy wydatnie na rynku spo-
zZywczym.

Wiasciwie nie  mamy Scistych
liczb, obrazujacych bezrobocie w
Calej rozciagtosci i zgrozie, bo w
formularzach spisu ludnosci z ro-
ku 1931 brak byto pytania, doty-
czacego bezrobocia. Wykazano
603 tysigce bezrobotnych robotni-
kéw i 78 tysiecy pracownikéw u-
mystowych.

Niewatpliwie bezrobocie miej-
skie bylo w czasie spisu ludnosci
wigksze, niz wynikatoby z danych
spisowych, a na wsi wiadomo, ze
marny kilka milionébw zbednych
rgk. Narodowcy widzg lekarstwo
w skierowaniu bezrobotnych chio
pow do miast i miasteczek, zape-
whniajac nieszczesliwych, ze zdoby
cie straganu zydowskiego da
Chleb tym milionom. Zbyteczne
dowodzi¢, ze jest to zwyczajne
,»0Szustwo narodowe®, bo zale-
dwie kilkadziesiat tysiecy, o ile
rozporzadzalyby gotéwka, mogto-
by znalez¢ zarobek. Dla catej o-
groninej masy chtopskiej bezrobot
nej i motorolnej muszg sie znalez¢
tone sposoby, zeby dla nich zorga
nizowa¢ warsztaty pracy, jak par-
celacja wielkich majgtkéw ziem-
skich, dobrze zorganizowane spot-
dzielczo$¢ i ostatecznie roboty pu
bliczne, ale dajgce prace przez 6
dni w tygodniu i za dobrym wyaia
grodzeniem.

Nie wolno zapomina¢, ze rok
rocznie wchodzi na rynek pracy
miode pokolenie w pokaznej liczbie
i pracy znalez¢ nie moze. Obozow
pracy nie mozna traktowac jako
prawdziwych warsztatéw pracy,—
nie ksztalcg zawodowych robotni-
kow i niestychanie niska zaptata,
50 gr. dziennie, zotnierskie utrzy-
manie i mieszkanie w obozie, nie
pozwala miodemu cztowiekowi na
udzielenie pomocy rodzinie, co na-
lezy do normy. Kilka os6b zara-
biajgcych umozliwia utrzymanie
rodziny na pewnym poziomie i e-
iwentualne ksztatcenie miodszych
dzieci. Organizuje sie Centralny
Okreg Przemystowy (C. O. P.) ze
wzgledu na uruchomienie waz-
nych dla obrony panstwa galezi
przemystu. Ludno$¢ tego okregu
obejmujaca obszar od Rzeszowa
do Sandomierza z oparciem o Kiet
Ce i Radom znajdzie prace przy
budowie fabryk, regulacji rzek,
budowie drdég, ale jest to kropla
W morzu ogromnych potrzeb, ze-
by bezrobocie wydatnie ograni-
czyc.

Mozna bez przesady, w oparciu
na badaniach Instytutu Spraw Spo
tocznych, czy pracach R. ktessela
przyja¢, ze liczba bezrobotnych w
miastach dochodzi do 1 i p6t mi-
liona w miesigcach zimowych,
spadajac do dolnej granicy 750 ty
siecy w miesigcach letnich.

Nie jest zgodne z prawda twier-
dzenie dyktatoréw, ze rozwigzali
to trudne niestychanie zagadnienie
i dali prace calemu miodemu po-
koleniu.

W Niemczech chiopcy i dziew-
czeta pracujg pod przymusem w
obozach pracy, a zarobki robotni-
kow zatrudnionych w przemysle
wojennym (a wiadomo, Ze w
Niemczech caly przemyst nastawio
ny jest na wojne) sg tak obnizone,
Ze nie wystarczajg na zaspokoje-
nie potrzeb dnia.

Fabryki pracujg na trzy zmiany
whasnie dla przysztej wojny, kto-
rag Niemcy groza wszystkim sasia-
dom.

Ale i w demokratycznej Amery-
ce bezrobocie nie zmalato, rzad

B

W  okolicach  podwarszawskich
znajduje sie wiele folwarczkéw. Sag
to na oko wigksze gospodarstwa roi
ne, posiadajace okoto 50 hektardw
powierzchni. W innych okolicach
kraju i przy gospodarce zbozowej

bytyby to tylko $rednie gospodar-
stwa o niewielkiej samo - wystar-
czalnosci. Ale bliskos¢ Warszawy

zmienia zupelnie sytuacje material-
ng tych gospodarstw. Celem osigg-
niecia najwiekszej wydajnosci, sadzi
sie tu tylko warzywa i to najlepiej
optacajgce sie; t. zw. nowalie, hodu
je sie nawet w cieplarniach. Wszyst
ko to wymaga lepszego uprawiania,
a co za tym idzie i wiekszej ilosci
rak roboczych.

Skoro tylko nadchodzi wiosha, na
polach pojawiajg sie sprowadzani
robotnicy rolni — bandosi. lloSciowo
przewzaaja ws$rod nich kobiety, gdyz
te daja sie tatwiej wyzyskiwac.

Ziemia nie pozwala robi¢ na sobie
oszczednosci.  Stabiej doprawiona,

M. SALAMON

wszelkie analizy lekarskie

Obecnv adres Warszawa. LESZNO 28
rog KarmeUddep. tet. 11-54-92 10 3
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wydaje setki milionbw na zapo-
mogi, uruchamia roboty publiczne
na amerykanska stope j nie moze
urwac tba tej ztowrogiej chorobie.

Zmechanizowanie i znormalizo-
wanie pracy wyrzucito dziesigtki
tysiecy ludzi z fabryk i z roli
i tam gdzie pracowato 1000 ro-
botnikéw. wystarczy 100 albo i

mniej. Zubozenie ludnosci ogra-
niczylo mozliwosci  kupowania,
rynek wewnetrzny sie skurczyt

i Swiat caly znalazt sie w btednym
kole, z ktérego wyjscie jest
mozliwe przez zmiane ustroju,
przez przebudowe catej gospodar-
ki. Stary porzadek juz sie wali,
trzeba nowy zaprowadzi¢ tad, je-
zeli ,,s01 ziemi", lud pracujacy nie
ma zmarnie¢ z gtodu i chorob.

LUSTRA

andosi

gorszym plonem obrodzi. Bo ziemia
nie da sie oszuka¢. Ale cziowiek —
do tego nieSwiadoma kobieta, pot
analfabetka, mozna sobie pozwolic.

Z obnizkg cen na produkty rolne
dnidwka robotnika spada o potowe,
mimo — ze robotnik spetnia nadal
te sama prace, mimo, ze ziemia tak
samo, a czesto jeszcze lepiej obro-
dzi.

Nedza wsi polskiej sprawia, ze na
kazde zawotanie stajg ttumy nedza-
rzy, gotowe pracowaé za grosze.
Wszystko to dzieje sie w okresie, w
ktorym czynniki oficjalne gloszg o
wzrastajgcej poprawie na wsi.

Sezon bandoséw
wczesng wiosng, a konczy sie p6zng
jesienig. Dzien roboczy trwa mniej
wiecej od 5-ej rano do 8-ej wieczo-
rem. W okresie pilnych robét, pra-
cujg od $witu do pdznej nocy i nikt
im godzin nie liczy. Pracujg réwniez
w niedziele i $wieta, krocej niz w
dni powszednie. Muszg przeciez po-
dlewa¢ warzywa, zrywa¢ warzywa,
potrzebne do sprzedazy na dzien na-
stepny.

Pracujg wecigz pod kontrolg; zaw-
sze jaki$ nadzorca, czy to w postaci
samego wiasciciela, czy tez wynaje-
tego w tym celu pracownika, baczy,
by nie odpoczywali.

Za takg prace otrzymuja dniowke
péttora ziotego, oraz dwanascie kilo
graméw kartofli tygodniowo, lub
czasem zamiast kartofli, iny pro-
dukt w naturze. Nie wolno im bra¢

Ainnych warzyw i nawet w najmniej-

szych ilosciach.
zycle musza kupowaé i gotowac

-1 H . ..
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BdeaSne miefsce wypoczynku
State znizki kolejowe, do 17VI 66°/°
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SaKtad Leczniczy Nateczow, tei- 2
warszavva>»> teit.
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rozpoczyna sie

przywiez¢ pewne oszczednosci do do
mu

Nie nalezg do zadnych zwigzkéw.
Pracodawcy pilnie strzegg ,,prawo-
rnysinosei“ swych robotnikéw, byto
przewinienie grozi utratg pracy.

Pracodawcy chcac uniemozliwié¢
przenoszenie sie robotnikdw do miejso
lepiej ptatnych, zatrzymujg ptace ro-
botnikom, wydzielajgc im tylko dro-
bne sumy.

Robotnicy rolni nie korzystajg z
pomocy lekarskiej, ani zadnych ubez
pieczen. Na wypadek choroby ¥
zdani tylko na siebie.

Warunki tu opisane panujg wt
wszystkich  podobnych  gospodar»
stwach bez wzgledu na ich wielkosc.

»OBERT NEBEESKI

te przyczyne powstawania ¥6z
nych Choréb, odbiera|q apetyt»
tworze zta przemiane materii»
Nalezy dba¢ o normalne fua
kcjonowanie zotadka | kiszek
przez regularne wypréznienia.

ZIOLA Z GOR HARCU
DRA LAUERA

»losuje sie przy obstrukcji
normuje trawienie, czyszcze la.
Spodnie i bezbolesnie, przeciw

dziatajg tworzeniu sie ttuszczu,
wydalaja substancje gnilne,
j>ie wywotuje przyzwyczajenia,
Stosowane sq réwniez skutecz

nie w cierpieniach watroby,
nerek i pecherza, kamicy
z06iciowej, reumatyzmie, artre

tyzmie, hemoroidach i otytoSci/

Oj
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SWIADOMOSC KLASOWA

yobrazatam sobie robotnikéw
francuskich, jako element

czynny, wysoko uswiadomiony

bronigcy swych praw. Ci, z kto-
rymi zetknetam sie po raz pierw-
szy w ,,Chaussures Flor“, okazali
sie  nieuswiadomieni i bierni.
Dos¢ powiedzie¢, ze zaden z nich
nie nalezat do zwigzku zawodo-
wego, O poziomie umystowym
moich towarzyszy pracy S$wiad-
czyty wymownie rozmowy, toczg-
ce sie w atelier. Najczestszym te-
matem rozméw byta mitos¢, o
ktérej mowiono w sposéb  naj-
bardziej wulgarny 1 cyniczny.
Nie o0szczedzano  drastycznych
szczeg6tow, opowiadajac o przy-
godach mitosnych wiasnych i cu-
dzych. Nigdy nie styszatam roz-
méw o polityce, o sprawach kul-
turalnych lub zawodowych. Ten
niski poziom umystowy robotni-
kéw ,,Flora“ thumaczy- sie niewat-
pliwie niskg stopg zyciowg, spo-
wodowang nedznymi  ptacami.
Przecietny zarobek robotnicy wy-
nosit szesnascie frankéw dzien-
nie, co na prowincji Francji i to
w roku 1930/31 ledwie starczyto
na zycie. Tylko robotnicy wy-
kwalifikowani, a tych byto zale-
dwie Kilku, zarabiali trzydziesci
do czterdziestu frankéw dziennie.
Nalezy przy tym wzig¢ pod uwa-
ge fakt, ze praca w sezonie prze-
ciggata sie do 9—10 godzin, co
nas tak wyczerpywato, ze nie mo-
gto by¢ mowy o jakiejkolwiek pra-
cy nad soba. Zasada 8-0 godzinne-
go dnia roboccego nie byla przez
pandéw patrondw przestrzegana.

Stosunki  miedzy robotnikami,
a zwierzchnoscig oparte byly gto-
wnie na donosicielstwie. Patron
byt dla robotnikéw postrachem;
nigdy sie z niczym do niego nie
zwracano. Musae przyznac, ze sa-
ma nie przejetam sie tg atmosfe-
rg dystansu, jaki dzielit robotni-
kow od patrona. Gdy raz jedli-
Smy przy pracy, zostatam surowo
skarcona za mojg bezprzykiadna
odwage, przez robotnice, ktdra
pracowata w tej fabryce cd trzy-
dziestu fat, pomimo to, nie zdo-
bytaby sie na podobny krok.

Moje rozstanie z pierwszg pla-
céwka pracy odbyto sie w sposob
wielce nieoczekiwany, ktéry roz-
wiat wszystkie moje dotychcza-
sowe ztudzenia o ,,0jczyznie wol-
nosci“.

MECH SIE SWIECI | MAJ!

Byto to I-go maja 1931 roku.
Bylam przekonana, ze wszyscy
robotnicy Francji Swietujg tein
dzien, ze przychodzac do pracy,
narazitabym sie na znaczne przy-
krosci ze strony moich towarzy-
szy. Naiwno$¢ moja byla tak
wielka, ze bez zadnego porozu-
mienia z towarzyszami pracy nie
zjawitam sie 1-go Maja w atelier.

W rezultacie, gdy stawitam sie
nazajutrz do pracy, o$wiadczono
mi, ze zostaje wydalona, z oSmio-
dniowym wymowieniem. Spadio
to na mnie, jak grom z jasnhego
nieba.

Nie pomogty
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zadne tlumacze-

i

nia ani protesty, po osmiu dniach
musiatam opusci¢ fabryke. Mu-
sze przy tym »twierdzi¢, ze nie
zauwazytam u pozostatych robot-
nikbw zadnych objawdw zaintere-
sowania mojg sprawa. Przeszli
nad nig cbojetaie do porzadku
dziennego, pomimo, ze dotych-
czas okazywali mi duzo sympatii.

Opuszczenie atelier ,,Flor* nie
odbyto sie bez dodatkowych przy-
krosci. Oburzony patron odmowit
mi kategorycznie $wiadectwa pra-
cy, na ktérym bardzo mi —- jako
cudzoziemce zalezalo. Sprawa o-
parta sie 0 Sad Pracy, ktory roz-
strzygnat zatarg catkowicie na
moja. korzys¢.

Tym razem, rozpoczynajac no-
wg Odysseje w poszukiwaniu pra-
cy, bylam juz zaopatrzona w cer-
tificat de travail®.

SLUGA MASZYNY

Praca w atelier ,,Flor* byla dla
mnie, jako dla inteligentki nie-
zwykle cennym doswiadczeniem,
jakkolwiek nie zapoznata mnie
jeszcze z wielkim przemystem, z
atmosferg  prawdziwej fabryki-
Kilka miesiecy pobytu w tym
warsztacie byly swego rodzaju sta-
zem, ktéry wyrobit we mnie pew-
ng odpornos¢ fizyczng, chociaz
pod wzgledem zawodowym nie
dat mi zadnych kwalifikacji. Gdy
znalaztam sie nastepnie w wiel-
kiej hali fabrycznej, przy maszy-
nie, tatwiej mi juz byto wciagna¢
sie w rytm pracy i przystosowac
do nowych warunkéw. Pomimo to
w dirukarni ,,Job“ (byt to jeden
z oddziatéw megromnej fabryki bi-
butek do papieroséw),.zdatam so-
bie natychmiast sprawe z czekajg-
cego mnie wysitku nerwowego.
Przydzielono mnie, jako uczenice
do starszej robotnicy, obstugujg-
cej maszyne drukarska. Maszyna
t odbijata ziotymi literami na-
zwe firmy na opakowaniu zwijek
do papierosow. Praca polegata na
podkiadaniu wielkich roli papie-
ru, ktére nastepnie dtugg tasma
przesuwaty sie pod prasg drukar-
ska.

Trzeba byto nieustannie czuwaé
nad sprawnym dziataniem maszy-
ny: nalezato co pewien czas dosy-
pywac sproszkowanego brenzu i
ofowiu do zbiornikéw, nalezato
regulowa¢ bieg tasmy papieru,
uwaza¢, by rysunek byt réwno-
miernie odcisniety, wreszcie ukta-
da¢ w paczki gotowe juz bande-
role. - Regularnie co pét godziny
maszyna byla oliwiona przez
mechanika, ktorego jedyne zada-
nie polegalo na catodziennym ob-
chodzeniu hali i smarowania ma-
szyn. Przerwa, spowodowana na-
thuszczaniem trybow naszej ma-
szyny, psuta ustalony rytm, ktory
nalezato na nowo regulowaé. Gdy
udato mi sie juz pokona¢ kaprysy
maszyny, gdy wszystkie kotka funk
«jonowaty sprawnie, co pozwalato

fmre

na chwile odprezenia nerwowego,
w tym momencie zjawiat sie, jak
na ztos¢ ,engraisseur” ze swoja
blaszankg, hamowat dziatajacy u-
legle mechanizm i... caly taniec
dookota maszyny zaczynat sie na
nowo. Nie tatwo byto ugtaskac
rozkapryszonego potwora. Nie,
nie widziatem dotad, ze cztowiek
jest stugg maszyny, w ksigzkach o
tym nie czytatam. Pod tym wzgle-
dem praca w fabryce ,,Job* data
mi bogate doswiadczenie. Przeko-
natam sie, jak niska -warto$¢ po-
siada cziowiek w poréwnaniu z
maszyna-

Maszynami opiekowano sie w
naszej fabryce z niezwyklg pie-
czotowitoscig. Poza racjami sma-
row, otrzymywanymi kilkanascie
razy dziennie, poddawane one by-
ty co wieczér doktadnemu potgo-
dzinnemu oczyszczaniu i nattusz-
czaniu. Proceder ten nalezat do
codziennego rytuatu: pét godziny
przed ukonczeniem pracy rozlegat
sie gwizd, bedacy specjalnym ha-
stem do rozpoczecia porzadkow.
Nie na tym konczyly sie za-
biegi okoto maszyn. W soboty tyl-
ko dwie godziny ranne przezna-
czone byly’ na normalnag prace,
reszte czasu za$ poswiecano gene-
ralnemu czyszczeniu. Dokonywa-
no wtedy doktadnej rozbiorki
wszystkich trybéw, kot, srub, wal-
kow, ktére podlegaty pedantycz-
nemu szorowaniu na glanc.

Robotnice stale uskarzaty sie na
bole brzucha, a wypadki omdlen
wskutek zatrucia otowiem byly’ na
porzadku dziennym.

Praca u .JOBA" nic wymagata
wielkiego natezenia miesni, lecz
rujnowata zdrowie i szarpata sy-
stem nerwowy.

Dyrekcja fabryki, lak troskli-
wie opiekujgca sie maszynami, nic
nie robita dla oszczedzania zdro-
wia ludzi, ktorzy te maszyny ob-
stugiwali. System pracy byt w naj-
wyzszym stopniu zracjonalizowa-
ny. Kontrolowano nie tylko wy-
dajnos¢ robotnika, lecz ilos¢ zmar-
nowanego przezen materiatu (wa
zono np. zniszczony podczas pra-
cy papier). Cate urzadzenie fabry-
ki bylo ostatnim wyrazem techni-
ki, ale... nie bylo odpowiedniej
wentylacji dla usuniecia truja-
cych miazmatéw, nie méwigc juz
0 maskach ochronnych-

Czeste wypadki przy pracy nie
przeszkadzaly bynajmniej wiasci-
cielom fabryki, gdyz robotnik jest
rzecza o wiele mniej kosztowng
niz maszyna i dajaca sie fatwo za-
stgpic.

.NIE BEDZIE TA — TO
BEDZIE INNA*

O zadnej opiece lekarskiej nie
bylo w ogole mowy, przyjmowano
do fabryki kobiety w cigzy i cho-
re na ptuca. Nietrudno sie domy-
§li¢, jak wplywala ta praca na
ich zdrowie. To tez element ludz-

ki nieustannie sie zmieniat i dla-
tego fabryka byla zawsze peina
uczenie, ktore stanowity rezerwe,
majacg dostarcza¢ nowych sit dI®
zapetnienia luk po ustgpieniu wy-
kwalifikowanych robotnie.

Co do mnie, nie wesztam wca-
le w kadry tych ostatnich, gdys
po trzech tygodniach stan zdrowia
zmusit mnie do porzucenia pracy
Przerazity mnie pierwsze sympto-
my choroby zawodowej, o ktorej
tyle z teorii wiedziatam.

Woystarczyty zaburzenia przewo-
du pokarmowego, swedzenie sko-
ry (tym przykrzejsze pTzy 50-cio
stopniowych upatach), bym ucie-
kta z fabryki, mimo, ze zarabia-
tam 18 frankéw dziennie i nic ma-
tam Zadnej perspektywy zdobycia
nowej pracy.

Sytuacja moja nie wydawala sie
jednak beznadziejng, gdyz w cig-
gu tych trzech tygodni pracy W
JOBA* uzyskatam prawo pracy,
bez ktérego cudzoziemiec we
Francji moze znalez¢ zajecie tyl-
ko drogg nielegalna.

Byfa to jedyna korzys¢ z trzy-
dniowego tykania bronzu-

Zamiana ,,Carte d‘identite* —
studentki na ,,Carte d‘identit¢* —
robotnicy symbolizowatla moje
przej$cie do innej klasy spotecz-
nej.

~DZIEWCZYNKA
DO WSZYSTKIEGO"

Odrazu po wystgpieniu od -.JO-
BA“ udato mi sie uzyska¢ nowe
zajecie. Przechodzac ulicg przed
wystawg duzego skiadu fartu-
chéw, spostrzegtam ogtoszenie:
»Poszukuje sie robotnic*.

Namyslatam sie chwile, zanim
wesztam, co zauwazyl stojacy o-
bok dozorca. ,Nic masz poco
wchodzi¢ moja mata, oni lam
zawsze poszukujg robotnie, ale to
tylko ,truc*, zeby pokaza¢, ze in-
teres dobrze idzie*.

Pomimo tej rady zdecydowa-
tam sie wejs¢ do sklepu i wyrazic¢
patronowi mojg gotowos¢ objecia
posady u niego. Okazuje sie istot-
nie, ze posada byta. Ale jaka?

MonsieuT ~ Martin  prowadzit
przy swym sklepie pracownie far-
tuchow, gdzie zatrudniat kilkana-
cie robotnic. Do skompletowa-
nia personelu potrzebna mu byita
dziewczynka ,,a tout faire“, ktd-
raby sprzatata atelier, uktada-
fa na potkach wykonczona robo-
te, oraz obstugiwata dwie maszy-
ny: do dziurkowania i do przy-
szywania guzikéw.

Bez wahania przyjetam to za-
jecie, za ktére M. Martin zaofia-
rowat mi ,niewiarogodnie* wyso-
kie wynagrodzenie — 14 frankdw
dziennie (jest prawda, ze mogt
zatrudnia¢ dziewczynke, ktorej
ptacitby najwyzej 10 frankéw).

W obszernym sklepie M. Mar-
tin‘a miescito sie rownoczesnie
biuro i pracownia. Elektryczne
maszyny do szycia, przy ktérych
pracowaty robotnice, ciggnety sie
dwoma rzedami wzdiuz tylnej
Sciany sklepu. Przy bocznych
Scianaeh staty stoty obu krojczyn,
ktérych praca byta réwniez do
pewnego stopnia zmechanizowa-
na (postugiwaly sie maszynowym
nozem, poruszanym sitg elektrycz-
ng).



(Koresp. ,,Gtosu Kobiet™).

Gdy ten numer dojdzie do rak
Waszych w kilkunastu gminach be
dzie juz po wyborach. Ale dnia 12
czerwca odbedg sie znowu wybory
w wielu innych gminach. Kobiety,
ktérych jest wiecej niz mezczyzn w
gminach Slagskich bedg decydowa-
ty, kto przez najblizszych 6 lat be-
dzie w gminach tych gospodarzyt.
Od Was zalezy kogo na radnych
gminnych wybierzecie.

O glosy Wasze ubiegac sie be-
da rézne listy. Bedg Was wzywaé
roznymi jezykami, byle tylko pozy-
ka¢ dla siebie. Musicie madrze
wybierac.

Wszak idzie o0 los Wasz i rodzin
Waszych. Opflaty za czynnosci w
gminie, wysokos¢ podatkow, ro-
dzaj wydatkdw oto sprawy, o kto-
rych decydowaé bedg przyszli za-
stepcy Wasi w gminach.

Wybiera¢ winniscie takich ludzi,
ktorzy broni¢ beda intereséw lu-
dzi pracy, dba¢ o opieke spoteczng
i staraC sie bedg by ulzy¢ ciezkiej
doli bezrobotnych, ktérych mamy
tylu w gminach naszych.

Opieka nad dzie¢mi i miodzieza,
zapobieganie chorobom, ktore je
trapig, to wazne dziedziny gospo-
darki gminnej.

Ale inaczej na te wszystkie spra-
wy patrza kapitalisci, dyrektorzy
hut i kopaln, czy inni ludzie zamo-
zni a inaczej bezrobotni, biedni
robotnicy czy chalupnicy. Inaczej
mysli zarzad dwora a odmiennie
robotnica rolna, czy robotnik les-
ny.

Kapitalisci i ich stugusy stara¢
sie bedg zwali¢ ciezary gminnej
gospodarki na ludzi pracy a szcze
dzie bedg kapsy swojej. Przedsta-
wiciele robotnikdw, chatupnikow,
matorolnikbw muszg sie za$ stara¢
0 to, aby jaknajwiecej podatkow
wycisng¢ z kieszeni tych, co to w
gminie sg najbogatsi a najwiecej
biadaja.

Ale i inny jeszcze podziat istnie
je wsréd mieszkancow gminy. Cze
sto zamieszkujg obok siebie ludzie
roznych narodowosci. Oprocz Po-
lakdw, sg Czesi i Niemcy. A tak
si¢ zwykle dzieje, ze najbardziej u-
posledzony na Slasku to lud polski.

ROzni przybysze wypierajg z po-
sad ludzi miejscowych od wiekow
tu osiadlych'. Dla miodziezy pol-
skiej, choéby i gimnazium ukon-
czyta trudno o posady. Czesto tez
miodziez musi by¢ przez rodzicéw
utrzymywana, bo zajecia dostac
nie moze, gdyz potskg ukonczyla
szkote, jezykiem ojcOdw sie postu-
guje i do polskich nalezy organi-
kacyj.

Szowinisci obcy staraja sie z
dzieci naszych zrobi¢ ,szkopyrt-
isiokéw". Nie mozemy na to pa-
trze¢ obojetnie.

Nie mozemy pozwoli¢ aby gmi-
nami naszymi rzadzili ludzie nam
niechetni lub zgota wrodzy, nie ro-
zumiejacy potrzeb biednych pol-
skich robotnic i robotnikow, rze-
miesInikow czy rolnikow.

Dlatego tez wybiera¢ musimy
tych, co znani sg z obrony ludzi
pracy, to znaczy socjalistow pol-
skich.

wysuwane sg przez Polskg Socjali-
styczng Partie Robotnicza. Radni
tej partii broni¢ bedg nas przed
wszelkim uciskiem i wyzyskiem i
nie dopuszcza, by lud polski byt
przez obcych gnebiony. Zony, mat-
ki, corki, siostry nasze nie dadzg
sie zbatamuci¢ dreczycielom dzieci
naszych, szowinistom i faszystom
czeskim i niemieckim, co chcg nas
wynarodowié, obca narzuci¢ mowe
i odbierajg chleb, ani komunistycz-
nym przywddcom, co nigdy nie do
trzymaja tego co obiecujg i rozbi-
li na Slasku silny niegdys ruch ro-

W chwili

Zdarza sie, ze dzieci — ni stad ni
zowad — stajg sie niedobre. By-
wa, ze dziecko, ktére do 10 — 13
lat byto grzeczne, postuszne i spo-
kojne —- ,psuje sie“, staje sig
krngbrne,  niepostuszne, i nie-
znosne, Niewiadomo dlaczego
ucieka z domu,, zawiera na ulicy
znajomosci jakie$ podejrzane, $cig
ga z domu rozmaite drobiazgi,
czasami nawet przepada na cafy
noc.

Rodzice martwig sie. Upomina-
ja dzieciaka, gniewajg sie na nie-
go, bija.

Nic nie pomaga.

Dziecko staje sie coraz gorsze,
a czesto wszystkie te niespodzie-
wane trudnosci korcza sie w sa-
dzie.

Rodzice wstydzg sie za dziec-
ko, méwia, ze wpierw byto dobre,
stawiajg $wiadkow, ze sami sg po-
rzadnymi ludzmi.

A czy kto pije w domu?

W Zagtebiu
JEZOR K/SOSNOWCA

Praca w naszej organizacji po-
suwa sie wcigz naprzéd. Mamy
dosy¢ silng sekcje kobiecg, sk?a-
dajacg sie z 30 czionkin. Wszy-
stkie nalezag do choru ,,Echo® Co
do naszej sekcji scenicznej, to
przerwaliSmy prace na sezon let-
ni, lecz w jesieni wezmiemy sie
namowo do roboty. Obecnie ucze-
szczamy na wieczory dyskusyjne,
kitore odbywajg sie 3 razy w ty-
godniu w lokalu wiasnym.

Swieto pierwszomajowe wypa-
dto u nas bardzo fadnie. Zebra,
liSmy sie o godz. 8.30 i wyruszyli
marszem do Jaworzna, miejsco-
wosci odlegtej od Jezora o 10 km.
W Jaworznie pochdd nasz przylts-
czyt sie do ogdlnego pochodu i de-

ODCIELA SIE
— $nie o pani dniami i nocami.
— Teraz juz rozumiem, dlaczego
wyglada pan stale tak sennie!
ACH TE KOBIETY
— Liczy pan wiec 103 lata, — po-
wiedziat ze zdumieniem wystannik

Polskie listy socjalistyczne Pisma. — Wobec tego jest pan naj-

botniczy i nasze proletariackie or-
ganizacje zawodowe.

Nie damy ani jednego gtosu przy
wandrowalcom, szkopyrtnikom, ro
zbijaczom i renegatom.

Glosujemy wszedzie na listy F.
S P. R. na ludzi, ktérych znamy
jako obroricéw polskiego robotai-
kal<

{-KH4rr/All] ™=

zamroczenia

Nie. Pijakami to_oni nie sg. Na-I kie ujemne skutki alkoholu dzie»

tHralRfe 248 mi 18 f W zdarzy
sie wypi¢ troche przy imieninach
czy przy Swiecie. Ale nie pija
stale.

Tak rodzice pijg tylko czasami
i uwazaja, ze sg w porzadku, a
tymczasem tak naprawde to sg
ciemnymi, bezmys$inymi ludZmi.

Bo alkohol jest zdradliwym na-
pojem. Niby nie szkodzi, niby
tylko w glowie zawroci, gdy sie
go pije, pije z tak zwanym ,,umia-
rem“, a tymczasem dostaje sie do
wszystkich wewnetrznych orga-
néw cztowieka. Przytepia jego
umysi dziatajac na mozg, psuje
rowne i miarowe dziatanie serca,
-powieksza watrobe, wzmaga po-
budliwos$¢ nerwowa- i wplywa na
dziatalno$¢ gruczotéw piciowych
kobiety i mezczyzny.

Rodzice pijacy rzadko i jak
moOwig z ,umiarem' sami troche
narazajg swe zdrowie. Ale wszyst-

Dabrowskim

filowat przez ulice do Rynku,
gdzie Spiewat nasz chér i wyste-
powalismy z deklamacjami.

O godz. 4 po pot. w Jezorze od-
by?a sie akademia, na ktorej prze-
mawiat tow. Niedbata, sekr. okreg.
TUR-u Zagiebia Dabrowskiego,
Spiewal nasz chdr oraz popisy-
wali sie recytacjami cztonkowie
miejscowej organizacji.

Po akademii urzadzilismy sobie
zabawe cztonkowskg, ktéra skon-
czyfa sie o godz. 1 w nocy. Uro-
czystosci  pierwszomajowe  po-
przedzita u nas inna uroczysto$¢
— poswiecenie  sztandaru P.P.S.
w Jezorze, ktéra rédwniez wypadta
bardzo pieknie, obecni na niej byli
miedzy innymi tow. Kozubek
i tow. Bocian.

Janina Chrypaczéwna.

starszym obywatelem naszego miasta

— Nie, usmiechnat sie staruszek.
Po tym nachylit sie do ucha dzien-
nikarza i szepnat:

— Moja zona jest o dwa lata ode
mnie starsza. Ale niechaj nikt nie
$mie sie o tym dowiedzie¢. Ona uda-
je, ze me dopiero dziewiecdziesiat!

dziczy Hziecko. @Idtégb 'to fidfe
ci natogowych alkoholikéw sa
ogtupiate, niedorozwiniete fizycz-
nie, niezdolne, a czesto i niedo-
bre.

A dzieci poczete w chwili za-
mroczenia alkoholowego, chochy
byty jak najlepsze w swym
wczesnym dziecifnstwie — stajg sie
dzie¢mi trudnymi do prowadzenia,
dzie¢mi, ktore najczesciej koncza
w zakfadach poprawczych lub w
wiezieniach.

Z tego to wzgledu rodzice nie
powinni nigdy poczyna¢ dzieci po
pijatyce, czy chocby tylko podpi-
ciu sobie, bo poczynajac dziecko
nie na trzezwo gotuja mu wiele
zka i cierpien w zyciu.

Przyjemnos¢  podchmielenia,
chwila uniesienia mitosnego — i
diugie, trudne zycie dla niewin-
nego niczemu dziecka.

zadajmy sprawiedliwosci  spo-
tecznej, zadajmy praw, zadajmy
os$wiaty, ale przede wszystkim sa-
mi badzmy madrymi ludZzmi i nie
sprowadzajmy na nasze dzieci nie-
szczesC.

Walka z alkoholizmem, uswia-
damianie o jego zlych skutkach
(szczegoblnie w chwilach pocze-
cia) jest obowigzkiem kazdej ma-
drej kobiety, kazdego Swiatlego
dziatacza spotecznego.

*

W  Wiedniu’), stolicy Austrii
we wszystkich ustepach miejskich
znajdujg sie tanie automaty z pre-
zerwatywami. Za kilkadziesiat fe-
nigbw kazdy mezczyzna moze
zaopatrzy¢ sie w dobre prezerwa-
tywy i moze tatwo unikngé po-
czecia dziecka, ktorego losy sa.
jakby przesadzone, o ile rodzice
jego w chwili poczecia znajdujg
sie w stanie zamroczenia alkoholo-
wego.

Pamietajmy, ze na nas samych
spoczywa odpowiedzialnos¢ za
przysztos¢ i rozwoj naszych dzie-
ci!

M. M.

*) Tak byio przed zaborem Austrii.
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Nie odsylajmy zon do garnkow | do kotyski

CMos mezczyzny, sSwiadomego socjalisty

Klasowy ruch robotniczy zata-
cza coraz to szersze kregi, jedna-
jac sobie coraz to wiecej zwolen-
nikéw. Wielkg role mogtyby ko-
biety odegra¢ w ruchu robotni-
czym (i nietylko w ruchu robot-
niczym, ale w ogdle w urzadzeniu
fwiata), gdyby rozumialy i oce-
niaty swag site liczebng, a jeszcze
bardziej moralng, jaka posiadaja
przede wszystkim przez wplyw na
wychowanie dziecka w bardzo
czestych wypadkach i na mezéw.
Niestety olbrzymia wiekszos$¢ ko
biet w Polsce jest ostojg reakcji
i wierng armig pomocniczg ciem
noty i wyzysku. Prawda, ze wa-
runki zyciowe w Polsce sg ciez
kie, ze obawa utraty chocby naj-
skromniejszego kesa chleba po-
wstrzymuje kobiete od jakiejkol
wiek akcji przeciwko obecnemu
ustrojowi, ktory krzywdzi i wy-
zyskuje klase pracujaca, ktory ko
biete w tak licznych dzisiaj wy
padkach pcha w objecia prostytu-
cji, poniza jej godnos$¢ ludzka.

Pytanie tylko czy wylgcznie o-
bawa utraty chleba jest przyczy-
na, ze kobieta nietylko sama nie
walczy z ustrojem kopitalistycz-
nym, ale powstrzymuje jeszcze
meza, brata czy narzeczonego?
Gorzej — jest cztonkinig i dziata
w organizacjach wrogich klasie
robotniczej, wrogich postepowi i
wszelkim zmianom na lepsze. Cza
sami ma sie wrazenie, ze ta robo-
ta, to samobiczowanie sie jest roz-
mysine, ze niedostatek i poiewier-
ka to rozkosz. Sg to jednak w du-
zej czesci tylko pozory.

Jezeli jest spora liczba kobiet,
wrogo usposobionych do organi-
zacji robotniczych i prowadzi ro-
bote szkodliwg dla klasy pra-
cujacej, to w duzej mierze jest to
wina mezow.

Mezczyzni pracujagc razem w
fabrykach czy gdziekolwiek, sty-
kajgc sie i rozmawiajac, ksztatca

sie. Pewnie, ze nie zawsze rozmo-
wy te sg pozyteczne, jednak cze-
sto konieczno$¢ zyciowa zmusza
do zajecia sie sprawami organi-
zacyjnymi, a przez to samo do
zastanawiania sie, jak zaradzic¢
obecnemu z-Ju.

Gdyby wszyscy mezczyzni zda-
wali sobie sprawe, ze znacznie fa-
twiej moglibySmy osiggna¢ zwy-
ciestwo, majac przy swoim boku
w walce o zmiane ustroju kobie-
ty, to woweczas nie odsytaliby ko
biet do garnkoéw i kotyski, jak to
robia.

Hitler i Mussolini wszystkie
swe umiejetnosci agitacyjne wyzy-
skaliby, by pozyska¢ wielka ar-
mie kobiecg dla swej sprawy!

Tymczasem czesto zapytujemy
sie, dlaczego nas tak mato i nie-

zdajemy sobie nawet sprawy, ze
druga potowa naszej armii stoi
przy garnczku i kotysce albo co

gorsza w szeregach wrogiej nam

armii reakcyjnej. Pewnie, ze nie
tylko to jest przyczyng, ze kobie-
ta w wiekszosci idzie do wrogich
nam szeregéw. Uczucia macie-
rzynskie kaza jej by¢ ostrozng,
nie zadziera¢ z panem, chlebo-
dawcg, kapitalistg, by nie pozba-
wit jej czy jej meza - zywiciela,
kawatka chleba. Obawiajg sie
straci¢ kawatek suchego chleba,
nie chcg watczy¢ o wolnos¢, o o-
Swiate.

Odgrywa tu role z pewnoscia i
strona uczuciowa. Kobieta jest re-
ligijng. Koscio-J nadaje swym uro
czystosciom wspaniatg na ze-
wnatrz szate, ziotem wyszywany
ubiér, ztote kielichy, baldachim,
kadzidto, dzwony i dzwoneczki,
chorggwie i t. d. To dziata na u-
czucia i stad kobieta z wiasng
szkodg, ze szkodg wiasnych dzie-

ci i meza  przeciwstawia sie
wszystkiemu, co kler nakazuje
zwalcza¢. Stad trudnos$¢ wciag-

niecia kobiety w szeregi walcza-
cego proletariatu. Pewnie, ze nie
wszystkie kobiety ulegajg wpty.
wom kleru, ze kobiet stojgcych w
jednym szeregu z robotnikiem-
socjalistg, kobiet rozumiejgcych,
ze mozna by¢ cztonkiem tego czy
innego kosciota, by¢ katolikiem
praktykujacym a zarazem wal-
czy¢ o lepszy byt dla siebie i swe
go otoczenia — jest coraz wiecej
i to tylko kwestia czasu, Kkiedy
kobiety stang z mezczyznami ra-
mie przy ramieniu w wielkim boju
0 lepszg przysztosc.

By ten moment przy$pieszyc,
muszg WSzyscy mezczyzni-czton
kowie partii i Zwigzkéw zrobic¢
wszystko, by przekona¢ swoje zo-
ny i znajome, ze miejsce kobiety
jest w jednym szeregu z robotni-
kiem w organizacji, ktéra walczy
o lepszy byt, o prawo, o wolno$¢
dla wszystkich.

B—z (Tarnow).

Najlepszy doradca

Wiele pomaga w naszym kszta?
ceniu sie czytanie naszej prasy:
znajdujemy w niej oswietleni?
wielu niezrozumiatych zjawisk, u-
jawnienie przyczyn zachodzacych
w spoleczenstwie procesow i £ p.
— ale wszystkich tych wiadomo-
Sci jest za mato i nie moga one
by¢ wyczerpujaco traktowane na
kilku kartkach. To tez, jesli prag-
niemy szczerze zglebi¢ doktadniej
interesujgce nas zagadnienie —
trzeba siegng¢ do innego jeszcze
doradcy: do ksigzki. Oczywiscie
do dobrej, madrej ksigzki.

Nie mowimy w tej chwili o gru
bych uczonych ksigzkach, ktdrych
studiowanie wymaga wiekszego
czasu, niz na to sobie moze po-
zwoli¢ pracujgca kobieta, i wiek-
szego tez przygotowania nauko-

Swieta wielkanocne
pracownic domowych w Krakowie

Krakowski zwigzek pracownic
domowych, chcac cztonkom swym,
pozbawionym wiasnegi domu, u-
przystepni¢ mite spedzenie S$wigt
wielkanocnych zorganizowat w
dniu 17 kwietnia podwieczorek.

Pomyst byt bardzo dobry, Swiet
nie wykonany i dat towarzysz-
kom pracownicom domowym duzo

6 str.

mitych wrazen.

W duzej sali zastawiono stoty
Swigtecznymi przysmakami, wias-
norecznie wykonanymi przez towa-
rzyszki, nastréj przy dzwiekach
radia ozywiony i serdeczny.

Po odspiewaniu ,,Czerwonego
Sztandaru“ przewodniczgca Zw.
Pracownic Dom. w krétkim prze-
mowieniu zaapelowata do towarzy
szek, aby wspolnie wytrwale wal-
czyly w szeregach proletariac-
kich. Potem przemawiali przed-
stawiciele innych zwigzkow zaw.
i Partii.

Przy mitej pogawedce spedzity
pracownice  domowe  wieczor
Swigteczny, zapomianjac o braku
wiasnych doméw. Chciatybysmy,
aby pracownice domowe innych
miast tak samo zorganizowaty sie,
jak towarzyszki krakowskie.

P. A

wego. Istnieje caly szereg matych
broszur, napisanych fatwo, przy
stepnie, a przygotowanych przez
takich samych ludzi wiedzy, kto-
rzy moga poszczyci¢ sie nie tyl-
ko wielka uczonoscia, ale i umie-
jetnoscig popularyzowania (ujmo
wania w fatwej, przystepnej for-
mie) swych wiadomosci.
Czytelniczki ,,G3osu Kobiet“ od
dwoch blisko lat miaty poniekad
mozno$¢ poznania sie z zasadami
racjonalnego  chowania dzieci,
o0 ile czytaly systematycznie arty-
kuty,  umieszczane w dziale:
»,Dziecko i my*“. Jesli pragng one
pogtebi¢ swe wiadomosci i umie-
jetnosci w tym zakresie, niechaj
poznajg sie jeszcze ze Swietnym:
wydawnictwami Instytutu Higieny
psychicznej, ktére omawiajg tru-
dnosci, zwigzane z wychowaniem.
Broszurek Instytutu z tego zakre-
su jest narazie 8 — i omawiajg
one nastepujgce tematy: 1; O nie-
mowletach dobrze i zle wychdw;
nych. 2) Wychowanie dziecka w
pierwszych latach zycia (i — 3),
3) Jak sobie radzi¢ z dzieckiem
od 4 do 7 lat, 4) O dziecku w
pierwszych latach nauki szkolnej,
5) Trudny wiek chiopcéow (12 —
14 lat), 6) Trudny wiek dziew-
czat (14 — 17 lat), 8) Dorasta-
jace dziewczeta (14 — 17 lat).
Ponadto Instytut  opracowuje
(niedlugo wyjdg z druku) broszu
ry, omawiajgce trudnosci wycho-
wawcze, zwigzane z nerwowoscig
dziecka, réznymi natogami, lekli-
woscia, trudnosciami w nauce
szkolnej, lenistwem, sktonnoscia-
mi do klamstwa, kradziezy i wio-
czegostwa. Specjalny cykl poswie-
cony bedzie fizycznemu wychowa
niu i omawia sprawe odzywiania,
ubrania, planu dnia dziecka.
Broszury opracowane przez In-

stytut sa naprawde madra, przeko
nywujgcg wskazowka dla rodzi-

cow i wychowawcow, ktoérzy po-
trafig uswiadomi¢ sobie wobec
siebie samych, iz sztuki wychowa
nia mozna i nalezy sie uczyc.

Dobra, madra ksigzka otworzy
oczy niejednej matce, wytlumaczy
jej niejednokrotnie, iz to, co zwy-
kla uwaza¢ na zlg wole lub ka-
prys dziecka — spowodowane jest
Jej wilasng niewtasciwg postawa.
Dobra, madra ksigzka pouczy
niejednego ojca, ze lekarstwem
na krngbrne dzieci nie moze by¢
rézga albo gniew, dowiedzie mu,
iz on sam moze ponosi¢ wine za
nieznosny stan rzeczy w domu, z
ktérego radby uciec za dziesiatg
gore...

Broszury omawiajgce te spra-
wy naby¢ mozna we wszystkich
wiekszych ksiegarniach.  Skiad
gléwny: Warszawa, Instytut Hi-
gieny Psychicznej, Putawska 91.
Cena 30 gr. w. z.

MEZCZYZNI WOLA.
BLONDYNKI ! **
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CZECHOSEOWACJA przygotowuje
rie do obrony, gdyby Hitler planowat
~oswobodzenie* Niemcdw  Sudeckich.
Nie bedzie to maisz tryumfalny Hitle-
ra, jwk w Austrii, spotkajg go armaty,
samoloty i armia 300-tysieczna.
mniejszosci  narodowych, niemniej do
rozbioru Czechostowacji Francja ani
Anglia dopusci¢ nie moga. Polska musi
zajg¢ zdecydowane stanowisko przeciw-
ko Niemcom, we wiasnym, nie czeskim
interesie.

Chociaz Czesi zawinili w stosunku do

Wszystkie drogi, prowadzace do Nie-
miec sg obsadzone wojskiem czeskim,
ruch graniczny przerwany i do konca
akcji wyborczej do 12 czerwca sytuacja
nie ulegnie zmianie.

Nad Europg gromadza sie chmury,
dyktatorzy prag do wojny, bo to ich zy.
wiot i sens ich istnienia. Ofiarg padng
miliony miodych ludzi, zniszczone kra-
je, czego dowodem sg zgliszcza w Hisz-
panii.

W CHINACH tocza sie boje zaciete;
armia chinska stawna opér, wciagajac
Japonczykéw w gigb tego ogromnego
panstwa. Zwyciestwa Japonii réwnaja
sie kleskom, bo stracili juz 300 tysiecy
zabitych. Chiny licza 400 milionéw
mieszkancéw, Japonia 80 milionéw. Si-
ta liczebna jest po stronie Chifnczykdw,
ktérzy urzadzili i wypad na Japonie.
Aeroplany krazyty nad wyspami japon-
skimi, rzucaty ulotki zamiast bomb. Ta-
ki to naréd ci Chinczycy. Japonczycy

niszczg im miasta — a oni odpowiada-
ja ulotkami. Moze dlatego zwycieza.

W BULGARII po coterech latach od-
byty sie wybory do Sejmu, po raz pierw-
czy z udziatem kobiet. Wybory ,wy-
grat“, bo panujag tam takie zwycza-
je, ze listy rzadowe otrzymujg wszyst-
kie gtosy, a czesto ‘wiecej glosow, jak
byto wyborcéw, zapisanych na listach,
podobnie jak w Polsce za czaséw, Kie-
dy B. B. W. R. robit wybory. Powiada
przystowie, ze co kraj, to inny oby-
czaj, ale ,,0szukancze* wybory robi sie
na catym Swiecie tymi samymi metoda-
mi.

W HISZPANII 50 tysiecy wielkich
wiascicieli ziemskich posiada 50 procent
catego kraju, chociaz stanowig tylko
1 procent ludnosci. 1 milion chiopow
gospodaruje na 11 procentach ziemi,
1 milion 250 tysiecy posiada 2 procent
ziemi, a 2 miliony chlopéw jest bez
roli. Reforma ustroju byla konieczno-
§cig, znalazt sie jednak gen. Franco,
dobrze optacony przez panéw i w zmo-
wie z Wiochami i Niemcami rozpoczat
wojne domowa. W ten sam sposéb Pol-
ska upadta w 18 wieku. Panowie poku-
mali sie z caryca Katarzyng w obronie
przed ,,nowinkami“ z zachodu. Woleli
straci¢ niepodlegtos¢ Ojczyzny, niz daé
chtopom ziemie i podnies¢ ich do god-
nosci obywatelskiej z checig obrony
kraju.

AP. KOWALSKI

Od Battyku poTatry!

W catym kraju kazda matka poucza
corke, ze sekret wlasciwego prania)
polega na uzywaniu dobrego mydta«
bo dobre mydto pierze gruntownie.,
tagodnie i oszczednie..

Wysypki u dzieci

Mam nadzieje, ze czytelnicz-
kom naszego pisma nie trzeba juz
przypominaj, jak wazne jest
wilasciwe odzywianie dziecka. Nie
bedziemy roéwniez powtarzac, ze
wiosna jest tym okresem — gdy

dzieci najtatwiej chorujg — a
wiec wymagajg najbardziej trosk-
liwej opieki.

Dzi§ omoéwimy inne ciekawe
zagadnienie. Bardzo czesto dziec-
ko nawet zupetnie wiasciwie od-
zywiane nagle dostaje wysypki

na skorze. Niekiedy wysypka ta-
ka jest oznaka choroby: ospy
“wietrznej lub jakiej$ choroby

skornej, albo wynikiem przekar-
miania mlekiem (u niemowlat).
Jesli wysypce takiej towarzy-
szy znaczna gorgczka, o0golne
ostabienie i og6lny zly stan
dziecka — nalezy rzecz oczywi-
sta zwroci¢ sie do lekarza.
Czesto jednak taka wysypka
sama szybko przechodzi, wysypce
takiej moga towarzyszy¢ wymio-
ty, silne béle brzucha, bezsen-
nos¢ i zte samopoczucie.
Cbéz powoduje takg wysypke?
Trzeba wiedzie¢, ze niektore
dzieci nie znoszg pewnych po-
karméw. Czesto jajka, czasem
truskawki, szpinak, jakas kasza,
it d it d — sg przyczyng tej
»choroby*.

Poniewaz taka wysypka I
wszystkie objawy jej towarzysza-
ce zjawiajg sie za kazdym razem
przy spozywaniu tego samego po-
karmu — jedynym sposobem za-
pobiegawczym jest nie podawanie
dziecku tych pokarméw. W okre-
sie, gdy wysypka sie zjawia,
szczegolnie jesli to jest wysypka
swedzgca, nalezy kapaé dziecko
w wodzie z dodatkiem naparu z
rumianku. Dobrze robi pudrowa-
nie dlziecka talkiem, talk nalezy
potem ScieraC watka, zmoczong
w oliwie, lub smarowanie naste-
pujacym kremem: Zinzi oxydati,
Talci veneti a 10,0, Glicerini
20,0, Aqua plambi ad 100.

W wypadku uporczywych wy-
sypek nalezy zwrdci¢ sie do leka-
rza specjalisty chor6b dzieci, kto-
remu trzeba powiedzie¢, po ja-
kich pokarmach takie wysypki wy
stepuja. )

Bardzo czesto dobrze robi
zmiana mieszkania (gdy miesz-
kanie jest wilgotne Ilub niesto-
neczne). Pamieta¢ nalezy takze
0 tym, ze najlepszym lekarstwem
dla dziecka jest storice i powie-
trze.

Sktonnos¢ do wysypek pokar-
mowych czesto znika w okresie
dojrzewania dziecka.

dr. 1. ].

POLSKA RADIOFONIA

STROIMY NASZ ODBIORNIK

Pomimo ro6znorodnej konstrukcj

odbiornikéw radiowych, mozna poda¢
ogolne zasady ich wiasciwego stro-
enia.
) Aby urochomi¢ odbiornik nalezy
przede wszystkim zalagczy¢ antene i
uziemienie, oraz zrodia pradu, jak np.
akumulator zarzenia i baterie anodo-
wa, wzglednie sie¢ pradu elektrycz-
nego. Przy odbiornikach_sieciowych
nalezy przed uruchomieniem odbior-
nika ‘sprawdzi¢, czy transformator
sieciowy nastawiony jest na wiasci-
we napiecie.

Nastepnie przekr(-f(camy wytgcznik
odbiornika. Odbiorniki sieciowe czyn-
ne sg dopiero po uptywie pewnego
czasu (okoto minuty) niezbednego do
zagrzania sie lamp.

Nastawiamy teraz przetgcznik fal
na ten zakres, na ktérym pragniemy
odnalez¢ dang stacj?, jak np. War-
szawa—Raszyn — fale diugie, War-
szawa Il — fale $rednie, SPB-Babi-
ce — fale krétkie itp.

Obracajac gatkg strojeniowa, uzy-
skujemy naljs_l niejszy odbi6r zadanej
stacji. - Nalezy pamieta¢, iz napisy
stacyj Wskazujzai jedynie w przyblize-
niu potozenie "danej stacji na skali
odbiornika. Podkresli¢ rowniez nale-
2y, ze strojenie odbiornika na falach
krotkich wymaga bardzo powolnego
i precyzyjnego obracania gatkg stro-
jeniowa, w przeciwnym bowiem razie
zajs¢ fatwo moze wypadek, iz ,prze-
skoczymy" przez dang stacje krotko-
falowa, ktora objawi sie w gtosniku
jedynie w formie krotkiego i ostrego
pukniecia.

Po nastrojeniu odbiornika na dang
stacje nalezy uregulowa¢ dalsze or-
gany strojenia, jak gatka sity odbio-
ru. regulator tonu itd.

W przeciwienstwie do odbiornikdw
lampowych strojenie odbiornika de-
tektorowego odznacza sie wielkg pro-
stotg. Aparat taki uruchamiamy za-
’chza{'(qc antene i uziemienie oraz stu-
chawki. Szereg odbiornikéw detekto-
rowych posiada rowniez przetgcznik
fal, celem umozliwienia odbioru za-
réwno fal Srednich jak i dtugich. Po
nastawieniu przetgcznika na wiasci-
V\Q/ zakres, a wiec dtugofalo dla
odbioru Warszawy-Raszyna, lub $re->
dniofalowy dla odbioru stacji lokal-

nej, obracamy teraz gatka strojenio-
wa odbiornika, az do chwili najsil-
niejszego odbioru audycji. Po uzyska-
niu mozliwie najgtosniejszego odbio-
ru staramy sie poprawi¢ go jeszcze
przez wyszukanie najczulszego miej-
sca krysztatu detektorowego. W tym
celu manipulujemy ostroznie spre-
2Knkq detektora, dotykajgc poiwerz-
chni krysztatlu w rozmaitych miej-
scach. Raz nastrojony odbiornik de-
tektorowy nie Wyma?adjui zadnej do-
datkowej obstugi. Jedynie krysztat
detektora po pewnym czasie traci
swa czuto$¢ i wtedy nalezy go wyptu-
ka¢ ostroznie w spirytusie lub eterze,
a odzyska spowrotem swg site. Ude-
rzone lub nagrzane stuchawki radio-
we moga straci¢ swa czuto$¢ przez
rozmagnesowanie. Naiezy je wowczas
odda¢ do radiotechnika dla powtorne-
go namagnesowania.

CYKL INTERESUJACYCH AUDY-
CYJ DLA MATEK

W dniach 9, 10 i 11 czerwca nada
radiofonia polska trzy pogadanki, na
ktore specjalng uwage powinny zwro-
ci¢ matki. W pogadankach tych po-
ruszona zostanie sprawa dzieci w
zwigzku ze zblizajagcymi sie waka-
cjami.

W pierwszej pogadance w dniu 9.VI
0 godz. 16.45 p. t. ,,Wakacje rodziny*
poruszone zostanie zagadnienie wspot
zycia rodzicow z dzieémi w czasie
wakacji. W ciggu roku szkolnego nie-
jednokrotnie z powodu braku czasu
wiezy miedzy rodzicami i dzie¢mi u-
legajg rozluZnieniu — wakacje sg
najodpowiedniejszym momentem do
zaciesnienia tych  wiezéw, poznania
naszych dzieci, spedzania z nimi jak
najwiecej czasu.

W drugiej pogadance p. t. ,,Gdzie
rozbijemy namioty” (10.VI o godz.
16.45; omowiona zostanie koniecz-
no$¢ umozliwienia dziecku poznania
Kraju przez spedzanie Wakac%/j z dzie
¢mi coraz w innych okolicach Polski.

Trzecia wreszcie pogadanka omoéwi
.prawo dziecka do samotnosci i swo-
body" (11.\VI godzi. 16.45).

Wszystkim matkom, ktérym lezy
na sercu dobro ich dziatwy, poleca-
my uwazne wystuchanie wyzej poda-
nych trzech prelekcy;j.



W «naszym domu

1) bluzeczka do kwiecistej, ,,chtopskiej* spdédniczki, 2) bluzka z dese-
niowego jedwabiu lub batystu, 3) bluzeczka sportowa.

WszystKo na opaK

Coby tez posiedziano przed paroma
oaledwie laty na widok kobiety o prze-
krzywionym na bakier, przylepionym
niemal do prawego ucha kapelusiku, pa-
radujacej na domiar wszystkiego w pon-
czochach, wiozonych na lewg strone?

Osobka tak przystrojona wzbudzifa-
by zapewne podejrzenie, ze jest bar-
dzo roztargniona i nieporzadnicka, sko-
ro dopuszcza do podobnych niedoktad-
nosci w swej toalecie.

W obecnej dobie jednak dama wy-
wracajgca skrupulatnie ponczochy przed
wihozeniem na lewg strone ora® zasta-
niajagca tylko po6t gtowy kapeluszem
uchodzi za dbatg o nakazy mody. Teraz
whasnie prosto natozony kapelusz razi
»nieporzadkiem*, ponczocha za$ $wieca-
ca nazewnatrz strona, ktérg wyznaczono
przy jej fabrykacji, jako strone repre-
zentacyjng — jest ,,niemodna‘: obo-
wigzkowo nalezy odwréci¢ whasciwy stan
rzeczy i prezentowa¢ gruby wyrazny

szew wzdtuz calej tydki.

Troche sie $miejemy z tych nieofic-
jalnych zreszta — wybrykdw mody, ale
zdajemy tez sobie sprawe z ich racji
bytu: oto ponczocha po lewej stronie
ma ,szlachetniejszy* wyglad, wydaje
sie bardziej matowa i w lepszym niz
jest istotnie gatunku.

W tym wypadku wiec zgadzamy sie
ze wzgledami, ktére podyktowaty maso-
we ,,odwracanie ponczoch®“, Ciekawe,
czy fabrykanci po zauwazeniu tego zja-
wiska nie podporzadkujg sie nowym
wymogom i nie zaczng sami ,,odwracac*,
czyli zeszywaé ponczoch po prawej
stronie, degradujac jg w ten sposéb do
strony lewej. Ciekawe tez — czy ten
wymyst przyszedt, jak zwykle z zagra-
nicy, czy tez jest wynalazkiem pomysto-
wych warszawianek.

Mniejsza 0 to — narazie nie zapo-
minajcie: elegancka kobieta nosi pon-
czochy lewg strong na wierzch.

Ostroznie sSwiezo malowane

Putapki tego rodzaju zastawione
sg teraz na kazdym kroku. Wiosna,
stonce Swieci i pokazuje bezlitosnie
brzydkie obdrapane drzwi, wystawy.
Nic wiec dziwnego, ze dokota wszyst-
ko przemalowujg, umieszczajg ostrze
gawcze napisy: ,,Ostroznie — $wiezo
malowane* — i nic tez dziwnego, ze
raz wraz kto$ nie baczac na ostrze-
zenie, ,,$wiezo wymaluje* sobie Swie-
¥y kostium czy ptaszcz. Na nieszcze-
$cia tego rodzaju podajemy ponizsza.

rade:

Spirytus, czystg terpentyne i ben-
zyne dobrze mieszamy i zwilzamy
tym plamy z farby olejnej (w razie
potrzeby kilkakrotnie), a gdy zmiek-
ng zdejmujemy farbe tepym rézem.
Goracg wodg i czystym gatgankiem
zmywamy miejsce po niej. Plamy za-
starzate pokrywamy mieszaning z
czterech czesci spirytusu, trzech cze-
§ci szarego mydfa i 1 czesci amo-
niaku.

Cielece miesiace

Wiasciwie moéwi sie ,.cielece lata* —
1 ma to oznaczac, ze chtopak lub dziew-
czyna jest w przejsciowym wieku, gdy
postepowanie ich wydaje sie by¢
podyktowane cielecym rozumem. Ale
nam chodzi o prawdziwg cielecg pore,
czyli o miesigce, gdy cieleciny jest na
rynku najwiecej, czyli wiosna.

Wiasnie teraz jest najlepszy czas dla
poznania sie z kilkoma sposobami przy-
rzadzania cieleciny.

Redakcja i administracja

PIECZEN CIELECA
Cieleciny 2 kilo zarumieni¢ w masle
ua patelni, wlozy¢ do rondla, posoli¢
i niech sie dusi pod przykryciem godzi-
ne. Po godzinie doda¢ kartofi surowych
catych $redniej  wielkosci, gdy beda
miekkie podlaé szklankg wody, zagoto-
wac i podawac.
Na 8 o0s6b bierze sie: 2 kilo cieleci-
ny, % kilo masto, 1% kilo kartofli, sél
i szklanke wody (lub rosotu).

,Yarszawa, Warecka 1, tel. 662-35, P. K. O.Nr. 6922.

MOSTEK CIELECY NADZIEWANY

Mostek cielecy wymyé, nasoti¢ i asd-
rgba¢ na kosciach na porcje. Zrobi¢
farsa, a mianowicie: szklanke butki tar-
tej, jajka surowe, masto, rodzynki bez
pestek, cukier, mleko, s6l, zmieszaé
wszystko razem. Farsz witozy¢ pod skor-
ke, zaszy¢, posmarowa¢ dobrze mastem,
wstawi¢ do pieca na 1% godziny, pod-
lewajac troche woda. Pokraja¢ mostek
na pierwotnych nacieciach, potozy¢ na
pétmisek, oblaé sosem z pieczeni, przy-
bra¢ zielong satatka.

Na 8 oséb bierze sie: 2 kilo miesa,
szklanke butki tartej, % szklaki mleka,
3 jajka, % kg. masta, 6 deka rodzyn-
kéw. Do pieczenia 1 tyzke masta.

Inny farsz: rozetrze¢ 2 tyzki masta,
wsypa¢ 1H szklanki tartej butki, do-
da¢ 4 jajka surowe, wla¢ troche mleka,
wsypa¢ duzo posiekanego  Swiezego
kopru, posolic.

STRUDEL CIELECY

tadny kawatek cieleciny rozbi¢ na
ptasko, posoli¢, pola¢ mastem zarumie-
nionym i nakropi¢ cytryna. Zrobi¢ na-
stepujacy farsz: ugotowaé szklanke ry-
zu, wysludzi¢, doda¢ $mietany, jajek
surowych, cukru, masta, soli, dobrze
wszystko wymiesza¢. Posmarowaé far-
szem cielecing, zwing¢ w rolke, zaszy¢,
pola¢ mastem i wstawi¢ do pieca. Gdy
zarumieni sie wyjaé i dusi¢ jeszcze w
rondlu pod przykryciem godziny,
dodajac troszke masta i wody. Po lipie-

weniu pokraja¢ na grube kawatki, ob-
la¢ mastem rumianym. Do strudla poda-
je sie zielong satate ze $mietana.

POTRAWKA CIELECA

tadny kawatek cieleciny z nerka go-
towaé w krétkim »oeie, dodajac cebu-
le, marchew, pietruszke, ziela ang. Po
godzinie mieso wyja¢, pokrajac, wiozy¢
do rondla, doda¢ masta, cebuli krajanej,
cukru, Smietany Z maka, kopru, kraja-
ng marchewke, wecisng¢ cytryne, dolac¢
litr rosotu z cieleciny, zagotowa¢ kilka
razy, obsypa¢ koprem i wydawaé. Poda-
je sie z kaszkg krakowska (gotowang
na gesto z koprem) lub tez z ryzem.

Na 6 o0s6b bierze sie: 1% kg cieleci-
ny, % kg masta, tyzke maki, J4 litra
'Smietany, tyzeczke cukru, cytryne, ko-
per, 1 marchew, cebule, ziele angielskie
i sol.

KOTLET & la VOLAILLE (WOLAJ)

Kawatek cieleciny jak na sznycel,
rozbi¢ na ptasko, masta $mietankowego
kawatek, okoto 2 deka, potozyé na sam
Srodek miesa i mieso zwing¢ w trabke.
Posypa¢ troszeczke maka, umacza¢ w
rozbitym jajku, posypac tartg buteczka,
troszke przyptaszczy¢ reka i smazy¢ na
masle. Podaje sie prosto z patelni.

Na 4 osoby bierze sie: % Kkilo ciele-
ciny bez kosci, 1 jajko, 8 deka masta
do $rodka, 10 deka masta do smazenia,
4 tyzki bulki tartej i 1 tyzke maki.

Odpowiedzi Redakciji

Helena Niebor... w Krakowie. Spra-
wa przez Was poruszona nhie jest ani
prosta, ani fatwa, zony naszych to-
warzyszy, zajmujgcych czotowe sta-
nowiska w partii, nie musza by¢ so-
cjalistkami, nalezenie do P. P. S. pod
przymusem jest nie do pomyslenia.
Wplyw meza moze odegra¢ pewng
role, ale ludzie Zenig sie, bo im sie
niewiasta podoba i przewaznie nie in-
teresujg sie przynaleznoscia partyj-
na, jezeli o takiej wogdle moze byc¢
mmowa, Natomiast np. do partii faszy-
stowskiej zona towarzysza naleze¢
nie moze i takich rzeczy tolerowaé
nie wolno.

Sq jeszcze tysigce kobiet, ktdre nie
majg zadnych zainteresowan dla
spraw spotecznych i takiemu towa-
rzyszowi nalezy wspotczué, ze ma zo-
ne — ,,gfgba". Skoro sg dzieci musi
dla spokoju w domu przemilcze¢ nie
jedng przykrosc.

Kobieta socjalistka tatwiej da so-
bie rade z mezem-kottunem, a jej
wptyw na dusze dzieci ma pierwszo-
rzedne znaczenie. Nie drukujemy
Waszego listu, bo porusza sprawy
lokalne, zreszta zigczone z przeszio-
§cig. Sami stwierdzacie, ze obecnie
jest ,,znacznie lepiej".

Porada lekarska. Nie wolno zajs$¢
w cigze, skoro juz kilka poronien ma-
cie ,,w rejestrze". Nie pomoze lezenie

w tozku, przeszliscie ,,sekretng cho-
robe" i ona powoduje poronienia.
Szkoda zdrowia, a tesknote za dziec-
kiem zaspokoicie wychowujac sierot-
ke, albo dziecko siostry, jezeli odda
»Za swoje". Najlepiej nie dociekajcie
w rozmowach z mezem przyczyn, bo
to nie pomoze samej sprawie, a wy-
wota¢ moze nieporozumienia.

Kursistka. Awantura wskazana
maz nie ma prawa zakazywac uczesz
czania na wykiady, dla miodego czio-
wieka wstyd, ze taki gtupi, chociaz
ma ,,szkoty skonczone", jak piszecie.
Mozna ukonczy¢ i studia uniwersy-
teckie i by¢ ograniczonym cztowie-
kiem. Napiszemy do niego i zagrozi-
my, ze ogtosimy jego nazwisko.

Katowice. Korespondencja nie jest
juz aktualna, napiszcie jak pracuje-
cie, jakie plany na letnie miesigce.

Antonina Gtgb, w Myszkowie. Na-
lezy zwr6ci¢ sie z chorym dzieckiem
do panstwowego zaktadu dla gtucho-
niemych w Krakowie (dokad macie
blizej) lub w Warszawie — Plac
3 Krzyzy.

NA LICZNE ZAPYTANIA OR-
GANIZACJI ODPOWIADAMY, ZE
,DZIEN KOBIET* MIESIAC
PROPAGANDY ODBEDZIE SIE
OD 3-GO DO 30-GO WRZESNIA
B. R.
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