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»Synowie wilczycy*

Wojska wiloskie, tak zwani o-
dhotnicy,  pomogli  generatowi
Franco dokona¢ jego dzieta. Pa-
dia Barcelona, stolica Katalonii,
broniona bohatersko przez armie re
publikariska. Wojskom rzadowym
brakowato amunicji, samolotdw,
zywnosci, ulegli przemocy, ulegli
obcym zaborcom faszystowskim,
Niemcom | Wiochom. Oszukiwano
opinig Swiata catego, komedia nie
interwencji, t. zw. nie mieszania
sie do spraw wewnetrznych Hisz-
panii, do wojny domowej miedzy
zwolennikami  Rzadu Negrina i
»powstaficami* gen. Franco. Rza-
dom Francji i Anglii zdawato sie,
ze za te cene uratujg pokdj; uchro
nig swoje panstwa i narody przed
okropnosciami wojny.

Gdyby w Hiszpanii toczyta sie
wojna na prawde domowa, nie
zachodzitaby p otrzeba mieszania
sie do wewnetrznych spraw obce-
go kraju. Wiadomo byto od pierw
szej chwili, od wybuchu ,,powsta-
nia" w potowie lipca 1936 r., ze
za gen. Franco stojg przede wszy-
stkim Wiosi z Mussolinim i Niem-
cy z Hitlerem. Nie jest to wojna
domowa, lecz podbdj bogatej
Hiszpanii przez dyktatorow, zeby
po ostatecznym zwyciestwie, pod
firma gen. Franco podzieli¢ si¢ tu-
pem, uzalezni¢ Hiszpanie i co waz-
niejsze zagrozi¢ Francji na Morzu
$rodziemnym i od strony granicy
ladowej, od fancucha goérskiego od
Pirenejow.

Jeszcze majg  Wiosi twardy O-
rzech do zgryzienia, jeszcze broni
sie stolica kraju, Madryt, ale sy-
tuacja jest powazna. Bez pomocy
Anglii i Francji, Hiszpania republi-
kanska moze nie wytrzymac¢ napo-
ru armii faszystowskich. Tymcza-
sem przed ,,oswobodzicielami* u-
ciekajg dziesiatki tysiecy ludnosci
do Francji, ktora wprost jest zala-
na uchodzcami, kobietami, dzie¢-
mi, starcami i Zoinierzami, w pel-
nym rynsztunku bojowym. Dla nie
szczesliwych  zorganizowano po-
moc, zbudowano baraki na pogra-

niczu, kuchnie, szpitale potowe,
dzieci umieszczono w domach
wychowawczych.

Na polach bitew padto tysiace
Wiochéw, walczyli pod terrorem
dyktatora, nie bylo zadnego par-
donu. W Kkraju zostaty wdowy,
ktérym nie wolno nosi¢ zatoby, nie
wolno plaka¢, za $mier¢ najdroz-
szego czlowieka otrzyma medal,
syna zaciggng do organizacji ,,Sy-
néw Wilczycv* i bedzie wycho-
wywany na koszt panstwa.

Z okazji ,zwyciestwa“ armii
wioskiej w Hiszpanii odbyly sie li-
czne manifestacje i liczne parady
wojskowe, jako wyraz solidarnos-
ci z armig gen. Franco, Przed pa-
facem weneckim, siedzibg Musso-
liniego, zaciagneli warte mali
chtopcy w mundurach wojsko-
wych z karabinami, sieroty po po-

leglych Zotnierzach. Nie zatujac za
bitych ojcéw, bo tak ich wychowa-
no, stuzy¢ beda dyktatorowi i na
jego rozkaz pojdg mordowaé wia-
snych braci, czy inne narody. Ta-
ka jest moralno$¢ faszystowska,
budzi¢ najnizsze instynkty juz w
miodym pokoleniu, w dzieciach,
Slepym narzedziu w rekach ludzi

bez skruputdéw, siejacych zniszcze
nie i Smier¢ i zagrazajgcych po-
kojowi Swiata.

»,Dzieci Wilczycy" to symbol
dzisiejszych Wioch, zaborcoéw. Po
zdobyciu  Abisynii,  zniszczeniu
Hiszpanii, Mussolini rzuca wyzwa-
nie Francji, zadajac ,,zwrotu" wy-
spy Korsyki, gdzie sie urodzit Na-
poleon, Tunisu i prawa gospoda-
rowania w Kanale Suezkim. Hit-
ler zapewnit Swiat caly, ze stanie
w ,,0bronie” Mussoliniego, gdyby
grozito mu niebezpieczenstwo. -—
Wilki przywdziewajag owcze sko-
ry i méwig o koniecznosci obrony
w razie ataku, kiedy w rzeczywi-
stosci sg jedynymi atakujacymi,
swojg propaganda siejg niepokdj
we wszystkich krajach $wiata ca-
fego.

Nic ich nie obchodzg ztamane
serca dziesigtkow tysiecy matek,
zon, siostr polegltych czy poranio-
nych ,,ochotnikéw* wysytanych na
front, nie wzruszg ich zniszczone
miasta i wsie w krajach, ktore
zdobywajg, nieszczescia niszczonej
ogniem i mieczem ludnosci.

Byle handel szedt

Hitler walczac o wiadze wypo-
wiedziat walke na Smier¢ i zycie
Zydom i ,,marksistom®, t. zn. so-
cjalistom i komunistom. \Wszyst-
kie przemdwienia Fiihrera i jego
pomocnikéw przez wszystkie lata
poprzedzajagce objecie wiadzy w
1933 r. jak i w ostatnim okresie,
peine sg pogardliwych i zjadli-
wych napasci na komunistéw', bol-
szewikdw, socjalistow, jako narze-
dzia w rekach Zydow, zrédto wszel
kiego zla, jakie spas¢ moze na lud-
nos¢. Truciciele dusz, zaraza ko-
munistyczna, ktérg nalezy znisz-
czy¢, wyrwa¢ z korzeniami, zehy
$lad po nich nie pozostat.

Zdawato by sie, ze z takimi wro
gami, z takg ,zakalg bolszewic-
ka“ nie mozna utrzymywaé zad-
nych stosunkdw, dyplomatycznych,
czy handlowych. W rzeczywisto-
sci ,,diabet nie taki czarny, jak go
malujg”“. W Berlinie jest cale
przedstawicielstwo sowieckie z am
basadorem, urzednikami, radcami
handlowymi, ktérzy biorg udziat
w roznych uroczystosciach pan-
stwowych, w Moskwie jest takie
same przedstawicielstwo, akredy-
towane przy Stalinie.

Nie zerwaty hitlerowskie Niem-
cy, ani stalinowskie Sowiety sto-
sunkéw handlowych, wymiana to-
waréw odbywa sie bez przemy,
na wiecej czy mniej dziesigtkow
milionéw. Ostatnio majg . rozpo-
cza¢ sie rokowania 0 nowy traktat
handlowy miedzy Trzecig Rzeszg
i Sowietami i specjalny kurier ma
zawiez¢ do Moskwy odreczne pis-
mo Hitlera do Stalina. W pismie
tym Hitler ma zaproponowaé Sta-
linowi pakt nieagresji (t. zn. obo-
pélnego nie atakowania sie), jaki
istnieje miedzy Polskg i Sowieta-
mi.

Niemcy potrzebujg surowcéw, w
ktore obfitujg Sowiety, zobowiazu-
jac sie wzamian dostarczy¢ ma-
szyn, ktorych brak odczuwajg So-
wiety.

Tak wiec ,$miertelni wrogo-
wie* podajg sobie rece; handel
wymienny przez surowce dopomo-
ze Hitlerowi do zbrojen, ktorymi
zagraza i Sowietom, bo wyprawa
na Ukraine jest w planie wojen-
nym Niemcow.

W Sowietach morduje sie bez
sadu wszystkich ,,wrogéw ludu®,

»szkodnikow*, ktorzyby $mieli u-
trzymywa¢ najstabszy kontakt z
zagranicg. W Niemczech za stu-
chanie sowieckich stacji radio-
wych grozg ciezkie kary wiezie-
nia, albo obozu koncentracyjnego.

Umizgl Hitlera do Sowietéw
majg swojg gtebokg wymowe. O-
précz strony handlowej, pragnie
zapewni¢ sobie neutralno$¢ Sowie-
tow, gdyby przyszto do rozgrywki
z Francja, z ktorg Sowiety majg
przymierze wojskowe.

Takie same zobowigzania mia-
ty Sowiety wobec Czecho-Stowa-
cji, a Hitler spokojnie dokonat
rozbioru, Sowiety nie pospieszyty
na pomoc sojuszniczce, bo na lo-
jalne dotrzymanie zaciggnietych
zobowigzan w dzisiejszych czasach
liczy¢ nie mozna, zwlaszcza tam,
gdzie cata wladza spoczywa w re-
kach dyktatoréw i naréd nie ma
zadnego wplywu na decyzje w naj
wazniejszych sprawach.

Zachodzi mozliwoé¢, ze Hitler
ze Stalinem dogadajg sie, jezeli
taka bedzie ich wola. Byle handel
szedt.



Pomoc dla najbardzie] potrzebujacych

Poradnia Swiadomego Macie-
taynstwa, im. dr. Budzinskiej-Ty-
liekiej, w Warszawie, ul. Leszno
23 (czynna: codziennie od 5 do
8-ej wiecz. i oprocz tego: wtorki,
czwartki, soboty od 9 do 12-ej w
pot.) w 1938 r. udzielita pacjent-
kom porad i badan lekarskich
3176.

Poradnia zwalcza plage sztucz-
nych poronien, dokonywanych
pTzez kobiety. W tym roku Po-
radnia odmowita przyjecia 187
kobietom, ktoére zgtosity sie do
Poradni w celu przerwania cig-
zy. Rok rocznie zglasza sie coraz
mniej takich kobiet do naszej in-
stytucji, poniewaz zaczynajg ro-
zumie¢, ze w Poradni nie przery-
wa sie juz poczetej cigzy, tylko
daje sie nieszkodliwe S$rodki o-
ehronne, po uprzednim zbadaniu
kobiety przez lekarke i dopiero
wtedy uczy sie jg, jak ma poste-
powac.

Przyjezdnych z réznych okolic
Polski byto 209 pacjentek, a w
t?j liczbie bylo kilka kobiet z za-
granicy. Najwiecej kobiet zgtasza
r’? do nas w wieku do lat 29.

Smertelno$¢  miodych matek
wynosi  tylko 6,5%, w Srednim
wieku 12%, a u matek powyzej
40-tu wynosi az 22,5%. Cyfry te
moéwiag, ze miode matki, kto-
re s pod opiekg T-wa Kropli
Mleka, Miejskich Osrodkéw Zdro-
wia i t. p. instytucji — sg wiecej
uswiadomione.

Poradnia nasza leczy tak samo
kobiety na bezptodnosé. W roku
sprawozdawczym zgtosity sie 153
kobiety, ze pragng mie¢ dzieci.
W tej liczbie byty 94 kobiety mio-
de do 29 lat. Mylne wiec jest
mniemanie, ze Poradnia Swiado-

n?ego Macierzynstwa stuzy tylko
celom zapobiegawczym. Nalezy
tez wiedzie¢, ze w Poradni zadoa
pacjentka nie dostanie $rodka o-
chronnego, dopdki nie jest zupet-
nie zdtowa. Lekarki nasze zwra-
cajg baczng uwage na stan zdro-
wia kobiet, poniewaz w pozniej-
szym wieku odbija sie to fatalnie
na zdrowiu matek i z tego powo-
du pocestajg choroby kobiece w
postaci réznych ztosliwych nowo-
tworow i t. p.

Pod wzgledem pracy zarobko-
wej, to miode kobiety tez wiecej
pracuja na swe utrzymanie
swych rodzin.

Wiadomo jest, ze warunki mie-
szkaniowe Klasy pracujacej sg o-
kropne. Wymienie tylko tyle, ze
77,4% przyjetych pacjentek w
1938 roku w Poradni gniezdzi sie
w  jednopokojowych  mieszka-
niach, gdzie liczba mieszkancow
dochodzi nawet do 14 oséb na je-
dng izbe (sublokatorki).

Poradnia Swiadomego Macie-
rzynstwa w roku sprawozdaw-
czym udzielita bezptatnych porad
i badan lekarskich 389 kobietom,
podlegajacym Opiece Spotecznej,
Kropli Mleka, T-wu Przeciwgruz-
liczemu i t. p. instytucjom, a o-
précz tego jeszcze prowadzimy
juz drugi rok przy Poradni
»Dzial Higieny Kobiecej“, gdzie
kobiety bezrobotne i ubogie o-
trrymuja porady i badania bez-
platnie i w miare moznosci lekar-
stwa, potrzebne do leczenia cho-
réb kobiecych. W 1938 r. udzie-
lono kobietom tego dziatu porad
i badan lekarskich 587. Warunki,
w jakich znajdujg sie te pacjent-
ki, sg stokro¢ gorsze od pacjentek
z Poradni.

Wezmy tylko $miertelnos¢ dzie-
ci tych matek, ktéra wynosi
26,3%. Przytocze pare przykia-
dow. Np. 1 pacjentka 42-letnia
rodzita 20 razy, zyje obecnie 6-ro
dzieci; 41-letnia rodzita 10-ro
dzieci, 38-letnia rodzita 11 razy, a

37-letnia 12 razy rodzita. W $wie»
tle tych cyfr uwydatnia si¢ waz
nos$¢ naszej placowki; $pieszy ona
Z pomocg najbardziej potrzebuja
cym. Nadmieni¢ nalezy, ze jak
*+"ynika ze szczegotow  statystyki
za 1938 r., Poradni Swiadomego
Macierzynstwa i Dziatu Higieny
Kobiecej, to Tow. dato 30,7% u«

dzielonych  porad pacjentkom
bezptatnie.
Potrzeby warstw  uposledzo-

nych sg ogromne — niestety $rod-
ki materialne T-wa sg wiecej, niz
skromne i zaczeliSmy rok 1939 z
duzym deficytem, bo zobowigza-
nia ,,Dzialu Higieny Kobiecej*
wynoszg 1.225 ziotych, a Tow. nie
posiada wystarczajacych fundu-
sz6w na pokrycie tego niedoboru.

Mamy jednak nadzieje, ze przy
zrozumieniu naszych wysitkdw,
Znajdziemy poparcie, aby moéc
dalej prowadzi¢ tak potrzebna
placowke.

W. Struuting.

/wyclestwo wyborcze w Gdyni

Organizacja P.P.S. i klasowych
zwigzkow zawodowych z duma
patrze¢ moze na rezultaty pracy
ostatnich kilku lat, pod kierownic-
twem tow. Rusinka.

Mimo przeszkod, stawianych
przez narodowcoéw w pierwszym
rzedzie P.P.S. odniosta wspaniate
zwyciestwo, zdobywajgc 15 na 32
mandaty do rady miejskiej. Osz-
czerstwa gtoszone przez endekow,
ze robotnicy dziatali pod dyktan-
dem bolszewikéw i dawali postuch
rozkazom, podawanym przez radio

NiIE SZUKAM DZIURY W CALYM

Zwierze w ludzkim ciele*

Strasznie zirytowata sie dzi$
pani Franciszkowa. Az piesci za-
ciskata i wygrazata nimi w pasji,
cho¢ wszyscy wiedzg, ze z pani
Franciszkowej to istny aniol, co
muchy nawet ukrzywdzi¢ nie po-
trafi. Ani muchy ,ani zresztg wiek
szego bydlaka, bo wlasnie w po-
koiku pani Franciszkowej przytu-
tek sobie znajduja najchudsze psy
okolicy i najnedzniejsze okoliczne
koty.

A bylo to tak. Pani Franciszko
wa nakarmita akurat kulawego
Azorka, ktéremu pan dozorca prze
tracit kamieniem tape .chcac nie-
proszonego goscia z uprzatniete-
go Swiezo podworka wypedzié, A-
zorek za$ cichym skomleniem opo
wiadat pani Franciszkowej o ciez-
kiej doli bezpanskiego tazegi i li-
zac jej rece, dawal dowody swej
psiej wdziecznosci. W klatce zoty
Macius, ukochany kanarek dzie-
kowat za $wiezo nalang wode i
wscibiony miedzy prety klatki ka-
watek cukru.

2 Str.

Pod piecem rozkosznie mruczato
wielkie bure kocisko — dajgc wy-
raz blogostanowi swych uczu¢ po
wypitej miseczce mleka.

| naraz w te psio - kocio -
ptasie harmonijne piosenki wdart
sie straszliwym zgrzytem glos sa-
siadki z przeciwko, ktéora witata
przychodzacego do domu meza ty-
mi oto rozkosznymi okrzykami:

— Ach ty, bewstydniku! Schla-
te$ sie znowu, jak bydle!

Panig Franciszkowa przeszedt
dreszcz — co ma pies do wodki
| kto widziat kiedy jakiego pijane,
go Azorka?

— Jeste$ zwierze w ludzkim cie-
le!l — odmawiala dalej litanie sa-
siadka. — zeby tak znéw calg ty-
godniéwke przepusci¢ w knajpie!

(Drugi dreszcz wstrzgsnat pa-
nig Franciszkowa: zadne zwierze
nie wie co to pienigdz, ani jak to
sie @o przepuszcza w knajpie).

— Wara od domu i dzieci, ty
nedzny psie! — wykrzykneta jesz-
cze rozjuszona sagsiadka, gdy na-
gle wyrosta miedzy nig a wraca-
jacym do domowego ogniska me-
zem przeszkoda pod postacig

sowieckie, nie majg zadnego zna-
czenia. Wyborcy wiedzg najlepiej
dlaczego gtosowali na listy P.P.S.
i klasowych zwigzkow, a udziat
gtosujgcych w okregach robotni-
czych dochodzacy do 95%, Swiad-
czy o karnosci organizacji.

Martwig sie endecy, ze nie mo-
ga przypisa¢ zwyciestwa P. P. S
zydom, bo w dzielnicach robotni-
czych nie mieszkajg Zydzi.

Z drugiej strony pociesza sie
Ozon, ze w wyborach gromadz-
kich przypadto mu w udziale ,wie!

zgniewanej pani Franciszkowej,
tulacej mocno do tona kulawego
Azorka.

— Co tez pani biedny pies czy
inny zwierz zawinit, ze sobie pani
gebe nimi obciera?! Niech sobie
wymysla mezowi, ale bez pomocy
zwierzat, bo zwierze, cho¢ rozumu
ludzkiego nie ma, ale delikatniej-
sze jest od cztowieka.

1 tu wlasnie pani Franciskowa
tupnela noga i zacisneta piesci,
dajac w ten spos6b folge swej
irytacji. Kk

Ale wiasciwie to pani Francisz-
kowa ma racje. Bo przeciez, jesli
kto§ o kim§ moéwi: ,Zwierze w'
ludzkim ciele”, albo okresla czy-
je$ postepowanie mianem: ,ze-
zwierzecenia®“, to powinno to by¢
uwazane raczej za komplement,
gdyz tysiace Azotkow, Misiow i
Maciusiéw daja raczej przyktad
szlachetnos$ci, wdziecznosci, taktu.
Umowmy sie wiec: nie nalezy po-
rownywacé brzydkich, ztych ludzi
do zwierzat, gdyz przynosi to im
(ludziom) za wiele zaszczytu.

NAT.

kie zwyciestwo”, bo osiggnat dI?
swoich kandydatow, wzglednie dla
bezpartyjnych prorzadowych 507?.
gtosow.

Prawda wyborcza przedstawia
sie wrecz katastrofalnie dla Ozo-
nu, np. w powiecie czestochowskim
prawie 75 procent mandatéw zdo.
byli ludowcy, nie cate 5 procent
Ozon, reszta mandatéw przypadia
socjalistom i endekom. Taka jest
rzeczywistos¢ w Polsce. Kto ma
poczucie odpowiedzialnosci, nie
bedzie zaciemniat prawdy, nie be-
dzie sypat piasku w oczy i oszu-
kiwat opinie publiczng. Ludowcy,
socjalisci i narodowcy reprezentu-
ja nastroje mas. Nie ulega wat.
pliwosci, ze wpltywy endecko-na-
rodowe malejg, ale nie na rzecz
Ozonu. Zadne najcudowniejsze
zastrzyki nie pomogg Ozonowi,
nie ma dla niego ,klimatu”; wo-
dzowie bez armii, a rekrutacja nie
daje wynikéw. ,,Czapka i papka"
probujg rozni czarodzieje zache-
ci¢ ludnos¢ do opowiedzenia sie
za Obozem Zjednoczenia Narodo-
wego. Owszem, narod chce sie
zjednoczy¢, ale pod innymi znaka-
mi i innymi hastami. Konik antyse-
micki pozyczony od endekdw ku-
leje, lepiej ujezdzajg go dawni pa-
nowie z pod znaku narodowego.
Wszystko inne, to woda, sptynie
i nic nie zostanie. Na rzady dyk-
tatorskie w Polsce nie ma miejsca,
spoznili sie ,,organizatorzy” o do-
bre 12 lat, a wlasciwie i w tym
dawniejszym okresie o faszyzmie
na modie wiosko - niemieckg nie
mogto by¢ mowy.

Wybory samorzgdowe sg nhaj-
lepszym $wiadectwem, ze ludnosé
w Panstwie Polskim ceni wysoko
swobody obywatelskie, Swiadoma
odpowiedzialnosci za losy Polski.
Tylko w atmosferze wolnosci roz-
wijajg sie zdolnosci narodu i o te
wiasnie wolno$¢ walczg chiopi i
robotnicy.



Alarm

Na optakany stan szpitalnictwa
W Polsce nalezy zwroci¢ baczna
Uwage. Dla tysiecy ludzi mozli-
wos¢ znalezienia miejsca w szpi-
talu jest sprawg zycia lub $mier-
ci. W Warszawie, stolicy pan-
stwa, obwozenie chorych od szpi-
tala do szpitala jest na porzadku
dziennym, $mier¢ na progu szpi-
tala nie nalezy réwniez do wyjat-
kow.

Zaniedbanie w tej dziedzinie nie
moze by¢ tolerowane. Muszg sie
znalez¢ pienigdze na budowe szpi-
tali, bo 21 t6zek szpitalnych na
10,000 mieszkaficéw ma swojg wy-
mowe. Polska zajmuje ostatnie
miejsce w Europie, nie wytrzymuje
poréwnania nawet z totwa i Ro-
sja Sowieckg, gdzie na 10,000
mieszkancow wypada 28 tozek, nie
méwigc juz o panstwach zachod-
nich, gdzie 120 t6zek jest przewaz-
nie norma.

W Wilnie kobiete z 40 stopniami
goraczki obwozono 3 godziny ka-
retkq po miescie i dopiero osobista
interwencja prezydenta miasta po-
tozyta kres tej gorszacej scenie.
Dochodzimy do granic barbarzyn-
stwa, bo kobieta miata przy sobie
mate dziecko. Zarzady szpitali
ponoszg oczywiscie wine, nie za-
wsze majg che¢ przenoszenia cho-
rego na materace, utozone w kory-
tarzu, zeby uwolni¢ t6zko dla cie-
tej chorego.

Caly system szpitalnictwa jest
chory, skoro w 40-tu powiatach w
ogole nie ma szpitali, a liczba lud-
nosci wzrosta o 30 procent w po-
rownaniu z okresem powstania
Panstwa olskiego. Okoto 300 szpi-
tali nie ma pracowni roentgenolo-
gicznych, a w 51 szpitalach brak
kanalizacji, 37 szpitali czerpie wo-
de ze studni, a do jednego dowozi
sie wode beczkamil W Buczaczu
np. (Wschodnia Matopolska) szpi
tal o 23 t6zkach, bez wanny i pral-
ni, obstuguje powiat o0 143 tysia-
cach ludnoéci. W Stopnicy szpital
ma 43 t6zek dla 153 tysiecy miesz-
kafncow, nieczystosci wynosi sie
kubtami.

Wszystko to razem wota wiel-
kim gtosem o generalng naprawe,
0 przebudowe catego systemu. Sa-
morzady zalatwityby sprawe we
whasnym zakresie znacznie lepiegj
i szybciej, gdyby im dano mozli-
wosci decydowania. Z Warszawy,
z biurka referenta, daleko do tych
»zapadtych® punktow Polski, gtos
skargi nie dochodzi, a tymczasem
ludno$¢ cierpi i umiera, nie majac
odpowiedniej pomocy, zwlaszcza
wobec znanego braku lekarzy na
prowincji. Jeszcze jeden wazny
argument przemawia za predkg i
radykalng naprawa; mowi sie
wiele o obronnos$ci panstwa, a roz-
budowa szpitalnictwa jest chyba
jednym z podstawowych wymo-
gow obronnosci Polski.

Bezbronne dzieci

Dzienniki przynosza 6tale wia-
domosci 0 znecaniu sie nad dziec-
mi rodzicow lub opiekunéw. Zda-
rzajag sie wypadki zameczania
dzieci na $mier¢, przez znecanie sie
trwajgce diugie miesigce lub lata
nawet, zanim ulegnie i nastgpi kres
Ich tortur.

O przypiekaniu na rozpalonej
blasze matego synka przez ojczy-
ma, o rozbiciu gtowki przez ude-
rzenie twardym pretem, o biciu
rzemieniem zapietym na sprzeczke,
uduszeniu dziewczynki przez ma-
coche, a naaet matke, jak to mia-
to miejsce w todzi, zakatowanie na
Smier¢ dziewczynki z namowy ma-
cochy przez rodzonego ojca, do-
wiadujemy sie dopiero z rozpraw
sagdowych. Przecie zbrodnie te
trwaja przez miesigce, przeciez
dzieci te nie 2zyjg na pustyni,
przeciez jeki katowanych dzieci
slyszg sasiedzi, przeciez ranami
Okryte dzieci widzi cata wie$, czy
miasteczko. To nie sg prywatne
Sprawy, do ktérych nie ma potrze-
by sie mieszaé, to sg zbrodnie wo-
tajace o pomste, bo dzieci sg bez-
bronne wobec przewagi fizycznych
katéw, ktdrzy obowiazani sg opie-
kowa¢ sie dzie¢mi.

Nie tylko dla nich powinien by¢
stosowany najsurowszy wymiar
kary, wszyscy sasiedzi, ktorzy
nie doniesli wiadzy, ze ,,za Scia-
fig ' katujg dziecko, muszag by¢ ja-
ko wspotwinni zbrodni pociagnie-
ci do odpowiedzialnosci.

Jest towarzystwo ochrony zwie-
rzat, przy znecaniu sie nad ko-
niem przez niegodziwego woznice,

wkraczajg przygodnie Swiadkowie,
dziecko mozna zameczy¢ i nie
ma dla niego ochrony.

Jest to dowodem strasznego
zdziczenia obyczajoéw, zabijanie
ludzi nie wzbudza zadnych odru-
chéw, katowanie dzieci nie budzi
zgrozy.

Dla zbrodniarzy meczacych dzie
cl musi by¢ stosowany najwyzszy
wymiar kary, jako odstraszajacy
przyklad dla innych przestepcow.

Dziennik

Ludowy*

puma

Gdy mydto pieni sie tak obfi-

cie, wowczas pranieidziejak
Bielizna bedzie

z ptatka.

te

idealnie czysta, przetrwa dtu-

gie lata i

zawsze bedzie

sprawiata rados¢ gospody-

ni

swe $Shniezng biatoscia.

Odpowiedzi Redakcji

STALA CZYTELNICZKA F. K.
Piszecie, ze trudno jest nazywac
zwyciestwo wyborcze PPS. do samo-
rzadéw zwyciestwem petnym, skoro
z list PPS. nie uzyskaliSmy ani je-
dnej radnej.

Oczywiscie — jest to fakt bardzo
smutny, S$wiadczy on o wadliwosci
ordynacji, ktoranakazuje gtosowanie
na poszczego6lnych kandydatow, a nie
na cale listy i by¢ moze, ze przy-
czyng tego jesttez w niektorych wy-
padkach nieuswiadominie kobiet,
brak z ich strony zaufania do kan-
dydatek — kobiet i skreslanie ich
nazwisk z wiasnych list. A przeciez
w mysl przepiséw wyborczych roz-
nica jednego tylko gtosu stanowita
0 przejsciu tego czy innego kandy-
data. Przeciez ,przepadio” i wielu
mezczyzn, a poniewaz kobiet kan-
dydatek na radne byto stosunkowo
mato, nic dziwnego, ze skrupito sie
to ,przepadanie“ na nich.

Ale wierzymy nadal w lepsze zwy
clestwo!

Helena Ostrowska w Zielonce.
Trudno nie widzac dziecka orzec,
jakie przyczyny sprawiajg, ze jest
powolne i nie chce sie uczy¢. ,,Na
oko", nawet tak przenikliwe jak
matczyne, moze sie wydawac, ze
dziecko jest zupetnie zdrowe, a tym-
czasem przjt*yna objawow kry¢ sie

~Zabawa" starszych panow

We Lwowie policja aresztowata rajfn-
ra, ktéry przy pomocy 17-letniej byltej
uczenicy gimnazjum, sprowadzat star-
szym panom dziewczynki uczenice do
kawiarenki, lezacej na uboczu. Panowie
»fundowali* panienkom czekolade i
ciastka, wprowadzali do swoich miesz-
kan. Zabawa data smutne wyniki, czte-
ry dziewczynki zaszty w cigze. Ponie-

waz sg corkami rodzicow stanu S$red-
niego, zastosowano Ssztuczne poronienie.
Kilka otrzymato w prezencie choroby
weneryczne. Posrednika, jego pomocni-
ce aresztowano starszych panéw poszu-
kuje policja. ,Zabawa*“ bedzie drogo
kosztowac; beda odpowiadaé za zgwat-
cenie, uwiedzenie nieletnich.

musi  w jakiej$ nieuchwytnej dla
nleznajacej sie oschy, a bardzo wy.
raznej dla lekarza przyczynie. Mie-
szkacie blisko Warszawy — bez tru-
du wiec mozna zwrdécic sie do Insty-
tutu Higieny Psychicznej ul. Pu-
tawska 91, gdzie skrupulatne bada-
nie lekarskie za matg optatg nape-
wno przyczyne znajdzie i wskaze
sposoby usuniecia niedomaga¢ dziew
czynki.

Helena Kozdowska. Ziotowa kura-
cja musi mie¢ okre$lony okres. Za.

zywane ziotka dla regulowania tra-
wienia sg szkodliwe, skoro stale wy-
wotujg bolesci. Radzimy uda¢ sie do
dobrego lekarza, mozecie jeszcze sie
wyleczyc.

Nerwowe dziecko. Nacierania zim.
ng wodg sg dla malego dziecka
szkodliwe, zwlaszcza nerwowe dzie-
ci nie znoszg takiej ,konskiej* ku-
racji. Nacierajcie dziewczynke do-
brze przestalg wodg, rano, w cie.
ptym pokoju, moze by¢ z domieszka
soli. Nie mozna dziecka straszy¢,
nie mozna pozwalaé, zeby plakato,

az sie samo uspokoi. Macie nieod-
powiedni podrecznik i szkodzicie
dziecku.

Proces. Szkoda pieniedzy, przegra«
cie, badanie krwi przesadzi sprawe
na korzys¢ ,,przyjaciotki®, uciekanie
przed odpowiedzialnoscia, Zle o Was
$wiadczy, przeciez to Wasza corka.

Korespondentka. Wasze uwagi stu-

szne, musimy jednak uwzgledni¢
fakt, ze robotnice przewaznie nie
chcg obejmowaé odpowiedzialnych
stanowisk w zarzadach zwigzkéw. O
samorzadzie napiszemy o0sobno, z
uwzglednieniem  podanych przez
Was faktow.
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W ostatnim numerze zakonczy-
dSmy druk odpowiedzi ankieto-
wych. Bylo ich ogélem 16. W
my$l warunkéw konkursu najlep-
SI€ prace majg byé nagrodzone,
przyczem précz cztonkéw redakcji
0 nagrodach majg stanowi¢ réw-
niez czytelnicy ,Glosu Kobiet*.

A wiec przystepujemy wszyscy
do gtosowania!

Redakcja prosi uprzejmie o prze
stanie odpowiedzi do dnia 1 kwiet-
nia 1939 r.

Glosowac nalezy za pomoca nu-
merow i tytutéw, spis ktérych poda-
jemy ponizej.

Poniewaz jest ich 16, za$ 10 ma
by¢ nagrodzonych — prosimy o
kolejne podanie numeru i tytutu
odpowiedzi czytelniczki, ktorej o-
pis podobat sie wam najbardziej.
.Glosowanie" odbedzie sie, jak
kazde gtosowanie: praca, ktéra
uzyska najwieksza ilos¢ gtosow
otrzyma 1-sza nagrode, nastepna
co do ilosci glosow uzyska 11 Itd.

Oto spis drukowanych na tym
miejscu prac:

1. Miedzy domem a fabryka

— Stanistawa Przybylska

2.W zapadtej wiosce galicyj-
skiej — Kazimiera Michal-
ska

3Se sSwiata

Charakterystycznym rysem ustro-
ju szkolnictwa amerykanskiego jest
przewaga kobiet nauczycielek. Mez.
czyznl niechetnie poswiecajg sie za-
wodowi nauczycielskiemu, jako nie
dajacego duzych zyskéw materiat,
nych. Praca wychowacza odpowiada
sktonnosciom i psychice kobiecej. W
kazdym razie szkolnictwo amery-
kanskie stoi na bardzo wysokim po-
ziomie, chociaz wychowawcami sg
kobiety.

W Niemczech hitlerowskich zwol-
niono tysigce kobiet nauczycielek w
izkotach powszechnych. ,,Brunatni
Bracia“ wychodzg — ze stusznego z
Ich punktu widzenia — stanowiska,
ze wychowanie kierownicze przez
kobiety ostabia ducha bojowego mio
tlego pokolenia. W Hitlerii potrzebni
fg bojownicy, brutalni, wyzuci z
Wszelakich uczué ludzkich, bez od.
robiny mitosierdzia, = wspétczucia.
Udobywa¢, zabija¢, pali¢ i niszczy¢
bombami, miasta, ludno$¢ bezbron-
ng. Nie majg wiec zaufania, zeby
kobiety mogty wychowaé takich roz
bojnikow.

Bezwzgledny rozkaz wydaty wia-
dze niemieckie, zmuszajgc 30 tyste-
ty pomocnic domowych pracujgcych
aa doskonatych warunkach w Ho.
iandii, Anglii, Szwajcarii do natych-
miastowego powrotu do Niemiec,
pod groza utraty obywatelstwa. Ko-
biety muszg zaraz po powrocie zgta-
sza¢ sie¢ w obozach pracy dla odstu.
Zenig ,roku pracy', wzglednie beda
przestane do fabryk wosjkowych.
Jest to nawr6t do nowozytnego nie-
wolnictwa.

Niemieckie uniwersytety bez ko-
tlet. Udziat kobiet na wyzszych
uczelniach wzrastat z roku na rok.
Na wszytkich wydziatach ksztalcity
sie kobiety z bardzo dobrymi wyni-
kami. Profesorowie odnosili sie do
Studentek z wielkim  uznaniem.
Niemki z calg powaga oddawaty sie
Itudiom, obejomwaly nawet wyzsze
Stanowiska.
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Ostatnio statystyka wykazuje, ze
system hitlerowski dokonat dostow-
nie ,,pogromu” kobiet na uniwersy-
tetach niemieckich. Na wielu wy-
dziatach, jak fizyka, chemia nie ma
wcale kobiet studentek, na wydziale
prawniczym zostato zaledwie 5 pro-
cent dawniejszego uczestnictwa, je.
dynie na medycynie i dentystyce
ksztalci sie jeszcze 30 procent w po-
réwnaniu z 1933 r. Kobietom w

Pziecko 1|

X Sport Zrodlem radosci —
— ,,Skrzaczka“.

4. Przy Igle — Seweryna Fry-
drychowska,

5. Czym bed« moje dzieci —
Zotedziowa.

6 Ksigzka i gazeta w wiosce
— Janina Kabata.

7. Nie mozna poddawac sie
szarzyznie codziennosci —
Réza Ogrodniczakowa.

8. Pragne roznicy miedzy

dniem powszednim a $wie-
tem — J. K,

9. Skoro nie mozna pracowac,
trzeba sie uczy¢ — B. G.

10. Dzieci, mgz i... ksigzka —
J. B.
11. Mioda wie$
czonkoéwna.
12. Trudno wyhaftowa¢ zno$ne
zycie — R. Bratkowska.
Wiadomosci z dalekiej nr
biezy — M, Latan.
Harmonia rodzinna dodaje
sit — Jadwiga Ullmanow»
Gdy maz bezrobotny... —
Janina Wosztal.
Bez pracy nie bedzie kota-
czy. — Gertruda Ullmano-
wa.

— Anna Pie-

13.
14

15.
16,

KoMeceg

Niemczech wyznaczono wazniejsze
zadanie, RODZIC DZIECI, przy-
sztych zolnierzy dla chwaly WielL
kich Niemiec. Do rodzenia nie po-
tr eba rozumu i wyksztalcenia, te
prawde rozumiejg dobrze dzisiejsi
wielkorzadcy Niemiec.

W roku 1921 byta jedna u nas apli
kantka adwokacka na terenie apela-
cji stotecznej. Obecnie praktykuje 99
kobiet, a liczba kobiet na wydzia-

myv

tach prawniczych jest coraz wyz.
sza. Kobiety sg nletylko dobrymi
obroncami, ale i sprawy cywilne
prowadza bardzo dobrze.

W sadownictwie mamy zaledwie
kilka kobiet 1 to w sgdach dI® nie-
letnich. Dopuszczenie kobiet na sta-
nowiska sedziowskie otworzyloby
wielkie pole dziatania. Najwyzszj
czas zerwaé z uprzedzeniami.

Uczmy sie Kochac

Za 50, 100, 500 lat zapanuje na
Swiecie powszechny pokdj i spra-
wiedliwos¢. Nie bedzie juz mi-
lionerdw obok nedzarzy, nie be-
dzie wyzysku, krzywd i zla.

Nasze pra—pra—pra—prawnu-
ki dozyjag czasow, w ktorych be-
dzie panowalo powszechne bra-
terstwo i powszechna wyrozumia-
fos¢. Wtedy ludzie ze zdziwie-
niem bedg czytali historie wojen,
prawde o handlarzach broni i
dzikich, barbarzynskich, szkodli-
wych dyktatorach. Bedg aje za-
stanawiali nad naszg dolg i bedg
nam wspodtczuli, ze zamiast po
bratersku, sprawiewiedliwie pra-
cowaé i zyé, my — wspobtczesni
ludzie, skakaliSmy sobie do oczu
i dobrowolnie pozbawiali zycia i
okaleczali; beda sie dziwi¢, cze-
mu zamiast budowaé, rujnowa-
liSmy, zamiast polepsza¢ warun-
ki zycia wszystkim, stworzyliSmy
milionowe armie bezrobotnych.

Te nasze pra—pra—pra—pra-
wnuki moze nawet nigdy nie po-
trafig nas zrozumie¢!

To nic. To nie jest wazne.
Niech sobie nas nie rozumieja.
Byleby im wszystkim bylo do-
brze zy¢, radosnie pracowac i by-
le umieli madry i sprawiedliwy

tad zaprowadzi¢ na calym Swie-
cie. Tego zyczymy im wszyscy.
Ale zyczy¢, tylko zyczy¢ to ma-
fo. Z samych zyczerr nie ma wie-
le korzysci. My powinniSmy nie
tylko zyczy¢ im tego powszechne-

go fadu i spokoju, ale powin-
nismy im ‘opomodc. Musimy na-
szg walka, naszg pracg, naszym

wysitkiem zblizy¢ te chwile po-
wszechnego braterstwa!

Od nas i od naszych dzieci za-
lezy, jak jeszcze diugo krzywda i
gtod, pozoga wojenna i wyzysk,
ponizanie cziowieka i niewolni-
ctwo moralne bedg sie utrzymy-
wac na Swiecie.

Od nas zalezy, jak jeszcze wie-
le czasu sprytne prozniaki i bo-
gate totrzyki bedg rzadzili spo-
kojnymi, uczciwymi i porzadny-
mi ludzmi.

Od nas zalezy, jak predko za-
panuje prawdziwa demokracja, w
ktorej o cztowieku bedg S$wiad-
czy¢ nie pienigdze, nie tytuly, nie
ordery tylko, ale jego o0sobista
warto$¢ i zalety charakteru.

My mozemy i powinnismy zbli-
zy¢ czasy powszechnego brater-
stwa ludzkosci! My i nasze dzie-
ci.

Dlatego tez musimy obudzi¢ w
naszych dzieciach mito$¢ do lu-

dzi, musimy rozdmuchac te iskier-
ke, ptonacg w serduszkach dzie-
ciecych w wielki ogien ukocha-
nia calego S$wiata. Kazdy czlo-
wiek — to brat, moze niedobry,
moze ciemny, moze otumaniony,
ale brat; brat, w ktérym trzeba
odnalez¢ i uszanowac prawdziwe-
go czlowieka.

To nieprawda, ze dziecko nie
zrozumie, ze dziecko jest za glu-

pie. Nie, to nieprawda.
Dziecko przezyje, dziecko od-
czuje, dziecko zrozumie, jezeli

nie nasze stowa, to nasze czyny,
nasze uczucia. W dziecku rozwi-
nie sie zdolno$¢ kochania innych
ludzi, obudzi sie poczucie dobro-
ci i sprawiedliwosci.

Nie skrywajmy przed dzie¢mi
zta i krzywdy, lecz uczmy je pa-
trze¢ dobrze i rozumie¢ wszyst-
ko, co widzi. Uczmy dzieci zau-
fania do ludzi i odnajdywania w
kazdej, nowopoznanej osobie bra-
ta — czlowieka.

Uzbréjmy dzieci nasze w tak
wielkie ukochanie ludzi, aby to
ukochanie przezwyciezato kazde
zto i kazde niepowodzenie. Daj-
my im na ’ate zycie najpotezniej-
szg bron, bron niezwyciezong —
mito$¢ do ludzi.

Y. MP.



Nareszcie znalaztam niedroga

, maszyne. A idzie jak nowa. Jutro
mozemy ja odebrac. Najlepiej je-
$li po pracy wezmiesz wdzek od
weglarza i péjdziemy".

Mata kobietka jest silnie pod-
niecona i pozna¢ to, gdy nalewa
zupe do talerzy. Jak zawsze wie-
czorem siedzg wszyscy razem przy
kuchennym stole: ojciec, matka i
troje dzieci..

Narazie ojciec nic nie méwi. Jest
w ogole bardziej matomdéwny, niz
zwykle.

»Czemu nic nie odpowiadasz?
—ciagnie zona dalej.—,,Gdy przed
dwoma miesigcami chciatam kupi¢
maszyne, powiedziate$, abym za-
czekata, bo nie jest pewne, czy zo-
staniesz w fabryce. Ale teraz
przeciez masz prace i mozesz li-
czyé, ze na calg zime. Alez prze-
ciez sam to przed tygodniem po-
wiedziates" — dodrta w odpowie-
dzi na jego zdziwione spojrzenie.
/A te sto zlotych na maszyne mo-
zemy w ratach po pie¢ zlotych ty-
godniowo sptacaé. Odtozytam juz
trzy raty...*.

» 1€ pienigdze bedg nam potrzeb
ne“ — mowi teraz magz. Potem
robi znéw przerwe, w czasie kto-
rej potyka kilka tyzek zupy. To
dziwne zachowanie zabiera zonie
apetyt.

»Czy ty mi nareszcie powiesz,

:ego sie dasasz?".

Maz skoriczyt jedzenie i odsuwa
talerz na $rodek stotu.

» Strajkujemy” — mowi i siega
po, papierosa.

»Widzisz, powiedziatem to juz

obiad“ — krzyczy dziesiecioletni
Zbyszek do miodszej siostry.

»Nie! nie powiedziate§ — nie
hwal sie“ — odkrzykuje mata.

»,Czy uspokoicie sie, bo inaczej
do was przemowig“ — krzyczy ko-
bieta do dziec>akéw. Odpedza je
reka, jakby czubt’. ze musi mieé
miejsce, aby przyjac ten nowy fakt.
Dzieci uciekajg z kuchni — czuja
burze w powietrzu.

»Tak, wiec zachcialo sie wam
strajkowac. Jeste$ wreszcie szcze-
Sliwie rok w budzie po tvlu latach

Dnia 22 stycznia 1939 r. odbylo sie
Walne Roczne Zebranie Kota Kobiet
P. P. S. z udziatem okoto 40-tu towa-
rzyszek pod przewodnictwem tow. Cie-
ptatowej.

Po sprawozdaniu poszczegdlnych cze-
sci Kota, wywigzata sie dyskusja, po
ezym przystgpiono do wyboru nowych
wladz. Do zarzadu zostaly wybrane
low. tow. Cieplakowa, Cupiatowa, Wr6-
blewska, = Dominkowa, Sewerynowa,
Kmerowa i Bochenkowa.

Z przebiegu obrad wynika, ze Koto
Kobiet prowadzito intensywna praeg,

* MASZYNA DO SZYCIA

IINHEFHININE T

bezrobocia. Nareszcie splaciliSmy
dtugi z poprzedniej zimy. Dzieci
nie maja palt, Franka potrzebuje
butéw, ja myslatam, ze tez kiedy$
ubiore sie w co$ innego, jak w ten
wiatrem podszyty paltocik z przed
pieciu lat. Kupitam nareszcie ma-
teriat, chce wzigé maszyne — a ty
sobie strajkowaé zaczynasz".
»Nie gadaj ghlupstw. Co to zna-

nosz. A> ma od lat regularnie
SWojg pensje na pierwszego. A ty,
niby kwalifikowany metalowiec, a
zarabiasz marnie. Teraz na od-
miane pan dobrodziej strajkuje.
Nawet maszyny do szycia nie mo-
ge mie¢ u siebie — a cos to mi
naobiecywat przed $lubem...".
»Zamknij sie nareszcie, bo stra-
ce cierpliwos¢. Strajk uchwalita

czy +— ja chce strajkowac. Fabry-1 wiekszos¢. Grosowatem przeciw —

kant chce osiem procent obnizki.
To polowa twoich rat na maszy-
ne*.

»A jak zastrjakuiecie? Wiecej
stracimy jak tylko rate. Kto ci ty-
godniowke wyptaci?*.

,.Nikt oczywiscie. A gdybym byt
wystapit ze zwigzku, jak ty tego
chciata$, dla zaoszczedzenia wkia-
dek, nie miatbym nawet kilku gro-
szy zapomogi. Te maszyne musisz
sobie z glowy wybic¢*.

»Musze — u ciebie ja tylko ciga-
gle co$ musze. Musiatam zado-
woli¢ :ie zapomogg i by¢ szcze-
Sliwg, jak przyniostes jedenascie
ztotych do domu Po prostu mu-
sze Inne kobiety nie muszg i do-
brze im sie powodzi. Spéjrz na
Kubiakowa, jak ona si® nosi. A
co Jest jej maz? Zwyczajny listo-

biorge odziat w réznych imprezach,
prowadzac sekcje sceniczng, sportowg i
kulturalno-o$wiatowg na terenie Kota,
pomagajac czynnie Czwwonemn Har-
cerstwu i L p.

Mamy nadzieje, ze w roku biezacym
praca nasza spoteguje sie — i szeregi
Kota Kobiet wzrosng w dwojnasob.

Praca nasza winna by¢ przyktadem
dla tych, ktére stoja zdata od organiza-
cji, aby zrozumiaty, ze obowigzkiem
kobiety jest wspolna walka wraz o lep-
szg przysztosé, o ludzkie warunki do
zycia.

Centralny Kurs Spotdzielczy T.U.R

Centralna Sekcja Spotdzielcza
T. U. R. urzadza w dniach od 26
lutego do 7 marca 1939 r. kurs
spotdzielczy dla dziataczy zawo-
dowych i oSwiatowych a calej
Polski.

Optata za caty kurs wynosi zi.
30 wraz z noclegami i catkowi-
tym wyzywieniem.

Zgtoszenia nalezy przesyfa¢ juz
obecnie na adres Centralnej Sek-
cji Spotdzielczej T. U. R.,, War-
szawa, Al. 3 Maja 2 m. 68.

bo myslatem, Ze zawsze lepiej
przez zime zosta¢ w budzie. W rze-
czywistosci koledzy majg racje,
ze jesli teraz na te obnizke pozwo-
limy — przy tej drozyznie — to na
nic 'epszego nie zastugujemy. Tu
nie ma innego wyjscia, jak soli-
darnie wytrwac".

»Czy ciebie wszystko | wszyscy
muszg obchodzi¢. Jesli gtosowa-
te$ przeciw, to mozesz nie straj-
kowa¢. Bytoby tak tadnie, gdy-
bySmy sie troche podreperowali.
Na Boze Narodzenie dostatbys
nowe ubranie, a jak bedzie maszy-

Poznali sie przed wojng, on mie
szkal w Stryju, ona w Stanista-
wowie. Pokochali sie, pobrali, byli
szczesliwi. Kiedy wybuchta wojna
Swiatowa, maz wyruszyt na front,
pozostawiajgc mtodg zone w Stry
ju; zawierucha wojenna nie 0sz-
czedzita biednej kobiety, ewakuo-
wana poniewierata sie po roznych
miastach. W roku 1918 maz po-
wrocit, otrzymat jednak smutng
informacje, ze zona najprawdopo-
dobniej zmarta. Wyjechat do Po-
znania, gdzie osiedlit sie i w jaki$
czas wstapit w nowy zwigzek mal-
zenski.

Wiadomos$¢ o Smierci pierwszej
zony nie byfa prawdziwa, kobieta
po ustgpieniu Moskali wrocita do
Polski i zamieszkata w Stanista-
wowie. Mimo usilnych zabiegéw
nie zdotata otizyma¢ zadnych
wiadomosci o mezu, wnlosta poda-
nie do wladz z prosbg o uznanie
go za umarlego, co tez nastgpito.
W jaki$ czas potem wyszta za
maz z? Kolejarza.

ZarOwno ona, jak i jej pierwszy
maz zyli w nowych zwigzkach
szczesliwie do chwili, kiedy dowie
dzieli sie o sobie. Przypadkowo o-

| Patrzyt

MARIA RUCN'CKA HHHHiiHHmMIHI na, to za grosze dzieciom wszyst-

ko posprawiam*.

Maz z poczatku nie odpowiadat.
tepo przed siebie, Ta
mysl jeszcze u niego nie powstata.
Nie strajkowac, zdradzi¢ kolegow?.
Zosta¢ tamistrajkiem. Strzgsa po-
ty marynarki, jakby co$ odrzucat
od siebie. Naturalnie mdgtby na
tym wygra¢. tamistrajkom ptaci
sie lepiej. Majg stalg prace, moze
nawet portierem zostaé. Ale co
utracitby wzamian za to?

Wiidzi kolegéw przed sobg i po-
garde z jakg odwracaja sie od ta-
mistrajka. Cicho powtarza to sto-
wo i wie, ze nim nie bedzie. Le-
piej zdechna¢. A jesli jego kobie-
ta...

Patrzy na nig. Siedzi po drugiej;
stronie stolu z wyrazem bezna-
dziejnosci w oczach. To dtugolet-
nie cierpienia wyrylty swoje piet-
no. Tak, te lata wspolnego pozy-
cia nie byty wesote. Jakze dobrze
rozumiat jej obawe, bodaj, ze naj-
ciezsze ona miata do przetrwania.
Przed tym byla inna. Szta z nim
nawet na zebrania i wiece. Teraz
ta propozycja jej wskazywata, co
z niej zrobity troski ostatnich lat.

,» 10 oczywiscie jest niemozliwe"
— powiedziat cichym gtosem, jak
dziecko, ktore prosi o co$ nieosig-
galnego.

»Ja to wiem" — reka jakby mysl
te od siebie odsuwata. W pierw-
szym uniesieniu zrodzita sie ta
mys$l tamistrajkostwa, lecz zaled-
wie jg wypowiedziata, zrozumiata
jej niedorzecznosc.

»1rzeba chyba bedzie maszyne
od Stasiakowej pozyczy¢"—wzdy-
cha i idzie do drzwi, by dzieci po-
fozy¢. Kiedy w przejsciu bierze jg
za glowe i catuje jasniejq jej oczy
nowym blaskiem.

Wie, ze maz jg zrozumiat, A on
zdobyt dzielnego towarzysza wal-
Ki.

trzymata Katarzyna S. wiadomos¢,
7e m3z jej mieszka 1 °oznaniu.
Odzyta gi '08¢ do niego,
nastapito  wsrod.  w, |. zadajacych

okolicznodci spotkanie po 24 la-
tach.

W pierwszej chwili chcieli wro-
ci¢ do wspolnego pozycia, przez
uniewaznienie zawartych  mal-
zenstw i naprawi¢ to zlo, ktore

wyrzadzit im bezlitosny zbieg oko
licmosci. Staneli jednak w obliizii
tak wielu przeszkod i konfliktow,
ze postanowili pozostawi¢ wszy-
stko bez zmian.

W pierwszym rzedzie wysuneta
sie sprawa dzieci, ktére musialyby
sie rozsta¢ z ojcem albo z matka,
poniewaz obydwa matzenstwa ma-
ig liczne rodziny.

Nie pozostato wiec inne wyj-
Scie, jak uniewaznienie przez wia-
dze pierwszego matzons‘wa ' uzna
nia nowych zwigzkéw za legalne.

Tak to tragiczny los rozdzielit
kochajace sie malzenstwo, zeby po
24 latach musieli przezy¢ spotka-
nie i pozegnanie juz na zawsze.
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Wrzod zotgdka

Gdy mowa jest o ,wrzodzie®,
prawie kazdy nie-lekarz ma na
mysli ropien, to jest ograniczone
miejsce ciata, naskutek stanu cho-
robowego, zawierajace rope, zwa-
ng powszechnie ,,materig™. To tez
lekarze, ktérzy wiedzg o tym,
chetnie uzywajg wobec swoich
pacjentow bardziej zrozumiatego
i dokfadnie ilustrujgcego faktycz-
ny stan okreslenia — ,,ranka“ lub
»hadzerka“  zolgdka. Istotnie,
wrzod zotadka wcale ropy nie za-
wiera. Jest to lejkowate zagiebie-
nie, wyzarte w S$cianie zofadka.
Na S$cianach tego lejka dojrzec¢
mozna gotym nawet okiem krwa-
we punkciki — otwarte naskutek
przezarcia naczynia, z ktérych sa-
czy sie krew. Wrzdd posiada sa-
moistng zdolno$¢ do drgzenia co-
raz dalej, wglgb Sciany zotgdka.
Po zagojeniu zostawia po sobie
blizne, ktéra moze czasem w zna-
cznym nawet stopniu zweza¢
Swiatto zotgdka.

Budowa wrzodu zotgdka zosta-
ta, doskonale zresztg, opisana po
ra pierwszy w 1835 r. — a wiec
sto lat temu. Przez te sto lat wie-
lokrotnie tez prébowano wyjasnic¢
przyezyne powstawania wrzodu.
Obecnie wigkszos¢ uczonych uzna-
je, ze zrédha tego cierpienia szu-
ku¢ nalezy poza zolgdkiem —
gdzie$ w gruczotach wewnetrzne-
go wydzielania — i ze przyczyng
powodujgcg jego powstawanie sg
zaburzenia przemiany materii.
Jednakze pewnosci co do tego je-
szcze nie mamy.

Na podstawie danych statystycz
nych zostato stwierdzone, ze cho-
robie tej ulegajg raczej ludzie
mtodzi, od 20 do lat 40-tu. Cieka-
wg cechg wrzodu zotadka jest je-
go okresowo$¢ — cierpienie wy-
kasuje nasilenie wiosng i jesienia,
stabnie, a nawet znika zupetnie
latem lub zima. Nieraz okresy
utajenia choroby, albo zupetnego
zdrowia trwajg miesigce i lata.

Objawy wrzodu zotgdka w przy-
padku niepowiktanym i wzglednie
Swiezym sg bardzo charakterysty-
czne. Chory w wieku $rednim,
sktonny do obstrukcji, ktory od
czasu do czasu miewat zgage lub
»Sciskanie w dotku“, zaczyna od-
czuwac silne palenie i przeszywa-
jace bole w okoilcy zotadka, wy-
stepujace napadowo w pot do pot
torej godziny po kazdym positku.
Czesto obfite, bardzo kwasne wy-
mioty kiadg kres napadowi. Dole-
gliwosci powyzej opisane nie za-
wsze sklaniajg mato przezornych
chorych do zasiegniecia porady
lekarskiej. Dopiero wymioty krwa
we, naskutek krwotoku zotgdko-
wego, zmuszajg chorego do przy-
wotania natychmiast lekarza, kto-
ry w takim przypadku moze roz-
pozna¢ cierpienie nawet na pod-
stawie stwierdzenia krwotoku i sa-
mych tylko skarg chorego na bo-
le,. nudnosci, wymioty. Zato w in-
nych przypadkach, — postawienie
rozpoznania bywa nieraz bardzo
trudne i sprawia duzo kiopotu
nawet doswiadczonym lekarzom.

zdrowie

Jesli niepowiktany wrzéd zo-
fadka moze nieraz, dzieki swym
okresom spokoju, trwac¢ latami
przy zadowalajacym  ogdlnym
stanie chorego, to nawet drobne
utajone krwotoki (krew wykry-
wana chemicznie w kale) znacznie
ostabiajg organizm. Duzy krwo-
tok spowodowany uszkodzeniem
Scianki wiekszego naczynia moze
by¢ Smiertelny. Zdarza sie, ze
wrzod przedziurawia $ciane zo-
tadka, co powoduje niebezpieczne
dla zycia rozlane zapalenie otrzew
ny.

Czasem przedziurawienie 7o0-
tadka prowadzi do powstania lo-
kalnego jedynie, otorbionego za-
palenia otrzewnej, ktore jest
mniej niebezpieczne.

Niekiedy za$ zdarza sie, ze cho-
ry, ktory przedstawial typowe
objawy dla wrzodu, nagle zaczy-
na marnie¢ i wykazuje przerzuty
rakowe. Czy w takim przypadku
rak powstat wtérnie na wrzodzie,
czy tez byt to rak o objawach
wrzodu, trudno ustali¢; w kazdym
razie nalezy pamiegtaé o takigj
postaci chorobowej.

Sposoby leczenie wrzodu zotad-
ka sg liczne i rozmaite, w zalez-
nosci od tego, jakiej teorii powsta
wania wrzodu hotduje lekarz. Le-
czenie polega na diecie i stosowa-
niu Srodkow leczniczych. Wszyst-
kie rodzaje diet majg jedng ceche
wspolng: sa to diety ,,smutne" —
mato urozmaicone i pozbawione
przypraw. Zresztg sami chorzy, o-
bawiajgc sie nawrotu bolow lub
krwotoku bardziej jeszcze ogra-
niczajg swoj jadtospis, niz to czy-
ni lekarz. Zle to wplywa na ich
stan odzywiania, ale takze na ich
stan psychiczny. Przy krwotoku
i przedziurawieniu lekarz zaleca
lezenie w tézku, gltodéwke albo
natychmiastowy zabieg chirurgicz
ny Jesli stan chorego na to po-
zwala. Postugujemy sie takze
srodkami, majgcymi  pobudzié¢
wrzéd do gojenia sie i zapobiega-
jacymi powstaniu nowego. Stosuje
sig rowniez srodki przeciwbolowe
i przeciwskurczowe. Sciste prze-
strzeganie przepisanej przez leka-
rzy diety ,0go6lnyeh zasad higieny,
spokojny, regularny tryb Zzycia
majg pierwszorzedne znaczenie
dla pomysinego przebiegu choro-
by.

Leczenie chirurgiczne wrzodu
zotgdka jest obecnie stosunkowo
rzadko stosowane, a to ze wzgledu
na bardzo dobre w wiekszosci
przypadkéw wyniki leczenia wew-
netrznego... Niemniej jednak wie-
dzie¢ nalezy, ze przy kazdym wrzo
dzie zolgdka ,nawet utajonym,
istnieje niebezpieczenstwo ostrego
skrwawienia lub przebicia $cian-
ki zotadka, ze z chwilg utworze-
nia sie zrostdw leczenie wewnetrz-
ne nie usunie boléw, a w przy-
padkach zwezen tylko chirurg mo
ze pomdc. Z tego wynika, ze wrzo-
dy zotladka nalezy operowad, i to
operowa¢ wczesnie. O tym powi-
nien wiedzie¢ kazdy chory, ktére-
go lekarz po uzyskaniu poprawy
staDU ogolnego naktania do za-
niegu operacyjnego mimo niezna-
cznych juz tylko dolegliwosci.

Dr. L J.

17-letnia matka

rzucita niemowle Swiniom

17-letnia Stefania Kryszkiewicz
zostata uwiedziona, nikt nie po-
$pieszyt nieszczeliwej dziewczynie
z pomocg, kiedy zblizat sie termin
rozwigzania. 12 listopada ub. r.
urodzita dziecko w chlewie i zo-
stawita je Swiniom na pozarcie.
Strasznie pokaleczonego noworod-
ka znaleziono niezywego. Dziew-
czyne osadzono w wiezieniu (w
szpitalu) po wyzdrowieniu wytoczo
no sprawe. Sad okregowy w War-
szawie, biorgc pod uwage miody
wiek Kryszkiewiczéwny i niski po-
ziom umystowy skazat jag na 6
miesiecy wiezienia, z zawieszeniem
na 5 lat.

Zgwatcone czy uwiedzione mio-
de dziewczeta, czesto dzieci jesz-
cze, nie maja na wsi zadnej opie-
ki, zadnej pomocy. Pozwalajg ta-
kim dzieciom rodzi¢, chociaz usta-
wodawstwo przewidujgc wypadki
tak wielkiej krzywdy umozliwiajg
przerwanie cigzy. A przeciez wies$

Prezydium konferencji kobiet PP8 w Warszawie,

as

Hiszpanskie wojska republikanskie

PRZYJACIOLKI.

Pani Rena i pani Roma rozma-
wiaja:

— Wiesz? Pewien instytut piek-
nosci prosit mnie o pozwolenie wy-
stawienia mojej fotografii, jako re-
klamy nowego S$rodka kosmetycz-
nego.

— Zapewne z napisem: JPraed u-
zyciem*“,

polska nie jest na pustyni, a Kry«
szkiewiczéwna mieszka w Radzy
minie, niedaleko Warszawy.

Gdzie sa opiekunowie ,z urze-
du“, policja, ksigdz, nauczyciel-
stwo, jezeli nie ma pod reka in-
nych ,,dobrych ludzi".

PORZUCENIE DZIECI. 161 spraw o
porzucenie dzieci ma do rozpatrzenia
Iwowski sad grodzki. Aktéw oskarzenia
przeciwko matkom, porzucajgcym dzie-
ci, jest 160; w jednym wypadku oskar-
zony jest ojeiec, ktéry po rozejsciu sie
z zong pozostawit dziecko na ulicy.
Matki te, to przewaznie dziewczeta, po-
rzucone przez uwodzicieli, albo kobie-
ty szukajace ratunku dla swoich dzieci
przed $miercig gtodowa, przez pozosta-
wienie na ulicy, w przekonaniu, ze lito-
Sciwe serca“ przygarna dziecko i odda,
dza do zakfadu.

Podobno
dzieci.

zyjemy w okresie ochrony

odbytej 87 stycznia.

przekraczajg granice francuska.

W KAWIARNI.

— Shuchaj, pozycz mi pare zio.
tych.

— Nie mam.

— Jakto? Przeciez przed chwilg
sam mowite$, ze masz pieniedzy, jak
lodu.

— No to sprawdz,
mam w Kieszeni chociaz
lodu.

prosze, czy
kawatek
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0S WOISKOWA ANGLIA
FRANCJA. Dyktatorzy Mussolini ¢ Hi-
tler, serdeczni przyjaciele, wypowie-
dzieli wojne catlemu Swiatu, w przeko-
naniu, ze przed ich grozbami ugng sie
wszystkie rzady, byle tylko uchronié¢
ludzko$¢ przed okropnosciami  wojny.
Mezowie stanu Anglii, Francji sktadali
wizyty Mussoliniemu i Hitlerowi, prze-
prowadzali wazne rozmowy, ale dykta-
torzy pobrzekiwali szabelkami i stra-
rzyli wojna, wychodzac z zatozenia, ze
przeludnione Wiochy i Niemcy nie mo-
ga sie pomiesci¢ w swoich panstwach,
muszg otrzymaé kolonie zamorskie i do-
step do surowcéw. Zdawalo sie dykta-
torom, ze wymuszg ustepstwa ze strony
przedstawicieli ,,zgnitych* demokracji.

Omylili sie dyktatorzy, bo chociaz
premier angielski Chamberlain $ciskat
dtonie Hitlera i Mussoliniego, chociaz-
by osobiscie sktonny byt do robienia
dalszych ustepstw na rzecz pokoju, rnu-
siat ustgpi¢ przed naporem opinii pu-
blicznej. Ostatnio ztozyt w parlamencie
o$wiadczenie, — w odpowiedzi Hitlero-
wi, ,ze wojna przeciwko dzisiejszym
Wiochom postawi Niemcy u boku swo-
jego przyjaciela“, ze cznje sie zobowig-
zany do oznajmienia, ze solidarno$¢ in-
teresow, taczace Francje z W. Brytanig,
jest tego rodzaju, iz wszelkie zagroze-
nia zyciowych intereséw Francji z kto-
rejkolwiek strony by pochodzito, musi
wywota¢ natychmiastowg wspotprace W.
Brytanii.

Dyktatorzy zrobili wojenny rachunek
bez gospodarza, demokracje stanety w
obronie wolnosci.

Prezydent Ameryki Po6tnocnej Roose-
velt uderzyt ,piescia w stot* i na po-
siedzeniu senackiej komisji wojskowej
o$wiadczyt, ,ze granica Ameryki jest
we Francji“, czyli, ze zagrozona przez
Hitlera czy Mussoliniego Francja moze
liczy¢ na pomoc Ameryki. Faszystowski
diabet nie taki czarny i straszny, jezeli
spotka na swej drodze zorganizowany
opor. Potezne demokracje podaty sobie
rece i powiedziaty jasno i dobitnie:
»panowie dyktatorzy, dotad i ani kroku
dalej nie pozw ’imy sie posung¢. Chce-
cie wojny, bedziecie ja mieli, jesteSmy
przygotowani*“. Zwachali pismo nosem
Hitler i Mussolini i ich mali pomocni-
cy, wojna z potegami zachodu, to ko-
niec ich panowania, bo tylko terrorem
moga wymusi¢ postuch dla swoich rza-
doéw.

POMOC DLA HISZPANII. Przy po-
mocy wojsk wioskich gen. Franco zdo-
byt Katalonie, dziesigtki tysiecy ludno-
§ci cywilnej i wojsko przechodza grani-
ce francuska. Caty Swiat demokratycz-
ny organizuje pomoc dla ludnosci tak
ciezko dotknietej okropno$ciami wojny.
Na czele tej akcji stoja kobiety Francji,
Belgii, Anglii, Szwajcarii i krajow pot-
nocnych.

ARMIA HISZPANSKA ZOSTANIE
WE FRANCIJI. W odpowiedzi Mussoli-
niemu, ze po zwyciestwie nie wycofa
wojska wioskiego z Hiszpanii, co byto
zresztg do przewidzenia, Francja przy-
jeta cofajagcg sie armie hiszpanskag w
petnym uzbrojeniu i ze sprzetem wo-
jennym, gotowg do wspolnej akcji z ar-
mig francuska, gdyby Mussolini zaata-
kowat stan posiadania Francji. Takiej
odwagi re strony Mussoliniego nie na-
lezy oczekiwac.

OBRADY PRZY ,,OKRAGLYM STO-

LE“. Do Londynu (stolica W. Bryta-
nia' przyjechat, na zaproszenie rzadu

przedstawiciele Arabéw i Zydéw, zeby
zadecydowa¢ o dalszych losach Palesty-
ny. Arabowie zadajg przekresSlenia za-
miaru (pierwotnego) Anglii utworzenia
Panstwa zydowskiego w Palestynie, go-
dzg sie na osiedlenie pewnej okreslonej
ilosci Zydéw pod rzadami arabskimi.
Zydzi marzyli o panstwie wiasnym, na
ziemi obiecanej i nie moga zgodzi¢ sie
na plan arabski. Rzad angielski przy-
chyli sie do propozycji arabskich, bo
interesy tego ogromnego imperium nie
pozwalajg na prowadzenie wojny z Ma-
hometanami, ktorzy opowiedzieli sie za
Arabami palestynskimi. Niepokoje, a ra-
czej krwawe walki w Palestynie orga-
nizowali Arabowie za namowg Witochéw
i za ich pienigdze, w ten sposdb Musso-
lini chciat ostabi¢ Anglie.

W CHINACH sytuacja bez zmian,
wojna toczy se na ogromnej przestrze-
ni, a wlasciwie tocza sie dwie wojny;
jedna na okreslonym froncie, druga
partyzancka na tytach armii japonskiej.
Dobrze zaopatrzone i zorganizowane
mate oddziaty chinskich zotnierzy na-
padajg na transporty japonskie, mniej-
sze kolumny, zadajac ciezkie straty. W
jednej i drugiej armii walcza kobiety
w osobnych batalionach. Tak Japonki,
jak i Chinki odznaczajg sie bojowoscig

i odwaga. Szkoda wielka, ze swoich
zdolnosci nie moga odda¢ dla dobra
swoich naroddw.

ZESZPECIL JEJ TWARZ. Karol

Szumlos kochat sie w 20-letniej Karoli-
nie C. Dziewczyna przyjmowata hotdy,
ale i inni chiopcy sie jej podobali. Na
zabawie tanecznej, po kilku kieliszkach
wodki, Szumlas bez powodu, uderzyt
dziewczyne nozem w lewy policzek.
Polata sie krew, dziewczyna zemdlata,
lekarz zeszyt rane, ale blizna wzdluz
catego policzka pozostanie na cale zy-
cie. Szumlosa aresztowano, posiedzi kil-
ka miesiecy, ale nie bedzie to zadng
pociechg dla zeszpeconej dziewczyny.
0j, ta wodka!

TANI KWIATUSZEK. Po dhugich i
trudnych prébach udato si¢ holender-
skim ogrodnikom wyhodowa¢ specjalng
odmiane tulipana w kolorze pomaran-
czowym, o barwie krolewskiego domu
holenderskiego. Wobec tego, ze eena
takiego tufipana wynosi za sztuke 200
ztotych, bedzie to kwiat przystepny dla
najbogatszych ludzi. Jest wiele innych
cudéw S$wiata, ktore oglada¢ moga lu-
dzie biedni tylko przez szyby wystawo-
we.

W STARYM PIECU DIABEL PAU.
Walenty Klimas ma lat 74, nie moze
pracowa¢ z powodu podesziego wieku.
Zgodzit sie doglada¢ dzieci wyrobnicy
Klimczakowej, ktéra miata 12-letnig pa-
sierbice. Macocha obawiata sie zosta-
wi¢ na jej opiece swoje dzieci, ponie-
waz dziewczyna jest troche umystowo
niedorozwinieta. Klimas zamieszkat u
Klimczakowej i tak gorliwie spetniat
swoje obowiazki, ze po dziewieciu mie-
sigcach 12-letnia pasierbica urodzita
dziecko. Jak to zwykle bywa u ludzi
nieuswiadomionych,  dopuszczono do
porodu, zamiast zastosowa¢ dozwolone
ustawowa w takich wypadkach poronie-
nie. Klimasa zaskarzono o ptacenie ali-
mentow dla dziecka Krawczykowny.
»Gorliwy opiekun* prosit sagd o powo-
tanie dodatkowych S$wiadkéw. Pewnie
bedzie sie starat udowodni¢, ze biedne
dziecko, 12-letnia matka, miata i innych
,.kochankéw*.

,Zastaw sie, a postaw sie*

Od jednej’ z czytelniczek otrzy-
malimy korespondencje, o tak wy-
mownej treSci, ze polecamy jg
specjalnej uwadze.  Redakcja.

Nie jestem bardzo pi$mienna,
bo to cztowiek nie ma czasu na
pisanie, a mam lat 40, a skonczy-
fam dwuklaséwke na wsi. Towa-
rzyszki poprawig te moje gryzmo-
ty, a chciatabym, Zzeby niewiasty
wypowiedziaty sie, czy sie zgadza-
ja ze mna. Bo dotkne bolgczki
wielu rodzin, a od kobiet zalezy,
zeby sie nie podda¢ i walczy¢ z
krzywda dzieci, bo one biedaki
najwiecej z tego powodu cierpia.

Nie jestem sknerg, nie jestem
zacofang babg, ale nie moge zgo-
dzi¢ sie na goszczenie roznych ka-
mratébw mojego meza w naszym
mieszkaniu. Mamy izbe i malen-
ka kuchenke w sionce, maz zapra-
sza znajomych, rozpoczyna sie
rozmowa, zakrapiana wddka, $le-
dzik, ogorek, kietbasa, Chleb, ku-
pione za pienigdze otrzymane przy
wyptacie. Odrazu ,peknie” kilka-
nascie ziotych; w mieszkaniu
prawdziwe pieklo, dzieciom dajg
skosztowa¢ wodki, moéwig przy-
jaciele: ,niech sie przyzwyczajg”.
A jak sobie popija na dobrego,
zaczyna sie awantura, czesto sg
rozbite gtowy i sprawy sadowe.

Poczuwam sie do winy, ze po-
zwolitam na takie gosciny, mysla-
fam, ze lepiej mie¢ ineza w domu,
niz w szynku. Omylitam sie i ciez-
ko pokutuje za mojg gtupote. Jest
wielkim nieszczesciem, gdy maz
traci pienigdze na wddke, ale ro-
bi¢ z mieszkania szynk, to jeszcze

gorzej, zwilaszcza, gdy dzieci pa-
trzg na takie zgorszenie.

Zdaje mi sie, ze organizacje za
malo uwagi poswiecajg tym spra-
wom, bo przeciez maz moéj nale,
zy do zwigzku, ale o szkodliwosci
alkoholu dla zycia rodzinnego ma-
fo sie méwi, a przeciez dla nas,
kobiet, jest to najwazniejsze. Maz
moj jest dobrym cztowiekiem i na-
wet po pijanemu nie zrobi mnie ani
dzieciom krzywdy, jak to robig in-
ni. Ale martwi mnie, zeby czio-
wiek taki zdolny, dobry fachowiec
to tydzien upijat sie i robit taka
wyrwe w naszym budzecie. Zdaje
mi sie, ze walke z nalogiem trze-
ba prowadzi¢ zaraz po $lubie, a
nie tudzi¢ sie nadziejg, ze to sie
odmieni.

Nie mysle, zeby zakazywaé mez
czyznom, zeby nie pili, przeciez i
kobiety nie sg od tego, ale stale
wydawanie pieniedzy na woédke, to
juz duza strata.

Mamy w mieszkaniu marne gra-
ty, za te pienigdze, wydawane
przez meza, moznaby kupi¢ wiele
pieknych rzeczy, nawet jaki taki
obrazek na Sciane, dzieciom ubran
ka i ksigzki.

Moznaby, gdyby diabet - wddka
nie czyhala na naszych mezéw.

Helena Dobuch

Czytajcie

POLSKA RAOMFOMA =

RADIO BUDZI ZAMILOWANIE
DO MUZYKI.

Jednym z niezaprzeczalnych wa_
loréw radia, w dziedzinie wycho.
wawczej, na szczeg6lng uwage 1 pod
kreslenie zastuguje rola, jaka spel-
nia ono w ksztatceniu i budzeniu za-
mitowania do muzyki.

Nauczy¢ Biebie i swoich najbliz-
szych kochaé muzyke, nauczyC za.
mitowania do S$piewu nasze dzieci
powinna kazda kobiet uwaza¢ za je-
den ze swych obowigzkéw, do spel-
nienia ktérego znajdzie niezawodng
pomoc w radio.

Program radiowych audycyj mu.
zycznych podzieli¢ moznaby na dwie
zasadnicze grupy: dla dzieci i mio.
dziezy i dla starsz¥ch. Podziat ten
nie jest moze Scisty, gdyz zaréwno
jedne jak i drugie au chje, moga

y¢ wystuchane ~z wielkim pozyt-
kiem zaréwno przez miodziez jak i
starszych.

Zrébmy w tym krétkim artykuli-
ku przeglad kilku grup audycyj mu.
zycznych i zastanéwmy sig, jakie
korzysci radiostuchacz moze z nich
wyciagnag.

Niewatpliwie juz nieraz spotyka-
Iyém&/ sie w programach radiowych
z cyklem koncertow przeznaczonych
dla dzieci p. t. ,Spiewajmy piosen-
ki“. Jakiez jest zadanie tych audy-
Cilj? — Zapoznawanie miodocianych
stuchaczy od lat (7 do 10) z polska
piosenkg, a ponadto pogtebianie
wrazliwosci muzycznej i zamitowa.
nia do Spiewu. Ten sam (tjyp audycyj
dla dzieci starszych (od lat 10 do
14) rozszerzony jest przez uwzgle-
dnienie  w koncertach wiasciwosci
muzycznych réznych dzielnic Polski,
podanie prostych wiadomosci o in-
strumentach muzycznych, zapozna-
r_1iedz wielkimi  komsoartoraml
1td.

A teraz Przypomnijmy sobie pe.
wne rodzaje 1 typy ksztatcgcych
audycyj muzycznych dla _starszych.
Przede wszystkim wiec Znajdziemy
w programach radiowych audycije,
ktére przynoszag nam wiadomosci z
teorii_ muzyki, zapoznajg nas z wie-
lorakimi dziedzinami tworczosci mu-
zycznej, z instrumentami  muzycz-
nymi.

W ciagu ostatnich dwoch lat na.
dato Polskie Radio miedzy innymi:
Eouczajqcy dialog ,,muzyka z lai-

iem" 1 ,,Rozmowy muzyka a mio-
dzieza“, wyjasniajace rozmaite zja-
wiska muzyczne, cykl ,,Jak stuchaé
nowej muzyki”, ,O tytutach Utwo.
row muzycznych”, ,O instrumen-
tach orkiestry symfonicznej” W
opracowaniu dr. Kamienskiego (w
ramach tego cenego cyklu prelegent
demonstrowat réwniez brzmienie po-
szczegblnych instrumentow), ,,We-
dréwki muzyczne”, bedace prébg
charakterystyki sztuki muzycznej
réznych narodowosci, ,,Od Aten do
Bayreuth” (cykl obejmujacy dzieje
opery w jej historycznym rozwojuj),

»Dzieje symfonii*  (cykl trwajacy
obecnie), ,,Folklsr roznych naro-
dow" i t. d.

I niewatpliwie kazdy, kto uwaznie
wystuchat jednego z wyzej wymie-
nionych cykléw muzycznych, juz na
zawsze zapamigta co to jest symfo-
nia, muzyka kaapralna, jak powsta-
ta operai t. d.

W nastepnych numerach ,,Glosu
Kobiet",  zamieszcza¢ bedziemy
wzmianki i omoéwienia tych audycyj
muzycznych Polskiego Radia, ktére
szczegolnie zairteresowa¢ moga ha-
sze Czytelniczki.



naszym domu

Domowy lekarz

Przed paroma dniami ustyszatam
rozmowe, ktOrg ponizej przytaczam.

— Czuje sie jak zdechty pies —
skarzyta sie Krystyna Zosce.

ZoSka poniewaz nigdy nie byta
psem ani tym bardziej zdechtym,
ule mogta sobie dobrze uzmystowic
na czym polega owo pieskie samo-
poczucie Krystyny i dlatego zapy-
tata:

— Tak ci dobrze,
bujesz sie martwic?

— Nie zartuj, kobieto,
sie juz zy¢ nie chce.

— Coz ci jest?

— Staba jestem. Zrana, jak mam
wsta¢, to czuje, ze kroku nie ujde,
a jak sie przez caty dzien nadrepce
—- to wecale nég nie czuje.

— Czujesz czy nie czujesz — i tak
Zle i tak nie dobrze — zas$miata sie
przekorna Zoska, ale wnet spowa-
zniata, widzac zbolaty wyraz przy-
jaciotki. 1 oczywiscie pospieszyta z
rada.

— Widzisz, stara, jeste$ mioda...

— ..wciaz tylko zarty sie ciebie
trzymaja.

—. Wocale nie. Mowie, ze jesteSmy
miode — czekaj — powiem jak wy-
czytatam w ,,Glosie Kobiet": ,,mtod
organizm bardzo jest czuly na bral
witamin, ktory gléwnie daje sie
zna¢ u nas w zimie, gdy brak Swie-
zych owocdw, jarzyn i temu podob-
nych $rodkéw zywnosci, bogatych w
witaminy!*“ A co? Nie potrafitaby$
tak powtorzyc.

— No moéw juz dalej.

Ze nie potrze-

bo mnie

— Wiec widzisz. Twoje ostabie-
nie — z braku witamin. Trzeba na
to zaradzic.

— Wihasnie. Moze sobie pomaran.
czy albo bananéw kupie — zadrwita
Krystyna.

— Teraz ty zaczynasz zartowa¢ —
zbesztata ja Zoska. — Ja mowie po-
waznie. WeZmiesz, aniele, marchwi,
naturalnie surowej i utrzesz na tar-
ce, wycisniesz przez woreczek i be-
d_z*iesz codzien ten sok marchwiany
pifa.

Zamiast roznych lekarstw czy In-
nych $winstw.

— No 1 co?

— A no nic. Za tydzien albo dwa
po takiej kuracji bedziesz.» z6Ha,

Myjcte zeby

Szczoteczka do zebéw — to juz
przedmiot codziennego uzytku w
najbiedniejszej nawet rodzinie.

kazdy czionek rodziny powi-

nien mie¢ wiasna, do wiasnego tylko
uzytku przeznaczong szczoteczke —
to takze pouczenie na szczescie juz
zbedne.

Pozostaje jednak cos,
powtarza¢ za kazdym razem, gdy
nawotujemy dzieci: ,,Myjcie zeby".
Oto trzeba je pouczaé, ze gdy sie
szoruje zeby ,wzdtuz", czyli prowa-
dzac szczoteczke w kierunku pozio-
mym, to wpedza sie resztki jedze-
nia, nieczysto$¢ nagromadzong w ja
mle ustnej, pomiedzy zeby. Osigga-
my wowczas wynik podobny do te-
go, jaki uwiencza niewtasciwe odku-
rzanie mebli, systemem ,,przenosze-
nie kurzu z jednego miejsca na dru-
gie'.

Prawidlowe mycie zebéw polega
na tym, by szczoteczke prowadzié
w kierunku pionowym, to znaczy od
gory w dot zebow.

co nalezy
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Pod redakcjg Doroty Kiluszynskiej.

jakbys sie z Chinka na skoére zamie-
nifa.

— A niech cie ge$ kopnie — roz-
gniewata sie na dobre Krystyna, za-

Sztuka smazenia

Dzisiejszy ,,wyktad" stanowi dal-
szy cigg poprzedniego, w ktérym do
szliSmy do wniosku, ze jest rzecza

wrocita na piecie i poszta w strong drugorzedng na jakim tluszczu sig

swego mieszkania.
Ale Zo$ka dogonita przljaci(’)lrk,
uscisneta jg mocno i wy

rzykneta'

smazy, gdyz wysoka temperatura i
tak niszczy jego wartosci odzywcze

gtosno, az sie ludzie na” ulicy od-j oraz dlatego, ze w potrawach sma-

wracali:

— No juz teraz naprawde powaz-
nie wszystko powiem, nie gniewaj
sie za te Chinke. Moze naprawd
troche skoéra zzétknie, cho¢ tego
nikt nie zauwazy, ale sit ci z wita-
min Erzybedzie, ze bedziesz sie czu-
ta jak Swiezo narodzone dziecko.

Krystyna cho¢ niebardzo w btogo-
stan dracego si¢ bachorka uwierzy-
ta, uwierzyta jednak w zbawiennos¢
witaminowo-marchwiowej kuracji i
przyrzekta je stosowac.

Ja ze swej strony, jako posrednia)

zonych nie wiele ttuszczu pozostaje.
_Mowilismy tez, ze surowe masto,
" dodane jako okrasa ma .dopiero zna-
czene odzywcze i zdrowotne.

A teraz zastanowimy sie blizej
inad stosowaniem nowych teoretycz-
‘ nych nauk w praktyce.

Smazy¢ pokarm, znaczy to zanu-
rzy¢ go w stopionym tluszczu, ogrza
nym do najwyzszej temperatury.
Wiemy, ze tluszcz osiagnagt te tem-

tego wszystkiego przyczyna, gdyz oj perature, kiedy zaczyna dymic,

witaminach istotnie w ,,Glosie Ko-

biet" pisatam, $miem zapewni¢, zei

Krystyna — jesli ustucha rady Zofii
— wzmocni sie tak dalece, iz bedzie

Do smazenia mozemy
maitych tluszczow:

| 1) Thuszcz wotowy, okalajacy ner-

uzy¢ roz-

miata humor niegorszy od przyja- ki (t zw. tluszcz nerkowy).

ci6kki.

(u. z.).

Sliczna suknia wizytowa « czarnego
aksamitu, ,,Ta albo Zzadna“—powie
niejedena elegantka po zawarciu
znajomos$ci z dzisiejszym modelem.

Redaktor odpowiedzialny: Apolonia

Optata | i>cttouO uiszczona ryczattem.

2) Thuszcz wieprzowy czyli sma-
lec.

3) Oliwa.

4) Masto — (w poprzednim nu-
merze omawiali$my sprawe ,,0bia-
déw na masle i orzeklismy, ze ma-
sto najlepsze jest w stanie surowym
do okresy, przy smazeniu za$§ — roz
ktada sig, co niekoniecznie dobrze
wptywa na zotgdek).

1) Thuszcz wotowy ,,nerkowy" na-
daje sie najlepiej do smazenia. Jest
stosunkowo niedrogi i nadaje sie
przede wszystkim do wysmazenia
jarzyn, ktore podajemy z miesem,
kartofli, szpinaku i t. p.

Oto jak nalezy wytapia¢ tluszcz:

nerkowy. 2 kg. ftadnego, Swiezego
thuszczu pokraja¢ w grube kostki,
wihozj'¢ do zelaznego garnka i doda¢
p6t szklanki zimnej wody. Postawié
naczynie na $rednim ogniu i czekaé
az thuszcz acznie sie topi¢. W miare
jak tluszcz sie topi, zbiera¢ go cho-
chlg i przelewac przez geste sito do
kamiennego garnka.

(Przypominam, ze przygotowuje-
my wiekszg ilo$¢ ttuszczu — frytu.
ry, z ktorej korzysta¢ bedziemy na-
stepnie wiele razy).

Przy samym korncu wycisng¢ cho.

Przy suwaniu

Przy sprzataniu nalezy koniecznie
wywietrzyé mieszkanie, otwierajac
na kilka minut (w zimie) cate okna
i jesli to mozliwe — na przestrzat,
nie bojac sie ,zawiania", ,ciggu",
przeciggu. Tylko w ten sposéb osig-
gniemy prawdziwe przewietrzenie
mieszkania, dzieki ruchowi powie-
trza. Wpuszczanie go za$ jak na le-
karstwo przez lufcik tylko oziebi
mieszkanie, ale nie przewietrzy go
dostatecznie.

W zimie, gdy tak trudno wynosi¢
czesto posciel na dwor, nie nalezy
odrazu zasciela¢ t6zek, tylko rozrzu
ci¢ posciel i zostawi¢ przy otwartym
oknie.

chlg to, co jeszcze zostato w skwar-
kach, ale nie wyciska¢ zbytnio, po
pewnym czasie te skwarki nabierajg
nieco ostrego smaku, ktéry mogtby
da¢ tluszczowi zastygngé — uzyje,
my go, kiedy bedzie potrzeba.

Przy pierwszym uzyciu tluszcz
pieni sie z powodu zawartosci wody.
Po dwurazowym uzyciu jest juz
Lwyrobiony” i moze stuzy¢ wiele
razy.

2) Smalec wieprzowy jest wybor-
nym tluszczem do smazenia kotle-
téw, owocow w ciescie, paczkow,
stodkich ciast.

Poniewaz jest on tani — moze
mie¢ wieksze jeszcze zastosowanie
W naszym gospodarstwie niz ttuszcz
wotowy.

3) Oliwa. Naogdt jest droga, ale
od niedawna zjawita sie w sprzeda,
zy oliwa t. zw sojowa, nadajaca sie
znakomicie do smazenia wszelkich
potraw.

Jak smazy¢ w thluszczu:

1) whozy¢ 2 kg. tluszczu do na.
czynig zelaznego lub aluminiowego,
tak wielkiego, by tluszcz wypetnit
je tylko do potowy.

2) Rozgrza¢ tluszcz tak, aby za-
czat dymic.

3) Ostroznie wrzuci¢  potrawy,
przeznaczone do smazenia. Powinny
one by¢ suche, starannie wytarte.

4) Poczeka¢, az beda prawie go-
towe. Kto ma troche praktyki, skon
statuje to na oko, kto ma mniej do-
Swiadczenia, musi kosztowaé. W
kazdym razie potrawa nie powinna
by¢ jeszcze ,chrupiaca”. Wyjaé z
thuszczu specjalng (rzadko pleciong)
tyzka druciana.

5) Ogrza¢ tluszcz ponownie, az
bedzie silnie dymit.

6) Wrzuci¢ potrawe ponownie do
thuszczu i poczeka¢ az bedzie wy-
smazona — chrupigca. W garnku do
smazenia powinno by¢ dos$¢ miejsca,
smazgce sie kawatki powinny swo-
bodnie ptywa¢ w tluszczu, nie sty-
ka¢ sie ze sobg i nie ociera¢ o sie-
bie.

W ten sposéb przyrzadzimy do-
skonale kartofle w plasterkach sma-
zone na surowo i t. p.

Jesli mamy smazyé potrawy, kto.
re trudno wysuszy¢, to nalezy je
przed smazeniem otarza¢ w mace,

albo umoczy¢ w ciescie do smaze,
nia.
Jest wiele przepisow na sporza-

dzenie takiego ciasta; podajemy tu
jeden wysSmienity:

Jajko, troche oliwy, 10 deka
maki, szczypta soli i tyle piwa, by
ciasto byto ptynne i tatwo przylega-
o do potraw, ktére w nim maczamy.

Ryby nalezy utoczy¢ w mace
przed smazeniem.

Jabtka smazone nalezy zanurzy¢
w ciescie gesciejszym. Smazy¢é moz-
na wytgcznie potrawy w matych ka-
watkach. tatwo zrozumieé, ze wiel-
kie sztuki w ttuszczu tak gorgcym
spalityby sie po wierzchu, zanimby
doszty wewnatrz.
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