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@ Himach volget eyn nunlich matery vou mancherley
sufgebianten waffern. wie man die nugen YiNd bigus
ebin foll s gefimtbeyt der menfthen. 0nd das buchluin
bat $13eyfter Wichel Schuiek doctor der ergiiey durch
bich vi1d gebete willen erbern perforen auf den buchern
3u [amen collegiert vnd befchriebert,

s bt nifte pon b rofen wallee

. Ofen waffer iff epnn wenig Ealt vind vafl
¢ trucBenn. Das [clbig waffer i gebrant gue
denEranclenlewten dDiconmachtig fein von
vinatdirlicher bie den (oll man es an ffreiz
¢bent vnd flercEet das berg vnd iff gut fur diepefhilents
w10 wemn das banbe beyf iff . vif funderlich su der rote
gefchwern vnd ErancEheyt der augen . Ls iffanch gue
313 Der BeyfJent [cbern. vd an den fchlaff vfi pulf gefiri/
chen letge s dic [chii{fe vii macht gut ruvoe su (chlaffen
Vud funderlichen (o man manus chifti Do mit tempes
viecet.das iff gut fisr onmacht. vrind verflelletauch dens
fluf der viir inn e bauch vrnd erbilet dielebern vind
vt magen. ond iff gue voenn man blut anflprigees
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Vot rofers die anffden bagendom fEend:

Rofertts die auff ders bagendowm ffend . Das waffer gee
Braneiff warmer natur. vond iff gut dem der Ealter nas
tor iff. vind woem der magen exbaltet 1f dem (ol man es
geben 3 nieffers.o1nd was fiecchtumbs dan der men[<h
voi Eelte wegen bat. dar fur iff es gue.

Von Schneclblumen waffer.
Clapper vot rofen oder [chnelblismen dic in dem Eomm
wachffen : Das waffer iff guegerune fur allemwendig
ficchtagen die vonn waifer big feind befisnder 1 der le
bern wanii fie voll vanaturlicher bisy ift vnd getruncke
£ bilfft es fir das wild freyfam an iungé oder alten les
tert, Ond funderlichen iff es gue fur fant Anthonis plag
daranfPaelegt vind gettuncFen. Auch dic frawen die ye
ErancEbeyt survil haben die trincFen es. Auch ey tiich/
fein Darin generst vind 3wifchen die bruff gelegt Das vers
fecllet yn Oie ErancEbeyt. Auch eyn tiichlein genet vind
auffoic lebern gelegt verfEclles das blité der nafen.onnd
iff gut fur alle faachten vrnd fretten yn dem mund wnd
Oer leffzenn.

Von weyf Lilien waffers
Der weiffers Lilien waffer i gut su den augé darcln vid
darumb gefirichenn nach dem bade, das sencht die bits
vnd die rdte bynauf das e lawt:r werden vind niche
fcbweren, vind funverlichen das antlig darmit gewaz
[chen macbt es [auter [thbén vund Elav. Esiff auch gue
wenn eynn menfch onmechtig vind bigig iff vmb das
bers vnd vmb die lebern. vd iff gue den dic bIF feuch/
tigteyt babent vnd dic engy [tind vmb das berge von b
fer bine wegen,

Yon blaw Lilien waffers
Blavw Lilienn voaffer ift gut fise alle fieber welcherley ffe
feind , £siff auch gut geerunclen fur bic roten waffers
fizcht vid leberfischt vnd geelfischt vid fur die darmais
cbt vnd grynien in dem leyb vnd glt wunden vond den
Beebs vnd fise L0k me tangeredas heylet c52l garfchon
i




Vo Spechlilion oder feldtliene ,
Spectlilien dic inn den dout wachfend . das wa e ifE
gt fur das herm gefpert vnnd beswang vmb bie binE
wnd ift-gut den we fferfpchtigen vnd den dic luntien fau
Let oder efthwer dar aun habar .vnnd diefter Feychenn
wid machen langen atem vnd rawmetdie bauft vnd iff
ggurt Den Dic Oent ey i1 den lenden haben vind reyniges
die nicren viid (ff wider bic vnkeufcheyt gut. Auch iftes
O gut der fich beforget funder fiech su werden vij wet
kot vnd blattertifE vider den augenn. £s macbt [cbon
wnd glate antlig vrd Iff gut wa der tropff oder [chlag
geteoffin bat . vif toem Die glyder exlamet oder gedotwes
fcin der foll fich da mit fcbmtcren fo bilfft es yn.

Von NTeyenblumen waffer.
9 linm conallivm . Das iff Wieyenblumen wa ffer.das
ift gt wer gifft genoffen bat.das foll man ym su ftund
313 icffen geben wrNd wanii eyn (pinn eder eyn gieffeigt
thier oder wurm veruntegniget bet odereyn wijetender
bunde gebiffenn bette.wenn fie Das wafjer trincFenn [0
bilfft s fic. s iff den frawen gut (o fie su den Findenn
arbeytten.vnd iff gut fur allen vareyre fiechtagen vnud
fundetlichen su Den auge die Eleret cs. vid Freffriget Das
birs vnd das herm vind ficrcFet die fynn.vnd 1ff gut ders
dic den Fallenden fiechtagen baben. vii die fich forcbten
vo: der auffenigheyt vud frawen Eranckbevt pnd wens
die fprach gelegen iff des fireicht man e auffdtesungens
Vo weiel waffere

Veiel roaffer iff gut 5u den wifyinigen vnd die yr fynue
werloren baben von vbem vind bafem gefchmack oder”
gauch. 2uch das waffer inn eyneom leinen tichleyn genes
get vind auff die feyroargenn elegst Die vertreibet fies
uch Edcletes das buan satitlich vnd lefchet den ourft
Ond ift anch gut den menfehen den bie auge [chrostent
woollens. wnd ifEnuslich vis gue den dieden bern fleclen
Biabert, i ¢s Files pnd Breffriget Den ganmen leybe
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Vot Sclb veiel waffers :
@bt veiel waffer iff gue Oen dle 3u feer gehelfet Habes
dicFerckt ¢s . VD Ereffigget Dielebern vnnd die nycren
vird macht die frawen fiuchtbsr.vnd reyniget fie nach
der gebire . Ls iff auch gue wem das bivnn Erancliff
von Eelters weggen Das Yocrmict ¢ YIND {Terefet Dic fynn.
Auch Ereffriget es die gedechtnnff vid machet gut fymre
oind erfrewet die felewnd auch Das gemiiet. Auch lawz
tert v (FercBet cs Das verdorben blut »nd wermet DAs
marcE in den Enyen vnd treibet alle Ealtefiche ang. Ls
iE auch gut den Diedas paralis oder aber der feblag ges
troffen bat das ym ie sungen lam ifF v nit gereden
Ean went man das trincfet vhnd die feyten da mit wol
fchmieret.2fuch wem die bende syttern der (0l die hende
Dat mit {chmieren vIND Nicht trin cFenn [0 benymbt es
gt das syttern. Auch eilet co innwendig das bern vid
erfrawet das geblitt . Auch iff es qut fur allen flectenns
ic vnder desn antlin fein. (ieftien von hig odar von Eelte
wi1d miacht das antlin weyfi liccht vnd Elar. £on tiich
Darinn genet vind vmb das haubt gebundm Das it
gut vid et allen wetagen ¥id {chiffe Oes baubts vid
macht wol chlaffen.

Von Secblumen waffers
Ssechlumen die waifferin mit den breyten blettern biedo
aufFoen feen {thwebz. Das wafja gebant iff vaft nugg
lich wnd gut fur dievoten flecta vider dent auge die do
vonbig (eind.wanijes nymbe allebig an fich. ‘Esmas
chet auch weiffe haut vnd Eeltet das berge vind die les
ber Erefftiglichenn. 2Auch lefche es alle ficber andes mens
fechenleid ficherlich.

Vo ritter (pom voaffir.
Ritter (pom waffer gebrant das iff gar nuglichen vid
gut fur allerdte wnd gefchroereder augent . waii (o man
eyit tichlein Daring nezet wnnd vber die augen legt . (3
gect alle rSte auf den augen vnd mache fieklar vid wes
vetauch den gefchween vNd 1t gut fur allens getranct
mdus leibe nd fur Das Darmagicht. vnd wer die fpeiff



it behalten Par. Auch treybe es dens batm fFeyn.

Von O chffensungen waffer.
O chffensunge waffer iff que als das Rofen marin waf®
fer « Lsiff auch gar guefise die fchuppen des haubtes.
i fundetlichen o iff es gar gut Oen frawi for ye Bk
beyt vnd fiechtpmb.
4 Yon Porragen waffer.

- Powagen waffer ift gut in aller mag als von das rofen
maryn blunsen. Auch iff es fimderlichen gut furdas pa
valis vnd fur alle fInf dOie vor dem baubs Eunsen.

: Von Lindenblie waffer.
Lindenblie waffec iff gut den Eynden dicden fallendenn
fucht baben. den geb mann es sutrinlen fo gencfen fiee
s ift auch gut fur die bermuter vid sicterng des hears
B vud fur den fTeyns Auch iff es gue den die hend oder
firefs erfroren fein vnd scucht diekeleyn beravf. AuchifE
es gut fisr alle fiechtagen dic v8 Ecltin Esment. vndfuns
Oetlichen den frawen wenn yn die mutter crbaltiff.

Von Wegrich waffer.
YO«etgtich des breyten waffer iff gut fur dierdr.[o mann
¢s gibt mit bolo armenco oder mit dem fleyn amantifte
3 trinclen . dann beflellet es Oen felbiggen fluf vnd ffillee
auch dent frawen yren flechtagen.  Der fpiig wed/
vich iff gt su dert wunden wen man fich do mitwafch
et [0 teyniget er die vnd beylet fie.

Vou Savrampffer wafiess
Savrampffer waffer iff gue 3u allen bigigen dingenn.
wann es Eiles vnnd lefchet alic bigige fchte. fiefein ine
voendig oder aufroditg, Es Filet feer die bigedes bauby
tes ind auch dic lebern. vii alle grelyder des leybes. vnd
funderlich (ant Antonis plag. vnd fur die peffilentse

Von Clachtfchatten waffer.
Cachtfchatten waffer Edlet vis vertreibet alle bige auf
wendig oder inswendig des leibes.vnd fimderlichen was
beyf apofietenn oder gefchwar [tin » ¢der was beyffere
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gefchwnlff iff.das gettunclen wiub mit epnem tisch dar
auff aclegt auff’ 0as haubt . wann ¢s Ede ferctlich alte

ding.

i YVon Hitfchsungen waffirs
Hirfehensungen waffer iff beyf vnd trucker, vimd iff
guffecwelt gue 3u dens milg . ftE es Wit des milrses ye
313 3eyten o hartin dentmenfchen als an fieyn vnd Eras
chet aut das man es [cheynbatlichen horet als der fpers
- ab buech.dar firr [o foll man das waffer trinclen vierts/
ig tag [ bilfft ¢s gewiBlichenn. Ls iff anch gue fur den
be[chenvnd serbiicht dean fFeyn in den lenden vnd auch
in § platers das ich N¥ichel fchuick offt bewerthab das
es gar gut if fir [chroer granfien vit forchtfam tranns
vie offt von béfbeyt des milg Eymmen. Des gleychenn
fur [chwermuticFeyt vnd travrickeyt dic auch vou dem
milts ond N¥clancolici Eummen.  Tjtem manmag ¢s
wol mfchenn mit wild Swenbaum waffer anff das
balbeeyl. wan fe fein beyde gar aut for all brechen vnd
bofbeytdes mles, :

_ Von Havfwurts vaffers
Hanfwurts waffer das Eilet fter « vnnd iff gleich dem
Mavepfeffer. dock iff es wil Eelter anym felber vind ye
Beyris iff Oens menfchen gut bynein getruneben.

, Yon YOegraf wafjer.
YOugraf voaffer iff gut fur Oen voten durchgany . auch
lefchet e Das wild fewer . vnnd wweni eyn menfch bof
blattern hat. Soman ¢s danij daruber bindet (O hilffe
6 gar wol.

: Von Xraunellon voaffer.
Braunellen waffer iff gut fur das gefegnet viz das freys
fam inngen vnd alten lenter. Auch ift es fur dic peftilees
gut ond [indetlich fur ErFine vnd fevle inn dens mund
Vi1 was v3 bjer vunaturlicher bits Eombe das Eilees,

; Conadtrauch oder Centacr waffer

Eidtrauch waffer oder Eongentrebel waffer iff gutden
menfchen die fich forchten vorder auffeninfeyt wndifE
gu¢ gettwnclen fur alle Erets vimd randigleys agi 0z leibr




Botiet es.unbd heylet barwach vif funder {6 man wombe
eyt wenig eriacbers . YO ey ques trunck daran wei
maninn das bad wil geen . (o fchwint man alle fuche
ond giffe auf ym. vnd er fol fich nit begieffent er fey Hai
wol erfchwinct.wan das vertreibt all raude oda grind
inwendig vid aufrvendig. ©Ls reyniget auch Oen fiech/
eagen der frawen. war fie es nuen (o fie fein notturffs
tiggfein das bilff fo wol.

Von Steynbaech waffir.
Das Brant Ol gar wol gue fain vordas greyf o8 fande
Das traut iff vaden gefchickt an den plantlen als eyn
rofernond bat auff dem plantlen lang rot flengel vind
318 SberfF anden [piné auch wenig plaelan . Lo iff anch
gut fur Oett barmfEeyn den bricht es,

Vot abfchlag waffer.
Abfehlag waffer iff gar bey als swyfall.onnd bat eyn
bofe fechtigbeye vidiff bOf su dar angen. waf mani}
fein 3 vil nie. s mache [chlaffon vnd versert vil fou
chtigbeyt in dem magen.darumb teincEs man cs fat bie
wilens vid fir das geymnen.

Von papd waffer.
Pape waffer ifF Eale ond st ornnd mcer fascht baik

Ealt vid 4 gue suerweyebi alie berte ding biebigig fois

Wit e fiche dar wol inrendig v aufwendiy. Ls
IfE gutsn bom {eblaf} vnd su dem beyffin ficher. vnd 3
Oct DSerumg wen man do mit wafchet die beyn . ond iff
auch gue das man Bie frasung ba mit wafthe.bos ey s
<hent grof bisFlen waffer baben die rafft.

Vot Beifif fubenegurte ober rotbiicken waffer.
A5eifuf ober fubent gt waffer iff heyf vand triscken
D163 Dets andern gead, wid i gut suden [thaben an bes
Dar.vnd laft bey sciten bart wach(en. vind ﬁgtd’cf bie

wftond den Balees magen. vond ifF qut fur dic witss
vind bringet die frawen ErancFheyt vnnd den b
0D vertrabt dent fandt. vud bricht den feyn.viind tﬁ
gt fler Das giche. vind das Eraut wertrabe alle gifffg
wiinm o man ¢o endet wimnd befprenget die gamach dee
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Bensfer 54 mit.ond [4w getruncPen vertrebe bie bermms
ter.ond ifF gut fur die geelfircht vind fur die plaung der
lebers vid des milss.

You Sparich waffer.
Sparich waffer iffgleich beyf vimd trucken.onnd das
waffer binge den bronnen als vaf der biumn dar nach
fchmecte.ond darumb iff es gutsn dem [ande, vnd vey
treibt Die materido fande auf wirt, onnd ifF gut su dem
darmgicht.i€s verereibet aich die ffopffen der leber vff
Oes milts s Oen lenden. vnnd wes man will vertreiben
Den germeyne {Teyn vind Den ande. [O [ollman das waf?
fer memufchat.
“tem fisx Dic bermutter mach eyné raich vor weyrach
vnd leg yit anffepn glut. virnd bale deon mund daruber
vid lag ynwolindich geen.

Von Tillen weaffers
Tillen wafferiff beyf vnd trucken gleich. wnd iff gut sn
er feuchiigPeyt der seen vitd der binff waii es macht vil
wlch Dex g, vnd T gut 3 dem mag?. vnd biings
dass Drsnnien ynd verdearbe dentfande,

Von Lufrafia waffer das iff augen troff.
Enfiafia waffer iff gut winterseiten su alletley gebrechs
en Der i1 Don gugen iff vnd wendet den.

YVon Valdrian waffer.
Valbrian waffer bas man auf brent mit Sen wurgenn
Das waffer Ollman trincten fur Das vergicht vud fise
Bie bific ber béfen witrm (0 man ¢s dem fFreicht for das
Derz wnb i gut fur Das vicrteglich ficber.fur Den wetay
gen in Der feyten ob man fich Oa mit falbg

Von felberblie waffer,
Sclberblue waffer iff quesudem gefiche » £8 witt anch
das bat (thon dar vou. vind der viflat auf dem banbs
wirt davon vertriben,

Vou hymelbeant blumenwafier.
ymelbaant blumenn waffer if gar gut fur alle gefchs
vonlft inwendig vind aufrendig [0 mann es trinces,
odeteyit thchlein darinng genert Vil sroyfisch vber dery
[cbaben gelege (o die gefchwulft aupweandig gi. vii fur

 §




Bas vertticht iff nichts beffers 0aii das swaffer sus trines
Ferr . 2uch wer rynnende augen bab vonlanger seytder
thu eynen tropffen oder swen in die augen.etliche tag s
wirtgewiflich beffer. L iff anch gut fur all gebzechen
Die von fluffen Esmimen welcherley die feind.
~ftem innwendig foll manes trincfenn. Aufrwendig an
falben.Das wafer if Eale vii teuckner natur. Jcb s
chel fchrick hab es offt bewert. .
Von Seeyfam waffer.
Steyfam waffer ift queden iungen EindEfo fie dic vnnas
tutlich bits vber lanfft vid fie bekrenclee . den geb man
e6 3u trittcken [0 vergect e6 yn. Auch iff es gut den die o
eompffig [eind vmb das bers vii vmb die basfE 03 18ff>
. tet vnd bilffe gar wol'. Auch iff es gut alte oder ivngen
lewtendic do gefchwulfi vmb das ber oder vmb die
“boft baben oder an dev lungen das wertrebe es vnd iff
gut fur alle bofe bin. ‘
Von exdber waffer.
Eedber waffer iff gut wer viveynen bofenn fthweyfi
bat inym vnd inroendig bfe b vnd lefcht dent durfE
wid treibt Dent fFeyn. vand macht gut bhit mic voein ge-
gruncBen oder [unf geffen . Ls iff auch gueden diefan=
{ung inn dem mund baben. Auch dieeyn gefchwer bas
beniisn Der Eelen « e foliman es geben 30 gurggeln inn
denbalf das bilfft fiafeer . Auch iff es gut getrunclenn
fisr Oen [HinclendE m 1d . o iff auch den menfhe gut
Dievnggeredt ligend (0 mani yn das su nicffen gibt das
bilffe gar wol. Auch (oiff es gut sudem baubt vind su
dem bermen waii es Erefftiget flewol.anch o iff es vaft
gut Den frawen su yrer Ergcheyt.auch iff es gue wyder
Das abneni. £s iff auch gut darmen[ché den ey beyn
subtochen iff 6 beylet er Das vii wechff wider vmb sus
fismi alle beyir vnd auch alle sounden da mit gewafche
dic beylet es . wnd wer etwwan in dem leybe wunde were.
dem felbigen ol man es su trincPen geben.
Von A for waffers

$1Tefor wafler iff qut fur das abnemen getkunclant.




924 vocret auch Ser bermutter, Esiff duch gut fur das
barmigichts vnd firr Den fcbwindeln in deams haubt.vnd
fusr Das blut (peyens Auch ij e gut fur all flecen vder
Den angers waii man fich damit wafchet vnd mit trins
clet (o vertreybt ¢6 ie fleckenn.vnnd Iff gut den fravwen
dert die mutter vberfich fFeige vnd fich Erencas vii den
grytmen vmb den nabel Haben. vid todcctdu wiris
s dem bauch 3u flunden.

You fiabwurgwafjers
Stabwurs waffer 1ff gut dentinnge Binde furdas hern
tiefpaii vfi fur Das grymmen in dE bauch . Ls ift auch
gyt dens Eynden dic diebermutter baben vimd auch iffcs
gut fisr Oie hanbt [icht.

Yon Tafchen Eravt vaffer.
Tafehen Erant wa(fer iff gut getrunclen dem der 3u der
nafen blutet, vndiff gut fur Dieroten vnd wey(fen rie
wid finderlichen die fraveen die yr facht su vil abens
odet aich fumft den bauch fluf. vrnd iff gue 5u OE (e
denvertreybres,

Von Spindelbaum oder pfaffen hodd waffers
Spindelbsum iff beyf vnd trucken vndiff gucss den
ey{Jert in Den blastern vnd in den picren vd 30 den bey(”
fen gefchweren . vud vertreibet alle hin. vnd iff gar gus
fiar Die teel(Ticht wari es treibt die gefchroulft durch den
basnnen auf ini eyven volbad.. Wlag manaber
das waffer nit gehaben (> feud Liivurs in eynen Wil
10 tenck das inn eynem volbaDd. '

Don walvourg waffers
YOualwurg waffer iff Eeyriem men{chen gut 3u trincen
waii es iff giffeig . aber fnfE ol do mit gefchmierce fo
wertreibtes Das gegichts v lefcht das bellifch feswr vil
leatt alle gefchwulff weo fic Der menfch hat.
; Yon Rettich waffer.

Rettich waffer i gut fior den reyffende fieym Anch t6t4
tetes Die wiirm in Dem magen vid brnget die vndeuny
vidmacht barm.vnnd treybes Den [ande. Des gleichen
thutber Breens g




Yon Mherettich waffer.
Eervettich waffer iff que su Oem veifferiden fFeyn. vun®
31 Dem blafen feyn. Auch das waffer gefalsen vid ey
waig gewernet ¥ind nuchter gecrsiclen wnd e leyn
seit balter. vnd daii eyn feder in ol getimckt vrndindes
bals geffoffert vnd gewnrs das fies dickaleen verlegen
feucbtigbeyt suf onnddie weffevigenn gallen dauon die
terciana vnd quartana Eumen das vertreibe cs.
Voit bem wildn Salua waffers
“ftem wild Salua voaffer iff gut vind nuglich for den
Bechen su dem bergen von dem bofen gebliet. anch fo
ift es gut vrnd nulich Sen menfchen der gemallen ober
feblaten oder gexwundet iff das er fich blntet, vind bas
blut das inym gerunneniff das treybt es vor eynander
VD treybt es von dem masfchen aufoem leyb,
Vou Gamillen waffer.

Samilles waffec iff ey ond trncken. onmbiff garnas

ticlich menjchlicher complerion. i iff gucsn aller migs
bin aller glyder.vnd Fercke bie glyber feers vil treybt den
bumnen. vandreyniget dae ficber weij man dentucken
0a mit falbet. vud ifE gut fin O frawoen bracheyt wail
¢s buingt fies :
: Von Peterfilion waffers

Petesfilion waffer iff gue fisr den nieren (Fein. dons beiche
s vid treybt v auf, Le reyniget auch Otelebern vund
bilffe su mal wol wer nicht barmimen over gebumaenis

Wiag.
Vo 2aldrian wafjer.
Baldrian wafer i que et eyn menfch datinné nack
dets bad eyn tiichlan nemet vid vber die angen leat das
macht Ole augen leche vnd Elar von der bige viivauch
Des bades. Auch das wafjer getrunckers vnd aufffeigs
warge gelegt vertregbe fie mannen vud frawen vimb
gettuncken Hilfft es wenii etwas ergiey ober wer funff
secbiochenift 0as beylt cefeer. Anch getrunché des more
gens nuchter ee das mann auf dum banf gectift eo gus
fur den vauch wid [chmack der peflilents,
Vo Dethomen waffire
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Von manchenwaffer. 2
#Yauchen waffer ift gie for dicrotan flecken vnder bess
angen vnd macht weiffebant . Auch ann dem feblafl
wid pulf geffrichen oder getrunclen macht gar guttos
feblafFond giite rue vnd [enfftiget das paubt,

Von neffor waffers
Ceffen waffer iff giie getrincEe fur das darmeicht vii
fuse Dent gryrmmen i1 dam bauch. 2Auch fur diebermuter
wid fur dic auffffeigenden muter . Auch (6 treibs ¢s den
fReyn feer wid was [ische von Edeen eind. -

Veon leubfficke waffer.
Scubfficel waffer iff gut vem das baubt gefchwollen
1t vit wee thut o man das daruber legt mus eyné tiichs
uch wer das fFechi bat inder [tyten Vit wmb die buf¥
das vertrebtes,ond 0as antlis da mit gewafchen mas
¢t ce {cHén ond lanter von aller réte. Ls ift auch doms
miagen gt fur den fleyn. :

© Yon Poleves swaffer.

Poleyert voaffor iff gus den frawen denweesu den ByndE

_ §fE bas man yn das su trincFamn gebe. Auch [0 iff 8 gua

§11 Dert angen vnd i allen weetagen [ man ee darubew
Lge, Auch iff es guesu den Baltens fuchtan indam baubs
oder i1 Dert oren dar cin gethon das bilfft fie wol.

Von ringell waffers
Ringll voaffer ift gue su allen gebiechen der augen wiely
cherley Daefey von big oder von Edleen wegan.fo lutcrs
wud Elare cs Dic augenvnd macht fie [thon . Auch iff o
gut swallen ficchtagen des baubtes.

Von Schelwirg waffers
Schehwurs waffer iff gut den augen.wai es macbt [y
Taroter vnd benymbe yn bie fell alle vii alle rdtin der ans
gen vind auch der glyder. L iff auch gut getronclenss
fur bic bermnter.

Von Lifenbrant: wafjers
difentrant waffer iff giit fur alle tuncPelbeyt vnnd ges
fchwere der qugen wnd des refichtes.das ftercet es ond
Bringtden [chein wnd don glang wybe vimd ﬁaﬂ”ﬂ'gu




Ben weetaen des banbees vnd auch dicbwff wrnd off
needie lungen . Auch vertraibt ¢s alles gifft von den mes
fchen vid £80tet dicwitrnte

' Voi1 Salua waffer.

Salua waffer ifF gut wereyn bofe lebern bat., vid dom
{ie Faulet Das follman erincPen . Auch iff es gut dets dens
Oie vede gelegen (fF. wnd dendes die surgen teerofien bat
oDer Die felyder crlamet ober erbrummet feind den bilffe
€8 Vrd iff qut fise Oie siteern dee glyder 03 mait wol ges
{cbmicret,

Von wermit voaffer.

Yemiit waffer iff beyf vii trucen vnd iff gutden die
eyiten bofen Ealten magen haben denmwermictes . vyind
macht dOas er Oie fpeyfebebelt vnd veardawet. vil macht
guten atem. L iff auch gut fisr dle wiirm in dem mas
gen vidin Dem biuch « Auch vertreibe es die bfen feus
chtifeyt auf allemlabg . vnd vertrabe das vergichting
der biiffe. vnd ifE auch gut fise dent befthin vrnd mache
et Bewjch der es offt trimcke . ond mer vertrebtes auch

Bas wafjirdas faufinn bes baubte, vind vertrabtdie |

Btung der s, :
Von $Srenfig waffer.

Grenfig waffer iff qut den dic ficeh fein in dem rizchenn
gerad vid vil wetagren darin habes, vind auch fur alle
eirn s den bauch. Auch 1f s vaftnuslichenn onnd
gut for Oas darmpicht. o

, Von Seident waijer.

Seident wafferdas.in demy flachf weeh (¥ iff gut su aller
fucht ber leber vnd die lungen veyniget es vid fTerchefie
ond trabe dic bofen bumotes oder tamp(f von den leis
be viib vertrabt auch i waffer ficht vii Oie geelfirché
w1d treybt Den harm Feyn Ereffeiglichor auf.ondiff gue
fur Das grymmen in demleybe. Auch Elatet es das gefis
cht ond iff qutden fravoen den die muter erbalect iff. vfi
Die yr Eranclheypt nit surechter seyt babenn . Auch ifi co
suglich vid gutden dic vind den nabel gefchwolk [uie
vud macht ol havman, vid if gue fise den fegu.
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: fcbmccEet ale der wolgemtit,
R anlinkrant waffer iff wang beyf vnd fefter trucken
vidiffgut wen fich eyne Elembt. oDer eyn glicd serbnys

fchet daruber gelegie 10 trunclen . vnd iff das beff g

et Falten leber in S wafjer flicht. €8 beylet das gederm
innwendig nach OZeytier. £ veycht denn herten mas
gen nd iff gar gue fist Das teglich ficber wenn man ¢s
mi{chtmit wermiith walfer.das bab ich Tichel [ch?
vick offt bewert., wnd ift aumet leute exaney,

o 2001 bens eychenlaub waffer.
#ochenlanb waffer iff gue der Der rot wnd blaternafet

+ yorder den augeni iff. Da mit geswafchem macht welffe

baut.ond vertrabtdierivin ban bauch.

Vo Ephey waffer.
Eppich oder Ephey wa(fer iff gqut den Oie OE ffeyn bas
bert.Den treibe ¢s auff vind reyniget die derm.vnd diebla
en.omnd 8 iff Do fravocn it gut wai ¢ vertreibet Y
Die gebiirt et vIND verflsie Den famen vnd thut [ha
Den Dent frawerts )
Von dem Rudreck waffers
HKudreck waffer iff gut fur diebeyf gefchoulff oder ges
fchwer das Edlet vii eitiget s, Lo 1ff auch gut fur fans
Antbonis plag das lefchet cs.

Von fehwammenwafer.
Schwansmer waffa das iff gut fur die vota flecFann
vider Den AU, :

Von TTomeen waffor
Wiungen waffer iff beyf vnd trucke gleich vud {Edm
qut die bIF lcber oder langen babes vind die waff tempf
fig vmb das hersz e, Auch iff es gqut Dens Dignicht ges
devwen mugend vnd die darmfi chtiet feins

Von dem Rofen ol
Rofert Sl mach alfo. LTymswey pfiandt baums Sl.ynnd
fet Da cist eyis balb pfunbtro;‘mblsttcr.vﬁ thu es in cin
glas vnnderffopff e wolvimd [es 6 ann cbie fonnen .

: 3




gt tagond fiihees S4B dnrch epnelch vimd thn s
wider in eyt glas vnd thufifch rofendaruber das ol
follmanalfo bebalten.
Von Crentstourss waffers
Crasgywurs waffer ifE guth wein die lber ensundet iff
won vinaturlicher big dem ol mawss es 3 trincken ges
ben. Lo iff auch gut fur allcs gefegnotindom lab.2uch
ift es gut Das man die wiirm da mit vertreiae,
Von pfaffen Erant waffer. :
Pfaffen Bravt waffer i gut den frawen vund mannes
pu trincBen weii yn Diemuter in dom leybe vireyniG o |
e ¢hut s vimd befnder o reyniget 6 die muter weng |
nan ey fchweyf bad macht vimd das Erant darinne |
feudet vrmd danr mit detn labe aufF das Eraut figetfo |
BeyB man es leybennmag. |
Don Lamndel waffers l
‘\ Lanandel waffer iff gut allens den dielam feindindamm |
Blydern das fie die glyder (FetitgOa mit wafchE vandolf |
Dafs ichi die glyder wiber brengerin (o thuces das Las |
vandel wa(fer. ]
Von Csifel waffer, |
Csitel waTer iff que allen denen dieds gefchwollé ftinG
fo man yndas 3y trinclon gibs vind die gefchwulf oa
it beffrcichen,
Von Bilfen waffers
Zilfen Erant waffer ift allen den nu 1T gut bie 5o w1/
natorlich riw habenn inveendig oder aufwendi yreo
lubes.fo mann ynanffoas haubte oder aber anffdens
feblafPlegerd gewinmen fTe natbiliche gutherivo vnd !
mogent alich daii dariach wol feblaffen.
YVon genfdiffcl waffer.
SenBoiftel waffer ift den menfchen gut die 5o imwenbdig
woller birs feind. (o fie das trincPent wnd fich damie [che
waieren das bilfft fie gar wol.
Von Binfautert waffer,
infaugen waffeciff gut fur ie gecl(Drebe frawen wnd
@ianHe [0 mar ¢ v 34 trincFon gibe.
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Von Bonenblie waffers
Bonenblde waffer iff gut fur die narben oder chmearge
an inDent angen {0 man Dasdarein thut [0 heylet 6,550
{eft auch Eeyn felldarnberwachffeonn . 26 iff auch gue
fur Die narben oder [chircrgen vnder den augen (o man
fich Damit fchmieres
4 Don Rranwitber oder wechalter,
€ Dicift s nercFen dietugende der Rrantwitber nach
laut vndGg meyfler Albertus des heyden.diehatman
bewer vid verfischt su Slotents i der fFadt.
Cem 5 dems erffens (O nym die Rranwithes
J  suber seit vnfer licben frauwen ver[hicdung
wie vil du wilt vind [ed e ineyné newen ba
fern.genf s anfFoen beffen wein [o du yn gebabé magfl
(e Das 31 dens feroer vind laf es wol cewoallen.feym es
reyn vnd [awber vii wen das gefcheben iff. [0 genff Dert
yocint ab den beren in ey reyns glss. bebalt das wolbes
decBe » Darnach (o mym des [elbigen weins auf dem fufl
{0 dererfle wein anf gelaffen worden iff » vnd genf dert
felbigen weins auffore gefotten Aranwitber. thu ymred
cht als vo2 der erffe wein gefotten iff. g ynaledu dey
erffen tiechon baft . Darnach fo nymb e EStner viileg
fic auffeyn brete. teuckie fierool andem Inffts wenri fie
Dail teiscBE werdE. {0 thu fiein eyn faf oder in cyn Erug
geuf daran [Yben morgen oder e alfo befcheydelich
allctag ye eyn wenits « Darnach (o trinck des erfien ges
fotten weins fril. Des AndLN Gefoeeen weins trinck ee
abents So du wilt fcblaffen geen.
€ “jtan das obgelchrben waffer ober trandh iff gut fue
all weeages bes baubes vind fur all ErancEheyt dicdas
ber lidet.fise alle brechenn des magens . wnnd fur alle
giffe.  TJtem fisr allen inwendiggé brechen der O mens
(chen vmwiffus iff ¢ TJeom fur den fallenden fiechtumbe
wnd dasiff war . TJtem fur detparalis das if der [ch»
1ag.0d fur dic tobjircht des libs , vimd fur all apofies
34 Oic dems usenfehen [chaden Des tags it ieébxgé nag
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wicficfich fogen.  Tjten furalics willen von wile
cherley Erancibeyt des haubs bas fey. Tjtem fus
allens beechen Des rucEen vnd dei lendert vnd der seen,

“Jeem fur [chmecten vnnd funcki des atems von dems
mund. TJtem fur das ffechen s labs vind dan:

dampff des labs vertreibe co inmweritisg vund mache |

guten ringen atem.  Ttem fur alle inwerdig Francka
Beyt Ser fravwen daruon nit su fcheiben iff . vid wenn

man die Eranwitber fFoffec vnd des miogens in g Otté
woeychen eyrenift oder neuffet (o witt yr brechen daud

wendig.  “yeem for alle anffeigeyt wic bie gengt ift
Oie vertreibt es gewaltiglichen.  “jram furalle Ergcte
beyt Des geaders das widerbringgt es vind weychetdas.
“Jtem wer dickranwitber gar wol ffoffee vnd dwncke [y
durch ey [¥b vnd fendet bas wol mit lan 5l vind rires
das wolmit eyner [patula.wenn s dan wol gefotten iff
folag es wol s decFert vud alfo bedecPe erbalten vnd be
baledas dait an eyner fischten §Eat das iff dai gut des

lewsten Dredo geffofen oder gefchlagen fein oder gevallerr,

bie fol man do mit falben bey eynems fovor an der ffat do

fie yren biechen baben. Auch iff es den levten gurt dic iren

f{chlafF nit gebaben muggend die befireichen fich damis

an dem fchlafFer fey gefindt ober fich Yian mag anch

die bet roch niichter nyeffen fisr ben bofen vergiffie luffe
Sefein auch 3u dem geficht gue vnd brengen groffers

Ao V10 gefintheye-

b @ & o
Vo bt eboanten wein,
£y pebaant wein iff gut for Das gicht dar mis
O  befleichen. YD beyfer ey 8 beffreichfichy
mit gebant? voein vib dent balf vind trind
it deey morgen nmuchtern.
€ 2uch wer alle moagen trinckt den tqebranten wein eyn
balben ISR voll ber wirt ninmer Eranck.
€] Teens voaiveyns fTerben (Ol O icf man yim eyn wes
Big gebiee wein in dent G0 ¢6 Witt1(dE Vo1 [CIEr0DE
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