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Przeg%qdajqc literature traktujgcg o chorobach kobiecych
znajdziemy z ostatnich lat do$¢ znaczny zastep dziet mniej
lub wiecc¢j doktadnie ze stanowiska dzisiejsz¢j umiejetnosci le-
karski¢j na dopiero co wsponmianem polu opracowanych; przy-
zna¢ jednakze nmsimy, ze z matemi tylko wyjgtkami starano
sie 0 szczegOtowy opis diugotrwatego zapalenia macicy — cho-
roby nieraz zapoznawanej, chociaz tak czesto sie poja-
wiajacej. —

Scanzoni wydat w r. 1863 monografia o dingotrwatenr
zapaleniu macicy i wyczerpujaco rzecz przedstawit, utyskujgc
na patologéw, ktorzy tak mato starali sie do owego czasu
0 wyjasnienie cat¢j tej sprawy chorobowej; — zachodzacej
w ustroju macicy. —

Dat on jasny poglad na przyczyny dtugotrwalego zapale-
nia macicy i zastosowat do nich sposéb leczenia, ktéry po
wieloletniej praktyce na tém gtownie polu uznat za najsku-
teczniejszy. —

Cohnstein wydat w r. zesztym ,,Przyczynki do leczenia
dtugotrwatego zapalenia macicy* — jedynie (jak pisze w swoj
przedmowie) w celu uzupetnienia monografii Scanzoniego, oraz
zuzytkowania materyatu, nagromadzonego od czasu wydania
tejze, jako tez, by z pewnego stanowiska patologicznego za-
kreslic w leczeniu dtugotrwalego zapalenia macicy takie
granice, o jakich Scanzoni w swej pracy tylko byt nadmienit.

Chociaz autor zatozyt sobie pisa¢ tylko o leczeniu, podat
jednakze nad to na wstepie piekny materyat i trafne wska-
z6wki do pracy o przyczynach i ogledzinach posmiertnych.

Cohnstein pomijajac wszelkie inne przyczyny, twierdzi, ze
po najwigkszej czesci diugotrwate zapalenie macicy powstaje



skutkiem nieprawidtowego zwijania sie macicy po przedwcze-
snych lub czasowych porodach; a ,ze zwijanie sie¢ macicy po
porodzie 8 tygodni czasu zajmuje, powinnismy zatem pojecie
nieprawidtowego zwijania sie, pisze Coknstein, tylko na prze-
ciag tego czasu ograniczy¢ a nie wedle Chomcla na potogowe
i popotogowe zapalenie diugotrwate macicy dzieli¢!“ Niekto-
rzy naznaczajg czas prawidlowego zwiniecia sie macicy na
trzeci lub czwarty miesigc, znalezli bowiem u kobiet w tym
czasie zmartych takie rozmiary macicy, jakie w prawidtowym
jej stanie znachodzimy. Podobny wniosek uwaza Cohnstcin
za nieuzasadniony, twierdzi bowiem, ze zwiniecie sie macicy
zupetne, znalezione w trzecim lub czwartym miesigcu, mogto
byto juz i w drugim miesigcu nastgpi¢, od ktérego to czasu
macica w prawidlowym stanie az do nowej pozostaje cigzy.
Twierdzenie Cohnsteina jest takze tylko przypuszczeniem
i jedynie doktadne statystyczne wykazy, ktorych dotychczas
nie posiadamy, mogtyby stanowczo te kwestye roztrzygnaé. —
W etiologii diugotrwatego zapalenia macicy zachodzi tru-
dnos¢ wielka w klasyfikowaniu przyczyn, juz to dla niezgo-
dnosci sadu, czerpanego z ogledzin posmiertnych, z przebiegu
cat¢j sprawy chorobowc€j, z jej poczatku i pdzniejszych obja-
wow, juz tez z powodu czestej tgcznosci z innemi sprawami
chorobowymi. — Przyczyn mamy wiele, poniewaz macica moze
uledz dlugotrwalemu zapaleniu w kazdej chwili swej zywot-
nosci i kazda z przyczyn moze by¢ usprawiedliwiong; jednakze
miara ich waznosci nieraz tylko od osobistego zalezy zapa-
trywania sie, wyrozumowania, jednem stowem, od sadu, z obser-
wacyi osobistej powzietego. — Wszyscy jednakze zgadzajg sie
na to, ze przekrwienie, z jakiegokolwiek badz powodu wynikie,
stanowi poczatek i wyradza sie w skutkach w sprawe choro-
bowa macicy, ktérej stusznie czy niestusznie dano nazwe dtu-
gotrwatego zapalenia. — Chodzitoby wiec tylko o to, ktora



Z przyczyn jest wiekszej lub mniejszej wagi i ktéra stateczniej
na wytwarzanie cierpienia wspomnionego wptywa. — Prze-
krwienie jest wiec pierwszym objawem choroby, jednakze samo
przez sie nie wystarcza; powinny by¢ jeszcze przyczyny, ktore
przekrwienie utrzymuja, — w czeste lub trwate zamieniajg. m—
Przyczyny moga by¢ podtug mego widzenia rzeczy ogolne
i miejscowe, — innerni stowy, moga wychodzi¢ tak z catego
organizmu jak z macicy sam¢j lub jej blizszego otoczenia, by-
leby tylko w skutkach — czy posrednio czy bezposrednio —
na tamowanie obiegu krwi w macicy samej oddziatywaty. —
Wyjatkowos¢ w przyczynach miejsca mie¢ nie powinna; nato-
miast odrézni¢c mozemy, ktéra z przyczyn w wiekszym lub
mniejszym oddziatywa stopniu, ktéry znoéw zalezy od czasu,
w jakim organizm lub macica sie znajduje. Organizm wra-
zebniejszy, jezeli nie domaga, — podobnie jak macica, osobli-
wie w stanie fizyologicznego przekrwienia, czy to w czasie czysz-
czenia miesiecznego, czy w czasie cigzy, porodu lub potogu,
ulega fatwiej zapaleniu. —Przyzna¢ nalezy, ze diugotrwate
zapalenie macicy najczesci¢j wynika z chorobowych j¢j przy-
padkéw w porodzie lub potogu, czyli jak Cohnstcin twierdzi,
z nieprawidtowosci skurczow macicy w porodzie, lub jej zwi-
jania sie w potogu i to z przyczyifnajrozmaitszych, o ktorych
poniz¢éj nadmienie; — nie moge jednakze poming¢ przyczyn
i po za tym okresem, ktére w skutkach tak na caty organizm
jak na macice, lub jej blizsze otoczenie szkodliwie oddziaty-
wajg i do dlugotrwalego zapalenia macicy posrednio przyczy-
ni¢ sie moga. —

Nazwa ,,dtugotrwate zapalenie macicy “ nie odpowiada wiasci-
w¢j sprawie chorobowej w macicy zasztej —nie we wszystkich bo-
wiem przypadkach bywa zapalenie w S$cistem znaczeniu tego
wyrazu poczatkiem pdzniejszego przetworu — obejmuje jednakze
wszystkie objawy razem, caty ich przebieg i taczy wszelkie
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inne uzywane nazwy, jak: dtugotrwaty nawat, przerost macicy,
bujanie tkanki tgcznej po macicy rozlane i t. p. w jedne catosc.

Uwazajgc catg sprawe chorobowg w macicy, od samego
poczatku zachodzacg, widzimy zmiany chorobowe w migzszu ma-
cicy, zwolna tylko do ostatecznego przetworu zdgzajace, a na
rozmaitych miejscach migzszu dos¢ czesto réwnoczesnie kilka
okresdbw zmian chorobowych. — Przekrwienie z rozszerzeniem
zyt i tetnic nie jest z razu jednostajne, odznacza sie tu
i owdzie plamami czerwonemi lub sinemi, obok czego migzsz
jest nasigkniety i wiecej zaczerwieniony skutkiem tworzenia
sie w znacznej ilosci miod¢j tkanki tgczn$j. — W pozniej-
szym czasie niknie przekrwienie, macica okazuje sie bezkrwiowsa,
nowa tkanka #gczna przybiera coraz widoczniejszy ksztaht
wiokienkowaty, przez co zawarte w ni¢j naczynia wiosowate
i wieksze naczynia krwionosne wiekszego doznajg nacisku. —
Widkna miesniowe sa zrazu po wiekszej czesci szersze, roz-
roste, poznisj moga jednakze, jak Klob twierdzi, catkiem
w tkance tgcznej znikng¢. — Macica w objetosci zwiekszona
nabiera ksztattu wiec¢j kulistego, $ciany jej grubsze, z po-
czatku wiec¢j przesigkte, czerwiensze i podatniejsze, w pozniej-
szym za$ czasie bezkrwiowe i twarde. Jama macicy wieksza,
chociaz wzglednie nie wiecej rozszerzona; cze$¢ pochwowa roz-
rosta i przedtuzona; zewnetrzne usta maciczne u kobiet, ktére
rodzity, czesto bardzo rozwarte i tworza nieraz a najczesciej tylko
gorna warga, ryjkowate albo uklejowe przedtuzenie. (Virchow).

W niniejszej pracy mojej bede sie starat zuzy¢ materyah,
przez Cohnsteina ugromadzony, uwazajagc go jako znakomity
przyczynek do etiologii a t¢ém samem i do skuteczniejszego
moze jak dotychczas leczenia dtugotrwatego zapalenia macicy.



Przyczyny diugotrwatego zapalenia
macicy.

Kobieta moze uledz dlugotrwalemu zapaleniu macicy od

wieku pokwitania az do pory swoj przechodowej, t. j. od cza-
su, w ktdrym zycie macicy od przyrodzenia przeznaczone sie
budzi — az do wieku, w ktérym jej dziatanie ustaje. Rézno-
rodne wiec przypady chorobowe, ktére w tym okresie posred-
nio, lub bezposrednio na macice oddziatywaja, moga dtugo-
trwate joj zapalenie wywota¢ i niewatpliwie wywotuja, jezeli
wprost lub pochodnio sprowadzajg przeszkody w obiegu krwi
w macicy, lub organizmie catym, okrom tego tworzg zasto-
iny w macicy a w nastepstwie przetworzenie jej tkanki pra-
widtowg;.

Wedle mego powyzszego zapatrywania dziele przyczyny
dtugotrwatego zapalenia macicy podtug praw fizyologicznych,
ktorym macica w czasie swdj zywotnosci uledz moze, na dwa

okresy: 1.) Przyczyny po za okresem cigzy i potogu i Il.)
przyczyny przypadajagce w okres zaptodnienia az do ukoncze-
nia potogu.

Dr. Swiderski, O zapaleniu macicy. 1



I. Przyczyny po za okresem cigzy i potogu.

Do okresu tego zaliczam przyczyny mogace wywota¢ dtu-
gotrwate zapalenie macicy, poczawszy od wieku pokwitania, az
do pory przechodows$j z wyjatkiem okresu od zaptodnienia
az do ukonczenia potogu, czyli racz¢j do zupelnego zwiniecia
sie macicy. —

Powyzszem orzeczeniem nie zaprzeczam bynajmniej, ze
przed wiekiem pokwitania moga réznorodne szkodliwe wptywy
usposobi¢ macice do pozniejszego diugotrwatego j¢j zapalenia
a mianowicie wtedy, gdy stawiajg przeszkody w obiegu Kkrwi
i okazujg sie w czasie blizkim pokwitania. —=

Sktonnos$¢ do diugotrwatego zapalenia macicy przed pier-
wszem zajsciem rozni.sie niewatpliwie od sktonnosci u kobie-
ty, ktdra juz rodzita; nalezatoby tedy dwa te okresy osobno
przedstawi¢, sadze jednakze, ze przyczyn} obok mniejszego lub
wiekszego usposobienia, pozostang zawsze te same, czego po-
niz¢j wykaza¢ nie omieszkam. —

Wszelkie przypady chorobowe tamujgce, jak juz powyzdj
wzmiankowatem, obieg krwi w macicy, moga w skutkach wy-
wota¢ diugotrwate jej zapalenie. —eSama juz budowa macicy,
jej potozenie, ukiad tetnic i liczne bezzastawkowe jej zyly,
usposabiajg do zwolnienia obiegu krwi. Uktad zyt macicznych
powstaje — jak wiemy z odndg zyly nasiennej wewnetrzngj,
ktéra z wierzchotka macicy idzie i z réwnoimiennemi ramio-
nami idgcemi z jajecznikObw i jajowodéw tworzag w wyzszej
czeSci wiezbw macicznych splot wicinowaty (plexus pampini-
formis), ktory sie z splotem macicznym 1tgczy. Ostatni lezy
po obydwodch stronach macicy i jej szyjki miedzy $cianami
szerokich wiezbw macicznych, zabiera siecie zyt z przedniej
i tylnej Sciany macicy, oraz grubsze, po bokach macicy lezace
pnie zyt macicznych i tgczy sie ku gorze z splotem wicino-
watym a ku dotowi z splotem pochwowym. — Obszerniejsze
i z cienkiemi Scianami pnie zyt migzszu macicy, sa bez za-
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stawek, nawet zyly zwojow otaczajacych macice posiadajg bar-
dzo tylko mato zastawek (Scanzoni). — Jezeli tedy zauwazy-
my potozenie owych zwojow zylnych, z ktoremi sie wszystkie
zyty macicy lacza, osadzi¢ mozemy tatwos¢ zatamowania obiegu
krwi, pochodzacg z najrozmaitszych tak ogolnych jak i miejsco-
wych przyczyn.

Nie malej jest wagi czuwanie nad wychowaniem dziewczat
w wieku pokwitania, w ktorym rozmaite przywary, nawyknie-
nie i zwyczaje stawajg sie zarodkiem po6zniejszego dtugotrwa-
fego zapalenia macicy. Dosy¢ spojrze¢ na coraz luzniejsze
wychowanie dorastajagcych dziewczat, azeby znales¢ powody
czestego powstawania cierpien macicy juz w wieku pokwitania.
Brak doswiadczenia u matek i nie dosy¢ staranne baczenie na
moralne wychowanie coérek, jako i na stosowne rozwijanie ich
sit fizycznych, oddaje dziewczeta samowoli. Stusznie tez podaje
Scimsoni, a z nim wielu innych, jak wazny przyczynek do
pozniejszego rozwiniecia sie diugotrwatego zapalenia macicy:
raz nieobeznanie dorastajgcych dziewczat z majgcem u nich
nastgpi¢ czyszczeniem miesiecznem, ktore przy pierwszem uka-
zaniu sie skutkiem przerazenia lub niezrozumiatego wstydu
a nawet nieSwiadomoscig zachowania sie¢ w czasie tym tatwo
powstrzymane by¢ moze; powtdre podraznienie skutkiem samo-
gwattu, ktéry juz w wieku dorastania a tern wiecej po rozwi-
nieciu, najszkodliwszy wptyw tak na caty organizm jak i na
czesci piciowe wywiera. — Jak czesto zuachodzimy u dziewr
czat przez oiggle pobudzanie uktadu nerwowego i krwionosnego
skutkiem samogwattu uporczywg i w wysokim stopniu roz-
winieta btednice lub zwiekszone przekrwienie czesci piciowych,
a ztad wynikajagce najrozmaitsze choroby, ktore niepoznane
lub zaniedbane sprowadzajg nieuniknione nieraz zmiany ustro-
jowe macicy! —

Te same wplywy szkodliwe, ktdre wywieraé moga niezy-
towe zapalenie macicy, przyczyniajg sie takze do wywotania
diugotrwatego jej zapalenia i to mianowicie wtedy, gdy od-
dziatywajg na macice w czasie jej fizyologicznego przekrwie-
nia. Czyszczenie miesieczne powstrzymane jakakolwiek badz
przyczyng, moze —jak wiemy — pod pewnemi warunkami wy-

1*
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wota¢ diugotrwate zapalenie macicy. Nastepstwa za$ zaleze¢
beda, gtéwnie od stanu ustroju catego, od wieku jako i od
czasu, w ktérym czyszczenie powstrzymane byto. W zdrowym
ustroju podota czesto serce, wsparte jedrnoscia scian w naczy-
niach krwionosnych, wprawi¢ nagromadzong w macicy krew
w dalszy obieg a tein samem znie$¢ przekrwienie w macicy
bez pozostawienia w ni¢j zmiany ustrojowej, ktora powstaé
moze w stabym organizmie przez przesgczenie w migzsz ma-
cicy skutkiem zwolnionego obiegu krwi w rozszerzonych na-
czyniach. — Najniekorzystniej wplywa powstrzymanie czyszcze-
nia miesiecznego na osoby mtode, niedawno po rozwinieciu
bedace, lub w wieku podesztym w porze przechodowej, gdzie
0 wiele czestsze przeszkody w obiegu krwi znachodzimy. —
Wedle przebiegu czyszczenia miesiecznego, wptywa przerwane
w samym zaczatku czyszczenie najszkodliwi¢j na macice, bo
z jednej strony oddziatywa jajko — jeszcze w puszce jajkowej
Graafa bedgce — jako ciggty bodziec na zwigkszenie prze-
krwienia, z drugi¢j za$ strony nie zmniejszone jeszcze prze-
krwienie w $cianach macicy skutkiem rozlegtejszego pekniecia
naczyn krwionos$nych (Seansoni). —

Nie bez wpltywu na ustr6j macicy sa niezaprzeczenie wy-
bryki w zbyt czestem zadowolnieniu popedu ptciowego, gdzie
nie tyle czeste obcowanie, ile raczej zbyt pobudzona zmysto-
wosC szkodliwie wplywa. —

Zapalenie dtugotrwate macicy jako nastepowe moze by¢
wynikiem rozmaitych choréb nietylko macicy samej, jéj oto-
czenia, ale i innych przyrzadéw organizmu, jak n. p. serca,
ptuc, watroby. W niektérych przypadkach trudno jednakze
wykazaé, ktéra z tych chorob jest przyczyng a ktora skutkiem,
czesto za$ jedna drugg utrzymuje i zwieksza, i tak n. p.
przodo- i tytopochylenie lub zestgpienie macicy moze by¢ przy-
czyng zapalenia dtugotrwatego macicy lub tez skutkiem, albo
jedno moze drugie sprowadzi¢ i zwieksza¢. — Wszelkie zbo-
czenia macicy sprowadzajg niewatpliwie zwolniony obieg krwi
w naczyniach a gtéwnie w okolicznych zwojach zylnych ma-
cicy; a tern samem przekrwienie w jej Scianach, ktére pre-
dzej czy pozniej niekorzystnie na ustroj macicy oddziatywa;
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zwiekszona znéw czemkolwiek badz macica moze skutkiem cie-
zaru swego rozmaitym uledz zboczeniom. — Jezeli za$ tak
zwiekszenie macicy, jak i zboczenie, réwnocze$nie powstaja,
natenczas jedno drugie utrzymuje i zwieksza: zboczenie macicy
utrzymuje jej przekrwienie, ktére zndw wiekszy ciezar macicy
sprowadza i do zhoczenia skiania. —

Zgiecia macicy s3, jak Scanzoni stusznie twierdzi, czesciej
przyczyng, anizeli skutkiem dtugotrwatego jej zapalenia, macica
bowiem obok zgrubiatych swych $cian w stanie dtugotrwa-
fego zapalenia, nie moze sie tak tatwo zgig¢, predzej gotowa
jest zboczy¢ z swego potozenia prawidtowego, bedac za$ zgie-
tg, tatwo wywotuje dtugotrwate zapalenie skutkiem utrudnio-
nego obiegu Kkrwi.

Chociaz niektorzy nieprzyjmujg przejscia ostrego zapale-
nia macicy w diugotrwate i ostatnie tylko z diugotrwatego
przekrwienia i zastoju w macicy wywodza, sadze, ze twierdze-
nie Scansoniego, ktdéry przyczyne dlugotrwatego zapalenia ma-
cicy czesto bardzo w ostrem jej zapaleniu upatruje, nie jest
bez podstawy, tern wiecej, ze Scanzoni przyjmuje wiecej ostry
i wiecej dlugotrwaly rozwoj w zapaleniu macicy dtugotrwa-
fem i obiedwde choroby osobno w anatomii patologicznej
objasnia. —

Nie mniej przyczyni¢ sie mogg do wywotania diugotrwa-
fego zapalenia macicy wszelkie nowotwory, w j¢j Scianach lub
btonie S$luzowej powstate, jako ukleje, wiokniaki, miesniaki
it p.

Co sie za$ tyczy dtugotrwalego niezytu macicy, jako
przyczyny dlugotrwatego jej zapalenia, przyzna¢ nalezy, ze
niezyt dlugotrwaty zniza energig Scian w naczyniach krwio-
nosnych i moze sprowadzi¢ tern samem zastoiny, a w nastep-
stwie dlugotrwate zapalenie.—Nie wszyscy zgadzajg sie jedna-
kowoz na przejscie dlugotrwatego niezytu macicy w dtugotrwate
jej zapalenie, utrzymujac, ze ostatnie jest zawsze skutkiem
pierwszego. Scanzoni za$ twierdzi, ze ostre zapalenie niezyto-
we $rédmacicza przechodzi na migzsz macicy i w diugotrwate
sie zamienia, ktore na odwrét utrzymuje dlugotrwaty niezyt
Srddmacicza.
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tacznos¢ chorob okolicznych przyrzadow macicy z dtugo-
trwatem jej zapaleniem jest niezaprzeczong, czesto bowiem
obok choréb jajnikéw, rozmaitych wysiekéw w miednicy i t. p.
znachodzimy objawy dtugotrwatego zapalenia macicy i to, jak
fatwem do pojecia, w skutek mechaniczn¢j przeszkody w obiegu
krwi, a w nastepstwie zmian ustrojowych w macicy. —

Gdzie dziatalnos¢ serca jest zmniejszona, jak u. p. przy
btednicy, niedokrewnosci, chartactwie 1 ubycie schytkowym,
tam niezaprzeczenie powstajg zastoiny w naczyniach macicy
i jej otoczeniu.

Kobiety wielorodzace zapadaja czesciej na diugotrwate za-
palenie macicy, jak pierwszorodzace i to z powoddw najrozmait-
szych. U wielorodzacych wydarzajg sie czesciej nieprawidtowe
potozenia ptodu, krwotoki, wieksze usposobienie do tozyska
uprzedzajacego i do poronienia; wreszcie czeste porody wpty-
wajg szkodliwie na odzywianie catego organizmu.

Przy koncu nadmieni¢ jeszcze nalezy, ze diugotrwate za-
palenie macicy znajdujemy obok tych choréb serca, ptuc iwa-
troby, w ktérych obieg krwi utrudniony sprowadza stateczne
w macicy i jej otoczeniu przekrwienie, dajace podstawe do pé-
Zniejszego rozwiniecia sie diugotrwalego jej zapalenia.

I1. Przyczyny przypadajace w okres zaptodnienia
az do ukonczenia potogu.

W okresie tym zywotno$¢ macicy znacznie podwyzszona,
macica niejako inne poczyna zycie, dla czego i przyczyny dtu-
gotrwatego jej zapalenia innego sg rodzaju i po wiekszej cze-
sci w macicy samej lezg. —

Jezeli sobie wystawimy macice ciezarng, gdzie caly jej
ustroj niepospolitemu ulega rozrostowi a spotegowana czynnos¢
fizyologiczna w czasie cigzy krew w macicy pomnaza i j¢j
obieg przyspiesza, przypusci¢ fatwo mozemy, ze najmniejsza
przeszkoda w obiegu krwi w macicy — obok uktadu tetnic
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i mnogich jej bezzastawkowych zyt — moze w nastepstwie
sprowadzi¢ zmiany ustrojowe. —

Jak juz cigza, sama przez sie, macice do dtugotrwatego
zapalenia w wysokim usposabia stopniu, tak daleko jeszcze
bardziej przyczynia sie do tego pordd i przebieg catego po-
fogu. —

Prawidlowy pordd i przebieg prawidtowy catego potogu
doprowadza macice do stanu jej pierwiastkowego przed zaj-
Sciem ; wszelkie wiec przeszkody tamujace skurcze macicy w po-
rodzie lub zupetne jej zwiniecie sie w potogu, a tein samem
niedozwalajgce wrdci¢ macicy do pierwiastkowego jej stanu,
przyczyniajg sie do diugotrwalego jej zapalenia. — Do prawi-
dtowego stanu wraca macica tylko wtenczas, jezeli sie naczy-
nia, w-jej migzszu zawarte, przez skurcze Sciesniajg i zamykaja,
azeby pdzni¢j uledz przemianie tluszczowej; w przeciwnym za$
razie, gdy skurcze nie sg dostateczne, pozostaje nadmierny
przyptyw a zarazem wedle uktadu anatomicznego naczyn krwio-
no$nych macicy i jej otoczenia — zwolniony obieg krwi, skut-
kiem czego wytwarzanie nowej tkanki przedwczesnie powstaje
i rozwija sie przed zupetnem zwinieciem sie¢ macicy i prze-
ksztatceniem tluszczowem naczyn. — Prawidtowe wiec zwinie-
cie sie macicy zalezy od jakosci jej skurczéw po porodzie; ja-
kos¢ za$ skurczow zaleze¢ bedzie od przyczyn wptywajacych
na macice wprost lub pochodnio. —

Prawidtowe zwijanie sie macicy wywotuje skutkiem pod-
niesionego ogolnego i miejscowego odzywiania, tak miejscowe
jak ogdlne podwyzszenie cieplika. Cokolwiek badz tedy zniza
lub wznosi 'wytwarzanie sie cieplika, koniecznego do zwiniecia
sie macicy prawidtowego, to tez wywotuje nieprawidtowosci
w skurczach macicy (Cohnsteiri). =

Wedle powyzszego zapatrywania bede sie starat wykazaé
przyczyny nieprawidtowosci skurczéw macicy w porodzie wraz
zwijania sie jej w potogu przyczem trzymac sie bede przy-
czyn przez Colmsteina podanych, dotgczajgc do nich mwasne
spostrzezenia. —



Przyczyny tamujace zwiniecia sie
macicy.

1. Zbyt czeste dochodzenie rodzacej sprowadza skutkiem
mechanicznego rozciggania ust macicznych ostabienie bdlow
i bole kurczowe (Lovttti), nacinanie ust macicznych (Moschion)
i przeniesienie zarazku goraczki potogowej wstrzymujg skurcze
macicy. — WSszelkie operacye w czasie porodu lub po poro-
dzie podejmowane w spos6b niestosowny i nie w wihasciwym
czasie, wywotujg miejscowe zapalenie, a tern samem podwyz-
szajg cieptote. — Cousicr wymienia niestosowne rekoczyny
akuszerek w czasie porodu; Prieger gwattowne oddzielenie to-
zyska; Beauerel rozwigzywanie kleszczami i w ogdle porody
trudne; Plagge obrét, szczegdlnie o"brétopozniony, i opdznione
ciecie cesarskie; Meissner zewnetrzne gwattowne pobudzanie.—

2. Nadmierny ptod, obfite wody ptodowe, bliznieta —
sprowadzajg zbyteczng obszerno$¢ macicy, ostabiajg jej ener-
gia w bolach poporodowych i przeszkadzajag prawidtowemu
zwinieciu. —

3. Pordd naturalny moze takze wedle Martina wywotaé
przeszkody w zwijaniu sie macicy, jezeli sie zbyt spiesznie od-
bywa, jezeli usta maciczne zbyt sg twarde, albo pochwa nie
do$¢ podajna, natenczas bowiem powstajg zadarcia i sttocze-
nia potgczone z wystgpieniem krwi w $ciany macicy i pochwy.

4. Nadmierne krwotoki i $rodki uzywane do ich powstrzy-
mania, tamujg zwiniecie sie macicy. —

Cohnstein  widzi w nadmiernych krwotokach dostateczny
powod do niedoktadnego zwiniecia sie macicy skutkiem osta-
bienia catlego organizmu i macicy samej, lecz nie podziela
zdania tych, ktérzy, w Srodkach powstrzymujacych krwotoki,
gtéwng upatrujg przyczyne dtugotrwatego zapalenia macicy.—

Cohnstein powinien byt wieksze przypisa¢ znaczenie ja-
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kosci $rodkéw powstrzymujacych krwotoki i sposobowi ich
uzywania a nie odwolywac sie do krwotokow' jakoby one same
wystarczaty do sprowadzenia nieprawidtowosci w skurczach
macicy. — Z doswiaczenia wiemy, ile wiasnie zalezy od wy-
boru i sposobu uzywania s$rodkéw tamujgcych krwotoki, tak
w czasie porodu jak i po porodzie: Conhstein przeto wspomi-
najac o lekach Sciggajacych, o zatykadtach, wktadaniu reki do
macicy, 0 wstrzykiwaniacli i t. p. jako pizyczynach z litera-
tury mu znanych, powinien je byt przynajmniej warunkowo
przyja¢, a nie hezwglednie z etiologii skresla¢. —

5. Zatrzymanie odptywdw pologowych nie jest — jak
niektérzy utrzymujg — przyczyng, ale raczej objawem juz
niedomagania catego organizmu, choroby macicy lub jej przy-
rzadéw okolicznych.

6. Liczne i w krotkim czasie po sobie nastepujace po-
togi, niestosowne i przydtugie karmienie i niedostateczne od-
zywianie potoznic —esg to przyczyny, ktére wplywaja na osta-
bienie organizmu i macicy, tern samem przeszkadzajg dosta-
tecznemu jej zwinieciu i mogg dlugotrwate zapalenie wy-
wota¢. —

7. Seyfert podaje wetiologii dtugotrwatego zapalenia ma-
cicy zawczesne wstanie w potogu i ciezkg prace. — Hennig
zgadza sie w tern z Seyfertem; Cohnstein za$ widzi wiasciwe
przyczyny zapalenia dopiero w skutkach jego, jako to w zbo-
czeniach macicy i w krwotokach, ktoére na odwro6t zboczenia-
mi macicy utrzymywane by¢ mogg, coby znéw przemawiato za
twierdzeniem Seyferta, ze pierwszg zawsze przyczyng jest za-
wczesne wstanie i ciezka praca, ktora przywvattej budowie
ciata i innych cierpieniach obieg krwi tamujacych, niewatpli-
wie skiania macice do diugotrwalego zapalenia przeszkadza-
jac prawidtowemu jej zwinieciu sie. —

Do poprzedzajgcych przyczyn mozemy na tern miejscu po-
liczy¢ spotkowanie przy niedostatecznie zwinietej macicy, ktéra
w takim razie tatwo nieprawidlowosciom ulega, przyczem
takze kobieta po wiekszej czesci roni. — Wplyw za$ poronie-
nia na wywotanie dlugotrwatego zapalenia macicy o wiele
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jest wiekszy, anizeli wptyw zwyczajnego porodu, wiemy bo-
wiem, ze tkanka macicy bedgca dopiero co w rozwoju, prze-
szkadza w ogole koniecznym warunkom ubytu macicy, nie
dozwalajac joj zupetnych i ciagtych skurczéw i znoszac tern
samem warunek gtowny prawidtowego jej zwiniecia sie. —

8. Zaniechanie karmienia lub przerwanie tegoz w czasie
niezupetnego jeszcze zwiniecia macicy. —

O pierwszem, jako $rodku naturalnym a zatem najznako-
mitszym do spieszniejszego zwiniecia macicy, wypadnie nam
jeszcze poméwi¢ przy Srodkach ochronnych; drugie nietylko
ze przestaje by¢ bodzcem w skurczach macicy, ale przyczynia
sie takze skutkiem obnizenia cieptoty do nieprawidtowego zwi-
jania sie macicy. (Colunsteiri). —

9. Ostre zapalenie macicy lub jej przyrzadow okolicznych
w potogu, wynikajace z najrozmaitszych przyczyn, tamuje skur-
cze macicy przez podwyzszenie cieptoty, tak ogolnej, jak miej-
scowej. —s

10. Przy goraczce potogowej widzi Codinstein pierwszo-
rzedng przyczyne nie w ogdlnem cierpieniu, lecz racz¢j w cier-
pieniu miejscowem, wychodzacym od macicy albo jej blizszego
otoczenia. — Ze za$ goraczka potogowa tamuje skurcze ma-
cicy, dowodzg poszukiwania Heckerci, ktdry macice potoznicy
zmart¢j na chorobe, bedacg w zwigzku z sprawg potogowa,
znalazt stosunkowo ciezszg a zattm w zwinieciu wstrzymana.

11. Zaziebienie sie w potogu wplywa szkodliwie przez po-
wstrzymanie potow, pomniejszenie cieplika miejscowego, ko-
niecznego do zwijania sie macicy i przez mozliwe wywota-
nie zapalenia $rodmacicza, ktére zmniejsza energig skurczow.

Zazwyczaj baczymy nie dosy¢ starannie na niedostatecz-
no$¢ lub nieprawidtowos¢ skurczéw macicy 'w potogu a prze-
ciez wiasnie ich ocenienie, ich wiasciwosci i zadanie w zwi-
janiu sie prawidtowem macicy niewatpliwie wielkie majg zna-
czenie. Jako sprawe fizyologiczng uwazamy boéle poporodowe,
jezeli sie w prawidtowych przestankach i bolesnosci bez go-
raczki objawiajg; zadaniem ich za$ jest doprowadzenie macicy
do pory, t. j. do objetosci, w jakiej byta przed zajsciem,
0 ezem powyz€¢j juz wspomniatem. Skurcze tedy macicy po
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porodzie majg, za zadanie: stateczne zmniejszanie macicy i wy-
dalenie resztek bton ptodowych oraz skrzepnielizn krwi.
W pierwszych dniach sg one najsilniejsze, osobliwie u wielo-
rodzacych, u ktdérych sie sita skurczow zmniejsza, a zwatle-
nie tkanki maciczn¢j zwieksza; w skutek tego czesciej pozo-
stajg resztki bton ptodowych, zsiadlej krwi, ktdre macica usi-
tuje z siebie wydali¢, przez co wywotuje bolesci przy swem
zwijaniu sie. — U kobiet wattej budowy, nerwowych i star-
szych sg w ogole bdle poporodowe silniejsze, jak u potoznic
mtodych i silnych. —

Przy koncu nie od rzeczy bedzie przytoczy¢, co Cohn-
stein pisze o bdlach poporodowych. —

Dawniej rozrozniano, pisze Cohnstnin, fatszywe i prawdziwe
bole poporodowe, uwazajac je za sprawe chorobowa, zalezng
czescig od innych cierpien, jak goséca macicy, kurczow, kolki,
zapalenia macicy lub otrzewnej — czescig za$ za chorobe sa-
moistng. W etiologii wymieniano obok histeryi i zazie-
bienia: niedostateczne odzywianie, zaparcie stolca, zawczesne
peknienie pecherza ptodowego, za predkie odjecie tozyska, nad-
mierne rozszerzenie macicy, niezgrabne rekoczyny, odwotujac
sie przy tern na zranione brodawki, ktore przez spéiczutosé
nerwoéw miaty wywolywa¢ bdle poporodowe; dalej na niedo-
statecznie wr porodzie wyczerpnietg drazliwos¢ i site zywotng
macicy u wielorodzacych, ktore natura nowemi skurczami
w potogu zréwnowazy¢ usituje; w koncu za$ pomagano sobie
przypuszczeniem, ze przeznaczenie dla tego chroni pierwszoro-
dzace przed boélami poporodowymi, azeby sie od nowgj nie
daty odwies¢ cigzy. — Dopoki leczenie poprzestawato na usu-
waniu przyczyn, korzystata na tern niewatpliwie sztuka po-
toznicza, starano sie bowiem o odpowiednie zachowanie sie
w cigzy i przy porodzie, o lepsze odzywianie ciezarnych i po-
foznic, o usuniecie zapartego stolca; wystrzegano sie przezie-
bienia, unikano zawczesnego pekniecia pecherza ptodowego
i t. p. — Nawet gdy leczenie rozciggneto sie na istniejace juz
bole poporodowe obok obojetnego leczenia wewnetrznego, i obok
tak chetnie uzywanych wecierau, ktore draznigc mechanicznie
macice, mogty tylko przyspieszy¢ jej zwijanie sie, nie wyni-
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kata jeszcze zadna szkoda, z niewdasciwego pojmowania boléw
poporodowych. Lecz odkad bdle poporodowe poczeto uwazac
za sprawe zapalng i spedzaC je upustem krwi, pijawkami,
rtecig i makowcem, nie dziw, ze ztad zie dla potoznic wyni-
knety skutki. —

Doswiadczenie uczy, ze bole poporodowe trwajg u wielo-
rodzacych tern dhuzej, im czesciej kobieta rodzita. Dla wy-
jasnienia tego wyobrazi¢ sobie winniSmy pierwszo-.i wieloro-
dzace od poczecia cigzy az do odejscia tozyska, a tylko jedne
miedzy niemi znajdziemy roznice, wychodzacg od ptodu. —
Na potwierdzenie tego przytacza Colmstcin poszukiwania Lfe-
c/cera, Frankerihacusera i Duncana. Pierwszy znalazt po stro-
nie dzieci wielorodzacych przewyzke 140 grnnn.; drugi za$
doszedt, ze ciezar dzieci wznosi sie z wiekiem matki, t. j.
z czestszemi potogami, co sie tak z podaniem Dtmcana zga-
dza, ze z iloscig cigzy wzmaga sie ilos¢ bliznigt. Im wiekszy
tedy ptod, tem wiec§j macica rozszerzona, a zadaniem boléwr
poporodowych jest doprowadzenie macicy do stanu prawidto-
wego. — U pierwszorodzacych wiemy z doSwiadczenia, ze bole
poporodowe wystepuja, skoro macica bliznietami albo obfitemi
wodami ptodowemi zbytecznie'jest rozszerzona. —

Colmstcin przechodzi dalej zwijanie sie macicy od odejscia
fozyska az do zupelnego j$j zwiniecia sie i wykazuje cyta-
tami z literatury, ze podania o czasie, w ktdrym macica ulega
rozmaitym stopniom- zwiniecia, wcale sie z sobg nie zgadzaja.
Jezeli jak wiemy (pisze Colmstcin) wielkos¢ skurczenia sie
miesnia zalezy od jego dtugosci, to wzgledne skurczenie sie
macicy u wielorodzacych musi by¢ mniejsze od skurczenia
u pierwszorodzacych, uwazanego za jednostke.

Mniejsze skurczenia sie macicy u wielorodzacych wynika
z objawiajagcych sie czesciej krwotokdéw poporodowych, ktére
macice tak dtugo zapelniajg, dopdki ja do skurczOw nie po-
budzag. — Wiemy takze, ze wieksza objetos¢ ptodu nie ko-
niecznie wywotuje odpowiednie rozcieAczenie $cian macicy, ze
w wielu raczej przypadkach taczy sie z rozszerzeniem niacicy
pomnozenie tresci jej miesniowej. — Jezeli wielkos¢ sity, ktorg
miesien rozrzadza, zalezy od wielkosci jego przeciecia po-
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przecznego, to sita skurczow po porodzie u wielorodzacych
musi by¢ rozmaita, i gtdwnie od rozwoju miesni zalezng. Z tern
pojeciem upada zatem ogdlnie przyjete mniemanie, jakoby bdle
poporodowe byty u wielorodzacych wynikiem predkiego prze-
biegu porodu. —

Trwanie porodu nie zalezy od wielkosci ptodu, lecz jedy-
nie od jakosci bolow porodowych. Sita boléw porodowych
za$ zalezy od jako$ci oporu bton ptodowych, od wielkosci
przeciecia poprzecznego miesni macicznych i od czynnosci
skurczow, zaleznych od inerwacyi — a zatem od objawow,
ktére, jak wiele innych, przystugujg zaréwno pierwszo —
jak wielorodzacym.

Leczenie.

Przedstawiajgc dtugotrwate zapalenie macicy jako chorobe,
ktéra wynika z dtugotrwatego a rozmaicie powstajagcego prze-
krwienia jej, winienem procz $Srodkéw ochronnych, zapobiega-
jacych przekrwieniu i zastoinom w macicy, wyliczy¢ jeszcze
Srodki zastosowane do podanych przyczyn — i $rodki racyo-
nalnie przeciwko chorobie samej uzywane. —

*

I. Srodki ochronne.

Jezeli w ogdle stateczne i troskliwe czuwanie nad wy-
chowaniem dziewczat jest konieczne, to tern konieczniejszem
wydaje sie ono w wieku, w ktorym ich poped piciowy budzi¢ sie
poczyna, w ktorym macica odrebnej nabiera zywotnosci.

W starannem wychowaniu dziewczat — w doborze towa-
rzystwa i w wszystkiem, co nietylko duchowo, moralnie
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uksztatca ale i sity fizyczne w rzeskosci utrzymuje, znajdzie
kazda troskliwa matka $rodki ochronne przeciwko podniecaniu
zmystowosci, ktora jak najszkodliwiej na caty rozwdj oddzia-
tywa, tamujac budzaca sie zywotno$¢ macicy i sprowadzajac
dfugotrwate w niej przekrwienie, jako poczatek pdzniejszego
dtugotrwatego zapalenia. — Stusznie twierdzi Scanzoni, ze
kazda matka starannie baczy¢ powinna na rozwijanie sie corek
a mianowicie obznajmia¢ je przed czasem z czyszczeniem mie-
siecznem: mamy bowiem przyktady — jak sam Scanzoni za-
uwazyt i niewatpliwie kazdy lekarz zauwaza¢ ma sposobnos¢,
ze nietylko wyleknienie, wstyd, ale i nieSwiadomo$¢ w zacho-
waniu sie w czasie czyszczenia miesiecznego, moze natychmia-
stowe sprowadzi¢ cierpienie macicy lub caly rozwdj na nie-
korzys¢ organizmu i macicy powstrzymaé. Wszystkiego wiec,
cokolwiekby mogto wptyna¢ na powstrzymanie czyszczenia, jak:
przekrwienia, gtéwnie za$ zamaczania n6g, obmywania czesci
ptciowych zimng woda, wdziewania $wiezej zimnej bielizny,
taicow i t. p. jak najstaranniej unika¢ nalezy. —

Objawy btednicy, ktore tak czesto w wieku pokwitania
znachodzimy, winnismy starannie usuwa¢ odpowiedniemi $rod-
kami, znajac jej niezaprzeczony zwigzek z chorobami macicy,
ktére predzej czy pozniej moga sie w dtugotrwate j$j zapale-
nie wyrodzi¢. —

Przy zatrzymaniu czyszczenia miesiecznego jako i regu-
lowaniu takowego, nalezy podawa¢ S$rodki odpowiednie przy-
czynom, nie za$ bezwzglednie uzywac Srodkow oddziatywaja-
cych draznigco na macice, ktore w wielu wypadkach bezpo-
trzebnie sprowadzajg wieksze przekrwienie macicy i do
zwyrodnienia jej tkanki sie przyczyniajg. —

Usuwanie wszelkich zboczen macicy, tagodzenie lub zno-
szenie wskazanemi lekami choréb serca, ptuc i watroby, ktore
obiegowi krwi przeszkadzajg, oddalanie nowotworéw na dro-
dze operacyi wedle moznosci, oto zdaniem naszem zadanie
lekarza. —

Przyjawszy mozliwo$¢ przejscia ostrego zapalenia macicy
w diugotrwate, podam zaraz $rodki nietylko ochronne przeciw
ostremu zapaleniu, ale takze $rodki wprost leczace. —
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Wiemy, ze ostre zapalenie macicy znachodzi sie najcze-
Sciej w czasie czyszczenia miesiecznego, gtownie za$ w pierw-
szych jego dniach i to skutkiem rdéznorodnych przyczyn, jak
n. p. przeziebienia, gwattownych wzruszen, zbyt czestego obco-
wania i t. p. — Z doswiadczenia wiemy takze, iz zapalenie
ostre macicy zjawia sie do$¢ czesto wskutek lekéw wewnetrz-
nych lub zewnetrznych; — do pierwszych zaliczamy leki dzia-
tajace draznigco na macice, o ktérych juz powyzej wspomnia-
tem przy powstrzymaniu czyszczenia miesiecznego; do drugich
za$ wszelkie leki i przyrzady uzywane niewfasciwie lub nie-
wprawng rekag do leczenia rozmaitych choréb macicy. —

Ostre zapalenie macicy leczymy przedewszystkiem miej-
scowym upustem krwi za pomocg kilku pijawek przystawio-
nych wedle moznosci wprost na czes¢ pochwowg macicy, po
nad koscig tonowg albo w- bliskosci warg sromnych wielkich.
— Nacinanie czesci pochwowcj nie zawsze odpowiada naszemu
zadaniu, nie sprowadza bowiem tak predkiej a koniecznej de-
plecyi macicy. Zalecamy dalej obktadania dolnej czesci brzucha
cieptemi przyparkami, najlepiej za$ recznikami w zimnej wo-
dzie maczanemi i wyzdzetemi a wedle potrzeby i czesciej lub
rzadziej zmienianemi; kapiel catkowitg przy 28 stopniach
ciepta, tagodzace wstrzykiwania z odwaru $lazu, rumianku lub
letniego mleka oraz lawatywy z kilku kroplami nastoju ma-
kowcowego. — Na wewnatrz zadawaC nalezy leki przeczy-
szczajgce : olej raczuikowy, szklanke gorzkiej wody; na
usmierzenie bolesnosci, za$ mate dawki makowca i wstrzy-
kiwa¢ podskornie matg dawke morfiny, 0,007 do 0,015 Mil-
ligrm. —=

O leczeniu dtugotrwatego niezytu macicy, jako przyczyny
lub skutku dtugotrwatego jej zapalenia, wypadnie nam jeszcze
wspomnie¢ przy wyliczaniu $rodkéw uzywanych przeciw diu-
gotrwatemu zapaleniu macicy. —

m Wielka wage przywigzywac¢ winnismy do $rodkéw ochron-
nych w okresie potogu, w ktérym macica, nieprawidtowo zwi-
nieta, najczesciej diugotrwatemu zapaleniu ulega. Ztad tez
zadaniem naszem by¢ powinno usuwaC wszelkie przyczyny,
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ktoreby zupelnemu zwinieciu sie macicy, staty na prze-
szkodzie. —

Przedewszystkiem nalezy kazdg potoznice w jakichkolwiek
badz znajduje sie ona warunkach: — prawidtowych czy cho-
robowych — otoczy¢ wszelkg starannoscia i jak najtroskliwicj
pielegnowaé. Zachowanie sie dyetetyczne nalezy urzadzac
wedle indywidualnosci, a nie — jak niektorzy zalecajg — jedne
i te samg zastosowa¢ do wszystkich potoznic dyete, zasadza-
jaca sie gtdwnie na gtodzeniu chorej przez dni kilka a moze
i kilkanascie. — Koniecznem jest Swieze powietrze W pokoju,
w ktérym potoznica lezy; czystos¢ poscieli, podktadek, catego
ciata a gtéwnie czesci piciowych, ktére nalezy czesto obmy-
wac letnig wodg; przytem trzeba, gdzie okolicznosci pozwola,
czysci¢ pochwe letniemi obojetnemi wstrzykiwaniami. Wstrzy-
kiwania obok czyszczenia obrazonych miejsc i odprowadzania
zatrzymanych odptywdéw potogowych, oddziatywajg takze sku-
tkiem podraznienia naczyn powstatych w czasie cigzy pobu-
dzajaco na zwijanie sie macicy i na pomniejszenie pochwy,
ktére jak Hennig stusznie twierdzi, nie jest bez wplywu na
podniecanie skurczOw macicy. —

Martin kaze leze¢ potoznicy na wznak az.do ustania od-
chodéw krwawych; Oldham za$ wyprowadza po 2 lub 3 dniach
potoznice, znajdujaca sie w warunkach prawidtowych, z t6zka
na sofe, celem fatwiejszego karmienia i predszego spedzenia
skrzeptych kawatkow krwi, ktdre zwijaniu sie macicy stojg na
przeszkodzie. Do przepisow Martina bodaj ktéra z potoznic
zechce sie zastosowaé, karmigca bowiem kiadzie sie, jak shu-
sznie zauwazal Colmstein, na bok, dla dogodniejszego karmie-
nia, nie karmigca za$ czyni to samo dla tatwiejszego odpty-
wania pokarmu. — Jednakze dla tego witasnie, ze potoznice
najczesciej przez zawczesne wstanie ulegajg rozmaitym cho-
robom macicy, nalezy nam poda¢ pewne przepisy ochronne.—

Twierdzenie, jakoby ruchliwy sposéb zycia chronit kobiety
wiejskie w czasie cigzy i potogu od dtugotrwatego zapalenia
macicy, nie jest uzasadnionem; dla braku lekarzy po wsiach
nie mamy bowiem doktadnych statystycznych wykazow chorob
macicy u wiesniaczek; zresztg Quetelet dowodzi, ze dla tego
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tylko mnigj zapalerr dtugotrwatych macicy zachodzi po wsiach,
poniewaz tam liczba potogéw jest daleko mniejszg niz po mia-
stach. — Ogdlnie przyjetem jest mniemanie, ze potoznica dzie-
wigtego dnia po porodzie bezkarnie moze t6zko opusci¢. Tym-
czasem nie mozemy tego o wszystkich powiedzie¢ potoznicach,
zwazywszy na to, ze roznorodne jest zwijanie sie macicy w cza-
sie potogu, ze ono raz wolniej sie odbywa jezeli poréd sam
trwat bardzo dtugo, drugi raz bardzo tylko krotko, jezeli po-
rod powstrzymy byt stabemi albo kurczowemi bolami, jezeli
macica w czasie cigzy wodunkg lub bliznietami nadmiernie byta
rozszerzona albo jezeli potoznica sztucznie by¢ rozwigzang
musiata. — Wsrdd takich okolicznosci znajdziemy wierzchotek
macicy nieraz jeszcze w szdstym a nawet ésmym dniu potogu
blisko pepka, a Sciany jej uderzajgco watte i obwiste: nadto
krwawe czyszczenie potogowe nie dozwoli nam watpi¢ o nie-
dostatecznosci zwijania sie macicy. — Jezeli w takich warun-
kach kobieta z tdzka powstanie i uwazajac sie za zdrowa,
odda sie ciezszej pracy, tatwo moze wowczas macica jej, ktéra
bedzie zazwyczaj powiekszong, ciezkg i skutkiem przedtu-
zonych jeszcze oraz obwistych wiezéw niedostatecznie osiadlg
— nledz parciu trzewiéw i powitok brzuchowych, i zmieni¢
swoje potozenie, co znéw w dalszein zwijaniu sie macice po-
wstrzymac 1 S$ciesnianiu sie naczyn jej krwionosnych wielkie
stawiaC moze przeszkody. — Bedzie wiec naszem zadaniem
zastosowa¢ czas powstania potoznicy do stanu jej czesci ro-
dnych, a w szczegdlnosci odwlec go tem dtuzej, im wiekszej
zmianie juz przed cigzg ulegato prawidtowe potozenie macicy.
Jezeli zalecamy przepisy dyetetyczne w potogu po naturalnie
przebytym porodzie, musimy to czyni¢ tem wiecej po poronie-
niu, po porodzie przyspieszonym sztukg lub po zapaleniu po-
fogowem macicy; zwijanie sie bowiem prawidtowe macicy ulega
w tych wiasnie przypadkach wiekszym jeszcze przeszkodom
i czestszej zwioce. —

Takze na wydalenie katéw lawatywami oraz uryny za
pomocg cewnika, winniSmy zwraca¢ uwage naszg, azeby usu-
wac wszelkie przeszkody w skurczach macicy, jak bowiem wie-

my z dosSwiadczenia, moga nagromadzone w Kkiszkach katy
Dr. Steiderski, O zapaleniu macicy. o]
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sprawi¢ tyle bdlesnosci, ze nieraz lekarz zawaha sie miedzy
zapaleniem otrzewnej a przeszkoda, mechaniczng, kt6ra nie-
watpliwie wstrzymuje prawidtowe zwijanie sie macicy.

Jakos¢ i ilos¢ odptywdéw potogowych jest rzeczag wielkicj
wagi, nie mozna jednakze z samej ilosci odptywdw wniosko-
wac 0 ogélnym stanie zdrowia i zwijaniu sie¢ macicy, ani tez
0 bezwzglednej szkodliwosci za obfitych, zbyt dlugo trwaja-
cych, skapych luh powstrzymanych odptywow; spotegowana
bowiem w potogu czynno$¢ skéry i nerek macice zastepuje lub
wspiera i nie mniej korzystnie wpltywa na jej zwijanie sie.
(Colmstein). — Winckel pisze, ze tylko wtenczas wiasciwosc
lub niewtasciwo$¢ powyzszych trzech wydzielin mozna o0sgdzic,
jezeli sie wszystkie starannie zbada i z sobg poréwna. Czasami
zdarza sie, ze odptywy potogowe zastepuje wsroéd okoliczno-
Sci chorobliwych biegunka, ktérg dawniej uwazano za kryty-
czng, jezeli po ustaniu odptywdw okoto trzeciego lub czwarte-
dnia potogu nie nadmiernie nastepowata. Jezeli sie ona za$
po ustaniu odptywdéw potogowych nie zjawita, podawano naten-
czas leki rozwalniajace, ktdre znéw w nowszym czasie Serjfert
i Brestau zalecajg. —

Colmstein stusznie twierdzi, ze catg nasza uwage zwracac
winnismy na jako$¢ skurczow macicy w potogu, od ktorej do-

prowadzanie macicy do pory prawidtowej zalezy. — Najprost-
szym $rodkiem i najracyonalniejszym jest tu niezaprzeczenie
umiejetne tarcie macicy przez powioki brzuchowe. — Dasse

polecat na poczatku zesztego stulecia umiejetne tarcie macicy
w rozmaitych kierunkach, w ktorych wiokna mieSniowe sie
krzyzujg. Deieees popiera bardzo tarcie macicy i postuguje sie
niem w celu pobudzenia skurczéw macicy tam, gdzie macica
zaraz po porodzie nie przedstawia sie przy dotknieciu jako
twarda kula pod powtokami brzuchowemi. — Dzisiaj manipu-
lacya ta tak ogdlnie jest uznang, ze $miato mozna nig w wielu
razach zastepowaC wszelkie inne ku temu celowi uzywane
Srodki, jak sporysz zytni, elektrycznos¢, wstrzykiwania $rod-
maciczne i t. p.

Angielscy lekarze chcac pobudzi¢ macice do skurczow, da-
wali dawnemi czasy potoznicom zaraz po porodzie kieliszek
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wodki z gatkg muszkatotowa, co SpiegeTherg z Wroctawia za-
stepuje sporyszem po kazdem sztucznem rozwigzaniu a Abegg
podawaniem sporyszu u wszystkich wielorodzacycli i niekannia-
cycb pierwszorodzacych.—Coéhnstein daje wszystkim majetniej-
szym potoznicom szampana, ktory znosi sktonnos¢ do wymio-
tow, przemijajagco pobudza, a skutkiem kwasu weglowego
skurcze macicy przysparza. — Dawanie makowca, ktdry leka-
rze angielscy dla uspokojenia potoznic polecajg, zwieksza za-
parcie stolca i wstrzymuje skurcze macicy. —

Chociaz powijanie brzucha potoznicy po porodzie dos¢ po-
wszechnie zarzucono, uwazajgc takowe za rzecz mato znaczacy
a nieraz przez nieostrozne poruszanie potoznicy nawet wprost
szkodliwg, sadze jednakze, Zze umiejetne, nie zbyt mocne ob-
winiecie nie tylko obwistym miesniom brzuchowym nadaje
jedrnos¢, ale takze macice samg do S$cigga¢ pobudza i jak
z wilasnego przekonatem sie do$wiadczenia, bynajmniej na zbo-
czenia macicy szkodliwie nie wptywa — Zalecam tedy obwija-
nie brzucha u stabych, watlych potoznic, u ktorych ono nie-
jako zastepuje miejsce obwistych miesni brzuchowych, tak w
celu pobudzenia skurczéw macicy, na ktérych wywotaniu ka-
zdemu lekarzowi zaleze¢ powinno; jako i dla zapobiezenia
zwatleniu zwijajacej sie macicy; nie mniej dla ustalenia za-
trzymanych krwotokow, oraz zréwnowazenia obiegu krwi, ktéra
po wyproznieniu macicy silniej i swobodniej do naczyn brzu-
chowych naptywa.

W wydaleniu tozyska nic znacbodzimy dzisiaj juz tyle
trudnosci, jak dawniej, znakomita bowiem a tak prosta meto-
da Creddgo, ktéra nietylko do wydalenia tozyska stuzy, ale
takze macice do silniejszych pobudza skurczéw, zastepuje w
wielu przypadkach dawniejsze niedostateczne i szkodliwe re-
koczyny. —

Najnaturalniejszym niezaprzeczenie $rodkiem do pobudze-
nia skurczow macicy i doprowadzenia jej do pory jest karmie-
nie. Zadaniem lekarza by¢ tedy powinno, naktania¢ kazda
matke, u Kktor¢j nie ma bardzo waznych przeciwskazan, do
karmienia, bo przez nie ochronig nietylko samg od ztych na-
stepstw, ale takze i dziecko od niebezpieczenstw zagrazaja-

o
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¢ych mu ze strony mamki lub z powodu sztucznego Kkar-
mienia. —

Gdybysmy juz koniecznie przyzna¢ mieli fakt, ze u ko-
biet wiejskich mniej zachodzi dtugotrwatych zapalern macicy,
znalezlibySmy niewatpliwie najwazniejszg tego przyczyne, nie
tyle w sposobie zycia, jak raczej w koniecznosci karmienia,
wynikajacej z materyalnego bytu. — Znamy Scisty zwigzek
pomiedzy piersig kobiety a macicg; draznigc bowiem piers,
pobudzamy macice do skurczéw, a zbytni uptyw mleka po-
wstrzymujemy skutecznie przez podraznienie macicy natryska-
mi (Abegg); nie ulega wiec najmniejszej watpliwosci, ze draz-
nigc pier$ karmieniem, pobudzamy $rodkiem naturalnym macice
do skurczéw koniecznych, ktére wydalajac pozostate po poro-
dzie resztki bton i skrzepte kawaltki z macicy, dopomagaja jej
tem samem do zupeinego zwiniecia sie. —

Dubois widziat w karmieniu $rodek bardzo skuteczny
przeciw dtugotrwatemu zapaleniu macicy i sadzit, ze jak sztu-
czne leki odwodzace, przez dtuzszy czas uzywane, Kkorzystnie
na usuniecie diugotrwatego zapalenia macicy wplywajg, tak
tez w wyzszym jeszcze daleko stopniu czyni to karmienie, jako
Srodek naturalny odwodzacy, ktory skutkiem wydzielenia po-
karmu tamuje czyszczenie miesieczne, powstrzymujac dtugo-
trwate zapalenie macicy. — Karmienie niekoniecznie jest $rod-
kiem odwodzacym, ale racz¢j na macice zwrotnie oddziatywa-
jacym, jak sie to okazuje przy podraznieniu osutek przeciw
krwotokom macicznym i do wywotania porodu sztukg przy-
spieszonego. —

Il. Leczenie dtugotrwatego zapalenia macicy.

Cohnstein nie przyjmujac przejscia ostrego zapalenia ma-
cicy w dlugotrwate, uwaza ostatnie jako sprawe chorobowg
ukonczong i z tad tez nie dzieli leczenia na okresy wedle
przebiegu choroby, lecz wylicza tylko srodki, zalecajac niektore
z nich jako najracyonalniejsze. Pomimo to uwazat za konie-
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czne, zwroci¢ szczegblng; uwage na $rodki ochronne, tern wie-
cej, ze wielu znakomitych gynekologéw, jak Scamoni, Scyfert,
Veit, Faye i Courty otwarcie sie przyznaje do niemozliwosci
wyleczenia dtugotrwatego zapalenia macicy. —

Niezgadzam sie na zapatrywanie Cohnsteina, sgdze bo-
wiem, Ze i tutaj jak w wielu innych diugotrwatych sprawach
chorobowych zwyrodnienie nie od razu sie odbywa, lecz ze
przechodzi rozmaite okresy, tak jak to Scanscni, Vcit i inni
dostatecznie wykazali. Z tego tez powodu widzi mi sie by¢
usprawiedliwionem zastosowywanie leczenia dlugotrwatego za-
palenia macicy do okresu, w jakim nam sie takowe przedsta-
wia i baczenie na to, czy mamy do czynienia z statecznym
lub czesto powtarzajgcym sie naptywem i nasigkaniem, lub
czy tez juz z wyrodzeniem dawniejszego przekrwienia lub za-
palenia. —

Mocny, zapalny napltyw, potgczony przy nacisku z bole-
snoscig macicy i z ciemno zabarwiong czescig pochwowa, obok
innych spraw chorobowych objawiajgcych sie w funkcyach ma-
cicy, wymaga leczenia przeciwzapalnego. Zalecamy tu tedy pi-
jawki do czesci pochwowej lub nacinanie tejze, spokdj, pozy-
wienie lekko-strawne, nie obcigzajgce ani Zzotgdka ani nie
pobudzajgce do wzburzenia krwi, leki fagodnie rozwalniajgce,
jako to: olej racznikowy, sole, gorzkie wody; — wody mine-
ralne rozwalniajgce i rozczyniajace, osobliwie u kobiet przy-
wyktych do zapartego stolca. Wody mineralne zastosowaé na-
lezy do przyczyn: Kissingen, Homburg, Marienbad, Karlsbad,
Szczawnice, Eger, Krynice i t. p. — W ogole zadaniem lia-
szem by¢ powinno zmniejszanie przekrwienia przez usuwanie
wszelkich przyczyn i rozczyuiauie nasigkniecia za pomoca od-
powiednich srodkow, ktore ponizej w rozciagtosci bede sie sta-
rat wymieni¢. —

Jezeli mamy do czynienia z macicg zwiekszong, wiecej
stwardniatg i bezkrwiowa, uzyjemy celem mozliwego zmniej-
szenia macicy przez rozczyuiauie i chionienie wytworu $rod-
kéw miejscowych, ogélnie pobudzajgcych i odwodzacych. —
Zalecimy miejscowe natryski, leki $ciggajace, zrzace: leki rmo-
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cno przeczyszczajace i poronne; nareszcie $rodki przyczynom
odpowiednie lub mozliwe znoszace zawiktania. —

Przy wyliczaniu zalecanych $rodkdw zwaza¢ bedziemy 1la
zastosowanie takowych do okresow dtugotrwatego zapalenia
macicy, tern wiec¢j, ze znaczna ilos¢ podawanych $Srodkow da
sie uzy¢ w jednym i drugim okresie; — w pierwszym okresie
stuzg one do leczenia,zasadniczego lub zapobiegajacego groz-
niejszym nastepstwom, w drugim za$ okresie po wiekszej cze-
ci tylko do leczenia tagodzacego.

1. Upusty Kkrwi.

Do upustow krwi zaliczamy tutaj: upust ogolny i miej-
scowy; ostatni za pomocg pijawek lub naciecia. —e

1) Upust ogolny krwi bytby pod jakiemikolwiek badz
warunkami rzeczg nieusprawiedliwiong w leczeniu dtugotrwa-
fego zapalenia macicy; mamy bowiem inne sposoby, ktore nie-
watpliwie lepiej zadaniu naszemu odpowiadajg a catego orga-
nizmu kosztem jednego cierpienia bezkorzystnie na zgubne na-
stepstwa nie narazajg. —

W literaturze angielskiej, a jeszcze wiecej w francuzkiej,
mamy przyktady wystawianego puszczenia krwi przy dtugo-
trwatem zapaleniu macicy. W Niemczech zalecano puszczanie
krwi w razie nadmiernego nabrzmienia migzszu macicy skut-
kiem statecznego lub czestego przekrwienia i to w mysli przy-
wrocenia macicy koniecznej jedrnosci do Sciggania sie a tern
samem do wydalenia z siebie nagromadzonego naptywu. —
P. Franie puszczat krew, jezeli dlugotrwate zapalenie byto na-
stepstwem poronienia bez znacznej utraty krwi. e—

Lizfranc dowodzit, ze czyszczenie miesieczne zwieksza
przekrwienie oraz stan zapalny macicy i zapobiegat mu mo-
cnym upustem krwi u kobiet silnych i krwistych; co sie za$
tyczy kobiet stabych, bezkrwiowych, twierdzit, ze u nich upusz-
czanie krwi czeste a w mniejszej ilosci, nawet wprost znosi
naptywy. —
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Tcorya ta upuszczania krwi nie znalazta wielu zwolenni-
kéw i bytaby niezawodnie wcze$nie poszta w zapomnienie,
gdyby jej nie byt wznowit Nonat w roku 1860, ktéry we
wszystkich niemal przypadkach dtugotrwatego zapalenia ma-
cicy rozpoczyna leczenie puszczeniem krwi u kobiet silnych,
podczas gdy u stabych uzywa miejscowego upustu krwi.— Je-
zeli puszczenie krwi znosi bolesci w tonie i ogolne sprowadza
polepszenie, natenczas kaze takowe powtarza¢, w przeciwnym
za$ razie zastepowac¢ miejscowym upustem.—U silnych i krwi-
stych kobiet radzi Nonat dwa lub trzy razy na miesigc pusz-
cza¢ krew, u stabych za$ tylko w razie mocnych dolegliwo-
§ci i to zaraz po czyszczeniu miesiecznem w ilosci 60 — 90
grm. — Twierdzi on, ze mate upusty krwi odwodzg krew do
gornej czeSci organizmu i sprowadzajg kilkugodzinne zaczer-
wienienie policzkow, zawrot gtowy, bicie serca, poczem dopiero
pacyentka zbawienny skutek upuszczenia krwi uczuwa; je-
zeli jednakze u niektorych kobiet przypady te diuzszy czas
i W wyzszym objawiajg sie stopniu, natenczas upuszczenie krwi
uwaza za przeciwwskazane, podobnie jak u kobiet cierpigcych
na krwioplucie, nawaty krwi do gtowy i t. p. dolegliwosci. —
Glownie zaleca Nonat upuszczanie krwi w razie mocnego na-
ptywu do macicy przy czyszczeniu miesiecznem, w ktorem
ubytek krwi tak jest znaczny, ze w krwotok maciczny prze-
chodzi, jako nie nmi¢j i wtedy, gdy czyszczenie miesieczne
jest utrudnione i niedostateczne skutkiem zbyt mocnego napty-
wu lub istotnego zapalenia. Upuszczenie krwi na kilka dni
przed czyszczeniem miesiecznem ma by¢ wedtug Nonata nie-
zrownanym S$rodkiem na regulowanie czyszczenia. — Nie oba-
wia sie on nawet upuszczenia krwi u kobiet na pozor bez-
krwiowych,- — lecz takim upuszcza tylko 30—60 grm.

Nie watpie, ze owe wystawiane upusty Kkrwi przynosity
ulge kobietom mianowicie silnym i krwistym, lecz byta to tylko
ulga chwilowa, gtownie na ogolnem ostabieniu polegajaca,
ktora przy koniecznem nieraz powtarzaniu upuszczenia krwi,
spotegowane objawy histeryczne sprowadzata a chwilowe uczu-
cie polepszenia, na state ostabienie kosztem ogolnego odzy-
wiania zamienita. — Przypady, o ktérych Nonat wspomina,
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jak zaczerwienie twarzy, bicie serca, zawrot, byly raczej obja-
wami niedokrewnosci lub blednicy, a nie dowodem odwodzenia
krwi od miejsca chorobg, dotknietego.

Nie watpie dalej o prawdziwosci spostrzezenia Hufelanda.
ktore i inni lekarze nieraz w swej praktyce sprawdzili, t. j.
ze upuszczenie krwi z reki wstrzymuje krwotoki maciczne, tak
jak- upuszczenie krwi z nogi takowe chwilowo zwieksza; pier-
wsze jest wyplywem zmniejszenia ilosci krwi w ogole, drugie
za$ sprowadza resztki krwi z gornej czesci organizmu. Dzi-
siejsze pojmowanie sprawy chorobowej dtugotrwatego zapalenia
macicy naprowadzito lekarzdw na inne sposoby leczenia, ktére
usuwajac jedno zte, nie sprowadzajg drugiego w wyzszym da-
leko stopniu. —

2) Przystawianie pijawek do cze$ci pochwowej macicy
siega podtug Hccaucrel,'a potowy siedemnastego wieku, juz bo-
wiem Zacutas Lusitanus (1642) miat sie tym srodkiem w cho-
robach macicy postugiwaé, a pewno jest, ze Hicronymus
Niyrisolo przystawiat pijawki do czeSci pochwowej w celu wy-
wotania zatrzymania odptywow potogowych. — Wziernika na-
tenczas nie znano, wpuszczano wiec pijawki w pochwe na
cienkiej przymocowane nitce, sadzac, ze pijawki przez poped
wrodzony wprost do macicy a nie do $cian pochwy sie przy-
png. — 1. N. Guitbert w r. 1826, a po nim Duparcguc w r.
1831 ogtosili prace o niektorych chorobach macicy, w ktorych
przystawianie pijawek do czesci pochwowi!) zalecajg. Obaj zga-
dzajg sie na przystawianie pijawek w diugotrwatem zapaleniu
macicy. — W Niemczech uzywal pierwszy Kiwisch przysta-
wiania pijawek do czesci pochwowej w chorobach macicy.

Uzywanie pijawek w chorobach macicy, gtéwnie, za$ w dtu-
gotrwatem jej zapaleniu, upowszechnito sie szybko pomiedzy
lekarzami trudnigcemi sie leczeniem choréb kobiecych. Jedni
z nich wystawiali bardzo skutecznos$¢ tego Srodka, drudzy zas
przypisywali przystawianiu pijawek do czesci pochwowej chwi-
lowg tylko ulge mogaca zte za sobg pocigga¢ skutki.

Scuiizoni broni uzywania pijawek w diugotrwatem zapa-
leniu macicy i zarzuca Seyfcrtowi, stynnemu profesorowi cho-
rob kobiecych, niedoktadno$¢ w spostrzezeniach, ktdrej wing
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woli ktas¢ na karb sprawozdawcy, anizeli samego Scyferta. —
Sprawozdawca bowiem z kliniki Scyfcrta, — powiedziat w Spi-
tals Zcittmg (R. 1862. Nr. 38: o diugotrwatem zapaleniu ma-
cicy), ze przystawianie pijawek do czesci pochwowej nie moze
by¢ ani z teoretycznego ani z praktycznego stanowiska uspra-
wiedliwionem; juz to z powodu, ze pijawki nie zmieniajg ilosci
krwi w zadnym ustroju, lecz owszem ssaniem swein wiekszy
jej przyptyw wywotuja, juz tez dla tego, ze miejscowy ubytek
krwi zwieksza istniejagcg juz niedokrewno$¢ i pogarsza tern
samem stan ogélny, podczas gdy bolesnos¢ bezkrwiowej ma-
cicy, jak 6w sprawozdawca utrzymuje, bynajmniej przy tern
sie nie zmniejsza.

Scyfcrt nie podaje dowodow, dla ktérych pijawki zamiast
ubytku krwi w macicy wiekszy tylko jej przyptyw wywotuja.
Jezeli za$, jak wiemy, — jest dowiedzionem, ze w ogole wszyst-
kie miejscowe upusty krwi obieg jej w kazdym ustroju zmie-
niaja, zwiekszajac energig i szybko$¢ tego obiegu, natenczas
niewatpliwie pijawki przyczyniajg sie takze do odzywiania sie
prawidtowego rzeczonego ustroju, co powinno by¢ wiasnie za-
daniem w leczeniu dtugotrwatego zapalenia macicy. —

Virchowa ttomaczeuie miejscowych upustow krwi da sie
takze niewatpliwie zastosowa¢ do upustéw krwi w dtugotrwa-
tem zapaleniu macicy i stusznie tez Scanzoni zastania sie prze-
konywajacemi objasnieniami tegoz uczonego przeciwko argu-
mentom swych antagonistow. —

Przy miejscowem upuszczaniu krwi w jakikolwiek hadz
sposob dokonanem, mamy na uwadze — pisze Virchow — de-
plecyg t. j. wydalenie krwi bezposrednie, albo tez z naczyn
sgsiednich. — Najczesciej wydala sie jednakze krew z sasied-
nich naczyn, obok ktorych , jezeli blisko powierzchni lezg, znaj-
dujg sie zazwyczaj ciensze lub grubsze zyly; — do upustow
krwi obieramy zatem miejsca, w ktorych lezg naczynia odwo-
dzace. Skutek, ktéry przez to osiggamy, zasadza sie przede-
wszystkiem na utatwieniu odptywu krwi z miejsca zapalnego,
na zmniejszeniu przeszkdd a tern samem na zapobiezeniu za-
stoinie i zwolnieniu atrakcyi drobinowej. — Im wiecej krwi
wydalamy z ogniska zapalnego, tern mniejsze jest ttoczenie
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boczne w jego naczyniach i tem fatwiej zwezajg sie rozsze-
rzone naczynia. Starajgc sie zatem z jedn$j strony o mozliwe
zwatleuie naczyn powierzchownych w celu sprowadzenia mo-
cnego krwotoku nastepnego, co gtéwnie za pomoca ciepta wil-
gotnego sie osiega — musimy czestokro¢ z drugicj strony pod-
trzymywa¢ skutek dyplecyi na samem ognisku zapalenia za
pomoca Srodkow zwezajacych naczynia przywodzace. W ogéle
dyplecya nie tyle jest $rodkiem przeciwzapalnym, bezpos$red-
nim, jak raczej przygotowujgcym i przemijajagcym; uzyta je-
dnakze stosownie, nastrecza wyborng sposobno$¢ do uzycia
innych srodkdw. —

Drugi zarzut Seyferta, jakoby miejscowy ubytek krwi
zwiekszat jeszcze bardziej istniejgca juz niedokrewnos¢, mozna
odeprze¢ tym argumentem Scamoniego, ze ilos¢ ubytku krwi
lezy po wiekszej czeSci wmocy lekarza , i ze rzeczywiscie bez-
krwiow¢j kobiecie nikt krwi ani w ten, ani w 6w sposéb nie
bedzie upuszczat. Co sie tyczy orzeczenia Seyferta, ze bez-
krwiowa macica nie przestaje by¢ skutkiem upustow Kkrwi
mniej bolesng, mozemy zgodzi¢ sie na nie tylko wyjatkowo,
wiedzac z doswiadczenia, ze macica w calym przebiegu swego
dtugotrwatego zapalenia nie zawsze jest bezkrwiowig i ze pa-
cyentki po przystawieniu pijawek czestokro¢ nas same o0 zmiej-
szeniu sie bolesci macicy zapewniajg. —

Zresztg przy miejscowem upuszczaniu krwi w diugotrwa-
tym zapaleniu macicy nie tyle nam zalezy na usunieciu bo-
lesnosci macicy, ile raczej na mozliwem doprowadzeniu krwi
w macicy i jej otoczeniu do pory normalnego obiegu i na roz-
dzielaniu wypociny, czescig jeszcze ptynnej, czescig juz wprze-
obrazeniu bedacej. —

Procz stwardnienia macicy, ktore ogélng albo czesciowg
jej niedokrewno$¢ sprowadza, mamy w chorobie naszej jeszcze
do czynienia z naczyniami krwiono$nemi, ktére przepetnione
skutkiem nieprawidtowego obiegu krwi w macicy samej lub
jej ustrojach sasiednich, mogg sie silnie do wywotania diugo-
trwatego zapalenia macicy przyczynia¢. — Zadaniem tedy na-
szem by¢ powinno, usuwaé¢ lub zmniejsza¢ odpowiedniemi
Srodkami przekrwienie jako gtowng przyczyne dtugotrwatego



zapalenia macicy oraz zie chorobie tej czesto towarzyszace. —
Na pierwszem miejscu stoja tu niewatpliwie upusty krwi miej-
scowe, ktore w odpowiednich przypadkach i wwiasciwym uzyte
czasie, sg jezeli nie $rodkami doszczetnemi, to przynajmniej
przyspasabiajgcemi do dalszego leczenia.

Przystawienie pijawek do czesci pochwowej w diugotrwa-
tem zapaleniu macicy znajdziemy w ogole tam wskazanem,
gdzie zachodzi przekrwienie z towarzyszacemi mu pospolicie
przypadami chorobowemi, badz w macicy samej, badz w bliz-
szem jej otoczeniu. Miejscowy upust krwi nie okaze sie tam
w nastepstwach swych szkodliwym ani dla macicy i jej ustro-
jow sasiednich , ani tez dla calego organizmu, jak sie o tern
przekona¢ mozna mianowicie w przyostrych zapaleniach ma-
cicy, gdzie bolcsno$é, pomniejsze zwiekszenie i wieksza spoj-,
no$¢ macicy oraz zaczerwienienie blony $luzowej w czesciach
ptciowych, znachodzi sie obok znaczniejszej bolesnosci, prze-
mijajagcego lecz powtarzajgcego sie przekrwienia sasiednich
ustrojow i w koncu dolegliwego a trudnego czyszczenia mie-
siecznego. —

W kazdym razie oglednos$¢ lekarza przy badaniu cierpie-
nia miejscowego jako i ogolnego stanu chorej wskaze mu po-
wody, dla ktorych przystawienie pijawek bedzie koniecznem
albo przynajmniej fagodzacem a przytem nie szkodliwem dla
chorej i to tern wiecej, ze sztuka lekarska posiada inne jeszcze
Srodki lecznicze ktére w niejednymi razie, jak to pozniej zo-
baczymy, moga nietylko zastapi¢ pijawki ale nawet w pewno-
Sci skutku je przewyzszy¢. —

Przeciwwskazania do miejscowego upuszczenia krwi za
pomocg pijawek, znachodzimy w przypadkach, w ktérych uby-
tek krwi nietylko ulgi Zadnej chorej nie przenosi, ale nawet
w nastepstwach chorobe macicy zwieksza i na caly organizm
szkodliwie wptywa. —

Do przeciwwskazan takich naleza: ogélna niedokrewnosc,
zupeine stwardnienie macicy i wszelkie choroby macicy towa-
rzyszace dlugotrwatemu jej zapaleniu, ktdre juz same przez
sie macice do ciggtego lub czestego krwawienia pobudzajg, wy-
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wotajac miejscowa, lub 0golng jej niedokrewnos¢; nakoniec
choroby sprowadzajgce rozktad i zakazenie krwi. —

Przy przystawieniu pijawek gtownie na to zwaza¢ powin-
nismy, azeby sie pijawki wprost do czesci pochwowej, a nie do
ust macicznych tub pochwy przypinaty. — Usta maciczne sg
u niektorych kobiet bardzo wrazliwe, tak, ze podraznienie ich
pocigga za sobg dos¢ gwattowne, nieraz na podbrzusze, krzyz
i uda rozciggajace sie bolesci a w niektorych razach nawet
ogolne drgawki, wymioty oraz ptaczace lub Smiejace Kkurcze.
— WinnisSmy tutaj jednakze zauwazyC, ze u zbyt wrazliwych
kobiet, pijawki, choéby tylko do czesci pochwowej z niewatpli-
wem pominieciem ust macicznych przystawione, mogg powyzej
opisane przypady chorobowe wywota¢. —mPijawki przystawione
do pochwy sprowadzajg czestokro¢ znaczne krwotoki, ktérych
jako bezpotrzebnych starannie unika¢ nalezy. —

Przystawianiem pijawek powinien sie sam lekarz zajmo-
wa¢ a nie pozostawiaC fnnkcyi tej osobom mniej obeznanym.
Od sity przekrwienia zalezy ilos¢ majacych sie uzyC pijawek;
po wieksz¢j czesci wystarcza ich 4 do 6. —

W przystawaniu pijawek obieramy zawsze prosty a wszel-
kim powyzej podanym warunkom odpowiadajacy sposob. | tak
postugujemy sie wziernikiem Feryussona albo Mayera, ktorego
objetos¢ zastosowana by¢ powinna do objetosci pochwy, azeby
jej bezpotrzebnie nie drazni¢ ani nie tloczy¢. — Cze$¢ po-
chwowa macicy powinna wejs¢ w otwdr wziernika, jezeli za$
to jest trudnem bib wrecz niemozliwem, wystarczy pochwycic¢
najdogodniej potozony skrawek czeSci pochwowej tak, azeby
jeden brzeg wziernika zastonit usta maciczne, ktore natenczas
od przypiecia sie pijawek uchronimy. — Gdzie usta maciczne
nie sg dostatecznie SciSniete przez wejscie catej czesci pochwo-
we] w otwor wziernika, zatyka sie je kuleczka waty. — Po
oczyszczeniu czesci pochwowej za pomocg wstrzyknie¢ cieptcj
wody, wkiada sie przeznaczong ilos¢ pijawek w wziernik
i popycha sie je czy to stoszkiem od wziernika czy prostym
zgtebnikiem ku czesci pochwowej, do ktorej pijawki, jezeli
tylko sa Swieze i zdrowe, predko sie przypinajg. — W razie
gdyby pijawki za dtugo ssaty lub inna okoliczno$¢ predszego
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ich odpadniecia wymagata, posypuje sie kuleczke waty solg
na podraznienie pijawek albo sie tez po prostu leje w wzier-
nik wode mydlang, poczem pijawki niechybnie odpadajg. =
Jezeli po odpadnieciu pijawek odptyw krwi jest maty, zwiek-
sza sie go kilkorazowem wstrzyknieciem cieptej wody w po-
chwe ; zbyteczny za$ uptyw krwi powstrzymuje sie matem przez
wziernik wiozonem zatykadtem z waty lub skubanki, napojo-
nej rozczynem z hatunu lub rozciekiem chlorku zelazowego;
gdyby zas$ i te Srodki krwi powstrzymac nie zdotaty, nie za-
wiedzie w skutku wstrzykniecie podskorne 0,06 —0,18 extr.
secal. cornuti aquosi. —

Gdzie okolicznosci na przystawienie pijawek wprost do
czeSci pochwowej macicy nie zezwalaja, nalezy je przystawiaé
w okolicy odbytu, zkad najblizszy jest zwigzek z naczyniami
krwionosnemi macicy i jej ustrojow sasiednich.

Wydarza sie bardzo czesto, jak to juz powyzej nadmie-
nilismy, ze u oséb nerwowych, osobliwie w razie przypiecia
sie pijawek do wewnetrznej S$ciany ust macicznych, powstajg
silne bole maciczne, ktére sie na rozne rozchodza strony. —
W takim razie najpredszym i najskuteczniejszym Srodkiem jest
wstrzykniecie zaskdrne morfiny, ktdra zastepowac takze mozna
proszkiem Dowera; lawatywg z rumianku cieptego z nastojem
makowca i t. p. —

Pokrzywka wydarzajgca sie czestokro¢ po przystawieniu
pijawek do czesci pochwowej — jest tylko przemijajaca i po
wieksz¢j czesci Srodkow leczniczych nie wymaga. —

Inny skutek jak pijawki pocigga za sobg nacinanie czesci
pochwowej macicy, ktora dtugotrwatemu zapaleniu ulegta. Po-
wierzchowne nacinanie jest w tych przypadkach wskazane,
w ktérych nam ograniczong tylko ilos¢ krwi upusci¢ wolno;
glebsze za$ naciecie, tam gdzie iloScig upuszczonej krwi wie-
kszqg zamierzamy wywota¢ deplecyg macicy; poniewaz jak
wiadomo, im glebsze naciecie, tern pewniej dosiega ono ogniska
zapalenia. Nacinajac naczynia krwionosne, nietylko wyprdz-
niamy wprost wewnetrzne naczynia wraz z znajdujgcym sie
w nicli wysiekiem, ale i wywolujemy zwezenie naczyn samych
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przez obrazenie $cian ich, oraz przecinamy prad krwi na czas
dtuzszy (Virchow). —

Nacieciem tedy glebszem znosimy z jednej strony w krot-
kim czasie napiecie stwardnialej tkanki czeSci pochwowej
i macicy samej, z drugiej za$ strony przyspieszamy zagojenie
wygryzéw na czesci pochwowcj, badz to niezytowych, badz tez
brodawkowatych lub mieszkowych. —

Przy nacinaniu czesci pochwowej uzywamy nozyka guzi-
kowatego, wypuktego , lub tez obosiecznego — prostego, o dtu-
gim trzonku; wprowadzamy go przez zwyczajny wziernik
Mayera i robimy nim kilka nacie¢ mniej lub wieccj wedle
potrzeby glebokich. — Odptyw krwi utrzymujemy wstrzyki-
waniem kilkorazow¢m cieptej wody, lub kapielg nasiadowa,
w czasie ktor¢j wziernik kapielowy do pochwy wkiadamy.

2. Leki odwodzgce.

Po przyszczydtach, bankach, zawlokach, fontanelach, ze-
gadtach i t. p. srodkach, zastosowanych w dalszem lub blizszem
oddaleniu od macicy lub w bezposrednic¢j jej bliskosci, spo-
dziewano sie skutkéw pomysinych, a w literaturze znajdujemy
powazny zastep wzmianek uietylko o ztagodzeniu cierpien za
pomoca tychze srodkéw, ale nawet o zupetnem wyleczeniu diu-
gotrwalego zapalenia macicy. —

Lekami odwodzacemi przynosimy niezawodnie w niekto-
rych przypadkach tej choroby znaczng ulge przez zniesienie
przypadoéw chorobowych jej towarzyszacych, watpi¢ jednakze
nalezy, czy leki te zdolne sg zmieni¢ obieg krwi lub znies¢
przewlekty zastoing w macicy i jej ustrojach sgsiednich, albo
wpltyng¢ tak na wyssanie wypociny, izby macica do pory
prawidlowego odzywiania sie zwrdci¢ i w ni¢j utrzymac sie
mogta. —

Leki odwodzace zewnetrzne uzyte w dalszem lub blizszem
oddaleniu od macicy usuwajg poniekad dolegliwosci towarzy-
szace dtugotrwatemu zapaleniu macicy i usmierzajg bolesnos¢
otrzewn¢j oraz okolicy pachwinowdj; jezeli za$ rozwazymy
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cych w zadnym bezposrednim zwigzku z naczyniami macicz-
nemi i nasiennemi, pojmiemy tatwo, dla czego leki odwodzace
uzyte w dalszem lub blizszem oddaleniu od macicy, nie moga
oddziatywa¢ na macice sama,

Arau i Robert Johns starali sie wykaza¢ skutecznosé
przyszczydet przyktadanych na czes¢ pochwowg macicy. Pierwszy
cliciat znosi¢ niemi przetwarzanie sie macicy, drugi za$ uwa-
zat je za Srodek utatwiajagcy dalsze leczenie diugotrwatego
zapalenia macicy. —

Metoda ta nie znalazta jednakze wielu nasladowcow i wat-
pie, czy dzisiaj jeszcze jest gdziekolwiek uzywang; skutki
bowiem nie byty zachecajgce, objawiajac sie zbyt czesto w prze-
wlektem ropieniu, czeSciowem lub catkowitem zniszczeniu cze-
§ci pochwowej, a nareszcie w tatwem obrazeniu pochwy, ktdre
te wszystkie przypady przy leczeniu diugotrwatego zapalenia
macicy raczej unikanemi, niz wywoltywanemi by¢ winny. —

Woprowadzone w uzywanie przeciwko diugotrwatemu za-
paleniu macicy zSeradto wiedenskie (Pasta caustica Yindobo-
nensis), potaz zracy, zéeradto Fithos’a, zelazo rozpalone i za-
wiolca ulegly takiemu samemu losowi jak przyszczydio Araua
i Jolmsa. Goraco bowiem zrazu przeciwko chorobie sam¢j za-
lecane, poszly pdzniej z matenii wyjatkami w zapomnienie,
tak ze dzisiaj tylko niektdre z nich sg uzywane w pewnych
przypadacb chorobowych dtugotrwatemu zapaleniu macicy cza-
sami towarzyszacych lub tez samoistnie sie objawiajgcych, jak
n. p. przy brodawkowych lub gebczastych wyroslach, rakach
czesci pochwowej i t. p. —

Stabsze z powyz¢j wymienionych Srodkow oddziatywaja
tylko zwolna i wiec¢j powierzchownie, powinny by¢ tedy po-
wtarzane; mocniejsze za$, jak n. p. potaz zracy, wzerajg sie
dla trudnego umiejscowienia, nieraz giebicj, niz tego potrzeba
wymaga i sprowadzajg przez to zapalenie otrzewnéj, takze
okotomaciczne zapalenie, krwotoki, oraz ranig pochwe sptywa-
jacemi oddzielinami zragcemu —

Wszystkie $rodki odwodzace, poczawszy od zzeradta wie-
denskiego az do zawitoki, winny, jezeli jeszcze gdziekolwiek sg
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w diugotrwatem zapaleniu macicy do czesci jej pochwowej
stosowane, nietylko dla braku pomysinych skutkéw ale takze
i dla nieuniknionych szkodliwych nastepstw, ustgpi¢ miejsca
innym pewniejszym w skutkach a mniej niebezpiecznym $rod-
kom. — Wyjatek stanowi¢ moze tylko uzywanie zelaza rozpa-
lonego w niektdrych przypadach chorobowych czesci pochwo-
wsj. =— Zastosowane w owrzodzeniach krwawigcych, a pokry-
tych rozlicznemi hrodawkowatemi lub gebczastemi wyro$lami,
w rozmiekczeniu i przesigknieniu tkanki macicznej lub jej
szyjki obok obfitych krwotokéw, zelazo to nietylko powstrzy-
muje krwotoki i niszczy wyrosla, ale takze zweza naczynia
krwionosne macicy i jej szyjki a tern samem juz po czesci
czyni zado$¢ warunkom koniecznym w leczeniu dtugotrwatego
zapalenia macicy. — Pomimo wszelkich zachwalonych skutkéw
zauwazano jednakze, ze Zelazo to zawsze matoznaczgce tylko
pomniejszenie przerostej szyjki i macicy sprowadza. —

Przyrzad galwano-kaiistyczny, zalecany przez Marschall'a
i Plis’a a osobliwie przez Becquerel'a, mdgtby pod pewnemi
warunkami zastgpi¢ zelazo rozpalone, raz dla tego, ze nie
stygnie i nie daje tyle dymu, co niewatpliwie operacyg przy-
spiesza i pewniejszg czyni; powtore, ze pacyentke samg nie
tak przestrasza. —

Do $rodkdw odwodzacych zaliczy¢ jeszcze winniSmy na
tern miejscu leki, przeczyszczajgce, ktore do czasu choroby za-
stosowane, niezaprzeczenie tak na chorobe samg, jak i na
przypady tejze towarzyszace, zbawiennie, chociaz po wiekszej
czesci tagodzaco tylko oddziatywajg. —

Przy uzywaniu lekéw przeczyszczajacych nie nalezy poda-
waé ich bezwzglednie w kazdym przypadku dlugotrwalego za-
palenia macicy, lecz wpierw raczej rozwaza¢ stan macicy, jej
ustrojow sasiednich oraz stan catego organizmu i wedle tego
zastosowywac jako$¢ lekéw przeczyszczajagcych. —

Wiemy z dos$wiadczenia codziennego, ze wszystkie prawie
kobiety cierpigce na diugotrwate zapalenie macicy, majg za
trzymanie stolca, wynikajace z réznorodnych przyczyn, ktore
dla tego tagodzi¢ lub znosi¢ winniSmy, poniewaz one posrednio
lub bezposrednio na obieg krwi macicy i jej blizszego otocze-
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nia szkodliwie oddziatywajg, do tworzenia zastoin sie przyczy-
niajg i tein samem diugotrwate jej zapalenie zwiekszajg oraz
utrzymujg. —

Wieksza cze$¢ kobiet z diugotrwatem zapaleniem macicy
cierpi na ubostwo krwi, z ktérem sie taczy brak energii Ki-
szek ; w tym razie wybieraC nalezy takie $rodki, ktoreby obok
sprowadzenia stolca moglty wptyna¢ na pomnozenie krwi i przy-
sporzy¢ energii kiszkom, bez gwattowniejszego ich podraznie-
nia. Zadajemy tutaj z dobrym skutkiem od czasu do czasu
tyzke oleju tgcznikowego, tyzeczke magnezyi wyprazonej a obok
tego mate dawki zelaza, ktére wedle potrzeby tagczymy z dwu-
weglanem sody. - Z wdd mineralnych zalecimy Krynice, Eger
i t, p. — Czestokro¢ bywa mechaniczna przeszkoda z strony
zboczonej macicy lub krwawnic w kiszce odchodowej przyczy-
ng zaparcia stolca; tam obok zadawania lekéw rozwalniaja-
cych, postuzy najlepiej lawatywa wedle okolicznosci z zimnej
lub letniej wody. — Gdzie nie masz wyraznego ubdstwa krwi
a mimo to wskazane sg $rodki przeczyszczajace, podajemy z nich
takie, ktoreby nie podkopywaty sit zbytecznem podraznieniem
i nie zwiekszaty usposobienia do krwawnic. Ograniczymy sie
tedy na podawaniu od czasu do czasu szklanki gorzkiej wody
(Friedrichshall, Saidscbutz, Piillna i t, p.), tyzeczki soli Ma-
rienbadzkiej lub Karlsbadzkiej rozpuszczonej w szklance letniej
wody i t. p. — Z wéd mineralnych wybierzemy stosownie do
wskazania Kissingen, Karlsbad, Marieubad, Hoinburg, zawsze
jednakze w tej tylko mysli, azeby oddziatywa¢ wedle przypa-
dow tagodzaco a nie doszczetnie, jak to po wiekszej czesci
zewszad gtosza.

Ostatniem orzeczeniem nie zaprzeczamy, ze i przeciwko
chorobie samej uzywanie lekdw i wod mineralnych rozwalnia-
jacych moze ze stanowiska naukowego by¢ usprawiedliwionem.
— Przepetnienie bowiem przewlekte kiszek katami skutkiem
zaparcia stolca, moze by¢, jak to juz powyzej wspomnielismy,
nietylko bezposrednig przyczyng nieprawidtowego obiegu krwi
w macicy i ustrojow jej sasiednich, ale moze takze posrednio
przyczynia¢ sie do wiekszego tamowania obiegu krwi, innemi

juz przyczynami dawniej spowodowanego, moze zwiekszac i utrzy-
Pr. Swiderski, O zapaleniu macicy. 3
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mywa¢ zboczenia oraz zgiecia macicy a wreszcie moze wply-
na¢ niekorzystnie na odzywianie catego organizmu.

3. Leki Sciggajgce i zrace.

Do lekéw Sciggajacych zaliczamy zimng wode w ksztatcie
kapieli nasiadowych i wstrzykiwali, zatykadla z lodu i leki
Sciggajgce w Scistem znaczeniu tego wyrazu, uzywane po dzi$
dzien w formie wstrzykiwali w pochwe lub w jame macicy,
w formie pedzlowan i sztyfcikow w szyjke lub w jame maci-
czng wsuwanych a nareszcie w formie wstrzykiwali pod-
skdornych. —

Wskazania i przeciwwskazania w uzywaniu lekéw Scigga-
jacych, chociaz tatwe w teoryi do wykonania, nie zawsze tak
fatwo dajg sie w praktyce zastosowaC. — Naszem zadaniem
by¢ powinno wynalez¢ takg miare i sposob podraznienia, ktd-
reby trwate Sciggnienie naczyn krwionosnych wywota¢ zdotato,
W razie bowiem przedraznienia moze nastgpi¢ jeszcze wieksze
zwatlenie lub porazenie tych naczyn. —

Wskazania ograniczymy do tych przypadkéw, w ktorych
macica znajduje sie jeszcze w stanie naptywowym, zagrazajg-
cym zwolnieniem obiegu krwi lub przewlektemi zastoinami,
zwatleniem i rozszerzeniem naczyn krwionos$nych macicy oraz
sgsiednich jej ustrojow. — Zaliczamy tutaj przedewszystkiem
nastepstwa niedostatecznego zwiniecia sie macicy w potogu,
ktore o tyle tylko uledz powinny leczeniu lekami $ciggajacemi,
o ile jeszcze macica da sie uczu¢ podatng i wiecej rozpul-
chniong, oraz skionng do krwawienia i nadmiernych wydzie-
lin, ktére to objawy o zwatleniu, rozszerzeniu i przepetnieniu
naczyn krwiono$nych macicy wnioskowa¢ kaza.

Przeciwwskazane bedzie uzywanie lekéw Sciggajacych, je-
zeli macica znajduje sie w stanie przyostrym i réwnoczesnie
z sgsiedniemi ustrojami okazuje bolesno$¢ dobrowolng, zwiek-
szajacg sie przy dotknieciu lub nacisku a nareszcie gdzie ma-
cica przeszta juz w okres stwardnienia i widzialna jé¢j czesc,
obok stwardnienia dalszego skrawka macicy jest bladg, a za-
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tem niedokrewng. — W pierwszym bowiem razie stan przyo-
stry mogtby sie tatwo zamieni¢ w ostry, a w razie drugim
sprowadzilibySmy wieksza jeszcze niedokrewno$¢. —

Wstrzykiwania z zimnej wody, jezeli $ciagajaco dziatad
majg, powinny oddziatywa¢ dtuzszy czas na cze$¢ pochwowg
macicy; beda one uzyte z dobrym skutkiem i bez szkody pa-
cyentki w pierwszym okresie dlugotrwatego zapalenia macicy,
gtownie u osob wattych, sktonnych do nadmiernych wydzielin
z pochwy i macicy, jak nie mniej i do krwotokéw, a nareszcie
jako $rodek tagodzacy w brodawkowatych i gebczastych a krwa-
wigcych wygryzach ust macicznych. —

Wstrzykiwania z zimnej wody zamieniamy na natryski,
puszczajagc prad wody na czeS¢ pochwowa z wiekszg silg
w gore. — Od sity pradu zaleze¢ bedzie skutek natrysku:
staby prad wywotuje skutek podobny do wstrzykiwaé z zim-
n¢j wody, mocny za$ zastepuje poniekad ciepte wstrzykiwania
przez podraznienie nerwoéw macicznych i sprowadzenie wie-
kszego naptywu krwi do macicy, z czego nieraz przeciwne za-
daniu naszemu skutki wynikng¢ moga, jako to krwotoki z ma-
cicy i zapalenie tak maciczne jak okotomaciczne, niezyt pe-
cherza i kiszki odchodowej. — Przyrzady, ktoremi sie wedle
sity koniecznej do wstrzykiwaé lub natryskéw postugujemy,
podali: Buscli, Braun, JEguisicr, Scanzoni, Fis¢hhof, Richter,
Mayer i wielu innych. —

Kapiele nasiadowe z zimnej wody nie oddziatywajg by-
najmniej, jak to niektdrzy twierdza, chtodzaco na wewnetrzne
czesci plciowe, owszem sadze przeciwnie, sam bowiem wielo-
krotnie miatem sposobno$¢ sie przekonaé, ze one skutkiem
Sciggniecia naczyn krwiono$nych w zewnetrznych czeSciach
ptciowych, miedzykroczu i odbycie, nagromadzajg wiekszg ilos¢
krwi w naczyniach macicy i ustrojow jej sasiednich; — pod-
miotowe uczucie pacyentki i dochodzenie przedmiotowe uspra-
wiedliwiajg moje twierdzenie.

Pacyentka pomimo chwilowej na pozor ulgi, czuje nieba-
wem wiekszy ciezar w tonie, przy towarzyszacem zboczeniu
macicy silniejsze parcie na odbyt lub pecherz. Przy dochodze-

niu uczuwamy zwiekszong cieptote pochwy i czesci pochwowej
3*
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macicy, a w miejsce chwilowo powstrzymanych uptawéw, mamy
czestokro¢ do czynienia z przykremi nastepstwami, jak i z wie-
ksza bolesnoscig macicy, z dolegliwem odbywaniem miesigczki
a nareszcie z zapaleniem czesci piciowych wewnetrznych. —

Scanzoni i zwolennicy jego nie polecajg kapieli nasiado-
wycli z zimnej wody przeciwko diugotrwatemu zapaleniu ma?
cicy, uzywajg takowych tylko w chorobach towarzyszacych po-
mienionemu cierpieniu, jak n. p. w swigdzie i nadczutosci
pochwy, w wyprysku warg sromnych i w ranieniu zewnetrz-
nych czesci piciowych oraz miedzykrocza, powstatym w skutek
odptywoéw gryzacych. Dla uniknienia za$ przeziebienia, kaza
bra¢ wspomnione kapiele przed pojsciem do tdzka. —

Jezeli Scanzoni uwaza kapiele nasiadowe z zimnej wody
za szkodliwe w diugotrwatem zapaleniu macicy, nie powinien
ich uzywa¢ w zadnym razie, w ktdrym z cierpieniem wspo-
mnionem ma do czynienia; tagodzgc bowiem jedno, szkodzi
nierdwnie wiecej drugiemu, z ktorego pierwsze wiasnie swoj
poczatek wzieto i ktérem jest podwstrzymywane. — Kapiele
nasiadowe z zimnej wody, brane przed pojsciem do tozka,
strzegg niewatpliwie przed zaziebieniem, natomiast ciepto t6zka
zwieksza to, co woda zimna chwilowo ztagodzita, skutkiem
czego swigd i rumien w podwyzszonej cieptocie niezno$niej-
szemi sie stajg. —

Zatykadla z lodu mato sg w uzywaniu w diugotrwa-
tem zapaleniu macicy, raz dla wielkiej niedogodnosci z jaka
ciagte wkladanie kawatkdw lodu gteboko w pochwe az do
szyjki macicznej jest polaczone, powtore dla tego, ze skut-
kami swemi nie przewyzszajg skutkéw wstrzykiwali z zim-
nej wody. —

Z Ickow Sciagajacych w Scistem znaczeniu tego wyrazu
— uzywamy do wstrzykiwali w pochwe: odwaru z kory debo-
wej, rozczynu garbnika, hatunu, siarkami cynkowego i miedzi,
Octanu otowiowego, chlorku zelazowego i t. p. —

Lekdw Sciggajacych przy dtugotrwatem zapaleniu macicy
uzywamy do wstrzykiwania w pochwe w tych wypadkach,
w ktérych szyjka maciczna, nabrzmiata i rozmiekczona, jest
pokrytag mniej lub wiecej gtebokiemi wygryzami, przyczem
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btona $luzowa szyjki i pochwy obficie $luz wydziela. — Skutek
przy dtuzszem uzywaniu objawia sie. w $ciggnieciu i zmniejsze-
niu czesci pochwowej, w zabliznieniu sie wygryzow i widoczneni
pomniejszeniu wydzielin. — Wstrzykiwany ptyn powinien by¢
20 do 22 stopni ciepty. «— Rozpoczynamy za$ wstrzykiwania
od stabszych Srodkow i wedle potrzeby przechodzimy do coraz
mocniejszych, wiedzac z do$wiadczenia, ze jeden i ten sam
Srodek w tym wiasnie przypadku tylko na czas krotki skute-
cznie oddziatywa. —e

Zamiast wstrzykiwali w pochwe uzywamy zatykadta —
najlepi¢j z waty lub. ggbki miekkiej, napojonej jednym z po-
wyzszych lekow. Po wyczyszczeniu pochwy za pomocg wstrzy-
kiwali z letniej wody, wsuwamy przez wziernik maciczny kulke
waty, lekiem napojonej, przywigzawszy do niej poprzednio nitke
w celu tatwiejszego jej wyjecia i pozostawiamy jg przez caly
noc, a po wyjeciu z rana wystrzykiwamy znéw pochwe letnig
wodg. —

Zamiast zatykadet uzywamy takze pedzlowania tak ze-
wnetrznéj czesci szyjki macicznej jako i wewnetrznej za po-
mocg zwyz wymienionych $rodkéw. — Pedzlowanie uskutecz-
niamy pedzelkiem matym, na dtugim przytwierdzonym trzonku;
przy pomocy wziernika macicznego. —

J'(:cqiic)'cl 1 Roclier podali sztyfciki z Sciggajacych lekow,
jak hatunu, siarkami miedziowego lub cynkowego, wsuwajac
takowe za pomoca kleszczykdw W szyjke maciczng celem usu-
niecia zbytecznego jej rozmiekczenia i nadmiernych wydzielin
oraz celem zabliznienia wygryzéw. —eScanzoni uzywa w miej-
scu .powyzszych lekéw tylko stozkowatych sztyfcikow (maja-
cych 18.linii dlugosci, a grubosci na jednym koricu 3—4 linii,
na drugim za$ tylko 1 linig) z kwasu garbnikowego w réwnych
czedciach z liposokiem trangankowyni (acidum tannicum et
Mucil: gum: tragacanth). Wdziawszy je grubszym koricem na
dtugg szpilke, wsuwa je w szyjke maciczng przez wziernik,
potem przytrzymujagc sztyfcik jednym brzegiem wziernika, wyj-
muje z atwoscig szpilke i wsuwa przez wziernik gabke lub
wate, ktdéra sztyfcik w miejscu utrzymuje. — Seansom za-
chwala skutecznos$¢ sztyfcikdw w zwyz wspomnianych cierpie-
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niach i w przypadkach, gdzie utrudnione a bolesne czyszcze-
nie miesieczne byto wyptywem zwezenia kanatu szyjki maci-
cznej; sztyfcik 6w bowiem rozszerza kanat i przez to daje
wolny odptyw czyszczeniu miesiecznemu. —

Jezeli chodzi o zniesienie zbytecznego rozmiekczenia szyjki
macicznej, 0 ograniczenie obfitych odptywow, zabliznienie wy-
gryzow wewnatrz szyjki, konieczne rozszerzenie jej kanatu,
mamy niezaprzeczenie najlepszy $rodek w gabce peczniejacej
lub w blasze6cu (Laminaria digitata). Przyrzady te umaczane
w leku Sciggajacym, nietylko ze leczg wygryzy, ograniczajac
odptywy, ale i z jednej strony rozszerzajg przez napecznienie
kanat oraz znoszg zwezenie, ktore w dlugotrwatem zapaleniu
macicy powstato skutkiem bujania tkanki facznej, zgrubienia
i nabrzmienia kaletek w kanale szyjki oraz i w wewnetrznych
ustach macicznych, z drugidj za$ strony zwezajg naciskiem
swym naczynia krwionosne szyjki i odprowadzajg ku macicy
krew, nie mogacq zwraca¢ sie zwezonemi naczyniami. Co do
mnie, to zarowno do mechanicznego rozszerzenia kanatu szyjki,
jako i w celach leczniczych uzywam w'praktyce mojej tylko
gabki peczniejacsj; — blaszeniec potrzebuje bowiem o wiele
dhuzszego czasu do napecznienia i wywotuje smrodliwe odptywy
z pochwy, a przedostawszy sie przypadkowo koncem do jamy
macicy, nie stawiajgcej mu takiego oporu jak szyjka, nabrzmiewa
mocniej i przy utrudnionem w skutek tego wyjmowaniu spra-
wia bdl a czestokro¢ nie maty nawet krwotok. — Gabke pe-
czniejgcg w formie stoczka, odpowiedniej wielkosci i otoczong
woskiem lub mascig z leku wskazanego, wsuwam kleszczy-
kami ku temu celowi sporzadzonemu po palcu wskazujgcym
lub za pomocg wziernika Sims’a w szyjke maciczng poza we-
wnetrzne usta i pozostawiam jg 6—=8 godzin, w ktérym to
czasie pacyentka zupetny zachowa¢ powinna spokdj. — Ce-
lem fatwiejszego wyjecia gabki, przytwierdzam do jej grub-
szego konca nitke, za pomoca ktOrej, powstrzymujgc palcem
wskazujacym szyjke, gabke z tatwoscig potem wyjmuje. —

Po dostatecznem rozszerzeniu szyjki macicznej i usunie-
ciu mozliwej przeszkody w wewnetrznych ustach macicznych
jedno- lub kilkorazowem wiozeniem gabki peczniejgcej, pod-
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trzymuje dalsze leczenie wystrzykujac kanat szyjki Btedni-
kiem czystym (Glycerinum) Ilub zmieszanym z kwasem garb-
nikowym. —

Sposéb powyzszy choC ogranicza sie na leczeniu niepra-
widtowosci kanatu szyjki macicznej i do wyleczenia dtugotrwa-
fego zapalenia macicy nie wystarcza, usuwa jednakze po czesci
nabrzmienia szyjki i znosi czestokro¢ stale zwezenie wewnetrz-
nych ust macicznych, a tern samem utrudnione i bolesne czy-
szczenie miesieczne, ktore to przypady chorobowe w diugo-
trwatem zapaleniu macicy nie maty podajg przyczynek do
zwiekszenia cierpien pacyentki. —

Chcac jednakze cale cierpienie rozumowemu poddaé le-
czeniu, winniSmy potaczy¢ leczenie szyjki i jej kanatu z lecze-
niem jamy macicznej, tym bowiem tylko sposobem mozemy
dojé¢ z czasem do doszczetnego leczenia. «— Do leczenia jamy
macicy w diugotrwatem jej zapaleniu postugujemy sie trzema
sposobami: wprowadzamy wskazany lek. albo w substancyi,
albo w rozczynie za pomocg gabki, skubanki tub waty, albo
tez wstrzykujemy go za pomocg osobno ku temu sporzadzonej
sprycki. —

Ktoregokolwiek z powyzszych sposobow uzy¢ chcemy,
winiliSmy przedewszystkiem caty kanat szyjki macicznej tak
rozszerzy¢, azebysmy mogli z jednej strony wiozy¢ przyrzad
do operacyi zastosowany, z drugiej za$ strony pozostawi¢ do-
stateczny otwoér do odptywania $luzu i leku w macicy nagro-
madzonego. — Zamiast gabki peczniejacej uzywajg niektorzy
blaszenca palczystego (Laminaria digitata); goryczki (Winlcel)
lub rozszerzacza (Smith i Mattliieu), ktéry wedle osi miednicy
skrzywiony, ma ksztat rysika z dwoma poruszalnemi, na korcu
zamknietemi i w guziczek zaopatrzonemi ramionami i t. p.—
Szyjke i jame macicy nalezy przed operacyg oczysci¢ z $luzu,
ktory zetknieciu sie leku z btong $luzowq przeszkadza i z $lu-
zem spltywa, albo tez z nim polgczony, chemicznie sie roz-
ktada. —

Do rozszerzenia catego kanatu szyjki uzywam, jak po-
wyzej juz wspomniatem, gabki peczniejacej, ktéra otoczong
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woskiem lub czysta wkiadam w szyjke, za pomocg zwyczaj-
nych zasuwanych kleszczykéw Doktora Langnera z Wrocta-
wia, lub wreszcie za pomoca precika Simpson’ci, ktory o tyle
jest niepraktycznym, ze miatko wiozony, tatwo sie z gabki
zsuwa, podczas gdy gteboko wiozony z trudnoscig sie wyj-
muje. — Po dostateeznem rozszerzeniu kanatu szyjki, wy-
czyszczam szyjke i jame macicy z nagromadzonego W niegj
Sluzu miekka gabka lub kulkg waty, na preciku dtugim
przytwierdzona, albo tez strzykaniem czystej letniej wody,
do ktoroj dla dokfadniejszego wyczyszczenia dodaje weglan
sody. —

Leki w substancyi, czy to Sciggajace, czy zrace, wprowa-
dzamy za pomocag przyrzadéw LallemancTa lub Scanzoniego
w jame macicy po palcu wskazujacym, a najdogodniej i naj-
pewniej po wzierniku SimJa, po ktérym proste i wedle osi
macicy zakrzywione przyrzady, z fatwoscig sie. wsuwajg. —
Spiegelberg wsuwa ulane kawateczki piekielnego kamienia
w macice za pomocg zgtebnika macicznego spreznikowego, ktory
bedac prostym i wydrgzonym, ma osobny stempel do wpycha-
nia kawatkéw kamienia w macice. —

Do leczenia jamy macicy lekami $ciggajacemi i zracemi
stezonemi lub rozczynionemi uzywamy gabki, skubanki lub
waty, ktérg do prostego zgtebnika macicznego przytwierdzamy.
— Jezeli usta maciczne niedostatecznie sg rozwarte, nalezy ta-
kowe gabka peczniejacg rozszerzy¢. Wedle wskazania uzywa-
my z lekéw zracych lub Sciggajacych: kamienia piekielnego
w rozczynie stezonym, nastoju jodu, rozczynéw kwasu garbni-
kowego, hatunu, cynku, ergotiny i t. d. — W mojej praktyce
uzywatem po wieksz¢j czesci nastoju jodu i ergotiny i ztad
zawsze najlepsze odnositem skutki, jak to wskazujg nastepu-
jace dwa przypadki.

1) Mezatka, 35 lat majaca, corka zdrowych rodzicow, spe-
dzita wiek panienski bez ciezszych choréb; — w 17 roku zy-
cia rozwinieta, odbywala czyszczenia miesieczne prawidtowo;
22 lat majgc, poszta za maz. —

W pierwszym potogu, w dwa lata po zamezciu, powita
szczeSliwie synka, ktorego przez 9 miesiecy karmita. — W dwa
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lata potem urodzita coreczke, ktdérej poprzeczne potozenie nie
mate w obrocie na noézki sprawiato trudnosci. —

W trzecim dniu potogu, ulegta pacjentka mocnemu prze-
zigbieniu, skutkiem czego rozwineto sie zapalenie okotoma-
ciczne; odptywy potogowe ustaty, a w oSm dni znalazio sie
zapalenie osutki lewej z nastepnem owrzodzeniem. — Po sze-
Sciu tygodniach ciezkiej choroby, powstata pacjentka z tdzka
i od czasu tego przez kilka nastepnych lat nie wrdcita do
dawniejszego zdrowia. — Cierpienie wedtug j¢j wiasnego opo-
wiadania, objawiato sie w ciggtem uczuciu ciezaru w fonie,
ktory sie przed kazdem, zbolesnosciami potagczonem czyszcze-
niem miesiecznem, wzmagat; najdokuczliwszem zas byto cisnie-
nie na kiszke odchodowa i pecherz. - Uptywy z6to-zielonawe,
gryzace, trwaty bez przestanku. —

Po uzyciu kapieli w Landeck i w Franzensbad, po przy-
zegiwaniu kamieniem piekielnym czesci pochwowdj i po rozmai-
tych wstrzykiwaniach pochwowych, doznawata przemijajgcej
tylko ulgi. — Po dochodzeniu palcem znalaztem macice zupet-
nie tytlopochylong, cze$¢ pochwowg na przedniej Scianie pochwy
opartg — nabrzmiatg i rozpulchniong — usta wewnetrzne roz-
warte; macica byta znacznie zwiekszong, tylna jej $ciana twarda,
za dotknieciem nie bolesna. — Po wiozeniu wziernika Simps'a
okazat sie obfity odptyw z ust macicznych, szyjka szkar-
fatowa, wygryzami obsiana. — Zgtebnik maciczny przecho-
dzit z fatwoscig przez kanat szyjki do macicy, ktorg bez tru-
dnosci w kierunek prawidtowy naprowadzi¢ byto mozna. —
Trzewia klatki piersiowej i brzucha zadnej nie okazaty nie-
prawidtowosci; stolec wiecej zaparty; brak apetytu zupehny:
kiebek inacienniczy (globus histericus) nieodstepny towarzysz
innych przypadéw histerycznych; pacjentka wychudzona, bez-
krwiowa. — Przepisatem kapiele z stodu i zelaza:; codziennie
zrana szklanke Rakoczego (Kissingeu) na letnio; dyete pozywna
bez przecigzenia zotgdka. —

Przed kapielg wystrzykiwatem ¢odzien jame macicy letnig
wodg z weglanem sody i po doktadnem o ile moznosci wy-
czyszczeniu, wprowadzalem w macice trzy razy w tydzien po
wzierniku Sinips’Q ggbke, na diugim przytwierdzong preciku
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i nastojem jodu napojong,, po wyjeciu jej z macicy pedzlowa-
fem catg cze$¢ pochwowg. — Oddziatywanie byto z poczatku
dos¢ znaczne: pacyentka uczuwata po kazdorazowem pedzlo-
waniu mocne palenie, do dwdch trwajgce godzin;— w pozniej-
szym za$ czasie, gdy odptywy byly juz mniej obfite, a owrzo-
dzenia zewnetrznej szyjki po czesci zagojone, sprawiato pedzlo-
wanie nastojem jodu matg tylko dolegliwo$¢. — Po szeSciora-
zowern pedzlowaniu ustaly uptawy, wygryzy zabliznity sie
i pacyentka doznata znacznej ulgi w ogoélnym stanie zdrowia,
do czego niezaprzeczenie przyczynity sie kapiele i uzywanie
Rakoczego, po ktérym apetyt sie znalazt i stolec uregulowat.
m- Przez nastepne dwa tygodnie przepisatem obok kapieli
i Rakoczego, weglan zelazowy ocukrzony (Ferrum carboni-
cum saccharatum); zamiast za$ nastoju jodu uzywatem do
pedzlowania jamy macicy ergotiny w rozczynie. Sposob ten
leczenia zachowatem jeszcze przez nastepne cztery tygodnie,
po ktorych pacyentka uczuta sie o wiele czerstwiejszg i przy-
brata ciata; apetyt i stolec zupeinie byt juz prawidtowy;
uptawy ukazaty sie tylko kilka dni po czyszczeniu miesiecz-
nem, ktore pierwszy raz w czasie kuracyi bez bolesci sie od-
byto. — Macica chociaz w objetosci zmniejszona, znacznie
jeszcze byta tytopocbylona, nie cisneta jednakze w takim sto-
pniu na kiszke odchodowa; cze$¢ pochwowa macicy nie na-
brzmiata,, jedrniejsza; usta nie tyle jak dawniej rozwarte. —
Dla utrzymania macicy w kierunku prawidtowym, zatozytem
krazek maciczny Hodgc¢go. ktory jest podobny ksztattem do
krazka Brauria lecz tern sie r6zni od niego, ze zamiast pa-
lonego spreznika, ma drut miedziany, pokryty zywicg tuban-
ska. — Krazek ten nosita pacyentka przez o$m tygodni, w kto-
rym to czasie pieciotygodniowg kuracya w Franzensbadzie
z najlepszym odbyta skutkiem. — Dla utrzymania czystosci,
kazatem codziennie wystrzykiwa¢ pochwe letnig woda. — Po
wyjeciu krazka, znalaztem macice cokolwiek opuszczong, na-
tomiast mniejsze jak dawniej tytopochylenie. — Po kilku ty-
godniach zaszta pacyentka w cigze, w czasie ktorej zdrowie
jej nic nie pozostawiato do zyczenia. W prawidtowym czasie
porodzita synka, ktorego przy dobrem wykarmita zdrowiu,—
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2) Mezatka, 23. lat majgca, wattej budowy ciata , skrofu-
liczna, w dziecinstwie czestemi wrzodami nawiedzona, przebyta
odre, ptonnice, a w 18 roku zycia durzyce osutkowa, po kt6-
rej pierwszy raz dostata czyszczenia miesiecznego. — Majac
lat 23, poszta za mgz. — W pierwszych dwoch latach zainez-
cia poronita bez wiadomej przyczyny trzy razy, zawsze pomie-
dzy trzecim a czwartym miesigcem. — Stan zdrowia ogélny
pacyentki byt zastraszajgcy: wychudzona, bezkrwiowa, wraz-
liwa, narzekajagca na bezprzestanny bol glowy, na bicie serca,
ttoczenie na dotku , zaduszenia w tchawicy, cisnienie ciggte na
pecherz i draznienie kanatu urynowego; brak apetytu zupetny,
jezyk mocno obtozony, zaparcie stolca na przemian z mocnem
rozwolnieniem. — Czyszczenie miesieczne opoOzniato sie o dwa
do trzech tygodni, byto bardzo skape i przez caty czas trwa-
nia potaczone z mocnemi, do boléw porodowych podobnemi
bolesciami. — Uptawy obfite, zielonawe, smrodliwe i gryzace,
czesto z krwig potaczone. — Uczucie ciezaru w tonie bezprze-
stanne. — Przy dochodzeniu palcem okazata sie pochwa bardzo
bolesna, na wewnetrznej czeSci warg sromnych i pochwy tu
i owdzie wygryzy, szyjka macicy przedtuzona, przednia jej
powierzchnia rozpulchniona i nabrzmiata, tylna za$ twarda
i bolesna, usta maciczne z matg tylko i nierébwng wklestoscig
ku tytowi zwrécone. — Macica bardzo zwiekszona, wierzchotek
j¢j zwrécony ku przodowi, tylng $ciane trudno byto dosiegnac,
natomiast przednia dos¢ podajna i niebolesna. — Przez watle
powtoki brzuchowe dokfadnie macice po nad koscig tonowg
przemaca¢ byto mozna. — Przez wziernik Simps’a, ktory tylko
z wielkg bolesnoscig dla chorej dat sie wlozy¢, przedstawita
sie czeS¢ pochwowa macicy blada, pokryta plamami ciemno-
czerwonemi, z brodawkowatemi wyro$lami, ktorych najwiecej
bylo okoto ust macicznych. —

Nie mogac dla znacznéj bolesnosci pochwy wprost na ma-
cice oddziatywac, staratem sie o podniesienie ogolnego stanu
zdrowia kapielami z stodu i soli Kreuznachskiej; na wewnatrz
zadatem dwuweglan sodowy z weglanem zelazawym ocukrzo-
nym, zalecitem dyete pozywng i lekko strawng; zaparcie stolca
znositem zimnemi lawatywami, — Pochwe kazatem dwa razy
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dziennie wystrzykiwa¢ rozczyniona wodg Gulardowa, a po
kilku dniach pedzlowa¢ rozczynem kamienia piekielnego, na
noc za$ wkiada¢ czopiki z morfiny i z toju kakaowego (oleum
cacaotinum). — Po kilkunastu dniach mogtem bez znacznych
dla pacyentki bolesnosci wktada¢ wziernik Simps’a i przed-
siewzig$¢ leczenie z matemi tylko zmianami, podobne do le-
czenia wzwyz wzmiankowanej chorej. — Kanat szyjki musiatem
kilka razy rozszerza¢ gabka peczniejagca. — Kuracya szta do-
sy¢ opornie i trwata okoto dwdch miesiecy. Wygryzy pochwy
i wyrosta brodawkowe na czeSci pochwowcj zagoity sie zupet-
nie; czyszczenie miesieczne —mostatnie dos$¢ obfite — odbyta
pacyentka bez bolesci i w pore; uptawy biatawe trwaty tylko
kilka dni po czyszczeniu. — Draznienie pecherza ustato zu-
petnie, stolec uregulowat sie, apetyt byt dobry; ogolny stan
zdrowia bardzo zadowalniajacy. — Macica znacznie zmniejszona,
nie dawata sie przemaca¢ ponad koscig tonowa. Przy docho-
dzeniu palcem bolesnosci zadnej, czes¢ pochwowa macicy krot-
sza, jedrniejsza, nie nabrzekta i niebolesna, wiecej ku $rod-
kowi zwrécona; macica jeszcze przodopocbylona, chociaz nie
w takim jak dawniej stopniu; tylng jej S$ciane, cokolwiek
twardg, dosiegng¢ wygodnie bytlo mozna; przednia za$ byta
wiec¢j ku gorze podniesiona. —

Z zalozonym wiencem Hodgégo wystatem pacyentke
w zesztym roku do Kreuznacb, gdzie obok kapieli, uzywata
po dwa kubki dziennie Schwalbachu. — Po szeSciotygodniowdj,
z pomysinym bardzo skutkiem, przebytej kuracyi, wyjatem
wieniec, poczein pacyentka oddajac sie zwyktym zatrudnieniom
domowym, najmniejszych nie uczuwata dolegliwosci. Stan ogoélny
zdrowia nie pozostawia dotychczas nic do zyczenia, czyszcze-
nie miesieczne jest prawidtowe, po ktérem czasami tylko zja-
wiajg sie kika dni trwajgce uptawy biate. —

Wstrzykiwania $rodmaciczne sg dzisiaj waznym przyczyn-
kiem w leczeniu dtugotrwatego zapalenia macicy i tam gdzie
sg wskazane a z umiejetnoscig uzyte, bywajg po czesci pomysl-
nym wienczone skutkiem. —

Podczas gdy dawniej jedni wstrzykiwania $rodmaciczne
zarzucali i bezwzglednie potepiali, bronili ich drudzy, nie
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myslac jednakze o nastepstwach, mogacych fatwo wymknac
z nieprzestrzegania ostroznosci, koniecznych przy uzywaniu
tych Srodkdw. Dopiero Cohnstcia postawit pewne prawidia,
powziete z starannie nagromadzonego materyatu piSmienni-
czego i z wkasnych doswiadczen i jemu tez niewatpliwie przy-
nalezy zastuga wykazania ostroznosci, ktore bez narazania
pacyentki na przykre nastepstwa przy wstrzykiwaniach $réd-
macicznych zachowane by¢ winny. —

Obawa przed przejsciem wstrzyknietego ptynu do jajowo-
doéw i do jamy brzusznej, nie powinna wstrzymywac lekarza
od wstrzykiwali $rédmacicznych; jajowody bowiem w stanie
prawidtowym nie tak tatwo ptyn ostroznie wstrzykniety prze-
puszczajg, jak sie to przy doswiadczeniach na trupach dzieje,
gdzie jajowody juz wszelkg sprezystos¢ utracity. — Mamy
w literaturze przyktady z praktyki, w ktoérych ogledziny po-
Smiertne liiezaprzeczeuie przejscie ptynu wstrzyknietego do
jamy brzusznej wykazaty, nie mamy jednakze przy tern szcze-
gotowego opisu sposobu wstrzykiwania a nareszcie mozliwych
nieprawidtowosci jajowodéw obok choréb macicy, ktore do
przeciwwskazan zaliczamy.

Kolka maciczna, bole podobne do bdléw porodowych,
omdlenia i zapalenia $rédmaciczne, ktore sie po wstrzykiwa-
niach $rédmacicznych czestokro¢ przytrafiaja, sa wynikiem
albo zbytniej wrazliwosci pacyentki, niewlasciwego sposobu
wstrzykiwania, zbyt zrgcego, zimnego lub w zbytniej ilosci
uzytego ptynu, albo nareszcie wynikiem nieprzestrzegania,
przeciwwskazan. —

Po usunieciu przeszkdd lezacych w pochwie, ktéra przy
dtugotrwatem zapaleniu macicy jest czestokro¢ skutkiem zrg-
cych uptawow w stanie nadczutosci, winnisSmy przedewszyst-
kiern zgtebia¢ macice, azeby przekona¢ sie o jej wysokosci
i mddz osadzi¢ przynajmniej w przyblizeniu jej objeto$¢; oraz
zastosowa¢ ilos¢ potrzebnego do wstrzykniecia ptynu. — Na-
stepnie rozszerzamy caly kanat szyjki macicznej wigcznie
z wewnetrznemi ustami gabka peczniejaca, azeby ukatwi¢ od-
ptyw wstrzyknietego ptynu. — Ptynu tego nie trzeba wstrzy-
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kiwa¢ naraz ani tez zbyt wielkg sita, mogtby bowiem roz-
drazni¢ zbytecznie macice i do bolesnych pobudzi¢ jg skurczow;
azeby za$ przy Sciekaniu nie drazni¢ pochwy, nalezy w nig
przed wstrzyknieciem wiozy¢ wziernik Simps'a lub Ncugc-
bauera, po ktérym plyn na zewnatrz powoli Scieka. — Przed
uzyciem ptynu leczniczego, przynalezy wnetrze macicy, celem
wydalenia $luzu nagromadzonego w niej wystrzykna¢ letnig
wodg badZz czysta, badz tez przyprawiong kwasem octowym,
solg lub sodg, do czego stuzy sprycka a double courant albo
tez sprycka FrciiiuTta z Wroctawia, z pojedynczg dtugg cewka,
przez ktorg woda wstrzyknieta sptywaé moze do otworu za-
mykanego kurkiem na dolnym jej koricu. Do wstrzykiwania
leczniczego ptynu okazata sie takze bardzo praktyczng sprycka
Braun'u, przy ktérej mamy dtugg spreznikowg cewke, zakrzy-
wiong wedle osi macicy i zaopatrzong u gory w kulke, majaca
dziurke z boku; ptyn przy tej spryce znajduje sie w przy-
rzadzie wazkim szklannym, a podzielony na stopnie tloczek,
dozwala nawet na krople odmierzy¢ ilos¢ majacego sie wstrzy-
kna¢ ptynu. — W mojej praktyce uzywam podobnej sprycki,
w miejsce tylko dlugiej cewki, kazatem przytwierdzi¢ krotka,
ktéra o ile moznosci nie siega po za wewnetrzne usta ma-
ciczne i po obu bokach ma dziurki, a przy tern w dluzszy
stupek jest zaopatrzona. Zmiany te w sprycce Braun’a po-
czynitem jedynie w tej mysli, azeby ani cewka ani wstrzy-
knietym ptynem nie dotyka¢ wierzchotka macicy, ktéry po-
drazniony, moze nieraz macice do nader gwattownych pobudzi¢
skurczow, jak to dowodnie wykazat Lazarewitsch, przy wstrzy-
kiwaniach $rodmacicznych, Colm w sprowadzeniu sztucznego
a Kristcller w przyspieszeniu naturalnego porodu. — Plyny
lecznicze nie powinny by¢ zbyt zrace ani zbyt chtodne; pierwsze
bowiem za nadto niszczg btone $luzowa macicy, a drugie po-
drazniajg macice i wywotujg bolesne skurcze. —

Do przeciwwskazan wstrzykiwali Srédmacicznych przy diu-
gotrwatem zapaleniu macicy zaliczamy:

1) Tytopochylenie lub skrzywienie macicy; ptyn bowiem
wstrzykniety nie moze dostatecznie sptywac i jezeli jest zracy,
zwykt dluzszem pozostawaniem w macicy drazni¢ zbytecznie
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tylng jej Sciane, sprowadza¢ owrzodzenia i dalszemu przeszka-
dza¢ leczeniu. —

2) Wysieki okotomaciczne, jako skutki przebytego zapa-
lenia okotomacicznego.

3) Glebsze i przewlekle owrzodzenia na wewnetrzngj
btonie Sluzowej macicy, o ktérych wnioskowac¢ tylko mozemy
z owrzodzen czesci pochwowej' i jakosci uptawow. Plyn w ta-
kim razie moze dojs¢ do naczyn szerokich wiezéw i sasiednicj
tkanki macicy i wywota¢ tamze zapalenie. —e

4) Ostatnie dni przed czyszczeniem miesiecznem i pierw-
sze dni po niem, w ktorym to czasie macica jest w stanie
wieksz¢j wrazliwosci. —

Wstrzykiwania $rodmaciczne moga wedle Colmsteina tylko
wtenczas w diugotrwatem zapaleniu macicy pomys$lnym uwien-
czone by¢ skutkiem, jezeli wywotajg zapalenie i zajatrzenie,
ku czemu postuzy¢ moga tylko leki zragce. — Cohnstein po-
rownywa diugotrwate zapalenie macicy do przewlekiego wie-
wioru, ktdrego kuracya koniecznie wymaga sprowadzenia,
w jakikolwiek sposob wiekszego naptywu krwi do blony S$lu-
zowej moczowego kanatu. Zywotno$¢ macicy nalezy wiec we-
dtug Colmsteina budzi¢ naptywem krwi, ku czemu nam stuzy
nacisk na szyjke maciczng za pomocg gabki peczniejacej,
blaszenca, goryczki i t. p. $rodkow. — Azeby za$ powstrzy-
ma¢ krew w macicy i sprowadzi¢ jg na blone $luzowa, stara
sie Cohnstein przy wstrzykiwaniu rozrzedza¢ powietrze we
wnetrzu macicy. — Wprowadza on wtym celu ponad wewne-
trzne usta macicy cewke z palonego spreznika, 18 cent, duga,
zgieta i zaopatrzong na koncu w guziczek, pefen dziurek,
przytwierdzajgc dolny koniec cewki, ktora jeszcze okoto 4
cent, z pochwy wystaje do zwyczajnej usznej sprycki Kra-
mera, napelnionej w trzeci¢j czeSci alkalicznym rozczynem;
poczern miekka, suchg gabke potkulisto przycieta, ktérg po-
przednio wypukty strong zanurzyt w wosku i odpowiednio do
objetosci cewki przedziurawit, wdziewa na cewke tak, azeby
strona jej nie zmaczana we wosku, mogta zatkngé zewnetrzne
usta maciczne. Uskuteczniwszy to Cohnstein, ogrzewa sprycke
ponad lampka wyskokows i wstrzykuje nastepnie ptyn przez
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powolne wpychanie ttoczka w macice. Z wyciggnieciem tegoz
ttoczka jedna czes¢ ptynu wsigka w gabke, druga za$ przedo-
staje sie napowrdt do sprycki, ktéra jezeli ttoczek szczelnie
do niej przylega, oddziatywa jako pompa ssgca na cate wne-
trze macicy, jak nas o tern pozostajgca na gabce lub z pty-
nem w sprycke wplywajgca krew dostatecznie przekonuje. —
Przy drugiem lub trzeciem pompowaniu, potgczonem zawsze
z uzyciem S$wiezej gabki,, napetnia Cohnstcin sprycke ptynem
Sciggajagcym. —

Pomyst ten, jak Cohnstcin sam przyznaje, nie jest nowym,
juz bowiem w dawnych czasach uzywano podobnych pomp do
wyréwnywania wecisnietych kosci czaszki u dzieci, a po6znidj
i w sztuce potozniczej (Arnott, Simpson). Wreszcie i znane
suche $rédmaciczne banki Simpson’a i Storera oraz pompa
ssgca ltennig’a na tych samych polegajg zasadach, co powyz-
szy przyrzad Cohnsteina. —

W nowszym czasie zwrdcit prof. Lanycnbcck w Berlinie
uwage na pomysine leczenie tetniakéw za pomocg podskdrnego
wstrzykiwania ergotiny (wyciggu wodnego z zytniego sporyszu;
TSxtr. sccal. cornuti agnosi). —

Powzigtem ztad przekonanie, ze i gtadkie miesnie macicy
przeciw ergotiuie reagujg , macice do wiekszej budzg zywot-
nosci, oraz jg przyspieszajac i miarujac obieg krwi, stawiajg
w warunkach koniecznych do uleczenia dtugotrwatego zapa-
lenia. — Doswiadczenia podjete na trzech pacyentkaeh wypa-
dty z razu bardzo pomysinie, w dalszym jednakze przebiegu
okazat sie skutek w przypadkach, w ktérych macica juz za-
pewne zupetnemu ulegta stwardnieniu, tylko przemijajacym,
nic zupelnym: przypady chorobowe miejscowe wracaty bowiem
zwolna, a z niemi w nastepstwie i inne przypadtosci, ktore,
przewlektemu zapaleniu macicy badz jako objawy zwrotne,
badz tez jako skutki z rozktadu krwi towarzyszy¢ zwykly.
Mimo to pierwszy przypadek, ktdry jak ponizej wykaze, nie
nalezat do zadawnionych, zacheca do dalszych poszukiwan, dwa
za$ nastepne utwierdzajg nas przynajmniej w tern przekonaniu,
ze podskorne wstrzykiwanie ergoting jest srodkiem tagodzacym,
ktory chorej wprawdzie przemijajacag tylko przynosi ulge, lecz
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wsparty innemi wskazanemi lekami i statecznie przez diuzszy
czas uzywany do trwalszego polepszenia przyczyni¢ sie moze.

W nowszym czasie robit FMlenburg wstrzykiwania pod-
skdrne z ergotiny przeciw krztuscowi, opierajagc sie na odu-
rzajgcem dziataniu wyskoku sporyszu i przez nie podobno
zmniejszat napady kaszlu; Drasche i prof. ¢rraeue w Berlinie
uzywali Srodka tego przeciw krwotokom ptucnym z pomysl-
nym skutkiem. Dr. Matecki udzielit nam na posiedzeniu le-
karzy polskich w Poznaniu w Czerwcu r. b. wiadomo$¢ 6 po-
wstrzymaniu krwotoku po jeclnorazowem wstrzyknieciu ergotiny
u kobiety, ktora w porze przechodowoj czeste miewata krwotoki.

Zbawienng wiasnos¢ sporyszu pobudzenia macicy do skur-
cz6w i powstrzymywania wszelkich, gtéwnie za$ macicznych
krwotokéw, znamy z literatury i z wiasnego doswiadczenia;
wewnetrzne za$ i miejscowe uzywanie Sporyszu oraz jego wy-
skoku w dtugotrwatem zapaleniu macicy, osobliwie w przy-
padkach uieprzedawnionyck, dosy¢byto rozpowszechnione i wnow-
szym czasie z wielu stron zalecane.

1) Przypadek pierwszy dotyczy kobiety majgcej lat 22,
od roku zameznej, zawsze przy dobrem bedacej zdrowiu, ktora
w trzecim miesigcu cigzy poronita. Znaczny krwotok i za-
wczesne wstanie po poronieniu wywotaty u pacyentki bolesne
uczucie w tonie, ktore sie wzmagato przy kazdem czyszcze-
niu miesiecznem. Pozniej dolaczyto sie uczucie ciezkosci
i petnosci w tonie, bol kosci krzyzowej, znaczne uptawy i zwrotne
cierpienia nerwowe. Wszelkie $rodki, uzyte przez innych le-
karzy i przezemnie, krotkotrwaty tylko miaty skutek. W korcu
Kwietnia r. b. odwiedzitem pacyentke i zachecitem do dalsz¢j
kuracyi za pomocg wstrzykiwania podskérnego, na co sie ona
z najwieksza zgodzita ochota.

Stan pacyentki byt nastepujgcy:

Macica miernie opuszczona, tytopochylona, usta maciczne
otwarte, tak, ze koniec palca wskazujgcego wygodnie w nie
wchodzit; przednia warga nieco wywrdcona; szyjka gruba,
przedtuzona, niezbyt twarda; macica sama znacznie zwiekszona,
na tylnej Scianie za dotknieciem bolesna; uptawy obfite, z6t-

tawe ; nigdzie ani $ladu owrzodzenia, natomiast czes¢ pochwowa
Dr. Swideriki, O zapaleniu macicy. 4
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macicy ciemno zabarwiona. Ogoélny stan zdrowia, procz roz-
maitych cierpien nerwowych, zadawalniajacy. Pacyentka byta
w czwartym dniu po ustaniu czyszczenia miesiecznego. —m

Dnia 27. Kwietnia wstrzykngtem 0,06 grm. ergotiny. Po
godzinie uczuta pacyentka S$ciaganie w caldm tonie, uptawy
poczety sie zmniejsza¢, a w kilka godzin zupetnie ustaty, po-
czérn uczucie ciezkosci wtonie cokolwiek sie zwiekszyto. Dnia
nastepnego uptawy sie znalazty, jednakze w mniejszej juz
ilosci jak dawni¢j. Tegoz dnia wstrzykngtem 0,12 ergotiny.
Objawy te same, jak dnia poprzedzajacego; ciezkosci w tonie
zadnoj, w kilka godzin ustat bol w kosci krzyzowej, a uptawy
byty bardzo male. Przy dochodzeniu znalaztem macice wznie-
siong, usta znacznie mniej rozwarte a szyjke nieco krotsza;
bolesnosci za dotykaniem zadndj ; objawy zwrotne nerwowe
znikty bez sladu. —

Trzecie wstrzykniecie zrobitem 29. Kwietnia z tej samej
dawki. Od dnia tego pacyentka, jak powiada, czuje sie nowo-
narodzong. —

Przy dochodzeniu na dniu 7. Maja znalaztem stan na-
stepujacy :

Wyraz twarzy swobodny i wesoty, .objawy nerwowe zadne,
macica za dochodzeniem jeszcze zwiekszona, na tyIn¢j Scianie
cokolwiek twarda, niebolesna, uptawy bardzo mate, biatawe;
usta maciczne mniej rozwmrte, warga przednia jeszcze wywro-
cona, szyjka krotsza, jak sie zdaje, mniej twarda, tytopochy-
lenie macicy prawie zadne, zestgpienie za$ matoznaczne. —

Pacyentka uwazajac sie za zdrowg, nie dozwolita pomimo
moich nalegan na dalsze wstrzykiwania. —

2) W drugim przypadku miatem wdowe w 40 roku zycia,
matke szeSciorga dzieci, ktdéra przed dwoma laty ostatni po-
16g odbyta i w tydzien po porodzie, straciwszy nagtg Smier-
cig meza, z ciezkiego strapienia, gwattowmemu cierpieniu ma-
cicy ulegta. Wszelkie srodki, jak: kapiele catkowite i na-
siadowe z soli Kreuznachski$j, uzywanie przez dluzszy czas
jodu i jodku zelazowego, natryski, wstrzykiwania srodmaciczne
z nastoju jodu i z garbnika, przyzegiwania kamieniem pie-
kielnym jamy macicy i t. p. przynosity kilkodniowg' tylko ulge.
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Stan pacyentki byt 28. Kwietnia nastepujacy:

Zestgpienie macicy matoznaczne, natomiast znaczne tyto-
pochylenie. Usta maciczne bardzo rozwarte, warga przednia
przedtuzona; szyjka diuga i twarda, za dotknieciem cokolwiek
bolesna; uptawy dawniej zielonawe, smrodliwe i bardzo obfite,
teraz po odbytycli kuracyach zdttawe i mniejsze; owrzodzenia
na czesci pochwowcj macicy zagojone. BOl w krzyzu znaczny;
procz tego najrozmaitsze objawy nerwowe.

Pierwsze wstrzykniecie 28. Kwietnia z 0,06 grm. ergotiny.
Précz uczucia $ciggania w tonie, zadnego innego skutku. Po
wstrzyknieciu dnia nastepnego 0,12 grm. ergotiny, wieksze
Scigganie w tonie; w kilka godzin zdawato sie pacyentce, ze
bol w krzyzu ustat i uptawy sg niniejsze. Po trzeciem wstrzy-
knieciu Scigganie w tonie az do bolesnosci, bdl w krzyzu usta-
pit i pacyentka oswiadczyta, ze sie czuje swobodniejsza, jak
kiedykolwiek; cisnienie na dotku ustgpito wraz' z kiebkiem
macienniczym (globus hystericus). Nadzieja uwolnienia si¢ od
cierpien wprawita pacyentke w niezwyktg wesotos¢. —

Za dochodzeniem matg znalaztem tylko roznice, ktdra
mimo to tak zbawiennie wptyneta na caly stan i na usposo-
bienie pancyentki. —

Macica mniej byta pochylona, usta jak dawniej rozwarte,
warga przednia moze cokolwiek krotsza: uptawdw nie zauwa-
zytlem i pacyentka zarecza, ze od dnia trzeciego wstrzykniecia
najmniejszego nie miata odptywu; objetos¢ macicy ta sama;
tylna jej Sciana za dotknieciem niebolesna.

Do 7. Maja, w ktorym to dniu czyszczenie miesieczne
bez wszelkich przyszto bolesci, zadna w stanie zdrowia pacy-
entki nie zaszta zmiana.

3) Mezatka starozakonna w 27. roku zycia, od 8 lat za-
mezna, majgca mierng budowe ciata, mieSnie watte, wyraz

smetny. — Przed zameSciem zawsze zdrowa; w 16. roku do-
stata pierwszy raz czyszczenie miesieczne, ktore sie u nigj
zawsze w prawidtowy odbywato sposéb. — W sze$¢ miesiecy

po zamesciu zaszta w cigze i powita szcze$liwie coreczke. —

Z powodu zapalenia brodawek, przymuszong byta dziecko po

kilku tygodniach odstawi¢. — W nastepnym roku poronita
a4*
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w trzecim miesigcu cigzy bez wiadomej przyczyny, poczem
w 9 miesiecy znow zaszta w cigze, ktdéra sie urodzeniem
coreczki w prawidtowym czasie zakonczyta. — W trzecim dniu
potogu wpadta skutkiem nagltego wyleknienia w stan go-
raczkowy, ktéry lekarz ordynujacy nazwal gorgczka potogowa.

Po dziesieciu tygodniach ciezkiej choroby pacyentka wra-
cala zwolna do zdrowia, ktére jednakze zakiocaty raz po raz
rozne dolegliwosci, jako to: ciezki, czesto sie powtarzajgcy
bol glowy, gtosne odbijania, uczucie ciezaru w fonie, zwieksza-
jace sie przed i po czyszczeniu miesiecznem, mocne bolesci
przy kazdem czyszczeniu, uptawy bezprzestanne i w koncu
ciSnienie na pecherz. Przepisane przez domowego lekarza ka-
piele w solankach Kotobrzcgslich, nareszcie przyzegiwania
kamieniem piekielnym czesci pochwowoj, natryski z zimnsj
wody, kapiele nasiadowe zimne przez kilka tygodni uzywane,
nie przyniosty pacyentce najmniejszsj ulgi. —

Pacyentka konsultowata mnie po raz pierwszy 20. Maja
r. b. Przy dochodzeniu palcem znalaztem macice przodopo-
chylona, cze$¢ pochwowag mocno nabrzmiata, niebolesng: prze-
dnig Sciane macicy na przedniej Scianie pochwy opartg, nie-
zbyt twardg i nie bolesng: tylnej Sciany dosiegna¢ nie mogtem.
Objetos¢ macicy znacznie zwiekszona, wierzchotka jej jednakze
po nad koscig tonowg nie mozna sie byto domacaé. — Za po-
mocg wziernika Simps’a znalaztem cze$¢ pochwowg blada, bez
owrzodzen; uptawy bardzo znaczne, zétawe. —

Nastepnego dnia zrobitem pierwsze wstrzykniecie z 0,12
grm. ergotiny. — Dawka musiata by¢ zbyt wielka, pacyentka
bowiem po godzinie wpadta w stan otretwienia, poczem nasta-
pito gwattowne drganie konczyn i miesni twarzy, ktdre sie

wymiotami skofAczyto. — Po wymiotach chora przespawszy
kilka godzin, obudzita sie z uczuciem mocnego $ciggania w to-
nie 1 dretkosci w ustach. — W dniu nastepnym znalaztem

pacyentke cokolwiek odurzong, natomiast dos¢ wesolg i zartu-
jaca z przypadéw dnia poprzedniego. — Przy dochodzeniu
palcem Zzadnej w macicy nie znalaztem zmiany; uptawy zas,
ktore nocag obficie bardzo odptywaty, ukazaty sie w bardzo
mat¢j tylko iloscii — W nastepnych o$miu dniach wstrzy-
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knaglem jeszcze pie¢ razy ergotine, ale tylko 0,06 grm. na
kazda dawke. — Skutek byt nastepujgcy: uptawy ustaty zu-
petnie, macica nie cisneta na pecherz, a czes¢ pochwowa zwro-
cita sie wiecej ku przodowi, objetos¢ macicy prawie ta sama,
barwa szyjki mnisj blada. —

Nadmieni¢ mi jeszcze wypada o dalszym przebiegu re-
konwalescensyi wzwyz wspomnianych trzech pacyentek. —

Pierwsza przerwawszy kuracyg po trzecim wstrzyknieciu,
wrocita, uwazajac sie za zupetnie zdrowa, na wies, zkad mia-
fem wiadomos$¢ od meza jej, ze sie ostatniego czyszczenia mie-
siecznego wprawdzie mimo uptywu prawidlowego czasu nie
doczekata, lecz zreszta précz przemijajacych mdtosci przy naj-
lepszem jest zdrowiu. —

U drugiej i trzeciej pacyentki wrécity po niejakims cza-
sie uptawy, czyszczenie jednakze miesieczne odbyto sie bez bo-
lesci. Poniewaz zboczenie macicy, a skutkiem tego i cisnie-
nie na kiszke odchodowg oraz pecherz u obydwoch pacyentek
jeszcze trwato, zatozytem im wieniec Hodge'go i zalecitem
wstrzykiwania w pochwe z lekéw $ciggajacych.

Jezeli u pierwsz$j z pacyentek wstrzykiwanie podskdrne
ergotiny tak pomysinym uwieniczone bylo skutkiem, przypisa¢
to niewatpliwie nalezy tej okolicznosci, ze przeistoczenie jej
tkanki macicznej mimo przewleklego zapalenia macicy nie byto
jeszcze zupeine i nie ulegto stwardnieniu, podczas gdy u dwoch
drugich pacyentek macica, przechodnio podrazniona, do pe-
wnego tylko wrécita stopnia zywotnosci, w ktor¢j bez statecz-
nego podraznienia utrzymac sie nie mogta. — Nie watpie by-
najmniej, ze przeciggte powtarzanie wstrzykiwali podskérnych
ergotiny, moze macice w dlugotrwatem jej zapaleniu doprowa-
dzi¢ z czasem do stanu przynajmniej znosnego dla pacyentki.
— Obok tych wstrzykiwac, trzeba jeszcze oddziatywac na inne
niedomagania odpowiedniemi $rodkami leczniczemi, poniewaz
diugotrwate zapalenie macicy, jak wiemy z rozmaitych po-
wsta¢ moze przyczyn, ktore oddzielnie od leczenia macicy usu-
wac nalezy. —

Przepisu ergotiny wedle Bonjean’a t. j. JExtr. secal.
cornuti aguosi 2,5 — Spirit. vini rectific. et Glycerini aa 7,5
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nie uzywatem, sadze bowiem, jak to juz inni zauwazyli kole-
dzy, ze zbyt wielka ilos¢ wyskoku fatwo zapalenie miejscowe
wywota¢ moze. — Przepis rozczynu, uzywanego przezemnie,
jest nastepujacy:

Extr. *Secal. cornuti aguosi et Spirit. vini rectif. a 2,5 —
Glycerini 12,5. — Na sze$¢ kropli rozczynu przypada ergoti-
ny, 0,06 grm. — Leki te wstrzykiwani po nad koscig tonowa
lub w okolicy krzyza, ktore to miejsca najmniej na wstrzy-
kniecia oddziatuja.

4. Leki rozpedzajace.

Ciepto jest niezaprzeczenie pierwszorzednym S$rodkiem od-
zywczym i chtonigecym, a jako takie nalezy tez do lekéw roz-
pedzajgcych. —

Przeciwskazanem jednakze jest ciepto we wszystkich przy-
padkach, w ktérych zwiekszona macica, jest miekka, rozpul-
chnioniong, do krwotokéw i nadmiernych wydzielin z btony
Sluzowej skionng, oraz i przewleklemi krwawigcemi owrzodze-
niami zasiang. —

Z pomyslnym moze ono by¢ uzywane skutkiem, gdzie
dtugotrwate zapalenie macicy poczeto sie z ostrego, gdzie ma-
cica jest jeszcze w stanie przyostrego zapalenia, za dotknie-
ciem bolesna, dalej w wypocinach okotomacicznycli, a nareszcie,
gdzie znaczne zwiekszenie macicy calej lub niektérych jej cze-
ci i stwardnienie j¢j tkanki o rozlanem bujaniu tkanki fa-
cznej wnioskowaé kaze. —

Ciepta uzywamy w formie kapieli catkowitych lub nasia-
dowych, w formie wstrzykiwali i przyparek. —

Kapiele catkowite i nasiadowe z czystej wody oddziatujg
zbawiennie na usmierzenie bolesnosci macicy i okolicznych jej
przyrzadoéw, a potgczone z lekami rozpedzajacemi niewatpliwie
na stan macicy samej bez pomysinego nie pozostawaja wply-
wu. — W czasie kapieli catkowitéj, lub nasiadowej, winna pa-
cyentka ktas¢ w pochwe wziernik maciczny, spreznikowy, z zy-
wicy tubanskiej, ktory pomiedzy wszystkiemi wziernikami ka-
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pielowemi ma te zalety, ze z latwoscig, przez pacyentke samg
wiozony by¢ moze, ze nie sprawia zadn¢j dolegliwosci, tatwo
w kapieli mieknie, a po wysuszeniu predko znéw twardnieje.—
Gdzie okolicznosci nie pozwalaja uzywa¢ na miejscu kapieli
mineralnych w lwoniczu, Ciechocinku, Jastrzebiu, Kotobrzegu,
Kreuznac¢hu i w Hall pod Wiedniem, tam przepisa¢ nalezy
kapiele z solg jodobromowg w domu pacyentki, ile ze catko-
wite lub uasiadowe kapiele wszedzie z wszelka tatwoscig urza-
dzi¢ sie dadzg. —

Wstrzykiwania z czystej wody w pochwe zastepujg nie-
dostatecznie tylko kapiele, ciepto bowiem krdtki jedynie czas
oddziatywa¢ moze i zadaniu zatém swemu niezupetnie odpo-
wiada. O sposobie uzywania wstrzykiwa¢ w pochwe wspomnia-
fem juz na inném miejscu. —

Przyparki sg dwojakie: ktadg sie bowiem albo w pochwe,
albo na podbrzusze. Cruveilhicr’a przyparki pochwowe usunie-
to z praktyki, gdyz ani dla lekarza ani dla pacyentki nie sg
wygodne. — Przyparki na podbrzusze mogg by¢ uzywane w for-
mie cieptej, na gesto zgotowanej kaszy lub Inianego siemienia,
a nareszcie w formie recznikéw, w czworo ztozonych, w zimnej
wodzie umaczanych, dobrze wyzdzetych i ptétnem woskowem
pokrytych. — Ostatnie zmieniajg sie¢ wsrod dnia co 3 godziny,
przez noc za$ pozostajacbez zmiany; w uzywaniu bardzo sa
praktyczne, a w skutkach zbawienne, jak tego sam w wia-
snej praktyce liczne mialem dowody. — Im zimniejszej uzy-
wamy wody, tern skutek jest predszy, reczniki bowiem krot-
szego do rozgrzania potrzebujg czasu, a pacyentka przyzwy-
czaja sie tatwo do noszenia tego rodzaju obkiadaé, przy
ktorych swobodnie moze chodzi¢ i1 ktore dtuzszy czas uzy-
wane, niechybnie usmierzajg boles¢ w tonie ale nawet prze-
rostg macice i wypociny w jej ustrojach sasiednich rozczy-
ni¢ sg zdolne.

Po lekach rozczyniajacych, uzywanych na wewnatrz, za-
dnego prawie skutku spodziewa¢ sie nie mozna, podawane bo-
wiem przeciggle, wiecej catemu szkodzg organizmowi, anizeli
na macice korzystnie dziatajg.— Z wszystkich dotychczas uzy-
wanych lekéw rozdzielajacych, jak: rte¢, zioto, siarka’, wody



- %

mineralne, stone i alkaliczne, jod, brom, elektrycznos¢, galwa-
nizer i t. p. najdtuzéj i z najlepszym skutkiem znosza, bez-
krwiowe pacyentki jodek zelazowy w formie ulepku lub pigu-
tek, albo miejscowo na cze$¢ pochwowa, uzyty jod jako Kalii
jodati 2,0 grm. et Glycerini 15,0 grm. na kawatku konicznie
przykrajanej gabki i na noc dwa do trzech razy w tydzien
przez wziernik na czes¢ pochwowg wkiadany. Po wyjeciu
gabki nalezy pochwe czysci¢ letnig woda.

5 Leki wzmacniajgce.

Jezeli o lekach wzmacniajgcych wspominamy w dtugotrwa-
fein zapaleniu macicy, to tylko dla tego, ze wieksza czes¢ ko-
biet zapadtych na pomienione cierpienia, ulega, jak doswiadcze-
nie uczy, nieprawidtowosciom w odzywianiu i sktadzie krwi,
tak co do jej ilosci jako i jakosci; widzimy bowiem, Zze pacy-
entki z upadkiem sit .wpadajg zarazem w stan bezkrwiowy
lub blednicowy. — W tych razach przepisuje sie im dyete po-
zywna, nie obcigzajacg zotadka; Swieze powietrze i przechadzki
nie meczace; kapiele z zelaza i zelazo na wewnatrz, a gdzie
okolicznosci pozwalajg, uzywanie kapieli i picie wody w Kry-
nicy, Franzensbadzie, Pyrmont, Altwasser, Kudoicie i t. p.
— Nalezy przytem pamieta¢ o kapielach borowinowych, ktére
obecnie w powyzszych zakfadach kapielnych znakomicie sg
urzadzone i zbawiennie na zastarzate wypociny oddziatujg, po-
budzajgc obieg krwi obwodowy. — Winno sie ich mianowicie
w tych przypadkach uzywac, w ktérych otrzewna obok niedo-
krewnosci i znacznego nabrzmienia macicy, przewlektym ulegta
wypocinom.



Zakonczenie.

Kilkoletuia praktyka moja obracajgca sie chociaz nie wy-
facznie, to przynajmniej gtownie w obrebie choréb kobiecych
i sztuki potozniczej, upowaznia mnie zapewne do podania przy
konicu niniejszej pracy kilku uwag o moim sposobie leczenia
bedac6j w mowie choroby, ktory sobie'wiasnem doswiadcze-
niem wyrobitem. Sposéb ten, jak mniemam, moze lekarzowi
utatwi¢ i wskaza¢ droge, jezeli juz nie do doszczetnego, to
przynajmniej do tagodzacego leczenia dlugotrwatego zapalenia
macicy. —

Prawda, ze nie zawsze i nie u wszystkich kobiet wystar-
cza, jeden i ten sam S$rodek leczniczy, przeciagle uzywany,
i ze owszem czesto wedle okresu choroby, usposobienia pacy-
entki i ogélnego jej stanu zdrowia, zmienianym on by¢ wi-
nien. Kazdy jednakze bezstronny lekarz przyzna, ze dopiero
po doktadnein zbadaniu miejscowego cierpienia oraz 0golnego
stanu zdrowia pacyentki, mozna przystgpic¢.do leczenia diugo-
trwalego zapalenia macicy; natenczas za$ z podanych Srodkdow
nie trudno wybra¢ stosowny. — Badanie rozcigga¢ sie winno
na przyczyny, czas, przebieg i okres chorobowy i na towarzy-
szace jej przypady tak miejscowe, ogdlne, jak i przypady sa-
siednich ustrojow macicy. —

Przyczyny diugotrwatego zapalenia macicy moga, jak juz
powyzej staratem sie wykaza¢, rozmaitego by¢ rodzaju, moga
wynika¢ z macicy sam¢j, jej ustrojow sasiednich albo z niedo-
magania 'catego organizmu. —
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Przyjety przezemnte podziat przyczyn, na przyczyny po
za okresem cigzy i potogu i takie, ktére w okres zaptodnie-
nia az do ukonczenia potogu przypadajg, wynikt jedynie z te-
go przekonania, ze macica w okresie cigzy i potogu, ulegajac
koniecznemu rozrostowi i przekrwieniu, zwilaszcza jezeli jaka-
kolwiek badz przyczyng w zwijaniu sie potogowem powstrzy-
mang zostata, przedstawia inne objawy w catym przebiegu
cierpienia, jako i inny obraz zwyrodnienia przy ogledzinach
po$miertnych i ze wskutek tego po wiekszej czesci innego wy-
maga leczenia, anizeli macica, ktéra po za okresem potogu dtu-
gotrwatemu ulegta zapaleniu. —

Macica, powstrzymana w zwijaniu sie swém w czasie po-
fogu staje sie znacznie wiekszg i ulegajgc-skutkiem swego cie-
zaru czescioj zboczeniom, tloczy na kiszke odchodowg lub
pecherz: zrazu rozpulchniona, miekka i cieczg surowiczo-wto-
knikowg przesigkta, usposabia sie p6zni6j skutkiem rozszerze-
nia naczyn swych krwiono$nych do czestych i obfitych nieraz
krwotokow. Przez bujanie tkanki #gcznej a niknienie miesnio-
wej staje sie nastepnie coraz twardszg, i to najpierw na tyl-
nej Scianie; naczynia krwionosne malejg pod naciskiem tkanki
facznej w swdj objetosci i wypierajg krew do czesci pochwo-
wej. Cze$¢ pochwowa, przechodzac pdzniéj podobne co migzsz
macicy okresy, twardnieje takze, przy czdm usta sie rozwiera-
ja a gorna warga zazwyczaj sie wywraca albo skutkiem po-
wiekszenia i przepetnienia gruczotkéw btony Sluzowdj, ryjko-
wate tworzy przedtuzenie. —

Btona $luzowa macicy przybiera znamiona przewlekiego
niezytu i wypaca zrazu Sluzowy ptyn, ktory pozniej przy two-
rzeniu sie owrzodzeri na ropiasty sie zamienia, w koncu ma-
cica staje sie bezkrwiowa, twarda; tkanka tgczna na caldj joj
powierzchni ulega bujaniu a cze$¢ pochwowa, ktéra brata udziat
w zwyrodnieniu macicy, widocznie blednieje. —

Proces powyzszy zwyrodnienia macicy odbywa sie zwolna,
jednostajnie i nieraz lata mijajg, zanim macica zupetnemu ule-
ga stwardnieniu. —

Diugotrwate zapalenie macicy, powstajgce po za okresem
potogowym, przedstawia macice w daleko mniejszej objetosci,
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niz poprzednie zapalenie i nie usposabia jej tyle do zboczen
i do krwawienia. Proces zwyrodnienia postepuje w niem pre-
dzej i nie tak jednostajnie, niektére bowiem miejsca zwyra-
dniajg sie wczesni$j niz inne, tak ze kilka rozmaitych okre-
sow przetwarzania obok miejsc zupetnie prawidtowych w ma-
cicy réwnocze$nie obserwowa¢ mozna. Szyjka macicy jest
wiecej nabrzmiata, czerwono-sinawa, kanat j¢j wezszy, usta
wewnetrzne $ciesnione; btona Sluzowa macicy i szyjki, skion-
niejsza do owrzodzen, wydziela wczesniej ptyn ropiasty lub
posokowy; warga gorna wyjatkowo tylko wywrdcona. — Ma-
cica nie jest przy nacieciu jednostajnie twarda, lecz ma raczsj
miejsca, z ktorych przy nacisnieniu wyplywa ciecz zrazu czy-
sta, pdézni¢j nieco metna. — W miejscach takich tkanka ta-
czna przedstawia sie pod mikroskopem, jak wykazat Virchow,
w podobnym stanie, w jakim jg widzimy po silnem i $wiezém
podraznieniu. —

Przypady przedmiotowe sg w obydwdch razach mniej wie-
cej te same, tylko ze w nierdbwnym objawiajg sie stopniu. —

Uczucie cisnienia i ciezkosci w tonie, w okolicy bioder
i krzyza, niemniej tloczenie na kiszke odchodowsg i pecherz
a nareszcie wszelkie objawy histeryczne, jako wynik niedokre-
wnosci, nieprawidtowego sktadu krwi i jako cierpienia zwrotne
przesladuja w wyzszym daleko stopniu i uporczywiej pacyentki,
u ktorych dtugotrwate zapalenie macicy wynikto z nieprawi-
dlowego jej zwiniecia sie w potogu. — Przemawiajg za tein:
wieksza objeto$¢ macicy, stateczne chociaz powolne — prze-
twarzanie sie jej tkanek, a nakoniec nieprawidtowosci zacho-
dzace w ilosci i jakosci krwi, ktdre raz mogag byC przyczyna,
drugi raz za$ skutkiem przewlektej choroby macicy. —

Bolesno$¢ natomiast macicy wyptywajaca z przerzucania
sie stanu przyostrego na coraz inne miejsca macicy, ciggnienie
w tonie, pochodzace z czestych zrosnienn macicy z ustrojami
sgsiedniemi, gryzace i smrodliwe uptawy z boleSnemi wygry-
zami w pochwie i na przytykajacych do niej czesciach srom-
nycli, znachodzg sie czesci¢j w diugotrwatem zapaleniu maci-
cicy powstajgcem po za okresem potogu. —

W przedmiotowem badaniu dtugotrwatego zapalenia ma-
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cicy, ktore w okresie potogowym powstato, znajdujemy, jak juz
powyzej wspomniatem, macice powiekszong,, w dotykaniu twardg;
mozna jg przytom w razie obwistych i chudych powtok brzu-
chowych wymaca¢ po nad koscig tonowa. Przy dochodzeniu
przez pochwe przedstawia nam sie cze$¢ pochwowa grubsza,
dluzsza, wiec¢j twardg; usta sg po wiekszej czesci rozwarte;
warga przednia dtuzsza, czesto wywrdcona; cata macica albo
przynajmni¢j na tyln6j swej Scianie twarda, zazwyczaj przodo-
pochylona lub zgieta skutkiem podatniejszej jeszcze tkanki
w potaczeniu szyjki z macicg; usta maciczne na tylnej Scia-
nie pochwy oparte; bolesno$¢ macicy za dotykaniem daleko
mniejsza.

W czyszczeniu miesiecznem trudno jakichkolwiek do-
patrze¢ sie réznic, w obydwoch bowiem formach zapalenia
czyszczenie moze najrozmaitszym ulega¢ nieprawidtowosciom,
w wielu razach odbywa sie zupetnie prawidtowo. Im znaczniej-
sze pochylenie lub zgiecie macicy i im wezsze usta jej we-
wnetrzne, tém wiecej utrudnione i z wiekszemi boleSciami po-
faczone czyszczenie. —

Pomijam inne objawy chorobowe, ktére li wyjatkowo za-
chodza i dla tego tylko w szczeg6towem opisie rozpoznania
i przypadow uwzglednionemi hy by¢ mogly. —

W okresie przekrwienia uzywani w obydwoch formach
dtugotrwatego zapalenia macicy, lekéw odwodzacych, tagodza-
cych i chlodzacych, jezeli na to stan ogolny pacyentki zezwala.
— Przystawiam 3 do 4 pijawek do czesSci pochwowcj — raz
a najwiecej dwa razy w miesigc robie obkiady na podbrzu-
sze z recznikbw w zimnej wodzie maczanych, wyzdzetych i co
3 godziny zmienianych, podaje sole lekko przeczyszczajgce:
kaze pi¢ przez kilka tygodni co dzien zrana na czczo szklanke
gorzkiej wody, ktérg w razie niedokrewnosci lub stanu ble-
dnicowego na wody zeleziste zamieniam; w koncu przepisuje
kapiele letnie, zastosowane do.ogélnego stanu zdrowia, dyete
nie obcigzajagcg i nierozpalajgca, oraz krétkie, wolne prze-
chadzki. —

Mozliwe owrzodzenia czesci pochwowej dotykani przez
wziernik trzy razy w tygodniu kulkg z waty, napojong na-
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stojem jodu, obok tego wstrzykiwani w pochwe odwar z $lazu
na letnio, przyczem jak najtroskliwiej na to uwazam, azeby
prad nie byt mocny i draznieniem czesci pochwowej wigkszego
krwi naptywu nie sprowadzat. Przekonatem sie wielokrotnie,
ze przy takiem postepowaniu, owrzodzenia najdalej sie po 4
tygodniach zablizniajag. — Prof. SpiegeTberg uzywa przy owrzo-
dzeniach pofaczenia potazu zragcego z wapnem, ktérem owrzo-
dzenia przyzegiwa, azeby je potém octem drzewnym optukaé.
Skutek ma by¢ pewny i szybki. —

Jezeli owrzodzenia na czesci pochwowej i bolesno$¢ ma-
cicy przy dotknieciu, — ktora pacyentki od bolesnosci innego
rodzaju same jak najlepiej odrozni¢ umiejg i najwyrazniej jako
bol, wywotany naciskiem owrzodziatego miejsca opisujg —
a w koncu i uplawy pozwalajg wnioskowac, ze i wnetrze ma-
cicy jest owrzodziate, natenczas rozszerzam kanat szyjki ma-
cicznej za pomocg gabki peczniejacej; potem kawatek gabki
cienkiej, miekkiej, stoszkowato przykrajanej, napawam nasto-
jem jodu i wkfadam na diugim preciku w wnetrze macicy,
uczyniwszy za$ to, obracam precik kilka razy okoto jego osi.
— Gabka sprawia tutaj w razie silniejszego przekrwienia czesci
pochwowej i macicy skutek deplecyjny; sprowadzajac czesto-
kro¢ dos¢ znaczny krwotok. — Po rozszerzeniu kanatu szyjki,
wystrzykiwam jame macicy odwarem $lazu lub letnig wodg za
pomocg sprycki Frcundfa. — Pedzlowanie nastojem jodu nie
sprawia pacyentce najmniejszej bolesnosci. —

Nadczutos¢ pochwy, przeszkadzajgca w leczeniu, znositem
zawsze nastepujacemi Srodkami: wstrzykiwatem w pochwe od-
war z S$lazu, wzmocniony kilku kroplami nastoju makowca;
pedzlowatem pochwe stabym rozczynem kamienia piekielnego
lub gliceryng z szalejem, a obok tego przystawialem w razie
mocnego przekrwienia, kilka pijawek w okolicy wielkich warg
sromnych. — W Kkilku przypadkach okazato sie takze bardzo
skutecznem wkiadanie w pochwe kawatkéw lodu, w pare dni
bowiem po uzyciu tego S$rodka moglem zawsze niechybnie
przystepowa¢ do leczenia macicy samej wraz czeSci jej po-
chwowc¢j. — Zalecany tyle chloroform nie doprowadzat mnie
nigdy w praktyce mojej do pomysinego rezultatu, podobnie
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i wyrabiane w coraz wiekszych rozmiarach rozszerzacze oraz
kapiele nasiadowe, ktorych skutek zawsze tylko byt tagodzacym
i krotkotrwatym. —

Powyzszy sposdb leczenia wystarczat mi we wszystkich
niemal przypadkach dtugotrwatego zapalenia macicy zaréwno
w okresie przekrwienia, jezeli tkanki macicy nie ulegly zna-
cznym zmianom ustrojowym, jako i w $wiezem powstrzymaniu
potogowego zwijania sie macicy, tudziez w przekrwieniach,
wynikajacych badz z przypaddw chorobowych organizmu ca-
fego, badz tez z macicy lub blizszego jej otoczenia.

Jezeli macica wstrzymana jakakolwiek badz przyczyng
W swem zwinigciu sie po porodzie, znajduje sie juz w okresie
zupetnego stwardnienia, natenczas winnismy poprzestawa¢ na
leczeniu li tagodzgcem, wszelkie bowiem dotychczas zalecane
i uzywane $rodki, okazaty sie bezsilnemi w obec ukoriczonej
sprawy chorobowej, ktora na zupetnem przeistoczeniu tkanek
macicy polega. — To samo musimy powiedzie¢ o dtugotrwa-
tem zapaleniu macicy, powstatem z innych przyczyn po za po-
togiem, jezeli ono juz przeszto w okres stwardnienia. Tu
i owdzie zapisane wypadki zupelnego wyleczenia, odnoszg sie
gtownie do przypadkdw, w ktorych macica byta jeszcze w okre-
sie przekrwienia, albo gdzie bujanie tkanki tgcznej znajdujac
sie dopiero w zarodku, tylko niektore miejsca macicy zajeto.
Fakt ostatni stwierdzajg ogledziny posmiertne u kobiet, ktdre
na zapalenie macicy pozapotogowe cierpiaty, mozna tam bo-
wiek obok miejsc zajetych skutkami diugotrwatego zapalenia,
widzie¢ miejsca chorobg wecale nie dotkniete. — W macicy po-
wstrzymanej w zwinieciu sie swem potogowem, odbywa sie
sprawa chorobowa, jak juz powyzej wspomniatem, wiecej je-
dnostajnie na catej macicy, poczatkowo jednakze gtéwnie na
Scianie jej tylnej i zdaza statecznie do zupetlnego stwardnienia.

Macica w pierwszych tygodniach swego nieprawidtowego
zwiniecia sie w potogu, wymaga przewaznie lekéw Sciagaja-
cych, obok ktorych w czasie przekrwienia i bolesnego czy-
szczenia miesiecznego, nalezy uzywaé lekow odwodzacych i na
dal bolesnemu czyszczeniu miesiecznemu zapobiegajacych. Po-
zniej, kiedy macica juz jest twardg i niedokrewng, a zatem
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w okresie ukonczonej sprawy chorobowej sie znajduje, uzy-
wam miejscowo tylko lekéw Sciggajacych w potgczeniu z le-
kami zastosowanemi do ogdlnego stanu zdrowia i do miejsco-
wych przypadow chorobowych, ktore diugotrwatemu zapaleniu
macicy towarzyszy¢ zwykly. —

Macice, ktora przed potogiem ulegta dtugotrwatemu za-
paleniu, lecze, zrazu S$rodkami rozpedzajgcemi, odwodzacemi
i miejscowcm upuszczeniem krwi w czasie silniejszego prze-
krwienia; pozniej za$, gdy juz przeszta w okres stwardnienia,
poddaje jg tej samej kuracyi, co macice stwardniatg w poto-
gowem zapaleniu. —

Bolesne czyszczenie miesieczne, wynikajgce z zwezenia we-
wnetrznych ust macicznych skutkiem zboczenia lub zgiecia
macicy, znositem z najlepszym skutkiem kilkorazowém wio-
zeniem gabki peczniejacej w kanat szyjki macicznéj az po za
wewnegtrzne usta. —

Swigd pochwy towarzyszacy tak czesto dtugotrwatemu
zapaleniu macicy usuwam z najlepszym skutkiem czestem
wystrzykiwaniem pochwy zimng wodg i rozczynem kamienia
piekielnego, ktorym pochwe kilka razy w tydzien pedzluje;
w dniach wolnych od pedzlowania wktadam w pochwe czopki
z morfiny lub szaleju z tojem kakaowym. —

Wygryzy zewnetrznych czesci piciowych lecze po usunie-
ciu gryzacych uptawéw obktadami z wody Gulardowcj, przy-
czém czeSci te w jak najwieksz¢j staram sie utrzymac czy-
stosci. —

W koncu doda¢ jeszcze winienem Kkilka stdw o dalszych
moich poszukiwaniach nad zaskdrnemi wstrzykiwaniami wy-
skoku z sporyszu zytniego (~Extr. secalis cornuti aguosi), ktore
mnie dotychczas w dtugotrwatem zapaleniu macicy nigdy nie
zawiodly. Silny wplyw, ktoéry ergotina na gtadkie miesnie
za posrednictwem uktadu naczynioruchowych nerwow wywiera,
jest niezaprzeczonym w obec faktu, ze ergotina kazdy krwo-
tok badz z nosa, badz z ptuc, lub macicy niechybnie usuwa.

Nie majgc Srodkéw na usuniecie zwyrodnionej tkanki
macicy, winnisSmy przynajmniej stara¢ sie 0 pomniejszenie
objetosci naczyn krwionosnych i zjedrnienie ich Scian a celu
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tego niewatpliwie najlepiej dopina ergotina, $ciggajac gtadkie
miesnie w tych naczyniach. Zapobiega ona na dal krwoto-
kom, objawiajagcym sie tak czesto w diugotrwateni zapaleniu
macicy, nadto znosi dtugotrwaty niezyt btony $luzowej macicy
i tamuje w krotkim czasie uptawy. —

Zbawienna ta dziatalno$¢ zaskoruych wstrzykiwali ergo-
tiny przechodzi wszelkie dotychczas uzywane $rodki, miano-
wicie w S$wiezych wypadkach dtugotrwatego zapalenia macicy,
wywotanego nieprawidtowem zwinieciem sie macicy w potogu;
dal$j przy niedostatecznem zwinieciu sie macicy po $wiezo od-
bytych porodach prawidtowych lub poronieniach, w niezytach
dtugotrwatych macicy i w uptawach, a nareszcie w krwotokach
macicznych.

Dwdch moich kolegébw z Poznanskiego, p. Dr. Kaczoro-
wski, kierujacy stacyg chordb wewnetrznych w zaktadzie Siostr
Mitosierdzia i w szpitalu miejskim w Poznaniu i p. Dr. Ni-
klewslci w Jarocinie, robili doswiadczenia z zaskérnem wstrzy-
kiwaniem ergotiny i udzielali mi taskawie swych spostrzezen.
— Pan Dr. Nildeiosli stwierdzit skuteczno$¢ ergotiny w je-
dnym tylko wypadku. — Pan Dr. Kaczorowski za$ miat kilka
przypadkow, w ktorych dziatalno$¢ ergotiny tak na zwiniecie
sie macicy, jako tez na powstrzymanie krwotokéw stwierdzit
a ktorych opis po krotce tu podaje:

1) M. Z. Kobieta tat 42, ktdéra ostatni potdg przed 18
laty odbyta i od tego czasu na nieprawidlowe czyszczenie mie-
sieczne wsrod histerycznych objawdw cierpi, dostata nader obfi-
tego krwotoku macicznego skutkiem zbytniego natezenia sit
podczas czyszczenia. Przy dochodzeniu okazata sie macica
nieco opuszczong, tytopochylong, i wiotki¢j tkaniny. — Gdy
spokojne potozenie i zimne obkiady brzucha nie zdotaty wstrzy-
ma¢ gwattownego krwi uptywu, zastrzyknieto jej ergotiny
0,15, poczém wpdt godziny chora uczuta lekkie cisnienie
w krzyzu i dole brzucha, ktére do lekkiego bolu porodowego
przyréwnata. Krwotok mniejszy po drugiem nazajutrz wstrzy-
knieciu, powr6cit do prawidtowego stopnia, a trzeciego dnia
zupeinie ustat. —

W dwa tygodnie potem taz sama chora, strudziwszy sie
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szybkiem bieganiem po miescie, wrocita do domu z mocnym
znéw krwi uptywem. Po jednem zastrzyknieciu tej sam¢j co
wyz¢j dawki ergotiny, krwotok znacznie zmalat, a nastepnego
dnia po drugiej injekcyi zupetnie ustat. —

2) M. P. Kobieta lat 32, przed trzema tygodniami kle-
szczami rozwigzana, wchodzi do Zaktadu bardzo niedokrewna,
z miernym krwotokiem. — Subiiwolutio ukeri, — macica na cal
ponad spojeniem fonowem namacalna, bolesna pod naciskiem,
usta maciczne jeszcze dla palca wygodnie przystepne. —

Po trzech wstrzyknieciach 0,15 ergotiny krwotok zupetnie
sie zatrzymat, a macica tak sie skurczyta, ze juz jej przez
brzuszne opony namaca¢ nie byto mozna, przyczem usta ze-
wnetrzne ledwie koniec palca przepuszczaty. —

W prywatnej praktyce obserwowat Dr. Kaczoroicski na-
stepujgce dwa wypadki, w ktérych ergotina, podskdrnie zasto-
sowana, niewatpliwie dobry wplyw wywarta:

3) Pani K. lat 38, matka czworga dzieci, ktore szczesli-
wie porodzita, po prawidtowych przez kilka lat czyszczeniach,
doswiadcza wstrzymania tychze przez miesigc, po czem w sku-
tek silnego poruszenia dostaje lekkiego bolu brzucha, potaczo-
nego z wydzielaniem sie rézowego ptynu, ktore niebawem
w silny krwotok sie zamienia. —

Przywotany trzeciego dnia na narade lekarskg p. Dr.
Kaczorowski, zastaje chorg bladg jak wosk, zimna, prawie bez
tetna sprychowego. — Dnia poprzedniego znaleziono we skrze-
pach wydzielonej krwi $lady btonek ptodowych, tak ze poro-
nienie zadnej nie podlegato watpliwosci. — Zastosowane po-
przednio enemy z odwarem sporyszu, zimne obkiady brzucha,
Liguor ferri sesguichlorati, Plumbum creticum, Zzadnego nie
sprawity skutku. Gabka uzyta do tamponady zdofata o tyle
tylko zamaskowa¢ krwotok, ze zamiast czystej krwi, zaczeta
obficie odchodzi¢ lekko zaczerwieniona surowica, podczas gdy
brocz na gabce sie zatrzymywat. —

Zaproponowane przez Dr. Kaczorowskiego zastrzykiwania
ergotiny zniosty krwotok po czwartej operacyi zupetnie. Za-
strzykiwania te robiono dwa razy dziennie.

4) Pani K. lat 40, matka kilkorga dzieci, cierpi od lat
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10 uporczywe krwotoki maciczne, ktore jg zupetnie wycienczyty
i wielkiego rozdraznienia nerwdw, oraz dokuczliwych bolow
zotadka (cardilagici) nabawity. — Macica nisko stojaca, bardzo
pulchna, z krdtka szyjka, znacznie powiekszona. — Trzeciego
dnia po bardzo obfitem czyszczeniu miesiecznein, sprobowat
Dr. Kaczorowski zastrzykniecia ergotiny, dla ukrocenia zbyt
wycienczajacego krwi uptywu. — Krwotok zredukowat sie do
prawidtowego wydzielania krwi, a macica nastepnego dnia oka-
zala zmienione zupetnie rozmiary; bedgc bowiem poprzednio
prawie zaokraglong, przybrata na nowo ksztatt gruszki, pod-
czas gdy szyjka znacznie sie przediuzyta.
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