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Komisje Edukacji Nauki i Mtodziezy oraz Zdrowia, obradujgce pod przewodnic-
twem poset Mirostawy Stachowiak-Rézeckiej (PiS), przewodniczgcej Komisji
Edukacji Nauki i Mtodziezy, rozpatrzyty:

— informacje na temat opieki psychiatrycznej nad dzie¢mi i mtodzieza w Polsce.

W posiedzeniu udzial wzieli: Marzena Machalek sekretarz stanu w Ministerstwie Edukacji i Nauki,
pelnomocnik rzgdu do spraw wspierania wychowawczej funkcji szkoty i placowki, edukacji wigczajacej
oraz ksztalcenia zawodowego wraz ze wspolpracownikami, Maciej Mitkowski podsekretarz stanu
w Ministerstwie Zdrowia wraz ze wspolpracownikami, Pawel Wdowik sekretarz stanu w Minister-
stwie Rodziny i Polityki Spotecznej wraz ze wspotpracownikami, Maciej Karaszewski zastepca dyrek-
tora Departamentu Swiadczen Opieki Zdrowotnej Narodowego Funduszu Zdrowia, Anna Galgzka
zastepca Dyrektora Zespolu Spraw Spolecznych Biura Rzecznika Praw Pacjenta wraz ze wspolpracow-
nikami, Agnieszka Kalita, doradca ekonomiczny w Najwyzszej Izbie Kontroli, Janusz Heitzman
pelnomocnik ministra zdrowia ds. psychiatrii sgdowej, wiceprezes Polskiego Towarzystwa Psychiatrycz-
nego, Urszula Szybowicz ekspert Pracodawcow RP, Marek Wleklik ekspert, czlonek izby gospodar-
czej ,,Farmacja Polska”.

W posiedzeniu udziat wzieli pracownicy Kancelarii Sejmu: Marta Artyminska, Daria Grochowska,
Agnieszka Kalinowska-Wojcik, Malgorzata Siedlecka-Nowak, Jakub Stefanski i Monika Zol-
nierczyk-Kasprzyk - z sekretariatow Komisji w Biurze Komisji Sejmowych.

Przewodniczaca posel Mirostawa Stachowiak-Rozecka (PiS):
Dzien dobry. Witam panstwa posiow na wspolnym posiedzeniu Komisji Edukacji, Nauki
i Mtodziezy oraz Zdrowia.

Otwieram wspoélne posiedzenie Komisji, Edukacji Nauki i Mtodziezy oraz Zdrowia.
Stwierdzam kworum. Witam czlonkéw Komisji i zaproszonych goSci.

Porzadek posiedzenia przewiduje rozpatrzenie informacji na temat opieki psychia-
trycznej nad dzie¢mi i mlodziezg w Polsce. Przedstawiaja te informacje minister zdro-
wia, minister edukacji i nauki oraz minister rodziny i polityki spolecznej — tak mam
tu w scenariuszu. Widze panig minister Machatek. Czy przedstawiciele pozostalych
resortOw sg na sali? Ja panstwa nie znam. Zdrowie jest, dobrze.

Czy sg uwagi do porzadku dziennego? Nie widze uwag. Stwierdzam, ze porzadek
dzienny zostal przyjety.

Przystepujemy do realizacji porzadku dziennego. Prosze przedstawicieli ministerstw,
zaczniemy od pani minister Marzeny Machalek, poniewaz ma za chwile kolejne obo-
wigzki i ograniczony czas, o przedstawienie informacji. Bardzo prosze.

Sekretarz stanu w Ministerstwie Edukacji i Nauki Marzena Machalek:
Dzien dobry, pani przewodniczaca, Szanowna Wysoka Komisjo, panowie ministrowie,
Przedstawie w tej chwili informacje na temat opieki psychiatrycznej w ramach tematu
,Opieka psychiatryczna nad dzie¢mi i mlodziezg w Polsce”. Chciatabym tutaj poruszyé
dwa aspekty. Pierwszy aspekt na temat tego, co dzisiaj robimy w ramach Ministerstwa
Edukacji i Nauki, i jednostek podleglych, a drugi aspekt: co planujemy, o czym tez wie-
lokrotnie informowatam, ale moge tez powiedziec, na jakim jesteSmy etapie.
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Bardzo jest wazne, i chce powiedzie¢, ze wzmocniliémy ustawowo, ale tez i w dzia-
taniach praktycznych wychowawczg funkcje szkoly, w ktorej istotng role odgrywa
,Program wychowawczo-profilaktyczny”. Ten program, i ustawa — Prawo o§wiatowe,
to przewiduje, to nie ma by¢ jaki$ program dla samego programu, tylko dziatania w tym
programie profilaktycznym, ktory dotyczy wszystkich aspektow szkoty. Majg one braé¢
pod uwage diagnoze wyzwan, problemow, przede wszystkim tych rzeczy, ktére moga
niepokoi¢ badz sa wazne, jesli chodzi o uczniow danej spoteczno$ci. W ramach tego pro-
gramu juz powinny sie odbywaé réznorodne dziatania w szkole. Powtarzam: aktualna
diagnoza problemoéw, ktora zawiera w sobie czynniki sprzyjajace i czynniki ryzyka.

Chcialabym tez powiedziec, ze istotg wlasnie przeciwdzialania problemom psychicz-
nym, problemom emocjonalnym dzieci jest oczywiScie nacisk na indywidualizacje pro-
cesu ksztalcenia, i to dotyczy kazdego nauczyciela, a takze specjalistéw pracujacych
w szkole.

Wazng kwestig jest to, ze uczniowie moga korzystac¢ z dobrowolnej pomocy psycho-
logiczno-pedagogicznej, ktéra ma wspierac ucznia, jego potencjal rozwojowy w réznych
dziedzinach, ale takze przygotowywaé do pelnego, aktywnego uczestnictwa w zyciu
szkoly. Tutaj wazng kwestig jest zatrudnianie specjalistéw. Do tego za chwile powrdce
w zwigzku z dzialaniami, ktére sg projektowane.

Dzialania ministerstwa w zakresie wsparcia zdrowia psychicznego. Chce tu powie-
dzieé¢ tez o konkretnych programach. To jest program promocji zdrowia psychicznego
»Mysle pozytywnie” — szkolny system wsparcia zdrowia psychicznego. Celem programu
byla promocja i profilaktyka zdrowia w placéwce oswiatowej w sposéb dopasowany
do potrzeb ucznia. Przygotowano systemowy projekt przeciwdzialania agresji i prze-
mocy. Jest to program skierowany do uczniow szkot podstawowych i ponadpodstawo-
wych. Zaplanowano wdrozenie mediacji szkolnej, mediacji réwiesniczej, przygotowano
tez platforme mediacji w szkole oraz programy szkolenia dla opiekunéw mediacji i pozy-
tywnej komunikacji. Opracowano poradniki dotyczace postepowania w sytuacji zacho-
wan autodestrukcyjnych dzieci i mlodziezy. Opracowano je na podstawie kwestionariu-
szowych badan online. Wdrozono systemowe dzialania w profilaktyce narkomanii.

Zajmujemy sie takze doskonaleniem kompetencji nauczycieli. RealizowaliSmy réwniez
dzialania w ramach Narodowego Programu Zdrowia, ktory jest planowany na lata 2021-
2025. Tutaj oglosiliSmy otwarty konkurs ofert na realizacje zadania z zakresu zdrowia
publicznego ,,Pozytywny klimat szkoly” - realizacja projektéw i programéw edukacyj-
nych i wychowawczych. Dofinansowanie uzyskaly dwa projekty: porady online ,,Zawsze
jest jakie§ wyjscie” oraz organizacja szkolen dla nauczycieli, rodzicow i uczniéw pod
hastem ,, Klimat szkoly”. Ponadto przygotowano programy — tutaj tez byly one oglaszane
i podsumuje program wsparcia psychologiczno-pedagogicznego dla uczniow i nauczy-
cieli w ramach dzialan wspierajgcych uczniéw po okresie nauki zdalnej, czyli program
,Aktywny powrot dzieci do szkél”, w ktérym docelowo zostanie przeszkolonych 42 tys.
nauczycieli. W pierwszym etapie przeszkolono 30 tys. W tej chwili to jest bardzo wazny
i bardzo dobry program. On sie zaczal 29 maja, obecnie w systemie zarejestrowanych jest
ponad 45 tys. nauczycieli, ktérzy sukcesywnie dokonujg zgloszen na terminy szkolen.
Przeszkolono 30 tys. Drugi etap to jest powolanie klubéw sportowych. Dlaczego o tym
moéwie? Poniewaz jest to program taki holistyczny, calosciowy, ma duzy aspekt rowniez
takiego wsparcia psychologicznego.

Przygotowaliémy tez rekomendacje dla kuratorow i dyrektorow szkot, jesli cho-
dzi o powrét dzieci po pandemii. To sa wlaénie zintegrowane dzialania profilaktyczne
wynikajace z programu profilaktyczno-wychowawczego. ProsiliSmy o zaktualizowanie
programoéw, dostosowanie dzialan profilaktyczno-wychowawczych do sytuacji diagnozy
potrzeb dzieci po pandemii. OczywiScie tez wspélnie z osrodkiem rozwoju edukacji reali-
zujemy i przygotowujemy réznego typu materialy.

Natomiast wczoraj — to jest tez wazna informacja — zostala wpisana do wykazu prac
legislacyjnych, a wiec zaczniemy wszyscy, mam nadzieje, nad nig pracowac, ustawa
0 wsparciu uczniéw, dzieci i rodzin. To, o czym mowiliSmy czesto, co projektujemy,
co konsultowaliSmy powszechnie. W ramach tej ustawy przygotowane sg rozwigzania.
Na przyszly rok jest przygotowanych 700 mln; 180 mln to dodatkowe godziny wsparcia
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psychologiczno-pedagogicznego oraz reszta, czyli ponad 500 mln, na dodatkowe zatrud-
nienie psychologéw i pedagogow oraz pedagogéow specjalnych w szkole — 520 min. Ten
program zaklada od 1 wrzeénia 2022 r. zwiekszenie zatrudnienia specjalistow w szkotach
z 21 tys. do 38 tys. Mamy przekonanie, ze bedzie to wlasciwe dzialanie, ktore zapewni
wlasnie realizacje celu przeciwdzialania problemom psychicznym i emocjonalnym dzieci
i mlodziezy. Ten program oproécz zwiekszonej liczby godzin, zwiekszonej p6zniej docelowo
liczby etatéw do 51 tys. w szkolach ogélnodostepnych. Méwimy o szkotach ogblnodostep-
nych, nie w calym w systemie, bo ich jest wiecej tutaj; tutaj chodzi o dotarcie do dzieci
i do uczniow w szkotach ogolnodostepnych. Tutaj bardzo waznym elementem jest stwo-
rzenie systemu wczesnego wspomagania dzieci, uczniéw oraz rodzin, i to takiego mie-
dzyresortowego wspomagania, ktore bedzie na poziomie centralnym i lokalnym: wpro-
wadzenie dobrej diagnozy potrzeb dziecka, uzupelnienie, stworzenie nowych badan dla
poradni psychologiczno-pedagogicznej, w tym stworzenie juz takiego wsparcia rodzin
od momentu oczekiwania na dziecko — razem z panem ministrem Wdéwikiem w ramach
programu ,,Za zyciem” podchodzimy do tego calo$ciowo, wprowadzamy tu takg nowa,
bardziej wlaénie zintegrowang role doradcy rodziny — wprowadzenie oceny funkcjonowa-
nia ucznia - o tym juz mowilam. Chcemy, zeby tez wsparcie ucznia byto bardziej celowe
bardziej efektywne. To sg zadania, ktore sg przed nami.

Przygotowujemy tez studia podyplomowe, ktére bedg uruchomione od pierwszego
kwartalu 2022 r., ktére bedg zwigzane wlasnie z wprowadzaniem wczesnego wspoma-
gania rozwoju dzieci i rodzin oraz w zakresie edukacji wlaczajacej. Beda tez i kursy oraz
réznego typu poradniki, materialy i szkolenia.

Podsumowujac, w tej chwili szkola ma i realizuje te zadania, ale chcemy je wzmoc-
ni¢, przede wszystkim zwiekszajgc wsparcie psychologiczno-pedagogiczne, jesli chodzi
o wymiar godzin, jesli chodzi o zwiekszenie liczby specjalistow w szkolach. Sg na to prze-
znaczone §rodki. W tej chwili chcemy wprowadzi¢ standardy zatrudnienia nauczycieli
specjalistow we wszystkich szkotach, szczegolnie szkotach ogélnodostepnych. Chcemy
zintegrowa¢ dzialanie szkoly ogélnodostepnej z dzialaniem szkot specjalnych oraz spe-
cjalnych osrodkow szkolno-wychowaweczych i objaé opiekg rodzine w zasadzie od pierw-
szych miesiecy, a jesli jest taka potrzeba, to jeszcze w okresie prenatalnym, kiedy dziecko
jest zagrozone niepelnosprawnoscia.

Dlaczego méwie o niepelnosprawnosci? Jak mowig badania, wynika wiele potrzeb,
probleméw zwigzanych z tym, ze dziecko ma trudnosci, z czyms$ sobie nie radzi, cata
rodzing ma problem. Zatem tutaj wsparcie dziecka i przeciwdzialanie problemom psy-
chologicznym, chorobom emocjonalnym jest bardzo mocno zwigzane z wczesnym roz-
poznaniem, z dobrg diagnoza i odpowiednio skierowanym wsparciem. To nie jest tak,
ze my odpowiadamy na dzisiaj, na teraz, na to posiedzenie Komisji, tylko do ustawy
przygotowywali§my sie tadnych pare miesiecy, wczeSniej prowadzac szeroko zakrojone
konsultacje ze wszystkimi §rodowiskami. Mam nadzieje, ze ustawa o wsparciu dzieci,
uczniow i rodzin odpowie na wiele wyzwan, ktore niesie rzeczywisto§é: rozwoj techno-
logii, problemy, ktéore diagnozujemy, rowniez popandemiczne. Zatem mysle, ze to, ze
od 1 stycznia juz beda dodatkowe Srodki na godziny, a od 1 wrze$nia na dodatkowych
specjalistow pomoze rozwigzac wiele spraw. Dziekuje bardzo.

Pani przewodniczaca, ja moge by¢ do godziny 12.15 i w razie czego to do tej godziny
pytania bezposrednie, a jest pani dyrektor departamentu, pani Joanna Wilewska,
ktora, jesli nie odpowie, to ja na piSmie odpowiem panstwu na pewno na pytania i roz-
nego typu watpliwosci. Dziekuje bardzo.

Przewodniczaca posel Mirostawa Stachowiak-Rézecka (PiS):

Bardzo dziekuje. Czas goni tez pana ministra zdrowia. Czy pan minister Wdowik tez
ma jakie$ pilne obowigzki?

Sekretarz stanu w Ministerstwie Rodziny i Polityki Spolecznej Pawel Wdowik:
Nie.
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Przewodniczaca posel Mirostawa Stachowiak-Roézecka (PiS):
Bardzo dziekujemy. Wobec tego, jesli pan pozwoli, to w pierwszej kolejnoSci oddam glos
przedstawicielowi resortu zdrowia, bo tez, niestety, ma ograniczony czas. Bardzo prosze,
panie ministrze.

Podsekretarz stanu w Ministerstwie Zdrowia Maciej Milkowski:
Dziekuje bardzo serdecznie. O godzinie 12 mam spotkanie pietro wyzej, tak ze dziekuje
bardzo za glos.

Poniewaz na poprzednich posiedzeniach Komisji szczegélowo omowiliSmy, jak
wyglada reforma systemu zdrowia psychicznego dzieci i mlodziezy - jak to wygladato
i jakie byly plany, to skupie sie gléwnie na tym, co zostalo aktualnie zrobione. Tak jak
panstwo wiedzg, glownym zalozeniem reformy jest deinstytucjonalizacja, dostep dla
dzieci blisko w swoim Srodowisku przebywania, nauczania, To jest gléwnie ten kierunek
w tym zakresie. Nie planujemy rozwijania szpitali psychiatrycznych czy powiekszania
bazy 16zek, jednakze to jest rowniez bardzo istotny element, o ktérym bede réwniez
mowil, czyli w jaki sposob polepszyc jakosc leczenia w szpitalach, nie powiekszajac liczby
miejsc. Ale gléwnie skupiamy sie na rozwijaniu oSrodkéw pierwszego poziomu, gdzie
praca ma by¢ oparta wlasnie na pracy srodowiskowej, gdzie nowy model przewiduje
co najmniej 15% §wiadczen wlasnie w srodowisku pacjenta, gdzie ten proces zdrowie-
nia w zakresie Srodowiska rodzinnego i szkolnego moze nastepowac najlepiej tam, gdzie
dziecko funkcjonuje normalnie w swoim normalnym otoczeniu. To jest wiodacy kierunek
zmian wspolczesne] psychiatrii zgodnie z miedzynarodowymi wytycznymi towarzystw
naukowych i w tym zakresie, w tym kierunku witaénie idziemy rowniez w Ministerstwie
Zdrowia.

Jesli chodzi o o§rodki pierwszego poziomu, to docelowo chcemy, zeby na tere-
nie kazdego powiatu, zgodnie z planami potrzeb, ktére przygotowaliSmy, dziatalo
ok. 40 takich oSrodkéw. W tym roku konczyliémy dalej zakupy kontraktowania tych
o$rodkow. Na dzien dzisiejszy udalo sie zakontraktowaé 334 takie placowki, ale w kolej-
nych — tam, gdzie sa biale plamy — stale uruchamiamy konkursy, zeby tych biatych plam
tam nie byto. Poniewaz wiemy doktadnie, czego nam brakuje, to §wiadczeniodawcy moga
sie do tego przygotowac. Wiemy, ze to jest tez proces i wazne jest, zeby osrodki wiedzialy,
gdzie jeszcze mogg takie osrodki organizowac, planowaé, gdzie samorzady mogg wspo-
moc ten zakres, zeby takie o§rodki Fundusz zakontraktowal.

Udato nam sie zakontraktowac te o§rodki juz we wszystkich wojewdodztwach, od sze-
§ciu oérodkéw w woj. lubuskim - panstwo otrzymali te materialy — do zdecydowanie
wiekszej iloSci w tych najwiekszych wojewddztwach: mazowieckim czy §laskim. To pod
katem iloSciowym, ale zdajemy sobie sprawe, ze musimy pracowac nad jakoscig tych
osrodkow. Juz widzimy, ze niektore oSrodki pracujg bardzo dobrze, chcemy wymieniac
sie wiedzg pomiedzy osrodkami, ktére dopiero rozpoczynajg, ktore tworzg procedury,
ktore rozpoczynajg te prace, zeby jak najszybciej mieli to dos§wiadczenie pracy srodowi-
skowej, zeby jak najszybciej i jak najblizej pacjenta te o§rodki byty. Tworzenie tych stan-
dardéw, tych nawykow pracy jest bardzo istotne i to sie wlasnie teraz tworzy, poniewaz
sa to nowe osrodki, nowe zadania, nowe wytyczne, nowe standardy postepowania. Tak
ze nad tym bardzo pracujemy, m. in. realizujac projekty realizowane przez Ministerstwo
Zdrowia w zakresie programu Power.

Jes§li chodzi o drugi itrzeci poziom opieki psychiatrycznej, rowniez w zakresie
oddziatlu dziennego lub catodobowej pomocy w trybie naglym, to rowniez to organi-
zujemy. Realizujemy aktualnie zmiane w zakresie rozporzadzenia Ministra Zdrowia
w sprawie §wiadczen gwarantowanych w koszyku $wiadczen z zakresu opieki psychia-
trycznej i leczenia uzaleznien, wycene tych §wiadczen w tej trojstopniowej organizacji
opieki psychiatrycznej dla dzieci i mtodziezy. Planujemy, zeby w jak najkrétszym cza-
sie te zadania zostaly zakonczone, zeby mozna bylo kontraktowaé juz wedlug nowych
warunkow i zeby przyja¢ nowe wyceny §wiadczen zdrowotnych w przypadku podmiotéw,
ktore juz realizujg te §wiadczenia, bo wiemy, ze te zmiany wycen sg konieczne i to jest
dla ministerstwa priorytetem.
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Niezaleznie, tak jak juz powiedzialem, w zakresie doposazenia i remontow oddzia-
t6w psychiatrycznych Ministerstwo Zdrowia przygotowalo projekty inwestycyjne na tych
oddziatach, ktore sg obecnie. Na dzien dzisiejszy 31 takich oddzialéw realizuje remonty
w zakresie 52 mln z1 i planujemy na kolejne 2 lata kolejne konkursy w ramach programu
wieloletniego wsparcia oddzialow psychiatrycznych dla dzieci i mtodziezy. Planujemy
kolejne 80 mln zt i w tym zakresie planujemy, ze jest to wystarczajaca kwota na zakon-
czenie polepszenia jakoSci w podmiotach szpitalnych, zeby jako$¢ tych osrodkéw byla
wystarczajgca.

Jednocze$nie w ministerstwie ostatnio wraz z ekspertami uruchomiliSmy projekt
pilotazowy odzialywan terapeutycznych skierowanych do dzieci i mtodziezy problemowo
korzystajacych z nowych technologii cyfrowych oraz ich rodzin. To jest zupelnie nowy
projekt, jest to bardzo potrzebne systemowo. Chcemy wiasnie w ramach pilotazu przete-
stowac, jakie moga by¢ skuteczne techniki oddzialywania, zeby skuteczno$¢ tego leczenia
i dzialania byla jak najwyzsza. Chcemy docelowo, zeby dostepno§é do tych $wiadczen
gwarantowanych byla jak najwyzsza. Tak ze to jest jeden z takich naszych gtéwnych
programow w celu przetestowania nowych modeléw organizacji. W zaleznosci od tego,
jak to wyjdzie, bedziemy dalej to kontynuowali.

Co jest ostatnio, bo to tez przedstawiliSmy na ostatnim posiedzeniu, byly pytania
w zakresie dzieciecego telefonu zaufania. PodjeliSmy, jak panstwo wiedza, wspolprace
z Rzecznikiem Praw Dziecka, on realizuje ten telefon — pan tu moéwi, ze nie ma Rzecz-
nika Praw Dziecka w Polsce — infolinie 800 12 12 12 oferujgcg wsparcie dzieciom i mto-
dziezy. Tak ze numer jest calodobowy, jest bezplatny i faktycznie dziala. Mamy dobry
odzew, ze jest bardzo merytorycznie w tym zakresie. OczywiScie, tak jak w przypadku
dzieci sg rowniez dostepne inne formy komunikacji czy czat.

Rozpoczelismy realizacje kampanii spolecznej dotyczacej ochrony zdrowia psychicz-
nego dzieci i mtodziezy pod nazwg ,, Powiedz, co czujesz, zdemaskuj emocje”. Celem tej
kampanii jest zwrocenie uwagi na problemy psychiczne dzieci i mlodziezy i zmiane §wia-
domosSci spotecznej dotyczacej dbania o kondycje psychiczng, rozpowszechnienie wie-
dzy wlasnie o mozliwosci wsparcia w ramach infolinii, jak réwniez o dostepnosci tych
nowych oérodkéw srodowiskowej opieki psychologicznej i psychoterapeutyczne;.

Tak ze to sg gtéwne informacje ze strony resortu zdrowia. Jest tutaj z nami pani
dyrektor Dorota Olczyk, ktéra nadzoruje zakres opieki psychiatrycznej i psychologicz-
nej, oraz dyrektor Departamentu Swiadczen Zdrowotnych Narodowego Funduszu Zdro-
wia dyrektor Karaszewski oraz pan profesor Heitzman, ktory zawsze stuzy dla nas rada
i porada. Dziekuje bardzo.

Przewodniczaca posel Mirostawa Stachowiak-Rézecka (PiS):

Dziekuje bardzo. Z tego, co sie orientuje, mamy w planie posiedzenie Komisji po§wie-
cone telefonowi zaufania na wniosek kolegéw z opozycji, tak ze niebawem sie spotkamy
i bedziemy na ten temat rozmawiac.

Bardzo prosze, panie ministrze. Pan Pawel Wdowik.

Sekretarz stanu w MRiPS Pawel Wdowik:

Szanowni panstwo, jak widaé po zestawie ministrow, ktorzy dzisiaj referujg temat,
sprawa zdrowia psychicznego dzieci i mlodziezy dzieje sie na styku trzech waznych
obszarow. Jesli chodzi o ten obszar, ktory podlega ministrowi rodziny, to przede wszyst-
kim mamy tu do czynienia z dwiema kwestiami. Jedna kwestia to sg te dzieci, ktérych
stan zdrowia jest juz na tyle powazny, ze orzeka w ich sprawie Komisja do Spraw Orze-
kania o Niepelnosprawnosci, i z tytulu zaburzen, ktore posiadaja, otrzymuja orzecze-
nie o niepelnosprawnosci. Symbol 02-P to jest ten symbol, ktéry oznacza zaburzenia
o charakterze psychicznym, psychologicznym. Mamy tutaj cztery kategorie, ktére sg nim
objete. Po pierwsze, zaburzenia psychotyczne; po drugie, zaburzenia nastroju, poczaw-
szy od zaburzen o umiarkowanym stopniu nasilanie; po trzecie, utrwalone zaburzenia
lekowe o znacznym stopniu nasilenia; i po czwarte, zespoly otepienne.

Jezeli chodzi o liczebno$é dzieci, ktore takie orzeczenie posiadajg — mowimy tutaj
o orzeczeniu do 16. roku zycia, bo w obecnym systemie orzeczniczym to jest ta granica;
nie orzekamy tu stopnia, tylko sama niepelnosprawnosé — to wérdd dzieci do 16. roku
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zycia z symbolem przyczyny niepelnosprawnosci 02-B, oznaczajacym to, co wezesniej juz
opowiedzialem, mamy 13 663 dzieci. To jest 6,31% wszystkich dzieci, ktore posiadaja
orzeczenie o niepelnosprawnosci. Natomiast, zeby to jako§ poréwnac, to dzieci np. z nie-
pelnosprawnoscia wzrokowa jest 7%, czyli jest to grupa poréwnywalna iloSciowo; dzieci
z niepelnosprawnoscig ruchowg jest wiecej — 12%, a z niepelnosprawnoscia intelektu-
alna, czyli jak to sie dawniej méwito, z uposledzeniem umystowym jest 8%. Zatem to jest
relatywnie duza grupa w poréwnaniu z innymi niepelnosprawno$ciami. Dodam, ze ona
nie obejmuje dzieci z zaburzeniami takimi, jak autyzm czy zesp6t Aspergera, bo to jest
zupelnie inna kwalifikacja 12-C i tez zupelnie inne dzialania wspierajace.

Tak jak poprzednio powiedzieli panstwo ministrowie, jesteSmy w stalym kontakcie
i wspélpracy w obszarze dotyczacym wsparcia rodzin. Nie trzeba bylo czekaé na kon-
trole NIK-u, zeby wiedzieé, ze funkcja asystenta rodziny w odniesieniu do wspierania
tych rodzin, gdzie pojawiajg sie niepelnosprawnos§é czy choroba przewlekla, niespecjal-
nie wypalita. Stad nasze dzialania, o ktérych mowilta pani minister Machalek, wspdl-
nego przygotowania zupelnie nowej funkcji — z nowym zakresem wsparcia, umocowanej
nie w systemie pomocy spolecznej, tylko w systemie edukacyjnym — asystenta rodziny,
ze sprofilowaniem na rodziny, gdzie jest dziecko z niepelnosprawnoScia, z chorobg
przewlekla, gdzie to wsparcie rodziny musi by¢ takze wsparciem o charakterze psycho-
logicznym. Tutaj takze rodziny, w ktorych dziecko posiada zaburzenia o charakterze
psychicznym, beda tym wsparciem obejmowane. Zresztg trzeba powiedzie¢, ze akurat,
jesli chodzi o obszar terapii oferowany w oSrodkach, w centrach rodziny, w PCPR-ach,
to sg takie terapie. One cieszg sie coraz wiekszym zainteresowaniem, co z jednej strony
jest oczywiScie pozytywnym zjawiskiem, ze rodziny szukajg rozwigzania swoich trudno-
Sci, z drugiej, wiemy, ze to jest zjawisko, ktore jest w pewnym sensie i zjawiskiem cywi-
lizacyjnym, i dodatkowo jeszcze nasilonym przez pandemie, i na to rzeczywiScie trzeba
reagowac.

W strategii na rzecz oséb niepelnosprawnych, ktora rzad przyjal w lutym, tez wpi-
saliémy te dzialania dotyczace zdrowia psychicznego. Jest tam cale poddziatanie 6.3.1,
ktore méwi o tworzeniu programow profilaktyki, takze o wspieraniu ksztalcenia tera-
peutéw i - tak jak powiedzial minister Mitkowski — my sie réwniez wpisujemy w ten
srodowiskowy model wsparcia. Stad roznego rodzaju rozwigzania idace w tym kierunku,
zeby wspierac rodziny w miejscu ich zamieszkania; metody typu hospitalizacja sg juz
oczywiScie w zasadzie nie brane pod uwage, poza zupelnie ekstremalnymi sytuacjami.

Zatem reasumujac, jest to wazny obszar, dostrzegany przez nas, wymagajacy dalszych
intensywnych dzialan i szerokiego frontu wspétpracy po to, zeby rzeczywiscie zapewnié
dzieciom oraz ich rodzinom wla§ciwa pomoc i przejScie przez ten trudny czas.

Dodam jeszcze tylko, ze poziom zaburzen o charakterze psychicznym roénie, co szcze-
goblnie raportujg biura do spraw os6b niepelnosprawnych na uczelniach, ktére bezpo-
Srednio dzialajg, troche bardziej w modelu konwekcyjnym niz to, z czym mamy do czy-
nienia w innych obszarach zycia spolecznego, poniewaz tam opiekg sg otaczane takze
osoby nieposiadajace orzeczenia, ale przychodzace z dokumentacjg medycznag albo wrecz
z objawami. Chce panstwu powiedzieé, ze o ile jeszcze 20 lat temu takich studentéw poja-
wialo sie mniej niz 1%, to w tej chwili, np. na najbardziej mi znanym Uniwersytecie War-
szawskim, liczba studentéw z zaburzeniami psychicznymi to jest okoto 50% wszystkich
klientéw Biura do Spraw Osob Niepelnosprawnych. Jest to dynamiczny, geometryczny
nieomal, przyrost tych zaburzen. Pandemia to nasilita w sposéb niestychany i jest oczy-
wiste, ze nikt z nas nie moze w tej sprawie pozostac¢ obojetny, dlatego rézne dziatania
sg podejmowane. Dziekuje bardzo.

Przewodniczaca posel Mirostawa Stachowiak-Rézecka (PiS):
Dziekuje bardzo. Szanowni panstwo, otwieram dyskusje. Zapraszam do zabierania glosu.
Juz tutaj zaczela ksztaltowac sie lista, tak ze za chwile oddam glos pierwszym z panstwa,
ktoérzy sie zglosili. Bardzo prosze, zwracam uwage i przypominam, ze dwoje z panstwa
ministréw: pani Marzena Machatek i pan minister — przepraszam, bo nie znam panstwa
z resortu zdrowia — muszg nas zaraz opuscic. Tak ze jeSli sg pytania do nich, to w pierw-
szej kolejnosci i tez bardzo zwiezle, zebysScie panstwo mieli szanse uslysze¢ odpowiedz
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jeszcze od samych ministréw. Oczywiscie pozostang wspoélpracownicy dyrektorzy. Bardzo
prosze, zaczynamy od pani Marty Globik.

Posel Marta Golbik (KO):
Marta Golbik. Dziekuje bardzo.

Przewodniczaca posel Mirostawa Stachowiak-Rézecka (PiS):
Bardzo przepraszam.

Posel Marta Golbik (KO):
Prosze bardzo. Pani przewodniczgca, chce tylko na poczatku zwrdéci¢ uwage, ze dostali-
$my jako poslowie opozycji, pot godziny na zadanie pytan panu ministrowi z Minister-
stwa Zdrowia, a 45 — pani minister Machatek. Chce tylko na samym poczatku powie-
dzie¢, ze postowie opozycji, postowie Koalicji Obywatelskiej, bardzo powaznie traktujg
ten problem. Uwazam, ze przeznaczenie pot godziny badz 45 minut na pytania do przed-
stawicieli trzech réznych ministerstw to nie jest stuszne podejScie. To stowem wstepu.

Przewodniczaca posel Mirostawa Stachowiak-Rézecka (PiS):
Pani poset, bardzo przepraszam, zostajag wspélpracownicy ministrow z resortow; i pani
dyrektor, i tutaj panstwo wspoélpracownicy beda do naszej dyspozycji tak diugo, jak
bedzie trzeba.
Jeszeze jest uwaga, ze mozecie panstwo, je§li nie beda w stanie wyczerpujaco odpo-
wiedzie¢ na pytania, skierowa¢ pytania na pisémie, na pewno uzyskacie odpowiedz.

Posel Marta Golbik (KO):
Dziekuje. Zatem do stéw pani przewodniczacej: kieruje bardzo czesto pytania na piSmie
i rownie czesto nie otrzymuje na nie odpowiedzi, wiec chce skorzystac z okazji, ze mam
przedstawiciela, zwlaszcza Ministerstwa Zdrowia. Poniewaz tematem dzisiejszego posie-
dzenia Komisji jest kwestia opieki psychiatrycznej, to skupie sie na przedstawicielu
Ministerstwa Zdrowia.

Zaczne od tego, ze Zesp6t do Spraw Reformy Psychiatrii Dzieci i Mlodziezy powstat
w lutym 2018 r. W 2019 r. pani profesor Janas-Kozik zostala powotana na funkcje pet-
nomocnika rzadu. Zwracam tylko uwage, ze za chwile wkraczamy w 2022 r. To juz jest
sporo lat, od kiedy ta reforma trwa. W raporcie przedstawionym przez ministra zdrowia
widzimy, ze sa miejsca, w ktorych — tak jak zresztg pan minister powiedzial: wojewodz-
twa lubuskie, Swietokrzyskie, opolskie, nawet zachodniopomorskie - jest niska liczba
o$rodkow referencyjnych pierwszego stopnia. Pytanie moje brzmi: ile docelowo chcg
panstwo, zeby tych oérodkéw tam powstato i kiedy to ma szanse sie zi§ci¢? Rozumiem,
ze te wszystkie osrodki, ktore sg podane w tabeli, to sg oérodki juz funkcjonujgce i przyj-
mujace. Poprosze tez, najlepiej dzisiaj, o informacje, jaka jest liczba §wiadczonych ustug.
Oraz pytanie: czy uwazaja panstwo, ze wyceny, ktore sa stosowane wobec oérodkow refe-
rencyjnych pierwszego stopnia, sg odpowiednie i czy bedg nastepowaly zmiany rowniez
w tym zakresie?

Drugie pytanie — poniewaz znow uslyszalam, ze trwajg prace nad drugim i trzecim
stopniem, dlatego zaczetam od tego, w ktérym roku zostal powotany zespoél — kiedy
realne bedzie realizowany drugi i trzeci stopien referencyjnosci?

Teraz odniose do tego, o czym wspominal kazdy z przedstawicieli ministerstw. Nie
mamy watpliwosci, ze jesteSmy w trudnej sytuacji w duzej mierze przez COVID, i wiemy,
ze wzrasta rowniez ilo$¢ zaburzen wéréd najmlodszych. W styczniu tego roku, w stycz-
niu 2021 r. - przypomne, mamy grudzien, czyli prawie rowno rok temu - pan premier
Morawiecki wraz z ministrem zdrowia zapowiedzial 220 min zI na psychiatrie dziecieca.
Na co zostaly wydatkowane te §rodki? Poniewaz na moje pytania pisemne dostalam
odpowiedzi tylko o tym, ze trwaja analizy, sg zbierane informacje. Nie satysfakcjonuje
mnie to, zwlaszcza ze minal rok.

Druga sprawa, chyba nie ulega watpliwosci, ze stan szpitali psychiatrycznych jest
w wielu przypadkach — nie méwie, ze zawsze, ale w wielu przypadkach - zly, a to sg miej-
sca, w ktorych mlodzi ludzie szczegolnie potrzebuja dobrych warunkoéw. Z tych 220 min
premier Morawiecki przewidzial 120 na poprawe infrastruktury. Czy one zostang prze-
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znaczone na poprawe infrastruktury? Dzisiaj przewinela mi sie informacja o 80 mln,
dlatego dopytuje.

Co z calodobowg opiekg psychiatryczng w woj. podlaskim, gdzie wcigz jej nie
ma i kiedy powstanie? Tez wielokrotnie slyszalam zapewnienia, ze bedzie to budowane,
ze za chwile powstanie. Nie powstata. Przypominam tylko, ze mowimy tu o latach,
w ktorych juz dyskutujemy nad tym, ze dzieci i mlodziez z Podlasia nie majg oSrodka,
muszg sie udawac¢ do Warszawy, jesli potrzebuja pilnej pomocy.

Do kwestii wzrostu liczby specjalistow psychiatrii odniose sie dzisiaj na posiedzeniu
Podkomisji do spraw zdrowia psychicznego, bo bedziemy dokladnie omawia¢ ten temat,
wiec nie zajmuje czasu, zeby odda¢ glos pozostalym postom.

Natomiast pytanie do pana przedstawiciela Ministerstwa Zdrowia, ktéry poinformo-
wal nas z radoScig o tym, ze powstala infolinia i telefon zaufania. Czy naprawde uwa-
zajg panstwo, ze jesli dziala dobrze telefon zaufania, do ktérego mlodzi maja zaufanie,
dzwonia, znajg numer na pamiec, potrafig poleci¢ innym, to zmiana tego telefonu zaufa-
nia na inny jest dobrym pomystem? W naszej opinii zdecydowanie nie. I tu chyba nie
ma wokol tego jakichs wiekszych kontrowersji. Nie rozumiem, dlaczego teraz ten telefon
nie moze by¢ finansowany ze Srodkéw panstwowych, tylko muszg go finansowac pry-
watni dobroczyncy badz organizacje, bo miodzi dalej sa do niego przyzwyczajeni.

Chyba na zakonczenie, zeby nie przedtuzaé, bardzo interesuje mnie kwestia wyceny
Swiadczen, bo tez o tym panstwo wspominali. Jaka bedzie retaryfikacja ijaki pro-
cent finansowania zdrowia bedzie przeznaczony na psychiatrie? Czy dochodzimy juz
do poziomu 5-6%, czy dalej bedziemy na poziomie trzech procent z hakiem, ktory jak
wiemy, jest niewystarczajacy. Dziekuje bardzo.

Przewodniczaca posel Mirostawa Stachowiak-Rézecka (PiS):

Dziekuje. Mysle, ze w tej sytuacji oddam glos panu ministrowi, zeby przynajmniej jed-
nej pani posel rzeczywiscie odpowiedzial osobiScie, bo to byta dluga wypowiedz. Jesli
nastepne bedg tak samo dlugie, to nikt nie uzyska osobistej odpowiedzi. Bardzo prosze.

Podsekretarz stanu w MZ Maciej Milkowski:
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Dziekuje bardzo serdecznie.

Pytanie pierwsze. Wspomnialem tu, ze na dzieh dzisiejszy sg zakontraktowane
334 osérodki, a zgodnie z mapami potrzeb planowanych jest 400. Tak ze w tych oSrodkach
caly czas Narodowy Fundusz Zdrowia oglasza konkursy i wiaSciwie w kazdym momencie
do wlasciwego oddzialu wojewodzkiego Narodowego Funduszu Zdrowia moga zglosic sie
podmioty, ze sg gotowi i chetni do tego, zeby zacza¢ udzielaé¢ takich §wiadczen. To jest
wlasnie bardzo dobre, ze wiemy doktadnie, w ktorych miejscach takie zapotrzebowanie
jest, i rozmowy z dyrektorami oddzialow wojewddzkich czy ze strony podmiotéw prywat-
nych, czy samorzgdow, zeby takie osrodki uruchomic, sg mile widziane. Pienigdze na te
Swiadczenia sg zabezpieczone w poszczegélnych oddziatach.

Jesli chodzi o wyceny, to powiedziatem tez, ze Agencja konczy te wyceny. Zmieniamy
zakres koszyka $wiadczen gwarantowanych i do tego dostosowujemy taryfy. Doklad-
nie nie moge powiedzie¢, ktérego dnia wejdzie nowa taryfikacja, bo jest coraz mniej
do 1 stycznia, ale szacuje, ze najp6zniej 1 kwietnia wejdg te taryfy nowe. One bedg wyz-
sze od aktualnych, bo widzimy to z wycen, ktore Agencja juz zrobila.

Bylo rowniez pytanie o wydatki na remonty oddzialéw itutaj powiedzialem,
ze na dzien dzisiejszy mamy w tym zakresie podpisanych 31 uméw na 52 mln zi. Oczy-
wiScie to sg remonty, w zwigzku z tym koszty tych inwestycji nie bedg wykorzystane
w 100% w tym roku - jest to warto§¢ umow, a dodatkowo jeszcze na lata 2021-2022
mamy zabezpieczone §rodki na kolejne umowy na 80 mln z1i to tez planujemy tu realizo-
wacé. Tak ze tu jest mowa o tym trzecim poziomie referencyjno$ci, w ktérym nie chcemy
inwestowaé w zwiekszenia, ale chcemy inwestowaé bardzo mocno w jakosc tych osrod-
kéw, bo zgadzamy sie, ze z wyceny Swiadczen podmioty nie byly w stanie zainwestowaé
w remonty tych pomieszczen. To jest element inwestycyjny bardzo istotny, oprocz tej
biezacej wyceny, bo biezgca wycena musi wystarczyc wlasnie za wszystkie biezgce koszty,
w szczegdlno§ci na wynagrodzenia, poniewaz w psychiatrii i psychologii wynagrodzenia
stanowig zdecydowanie najwyzszy koszt Swiadczen.
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Jesli chodzi o woj. podlaskie, to z informacji, ktére posiadamy, koniec inwestycji
bedzie w przyszlym roku. Planowane jest 30 t6zek dzieciecych w Bialymstoku i to uczel-
nia ma podpisang umowe na realizacje koncowa. Faktycznie byla to inwestycja kilkulet-
nia. Uniwersytet jako jeden ze szpitali, tak ze oni majg wiasnie to pod soba.

O retaryfikacji powiedzialem.

Bylo pytanie o infolinie 812 12 12. Jeszcze raz méwie i mam nadzieje, ze wlasnie opo-
zycja bardzo mocno bedzie wzmacniala ten kontakt, zeby rowniez wszyscy ludzie, ktorzy
potrzebujg tego kontaktu, mogli go zapamietaé. Jest bardzo tatwy i bedziemy chcieli,
zeby wlasnie w pelnym zakresie byt on wsparciem dla oséb potrzebujacych.

Jesli chodzi o rozdzielenie tych 220 mln, to nie mam tutaj informacji. Nie wiem, czy
pani dyrektor ma, czy ewentualnie na piSmie to damy?

Mamy takg informacje, tak ze juz pani dyrektor za chwile przedstawi.

Posel Marta Golbik (KO):
Jeszcze jaki procent na psychiatrie.

Podsekretarz stanu w MZ Maciej Milkowski:
Procent stale rosnie. Wydaje sie, ze istotnie zwiekszy sie w przyszlym roku, po zmia-
nie taryfikacji, skokowo, bo z automatu wszystkie §wiadczenia, ktére sg w tym zakresie
realizowane, beda przeszacowane. Zmienia sie tez istotnie w zwigzku z dokupowaniem
swiadczen, czyli jedne ilociowo i drugie wartosciowo. To znaczy kosztowo, de facto war-
tosciowo, poszczegélne swiadczenia.

Zastepca Dyrektora Departamentu Zdrowia Publicznego Ministerstwa Zdrowia Doro-
ta Olczyk:
To jeszcze w uzupelnieniu informacji pana ministra, jesli chodzi o te 220 mln, to 120 mln
poszlo na poprawe infrastruktury, 20 mln na ten program pilotazowy dotyczacy uzalez-
nien cyfrowych, czyli nadmiernego uzywania przez mlodych ludzi mediéw. Dodatkowo
sg tez pieniadze na infolinie i nowa taryfikacja.

Posel Marta Golbik (KO):
Ile na infolinie i ile na retaryfikacje?

Zastepca dyrektora Departamentu Zdrowia Publicznego MZ Dorota Olczyk:
Tutaj jeszcze dokladnie tej kwoty nie mam... bodajze po 20 mln, tak mi sie wydaje,
bo to sg dwie infolinie, czyli Igcznie chyba 40, tak?

Posel Marta Golbik (KO):
To poprosze jednak na piSmie. Jesli chodzi o infrastrukture, wczeéniej styszalam
0 51 mln, pani méwi o 120?

Zastepca dyrektora Departamentu Zdrowia Publicznego MZ Dorota Olczyk:
Poniewaz to jest 50 plus 80, to 120 prawie wyszlo — to byt pierwszy podziat...

Posel Marta Golbik (KO):
To tez na piSmie poprosze i juz koncze.

Podsekretarz stanu w MZ Maciej Milkowski:
Dziekuje serdecznie takze.

Przewodniczaca posel Mirostawa Stachowiak-Roézecka (PiS):
Dziekuje, bo juz sie przez chwile zastanawialam, czy moge sie odezwaé, zeby panstwu
nie przeszkadza¢ w konwersacji.
Zapraszam kolejnych poslow do zadawania pytan. Pan poset Michat Krawczyk, bar-
dzo prosze.

Posel Michal Krawczyk (KO):
Bardzo dziekuje. Pani przewodniczaca, szanowni panstwo, panstwa stowa, zapowiedzi,
kwoty, o ktorych panstwo méwicie, brzmig pieknie. Tylko praktyka wyglada zupelnie
inaczej. Za moment o tej praktyce panstwu powiem — oczami dzieci i oczami rodzicow.
Przypomne, ze o reformie w ochronie zdrowia w kontekscie pomocy psychiatrycz-
nej i psychologicznej dla dzieci méwicie panstwo od wielu miesiecy. Tylko ze od wielu
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miesiecy bardzo niewiele w tej sprawie sie wydarzylo, a panstwo, po pierwsze, a moze
po kolejne, nie rzadzicie od roku, tylko juz szoésty rok, i ciagle tylko slyszymy o zapowie-
dziach, o kwotach w programach.

A jak to wyglada w praktyce? W praktyce sytuacja wyglada tak, ze po pierwsze, dzieci
nie sg $wiadome tego, jakie zagrozenia na nie czyhaja, nie sg $wiadome tego, w jaki spo-
sOb rozpoznawac te zagrozenia i zobaczy¢, ze z dzieje sie nimi co$§ nie tak w kontekscie
ich zdrowia psychicznego. Jesli juz takie dziecko odwazy sie na to, zeby zwrdci¢ sie
do kogokolwiek o pomoc, to w szkole nie ma psychologa. W polowie polskich szkét nie
ma psychologa. A je§li juz jest psycholog, to jest zatrudniony tylko na czes¢ etatu i jest
w szkole godzine-dwie lub trzy-cztery godziny tygodniowo. A w szkole czasami jest kilka
tysiecy dzieci. Zatem opieka psychologiczna w szkole jest obecnie catkowita fikcjg. Takie
dziecko nie znajduje pomocy u psychologa szkolnego, bo go nie ma.

Moze zwrocié¢ sie do swoich rodzicow. Czesto tak robi. Rodzice zaczynaja szukaé
pomocy, chociazby w poradni psychologiczno-pedagogicznej. Zwracajg sie do takiej
poradni psychologiczno-pedagogicznej, a tam okazuje sie, ze trzeba czekaé kilka mie-
siecy — nie tygodni, miesiecy. Méwie to po spotkaniu, ktére mialem kilka tygodni temu
w Lublinie z psychiatramii z psychologami praktykami, ktérzy doktadnie o tym opowia-
dali. Kilka miesiecy czeka sie na wizyte w poradni psychologiczno-pedagogiczne;j. Porad-
nia psychologiczno-pedagogiczna tak jest, mowiac kolokwialnie, zapchana, ze jedyne,
co jest w stanie zrobic, to postawi¢ diagnoze i wydaé za§wiadczenie. Poradnie psycholo-
giczno-pedagogiczne w ogole nie prowadzg terapii, bo nie sg w stanie tego robi¢, bo nie
majg mocy przerobowych do tego, bo nie majg wystarczajacej liczby pracownikow.

Co moze dalej zrobié¢ rodzic? Taki rodzic dalej moze — je§li ma pienigdze — udac sie
do prywatnej poradni psychologiczno-pedagogicznej lub uméwic sie na prywatng wizyte
u lekarza psychiatry lub psychologa, wydajac 150-200 zt za jedno spotkanie, wiec musi
go by¢ na to stac. A co wiecej, wiem to tez z praktyki tych osob, ze teraz juz nawet umo-
wienie sie do psychiatry czy do psychologa prywatnie w ciggu tygodnia nie jest mozliwe
- tak malo jest lekarzy specjalistow psychiatrow, tak mato jest psychologéw, ktorzy byliby
w stanie dzieciom pomoc.

Zatem gdzie pozniej trafia takie dziecko, ktérego problemy z tygodnia na tydzien,
z miesigca na miesigc sie poglebiaja, bo nie otrzymuje pomocy, jak przed chwilg panstwu
wykazatem? I nie jest to jednostkowy przypadek; to jest obecnie w Polsce norma.

Trafia czasami, na szczescie nie zawsze, do szpitala psychiatrycznego, na oddzial psy-
chiatryczny, gdzie jest leczone w fatalnych warunkach. Jesli w ogodle zostanie przyjete,
bo zazwyczaj w jego powiecie przeciez nie ma oddzialu psychiatrycznego dla dzieci, nie
ma t6zek psychiatrycznych dla dzieci. Zatem jesli zostanie przyjete, bo akurat sg miej-
sca w szpitalu w mieScie wojewodzkim, to jest leczone w fatalnych warunkach. W fatal-
nych warunkach! Nie musze panstwu przypominac tych reportazy, ktore obiegly polskie
media, ktore opowiadaly o tym — nie bede tych szczegbétéw przypominal, bo serce sie
kraje, kiedy sie slyszy o tym, w jakich warunkach dzieci w szpitalach psychiatrycznych
s leczone; dzieci, ktére powinny by¢ obdarzone niezwyklg troska i opieka, bo borykaja
sie z problemami psychiatrycznymi i psychologicznymi.

Tak, prosze panstwa, obecnie wyglada pomoc psychologiczna i psychiatryczna dla
dzieci w Polsce. To sg fakty i mam nadzieje, ze nikt z panstwa tym faktom zaprzeczac
nie bedzie, bo co do faktéw powinnismy sie zgodzic. Ja niczego nie ubarwiam. Obecnie,
jesli chodzi o pomoc psychiatryczno-psychologiczng dla dzieci, to brakuje wszystkiego:
brakuje lekarzy, brakuje 16zek. Nie brakuje tylko jednego: nie brakuje i nie bedzie bra-
kowato w kolejnych miesigcach i w kolejnych latach pacjentow.

Specjalisci méwig o dwoch kluczowych kwestiach, ktére powinny byé rozwigzane.
Po pierwsze, edukacja o tym, jakie sg zagrozenia, jakie zagrozenia czyhajg na tego mto-
dego czlowieka — on powinien miec tego §wiadomosc. Powinien wiedzie¢, jak te pierwsze
symptomy jego probleméw psychologicznych rozpoznaé, by¢ §wiadomym tego, ze cos
sie dzieje, i mie¢ natychmiast mozliwo§é zwrdcenia sie do kogo$ o pomoc. Je§li ta osoba
jest rodzic, to ten rodzic powinien mie¢ natychmiast mozliwo$¢ uzyskania pomocy dla
takiego dziecka. Obecnie jej nie ma i musi na te pomoc czeka¢ wiele miesiecy, a problemy
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tylko sie poglebiajg. Tak wyglada obecna sytuacja w odniesieniu do panstwa pieknych
stow, ktore mowiliscie na poczatku.

Natomiast chcialbym zapyta¢ o bardzo konkretng sprawe, ktorg poruszyta tez pani
postanka Golbik, mianowicie o telefon zaufania. Chcialbym zapytac, jak to sie stalo,
ze 20 kwietnia tego roku oglosiliScie panstwo w Ministerstwie Zdrowia konkurs na pro-
wadzenie telefonu zaufania na 5 lat za 10 mln z1 — 2 mIn zt rocznie. Ten konkurs wygrata
bezapelacyjnie, uzyskujac 22,5 punktu na 24 mozliwe, Fundacja ,,Dajemy dzieciom site”.
Widzialem protokél oceny merytorycznej komisji konkursowej, mam go przed soba.
Nastepnie w protokole komisji konkursowej jest napisane, ze konkurs w tej czesci bedzie
nierozstrzygniety, bo w miedzyczasie do Ministerstwa Zdrowia zglosit sie rzecznik praw
dziecka, ktory wyrazil che¢ wprowadzenia telefonu zaufania. Wiec 7 wrze$nia minister
zdrowia na podstawie checi rzecznika praw dziecka uniewaznit ten konkurs, pomimo
tego, ze Fundacja ,,Dajemy dzieciom sile” wygrala go z najwyzsza notg, prawie 100-pro-
centowa liczbg punktow.

To bylo 7 wrze$nia. Ale od 16 sierpnia juz minister edukacji rozmawial mailowo
z fundacjg, ktorej prezesem jest ksigdz egzorcysta, na temat prowadzenia telefonu zaufa-
nia. Z protokotu komisji konkursowej wynika, ze panstwo uniewazniliécie ten konkurs,
bo zglosit sie rzecznik praw dziecka, wiec jemu nalezaloby daé to zlecenie. Ale zlecenie
nie zostalo dane jemu, tylko zostalo dane fundacji Auxilium. Na jakiej podstawie? Dla-
czego? Dlaczego w tej sytuacji, o ktorej mowitem, i w kontekScie tej diagnozy, o ktorej
powiedzialem, wprowadzili$cie panstwo rozwigzanie, ktorego skutkiem bylo to, ze przez
dwa miesigce funkcjonowal nowy telefon zaufania, pod nowym numerem, ale teraz jak
dziecko tam dzwoni, to co slyszy? — ze nie ma takiego numeru, bo ten telefon juz nie
dziala. Pozwalacie sobie panstwo na to, zeby uniewazni¢ konkurs prowadzony przez
ponad cztery miesiace, ktory ewidentnie wygrala Fundacja ,,Dajemy dzieciom site” ...

Przewodniczaca posel Mirostawa Stachowiak-Rézecka (PiS):
Panie posle, bardzo przepraszam, ale chcialabym, zeby pani minister Marzena Machalek
miala szanse na chociaz jedng odpowiedz...

Posel Michal Krawczyk (KO):
Tak, juz koncze, juz konkluduje.

Przewodniczaca posel Mirostawa Stachowiak-Rézecka (PiS):
...a mam wrazenie, ze juz wszystko pan powiedziat kilkukrotnie.

Posel Michal Krawczyk (KO):
Juz konkluduje.
A nastepnie robicie panstwo zamieszanie, ktére odbija sie na funkcjonowaniu tele-
fonu zaufania, ktéry dziala juz, nie pamietam, od 20 czy od 25 lat w Polsce.
Bardzo prosze o odpowiedz na to pytanie. Dziekuje.

Przewodniczaca posel Mirostawa Stachowiak-Roézecka (PiS):
Pani minister Marzena Machatlek zglasza cheé¢ zabrania glosu jeszcze przed wyjSciem.
Bardzo prosze.

Sekretarz Stanu w MEiN Marzena Machalek:
Szczegodlnie w pierwsze] czesci wypowiedzi, bo ta druga czes¢ wypowiedzi jest skiero-
wana do ministra zdrowia; w tej czesci, w ktorej odnosi sie do mnie, to sie nie uchyle.
Natomiast chciatbym bardzo jasno podkresli¢, panie posle, ze z uwagg wstuchatam sie
W pana wystgpienie, poniewaz tez odbieramy takie sygnaly i obserwujemy, i diagnozu-
jemy, ze pomoc psychologiczno-pedagogiczna w szkole jest w tej chwili na niewystarcza-
jacym poziomie. Dlatego tez sa to konkretne kroki. Konkretne, dodatkowe §rodki, ktore
praktycznie zwiekszaja od 1 wrze$nia pomoc psychologiczno-pedagogiczng i terapeu-
tyczna o prawie 100%. Zatem to nie sg tylko piekne stowa, tylko to sg realne dziatania.
One sg wkomponowane w calo§¢ dziatan, bo nie wystarczy, ze zatrudnimy...
Odpowiadam na bardzo konkretne postulaty i na diagnoze, ktora pan przedstawil.
Nie uwazamy, ze wszedzie jest tak zle, ale uwazam, ze jest potrzeba pilnej i dobrej, ale
systemowej naprawy wsparcia psychologiczno-pedagogicznego i emocjonalnego dziecka
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w szkole. W zwigzku z tym bardzo wazng kwestia, oprocz tego, ze mamy psychologow
i pedagogow, oprocz tego, ze mamy dodatkowe godziny tego wsparcia, jest dobre przygo-
towanie nauczycieli. Stad juz w tym systemowym projekcie prowadzimy to przygotowa-
nie nauczycieli. Malo tego, istotg tej ustawy jest inna diagnoza potrzeb dziecka, w tym
potrzeb psychologicznych i emocjonalnych. Jest to taka diagnoza, powiem to potocznie:
§rodowiskowa, czyli funkcjonowanie dziecka w §rodowisku; bo my mozemy niwelowaé
problem w szkole, a on moze wynika z probleméw srodowiskowych. Dlatego jest to dia-
gnoza funkcjonowania psychospotecznego i ona w tych problemach codziennych ma sie
odbywa¢ w szkole. Jezeli nauczyciel widzi jaki§ problem, z ktérym sobie sam nie radzi,
to ma wsparcie zespotu. Dlatego chcemy, zeby w kazdej szkole byl powotany taki zesp6t.
W momencie, kiedy to jest za mato, wtedy jest poradnia psychologiczno-pedagogiczna,
ktora chcemy, zeby docelowo byta centrum dziecka i rodziny, ktéra bedzie miata zmie-
nione zadania. Lada moment, wczoraj zostala przyjeta do prac ta ustawa o wsparciu
- ja ja nazywam potocznie, bo sie do tego przyzwyczailam: ,dziecka, ucznia i rodziny”,
ale ona jest: ,dzieci, uczniow i rodzin”. Ona zawiera w sobie kilka komponentéw: zwiek-
szenie iloSci specjalistow w szkole, zwiekszenie godzin w szkole, zmiana diagnozy i funk-
cjonowania i wlasciwie wprowadzenie diagnozy funkcjonalnej, pomoc zaraz w szkole,
szybko, nieodsylanie dziecka nie wiadomo gdzie, szkolenia nauczycieli. To wszystko...

Mowie to do pana, panie posle, ja pana bardzo z uwagg sluchatam.

I to nie sg piekne stowa. Za dtugo jestem w edukacji, zeby sobie pozwalaé na mowie-
nie stéw dla poklasku. Uwazam, ze sg to problemy tak powazne, ze nie wystepuje po to,
zeby kto§ mnie tutaj ustyszal, tylko zeby powiedziec, jakie chcemy realnie z zespotem
specjalistow, ktory nad tym... Poniewaz to jest system o$wiaty, ktory trzeba po prostu
w pewnych momentach udrozni¢, zmieni¢, dofinansowa¢, przeszkoli¢. My to po prostu
planujemy i realizujemy. To sie nie zmieni tak od razu.

To, co pan méwi, to jest diagnoza stanu, ktory jest od wielu lat, a my w tej chwili
wprowadzamy zdecydowane kroki, ktore mysle, ze doprowadza do diametralnej poprawy,
bo na obecny rok, jest dodatkowo 700 mln, a na przyszly, jesli nam sie uda to przepro-
wadzi¢, to jest 1 300 mln dodatkowych §rodkéw poza wszystkimi, ktore majg wzmocnic
system w zakresie tego wsparcia, zarowno wezesnego wspomagania, wsparcia rodziny,
dziecka, ucznia, psychologow. To jest komplementarne, to jest trudne, wiec nie chcemy...
Ja nawet od poslow tutaj z opozycji uslyszatam... Nie bede wymieniala, ale jestem z nimi
w kontakcie, rozmawiamy o tym, co uwazajg za wazne, powiedzieli mi: ,Marzena, nie
Spiesz sie z tym, bo teraz po pandemii szkoly na takg reforme nie sg przygotowane”.
A ja moéwie, ze wlasnie po pandemii musimy to wprowadzi¢. Zatem licze tutaj na pan-
stwa merytoryczne wsparcie, jak ta ustawa juz trafi do prac legislacyjnych, bo od wczoraj
ona jest juz w wykazie. Zdolamy to w miare szybko i sprawnie wprowadzi¢, zeby byly
standardy zatrudnienia specjalistow. Sg na to przeznaczone Srodki. Zeby byla zmiana
w podejsciu, trzeba przygotowaé do tego nauczycieli. To nie o to chodzi, ze bedzie ilu$
specjalistow, to tez nauczyciel musi umieé¢ dostrzec problem dziecka i w odpowiednim
momencie umie¢ porozmawiac¢ z rodzing, a na terenie szkoly dosta¢ wsparcie od spe-
cjalistow. Taki jest nasz plan, ktory jest juz wpisany w ustawe, i ta ustawa za moment
trafi do Sejmu. To nie sg slowa, to sg konkrety, bo to mozemy: mozemy da¢ pienigdze,
szkolenia, ustawe, regulacje. Natomiast problemy sg i nalezy je rozwigzywac.

Natomiast jesli chodzi o linie, to zawsze to realizowaliémy wspélnie z Ministerstwem
Zdrowia w ramach Narodowego Programu Zdrowia. W zwigzku z tym, ze w pewnym
momencie to finansowanie bylo zawieszone, zeby nie bylo luki, po prostu, zleciliémy
to organizacji, ktéra miala odpowiednie doSwiadczenie. Wiem, ze kazdy chce wybrac
jakie§ smaczki; wydaje mi sie, ze to byla dobra decyzja. Wypelnilismy luke pomiedzy
funkcjonujgcym telefonem zaufania w ramach Narodowego Programu Zdrowia, gdzie
my zlecaliémy to zadanie. P6zniej Ministerstwo Zdrowia podjeto decyzje o skonsolidowa-
niu tych telefonow, zeby byly bardziej efektywne, bardziej specjalistyczne, w tej chwili
jest to pod nadzorem Rzecznika Praw Dziecka. My sie tez w to angazujemy. Wazne,
zeby to byli specjaliSci, ktorzy maja przygotowanie psychologiczne, i naprawde wspierali
dziecko i zeby telefon byl dostepny.

To tyle, pani przewodniczaca.
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Przewodniczaca posel Mirostawa Stachowiak-Rézecka (PiS):

Dziekuje bardzo. Bardzo prosze, pan posel Czestaw Hoc.

Posel Czeslaw Hoc (PiS):

Dziekuje, pani przewodniczaca. Na wstepie chcialbym podziekowaé serdecznie pani
minister i panom ministrom za szczegétowe i bardzo profesjonalne opracowanie i infor-
macje zarowno w aspekcie ustnym, ale jak widze, tez pisemnym.

Natomiast do os6b takich wiecznie kontestujacych adresuje taka retrospekcje. Prosze
zwroci¢ uwage, ze jeszcze niedawno byly takie czasy, ze dzieci musiaty kupowac zeszyt
w wiejskich sklepikach albo matych miasteczkach na tzw. kreske, albo na tzw., nomen
omen, zeszyt. Juz nie wspomne o tym, ze jeszcze tak niedawno dzieci byly odbierane
od rodzin biologicznych z powodu biedy — to juz tak na marginesie, w aspekcie, powie-
dzialbym, takich kwestii egzystencjalnych.

Natomiast musimy zdawac sobie sprawe w dyskusji z jednego, najwazniejszego ele-
mentu: we wspélczesnej medycynie najwieksze osiagniecie, je§li chodzi o psychiatrie,
to jest przeorientowanie opieki psychiatrycznej ze stacjonarnej, szpitalnej na wiaénie
§rodowiskowsa. To jest naprawde przelom iz tego przelomu powinni§my sie cieszyc.
Po drugie, tego dokonaliémy w wyniku nie tylko obserwacji, ale wtasnie zdecydowanych
dzialan przeorientowania opieki psychiatrycznej ze stacjonarnej na Srodowiskowa:
na §rodowiskowe oSrodki opieki psychiatrycznej, na dzienne pobyty opieki psychiatrycz-
nej — oczywiscie nie tylko skrécenie, chodzito o opieke szpitalng —i tez profilaktyke hospi-
talizacji. Gtéwnie chodzilo o to, ze rzeczywiscie pacjent bedzie najbardziej adekwatnie
przystosowany do jakichkolwiek zalecen, profilaktyki wlasnie w Srodowisku domowym.
To trzeba podkreslié, to jest osiggniecie na miare wspotczesnej medycyny.

Natomiast oczywiScie mowimy o szkotach - teraz do pani minister. Szkoty rzeczywi-
§cie maja funkcje wychowawcza — obok rodziny oczywiscie, bo nie mozemy zapominaé
o tym, ze gléwng funkcje wychowawcza czy tez profilaktyczno-wychowawecza spetnia
rodzina; szkola jest bardzo waznym uzupelnieniem tej funkcji. Ale rzeczywiScie funkcja
szkoly sg wychowawcze i profilaktyczne dzialania, z tym ze kazdy uczen powinien mieé¢
zapewniong pomoc psychologiczno-pedagogiczng, ale za te pomoc odpowiada dyrektor
szkoty albo organ prowadzacy. OczywiScie rzad nie moze by¢ zwolniony z tej odpowie-
dzialnosci, ale jeszcze raz powtarzam: za opieke psychologiczno-pedagogiczna odpowiada
samorzad albo dyrektor szkoly w powigzaniu z organem prowadzacym.

Natomiast oczywiscie brakuje pedagogdéw, psychologéw, brakuje pedagogéw terapeu-
tycznych, srodowiskowych, juz nie méwie o logopedach, nie méwie oligofrenopedago-
gach, rewalidacji, o zindywidualizowanym nauczaniu - to juz kwestia pana ministra
Wdéwika.

Natomiast to sg kwestie bardzo powazne ibardzo uwaznie je §ledzimy. Mysle,
ze w jaki$§ sposob zawsze reagujemy, bo proponujemy te wszystkie poziomy, od poziomu
pierwszego, tych osrodkéow rehabilitacji, osrodkéw srodowiskowych pomocy dla dzieci
i mlodziezy. To jest rzeczywiScie bardzo wazny aspekt.

Natomiast musimy tez wiedzie¢ o tym, ze psychologia wieku rozwojowego jest bar-
dzo skomplikowana i, szczerze mowigc, bardzo rozlegta. Poznawanie pewnych etapow
w rozwoju psychologicznym dziecka, mtodziezy, gdzie jest okres negacji, okresy réznego
rodzaju burzy i naporu, burzy hormonalnej czy tez zanik autorytetow itd. — to sg kwestie
bardzo ztozone. Nie mozna na podstawie indywidualnego przypadku — bardzo drastycz-
nego, dramatycznego — uogélnia¢ pewnych kwestii, dlatego ze krzywdzimy nie tylko
system, ale krzywdzimy tez poszczegblnych ludzi, ktérzy sg zaangazowani w ten proces.
Sg bardzo oddani, z powolaniem, lekarze psychiatrzy, psychologowie, pedagodzy, rowniez
terapeuci pedagogiczni itd. Natomiast oczywiscie ich brakuje.

Dlatego jest tez pytanie do pani minister, a wlasciwie to jest pytanie do wszystkich:
oczywiscie, wiemy, ze wzmacniamy; ale co zrobic, zeby bylo wiecej specjalizacji dla peda-
gogow, psychologow, pedagogow terapeutycznych, srodowiskowych, logopedow, oligo-
frenopedagogéw itd.? To jest wspodlna sprawa nas wszystkich. Przeciez to nie jest tak,
ze rzad nakaze i wszyscy nagle bedg tymi specjalistami. Natomiast rzeczywiscie to jest
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kwestia bardzo powazna i rzeczywiScie trzeba w jaki$ sposéb kontynuowac to wzmac-
nianie, ale to jest sprawa naprawde zlozona.

Natomiast nie podejrzewatbym i nigdy w zyciu nie odwazyltbym sie powiedzie¢, ze rzad
albo pani minister czy panstwo ministrowie nic w tej sprawie nie robig, bo odnosze wra-
zenie, ze niektorzy tak uwazaja. Natomiast oczywiscie ponawiam to pytanie do pana
ministra, o ktérym mowil przedmowca: nowa wycena $wiadczenn w aspekcie zdrowia
psychicznego. Wydaje sie rzeczywiScie, ze wyceny Swiadczen w opiece psychiatrycz-
nej w aspekcie pomocy dla dzieci i mtodziezy sg za niskie, dlatego trzeba rzeczywiscie
powaznie sie pochyli¢ nad ta kwestia. Dziekuje bardzo.

Przewodniczaca posel Mirostawa Stachowiak-Rozecka (PiS):

Dziekuje. Bardzo prosze, pani poset Magdalena }.o§ko.

Posel Magdalena Losko (KO):

Pani przewodniczaca, Wysoka Komisjo, w sumie to, co najistotniejsze, w sprawie psy-
chiatrii padlo zaraz na samym poczatku z ust ministra zdrowia, ktory stwierdzil, ze nie
sa planowane zadne dzialania majgce na celu rozwijanie szpitali psychiatrycznych i nie
bedzie powiekszania miejsc i oddziatéw szpitalnych.

Chcialbym tylko jeszcze podkresli¢, ze przykrym jest tez fakt, ze kazdy z ministrow
ma dzisiaj tak bardzo ograniczony czas na posiedzeniu Komisji, zwlaszcza w tak niezwy-
kle istotnym temacie dotyczacym dzieci i mtodziezy w kryzysie psychicznym. Zwlaszcza
wazne jest to dla ich rodzicow, ktérzy naprawde czekaja na wparcie i na poprawe sytu-
acji. Chcecie panstwo powolaé¢ Instytut Rodziny i Demografii, powolujecie kolejng pla-
cowke majgca na sztandarach warto$ci rodzinne, a tak naprawde zostawiacie panstwo
te rodziny same. Wiecie tez panstwo, ze to jest tak, ze jesli jeden z czlonkéw rodziny
zachoruje, jeden z czlonkéw rodziny jest w kryzysie psychicznym, to choruje rowniez
cala rodzina.

Mam tez kilka pytan i uwag, jak mgj przedmowca posel Krawczyk, odnoénie do tele-
fonu zaufania. Jest to niezwykle istotne w tym czasie. Chcialabym zapyta¢ pana mini-
stra zdrowia, bo pan minister zdrowia nas opuscil, ale oczekuje odpowiedzi i oczekuje
tez wyjasnienia kontrowersji wokél powstawania telefonu zaufania dla dzieci i mtodziezy
w kryzysie psychicznym. Chcialabym réwniez zapytaé, dlaczego konkurs prowadzony
przez Ministra Zdrowia tak naprawde nie zostal rozstrzygniety? Dlaczego sktad komisji
konkursowej w Ministerstwie Zdrowia zostal zanonimizowany? Rozumiem, ze sg prze-
pisy RODO, ale we wszystkich pozostatych konkursach Narodowego Programu Zdrowia
sklady komisji konkursowej sg jawne, a w tym przypadku jest inaczej. Nadmienie tylko,
ze te wszystkie zmiany w procesie powolywania nowych telefonéw zaufania i tworzenia
kolejnych infolinii z nowymi numerami telefonéw, tak jak wskazywal poset Krawczyk,
w zaden sposob nie sprzyjajg dramatycznej sytuacji dzieci i mlodziezy w kryzysie psy-
chicznym. Tym bardziej, ze przez 13 lat funkcjonowal numer telefonu tak mocno roz-
propagowany wsrod dzieci i miodziezy niczym telefon alarmowy 112.

Na koniec mam pytanie do pani minister edukacji — oczywiscie juz nas opuscita. Czy
te materialy i szkolenia, o ktorych méwila minister, bedg znéw prowadzity fundacje
bez konkurséw, tylko z nadania ministra Czarnka, tak jak fundacja Auxilium, prowa-
dzona m. in. przez ksiedza egzorcyste, ktory przez kilka tygodni prowadzit telefon zaufa-
nia? Dziekuje bardzo.

Przewodniczaca posel Mirostawa Stachowiak-Rézecka (PiS):
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Szanowni panstwo, koledzy z opozycji, mam do was pytanie. To jest wniosek, ktory pan-
stwo zlozyliScie, zeby zrobic specjalne posiedzenie Komisji poswiecone telefonowi zaufa-
nia. Oczywiscie dla mnie jest jasne, ze to zrobimy, albo na przysztym, albo na tym kolej-
nym posiedzeniu Sejmu - to jeszcze ustalimy. Zrozumiate to jest dla mnie i zrozumiale
jest takze to, ze to sie Igczy oczywiscie z kwestiami, ktorym jest poswiecone dzisiejsze
posiedzenie Komisji. Ale mam pytanie, czy w takim razie ten wniosek wyczerpujemy,
bo w duzej czeSci zadajecie pytania, ktérym mielibySmy po§wiecié szczegolng uwage
na tym kolejnym posiedzeniu Komisji? Méwie powaznie, bo jezeli wyczerpiemy dzisiaj
temat, to moze nie trzeba bedzie zwolywac tego posiedzenia Komisji.
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Posel Magdalena Losko (KO):

Te pytania, pani przewodniczgca, nie wyczerpuja posiedzenia Komisji.

Przewodniczaca posel Mirostawa Stachowiak-Rézecka (PiS):

Nie wyczerpuja. Dziekuje bardzo za odpowiedz. Zatem tylko w ramach informacji,
bo moze nie wszyscy z panstwa wiecie, ze sie w tej sprawie jeszcze bedziemy spotykac.
Dziekuje.

Jeszcze jedna uwaga, pani posel, bardzo prosze... Akurat, jesli chodzi o panig mini-
ster Marzene Machalek, musze sie na ten temat wypowiedzieé. Jest to pani minister,
ktora z nami spotyka sie regularnie, czesto. Zawsze ma dla nas duzo czasu, jest niemal
na nasze zawolanie. Wiele tematow, ktorymi w resorcie zajmuje sie akurat pani mini-
ster Machalek, podejmowaliémy na naszych posiedzeniach. Naprawde uwazam, ze nie-
potrzebna jest uwaga, ze akurat pani minister Machalek nie znajduje dla nas czasu,
bo jest niczym nieuzasadniona.

Bardzo prosze, pani Elzbieta Gapinska.

Posel Elzbieta Gapinska (KO):

Bardzo dziekuje. Powiem tylko na poczatek, pani przewodniczaca, i méwie to naprawde
bardzo powaznie, ze zaluje, ze w tej chwili akurat nie ma pani minister Machatek, bo ona
czeSciowo wyczerpala odpowiedz na pytania, ktore chcialabym zadaé, ale nie do konca.

Pozwole sobie krotko opowiedzie¢ na temat sytuacji obecnie w szkotach. Ot6z mamy
taka sytuacje i mieliSmy jg takze czeSciowo przed pandemig, ze brakuje psychologow
i pedagogow. Wielokrotnie na posiedzeniach Komisji edukacji wypowiadatam sie na ten
temat, ze w kazdej, powtoérze: w kazdej, szkole powinien by¢ tandem pedagog-psycholog.
Jest to niezbedna i pierwsza pomoc dla dzieci, a takze pierwsza jakby diagnoza, ktorg
mozna postawic, jezeli dziecko ma jakie§ problemy psychiczne. Natomiast o ile w szko-
tach w duzych miastach rzeczywiScie prawie w kazdej szkole jest psycholog i pedagog,
najcze$ciej na caly etat — ale to jest niewystarczajace, bo tak jak powiedzial mgj kolega
przedmoweca, jezeli to jest szkola liczgca tysiac dzieci albo wiecej, to jeden psycholog
i jeden pedagog, to jest zdecydowanie za mato, ale powiedzmy, ze takie osoby sg — o tyle
w mniejszych miejscowosciach czy na wsi jednak ich nie ma. Uwazam, ze podstawg
do zaopiekowania sie dziecmi w szkole i tej pierwszej diagnozy jest wlasnie powolanie
takich osob.

Nie bedzie ich, jak nie bedzie dodatkowych Srodkéw, bo rozmawiatam z woéjtami
mniejszych gmin w moim okregu wyborczym. Oni po prostu i tak dokladajg tak duzo
do o$wiaty, majac problemy finansowe w gminach, a bedg mialy jeszcze wieksze, jezeli
wejdzie Polski Lad, bo czes¢ pieniedzy, ktore dostawali, nie bedg przychodzita, wiec
na pewno nie beda w stanie zatrudnié¢ dodatkowo psychologéw i pedagogow. Jezeli nie
bedzie dodatkowych Srodkéw na te dzialania, to tego nie bedzie. To po pierwsze.

Po drugie, dzieci oczywiScie zawsze mialy problemy psychologiczne i psychiczne.
Zawsze bylo tak, ze nauczyciele bardziej lub mniej radzili sobie z tymi sprawami. Rozu-
miem, ze panstwo chcecie przeszkoli¢ nauczycieli, ale to nie bedzie wystarczajaca pomoc.
Ale w czasie pandemii te problemy sie nasilily. Rozmawialiémy o tym wielokrotnie
na posiedzeniach Komisji edukacji. Dlaczego one sie nasility? Z wielu powodéw: po pierw-
sze, zamkniecia, po drugie, braku kontaktéw z rowieSnikami i, po trzecie, nieradzeniem
sobie z materialem, ktory dzieci miaty opanowac, a nie kazdy rodzic byt w stanie dziecku
poméc. Po czwarte, dzieci chcialy tez troszeczke kontaktowac sie z rowieSnikami poprzez
media spolecznosciowe. Czesto swdj obraz, ktory pokazywaly w mediach spotecznoscio-
wych, nie do konca zgadzal sie z obrazem rzeczywistym. Dzieci mialy problem - sama
wiem o tym, bo miatam kontakt z wieloma nauczycielami — ze wroca do szkoty i spotkajg
sie z hejtem ze strony rowie$nikow, bo ich obraz, ktory przekazywali w mediach spotecz-
noSciowych, nie do konca byl prawdziwy i nie do konca byl taki jak rzeczywistosc.

Teraz moje pytanie jest takie: poniewaz panstwo moéwiliscie nam na poprzednich
posiedzeniach Komisji, ze panstwo prowadzicie badania dotyczace sytuacji dzieci w pan-
demii, ze te badania byly bardzo wszechstronne — chciatabym wiedzie¢, jakie wnioski
wyciagneliscie z tych badan i jakie dziatania w zwigzku z tymi badaniami i z tymi wnio-
skami chcecie panstwo podjac¢? Czy ten program ,,Aktywny powroét do szkoél” jest odpo-
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wiedzig na te badania? Jezeli to tak jest, to powiem szczerze, ze dla mnie to, co prze-
czytalam w panstwa informacji tutaj, nie jest to wystarczajgce. Czyli co chcecie zrobic
konkretnie? Jakie dziatania podjac?

Druga sprawa, panstwo napisaliScie, ze podjelicie rekomendacje dla kuratoréw
o$wiaty. Powiem szczerze: mam kontakt z delegaturami kuratorium o§wiaty i nie mam
przekonania, ze osoby, ktére tam pracuja, majg orientacje, jesli chodzi o problemy psy-
chologiczno-pedagogiczne dzieci i mlodziezy. Uwazam, ze w takiej sytuacji, skoro chce-
cie, zeby te kuratoria jeszcze wspieraly szkoty, to powinna by¢ tam zatrudniona osoba,
ktora jest specjalista.

Mamy bardzo malo specjalistow w zakresie terapii i psychiatrii dzieciecej, bo tutaj —
jak sie przed chwilg tutaj z panem wymieniliémy informacjami — jest ok. 400 os6b. To nie
ma opcji takiej, zeby w Polsce...

Pelnomocnik ministra zdrowia ds. psychiatrii sadowej, wiceprezes PTP Janusz
Heitzman:
482.

Posel Elzbieta Gapinska (KO):

Dobrze, to niech bedzie 482 lekarzy - to jest nadal za malo, jeSli chodzi o pomoc dla
wszystkich dzieci, ktore tej pomocy potrzebuja. W zwigzku z tym chcialbym zapytaé, czy
Ministerstwo Zdrowia podejmuje jakie§ dziatania, zeby zacheci¢ lekarzy, zeby wlasnie
podejmowali takg specjalizacje, bo bez tej specjalizacji tych lekarzy bedzie bardzo mato.
Powiem tylko o moim regionie, jestem z okregu ptocko-ciechanowskiego, i tam dostacé sie
do lekarza psychiatry dla dziecka graniczy nieomal z cudem. To jest naprawde powazny
problem.

Prosze o odpowiedz na te pytania. Jezeli nie uda sie na wszystko odpowiedzie¢ dzisiaj,
to poprosze o odpowiedz na piSmie. Dziekuje.

Przewodniczaca posel Mirostawa Stachowiak-Rézecka (PiS):
Dziekuje. Pani posel Katarzyna Szumilas, bardzo prosze.

Posel Krystyna Szumilas (KO):
Chyba Krystyna.

Przewodniczaca posel Mirostawa Stachowiak-Rozecka (PiS):
Przepraszam bardzo.

Posel Krystyna Szumilas (KO):
Jeszcze sprawdze w dowodzie, ale chyba Krystyna, pani przewodniczgca.

Przewodniczaca posel Mirostawa Stachowiak-Rézecka (PiS):
Przepraszam bardzo, Krystyno, oczywiscie. Nastepna jest pani poset Katarzyna, mi sie
to zlalo w jedno. Przepraszam.

Posel Krystyna Szumilas (KO):
Tak. Po pierwsze, pewna uwaga organizacyjna do pani przewodniczacej i do minister.
W miedzyczasie sprawdzitam sktad kierownictwa Ministerstwa edukacji, Ministerstwa
Zdrowia i Ministerstwa Rodziny i Polityki Spolecznej. W Ministerstwie Zdrowia mamy
jednego ministra i pieciu wiceministrow, w Ministerstwie Edukacji mamy jednego mini-
stra pieciu wiceministrow, a w Ministerstwie Rodziny i Polityki Spotecznej mamy jednego
ministra i czterech wiceministrow. Prosze panig przewodniczacg o to, zeby nie zwracala
uwagi postom opozycji i personalnie nie pietnowala nas za to, ze o§mielamy sie mowic,
ze na tak waznym posiedzeniu Komisji powinien byé¢ wiceminister. Nie oceniam, nie
jestem tutaj od tego, zeby wskazywac palcem, ktory wiceminister ma byc¢ na posiedzeniu
Podkomisji czy Komisji — to jest obowigzkiem ministra. Jezeli minister nie ma czasu,
bo jest zajety albo nie chce - tak jak minister Czarnek, ktory nie przychodzi na posie-
dzenia Komisji, bo nie — to ma obowigzek wskazaé¢ wiceministra, ktory bedzie z nami
tutaj przez cate posiedzenie Komisji. Posiedzenie Komisji trwa dwie godziny i na te dwie
godziny ktory§ z wiceministréw powinien mie¢ zaplanowac czas. Rozumiem, ze dlatego
w rzadzie pana premiera Mateusza Morawieckiego jest tak duzo wiceministrow i mini-
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strow, zeby opieka rowniez nad Sejmem i Komisjg byla pelna i zebysémy my, jako posto-
wie, mogli mie¢ pelng informacje.

Ja mam naprawde powazne pytania i nie chce na temat tych powaznych pytan,
z calym szacunkiem, méwié z dyrektorem departamentu, bo to sg pytania dotyczace
strategii dzialania kierownictwa konkretnego ministerstwa. Z calym szacunkiem, ale
dyrektor departamentu moze tylko powiedzie¢ jako urzednik, o pewnych dziataniach,
ktére juz sie tocza, a my chcemy rozmawiaé o przyszlosci, o tym jakie sg rozwigzania,
chcemy te rozwigzania podpowiadac.

Prosba do pani minister Machatek, zeby nie oceniala postow i nie méwila, ze my wyste-
pujemy po to, zeby nas ktos§ uslyszal. Nie, my nie wystepujemy po to, zeby nas ktos usty-
szal, tylko my bierzemy udzial w dyskusji i méwimy, z jakimi problemami przychodza
do nas wyborcy, i to powiedzial pan posel Krawczyk. Nie zycze sobie, zeby takie uwagi
padaly z ust ministréw, ktorzy sg odpowiedzialni za to, zeby nam na pytania — nie tylko
nam, ale przede wszystkim naszym wyborcom — odpowiadac.

Bardzo sie ciesze, ze jest juz w pracach legislacyjnych ustawa czy projekt ustawy,
ktory bedzie dotyczyl rozwigzania probleméw zwigzanych z opieka psychologiczng
i pedagogiczng w szkolach. Tylko mam pytanie: czy ten apel do opozycji o to, zeby-
$my z panstwem wspotpracowali, z waszej strony bedzie realizowany w taki sposéb jak
w przypadku lex Czarnek?

Prosze panstwa, wczoraj na stronie sejmowej ukazal sie projekt bez numeru druku,
wczoraj na konwencie ustalono, ze w przysztym tygodniu, w §rode, bedzie drugie czy-
tanie, czyli w czwartek bedzie glosowanie. Nie mamy jeszcze jako Komisja, informacji
o tym, kiedy bedzie pierwsze czytanie. Czyli w ciggu niecalego tygodnia chcecie panstwo
przepchnaé przez Sejm tak wazng ustawe, ktora na zewnatrz jest bardzo szeroko kry-
tykowana, a panstwo nie dajecie nam czasu na dyskusje. Zatem moje pytanie jest takie:
czy w przypadku pomocy psychologiczno-pedagogicznej ten proces legislacyjny bedzie
wygladal tak samo?

Teraz jeszcze dwie sprawy. Sprawa zwigzana z programem ,,Pomoc psychologiczno-
pedagogiczna”. To jest pytanie do ministréw — czy minister Machalek, czy pana wicemi-
nistra Rzymkowskiego, czy innych wiceministrow; kogo$, kto reprezentuje kierownictwo
na posiedzeniach naszej Komisji. Co z projektem ,,Pomoc psychologiczno-pedagogiczna”,
ta po pandemii? Pamietacie panstwo, jak szumnie pan minister tutaj na posiedzeniu
Komisji oglaszal ten projekt. Prowadzimy kontrole poselska tego projektu. Na dzisiaj
wiemy, ze zlecono tak naprawde jedynie badania uniwersytetowi Stefana Wyszynskiego.
Jezeli odbywaja sie jakiekolwiek konsultacje, czy to z doradcami, czy z rodzicami, czy
z uczniami, to one odbywajg sie co najwyzej online. Pytanie moje jest takie: jak sprawe
tak powazng jak zdrowie psychiczne dziecka rozwigzaé¢ online? Jak ma wyglada¢ taka
konsultacja? Jak to dziecko ma dotrzec¢ do tej osoby, ktéra bedzie udzielata mu tej
pomocy?

Pan minister mowil o duzej liczbie godzin. Nie mam w tej chwili tej informacji, ale
chyba tam padta liczba 100 tys. godzin bezposredniej pomocy dziecku w szkole wiaénie
w ramach tego projektu. Ciagle szukam tych 100 tys. godzin, bo na razie nie udalo mi sie
znalez¢ zrealizowanej ani jednej takiej godziny.

Zatem prosze nie mie¢ do nas pretensji, ze dopytujemy o tak wazne sprawy, bo prosze
panstwa, nie stowa, a czyny. Wiem, ze panstwo macie zlote usta i przekazujecie bardzo
piarowa informacje, jak to zapracowany jest ten rzad i jak bardzo pomagacie dzieciom
i mlodziezy. Ale zejdzcie z oblokéw, idzcie do szkoly, idzcie do poradni psychologiczno-
pedagogicznej, spotkajcie sie z tym rodzicem, ktory stoi przed $ciang i nie moze rozwia-
zac problemu. Wtedy zobaczycie, ze te wasze opowiesci o tym, jak Swietnie jest zorga-
nizowany §wiat przez PiS, to sg tylko opowieSci, to sg bajki, to sg rzeczy, ktoére nie maja
miejsca, ktére maja tylko pokazaé, jakim swietnym rzgdem jesteScie. Ale stowami ludzi
nie przekonacie. Tu jest potrzebne naprawde dzialanie.

Prosze panstwa, dzisiaj mamy prawie 570 zgonéw, 30 tys. nowych zachorowan, chaos
w szkolach i przedszkolach. Ja mam kontakt z rodzicami, ktérzy moéwia: ,,od péitora
miesigca moje dziecko nie chodzi do szkoly, bo najpierw jest jedno na kwarantannie,
potem jest drugie na kwarantannie, potem stwierdzony COVID u jednego, potem stwier-
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dzony COVID u drugiego”. Chaos w szkotach, dyrektorzy naprawde nie wiedza, jak zor-
ganizowac sobie prace, a jedyne, co minister wysyla, to zalecenie: ,,RadZcie sobie sami”.
Powiedzial to zresztg pan poset z PiS-u, ktory méwit o tym, ze to wlaénie dyrektorzy,
ze to samorzady, a nie rzad, za to odpowiadajg. Prosze panstwa, za chwile okaze sie,
ze ten chaos w szkotach powoduje jeszcze wiekszg tragedie wérdd dzieci, jeszcze wiekszag
liczbe dzieci, ktore bedg wymagaly tej pomocy. A panstwo rozkladacie rece, a panstwo
nam moéwicie, ze nie mamy o tych problemach dyskutowaé, ze nie mamy zadawac pytan,
a ministrowie nie majg czasu na odpowiedzi na te pytania.

Przewodniczaca posel Mirostawa Stachowiak-Rézecka (PiS):
Przepraszam, pani posel, bardzo prosze. Chyba nie padta tutaj — chyba, ze sie zdekoncen-
trowalam - informacja ze strony ministréw, ze nie mamy zadawac pytan ani rozmawiac
na te tematy. Przepraszam, bo moze sie zdekoncentrowalam i czego$ nie zauwazylam,
to bede interweniowac, jezeli co§ takiego zostalo powiedziane.

Posel Krystyna Szumilas (KO):
Sama pani przewodniczaca zwracala nam uwage na to, ze chcemy pytac¢ dwa razy o rzecz,
ktora jest bardzo wazna i istotna. To sama pani przewodniczaca tutaj ograniczata nasza
dyskusje.

Przewodniczaca posel Mirostawa Stachowiak-Rézecka (PiS):
Nie ograniczala, tylko zapytalam panig posel, czy wszyscy: pani kolezanki i koledzy
majg Swiadomosc¢, ze bedziemy o tym jeszcze rozmawiaé. Odpowiedzieli panstwo, ze tak,
wobec tego zamknetam pytanie.

Posel Krystyna Szumilas (KO):
Informuje panig przewodniczaca, ze wszystkie moje kolezanki i koledzy Swiadomie pod-
pisali sie pod wnioskiem...

Przewodniczaca posel Mirostawa Stachowiak-Rézecka (PiS):
Super. Pani posel, wszystko jasne.

Posel Krystyna Szumilas (KO):

...1 $wiadomie wiedza o tym, ze takie posiedzenie Komisji bedzie i §wiadomie dzisiaj
roéwniez zadawali te pytania, bo mamy tez taka Swiadomo§¢, ze nie jesteSmy w stanie
wszystkich pytan dzisiaj zadac¢ i mamy te §wiadomosc, ze wobec braku ministrow i ogol-
nikowych odpowiedzi, ktére otrzymujemy, na pewno na dzisiejszym posiedzeniu Komisji
nie dowiemy sie wszystkiego i bedziemy dopytywac o to na nastepnych posiedzeniach
Komisji.

Prosze nam nie zadawacé takich pytan. Robimy to §wiadomie, wiemy dlaczego i bardzo
prosimy o nieograniczanie dyskusji. Prosze o spowodowanie, zeby jednak ministrowie
byli na posiedzeniach Komisji. Dziekuje.

Przewodniczaca posel Mirostlawa Stachowiak-Rozecka (PiS):
Pani poset Teresa Wargocka, bardzo prosze.

Posel Teresa Wargocka (PiS):
Mam pytanie do departamentu Ministerstwa Zdrowia. Spéznitam sie na posiedzenie
Komisji, by¢ moze panstwo moéwiliScie o tym. Odpowiedz moze by¢ na piSmie. Chciala-
bym, zebyScie panstwo podali liczbe §wiadczen zdrowotnych skierowanych, powiedzmy,
do o0s6b do 25. roku zycia, jakie sg §wiadczone w ramach NFZ na przestrzeni ostatnich,
powiedzmy, 7 lat.

Moéwimy o problemach psychiatrycznych dzieci i mlodziezy i problemach psycho-
logicznych. L.gczymy dwie zupelnie rézne sfery. Generalnie do rozpoznania choroby
psychicznej potrzebny jest lekarz. W szkolach sg ogromne problemy, jezeli pedagodzy
i psychologowie maja podejrzenie zaburzen psychicznych, ale nie sg specjalistami w tym
zakresie. Majg ogromne problemy, bo rodzice nie chcg z nimi w tym zakresie wspolpra-
cowac i diagnozowacé swoich dzieci. Chcialabym wiedzieé, na ile w systemie zdrowotnym
zauwazamy wzrost choréb psychicznych u ludzi mtodych.
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Kréciutko sie odniose do pani minister Szumilas, ktora miata zaszczyt by¢ ministrem
edukacji w swojej karierze politycznej, i chcialbym przypomnie¢ te kadencje, w ktorej
bytam postem opozycyjnym w Komisji edukacji. Chcialabym poinformowaé wszystkich
czlonkéw Komisji, ze podnosiliSmy bardzo wazne tematy zwigzane z kondycjg polskich
dzieci i mlodziezy. Na wiekszo$¢ problemow, jakie poruszaliSmy, otrzymywaliSmy odpo-
wiedz pani minister — naprawde, prosze zajrze¢ do stenograméw z posiedzen, moze
kto§ magisterium na tym zrobi - ,,Za organizacje pomocy psychologiczno-pedagogicz-
nej w szkole odpowiada organ prowadzacy i dyrektor szkoly”. Chcialabym pani dzisiaj
to przypomniec¢, bo panstwo w ogble pomijacie te sfere organizacyjnag, sfere, ktora lezy
w kompetencjach dyrektorow, organéw prowadzacych, gdzie ministerstwo ma za zada-
nie wspieraé te procesy, szkoli¢ nauczycieli, przeznaczac $rodki finansowe.

Jezeli chodzi o liczbe etatow, panstwo macie informacje z Ministerstwa Edukacji:
2014 r. — 11 631 logopeddéw; 2021 r. — 18 696. Pewnie za malo, ale duzo wiecej. Psycho-
logéw — 7987; obecnie — 11 429, i zapowiedz pani minister Machalek, ze od wrze$nia
standaryzacja w tym zakresie.

Prosze panstwa, napiszcie jakas$ strategie, oprocz strategii krytykowania wszystkiego,
co sie da i wtedy sigdziemy do rozmowy. Dziekuje.

Przewodniczaca posel Mirostlawa Stachowiak-Rozecka (PiS):
Pan poset Piotr Borys.

Posel Piotr Borys (KO):

Pani posel, odpowiedzig wlasnie na to, ze nie ma pelnej strategii, jest to posiedzenie
Komisji. Mozna oczywiScie w kontekscie dzisiejszego punktu dotyczacego zdrowia psy-
chicznego dzieci i mlodziezy méwic o poszczegolnych jej segmentach, ale spodziewatem
sie raczej, ze bedzie jeden zintegrowany dokument, informacja, a nie trzy odrebne,
bo to sg czesto elementy, ktore siebie wzajemnie nie widza. Nie ma zintegrowanego,
caloSciowego programu, w ktorym trzy ministerstwa odpowiedzialne czy wspotodpowie-
dzialne, za pomoc w zakresie zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy bylyby w stanie
ze soba wypracowac jeden spéjny, komplementarny dokument, uznajac, ze zdrowie dzieci
mlodziezy jest jednym z najpowazniejszych potrzeb polskiego systemu edukacji. Specja-
lisci, ktorzy badaja dzisiaj wspélczesne dzieci i mlodziez, poréwnujg stan psychiczny
— przygotowanie i odpornos$¢ na wiele elementow stresogennych, réznych dysfunke;ji,
chorob, depresji itd. — do tzw. ptatka §niegu. Méwie o kwestii delikatno§ci na wszystkie
elementy zmian. Do tego nie jest przygotowany w wiekszosci system edukacji, system
zdrowia jest niewydolny, Ministerstwo pracy i rodziny przygotowuje swoje odrebne rze-
czy. Trzeba zintegrowaé dzialania, zeby pomoc byta po prostu skuteczna.

Do czego zmierzam? Zmierzam do tego, ze kiedy otrzymaliSmy od panstwa wiele
informacji, kiedy zderzamy to z wlasnym doSwiadczeniem, czy osobistym, czy do§wiad-
czeniem zaangazowania si¢ w sprawy wielu rodzin, wielu dzieci, ktorych dotyka ten pro-
blem... Podam przyktad. W takiej matej miejscowosci na Dolnym Slgsku jak miejscowo§é
Chocianéw - kilkoro dzieci z depresjg. Pojawit sie szcze§liwie dobry psycholog. Okazuje
sie, ze nieopatrznie, bez swojej wiedzy, nauczyciele, ktérzy mieli dyspozycje przygoto-
wania jednej kartkowki dziennie, doprowadzili trojke dzieci, ktore byly w stanie pew-
nych zaburzen psychicznych, do skrajnej depresji, 1gcznie z prébami samobdjczymi, nie
wiedzac, o co chodzi. Nie wiedzialy, ze robig tak ogromng krzywde dzieciom. Brakowato
by¢ moze tego, o czym méwilta pani minister Machalek, ze w kazdej szkole powinien by¢
zespol, ktory na etapie szkoly jest...

Przewodniczaca posel Mirostawa Stachowiak-Rézecka (PiS):
Przepraszam, bo nie rozumiem, co ten nauczyciel?

Posel Piotr Borys (KO):
Nauczyciel, ktory otrzymat dyspozycje ilosci kartkowek ,, w jednym tygodniu jedna kart-
kowka”, doprowadzil dzieci, ktére nie byly w stanie przygotowac sie psychicznie i mery-
torycznie, do skrajnej depresji. To bylo gtéwna przyczyng w relacjach dzieci...
Jedna kartkowka dziennie, bo trzeba bylo realizowaé podstawe programowa.
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To znaczy jedna kartkéwka tygodniowo, przepraszam najmocniej. Jedna kartkéwka
tygodniowo — doprowadzil trojke dzieci do skrajnej depres;ji.

Przepraszam, chcialbym sie wyrazié, bo jest... Dobrze, ale niech mi pani nie prze-
rywa, to sg powazne rzeczy. O czym méwie?...

Jedna kartkowka tygodniowo, dobrze, prosze mnie nie tapaé za stowa. Mowie o sytu-
acji skrajne;j.

Kolejny przyktad: matka z czwoérka dzieci, pochodzenia pakistanskiego, ojciec Polak.
Po tym, co wydarzylo sie na granicy...

Ale przepraszam, prosze daé¢ mi skonczyé¢, bo méwie o sytuacjach... Ale czy pani jest
powazna?

Przewodniczaca posel Mirostawa Stachowiak-Rézecka (PiS):

Szanowni panstwo, jesli chcecie sie zglosi¢ do wypowiedzi, to dam wam glos, jak pan
posel skonczy. Moment. Nie.

Posel Piotr Borys (KO):

Ale przepraszam..., ale ja bede skracat...

Przewodniczaca posel Mirostawa Stachowiak-Rézecka (PiS):

Szanowni panstwo, moment. Stop. Prosze sie streszczaé, panie posle.

Posel Piotr Borys (KO):

22

Przepraszam, to panstwa nie dotyczy? Jezeli nie przyjmujecie podobnych przypadkow
interwencji, to prosze zamilknaé, dobrze? Prosze zamilkng¢, jezeli panstwo nie przyjmu-
jecie podobnych przypadkéw. Podam...

Ale przepraszam...

Podam kolejny przyktad: czwérka dzieci pochodzenia pakistanskiego — polskie dzieci,
ojciec Polak, matka z Pakistanu. Po tym, co wydarzylo sie na granicy, kompletnie zhejto-
wana — hejt rowie$niczy, wybite szyby itd., podlegajaca pomocy psychologicznej i pedago-
gicznej... Miejscowo§¢ Chocianow, ta sama miejscowo$é. Interweniowalem w tej sprawie.

Do czego zmierzam? Zmierzam do tego, ze jezeli nie przygotujemy skoordynowane;j
pomocy, ktéra odbywa sie na pierwszym poziomie w kazdej szkole, tych zespoléw, o kto-
rych moéwila pani minister, gdzie musi by¢ psycholog — a dzisiaj widzimy, ze jest o polowe
mniej psychologéw niz szkot w Polsce — jezeli nie przygotujemy nauczycieli do tej wraz-
liwosci wynikajacej ze zdrowia psychicznego dzieci, to nie bedzie pierwszego momentu
wychwycenia tego wszystkiego, co dzieje sie u tysiecy czy dziesigtek, czy setek tysiecy
polskich dzieci. Rzecz pierwsza.

Rzecz druga. Jak jesteSmy w stanie skoordynowaé te pomoc? Jezeli pan minister
moéwi o pierwszym poziomie referencyjnosci — teraz zmierzam do ministra zdrowia —
to méwimy o o$rodkach §rodowiskowej opieki psychologicznej i psychoterapeutyczne;.
Ich jest doktadnie 334 po tych konkursach, ale ich dysproporcja... Podam przyktad:
Dolny Slask, ogromny region trzymilionowy — 17 tego typu podpisanych uméw na 30
powiatéow; na Mazowszu duzo lepiej — 82, najgorzej — 6 w lubuskim, 7 w §wietokrzy-
skim. Jak skoordynowac te pomoc wiasnie z poradniami psychologiczno-pedagogicz-
nymi, ktore bedg przeksztalcaly sie w centra dzieci, ucznia i rodziny? To musi by¢ jakis
element wspolpracy pomiedzy jedng a drugg poradnig, musi by¢ kto$, kto poprowadzi
dziecko, kto koordynuje.

Kazdy, kto zderzy! sie osobiscie z problemem zdrowia psychicznego dzieci, wie, ze dzi-
siaj system tego nie zapewnia. Trzeba miec tysigc zlotych, zeby przejs¢ przez prywat-
nego psychologa, ktéry poprowadzi dziecko. Z dwa tysiace zlotych — przez psychiatre,
bo nie ma mozliwoéci dostania sie, juz nie méwiac o dobrym psychiatrze dzieciecym.
To sg oczywiste problemy. Ogromna wiekszo§¢ jest wykluczona z uwagi na brak mozli-
wosci po prostu finansowych, zeby dotrzec do prywatnej opieki, a podejmujg to §wiadomi
rodzice, ktorzy te rzeczy odkrywaja.

Do czego zmierzam? Koncze juz. Zmierzam do tego, zebySmy mogli o tej sprawie
porozmawiaé caloSciowo. Oczekiwaliby$my strategii zintegrowanej — a nie strategii
podzielonej na poszczegélne ministerstwa, ktore czesto nie widzg sie w sposob sko-
ordynowany. Zaangazowania w duzo wiekszym stopniu takze samorzadow, ktore tez
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powinny mie¢ swoj udzial w calym procesie zabiegania o leczenie zdrowia psychicznego
dzieci i mtodziezy. To musi by¢ elementem w pelni zintegrowanym, zeby bylo skuteczne.
Mowie o tym jako osoba, ktora w tej sprawie przyjmuje wiele interwencji, jest zaangazo-
wana i uczestniczy w tym takze w sposob bezposéredni. Ten system nie dziata skutecznie.
O tym chcialem powiedziec. A te przyktady, nawet jezeli bolg, a sa niemalze w kazdej
gminie... Prosze da¢ mi powiedzieé¢... W kazdej Sredniej gminie takie przyklady sie zda-
rzajg. Prosze zapytac psychologow...

Przewodniczaca posel Mirostawa Stachowiak-Rézecka (PiS):
Ale jakie przyklady, panie posle, wybijania okien?

Posel Piotr Borys (KO):
Prosze tylko zapytaé psychologéw, ktorzy wchodzac do szkél, gdzie nie byto psychologa. ..

Przewodniczaca posel Mirostawa Stachowiak-Rézecka (PiS):
Samobgjstwa, dlatego, ze kartkowki?

Posel Piotr Borys (KO):
...spotykaja sie z bardzo powtarzajacymi sie zdarzeniami. Dziekuje.

Przewodniczaca posel Mirostawa Stachowiak-Rézecka (PiS):
Pani poset Joanna Fabisiak.

Posel Piotr Borys (KO):
Wie pani, chodzi o to, co zrobimy wspdlnie w przysztosci. Nie chodzi o to, zeby licytowaé
sie rzeczywistosScia, co wyScie zrobili, a...

Przewodniczaca posel Mirostawa Stachowiak-Rézecka (PiS):
Prosze sobie, panstwo, pogawedzi¢ w kuluarach.
Pani poset Joanna Fabisiak, bardzo prosze.

Posel Joanna Fabisiak (KO):

Mam jedno pytanie. To pytanie nie jest natury pytan szczegotowych, a takich syste-
mowych, strategicznych, dotyczace resortu edukacji. Ot6z, szanowni panstwo, znamy
badania, to jest 2019 r., badania PISA, ktore méwiag o tym — dane wstrzasajace — ze 55%
dzieci polskich nie czuje sie szcze§liwymi. Na tle dzieci badanych, na 38 panstw, Polska
jest na 35. miejscu. Nie watpie, ze to bylo sygnalem dla resortu przygotowujacego te
programy pomocowe. Ale obecnie w 2021 r. sg badania z Wydziatu Psychologii Polskiej
Akademii Nauk, bedace jakby konsekwencjg tamtych. Z badan tych wynika, jaki jest
powdd tego braku szczeScia dzieci. Otoz jako powdd gtowny, podstawowy podawana jest
trudnosc lub nieumiejetno$é w nawigzywaniu kontaktéw z kolegami. Wobec tego moje
pytanie, bo ja czekalam, gdy pani minister przedstawiala te programy wychowawcze,
na odpowiedz: jak rozwigzaé ten problem? Te ogblne informacje sg ciekawe, ale mozemy
sie z nimi zapoznac z tekstow, ktore otrzymamy. Natomiast brak mi bylo odpowiedzi
takiej... konsekwencja. Jest pewna diagnoza, diagnoza potwierdzona na duzych probach
przez naukowcow, i wobec tego, jak panstwo reagujecie na to? Sprawa jest powazna:
55% dzieci. To nie sg polskie badania, ale jesteSmy na 35. miejscu i 55% dzieci nie czuje
satysfakeji z zycia, nie czuje sie szczeSliwymi, i wiemy, jaki jest powdd. To jest pytanie
jedno. Bylabym wdzieczna, pani dyrektor, za odpowiedz na piSmie, jak na to odpowiadaja
programy MEIN, te programy wychowawcze? W jaki sposob? Tutaj trzeba w jaki$ sposob
oddzialywac na szkote.

Teraz pytanie drugie i juz ostatnie. Uslyszalam o doskonaleniu kompetencji nauczy-
cielskich. To bardzo wazne i bardzo potrzebne, ale chcialabym zapytaé¢, w jakim zakre-
sie. Czy wlaénie w tym zakresie przygotowania nauczyciela, aby rozpoznawal... wezmy
klase, to na trzydziestke pietnastka, powiedzmy, nie czuje sie szcze§liwa. Zatem, jaka
bedzie konsekwencja? Zawsze konsekwencjg bedzie brak motywacji do nauki. Wiasciwie,
mozna powiedziec, jezeli dzieci nie sg szczeSliwe z faktu, ze zyja, to mysle, ze tu oczy-
wiScie jest potrzebna porada i psychiatry, ktory powie, w jaki sposob reagowac, i psy-
chologa. Ale chcialabym sie dowiedzie¢ konkretnie, jakie programy majg zaradzi¢ temu
stanowi bardzo trudnemu dla tej spotecznosci mtodych Polakéw. Dziekuje bardzo.

a.z. 23
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Przewodniczaca posel Mirostawa Stachowiak-Rézecka (PiS):

Pani poset Katarzyna Kretkowska, bardzo prosze.

Posel Katarzyna Kretkowska (Lewica):

Rozmawiamy dzisiaj o opiece psychiatrycznej dzieci i mlodziezy. Niewatpliwie ten temat
jest nierozerwalnie zwigzany z opiekg psychologiczng. Raport NIK z ubiegtego roku
wykazal, ze 9% dzieci i mlodziezy w Polsce wymaga opieki psychiatrycznej. Ta opieka
nie jest rownomiernie roztozona, jest niewystarczajaca, dlatego o tym dzisiaj rozma-
wiamy. Ja reprezentuje duze miasto, miasto Poznan. W duzym mieécie Poznaniu, jak
i w innych duzych miastach, takze ta opieka psychiatryczna, dostep do pomocy psychia-
try dzieciecego jest bardzo, bardzo odlegly, nawet wtedy, gdy rodzice czy ktokolwiek, kto
chce poméc dziecku czy mlodemu czlowiekowi, szuka tej pomocy u psychiatréw przyj-
mujacych prywatnie. Tak ze niestety ta informacja dzisiaj, ze nie bedzie zwiekszona ilo§¢
oddzialow psychiatrii dzieciecej czy lekarzy psychiatrow dzieciecych jest dramatyczna.
Konkluzja jest taka, ze nie polepszy sie dostep do psychiatry i ta pomoc psychiatryczna.
Zatem niewatpliwie trzeba co$ z tym zrobic, nie mozna na takiej konkluzji poprzestac.

Poniewaz rzecz zaczyna sie bardzo czesto na poziomie placowki czy pomoc moze
przyj$¢ na poziomie placéwki oSwiatowej, wiec z tym tematem jest zwigzane to, co jak
slyszymy jest przedmiotem prac legislacyjnych, ale jeszcze ich nie otrzymaliSmy, czyli
zagwarantowanie pomocy psychologicznej mlodziezy, dzieciom w publicznych placow-
kach o$wiatowych.

Tutaj pani poslanka Wargocka mowila, ze to jest zadanie samorzadu, dyrektora
placowki. Niewatpliwie, od strony organizacyjnej tak jest i nie znam dyrektora szkoty
czy innej placowki o§wiatowej, ktory nie chciatby zatrudnic¢ psychologa. Problem jest
taki, ze w sytuacji niedoszacowania subwencji o§wiatowej, w sytuacji, w ktorej brakuje
srodkow takze na etaty, samorzgdowe wydzialy o§wiaty, burmistrzowie, prezydenci nie
zgadzajg sie na zatrudnianie psychologow, bo brakuje srodkoéw na etaty zwigzane z pro-
wadzeniem zaje¢ dydaktycznych. Tutaj potrzebna bylaby regulacja, ktéra gwarantuje
obecnos$é psychologa w kazdej placowee oswiatowej w zaleznoS§ci od liczby mlodziezy
i dzieci w tej placowce. Nawet wiecej niz jeden etat, jezeli jest to duza szkota, jak np. duze
szkoly §rednie. Tu wymagane byltyby Srodki adresowane; zapewnienie srodkéw wiasnie
na etaty psychologéw i dopilnowanie przez kuratoréow. To kuratorzy powinni méc dopil-
nowac, zeby wyegzekwowac, zeby te etaty byly, ale na to oczywiScie potrzebne sa Srodki.
Przy dramatycznym niedoborze §rodkéw na wydatki biezace, nie jest dobre, ale jest
wytlumaczalne to, ze z powod6éw finansowych te etaty nie pojawiaja sie tam, gdzie sg one
konieczne.

Chcialabym ustyszec, ile jest obecnie w Polsce szké6t, w ktorych w ogéle nie ma w tej
chwili psychologéw. Mam nadzieje, ze to bedzie uwzglednione w tych pracach legislacyj-
nych, o ktérych styszymy i ktérymi mamy sie zajaé, kiedy beda gotowe, w taki oto spo-
sob, ze we wszystkich szkolach bedg obecni psychologowie na etacie, tak zeby przez caty
dzien ten psycholog mogt by¢ dostepny i mégt prowadzi¢ rozmowy z mlodzieza, ktora
tego potrzebuje. OczywiScie potrzebny jest dalszy ciag, czyli kontakt — to, o czym tutaj
przedmowecy i przedméwcezynie moi méwili — czyli zintegrowany system przekazywania
przypadkow, ktére wymagajg pomocy psychiatrycznej tymze psychiatrom.

Jest tez w Polsce problem anatemy, ktora ciagle, niestety, otacza sie osoby, ktére majg
problemy psychiczne czy ktore majg zaburzenia psychiczne. To tez wymagatoby jakiejs
pracy edukacyjnej nad zmiang §wiadomosSci spolecznej i takiego kulturowego postrzega-
nia ludzi, ktérzy po prostu borykaja sie z problemami, ktére ze wzgledu na takie a nie
inne zmiany cywilizacyjne sie pogtebiaja. Roénie ilo§¢ przypadkéw probleméw psychicz-
nych u dzieci i mlodziezy, o czym wiemy, tak ze musimy podja¢ zdecydowane dziatania
i takie konkluzywne. Nie chodzi o to, zeby tu sie przerzucaé: PiS co$ zarzuca PO, a PO
— PiS-owi; to nie o to chodzi. Chodzi o to, zeby§my w tej Komisji probowali wypracowac
rozwigzanie, ktore bedzie rozwigzaniem problemu. Dziekuje.

Przewodniczaca posel Mirostawa Stachowiak-Rézecka (PiS):
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Pan poset Zbigniew Dolata, bardzo prosze.
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Posel Zbigniew Dolata (PiS):

Dziekuje bardzo, pani przewodniczaca. Rozmawiamy o bardzo powaznych problemach
i zeby ta dyskusja rowniez byla powazna jak te problemy, to nie mozna pewnych rze-
czy przeklamywag, tak jak przed chwilg pani posel Kretkowska, ktora uslyszata, ze nie
bedzie zwiekszona dostepno§é do opieki psychiatryczne;j.

Naprawde uwaznie sie temu przystuchuje i nikt takiej wypowiedzi tutaj nie zaprezen-
towal, zwlaszcza Ministerstwo Zdrowia. Nie wiem, skad pani to uslyszala i gdzie pani
to uslyszala — na pewno nie dzisiaj i na pewno nie jest to prawda.

Problemy sa rzeczywisScie powazne i bardzo skomplikowane. OczywiScie, sytuacja
pandemii, lockdownu wplyneta na przypadki depresji i innych zaburzeh wsréd dzieci
i mlodziezy, réwniez u doroslych - to nie ulega zadnej watpliwosci. Jest to sytuacja
wyjatkowa i wobec tego powinniSmy robi¢ wszystko, zeby przede wszystkim stosowac
dzialania profilaktyczne.

Tutaj taki kamyczek do ogrodka opozycji. Domagacie sie obecnie zwiekszenia restryk-
¢ji pandemicznych, zamykania kolejnych dziedzin gospodarki, pewnie réwniez szkot.
Stychac¢ to z waszych wypowiedzi, ze krytykujecie Ministerstwo Zdrowia, ze nie podej-
muje drastycznych decyzji. Jednocze$nie, gdyby takie decyzje zostaly podjete, to one
beda miaty oczywiScie wplyw na ten problem, o ktéorym dzisiaj rozmawiamy. Wezoraj
marszalek Terlecki bardzo celnie to spuentowal, moéwiac, ze dzisiaj domagacie sie wiek-
szych restrykcji, ale gdyby rzad wprowadzil te restrykcje, to krzyczelibyscie, ze one
zostaly wprowadzone. Zatem trudno jako§ powaznie dyskutowaé, bo za kazdym razem
bedziecie mowili na odwroét.

Tez uzywam liczby mnogiej, bo tak jak czesto jestem sam krytykowany przez postéw
opozycji, ze uzywam liczby mnogiej, to dzisiaj np. pani posel Szumilas wielokrotnie
moéwila: ,,panstwo macie ztote usta” i ,,chwalicie rzad”, ,,te wasze opowiesci, bajki” itd.
Jednoczeénie krytykujac, uderzajac w postow Zjednoczonej Prawicy, sama stwierdzila,
ze nie zyczy sobie, zeby odnosic sie do wypowiedzi postéw opozycji. To chwileczke, to jak
to ma dziata¢? To mozna krytykowac ministrow, mozna krytykowaé postow, ktorzy rzad
popieraja, ale w drugg strone nie mozna wnosi¢ zadnych krytycznych uwag? To chyba
cos$ jest nie tak.

Ale wracajac jeszcze do gtéwnego problemu, ktéry omawiamy. Na pewno niezwykle
wazne sa dzialania profilaktyczne, zeby uczen nie trafiat do psychologa czy do psychiatry,
bo to juz jest ostateczno§é. To juz jest sytuacja, kiedy dzieje sie co§ bardzo powaznego.
Réwniez wielokrotnie na posiedzeniach naszej Komisji zwracalem uwage na wychowaw-
czg role sportu, bo na pewno zamkniecie, nauczanie zdalne nie sprzyjato temu, zeby
mlodziez uprawiala rézne dyscypliny sportu, aby zajecia sportowe mogly sie odbywac.
Dzisiaj szkoly powinny robi¢ wszystko, zeby zaje¢ sportowych bylo jak najwiecej. Gene-
ralnie powinni$my patrzec na przyktad szkoly amerykanskiej, gdzie sport jest na bardzo
waznym miejscu, jesli chodzi o dzialania wychowawcze szkol. Czesto nauczyciele innych
przedmiotow patrzg na zajecia wychowania fizycznego z pewnym przymruzeniem oka,
uwazaja, ze sg mniej istotne, a to jest tez niezwykle wazne.

Tych dziatan profilaktycznych mozna by wymienié¢ bardzo wiele, tak jak bardzo wiele
tez jest przyczyn pogorszenia kondycji dzieci i mtodziezy. To jest nie tylko pandemia i jej
skutki, ale réwniez np. narkotyki. Réwniez juz zwracalem uwage na to, ze nawet na tej
sali, w Komisji Edukacji, Nauki i Mlodziezy, sg postowie, ktorzy domagaja sie legaliza-
¢ji marihuany. To jest rzecz zupelnie niezwykla i niezwykle szkodliwa, poniewaz mlody
czlowiek, ktory dowie sie, ze poslowie, czlonkowie Komisji Edukacji, Nauki i Mlodziezy,
uwazaja, ze marihuana powinna by¢ legalna, uwazaja, ze przeciez to nic zlego, dlaczego
nie, mozemy. A inne narkotyki? A jak najbardziej, mozemy... Jednoczesnie ci sami postowie
potem rozrywajg szaty i moéwia: ,Mamy problem, dramat. Brakuje psychiatrow, brakuje
psychologow, brakuje pedagogow”. Czyli sami sie przyczyniacie do tego, ze te problemy
narastajg, a pani posel Wargocka bardzo celnie tutaj podsumowala wlaénie te wszystkie
placze nad liczbg psychologow, psychiatréw, pedagogéw, podajac konkretne dane.

OczywiScie, chcialbym, zeby bylo ich wiecej, ale obecnie jest ich tyle, ile nie bylo
nigdy wczes$niej. MielibyScie racje, krytykujac stan dzisiejszy, gdyby w czasach rzadow
Platformy i PSL-u byla zdecydowanie wieksza liczba psychologéw, pedagogéw, r6znych

25




PELNY ZAPIS PRZEBIEGU POSIEDZENIA:
Komisui Ebukacyl, NAuKi | Meobziezy (NR 95),
Kowmisyi Zprowia (NR 122)

specjalistow, ktorych pewnie wszyscy widzielibySmy w szkole. Ale wtedy bylo ich zde-
cydowanie mniej, wtedy sytuacja byla zdecydowanie gorsza. To nie jest tak, ze mozna
wyksztalci¢ lekarza psychiatre w ciggu roku, dwoch czy nawet pieciu lat, to jest pro-
ces znacznie dluzszy. OczywiScie zostaly podjete dzialania, zwiekszono limit przyjec
na studia medyczne. Te dzialania bedg owocowaly w przyszlo§ci zwiekszeniem iloSci
specjalistow, rowniez w tych dziedzinach. Ale musi uptyna¢ troszke czasu, zeby do tego
doszto. Tak ze jak na tak powazne tematy bedziemy rozmawiali powaznie, nie bedziemy
starali sie wylacznie uderza¢ w rzadzacych, tak dobierajac argumenty, zeby uzasadnié
tezy o jakiej§ katastrofie obecnie, nie bedziemy naduzywac figur retorycznych, to mysle,
ze dyskusja bedzie bardziej merytoryczne i twoércza i nie bedzie takg zwyklag partyjna
walka. Dziekuje.

Przewodniczaca posel Mirostlawa Stachowiak-Rozecka (PiS):

Dziekuje bardzo. Prosze, panie profesorze. Pan Janusz Heitzman.
Pastylka z lewej strony na mikrofon i teraz guziczek nacisng¢. Spokojnie.

Pelnomocnik ministra zdrowia ds. psuchiatrii sagdowej, wiceprezes PTP Janusz

Heitzman:
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Jest. Dziekuje bardzo.

Szanowna pani przewodniczgca, szanowne panie i panowie postowie. Wypowiadam sie
tutaj z pozycji psychiatry, ktory juz w 2018 r. zainicjowal pewne zmiany dotyczace psy-
chiatrii dziecieco-mlodziezowej, patrzac na to z perspektywy, ze psychiatria w ogole byta
wtedy zaniedbana, niedofinansowana, a zwlaszcza psychiatria dziecieco-mtodziezowa.
Mam tez swoje doSwiadczenia pracy jako konsultant w poradni psychologiczno-peda-
gogicznej, jako lekarz psychiatra sprzed 25 lat i wiem, na czym siedze i o czym mowie.

Zgadzam sie bardzo z panem postem, ktory tutaj mowil o koniecznosci skoordy-
nowanej pracy wieloresortowej, poniewaz problem jest bardzo wazny i konieczne jest
opracowanie wspélnego projektu. Postulowalem juz we wczeéniejszych pracach parla-
mentarnych i w Senacie, i na posiedzeniach podkomisji i komisji sejmowych poprzedniej
kadencji, zeby stworzy¢ program pomocy psychiatrycznej i psychologicznej dla mlodego
pokolenia.

Te dzialania, ktére w tej chwili sg podejmowane, one paradoksalnie zostaly wzmoc-
nione przez pandemie. Dzisiaj mamy takg sytuacje, ze 50% ognisk pandemicznych jest
w szkolach, ze jest ogromny problem absencji nauczycieli, ze jest ogromny problem cho-
rujgcych dzieci, ze bardzo duza grupa dzieci jest nosicielami bezobjawowymi. Nalezy
zastanowi¢ sie nad tym, co poddaje tutaj panstwu pod rozwage, czy nie polaczyc ferii
§wigtecznych z feriami zimowymi, zeby przerwaé sytuacje zagrozenia pandemicznego.
Taka decyzja powinna by¢ wedlug mnie rozwazona w ciggu najblizszego miesigca.

Wracajac do zdrowia psychicznego, poniewaz jest to kwestia potgczona. Chee zwrocié
uwage na to, ze ok. 4% dzieci, ktére w tej chwili choruja na COVID - a oddzialy pedia-
tryczne sg przepelnione dzie¢mi chorymi na COVID, ktérych saturacja siega 60-70%,
to jest stuprocentowe oblozenie oddzialow pediatrycznych - jak wskazuja badania
naukowe, bedg mialy powiklania neuropsychiatryczne w postaci zespoléw pozapalnych,
poinfekcyjnych o charakterze encefalopatii mézgowych, co moze w przyszlosci da¢ bar-
dzo powazne konsekwencje dla ich zdrowia psychicznego.

Wracajgc do problemow, ktore tutaj byly oméwione. Nie wzrasta w ostatnich latach
liczba chorych psychicznie dzieci, ona sie utrzymuje na jednym poziomie, natomiast
wzrasta niewatpliwie problem zagrozenia sytuacjami kryzysowymi i zespotami deza-
daptacyjnymi, ktore wymagajg interwencji psychologiczno-pedagogiczne;j i psychote-
rapeutycznej. Dlatego powstala inicjatywa powolania zupelnie nowego zawodu psy-
choterapeuty dzieci i mtodziezy, ktory w ciagu 4 lat nabywa kwalifikacje do tego, zeby
pracowaé w tych poradniach §rodowiskowych psychologiczno-psychoterapeutycznych,
ktorych powstato 334. Nie jest to proces zamkniety. Zakladaliémy, ze w kazdym powiecie
ma by¢ jedna taka poradnia — powiatow jest 315 w Polsce, w tej chwili juz przekroczono
te liczbe, ale przeciez sa miasta na prawach powiatu, tak ze takich poradni musi by¢ wie-
cej. To nie jest proces zamkniety, nie skonczy sie na pewno na 400. By¢ moze ich bedzie
potrzeba 700. Na to muszg by¢ zagwarantowane §rodki i plany resortu, zeby zwiekszy¢
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0 0,8 miliarda finansowanie tylko w 2022 r., sg bardzo dobrym kierunkiem. Przy jednym
miliardzie tylko przeznaczone na psychiatrie dorostych!

Dostrzegamy taka sytuacje, ktérg mozna by okresli¢ jako stomatologizacja psychia-
trii. O co tu chodzi? O to, ze zeby ci zeby nie wypadly, musisz i§¢ do prywatnego lekarza.
Tak samo, zeby dziecko nie mialo usitowan samoboéjczych, zeby nie miato samouszko-
dzen, musi szuka¢ pomocy na rynku prywatnym, ktory jest tak samo niewydolny i tam
tez nie ma tych lekarzy i nie ma psychologéw.

Dlatego tutaj nie méwimy o tym, zeby zwiekszaé na site liczbe lekarzy psychiatrow,
poniewaz problem jest juz problemem pedagogicznym, jest problemem psychologicznym,
jest problemem domu i jest problemem szkoty. Jezeli wzrastajg nam o 130% proéby samo-
béjcze mlodziezy w ciggu ostatniego roku, to jest to wynik niewystarczajacej opieki —jak
patrzymy na to dzisiaj — ze strony szkoly i ze strony rodziny. Rodzina po prostu nie wie,
co robi¢. Dlatego musi by¢ edukowana, dlatego ten ciezar edukacji rodziny musi kto
ponosi¢? Nie psychiatria, nie lekarz — tylko szkola. Dlatego w kazdej szkole powinien by¢
pedagog, powinien by¢ psycholog. Dzisiaj chyba ok. 45% nie ma psychologa ani pedagoga,
ale te plany, o ktorych tutaj pani minister Machalek mowita, zeby zatrudnic, da¢ 51 tys.
nowych etatow, to sg bardzo dobre plany.

Zobaczymy, jaki to przyniesie efekt. Chcemy, zeby ten efekt byt bardzo dobry, chcemy,
zeby ten efekt byl skoordynowany. Zaburzen lekowo-depresyjnych, kryzysowych nie
leczy sie w t6zku. W zwigzku z tym nie potrzeba nam lekarzy i 16zek.

Dzisiaj z lekarzami psychiatrami jest sytuacja taka, ze jest ich 482, przy czym
ok. polowa z nich przekroczyla 55 lat. Nie chce méwic o kuriozalnych sytuacjach, kiedy
pani ordynator pracowala w oddziale, miata 90 lat i poczula, ze musi przejs¢ na emery-
ture, bo czuje sie wypalona. Nie dziwie sie!

Ale tez prosze zauwazy¢ ten problem, ze wsparcie psychologiczno-psychoterapeutyczne
dziecka nie moze byé zamkniete w gabinecie, bo ten chlopak czy dziewczyna nie bedzie
tam pukala i stata w kolejce, bo bedzie stygmatyzowana w szkole. To chodzi o to, zeby
zamkna¢ fizycznie drzwi do tych gabinetéw, a psychologéw i pedagogdéw po prostu puscié
na korytarze do dzieci, zeby rozmawiali z tymi dzie¢mi na schodach, zeby siedzieli w szat-
niach i zeby mogli zidentyfikowac¢ dzieci, ktérym zagraza samobdjstwo. Dzisiaj oblozenie
oddzialow psychiatrii dziecieco-mlodziezowej jest stuprocentowe. Kto tam w tej chwili
jest? Tylko i wylgcznie dzieci po prébie samobdjczej albo przed probg samobdjeza. I to jest
problemem. Dlaczego dochodzi do tego, ze dziecko chce sie zabic¢? Zawala co§ w domu?
Zawala co$ w szkole? Zawalajg problemy koordynacji pedagogicznej np. z tymi kartkow-
kami, a dziecko jest samotne i co mu sie proponuje? Telefon zaufania?!

Ja jestem za tym, zeby bylo jak najwiecej telefonow zaufania. W zwigzku z tym taka
dyskusja, czy ten telefon, czy ten telefon. Nie! Potrzeba moze trzech! Niech bedg te
telefony fundacji ,,Dajemy dzieciom site” 116 i 111, i to jest bardzo dobrze. Niech beda
rowniez inne telefony i dziecko ma prawo wyboru, i rodzic ma prawo.

Chce zwréci¢ uwage na jeszcze jedng rzecz, ze dziecko miedzy 15. a 18. rokiem zycia
nie ma ustawowego prawa zwracac sie samodzielnie do psychiatry po pomoc, tylko musi
przychodzi¢ z opiekunem. Tutaj trzeba zmieni¢ ustawe o §wiadczeniach zdrowotnych,
zeby 16-latek mogl p6jsé do lekarza bez matki i bez ojca, kiedy bardzo duzo sytuacji
konfliktowych jest w domu.

Mialem ostatnio wyklad, ktéry organizowalo Malopolskie Centrum Doskonalenia
Nauczycieli oddzial w Oswiecimiu. Maly oSrodek — O§wiecim; zapisanych na wyklad -
350 nauczycieli. Jakie majg problemy? W jaki sposob odpowiadaé na pytania kierowane
przez dzieci: ,,co to jest pandemia w ogdle?”, ,,czy sie szczepit czy sie nie szczepic?”. Czy
my co$kolwiek w tym kierunku robimy? Jeszcze nie. Dlatego powiedzialem: to wymaga
rzeczywiScie koordynacji. Tutaj sprawa koordynacji tej opieki jest niezwykle wazna,
niezwykle istotna.

Jeszcze jedna kwestia: co po pandemii? Dzisiaj nie mozemy mowié, ze cos$ jest po pan-
demii. Ta pandemia jest, by¢ moze jeszcze bedzie, ale konieczny jest zintegrowany sys-
tem wsparcia. Bardzo dobrze, ze méwimy o tym, ze psychiatria dziecieco-mlodziezowa
byla przez cale lata niedofinansowana, wymaga naprawde zwiekszonego finansowania,
bo musimy pamieta¢ o tym, ze dysfunkcje, ktore rozwijaja sie u dziecka do 14. roku
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zycia, to w 50% sg u ludzi dorostych, a te, ktore rozwijajg sie do 18. roku zycia, to beda
wystepowaly u 70% dorostej populacji.

Dzisiaj musimy pamietaé¢ réwniez o tym, ze dzieci, ktore dzisiaj bedg dotkniete
jakimi§ konsekwencjami dysfunkeji psychologicznych, to ile ich bedzie? 80% dzieci
poradzi sobie z pandemig, ale 20% bedzie wymagato wsparcia. 20% to jest 200 dzieci
na 1000 dzieci w szkole. Czy wszyscy wymagaja leczenia? Nie. Ale trzeba im poma-
ga¢ w domu, w szkole i w kazdej mozliwej sytuacji. Problem hejtu, problem procentu
- sg badania, ktore o tym mowia. 40% nauczycieli zauwaza, ze dzieci sg depresyjne
w ciggu ostatniego roku. To sg dane z badan, ktére przeprowadzal instytut dyrektor
Grzegorzewskiej, Instytut Psychologii Spolecznej w Warszawie. Przemoc w stosunku
do dzieci - przynajmniej 10% dzieci zglasza w ciagu ostatniego roku, ze sg ofiarami prze-
mocy. Czyli to nie jest problem lekarza, braku lekarza.

Dzisiaj o godzinie 18.30 tutaj, w tej sali, bedzie posiedzenie podkomisji zdrowia zaj-
mujacej sie wlasnie tym, co robi¢ z kadrami. Jaka jest mozliwo$¢ zwiekszenia liczby
kadr? Mamy juz wtej chwili ten nowy zawdd, mamy tych kilkuset, przynajmniej
ok. 800 nowych pedagogéw i psychoterapeutéw dziecieco-mlodziezowych, ktorzy w tych
poradniach pracujg. Dajmy im pracowaé — po pierwsze. A po drugie, sprobujmy réwniez
koordynowac te wszystkie wspodlne dziatania edukacji, zdrowia i rodziny. Dziekuje bardzo.

Przewodniczaca posel Mirostawa Stachowiak-Rézecka (PiS):
Dziekuje bardzo. My§le, ze teraz pan minister Pawet Wdowik zabratby glos.
Mam pytanie do pani dyrektor z Ministerstwa edukacji: czy bedzie pani odpowiadac,
czy bylo co§ do pani kierowane, czy na piSmie? Jaka jest deklaracja?

Dyrektor Departamentu Wychowania i Edukacji Wlaczajacej Ministerstwa Edukacji
i Nauki Joanna Wilewska:
Pani przewodniczaca, moge odpowiedzie¢ na te opinie.

Przewodniczaca posel Mirostawa Stachowiak-Rézecka (PiS):
Dobrze, okej. To najpierw pan minister, a potem pani dyrektor. Dziekuje.

Sekretarz stanu w MRiPS Pawel Wdowik:

Szanowni panstwo, poniewaz nie bylo zadnych pytan kierowanych bezposrednio
do mnie, moge powiedzie¢ tylko tyle, ze po pierwsze, to jednak zauwazam, ze ja, jako
jeden z wiceministréw, siedze do konca. By¢ moze dlatego, ze mam jeden waski obszar,
za ktéry odpowiadam, i dzieki temu mam czas sie nim zajmowac.

Chce powiedzieé, ze uwazam te dyskusje mimo wszystko za bardzo merytoryczng
i bardzo potrzebng i roénie taka nadzieja, ze wychodzimy z czasu walki i ten czas wsp6t-
pracy ponad podzialami w obszarach waznych zaczyna sie bardzo wyraznie rysowac.

Kwestie, ktore dotycza szkol, to jest ewidentny styk szkot i rodzin. By¢ moze jesz-
cze pani dyrektor co§ wiecej powie na ten temat, natomiast zapewniam panstwa,
ze my z minister Machalek przelamujemy ten stereotyp resortowosci i to, co jest przygo-
towane w tej chwili, jest przygotowane wspélnie, po to, zeby wsparcie dla rodzin wyszto
z tego obszaru, ktory jest mocno stygmatyzowany i kojarzy sie z patologig spoleczng.
Jak wiemy, asystent rodziny, ktory byl przewidywany w programie ,,Za zyciem” w odnie-
sieniu do rodziny z dzieckiem niepelnosprawnym, kompletnie nie wypalil. I nie ma sie
co dziwi¢. Dlatego teraz przenosimy to do tej ustawy, o ktérej mowita pani minister
Machatek. Wsparcie w zakresie takze zdrowia psychicznego, co wszyscy wiemy, bedac
lub nie bedac rodzicami, ale zwlaszcza bedac rodzicami, mozemy wszyscy powiedzied,
ze jest to ogromny problem i nalezy naprawde stanowczo reagowac. Szczesliwi ci, w kto-
rych szkolach sg psychologowie, bo to rzeczywiScie jest w tej chwili sprawa kluczowa.
Dziekuje bardzo.

Przewodniczaca posel Mirostawa Stachowiak-Rézecka (PiS):
Dziekuje. Pani dyrektor, bardzo prosze.

28 a.z.
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Dyrektor Departamentu Wychowania i Edukacji Wlgczajgcej MEiN Joanna Wilewska:

Szanowni panstwo, przystuchujac sie pytaniom i wypowiedziom panstwa, mam wraze-
nie, ze projekt ustawy, ktory zostal wpisany do wykazu prac legislacyjnych, jest odpo-
wiedzia na panstwa postulaty w dniu dzisiejszym i watpliwoSci, o ktorych mowiliScie.

Ta ustawa nosi tytul ustawy o wsparciu dzieci, uczniéw i rodzin, czyli méwimy
o wsparciu dziecka juz od najwcze$niejszego okresu, jesli takiego wymaga, o wspar-
ciu ucznia, ale tez rodziny, ktéra potrzebuje pomocy. Projektowana ustawa zaklada
m. in. przelamanie tzw. resortowosci we wsparciu dziecka, ucznia i rodziny. Zaktada
stworzenie krajowego systemu wczesnego wspomagania rozwoju dzieci oraz wsparcia
uczniow irodzin, i to na poziomie centralnym, ale i na poziomie lokalnym. Lokalne
instytucje, organizacje dzialajace na terenie powiatu beda wspoétpracowaé¢ w ramach
sieci w opracowywaniu tejze pomocy dla dziecka, ucznia lub rodziny, jesli takowa bedzie
wymagana. Koordynacjg dzialan zwigzanych z ustalaniem drogi wsparcia dziecku,
uczniowi i rodzinie bedzie zajmowala sie poradnia psychologiczno-pedagogiczna, ktéra
bedzie koordynowata sie¢ wsparcia dla wymienionych uczestnikow tego wsparcia. Zatem
tutaj bedziemy mowi¢ o wspolnym podejsciu, miedzyresortowym podejsciu, do dziecka,
ucznia i rodziny.

Tak jak pan minister juz mowil, wsparcie dla rodzin wprowadzimy juz od okresu
oczekiwania na dziecko, je§li w okresie prenatalnym zostanie stwierdzone uszkodzenie
plodu. Miedzy innymi w poradniach psychologiczno-pedagogicznych, ale tez w wiodgcych
osrodkach koordynacyjno-rehabilitacyjno-opiekuniczych z programu ,,Za zyciem” juz
od 2023 r. zostang zatrudnieni doradcy rodziny, ktérzy beda rodzine wspierac i zapew-
nia¢ wlaénie informacje na temat mozliwos§ci wsparcia miedzyresortowego.

Odpowiedzig na problemy dzieci jest tez zmiana sposobu oceny ich problemow. W tej
chwili, jezeli dziecko ma problemy, to najczesciej ocena ma charakter medyczny, nato-
miast odchodzimy od tej oceny medycznej na rzecz oceny funkcjonalnej jako podstawy
do udzielania wsparcia. Celem oceny funkcjonalnej jest rozpoznanie potencjatu i moc-
nych stron dziecka, ucznia oraz zdiagnozowanie wszelkich barier utrudniajacych mu
uczenie sie. Celem bedzie zaplanowanie takich dziatan, w ktorych wtasnie te bariery
utrudniajace funkcjonowanie zostang zminimalizowane.

Miedzy innymi, celem projektowanych zmian jest wprowadzenie réwniez standar-
dow zatrudnienia nauczycieli specjalistow w przedszkolach i szkolach. Prosze zwrdcié
uwage, ze méwimy réwniez o specjalistach w przedszkolach. Dotychczas w ogodle nie bylo
mowy o tym, ze w przedszkolach majg by¢ zatrudniani specjaliSci. My méwimy o stan-
daryzacji zatrudnienia réwniez w przedszkolach. OczywiScie ta standaryzacja bedzie
zalezala od liczebnoéci szkoly, przedszkola, ale juz poczawszy nawet od przedszkoli czy
szkot do 30 uczniéw ten standard bedzie zakladany i bedzie obowiazek zatrudnienia
specjalistow.

Panstwo sie obawiacie, ze zostang wprowadzone standardy, natomiast nie zostang
zapewnione §rodki finansowe. O tym moéwila juz wyraznie pani minister Machatek:
na rok 2022 przewidujemy dodatkowe §rodki na pomoc psychologiczno-pedagogiczng
w wysokosSci 700 mln z1, w tym 180 mln na dodatkowe zajecia z zakresu pomocy psycho-
logiczno-pedagogicznej i 520 mln od 1 wrze$nia 2022 r. na pierwszy etap standaryzacji,
czyli wzrostu liczby specjalistow z 21 tys. obecnie pracujacych w szkolach do 38 tys.
Ostatni etap standaryzacji to jest 1 wrzesien 2024 r. Ma wtedy pracowac¢ w szkotach
51 tys. specjalistow. OczywiScie mowimy o szkotach ogélnodostepnych i integracyjnych,
bowiem standaryzacja zatrudnienia specjalistéw w szkolach specjalnych juz dawno jest
realizowana. W zwigzku z tym, ze szkoly specjalne majg psychologéw, maja pedagogéw,
majg pedagogoéw specjalnych, zatrudniajg ich, widzimy tutaj wielki potencjal we wspo-
maganiu szko6t ogolnodostepnych poprzez tzw. specjalistyczne centra wspierajace edu-
kacji wlaczajacej. To jest jakby dodatkowa rola dla szkét specjalnych, ktére bedg miaty
mozliwo$¢ oficjalnej wspolpracy ze szkotami ogélnodostepnymi, zeby wspierac te szkoty
wlasénie, chociazby w zapewnianiu dodatkowych specjalistow, szczegdlnie pedagogow
specjalnych.

Ustawa tez projektuje zmiany w zakresie wczesnego wspomagania rozwoju dziecka
i wsparcia rodziny. Po raz pierwszy mowimy nie tylko o wezesnym wspomaganiu roz-
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woju dzieci, ale mowimy tez o wsparciu rodziny. Im wczes$niej zostanie stwierdzony
problem u dziecka i wecze$niej udzielone mu wsparcie... to jest wlaénie ta profilaktyka,
o ktérej panstwo mowicie, ze ona jest tak wazna. Wzmacniamy mocno tez te profilaktyke
w przypadku matego dziecka do czasu rozpoczecia nauki w szkole projektowanymi zapi-
sami tejze ustawy. W ustawie mowimy tez i podkres§lamy, jak wazne jest wejScie na rynek
pracy, jak wazne cele majg instytucje takie jak szkoly, zeby przygotowac ucznia do tego,
zeby spolecznie funkcjonowal w zyciu dorostym. A szczegélnie tego, ktory ma problemy,
w tym ucznia z niepelnosprawnoscia, zeby mogt podjaé prace, zeby mogt by¢ samodzielny
i maksymalnie do tej samodzielnoéci i spotecznego rozwoju przygotowany.

Dodatkowych dzialan wspierajacych realizacje projektowanych zmian jest bardzo
duzo. W tej chwili juz rozpoczynamy szkolenia za kwote 50 min zt dla kadry do edukacji
wlaczajacej dla ponad 28 tys. nauczycieli. W tej chwili mamy taka sytuacje, ze nauczy-
ciel, stajac przed klasa, ma do czynienia ze zréznicowanym zespolem klasowym. Zeby
umial pracowa¢ z tym zréznicowanym zespotem — to jest tzw. edukacja wlgczajaca — musi
umie¢ stosowac takie metody, ktore bedg mialy charakter uniwersalny. Czyli jak naj-
mniej wylgczania, a jak najwiecej stosowania takich metod i rozpoznawania problemow
dzieci wlasnie dotyczacych tego zréznicowanego zespolu. Oprocz tego uruchamiamy
od marca doskonalgce dwusemestralne studia podyplomowe z zakresu edukacji wiacza-
jacej, w tym rowniez oceny funkcjonalnej, zeby wlasnie nauczyciel umiat rozpoznawaé
potrzeby dzieci. Mamy pelng §wiadomo§é, ze co trzecie dziecko, a wynika to z systemu
informacji o§wiatowej, ma zajecia z zakresu pomocy psychologiczno-pedagogicznej. Czyli
co trzecie dziecko ma jaki$ problem. Wiasnie ta projektowana ustawa i te wszystkie
dzialania, ktore sg podejmowane przez Ministerstwo edukacji, majg stuzy¢ temu, zeby
zminimalizowac te problemy dzieci, a jednocze$nie przygotowac kadre pracujacag z tymi
dzie¢mi do tego, zeby w przyszlosci nie bylo takich probleméw jak problemy, ktore w tej
chwili mamy przed sobg do rozwigzania. Dziekuje.

Przewodniczaca posel Mirostawa Stachowiak-Rézecka (PiS):
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Dziekuje bardzo.

Szanowni panstwo, zakonczyliSmy omawianie informacji. Wyczerpaliémy porza-
dek dzienny wspélnego posiedzenia, zatem zamykam to posiedzenie. Protokél bedzie
dostepny w sekretariatach Komisji. Dziekuje panstwu bardzo.




