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0 limigjetnem zastosowaniu wodoleczenia

(HYDROTERAPII)

W porze zimowej.

(Podtug odczytu wygtoszonego w Towarzystwie lek. krak.)
podat

Dr. Wenanty Piasecki

Wihasciciel i kierownik zaktadu wodoleczniczego w Zakopanem
i w tazienkach gérnych w Krakowie.

Zamierzam omodwi¢ uzywanie w lecznictwie wody, i to wody
catkiem zwyczajnej, przy ktorej wyborze do uzytku leczniczego wcale
nie zalezy wodolekarzowi na tern, czy, ktére i w jakim stosunku za-
wiera takowa rozpuszczone skiadniki, majgce w farmakologii swoiste
jakie$ znaczenie; lecz przeciwnie, poszukuje sie nawet umyslinie, szcze-
goélnie do wewnetrznego uzytku, wody o ile moznosci czystej i wolnej
od wszelkich przymieszek, badzto mineralnych, badz roslinnych. Otéz
obawiam sie, czy przedmiot taki, iScie wodnisty i bezbarwny, zdota
cho¢ na chwile zajag¢ uwage Szanownych Kolegéw, wobec poteznie
jeszcze panujgcego w medycynie pradu i usitowan wyszukiwania ciggle
nowych s$rodkow farmaceutycznych, wzbogacajgcych w nieskonczono$é
skarbnice lekéw, od przodkéw nam przekazang. W tych warunkach
potozenie moje jest moze wiecej, niz kiopotliwe, bo gdy na usprawie-
dliwienie dzisiejszego wystgpienia mego przytocze fakt, ze woda jest
cialtem w przyrodzie bardzo rozpowszeclinionem, ze zajmuje niemal
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0'8 powierzchni ziemi, i w tym samym stosunku wchodzi tez w skiad
fizyjologiezny zwierzecego $Swiata, zatem i czlowieka; to tern wiasnie
uwydatnie powszechno$¢ i pospolitos¢ przedmiotu, na ktdry moze nie
warto zwraca¢ uwagi? Gdy za$ positkujac sie historyjg, powiem, ze
uzywanie wody, jako $rodka leczniczego, siega najdawniejszych cza-
sow, ze jest tak stare, jak sam rod ludzki; to sama ta powaga sta-
rosci zapewne nie zdota da¢ nalezytej miary wartosci przedmiotu. Nie
da sie jednak zaprzeczyé¢, ze jezeli jaki$ $rodek leczniczy potrafit sie
utrzyma¢ w uzywaniu przez tak dhlugie wieki, tedy juz ten sam fakt
jest niematym dowodem tegoz wartosci ; i ta okoliczno$¢ dodaje mi
nieco odwagi i otuchy. Miata wprawdzie i woda, jak kazdy niemal
dzielniejszy $rodek leczniczy, w biegu historyi okresy wiekszej lub
mniejszej wzietosci ze strony leczacych sie i lekarzy; jednak ostatni
raz od przeszio p6t wieku wydobyta z zapomnienia przez genialnego
wiesniaka Prissnitza z Grefenbergu, utrzymuje sie dotad w uzywaniu
lekarzy, pomimo zacietych walk, staczanych czestokro¢ z bardzo po-
teznymi przeciwnikami—mnie tylko w réwnej sile, lecz w najnowszym
czasie udato sie hydroterapii wywalczy¢ sobie prawo obywatelstwa po-
miedzy naukami wyktadanemi na kilku wydziatach lekarskich.

Méwigc o wodoleczeniu, godzi sie cho¢ kilku stowy napomknac
0 tegoz wskrzesicielu Prissnitza, ktory jezeli nie wynalazt, to wpro-
wadzit w uzywanie catg niemal technike wodolecznicza, i z niebywatg
przedtem odwagg i wytgcznoscia uzywal wody, jako jedynego Srodka
leczniczego w przer6znych chorobach, tak ostrych, jak i przewlocznych.
Prissnitz wiec, rzec mozna $miato, potozyt stale i trwate podwaliny
dla nowoczesnej hydroterapii; lecz z drugiej strony trzeba przyznac
po sprawiedliwosci, ze tenze sam wskrzesiciel hydroterapii, swg zby-
tnig jednostronnoscig pograzyt zarazem zbawienng te metode leczenia
u zawodowych lekarzy w nieufnos¢ i w niedowierzanie, z ktorych ona
dotad otrza$¢ sie nie zdotata.

Prissnitz uzywat do kapieli wyciera¢ i okladow li tylko zimnej
wody, jak takowa znajduje, sie w przyrodzie ptyngca w rzekach i stru-
mykach ; ztagd tez Niemcy nazwali te metode leczenia ,,Kaltwasserkur*,
ktora tu i owdzie przybrata drastyczniejszgjeszcze nazwe: ,,Rosskur
co widocznie wskazuje na popeinione przy uzywaniu wody naduzycia
i przesady.

Posiadamy dos$¢ szczegOtowe i wiarygodne opisy procedur wodo-
leczniczych z wiasnej praktyki Prissnitza, i przydarza sie nam czesto
jeszcze dzi$ spotka¢ z bylymi pacyjentami jego (z Grefenbergu). Otoz
czytamy i styszymy nieraz nastepujgce n. p. szczegoly: przez calg
zime przebywali goscie grefenberscy za czasdéw Prissnitza w izbach
nieopalonycb i odbywali obowigzkowe spacery po kagpielach w lekkich
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ptotniankach; kazdy niemal pacyjent brat dziennie po kilka kapieli
zimnych w wannach, a do tego przynajmniej jedne jeszcze kapiel spa-
dowa, czyli t. z. tusz grubopromienny, na ktéry to cel wystawiono
w Grefenbergu kilkanascie komorek pod lasem. Dostawszy sie na
miejsce, musieli pacyjenci wikasnorecznie odrebywac 16d, celem przy-
gotowania sobie miejsca do kapieli spadowej ; nastepnie rozebrawszy
sie do naga, tuszowali sie przez kilka i kilkanascie minut, potem nago,
nie osuszywszy sie nawet z kropel wody do skory przyczepionych
pitowali i rabali drzewo dotad, dopdki nie obeschli. Mozna sobie wy-
obrazi¢, ze kto wytrzyma! przez kilka miesiecy taka, iScie konskg ku-
racyje, musiat by¢ obdarzony szczeg6lnie silnymi nerwami, podczas
gdy osobniki o stabszych nerwach, formalnie sie na zdrowiu rujnowali
i dochodzili dos¢ czesto do obtgkania. Na szczeScie, juz za zycia Priss-
nitza wzieli sie do uprawy hydroterapii ludzie intelligentni, ktorzy to
jednostronne postepowanie mistrza ostrej poddali krytyce; powoli tez
i zawodowi lekarze, przekonani S$wietnymi wynikami racyjonalnie za-
stosowanej hydroterapii, nabierajg do tej gatezi lecznictwa coraz wiecej
zaufania, ale bo tez miedzy dzisiejszg a prissnitzowskag hydroterapijg
ogromna zachodzi réznica. Dzisiejsi wodolekarze nie ograniczajg sie
juz, jak ongi Prissnitz i niektérzy jego S$lepi nasladowcy, do uzywania
samej tylko zimnej wody, owszem w przewaznie wiekszej czesci sto-
suje sie teraz po zaktadach wodoleczniczych i w praktyce prywatnej
kgpiele letnie, okoto 20° R., a nawet i ciepte do 30° R. Cierpigcy na
choroby przewloczne rozpoczynajg zwykle kuracyje kapielami letniemi,
po wiekszej czesci wyzej 20° R., a dopiero w ciggu kuracyi schodzi
sie powoli do nizszych stopni cieptoty wody. Nigdy jednak nie ku-
simy sie o to, i nie szukamy w tem heroizmu, azeby copredzej scho-
dzi¢ do coraz to nizszych stopni cieptoty, lecz po najwiekszej czesci
pozostajemy przy miernej temperaturze miedzy 18 i 12° cieptoty R,
atoli nie idzie zatem, azebySmy uzywanie nizszych stopni cieptoty
wody zupetnie z hydroterapii usuna¢ cheieli; byloby to znowu jedno-
stronnoscig, — owszem, nowoczesna hydroterapija rozszerzyta nawet
zakres skali cieptoty wody, uzywanej w celach leczniczych i zastoso-
wuje takowg obecnie we wszystkich trzech stanach skupienia, od lodu
az do pary, indywidualizujgc starannie i chorych i choroby.

W dzisiejszych zakiadach wodoleczniczych, nie wylgczajagc nawet
samego Grefenbergu, juz inne nieco, niz za czasdéw Prissnitza, panujg
zasady leczenia; zmienito sie tez do niepoznauia i postepowanie z cho-
rymi. Obecnie opala sie w zimie, lub tez w ogdle w chtodniejszych
porach roku nietylko pokoje mieszkalne pacyjeutow, lecz i izby ka-
pielowe; do kazdej tazienki doprowadzona jest rurami woda zimna
i ciepta, co umozliwia sporzadzenie kapieli Scisle wedle Wskazafl po-
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szczegoblnego wypadku za pomocg cieptomierza. Liczba wykonywanych
dziennie z pacyjentami procedur wodoleczniczych obecnie jest zna-
cznie zredukowang, i w przewaznie wiekszej liczbie wypadkéw ogra-
nicza sie szczegOlnie w chtodniejszych porach roku do jednej tylko
kgpieli na cate cialo, zwykle rano po przebudzeniu sig, pozostawiajgc
inne pory dnia dla procedur potowicznych i miejscowych. Uzywanie
natryskéw — jakkolwiek kazdy dobrze urzadzony =zaklad powinien
by¢ zaopatrzony w potrzebne ku temu przybory — jest obecnie bardzo
ograniczone, a w chtodniejszych porach roku w ogdlnosci bardzo
rzadko sie zastosowuje. Pacyjenci ubierajg sie w okresie trwania ku-
racyi kazdy stosownie do osobistej swej wrazliwosci na zimno, mniegj
lub wiecej starannie, zawsze jednak do tego stopnia, azeby po odby-
tych przechadzkach lub tez ruchach gimnastycznych, idgeych w $lad
za kazda wodng procedurg, mie¢ uczucie przyjemnego ciepta, a bron
Boze nie marzng¢, ani nawet nie mie¢ gesiej skoérki, jakto ongi by-
wato u mglistych rycerzy w ptotniankach na Grefenbergu, ktorych tez
dowcip ludowy uwiecznit znamionujgcg nazwg , Wassernarren®,
Chcac nalezycie rozwigza¢ wiasciwe zadanie dzisiejszego wyktadu
mego, wypada mi z kolei zastanowi¢ sie chwilke jeszcze nad pyta-
niem, jak tez dziala woda na ustroj ludzki, i jakich wynikéw ocze-
kujemy po zastosowaniu rozmaitych procedur wodoleczniczych?
Wedle zgodnego twierdzenia nowoczesnych autoréw, gtdwng
i najwazniejsza wiasnoscig wody, jaka nas przy zastosowaniu tego
srodka w celach terapeutycznych obchodzi¢ moze, jest jej tempera-
tura, ktéra w poréwnaniu z cieptotg ciata pacyjenta moze by¢ wyzsza
lub nizsza, lub tez sta¢ z nig na rowni. Woda zetkngwszy sie
w pewnym punkcie z zywym organizmem, na zewnetrznej powioce
skory, dziata w tym punkcie jako bodziec termiczny w miare i w sto-
sunku do rdznicy swojej cieptoty od cieploty ciata, wywierajgc pewne
wrazenie na rozprzestrzenione tu koncowe galgzeczki nerwéw czu-
ciowych, po ktorych to wrazenie dostaje sie do osrodka nerwowego,
i tu przechodzac na wiokienka nerwdéw ruchowych, wywotuje za ich
pomoca odpowiednie odruchy w miesniach, naczyniach krwionosnych
i innych tworach ustroju na miejscu zadraznionem. Im wieksza jest
réznica miedzy cieptotg ciata a wody, im tkliwsze na bodzce termi-
czne miejsce zadraznienia, lub tez i sam osobnik doswiadczany, im
wieksza rozlegtos¢ zadraznionego miejsca, im szybciej i energicznigj
dziata podnieta termiczna, tym silniejsze powstaja odruchy mniej albo
wiecej specyficzne na miejscu zadraznienia, tem wiecej zaczerwienia
sie lub tez blednieje skéra zewnetrzna, tym wiecej jedrniejg lub tez
wiotczejg miesnie, tym wiecej Sciggajg sie lub tez rozszerzajg obwo-
dowe naczynia krwionosne, tym wiecej poteguja sie lub zwalniajg
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czynnosci odzywcze ustroju. Otdz za pomocg takich podniet termiczno-
mecbanicznych, wywieranych zabiegami wodoleczniczymi na ustrdj,
ludzki, staramy sie wywota¢ w organizmie chorych pewne odruchy,
jakie stwierdzity juz doktadnie przedsiebrane w tym Kkierunku liczne
doswiadczenia, i tym sposobem usitujemy przywroci¢ utracong w ustroju
réwnowage, sprostowaé zwichniety stan zdrowia. Polega wiec wodo-
leczenie na nader prostych i przystepnych zasadach+ kto takowe zna
z gruntu lub przynajmniej odczuje, ten moze zapornocg prostej wody
leczy¢ przerdzne ostre i przewtoczne choroby, i osigga¢ wyniki, wpra-
wiajgce Swiat w zdumienie. Lecz wiasnie z powodu prostoty jedynego
srodka leczniczego, ktéry ku osiggnicniu tak przeréznych celéow ma
by¢ zastosowanym, musi by¢ tegoz dawka w kazdym poszczeg6lnym
wypadku co do postaci, stopni cieptoty, ilosci, czestosci, trwania i spo-
sobu uzycia, ScisSle oznaczong. Blizsze omawianie odnoszacych sie tu
szczegOtow zaprowadzitoby mnie za daleko ; dlatego dzi$ poprzestane
na tej krotkiej wzmiance i przystepuje w koncu do odpowiedzi na za-
pytanie, czy i jak dalece da sie zastosowac¢ wodoleczenie w chtodniej-
szych porach roku, a szczegélnie w zimie?

Przedewszystkiem wypadnie mi tu pozostawi¢ zupetnie na boku,
jako nie nalezace dd rzeczy, leczenie chorob ostrych. To bowiem tak
w zimie, jak i w lecie odbywa sie w mieszkaniu, a po wielkiej czesci
nawet w t6zku chorego. W pokojach zas, za pomocg opalania i prze-
wietrzania moze by¢ utrzymywana zawsze jednostajna temperatura tak
w zimie, jak i w lecie. Zatem rozréznianie wodoleczniczych zabiegow,
zastosowywanych w chorobach ostrych, czy to latem, czy zima, bytoby
wiecej niz zbyteczne. Lecz mozeby podniost kto$ zarzut, ze przy wy-
konywaniu praktyki wodoleczniczej w zimie, trudnem by byto prze-
wietrzanie pokoi; tedy odpowiem na to, na mocy zgodnych orzeczen
wszystkich hydroterapeutow, tudziez i wiasnych doswiadczen, ze wia-
$nie chorzy leczeni woda, sg daleko mniej tkliwi na zmiany tempera-
tury powietrza, niz pacyjenci traktowani na sucho; ze wiec tylko
w chwili wykonywania samych procedur wodoleczniczych, nalezy sie
wystrzega¢ otwierania okien; gdy za$ chory po odbytej procedurze
znajduje sie dobrze okryty kotdrg w to6zku, wtedy nawet wséréd naj-
tezszej zimy Smialo mozna otworzy¢ okno, cho¢by nawet w tym sa-
mym pokoju, gdzie ustawione tdzko chorego, bez wszelkiej obawy na-
razenia go na przeziebienie.

Inaczej zdaje sie przedstawia¢ rzecz u cierpigcych na choroby
przewloczne, a szczegdlnie u takich, ktorych choroba nie wymaga cia-
glego lezenia w tézku, lecz dozwala im wychodzi¢, oddawac sie nawet
poniekad zajeciom zawodowym. Tacy chorzy poddawszy sie wodole-
czeniu, obowigzani sg po kazdej procedurze, badz to kapieli lub na-
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cieraniu mokrem przescieradtem, odbywa¢ na Swiezem wolnem powie-
trzu przechadzki, trwajgce 1 —2 godzin. Ot6z zachodzi pytanie, czy
i jak dalece chtodniejsza pora roku stoi na przeszkodzie w wykony-
waniu wodoleczenia u tej ostatniej kategoryi paeyjentéw ? Koniecznym
wynikiem chiodniejszej atmosfery, jest dla istot zyjgey.eh to, ze orga-
nizm oddajgc wiecej ciepta otaczajacemu powietrzu, zmuszony jest,
celem osiggniecia réwnowagi i regulacyi cieptoty, wytwarza¢ wewnatrz
wiecej cieplika, niz sie to dzieje w porze letniej. Jest wiec zawsze
i wszedzie staraniem naszem, ochroni¢ ile moznosci nasz ustréj od
zbytniej utraty ciepta w porze zimowej, czy to za pomoca cieplej-
szego mieszkania, okrycia i odzienia, czy to unikajgc, ile sie da,
wplywow zewnetrznych, te utrate ciepta potegujacych. Wobec tego
wiadomeni jest, ze oprocz kapieli parowej i kapieli w wodzie cieplej,
przewyzszajgcej zwykia cieptote ciata, wszystkie niemal inne zabiegi
wodolecznicze ujmujg ciepto ustrojowi, a jednak nie idzie zatem,
azebySmy w porze zimowej wodoleczenia zupetnie unika¢ mieli.
Owszem, moze ono dziata¢ bardzo skutecznie i zbawiennie dla cho-
rego, nawet wihasnie w zimie, gdy tylko w kazdym poszczeg6lnym
wypadku zastosujemy takie zabiegi wodolecznicze, ktére same w sobie
mato ujmg ciepta organizmowi, i gdy je zastosujemy w sposob, iz
takowe przyczynig sie do znaczniejszej produkcyi
ciepta wewnatrz ustroju. Na tej zasadzie poleca sie nastepujgce
postepowanie z chorymi nie gorgczkujgcymi przy odbywaniu wodole-
czenia. Przed zastosowaniem jakiejkolwiek procedury, czy to Kkapieli,
nacierania lub natrysku, nalezy baczy¢ na to, aby organizm paeyjenta
znajdowat sie pod wplywem uczucia przyjemnego ciepta, zatem bez
dreszczu, ziebnienia lub gesiej skorki. Ten stopien cieptoty organizmu
osigga sie w rozmaity sposob, stosownie do okolicznosci lub tez oso-
bnego wskazania. Jezeli kapiel odbywa sie w sypialni chorego, tedy
wchodzi on do niej bezposrednio z t6zka jak najszybciej, starajgc sie
0 to, aby jak najmniej utraci¢ ciepta nabytego w #6zku pod kotdrg
gdy za$ celem okgpania sig, ma sie uda¢ do tazienki mniej lub wiecej
oddalonej, tedy poleca mu sie, aby sie jak najSpieszniej i starannie
ubrat, i do fazienki szedt pieszo, celem odzyskania ruchem utra-
conego ciepta podczas ubierania; przy osobnych wskazaniach owija
sie paeyjenta, celem silniejszego ogrzania przed kapela, w wielkg
derke wetniang, czy t. z. koc grefenberski, albo tez ogrzewa sie go
za pomocg pary, goracego powietrza lub tez ciepta stonecznego, po
ktérych to zabiegach, kapiel lub nacieranie nieréwnie wiekszy wy-
wiera skutek, niz gdy sie bez nich obchodzimy. Gdy wiec dawniejsi
higijenisci polecali przed kazdg kapielg nalezycie sie ochtodzi¢, a wiec
rozebra¢ sie do uaga i przez kilka lub kilkanascie minut chtodzi¢ sie



na powietrzu, nim sie weszto do wody; wodolekarze, poczawszy od
Prissnitza, przeciwnie nakazujg kapigcym sie, azeby przed kapielg
nietylko nie pozbywac sie ciepta, lecz w miare po rzeby i wskazania
takowe jeszcze skupi¢, pomnozy¢ i spotegowac, i wiasnie z mozliwie
cieptg skérg wchodzi¢ do kapieli. W razie zas, gdy pacyjent ma
skore chtodna, dreszcz lub gesig skorke, a nie ma na razie sposobnosci
ogrzania sie¢ przed kapielg, tedy niech raczej kapieli zaniecha. Wia-
$nie tez z tego powodu poleca sie chronicznym pacyjentom udawac
sie na miejsce kapieli pieszo, i wedle mosnosci przyspieszy¢ kroku,
celem podniesienia energii funkeyi zywotnych, szybszego obiegu krwi
i oddechania, i uzyskania w rezultacie wyzszej cieptoty ciata. Przy-
szediszy na miejsce, majacy sie kapaC nie powinien sie zaraz roz-
biera¢ do naga, lecz w calem ubraniu odpoczywac, ezeka:gc spokojnie,
az sie przyspieszony oddech i tetho zwolni do stanu prawidtowego,
co osiggngwszy pacyjent teraz rozbiera sie szybko i wchodzi, nie
tracgc nabytej cieptoty ciata, do gotowej kapieli. Przed samem wej-
Sciem do wanny, nachyla sie nad nig, a postugacz (kgpielowy) zlewa
mu glowe zwykle wodg kapielowsa, lub tez wedle wskazania zimniej-
szg, gdy pacyjent cierpi nawaty krwi do glowy, w ktérvm to razie
zwykle procz tego, daje sie mu przed kapielg chtodzacy oktad w po
staci grubej ptdciennej czapki, zwilzonej zimng wodg na okoto gtowy.
Najzwyklejsza i najwiecej uzywana w nowoczesnej hydroterapii forma
kapieli, jest t. z. potkapiel. czyli kapiel potowiczna, tern sie cechu-
jaca, ze wanne niemal do potowy tylko napetnia sie wodg, ktdra sie-
dzacemu w kapieli zakrywa nogi i nizszg cze$¢ tutowia, podczas gdy
klatka piersiowa z rekami i gtowg pozostaje po nad wodg, i w Kka-
pieli za pomocg skopka oblewa sie kilka razy wodg kapielows. Arey-
waznyrn szczegdtem przy kapielach wodoleczniczych, sa metodyczne
nacierania kapigcego sie, jakie w matej czesci on sam uskutecznia,
gldwnie za$ i przewaznie zajmuje sie tg sprawag wprawny kapielowy,
przez co do termicznego czynnika wody, dodaje sie dzielny mecha-
niczny, potegujacy znakomicie dodatnig strone wodoleczegsia, miano-
wicie podniecenie uktadu nerwowego i krwionosnego iywytwarzanie
ciepta Sama potkgpiel wigcznie z oblewaniem i nacieraniem pacy-
jenta, nie trwa dluzej, jak 4—5 minut, poczem tenze stojgc na ro-
gozce lub dywaniku, poddaje sie ponownemu nacieraniu przez kapie-
lowego, za pomocg suchego grubszego przescieradta, w ktdre go tenze,
jak w ptaszcz, owija. Po tern natarciu na sucho i starannem osuszeniu
glowy, mianowicie wtoséw, za pomocg miekkiego grubszego recznika,
lub tez koncow przescieradta kapielnego, poleca sie pacyjentowi aby
sie jak najspieszniej ubierat, oszczedzajagc w ten sposob nabytg w.ka-
pieli jedrnos¢ skory i cieptote uzyskang wskutek nacierania, a potem
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bezposrednio, nie zatrzymujac sie, szedt na przechadzke na S$wiezem
powietrzu, przez jedne do dwu godzin, doprowadzajgc stopniowo do
przyjemnego ogrzania ciatotworu skutkiem samodzielnego ruchu. Pa-
cyjenci nie mogacy wiele chodzi¢, mogg zastgpi¢ przechadzke gimna-
styka pokojowa przy otwartem oknie; ci za$, ktérzy w ogole zadnych
ruchéw wykonywac nie sg zdolni, jak mianowicie dotknieci ostremi
chorobami lub tez i chorzy chroniczni w okresie nasilenia lub t. zw.
przesilenia choroby, odbywajg kapiele i inne zabiegi wodolecznicze
w pokoju tuz przy t0zku, a czestokro¢ i w t6zku, w ktorem tez sie
po procedurze pod nalezytem okryciem ogrzewajg. Wymaga wiec umie
jetne wodoleczenie koniecznie, azeby ustréj chronicznego pacyjenta
przed kapielg znajdowat sie wstanie przyjemnego ciepta, a po odbytej
kapieli napowrét wskazanymi wiasnie sposobami do pierwotnej cie-
ptoty zostat doprowadzonym. Przy zachowaniu tych przepiséw, pa-
cyjent odbywajacy wodoleezenie w chtodniejszej porze roku, na /et
i w zimie, nietylko nie marznie i nie przeziebia sig, lecz owszem,
przez zjedrnienie zewnetrznej skory i stezenia bton $luzowych, staje
sie daleko odporniejszym i mniej tkliwym na przeziebienie, zwia-
szcza gdy przez podniesienie wszystkich odzywczych czynnos$ci ustroju,
wytwarza w sobie wiecej ciepta, ktdre nietylko zrownowazg niezna-
czng tegoz utrate podczas kapieli i przechadzek, lecz procz tego po-
zostaje o tyle w nadmiarze, iz osoby kapigce sie wedle pomienionych
wskazowek, juz w krotkim czasie nie potrzebujg tak cieptego ubrania,
jak przedtem, ze i w mieszkaniach obchodzg sie przy nizszej, niz
przedtem cieptocie, a w t6zku nie potrzebujg tak silnego nakrycia,
jak osobniki stronigce od wody. Lecz jakze nietrudno spotkac sie
w potocznem zyciu z doswiadczeniem wrecz przeciwnem, ktore zdaje
sie zupetnie zbija¢ wyluszczone tu zapatrywania. Oto czlowiek wcale
powazny i wiarygodny, liczacy sie do t. z. intelligencyi, arcy - dbaty
0 swe zdrowie i unikajacy najstaranniej wszelkiego zaziebienia, prze-
ciez ostatnig swa chorobe ostra, w ktéra popadt, przypisuje katego-
rycznie zaziebieniu, jakie wyniést z ostatniej swej kapieli, odprawionej
z wszelkiemi mozliwemi ostroznosciami; i na mocy wihasnego doswiad-
czenia glosi z najlepszem sumieniem, ,urbi et orbi“ ze kapaC sie
w zimie jest bardzo niebezpiecznie. | jakzczby nie mial przyjs¢ do
tej konkluzyi? Oto cieszac sie wcale znos$nym stanem zdrowia, posta-
nowit przy niewielkim mrozie udaé sie, celem oczyszczenia i odsSwie-
zenia ciata, do kapieli taziennej. Z przezornosci wiozyt nietylko jage-
rowski kaftanik, lecz i tosiowe kalesony, odziat sie w dobre futro
i pojechat do tazienek w zamknietej dorozce; tu wybrat sobie #ta-
zienke jak najcieplej opalong, i wszedt do cieplejszej jeszcze kapieli,
w ktorej siedziat zanurzony po szyje, doznajgc zmystowej przyjemnosci



przez niemal pot godziny. Po kapieli osuszyt sie i ubrat z zwyklg
sobie starannoscig, i napowrdt kazat sie odwiez¢ do biura w zam-
knietej dorozce; lecz o dziwo! juz przez reszte dnia czul sie jako$
nieswoim, a pod wieczér pojawity sie juz wyrazne dreszcze, bol glowy
i gtos cbrypliwy, widoczne znamiona kataralnej gorgczki lub jeszcze
czego$ gorszego! Jezeli istotnie kapiel byta powodem obecnej choroby
ostrej tego jegomosci, to¢ przyznacie mi Szanowni Panowie, ze zacho-
wywat sie on w tej sprawie niemal wrecz przeciwnie, niz przepisuje
hydroterapija, ktéra wiec za takie i podobne wybryki nie moze brac
na sie odpowiedzialnosci.

Od przesziej jesieni i przez pot zimy leczyto sie w oddziale wo-
doleczniczym w Goérnych tazienkach w Krakowie 16 0sob, cierpigcych
na nastepujgce przewloezne choroby:

na bronchitis chronica — _— _ _ 3 osoby
» catarhus ventriculi 2,
» Wybitng nerwowos¢ 3,
» NISTEIrYJe. i 3,
» Pprzewlekiy rzezgczke ze stwardnie-

niem przyjadrza 1 ,
» hypochondryje . . . 3

» wade sercowg, powiktang z ogélnem
rozstrojem nerwéw i nastepowemi
uposledzeniami w ukladzie krg-
zenia _ m — = = 1

Leczenie tych ambulantéw odbywato sie przez miesigce grudzien,
styczen i luty, wiec najzimniejsze, i przez ten caly czas nie zaszedt
wcale zaden wypadek zaziebienia, jezeli nie zeehcemy zaliczy¢ do tej
kategoryi dwu wypadkéw t. z. morbi intercurrentes, jakie w ciagu
kuracyi przydarzyty sie u dwu z ambulantow wodoleczniczych. Oto
u jednego z tych osobnikow pojawita sie w ciggu kuracyi ostra ton-
sillitis, polaczona z dos$¢ silng goraczka, przyezem zaostrzyta sie tez
chroniczna bronchitis, a pacyjent zmuszony byt pozosta¢ w to6zku
i uzywa¢ w domu leczenia przypadcwego az do przeminiecia tych
ostrych przypadéw. U drugiego wystgpita podobniez dos$¢ silna ton-
sillitis, ktéra ustgpita zupetnemu wyzdrowieniu po 14-dniowem lecze-
niu pacyjenta w domu. Czy moze nieodpowiednie zachowanie sie tych
dwu paeyjentdw byto posrednig przyczyng powstania tych choréb go-
raczkowych, trudno wyrokowaé, wobec niemoznosci S$cistego dozoro-
wania ambulantéw. Gdyby jednak samo wodoleczenie, przy zresztg
odpowiedniem zachowaniu sie paeyjentéw, wywotato, czyli raczej za-
ostrzylo wewnatrz drzemigce i zdawna przygotowane choroby, tedy



— 268 —

nalezatloby pojmowac je jako t. z. przesilenia, gdyz istotnie obydwaj
chorzy po przebyciu tych ostrych chordb, przyszli do zupetnego zdro-
wia i tak zakonczyli kuracyje.

Mozna wiec i w chiodniejszych porach roku, a nawet wsrdd naj-
tezszej zimy odbywa¢ z korzyscig wodoleczenie, i to nietylko w cho-
robach ostrych, lecz takze i w przewlocznych, i nie powinno sie le-
czenia tych ostatnich koniecznie odktada¢ na cieplejszg pore roku;
trudno bowiem zareczyé, czy do lata chroniczne cierpienie nie spo-
teguje sie do tego stopnia, iz potem i hydroterapija nie pomoze.

za miesigc wrzesien 1890 r.

Stan powietrza:

W miesigcu wrzesniu mieliSmy $redni stan barometru 735’41 mm.,
najwyzszy 743'85 mm. dnia 20. 0 godz. 7 rano; najnizszy 725.56 mm.
dnia 12. o godz. 2 popotudniu; zredukowany za$ do poziomu morza
byt $redni 765’11 mm., najwyzszy 773’55 mm., najnizszy 755 26 mm.

Srednia temperatura miesiacu by#a: 12'99° C., najwyzsza cie-
ptota -j- 25'5° C. dnia 1, najnizsza % 3° C. dnia 20.

Srednia prezno$¢ pary w powietrzu wynosita 8’70 mm., wilgo-
tnosci powietrza wzglednej 78'41%, zachmurzenia nieba 6°20.

Suma opadu w miesigcu wynosita 27’9 mm., najwieksza opadu
6’2 ram. dnia 7. lo$¢ dni z opadem wogédle 18, miedzy tymi z burzg
1 dzien. Ze mgtg dni 22.

Wiatry wialy nastepujgce: N15, NE2, E3, SE10, S8, SWi4, W34,
NW(L Cisze 1

Ogolna chorobliwosc:

We wrze$niu byt stan zdrowotny w poréwnaniu do poprzednich
miesiecy wzglednie pomyslniejszy. Chorobliwos¢ ogélna pozostata jak
dotychczas, zawsze jeszcze wysoka, za$ Smiertelno$¢ zmniejszyta sie
0 2 proc. Do tego stanu przyczynity sie gtéwnie panujgce choroby
nagminne. Epidemija czerwonki rozpoczeta swdj spadek, a natomiast
zwiekszyty sie sporadyczne przypadki tyfusu brzusznego i ptonicy,
ktéra po raz pierwszy w b. r. wystgpita w wiekszej ilosci przypadkow.
Choroby narzadu oddechowego przybraty tagodniejszy charakter. Liczba



zapalen ptuc bylarmata, a liczba zmartych suchotnikéw po raz pier-
wszy w b. r. spadfa na 53.

Lekarze miejscy leczyli 1-351 ubogich chorych, a z tych ode-
stali do szpitala kraj. 76.

Z choréb nagminnych zgtoszono we bzykacie 9 chorych z dyfteryjg
i dtawcem, 28 z ptonicg. 4 z odra, | z ospg, 15 z kokluszem, 229
z czerwonka, 49 z durem brzusznym, 2 z goraczka potogows i 4
z influenza.

Wykaz chorob podtug poszczego6lnych okregbéw sanitarnych

Okregi sanitarne

niewiadomego

i 3 g

I nnL Ve Ve Ve VL 32 8

Ospa - — = - 1 = = = 1
Oda . . . — — I - — = 3 - — 4
Dyft. i dtawiec 1 — | 1 1 - 2 2 1 9
Plonica 1 6 1 2 3 14 1 — — 28
Koklusz 1 3 9 2 — — — = 15
Czerwonka 38 18 11 13 52 42 18 22 15 229
Dur brzuszny 5 1 3 7 5 2 8 1 749
Dur plamisty — — — — —_ = = -
Gorgczka poi. 1 — - = = 1 — 2
Influenza . 3 = 1 - 4

Po raz pierwszy w b. r. wystgpita ptonica w wiekszej ilosci
przypadkéw, co przemawia za epidemijg. Z uwagi jednak, ze nie
umiejscowita sie w wigkszej ilosci przypadkéw' w zadnym okregu sa-
nitarnym, ani nawet w pewnej grupie domow, uwazac jg jeszcze nalezy
za sporadyczng Przebieg jej z powodu komplikaeyi z dyfteryjg jest
ciezki, a Smiertelno$¢ bardzo wysoka. Epidemijg czerwonki od potowy
miesigca zaczela sie zmniejsza¢ i juz w kazdym nastepnym tygodniu
zgtaszano mniej chorych. Czy zywotno$¢ zarazkéw byta juz shabszg
i epidemijg sie zmniejszyta, czy tez zmniejszenie nastato skutkiem
wiekszych opadow atmosferycznych i obnizenia sie temperatury po-
wietrza, trudno orzec. Z obserwacyi obecnej epidemii czerwonki wy-
nika tylko, ze w czasie najwiekszych upatow w sierpniu, osiegia swdj
szczyt, za$ z nastaniem deszczOw i obnizenia sie cieptoty, rozpoczeta
spadek. Widoeznem jest, ze wymienione okolicznosci nie byly bez
wptywu. Na 229 chorych byto leczonych w szpitalach miejscowych 67,
z zawodu byli wszyscy, z matym wyjatkiem, zarobnicy. -Przebieg
czerwonki byt ciezki i $miertelno$¢ wielka. Tyfus brzuszny stwier-
dzono we wszystkich okregach sanitarnych, najmniej w 6 okregu sa
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nitarnym, gdzie jej pokrewna co do etyjologii choroba, t. j. czerwonka,
najwiecej panowata. Jako przyczyne uwaza¢ nalezy wiecej miejscowe
zanieczyszczenie gruntu i domow, anizeli wody. Stan wody gruntowej
od wiosny b. r. jest stale niski i nie byt ani razu tak wysoki, zeby
woda mogta zanieczysci¢ grunt i wytworzy¢ epidemije tyfusu. Woda
w wodociggach miejskich réwnie nie mogta spowodowaé wiekszej
liczby tyfusowo chorych, gdyz przypusciwszy, ze byla zanieczyszczong
zarazkami tyfusowymi, bytaby powstata epidemija. Ze stanem powietrza
nie miaty takze obecne przypadki zwigzku, gdyz w gorgcym lipcu
i sierpniu b, r. byla réwnie wielka liczba chorych tyfusowych, co
i w chtodnym wrzes$niu. Pozostaje przeto jedna przyczyna, a nig jest
miejscowe zakazenie gruntu, spowodowane przez kanaty i doty klo-
aczne przepuszczalne. Raz zawleczony tyfus do takiej realnosci, nie
da.je sie zupetnie zniszczy¢, pomimo zarzadzonej desinfekcyi, gdyz pu-
bliczno$¢ sama nie zawsze przestrzega Scistej desinfekcyi i nie desin-
fekcyjonuje wyproznien tyfusowych. W tym tez kierunku czyniono
zarzadzenia S$rodkow ochronnych w kazdym wiadomym przypadku
tyfusu, celem zniszczenia jego poszczegélnych ognisk. Na 49 chorych,
byto 33 leczonych w szpitalu, a reszta w domach prywatnych. Podiug
zatrudnienia bylo 7 rekodzielnikdw, 2 zotnierzy, 2 uczniéw, 1 corka
lekarza, 1 zona urzednika, 1 corka prywatnej nauczycielki a 35 0s6b
z klasy robotniczej.

Smiertelnos¢

We wrzesniu zmarto 372 os6b, czyli na 1 rok i 1.000 mieszkan-
cow 3644, a bez obcych 32-04. We wrze$niu r. 1889 wynosit odsetek
25 92, a bez obcych 17 4.

Podtug rodzaju choréb zmarto: z braku sil zywotnych 10, z pto
nicy 13, z odry 4, z krztusca 1, z dyfteryi i dlawca 3, z drgawek 11,
z wodogtowia 2, z zapalenia mozgu 10, z udaru 7, z zapalenia na-
rzadu oddechowego 20, z niezytu phluc i oskrzeli 9, z gruzlicy 53,
z durzycy 6, z niezytu zotadka i kiszek 56, z zapalenia kiszek 7,
z czerwonki 71, z choleryny 1, z choroby Brighta 4, z zapalenia
nerek 8, z raka 12, ze zotzéw 1, z kity 1, z wady serca 12, z ro-
zedmy phluc 3, z uwiadu starczego 17, smiercig gwattowna 4, a na inne
nieobjete wykazem choroby 25 osob.

Smierci gwattownej bylo 4 przypadki, a mianowicie : 1 przez
powieszenie (samob), 1 przez uduszenie, zasypany piaskiem (przy-
padkowo), 1 przez otrucie (samob.) i 1 pekniecie czaszki (zabOjstwo).

Dr. Pawlifccnuski.
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Odkrycie Prof. Dra Kocha

czyli
Sposd leczenia gruzlicy Srookiem 1 sposobem przez Dra Kocha podanym,

Odkrycie Kocha, a wzglednie sposob leczenia gruzlicy podany
przez Koeha, jest dzi§ nieledwie na ustach wszystkich. Piszg o niem
czasopisma polityczne, iliustrowane i r6zne inne niefachowe i fachowe —
nie mozemy sie wiec i my usung¢ od obowigzku podania wiadomosci
w naszem czasopiSmie o tem odkryciu, o ktdrem pisaty czasopisma
nielekarskie jeszcze przed artykutem umieszczonym przez Dra Kocha
w ,,Deutsche medizinische Wochenschrift® z 13 listopada b. r. pod
tytutem: ,,Dalsza wiadomos¢ o leku przeciw gruzlicy*.

Azeby zrozumie¢ tok sprawy, musimy sie zwrdci¢ do miedzyna-
rodowego kongresu lekarskiego, ktéry odbyt sie w lecie r. b. (od 4
do 9 sierpnia 1890 r.) w Berlinie. Na pierwszem og6lnem posiedzeniu
tego kongresu, dnia 4 sierpnia, miat Prof. Dr. Koch wykiad: ,0 ba-
daniu bakteryjologicznem*“. W wyktadzie tym, mowiac o korzysciach
praktycznych, ptyngcych z bakteryjologii, nadmienit Koch, ze bezpo-
$rednich korzysci z bakteryjologii mamy dotad stosunkowo mato i wy-
liczyt wprowadzone przez Pasteura szczepienie ochronne wscieklizny,
(catkiem niestusznie, gdyz Pasteur szczepi miazge z rdzenia wscie-
klizng dotknietych zwierzat (krélikéw), odpowiednio przygotowana,
a nie zaden przetwor bakteryjologiczny, —bakteryj wscieklizny dotad
bowiem nie odkryto; przyp. Red.) — dalej szczepienie waglika czyli
karbunkutu zwyklego i trzeszczacego (Rauschbrand), oraz rézy S$win
(Schweinerothlauf).

Jednakowoz wyrazit Koch w dalszym ciggu wszelkg nadzieje, ze
z czasem bedzie lepiej i ze znaczenie bakteryjologii wazniejszem sie
stanie takze i dla terapii, i to mniej zapewne w leczeniu choréb
0 krotkim okresie wylegania i o krotkim przebiegu, jak n. p. cholery,
w ktérych to chorobach najwazniejszem zawsze bedzie zapobieganie im
(prophylaxis), ale za to tem wiecej w chorobach powoli sie rozwijajgcych.
Przedewszystkiem zajmowato Kocha pytanie, czyby nie mozna dla
leczenia gruzlicy uzyska¢ $rodka z postepéw bakteryjologii. Tg myslg
wiedziony, oswiadczyt Koch, ze od lat juz pracuje nad $rodkami, kto-
reby niszczyly bakteryje gruzlicze, nie szkodzac ustrojowi zwierzat
lub ludzi. Btad badaczy, ktérzy tym samym przedmiotem sie zajmo-
wali, polegat na tem, ze zaczynali doswiadczenia swe od cztowieka,
podczas gdy podiug Kocha nalezy wpierw poznaé, jakie srodki wogdle
przeszkadzajg rozwojowi pratkdw gruzliczych w hodowlach bakteryj,
a wiec w epruwetkach. Takich za$ Srodkéw — jak wiadomo — jest
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nie maty poczet, n. p. rozne eteryczne olejki, niektére ciata aroma-
tyczne, (n. p. beta Naftylamina, Paratolouidyna, Xylidyna), rozmaite
barwiki smoloweowe, (jak fuksyna, fiolet gentiany, biekit metylowy,
anilinowy i chinolinowy, barwik zoly, auramina), wreszcie rtec¢
w stanie dymu i zwigzki rteci, zlota i srebra i t. p. Najsilniej zda-
waly sie dziata¢ sinek zilota i podobne mu zwiazki, gdyz juz
w stosuiiku 1 na 2,000.000 tamowaly rozwdj pratkéw gruzliczych.
(Korzystny wptyw sinku ziota i srebra na osoby gruzlicg ptuc 1.1 p.
dotkniete, miat pierwszy zauwazy¢ jaki$ ztotnik wiedenski, ktory
o tern przed dwu laty mial nawet zrobi¢ ogtoszenie. Przyp. Red.)

W dalszym ciggu wyktadu wygtosit Koch, ze mu sie udato wy-
nales¢ tez Srodki niszczace rozwoj tych pratkébw wewnatrz ustroju
zwierzecego, a ustrojowi nieszkodliwe. Jak wiadomo, $winki morskie
sg szczegolnie sklonne do zakazenia sie gruzlica. Te jednak, ktore
Koch poddat juz zakazeniu gruzliczemu, a nawet juz na cierpiacych
w wysokim stopniu na gruzlice zwierzgtkach, udawato mu sie Sledzi¢
wptyw pratkobdjczy, a przynajmniej wpltyw tych Srodkéw, wstrzymu-
jacy rozwdj gruzlicy. Z doswiadczen tych doszedt Koch do wniosku,
ze mozna zupetnie bez szwanku dla ustroju zwierzat uczyni¢ nieszko-
dliwemu te najzgubniejsze z chorobotwérczych bakteryj, ze wiec z dal-
szym postepem uda sie to samo takze i wobec zarodkéw innych
choréb zakaznych. Poniewaz jednak doswiadczenia, jakie nad tym
przedmiotem porobit Koch, nie byly jeszcze wowczas na ukonczeniu,
przeto nie nazwat on $rodkéw, ktorych uzywat w tym celu, odkla-
dajac ogtoszenie wynikow tych dlugoletnich swych badan na pézniej;
ale dotychczasowe juz wyniki jego na tem polu pracy mogg dosta-
tecznie pobudzi¢ badaczy do wspotpracownictwa, ktore godnern jest
miedzynarodowego wspdtu.biegania sie jak najszlachetniejszego.

Tyle z wykladu Dra Kocha, Inianego na ogdlnem posiedzeniu
miedzynarodowego kongresu lek w Berlinie.

W sierpniu wiec b. r. Koch znat juz srodek (jeden czy wiecej
nawet) przeciw gruzlicy i wplyw jego na zwierzeta (Swinki morskie),
lecz nie podat go do wiadomosci, mimo ze zachecat badaczy do wspot-
pracownietwa na tem polu. Wtedy jednak ze Srodkiem tynr nie robit
jeszcze doswiadczen na ludziach. W krétkim czasie potem jednak, czy
zniewolony przez ministra Gosslera, czy tez przez swych asystentow,
lub t. p,, zezwolit Koch na czynienie doSwiadczen leczniczych ze swym
Srodkiem na ludziach, o czem, za pomocg dziennikdéw politycznych
zaczeto rozgtasza¢ niestychane cuda i wzniecono na catym Swiecie
wiele nadziei, ktore nie wiadomo, czy kiedykolwiek sie ziszcza.

Wskutek owych rozpuszczanych w $wiat wiesci, oczekiwat Swiat
lekarski i nielekarski, chorzy etc. z najwiekszg niecierpliwoscig od-
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czytu zapowiedzianego przez Dra Kocha o $rodku i sposobie leczenia
wynalezionym przez niego.

Nareszcie dnia 13 listopada ogtosit Dr. Koch w ,,Deutsche me-
dizinische Wochenschrift* dalsze wiadomosci o swoim $rodku przeciw
gruzlicy, ktore tu w ttumaczeniu dostownem podajemy:

»W odczycie, jaki miatem przed kilkoma miesigcami na miedzy-
narodowym kongresie lekarskim w Berlinie, (a ktérego odnos$ng czesé
powyzej w streszczeniu podalismy; przyp. Red.), wspomniatem o pe-
wnym $rodku, ktory zastrzykniety zwierzetom, czyni je odpornemi na
szczepienie gruzlicg, a u zwierzat dotknietych juz gruzlica, wstrzy-
muje dalszy jej rozwdj. Nad tym Srodkiem robitem obecnie doswiad-
czenia u ludzi, (od kongresu do ogtoszenia tego artykutu uptyneto za-
ledwie 3 miesigce i kilka dni — czas do doswiadczen takich zbyt
krotki; przyp. Red.), i chcialoym w krétkosci poda¢ o wynikach tych
doswiadczen cho¢ kilka stow.

Wiasciwie miatem zamiar pierwej doswiadczenia moje dopro-
wadzi¢ do konca i uzyska¢ wyczerpujgce spostrzezenia ze stosowania
tego Srodka w prywatnej praktyce oraz z jego uzycia w wiekszych roz-
miarach, zanimbym w tej kwestyi co ogtosit. Lecz niestety, pomimo
wszelkich $rodkéw ostroznosci, za wiele wiesci przesadzonych i prze-
kreconych dostato sie do wiadomosci szerszej publicznosci, i nie chcac
dopusci¢ do fatszywych wnioskéw, zmuszony jestem juz teraz podac
krotki oryjentujacy przeglad catej tej kwestyi.

Sprawozdanie niniejsze w tych warunkach musi by¢ kroétkie,
i kilku waznych kwestyj nie moge wecale poruszac.

Doswiadczenia te, wykonane zostaty pod moim kierunkiem przez
Dr. A. Libbertza i Dr. E. Pfuhla i dalej sie jeszcze prowadzg. Po-
trzebnego do doswiadczen materyjalu dostarczyli Prof. Brieger, Dr. W.
Levy, Prof. Frénkel, Dr. R. Kohler i Prof. Bergmann, czescig w kli-
nikach, czescig za$ ze swoich prywatnych poliklinik lub zaktadow, za
co im na tem tu miejscu serdeczne podziekowanie skiadam. Bez tej
wszechstronnej pomocy nie moznaby byto tych trudnych i peinych od-
powiedzialnosci doswiadczen tak daleko w przeciggu Kkilku miesiecy
doprowadzi¢. O pochodzeniu i przygotowaniu tego $rodka nie moge
jeszcze poda¢ zadnych dat, zastrzegajgc to sobie na pozniej, poniewaz
praca moja nie jest jeszcze ukonczona. Co sie za$ tyczy dziatania
tego Srodka na cztowieka, to juz na poczatku przekonaliSmy sie, ze
cztowiek zachowuje sie zupetnie inaczej, anizeli Swinka morska, z kt6rg
robiono préby — a wiec znowu mamy dowdd, ze nie nalezy z do-
Swiadczen na zwierzetach wnosi¢ o podobnem oddziatywaniu i u ludzi.

Czlowiek okazat sie o wiele czulszym na dziatanie tego srodka,
niz swinka morska. Zdrowej $wince mozna do 2ch sze$¢, centymetrow
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a nawet i wiecej wstrzykng¢ plynu nierozcienczonego bez jakiejkol-
wiek widocznej dla niej Szkody. U zdrowego za$ dorostego mezczyzny
wystarcza juz 0,25 c¢. c., zeby wywolaC silne dziatanie. Przenoszac to
na ciezar ciata, to 71310 ilosci, jaka u S$winki nie wywoluje jeszcze
widocznego dziatania, u cztowieka sprowadza juz wybitne dziatanie.
Objawéw, jakie wystepuja po zastrzyknieciu cztowiekowi 0,25 c. c,
doswiadczytem sam na sobie, zastrzyknawszy sobie taka ilos¢ w ramie.
Byly one nastepujgce: w 3—4 godzin po injekcyi ciagawki w czion-
kach, znuzenie, sktonno$¢ do kaszlu, ciezki oddech — i te objawy
szybko sie zwigkszaty, a po 5-ciu godzinach wystgpity silne dreszcze,
ktore prawie calg godzine trwaty, przytem nudnosci, wymioty i pod-
niesienie sie cieptoty do 39,6. Po 12-tu godzinach wszystkie te objawy
zmalaty, cieptota spadta i na drugi dzien juz byla prawidiows, tylko
ciezkos¢ w cztonkach i znuzenie trwato kilka dni jeszcze, a miejsce
wstrzykniecia bylo przez ten czas zaczerwienione i nieco bolesne.

Najnizsza granica dziatania u czlowieka jest przy 0,01 c. c.
(réwna sie | sze$¢, centim. w setnem rozcienczeniu), jak to wiele
prob wykazato. Wieksza cze$¢ ludzi oddziatywa na te dawke lekkiemi
bolami w cztonkach i nieznneznem znuzeniem. U niektorych tylko wy-
stepowato podniesienie sie cieptoty do 38,0 lub nieco wyzej.

Jezeli co do dawki — obliczajgc to na wage ciata — pomiedzy
Swinkg morska a cztowiekiem tak znaczna istnieje roznica, to z dru-
giej strony co do innych wiasciwosci jest pewna zgodnos¢.

Najwazniejszg z tych wiasciwosci jest swoiste dziatanie $rodka
na sprawe gruzlicza, jakiejkolwiek bytaby przyrody.

O zachowaniu sie $winki pod wplywem tego S$rodka nie bede
sie rozwodzit, gdyz toby nas za daleko zaprowadzito, lecz od razu
zwracam sie do szczegoélnie dziwnego zachowania sie cztowieka wobec
tego Srodka. Jak juz widzieliSmy, zdrowy cztowiek albo wcale nie,
albo bardzo mato oddziatywa na wstrzykniecie 0,01. Tak samo tyczy
sie i chorego czlowieka — jak tego liczne doswiadczenia dowiodty,
naturalnie, jezeli czlowiek ten nie jest suchotnikiem. U os6b za$ gru-
Zliczych zachowanie jest zupelnie odmienne.

Jezeli osobom gruzliczym wstrzykuje sie 0,01 c. c. (dzieciom od
3—5 lat wstrzykiwalismy 0,001 lub nawet #2 miligr. i otrzymywa-
lismy silne ale nie niebezpieczne dziatanie), to powstaje nietylko
ogodlne oddziatywanie, ale i miejscowe. Ogolne dziatanie wystepuje
w postaci gorgczki, ktéra zaczyna sie od dreszczy i dochodzi wyzej
39% a nieraz wyzej 40 i 41°, przytem sag bdle w konczynach, skion-
nos$¢ do kaszlu, znaczne znuzenie, czesto nudnosci i wymioty, a w nie-
ktérych przypadkach obserwowano pojawienie sie osutki na piersiach
i szyi — podobnej do osutki odrowej. Napad taki poczyna sie zwykle
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w 4 5 godzin po zastrzyknieciu $rodka, i trwa 12—15 godzin. Wy-
jatkowo tylko wystepuje on pozniej i przebiega wowczas z matem na-
sileniem. Chorzy przez taki napad mato sg zmeczeni i czujg sie
wcale dobrze po nim, a zwykle nawet lepiej, jak przedtem.

Miejscowe dziatanie najlepiej obserwowaé na tych miejscach,
ktére sg odkryte, jak np. u chorych na wilka (lupus); u tych wyste-
pujg zmiany S$wiadczace o0 swoistem przeciw-gruzlicznem dziataniu
tego srodka. W Kkilka godzin po wstrzyknieciu w skére grzbietu,
a wiec w oddalonem miejscu od zajetej wilkiem twarzy, jeszcze przed
pojawieniem sie dreszczy, zaczynajg miejsca zajete wilkiem obrzmie-
wac i zaczerwieniaC sie. Podczas gorgczki obrzmienie i zaczerwienienie
wzrasta i moze dojs¢ do znacznych rozmiarow, tak, ze tkanka wil-
kowa miejscami jest brunatno-czerwona i otacza ja rgbek nieraz na
1 ctm. szeroki, biatawy, ktéry znowu okrazony bywa przez pasek
mocno zaczerwieniony. Po spadku cieptoty zmniejsza sie obrzek po-
woli, tak, ze zupelnie moze znikna¢ po 2 lub 3 dniach. Ogniska za$
wilkowe pokrywajg sie zaschtym strupem, ktéry zamienia sie w sko-
rupe i po 2—3 tygodniach odpada, pozostawiajgc po sobie (nieraz
tylko po jednem wstrzyknieciu) gtadkag rozowg blizne. Zwykle jednak
potrzeba do zupelnego wyleczenia kilku podobnych wstrzykniec.

Przy tej zmianie nalezy jako wazny szczegdt zaznaczy¢, ze dzia-
tanie tego Srodka ogranicza sie jedynie do miejsc zajetych wilkiem ;
nawet malenkie, prawie niewidoczne ogniska wdlka, przechodzg te
zmiane, i wskutek obrzeku i barwy swojej stajg sie teraz widocznemi,
podczas gdy tkanka bliznowata, w ktorej juz sie ten proces odbyt,
wecale, sie nie zmienia.

Obserwacyja chorego z wilkiem, ktdremu wstrzyknieto ten $ro-
dek, jest tak pouczajacg i dziata tak przekonywajaco co do swoistego
wpltywu podanego $rodka, ze kazdy, ktoby chciat bada¢ dziatanie tego
srodka, powinien zaczyna¢ swoje préby od chorych na wilka. Mnigj
juz zadziwiajace, jednak przeciez dla oka i czucia dostrzegalne sg
miejscowe zmiany w gruzlicy gruczotow limfatycznych, kosci i stawow,
przy ktorych obrzmienie, zwiekszona bolesnos¢ i zaczerwienienie dajg
sie spostrzega¢, zwiaszcza w czesciach powierzchownie lezacych. Od-
dziatywanie za$ wewnetrznych narzadéw, zwiaszcza pluc, usuwa sie
z pod obserwacyi, jezeli juz zwiekszonego kaszlu i wykrztuszania
u chorych suchotnikéw nie bedziemy uwazali za miejscowe oddziaty-
wanie. W tych przypadkach dominuje og6lne oddziatywanie, chociaz
i tutaj musimy przypusci¢, ze sie odbywajg podobne zmiany, jakiesSmy
przy wilku spostrzegali.

Powyzej podane objawy oddziatywania po dawce 0,01 zawsze
bez wyjatku wystepuja, jezeli tylko w organizmie jest jakakolwiek

2
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zmiana gruzlicza i dlatego sadze, ze nie posune sie za daleko, jezeli
twierdze, ze w przysztosci srodek ten bedzie jednym z niezbednych
czynnikbw rozpoznawczych. Bedzie wowczas mozna w przypadkach
watpliwych rozpoczynajacej sie gruzlicy rozpozna¢ takowag nawet
wtedy, kiedy dochodzenie pratkéw gruzliczych i widkien elastycznych,
lub badanie fizyczne nie bedzie nam dawato wyraZznego obrazu o na-
turze cierpienia. Zmiany w gruczotach, ukryte cierpienia gruzlicze
w kosciach, watpliwe sprawy gruzlicze na skorze, beda w przysztosci
z tatwoscig i stanowczo rozpoznawane. W przypadkach niby wyleczo-
nych gruzlicy ptuc lub kosci, bedzie mozna przekona¢ sie, czy nie
istniejg przeciez jeszcze jakie pojedyneze ogniska, z ktorychby na-
stepnie, jak z iskry znajdujgcej sie w popiele, mogta sie rozwingc
na nowo choroba.

Ale daleko wazniejsze znaczenie, niz kwestyja rozpoznawcza, ma
dziatanie lecznicze. Juz przy opisie dziatania tego $rodka na miejsca
wilkiem zajete, zwrdcitem uwage, ze po zmniejszeniu sie obrzmienia
i zaczerwienienia, tkanka wilkiem dotknieta nie zatrzymuje swego po-
przedniego stanu, lecz mniej lub wiecej zostaje zniszczona i znika.
W pojedynczych miejscach, jak to mozna widzie¢, dzieje sie to w ten
sposob, ze chora tkanka po jednem wstrzyknigeciu obumiera i jako
martwa cze$¢ odpada. W innych za$ miejscach powstaje rodzaj za-
niku lub tez pewne rozptyniecie sie tkanki, ktére jednak wymaga kil-
kakrotnego wstrzykniecia.

W jaki sposéb to sie dzieje, na razie nie da sie stanowczo po-
wiedzie¢, poniewaz brak jeszcze badan histologicznych. Tyle tylko
jest pewnem, ze nie chodzi tu o zniszczenie pratkéw, znajdujgcych
sie w tkance, lecz ze tkanka zawierajaca pratki, zostaje przez ten
Srodek dotknietag. W niej bowiem wystepuja znaczne zaburzenia w kra-
zeniu, a tern samem i wazne zmiany w odzywianiu, jak to wida¢ po
obrzmieniu i zaczerwienieniu tkanki, ktora wczesniej lub pozniej ulega
obumarciu, stosownie do sposobu stosowania i uzycia tego $rodka.
Powtarzam wiec jeszcze raz: $rodek ten niszczy nie pratki gruzlicze,
lecz tkanke zawierajacg pratki, a przez to mamy wyraznie zakre$lone
granice, dokad siega¢ moze dziatanie tego $rodka. Jest on w stanie
wptywa¢ na tkanke gruzliczg; jednak na obumarlg tkanke, na masy
serowate, na nekrotyczne kosci nie dziata wcale, jak réwniez i na te
tkanke, ktéra przez ten $rodek ulegta obumarciu. W takich martwych
ogniskach moga jeszcze pozostawac zyjace pratki, ktére albo zostajg
wydalone wraz z martwg tkanka, albo tez ws$rdd szczegdlnych oko-
licznosci moga dalej posuna¢ sie w zdrowg tkanke. Otéz nalezy te
wihasnos¢ srodka mie¢ na uwadze, jezeli chce sie z jego leczniczego
dziatania skorzysta¢ i przedewszystkiem potrzeba zyjgeq jeszcze gru-



— a7 -

zliczg tkanke zniszczy¢, a potem dopiero uzy¢ wszelkich mozliwych
srodkéw, azeby martwa tkanke jak najpredzej wydali¢, chociazby z po-
mocg chirurgiczng. Poniewaz jednak nie wszedzie to jest mozliwem
i eliminaeyja tkanki nieraz musi sie odbywac¢ sitami organizmu, to
nalezy zagrozong tkanke przez ciggte stosowanie tego $rodka ochra-
nia¢ od wtargniecia nowych pasorzytow. Okolicznos¢, ze S$rodek ten
tkanke gruzlicza niszczy i dziata tylko na zyjace tkaniny, objasnia
nam jeszcze inng szczegolng wiasciwos¢ tego Srodka, mianowicie, ze
moze on by¢ podawany w szybko zwiekszajgcej sie dawce. Moznaby
wreszcie ten objaw ttdmaczy¢ przyzwyczejeniem, jednak, jezeli sie
doswiadcza, ze powiekszy¢ mozna dawke 500 razy w ciggu 2—3 ty-
godni, to nie mozna juz tego za proste przyzwyczajenie sie uwazac,
poniewaz nie znamy analogicznego przykiadu w zastosowaniu sie
i przyzwyczajeniu do tak silnie dziatajgcego Srodka.

tatwiej to sobie objasni¢ w ten sposob, ze z poczatku mamy
wiele tkanki zyjacej gruzliczej i mata ilos¢ pltynu wystarcza, aby
sprowadzi¢ silny odczyn; potem juz przez nastepne wstrzykiwanie
cze$¢ tkanki zostaje zniszczona i potrzeba wowczas coraz to wiek-
szych dawek, aby ten sam stopien reakcyi sprowadzi¢. W pewnych
granicach wplywa zapewne i przyzwyczajenie, zwiaszcza, jezeli su-
chotnik leczony jest coraz to wiekszemi dawkami, tak, ze w koncu
tak mato oddziatywa jak i niesuchotnik; wowczas mozna przypusz-
cza¢, ze cala tkanka gruzlicza zostala juz zniszczona. Wotedy jednak
jeszcze nalezy prowadzi¢ dalszg kuracyje przy powolnie zwiekszonych
dawkach i w krotkich przerwach, azeby chorego ochrania¢ przed no-
wein zakazeniem, dopoki pratki znajdujg sie jeszcze, w organizmie.

Ozy takie zapatrywanie i wysnuwajgce sie ztgd wnioski sg stu-
szne, to dopiero przysztos¢ pokaze. Obecnie byly one dla mnie wy-
starczajgce, azeby wedlug tego zakresli¢ sobie plan dziatania i stoso-
wania tego $rodka a sposob byt nastepujacy:

Znowu zaczynam od najzwyklejszych przypadkéw, to jest wilka
i wstrzykiwalismy takim chorym od poczatku catg dawke 0,01 c. c.,
poczem czekaliSmy, az przeminie reakcyja i po 1—2 tygodniach znowu
0,01 c. c. wstrzykiwatem i tak dalej, dopoki reakcyja stawata sie
coraz stabsza, az wreszcie ustgpita. U dwdch chorych z wilkiem na
twarzy, po 3 lub 4 wstrzyknieciach wystgpito gtadkie zabliznienie sie
miejsc dotknietych wilkiem, u innych za$ chorych stosownie do czasu
leczenia nastgpito polepszenie. Wszyscy ci chorzy nosili sie z tern
cierpieniem dtugie lata i byli juz leczeni w rozmaity sposob, lecz
zawsze bez skutku. Podobniez byly leczone obrzeki gruczotéw, gru-
Zlica kosci i stawOw, t. j. przez wstrzykiwanie duzych dawek z diu-
giemi przerwami. Rezultat byt takiz sam, jak u chorych na v’\(/ilka:
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predkie wyleczenie w Swiezych i lzejszych przypadkach, natomiast
polepszenie powolne w przypadkach ciezszych.

Cokolwiek odmienne sg stosunki u gtéwnego naszego kontyn-
gensu chorych, t. j. u suchotnikbw. Chorzy z wybitng gruzlica ptuc
sg 0 wiele wrazliwsi na ten $rodek, niz chorzy z cierpieniami chi-
rurgicznemi. ByliSmy zmuszeni dawke 0,01, stanowczo dla suchotni-
kéw za wysoka, zmniejszy¢, i przekonaliSmy sie, ze suchotnicy przy
dawce 0,002 a nawet 0,001 silnie jeszcze oddziatywajg, ale nastepnie
od tej dawki mozna rychlo przejs¢ do wyzszych, znoszonych dobrze
i przez innych chorych. PostepowaliSmy sobie w ten sposéb, ze na-
przéd suchotnikowi wstrzykiwalismy 0,001 c. c. i jezeli potem wysta-
pito podwyzszenie sie cieptoty, to wstrzykiwaliSmy dopoty tez samg
dawke, poki juz nie bylo zadnego odczynu. Dopiero wtedy przecho-
dzilismy do 0,002 c. c.,, az i ta dawka nie wywolywatla juz reakcyi,
i tak dalej postepujac, dochodziliSmy do 0.01 i wyzej. To tagodne
postepowanie zdawato mi sie by¢ stosownem, zwiaszcza u tych su-
chotnikoéw, ktérych zapas sit byt skapy. W ten sposob postepujac,
fatwo sie dochodzi do bardzo wysokich dawek, przyczem chory pra-
wie nie gorgczkuje i nie spostrzega przejscia tego do znacznych
dawek.

Niektdérzy suchotnicy, zwiaszcza silniejsi, byli leczeni albo od
razu wiekszemi dawkami, albo tez szybciej powiekszanemi i zdawato
ste nam, zc i wowczas skutek byt predszy. Dziatanie $rodka wyste-
powato u suchotnikbw w ogoélnosci tak, ze kaszel i plwociny po pier-
wszem wstrzyknieciu wzmagaty sie, potem jednak powoli zmniejszyty
sie, a w przypadkach najlepszych zupeinie znikaty; nawet plwociny
tracity charakter ropny, stawaly sie wiecej Sluzowe, (tylko takich
chorych poddawano probom, ktérzy mieli pratki gruzlicze), a ilos¢
pratkébw dopiero wéwczas sie zmniejszata, gdy plwociny staly sie
$luzowemi. Ginely one na pewien czas zupetnie, od czasu do czasu
jednak znowu sie pokazywaly, az w koncu plwocin wecale juz nie
byto. Réwnoczes$nie ustawaty nocne poty, wejrzenie sie poprawiato
i chorym na ciezarze przybywato. W okresie poczatkowym suchot
znajdujacy sie chorzy, wszyscy w ciggu 4—6 tygodni zostali uwol-
nieni od objawow chorobowych, tak, ze mozna ich jako wyleczonych
uwaza¢. Nawet chorzy z niezbyt wielkiemi wrzedzienicami doznali
znacznego polepszenia i prawie wyleczeni zostali. Tylko u suchotni-
kow, u ktorych bylo wiele i duzych jam w plucach, chociaz ilos¢
plwocin sie zmniejszyta i stan podmiotowy sie poprawit, nie mozna
bylo stwierdzi¢ przedmiotowo poprawy.

Po tych doswiadczeniach moge przypuszcza¢, ze poczatkujgce
suchoty tym s$rodkiem dadzg sie na pewne wyleczy¢. To zdanie po-
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trzebuje jednak pewnego ograniczenia, poniewaz dotychczas nie po-
siadamy jeszcze dostatecznych doswiadczen i takowe nie mogag byé
jeszcze zakonczone pod tym wzgledem, czy wyleczenie jest istotne.
Powroty choroby naturalnie nie sg jeszcze wykluczone. Jednak mo-
zemy przypuszczaé, ze i te z tatwoscig i predko dadzg sie usunag,
jak i pierwotna choroba. Z drugiej jednak strony mozliwem jest we-
dtug analogii z innemi chorobami zakaznemi, ze osoby, ktére raz ta-
kowa przebyty, juz na zawsze przestang jej podlega¢ (immunes). Lecz
i na to na razie nie ma odpowiedzi, a to samo sie tyczy i przypad-
kow' z niezbyt posunietemi zmianami w ptucach. Lecz suchotnicy ze
znacznemi jamami, u ktérych zwykle sg powiktania, czy to przez do-
stanie sie pratkéw ropnych do jam, czy tez znajdujg sie u nich zna-
czne zmiany w narzadach wewnetrznych, mato i tylko wyjgtkowo od-
niosg korzysci z zastosowania tego Srodka. Chwilowo jednak i u ta-
kich chorych nastawatla poprawa w wiekszosci przypadkéw. Ztad
nalezy wnosi¢, ze i u nich pierwotna zmiana chorobowa, t. j. gruzlica
doznawata takich samych zmian, jak i u innych, tylko ze nie ma
mozno$ci wydalenia obumartych czesci i usuniecia nastepowych zmian
ropnych. Pomimo woli nasuwa sie mysl, czy tez niektorych ciezko
chorych przez kombinacyje tego nowego $rodka z zabiegiem chirur-
gicznym, (podobnie jak wobec empyema), nie datoby sie jeszcze le-
czy¢. Wogdle przestrzegam stanowczo przed uzyciem tego $rodka sza
blonowo i bez réznicy u wszystkich suchotnikdw. Najprostsze bedzie
postepowanie w okresie poczatkowym suchot i w cierpieniach chirur-
gicznych, ale we wszystkich innych postaciach gruzlicy nalezy sztuke
lekarskg zastosowywaé, poszczegolne przypadki indywidualizowaé
i dla podtrzymania dziatania tego nowego srodka, innych tez Srodkéw
uzywaé. W wielu przypadkach odniostem to wrazenie, ze opieka, ja-
kiej doznawali chorzy, ma takze nie maly wplyw na leczenie i dla-
tego uwazam za stosowniejsze uzywanie tego Srodka w zaktadach od-
powiednich, w ktorych fatwiej dajg sie przeprowadzi¢ i potrzebna
opieka i Scista obserwacyja, niz w domu u chorych lub w godzinie
ordynacyjne;j.

0 ile dzi$ uzywane i jako pozyteczne uznane metody lecznicze,
jakoto: zastosowanie klimatu goérskiego, odzywianie specyjalne i leczenie
na wolnem powietrzu, mozna bedzie jednocze$nie z tym nowym $rod-
kiem skombinowaé, nie podobna jeszcze w tej chwili okresli¢, jednak
sadze, ze i te metody w wielu przypadkach, zwilaszcza w zaniedba-
nych i ciezkich, lub tez w okresie ozdrowienia, dadzg sie z wielkg
korzyscig zastosowac.

Co sie tyczy gruzlicy mézgu, krtani i prosowki, za mato mielismy
eszcze materyjatu, azeby médz juz zebra¢ odpowiednie doswiadczenie.



- 280 —

Punkt ciezkosci tego nowego sposobu — jak to juz powiedzia-
tem, lezy we wczesnem zastosowaniu $rodka. Poczatkowy okres su-
chot powinien by¢ wiasciwym przedmiotem leczenia, poniewaz dzia-
tanie wtedy wystepuje w zupetnosci i dlatego nalezy w przysztosci
wiecej, niz sie to dotychczas dzieje ze strony lekarzy, uzy¢ wszyst-
kich mozliwych $rodkéw, zeby suchoty jak najwczesniej rozpoznac.
Dotad wykazanie w plwocinach pratkéw byto uwazane jako szczegét
uboczny, wcale nieinteresujacy, przez ktory wprawdzie rozpoznanie
stawato sie pewniejszem, ale choremu nie przynosito to zadnej ko-
rzysci i dlatego bardzo czesto go zaniedbywano, jak sie o tern mogtem
przekona¢ na wielu suchotnikach, ktérzy przeszli przez rece wielu
lekarzy, a jednak ani razu nie poszukiwano pratkéw gruzliczych.

W przysztosci musi by¢ inaczej ; lekarz bowiem, ktdry zaniecha
rozpoznania suchot za pomocg wszystkich stojgcych mu do dyspozycyi
srodkéw, a mianowicie poszukiwania pratka, staje sie winnym ciez
kiego zaniedbania swego chorego, poniewaz od wczesnego rozpoznania
i predkiego zastosowania leczenia, zaleze¢ moze zycie chorego. W wat
pliwycb przypadkach powinien lekarz za pomocg wstrzykniecia prze-
kona¢ sie o istnieniu lub nieistnieniu gruzlicy. Dopiero wtedy ten nowy
sposéb stanie sie prawdziwem dobrodziejstwem dla cierpigcej ludzkosci,
jezeli sie dojdzie do tego, ze o ile mozna wszystkie przypadki gru-
zlicy bedg wczesnie podclane leczeniu i ze nie przyjdzie wecale do wy-
tworzenia sie ciezkich 1 zaniedbanych postaci suchot, ktére dotad
stanowity ciagle niewyczerpane zrodto nowego zakazenia.

W koneu pozwole sobie zauwazy¢, ze naumyslnie unikatem po-
dania dat statystycznych i opisow pojedynczych przypadkéw, ponie-
waz ci lekarze, z ktorych materyjatu korzystaliSmy, sami podjeli sie
opisu przypadkow, a przedstawiajgc rzecz catkiem przedmiotowo, nie
cheiatem w ich zakres wkraczac.

Tyle podat w sprawie leczenia gruzlicy S$rodkiem przezen od-
krytym Dr. Koch. Oczywiscie wszystkie czasopisma fachowe i niefa-
chowe powtérzyty natychmiast enuncyjacyje Dra Kocha bez wszelkich
uwag, albo tez dodajagc z entuzyjazmem: ,nie ma juz suchot* 1 t. p.
Tymczasem, pomimo ze Dr. Koch ma ustalone imie w Swiecie nauko-
wym, i mimo, ze znany byt jako sumienny, Scisty i skromny badacz
w dziedzinie naukowej, a zwlaszcza w bakteryjologii, ogtosit swoje
odkrycie stanowczo przedwczesnie i wygtosit wnioski, ktdre niewia-
domo, czy nie zostang bardzo znacznie jeszcze zmienione.

Oczywiscie po tern ogtoszeniu Kocha nastgpito ttumne wyjezdza-
nie, zwykle sceptycznie na podobne sprawy zapatrujgcych sie lekarzy,



azeby studyjowac leczenie metodg Kocha, ktéra jak wiadomo polega
na wstrzykiwaniu podskdrnein limfy rozcienczonej Kocha za pomoca
strzykawki Kocha, (ktorg znaliSmy juz dawniej, a ktora stanowczo
jest gorsza od strzykawki Pravatza, gdyz trudniej ja oczysci¢, niz
prawatzowska), w skore grzbietu pomiedzy topatkami, jakotez azeby
przywiez¢ limfe kochowska, 6w ptyn cudowny a tajemniczy, albowiem
Koch nie ogtosit, co za sktad chemiczny posiada, lub co za wytwor
to jest owa limfa. Pojechato i od nas ze Lwowa i z Galicyi wielu,
a nawet bardzo wielu. Niektorzy wrocili bardzo rychto, niestety dosy¢
rozczarowani, inni studyjowali wplyw leczenia metodg Kocha nieco
dtuzej. Niektorzy byli nawet na tyle szczesliwi, ze otrzymali limfe
kochowska i takowa do Lwowa przywiezli — i tu doswiadczenia naj-
pierwej w szpitaliku $w. Zofii, a potem w szpitalu powszechnym kra-
jowym, w szpitalu izraeliekim i u Sioéstr Mitosierdzia robi¢ zaczeli
i dotad robig.

Wysyltaty swych przedstawicieli wszechnice, wzglednie fakultety
lekarskie, dalej szpitale, rzady, zarzady miast etc. i obecnie w wielu
bardzo szpitalach i klinikach, tak w naszym kraju, jak i w innych,
czynig sie doswiadczenia, ktOre sg Scislejsze, jak czynione w Berlinie,
a ktore po dtugim dopiero czasie stosowania, dadzg pewne jakie$ zasady,
czy i w jakich przypadkach bedzie limfa Kocha ze skutkiem i ko-
rzyscig dla chorych mogta byé zastosowywana.

WidzieliSmy i my owag limfe i chorych przed wstrzyknieciem
i po wstrzyknieciu limfy koehowskiej rozciefnczonej, i przyzna¢ mu-
simy, ze w bardzo wielkiej liczbie przypadkéw wptyw wstrzyknietej
limfy jest az nadto widoczny i wybitny, i to tak bardzo widoczny
i wybitny, ze nawet z niebezpieczenstwem zycia dla osobnikéw —
ktérym limfe wstrzyknieto — potgczony. To tez bardzo stusznie po-
stgpita najwyzsza rada zdrowia we Wiedniu, ze zabronita leczenia
limfg kochowska w praktyce prywatnej, chyba, ze lekarz leczacy za-
pewni leczonemu nieustanng opieke i pomoc, bez ktérej, a nawet po-
mimo ktorej, wiele juz os6b padto ofiarg wstrzykniecia limfy kochow-
skiej. W kazdym razie jest dziatanie limfy Kocha na pewne tkanki
i procesy chorobowe bardzo ciekawe, cho¢ i niebezpieczne zarazem,
i tej wihasnie okolicznosci, jakotez swemu ustalonemu imieniu Kocha
zawdzieczy¢ zapewne nalezy, ze aczkolwiek limfa Kocha jest srodkiem
jak dotad tajemniczym, to przeciez doswiadczenia, a wzglednie lecze-
nie limfg wykonywa¢ i u nas i w innych panstwach dozwolono.

Czem jest wiasciwie limfa Kocha, czy przetworem chemicznym,
czy wytworem jakim$ bakteryjologicznym, (na wzor enzymow, toxal-
buminoéw, toxypeptonéw 1 t. p. przez Nenckiego, Sahli’ego, Brie-
gera i w. i. znanych na tem polu badaczy wykrytych), do dzi§ na
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pewno twierdzi¢ nie mozna, dokad Koch nie poda sarn skiadu lub
sposobu wyrabiania swej limfy. W kazdym razie jest to bardzo cie-
kawy S$rodek, a raczej jego wplyw na tkanki ocznia (wilka-lupus),
0 ktdrym jeszcze dzi$ nie mozna na pewne twierdzi¢, ze jest gruzlicg
skory, dalej w wielu wypadkach na tkanki gruzlicze, (cho¢ nie za-
wsze, nawet w najbardziej wybitnych przypadkach gruzlicy), i trzeba
wielu jeszcze dbugich i licznych doswiadczen Scistych, azeby orzec,
czy srodek ten jest istotnie $rodkiem dyjagnostycznym dla gruzlicy,
czy leczy i korzystnie wogdle wptywa na gruzlice, a szczeg6towo czy
leczy i wplywa na gruzlice zewnetrzng i narzgdow wewnetrznych —
i czy wplywa tylko przejsciowo — wywotujac polepszenie, czy tez
leczy trwale. To wszystko wykaze dopiero przysztos¢ i zyczy¢ by nam
wypadato, aby nadzieje pokiadane przez wielu lekarzy a jeszcze
wiekszg ilos¢ chorych w tym $rodku, ziscity sie w zupetnosci. Na
przypadkach jednakze ogtaszanych przez zwolennikdw tego S$rodka
w Berlinie, z ktérych niejeden zrobitjuz na tym $rodku ztoty interes,
polega¢ nie mozna. Chorzy do Berlina stanowczo na kuracyje jechac
nie powinni, a koledzy lekarze chcacy studyjowa¢ sposOb leczenia
srodkiem Kocha, nie potrzebujg wecale jecha¢ az do Berlina, gdyz na
pewne tu mozemy os$wiadczy¢, ze w Krakowie, t. j. najblizej od nas,
mogg znakomicie obserwowa¢ na klinikach przypadki leczone limfg
i metodg Kocha — traktowane z cala sumiennoscig i okjektywnoscig,
a nadto znajdg wszedzie jak najserdeczniejsze przyjecie i chetne po-
parcie i swobode w obserwacyi, czego niestety w Berlinie nie znajda.

Dr. Zaremba, wsp&tpracownik nasz, pisze w sprawie odkrycia
Dra Kocha co nastepuje :

»Czasopisma lekarskie, odzywajgce sie dotychczas oglednie
i wstrzemiezliwie 0 zapowiedzianem przez tajnego radce Dra Kocha
w Berlinie odkryciu $rodka leczacego gruzlice, i dzisiaj nic pewnego
jeszcze poda¢ w tej mierze nie umiejag. Dr. Koch, celem oddania sie
wylgcznie swym badaniom, zitozyt profesure w uniwersytecie. Minister
oswiecenia Dr. Gossler jest wtajemniczony we wszystkie badania i do-
Swiadczenia uczonego, $ledzac ich bieg z wielkiem zajeciem. Poczy
nione proby z suchotnikami, leczonymi za pomoca zaszczepienia, ro-
kuja jak najlepsze nadzieje (?) i Dr. Koch oswiadczyt, iz Srodek jego
jest w stanie uleczy¢ gruzlice w samych poczatkach, niszczy nawet
pratki gruzlicze (?) w pOzniejszem stadyjum choroby, lecz oczywiscie
nie moze naprawi¢ spustoszen przez diuzsze dziatanie gruzlicy w orga-
nizmie powstatych. Wedle wszelkiego prawdopodobienstwa, Dr. Koch
w niezadlugim czasie poda do wiadomosci publicznej wyniki swych
badan, nie robigc bynajmniej tajemnicy, czego i jak uzywa. Poniewaz
wszakze w interesie cierpigcych potrzeba, azeby nowa metoda jak naj-
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doktadniej byta wykonywang i $rodek leczniczy tylko w najlepszym
gatunku byt uzywanym, zatem dla uchronienia od fatszerstwa i wszel-
kiej niedoktadnosci, wyrdb srodka wytacznie samemu Drowi Kochowi
urzedownie powierzonym bedzie. Uczony ten codziennie zarzucany
bywa niezliczonemi listami i telegramami ze wszystkich stron Swiata,
lecz dopdki dotychczasowe badania wszelkiej pewnosci za sobg miec
nie bedg — wszelkie te korespondencyje nawet nie bedg otworzone,
wzglednie czytane.

Na zadanie Dra Kocha, lekarz sztabowy Dr. Hobein odbyt caty
szereg poszukiwan, jakie materyje, uzywane przez ludzi jako odziez
spodnia, noszone bezposrednio na ciele, posiadajg wiasnos¢ wiekszag
lub mniejsza drobnoustroje w sobie przechowywac, na ich rozwoj od-
dziatywa¢ i t. p. W ,Zeitschrift fur Hygiene“ Dr. Hobein podaje na-
stepujgce zestawienie: Najwiecej zarodkéw mikroorganizmow zawie
rata flanela, z powodu swej weknistej powierzchni; po niej przychodzg
wszelkie wyroby trykotowe, zawierajgce mato co mniej owych zarod-
kow, a za to mniej o wiele znalazto sie w materyjach wetnianych
cienkich. Najmniej znalazt w czystem ptétnie Inianem i w cienkich
materyjach bawetnianych, uzywanych na koszule z powodu gtadkiej
powierzchni i gestej siatki pojedynczych nitek. Z wszelkg za$ pewno-
§cig utrzymywa¢ mozna, iz wszystkie te materyje, w zwyklych wa-
runkach czystosci i porzadku, nie przyczyniajg sie do rozmnazania
i wzrostu zarodkoéw drobnoustrojowych; stosunki te przeciez zmieniajg
sie, wzglednie pomnazanie nadzwyczajne wystepuje tak na skodrze
ludzkiej, jak i w materyjach okrywajacych, skoro skutkiem powstrzy-
manego parowania, skora i odziez przez dluzszy przecigg czasu po
zostajg w stanie wilgotnym®.

Dalsze uwagi o odkryciu Dra Kocha, podamy w nastepnym
artykule. Dr. J. K. Wiktor.

SPRAWOZDANIA.

NMedycynmna wvwewvvnetrzma.

Leczenie chronicznej choroby Brighta.

Sprawa leczenia przewlocznej choroby Brighta, byta traktowang
obszernie na zjezdzie dla medycyny wewnetrznej w Wiesbadenie
w r. b

Pierwszy referent tej sprawy, prof. Senator, omoéwiwszy ogoélne
zasady racyjonalnego leczenia choroby Brighta i przytoczywszy mysli
znane juz z jego pism w tej sprawie, zwraca uwage na okolicznosc,



ze nalezy SciSle rozréznia¢ ,,nephritidem parenc¢hymatosam chronicam
diffusam od nephritis inter stitialis chronica diffusa®“. Wprawdzie
nie posiadamy Srodkéw swoistych, dziatajgcych wprost lecz gco na nerki
w obu wymienionych stanach chorobowych, jednakowoz mozemy za
pomocg, odpowiednich zabiegow, a przedewszystkiem za pomocg oszcze-
dzania chorych narzadéw, w obu razach przebieg choroby zwolnic,
a nawet w nierzadkich przypadkach proces chorobowy zastanowic¢ nie-
jako i spowodowaé czynnosciowe wyleczenie.

Przy nephritis parenchymatosa chron, diff. nalezy oszczedzac
przyblonek kanalikbw moczowych, a to mozna osiaggnac¢ przez zmniej-
szenie i ograuiczenie do pewnego stopnia dowozu istot biatkowatych
a polecenie zywienia chorych przewaznie ttuszczami i weglowodorami.
Rozumie sie, ze nie nalezy w tej mierze z jednej strony przesadzac,
z drugiej za$ strony nie by¢é ze wzgledu na konstytucyje chorego
zbyt bojazliwym. Najlepszym i najwazniejszym srodkiem pokarmowym
jest w takich razach mleko pod najrozmaitszemi postaciami, obok lego
biate mieso, jaja w miernej ilosci, tluszcze i lekko strawne jarzyny.

Wielkg wage przywigzuje S. do przeptukiwania chorych nerek,
dlatego to obfity dowdz ptyndw nie szkodzi przy nephritis parenchy-
matosa, albowiem ptyny wymagajg wprawdzie zwiekszonej czynnosci
nerek, lecz nie chorych przyblonkéw kanalikbw moczowych, tylko
ktebkéw naczyniowych, na przyblonek za$ kanalikbéw moczowych wy-
wierajg wptyw korzystny. Dla tego tez jest korzystnem podawanie ta-
kim chorym wdéd lekarskich alkaliczno-muriatycznych, jakotez $rodkow
moczopednych (diuretica), lecz tylko takich, ktére dziatajgc na serce,
doprowadzajg do nerek wiecej wody. Nadto zaleca S. spokédj, chro-
nienie sie od przeziebien, etc., co wszystko znane jest juz od dawna.

Przy nephritis interstitialis chron, diff. znowii powinno nam na
tern zaleze¢, azeby z jednej strony czynnos¢ serca byta zawsze nale-
zyta (silng), z drugiej strony za$ ustrzedz ustroj od trwatego i zna-
cznie podniesionego napiecia naczyniowego (Blutdrucksteigerung), ktore
na tetnice (Arteriosclerosis) wywiera wpltyw niekorzystny. Z lekéw
w tych przypadkach, wskazanym jest jodek potasu z powodu swego
wplywu na arterioskleroze Ostrozne a proste zycie, ograniczenie zna-
czniejszego dowozu ptyndw, unikanie wszelkich szkodliwosci, (nawet
palenia tytoniu), spokoj, chronienie sie od przeziebien, pielegnowanie
skory, zmiana klimatu, oto gtéwne wskazéwki dyjetetyczne i lecznicze
przy tym stanie chorobowym.

Drugi referent, prof. Ziemssen, zajmuje sie znowu obszerniej le-
czeniem symptomatycznem.

Przy nephritis parenchymatosa chron, diff. ostrzega Z. przed uzy-
waniem obfitem leczniczych $rodkéw, z pomiedzy ktérych chyba moze
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tylko jodek potasu i ergotyn na pewng uwage zastuguja. Przy le-
czeniu obrzekéw (oedemata), stawia najwyzej leczenie napotne (dia-
phoresis), ktére za pomocag kapieli w gorgcem powietrzu, lazni pa-
rowej, obok goragcych zawijan, najlepiej sie da wywota¢, — nadto
uwaza w tych razach podawanie pilokarpinu za pozyteczne. Pomiedzy
srodkami pedzacemi mocz (diuretica), uwaza srodki dziatajagce na serce
jako najlepsze, potem dopiero sole fagodnie mocz pedzace (kali ace-
ticum). Srodki moczopedne ostre sg w tych przypadkach stanowczo
szkodliwe. Srodki przeczyszczajace ostre (drastica), sg réwniez szko-
dliwe i nalezy uzycie ich (np. gummiguttae) ograniczy¢ do najmniej-
szej liczby — i to chyba tylko do najostateczniejszyeh przypadkow.
Naktowanie tréjgrancem b. cienkim (wlosowatym), uwaza Z. przy
obrzekach znaczniejszych za pozyteczne.

Przy nephritis Interstitialis chron. diff. mozna niekiedy ze skut-
kiem wystgpi¢ przeciw przyczynie choroby, jezeli takowa stwierdzic¢
mozna, (np. Syphilis, Alcoholismus lub inne zatrucia). Gtdwnem zada-
niem jest tu utrzymanie i regulowanie czynnosci i sity serca. Gdy
wystgpig objawy mocznicy (uraemia), najkorzystniej dziata naparstnica,
ktdrg mozna i per rectum stosowac.

W dyskusyi zwraca uwage M osi er, jak waznem jest treskliwe
leczenie ostrych zapalen nerek, ktére pozostawione same sobie, pro-
wadzg do przewitocznej choroby Brighta. Przy uraemii poleca Mosler
w pewnych przypadkach upusty krwi i kalomel, zwtaszcza z poczatku.
(WidzieliSmy bardzo korzystne wyniki z takiego leczenia mocznicy).

Ewald podaje, ze widziat w niektorych przypadkach, w kto-
rych chorzy mleka zwyktego znosi¢ nie mogli, Ze podawano z pozytkiem
mleko peptonowe (peptonisirte Milch). E. sadzi réwniez, ze jodek po-
tasu przy arterioselerosis dziata korzystnie, ale w wielkich dawkach,
i ze ostrozne podawanie pilokarpinu, (réwnocze$nie jednak ze Srodkami
podniecajgcymi), nie jest znowu tak zbyt niebezpiecznem, jak inni
ogdlnie utrzymuja.

Kiem perer omawia obszernie sposéb zywienia takich chorych,
i zwraca uwage na waznos¢ badan moczu na mocznik (Harnstoff).

(Yerhandl. d. Congr. f. inner. Mediz. IX. Congr. Wiesbaden 1890).

E. Long Fox. Leczenie zapalenia opon mézgowych i rdzeniowych.

Autor .omawia leczenie zapalenia opon moézgowych pochodzenia
gruzliczego, jakotez zapalenia opon mozgowych i rdzeniowych z innych
powoddéw powstatego.

W zapaleniach opon mdézgowych wywotanych gruzlica, zaleca
szczegOlnie jak najwczesniejsze leczenie, albowiem gdy wystapi juz
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zezowanie porazenne (strabismus), sg wszystkie zabiegi lecznicze da-
remnymi i zap6znymi.

W gruzliczem zapaleniu opon mézgowych uwaza autor uzywanie
Srodkéw odciaggajacych jako bardzo watpliwej wartosci. Niekiedy z po-
zytkiem wplywa na przebieg choroby mas¢ jodoformowa. Za najwa-
zniejsze uwaza zwalczanie wysokiej cieptoty, i w tym celu zaleca
antipyretica, szczego6lnie antypiryn w polaczeniu z naparstnicg (digitalis).

W meningitis cerebrospinalis epidemica, zaleca autor worki z lo-
dem w okolicy karku i kregostupa, rteciowe i jodowe przetwory, $rodki
miernie draznigce i odciggajgce na skore w okolicy tytogtowia, karku
i wzdluz kregostupa i kaze zwracaC uwage szczegdlng na serce
i ogdélny stan chorego, dlatego tez zaleca wewnetrznie digitalis i chinin.
Przeciw bolowi gtowy srodki kojace, (szczeg6lniej morfin).

W meningitis wskutek naduzycia napojow wyskokowych zaleca
leczenie cierpienia przyczynowego (aZcoAoZismws).

W meningitis £ powodu zapalenia ucha Srodkowego, uwaza le-
czenie za mozliwe i skuteczne dotad, dokad nie ma przerzutéw ro-
pnych w moézgu i komorki w wyrostku sutkowym i kosci skalistej
sg wolne. Jezeli zachodzi potrzeba, poleca przebicie (punctio) btony be-
benkowej i antyseptyczne przestrzykiwania, jakotez srodki odciggajgce
na skore okolicy wyrostka sutkowego. (W jednym przypadku zasto-
sowano ze skutkiem pomys$inym pijawki na skoére okolicy wyrostka
sutkowego i wielkie dawki jodku potasowego). Zabiegdéw chirurgi-
cznych zupetnie autor nie zaleca — naszem zdaniem jednak mysl ta
nie zupetnie jest uzasadniona.

W meningitis wskutek udaru stonecznego, zaleca zimne zlewania,
chinin podskoérnie, srodki tagodnie draznigce skdre glowy i karku,
i jodek potasowy z naparstnicg i Ammonium chloratum wewnetrznie.

W meningitis, wystepujacej w nastepstwie rozy, poleca pomazy-
wanie skory catej prawie glowy Liniment, jodi.

Przeciw meningitis syphilitica zaleca leczenie przeciwkitowe,
Hydrarg. bijodat. rubrum, potem Kali jodatum albo Natrium jodatum,
(ten ostatni przetwor uwaza za skuteczniejszy). Nadto jest bardzo
waznem przy tym stanie chorobowym dobre odzywianie.

Co do meningitis traumatico, to nie we wszystkich przypadkach
uwaza leczenie chirurgiczne za wiasciwe. W tych przypadkach, w kto-
rych trzeba leczy¢ wewnetrznie, (ktore sie do leczenia chirurgicznego
nie nadajg), poleca autor leczenie drastyczne, a wiec $rodki silnie dra-
znigce i odciggajace na okolice miejsca obrazenia, rteciowe $rodki prze-
czyszczajace, przetwory jodowe i bromowe, Scistg dyjete, zaciemniony
pokdj, a niekiedy i $rodki kojace, jak: Hyoscyamus, Sulfonal, a szcze-
goélnie Paraldehyd, (obok przetworéw bromu).
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Jako przyczyne meningitidis idiopathicae. podawano gosciec alba
umystowe natezenie. Puszczanie krwi (Venaesectio), uzywane w tych
razach dawniej, zostato dzi§ zarzucone, natomiast zalecajg pijawki na
kark i za uszyma l6d i zimne zlewania na gtowe, oleum crotonis do
wcierania w skore gtowy (tytogtowia i wierzchotka), linimentum jodi,
emplastr. cantharid. na skore gltowy, za uszy i na kark, gorczyczniki
wzdtuz kregostupa i $rodki przeczyszczajgce.

(ALmeric. journ. o/ med. scienc. June 1890).

Dr. H Zwardemaker. Anosmia (Anaesthesia olfactoria).

W pracy swej, zatytutowanej analizg kliniczng dzieli Z. anosmije
w nastepujacy sposob : 1) Anosmiu resp>ratoriu, 2) A. gu.statoria,
3) A. essentialis i 4) A interernnia. Z postaci tych omawia Z. tylko
pierwszg i trzecig nieco dokiadniej. Przyczyny unosmiae respiratoriae
obejmuje Z. w trzy grupy. Do pierwszej grupy zalicza nieprawidio-
wosci budowy, do drugiej zapalne obrzeki btony Sluzowej, do trzeciej
nowotwory jam nosowych.

Anosmia essentialis za$§ powstaje podiug autora: 1) w nastepstwie
ostrych niezytow partis respiratoriae nasi lub gardzieli, lub wreszcie
w zatoce kosci klinowej, 2) w nastepstwie zatrucia badz przez miej-
scowe zadziatanie gazow lub ptyndw szkodliwych, badZ tez jako objaw
czesciowy ogolnego zatrucia, i 3) w nastepstwie braku barwika wia-
Sciwego in regione olfactoria nasi.

Poglady autora na droge, ktdrg powietrze wdychane przez nos
pzzechodzi, zgodne sg z pogladami uzyskanymi drogg doswiadczalng
przez Paulsena i Kaysera. Takze i w pogladach na anosmije spowo-
dowang utratg nosa zewnetrznego, i na wystgpienie ponowne w tych
przypadkach zmystu powonienia po zatozeniu nosa sztucznego, zgadza
sie Z. z wywodami Paulsena i Kaysera.

Przyzua¢ musimy, ze probowanie zdolnosci wykonywania czyn-
nosci oddechowej nosem zapomocg zwierciadetka, podane przez Z.,
jest bardzo dobrg i prostg zarazem metoda. Ze za$ Rhinoscopia po-
sterior jest metodg tatwiejszg i wygodniejszg od badania wziernikiem
ocznym lub krtaniowym, jak autor utrzymuje, na to chyba nie wszyscy
zgodzg sie z autorem.

(Beri. Klinik. Zesz. 6. 1890).

Ctioroby -weia.eryczne. ILitGt-wc 1 sltdrne.
Dr. Teodor Clemens, (Frankfurt nad Menem). Leczenie wrzodow

pierwotnych (szankréw twardych) za pomocg elektrycznosci. (Therg-
peutische Mgnatshefte N. 11 i 12, 1889).
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Uwazajac pierwotne stwardnienie, powstate po owrzodzeniu sy-
filitycznem, jako siedlisko zarazka przymiotu, majacego wptyw bez-
posredni na dalszy przebieg choroby, a mianowicie na jej ciagte na-
wroty, autor stosuje dla jego usuniecia strumien przerywany. Pomi-
jajac milczeniem filozoficzne kwestyje i uczone wywody, ktére autor
uwaza za niezbedne obszerniej traktowaé, jak sam przedmiot prze-
chodzimy do streszczenia sposobu leczenia, stosowanego przez autora.

Strumien przerywany stosuje autor dwojako: albo ogélnie, dzia-
tajac naprzyktad na cate moszna, caty czionek ; albo tylko miejscowo :
na stwardnienie. Azeby strumien mogt dziata¢ na caty cztonek, (w razie
np. kilku stwardnier pierwotnych), Clemens poleca uzycie metalowego
walca 15 ctm. dhugosci i 4 ctm. Srednicy, przygotowanego z bialtej
blachy; do dna walca dochodzi jeden przewodnik, drugi umieszcza sie
zawsze na grzbiecie chorego. Caty walec od zewnatrz otoczony jest
ztym przewodnikiem elektrycznosci — skoérg. Autor walec ten opisuje
jako Nr. 1. Oprocz tego walca uzywa jeszcze dwoch innych, z kto-
rych Nr. 2 otoczony jest spiralnymi obrotami drutu; czionek w tym
lezy jakby w cewce aparatu indukcyjnego. W walcu Nr. 3, bardzo
skomplikowanym, autor stosuje uzycie elektro-magnesu.

Przed zastosowaniem ktoregokolwiek z wyz opisanych walcow,
cztonek opasuje sie paskami ptotna, zmoczonymi w ponizej podanym
roztworze jodu, a po natozeniu walca, takowy do woli mozna napetic
wodg jodowg; mamy w takim razie kapiel elektryczno-jodowa.

Oproécz walcéw, autor stosuje tez i bezposrednio strumien prze-
rywany, przykfadajgc przewodnik elektryczny do pierwotnego stwar-
dnienia i pomieszczajgc go tylko na wilgotnem ptétnie, potozonem
z wierzchu stwardnienia; drugi przewodnik i w tym przypadku sto-
suje sie na plecach chorego.

Wogole stwardnienia pierwotne mato sg czute na strumien gal-
waniczny ; mimo to jednak w celach leczniczych nalezy uzywaé sta-
bych pradow.

Woda jodowa do moczenia ptétna przygotowywa sie wedtug na-
stepujgcego przepisu: w 1.000 gramach miekkiej wody rozpuszcza sig
36 grm. soli kuchennej i 24 grm. dwuweglanu sodu. Po uplywie 24
godzin, podczas ktdrych mieszanine ciggle kioci¢ nalezy, dodaje sie
50 kropel nalewki jodowej;, mieszanina ta ma sta¢ przez dwa tygo-
dnie w ciemnem miejscu, po ezem jest zdatna do uzytku. Plyn ten
nalezy przechowywa¢ w ciemnem miegjscu.

Pod dziataniem strumienia faradycznego, stosowanego badz to
bezposrednio, badz za pomoca walcdw, najuporczywsze stwardnienia
pierwotne miegkng i wreszcie nikng zupelnie. Musze tu dodaé, ze do
leczenia tego nadajg sie tylko stwardnienia po zabliznionych owrzo-
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dzeniach ; strumien elektryczny zbyt drazni Swieze wrzody i dlatego
nie moze mie¢ zastosowania.

Zawartosci jodu w podanym ptynie i wahaniom w napieciu gal-
wanicznego strumienia, przypisuje autor gtéwng moc lecznicza.

Autor stosuje 3, a czasami nawet 4 posiedzenia elektryczne
dziennie, przez cigg 10-—24 minut kazde ; czas do usuniecia stwardnienia
za pomocg tej metody wynosi przecietnie 6-7 tygodni; w wyjatko-
wych przypadkach moze by¢ znacznie diuzszy; tak naprzykiad autor
przytacza ciezki przypadek, gdzie dla usuniecia stwardnien syfility-
cznych wyz wskazanym sposobem leczenia, nalezato uzy¢ 224 posie-
dzen! (Czy wobec takich warunkéw znajdg sie amatorzy podobnego
leczenia — czytelnik niech sam o0sadzi. Przypisek sprawozdawcy).

(Kronika lekarska, 1890, N. 2).

Dr. Georg Letzel. Leczenie szankrow (wrzoddéw) miekkich.
(Allgemeine medicin. Gentralgeitung, Nr. 29, Grudzien 1889).

Dr. Letzel zauwazyt w klinice akuszeryjnej prof. Winckla, ze
sposob poleeany i stosowany przez niego przy leczeniu owrzodzen po-
togowych na czeSciach piciowych u kobiet, daje nadzwyczaj pomysine
rezultaty ; sposob ten zasadza sie na pedzelkowaniu nieczystych owrzo-
dzen roztworem chlorku zelaza (ferrum sesguichlaratum) codziennie,
a juz po trzech lub czterech zastosowaniach owrzodzenia oczyszczajg
sie, a dno ich pokrywa sie r6zowa ziarning. Spostrzezenie to przeniost
i na szankry. Pierwszy chory, ktérego leczyt w ten sposob, miat
w rowku pozazoledziowym czionka pie¢ charakterystycznych owrzo-
dzen szankrowatych w okresie rozpadu, wielkosci soczewicy; gruczot
limfaty¢zny w jednej pachwinie byt powiekszony i bolesny; w ciagu
dni czterech autor stosowat pottoraehlorek zelaza codziennie, owrzo-
dzenia sie oczyscilty; w nastepstwie przeszedt autor do kalomelu
w proszku, ktérym posypywal oczyszczone owrzodzenie.

Na gruczoty stosowat oktady z mocnego roztworu Liqu. plumbi
subacetici; pomimo silnego draznienia wywotanego pedzelkowaniem
szankrow roztworem chlorku zelaza, gruczot limfaty¢zny nie przeszedt
W ropienie.

Szczesliwy ten przypadek dozwolit autorowi stosowang przez
siebie metode leczenia poronnego szankrow wyprébowac jeszcze w 16
przypadkach; z tych cztery potgczone byly z bolesnem obrzmieniem
gruczotow limfatycznych i tylko u jednego chorego gruczoty przeszty
W ropienie, co autor przypisuje nie draznigcemu wptywowi roztworu
chlorku zelaza, ale niestosownemu zachowaniu sie chorego. Przy sil-
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nem paleniu, wywotanem chlorkiem zelaza, znieczula owrzodzenia ko
kainem. Lekarstwa nie przepisuje do domu, ale sam je stosuje.
{Kronika lekarska, 1890, N. 4).

Leczenie wilka (tocznia — lupus) za pomocg lodu.

Kilkakrotne leczenie wilka zazwyczaj uzywanymi $rodkami, ja-
koto: za pomocg wyskrobania, wypalania itp., nie doprowadzity w je-
dnym przypadku do zadnych wynikow dodatnich statych — natomiast
rozwineta sie taka przeczulica w zajetych miejscach, (dolna warga),
ze nawet nasypywanie proszku jodoformowego wywotywato szalone
i dlugotrwajgce bole. Wedtug Gerhardta polecony S$rodek, mianowicie”
lé6d — uzyto w tym przypadku z takim znakomitym skutkiem, ze
w przeciggu trzech dni przeczulica ustgpita a po kilku tygodniach
i zmiany chorobowe takze ustgpity, tak, ze po uptywie trzech mie-
siecy nie byto jeszcze nawrotu chorobowego.

(Centralbl. fur Chirurgie 1889, Nr. 36). Dr. Bett.

Tinctura strophanthi przeciw pokrzywce.

Tihct. strophanthi hispid. uzywat Dr. Riffet tak w ostrym, jak
i w przewlektlym przypadku pokrzywki (urticaria) i osiaggngt znako-
mite wyniki Na dobe uzywat autor 15 do 20 kropel leku wspomnia-
nego. W przypadkach ostrych, niekiedy jednorazowe uzycie tego
srodka wystarcza, azeby chorobe usung¢. Co sie tyczy sposobu dzia-
tania, to wedtug autora mo.liwe ono jest na drodze przewodu pokar-
mowego, albo co jest prawdopodobniejsze, ze elementa szkodliwe, dra-
znigce nerwy troficzne, przez strophantus bywajg wyeliminowane ze krwi.

{Tlie Practitioner z r. 1889). Dr. Bett.

Dr. During. Czy nalezy leczyé kite wczesnie, lub nie?

D. zauwazyt, ze w przydatkach dotka napletka (appendices cavi
praeputialis) czesto wystepujgq zapalenia, ktére cho¢ wcale nie sa kito
wemi, moga z powodu stwardnienia tkanki otaczajgcej, tatwo by¢
wziete za stwardnienie kitowe. D. przytacza wieksza ilos¢ przypadkéw
ze swej praktyki , w ktorych . w podobnych razach rozpoznano kite
Gdyby w przypadkach tych zaraz zaczeto leczenie przeciwkitowe, sg-
dzonoby ze wczesnem stosowaniem leczenia przerwano kile. Otéz D.
sadzi, ze we wszystkich przypadkach, ktére opisano jako takie, ze
przebieg kity przerwano wczesnem stosowaniem leczenia przeciwkito-
wego, popetniono biagd w rozpoznaniu i z zasady jest przeciwnym
wczesnemu leczeniu Kity.

(Arch. f. Dermat. u. Syphilis. 1890. P. 726).

Z Drukarni Ludowej we Lwowie pod zarzadem 8t. Baylego.



Apteka ,,pod Gwiazda"

we lIjwowvwvie
utrzymuje na sktadzie:

Peptony Dra Kocha, Kemericha, angielskie Darby et Corap.
Merka.

Pepton mleczny w oryginalnem opakowaniu, >raz Pepton
Wittego na wage w dowolnej ilosci, Bouillon mieg-
sny Kemericha i extrakt miesny Liebig’a, oraz
jako $rodek bardzo pozywny.

Proszek miesny wikasnego wyrobu.

Hoffa wyroby ze stodu, mianowicie: piwo, cukierki( cze
kolade i extrakt gesty stodowy Hoffa, Scheringa
i Lofflunda; ostatni takze w potaczeniu z zelazem,
z wapnem, z chining itp.

Olejki i spirytusy z réznych gatunkéw sosny do rozpy-
lania, dla zozonizowania powietrza w pomieszkaniu
i wytwarzania zapachu laséw szpilkowych.

Mleko zgeszczone, Mydta medyczne, Olej rybi w trojgra-
niastych flaszkach wiasnego napetnienia i Maagera

Preparaty salicylowe, mianowicie: Wooa do ust, proszek
do zebow, proszek przeciw poceniu sie nog.

Wodke francuska (Franzbranntweiri) z solg i bez tejze.

Oraz wszystkie $rodki uniwersalne i specyficzne
krajowe i zagraniczne, ktorych nieszkodliwosé i skutecznosc
jest dowiedziona.

Nowe S$rodki i chemikalia w fachowych czasopismach
omawiane tak z wiasnej inicyjatywy, jakotez na zadanie
Pp. lekarzy zaraz sprowadzam i na skiadzie utrzymuje.

Pp. lekarzom opuszczam z cen zwyktych stosowny rabat.



NOWOSC!

BROCKMANA ,,KRESOLINA"

Pozwalam sobie zwrdcié uwage P. T. Panéw Lekarzy na moje
»Kresolilie*”, ktéra jest ulepszong i oczyszczong Creolina.

..Kresolina* posiada wszystkie zalety Creo liny, nie majac
wad wiasciwych Creolinie.

Kresolina jest czysciejsza, skuteczniejsza a nie trujaca i znacznie
tafszg od Creoliny.

Kresoline badat w Instytucie bakteryjologicznym c. k. szkoty
weterynaryi we Lwowie Prof. Dr. Szpilman, badano ja takze
w panstwowym urzedzie zdrowia w Berlinie i t. p.

Kresolina zostata przyjeta przez ministerstwo wojny i ma juz
tysigce pochlebnych $wiadectw i uznan.

Probki i przepis sposobu uzywania Kresoliny mozna
otrzymaé¢ darmo w aptece pod »Gwiazda« Piotra Mikolascha
we Lwowie.

»eKCf »eaeti

Zaktad introligatorsko-galanteryjny

J, KQSTIUKA

Ul. Batorego L. 26 WE LWOWIE  Ul. Batorego 1 26
poleca sie P. T. Lekarzom.

YYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYY

Mefl, Dr. Adama Majewskie)»
| ZAKEAD WODOLECZNICZY |

we Lwowie (-w ZKiisielce)

otwarty przez caty rok.



Wody lecznicze musujace

z apteki pod ,,Gwiazdg"
PIOTRA MIKOLASCHA

we Lwowie

odszczegolniajg sie niezwykle tanig ceng, szczesliwie obmy-
Slanym sktadem i sposobem umiejetnym wyrobienia tak,
iz przez organizm ludzki fatwo przyswajane i z przyjemno-
$cig uzywane bywaja.
Sktad chemiczny tych wdd, mianowicie:
Wody alkalicznej, gorzkiej, magnowej, litowej, zelazistej,
jodowej, bromowej i salicylowej jest na kazdej flaszce
uwidoczniony.

Cena flaszki Wody alkalicznej, gorzkiej, magn., litowej i
zelazistej 16 et.
Cena flaszki Wody jodowej, bromowej i salicylowej 18 et.

Tej samej objetosci flaszka Lemoniady angielskiej musu-
jacej, srodka tagodnie rozwalniajgcego kosztuje 35 ct.

Za czyste flaszki prézne zwracam 6 ct.
Takze zwracam uwage nha

wode sodowg mego wyrobu

we flaszkach i w syfonach.

Jest to prawdziwa woda sodowa, zawierajgca odpowiednia
ilos¢ dwuweglanu sodowego i chlorku sodowego, nasycona
czystym bezwodnikiem weglowym. Woda sodowa z innych
zrodet zwykle zadnej sody nie zawiera i jest tylko wodg
zwykta, mniej lub wiecej czystg i mniej lub wiecej gazem
weglowym nasycong, w ktérej jednak wskutek wadliwej
manipulacyi i duzo powietrza sie znajduje, co niekorzystnie
na zotadek dziala.

Flaszka wody sodowej 13 ct. Za prézne flaszki zwracam fi ct.

W sktadzie materyjaléw Piotra Mikolasclia we Lwowie
znajduje sie takze dziat Wod mineralnych rodzimych,
z ktorych wiecej uzywane takze przez calg zime w zapa-
sie bywaja.
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Apteka pod Srebrnym Orlem

Zygmunta Buckera we Lwowie

poleca panom lekarzom w ostatnich czasach powszechnie uzywane dla
swej praktyeznosei, w zatopionych fiotach szklannyeh lekarstwa steryli-
zowane do wstrzykiwali podskérnych, jako to:

Fiole z Acidum hyperosmieum Merek 0’01 na 1'0.
(to jest na jedne strzykawke Pravaza).

. . Aether depuratus i_-O.
b » eamphorat 010 Oamphor na |-0.
P , c.ol. amygdal. O- *1Q Camphor . 1-0.
nom Antlpyrm Knorr . . . . 0-60 na 1-0.
» » Apomorphium Merck . 002 ; I0.
FANEENA) . 0-01 a3 |'0
o Atropm sulf » . 0-002 , I-0.
. 00CAIN MU, . 002 , I-0.
nooon 5 0-05 , I-0.
” [ n . 010 1-0.
" ,,Ergotin dial Bombellon . 020 j, 1.0
BN - r J, . 050 , 10.
2 R »e » : 1-0 4 1-0.
Eserin sulf . 01 , 20.
(dla panéw weterynarzy).
5 o Eserin salicyl . . .01 , 2-0
(dla panéw weterynarzy).
» = Hyosein niu_r .o . 0-0005 , 1-0.
» 5 Mereur subi, eorros 0.01
i Nati mur9-01 ,, 10.
» Morph. mur. . . . . 0-01 , I-0.
n 55 u . 002 4 I-0.
. " T . 003 5 I-0.
5 9 _—_ . 004 , 10.
» Plfocarpln mur . 0 1-0.
» 5 s .02 5 I-0.
B Strychnin nitr. . 0-005 , 10.
Utrzymuje sktadzie wszelkie opatrunki, jakoto: Bawetne od-

tluszczona Dr. Brunsa: borowsa, karbolowa, jodoformowa, salicylowsa,
z chlorkiem zelaza, jakotez Penghawar—Djambi, oba ostatnie $rodki do ta-
mowania krwi uzywane. — Jute czyszczong: Kkarbolowg i salicylowa.
Wate i szarpie drzewng. — Opaski Iniane, flanelowe, bawetniane,
gazowe, gipsowe, organtynowe, jakotez organtynowe z drzewem Dr. Walt-
nera. — Gaze karbolowsa, eucalyptus, jodoformowa, sublimatowsa, resor-
eynowa i tymolowa. — Wate i dreny sublimatowo drzewne itd. — Na
ktadzie swérn utrzymuje wielki wybér przyrzadéw chirurgicznych z kau-
zuku, gumy, metalu i szkia itd.

Wszelkie $rodki uniwersalne i specyficzne, krajowe i za-
graniczne: Preparatu stodowe z fabryki Hoffa, .Richtera, Loflunda
i Szmidta, jakoto: extraet w potgczeniu z olejeni rybim, peptonem, pankrea-
tyna, chining, zelazem, wapnem, pepsyng i pankreatyng itp. — Wszel-
kie mydla lecznicze. — Wina lecznicze z fabryk krajowych i zagra-
nicznych.—Pigutki kreosotowe Jaspera i Mankowskiego.— Krowianke
Kubickiego i monachijska. — Wody mineralne, jakotez wszelkie przetwory
zdrojowe. Wode sodowa z wiasnej fabryki w syfonach i flaszkach.

Panom lekarzom udziela si§ przy wszystkich artykutach znaczny opust
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WODY MINERALNE SZTUCZNE

tansze 0 50 —70°/0 od rodzimych
I specyjalne lecznicze

pod kontrolg Komisyi przem. Tow. lek., wyrabiane w konc. Zaktadzie fabrycznym

K. RZACY i CHMURSKIECO

w Krakowvie.

Woda Selterska we flaszkach zawiera-
jacych szklanki. Flaszka 18 ct.,
syfon 10 ct.

Woda Vichy, odpowiadajgca sktadem
zdrojom Grande-Grille i Celestins,
we flaszkach duzych po 5 szklanek i
matych po 2113 szklanki. Duza flaszka
40 et., mata 25 ct.

Woda Bilinska we flaszkach, zawieraja-
cych 4 szklanki. Flaszka 15 ct.

Woda Litowa przesyaona kwasem we-
glowym, we flaszkach po 2 szklanki.
Jedna flaszka zawiera miedzy skiadni-
kami 0'20 soli litowych. Flaszka 15 et.

Woda Jodowa gazowa, we flaszkach
po 2I/2 szklanki. Szklanka odpowiada
O'i jodku potasoweego.

Woda sodowa higijeniczna, sktadu
wskazanego przez Tow. lekar. i pole-
cona przez te instytueyje nauk. Syfon
8 et., flaszka 10 ct.

Szczawa, na wzor znanej powszechnie
Gieshtiblerslciej, we flaszkach zawie
rajacych 3 szklanki. Flaszka 10 et.

Woda lecznicza kwasna, mocniejsza i
stabsza sktadu wskazanego przez Tow.
lek., zawiera miedzy sktadnikami kwas
solny, dodany w celach leczniczych.
W szklance tej wody znajduje sie 0'lt>
i 03 Acidi hydrochlorici diluti
offieinalis.

Woda Zelazista, mocniejsza i stabsza,
we flaszkach po 2 szklanki. Szklanka
mocniejszej zawiera 0133, a stabszej
0'066 Pyrophosphat. ferri et natrii.
Flaszka mocn. 25 ct. stabszej 22 et.

Woda gazowa bromowa, mocniejsza i
stabsza, we flaszkach po 2172 i 3112
szklanki. Szklanka mocniejszej zawie-
ra 3'12, a shabszej 1'56 bromkow.
Flaszka mocniejszej 32 i 28 et., sta-
bszej 24 i 20 et.

Woda sodowa zwyczajna przez Towarzystwo lekarskie za naj-
lepszg w Krakowie uznana.
Nadto zaktad wyrabia-.
Limonade gazowag magnezyjowa, tudziez limonady gazowe owocowe
jako nap6j orzezwiajacy.
Gtowny sktad we Lwowie w aptece J. WiewioOrskiego ulica
Halicka, na prowincyi przewaznie w aptekach i drogueryjacli.



Stacyja kolei : Apteka,
Muszyna-Krynica poczta 3 razy dnia
Z Krakowa 8 godzm i teiegraf
Ze Lwowa .12 o
Z Buda-Peszt.u 12 ,, W miejscu.

¢, k. Zaktad zdrojowy w Galicyi

najobfitsza ,,szczawa zelazista®,

Srodki lecznicze: Obok klimatycznych warunkéw, kapiele mineralne zelazista,
nader bogate w gaz kwasu weglowego, ogrzewane metoda- Szwarza (w r. 1889 wy-
dano ich przeszto 31.000).

Kapiele borowinowe, parg ogrzewane (w r. 1889 wydano ieh 14 000).

Dotychczasowa ilos¢ gabinetéw w tazienkach mineralnych zostata pomnozona,
potowa gabinetéw'w tazienkach borowinowych ogrzewa sie parg, dalej, picie wéd
Krynickiej i Stotwinskiej, zentycy, kefiru, gimnastyka w nowym na ten' cel w parku
urzgdzonym budynku, i t. d.

Mieszkania : Przeszto 1.400 pokoi z wiekszym i mniejszym komfortem ume-
blowanych, z poscielg i ustuga, po wiekszej czeSci zaopatrzonych w piece. ,,Hotel"
pod 3-ma ré6zami i dom goscinny ,pod Zamkiem®, stuza do tymczasowego umieszcza-
nia oséb $wiezo przybywajgcych.

W maju, czerwcu i wrzesniu ceny pomieszkaé, jakotez kapieli sg nizsze.

Spacery: Wielki park swierkowy z wygodnemi $ciezkami, lieznemi tawkami
i miejscami do spoczynku i zabaw, rozliczne blizsze i dalsze spacery po réwni i po
gorach, wycieczki w urocza dalsza i blizsza okolice.

Zaspokojenie potrzeb i rozrywki: Kilka restauraeyj, kilka mleczari, 2 cu-
kiernie, wspaniaty dom zdrojowy z salami balowemi, restauraeyja, salg bilardowg
i dla gier, kregielnia, kasyno, 2 wypozyczalnie ksigzek, teatr ze Lwowa, orkiestra
zdrojowa A. Woronskiego, 2 fotograféw, sklepy i rekodzielnicy wszelkiego rodzaju,
z gtéwnych miast przybywajacy, i t. d.

Procz stale przez caty sezon ordynujgcego lekarza rzadowego Dra Kopffa,
praktykuje 7 lekarzy,

Frekweneyja roczna wynosi przeszto 4.000 osob.

W samem zdrojowisku znajduje sie wedtug najnowszych zasad umiejetno-
Sci urzadzony: C. k. Zaklad wodoleczniczy (hydropatyczny) pod kierunkiem spe-
eyjalisty Dra Ebersa (w r. 1889 wykonano 20.000 procedur riydropatyeznych).

Obecnie zostat e. k. zaklad wodoleczniczy rozszerzony tazienkami 1. klasy
i uzupetniony 5 pokojami do czyunosci lekarskich.

Sezon otwarty od |. maja do konca wrzesnia.

Na zadanie udziela wyjasnien

C. k. Zarzad zdrojowy w Krynicy.

Pierwszy koncesyjonowany

° Zak%ad kiwiankowy L. J. Kubickiego

weterynarza miejskiego i docenta weterynaryi
polecony przez Towarzystwo lekarskie krakowskie a pod dozorem wiladz sanitarnych

rozsyta
sSwieza i pewna kiKiwiaiike
zbierang dwa razy w tygodniu. Cena fioli na 8—10 pustat 1 zir.

Lwow. — Ul. Batorego 1. 7.

I Sktady krowianki we Lwowie w aptekach: Kochanowskiego, Mikolascha, Piepesa, Kuckera
Wiewiorskiego. — W Krakowie za$ w aptekach: Redyka, Siedleckiego i Stockmara.

Przy odbiorze wigkszej ilosci krowianki stosowny rabat.



K. MIKOLASCHA

mianowicie:

Wino chinowe, chinowo-zelaziste, pepsynowe,
rzewieniowe i peptonowe,

wszystkie na doskonaleni winie hiszparnskiem sumiennie

wyrabiane, co stwierdzajg S$wiadectwa najwiekszych

powag lekarskich w Wiedniu, we Lwowie, w Krakowie

i w Czerniowcach, tudziez S$wiadectwo znakomitego

chemika profesora Dra B. Radziszewskiego we Lwowie,
znajdujg sie na gtownym skladzie;

laptece pod ,,Gmif Piotra MiWascha

we L.wowie
oraz we wszystkich znaczniejszych aptekach Monarchii.

Te same sklady utrzymuja takze napoje dla
chorych i rekonwalescentéw z piwnic K. Mikolascha,
Koniak stary Gr. Champ., Malage starg, Wino To-
kajskie i Wino hiszpanskie dla chorych i rekon-
walescentow, ktére tak jak powyzsze wina lecznicze
w praktyce prywatnej i na klinikach szpitalnych wy-
probowane i najpochlebniejszemi $wiadectwami zaszczy-

cone zostaty.

Ceny flaszek '/4 litrowych: Win leczniczych 1 zir.

50 ct. Koniaku 1 zIr. 80 ct. Malagi 1 zir. 20 ct.

Wina Tokajskiego 2 ztr. 50 ct. Wina hiszpanskiego
dla rekonwalescentow 1 zir.

Opakowanie wedtug wiasnych kosztow.

Bp. lekarzom opuszcza sie z cen powyzszych
33°|0.
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Podtug metody Prof. Dra Soxletha
| STERYLIZOWANE MLEKO

© o dla niemowlat
| icliorych\ dorostycR
poleca
Leopold Litynski, magister farmacji
(a we Lwowie. — Piekarska 21.
S Kantor zaméwien przy ulicy Watowej |. 14.
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Ces. krol.

ze zdrojowiska
aLEICHEIbTEEGG-
w Styryi.
ZNAKOMITY SRODEK LECZNICZY

przeciw niezytom wszystkich bton $inzowycli i narzadow
trawienia.

Najlepszy i najzdrowszy napdj orzezwiajacy.
Naby¢ mozna we wszystkich wiekszych aptekach, drogueryach

i Dyrekcyi zdrojowe;.
g w Gleichenbergu (w Styryi).
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: ZDROJOWISKO MORSZYN

o wihtasnos¢ Towarz. lekarzy galicyjskich S

pod zarzadem J. 'PTTCTATCN A apt. we Lwowie

Wode gorzka Bonifacego w skrzyniach po 50 flaszek, Sél gorzka
Morszynska w stoikach po 50 Gm., -tug solankowo-borowinowy,

Borowine do kapieli w workach po 50 Kigr.

-

w Morszynie.

Dosta¢ mozna we wszystkich aptekach i sktadach wdéd mineralnych.

Dla Krolestwa Polskiego gtéwne sktady u p. Kucharzewskiego,
u p. Heinricha i u p. Lilpopa, aptekarzy w Warszawie.

H®" Wszystkie zamowienia nadsyfa¢ nalezy do zarzadu zdrojowisk
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