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Komisja Zdrowia, obradujgca pod przewodnictwem posta Tomasza Latosa (PiS),
przewodniczgcego Komisji, zrealizowata nastepujgcy porzadek dzienny:

— uzupetnienie sktadu podkomisji stalej do spraw organizacji ochrony zdro-
wia i innowacyjnosci w medycynie,

— rozpatrzenie informaciji na temat realizacji polityki zmierzajacej do przeciw-
dzialania i leczenia uzaleznien — nikotynizmu, alkoholizmu oraz narkomanii.

W posiedzeniu udzial wzieli: Maciej Mitkowski podsekretarz stanu w Ministerstwie Zdrowia, Iza-
bela Kucharska zastepca glownego inspektora sanitarnego, Jarostaw Chmielewski dyrektor
Departamentu Strategii i Dziatan Systemowych Biura Rzecznika Praw Pacjenta, Piotr Jablonski
dyrektor Krajowego Biura ds. Przeciwdziatania Narkomanii, prof. WUM, dr hab. n. med. Bartosz
Loza kierownik Kliniki Psychiatrii Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego, Katarzyna Lukowska
p.o. dyrektor Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych ze wspotpracownikiem,
ks. dr Arkadiusz Nowak prezes Instytutu Praw Pacjenta i Edukacji Zdrowotnej oraz dr n. med.
Dariusz Paluszek czlonek prezydium Naczelnej Rady Lekarskie;.

W posiedzeniu udziat wzigli pracownicy Kancelarii Sejmu: Malgorzata Siedlecka-Nowak, Jakub Stefan-
ski oraz Monika Zolnierowicz-Kasprzyk - z sekretariatu Komisji w Biurze Komisji Sejmowych.

Przewodniczacy posel Tomasz Latos (PiS):
Dzien dobry. Witam bardzo serdecznie panstwa na posiedzeniu Komisji Zdrowia. Witam
serdecznie panie i panéw posiow, pana ministra wraz ze wspoélpracownikami, a takze
licznie zaproszonych gosci.

Dzisiejszy porzadek dzienny obejmuje dwa punkty. Pierwszy jest bardzo krotki,
bo to jest kwestia, mozna powiedzieé¢, techniczna. Chodzi o uzupelnienie sktadu pod-
komisji stalej do spraw organizacji ochrony zdrowia i innowacyjnosci w medycynie.
W drugim punkcie jest rozpatrzenie informacji na temat realizacji polityki zmierzajacej
do przeciwdzialania i leczenia uzaleznien — nikotynizmu, alkoholizmu oraz narkomanii.
Ten drugi punkt jest zwotany w uzgodnieniu w ramach prezydium Komisji.

Najpierw, szanowni panstwo, musimy sprawdzi¢ kworum. Informuje tez przy okazji,
ze dzisiejsze posiedzenie Komisji jest jeszcze w trybie hybrydowym. Ono zostalo wcze-
$niej zwolane przez panig marszalek, zanim wprowadzono posiedzenia stacjonarne. Tak
wiec na tym posiedzeniu bedziemy mieli jeszcze takg przeplatanke posiedzen hybrydo-
wych i wedlug starych zasad. Bardzo prosze o wcisniecie dowolnego przycisku, abySmy
mogli stwierdzi¢ kworum.

Czy mamy kworum? Dobrze, czyli stwierdzam kworum. Chcialbym, aby to glosowa-
nie nad kworum, o ile to jest mozliwe, bo zaraz bedziemy realizowa¢ glosowanie przy
pierwszym punkcie, zostalo jeszcze otwarte. A w tej chwili mam pytanie, czy sg uwagi
do zaproponowanego porzadku obrad? Nie widze zgloszen. Stwierdzam zatem, ze porza-
dek obrad zostal przyjety. Przechodzimy do realizacji pkt 1.

Poniewaz pani posel Hennig-Kloska zostala odwolana ze sktadu Komisji Zdrowia
i jednoczes$nie przestala by¢ czlonkiem podkomisji stalej do spraw organizacji ochrony
zdrowia i innowacyjnosci w medycynie, prosze o zgloszenie kandydatury przedstawiciela
Koalicji Obywatelskiej. Pan przewodniczacy Miller, prosze.
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Posel Rajmund Miller (KO):
Panie przewodniczacy, szanowni panstwo, mam zaszczyt zglosi¢ kandydature pana posta
dr. Riada Haidara. Dziekuje bardzo.

Przewodniczacy posel Tomasz Latos (PiS):
Dziekuje bardzo. Czy pan poset sie zgadza? Czy pan przewodniczacy..?

Posel Rajmund Miller (KO):
Tak, w rozmowie ze mng wyrazil zgode na wejscie w sklad tej podkomisji.

Przewodniczacy posel Tomasz Latos (PiS):
Dobrze. Dziekuje bardzo. Czy sg inne kandydatury? Nie widze. W takim razie prze-
chodzimy do glosowania nad kandydaturg pana posta Haidara. Prosze o uruchomienie
procedury glosowania.

Czyli nie mozemy utrzymaé glosowania nad kworum. Musimy zamkngé kworum
i bedziemy... Teraz prosze o uruchomienie glosowania.

Kto jest za pozytywng rekomendacjg kandydatury pana posta Haidara do podkomisji
stalej? Kto jest przeciw? Kto sie wstrzymal? Prosze o podanie wynikéw. Glosowalo 32
postéw. Za byto 30, nikt nie byl przeciw, 2 osoby sie wstrzymaly. Stwierdzam, ze sktad
podkomisji zostal uzupelniony o pana posta Haidara.

Przechodzimy teraz do realizacji pkt 2, ktérym jest rozpatrzenie informacji na temat
realizacji polityki zmierzajacej do przeciwdziatania i leczenia uzaleznien — nikotynizmu,
alkoholizmu oraz narkomanii. Przedstawia minister zdrowia.

Mam nastepujaca propozycje dla panstwa, aby pan minister przedstawit tgcznie infor-
macje na ten temat, ewentualnie uzupetniong oczywiscie przez osoby, ktore pan minister
upowazni, zeby uzupelnity. Nastepnie odbylibySmy debate, dyskusje taczna, nad wszyst-
kimi tymi zagadnieniami bez podzialu na parlamentarzystéw i zaproszonych gosci.
Zaproszonych goSci jest sporo. Wydaje mi sie, ze tak bedzie najsprawniej, najlepiej, tym
bardziej ze wérdd zaproszonych gosci mamy wielu ekspertow, ktorzy na pewno wzbogaca
te dyskusje. Wzbogacg tez to, co nam powie pan minister czy tez jego przedstawiciele.

Jezeli nie ma glosow sprzeciwu, to uznaje, ze ta propozycja zostala przyjeta. Jedno-
cze$nie prosze osoby, ktore sg na tgczach, zeby nawet juz teraz zglaszaly che¢ zabrania
glosu. To bardzo usprawni prowadzenie posiedzenia Komisji. P6Zniej czasami sg pro-
blemy z polgczeniem. Chodzi o to, aby unikna¢ tego typu problemow. Panie ministrze,
oddaje panu glos.

Podsekretarz stanu w Ministerstwie Zdrowia Maciej Milkowski:

Dziekuje bardzo serdecznie za zwotanie tego posiedzenia. Na wniosek pana przewodni-
czacego 17 czerwcea przedstawiliSmy panstwu material dotyczacy realizacji polityki zmie-
rzajacej do przeciwdzialania i leczenia uzaleznien — material dosy¢ szczegotowy. Jestem
dzisiaj wraz z naszymi wspolpracownikami, m.in. z naczelnikiem wydziatu w Departa-
mencie Zdrowia Publicznego panem Markiem Stanczukiem. Jest pan dyrektor Krajo-
wego Biura ds. Przeciwdzialania Narkomanii pan Piotr Jablonski. Jest przedstawiciel
z PARPA oraz zdalnie pani minister Kucharska ze wspo6tpracownikami z Gtéwnego
Inspektoratu Sanitarnego.

Cale zagadnienie profilaktyki i rozwigzywania probleméw zwigzanych z uzaleznie-
niami to jeden z najwazniejszych dzialow naszej pracy, Ministerstwa Zdrowia. Depar-
tament Zdrowia Publicznego i bezpoSrednio pan naczelnik wraz z tymi instytucjami
wlaénie za to odpowiadaja. Sytuacja w poszczegolnych zakresach jest bardzo rézna.
Chciatbym przedstawié¢ po kolei r6zne dziedziny uzaleznien. W niektorych sytuacja sie
polepsza, w niektorych czesto pogarsza.

Jesli chodzi o alkohol, to wiemy, ze okoto 12% dorostych Polakéw naduzywa alko-
holu, z tego okoto 9,5% to osoby pijace szkodliwie, naduzywajace, a 0s6b uzaleznionych
od alkoholu jest 2,4%. To pokazuje, ze okolo 3 mln os6b ma problemy, zaburzenia spowo-
dowane uzywaniem alkoholu. W tej grupie okolo 600 tys. to osoby uzaleznione od alko-
holu, czyli bardzo duzo oséb. Jednak w ostatnich latach mamy zwiekszenie konsumpcji
alkoholu — w 2019 roku, za ktéory mamy ostatnie dane, §rednio na jednego mieszkanca
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byto to 9,78 litra. W 2017 r. to bylo 9,45 litra, a w 2018 - 9,55 litra. Widzimy wiec staly
wzrost w tym zakresie.

Jesli chodzi o narkotyki, to wsrod oséb od 15 do 64 r.z. w ciggu ostatniego roku kon-
takt z narkotykami miato okoto 5,4%. Na tle Europy jest to odsetek mniejszy, w szcze-
g6lnosci jesli chodzi o osoby uzywajgce marihuany. Jednak z drugiej strony z marihuang
wiaze sie najwiekszy odsetek osob, ktore zglaszaly problemy i przyczyne rozpoczecia
leczenia z powodu uzaleznienia. To jest prawie 40% w tym okresie.

Jesli chodzi o rozpowszechnienie alkoholu wéréd mtodziezy, to jest to najbardziej roz-
powszechniona substancja psychoaktywna wérod mlodziezy. Chociaz raz w ciggu swo-
jego zycia pito alkohol okoto 80% 0s6b z mlodszych grup wiekowych i prawie 93% z grupy
starszej uzylo alkoholu chociaz raz w ostatnim okresie. W przypadku przetworéw konopi
po raz pierwszy w 2019 r. widzimy przelamanie trendu wzrostowego. Nastapil spadek
uzywania tej substancji. W przypadku alkoholu, pomimo tego ze jest wzrost, to w przy-
padku dzieci mamy pozytywny trend zmniejszania sie odsetka uczniow okreslajgcych
swoj dostep do alkoholu jako bardzo tatwy. To samo dotyczy réwniez tytoniu — coraz
trudniej dzieciom mieé dostep do tych uzywek. Jesli chodzi o dopalacze, od wielu lat
mamy trend spadkowy. Od 2011 r. notujemy ten trend. Widzimy, jak rowniez wynika
badan, ze jest coraz mniej os6b majacych propozycje zakupu, otrzymania lub uzycia tych
substancji, a takze os6b wysoko oceniajacych dostep do tych substancji.

Najnowsze dane Eurobarometru z 2020 r. w zakresie postaw Europejczykéw wobec tyto-
niu i papierosow elektronicznych sg nastepujace: obecnie uzytkownikami tytoniu, wyrobow
tytoniowych, jest okoto 26% dorostych Polakéw, z czego 32% mezczyzn i 20% kobiet. Klasyfi-
kuje to nas w pierwszej, niechlubnej polowie, na 12. miejscu w Unii Europejskie;.

Jesli chodzi o przeciwdzialanie narkomanii, to w tym zakresie caly nadzor realizuje
biuro Ministerstwa Zdrowia — Krajowe Biuro do Spraw Przeciwdzialania Narkomanii.
A w przypadku trzezwosci i przeciwdziatania alkoholizmowi — Panstwowa Agencja Roz-
wigzywania Probleméw Alkoholowych. Tak jak powiedzialem, panstwo sg tu dzisiaj
z nami, aby ewentualnie na szczegotowe pytania odpowiedziec.

Mamy dwie ustawy. Je§li chodzi o alkohol, ustawe o wychowaniu w trzezwoSci i prze-
ciwdzialanie alkoholizmowi. Organa administracji panstwowej i jednostek samorzadu
terytorialnego sg obowigzane do podejmowania dzialan zmierzajacych do ograniczenia
spozycia napojow alkoholowych. Maja wspierac przedsiewziecia majgce na celu zmiane
obyczajow w zakresie sposobu spozywania tych napojéw oraz dzialania na rzecz trzez-
wosci w miejscu pracy, przeciwdzialania powstawaniu i usuwania nastepstw naduzywa-
nia alkoholu, a takze wspierania dzialalnosci w tym zakresie organizacji spolecznych
i zaktadow pracy.

dJesli chodzi o problem ograniczenia nikotynizmu, to skupiamy sie na profilaktyce
masowej i dzialaniach interwencyjnych. Uzaleznienia w tym zakresie i choroby z tego
wynikajgce wigzg sie z pewnymi uniwersalnymi prawidtowo§ciami, czynnikami ryzyka
oraz czynnikami chronigcymi. Te dzialania powinny by¢ realizowane i rozpatrywane
lacznie, co ma swoje odzwierciedlenie w przygotowanym , Narodowym programie zdro-
wia” wydanym na podstawie ustawy o zdrowiu publicznym. Te dwie nasze instytucje
sa gléwnymi realizatorami celu operacyjnego drugiego ,,Narodowego programu zdrowia”
poswieconego profilaktyce uzaleznien.

Krajowe Biuro do Spraw Przeciwdzialania Narkomanii realizuje swoje okreslone
dzialania w zakresie tematyki zwigzanej z prowadzeniem dzialan informacyjno-eduka-
cyjnych, rozwojem kadr uczestniczgcych w realizacji zadan z zakresu przeciwdziatania
narkomanii, profilaktyka, redukcja szkdd, rehabilitacja i reintegracja spoleczna oraz
monitorowaniem sytuacji epidemiologicznej w zakresie uzywania §rodkow odurzajacych
i substancji psychotropowych. PARPA realizowala zadania dotyczace rozwigzywania
probleméw alkoholowych w zakresie tematyki zwigzanej z promocjg zdrowia, eduka-
cja zdrowotna, szkoleniem kadr, zadaniami regulacyjnymi i zapewnieniem skutecznego
egzekwowania przepisow, profilaktyka, redukcja szkdd, rehabilitacja zdrowotna i bada-
niem zjawisk zwigzanych z uzywaniem alkoholu. Jest tez realizowana bardzo inten-
sywna wspoélpraca miedzynarodowa tych dwoch instytucji.
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Najwieksza liczba zadan, ktora jest realizowana w zakresie zdrowia publicznego,
dotyczy przeciwdzialania uzaleznieniom. Jest to zwigzane z tym, ze jednostki samo-
rzadu terytorialnego maja zobowigzanie ustawowe w zakresie przyjmowania i realizacji
gminnych programow rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdzialania nar-
komanii. Jesli chodzi o dzialania ,,Narodowego programu zdrowia” w zakresie przeciw-
dzialania konsumpgji tytoniu, naduzywania wyrob6w tytoniowych, to jednostka, ktora
nadzoruje ten zakres dzialan, jest Narodowy Instytut Onkologii — Panstwowy Instytut
Badawczy. W tym zakresie prowadzi on telefoniczng poradnie pomocy palacym oraz
realizuje szkolenia personelu medycznego w zakresie leczenia uzaleznienia od tytoniu.
Wspolpracuje rowniez, tak jak poprzednie instytucje, z instytucjami i organizacjami mie-
dzynarodowymi prowadzacymi dzialalno$¢ w tym zakresie oraz udziela fachowej pomocy
podmiotom realizujgcych zadania w tym zakresie.

Jesli chodzi o dzialalno$¢ ustawowa, to w biezacym roku weszly przepisy dotyczace
zaopatrywania w napoje alkoholowe w opakowaniach o objeto$ci nieprzekraczajgcej
300 ml dla przedsiebiorcéw posiadajacych zezwolenie na sprzedaz detaliczng. Wysoko§é
oplaty, ktora jest zbierana, wynosi 25 zt za kazdy litr 100% alkoholu w wyzej wymie-
nionych opakowaniach. Dochody z tej optaty w 50% przechodzg na rzecz gmin i stano-
wig dochod wlasny z przeznaczeniem wlasnie na dzialania lokalnej, miedzysektorowej
polityki przeciwdzialania negatywnym skutkom spozywania alkoholu. Druga potowa
to przychéd Narodowego Funduszu Zdrowia z przeznaczeniem na dzialania profilak-
tyczne i §wiadczenia opieki zdrowotnej zwigzane z opiekg psychiatryczng, leczeniem
uzaleznien oraz innych nastepstw zdrowotnych spozycia alkoholu.

W 2018 r. weszly tez przepisy nowelizacji ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii,
ktore wdrazaly kolejne dzialania ograniczajace zjawisko wytwarzania, wprowadzania
do obrotu srodkéw zastepczych i nowych substancji psychoaktywnych. Objeliémy przepi-
sami karnymi czyny zwigzane z dystrybucja i stworzyliémy instrumenty prawne umoz-
liwiajgce odpowiedzialno$c¢ oséb z nig zwigzanych.

Aktualnie przygotowalisémy projekty nowelizacji ustawy o przeciwdzialaniu narkoma-
nii, ktére obejmujg kwestie leczenia substytucyjnego, obrotu hurtowego lekami zawie-
rajagcymi pseudoefedryne i zakazu sprzedazy detalicznej konopi widknistych. Wiemy,
ze bardzo mocno zostalo ograniczone wprowadzanie do obrotu papieroséw posiadaja-
cych charakterystyczny aromat. Ponadto oznaczenia papieroséw, reklama i ograniczenie
miejsc palenia papierosow.

W 2019 r. wprowadziliSmy przepisy unijne — chodzi o dostosowanie do unijnych aktéow
wykonawczych — w zakresie §ledzenia ruchu i pochodzenia wyrobow tytoniowych. Mowa
o systemie Track&Trace, za ktory jest odpowiedzialne Ministerstwo Finansow. A takze,
na czele z panem dyrektorem Jablonskim, powolaliSmy zesp6t do spraw opracowania
reformy systemu leczenia uzaleznien. Zadaniem tego zespolu jest przygotowanie kom-
pleksowych rozwigzan i nowelizacji w zakresie §wiadczen gwarantowanych dotyczacych
leczenia uzaleznien, zwigzanej z tym niezbednej liczby personelu oraz sposobu, w jaki
te podmioty maja realizowac te zakresy. W tym zespole powolaliSmy bardzo szerokie
grono specjalistow, lekarzy, specjalistow psychoterapii i przedstawicieli innych organow
administracji rzadowej oraz podleglych jednostek, rowniez samorzadowcow.

To w skrocie. Szerokie materialy panstwo otrzymali. Tam mozna sie dowiedziec, jakie
bylo spozycie poszczegblnych produktow uzalezniajacych i jak to wygladato w poszcze-
goélnych latach. Dziekuje bardzo serdecznie.

Przewodniczacy posel Tomasz Latos (PiS):

Dziekuje bardzo. Tak, oczywiscie otrzymaliSmy materialy. Bardzo za nie dziekujemy.

Zanim rozpoczniemy dyskusje, chciatbym zapytac, czy jeszcze kto$ ze wspotpracow-
niké6w pana ministra czy z instytucji wspoltpracujacych chcialby na tym etapie zabrac
glos? Bardzo prosze.

Podsekretarz stanu w MZ Maciej Milkowski:

Dyrektor Jabtonski.

Przewodniczacy posel Tomasz Latos (PiS):

Pan dyrektor Jabtonski, bardzo prosze.
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Dyrektor Krajowego Biura ds. Przeciwdzialania Narkomanii Piotr Jablonski:

Dziekuje. Panie przewodniczacy, panie i panowie postowie, szanowni panstwo, bardzo
dziekuje za mozliwosc¢ spotkania sie i porozmawiania o tej tematyce. Zanim powiem kilka
sléw uzupelnienia, chciatbym tylko powiedzieé, ze pozwoliliémy sobie przedstawié pan-
stwu do dyspozycji ,,Raport o stanie narkomanii w Polsce 2020”. Bedziemy wdzieczni,
jesli panstwo zapoznacie sie z nim. On zawiera kompleksowy obraz zaréwno na temat
epidemiologii, jak i dziatan podejmowanych w zakresie lecznictwa, profilaktyki, redukgji
szkod, dziatan podejmowanych przez jednostki samorzadu terytorialnego, organizacje
pozarzgdowe, a takze srodowisko badawcze.

Chciatbym tylko uzupelni¢ te wypowiedZz pana ministra o rzecz, ktéra nie znajduje
sie w temacie dzisiejszego spotkania, ale jest juz integralnie zwigzana z dzialalno§cig
na rzecz przeciwdzialania uzaleznieniom. Ot6z, od 2011 roku Krajowe Biuro do Spraw
Przeciwdzialania Narkomanii z upowaznienia ministra zdrowia zarzadza réwniez Fun-
duszem Rozwigzywania Probleméw Hazardowych. Problemy hazardowe, a szczegblnie
te zwiazane z uzaleznieniami od hazardu, od sieci, od gier, pracoholiz m, zakupoholizm,
to sg te elementy zdrowia publicznego, ktore sg bardzo blisko powigzane z uzaleznie-
niami chemicznymi.

Chcialbym tylko powiedzie¢, ze w tej chwili Ministerstwo Zdrowia, poprzez uchwale-
nie ustawy o zdrowiu publicznym i poodejmowane dzialania, doprowadzilo do integracji
tych dzialan. Tak wiec w tej chwili nie rozrézniamy juz uzaleznien ze wzgledu na ich
stan prawny albo ze wzgledu na to, czy sa chemiczne, czy behawioralne — wszystkie trak-
tujemy jako jeden problem zdrowia publicznego, dlatego ze one sa ze sobg wewnetrznie
polaczone.

Jesli chodzi o uzaleznienie od substancji chemicznych, to siedemdziesiat kilka procent
rozpoznan stawianych w jednostkach zajmujacych sie leczeniem wskazuje, ze sg to uza-
leznienia mieszane, jak to najczesSciej méwimy. A wiec takie, w ktérych nie ma narkotyku
wiodgcego, ale najczesciej jest to polaczenie uzywania alkoholu z substancjami nielegal-
nymi. Chciatem wiec tylko zwréci¢ uwage na ten aspekt uzaleznien behawioralnych. On
nie jest bezpoSrednio zawarty w temacie dzisiejszego spotkania, ale poniewaz wiaze sie
z caloksztaltem dzialan ministerstwa, jednostek samorzadu terytorialnego i instytucji
delegowanych, to chcialem tylko o tym wspomnieé. Dziekuje.

Przewodniczacy posel Tomasz Latos (PiS):

Bardzo dziekuje. Czy sg jeszcze inne glosy na tym etapie? Nie widze, a wiec otwieram...
Dobrze. To jeszcze poprosze panig Kucharskg z Glownego Inspektoratu Sanitarnego.
Bardzo prosze.

Zastepca glownego inspektora sanitarnego Izabela Kucharska:

Dzien dobry panstwu. Szanowny panie przewodniczacy, szanowni panstwo, ja krociutko
chcialabym powiedzie¢ o aktywnosci Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w zakresie nad-
zoru nad nowymi substancjami psychoaktywnymi i rodkami zastepczymi. Chee powie-
dzie¢, ze pomimo bardzo trudnej sytuacji w 2020 r. zwigzanej z pandemig COVID-19
kontynuowali$my dzialania profilaktyczne dla dzieci i mtodziezy ze szko6t ponadpodsta-
wowych w calej Polsce. W 2020 r., w ramach VII edycji programu ,,ARS - jak dbac o zdro-
wie?” dotarliSmy do ponad 115 tys. uczniow z akcjg edukacyjng, z materialami w formie
filméw edukacyjnych, warsztatow...

Przewodniczacy posel Tomasz Latos (PiS):

Zerwalo nam polgczenie. W takim razie moze za moment wrécimy do pani, a teraz
poprosze o zabranie glosu ksiedza Arkadiusza Nowaka, tez zdalnie.

Prezes Instytutu Pacjenta i Edukacji Zdrowotnej ks. dr Arkadiusz Nowak:

i.p.

Dzien dobry, panie przewodniczacy. Dzien dobry panstwu. Ja reprezentuje dwie instytu-
cje, tak naprawde. Jedna to jest Instytut Pacjenta i Edukacji Zdrowotnej jako organizacja
pozarzadowa. Natomiast od wielu juz lat, jak pewnie cze§é¢ z panstwa wie, pracuje jako
dyrektor osrodka adaptacyjno-rehabilitacyjnego, ktory jest jednostkg ministra zdrowia
wyspecjalizowang w udzielaniu §wiadczen zdrowotnych, miedzy innymi osobom uza-
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leznionym od §rodkow psychoaktywnych, w tym rowniez z preferencja przyjmowania
gléwnie osob zakazonych i chorych na AIDS.

Ja chce zwrocic uwage... Po pierwsze, mam dwie refleksje. Pierwsza jest bardzo
pozytywna. Otoz jestem zwolennikiem wszelkich dzialan systemowych, ktorych efekty
sg widoczne oczywiScie w odleglym czasie, ale widoczne sg. Mysle, ze zaréwno pan dyrek-
tor Jablonski, jak i inne osoby, ktére rowniez w taki sposéb podchodzg do zagadnien
zwiazanych z profilaktyka, zgodza sie ze mna, ze te wieloletnie dziatania wyspecjalizo-
wanych agencji, jakimi sg Krajowe Biuro do Spraw Przeciwdzialania Narkomanii oraz
PARPA, przynosza skutek pewnie niekoniecznie taki, jakby$émy do konica sobie tego
zyczyli, niemniej jednak widoczny, pozytywny skutek dziatan profilaktycznych. Chcial-
bym za to bardzo serdecznie podziekowac i podkresli¢ réwnoczes$nie, jak wazne jest to,
ze istniejg odrebne agendy, czy tez ma by¢ jedna agenda, ktoéra zajmuje sie wszystkimi
uzaleznieniami, ktéra potrafi na biezgco monitorowac zagadnienia zaréwno samego roz-
woju uzaleznien, jak i element6éw istotnych zwigzanych z przeciwdzialaniem i leczeniem.
Rozumiem, ze takie plany sg aktualne caly czas.

Mam tylko jedng uwage kierowang do pana dyrektora Jablonskiego. Ot6z, drogi Pio-
trze, ciesze sie bardzo z tego, co powiedzial pan minister Mitkowski, ze zostal powolany
zespol do spraw leczenia uzaleznien czy tez jakis§ zesp6l, ktory ma by¢ moze na nowo
przeanalizowac standardy zwigzane z leczeniem i z wymaganiami dotyczacymi chociazby
specjalistow terapii uzaleznien i instruktoréw oraz ich liczby w stosunku do pacjentow
objetych opieka. Pragne jednak zwréci¢ uwage na ogromng niespdjnosé i niekompaty-
bilnoéé przepiséw prawa.

0Ot6z funkcjonujemy w ramach podmiotow leczniczych, ktére sa umiejscowione w sze-
roko rozumianej psychiatrii. W zwigzku z tym obowigzujg nas, jak wiekszo$¢ oSrodkow
leczenia uzaleznien, takie przepisy prawa jak wszystkie inne podmioty lecznicze, w tym
rowniez podmioty szpitalne udzielajace tak zwanych §wiadczen zdrowotnych w trybie
stacjonarnym catodobowym. Mam wrazenie, ze powinno sie jednak dokonaé¢ pewnej
analizy tych przepiséw w kontekscie mozliwoSci ich zastosowania w takich osrodkach,
o ktorych ja w tej chwili mowie.

Wiemy, ze tych oSrodkéw jest bardzo wiele. Ten nasz jest specyficzny, poniewaz on
jednak lgczy w sobie rowniez udzielanie Swiadczen osobom z pelnoobjawowym AIDS,
wiec sytuacja jest jakby troche inna, ale wiem z rozmoéw z innymi dyrektorami i kierow-
nikami oSrodkow, ze taki remanent przepisow prawnych, ktore niezwykle utrudniaja
praktyczne funkcjonowanie, powinien zostaé zrobiony. By¢ moze powinni§my myslec
0 pewnego rodzaju zmianie przepisow w tym zakresie, jeSli chodzi o dostosowanie
do standardowego funkcjonowania oSrodkow terapii uzaleznien. Ja nie mowie, zeby co$
tagodzi¢ czy wyjmowaé przed nawias, ale po prostu niektére kwestie bardziej urealnié.
Stuze zreszta pomocg w tym zakresie.

Druga sprawa, na ktorg chciatbym zwréci¢c uwage i ktéra mniej moze mniej cieszy.
Ot6z, mam pewien niedosyt. O ile doskonale oceniam te dzialania zwigzane z prze-
ciwdzialaniem alkoholizmowi i narkomanii, o tyle mam pewien niedosyt, jezeli chodzi
o kwestie przeciwdzialania nikotynizmowi w Polsce. Szczerze méwiac nie wiem, cho-
ciaz interesuje sie tym w duzej mierze, czy jest jaka$ instytucja konkretna, jedna, ktora
w bardzo systemowy sposob jest w stanie wskazac, jak wyglada strategia przeciwdziala-
nia nikotynizmowi? Mysle bowiem, ze w kontekscie pandemii moze powinni§my zwroécié
szczegollnie uwage...

Wszyscy wiemy, ze palenie papieroséw nie jest zachowaniem pozadanym, niemniej jed-
nak moze warto byloby zwielokrotni¢ wysitki dziatan profilaktycznych w tym obszarze.
Myséle o nikotynizmie. Mam szczegodlnie duzy niedosyt albo wiedzy, albo tak naprawde
faktycznych dzialan w tym obszarze. Wiemy o tym, ze mtodzi ludzie siegajg po papierosy,
wiemy o tym, ze oni palg papierosy, ktore sg najtansze i w zwigzku z tym sg najbardziej
szkodliwe. Brakuje mi takiego hasla , Polska wolna od papieroséw” na wzoér chociazby
Nowej Zelandii. Moze to jest utopia, ale utopig bylo tez to, kiedy zaczynaliémy walke
z narkomanig i wydawalo sie, ze tego problemu nie uda sie przezwyciezy¢. By¢ moze
nie udalo sie do konca, ale udalo sie zrobi¢ bardzo wiele. MySle wiec, ze na podobnej
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zasadzie, chociazby oddzialujgc w zakresie polityki harm reduction mozna wiele zrobié
w zakresie przeciwdzialania nikotynizmowi.

I ostatnia rzecz, na ktérg pragne zwroci¢ uwage, to jest kwestia uzaleznien od §rodkow
psychoaktywnych zwigzanych z praktykami seksualnymi. Ja to bardziej moéwie w kontek-
§cie chordb przenoszonych drogg plciowa, HIV i AIDS. Nie mam tez pewnosci, czy Krajowe
Biuro do Spraw Przeciwdzialania Narkomanii w jakikolwiek sposob obserwuje zachowania
zwigzane z chemseksem, ktore stanowig w tej chwili moim zdaniem ogromne zagrozenie
zdrowotne mlodych ludzi, i to nie tylko ludzi o orientacji homoseksualnej, ale réwniez hete-
roseksualnej. Zwracam na to uwage, bo w kontekscie choréb przenoszonych droga plciowa
naszych pacjentoéw, ktorzy trafiaja pézniej do naszych osrodkéw, mamy naprawde zasadniczy
problem przy przyjeciu, bo zastanawiamy sie, czy mamy leczy¢ od uzaleznienia od seksu,
czy od uzaleznienia od §rodkéw psychoaktywnych. Tak naprawde jest to w tej chwili bardzo
mocno ze sobg powigzane. Dziekuje bardzo.

Przewodniczacy posel Tomasz Latos (PiS):

Dziekuje bardzo. Polaczyla sie z nami ponownie pani z Glo6wnego Inspektoratu Sani-
tarnego. Pani Kucharska, jezeli dobrze pamietam nazwisko. Bardzo prosze, ponownie
oddaje glos.

Zastepca gléwnego inspektora sanitarnego Izabela Kucharska:

Bardzo dziekuje i najmocniej przepraszam. Mieliémy chwilowg przerwe w dostawie
pradu.

Tak jak moéwitam, w 2020 r. ponad 115 tys. uczniow szkol ponadpodstawowych
zostalo objetych programem ,,ARS - jak dba¢ o mito$¢?”. To niewiele mniej niz w 2019
roku, gdy dotarliSmy do okoto 130 tys. Bylo to rzeczywiscie bardzo duze wyzwanie dla
pracownikow Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, niemniej jednak, mimo trudnej sytuacji
epidemiologicznej, kontynuujemy spotkania zespolu do spraw oceny ryzyka zagrozen
dla zdrowia i zycia ludzi zwigzanych z uzywaniem nowych substancji psychoaktywnych.

W ciggu roku odbywaja sie 2-3 takie spotkania. Zesp6! profesjonalistow, tj. chemi-
koéw, toksykologéw, epidemiologéw, rekomenduje ministrowi zdrowia kolejne substancje
do umieszczenia w wykazie substancji psychoaktywnych, czyli wykazie substancji nie-
legalnych. Wykaz ten stanowi zalgcznik nr 3 do rozporzadzenia w sprawie substancji
psychotropowych i érodkéw odurzajacych.

Kontynuujemy takze swoje dzialania nadzorcze — to jest ostatnia informacja, ktorg
chcialabym przekazaé¢. W 2020 roku wykonaliSmy ponad 40 kontroli punktéow, miejsc
sprzedazy tak zwanych dopalaczy. Lekarze zglosili jednak troche mniej, bo 806, przy-
padkow podejrzen i stwierdzonych zatru¢ tymi substancjami do organow Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej w 2020 roku, podczas gdy w ubieglych latach notowaliSmy ich od 2
do okoto 4 tys. Trudno w tej chwili powiedzie¢, czym powodowany jest spadek liczby
stwierdzonych czy rozpoznanych zatrué¢ zwigzanych z dopalaczami w Polsce w 2020
roku, natomiast z naszego wstepnego ogladu wynika, ze liczne kwarantanny, izolacje
nakladane na osoby zakazone spowodowaly, ze tych przypadkéw bylo rzeczywiScie
mniej. By¢ moze byl ograniczony dostep spowodowany wlasnie tg sytuacjg epidemiolo-
giczng zwigzang z pandemia. Dziekuje bardzo, panie przewodniczacy. Dziekuje panstwu.

Przewodniczacy posel Tomasz Latos (PiS):

Ja réowniez bardzo dziekuje. Widze kolejne zgloszenia osob, ktore 1gczg sie z nami zdal-
nie, miedzy innymi pana prof. Lozy. S tez zgloszenia z sali. Moze wiec teraz oddam
glos parlamentarzystom, a pdzniej wroce do pana profesora. Pani posel Zawisza, bardzo
prosze.

Posel Marcelina Zawisza (Lewica):

i.p.

Panie przewodniczacy, szanowny panie ministrze, niewielka cze$¢ przedstawionej nam
informacji na temat realizacji polityki zmierzajgcej do przeciwdzialania i leczenia uzalez-
nien dotyczyla konsumpcji alkoholu, a cytowane w niej badanie pokazuje, ze blisko 12%
badanych Polakow go naduzywa. Niepokojacy jest tez fakt, ze w Polsce spozycie czystego
alkoholu per capita wynosi zatrwazajgce 11,7 litra. Jak podaje WHO, jest to poziom, przy
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ktorym nalezy sie spodziewac skrocenia dtugosci zycia. W istocie dane OECD pokazuja,
ze do 2050 r. zmaleje ona w Polsce w zwigzku z wysokim spozyciem alkoholu o 1,6 roku.

Glownym postulatem obowigzujacej od 1982 r. ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdzialaniu alkoholizmowi byta zmiana preferencji konsumpcji z mocnych alko-
holi na alkohole niskoprocentowe. To akurat sie udalo, ale konsumpcja alkoholu jed-
nak od lat wzrasta i jest to wyzwanie dla zdrowia publicznego. Niezaleznie od napoju
alkoholowego, jaki spozywamy, mamy do czynienia z tg sama substancjg o takim samym
dzialaniu na nasz organizm. Czy tocza sie prace nad nowelizacja wspomnianej ustawy
w takim duchu, zeby skuteczniej zmniejszata ogblne spozycie alkoholu?

Z przedstawionej nam informacji wynika, ze jedyne dzialanie, jakie rzad podjat
w odpowiedzi na problem, jaki mamy ze spozyciem alkoholu, jest wprowadzenie oplaty
od alkoholu sprzedawanego w malej objetosci. Wyglada na to, ze nie trwaja prace nad
wdrozeniem skutecznych polityk publicznych wychodzacych naprzeciw problemowi,
czyli zwigzanych z ograniczeniem fizycznej dostepnosSci alkoholu. Panie ministrze,
pisanie, ze wszystko to zalatwia samorzady, to naprawde nie jest rozwigzanie, to jest
wymoéwka. Chodzi o ograniczenie dostepnosci ekonomicznej, chocby poprzez ujednolice-
nie przepiséw o akcyzie, uregulowanie reklamy, w tym zwlaszcza reklamy skojarzenio-
wej kierowanej w istocie do dzieci i mtodziezy.

Panstwo pewnie oglagdajg Euro. Przed kazdym meczem jest masa reklam dotyczacych
hazardu i piwa. Chcialabym, zeby to jednak nie mialo miejsca, szczegélnie o godzinie
15.00, gdy kazdy moze wiaczy¢ mecz przez aplikacje TVP Sport i wystuchac pieciu minut
zachecania do hazardu oraz picia alkoholu. To jednak powinno by¢ uregulowane. Mini-
sterstwo naprawde ma tutaj duzo pracy do zrobienia.

Druga sprawa to polityka narkotykowa. Chcialabym poglebi¢ problem screeningu
i zglaszania zatruc¢ u oséb uzywajacych substancji. Czy ministerstwo ma dane doty-
czace wyposazenia szpitalnych oddzialow ratunkowych w testy oraz dostepnosci dla
tych oddziatéw badan w laboratoriach toksykologicznych na wypadek obstugi pacjentéw
z zatruciem? Jak wyglada to zwlaszcza w odniesieniu do nowych substancji psychoak-
tywnych? Czy w Polsce stosuje sie nowoczesne metody screeningu spozycia substancji
psychoaktywnych, jak na przyklad badanie Sciekow na obecnos$¢ substancji i metabo-
lik6w? W czasie epidemii koronawirusa w Portugalii i Hiszpanii wzrosla konsumpcja
narkotykow, a wiemy to wlaénie poprzez analize $ciekéw przeprowadzong przez uniwer-
sytety hiszpanskie. Czy takie badania sg prowadzone w Polsce? Jezeli nie, to dlaczego?
I mam nadzieje, ze kolejna odpowiedz bedzie na pytanie, kiedy zaczniemy. Dziekuje.

Przewodniczacy posel Tomasz Latos (PiS):

Dziekuje bardzo. Prosze, pani przewodniczaca Wielichowska.

Posel Monika Wielichowska (KO):

10

Bardzo dziekuje. Panie przewodniczacy, panie ministrze, drodzy panstwo, wpadt
mi w rece raport w sprawie narzedzi zmniejszajacych palenie wérod mlodych ludzi,
wspotfinansowany z Norweskiego Mechanizmu Finansowego, ktory przygotowatl dzia-
lania, rekomendacje do wdrozenia. Chce zapyta¢ pana ministra, ktora z tych rekomen-
dacji bedzie wdrozona? A jeéli bedzie i panstwo sie nad nig zastanawiacie jako resort,
to kiedy? Chodzi o wprowadzenie edukacji antynikotynowej, ktéra powinna by¢ czeScia
powszechnego, ogélnokrajowego programu; udostepnienie programéw rzucania palenia
dla mtodych ludzi; wprowadzenie zakazu uzywania wyrob6w tytoniowych w pojazdach,
gdy na pokladzie znajdujg sie dzieci lub kobiety w cigzy; nalozenie na sprzedawce obo-
wigzku weryfikacji wieku mtodej osoby, ktora kupuje wyroby tytoniowe; podniesienie
minimalnego wieku sprzedazy wyrobow tytoniowych do 21 lat.

W tym samym raporcie, panie ministrze, znalazlo sie wiele dziatan, ktore wpisujg sie
w liste najlepszych praktyk, ktore sg opracowywane w zakresie przeciwdzialania inicja-
cji tytoniowej wéréd mlodziezy, oprocz oczywiScie profilaktyki. Ten raport stwierdza,
ze gltownie od ceny zalezy prawdopodobienstwo rozpoczecia palenia wéréd mlodziezy.
Zatem chcialbym pana ministra zapytac... Dodam jeszcze, ze badania pokazuja, iz 50%
mlodych zaczyna swoj nalog wlasnie od papieroséw. Zastanawiam sie, na ile ta cena
odgrywa w tym zakresie role. Czy jest wiasnie tak znaczaca, jak mowi ten raport?

i.p.
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Czy pamieta pan, panie ministrze, jaka byla cena najtanszych papieroséw w 2015 r.,
a jaka jest cena najtanszych papierosoéw teraz, w 2020 r. i jaka byla cena najdrozszych
papierosow w 2015 r., a jaka w 2020? Zastanawia mnie bowiem, jak przez te 5 lat wzrosty
ceny papierosow, wlasnie tych najtanszych, bo te najtansze kupuje mlodziez, a potem
dzieli sie nimi ze swoimi réwieSnikami.

Bardzo zaluje, ze nie ma nikogo z Ministerstwa Finanséw, ale by¢ moze w rzadzie
pan przekaze moje pytanie i uzyskam odpowiedz chociazby na pismie. Chce zapytac, czy
w zwigzku z zapowiedziami ministra finanséw na Forum Akcyzowym rzad planuje jakie$
dziatania, ktore zmierzaja do podwyzszenia podatku akcyzowego na najtansze papierosy,
aby wlasnie ograniczy¢ inicjacje nikotynowag wéréd miodych ludzi? Pytam o to nie bez
przyczyny, poniewaz 25 lutego Naczelna Izba Lekarska apelowala do ministra zdrowia
o podjecie dziatan, ktére majg zmierzac¢ do ograniczenia palenia tytoniu. W tym apelu
mowita wlasnie o uzaleznieniu mtodych ludzi.

Mysle, ze na apel 25 maja ministerstwo nie odpowiedzialo, poniewaz znalazlam
kolejny apel do ministra zdrowia z 28 maja, rowniez przygotowany przez Naczelng Izbe
Lekarska, o podjecie dziatan, ktére zmierzajg do radykalnego ograniczenia dostepnosci
wyrobow tytoniowych. Prosita tez w tym apelu ministra zdrowia o stworzenie mapy
drogowej dla Polski bez papieroséw. Chce zapytac, jaka byla odpowiedz Ministerstwa
Zdrowia na ten apel?

Na koniec znalaztam jeszcze apel Polskiego Towarzystwa Onkologicznego, ktore
rowniez zwraca sie do ministra zdrowia o podjecie dziatan ukierunkowanych na ograni-
czenie epidemii palenia papieroséw. W tym apelu rowniez rozpisuje sie o ograniczeniu
cenowej dostepnoéci tych najtanszych. Dziekuje bardzo.

Przewodniczacy posel Tomasz Latos (PiS):
Bardzo dziekuje. Teraz pani posel Rosa, bardzo prosze.

Posel Monika Rosa (KO):
Dziekuje. Panie przewodniczacy, panie ministrze, ja mam pytanie, czy jest systemowa,
sprofilowana oferta wsparcia dla kobiet w cigzy, ktore zmagaja sie z chorobg alkoholowa?
Czy sg miejsca, gdzie te kobiety, jesli chcg sie wyrwac ze swojego srodowiska, bedg mialy
szanse by¢ po prostu do czasu rozwigzania cigzy?

Wiemy tez, ze koronawirus bardzo mocno ograniczy! skale wsparcia, szczegdlnie
takiego w oSrodkach, ale takze spotykanie sie grup terapeutycznych. Pojawily sie przy-
padki, ze takie kobiety byly pozostawione same sobie, a jak wiemy, samodzielnie z cho-
robg alkoholowag ciezko jest sobie poradzi¢. Z tego wynika to moje pytanie. Czy jest oferta
wsparcia dla kobiet, ktore juz urodzity dziecko z FASD i nadal pijg? Czy takie specjali-
styczne wsparcie, skierowane specjalnie do nich, jest przez ministerstwo prowadzone?
Czy jest kierowane?

Takie sg pytania, na ktore panstwo moze nie znacie odpowiedzi teraz, ale prositabym
w takim razie o odpowiedZ na piSmie. Chodzi mi o dostepno§é diagnozy i wsparcia dla
rodzicow i dzieci, ktére zmagajg sie z FASD. Wiemy, ze diagnoza jest bardzo trudna, nato-
miast powstalo juz wiele rekomendacji odno$nie do tego, jak diagnozowac, jak wspierac,
jak edukowaé takie dzieci. To czesto sg dzieci, ktore trafiajg pozniej do rodzin zastep-
czych i te rodziny takze potrzebuja specjalistycznego wsparcia panstwa, zeby poméc tym
dzieciakom. Z tego wynika pytanie, czy taki system wsparcia, diagnozowania, profilak-
tyki zostal stworzony?

Przewodniczacy posel Tomasz Latos (PiS):
Bardzo dziekuje, pani posel. Teraz wracamy do lgcza internetowego. Pan prof. Y.oza,
bardzo prosze.

Kierownik Kliniki Psychiatrii Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego prof. WUM,
dr hab. n. med. Bartosz L.oza:
Dzien dobry. Mam nadzieje, ze dobrze mnie stychac. Panie przewodniczacy, szanowni
panstwo, skoro sie spotykamy, to zapewne nie jest dobrze. Zapewne sg obszary, ktore
nalezy zdefiniowaé jako wyzwanie na dzien dzisiejszy.

i.p. 1"
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Chce nawigza¢ do Swietnych wypowiedzi pana dyrektora Jabtonskiego i ks. Arka
Nowaka, ze rzeczywiScie mamy pewng rewolucje w postrzeganiu uzaleznien. To juz
nawet nie jest kwestia uzaleznien chemicznych, tak to nazwijmy, bo alkoholowe to tez
w zasadzie uzaleznienie chemiczne, i jakby wyjScia do uzaleznien behawioralnych, tylko
postrzegania kazdego uzaleznienia jako takiego, ktére ma sw6j komponent motywacyjny,
spoleczny, obyczajowy, zwigzany ze stylem zycia. Inaczej mowigc, koncentrujemy sie
oczywiscie na medycynie interwencyjnej, dramatycznej, natomiast oczywiScie, jezeli
moéwimy o profilaktyce, to ten komponent jest najwazniejszy. I tutaj jesteSmy po prostu
slabi. Inaczej mowiac, jesteSmy stabi organizacyjnie, nawet sprawozdawczo, jezeli chodzi
o spostrzeganie tego. Biorac pod uwage na przyklad czesto tutaj wymieniang kwestie
uzaleznienia od nikotyny, to zakladamy, ze co najmniej potowa uzaleznienia to jest kwe-
stia motywacyjna, kwestia stylu zycia, pewnego obyczaju. Jezeli do tego nie bedziemy
podchodzi¢ w sposob zintegrowany, fachowy, tgczac rézne dyscypliny, to po prostu nie
poradzimy sobie.

OczywiScie jestem pelen podziwu dla heroicznych dziatan Instytutu Onkologii, ale
to jest psychiatria. To jest jednak psychiatria, ktéra taczy tego typu... Inaczej méwiac,
powinni§my troszeczke na nowo zorganizowac sie w sensie instytucjonalnym, jezeli cho-
dzi wlaénie o nazywanie, o rozumienie i zacza¢ wtedy generowac programy, np. redukcji
szkod. Ksiadz Arek Nowak powiedzial tu o harm reduction. To jest klasyczny przyktad
fachowego podejScia, ktore tam, gdzie nie mozna juz zej$¢ ponizej pewnego poziomu
prostych redukcji, przynosi znakomite rezultaty. Takich potrzeb jest duzo.

OczywiScie kwestie metadonowe sg dobrze w naszej pamieci ulozone, ale dokladnie
tak samo mamy dzisiaj, jezeli chodzi o programy redukcji szkdd, jezeli chodzi o palenie
papierosow, gdzie osiagneliSmy pewne rezultaty zwigzane ze stylem zycia. Dzisiaj pale-
nie nie jest powodem do dumy, natomiast te 25-26% palacych wyglada na zabetonowane
w tym momencie. Zeby p6j$¢ dalej, nalezy uzy¢ miedzy innymi rozwigzan, ktore sg juz
znane w medycynie amerykanskiej czy w Wielkiej Brytanii, typu programéw redukceji
szkod. I przede wszystkim wykorzysta¢ np. produkty o zmodyfikowanym ryzyku, tzw.
nowatorskie. To jest tylko przyklad, ze jezeli nie uzyjemy tego narzedzia, to nie skorzy-
stamy po prostu z benefitéw z tym zwigzanych.

A jeszcze w nawigzaniu do pytania kolezanki zadanego przed chwilg, realizujemy
w naszej klinice taki program dla kobiet w ciazy, a jednoczesnie z problemami alkoholo-
wymi. Zapraszamy. Bardzo dziekuje.

Przewodniczacy posel Tomasz Latos (PiS):

12

Bardzo dziekuje. Zabrzmialo to dwuznacznie. Pani posel sie §mieje. Rozumiemy,
ze to nie dotyczy pani posel, ale z obowigzku poselskiego zainteresowala sie sprawa,
ktora wyborcy zglaszaja.

Szanowni panstwo, jest jeszcze jedno zgloszenie, ale tez pozwole sobie odnies¢ sie
do tego, co juz zostalo powiedziane. Otoz, po pierwsze, widze juz po tych glosach, ze bar-
dzo dobrze, ze zajeliSmy sie tym tematem. Widze powszechng akceptacje. W zwigzku
z tym myséle, ze mimo iz teraz juz nie ma wymogu, tak jak kilka lat temu, ze Komisja tym
sie zajmowala — oficjalne druki sejmowe byly przedstawiane na sali plenarnej — to jed-
nak powinniSmy do§¢ systematycznie, moze nie co roku, ale co dwa lata, na ten temat
rozmawiac. To jest pierwszy wniosek.

Druga sprawa. Musze powiedziec, ze jesteSmy chyba wszyscy wyjatkowo zgodni. Ja tez sie
podpisuje pod tym, co panstwo powiedzieli, przynajmniej w ogromnej wiekszosci. To bardzo
dobrze, bo mysle, ze to jest obiecujace, ze uda sie pewne sprawy poprawié¢, zmienic, skoro
mowimy podobnie i mys§limy podobnie w tych sprawach. Natomiast o kilku rzeczach chciat-
bym powiedzie¢, moze tez troche idac tokiem tego, co juz bylo powiedziane. W przypadku
kazdej z tych trzech rzeczy chcialbym odniesé sie do réznych spraw.

Jezeli chodzi o narkotyki, to w przesztosci, jeszcze w poprzedniej kadencji, mieliSmy
kilka posiedzen Komisji Zdrowia po§wieconych dopalaczom. Byly réznego rodzaju glosne
akcje medialne na ten temat, jak panstwo pamietaja, byly stosunkowo liczne zatrucia.
Teraz rzeczywiScie tego nie obserwujemy. Wydaje sie wiec — tutaj tez kto§ z panstwa
o to pytal, o tym mowit — ze warto byloby, abySmy dowiedzieli sie czego$ wiecej, na czym
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PELNY ZAPIS PRZEBIEGU POSIEDZENIA:
Komisyi Zorowia (NR 84)

to polega, czy my po prostu skuteczniej walczymy, czy udalo sie by¢ moze troche zmienic
te mode? To byta bowiem swego rodzaju moda. A moze to kwestia pandemii, paradoksal-
nie wiekszej kontroli rodzicielskiej? Moze to spowodowalo to, ze w ostatnim czasie ten
problem byl mniej nasilony. To jest pierwsza sprawa, jezeli chodzi o narkotyki.

Jezeli chodzi o alkohol, to musze powiedzie¢, ze zbiegiem okoliczno§ci wezoraj wie-
czorem uczestniczylem w Toruniu na Welconomy Forum, akurat w debacie po§wieconej
alkoholowi, sprzedazy internetowej. Skadingd to obiecalem, wiec chcialbym zapytac
pana ministra i wspolpracownikéw pana ministra, czy w tej materii szykujg sie jakie§
zmiany? Czy panstwo biorg pod uwage, wzorem innych krajéw, umozliwienie sprzedazy
internetowej? Jakie jest w ogole stanowisko panstwa w tej sprawie?

Ale pan minister przywotal dane takze z lat 2017-2019. Ja wczoraj tez postuzytem
sie tymi dokumentami na wspomniane]j debacie, natomiast probowano mnie przeko-
nac, ze spozycie spada i ze w 2020 roku bylo mniejsze. OczywiScie robili to przedstawi-
ciele producentow, powiedzmy w ten sposob. Jezeli panstwo majg jakie$s wstepne dane,
to chetnie bym je poznal. Przyznam szczerze, nie bardzo chce mi sie w to wierzy¢, ale
by¢ moze czego$ nie wiem, wiec chcialbym poznac te dane. Niestety, jesli obserwowac
to z przeszlosci, to caly czas wzrasta liczba spozywanego alkoholu. Owszem, zmieniaja
sie proporgcje, jezeli chodzi o to, jaki alkohol spozywamy, ale tak czy inaczej zawsze jest
to duzy problem spoleczny. Pan minister przywolal pewne dane. Chetnie bym dowiedzial
sie, czy juz co$ wiadomo na temat ubieglego, szczegdlnego roku, bo roku w pandemii.

Wreszcie papierosy, nikotyna. Tez zgadzam sie z tym, co zostalo powiedziane. To jest
oczywiscie w dalszym ciggu kwestia przetamania pewnej mody, ale tez zwrécono uwage
w dwoch wypowiedziach na kwestie ceny. Pani przewodniczaca zdaje sie o tym mowila —
cena papierosow. Dodajmy, papierosy tradycyjne, ktore sg najbardziej szkodliwe, bo taka
jest prawda, substancji rakotworczych sg tam setki czy tysiace — sg tak naprawde najta-
twiej dostepne. Sg najtansze, czyli sg najtatwiej dostepne. Czyli tak naprawde generuja
najwieksze niebezpieczenstwo, niezaleznie od tego, czy dotyczy to inicjacji, czy dotyczy
tych, ktorzy nie potrafig wyjsc z tego natogu.

Nie ma najmniejszej watpliwosci, ze najlepiej, abySmy w ogole przekonali spoteczen-
stwo do tego, aby nikt nie palil. I tez jestem zainteresowany tg ewentualng drogg docho-
dzenia etapami do Polski wolnej od papieroséw, natomiast jak na razie to juz wole, jezeli
kto§ mniej sie truje, niz bardziej sie truje. Moze wiec rzeczywiScie warto pomyslec i co§
zrobi¢ w kwestiach dostepu i ceny tych produktéow, ktére sg najbardziej trujace, naj-
bardziej szkodliwe. Wydaje sie, ze wokol tego wszyscy sie skupialiSmy. Chyba tez pan
prof. Loza o tym mowit.

Jest jeszcze jeden glos przez internet. Pani dyrektor L.ukowska chciataby zabraé glos.
Nastepnie oddam glos panu ministrowi. Tak wiec bardzo dziekuje. Pani dyrektor, prosze
uprzejmie.

Pelnigca obowiazki dyrektor Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemow Alko-
holowych Katarzyna Lukowska:

i.p.

Dzien dobry, szanowni panstwo. Panie postanki, panowie postowie, panie ministrze,
witam serdecznie. Zalezy mi na tym, zeby w tym zacnym gronie wybrzmialo jeszcze
jedno zadanie realizowane przez Panstwowg Agencje Rozwigzywania Problemow Alko-
holowych, poniewaz to zadanie bardzo wyrazi$cie wpisuje sie w zdrowie publiczne, znaj-
duje sie w ,,Narodowym programie zdrowia” i wpisuje sie rowniez w polityke spoleczng.
Mam na mysli przeciwdzialanie przemocy domowe;.

Jest to zadanie ustawowe Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoho-
lowych, a wérod szerokiego katalogu réznych zadan, ktére w tej sprawie podejmujemy,
warto panstwu przypomnieé, a byé moze po raz pierwszy powiedziec, ze agencja — resort
zdrowia — prowadzi ogdlnopolskie, bezptatne, calodobowe pogotowie dla os6b doswiad-
czajacych przemocy domowej. W mojej opinii jest to wieloletni i znaczacy wktad resortu
zdrowia w przeciwdzialanie przemocy domowej. Ciesze sie tez, drodzy panstwo, bo tak
to wybrzmialo, ze kiedy uzywamy okreslenia ,problemy zwigzane z uzaleznieniem,
z alkoholizmem”, to tak naprawde kazdy z nas rozumie, ze chodzi o rézng kategorie
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probleméw zwigzanych z alkoholem, chociazby przemoc domowsg czy wspomniang pro-
blematyke FASD.

W sprawie FASD powiem tylko o dwoch rzeczach, poniewaz wydajg mi sie istotne.
W obszarze dzialan agencji od wielu lat znajduje sie problematyka picia alkoholu przez
kobiety w ciazy. Zaczeliémy od profilaktyki, od méwienia o tym, ze nie ma bezpiecz-
nej dawki alkoholu w cigzy. Po wielu latach przyszed! czas na kolejne kroki. Kolejnym
waznym krokiem, ktory zostal wykonany w zeszlym roku, i bylo to zadanie wpisane
do poprzedniego ,,Narodowego programu zdrowia”, bylo opracowanie przez agencje
wspolnie z gronem ekspertow rekomendacji do diagnozy dzieci z ptodowymi zaburze-
niami poalkoholowymi.

Pani posel wspomniala o tym, ze tych diagnoz jest duzo. To byl pewien problem.
Nie moze by¢ zbyt duzo rekomendacji, poniewaz dzieci otrzymywaly rézne diagnozy
w roznych oérodkach. Dlatego potrzebna byla wspoélpraca i przygotowanie jednolitych
rekomendacji. One sg gotowe. Czas na to, zeby uruchomi¢ szerokie szkolenia w tej spra-
wie. Ja jako osoba, ktéra kieruje agencjg od dwoch lat, a od wielu lat w niej pracuje, jak
rowniez eksperci jesteSmy z pewnoScig przygotowani do tego, zeby zdecydowanie podjaé
rozmowy w sprawie systemowych dzialan w zakresie w ogble problemu picia alkoholu
przez kobiety w cigzy.

I drugi wazny projekt, ktory realizuje agencja, to projekt miedzynarodowy, absolut-
nie pilotazowy, nowy. Chodzi o przygotowanie pewnych instrumentéw sprawdzonych
w badaniach pilotazowych, w jaki sposob motywowac kobiety cigzy w réznych miejscach,
do ktoérych one trafiaja, zeby mozna bylo je motywowac, podejmowaé wczesne interwen-
cje, wezesne diagnozy i w jak najwiekszym stopniu zminimalizowac ryzyko urodzenia
sie dzieci z powaznymi plodowymi uszkodzeniami. Chodzi o pomoc spoteczna, placowki
podstawowej opieki zdrowotnej i specjalistyczng pomoc ginekologiczna.

To jest tez dla mnie osobiScie bardzo wazny temat i ciesze sie, ze on wybrzmial w dys-
kusji na temat problemoéw zwigzanych z alkoholem. Uprzejmie dziekuje i jestem do dys-
pozycji w razie pytan ze strony panstwa. Dziekuje.

Przewodniczacy posel Tomasz Latos (PiS):
Dziekuje bardzo. Jeszcze jeden glos. Pan Dariusz Paluszek, czlonek prezydium Naczelnej
Rady Lekarskiej.

Czlonek prezydium Naczelnej Rady Lekarskiej dr n. med. Dariusz Paluszek:
Dzien dobry panstwu. Szanowny panie przewodniczacy, szanowni panstwo, moja przed-
mowcezyni wskazala, iz prezydium Naczelnej Rady Lekarskiej apelami z 25 lutego i 28
maja tego roku wskazuje na konieczno§é ograniczenia dostepnosci do wyrobow tyto-
niowych i alkoholu. OczywiScie moi przedméwcy wypowiadali sie w r6znych aspektach
w sprawach dotyczacych ograniczen, natomiast wydaje mi sie, ze clou programu tak
naprawde polega na stworzeniu nowego modelu stylu zycia.

Mamy pewien problem. Mam wiec pytanie do pana ministra, czy istnieje jakas$ idea,
jakas koncepcja, jakas che¢ wspoétpracy z innymi oSrodkami, ministerstwami? Chodzi
o zastgpienie zrodet finansowania imprez sportowych i reklamy alkoholu w mediach.
Jak moéwita moja przedmoéwcezyni, przed Euro mamy reklamy nie tylko firm, ale tez sieci
handlowych, ktore je sprzedaja.

Prosze panstwa, nasza praca, bardzo ciezka, nie przyniesie efektu, skoro reklama
promuje pewien styl zycia, pewng mode. Jak wiemy, z alkoholem czesto idg papierosy,
a za tym idg tez narkotyki, niezaleznie do tego, czy sg to kobiety w cigzy, czy mtodziez.
Za tym czesto pojawia sie przemoc. Wydaje mi sie, ze podstawg jest pewne dzialanie
kilku resortow, zastanowienie sie nad promowaniem zdrowego, innego stylu zycia, ale
musimy mie¢ w tym wsparcie najwazniejszych mediow. Prosze panstwa, naprawde jest
dla mnie godne pozalowania to, ze dzisiaj odbywa sie nasze spotkanie, a za 2-3 godziny
bedzie by¢ moze pierwszy mecz i bedzie wiele reklam promujacych pewien styl zycia,
o ktorym dzisiaj méwimy i na ktory sie nie zgadzamy. Dziekuje bardzo.

Przewodniczacy posel Tomasz Latos (PiS):
Dziekuje bardzo. Oddaje glos panu ministrowi, tym bardziej ze wiem, iz pan minister
ma kolejne obowiazki. Tak wiec, panie ministrze, bardzo prosze. My ze swojej strony
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mozemy sie zobowigzac do tego, ze bedziemy rozmawia¢ z Komisjg Finansow Publicz-
nych na temat ewentualnych, réwniez wspélnie zaproponowanych, rozwigzan w tym
zakresie. Dziekuje.

Podsekretarz stanu w MZ Maciej Milkowski:

i.p.

Przepraszam bardzo, ze faktycznie nie ma z nami nikogo z Ministerstwa Finansow, ale
dla Komisji Finanséw Publicznych temat na pewno jest istotny, bo odno$nie do tego,
zeby ograniczaé spozycie alkoholu i papieroséw, kilka oséb mowilo o dostepnosci tych
§rodkéw. Dostepnosci rozumianej w dwoch zakresach.

Dostepnosc fizyczna. Pan przewodniccy zapytal, jak wyglada sytuacja z dostepno-
§cig alkoholu w sprzedazy internetowej. Jest niedopuszczona i nie planujemy takiego
zakresu. Mamy bardzo wiele interpelacji poselskich. Wystepujemy do panstwa z tym,
ze nie planujemy takich zmian. To jest wlaénie dostepnosé fizyczna alkoholu, bardzo
mocne zwiekszenie tej dostepnosci. Oczywiscie ta sprawa dostepnoSci jest tez prze-
kazana do realizacji dla gmin. To gminy majg mozliwo§¢é niewydawania zezwolen
na kolejne miejsca. Sg dookreslone miejsca, gdzie ta dostepno$¢ moze by¢ realizowana,
w jakich sklepach i w jakich odleglosciach. Tak wiec dostepno§é fizyczna jest bardzo,
bardzo istotna.

No i druga dostepnosé, o ktorej panstwo mowili, a ktora bardzo mocno wplywa i jest
to udowodnione — dostepnos$c¢ ekonomiczna tych produktow. Zaréwno papierosow, jak
i alkoholu. Tu mamy sytuacje taka, ze poniewaz gospodarka sie rozwija, mamy coraz
wyzsze §rednie wynagrodzenie i dostepno$é tych produktéw jest coraz lepsza, pomimo
ze podwyzszamy akcyze. W ubieglym roku zostala podwyzszona akcyza zaréwno
na papierosy, jak i na alkohol. Staramy sie wiec nadazy¢, aby ta dostepno§é ekonomiczna
nie byta taka duza. Jak juz wspomnialem, w biezagcym roku zostata wprowadzona ustawa
o oplatach dotyczacych alkoholu do 300 ml. Ta dostepnosc sie zmniejszyla i jednoczesnie
§rodki finansowe sg przeznaczane na dzialalno§é promocyjng wstrzemiezliwosci, absty-
nencji. Tak wiec to na pewno jest realizowane.

Mowiac o dostepnosci alkoholu w internecie, zwracali panstwo uwage na to, ze w nie-
ktorych panstwach jest propozycja, zeby promowaé mniej szkodliwy tyton, czyli papie-
rosy elektroniczne, czemu nasze Ministerstwo Zdrowia bardzo mocno sie sprzeciwia.
W Europie nie ma bardziej zdrowego tytoniu. Trzeba walczy¢ calkowicie i z jednym,
i z drugim, a wlasciwie z nowymi technologiami w szczegolnoS$ci, poniewaz widzimy,
ze gléwnie mlodziez siega po te formy. Widzimy, ze na pewno w tym zakresie jest jeszcze
duzo pracy po naszej stronie, jak réwniez w zakresie Ministerstwa Finanséw. Minister-
stwo Finansow oczywiscie zauwazylo to i juz w zakresie akcyzy jest to w pewien sposob
zréwnane, ale widzimy wla$nie problemy z paleniem elektronicznym. Widzimy tez pro-
blemy ze zwiekszong iloScig piwa, ze konsumpcja czystego alkoholu wzrasta w zakresie
spozycia alkoholi niskoprocentowych, piwa, a ,,0akcyzowanie” w tym zakresie jest nizsze
w stosunku do innych alkoholi wysokoprocentowych. Tak wiec temat tez bardzo istotny.

Jesli chodzi o rozne podejScia do psychiatrii i uzaleznien, na dzien dzisiejszy psy-
chiatria i uzaleznienia to jest jeden koszyk $wiadczen gwarantowanych — tak zostato
to kiedys$ przyjete. Majac to na wzgledzie, powotaliémy wtasnie zesp6t do spraw reformy
systemu uzaleznien. Oczekujemy od ekspertow, ze przeanalizujg sytuacje, czy te Swiad-
czenia powinny w pewien sposob zosta¢ wyodrebnione z koszyka §wiadczen psychia-
trii i czy nada¢ troche inny charakter uzaleznieniom, czy nie. Oczywiscie r6wnocze$nie
patrzac, bo mamy koszyki §wiadczen gwarantowanych w roznych zakresach, w zakresie
podstawowej opieki zdrowotnej i w zakresie ambulatoryjnej opieki specjalistycznej, gdzie
te éwiadczenia sg realizowane, jak rowniez w lecznictwie szpitalnym. Byla propozycja,
taki kierunek, jesli chodzi o Centrum Onkologii, ktéry ma swoje zadanie w ,,Narodowe;j
strategii onkologicznej” zwigzane wlasnie z przeciwdzialaniem nikotynizmowi. Ponie-
waz bardzo duzo wydatkow wiaze sie z tym, ze osoby naduzywajg tytoniu, w tej naro-
dowej strategii zostalo to dookreslone i Centrum Onkologii jest za to odpowiedzialne.

Jesli chodzi w ogéle o uzaleznienia, to przyjeliSmy taki punkt widzenia i aktual-
nie jest procedowana zmiana ustawy o polaczeniu dwoéch agencji — Krajowego Biura
do Spraw Przeciwdzialania Narkomanii oraz Panstwowej Agencji Rozwigzywania Pro-
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blemoéw Alkoholowych — w jeden podmiot, w jedng jednostke, ktora bedzie zajmowac sie
wszystkimi uzaleznieniami i bedzie miala caly zakres tych dwéch polaczonych instytu-
cji. Wedlug nas jedna instytucja bedzie lepiej, skuteczniej realizowala te zadania, ktore
sg dookreslone w tym zakresie.

Z Ministerstwem Finansow jesteSmy i bedziemy w kontakcie. Pismo Naczelnej Izby
Lekarskiej, ktore otrzymaliSmy w zakresie zmniejszenia dostepnosci do papierosow,
przekazaliSmy kompetencyjnie wiasnie do Ministerstwa Finansow. Oczekujemy na odpo-
wiedz. Nie otrzymali$émy jeszcze tego pisma z maja, ktore zostalo przekazane.

Byla tez mowa o tym, ze caly czas 26% naduzywa alkoholu. To bardzo duzo. Oczy-
wiScie wiele panstw jest przed nami i ma wiekszy, bardzo znaczacy udzial, ale przez
ostatnie 15 lat ten wspélczynnik oséb uzywajacych alkoholu spadl o 9%. To jest dosyé
trudne, ale nam udatlo sie to zrealizowac.

Je§li chodzi o ograniczanie kolejnych miejsc, gdzie mozna uzywaé papierosow,
na dzien dzisiejszy takich prac nie prowadzimy. Mysle jednak, ze warto jeszcze raz ewen-
tualnie zastanowic sie po tych zmianach w 2016 r. i przeanalizowac, czy kolejne zmiany
sa potrzebne i niezbedne.

I oczywiScie byl temat dostepnosci ireklamowania produktéow alkoholowych
na imprezach sportowych. Ten temat przekaze kierownictwu i Ministerstwu Finansow,
i by¢ moze zastanowimy sie, jak ten problem rozwigzac.

Jesli chodzi o leczenie, to pan dyrektor wypowie sie w tym zakresie. Szczegélowe rze-
czy — pani posel Wielichowska prosita o odpowiedz na pi§mie — réwniez zanotowaliémy
i przygotujemy na pismie odpowiedzZ, o co pani prosita. Tak wiec, panie dyrektorze, jesli
mozna...

Przewodniczacy posel Tomasz Latos (PiS):

Dobrze. Bardzo prosze. Rozumiem, ze w uzupelnieniu inne osoby. Czy tak?

Podsekretarz stanu w MZ Maciej Milkowski:

Jesli mozna, bo pan minister mnie prosi, zebym...

Przewodniczacy posel Tomasz Latos (PiS):

Tak, dobrze. Oczywiscie, panie ministrze. Pana wspélpracownicy dalej bedg odpowiadaé
na ewentualne kolejne pytania. Dziekujemy bardzo.
W takim razie, prosze uprzejmie — najpierw pani czy pan? Pan dyrektor, bardzo prosze.

Dyrektor KBPN Piotr Jablonski:
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Dziekuje. Panie przewodniczacy, szanowni panstwo, postaram sie odnie$¢ do wszystkich
kwestii poruszonych w pytaniach dotyczacych kwestii uzaleznien od substancji nielegal-
nych i uzaleznien behawioralnych.

Przede wszystkim, jeSli chodzi o kwestie podniesione przez ks. Nowaka, te kwe-
stie wyodrebnienia uzaleznien z psychiatrii i to, co ks. Nowak podniést, ze rozwigza-
nia prawne, organizacyjne, strukturalne, ktore czesto sg przyjmowane, nie odpowia-
daja specyfice leczenia i profilaktyce uzaleznien. Dlaczego ten problem wyodrebnienia
uzaleznien z psychiatrii, ale zachowania Scistej wspotpracy, wyodrebnienia zagadnien,
ktore sg kluczowe dla leczenia uzaleznien, jest tak wazny? Dlatego, ze wyodrebnienie
zaowocuje, mam nadzieje, powstaniem reprezentacji srodowiska osob zajmujacych sie
leczeniem uzaleznien.

To, czym ja najczeSciej sie zajmuje — gaszenie pozarow — polega na tym, ze w toku
przygotowywania réznego rodzaju rozwigzan prawnych, organizacyjnych, struktural-
nych zapraszani sg przedstawiciele Swiata medycyny, lekarze, izby lekarskie, izby piele-
gniarskie, samorzady, psychiatrzy. Natomiast nie ma tam przedstawicieli tego, co nazy-
wamy leczeniem uzaleznien, a rozwigzania przyjmowane wtedy sg jakby nieodpowiada-
jace realnosci funkcjonowania systemu leczenia. Dlaczego to wyodrebnienie uzaleznien
z psychiatrii, ale podkre§lam, przy zachowaniu wspoétpracy? Dlatego, ze jest bardzo duzo
wspolnych obszaréw. Nie mowimy wiec o kwestii wydzielenia, ale wyodrebnienia specy-
fiki. Mysle, ze to jest jeden z podstawowych kamieni milowych, w tej chwili juz uzgod-
niony przez zesp6l, o ktérym wspominal pan minister, tj. zesp6t do spraw przygotowania
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reformy lecznictwa uzaleznien. Jest on poparty przez wszystkich ekspertéow dzialajacych
w tym zespole.

Jesli chodzi o chemsex, to oczywiScie chemsex nie nalezy do zadan statutowych Kra-
jowego Biura do Spraw Przeciwdzialania Narkomanii, ale krajowe biuro uczestniczy
w tej czeSci, ktora dotyczy kwestii uzaleznien, w czesci pracy z osobami uzaleznionymi,
jak rowniez w kwestiach badawczych i jakby przekladania ich na jezyk praktyki. Prowa-
dzimy, zlecamy projekty szkoleniowe, jak pracowac z osobami, ktére sa dotkniete chem-
seksem, jak rowniez badawcze. W tym miedzy innymi z Panstwowym Zakladem Higieny
przygotowaliémy wspolnie projekt i raport z badan dotyczacych chemseksu.

Jesli chodzi o testy i informacje o brakach, musze przyzna¢, ze nigdy nie dostali-
$§my zadnych informacji, aby dostepno§é do testéw zwigzanych z uzywaniem substan-
¢ji na jakimkolwiek poziomie to byl jakikolwiek problem, ale przyjrzymy sie sprawie
i sprawdzimy to. Zrobimy takg kwerende. Dowiemy sie, czy to rzeczywiScie tylko do nas
nie docierajg te sygnaly, czy tez pojawilo sie co§ niekorzystnego.

dJesli chodzi o nowoczesne metody screeningowe — wastewater analysis — to krajowe
biuro uczestniczy od poczatku funkcjonowania tego pomysitu w §rodowisku miedzynaro-
dowym lansowanym przede wszystkim przez Europejskie Centrum Monitorowania Nar-
kotykow i Narkomanii. Po raz pierwszy zetkneliSmy sie i zaczeliSmy wspotprace w tym
obszarze w 2008 r. na skutek dziatan krajowego biura. Nie mozemy sobie jednak przy-
pisywaé w tym zakresie wszystkich zastug, dlatego ze udalo sie nam przekonaé¢ wiadze
samorzadu wielkopolskiego i nawigzaliémy wspélprace z Uniwersytetem Medycznym
w Poznaniu. Tam zostat zakupiony specjalistyczny sprzet. Jesliby pani posel zajrzala nas
strone EMCDDA, to zauwazylaby, ze od dwoch lat Krakow jest rowniez tym miejscem,
gdzie wastewater analysis jest prowadzona. Oczywi§cie wszyscy sg §wiadomi tego, ze nie
jest to dzialanie, ktore zastapi ten... Jest jednak bardzo cennym elementem uzupel-
niania naszej wiedzy epidemiologicznej na temat rozwoju, dynamiki uzaleznien. My§le,
ze to dobrze, ze w Polsce mamy juz takie miejsca, ktére uczestniczg we wspolpracy mie-
dzynarodowe;j.

Profesor Y.oza wspomnial o zmianach strukturalnych. Wspomniat o tym réwniez pan
minister, ze dokonala sie integracja pewnych podej$é do problemoéw uzaleznien. Krajowe
biuro juz od lat zajmuje sie uzaleznieniami czynnos$ciowymi, behawioralnymi. Zostalo
zintegrowane w jeden system szkolenie specjalistow terapii uzaleznien, a w najblizszych
dniach, jak juz wspomnial pan minister, do Sejmu trafi propozycja powolania nowej
instytucji, ktéra, mam nadzieje, bedzie konsumowala najlepsze wzory pracy zaréwno
Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, jak i Krajowego Biura
do Spraw Przeciwdzialania Narkomanii.

Pan profesor L.oza wspomnial o potrzebie rozwoju takich dziatan jak redukcja szkod.
Redukcja szkod jest immanentna, nieodzowng czeScig dziatania polityki przeciwdzia-
lania problemom narkotykow. Naszym pewnym bélem glowy jest tylko to, ze tak mato
przeklada sie ona na dzialania i zainteresowanie wiadz samorzadowych.

Jesli chodzi o leczenie substytucyjne, to rowniez po kilku latach pracy mamy nadzieje,
ze za chwile do Sejmu trafi nasza propozycja zwiekszenia dostepnosci do leczenia substy-
tucyjnego poprzez mozliwo$¢ dostepu do lekéw na recepte, ktére bedzie mozna kupowaé
w aptece. Leki o podwyzszonym poziomie bezpieczenstwa, uniemozliwiajacych w zasa-
dzie przedawkowanie. Wtedy bardzo szeroko bedziemy mogli dalej ruszy¢ z rozwojem
lecznictwa substytucyjnego, dlatego ze dotychczasowy model lecznictwa, oparty na pro-
gramach metadonowych, on musi by¢ oparty na programach metadonowych dlatego,
ze metadon jest niebezpieczng substancja, ale to jest bariera geograficzna i finansowa.

Zeby program metadonowy mial sens ekonomiczny, to musi by¢ co najmniej 40-50
pacjentow. Wiem, ze powinien by¢ przede wszystkim sens zdrowotny, ale nie da sie tych
dwoch rzeczy oddzieli¢. W zwigzku z tym zaczyna sie turystyka. Pacjenci musza jezdzic
po 100-200 km do oérodkow. Je§li wprowadzimy to rozwigzanie z lekami o bezpiecznej
charakterystyce dostepnymi na recepte, a poradni leczenia uzaleznienn przypisanych
tylko narkotykom mamy w Polsce okoto 200, to wtedy zasieg leczenia substytucyjnego
bardzo sie zwiekszy.
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Jesli chodzi o uwagi pana przewodniczgcego Latosa, to ja powiem tak: z rozrzewnie-
niem wspominam tamte czasy, kiedy co roku spotykaliSmy sie i musieliSmy przedsta-
wiac raport z realizacji ,,Krajowego programu przeciwdzialania narkomanii”. Z mniejszg
rado$cig wspominam stres, jak nam towarzyszyl przy przygotowywaniu tego sprawoz-
dania i ciezkich pytaniach, ktore zadawal nam na przyklad pan minister Piecha. Jednak
to bylo warte tego, dlatego ze to przyblizalo i utrzymywato zainteresowanie problema-
tyka. I pomimo tego, co powiedzialem, ze byly to dla nas czesto ciezkie doswiadczenia,
to tego nam troche brakuje. Namiastka tego jest ten raport, ktory staramy sie publiko-
wac i przedstawia¢ panstwu, zebyScie mieli poszerzong wiedze na temat problematyki
uzaleznien w Polsce.

Jesli chodzi o kwestie dopalaczy, ktéra podniost pan przewodniczacy, to musze powie-
dzie¢, ze po latach braku sukcesow i wpadek udalo sie nam wypracowac¢ bardzo sku-
teczny system przeciwdzialania problemowi nowych substancji psychoaktywnych. On
sprowadza sie do czterech rzeczy: wprowadzenia aktywnego monitoringu i badan nad
zjawiskiem, zeby§my podejmowali decyzje oparte na wiedzy naukowej, a nie na stereo-
typach i przekonaniach.

Druga cze$¢, w moim przekonaniu najwazniejsza, to szeroki rozwdj profilaktyki i edu-
kacji — bardzo dobre, szerokie zainteresowanie, rowniez Ministerstwa Edukacji Narodo-
wej, calego systemu edukacji, jednostek samorzadu terytorialnego, zniesienie tych barier.
Nastepnie zmiany prawne, takie, ktére wydawaly sie niemozliwe. Kiedys$ wydawalo sie,
ze nie ma mozliwosci kontrolowania inaczej niz poszczegdlnych substancji. Udalo sie
wprowadzi¢ do ustawy kontrolowanie calych grup substancji, a wiec zmiana tylko jed-
nego podstawnika nagle nie wywracala calego systemu kontroli do géry nogami. I druga
— przeniesienie zalgcznika z ustawy do rozporzadzenia ministra znacznie przyspieszyto.

I czwarta rzecz — wszystkie te rzeczy sa niezmiernie istotne — to dzialania bezposred-
nie sprowadzajace sie do dziatan Policji. A tutaj podstawg bylo odejScie od prawa admi-
nistracyjnego na rzez prawa karnego, ktore dato Policji wieksze uprawnienia w walce
z przestepczoscig narkotykowsa, ktora zajmuje sie rowniez tymi tak zwanymi dopala-
czami. Dziekuje za uwage.

Przewodniczacy posel Tomasz Latos (PiS):

Ja dziekuje rowniez i chce dodac gwoli sprawiedliwos$ci, ze zaréwno poprzednia koalicja
rzadzaca pod koniec, jak i juz ten rzad Zjednoczonej Prawicy, poszliSmy wiasnie w tym
kierunku, o ktérym pan moéwi, jezeli chodzi o walke z dopalaczami. To dobrze, ze bylo
w tym zakresie jakie$ wspolne myslenie, bo tak to de facto powinno wygladac.

Bardzo prosze, pani. Zaraz oddam glos panu przewodniczacemu. Jest jeszcze inne
zgloszenie, ale chce, zeby bylo dokonczenie odpowiedzi. Bardzo prosze.

Radca prawny w Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
Anna Puchacz-Koziol:
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Dzien dobry, witam panstwa. Nazywam sie Anna Puchacz-Koziol. Jestem radcg praw-
nym Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. Chcialabym sie
odnies¢ do kwestii reklam napojow alkoholowych.

Zgodnie z ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi
PARPA jako jedno z zadan ma obowigzek podejmowania interwencji w zwigzku z naru-
szeniem przepisow dotyczacych reklamy napojow alkoholowych. Zgodnie z wyzej wymie-
niong ustawa w Polsce jest zakaz reklamy napojéw alkoholowych, z wyjatkiem piwa,
pod pewnymi warunkami. Ustawodawca wyraznie sprecyzowal, kiedy reklama piwa jest
zabroniona. Miedzy innymi reklama piwa jest zabroniona w momencie, kiedy jest kie-
rowana do maloletnich, kiedy kojarzy sie nam z relaksem i wypoczynkiem, z atrakcyj-
noscig seksualna. Ja wlagnie wiem, co pani posel odpowie — przeciez teraz to sie dzieje.
Widzimy w reklamach bardzo czesto skojarzenia z wypoczynkiem, relaksem.

Prosze panstwa, PARPA podejmuje interwencje w kontekscie takim, ze sklada zawia-
domienia do prokuratury o uzasadnionym podejrzeniu popetnienia przestepstwa, bo nie-
dozwolona reklama zgodnie z ustawg o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi jest przestepstwem. Natomiast, prosze panstwa, juz na poczgtkowym
etapie postepowania przygotowawczego otrzymujemy odmowe wszczecia dochodzenia
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albo z uwagi na brak znamion czynu zabronionego, albo z uwagi na niskg spoteczng
szkodliwo$é czynu. PARPA odwoluje sie od tych wlasnie postanowien, kieruje zazale-
nia do sadu. CzeSciowo sagdy uwzgledniajg nasze zazalenia. Jezeli sprawa trafi z powro-
tem do prokuratury, to konczy sie to na przyktad takim postanowieniem prokuratury,
ze oczywiscie wszczela postepowanie, ale niestety umorzyla, bo jest brak znamion czynu
zabronionego.

W zwigzku z takg zaistnialg sytuacja PARPA zorganizowala narade z przedstawicie-
lami Komendy Gtéwnej Policji i prokuratury, Urzedu Ochrony Konkurencji i Konsumen-
tow, Krajowej Rady Radiofonii i Telewizji, gdzie omawialiSmy problem, z jakim PARPA
spotyka sie na co dzien wtasnie w zakresie niedozwolonych reklam napojéw alkoho-
lowych. Po tej dyskusji opracowaliémy wspdlnie z Komendg Glowng Policji specjalny
podrecznik dla Policji. Ten podrecznik zostat rozdysponowany w Policji w calej Polsce,
zeby wskazaé¢ na gléwne zagadnienia i rozwigza¢ pytania, ktore pojawialy sie wiasnie
w kwestii reklam napojow alkoholowych. Jednym z pytan bylo np. to, czy jest dozwolona
reklama napojow bezalkoholowych, ktorych znak towarowy jest identyczny ze znakiem
towarowym napoju alkoholowego? Chodzi na przyklad o piwo. Prosze panstwa, ustawa
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi zabrania takiego typu
reklam. Nie wolno reklamowac.

Prosze panstwa, nie tak dawno PARPA zlozyla zawiadomienie na reklame piwa bez-
alkoholowego. OtrzymaliSmy odmowe wszczecia dochodzenia, bo prokurator uznat,
ze znak towarowy piwa bezalkoholowego nie jest tozsamy ze znakiem towarowym napoju
alkoholowego tylko i wylacznie z tego wzgledu, ze jest tam napis ,,piwo bezalkoholowe”.
To zdanie prokuratora oznaczalo, ze to nie jest znak tozsamy lub identyczny.

Tak wiec, biorac pod uwage te problemy, po pierwsze, probowali§my to rozwigzaé
wlasnie poprzez wskazanie glownych zagadnien, ktore pojawialy sie w kwestii reklamy
napojow alkoholowych. Po drugie, PARPA zlecila rowniez zadanie dofinansowane z Fun-
duszu Rozwigzywania Probleméw Hazardowych, ktore dotyczy wlasnie ograniczenia
dostepnosci alkoholu. Wérdd tych zadan jest opracowany podrecznik, taki informator
dla gmin, bo oprécz tego, ze PARPA ma delegacje do tego, zeby podejmowac interwencje
w zakresie nielegalnych reklam, to r6wniez gminy majg takg mozliwos¢. Wlaénie w tym
informatorze zachecamy réwniez gminy do podejmowania interwencji, jezeli zauwazg
kwestie nielegalnej reklamy napojow alkoholowych.

Jeszcze tylko, prosze panstwa, tytutem uzupelnienia, jezeli chodzi o sprzedaz napo-
jow alkoholowych przez internet, bo nie tak dawno PARPA otrzymala do zaopiniowania
te kwestig. Prosze panstwa, biorgc pod uwage dane, ktére byly przedstawiane przez
ministerstwo w zakresie wzrostu spozycia, i czas epidemii, kiedy to Swiatowa Organi-
zacja Zdrowia podkresla, ze w momencie, kiedy jesteSmy w takim stanie nadzwyczaj-
nym, panstwa powinny wprowadzac takie regulacje, ktore ograniczg dostepno$c¢ napojow
alkoholowych, w momencie stanu epidemii wprowadzanie kolejnego kanatu dystrybucji
alkoholu bedzie stuzylto zwiekszeniu dostepnosci...

Posel Janusz Korwin-Mikke (Konfederacja):
Ale przeciez spadlo podobno w budzecie...

Radca prawny w PARPA Anna Puchacz-Koziol:
Stucham?

Przewodniczacy posel Tomasz Latos (PiS):
Polgczyt sie niewywolany do wypowiedzi pan posel Korwin-Mikke, ktory nie styszatl
poczatku dyskusji, ze wedltug danych, ktére panstwo przedstawialiscie, wzrosto spozy-
cie, a nie spadlo.

Radca prawny w PARPA Anna Puchacz-Koziol:
To moze zostawie to na razie i przechodze dalej. Prosze panstwa, jest jeszcze jedna
wazna inicjatywa, o ktérej warto wspomnieé, bo 3 lutego tego roku Komisja Europej-
ska przyjeta Europejski plan walki z rakiem. Wéréd dzialan, jakie Komisja Europejska
przedstawila, sg wlasnie dzialania zwigzane z ograniczeniem szkodliwego spozywania
napojéw alkoholowych. Komisja Europejska w tym dokumencie nawotuje, aby ograni-
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czy¢ spozycie napojow alkoholowych i miedzy innymi wprowadzi¢ takie dziatania, ktore
ograniczg mozliwo$¢ reklam skierowanych do os6b matoletnich. Tak wiec, biorac pod
uwage sytuacje miedzynarodowa, ale i obecng sytuacje, wprowadzanie mozliwoSci sprze-
dazy alkoholu przez internet jest wysoko niewskazane z uwagi na zdrowie publiczne.
Dziekuje bardzo.

Przewodniczacy posel Tomasz Latos (PiS):

Dziekuje uprzejmie. Pan przewodniczacy Piecha, bardzo prosze.

Posel Boleslaw Piecha (PiS):
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Dziekuje bardzo. Ja krétko. Przede wszystkim dobrze sie stalo, ze takie tematy oma-
wiamy. Kiedy$ to byta obowigzkowa rzecz wynikajaca z ustawy. Raport musial by¢ omo-
wiony i koniec kropka. Zawsze bedg sie pojawialy roznego rodzaju glosy w tej dyskusji,
bo tak to bywa, jezeli chodzi o uzywki, a zwlaszcza o uzaleznienia - to jest to ogromny
biznes. Nie przez przypadek w czasach prohibicji powstaly najwieksze machiny przestep-
cze w Stanach Zjednoczonych. Sadze, ze te sytuacje miatyby odniesienie do nas.

Ciesze sie przede wszystkim z tego, ze to myslenie o uzaleznieniach troszeczke sie
zweryfikowalo. To znaczy, ze to juz nie jest taki czysty podzial: narkotyki, alkohol, papie-
rosy i gdzie§ tam te dopalacze, ktérych nie mozna bylo zakwalifikowac. Kiedy ja rozpo-
czalem prace w Sejmie, to takie sformulowanie jak chemsex nie istnialo, bo to chyba
w 2005 r. kto$ je wprowadzil w jakiej$ pojedynczej pracy naukowej. A to jest, niestety,
zachowanie lifestylowe. Taka jest moda: baw sie i korzystaj z zycia, a potem dobierz
do tego odpowiednie uzywki, czytaj: narkotyki, bo te zaklocaja, te nie zaklocaja, te pobu-
dzaja itd.

Ciesze sie przede wszystkim, ze zaczynamy zmieniac to podejscie. I w zwigzku z tym,
ze bedzie jedna agencja, jeden urzad, ktéry zajmuje sie uzaleznieniami, rowniez beha-
wioralnymi... Uzaleznienie od gier komputerowych i hazardu to jest potezna, jeszcze
bardzo slabo zbadana dyscyplina uzaleznien. Ja rozumiem, ze mamy pewne ponad-
czasowe tematy. Pierwsza sprawa to jest dostepnosc. Ta dostepnosc jest zawsze znana.
Ja mam oczywiscie pretensje do wladz samorzadowych, poniewaz niestety ta dostepnosc
alkoholu w gminach, zwlaszcza tego ponizej 18%, jest powszechna. Nie czarujmy sie,
ze nikt z tego nie korzysta. Korkowe jest, a owszem, bardziej zachecajace niz rozsgdne
gospodarowanie tymi punktami sprzedazy i dystrybucji.

No i oczywiscie reklama. Pamietam, ze nie wolno bylo w Polsce reklamowac napo-
jow alkoholowych. To erodowalo, i to z bardzo dziwnego punktu, bo ze sportu. Zdrowie
i sport — punkt, ktory mial przyjs¢ w sukurs, okazal sie miekkim podbrzuszem. To wla-
$nie z Komisji Sportu i z Ministerstwa Sportu pojawily sie pierwsze tak zwane wymie-
kacze, zeby wprowadzi¢ najpierw piwo, najpierw po godzinie ktérejs, a potem pojawity
sie roznego rodzaju pomysly, bo caly sektor reklam jest bardzo kreatywny. Pamietamy
t6dke Bols, pamietamy przymruzanie oka itd. Nie udalo sie nam z reklamg. Niestety,
nie. Ona jest powszechna. I ona wcale nie mowi o tym, zeby zniechecac, zeby kogo$
informowac. Ona po prostu kreuje absolutny styl zycia, ze bez tego przystowiowego piwa
meczu ogladac sie nie da. Do tego jeszcze trzeba miec szalik biato-czerwony, bo inaczej
nie da sie ogladac¢. Ja to przeciez widze i wiem, ze nie da sie ogladac¢ meczu bez alkoholu.
To poszlo w sposdb niesamowity i niekontrolowany. Sadze, ze zawracanie tego problemu
bedzie bardzo, bardzo trudne.

Wiele rzeczy udalo sie, jezeli chodzi o reklame papieroséw, bo ona znikla. A pamie-
tamy, ze kontrowersje byly takie same, bo Formutla 1 ,jezdzila kiedys tylko i wylgcznie
na Marlboro i Camelach”. Nie jezdzila na benzynie, na oponach, tylko na tych dwoch
poteznych przemystach. Udalo sie. Udato sie wyeliminowaé poélki ze sklepé6w samoob-
stugowych, trzeba je bylo zamykaé, nie bylo wolno specjalnie pokazywacé tych pudetek.
Skasowano automaty. U nas co prawda nie weszly powszechnie, ale automaty na papie-
rosy byly kiedy$ powszechne. Dzisiaj nie ma nigdzie. Udalo sie wiec co§ zrobi¢ pewnymi
aktami prawnymi.

No i oczywiScie trzecia sprawa, bardzo bolesna, to cena. Ja sadze, ze rzad nie mialby
nic przeciwko temu, zeby wprowadzi¢ wiekszg akcyze. Ja tez nie mam nic przeciwko
temu, ale wiem, jak jest. Wiem, jak jest, jezeli chodzi o oddzialywanie spoleczne tego
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systemu, mozliwo§ci podnoszenia cen, jak to jest bolesne. To jest absolutnie burza poli-
tyczna. Glosowania w Sejmie, w zadnym parlamencie nie przebiegaja bezproblemowo,
bo od razu méwi sie o ograniczeniu dzialalnosci gospodarczej i pazernosci rzadu. Akcent
prozdrowotny nie istnieje. Liczy sie kasa, a nie istnienie aspektow prozdrowotnych. Ale
trzeba z tym sie zmierzy¢. Sadze, ze papierosy w Polsce sg relatywnie tanie, liczgc nawet
do naszych dochodow. Juz nie jest tak cienko. Pewnie relatywnie tani jest alkohol. Pew-
nie jeszcze bardziej relatywnie, niz byl w dawnych, starych czasach. Alkohol mocno
potanial, juz nie méwiac o tym, ze jest dostepny.

Cieszy mnie to. Czekam na te ustawe, zeby jednak w jedne rece wzig¢ sprawy uza-
leznien. Cieszy mnie rowniez zamiar, zeby psychiatria nie byla tym oSrodkiem, ktory
bezwzglednie kieruje terapig uzaleznien. Od tego mamy wyksztalcone grupy psychote-
rapeutow wyspecjalizowanych w leczeniu réznego rodzaju uzaleznien, a uzaleznienia
dzisiaj sg glownie krzyzowe. To znaczy nie wiadomo, co, kto wacha, co zjada i jeszcze,
czym popije. Nie wiadomo i leczenie jest trudne. Malo tego — w leczeniu klasycznym,
ktore ja z kiedy$ znam, jest znacznie trudniej, bo czes¢ do leczenia kwalifikuje sie nie jak
alkoholika, ktory musial pi¢ przez troche lat, zeby sie uzalezni¢, pokazywac te wszystkie
objawy. W przypadku lekkich dopalaczy, lekkich narkotykoéw, ciezkich narkotykow, a juz
nie méwie o substancjach nieznanych, uzaleznienie nastepuje gwaltownie i szybko. I jak
w przypadku mlodego czlowieka, 15-16-letniego, odwolac sie do jakichkolwiek wartoS§ci
czy zachowan prospolecznych? Prosze mi pokazac jeden model. Zatem ta terapia musi
sie oddzieli¢ od psychiatrii, bo tylko cze$c¢ powiklan to sg typowe zespoly psychiatryczne.
Reszta to sg typowe zespoly uzaleznieniowe i bardziej to sa kwestie oddziatywan prospo-
tecznych czy prorodzinnych, a sprawy psychiatryczne s3...

Ciesze sie wiec z tego dzisiejszego spotkania. Jest duzo pracy. Sadze, ze pierwsze jest
jednak zrestrukturyzowanie agencji, zeby w jednym reku skupi¢ wiekszo§¢ problemow
zwigzanych z uzaleznieniem i tym chemicznym, i tym behawioralnym. Dziekuje.

Przewodniczacy posel Tomasz Latos (PiS):

Dziekuje bardzo. Jeszcze mam zgloszenie posta Korwin-Mikkego. Bardzo prosze. Ale by¢
moze juz nieaktualne...

Posel Janusz Korwin-Mikke (Konfederacja):

Aktualne, aktualne, panie przewodniczacy...

Przewodniczacy posel Tomasz Latos (PiS):

Prosze bardzo.

Posel Janusz Korwin-Mikke (Konfederacja):

i.p.

Jak najbardziej aktualne, tylko nie moglem wiaczy¢ mikrofonu, bo mam ktopoty z jed-
nym paluszkiem.

Panie przewodniczacy, przede wszystkim chciatbym przypomnie¢, ze ja jestem przy-
tomny i stuchatem uwaznie tego, co sie dzieje. Slyszalem wyraznie, ze zmniejszylo sie
zjawisko narkomanii i to by¢ moze dlatego, ze kobiety sa w domu z uwagi na pandemie.
Takie bylo nawet wyja$nienie, wiec ja chyba dobrze styszatem. Natomiast, gdyby przyjaé
zalozenie, ze na przyklad alkoholizm wzrésl, to w takim razie nie rozumiem, dlaczego
wielce czcigodny posel Piecha méwi, ze mamy wielkie sukcesy, bo udato sie zakazac
reklamy 16dki BOLS itd. Ogromne sukcesy. Ja rozumiem w takim razie, ze spozycie
alkoholu wzroslo, czyli ten sukces jest troche nie taki.

PrzejdZzmy jednak do sprawy zasadniczej. Ja jakie§ 5 lat temu — nie, wiecej, prawielQ
lat temu — miatem spotkanie w Nowym Dworze Gdanskim. Na tym spotkaniu podchodzi
do mnie mtody ¢punek, taki 16-17 lat, i méwi: ,,Czy jak pan bedzie rzadzil, to bedzie
mozna sobie da¢?”. Ja mowie: ,, Tak, oczywiscie, ale nie bedziemy pana za darmo leczyc”.
,— Tak? To ja nie bede c¢pal”. Jedng z waznych przyczyn, ze ludzie ¢paja, pija i pala
papierosy, jest to, ze potem jest bezptatne leczenie. Oni sobie pala, pijg itd., a potem
my musimy za to placic. Trzeba przywrocic po prostu platng medycyne i w tym momen-
cie czes¢ problemu zniknie. Przed wojng narkomania nie byla zakazana i ludzie ¢pali
znacznie, znacznie mniej.
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Druga sprawa to jest ta, o ktérej wspominatem — to kobiety w domu. Wyrwanie kobiet
z domo6w spowodowalo, ze dzieci z kluczem na szyi biegaja po ulicach, sg narkotyki, gangi
itd. Trzeba wreszcie przestac zacheca¢ kobiety do tego, zeby wyszly z domow i wziely
sie do pracy, tylko trzeba, zeby kobiety wziely sie za normalna, typowa dla kobiet prace,
czyli pracowaty sobie po prostu w domu czy zajmowaly sie dzie¢mi. To jest najwazniejsza
praca dla kobiet, a nie przerzucanie papierkéw w biurach czy zasuwanie w Biedronce...

Jeszcze trzecia sprawa. Styszalem glos, ze trudno odr6zni¢ narkomanie od seksu i nie-
wiadomo, z czego lepiej leczy¢, uzaleznienia od seksu czy narkomanii. Czas skasowac
koedukacje! Pomingwszy spory naukowe, koedukacja drastycznie obniza poziom naucza-
nia, ale przede wszystkim prowadzi do zwiekszonych reakcji seksualnych, co powoduje te
skutki. Zlikwidowa¢ koedukacje. I stawiam wniosek, zeby Komisja Zdrowia odpowiedni
wniosek skierowala do ministra Czarnka, ministra edukacji, zeby zlikwidowat koedu-
kacje, ktéra powoduje uzaleznienie od seksu, ale rowniez uzaleznienie od narkotykow,
bo jedni drugim cheg imponowac itd. Dziekuje bardzo.

Przewodniczacy posel Tomasz Latos (PiS):

Dziekuje bardzo. Mysle, ze to nie wymaga komentarza ani odpowiedzi. Natomiast,
skoro pan posel wprowadzit 1zejszg forme posiedzenia Komisji, to ja powiem o jednej
autentycznej sytuacji, wprawdzie juz sprzed okolo 10 lat. Otoz, w jednym z marketow,
w wydzielonej czesci, gdzie mozna kupié alkohol, byly obok siebie takie dwa napisy,
ze ,,Alkohol szkodzi” i, Kobiety w cigzy i inwalidéw obstugujemy poza kolejnoscig”.
To tak puentujac brak rozsadku, ktory...

Posel Janusz Korwin-Mikke (Konfederacja):

Ale, panie przewodniczacy, ja protestuje. Zniesienie koedukacji jest niezwykle waznym
postulatem, a nie zabawnym...

Przewodniczacy posel Tomasz Latos (PiS):
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Bardzo dziekuje wszystkim panstwu. Zamykam posiedzenie.

i.p.




