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p. Miejsce Piastowe (Austrya, Galicya).

Znaczenie 1 wielkos¢ pracy.

Trudng, bez zaprzeczenia jest rzeczg wychowywa-
nie miodziezy, dlatego ludzko$¢ zawsze zali¢ sie
bedzie na popetniane w tym kierunku bledy i nie-
doktadne spetnianie obowigzkéw przez wychowawcow
i nauczycieli. Chociaz szybkim krokiem postepujemy
naprzéd, chociaz juz wiele zdarliSmy tajemniczych
zaston, zakrywajgcych widok na nowe pola prac,
przeciez w wychowaniu mtodziezy popetniamy jeszcze
btedy stare, jak gdyby unikna¢ ich nie byto sposobu.
Weyliczanie btedéw wychowawczych stworzytoby nie-
stety litanie wcale pokazng, a wywotatoby z r6znych
stron niemato gniewu i protestu. Mimo to jednak
oSmielamy sie tu zwrdci¢ uwage na jedng wade po-
wszechnie i codziennie sie zdarzajaca, a nad ktorg
widocznie wychowawcy mato sie zastanawiajg, skoro
na kazdym kroku jg powtarzajg.

,Jesli sie nie bedziesz uczyt, oddam cie do sze-
wca", mowi do syna ojciec tak samo dzi$, jak mo-
wili ojcowie przed laty. ,,Jak sie nie bedziesz uczyt,
zostaniesz prostakiem, chiopem, bedziesz orat i siat,
bedziesz bydto pasal” powiada inny, uczac tym spo-
sobem pogardza¢ pracg. W wychowaniu miodziezy
praca rekodzielnicza staje zawsze, jako widmo naj-
wyzszej pogardy, jako postrach na lenistwo, jako
bodziec do nauki. Czy takie postepowanie nie jest
paczeniem miodych poje¢ i umystow? Jezeli nasi
dziadowie nawykli do przywilejow i praw wiekszych,
w dniach za$ przetlomu i przejscia do epoki nowej

popetniali podobne btedy, nalezy im wybaczy¢. Ale
nam, dzis, w czasach ciezkiej walki o byt, w porze
trudnego zdobywania stanowisjr i niezaleznosci nie
wolno tych fatszéw wygtaszaé.

I tak np. syn urzednika w przesadnych pojeciach,
to przeciez jednostka tak wysoko postawiona, tak
odmienna od szarego ttumu rekodzielnikéw i prze-
mystowcow, ze nic jej nigdy nie zdota zblizy¢ do
tych' ludzi, oddanych pracy wzgardzonej — chyba
nieuctwo!

Taka bywa zasada niektorych rodzicéw, wycho-
wawcow i pedagogow!

Wiec szewcem, krawcem, stolarzem moze byc¢
tylko ten, kto sie nie chce uczy¢? kto lenistwem
i prézniactwem nie zyskat przywileju na cztowieka
»inteligentnego”, na ,,pana"?

Pozornie zdaje sie, iz przytaczanie podobnych
mysli jest ironig, a jednak postuchajmy uwaznie tu
i tam, w tym domu i owej rodzinie i powiedzmy,
czy nie wychowujg miodziezy u nas w wielkiem
kalectwie? t

Jednych ksztatci sie, bo sg ,,wielkimi* z urodze-
nia, a wiec nie potrzebujg by¢é wielkimi z ducha,
mysli i szlachetnosci; drugich, bo musza wiedzg
zdoby¢ nietylko byt, lecz i wyrdzni¢ sie od ,,pospdl-
stwa" i ttuméw szarych, a innych pcha sie do wie-
dzy dlatego tylko, aby jaknajrychlej wyrosli na ludzi
»Wyzszych" nad swe urodzenie i nie czuli sromoty
»rzemiosta".

Z nauki robig gosciniec, a nie storice do rozwi-
dnienia prawd i poznania powinnoscil...



Z nauki robig schody do wywyzszenia sie, a nie
czynig z niej diuta do wyrzezbiania szlachetniejszych
dusz i mysli!

A jednak nalezaloby juz inaczej rozumie¢, jak
w wychowaniu trzeba nauke podawac.

Nigdy nauka nie ma by¢ skrzydtami pychy, ale
zawsze w wychowaniu ma ona by¢ $rodkiem do wy-
robienia cztowieka i uczynienia z niego jednostki
pozytecznej, bez wzgledu, czy stoi ona na najnizszym
lub najwyzszym szczeblu spoteczenstwa.

Ow tradycyjnie powtarzany ,szewc" w wycho-
waniu nieukéw i leniwcow, to taka rana i blizna sro-
ga wsrdd nas, iz doprawdy, wielu nie pojmuje, ani
rozumie, ile ona szkodzi, jak Zzle dziata i truje.

Dlaczego nie moze by¢ szewcem cziowiek rozumny
i posiadajacy wyksztatcenie? Dlaczego 6w zastep ludzi
mozolnie pracujacych, walczacych czesto z niedosta-
tkiem, ma by¢ symbolem nieukéw i leniwcow, gdy
przeciez nalezy i ich szanowa¢ i cenic!

Dziecieciu od lat najwczesniejszych trzeba wska-
zywac ludzi, ciezko pracujacych, jako filary, podtrzy-
mujace gmach spoleczenstwa, bo gdyby mularz nie
spoit miliona cegiet w olbrzymig cato$¢, nie bytoby
gmachu na szkote, domu na mieszkanie wygodne,
kosciota, jako przybytku dla chwaty Bozej; gdyby
rebacz w lesie nie wycinat z trudem drzewa, nie
bytoby wygodnych sprzetow w domu i rzeczy naj-
niezbedniejszych nieraz do urzgdzenia mieszkaniait. d.

Ci, ktorzy stojg najnizej, pracujg najciezej, a ze
nie mieli dotychczas naukowej madrosci, czestokro¢
szlachetnoscig lub prawdg zycia Swiecili jako wzory.
Wiec czemuz ich nie ceni¢, czemu nimi gardzic¢?

Ale moze na to kto powie: warstwy i klasy sg
i byly, proletaryat niech sie nie wciska w sfery wyz-
sze, wyzsze sfery niech nie opadajg nizej; albo: niby
to i bez tego gadania chtopak z wyzszej klasy spo-
teczenstwa nie rozumie dobrze, ze co szewc, to nie
pan, a musi on zrozumie¢, ze jesli szkot nie ukonczy,
urzedu zadnego nie otrzyma, a wiec niech sie pilnuje.

Dobrze! Na to zgoda, aby sie chiopak pilnowat
i do nauki przyktadat, ale nie nalezy wychowywaé
dziecka w tem bitednem mniemaniu, iz nauka kasty
wytwarza. W tem bowiem tkwi najwiekszy btad,
paczacy wychowanie. Nauka powinna dziata¢ prze-
ciwnie, zbliza¢ i taczy¢, jednoczycC i spaja¢, szanowac
trudy i mozoly, odtragcaC bezczynnos¢ i lenistwo,
a nigdy nie wabi¢ pycha bezduszna.

Bylo wsréd nas to zto zawsze i niestety jeszcze
teraz sie objawia, iz nie uczymy miodziezy szanowac
pracy najnizszych, dlatego wychowujemy za wielu
,uczonych™ niedouczonych, za duzo ,wielkich”, za
nadto ,,genialnych”, a za mato uczciwie, wytrwale
pracujgcych. Ktozby u nas istotnie, z owej sfery
»Wyzszej" oddat syna do szewca! Tozby ,,nieszczescie"
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byto bezgraniczne, mdlatyby matki, ciotki, rozpaczali
blizsi i dalsi. Taki srom, taka hanba, takie ponizenie!
Prozniakowi, leniuchowi, nieukowi godzi sie tylko
powtarza¢ chocby sto i dwiescie razy, ze zostanie
»szewcem", ale to tylko dla postrachu, wszak do
tego nigdy nie dojdzie! Lepiej, niech protekcya,
wzgledami, rozmaitymi kretymi drogami dojdzie do
posady, mniejsza o to, czy wypetni obowigzki sumien-
nie, lub nie, byle nie byt rzemieslnikiem!..

Gdy jednak drugi, dziesigty, setny chtopak styszy
takie grozby o biednym szewcu, czy nie czuje on
sie wtedy wielkim arystokratg i nie wznosi czota do
gory, wszak szewc a on to przeciwlegte bieguny!
Wszak szewc sie¢ nie uczyt, a on co innego!..

Kraszewski mowi ztotemi stowy, iz praca zadna
a zadna nie kala cztowieka, byle byta praca ucz-
ciwg i nie byla tylko udawaniem pracy, lecz pracg
istotng. Tak wszyscy wychowawcy i pedagodzy po-
winni rozumie¢ znaczenie i wielko$¢ pracy. Dzieci
od lat wczesnych, muszg stysze¢ to zawsze, iz ci
sg nikczemni, brudni, duchowo i najmniej warci, ktd-
rzy nic nie robig, bo nauka obok pracy jest potrze-
bng tak, jak storice dla ziemi, lecz jak sie nie gardzi
zelazem, cho¢ w glebi ziemi ukryte i storica nie zna,
tak sie nie poniewiera ludzi nie posiadajacych nauki,
a uczciwie pracujacych.

A wiec niech dawny, a czesto i dzisiaj przecho-
wywany system w rodzinach: straszenia mtodziezy
rzemiostami, ustgpi, a miejsce jego niechaj zajmie
powazna rozwaga i ostroznie obmys$lana metoda wy-
chowania. Leniwcy, nieucy, prozniaki bedg zawsze,
nie zaradzi temu zadne rzemiosto, zamiast za$ tych
niefortunnych ,,strachow", ponizajacych prace, pow-
tarzajmy raczej chtopcu, ze od rzemieslnika kazdego
powinien sie uczy¢ cierpliwosci, pracowitosci i wytrwa-
fosci. Wychowanie, umiejetnie kierowane, niech nauke
wskaze, jako dobro i piekno, a nie jako wrota do chleba
wylgcznie — wtedy i zycie pojdzie gtadszym torem.

(Kronika Rodzinna Nr. 25 i 26).

Z ksiegi ztotych mysili.

o PRACY.

Cztowiek z pracy ragk zyjacy nie ma czasu cho-
rowaC i dlatego, cho¢ nieraz choroba go napastuje,
wsrod pracy jg zapomina i zwycieza, a zwycieza silng
wolg i koniecznoscig, ktéra jedynie te silng wole zro-
dzi¢ potrafi. Nawet ludzi watltych praca ciggta har-
tuje i krzepi, a zmus$ ich do préznowania, to zaraz
beda chorowad.



Kto chce dostgpi¢ nieba, cierpie¢ trzeba; a kto
chce chleba, pracowac trzeba.

Predzej zabraknie biednych, niz chleba, jezeli
kazdy rzetelnie pracowac i blizniego kocha¢ bedzie.

Praca powinna sie sta¢ dla cziowieka drugg na-
tura; im chetniej pracujesz, tem praca lzejszg ci sie

Czlowiek nie jest stworzony na tzy i usmiechy,
Ale dla dobra bliznich swoich, ludzi.

Chociaz cie w twardej Boég doswiadcza prébie,
Zapomnij 0 swym proszku, zwaz na ogrom S$wiata;
Ta mysl wielka pomniejsze zapaty ostudzi.

Stuga Bozy pracuje do pdznego lata,

Gnusnik tylko zawczasu zamyka sie w grobie,
Nim go Pan trgbg straszliwg obudzi.

Bdg, co jes¢ chleb codzienny kaze w pocie czofa,
Bez pracy cie na gody wieczne nie zawofa!

NASZE GWIAZDY PRZEWODNIE.

Sw. Andrzej Apostot.

Sw. Andrzej Apostot urodzit sie w Betsaidzie,
matem miasteczku w Galilei, wsfawionem kazaniami
i cudami P. Jezusa. Przyszedt na Swiat okoto tejze
pory, w ktérej narodzit sie Syn Bozy. Byt on naj-
pierw uczniem $w. Jana Chrziciela i gdy ten wska-
zal mu P. Jezusa, moéwigc: ,,Oto Baranek Bozy", udat
sie wraz z innym uczniem za P. Jezusem i nazywa
sie dlatego najpierw wezwanym apostotem. Sw. An-
drzej uszczesliwiony, ze znalazt obiecanego Zbawiciela,
przyprowadzit takze do Chrystusa Pana swego brata,
Szymona, zwanego pozniej Piotrem. Sw. Andrzej wraz
ze swym bratem nie pozostali zaraz na zawsze przy
Chrystusie Panu, ale wrocili sie¢ znowu do swego domu.
Dopiero pdzniej, gdy P. Jezus, przechodzac okoto jeziora
a oni byli zajeci potowem ryb, powiedziat, Ze ich
uczyni rybakami ludzi, opusciwszy wszystko, poszli
za Nim. Po zestaniu Ducha $w., $w. Andrzej opo-
wiadat najpierw ewangelie w ziemi Zydowskiej a po-
zniej udat sie na poétnoc, przeszedt Scytye, Kolchide
Argos, Epir, a Rosyanie utrzymujg, ze $w. Andrzej
zatknat krzyz w tem miejscu, gdzie jest zbudowany
Kijow, w koncu przybyt do miasta Patras w Achai
(Grecya). Zaniepokojony postepami wiary $w. wiel-
korzadca tej krainy, Egeasz, przybyt do Patras, aby,
wedlug rozkazu cesarza rzymskiego, przeszkadza¢
w rozkrzewianiu nowej wiary. Nie czekajac wezwania,

przyszedt do niego $w. Andrzej i rzekt: ,,Egeaszu, ty
jestes sedzig ludzi, potrzeba abys$ tez poznat Najwyz-
szego Sedziego, ktory jest w niebiesiech i aby$ po-
znawszy go, oddat Mu cze$¢ nalezng a wzgardzit
czcig bezbozng, oddawang fatszywym bozkom". Zdzi-
wiony takg $miatg mowa, rzekt wielkorzadca ,,To ty
jeste$ tym Andrzejem, ktéry osmiela sie gtosi¢ nauke
przeciwng panstwowej i zakazang wyrokami cesarski-
mi"; Swiety na to odpowiedziat: Rzymscy cesarze
zakazujg opowiadania tej nauki, poniewaz nie poznali
jeszcze tajemnicy odkupienia rodzaju ludzkiego”. Na
to rzekt Egeasz: ,jednakze ten Jezus Chrystus, kto-
rego ty czcisz, zostat przez zydéw na krzyzu rozpiety".
Llstotnie”, rzekt Swiety: ,Bog tak umitowat rodzaj
ludzki, ze dla jego zbawienia ponidst $mier¢ haniebng".
I zaczat Andrzej wyktada¢ nauke o upadku pierwszych
rodzicow, o koniecznosci odkupienia rodzaju ludzkiego,
0 zyciu i mece P. Jezusa, 0 Jego zmartwychwstaniu,
whniebowstgpieniu i zestaniu Ducha $w. Ale te stowa
nie poruszyty serca zaSlepionego zadza i bledami
poganskimi. Kazat on surowo Swietemu, aby wypart
si¢ wiary i ztozyt ofiarg bozkom, inaczej bedzie ukrzy-
zowany, jak jego mistrz, ktérego chwali. Swiety nie-
ustraszony grozbami jego, rzekk: ,$mierci sie nie
obawiam, owszem jej pragne, abym zlozyt zycie za
Tego, ktory sie nie wahat umrze¢ za mnie. Ofiar skia-
da¢ nie bede, poniewaz my chrzeseianie ofiarujemy
Bogu Ciato i Krew Baranka bez zmazy i ktorego Cia-
tem i Krwig Przenaj$wietszg posilamy sie, a On zawsze
catym i zywym pozostaje”. Wtedy rozgniewany tyran
kazat go wrzuci¢ do wiezienia. Lud, dowiedziawszy
sie o tem, chciat zabi¢ wielkorzadce i wyzwoli¢ Swie-
tego apostota, ale Swiety wotal, aby rozruchu nie
czynili, ale na wzér Chrystusa cierpliwie sie zachowali.

Nazajutrz przywotano go przed trybunat i grozono
krzyzowg S$miercig, jezeli bozkom czci nie odda; ale
Swiety znow oswiadczyt z radoscia, ze pragnie umrzeé
dla Chrystusa. Kazat go tedy wielkorzadca ubiczowac
i gdy stawiony potem przed sedziego weselit sie z mak,
i mowit o przysztem zyciu, rozgniewany do najwyzszego
stopnia wielkorzadca, skazat go na $mier¢ krzyzowa,
a dla wigkszej meki kazat go przywiazac¢ powrozami.

Swiety Andrzej, gdy ujrzat krzyz, z wielkg rado-
Scig zawotat: ,Witaj krzyzu uswiecony $miercig mego
Zbawcy. Przedtem bytes postrachem dla ludzi, a teraz
szczeSliwy, kto na tobie umiera z mitosci ku temu,
ktory za nas umart na tobie. Przyjmij mnie na tono
swoje i oddaj mnie memu mistrzowi". A to moéwigc,
zwhoczyt z siebie szaty i podat rece i nogi katom,
a oni przywigzali je powrozami i podniesli do gory.

Stato koto krzyza okoto 20 tysiecy ludzi, a apo-
stot nauczat ich z krzyza przez 2 doby. Nawracat
pogan, utwierdzat chrzeScijan w wierze i zachecat
do cierpliwego znoszenia przesladowan.



Lud, wzruszony taka, cierpliwoscig i poswieceniem
sie, udat sie thumnie do Egeasza, zadajac zdjecia
z krzyza, na co on przestraszony przyzwolit. Ale
ilekro¢ oprawcy przyblizyli sie do $w. meczennika,
rece im dretwiaty, gdy go chcieli odwigzywac.

Sw. Andrzej glo$no modlit sie, mowiac: ,Nie
dopus¢ P. Jezu Chryste, m¢j Mistrzu, abym, zawie-
szony na krzyzu dla Imienia Twego, miat by¢ odwia-
zany. Racz przyjg¢ ducha mego, ktéry Cie lepigj
poznat podczas tej meki".

Gdy skonczyt to mowié¢, wielka jasnos¢ otoczyta
krzyz, tak, ze nan nie mozna bylo patrze¢ i trwata
pot godziny. Podczas tego skonat $w. Apostot. Smier¢
jego meczenska zaszta 30. listopada 63 roku po na-
rodzeniu Chrystusa Pana.

Ciato jego pewna pobozna niewiasta senatorskiego
rodu, imieniem Maxymilla, z krzyza zdja¢ kazata,
drogimi masciami namascita i z wielkg czcig w gro-
bie dla siebie przygotowanym pochowala.

Egeasz za$ przemysliwat, jakoby lud i Maxymille
przed cesarzem oskarzyt, gdy w tem od czarta porwany
i na rynku miasta miotany i rzucany o ziemie, umart.

Brat jego Stratokles, chrzescijanin, kazat ciato
jego pogrzebac.

Ciato $w. Andrzeja w 357 przeniesiono z Patrai
do Konstantynopola i ztozono w kosciele Apostotow,
fundowanym przez cesarza Konstantyna Wielkiego.
Gdy krzyzowcy zajeli Konstantynopol, kardynat Piotr
z Kapui przeniost relikwie jego do Wioch i ztozyt
je w katedralnym kosciele w Amalfi, gdzie dotad
znajdujg sie.

W Medyolanie, Noli i w Brescia, znajdujg sie
mate czastki tych rehkwij.

Nardéd szkocki czci sw. Andrzeja jako swego
gtownego patrona.

Ustawa. praeciw pijanstu

Celem zwalczania alkoholizmu zamierza rzad
austryacki w najblizszym czasie przedtozy¢ projekt
osobnej ustawy. Projekt, majacy na celu utworzenie
jednej ustawy dla wszystkich krajow koronnych, roz-
pada sie na trzy czesci: przemystowa, cywilng i karna.

Przemystowa cze$¢ zawiera zupetnie nowe uregu-
lowanie zawodowego handlu spirytualiami: W tym
kierunku odroznia przedtozenie rzadowe:

1) Wolne uprawianie handlu spirytualiami w zam-
knietych naczyniach o pojemno$ci przynajmniej pie-
ciu litréw, podczas, gdy handel w mniejszej ilosci
jak pieciolitrowych — odmiennie jak dotychczas —
w przysztosci mogg tylko takie osoby prowadzi€,
ktdre majg koncesye na wyszynk lub na drobiazgowa

84

spzedaz spirytualiow. Postanowienie to ma na celu
postawienie pod Scistg kontrole handlu drobiazgowego
spirytualiami ponizej 5 litr., gdyz wedtug dotychcza-
sowych doswiadczen, taki handel w zamknietych
naczyniach i dowolnych ilosciach nie byt w rzeczy-
wistosci niczem innem, jak zwyklym wyszynkiem
spirytualiow, gdyz strony zakupujace napoje gorace
spozywaly je zaraz, przed drzwiami sklepu.

2) Koncesyonowany wyszynk z prawem podawa-
nia tych ptyndw gosciom poza lokal, w niezamknie-
tych naczyniach, oraz do sprzedawania w zamknietych
naczyniach w dowolnych ilosciach.

3) Rowniez koncesyonowana drobiazgowa sprze-
daz z uprawnieniem do sprzedazy w zamknietych na-
czyniach i w iloSciach przynajmniej jednej 6smej litra.

Dalszg nowoscia projektu jest to, ze pojecie wy-
szynku, jako gtdwne lub uboczne zajecie, ma mieé
znaczenie takze pod wzgledem przemystowym, a zwia-
szcza dla ustanowienia maksymalnej liczby uprawnien
wyszynkowych w jednej gminie, zamykania lokali
w oznaczonych dniach: w niedziele, $wieta i dnie
wyptaty. Pojecie wyszynku miato dotagd znaczenie
tylko podatkowe.

Dalsze postanowienie zaznacza, ze w lokalach
stuzacych do wyszynku spirytualiow, nie wolno upra-
wia¢ zadnego innego przemystu. Na 500 mieszkaricow
w gminie, wolno zasadniczo co najwyzej udzieli¢ jedng
koncesye. Postanowienie to dotyczy zwiaszcza handlu
drobiazgowego, ktory wedtug przedtozenia jest iden-
tyczny z drobng sprzedaza. Polityczna wiadza krajowa
moze atoli dozwoli¢ na wyjatki — po wystuchaniu
opinii gminy i wydziatu krajowego — dla poszcze-
golnych gmin o wiekszym obszarze.

Przez postanowienia pod 2) i 3) projektu majg
przedewszystkiem by¢ rozszerzone na wszystkie kraje
austryackie przepisy — czesciowo w zmienionem
brzmieniu — obowigzujace obecnie tylko w Galicyi
i na Bukowinie w sprawie zwalczania opilstwa. W tym
kierunku, zwiaszcza przy spetnieniu karygodnego czy-
nu, bedzie zagrozone karg ukwalifikowane pijafnstwo,
takze wtedy, jezeli czyn ten nie bedzie zbrodnig, lecz
tylko przestepstwem lub przekroczeniem. Oprécz tego
ma by¢ karane pijanstwo jako takie, jezeli to spowo-
dowato niebezpieczenstwo dla zycia, zdrowia lub bez-
pieczenstwa innej osoby, lub jezeli kogo$ kilkakrotnie
w przeciggu pot roku spotykano na publieznem miejscu
w stanie widocznego pijanstwa.

Postanowienia te majg takze moc wsteczng na
istniejgce juz przedsiebiorstwa wyszynku alkoholu.
Postanowienie takie dlatego okazuje sie koniecznem,
ze nadmierna ilos¢ szynkéw, ktére gtéwnie przyczy-
niajg sie do rozszerzenia pijanstwa, powinna by¢ zre-
dukowana.



Pijanstwo, Suchoty, Zbrodnia,

Alkohol to najwiekszy wrég zdrowia fizycznego
i moralnego: ostabia wole, otwierajgc do umystu przy-
step zbrodniczym podszeptom; rujnuje organizm i czy-
ni go podatniejszym dla chordb wszelakich. Jedna
z najstraszniejszych chordb, suchoty, jezeli sie zejdzie
z pijanstwem, niszczy organizm w przerazajacy Spo-
sob; straszne skutki zniszczenia tego odbijaja sie na
dalszych pokoleniach, ktére pokutowa¢ musza za ble-
dy swych przodkow.

Lekarz francuski, doktor Lavarenne, rozpatrujgc
dane statystyczne co do zuzywania réznych napojow
alkoholowych, ktére w ostatnim czasie we Francyi
wzrosto znacznie i zestawiajgc z tem dane liczbowe
co do S$miertelnosci skutkiem Yruzlicy  doszedt do
wniosku, ze fatalny wptyw pijanstwa na gruzlice nie
ulega najmniejszej watpliwosci.

Pod wzgledem alkoholizmu pierwsze miejsce zaj-
muje Franeya i Belgia; za niemi idg stopniowo Ho-
landya, Niemcy, Szwajcarya, Anglia, Wiochy, Szwe-
cya, Eosya i Norwegia. Co dziwniejsza, podczas gdy
we wszystkich prawie panstwach alkoholizm stopniowo
sie zmniejsza, we Francyi i Belgii ciggle wzrasta.

Ze zmniejszeniem sie pijanstwa, zmniejsza sie
i Smiertelnos¢. We Francyi, w departamentach, w kto-
rych spozycie alkoholu jest znaczniejsze, wiekszg jest
rowniez $miertelno$¢ skutkiem gruzlicy. W departa-
mentach naprzyktad, gdzie na glowe przypada po
12 litrdw spirytusu rocznie, na gruzlice umiera 30—40
ludzi na 10.000 mieszkancow; w departamentach zas
gdzie na glowe przypada okoto 17 litrow spirytusu,
umiera 60—70 na te samg ilos¢ mieszkancow, w de-
partamencie nareszcie gdzie na jednego mieszkanca
przypada 30 litréw, umiera na gruzlice 90—100.
Badajac starannie chorych, kazdy lekarz moze prze-
konaC sie, jaki jest wielki stosunkowo procent alko-
holikéw wsrod cierpigcych na gruzlice; odsetek ten
wynosi od 70—80.

Jeszcze godniejszym uwagi jest fakt wplywu
dziedzicznego, jaki pijanstwo wywiera na gruzlice. —
Dr. Lavarenne przytacza dla przyktadu pie¢ rodzin.
W pierwszej rodzinie alkoholicy, chorzy na gruzlice,
mieli 13 dzieci, z ktérych 7 umarto skutkiem zapa-
lenia mézgu, a 6 cierpi na gruzlice. W drugiej, oj-
ciec natogowy pijak ma 6 dzieci i 2 wnuczat: pie-
cioro dzieci i wnuk majg gruzlice a jeden wnuk
umart wskutek zapalenia moézgu.

W trzeciej, ojciec alkoholik miat 17 dzieci, z kt6-
rych 12 umarlo w dziecinstwie, a 2 na gruzlice.

*) Gruzlica zwana tak od gruzelkéw, ktére sie tworzg w roz-
maitych czesciach ciata u ludzi i zwierzat. Jest to bardzo za-
razliwa choroba (suchoty) u zwierzat nazywa sie zotzami. Na
straszng te chorobe zapada prawie pigta cze$¢ ludzi,
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W czwartej, ojciec alkoholik umart na gruzlice; miat
troje dzieci, z ktérych jedno umarto na gruzlice,
a z dwach pozostatych jedno jest ciggle stabe, a drugie
ma gruzlice. Nareszcie w piatej, ojciec alkoholik miat
5 dzieci, z ktérych 4 zmarto, a pozostate ma gruzlice.
Przyktady powyzsze najdobitniej stwierdzajg zwig-
zek, zachodzacy pomiedzy pijanstwem a gruzlica. To
tez wszelkimi sposobami nalezy wpaja¢ w dzieci
i starszych wstret do wodki i za pomocg zarzadzen
administracyjnych utrudni¢ ludnosci odwiedzanie szyn-
kow i zaktaddw z napojami wyskokowymi, jak réwniez
ograniczy¢ ilos¢ tych zakltadow a wiadze powinny
pomagac¢ wszelkimi sitami towarzystwom prywatnym,
wystepujacym do walki z alkoholizmem.
Badania tez naukowe nad objawami zwyrodnienia
u alkoholikéw lub ich potomkdw, stwierdzajg jeszcze
inny fakt, ze pijanstwo jest jednym z najpotezniej-
szych czynnikow przestepstw kryminalnych. Staty-
styka wykazuje, ze na 100 wypadkdéw zbrodni 65%
byty popetnione pod wptywem alkoholu. Co jest
bardzo znamienne, Ze w przeciggu ostatnich dwu-
dziestu pieciu lat, ilo$¢ przypadkéw obtedu we Fran-
cyi z powodu alkoholu u mezczyzn zwiekszyla sie
podwdjnie, a u kobiet potréjnie i ze dziedzicznosé
po matce jest o wiele niebezpieczniejsza niz po ojcu.
Zarzadcy wiezien w Belgii twierdza jednogtosnie, ze
75% wieznibw zawdzieczajg swa kare naduzyciu trun-
kdow. W Szwajcaryi zanotowano fakt, ze na 141 wi-
nowajcow, 16 tylko popetnito przestepstwo w godzi-
nach i dniach tygodnia, gdy sie mato pije: reszta
za$ 125 dopuscita sie winy w czasie, ktory jakby
byt przeznaczonym na to, a mianowicie w wieczor
sobotni, w niedziele i w poniedziatek. W Anglii dy-
rektor szkoty poprawczej dla chtopcéw zauwazylt, ze
30% co najmniej wady swe zawdziecza pijanstwu
rodzicow. W Niemczech statystyka wykazata, ze wsréd
skazanych za morderstwo alkoholikow byto 43%, za
zahojstwo 63%, za podpalenia 47%, za ztodziejstwo
51%, za bojki 74%. W Stanach Zjednoczonych na
100 skazanych, 72 byto alkoholikéw. — Wszystko
to wskazuje, jak jest koniecznem przez konferencye,
nauki w kosciotach i w szkotach, rozpowszechnianie
wiadomosci, do jakiego upadku i przepasci pijanstwo
doprowadza nature ludzka.
Kalendarz Maryanski 1903.

Co mowig lekerze | dodwiadczenie

o wplywie gorgcych trunkéw na zdrowie i zycie?’)

Lekarz przyboczny zmartej krdlowej angielskiej
Dr. Andrzej Clark tak sie rozwodzit we wyktadzie
swoim o wptywie alkoholu:

*) Straz $w. Jozefa, Poznan.



— Niech nikt nie sadzi, aby przez uzywanie
trunkdw mogt ktoskolwiek przyjs¢ do zdrowia. Prze-
ciwnie w dziewieciu na dziesie¢ przypadkow, kazdy
skutkiem alkoholu ponosi szkode. Zdrowy cztowiek
znosi wprawdzie czesto alkohol (w piwie, winie lub
wadce) bez widocznych ztych nastgpstw — lecz —
jak moge na mocy dtugoletniej mojej praktyki po-
Swiadczy¢ — nikt zdrowia nie odzyskuje skutkiem
tego. Gdy przed kilku godzinami zwiedzatem—jak
zwykle —szpital, zadatem sobie nastepujgce pytania:

— lle z tych chorob nalezy przypisa¢ naturalnym
i nieuniknionym przyczynom, a ile skutkom alkoholu?

Nie zalezy mi na tem, aby powiedzie¢ co$ zaj-
mujacego, lecz aby stwierdzi¢ prawde — i $wiecie zape-
wniam, iz prawde mowie twierdzac, ze po doktadnem
badaniu doszedtem do tego rezultatu: na dziesieciu
chorych zawdzieczato siedmiu swag chorobe alkoho-
lowi. Powtarzam to raz jeszcze inie mijam sie by-
najmniej z prawda: Na sto chorych, ktorzy sie w Lon-
dynie pod mojg opiekg w szpitalach znajdujg, jest
70, ktorzy zdrowie postradali skutkiem alkoholu. Nie
mowie bynajmniej, izby tych 70 bylo pijakami —
niewiem, czy cho¢ jeden tylko z nich byt pijakiem
w zwykiem znaczeniu tego stowa: a jednak stato
sie niezmierne uzywanie przyczyna ich nieszczescia...
sg to dobrzy ludzie, pracujg jak moga, tylko pijg zaw-
sze troche nad miare. Przytem wygladajg dobrze
i czujg sie zdrowymi; a mimo to podkopujg zdrowie
przez to, ze ,nad miare“ pijg. To ,,nad miare“ cho-
ciaz to moze tylko jest drobnostka, robi swoje, gdy
codziennie sie powtarza. Psuje zofadek i inne wewne-
trzne organa, i powoli psuje zdrowie, az cztowiek na
pozér zdréw, silny i wesdt pewnego dnia pada na
foze bolesci. Alkohol stat sie grabarzem jego zdrowia.

2. Wedle ogtoszen urzedowych zmarto w Szwaj-
caryi od 1. stycznia do 31. marca 1891 w 15 wigk-
szych miejscowosciach 895 dorostych mezczyzn. W 88
przypadkach, a wiec przy kazdym dziesigtym czio-
wieku, podano pijanstwo za przyczyne S$mierci. Naj-
smutniej przedstawiata sie sprawa z ludzmi, znajdu-
jacymi sie w najlepszym wieku. W wieku 40 — 59
lat umarto 309 mezczyn, a z tych znalazto 51 $mieré
skutkiem alkoholu.

3. Straszng, bo nieuleczalng chorobg jest — jak
wiadomo — choroba serca. Pod tym wzgledem po-
czynit lekarz praktyczny Dr. Parkes jak najdoktadniej-
sze doswiadczenia, jaki wplyw wywiera uzywanie
goragcych trunkéw na serce.

W tym celu wyszukat sobie pewng liczbe miodych,
zdrowych ludzi i takie na nich zarzadzit badania.
Przez pewien czas dawat im tylko wode do picia
i badat uderzenia ich serca podczas 24 godzin. Po
kilku dniach dawat im do stotu rozmaite trunki. Od
stabego piwa powiekszyty sie uderzenia pulsu dzien-
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nie 0 4000, od mocnego piwa o 8000. Od wodki
i wina bit puls jeszcze szybciej, od litra wina pod-
niost sie 0 13000, od % litra wodki o 18000 uderzen.

Jesli wiec juz % litra piwa sprawia, iz serce
dziennie o 4000 do 8000 razy wiecej uderza niz
zwykle, to z tego wnosi¢ mozna co sie dzieje, gdy
kto$ z przyzwyczajenia uzywa wiele mocnych trun-
kow. Wedle powyzszych sumiennych badan nie potrze-
ba nawet wiele alkoholu, aby spowodowaé¢ 10—20000
uderzen serca dziennie nad zwyklg miare.

Zachodzi pytanie, jakie skutki pocigga za sobg to
sztuczne podniecanie dziatalnosci serca.

Serce nie jest z zelaza, lecz jest miesnig, ktdra
posiada wprawdzie zadziwiajacg, ale w kazdym razie
nie bezgraniczng site.

Tak jak przecigzenie ciata sercu szkodzi, jak ciezkie
zmartwienia lub silne wzruszenia zrujnowa¢ je moga,
tak tez podraznienie, wywotane alkoholem, przyczy-
nia sie do wyczerpania jego sit i obnizenia jego mocy.
Po podraznieniu nastepuje ostabienie, ale na tem
sprawa sie nie konczy. Serce nie moze wypoczac
z nadmiernego zmeczenia i stad wywigzuje sie cho-
roba serca i rozmaite zmiany w niem.

Gorzej jest, jesli juz kto$ z natury ma serce stabe
lub jezeli z btedem serca na S$wiat przychodzi. U ta-
kich choroba serca tem predzej sie rozwija skutkiem
uzywania trunkow.

Ale i zdrowy cztowiek winien sobie zadawaé py-
tanie, czy roztropnie i stusznie sobie postepuje, pijgc
nad miare, czyby raczej nie powinien zachowac sobie
serca zdrowego do pracy i cierpien, jakich zycie nie
skapi. | po c6z tak to serce, ktore tyle musi dziataé
i znosi¢, bez powodu i bez celu gwatci¢? — Podobnie
parobek podcina konia, aby pod gore biegt ktusem.
Gdy maszyna jaka sie zepsuje, to sie jg rzuca i ku-
puje nowa. Ale z sercem tak nie mozna — jedno
tylko mamy serce i zatrzymac¢ je musimy, zdrowe
czy chore, silne czy stabe, poki chodzi¢ nie przestanie.

4. Inne organa, z ktéremi alkohol sie spotyka,
sq zotgdek, mozg, nerwy, zyly krwionosne, watroba,
ptuca i nerki. Alkohol jest zacietym wrogiem ich
zdrowia i wywotuje w nich najrozmaitsze choroby,
a jako madry napastnik rzuca sie zawsze na najstab-
szy organ.

Na szczegolniejszg uwage zastuguje wptyw alko-
holu na mézg i na nerwy. Kto wpusci krople wodki
do oka lub w $wiezg rane, ten ma pojecie, jak nerwy
to odczuwajg. Wewnetrzny wptyw alkoholu na mdzg
i na nerwy mniej jest bolesny, ale daleko silniejszy
i glebszy. Alkohol poniewiera te organa juz zaraz
przy pierwszem uzyciu, ale calg swag potege wywiera
dopiero przy podchmieleniu.

Gdy jezyk wypowie stuzbe, gdy pijany juz nie
moze sta¢ ani chodzi¢, gdy przytomno$¢ straci, wtedy



zachodzi zupeilne zatrucie sie alkoholem, zachodzi
paraliz, ktéry siega az do mozgu. Pojedynczy wypa-
dek upicia sie, stanowi grzech popetniony przeciw
zdrowiu, ale daleko straszniejsze sg skutki powtarza-
nia takich wypadkoéw czyli natogowe picie. Kto odda
sie pijanstwu, u tego wnet zachodza wiadome dla
lekarza zmiany w modzgu, wcale nie mniejsze, ani
mniej niebezpieczne, jak przy zatruciu sie otowiem
lub przy paralizu. Chorobliwe te zmiany tak sie szybko
powiekszaja, iz zwykle nie mozna im juz zapobiedz.
Tak prowadzi grzeszny natég do choroby moézgu.

Przez pewien czas mozna jeszcze wyleczy¢ wtedy
nieszczesliwego pijaka, ale jedynie przez zupeine od-
jecie mu napoi alkoholicznych. Metode te stosujg
w zaktadach leczniczych dla pijakéw. Je$li juz cho-
roba za daleko sie posuneta, wtedy biednej ofierze
nic innego nie pozostaje, jak dom waryatow.

5. Dr. Bar w Berlinie powiada: Nie watpie ani
na chwile, iz alkohol jest najwazniejsza przyczyng
rozmnozenia sie choréb umystowych.

Hr. Shafterbury, ktéry stat 50 lat na czele komi-
syi opieki nad obtgkanymi, o$wiadczyt w sprawozda-
niu, napisanem dla parlamentu angielskiego, iz sze$¢
dziesigtych wszystkich wypadkdw choréb umystowych
w Anglii i w Ameryce majg przyczyne w niewstrze-
miezliwosci chorych lub ich rodzicow.

We Francyi zrobiono w r. 1883 to spostrzezenie,
iz trzy departamenty (prowincye) uzywajg trzy razy
tyle alkoholu, niz pie¢ innych, ktérych ludno$¢ dzie-
sieC razy wiecej wynosita mieszkancow.

Za to wykazywaty te trzy departamenty 140 samo-
bojstw, podczas gdy w tamtych pieciu tylko 50 zaszto.

6. Podajemy jeszcze kilka $wiadectw lekarzy
z innych krajow:

Profesor uniwersytetu Dr. Nothnagel we Wiedniu,
stawny lekarz, o$wiadcza: Zbrodnig jest wprost twier-
dzenie ze strony lekarza, iz wino jest pozywne...
Alkohol bywa czasami przyjemng rzecza, ale truci-
zng jest on w kazdym razie i zupelng racye majg
ci, ktorzy twierdza, iz cztowiek nie potrzebuje wcale
alkoholu (czyli trunkdw).

600 lekarzy holenderskich, po wiekszej czesci
profesoréw uniwersytetu w Amsterdamie, Leodyum
i Utrechcie, podpisato nastepujace oswiadczenie:

Uzywanie goracych trunkéw jest nawet w umiar-
kowanej dozie szkodliwe. Alkohol nie utatwia bynaj-
mniej trawienia, lecz przeciwnie utrudnia je ... Wie-
le chorob zofadka, ktére sie 20 innym przyczynom
przypisuje, pochodzg z natogowego picia. — Ogolne
mniemanie, jakoby gorgce trunki byty nieodzownymi
i nieszkodliwymi, podniecajgcymi napojami dla osob,
ktorzy w goragczce lub w zimnie ciezko pracowac
muszg — opiera sie na bledzie.
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~ELEUTERYA™.

Pod hastem walki z alkoholem, zawigzato si¢
we Lwowie stowarzyszenie, ktore niedawno odbyto
walne zgromadzenie nowego towarzystwa. W za-
stepstwie nieobecnego prezesa prof. Dybowskiego, prze-
wodniczyt wiceprezes ks. Gedeon Gedroj¢. Zawiadomit
zgromadzonych, ze pomimo krotkiego swego zywota,
zdotata ,,Eleuterya“ zjednac dla siebie znaczne grono
cztonkdw, ze w Czerniowcach, Stanistawowie, Tarno-
polu i Kossowie powstaty kota ,,Eleuteryi“ i w ogole
jej akcya na najlepszej znajduje sie drodze. Nastepnie
odebrat przewodniczacy uroczyste przyrzeczenia od
nowo zjednanych cztonkéw towarzystwa, ze od dnia
dzisiejszego przez rok wstrzymajg sie od uzywania
alkoholu — ,,pod stowem honorull. Dysputowano na-
stepnie o sprawach, Scisty majacy zwigzek ze zada-
niem, jakie ,Eleuterya“ sobie postawita, a w pierw-
szym rzedzie zastanawiano sie nad utworzeniem za-
kfadu herbacianego.

Na cele naszego Towarzystwa ztozyli:

JW. i Najprzew. ks. Biskup Dr. Jbézef Seb.
Pelczar 400 k., JW. ks. Biskup Karol Jozef Fischer
20 k., JW. ks. infutat ekawski 20 k., JW. ks. prafat
Federkiewicz 20 k., JW. ks. pratat Stachyrak schol.
20 k., JW. ks. kan. Krementowski 10 k., JW. ks. kan.
Milczanowski 5 k., ks. Bieda 5 k., ks. Momidtowski 5 k.,
ks. Nikodemowicz 2 k., ks. Gorczyca 2 k. ks. Sza-
franski 2 k., ks. Niezgoda 2 k., ks. Wais 3 k., ks.
Balicki 5 k., ks. Kochowski 5 k., ks. fabuda 2 k.,
ks. Dziadosz 2 k., ks. Mazanek 5 k., ks. Wojtas$ 2 k.,
ks. Drozd 3 k., ks. Kwiecinski 4 k., ks. Fatat 4 k.,
ks. Biega 3 k., ks. Stachyrak dyr. 2 k., ks. Ohciuk
2 k., ks. Ingram 2 k., ks. Galant 2 k., p. Helena Bautro
4 k., p. Gwozdziewicz 24 k., N N. 60 k., ks. Obiegto
600 m., p. Cicimirski 4 k., JO. ks. Oginski 50 k.,
JWP. Hr. Zatuski 20 k., p. Kazimierz Bohaczek 4 k.,
p. Franciszek Rudnicki 10 m., ks. Jézef Jakiel 5 k.,
ks. Karol Koczorowski 3 k., ks. Wincenty Pixa 12 k.,
p. Jan Marek 1 k., JWP. Adolf Zenneg 5 k., JWP.
Rylski 5 k., p. Robotycki 6 k., p. Katarzyna Bo-
gdanska 40 k., p. Jan Czerkawski 14 k., p. Wiady-
staw Krasicki 10 k., p. Antoni Marxen 6 k., ks.
Edward Winnicki 8 k., p. S. Syroczynska 12 k.,
Kasa dobr. Szczucin 5 k., ks. Dobrzanski 4 k., p. Wo-
dziczkowa 4 k., ks. W. Bielowski 10 k., ks. Szcze-
panski 6 k., ks. Wiad. Jaehimowski 5 k., Wpp.
Edwardowie Dudzinscy 6 k., p. Marya Obertynska
10 k., ks. Wiadystaw Amelikowski 5 k., p. Ignacy
Wolniewicz 5 m., ks. Jozef Ulrich 20 m., ks. Zwickert
5 m., ks. Zygmunt Mietus 10 k., ks. Kosztyta 5 k.,
ks. Zjawin 6 k., p. Whadystaw Sottysinski 5 k., ks.
J. Rozwadowski 5 k., p. Katarzyna Krzesaj 10 k.,.
p. Walenty Sek 6 k., p. Barttomiej Olechnowski 4 k..
p. Mankowski 202 k., p. Pawel Latusek 10 m.,
p. M. Plewnia 1 m., p. Edward Schmiegel 2 m.r
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ks, Podlewski 20 k., p. Jozef Rogulla 2 m., p. Jan nych, ks. J. Gryziecki 4 k., p. Stanistaw Roszak
Bielecki 6 k., ks. Jan Biega 6 k., ks. Jan Szewczyk 50 m., p.Stanistawczyk 10 k., ks. Jan Zachara 8 k.,
5 k., ks. Franciszek Mroz 10 k., ks. Potomski 20 m., ks. Franciszek Sobczynski 20 k., p. Walerya Bo.jnie-
p. Robert Kubica 8 k., p. Marya S. z Bochni 2 k., wiczowa 15 k., p. Anna Szopa 10 k., ks. Piotr Kraw-
ks. Antoni Wyrobek 10 k., ks. Fleiseher 5 k., ks. czynski 10 k., p. Agata Kasparkowa 4 k., p. P. Pto-
Teofil Bzowski 25 k, ks. Jan Giowacz 10 k., p. schek 6 m., p. Teofil Mastawski 4 k., ks. Sehenker 3 k.

Henryka Sokotowska 1 k., ks. Stanistaw Chromirski P. T. Czlonkom i Dobrodziejom Towarzystwa
40 k., N. N. z Korczyny 10 k., p. Bronistaw Lang naszego niech Pan Jezus zaptaci stokrotnie w tem
10 k., ks. Wincenty Danek 2 k. i pie¢ intencyj mszal- i drugiem zyciu za ztozone ofiary.

OGLOSZENIA.

K. Miarki.

50000 egzempl.
Kalendarz Kalendarz

aryanski - w. Rodzina

~ z dodatkami: dla rodzin chrzescijanskich

1. Spiewniczek polski, 64 stron. z dodatkami:

2. Kolor, obraz: ,Krdlowa niebios”. 1. Katechizm rzymsko-Katolicki.

3. Obraz: ,Chrystus zwycigzca". 2. Obraz kolorowy: ,,Swieta Rodzina".

4. Obraz: ,Jedyny prawdziwy wize- 3 Obraz Jed @i .
runek Jezusa Chrystusa". ' ralf. J” ¢ ynghpra\t/v Z|xvy wize-

5. Kalendarz Scienny na kartonie. fune ezusa. fystusa:. )

6. Kalendarzyk kieszonkowy. 4. Kalendarz $cienny na kartonie.

Paczka 5-cio kilowa mieszczaca Paczka 5-cio kilowa mieszczaca
20 egzempl. za 10 koron fraiiko. 24 egzempl. za 9 kor. 60 hal/fir.

10 kalendarzy Maryanskich i 10 Sw. Rodziny za 9 kor. 80 hal, franko.

Kalendaryum rzymsko- i grecko-kalolickie. dziat informacyjny dla flasiryi
doktadny spis jarmarkéw dla Galicyi i Slazka ansiryackitgo.

fHF ho nabycia we wszystkich ksiegarniach albo wprost od Wydawnictwa “7

Karola Jiarki w Mikotowie (JCicolai O.-S))
albo lez w csiegarni Kubaczki 1 £anga w Biatej (Galicyaj

Z - 73
EAVY; Krosnie
powies¢ na tle spoteczno-ludowem, z llustracyami, str. 248, 8° m.

przez ks. Juliana ft. tukaszkiewicza, Honor. Kap. Baz. Lor. Nakladem Towarzystwa ,PowsciggliwosC i Praca dzietko aprobo-

wane przez Konsystorz biskupi o. +. w Przemyslu, jest do nabycia w Zaktadzie wychow, w Miejscu Piastowem.
Cena egzemplarza broszurowanego 1 Kor.

eny w op rwa}ej{,wykonanei w introligatorn! naszego Zaktadu w Miejscu ; A l i V
oprawne w potptétno 1 k. h., w ptétno angielskie brzeg marmurkowy lub czerwony 1 k. 30 h w poiskérek safianowy

z brzegami czerwonymi 1 k. 40 h,, szagrynowy (bokowy) 1 k. 50 h cate w skére safianowa”™z t= k<t™®Ba,nl 1| k. 80 h,,
w szagrynowga (bokowa) 2 k. 20 h., brzeg ziocony podnosi cene o 60 h. na kazdym egzemplarzu.

w oprawie bardzo t
20

Do niniejszego Numeru dotgcza sie jako dodatek ogtoszenia ,,PRZEWODNIKA ZDROWIA .

Naktadem Towarzystwa ,,Powsciggliwos¢ i Praca“ w Miejscu Piastowem. — Za redakeye odpowiedzialny Wojciech Lenik.

DrukiBB W. Loolka w Krosnie,



