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N adziej a.

Nadzieja sprawia, iz oczekujemy z radoscia, i pra-
gniemy tego, co nam Boég dla zastug Syna swego
obiecat — a mianowicie: nagrody za dobre, kary za
zte. Dobrze trzeba nam zapamieta¢ to stowo — na-
grody za dobre. Wielu bowiem pragnie uzyska¢ na-
grode — a nie rachuje sie z tem, iz ona jest obie-
cang za dobre wiasne uczynki; a bardzo sporo jest
takich, ktorzy nie chca pamieta¢ na to, iz za zle
trzeba oczekiwaé kary. Nagrody chciatby kazdy, trze-
ba pamieta¢ i o karze.

Wielkg pociechg cztowieka jest nadzieja w Bogu.
Kto jg prawdziwie posiada, ten nie oglada sie ani
na to co los przyniesie, ani co szczescie, nie patrzy
na przypadek szczeSliwy lub nieszczesliwy, nie ra-
chuje na przychylnos¢ ludzka, nie kole go to w oczy,
iz zbym nieraz dobrze sie powodzi, a dobrym cze-
sto nie najlepiej; on poklada wszedzie i zawsze
nadzieje w Panu i Bogu swoim, ktdry mocen jest
wyrwaé go z rgk sSmierci i nieprzyjaciot. Dobry chrze-
Scijanin, ktory ma prawdziwg nadzieje w Bogu, nie
upada na duchu gdy go cisnie potrzeba codzienna.
Nie traci odwagi gdy brak mu dokucza, nie rozpa-
cza w smutkach, nieszczesciach i przypadkach. Stra-
ta go smuci, ale nie zniecheca do pracy; nie mito
mu, gdy zli ludzie mu szkodzg i przesladujg go, to
jednak od stuzby Bozej nie odstrecza go, gdyz wie,
ze bez woli Bozej whos z gltowy ludzkiej nie spadnie.
Nawetsroga kara Boza krdtka czy diuga, nie znie-

checi go ani odepchnie od Ojca niebieskiego; on
z psalmistg mowi¢ gotow: ,,choébys mnie zabit, ufaé
Ci bede; gdyz wie i pamieta zawsze o tem, ze
wszystkiem rzadzi Pan Bog, a iako dobremu synowi
smutek i kara od ojca bolesna jest, a przeciez ojca
nie odstepuje i nie porzuca ani tez o nim nie zapo-
mina, ta£syji Ojca niebieskiego, chrzescijanin katolik,
musi boleCi, ale nigdy odstapi¢ i zapomnie¢ o Panu
i Stworzycielu swoim i straci¢ dobrg nadzieje, iz
Ojciec niebieski o niego sie nie troszczy. — Tensam
Ojciec wyraznie nas zapewnia: ,,cho¢by matka zapo-
mniata o dziecieciu, jednakze ja nie zapomnie". Do-
puszcza¢ na nas Pau Bdg wiele moze, ale opusci¢
nas nigdy nie moze, gdyz jest Ojcem naszym.
Duzo pieknych przyktadow znajdziesz w PiSmie $w.
0 pigknej nadziei a jeszcze pigkniejszej nagrodzie za nia.
Podam niektore przyktady: Swiety Jacek w uciecz-
ce przed nieprzyjaciotmi w brod rzeka Dnieprem sie
puszcza i rzeka mostem mu byta. Przeszedt po po-
wierzchni wody caly i zywy. Nie Swiety, ale wielki
stuga Bozy ks. Kordecki, z matg zatogg broni Cze-
stochowy, ufny w pomoc cudowng Maryi; mnich
nieumiejacy wiada¢ bronig, odnosi przez Swietg na-
dzieje w opieke Maryi zwyciestwo nad tysigcami nie-
przyjaciot. | tak sie ma w wielkich i matych spra-
wach: $w. nadzieja nigdy nie zawodzi. Sw. Franciszek
z Assyzu przepasany powrozem, bosy, w jednej sukni,
prosi Ojca $w. Honoryusza o pozwolenie zatozenia
klasztoru. A z czego zakonnikow utrzymasz ? — pyta
papiez. — Mamy Ojca bogatego w niebie, ten nam

i spelnia sie to do dzisiaj. Tenze sam Swiety



prosi raz lekarza na obiad. Zaktopotany szafarz przy-
biega i odradza mu w tajemnicy: ,,Ojcze, nie ma co
jesé, nie trzeba goscia prosi¢”, a pora juz obiadowa
byta. Swiety na przedstawienie nie zwaza, goscia
wprost do jadalni wprowadza. Zdziwiony szafarz ogla-
da zastawiony obiad, o ktérym skad sie wzigh, jak
i kiedy byt zastawiony, nikt nigdy nie wiedziat. Miej
wiec zawsze nadzieje w Panu i to tem wigkszg, im
wiegksze twoje potrzeby; cudu nie zadaj, bo dla
grzechow naszych mysmy cudéw nie godni, ale gdy
cie ludzie opuszczg a wszystkie rachunki zawiodg,
wiasnie wtedy miej nadzieje najwieksza, iz Bég cie
nie opusci; bo gdzie potrzeba najwieksza, tam pomoc
Boza najblizsza.

Miej nadzieje w Bogu, a nie miej nadziei w so-
bie. Ghupi, kto ufa w sercu swojem. Nie funduj na-
dziei ani na rozumie — na wiasnej sile, dobrem
sercu, na zastugach, na ludziach — ani na zadnem
stworzeniu, chocby najmocniejszem i najpotezniejszem,
bo to wszystko zdradliwe i niepewne. Tyle co do
rzeczy doczesnych. W sprawach zbawienia tem sil-
niejsza trzeba mie¢ nadzieje, im wazniejsza rzecz,
0 ktdérg idzie. Chrystus przyszedt aby nas zbawic;
nie chce $mierci grzesznika, da tez nam i Srodki
potrzebne do zbawienia. Miej wiec nadzieje w mo-
dlitwie, iz otrzymasz o co prosisz, miej nadzieje
w pokusach, miej nadzieje nawet wtedy, gdy upa-
dniesz w wielkie i ciezkie grzechy, miej nadzieje
w pracach dla Boga podjetych, miej nadzieje w ca-
tem zyciu, a przedewszystkiem przy $mierci. Bdg
ci sam wskaze droge i poprowadzi cie do zbawienia.
Miej nadzieje w watpliwosciach i niepewnosci czy do-
brg idziesz droga, w oschtosci gdy nie robisz w do-
brem postepu, krotko: miej ja zawsze i wszedzie.
Nieprzyjaciel duszy naszej, zly duch, dwojakiego
uzywa sposobu, aby nas miat w swej mocy. Przed
upadkiem kradnie nam wstyd i pamie¢ na Boga,
po upadku za$ wstyd nam zwraca i pamie¢ na Boga,
trapi sumienie i niepokoi. Przed upadkiem pociesza
nas mitosierdziem i dobrocig Boga, jakotez tatwoscig
odpokutowania tego, w czem mamy zgrzeszy¢, po
upadku straszy sgdem Bozym i karami, odbiera
ufnos¢ w mitosierdziu, a na pamie¢ przywodzi spra-
wiedliwo$¢ Bozg, dla ktérej kazda pokuta za mata.

To, co nam grzesznym sie trafia, trafiato sie
i Swietym. Okoto roku 515. zyt $w. Zygmunt, krol
Burgunddéw, pan pobozny, cnotliwy, zamitowany w cno-
cie ale i popedliwy. Z pierwszego malzenstwa miat
syna, ktéry byt solg w oku drugiej zonie, pragnacej
zapewni¢ nastepstwo tronu swemu wiasnemu Synowi.
Zta zona potrafita podmowi¢ meza, aby syna, prze-
szkode do tronu, sprzatngt z tego S$wiata. Ledwie
dopuscit sie tak ciezkiego grzechu nieszczesliwy ojciec,
wstrzasnety wyrzuty sumienia jego duszg tak, iz
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zwatpit 0 zbawieniu duszy — pomimo publicznej
pokuty. — Uspokoit sie dopiero, gdy mu Bdg obja-
wit, iz sam wyznaczy mu kare, ktérg tez ponidst
ochotnie meczenstwem za wiare.

Zyjemy obecnie w czasach, gdzie wskutek nie-
ustannych niepowodzen traci sie nadzieja i wspomniec
tu mozna na stowa Pisma $w.: ,nie masz, ktoby
zbawit i odkupit®. Trzeba nam zawsze na to pamietac,
iz boskie rzady, choéby nam rozum inaczej mowit,
sg dobre, gdyz Bég nas umitowat i to wtedy, nimes-
my Go umitowali i dlatego dusza nasza we wszyst-
kiem niech mu bedzie poddana, bo od Niego we
wszystkich potrzebach zbawienie. Przykiad z historyi
Pana Jezusa.

Ledwie Chrystus Pan sie narodzit, ukazal sie
Aniot Panski Jozefowi we $nie i rzekt mu: ,wstan,
wezmij Dziecie i Matke Jego, a uciecz do Egiptu
i badz tam, az ci powiem*. Rozum ludzki tego roz-
kazu poja¢ nie moégt. Dlaczego zaraz w nocy ucie-
kaC ze swego kraju, od swej rodziny, miedzy obcych?
Dlaczego tensam aniot, ktory kazat uciekaé, w cudo-
wny sposob nie przeniost Chrystusa i Matki Jego?
Ludziom ubogim jak $w. Jozef i Matka Boska, tru-
dno byto zy¢ miedzy swoimi; wszak tu nie mieli
miejsca i musieli schroni¢ sie do stajenki. O Chry-
stusie Panu przepowiedziano, iz bedzie panowat w do-
mu Dawidowym, a krélestwu Jego nie bedzie konca.
Kto to kiedy widziat panowanie, ktdrego poczatek
ucieczka i to w nocy?

Przepowiedziano tez bylo, iz wszyscy krolowie
stuzy¢ mu beda i przybycie Trzech Kroli i pokion
przez nich Chrystusowi oddany, zdawat sie poczatek
tej czci pieknie zapowiada¢, a jednak aniot nie
kaze udawac sie do Trzech Kroli, ale miedzy Egip-
cyan nawet poganskich, ktérzy o Chrystusie nic wie-
dzie¢ nie mogli. Mégt sw. Jozef zachodzi¢ w gtowe,
jak to wszystko z sobg pogodzi¢. Ten, ktéry miat
wybawi¢ Swiat caty z mocy szatanskiej i wyrwac
z niewoli grzechu, sam siebie nie moze wybawi¢
z mocy Heroda i szuka ratunku w nocnej ucieczce,
a obrony u prostego ciesli. Nie na tem koniec. Aniot
mowi: | badz tam, az ci powiem. Gdyby rok, dwa,
a to tak dtugo, az ci powiem. Byt Sw. Jozefw Egip-
cie siedm lat, rnusiat tam Cierpie¢ wieksze ubostwo,
anizeli w kraju rodzinnym. — Owe siedm lat miedzy
obcym narodem, wiekiem mu byty. Co najdziwniej-
sza, Dziecie Boze jak kazde dziecie ludzkie, nikomu
nieznane, zapomniane, rosto, zadnym cudem nie da-
jac zna¢ Swiatu o sobie. Mogt rozwaza¢ sw. Jozef
w duszy i zwatpi¢; jakoz on odbuduje krélestwo
izraelskie? tak marnie mija czas miedzy pogany, gdy
tymczasem krwiozerczy tyran Herod, krol zydowski
broi na tronie i przesSladuje bezkarnie lud Bozy. Tron
krolewski w Jeruzalem splamiony krwig niewinigtek —



Jeruzalem samo wzgardzone, a Pan Jezus milczy.
Ojciec nasz niebieski zdaje sie zgadzac z tem wszyst-
kiem, dopuszcza wszystko jakby sie nie troszczyt
0 Boze Dziecie w dalekim Egipcie, a przeciez po-
mimo tego, iz rzady Boze z rozumem ludzkim
w niezgodzie, przedziwna madro$¢ Boza, ktora w za-
miarach swych nigdy sie nie myli, sprawdza sie do
dzis: i poktonig mu sie wszyscy krélowie ziemi, wszyst-
kie narody stuzy¢ mu beda.

Kosciot od samego poczatku miat nieprzyjaciot,
ktorzy starali sie jezeli nie zniszczy¢, to przynajmniej
ujarzmic i trzymac¢ go w ponizeniu lub niewoli. Prze-
Sladowany byt on srodze od samego zatozenia przez
mocarzy i filozoféw. Za panowania Konstantyna W.
zaczat Kosciot swobodniej oddycha¢ i dlatego to
wiasnie wtedy poganstwo dobyto ostatnich sit, aby
go zniweczy¢. Zydzi trafili do matki cesarza Heleny,
ktéra zazadala, aby $w. Sylwester Papiez, odbyt pu-
bliczng dyspute z uczonymi rabinami i przekonat ich
0 prawdziwosci wiary swej, co gdy sie papiezowi
powiodto, oswiadczyli pobici nieprzyjaciele, iz cudem
dowiodg tego, czego stowami nie potrafili. Przywie-
dziono dzikiego wotu; rabin potrafit dokaza¢ tego,
iz wot na stowo jego padt niezywy; w ten sposob
dat Swiadectwo, iz wiara zydowska jest prawdziwa.
Wydawato sie, iz sprawa chrzesScian przegrana, a zy-
dowska odniosta zwyciestwo. Nie ulgkt sie tej sztuczki
Sw. Sylwester ale rzekt do rabina: wszelkie stworze-
nie podlegte jest mocy Bozej; jezeli potrafites w imie
Boze zabi¢, powiniene$ potrafi¢ i do zycia powotaé
a wtedy twoja prawda, jezeli za$ tego nie podotasz,
ja to uczynie w imie Chrystusa — a wtedy moja
prawda. Rabin probowat wolu napowr6t do zycia
przywota¢, ale mu sie to pomimo zakle¢ nie udato.
Wtedy ozywit padte zwierze papiez w imieniu Chry-
stusa. Obecni tej sprawie padli na kolana — wiara
chrzescijanska odniosta zwyciestwo. Zawstydzeni zy-
dzi pouciekali.

Czego nie mozesz zdziata¢ swojemi sitami, to
zdziatasz nadziejg. Powiniene$ by¢ bardzo wdziecznym
Panu Bogu swemu, iz ci dat nadzieje oglada¢ Go
w ciele twoim; czesto wspominaj na stowa $w. Joba:
»Wiem, iz Odkupiciel méj zyje, a w dzier ostateczny
powstane z. ziemi i obleczon bede w skdére moja
i w ciele mojem oglagdam Boga mego™.

Nie masz nic bardziej pocieszajgcego nad nadzieje
posrod licznych i ciezkich krzyzy i krzyzykoéw, ktdre
w tem zyciu dzwiga¢ musimy. Gwiazda nadziei oka-
zuje nam Ojca naszego niebieskiego i On na nas
czeka, aby napetlni¢ serca nasze i zagoi¢ rany, na-
prawi¢ wszystko co nas trapi, uleczy¢ zbolate serce
i zaspokoi¢ tam, gdzie juz ani smutku, ani bolesci,
ani pracy nie bedzie. Zapatrzony w te dobrej nadziei
obietnice, biegnij pomimo przeszkéd do Ojczyzny
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niebieskiej. Nadzieja niech ci bedzie zachetg i
ostoda.

W piekle nie ma nadziei; i dzi$ zycie dla tych
ludzi, ktérzy nie majg nadziei, jest prawdziwem
piektem. Obys$ go nigdy juz w tem zyciu nie zaznat. —
Dlatego czesto wzbudzaj akt nadziei, cho¢by w tych
krétkich stowach: mam nadzieje 0 Boze moj, ze od-
puscisz mi wszystkie grzechy moje, dasz mi taske do
zbawienia i chwate w niebie.

Mnie dobrze czuwac przy Bogu, poktada¢ nadzieje
w Panu i Bogu moim — wota Psalmista Panski —
0 tem wiec pamietaj, ze nadzieja, ale tylko nadzieja
potozona w Bogu, nie pohanbia.

Za panowania Jana Kazimierza, najechat krélestwo
Polskie Gustaw Karol, krol szwedzki, a dobrawszy
sobie do pomocy ksiecia brandeburskiego i siedmio-
grodzkiego, wzigt kraj we trzy ognie. Wobec takiej
sity, wszystko co zylo stracito nadzieje. Krdl Jan
Kazimierz umkngt za granice, a szlachta zaczela
thumnie przechodzi¢ na strone nieprzyjaciét. Kiedy
Krol Gustaw zdobyt stolice Polski Krakéw, kazat sie
oprowadzac i pokazywac sobie groby krélow polskich.
Wystany do .tej czynnosci kaptan pokorny i cichy
ks. Szymon Starowolski, oprowadzat dumnego kréla
po podziemiach katedry. Przy grobie krola Wiady-
stawa tokietka tak przemdwit do zwyciezcy: Ten
Wiadystaw trzy razy wyganiany, trzy razy wrdcit
i spokojnie umart na tronie przodkéw swoich.

Na to krol Gustaw: ,Wasz Jan Kazimierz raz
wypedzony, juz wiecej nie wroci". Wszystko to jest
w reku Boga, najjasniejszy Panie — ktory rzadzi
krolestwami i krolami.

Upojony pychg ze zwyciestwa, krol spokorniat,
zdjat kapelusz z gtowy i w milczeniu powaznem ogle-
dzin dokonat. Stowa pokornego stugi Bozego spetnity
sie. Krdl Jan Kazimierz wrécit do krolestwa swego;
zwycieski Gustaw z kraju wygnanv, rnusiat ze swy-
mi uchodzi¢; ani jedna noga nieprzyjacielska nie
pozostata na polskiej ziemi. Krélowi Gustawowi zwy-
ciestwo obrocito sie w ucieczke, krélowi Janowi Kazi-
mierzowi ucieczka w krélowanie; tak to Bdg umie
ze zlego wyprowadzi¢ dobre. To co sie tyczy krajow
i narodow catych, tyczy sie i ciebie. Bdg kocha cie
Upiej niz ty sam siebie kocha¢ zdotasz, pamieta
0 tobie w smutkach i cierpieniach twoich, czuwa
nad tobg, aby$ mu umiat ufa¢, wspominaj czesto na
te petne pociechy stowa: Pan mng rzadzi, na niczem
mi schodzi¢ nie bedzie; chocby mie tez zabit,
ufac w nim bede, a znajdziesz w nich odpoczy-
nek dla duszy twojej i wspomozenie dla potrzeb

swoich.
Ks. Antoni Rokosz.



Z ksigzki p. H. Pilza: ,Tyton i palenie”.

Wiasnie mineto 400 lat, jak wprowadzono tyton
do Europy. W krajach zamorskich palenie tytoniu
byto znane od niepamietnych czaséw; gdy Kolumb
w r. 1492 odkryt Ameryke, bylo ono u mieszkancéw
w powszechnem uzyciu. Jaka byla wiasciwa przy-
czyna, ze ludzie zaczeli uzywac tego narkotyku, tru-
dno sobie wyobrazi¢. Najprawdopodobniej rozpowszech-
nione uzycie tytoniu pochodzi podobnie jak uzywanie
innych narkotykéw, z wiasciwosci natury ludzkiej,
z checi oszotomiania sie, niewytlumaczonej dotad
nalezycie przez psychologow.

Jan Nicot, poset francuski na dworze hiszpanskim,
sprowadzit pierwszy ziarna tytoniu z Ameryki i za-
poczatkowat w ten sposéb w Europie zachodniej
uprawe tej rodliny. Stad tytoA nazwany jest w bota-
nice ,,nicotiana”. Do innych krajow Europy zwyczaj
palenia dostat sie za posrednictwem najemnych zot-
nierzy hiszpanskich i francuskich, tak, ze od czasow
wojny trzydziestoletniej rozpowszechnit sie ogdlnie.

I teraz nie ma na Swiecie narodu, ktoryby nie
znat tytoniu lub innej rosliny do palenia. Na wyspach
Marschall, obie pici, zaczawszy od pigtego roku zy-
cia palg namietnie przez caly dzier, a nawet w nocy,
skoro sie przebudza. Po kilku pociggnieciach dymu
palacy oddaje sasiadowi matg fajeczke gliniang, ktéra
tak bez przerwy krazy dokota. W Ameryce potudnio-
wej cztonkowie dzikiego plemienia Jivaro sg tak wiel-
kimi zwolennikami tytoniu, ze pierwsze poczatki sztuki
palenia u trzech lub czteroletnich dzieci, sg uwazane
za wielkg uroczysto$¢. Zbiera sie zatem caly rdd,
naczelnik jego wygtasza mowe okolicznosciows, wy-
chwala cnoty i bohaterskie czyny przodkow i rodzi-
cow dziecka i wyraza nadzieje, ze i dziecko pdjdzie
w ich $lady. Potem podaje dziecku zapalong fajke,
a nowy najmiodszy czionek rodziny pocigga kilka-
krotnie dym i zostaje w ten sposob niejako wysSwie-
cony na palacza. Mieszkancy Ziemi Ognistej, ci eski-
mosi potudnia, ktérzy zywig sie wylgcznie matzami
i surowemi rybami, rzucajg sie z prawdziwg zacie-
ktoscig na tytor,, i nie przestajg pali¢ pierwej, poki
nie zuzyja ostatniej szczypty. A kiedy nie maja fajek,
gryza liscie tytoniu.

U Birmanczykéw palg nawet niemowleta. Zaraz
po mleku piersi matczynej dostajg do ust cygaro.
Oczywiscie z dzieci takich wyrastajg potem najna-
mietniejsi palacze, ktorzy ani chwili bez palenia zy¢
nie moga. Historya palenia u ludéw cywilizowanych
jest jeszcze bardziej zajmujaca. Zrazu tyton byt ro-
$ling leczniczg; w ksigzce o ziotach z r. 1656 jest
np. opisany w nastepujacy sposéb: ,Ziele to czysci
usta i skdre, odpedza znuzenie, usmierza bol zebdéw
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i chroni przed zaraza, niszczy robactwo, leczy opa-
rzeliny, wrzody i rany*. Zrazu tez nie uzywano ty-
toniu do palenia, lecz zazywano w formie tabaki,
dopiero od XVI. wieku rozpowszechnita sie fajka
nie bez protestu z najrozmaitszych stron. Ludwik
XIV. byt zasadniczym przeciwnikiem tytoniu i suro-
wo zakazat uzywa¢ go na dworze. Mimo to pokry-
jomu palenie tytoniu rozpowszechniato sie na dworze
francuskim,

W Anglii zrazu wystgpiono bardzo ostro prze-
ciwko nowemu zwyczajowi; niebawem jednak wszyscy
zaczeli pali¢, a nawet teatry i koscioty napetnity sie
dymem tytoniu. W Niemczech duchowienstwo i wia-
dze wystepowaty rdwnie ostro przeciwko uzywaniu
tytoniu. Oczywiscie zakazy te nie odnosity skutku.

Papieze Urban VI. i Innocenty VII. zagrozili
surowemi karami kazdemu chrzescijaninowi, ktéryby
palit, idgc do domu Bozego. Urban VIIL, Innocenty X.
i Innocenty XTI. rédwniez. Dopiero Benedykt XIII.
zni6st ten zakaz w r. 1734.

Poczatkowo palono w Europie wyfacznie tylko
fajke, tak jak to jpst do dzi$ dnia zwyczajem u lu-
dow dzikich. Cygara rozpowszechnity sie dopiero
w ciggu wieku XIX, a papierosy za czaséw naj-
Swiezszych.

Ojczyzng cygar jest wyspa Kuba, gdzie sg plan-
towane najszlachetniejsze odmiany tytoniu.

Jak bardzo dzisiaj palenie jest, rozpowszechnione
w cate] Europie, wystarczy przytoczy¢ na dowod, ze
we Francyi np. monopol tytoniowy przynosi rocznie
panstwu 375 milionow frankéw, a wiec dziesigtg
cze$¢ ogdlnych dochodow panstwowych. Zarobek wia-
Scicieli sklepikéw z tytoniem wynosit w roku 1897
okragte 35 milionéw frankdw.

Jak olbrzymie rozmiary przybrato palenie w dzi-
siejszych czasach, wida¢ nietylko z cyfr budzetow
panstwowych i wykazéw dochodow.

W Anglii same odpadki zebrane z cygar i papie-
rosow i sprzedane jednemu przedsiebiorcy, przedsta-
wiaty w ciggu roku powazng sume miliona funtow
szterlingdbw. Obcinki od cygar, zbierane jeszcze gdzie-
niegdzie na cele humanitarne w samem DrezZnie,
w ciggu jednego roku daty 1275 funtdw tabaki.

Badz co badz i dzi$ jeszcze ma tyton bardzo
wielu przeciwnikow. Potworzyly sie nawet stowarzy-
szenia, aby zwalczy¢ palenie. W Ameryce ruch ten
wychodzi z uniwersytetow, a powiekszyt sie znacznie,
gdy jeden z lekarzy udowodnit, ze studenci niepalacy
0 10 — 14 procent przewyzszajg Swojg Sprawnoscig
wiadz umystowych — studentéw palacych. W Europie
jpgnym z gtownych przeciwnikow palenia jest Lew
Tolstoj. Nie czyni on zadnej réznicy miedzy zupetnem
upiciem sie wywotanem naduzyciem alkoholu lub
opium, a lekkiem podnieceniem, ktére powstaje wsku-



tek uzywania tytoniu. ,,Nie jest prawdg. — twierdzi
Totstoj — ze ludzie pijg i palg, tylko dla smaku
i przyjemnosci. Przypominam sobie — moéwi on —

z czasOw, gdy palitem jeszcze: kiedy najbardziej po-
trzebowatem tytoniu? — Zawsze w takich chwilach,
gdy nie chciatem mysle¢ o czem$, gdy chciatem
0 czem$ zapomnie¢. — A kiedy chiopcy zaczynaja,
pali¢? — Prawie zawsze wtedy, gdy zatracaja, dzie-
cinng niewinno$¢... Dlaczego palacze moga przesta¢
pali¢, gdy dostang sie pod wptyw wysoko moralnie
nastrojonego otoczenia i dlaczego zaczynajg na nowo
pali¢, skoro tylko powrdcg do kota nieprawosci?...
Dlaczego pala prawie wszyscy karciarze? Dlaczego
kobiety palg coraz to wiecej w miare, jak obyczaje
ich ulegajg zepsuciu?... Dlaczego palg wszyscy obta-
kancy?..

| Totstoj posuwa sie tak daleko, ze wine nizkiego
poziomu moralnego $wiata, przypisuje wzrostowi 0szo-
tomienia, w jakie popadajg ludzie wskutek uzywania
alkoholu i tytoniu.

CYGARY w AUSTRYIL.

Wedle ,,Statistische Mittheilungen iiber das oster-
reichische Tabakmonopol” w roku 1900 sprzedano
w Austryi cygaréw swojskich 1.286,815.020, za ktore
wplyneto 86,500.724 koron; mowie 86 milionow,
500 tysiecy, 724 koron.

llez to fabryk szpitali, przytulisk, zakladow wy-
chowawczych, szkot i kosciotow moznaby za te mi-
liony zbudowa¢ i utrzymac? Przeciez cygary nie sa
wydatkiem koniecznym. Cziowiek rozsadny nie wy-
daje na darmo pieniedzy. — Miliony idg z dymem,
gdy tysigce ludzi z nedzy ginie. A ilezto czasu i zdro-
wia tracg palacze cygardw ? Gdziez tu rozum? gdzie
serce? Przeciez w ostawionych wiekach s$rednich nie
byto podobnych niedorzecznosci.

Przeciw paleniu papieroséw p*)

Pisma angielskie zajmujg sie wzrostem konsum-
cyi papierosow wsrod miodziezy szkolnej. Tanie pa-
pierosy w paczkach po pensie sg obecnie w wielkim
obiegu i niejeden chiopiec, idacy do szkoty i majacy
przeznaczone pienigdze na $niadanie, kupuje za nie
papiorosy. — Wielkie fabryki papierosow, uznajac ten
~wzrost zapotrzebowania™ powiekszyty produkcye ta-
nich papieroséw, a nawet posprowadzaty nowe maszy-
ny. Poustawiano tez specyalne automaty, wyrzucajgce
za pensa paczke papieroséw. — Lekarze i pedagogowie
zastanawiajg sie, skad bierze sie u dzieci ten poped

*)  ,Czas" Nr. 23, 1903 r.
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do palenia tytoniu. Gra tu wielka role nasladownictwo,
mali palacze przenosza papierosy nad gars¢ daktyli
pozywnych, albo kasztandw pieczonych. Dawniej ku-
powat sobie maty roznosiciel dziennikdw butke, owo-
cow, cukierkow i miat badz co badz jakie takie po-
zywienie, dzi$ kupuj-i sobie za to paczke papierosow.
Dzieci takie stopniowo wyrodnieig. Ich twarz zme-
czona, oczy zamglone, zdradzajg, ze nikotyna na mio-
de organizmy wywiera wpltyw fatalny. Drzenie rak,
ostabienie wzroku, nieprawidtowa dziatalno$¢ serca,
jezyk obtozony i tatwo ulegajace podraznieniom gar-
dto — oto najpierwsze skutki uzywania nikotyny.
W Anglii skutkiem przewagi fajki i mo nych cygar,
palenie tytoniu byto utrudnionem, dopiero od rozwoju
papierosow zaczelo sie rozpowszechnia¢ wsrod dzieci.

Tyton, cygara i papierosy’).

Wedtug statystycznych dat ministerstwa skarbu,
konsumcya tytoniu w Austryi ciggle wzrasta. Ze sprze-
dazy wyrobow tytoniowych w pierwszym kwartale
ubiegtego roku wplyneto do kasy panstwowej koron
97,326.284, wiecej 0 49.395 koron, niz w I. kwar-
tale 1901 r. Sprzedaz t. zw. specyalnych .wyrobdw,
przyniosta w tym czasie w tym czasie 5,309.418
koron. Za granice wywieziono tytoniu, cygar i papie-
roséw za 1,162.942 koron. Ogolny dochdd z tego zrodia
wynosit w I. kwartale 1902 r. koron 103,806.862,
wiec 0 809.346 koron, czyli o 0'8% wiecej, niz
w tym samym okresie czasu 1901 r. Najwiecej tyto-
niu bo za 26,764.642 koron spotrzebowaly Czechy,
potem Austrya Dolna (za koron 24 562.898). naste-
pnie Galicya, ktéra puscita z dymem w ciagu trzech
miesiecy 13,199.723 koron.

Z cygar najwiekszy odbyt miaty tak zwane ,,ge-
mischte Auslander”, ktérych sprzedano 247,281.186
sztuk; cygar ,portorieo” poszto 92,437.898 sztuk;
»kuba" 91.288 576 sztuk. Najmniejszy odbyt miaty
cygara ,,operas”. Wobec I. kwartatu 1901 r. konsum-
cya cygar w . kwartale roku ubiegtego z wyjatkiem
kilku gatunkdw zmniejszyta sie, a mianowicie 0
19,084.818 sztuk czyli o 3’1%. Ogodtem sprzedano
594 060.479 sztuk cygar. Konsumcya papierosow pod-
niosta sie 0 5'7%. Na czele stojg papierosy ,,drama",
ktérych sprzedano 648,623.500 sztuk; ,,sportdw" sprze-
dano 594,778.400 sztuk; ,,damskich" 106,602.077;
»Suttanow" sztuk 68,298.349. Zaprowadzone w ubie-
gtym roku najdrozsze papierosy ,,Nil" poszty w liczbie
3,673.040 sztuk. Ogdtem konsumcya papierosow w .
kwartale 1902 r. wyniosta sztuk 1.528,024.222.

o*)

»Czas" Nr. 53, 1903 r.



Walka przeciw pijanstwu.

Podobnie, jak inne panstwa europejskie i Anglia
nie ustaje w walce z alkoholizmem, a obecnie uczy-
nita bardzo wazny krok naprzod. Od stycznia b. r.
wprowadzono tam nowa, ustawe, skierowang gtownie:
1) Przeciwko ludziom, ktorzy majac dzieci, upijaja
sie, (kara do 40 koron lub miesigc wiezienia). 2) prze-
ciwko pijakom wogole; kto zostanie uznany za pijaka
natogowego, temu w ciggu trzech lat nie wolno ku-
powa¢ zadnych napojow, zawierajacych alkohol (kara
do 40 koron). 3) Przeciwko sprzedajagcym trunki,
ktorzyby komukolwiek, uznanemu za pijaka natogo-
wego, jakiekolwiek trunki sprzedawali i przeciwko
osobom, ktoreby pijakéw natogowych w trunki zao-
patrywali (kara do 400 koron). 4) Przeciwko osobom,
lub sprzedajgcym trunki, ktorzyby ludziom widocznie
pijanym, trunki dawali lub sprzedawali (kara miesiac
ciezkiego wiezienia). — Wykonanie prawa przedstawia
jednak wielkie trudnosci, zwiaszcza w wielkn h mia-
stach; na prowincyi kontrila jest daleko tatwiejsza. Nie
nalezy zapomina¢, ze Anglia juz dawniej bardzo sku-
tecznie wystagpita przeciw alkoholizmowi przez to, ze
wszystkie zaktady publicznie nakazano zamykac o go-
dzinie 11 w nocy.

Dozor miodziezy.

W sprawie nadzoru nad wychowaniem miodziezy,
wydata Rada szkolna krajowa nastepujgcy okélnik:
»W ostatnim czasie doszty do wiadomosci Rady
szkolnej kraj, ponowne zazalenia na niewtasciwe a na-
wet gorszace zachowanie sie pozaszkolne miodziezy,
uczeszczajacej do szkét ludowych. W szczegdlnosci
zwrocono uwage na objaw godny ubolewania, ze dzieci
szkolne, badz same, badz tez w towarzystwie rodzi-
cow, wchodzg do szynkéw i karczem, a co gorsza
nawet palg tyton i uzywajg gorgcych napojow. W ten
sposéb podkopujg swoje zdrowie fizyczne, a nadto
narazajg sie¢ na zepsucie pod wzgledem moralnym,
gdyz w miejscach takich bywajg $wiadkami niesto-
sownych dla ich wieku a czestokro¢ nawet gorsza-
cych rozméw i zabaw. Zrodiem tego smutnego zja-
wiska bywa zazwyczaj brak wptywu wychowawczego
ze strony rodzicow i opiekunéw, tudziez brak nale-
zytego z ich strony dozoru nad zachowaniem sie
mitodziezy poza szkotg. Jest przeto obowigzkiem nau-
czycieli zwraca¢ uwage baczng na zachowanie sie
miodziezy poza szkotg i uzywa¢ wszelkich $rodkéw
pedagogicznych, aby jg powstrzymaé od wykroczen
przeciw karnosci. Przypominajac wydany w tym wzgle-
dzie okolnik z dnia 13. sierpnia 1887 1. 11.706,
Rady szkolne okregowe, jakotez zarzady szkot i nau-
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czyciele wptywaé beda na rodzicow i opiekundw,
aby dzieci do karczem i szynkéw nie prowadzili, ani
tez po gorace napoje lub tyton nie posytali. Nalezy
rowniez zabrania¢ kupowania od dzieci owocow, jaj
i t. p. niemniej wymiany tychze na wddke lub tyton".

Grono nauczycieli szkoty im. Konarskiego we Lwo-
wie, pragnge wejs¢ w zywszy kontakt z rodzicami,
w sprawie tej zwotato do tejze szkoty zgromadzenie
rodzicow.

Alkohol u ¥zieci

Stabo, lub wecale jeszcze nie rozwinieta dusza
dziecka, Ignie do tego, kto jej daje pozywienie i cate
utrzymanie, ten tez w oczach dziecka ma najwieksza
wartos¢ a wiec i wptyw najwiekszy. Szkota w oczach
dziecka nie ma takiej wartosci, nie moze wiec mie¢
a nawet chochy tylko marzy¢ o wywieraniu na mio-
de umysty i dusze takiego wpltywu, jaki rodzina wy-
wiera, bez zadnego ze swej strony wysitku.

W oczach dziecka jest to, co robi ojciec i matka
zawsze najlepsze, bo dziecko ma ich za najwyzsza
doskonatos¢, tak pod wzgledem ducha jak i sity
fizycznej.

Wiemy, ze potrawy jadane niegdys w wieku
dzieciecym w domu rodzicielskim najlepiej smakujg
w pozniejszych latach, chocby one nawet mniej wy-
bredne byty. Dlatego dziecko pamieta smak jadta
czy wodki i z przyjemnoscig odtworzy¢ go pdzniej
na jezyku pragnie.

Przystowie ,,czem skorupka za miodu nasigknie,
tem na staro$¢ traci" — najlepiej o tem S$wiadczy,
ze z wychowankiem trzeba postepowac bardzo ogle-
dnie i usilnie db™¢ o to, by ta mioda skorupka na-
sigkata tylko tem, co jest moralnie dobre a usuwac
troskliwie wszystko, co zte.

Najwiecej przyzwyczaja sie dziecko do picia,
jesli cho¢ po troszku, ale czesto kosztuje trunkow.

Witenczas przechodzi to w pragnienie, a nastepnie
w natog, trudny do wykorzenienia. Smak trunku cho¢
wstretny dla nieprzywyktych do niego, smakuje dzie-
cku, ktore widzac z jakiem upodobaniem rodzice pija,
z ich rgk go otrzymuje i kosztuje.

To jest zarodek zlego i przyczyna pociggu do
picia truukdw, objawiajaca sie nawet juz u mtodziezy
szkolnej.

Nie pomoze tu nauka, nie pomogg uwagi nauczy-
ciela czy ksiedza, o szkodliwosci trunkow, skoro one
smakujg juz dziecku. Dziecko takie postane po tru-
nek nie wytrzyma, by nie skosztowato go w bramie,
czy na ulicy, zanim zanim przyniesie do domu.

*) ,,Rodzina i Szkofa" Nr. 4, 1903 r.



Takie dziecko wtedy S$mieje sie w duszy z uwag
nauczyciela o szkodliwosci alkoholu, o szkodliwosci
trunku.

Whplywanie wiec na dzieci, na miodziez, ktdra
sami rodzice do trunkéw, do piwa, do wodki przy-
Zwyczajaja,, na nic sie nie przyda, dlatego wszystkie
powotane do tego czynniki powinny sie stara¢ o to,
by stosownie wptywaé najpierw na rodzicow.

Ale ktorez to czynniki s3, powotaue do wspot-
dziatania w akeyi przeciw przyzwyczajaniu dzieci do
uzywania trunkéw, a wiec do wptywania na rodzi-
cow. Odpowiedz na to krdtka: wszyscy bez wyjatku,
ktérym drogg jest przysztos¢ naszej Ojczyzny a prze-
dewszystkiem w pierwszej linii szkola i Kosciot a na-
stepnie wiadze szkolne i polityczne, sady, wiadze
autonomiczne i towarzystwa wstrzemiezliwosci.

Szkota, chociaz tylko 7< doby ma sobie oddana
w opieke miodziez, moze skutecznie przeciwdziataé
wstretnemu zwyczajowi czestowania miodziezy i ma-
fej dziatwy wodka lub piwem oraz wioczenia jej
z sobg po szynkach, przez stosowny wptyw — poucza-
nie rodzicow — o zgubnych skutkach alkoholu na
organizm wogdle, w szczeg6lnosci za$ na organizm
miody, nierozwiniety. Aby wptyw ten skutek przy-
niost pozadany, t. j. aby te pouczenia znalazty po-
stuch u rodzicéw i zniewolity ich do zmiany dotych-
czasowego postepowania, musi szkota zyska¢ zaufanie
rodzicow, a to tem tatwiej osiggnie, im wiecej ser-
decznosci i poswiecenia okaze dziatwie szkolnej i jej
rodzicom. Trzeba koniecznie t¢ miodziez pieczy szkoty
powierzong, otoczy¢ mitoscig, niechaj ona nie widzi
w nauczycielu tylko wiadcy srogiego, ale przeciwnie
serdecznego przyjaciela, doradce, ktoremu ze wszyst-
kiem zwierzy¢ sie moze. Z rodzicami nalezy nawigza¢
blizsze stosunki i by¢ dla nich bez wzgledu na ich
socyalne stanowisko uprzejmym, nawet serdecznym,
gdyz tylko takie postepowanie nauczyciela pozyska
mu serca, a wiec i zaufanie rodzicow, bez ktorego
on najmniejszego wptywu na nich ani na ich poste-
powanie wywrze¢ nie moze.

Wplyw palenia tytoniu na fizyczny rozwdj miodziezy.

Dziennik ,,New. York med. Rev.“ podaje zajmu-
jace wyniki, jakie osiggnat Dr. Jay Seaver, badajgc
187 uczniow pod wzgledem wptywu, ktéry wywiera
palenie na rozwéj fizyczny. Ciezar ciala przybierat
przecietnie u niepalagcych o 104% wiecej, niz u na-
togowych, a o 66% wiecej, niz u okolicznosciowych
palaczy. Pod wzgledem wzrostu przewyzszat niepa-
lacy o 24% nalogowego, a o 14% okolicznosciowego
palacza. Objetos¢ piersi wynosita u niepalacza 26'7%
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wiecej niz u natogowego, a 0 22% wiecej niz u oko-
licznosciowego. Najwiekszg jednak réznice znalazt
w objetosci ptuc, ktdra u niepalgcych wynosita 77'5%
wiecej anizeli u natogowo palgcych, a 40'5% wiecej
niz u palaczy okolicznosciowych. Na ten zgubny
wptyw palenia na rozwdj fizyczny zwracano jednak
dotgd nader malo uwagi. Spostrzezenia Seaversa po-
twierdza inny uczony amerykanski profesor Hitchcock,
ktory przez lat 8 badat studentéw Yale-College jednej
klasy, palagcych i niepalacych. Otrzymat on rezultat
na korzy$¢ niepalacych; mianowicie stwierdzit, ze
niepalacy byli o 24% ciezszymi. Nadto przewyzszali
swych kolegébw 37% wzrostem, 42% objetoscig klatki
piersiowej. Pluca u niepalacych byty réwniez lepiej
rozwiniete. Niepalacy przewyzszali o 8'36 cali kub.
pojemnosci. Opierajgc sie na powyzszych doswiad-
czeniach, nalezy bezwarunkowo wzbroni¢ uczniom
palenia tytoniu. To wiasnie uczynito prawodawstwo
33 stanow w Stanach Zjednoczonych Ameryki pot-
nocnej, zakazujac palenia tytoniu przed 18 rokiem
zycia i ustanowito réwniez kary policyjne na wy-
kraczajacych przeciw temu przepisowi.

W szwedzkim storthingu ustanowiono réwniez sze-
reg przepisow przeciw sprzedajgcym tyton dzieciom,
a zarazem upowazniono policye miejskg do tepienia
tego obyczaju u miodziezy niedojrzatej. — W Anglii
dzienniki domagajg sie ciggle czujnosci i pewnych
postanowien.

Na cele naszego Towarzystwa ztozyli.

Ks. Obiegto 300 m., ks. Jan Biega 6 K, p. An-
drzej Baron 3 m., p. Jan Dysko 1 m., p. Kielano-
wska 20 K, p. Adam Strusinski 24 K, p. Karolina
Kmiecikiewiczowa 4 K, p. .Jozef Szulz 6 m.. p. Jo-
zef Nowak 6 K, p. Kazimierz Burakowski 60 K,
p. Walerya Bojniewiczowa 10 K, ks. Jan Jaworski
5 K, ks. Boesler 15 m., p. Btazej Wedrychowiez
2 K, p. Magdalena tas 3 K, p. Antonina Braton 2 K,
p. Karolina Bajorkowa 2 K, p. Jozef Pawtowski 1 K,
p. Walerya Wieckowska 2 K, p. Marya Wiacka 4 K,
N. N. 60 K, p. Kasper Klimczok 5 m., p. Marya
Kuhn 20 K, p. Klonowski 10 m., p. Maryanna Knop-
pik 1 K, ks. pratat Grratowski 10 K.

P. T. Czlonkom i Dobrodziejom Towarzystwa
naszego niech Pan Jezus zapfaci stokrotnie w tem
i drugiem zyciu za ztozone ofiary.
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OGLOSZENIA.

pod wezwaniem S$w. Sylwestra

w KORCZYNIE poczta loco, obok Krosna

zaszczycone medalami zastugi na Wystawach: w Rzeszowie, Przemyslu, Krakowie
| na powszechnej Wystawie we Lwowie w r. 1894,

poleca P. T. Publicznoéci ze swego gtéwnego sktadu WYROBY
CZYSTO LNIANE, jak: PLOTNA roznego gatunku od najciefszych do
najgrubszych na koszule, przeScieradta, poszewki, sienniki, worki, Scierki do
podidg i t. p.; PLOCIENKA kolorowe i ZEFIRY w rdéznych deseniach
i kolorach; DRELISZKI zwykie i adamaszkowe, z ortami polskimi, szare
kuchenne, kapielowe wiochate; OBRUSY z serwetami w roznych deseniach
i gatunkach, tak biale, adamaszkowe, jak rowniez kolorowe; CHUSTKI
meskie i damskie biate; SCIERKI szare i biate z brzegami kolorowymi;
FARTUSZKI kolorowe ze szlakiem; KAPY natozka; KAMGARNY czysto
wetniane; SZEWIOTY (zeugi) na ubrania meskie, damskie i dziecinne,
tak letnie, jakotez zimowe rdéznego koloru, gatunku it. p. w zakres tkactwa

wchodzace.
UWAGA. Towarzystwo nie posiada w zadnem miescie sktadu, li tylko
w KORCZYNIE (przy szkole kraj, tkackiej we wiasnej kamienicy), ani tez
zadnych agentéw nie wysyta. — Wiele listow z uznaniem w kazdej
chwili do przejrzenia.

Adres: Towarz. Tkaczy pod wezw. $w. Sylwestra w Korczynie obok Krosna.

Zamowienia uskuteczniajg sie odwrotng pocztg. — Cenniki i prébki na
zadanie wysyta sie franco. Z powazaniem

D YREKC YA.

PIERWSZA KRAJOWA FARRYKA ZEGAROW WIEZOWYCH

Michata Miesowicza w Krosnie

poleca P.T. Publicznosci swe wyroby a mianowicie: ZEGARY WIEZOWE dowolnej wielkosci sporzadzone
wedtug najnowszych systeméw dla kosciotow, ratuszow, fabryk, szpitali it p. — Wykonuje réwniez
naprawy starych zegaréw wiezowych.
Zaktad moj zegarmistrzowski, odznaczony medalem na Wystawie kraj. 1894 r. powiekszytem
obecnie | urzadzitem na wzér najpierwszych podobnych zaktadéw zagranicznych. — Za zegary
z mej fabryki przyjmuje piecioletnig gwarancye. Prospekta i kosztorysy na
zadanie.

Adres zaméwien: Michat Miesowicz w Krosnie.

powie$¢ na tle spoteczno-ludowem, z llustracyaml, str. 248, 8° m.
przez ks. Juliana A. Lukaszkiewicza, Honor. Kap. Baz. Lor. Nakladem Towarzystwa ,PowsciggliwosC i Praca” dzietko aprobo-

wane przez Konsystorz biskupi o. I. w Przemyslu, jest do nabycia w Zakfadzie wychdw, w Miejscu Piastowem.
Cena egzemplarza broszurowanego 80 halerzy.

Ceny w oprawie bardzo trwatej wykonanej w introllgatornl naszego Zakfadu w Miejscu Piastowem wynoszg:
oprawne w potptétno 1 k., w ptétno angielskie brzeg marmurkowy lub czerwony 1 k. 10 h.,, w poétskoérek safianowy
z brzegami czerwonymi 1 k. 20 h., szagrynowy (bokowy) ! k. 30 h., cate w skoére safianowg z takimlz brzegami 1 k. 60 h.,

w szagrynowa (bokowa) 2 k., brzeg ztocony podnosi cene o 60 h. na kazdym egzemplarzu.

Naktadem Towarzystwa ,,Powsciagliwos¢ i Praca™ w Bljejsen Piastowem. — Za redakeye odpowiedzialny Wojeieeh tenik.
Drukiem W. Lenika w Krosnie.



