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WYCHODZI RAZ NA MIESIAC.

Prenumerata roczna wynosi:

W Austro-Wegrzech 1 kor. 20 h.  [W Ameryce........cc..... ‘A dolara
W Niemczech 1 mrk. 40 fen. W innych krajach - . . 2 franki
W Krolestwie Polskiem i Rosyi 75 kop.

Dla cztonkéw Towarzystwa ,,Powsciggliwos¢ i Praca™ za darmo.

Wszelkie przesytki i listy pieniezne prosimy adresowac:
ZARZAD TOWARZYSTWA ,,POWSCIAGLIWOSC i PRACA",
p. Miejsce Piastowe (Galicya, Austrya).

Sw. Michat Arch.

WESTCHNIENIE
do Najsw. Maryi Panny +_nieustajqcej pomaocy

utozyt:
KS. FR. SALEZY JENKNER.

Panno nad Pannami, przyjmij prosby me,

Daj nam skarb nad skarby — Swiete Serce Swe;
Chcemy Tobie stuzy¢ i mitowac¢ Cie,

Wszak Cie Kosciot Bozy Matkg wiernych zwie.

Tobie, serc Krolowo, wszechmogacy Bog

Zwierzyt zycie faski swych wybranych stug,
A Ty Matko Boza, w zty i w dobry czas,
Jak Swe Dziecie Jezus, tulisz, piescisz nas.

Twoje czute Serce smutki nasze zna,
Wzrusza Cie bdél duszy i niedoli tza;
Nawet, gdy juz prawie zgast nadziei blask,
Wspierasz nas i cieszysz, o skarbnico #task.

Prowadz nas, Maryo, $ladem swoich cnot,

Po tej drodze cierni, tam do rajskich wrot;
Ucz nas kornem sercem znosi¢ dole zig,

Zato tu i w niebie daj nam mitos¢ swag. Amen.

L dawng] Neienai §p. ks. Bronislawa Markiewicza

(do Tow. ,Powsciggliwos¢ i Praca’

Niektorzy ludzie mys$la sobie, ze wielkg

kiedy pacierz i p6jda do kosciota na Msze Sw.
albo raz na rok do spowiedzi. Tymczasem prze-
ciwnie, wiara $w. katolicka, do ktdrej nas Bog
powotat bez zadnej naszej zastugi jest najwiek-
szym darem Bozym, jaki mogliSmy otrzymac
w tem zyciu doczesnem. Przez taske tej wiary
Bog nas wyrdznit i wyniost ponad miliony
innych narodéw poganskich, zydowskich, here-
tyckich i niewiernych. Przez nig staliSmy sie
synami Bozymi, ktéra to godnos¢ przewyzsza
wszelkie pojecie nasze i stawia nas na rowni
z Aniotami, bo daje nam prawo do tego same-
go szczescia, w jakie oni opltywajg — prawo
do ogladania Boga na wieki.

Nie my wiec Bogu czynimy przystuge, ze
sie zaliczamy do wyznawcéw wiary Jego, ale
On okazuje nam w tem nieskonczong Swg do-
bro¢ i mitosierdzie. Gdyby $lepy od urodzenia
przejrzat naraz i zobaczyt ten Swiat ze wszyst-
kimi cudami przyrody, gdyby ujrzat réznego
stanu ludzi, r6znego rodzaju zwierzeta, ptaki,
ryby, drzewa, rosliny, kwiaty, storice, ksiezyc
i gwiazdy; gdyby sie przypatrzyt tym licznym
dzietom sztuki i wynalazkéw: obrazom, rzezbom,
maszynom, kolejom i okretom — czy $miatby
powiedzie¢, a chocby nawet pomysle¢, ze to
nie jest zadng dla niego taskga, ze on patrzac na
te dziwy czyni tylko przystuge temu, co mu

taske czynia Panu Bogu, gdy racza nazywac | wzrok przywrécit. Czy przeciwnie nie uwazatby
sie chrzesdcijanami katolikami, gdy zmowig nie- | on sobie tego za szczescie nieopisane, czy serce



jego nie patatoby wdziecznoscig nieograniczong
wzgledem dobroczynhcy, ktéry go uzdrowit?

Jakze jednak czem$ matem bytoby to wszyst-
ko wobec daru wiary, przez ktérg uczynit nas
Bog synami Swiattosci i dat nam pozna¢ Same-
go Siebie; w ktorej okazat nam tajemnice kroéle-
stwa niebieskiego, podajac réwnoczesnie sposéb
i Srodki do osiggniecia tego krélestwa na wiecz-
ne posiadanie.

t aska wiary przewyzsza nieskonczenie wszel-
kie dobra naturalne, aimie chrzescijanin-kato-
lik wieksze jest, nizeli imie cesarz, krol, ksigze
i hrabia. Te ostatnie, godno$¢ czysto ziemska
oznaczajg i sg tytutem od ludzi nadanym lub
odziedziczonemi po przodkach.

Imie chrzescijanin - katolik od Boga wzieto
swoj poczatek — Duch $w. nam je przyniost
gdy w czasie Chrztu Swietego wstgpit do serc
naszych. To tez $w. Ludwik, krél francuski,
gdy mu winszowano, ze zostal krolem tak
stawnego panstwa, jak Francya, odpowiedziat:
»Nie w tem widze najwyzsza mojg chwatg, ale
w tem, zem sie urodzit w prawdziwej wierze
katolickiej".

Tak rowniez pojmowali wartos¢ religii Chry-
stusowej Swieci wszystkich czaséw. Meczennicy
oddawali za nig majgtek, posiadtosci, wolnos¢
i zycie. Byta ona dla nich tak czem$ najwyz-
szem, najdrozszem, najpiekniejszem, najdosko-
natszem, ze zycie wobec niej za nic sobie po-
czytywali.

U innych Swietych ocena wiary wystepuje
w gorgcem pragnieniu krzewienia jej wsrod
ludzi, — wséréd pogan i prostaczkéw. Swiety
Franciszek Ksawery przebiega Indye, przenosi
sie z wyspy na wyspe, odmawia sobie czasu
na positek i spoczynek, aby jak najwiecej dusz
poznato wiare i pokochato Boga. | w listach
swoich zali sie, ze ludzie S$wieccy dla stawy
i interesu predzej dotarli do tych krajéw niezna-
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nych, niz kaptani z mitosci Boga i Jego nauki, |

Sw. Filip Nereusz po kilkunastogodzinnej
pracy w konfesyonale zbiera dziatki po ulicach
Rzymu, prowadzi za miasto i tam na murawie
pod debem zabawia je, uczac katechizmu.
Sw. Franciszek Salezy czotga sie na brzuchu
po wazkich kiadkach nad rwigcymi potokami
gorskimi, aby zarazonym herezya okaza¢ piek-
nos¢ wiary prawdziwej i sprowadzi¢ ich na droge
zywota.

W naszym narodzie miedzy innymi btogo-
stawiony Jakob Strepa, biskup Iwowski prze-
biega piechotg wioski i zapadte katy na Rusi,
odwiedza ubogie chatki, chrzci w nich i Kkate-

chizuje — buduje krolestwo Chrystusowe wsrod
licznych trudnosci. Czesto noce spedza na wigzce
stomy pod ubogg strzechg. A pochodzit z rodu
szlacheckiego i nie byt przyzwyczajony do
takich niewygdd.

Czy my réwniez cenimy sobie ten dar Bozy,
jakim jest wiara $w. katolicka? — Podjelismy
sie wielkiego dzieta — wychowania dzieci ubo-
gich, ktére wymaga nadzwyczajnego poswiece-
nia i zaparcia sie, wielkiej cierpliwosci i pracy.
Gdy jednak zrozumiemy dobrze o co chodzi,
gdy bedziemy pamieta¢, ze nauczajagc dzieci
ubogie prawd wiary $w., prowadzimy to samo
dzieto, ktore kosztowato Jezusa Chrystusa tyle
upokorzen, zniewag, cierpien i krwi, nie zabrak-
nie nam nigdy checi, sit i energii.

Dzisiejsza oziebtos¢ i obojetnos¢ religijna
pochodzi przedewszystkiein stad, ze ludzie, albo
nie znajg dostatecznie prawd wiary, albo nie
zastanawiajg sie nad jej Boskim poczatkiem
i wysokim celem, nad wielkiemi dobrodziejstwa-
mi, jakie daje cztowiekowi i catej ludzkosci.
— Obojetnos¢ ta jest wielce niebezpieczna, jest
pierwszym krokiem do zupeilnej utraty wiary.
A Pismo $w. powiada ze ,,bez wiary niepodobna
podoba¢ sie Bogu", niepodobna sie zbawic.

| oto najwyzsza przyczyna, aby w naszem
przedsiewzieciu trwac¢ dalej. Wobec dzisiejszej
agitacyi wrogiej religii i Kosciotowi, zbawienie
miodziezy opuszczonej znajduje sie w wielkiem
niebezpieczenstwie. Jezeli nie poznajg prawd
i wielkiej wartosci wiary, pdjda za mrzonkami
fatszywych doradcow i potepig sie. A biada
i narodowi, ktérego dzieciom na drodze zycia
przyswieca¢ bedg btedne ogniki wykolejonych
umystow i zdeprawowanych serc.

Ks. W. Michatka.
West Rutland Vt., 30 czerwca 1912.

Il Polski  Kongres przeciwalkoholowy.

5 lipca b. r. rozpoczety sie we Lwowie obra-
dy Il polskiego kongresu abstynentow, ktore
trwaty do 7 lipca. W zjezdzie wziety udziat
reprezentanci wszystkich trzech zaborow, a caty
szereg powag haukowych zapowiedziat wyktady
i odczyty.

Po nabozenstwie w bazylice tacinskiej, gdzie
Msze Sw. na intencye zjazdu odprawit ks. dr.
Ciemniewski, zebrali sie goscie i delegaci w
bardzo znacznej liczbie w sali ratuszowej.

Précz delegatow z catego kraju, zjawili sie
w licznym komplecie mili goscie z Ksiestwa
Poznanskiego i Krolestwa.



W otwarciu kongresu wzieli miedzy innymi
udziat ks. Biskup Bandurski, protektorowie
Kongresu prezyd. Neuman i rektor dr. Finkel,
prezes T. K. R. Artur Zaremba Cielecki, cztonek
Wydziatu kraj. dr. Pitat, rektor dr. Beck, pro-
fesorowie dr. Popielski, dr. Makarewicz i wielu
innych.

Kongres zagait prezes ,,Wyzwolenia'4, p. Ge-
droy¢.

Nastepnie przemoéwit prez. Neuman, a wska-
zawszy na zgubne skutki alkoholizmu, wyrazit
rados¢, ze Il kongres odbywa sie w naszem
mieécie. Zyczeniem jak najlepszych wynikéw
obrad prezydent zakoriczyt swe przemoéwienie.

Rektor dr. Finkel powitat gosci jako protektor
kongresu, zaznaczajgc, ze abstynencya, to nie-
tylko walka z alkoholizmem, ale zwyciestwo nad
sobg samym. W koncu méwca wyrazit zyczenie,
aby ten kongres wynalazt nowe S$rodki walki
ze zgubnym alkoholizmem i zyskat jak najwie-
cej zwolennikdw.

Walka z alkoholizmem — mowit powitany
burzg oklaskéw ks. biskup Bandurski, — to
walka ze ztem i do walki tej staneto chetnie
cate duchowienstwo. Poczgtkowo ono tylko wal-
czyto, nastepnie tworzyty sie bractwa i stowa-
rzyszenia i dzi$ spoteczenstwo prawie cate sta-
neto do pracy.

Witajgc zjazd, jako biskup, czcigodny méwca
wyrazit radosé, ze obok duchowienstwa staneli
do tej walki wybitni ludzie nauki, widzac
W pracy tej odrodzenie narodu.

Po przeméwieniu przedstawicieli wielu in-
stytucyj krajowych i spotecznych jakotez ks.
Kotuli, ktéry przemawiat w imieniu nieobecnego
ks. biskupa Pelczara, ks. Kazimierz Niesiotowski
z Pleszewa (W. Ks. Poznanskie) wygtosit re-
ferat p. t.

Obecny stan waiki z alkoholizmem
za granicg i w Polsce.

Nowoczesny ruch przeciwalkoholowy — wy-
wodzit ks. Niesiotowski — dat nam zrozumienie
kwestji alkoholizmu, jako sprawy spotecznej
pierwszorzednego znaczenia.

Inicyatywe do tego ruchu daty Stany Zjed-
noczone Ameryki Péinocnej. Owocami pracy
potwiekowej na tem polu sg w Ameryce: zmiana
zwyczajow towarzyskich, prawa prohibicyjne,
oraz t. z. local-option i t. p.

Za przyktadem Ameryki poszta Anglia. Wia-
sciwoscig tego kraju sa potezne organizacje
abstynenckie miodziezy i dzieci (Bands-of hope
union). Najwiecej dodatnig byta dotychczas dzia-
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talnos¢ przeciwalkoholowa w krajach skandynaw-
skich i Finlandji. (System gotenburski, local
option, liczne organizacye abstynenckie), w o-
statniem dwudziestoleciu Niemcy zaczynajg wy-
wybitng odgrywaé¢ role na polu walki z alko-
holizmem.

W krajach romanskich nie wiele dotad zdzia-
tano. O narodach stowianskich trzeba niestety
poczesci to samo powiedzie¢c. Rosya ma swogj
monopol i kuratorya trzezwosci, lecz jedno i
drugie niewiele sie przyczynia do zmniejszenia
pijanstwa. W ostatnich jednakze latach zabrano
sie i w Rosji do tworzenia organizacyi przeciw-
alkoholowych w nowoczesnym duchu. Z posrod
innych narodéw stowianskich warto wyszcze-
golni¢ dziatalnos¢ antyalkoholowg Czechow i
Stowencow. Polska nie doréwnywa wprawdzie
panstwom zachodnim pod wzgledem zwalczania
alkoholizmu, lecz w rzeszy ludow stowianskich
kroczymy na czele.

W Galicji rozwija sie pomys$inie Wyzwolenie
(dawniejsza Eleuterja). Z innych mniejszych or-
ganizacji dosy¢ znaczny wpltyw wywiera Tow.
poczwornej wstrzemiezliwosci Eleusis, oraz Zwig-
zek ksiezy abstynentow.

Pod zaborem pruskim istniejg dwie orga-
nizacje abstynenckie, wzajemnie sie uzupetnia-
jace: Wyzwolenie i Zwigzek ksiezy abstynentow.
— Jutrzenka, tow. umiarkowanej wstrzemiezli-
wosci, istnieje wprawdzie juz od roku 1890, —
lecz nie rozwija szerszej dziatalnosci.

W Krolestwie Polskiem pracuje w nader
trudnych warunkach ,,Przysztosc¢i tow. abstynen-
ckie, oraz wydziat przeciwalkoholowy Tow.
hygienicznego. Na Litwie istnieje ruch przeciw-
alkoholowy specyficznie litewski, ktory w swej
organizacyi Blaivybes pomysine osiggnat wyniki.

Na wychodztwie, zwilaszcza w Westfalii i
Ameryce Poéinocnej, rozwija sie ruch antyalko-
holowy pomysinie.

Nasze zadanie najblizsze na przysztosc jest:
pracowa¢ gorliwie w Kierunku organizacyjno-
oswiatowym. W miare rozwoju naszych organi-
zacji przeciwalkoholowych wylania¢ sie bedg
coraz nowe zadania, ktére rozwigzywac bedzie-
my badz to przez prawodawstwo, badz tez na
drodze ewolucji socjalnej az do ostatecznego
zatatwienia kwestji alkoholizmu.

Profesor uniwersytetu lwowskiego, dr. Leon
Popielski, moéwit na temat ,Wplyw t. zw.
umiarkowanego uzywania napojow alkoholowych
na organizmi, kreslac szkody jakie ponoszg
rozmaite narzady organizmu. Alkohol dziata
zabijajgco na hamujace osrodki nerwowe, kon-



trolujace stowa i czynnosci, pozwalajace pano-
wacé nad niemi. Alkohol przyspiesza starzenie
sie ustroju, gromadza sie bowiem w organizmie
jady, trucizny, narzady za$ sg zaatakowane i
nie moga nalezycie funkcyonowac. Alkohol de-
generuje pokolenia, bo zmiany szkodliwe w
organizmie przechodza na potomstwo. Niema
racji argument o pozytecznosci alkoholu jako
wytwarzajacego cieplik, gdyz on sam ma maito
tlenu, a okazato sie, ze alkohol zmniejsza wy-
dzielanie sie kwasu weglowego. Wptyw alko-
holu na trawienie okazuje sie szkodliwy, alko-
hol pobudza silnie czynno$¢ gruczotow trawien-
nych, ale ich sita trawienia bardzo opada —
stwierdzity to doswiadczenia prof. Gluzinskiego
alkohol bowiem zabija w nich fermenty.
Wykazawszy szkodliwe oddziatywanie alkoholu
na poszczegolne organy, na obnizenie sity miesni
na zmiany w narzadach, na psychike, na po-
tomstwo, prelegent przeszedt do pytania, dla-
czego alkohol mimo to stat sie powszechng po-
zywka nawet u inteligencji i na pytanie to od-
powiada, iz niema nalezytego uswiadomienia
w tym kierunku, a dalej powodujg ten stan
nienormalne stosunki, niedomagania rodzinne,
spoteczne, ekonomiczne, powodujace, iz szuka
sie w alkoholu zapomnienia. Dalej skreslit pre-
legent sposoby walki z alkoholizmem, podnoszac
jako jeden z najwazniejszych wynikow ksztat-
cenia charakteru, woli, celem przezwyciezania
trudnosci zyciowych. Konczac, podkreslit méweca,
ze najszkodliwsze jest t. zw. ,,umiarkowane"
uzywanie alkoholu, prowadzi bowiem ustréj
stopniowo do degeneraciji.

Profesor uniwersytetu krakowskiego dr. Jan
Piltz wyglosit odczyt p. t. ,,Wptyw alkoho-
lizmu rodzicéw na potomstwo"”. Damue poddat
12-letniej obserwacji 10 rodzin alkoholikéw i 10
rodzin abstynentow. Otéz w rodzinach alkoho-
likbw byto 57 dzieci, z ktérych 25 zmarto w
pierwszym roku zycia. Rodziny abstynentow
miaty 61 dzieci, a z tych w ciggu 12 lat obser-
wacji zmarto tylko 5. Fatalny wptyw alkoho-
lizmu rodzicéw objawia sie w psychice ich
potomstwa dzieci takie sg niecierpliwe,
niezdolne, nieraz wprost zwyrodniate obja-
wiajg pojecia etyczne, sktonnos¢ do klamstwa,
kradziezy. Prelegent mieszkat przez 13 lat
w Szwajcarji i stwierdza stanowczo, ze nasze
dzieci w stosunku do dzieci szwajcarskich sg
zbyt watte, chorobliwe, posiadajg mato od-
pornosci sity woli. Przyczyng tego jest niewat-
pliwie alkoholizm, ktéry u nas istnieje w wiek-
szym stopniu niz gdzieindziej. Jednein stowem,
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chcagc mie¢ zdrowe potomstwo,
rozbrat z alkoholem.

Prof. ks. dr. Ciemniewski w referacie
swoim p. t. ,Alkohol i charakter”, Podawszy
naprzod definicje charakteru wedle niektorych
uczonych, zaznaczyt odrebne cechy charakteru
polskiego. Mowit wiec o naszym temperamencie
sangwinistycznym i o przewadze uczucia i wy-
obrazni w naszym charakterze narodowym.
Z tej odrebnosci wyprowadzit postulaty, dla
ksztatcenia charakteru Polakéw: oto nalezy
wzmacnia¢ pierwiastek intelektualny przez
ksztatcenie refleksji i zdobywanie wiedzy po-
zytywnej, a jednoczesnie rozwija¢ serce, ktore
w Polaku odgrywa olbrzymig role. To ostatnie
da sie uczyni¢ jedynie przez podniesienie tonu
duchowego, przez wytworzenie podniostej atmo-
sfery moralnej, stowem, przez umitowanie i
stuzbe podniostym ideatom.

Z kolei prelegent wykazat na przykiadach,
jak wplywa alkohol na nasze wiasciwosci i
odrebnosci duchowe.

Dziata on wrecz przeciwnie do naszych po-
stulatow psychicznych, a mianowicie: ostabia
i niszczy myslenie, refleksje i krytycyzm, kto-
rych tak bardzo nam brak, pobudza fantazje,
ktorej i tak juz mamy za duzo, wreszcie de-
prawuje nasze uczucia, od ktérych zalezy caty
charakter Polaka.

W trzeciej czesci referatu ks. dr. Ciemniew-
ski wykazat jak alkoholizm niszczy zycie ro-
dzinne, towarzyskie i spoteczne, bo zabija w al-
koholikach odpowiednie uczucia, a natomiast
budzi w nich zobojetnienie i egoizm. Napojom
alkoholowym zawdzieczamy nietylko, ze upada
u nas zycie rodzinne i towarzyskie, ale i to, ze
coraz wiecej mamy karczem, handelkow i szyn-
kéw. Rezultatem tego jest coraz wiegksze zubo-
Zzenie i zdeprawowanie kraju, tak, ze nietylko
wieksza wilasnosé, ale i wiejskie zagrody prze-
chodzg w rece obce, a nawet wrogie naszej
narodowosci. Wieksze jeszcze szkody sprowa-
dza alkoholizm w zyciu spotecznem i politycz-
nem — jemu to przypisa¢ nalezy ten smutny
u nas objaw, ze postdbw mamy nie takich, jakich
chce mie¢ narod, ale jakich chce mie¢ rzad.
Jest to moze najsilniejszy argument do powstrzy-
mania sie od alkoholu, jezeli nie chcemy, aby
ojczyzna nasza coraz bardziej zaciskata na sobie
obroze niewoli. Abstynenci pracujg na serjo nad
wyzwoleniem ojczyzny, a zarazem nad ksztat-
ceniem swego charakteru. Stusznie tez wzieli
sobie za hasto: ,,Przysztos¢ nalezy do nas".

Referatu, trwajgcego przeszto godzine, wy-

trzeba wzigc



stuchano ze skupiong uwaga, nagradzajac hucz-
nymi, diugotrwajacymi oklaskami.

Nastepny referat wygtosit prof. Dr. Eugeniusz
Piasecki, docent uniwersytetu we Lwowie, p. t..
»Zadanie uniwersytetu wobec walki z alkoho-
lizmem™.

Uniwersytety — podkreslit méwca — majg
bardzo wazne zadanie do spetnienia w walce
z alkoholizmem. Corocznie opuszczajg te naj-
wyzsze uczelnie zastepy ludzi, powotanych
swem wyksztatceniem do roli przodowniczej
w spoteczenstwie. Nie powinno wsréd nich za-
brakna¢ ludzi, znajacych jednag z najwiekszych
plag ludzkos$ci i sposoby jej zwalczania. Po-
trzebne to zaréwno ksiedzu, sedziemu lub urzed-
nikowi administracyjnemu, jak nauczycielowi
i lekarzowi. ldeatem naszym bytyby dwie ka-
tedry alkohologii, jedna na wydziale lekarskim,
druga na prawniczym. Kwestya bowiem alko-
holizmu gtéwnie z dwuch stanowisk moze by¢
rozwazana: z fizyologiczno-zdrowotnego i eko-
nomiczno-prawodawczego. Na razie jednak na-
lezy poprzesta¢ na zadaniu tatwiejszem do urze-
czywistnienia i spetnionem juz w Finlandyi:
jednej katedry alkohologii, ktora oczywiscie
musi obstuzy¢ wszystkie wydziaty. Uniwersy-
tety polskie obecnie juz dzielnie wspomagajg
walke z alkoholizmem przez sam fakt okolicz-
nosciowego oswietlenia tej sprawy przez caty
szereg profesoréw, zwlaszcza na wydziatach
lekarskich. Jest to jednak dziatanie dorywcze,
bez systemu. Dlatego i u nas uwzglednienie
tego postulatu na wzor Finlandyi, przyniostoby
wielkie korzysci.

Referent stwierdza, Ze na uniwersytecie
lwowskim nauka lekarska wyktadana jest w du-
chu abstynenckim. Kiedy jeszcze ustang pijackie
komersy, wtedy bedziemy mogli by¢ pewni, ze
z naszych najwyzszych uczelni wychodzi¢ bedg
naprawde ludzie tacy, ktérzy swieci¢ beda spo-
teczenstwu dobrym przyktadem, co jest obo-
wigzkiem ludzi uczonych.

Nastepny punkt porzadku dziennego stano-
wit referat prof. Augustyna Klimaszewskiego
ze Stanistawowa ,,Zadanie szkét Srednich i lu-
dowych w walce z alkoholizmem™.

Napoje alkoholowe, zawierajac w sobie jad
nerwowy, juz w najmniejszych ilosciach zabéj-
czy dla najpdzniej rozwinietych gornych czesci
centralnego systemu, porazajg tem samem pod-
stawe dla dziatan sit ptynacych z ducha wyzszej
kultury.

Szkota w swej trosce o kulture ducha i ciata,
nie osiggnie zamierzonego celu, jesli w program
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| jace o szkodliwosci alkoholu i

swoj nie wigczy walki z alkoholizmem. Spote-
czenstwo za$ ma prawo i obowigzek domagac
sie, aby przyszty obywatel juz na tawie szkol-
nej dowiedziat sie ,,Co czyni, gdy po raz pierwszy
bierze kufel w reke", zwilaszcza, ze kilkonasto-
letnie doswiadczenia stwierdzity, ze tatwiej jest
zabezpieczy¢ trwale przez nauke 500 uczniow,
niz nawrdci¢ jednego alkoholika.

Przez poréwnanie tego rodzaju zabiegow,
podejmowanych przez zagranice, z naszymi
stwierdzimy, ze: 1) Wokét nas ustalony zostat
przez szereg aktéw prawodawczych pewien typ
wychowania abstynehckiego w szkotach. 2) U nas
program podobnej pracy nie zostat wprowa-
dzony. 3) Bardzo niekorzystnie wyrézniamy sie
od obcych przez rodzaj podrecznikdw naszych,
ktore: a) nie zawierajg pouczen o wiasciwym
charakterze alkoholu i jego wszechstronnie
szkodliwym wptywie, b) nie dajg sposobnosci
nauczycielowi do wypowiedzenia takichze po-
uczen, c¢) zamierzajg nie rzadko rzeczy, o kto-
rych moze lepiej teraz zamilczec.

Whioski, w tej mierze sformutowane i przed-
tozone Kongresowi do uchwalenia, dazy¢ beda
do rozwigzania kwestyi wspotdziatania szkoty
w walce z alkoholizmem na drodze zaradzenia
wyzej nakreslonym niedomaganiom. Zwrocona
w nich bedzie szczeg6lna uwaga na rozporza-
dzenia ministeryalne, traktujagce o nauczaniu
hygieny; na konieczno$¢ wprowadzenia syste-
matycznych, a nie okolicznosciowych jedynie
pouczen z dziedziny alkohologii i to tylko przy
pomocy odpowiednich podrecznikéw.

Druga grupa wnioskéw dotyczy akcyi poza-
urzedowej, i obejmuje: 1. Kwestye ewentualnej
organizacyi dzieci szkolnych na wzor niemiec-
kiego ,Aniola Str6za" pod opiekg Zwigzku
ksiezy abstynentow. 2. Kwestye tworzenia nau-
kowych ko6t alkohologicznych w zaktadach S$red-
nich i wspierania ich przez wiadze szkolne.
Ubocznie przedstawiono program, metode i sku-
tek pracy takiegoz kotka, istniejgcego przy
gimnazyum 1 w Stanistawowie, prowadzonego
przez prof. Klimaszewskiego.

P. Klimaszewski w referacie tym zestawit
wszystkie ,,reklamy alkoholowe” w podreczni-
kach szkoét srednich i ludowych, a wnioski jego
zdazajg do usuniecia tych ustepow.

W dyskusyi inspektor p. Bruchnalski, jako
przedstawiciel Rady szkolnej, sprostowat nie-
ktore wywody p. Klimaszewskiego, przytaczajac

ustepy w podrecznikach najnowszych, poucza-
okolnik Rady



szkolnej krajowej, polecajagcy gronom nauczy-
cielskim pouczanie w tym wzgledzie.

P. Tadeusz StrumiHo mowit na temat ,,Absty-
nencya jako czynnik psychologiczny"”. Wyka-
zujagc przez analize psychologiczng znaczenie
naczelne woli dla zycia ludzkiego, prelegent
podniést, ze dla jej ksztatcenia postanowienie
abstynencyi od bezcelowych i zgubnych nato-
gow jest pierwszorzednej wagi. Ze wzgledu zas
na spoteczng doniostos¢ zagadnienia natogow,
jak i wychowania silnych charakterow — do-
maga sie od wszystkich przekonanych absty-
nentdw, aby nie zostawali luzakami! ale wste-
powali do organizacyi abstynenckich.

Referat nadprogramowy ,,O abstynencyi
wsrod miodziezy polskiej” wygtosit wreszcie
p. A. Matkowski. Prelegent przedstawit historye
tego ruchu. Miodziez tworzyta osobne kotka
abstynenckie przy ,,Wyzwoleniu"”, od roku prze-
mienity sie one w skauting, ktéry potgczywszy
pozytywny czynnik wychowania, rozwija sie
dzi$ Swietnie.

Wywigzata sie nastepnie bardzo obszerna
i bardzo interesujgca dyskusya. Pierwszy zabrat
w niej gtos prof. Skoczylas.

Potrzeba wprowadzenia nauki alkohologii
w szkotach ludowych — zaznaczyt méwca —
wyptywa z nastepujacych przyczyn: Dziecko
od lat najmiodszych zyje w spoteczenstwie
alkoholicznem, juz w latach szkolnych zaczyna
uzywac alkoholu, po ukonczeniu szkoty ludowej
wstepuje w zycie, gdzie jest narazony na po-
kusy alkoholiczne i upadek.

Wobec tego nalezy wprowadzi¢ nauke alko-
holizmu juz w szkole ludowej. Jednak w jakiej
formie? Okolicznosciowy wykiad nauki czy sy-
stematyczny. Okolicznosciowy na nizszych stop-
niach nauki, systematyczny na t. zw. nauce
dopetniajagcej w szkole ludowej, oraz w szkole
Sredniej. Ale praca w tym kierunku bez udziatu
nauczycielstwa nie przyniesie rezultatéw. Stad
potrzeba pozyskania do tej pracy nauczyciel-
stwa. Dlatego Ill zjazd uchwali zarzadowi gt
Wyzwolenia zwr6ci¢ sie do Rady szkolnej
krajowej, aby ta urzadzita kursy alkohologii
dla nauczycieli szkoét ludowych i $rednich i po-
czynita starania o wprowadzenie systematycz-
nego wyktadu w plan nauki ludowej i Sredniej,
wreszcie aby nie przyjmowac¢ do stanu nauczy-
cielskiego sit, nie majacych znajomosci kwestyi
alkoholicznej.

Profesor Dr. Piasecki przedstawit szereg
rezolucyi, jakie wylonity sie w czasie obrad
Kongresu. Z przedstawionych wiele uchwalono.
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Zamykajgc obrady Kongresu, przewodniczacy
Dr. Gautkowski stwierdzit harmonie, powage
i podniosty ton obrad, podkreslajagc znaczenie
takich kongreséw, wyrazajacych jednolitos¢ na-
rodowa i dajacych sposobnos¢ wymiany zdan
reprezentantom wszystkich zabordw.

(,,Stowo Polskie™).

Powsciaggliwos¢ w mowie.

(Ciag dalszy).

Il.

Obmowa ma jeszcze wiele innych Zzrodet
wiecej lub mniej grzesznych i na potepienie
zastugujacych. | tak n. p. dalszym Zrodtem ob-
mowy jest zgryzliwos¢, che¢ gderania. Spotyka-
my ciaggle mnoéstwo takich cenzoréw, ktorzy
widzg w bliznim to tylko, co mu zarzuci¢ mozna,
ktérzy o niczem mowi¢ nie umiejg tylko o
bliznich i trawig swoje zycie wygadujgc na
tego lub owego. Sg to jak miode pieski, ktérym
sie zeby puszczajg — koniecznie muszg co$ gryz¢.

| A jeszcze wieksza bieda, gdy taki zrzeda zio-

$liwy jest niby poboznym; wciaz z kazdej rzeczy
bedzie sie gorszyt pobozni$ taki. Coby zbudo-
waé¢ mogto, to go nie uderzy, tylko to, co gor-
szy! Tylko nad tem bedzie sie zastanawiat,
dziekujagc Panu Bogu razem z faryzeuszem, ze
on nie taki!

Cztowiek prosty i prawy, nie tatwo sie gor-
szy; trzeba mie¢ w sobie pewng doze zlego,
aby sie poddawa¢ predko zgorszeniu. To tez
nie malg plagg na Swiecie sg owi poboznisie,
dewoci, ktérzy .obmawiajg. Z minka utozonag,
skromniutkg, gtosem cichym i wymierzonym tak
tnie i szarpie, ze drugi i w gniewie lepiejby nie
potrafit! A jesli osmielisz sie powatpiewac o
jego sadzie, zaraz krzywo na ciebie spojrzy,
zad”™sa sie i w duszy cie osadzi, za$s ty czio-
wiek niepewny, podejrzanej wartosci dla wiary,
skoro sie nie piszesz na jego stowa. Do takich
to Chrystus Pan powiedziat: ,,Obtudniku, wy-
rzu¢ pierwej belke z oka twego, a potem be-
dziesz mogt wyrzuci¢ zdzbto z oka brata twego".

Sadzi¢ i potepia¢ blizniego tatwo, poprawié
siebie trudno, a obtudnicy najmniej o tem
mysla.

ZtoSliwe dowcipkowanie jest takze dalszem
zrédtem obmowy; jest ono jakby szerokg pa-
letg, na ktérej rozcierajg sie farby do malowa-
nia ludzi — ale zawsze na... czarno! Tu nie
tyle ztos¢ i che¢ dokuczenia, ile pr6znosci cheé
popisania sie pobudza do obmowy i do szy-
derstwa. Taki dowcipni$, samolub, usprawiedli-



wia swg mowe o bliznim z przekonaniem: ,Ja
nie mam nic przeciw niemu, nie zycze mu Zle,
chce sie tylko zabawic¢!" Piekna zabawka. Nie
zyczac zle blizniemu, nie majac nic przeciw
niemu, jedynie dla zabawy zniestawia go, wy-
stawia go na $miesznos¢ i tak bolesnie uderza
jak najgorszy nieprzyjaciel. Czy to nie wstretne,
nie podte? Martwi go, rozjatrza na siebie;
czyz to nic, czyz to zabawka? A to wszystko
dla zbyt marnego celu, aby zabtyszcze¢ swoim
dowcipem i moze troche, aby sie podobac! Juz
to ten ostatni cel zupeinie chybiony. Ludzie
moga czasem nawet przyklaskiwa¢ takiemu
dowcipnisiowi; ale ufa¢ mu, szanowac¢ go z pew-
noscig nie beda, owszem kazdy go bedzie
zdaleka omijat, aby sie nie dosta¢ na jego
jezyczek. 1 czy doprawdy warto wr sobie cenic
tak nieszczesny dowcip?

Jest w malarstwie osobny rodzaj, zwany
karykatura, ktory ludzie tak nizko szacujg, ze
go nawet do sztuki nie zaliczajag. Podobnie
i w literaturze poemata trawertowane, skary-
katurowane, cho¢ mialy jakis czas wzietos¢,
poszty w zastuzone zapomnienie. COz tatwiej-
szego, jak w kim$ stabej strony dopatrzec?
Kazdy odrazu dojrzy plame na obrazie, ale,
aby piekne jego strony dopatrze¢ i zrozumiec,
na to trzeba mie¢ co$s w swojej duszy, co
pieknosci tego obrazu odpowiada. W sadzeniu
jesteSmy do pewnego stopnia my sami, jakby
zwierciadtem, w ktorem drugich widzimy. Nie
znajac ich wnetrza, sadzimy ich po sobie i o
nich to moéwimy, co jest w nas samych. | dla-
tego $w. Pawel powiada: ,W czem drugich
sgdzisz, w tem siebie samego potepiasz; tak
samo bowiem ty postepujesz, jak sgdzisz. Osa
i pszczota z jednego ssg kwiatu, a niejednaki
znajduje w nim miod". Co w nas jest, to i w
drugim widzimy, a czesciej nasze wiasne uspo-
sobienie niz to, co w drugim jest, bywa pod-
stawg naszego sadu.

Wreszcie najpowszechniejszym jest rodzaj
obmowy, ktéry pochodzi z lekkomysSinosci, ga-
dulstwa, z prézniactwa i czczosci umystowej. Na
nich zasadza sie powszechne u nas wieloméw-
stwo, przy ktérem trudno unikng¢ biedu, fatszu
lub niedokiadnosci. Gdy sie znajdujemy w to-
warzystwie jednej lub wiecej oséb, wydaje sie
nam, ze nie wypada milczeé, ze musimy gadac,
boimy sie, aby milczenia naszego nie poczytano
za Swiadectwo nieuctwa lub stabego rozumu.
Zmuszamy sie nieraz do rozmowy, aby tylko
przerwa¢ cisze i milczenie, ktdre niewtasciwie
zdaja sie nas razi¢ i sprawiaC wrazenie jakiej$
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pustki i czczosci. Ale to falszywe pojecie, bo
pamieta¢ powinnisSmy, ze jesli mowa jest sreb-
rem lub miedzig brzeczaca, to milczenie jest
ztotem. Ci, ktérzy nie znajg wartosci tego ztota,
rozprawiajg o wszystkiem bez sadu, bez uwagi,
do rzeczy lub nie do rzeczy, o tem, co sie wie,
i o tem czego sie nie wie; cokolwiek na mysl
przyjdzie, to sie zaraz wygada, nic przy sobie
nie zatrzymujac. Nieraz wychwala sie jednych
bez potrzeby, aby tylko drugich ponizy¢, choé
oni nie .sg bez wartosci i zalet a nawet moga
obfitowa¢ w przymioty, ktérych znéw wychwa-
lany nie ma. Kto ma takg S$wierzbigczke jezyka,
trudno, zeby mowg nie grzeszyt. Ze wszystkich
pokus, jest to moze najniebezpieczniejsza, naj-
trudniejsza do zwalczenia.

Wiedziat o tem $w. Jakob Apostot, kiedy
mowit: ,,Jezyk malenki cztonek jest, a calego
cztowieka burzy, ogien jest, ktory las zapala.
Kto zapanuje nad swym jezykiem, nad calg
swg istotg zapanuje. Wszelkie zwierze da sie
obtaskawi¢, lecz jezyka zaden cztowiek wiasng
moca przyrodzong ukréci¢ nie moze; ,zte to
jest, petne jadu Smiertelnego”. | dodaje: ,,Nie-
chaj nikt nie sadzi, ze jest naboznym, jesli nie
powscigga jezyka swego; oszukuje siebie i na-
bozenstwo jego préznem jest". | jeszcze mowi
ten Sw. Apostot: ,Kto w stowie nie upada, ten
jest mgz doskonaty".

Kto z Bogiem prawdziwie potgczony, ten nie-
wyczerpany jest w swojej wyrozumiatosci dla
drugich, a surowos$¢ catg zachowuje dla siebie,
ten swoje winy potepia bezwzglednie, dla dru-
gich zas i o drugich ma zawsze dobre stowo.
Przeciwnie, kto dla drugich cierpki jest i nie-
sprawiedliwy, ten swoje winy zawsze bedzie
usprawiedliwiat, albo one beda mu sie wyda-
waly za taka drobnostke, iz nawet o nich mysle¢
nie bedzie. ,Nie sadzcie, a nie bedziecie sg-
dzeni", moéwi Pan; a wiec kto sadzi, jest naj-
ciezszym siebie samego wrogiem, sam sobie
utrudnia zbawienie, sam przyczynia sobie kary
w wiecznosci, ktora bez tego albo by mu zo-
stata odpuszczong, albo o wiele bytaby znos-
niejsza. (C. d. n).

PROSBA.

W zaktadach Towarzystwa ,Powscig-
gliwos¢ i praca” w Miejscu Piastowem
I w Pawlikowicach wychowuje sie kilka-
set dzieci ubogich i opuszczonych. Mto-
dziez tych zaktadéw zyje skromnie na



\nt.y wihoScian okolicznych i zarabia na
zycie swoje pracg rak. Jednak wiecej
niz potowa jej nie moze jeszcze zupetnie
na siebie zarobi¢ dla braku sit. Potrze-
bujemy wiec koniecznie pomocy Szla-
chetnych Rodakow, zwlaszcza wobec
nadchodzacej zimy. Potrzeba nam Kkilka
wagonow wegla, kilka fur drzewa, kilka
wagonéw zboza i wiktuatow, okoto czter-
dziestu skér na obuwie dla bosych
dzieci a znacznego zapasu sukna i ptotna
na ubrania, posciel i bielizne dla nich,
a nadto tysigce gotéwki na budowe za-
kladu zenskiego dla dziewczat opusz-
czonych.

Przyjmiemy tedy z wdzigecznoscig
wszelki datek chocby najdrobniejszy tak
w naturze jak w monecie.

Ta pomoc potgczona z czynng pracg
wychowawcoOw jest rozumng siejbg na
niwie narodowej, ktora wydaje obfity
I rzetelny plon, tworzacy lepsza przy-
szto$¢ doczesng a siegajacy nawet do
nieskonczonej wiecznosci.

¢ 4)

~ PRZEWOD

Tl

Ofiary na zaklady dzieci opuszczonych ,Powsciagiiwosci i Pracy’.

Ksiezna Lubomirska Mizyniec 100 k., p. A. Gasiorowski
Krakow 5 k., Ks. Bresinski Obra Poznan 18 k., Ks. Ignacy
Ziemba .Jodtowa 20 k., 'IP Agata Godyn Krzeszowice 5 k.,
p. Anna Bodzoniéwna Tarndw 4 k., Ks. Jarosz Kombornia
5 k., p. J. Andreasik Brzeziny 4 k., p. Stefan Jamrozy
Rostéw 4 k. 10 h,, p. Piotr Scholtys Sehwientochlowitz
3 k.51 h., p. Jan Zurek Konina 2 k., p. Marcin Szymanski
Niedzwiedz 1 k., p. Fr. Pomazanski Rzeszow 5 k., p. Wk
Chorgzy Wadowice 20 k., p. St. Niemczynski Jasto 5 k.,
Ks. Wactaw Piotrowski Mogilany 4 k., p. J. Janiszewski
Leszczawa 5 k., Ks. Biesiadzki Baczal 5 k., Ks. Z. Pawtowski
Kotomyja 10 k., Wydzial Rady pow. Borszczdw 50 k., p.
Jozef Bromirski Kossow 3 k., Konwent OO. Dominikanéw
10 k., Wydziat Rady pow. Sanok 25 k., Kasa Zaliczkowa
Maryampol 5 k., p. F. Btock Schatarpi 11 k. 75 h., p. J.
Rzoncowa Iwonicz 10 k., p. M. Pitatowa Drohobycz 35 k.,
Wydziat Rady pow. Jaworzno 50 k., p. Wt Bojarski Prze-
mysl 2 k., p. B. Lewicki Lwow 4 k. 22 h., p. B. Nowa-
kowski Jasto 10 k., p. Jan Rybak Jasto 20 k., p. L. Liga-
szewski Siemiechow 5 k., p. J. Ankiewicz Tuchéw 5 k. 06 h.,
Ks. Smoczenski Krdlik 5 k., p. H. Latasz Rzeszow 6 k.,
p. W. Sochacki Jasto 4 k., p. A. Ku$nierska Stary Sacz
12 k., p. W. Gorzecka Kotomyja 5 k., p. Stanistawa Piaz-
zowa Jasto ze sktadek na Jubileuszu w Starej wsi 10 k.,
Ks. Franciszek Wolski Rymanéw 20 k., Ks. Winc. Tele%a ‘
Kroscienko 10 k., Ks. Fr. Salezy Jenkner Wysoka 20 k. 50 h.

NA BUDOWE ZAKtEADU
dla dziewczat opuszczonych ofiary ztozyli:

W. Z. Stanistawow ze skiadek 205 k. 50 li,, A. G. Lwow
ze skiadek 496 k. 30h.

P. T. Cztonkom i Dobrodziejom Towarzystwa naszego
niech Pan Jezus zaptaci stokrotnie w tem i drugiem zy-
ciu za ztozone ofiary.
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