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W Niemczech . 1 mrk. 40 fen. | innych krajach - . . 2 franki

W Krolestwie Polakiem i Rosyi 75 kop.

Dla cztonkéw Towarzystwa ,,Powsciggliwos¢ i Praca" za darmo.

Wszelkie przesytki i listy pieniezne prosimy adresowac:
ZARZAD TOWARZYSTWA ,,POWSCIAGLIWOSC i PRACA",
p. Miejsce Piastowe (Galicya, Austrya).

Sw. Michat Arch.

Litosci dh bezdomnych.

Przez ks. Biskupa Bandurskiego

Gdy piskle, jeszcze nie ubrane nalezycie
w piorka wypadnie z gniazda, zapewne juz
nigdy wysoko lata¢ nie bedzie, zapewne juz
z gronem swoich rowie$nikdw wesotej nie za-
nuci piesni.

Gdy miode zdziebetko zboza przydepca prze-
chodniow stopy, juz ono w klos sie nie roz-
winie i plonu zlotego ziarna nie wyda.

Gdy miodg drzewine, na skraju lasu ro-
sngca, poczng wichry tamac i ugina¢, nie wzro-
$nie ona szczytem wysoko i nie roztozy swych
konaréw wspaniale dokota.

Takie jest prawo miodosci, iz musi byc¢
ona ochraniana i pielegnowana, bo bez tej
opieki tamie sie, ginie i przepada.

Dlatego tez wszedzie, w catym wszech-
Swiecie nad miodem zyciem roztaczajg sie
skrzydta opieki, dlatego stare deby w lesie
ostaniajg swemi konarami od burz miode lato-
rosle. dlatego drobna ptaszyna skrzydetkami
tuli swe piskleta, dlatego miode i watte rosliny
skrapia ogrodnik czujny, dlatego i nad dziecing
w kolebce pochyla sie matka kochajgca, baczac,

) Za taskawem zezwoleniem Najprz.ew. Autora,
z dzieta ,,Ducha nie gascie".

czy jej co nie sptoszy cichego snu chocby na
chwile. Tak! Sg dzieci szczesliwe, nad ktoérych
kolebkami matki, jako Anioty, straz czujna
trzymajg, sa dzieci szczeSliwe, ktore do serca
tulg drogie ramiona, sg dzieci takie, ktore
zyjac na ziemi, nie wiedzg, iz to ziemia, bo
widzg Aniotdbw w postaci matki przyobleczo-
nych. Lecz sg inne... biedniejsze od tych
drzewin, wichrem #tamanych, od tych roslinek
stopg deptanych, od tych pisklat z gniazda wypa-
dtych, bo sg dzieci bez domoéw, bez rodzicow,
bez opieki i mitosci, bez chleba i wody tzy omy-
wajacej.,. Sa dzieci, sieroty, o ktorych lud
powiada, iz ,jeszcze im macocha koszuli nie
uszyta, a juz przekleta, zeby nie znosita...
jeszcze im wtoséw nie zapletta, ajuz z kazdego
wiosa krew pociekia™, sg dzieci rzucone w $wiat,
jak lis¢ od pnia oderwany, idace najdalszg
drogg od rodzinnego progu, odtrgcone na wieki
od serc tych, ktérzy kocha¢ powinni.

Straszna tragedya niedoli ludzkiej, odgry-
wana wiecznie na scenie S$wiata tego, $wiata,
ktéry z dusz aniotdbw umie robi¢ czarne duchy,
ktéry miasto goi¢ rany i blizny, umie je po-
gtebia¢ i tru¢ nowemi bolami.

| oto sg sieroty!l... Najubozsze piskleta,
wyrzucone z gniazd, niewiedzie¢ za co i przez
kogo, badyle watte, wichrem niedoli tamane,
wtedy juz, kiedy jeszcze sit nie mialy na
walke ze zlem... Oto sg duchy biale, ktoére



ztos¢ Swiata stacza¢ miata w kraine upadku
i zniszczenia...

Jesli ktorej z tych istot matka zyje jeszcze
— czemuz nie przygarnie tej gtowki do tona
nie ogrzeje tej drobnej dioni w swoim ucisku?...
Jesli ktora z tych sierot ma gniazdko rodzinne,
a nie zna do niego drogi, czemuz nikt po nig
nie zawota i nie powie jej, kedy do swoich
ma wrocic?

Najstraszniejsza krzywda zycia w tem sie
wiasnie ukrywa, iz sg i takie sieroty, ktérym
Smier¢ rodzicéw nie zabrata, ktérym gréb drogi
do niedoli nie otworzyt, sieroty bez imienia,
bez praw, bez opieki i bez serca nad niemi
pochylonego!!

Za takiemi
idzie...

dzie¢mi, jak powiada poetka

.— idzie Straszny przeklinany,

Z wygaszong tez zrenica,

Blaskiem storica naigrawa,

| odstania swa prawicg

Wszystkie nedze, wszystkie rany...
To ghod ...

Gtod najgorszy piastun serc ludzkich, ktory
czesto i do zbrodni zdota doprowadzi¢, ktory
wydziera aniotlom z pod skrzydet biatych dusz
kwiaty i rzuca je w bagno wystepkow.

1 gdy raz pierwszy gtdd na spalonych usia-
dzie ustach — wtedy juz tylko krok jeden do
zadz i tancucha grzechéw, wtedy gasng dusze
ludzkie i rodza sie potwory, czarne duchy stu
win, stu zbrodni, stu zgorszen zaraze rozno-

szace ...

To gtéd — nedza to i opuszczenie sierot
rodzi zaraze zgnilizny i wszystkich upadkow
ludzkich...

A czyz nie ma sity na wstrzymanie tego
pochodu, na obalenie tego rodzica wszystkich
zbrodni, ktéry idzie ...

» --- przeklinany

Z wygaszong tez Zrenica,

| odstania swa prawica,

Wszystkie nedze, wszystkie rany??

Patrzcie ! ... naprzeciw garstce sierot bez
domu, opieki, nauki i cieptego serca — na-
przeciw tej garstki drobnych, bosych, #{zawo
przed siebie patrzacych dziatek, idzie olbrzym,
silny, straszny, nieugiety +tza, prosbag nie-
wzruszony ... idzie gtod i wlecze orszak tysigca
win | ..

Kt6z mu zastoni droge? ... Oto staje li-
tos¢ — cicha, Chrystusowa, tza wspodiczucia
ISnigca, stowem mitosci Bozej kojgca — litos¢

zbliza sie do tej gromadki dziatek opuszczonych
i roztacza wielkie skrzydto, orle skrzydio
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opieki nad bezdomnemi, od chmur, gromow
i otchtan win zastania droge, wskazuje niebo
i szepce: — Bog! . ..

Krélewska cnota serc szlachetniejszych

nad ttlumy, wspaniata ozdoba dusz, umiejgcych
przykazania mitosci blizniego w czyn wciela¢
i wprowadza¢ w zycie! . . .

Litos¢ ta podata dton gromadce bezdomnych
sierotek. To ona rozpalita ognisko rodzinne nie
z krwi, lecz z ducha — tu ona zamkneta wrota
przed ,,gtodem" i szeregiem za nim wlokacych
sie grzechbw — tu otwarta skarby pracy nad
wychowaniem dziatwy w Imie Boze pocze-
tem — tu zbudowata chatke, wspanialszg nad
niejeden patac bogaty, a pusty i zimny...
nad niejeden gmach obszerny, do ktérego
wszystkie drzwi pychg i samolubstwem zam-
kniete.

Bo czyz to w Polsce litos¢ nie znana?
Czyz to nie powiedzial Mickiewicz, ,,iz tu po
psie ptacza diuzej, niz gdzie indziej po boha-
terze?", Czy to nie Znajdziemy dos¢ takich
chatek i doméw, w ktoérych sierota sie chowa,
nie wiedzac nic o tem, iz ma mogitke rodzicow
na cmentarzu? U nas o czyny litosci nie tak
trudno, jak w innych krajach, dlategotez niech
Bog szczesci Zaktadom litoscig ludzkg wznie-
sionym, niech blogostawi pracy nad ubogiej
dziatwy zyciem, niech z tych drobnych istot
rosng silne i pozyteczne Ojczyznie jednostki,
niech przecie zjawi sie i ta chwila, w ktorej
nikt ze tzg do wrdét tych nie zapuka, bo zadna
sierotka bez opieki bigka¢ sie nie bedzie ...

Objawienie S Pana Jezusa w Praajsw. Sakramencie

Opanowanemu spoteczenstwu chrzescijan-
skiemu przez przewrotng i wroga Kosciotowi
prase, bedaca przewaznie w rekach zydowskich,
trudno dzi$ nawet dowiedzie¢ sie o jakiejs waz-
niejszej sprawie, ktora ogoét chrzescijan katoli-
kéw powinna obchodzi¢. Nieliczna za$s prasa
katolicka, niestety ustawicznie jest niewystar-
czajacg. Ztad nic dziwnego, ze i najuczciwszy
chrzescijanin fatwiej sie dowie o jakiejs awan-
turze w Chinach lub Ameryce niz o wypadku
poruszajgcym najzywotniejsze, najbardziej inte-
resujagce i bliskie sprawy duszy. Gdy za$ wy-
padki widomego okazania sie mitosierdzia Bo-
zego nabiorg rozgtosu, natenczas nie mogac
o nich ztosliwie przemilczeé, wrogie te Koscio-
towi gazety rzucajg sie przeciw nim z zjadliwem



szyderstwem i zaprzeczajgc prawdzie,
oszczerstwa.

| stawe cudéw w Lurd, ktorych bywaty
Swiadkami setki tysiecy ludzi — usitowano réow-
niez najniegodziwiej zbezczesci¢ i rozsiewano
najfatszywsze wiesci; jakby nie byto tam petno
policyantow i réznego rodzaju szpiegéw, czyha-
jacych na najmniejsza niewlasciwosé, by z niegj
modz wytwarza¢ jak najwieksze kwestye; —
jakby przewrotny rzad, ktéry bez przyczyny
zni6st klasztory zakonnikéw, oddanych modli-
twie i zyciu kontemplacyjnemu i majatki ich zra-
bowat, zawahatby sie uzy¢ jakiego$ bodaj po-
zoru prawa przeciw najmniejszemu naduzyciu,
ten rzad, ktéry sie wysila na wytworzenie
srodkow prawnych ku zatracie religii katolickiej
i istnieniu Kosciota; jak gdyby tez to dziwne
biuro ,,constantation" sprawdzania cudow zam-
kniete byto dla lekarzy mnieman przeciwnych
i pozbawionych wiary, jakby tam oni nie zasia-
dali i sami Swiadectw nie skiadali.

Zaiste trudno sie wydziwi¢ i niepodobna nie
uwielbia¢ nieograniczonego mitosierdzia Bo-
zego, pozwalajacego nawet na takg wobec Sie-
bie ludzkag nieprzyzwoitos¢, jak to francuskie
— od Swieckich urzedéw powstate — urze-
downe badanie cudownych uzdrowien. Jakby to
Bog nedznikom udzielit jakiego$ szczegolniej-
szego prawa do tajemnych spraw Swoich, jakby
to za szczegolne taski Boze, nie nalezala sie
powszechna wdzieczno$¢ Bogu, z wiarg tem-
bardziej ufng im wiekszego przez cuda Boze
nabiera sie przekonania o wielkiej do ludzi
mitosci Boga... jakby to wolno bylo ludziom
watpi¢ w Boga...

A natein wybranem miejscu przez Matke Boga,
kazdy cud, to stwierdzenie prawd Kosciotowi
rzymsko-katolickiemu powierzonych. W Lurd Ma-
rya nazywa Siebie niepokalang, w Lurd nieraz
sie stwierdza prawda w zywg obecnos$¢ Jezusa
w Przenaj$w. Sakramencie i chorzy uczuwajg
nieraz ztamtgd moc uzdrawiajgca, zstepujgcg na
nich. A wielka te prawde Sakramentalng o swo-
jej obecnosci, Syn Bozy dlatego w Lurd czyni
gtosng, by ci co wiare stracili, lub jej nie mieli,
opornymi sercami przekonali sie o prawdzie
Bozej, a wierni Jego wzmacniali sie w Bogu
swoim Zbawicielu.

Zbawiciel ten nasz bowiem dobry i w innych
miejscach, wszedzie gdzie sie don z wiarg garna,
nieraz okazuje takze widomie z Przenajsw.
Sakramentu taski i cuda Swoje.

Oto co powiada Mgr. de Segur: (w ,lLa
presance realle” p. 94). — ,,Znatlem sam dziew-
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miotaja | czynke, ktéra zostata uzdrowiona przez Prze-

najsw. Sakrament dnia 20 wrzesnia 1860 r.
z paralizu uznanego przez lekarzy za nie-
uleczalny.

Biedna ta dziewczynka w czasie lekcyi gim-
nastyki upadta gtowag na zelazny bak ranigc
sie gteboko. Natychmiast nastgpit paraliz ca-
tego ciata, tylko z ust — wskutek strasznych
cierpienn wydobywat sie bolesny krzyk, rozdzie-
rajacy serce nieszczesliwych rodzicow. Lekarze
jednomysinie zawyrokowali, ze ,dziecko jest
stracone". Mata Dyoniza btagata jednak rodzicow,
aby jag zawieziono do kosciota, w ktérym najlepiej
lubita sie modli¢, i zeby tam przystgpita do
pierwszej Komunii $w. — ,Niech mnie tam
zanioss — powtarzala — a gdy przyjme po-
raz pierwszy Pana Jezusa bede uzdrowiona".
Zgodzono sie na to jej zyczenie, chociaz lekarz
oswiadczyt, ze prawdopodobnie umrze w drodze.
— Skoro przybyta do ulubionego kosciota,
wiecej martwa niz zywa i skoro kaptan udzielit
jej ostatnich Sakramentow, w jednej chwili bdle
ustaty i odzyskata zdrowie i sity” wstata o wias-
nej mocy i uklekta do dziekczynnej modlitwy.
— Gdy powdz, ktorym jg matka wiozta, stanat
z powrotem przed patacem, dziewczynka wysko-
czyla zen, radosnie podbiegla do idgcego na-
przeciw ojca i rzucajgc mu sie na szyje przy-
witata wotaniem: ,,Ojcze! jestem uzdrowiona™.

Szczegoly te wiem z jego wiasnych ust.
Dziewczynka byta odtagd zupetnie zdrowa i nigdy
nie skarzyta sie na zadne cierpienia".

— A oto co sie stato, zaledwie dwa lata
temu 26 kwietnia w miescie Mendozie w Hiszpa-
nii, gdzie Pan Jezus obecno$¢ swg w Prze-
najSw. Sakramencie publicznie objawit w ko-
Sciele sw. Marcina. Ojcowie Redemptorysci od-

prawiali tam o$miodniowg misye. Lud zacho-
wywat sie nadzwyczaj obojetnie. W szostym
dniu misyi O. Mariscol po nauce rozpoczat

nabozenstwo z wystawieniem Przenajsw. Sakra-
mentu; nagle oltarz zaptongt ogromnem bla-
skiem, a lud calty wykrzyknagt z podziwem:
»Dziecigtko Jezus"! ,Dziecigtko Jezus™!... Uj-
rzano Go w Hostyi $w., z rgczkami na krzyz
rozciggnionemi, calego poranionego i zbola-
tego... | dziwnie poruszyty sie serca tym wido-
kiem i poczeto garng¢ sie do Swietych Sakra-
mentoéw. A gdy na zakonczenie misyi Spiewano
»Te Deum®... znowu przez caly czas oharz
byt w blaskach i znowu w Hostyi $w. bylo
widziane ,,Dziecie Jezus" w bieluchnej sukience
osypanej kwiatami, mile po ludziach spogla-
dajace.



Fakt 6w zostat przez komisye duchowng
zbadany i potwierdzony jako nowy cud Jezusa
w Eucharystyi. | my zan z catego serca dzie-
kujmy mitosiernemu Bogu, iz i nasza wiare
ukazaniein sie tem mitosciwie potwierdzac raczy.

Uczucie Bozej mitosci...

Uczucie Bozej mitosci

Jedynie wielkie na ziemi!
Otom ja proszek nicosci

Z duchami razem S$wietymi —
Z niziny ziemskiej przez ciebie
Wraz z Bogiem moge by¢ w niebie.

Za tchnieniem twojein wstepuje
Przed ottarz Syna Bozego,

Tu bardziej rozkosz twa czuje,
Tu serce Pana mojego,

Tu dusza Bogiem oddycha,

Z Swietego chtongc kielicha...

Rados¢ Chrzescijanina.
Podtug biskupa Kepplera.

Przemineta Wielkanoc, swieto najwiekszego
wesela chrzescijanskiej duszy, przemineta uro-
czysto$¢ Whniebowstapienia i Zielonych Swiatek,
czas dorocznych radosci Kosciota, czas tryum-
falnego, peilnego wesela Alleluja! 1| miesigc
kwiatow, miesiagc Maryi, rozbrzmiewajgcy pie-
$niami ku czci Niepokalanej, miesigc modlitwy
rozkosznej dla dusz szczerych przed Bogiem,
lecz jeszcze:

Btogi czas nam teraz Swieci, o Jezu kochany!

Miesigc czerwiec, co miesigcem Serca Twego
zwany .. . jeszcze nie przemineto wszystko to,
co nalezy do szczegOlnych rozradowali i dusznej
uciechy katolika, co tak wielkiem ukontento-
waniem napetnia serca, domy i koscioty. W tym
miesigcu przypada Boze Ciato, najwieksza z uro-
czystosci ku czci Zbawiciela, przez Przenaj-
Swietszy Sakrament nieustannie przebywajgcego
wsrdd ludzi, a po uroczystej oktawie pigtek
poswiecony czci Serca Jezusowego.

Jezeli zawsze sg powody, by sie cieszyC i
uwielbia¢ Boga, to w tym miesigcu tez ich nie-
brakuje, wszakze to Serce Boze najbardziej
nam przypomina, ze ,,dobremu Panu stuzymy*“.

Swiety Franciszek Salezy, zalecajac usilnie
wesotos¢, jako konieczny warunek chrzescijan-
skiej mitosci, moéwi: ,,smutny Swiety, jest lichy
Swiety".

Aureola, ta specyalna oznaka czci, ktorg
sztuka zdobi gtowy i oblicza Swietych postaci,
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jest symbolem ich niebianskiej chwaty. Przy-
pomina ona rowniez $wietny blask radosci, ktory
juz za doczesnego zycia oblicza ich okalat. Jestto
czyste nieporozumienie, gdy ludzie nie mogg
sobie wyobrazié¢ Swietych bez atrybutu smutku,
melancholii, bolesciwosci; prawdziwym rysem
ich charakteru jest raczej wesoto$¢. Napotkac
wprawdzie mozna w starych legendach, albo
i w zyciu, ,,dziwacznych Swietych", ale w takim
razie o Swietosci mowy tu niema, lubo owa dzi-
waczno$¢ ma swojg strone uznania godng; w
kazdym jednak razie szorstka, zgryzliwa dzi-
waczno$¢ nie jest podziwu albo nasladowania
godna. Sami Swieci bardzo ostro wyrazali sie
o ponurej melancholii. Z $w. Franciszkiem z
Assyzu widzieli w niej ,,zto babilonskie". Z $w.
Katarzyng z Sienny uznawali jg za skutek wpty-
wow dyabelskich. Szatan ,ma stanowczy za-
miar wepchnag¢ dusze w nudy, smutek, zamie-
szanie i niepokdj sumienia, gdy mu sie nie
udaje podnieci¢ zmystowosci, ktdra jej site od-
biera a serce trwozliwem, stabem i matodusz-
nem czyni". | Olier za Swietymi upatruje w niej
stan duszy, ktoéry stuzy do domagania sie pociech
dusznych, pozornie ku Bogu skierowanych, a
w rzeczywistosci w zaspokojeniu pozadliwosci
i w klamstwie zrodto majacych. Jeszcze pros-
ciej moéwig z Sw. Teresa: ,,Niczego sie tak nie
obawiam, jak kiedy widze, ze siostry nasze ra-
dos¢ serca traca".

Nie mozna wprawdzie spodziewa¢ sie ani
zadac¢, zeby ten jasny i przyjacielski rys odrazu
w zyciu kazdego Swietego wystepowat domi-
nujgco i serca zdobywat. Uspobienie naturalne,
temperament i inne okolicznosci odgrywajg tu
znaczng role. Ale nie moze go nigdy zupeinie
brakowa¢ prawdziwemu Swietemu, nawet naj-
surowszemu ascecie i kaznodziei pokuty; jest
on pierwszym zarodkiem, pierwszym promie-
niem aureoli i chwaty niebianskiej.

Swieci muszg sie i w tem, jako uczniowie
i nasladowcy Chrystusa zachowywaé, azeby
w nich, jak niegdy$ w Jego ludzkiem wciele-
niu, Boska dobro¢ i mitos¢ ludzi, ludziom sie
objawita. W pojeciu Swietego koniecznem jest
serdeczne, czynne, niestrudzone dazenie do
rozweselenia innych, do pocieszenia zasmuco-
nych, do wprowadzenia promieni stonecznych
w kazdag biede duszy i ciata.

Jezeli wiec Swieto$¢ nic innego nie znaczy,
tylko przez ciggte przebywanie wobec Boga,
przez cigglty zywot w woli Boskiej i przez ciggte
obcowanie z Bogiem — za pomocg modlitwy
— dokonane przeobrazenie i podniesienie zycia



ziemskiego do zycia z Bogiem, w Bogu, z Boga
— naprawde i rzeczywiscie, jakkolwiek jeszcze
niedoskonate i ziemsko$cig spetane i ograni-
czone, — to tem samem dany jest prawdziwy
i rzeczywisty, lubo takze jeszcze niedoskonaty
udzial w Boskiej chwale i szczesliwosci, wpty-
wanie i przeptywanie jej w serce i zycie ludz-
kie, — nie catym strumieniem, ale kroplami.
To wiasnie wytwarza owg dziwng *tagodnosé
poko¢j i statos¢, owa jednostajng wesotos¢, jako
trwate, ciggle usposobienie i nastrdj umystu,
ktére wiecznie niebieski i pogodny firmament
nad catem zyciem sklepi i szczeg6lniej z oczu
btyszczy, oblicze przeswieca, gtos moduluje i
tym sposobem innym sie udziela, Bibl. Jag.

Tak wiec Swietos¢ i wesotos¢ wigzg sie ze
sobg. Dusza — wedtug stow Sw. Augustyna —
jest szcze$liwg w objeciach prawdy, gdy bez
wszelkiego hatasu, owo tajemniczg, harmonijne
i wymowne milczenie prawdy w umyst sie
zagtebi. Wedtug wywodoéw sw. Katarzyny Se-
nenskiej, doskonata dusza jest lutnig, ktora
wydaje wdzieczne harmonie, gdy Duch Swiety,
ktory jej struny porusza¢ umie, wydobywa
z niej radosne hymny.

»Cechg wszystkich tych, ktorzy doszli do
doskonatej mitosci mowi $w. Tomasz, —
jest wyjatkowa, niewzruszona wesotos¢, taka
zdumiewajaca, nieustanna, taka swobodna, dzie-
cieca radosc¢, ze dzieci tego $Swiata, ktore, petne
przesadow, dostang sie w towarzystwo dusz
takich, czajg sie tem niekiedy zgorszone. Kto-
kolwiek ich ujrzy, pozna zaraz z ich powierz-
chownosci, ze ich zachowanie sie nie zalezy od
otaczajacego ich Swiata, ale wyptywa z giebi
ich umystu, do ktérego burza trudny ma przy-
step, od czasu jak zycie swoje ugruntowali na
tak nieprzystepnym dla zywiotdow filndamencie,
na Bogu. Od Boga nie potrzebujg sie niczego
obawiaé, z sobg samymi sg w zgodzie — dla-
czegOz wiec nie mieliby by¢ weselild?

,»Odrzu¢ smutek, on jest bratem zwatpienia
I gniewu; on zasmuca Ducha Swietego i wypedza
go. Przywotaj wesotos¢, ktora zawsze Bogu
mitg i droga jest, i raduj sie w niej. Albowiem
wesoly czyni zawsze dobrze i mys$li o dobru
a gardzi smutkiem. Oczys¢ sie ze zlego smutku
a bedziesz Boga chwalit i bedg Boga chwalili
wszyscy, ktorzy smutek od siebie odrzuca a
wesotos¢  przywotajg”. Tak upomina Pastor
Hermae (mand. 10) z li-go stulecia.

Cechg tez mitosci chrzescijanskiej, tak wy-
soce wyrozniajacg ja od wszystkich innych, to
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ustawiczna che¢ uczynienia wszystkich szcze-
Sliwymi.

Dla szlachetnych, prawdziwie chrzescijanskich
dusz, niema wiekszej radosci nad zgotowanie
radosci innym. W tem lezy pogodzenie egoizmu
z mitoscig blizniego; w tem oboje mogg znalez¢
swoje wyrachowanie. Cenniejszych radosci nie
mozna sobie zaskarbi¢, stodszych nie mozna
uzywac¢ nad te, ktorych sie innym dostarczy
i wraz z nimi uzywa. Radosci, ktoreini innych
darzymy, otrzymujemy napowr6t, pomnozone
i podwyzszone w wartosci.

Coz to jest szczescie? Innych czyni¢ szcze-
Sliwymi. Co to jest rado$¢? Innym radosc spra-
wia¢. Rzeczg jest jasng, ze gdyby to przekona-
nie szerokie kota objeto i przenikneto, i gdyby
sie zapomocg pomysinych doswiadczen zakorze-
nito, to niebawem zniknatby brak radosci i ra-
do$¢ mnozytaby sie stopniowo. Bytoby to wyz-
woleniem sie od wielu wrogéw radosci; bytoby
to rozwigzaniem pewnej czesci kwestyi spo-
tecznej. To uznanie staloby sie obrong przeciw
panujgcemu bledowi i panujgcej zbrodni czasu,
przeciw w system zamienionemu i bezwzglednie
w praktyce stosowanemu egoizmowi, ktory na
zasade postepu pozuje, a w istocie najoptakan-
szem jest wstecznictwem; ktory radby udawac
bohatera i pogardza litoscig i wspoétczuciem,
jako niemezkiemi uczuciami, a w istocie naj-
nedzniejszym jest niedotega. Uznanie to wpro-
wadzitoby prad goracej mitosci w wyziebte zy-
cie towarzyskie, nauczytoby nas dodawania
kwiatka radosci do mitosciwych datkow i jat-
muzny, jakie rozdajemy, zamiast udzielania
skapych datkéw z hojnymi wyrzutami i piekg-
cemi stowami (Sirach 20, 15). Uczynitoby nas
zdolnymi do rozmaitych wynalazkéw w sztuce
zasiewania w zycie wiasnej rodziny i wszyst-
kich, z ktorymi sie spotykamy, pocichu i nie-
postrzezenie jednego po drugiem ziarnka ra-
dosci, wnoszenia radosci do izb ludzi chorych,
do szpitali i przytulisk, — w sztuce przyrza-
dzania ludowi bezalkoholowych radosci, co
wazniejszem jeszcze jest niz bezalkoholowe
trunki, gdyz niezaspokojone pragnienie radosci,
pragnienie duszy, wiecej ofiar napedza alkoho-
lowi niz pragnienie gardzieli.

Zaprawde, takie wynalazki bytyby wiekszem
btogostawienstwem dla ludzkosci od wielu
wynalazkow technicznych. A na tem polu kazdy
moze by¢ wynalazcg genialnym. Bedzie nim,
jak tylko raz odwazy sie na Smiaty krok poza
zaklete koto egoizmu; jak tylko sie przyzwy-
czai nietylko o sobie, ale i o innych, a potem



wiecej mysle¢ o innych niz o samym sobie.
Na to nie potrzebuje by¢ ani bogatym, ani
uczonym, — musi tylko by¢: prawdziwie i ser-
decznie dobrym. Ta dobro¢ i serdeczne pra-
gnienie uradowania innych nadaje jego obliczu
pewng jasnos¢, jego oku, tagodny blask, jego
stowu pewien mily dzwiek, tak, ze naprawde
wnosi rados¢ wszedzie, gdzie sie tylko ukaze.

Stusznie mowi Foerster (,,Chrzescijanistwo
i walka klasowa"), ,,ze jedng z najniebezpiecz-
niejszych stabosci naszego czasu jest przecenianie
w utrzymaniu porzadku surowosci i bezwzgle-
dnosci, jednem stowem policyjnosci, a niedocenia-
nie wptywu na porzadek takich czynnikdw, jak
delikatno$¢ 1 wspaniatomysIino$¢”. W nastepuja-
cych, godnych uwzglednienia wywodach, wyka-
zuje on warto$¢ przyjacielskosci jako czynnika
spotecznego i przemystowego: ,,Potrzebny jest
energiczny inzynier", czytamy nieraz w prze-
mystowych ogtoszeniach. Niestety, ogtaszajacy
ma na oku nie owg gltebszag energie, ktdra po-
siada podostatkiem sity i pewnosci, aby przy
catej niewzruszonosci zadania by¢ jednak petng
dobroci i skromnosci osobistej, ale owa
szczekajacy i kgsajaca energie psa owczarskiego,
ktorg pracownicy odczuwajg jako nieustanng
degradacye, i ktdra pocigga za soba zupetne
zniszczenie  wszelkiej  wesotosci w  stuzbie
i pracy.

A nie trzeba zapomina¢, ze znaczna cze$é
rozgoryczenia polega wiasnie na tem, ze ludzie
czujg gteboka wewnetrzng potrzebe dobrowol-
nego postuszenstwa, i na brutalnego kierownika
nie za to sie gniewajg, ze im wolno$¢ odbiera,
ale za to, ze im postuszenstwo niemozliwem
czyni, gdyz S$lepy jest na to, ze oni tylko jak
ludzie, a nie jak zwierzeta chcag by¢ postuszni...

Zupetnie tak, jak jedno obrazajgce stowo
moze zaréwno na jednostke jak na cate grupy
wywrze¢ wptyw wprost wybuchowy, tak jedno
stowo uznania, ton pelen poszanowania, moze
przy najostrzejszej karnosci, wywotac istne
cuda postuszenistwa i zadowolenia. Dostojewski
tak méwi o wptywie dobroci serca w wiezie-
niach sybirskich: Spotykatem dobrych, przyja-
cielsko usposobionych komendantéw, obserwo-
watem wplyw, jaki osiggali: Kilka stow przy-
jacielskich — 1 aresztanci zinartwychwstawali
niemal moralnie; cieszyli sie jak dzieci i jak
dzieci kocha¢ poczynali”.

Rados$¢ chrzes¢janina nie bylaby zupeina,
gdyby serca chrzescijanskie nie pielegnowaty
w sobie wdziecznosci; przyjmujac rados¢ od
innych, czujemy dla nich sympatye i miino-
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woli, za dobre uczucia, staramy sie dobrem
i wesotem odptaci¢, to uczucie odwzajemnie-
nia sie, wdziecznosci to nowe, nie wy-
czerpane zrodto chrzescijaniskiego szczescia i
radosci.

Zaprawde, gdy sie swodj zmyst wdziecznosci
wyksztatci i za wszystko dobre, ktére kazdy
dzien przynosi, z serca sie dziekuje, przede-
wszystkiem Ojcu  Niebieskiemu, od ktorego
kazdy dobry dar pochodzi, wtedy nie bedzie
nigdy braku radosci, wtedy coraz wiecej ra-
dosci bedzie sie widziato na drodze swego zycia
rozkwitajgcych, bedzie sie odkrywato coraz
wiecej radosci, ktorych sie dawniej nie dostrze-
gato. Za to, co sie ceni, jest sie wdziecznym,
a za co sie szczerze dziekuje, to sie umie
ceni¢ i szanowac.

Prawdziwe to i glebokie stowa Foerstera:
,,Gdy gdzie$s co$ skrzypi i trzeszczy w budowie
spoteczenstwa, mozna by¢ pewnym, iz pochodzi
to slad, ze gdzies lam za mato wdziecznosci
siedzi". Doda¢ mozna: Jezeli w zyciu dzisiejszej
ludzkosci tak bardzo radosci brakuje, to pocho-
dzi to zlad, ze w szerokich kotach w wielu
sercach wdzieczno$¢ wygasta, ze jg z pewnej
strony Swiadomie topig w gorzkich falach nie-
zadowolenia. Wdzieczno$¢ i rados¢ sa blisko
spokrewnione, a z niewdziecznosci powstaje
duzo niecheci. Apostot Pawet, subtelny psycho-
log, wiedziat dobrze, dla czego do swego ener-
gicznego napomnienia: ,Weselcie sie zawsze
w Panu; powtére mowie weselcie sie”, (Fil. 4, 6).
dodat zaraz, napomnienie do modlitwy, i to do
modlitwy dziekczynnej.

Jak moma dzecl nauczyc nieposlusiesiva,

Trudng jest bardzo sztuka rozkazywania.
Pani Kunegunda mniemata, ze posiadta jg w zu-
petnosci.

| kto styszat jej rozkazy, wydawane dzie-
ciom, jeden po drugim, a co jeden to medrszy
i na pozér trafniejszy, mogt byt sadzi¢, ze
w domu jej czysciutko jak w pudetku i wszy-
stko dzieje sie po jej mysli, bo ona nikomu
nie przepusci.

Zaczynata zwykle juz od rana.

Ty, Maryniu, uprzatniesz sypialnie, wytrzesz
we wszystkich kacikach i to codzien, pamietaj!
Suknie wytrzep i schowaj do szafy — bielizne
w ten koszyk sktadaj, rozumiesz! A ty, Franku,
natupiesz drzewa i poczys$cisz zawsze noze. To
bedzie twoja robota. A o 10-tej i o 4-tej zaw-
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sze do mnie sie stawisz i zapytasz, czy nie | wczesnych psot, przypominajac zapowiedZ ma-

potrzeba iS¢ do miasta. | tak co dzien nowe
padaty rozkazy, wszystko na raz, ale nigdy
nie wejrzata pani Kunegunda, czy tez wczoraj-
sze rzeczywiscie wykonano.

Wiec tez w sypialni we wszystkich katach |

byto brudno, suknie poniewieraty sie po t6zku,
a bielizna lezata za szafg, zamiast w koszu.
A Frankowi ani sie $nito o drzewie i 0 nozach,
o 10-tej i o 4-tej za$ mogtes go ze Swiecy
szuka¢ po catym domu. Matka jednak nie zmie-
nita trybu swoich rzadéw. Zanadto widac przy-
zwyczaita sie do swego bezpozytecznego rozka-
zywania. Doszto do tego, ze dzieciom po prostu
na $miech sie zbisra’fo, zaledwie otwierata usta!

*

To$ ty tak trzasnagt drzwiami! Niech mi sie

to jeszcze raz zdarzy, to tak zbierzesz, ze ci
sie tego na zawsze odechce!
Jezeli jeszcze kiedy z brudnemi rekoma

przyjdziesz do stotu, to cie zamkne do komor-
ki i o chlebie i wodzie posiedzisz do wieczora.

Tym razem ci jeszcze daruje, ale pamietaj,
jak mi sie nie poprawisz, to tak ci skore prze-
trzepie, ze ci krew poleci. Co tak patrzysz na
mnie, moze myslisz, ze to zarty? No! tylko
sprébuj raz jeszcze, to sie przekonasz, czy po-
zwole ze siebie zartowac!

W ten sposéb pan Jacenty roztrzasat swoim
dzieciom sumienie. Okropne jego grozby nie
spetniaty sie jednak nigdy.

Dzieci rychto to zmiarkowaty. | po dawne-
mu trzaskaty drzwiami, nie myty ragk do obia-
du, rozbijaly sie po domu. | nie baly sie tak
groznego ojca? Jakzez sie miaty bac¢? Wiedzia-

ty przeciez, ze ojciec grézb swych nigdy nie
wykonuje, nauczyly sie wiec stowa ojcowskie
lekcewazy¢.

* *

*

A siostra pana Jacentego, pani Antoniowa,
czy lepiej z dzieémi swemi postepowata?

Osadzcie sami.

Od pierwszej niedzieli adwentu kilka razy
na dzien powtarzata: Dzieci! kto bedzie grze-
czny i postuszny, temu gwiazdor co$ pieknego
przyniesie, ale kto mame bedzie gniewat, be-
dzie sie kiocit i baki zbijat, zamiast sie uczy¢,
ten dostanie tylko potezng rézga, wiecej nic!

Janek, z natury spokojny i fagodny, jeszcze
wiecej odtgd doktadat staran, aby sobie na
taske gwiazdora zastuzy¢ — ale Frania, leniwa
i swawolna dziewczynka, zeby sie choc troche
poprawita! Ani jej sie $nito.

Janek sam jg nieraz powstrzymywat od nie-

tki, Frania jednak $miata mu sie w oczy.

— Jaki$ ty naiwny, do Gwiazdki jeszcze
daleko, mama sto razy zapomni, co mowita.

Nadeszta wreszcie upragniona Gwiazdka.
I c6z sie okazato? Grzeczny Janek dostat orze-
chow i jablek i nowg czapke, niepostuszna zas
i leniwa Frania znalazta pod choinkg oprécz
orzechow! i jabtek S$liczng sukienke i dwa far-
tuszki, pasek i mufke, ktérej sobie tak bardzo

zyczyta.
— A, widzisz Janku, — rzekla tez zaraz,
gdy na chwilke zostali sami, — nie mowitam

ci, ze mama sto razy o swoich grozbach zapo-
mni? Kto z nas miat racye? Byto sie czego
ba¢ naprz6d — to zawsze tylko takie gadanie.

Whptyw palenia tytoniu na nerwy.

Na ostathniem posiedzeniu Towarzystwa
niemieckich lekarzy specyalistbw w chorobach
nerwow, ktore sie odbylo w Frankfurcie nad
Menem, omawiano obszernie choroby nerwéw
powstajagce wskutek nadmiernego palenia ty-
toniu. Ponizej podajemy w streszczeniu wy-
wody kilku uczestnikéw owego posiedzenia.

Profesor Froehlich z Wiednia omawiat te-
mat ,palenie tytoniu a choroby nerwow" ze
stanowiska farmakologicznego i na podstawie
wihasnych w tym wzgledzie doswiadczen. Gtow-
nym szkodnikiem w tytoniu, ktérego uzywa sie
do palenia, jest nikotyna. Z trucizny tej bar-
dzo mata cze$¢ przedostaje sie do organizmu
palacego, wieksza jej cze$¢ pozostaje w resztce
cygara, ktorg sie rzuca. Jezeli tytun pali sie
przez cygarniczke, lub we fajce, natenczas ni-
kotyna osiada na S$cianach tychze. llo$¢ niko-
tyny jest tak nieznaczna, ze, wedtug prof.
Froehlicha, nikt wskutek palenia tytoniu um-
rze¢ nie moze. Tylko, jezeli kto$ przez lata cate
nadzwyczaj wiele pali tytoniu, natenczas moze
zycie swoje na szwank wystawic.

Znane objawy otrucia przy pierwszej pro-
bie palenia pochodzg ze systemu nerwowego,
sg jednakowoz zupetnie nieszkodliwe. Ciezkie
otrucie przynosi palenie zwtaszcza organom odde-
chowym, dziatajac na centrum oddechowe z po-
czatku podniecajgco a pozniej ubezwiadniajgco.
W drugim dopiero rzedzie odczuwa skutki ni-
kotyny serce, dalej naczynia krwi, w koncu
caly aparat trawienia. W kazdym razie za$
mozna stwierdzi¢ wptyw nikotyny na nerwy.
Badanie chronicznego otrucia nikotyng jest



nadzwyczaj trudne dla lekarza, poniewaz orga-
nizm nigdy nie przyzwyczaja sie do trucizny
tytoniowej. Nie mozna bowiem, jak np. przy
arszeniku i morfinie, zwierzetom dawac w coraz
wiekszych dawkach nikotyny i w ten sposob
podnies¢ granice otrucia. Brak przyzwyczajenia
jest powodem, dlaczego u cztowieka, ktory
przestat pali¢ nie pokazujg sie zadne ujemne
skutki.

Jak dlugo nikotyna pozostaje w organizmie
ludzkim i kiedy i jak organizm jej zupetnie
sie pozbywa, tego jeszcze nie zbadano. Nato-
miast nie ulega watpliwosci, ze zachodzag przy-
padki chronicznego otrucia nikotyng. Jezeli
miodym krolikom podaje sie ekstrakt nikotyny,
przestaja rosnac¢; skoro sie przestaje dawac ni-
kotyne, organizm rozwija sie dalej. Dotychczas
nie wiadomo, dlaczego pewne cygara sg lekkie
a inne ciezkie; wiadomo jednak, ze ci, ktorzy
pala na mokro, t. j. ktérzy zujg koniec cygara,
ktory trzymajag w ustach, na wieksze wysta-
wieni sg niebebezpieczenstwo. Poniewaz wiec
nikotyna pod kazdym wzgledem jest trucizna,
nalezy — ze stanowiska farmakologicznego —
przestrzega¢ przed nadmiernem uzywaniem ty-
toniu w formie cygar czy papieroséw, tem
wiecej, ze — wedtug zdania prof. Froelicha —
— watpi¢ trzeba, czy wiasnie nikotyna spra-
wia przyjemnos¢ palacemu.

Profesor Franki- Hochwart z Wiednia twier-
dzi na mocy swoich doswiadczen, ze nigdy nie
zauwazyt objawow nerwowych u tych, ktérzy
palg z fajki. Czy liczba chorych na nerwy
z powodu palenia tytoniu jest wielkg, tego
stwierdzi¢ nie mozna, poniewaz nikotyna moze
wywotac¢ wiele objawéw, lecz bardzo czesto tylko
jeden objaw wywotuje. Prof. Franki wypytywat
800 mezczyzn, uwazajgcych sie za zdrowych czy
palg, 230 z nich nie palito; z 570 palacych tylko
trzecig cze$¢ skarzyla sie na chwilowe niedo-
magania. Przy badaniu 700 innych palacych
stwierdzit jako objawy zatrucia nikotyng: bdle
glowy, czasami w rodzaju migreny, omdlewanie,
bezsennos¢, zite usposobienie, brak pamieci
wczesny zanik zdolnosci duchownych, wybuchy
szatu itd. Pewna artystka meksykanska musiata
zosta¢ zamknietg z powodu wybuchoéw szalen-
stwa; po kilku dniach samotnosci okazato sie,
ze jest zupeinie zdrowa. Gdy sprawe zbadano,
stwierdzono, iz od roku przeszto owa artystka
co wieczOr na scenie produkowata sie umieje-
tnoscig palenia rownoczesnie 200 papierosow
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z zbudowanego umyslnie aparatu. Po wylecze-
niu wrécita znowu do dawniejszego zawodu
i w rok pozniej znowu oszalata.

Wedtug doswiadczen prof. Frankla wiecej
objawow otrucia nikotyna wykazujg palacy
papierosy w wielkich ilosciach. Stwierdzono
to zwilaszcza u zydow rosyjskich.

Sto milionow za wodke.

W Rosyi istnieje t. zw. monopol wddczany.
to znaczy, ze panstwo ma calg sprzedaz waodki
w swem reku. Wskutek tego dokiadnie sie wie,
ile rocznie wodki w Rosyi wypijaja.

W stosunku do cesarstwa rosyjskiego jest
ludnos¢ Krolestwa Polskiego dosyC¢ wstrzemie-
zliwa, lecz i tam pijanstwo kwitnie w najlepsze.
Najbardziej jest ono rozpowszechnione w mia-
stach i1 to w ogniskach przemystowych. to6dz
kroczy pod tym wzgledem na samym czele.
Na jednego mieszkanca todzi przypada roczne-
go spotrzebowania wodki 174 wiadra (okoto 25
butelek)! Zwazywszy, ze dzieci nie pijg prawie
wcale a kobiety mato, dochodzi sie do wniosku,
ze dorosty mezczyzna w todzi wypija przeszio
100 butelek wodki rocznie!

Pomijajac juz straty na zdrowiu ciata i du-
szy, szalonemi wprost nazwac trzeba straty
pieniezne, ktére spoteczenstwo wskutek takiego
pijanstwa ponosi. Otdéz ludno$¢ Kroélestwa Pol-
skiego na samg wddke, — nie liczac piwa, wina,
szampana i t. p. — wydaje rocznie 29 miliondw
rubli t.j. 106 milionow marek!

Ledwie uwierzy¢ mozna, azeby spoteczen-
stwo w taki sposéb poprostu rujnowac sie mo-
gto samochcac. A jednak tak jest. —

A gdybysmy i dla naszego zaboru mieli
podobng statystyke to przekonalibysmy sie, ze
i u nas rocznie miliony i miliony ptyna na
alkohol w najrézniejszych postaciach. | my sie
rujnujemy i ostabiamy nasze sity gospodarcze
przez zbytnie wydatki na gorgce napoje. —
Duzo sie u nas teraz mowi 0 o0szczedzaniu,
0 dorabianiu sie, ale kazdy, kto zaczyna oszcze-
dza¢, powinien przedewszystkiem rozpocza¢ od
tego, aby wydatki swoje na napoje ograniczy¢
jak najbardziej lub skresli¢ je zupetnie, co jest
it-szde zbawienniejszem.

Czcionkami drukarni Towarzystwa ,,Powsciggliwosc¢ i Praca“ w Miegjscu IPiastowem
Zarzagdca drukarni i odpowiedzialny za redakcye Stanistaw Trojan.



