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Pelny zapis przebiegu posiedzenia
Komisji Edukacji, Nauki i Mtodziezy (nr 118)
Komisji Kultury Fizycznej, Sportu i Turystyki (nr 118)

10 maja 2022 .

Komisja Edukacji, Nauki i Mtodziezy oraz Komisja Kultury Fizycznej, Sportu i Tury-
styki, obradujgce pod przewodnictwem poset Mirostawy Stachowiak-Rézeckiej
(PiS), przewodniczgcej Komisji Edukacji Nauki i Mtodziezy, zrealizowaty naste-
pujacy porzadek dzienny:

— rozpatrzenie informacji na temat funkcjonowania szkét mistrzostwa spor-
towego, klas sportowych i sportowych zajeé¢ pozalekcyjnych — zasadnosé
funkcjonowania w kontekscie efektu sportowego, sposo6b finansowania

i nadzor;

— rozpatrzenie informacji na temat strategii planéw poprawy sprawnosci
fizycznej dzieci i mlodziezy w kontekscie pandemii, a takze powigekszajacej
sie skali wad postawy, mniejszej sprawnosci fizycznej i zwiekszajacej sie
nadwagi i otytosci;

— rozpatrzenie informacji na temat udziatu dzieci i mtodziezy w lekcjach wycho-
wania fizycznego ze szczegélnym uwzglednieniem dzieci z problemami kardio-
logicznymi.

W posiedzeniu udzial wzieli: Waldemar Kraska sekretarz stanu w Ministerstwie Zdrowia wraz
ze wspolpracownikami, Anna Krupka sekretarz stanu w Ministerstwie Sportu i Turystyki, Dariusz
Piontkowski sekretarz stanu w Ministerstwie Edukacji i Nauki wraz ze wspolpracownikami oraz
Marek Lukiewski zastepca sekretarza generalnego Polskiego Zwigzku Pitki Noznej ze wspoélpracow-
nikami.

W posiedzeniu udzial wzieli pracownicy Kancelarii Sejmu: Marta Artyminska, Anna Goéral, Daria
Grochowska, Agnieszka Kalinowska-Wojcik oraz Mariusz Pawelczyk - z sekretariatow Komisji
w Biurze Komisji Sejmowych.

Przewodniczaca posel Mirostawa Stachowiak-Rézecka (PiS):
Dzien dobry. Otwieram wspoélne posiedzenie Komisji Edukacji, Nauki i Mtodziezy oraz
Komisji Kultury Fizycznej, Sportu i Turystyki.

Witam czltonkéw Komisji, zaproszonych goSci.

Informuje, ze posiedzenie bedzie prowadzone z wykorzystaniem Srodkéw komunika-
cji elektronicznej umozliwiajacych porozumiewanie sie na odleglosc.

Sprawdzimy kworum i Igcznoéc. Przykladamy legitymacje do czarnego urzadze-
nia z mikrofonem i naciskamy dowolny przycisk. Panstwo uczestniczacy zdalnie robig
to samo na tabletach. Bardzo prosze, przystepujemy do glosowania. Poczekamy chwi-
leczke, bo sporo postéw zadeklarowalo swoja obecnosé zdalnie.

Glos z sali:

Pani przewodniczaca, mamy kworum.
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Przewodniczaca posel Mirostawa Stachowiak-Rézecka (PiS):
Zostawmy jeszcze mozliwo$¢ dotgczenia, jeSli kto§ sie sp6zni. Mamy kworum.

Przypomne, ze przed posiedzeniem otrzymali$cie panstwo — ci, ktorzy tgczg sie z nami
zdalnie - instrukcje do zgloszenia sie do dyskus;ji i zabrania glosu.

Porzadek dzienny posiedzenia obejmuje w punkcie pierwszym rozpatrzenie informa-
¢ji na temat funkcjonowania szkot mistrzostwa sportowego, klas sportowych i sporto-
wych zajeé pozalekcyjnych - zasadnosé¢ funkcjonowania w kontekscie efektu sportowego,
sposob finansowania i nadzor. W drugim punkcie rozpatrzenie informacji na temat stra-
tegii planéw poprawy sprawnosci fizycznej dzieci i mlodziezy w kontekscie pandemii,
a takze powiekszajgcej sie skali wad postawy, mniejszej sprawnosci fizycznej, zwiekszaja-
cej sie nadwagi i otyloSci. Punkt trzeci — rozpatrzenie informacji na temat udziatu dzieci
i mtodziezy w lekcjach wychowania fizycznego ze szczegélnym uwzglednieniem dzieci
z problemami kardiologicznymi. Czy sg uwagi do porzadku dziennego? Uwag nie ma.

Witamy pana ministra.

Stwierdzam, ze Komisje przyjety porzadek dzienny. Przystepujemy do jego realizacji.

Proponuje taczne rozpatrzenie trzech punktow porzadku dziennego i przeprowadze-
nie Igcznej dyskusji. Rozumiem, ze panstwo akceptujecie te propozycje. Dziekuje.

Prosze w pierwszej kolejnosci o zabranie glosu pana ministra Dariusza Piontkow-
skiego. Wydaje sie, ze to wszystko jest bardzo obszerne, ale jak zwykle na posiedzeniu
Komisji mamy materialy, zalezy nam jednak na tym, zeby zostal czas na dyskusje i moz-
liwo$¢ zadawania pytan — prositabym wiec panstwa ministrow na tym etapie o zwiezlosc,
zebySmy potem mieli szanse podyskutowaé. Komisja jest zaplanowana na mniej wiecej
dwie godziny.

Bardzo prosze, panie ministrze.

Sekretarz stanu w Ministerstwie Edukacji i Nauki Dariusz Piontkowski:
Szanowni panstwo, sport, wychowanie sportowe, wychowanie fizyczne to wazny element
ksztalcenia ogdlnego. Wychodzimy tu z zalozenia - tak jak w starozytnosci — ze w zdro-
wym ciele zdrowy duch, stad oprocz ksztalcenia ogélnego, ksztalcenia zawodowego
wazng czes¢ zajmuje takze wychowanie fizyczne.

Punkt pierwszy dzisiejszych obrad dotyczy szkoét sportowych, mistrzostwa sporto-
wego, badz klas sportowych, czyli tej czesci szkol, w ktérych szczegblnie uzdolnieni
sportowo uczniowie powinni realizowac¢ swojg nauke. W tych szkotach, w tych oddzia-
tach jest zwiekszona liczba godzin wychowania fizycznego. Ta liczba w przypadku klas
sportowych to 10 godzin, w przypadku klas mistrzostwa sportowego i szk6! mistrzostwa
sportowego to 16 godzin tygodniowo zaje¢ z WF-u. Poniewaz MEiN nie jest specjalistg
w kazdej dziedzinie, to ewidentnie wspélpracujemy tu z MSiT i zwigzkami sportowymi,
ktore ustalajg programy szkolenia w oddziatach sportowych. Zwigzki sportowe ustalajg
programy szkolenia na poszczegélnych etapach wiekowych. Z tego co pamietam — to jest
w materiale - jest chyba 40 programow szkolenia sportowego przygotowanych przez
poszczegolne zwigzki sportowe.

Tworzenie klas sportowych, szkoét sportowych i mistrzostwa sportowego jest uregulo-
wane rozporzadzeniem ministra edukacji narodowej z 2017 r. Inicjatywa, zgoda na two-
rzenie tych oddzialow, jest po stronie organéw prowadzacych. To nie minister tworzy
wiec te oddzialy czy szkoly, tylko samorzady, ktore muszg zdawac sobie sprawe, ze wigze
sie to miedzy innymi z dodatkowym finansowaniem. Nie jest to tez wydatkowane jedno-
razowo, tylko co najmniej w cyklu trzyletnim, bo to jest minimalny program szkoleniowy,
ktory powinien by¢ realizowany w danej szkole, w danym oddziale. Zakladamy, ze taki
odzial powinien liczy¢ co najmniej 15 uczniéow, w szczegdlnych sytuacjach 10 uczniow,
przynajmniej na poczatkowym etapie edukacji. Potem oczywiScie moze sie to zmieniac.
Taka szkola powinna dysponowa¢ odpowiednim zapleczem sportowym — albo wlasnym,
albo uzyczonym przez inne podmioty, aby uczniowie realizujacy poszczegolne dyscypliny
mogli przygotowywac sie wedlug programu przygotowanego przez poszczegolne zwiazki
sportowe.

Udostepniliémy panstwu informacje o liczbie oddzialow szkét sportowych oraz mistrzo-
stwa sportowego, ktore funkcjonujg w skali catego kraju. Tych liczb nie bede juz powtarzal.
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Warto dodac, ze zauwazamy, ze to szkolenie — chocby ze wzgledu na zwiekszong liczbe
godzin wychowania fizycznego — jest nieco drozsze niz ksztalcenie ogblnoksztalcgce. Tak
jak w przypadku innych specyficznych rodzajow nauczania, jak chociazby w szkolnic-
twie zawodowym, sg dodatkowe wagi na ucznia w oddziale sportowym badz w oddziale
mistrzostwa sportowego. Ta podstawowa dodatkowa waga dla uczniow oddzialow sporto-
wych to 0,2 oprocz tego, co uczen otrzymuje jako — nazwijmy to — uczen ogolny czy podsta-
wowy. W przypadku oddzialéw mistrzostwa sportowego ta dodatkowa waga to 1. Mozna
powiedziec, ze taki uczen w oddziale mistrzostwa sportowego jest podwojnie finansowany
w stosunku do ucznia, ktéry nie ma zadnych innych dodatkowych wag.

Maja panstwo takze wskazane, ktére sporty sa najbardziej popularne w polskich
szkolach. To w duzej mierze pokrywa sie z popularnoscig poszczegélnych dyscyplin spor-
towych. Zajecia sportowe moga by¢ realizowane takze w cyklu pozalekcyjnym. Tu jest
dosy¢ duza swoboda. Te zajecia sg finansowane albo z pieniedzy nalezacych do organéw
prowadzacych, albo sa wspoétfinansowane czy w duzej mierze finansowane przez MSiT

Tak jak moéwilem, zauwazamy role wychowania fizycznego w ksztalceniu ogdélnym,
stad w zmianach programowych i podstaw programowych, ktére dokonaty sie kilka lat
temu, byly tez zwiekszenia liczebnosci godzin WF-u. W tej chwili sg to 3 lub 4 godziny
nauki wychowania fizycznego w tygodniu w zaleznosci od poziomu edukacji.

Inicjatywa, ktora pojawila sie w ostatnim czasie — a byla zwigzana przynajmniej cze-
§ciowo z COVID-em i z negatywnymi skutkami epidemii, ktére polegaty m.in. na tym,
ze widzimy wzrastajgcy problem otyltosci, ktory funkcjonowal juz wezeéniej, zanim poja-
wila sie epidemia — byly réznego rodzaju programy przygotowywane przez MSiT. Mialy
one zacheci¢ mlodziez do aktywniejszego spedzania czasu, uwzgledniania ruchu - nie
tylko sportu wyczynowego, ale ruchu - jako waznego elementu zycia. Tym programem
ministerialnym, ktory pojawit sie w ostatnim czasie, sg tzw. sportkluby. One byly odpo-
wiedzig na te wzrastajgcg fale otyloSci wérod polskiej mlodziezy i dzieci. Najpierw prze-
szkolilismy wiele tysiecy nauczycieli, przygotowujac ich do zaje¢ dodatkowych, pozalek-
cyjnych w nieco innym systemie, nie nauczajac do realizacji konkretnego sportu, tylko
raczej do prowadzenia zaje¢ ogélnorozwojowych zachecajacych do ruchu. Nastepnie sfi-
nansowaliSmy zajecia pozalekcyjne w polskich szkotach. Ten program bedzie kontynu-
owany. Takze w tym roku beda szkolenia kolejnych nauczycieli. Bedg takze finansowane
zajecia w poszczegdlnych szkotach, w ktorych sg nauczyciele po tych szkoleniach.

dJesli chodzi o kardiologie, to wyraznie wskazujemy, ze MEiN nie zbiera tego typu
danych. Nie jesteSmy w stanie powiedzieé¢, ktore dzieci maja tego typu dolegliwosci. Byé
moze tego typu dane posiada Ministerstwo Zdrowia. Nie jesteSmy w stanie tego typu
danych panstwu dostarczy¢, natomiast generalnie widzimy, ze jakakolwiek forma ruchu
pomaga w zwalczaniu przynajmniej duzej czesci choréb.

W podstawach programowych wyraznie wskazaliSmy, ze oprocz realizacji typowych
zaje¢ na salach gimnastycznych, na boiskach, moga by¢ realizowane rézne inne formy
organizowania tych lekcji. Mozna kumulowaé zajecia w skali kilku tygodni, tak aby
na przyklad zrobi¢ wycieczke jedno-, dwu- czy trzydniowg. Proponujemy rézne formy
krajoznawstwa, aby nie ograniczac szkot wylgcznie do tego, czy majg dobre wyposazenie,
sprzet sportowy i obiekty sportowe, czy tez nie. Nie ma zadnych przeszkod, aby te zajecia
byly realizowane w plenerze, o ile oczywiScie pozwalajg na to warunki pogodowe i mozli-
wosci kadrowe obiektow, ktore sa dostepne. Formuta zajeé jest ustalana przez dyrektora.
Mtodziez w polskich szkotach moze by¢ uczona bardzo réznych dyscyplin sportowych
czy rodzajow ruchu, o ile tylko dyrektor szkoly zechce skorzystac z takiej mozliwosci,
ma specjalistow, ktorzy sie tym zajmuja, i zaoferuje uczniom tego typu zajecia. Ta for-
mula programowa, ktora obowigzuje dzi§ w polskich szkotach, pozwala na bardzo rézne
sposoby realizowac obowiazkowe zajecia z wychowania fizycznego.

Myséle, ze na poczatek to wystarczy. Jesli beda pytania, to wraz ze wspolpracowni-
kami postaramy sie na nie odpowiedziec.

Przewodniczaca posel Mirostawa Stachowiak-Rézecka (PiS):

Dziekuje.
Bardzo prosze, pani minister Ania Krupka.
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Sekretarz stanu w Ministerstwie Sportu i Turystyki Anna Krupka:

Szanowna pani przewodniczgca, Wysoka Komisjo, zaproszeni goScie, na poczatek pierw-
szy punkt porzadku dziennego. W tym punkcie chcialabym poinformowac, ze obowia-
zujacy w Polsce system o§wiaty obejmuje obok ogélnodostepnych szkét podstawowych
i szk6t ponadpodstawowych takze oddzialy i szkoly sportowe oraz oddzialy i szkoty
mistrzostwa sportowego. Placowki te pozostaja w wylacznej kompetencji ministra wia-
Sciwego do spraw edukacji, ktory sprawuje nad nimi bezposredni nadzor, a takze pro-
wadzi ich rejestr. Za bezposrednie finansowanie i prowadzenie szkét funkcjonujgcych
na danym terenie odpowiadaja jednostki samorzgdu terytorialnego. Budzety samorzg-
dowe w zakresie edukacji szkolnej sg uzupetniane o subwencje o§wiatowa, w przypadku
szkoly mistrzostwa sportowego — w podwdjnej wysokosci. Natomiast szkolenie uczniow
we wskazanych przez polskie zwigzki sportowe szkolach mistrzostwa sportowego i nie-
publicznych szkolach mistrzostwa sportowego wspomagane jest przez resort sportu
w ramach programu dofinansowania zadan z obszaru wspierania szkolenia sportowego
i wspotzawodnictwa mlodziezy poprzez przyznang dotacje dla wlasciwego polskiego
zwigzku sportowego.

W 2022 r. na to zadanie planujemy przeznaczy¢ wstepnie 30 mln z1, jednak osta-
teczna kwota zaleze¢ bedzie od tego, jaka czesé swojej dotacji polskie zwigzki sportowe
przekazg na szkolenie w szkolach mistrzostwa sportowego i niepublicznych szkotach
mistrzostwa sportowego. Wedlug stanu na dzi§ z tego rozwigzania korzysta 19 polskich
zwiazkow sportowych, wspierajgc szkolenie sportowe 1595 zawodnikéw, uczniéw, w tym
549 kobiet, szkolonych w 53 szkolach mistrzostwa sportowego oraz 8 niepublicznych
szkolach mistrzostwa sportowego zlokalizowanych w 14 wojewodztwach. Najwiecej
szkot mistrzostwa sportowego jest dofinansowanych przez Polski Zwigzek Plywacki —
14 szkoél - a nastepnie Polski Zwigzek Kajakowy i Polski Zwigzek Towarzystw Wioslar-
skich — po 5 placéwek. Najwiecej Srodkéw dotacyjnych na szkolenie grupowe przezna-
czaja polskie zwigzki sportowe w grach zespolowych: pitka reczna, pitka siatkowa, koszy-
koéwka. Uczniowie oraz absolwenci szkol mistrzostwa sportowego i niepublicznych szkot
mistrzostwa sportowego regularnie zasilajg kadry narodowe w poszczegélnych sportach.
Jest to jeden z bardziej obiektywnych wskaZznikéw oceny rozwoju zawodnika pozwa-
lajacy ocenic jego przydatno$¢ w reprezentacji kraju. W biezacym roku w sktad kadr
narodowych wchodzi tacznie 816 takich sportowcow, co stanowi ponad polowe uczacych
sie we wszystkich szkolach mistrzostwa sportowego i niepublicznych szkotach mistrzo-
stwa sportowego dofinansowywanych za poSrednictwem polskich zwigzkow sportowych.

W 2021 r. na imprezach rangi mistrzostw §wiata i Europy 36 zawodnikéw uczniow
szkol mistrzostwa sportowego i niepublicznych szkot mistrzostwa sportowego w dzie-
wieciu sportach zdobylo medale w kategorii juniora i mlodziezowca, a 78 zajeto punk-
towane miejsca od czwartego do 6smego. Z kolei w Igrzyskach XXXII Olimpiady Tokio
2020 wystartowalo 34 absolwentéw szko6l mistrzostwa sportowego i niepublicznych
szko6l mistrzostwa sportowego, w tym 12 kobiet, a wiec 35,3%, co stanowi 16,2% polskiej
reprezentacji. Natomiast w XXIV Zimowych Igrzyskach Olimpijskich Pekin 2022 wzieto
udzial 37 uczniéw i absolwentéow szko6t mistrzostwa sportowego i niepublicznych szkoét
mistrzostwa sportowego, w tym 20 kobiet, a wiec ponad 54%, co stanowilo 64,9% pol-
skiej reprezentacji. Ponadto wéréd 26 medalistow Igrzysk XXXII Olimpiady Tokio 2020
byly trzy absolwentki szkot mistrzostwa sportowego: kajakarki — Karolina Naja, czyli
multimedalistka, Justyna Iskrzycka (SMS Walcz) oraz wioslarka Katarzyna Zillmann
(SMS Torun). Wydaje sie zatem, ze szkoly wspoétpracujace z polskimi zwigzkami spor-
towymi prawidtowo wypelniajg swojg misje 1gczenia edukacji z treningiem sportowym
podporzadkowanym celom perspektywicznym ukierunkowanym na identyfikacje uta-
lentowanych zawodnikow, ktorzy w trakcie zaprogramowanego wieloletniego procesu
szkolenia bedg sie rozwijac i podnosi¢ swdj poziom sportowy.

Odnoénie do tematu drugiego, drugiego punktu porzadku dziennego — czyli infor-
macji dotyczacej strategii planu poprawy sprawnosci fizycznej dzieci i mtodziezy w kon-
tekécie pandemii, a takze powiekszajacej sie skali wad postawy, mniejszej sprawno§ci
fizycznej i zwiekszajacej sie nadwagi i otyloSci — to istotg dzialan ministerstwa jest two-
rzenie warunkéw do uprawiania aktywnosSci fizycznej skierowanej do szerokiego spek-
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trum odbioréw. Priorytetowo sg traktowane zadania adresowane do dzieci i mlodziezy
szkolnej. Z tego tez wzgledu stale rosng naklady na sport powszechny, ktory jest funda-
mentem piramidy sportowej i powinien by¢ podstawg procesu ksztaltowania zdrowego
spoleczenstwa, a w obecnych pandemicznych czasach to rola szczegélnie istotna. Z tego
tez wzgledu w poréwnaniu do §rodkéw, ktorymi w 2015 r. dysponowal minister ds. kul-
tury fizycznej, czyli 117 mln zl, budzet resortu w roku biezacym jest o 253% wyzszy,
a wiec wynosi 414 mln zl. Lgcznie na wszystkie dziatania ukierunkowane na aktywizacje
spolteczenstwa polskiego przeznaczyliSmy w latach 2015-2021 blisko 1,5 mld z1, doktad-
nie 1 422 974 182 z1, przyznajac 30 947 dotacji.

Niska aktywno$c fizyczna oraz nadwaga i otylosé to problematyka europejska, a wrecz
Swiatowa. Dotyka réwniez kraje wysokorozwiniete, co potwierdzaja liczne badania wska-
zane w przekazanym panstwu materiale. Obserwowane deficyty sg wynikiem sposobu
funkcjonowania spoleczenstw XXI w., m.in. udogodnien komunikacyjnych, nawykéw
zywieniowych i innych uwarunkowan kulturowych wiasciwych dla wspoélczesnej cywili-
zacji cyfrowej. Nie podlega dyskusji, ze zmiany postaw oraz ksztaltowanie prawidiowych
nawykow w spoleczenstwie — w tym dotyczacych zdrowego zywienia — wymagaja podej-
mowania dzialan na wielu poziomach. Ministerstwo w ramach posiadanego narzedzia
— Narodowej Bazy Talentow — wykorzystywanego do monitorowania sprawnoSci fizycz-
nej uczestnikow implementowanych projektow dysponuje danymi w zakresie masy ciala
dzieci i mlodziezy. Ich wyniki jednoznacznie wskazujg na obserwowany wzrost wagi ciala
dziewczat i chlopcow zarejestrowanych w NBT w stosunku do analogicznych badan z lat
2009-2010. Przy czym badani uczestnicza w zajeciach sportowych, co moze Swiadczyé
o tym, ze pozostali uczniowie osiggajg znacznie gorsze parametry.

Lacznie w ubieglym roku przebadano ponad 0,5 mln dzieci i mlodziezy. W tym
305 781 chlopcow i 206 734 dziewczat. Dziatania ministerstwa w tym zakresie realizo-
wane sg w oparciu o programy, projekty aktywizacyjne. Corocznie wspierane sg przed-
siewziecia z zakresu sportu dzieci i mtodziezy. To programy - ,,Szkolny klub sportowy”,
»Oport wszystkich dzieci”, ,,Umiem plywac”, zajecia sportowe dla uczniow, ,,Sportowe
wakacje +”, ,,Sport dla wszystkich” (tutaj program ,,Sport dla wszystkich” — dorosli,
seniorzy) oraz program ,, Upowszechniania sportu osob niepelnosprawnych”. W 2021 r.
dotarliémy z oferta do przeszto 36 mIn odbiorcéw, w tym ponad 32 100 tys. to benefi-
cjenci dzialan promocyjnych.

Nalezy podkresli¢, ze od 2017 r. ministerstwo jest rowniez jednym z kluczowych
realizatorow ,,Narodowego programu zdrowia”, w ramach ktérego prowadzone sg dzia-
lania promujace zdrowy styl zycia oraz zadania zwigzane z przeciwdzialaniem nadwa-
dze, otyloSci i wadom postawy. Ministerstwo przeznacza w kazdym roku na ten cel
25 mln zl z panstwowych funduszy celowych. Lacznie w latach 2017-2020 na zada-
nia okre§lone w ,Narodowym programie zdrowia” wydatkowano kwote w wysokoSci
100 mln zt pochodzacg z panstwowych funduszy celowych — 80 mln zt z Funduszu Roz-
woju Kultury Fizycznej oraz 20 mln zt z Funduszu Zaje¢ Sportowych dla Uczniéw. Pro-
gram jest kontynuowany z perspektywa do 2025 r. W latach 2021-2025 zaplanowano
na jego realizacje 120 mln zt — 100 mln zl z Funduszu Rozwoju Kultury Fizycznej oraz
25 mln zI z Funduszu Zaje¢ Sportowych dla Uczniow.

Podsumowujac, nalezy podkreslic, ze wszystkie dzialania aktywizacyjne implemen-
towane przez ministerstwo, zarowno systemowe, jak i dorazne, stuza poprawie spraw-
nosci fizycznej oraz sg skutecznym narzedziem prewencyjnym w zakresie czynnikéw
niepozadanych dotykajacych wspolczesne spoteczenstwo, w szczegblnosci dzieci i mio-
dziez szkolng. Z tego tez wzgledu Ministerstwo Sportu i Turystyki bedzie kontynuowato
efektywne dzialania w tym zakresie, a setki tysiecy dzieci i mtodziezy, dorostych, senio-
row, osob niepelnosprawnych — bezposrednich odbiorcow resortowej oferty stanowia
namacalny dowod potwierdzajacy obranie wlasciwego kierunku interwencji.

Dziekuje bardzo.

Przewodniczaca posel Mirostawa Stachowiak-Rézecka (PiS):

Dziekuje.
Bardzo prosze, pan minister Waldemar Kraska.
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Sekretarz stanu w Ministerstwie Zdrowia Waldemar Kraska:
Pani przewodniczaca, panie i panowie postowie, szanowni panstwo, rzeczywiScie pro-
blem nadwagi i otyloéci, ale takze wad postawy i pogarszajacej sie z roku na rok spraw-
nosci fizycznej dzieci i mtodziezy szczegolnie po okresie pandemii, jest bardzo waznym
zagadnieniem, nad ktoérym sie dzisiaj panstwo pochylaja.

Ministerstwo Zdrowia takze wpisuje sie w do$¢ szeroko rozumiang promocje zdrowia
w tym kierunku, szczegélnie ze widzimy, ze coraz mlodsze grupy dzieci i mlodziezy zapa-
dajg na roznego rodzaju choroby zwigzane czy to z nadwaga, czy z otyloscia, ale takze
ze zmniejszong aktywnoscig ruchowa. Dlatego uruchomiliémy i uruchamiamy wiele pro-
gramow, ktore pozwalajg szerzy¢ zdrowy styl zycia wéréd miodych Polakow, nie tylko
jezeli chodzi o ruch, lecz takze o zdrowe odzywianie. Gtéwnie odbywa sie to przez ,Naro-
dowy program zdrowia”, ktory jest przeznaczony na lata 2021-2025, ale takze i inne
programy. Pozwole sobie panstwu przedstawi¢ kilka takich programoéw, ktore mysle,
ze sg dedykowane dla r6znych grup wiekowych dzieci i mtodziezy.

Takim przyktadem jest program ,Zdrowy styl zycia dzieci i mtodziezy”. To jest pro-
gram wspolfinansowany z Norweskiego Mechanizmu Finansowego. W tym pierwszym
module jest to program, ktory jest dedykowany dla dzieci w zlobkach i przedszkolach,
czyli do tej najmlodszej grupy wiekowej. Dostrzegamy, ze nawyki zywieniowe i nawyki
zdrowego trybu zycia trzeba ksztaltowac praktycznie juz od ztobka czy przedszkola.
W ramach tego programu bedg prowadzone warsztaty plastyczne o zdrowym stylu
zycia. Bedg takze warsztaty kulinarne dla dzieci i ich rodzin, zajecia sportowe, pikniki
rodzinne. Planujemy takze zakup drobnego sprzetu dla przedszkoli i zZlobkow niezbed-
nego do prowadzenia tych warsztatow kulinarnych i aktywnosci ruchowej oraz prowa-
dzenia warsztatow dietetycznych i psychologicznych skierowanych do rodzicow dzieci.

W ramach ,,Narodowego programu zdrowia” na lata 2016-2020 zostalo powolane
Narodowe Centrum Edukacji Zywieniowej, ktorego gléwnym celem jest upowszechnia-
nie rzetelnej wiedzy, jezeli mowimy o zakresie zywienia i zdrowego stylu zycia. Dziata-
nia, ktére sg podejmowane przez NCEZ, to prowadzenie przede wszystkim edukacyjnej
strony internetowej, powolanie Centrum Dietetycznego Online, dziatania edukacyjne
za poSrednictwem mediow tradycyjnych, ale takze medi6éw spoteczno§ciowych, bo wiemy,
ze te najbardziej docierajg do mtodego czlowieka.

Powotlaliémy takze Centrum Dietetyczne Online. Jest to tzw. internetowa poradnia bez-
platnie oferujgca konsultacje dietetyczne online. Sprawdzilo sie to szczegblnie w okresie
pandemii, bo wiemy, ze pandemia spowodowala niestety, ze nasz tryb zycia stat sie trybem
bardziej stacjonarnym, méwigc kolokwialnie. Dlatego Centrum Dietetyczne Online jest
skierowane zarowno do osob zdrowych, jak i tych, ktére majg juz otylos¢, choruja na oty-
fos¢. Mozna otrzymaé tam konsultacje online dotyczaca tego, jaki tryb zycia prowadzic,
jaka diete stosowac. Z tego programu korzysta naprawde wiele osob.

W tym roku planujemy takze kolejng edycje konkursu rodzinnego ,,Rodzinna Akcja
Zdrowa Rywalizacja — Aktywnie po Zdrowie”. To jest rywalizacja nie tylko mtodziezy,
lecz takze ich rodzicow. Mysle, ze to, ze nasze dzieci sg czasem otyle i chorujg na rozne
choroby, jest takze zwigzane z tym, ze my jako rodzice nie pokazujemy zdrowych nawy-
kéw czy to dietetycznych, czy ruchowych. To jest kolejna edycja tego konkursu, ktory
cieszyl sie do§¢ duza popularnoscia.

Jesli chodzi o problematyke leczenia otylosci i choréb dietozaleznych — méwimy oczy-
wiScie tu o cukrzycy, chorobach ukladu kragzenia — to majgc to na uwadze w celu opera-
cyjnym ,,Narodowego programu zdrowia” na lata 2021-2025 razem z Instytutem Matki
i Dziecka w Warszawie bedzie realizowany projekt DINO-PL (to jest ,,Diagnoza — inter-
wencja — nadci$nienie — otylo$c”). W ramach tego projektu bedzie prowadzona kampa-
nia edukacyjna, ktorej celem bedzie monitorowanie nadwagi, otytosci i podwyzszonego
ci$nienia tetniczego krwi o§mioletnich dzieci podczas pandemii oraz poglebianie wiedzy
i zainteresowania tg tematyka. Ten program rusza juz oczywiScie w tym roku. W tej
kampanii przewidujemy zarowno aktywne uczestnictwo rodzicow, kadry pedagogicznej,
jak i pielegniarek.

W ramach , Narodowego programu zdrowia” realizowany jest takze program szko-
len dla nauczycieli. Te szkolenia sg zaplanowane na rok biezacy i 2024. Realizatorem
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tego zadania jest Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego Panstwowy Zaklad Higieny.
Panstwowa Inspekcja Sanitarna razem z Polskg Federacjg Producentéw Zywnosci takze
zadedykowala program... To jest program na grant , Trzymaj forme!”. Promuje zdrowy
styl zycia oraz zbilansowane odzywianie i aktywno§¢ fizyczng. Ten program jest skie-
rowany do uczniéw klas V-VIII szkét podstawowych. Udzial w programie oczywiScie
bedzie poszerzal ich wiedze na temat zdrowego odzywiania i wartoéci, jaka w prowadze-
niu zdrowego trybu zycia jest ruch.

W te dzialania wigczy! sie takze Centralny Osrodek Medycyny Sportowej, dla ktérego
minister zdrowia jest podmiotem tworzgcym. Realizuje projekt korygujacy i diagnozu-
jacy wady postawy oraz otylo§é. W latach 2019-2021 na Mazowszu w ramach regio-
nalnego programu operacyjnego byly wdrozone trzy programy, ktore cieszyly sie dosé
duzym zainteresowaniem.

Jezeli chodzi o wychowanie fizyczne a choroby, szczegélnie problemy kardiologiczne,
to doskonale panstwo wiecie, ze aktywnosc fizyczna jest kluczowym elementem zdrowego
1 prozdrowotnego stylu zycia. Dlatego tak bardzo promujemy ruch, ktory jest na kaz-
dym poziomie bardzo wazny. Swiatowa Organizacja Zdrowia zaleca dzieciom i mlodziezy
w wieku 5-17 lat przynajmniej jedng godzine ruchu dziennie o Sredniej i zwiekszonej
intensywnosci, a trzy razy w tygodniu po 30 minut intensywnego ¢wiczenia.

Jednym z zadan lekarzy panstwowej opieki zdrowotnej, czyli lekarzy POZ, jest prze-
prowadzanie bilansé6w zdrowia dla uczniow szkoét podstawowych i ponadpodstawowych.
Tam wlaénie odbywa sie kwalifikacja, do jakich grup zajeciowych wychowania fizycznego
i sportu szkolnego moze naleze¢ dane dziecko i w jakich zajeciach moze uczestniczy¢.
To wlaénie lekarz okresla, czy dziecko ma wskazania, czy przeciwskazania do uprawia-
nia sportu i uczestnictwa w zajeciach wychowania fizycznego.

Wiele chorob przewleklych, tj. na przyklad cukrzyca, nadci$nienie tetnicze, astma
nie jest bezwzglednym przeciwwskazaniem do uprawiania sportu. Osoby, ktore maja te
schorzenia, a sg prawidlowo leczone, moga i powinny uczestniczy¢ w zajeciach wycho-
wania fizycznego. W przypadku dzieci z chorobami przewleklymi wazna jest wspolpraca
z wlaciwym lekarzem specjalista, ktory na biezaco bedzie monitorowal stan zdrowia
dziecka i tworzy! bezpieczne warunki do uprawiania sportu.

Jezeli chodzi o choroby sercowo-naczyniowe, to tu takze jest ocena indywidualna.
Jest podejmowana decyzja, jaki wysitek fizyczny, w jakim wymiarze moze by¢ wykony-
wany przez dane dziecko. To najczeSciej odbywa sie juz pod kontrolg lekarzy kardiologow
dzieciecych. Wiemy doskonale, ze nie wszystkie patologie uktadu sercowo-naczyniowego
muszg wykluczac dzieci i mlodziez z aktywnoSci fizycznej, dlatego decyzja podejmowana
jest indywidualnie. Lekarz, ktory prowadzi dziecko, opiekuje sie nim, podejmuje te decy-
zje. Zawsze namawiamy, aby zachowana byla przynajmniej minimalna forma aktywnosci
fizycznej takze u dzieci z r6znymi schorzeniami.

Dziekuje, pani przewodniczaca.

Przewodniczaca posel Mirostawa Stachowiak-Rézecka (PiS):

Dziekuje bardzo.

Bardzo prosze, otwieram dyskusje. Kto z panstwa chce zabra¢ glos? Zrobie liste,
bo pan minister Piontkowski ma ograniczony czas, wiec zebySmy sie orientowali,
co ijak. Pani posel Krystyna Szumilas, pan przewodniczacy. Czy ktos jeszcze z postow?
Pan posel? Pan jest gosciem.

Zastepca sekretarza generalnego Polskiego Zwiazku Pilki Noznej Marek Lukiewski:

PZPN.

Przewodniczaca posel Mirostawa Stachowiak-Rézecka (PiS):

PZPN, dobrze, za chwile.

Czy to wszyscy na sali? Jeszcze pan posel. Jeden, dwa, trzy, cztery, piec. Z goSci uczest-
niczacych zdalnie zglosila sie na razie jedna osoba, tak? A ja tu co§ mam... Rozmys§lita
sie? Dobrze. To po kolei. Zaczynamy od postéw. Krétko, zwiezle. Zadajemy pytania, mini-
strowie odpowiadaja. Bardzo prosze, pani posel Krystyna Szumilas.
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Posel Krystyna Szumilas (KO):
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Dziekuje.

Pani przewodniczgca, Wysoka Komisjo, panstwo ministrowie, to wazny temat doty-
czacy sportu dzieci i mlodziezy. Wazny, dlatego ze w tych materiatach, ktore otrzyma-
liSmy, panstwo potwierdzili to, co widzimy na co dzien. To znaczy kondycja fizyczna
i zdrowotna dzieci niestety sie pogarsza. Przybywa nam dzieci z nadwaga, dzieci cho-
rych. Na pewno trzeba robi¢ wszystko, zeby tak organizowac system edukacji, aby poma-
gac i aby przez edukacje zachecaé¢ dzieci do uprawiania sportu, do ruchu fizycznego,
do przeciwdzialania. Wszyscy wiemy, ze to wplywa na zdrowie dzieci. To powoduje, ze te
choroby cywilizacyjne moga zosta¢ odsuniete w czasie albo w ogdle nie wystapic. Sport,
ruch, zdrowe odzywianie - to jest podstawa zdrowia i podstawa tego, zeby nie zachoro-
wac na choroby cywilizacyjne. Dlatego temat jest na pewno wazny.

Jestem troche rozczarowana tymi materiatami, ktore otrzymali§my, i tym, jak mala
grupa dzieci jest objeta tymi wszystkimi dzialaniami, ktére panstwo przedstawiliScie.
Pokaze to moze na bazie programu ,,Aktywny powrot do szkoly”. Kiedy byla pandemia,
to bardzo duzo styszeliSmy z ust ministra edukacji i nauki o tym, ze jest przygotowy-
wany wielki program, ktéry ma pomdc dzieciom wréci¢ do sprawnosci fizycznej po czasie
edukacji w domu. Ten program zostal przygotowany. Z materialow, ktore otrzymaliSmy
z MEIN, wynika, ze, tu zacytuje z materiatu: ,na terenie calego kraju w zajeciach sport-
klub6éw wzieto udzial ponad 117 tys. uczniow”. 117 tys. Mam pytanie, czy uczniowie sie
tu powtarzaja, czy to jest rzeczywisScie tak, ze to sg rézni uczniowie. Bo jezeli liczymy
udzial ucznia w zajeciach, to mozemy go kilkakrotnie policzy¢, wiec tu jest pytanie — czy
w ramach tych 117 tys. uczniéw uczniowie byli liczeni indywidualnie jeden raz? To jest
jedno pytanie. Kiedy nawet przyjmiemy, ze to rzeczywiscie sg autentyczni uczniowie,
rézni uczniowie, ktorzy wzieli udziat w tych zajeciach, to 117 tys. na 4,6 mln uczniéw
to niecale 2,5%. Skala tego programu jest wiec bardzo nikta.

Mowicie panstwo o tym, ze zostali przeszkoleni nauczyciele. Ciekawe jest tez, tego nie
ma w materialach, jaki procent nauczycieli wychowania fizycznego w szkolach, jaki pro-
cent nauczycieli wychowania przedszkolnego czy tez nauczycieli klas I-III zostal prze-
szkolony w ramach tego programu. Dobrze, ze program powstal, ale na pewno w takim
zakresie i skali nie przelozy sie na zdrowie i aktywno$¢ fizyczng uczniow.

To, co jest istotg... Mamy tu dwa wazne tematy. Jeden temat dotyczy osiagnieé spor-
towych, szkolenia sportowego, rywalizacji sportowej dla uczniéw, ktoérzy sa tym zainte-
resowani. Tym podstawowym tematem jest jednak aktywno§¢ fizyczna kazdego ucznia
w szkole. Mamy lekcje wychowania fizycznego — w tych materialach, ktore otrzymalismy,
nie ma o tym ani slowa — czy panstwo prowadziliscie jakie§ dzialania, zeby lekcje wycho-
wania fizycznego byly atrakcyjne dla uczniéw, zeby nie bylo zwolnien, zeby uczniowie
uczestniczyli w tych lekcjach? Podstawg zdrowia i podstawg ksztaltowania nawykow
uczestnictwa w zajeciach sportowych powinny by¢ lekcje wychowania fizycznego.

Mozna budowaé wiele programéw dla réznych grup uczniow, ale jezeli uczen nie
bedzie ¢wiczyl na lekcji wychowania fizycznego, to nie pdjdzie na dodatkowe zajecia.
Te wszystkie programy, ktére panstwo dodatkowo finansujecie, to tak naprawde pro-
gramy dla uczniéw zainteresowanych sportem. Programy dla tych, ktorzy wykazuja chec
uczestnictwa w dodatkowych zajeciach. Moje pytanie jest takie, co panstwo zrobilicie,
zeby uatrakcyjnic lekcje wychowania fizycznego. Jakie jest panstwa zdanie? Czy macie
panstwo badania, analizy dotyczace tego, czy uczniowie ¢wiczg na lekcjach wychowa-
nia fizycznego i jak uczestnictwo w zajeciach wptywa na ich zdrowie, kondycje fizyczng
i wage ciala uczniow?

Z tego materiatu dotyczgcego aktywnego powrotu do szkoét otrzymalisémy informacje,
ktore juz mieliSmy. Mamy informacje, ze jest problem. Panstwo zbadaliScie to, co jest
widoczne gotym okiem. Nie znalaztam tu ani stowa o tym, co zrobic, zeby temu zapobiec,
bo te wnioski, ktore sg na koncu, sg ogdlne: , konieczne jest wdrazanie nowych i konty-
nuacja dotychczasowych innowacyjnych programéw sportowych i profilaktycznej akty-
wizacji dzieci”. Nie ma ani slowa o tym, jak te innowacyjne i profilaktyczne programy
wplynely na zdrowie dzieci, ktore w tych programach uczestniczg. Ktére programy
sg efektywne, a ktore mniej? Jakie to maja by¢ programy?
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Jeszcze raz powtarzam, ze poprzez budowanie dodatkowych programéw — bez potoze-
nia nacisku na to, zeby kazde dziecko uczestniczylo w atrakcyjnych zajeciach wychowa-
nia fizycznego w szkole — niczego dzieci nie nauczymy i nie zbudujemy w nich potrzeby
uczestnictwa w zajeciach fizycznych. Bedziemy tylko dociera¢ do tych, ktorzy juz sa.
Mnie interesuje to, co zrobimy, zeby ci, ktorzy nie chca, zaczeli chcieé.

Dziekuje.

Przewodniczaca posel Mirostawa Stachowiak-Rézecka (PiS):

Dziekuje. Natomiast wtaénie po to sie spotykamy. Te tematy z pozoru wydaja sie szcze-
goélowe, ale dotykajg bardzo wielu spraw i ogromnego spektrum problemoéw, jesli chodzi
o kwestie WF-u, zdrowia i wielu innych. Pani posel, po to sie spotykamy, zeby dopytac.
Jesli pani zdaniem informacja jest malo wyczerpujaca, to wlasnie dlatego ministrowie
nas stuchaja i oczekujg pytan, zeby odpowiedzie¢ na pani pytania.

Chce powiedzie¢ jednag rzecz, zeby to nam nie ucieklo. Rozumiem, ze zajecia
WF-u moga by¢ mniej lub bardziej atrakcyjne, ale mysle, ze duzym problemem w mojej
ocenie — jestem ciekawa, czy ministrowie, przedstawiciele resortow to potwierdza,
bo obserwujemy to od lat — jest po prostu masowe nieuczeszczanie dzieci na WF. Nie
uczeszczaja, bo by¢ moze WF jest w jakiej§ mierze nieatrakcyjny. To znaczy nie wiem,
jak WF moze by¢ atrakcyjny badz nieatrakeyjny. Czy to znaczy, ze atrakcyjne jest granie
w siatkowke, nieatrakcyjne w koszykowke, czy nie lubig lekkoatletyki, a chcieliby ciagle
gra¢ w pitke nozna? To jest trudne. RzeczywiScie przydalby sie tu glos wuefistow, pewnie
oni to najlepiej diagnozuja, bo majg z tymi dzieémi do czynienia i to obserwujg. Chyba
jednak nie chodzi tu o atrakecyjnosé — tak jak ja rozumiemy — w sensie formy WF-u. Zga-
dzam sie, ze trzeba dzieci motywowac, ale to jest trudne, jezeli nie ma wsparcia ze strony
rodzicow, jezeli sami rodzice nie widza takiej potrzeby, zeby dziecko chodzilo na zajecia
WF-u, zeby dbalo o swoje zdrowie, mialo ruch i jakakolwiek aktywnos¢ fizyczng. Warto
to zauwazy¢. Trzeba szukac rozwigzan, jak motywowac nie tylko dzieci, lecz takze ich
rodzicow, zeby zauwazyli, ze to jest tak niezwykle wazne. RzeczywiScie ci rodzice to jest
zauwazalny trend ostatnich lat i niestety to sie chyba nie zmniejsza. Pandemia raczej
to wzmocnila, niz zmniejszyla.

Bardzo prosze, pan posel Lasek.

Posel Maciej Lasek (KO):

Bardzo dziekuje.

Pani przewodniczaca, panstwo ministrowie, Wysoka Komisjo, na poczagtku nawia-
zujac do wypowiedzi pani przewodniczacej a propos tego WF-u, czy jest atrakcyjny,
czy nieatrakcyjny — moze problem jest troche w czyms$ innym. Patrze na to jako ojciec
trojki dzieci, ktore sg juz doroste. Moze jednak forma zaliczania czy oceniania tych zajec¢
z WF-u powinna by¢ w jakich§ sposob przemyslana, poniewaz dzieci — chociazby w szko-
tach $rednich - zastanawiajg sie nad tym, czy ocena z WF-u nie obnizy im §redniej.
W tym momencie mozemy mie¢ problem z masowym uciekaniem czy unikaniem uczest-
nictwa w zajeciach WF-u. Obserwowalem to przynajmniej w srodowisku, w ktérym sie
obracali$my.

Natomiast mam inne krétkie, ale dosy¢ konkretne pytanie, bo z przedstawionych
przez panstwa danych wynika, ze jest bardzo duza dysproporcja w szkotach z klasami
czy z oddzialami sportowymi miedzy szkolami podstawowymi i szkotami ponadpod-
stawowymi. OczywiScie wiem, ze jest 14 tys. szkol podstawowych, ponad 4 tys. liceow,
ale dysproporcja jest znacznie wieksza. Czy panstwo sie zastanawialiScie, dlaczego jest
taka duza ucieczka od sportu w szkolach ponadpodstawowych ijak to wyglada. Jak
to wyglada w innych krajach, chocby europejskich, w innych systemach nauczania?
Czy to tak samo wyglada? Czy te nasze proporcje sg bardzo podobne? Czy u nas mto-
dziez ucieka od sportu, koncentruje sie raczej na tych zajeciach, ktére pézniej dajg im
przygotowanie do dobrej oceny z matury. OczywiScie nie pochwalam tego uciekania
od sportu. Absolutnie. Mozna zapoznac sie z tym, co robig w szkotach amerykanskich...
Tam w szkotach ponadpodstawowych sport jest takze na bardzo wysokim poziomie. Jest
na bardzo wysokim poziomie i jest w pewien sposéb kultywowany.
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Druga rzecz. Kiedy$ w niektorych szkolach byly tworzone klasy o profilu lotniczym,
czyli sportow lotniczych: spadochroniarstwo, szybownictwo. Tych szkét bylo troszeczke
w Polsce. W tym zestawieniu tego nie zauwazylem. By¢ moze jest to w tych innych
dyscyplinach, ktore sg tu wskazane, ale czy panstwo macie informacje, czy takie klasy,
oddzialy w szkolach ponadpodstawowych nadal istnieja, czy umarty §miercig wynikajaca
z niedofinansowania tego typu dzialalnosci?

Dziekuje bardzo.

Przewodniczaca posel Mirostawa Stachowiak-Rozecka (PiS):

Dziekuje.
Pan poset Krzysztof Grabczuk. Mam nadzieje, ze dobrze pana rozpoznalam, panie posle.

Posel Krzysztof Grabczuk (KO):

12

Idealnie.

Pani przewodniczgca, Wysoka Komisjo, przede wszystkim temat jest bardzo istotny,
niezwykle wazny. Sadze, ze tego tematu dzisiaj nie zamkniemy. Uwazam, ze nad tym
tematem musimy sie kilka razy pochyli¢, poniewaz dotyczy niezwykle waznego pro-
blemu. Uwazam, ze dzisiaj jest to jeden z najwazniejszych probleméw w Polsce, ponie-
waz dzieci i mlodziez — pokazuja to zresztg raporty miedzynarodowe - ci, ktorzy maja
dzisiaj siedem, dziesie¢ lat, najprawdopodobniej bedg po raz pierwszy w historii ludzko-
§ci zy¢ krocej niz ich rodzice. To jest niezwykle niepokojace.

Prosze panstwa, to, czego mi brakowalo, to ocena z panstwa strony, zebyScie panstwo
powiedzieli, jak to oceniacie, czy jest dobrze, czy jest Zle, i co mozna w tym zakresie
zrobié. Oceniam, ze w tym zakresie mamy jeszcze bardzo, bardzo wiele do zrobienia.
Podzielam poglad pani minister, ze dzisiaj najwiekszym problemem nie jest mlodziez,
ktora chece by¢ aktywna, poniewaz prezydenci miast organizuja szkoly sportowe, szkoly
mistrzostwa sportowego. To jest w jakich§ sposob wspoélfinansowane. Dzisiaj mamy
gigantyczny problem, jesli chodzi o dzieci i mlodziez, ktore nie chea uczestniczy¢ w zaje-
ciach wychowania fizycznego. Zwrocita na to uwage pani przewodniczaca... Prosze pan-
stwa, to jest zastanawiajacy problem, dlaczego rodzice uczestniczg w procederze pisania
zwolnien, zalatwiania zwolnien swoim dzieciom. My nad tym tematem powinni$my sie
bardzo gteboko pochyli¢. Czy nie warto wydac milionéw zlotych na réznego rodzaju kam-
panie po to, zeby zaoszczedzi¢ miliardy?

To jest inne spoteczenstwo. Rewolucja cyfrowa — méwie to celowo. Rewolucja cyfrowa,
a w ostatnim okresie pandemia catkowicie zmienily mlodziez nie tylko polska, ale tez
swiatowa. Jesli w odpowiednim czasie nie zareagujemy — a nie ukrywajmy, nie da sie
zareagowac bez pieniedzy - to bedziemy musieli wykladac¢ na stuzbe zdrowia, lekarzy,
psychiatréow znacznie wieksze pieniadze. Wszyscy panstwo wiecie, ze je§li czlowiek
wykonuje wysitek fizyczny, to umyslowo trzy razy szybciej odpoczywa. Wszystkie cho-
roby cywilizacyjne, ktore nas beda dotykaly, beda wynikaty z dwoch, a moze i wieksze;j
liczby, powod6éw — braku ruchu, fatalnego jedzenia, braku umiejetnoSci radzenia sobie
ze stresem. Jesli bedziemy biegaé, jeSli — moze nie zmusimy - ale zachecimy innych,
to bedzie nam duzo tatwiej funkcjonowac.

Ostatnia rzecz. Wobec wydarzen za naszg wschodnig granicg czy panstwo — mowie
to do wszystkich resortow, do panstwa ministréw — czy nie rozwazacie, zeby w wiek-
szym stopniu dofinansowac sporty walki, chociazby zapasy i inne. To, co zrobiono kiedy$
w Stanach Zjednoczonych miedzy innymi po to, zeby mie¢ w przyszlosci dobrze przy-
gotowane zasoby do wojska, strazy granicznej, strazy pozarnej, policji, zandarmerii —
do wszystkich stuzb.

Uwazam, prosze panstwa — to pokazujg tez badania — ze kazda zlotowka zainwe-
stowana w wychowanie fizyczne, kazda zlotowka zainwestowana w sport to ok. 6 zt —
dzi$ niektore badania pokazuja, ze nawet wiecej — zwrotu w innych dziedzinach zycia.
Poniewaz jesteSmy Komisjg, ktéra zajmuje sie z jednej strony edukacja, z drugiej strony
sportem, uwazam, ze nie powinniSmy tego tematu - jednego z najwazniejszych — o kto6-
rym dzisiaj dyskutujemy - potraktowac, ze byl oméwiony, Komisja go przyjeta lub nie.
Powinni$my sie nad tym jeszcze kilka razy pochyli¢, poniewaz sytuacja jest naprawde
inna. Méwie to z pewnego do§wiadczenia, méwie jako cztowiek, ktory byt nauczycielem.
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Bylem trenerem, miatem dobrych zawodnikéw, miatem mistrzow §wiata, olimpijczykow,

mistrzow Europy. Pracowatem rowniez z tg grupa dzieci i mlodziezy, ktorych rodzice byli

wrecz przeciwni, zeby dziecko wykonywalo jakikolwiek wysitek fizyczny, ci rodzice nie

zdawali sobie jednocze$nie sprawy, ze robig najwiekszg krzywde swoim dzieciom.
Dziekuje bardzo.

Przewodniczaca posel Mirostawa Stachowiak-Rozecka (PiS):

Pan przewodniczacy Bogustaw Wontor, bardzo prosze.

Posel Bogustaw Wontor (Lewica):

Dziekuje bardzo.

Pani przewodniczaca, Wysoka Komisjo, panstwo ministrowie, pan minister Kraska
mozna powiedzie¢, ze tak sympatycznie mowil na temat sportu... Potwierdzil mojg teze,
ktorg zawsze glosze — choc to nie jest moja teza, tylko od kogo$ zaslyszana — ze lepiej
jest wydawac pienigdze na profilaktyke, na dzialania zapobiegawcze niz p6zniej na przy-
ktad na leczenie, bo to sg nieporéwnywalne pienigdze. Mys$le, ze pan minister wie o tym,
ze w wielu panstwach Ministerstwo Zdrowia finansuje sport. Zeby daleko nie szukaé
— w Niemczech nawet kasy chorych finansujg sport w duzym zakresie, wychodzac wia-
$nie z tego zalozenia, ze profilaktyka da to, ze p6zniej beda wydawali mniej srodkow
finansowych na leczenie pewnych choréb, o ktorych pan wspominal. Tu mdj apel, zeby
zastanowic sie, czy nie mozna by bylo czego$§ w tym temacie zrobic¢ u nas, w Polsce, zeby
resort — tak jak na przyklad Ministerstwo Obrony Narodowej — wlgczyl sie w kwestie
finansowania sportu. Mysle, ze z punktu widzenia profilaktyki, panstwo zresztg bardzo
duzo méwiliécie o tej profilaktyce, bytoby to na pewno znaczace.

Kontynuujgc watek finansowania — pan minister Piontkowski to jest czlowiek sportu,
bo inaczej nie moge powiedzie¢, panie ministrze. My§le, ze w ogole bedzie nam sie tatwo
rozmawialo. Przypomne panu, ze kiedy nie bylo ministerstwa edukacji i sportu, to caly
sport szkolny byl finansowany ze §rodkéw edukacji. Ministerstwo Sportu nie doktadalo
ani zlotowki, byl taki czas. Pdzniej te dwa resorty zostaly potaczone w jeden. Pozniej
Ministerstwo Sportu sie rozdzielilo, odeszlo. Ministerstwo Edukacji i Nauki uznato,
ze jest Ministerstwo Sportu, wiec praktycznie nie finansuje sportu szkolnego. Ma pan
ogromng szanse, ja w pana wierze, ze zostanie to przywrocone, ze bedg przeznaczane
jakies Srodki z MEiN wlaénie na ten sport szkolny, ze nie zostanie to tylko w gestii mini-
stra sportu, tak jak jest to dotychczas.

Przechodzac do kwestii zwigzanej z wychowaniem fizycznym — mam takie pytanie.
Co prawda jest tu wspominane o pomiarach sprawnosci fizycznej, ale chodzi tu o dzieci
chore i o to, jak majg korzystaé z zaje¢ wychowania fizycznego. Sam pan, panie mini-
strze, wie, ze testy sprawnosciowe sg tez istotne dla sportu. Wydaje mi sie, ze dla dziecka
pierwszy kontakt ze sportem to lekcja wychowania fizycznego. Pan bardzo dobrze wie,
ze przeciez ile§ lat temu testy byly prowadzone w szkotach na lekcjach wychowania
fizycznego. Nauczyciele WF-u, wspoélpracujac z klubami sportowymi, wspoétpracujac
ze zwigzkami sportowymi, analizowali je, przekazywali dalej te testy. Byla prowadzona
analiza, ktora osoba nadaje sie do jakiej dyscypliny. To jest istotne i wazne w kontekscie
tego, co m.in. méwila pani minister. Mam nadzieje, ze w przyszltym péiroczu sie nad tym
pochylimy, zebySmy dzi$ tego zbyt szeroko nie rozszerzali. Wywoltala pani znakomity
temat dotyczacy lekcji wychowania fizycznego i tego, jak jest prowadzona itd. Te testy
mocno pomagalyby zwiazkom, klubom sportowym. Takie testy mogtyby by¢ przeprowa-
dzone, zal6zmy, dwa razy w roku i przekazane np. wojew6dzkim federacjom sportu, one
wiedzialyby, jak zrobi¢ z tego uzytek. Wida¢ tam pewien pomiar, ktory pdzniej bedzie
wskazywal, ze dziecko nadaje sie do takiej czy innej dyscypliny.

Pan minister méwit tez o dopuszczalnych formach realizacji obowigzkowych zajeé
wychowania fizycznego, m.in. sportowych, rekreacyjno-zdrowotnych, tanecznych oraz
aktywnej turystyki. To, jak pamietamy, zostalo wprowadzone na poczatku tego stule-
cia i to jest znakomita rzecz. Tylko tu mamy wspomniane... Zapytatbym sie, ile szko6t
z tego korzysta, jak to jest realizowane. Jezeli méwimy o atrakcyjnosci zaje¢ wychowania
fizycznego, to jest to m.in. metoda prowadzenia tych zajec¢, komasowania - to, co powie-
dzial pan minister — tych godzin.
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Glos z sali:

Tylko jednozdaniowo powiem, pani przewodniczgca, jak mozna uatrakcyjnic zajecia.
Kolega pana posta Czarneckiego dyrektor liceum nr 3 w Zielonej Gérze, zreszta radny PiS-
u... Zeby to bylo tez podkreslone, ze PiS co$ potrafi... Nie méwie, ze ,,co§”, to bylo adreso-
wane tylko po to, zeby pozytywnie co$ powiedzie¢, pozytywnie zeby powiedzie¢. To moze
zle zabrzmialo w moich ustach, ze ,,co§”, ale chodzilo o to, ze sg tez dobre dzialania...

Moze nie brnijmy w to.

Posel Bogustaw Wontor (Lewica):

14

Zeby w to nie brnaé¢, powiem, ze wymyslili co$ takiego, ze komasowali godziny wycho-
wania fizycznego na jeden caly dzien. Na ten jeden dzieh mlodziez byla wywozona
do Drzonkowa. To jest taki oSrodek sportowy pod Zielong Goéra. Tam grupa mlodziezy
byta dzielona. Jedni szli ptywac, drudzy szli strzelac, trzeci szli na konie, czwarci graé¢
w tenisa stolowego. Byly rézne dyscypliny, wymieniali sie, konczylo sie obiadem. Taka
forma wychowania fizycznego byla prowadzona w tym liceum. Poziom zwolnien lekar-
skich przed wprowadzeniem zaje¢ wynosit ok. 50%, po ich wprowadzeniu tylko kilka pro-
cent uczniow przynosilo zwolnienia lekarskie. Nie bede tego dalej komentowal. Pokazuje
tu po prostu pewne mozliwoSci.

Kolejne pytanie. Pamietam, ze jak bylo wprowadzane zwiekszenie liczby godzin
wychowania fizycznego, to czes¢ Srodowiska oSwiatowego grzmiala, ze nie bedzie gdzie
prowadzi¢ zaje¢ wychowania fizycznego. Moje pytanie jest takie, ile zaje¢ prowadzone
jest do godziny 15:00, a ile po godzinie 15:00? Czy nie jest tak, ze sale gimnastyczne
w szkolach czesto stojg puste, a moglyby by¢ wykorzystywane?

Zeby nie przedtuzaé, przejde teraz do materiatu, ktory jest dla mnie faktycznie trudny
do zrozumienia. Myéle tu o funkcjonowaniu szk6t mistrzostwa sportowego, klas sporto-
wych i szko6t sportowych. To wszystko jest wziete do jednego worka, a pan, panie mini-
strze, znakomicie wie, ze czym innym jest szkola mistrzostwa sportowego, a czym innym
klasa sportowa w normalnej szkole. Préba wyciggniecia tego, co autor miat na mysli,
krotko méwiace, jest dosy¢ trudna.

Patrzac na warunki rekrutacji, ktére wspomina sie w punkcie trzecim, piszecie pan-
stwo, ze ,,na warunkach ustalonych przez polski zwigzek sportowy wiasciwy dla danego
sportu nastepuje rekrutacja do szkét sportowych”. Nie wiem, czy tak jest. Wezeséniej byto
mowione, ze — patrzac na klasy sportowe czy szkoly sportowe — zwigzki sportowe sta-
nowig nadzor. Nie stanowig nadzoru. My§le, ze z punktu widzenia sportu jest ogromny
problem z funkcjonowaniem szkoét sportowych i klas sportowych. Moim zdaniem w duzej
mierze sportowi to nic nie daje. Dyrektor szkoty chce, bo jest inteligentny, wyciggnaé
wiekszg subwencje o§wiatowa, to sobie wymysla klasy sportowe w szkole. Te klasy spor-
towe sg tworzone, szkola dostaje wieksze pienigdze i cieszy sie, ze ma wiekszg dotacje.
Zadam w zwigzku z tym pytanie, ile szko6t sportowych - czy szkét, w ktorych sa klasy
sportowe — uczestniczy we wspoétzawodnictwie sportowym dzieci i mlodziezy. Nie mowie
juz o osigganych wynikach, bo nie o to chodzi, ale ile z nich bierze udzial we wspélza-
wodnictwie. Zdziwicie sie panstwo, ze wiekszo§¢ nie bierze udzialu, nawet nie probuje
rywalizowac sportowo — to co to jest za klasa sportowa czy co to jest za szkola sportowa,
ktora nie bierze udzialu w sporcie?

Gdzie w tym momencie jest nadzor? To jest moje kolejne pytanie, ilu mamy wizytato-
row. Byl taki moment - jak pamietam sprzed lat — ze w kuratoriach praktycznie nie byto
nadzoru sportowego, czyli tego nadzoru WF-ow, szko6l sportowych, mistrzostwa sporto-
wego, bo nie mial kto tego robi¢. Moze dzisiaj jest lepiej. Prositbym o odpowiedz, w jaki
sposob to jest nadzorowane i robione, zeby wlasciwie, prawidtowo funkcjonowato. Moje
do$wiadczenia i to, co do mnie dociera pod tym wzgledem... Krotko mowigc, to funkcjo-
nuje, jak funkcjonuje. Szkoly mistrzostwa sportowego funkcjonuja dobrze, bo jest nadzor
merytoryczny polskich zwigzkéw sportowych, ministerstwa sportu, ktore angazuje sie
w to bardzo pozytywnie. To wszystko funkcjonuje, ale szkoty sportowe i klasy sportowe
z punktu widzenia sportu — w mojej ocenie to nie zdaje dzisiaj egzaminu. Albo w ogodle
nie traci¢ subwencji i pomyslec, jak ja lepiej, efektywniej wydac dla sportu, przeznaczajac
na przyklad na te zajecia pozalekcyjne, albo tak to usprawnié, zeby te klasy faktycznie
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dawaly co$ do tego sportu. Nie chodzi o to, zeby stworzyc sobie klase sportowa, tylko
zeby z tego co§ wynikalo.

Dalej czytam: ,liczba uczniow w szkotach mistrzostwa sportowego jest uzalezniona
od mozliwoéci zebrania uczniow o zblizonym poziomie sportowym”. Wydaje mi sie, ze tak
nie jest. Do szk6t mistrzostwa sportowego trafia sie — chyba ze to sie zmienilo, niech
mnie pani dyrektor albo pani minister poprawi — z klas sportowych. Nie szuka sie tam
wiec zblizonych wynikéw sportowych, tylko trzeba mie¢ odpowiednig klase sportowa,
zeby trafi¢ do szkoly mistrzostwa sportowego, a co innego jest klasa sportowa i szkota
sportowa. To jest takie co§, mozna by powiedzie¢, wlasSciwie przed tg szkotg mistrzostwa
sportowego...

Przewodniczaca posel Mirostawa Stachowiak-Rézecka (PiS):

Bo pan minister nie zdazy.

Posel Bogustaw Wontor (Lewica):

Za chwileczke skoncze. Mam jeszcze kilka pytan. Dalej...

Nie wiem, czy pan minister zdaje sobie sprawe, ze program SKS jest prowadzony
przez MSiT, ale jest tez prowadzony przez MEiN, ktore prowadzi te SKS-y w szkotach.
To jest takie dublowanie programu... Czy pan minister moglby co$ na ten temat powie-
dzie¢? Jak to wyglada i dlaczego tak jest?

Kolejna rzecz. Jaki jest nadzor i kto go sprawuje — bo nie polskie zwigzki sportowe —
nad klasami sportowymi i szkolami sportowymi. Jest oczywiscie wywieszony przez MSiT
program w poszczeg6lnych dyscyplinach, jaki powinien by¢ spetniony, ale kto to nadzoruje,
kto patrzy, zeby to bylo realizowane? Sg szkoty, ktore ewentualnie wspoétpracujg z klubami,
ale nie ma wspolpracy szkol z okregowymi zwigzkami na szczeblu wojew6dzkim. Moge
powiedzie¢ z pelng odpowiedzialnoS§cig, ze nie ma wspélpracy w zadnym wojewodztwie.

Do realizacji programu szkolenia sportowego we wspoélpracy z polskimi zwigzkami
sportowymi... To juz przed chwileczkg powiedzialem, ze szkoly mistrzostwa sporto-
wego — tak. Szkoly sportowe, klasy sportowe — tu tych relacji wspélpracy nie ma, nawet
w wiekszo$ci nie ma ich z klubami, chociaz, tak jak méwie, w czesci z tymi klubami
gdzie§ tam jest ta wspodlpraca. Pdzniej przy nadzorze podaje sie, ze nadzoér sprawuje
wlasciwy kurator o§wiaty. Chciatbym sie dowiedzieé¢, w jaki spos6b on sprawuje ten nad-
z0or, skoro sg pewne rzeczy, o ktorych tu wspominam.

Kolejna rzecz mnie zastanawia — liczba szkot mistrzostwa sportowego. Jest podane,
ze jest ich 136. Oczywiscie moze tyle ich jest, ale mam troche watpliwoSci, bo z oddzia-
tami, ktére sg podane... Skoro oddziatéw szkél mistrzostwa sportowego jest 680, toby
wynikalo, ze tych jednostek szkol mistrzostwa sportowego jest ponad 800. Biorgc pod
uwage mlodych, ktérzy majg klasy sportowe, ktérzy mogliby tam nalezec, to... Nie wiem,
czy mamy tylu miodych sportowcow. Mowie, ze nie wiem, bo nie zagladatem do tego
szczegotowo, czy tylu mamy, ktorzy byliby w stanie obsadzi¢ az ponad 800 jednostek.
Chyba ze panstwo znowu to polaczyliScie i jaka$§ szkota z nazwy nazywa sie szkolg
mistrzostwa sportowego, a tak naprawde jest wylacznie klasa czy szkotg sportowa, a nie
szkolg mistrzostwa sportowego z prawdziwego zdarzenia.

Dziekuje bardzo.

Przewodniczaca posel Mirostawa Stachowiak-Rézecka (PiS):

Glos z sali:

Dziekuje. Bardzo duzo pytan. Zeby wszyscy zdazyli, bo niektorzy majg inne obowigzki, to jest
pro§ba ze strony naszego goScia, ktory 1aczy sie z nami zdalnie, pani dr Joanny Dange.

Pani profesor.

Przewodniczaca posel Mirostawa Stachowiak-Rézecka (PiS):

Pani profesor. Bardzo prosimy, kréciutko, bo sie spieszy. Potem oddamy gtos panu mini-
strowi Piontkowskiemu, zeby zdazyl odpowiedzie¢ chociaz na najwazniejsze zagadnie-
nia. Potem zostalo nam jeszcze chyba dwoje albo troje gosci i oddamy glos ministrom.
Czy wszyscy panstwo zgadzacie sie na takie rozwigzanie? Bardzo prosze, pani profesor.
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Glos z sali:

Pani profesor znikneta, rozlgczyla sie.

Przewodniczaca posel Mirostawa Stachowiak-Rézecka (PiS):

Panie ministrze, to bardzo prosze.

Sekretarz stanu w MEiIN Dariusz Piontkowski:

16

Bardzo dziekuje panstwu za dyskusje, za zabranie glosu.

Najpierw kilka uwag ogélnych. Po pierwsze, chcialbym zwrdci¢ uwage na to, ze szkota
pomaga rodzicom wychowywac dzieci i nie rozwiaze wszystkich problemoéw za caly
swiat. Moze pomoc, ale nie rozwigze wszystkich probleméw. Podobnie z problemami
wychowawczymi, nauka, jak i ze stylem zycia. Duza cze§¢ pytan — zwlaszcza w pierwszej
czesci — dotyczyla tak naprawde stylu zycia. Nie tylko stylu zycia dzieci, lecz takze nas
wszystkich, rodzin. Jezeli dziecko w domu ma taki styl zycia, ze gtéwng aktywnoScig jest
aktywno§¢ kciuka w zalezno$ci od tego, jakiego rodzaju urzadzenia dana osoba uzywa,
to trudno, aby potem dziecko w zyciu codziennym najpierw jako dziecko, a potem jako
dorosty starato sie by¢ aktywne. Szkola moze probowaé ten trend odrzucié, ale jezeli
rodzice w tej sprawie nie pomoga, to sama szkola na pewno nie rozwigze problemu.

Zgadzam sie z panstwem, ze waznym elementem zachecenia mtodych ludzi do aktyw-
nosci fizycznej jest atrakeyjnosé zaje¢ w szkolach. Co do tego nikt z nas chyba nie ma wat-
pliwosci. Tylko jak panstwo to sobie wyobrazaja, zeby minister uatrakcyjnial zajecia
oddzielnie w kazdej klasie. Z jednej strony na jakiejkolwiek Komisji rozmawiamy o kom-
petencjach ministra edukacji, ale takze innych ministrow, to panstwo dgza do maksy-
malnego ograniczenia urzednikéw centralnych, tak zeby jak najmniej ingerowali w zycie
szkoly, méwigc o autonomii szkoly, nauczyciela itd., itd. Gdy przychodzi do sprawdzenia,
jaki mamy efekt takiej autonomii szkol, to panstwo zadaja, zeby minister odpowiadat
za wszystko, wszystko relacjonowal i podjat jakie$ kroki, zeby to wszystko naprawic.
To bardzo sprzeczne ze soba postulaty.

Natomiast przechodzac do realiow — mowilem o tym w swoim krotkim wystgpieniu,
ze w podstawach programowych wychowania fizycznego wskazaliSmy na rézne mozliwo-
Sci prowadzenia zajec z wychowania fizycznego — po to aby da¢ mozliwo$¢ maksymalnego
ich uatrakcyjnienia. Ale przeciez z punktu widzenia... O tym moéwil pan poset Wontor.
W jednych szkotach atrakcyjne bedg zajecia z hippiki, w innych zajecia lotnicze, w jesz-
cze innych atrakcyjne beda zajecia lekkoatletyczne, w innych ptywania, a w innych jesz-
cze jakie$ inne. Po to daliSmy duzg autonomie nauczycielom i dyrektorom szkét, a takze
organom prowadzacym, bo czasami uatrakcyjnienie zajec¢ bedzie wymagalo jakichs dodat-
kowych srodkow, chociazby pokrycia kosztow wyjazdu na taki calodzienny wypoczynek
fizyczno-rekreacyjny albo ob6z sportowy, ale przeciez sa to juz zadania organu prowadza-
cego. Z poziomu ministerstwa nie jesteSmy w stanie zmusic kazdego samorzadu, kazdego
organu prowadzgcego do tego, aby przeznaczyl dodatkowe Srodki na tego typu zajecia.
Bardzo wiele zalezy po pierwsze od inwencji dyrektora szkoly, od nastawienia tego, kto
jest szefem danego samorzadu, do zajeé sportowych w jednej czy we wszystkich szkolach,
ktore funkcjonujg na jego terenie, ale takze oczywiScie bardzo duzo zalezy od tego, czy
nauczycielom WF-u chce sie prowadzi¢ atrakcyjne zajecia, czy nie.

Panstwo ze swojego prywatnego do§wiadczenia doskonale pamietajg réznych nauczy-
cieli. Takich, ktorzy stosowali bardzo prosta zasade — pitka jest dobra na wszystko,
ja wam rzuce, a wy zrobcie sobie z nig, co chcecie. Takich, ktorzy uwazali, ze trzeba
z kazdego zrobi¢ Andrzeja Wszote albo innego olimpijczyka, i mordowali kazde dziecko,
zeby zaliczylto bieg na sze§édziesigtke z odpowiednim wynikiem, skoczyto, odbilo pitke
tak, jak mistrz §wiata powinien to robic. I takich, ktorzy starali sie podchodzi¢ do tego
logicznie i przede wszystkim zrobié¢ atrakcyjne zajecia, tak aby wszyscy w tych zajeciach
chcieli uczestniczy¢.

Temu stuzy chociazby sposéb oceniania, bo kto$ z panstwa — chyba pan poset Lasek —
o tym mowit. Wyrazne przepisy méwig o tym, ze ocena zaje¢ z WF-u nie jest oceng, ktora
ma pokazac, czy ten uczen jest mistrzem Swiata, czy dopiero bedzie nim za dziesiec lat.
Ta ocena ma pokazaé zaangazowanie ucznia, czy robi jakiekolwiek postepy w trakcie
edukacji. Por6wnanie chociazby poczatku i konca semestru czy poczatku i konca roku
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powinno by¢ brane przez nauczyciela pod uwage przy ostatecznym ocenianiu z WF-u.
Rozumiem, ze nie wszyscy nauczyciele stosujg te przepisy — i stad byé moze robia sie
czasami problemy. Stad czasami rzeczywiscie rodzice, niewlasciwie rozumiejgc dobro
dzieci, cheg ulatwié im zdobycie jak najwyzszej Sredniej, uwazajac, ze to jest najwazniej-
sze, a nie to, czy dziecko porusza sie kilka dodatkowych godzin.

Wracamy tu znowu do tego, o czym méwitem na samym poczatku, czyli stylu zycia
i tego, jak rodzice postrzegajg to, co jest najwazniejsze dla ich dzieci. Jezeli rodzice sami
chcg skrzywdzic dzieci, to majg mozliwoSci prawne i formalne do tego, aby dziecko cho-
ciazby zwolni¢ z zaje¢ WF-u. Ale czy szkola jest w stanie przekona¢ wszystkich rodzicow
do tego, zeby zachowywali sie racjonalnie? Nie wiem. My w ministerstwie, gdy uktadamy
kolejne projekty programéw i ustaw, moéwimy, ze najprosciej byloby zapisac, zeby kazdy
przepis, ktory proponujemy, byl potem rozsadnie i z rozumem stosowany. Nawet jezeli
to zapiszemy, to nie gwarantuje sukcesu. Tak samo z wychowaniem dzieci przez rodzi-
cow. Fajnie by bylo gdyby rodzice rozsadnie probowali wychowac dzieci, ale nie wszyscy
rodzice tak robig, stad potrzebne sg czasami jakie§ instytucje, ktore probuja te najtrud-
niejsze sytuacje rozwigzywac czy pomagac¢ niewydolnym rodzinom takze pod wzgledem
wychowania fizycznego.

Na pewno aktywno$¢ Ministerstwa Sportu, ktére proponuje réznego rodzaju pro-
gramy — wbrew temu, co méwila pani posel Szumilas, skierowane nie tylko do tych naj-
bardziej sprawnych fizycznie ucznioéw, lecz takze propagujace szeroko rozumiang aktyw-
nos¢ fizyczna — jest bardzo dobra. Idziemy w podobnym kierunku. Réwniez uwazamy,
ze nie mozna skupiac sie wylacznie na dzieciach najzdolniejszych ruchowo. Oczywiscie
nam takze na tym zalezy i stad to dodatkowe finansowanie. To nieprawda, co méwil pan
posel Wontor, ze Ministerstwo Edukacji i Nauki w przewazajacej wiekszoSci finansuje
wychowywanie mtodych zdolnych sportowcow, bo to przeciez subwencja o§wiatowa —
to jest przewazajaca czesc Srodkow, ktora idzie na wychowanie tych dzieci. Nie na darmo
mowitem o 10 lub 16 godzinach w zaleznoSci od typu szkoty lub typu oddzialu, bo z tym
wigzg sie konkretne, realne pienigdze. Te pienigdze sg znacznie wieksze niz w przy-
padku ucznia, ktory nie uprawia jakiejkolwiek formy aktywnogci fizycznej. Wiec to nie-
prawda, panie posle, ze ministerstwo nie finansuje tych najzdolniejszych uczniow.

Posel Bogustaw Wontor (Lewica):

Na zajecia pozalekcyjne...

Sekretarz stanu w MEIN Dariusz Piontkowski:

Zajecia pozalekcyjne — mozna powiedzieé, ze doszto do pewnego podziatu obowigzkéw
miedzy poszczegodlne sektory administracji publicznej. Ten podzial wyraznie wskazuje
na to, ze Ministerstwo Sportu i Turystyki ma w swojej gestii m.in. zajecia pozalekcyjne
i stad réznego rodzaju programy. Chociazby program SKS, o ktérym pan powiedzial,
finansowany przez ministra sportu.

Poniewaz jednak sytuacja epidemiczna byla sytuacja nadzwyczajna, wyjatkowa,
uznaliSmy, ze oprocz propozycji, ktore przygotowalo Ministerstwo Sportu i Turystyki,
warto jeszcze wylozy¢ dodatkowe pieniadze na jeszcze inne zajecia skierowane prak-
tycznie do kazdego ucznia, prowadzone w miare mozliwosci atrakcyjnymi metodami.
Tu znowu prosze zrozumiec, ze po pierwsze musi by¢ cheé¢ ze strony nauczycieli, zeby
chcieli przyj$c na zajecia szkoleniowe. One nie mogly by¢ obowigzkowe, bo nie mieliSmy
takiej mozliwo§ci formalnoprawne;j. Zaproponowali§my darmowe zajecia oplacane przez
ministra edukacji i nauki dla nauczycieli WF-u oraz nauczycieli klas I-III, bo oni takze
przyzwyczajajg dzieci do tego, ze ruch jest przyjemny i moze by¢ atrakcyjny. Mamy juz
efekt 30 tys. przeszkolonych nauczycieli. Nie sg to wszyscy nauczyciele, stad kolejne
cykle szkolen w tym roku i w kolejnych latach i setki tysiecy godzin, ktére znowu sami
nauczyciele musieli chcie¢ prowadzi¢ w swoich szkotach. Nie mieliémy formuly prawne;j,
aby kazdego nauczyciela, ktory przeszed! szkolenie, zmusic¢ do tego, zeby potem przez
kolejne kilka miesiecy prowadzil zajecia. Oni réwniez musieli wyrazi¢ swoja chec. Dzi§
poprzez funkcjonujace juz od wielu lat przepisy prawne minister nie moze — i chyba nie
powinien — zmusza¢ kazdego nauczyciela do tego, zeby wykonywal jakie§ konkretne
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zadania w danym momencie, konkretng liczbe godzin poza obowigzkowymi zajeciami,
ktore prowadzi.

Mowil pan o nadzorze nad szkotami sportowymi i szkolami mistrzostwa sportowego.
Po pierwsze, zgadzam sie z panem co do jednego, ze dzi§ wielu dyrektoré6w prébuje two-
rzy¢ oddzialy sportowe badz szkoly sportowe wylacznie po to, aby uzyskac¢ dodatkowe
dofinasowanie i mie¢ dodatkowy przydziat godzin dla nauczycieli WF-u. To jest czesto
prapoczatek pomystu na stworzenie szkoly, bo zbliza sie redukcja, jest coraz mniej dzieci
w szkotach. W zwigzku z tym jak damy wiecej godzin WF-u, to uratujemy przynajmniej
czesé etatow. Taka jest niestety prawda. W zwigzku z tym czes¢ szkét sportowych —
zgadzam sie z panem - tak naprawde nie ma racji bytu. To jest prawda. Ale tu znowu
musimy sie odwolywaé do uczciwoSci dyrektoréw szkol, ktoérzy albo uczciwie i dobrze
wykonuja swoje obowigzki, albo udaja, ze je wykonujg. To organ prowadzacy zatrudnia-
jacy dyrektora szkoly powinien ocenic, czy ten dyrektor dobrze to robi, czy nie. Sam nad-
zor nad realizacjg zajec WF-u w szkole sprawuje dyrektor szkoly. Nie jesteSmy w stanie
zatrudnic kolejnych dziesiatkow tysiecy wizytatorow w kuratoriach, bo panstwo na przy-
ktad na kolejnej Komisji Administracji i Spraw Wewnetrznych ukatrupiliby nas za to,
ze spowodowalismy wielomiliardowy wzrost nakladow na administracje panstwowa,
bo zatrudniliSmy ile§ tysiecy urzednikow, ktorzy majg nadzorowaé nauczycieli, ktorzy
dobrze albo Zle wykonuja swoje lekcje WF-u. To jest jeden z podstawowych obowigzkow
dyrektora szkoly, aby sprawowac¢ nadzor pedagogiczny nad nauczycielami — nie tylko
WF-u, ale takze innych przedmiotéw. Nie ma w kuratorium podzialu na wizytatorow
od biologii, chemii, WF-u. Sa tylko wizytatorzy, ktorzy zajmuja sie calg szkota.

To chyba najwazniejsze rzeczy, o ktérych... Pan posel Lasek wspominal o takiej ten-
dencji, ze tych szkot mistrzostwa sportowego jest mniej na wyzszych etapach edukacji.
Wydaje mi sie to naturalnym procesem, poniewaz z mojego punktu widzenia szkota pod-
stawowa stuzy temu, aby na jak najszerszej bazie wychwycié talenty, ktére daja nadzieje
na to, aby w przysztoSci mozna z nich bylo zrobi¢ mistrzow sportowych. Musi to doprowa-
dzi¢ wiec w pewnym momencie do selekcji — to po pierwsze. A po drugie wraz z wiekiem
dziecka zmieniajg sie preferencje rodzicow. Na poczatku chetniej pozwalaja dzieciom
na zajecia ruchowe, a w miare uplywu czasu, jak dziecko jest starsze, zaczynajg myslec
o0 jego dorostym zyciu, wyborze zawodu i studiow. W zwigzku z tym duzo mniej chet-
nie — a powiedzialbym, ze wrecz niechetnie zgadzaja sie na to, aby dzieci szty do szkoty
sportowej czy mistrzostwa sportowego. Realia sg takie, ze z tych, ktorzy sg w szkotach
sportowych, najwyzej kilka procent — a by¢ moze kilka promili - jest w stanie zrobié
kariere sportowa i potem by¢ moze przez kilka lat sie z tego utrzymywac. Natomiast
wiekszo§¢ tych uczniow poza zwiekszonym wysitkiem fizycznym raczej nie bedzie z tego
zy¢ i musi tak naprawde mysle¢ o zdobyciu zawodu. Rodzice zdaja sobie z tego sprawe
i dlatego niechetnie wyrazajg zgode, zeby ich dzieci na poziomie liceum czy technikum
szly do szko6l mistrzostwa sportowego. Byloby to chyba zreszta nieracjonalne, gdybySmy
mieli trzydziesci szkot lekkoatletycznych, a z nich dwoch mistrzéow olimpijskich. Bylyby
to nieracjonalnie wydatkowane $rodKi.

To tyle z mojej strony.

Przewodniczaca posel Mirostawa Stachowiak-Rézecka (PiS):

Przepraszam, panie ministrze, mam jeszcze prosbe ze strony pani posel. Wiem, ze musi
pan juz wychodzié¢, prosze o dwie minuty. Pani posel Malgorzata Niemczyk ma dwie
minuty, bo prosi, zeby mogla sie¢ wypowiedzie¢ tak, zeby pan minister jg jeszcze sly-
szal. Bardzo prosze o zwiezlo$¢, bo pan minister naprawde musi i§¢ i nas uprzedzal,
ze ma inne obowigzki. Tak ze bardzo prosze, pani posel.

Posel Malgorzata Niemczyk (KO):

Dziekuje, pani przewodniczaca.
Ja w dwie minuty nie zdgze, mam zbyt duzo pytan. Oddam glos pani profesor, ktéra
wiem, ze tez sie spieszy, ma inne swoje obowiagzki.

Przewodniczaca posel Mirostlawa Stachowiak-Rozecka (PiS):

Pani profesor juz sie rozlaczyta, tak ze prosze korzystac.
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Posel Malgorzata Niemczyk (KO):

Mysle, ze Ministerstwo Edukacji odpowie mi na pismie. Dziekuje.

Przewodniczaca posel Mirostawa Stachowiak-Rézecka (PiS):

Dziekuje bardzo, panie ministrze.
Zostal jeszcze pan prezes. Prosze sie przedstawic.

Zastepca sekretarza generalnego w PZPN Marek Lukiewski:

Marek Lukiewski, zastepca sekretarza generalnego PZPN, prezes Warminsko-Mazur-
skiego Zwigzku Pitki Noznej. Szanowni panstwo, jestem dzisiaj z Marcinem Dorna,
dyrektorem sportowym, i Przemystawem Predkiewiczem, dyrektorem Departamentu
Pitki Amatorskiej. PrzyszliSmy do panstwa, bo jak zobaczyliSmy zaproszenie i tematyke
oscylujaca na granicy sportu, edukacji i zdrowia, to stwierdziliémy, ze jest to idealne
forum, zeby podnie$¢ problem, ktéry nurtuje nasze srodowisko.

Problem ten pojawit sie juz w pytaniach moich poprzednikow. Zauwazamy w klubach
sportowych, ze z biegiem czasu, z roku na rok to jest proces postepujacy. Od wielu lat
dzieci sg coraz stabsze fizycznie, ruchowo. Dzi§ byliSmy nawet na szkoleniu treneréw,
ktorzy szkolg dzieci w Mazowieckim Zwigzku Pitki Noznej. Mowili o tym, ze jak dwa-
dzieScia lat temu dzieci przychodzity do klubéw sportowych, do tych najmtodszych grup
naborowych, to mogli z nimi pracowa¢ nad aspektami pitkarskimi i ich szkoli¢, a w dzi-
siejszych czasach muszg nauczy¢ ich po prostu, kolokwialnie méwigc, biega¢. Bo nie
potrafig biegaé¢, muszg pracowac nad ogdélnorozwojowymi prostymi rzeczami, ktore
powinny by¢ zrobione juz wczeséniej — i kilka, kilkanascie lat temu tak to funkcjonowato.

Problem z roku na rok postepuje. Panstwo tez dzisiaj zauwazyli, ze to sg zmiany
cywilizacyjne. Coraz wieksza otylosc, coraz wiecej chordb, zwolnienia z lekcji WF-u.
Chcieliby$émy zglosi¢ ten problem, rozpoczaé¢ dyskusje. Panstwo mowiliScie, ze obecnie
jest to jeden z wazniejszych problemow w Polsce. Prosze nie traktowac tego wystapienia
jako formy ataku, ale zwrdcenie uwagi, bo szukamy rozwigzania problemu. Chcieliby-
$my troszke wsadzi¢ kij w mrowisko, zeby$my nie przeszli nad tg dzisiejsza dyskusja
do porzadku dziennego, tylko zeby zaczgé pracowaé, zeby znalezé rozwigzania.

Pan minister pytat o to, w jaki spos6b mozna uatrakcyjnic¢ lekcje WF-u, jak mozna
je zrobi¢ bardziej dostepnymi, atrakcyjnymi dla uczniéw. Wydaje mi sie, ze tylko przez
szkolenia nauczycieli WF-u czy nauczycieli edukacji wezesnoszkolnej i nadzoér nad tymi
nauczycielami. My jako §rodowisko sportowe — mysle, ze moge méwié¢ §mialo w imie-
niu naszego zwiazku, ale tez i innych zwigzkow sportowych — jesteSmy chetni i gotowi
do wspotpracy, do opracowania jakich§ rozwigzan w zakresie szkolenia i nadzoru nad
nauczycielami WF-u. Myéle, ze duza rezerwa tkwi w szkole.

Jezeli chodzi o sport, to jako polski zwigzek sportowy i inne zwigzki sportowe wsp6l-
pracujemy z Ministerstwem Sportu i Turystyki, jezeli chodzi o sport powszechny. Tych
projektow z roku na rok jest coraz wiecej. Probujemy upowszechniaé pitke nozna, trafiaé
do jak najwiekszej grupy dzieci, ale rezerwa tkwi w szkole. Naszym zdaniem klasy I-II1
— tam, gdzie kiedy$ byli nauczyciele WF-u, a teraz sg nauczyciele edukacji wczesnosz-
kolnej - to jest taka grupa, ktéra stanowi bardzo duza rezerwe. Albo trzeba odpowied-
nio wyszkoli¢ te osoby, ktore prowadzg teraz WEF, albo przekazaé prowadzenie lekcji
WF-u wuefistom, zeby zatrzymac ten trend. Jezeli nic nie zrobimy, to ten trend bedzie
postepowal. Spotkamy sie tu za rok, za dwa, za trzy w innym gronie, a problem bedzie
coraz wiekszy. Mysle, ze trzeba zacza¢ dziatac.

Zwolnienia z WF-u to kolejny problem, poza tymi klasami I-III. Zastanawiam sie —
to przyszlo mi do glowy podczas dyskusji — dlaczego rodzic skoro moze zwolni¢ swoje
dziecko z lekcji WF-u, nie moze zwolni¢ dziecka z lekcji polskiego, historii czy matema-
tyki. Jezeli nie zgadza sie z tym, co jest na lekcjach, albo stwierdzi, ze matematyka mu
sie nie przyda, bo to na pewno bedzie humanista, to dlaczego nie moze zwolnic z takich
lekcji, a z lekcji WF-u moze zwolni¢? Jezeli wychowanie fizyczne powoduje to, ze potem
dziecko bedzie rozwijalo sie prawidlowo i nie bedzie chore, to dlaczego mamy zwal-
nia¢ z lekcji WF-u? Dlaczego nie potraktowac tej lekcji priorytetowo, tak samo jak inne
przedmioty i nie pozwoli¢ rodzicom na zwalnianie z WF-u? Jezeli nie z takich przyczyn,
to chocby z czystej ekonomii i matematyki. Jezeli panstwo moéwiliScie, ze profilaktyka
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jest tansza od leczenia, to idzmy w profilaktyke. Teraz odpuszczamy sobie profilaktyke
wlas$nie tymi klasami I-III, zwolnieniami z lekcji WF-u i generujemy koszty. Oczywiscie
w pozniejszym okresie to jest trudne do zmierzenia, udowodnienia i wykazania wprost,
ze tak wlasnie jest, ale generujemy koszty w przyszlosci.

Zastanawiam sie, co mozemy zrobic. Jako polski zwigzek sportowy, Polski Zwigzek
Pitki Noznej jesteSmy otwarci do wspotpracy. Mamy liczne badania naukowe, jeste-
$§my przygotowani tez i od tej strony. Z Ministerstwem Sportu robimy to, co mozemy,
w ramach projektow upowszechniajacych sport wérod dzieci i mlodziezy, ale chcieliby-
$§my réwniez rozmawiac z Ministerstwem Edukacji — tak zeby ten sport w szkole wznies¢
na wyzszy poziom i wprowadzié profilaktyke przeciw chorobom wérod dzieci i miodziezy.

Przewodniczaca posel Mirostawa Stachowiak-Rozecka (PiS):
Dziekuje. Pozwole sobie tylko... Czy pani profesor jest na Iaczach?

Glos z sali:
Mamy informacje, ze jest dostepna.

Przewodniczaca posel Mirostawa Stachowiak-Rézecka (PiS):
Tylko jedno zdanie. Chciatabym, zeby konkluzjg tego naszego spotkania, bo troche
to idzie nie w tym kierunku, o ktéry nam wszystkim chodzi. Nie szukajmy tego, kto
w tym systemie najbardziej zawinil, czyli czy nauczyciel WF-u nie daje rady, czy system
jest zle skonstruowany, czy szkota to Zle ogarnia, czy dyrektor szkoty, czy brakuje wizyta-
toréw, a lekarze daja za duzo zwolnien itd. Tylko chciatabym, jesli sie spotkamy —a mam
nadzieje, ze warto, i chyba zorganizujemy takie spotkanie po§wiecone zwtaszcza WF-om
i zajeciom w szkotach — zebySmy na tym kolejnym spotkaniu znalezli to, co mogg zrobic
wspolnie wszystkie te zainteresowane i zaangazowane osoby, zeby nie byto takich roz-
moéw. Bo ze wiele stron zawinito, to my to wszyscy wiemy. Lacznie niestety z rodzicami,
co tez juz padlo, ktorzy sie czesto zgadzajg na te zwolnienia, a nawet sami ich szukaja,
inicjujg takie rozwigzanie. Wazniejsze jest to, zeby potem, jak juz sie dzi§ — przepraszam
za kolokwializm — wygadamy, to jednak, zeby$Smy nastepnym razem znalezli takie roz-
wigzanie, gdzie kluby i resorty, i rodzice, i nauczyciele, i wuefiSci... Znajdziemy jednak
rozwiazania, ktore beda prowadzi¢ do dobrego.
Prosze, pani profesor.

Glos z sali:
Pani profesor jest podiaczona, ale...

Przewodniczaca posel Mirostawa Stachowiak-Rézecka (PiS):
Dobrze, to jest jeszcze jeden go§é. Pani Joanna Trojanowska. Czy jest z nami?

Posel Malgorzata Niemczyk (KO):
Pani przewodniczaca, chcialabym tez jeszcze dzisiaj zabracé glos.

Glos z sali:
Pani Trojanowska...

Przewodniczaca posel Mirostawa Stachowiak-Rézecka (PiS):
Dziekuje bardzo. Ostatni glos w dyskusji. Prosze panie, ktore sie rozlgczaty, wigczaty,
przeprosi¢ — zmierzamy do konca. Pani posel Malgorzata Niemczyk i odpowiedzi pan-
stwa ministrow. Bardzo prosze.

Posel Malgorzata Niemczyk (KO):
Dziekuje bardzo, pani przewodniczgca.

Temat jest niezmiernie istotny i niezmiernie wazny. Bardzo wazne ze strategicz-
nego punktu widzenia i calego systemu sportowego sa wlasnie klasy sportowe i szkoly
mistrzostwa sportowego. Musimy bardzo dokladnie przyjrzeé sie temu momentowi
i przede wszystkim spytac o efektywnos§é calego tego systemu, dlatego ze system szko-
lenia sportowego, system edukacji sportowej w duzej czeSci jest oderwany od klubow
sportowych. Mam na mysli przede wszystkim klasy sportowe, ktore powstaty i w oparciu
o jakie dokumenty? I w ktorym roku? I jak przez te wszystkie lata zostaly zmienione,
jak ewaluowaly? Chcialabym uzyska¢ informacje.
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Chciatabym wiedzie¢, w jaki sposob jest sprawowana efektywnosc, jesli chodzi o klasy
sportowe, i czy kiedykolwiek ministerstwo przeprowadzito jakikolwiek audyt i pochylito
sie nad tematem, bo tych §rodkéw finansowych jest wydawanych bardzo wiele, natomiast
jest pytanie, w jaki sposéb te §rodki sa wydawane. Chcialabym dokladnie wiedzie¢, ile
dzieci, ktore sa w klasach sportowych, posiada licencje polskich zwigzkow sportowych,
posiada licencje cztonkéw kadr wojewodzkich oraz posiada licencje klubéw sportowych.
Jest to niezmiernie wazne, ilu tak naprawde mamy reprezentantéw w kazdej grupie wie-
kowej. Chcialabym wiedzie¢, jak dzielg sie ilosciowo klasy sportowe. Od czego to zalezy,
ze w danej dyscyplinie sportu tych klas sportowych mamy wiecej, a w innej dyscyplinie
sportu tych klas sportowych mamy mniej.

Ministerstwo méwilo, ze mamy opracowanych 40 programoéw. Chciatabym wiedziec,
w jakich dyscyplinach sportu mamy zbyt duzg liczbe klas sportowych, a w jakich dys-
cyplinach sportu mamy zbyt malg liczbe klas sportowych. Wiemy doskonale, ze nie-
ktore sporty w Polsce sg zdecydowanie bardziej popularne i niektére sporty sa rowniez
mniej popularne, niektére sg mocno medalodajne... Powiem to, o czym méwili wczesniej
moi przedmowcy postowie i poslanki, ze jezeli klasa sportowa ma byé tylko dodatko-
wym etatem, to moze powinni§my faktycznie zastanowic sie nad jej zasadnoécia, dla-
tego ze to ministerstwo reguluje zasady powolywania klas sportowych. Wydaje mi sie,
ze glowne regulacje powinny ulec zmianie, gdyz byé moze powinna by¢ w zupelnie inny
sposob dobierana rekrutacja do klas sportowych.

Martwi mnie to, ze klasy sportowe, ktore sa powolane w szkotach, zar6wno w szko-
tach podstawowych, jak i w szkotach ponadpodstawowych — te placowki w ogdle nie
uczestniczg we wspoélzawodnictwie dzieci i mtodziezy. Wydaje mi sie, ze w zawodach
szkolnych, ktore sg organizowane na terenie kazdej gminy, jezeli jest sie klasg sportowa,
to taki obowigzek powinien by¢ nalozony odgérnie i to w momencie powolywania tej
klasy sportowej w danej dyscyplinie sportu.

Martwi mnie i jestem o tym przekonana, ze nigdy nie byla dokonana zadna szcze-
gélowa analiza, w jaki sposob i jaka liczba godzin powinna by¢ przyporzadkowana dla
danej dyscypliny sportu.

Moéwimy tutaj o dwutorowej karierze dla sportowcoéw. Jest to niezmiernie wazne.
Jednym z powodow, dla ktorych rodzice nie cheg dawac dzieci do szkot mistrzostw spor-
towego czy klas sportowych, jest przede wszystkim niski poziom edukacyjny. Chciala-
bym wiedzieé, chcialabym, zeby ministerstwo przedstawito mi to rowniez na piSmie, ile
dzieci ze szko6l mistrzostwa sportowego i na jakim poziomie zdalo mature i ile dzieci
podeszto do matury rozszerzonej. Ile dzieci, ktore uczestniczg w oddziatach sportowych,
w egzaminie oSmioklasisty i jakie mialo wyniki. Czy my to w ogdle monitorujemy? Ostat-
nio analizowalam sobie reprezentacje uniwersjad z innych panstw — z Wtoch, z Fran-
cji, z Wielkiej Brytanii - i liczba studentow na uczelniach wyzszych jest zupelnie inna
niz w przypadku uczelni wyzszych naszej reprezentacji uniwersjadowej. Poprositabym
o zebranie informacji na ten temat, zebySmy mogli réwniez nad tym tematem sie szcze-
gélowo pochylic i doktadniej to przeanalizowac.

Pan minister Kamil Bortniczuk zapowiedzial wraz z ministrem Czarnkiem,
ze WF bedzie wprowadzony w klasach I-III. Chciatabym dowiedzie¢ sig, na jakim etapie
sg prace iod kiedy to bedzie. Czy to bedzie wprowadzone juz od wrze$nia, czy by¢ moze
w kolejnym okresie? Czy do pracy z malymi dzie¢mi bedg ci sami nauczyciele z takimi
samymi kwalifikacjami, czy by¢ moze bedzie trzeba uzyskac specjalne kwalifikacje? Gdyz
wiemy, ze praca z malym dzieckiem wymaga specjalnej metodyki i zupelnie innych bodzcéw.

Poprositabym o informacje, wedtug jakich wymiernych wskaznikéw ministerstwo
chcialoby w przyszloéci dokonywac¢ analizy efektywnosci lekcji wychowania fizycz-
nego, bo niestety nie wida¢ zadnych postepéw. Dla przyktadu w kontrze dam zajecia
SKS-u, ktére Ministerstwo Sportu i Turystyki wprowadzilo — ten program istnieje juz
do§¢ dtugo - gdzie 300 tys. dzieci ma zajecia tylko dwa razy w tygodniu. Te dzieci robig
gigantyczne postepy, natomiast dzieci w szkolach, ktére majg cztery godziny lekcji
wychowania fizycznego, nie robig postepow. Chcialabym wiedziec, jakie plany ma mini-
sterstwo, aby to zmienic, zeby te rzeczy mogtly iS¢ do przodu.
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Kolejnym tematem, nad ktorym chcialabym sie pochyli¢ — chcialabym sie odnie§é
do obietnicy, ktorg Prawo i Sprawiedliwo$é¢ zlozylo trzy lata temu wyborcom podczas
wyboréw, podczas kampanii. Obiecywano, ze w kazdej szkole bedzie codziennie lekcja
wychowania fizycznego. Minely trzy lata, chcialabym wiedzie¢, czy te plany beda wpro-
wadzane, czy one nie beda wprowadzane. Jezeli tak, to na jakim to jest etapie. Martwi
mnie bardzo, ze bardzo wielu sportowcow, ktérzy uczestniczg w systemie edukacji spor-
towej, czy to dotyczy klas sportowych, czy oddzialéw mistrzostwa sportowego, czy szkot
mistrzostwa sportowego, laduje na prywatnych uczelniach. W mojej ocenie to niestety
nie jest do konica wystarczajgce i powinniSmy dazy¢ do innych regulacji.

Chcialabym wiedzie¢, kto i w jaki spos6b sprawuje nadzor i kontrole nad obszarami
zwigzanymi ze sportem i jakie dzialania planuje sie podja¢. Na ostatnich komisjach
sportu, szczegblnie méwie tu o szkotach mistrzostwa sportowego, mieliémy YL.omianki,
gdzie tam dochodzilo do ewidentnych — moze naduzy¢ to jest zbyt duze stowo, ale
na pewno nadzor nie byl sprawowany w sposob wlasciwy. Poniewaz juz od tego momentu
mieliémy réwniez inne szkoly, o ktorych media nam donosily, chciatabym wiedzied, jakie
sg plany. Jakie dzialania od momentu ujawnienia w mediach tych wszystkich spraw
zostaly przez ministerstwo podjete, aby ten nadzor, szczegblnie w szkotach mistrzostwa
sportowego, ktore sg szkotami elitarnymi, zostal podjety. W jaki spos6b ministerstwo,
szczegolnie MSiT, ma wplyw na dobdr kadr szkoleniowych, dyrektorskich i wszystkich
innych. Czy to sa tylko rzeczy pozostawione w gestii polskich zwigzkow sportowych, czy
by¢ moze warto w koncu to zmienié i zreformowac caly system. Martwi mnie to, ze zna-
laztam jednag ze szkot, jeden oddzial sportowy, w ktorym w planie zaje¢ byly az dwie lek-
cje polskiego, dwie lekcje matematyki i dwie lekcje jezyka — zadnych innych przedmiotow
nie widzialam w tym planie. Takie kwiatki rowniez sie zdarzajg i to wlaénie pokazuje,
jak nieefektywnie jest sprawowany nadzor nad calym systemem sportowym.

Minister Czarnek zapowiadal ostatnio, ze beda przebadane wszystkie dzieci
we wszystkich szkotach, poprzez sze§¢ prob zostanie zbadane kazde dziecko. Bedziemy
miec¢ to wszystko przebadane, ale chcialabym uzyskac informacje, do czego te badania
beda stuzyé¢ i jak w oparciu o te badania, jakie narzedzia...

Przewodniczaca posel Mirostawa Stachowiak-Rézecka (PiS):

Pani posel, musze pania prosic¢ o zakonczenie wypowiedzi, bo za chwile konczymy. Czy
damy rade zmierza¢ do finatu?

Posel Malgorzata Niemczyk (KO):

Nie slysze pani, pani przewodniczgca.

Przewodniczaca posel Mirostawa Stachowiak-Rézecka (PiS):

Prosilabym o zakonczenie, bo juz za chwile musimy skonczy¢ posiedzenie Komisji, a byto
bardzo duzo pytan.

Posel Malgorzata Niemczyk (KO):
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Dobrze. Zadam ostatnie pytanie.

Chcialabym zapytac przy zajeciach do wyboru, ktére sg w klasach, ile jest tych zajec
tak naprawde w calym systemie, gdyz w przedstawionej informacji nie bylo zadnej infor-
magcji przy grupach miedzyoddziatowych. Ile takich grup powstalo w calym systemie?
Jaki jest to procent jednego i drugiego? Chciatabym sie dowiedzieé, ile zaje¢ do wyboru
jest Iaczonych tak, aby w przysztosci robi¢ wycieczki.

Ministerstwu Zdrowia zadam ponownie pytanie, ktore zawsze zadaje, kiedy mamy
polaczone Komisje — kiedy bedzie opracowany standardowy druk do zwolnienia z lek-
¢ji wychowania fizycznego dla lekarzy, aby lekarz mogl na tym druku wpisaé, z jakich
¢wiczen zwalnia, a jakie ¢wiczenia ewentualnie zaleca, tak aby dyrektorowi bylo tatwiej
dokona¢ tego zwolnienia.

Zajec pozalekcyjnych jest cala masa, ale w tej informacji, ktérg panstwo tu przedsta-
wili, nie ma nic na temat dzieci z niepelnosprawno§cig, jaka jest oferta zaje¢ dla tych
dzieci oraz dla dzieci z problemami zdrowotnymi, jak ten caly system ma sie zmieniac.

Jaki jest procent uczniow aktywnych w ramach programu ,Aktywny powrot
do szkoty”? Jaki jest procent nauczycieli przeszkolonych w ramach ,, Aktywnego powrotu
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do szkoly”? Jaki jest aktualnie procent wykorzystanych sal sportowych? Gdyz cze§¢ szkot
sportowych, czes¢ klas sportowych niestety, ale przy tym systemie, przy zwiekszajacej sie
liczbie lekcji, zaczyna mie¢ czesto zajecia z WF-u po godzinie 16:00. Bardzo czesto zwol-
nienia z lekcji WF-u sg dlatego, ze rodzic nie chce juz w godzinach p6zZniejszych wysytaé
dziecka z powrotem do szkoly. Poprosze o informacje, ile zaje¢ wychowania fizycznego
odbywa sie rowniez po godzinie 15:00.

Dziekuje.

Przewodniczaca posel Mirostawa Stachowiak-Rézecka (PiS):

OczywiScie. Dziekuje, pani posel.
Pani minister Anna Krupka. Majg panstwo po pietnascie minut.

Sekretarz stanu w MSiT Anna Krupka:

Pani przewodniczgca, wykorzystamy zdecydowanie mniej czasu, dlatego ze jedyne pyta-
nie, ktore zostalo skierowane do naszego resortu podczas posiedzenia Komisji, to byto
pytanie pani poset Malgorzaty Niemczyk dotyczace tego, kto decyduje o kadrach szkole-
niowych w szkotach mistrzostwa sportowego.

W tych szkolach, ktore sg przez nas dofinansowywane, jednostki samorzadu tery-
torialnego podpisujg porozumienie ze zwigzkami sportowymi i to najprawdopodobniej
wtedy dochodzi do ustalenia kadr szkoleniowych. Bez watpienia to jest kompetencja jed-
nostek samorzadu terytorialnego, ktore, jak sadze, podejmujg decyzje w porozumieniu
z polskimi zwigzkami sportowymi.

Dziekuje bardzo.

Przewodniczaca posel Mirostawa Stachowiak-Rézecka (PiS):

Panie ministrze Kraska, bardzo prosze o final.

Sekretarz stanu w MZ Waldemar Kraska:

Pani przewodniczaca, szanowni panstwo, mysle, ze tylko pan poset skierowal do mnie
wla$ciwie nie pytanie, ale uwage...

Posel Bogustaw Wontor (Lewica):

Proébe.

Sekretarz stanu w MZ Waldemar Kraska:

Prosbe. Panie poSle, na pewno zgodze sie z panem, ze lepiej zapobiegac, niz leczy¢. To jest
stara maksyma i ona naprawde sprawdza sie, nie tylko jesli chodzi o stan zdrowia, ale
tez o stan finanséw. Zdecydowanie taniej jest wprowadzac programy profilaktyczne, niz
potem leczyc osoby, ktore zachorowaly na dane schorzenia.

Mysle, ze nie wiem, czy sport trafi akurat do Ministerstwa Zdrowia, ale... Na pewno
to, co zreszta robimy, to te rézne akcje profilaktyczne, w ktore takze chcemy wciagaé
i wciggamy nie tylko mlodziez, ale iich rodzicow, bo ten przykiad na pewno powinien
poj$¢ z domu rodzinnego. Jezeli rodzice sg aktywni, to dziecko na pewno takze bedzie
aktywne. Mysle, ze to bylo tutaj tez wielokrotnie podkreslane, ze ta podstawowg aktyw-
noScig ruchowa dla dzieci sg wlasnie lekcje wychowania fizycznego. To jest czasem
jedyna systematyczna aktywnoS§¢ dziecka, ktorg ono ma — wtasnie lekcje wychowania
fizycznego. Bardzo ubolewam nad tym, ze rodzice piszg zwolnienia z lekcji wychowania
fizycznego, ale takze ze pisza je niektorzy lekarze. Zreszta juz kiedy$ moéwitem o tym
nawet na tej Komisji. Potem byt do$¢ duzy oddzwiek Srodowiska lekarskiego, ze tak sie
nie dzieje. Wiemy, ze tak sie dzieje, bo czasem sie zdarza, ze rodzic przychodzi do leka-
rza i méwi, ze dziecko po prostu wstydzi sie rozebraé na lekcji wychowania fizycznego,
bo jest otyle. Aspekt psychologiczny jest tutaj wazny, ale to jest bledne kolo, bo jesli
dziecko nie bedzie chodzito na lekcje wychowania fizycznego, tym samym niestety bedzie
tylo i ten ciezar ciala nie bedzie sie zmniejszal.

Pani posel méwila wlasnie o tym, czy to lekarze majg... z jakich zaje¢ wychowa-
nia fizycznego powinno i moze korzysta¢ dziecko. To rzeczywiscie dzieje sie podczas
bilansu dziecka. Lekarz podstawowej opieki zdrowotnej wystawia takie zaswiadczenie.
Jezeli dziecko ma jakie$ przeciwwskazania do danych éwiczen, do danych zaje¢ wycho-
wania fizycznego, to na podstawie jego stanu zdrowia, jego predyspozycji... Bo mysle,
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ze tu takze predyspozycje nie tylko fizyczne, ale rowniez psychiczne sg wazne. Na pewno
warto. Znajdzie sie taka aktywnosc fizyczna, ktora bedzie dostosowana do kazdego
dziecka. Nawet dzieci, ktore sg leczone przewlekle — mysle, ze jezeli sie chee, to mozna
dostosowac aktywno§¢ fizyczna takze do takich dzieci.

Oczywiscie oprocz aktywnosci fizycznej ktadziemy takze duzy nacisk na nawyki die-
tetyczne, bo to idzie w parze. Oprocz aktywnosci promujemy takze zdrowe zywienie. Nie
jest to tatwe. Na pewno kazdy z nas wie, ze podjaé¢ wyzwanie i wdrozy¢ sobie jaka$ diete,
to nie jest latwe. Te nawyki dietetyczne, ktore propagujemy juz od ztobka czy od przed-
szkola — myéle, ze jesli bedg utrwalone, to zostang w mlodym cztowieku. Te dzieci w p6z-
niejszym wieku nie beda borykaly sie juz z réznymi schorzeniami, ktére sg zwigzane
wlasnie z brakiem ruchu, z nadwaga, czyli z nadci§nieniem i cukrzycg. To sg dwa pod-
stawowe schorzenia, ktére powoduja, ze to dziecko musi by¢ potem leczone. Sa to takze
niestety skrzywienia kregostupa, ktére teraz ma praktycznie ponad 70% dzieci w Pol-
sce. Jest to zwigzane wladnie ze zlg postawa, z brakiem ruchu. Tu takze jest duze
pole do popisu, jezeli chodzi o wezesng diagnostyke i ewentualnie dalszg korekcje, czy
to korekcje przez rehabilitacje, czy tez nawet przez leczenie operacyjne.

Dziekuje bardzo.

Przewodniczaca posel Mirostawa Stachowiak-Rézecka (PiS):
Bardzo serdecznie panstwu dziekuje. Tak jak juz tu padla deklaracja...

Posel Bogustaw Wontor (Lewica):
Pani przewodniczgca, mam tylko jedng proShe do Ministerstwa Edukacji i Nauki. Bar-
dzo prosze o odpowiedz na pisémie na te moje pytania, na ktoére nie odpowiedzial pan
minister.
Dziekuje.

Przewodniczaca posel Mirostawa Stachowiak-Rézecka (PiS):

Bardzo prosze.

Szanowni panstwo, mowigc krotko, wrocimy do tematu ze szczegolnym uwzglednie-
niem - bo chyba to nas, tak sgdze, najbardziej zajmowalo podczas tej dyskusji — lekgji
WF-u. Méwigc tak najkrocej... Pan przewodniczacy przypilnuje, zeby$my o tym pamie-
tali w kolejnym planowaniu naszych prac. Dziekuje §licznie.

Porzadek dzienny posiedzenia zostal wyczerpany. Zamykam posiedzenie.

Protokot do wgladu w sekretariatach Komisji. Dziekuje.

Posel Bogustlaw Wontor (Lewica):
Dodam tez i podziekuje pani przewodniczacej, bo ten temat o sporcie wyplynatl z prezy-
dium Komisji Edukacji, Nauki i Mtodziezy.
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