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Pelny zapis przebiegu posiedzenia
Komisji Kultury Fizycznej, Sportu i Turystyki (nr 152)

Komisji Zdrowia (nr 244)

13 kwietnia 2023 .

Komisje: Kultury Fizycznej, Sportu i Turystyki oraz Zdrowia, obradujgce pod prze-
wodnictwem posta Dariusza Olszewskiego (PiS), zastepcy przewodniczgcego
Komisji Kultury Fizycznej, Sportu i Turystyki, rozpatrzyty:

— informacje ministra zdrowia na temat kwalifikacji medycznej dzieci i mto-
dziezy dopuszczajgcej do uprawiania sportu wyczynowego.

W posiedzeniu udzial wzieli: Waldemar Kraska sekretarz stanu w Ministerstwie Zdrowia wraz
ze wspoipracownikami, Robert Juchniewicz zastgpca dyrektora Departamentu Sportu Wyczyno-
wego Ministerstwa Sportu i Turystyki, Monika Pintal-Slimak prezes Krajowej Rady Diagnostow
Laboratoryjnych wraz ze wspolpracownikami, Grzegorz Wrona sekretarz Naczelnej Rady Lekarskiej,
Jarostaw Krzywanski kierownik w Centralnym Osrodku Medycyny Sportowej, Emilia Szyszkow-
ska i Marcin Piskorski przedstawiciele Konfederacji Lewiatan.

W posiedzeniu udziat wzieli pracownicy Kancelarii Sejmu: Krzysztof Majer, Krzysztof Olszewski,
Mariusz Pawelczyk, Malgorzata Siedlecka-Nowak, Jakub Stefanski, Monika Zolnierowicz-
-Kasprzyk - z sekretariatow Komisji w Biurze Komisji Sejmowych.

Przewodniczacy posel Dariusz Olszewski (PiS):
Dzien dobry. Szanowni panstwo, nie bedziemy juz dluzej czekac. Otwieram posiedzenie
Komisji Kultury Fizycznej, Sportu i Turystyki i Komisji Zdrowia.

Witam panstwa postéw i zaproszonych gosci. Witam pana Waldemara Kraske, sekre-
tarza stanu w Ministerstwie Zdrowia. Witam pana Roberta Juchniewicza, zastepce
dyrektora Departamentu Sportu Wyczynowego w Ministerstwie Sportu i Turystyki oraz
wszystkich panstwa z Ministerstwa Zdrowia. Bardzo serdecznie witam pana Marcina
Piskorskiego z Konfederacji Lewiatan, panig Emilie Szyszkowskg z Konfederacji Lewia-
tan, panig Anne Widarska, radce ministra w Departamencie Zdrowia Publicznego w MZ,
pana Grzegorza Wrone, sekretarza Naczelnej Rady Lekarskiej, panig Monike Pintal-
Slimak, prezes Krajowej Rady Diagnostéw Laboratoryjnych, pana Jarostawa Krzywan-
skiego, doktora z Centralnego Osrodka Medycyny Sportowej Polskiego Towarzystwa
Medycyny Sportowe;j.

Stwierdzam kworum.

Informuje, ze prezydium Komisji Kultury Fizycznej, Sportu i Turystyki oraz prze-
wodniczacy Komisji Zdrowia podjeli decyzje o zwolaniu biezgcego posiedzenia o naste-
pujacym porzadku dziennym: rozpatrzenie informacji ministra zdrowia na temat kwali-
fikacji medycznej dzieci i mtodziezy dopuszczajacej do uprawiania sportu wyczynowego.
Czy sg uwagi odnosnie do porzadku dziennego? Nie slysze. Dziekuje. Porzadek dzienny
posiedzenia uwazam za przyjety.

Przystepujemy do jego realizacji. Bardzo prosze o zabranie glosu przedstawiciela
resortu zdrowia. Panie ministrze, oddaje panu glos.

Sekretarz stanu w Ministerstwie Zdrowia Waldemar Kraska:
Dziekuje bardzo. Panie przewodniczacy, Wysoka Komisjo, szanowni panstwo, zgodnie
z art. 27 ust. 1 pkt 8 ustawy o §wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze érod-
kéw publicznych $wiadczenie na rzecz zachowania zdrowia, zapobiegania chorobom
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i wezesnego wykrywania choréb obejmuje m.in. wykonywanie badan z zakresu medy-
cyny sportowej, obejmujgcych dzieci i mtodziez do ukonczenia 21. roku zycia oraz zawod-
nikéw pomiedzy 21. a 23. rokiem zycia, ktorzy nie otrzymujg wynagrodzenia w zwigzku
z uprawianiem sportu. Na podstawie rozporzadzenia ministra zdrowia z 13 kwietnia
2011 r. w sprawie trybu orzekania o zdolnosci do uprawiania danego sportu przez dzieci
i mlodziez do ukonczenia 21. roku zycia oraz przez zawodnikéw pomiedzy 21. a 23.
rokiem zycia orzeczenie lekarskie o zdolnoSci do uprawiania danego sportu wydaje sie
po przeprowadzonych wstepnych, okresowych lub kontrolnych badaniach lekarskich.
Badanie przeprowadza i orzeczenie o zdolno$ci do uprawiania sportu wydaje lekarz spe-
cjalista w dziedzinie medycyny sportowej, lekarz specjalista w dziedzinie rehabilitacji
medycznej w odniesieniu do osob niepelnosprawnych oraz lekarz posiadajacy certyfikat
ukonczenia kursu wprowadzajgcego do specjalizacji z dziedziny medycyny sportowe;.

Dodatkowo, po nowelizacji przepisow, ktore weszly w zycie 1 marca 2019 r. w odnie-
sieniu do dzieci i mlodziezy do ukonczenia 19. roku zycia, orzeczenie moze by¢ wydane
przez lekarza podstawowej opieki zdrowotnej na podstawie profilaktycznego badania
lekarskiego, tzw. bilansu zdrowia oraz posiadanej dokumentacji medycznej. W przy-
padku, gdy lekarz POZ stwierdzi, ze zakres badan koniecznych do przeprowadzenia
w celu dokonania prawidlowej oceny stanu zdrowia i zdolnosci do uprawiania sportu
wykracza poza zakres profilaktycznego badania lekarskiego oraz posiadang dokumen-
tacje medyczng lub jest to niezbedne w celu dokonania prawidlowej oceny stanu zdro-
wia i mozliwosci bezpiecznego uczestnictwa we wspolzawodnictwie sportowym, wydaje
wtedy skierowanie do lekarza specjalisty w celu wydania orzeczenia.

Celem wyzej wymienionych zmian bylo zwiekszenie dostepnosci zwlaszcza dla dzieci
i mlodziezy w mniejszych miejscowosciach, gdzie brakuje poradni medycyny sportowe;.

Przewodniczacy posel Dariusz Olszewski (PiS):
Panie ministrze, przepraszam najmocniej. Szanowni panstwo, bardzo prosze o troszeczke
kultury. Pan minister przedstawia opinie. Bardzo prosze o jej wystuchanie. Dziekuje.

Sekretarz stanu w MZ Waldemar Kraska:

Dziekuje. Lekarz podstawowej opieki zdrowotnej, ktory sprawuje biezacag opieke nad
pacjentem w czasie badan profilaktycznych, czyli przesiewowych, bilansu zdrowia,
a takze opieki leczniczej, dysponuje jego dokumentacjg medyczng i posiada szeroka
i powszechng wiedze o pacjencie, jego stanie zdrowia, chorobach przewleklych, dozna-
nych urazach itd. Swiadczenia ambulatoryjnej opieki zdrowotnej w zakresie medycyny
sportowej obejmujg badania i konsultacje lekarskie na podstawie ktérych jest wydawane
orzeczenie lekarskie o zdolnoéci do uprawiania danego sportu zgodnie z rozporzadze-
niem ministra zdrowia z 6 listopada 2013 r. w sprawie §wiadczen gwarantowanych
z zakresu ambulatoryjnej opieki specjalistycznej. Badanie ma na celu systematyczng
kontrole wplywu uprawiania sportu na organizm czlowieka. W odniesieniu do dzieci
i mlodziezy istotna jest rowniez ocena gotowoSci sportowej rozumianej jako poziom roz-
woju fizycznego, psychicznego i spolecznego, umozliwiajgca uprawianie danego sportu.
Zakres Swiadczen jest zorientowany w duzej czeSci na szacowanie ryzyka kardiologicz-
nego w uprawianiu sportu. Wynika to z rekomendacji najwiekszych miedzynarodowych
towarzystw naukowych.

Badanie ogélne, specjalistyczne i diagnostyczne obejmuja: badanie antropometryczne,
badanie laboratoryjne — moczu, krwi, stezenia glukozy w surowicy krwi, badania dia-
gnostyczne — badania elektrokardiograficzne, 12-odprowadzeniowe z opisem, badanie
spirometryczne i badanie lekarskie, ostrosci wzroku, badanie ortopedyczne i konsulta-
cje neurologiczng. Lekarz przeprowadzajacy badanie moze zleci¢ dodatkowo wykona-
nie innych badan lub konsultacji, ktérych potrzeba wykonania wynika z oceny zdrowia
§wiadczeniobiorcy.

Wstepne badanie lekarskie dzieci i mtodziezy do ukonczenia 21. roku zycia, ubiegajace
sie o wydanie orzeczenia lekarskiego dopuszczajgcego do uprawiania sportu obejmuje:
badanie antropometryczne, badanie lekarskie, badanie ortopedyczne, badanie elektro-
kardiograficzne, badanie moczu i krwi obwodowej, konsultacje neurologiczng, orzeczenie
poziomu stezenia glukozy i badanie spirometryczne. Okresowe badanie lekarskie dzieci
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i mlodziezy do 21. roku zycia oraz zawodnikéw pomiedzy 21. a 23. rokiem zycia przepro-
wadza sie co roku. To badania antropometryczne, ogélne badanie lekarskie z badaniem
ostroSci wzroku, badanie serca, badanie elektrokardiograficzne z 12-odprowadzeniowe
z opisem, badanie moczu, krwi obwodowej, glukozy. To badania, ktore wykonujemy
co roku. Co 2 lata wskazana jest konsultacja neurologiczna w przypadku oséb, ktore
zamierzajg uprawiaé sporty walki, badanie spirometryczne w przypadku oséb, ktére
zamierzaja uprawiaé¢ pletwonurkowanie czy nurkowanie, i dodatkowo co 6 miesiecy
w przypadku badan, o ktérych mowa w art. 1 od a do ¢, u zawodnikéw do ukonczenia
16. roku zycia, gdy jest wymagana do tego analiza stanu zdrowia lub taka jest specyfika
wspolzawodnictwa sportowego.

Kontrolne badanie lekarskie obejmujgce badanie ogélne, specjalistyczne i diagno-
styczne w zaleznoéci od stanu zdrowia §wiadczeniobiorcéw wykonuje sie u dzieci i mto-
dziezy do ukonczenia 21. roku zycia oraz u zawodnikow miedzy 21. a 23. rokiem zycia,
ktorzy podczas uprawiania danego sportu dostali urazéw, w tym urazow gltowy, zmian
przecigzeniowych, utraty przytomnosci lub porazki przez nokaut. W roku 2022 liczba
podmiotéw w zakresie medycyny sportowej, ktore udzielaly tych §wiadczen w kraju,
wynosila 144, a liczba pacjentow, ktorzy skorzystali z medycyny sportowej w 2022 r.,
to 127 908 osbb.

To byta krétka informacja na temat kwalifikacji mlodziezy i dzieci, dopuszczajacej
do uprawiania sportu wyczynowego. Dziekuje bardzo.

Przewodniczacy posel Dariusz Olszewski (PiS):
Dziekuje uprzejmie.
Czy jeszcze kto$ z departamentu chciatby dodatkowo zabra¢ glos? Nie ma takiej
osoby. Dziekuje uprzejmie.
Szanowni panstwo, otwieram dyskusje. Bardzo prosze o zgloszenia. Nie widze
na razie zgloszen ze strony panstwa postow. Czy moze ktos z zaproszonych gosci chce
zabra¢ glos? Panie po§le, bardzo prosze.

Posel Andrzej Szewinski (KO):
Podczas konsultacji branzowych i spotecznych pojawilo sie pytanie: Jakie jest stanowi-
sko grupy lekarzy specjalistow z zakresie medycyny sportowej co do nowelizacji, nad
ktorg sie pochylamy? Dziekuje bardzo.

Przewodniczacy posel Dariusz Olszewski (PiS):
Dziekuje.
To bylo pytanie pana posta Andrzeja Szewinskiego. Czy ktos jeszcze z panstwa postow
chcialby zabra¢ glos? Nie slysze. Panie ministrze, bardzo prosze.

Sekretarz stanu w MZ Waldemar Kraska:
Dziekuje, panie przewodniczacy. Panie posle, rozumiem, ze chodzi o to, ze dopusciliémy
do tego lekarzy medycyny rodzinnej. Lekarz medycyny rodzinnej, wbhrew utartej opinii,
to takze lekarz specjalista, ktory zna mtodego cztowieka, opiekuje sie nim od urodzenia,
wraz z calg jego rodzing. Zawsze, je§li ma jakie$ watpliwosci, aby dopusci¢ tego mtodego
czlowieka do uprawiania sportu, moze i powinien zasiegaé opinii specjalistow medycyny
sportowej. To sie dzieje, panie posle, bo doskonale wiemy, ze czasem w tym typowym dla
lekarza rodzinnego badaniu pewnych rzeczy wychwycic on nie moze. Méwie o chorobach
kardiologicznych. Mysle, ze konsultacje kardiologiczne dla tych mlodych ludzi sg jak
najbardziej zasadne i lekarze rodzinni, ktérzy to wykonuja, musza takie skierowanie
do takiego konsultanta wystawic.

Przewodniczacy posel Dariusz Olszewski (PiS):
Dziekuje bardzo.
Pan przewodniczacy Matuszewski, bardzo prosze.

Posel Marek Matuszewski (PiS):
Panie ministrze, Wysoka Komisjo, otrzymalem uwagi ze srodowisk sportowych, od mto-
dych ludzi, a szczegélnie ich rodzicow, ze bardzo dobrze, ze byla ta nowelizacja i lekarz
podstawowej opieki zdrowotnej moze robi¢ te badania. Ciesze sie, ze za rzadéow Prawa
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i SprawiedliwoSci te przepisy zostaly wprowadzone. Nie jestem lekarzem, ale dosko-
nale wiemy, ze najczesciej, cho¢ nie zawsze, miodzi ludzie, ktérzy uprawiaja sport, majg
serce jak dzwon. Rzadko kiedy sie zdarza, ze ci ludzie sg w jaki$ spos6b utomni zdrowot-
nie. Wérdd starszych zdarza sie to czeSciej, szczegélnie wérod nieuprawiajacych sportu.
Wiemy doskonale — pan minister jako lekarz moglby o tym powiedzie¢ — spoteczenstwo
tak §rednio chodzi badac sie profilaktycznie. Moge tylko zlozy¢ olbrzymie podzieko-
wania, bo niesamowicie to wszystko usprawnito. Pamietam, jakie byly kolejki. Mgj syn
tez uprawia sport. Pamietam, jakie byly problemy przy poprzednich przepisach. Mowie
to w swoim imieniu, ale ré6wniez setek i wiecej mlodych ludzi i rodzicow — to byt bardzo

.....

Przewodniczacy posel Dariusz Olszewski (PiS):
To nie bylo pytanie, ale stwierdzenie, panie ministrze, wiec nie ma odpowiedzi.
Czy kto$ z panstwa jeszcze chcialby zabrac¢ glos? Bardzo prosze.

Sekretarz Naczelnej Rady Lekarskiej Grzegorz Wrona:
Grzegorz Wrona, Naczelna Rada Lekarska.

Panie ministrze, podat pan informacje, ze w roku 2022 udzielono w poradniach
medycyny sportowej prawie 130 tys. porad. Poinformowal pan, ze tych porad udzielity
144 podmioty w Polsce. Czy nie ma obawy, ze ta liczba porad wynosila tyle, ile wynosila,
bo bylo tak sobie z dostepnoscig do tego rodzaju Swiadczen? Czy zdaniem pana ministra
nie bedzie to skutkowalo gwaltownym wzrostem liczby porad, o ktére lekarze rodzinni
beda sie zwracali — pewnie rodzice bardziej niz sama mlodziez? To pierwsze pytanie. Jesli
ta liczba porad gwaltownie wzrosta, to znaczy, ze dostep do Swiadczen lekarza medycyny
rodzinnej, ktory i tak w naszej ocenie nie jest dzi$ najlepszy, pogorszy! sie.

Drugie pytanie: Czy obciazenie lekarzy rodzinnych tego rodzaju obowiazkami bedzie
skutkowalo wzrostem stawki za wykonywanie §wiadczen? Dziekuje bardzo.

Przewodniczacy posel Dariusz Olszewski (PiS):
Dziekuje.
Bardzo prosze o zadanie pytania pana posla Jerzego Hardie-Douglasa.

Posel Jerzy Hardie-Douglas (KO):

Dziekuje bardzo. Zostalem troszke sprowokowany przez pana posla, ktory tak chwali
to rozwigzanie delegowania mozliwoSci wydawania tych zgéd na uprawianie sportu
dzieci i mtodziezy do lekarzy POZ. Podobnie jak przedstawiciel Naczelnej Rady Lekar-
skiej mam watpliwoSci co do tego, czy to juz nie zwieksza obcigzenia POZ. Sg one obcig-
zone juz ponad miare. Lekarze rodzinni niejednokrotnie przyjmuja po 100 pacjentow
dziennie, co jest jaka$ patologig. Myésle, ze w momencie, w ktorym zastosowano takie
rozwigzanie, ze mogg wydawa¢é orzeczenia o zdolnosci do uprawiania sportu lekarze,
ktérzy posiadajg certyfikat ukonczenia kursu, czyli nie sg lekarzami sportowymi, byto
bardzo dobre i stuszne. Oni co roku wyjezdzaja na takie 2-3 dniowe szkolenia. Gdyby
to wszystko bylo takie proste, po co... Przeciez to sg lekarze, zwykle chirurdzy albo
pediatrzy lub inni, ortopedzi. Gdyby nie trzeba bylo sie szkoli¢, kazdy lekarz moglby
takie orzeczenie wydawac¢. Wydaje mi sie, ze to nie jest takie do konca trafne rozwia-
zanie. Nie demonizowalbym problemu obciazenia lekarzy sportowych. Lekarzy ze spe-
cjalizacjg lekarza sportowego jest w Polsce stosunkowo mato i bardzo dobrze, ze majg
oni uprawnienia do badania starszych sportowcow, zawodowcow. Dzieci i mlodziez maja
delegacje do lekarzy przeszkolonych na kursach wprowadzajacych, ktorzy muszg co roku
odnawia¢ swoje uprawnienia. Uwazalem, ze to bylo dobre rozwigzanie i to rozwigzanie
o lekarzy POZ nie do konca jest stuszne.

Przewodniczacy posel Dariusz Olszewski (PiS):
Dziekuje uprzejmie.
Czy jeszcze kto§ z panstwa chcialby zabrac glos lub zadaé pytanie panu ministrowi?
Nie slysze zgloszen. Bardzo prosze o odpowiedz, panie ministrze.
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Sekretarz stanu w MZ Waldemar Kraska:

Dziekuje. Panie przewodniczacy, szanowni panstwo, najpierw odpowiem na pytanie
przedstawiciela izby lekarskiej. To juz dziala od 1 marca 2019 r., czyli juz czwarty rok.
Jesli bylyby jakie§ problemy, mielibySmy takie sygnaly. Cala idea polegala na tym, aby
jednak zwiekszy¢ dostepnosc dla dzieci i mlodziezy, szczegblnie w tych malych osrod-
kach, gdzie lekarzy medycyny sportowej nie ma. Zawsze jest ta mozliwosc, ze jesli lekarz
ma jaka$ watpliwos$¢, moze skierowac¢ na dodatkowe badania. Nie widze tu problemu
i uwazam, niezaleznie, czy to lekarz medycyny rodzinnej, czy sportowej, kazdy podcho-
dzi do badania z nalezytg starannoScia, szczegélnie u dzieci mtodych. Pan posel powie-
dzial, ze maja serce jak dzwon, ale nie do konca jest to prawda, bo czasem niestety trzeba
pewne rzeczy wylapaé, o ktérych ani rodzice, ani dziecko czasem nie wiedza. To sie zda-
rza, ze wbrew pozorom dziecko, ktore chcialoby uprawia¢ dang dyscypline sportu, jest
zdyskwalifikowane i jest wielkie rozczarowanie, ale to wylgcznie dla jego dobra. Cza-
sem to badanie przed uprawianiem sportu moze spowodowac, ze rodzice dowiaduja sie
o jakims$ schorzeniu i zaczynajg je leczy¢, co ma swojg wartosc. Myéle, ze to, ze rozsze-
rzyliSmy przepisy o lekarzy rodzinnych, jest dobrym kierunkiem. Zdecydowanie upro-
Scilo to procedury i spowodowalo, ze lekarz rodzinny, ktéry zna to dziecko praktycznie
od urodzenia, moze takie zaswiadczenie wystawic, a je§li ma watpliwosci, positkuje sie
lekarzami-specjalistami.

Przewodniczacy posel Dariusz Olszewski (PiS):

Dziekuje uprzejmie.
Prosze bardzo, pan posel przewodniczgcy Tomaszewski.

Posel Tadeusz Tomaszewski (Lewica):

Panie przewodniczacy, panie ministrze, Wysokie Komisje, informacja przedstawiona
przez Ministerstwo Zdrowia, zwlaszcza z tabelka dotyczaca liczby pacjentéw oraz warto-
Scig Swiadczen w zakresie medycyny sportowej, nasuwa nastepujace spostrzezenie: woje-
wodztwo §laskie liczy 4,6 mln mieszkancow, woj. wielkopolskie — o 1 mln mniej. W woj.
§laskim pacjentow bylo 7729, a w Wielkopolsce 12 047. Mam watpliwo$¢, bo to bardzo
nierownomiernie. Nie wiem, do czego mozna to odniesc. Jesli to tak duza populacja,
to liczba uprawiajacych sport dzieci i mtodziezy w wieku do 23. roku zycia na Slasku jest
zapewne proporcjonalna w stosunku do liczby mieszkancow.

Stad moje pytanie: Czy majg dzi$ panstwo odpowiedz, ze te podstawowe badania
w zakresie dopuszczania do uprawiania sportu przez dzieci i mlodziez sg rzeczywiscie
realizowane i to na poziomie takim, ktéry daje gwarancje bezpieczenstwa uprawiania
sportu. Gdy porownuje te dane, zastanawia mnie, dlaczego tak mato jest porad w tak
duzym wojewodztwie. Skad bierze sie tak duza réznica miedzy tymi dwoma wojewdodz-
twami, je§li chodzi o liczbe pacjentéw, ktorym udzielono tych §wiadezen?

Po drugie, chcialem zapytaé, je§li chodzi o wykonanie tych §wiadczen, czy to zesta-
wienie wszystkich §wiadczen, czy obejmuje to rowniez §wiadczenia wykonywane przez
lekarzy pierwszego kontaktu. Tylko medycyny sportowej? No wiasnie. To moze zama-
zywac informacje i gdyby byla szersza, ktora pokazywalaby tez lekarzy pierwszego kon-
taktu i byloby zsumowanie, to moze tej dysproporcji by nie byto. Trudno mi dzi§ odpo-
wiedzie¢ na to pytanie, ale prosze o panstwa refleksje na temat tego, skad wzieta sie tak
duza réznica w kontekscie wojewodztw §laskiego i wielkopolskiego. Moze czego§ tu nie
uchwycitem. Dziekuje.

Przewodniczacy posel Dariusz Olszewski (PiS):

Dziekuje uprzejmie.
Bardzo prosze, glos ma pani poset Jagna Marczulajtis-Walczak.

Posel Jagna Marczulajtis-Walczak (KO):

J-S.

Chcialam odniesc¢ sie do tej kwestii, czy lekarz rodzinny czy sportowy powinien sie tym
zajmowac. Uwazam, ze jesli chodzi o dzieci i mtodziez do 19. roku zycia nieraz lekarz
rodzinny zna je lepiej, ma ich wszystkie aktualne badania, bilanse i wie, jak jest pro-
wadzone, zna choroby, ktore przechodzilo. Jesli to jest lekarz rodzinny, ktory prowadzi
to dziecko, to zna on dziecko duzo lepiej od strony zdrowotnej niz lekarz medycyny spor-
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towej, ktory widzi je nagle, w pewnym wieku, bo wymagane jest zaswiadczenie, ktore
musi zosta¢ wydane. Ten lekarz ma bardzo malo czasu na to, aby poznacé to dziecko czy
je przebadac.

Druga kwestia. Czy ten dostep do lekarzy medycyny sportowej dla oséb, ktore chca
mie¢ takie zaswiadczenie, jest refundowany z Narodowego Funduszu Zdrowia? Czy
to Swiadczenie, ktore... idgc do lekarza medycyny sportowej, np. w woj. matopolskim
jest 14 podmiotow, nie wiem, ile lekarzy... dla rodzica, osoby udajacej sie z tym dziec-
kiem, jest bezplatne? Znam taka praktyke, ze gdy rodzice starajg sie zapisac¢ dziecko
do klubu i maja wymog przedstawienia zaswiadczenia lekarskiego, to zazwyczaj trzeba
zaplaci¢ kilkadziesigt ztotych, aby je dostaé. Jesli mowimy o tych podmiotach, ktérych
w woj. malopolskim jest 14, rozumiem, ze to oznacza, ze te placowki §wiadczg te ushugi
bezplatnie. Tak, panie ministrze? To ciekawe.

Kolejne moje pytanie. Wartos¢ Swiadczen, jak rozumiem, to Srodki, jakie NFZ prze-
znacza na liczbe $wiadczen. Liczba Swiadczen jest prawie dwa razy wieksza od liczby
pacjentow. Czy pan minister moglby to wytlumaczy¢? Na szybko liczac, jesli mamy war-
tos¢ wszystkich §wiadezen w Malopolsce na 2 897 662 z1, a liczba §wiadczen to 15 218,
to wyszto mi 190 z1 na jedno §wiadczenie. To dos¢ duzo. Skad taka kwota? Mam informa-
cje od rodzicow, ze jednak idg i placa za te Swiadczenia o zdolnoéci do uprawiania sportu
swojego dziecka. Jak to wyglada? Czy placimy za liczbe pacjentéw czy Swiadczen?

Przewodniczacy posel Dariusz Olszewski (PiS):
Dziekuje uprzejmie.
Panie ministrze, bardzo prosze o zabranie glosu i odpowiedzi.

Sekretarz stanu w MZ Waldemar Kraska:
Na pierwsze pytanie, czy to jest lekarz medycyny sportowej, czy rodzinnej, ktory wydaje
orzeczenie o zdolnoSci, to bierze on za nie odpowiedzialnosé, jesli wydaje takie orzeczenie
i jesli ma watpliwosci, musi sie positkowac badaniami dodatkowymi i opinig specjalistow.
Na drugie pytanie pani posel odpowiem: za te Swiadczenia NFZ placi. Rozbieznosc¢
miedzy liczbg pacjentéw i §wiadczen jest dlatego, ze pacjent trafiajacy do lekarza medy-
cyny rodzinnej czasem wymaga dodatkowej konsultacji, badania diagnostycznego, co jest
sumowane w tej liczbie §wiadczen i dlatego jest ich wiecej niz pacjentéw, ktorzy trafiajg
do lekarzy medycyny sportowej. W roku 2022 za zrealizowane §wiadczenia NFZ zaptacit
prawie 35 mln zl. Nie sg one limitowane - tyle, ile bedzie wykonanych §wiadczen zdro-
wotnych, za tyle NFZ zaplaci. Nie bardzo wiem, dlaczego lekarze medycyny rodzinnej
i sportowej jeszcze biorg za to pienigdze. To jest refundowane przez NFZ.

Posel Jagna Marczulajtis-Walczak (KO):
Je§li moge dopytaé, panie przewodniczacy, przepraszam. Rozumiem, ze wycena tych
$wiadczen — np. 190 zt w Matopolsce — obejmuje te wszystkie wymienione badania dia-
gnostyczne.

Przewodniczacy posel Dariusz Olszewski (PiS):

Moze jako praktykant odpowiem, jako przedstawiciel zwigzkéw sportowych, rodzic dzieci
trenujacych jedna z dyscyplin. Wiem, jak to wszystko dziala. Czesto lekarz rodzinny przy-
jezdza do klubu - bo nie jest tak zawsze, ze zawodnicy idg do przychodni i tam sg doko-
nywane badania. Wszystkie badania wykonywane przez lekarzy rodzinnych i poszcze-
goblnych specjalistow, jesli maja skierowania od lekarza rodzinnego, sg za darmo. Wiem,
ze u mnie w zwigzku te wszystkie badania mamy wykonywane za darmo. Sg tez tacy
rodzice — nie ukrywam, kiedys tez to mi sie zdarzylto — ktorzy czasem sa czego$§ niepewni,
potrafia, jak to rodzice, p6j$é do lekarza i wtedy sami za to placa. Moze to byt taki przy-
padek, ze co niektorzy rodzice na za$, na wszelki wypadek, aby sprawdzic, czy moze co$§
dolega dzieciom, musieli ptacic.

Teraz roznie nazywamy rodzicow, ktorzy biegaja przy linii boiska czy sg na hali.
To oni trenuja, dopinguja i lepiej sie nawet znajg niz trenerzy czy lekarze. Moze to jest
ta czesc badan, ktora jest wykonywana prywatne? Takie mozliwosci sg. Jesli jest to skie-
rowanie od lekarza rodzinnego na badanie, bo u lekarza zapalila sie jaka§ lampka, te
badania sg i powinny by¢ za darmo, co mogliSmy uslysze¢ i co potwierdzam na bazie
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mojego doSwiadczenia. Obejmujg rowniez tych wszystkich wymienionych specjalistow.
OczywiScie wiemy, ze w tych pierwszych latach treningu to szczegélnie kardiolodzy, neu-
rolodzy, chirurdzy. Prosze tez pamietaé¢ o tym, ze i tak zmienilo sie nastawienie w sto-
sunku do tego, co bylo kilka lat temu. Pochwale to, bo rodzice sg réwniez tym elemen-
tem, ktory pilnuje tego, aby klub dokonywal odpowiednich badan. Chwatla im za to.
OczywiScie nie wtedy, gdy sie w to wtracaja, ale gdy przypilnuja, aby kluby czy zwiazki
sportowe dokonywaly takich badan - to jak najbardziej stuszne. Prosze rowniez pamie-
taé, ze wszyscy reprezentanci kraju sg takze pod opieka kraju i zwigzkéw sportowych.
To zwiagzki sportowe trzymaja nad tym piecze sportows i lekarska, jesli rozchodzi sie
o zawodnikéw kadr, nawet mlodziezowych.
Bardzo prosze, pani poset jeszcze chciata zada¢ pytanie.

Posel Jagna Marczulajtis-Walczak (KO):
Tak. Czy pan minister posiada liste tych 14 podmiotéw w Malopolsce? Mozna to wystaé
mi mailem.

Sekretarz stanu w MZ Waldemar Kraska:
Odpowiemy na piSmie.

Przewodniczacy posel Dariusz Olszewski (PiS):
Rozumiem, ze taka odpowiedZ bedzie przygotowana dla pani posel na pi§mie i przeka-
zana do sekretariatu i wtedy przekazemy ja wtedy pani posel. Czy tak bedzie OK? Bar-
dzo prosze.

Posel Jagna Marczulajtis-Walczak (KO):
Mam jeszcze jedno pytanie. Z czego wynikajg réznice w wycenie $wiadczen? Z pierw-
szej lepszej strony — w woj. maltopolskim §wiadczenie wedle wyceny kosztuje 190 zi,
anp. w woj. mazowieckim jest to 213 zi. Widze, ze sg roznice. Skad one wynikaja
w poszczegblnych wojewodztwach?

Sekretarz stanu w MZ Waldemar Kraska:
Jesli moge, panie przewodniczacy, to nie jest tak proste i nie wynika z optaty za $wiadcze-
nia wprost, bo sa rézne ceny np. badania glukozy w krwi i badania moczu. Nie wszystkim
osobom, ktore sg badane, trzeba od razu robi¢ 12-odprowadzeniowe EKG. W zaleznoSci
od tego, do jakiego sportu to orzeczenie jest potrzebne, cena jest inna. Sporty walki majg
inne badania niz pitka nozna. To nie jest takie zero-jedynkowe przeniesienie, ze tyle
kosztuje badanie przeprowadzone przez lekarza sportowego.

Przewodniczacy posel Dariusz Olszewski (PiS):
Dziekuje uprzejmie.
Pani poset?

Posel Jagna Marczulajtis-Walczak (KO):
Ostatnie pytanie. Rozumiem, ze do 19. roku zycia dziecka rodzic ma wybor i moze sko-
rzystac z porady u lekarza rodzinnego, a jesli woli, moze iS¢ do lekarza specjalisty spor-
towego i tam nie potrzebuje mie¢ skierowania? Jesli chcemy skorzystaé z bezptatnego
$wiadczenia medycyny sportowej, lekarz rodzinny musi wystawi¢ skierowanie? OK.

Przewodniczacy posel Dariusz Olszewski (PiS):
Dziekuje bardzo. Mam nadzieje, ze pani posel jest zadowolona z odpowiedzi. Na pozo-
stale pytania prosze o odpowiedZ na piSmie, aby Komisje mogly sie z tym zapoznac.
Czy kto$ jeszcze chcialby zabraé glos? Nie slysze zgloszen.
Szanowni panstwo, stwierdzam zakonczenie omawiania informacji na temat kwali-
fikacji medycznej dzieci i mtodziezy dopuszczajacej do uprawiania sportu wyczynowego.
Na tym wyczerpaliémy porzadek dzienny posiedzenia Komisji.
Zamykam posiedzenie. Bardzo serdecznie dziekuje panu ministrowi i szanownym
panstwu za udzial w posiedzeniu. Bardzo dziekuje rowniez sekretariatom obu Komisji.
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