Nr.

5, Krakéw, w maju 1905 r.

N4 AJ.

W kosciotku petno woni,
Kwiaty jg $lg majowe,
A stonko zilote wpada,
Przez okna kolorowe.

| barwne wiesza tecze,
Po szarym, starym murze,
A piesn ,,Serdeczna Matko"

Brzmi na koscielnym chorze.

Przed ottarz Maryi spieszg
Starzy i pacholeta,
A Ona patrzy na nich

Tak stodko u$miechnieta,....

Jakby powiedzie¢ chciata :
Przychodzcie do mnie dziatki,
Gdy was co boli, smuci,

Jak do rodzonej matki.

Jam uzdrowienie chorych,
Ucieczka utrapionych,
Jam sita i wytrwanie
Cierpigcych i zgnebionych.

Wonne kadzidta dymy
Wozbijajg sie ku goérze —
Litania do Matki Boskiej,

Brzmi w pelnym, zgodnym chorze.

I sptywa rado$¢ w serca

I ulga i pociecha,

A Matka Przenajswietsza
Wecigz stodko sie usmiecha....

Janina Roézanska.

Przeworsk.

Rok VI.
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Trzeci Maja.
1791 roku.

Stawa, jaka sie szczycg mocarstwa i ha-
rody, polega zwykle na zwyciestwach, odnie-
sionych w krwawych bitwach i przewagach,
uzyskanych zapomocg broni. Nardd polski,
jak w wielu innych wzgledach, tak i na polu
stawy, odrebne od innych zajmuje stanowisko.
Historya jego, obok diugiego szeregu prze-
wag oreznych, ktore niezliczone razy ozdo-
bity chorggwie polskie wawrzynami zwycie-
stwa, wykazuje zdarzenia bezkrwawe, zda-
rzenia pokojowe, ktére przeciez, chociaz nie
obmyte krwig, przynosza narodowi naszemu
nieporéwnany zaszczyt i wiekopomng chwate.
Zaszczyt i chwale tem wieksza, tem Swie-
tniejsza, Zze opartg na dobrym, na wspania-
tym czynie dziejowym, niepotgczonym z ni-
czyjem upokorzeniem, z niczyjg kleska.

Do zdarzen takich, w dziejach naszych,
nalezy uchwalenie stynnej Konstytucyi w dniu
3-go maja 1791 r.

W Polsce panowata zawsze wieksza wol-
nos¢, anizeli rownoczesnie w jakimkolwiek
innym kraju na ziemi. Stan rycerski, ktory
rzadzit Rzeczgpospolitg i krola obieral, uzy-
wat tak wielkiej, prawdziwie idealnej wolno-
Sci, ze stusznie jg ,,ztotg" nazwano. Mieszcza-
nie posiadali obszerny samorzad i w miastach
sami sobg swobodnie rzadzili; wiesniacy
wreszcie, odrabiajgcy panszczyzne w dobrach
prywatnych, wolnymi byli w posiadtosciach
narodowych, zwanfch dobrami krélewskiemi
i procz ptacenia czynszu dzierzawnego z uzy-
wanych gruntéw, nie mieli zadnych innych
obowigzkoéw publicznych. Najciezszy z tych
obowigzkow: stuzba wojskowa, cigzyt na
rzadzacej warstwie narodu, na szlachcie, czyli
stanie rycerskim, ktéry w zamian za posia-
dang wolno$¢ i znaczenie, obowigzanym byt
broni¢ Rzeczypospolitej z orezem w reku.

Jak oaza cienista wsrod piasczystej pu-
styni, stata wolna Polska posréd despotycznie
rzadzonych krajow oOwczesnej Europy. W kaz-
dym z tych krajow wolnym byt tylko jego
monarcha, wszyscy za$ obywatele byli tylko
roznych stopni niewolnikami, uciskanymi do-
wolnie przez wyzej potozonych, a uciskaja-
cymi nizszych od siebie. W krajach tych nie-
uciskajgcymi byli jedynie wiesniacy, ktorzy
uciskani, sami juz nie mieli kogo ciemigzyc.
Tak bylo w owe czasy w Anglii, Hiszpanii,

Francyi, Niemczech, a zwilaszcza w Prusach
i w Moskwie, z Polskg graniczacych.

To tez nie dziw, zc rzady samowiadne
tych panstw, zawistnem okiem patrzyly na
wolnos$¢ polska, jako na ,,zty przyktad"
dla srodze ucisnionych ich poddanych.

Dopdki Polska byta silng i potezng nie
wiele jej zawisC ta szkodzita, lecz gdy przy-
szty na nig ciezkie czasy, w drugiej potowie
osiemnastego wieku, Moskwa i Prusy nie
omieszkaly z tego skorzysta¢ i zmowiwszy
sie ze soba, a przypusciwszy Austrye do
spotki, w r. 1773 wydarly Polsce czes¢ jej
krajow.

Niecny ten czyn naszych sgsiadow, zwany
w historyi pierwszym Polski rozbiorem, po-
budzit patryotéw polskich, to jest ludzi Pol-
ske i wolnos¢ mitujgcych, do zastanowienia
sie nad przyczynami ostabienia Rzeczypospo-
litej i obmyslenia sposobéw podzwigniecia jej
z niemocy do dawnego stanu potegi i sity,
jakg btyszczata za czasow kréla Zygmunta
o, Zygmunta Augusta i Batorego, kiedy to
Swiat caly wielbit jg i podziwiat, a chora-
gwie polskie wszedzie tam powiewaly, gdzie
trzeba byto broni¢ sprawiedliwosci i wolnosci.
Zastanawiajgc sie tak, przychodzili zwolna do
przekonania, iz wobec wzrostej potegi sasie-
dnich mocarstw, pragngcych kosztem Polski
podlegte im kraje powiekszy¢, sama szlachta,
sam stan rycerski, nie zdota ojczyzny obro-
ni¢, lecz do obrony tej potrzeba powota¢ caty
narod, a wiec takze mieszczan i wioscian.
Naktadajgc za$ na stany te obowigzek, cig-
zacy dotychczas tylko na szlachcie, nalezy im
da¢ takie same swobody, takg samg wolnosc,
jakg sie cieszy stan rycerskKi.

Naturalnie, iz z powodu panujacych wow-
czas na catym Swiecie przesagdéw, do takiego
przekonania nawet najlepsi patryoci bardzo
powolnie przychodzili. To tez dopiero w r.
1788, gdy zebrat sie zwykly sejm w War-
szawie, okazato sie, iz znaczna cze$¢ postow
z mitosci ku swobodzie i Rzeczypospolitej,
gotowgq jest stopniowo przypusci¢ caty narod
do uzywania zupetnej wolnosci.

W roku tym wszystko dla Polski pomysl-
nie uktada¢ sie zaczeto. Wojsk moskiewskich
w Polsce nie bylo, a caryca Katarzyna II.,
gtébwna nieprzyjaciotka Polski i wolnosci,
prowadzita wojne z Turkami i Szwedami,
ktéra jej niemato sprawiata klopotéw, nie
mogta wiec przeszkadza¢ Polakom w ulepsza-
niu praw i urzadzen Rzeczypospolitej.

Postanowili z tego korzysta¢ patryoci.

U
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Sejmy w Polsce zbieraty sie co lat dwa
i dzielity sie na sejmy wolne i na skon-
federowane.

Na sejmie wolnym, jakie sie zwykle od-
bywaty, stanowiono jednomyslnoscig, to zna-
czy, iz uchwaty sejmu dopiero wowczas wa-
zno$¢ miaty, jezeli sie na uchwaty te, zgo-
dzili wszyscy obecni na sejmie postowie.

Sejmy skonfederowane uchwalaty wiekszo-
Scig glosow.

Wiadomo, iz co gltowa, to rozum i o to,
by wieksza liczba osob zgodzita sie na jedno
i to samo, wcale nie tatwo. Trudna ta rzecz
nieraz wprawdzie na naszych sejmach sie
zdarzata, patryoci jednak, wiedzgc, ze caryca
Katarzyna wszelkimi sposobami przeszkadzac
bedzie uchwaleniu ustaw, majacych na celu
wzmocnienie potegi Rzeczypospolitej i postara
sie swoim zwyczajem o ptatnych zdrajcow
pomiedzy sejmujacymi, postanowili sejm skon-
federowa¢. Zamiar ten powiodt sie szczesliwie
i sejm, zawigzany w konfederacye, wybrat
dwoch marszatkow, czyli przewodniczacych
obrad, jednego dla Korony, t. j. dla Wiel-
kopolski, Matopolski i Rusi, drugiego dla Li-
twy. Taki bowiem byt zwyczaj. Marszatkiem
koronnym zostat Stanistaw Matachow-
ski, poset sandomierski; litewskim Kazi-
mierz Sapieha, generat artyleryi litew-
skiej, a poset brzesko-litewski.

Whkrétce okazato sie, iz zamieniajgc sejm
w konfederacye, bardzo madrze zrobiono,
znalezli sie bowiem niestety pomiedzy posta-
mi stronnicy moskiewscy, ktorzy starali sie
wszelkimi  sposobami przeszkadza¢ obradom
sejmu. Teraz jednak, wobec stanowienia wiek-
szoscig gtoséw, zabiegi ich na to jedynie sie
zdaty, iz sejm duzo czasu tracit i zbyt wolno
pracowat, ale zerwac go, lub, zatamowac jego
czynnosci i uniecestwi¢ niemitych dla Moskwy
uchwat, nie byto sposobu.

Sejmy w Polsce, jak juz wiemy, zbieraty
sig co lat dwa i na kazdy z nich nowych
wybierano postow; . tymczasem tak z powodu
ogromu poruszonych spraw, jak i przeszkdd,
stawianych przez wspomnionych stronnikéw
Moskwy, sejm nie byt jeszcze gotdw ze swo-
jemi pracami, a mijat juz rok drugi od jego
otwarcia. Zamkng¢ sejm i wybra¢ nowych
postow, znaczylo tyle, jak catg prace zniwe-
czy¢ i na nowo jg zaczyna¢. Postanowiono
wiec odwota¢ sie do narodu, t. j. zwotac sej-
miki po wszystkich wojewddztwach i ziemiach
Rzeczypospolitej i na nich obra¢ nowych po-
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stbw, z ktorymiby razem dotychczasowi,
[ przez lat dwa jeszcze radzi¢ mieli prawo.

W dniu 16 grudnia 1790 roku, zebrat sie

sejm w Warszawie, w podwojnej liczbie po-
i stow i diugo jeszcze obradowat, az dnia 3-go
(maja 1791 roku, uchwalit na $wiat caty
stawng Konstytucye.

Konstytucya ta, czyli podstawa praw, we-

i ditug ktorych Polska na przysztos¢ rzadzic sie
i miata, byla bardzo madrze obmyslang. We
Francyi, gdy zaprowadzano wolno$¢, to znie-
siono szlachectwo i w ten spos6b zréwnano
narod. Nasz sejm postgpit odmiennie. On ni-
komu nic nie odbierat, owszem wszystkim
dawat, postanowit bowiem tak dowcipne
przepisy, iz dzieki tymze, w niedlugie lata
caty naréd polski bytby sie zamienit w szlachte,
] w stan rycerski i w ten sposob stat zupetnie
wolnym i réwnym.

Tymczasem nowa Konstytucya przypusz-
czata mieszczan do zupetnej niemal rownosci
ze stanem rycerskim, a wioscian brata pod
szczegllng opieke prawa. Poprawiata réwniez
I'w wielu wzgledach dawne prawa Rzeczypo-

spolitej i znosita rozmaite z nich, ktére cho-
ciaz byly piekne w zasadzie, to przeciez
W zastosowaniu okazaty sie niepraktycznemi,
jak n. p. wspomniona wyzej jednomysinos¢
w uchwatach sejmowych.

Co prawda, to tylko polski sejm mogt
w ten sposéb wprowadza¢ wolnos¢ i réwnosé.
W Polsce byty one zawsze, tylko nie obej-
mowaty calego narodu; trzeba je bylo jedy-
nie na caly narod rozszerzy¢. We Francyi nie
bylo czego rozszerza¢ i rozdawac¢, bo tam
przed rewolucyg z r. 1789, nikt nic nie wie-
dziat ani o wolnosci, ani o réwnosci.

Sejm, ktéry ustanowit Konstytucye 3-go
maja, skladat sie wylgcznie ze szlachty;
w kraju panowat zupetny spokdj i ani miesz-
czanie, ani wioscianie nie domagali sie roz-
szerzenia praw swoich i nie wywierali na sej-
mujgcych najmniejszego nacisku. Wszystko co
ci szlacheccy postowie uchwalili, uchwalili
z mitosci ku wolnosci i ojczyznie, czujac, ze
szlachta sama, bez wspotdziatania catej reszty
narodu nie potrafi podota¢ wrogom, czycha-
jacym na Polske. Uchwalili, wbrew swoim
stanowym interesom, z wiasnej, wolnej, a nie-
przymuszonej woli.

Co$ podobnego nigdzie indziej nie wyda-
rzyto sie na Swiecie i dlatego OGwczesnemu
sejmowi nalezy sie cze$¢ i wdziecznos$¢ na-
rodu, a dzien 3-go maja 1791 roku, jest dniem
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petnym chwaty, ktéry dumg i radoscig napa-
waé¢ moze kazdego Polaka.

Rownoczesnie, gdy sejm nasz, ktéry usta-
nowit Konstytucye 3-go maja, obradowat
w Warszawie, na drugim krancu Europy, we
Francyi lud dobijat sie wolnosci. Ale tam
sprawy nie szty tak gtadko, jak w Polsce
i zanim lud francuski uzyskat wolnos¢ i réw-
nos¢, morze krwi bratniej przelano.

Narod polski wiedziat, co sie dzieje na
francuskiej ziemi, to tez sto czternascie lat
temu, dnia 3-go maja, w ktérym spodziewano
sie ukonczenia obrad nad Konstytucya, thumy
ludu czekaty przed zamkiem krolewskim
w Warszawie, na ktérym postowie radzili.
Czekaly od S$witu, a gdy radosna wiesc
0 uchwaleniu Konstytucyi, z zamku wybiegta,
taka wsrdd ludu powstata rados¢, iz ptakano
z uciechy i uniesienia.... Nieznajomi rzucali
sie sobie w objecia i catowali jak bracia,
Smiertelni  nieprzyjaciele, zapominajac wza-
jemnych krzywd i obrazy, w szlachetnem
uniesieniu podawali sobie diugo rozdzielone
prawice....

Na wspaniatych schodach zamkowych bty-
snety pgsowe, srebrem szyte, mundury gwar-
dyi krolewskiej, szczeknela bron przez nig
prezentowana. Z podwoi zamku wysunat sie
orszak powazny, wspanialy, a roznobarwny.
Zaswiecity barwiste zupany, bogate pasy i ka-
rabele. To postowie, senat i krol dazg do ko-
Sciota, by podziekowa¢ Najwyzszemu, ze zdo-
tali dokonczy¢ swej pracy — daza, by przy-
sigdz na nowag Konstytucye....

Radosne okrzyki zabrzmiaty wsrdd thu-
mow.

,.Niech zyje wolnos¢! Niech zyje
Konstytucya! Niech zyje krol!* —
grzmiato dokofta.

Lud w radosnem uniesieniu porwat na
rece marszatkbw sejmu; Stanistawa Mala-
chowskiego 1 Kazimierza Sapiehe i zaniost
ich do kosciota S-go Jana, nieopodal zamku
lezgcego.

Tu krol, senat, postowie i lud obecny,
sktadali uroczystq przysiege na wiernos¢ Kon-
stytucyi, a z przed zamku krélewskiego
grzmiaty armaty. Do wtdru im ozwaly sie
dzwony warszawskich kosciotéw i na falach
swych dzwiekdw niosty wies¢ radosng o wscho-
dzacem storicu wolnosci dla wszystkich
Polski mieszkancow. Niosty te wies¢ na
calg Rzeczpospolitg, na Swiat caty....

Nieszczesliwy zbieg wypadkoéw dziejo-
wych, o ktorych pisaliSmy nie dawno, bo
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| w marcowym zeszycie Przodownicy, nie
| dtugo dat narodowi polskiemu korzysta¢ ze
zbawiennych postanowienn Konstytucyi 3-go
maja, Konstytucyi, ktéra gdyby sie byta
utrzymata i rozwineta, w mysl zamiaréw jej
tworcow, bylibySmy dzisiaj najwolniejszym
i najszczeSliwszym narodem na Swiecie. Lecz
i tak, jest ona dla nas wspaniatg spuscizna,
a zarazem dowodem, ze Polska to nie tylko
ta ziemia nasza, te starozytne grody, te cie-
mne bory i srebrne rzek wstegi, nie tylko ten
lud po polsku, rusku i litewsku mowigcy;
ale, ze to zarazem wielka i potezna idea,
wielkie i potezne dazenie do wolnosci, szcze-
Scia i sprawiedliwosci, ktére predzej, lub po-
Zniej, zwyciezy¢ musi i zwyciezy.
Inz. E. Smialowslci.

ANULKA.

Zdawato sie, ze niebo oczetom jej udzie-
lito swego biekitu a stonko ztotem malowato
Sliczne kedziorki. Byta tez pieszczoszky calej
wsi czteroletnia Anulka, bo tez to mite bylo
i serdeczne dziewczgtko.

Gdy siadata wraz z przyjacielem swym
kudtatym Zoétanem na progu matczynej cha-
tupy, a jela spiewaC postyszane u starszych
piosenki, to cieniutki gtosik dzieciecy wraz
z powiewem wiatru ulatywat w pola, w lasy,
dochodzit do #ak kwietnych, dosiegat sre-
brzystych obtoczkdw — zdawato sie, ze to
dzwonek, a nie pier§ dziecinna dzwoni.

Pies teb swdj czarny na kolanach opart
dziewczynki, ona opalong raczke na jego
sierci kiadta, gtadzac jg, a on warczat ra-
dosnie, krecac ogonem. Oboje byli radzi, cie-
szyli sie stonkiem, Swiezg trawka, kwieciem
wisniowym, wonig czeremchy, Swiergotem pta-
szgt — cieszyli sie wiosna.

A gdy w niedziele na msze $w. do wiej-
skiego poszta koscidtka, klekata na matczy-
nej spodnicy, raczki ztozyla, oczeta w gore
podniosta, wowczas i ten i 6w patrzat, rychto
jasne skrzydetka dziecina dostanie a ku niebu
uleci.
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Kochata tez Maciejowa swa jedynaczke,
aj kochatal Od ust sohie zatowata byle
Anulce mleka i butki nie brakto. Mysleli so-
bie ludzie, ze zanadto dziecku dogadza i psuje
zbytkami, ale Anula dobrg byta, wiec i nie
moéwili nic.

Dziewczynina juz gesi pas¢ probowata,
i chwasty wyrywa¢ w ogrodzie, ale Macie-
jowa na rece jg wtedy brata, na prég chaty
sadzata i tkng¢ sie niczego nie pozwolita.

— Nie tobie raczyny ziemig wala¢, kro-
lewno moja — wotata tulgc dziecko do piersi,
a gdy wieczorem, do snu ukladata, szeptata
cicho:

— Sliczny krélewicz w bogatych szatach,
przyjedzie w ziocistej karecie po mojg Anule
i zawiezie ja w kraj taki Sliczny, gdzie nigdy
zalu, ni tez, ni strapienia nijakiego nie zazna.

A dziecig, na pot juz $pigce szeptato, nie
otwierajgc oczat

— A Zobkana takze?

Ale matka przejeta swojem opowiadaniem
nie styszata stdbw Anuli, a szeptala dalej,
stowa swoje ubierajagc w monotonng melodye.

— Przejasny ksigze do nég mi upadnie,
abym mu corke oddata. | zawiezie jg do pa-
tacu z krysztatu, do ogrodu pelnego zagrani-
cznego kwiecia i owocu, i ptastwa o ztoci-
stych piodrkach i zwierzetach réznego rodzaju,
i bedzie raj na ziemi.

I dlugo, dtugo jeszcze marzyta zaSlepiona
matka, jakby to zdoby¢ duzo pieniedzy dla

Anuli, ktéra tymczasem usneta niewinnym
snem dziecka — a Maciej przyszedt z pola.
Ziemi mieli tyle, ze mogli zy¢ spokojnie

i pracowa¢ na roli, ale Maciejowej zdawato
sie to za mato.

— Spi nasza krélewna — powitata meza,
szykujagc mu wieczerze.

A on, spracowany, pochylit sie nad dziec-
kiem i lekko wioski ucatowat.

— Duzo nam pieniedzy trza, — odezwata
sie Maciejowa — Anula rosnie, trzeba jej
wiano krolewskie uzbierac.

— Juz... daleko to jeszcze — odpart roz-
sgdniejszy od zony Maciej.

— Czas leci — odrzecze zona — ani sig
opatrzy! ot i teraz stonko wiosenne wstato,
wnet ono dopieka¢ zacznie, potem ochtodnie,
zzigbnie, S$niegi Swiat pokryjg i roczek mi-
nat — a roczek taki okragty, toczy sie niby

kula i raz wraz minie ich dziesie¢c. A nam
trza duzo, duzo setek uzbierac. Skad za$
wzigc ?

Zafrasowatl sie Maciej, bo wiedziat do
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czego zona zmierza — od roku prawie, cig-
gle tylko mysli i moéwi o tem, aby do Prus
na robote i$¢ i talarow pruskich do domu
przywies¢. — My z tej ziemi — mowita da-
lej Maciejowa — grosza nie zbierzemy, cho-
ciazbym i po tokcie rece urobita i tak wiecej
nie uzbieram jak teraz.

— A przeciez ta ziemia to cata dla Anuli
kiedys$ bedzie.

— lii! — odrzekta z pogardg, duzo tez
tego! Michat przyniost z jesienig trzy okragte
stowkil

— Tak, a w zimie wszystko prawie prze-
pit. Bo i prawda. Narobit sie chtop za trzech,
jedzenie mizerne dostawal, bo juz ze Prusak
naszego nie rozpiesci to nie! ano tak chtop
wrocit do wsi  wymordowany, wygtodzony,
a ze roboty w zimie nijakiej nie miat, bo
kto z wiosng nie sieje w zimie niema co
midci¢, tak i zaczat pi¢ i nie tylko Boga
obrazat ale i krwawice przepit.

— Bo i dla kogéz miat chowac¢? My bho

mamy dla kogo! ot, pojde ja teraz razem
z innemi.... byt wczora inspektor, trza mu
trzydziestu bab — co prawda ostato nas we

wsi tylko dziesie¢, to z drugiej wsi dobierze
reszte i pojedziemy.

— Juzby ta lepiej byto zebys przy dziecku
ostata.

— Wydziwujesz, Anula zostanie u Hanki,
dziewka stara to i madra, a Anule lubi, ta
i krzywdy dziecku nie zrobi. A we dworze
obiecujg po marce dziennie, odtrgca co$ nieco
na kaucye, ale zawsze jeszcze sporo zostanie
groszal

— E! taki tam grosz pruski!

| sprzeczali sie wieczor caly, i na drugi
dzien jeszcze i na trzeci, ale ze Maciej miekKi
byt i zoning jeno wole znal, tak i poszia
Maciejowa do obcych, zdobywac szczescie dla
ukochanej dzieciny.

Ptakata Anula, za spodnice matke przy-
trzymac¢ chciata, wyrywata sie¢ Hance, nic nie
pomogta. Ocierajgc tzy fartuchem, wsiadta
Maciejowa na woéz i do miasta pojechala,
a stamtad hen daleko w S$wiat.

A Anula z Zoéttanem po polach sie wib-
czyfa, kwiatki rwata, czesto nad strumykiem
siadtszy rybek wygladata, a raz po raz Hanki
i ojca o matule pytata. Maciej do pola cho-
dzit, doglada¢ dziecka nie miat czasu, czasem
kogo koniem swoim do miasteczka zawiozt
a wtedy caly dzien go w domu nie byto.
W taki to dzien jeden Anula z Zotanem
z taczki do lasu dosta¢ sie chciata, wiec sta-
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nefa na tawce rzuconej wysoko nad rwanym
strumykiem. Och, nie bytoz przy niej matki,
coby czujnem okiem S$ledzita kazdy krok
dziecka, nie byloz tej matki, ktérej juz samo
serce powie, ze dziecinie $mier¢ grozi; wiatr
dat silnie, pchat lekka posta¢ dziecka, w kt6-
rego nozki wplatata sie cienka sukienczyna,
pchnat raz i drugi, nozki zachwialy sie
i dziecko spadio z wysokosci na ostre ka-
mienie. Nie miato nawet czasu krzyknac¢ tak
szybko sie to stato. Ostre kamyki zabity
dziecine, a krysztalowa woda strumyka zmy-
wata Swieze rany na zlotowlosej gtowce.
A wiatr wyt przerazliwie, wtOrujgc Zota-
nowi, ktéry w wode za dzieckiem skoczyt,
ale nic mu poradzi¢ nie mogt Nie mogt po-
radzi¢ lament ojca, rgk tamanie Madejowej,
ktorg nawet z Prus sprowadzi¢ nie mozna
byto, bo jej niemiecki dziedzic pusci¢ nie
cliciat przed kontraktem — mogitke usypat
ojciec i obce kobiety... nie matka rzucita
grudke na twojg trumienke biedna Anulko,
bo matka zamiast z polskiej pszeniczki ztoto
zbiera¢, zamiast z rodzinnej ziemi srebro gro-
madzi¢ z zyta, poszta w Swiat szuka¢ grosza...
I nie miody krélewicz z zaczarowanej krainy
przyszedt po ciebie Anulo, nie jasny ksigze
z krysztatowego patacu, ale biaty aniot o sre-
brzystych skrzydtach podjat z twardej ziemi,
w szate swojg Swietg owingt, utulit, upiescit
i przed tron Najwyzszego, miedzy aniotki
uniost. Iri.

Trunki gorgce nie jednego doprowadzity
juz do zguby. Nic to dziwnego, bo w kazdym
z nich jest ostra trucizna, zwana alkoho-
lem. Alkohol wchodzi w sktad waodki, piwa,
wina, miodu, rumu. Mniej czy wiecej, ale pi-
jac ktorykolwiek z trunkéw, wypijamy tru-
cizne. Szkodliwemi sg przeto trunki nie tylko
wtedy, gdy uzyjemy ich nadmiernie az do
utraty przytomnosci i choroby, ale rowniez
w kazdej ilosci. Jakze tedy mozna stale, co-
dziennie zatruwac sie, szkodzi¢ swojemu zdro-
wiu, odejmowac sobie rozum i zdolno$¢ do
pracy. A jednak ludzie to czynia.

Jeszcze bardziej, niz ludziom dorostym,
szkodzi alkohol, to jest wszelkie mocne, go-
rgce napoje, dzieciom. Paromiesieczne dziecko,

ktoremu zrobili na brzuszek oktad ze spiry-
tusu, dostalo konwulsyi z samego zapachu.
Zauwazono w szkole, ze dzieci, ktérym ro-
dzice dawali wodke, a nawet piwo, mniegj
byty uwazne i zdolne od innych. Czteroletnie
dziecko, ktéremu rodzice stale dawali wodke,
dostato gorgczki.

Dzieci rodzicéw natogowych, ktére majac
zty przyktad w domu, wczesnie dobierajg sie
do kieliszka i szklanki, wychodza na idyotow,
t. zw. gtupich. A ilez to dziewczat idzie na
zte drogi pod wplywem waodki, ilu chtopcow
zamiast na ludzi porzadnych, wyrasta na zto-
dziei i widczegbw, bo z domu wyniesli naj-
gorszy przyktad i zwyczaj picia.

Dla delikatnego organizmu dziecka trunki
gorgce stajg sie czesto wprost zabojcze, a mio-
dociang duszyczke zatru¢ moga. Z tego po-
wodu rozsadne matki, jak od ognia bronic
powinny dzieci swoje od trunkéw gorgcych.
Zwyczaj maczania smoczkéw, a chocby palca
w wodce i wtykania go w usta dziecka, jest
bardzo szkodliwy. Tern bardziej ztem bedzie
dawac¢ dziecku wodke, piwo, czy herbate
z rumem, azeby go nie pokrzywdzi¢, gdy
pija starsi. Nie mysicie, azeby lekarstwem na
choroby dziecinne byta wodka czy piwo; one
ani nie rozgrzewajg, ani positku nie daja.
Gdy lekarz przepisze uzywanie wina w go-
rgczce, to co innego, bo w chorobie uzywamy
za lekarstwo réznych trucizn, ktérych zdrowy
cztowiek unika. Rozsadny lekarz jak najmniej
srodkéw takich przepisywac¢ sie stara, ale
czasem sg potrzebne.

Rodzice sami za$ powinni pilnowac, azeby
dziecko wprost nie dotykato alkoholu. To
tez nie poselajcie dziecka do szynku po
wodke lub piwo, bo tam widzi najgorsze
przyktady i przyzwyczaja sie do trunkow.
Nie dawajcie mu trunkoéw, cho¢ sami pijeeie,
to nie zadna krzywda, ale przystuga na cate
zycie. Najskuteczniej za$ ochronig dziecko
swoje przed trunkami rodzice, ktorzy sami
nic nie pija, a pienigdze wydaja na zdrowe
jadto, ksigzki i pisma.

O zjednoczeniu Wioch.

W dziejach XIX. stulecia odnajdujemy
caly szereg wypadkow, ktdére nasz nieszcze-
Sliwy nardd polsski napetni¢ mogag otucha,
wla¢ wen nadzieje lepszej przysziosci. Uci-
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Snione ludy zdobywaty sobie wolnos¢, gnebione
od wiekdéw narodowosci zrzucaty obce jarzmo,
by same stanowi¢ o swoich losach.

Ciekawa, petng bohaterskich czynow, wiel-
kich poswiecen jest historya wyzwolenia i zje-
dnoczenia ludéw zamieszkujgcych potwysep
wioski. Piekny ten kraj potudniowy, otoczony
pasmem gor alpejskich, oblany wodami morza
Srédziemnego, przez szereg wiekéw ulegat cu-
dzemu jarzmu, znosit obce, przemocag narzu-
cone mu rzady. Kolejno Hiszpanie, Francuzi,
Austryacy panowali na wioskim potwyspie,
przewadze ich poddawali sie wtadcy drobnych
panstewek, na ktére kraj caty byt podzielony.
Dopiero w wieku XIX. pod wptywem roz-
brzmiewajgcych w catej Europie haset wolnosci
i we Wioszech budzi¢ sie poczynat opor prze-
ciwko istniejgcym stosunkom, organizowaty sie
tajne zwigzki i towarzystwa dla oswobodzenia
ojczyzny. Zadanie to trudne byto do urzeczy-
wistnienia, patryoci wioscy dtugo i krwawo
walczyli o swojg wolnos¢. Przeciwko nim wy-
stepowata Austrya, potezne, despotyczne pan-
stwo, pragngce nadal wptyw swoj utrzymac na
potwyspie, wystepowali drobni ksigzeta w oba-
wie o trony swoje, o wiadze dotad niczem
nieograniczona, wystepowat wreszcie papiez.

Przed 11 wiekami powstato w Srodkowej
czesci Wioch panstwo koscielne pod wtadzg
papiezy, starozytne, stawne miasto Rzym byto
jego stolica, zjednoczenie kraju grozito mu
zagtadg, stad walka, stgd nieche¢ obozu ka-
tolickiego do narodowych dazen patryotow
wioskich.

Kilkakrotne powstania w 1820, 1830 i 1850
roku sttumione zostaly przez wojska austrya-
ckie, po kazdej nieudanej walce srozsze jeszcze
przesladowanie dotykato nieszczesliwy narod,
zwyciezcy méscili sie nad nim bezlitosnie, wie-
zienia przepetnione byty powstaricami, wielu
z nich skazywano na S$mier¢, wielu chronito
sie za granice, gryzia ich tam tesknota, zal
za utracong ojczyzng. Wiosi jednak nie upa-
dali na duchu, ucisk budzit w nich zadze od-
wetu, narodowego ducha podtrzymywata wspot-
czesna literatura, poeci i pisarze boleli w utwo-
rach swoich nad cierpieniami narodu, piesnig
budzili do czynu, nawotywali rodakéw swoich
do pracy, do walki: ,Co za olbrzymie sity —
pisze jeden z nich — posiada 20-milionowy
narod, jezeli ma charakter, jezeli umie dziata¢
zgodnie dla osiagniecia wspolnego celu. Nikt
go wtedy pokonac nie zdota“. Pisma te oddzia-
tywaly na spoteczenstwo, podtrzymujgc w niem
mitoS¢ ojczyzny, wiare w jej wyzwolenie.

W wielkiem dziele zjednoczenia Wioch
najwazniejszg role odegrato panstwo Sardyn-
skie potozone na potnocy pétwyspu. Od 1849r.
panowat tam popularny, tubiany powszechnie
krol Wiktor' Emanuel, wstepujgc na tron za-
przysiagt on konstytucye, szanowat prawa i swo-
body swoich poddanych. Rzady panstwa spo-
czywaty w rekach zdolnego ministra, hrabiego
Cavoura, wielki ten patryota zycie swe cale
poswiecit sprawie publicznej, pracowat niezmor-
dowanie dla nieszczesliwej ojczyzny. Zadaniem
Cavoura byto naprzéd wyswobodzenie Wioch
od przewagi Austryi, zniszczenie despotycznych
rzgdow i matych panstw, na ktére dzielit sie
potwysep, by na ich miejsce zbudowac jedno
narodowe, konstytucyjne panstwo witoskie, pod
panowaniem Wiktora Emanuela.

Cavour zrecznie wzigt sie do dzieta, po-
trafit zjedna¢ sobie zaufanie i poparcie calego
narodu, udzielat schronienia i opieki wszyst-
kim przesladowanym rodakom, pracowat nad
podniesieniem bogactwa kraju, nad rozwojem
rolnictwa, handlu i przemystu; podatki pta-
cone przez ludnos¢ obracat na pomnozenie sity
zbrojnej, wyrdb broni, wzmocnienie fortecii t. p.
Pozyskawszy sobie pomoc poteznego cesarza
Francyi, Napoleona Ill., rozpoczat w 1859 r.
wojne z Austrya 0 wyswobodzenie poétwyspu.
Wojna toczyta sie pa p6tnocy, na polach Lom-
bardyi, Austrya zostala pokonana, poniosta
ciezkie, niepowetowane straty. Z kleski tej
skorzystali Whosi, w kraju catym szerzyt sie
gwattownie ruch rewolucyjny, zewszad wype-
dzano despotow, ludnos¢ dobrowolnie, z ochotg
i radoscig taczyta sie z Sardynia, garneta pod
berto narodowego kréla, Wiktora Emanuela.

Obok Cavoura, wybitng role w dziejach
zjednoczenia odegrat Jozef Garibaldi, goracy
patryota, kochany generat, ktory wymowg
swg, swoim zapatem i poSwieceniem umiat po-
rywac ttumy, prowadzi¢ je do walki o wolnosc,
0 deptane prawa narodow. Na czele garstki
ochotnikéw, ,tysigca“ walecznych, Garibaldi
dokonywat zdumiewajgcych czyndw, zdobyt
cate potudniowe krélestwo, Neapol i Sycylie,
obalit tron despoty, zwyciezat przewazajgce
sity nieprzyjacielskie. Pod jego dowddztwem
uciSniony od wiekéw nardd zrywat sie z za-
patem do boju, kruszyt krepujgce go kajdany.
taczyty sie z sobg dlugo rozdzielone kraje,
na gruzach niewoli i despotyzmu odbudowy-
wata sie swobodna, niepodlegta ojczyzna. Ze-
brany w 1861 roku pierwszy parlament, w kto-
rym zasiadali postowie wybrani przez spote-
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czenstwo, ogtosit uroczyscie Wiktora Emanuela
krdlem Wioch ,z Bozej taski i woli narodu®.
Dzielu zjednoczenia najdtuzej opierat sie
papiez, Pius IX., nie chciat on zrzec sie ziem-
skiego panowania, nie godzit na utrate panstwa
koscielnego. Uptyneto lat dziewie¢ zanim Wiosi,
korzystajac ze zbiegu sprzyjajacych okoliczno-
Sci, przemoca zajeli Rzym, zanim ,wieczne
miasto“ ogtosili stolicg zjednoczonego krole-
stwa. Papiez nie uznat zaboru posiadtosci ko-
Scielnych, usunat sie do swych patacow Wa-
tykanskich, ogtosit za ,wieznia“. Stosunki po-
wyzsze trwajg az do dnia dzisiejszego.
Nardéd wioski po wiekach niewoli i ucisku
wywalczyt sobie niepodlegtos¢, stworzyt swoj
wiasny rzad, wlasne, od nikogo niezalezne pan-
stwo. Dzieje jego wyzwolenia nam wiasnie
stuzy¢ moga za przyktad, wskazywa¢ narodowi
naszemu droge ku lepszej, szczesliwszej przy-
sztosci. Helena Witkowska.

Szumi wiosnha.

Na wschodzie blyszczg juz
Srebrzyste smugi z6rz,
Zwiastujg jasny dzien,
Powiewdw wiosny tchnien,
Ze wszystkich Swiata stron,
Wiosenny bije ton —
Przerywa ciezkie sny,
Przetapia mroczne mgly.
W okienka wiejskich chat,
Zaglagda wiosny Swiat,

I bije w gtosny dzwon,
Dla matki zimy zgon.

Od tgk i zboznych niw,
Ptynie skarb cudow, dziw,
Wiosenka echem szumi,

W piersiach westchnienia ttumi.

W. Zawada.

Do skowronka.

Skowroneczek hej tam w gorze,
Na btekitnej zawist chmurze,

I pochwate wiosny Spiewa,

Po niwach sie Spiew rozlewa.
Hej skowronku, szare ptasze,
Ty znasz wszystkie troski nasze,

Wypogadzasz nasze czota,

Gdy do pracy budzisz siola.
Twoim Spiewem siewca krzepi
Swoje sity coraz lepiegj,

Gdy piosenka twa zadzwoni,
Wesot bierze ptug do dioni.

Gdy zaspiewasz, nikng troski,
Szczescie sptywa w polskie wioski,
A gdy brzeknie kosa krzywa,
Przyjda dla nas plonéw zniwa.

W. Zawada.

Ciezki zawadd.

Komitet ministrow w Petersburgu obra-
dujgc nad przywroceniem jezyka polskiego
w szkotach wszystkich miast Krélestwa Pol-
skiego, zawiodt nasze oczekiwanie. Uznano za
pozadane rozszerzenie jezyka polskiego w szko-
tach nizszych, nauke rachunkéw takze w pol-
skim jezyku, ale i powiekszenie ilosci godzin
jezyka rosyjskiego.

W $rednich zaktadach szkolnych wszystkie
przedmioty nadal wyktada¢ bedg po rosyjsku,
zachowujgc jednak wprowadzony przez ksiecia
Imertynskiego wyktad jezyka polskiego i re-
ligii po polsku, i rozszerzenie programu wy-
ktadu jezyka polskiego, jako przedmiotu obo-
wigzujgcego dla uczniow Polakow.

W szkotach prywatnych mozebne jest do-
puszczenie catkowitego wykladu w jezyku
polskim, jednak ukonczenie takich zakladdéw
nie daje praw, to znaczy, iz nie mozna starac
sie 0 zaden urzad panstwowy.

W zaktadach szkolnych wyzszych pozo-
stawiono jezyk rosyjski jako panujacy; po-
trzeba jednak polepszy¢ warunki rozwoju ka-
tedry jezyka polskiego.

W czynnosSciach Towarzystw prywatnych
dopusci¢ swobodne uzycie jezyka polskiego,
jednak w aktach podlegajgcych rewizyi, nalezy
mie¢ odpowiedni tekst rosyjski.

Niewiele to wprawdzie, ale i tak duzo
znaczy dla tej dziatwy polskiej, ze w swym
ojczystym jezyku cho¢ kilka przedmiotéw
uczy¢ sie bedzie mogta, a cieszy¢ ja bedzie
tern wiecej, ze sama go sobie wywalczyla.
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Z todzi.

W Lodzi panujg ciagte rozruchy, nie tak
gwattowne, jak w poczgtkach rewolucyi, ale
co pare dni slysze¢ sie daja.

Przed niedawnym czasem zrobiono zamach
na komisarza Cyrkutu Szatatowicza, ktory sie
udat o tyle, Ze go Smiertelnie ranili, wskutek
czego umart. Pogrzeb Szatatowicza odbyt sie
W hajwiekszej tajemnicy, a uczestniczyto w nim
zaledwie kilku urzednikéw policyjnych nizszej
rangi, bo koledzy zmartego, to jest urzednicy
wyzszej rangi, uwazali za stosowne nie poka-
zywac sie Swiatu. Nie byt tez i policmajster
Chrzanowski, bo od kilku tygodni wcale nie
wychodzi z domu, uwazajgc sie bardziej bez-
piecznym posréd czterech Scian dobrze strze-
zonego mieszkania.

Komisarz czwartego cyrkutu Gojzewski,
po dokonaniu na niego nieszkodliwego zama-
chu, udaje chorego i z domu nie wychodzi,
a nawet w tych dniach podat sie o dymisye.

Naczelnik tajnej policyi Kowalik ueiekt
za granice, pozorujgc swoj wyjazd pilnemi
studyami. Komisarz pierwszego cyrkutu Pat-
kowski, ktory rownie jak wszyscy komisarze
policyjni dostat od rewolucyonistow wyrok
Smierci, wpadt w stan takiego zdenerwowania,
ze wyjezdza na wie$ do doébr swoich w gigb
kraju. 1 tak wszyscy wyzsi urzednicy poli-
cyjni opuszczajg swoje urzeda, bo wolg ra-
towac¢ wiasne zycie, niz zyskujac ordery, na-
raza¢ sie na niechybng $mier¢. W tych dniach
strzaly rewolwerowe znéw sie powtorzyty na
nizszych urzednikow! policyjnych, jeden z nich
dostat ciezkg rane pod sercem, sprawce ujeto,
jest nim J9-letni zydek. Pastwiono sie nad
nim w cyrkule, ale nic zezna¢ niechce.

Z Petersburga.

Prywatny telegram z Petersburga donosi,
ze warszawski general-gubernator Maksymo-
wicz, ktéry pojechat do Petersburga na sesye,
zadat o wiele wiecej ulg dla Krélestwa Pol-
skiego. a szczegodlnie co do jezyka polskiego
w szkotach. A Ze nie chciano zadan jego
uwzgledni¢, przeto uwaza polozenie swoje
w stosunku do mieszkancéw Krélestwa Pol-
skiego bez wyjscia i nie widzi innego Srodka,
jak poda¢ sie do dymisyi. W tym tez celu
miat udac¢ sie do Carskiego Siota, azeby oso-
biscie odda¢ dymisye carowi, ktorej jednak
car miat nie przyja¢, natomiast oSwiadczyt, ze
kwestyi polskiej nie uwaza jeszcze za ukon-
czong, a opinii ministrobw za ostateczne roz-
strzygniecie w tej mierze. To uczyni rada

ministrow, a w razie wazniejszym pod prze-
wodnictwem samego cara. Jezeli wiadomos¢
ta jest rzeczywiscie prawdziwag, to nieszcze-
Sliwi mieszkancy Krolestwa Polskiego moze
troche ulg jakich sie doczekaja.

Ofiary wojny.

Wedtug doktadnych obliczer dotychczas
w obecnej wojnie zgineto 40.000 Polakéw.
I za co tyle niewinnej krwi sie przelalo? czy
my choc¢by najmniejszg korzys¢ mie¢ z tego
bedziemy? nie, zgineli przez chciwos¢ i pyche
naszego wroga. | nie wiadomo, ile jeszcze no-
wych ofiar ta wojna pociggnie za sobg, bo car
nie oblicza ilosci krwi przelanej, nie chce
wiedzie¢, a moze i rzeczywiscie nie wie, ze
skarb panstwa jest pusty; ze dotychczasowa
wojna kosztowata juz ! miliard, ze Rosya ma
dlugu 712 miliarda rubli, wiec o nowg po-
zyczke bedzie trudno. A o nowo natozonych
podatkach chyba juz mowy by¢ nie moze,
bo przyprowadzitoby to wioscjan rosyjskich
do ostatniej nedzy, gdyz i teraz sg przecia-
zeni podatkami, ktére w ostatnich latach
ogromnie poszty w gore. Obliczono na sesyi
ziemstwa w Petersburgu, Zze podatek od gtowy
wynosi 9 rubli, jezeli rodzina wiesniaka sktada
sie z kilkorga dzieci, czyz on jest w stanie
zaptaci¢ od kazdegD po 9 rubli? Taki jest
stan wtoscian pod panowaniem rosyjskiem.

Duchowienstwo prawostawne przeciwko

carowi.

Rosyanie jako sohyzmatycy nie uznajg ojca
Swietego za glowe kosciota, ale swego cara.
Tak bylo przez pare wiekéw, bo tak im na-
kazano. Az oto pewien pop, nhazwiskiem
Cwetkdéw, glosit z ambony, ze car nie jest
glowa cerkwi prawostawnej, wiec zato go
uwiezili. Jeden z profesorow prawa kanoni-
cznego popart twierdzenie Cwetkowa tem, ze
ustawy wydane za Piotra Wielkiego, wedtug
ktorych kazdorazowy car ma by¢ gtowag cerkwi,
nie zostaty uznane za dogmat; przeciwnie gtowg
cerkwi jest jedynie Chrystus. Fakt, ze car za-
twierdza biskupow prawostawnych, niczego nie
dowodzi, bo zatwierdza on takze biskupow ka-
tolickich, a oni przeciez nie uznajg go za gtowe
swojego kosciota. Rzad zamierzat odda¢ Cwet-
kowa do domu obtgkanych, gdy za$ ujeli sie
za nim, osadzono go w wiezieniu i trzymano
tak dlugo, az odwotat swoje twierdzenie.

Napad na deputacye chtopska.

W Warszawie deputacya z polskich chto-
pow zebrana przyszia przedstawi¢ sie howemu
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general-gubernatorowi Maksymowiczowi i po-
wita¢ go, ale w drodze do zamku zostata
napadnieta przez kozakow, zbita nahajkami
i zawleczona do wiezienia.

Japonczycy.

Nie tylko zwycieztwami zwrocili na siebie
uwage Japonczycy, ale i temi niezwyktemi
zaletami, ktore podziwiajg w nich nawet Ro-
syanie. Opinia przyjaciét moze byé mita, ale
szacunek nieprzyjaciét wydaje patent na rze-
czywista wartos¢.

Otoz taki patent wydali Japoriczykom
Rosyanie, gdy jeden z nich powiedziat: ,Gdyby
Rosya znata japonska armie, nie byloby
wojny“, Taki wiec nardd nie tylko zastuguje,
zeby mu sie przypatrzy¢, ale i uczy¢ sie od
niego trzeba.

Najgtebszg cecha duszy Japonczyka, jest
wielkie poczucie godnosci osobistej. Dawny
szlachcic japoniski, samuraj, obrazony przez
kogo, chocby potraceniem w szable, zabijat
obrazajacego, albo siebie. Niezbyt dawno, pe-
wien robotnik japonski posadzony o kradziez,
wpadt w takg wscieklos¢, ze ucigt sobie je-
zyk, wbit w brzuch sztylet, a potem wsko-
czyt w morze i rozumie sie, ze utonat.

Podporg tej godnosci, jest odwaga, ktorej
Japonczycy tyle skltadajg dowoddéw w obe-
cnej wojnie. W pogardzeniu Smiercig, zaden
nardd nie przewyzszyt Japonczykéw, i to sta-
nowi ich site. Czilowiek, ktory potrafi bez
wahania umrze¢ dla jakiejs idei, jest sta-
nowczo wyzszym od innych ludzi.

Zewnetrzng cechg poszanowania siebie,
jest u Japonczykéw nadzwyczajna czystosc,
ktéra nalezy do potrzeb narodowych, a ob-
jawia sie tern, ze kazdy Japonczyk kapie sie
codzien w gorgcej wodzie, i codzien uzywa
mydta, szczotki i szczoteczki do zeboéw itd.

Poniewaz Japonia sktada sie z wielu wysp
gorzystych, wiec mieszkancy ich taczg w so-
bie przymioty gorali i zeglarzy, sg silni i bar-
dzo zreczni. Lubig duzo chodzi¢ i bez zme-
czenia potrafig przejs¢ 60 kilom, na dobe.

Druga olbrzymiag zaletg Japonczykow jest
panowanie nad sobg. Cztowiek, ktéry nie po-
trafitby zapanowa¢ nad swoim zalem, gnie-
wem, lub radoscig, jest uwazany w Japonii
za barbarzynce. Tam kazdy zawsze usSmiecha

sie, syty czy gtodny, chory czy zdrowy, we- |

soly czy smutny;

nawet matka przyjmuje |

z usmiechem wiadomos$¢ o $mierci syna, cho- |

cigz bez sSwiadkow tak samo placze i rozpa-
cza, jak nasze matki.
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Dzieki panowaniu nad sobg, od japon-
skiego jenca, jak mowig oficerowie rosyjscy,
nic sie dowiedzie¢ nie mozna. Nie pomoga
ani prosby, ani grozenie Smiercig, ani wodka,
tajemnicy nie zdradzi, chociazby go torturo-
wano. — ROwnie piekne sg ich spoteczne
zalety. Japonski patryotyzm nie polega na
nienawisci obcych, ale na mitosci do wszyst-
kiego, co swoje. Kiedy dla dobra armii po-
trzeba, aby Kilku ludzi pos$wiecito sie na
niezawodng $mier¢, zgtasza sie nie kilku, ale
kilka tysiecy ochotnikow. Japonczyk tak ko-
cha swojg rzeczywiscie piekng ojczyzne, ze
gdy ja musi na jakis czas opusci¢, zabiera
z sobg doniczke z roslinami, albo kamyk jaki
lub gars¢ ziemi.

Trzecia zaleta jest tolerancya narodowo-
religijna, ktorej w szkotach ucza. ,Czcijcie
religie przodkéw i gorgco kochajcie roda-
kéw; ale nie uwazajcie za wroga cztowieka
dlatego, ze jest chrzescijaninem. Nie lekajcie
sie cudzoziemcoéw, gdyz wszyscy ludzie sa.
braémi i siostrami. Strzezcie sie pogardzac
cztowiekiem dlatego, ze jest obcy. Ludzi
sgdzcie nie z ich narodowosci, lecz z ich
czynow“, Taka jest etyka ludu poganskiego-
zO6tktej rasy.

Grzecznos¢ u Japonczykow jest zadziwia-
jaca, nie tylko miedzy panstwem, ale i mie-
dzy stugami, robotnikami, tragarzami; tam
nie znajg zadnych wymyslan, zadnych prze-
klenstw, a gdy chce jeden drugiego zniewa-
zy¢, to mu powie ,ty krowo“. — Przemyst,
handel, oswiata, rosng w Japonii z zadziwia-
jaca szybkoscig, a lud, trzezwy, pracowity,
sumienny.

,»Przysztos¢ dla Ludu*.

Z dniem ] stycznia b. r. zaczeto wycho-
dzi¢ w Krakowie nowe pismo dla ludu, pod
tytutem Przyszto$¢ dla Ludu, ktére ma na
celu zwalczy¢ alkoholizm.

Juz od paru lat powstaty w réznych miej-
scowos$ciach kraju naszego towarzystwa wstrze-
miezliwosci, czyli ,Eleuterye®, ktérych czton-
kowie nie tylko, iz sami nie uzywajg zadnych
trunkéw, ale i innych starajg sie od nieb
powstrzymaé. Pisemko Przysztos¢ dla Ludu
wyszto z tona Eleuteryi krakowskiej, z niego
dowiedzie¢ sie mozemy, ile zlego nie tylko
na pojedyncze rodziny, ale na caly kraj, spro-
wadza uzywanie alkoholu ; bo nie tylko ze
setki rodzin ubozejg, topigc cate swe mienie
w kieliszku, ale i miodsze pokolenie staje
sie  zwyrodniate, niezdrowe, majagce umyst
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przytepiony, i dlatego tez postep u nas tak
pomatu sie rozwija.

Przysztos¢ dla Ludu wychodzi raz na mie-
sigc, a kosztuje rocznie 1 korone, zas dla
prenumeratoréw Przodownicy 80 hal. Adres
Administracyi: Dr. Augustyn Wroblewski,
Krakoéw, Stawkowska 24. Przysztos¢ dla Ludu
polecamy gorgco wszystkim, ktorzy dbajg
0 dobro Ojczyzny naszej, bo pewno nie je-
dnego zacheci do wstrzemiezliwosci, bo pa-
mietajmy o tem, Ze tylko w zdrowem i trzez-
wem ciele, moze byd zdrowa i silna dusza.

Dziat gospodarczy.

Z czego moze mie¢ dochdd gospodyni wiejska.

Gospodyni wiejska moze mie¢ dochdéd na-
wet z najdrobniejszej rzeczy, tylko musi umiec
ja wyzyska¢. Tu na pierwszem miejscu po-
stawimy krowe. Krowka, ta zywicielka nasza,
o ile ona jest dobrg i odpowiednio zywiona,
to powinna dac¢ przecietnie 2 litry mleka na
jeden ud6j; mamy tu na mysli obliczenie ro-
czne, bo przeciez kazda gospodyni o tem wie,
ze krowa zaraz po ocieleniu daje wiecej,
a potem coraz mniej, az w koncu przed po-
wtérnem ocieleniem przestaje sie zupetnie
doi¢. Wplywa na to i wiek krowy i tak przy
odpowiedniem dobrem zywieniu dajg prze-
cietnie mleka dziennie:

Po | ocieleniu 2— 3 roku 12—uai16 litrow

. 2 3— 4 16—18 n

. 3 4— 5 , 18—20

. 4 n 5— 6 20—s22

. 5 n 6— 7 22—25

., 6 7— 8 25—23

n 7 n 8— 9 23—19

. 8 9—10 , 19—17

s 9 n o-11 | 17—15

, 10 1—12 15—12 n

, 11 n 12—13 12— 10

. 12 n 13—14 , 10— 8

. 13 n 14—15 8— 6

. 14 n 15—16 , 6— 4
Podlug tego obliczenia mozna widziec,

w jakim wieku krowy najlepiej optacajg po-
dang im karme. Powiedzmy, ze od krowy
mamy mleko; nalezy sie tu obliczy¢, co sie
lepiej optaci, sprzedawa¢ mleko, czy prze-

rabia¢ je na masto i sery. Otéz to, przyczem
mniej jest roboty, optaca sie lepiej, mozna to’
jednak zastosowa¢ tylko pod wiekszem mia-
stem, gdzie kazdy litr mleka ma dobra cene.
Kto za$ mieszka dalej od miasta, temu sie
lepiej optaci mleko przerabia¢, bo tatwiej jest
zapakowac¢ ser lub masto i wywies¢ je o kilka
emil do miasta, anizeli mleko.

Dalej mamy od krowy przychowek; i tu
trzeba sie dobrze obliczy¢, czy lepiej wyjdziemy,
gdy bedziemy chowac cieleta na krowy mle-
czne, a tylko buhajki na mieso, czy tez wogodle
lepiej nam zaptacg cieleta miesne. Anglicy
chowajg wytgcznie cieleta na mieso i dopro-
wadzili bydto do ogromnych rozmiarow. Jest
to bydto wielkie, migso ma grube, a kosci
cienkie i stabe. U nas jednak tuczne cieleta
ceny prawie nie majg, ale ze do rozptodu nie
kazdy buhajek sie nadaje, a nie kazda cie-
liczka wyglada nam na to, aby ona w przy-
sztosci miata by¢ dobrg i mleczng kréwka,
nie wszystkie tez cieleta mozemy chowac,
wiec powinnismy wybiera¢ te, ktore sg rze-
czywiscie tadne i od kréw mlecznych odsta-
wionych réwniez dobrym i pewnym buhajem
i te cieliczki od pierwszych dni juz karmic¢
tak, aby z nich kiedy$s dobre krowy byty,
byczki za$ karmi¢ posilnie i odpowiednio ich
przeznaczeniu. Wszystkie za$ inne cieleta, nie
nadajgce sie nam do chowu, podkarmic i sprze-
da¢, powiadam podkarmi¢, bo chudego cie-
lecia nikt nie kupi, a jezeli kupi, niewiele
za niego da.

Pozostaje nam jeszcze nawdz. Dobry na-
woéz jest potowg mienia gospodarskiego, u nas
niestety mato kto obchodzi sie z nawozem
tak, jakby tego potrzeba byto, obchodzimy
sie z nim po macoszemu, a to tylko dlatego,
ze za malo znamy warto$¢ nawozu. Nam
wszystko jedno, czy ten nawdz jest thlusty,
czy tez sucha tylko spalona, zwietrzata stoma;
chodzi nam tylko o to, aby sie w pole wy-
wiozto, mniejsza juz o to, co wywieziemy.

Pielegnowanie indyczat.

Indyczeta wymagaja najwiekszej troskli-
wosci z wszystkich ptakéw domowych. Izba,
czy tez kurnik, w ktérym sie indyczeta majg
wychowywaé, musi by¢ sucha i ciepta, stata
cieptota powinna wynosi¢, jezeli zostawiamy
kwoke przy nich, 13° li, jezeli za$ indyczeta
sg bez kwoki, natenczas musi by6 18° R.
Zaraz po wykluciu z jajka trzeba mate indy-
czeta zanurzy¢ w garnku w zimnej wodzie,
zanurza sie je trzy razy raz po razu, ale tylko
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po sekundzie, to znaczy, predko zanurzyc
i wyja¢. Po zanurzeniu daje sie zaraz napowrét
pod matke, aby sie ogrzaly i wyschly, im
lepiej sie pod matka wygrzejg, tem dla nich
lepiej. W s$rodku takiego kurnika powinny
sie znajdowa¢ ptytkie korytka na mileko
i wode, i Czyste, ohyblowane deseczki na
karme, ktére po kazdorazowem uzyciu nalezy
czysto obmy¢, aby karma nie kista. Po-
dtoga powinna by¢ zawsze sucha i wysypana
piaskiem. Gtéwnym warunkiem dobrego po-
wodzenia i zdrowia indyczat jest czystos¢
w kurniku, czysta $wieza woda, nie skiste
mleko i karma, no i trzeba je chroni¢ tak
przed wilgocig jak i przed skwarem stone-
cznym. Dobrze jest, jezeli sie indyczeta wraz
z kwoka wypuszcza na podworze, ale dopiero
po obeschnieciu rosy, trzeba je jednak mieé
na oku i w czasie spieki potudniowej zapedzi¢
do stajenki lub gdzie do chiodu. Z poczatku
wypuszcza sie je tylko na krotki czas, potem
moga juz zostawac diluzej, a bedg sobie wy-
szukiwaty muszki, robaczkoéw, bedg skubaty
miode roslinki, nasionka i tym sposobem
przyzwyczajg sie do wyszukiwania sobie po-
zywienia. Starsze indyczeta mozna wyganiac
naturalnie zawsze pod dozorem pastucha i po
obeschnieciu rosy, na pastwisko, do lasu lub
na Sciernie, trzeba sie jednak o to starac,
aby im tam wody nie brakowato i aby miaty
schronienie w czasie potudniowego skwaru.
Mate indyczeta zywig sie na pastwisku ro-
baczkami i muszkami, a gdy juz dostatecznie
podrosna, zjadajg Slimaki, zaby, weze, myszy
i t. p. Na pastwiskach, gdzie sie bydto pasie,
moga sie i indyki pas¢ zupetnie bez szkody
dla bydta, bo indyki mato co roslin spozy-
wajg, a tylko ptazy i robaki, odchody ich
u bydta zadnej odrazy nie sprawiaja, a pa-
stwiska uzyzniajg. Podczas stoty lepiej jest
mate indyczeta wcale nie wygania¢, dla star-
szych za$ powinno by¢ schronienie, aby cho-
ciaz chwilami mogly wypocza¢ pod dachem.
No tak, ale chcac je wygania¢ na pastwisko,
trzeba je najpierw odchowaé, a to jest wia-
Snie najtrudniejsza rzecz.

Ot6z mate indyczeta, jak tylko sie z jaja
wyklujg, trzeba trzy razy w zimnej wodzie
zanurza¢, kazdy raz po sekundzie, t. j. predko
zanurzac i zaraz wyja¢, po zanurzaniu wiozyc¢
piskle pod kwoke, aby sie ogrzato i obeschto.
W pierwszych dwéch dniach najlepsza karmag
dla indyczat jest: 5 czesci twardo gotowanego
i drobno posiekanego jaja i | czes¢ miodej
drobno siekanej pokrzywy. Nastepne trzy dni

mozna dawa¢ krupy owsiane na mleku goto-
wane, siekane jajo i /4 cze$¢ siekanej po-
krzywy, nastepnych dni jaja dodawac juz nie
potrzeba, tylko krupy owsiane gotowane na
mleku lub wodzie i siekang pokrzywe. Krup
nie nalezy nigdy wiecej gotowac¢ jak tylko
tyle, aby od rana do wieczora wystarczyly,
a jeszcze lepiej jest gotowac¢ Swieze do kaz-
dego karmienia. Najwiecej pielegnacyi wyma-
gaja indyczeta w trzecim miesigcu, to jest
w czasie, kiedy dostajg korale, wtedy trzeba
je lepiej, pozywniej karmi¢, robakami, od-
padkami miesa, poddawa¢ im mleko stodkie
do picia i szczegdlnie chroni¢ od wilgoci
i upatdbw. Bardzo dobrem jest, jezeli sie in-
dyczetom czesciej troche S$Swiezego sera do
karmy doda.

ROZMAITOSCI.

Pierwszy maja w Warszawie. Dzien prawdziwie
majowy, pogodny, stoneczny, jakby zamowiony na
uroczysto$¢ manifestacyjng. Miasto od samego rana
wygladato Swigtecznie, sklepy i kawiarnie pozamy-
kane, nawet,ruch konny ustat, bo i dorozkaze Swietuja.

Miedzy robotnikdw rzucono rozkaz dzienny, aby
po godzinie 12-tej w potudnie zbierali sie w réznych
punktach miasta, w najwazniejszych punktach swej
dzielnicy. Wszystkie zastepy miaty zdgzac¢ na linie
zborng Krakowskie Przedmiescie, Nowy Swiat, Aleje
ujazdowskie, i na przestrzeni paru kilometréw od
Zamku tazienek spacerowac az do wieczora, $piewajgc
piesni patryotyczne i socyalistyczne. Okoto godziny
2-giej wyruszyt pochdéd z czerwonymi sztandarami,
Spiewajac ,Warszawianke* i ,Czerwony sztandar”
przez ulice Marszatkowska, zdazajac ku Nowemu
Swiatowi. W Alejach Jerozolimskich spotkano kordon
policyjny i nieco dalej oddziat wojska, ktorzy nie-
chcieli tumu wpuscié na Nowy Swiat. Parotysieczny
thum przerwat kordon i part naprzéd, oktadajac pie-
Sciami policyantow, ktorzy znalezli sie w posrodku.
Wowczas wojsko dato trzy salwy jedne po drugiej,
przyczem zgineto 36 robotnikéw, a kilkudziesieciu
jest rannych.

Okoto godziny 4 tej przyszto znéw do starcia
z wojskiem na ulicy Ziotej, gdzie 4 robotnikéw padto
zabitych i wielu jest rannych.

0 godzinie 10-tej wieczér, w czasie utarczki, rzu-
cono miedzy kozakéw bombe, od ktérej zgineto 4 ko-
zakéw, a 20 os6b réznych jest rannych. Sita wy-
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buchu byta tak wielka, ze oderwany leb konia prze-
leciat ponad dwupietrowg kamienice, a'-w kilkunastu
domach szyby z okien wyleciaty.

Na przedmiesciu Pradze przyszio takze do starcia
z kawalerya, ktéra konmi na ludzi wjezdzata.

| tak ten piekny zielony maj, przystroit sie czer-
wonym kwieciem niewinnie przelanej krwi, z ofiar
carskich siepaczy.

W todzi i innych miastach Krélestwa Polskiego,
robotnicy wszedzie w dniu 1 maja Swietowali, ale
nie wszedzie spokojnie. W todzi na kilku miejscach
byty utarczki z wojskiem, przyczem nie obeszto sie
bez ofiar w zabitych i rannych.

Krwawe zajscia w Czestochowie. W dniu 28 kwie-
tnia o godzinie 1 w nocy wojsko otoczyto domy ro-
botnicze hut ,Rakéw” i policya rozpoczeta rewizye
w mieszkaniach robotnikéw i urzednikéw. Wskutek
tego aresztowano 11 robotnikéw i 2 urzednikow.
Mimo Scistego obstawienia domoéw wojskiem, jeden
z robotnikéw przemknat sie do fabryki i zawiadomit
towarzyszy o tem, co sie dzieje. W mgnieniu oka
rozlegt sie przerazliwy Swist syreny fabrycznej. Na
ten znany sygnat do bezrobocia, w calym ogromnym
zaktadzie staneta praca, i wszyscy robotnicy pracu-
jacy w nocy spiesznie udali sie ku bramie na pomoc
aresztowanym towarzyszom. W bramie silny oddziat
wojska zatrzymat ich, nie pozwalajgc wyjs¢: Thum
robotnikéw rzuci, sie na wojsko, rozbroi, szesciu zot-
nierzy, trzech porani,. Spo6znili sie jednak, bo are-
sztowanych przeprowadzili juz do miasta.

Tegoz dnia rano we wszystkich fabrykach sta-
nela praca, a robotnicy tlumnie podazyli do miasta
prosi¢ naczelnika, by uwolni, aresztowanych. Po
miescie kigzyty szwadrony kawaleryi, majace odsta-
wi¢ wiezniébw do cytadeli warszawskiej. Przy wej-
Sciu do miasta przyszto do zajs¢ krwawych, gdyz
wojsko nie chciato wpusci¢ tam robotnikow.

Druga flota battycka. Eskadra Rozestwienskiego,
ktora dtuzszy czas przebywata koto wyspy Hainan,
oczekujgc tam na trzecig eskadre Niebogatowa, przed
kilku dniami juz sie z nim potaczyta, i tak wzmo-
cnionemi sitami ptyng razem do Wtadywostoku. Po-
mimo, ze Rozestwienski uchodzi za bardzo zdolnego
marynarza, i pomimo, ze flota jego sktada sie z 46
statkdbw, a potgczona z Niebogatowem, dochodzi do
pokaznej cyfry 60 okretéw, widocznem jest, ze sie
obawia admirata Togo, ktoéry jakby gdzie$ przepadt,
tak zadnych wiesci o sobie nie daje. Dobrze ukryta
potezna eskadra admirata Togo, czycha na nieprzy-
jaciela, i pewno juz wkrotce zadziwi znéw Swiat swa
odwaga i walecznoscia.

Wyzyskiwanie' wychodzcoéw polskich z Galicyi. Ks.
Zwickert, proboszcz w Rydzynie w Poznanskiem, do-
nosi Dziennikowi Poznanskiemu:

*) Wojenna flota.

LPrzybyto dzi§ do Rydzyny pieszo z Pozna-
nia pieciu Galicyan, wynedzniatych i zmizero-
wanych, ktérzy padli ofiarg wyzysku niegodziwych
agentow. Jeden z tych szakali, zabrawszy ofiarom
swoim ksigzki robotnicze i papiery legitymacyjne,
dowi6zt ich do Poznania i tam pusci, na Opatrznos¢
Boska. Dwa dni czekali na dworcu na jego przy-
bycie, nie widzac jednak innego sposobu, puscili sie
z powrotem do ojczyzny pieszo bez grosza. Da-
tem im na podroz do Wroctawia tyle, aby sie mogli
nieco posili¢ i wreczytem list polecajgcy do znanej
mi osoby w Wroctawiu, aby sie dalszym ich losem
zajela. Mam nadzieje, ze z pomocg policyi w Wro-
ctawiu odnajdg ztoczynce. — Nazwiska tych ofiar
nowoczesnego niewolnictwa brzmig: 1) Marcin Pie-
rzaws ki z zong Anng z Debicy w Galicyi; 2) Sta-
nistaw Szczepka z zong Agatg z Gumniska pod
Debica w Galicyi; ,3) Jozef Szpara z Szkody p
Ropczyce w Galicyi“,

Tego rodzaju wyzyskiwaniu i krzywdzeniu ro-
botnikéw galicyjskich zapobiedzby mogto w niematej
mierze utworzenie konsulatow austryacko-
wegierskich w Poznaniu lub w Toruniu.
Obecnie poszkodowani zdani sa na taske losu lub
na przypadkowg pomoc ludzi mitosiernych. Niestety,
sprawa pomnozenia konsulatow austryacko-wegier-
skich w Prusiech ucichta znéw zupetnie.

Akcya wioscian dla polskich ofiar wojny. Na za-
proszenie p. Franciszka Wojcika z Wycigz odbyto-
sie dnia 21 b. m. w sali Rady powiatowej w Kra-
kowie poufne zebranie wioscian z powiatu krakow-
skiego i okolicznych, w celu zawigzania komitetu
wioscianskiego dla zbierania sktadek na podupadtych
z powodu wojny Polakéw w Krélestwie Polskiem.
Zebrato sie kilkudziesieciu gospodarzy, ktérzy uchwa-
lili zawigzanie komitetu, do ktérego z kazdej pa-
rafii naleze¢ bedzie jeden lub dwu czionkéw; ko-
mitet ten wyda odezwy do ludnosci witoscianskiej-
0 nadsytanie sktadek na rece przewodniczacego ko-
mitetu p. Wojcika w Wycigzu, ost. p. Clo.

Trzesienie ziemi. W Heidelbergu dato sie czué
0 godzinie 2 min. 49 rano, wedtug doniesienia Hei-
delberger Tageblattu silne trzesienie ziemi.

Berno Szwajcarskie. W zachodniej potowie kan-
tonu Lucerny, oraz w Kantonach Neuenburg i Wallis
odczuto krotko przed godzing 3 rano silne trzesie-
nie ziemi. Najsilniej wystgpito trzesienie w kantonie
Wallis, gdzie kilka domoéw odniosto uszkodzenia.

Odezwa Unitow. Warszawski korespondent Na-
przodu donosi:

Mam w reku odezwe, podpisang przez ,Towa-
rzystwo opieki nad Unitami“, Odezwa ta, odbita,
o ile sadzi¢ mozna z jej wygladu, w tajnej drukarni
lub potajemnie w jakiejs drukarni legalnej, rozpo-
czyna sie od stow. ,Niech bedzie pochwalony Jezus
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Chrystus! Bracia Unici!“ Koncowy za$ jej ustep
brzmi: ,Dlatego wzywamy wszystkich, aby juz od
dzi$ nikt do cerkwi prawostawnej nie chodzit;
aby wszyscy gromadami powiedzieli popom, ze juz
rzucajg schyzme i idg wszyscy do kosciota kato-
lickiego ; nie posyta¢ dzieci do szkdét cerkiewnych
i rzadowych, bo tam dzieci nasze na prawostawne
przerabiajg; monaszki ze wsi wypedza¢ precz; jak
czynowniki beda pytac: jakiej kto wiary chce byc,
wszyscy powinnismy dobrze dopilnowaé, aby ich za-
pisali na katolikéw, bo jakby kto teraz sie nie do-
pilnowat, to juzby nigdy od tego prawostawia sie
nie odczepit. Amen !“

0 weticy i korzysci, jaka z niej mie¢ mozna.
Czego jak czego, ale btot i bagien to u nas niebrak.
W samych dziesieciu guberniach blizszych Warszawy
zajmujg one przeszto 2 miliony morgéw. Korzysci
z tych btot nie mamy prawie zadnej, bo torfu z nich
wydobywamy niezbyt wiele, a pastwiska sg liche,
kwasng i ostrg z nich trawe bydto je niechetnie. Ale
na tych kwasnych, wilgotnych tgkach rosnie wszedzie
i w bardzo duzej ilosci niepozorna roslinka zwana
wetnica.

Pozna¢ jg fatwo po bialych puszystych kitach
sterczacych na wierzchotkach todyg po 5 lub wiecej,
az do 12 razem. Te biate kity sktadaja sie z cien-
kich i miekkich witdkienek, wyrastajgcych na kazdem
ziarnku. Kity lud nazywa kwiatami, ale niestusznie,
bo kwiaty wetnicy sa nikte, drobne, r6zowe, ten za$
puszek, po ktérym tak tatwo wetnice pozna¢, zjawia
sie juz po okwitnieciu, podczas tworzenia sie ziarna,
ktére, gdy dojrzeje, to je wiatr z tym puszkiem tatwo
na wszystkie strony rozniesie.

Dotad wetnicy u nas do niczego nie uzywano.
Bydito jg je niechetnie, bo jest niesmaczna; puchu
za$ nikt nie zbiera, bo nie wie, co z nim robié. Ale
zdaje mi sie, ze niezadtugo wetnica nabierze wartosci,
a owe bagna, mokradta, na ktérych tak obficie bez
wszelkiej uprawy rosnie, zaczng nareszcie przynosic
jakis, moze nawet znaczny dochéd. A oto dlaczego:

Jak wszystkim wiadomo, do opatrywania wszel-
kich skaleczen, ran, stluczen uzywa sie wata apte-
czna, ktérg otrzymujemy z rosliny zwanej bawetna.
Dotychczas nie byto do opatrywania ran nic lepszego
nad wate. Ale wata jest droga: za funt trzeba za-
ptaci¢ 70 do 80 kopiejek, a w aptece to nawet i wiecej.
Ubecnie z powodu nieurodzaju bawetny wata jeszcze
bardziej zdrozata. Ale, co najgorsza, bardzo czesto,
i to wtedy, kiedy jest najwieksza potrzeba, waty na
wsi nie mozna dostaé. Zresztg pienigdze, jakie za
wate ptacimy, idg przewaznie do Ameryki, albo do
innych dalekich, obcych krajéw, a przeciez kazdy
chyba wotatby, zeby u nas w kraju zostaly. Otéz
mam nadzieje, ze niezadtugo juz nie bedziemy po-

wac, bo mamy ja u siebie. Przekonat sie o tern uczony
doktor czeski Panyrek. Widzac, jaka moc welnicy
ro$nie na niezdatnych do uprawy mokradtach i pra-
gnac narodowi swemu przysporzy¢ bogactwa, zacny
ten lekarz zaczat badaé, czyby tez nie mozna puchu
wetnicy uzywa¢ do opatrywania ran.

I oto po wielu prébach w szpitalu w Pradze
Czeskiej przekonat sie, ze nasza wetnica nie tylko nie
jest gorsza, ale w wielu razach nawet lepsza jest od
waty. Odtad wiec nie bedziemy potrzebowali, a na-
wet i nie powinniSmy kupowa¢ waty, bo gdy nasta-
nie lato, kazdy moze jg sobie sam przygotowacé, a jak,
0 tem zaraz opowiem.

Wetnica kwitnie u nas od kwietnia do lipca;
w tym wiec czasie mozemy przysposobi¢ zapas waty
nie tylko na whasny uzytek, ale nawet na sprzedaz.
Poniewaz do opatrunku potrzebny jest sam tylko puch,
wiec zbiera¢ go nalezy najpdzniej do pierwszych dni
czerwca, bo w tym czasie niedojrzate ziarna siedza
tak mocno, ze ich z puchem wyrwac¢ nie mozna. Naj-
lepiej wszakze puch zestrzyga¢ nozyczkami, bo wtedy
juz napewno nasionka sie don nie dostang. Jest to
robota tak tatwa i prosta, ze nawet dzieci moga ja
wykonywac.

Zebrawszy tyle puchu, ile komu sie podoba, na-
lezy go w czystej wodzie i w czystym garnku do-
brze wygotowa¢, a potem na stoncu lub w lekko
ogrzanym piecu wysuszy¢ i w czysty papier lub ptétno
zawingwszy, przechowaé, aby w razie wypadku miec¢
czem rane opatrzy¢. A przyda sie to w kazdej cha-
cie, bo o co, jak o co, ale o skaleczenie bardzo tatwo.
Dotad na rany zwykle ktadziono czyste (co prawda
nie zawsze czyste) szmaty, albo i co gorszego, a to
dla tej prostej przyczyny, ze waty aptecznej nie byto
pod reka, a niejeden i kupi¢ jej nie miat za co. Ja-
kie wynikajg skutki z nieczystego opatrzenia rany,
0 tem w gazecie nieraz byta mowa: rana ropieje,
nie goi sie, a czesto nawet moze spowodowac ogolne
zakazenie krwi i $mier¢. Od dzi$, kiedy kazdy moze
sobie bez pieniedzy zdoby¢ doskonatg rzecz do opa-
trunku, powinna ona teraz znajdowac sie w kazdej,
nawet najubozszej chacie. Tylko, rozumie sie, zawijac¢
ja i przechowywac nalezy bardzo czysto, nie kfasc
na byle czem i nie bra¢ niezupetnie czystemi rekami.

Tu chciatlbym jeszcze zacheci¢ wszystkich gospo-
darzy, by sprobowali hodowac wetnice. Wczesniej czy
pézniej i nasi doktorzy zaczng wetnicy uzywac¢ do
opatrunkéw, a wledy dostawcy lekow beda jej bar-
dzo poszukiwali, bo z pewnoscig wynajda sposob przy-
gotowywania z niej wybornych opatrunkéw. A wstyd
bytby wielki, gdyby i wetnice, ktérej tyle u nas ro-
$nie, trzeba byto skadingd sprowadza¢ — i nie tylko
wstyd, ale i strata by stad byta niemata.

Tem skwapliwiej zresztag nalezy bra¢ sie do ho-

trzebowali waty do opatrunkéw dla chorych kupo- | dowli wetnicy, ze czasy dzi§ mamy ciezkie i tem
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wiecej ceni¢ trzeba kazdy grosz z nieuzytkéw wy-
dobyty. Doktor F. Gruda.

Najlepszy nawéz pod ogrodowizny. Nie ulega to
juz najmniejszej watpliwosci, ze najlepszym Srodkiem
uzyzniajacym pod ogrodowizny jest nawéz ptynny,
nadajacy jarzynom smak delikatny i piekny wyglad
zewnetrzny. Francuscy ogrodnicy, produkujacy naj-
piekniejsze jarzyny na targi paryskie, uzywaja tez
przewaznie nawozow ptynnych, o czem mozna sie
przekonaé, zwiedzajac zaktady ogrodnicze w okoli-
cach Paryza. Wszedzie tam, obok kadzi rozmieszczo-
nych w réznych punktach ogrodu, napetionych zwy-
czajng woda, znajdujg sie drugie, wkopane w ziemie,
napetnione nawozami ptynnymi, starannie nagroma-
dzonymi. Za materyat do przygotowania tego ro-
dzaju nawozow stuzg: popioly7 drzewne, pomioty
drobiu, krolikéw, gotebi i wszelki gnoj, jak niemniej
odchody ludzkie, gnojowka, mydliny, sadze, pomyje
kuchenne i tym podobne odpadki, ktore miesza sie
razem z dodatkiem jakiej$ czesci siarczanu zelaza
(koperwasu), ktéry nie tylko wchodzi w sktad materyi
nawozowych, ale jest zarazem Srodkiem niszczgcym
nieprzyjemng won, jaka sie wywigzuje skutkiem gni-
jacych materyi nawozowych. Nagromadzone w ka-
dziach materyaty nalewa sie nastepnie do petna woda,
kilkakrotnie mieszajgc, i po czterech dniach trwaja-
cej fermentacyi, uzywa sie do podlewania. Podlewa-
nie warzywa uskutecznia sie w ten sposéb, ze w po-
blizu rosliny robi sie dotek, i w ten naw6z ptynny
wlewa, stosujgc ilos¢ do wielkosci rosliny, rzadko
jednak przeznacza sie wiecej jak pét litra pod kazda
rosline. Doswiadczenie bowiem nauczyto, ze korzy-
stniej jest podlewa¢ mniejszg iloscig naraz a czesciej,
niz wieksza raz lub dwa razy. Po kazdorazowem
podlaniu nawozem ptynnym, jezeli w tym czasie
deszcz nie pada, podlewa sie obficie woda. Po wy-
préznieniu kadzi z nawozu ptynnego, bezzwtocznie
wsypuje sie Swiezo przygotowane materyaty nawo-
zowe i w ten spos6b ma sie zawsze do rozporzag-
dzenia nawéz ptynny na kazde zapotrzebowanie. Kto
nie miat sposobnosci przekonania sie naocznie, jak
silnie uzyznianie takie wptywa na roslinnosé, ten
nawet wyobrazenia o tem mie¢ nie moze. Zastoso-
wanie przygotowanych w ten sposéb nawozéw ptyn-
nych nie ogranicza sie tylko wytacznie do warzywa,
ale rowniez z najlepszym skutkiem pod drzewa owo-
cowe, winorosle, krzewy jagodowe, a nawet pod ro-
$liny doniczkowe, w stanie mniej lub wiecej rozcien-
czonym wodg. Ogrodnicy i posiadacze ogrodow, kto-
rzy raz doswiadczyli skutecznosci takiego uzyzniania,
z pewnoscig nie beda szczedzi¢ staran, aby sie raz
na zawsze w tego rodzaju srodek nawozowy zaopatrzyc¢,
Jlozemy tez takie postepowanie zaleci¢ wszystkim
gospodyniom i lubowniczkom ogrodnictwa, a szcze-
gOlniej starajgcym sie o wyborowe i smaczne wa-

rzywa na wilasng potrzebe lub na sprzedaz. Jest to
wreszcie nawdz, ktory oprécz zbierania na ten uzy-
tek materyatdbw nawozowych, ktéry w kazdem znaj-
duje sie gospodarstwie, nie pocigga za sobg kosztéw,
ale przyczynia sie raczej do oszczednosci gnoju sta-
jennego, ktéry zamiast wywozi¢ do ogrodéw, mozna
spozytkowa¢ pod uprawe potowa.

PYTANIA i ODPOWIEDZI.

Szczaw solony na zime. Najtatwiejszy sposéb za-
chowania szczawiu na zime jest solenie. Duze $Swieze
wybrane i obrane z krzakéw liscie szczawiowe bez
ptukania posieka¢ jak najdrobniej na desce, gdzie
byty siekane posoli¢, uwazajac, aby nie przesolic,
trudno tu oznaczy¢ ilos¢ soli, trzeba juz samemu na
to zwroci¢ uwage. Posolone liscie wymieszaé staran-
nie i naktada¢ w czyste i koniecznie suche butelki,
zakorkowac szczelnie i zala¢ lakiem, a nastepnie wsta-
wi¢ do chtodnej ale suchej piwnicy. Jezeli sie bierze
do uzytku, to przyprawia sie tak jak Swiezy, dusi¢
na masle, przefasowac¢ rosotem i zaprawi¢ $mietana.
Pozostaly za§ w butelce szczaw natychmiast zakor-
kowa¢, zala¢ lakiem i wynies¢ do piwnicy.

W ten sam spos6b mozna tez zasoli¢ koperek
zielony.

Ostre gomotki. Bierze sie klg sera Swiezego
solonego, uciera na tarce, wktada w garnek i stawia
w cieptem miejscu na tydzien. Po tygodniu daje sie
ten ser do rondla, dodaje Js klg $Swiezego masta
i mieszajagc wcigz na wolnym ogniu, smazy¢ pét go-
dziny, az zrzednieje zupetnie, wtedy doda¢ kminku
i wytozy¢ na talerz. Gdy wychtédnie, mozna z niego
robi¢ mate gomotki lub tez zostawic¢ tak, jak jest.

Odswiezanie wstgzek i koronek. Chcac stare jedwa-
bne lub aksamitne wstazki od$wiezy¢, nalezy je zwil-
zy¢ rumem lub spirytusem i prasowac zaraz, poki wil-
gotne. Wszelkie wstazki lub kawatki aksamitu na-
lezy prasowa¢ w powietrzu.

Koronki czarne piorg sie dobrze w podkwasnia-
tem piwie. Piwo powraca im kolor i nadaje pozadang
sztywnos¢. Gdy juz czysto uprane, wyciggna¢ gtadko
na czystej pijaeej bibule, przykry¢ drugim arkuszem
i prasowa¢ miernie gorgcem zelazkiem.

Pranie kapeluszy stomkowych. Niejeden kapelusz
moznaby jeszcze uzy¢, a trzeba go juz wyrzuci¢, bo
bardzo brudny. Dla tych wiec, ktorzyby chcieli sobie
zada¢ tyle pracy, podamy tutaj tatwy a dobry spo-
sob prania biatych kapeluszy. Najpierw trzeba zdjac
cate ubranie i wypru¢ drucik, jezeliby takowy byt
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wszyty, a nastepnie witozy¢ kapelusz na odwr6cong
dnem do wierzchu salaterke, imbryk bez dzidbka lub
garnuszek, wreszcie pudetko drewniane lub co$ po-
dobnego i natrze¢ caty kapelusz szczotkg umaczang
w stabym rozczynie potazu w cieptej wodzie, pod
tem wecieraniem plamy znikng, nastepnie zostawiamy
go na tej salaterce czy pudelku, aby cokolwiek prze
secht. Gdy juz nieco przeschnie, trzeba dla biatosci
przeciera¢ szybko szczotka miatko przesiang siarka
i niech tak doschnie do reszty, gdy juz catkiem suchy,
wydmuchuje sie siarke, a caly kapelusz naciera sie
gabka umaczang w lekkim roztworze surowego ryzo-
wego krochmalu. Nastepnie nakrywa sie bibutkg i pra-
suje poki wilgotne. Prasowa¢ mozna zwyczajnem zelaz-
kiem, tylko trzeba z niego dusze wyja¢, bo z dusza pali.
Kiedy juz jest uprasowany, zdja¢ z pudetka, wszyé
drucik, nada¢ fason, jaki wypada i ubra¢ napowroét.

Przy praniu cienkiej bielizny lub koronek zastepuje
bardzo dobrze sode boraks, za granicg ma on wielkie
zastosowanie przy praniu bielizny, gdyz nie niszczy
i nie zétci on tak bielizny, jak soda. Na 50 litréw
wody bierze sie '« klg. boraksu; zbiera on lepiej brud
niz woda, oszczedza sie wiec tez i mydta, a przytem
i paliwa. Do garnka, w ktérem sie rozpuscito boraks
i troche mydta, dola¢ wody zimnej, wiozy¢ w to, po-
przednio juz takim samym w tugu z boraksu prze-
prang bielizne, postawi¢ na blache i powoli zagoto-
waé, gotowacé kwadrans, nastepnie odstonic¢ i nie wyj-
mujac czekac¢ az troche przechlddnie i dopiero wyjac,
drugi raz juz nie trzeba tej bielizny gotowaé, ale
tylko po przepraniu da¢ napowr6t w taki sam tug, jak
to zrobiliSmy pierwszy raz, nastawi¢ w zimnej wodzie
i jak tylko sie dobrze zaparzy, t. j. dojdzie prawie
ze do gotowania, juz odstawi¢ i czeka¢ az przechl6-
dnie, nastepnie przebraé, ptuka¢, farbkowac itd.

Motylica u drobiu. Napada ona przewaznie gesi,
rzadko kiedy kaczki. Ptak chorobg tg dotkniety char-
czy, a w odchodach dajg sie widzie¢ mate robaczki.
Zaraz w poczatku tej choroby dobrze jest da¢ pare
kropel terpentyny zmieszanej z woda lub odwaru
z cytworowego nasienia i piotunu4z dodaniem kilku
kropel kamflny, trzeba to jednak ptakowi wla¢ do
dziodba; zer ma by¢ moczony w ludzkiej urynie. Do
zeru powinno sie gesiom zawsze dodawac nieco spro-
szkowanego wegla drzewnego i uwazac, aby nie pity
gnojowki i by nie byly w stycznosci z owcami za-
motyliczonemi.

Wartak. Choroba ta napada tak gesi, jak i kaczki.
Ptak tg chorobg dotkniety, kreci sie wokoto i zwy-
kle zdycha. Nalezy wiec, jak tylko sie spostrzeze,
zaraz lekko przecig¢ zyte pod btong czyli ptywke
u nog i upusci¢ troche krwi, jednak i ten $rodek nie
zawsze sie skutecznym okazal, a ptak raz tg chorobg
napadniety, juz nigdy catkiem zdrowym nie bedzie.

Lepiej wiec jest wystrzegac¢ sie tej choroby i chroni¢
mtode kaczki i gesi od gorgca.

Biegunka u cielat jest czesto utrapieniem gospo-
dyni, dlatego tez jak tylko sie spostrzeze, ze ciele
ma czyszczenie, a ciele to jest juz odtgczone od matki,
zgotowac nie bardzo rzadkie péjto z podpalonej maki
jeczmiennej i dawa¢ mu pic przynajmniej trzy lub
cztery razy na dzien, przestrzegajac jednak przetado-
wania zofadka.

Jezeli za$ ciele jest jeszcze przy matce i sie, to
dobrze jest surowe jajo zgnies¢ w pyszczku cielecia
i wsung¢ je wraz z pognieciong tuping w gardziotke
tak, aby ciele zmuszone byto potknaé, mozna takze
wla¢ w pyszczek cieleciu pol matego kieliszka rumu.

Czesto przy biegunce okazuje sie i goraczka;
taka biegunka jest niebezpieczng. Wtedy trzeba ugo-
towa¢ odwaru siemienia Inianego tyle, aby czystego
silnego odwaru byto po6t litra, do cieptego odwaru
doda¢ kieliszek oleju siemiennego i tg iloscig zalewa
sie krowe co p6t godziny. Nogi i brzuch chorej krowy
trzeba dobrze natrzy¢ terpentyng z olejem siemien-
nym i wyciera¢ do cieptego wiechciami stomy, potem
nakry¢ krowe cieptym starym kocem lub kozuchem.

Pocenie sie pod pachami. Przy nadchodzacej porze
nie bedzie moze od rzeczy wspomnie¢ i o tem. Otoz,
aby zapobiedz przykremu poceniu sie pod pachami,
ktére to tyle sukien niszczy, dobrze jest my¢ je dwa
razy dziennie wodg i mydiem, a nastepnie nacierac¢
zwyczajnym, ale dobrym spirytusem.

Od Redakcyi.

Tyle nadestano nam zadan i pytan — iz chcac
zadowolni¢ Was Sz. Czytelniczki i Czytelnicy i wszyst-
ko to zamiesci¢, czego zyczyliscie sobie i odpowiedzie¢
na wszystkie pytania — musiatySmy numer ten zna-
cznie powiekszy€, co juz przyczynito nam duzo bar-
dzo kosztéw. Wybaczcie wiec, ze z tego powodu
obrazka nie dotgczamy. W nastepnym — bedzie pierw-
szy obrazek z cyklu Grottgera: ,Polonia“.

Administracya zwraca sie do wszystkich zy-
czliwych Przodownicy o jednanie jej jak najwiecej
prenumeratoréw i prenumeratorek.

Keklamacyi nie nalezy optacac.

Przez zupeing wstrzemiezliwos¢ do odrodzenia
i wolnosci!
~Przysztos¢ dla Ludu®
Miesiecznik poswiecony walce z alkoholizmem.
Prenumerata wynosi | kor. rocznie.
Oddzielne numery po 9 halerzy.
Adres Redakeyi i Administraeyi:

Dr. Augustyn Wréblewski
Krakow, Stawkowska 24.

Redakcya daje z ochotg kazdemu wszelkie in-
formacye i wyjasnienia w sprawie alkoholowej.

Odpowiedzialna redaktorka i wydawczyni M. Siedlecka.
W Krakowie — czcionkami drukarni Zwigzkowej, pod zarzadem A. Szyjewskiego.
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SWIETA KINGA

Powies¢ historyczna z XIll-go wieku.
Napisata
Mieczystawa Sieczkowska.

(Ciag dalszy).

Nazajutrz stoczono krwawa bitwe. O Swi-
taniu oba wojska byty gotowe do krwawej
walki. Wojska polskie wystgpity w zwartych
szeregach, majac na czele wojewodow i kaszte-
lanéw. Calkiem inaczej ustawita sie dzicz po-
ganska. Staneli oni w dwdch potkolach, oddzie-
lonych znaczng odlegtoscig od siebie. W pierw-
szym potkolu blizszem wojska polskiego, staty
poniewolne zaciagi tatarskie, sktadaty sie z za-
wojowanych ludoéw przez Tatarow. Sktadaty je
zatern najrozmaitsze plemiona azyatyckie, skta-
daly je zawojowani i zmuszeni do hotdowni-
ctwa Rusini.

Gdy bowiem Tatarzy podbili pod swe pa-
nowanie jaki nardd, zaraz zawojowanymi po-
wiekszali swoje szeregi wojownicze. W szere-
gach dowodzonych przez Batu-Chana mniejsza
zaledwie potowa sktadata sie z rodowitych Ta-
tarObw, reszta z poniewolnych zaciggéw. Rodo-
wici Tatarzy oszczedzali siebie w boju, dlatego
tez stawali w drugiem odleglejszem pétkolu.
Na pierwszy ogien pedzili innoplemiencow.

Tak tez byto i pod Chmielnikami. O Swi-
cie rozpoczat sie boj krwawy. Polskie rycer-
stwo dobrze uzbrojone, walczyto odwaznie,
zrzadzito tez krwawag rzez miedzy dziczg azya-
tyckg. Dzicz ta poniostszy $rod kilkogodzinnej
walki ogromne straty, nie mogac dtuzej wy-
trzymac natarcia naszych wojownikodw, zaczyna
ratowac sie ucieczkg. Rycerstwo nasze jakkol-
wiek pomeczone kilkogodzinng walka, puszcza
sie w pogon za uciekajgcymi, ktorzy rozbie-
gaja sie na wszystkie strony. Nasze przerze-
dzone szeregi spotykajg Swieze zastepy nie-
przyjacielskie. Wystepujg teraz dopiero do
walki Tatarzy, ktérzy dotad stali spokojnie
ustawieni w dalszem potkolu. Lotem blyska-
wicy, zywe potkole rozsuwa sie, zwiera i two-
rzy zamkniete koto, ktére coraz ciasniejszem
kregiem Sciska walczacych, jak Iwy naszych
rycerzy. Zasypuje ich gradem strzat i pociskow.

Mozna przewidzie¢ koniec walki, tak nie-
rownej. Rycerzy naszych coraz mniej, opor

tez stawiajg coraz stabszy. Tatarzy wychodza
z boju zwyciezcami. »Wszycy dowoddzcy, obaj
wojewodowie, Wiodzimierz i Pahostaw; kaszte-
lanowie Klimunt i Jakéb Raciborowic, trupem
swoim zascielili pobojowisko. Przy nich dali
gardto najprzedniejsi rycerze: Krystyn Sutko-
wic z Niedzwiedzia, Wojciech Stampoczyc, Mi-
kotaj Witowie, Ziemieta, Grabina i Bulistaw«.

Po strasznej klesce pod Chmielnikiem nie
byto juz komu broni¢ kraju od nawaly tatar-
skiej. Gars¢ ocalatych rycerzy krakowskich
i sandomierskich nie ulgkniona zwycigstwami
pogan, szta na Slask. Tu bowiem ksigze S$lgski,
Henryk Pobozny, zbierat rycerstwo, aby sta-
wi¢ czoto poganom.

Na wies¢ o klesce chmielnickiej, szczupta
druzyna, otaczajaca w Krakowie ksiecia Bole-
stawa, ztozona z nielicznych rycerzy domowni-
kéw i dworzan, btagata pana swego, aby opu-
Scit Krakéw i ucieczkg ratowat siebie i ro-
dzine. W tej ciezkiej chwili, nie pozostato nic
innego do zrobienia. Zwyciezcy Tatarzy po-
dazali w strone Krakowa.

Bolestaw Wstydliwy, otoczony swg wierng
druzyna, opuscit Krakéw, zdgzajac ku Wegrom.
Za przyktadem ksiecia poszli mieszkancy Kra-
kowa. Zamozniejsi z dobytkiem swoim uszli
za granice, ubozsza ludnos¢ zabrawszy mienie,
ukryta sie w pobliskich goérach, lasach Ilub
niedostepnych trzesawiskach. Z kazda godzing
wyludniat sie Krakow. Znalazla sie jednak gar-
stka odwaznych, ktdrj nie chciata ratowac sie
ucieczka.

Ci odwazni zamkneli sie w murach kosciota
Sw. Andrzeja. Kosciot miat silne grube mury,
mate okienka i wygladat na obronng warownie.

Kosciét w warownie zamienit przed kikoma
laty Konrad mazowiecki, stryj Bolestawa Wsty-
dliwego.

Chciwy panowania Konrad, toczyt wojne
z Henrykiem Brodatym, ktory jako opiekun
matoletniego poddéwczas Bolestawa, panowal.
Konrad wpaditszy do Krakowa, obiegt zamek,
w ktorym zamknat sie Henryk Brodaty. Kon-
rad wtedy kazal przy kosciele $w. Andrzeja
pobudowaé baszty i otoczy¢ kosciét obron-
nymi watami. W ten sposéb kosciot zamie-
niono w warownie, w ktorej tez usadowit sie

*) Szajnocha: »Szkice historyczne«.
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Konrad. Lecz nie dlugo sie tu ostal, wypedzit
go stad Henryk Brodaty.

Dzi§ w owej warowni szukali schronienia
pozostali mieszkancy starego grodu. Zgroma-
dziwszy na predce zywnos¢ i Srodki obrony,
oczekiwali straszliwego wroga. Tatarzy po zwy-
ciestwie pod Chmielnikami szli w strone Kra-
kowa, mordujgc po drodze bezbronng ludnosgé,
rabujac, palagc miasteczka i klasztory.

Wieczorem, w sobote poprzedzajacg pal-
mowa niedziele, zblizat sie do opustoszatego
bezludnego Krakowa cztowiek obdarty, wyne-

dzniaty, zabtocony, niosgacy na rekach jecza-
cego chtopczyne.
— Stachu, cicho! nie pfacz, nie jecz —

mowit 6w cziowiek do dziecka.

W czlowieku owym poznajg zapewne czy-
telnicy Jozka.

— Widzisz juz jesteSmy blisko Krakowa —
mowit znowu wedrowiec — tu odpoczniemy
bezpiecznie, nie bedziemy cierpie¢ zimna i gtodu.

Stach wycienczony gtodem i trudami, chory
z przeziebniecia, nie moégt iS¢ dalej o swoich
sitach. Poczciwy brat starszy niést go na re-
kach, znoszac wytrwale gtdéd i zimno. Z obawy
przed Tatarami przekradat sie ostroznie przez
lasy i manowce. Niewygody i niedostatek zno-
sit meznie Jozek, mysl bowiem, ze w Krako-
wie znajdzie bezpieczne schronienie, dodawata
mu odwagi i wytrwatosci. Krakéw uwazat Jo-
zek, jako kres meczacej drogi i dlatego po-
mimo zmeczenia przemawiat wesoto do cho-
rego dziecka, w chwili, gdy ujrzat wieze, licznych
juz podéwczas kosSciotdw starego grodu.

Gdy jednak Jbézek, wszediszy do miasta
ujrzat, ze jest bezludne, skamieniat z podziwu
i przerazenia. Domyslit sie odrazu, ze miastu
grozi niebezpieczenstwo, ze przed Tatarami
uszta ludnos¢ krakowska. Rozpacz ogarneta
chlopaka. Do dalszej drogi brakowato mu juz
sit. Zresztg gdzie ucieka¢? gdzie skry¢ sie
przed tg straszng nawatg ? zalewajgcg kraj caty.
W zmeczonej gtowie Jozka, zadna dobra mys$l
powsta¢ nie mogta, szedtl przez miasto zne-
kany, patrzac na wyludnione uliczki, na opu-
stoszale domki, w ktérych nie gorzal wesoly,
cieply ogien, nie blyszczalo zadne Swiatetko.

Krakéw o6wczesny nie byt podobny do
dzisiejszego Krakowa. Nie bylo w nim muro-
wanych gmachow, z wyjatkiem kosciotow.
Miasto sktadato sie z nieregularnie stawianych
drewnianych domow, z ktérych pokazniejsze
wygladaty jak dwory lub dworki wiejskie, naj-
ubozsze za$, jak lepianki i chaty. Koto niere-
gularnie porozrzucanych doméw mieszkalnych,

znajdowaly sie stajnie, a nawet chlewki, ota-
czaly je mniejsze lub wigksze ogrodki. Gdyby
nie koscioty i zamek na Wawelu, Krakéw wy-
gladatby jak wielka wie$, majgca liczne dwory
i liczne chaty.

Zmeczony Smiertelnie Jézek z jeczacym
Stachem, szedt bezmysinie przez wyludnione
miasto, patrzac ostupiatemi oczami w dét. Byt
tak zmeczony przebytg droga, to tez zaciszne
domki kusity biedaka do odpoczynku. Niech
sie dzieje co chce, myslat, niech mnie zabiorg
Tatarzy, ja odpoczg¢ musze. Nie mam sit do
dalszej drogi, zresztg czy pOzniej, czy predzej
nie ujde dziczy tatarskie;.

W chwili, gdy Jézek chciat wejs¢ do naj-
blizszej chaty, ujrzat w dali Swiatto. Na zme-
czonej twarzy parobczaka zabtysngt na ten wi-
dok promien nadziei, promien radosci. Zatrzy-
mat sie nasz wedrowiec i utkwit wzrok w po-
tyskujacym wesoto Swiatetku. Przeciez sg jeszcze
ludzie w Krakowie, pomyslat i podazyt w strone
kosciota Swietego Andrzeja, skad dobywato sie
Swiatto. Przyszediszy pod okopy, otaczajgce ko-
Sciél, poczat wota¢ o litos¢ zatosnym, stabym
gtosem.

Czuwano sng¢ w twierdzy, bo zaraz posty-
szano jekliwy gtos Jozka. Straze wypytawszy
przechodnia co za jeden i skad przybywa,
przekonawszy sie, ze nie jest szpiegiem tatar-
skim, wpuscity nieszczesliwego do twierdzy.
Wkroétce potem, obaj bracia nasyceni, napo-
jeni, obmyci i czysto przyodziani, lezeli na sto-
mie w jakim$ zakatku twierdzy. Po mozolnej
drodze wsrdéd zimna, gtodu, niewygody i cig-
glej trwogi, zdawalo sie naszym podréznym,
ze dostali sie do raju. Stach przestat jeczed,
przytozywszy gtowe, nie do poduszki, bo jej
nie dostal, lecz do stomy, usngt twardo. Jozek
jednak pomimo zmeczenia, dlugo usng¢ nie
mogt. Nie daty mu zasnag¢ postyszane tu wiesci.

Joézek po bitwie pod Turskiem, skad uszedt
szczesliwie z rgk tatarskich, nic nie wiedziat,
co dzialo sie w kraju,- przedzierat sie bowiem
do Krakowa lasami i bezludnemi bezdrozami,
najczesciej noca, aby unikng¢ spotkania z Ta-
tarami. To tez nie styszat ani o klesce pod
Chmielnikami, ani o ucieczce ksiestwa do We-
gier, ani tez o tern, ze Tatarzy ciaggna na
Krakéw.

Teraz zatem chociaz znalazt schronienie
z bratem, spa¢ nie moégt z obawy, ze predzej,
czy pozniej, dostanie sie w rece dziczy tatarskiej.

Nie oparto sie poganom rycerstwo, czyz
oprze sie garstka, odwaznych, zamknieta w ko-
Sciele Sw. Andrzeja? Biedny chtopak nie mogt
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O pielegnowaniu dzieci.

»W zdrowem ciele duch zdrowy«, mowili
ludzie jeszcze w starozytnosci, a prawde tych
stow stwierdzamy niemal codziennem doswiad-
czeniem. Widzimy bowiem, jak cztowiekowi
zdrowemu i silnemu, najciezsza praca tatwo
przychodzi, nie odbierajgc mu wesotosci, ani
pogody ducha.

Czlowiek zdrowy, po ukonczonej pracy,
zasiada z apetytem do positku, a pokrzepiwszy
sie i odpoczgwszy troche, gotéw znowu stangé
do pracy — lub, jezeli ma juz czas wolny od
zaje¢ codziennych, rad jest co przeczytac, azeby
sie dowiedzie¢, co sie na Swiecie dzieje i kie-
dy$ dziato, spieszy tez ochotnie na kazde ze-
branie, na ktérem porozmawia¢ mozna o spra-
wach, kazdego oswieconego czlowieka obcho-
dzacych. Jezeli chodzi o przeprowadzenie ja-
kiejs sprawy, ktéra wprawdzie wiele trudéw,
starann i zabiegbw wymaga, ale do dobra pu-
blicznego przyczyni¢ sie moze, nie cofnie sie
przed nig cziowiek, zdrowy na ciele i na du-
szy, bo czuje, ze mu sit, a zatem ochoty i wy-
trwatosci nie zabraknie. Wprawdzie pewng jest
rzecza, ze pracowitos¢, ofiarnos¢ dla drugich,
wytrwatos¢ itp. cnoty, gtownie od charakteru
czlowieka, od jego silnej woli zaleza, ze sitg
ducha wiecej, niz sitg ciata zdziata¢ mozna —
jednak nawet wedtug stow Pisma $w., gdy
chociaz »duch ochotny, ale cialo mdte«, to
cztowiek i przy najlepszej woli nieraz upada
i nie wszystko dokona¢ moze tak, jakby tego
pragnat. Zdarza sie tez najczesciej, ze cztowiek
stabych sit, Zle odzywiany, niema prawdziwej
ochoty do pracy, ze tylko koniecznos$¢ go do
niej zmusza; mysli tez, jakby sie jej mogt naj-
predzej pozby¢, zbywa ja byle jak, bo sity go
opuszczajg, a skoro nadejdzie chwila wytchnie-
nia, rzuca si¢ na postanie i 0 niczem juz wie-
cej, jak o spaniu mysle¢ nie jest zdolny. Nic
go nie obchodzi, co sie na Swiecie dzieje, nie-
ma ochoty pomysle¢ nawet o tern, co w go-
spodarstwie trzebaby zmieni¢ Iub ulepszyé,
azeby sobie byt poprawic¢; zyje z dnia na dzien
i ze strachem mysli kazdego wieczora, ze ju-
tro znowu do pracy stangC trzeba bedzie.
Takich ludzi, pracujgcych ostatkiem sit, catemi
nieraz latami, spotyka sie wiecej jeszcze w mie-

écie, niz na wsi, gdzie ludzie przynajmniej
Swiezem powietrzem oddycha¢ mogg; praca
bowiem na $Swiezem powietrzu bez poréwna-
nia mniej meczy, niz ws$rdd czterech $cian
izby, czesto wilgotnej i ciemnej, mniej taka,
ktéra ruch daje, niz zmuszajgca do siedzenia
ciggtego, przy warsztacie, lub nawet w biurze

.przy pisaniu.

Dzieci rodzicow stabych, nie mogacych ich
w dodatku dobrze odzywia¢, nigdy silne by¢
nie moga, i tak z pokolenia na pokolenie
przechodzi coraz wiekszy upadek sit ciata i du-
cha zarazem.

Spoteczenstwo nasze jednak potrzebuje lu-
dzi zdrowych i silnych, bo inaczej nie bedzie
sie mogto podnosi¢ ani materyalnie, to zna-
czy na majatku, ani duchowo, czyli pod wzgle-
dem osSwiaty, zrozumienia naszych potrzeb na-
rodowych itp. PowinniSmy zatem bardzo dbac
o to, azeby dzieci nasze na silnych i zdrowych
ludzi wychowa¢, a wiec przedewszystkiem za-
stanowi¢ sie nad tem, co jest gtbwnym po-
wodem tego, ze tak ludzie coraz bardziej sta-
bng i karlejg? Ze ludzie rzeczywiscie ostabli
i skarleli, najtatwiej sie przekona¢ mozemy,
gdy bedziemy zwiedzali stare zamki lub mu-
zea i tam przypatrzymy sie dawnem zbrojom
Zelaznem, koszulkom z kotek stalowych, mie-
czom ciezkim, tarczcom — temu wszystkiemu
wogole, co stanowito zbroje rycerza, wyrusza-
jacego na pole walki. Terazniejszy cztowiek
przecietny, to znaczy ani bardzo staby, ani
olbrzymio nie rozrosty, udzwigna¢ na sobie
takiej zbroi nie potrafi — a przeciez rycerze
w tych samych zbrojach wskakiwali bez strze-
mion na konia i wykonywali podczas walki
najtrudniejsze zwroty z zupetng swobodg ru-
chow. Powody za$, ktore sprowadzity gtéwnie
taki upadek sit u ludzi, jest nieumiejetne pie-
legnowanie dzieci, nedzne pozywienie, brak
zdrowego powietrza, pijanstwo, wogole zycie
w warunkach, ktére sie bardzo zasadom za-
chowania zdrowia sprzeciwiajg, a co i wsrod
ludzi zamoznych bardzo czesto sie spotyka.
Musimy przeciw temu dziata¢, musimy robi¢
wszystko, co tylko jest w naszej mocy, azeby
ztemu zapobiec... Jezeli wszystkie matki wezmg
sie za rece i zaczng za rada lekarzy i oséb
doswiadczonych pod tym wzgledem, lepiej pie-
legnowa¢ swoje dzieci, cate nowe pokolenie
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bedzie juz silniejsze. Ale jak setek lat byto
potrzeba, azeby ludzie sie tak wyrodzili, tak
znowu niemato czasu uptynie, nim wplyw
naszych staran bedzie widoczny. A ktoby nam
powiedziat, ze to co w ksigzkach pisza jest
wymystem lekarzy, ze nas matki bez ksigzek
wychowaly i zyjemy, wyliczmy mu, ile to
dzieci u sasiadow naszych wymarto, wycho-
waty sie tylko te, ktére bardzo silne na Swiat
przyszty; ale sity ich, zamiast sie rozwija¢ co-
raz wiecej, zuzyte zostaly na zwalczanie szko-
dliwych wplywow ztego powietrza, niezdro-
wego pozywienia, zatkania porow skory przez
brud i t. p. Takie dzieci, odpowiednio piele-
gnowane, wyrostyby na bardzo silnych ludzi,
a tak nieraz ledwie zyjg i matki ich nie majg
sie czem chwali¢, ze dzieci i bez ksigzki wy-
chowac¢ potrafity. Bedzie to wiec wielkg nasza
zastuga, gdy wyrzekajac sie dawnych przesg-
doéw, oddamy sie calg duszg wychowywaniu
naszych dzieci; gdy obok wszczepiania w serca
ich poboznosci, wyrabiania charakteru i silngj
woli, bedziemy sie niemniej staraly o rozwoj
sit ich ciata. Rady ponizej podane sg tak ta-
twe do wykonania, ze nawet w najubozszej
chacie wiejskiej kazdg z nich zastosowac z ta-
twoscig mozna; o tern sie kazda matka prze-
kona, jezeli tylko sprébowac zechce.

Z pomoca Boza, moze znowu kiedys, jak
za dawnych czaso6w, Polska bedzie sie mogta
poszczyci¢ miodziezg dziarska, silng, odwazna,
gotowg tak do pracy, jak i do walki, a nie
dajacg sie w niczem nikomu wyprzedzi¢ —
a wszystko to moze byc¢ zastugg obecnych
mitodych matek, ktérem w ich trudnych ale
Swietych obowigzkach, zyczymy z catego serca
pomocy i blogostawienstwa Bozego.

O zdrowie dziecka powinni rodzice trosz-
czy¢ sie juz przed jego urodzeniem. A ponie-
waz dzieci rodzicow dotknietych ciezkg cho-
roba nieuleczalng nigdy zdrowe byC¢ nie moga,
przeto ludzie tacy wcale w zwigzki matzenskie
wstepowac nie powinni. Réwnie zgubny wptyw,
jak choroby dziedziczne, wywiera na dzieci
pijanstwo rodzicéw, a nawet jeszcze zgubniej-
szy. Uczeni wykazali bowiem na podstawie
doktadnych dochodzen, ze prawie wszyscy na-
togowi ztodzieje, podpalacze, wtodczegi, waryaci,
idyoci (tj. niezdolni do nauczenia sie jakiej-
kolwiek pracy), byli dzieémi i wnukami pija-
koéw natogowych. Rozmaite kalectwa, skion-
nos¢ do chordb rozmaitych, do wyrzutow
skérnych itp., pochodzg najczesciej z tego sa-
mego zrédla. A im wiecej nastepujgcych po
sobie pokolen pijanstwu sie oddaje, tern wiek-

sze zwyrodnienie na ciele i umy$le przychodzi.
Z tego wynika, ze pijacy takze wcale zeni¢
sie nie powinni, jezeli nie czuja sie na sitach,
azeby sie swego nalogu najzupetniej pozbyc¢
mogli, szczeg6lniej co do uzywania wodki
i w takim stopniu, ze przychodzg do utraty
przytomnosci. Umiarkowane uzywanie napojow
spirytusowych mniej jest szkodliwe, jednak
kobieta, ktora ma zosta¢ matka, powinna sie
zupetnie wyrzec nie tylko wodki, ale nawet
piwa i wina; tak samo zachowa¢ sie ma pod-
czas karmienia dziecka, poniewaz szczegolniej
na rozwdj dzieci zgubnie wplywajg napoje go-
rgce nawet przez posrednictwo matki. Kobieta
brzemienna powinna unika¢ dzwigania zbyt
wielkich ciezaréw, starac sie by¢ zawsze wesota,
nie poddawac¢ zmartwieniom i smutkom, nie
ztoscic ciggle, bo i to Zle bardzo na rozwdj dziecka
wpltywa. Ma takze obowigzek dobrze sie od-
zywia¢, na co i Kosciét sie zgadza, gdy uwal-
nia brzemienne kobiety od $cistych postow.
Powinna zatem je$¢ zawsze do sytosci potrawy
omaszczone i pi¢ dosy¢ mleka. Zapatrzenie,
lub odmodwienie jakiej zachcianki kobiecie brze-
miennej, nigdy nie zaszkodzi. Jest to przesad,
w ktéry zadna rozumna kobieta nie wierzy.
Jezeli jest zdrowg z natury i meza ma zdro-
wego, to zeby nie wiem na co patrzyta i jak
najwiecej zachcianek (czesto dla zdrowia szko-
dliwych) sobie odmowita, nic jej to nie za-
szkodzi, a dziecko bedzie piekne, zdrowe i silne.

Jak sie kobieta ma w czasie potogu za-
chowaé, wskaze akuszerka; nam chodzi tylko
o podanie rad, jak sobie postepowaé ma
w zwyklych codziennych warunkach z piele-
gnowaniem dziecka. Chyba nie trzeba przy-
pominaé, ze kazda rozumna matka wykluczy
w tak waznej chwili sweg6 zycia, wszystkie
zabobony i przesady, ktore dla zdrowia naj-
mniejszego znaczenia mie¢ nie moga. Wezwacé
tylko trzeba akuszerke znang z sumiennosci,
zrecznosci i troskliwosci, a gdyby ta pomocy
lekarza zazadata, nie waha¢ sie ani chwili ze
sprowadzeniem go, poniewaz od szybkiej po-
mocy czesto nie tylko zdrowie, ale i zycie ma-
tki i dziecka zalezy. Tyle jeszcze tylko dodamy,
ze po urodzeniu dziecka, powinna potoznica
przynajmniej przez tydzienn leze¢ spokojnie,
a po wstaniu jeszcze przez pare tygodni za-
chowywac sie tak, zeby zdrowie i sity w zu-
petnosci odzyska¢ mogta.

Jeszcze przed urodzeniem dziecka trzeba
przygotowaé pare krotkich koszulek, z tytu
na tasiemeczki wigzanych, ze dwie lekkie pie-
rzynki, oraz pieluszek jak najwiecej; dziecko
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bowiem wielkiej czystosci potrzebuje, jezeli
chcemy, zeby sie zdrowo chowato. Najlepiej
uzy¢ na nie starej bielizny, azeby byly dosta-
tecznie miekie i delikatnego ciatka dziecka nie
ugniataty..

Przynajmniej do szeSciu miesiecy powinno
by¢ dziecko codzien kapane w cieplej, ale nie
goragcej wodzie. Wtedy tylko zaprzestaé ka-
pieli, gdy dziecko bardzo kaszle, silny ma ka-
tar, lub gorgczke. Najlepiej kgpac¢ dziecko wie-
czorem, albowiem po kapieli $pi najdtuzej,
wiec przy dziecku i matka bedzie miatla noc
spokojng. Do kapieli trzeba przygotowaé wa-
nienke tak duzg, zeby dziecko mogto w nigj
leze¢ zupetnie swobodnie na podtozonych pod
gtobwke czystych pieluszkach; jezeli bowiem
naczynie, w ktérem sie dziecko kapie, jest za
mate, jak to sie na wsi widuje czasem, i ciatko
dziecka nie jest przynajmniej do wiekszej po-
fowy w wodzie zanurzone, moze sie ono bar-
dzo tatwo przeziebi¢. Woda, parujgc z odkry-
tych czesci skory, zabiera bardzo wiele ciepta,
dlatego trzeba dziecko bez ustanku wodg ob-
lewac. Najpierw, dopoki woda czysta zupelnie,
przemy¢ oczka miekg szmatka, a potem wy-
my¢ starannie pachwiny i wszystkie miejsca
zabrudzone, a nakoniec gtéwke. Zakorzeniony
jest bardzo u nas przesad, ze zmywanie dzie-
cku ciemigczka, jest bardzo dla niego szko-
dliwe. Tego przesagdu powinnysmy sie takze
pozby¢. Ciemigczko powstaje z wydzielajgcego
sie ze skoéry tluszczu, do ktérego przylepia
sie kurz i brud wszelkiego rodzaju. Ze skora
tluszcz ze siebie wydziela, wiemy wszyscy,
gdyz po dluzszem czesaniu i przyciskaniu jej
gestym grzebieniem, wiosy nabierajg potysku,
jak gdyby byty tluszczem jakim posmarowane.
Ciemigczko najtatwiej usung¢ przez namydle-
nie je reka, a nie kawatkiem mydta, i zmycie
mieka szmatkg. Jezeli sie utworzyta warstwa
grubsza, posmarowac przed kagpielg niestonem
mastem, a zejdzie z tatwoscig. Zaszkodzi¢ moze
tylko silne przyciskanie przy myciu i obciera-
niu gtoéwki, ktora jest bardzo delikatna. Brud
jednak trzeba usung¢ koniecznie, poniewaz
przez dziurki znajdujgce sie w skorze, a ktore
przez szklo powiekszajagce doktadniej widziec¢
mozemy, wchodzi do ciala powietrze. Gdy
dziurki na ktérejkolwiek czesci ciata zostang
brudem zatkane, powietrze sie tam dostaé nie
moze i rozw¢j prawidiowy staje sie niemozli-
wym. Wogole zatem skoére bardzo czysto po-
winnismy utrzymywac, poniewaz przez nig od-
dychamy takze tak, jak przez ptuca, a jak
wazng rzeczg jest oddychanie przez skore,

przekonano sie raz, gdy przy jakiems przed-
stawieniu kilkoletnie dziecko miato wyobrazac
aniotka. Pomalowano je cale ziotg farbag i..
dziecko sie udusito, nim sie spostrzezono dla
czego sie dusi, bo farby tak tatwo ze skoéry
usuna¢ nie byto mozna.Jezeli tylko trzy czwarte
czesci skory, po oparzeniu np., powietrza do
srodka ciata przeprowadza¢ nie moga, czio-
wiek umrze¢ musi. Z tego wszystkiego pozna-
jemy, jak nadzwyczajnie wazng rzeczg jest
utrzymanie skory dziecka w czystosci, jezeli
chcemy azeby predko rosto i dobrze sie roz-
wijato. Musimy jeszcze zwrdci¢ szczegling
uwage na mycie uszow. Wiele kobiet sadzi,
ze przez mycie uszéw dziecko ogtuchng¢ moze.
Btedem to jest, jak tyle innych. Uszy powinno
sie my¢ starannie nie tylko z wierzchu, ale
i w srodku rozkiem miekiej pieluszki, ponie-
waz gromadzgca sie w uchu woskowina zatyka
i uciska btone stuchowg i ona to predzej gtu-
chote sprowadzi¢ moze. Wszystko to trzeba
robi¢ zrecznie i predko, ’tak, zeby kapiel du-
zej jak 6 minut nie trwata. Po wyjeciu z kg-
pieli, owing¢ dziecko jak najpredzej w suche
pieluszki i jezeli w izbie chtodno, otuli¢ zaraz
dobrze pierzynkg i obwigzac¢ powijakiem, azeby
sie po kagpieli dobrze wygrzato. Jezeli za$
w izbie dosy¢ ciepto, to po osuszeniu pieluszka,
zaraz wiozy¢ koszulke, a w zimie na nig jesz-
cze kaftaniczek barchanowy. Na pierzynke
kwadratowa potozy¢ ceratke, jezeli jg kupic
mozemy, na nig pieluszke, dziecko predko
owing¢ i powijakiem lekko obwigza¢ na jakie
pot godziny. Dziecko wifasciwie zapowiniete
powinno by¢ tylko do noszenia, azeby sie nie
wysuneto. Nosi¢ jednak powinno si¢ je jak naj-
mniej, a szczegOlniej nie pozwala¢ nosi¢ Kkil-
koletnim malcom, ktore je ledwie udzwigngc
moga, bo o wypadek w takich warunkach
nie trudno. Dziecko powinno zupetnie swo-
bodnie leze¢ w kotysce, z pewnoscig ani sie
nie skrzywi, ani garbu nie bedzie mialo, jezeli
go powijakami krepowac¢ nie bedziemy. Niech
sie swobodnie wycigga, jak mu sie podoba,
a wtedy najprosciej wyrosnie. Jezeli sie roz-
krywa, to przywigza¢ pierzynke za rogi do
kotyski, albo zreszta powijaczem obwigzac, ale
tak lekko, jak tego konieczno$¢ wymaga, azeby
dziecko obnazone nie lezalo i nie przeziebito sie.
Kotysanie takze, dla dziecka koniecznie po-
trzebne nie jest; niektére dzieci zupelnie bez
kotyski sie wychowujg, ale nie kazde sie bez
niej obejdzie; chodzi tylko o to, by dziecka
bez ustanku nie kolysa¢, bo jak sie do tego
| przyzwyczai, to i matka ani chwili wypoczynku
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niema i nawet w nocy kotysa¢ nieraz musi,
ani dla dziecka zdrowym taki nieustanny ruch
nie bedzie. Najzdrowszg kotyska bedzie rodzaj
gtebokiego, podtuznego kosza, zawieszonego
u sufitu na sznurach, albo na dwdéch stupkach
drewnianych, potgczonych u dotu podnézem.
Kotyski na biegunach uderzajg za kazdem
poruszeniem o podioge i sprawiajg wstrzasnie-
nie dla rozwoju dziecka szkodliwe, wiec uzy-
wac sie ich wcale nie powinno. Kotyska musi
by¢ bardzo czysto utrzymywana, azeby dziecko
wyziewami ztymi nie oddychato. Na spod ko-
tyski ktadzie sie sienniczek, miekiem sianem
wypchany, na to ceratke, ktéra wilgoci nie
przepuszcza, jezeli ja mie¢ mozemy. Jezeli ce-
ratki niema, to na sienniczek kladzie sie ka-
watek flaneli, barchanu lub starej, grubej chustki,
co sie w domu znajdzie, a na to dopiero pie-
luszki czyste. Pod gtowe matg, miekg podu-
szeczke. Pieluszki trzeba zmieniac ile razy spo-
strzezemy, ze jest mokra, a jezeli i podkiad
pod nig mokry, takze zaraz suchym zastgpic.
Podktad taki musi by¢ czesto przeprany,
a siano takze zmienia¢ nalezy w sienniczku
co pare tygodni. Jak dziecko skonczy p6t roku,
mozna juz zaczyna¢ przyzwyczaja¢ je do po-
rzadku przez sadzanie na nocniczek. Matka
oszczedzi sobie prania pieluszek, a dziecko bardzo
wiele na tem zyska, bo wiemy juz, jak wazng
role w rozwoju dziecka odgrywa czystos¢ skory.
Zaniedbanie pod tym wzgledem ma takie sku-
tki, ze potem dziecko do kilku lat porzadku
nauczy¢ trudno i w nocy posciel moczy. Je-
zeli dziecko jeszcze sie w pierzynke zawija, to
jedna z nich powinna ciagle wisie¢ na dworze,
w lecie czy w zimie, azeby sie dobrze wywie-
trzyla, a przed zmienianiem, trzeba jg dobrze
wygrzac¢ przy piecu. Pieluszki zmienia¢ czesto,
a gdyby sie pomimo tego pokazaly zaczer-
wienienia na skorze, trzeba zaraz zasypac pro-
szkiem aptecznym do zasypywania, albo w braku
tego, chocby makg suchg, bo dziecku takie
wyprzenie bdél sprawia, a z zaniedbania moga
sie nawet potworzy¢ ranki. W razie takiego
zaczerwienienia, dobrze jest doda¢ do kapieli

przecedzonego odwaru z garsci grysu, czyli
otrgb pszennych.
Czesto, gdy dziecko krzyczy, matka daje

mu piersi, a jezeli ssa¢ nie chce dlatego, ze
nie gtodne, kolysze tak dtugo, dopdki ze zme-
czenia i zawrotu gtowy nie usnie, ale sen taki
dlugo nie trwa i dziecko ciggle jest niespo-
kojne. Jezeli wiec dziecko mate zacznie krzy-
cze¢, trzeba najpierw zobaczy¢, czy nie lezy
na mokrem, czy nie jest gdzie odparzone, czy

Odpowiedzialna redaktorka i wydawczyni :

go co nie gniecie; jak sie pieluszke zmieni,
odparzone miejsca pozasypuje, to sie czesto
dziecko zaraz uspokoi. Przyzwyczaja¢ nie po-
winnysmy takze dziecka do usypiania na re-
kach, a co jeszcze gorsze, do spania z niem
razem. Prawda, ze matka zmeczona catodzienng
pracg, karmigc dziecko w nocy mimo woli
opada na poduszki i usypia z niem razem;
gdy sobie jednak przypomni, ile to dzieci zo-
stalo przez matki we $nie uduszonych, ocuci
ja to z pewnoscig i po nakarmieniu wiozy
dziecko znowu do kotyski. Oprécz uduszenia,
ma spanie z matkg i inne zte skutki dla dziecka.
Oddychanie bowiem wyziewami starszych bar-
dzo szkodliwe jest dla takiego delikatnego
stworzenia.

Kotyska powinna by¢ tak ustawiona, aze-
by ani gorgco od pieca nie parzyto, ani zi-
mno za kazdem otwarciem drzwi nie docho-
dzito do dziecka; azeby ani Swiatlo stoneczne,
ani od ogniska Ilub lampy, nie padalo mu
wprost na oczy, co powoduje zapalenie oczu,
ostabia wzrok na cate zycie, a nawet moze
by¢ przyczyna zupeinej jego utraty. Szczegol-
niej, gdzie cata rodzina mieszka w jednej izbie,
nalezy umiesci¢ u haka, na ktérym wisi ko-
tyska, kawatlek ptétna szarego, tak szerokiego,
jak dluga jest kotyska i spadajagcego ponizej
niej. Tem ptétnem ostania sie kotyske z tej
strony, z ktdrej na gorgco, zimno lub Swiatto
jaskrawe jest wystawiong. Taka zastona jednak
tylko po jednej stronie moze sie znajdowac,
dziecko bowiem ciggle Swiezem powietrzem
oddycha¢ musi. Dlatego tez niema nic szko-
dliwszego dla dzieci, jak wozki w miastach
uzywane z zapuszczanemi firaneczkami, bo do
takiej budki, szczelnie zastonietej, wcale Swieze
powietrze dosta¢ sie nie moze. Tak samo
szkodliwem jest przykrywanie dziecka chuste-
czka, wprost na glébwke potozong, w celu
ostonienia oczu od blasku stonecznego. Za-
stona, o ktorej mowiliSmy, jest najlepsza, bo
zostawia dziecku zupeina, a tak dla niego ko-
nieczng swobode.

Powietrze w izbie powinno by¢ zawsze
czyste i Swieze. Dlatego tez okna muszg byc¢
na zawiasach a szczelnie dopasowane, azeby
z nich nie wiato; ale gdy dzien stoneczny
i suchy, to nawet w zimie powinno sie okno
otworzy¢ przynajmniej na poét godziny. Nie
obawiajmy sie, ze sie izba wyziebi. Przeko-
namy sie bowiem tatwo, ze Swieze powietrze,
po zamknieciu okna, ogrzeje sie daleko pre-
dzej, niz petne zaduchu. (C. d. n).

W. W.

Marya Siedlecka w Krakowie.

Czcionkami drukarni Zwigzkowej w Krakowie, pod zarzadem A. Szyjewskiego.
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odpowiedzie¢ sobie twierdzaco. C6z zatem dzi-
wnego, ze mysli trwozliwe, spedzity sen, ze
zmeczonych powiek Jbozka.

Nazajutrz byta niedziela palmowa, obcho-
dzona od wiekdéw uroczyscie przez chrzescijan.
Ludnos¢, zamknieta w kosSciele sw. Andrzeja,
modlitwg gorgca obchodzita dzisiejszg uroczy-
stos¢. Naraz, rozlegly sie w powietrzu dzikie
okrzyki. Ci, co juz mieli nieszczescie spotyka-
nia sie z Tatarami; poznali, ze krzyki te wy-
dali dzicy najezdcy. Istotnie, Tatarzy weszli
do Krakowa; a zastawszy bezludne i opusto-
szale miasto, krzyczeli a raczej wyli z nieza-
dowolenia. Na pierwszym wstepie do stolicy
spotkat Tataréw bolesny zawdd; liczyli bowiem
na bogate tupy, a zastali pustke jeno.

W jednem oka mgnieniu, rozsypali sie po
miescie, to tez spostrzegli, ze nie cale miasto
jest bezludne. Ujrzeli czuwajgcych za okopami,
w kosciele $w. Andrzeja. Tatarzy, chciwi ra-
bunku, mysleli, ze mieszkancy Krakowa, wszyst-
kie skarby, ukryli w murach kosSciota. Rzucili
sie tez z wielkg natarczywoscia na okopy.
Zamknieci w twierdzy przyjeli Tatarow gra-
dem kamieni, belek i ukropem. Dzicz wyjac
z bolu, odstgpita na chwile od oblezenia. Gdyje-
dnak powtérne préby okazaly sie bez skutku —
Tatarzy nie umieli zdobywac¢ miast, nie znali
bowiem machin do zdobywania okopow —
gtodem postanowili zmusi¢ oblezonych do pod-
dania.

Kilka tysiecy Tataréw otoczyto warownie,
reszta pozajmowata opustoszate domki w mie-
Scie, odpoczywajgc po trudach, obliczajgc
straty w ludziach Iub rozdzielajagc zdobyte
w Polsce tupy. Rachunek nie wypadt korzy-
stnie. Zdobyte tupy nie byty dostatecznem
wynagrodzeniem, za ciezkie trudy, za polegtych
w boju wojownikéw. Po doktadnym obrachun-
ku, przekonali sie Tatarzy, ze w tej »nedznej
krainie« napotkali wiecej oporu, niz zdobyczy,
wiecej trudu niz zysku.

Plemiona azyatyckie podbijali z takg tatwo-
Scig ; to tez spodziewali sig, ze i Polske réwnie
fatwo posiedg. Jakkolwiek Tatarzy, w kazdej
stoczonej dotad bitwie z polskiem rycerstwem,
wychodzili zwyciezcami, lecz zwyciestwa oku-
pywali, wielkg stratg ludzi. Poniesione straty
obiecywali sobie nagrodzi¢ rabunkiem w Kra-
kowie, tymczasem napotkali tu pustki i opor
w niepokaznej twierdzy. WsciektoS¢ ogarniata
zawiedzionych w rachubie Tatarow. Z wielkg
tez zaciektoscig napadli na kosciét Sw. Andrzeja.
Wszystkie wysitki dziczy, rozbijaty sie wobec

walecznej obrony oblezonych, ci woleli Smieré
niz niewole tatarska.

Po bezskutecznych prébach, Tatarzy po-
stanowili zaniecha¢ oblezenia a nie tracac cza-
su, pomkng¢ ku Wegrom. Wegry bowiem
byly celem wyprawy Batu-Chana. Jak wiemy,
krolestwo wegierskie stynelo z bogactw, i one
to znecity, chciwych zdobyczy Tatar6w. Ba-
tu-Chan zebrawszy ogromne wojsko, liczace
600.000 gtéw, ruszyt na wyprawe. Ale, ze
ogromna armia Batu-Chana potrzebowata wiele
zywnosci, ktorej nie spodziewano sie znales¢
po drodze, dlatego rozdzielili sie Tatarzy na
trzy wielkie oddziaty, czyli szlaki. Jeden z nich,
jak widzieliSmy, ciggnat pod wodzg samego
Batu-Chana przez Malo-Polske na Wegry,
drugi, miat wkroczy¢ tamze od strony siedmio-
grodzkiej, trzeci zas przez Wielko-Polske i Slagsk.

Tatarzy, ciggnac przez Polske, nie spodzie-
wali sie napotka¢ tak wielkiego oporu, nie
liczyli na tak dotkliwe straty. To tez niechcac
dalej dla marnej zdobyczy, traci¢ sit, postano-
wit Batu-Chan odpoczawszy w Krakowie, cig-
gna¢ przez goéry do Wegier.

Przez caly Wielki tydzien trwat odpoczy-
nek. Wreszcie w Poniedziatek Wielkanocny opu-
Scili Tatarzy miasto. Przed odejsciem podpa-
lili Krakéw w kilku miejscach. Drewniane do-
my stanely w ogniu, ktéry w jednej chwili
zamienit grod piastowski w morze ptomieni.
Straszny widok przedstawit sie ludziom zam-
knietym w murach kosciota. Zdawato im sie,
ze staneli u wrot piekta. Plongce miasto z dzi-
czg tatarskg, dawato wierny obraz piekta i sza-
tanéw.

Dzikie, przerazliwe wrzaski, sprawiane przez
Tatarow, stably z chwilg kazda, co przekony-
wato obleganych, ze wrég oddala sie z miasta.
Nie $mieli jednak opusci¢ swego bezpiecznego

kata. Wielki tydzien i Swieta Wielkanocne
przezyli nieszczes$liwi w cigglem oczekiwaniu
Smierci. To tez teraz, gdy Tatarzy opuscili

miasto, oblezeni nie mogli uwierzy¢ w swoje
oswobodzenie. W konhcu ws$rdd przerazonych
znalazt sie zuch, ktory osmielit sie wyjrze¢ po
za okopy, a przekonawszy sie, ze Tatarow
niema, powrdcit z radosng nowing: »Niema
Tatar6w« | Ocalit nas Bog! Wybawit nas z rak
szatanskich 1«

Postyszawszy pomysing wiadomos¢, cata
zaloga padta na kolana, dziekujgc Bogu za
ocalenie. Po modlitwie rozwarto bramy a zam-
knieci w twierdzy rozeszli sie po miescie, z kto-
rego pozostaly zgliszcza jedynie. Ocalaly jedy-
nie kamienne koscioty.
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Jozek i Stach przez czas oblezenia nie brali
udzialu w obronie twierdzy. Chorzy ze zme-
czenia, zimna i gtodu, powoli odzyskiwali zdro-
wie i sity. Wyszediszy z twierdzy, nie wie-
dzieli ¢o poczyna¢ w spalonem i spustoszatem
miescie? Wreszcie Jbézek przypomniat sobie
jakichs znajomych na Zwierzyncu, skierowat
kroki swe w te strone, lecz i tu takze zgliszcza
jeno dostrzedz mozna byto. Nawet klasztor
Norbertanek na Zwierzyncu spalono i zburzono.

Co sie statlo z zakonnicami? Co sie stalo
z mniszkg Bronistawg, ktorg jako Swietg czczo-
no? Pytat Jézek Stacha. Dzieciak oczywiscie
odpowiedzie¢ nie mogt, bo nie wiedziat.

Naraz posta¢ jakas, okryta tachmanami,
poruszyta sie $rod zgliszczéw i gruzow, a przy-
blizajac sie do Jozka rzekta:

Pytacie co stalo sie z zakonnicami? Oto
niby ptaszyny sptoszone, gdy im gniazdo za-
biorg, porozbiegaty sie w lasy i gory. Gdy
juz Tatarzy kraj nasz opuscili, powychodzity
z ukrycia, a teraz tulg sie po chatach wiejskich.
Nasza Swieta panienka, Bronistawa, pociesza
ludzi nieszczesliwych, bigkajacych sig, jak dzi-
kie zwierzeta po lasach i goérach.

Ot! ja takze zeszedtem na dziada, spalono
mi dom, zrabowano bydto i dobytek. Zostatem
w tych oto tachmanach; a takich jak ja, liczy¢
mozna na tysigce. Wszyscy niby btedne owce,
placza sie po lasach i goérach, lub po gruzach
i zgliszczach.

— Co teraz poczyna¢ bedziemy? — wzdy-
chat Jozek tamigc rece.

Trzeba sie wzig¢ do pracy i odbudowac
to, co burza poganska obalita.

Przez Malo-Polske przeciggneta juz ta stra-
szna burza, za to drugi oddziat zdazat przez
Slagsk ku Wegrom. Na Slgsku napotkali Ta-
tarzy dzielny opér. Wroctaw zastali opusto-
szony i bezludny, rzucili sie tez z zacietoscig
na zamek wroctawski; tu zamkneta sie bez-
bronna ludnos$¢ z miasta, wyczekujgc niechy-
bnej Smierci. Nie byto komu broni¢ zamku,
rycerstwo bowiem pociggneto z ksieciem Sla-
skim pod Lignice. Niedotezni starcy, stabe
kobiety i dzieci przygarneli sie, w ciezkiej po-
trzebie, pod opieke meza Swietego, znajduja-
cego sie w twierdzy. Wszyscy wyciggali bta-
galne dionie, do Dominikana, Czestawa Odro-
waza, brata Sw. Jacka, ktéregosmy na zamku
krakowskim poznali; Mgz Swiety $rod potrwo-
zonych ttuméw byt spokojny. YW Bogu na-
dziejal« powiadat. Naraz, rozdarty powietrze
dzikie okrzyki tatarskie. Wrog straszliwy zbliza
sie ku zamkowi.

Wabdz zatogi, ztozonej ze starcOw, niewiast
i dzieci, Dominikanin Czestaw, wychodzi na
spotkanie nieprzyjaciela. Jakaz bronig pokona
wrogoéw ? Bronig nad broniami — modlitwa.
Kleka na okopach, podnosi rece i wzrok bla-
galny, wysokdj ku niebu.

Tatarzy, ujrzawszy na murach bezbronnego,
w modlitewnej postawie, zakonnika, staneli jak
wryci. Onze to wyszedt na spotkanie i odpar-
cie tysiecy napastnikéw? Skad ptynie jego od-
waga? Gdzie jego sita? pyta jeden drugiego.

Nim na pytanie zdotali sobie odpowiedziec,
ciemnos¢ zalegta catg okolice. Nadciggneta na-
gle ogromna chmura i zastonita storice. Huk
straszliwy rozlegt sie w powietrzu, niebo roz-

warto sie i posypaly sie na ziemig pioruny;
godzace w TatarOw.
W tej chwili, zrozumieli poganie, ze Ow

zakonnik, ma za sprzymierzenca Boga. Zdato
im sie, ze podniesionemi rekoma siegat wy-
soko, wysoko! az pod niebiosa. Zdato im sig,
ze stamtad Sciggnat na nich pioruny.

Dotad mniemali Tatarzy, ze zapomocg
ramienia boskiego, zawojujg Swiat caly, gdy
jednak’pioruny spadty na ich glowy, przera-
zili sie, bo spostrzegli, ze potezne ramie Boze
obrécito sie przeciwko nim. Nie czuli w sobie
sity do walczenia z potegg nadziemska, to tez
z okrzykami przerazenia uciekali od wroctaw-
skiego zamku. Gonily za nimi pioruny, ude-
rzajgc raz po raz w ttumy Tatar6w, zabijajgce
raz po raz barbarzyncéw.

Podazas gdy przerazeni poganie uciekali
w nietadzie, $w. Czestaw pozostawat nierucho-
my w modlitewnej postawie. Z poczgtku mo-
dlitwa jego byla prosbg goraca, przy koncu
za$, dziekczynieniem. A byloz dziekowa¢ za
col Bog wystuchat Swietego meza, stanat
w obronie starcéw, niewiast i dzieci. A wiec
Jego pokorny stuga, tonie teraz w modlitwie
dziekczynnej.

Ludno$é¢, w zamku wroctawskim, urato-
wana cudem, biegnie oto ku swemu wybawcy!

On biegngcych nie spostrzega, bo w tej
chwili rozmawia z Bogiem. Rozmowy, nie
Smig przerwaé ocaleni, to tez klekajg koto $Sw.
Czestawa i ku niemu zwracajg sie w modlite-
wnych postawach. Czuja bowiem, Zze majg
wsroéd siebie Swietego.

W tejze chwili mgz Swiety oderwat oczy
od nieba i spostrzegt, ze ocaleni oddajg mu
cze$¢ boska.

(Cigg dalszy nastapi).

Odpowiedzialna redaktorka i wydawczyni: Marya Siedlecka w Krakowie.
Czcionkami drukami Zwigzkowej w Krakowie, pod zarzadem A. Szyjewskiego.



