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Droga stuzbowa w lzbie Zdrowia

Napisat: Dr med. Werner Kroll, staly zastepca Kierownika lzby Zdrowia, Krakow
(Dokonczenie)

Zakres rzeczowy 7 dotyczy panstwowych insty-
tucji sanitarnych a to w pierwszym rzedzie a) zwal-
czanie chor6b zakaznych, dalej b) sanatoria, ¢) ka-
pieliska, szpitale, zaklady lecznicze itd. Ten zakres
rzeczowy przewiduje Scistg wspotprace miedzy Izbg
Zdrowia 1 jej rozgatezieniami oraz panstwowymi
urzedami stuzby zdrowia. Od lekarza obwodowego
w gore istnieje juz unia personalna, co zapewnia
bezwzglednie takg wspotprace. Ale przez takg wihasnie
organizacje lzby Zdrowia w dot az do siedziby jed-
nego lekarza tacznie z przewidziang ordynacja dyscy-
plinarng, kazdy lekarz w siedzibie jednego lekarza
jako kierownik Rady Zdrowia tak samo jak i pierw-
szy lekarz, jako kierownik Wielkiej Rady Zdrowia
otrzymuje do pewnego stopnia takze charakter urze-
dowy. Aby jednak unikngé sprzeczno$ci utworzono
jeszcze specjalnie ten 7 zakres rzeczowy, tak ze
nawet przy btednych posunieciach w tej dziedzinie
zawsze jeszcze goruje synteza w odniesieniu do
catoksztaltu pracy.

Wreszcie zakres rzeczowy 8 Posrednictwo pracy.
Naturalnie moze ono by¢ opracowane centralnie,
ale tutaj juz otrzymali lekarze obwodowi pethomoc-
nictwa do regionalnego obsadzania w razie potrzeby
wakujacych stanowisk i dokonywania zmian. ROw-
niez i Okregowe lzby lekarskie posiadajg wiasne
oddziaty posrednictwa pracy. Tutaj wiec bezposrednig
droge stuzbowg bedzie sie stosowal od przypadku
do przypadku, zwilaszcza jezeli chodzi o szczegdlnie
pilne sprawy.

To samo odnosi sie do zakresu rzeczowego 9 kwestia
zydowska, ktéra sie w pewnym stopniu Kkrzyzuje
z grupg narodowosciowg zydowska. Tutaj chodzi
0 to jednak, azeby zwlaszcza ze wzgledu na wyma-
ganie, ze zydzi majq leczy¢ sie tylko u zydéw, pod-
czas gdy aryjczycy winni sie leczy¢ tylko u aryjczy-
koéw, zawsze dbac o to, aby wymaganag ilos¢ zydowskich
cztonkéw zawodow leczniczych dla leczenia zydéw
dostarczato zawsze centralne posrednictwo. Z drugiej
za$ strony nalezy sie troszczyé o to, aby réwniez

i dla leczenia aryjczykow wszedzie byta odpowiednio
duza ilo$¢ aryjskich cztonkéw zawoddw leczniczych.
Aby wyréwnanie to przeprowadzi¢ mozliwie szybko,
istnieje takze i tutaj mozliwo$¢ bezposredniego za-
fatwienia na drodze stuzbowej zakresu rzeczowego.

Réwniez centralnie bedzie opracowywany 10-ty
zakres rzeczowy ,,Sprawy dorostu®, obejmujacy wszy-
stkie sprawy, ktore dotycza absolwentow itd. Prze-
ciez nie byloby to celowe, aby sprawy te zatatwiac
lokalnie i to w takiej nieraz formie, aby udziela¢
fatszywych moze rad, a to dlatego ze nie ma sie
dostatecznych informacji. Dlatego lepiej bedzie, aby
zapytania przedtozone kierownikom Rad Zdrowia
odsyta¢ dla uzyskania nalezytej odpowiedzi do
wiasciwego zakresu rzeczowego lzby Zdrowia w Ge-
neralnym Gubernatorstwie.

Wszystko to, co nie zostalo objete powyzszymi
sprawami, moze by¢ wreszcie osobno opracowywane
w zakresie rzeczowym 11 pod ,,Inne sprawy‘. Przy
opracowywaniu spraw w zakresie rzeczowym pod-
pisuje na lewo pod stowem ,,podpis* referent i pod-
kresla stowo ,referent” (Sachbearbeiter). Referenci
majacy prawo podpisywania bedg w zasadzie istnie¢
tylko w Izbie Zdrowia w Generalnym Gubernator-
stwie a dla pewnych dziatbw moze tez i przy poszcze-
gélnych Okregowych lzbach Zdrowia. W ten sposéb
réwniez i droga stuzbowa zakresu rzeczowego zo-
stala tutaj niewatpliwie wyjasniona.

Chodzi teraz tylko o to, aby przede wszystkim
kierownicy Rad Zdrowia i Okregowych Izb Zdrowia
zdawali sobie zupetnie jasno sprawe z postugiwania
sie drogg stuzbowa. Kierownicy, ktorzy powinni
podpisywaé sie po prawej stronie, sg to wylgcznie
kierownicy Rad Zdrowia, pierwsi lekarze jako kie-
rownicy Wielkich Rad Zdrowia, lekarze obwodowi
jako kierownicy Obwodowej Rady Zdrowia, lekarze
powiatowi jako kierownicy Powiatowych Rad Zdro-
wia, lekarze okregowi jako kierownicy Okregowych
Izb Zdrowia. Poza tymi osobami nikt nie ma prawa
podpisywania sie po prawej stronie. Natomiast upraw-
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nieni do podpisywania si¢ po lewej stronie sg przede
wszystkim referenci, ktérzy istniejg przy kazdej
Radzie Zdrowia jak i przy kazdej Izbie Zdrowia,
dalej mezowie zaufania, ktorzy réwniez moga istnie¢
przy kazdej Radzie Zdrowia jak i przy kazdej lzbie
Zdrowia. Przy tym musi sie raz wyjasni¢ co nalezy
rozumieé pod uzytym tu wyrazem ,,referent (Fachbe-
arbeiter). Juz przy kazdej Radzie Zdrowia cztonek
zawodu leczniczego, ktéry czynny jestw danej Radzie
Zdrowia, jest dla kierownika Rady Zdrowia odpo-
wiednim referentem, uprawnionym w razie potrzeby
do podpisywania spraw miejscowego zakresu zawo-
dowego po lewej stronie, podczas gdy po prawej
stronie podpisuje kierownik Rady Zdrowia czy
Wielkiej Rady Zdrowia. Rowniez i mezem zaufania
w Radzie Zdrowia i w kazdej Wielkiej Radzie Zdrowia
bedzie juz odpowiedni cztonek zawodu leczniczego
nalezacy do okreslonej grupy narodowosciowej. Takze
i on moze podpisywac sie po lewej stronie jako maz
zaufania. Natomiast referenci z zakresu rzeczowego
(Sachbearbeiter) istniejg na ogél tylko przy Okre-
gowych lzbach Zdrowia i przy lzbie Zdrowia w Ge-
neralnym Gubernatorstwie. Jezeli sie zdarzy, ze
dla poszczegdlnych dziedzin np. dla spraw posred-
nictwa pracy, badan lekarskich przy posrednictwie
pracy, wystepujg osobni referenci zakresu rzeczo-
wego przejsciowo takze i w nizszych organizacjach
Izby Zdrowia, to naturalnie majg takze i oni moznos¢
podpisywac sie w razie potrzeby jako referenci.

Sprawy szczeg6lnej wagi moga byc¢, rzecz oczy-
wista, przektadane w drodze bezposredniej kazdej
dowolnej instancji, a jezeli chodzi o sprawy tajne,
to nalezy stowo ,,tajne* podkresli¢ czerwono, aby te
sprawe traktowa¢ odpowiednio dyskretnie. Chodzi
przy tym w pierwszej linii o dyskretne sprawy, co do
ktérych nie zyczy sie, azeby niepowotani dowiedzieli
sie 0 takim wydarzeniu. Przy tym zrozumiate jest
zyczenie, azeby te sprawy, jezeli nawet sg az tak
dyskretne, byly poruszane nie anonimowo, lecz pod-
pisywano je petlnym nazwiskiem. Z drugiej strony
zapewnia sie, ze doniesienia, ktore jako ,tajne"
idg do odpowiednich wyzszych instancji, bedg takze
utrzymane w tajemnicy, tak iz dokonujacy donie-
sienia nie musi obawiaC si¢ zadnych nieprzyjemnosci
z powodu swego doniesienia. Poniewaz maz zaufania
polskiej grupy narodowosciowej w lzbach ma ozna-
czenie stuzbowe ,,prezes®, bedzie on tez w razie po-
trzeby podpisywac sie po lewej stronie okreslajgc
sie jako maz zaufania. Zarzadcy dziatdw (Geschafts-
fuhrer) w lzbach a wiec w Izbie lekarskiej, Izbie
aptekarskiej, lzbie lekarsko-clentystycznej, majg tak-
ze, o ile istniejg przy Okregowych lzbach Zdrowia
i przy lzbie Zdrowia w Generalnym Gubernatorstwie,
podpisywa¢ po lewej stronie podkreslajac réwniez
stowo ,,zarzadca dziatu* (Geschéftsfihrer) dla ozna-
czenia swego stanowiska stuzbowego.

Tak wiec wyjasniono dostatecznie znaczenie po-
szczegOlnych pozycji w tym nagtowku listowym.
Teraz chodzi o to jak sie ten nagtdwek nalezycie
praktycznie wyzyska. Przede wszystkim wiec na
zadanie formularz ten zostanie doreczony wszystkim
kierownikom Rad Zdrowia, Wielkich Rad Zdrowia,
Obwodowych Rad Zdrowia, Powiatowych Rad Zdro-
wia i Okregowych Izb Zdrowia. Formularze te sg
zkgczone w zeszyty i to w formie dziurkowanej tzn.,
ze formularz jest tak dziurkowany, iz po zapisaniu
mozna go wyja¢. Lezacy pod nim formularz pozostaje
jako odbitka u nadawcy. Zapisanie nastepuje przy
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pomocy ofdéwka kopiowego wzglednie atramento-
wego i to mozliwie twardego (Staedtler extra hart 754).
Roéwnoczes$nie dostarczy sie wiekszg czy mniejszg
ilo$¢ kalki niebieskiej, tak iz z pojedynczego donie-
sienia w razie potrzeby bedzie mozna zrobi¢ 4 prze-
bitki, tzn. w wypadku gdy obok pisma gtownego
trzeba bedzie jeszcze sporzadzi¢ przebitki dla za-
wiadomienia pominietych instancji.

W ten sposéb uproszczono pisanie tak dalece
jak to tylko mozliwe jest do pomyslenia w upo-
rzadkowanej korespondencji. Nalezy tylko wiasciwie
wypisa¢ odpowiednig nazwe miejscowosci, nalezy
tylko zaznaczy¢ krzyzykiem na odpowiednich
miejscach i dokona¢ odpowiednich czerwonych
podkreslen. Wowczas pismo jesL juz w porzadku,
a takze odbitka zawsze pod rekg w dzienniku,
ktérego poszczegllne strony pokazujg odpowiednie

numery dziennika. Takze data i liczba zatgcznikow,
jak rowniez liczba referentbw i mezéw zaufania,
ktérzy w jakikolwiek spos6b pracowali przy
tym piSmie, wystepuje zupetnie wyraznie. Przez

swlj podpis referent czy maz zaufania zaznacza
swag odpowiedzialno$¢ wytacznie wobec kierownika
swej instancji. Jezeli miejsce dla odpowiedniego do-
niesienia nie wystarcza, mozna postuzy¢ sie odwrotng
strong doktadnie w ten sam sposob, jezeli kalki pod-
tozy sie po drugiej stronie, tak iz rzeczywiscie otrzyma
sie na odpowiednich stronach odwrotnych odbitki.
Naturalnie musi sie przy tym uwaza¢, aby w tych
wypadkach strony odwrotne, ktérych musi sie uzyé
przy wielu kopiach, nie byly zapisane jeszcze przez
inne pisma. Tak wiec posiada ten nagtéwek forme,
z ktérej wynika jaka instancja wysyla pismo, do
jakiej instancji je kieruje i jakim pozostatym po-
minietym instancjom przekfada sie pismo do wiado-
mosci. Obok tego znajduje sie rubryka ,,Dotyczy
pisma z*“. Tutaj po prostu na miejscu instancji, ktérej
pismo to dotyczy, nalezy zaznaczy¢ date tego pisma.
Ponadto trzy tamy na prawo sg pozostawione dla
zaznaczenia ,,Dotyczy*. Pismo dotyczy albo zakresu
zawodowego, ktory nalezy oznaczyC szczegdtowo,
albo okreslonej grupy narodowosciowej,ktorg zazna-
czy sie krzyzykiem, albo okre$lonej osoby, ktorg poda
sie doktadnie z nazwiskiem, imieniem, miejscem za-
mieszkania, ulicg i zawodem, albo zakresu rzeczowego,
ktory takze nalezy wyodrebni¢ szczegétowo przez
zakre$lenie krzyzykiem. Poza tym przez podkresle-
nie da sie do poznania czy chodzi tutaj o pilne do-
niesienie na drodze zakresu zawodowego, czy na drodze
stuzbowej zakresu rzeczowego. Dalej zaznacza sie
tez przez podkreslenie ,,Do bezposredniego zatatwie-
nia“ czy ,,Na polecenie wprost™. Tak wiec zupehie
jasno zaznacza sie odpowiedzialno$¢ jak rowniez
I to, czego pismo dotyczy. Przede wszystkim jednak
ten pozornie klopotliwy nagtéwek daje poszczegolnemu
kierownikowi Rady Zdrowia czy Okregowej Izby
Zdrowia jasny plan organizacyjny, jasny plan prze-
chowywania aktow, a przede wszystkim stanowi
podpore pamieci. Przy czytaniu poszczegélnych po-
zycji moze on sobie zawsze rozwazyC: co zwilaszcza
w tym sprawozdaniu jest szczegolnie istotne, na co
nalezy zwrdci¢ uwage, co nalezatoby w razie potrzeby
dodaC jeszcze dla uzupetnienia?

Jezeli przednia strona tego formularza pozostawia
tak mato miejsca na wihasciwy tekst, to nie jest to
rzeczag przypadkows. Nie przywigzuje sie do tego
wagi, aby w korespondencji stuzbowej w obrebie
Izby Zdrowia rozpeta¢ wielka, znacznej objetosci



wojne papierows, lecz przeciwnie najwiekszg wage
kfadzie sie na to, azeby wszystkie doniesienia, wszy-
stkie sprawozdania mozliwie szybko, z mozliwie naj-
mniejszym naktadem pisania, mozliwie najbardziej
prostg drogg dochodzity do wiasciwego miejsca
I aby zwlaszcza nie pisano wielkich romanséw.
To co chcemy mie¢, sg to jasne zwiezle ujete
fakty, liczby, daty i doniesienia w stylu telegra-
ficznym. Nie powinno sie odkitada¢ pisma na bok
z powodu wstretu do pisania i pozostawiaé go bez
odpowiedzi, ale wiasnie dlatego wszystko juz jest
z gory tak przygotowane i tak opracowane, ze po-
szczegolny lekarz na prowincji, jezeli ma co$ istotnego
do zakomunikowania, moze to uczyni¢ rzeczywiscie
bez wielkich trudnosci. W razie potrzeby moze on
tez wskaza¢ na zalgczniki, ktore dotgcza, dokonaé
krétkiej notatki, kilku matych oznaczen krzyzykiem,
a sprawa idzie swoim torem, a my mamy pewnosc¢,
ze wszystko jest w porzadku. Zdajemy sobie jasno
sprawe z tego, ze lIzba Zdrowia chybitaby swego
celu, gdyby sie wyczerpywata w zarzadzeniach admi-
nistracyjnych i formach organizacyjnych. Nie jest
to takze celem tego wiasnie nagtéwka, ale sprawa ma
sie wrecz odwrotnie. Chcemy, aby w Radach Zdrowia
i Wielkich Radach Zdrowia tzn. w pierwszej linii
opieki lekarskiej nad ludno$cig pracowano rzeczy-
wiscie. Chcemy ten pomocniczy $rodek uproszczonej
korespondencji da¢ do dyspozycji kierownika pierw-
szej linii, aby przez to przetozone instancje nadzorcze
tj. Obwodowe Rady Zdrowia, Powiatowe Rady
Zdrowia, Okregowe Izby Zdrowia i lzba Zdrowia
w Generalnym Gubernatorstwie mogly zawsze mozli-
wie jak najszybciej usung¢ trudnosci, doprowadzi¢ do

wyrownania i przez to zapewni¢ zgodng bez zadnych
tar¢ wspotprace wszystkich czynnych w Izbie Zdrowia
cztonkdéw zawodow leczniczych. Oto jest cel tej pracy.
Nie zyczymy sobie, aby kierownictwo spraw zdro-
wotnych tworzylo jakies szerokie plany, ktérych by
moze pierwsza linia nie zrozumiata i nie potrafita
odpowlednio przeprowadzi¢, lecz przeciwnie chcemy
przez przedstawiong wyzej organizacje da¢, pierw-
szej linii zdrowotnej opieki mozliwie jak najwieksza
swobode ruchu, a réwnocze$nie zapewni¢ wszelka
niezbedng pomoc, aby przede wszystkim juz tej zimy
znowu przeprowadzi¢ walke przeciwko chorobom za-
kaznym. Jest rzeczg konieczng, aby ogét czionkéw
zawodow leczniczych rzeczywiscie zorganizowac i uzyé
do walki z chorobami zakaznymi, do watki z nieczy-
stoscig, do walki z robactwem i aby dzieki takiej
wytezonej trwatej pracy mozliwie szybko osiggnacé
stan, do ktérego dazymy z takim upragnieniem,
a mianowicie doprowadzi¢ tu na obszarze Generalnego
Gubernatorstwa do catkowitej zdrowotnosci lud-
nosci, aby ona — tak samo jak to ma miejsce w Rze-
szy — wolna byfa od chordb zakaznych i od robactwa;
albowiem zdajemy sobie jasno sprawe z tego, ze
Generalne Gubernatorstwo jako czion Wielkiej Rze-
szy Niemieckiej nie moze pozosta¢ w tyle poza wy-
maganiami, jakie w Rzeszy juz od wielu lat stawia
sie ludnosci a zwilaszcza tez i zawodom leczniczym.

Wierze, ze jezeli poszczegblne osoby raz zapoznajg
sie z tg organizacjg uwidoczniong w nagtdwku, wow-
czas bardzo szybko stworzy sie miedzy pierwszg
linig i centralg droge, ktora je potgczy i zapewni
wytezong wspOtprace na przysztosc.

(Koniec)

O szczepieniu ochronnym _
przeciwko durowi plamistemu metodg Weigla

Napisat lekarz sztabowy <loe. Dr Dr Herman Ey er, Kierownik Inst. Badania Duru PlamistegoNaez. Dow. Wojska, Krakdow.

Trwatg zastugg uczonego z Frankfurtu Richarda
Otto i jego szkoty jest rozstrzygajgce przyczynienie
sie do rozszerzenia naszych wiadomosci o durze pla-
mistym. Oddziaty niemieckie na Wschodzie juz w cza-
sie wojny Swiatowej zawdzigczaty jego spostrzezeniom
i badaniom, ze zagrozenie ich durem plamistym, pa-
nujacym w Rosji i na Batkanach, pozostato w znos-
nych granicach. Stwierdzenie, iz wesz odziezowa jest
najprawdopodobniej roznosicielem tej choroby, do-
prowadzito woéwczas do tego, ze liczni lekarze i bada-
cze poswiecili sie wynikiemu stad zagadnieniu. Tym
tez thtumaczy sie, ze prace badawcze Otto, da Rocha
Linty, Weigla i innych, stanowiace kamienie milowe
na drodze tych badan, powstaty wiasnie w ciggu wiel-
kiej wojny, ktdra rozciagajac sie na obszary na Wscho-
dzie i Potudniowym Wschodzie data tyle sposobnosci
do zbadania cluru plamistego.

Zwiaszcza Rudolf Weigh, jako czionek c. i k. au-
striackiej formacji sanitarnej, potozyt w urzgdzonym
w Przemyslu laboratorium dla badania tyfusu pla-
mistego, podstawy pod swe pdzZniejsze wybitne prace,
zakonczone najpierw w Hamburgu, pozniej za$ we
Lwowie, w zatozonym przez siebie Instytucie Biologii
Ogolnej, wypracowujgc metody uzyskiwania szcze-
pionki przeciw durowi plamistemu; to przyniosto mu
a nastepnie rozszerzyto jego stawe jako wybitnego
znawcy epidemicznego duru plamistego.

Chociaz po zakonczeniu wojny Swiatowej przepro-
wadzane w Niemczech badania nad durem plamistym
pod kierownictwem Richarda Otto bynajmniej nie
ustawaty, lecz przez dalsze prace przyczynity sie do
wzbogacenia naszej wiedzy, to jednak nalezato stusz-
nie oczekiwac, ze punkt ciezkosci tych badan bedzie
sie coraz to bardziej przesuwat do tych krajow, gdzie
dur plamisty jest endemiczny i wymaga intensywnego
zwalczania. Nie dotyczyto to Niemiec, dopoki skutkiem
ostatnich wydarzen obszar wptywow Rzeszy nie prze-
sunat sie znacznie dalej na Wschod. Wynikajace stad
ponownie niebezpieczenstwo i brak wiasciwych przy-
czynowych $rodkéw obronnych sktonity Inspektora
Sanitarnego Wojsk do zarzgdzenia natychmiastowego
podjecia wszystkich prac niezbednych dla wytwarza-
nia szczepionki. Tak przed rokiem w budynku Insty-
tutu Bakteriologicznego b. Uniwersytetu Jagiellon-
skiego w Krakowie powstat Instytut dla Badan nad
Durem Plamistym Naczelnego Dowodztwa Wojsk.

Wyznaczone zadanie ujeto w ten sposéb, iz w naj-
krétszym czasie nalezato wytworzy¢ dostateczne ilosci
szczepionki, ktorej uzyteczno$¢ mogtaby by¢ bez-
wzglednie gwarantowana, a ktéra by ponadto wy-
trzymata juz prébe stosowania masowego. Wskutek
tego nie mozna byto traci¢ czasu na wyprébowanie
przydatnosci i skutecznosci szczepionek bedgcych
dopiero w opracowaniu, dlatego tez nawrdcono do
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metody Weigla, ktora wprawdzie jest bardzo skompli-
kowana i dlatego mniej chetnie widziana, lecz za to
nie wymaga dodatkowych sprawdzan co do swej pew-
nosci. Wytwarzana tg metodg szczepionka z wszy jest
w Polsce powszechnie znana i uznana; zostata ona po-
nadto wyprébowana i w innych krajach, podlegaja-
cych epidemii duru plamistego.

W intensywnej i petnej poswiecenia pracy dopo-
moglty w rownej mierze sity niemieckie i polskie do
wprawienia w ruch placéwki wybitnie zgranej i petnej
poczucia odpowiedzialnosci; juz w pie¢ miesiecy od
chwili rozpoczecia pierwszych prac przygotowaw-
czych mozna byto podja¢ zarzadzone przez Inspek-
tora Sanitarnego Wojsk wytwarzanie szczepionki.
Pracujacy obecnie, po roku, na petnych obrotach me-
chanizm wytwoérczy dochodzi w tych dniach do zdol-
nosci wytworczej, zblizajacej sie do przedwojennych
osiggnie¢ Instytutu lwowskiego i doréwna jej pod
koniec roku.

Chetnie korzystamy z zaproszenia Redakcji czaso-
pisma ,,Zdrowie i Zycie* do wspotpracy; daje to nam
sposobno$¢ do zdania sprawy z cichej pracy w dzie-
dzinie odbudowy, wykonanej przez jedna z placowek
wojskowych. Dowodzi ona, ze mozna w wyznaczonym
terminie osiggna¢ wyznaczony cel nawet naukowy,
ktérym w naszym przypadku jest stworzenie pierw-
szorzednego taktyczno-pomocniczego S$rodka walki
z chorobami zakaznymi.

Chociaz metoda wytwarzania szczepionki z wszy
jest wkasnie w Polsce znana, a takze i skuteczno$¢ tej
szczepionki .wiadoma jest wielu lekarzom, to jednak
wydaje sig nam wskazane przedstawiC pokrotce dzia-
falnos¢ Instytutu. Przede wszystkim wspomnijmy
0 rzeczach podstawowych, dotyczacych szczepienia
ochronnego przeciw durowi plamistemu szczepionka
ze wszy wedtug Weigla.

Tak zwana szczepionka Weigla jest szczepionka
przeciw durowi plamistemu uzyskiwang z jelita wszy
zakazonej Rickettsiami i zakonserwowang w zwykty
sposob przez dodanie 0.5% fenolu. Szczepionka za-
wiera zabite zarazki duru plamistego; jest wiec zu-
petnie bezpieczna. Aby byC dostatecznie skuteczna,
musi szczepionka ta, podobnie jak kazda inna szcze-
pionka wytworzona z zabitych zarazkéw, by¢ dosta-
tecznie skoncentrowang. Na jedno catkowite szcze-
pienie liczy sie ilos¢ Rickettsii uzyskang z jelit 25—
100 zakazonych wszy — t. zn. kilka miliardow zaraz-
kéw. Te iloS¢ rozdziela sie w stosunku 1:2:3 na trzy
amputki i po dopetnieniu fizjologicznym rozczynem
soli kuchennej do 1 cm szeSciennego szczepi sie w od-
stepach 5—7 dni. Przy uzyciu 100 wszy wypada na
pierwszg amputke 17, na drugg— 33, na trzecig—
50 jelit wszy. Reakcja wystepujgca po szczepieniu
szczepionka Weigla nie odbiega od zwyktego obrazu
przy szczepieniu ochronnym przeciw durowi. Maksi-
mum odpornosci uzyskuje sie na ogét w 14 dni po
ostatnim szczepieniu; czas trwania uzytecznej odpor-
nosci mozna przyjac¢ na jeden rok. Szczepienie chroni
z pewnoscig przeciwko ciezkiemu przebiegowi zaka-
zenia, o0 ile w ogdle do niego dochodzi. Jezeli moment
niebezpieczenstwa zakazenia istnieje nadal, wowczas
zaleca sie powtOrne szczepienie po roku, przy czym
wystarcza wtedy przewaznie jeden zastrzyk zawar-
tosci ampuitki Nr. 111 (najsilniejsza koncentracja szcze-
pionki). Szczepionka przechowywana przy + 4° C
daje sie utrzymac bez zmiany prawie przez dwa lata.

Jest godnym uwagi, iz charakterystyczna dla cho-
rych ng dpr plamisty wzgl. dla ozdrowieficdw po du-
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rze plamistym reakcja Weila-Fcliksa (aglutynacja
pratkbw odmienca — Proteus 0X19) albo w ogole
nie zostaje wywotana przez szczepienie szczepionkg
Weigla, albo tez utrzymuje sie w granicach takiego
miana, ktéremu w zadnym razie nie mozna przypisaé
znaczenia patognomicznego. Wskutek tego sytuacja
przy durze plamistym jest z gruntu odmienna i ko-
rzystniejsza anizeli np. przy tyfusie brzusznym, gdzie
reakcja Grubera-Widala wystepujaca takze po szcze-
pieniu ochronnym tak niekorzystnie wptywa na posta-
wienie rozpoznania.

Teraz jeszcze stowo o teoretycznym uzasadnieniu
szczepienia ochronnego szczepionkg Weigla.

Przy wytwarzaniu szczepionek bakteryjnych hoduje
sie wyodosobnione z organizmu albo z wydalin cho-
rego zarazki chorobowe na sztucznych pozywkach
droga licznych pasazéw. Powrotne zaszczepienie ta-
kich hodowli na odpowiadajgcym im juz organizmie
gospodarza moze mie¢ miejsce tylko okolicznosciowo,
przewaznie jednak tego rodzaju szczepienie powtdrne
Jest zupetnie niemozliwe. Nic tez dziwnego, ze zarazek
hodowany w sztucznej hodowli - - w przebiegu wielu
sztucznych pasazow — ulega pewnym zmianom ja-
kosciowym, ktérych niewatpliwy i niekorzystny
wptyw na zdolInos¢ szczepienia wprawdzie czesto ostat-
nio uznaje sie, ale czego jeszcze w zadnym razie nie
jesteSmy w stanie w szczego6tach ujac. Na ogét przy
wytwarzaniu szczepionek bakteryjnych mato jeszcze
zwraca sie uwagi na ten wazny fakt. Szczepionka
Weigla odroznia sie od zwyktych szczepionek bakte-
ryjnych wiasnie tym, ze przy niej zarazek duru pla-
mistego przetwarza sie bezposrednio i bez dodatko-
wego wigczenia sztucznych osrodkéw hodowlanych,
tak jak go dostarcza klasyczne zwierze-gospodarz,
wesz odziezowa. Nie potrzeba uzasadniaé, ze ten spo-
sob, niemozliwy na ogét przy wigkszosci pozostatych
zarazkow chorobowych, bezposredniego wyodrebnia-
nia zarazk6w, daje mozno$¢ spodziewania sie znacz-
nych korzysci. Da, nalezy przyja¢, ze wkasnie temu
sposobowi wytwarzania szczepionki nalezy przypisac
zadziwiajgco wysokg skuteczno$¢ szczepionki Weigla.
Od tego bezposredniego hodowania zarazka duru pla-
mistego na klasycznym zwierzeciu-gospodarzu odbie-
gajg wszystkie pozostate metody wytwarzania szcze-
pionki przeciwko durowi plamistemu i to byto gtéwng
przyczyna, ktéra spowodowata nas do zaniechania sto-
sowania metod posrednich, zwiaszcza ze krytyczne
przeprowadzanie badan jeszcze nie wykazato dosta-
tecznie ich wartos$ci; oczywiscie nie jest wykluczone,
ze znajdzie sie jeszcze inne metody, ktére uczynia za-
dos$¢ wszystkim wymaganiom; ale z jasnych wzgledéw
nie mozemy czeka¢ na nie podobnie jak na ich wy-
probowanie.

Wytwarzanie szczepionki metodg Weigla wymaga
jako warunku wstepnego niezliczonych przygotowaw-
czych prac organizacyjnych, jezeli wytworczo$¢ ma
by¢ racjonalna, godna zaufania i zadawalajgca ilos-
ciowo.

Wielka hodowla wszy — pracujemy nieomal z pot
milionem egzemplarzy — wymaga znacznego sztabu
ludzi, ktérzy codziennie przesadzajg wszy bezposred-
nio wyhodowane z gnid, utrzymujg je w czystosci,
rozdzielajg wedle wieku w roznej liczbie do poszcze-
golnych klatek wszowych, kontrolujg sktadanie gnid
i w koncu — rzecz bardzo wazna — przeprowadzajg
wzglednie czuwajg nad przeprowadzeniem dwukrot-
nego codziennie karmienia.

Zakazanie hodowanych wszy, jak réwniez preparo-



wanie juz zakazonych wszy daje sie przeprowadzac
tylko w scisle odosobnionych specjalnych laborato-
riach, ktérych urzadzenie i obsada osobowa muszg
by¢ przemyslane jak najdoktadniej; tu zwtaszcza per-
sonel musi przejs¢ zakazenie i to w wysokim stopniu,
czy to przez przebycie choroby duru plamistego, czy
tez przez sztuczne doprowadzenie do wysokiego stop-
nia czynnej odpornosci.

Kontrola stanu zdrowia hodowanych wszy, jak row-
niez badanie rozmnazania sie Rickettsii w zakazonych
wszach, wreszcie przeprowadzanie badan serologiezno-
diagnostycznych wzglednie do$wiadczen na zwierze-
tach wymagajg urzadzenia dalszych laboratoriow i ob-
sadzenia ich sitami zaufanymi i wyszkolonymi.

Szczegoblnie za$ wazny jest dobrze funkcjonujacy
warsztat pomocniczy z doswiadczonymi sitami facho-
wymi, ktorym mozna by powierzy¢ wytwarzanie, do-
zorowanie i naprawe licznych, nigdzie nie sprzedawa-
nych a przewaznie bardzo subtelnych narzedzi i przy-
rzadow.

Dobre higieniczne i ogdlne urzadzenia uzytecznosci
publicznej sa warunkiem utrzymania zdrowia perso-
nelu i pewng obrong przed niebezpiecznymi zakaze-
niami, na jakie mogliby by¢ narazeni pracownicy.

Dobrze zorganizowany zarzad musi by¢ zdolny do u-
trzymania wewnetrznego ruchu bez najmniejszych tarc.

Nie pomijajgce nikogo przeprowadzenie petnego
szczepienia ochronnego przeciwko «liliowi plamistemu
personelu Instytutu zamyka prace przygotowawcze.

Samo wytwarzanie szczepionki w krotkim ujeciu
odbywa sie nastepujgco:

Wybrane silne okoto 14-dniowe wszy hodowane
zakaza sie pod lupa przy pomocy najcienszych naczyn
wiloskowatych drogg przez odbytnice. Jako materiat
do zakazenia stuzy zawiesina mozgu Swinki morskiej,
zabitej w wysoko-gorgczkowym stadium chorobowym
(w ktorej organizmie po zakazeniu krwig chorych na
dur plamisty rozmnazajg sie masowo Rickettsie duru
plamistego), lub tez o ile ma sie do dyspozycji juz za-
kazone wszy zawiesing dobrze roztartych jelit wszy,
zawierajacych wiele Rickettsii. Osiggniete szczepionkg
zakazenie wszy daje sie wykazac czesto juz trzeciego,
a na ogot pigtego dnia w preparacie rozmazu zabar-

Z Glownego Urzedu Zdrowia
miasta Krakowa

Kierownik: Radca san. Dr. Buurmann

wionego cyanoching. Wszy zakazone musi sie karmic,
tak samo jak i wszy hodowane, dwa razy dziennie;
do tego jednak niezbedni sg wysoko uodpornieni kar-
miciele, ktorzy bez zagrozenia swego zdrowia moga
karmic na swym ciele pare tysiecy szczepionych wszy.
Przewaznie szostego albo siodmego dnia po zakazeniu,
a w pewnych warunkach nawet jeszcze wczesniej,
wkiada sie zakazone wszy do fizjologicznego rozczynu
soli kuchennej z 0.5% dodatkiem fenolu, w ktorym
one predko ging, a robwnocze$nie takze zostajg zabite
znajdujace sie w ich jelitach Rickettsie bez uszkodze-
nia catosci. Ze wszy przeznaczonych na szczepionke
wypreparowuje sie pod lupg jelita i rozciera sie je
w ilosci kilkuset sztuk w specjalnych emulgatorach.
Otrzymang zawiesing emulguje sie w rozczynie fenolu
i soli kuchennej i rozcieficza w ten sposéb, ze dziesie¢
tysiecy wszy przypada na 100 cm3 ptynu. Dla wytwo-
rzenia gotowej do uzytku szczepionki dopetnia sie
kazdorazowo 17, wzglednie 33, wzglednie 50 cm3 tej
emulsji podstawowej do 100 cm3 i otrzymuje sie z tego
serie amputek nr I, 11, 111 kazda po 100 sztuk a 1 cm3
Po przeprowadzeniu i zakonczeniu niezbednej kon-
troli bakteriologicznej wzglednie biologicznej szcze-
pionka jest gotowa do zapakowania i wysyiKki.

Dobro¢ szczepionki jak rowniez i gospodarno$é
przy jej wytwarzaniu zalezy od liczby kontroli wig-
czonych w proces wytwoérczy; niezaniedbywanie ich
jest jedng z gtéwnych tajemnic racjonalnej i wysokiej
jakosciowo wytworczosci.

JesteSmy przekonani, ze szczepionka wytwarzana
metoda Weigla przez Instytut Badania Duru Plamis-
tego Naczelnego Dowddztwa Wojsk w Krakowie,
o ktorej dobroci i skutecznosci moglisSmy sie wielo-
krotnie przekona¢ na wiasnym ciele, przyczyni sie
rozstrzygajaco do zmniejszenia strat najbardziej war-
tosciowego dobra ludzkiego, a z czasem nawet catkiem
je usunie. Uwazamy to za osobistg satysfakcje, ze
tylko jednoroczny naktad pracy doprowadzit do wy-
kucia i uzyskania w wystarczajgcej mierze nowoczes-
nej broni, ktéra zezwala pionierom walczacym z cho-
robami zakaznymi, zaréwno wojskowym jak i pracu-
jacym w urzedach cywilnych, na udziat w zwalczaniu
choréb zakaznych bez osobistego niebezpieczenstwa.

Dozor nad zywnoscig w Krakowie
w dobie wypadkow wojennych

Napisat Dr Aleksander Moroz, Kierownik Oddzialu Badan Chemicznych Zarzadu miasta Krakowa.

Kiedy w r. 1938 na jednym z posiedzen Komisji sa-
nitarnych 6wczesnej Rady Miejskiej przedstawitem
dziatalno$¢ Oddziatlu Badarn Chemicznych za okres
5-cio letni, wyrazitem nadzieje, iz postepy w zakresie
dozoru nad zywnoscig i przedmiotami uzytku na te-
renie miasta, poczynione w ostatnich 15 latach, weszty
w faze, ktéra pozwala rokowac jak najlepsze nadzieje
na przysztos¢, gdyz zaréwno jako$¢ zywnosci spozy-
wanej na terenie miasta dzieki bardzo intensywnej
kontroli ulegta znacznej poprawie, jak i instytucja,
ktérej zadaniem jest czuwa¢ nad tym problemem,
bedzie miata w najblizszym czasie moznos$¢ jeszcze
bardziej zrézniczkowanej dziatalnosci, gdyz przenosi
sie do nowego lokalu wybudowanego specjalnie na

ten cel przy nowej nowocze$nie urzadzonej hali tar-
gowej. Jednak zupetnie nieoczekiwany czynnik w po-
staci wypadkéw wojennych, ktérych pasmo rozpo-
czeto sie w ubiegtym roku, przeszkodzit ziszczeniu sie
wiekszej czesci zamierzen kierownika Oddziatu. Wpra-
wdzie pracownia chemiczna zainstalowata sie w no-
wym gmachu, bardzo obszernym, wygodnym i urza-
dzonym naprawde na miare nowoczesnych tego ro-
dzaju zakladéw, jednak o wiele wazniejsza sprawa
jakosci samej zywnosci ulegta prawie we wszystkich
kierunkach znacznemu pogorszeniu.

Jak sie obecnie przedstawia dozor nad zywnoscig
na terenie miasta? Na pytanie to zaréwno z punktu
widzenia techniki wykonania dozoru jak i jakosci
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badanych artykutow chce pokrétce zabra¢ gtos. Po-
nizsze zestawienie cyfrowe niech postuzy za substrat
do rozwazan.

war mniej wartosciowy musi konkurowac z przewa-
zajacy iloscig towaru pierwszorzednego, konkurencja
ta wypada zawsze na korzysC towaru dobrego;
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wrzesien 1939 r. 284 45 3 5 28 8 1 158
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pul I. kwartat 1940 r. 2030 745 185 5 470 74 11 36.7
= I1. kwartat 1940 r. 2083 698 2 236 15 350 74 21 335
L lipiec 1940 r. 639 280 2 83 3 124 65 3 438
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Wzieto do poréwnania rok bezposrednio przed wy-
buchem wojny oraz caty jednoroczny okres wojenny.

Rzucajg sie w oczy hastepujgce roznice:

Sp. Zmniejszenie si¢ ilosci badanych prob,

2.h Zwiekszenie sie procentu prob zakwestionowa-
nych,

3. Zwiegkszenie sie ilosci zafatszowac i podrobien
produktow,

4. Obnizenie sie ilosci prob, ktore byty kwestiono-
wane z powodu sprzecznosci z obowigzujacymi prze-
pisami.

Wyttlumaczenie dla tych odstepstw jest naste-
pujace:

Ad 1. Zmniejszyta sie znacznie ilo$¢ prob mleka
i masta, gdyz artykuly te zostaty wytgczone z wol-
nego obrotu i wskutek tego ilo$¢ ich na rynku han-
dlowym jest niedostateczna. Poniewaz wiadze prze-
strzegajg skrupulatnie dochowania przez sprzeda-
jacych maksymalnych cen, wzmogt sie w sposob
nienotowany przed wojng pokatny handel tymi to-
warami, handel, ktérego kontrola jest bardzo utrud-
niona, gdyz wymagajgca bardzo duzego aparatu
kontrolnego, przynajmniej kilkakrotnie przewyzsza-
jacego organa kontroli, stojace obecnie do dyspozycji.

Ad 2. Zmniejszenie sie podazy artykutdw zyw-
nosci stato sie czynnikiem sprzyjajagcym dokony-
waniu réznych niedozwolonych procederow zar6wno
przy wyrobie jak i sprzedazy przez nieuczciwych
wytwoércoéw i sprzedawcow, a okoliczno$é ta wply-
neta niewatpliwie na zwiekszone ilosci artykutow
kwestionowanych na skutek kolizji z przepisami
ustawy zywnosciowej.

Ad 3. Znang jest rzeczg, iz wszedzie tam, gdzie to-
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wtedy towar zty znika w ogole z obrotu. Poniewaz
w dobie wojennej ilos¢ towaru dobrego zmalata, to-
war drugorzedny, albo nawet zupetnie bezwarto-
Sciowy a majacy tylko pozory towaru dobrego zna-
lazt sie w wiekszosci. Stad pochodzi wykazana w po-
wyzszej tablicy zwiekszona ilo$¢ zafatszowac, wzgled-
nie podrobien, ktore kwalifikowane sg w ustawie zyw-
nosciowej jako najwieksze przestepstwa przepisow.

Ad 4. W czasach pokojowych wprowadzenie na
rynek handlowy namiastek produktéw zywnoscio-
wych, wobec duzej podazy artykutéw petnowarto-
Sciowych, importowanych w bardzo duzej ilosci,
przedstawiato do$¢ znaczne trudnosci i wymagato
uprzedniego zarejestrowania. Obowigzek rejestracji
i ostre normy oceniania powodowaly, iz ilo$¢ tych
artykutdbw byta na rynku stosunkowo nie duza
i ograniczata sie przede wszystkim do surogatow
kawy. W dobie wojennej ilos¢ produkowanych na-
miastek w sposéb nagty w przeciggu krétkiego czasu
wzrosta nadmiernie. Czynniki powotane do oceny
tych namiastek sg tak zajete pracg, zwigzang z tg
czynnos$cia, iz nie sg w stanie nadazy¢ jej, ponadto
ogromna ilo$¢ producentéw namiastek omija przy-
mus rejestracyjny, wykorzystujgc silny popyt na
swe wyroby. Wynikiem tego jest konieczno$¢ zmia-
ny ustosunkowania si¢ miarodajnych czynnikéw do
wszelkich namiastek, co spowodowato czasowe za-
niechanie kontroli w tym kierunku celem moznosci
opracowania nowych wytycznych dla oceny suro-
gatow. Wynikiem tego zjawiska jest obnizenie sie
ilosci  kwestionowanych préb, ktore przed wojng
kwalifikowano jako stajgce w sprzecznosci z obowig-
zujacymi przepisami.



Po uwagach og6lnej natury, wyjasniajgcych suche
liczby tablicy, pragne przejs¢ do tematu wiecej
szczegotowego i ciekawego z punktu widzenia ja-
kosci znajdujgcej sie obecnie na rynku zywnosci.

Jakie sg obecnie najczestsze przyczyny kwestio-
nowania zywnosci lub przedmiotéw uzytku?

Mleko i przetwory mleczne. Jak juz powyzej za-
znaczytem, mleko petne i masto wytgczono z wol-
nego handlu, a usHowania wiadz niemieckich aby
stworzy¢ wieksze zlewnie mleka, ktére by je dopiero
po odpowiednim przygotowaniu rozdzielaty do sprze-
dazy w mleczarniach rejonowych zostaty juz cze-
Sciowo zrealizowane. Zarzadzenie to, wydane na
wzér Zachodu, byloby idealnym rozwigzaniem za-
opatrzenia miast w ten tak wazny artykut zywno-
Sciowy pierwszej potrzeby, gdyby nie fakt, iz ilos¢
dostarczanego w ten sposob mleka do miast jest
stosunkowo nieduza, a dostepne jest ono jedynie
dla nielicznego procentu mieszkancéw. Wynikiem
tego stanu jest przesigkanie do miast w sposob po-
katny mleka podejrzanej jakosci, sprzedawanego
po nadmiernie wysokich cenach i w bardzo znacz-
nym procencie zafatszowanego wodag. Podczas gdy
przed wojng procent mleka zafalszowanego wodg
wynosit przecietnie 3%, to obecnie wzmogt sie do
15%. Usitowania organéw kontrolnych idg w kie-
runku zmniejszenia tej anomalii, jednak ze wzgledu
na trudnosci uchwycenia pokatnej sprzedazy stan
obecny bardzo powoli ulega poprawie.

Proby Smietany kwasnej kwestionowane byly
w okoto 50%. Gtéwnym powodem kwestionowania
byt niski odsetek ttuszczu, ktory powinien wynosié
conajmniej 22%, a wynosit czesto nawet 2%. Pro-
dukt o tak niskiej zawarto$ci tluszczu upodabniano
do Smietany przez mechaniczne ubijanie mleka pet-
nego lub zbieranego po jego skwaszeniu i czesto za-
prawieniu podpuszczka. Stwierdzono natomiast tylko
w 2-ch wypadkach na okoto 300 préb dodatek
maki.

azMas’ro bylo kwestionowane przewaznie dlatego,
ze bylo zepsute, zjelczate i opadniete przez kolonie
plesni, wzglednie, iz byto zafalszowane woda, w ilosci
dochodzacej niekiedy do 50%, przy réwnoczesnym
dodatku potazu. Zafalszowanh masta obcymi thu-
szczami nie stwierdzono.

Sery kwestionowane byly przewaznie z powodu
falszywego oznaczenia (sery chude, sprzedawane za
thuste) wzglednie z powodu nadmiernego obcigzenia
wodg lub prawie catkowitego odciggniecia ttuszczu
(jak wiadomo w mysl polskich przepiséw ,,0 obrocie
mlekiem i jego przetworami® ser chudy powinien
zawieraC jeszcze co najmniej 10% ttluszczu w suchej
masie}.

Z innych tluszczéw jadalnych znajduje sie obecnie
w handlu tylko olej rzepakowy, czasem stoneczni-
kowy lub Iniany. Ponadto spotyka sie olej parafi-
nowy sprzedawany za olej jadalny. Olej rzepakowy
kwestionowany byt przewaznie z powodu nieoczy-
szczenia i sprzedazy w stanie surowym. Sprzedaz
oleju parafinowego za jadalny jest przestepstwem
wiekszej wagi, gdyz olej parafinowy nie przedstawia
zadnej wartoSci odzywczej, a dziata niewatpliwie
wyprozniajaco.

Dotychczas nie spotykano sie z razacymi zafat-
szowaniami maki lub przetworow maki. Produkty
te, o ile sg kwestionowane, to jedynie z powodu ze-
psucia na skutek nieodpowiednich warunkéw ma-
gazynowania. Pieczywo byto przewaznie kwestio-

nowane z powodu nienalezytego wyrobienia ciasta
i wypieku. Niewatpliwie jedng z przyczyn tego ro-
dzaju usterek jest zlezata, zawilgocona maka, ktéra
przydzielana jest piekarniom rejonowym ze sktaddw
macznych, prowizorycznie i nie odpowiednio urza-
dzonych. N. p. przy kontroli jednej' z fabryk kra-
kowskich makaronu stwierdzono, ze maka przezna-
czona do wyrobu ciasta byla w workach tak silnie
skluszczona, iz musiano jg rozbija¢ miotem, przy
czym na roztamie widoczne byty silne smugi zielo-
nej plesni.

Bardzo wiele pozostawia do zyczenia z punktu
widzenia higieny mieso, ktére podobnie jak mileko
jest w dos$¢ znacznej ilosci pokatnie dostarczane do
miasta przez ludnos¢ wiejska.

Konserwy miesne, rybne i jarzynowe znajdujg
sie w handlu w ilosciach stosunkowo bardzo matych
i w tym kierunku nie zdotano wyrobi¢ sobie obrazu
faktycznej wartosci tych wyrobdw.

Na terenie miasta zdarzyto sie w ciggu roku 1940
szereg zgloszonych wypadkdéw zatru¢ spowodowa-
nych nadmiernym wypiciem napojow alkoholowych.
Kilkakrotna kontrola sprzedawanych napojow al-
koholowych, ktérych #acznie (woddki, wino, piwo,
miéd sycony) zbadano w okresie wojny 103 préb,
nie wykazata jednak obecnosci zadnych szkodliwych
dla zdrowia skiadnikéw, a proby kwestionowane
byly jedynie z powodu podrobienia, fatszywego ozna-
czenia lub zepsucia. Poniewaz objawy zatrucia byty
w niektorych wypadkach podobne do zatru¢ alko-
holem metylowym, przypuszcza¢ nalezy, iz mogty
one by¢ spowodowane przez wypicie spirytusu
drzewnego, ktory w handlu znachodzi si¢ z przezna-
czeniem na cele opatlowe, a jest stosunkowo tani
i dostepny dla ubozszej ludnosci, a mozliwie takze,
ze pokatnie i w sposéb nieuchwytny sprzedawany.
Poza tym w okresie zmniejszonych racji zywnoscio-
wych mozliwg jest rzeczg, iz wypicie nawet nieznacz-
nej iloSci dobrego spirytusu przyprawi¢ moze nie-
ktérych osobnikdw o czasowe zamroczenie, potgczone
nawet z utratg przytomnosci.

Najwiecej kiopotu sprawiato organom kontroli
badanie sokéw, marmelad, limoniad oraz roznych
napojow bezalkoholowych, stodzonych i niestodzo-
nych, ato z powodu formalnego zalania rynku han-
dlowego tymi bardzo czesto zupetnie bezwartoscio-
wymi preparatami. Na skutek ograniczen moznosci
nabywania dowolnych ilosci cukru bardzo wiele
tych artykutdbw bytlo albo niedostatecznie stodzo-
nych i wskutek tego szybko ulega fermentacji,
znaczna ilo$¢ stodzona jest przy uzyciu badz to sy-
ropu kartoflanego w ilosciach nadmiernych, badZ
to sztucznie stodzonych przy uzyciu soli sodowej
sulfimidu kwasu benzoesowego, badz wreszcie zu-
petnie niestodzonych i przy braku dostatecznej ilosci
ciat zapachowych catkowicie bezwartosciowych. Na
284 zbadanych tego rodzaju artykutow zakwestio-
nowano z powodow powyzej przytoczonych 155
prob, a wiec okoto 54%, podczas gdy w okresie bez-
posrednio przed wojng stosunek ten wyrazat w cy-
frach: na 152 zbadanych, 56 zakwestionowanych,
a zatem okoto 36%. Z Srodkéw konserwujgcych,
uzywanych do konserwacji tych artykutéw, spoty-
kano przewaznie kwas benzoesowy, bardzo rzadko
kwas salicylowy, wzglednie pochodng sodowg tych
kwasow, oraz kwas mrowkowy.

Z przypraw i korzeni uleglty w stosunku do okresu
przedwojennego pogorszeniu pieprz i cynamon w sta-
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nie mielonym. Coraz czesciej spotyka sie w handlu
mniej lub wiecej wartosciowe ich namiastki, a wiec
zamiast pieprzu, sporek lub prasowany makuch
nasion Inu, bardzo czesto zaprawione maka i olej-
kiem pieprzowym, zamiast cynamonu mielone +tu-
pinki kakaowe zaprawione aldehydem cynamono-
wym. Przyprawy do zup nie ulegly na ogdt zmianom
na gorsze, prawdopodobnie ze wzgledu na silng kon-
kurencje z podobnymi przyprawami, sprowadzo-
nymi z Rzeszy niemieckiej, a posiadajgcymi peing
warto$¢ uzywek.

Podobnie jak w dziedzinie sokéw i napojow bez-
alkoholowych rynek handlowy zasypany jest naj-
rozmaitszymi namiastkami kawy i kakao wzglednie
czekolady w najréznorodniejszych jej formach. W na-
miastkach kawy goruje palony jeczmien wzglednie
zyto oraz tubin, w namiastkach kakao mielone tu-
pinki kakaowe, zmieszane z magkg i cukrem. Nie-
ktére namiastki kawy zawierajg tubin odgoryczony,
wiekszos¢ za$ — tubin nieodgoryczony a wiec nie-
watpliwie nieobojetny dla zdrowia ze wzgledu na
zawarto$¢ alkaloidéw. Preparaty sporzadzone z tu-
pinek kakaowych sg bardzo mato wartosciowe, a po-
niewaz wszystkie zawierajg wiasciwg tupinkom ple-
che plesni, sg wszystkie bardzo kwasne. Thuszcz ka-
kaowy, znajdujacy sie w nieduzych ilosciach w tych
tupinkach, ulega rozszczepieniu wskutek dziatania
plesni, tak ze kwasowo$C jego w niektérych towa-
rach dochodzi do 200° Soxhleta. Rozklad ten, jak-
kolwiek postepuje bardzo powoli, $wiadczy jednak
tylko o tym, ze tupinki, ktGre obecnie przerabiane
s3 na namiastke kakao, musialy juz bardzo diugo
leze¢ w fabrykach czekolady jako produkt odpad-
kowy, az doczekaty sie roli, ktdrg obecnie zupeinie
Zle spetniajg. Wszystkie te preparaty sg naturalnie
traktowane jako artykut dla zdrowia szkodliwy
i wycofywane z obrotu handlowego.

Z przedmiotéw uzytku badana jest w pierwszym
rzedzie woda wodociggu krakowskiego. Kontrola
wody ogranicza sie tylko do badania periodycznego
w pewnych coraz to innych punktach miasta. Wo-
dociggi Krakowskie posiadajg wiasne laboratorium
dla kontroli ruchu, dlatego czesta kontrola Oddziatu
Badan Chemicznych Zarzadu Miasta nie jest ko-
nieczna. Krakow nie posiada niestety wody zrodla-
nej, pobiera jg z Wisty i oczyszcza przy pomocy na-
turalnych filtrow. Dlatego tez smak wody krakow-
skiej nie jest bez zarzutu, natomiast pod wzgledem
zdrowotnym woda ta jest bardzo dobrg, a stale
czynna stacja chlorowania systemem chloramino-
wym gwarantuje jej dobro¢ w tym kierunku.

Artykuty kosmetyczne, ktére juz przed wojng
byty w powszechnym uzyciu i wcale nie zaliczaly
sie do produktow zbytkowych, obecnie ze wzgledu
na ogolne zubozenie stracity na popycie i znajdujg
sie w obrocie w znacznie mniejszych iloSciach niz
dawniej. Gtdwng uwage zwracano w ciggu ostatniego
roku na pasty do zeb6w oraz Srodki barwienia wiosow.

Badano wreszcie szereg prob mydta, ktoérego po-
katny wyrob bardzo sie rozpowszechnit, oraz bardzo
wiele proszkdw do prania na zawarto$¢ skiadnikow
szkodliwych dla bielizny, jak preparatbw zawiera-
jacych wolny chlor lub czynny tlen. Roéwniez kon-
trola objeta szereg namiastek mydta, mniej lub wie-
cej do mydta podobnych. Preparaty te tolerowane s3
przez organa kontroli, o ile nie zawierajg sktadnikdw
dla zdrowia szkodliwych, oraz jezeli oznaczone sg

w sposéb nie wprowadzajgcy w biad kupujgcych.

Badanie naczyn do przechowywania zywnosci,
szczegOlnie naczyn cynowanych, ptynéw do dezyn-
fekcji narzedzi fryzjerskich na zdolno$¢ dezynfek-
cyjna, dopetnia szeregu produktow, ktére znajdujg
sie stale pod kontrolg. Sprawa balonéw na wodeg so-
dowg oraz gtdwek-syfonowych na terenie Krakowa
uregulowana zostata definitywnie przed wojng i wszy-
stkie znajdujace sie w obrocie naczynia sg na razie
bez zarzutu. Poniewaz jednak cyna staje sie metalem
coraz rzadziej spotykanym, liczy¢ sie nalezy z pogor-
szeniem sie warunkéw w dziedzinie cynowania na-
czyn, dlatego tez na przysztos¢ zwrdcenie uwagi na
te sprawe jest wiecej niz konieczne.

Szereg kontroli ptynéw do dezynfekcji narzedzi
fryzjerskich, przeprowadzonych w ciggu ostatniego
roku, i szereg kar, ktére spadty na niedbatych fryzje-
row, spowodowaty w tym kierunku polepszenie, choc¢
jeszcze nie zupetnie. Dla orientacji, jak w dziedzinie
tej potrzebna jest rowniez kontrola, podam, ze w wielu
fryzjerniach na terenie miasta w naczyniach, w kto6-
rych dezynfekuje sie brzytwy przed goleniem, znaj-
dowala sie czysta woda. Nie jest to juz nieuczciwosc,
ale raczej niedbalstwo ze strony fryzjeréw, gdyz prze-
ciez wydatki zwigzane z zakupieniem dobrego ptynu
dezynfekcyjnego sg dostownie groszowe.

Podobnie jak i przed wojng badano réwniez syste-
matycznie sol jadalng i bydleca, czy zawiera dodatek
soli jodu.

Stwierdzono jednakze, iz s6l od czasu wybuchu
wojny nie jest jodowana. Wskazanym jednak bytoby
kontynuowanie jodowania soli. Mozliwym jest, iz
przerwanie jodowania soli podyktowane zostato wzgle-
dami wazniejszymi, gdyz jod i preparaty jodowe po-
trzebne sg obecnie do innych celéw, jednak dla lud-
nosci, szczeg6lnie podgorskiej, jest to z punktu wi-
dzenia zdrowotnego nieobojetne, poniewaz brak jodu
w tamtejszych wodach powinien by¢ skompensowany
przez sztuczne dozowanie jodu (choroby gruczotu tar-
czykowego).

Przedstawitem pokrotce stan panujacy obecnie na
terenie miasta w dziedzinie jakosci i dozoru sprzeda-
wanej zywnosci. Zadania pracowni badania zywnosci
w Krakowie sg z jednej strony bardzo trudne, ze
wzgledu na zmienione warunki pracy i niemoznos¢
uchwycenia pokatnego handlu, ktéry w sposob nieno-
towany dotychczas rozwielmoznit sie na terenie mia-
sta, z drugiej strony rola jej jest bardzo odpowie-
dzialna, gdyz w porownaniu z okresem przedwojen-
nym Krakéw powiekszyt ilos¢ mieszkancoéw blisko
dwukrotnie.

Personal zatrudniony w pracowni nie ulegt zwiek-
szeniu, a jedynie poprawity sie warunki pracy, gdyz
nowa siedziba pracowni daje mozno$¢ intensywniej-
szego wysitku w tym kierunku.

Pragne na tym miejscu zaapelowa¢ do lekarzy
obwodowych, aby w sposéb jak najbardziej wydatny
popierali wszystkie poczynania pracowni, oraz by
przy petnieniu swych obowigzkéw stuzbowych zwra-
cali baczng uwage na jakos¢ zywnosci produkowanej
lub sprzedawanej w przydzielonych im rejonach,
a 0 kazdym wypadku zauwazonych w tym kierunku
niedociggnie¢ powiadamiali Oddziat celem jak naj-
szybszego wkroczenia i zaradzenia ztemu. Tylko Scista
wspotpraca tych dwdéch czynnikéw moze doprowadzic¢
do uregulowania w ramach mozliwosci kwestii zao-
patrzenia miasta w dobrg i petnowartosciowg zywnos¢.

Z. K. W. Krakow, ul. Pitsudskiego 19a.



ZIK MIl iZYCIE

Dziennik urzedowy lzby Zdrowia w Generalnym
Gubernatorstwie ukazuje sie co tydzien.

PRENUMERATA MIESIECZNA Zt. 3-

Zamowienia nalezy kierowa¢ nie do wydawnictwa, lecz y
wprost do wlasciwego urzedu pocztowego.

Artykuty i ogtoszenia nalezy nadsytac
do redakcji wzglednie do wydawnictwa:

GESUNDHEITSKAMMER, KRAKOW

KRUPNICZA 11la.

Ostatni termin nadsytania ogloszen kazdorazowo:
7 dni przed ukazaniem sie numeru.

Wpitat na prenumerate naszego

czasopisma, uiszczanych wprost

do Izby Zdrowia, nie bedzie sie
odtad przyjmowac.'



CENNIK OGLEOSZ

E N

KOLUMNA OGLEOSZEN IOWA: wysoko$6280 mm, szerokos$é¢ 186 mm.
1 kolumna obejmuje 2.240 wierszy mm, 1 fam ma szeroko$¢ 22 mm.

CENA ZASADNICZA
DLA OGLOSZEN:

1/1 kolumna - - - - Zt 537.60

1 mm w 1 lamie

COFMF—U =T v C

przy wielokrotnym ogtoszeniu:
3 krotne ...l

zaleznie od wielkosci ogtoszenia:
1000 mm - - - -

DO E . ANT =

2 strona oktadki . . . 1
3 i 4 strona okladki '
ogtoszenie pod tekstem
na miejscu zastrzezonym

POSZUKIWANIE PRACY:
za stowo........c............
stowo tlustym drukiem .

WOLNE POSADY:
za stowo..........c..........
stowo tlustym drukiem .

Przy szyfrowanych ogtoszeniach prywatnych i
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v 5%
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1 15%
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v 50%
v 75%
25%

Zt. 0'20

0'40

Zt 0'40
0'80

poszu K i-

waniu pracy pobiera sie Zt 1'50, optaty manipulacyjnej.



