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Zaopatrzenie w leki

Napisat Dr. Werner Kroll, staty zastepca Kierownika Izby Zdrowia w Generalnym Gubernatorstwie
Krakow.

Juz w numerze 5 niniejszego czasopisma w arty-
kule p. t. ,Lekarz a gospodarowanie surowcami"
wskazatem na szczeg6lne zadania, jakie musi wypet-
ni¢ lekarz w swym zakresie pracy, aby przy wojen-
nym zmniejszeniu sie zapaséw okreslonych surowcow
troszczy¢ sie o nalezyte gospodarowanie istnieja-
cymi zapasami. Z natury rzeczy przez czas trwania
wojny bedzie coraz to trudniejsze takze i pozyska-
nie dla Generalnego Gubernatorstwa wiekszych
ilosci surowcéw do wyrobu lekéw. Odpowiednio do
tego przydziat do poszczegdlnych aptek nie moze
by¢ tak wielki, jak spozycie, o ile ono w receptach
zapisywanych przez lekarzy nie uwzglednia w spo-
s0b jak najbardziej wyrazny stosunkow obecnych.

Zdaje sobie catkowicie jasno sprawe z trudnosci,
na ktore napotyka kazda proba ujecia schematycz-
nego dziatalnosci lekarskiej. Ale w istniejgcym obec-
nie potozeniu nie da sie unikng¢ gospodarki przymu-
sowej w dziedzinie wydawania lekow. Niezawodnie
istnieje duzy odsetek lekarzy, ktorzy uczciwie sta-
rajg sie przy zapisywaniu lekarstw uwzglednia¢
og6lne zmniejszenie sie zapasoéw lekow. Ale istnieje
niebezpieczenstwo, ze ludnos$¢, wzglednie chorzy nie
uznajg i nie ocenig nalezycie tej dobrej woli takich
lekarzy, a w swym samolubstwie, tak czesto charak-
terystycznym dla chorych, odwrdcg sie od takich
sumiennych lekarzy i bedg korzystac z pomocy tych
innych lekarzy, ktorzy okazujg sie bardziej powolni
zyczeniom chorych i zapisujg swe recepty bez wy-
maganej wstrzemiezliwosci. Przez to gospodarcze
potozenie wiasnie tych najbardziej sumiennych leka-
rzy ulegnie zagrozeniu na rzecz polipragmatykow,
ktorzy poprzez wszystkie czasy zwykli sie cieszy¢
szczegOlnymi wzgledami ludnosci. Tak wiec wydane
przeze mnie zarzadzenie 0 zaopatrzeniu w leki by-
najmniej nie dotyczy lekarzy zapisujgcych recepty

w spos6b sumienny, lecz chce wcisng¢ w wymagane
ramy tylko tych lekarzy, ktérzy nie sg tak Swiadomi
swych obowigzkow w tym wzgledzie. Réwnoczesnie
przez to rozporzadzenie usztywni sie kregostup leka-
rzy o mniej silnym charakterze celem odrzucania
niezmiernych i nieuzasadnionych zyczen pewnej
czesci chorych. Zarzadzenie to nie zawiera zadnej
surowosci, lecz tylko wymusza rzeczowg 0szczednosc.
Ponadto tez stuzy ono wiasnie do ominiecia naj-
skrajniejszej surowosci, ktéra by musiata powstac
wowczas, gdyby pewnego dnia wskutek wadliwego
rozdziatlu miato zupetnie zabraknaé pewnych lekow.
Oczywistym obowigzkiem lekarzy jest wspotdziata-
nie w tym, aby leki istotne, ale istniejace tylko
w ograniczonych ilosciach, stosowa¢ dla pomagania
chorym tak ostroznie, aby przez diuzszy czas byly
one zawsze dostepne w tych wszystkich przypad-
kach, gdzie w interesie chorego nie mozna wyrzec
sie tych okreslonych lekow.

Bardzo dawne doswiadczenie, ktére zawsze mozna
ponowi¢ w pokojach chorych, uczy, ze po minionej
chorobie pozostajg potpetne flaszeczki z lekarstwa-
mi, potpetne pudetka pigutek itd. ktdérych zawarto$é
nie jest juz wiecej potrzebna dla leczenia chorego,
lecz tylko ulega zniszczeniu. Aczkolwiek musi sie przy-
zna¢, ze obliczenie z géry zuzycia lekarstw zgodne
na wios w praktyce mozliwe jest tylko w najrzad-
szych przypadkach, to jednak to codzienne doswiad-
czenie pokazuje, ze w rzeczywistosci cel leczenia
osigga sie w wiekszosci przypadkow chorobowych
naprawde mniejszymi ilosciami $rodkoéw leczni-
czych, niz je przepisat lekarz. Wydane przeze mnie
zarzadzenie winno wiec stuzy¢ do tego, aby w miare
moznosci takie pozostatosci nie wystepowaty wiecej
i nie ulegaty zniszczeniu, lecz aby mogly pozostac
w aptekach dla bardziej rozsgdnego celu.
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Przy kroplach do oczu na og6t w zupetnosci wy-
starcza ilo$¢ od 5—10 g. Wiasnie w tej dziedzinie
ciggle przezywa sie to, ze nawet z tych ilosSci duze
resztki pozostajg niezuzyte i marnujg sie. Przy kro-
plach niemieszanych dla uzytku wewnetrznego
w wiekszosci przypadkow wystarcza catkowicie 10 g,
przy kroplach mieszanych réwniez 15 g jest iloscig
najwyzsza, ktérg tylko w jak najrzadszych przy-
padkach zwykio sie rzeczywiscie przekracza¢ w zu-
zyciu. W wiekszosci przypadkow lekarz moze z gory
przewidzieé, ze wystarczy mu mniej, anizeli najwyz-
sza ilo$¢ graniczna dopuszczalna stosownie do tego za-
rzadzenia. WoOwczas winien on, rzecz oczywista,
wedtug prawidet sztuki zapisa¢ tylko mniejszg ilosc.

Przy miksturach, naparach, wywarach i macera-
cjach pozostaje dopuszczalna zwykta ilo$¢ az do 200 g.
Proszki podzielone na dozy winno sie¢ zapisywac
tylko w ilosci do 6 sztuk, co na og6t zupetnie wy-
starcza, albowiem przy tym chodzi przewaznie
0 zwalczanie stanéw chorobowych ostrych przy po-
mocy $rodkéw dziatajacych wzglednie silnie. Przy
czopkach i gatkach (globuli) nalezy z tych samych
powoddw uwazaé zapisywanie 6 sztuk za ostateczng
granice, ktorg trzeba bedzie przekraczac tylko w jak
najbardziej wyjatkowych przypadkach. Przy zapi-
sywaniu czopkow winno sie okazywac zupetnie szcze-
golng wstrzemiezliwo$¢, gdyz potrzebne do tego ma-
sto kakaowe jest szczegoblnie trudno nabyé.

Poniewaz preciki (styli) zwyklo sie stosowac z po-
wodzeniem przy diugotrwatych stanach chorobo-
wych, postanowitem ustali¢ tu granice najwyzszg az
do 30 sztuk. Ale takze i tu, zaleznie od istniejacego
przypadku chorobowego, winno sie usitowa¢ ograni-
czy¢ do zapisania mniejszej ilosci, ktora jest ko-
niecznie niezbedna dla uzyskania wyniku lecznicze-
go. Przy zapisywaniu pigutek zapewne w wigkszosci
przypadkbw mozna bedzie ograniczy¢ sie do najwyz-
szej ilosci 20 sztuk, ktdéra jest catkowicie w uzyciu.
Z herbat ziotowych tylko w najrzadszych przypad-
kach potrzeba bedzie wiecej niz 100 g. Tak samo be-
dace w uzyciu zapisywanie masci w ilosci 30 g jest
w wiegkszosci przypadkdéw zupetnie wystarczajace.
SzczegOlnie wstrzemiezliwos$¢ przy zapisywaniu ma-
Sci jest catkiem niezbedna, albowiem wszystkie
thuszcze, jako podstawy masci, stanowig w ramach
gospodarki wojennej surowiec, z ktérym musi sie
obchodzi¢ w sposéb szczegblnie oszczedny.

Na podstawie wydanego przeze mnie zarzgdzenia
mozna zapisywac lekarstwa na zwykle recepty tylko
do tych wymienionych granic gérnych. Jezeli ktory$
lekarz jest przekonany, ze wedle przypadku choro-
bowego, bedacego w jego leczeniu, te ilosci nie moga
mu wystarczy¢, oraz ze postepuje bardziej gospodar-
nie, jezeli zamiast powtérnego zapisania tych sa-
mych iloSci zapisuje wigkszg ilos¢ w wysokosci, ja-
ka wydaje sie potrzebna dla zwalczenia tego szcze-
g6lnego przypadku, to moze to swobodnie uczynic.
Zreszta musi on w takim przypadku poda¢ na re-
cepcie krotkie uzasadnienie zapisania wiekszych
ilosci. Zapisanie wigkszych ilosci jest usprawiedli-
wione i dlatego wskazane:

1) przy cierpieniu przewlektym. Tak wiec, jezeli
n. p. dla zwalczania chronicznej obstypacji zapisze
sie 60 pigutek, czy wiecej, recepta musi zawiera¢
jako uzasadnienie dodatek: ,.cierpienie chroniczne®
Ale kazdy lekarz powinien bardzo troskliwie rozwa-
zy¢, czy zapisywanie obfitych ilosci lekow przy cier-
pieniu chronicznym jest rzeczywiscie wiasciwe, oraz
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czy lekarz, jako godny reprezentant sztuki leczni-
czej, nie odda lepszej ustugi swemu choremu i go-
spodarce lekami w Generalnym Gubernatorstwie
przez to, ze zamiast Swiadczacego o tepocie umysto-
wej trwatego zapisywania zawsze tego samego srod-
ka zrezygnuje w ogole z podawania lekéw, a raczej
udzieli choremu celowych rad, ktore ze zmiang przy-
zwyczajen zyciowych, diety itd. osiggaja czesto wia-
$nie w takich przypadkach o wiele lepszy wynik
leczniczy.

Obecnie nie jest czas po temu, aby sumienny le-
karz moégt pogodzi¢ ze swym sumieniem zapisywa-
nie lekarstw tylko po to, uta aliquid fiat. Ten sposob
zapisywania byt zawsze tylko stwierdzeniem ban-
kructwa sztuki lekarskiej. Dzisiaj ponadto jest to
sabotowanie wojennego zabezpieczenia w zaopatry-
waniu lekami. Inaczej przedstawia sie sprawa przy
leczeniu rozlegtych schorzen skory. Nie tu jest miej-
sce na spory 0 to, czy choroby skorne zasadniczo
mozna leczy¢ lepiej miejscowymi zabiegami ze-
wnetrznymi, jak kapielami, okfadami, wcieraniem
masci itd., czy tez przez podawanie lekéw dziataja-
cych wewnetrznie, czy tez sposobami dietetycznymi.
Faktem jest, ze pod wzgledem naukowym sprawa ta
dotychczas pozostaje otwarta i ze tu, jak w wigkszo-
§ci innych dziedzin sztuki leczniczej, wiele drog
moze prowadzi¢ do Rzymu. Jezeli wiec lekarz jest
przekonany, ze przy rozlegtych schorzeniach skor-
nych, jak n. p. przy tuszczycy czy innych zajmuja-
cych wiekszg przestrzen schorzeniach skérnych nie
moze zrzec sie stosowania wielkich ilosci masci, to
rozporzadzenie to nie powinno mu bynajmniej wia-
zaC rak. Ale jezeli zapisuje wielkie stoje masci, to
musi poda¢ na recepcie jako uzasadnienie ,rozlegte
schorzenie skorne*.

Wojna, jak to juz powiedziat pewien medrzec
grecki, jest rodzicielkg wszystkich rzeczy. Szczegol-
ne stosunki stanu wojennego zmuszajg do odstepstw
od mniej czy wiecej zastarzatych pokojowych przy-
zwyczajen zyciowych. Wspdiczesna wojna totalna
nadaje przezyciu wojennemu glebie dziatania o nie-
bywatej dotychczas doniostosci. Blokada jako me-
toda wojny zmusza cale narody do przestawienia
radykalnego swej gospodarki na skutek przesunie-
cia zwyktych potaczen handlowych i korzystania
z materiatow zastepczych dla wyréwnania tworzyw,
ktore juz nie sg wiecej osiggalne. W naturze rzeczy
lezy, ze sztuka lecznicza szczeg6lnie silnie zostaje
dotknieta tymi stosunkami wojennymi.

Wielka czes$¢, ba — bez przesady mozna powiedziec,
najwieksza cze$¢ surowcow leczniczych, ktérych
uzywano w krajach europejskich dla wytwarzania
lekdw, pochodzita z obszaréw pozaeuropejskich,
a szczegOllnie z obszaréw zwrotnikowych, do kto-
rych dostep dla handlu europejskiego jest mniej
czy wiecej zamkniety na czas trwania wojny. Przez
pewien czas bylo mozliwe dawanie sobie rady przy
pomocy zapasow, ktére zebrano w krajach europej-
skich w czasach pokojowych. Jak dlugo zapasy wy-
starczajg, europejska sztuka lecznicza moze sobie
pozwoli¢ na pozostanie przy swych pokojowych me-
todach leczniczych. Im bardziej zapasy te zmniej-
szaja sie, tym bardziej dla europejskiej sztuki lecz-
niczej nasuwa sie konieczno$¢ wypracowania metod
leczniczych, ktore prowadzg do celu przy S$wiado-
mym wyrzeczeniu sie surowcOw leczniczych poza-
europejskich i zwrotnikowych, a szczegdlnie tez ma-
teriatéw, ktérymi w gospodarce wojennej nalezy go-



spodarowac¢ bardzo oszczednie, co dotyczy szczegdl-
nie tez tluszczéw. Szczegdlne potozenie, w jakim
Niemcy znajdowaty sie politycznie juz od ¢wiercwie-
cza, doprowadzito do tego, ze w Niemczech mogty sie
juz wczesnie wybi¢ na powierzchnie zycia dazenia
zmierzajgce do odnowienia sztuki leczniczej. Wiasnie
przestawienie wynikajgce z wojny wymusito przeko-
nania, ktére pod wielu wzgledami okazaly sie nad-
zwyczaj pozyteczne, szczegolnie w sztuce leczniczej.
Podczas gdy oficjalna sztuka lecznicza przez diugi
czas obok stosowania zabiegéw chirurgicznych ogra-
niczata sie do rzeczowego podawania lekow, to die-
tetyczne metody lecznicze, propagowane poczat-
kowo przez osoby stojgce na uboczu, uzyskiwaty co-
raz to wieksze uznanie takze w kotach lekarskich.
Podczas gdy przez pewien czas szczegOlnie silng
uwage zwracano na choroby na tle braku pewnych
ciat w ustroju, w pojeciu awitaminoz, to w ciggu
ostatnich dziesiecioleci utorowato tez sobie droge
przekonanie, ze wielka ilos¢ stanéw chorobowych
musi sie sprowadzi¢ nie tyle do brakow, ile raczej do
przesycenia ustroju. Wiasnie wielka ilos¢ cierpien
skory o charakterze egzem (egzemy zawodowe
W hajszerszym znaczeniu tego stowa) uznano za od-
czyny ustroju po przekroczeniu indywidualnej gra-
nicy tolerancji dla okreslonych ciat. Ale do ciat, wo-
bec ktérych ustrdj nie posiada tolerancji nieograni-
czonej, nalezg takze najroznorodniejsze pokarmy.
W zwigzku z tym trzeba wspomnie¢ schorzenia po-
krzywkowe, a takze skaze moczanows itd. To prze-
konanie stanowi podstawe nowych systeméw leczni-
czych. ktore usitujg uzyska¢ odtrucie ustroju nie
tyle przez Srodki przeczyszczajace, ile raczej przez
systematyczne gltodoéwki. Z poznania tych spraw roz-
wineto sie takze pojecie pozywienia leczniczego
w postaci suréwek, czy tez podobnych przepiséw
dietetycznych. Nie ulega watpliwosci, ze tego rodza-
ju Srodki dietetyczne czasem mogg wykazywacé wy-
niki lecznicze, ktére gorujg znacznie nad wszystkimi
sposobami leczenia za pomocg medykamentow —
w+aré]nie takze przy chronicznych cierpieniach skor-
nych.

Chciatbym, aby lekarze w Generalnym Guberna-
torstwie mocno sobie wzieli do serca krytyczne pogo-
dzenie sie wreszcie z tymi nowoczesnymi metodami
leczenia, oraz wprowadzenie do wiasnej praktyki
tych metod, ktére w literaturze moga juz wskazac
na caty szereg niewatpliwych dobrych wynikow.
Wowczas w wielu dziedzinach bedzie mozliwe nie
tylko osiagniecie wynikéw leczniczych absolutnie
lepszych niz dotychczas, co moze by¢ tylko ko-
rzystne dla opinii stanu lekarskiego w Generalnym
Gubernatorstwie. Ale roéwnocze$nie bedzie mozliwe
zaniechanie wogole ciagtego podawania lekéw w bar-
dzo znacznej ilosci przypadkdéw schorzen chronicz-
nych, w ktérych dotychczas lekarze wedle przesta-
rzatych metod nie uwazali za mozliwe zrzec sie le-
czenia medykamentami. Uwarunkowane wojng ko-
nieczne zarzadzenia oszczednosciowe w dziedzinie
zaopatrzenia w leki mogg stuzy¢, a przez to rowno-
czesnie bedg stuzy¢, do uwolnienia wiedzy leczniczej
z przestarzatych wiezéw duchowych i do wymosz-
czenia drogi dla nowego owocnego rozwoju leczenia
chorych. Rzeczywistych postepéw nie osiagng tu,
jak 1 wszedzie, partacze, ktérzy sg zdolni wylacznie
do schematycznego stosowania swej wyuczonej wie-
dzy, lecz tylko lekarze, ktérzy z ochotg i mitoscig
oraz z gtebokim zrozumieniem przyrodniczym szu-

kaja z zapatem nowych drég wyjscia z chwilowych
trudnosci, a takze te drogi znajda.

Oczywiscie chory cztowiek nie powinien by¢ i nie
moze by¢ przedmiotem dziatalnosci partaczy. Temu,
kto nie moze si¢ porwa¢ do kroczenia po nowych
drogach leczenia chorych, takze i przy cierpieniach
konstytucjonalnych, jak przy wszystkich cierpie-
niach chronicznych i rozlegtych cierpieniach skor-
nych, powinna pozosta¢c mozliwo$¢ stosowania da-
wno wprowadzonych i wyprébowanych S$rodkdéw
leczniczych takze w wiekszych iloSciach, jezeli zale-
znie od przypadku wydaje sie to konieczne. Jezeli
dna, cukrzyca, czy inne podobne cierpienie konsty-
tucjonalne czyni koniecznym stosowanie przez diuz-
szy czas okreSlonych $rodkdéw leczniczych (insulina
pp), to powinno sie zapisywa¢ odpowiednio wieksze
ilosci, ale wowczas na recepcie nalezy zaznaczy¢ jako
uzasadnienie: ,,cierpienie konstytucjonalne*.

W rozporzadzeniu wymieniono okreslone S$rodki
lecznicze, jak bismutum subgallicum i inne sole biz-
mutowe, jak preparaty chininowe, preparaty kofei-
nowe, gliceryne i najprzer6zniejsze ttluszcze, ktore
sg szczegOlnie trudne do uzyskania. Jest to sprawa
honoru, azeby w miare mozliwosci tych materiatow
wogole nie zapisywano, a ich stosowanie pozostato
ograniczone do przypadkéw, w ktérych nie mozna
sie bez nich obejs¢ i w ktérych nie dadzg sie one za-
stgpi¢ zadnym innym $rodkiem dziatajacym po-
dobnie.

W rozporzadzeniu podano odpowiednie materiaty
wymienne, aby ulatwiC zapisywanie takich mate-
riatbw do wyrobu lekéw, ktore stojg do rozporzadze-
nia w wystarczajagcym rozmiarze, aby zastgpi¢ su-
rowce, ktérych jest brak. Tak wiec kazdy lekarz ma
mozno$¢ celowego postugiwania sie w swej receptu-
rze materiatami rozporzgdzalnymi, a z drugiej stro-
ny oszczedzania surowcow, ktére istniejg tylko
w skrajnie ograniczonych ilosciach.

Na wszystkich lekarzy w Generalnym Gubernator-
stwie naktadam obowigzek jak najsci$lejszego kiero-
wania sie duchem tego zarzadzenia, i bede wdzieczny
za wszystkie zachety z két lekarskich, ktére to za-
chety mogtyby byC przydatne do tego samego celu.
Przy tych zarzadzeniach oszczednosciowych chodzi
0 co$ wiecej, anizeli tylko o dobro poszczegolnych
chorych. Chodzi tu o zabezpieczenie wogoble zaopa-
trzenia w leki w Generalnym Gubernatorstwie,
a tacznie z tym o opieke nad chorymi na tym obsza-
rze na dalszg mete.

Izba Zdrowia — zakres rzeczowy Prasa — wyplacita
po 100 zt tytutem wyznaczonej premii asekuracyjnej, z po-
wodu zgonu prenumeratoréw naszego pisma, nastepujacym
cztonkom ich rodzin:

p. Natalia Haltrecht, Oksa (pren. Dr. Jozef Halt-
recht),

p. Maria Walkowska, Goctawek (pren. potozna Ire-
na Gutt),

p. Dagmara Biluchowska, Czestochowa (pren. Dr.
Tadeusz Biluchowski),

p. Sabina Gronowska, Warszawa (pren. Dr. Wactaw
Gronowski),

p. Janina Buchner, Jozeféw (pren. Jozef Bichner),

p. Maria Zurakowska, Lublin (pren. Dr. Adam Zu-
rakowski),

p. Ewa K 0 t o k, Rawa Mazow. (pren. Dr. Pinchas Kotok),

p. Jan Olesinski, Pruszkbw (pren. Dr. Jan Ole-
sinski).
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Bekanntmachungen

und Verordnungen, die den Gesamfumfang
der Gesundheitskammer betreffen

Gesundheitskammer
im Generalgouvernement
Krakau.

Krakau, den 7. Oktober 1941.

RUNDSCHREIBEN Nr. 37.

Betrifft: Einfuhr von arztlichen und zahnarztlichen Ar-
tikeln.

Arzte, Zahnarzte und Zahntechniker haben wie-
derholt Antrage auf Einfuhr chirurgischer Artikel,
Dentalartikel, Arzneien usw. eingereicht.

Es stellt ohne Zweifel eine Belastung der zustan-
digen Dienststellen und erschwert die Kontrolle tber
die eingefiihrten Waren. Aus diesem Grunde hat die
Abteilung Gesundheitswesen in der Hauptabteilung
Innere Verwaltung der Regierung des Generalgou-
vernements angeordnet, dass kinftighin grundsatz-
lich Einzelantrage dieser Art von den Heilberuflern
abschléagig beschieden werden. Die Einfuhr- und De-
visengenehmigung erhalten fur die Zukunft nur die
chirurgischen Geschéfte, Dental-Depots und pharma-
zeutischen Grosshandlungen, an die sich im Bedarfs-
falle die Heilberufler zu wenden haben.

Ich weise nachdriicklichst darauf hin, und fordere
die Mitglieder der Gesundheitskammer auf, sich im
eigenen, wohlverstandenen Interesse an diese An-
ordnung zu halten.

Der stellvertretende Leiter
Dr. Kroll

Gesundheitskammer
im Generalgouvernement
Krakau

Krakau, den 11. Oktober 1941.

Anordnung Nr. 38 des Leiters der Gesudheitskammer.
Betrifft. ArzneimittelVersorgung.

Die Beschaffung grésserer Mengen von Arzneiroh-
stoffen fur das Generalgouvernement ist so schwie-
rig, dass die Zuteilungen an die einzelnen Apotheken
nur einen Bruchteil der bendtigten Mengen ausma-
chen. Da jedoch die Verordnungen der grossten An-
zahl von Arzten diesen Tatsachen bisher nicht in
genugender Weise Rechnung tragen, ordne ich bis
auf weiteres folgendes an:

1) Es sind hochstens zu vorordnen:

Augentropfen bis 10,0
Tropfen — guttae per se 5,0 bis 10,0
Tropfen gemischt bis 15,0
Mixturen 150,0 bis 200,0
Infusa, decocta, macerationes 150,0 bis 200,0
Pulver bis 6 Stick
Suppositoria, globuli bis 6 Stick
Styli bis 30 Stiick
Pillen bis 30 Stick
Salben — unguenta bis 30,0
Tees — species 100,0
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Obwieszczenia

i rozporzadzenia dof. catoksztattu
Izby Zdrowia

Izba Zdrowia
w Generalnym Gubernatorstwie
Krakow.

Krakoéw, dnia 7 pazdz. 1941.

OKOLNIK Nr. 37.

Dotyczy: Sprowadzania artykutdw lekarskich i dentystycz-
nych.

Od poszczegllnych lekarzy, lekarzy - dentystow
i technikdw dentystycznych wptywajg coraz to wnio-
ski o zezwolenie na przyw6z z Rzeszy artykutow
chirurgicznych, dentystycznych, lekarstw itp.

Takie postepowanie powoduje obcigzenie biur
i utrudnia kontrole sprowadzanych towaréw. Z tego
tez powodu zarzadzit Wydziat Zdrowia w Gtownym
Wyadziale Spraw Wewnetrznych Rzadu Generalnego
Gubernatorstwa, ze na przysztos¢ bezwzglednie po-
dania tego rodzaju cztonkow zawodow leczniczych
bedg zatatwiane odmownie. Zezwolenia na przywoz
i przekazanie dewiz bedg mogty otrzymywac w przy-
sztosci tylko skiady narzedzi chirurgicznych, sktady
przyborow dentystycznych oraz wigksze sktady far-
maceutyczne, do ktérych w razie potrzeby majg sie
zwracaC cztonkowie zawoddw leczniczych.

Zalecam zawodom leczniczym i wzywam cztonkow
Izby Zdrowia, aby we wiasnym dobrze zrozumianym
interesie bezwzglednie do tego zarzadzenia Wydziatu
Zdrowia sie stosowali.

Staly zastepca Kierownika

Dr. Kroll

Izba Zdrowia
w Generalnym Gubernatorstwie
Krakéw

Krakow, dnia 11 pazdz. 1941.

Zarzadzenie Nr. 38
Kierownika lzby Zdrowia.

Dotyczy: zaopatrzenia w leki.

Uzyskanie wiekszych ilosci surowcéw do wyrobow
lekdw dla Generalnego Gubernatorstwa jest tak trud-
ne, ze przydziaty dla poszczegdlnych aptek wynosza
tylko utamek potrzebnych ilosci. Poniewaz jednak
recepty zapisywane przez wiekszos¢ lekarzy dotych-
czas nie uwzgledniaty w sposob dostateczny tego fa-
ktu, zarzadzam na przyszto$¢, co nastepuje:

1) nalezy zapisywac najwyzej:

krople do oczu 50 do 10,0
krople nieztozone — guttae per se do 10,0
krople mieszane do 15,0
mieszanki 150,0 do 200,0
infusa, decocta, macerationes 150,0 do 200,0
proszki do 6 sztuk
suppositoria, globuli do 6 ,
styli do 30
pigutki do 30 ,
masci — unguenta do 30,0
herbatki ziotowe — species do 100,0



Diese Mengen sind nur ausnahmsweise zu Uber-
schreiten und sind nur zuldssig, wenn eine entspre-
chende Begrindung auf dem Rezept vermerkt wird.
Uberschreitungen sind gerechtfertigt, wenn sie fol-
genden Vermerk als Begriindung tragen:

1. Chronisches Leiden,
2. Diffuse Hauterkrankung,
3. Konstitutionelles Leiden..

2) Maoglichst geringe Mengen sind zu verordnen
von:

Bismutum, subgallicum,

" subcarbonicum

" subnitricum

" tribromphenylicum
Chininum et eius salia
Coffeinum et eius salia

Glycerinum
Lanolinum (Adeps Lanae)
Oleum Cacao

. camphoratum

" Olivarum

v Ricini

»  Sojae

Theobrominum et eius salia
Vaselinum album fur Augensalben.

3) Folgende, in genugenden Mengen vorhandene
Ausweichstoffe, sind zu empfehlen:
far:
Acetum Sabadillae Cuprex oder Acet. Hydr-
arg. bichlor. 0,1%
Adeps suillus Vaselinum flavum
Amygdalae pro emul-

sione Semen Papaveris

llosci te mozna przekraczac tylko wyjatkowo, a do-
puszczalne to jest tylko wowczas, jezeli na recepcie
zaznaczy sie odpowiednie uzasadnienie. Przekrocze-
nia sg usprawiedliwione, jezeli posiadajg jako uza-
sadnienie nastepujaca uwage:

1. cierpienie chroniczne,
2. rozlegte schorzenie skory,
3. cierpienie konstytucjonalne.

2) Nalezy zapisywa¢ mozliwie mate ilosci naste-
pujacych Srodkow:

Bismutum subgallicum

" subcarbonicum

' subnitricum

; tribromphenylicum
Chininum et eius salia
Coffeinum et eius salia

Glycerinum
Lanolinum (Adeps Lanae)
Oleum Cacao

» camphoratum

,,  Olwarum

” Ricini

»  Sojae

Theobrominum et eius salia
Vaselinum album dla masci do oczu.

3) Zaleca sie nastepujace materiaty wymienne,
istniejgce w dostatecznych ilosciach:

zamiast:

Acetum Sabadillae Cuprex lub Acet. Hydrarg.

bichlor, 0,1%

Adeps suillus

Extr. Cascarae
Sagradae

Extr. Hydrastis
fluidum

Folia Sennae
Folliculi Sennae

Infusum Sennae cps.

Linimenta

01. Arachidis

01. Cacao

01. Olivae

01. Sojae

Rad. Ipecacuanhae

Rad. Sennegae

Tinct. Castorei

Vaselinum flavum
Extr. Frangulae fluidum

Extr. Hydropiperis
fluidum

Cortex Frangulae
P »

Infus. Frangulae cps., an-
statt Folia- Sennae —
Cortex Frangulae
anstatt der vorherge-
schriebenen Ole — 01
Rapae, bei Lin. Calcis
jedoch 01. Jecoris
Aselli

01. Rapae

Suppositorien-Masse

01. Rapae

01

Rad. Primulae (in dec. 3%)

Rad. Saponariae
(in decocto 5%)

Rad. Violae odor.

(in decocto 1%)

Tinct. Asa foetida

Adeps suillus Vaselinum flavum
Amygdalae pro emul-
sione Semen Papaveris
Adeps suillus Vaselinum flavum
Extr. Cascarae Extr. Frangulae fluidum
Sagradae

Extra Hydrastis
fluidum

Folia Sennae
Folliculi Sennae
Infusum Sennae cps.

Linimenta

01. Arachidis

01. Cacao

01. Olivae

01. Sojae

Rad. Ipecacuanhae

Rad. Sennegae

Tinct. Castorei

Extr. Hydropiperis
fluidum

Cortex Frangulae
» »

Infus. Frangulae cps., za-
miast Folia Sennae —
Cortex Frangulae
Zamiast zapisywanych
przedtem olejow — Ol.
Rapae, jednak przy
Lin. Calcis Ol. Jecoris
Aselli

Ol. Rapae
masa do czopkow
Ol. Rapae
oL
Rad. Primulae (in dec. 3%)
Rad. Saponariae
(in decocto 5%o0)

Rad. Violae odor.
(in decocto 1%)

Tinct. Asa foetida
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Tinct. Tormentillae
Sol. Vlemigksi, Mitigai

I. Sol. Natr. thiosulf. 10%
Il. Acid, hydrochlor. 12%

Tinct. Gallarum
Tinct. Ratanhiae
Ung. Wilkinsonii

Der stellvertretende Leiter
Dr. Kroll

Regierung des Generalgouvernements
Hauptabteilung Innere Verwaltung
Abteilung Gesundheitswesen

Krakau, den 8. Oktober 1941,

BEKANNTMACHUNG.

Preiserh6hung des Préaparates ,,ALTRA* (Reg.
Nr. 1873) der Firma Dr. A. Wander A. G., Krakau:

Apotheken- Apotheken-
Einka%lfspreis Verkaflfspreis

Schachtel & 10 Dragees —.80 1.20
Roéhrchen & 20 Dragees 1.60 2.40
Preiserh6hung:
Barium sulfuricum
pro Roentgeno 3.30
Unibaryt pro Roentgeno 6.—
Im Auftrage:
Dr. Kleber

Ubezpieczalnia Spoteczna w Kielcach

ogtasza

KONKURS
na nastepujgce stanowiska:

1. Lekarza laryngologa z siedzibg w Kielcach, z po-
borami 498.— zt plus 90.— zt za prowadzenie gabi-
netu. Do dyspozycji jest stosownie urzagdzony gabinet
lekarza poprzedniego wzgl. ambulatorium.

2. Lekarza okulisty z siedzibg w Skarzysku-Ka-
miennej. Pobory 498.— zt plus 90.— zt. Do dyspozycji
odpowiednio urzadzony gabinet wzgl. ambulatorium.

3. Lekarza domowego z siedzibg w Mniowie, pow.
kielecki. Pobory 148.— zt plus 30.— zt za gabinet. Za-
znacza sie, ze w Mniowie nie ma lekarza.

4. Lekarza domowego z siedzibg w Skarzysku-
Kamiennej. Pobory 740.— zt plus 90.— zt za gabinet.

Warunki objecia powyzszych stanowisk przewiduje
sie zgodnie z zasadami ogolnymi, wydanymi przez
Gtowny Wydziat Pracy w Rzadzie Generalnego Gu-
bernatorstwa z dnia 24. 6. 41.

Podania wraz z wymaganymi zatagcznikami nalezy
skfada¢ w Ubezpieczalni Spotecznej w Kielcach, ul.
Aleksandra 3, do dnia 7. listopada 1941.

Lekarz Naczelny:
(—) Dr. N. Michatowicz

Dyrektor:
(—) Dr. W. Jokiel

Druk: Z. K. W. Krakoéw,

Tinct. Gallarum Tinct. Tormentillae
Tinct. Ratanhiae Sol. Vlemigksi, Mitigal

Ung. Wilkinsonii I. Sol. Natr. thiosulf. 10%
Il. Acid. hydrochlor. 12%

Staty Zastepca Kierownika
Dr. Kroll

Rzad Generalnego Gubernatorstwa
Gtéwny Wydziat Spraw Wewnetrznych
Wydziat Spraw Zdrowotnych.

Krakow, dnia 8 pazdziernika 1941.

OBWIESZCZENIE.

Podwyzszenie ceny preparatu ,,Altra“ (Nr. rej.
1873) firmy Dr A. Wander S. A. Krakdw:

apteczna cena apteczna cena

zakupu sprzedazy
zt. zt.
pudetko po 10 drazetek —.80 1.20
rurki po 20 drazetek 1.60 2.40
Podwyzszenie ceny:
Barium sulfuricum
pro Roentgeno 3.30
Unibaryt pro Roentgeno 6,—
W z
Dr. Kleber

Ubezpieczalnia Spoteczna w Radomiu
ogtasza

KONKURS
na stanowiska petnozatrudnionych lekarzy:

lekarza pediatry w Starachowicach
2 lekarzy domowych w Starachowicach
lekarza dentysty w Starachowicach

lekarza chirurga i ginekologa (kierownika szpi-
tala i ambulatorium chirurgicznego) w Pionkach

lekarza domowego w Pionkach
lekarza dentysty w Pionkach
lekarza dentysty w Radomiu.

Kandydaci na powyzsze stanowiska powinni odpo-
wiada¢ warunkom przewidzianym w art. 3 Zasad Ogol-
nych w sprawie przyjmowania, petnienia czynnosci
i zwalniania lekarzy kasowych z 24. VI. 1941 r.

Podania nalezycie udokumentowane wraz z wia-
snorecznie napisanym zyciorysem nalezy skiadac
w Ubezpieczalni Spotecznej w Radomiu do dnia 15
listopada 1941 r.

Niem. Lek. Nacz.
(—) Dr. Konigstein

Niem. Komisarz
(—) Stein

Universitatsstrale 19a



