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O mozliwosci rozpowszechniania choréb zakaznych
przez wytwornie limoniad i wody sodowej

Napisat W. Steuer, st. lekarz rezerwy,
Kierownik Wojskowej Stacji Badawczej Higieniczno -bakteriologicznej w Krakowie

(Przedruk z ,,Archiv fur Hygiene“ z pazdziernika 1942)

W ramach walki z chorobami zakaznymi w Gene-
ralnym Gubernatorstwie poddano tez statej kontroli
fabryki limoniad i wody sodowej. Warunki higie-
niczne pomieszczenia, zaopatrzenie w wode, sposéb
pracy i badania bakteriologiczne produktow wypa-
dly po czesci, przede wszystkim w zakfadach zy-
dowskich, tak niezadawalajgco, ze niezbednym byto
ich zamkniecie. CzeSciowa bylo mozliwe okreslenie
pewnych zaktadéw jako nadajace sie do uzytku po
uprzednim uzupetnieniu urzadzenia i usunieciu pew-
nych brakow, szczegdlnie przy oczyszczaniu flaszek
i hygienie osobistej personall, jak réwniez po jego
zbadaniu, jednak pod warunkiem, ze nadzor utrzy-
mywano nadal.

Godne uwagi jest, ze wiele wytwodrni wbudowato
w rure doprowadzajacg wode sgaczek Berken-
felda celem powstrzymywania zmetnien, co rowno-
cze$nie miato dziata¢ jako sgczek bakteryjny. Ale
tam, gdzie wbudowano takie sgczki, wynik badania
bakteriologicznego byt uderzajgco zty. Stwierdzano
niezliczalne zarazki, m. in. takze bakterie jelitowe,
nawet w takich miejscach, gdzie nieprzesgczana woda
wodociggowa na skutek chlorowania, wedle biezacej
kontroli, nie zawierata wecale, lub tylko pojedyncze
zarazki. Polegato to na tym, ze saczka nigdy prawi-
diowo nie czyszczono a przez to stawat sie wylegar-
nig bakterii. Przy tym obumarte substancje orga-
niczne mogty stuzy¢ jako pozywka dla zywych ba-
kterii. Wreszcie zarazki mogty przerosna¢ saczek na
wylot. Po przeprowadzeniu regularnego czyszczenia
saczkOw usunieto te niedoktadnosc.

Nieszkodliwe bakterie dostajg sie do limoniady
poza drogg poprzez wode i wode do mycia takze na
skutek uzycia cukru do przygotowania esencyj.
Trzy badane proby cukru uzywanego zawieraty
w 1 cm3: 28, 146, wzglednie 384 bakteryj, jednakze
ani jednego bacterium coli. Zresztg nalezy od razu
zaznaczyC, ze tutejsze limoniady obecnie wytwarza
sie prawie wytacznie na sztucznych sSrodkach sto-
dzacych. Srodek ten, jak réwniez esencje owocowe
i barwiki — tartracyna, tropeolina, amarant i ich
mieszaniny — okazaty sie, praktycznie biorgc, wolne
od zarazkéw. Przy przechowywaniu, w brudnych na-
czyniach moga one zawiera¢ pojedyncze bakterie.

Jesli postawi sie pytanie, jak w danych warun-
kach chorobotwércze bakterie jelitowe mogg dostac
sie do limoniad czy wody sodowej, to nalezy odpo-
wiedzie¢, ze mozliwo$¢ po temu istnieje po pierw-
sze wowczas, jezeli woda uzyta dla przygotowania
nie jest zupetnie Swieza albo jest zanieczyszczona,
lub ulegta zabrudzeniu sie w zbiorniku, z ktérego
pompuje sie jg do aparatu mieszajgcego z kwasem
weglowym. Roéwniez przy myciu flaszek tam
gdzie nie ma urzadzen catkowicie automatycznych —
personal moze rozsiewac zarazki. Za mniej prawdo-
podobne nalezy uwaza¢, aby zarazki mogty sie do-
sta¢ do flaszek przy napetnianiu i zamykaniu; albo-
wiem po napetnieniu flaszek przy uzyciu aparatu
zamkniecie przyciska sie przewaznie bezposrednio
i szybko do otworu dla utrzymania ci$nienia gazu,
tak ze dion prawie nie moze wiecej dotkngc sie
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otworu i moze osadzi¢ bakterie najwyzej na po-
wierzchni zewnetrznej.

Dla osadzenia zagadnienia z punktu widzenia epi-
demiologiczno-higienicznego rozstrzygajgce znacze-
nie ma pytanie, czy i jak dtugo chorobotwdrcze ba-
kterie jelitowe, jezeli dostaty sie do limoniady, mogg
pozosta¢ zdolne do zakazenia.

W dawniejszym piSmiennictwie znajdujg sie dane,
ze pratki duru brzusznego zyty jeszcze po 5 wzgled-
nie 15 dniach. (Hochstetter, Pfuhl). Kiister
zdotat udowodnic¢ istnienie pratkéw duru brzusznego
w wodzie sodowej, przygotowanej z zakazonej wody
wodociggowej. Hellwig mdgt udowodni¢ powsta-
nie epidemii duru brzusznego po spozyciu zanieczy-
szczonej wody selterskiej. Przecinkowce cholery
znajdowat Draer w wodzie selterskiej nie raz je-
szcze po 1 dniu, nigdy po 2 dniach. Zarazki waglika
wolne od zarodnikow nie zyly po 1 godzinie, nato-
miast zarodniki waglika zyly jeszcze po 5 miesia-
cach (Hochstetter).Zottner w nowszej pracy do-
szedt do wniosku, ze pratki Gartnera i okreznicy
znikajg stosunkowo szybko w limoniadzie gazowa-
nej. po zasianiu 14 800 zarazkdéw na 1 cm3 po 24 go-
dzinach istniato jeszcze tylko 4300, po 48 godzi-
nach 60, po 3 dniach nie byto wcale zarazkéw. Da-
nych o zdolnosci do zycia pratkéw czerwonki w limo-
niadach nie byto mozna znalez¢.

Dalej nalezy wspomnieé¢, ze wody zawierajgce
kwasy zachowywalty sie jak limoniady. Przez sztuczne
zakwaszenie kwasem cytrynowym, winnym lub sol-
nym w okreSlonym stezeniu udawato sie, jak to
w réznych miejscach opisano, uzyska¢ po pewnym
czasie dziatania obumarcie zarazkéw chorobotwor-
czych, a wiec dezynfekcje mniejszych ilosci wody do
picia (Bamberger, Ko, Elliot, Frosini,
Negro i Bertasso).

Odnosnie do obecnej jakosSci esencyj limoniado-
wych i gotowych napojoéw nalezy wskaza¢ na obo-
wigzujagce na obszarze Rzeszy okreS$lenia norma-
tywne stanu zywicielskiego Rzeszy dla limoniad ga-
zowanych z cialami smakowymi (limoniady wytwa-
zane z esencyj) z dnia 8 wrze$nia 1938. Obecnie
limoniady niezupetnie odpowiadajg tym postanowie-
niom. W czasach pokojowych majg one przede
wszystkim wiekszg zawarto$¢ cukru (7% lub wiecej),
podczas gdy obecnie czeSciowo wolno uzywa¢ sacha-
ryny. Co do bakteriobojczego dziatania produktow
wytworzonych w sposob pokojowy, przy ktorych
moze mie¢ wptyw wyzsza zawarto$é cukru, niezbedne
sg jeszcze odrebne badania.

W Generalnym Gubernatorstwie, gdzie jeszcze
obowigzujg dawne ustawy polskie, nie ma na razie
zadnego odrebnego rozporzadzenia o limoniadach,
jednakze istnieje niedawno wydane postanowienie,
ze az do odwotania wolno stosowaé sztuczny $rodek
stodzacy. Na og6t na podstawie rozporzadzenia
b. Prezydenta Rzeczypospolitej z 22 marca 1928
0 nadzorze nad artykutami spozywczymi i przedmio-
tami uzytku zabronione jest wytwarzanie i sprzedaz
artykutow spozywczych, ktérych surowce okazaty sie
szkodliwe dla zdrowia, jak rowniez przedmiotoéw
uzytkowych, ktérych stosowanie zgodne z przezna-
czeniem okazato sie szkodliwe dla zdrowia. Tak wiec
limoniady nie moga zawiera¢ skfadnikéw trujacych
(Srodki konserwujace lub barwigce), lub posiadac
wiasciwosci zarazajgcych, nie moga by¢ podrabiane,
fatszowane, lub falszywie oznaczane. Aparaty uzy-
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wane do ich przygotowania nie mogg oddawa¢ do
roztworu substancyj takich, jak otow lub miedz.
Postanowienia normatywne o limoniadach sg pilnie
potrzebne w Generalnym Gubernatorstwie, poniewaz
przy wytwarzaniu i przerabianiu esencyj bardzo
mozliwe sg zafatszowania i nasladownictwa nasuwa-
jace zastrzezenia, a przy obecnym braku materia-
tow, jak uczy doswiadczenie, wytwarza sie je nie-
dajacymi sie skontrolowac¢ sposobami domowymi.

Przy wilasnych badaniach najpierw zbadano, czy
i 0 ile poszczegdlne czesci sktadowe limoniad wpty-
wajg na chorobotworcze bakterie jelitowe, przede
wszystkim na zarazki czerwonki. W stezeniu kilka-
krotnie wiekszym niz zawarte w limoniadzie doda-
wano je do bulionu, ktéry zaszczepiono oczkiem ba-
kterii. PamietaC nalezy, ze esencje nie sg produktami
jednolitymi, lecz zaleznie od pochodzenia posiadajg
rozmaity skiad. Znane fabryki, dostarczajgce cze-
Sciowo wielu krajom europejskim, wytwarzajg na-
wet przewaznie kilka rodzajow, ktore sg albo natu-
ralnie czyste i mniej czy wiecej stezone, az do
10-krotnego stezenia, albo wzmocnione sg w jakim-
kolwiek stosunku sztucznymi eterami owocowymi,
a takze zawierajg rozmaitg ilo$¢ rozpuszczalnikéw
nie zawsze tego samego rodzaju, zwikaszcza obecnie.
Wszystkie fabrykaty majg tez szczegdlny sposob
uzycia.

Wreszcie nalezy uwzglednic réznice w sktadzie na-
turalnych sokéw macierzystych, ktére to rdznice po-
wstajg na skutek zalezno$ci corocznych zbiorow
owocow od klimatu, pogody i jakosci gleby. Wynik
wiasnego badania zestawiono w nastepujgcej tablicy.
Przy badaniach powt6rzonych zdarzylo sie, ze stwier-
dzono troche inny okres zycia zapewne na skutek
rozmaitej wrazliwosci szczepow i poszczeg6lnych za-
raék()\)/v. Nie zmienia to nic ogblnego wyniku (patrz
tab. 1).

Wynika z tego, ze esencja malinowa, olejek poma-
ranczowy, pasta pomaranczowa i sacharyna — je-
zeli sie je doda do bulionu zaszczepionego w sto-
sunku wyzszym niz do limoniady, powodujg wy-
razne zahamowanie rozwoju zarazkow, natomiast
esencja cytrynowa i barwiki w tych samych warun-
kach nie wywierajg istotnego wptywu. Przy réwno-
legtym przeprowadzaniu prob w cieptocie pokojowej
okazato sie, ze zarazki zupelnie wyraZnie pozosta-
waty diuzej przy zyciu, czeSciowo pare razy diuzej.
Olejek i pasta pomaraiiczowa mogty istotnie dzia-
fa¢ bakteriobdjczo na skutek swych swoistych ciat
aromatycznych, olejkéw eterycznych i estrow kilku
kwaséw organicznych, jak rowniez garbnikéw, pod-
czas gdy zawarto$¢ cukru owocowego i odczyn kwa-
$ny w powyzszym rozcienczeniu zapewne juz nie
biora wiece] udziatu. Bakteriobdjcze dziatanie soku
pomaranczowego in vivo w jamie ustnej stwierdzili
tez Florestano, Elliot i Faber.

Dalej zbadane juz pod wzgledem bakteriologicz-
nym proby réznych limoniad nalano po 10 cm3 do
probéwek, zaprawiono 2 kroplami gestej zawiesiny
bakteryjnej (pratki Shiga, Kruze, Flexnera, czer-
wonki typu E, duru, paraduru B) i hodowano w roz-
nych cieptotach. Przy codziennym przeszczepieniu
oczka na ptyty endo i badaniu serologicznym kolonii
podejrzanych uzyskano nastepujgce wyniki (patrz
tab. II).

Okazuje sie, ze bakterie chorobotworcze zawsze
tym diuzej utrzymywaty sie przy zyciu, im nizsza
byta cieptota doSwiadczenia. Nawet jezeli limoniady



Substancja

Esencja malinowa stezona
Esencja malinowa stezona
Esencja malinowa stezona
Olejek pomaranczowy
Olejek pomaranczowy
Pasta pomaranczowa
Esencja cytrynowa stez.
Esencja cytrynowa stez.
Esencja cytrynowa stez.
Amarant i tropeolina
Tartracyna i tropeolina
Tartracyna

Sacharyna

Sacharyna

Proba kontrolna w bulionie

X = prébe przerwano,

Tabe

Koncentracja

lal.

Duru
2 krople + 2,5 bulionu 8
4 krople + 2,5 bulionu 1
4 krople + 2,5 bulionu 1
2 krople + 2,5 bulionu 1
4 krople + 2,5 bulionu o
10 kropli + 2,5 bulionu 3
2 krople + 2,5 bulionu 240
4 krople + 2,5 bulionu 240
10 kropi; + 2,5 bulionu 24
0,2 cm3 + 2,5 bulionu 30 x
0,2 cm3 + 2,5 bulionu 17
0,2 cm3 + 2,5 bulionu 26
okoto 300 kryszt. + 2,5 bulionu 0
okoto 6 kryszt. + 2,5 bulionu 20
30 x

o = bulion wysecht.

Tabela 11.

w prébach limoniad

Nr. Badania bakteriologiczne.

Ezig]oniada 1 cm3 — 502 zarazkow,
cytrynowa pratk. okreznicy w 100 cm3 = 0
3in?noniada 1 cm3 = niezliczaine zarazki,
cytrynowa prat. okrezn. w 100 cm3 = 0
329 .

- . 1 cm3 = 880 zarazkow,
Iﬁ:;?i%r(])l\?vga pratk. okrez. w 100 cm3 = 0
331 1 cm3 = 672 zarazki,
Oranzada pratk. okrezn. w 100 cm3 ~ 0
332 1 cm3 = 800 zarazkow,
Oranzada pratk. okrezn. w 100 cm3 = 0

+ = Badanie przerwano.

bez cisnienia CO2

Zaszczepiono pratkami

Shiga-Kruse
Flexnera
Czerwonki typu E
Duru

Paraduru B

Shiga-Kruse
Flexnera.
Czerwonki typu E
Duru

Paraduru B

Shiga-Kruse
Flexnera
Czerwonkitypu E
Duru

Paraduru B

Shiga-Kruse
Flexnera
Czerwonki typu E
Duru

Paraduru B

Shiga-Kruse
Flexnera
Czerwonki typu E
Duru

Paraduru B

Pratki zylty do dni

Paraduru

O, FkPrEFk o

30 x
190
280
30
21
27

24
30X

Czas zycia chorobotworczych bakterii jelitowych

+ 37°

==

[y
DO WWW OFRPROOON PWOOUITE WPRWWE PLORRPEDN

Shiga

g w o o b W OO 01 W O O O N P

Flexn.

O Fr P B N

14

24
24 0
20
10
22

19
24

Czer-
wonki

O r Fr P O

230
13

24 0
30 x

24

20
30 x

Czas zycia w cieptocie

pokojowej

— 3°

20
27
51 +
20
51

28
28
61 +
16
61 +

28
61 +
61 +
20
51

3
10
13

1

2

3
8
10
1
14
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posiadaty liczne inne zarazki, zarazki chorobowe —
w tym takze zarazki czerwonki — pozostawaty przy
zyciu kilka dni do kilku tygodni. Pratek Shiga-Kruze,
ktéry na ogét uchodzi za mato odporny, nie stano-
wit przy tym wyjatku. WyraZne zahamowanie w limo-
niadzie malinowej albo na skutek sacharyny nie
daje sie juz wiecej stwierdzi¢ wobec istniejacego roz-
cienczenia tych cial. Natomiast godne jest uwagi,
ze w oranzadzie zarazki wyginety nieporownanie
szybciej, moze na skutek skombinowanego dziata-
nia olejku i pasty pomaranczowej.

Jednakze trwatosc bakterii zaszczepionych do po-
wyzszych prob nie zezwala na wyciggniecie osta-
tecznego wniosku o0 niebezpieczenstwie zakazenia za
posrednictwem limoniad, poniewaz we flaszce goto-
wej do sprzedazy zarazki te znajdujg sie pod znacz-
nie zwigkszonym cisnieniem kwasu weglowego. Jak
wiadomo odgrywa ono wielkg role przy zabijaniu
zarazk6w. Limoniady napetnia sie¢ pod cisnieniem

5—6 atm. a same wodwczas wykazujg cisnienie od
2 do 5 atm. Zaszczepienie limoniad przy utrzymaniu
naturalnego cisnienia COa jest trudno wykonalne.
Wreszcie udato sie je wykonal bez zarzutu w ten
spos6b, ze przy wybranych flaszkach mozna byto
przektu¢ wzdtuz przez pierscien uszczelniajacy cienkg
iglg i w ten sposéb przy pomocy strzykawki Record
dodaé bakterie i pobra¢ probe. Tak wiec dla kazdego
rodzaju bakterii uzyto do préby po flaszce dotycza-
cej limoniady. Z powodu wielkiego zuzycia flaszek
badanie przeprowadzono tylko przy jednej cieptocie,
mianowicie pokojowej, jak to odpowiada tez prak-
tycznemu skiadowaniu flaszek.

Szczepiono kazdorazowo jednym cm3 gestej zawie-
siny z agaru skosnego, dla préby pobierano poczat-
kowo 1 lub 2 cm8, albo przy wyniku ujemnym jeszcze
dwa razy po sobie 10 cm3, przy czym odwirowany
osad rozmazywano na agarze endo. Nieraz przy tym
jeszcze w 10 cm3 ptynu znalazly sie zarazki tam, gdzie

Tabela I11.

Czas zycia bakterii chorobotwérczych w limoniadach
0 naturalnym cisnieniu CO2’

Nr. Badania bakteriologiczne

1—5 w 1 cm3 0—3 zarazkow.

Malinowa zadnych pratkow okreznicy w 10cm3
6—10 w 1 cm3 26—220 zarazkow,
Malinowa zadnych pratkow okreznicy w 10cmj
11—15 w 1 cm3 30—66 zarazkow,
Cytrynowa zadnych pratkow okreznicy w 10 cmj3
16—20 w 1 cm3 0—55 zarazkdw,

Cytrynowa zadnych pratkéw okreznicy w 10 cm3
21—25 w 1 cm3 9—24 zarazkéw,

Oranzada zadnych pratkéw okreznicy w 10 cms3
2530 w1cm3d 0—2 zarazki,

Oranzada zadnych pratkéw okreznicy w 10cm3
31—35 w1 cm311—121 zarazkow,

Woda sodowa

zadnych pratkow okreznicy w 10 cm8
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Czas zycia przy temperaturze

Zaszczepiono pratkami pokojowej

Shiga-Kruse

Flexnera 1
Czerwonki typu E

Duru

Paradura B *

Shiga-Kruse
Flexnera
Czerwonki typu E
Dura

Paradura B

Shiga-Kruse
Flexnera
Czerwonki typu E
Duru

Paradura B

Shiga-Kruse
Flexnera
Czerwonki typu E
Duru

Paradura B

Shiga-Kruse
Flexnera
Czerwonki typu E
Dura

Paraduru B

PP PO WONNMNMNDLOPDS PLWODO OUITUTF,PO O WIFW

pé 9 godz. po 19 godz.
Shiga-Kruse
Flexnera
Czerwonki typu E
Duru

Paraduru 4-

Shiga-Kruse 4
Flexnera 10
Czerwonki typu E 5
Duru 12
Paraduru 8

4-/1 zar.



w mniejszej iloSci daty juz wynik ujemny. Uzyte
limoniady wyrobiono z esencyj owocowych, do kt6-
rych dodano wspomniane barwiki, na sacharynie
a czesciowo tez na cukrze. Wyniki badan wykazuje
tabela IlI.

Z zestawienia widaé, ze zwiekszone cisnienie CO>
wyraznie warunkuje krotki czas zycia bakterii cho-
robotworczych. Najdtuzej jeszcze zyly zarazki w wo-
dzie sodowej i limoniadzie malinowej. Tak wiec
w istniejacym rozciericzeniu esencji malinowej znowu
nie mozna dopatrywaé sie swoistego zahamowania
rozrestu bakterii. Przy przygotowaniu limoniad 6—10
uzyto wody studziennej, przy przygotowaniu limo-
niad na cukrze 1—5 uzyto wody chlorowanej o po-
ziomie chloru przecietnie 0,02 i 0,03 mg, a ilos¢ ba-
kterii 0—20. Tak wiec stosowanie wody chlorowanej
nie daje ochrony pzed zakazno$cig prob. Prawdopo-
dobnie chlor — o ile jeszcze byt wolny — zostat
zwigzany przez organiczne substancje limoniady. Ale
takze i w prébach wody, pobranej bezposrednio
z przewodu, obficie rosty pratki czerwonki. Tak wiec
nastepowe zanieczyszczenie wody chlorowanej moze
posiada¢ na ogot znaczenie epidemiologiczne. Limo-
niada cytrynowa, wytworzona z wody studziennej,
zapewnita zarazkom w dwoch prébach rozwdéj 0—i4-
dniowy. Przy oranzadzie, wytworzonej z wody Stu-
dziennej, nie stwierdzono trwatosci zarazkéw ponad
24 godziny. Znowu zdaje sig¢ istnie¢ swoiste dziata-
nie hamujace.

Pewne jest, ze ilos¢ CO2 w poszczegdlnych flasz-
kach waha sie znacznie, a stad jego dziatanie bakte-
riobdjcze moze by¢ bardzo rézne. Stezenie zalezy
przede wszystkim od szybkosci zamykania flaszek,

a nastepnie takze od jakosci uszczelniajgcego pier-
Scienia gumowego, jego $Swiezosci i jego twardosci.
Dlatego tez przytoczone liczby nie sa jakimi$ nor-
mami, ale jednakze wykazujg juz, ze spozycie limo-
niad, jezeli sg one zakazone, moze prowadzi¢ do za-
chorowan takze i na czerwonke. Nawet jednodniowa
lub krotsza zywotno$¢ zarazkOw ma juz tu znaczenie,
poniewaz wedle doswiadczenia praktycznego limo-
niady wytworzone czesto dostajg sie do sprzedazy
\I/vkr_étce po napetnieniu szczegolnie w upalne dni
etnie.

Skoro zarazki zaszczepione w probach wyginety,
dodano do nich jeszcze raz wiekszg ilos¢ tych samych
bakterii. Jezeli te znowu wyginety, badano przy po-
mocy metody wzbogacajgcej czy istnialy bakterio-
fagi, a wiec czy braty one udziat w zjawisku wymie-
rania. W zadnym przypadku nie mozna bylo stwier-
dzi¢ fagow.

Streszczajgc mozna powiedzie¢, ze istniejg rozne
mozliwosci zanieczyszczenia limoniad chorobotwor-
czymi bakteriami jelitowymi. Stwierdzona zdolno$é
do zycia tych zarazkédw w limoniadach i wodzie so-
dowej, dochodzaca do wielu dni, wyjasnia epidemio-
logiczne znaczenie tej sprawy, zwilaszcza dla zwal-
czania czerwonki. Usprawiedliwia ona biezgce bada-
nie bakteriologiczne i kontrole higieniczng wytworni
szczegOlnie na obszarach wschodnich.

Pismiennictwo: cytowane wedtug Kolie, Krauss, Uhlen-
huth, Handb. d. path. Mikroorg., wydanie 3, tom 1 i tom3,
cze$¢ 2, dalej Bamberger Zentr. f. Bakt. I. Or. tom 137 1936,
Bohmer, Juckenack, Tillmans, Handb. f. Lebensmittelchemie,
tom 5 1938, Florestano, Elliot, Faber, Zentr. f. Bakt. | Ref,,
tom 141 1942, Frosini, Negro i Bertasso, Zentr. f. Bakt. I, Ref,,
tom 140 1941, Zottner, Zentr. f. Bakt. |, Ref. tom t40 1941.

Rady dla lekarzy celem zwalczania dzumy

Opracowane w Urzedzie Zdrowia Rzeszy
Z 15 padziernika 1942. — Reichsgesundheit&blatt 1942. Nr. 41 str. 743.

1. Istota dzumy

Dzuma jest przeno$ng chorobg szczuréw i nie-
ktorych innych gryzoniow (Swistaki, susty, myszy
polne, chomiki stepowe i in.). Ze zwierzattych moze
ona zostaC przeniesiona na czlowieka, a nastepnie
z czlowieka na cztowieka. Dzuma ludzka wystepuje
gtdwnie w 2 postaciach: jako dzuma dymieni-
cza (zwana takze bubonowg, albo dzumg gruczo-
towg) i jako dzuma ptucna, specjalnie ztosliwa
wkutek swej fatwej przenaszalnosci i prawie zawsze
Smiertelnego zejscia.

2. Przyczyna

Zarazkiem dzumy jest pratek odkryty przez
Kitasano i Yersin w 18% r.

Tak jak zakaznym moze byé pratek dzumy i jest
nim w rzeczywistosci w czasie wystepowania zacho-
rowan na dzume, tak mato odporny jest on na wy-
sychanie, dziatanie promieni stonecznych, wyzszych
temperatur i Srodkdéw odkazajgcych. Z drugiej stro-
ny jednak moze on utrzymywac sie przez diuzszy
czas w padlinie zwierzat zadzumionych i zwiokach
zadzumionych.

3. Wystepowanie

Osrodkiem wyjscia dla zmieniajgcego sie z bie-
giem czasu i w miare rozprzestrzeniania sie geogra-
ficznego wystepowania dzumy sg tzw. ogniska
dzumy. W ogniskach tych dzuma jest endemicz-
na u szczurow lub innych gryzonidéw pod postacig
utrzymujacych sie od dtuzszego czasu zaraz. Na pod-
tozu takich zaraz powstajg od czasu do czasu nie-
rzadko w zaleznosci od pory roku albo okresu roz-
mnazania sie zwierzat, wéréd nich wiasnie epidemie
dzumy, w czasie ktérej infekcja rozszerza sie¢ naj-
pierw wséréd gromad odno$nych gatunkéw gryzo-
niéw, wielokrotnie jednak wczesniej czy poznigj
przenosi sie ona na cziowieka.

Jako wazniejsze tereny z takimi wiasnie ogni-
skami zarazy wymieni¢ nalezy kraje lezace na pot-
noc i potudnie od Himalajow i gor Kuen-Luen, In-
dochiny, Chiny potudniowe, p6tnocng Mongolie (dzu-
ma ptucna w Mandzurii), $Srodkowy Bajkat, potud-
niowo-wschodnig Rosje, Armenige, Kurdystan, potud-
niowo-zachodnig Arabie, Madagaskar, pewne tereny
Senegalli, wyspy Sunda, Indie brytyjskie. Pozatem
w ostatnich latach stale podawano pewng liczbe za-
chorowan na dzume w Egipcie, Marokku francuskim
jak rowniez w Argentynie i w Peru.
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Ze swych ognisk, dzuma moze by¢ zawleczona
w bardzo odlegle kraje w czasie transportu towa-
row albo drogg okretowa, gdy na okretach znajdujg
sie zakazone szczury. Stosunki higieniczne, szcze-
goblnie zas ilos¢ i rodzaj szczuréw, majg wpltyw na
mniej lub wiecej silne rozprzestrzenianie sie zarazy
wsrdd szczurow na miejscu zawleczenia, z mozliwo-
$cig lub bez przeniesienia jej na cztowieka, a w pew-
nych okolicznosciach nawet doj$¢ moze do powstania
nowego ogniska trwatego dzumy.

Wazniejszymi przenosicielami zarazy sg
szczury domowe 1 gatunki im najblizej pokrewne.
W niektérych okolicach odgrywajg role rowniez inne
gryzonie, tak np. w potudniowej Rosji (Astrachan)
myszy polne i susty, w Srodkowym Bajkale gryzo-
niowate tarbagany.

Zaobserwowano réwniez samorzutne wyste-
powanie dzumy u maltp, dzikich kotéw, wielbig-
dow i in. Ze zwierzat domowych kot rowniez moze
wchodzi¢ w rachube jako roznosiciel zarazy.

(C. d. n.).

NIEDZIELNE DYZURY LEKARZY W KRAKOWIE
na dzien 10 stycznia 1942

Lekarze ogolni:
Dr Wilczynski Ludwik, Grodzka 60
Dr Wilk Julian, Prokocim, Ks. Sapiehy 5
Lek. WozZniakiewicz Stanistawa, Starowislna 41
Lek. Zaczek Tadeusz, Karmelicka 10
Dr Zajaczkowski Tytus, Stara Olsza,
Boczna Potockich 6
Dr Zakreys Franciszek, Kielecka 5
Dr Zamorski Stanistaw, Skwerowa 42

Lekarze chordb kobiecych:
Dr Garbien Albin, Miodowa 21
Dr Giebocka Maria, Florianska 53
Dr Janicki Stanistaw, PI. Biskupi 3

Lekarze chordéb dzieciecych:
Dr Kowalska Zofia, Gniezniehnska 5
Dr Lewkowicz Ksawery, Krowoderska 19

Chirurdzy:
Lek. Gzyl Alfred, KoHataja 2
DrKadyj Zdzistaw, Szlak 55

Dermatolog:
Lek. Wréblewska Stanistawa, Kremerowska 8

Neurolog:
Dr Jarema Michat, Kopernika 48

Lekarze-Dentysci:
Dr Buzek Maria, Dietla 113
Lek. Chadzijew Donczo lliew, Lelewela 17
Lek. Stalony Dobrzanska Maria, Kaz. Wielkiego 89
, Lek. Stankiewicz Witold, Pierackiego 25
Lek. Urbanowicz Zofia, Starowislna 42

Uprawniony technik dentystyczny:
Kowalski Roman, Szlak 41

Studentka praw Polka poszukuje posady w szpitalu
albo w charakterze pomocnicy lekarskiej. Méwi po
polsku, ukrainsku, rosyjsku, wiosku i wystarczajgco
po niemiecku. Moze réwniez obja¢ posade w labora-
torium, gdyz juz poprzednio na tym stanowisku pra-
cowata. Warunki: w pierwszym rzedzie wolne utrzy-
manie.

Zgtoszenia do lzby Zdrowia, Krakéw, Albrecht-
straBe lla. )

KASA WZAJEMNEJ POMOCY LEKARZY
przy lzbie Zdrowia w Generalnym Gubernatorstwie
zawiadamia o $mierci cztonkoéw:

Dra Ziarki Jana (Lp. 328)
Dra Jankowskiego Stanistawa (Lp. 329).
Optaty biezace winni cztonkowie Kasy uisci¢ w dotych-
czasowej wysokosci.

NIEDZIELNE DYZURY LEKARZY W KRAKOWIE
na dzien 17 stycznia 1942

Lekarze ogdlni:
Dr Baranowski Witodzimierz, Ko$ciuszki 52a
Dr Bednarek Franciszek, Starowislna 21
Dr Biatek Stanistaw, Lubicz 27
Lek. Bieniasz Jan, Mogilska 13b
Dr Bienkiewicz August, Plac na Groblach 8
Lek. Bochenek Michat, Biezanéw - Kolonia /
Lek. Borszewski Jerzy, Jasna 10

Lekarze choréb kobiecych:
Dr Jaugustyn Stanistaw, Stawkowska 20
DrKapitain Eugeniusz, Starowislna 21
Dr Kasprzyk Mieczystaw, Grzegdrzecka 46

Lekarze chorob dziecigcych: t
Dr LOwenhoff Stefania, Bonifraterska 1
Dr Nowak Tadeusz, $w. Kingi 3

Chirurdzy:
Lek. Kalitowski Czestaw, Trynitarska 11
Dr Kania Henryk, Dietla 85

Dermatolog:
Dr Zychowicz Adam, Dtuga 33

Neurolog:
Dr Sikorska Aurelia, Biskupia 10

Lekarze dentysci:
Dr Chutkowski Tadeusz, Zygmunta Augusta 5
Lek. Aumiiller Irena, Bronowicka 37
Lek. Jaskiewicz Jan, Florianska 19
Lek. Urbanowicz Zofia, Starowislna 42
Lek. Stalony-Dobrzanska, Kazim. Wielkiego 89

Uprawniony technik dentys:ycznyt
Tarczydto Jan, Szlak 23

Druk: Z. K. W. Krakoéw, UniversitatsstraBe 19a



