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Powstanie | rozwoj o
Litanii Loretanskiej

Modlitwa litanijna znana jest w Kos-
ciele juz od pierwszego wieku ery
chrzescijanskiej, za$ poczatkami swy-
mi siega daleko w historie Starego Te-
stamentu. Odmawiano jg zwykle przed
rozpoczeciem Mszy $w. Przewaznie,
diakon odczytywat donosnym gtosem
wezwania, na ktére wierni odpowiadali
choérem: ,,Panie zmituj sie nad nami,
Ciebie prosimy, wystuchaj nas*“. Okoto
V wieku znane juz byly w kosciele li-
tanie, odmawiane prywatnie, bez 13-
czenia ich ze Mszg Sw. Powstaty one w
Rzymie, skad poboznos¢ chrzescijanska
rozniosta je po catym Swiecie katolic-
kim. Byly to przede wszystkim litanie
do Wszystkich Swietych. Pierwsze Sla-
dy litanii do N. Maryi Panny spotyka-
my dopiero w XII w. W XV w. znana
juz byta wieksza liczba litanii maryj-
nych, pisanych przewaznie po facinie.

Nazwa litanii pochodzi od greckiego
stowa: litaneudé = ,,pokornie prosze“,
»btagam®“. W liturgii chrzescijanskiej
pierwszych wiekéw nie miato ono jas-
nego i zdecydowanego znaczenia. Ozna-
czato ono najréznorodniejsze rodzaje
modlitw odmawianych przewaznie na
dwa chory.

Z koncem IV wieku liturgia chrzesci-
janska zacies$nita pojecie litanii do mo-
dlitw, w ktorych cechg gtowng jest
btaganie, usilna prosba, w ktorej zwra-
camy sie do Boga i do Swietych Pan-
skich.

Historia litanii loretanskiej, jej po-
czatek i rozwoj tacza sie scisle z histo-
rig domku w Loreto. W Loreto znaj-
duje sie domek $w. Rodziny, ktéry, jak
gtosi tradycja, zostat tu przeniesiony
z Nazaretu. Kiedy kult Matki Bozej w
Loreto wzmagat sie i z roku na rok
wzrastata liczba pielgrzyméw, razem z
nig powstawaty coraz to nowe modlit-
wy ku czci Najsw. Maryi Panny. Mie-
dzy nimi na pierwszy plan wysuneta
sie litania.

O litanii loretanskiej mamy pierwszg
wzmianke z 10.X1.1531 r. Spiewano jg
tam z okazji ceremonii poswiecenia
nowego ogrodzenia wokoto domku w
Loreto. W samym Loreto byto Kkilka
formularzy litanii maryjnych, z kto6-
rych rozwinagt sie dzisiejszy tekst lita-
nii loretanskiej. Z tego tez wzgledu
trudno jest powiedzie¢ coskolwiek o
samym autorze tej litanii. Litanie lo-
retanskie co do swej objetosci stale sie
powiekszaty, az potozyt kres temu de-
kret S. C. R. z dnia 2-go sierpnia

1631 r,, ktory orzekl, ze do litanii lo-
retanskiej nic dodawa¢ nie wolno. Od
tego czasu pojawi sie jeszcze Kilka
nowych wezwan w litanii loretanskiej,
ale one bedg juz zatwierdzane przez
samg Stolice Apostolska.

Pius Vn powréciwszy po cztero i
pot letniej niewoli do Rzymu, zawdzie-
czajagc opiece Matki Najswietszej swoj
szczeSliwy powrot, polecit dekretem z

8w. Jan Damascenski przed obrazem
Matki Boskiej.

dnia 15 pazdziernika 1815 r. wstawic
do litanii loretariskiej nowe wezwanie:
»Wspomozenie wiernych madl sie za
nami®,

Pius IX po ogtoszeniu dogmatu o
Niepokalanym Poczeciu w r. 1854 zez-
wolit na wigczenie do litanii loretan-
skiej 'wezwania: ,,Krolowo bez zmazy
grzechowej poczeta, modl sie za nami“

Inne wezwania, dodane do litanii po
r. 1815, byly dyktowane zwykle po-
trzebg chwili. Tak np. papiez Leon
XHI, zyjacy w niezwykle ciezkich i
trudnych dla Kosciota czasach, uciekat
sie czesto o pomoc do Najsw. Maryi
Panny dobrej rady z Gennazzano, _do
ktérej od dziecka miat szczegdlne na-
bozenstwo i na Jej czes¢ wiaczyt do li-
tanii wezwanie: ,,Matko dobrej rady,
maédl sie za nami“. Tenze sam papiez
swoim Breve z dnia 10-go grudnia
1833 r. na prosbe 00. Dominikanéw
polecit dotgczy¢ na koniec litanii wez-
wanie: ,,Krolowo Rézanca sw. maédl sie
za nami“. Benedykt XV dodat wezwa-
nie: ,,Krélowo pokoju“.

Ogtoszenie dogmatu o  Whniebo-
wzieciu Matki Bozej dato Ojcu $w.
Piusowi XII podstawe do wigczenia w
litanii nowego wezwania: ,,Krolowo do
nieba wzieta, modl sie za nami“.

W Polsce tekst litanii loretanskiej
przyjat sie bardzo weczesnie. Jeszcze
przed ustaleniem go przez sw. Kongre-
gacje Obrzeddéw, byt on juz powszech-
nie znany i uzywany. Ciekawe jest to,
ze litania ta nosita do r. 1631 tytut:
,»Litania Najsw. Panny Maryi dla
szczesliwej Smierci i taski do niej po-
trzebnej otrzymania“. Byta ona ogol-
nie odmawiana przez wiernych w celu
uproszenia  sobie taski szcze$liwej
Smierci. W tym celu wierni, szczegdl-
nie osoby zakonne, taczyty sie w reli-
gijne zwiagzki, w ktérych zobowigzywa-
li sie wzajemnie do odmawiania tej li-
tanii jeden za wszystkich i odwrotnie,
z dofgczeniem do niej modlitwy do $w.
Jozefa. Na poczatku XVII w. byto w
ten sposOb zrzeszonych we Wioszech,
Niemczech, we Francji, a nawet w In-
diach okoto 17 tysiecy ludzi.

Oprécz litanii  loretanskiej, znane
byty daleko wczesniej w Kosciele i od-
mawiane prywatnie t. zw. ,Litanie na
cze$¢ Blogostawionej Maryi Dziewicy*.
Zasadniczg ich cechg jest to, ze budo-
Wa SWO0jg zewnetrzng przypominajg li-
tanie do Wszystkich Swietych.

Z polskich tekstow litanii maryj-
nych posiadamy najstarszy formularz,
podany w ksigzeczce do modlenia Mar-
cina Laterny pt. ,,Warta duchowna“ z
r. 1588, znajdujacej sie w zbiorach
starych drukéw Biblioteki Jagiellon-
skiej. Jest to litania prawie w catosci
oparta na scenach z Pisma $w., wzgled-
nie zapisanych w roznych niekanonicz-
nych pismach Starego i Nowego Testa-
mentu.

Litanie o tresci biblijnej przyjety sie
zarébwno u nas, jak i w caltym Swiecie
katolickim. Od dekretu Klemensa VIH,
znoszacego wszystkie litanie uzywane
w kulcie publicznym za wyjatkiem li-

tanii do Wszystkich Swietych i lita-
nii loretanskiej, duzo tekstow litanii
maryjnych wyszto z uzytku. Zostat

jednak tekst litanii biblijnej, ktory w
kulcie prywatnym przetrwat az do po-
czatku XX w. Papiez Pius IX w roku
1852 nadat odpust 300 dni za kazdo-
razowe pobozne odmoéwienie tej litanii.
Dzi$ juz tekst biblijny litanii poszedt
prawie catkowicie w zapomnienie. ldee
jednak w niej wyrazone sg zawsze zy-
we i byty przez diugie wieki podstawa
poboznosci chrzescijanskiej i nabozen-
stwa do Matki Bozej, jak rowniez sta-
ty sie zrédiem natchnienia dla wielu
artystéw i poetéw: np. ,,Cztery lita-
nie“ Mozarta, ,Litania loretanska“
Matejki w kosSciele mariackim, ,,Lita-
nia do Matki Boskiej“ Juliana Ejs-
monda, czy ,,Litania do Maryi Panny“
Jerzego Liberta.



60-ta rocznica urodzin Prezydenta Bolestawa Bieruta

W dniu 18 kwietnia mineta 60 rocz-
nica urodzin Prezydenta Rzeczypospo-
litej, Bolestawa Bieruta. Dzierh ten byt
obchodzony uroczyscie w catym naszym
kraju przez Eodejmowanie zobowigzan
produkcyjnych. Odbyty sie tez wielkie
obchody dla uczczenia tej rocznicy, jak
np. w Warszawie, w Panistwowym Tea-
trze Polskim odbyta sig¢ uroczysta aka-
demia. W Lublinie odbyta sie uroczys-
tos¢ nadania Fabryce Samochodow
Ciezarowych nazwy im. Bolestawa Bie-
ruta. We Wroctawiu odbyto sie prze-
mianowanie  Uniwersytetu Wroctaw-
skiego na Uniwersytet im. Bolestawa
Bieruta. W przeddzien rocznicy, tj. dnia
17 kwietnia, odbylo sie na podstawie
uchwaty Rady Panstwa i Rady Mini-
stréw ,nadanie Prezydentowi R. P., Bo-
lestawowi Bierutowi, najwyzszego od-
znaczenia Polski Ludowej Orderu ,,Bu-
downiczych Polski Ludowej*.

Bolestaw Bierut urodzit sie 18 kwiet-
nia 1892 r. we wsi Rury Jezuickie,
(woj. lubelskie), jako syn drobnego
rolnika, Wojciecha Bieruta. Miody Bo-
lestaw czuty byt bardzo na wszelkie
przejawy zycia. Gdy poszedt do szko-
’3/, zrodzito sie w nim poczucie Krzyw-

y spotecznej i narodowej. W 1905 r,,
gdy w Lublinie wybucht strajk szkol-
ny, Bolestaw Bierut jako 13-letni chto-
piec byt jednym z jego organizatorow.
Za powyzsza dziatalno$¢ zostat wyda-

lony przez wiadze carskie ze szkoty
powszechnej. Wobec tego pracowat
wiec poza szkotg nad dalszym swym wy-
ksztatceniem. Jednoczesnie w miodym
wieku rozpoczyna dziatalno$¢ spotecz-
no-polityczng biorgc czynnY udziat w
pracy organizacji niepodlegtosciowej
»Przysztosc* ktora rozpoczeta swa
dziatalnos¢ (dla ukrycia przed wiadza-
mi_carskimi), Ijako stowarzyszenie do
walki z alkoholizmem, skupiajac rewo-
lucyjng mtodziez. W okresie pierwszej
wojny Swiatowej Bolestaw Bierut prze-
bywa w Lublinie, gdzie rozwija ozywio-
ng dziatalnos¢ na terenie spoétdzielczos-
ci robotniczej. W 1918 r. wstepuje do
Komunistycznej Partii  Polski. Petni
tam szere odpowiedzialn?/ch funkeyj,
tak we wiladzach centralnych partil,
jak i w jej organizacjach terenowych
w todzi | w Zagtebiu weglowym, a tak-
ze w wydziale spotdzielczym Komitetu
Centralnego.

Prace te rozwijajg sie normalnie do
1921 r,, kiedy to zaczynajg na niego
spadac represje policyjne. Kilkakrotnie
aresztowany, w 1927 r. wyjezdza za
granice w celu uzupelnienia swego
wyksztatcenia. W Awustrii i w Bulgarii
studiuje nauki spoteczne. W 1931 r.
wraca do kraju. W grudniu 1933 r.
Bolestaw Bierut zostaje aresztowany.
Za przynalezno$¢ do Komunistycznej
Partii Polski otrzymuje wyrok 7 lat

wiezienia. W pierwszych latach okupa-
cji niemieckiej przebywa w Minsku, a
nastepnie przedostaje sie do Warsza-
wy, gdzie bierze udziat w ruchu po-
dziemnym. Jest wspotorganizatorem i
cztonkiem wiadz centralnych Polskiej
Partii Robotniczej. Jest czolowym
wspottworca i organizatorem Krajo-
we] Rady Narodowej. Bolestaw Bierut
dziata wtedy pod pseudonimem Jan-
kowski.

W pamietng noc sylwestrowg 1943
na 1944 przewodniczyt na pierwszym
posiedzeniu Krajowej Rady Narodowej.
Zostaje woéwczas wybranym przewodni-
czacym K. R. N. i piastuje to stanowi-
sko az do pierwszego posiedzenia Sej-
mu Ustawodawczego.

Dnia 5 lutego 1947 r. Sejm Ustawo-
dawczy powierza Bolestawowi Bieruto-
wi najwyzszg godnos$¢ w panstwie, wy-
bierajac go Prezydentem Rzeczypospo-
litej Polskiej.

Dnia 3 wrze$nia 1948 r. Plenum Ko-
mitetu Centralnego Polskiej Partii Ro-
botniczej na swym posiedzeniu jedno-
myslnie powotato Bolestawa Bieruta na
stanowisko sekretarza generalnego P.
P. R. Od czasu powstania Polskiej
Zjednoczonej Partii  Robotniczej (15
grudnia 1948 r.), Bolestaw Bierut pia-
stuje godnos$¢ Przewodniczacego KC.
P. Z. P. R.

Jak poznajemy delikatnosc

Przypominamy  sobie wydarzenia
szkolne z wiasnego doswiadczenia. Je-
§li chlopiec okazuje sie skromnym i
uprzejmym wobec silnych, czy wtedy
jesteSmy pewni, ze posiada subtelng
dobro¢ serca? Napewno nie. Dlaczego
nie? Bo nie mozna wiedzie¢, czy nie
czyni tego ze strachu lub dla pochleb-
stwa. Tak jest. Nie wiadomo, czy jego
uprzejmos¢ pochodzi z serca, czy tez
postuguje sie on nig tylko zewnetrznie
dla pozyskania taski silnego. Jezeli za$
okazuje dobro¢ i wzgledem bezbronne-
go i stabego, wtedy mamy pewnos¢:
pochodzi to z wewnatrz, stanowi jego
nature. Nie ma on bowiem potrzeby
obawiac sie, zeby w tym razie Zle wy-
szedt na zuchwatym, brutalnym zacho-
waniu sie.

Nadarzajg sie tez liczne okazje do
wyprobowania delikatno$ci cztowieka.
Jesli np. pragne wymiarkowaé, czy
chtopiec posiada nature subtelna, czy
tez jest balwanem nieokrzesanym, to
chyba nie bede zwazat na to, jak roz-
mawia z nauczycielem lub jak skrom-

nie zachowuje sie wobec silniejszego
wujaszka?
Nie. Bede uwazal, jak rozmawia z

miodszg siostrg, kiedy sadzi, ze go
nikt me siyszc?/. Albo bede go obser-
wowat na podworzu szkolnym, jak sie
obchodzi z mtodszymi od siebie. Wtedy

w pare minut dowiem sig, jaki jest
stan rzeczy. Albo, gdyby przyszia do
mnie matka i rzekta: ,Oto jest mio-

dzieniec, ktory stara sie o0 reke mojej
corki. Czy pan go zna blizej? co to za
cztowiek? czy moge mu powierzy¢
moje dziecko?“ Jesli wiec chce poznac
wnetrze tego cziowieka, czy bede stu-
chac¢, jak rozmawia on ze swym szefem,
czy bede stuchat, jak szepcze czute
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stdwka owej panience, podajac jej bu-
kiet? Nie, bede uwazal, jak przemawia
do swych podwitadnych, gdy sie na nic
nie naraza, zachowujac sie szorstko
lub zuchwate. Zawiode go ze sobg do
restauracji, zeby zobaczyc, jak sie ob-
chodzi z tynai, ktorzy mu ustugujg i
nie mogg sie odwzajemni¢ pieknem za
nadobne. O ile to mozliwe, postaram
sie tez dowiedzie¢, jak postepuje ze
swojg starg matka. Jesli sie przeko-
nam, ze dopuszcza sie wielu z}ﬁch po-
stepkéw i stdw wobec stabych., jesli
okazuje sie dla nich zuchwatym i bru-
talnym, to chocby mi obiecywat ziote
gér)é, prawit jak najwymowniej, jak to
on bardzo uszcze$liwi swa przyszig
Zong, nic a nic mu nie uwierze. Pomy-
Sle sobie: Kto wie, jesli corka moja
bedzie kiedy chorg i Juz nie taka tad-
ng dziewczyna, jak dzis, lecz tylko sta-
bym cztowiekiem, nad ktérym kto$ be-
dzie rnusiat mie¢ piecze, czyz nie wyj-

dzie wtedy na jaw wszystko, co jest,
brutalnego i bezwzglednego w jego
wnetrzu, a bylo dotad poskromione,

bo pociggata go jej uroda lub jej pie-
nigdze ?

Albo jesli widze urzednika, ktory
pigknie ktania si¢ swemu przetozone-
mu i kazde zdanie zaczyna od stow:
»O8mielam sie najunizeniej zwrdcic
uwage szanownego pana dyrektoral...
czyz wtedy powiem: ,,To musi by¢ czto-
wiek dobrze wychowany, taki ugrzecz-
niony, taki skromny*!  Nie, zanim to
powiem, zbadam najpierw, czy bywa
tak grzeczny i uprzejmy wobec swych
podwiadnych. Bo tylko w takim razie
delikatnos¢ jego jest szczera. Rowniez
sposOb obchodzenia sie z kobietami
stanowi miare kultury. Kobiety nie mo-
ga wymusi¢ dobrego obchodzenia sie z
nimi, gdzie wiec kobiete szanujg i do-
brze sie z nig obchodzg, mezczyzni czy-
nig to dobrotliwie; mozna zatem po po-

stepowaniu mezczyzn wzgledem kobiet
sadzi¢ o kulturze. 1 do kazdego mez-
czyzny z osobna stosowac sie mogg sto-
wa: ,,Powiedz mi, jak sie obchodzisz ze
swojg zona, =~ a powiem ci kim jestes.
Brutalni mezczyzni wywierajg na ko-
bietach cale swe wyuzdanie, ktére mu-
szg poskramia¢ w stosunkach z réwnie
silnymi.

Dobrym $rodkiem poznania cztowie-
ka stanowi tez ich obchodzenie sie ze
zwierzetami. Poniewaz zwierzeta me
umiejg sie broni¢, nawet wymyslaé, i
nie majg nikogo, komu by miaty sie
skarzy¢, w stosunku Wi%c do nich ujaw-
nia sie najwyrazniej, ile mitosierdzia
tub barbarzynstwa tkwi w cztowieku.

~Energie atomowe™...
w matzenstwie

Spéjrzml teraz na drugie najciekaw-
sze zjawisko w nowoczesnym matzen-
stwie wiernym naturze i tasce: na zja-
wisko wstrzemiezliwosci malzenskiej.

Najskuteczniejszym $rodkiem do za-
chowania takiej wstrzemiezliwosci jest
Komunia Swieta. Maz i zona podczas
,»adni wstrzemiezliwosci*, przyjmuja co-
dziennie Komunie Swietag. Maja wtedy
w sobie na swe ustugi Pana Jezusa.
Sam Zbawiciel pomaga im woOwczas
zachowa¢ wstrzemiezliwosé. Bo jesli
mata bomba atomowa ma tak olbrzy-
mie sity, to c6z za sity moralne sg w
Komunii $wiegtej, ktéra jest Bogiem
Wszechmocnym!

Majac te boskie ,.energie atomowe*
w sobie, mgz i zona mogag wszystko
czynié, czego Bog zada w matzenstwie,
mogg wiec réwniez wstrzymac sie od
pozycia.

By przyjmowanie Komunii w dni



powszednie byto mozliwe dla mezczyzn,
starajg sie¢ matzonkowie o to, by ksigdz
wczesnie rano udzielat Komunii.

Podczas takich ,,dni wstrzemiezliwo-
Sci“ maz i zona w chwilach wolnych
interesujg sie wiecej, niz w inne dni,
jak ich dzieci postepuja, jak sie ucza,
czym sie ciekawig. Rozmawiajg wiele
z dziekmi o sprawach religijnych.
Szczegolniej w ciggu tych dni patrzg na
swe dzieci jako na dzieci Boze: na dzie-
dzicow nieba. Kazde dziecko urasta im
do obrazu Boskiego Dziecigcia.

Wieczorem maz lub zona, badz kto-
re$ z dzieci — prowadzi na gtos wspol-
ny pacierz, a po pacierzu nastepuje
chwilka ciszy, azeby kazdy zrobit ra-
chunek sumienia z catego dnia, wresz-
cie domownicy wzbudzajg zal doskona-
ty za popeilnione grzechy i dzieci idg
Spac.

A maz i zona? Ci przed udaniem sie
na spoczynek — w krotkiej modlitwie
zrzekaja_ sie przyjemnosci matzenskich
i ofiarujg je Bogu. A w jakiej inten-
cji? By kazdy syn i corka byli zbawie-
ni. B?‘ll dzieci nigdy .nie obrazity Boga
grzechem ciezkim. Zona — modli sie,
by mgﬁ byt w niebie. Maz — by zone
nagrodzit Bég juz tu, na ziemi, ogrom-
nym szczesciem. By dzieciom sie po-
wodzito.

Mozna tez ofiarowaC przyjemnosci
zmystowe, ktorych sie wyrzekamy, w
intencji naszej wsi, naszego miasta. W
intencji zdrowia chorego cztonka ro-
dziny lub duszy kogo$ ze zmartych. W
intencji szczeScia dziecka, ktére udato
sie w podréz, ma zawrze¢ maitzenstwo,
skiada egzamin.

Jezeli poza tym miody magz i zona
zachowujg pewne ostroznosci i polecg
swe ciato Niepokalanemu Sercu Maryi,
wtedy nie tylko, ze udawac im sie be-
dzie wstrzemiezliwos¢, ale kochajac sie
przy tym gorgco, poznajg nowa, gteb-
szg mitos¢ matzenska, nie tylko zmy-
stowg. Poznajg dalsze, nie tylko zmgl-
stowe cele matzenstwa, zblizag sie do
petni szczeScia malzenskiego. Stang sie
przede wszystkim przez wstrzemiezli-
wos$¢ na pewien czas jakby znéw na-
rzeczonymi. Ich mitos¢ na nowo zakwit-
nie.

W  pozyciu przeplatanym taka
wstrzemiezliwoscig nie znudzi sie maz
zonie, ani zona MeZowi.

Bog bedzie sie podczas tych dni prze-
jawial w postepowaniu meza wobec
zony. A Matka NajSwietsza promienio-
wac bedzie z zachowania sie zony w
stosunku do meza i dzieci. Maz dzieki
temu' przyzwyczajac¢ sie bedzie do ogla-
dania w swej matzonce — corki Matki
Bozej.

A czy dzieci w ciggu takich dni nie
bedg w szczegolny sposob  wyczuwaty
w swym ojcu — odblasku majestatu
Bozego, a w zapobiegliwosci rodzicow
— mechanizmu Opatrznosci, czuwaja-
cego nad kazdym stworzeniem?

Co6z moze byc piekniejszego, jak gdy
maz, zona i dzieci patrzg na siebie
przez takie ,,okulary‘?

Dzieki takim zwyczajom ,,dni i noce
wstrzemiezliwosci“ nie beda meczarnig
dla meza i zony, ale jakby dniami
Swigtecznymi w rodzinie. Az bedzie
pachniato Bogiem podczas tych dni w
domu! Bogiem i szcze$ciem!

GODNOSC A OBOWIAZEK

Jako na drzewie nie ma liscia bez ga-
tgzki,

Tak przy godnosci musza byc¢ i obo-
wigzkKi.

Ewcmgelacs

NA TRZECIA NIEDZIELE PO WIELKANOCY
(Sw. Jan 16, 16—22)

Onego czasu:
Rzekt Jezus u-
czniom swoim:
Juz niedtugo, a
nie bedziecie
mnie ogladac, i
znowu niedtugo,
a ujrzycie mnie:
bo 'iIde do Ojca.
Mowili tedy nie-
ktorzy z ucz-
nibw Jego mie-
dzy sobg: Coz
to ma znaczyé,
co moéwi do nas:
Niedtugo, a o-
glada¢ mnie nie
bedziecie, i zno-
wu niedlugo, a
ujrzycie mnie,
oraz, ze ide do Ojca. Mowili tedy: Co
moze oznacza¢ ,niedtugo“? Nie wie-
my, o czym mowi. | poznat Jezus, ze
Go zapytac chcieli, i rzeki im: O to
pytacie Si% miedzy sobg, zem powie-
dzg!: Niedtugo, a ogladac mnie nie be-
dziecie, i znowu niedtugo, a ujrzycie
mnie. Zaprawde, zaprawde, powiadam
wam, ze wy bedziecie ptakac i narze-
ka¢, a Swiat sie bedzie weselit. A wy

smuci¢ sie bedziecie, ale smutek wasz
w rados¢ sie zamieni. Niewiasta, gdy
rodzi, boleje, bo nadeszta jej godzina,
ale gdy porodzi dziecig, juz nie pamie-
ta swego ucisku z radosci, ze sie czio-
wiek na Swiat narodzit. Tak i wy: te-
raz sie wprawdzie smucicie, ale znowu
was zobacze, i bedzie sie radowato ser-
ce wasze, a radosci waszej nikt wam
nie odbierze.

0 gderliwosci rodzicow

Ciekawe, ruchliwe i niespokojne ma-
lenstwo Wycina do wszystkiego racz-
ki, porusza kazdy przedmiot, biega,
przewraca, rozrzuca, nie zwracajac zad-
nej uwagi na czystos¢ tapek. Matke
wyprowadza to naturalnie z rownowa-
gi i zaczyna reagowac, niestety, w
wiekszosci  wypadkéw  niewychowaw-
czo! Jezeli jestsama zywa i niecierpli-
wa, to przewaznie malec ,,obrywa“ kla-
psa, a mala ragczyna puszcza z przera-
zeniem wyrwany przez mamusie przed-
miot, podczas gdy nad gtéwkag zbiera
sie czarna, nieprzenikniona chmura
przerazenia i zdumienia co to sie
dzieje? dlaczego? Dziecko nie ma
zmystu do zrozumienia, dlaczego taka
burze gniewu wywotuje fakt, ze ono
wzieto ten Sliczny, blyszczacy przed-
miot, albo, ze ma brudne raczki, czy ze
chciato wdrapa¢ sie na szafe, gdzie stoi
taka ciekawa figurka! Bezwzglednie
zle jest, jesli na to jego niedoswiadcze-1
nie zyciowe zareagujemy brutalnym
lgniewem. Dziecko wtedy czuje sie po-
rzywdzone i wyradza si¢ w nim uczu-
cie moze krotkiej, lecz bardzo gtebokiej
urazy.

Tak samo niewychowawcze, a w skut-
kach znacznie jeszcze gorsze sg diugie,
gderliwe napomnienia. A stosuja je
wiasnie czesto te matki, ktére uwaza-
tyby sobie za przestepstwo unie$¢ sie
sie gniewem i ktOre sadzg, ze trzeba
dziecku obszernie kazda rzecz wyttu-
maczy¢, zawstydzi¢ je lub obudzi¢ w
nim dokladne zrozumienie tego, co zro-
bito. 1 wtedy zaczyna sie dtugie i uro-
czyste gadanie. Jak to mozna ru-
szaC rzeczy starszych! Zepsujesz ma-
musi zegarek, stluczesz ten flakon!
Przeciez to okropno$¢. Co za dzieci! Al-
bo, dla odmiany, forma pytajaca: —
Dlaczego tak tupiesz? Czy nareszcie
bedziesz raz w zyciu grzeczna na spa-
cerze? Czy myslisz, ze mozna mie¢ ta-

kie rece? Dlaczego nie chcesz nigdy is¢
spokojnie do td6zeczka? Dlaczego roz-
lewasz z tyzeczki? Nie mozesz trzymac
widelca inaczej? Czy pytania te maja
obudzi¢ w dziecku zastanowienie? Nic
podobnego! W wychowaniu matych
dzieci pytania powinny by¢ stosowane
bardzo umiarkowanie i1 rozumnie.

Zadawane zbyt czesto, a zwlaszcza
w formie napomnienia, sg zupetnie bez-
skuteczne. Dziecko robi co$ Zle wias-
nie dlatego, ze dobrze jeszcze nie umie,
albo nie wie, naprawde nie wie, dla-
czego, a czujac, ze starsi strofujg go
tym zapytaniem — dezorientuje sie zu-
petnie. Wszelkie za$ dlugie opowiesci o
tym, jakie dziecko jest psotne, niepo-
stuszne, itp. — zamiast obudzi¢ w dziec-
ku ambicje — przeciwnie, przyttumiajg
tylko jego wrazliwos¢. Umyst dziecie-
cy ma przede wszystkim ogromny in-
stynkt samozachowawczy 1 z chwilg,
gdy co$ je zbytnio znuzy, broni sie sa-
morzutnie: przestaje uwazac! Gdyby
gderzagce mamusie chciaty w to uwie-
rzy¢ i sprobowac to sprawdzi¢! Przeko-
natyby sie od razu, ze dzieci potowy.,

trzech czwartych ich moralnych
nauk po Brostu nie styszg. 1 tylko w
ten spos6b dajg sobie z tym nudze-
niem rade!

Czy jednak pozwala¢ dzieciom na
wszystko? Wecale nie! Trzeba tylko
zrozumie¢ i wczu€ sie w pojecia i wy-
obrazenia dziecka i do nich zastosowac
swoje wskazéwki i uwagi. A przede
wszystkim — unika¢ gderliwosci! Spo-
kojnie odebra¢ dziecku to, czego ru-
sza¢ nie powinno. Krotkie, tagodne, a
stanowcze wyjasnienie przyczyny zaka-
zu podziata na wyobraznie dziecka sku-
teczniej od dilugich narzekan o przy-
puszczalnych szkodach i katastrofach.
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Sw. Mamert

8w. Mamert zyt w drugiej potowie pigtego wieku. Spra-
wowat urzad biskupa wiennenskiego. Uwazano go za wiel-
kiego cztowieka i niezaleznego ducha tamtych czasow.
Mowili ludzie, ze cztowiek ten wszystko wiedziat, co dla
cztowieka mozliwe jest do poznania, i ze nie ma takiego
pytania, na ktére by on nie potrafit da¢ odpowiedzi. Miej-
sce urodzenia tego wielkiego biskupa, jak réwniez szcze-
gotowy przebieg zycia sa nie znane. Z akt urzedowych,
wiemy napewno, ze biskupem zostat mianowany przez pa-
pieza Hilarego w 463 r. Dwa razy dziekowato mu miasto
jego za uratowanie od nieszczescia pozaru.

Ogolnie wiadomo, ze praktyka Dni Krzyzowych zostata
wprowadzona przez niego. Wedtug Swiadectw Apolinare-
go Sydariusza, powstata tego rodzaju praktyka znacznie
wczedniej, ale faktycznie szta powoli w zapomnienie. Ale
gdy Swiety ja odnowit, aby za przyczyna Bozg odsunaé

/

W $rodku $w. Mamert trzyma gatgzke z owocami. Z boku krzyz, przy-
wigzany do pastoratu, jako pamiatka wprowadzenia Dni Krzyzowych.
Z drugiej strony naczynie do $wieconej wody, ktére uzywano podczas
prooesji do poswiecenia. Wzdtuz eatego rysunku przewija sie stula,

symbol wiadzy kaptanskiej.

od swoich diecezjan grozace niebezpieczenstwa ze strony
dzikich zwierzat, piorunéw i niepogody i aby przez mo-
dlitwy zacheci¢ do zmiany lub poprawy zycia, wtedy chet-
nie odprawiano, modlono sig, i $Spiewano. Sw. Mamert jest
autorem procesji urzadzanych corocznie dla uzyskania
btogostawienstwa Bozego dla nowych owocow ziemi.

Za przyktadem Swietego, odprawiano Dni Krzyzowe stop-
niowo i w innych kosciotach. WKkroétce potem synod w Or-
leanie stwierdza: pochody modlitewne, to jest Litania z
trzydniowym postem przed Whniebowstgpieniem Chrystusa
mozna prawie we wszystkich kosciotach (Francji) zaob-
serwowac. Z Francji praktyka Dni Krzyzowych przeszia
do Anglii. W konhcu VIII wieku papiez Leon 111 wprowa-
dzit ja do Rzymu.

Te trzy dni, tj. poniedziatek, wtorek i $roda przed Whnie-
bowstgpieniem zowig si¢ po tacinie Rogationes, czyli dni
prosby, postu i modiow z procesjami. W rytuale (ksigzka
z przepisami o obrzedach koscielnych) jest okreslony do-
ktadnie porzadek modlitw w Dni Krzyzowe. Zasadniczo
wpierw ma odby¢ sie procesja, a dopiero potem Msza $w.
Podczas procesji bywa $piewana litania do Wszystkich
Swietych. Dla stusznych powodéw procesja moze sie od-
by¢ wewnatrz kosciota IuB na cmentarzu koscielnym.

Co do samego $w. Mamerta, za ktorego przyktadem
Dni Krzyzowe rozpowszechnity sie, to warto jeszcze do-
da¢, ze wybudowat on piekny kosciot. Umart 11 maja 475 r.
Cialo jego zostato po jakim$ czasie przeniesione do Orle-
anu, gdzie czczony jest w szczeg6lny sposob trzy razy w
roku: 11 maja, jako dzieh Smierci, 13 pazdziernika, dzien
przeniesienia jego ciata, 14 listopada, dzien przeniesienia
Jjego gtowy. Orlean uzyskat pozwolenie przeniesienia Swie-
tych zwlok od papieza Jana HI, bo tam wiasnie $w. Ma-
mert odbywat swoje pierwsze nauki. To oczywiscie wywo-
tato pewne protesty ze strony wiernych wiennenskich, dla
ktérych swigtobliwy biskup byt ojcem i opiekunem.

W Wiennie, w kosciele znajduje si¢ grobowiec $w. Ma-
merta i relikwie, a Wyzsze Seminarium Duchowne jest pod
jego wezwaniem. Wiele kosciotow we Francji obchodzi
uroczystos¢ sw. Mamerta.

Na buiny, Swiezy umyst dziecka ogrom-
ny wptyw wywiera gest, spojrzenie.
Jedno potozenie palca na ustach, jed-
no kroétkie ,,tss“ — gdy chodzi o cisze
— momentalnie osadza na miejscu roz-
bawiong istote, podczas gdy bezradne
i glosne: co ty robisz! Nie mozna tak
krzycze¢! — zacheca tylko rozdokazy-

wanego malca, tak jak gwar zacheca
kanarka do S$piewania. Nie doceniaja
tez mamusie dziatania ,,umowy“ A

tymczasem, u troszke starszych zwia-
szcza dzieci, jestonaznakomitym srod-
kiem. Nie mysle tu naturalnie o ja-
kims$ kontrakcie z nagroda: bedziesz
grzeczna, to dostaniesz to, lub tamto
— bron Boze! to wiasnie jest zbyt
czesto stosowane i jest fatalne. Przed
spacerem, wycieczka, jakas Wiz?/taz, czy
wazniejsza chwilg w domu, nalezy ja-
sno i_przystepnie postawic¢ dziecku wa-
runki: bedziesz grzeczny — i zyskac
jego zrozumienie 1 zgode. Nagroda, nie
obiecang z gory, ale udzielong po fak-
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cie — moze by¢ jedynie pieszczota i
pochwata matki. Skutek jest cudowny.
Metoda ta pobudza dziecko do uwaza-
nia na siebie, zastanawiania sie nad
swoimi krokami, rozwija jego ambicje
oraz wyrabia poczucie odpowiedzialno-
$ci i dotrzymywania swoich zobowig-
zan. N. J.

JAK CzYSCIC NOZE KUCHENNE

Kazda staranna i dbata o porzadek
w kuchni gosposia powinna sie starac,
abi/ wszystkie naczynia, a takze i noze
byly czyste i wygladaty ,,jak nowe*,

Oto dwa sposoby czzszczenia nozy:

Pierwszy: Wzig¢ kawatek cegty,
uttuc jat)na proszek i przesia¢, gdyz po-
winien by¢ miatki i uzywac¢ go w miare
potrzeby, czyszczac nim noze, ktére po
oczyszczeniu beda btyszczeé jak nowe.

Drugi: Utluc kawalek z talerza lub
garnczka porcelany na miatki proszek
I uzywa¢ go rowniez do czyszczenia
nozy i wideley.

Rowniez pamieta¢ nalezy o tern, ze
noze i widelce nalezy myC¢ w niezbyt

goragcej wodzie, a przede wszystkim nie
ktasc¢ ich do wody catych, a tylko same
ostrza. Widelce i noze myte w zbjt
goracej wodzie predko tepieja i tatwo
wychodzg z obsadki. Po umyciu, nalezy

trze¢ mokra, a potem suchg, czystg
scilereczka.

ORGANISTA, zonaty lat 40, 16 lat praktyki na
wiekszej posadzie wiejskiej, z praktyka prowa-
dzenia chéréw koscielnych,  pierwszorzedne
Swiadectwo ukonczenia Szkoly Organistowskiej,
poszukuje posady. Kotodziejczyk Bernard, Woj-
ciechy, pow. Goérowo It., woj. Olsztyn.
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