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Podkomisja stata do spraw sportow nieolimpijskich, obradujgca pod przewod-
nictwem posta Mariusza Katuznego (PiS), przewodniczgcego podkomisiji, roz-
patrzyta:

— informacje dyrektora Centralnego Osrodka Sportu na temat oferty i infra-
struktury umozliwiajacej uprawianie dyscyplin sportow nieolimpijskich
na terenach COS,

— informacje na temat biezgcego funkcjonowania i planéw dalszego rozwoju
sportéw biegowych.

W posiedzeniu udzial wzieli: Witold Roman dyrektor Centralnego Osrodka Sportu, Tomasz Dabrowski
prezes zarzadu Polskiej Federacji Parkour i Freerun.

W posiedzeniu udzial wzieli pracownicy Kancelarii Sejmu: Krzysztof Majer, Mariusz Pawelczyk
- z sekretariatu Komisji w Biurze Komisji Sejmowych.

Przewodniczacy posel Mariusz Kaluzny (PiS):
Witam bardzo serdecznie wszystkich zaproszonych gosci. Witam przede wszystkim pana
dyrektora Centralnego Osrodka Sportu Witolda Romana i pana prezesa zarzadu Polskiej
Federacji Parkour Tomasza Dabrowskiego. Prezesa Polskiego Komitetu Sportow Nie-
olimpijskich nie ma? Okej, dobrze.

Porzadek posiedzenia podkomisji przewiduje dzi§ dwa punkty. Przyjeliémy taki tryb
pracy, ze w jednym punkcie zawsze jest informacja na dany temat — w dzisiejszym przy-
padku oferty infrastruktury umozliwiajgcej uprawianie sportow nieolimpijskich na tere-
nach COS. Na poprzednich posiedzeniach mieliémy informacje na temat oferty z Mini-
sterstwa Sportu i Turystyki. To zawsze jeden ogolny, systemowy temat dla zwigzkow.

W punkcie drugim rozpatrujemy biezgce informacje i szczegélowe tematy dotyczace
zwigzkow. Dzi§ mamy informacje na temat rozwoju sportow biegowych. Czy sg uwagi
odnosnie do porzadku obrad? Nie stysze. Wobec tego porzadek dzienny uwazam za przy-
jety i przystepujemy do jego realizacji.

Prosze pana dyrektora Centralnego Osrodka Sportu o przedstawienie informacji
w temacie.

Dyrektor Centralnego Osrodka Sportu Witold Roman:

Witam panstwa bardzo serdecznie. Moze zaczne od tego, ze dam panstwu przynajmniej
po kartce papieru. Troche mieliSmy malo czasu, ale staraliSmy sie zrobi¢ tabele, ktéra
pokaze nam, w jakich sportach jesteSmy w stanie pomodc w przygotowaniach dyscypli-
nom nieolimpijskim.

Trzeba zaczaé od tego, jak bedziemy definiowali to, do czego jesteSmy powolani. Jest
to tworzenie infrastruktury dla polskich zwigzkow sportowych, ale jak na to patrzymy?
Po pierwsze, jesli spojrzymy na oferte calo$ciowa, ktora méwi o tym, ze jesteSmy w stanie
zapewnié obiekt i infrastrukture dla danego sportu, to najprawdopodobniej nie mamy
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tak wielu ofert, ktore pozwalaja zrobi¢ to od poczatku do konca, np. w wedkarstwie.
Mozemy zapewnic pelng infrastrukture, nie mamy na wyposazeniu wedek i zanety, ale
jest dostep do akwenow, na ktorych mozna ¢wiczy¢ wedkarstwo.

Wielokrotnie jest tak, ze posiadamy w duzej mierze infrastrukture, jak np. boisko,
ktora pozwala i dzieki malym modyfikacjom moze by¢ wykorzystywana np. we fris-
bee, lacrosse. Wszystkie dyscypliny, ktore majg odbywac sie pod dachem, od unihokeja,
na warcabach czy szachach koniczac, mozna uprawiaé, przy czym profesjonalnych sza-
chéw czy szachownic nie mamy.

Z drugiej strony w wiekszo$ci osrodkéow, jesli bylaby taka potrzeba i mielibySmy
od poczatku do konica zapewnié infrastrukture, ktéra zawierataby caly zestaw mniej-
szych przyrzadéw do treningu, jesteSmy w stanie to zrobi¢. PomyS§lalem sobie nawet
o klusakach - sg takie wyScigi. OczywiScie nie mozemy tego zapewnic, bo nie mamy
stadnin ani koni, czy gdzie ich trzymac. Je§li mowimy o przygotowaniu atletycznym
tych, ktorzy powoza, jest to mozliwe np. na naszych sitowniach, czy wykorzystujac ist-
niejgcg infrastrukture.

Chcialbym zapewnié, ze jesteSmy bardzo otwarci i bardzo zalezy nam na tym, aby
kazdy zwigzek znalazl w naszym oérodku miejsce dla siebie. Je§li beda pojawialy sie
takie potrzeby ze strony zwigzkow nieolimpijskich, na pewno zapewnimy im mozliwo§é
trenowania, przy czym, je§li mielibySmy mowié o pelnym kompletowaniu calego sys-
temu, wszystkich rzeczy zwigzanych z uprawianiem danej dyscypliny nieolimpijskie;j
i zakupem pelnego wyposazenia, najprawdopodobniej musiataby by¢ to indywidualna
umowa zapewniajgca nas o tym, ze bedzie to wykorzystywane, a nie bedzie to zakup
jednorazowy.

Powodowaloby to obcigzenie dla budzetu, wiec musimy by¢ pewni, ze beda realizo-
wane u nas zgrupowania, skoro wyktadamy pewne fundusze, aby zapewnié np. przysto-
wiowe frisbee, cho¢ nie jest to duzy koszt. Pan przewodniczacy pamieta ze swoich czasow
sytuacje, ze wszystkie zwigzki nieolimpijskie placg te samg stawke, ktorg placg zwigzki
olimpijskie. Obecnie jest to 180 z1.

Jesli sg pytania, to oczywiscie odpowiem. Myéle, ze mamy dostep do szerokiej gamy
obiektow.

Jak mozna zobaczy¢ w tabelce, np. w Szczyrku jesteSmy w stanie obsluzyc¢ Aero-
klub Polski, cho¢ tylko w zakresie przygotowania fizycznego. Jesli spojrza panstwo
na te tabelke, mamy trzy kolory — m.in. dyscypliny nieolimpijskie wchodzgce w sktad
Polskiego Komitetu Sportéw Nieolimpijskich. Nie ma ich az tyle. Co to oznacza? Kolor
bialy to te, ktére sa w zwigzku. Na brazowo, do 49 punktu, oznaczone sg te, ktore sg jed-
nocze$nie w zwigzku i wspoélpracuja w MSiT. Na samym koncu oznaczone jasnym sza-
rym kolorem, od pkt 49 do 56, sg zwiazki, ktére wspolpracujg z ministerstwem, ale nie
sa w tej grupie dyscyplin, ktére wchodza w sktad PKSN.

Tak to wyglada, jesli chodzi o to, co udalo sie nam zgromadzi¢ i jaka ofertg dysponu-
jemy, jesli chodzi o polskie zwigzki nieolimpijskie. To tyle w ramach wstepu. Jesli maja
panstwo pytania...

Alpinizm wspélpracuje w Dusznikach-Zdroju. Biale sg nieolimpijskie, ktore nie wspot-
pracuja. Przepraszam, moze jest tu jakis$ btad, bo wspélpracuja, bo sa np. Scianki wspi-
naczkowe w Zakopanem. Tam tez jest $cianka wspinaczkowa, nad ktéra tez trzeba sie
zastanowic, bo otrzymalem informacje, ze powinna by¢ wyzsza przynajmniej o 2 metry,
aby$Smy mogli méwic¢ o sporcie olimpijskim. Tu wkradt sie btad, jesli chodzi o alpinizm.

Przewodniczacy posel Mariusz Kaluzny (PiS):
Bardzo serdecznie dziekuje panu dyrektorowi.

RzeczywiScie jest tak, ze w pewnym sensie, je$li chodzi o ogélne przygotowanie
fizyczne, wszystkie oérodki sg przygotowane do tego, aby przyjaé¢ sportowcow z kazdej
dziedziny. Jest obecny przedstawiciel tylko jednej federacji, ale za pomocg Srodkéw prze-
kazu inne zwiazki ogladaja nasze posiedzenie. Z tego wynikajg rézne e-maile, apele,
pisma kierowane do mnie i cztonkéw podkomisji. Checemy, aby z ofertg zapoznali sie ci,
ktorzy nie sg tu obecni, ale mogliby to zrobi¢. PrzyjeliSmy tez takg formute dzialania
z panem prezesem PKSN, ze to on bedzie glosem wszystkich tych zwigzkéw, w swo-
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ich wnioskach, przemys$leniach i postulatach. Stad tez pewnie bede z nim rozmawiatl
na temat ewentualnego wyposazenia.

Jak wszyscy wiemy, te dyscypliny sg przerézne. Jesli chodzi o wyscigi koni, dyskusja
w COS trwa od wielu lat. Mowiono o budowaniu stadniny, bylo wiele pomystow, wielu
promotoréw tego pomystu, ale po glebszej analizie nigdy nie dochodzilo to do skutku.
Sa sporty, ktore potrzebujg duzego przygotowania infrastrukturalnego, a innym wystar-
czy skromne wyposazenie albo przystosowanie obiektow do ich dyscyplin, zakup sprzetu
sportowego.

Mysle, ze moze sie okazac, ze bedg do pana jakie§ wnioski po posiedzeniu naszej
podkomisji. Przyznam, ze w ostatnich latach COS poczynil ogromne inwestycje, chocby
w ostatnich trzech. Zakupit tez sprzet za ogromne kwoty. Robi to duze wrazenie na mnie,
jako osobie, ktora na co dzien sie tym zajmowala. Gdy co roku przegladam budzet COS,
zawsze jest coraz lepiej. To ogromne §rodki, dobrze, aby cale srodowisko sportowe byto
o tym przekonane i mialo realng oferte z COS. Prosze.

Dyrektor COS Witold Roman:
Panie przewodniczacy, szanowni panstwo, bardzo chetnie umoéwie sie na spotkanie,
jesli pan przewodniczacy da mi jaki§ namiar i chetnie porozmawiam na temat oferty,
bo to jest tez w naszym interesie.

Kazdy sportowiec to przychod dla COS. Mamy czlonkow podkomisji, ktorzy byli
wybitnymi sportowcami. Sami panstwo wiedza, ze zdarzaja sie takie momenty, gdy jest
mniejsze lub wieksze obcigzenie. W zwigzku z tym staram sie tlumaczy¢ wszystkim
dyrektorom w kazdym z oSrodkéw, ze musimy réwniez w tym czasie miedzy koncem
wrzesnia i kwietnia stara¢ sie znalez¢ nowego klienta. Mowie o tym troche w cudzy-
stowie. Da nam to mozliwo§¢ wykorzystania infrastruktury, ktéra jest dostepna, w jak
najwiekszym stopniu. Ona powinna pracowac dla sportowcow przez caly rok.

Przewodniczacy posel Mariusz Kaluzny (PiS):
Bardzo dziekuje, panie dyrektorze. Czy sg w tym punkcie jakie$ pytania lub przemyslenia?

Posel Dariusz Olszewski (PiS):
Panie przewodniczacy, szanowni goScie, panie i panowie postowie, moge tylko potwier-
dzi¢ stowa o dobrej wspotpracy z COS. Jestem tu dzis§ jako cztonek podkomisji, ale jestem
rowniez czlonkiem Polskiego Zwiazku Rugby. Smiato moge o tym dzi§ mowic¢. Staram
sie jak najmniej w Komisji, ale w podkomisji chyba moge.

To racja — kwestia sprzetu jest bardzo wazna. Ten sprzet, ktory jest nieduzy, ktory
mozna przynieS¢ na zgrupowania, zwigzki mogg zabierac¢ ze soba. U mnie podrézowa-
nie z jednej czeSci kraju, np. do Gizycka czy Warszawy, zabieranie sprzetu — to niepo-
trzebne wyzwanie i koszty, ktére mozna inaczej rozlozy¢, wtedy wszystkie strony beda
zadowolone. Nie moéwie juz o jakich$ waltkach czy tarczach. To wszystko u mnie jest
duzych rozmiaréw. Na pewno bedziemy rozmawiali o tym, aby taki sprzet byt w COS,
gdzie trenuje reprezentacja kobiet czy mezczyzn. Potwierdzam, ze jest to utatwienie logi-
styczne. W inny spos6b mozna to wszystko zorganizowac i zrobi¢. Trening p6zniej jest
duzo lepszy. Kazda dyscyplina ma te specyfike. Gdy zaczniemy méwic o strzelectwie,
innych rzeczach, to jeszcze co innego. Dobrze, ze poruszamy ten temat.

Sa zwigzki, ktore majg dylemat, bo sg sportami olimpijskimi i nieolimpijskimi.
Od razu pragne podkreslic, ze nie wszystkie zwigzki nieolimpijskie sg zrzeszone w orga-
nizacji, ktorej przewodniczacy tu przychodzii w ich imieniu sie wypowiada. Niektore nie
zostaly zrzeszone, inne nie zostaly przyjete. R6znie bywa. Jest o tyle dobrze, ze mozemy
o tym gloSno méwic. Pewnie przy wspotpracy z panem dyrektorem COSi z MSiT mozemy
i§¢ w tym kierunku, aby ten sprzet byl na miejscu w COS, byt zakupiony przez dotacje
z ministerstwa, a pzs z niego korzystatly. Dziekuje bardzo.

Przewodniczacy posel Mariusz Kaluzny (PiS):
Dziekuje bardzo serdecznie. Czy kto§ jeszcze w tym punkcie chciatby zabra¢ glos? Pro-
sze, pani posel.

J-S. 5




PELNY ZAPIS PRZEBIEGU POSIEDZENIA:
PODKOMISJI STALEJ DO SPRAW SPORTOW NIEOLIMPIISKICH (NR 5)

Posel Malgorzata Niemczyk (KO):
Dziekuje bardzo. Zaznaczone na bialo sa: hokej na trawie, kendo, nordic walking, sporty
wrotkarskie, taniec sportowy, tackwondo. Rozumiem, ze to kolejny blad, jak alpinizm?
One nie sg w zadnym COS zaznaczone i do konca sa na biato. Wydaje mi sie, ze niektére
z tych sportow nie sg zbyt drogie i nie wiem, o co chodzi.

Dyrektor COS Witold Roman:
Bobsleje i skeleton...

Przewodniczacy posel Mariusz Kaluzny (PiS):
Pani posel, w przypadku hokeja na trawie wiemy, ze jest btad, bo w Walczu trenuje wiele
druzyn, nie tylko kadra Polski, ale i Niemiec. Jest tam dostosowane nowoczesne boisko,
to na pewno sie dzieje, widzialem to na wlasne oczy.

Dyrektor COS Witold Roman:
Moge tylko przeprosic ze swojej strony, bo mieliémy tylko dwa dni, aby zrobi¢ dokladna
tabele. Dyrektorzy tez starali sie to przygotowac jak najszybcie;.
Moze zrobmy w ten sposob, jesli panstwo pozwola, ze dosle jeszcze taka tabele, zaktu-
alizowana, ktora bedzie na 100% sprawdzona. Przepraszam najmocniej, ale dowiedzieli-
Smy sie dopiero w piatek, ze bedzie posiedzenie podkomisji.

Posel Malgorzata Niemczyk (KO):
Dobrze. Jesli dostaniemy to e-mailem, to sobie wszystko powiekszymy.

Dyrektor COS Witold Roman:

Jestem po rozmowie z panem prezesem i zastanawiamy sie, czy cheerleading, ktory jest
naprawde bardzo ciekawg dyscyplina, ktérg mialem okazje niedawno oglada¢, nie bedzie
na razie ubarwial — bo to troche popularyzacja — imprez na Torwarze.

ChcielibySmy pokazac te impreze. Pan prezes nie mial jeszcze okazji sie pochwalic, ale
na najwiekszej imprezie — mistrzostwach $wiata w cheerleadingu - zdobyliémy medal.
To jest rzeczywiScie kwestia rozwoju. Mistrzostwa Polski gromadzg po 2 tys. os6b, ktore
uprawiajg ten sport z bardzo duzym zaangazowaniem. Sg to bardzo czesto ludzie zwig-
zani z tancem lub akrobatyka sportowsg lub gimnastyka.

Posel Malgorzata Niemczyk (KO):
Mam pytanie. Jest tu wiele dyscyplin sportu, z ktérymi osobiScie sie nie spotkalam.
Chcialabym wiedzieé, jakie mamy w nich wyniki w poréwnaniu do reszty Europy, ile
mamy os6b uprawiajgcych poszczegblne dyscypliny?

Dyrektor COS Witold Roman:
Nie wiem, czy to pytanie do COS, czy nie do zwigzkow.

Posel Malgorzata Niemczyk (KO):
Wiem, ale je§li wymieniona jest tu pitka reczna plazowa, to wydaje mi sie, ze mamy
na terenie naszych osrodkéw troche boisk plazowych.

Dyrektor COS Witold Roman:
Tu tez chodzi o rozmiar, bo czasowo mozna to zrobic...

Posel Malgorzata Niemczyk (KO):
Wiem, ale by¢ moze jest opcja zaadaptowania jakichs boisk do plazéwki, ktore ustawione
w druga strone dadzg mozliwos$¢ grania w pitke reczng plazowg? Czy mamy zawodni-
kéw? Ilu ich jest? Nie méwie o wszystkich dyscyplinach, bo np. freediving jest czym
innym, ale wiele z tych z sportow moze funkcjonowaé¢ w pelni, niewielkim kosztem. Nie
jest to jaka$ duza liczba, ale jest podstawowe pytanie — ilu mamy zawodnikéw i jak ten
sport sie u nas rozwija? Od tego trzeba zacza¢ calg naszg rozmowe.

Dyrektor COS Witold Roman:
Wiekszo§é tych zwigzkéw w rozmowach jest na tyle przygotowana, bo sa, nie powiem,
ze w gorszej, ale innej sytuacji niz sporty olimpijskie; sg troche na dorobku i bardzo cze-
sto sg w stanie przywiez¢ ze sobg infrastrukture.
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Moéwilismy o tych specjalnych matach dla cheerleadingu. Korfball wozi ze sobg infra-
strukture, na ktorej maja trenowac. On jest bardzo zblizony do koszykowki, a z drugiej
strony calkiem inny. Musze przyznac, ze w ostatnim czasie nie widzialem zadnego klubu
czy zwigzku, np. korfball, ktéry éwiczytby w COS. Na razie w duzej mierze jest to oparte
na lokalnych spolecznoS$ciach. Te dyscypliny sportu tam sie rozwijaja i czasami osiagaja
olbrzymie sukcesy. NajczeSciej jest to wspolpraca w jakiej$ czesci Polski, gdzie to staje
sie popularne, jak np. korfball, gdzie§ w okolicach Poznania. Nie chcialbym ktamac, ale
grajagcych w hokeja na trawie poza Wielkopolska trudno jest znalez¢.

Przewodniczacy posel Mariusz Kaluzny (PiS):

Pani posel, juz? Dziekujemy bardzo.

Czy ktos jeszcze chcialby zabraé¢ glos w tym punkcie? Pan prezes, zanim przedstawi
swoja prezentacje, moze tez zabrac gtos w tym punkcie, nie ograniczamy sie tylko do pana
punktu. Dobrze. Dziekuje bardzo panu dyrektorowi za przedstawienie tej informacji.

Mam nadzieje, ze to bedzie dobry zaczyn do dyskusji, aby oSrodki, ktore sg duma
polskiego sportu, wyposazaé, poszerzac ich oferte. Niewatpliwie rodzi sie taka potrzeba.
Pomyslalem sobie, ze kiedy$ bedzie tyle dziedzin sportu, ile wyobraznia ludzka podpo-
wie. Caly czas powstaja nowe, dobrze, ze ludzie uprawiajg sport i kulture fizyczna.

Przechodzimy do kolejnego punktu. Prosze o informacje na temat funkcjonowania
i planow dalszego rozwoju sportéw biegowych pana prezesa Tomasza Dabrowskiego.

Prezes zarzadu Polskiej Federacji Parkour i Freerun Tomasz Dabrowski:

J-S.

Okej. Dzien dobry panstwu. Tomasz Dabrowski, Polska Federacja Parkour i Freerun.
Jestem prezesem zarzadu. Bardzo mi milo, ze dostalem zaproszenie, aby zaprezentowac
tu naszg dyscypline i aktywno§¢ fizyczng. Zajmuje sie nig przez 18 lat i mozna powie-
dziec, ze z pasji stala sie profesja. Zapraszam do zapoznania sie z prezentacja.

Czym jest parkour? Aby to zrozumieé, zachecam panstwa, aby wroci¢ wspomnieniami
do czas6w dzieciecych, gdy wisieliSmy na trzepakach, wchodziliSmy na drzewa, skaka-
liSmy po kraweznikach, po meblach w domu, bawiliémy sie w ziemia to lawa. To tak
naprawde byl parkour. Jest on przediuzeniem tych wszystkich aktywnosci, ktére natu-
ralnie wykonujg dzieci. Jest to takie odkrywanie i szacowanie ryzyka. Parkour kazdy
ma w sobie. Jesli kto§ mnie zapyta, kiedy zaczalem trenowac parkour, to zapytam:
a ty kiedy skonczyle$? Kazdy to kiedys robit.

Aby przedstawic definicje — parkour to aktywno$c fizyczna polegajgca na przemiesz-
czaniu sie z punktu A do B, przy uzyciu wlasnych mieéni. Freerunning to taka odmiana
parkour, w ktorej dodajemy do parkouru elementy akrobatyczne, Sruby, obroty. Liczy
sie w nim nie efektywnos$¢, a efektowno§é. Parkour jest oparty na ogolnorozwoju, gdyz
swoimi technikami bardzo przypomina gimnastyke i lekkoatletyke, a jego tworcy inspi-
rowali sie tez ruchami zwierzat — malp lub kotow. W parkour nie ma bardzo okre§lonych
zasad ubioru, dress code. Wiele 0sob, w szczegdlnoSci dzieci, zaczyna trenowaé parkour,
uciekajgc od takich dyscyplin, gdzie musi by¢ wszystko na bacznos¢, rowno od linijki. Nie
jest tez tak, ze u nas jest zupelna samowolka. Jest to taka do$¢ atrakcyjna i nowoczesna
forma aktywnosSci fizycznej.

dJesli chodzi o historie parkour, wywodzi sie on z metody naturalnej. Jest to metoda
treningowa zapoczatkowana przez Georges’a Héberta — francuskiego teoretyka sportu
z poczatku XX wieku. Zaktadal on, ze cztowiek powinien trenowaé typowe aktywno-
§ci dla czlowieka, czyli bieganie, ptywanie, skakanie, wspinaczke, sztuki walki wrecz,
podnoszenie, rzucanie itd. Odchodzit wrecz od idei barona Pierre’a de Coubertina, aby
to strukturalizowa¢, tylko mowil, ze kazda aktywnos¢ fizyczna jest wazna.

Po6zniej idea metody naturalnej trafita do francuskiej armii, pozniej do strazy pozar-
nej i nastepnie na francuskie przedmiescia, gdzie David Belle, zwany pionierem par-
kour, ktoérego mogg panstwo zobaczyc¢ po prawej stronie na zdjeciu, wzial udziat w filmie
13. dzielnica. Jego koledzy wzieli udzial w filmie Yamakasi. Na poczatku XX wieku
parkour stal sie zjawiskiem globalnym, glownie za sprawg internetu. Ludzie zobaczyli,
ze ten naturalny ruch mozna wykonywaé na wiele réznych sposobéw. Internet bardzo
przyczynit sie do tego, ze ludzie na calym §wiecie zainspirowali sie parkourem i stat sie
on sportem globalnym.
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Obecnie parkour trenuje wiele os6b na §wiecie i mozna go znalezé w wielu réznych
dziedzinach. Przykiladem sg filmy na malym i duzym ekranie i w internecie. Postaci
w grach komputerowych bardzo czesto majg umiejetnosci parkourowe i tworcy gier
bardzo czerpig z ruchow, ktore wykonujg osoby trenujace parkour. Ostatnio naukowcy
w Stanach Zjednoczonych stworzyli robota, ktory trenuje parkour. By¢é moze w przy-
szloéci bedzie on strazakiem, ktory bedzie ratowal ludzi i udawat sie w trudne i niebez-
pieczne miejsca. Takie byly zalozenia parkour, aby dostac sie gdzie§ szybko, aby uciec
albo komu$ pomoc.

Kto tak naprawde trenuje te dyscypline? Kazdy. NajczeSciej wydaje sie, ze robig to mto-
dzi, wysportowani ludzie. Zazwyczaj kojarzymy, ze sg to skoki po dachach, na wysoko-
Sciach, niebezpieczne ewolucje. To tylko taki stereotyp i czubek gory lodowej. Trenuja
dzieciaki i mtodziez. To dyscyplina, ktora przycigga kazdego. Co ciekawe, sg badania,
ktore udowadniaja, ze parkour jest bardzo dobry jako trening ogélnorozwojowy dziecka,
zanim zacznie sie trening specjalistyczny, np. do sportéw zespolowych.

W Polsce sg przyklady — trenujemy mtodych pitkarzy Wigier Suwaltki i Zawiszy Byd-
goszcz. Co dalej? Mlodziez to juz bardziej ewolucje na wysokim poziomie, ale sg tez osoby
starsze, w wieku 40-60 lat. Mamy w Gdansku na obiekcie parkourowym cale rodziny,
ktore trenujg. Osoby w tym wieku chwalg sobie parkour, méwia, ze pomaga im w ogol-
norozwoju, rozwoju mie$ni glebokich i pdzniej przydaje sie np. w profilaktyce upadkow
do takich sportéow jak narciarstwo, snowboard czy jazda konna.

Parkour w Polsce w liczbach — jest ponad 60 obiektow do parkour w Polsce. Jeszcze
10 lat temu nie bylo zadnego, wiec to bardzo dynamiczny rozwdj. Okoto 40 obiektow
to parkour parki, czyli obiekty zewnetrzne, a okoto 20 znajduje sie pod dachem. Cze-
sto sg to po prostu komercyjne parki trampolin, ktore majg w sobie strefe parkourows.
Sg tez obiekty stricte do parkour i dzialajg stowarzyszenia parkourowe, ktore korzystajg
z infrastruktury miejskiej lub same wynajmuja.

Szacujemy, ze parkour uprawia obecnie okoto 10 tys. os6b. Jest to dynamiczny wzrost
w poréwnaniu do 2016 roku, gdy robiliSmy badanie i byta to grupa 2-3 tys. os6b. Caly
czas powstajg nowe szkotki, coraz wiecej osob interesuje sie tg dyscypling. Instruk-
toréw jest okolo 100. Wiekszos$¢ z nich szkolila nasza federacja. Jako ze parkour jest
aktywnoScig fizyczna, ktora nie znalazla sie w tradycyjnej strukturze sportowej i zawod
instruktora jest uwolniony, kazdy moze trenowaé. Dbamy, aby zachowa¢ bezpieczenstwo
trenujacych i szkolimy ich na kursach. W naszej federacji jest obecnie 10 stowarzyszen.
Mtodzi ludzie, ktérzy sg lokalnymi liderami parkour, stajg przed takim wyzwaniem,
ze stowarzyszenie nie zawsze jest optymalna forma. Muszg np. zakladac dziatalnoSci
gospodarcze lub tworzy¢ hybrydy dziatalnoéci.

Jesli chodzi o media, parkour jest bardzo czesto pokazywany, poczawszy od internetu,
gdzie bardzo mocno u§wiadamiamy mlodziez, ze parkour jest bezpieczny, ttumaczymy,
jak bezpiecznie go uprawiac. JesteSmy na takich kanalach jak YouTube czy TikTok.
Sumarycznie mamy setki tysiecy czy nawet miliony wySwietlen. Media tradycyjne, tele-
wizja to tez miejsca, w ktorych jesteSmy obecni. JesteSmy zapraszani do programow
$niadaniowych. Osoby trenujgce parkour zajmujg wysokie miejsca w show telewizyjnym
Ninja Warrior Polska.

Powiedziatem juz o obiektach. Ewenementem jest obiekt Movement Arena Gdansk
i Movement Arena Suwalki, ktérego jestem przedstawicielem. Arena w Gdansku
powstala jako przedluzenie dziatalnoSci klubu sportowego Movement, ktory zalozyli-
$my kilkana$cie lat temu. Na poczatku wspolpracowal z AWF, wynajmowali§my sale, ale
to wszystko sie powiekszalo i teraz wynajmujemy 1000 m? powierzchni stadionu Polsat
Plus w Gdansku. Obiekt w Suwatkach dziala nieco bardziej niezaleznie, jako dziatal-
nos¢ gospodarcza. Przetrwal pandemie COVID-19, inflacja nie spowodowala tez, ze jest
gorzej, wrecz przeciwnie, odwiedza nas coraz wiecej osob.

Jakie sg inicjatywy naszej federacji? Ogolnopolska i pomorska liga parkour. Staramy
sie, aby parkour, ktory nie jest nastawiony na rywalizacje, mial jednak oferte dla czesci
0s0b, ktore majg taka zytke do adrenaliny, aby wystartowac¢ w zawodach. Jak mowitem,
duzo dzieciakow przychodzi do nas, bo nie ma parcia do rywalizowania. Staramy sie szu-
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J-S.

kaé najlepszych form, ktére w bezpieczny sposéb beda promowaly wspotzawodnictwo
i zawody parkour.

Moga panstwo zobaczy¢ zdjecie z finatu Ogolnopolskiej Ligi Parkour w Suwatkach.
W ubiegltym roku bylo tam ponad 70 uczestnikow. W samej lidze wzieto udzial osiem
miast z calej Polski. Problemem byly finanse, aby optaci¢ transport wszystkim uczest-
nikom. Przyjechali wiec gtéwnie zawodnicy z Tréjmiasta, Ptocka i L.odzi, czyli z péinocy
i z centrum. Miedzynarodowy Festiwal Parkour to taka impreza promujaca parkour bar-
dzo szeroko, jako sztuke, filmy, zdjecia. To impreza z ponad dziesiecioletnig tradycjg.
Wspolpracujemy lokalnie, krajowo i miedzynarodowo z organizacjami lokalnymi i Swia-
towymi. Szkolimy treneréw, organizujemy obozy wakacyjne — teraz juz bedzie siodmy
— a takze po6tkolonie letnie i zimowe na naszych obiektach.

Jesli chodzi o sukcesy Polakow, to jak powiedziatem, rywalizacja gdzie§ tam wyste-
puje i naprawde mamy czym sie pochwali¢. Na zawodach Red Bull Art of Motion we fre-
erunningu Krystian Kowalewski dwa lata temu zajal pierwsze miejsce. Na mistrzo-
stwach Swiata w berka Oskar Opatowski rowniez zajal pierwsze miejsce w zeszlym roku.
Na zawodach skill, czyli umiejetnosciowych, Dominik trzykrotnie w ubiegltym roku sta-
wal na podium.

Co jeszcze moge doda¢? W zasadzie nie mamy reprezentacji. Te osoby trenujg indy-
widualnie. Wynika to z tego, ze parkour w Polsce rozwijal sie przez lata. Ciezko jeszcze
znaleZ¢ to polgczenie, aby zrobié reprezentacje, o czym powiem za chwile.

Wspélpraca miedzynarodowa — jesteSmy czlonkiem Federacji Parkour Earth. Jeste-
$my tez, jako jedna z szeSciu federacji krajowych, jej zalozycielem. Obecnie takich fede-
racji w Parkour Earth jest jedenascie. Parkour Earth dziala na zasadzie wyznaczania
dobrych praktyk, a nie narzucania swoich rozwigzan. Jedng z inicjatyw jest np. stwo-
rzenie wytycznych organizacji zawodoéw parkour zgodnie z jego filozofig i prowadzenie
dziatan, ktére pozwolg uniknaé postrzegania oséb trenujgcych jako wandali. Chodzi
tez o uéwiadamianie osob trenujgcych, gdzie i kiedy trenowanie parkour moze zostac
uznane za nielegalne.

Na calym éwiecie, jeéli chodzi o te federacje, sytuacja jest dos¢ skomplikowana. Ist-
niejg takie bardziej samozwancze federacje, ktore sa nastawione na zysk, a np. Miedzy-
narodowa Federacja Gimnastyczna chciatlaby wrzuci¢ parkour na taki przyspieszony
kurs do igrzysk, niejako wypaczajac jego wizerunek. Zawody organizowane przez te fede-
racje nie reprezentujg slusznie tego, co robimy. Jest to historia przypominajgca inne
mlode, atrakcyjne sporty, ktore zostaly przejete przez duza, wplywows federacje.

Mamy nadzieje, ze nasz kraj moze staé sie jednym z wyznacznikéw tego, jak nowo-
czesny sport moze istnie¢ w synergii z tradycyjnymi strukturami sportowymi. Przykta-
dem jest Polski Komitet Sportéw Nieolimpijskich, ktéry jest ewenementem na skale
Swiatowa. Zywimy duze nadzieje, ze uda sie obroni¢ niezalezno$c¢ parkouru. JesteSmy
cztonkiem PKSN od 2018 roku, czyli w zasadzie od samego poczatku.

Jedng z fajnych inicjatyw bylo miasteczko sportéw nieolimpijskich we Wroctawiu,
gdzie przyjechaliSmy z wlasng strefg. Moge sie pochwalié, ze byla jedng z najbardziej
obleganych. Dzieciaki jg odwiedzaly. RobiliSmy tez pokazy. Mamy do§wiadczenie i przez
kilkanascie lat zrobiliSmy kilkaset pokazow na réznego rodzaju eventach, galach spor-
towych, premierach samochodéw, festynach i imprezach firmowych.

Jakie wyzwania przed nami stojg? To juz ostatni punkt. Chcemy nadal szkoli¢ trene-
row. Na razie wyszkoliliSmy ponad 60 oséb i chcemy, aby to szto do przodu, aby parkour
byl powszechny, dzieki temu, ze bedzie coraz wiecej osob, ktore beda potrafily przekazac
wiedze dalej. Niedlugo organizujemy drugie szkolenie dla nauczycieli z Centrum Edu-
kacji Nauczycieli w Suwalkach. Zalezy nam na tym, aby parkour trafial do nauczycieli
WE. Jesli chodzi o szkolenie, wiemy, ze wazny jest internet, wiec uSwiadamianie mtodych
0sob, ktore trafiaja na parkour w internecie, jest dla nas bardzo wazne.

Tak samo bezpieczenstwo. Jesli chodzi o bezpieczenstwo, jest taki stereotyp, ze jest
on do$¢ niebezpieczny. Staramy sie ubezpieczac treneréw i myslimy o ubezpieczeniu
NNW zawodnikow, aby kazdy, kto trenuje parkour, mogt sie ubezpieczy¢. Dbamy tez
o wizerunek parkour, aby unika¢ stereotypow, co sie zmienia z roku na rok. Wyzwaniem
jest rywalizacja, czyli jak zrobi¢ zawody dla dzieciakow, miodziezy czy senioréw, ktore
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nie bedg stricte nastawione na ostrg rywalizacje, a beda opieraly sie na zabawie, bo tym
naprawde jest parkour.

To wszystko. Moge tez przekazac¢ dane do kontaktu. Nazywam sie Tomasz Dabrow-
ski. Mozna nas znalez¢ jako Polskg Federacje Parkour i Freerun w internecie albo Par-
kour Portal. Dziekuje.

Przewodniczacy posel Mariusz Kaluzny (PiS):

Dziekuje, panie prezesie.

Powiedzial pan o waszej obecnosci w social media — przypominajg mi sie niektore
filmiki, ktore strach oglada¢, ale wiem, ze niekoniecznie jest to zwigzane z dyscypling
sportu, ale aktywno§cia indywidualna bohateréw i uczestnikéw tych filmikow.

Czy w tym punkcie kto$ chciatby zabrac glos lub zadac pytanie? Prosze bardzo, pani posel.

Posel Jagna Marczulajtis-Walczak (KO):

Dziekuje bardzo, panie przewodniczacy.

Szanowny panie prezesie, mam pytanie. Niewatpliwym atutem tego sportu, jak pan
wspomnial na poczatku, jest brak jakiegokolwiek wymogu zakupu akcesoriow do upra-
wiania, co powoduje, ze jest on bardzo dostepny. Nie potrzeba tez specjalistycznych przy-
rzadow. Zastanawiam sie nad tym, czy panstwo, jako organizacja, rozmawiali z Minister-
stwem Sportu i Turystyki, Ministerstwem Edukacji i Nauki albo pisali do poszczegdl-
nych szkét w swoich miejscowosciach, aby wprowadzic takie zajecia w ramach lekcji WEF?

Jesli jest dostepna sala gimnastyczna, to zazwyczaj sg prowadzone gry zespolowe,
z calym szacunkiem dla naszego wybitnego siatkarza. Nawet moja corka sie skarzy:
,mamo, zawsze gramy w jakas pitke”. Mysle, ze to taki sport, ktéry te dzieciaki moglyby
uprawia¢ nawet poza lekcjami WE, ale jaki§ niewielki instruktaz, kierowanie, wskazowki,
zachecanie, prezentacje w szkole na WE, przeszkolenie nauczycieli WF moze urozmaici-
loby te lekcje, ktore niejednokrotnie sg do§é monotonne z réznych powodow.

Dyrektor COS Witold Roman:

Obawiam sie, ze obecnie jest to niemozliwe, bo nauczyciele obawiajg sie tego, ze dziecko
moze skoczy¢ z drabinki, muszg z nich schodzi¢. Nie skaczg tez przez kozla czy skrzynie,
obstawiajg to 40 materacami. Dziecko, z calym szacunkiem, obecnie nie umie niczego.
Musieliby§my zacza¢ od éwiczen sitowych, podciagnie¢ na drazku, wejscie, schodzenie
z drabinek. Wiem, moze psuje troche te wypowiedz, ale w dzisiejszych czasach, przy tym
szkolnictwie i zaangazowaniu w wychowanie fizyczne, takie rzeczy sa bardzo trudne.
Pomijam tez, ze w przypadku matych dzieci sg to czesto panie z ogélnego przygotowania,
czyli bez specjalistycznej wiedzy z zakresu wychowania fizycznego.

Posel Jagna Marczulajtis-Walczak (KO):

Wiem i zgadzam sie w catoSci. Od kilku lat, gdy jestem w Sejmie, staram sie przekonaé
wladze rzadzace, ministréow edukacji, aby wprowadzi¢ WF prowadzony przez nauczy-
cieli wychowania fizycznego badz instruktorow jakiej$ dyscypliny. Dzieciaki z miejsco-
woéci gorskich moglyby uprawiac sporty zimowe, z nizin plywanie, chodzi¢ na ptywalnie
w ramach zajec¢. MozliwoSci jest bardzo wiele. Wiem, ze nauczyciele niezbyt popieraja te
zmiany, bo twierdza, ze wtedy nauczyciel WF mialby wiecej godzin niz np. matematyk.

Prezes zarzadu PFPF Tomasz Dabrowski:
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Moze odpowiem. Gdy o tym méwilem weze$niej, akurat pani wyszla, ale przypomne,
ze drugi raz bedziemy organizowali szkolenie dla nauczycieli przez Centrum Edukacji
Nauczycieli w Suwalkach. Mamy tam duzy obiekt. Bylo juz jedno szkolenie, ktore cie-
szylo sie duzym zainteresowaniem, teraz bedzie drugie. To nasze drobne kroczki do tego,
aby zacheci¢ tych nauczycieli, zainspirowac do aktywnosci, jaka jest parkour i nie tylko.

Co wiecej, na obiektach, ktore zajmuja sie parkour komercyjnie, np. w parkach tram-
polin, w miejscach, gdzie sg strefy parkour, bardzo czesto sg wizyty wycieczek szkolnych.
To wizyty w ramach lekcji WF. Czasami jest tez wspolpraca ze szkotami. Jesli chodzi
o wycieczki WF, ktore wizytujg w takich miejscach, problemem sg pienigdze. Rodzice
muszg zaplacié¢, nie kazdy sie na to godzi. Czy to ma by¢ finansowane przez szkole, czy
rodzica - to rodzi spiecia.
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W Suwalkach mamy taki obiekt, ktéry troche przebija te bariere. Z jedng szkolg
mamy umowe i przychodzg do nas regularnie w kazdym miesigcu. Mamy tez umowy
z przedszkolami prywatnymi. Tam sg troche wieksze budzety, przyjezdzaja do nas auto-
kary i powoli to sie dzieje. Bardzo by nam zalezalo na stworzeniu struktury, ktéra spo-
wodowalaby, ze w calej Polsce dzialyby sie te rzeczy. Na razie mozemy to robi¢ tam, gdzie
mamy nasze glowne osrodki — w Gdansku i Suwaltkach. Sg tez parki trampolin, ktéore
dzialajg troszke bardziej komercyjnie, ale zapraszajg do siebie wycieczki szkolne.

Przewodniczacy posel Mariusz Kaluzny (PiS):

Dziekuje bardzo serdecznie.

Czy jeszcze kto§ chcialby zabra¢ glos w tym punkcie? Pani posel z pewno$cig ma racje.
Mtodziez trzeba zachecic. Pan dyrektor tez ma racje — ciezko to wyglada. Nie mozemy
ulega¢ zjawiskom, ktére sg niewlasciwe. Musimy im przeciwdzialaé¢, zwlaszcza jako usta-
wodawcy czy kierujacy projekty w ramach poszczegdlnych ministerstw.

Od kilku lat myslatem nad, wydaje mi sie, ciekawym programem, tgczacym sport
i edukacje. Gdy bylem dzieckiem to réznie wygladalto, powstawaly sprawnosciowe tory
przeszkod. Miatem taki przy pitkarskim klubie sportowym. Trzeba bylo przejsc ten tor
i na nim ¢éwiczy¢. To bylo bardzo fajne, to nie byl tylko sport, ale tez superzabawa. Byly
dwa tory i byly wyscigi, kto go predzej pokona.

Widzimy wysyp réznego rodzaju runmageddondow i zawod6éw sprawnosciowych, w kto-
rych raczej startujg osoby doroste. Zobaczytem na zdjeciu tor parkour. To ciekawe, aby
takie obiekty i tory przeszkod, gdzie trzeba wykazac sie sprawnoScig fizyczna, powsta-
waly przy szkotach. To bardzo ciekawa mysl do dyskusji w ramach MSiT i MEiN.

Prezes zarzadu PFPF Tomasz Dabrowski:

Moge dodaé, ze tak jak przy tym slajdzie, gdzie méwitem o 40 obiektach do parkour — one
coraz czesciej sg dodatkiem do skate parkow, street workout parkow, sg w ofercie coraz
wiekszej liczby firm budujacych tego rodzaju obiekty. Czesto nazywane sg centrum spor-
tow miejskich. To fajne uzupelnienie. Dziesie¢ lat temu walczyliémy o to, aby powstat
pierwszy taki obiekt. Po 10 latach jest juz 40 takich obiektéw, wiec mozna to uznac
za jakis$ sukces, ale wiadomo, nie w kazdym miescie co$ takiego jest.

Przewodniczacy posel Mariusz Kaluzny (PiS):

J-S.

Rzeczywiscie. Nalezalem do pokolenia, tak bylo w mojej klasie — zawsze chcieliémy graé
w pilke nozng. Gdy dali siatkowke czy koszykowke, to graliémy za kare, aby odhaczy¢
to na WF. Wowczas biegaliSmy, skakaliSmy, co p6t roku byly testy sprawnosciowe, kazdy
mial zapisany wynik. To wszystko bylo realizowane.

Bardzo serdecznie dziekuje panu prezesowi i wszystkim uczestnikom podkomisji.
Mysle, ze po wyczerpaniu porzadku obrad moge zamkng¢ dyskusje. Bardzo serdecznie
jeszcze raz dziekuje wszystkim, ktorzy wzieli udzial w obradach i zapraszam na kolejne
posiedzenia. Dziekuje.

11




