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I. Przegląd Zagranicznej Prasy Sportowej

v£zed sesją MKOPu w Tokio-
Węgierski je Nowosti*! Nr 3

Węgierski członek MK01’u Ferenc Mezo oświadczył, że na sesji MK01*u 
* Tokio znowu będzie rozpatrywana sprawa ograniczenia programu olimpij­
skiego. Mezo spodziewa się, że do programu zostanie włączony konkurs

najlepsze opracowanie literackie, którego tematyka dotyczy Igrzysk 
Olimpijskich. Ta "umysłowa olimpiada" ma dużą rację istnienia. Istniała 

°ha w starożytnych.Igrzyskach,dlaczego by więc nie miała figurować w pro- 
S**amie nowych Igrzysk.
Mezo wypowiada się również za ograniczeniem programu sportowego Igrzysk, 
wydaje się koniecznością ze względu na czasokres trwania zawodów. Mezo

^żypomina, że na ostatnich Igrzyskach zawody odbyły się w 159 konkuren­
cjach, a na pierwszych Igrzyskach było tylko 43 konkurencje.

4-58-jp

~-<gnłier japoński na ozele komitetu sportowego
"Sport" /Zurich/ nr 33

W Tokio utworzono specjalny Komitet, który ma zająć się propagowaniem
k
ąhdydatury stolicy Japonii na Igrzyska Olimpijskie w 1964 roku. W skład
k
ohltetu wchodzi 120 osób - polityków, przemysłowców, dziennikarzy - nai
C?ele komitetu ma stanąć premier Kishi.

M 8 - J p

^ Igry miliony dolarów dla Sguaw Yalley
Sport" Zurich nr 38

^tterykańska Izba Reprezentantów uchwaliła ostatecznie 218 głosami
Pr

*<5
*«ciwko 102, przydział subwencji rządowej w wysokości 4 mil. dola- 
w ha Igrzyska Zimowe w Squaw Valley w 1960 r. Pół miliona z tej su- 
P^zeznaczone będzie na opłacenie wojska, które w czasie Olimpiady 
elhiać będzie szereg funkcji pomocniczych.
ł - 5 8 - jp^0
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Czy p o w stan ie  nowa " a r ty s ty c z n a ” k a te g o r ia  sportow ców?
" S p o r t -e x p r e s s "  /H am burg/ n r  16

W le k k ie j  a t l e t y c e  z az n a cz a  s i ę  w o s t a t n i c h  l a t a c h  te n d e n c ja , k tó r a  
zm ie rza  do te g o , że  k ró lo w a  w sz y s tk ic h  spo rtów  b ę d ąc a  od w ie lu  d z i e s i ą t ­
ków l a t  o s to j ą  am ato rstw a  może ry c h ło  p r z e k s z t a ł c i ć  s i ę  w s p o r t  w idow i­
skowy. Na k a le n d a rz  w ew nętrznych zawodów c o ra z  w ięk szy  wpływ m ają s p o t­

k a n ia  m iędzypaństwowe i  m iędzynarodow e m e e t in g i .  O rg a n iz a to rz y  ty c h  m eetl 
gów w pogon i z a  n a jle p sz y m i zawodnikam i z k r a ju  i  z a g ra n ic y  b a rd z o  szczo t 

r z e  o p e ru ją  d ie ta m i i  "n ag ro d am i", p rz y  czym w w ie lu  wypadkach obchodzi 
s i ę  lu b  p rz e k ra o z a  p r z e p is y  o a m a to rs tw ie . Zw iązki narodowe n ie  in te rw e ­
n i u j ą ,  bowiem o b aw ia ją  s i ę  d y s k w a l i f ik a c j i  swych "asów ".

"W A n g li i  mamy od s z e ś c iu  do dw unastu le k k o a t le tó w , k tó rz y  z a  sw oje 
s t a r t y  p o b ie r a ją  od 12-300  d o la ró w . D la  d z i s i e j s z e g o  spo rto w ca  j e s t  Już 
p ra w ie  niem ożliwym  zachować am ato rstw o , J e ż e l i  ma on do trzym ać k roku  
św ia to w e j czo łó w ce" . Słow a t e  w ypow iedział niedaw no C h ris  B ra s h e r ,  m is ti^  
o l im p i j s k i  na  3000 m z p rz e sz k o d am i. Odmówił p rz y  tym w ym ien ien ia  n a z ­
w isk , z a s ł a n i a j ą c  s i ę  swoim zawodem sprawozdaw cy sp o rto w eg o . N azw iska 
k i lk u  le k k o a t le tó w  z te g o  to w arzy stw a , znane są  a n g ie lsk ie m u  Związkowi 
L e k k o a t le ty k i ,  n ic  je d n ak  n ie  s ły c h a ć  o j a k ic h ś  d o c h o d ze n ia ch . N ie in a ­
c z e j  d z i e j e  s i ę  w in n y ch  k r a ja c h ,  n ie  mówiąc ju ż  o K ra ja c h  Wschodu z 
ic h  systemem "państwowego am ato rstw a"  i  o USA ze swymi s ty p en d iam i ak a­
dem ickim i i  systemem p rz y w ile jó w , j a k i e  tam p r z y s łu g u ją  czołowemu zawod­
n ik o w i ,

Tę a tm o s fe rę  to le ra n c y jn e g o  m ilc z e n ia  p rz e rw a ł d o p ie ro  szw edzki t r e n e f  
Goosse Ilo lm er, k tó r y  o a łk iem  o tw a rc ie  o św iad c z y ł: "Największym  błędem  
w naszym w spó łzaw odn ic tw ie  sportowym J e s t  system  w artośo iow ych  n a g ró d , 
s tosow anych  z a m ia s t n ag ró d  honorowyoh o pamiątkowym c h a r a k te r z e .  N ie 

ma w S zw ecji a n i jed n eg o  czołow ego sp o rto w o a , k tó r y  by  coś po c ic h u  n ie  
o trzy m y w ał. W szyscy d z ia ła o z e  k lubow i i  zw iązkow i d o sk o n a le  s i ę  w tym 

o r i e n t u j ą .  Zamykają je d n a k  oczy  i  w z ru sz a ją  ram ionam i, bo n ie  ma żadnyol’ 
k o n k re tn y c h  dowodów w fo rm ie  pokw itow ań. N ie  mam n ic  przeo iw ko tem u, by 

sp o rto w cy  m ający  d o b re  w yn ik i b y l i  o p ła c a n i .  N ie  t r z e b a  Jednak  te g o  z a ­
mazywać, a  w sz e lk ie  n ie u c z c iw e  m ach in ac je  w inny z n ik n ą ć . W końcu p r z e ­
c ie ż  w ynagrodzen ia  t e  w inny być opodatkow ane. W ie lk ich  sportow ców  t r z e ­
ba  d z iś  tra k to w a ć  ja k  a r ty s tó w . S p o r t  J e s t  p r z e o le ż  w s t a n i e  odpow ied­
n io  w ynagradzać sw oich  a r ty s tó w . N ie  można je d n a k  p ł a c i ć  z a  m ie rn e  r e -
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z u l t a t y .  N ajlepszym  w yjściem  b y ło b y  s tw o rz e n ie  s p e c ja ln e j  k a t e g o r i i  a r ­

ty s tó w . W S zw eoji mogłoby do n i e j  n a le ż e ć  od 12 do 15 le k k o a t le tó w . Oni 
to  pow inni być u p rz y w ile jo w a n i. W szyscy in n i  n ie  pow inni n ic ze g o  o t r z y ­

mywać i  s t a r a ć  s i ę ,  by  w ejść  do k la s y  a r ty s tó w . N ie  ma w tym n ic z e g o  
n ie zw y k łe g o . Są p r z e c ie ż  in n e  z w ią z k i, k tó r e  m ają sw oich  b e z p ła tn y c h  
i  p ła tn y c h  sportow ców , j a k  n p . w p i ł o e  n o ż n e j .  N a jw a ż n ie jsz e  to  stw o­
rz y ć  uczoiw ą s y tu a c ję ” .

N ie  można odmówić s łu s z n o ś c i  temu rozum ow aniu. Wydaje s i ę  je d n a k , że 
n i k t  n i e  b ę d z ie  s i ę  s p ie s z y ł  do ta k ie g o  ro z w ią z a n ia .  W każdym r a z i e  n ie  
p rz e d  m is trzo s tw am i Europy i  Ig rzy sk am i O lim p ijs k im i, a  l e k k o a t l e c i ,  
k tó rz y  p o t r a f i ą  s p ie n ię ż y ć  swój t a l e n t ,  z ja w ią  s i ę  na  p rz e k ó r  Amerykań­
skiem u przew odniczącem u UKOI p .  Brundage*owi w Rzymie . . .  Jako am ato­
rz y "  .

bo 4 -5 3 -Jp

2LCo r o b i  K om isja a r a to r s tw a  MF N a rc ia rs tw a ? 1*

”S p o r t"  /Z u r i c h /  n r  34

W k o ła c h  d z ie n n ik a r s k ic h  i  n a r c ia r s k ic h  upo rczyw ie  o b ie g a  o s t a t n io  
ta k a  p o g ło s k a . Pew ien p r z e d s ta w ic ie l  a u s t r i a c k i e j  f a b ry k i  n a r t  p o ró ż ­
n i ł  s i ę  ze  swoim szefem  i  z w o ln ił  s i ę  z z a k ła d u  p r a c y .  P rzed tem  je d ­
nak z r o b i ł  fo to k o p ie  k i lk u  dokumentów, k tó r e  n ied w u zn aczn ie  w skazu ją  
na f a k t ,  że  s z e re g  ozołowyoli zawodników a u s t r i a c k i c h ,  je d e n  F ran cu z  
i  Jed e n  S z w a jca r z w iąz a n i b y l i  z f irm ą  k o n tra k ta m i, n a  mocy k tó ry o h  
toożna by ic h  śm ia ło  o k r e ś l i ć  zawodowcami. Sprawa t a  ty lk o  d la te g o  n ie  
b a b r a ła  w iększego  ro z g ło s u ,  że  s p ry tn y  A u s tr ia k  chce n a  swyoh w iado­
m ościach  z ro b ić  d o b ry  i n t e r e s  -  z a  w ydanie k o p i i  jednem u z z a in t e r e s o ­
wanych związków n a r c i a r s k i c h  lu b  p r a s i e  ż ąd a  1 0 .0 0 0  f r .  s z w a jc a r s k ic h . 
Cena j e s t  to k  wysoka, że  naw et s e n s a c y jn e  p ism a f r a n c u s k ie  z rezy g n o ­

w ały z te g o  m a te r i a łu .
K om isja  am ato rstw a  F IS , do k tó r e j  d o s z ły  ró w n ież  t e  p o g ło s k i ,  n ie  

kwapi s i ę  z w drożeniem  o f i c j a ln e g o  d o c h o d ze n ia . N ie  sądzim y je d n a k , 
ky oddaw ała  ona swoim m ilczen iem  p rz y s łu g ę  n a r c ia r s tw u .  S p o r t te n  na  

fcewno by  n ic  n ie  s t r a c i ł ,  gdyby n a  nowo, g ru n to w n ie  p rze stu d io w an o  
^ o b le m y  a m a to rs tw a . Wiadomo, że  z a g ę s z c z e n ie  im prez  i  w ysokie wymaga­
n a  wobec zawodników s tw a r z a ją  s y tu a o ję ,  w k t ó r e j  od końoa l i s to p a d a

marca są  oni praw ie bez przerwy na n a rta ch  i  n ie  można s ię  spodzie-
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wać, by  w tym c z a s ie  m ogli pracow ać zawodowo. J e s t  je d n a k  dużo zawodników, 
k tó r z y  p o t r a f i ą  z a r a b ia ć  w l o c i e  i  z a  zao szczęd zo n e  p ie n ią d z e  żyć w zim ie* 
Są je d n a k  i  ta c y ,  k tó rz y  ta k  s i ę  w z im ie  p rz y z w y c z a ja ją  do wędrownego, c y r­
kowego ż y c ia ,  ż e  Już  i  w l e c i e  p ra c a  ic h  n ie  p o c ią g a .  N ic  dziw nego że  c i  
o s t a t n i  o g lą d a ją  s i ę  z a  innym i dochodam i i  w te n  sposób  z n a l e ź l i  s i ę  w 
" a k c ie  X" a u s t r ia c k ie g o  fa b ry k a n ta  n a r t .

bo 4 -5 0 - jp

S zw edzko-duński k o n f l i k t  w sp ra w ie  meozu p i łk a r s k ie g o  z CSR
" S p o rt"  /Z u r i c h /  n r  34

J a k  d o n o s i U n ite d  P re s s  p e r t r a k t a c j e  m iędzy Duńskim i  C zechosłow ackim  
Związkiem  P iłk a r s k im  d o p ro w ad z iły  do k o n f l i k tu  z o rg a n iz a to ra m i m is trz o s tw  
ś w ia ta  -  Szwedam i. Ż ą d a ją  o n i zg o d n ie  z regulam inem  je d n e j  c z w a rte j  wpły­
wów z meczów, j a k i e  CSR ma ro z e g ra ć  n a  t e r e n i e  D a n i i .  U w ażają o n i ,  ż e  sko­

r o  zo b o w iązan i s ą  do p o k ryw an ia  kosztów  p o d ró ży  drużynom  u czes tn iczący m  
w m is trz o s tw a c h , d rużyny  t e  ro z g ry w a ją c  dodatkow e s p o tk a n ia  "po d ro d z e " , 

n i e s ł u s z n ie  dodatkowo z a r a b i a j ą ,  Z d r u g ie j  s t r o n y  w r a z i e  p o ra ż k i j a k i e j ś  
d ru ży n y  b io r ą c e j  u d z ia ł  w f in a ł a c h  może to  w płynąć u jem n ie  n a  frek w e n c ję  
widzów n a  m eczach S z w e c ji ,

Duńska f irm a  " A ll ia n c e " ,  k tó r a  o rg a n iz u je  t e  mecze wysuwa w ręcz p rzeo iw - 
ny argum en t, że  meeze CSR w D a n ii w ła ś n ie  mogą w zbudzić tam z a in te re s o w a ­
n ie  m is trzo s tw am i ś w ia ta  i  s k ło n ić  Duńczyków do w yjazdu n a  meoze do Szwe­
c j i .  D uńczycy s t a r a ć  s i ę  b ęd ą  o z a w a rc ie  s p e c ja ln e j  umowy ze  Szwedami, 
k tó r a  by  z w o ln iła  ic h  z obow iązku p ła c e n ia  odszkodow ania  n a  rz e c z  o rg a ­
n iz a to ró w  m is trz o s tw  ś w ia ta .

bo 4 -5 8 - jp

D uńczycy re z y g n u ją  z Węgrów
" S p o rt"  /Z u r i c h /  n r  38

D uński Zw iązek P i ł k i  N ożnej zmuszony b y ł zrezygnow ać z o f e r t y  Węgrów 

rozegx’a n ia  s p o tk a n ia  w d ro d z e  do S zw ec ji n a  t e r e n i e  D a n i i .  I l o ś ć  meczów 
z CSR o g ra n ic zo n o  do dwóch, z tym , że  n a  rz e c z  o rg a n iz a to ró w  m is trz o s tw  
ś w ia ta  D an ia  z a p ła c i  ty lk o  20% wpływów b r u t t o .

bo 4“5 8 - jp
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P ra s a  s z w a jc a rsk a  o L l c i s l e
" S p o r t" /Z u r ic h /  n r  38

W n a j s i l n i e j s z e j  o b sa d z ie  z do tychczasow ych tu rn ie jó w  ten iso w y ch  na R i­
w ie rz e  to c z y  s i ę  t u r n i e j  w M en to n le . S e n s a c ją  j e s t  młody P o lak  L i c i s ,k t ó ­
r y  k o le jn o  pokonał dwóch " ro z s ta w io n y c h ” Duńczyka N ie ls e n a  i  Szweda D avid 

so n a , nim sam u le g ł  w p ó ł f i n a l e  F rancuzow i Remy.

bo 4 -5 8 - jp

N aw iązan ie  stosunków  sz w e d z k o -ra d z ie c k ic h  w J e ź d z ie c tw le
"Svenska D ag b lad e t"

P r z e d s ta w ic ie l  sz to k h o lm sk ieg o  Związku J e ź d z ie c k ie g o , Goran Jo sep h so n , 
o św ia d c z y ł, że  . . .  p o c zy n a ją c  od b ie ż ą c e g o  ro k u  odbywać s i ę  będą  c o ro c z ­
nie m iędzym iastow e ko n k u rsy  h ip p ic z n e  skoków, m iędzy Moskwą, a  S z to k h o l­
mem . . .  P re m ie ra  t e j  wymiany sp o rto w e j o d b ęd z ie  s i ę  w Moskwie, we w rze­
ś n iu  b r . ,  R o s ja n ie  n a to m ia s t  odw iedzą z k o le i  Sztokholm  na w iosnę 1959. 
. . . W  p r z y s z ło ś c i  Moskwa i  Sztokholm  będą na p rzem ian  gospodarzam i konkur­
sów.

bo 4-58 La

UFA f i lm u je  p i ł k a r s k i e  m is trz o s tw a  ś w ia ta  w S zw ecji
"S tockholm s T id n in g en "

W yłączne praw a n a k rę c e n ia  f i lm u  z p i łk a r s k ic h  M is trz o s tw  Ś w ia ta  w Szwe­
c j i  o trz y m a ła  z a c h o d n io -n ie m ie c k a  s p ó łk a  film ow a UFA. B ęd z ie  to  f i lm  p e ł ­
nom etrażow y, k tó r y  dem onstrow any b ę d z ie  Jałto norm alny  program  p o p o łu d n iu

* y .
F ilm  n ak ręco n y  p rz e z  UFA, b ę d z ie  jedynym o f ic ja ln y m  film em  z m is trz o s tw  

d la  c a łe g o  ś w ia ta .  O dpow iedzialnym  z a  r e ż y s e r i ę  f ilm u  j e s t  n ie m ie c k i r e ­
p o r t e r  sp o rto w y  r a d i a  i  t e l e w i z j i ,  Samy D re c h s e l .

bo 4-58 La

W ią z e k  R a d z ie c k i w kracza  na  a re n ę  m iędzynarodow ą ta k ż e  i  w p i ł c e  r ę c z n e j
"Svenska D ag b lad e t"

P rzew o d n iczący  R ad z ieck ieg o  Związku P i ł k i  R ę c z n e j, R a k i t in ,  k tó r y  wruz 
z przew odniczącym  U k ra iń sk ieg o  Związku P i ł k i  R ę c z n e j, p rz y g lą d a ł  s i ę  z a ­
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wodom o m is trz o s tw o  ś w ia ta  w p i ł c e  r ę c z n e j ,  odbywającym s i ę  w B e r l i n i e  
W sch., o św iad c z y ł, że  w n a s tę p n y c h  m is trz o s tw a c h  ś w ia ta ,  k tó r e  odbędą 

s i ę  z a  c z te r y  l a t a ,  weźmie u d z ia ł  ta k ż e  Zw iązek R a d z ie c k i .
R a k i t in  s t w i e r d z i ł ,  że  Zw iązek R ad z ie ck i z ło ż y ł  Ju ż  w niosek  o p r z y ję ­

c i e  go w c h a r a k te rz e  c z ło n k a  do M iędzynarodowego Związku P i ł k i  R ęcznej 
. . .  i  ju ż  w l e c i e  b r .  naw iąże  s to s u n k i  m iędzynorodow e w tym s p o r c ie .

bo 4-58  Ła

" P o ls k i g t r z a ł  do . . .  k r ó la "
"Dagens N y heter"

N orw eski k r ó l  O la f b y ł wiernym widzem n a  hokejow ych m is trz o s tw a c h  św ia ­
t a  w O slo . Zajmował on s t a l e  m ie js c e  tu ż  p rz y  b a n d z ie , co p o łączo n e  by­
ło  z pewnym ry zy k iem . W meczu K anoda-P o lska , k rą ż e k  w y s trz e lo n y  p rz e z  
p o ls k ą  obronę pomknął w p ro s t na  k r ó la ,  k tó r y  je d n ak  Jako s t a r y  s p o r to ­
w iec  n ie  s t r a c i ł  z im nej k rw i i  z a s ło n iw sz y  s i ę  r ę k ą ,  o d b ił  k rą ż e k  n a  
t o r .  Z n a jd u ją c y  s i ę  w Jego  o to c z e n iu  d y g n i ta r z e  hokejow i . . .  o d e tc h n ę l i  
z u lg ą  . . .  ja k k o lw ie k  b y ło b y  może rek lam ą d la  t u r n i e j u ,  gdyby i  k r ó l  zn a­
l a z ł  s i ę  w licznym  g ro n ie  ty c h , k tó rz y  m u s ie l i  ch o d z ić  o k le je n i  p l a s t r a ­
mi .

bo 4-58  La

S ch ro n  d l a  sędziów  hokejow ych
"Dagens N yh e ter"

W tegorocznym  w ydaniu k a n a d y js k ic h  p rzep isó w  hokejow yoh p rz e fo rso w a ­
no nowość w p o s ta c i  p r z e p is u  o spec ja ln y m  " s c h ro n ie "  d la  s ę d z ie g o , k t ó -  
r y  z pew nośc ią  czegoś ta k ie g o  p o t r z e b u je .  P r z e p is  p o le g a  na  tym, że  
p rz e d  k a rn ą  ławką z a k r e ś la  s i ę  na  to r z e  p ó łk o le ,  w którym  p rz y  w yklucze­
n iu  ja k ie g o ś  g ra c z a  ma prawo znajdow ać s i ę  ty lk o  s ę d z ia  i  d e l i k w e n t . . .  
J e ś l i  k to ś  z p o z o s ta ły c h  g ra c z y  p rz e k ro c z y  owe p ó łk o le ,  p o d le g a  wyklu­
c z e n iu  z g ry  n a  d z ie s i ę ć  m in u t . . .  z a  n ie sp o r to w e  zachow anie s i ę .

bo 4 -58  Ła
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-iPz.y Papież zakażę boksować się katolikom"?
^Syenska Dagbladet"

W Australii chodzą słuchy, że w bardzo niedalekiej przyszłości Papież 
Namierza zakazać katolikom uprawiania boksu.
Wiadomość ta, która krąży ostatnio uporczywie w australijskich kołach 

bokserskich, pochodzi przypuszczalnie z odbytego w Sydney zjazdu Fran- 

°tszkanów, na którym jeden z mnichów ostro wystąpił przeciw "szlachetnej 
sztuce obrony” i wyjawił, że Papież zastanawia się nad wydaniem zakazu 
'Ha katolików uczestniczenia w meczach bokserskioh.
Kluby bokserskie i promotorzy bokserscy w Australii biorą te słuchy 

bardzo poważnie. Ponad połowa bokserów australijskich to katolicy. Co 
Sorsza, także i duża część bokserów zawodowych w Ameryce związana jest 
21 wyznaniem katolickim.

bo 4-58 Ła

Łarlament szwedzki odmawia finansowego poparcia szwedzkiemu boksowi
"Svenska Dagbladet"

Druga Izba szwedzkiego parlamentu /Riksdagu/ poparła 28 kwietnia, 97 
Słosami przeciw 88, wniosek o wstrzymanie dotacji udzielanej przez pań­
stwo z Funduszu Sportowego dla sportu bokserskiego. Pierwsza Izba nie
Głosowała jeszcze w tej sprawie. 

4-58 Ła

;raa norweskich działaczy bokserskich do szwedzkiego parlamentu /Riki

§Venska Dagbladet"

Norwescy działacze bokserscy wysłali dnia 30 marca nast. telegram do 
S:®'vedzkiego riksdagu: "Norwescy działacze bokserscy, zgromadzeni w Oslo 
<bUa 30 marca 1958 r., po meczu międzypaństwowym Norwegia-Szwecja, wyra-
A

głębokie ubolewanie z powodu złożonego w szwedzkim riksdagu wniosku 
0 Odmówienie dotacji szwedzkiemu boksowi".

4-58 Ła



S t r .1 0 BIULETYN INFORMACYJNY Nr 4

B e lg ijsk ie  w rażenia o te n is ie  radzieokim
"Les S p o r.ts"  B e lg ia  n r  72

"S y s te m a ty c z n ie  od k i lk u  ju ż  l a t  p o d a je  s i ę ,  że  R o s ja n ie  m ają zam iar 
u c z e s tn ic z y ć  w rozgryw kach o p u c h a r D av isa  i  w t u r n i e j u  w im bledońskim . 
A le  ja k  d o ty c h c z a s  k ie ro w n ic tw o  ra d z ie c k ie g o , t e n i s a  s t a l e  o d ra c z a ło  swo­
j ą  d e c y z ję  w t e j  sp ra w ie , u w aża jąc , ż e  t e n i s  ic h  n ie  d y sp o n u je  d o tą d  z a ­
w odnikam i, k tó r z y  m ogliby  z a b ły sn ą ć  n a  a r e n ie  m iędzynarodow ej. N ależy  
je d n a k  p rz y  tym p o d k r e ś l ić ,  że  n a  p r z e s t r z e n i  o s t a t n i c h  k i lk u  l a t  doko­

nano za  ż e la z n ą  k u r ty n ą  p o tę ż n e j  p ra o y  m asowej, k tó r a  zaczy n a  p rz y n o s ić  
ow oce.

M łodzi zaw odnicy  r a d z ie c c y  wezmą w tym ro k u  u d z ia ł  w t u r n i e j u  wim ble­
dońskim  o ra z  w rozgryw kuch o p u c h a r G a lea . U d z ia ł ty c h  zawodników we 

wspomnianych rozgryw kach , doda im n ie w ą tp l iw ie  z a s tr z y k u  z a in te re s o w a n ia '
J e ż e l i  naw et p r z y ją ć ,  że  t e n i s  w ZSRR p o z o s ta je  w w ie lk im  o p ó ź n ien iu  

w s to su n k u  do t e n i s a  e u ro p e js k ie g o , zas tan aw ia jący m  p o z o s ta je  f a k t ,  że 
w ro k u  1956 i l o ś ć  lic en c jo n o w an y ch  zawodników w y n o s iła  w Związku Rudzieć* 
60 000 o s ó b ,a  w t e j  o b w ili  o s ią g n ę ła  o y f rę  100 000 . Ten o s t a t n i  f a k t  zo­
s t a ł  sp recyzow any  p rz e z  pana  L a c ro ix  k a p i ta n a  sportow ego  b e l g i j s k i e j  e k i ' 
py te n is o w e j ,  k tó r a  o s ta t n io  b a w iła  w M oskwie. L a c ro ix  s k o r z y s ta ł  z po­
b y tu  w R o s j i  by z eb rać  dokum entację  i  zapoznać s i ę  z metodami t r e n in g u ,  
k tó r e  s ą  tam s to so w a n e . P o słuchajm y  je g o :

"S pośród  ty c h  100 000 zawodników, 30 do 40 ty s ię c y  rozg ryw a r e g u la r n ie
t u r n i e j e  n a  około  2000 k o r ta c h  ten iso w y ch  i s tn ie j ą o y c h  w R o s j i .  Treningi*
ic h  za jm u je  s i ę  c a ły  s z ta b ,  b a rd z o  d o b rze  zo rgan izow any  i  s k ła d a ją c y  s ię
z państwowego t r e n e ra -k ie ro w n ik a ,  pod k tó re g o  k ierow nictw em  p o z o s ta je  30

p ro fe so ró w , będących  je d n o c z e ś n ie  in s tru k to r a m i wychowania f iz y c z n e g o
o ra z  t r z y s t u  tre n e ró w . T en is  j e s t  w ykładany w 48 s z k o ła c h , g d z ie  in s t r u t1
s i ę  d z i e c i  ju ż  od wieku s ie d m io le tn ie g o .  N a jw y b itn ie js i  zaw odnicy r a d z i 4’’
cy  zo bow iązan i są  u c zę szc za ć  do s z k ó ł d la  u d z ie l e n ia  in s t r u k ta ż u  m ło d z i0

ż y . Prowadzone s ą  s p e c ja ln e  k u rs y  i n s t r u k t o r s k i e  w głów nych o śro d k ach  w
Moskwie, K ijo w ie , Rydze i t d .  Każdego ro k u  czo łow i zaw odnicy  zgrupow ani 0

n a  p r z e c ią g  jed n eg o  m ie s ią c a  w Moskwie, g d z ie  s ą  poddaw ani egzaminom i
g d z ie  u c z e s tn ic z ą  w o b o z ie  tren ingow ym . W y k o rzy stu ją  o n i ta k ż e  zgrupow a'

n i a  d l a  wymiany d o św iad czeń . Wychowanie f iz y c z n e  odgrywa poważną r o l ę  *
p rzy g o to w an iu  zawodników. A ndrejew  i  in n i  czo łow i zaw odnicy u p ra w ia ją  ł e
n i s  zawodowo, a  mimo to  n ie  s ą  n a ra ż e n i  na  to  by  ic h  uznano za  zaw odow i 

*
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Gdyby u n a s  zasto sow ać  s t a ł y  system  ro z g ry w a n ia  tu rn ie jó w , podobn ie  ja k  
w R o s j i ,  to  śmiem tw ie r d z ić ,  że  zaw odnicy n a s i  u m a rlib y  ze  zm ęczen ia .
N ie ty lk o  bowiem sp o tk ać  s i ę  muszą p ó ł f i n a l i ś c i  w raeozu barażowym o t r z e ­
c ie  i  c zw a rte  m ie js c e , a l e  ć w i e r ć f i n a l i ś c i  ro z g ry w a ją  je s z c z e  t u r n i e j  
m iędzy sobą w te n  sp o só b ,b y  w szyscy b y l i  w ła śc iw ie  s k la s y f ik o w a n i .

W róciłem  z Moskwy zachwycony stanem  ta m te jsz y o h  ko rtó w  ten iso w y ch .
N igdy n ie  w id z ia łem  podobnych” , 

bo 4-58  xw

Potwierdzona kandydatura olimpijska
"Les Sports" Belgia nr 70

Rada M ie jsk a  B ru k s e l i  zdecydow ała  ju ż  p rz e d  parom a ra iesiąoam i p o s ta w ić  
k a n d y d a tu rę  m ia s ta  do o r g a n iz a c j i  Ig rz y s k  O lim p ijs k ic h  w 1964 ro k u . Po 
o s ta tn im  sp o tk a n iu  p r z e d s t a w ic i e l i  B e lg i js k ie g o  K o m ite tu  O lim p ijsk ie g o  
z B urm istrzem  m ia s ta  uzgodniono o s ta t e c z n ie  spraw ę o f ic ja ln e g o  w y s tą p ie ­
n ia  do M iędzynarodowego K o m ite tu  O lim p ijs k ie g o . 1Y te n  sposób  po T ok io , 
Moskwie, B u d ap eszc ie , o ra z  C hicago  -  B ru k se la  ta k ż e  s t a j e  w s z r a n k i  do 
w alk i o praw o o r g a n iz a c j i  Ig r z y s k  O lim p ijs k ic h  1964 r .

bo 4 -58  xw

p ie rw s z e  z g ło s z e n ia  do Zimowych Ig rz y s k  w S ąuaw -Y alley
"Les S p o r ts "  B e lg ia  n r  68

Siedem  k ra jó w  z g ło s i ło  ju ż  o f i c j a l n i e  swój u d z ia ł  w Zimowych Ig rz y s k a c h  
O lim p ijs k ic h , k tó r e  w 196O ro k u  odbędą s i ę  w S q uaw -V alley . Są to :  Kanada, 
ZSRR, USA, P o lsk a , C zech o sło w ac ja , S zw ecja  i  S z w a jc a r ia " .
/d o p . r e d .  bo -  PK01 n ie  z g ła s z a ło  d o tą d  o f i c j a l n i e  sw ej e k ip y / .

bo 4-58  xw

§ ta n  z g ło sz e ń  do Ig rz y s k  O lim p ijs k ic h  w Rzymie
"Les S p o r ts "  B e lg ia  n r  77

29 k ra jó w  z g ło s i ł o  ju ż  o f i c j a l n i e  swój u d z ia ł  w Ig rz y sk a c h  O lim p ijs k ic h , 
k tó re  odbędą s i ę  w 1960 ro k u  w R zym ie. Ze z g ło sz o n y c h  k ra jó w , w sz y s tk ie  

'Tezmą u d z ia ł  w k o n k u re n c jac h  le k k o a t le ty c z n y c h , 28 w t u r n i e j u  b o k se rsk im , 
23 w z ap a sac h  i  koszyków ce,22 w s z e rm ie rc e , 21 w w io ś la r s tw ie ,  p ły w an iu , 
J e ź d z ie c tw ie  i  g im n a s ty c e " .
b o 4-58  xw
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Rekordowe zg ło szen ia  do M istrzostw  Europy w Slatkówoe 1958
”Les S p o rts” B elg ia  n r 80

P rze d  zam knięciem  l i s t y  z g ło s z e ń  do te g o ro c zn y c h  m is trz o s tw  Europy w 
s ia tk ó w c e  o rg a n iz a to r z y  czech o sło w accy  z an o to w a li n a s tę p u ją c e  18 z g ło sz o  

nych k ra jó w : Niemcy W schodnie, A lb a n ia , B e lg ia ,  B u łg a r ia ,  D an ia , F r a n c ja  
H o la n d ia , W łochy, P o ls k a , Rumunia, S z w a jc a r ia , C zech o sło w ac ja , ZSRR, J u ­

g o s ła w ia  i  k r a j e  śró d z iem n o m o rsk ie : E g ip t ,  S y r ia ,  T u rc ja  i  T u n is .
D otychczasow y re k o rd  u c z e s tn ic tw a  zanotow any n a  m is trz o s tw a c h  1955 r o ­

ku w B u k a re sz c ie  w y n o sił 14 k ra jó w .
E u ro p e js k i  t u r n i e j  d ru ży n  ż e ń s k ic h  zgrom adzi osiem  u c z e s tn ik ó w . Orga­

n iz a t o r z y  p rz e w id u ją  u d z ia ł  w m is trz o s tw ac h  w o h a ro k te rz e  g o ś c i h onoro ­
wych P re z e s a  M iędzynarodowego K om ite tu  O lim p ijsk ie g o  A very B rundage’ a  i  
in n y c h . U znanie s ia tk ó w k i , ja k o  s p o r tu  o l im p i js k ie g o ,  ma w tym fa k o ie  
n ie w ą tp liw y  u d z i a ł . . . ” .

bo 4-58 xw

Zmiana te rm in u  Zimowych Ig r z y s k  O lim p ijs k ic h  w Sguaw Y a lle y

"L *E quipe” F r a n c ja  n r  3717

W odpow iedzi n a  l i c z n e  p y ta n ia  pochodzące z E uropy , pan  P r e n t i s  H a le , 
p rzew o d n iczący  K om ite tu  O rg an izacy jn eg o  Zimowych I g r z y s k  O lim p ijs k ic h  
w Squaw V a lle y  1960 r .  o św ia d c z y ł, i ż  j e s t  r z e c z ą  praw dopodobną, że  t e r ­
m in o tw a rc ia  Zimowych Ig r z y s k  z o s ta n ie  p r z e s u n ię ty  o p a rę  d n i . Z ap ropo-

/
now aliśm y w tym w zg lęd z ie  d a tę  19 lu te g o  w m ie js c e  d o ty ch czaso w e j d a ty  
12 lu te g o .  Pan H ale  odbywa w to w a rz y s tw ie  12 e k sp e rtó w , podróż  po E uro ­

p i e .  Jed y n e  uwagi k ry ty c z n e , z ja k im i s p o tk a ł  s i ę  w tym c z a s ie  o d n o s iły  
s i ę  do te rm in u  I g r z y s k .  E u ro p e jc z y c y  c h c ie l ib y ,  by  Ig r z y s k a  o d b y ły  s i ę  
na  p r z e s t r z e n i  m arca, a l e  w tym o k re s ie  w arunki ś n ie ż n e  w Squaw V a lle y  
s ą  n iep ew n e . Mimo to  p o s ta ram y  s i ę  opóźnió  te rm in  I g r z y s k .  0 i l e  ro z p o c z  
niem y Ig rz y s k a  19 to  zakończą  s i ę  one 29 lu te g o .  W yraz ił on p rz y  tym 
p rz e k o n a n ie , że  Ig rz y s k a  O lim p ijs k ie  w Squaw V a llo y  b ęd ą  n a jb a r d z ie j  
w idowiskowe w d o ty ch czaso w ej h i s t o r i i  o l i m p i j s k i e j .  0 i l e  w C o r t in ie  
b y ło  930 zawodników z 32 k ra jó w , to  w Squaw V a lle y  b ę d z ie  ic h  1200 z 
35 k ra jó w ” .

bo. 4-58 xw
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^ p tu z ja s to m  sp o tk a li z u c z e s tn ik a m i p i łk a r s k io h  m is trz o s tw  ś w ia ta  w p i ł c e
Rożnej pod rozw agę
^L sE ąuipe” F r a n c ja  n r  3717

Szw edzki Związek P i ł k i  N ożnej p o d a ł do w iadom ości, i ż  zażąd a  w p ła ty  
^5% dochodów b r u t t o  /p o  p o t r ą c e n iu  kosztów  wynajmu s ta d io n u  i  ró żn y ch  
^ o k s / od w sz y s tk ic h  sp o tk a ń  to w a rz y sk ic h  ro z e g ra n y c h  p rz e z  e k ip y  u c z e s tn i  

°ząoe w rozgryw kach  f in a ło w y c h  o p i ł k a r s k i e  m is trz o s tw o  ś w ia ta ,  w d ro d ze  
^a m is trz o s tw a . W te n  sposób B r a z y l i a ,  k tó r a  choe ro z e g ra ć  s p o tk a n ia  w 
P o r tu g a l i i ,  H is z p a n i i  i  W łoszeoh o raz  P a rag w aj, k tó r y  ma zam iar sp o tk ać  

si ę  z fran c u sk im  R aeingiem  -  będą  n u s i e l i  m ieć n a  uwadze o f ia ro w a n ie  zu­
p e łn ie  p rzy jem n ej sumki Szwedom. Cóż z r o b ić ,  sk o ro  t a k i  j e s t  p r z e p is  i  
P ie  u le g a  w ą tp liw o śc i, że  Szw edzi b ęd ą  u m ie li  d o b ić  s i ę  je g o  p r z e s t r z e g a ­
n ia " ,

4 /5 8  xw

Wsp ó ln a  k a n d y d a tu ra  J u g o s ła w ii  i  W ęgier do o r g a n iz a o j i  p i łk a r s k io h  mi­
s t r z o s tw  ś w ia ta  w 1966 ro k u  
’L*Equipe" F r a n c ja  n r  3716

"D z ien n ik  ju g o s ło w ia ń sk i " S p o rt"  p o d a je  in fo rm a c ję , według k tó r e j  Węgry 
1 J u g o s ła w ia  będą wnioskować p rz y z n a n ie  im w sp ó ln e j o r g a n iz a c j i  p i ł k a r ­

sk ich  m is trz o s tw  ś w ia ta  w 1966 ro k u . Jako  u z a s a d n ie n ie  teg o  w niosku po­
dano n a s tę p u ją c ą  a rg u m e n tac ję :
k  Ju ż  t r z y k r o tn i e  m is trz o s tw a  ś w ia ta  odbywały s i ę  w k ra ja o h  Europy Za­

c h o d n ie j a  c zw arte  z k o l e i  odbędą s i ę  w k r a ju  E uropy P ó łn o c n e j,
k  Węgry s ta n o w ią  ważny c zy n n ik  w p i łk a r s tw ie  światowym, a  Ju g o s ła w ia  

u c z e s tn ic z y ła  we w sz y s tk io h  dotychozasow yoh m is trz o s tw a c h  ś w ia ta ,
k  W ę g ie rsk o -Ju g o s ło w iań sk ie  m is trz o s tw a  ś w ia ta  w p i ł c e  n o ż n e j d a ją  gwa­

r a n c ję  w sz y s tk ic h  warunków k o n ieczn y ch  do d o b re j ic h  o r g a n iz a c j i .
P ro p o z y c ja  to  z o s t a ł a  pozy tyw n ie  p r z y ję ta  p rz e z  W ęg ie rsk i Zw iązek P i ł -  

k  N ożnej, k tó r y  ma s i ę  z a ją ć  tym problemem i  naw iązać  k o n ta k t ze  Związ­
kom  Ju g o sło w iań sk im .

R ed ak c ja  d o d a je  od s i e b i e ,  że  Niemcy Zaoliodnie ta k ż e  p o s ta w iły  sw oją
k
^ d y d a tu r ę  do o r g a n iz a c j i  m is trz o s tw  1966 ro k u , je d n a k  motywy w y su n ię - 

k  P rz e z  Związek Ju g o s ło w ia iisk i z a s łu g u ją  na  u w z g lę d n ie n ie " .

1)0 5 -5 0  xw
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ZSIUl zam ie rz a  d o śc ig n ąć  S ta n y  Z jednoczone w l e k k ie j  a t l e t y c e  w 1960 r ,
"L*Equipe" F r a n c ja  n r  3716

"D o śc ig n ąć , a  n a s tę p n ie  p rz e ś c ig n ą ć  S ta n y  Z jednoczone A m eryki". Ten 
a p e l  P a r t i i  K om unistycznej i  Rządu ZSRR s t a j e  o d tą d  na  p o rządku  d z ie n ­
nym w w ie lu  g a łę z ia c h  p rzem y słu  r a d z ie c k ie g o .

C el t a k i  p o s ta w i l i  s o b ie  ta k ż e  l e k k o a t le c i  r a d z ie c c y .  Zw ycięstw o ZSRR 
w o g ó ln e j k l a s y f i k a c j i  na  XVI Ig rz y sk a c h  O lim p ijs k ic h  w M elbourne w 1956 
ro k u  b y ło  ty lk o  jednym z etapów , bowiem w le k k ie j  a t l e t y c e  USA w ykazały  
sw oją  bezw zględną su p re m a c ję . Na 24 k o n k u re n c je  m ęskie l e k k o a t le c i  ame­
ry k a ń sc y  z d e k la so w a li zawodników r a d z ie c k ic h  w 13 k o n k u ren c jao h , a  rów­
nowagę o s ią g n ię to  w t r z e c h  k o n k u re n c ja o h . W ośmiu d y sc y p lin a c h  przew agę 
u z y s k a l i  le k k o a t le c i  r a d z ie c c y .

R zeczą n ie w ą tp liw ą  j e s t  f a k t ,  że  A m erykanie k o r z y s ta j ą  w d z ie d z in ie  
l e k k ie j  a t l e t y k i  z b l i s k o  s t u l e t n i e g o  d o św ia d c z e n ia . U c z e s tn ic z y l i  o n i 
w Ig rz y sk a c h  O lim p ijs k ic h  od p ie rw s z e j  c h w il i ,  p o d czas , k ie d y  ZSRR wszedł 
na  a re n ę  m iędzynarodow ą d o p ie ro  po zak o ń czen iu  d r u g ie j  w ojny św ia to w e j.

" L e k k o a t le c i  am erykańscy s ą  n ie z w y c ię ż e n i, ic h  re k o rd y  s ą  n i e o s i ą g a l ­
n e " .  T ak ie  j e s t  słowo p rzew o d n ie  p ropagandy  a m e ry k a ń s k ie j . P osta ram y s ię  
z n isz c z y ć  te n  m it o n ie z w y c lę ż o n o śc i i  f a n ta s ty c z n y c h  re k o rd a c h .
1 . Czy a k tu a ln ą  przew agę Amerykanów n a le ż y  p rz y p is a ć  ic h  n a tu ra ln y m  wa-

I

runkom fizycznym ? N ic je s te ś m y  te g o  z d a n ia .  W rz e c z y  sam ej według r a ­
p o r tu  opracowanego p rz e z  p ,  Joh n a  K e lly  z F i l a d e l f i i  i  p rzekazanego  
p rezy d en to w i E ise n h o v e ro w i, s tw ie rd z o n o , że  p rz y g o to w an ie  f iz y c z n e  
m łodych Amerykanów j e s t  o 49>2% s ła b s z e  od p rzygo tow ań  młodyoh E uro­
pe jczy k ó w , I  j e s z c z e  in n y  f a k t :  40% poborowych am erykańsk ich  J e s t  uzfl*1 

wanych z a  n iezd o ln y ch  do s łu ż b y  w ojskow ej.
2 .  Czy przew agę t ę  n a le ż y  zatem  p rz y p is a ć  intensyw nem u rozw ojow i le k k ie j  

a t l e t y k i  w USA? N ie p o d z ie lam y  te g o  z d a n ia .  Na 165 m ilionów  obyw atel*  
am erykańsk ich  ty lk o  30 000 u p raw ia  w sposób r e a ln y  le k k o a t le ty k ę  i
to  w p rz e w a ż a ją c e j m ie rz e  m ło d z ież  u n iw e rs y te c k a . A w ięo s tu d e n c i  wy** 
b r a n i  z 25 m ilionów  u c z ą c e j s i ę  m ło d z ieży , u c z ę s z c z a ją c e j  do 138 900 
s z k ó ł i  9 000 liceu m  am erykańsk ich  / c y f r y  z 1955 r o k u / .

Czym wobec te g o  w y ja śn ić  p rzew agę le k k o a t le ty c z n ą  Amerykanów? Czym wy* 
tłum aczyć  ic h  znakom ite  w y n ik i?  Po p r o s tu  tym, że  w S ta n a ch  s p o r t  J e s t  
tra k to w a n y  jak o  b u s in e s s ,  p rz y n o s i  chw ałę i  d o c h o d y .. .
•R ek ru tac ja , wybór le k k o a t le tó w , ic h  t r e n in g  tra k to w a n y  j e s t  c a łk o w ic ie , 
ja k o  sp raw a handlow a: sy s te m a ty c z n ie  i  r a c j o n a l n i e .  W le k k ie j  a t l e ty o e
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"o cach es"  u n iw e rsy te tó w  w a lczą  m iędzy sobą o m łodych u ta len to w an y ch  z a ­
wodników, k tó ry c h  w y sz p e ra li  lu b  k tó r z y  z o s t a l i  im w skazan i p rz e z  naga­

n ia c z y  trzym anych we w sz y s tk ic h  s z k o ła c h  l i c e a ln y c h .  Bez w zględu na  ic h  
W artość in t e l e k tu a l n ą  i  w yn ik i na  odc inku  n a u k i, o i l e  ty lk o  w ynik i s p o r­
towe o s ią g a n e  p rz e z  n ic h  s ą  i n t e r e s u j ą c e ,  s t a j ą  s i ę  akadem ikam i. Raz p rz y ­
j ę c i  do U niw ersy te tów  o to c z e n i  s ą  o p ie k ą  ja k  praw dziw i zawodowcy.
P rz e z  o k re s  5 -6  l a t  o p ie k u ją  s i ę  n im i t r e n e r z y ,  le k a r z e ,  m a sa ż y śc i, wszy­
scy  o n a jw yższych  k w a l i f ik a c ja c h .  T a k i, a  n ie  in n y  b y ł m. i n .  lo s  Cam pbel- 
l a ,  Owensa, M urch isona i t d . ,  k tó r z y  o p u ś c i l i  U n iw e rsy te t bez  żadnego dy­
plom u. W S ta n a ch  Z jednoczonych s p o r t  masowy n ie  i s t n i e j e .  W szystko j e s t  
o p a r te  n a  po szu k iw an iu  m is t r z a  i  r e k o rd u . I  t r z e b a  zano tow ać, że  tempo 
postępów  le k k o a t le tó w  r a d z ie c k ic h  J e s t  n a  p r z e s t r z e n i  o s t a t n i c h  l a t  wyż­
sz e  od postępów  Amerykanów. Poziom wyników le k k o a t le tó w  ra d z ie o k ic h  z 
każdym rok iem  z b l i ż a  s i ę  do poziom u ic h  r y w a l i .

R e z u l ta ty  t e  s ą  wynikiem  r a d z ie c k ic h  lconcepo ji w z a k r e s ie  s p o r tu .  Kon­
c e p c j i  o p a r ty c h  n a  u p o w szech n ien iu  i  na  u p ra w ia n iu  l e k k ie j  a t l e t y k i  p rzez  
w sz y s tk ie  w arstw y sp o łe c z e ń s tw a , k o n c e p c j i ,  k tó r e  w p r z y s z ło ś c i  muszą b ez ­
s p rz e c z n ie  zapew nić przew agę le k k o a t le tó w  r a d z ie c k ic h .  A więo możemy i  mu- 
sim y w y p rzedz ić  S ta n y  Z jed n o czo n o . A le  k ie d y ?  Problem  te n  n u r tu j e  w sz y s t­
k ic h  sportow ców  ZSRR. W 1960 ro k u  w Rzymie na  XVII Ig rz y s k a c h  O lim p ijs k ic h  
l e k k o a t l e c i  am erykańscy i  r a d z ie c c y  będą  m ie l i  ponowną o k a z ję  do z m ie rze ­

n ia  swych s i ł .  T rzeba  w ięc d o ło ż y ć  w sz y s tk ic h  s t a r a ń  od z a r a z ,  aby n a d ro ­
b ić  o p ó ź n ie n ie  i  za triu m fo w ać  w Rzymie w 1960 ro k u . P rz y k ła d  n aszy ch  sk o cz ­

ków wzwyż j e s t  t u t a j  b a rd zo  re w e la c y jn y  i  w ie le  m ówiący. U dow odnili o n i ,  
że w b a rd z o  k ró tk im  c z a s ie  j e s t  w l e k k ie j  a t l e t y c e  r z e c z ą  m ożliw ą p r z e j ś o i e  

ż szeregów  s ła b y c h  do rz ę d u  m is trz ó w . W rz e c z y  sam ej d o p ie ro  w 1955 ro k u  
n d a ło  s i ę  skoczkow i ra d z ieo k ie m u  p rz e k ro c z y ć  g ra n ic ę  2 m etrów . W 1956 ro k u  
Wynik te n  b y ł ju ż  pow szechny. W o s ta tn im  s e z o n ie  S tiep an o w  u z y sk a ł n a j l e p ­
szy  wynik n a  ś w ie c ie .

A k tu a ln e  w ynik i le k k o a t le tó w  r o s y j s k ic h ,  a  s z c z e g ó ln ie  W łodzim ierza  Ku­
ca p rz e k o n a ły  n as , że  w sz y s tk ie  re k o rd y  mogą być p o p raw io n e . Żeby to  j e d ­
nak u c z y n ić  we w sz y s tk ic h  k o n k u re n c ja c h , p o trz e b a  je s z c z e  poważnych w y s i ł“  
bów. Musimy u o g ó ln ić  now oczesne k o n c ep c je  tren in g ó w , o p a r te  na  p rzygo tow a­

n iu  fizycznym  i  n ieprzerw anym  t r e n in g u .  W tym z a k r e s ie  w k r a ju  naszym 
I s t n i e j e  je s z o ź e  w ie le  b raków . P o trz e b a  oo n a jm n ie j wybudować je s z c z e  
100 s tad io n ó w  i  b ie ż n i ,  p o z w a la ją cy c h  na  t r e n in g  zimowy. Rząd r a d z ie c k i  
ś »iadom w ysiłków , k tó r e  n a le ż y  u c zy n ić  d l a  ro zw o ju  s p o r tu  i  l e k k ie j
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a t l e t y k i  u c h w a lił  na  ro k  1958 poważny b u d ż e t w w ysokości 40 m ilia rd ó w  
r u b l i  z p rzezn aczen iem  n a  wychowanie f iz y c z n e  i  s p o r t .

T egoroczny sezo n , M is trz o s tw a  Europy w S z to k h o lm ie  o ra z  s p o tk a n ie  
ZSRR-USA w l ip c u  w Moskwie, powinny p o zw olić  nom n a  ocenę dokonanych 
ju ż  postępów  i  teg o  co je s z c z e  p o z o s ta je  do z r o b ie n i a .  W szyscy sp o rto w ­
cy , t r e n e r z y ,  wychowawcy pow inni p o łą c z y ć  swe w y s i łk i ,  sw oją  w iedzę i  
sw oją  wolę aby um ożliw ić  le k k o a tle to m  ra d z ie c k im  w n a j b l i ż s z e j  p r z y s z ło ­
ś c i  zw ycięstw o w r y w a l i z a c j i  z le k k o a t le ta m i am ery k ań sk im i" .

Wyjątki z komentarza redakcji
Przedm iotem  a r ty k u łu  ra d z ie o k ie g o  m ie s ię c z n ik a  " L e k k o a tle ty k a "  j e s t  w al­
ka /p o k o jo w a / o su p rem ac ję  św iatow ą, k tó r a  p rz e o iw s ta w ia  le k k o a t le tó w  
r o s y j s k ic h  i  am ery k ań sk ich . S y g n a lizu jem y , że  b u d ż e t n a  wf i  s p o r t  w p rz e ­
l i c z e n i u  na  jed n eg o  m leszkańoa  p rz e k ra c z a  w Związku R adzieckim  p i ę tn a ­
s to k r o tn i e  b u d ż e t p rzy zn an y  na  jednego  o b y w a te la  F r a n c j i .
Pozostaw iam y wspomnianemu m ie s ięc z n ik o w i c a łk o w itą  o d p o w ied z ia ln o ść  z 

t y t u ł u  je g o  tw ie rd z e ń  odnoszących  s i ę  do s tu d en tó w  am ery k ań sk ich .
N a leży  p o d k r e ś l ić  o lb rzy m ie  i  w z ra s ta ją c e  z n a o z e n ie  p rzy p isy w an e  s p o r to ­
wi w Związku R adzieck im . P rz y  o lb rzy m ich  ś ro d k a ch  zaangażow anych w t e j  
sp ra w ie  można s i ę  sp odziew ać, że  p rz y s z ło ś ć  może szybko p o tw ie rd z ić  s łu s z ­
n o ść  R o s ja n , a  ic h  o s t a t n i e  w yn ik i p o z w a la ją  p rz e p o w ied z ie ć  nowe i  z n ac z ­
ne p o s tę p y " .

bo 4-58 xw

I g r z y s k a  O lim p ijs k ie ,  a  t e l e w i z j a
"L*Equipe" F r a n c ja  n r  3719

"Pan O tto  Mayer k a n c le rz  M iędzynarodowego K o m ite tu  O lim p ijsk ie g o  ośw iad­
c z y ł w w yw iadzie prasowym, że  j e s t  zachwycony dotychczasow ym  postępem  p ra c  
zw iązanych  z o r g a n iz a c ją  Ig r z y s k  O lim p ijs k ic h , k tó r e  w 1960 ro k u  odbędą 
s i ę  w R zym ie.

W udzielonym  w yw iadzie pan Mayer u sto sunkow ał s i ę  ta k ż e  do spraw  t r a n s ­
m is j i  te le w iz y jn y c h  z Ig rz y s k  i  p o w ie d z ia ł n a  te n  tem a t: "O s ta te c z n e  de­
c y z je  w t e j  sp raw ie  z o s ta n ą  p o d ję te  n a  54 s e s j i  MK01 w T o k io . W t e j  chw i­
l i  z a w a rte  ju ż  z o s ta ło  w stępne p o ro zu m ien ie  p rz e w id u ją o e  6-m inutow ą t r a n s ­
m is ję  b e z p o ś re d n ią . Tymozasem k i l k a  ośrodków te le w iz y jn y c h  w tym ta k ż e  
E u rp w iz ja , z a ż ą d a ły  z e z w o le n ia  na  co n a jm n ie j 9-m inutow e t r a n s m is je " .

bo 4-58 xw
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jL,r o h i b i c j a

"L’Equipe” F ranc ja  n r  3719

Znany i  św ie tn y  g im n asty k  h is z p a ń s k i  Blume n ie  weźmie u d z ia łu  w te g o ­
rocznych  g im n asty czn y ch  m is trz o s tw a c h  ś w ia ta ,  k tó r e  j a k  wiadomo odbędą 
8l ę  w Moskwie w l ip o u  b r .  P rzyczyny , k tó r e  podyk tow ały  t ę  d e c y z ję , n ie  
^Oją n ic  w spólnego ze  s p o r t e m . . . ”

*>0 4 -58  xw

yfrowrót syna  m arno traw nego . . . ”
^*Equipe"Francja n r 3718

Im re M atesz , n a j le p s z y  n a p a s tn ik  w ę g ie r s k ie j  r e p r e z e n ta c j i  p i ł k a r s k i e j  
^hniorów , k tó rz y  w pełnym  kom plec ie  o p u ś c i l i  Węgry w p a ź d z ie rn ik u  1956 r o -

p o w ró c ił do B u d ap e sz tu . U przedn io  M atesz p o d p is a ł  k o n tr a k t  z W iedeńską 
"A u s tr ią "  i  łą c z n ie  z t ą  e k ip ą  b r a ł  u d z ia ł  w j e j  zesz ło rocznym  to u rn e e  

^0 A u s t r a l i i .  Od s z e ś c iu  m ie s ię c y , za  zezw oleniem  Związku W ęgiersk iego  
^ a ł  u d z ia ł  w rozgryw kach  p i łk a r s k i c h  o m is trz o s tw o  A u s t r i i  w barw ach 

t®go samego k lu b u .

M atesz uznawany j e s t  w B u d ap eszc ie  za  n a jw ię k sz ą  n a d z ie ję  p i łk a r s tw a  
'Z g ie r s k ie g o .  Zdaniem fachowoów m ógłby on w k ró tce  s t a ó  s i ę  godnym ń a s tę p -  

Z  s ły n n eg o  S andora  K o c s ls a . M atesz b ę d z ie  g r a ł  w swoim dawnym k lu b ie  
^ a s a s ” B u d ap e sz t.

Ł ą c zn ie  z M ateszem, p o w ró o ił do B u d ap esz tu  b ram karz Gorom voelgl u c z e s t -  
s ły n n eg o  n ie le g a ln e g o  to u rn e e  "Honvedu" po P o łu d n io w ej A m e ry c e ..."

b° 5-58 xw

^ gzoze o n o n sen sach  -przepisów  le k k o a t le ty c z n y c h . . .

** Ł q u ip e " F ra n c ja  n r  3712

M iędzynarodowa F e d e ra c ja  L e k k o a tle ty c z n a  n ie  u z n a ła  d o ty c h cz a s  re k o rd u  
^ i a t a  w skoku o ty c z c e ,  k tó r y  wynikiem  482 cm z o s t a ł  u stanow iony  p rz e z  
^ r y k a n i n a  Boba G utow skiego . D ecyzję sw oją  IAAF m otywuje tym, że wod-

Z  p ro to k ó łu  zawodów je d e n  z sędziów  o d ep ch n ą ł ty c z k ę , k tó r a  p r z e s z ła  
^•1 p o p rz e cz k ą , co j e s t  sp rz e c z n e  z obow iązującym i p rz e p isa m i n ię d z y -  
^ o d o w y m i. N a leży  p rz y  tym, p o d k r e ś l ić ,  że  gdyby ty c z k a  G utow skiego m ia-

n ^ ,8 2  m tr lu b  w ię c e j ,  w tedy p o c ią g n ę ła b y  za  so b ą  p o p rz e c z k ę .
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Sprawy komplikują się tym bardziej, że Związek Amerykański uznał re­
kord Gutowskiego jako rekord USA, ponieważ przepisy amerykańskie dopusz­
czają w tych wypadkach ingerenoję osoby trzeciej. Odtąd więc rekord świa­
ta będzie słabszy od rekordu Stanów Zjednoczonych /478 w stosunku do 482 1 
a mimo to posiadaczem obu jest ten sam zawodnik..."

bo 4-58 xw

Przebudzenie Francuskiego Komitetu Olimpijskiego
"L*Equipe" Francja nr 3713

Mimo, że Francuska Generalna Dyrekcja Sportów i Francuski Komitet Olim­
pijski urzędują kurtuazyjnie w lokalach mieszczących się w trybunach sta­
dionu, stosunki pomiędzy tymi organizacjami uległy ostatnio wyraźnemu 
zaostrzeniu.
Francuski Komitet Olimpijski za namową swego przewodniczącego p. Armand 

Massard domaga się, by fundusze na przygotowania olimpijskie nie były od­
tąd przyznawane poszczególnym Federacjom przez Generalną Radę Sportów, 
lecz tak jak to się dzieje w większości innych krajów przez Narodowy Ko­
mitet Olimpijski.

Przy takiej argumentacji nie trzeba wiele, by zwrócić uwagę Francuskie­
mu Komitetowi Olimpijskiemu, że w innych krajach Narodowe Komitety Olim­
pijskie spełniają o wiele bardziej aktywną rolę, niż to czyni Francuski 
Komitet Olimpijski, który juk się zdaje upatrzył swoją rolę w organiza­
cjach podróży odbywającej się raz na cztery lata.
Kulminacyjny punkt osiągnęły nieporozumienia podczas audiencji u Mini­

stra Oświaty, gdzie delegacja Frunouskiego Komitetu Olimpijskiego w spo­
sób dosyć kategoryczny przedstawiła swój punkt widzenia. Podczas ostat­
niego zebrania Francuskiego Komitetu Olimpijskiego,na którym obecny był 
wysoki urzędnik Generalnej Dyrekcji Sportów przedstawione spraw zdanie 
sekretariatu generalnego FK01 nie spotkało się z jego uznaniem, co do­
prowadziło do ostrej wymiany zdań. Bogu dzięki, że nasi sportowcy kon­
tynuują w tym czasie swoje treningi..."

bo 4-58 xw



Nr 4 BIULETYN INFORMACYJNY S t r .1 9

"Rozgrywki ś m ie ta n k i a m ery k ań sk ie j p i ł k i  n o ż n e j"
"L * E q u ip e"F ran c ja  n r  3716

W rozg ryw kach  fin a ło w y ch  o m is trz o s tw o  Stanów Z jednoczonych w p i ł c e  
n o ż n e j u d z ia ł  b r a ły  n a s tę p u ją c e  d rużyny:
"W ielka B ry ta n ia ” , "S o k o ły  P o ls k ie " ,  " S ta d io n  B re to ń sk i" ,"W ę g rz y  N iem iec­
cy"', "L u iz y ta ń cz y c y " , "W łosi z B ro o k ly n u " , " Ile len o w ie" , "G recy Amerykań­

scy "  o ra z  "Węgrzy z Y o r k v i l l e ’ u " .

bo 4 -58  xw

S p r z ę t  w ojenny w w yposażen iu  Ig r z y s k  O lim p ijs k ic h  w Rzymie 1 ! t
"L*E quipe" F r a n c ja  n r  3720

"W n o m en k la tu rze  m a te r ia łu  i  s p r z ę tu  p rzek azan eg o  do d y sp o z y o ji Wło­
sk ie g o  K om ite tu  O lim p ijsk ie g o  w zw iązku z o r g a n iz a c ją  Ig rz y sk  O lim p ij­
s k ic h  1960 ro k u , z n a jd u je  s i ę  m iędzy innym i: s z e ś ć  h e lik o p te ró w  o raz  
o z t e r y . . .  p o ła w iac z e  n iin ! ! Miejmy n a d z ie ję ,  że  n ie  będą  ono s ta n o w iły  

nowego ty p u  s p r z ę tu  s p o r to w e g o . . ."

bo 4-58 xiv

N ap ię tn o w an ie  "oszczepow ego ro z g a rd ia s z u "  w l e k k ie j  a t l e t y c e
"L*E quipe" F r a n c ja  n r  n r  3712 i  3716

Na łom ach d z ie n n ik a  sportow ego  "L’ E qu ipe" u k a z a ł s i ę  re p o r ta ż  r e d .  
E.Cunge z W arszawy, u z u p e łn io n y  wywiadem z Januszem  S id ło ,  w k tórym  w 
o b sze rn y c h  wywodach nap ię tn o w an y  J e s t  f a k t  w ie lk ie j  dow olności i s t n i e -  
J ą o e j  o b e cn ie  w k o n s t r u k c j i  oszozepów . Na p rz y k ła d z ie  zawodników r a d z i e c ­
k ic h  K uzniecow a i  C ybu lenk i o ra z  zawodników f iń s k i c h  Ahvenieml i  Kauhanem’a 
a u to rz y  w sk azu ją  n a  przypadkow ość n ie k tó ry c h  znakom itych  wyników u z y s k i­
wanych p rz e z  ty c h  oszczepn ików  w u b ieg łym  s e z o n ie .  S id ło  m .in .  p o d a je , 
że  p o s ia d a  o b e cn ie  oko ło  tu z in a  oszozepów podarow anych mu p rz y  ró żn y ch  
o k a z ja c h  p rz e z  z a g ra n ic z n y c h  zawodników, p rz y  czym rz e c z  c h a r a k te r y s ty c z ­
n a  żaden  z ty c h  oszczepów  n ie  odpow iada obow iązującym  p rz e p iso m . R ed.
Cunge d o d a je , i ż  być może S id ło  p rz e d s ta w i t e  dowody rzeczow e d z ia łac zo m  

IAAF w S z to k h o lm ie .
W num erze 3716 w ym ienionego d z ie n n ik a  opublikow any  z o s t a ł  l i s t  s ły n ­

nego o sz c z e p n ik a  f ra n c u s k ie g o  M ichel M acqueta, k tó r y  w c a ł e j  r o z c i ą g ło ś c i
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popiera argumentację i wnioski Sidły zmierzające do ujednolicenia kon­
strukcji oszczepu i przywrócenia tej konkurencji lekkoatletycznej jeji
właściwego oblicza ut.raconego w wyniku wydarzeń w zakresie konstrukcji 
oszczepów na przestrzeni ostatnich lat. 

bo 4-58 xw

Echa c ro ss* u  "L*Humanite"
"L’Equipe" Francja nr 3723 i 3724

Doborowa obsada dorocznego cross*u "L*Humanite" oraz fakt, że "trady­
cyjnie" już Francuska Federacja Lekkoatletyczna i kilka innych Federacji 
za jej przykładem odmawiają uznania i udziału w tej imprezie, wywołała 
szereg krytycznych komentarzy na łamach dziennika "L*Equipe". Oto parę 
wyjątków z tych komentarzy:

"11 krajów z 23 zawodnikami, którzy osiągnęli czasy poniżej i4,20z, 
na 5000 metrów oraz 17 zawodników, którzy przebiegli 10 000 metrów po­
niżej 30' będzie uczestniczyć w 21 cross* ie "L’IIumanite". Nie ma żadne­
go porównania z obsadą CROSSU NARODÓW rozegranego w Cardiff 21 marca. 
Jak co roku znowu zabraknie nam dostatecznych elementów dla porównania 
obu crossów, bowiem tylko jeden kraj uczestniczący w Cardiff będzie 
startował w crossie L*IIumanite, a mianowicie Belgia. Zbytnie zbliże­
nie dat obu crossów nie wyjaśnia całkowicie generalnego odmawiania 
startów przez niektóre Federacje. Rzecz pożałowania godna, mimo że jed­
nocześnie trzeba napiętnować anarchię panującą w zakresie ustalania ka­
lendarza tych crossów. Życzymy sobie by przyszły cross L*IIumanite był 
ustalony na termin nieco bardziej odległy od crossu w Cardiff /2i mar­
ca/, powiedzmy jakieś 2-3 tygodnie później, wówczas te Federacje, 
a w szczególności Francuska Federacja Lekkoatletyczna znalazłyby inne 
motywy,by wytłumaczyć odmowę startu w tej imprezie".

"Kierownictwo FSGT,które wczoraj zaprosiło prasę na konferencję nie 
kryło swego niezadowolenia wobec faktu odmowy Francuskiego Związku Lek­
koatletycznego dot. odmowy startu w crossie L*IIunanite. Stwierdzili 
oni, że podejmując taką decyzję kierownicy FZLa udowodnili, że "buja­
ją w przestworzach". FSGT jest nadal gotowa zmienić nazwę biegu po to, 
by maksymalnie ograniczyć argumentację wskazującą, iż bieg ten Jest 
jakoby bardziej propagandowy niż sportowy. Jeżeli nawet uznać za słusz­
ną decyzję zakazująoą start czołówoe francuskich przełajowców w związ­
ku z ich niedawnym startem w Cardiff, to przecież nic nie stoi na
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przeszkodzie by umożliwić start drugiego rzutu francuskich przełajowców, 
grupujących kilku wartości owy cli zawodników. Fakt, że Francuski Związek 
LA. także nie zgadza się na to, świadczy najlepiej, iż sens sportowy jest 
drugorzędny w tej decyzji”. ł
bo 4-58 xw

Stare szable nie rdzewieją
"Nep Sport" nr 55/1958

Pierwszy klasyfikacyjny turniej szermierczy przyniósł kolosalną nie­
spodziankę. Trzej starzy muszkieterzy węgierskiej szermierki - Gerevich 
Kovacs i Karpat! zademonstrowali doskonałą formę bijąc na głowę całą mło' 
dzież.

"Radosne to i smutne jednocześnie - piszc "Nep Sport" - "starzy" umie­
ją bowiem zadziwiająco wiele, a młodzież, IIorvath Mendelenyi, Szerences 
hie potrafią im sprostać ani w technice, ani w taktyce. Starzy "uparli" 
się, że pojadą do USA, pracują pełną parą, trenują niemal 2 razy dzien­
nie. Dla węgierskiej szermierki pełny z tego pożytek".

Węgierscy trenerzy pływania obradują
"Nep Sport" nr 52/1958

Węgierski Związek Pływacki zorganizował 3-dniową naradę wszystkich 
trenerów pływania, których zawodnicy są brani pod uwagę w przygotowa­
niach do Mistrzostw Europy. Na naradzie konsultowano plony treningowe 
Poszczególnych zawodników.

jJLggrzy o polskich ping-pongistkach
"Nep Sport" nr 52/1958

W omówieniu Mistrzostw Europy w tenisie stołowym znajdujemy następu­
jący fragment poświęcony polskim zawodniczkom;
"Na uwagę zasługują Polki. Zawodniozkom tym brakuje tylko rutyny. Je­

żeli Polacy potrafią zapewnić swym zawodniczkom odpowiednie kontakty 
Międzynarodowe to zapewnią im rozwój, gwarantujący zakwalifikowanie do 
^tatowej czołówki..."
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N ie wolno p rzeh o lo w ać  z ro zg rzew k ą
"Nep Spor.t"  n r  60/1958

N igdy c z ło w ie k  n ie  p r z e s t a j e  s i ę  uczyć -  ta k  zaczy n a  s i ę  kom entarz  p°' 
św ięoony omówieniu meczu g im nastycznego  W ęg ry -F ran c ja .

G im nastycy w ę g ie rsc y  i  ic h  t r e n e r z y  p rz e h o lo w a li ro zg rzew kę p rz e d  ćwi' 
czen iam i w m eczu. Z am iast l e k k ie j  ro z g rz ew k i um ordow ali s i ę  do teg o  stof 
n i a ,  że  potem n ie  m ogli wykonać pop raw n ie  ćw iczeń  w ram ach m eczu. Warto 
by  te n  p rob lem  p rzem y śleć  ró w n ież  w in n y ch  d y sc y p lin a c h  -  kończy  "Nep 
S p o r t " .

Węgrzy s z u k a ją  nowych ta le n tó w  b o k s e r s k ic h
"Nep S p o r t"  n r  65/1958

M
W ęg ie rsk i Zw iązek B o k se rsk i in te n s y w n ie  p ra c u je  nad w yszukaniem  nowyc 

ta le n tó w . W tym c e lu  w b r .  m is trz o s tw a  W ęgier w b o k s ie  z o s t a ły  p rzepro -' 

wadzone w ek sp e ry m en ta ln y  sp o só b . O d rębn ie  przeprow adzono k ra jo w e  mi­
s t r z o s tw a  okręgów p ro w in c jo n a ln y ch  b ez  u d z ia łu  zawodników z B udapesztu , 
g d z ie  s k u p ia  s i ę  c a ła  czo łów ka.

M is trz o s tw a  p ro w in c ji  d o ły  d o sk o n a łe  r e z u l t a t y .  Wśród 150 s t a r tu j ą c y ^  

o d k ry to  s z e re g  ta le n tó w . Na n a jw ię k sz ą  uwagę z a s łu g u ją  K orodl /Szekesf®  
h e r v a r / ,  Csapo /D o ro g /, K u rin sz k i i  S zucs /B e k e c sa b a /, B udai /G y o r /  i  
w re sz c ie  młody b o k s e r  w agi m uszej -  B a l in t  uznany za  nowe o b ja w ie n ie  
g ie rs lc ie g o  b o k su .

/

Pięciobój pływacki w CSR
"C esk o slo v en sk y  S p o r t"  n r  65/1958

Pływ acy c z e sc y  p rzy g o to w u jący  s i ę  do m is trz o s tw  E uropy o d b y li  swój 
p ie rw sz y  s t a r t  k o n tro ln y .  S ta r to w a l i  o n i w b a rd zo  o ry g in a ln y o h  zawodocl1 

a  m ianow ic ie  p ię c io b o ju  pływ ackim , k tó r y  s k ła d a ł  s i ę  z n a s tę p u ją c y c h  fc* 
k u r e n c j i :  50 m m o t.,  50 m g r z b . ,  50 m k l a s . ,  50 ra dow. o ra z  100 m zm i^  

nym /c o  25 m zm iana s t y l u / .  J a k  w idzim y zawody b y ły  n a s ta w io n e  n a  sp r^ ’ 
d z e n ie  w sz e c h s tro n n o ś c i pływaków.
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1958 r, pod znakiem polskich biegaczy długodystansowców
"Ceskoslovonsky Sport" nr 66/1958

Sukces Krzyszkowiaka w crossie "L*IIumanite" odbił się szerokim echem 
w Czechosłowacji, ff specjalnym komentarzu zatytułowanym - "Usłyszymy o 
him ze Sztokholmu" gazeta pisze:

"... Warto przypomnieć jeden fakt, cross "Ilumanite" był zawsze wy­
grywany przez biegacza, który święoił później w sezonie wielkie triumfy. 
Tak było gdy bieg ten od lat wygrywał Emil, a potem Kuc. Czyżby więo 
zwycięstwo Krzyszkowiaka było zapowiedzią, że bieżący rok będzie stał 
pod znakiem polskich długodystansowców?"

Torowcy czescy ustalili Już limit na Rzym
"Ceskoslovensky Sport" nr 68/1958

Po lekkoatletyce, kolarstwo czeskie wprowadziło kółka olimpijskie dla 
młodych torowców. Ustalono limity na 5 kółek w czterech olimpijskich kon­
kurencjach. Terminy zdobywania kółek są następujące: I kółko - do połowy 
1958 r., II - do grudnia 1958 r., III - do czerwca 1959 r., IV - do grud­
nia 1959 r. 1 V - do maja 1960 r. Uzyskanie piątego kółka będzie równo­
znaczne z zakwalifikowaniem się do reprezentacji na Rzym. A oto limity 
piątego kółka: 200 m - 11,9} 1000 m - 1.11,4; 200 m tandemy - 11,2;
4000 m drużynowo - 4.47,0.

b0 4-58-T0

Wymiana "otwartych listów" między organizacjami sportowymi NRD i NRF
"Sport" /Zurich/ nr 33

Niemiecki Związek Gimnastyki i Sportu /NRD/ zwrócił się do Niemieckiego 
Związku Sportowego /NRF/ z wezwaniem o zwołanie wspólnego zjazdu, który 
by opowiedział się za utworzeniem w Niemczech strefy bezatomowej. W odpo­
wiedzi na tę propozycję przewodniczący zachodnioniemleckiej, naczelnej 
organizacji sportowej Willy Daume w "otwartym liście", stwierdza, że go­
lów jest w każdej chwili do rozmów i wymiany zdań w sprawach sportowych. 
Odmawia natomiast rozmów na tematy polityczne, ponieważ nie leży to w za­
kresie zadań ruchu sportowego. Pisze on m.in.: "Czy nie warto by się kie 
óyś zastanowić nad tym, do czego by to doprowadziło, gdybyśmy uważali dru 
lyny sportowe za przedstawicieli swoich rządów, którzy tylko wtedy gotowi
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byliby do wzajemnyoh sportkań,gdyby kierowali się tymi samymi poglądami? 
Czyż sport nie powinien być raczej pomostem ludzkich kontaktów ponad 
tym wszystkim, co ich dzieli? Czyż nie można do tego doprowadzić co naj" 
mniej w granicach jednej wspólnej ojczyzny?”

bo 4-58-jp

Zaohodnio-niemiecki Komitet Olimpijski

W ślad za materiałami, zamieszczonymi w Biuletynie Informacyjnym PK01 
nr 1 z 27.1.br., podajemy dalsze informacje dot, zachodnio-niemieokiego 
Towarzystwa i Komitetu Olimpijskiego, zaczerpnięte ze specjalnego wyda*" 
nictwa "Komitetu dla Spraw Jedności Niemiec”, który ukazał się w NRD:

...Niemieckie Towarzystwo Olimpijskie powstało w roku 1951 we Frank­
furcie nad Menem. Posiada ono 79 oddziałów na terenie Niemieo Zachodniol* 
Organem jego jest miesięcznik "Olympisclies Feuer". Rzekomo Towarzystwo 
stawia sobie za cel rozpowszechnianie idei olimpijskiej, finansowanie 
wyprawy olimpijskiej, popieranie sportu szkolnego i budowy urządzeń spot 
towych. W rzeczywistości chodzi tu jednak o zapewnienie zdrowego kontyir' 
gentu robotników dla fabryk nowego wojska.

... oto sylwetki kilku działaczy Towarzystwa:

Dr h.c.Georg Opel - przewodniczący Towarzystwa /DOG/ - przewodniczący 
Rady Nadzorczej "Continental - Gummi - fferke A.G.". W czasie wojny przy' 
właszczył sobie letnią rezydencję Rudolfa Goldschmidta-Rotschilda. Za 
zajęte tam przedmioty sztuki zapłaoił śmieszną sumę 48.000.- DM, a za 
sprzedaż kilku z tych przedmiotów uzyskał pół miliona marek.

Guido von Mengden - dyrektor generalny DOG, sekretarz generalny Niemiec' 
kiego Związku Sportowego. W czasach nazistowskich - główny referent "Ni^ 
mieokiego Związku Ćwiczeń Cielesnych". Teoretyk partyjny, który starał 
się o wprowadzenie ideologii narodowo-sócjalistycznej do sportu.

Hermann J.Abs - członek Kuratorium DOG. Do 1944 roku jako członek Rody 
Nadzorczej IG Farben Industrie odpowiedzialny za produkcję gazów trują" 
cych, dostarczanych do obozów koncentracyjnych. Jako Dyrektor Niemiecki 
go Banku i równocześnie członek tzw. Wydziału Rosyjskiego, Abs został 
w 1945 roku skazany w Zagrzebiu zaocznie na 15 lat robót przymusowych. 
Jako akcjonariusz Continental - Oel - Co uczestniczył w rabunku pól nof' 
towych Kaukazu, Polski i Rumunii. Dzisiaj Abs należy do najbliższego 
bu Adonauera kierującego polityką gospodarczą NRF.

27.1.br
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&T h . c ,  R ic h a rd  M crton -  c z ło n e k  k u ra to r iu m  DOG. Jed en  z n a jw ięk sz y ch  

Przem ysłowców. K ierow nik  F ra n k fu rc k ie g o  Tow arzystw a M etalow ego. W c z a ­
s i e  wojny przebyw ał w A n g l i i .

P r  h .o .  H e in r ic h  K ost -  c z ło n e k  K ura to rium  DOG. C złonek NSDAP od 1934 r o ­
k u . Joli o k ie ro w n ik  g o sp o d a rk i w o jennej o d p o w ied z ia ln y  za  z n ę c a n ie  s i ę  

nad zag ran iczn y m i przymusowymi ro b o tn ik am i w z a g łę b iu  R uhry. O becnie 
je d n a  z głównych p o s ta c i  w g o sp o d arce  węglow ej NRF.

H i t t e r  von Lex -  s e k r e t a r z  fa sz y s to w sk ie g o  wodza s p o r tu  von Tschammer 
Und O sten , potem s t a r s z y  ra d c a  w m in is te r s tw ie  spraw  w ew nętrznych, P rzy  
W spółpracy z SS i  G estapo  zajm ował s i ę  ochroną H i t l e r a  w c z a s ie  Jego  po­
d ró ż y  służbow ych, w s z c z e g ó ln o ś c i decydow ał on, k to  m ia ł prawo znajdow ać 
s i ę  w c z a s ie  u r o c z y s to ś c i  w n a jb liż sz y m  s ą s ie d z tw ie  H i t l e r a .  O becnie 
j e s t  s e k re ta rz e m  M in is te r s tw a  Spraw W ew nętrznych.

" . . .O b e c n o ś ć  ty c h  lu d z i  we w ładzach  Tow arzystw a O lim p ijsk ie g o  demasku­
j e  c a łą  f r a z e o lo g ię  o "ap o lity czn y m  s p o r c ie " .  Wbrew tw ie rd zen io m  b o ń s k ie j  
Propagandy s p o r t  w NRF J e s t  k ierow any  p o l i t y c z n i e .  Znamienną tu  j e s t  urno­
wa z a w a rta  w 1957 ro k u  m iędzy N iem ieckim  Związkiem Sportowym i  Dońskim 
M in iste rstw em  d la  Spraw O gó ln o n iem ieck ich , k tó r e  w ro k u  1957 p rz e z n a c z y ­
ło  7 ,5  m ilio n a  m arek n a  k o n ta k ty  spo rtow e klubów z ac h o d n io ~ n ien d eck ich  
fc o rg a n iz a c ja m i sportow ym i NRD . . .  pod warunkiem  je d n a k , że  z każdego 
■takiego k o n ta k tu  M in is te r s tw o  o trzym a 3 k o p ie  sp raw o zd an ia , om aw iają­
cego naw iązane k o n ta k ty  to w a rz y sk ie  z ro d a k a m i" .

bo 4 - 5 6 - J p

•L d z i a ł a l n o ś c i  B e lg i j s k ie g o  I n s t y t u t u  WF i  S p o r tu

"S p o rt"  B ru k se la  n r  1

Narodowy I n s t y t u t  Wychowania F izycznego  i  S p o r tu  s f in a n so w a ł w yjazd 
6k ip y  b e l g i j s k i e j  do M elbourne za  sumę 5 m i l .  f r . b .  / i  d o i .  = 5 0 , -  f r . b / .  

"'a s u b sy d ia  d la  związków sportow ych  i  in n y ch  o r g o n iz a o j i  wychowania f i ­
zycznego p rzezn aczo n o  w b u d ż e c ie  na  ro k  1957 poozątkow o sumę 1 2 ,6  m i l ,

W j e s i e n i  1957 ro k u  p rzyznano  dodatkowo sumę 9»5 m i l .  f r . b .
I n s t y t u t  p rzy g o to w a ł uohw ały z a w ie ra ją o e  t r y b  p rzy zn aw an ia  subw eno ji 

te ren ó w  zabaw i  g i e r ,  m ie js c  wypoczynkowych o ra z  o r g a n iz a c j i  m ają­
cych n a  c e lu  k rz e w ie n ie  wychowania f iz y c z n e g o  i  s p o r tu ;  p rzy g o to w u je  
^ c j e k t  k o o rd y n a c ji d z i a ł a n i a  ró żn y ch  i n s t y t u c j i  su b sy d iu ją c y c h  i  ko­
rz y s ta ją c y c h  z basenów p ły w ack ich , te renów  zabaw, s a l  g im n astycznych

p .
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No w n io sek  Związku P ływ ack iego  I n s t y t u t  zaangażow ał t r e n e r a  w ę g ie r­
sk ie g o  B e la  R acz . P r e le k c je  i  pokazy  o d b y li  w B e lg i i  ró w n ież  in n i  t r e ­

n e rz y  z a g r a n ic z n i  -  f r a n c u s k i  t r e n e r  koszyków ki R o b ert B usne l i  f r a n c u ­
s k i  t r e n e r  w io ś la r s tw a  C asy C o s te , w ę g ie rsk i t r e n e r  p ły w a n ia  I s tv a n  Ilunys- 
f i ,  n ie m ie c k i t r e n e r  p i ł k i  r ę c z n e j  H einz K re in  i  f r a n c u s c y  s p e c j a l i ś c i  p ł ’ 
w onią -  B u isso n  i  B a s s e t .

P r z e d s ta w ic ie le  I n s t y t u t u  b r a l i  u d z ia ł  w s z e re g u  k o n fe re n c ja c h  i  z j a ­
zdach  z a g r a n ic ą  -  m .in .  w d y s k u s j i  n a  te m a t u p ra w ia n ia  s p o r tu  w z a k ła ­
dach  przem ysłow ych, J a k a  o d b y ła  s i ę  w G u rc y - le -C h a te l  we F r a n c j i ,  z e b ra ­
n iu  ek sp e rtó w  wychowania f iz y c z n e g o  U n ii Z a c h o d n io -E u ro p e js k ie j ,  k tó r e  
odbyło  s i ę  w B r u k s e l i ,  w podsumowaniu wyników Ig r z y s k  O llm p ijs k io h , k tó re  
z o rg an izo w a ł w K o lo n ii Z a o h o d n io -n iem ieck i K om ite t O lim p ijs k i ,  w m iędzy­
narodowym k u r s ie  wychowania f iz y c z n e g o , zorganizow anym  w S tr a s b u rg u  przetf 
F ran c u sk ą  F e d e ra c ję  G im nastyk i K o rek ty w n ej, w d y s k u s j i  UNESCO n a  tem a t 
s p o r tu  i  w ychowania, ja k a  o d b y ła  s i ę  w G au tingu  w NRF o ra z  w k o n f e r e n c j i  
p o św ięo o n e j wpływom wychowania f iz y c z n e g o  i  s p o r tu  n a  m ło d z ież  u p o śled zo "  
n ą , k tó r a  o d b y ła  s i ę  w P a ry ż u .

L a b o ra to riu m  m edyozno-sportow e -  p o s ta w iło  s o b ie  z a d a n ie  z b a d a n ia  w p ły ' 
wu zawodów i  tren in g ó w  na  o rgan izm  sportow oów . Na w niosek  Związku W ioślaJ' 

sk ie g o  poddano ś c i s ł e j  k o n t r o l i  zawodników, u c z e s tn ic z ą c y c h  w m istrzostw *1' 
ju n io ró w . Na p o d s taw ie  wyników ty c h  badań  postanow iono  s k r e ś l i ć  z p r o g r a ' 

mu p rz y s z ły c h  m is trz o s tw  k o n k u re n c ję  wyścigów d łu g o d y stan so w y ch  na  6 km, 
poniew aż o k a za ło  s i ę ,  że  mimo dobrego  p rz y g o to w an ia  tren in g o w eg o , konku- 
r e n o ja  t a  w yw arła n ie k o rz y s tn y  wpływ n a  organ izm  m łodych zawodników.

P rz y  w sp ó łp ra cy  s łu ż b y  m edycznej a rm ii  b e l g i j s k i e j  p rzeprow adzono b a ­

d a n ia ,  m ające  na  o e lu  u s t a l e n i e ,  J a k i  c z a s o k re s  J e s t  p o trz e b n y  d l a  r e ­
k o n w a le s c e n c ji  p rz e d  p o d jęc iem  d z i a ł a ln o ś c i  sp o rto w e j po p rz e b y c iu  s t o ­

sunkowo b a n a ln y c h  c h o ró b . Chodzi tu  o p rob lem  b a rd zo  c z ę s to  lekcew ażony 
p rz e z  sportow ców , k tó rz y  po p rz e b y c iu  an g in y  lu b  b r o n c h i tu  z b y t wcześni® 
wychodzą n a  b o isk o  t r a c ą c  p rz e z  to  na  d łu g i  c za s  fo rm ę . B ad an ia  wykazał?* 
że  c z a s o k re s  t e n  w in ie n  być ró ż n y  w z a le ż n o ś c i  od zaw odnika, w każdym r®z 

z i e  n ie  n a le ż y  lekcew ażyć naw et n a jm n ie js z e j  i n f e k c j i .
P rz y  o k a z j i  tra d y c y jn e g o  b ie g u  p rz e ła jo w e g o , o rganizow anego d o ro c z n ie  

p rz e z  g a z e tę  " S o ir "  o ra z  w c z a s ie  m is trz o s tw  B e lg i i  w m a ra to n ie , p rz e ­
prow adzono ró w n ież  b a d a n ie  skutków , j a k i e  n a  o rgan izm  w yw ołują t e  n a j ­
c ię ż s z e  k o n k u re n c je  sp o rto w e .
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W zw iązku  z g ło ś n ą  d y s k u s ją  w sp ra w ie  s z k o d liw o śc i d la  zd row ia  boksu , 
w p o ro zu m ien iu  ze  Związkiem  B oksersk im , wybrano 70 b y ły c h  bokserów  w w ie­

ku od 40 do 70 l a t ,  k tó rz y  z o s ta n ą  poddan i szczegółowym  badaniom  m ają­
cym n a  c e lu  u s t a l e n i e  ew en tu a ln y ch  szkód f iz y c z n y c h  lu b  p sy ch ic z n y ch , 
k tó r e  m ogłyby być wywołane p rz e z  d łu g ą  k a r i e r ę  b o k s e r s k ą ,

W p r z e g lą d z ie  b ib l io g r a f ic z n y m  o s t a t n i c h  nabytków  I n s t y t u t u  zw raca  
uwagę k s ią ż k a  am erykańska ”The A t h l e t i c  T ra in e r* s  Ilandbook", R o l l i e  B e- 
v an , wydawca -  P r e n t i c e  H a l l  I n o ,  Englewood C l i f f s ,  N .Y . USA, 1956.
J e s t  to  d o sk o n a le  i lu s tro w a n y  p o d rę o z n ik  om aw iający typow e d la  l e k k o a t le ­
tów k o n tu z je ,  sposób io h  z a p o b ie g a n ia  i  l e c z e n ia .  Cena oko ło  4 d o la r y ,  

bo 4 -5 8 - jp

Ciekawa a n k ie t a  o czołow ych sp o rto w cach  ś w ia ta

" S p o r t"  /B r u k s e l a /  n r  1

O f ic ja ln y  o rg an  Narodowego I n s t y t u t u  Wychowania F izy czn eg o  i  S p o r tu  
/ENEPS/ w B e l g i i  "S p o rt"  p u b l ik u je  w yn ik i a n k ie ty  p rzep ro w ad zo n e j na  
Ig rz y s k a c h  O lim p ijs k ic h  w M elbourne p rz e z  członków  b e l g i j s k i e j  e k ip y  

o l im p i j s k i e j  w śród czołow ych sportow ców  i  tre n e ró w  z c a łe g o  ś w ia ta .  
A n k ie ta , k tó r a  obejm ow ała oko ło  100 p y ta ń  d o ty c z y ła  t ry b u  ż y o ia ,  t r e n i n ­
gu , o d ży w ian ia  i  innych  i s to tn y c h  spraw  czołow ych sportow ców . Na a n k ie tę  
o d p o w iad a li m .in . t r e n e r z y  -  B e r t i ,  C o r l i l e ,  C la u s , G u th r ie , I lu n y a d fi, 
R a jk i ,  Sakam oto, S a ro so , T orok , zaw odnicy -  C h ie sa , L o r ra in e  C rapp, 
F o u r n ie r ,  Dawn F r a z e r ,  Germ ar, Ilappe-K rey , I le n r ic k s , K a rp a t i ,  Kuc,
M aąuet, M a th ia s ,0 ’B r ie n , C o n n o lly , P i r i e ,  P r e u s s g e r ,  R ic h a rd s , Term es, 
Tumpek, Z aborszky , Z atopek  i  i n n i .

Oto k r ó tk i  w yciąg wyników a n k ie ty :

T r e n i n g  -  o o d z ien n y  t r e n in g  / a  c z ę s to  naw et dw ukrotny  w c z a s ie  
d n i a /  s t a ł  s i ę  r e g u łą ,  k tó r a  ma n ie w ie lk ie  ty lk o  w y ją tk i .  Np. o sz c z e p -  
n ik  M acąuet t r e n u je  ty lk o  3 lu b  4 r a z y  w ty g o d n iu . S p r i n t e r  B onino 3 r a ­
zy , a  sk o czek  F o u rn ie r  ty lk o  2 r a z y  tygodniow o.

I l o ś ć  g o d z in  t r e n in g u  w c ią g u  d n ia  j e s t  ró ż n a  w z a le ż n o ś c i  od d y s c y p l i ­
ny  i  s p e c j a ln o ś c i .  N a jw ięc e j c za su  na  t r e n in g  -  do 5 lu b  6 g o d z in  d z ie n ­
n i e  p o ś w ię c a ją  b ie g a o z e  / ś r e d n io  i  d łu g o d y s ta n so w c y /, p ływ acy i  w io ś la r z e  
a  w ięc w o g ó le  s p e c j a l i ś c i  sp o rtó w  w ytrzym ałośo iow yoh. M io tacze , sk o cz ­
kow ie i  s p r i n t e r z y  t r e n u ją  z n a c z n ie  k r ó c e j .  Np. s ła w n i m io tao ze  am erykań­
sc y  0 ’B r ie n  i  C o n n o lly , n ie m le o k i s p r i n t e r  Germar i  szw edzka zaw odniozka
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w skoku wzwyż G ru n h ild  L a rk in g  t r e n u ją  ty lk o  je d n ą  g o d z in ę  d z ie n n ie  
/ r ib .  L a rk ln g  ty lk o  4 r a z y  w ty g o d n iu / .  T yczkarz  Bob R ic h ą rd s  2 g o d z in y  
d z ie n n ie ,  F ra n c u z i M acąuet, Bonino i  F o ti ra ie r  od i  do 2 g o d z in  / n i e  oo- 
d z l e n n i e / .

Ze w sz y s tk ic h  zawodników, k tó r z y  b r a l i  u d z ia ł  w a n k ie c ie  n a jk r ó c e j ,  bo 
ty lk o  3 do 4 g o d z in  tygodniow o p o św ię c a ją  na  t r e n in g  h o k e iś c i  / n a  t r a w ie / ,  
n ie k tó r z y  z n ic h  p rz e ry w a ją  naw et na  o k re s  k i lk u  m ie s ię c y  c a łk o w ic ie  alt-, 
tyw ność sp o rto w ą , co j e s t  w ła śc iw ie  w yją tk iem  w śród o lim p ijczy k ó w .

W iększość znanych tre n e ró w  zw raca uwagę n a  in d y w id u a liz o w an ie  dawek 
tren in g o w y ch  -  "cz ło w ie k  n ie  j e s t  m aszyną a n i  ro b o tem " , d la te g o  s to s u j ą  
o n i p rzo w ażn ie  d z ie n n ik i  tre n in g ó w , w k tó ry c h  n o tu ją  n ie  ty lk o  uwagi d o t .  

tre n in g ó w , le c z  rów nież  s z c z e g ó ły  d o t .  p o s iłk ó w , ro z ry w ek , g o d z in  snu  
i t p . ,  by  d o k ła d n ie  poznać u k ła d  f iz y c z n y  i  p sy c h ic z n y  zawodników.

W iększość zaw o d n ik ó w ,szczeg ó ln ie  w b ie g a c h , s t o s u j e  m etodę tren in g ó w  
in te rw a ło w y ch . T ren in g  s k ła d a  s i ę  z dwóch f a z :  zim ow ej, ja k o  p rz y g o to ­
w anie  d la  sportów  le tn io h ,  o p a r t e j  na  pop raw ie  w y trz y m a ło śc i, zwinno­
ś c i  i  t e o h n ik i  o ra z  d r u g ie j  f a z y , k tó r e j  celem  j e s t  popraw a sz y b k o śc i, 

o d n a le z ie n ie  ry tm u .
Po p r z e j ś c i u  n a  s ta d io n  t r e n in g  w y trzy m ało śc i p rz e o h o d z i na  t r e n in g  

w y trw a ło śc i t z n .  w y trzym ałość  i  odporność  n a  b ó l .
T rzeb a  ró w n ież  p o d k r e ś l ić ,  że  czo łow i b lo g a c z e  s t o s u j ą  ta k ż e  ćw icze­

n i a  w zm acn ia jące  s i ł ę ,  z w ła sz cz a  w p ie rw s z e j f a z i e  t r e n in g u .  W tym c e lu  
u p ra w ia ją  o n i p o d n o szen ie  c ię ż a ró w , ć w icz e n ia  z p i ł k ą  le k a r s k ą  i  n i e k tó ­
r e  s p o r ty  w a lk i .  Np. P i r i e  i  Kuo u p ra w ia ją  p o d n o sze n ie  o ięża ró w  -  szy b ­
k ie  p o d n o szen ie  c ięża ró w  o m aksym alnej wadze 8 ,5  k g .

T re n e rz y  p rz y w ią z u ją  dużą  wagę do t r e n in g u  Zimowego, uw ażająo , że  wa­
ru n k u je  on u z y sk a n ie  form y w głównym s e z o n ie .  Zimowy t r e n in g  in te rw a ło ­
wy d l a  b ie g a o z y  można nazwać "okru tnym ", Jak  w y ra z i ł  s i ę  G e rs c h le r ,  p rz y ­
p a trzm y  s i ę  choćby t a k i e j  dawce zim ow ej, J a k ą  a p l ik u je  s o b ie  w z im ie  r e ­
k o r d z i s t a  ś w ia ta  n a  800 m R oger Moens:

1 . 3 0 ' ro zg rzew k i
2 .  3 m ałe p rz e b ie ż k i  n a  60 m
3 .  k i l k a  m chów  g im nastycznyoh
4 . 30 x  200m w m nie j w ię c e j 2 9 "  -  p rze rw a  l ' 3 0 "  -  w c z a s ie  k tó r e j  

b ie g a  tru c h c ik ie m  lu b  m a sz e ru je
5 .  10* r o z lu ź n ie n i a  -  n a t r y s k  -  o i l e  m ożliw e m asaż .
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T rzeba  zazn aczy ć , że  now oczesny t r e n in g  in te rw a ło w y  z n a jd u je  o s ta tn io  
Z asto so w an ie  rów nież  w ta k ic h  d y sc y p lin a c h  s p o r tu ,  ja k  p i ł k a  nożna, ko­
la r s tw o , koszykówka i  p i ł k a  wodna.

N a try s k i  i  m asaże -  w ięk szo ść  czołow ych zawodników p o d d a je  s i ę  masa­
żowi po t r e n in g u  lu b  zawodach, do wyjątków  n a le ż ą  zaw odnicy , k tó rz y  ma­
s u ją  s i ę  p rz e d  w y siłk ie m . Tylko 10 zawodników o d p o w ie d z ia ło , że  używa­
j ą  " sau n y ” . W iększość zawodników b ie r z e  n a t r y s k i  po w y siłk u  / a  p rz e d  
m asażem /. N a jc z ę ś c ie j  n a t r y s k  o ie p ły  trw a  od 2 do 3 m in u t. N ie k tó rz y  
zaw odnioy b io r ą  je d n ak  d łu ż s z e  n a t r y s k i  / s z o z e g ó ln ie  p ły w a cy /, t rw a ją ­
ce  do 30 m in u t.

Zawody -  w ięk szo ść  czołow ych sportowców z a c z ę ła  b ra ć  u d z ia ł  w zawo­
dach  w w ieku od 14 do 18 l a t .  W p ływ an iu  w c z e śn ie j od 10 do 15 l a t .  
W łaśc iw ie  u c z e s tn ic z ą  o n i ty lk o  p i ę c io k r o tn ie  lu b  s z e ś c io k r o tn ie  w r o ­
ku w zaw odach, d a ją c  z s i e b i e  w szy s tk o . In n e  zawody t r a k t u j ą  ja k o  kon­
tro lo w a n y  t r e n in g .

K ilk u  a u s t r a l i j s k i c h  tre n e ró w  p ły w an ia  h y p n o ty z u je  n ie k tó ry c h  zawod­
ników  i  zaw odn iczk i p rz e d  i  po zawodach, by o s ią g n ą ć  ja k  n a jw ięk sz e  
o d p rę ż e n ie , zarówno m ięśn iow e, Jole i  nerwowe. N ie k tó rz y  zaw odnicy " n ie  
n a d a ją  s i ę "  je d n a k  do hypnozy, z r e s z t ą  t r e n e r z y  a u s t r a l i j s c y  p rz y z n a ją , 
że hypnoza d l a  celów  sp o rto w y ch  z n a jd u je  s i ę  d o p ie ro  w s tad iu m  ek sp e ­
rym enta lnym .

Odpoczynek -  t r e n e r z y  p rz y w ią z u ją  t y l e  samo uwagi do t r e n in g u , co do 
odpoczynku . Nowoczesny t r e n in g  bez  w y s ta rc z a ją c e g o  odpoczynku doprowa­
d z i łb y  szybko do p r z e o ią ż e n ia .  Zawodnik p o tr z e b u je  co n a jm n ie j 14 go­
d z in  odpoczynku /w tym co n a jm n ie j 10 g o d z in  snu  w n o c y / .  K ilk u  c z o ło ­
wych sportow ców  s y p ia  g o d z in ę  lu b  dw ie w c z a s ie  d n ia .

U p raw ian ie  zawodu -  w ięk szo ść  czołow ych zawodników j e s t  sportow cam i 
* F u ll tim e"  -  pozbawionymi ja k ie jk o lw ie k  t r o s k i  o spraw y bytow e / z  b a r ­
dzo małymi w yją tkam i, ja k  n p . B o n n is te r ,  C h a taw ay .. . / .  " F u l i  tim e"  
/p e łn y  c z a s /  n ie  o zn acza , że  n ie  m ają o n i żadnego in n e g o  z a j ę c i a ,  le o z  

Z a tru d n ie n ie  ic h  w zg lęd n ie  z a j ę c i a  s ą  r a c z e j  sy m b o liczn e , a  co n a jm n ie j 
dodatkow e lub  mało zw iązane z up raw ian ą  p rz e z  n ic h  d y s c y p lin ą  s p o r tu .

T ren e rz y  s ą  zgodni w o p i n i i ,  ż e  rów noczesne wykonywanie praw dziwego 
Zawodu i  u p ra w ia n ie  s p o r tu  -  s z c z e g ó ln ie  w ytrzym ałościow ego s t a j e  s i ę  
°o ra z  b a r d z ie j  t r u d n e .  P o ję c ie  am ato rstw a  d z i s i a j  ju ż  p r z e s t a r z a ł e  s t a -  
^ le  s i ę  niebawem z u p e łn ie  n ie ż y c io w e .
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K o n tro la  le k a r s k a  -  t r e n e r z y  u w aża ją , że  zaw odnicy pow inni znajdow ać 
s i ę  pod s t a ł ą  o p ie k ą  le k a r s k ą ,  p r z y  czym j e s t  pożąd an e , by  le k a r z  zm ie­
n i a ł  s i ę  ja k  n a j r z a d z i e j ,  by  o i l e  m ożliw e, to w a rz y sz y ł zawodnikowi w 
tre n in g a o h  na  s t a d i o n ie ,  by  n ic  o g r a n ic z a ł  s i ę  do ś c i ś l e  f iz y c z n e j  s t r o ­

ny* by  zajm ował s i ę  ró w n ież  s t r o n ą  p sy c h o lo g ic z n ą  i  by tow ą, b r a ł  pod 
uwagę w arunki ro d z in n e  i  zawodową p r a c ę .  Ma to  z r e s z t ą  m ie js c e  w s to s u n ­
ku do w ię k sz o śc i czołow ych sportow ców , p rz y  czym o p ie k ę  t ę  sp raw u ją  n a j ­
c z ę ś c ie j  le k a r z e  k lu b o w i.

O kres p e r io d u  stan o w i pewną p rz e sz k o d ę  w t r e n in g u  i  n a j c z ę ś c i e j  j e s t  
p rz e sz k o d ą  w uzy sk iw an iu  szczy tow ych  wyników, a l e  rz a d k o  ju ż  powoduje 
w strzy m an ie  s i ę  od u d z ia łu  w zaw odach.

N ie ma żadnych "cudownych" medykamentów. Żaden zaw odnik w ie lk ie j  k l a ­
sy  n ie  zażywa hormonów lu b  in n y ch  podobnych środków .

O dżyw ianie, p a le n ie  t y t o n i u . Dwie t r z e c i e  zawodników, k tó rz y  b r a l i  
u d z ia ł  w a n k ie c ie ,  z ap e w n ia ło , ż e  n ie  s to s u j e  żadnego s p e c ja ln e g o  menu. 
W iększość z n ic h  p rz y w ią z u je  dużą  wagę do spożyw ania  ja r z y n ,  m leka , owo­
ców i  m iodu. Zawodnicy u p ra w ia ją c y  s p o r ty  s iło w e  i  szybkościow e j a d a j ą  
dużo m ię s a . W iększość zapytyw anych o św ia d c z y ła , że  n ie  p i j e  a lk o h o lu  i  
n ie  p a l i .  T ren e rz y  a u s t r a l i j s c y  i  w ę g ie rsc y  d a ją  swoim zawodnikom w ita ­
miny: B i  C, n ie k tó r z y  ró w n ież  E ,

Sprawy s e k s u a ln e  -  w szyscy zaw odnicy z ap e w n ia ją , ż e  n ie  n a rz u o a ją  so ­
b ie  w ty c h  spraw ach żadnego s p e c ja ln e g o  re ż im u . C i, k tó r z y  z e rw a li  Już  
z wolnym stan em , tw ie rd z ą , ż e  m ałżeństw o j e s t  b a rd z o  dobrym z p u nk tu  w i­

d z e n ia  sp o rto w eg o .
P o c z ą te k  u p ra w ia n ia  s p o r tu . W iększość czołow ych zawodników z a c z ę ła  

u p raw iać  s p o r t  w w ieku 14 lu b  15 l a t .  Są n a t u r a l n i e  ta c y ,  k tó r z y  z a c z ę ­
l i  w c z e śn ie j -  Down F r a z e r ,  Ilappe K rey i  S zelcely  -  5 l a t ,  L o r ra in e  Grap? 

-  6 l a t ,  H e n rik s  -  10, Bob M ath ias  -  1 2 .
T re n e rz y  uw aża ją , że  d z ia ł a ln o ś ć  sp o rto w ą  n a le ż y  z ac z ąć  b a rd z o  w oze- 

ś n i e ,  s z c z e g ó ln ie  w p ły w an iu  -  w w ieku oko ło  3 lu b  4 l a t ,  w inn y ch  s p o r ' 
ta o li oko ło  6 lu b  7 l a t .  U w ażają je d n a k , że  t r e n in g  może zao ząć  s i ę  d o p ie 
ro  od 10 lu b  12 l a t  /w p ły w an iu  8 lu b  9 l a t / .  Są o n i z d a n ia ,  że  t r z e b a  
b a rd zo  w cześn ie  zacząć  s p e c j a l i z a c j ę ,  j e ż e l i  ma s i ę  d o jś ć  do o zo łó w k i. 
P rze z  s p e c j a l i z a c j ę  rozum ie  s i ę  o p a rc ie  sw ej d z i a ł a ln o ś c i  sp o rto w e j no 
je d n e j  o k re ś lo n e j  d y s c y p l in ie .

G aston  R e i f f  i  R oger Moens u w aża ją , że  b ie g a c z e  -  ś r e d n io  i  d łu g o d y s t^  

sowcy n i e  pow inni u c z e s tn io z y ć  w zawodach p rz e d  ukończeniem  18 l a t .  Dwo’' 
F r a z e r  r e g u la r n i e  u c z e s tn ic z y ł  w zawodach od 8 l a t ,  K ate  Szokę i
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Klara Iii Herman od 10, Eva Szekely i Karpati od 11, Lorraine Crapp, Eva 
Novak od 12, Boh Mathais, Louis Kozma od 15...

Wychowanie fizyczne w szkołach i na uniwersytetach. Wielcy mistrzowie 
korzystali naturalnie z wychowania fizycznego w szkołach, nie więcej 
jednak na ogół, jak 2 lub 3 godziny tygodniowo, Belgowie uprawiali gim­
nastykę wychowawczą, Skandynawowie - gimnastykę szwedzką i sport, Włosi 
gimnastykę i sport, Francuzi gimnastykę naturalną, Australijczycy bli­
żej nie wyspecjalizowaną gimnastykę i pływanie^ Węgrzy gimnastykę i spor­
towe wychowanie.
Niemcy i Rosjanie korzystali z gimnastyki sportowej i innego wychowa­

nia sportowego w wymiarze od 6 do 7 godzin tygodniowo. Anglicy z wycho­
wania sportowego po 12 godzin tygodniowo, Amerykanie z wychowania spor­
towego w każde popołudnie.
Przeważnie właśnie w szkole w międzyszkolnych zawodach odkrywano owe 

wielkie talenty. Talenty odkrywano również w wojsku, a w USA także na 
Uniwersytetach. —

Trzeba podkreślić, że przyszli mistrzowie na ogół bardzo wcześnie uzy­
skiwali bardzo dobre rezultaty, co jest dowodem posiadanego przez nich 
wielkiego talentu, który później rozwijali, wszyscy prawie bez wyjątku 
Pod okiem albo doświadczonych trenerów lub co najmniej kwalifikowanych 
doradców, np. rodziców, byłych dobrych sportowców.

Sporty drugorzędne. Poza swoim wybranym sportem wielcy mistrzowie na 
ogół uprawiali również Inne dyscypliny sportu, np. kilku lekkoatletów 
Ulało dobre wyniki w pływaniu - Foumier, Mattias, Larking. Najczęściej 
Uprawianymi "drugorzędnymi" dyscyplinami są koszykówka, piłka nożna, 
t*ugby, siatkówka i tenis, w USA baseball.

Obozy treningowe. Większość czołowych sportowców - zwłaszcza z krajów 
Wschodniej Europy - bierze udział w regularnie organizowanych 2 lub 3 ra­
ty w roku obozach treningowych.
Trenerzy. Większość znanych trenerów nie wywodzi się ze szkół trener­

skich. Prawie wszyscy są samoukami. Poznali oni na sobie samych, jaki 
'vkład trzeba włożyć dla uzyskania wyników w danej dyscyplinie. Przeważ­
cie sami wybijali się uprawiając kiedyś ten sport. Poświęcają się oni 
cułkowicie pracy trenerskiej i są najczęściej dobrze wynagradzani.
Konkluzje - odpowiedzi na ankietę Instytutu potwierdzają, że talent 

* Wyspecjalizowana praca od wczesnych lat żyoia leżą u podstaw sukcesów 
Cuwoczesnego sportu. Co więoej, praca ta nie może już być empiryczna, leoz
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o p ie ra ć  s i ę  na  u s ta lo n e j  m e to d z ie  nau k o w ej. W końcu p ra c a  t a  w inna być 

k ie ro w an a  p rz e z  kom petentnego t r e n e r a  i  k o n tro lo w an a  p rz e z  le k a r z a ,  k tó ­
r y  w in ie n  być zarówno znawcą s p o r tu ,  Jak  i  p s y c h o lo g i i  -  " le k a r z  z d ro ­
wych lu d z i ,  a  n ie  le k a r z  ch o ry ch " , J ak  s i ę  k ie d y ś  w y ra z i ł  f r a n c u s k i  t r e ­
n e r  koszyków ki B u sn e l.

N adal p o z o s ta je  w ięc w mooy z a sa d a  t r z e c h  "T" sform ułow ana p rz e z
G e rso h le ra :

t a l e n t  -  t r e n in g  -  t r e n e r

a  j e ż e l i  ch o d zi o w sp ó łp ro cę  m iędzy zaw odnikiem , tre n e re m  i  lek arzem : 
Zawodnik sam = wynik p r z e c ię tn y  /w y ją te k  B a n n l s te r ,  I b b o t s o n . . . /  
Zawodnik + t r e n e r  = r e z u l t a t  le p s z y
Zawodnik + t r e n e r  + le k a r z  sp o rtow y  = r e z u l t a t  n a j le p s z y .

N ie w ą tp liw ie  t r z e b a  by  je d n a k  u z u p e łn ić  t ę  fo rm u łę  n a s tę p u ją c o :  
Zawodnik + t r e n e r  + le k a r z  sp o rtow y  + w yrozum iały  praoodaw ca »

= n a j le p s z y  r e z u l t a t *  S koro  bowiem w ie lk i  s p o r t  wyozynowy n ie  o p ie r a  
s i ę  ju ż  na e m p iry z m ie ,-a n i na  d y le ta n ty z ra ie , sk o ro  n ie  może obyć s i ę  
bez fachow ej o p i n i i ,  a n i  k o n t r o l i  l e k a r s k i e j ,  to  wymaga rów n ież  dużo 
c z a s u , je s z c z e  w lęo e j c z a su  n a  c ię ż k i  t r e n in g ,  a  co z a  tym i d z i e  i  dużo 
w olnego c za su  na  odpoczynek i  r e g e n e r a c ję  organ izm u po ostrym  t r e n in g u .

bo 4 -5 8 - j p
■ ■■ /
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I I . Sprawy o rg a n iz a c y jn e

Z p ra c  K om isji Z a g ra n ic z n e j
P .K .0 1 .

W porów naniu  z okresem  u b ie g łe j  k a d e n c ji  K om isja Z a g ra n ic zn a  wprowa­
d z i ł a  pewne zm iany o rg a n iz a c y jn e  i  p o w o ła ła  do swego s k ła d u  s z e re g  no­
wych osób , r o z s z e r z a ją c  z a s ię g  swego d z ia ł a n ia  na  s k u te k  w ie lu  nowych 
zadań , Ja łc ie  p rz e d  n ią  s t a n ę ł y .

S k ład  K om isji p rz e d s ta w ia  s i ę  o b e cn ie  n a s tę p u ją c o  -
* P rzew o d n iczący  -  mgr Ja n u sz  P iew cew icz, c z ło n e k  Prezydium  PK01
* S e k r e ta r z  -  J e r z y  D łu te k ,c z ło n e k  S e k c j i  Z a g ra n ic z n e j PZLA
* 5 S e k c j i  fachowych p ra o u ją e y o h  wg sw oieh s p e c ja ln o ś o i  -

a /  S e k c ja  d / s  p o lo n ijn y c h  
b /  - ” p rasow a
c /  ” konkursów  s z tu k i
d /  •’ k r o n ik i  PK01
e /  ’’ p ro to k ó łu

* R ed ak c ja  b iu le ty n u  z a g ra n ic z n e g o  i  w ew nętrznego b iu le ty n u  k ra jo w eg o .

W s k ła d z ie  K om isji Z a g ra n ic z n e j p ra c u je  o b e cn ie  32 osoby , k tó r e  z a le ż ­
c ie  od swych z a in te re so w a ń  i  k w a l i f i k a c j i  -  z a o f ia ro w a ły  swe u s łu g i  po­
szczególnym  wym. wyżej sekc jom .

N a j l i c z n i e j s z ą  J e s t  s e k c ja  d / s  p o lo n ijn y c h , k tó r a  s k ła d a  s i ę  z 17 osób 
iftne s e k c je  p ra c u ją  w p rz e c ię tn y m  s k ła d z ie  4-6  o só b .

S e k c ja  d / s  p o lo n ijn y c h  ze  w zględu na  swe z a in te re s o w a n ia  i  d z ia ł a ln o ś ć  

°b e jm u ją ca  w sz y s tk ie  w ięk sze  sk u p isk a  p o lo n i jn e  n a  całym  ś w ie c ie , u s t a ­
l i ł a  p ra c ę  sw oich członków  w te n  sp o só b , i ż  każdy  z n ic h  z a in te re so w a n y  
J e s t  pewnym k ra jem  w zg lęd n ie  s t r e f ą  lu b  g ru p ą  k ra jó w , a lb o  te ż  k o n k re t­
nym zagadn ien iem  lu b  g ru p ą  z ag a d n io ń , w iążących  s i ę  ze  so b ą .
* P rzew odnioząoy  S e k c j i  -  mgr W ito ld  G ie ru t to  /V -P re z e s  PZLA/
" S e k r e ta r z  ’’ -  J e r z y  D łu te k  /PK01, PZLA/

Z a g a d n ien ia  J u b i le u s z u  4 0 - l e c i a  PK01 i  I I  Ig r z y s k  Sportow ych Polaków 
z z a g ra n ic y  -  i n ż .  Tadeusz K uchar /PKO1, CKKF/
Z ag a d n ien ia  Funduszu O lim p ijsk ie g o  -  o b . J a n  G ledw idż /MUZ/ 
o raz  i2  członków  s e k o j i ,  p ra c u ją o y o h  wg p o d z ia łu  n a  odpow iednie  s t r e ­
fy  p o lo n i jn e .
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S e k c ja  d / s  p o lo n ijn y c h  n aw iąz u je  i  u trzy m u je  k o n ta k ty  ze  sportow ym i 
o rg a n iz a c ja m i p o lsk im i z a g ra n ic ą  o ra z  z sympatykami i d e i  o l im p i j s k ie j  
i  p o ls k ie g o  s p o r tu  d l a  -

-  in fo rm ow ania  o s p o r c ie  p o lsk im ,

-  u d z ie l a n ia  pomocy o rg a n iz ac jo m  p o lon ijnym  w k rz e w ie n iu  w .f .  i  s p o r tu ,
-  o rg an izo w an ia  zawodów sportow ych  pom iędzy zesp o łam i krajow ym i i  po­

lo n ijn y m i,

-  in ic jo w a n ia  i  w s p ó łd z ia ła n ia  z innym i komórkami PKO1 w p rzep row adza­
n iu  a k c j i  z a s i l a ją c y c h  Fundusz O lim p ijs k i .

S e k c ja  z a ło ż y ła  c e n t r a ln ą  k a r to te k ę  adresów  b .  d z ia ł a c z y  sportow ych  na  
e m ig ra c j i  o ra z  p o ls k ic h  o r g a n iz a c j i  sportow ych , sp o łe c z n y c h , k u l tu r a ln y o h , 
a r ty s ty c z n y c h , a  ta k ż e  czaso p ism , k tó r e  mogą pomóc w a k c j i  Funduszu Olim­
p i j s k i e g o ,  ja k  rów nież  w rozp ropagow an iu  i  sp o p u la ry zo w an iu  k o n c e p c ji  r o ­
z e g r a n ia  w W arszaw ie w 1959 r .  I I  Ig rz y s k  Sportow ych Polaków z z a g ra n ic y , 
k tó r e  pom yślane s ą  Jako  je d e n  z punktów program u obchodu J u b i le u s z u  40— 
l e c i a  PK01, p rz y p a d a ją c eg o  w tym ro k u .

Do c h w il i  o b ecn e j w ysłano z a g ra n ic ę  do osób p ryw atnych  i  do o r g a n iz a c j i  
p o lo n ijn y c h  oko ło  500 l i s tó w ,  om aw iających i  p rz e d s ta w ia ją c y c h  z a g a d n ie n ia  
Funduszu O lim p ijsk ie g o  i  I I  Ig rz y s k  Polaków z z a g r a n ic y .

W to k u  p ra c  wydawniczych z n a jd u je  s i ę  o b e c n ie  p ro s p e k t  I I  Ig rz y s k ,  k tó ­
r y  z o s ta n ie  ro z e s ła n y  do w sz y s tk ic h  w iększych  sk u p isk  p o l s k ie j  e m ig ra o ji  
n a  ś w ie c ie  d la  w stępnego  z ap o z n a n ia  ic h  z ogólnym programom i  z a ło ż e n ia ­
mi Ig r z y s k ,  a  ta k ż e  d la  o trzym yw ania  z ic h  s t r o n y  w sz e lk ic h  uwag, o p in i i  

wniosków, p ro p o z y c ji  o ra z  ew en tua lnych  w stępnych z g ło s z e ń .
W te n  sposób  o trzym any m a te r i a ł  p o s łu ż y  ja k o  p o dstaw a do rozmów w cza ­

s i e  p ro je k to w a n e j w j e s i e n i  b r .  n a ra d y  p r z e d s ta w ic ie l i  s p o r tu  e m ig ra c y j­
nego , k tó r a  odby łaby  s i ę  w W arszaw ie i  w c z a s ie  k tó r e j  u s ta lo n o b y  o s t a ­

te c z n y  program  Ig rz y s k  o ra z  w sz e lk ie  s z c z e g ó ły  o rg a n iz a c y jn e .
W zw iązku z Ju b ile u sz e m  4 0 - le c ia  PK01 w 1959 r . ,  p rz e d s ta w io n o  P rezy ­

dium PK01 do z a tw ie rd z e n ia  szozegółow y p r o je k t  c a ło ś c i  program u J u b i l e ­
u s z u . P r o je k t  te n  u z y sk a ł z a tw ie rd z e n ie  i  w następnym  num erze b iu le ty n u  
b ę d z ie  podany do w iadom ości.

J e ś l i  ch o d zi o m a te r ia ły  Funduszu O lim p ijsk ie g o , to  io h  gotow ość z o s t a -
' r r  ł - I-1-t f ■" »■« V «-ł a  zap lanow ana n a s tę p u ją c o  -

a /  p ie rw sz e  p a r t i e  od zn ak i z ł o t e j ,  s ro b rn e j  i  b rązo w e j b ędą  d o s ta r c z o ­
ne p rz e z  M ennicę do końca  k w ie tn ia ,  a  n a s tę p n ie  p a r t ia m i  sukcesyw ­

n ie  do czerw ca,
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b /  m edal po rce lan o w y  F .O . b ę d z ie  gotowy w p o c zą tk a ch  l i p c a ,  dyplom n a -
ł

le ż ą o y  do n ieg o  ja k o  k o m p le t j e s t  ju ż  opracow any, gotow ość p rzew idu ­
j e  s i ę  w m aju b r .

c /  wydawnictwo albumowe "W b ia ło -c z e rw o n y c h  barw ach” b ę d z ie  gotowe do 
ro z p ro w a d ze n ia  do d n ia  1 .0 1 .1 9 5 9  r . ,  o b e cn ie  kończy  s i ę  p rzygotow a­
n ie  w sz y s tk ic h , p o trz e b n y c h  do druku  m a te r ia łó w .

Mimo k ró tk ie g o  c z a su , k tó r y  u p ły n ą ł  od r o z e s ła n ia  z a g ra n ic ę  pism  i  
p ro s p e k tu  reklam ow ego p t . :  ”Czy c h c e s z ” , p ro p ag u jący ch  spraw y Funduszu 
O lim p ijs k ie g o , można ju ż  s tw ie r d z ić ,  że  k o n c ep c ja  F .O . w yw ołała żywy od­
dźw ięk i  p rz y c h y ln e  z a in te re s o w a n ie  u n aszy ch  rodaków zam ieszk a ły ch  za­
g r a n ic ą .  Z aczy n a ją  napływ ać l i s t y  /o trzy m an o  Już  z USA, Kanady, W .B ryta­
n i i ,  B e l g i i ,  B r a z y l i i ,  A u s t r a l i i ,  A u s t r i i  i  S z w a jc a r i i / ,  św iad czące , że  
e m ig ra c ja  n a sz a  p ra g n ie  ja k  n a jb a r d z ie j  w łączyć  s i ę  w a k c ję  z b ió r k i  dew iz, 
p o trz e b n y c h  n a  p o k ry c ie  kosztów  wyprawy n aszy ch  e k ip  o l im p i j s k ic h  do Squaw 
V a lle y  i  do Rzymu w 1960 r .  Z rob iono  Ju ż  naw et d o b ry  p o c z ą te k , J e ś l i  cho­
d z i  o k o n k re tn e  zam ów ienia na  o d z n a k i, m edale i  w ydaw nictw o. N ad esz ły  z a ­
m ów ienia -  chwilowo je s z c z e  ty lk o  od osób pryw atnych  -  n a  kwoty:

W. B r y ta n i i n a 35
U .S .A . n a 100
Kanady n a 100

Oprócz te g o , c a ły  s z e re g  o só b , p oza  prze jaw am i z ro z u m ie n ia , z a p a łu  i  
en tuzjazm u  d la  n a s z e j  a k o j l ,  p r z e s y ła  w ie le  rzeczow ych i  k o n k re tn y ch  
uwag, wniosków, pomysłów, wskazówek i  p ro je k tó w  o d n o śn ie  p ro w ad zen ia  p ro ­
pagandy  i  ro z s p rz e d a ż y  m a te r ia łó w  F .O . na  t e r e n ie  p o szc z eg ó ln y c h  k ra jó w .

Jak  b a rd zo  b l i s k ą  i  d o b rze  z ro z u m ia łą  j e s t  id e a  F .O . d l a  n aszy ch  r o ­
daków z a g r a n ic ą ,  a  zw łaszcza  ty c h , k tó r z y  z n a ją  s i ę  na  s p o r c ie  i  i n t e r e ­
s u ją  s i ę  ruchem  o lim p ijsk im  w naszym k r a ju ,  św iadczyć  może l i s t  jednego  
z z a g o rz a ły c h  k ib icó w  le k k o a t le ty c z n y c h  ze  S z k o c j i ,  k tó r y  p r z y s y ła ją c  
zam ów ienie n a  z ł o t ą  odznakę F .O . i  n a  album "W b ia ło -c z e rw o n y c h  barw ach" -  
t a k  p i s z e  . . .  "żywo w p am ięc i mam je s z c z e  f a k t  n ie w y s ła n ia  / n a  s k u te k  
t ru d n o ś c i  dew izow ych/ do M elbourne W alczaka, k tó r y  p r z e c ie ż  według w sz e l­
k ie g o  praw dopodob ieństw a -  m ia ł s z a n se  z n a le ź ć  s i ę  w p ie rw s z e j  s z ó s to e ,  
a  tym samym w yelim inow ać O a n ie ls e n a  w o g ó le  z w alk  f in a ło w y c h . A lbo na­
s z a  s z t a f e t a  4x400 m tr , k tó r a ,  j e ś l i  naw et n i e  z a ję ła b y  punktow anego 
m ie js c a ,  to  i l e ż  m ogłaby s i ę  nauczyć ze  Swatowskim na  c z e l e . . . "  p rz y ­
k ła d y  t a k i e  można by  m nożyć.
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N ie z a le ż n ie  od wspom nianej pow yżej k o re s p o n d e n c ji ,  K om isja Z a g ra n ic z n a  
w dalszym  c ią g u  p o d trzy m u je  naw iązane ju ż  p o p rz e d n io  k o n ta k ty  z p o lsk im i 
d z ia ła c z a m i sportow ym i i  z k lubam i z a g ra n ic ą , ja k  ró w n ież  n a w iąz u je  nowe 
k o n ta k ty , k tó ro  p o le g a ją  n ie  ty lk o  na  w ym ianie l i s tó w ,  a le  t e ż  i  n a  wy­

s y łc e  film ów  szk o len io w y ch , podręczn ików  i  s p r z ę tu  sp o rto w eg o .
N ajżyw sze k o n ta k ty , mimo dużych o d le g ło ś c i  ma K om isja  Z a g ra n ic z n a  PK01 

z k lubam i sportow ym i i  o rg a n iz a c ja m i n a  t e r e n i e  USA, A u s t r a l i i  i  Nowej 
Z e la n d i i ,  k tórym  w ysłano  ju ż  f i lm y , p o d rę c z n ik i  i  s p r z ę t  sportow y , a  od 

k tó ry c h  napływ a sz e re g  ciekaw yoh l is tó w  in fo rm u ją c y c h  o ż y c iu  i  p ra c y  
k lubów .

S e k c ja  ma zam iar z a ją ć  s i ę  r e g u la r n ą  w sp ó łp rao ą  z k lubam i i  o rg a n iz a c ja ­
mi sportow ym i p o lsk im i z a g ra n ic ą  w sp ra w ie  w ysy łek  m a te r ia łó w , s p r z ę tu  
spo rtow ego , film ów , podręozn ików , k tó r ą  z a i n t e r e s u j e  s i ę  ró w n ież  odpow ied­
n ie  kom órki w k r a ju  / n p .  O środek Filmowy I n s t y t u t u  Naukowego W .F ., Z arząd  

S p rz ę tu  Sportow ego GKKF i t p . / ,  t a k  by  z czasem  można b y ło  o tw orzyć d ro g i 
i  m ożliw ośo i e k s p o r tu  p o ls k ie g o  s p r z ę tu  sportow ego  do USA, Kanady, A u s tra ­

l i i  i t p .
O s ta tn io  o d e s z ła  z Gdyni p r z e s y łk a  15 kom pletów  do g ry  w s ia tk ó w k ę  

p rz e zn a cz o n a  d la  p o ls k ic h  klubów na  t e r e n i e  W .B ry ta n i i ,  ta k ż e  z o s t a ł  wy­
s ła n y  p i ł k a r s k i  f i lm  szk o len io w y  d l a  p o ls k io h  klubów  sportow ych  w USA i  

K a n ad z ie .
K om isja  Z a g ra n ic z n a  PK01 porozum iew a s i ę  ró w n ież  o b e cn ie  z odpow iedn i­

mi p o lsk im i Związkami Sportowym i w sp ra w ie  s ta r tó w  n a  t e r e n i e  USA i  Kana­
dy w b ieżącym  se z o n ie  le k k o a t le tó w , s z e rm ie rz y  i  zespo łów  p i ł k i  n o ż n e j .

Innym z u p e łn ie  ro d za jem  k o re s p o n d e n c ji  z a g r a n ic z n e j ,  k tórym  z ra m ie n ia  
K o m is ji , za jm u je  s i ę  J e j  S e k a ja  P ro to k ó łu  /P rze w o d n ic zą c y  -  W ładysław  
R ó ls k i /  -  s ą  k o n ta k ty  z o rg a n iz a c ja m i sportow ym i in n y ch  k ra jó w .

I  ta k  n p . o s t a t n io  C zechosłow acki K om ite t O l im p i js k i ,  z a in te re so w a n y  
sp raw ą n aszy ch  "k ó łe k  o l im p i j s k ic h "  p o p r o s i ł  o p r z e s ł a n i e  mu w sz e lk ic h  
danych i  regulam inów  t e j  a k c j i ,  p rag n ąc  w y k o rzy stać  t ę  k o n cep c ję  n a  swoim 

t e r e n i e .
Z achodnio-N iem ieO ki K o m ite t O lim p ijs k i z w ró c ił  s i ę  do PK01 z p ro ś b ą  o 

n a d e s ła n ie  d l a  ic h  czaso p ism a  "O lym pisohes F e u e r"  a r ty k u łu  n a  te m a t s z tu ­
k i  w s p o r c ie  i  p o ls k ie g o  w kładu w to  z a g a d n ie n ie , poniew aż p rz e s ła n o  im 
p o p rz e d n io  p rz e z  S e k c ję  konkursów  s z tu k i  K o m isji Z a g ra n ic z n e j PK01 s e r i e  

f o t o g r a f i i  d z i e ł  s z tu k i  o tem aty o e  sp o rto w e j w zb u d z iły  żywe z a in te re s o w a ­
n ie  w k o ła c h  sportow yoh  i  o l im p i j s k io h  NRF.



Nr 4 BIULETYN INFORMACYJNY S tr .3 7

A rty k u ł t a k i  z o s t a ł  p rzygotow any  i  w ysłany  do NRF p rz e z  s e k c ję  konkursów  
s z tu k i  i  s e k c ję  p raso w ą .

Prow adzi s i ę  ponadto  o b e c n ie  ożyw ioną k o re sp o n d e n c ję  z w ładzam i MK01 
o ra z  p oszczegó lnym i jo g o  członkam i w zw iązku z p rzygotow ującym i s i ę  t e ­
zami PK01 n a  n a jb l i ż s z y  K ongres M iędzynarodowego K om ite tu  O lim p ijsk ie g o
w T o k io .

R ozszerzono  o s t a t n io  b a rd z o  z n a c z n ie  l i s t ę  ko responden tów  PKOl, o t r z y ­
m ujących n a sz e  b iu le ty n y ,  w prow adzając do n i e j  s z e re g  nowych o r g a n iz a c j i  
P o lo n i jn y c h  w m ia rę  u z y sk iw a n ia  c o ra z  to  nowych i  c o ra z  s z e rs z y c h  k o n ta k ­
tów .

S e k c ja  k r o n ik a r s k a  / r e d .  W łodzim ierz  G o łęb iew sk i i  o b . M aria  B rz e z ic ­
k a /  K o m isji Z a g ra n ic z n e j p r z y s t ą p i ł a  ju ż  o b eo n ic  do r e a l i z a o j i  swyoh n a j ­

b l iż s z y c h  zam ierzeń , t j ,  do o d tw o rz e n ia  h i s t o r i i  PK01 i  s tw o rz e n ia  a r c h i ­
wum dawnych dokumentów ru c h u  o lim p ijs k ie g o  w P o ls c e , a  ta k ż e  do w ydania 
d rukiem  ro d z a ju  alm anachu o l im p ijs k ie g o  pośw ięoonego w szystk im , c zy n n ie  
związanym z ruchem o lim p ijsk im , osobom w F o ls o e . P onadto  p rzy g o to w a ła  
P la n , p r e l im in a r z  i  k o n c ep c ję  wystawy, p o św ięco n e j 4 0 - l e c i a  PKO1 w 1959 r »

S e k c ja  p rasow a /p rz e w o d n ic z ą c y  -  v a o a t /  i  S e k c ja  Konkursów S z tu k i  / p r z e ­

w odniczący  -  r e d .  A rkady B r z e z io k i /  kończą  o b eo n ie  opracow yw anie swych 
Plonów p r a c y ,a  ic h  d z ia ł a ln o ś ć  b le ż ą o a  z o s ta n ie  omówiona w następnym  nume­
rz e  b iu l e ty n u .

Tak w ogólnym z a r y s ie  p rz e d s ta w ia  s i ę  b ie ż ą c a  d z ia ł a ln o ś ć  K om isji Z ag ra ­
n ic z n e j  PK01, k tó r a  z każdym m iesiącem  b ie ż ą o e g o  ro k u , a  zw łasz cz a  w 
*■959 r .  b ę d z ie  p rz y b ie ra ć  na  in tc n sy w n o śo i i  ró ż n o ro d n o ś c i problemów w 
n ia r ę  z b l iż a ją o y o h  s i ę  I I  Ig r z y s k  Sportow ych Polaków z z a g ra n ic y , J u b i ­
le u sz u  4 0 - l e c i a  PKO1, a  w re sz c ie  XVII Ig rz y s k  O lim p ijs k ic h  w 1960 r .

J e r z y  D łu te k  
S e k r . K o m is ji Z a g r, PK01

Z p ra c  K o m is ji L e k a rs k ie j  PKOl

K om isja  L ek a rsk a  ro z p o c z ę ła  p ra c ę  w ro k u  1955, a  w ięc p rz e d  O lim p iad ą
** M elbourne i  do t e j  p o ry  d z i a ł a  s y s te m a ty c z n ie .

Mo zadań  j e j  n a le ż y  spraw ow anie o p ie k i  l e k a r s k i e j  w z a k r e s ie  p r o f i l a k t y ­
ką

1 le c z n ic tw a  nad zaw odnikam i k a d ry  o l i m p i j s k i e j .  O piekę r e a l i z u j e  z a  p o -  
ś*'Q<biictwem le k a r z y  p o szc z eg ó ln y c h  d y s c y p lin  sp o rto w y c h . Podstawowym zatem
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warunkiem potrzebnym  do s p e łn i e n ia  obowiązków J e s t  obsada  s ta n o w isk a  l e ­
k a rz a  k a d ry . Mimo w ysiłków  k o m is j i  n ie  w sz y s tk ie  d y s c y p lin y , k tó r e  wcho­
dzą w sk ła d  program u o lim p ijs k ie g o  ro z w ią z a ły  te n  p ro b lem . D otychczas n ie  
p o s ia d a ją  obsady  l e k a r s k i e j  t a k i e  z w iąz k i sportow e ja k :  g im n as ty k a , s t r z e ­
le c tw o , a  P o ls k i  Zw iązek P ływ acki d o p ie ro  w o s t a t n i c h  d n ia c h  ro z w ią z a ł 
te n  p ro b lem . Zw iązek N a r c ia r s k i  mimo, i ż  p o s ia d a  K om isję le k a r s k ą  d o ty c h ­
c za s  n ie  zaproponow ał le k a r z a  k a d ry . P o ls k i  K om ite t O lim p ijs k i  ma prawo 
m ianow ania le k a r z y  d la  kadrow iczów , a l e  ze  z ro zu m ia ły ch  względów n ie  ohoe 
z te g o  k o rz y s ta ć  bez u z g o d n ie n ia  ze  zw iązk iem . N a j le p ie j  J e s t ,  gdy le k a r z  
k tó r y  z a s ia d a  w z a r z ą d z ie  zw iązku j e s t  je d n o c z e śn ie  opiekunem  kadrow iczów . 
Zapewnia to  n a le ż y ty  k o n ta k t zarówno z PK01 ja k  i  z w ładzam i Zw iązku. Po­
z a  z a s ię g iem  K o m isji L e k a rs k ie j  PKO1 z n a jd u je  s i ę  spraw a o p ie k i  l e k a r s k ie j  
w P o lsk im  Związku P i ł k i  N ożnej, k tó r y  s a m o d z ie ln ie  p row adzi p rzy g o to w an ia  

o l im p i j s k ie .
W p ra k ty c e  z o s ta ło  u s ta lo n e ,  i ż  K om isja L ek a rsk a  za jm u je  s i ę  tym i dy­

scy p lin am i i  zaw odnikam i, k tó ry c h  z a k w a l i f ik u je  K om isja Sportow a PK01.
P ra c e  K o m isji p r z e b ie g a ją  według wypraktykow anego sy stem u .

Każdy le k a r z  k a d ry  p rz e s ta w ia  swój p la n  p ra c y  na  c a ły  r o k .  Z o s ta je  on 
p rz e an a liz o w an y  n a  p o s ie d z e n iu  K o m isji i  po z a tw ie rd z e n iu  p rz e k az an y  zo­

s t a j e  le k a rzo w i do r e a l i z a c j i .  K om isja  k o n t r o lu je  w ykonanie p rz e z  spraw oz­
d a n ia  m ie s ię c z n e  le k a r z y .  P ra k ty k a  w y k aza ła , i ż  n ie  j e s t  to  jed n a li wy­
s t a r c z a ją c e  i  od p o c zą tk u  teg o  ro k u  u s ta lo n o ,  i ż  jed n o  p o s ie d z e n ie  k o m is ji  
w m ie s ią c u  pośw ięcone j e s t  om awianiu spraw ozdań i  n a jb l iż s z y c h  z ad a ń .

Ta in n o w ac ja  pozw ala  w szystk im  lekarzom  na  zap o zn an ie  s i ę  z problem am i 
do tyczącym i w sz y s tk ic h  d y s c y p lin  o l im p i j s k ic h  i  u ła tw ia  wymianę d o św iad czeń . 
W p la n a c h  p ra c y  le k a r z e  p r o je k tu ją  i l o ś ć  i  m ie js c e  badań  k o n tro ln y c h , ob­
sadę  le k a r s k ą  obozów i  tre n in g ó w . Ze w zględu n a  duży w kład tren in g o w y  k a ­
d ry  okresow a k o n t r o l a  zdrow iu  musi być prow adzona s z c z e g ó ln ie  w n ik liw ie . 
B ad an ia  zatem  muszą być prow adzone w o śro d k ach  p o s ia d a ją c y c h  odpow iednie  
w y p o sażen ie . N a jc z ę ś c ie j  odbyw ają s i ę  w Głównej P o rad n i S p o rto w o -L ek o r- 
s k i e j  i  w I n s t y t u c i e  Naukowym K u ltu ry  F iz y c z n e j .  N ie k tó re  w ięk sze  P o rad n ie  
j a k  Krakowska i  P oznańska  ró w n ież  p rz e p ro w ad z a ją  b a d a n ia .  K om isja  L ek o r- 
sk a  w z a s a d z ie  n i e  n a rz u c a  m ie js c a  b ad ań , a l e  s ta w ia  wymagania co do za ­
k re s u  i  sp o so b u . W szystk ie  w ynik i badań  z b ie r a  le k a r z  k a d ry , a  n a s tę p n ie  
r e f e r u j e  j e  n a  p o s ło d z e n iu  K om isji L e k a r s k ie j .  W wyniku te g o  Jak  gdyby 
konsy lium  le k a r s k ie g o ,  z o s t a j ą  u s ta lo n e  w sk azan ia  co do n a tę ż e n ia  t r e n i n ­

g u , sposobu u suw an ia  w ykrytych  spraw  ohorobowych /p rz e w a ż n ie  d rob n y ch ,
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a l e  n ie b e z p ie c z n y c h  p rz y  lek cew ażen iu  ic h / ,  sposobu  h a r to w a n ia , prow adze­
n iu  ćw iczeń  wyrównawczych i t p .

W iększość d y s c y p lin  w ro k u  1958 p rzep ro w ad z i kompleksowe b a d a n ia  dwu­
k r o tn i e  z tym, że  u z u p e łn ia ją  j e  o b se rw a c je  le k a r s k ie  w c z a s ie  t r e n i n ­
gów i  obozów. W ro k u  1959 praw dopodobnie w raz z n a tężen iem  tren in g ó w  
zw iększy  s i ę  i  i l o ś ć  k o n tro ln y c h  badań  le k a r s k io h .  Dużą pomocą w b ad a­
n ia c h  j e s t  obeoność t r e n e r a .  Pozw ala to  n a  g o rąco  omawiać w yn ik i badań  
i  c z ę s to  t e  b a d a n ia  muszą być ro z s z e rz a n e  n a  s k u te k  uwag t r e n e r s k ic h ,  
k tó r z y  n a j c z ę ś c i e j  o b se rw u ją  zawodników.

D otychczasow y p rob lem  z łe g o  s ta n u  u z ę b ie n ia  u n aszy ch  czołow ych zawod­
ników s t r a c i ł  ju ż  na  o s t r o ś c i ,  a l e  w cale  to  n ie  zn aczy , aby można b y ło  
z a p r z e s ta ć  k o n t r o l i .

L e c ze n ia  kadrow iczów  n ie  można zap lanow ać, gdyż n ie  wiadomo k ie d y , k to  
i  na  co z a c h o ru je .  D ośw iadczen ie  jed n a li u czy , że  po zak o ń czen iu  sezonu  
w ie lu  sportowcom  d o b rz e  r o b i  sp ę d z e n ie  pewnego o k re su  w ta k ic h  u zd ro w i­
sk ach  ja k  n p . C ie c h o c in e k . J e s t  to  w ynikiem  nowych d o le g liw o ś c i  j a k i e  
p o ja w iły  s i ę  razem  z ko losa lnym  zw iększen iem  o b c ią ż e n ia  tre n in g o w e g o .

P rz e z  w ie le  l o t  n a jw ię k sz ą  t r o s k ą  le k a r z y  sportow ych  b y ło  ś le d z e n ie  
zaohow ania s i ę  u k ła d u  k r ą ż e n ia .  R ac jo n a ln y  t r e n in g  w y d a tn ie  z m n ie jsz y ł 
n ie b e z p ie c z e ń s tw o  p r z e c ią ż e n ia  k r ą ż e n ia .  N a to m ias t z ja w iły  d o le g liw o ś c i  
ze  s t r o n y  narządów  ru c h u . N a jb a rd z ie j  typowe są  b ó le  p o szc z eg ó ln y c h  s t a ­
wów. B ad an ia  n ie  w ykazują  uchw ytnych zm ian chorobow ych, a l e  d o le g l iw o ś c i  
u trz y m u ją  s i ę .  L e c ze n ie  b a ln e o lo g ic z n e  d a je  tu  n a j le p s z e  r e z u l t a t y .  Ko­
m is ja  L ek a rsk a  PKO1 zapew nia  te g o  ro d z a ju  k u ra c ję  naszym o lim p ijo zy k o m ,

W o s t a t n i c h  m ie s ią c a c h  k o m is ja  z w ró c i ła  uwagę na w ychw ytanie na jw aż­
n ie js z y c h  problemów zdrow otnych d la  p o szc z eg ó ln y c h  d y s c y p l in .  Na p rz y ­
k ła d  w b o k s ie  K om isja uważa, że  n a jw ażn ie jszy m  problemem j e s t  k o n t r o l a  
wpływu boksu na c e n t r a ln y  u k ład  nerwowy /m ó z g /. Po r a z  p ie rw sz y  z i n i ­
c ja ty w y  i  p rz y  pomocy f in a n so w e j PK01 przeprow adzono b a d a n ia  e l e k t r o ­
e n c e f a lo g r a f  i  czne c a ł e j  k a d rz e  b o k s e r s k i e j .  Będą one prow adzone s y s t e ­
m a ty czn ie  i  n a  pewno będą  podstaw ą do w y c ią g n ię c ia  in te r e s u ją c y c h  w nio­
sków.

W p ły w an iu  problemem j e s t  duża zach o ro w aln o ść  n a  n ie ż y ty  gó rn y ch  dróg  
oddechow ych. N iew ątp liw y  wpływ ma tu  c h lo r ,  k tó r y  używany j e s t  do odka­
ż a n ia  wody w b a se n a c h . K om isja z a in ic jo w a ła  z b ie r a n ie  m a te ria łó w  d o ty -  
czącyoh innyoh  sposobów o d k a ż a n ia  wody / n p .  stosow ane u l t r a d ź w ię k i / .

Z a g a d n ie n ie , k tó r e  d o ty o zy  w sz y s tk ic h  d y s c y p l in ,  to  spraw a h a r to w a n ia . 
Sauna f iń s k a  j e s t  tu  b a rd z o  p rz y d a tn a .  K om isja  w y s tą p i ła  na  p rezyd ium  o 

Wybudowanie t a k i e j  sauny  /n a  r a z i e  b e z s k u te o z n ie / .
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O s ta tn io  w PKO1 d y s k u tu je  s i ę  sze ro k o  spraw y bytow e zawodników. W szyst­
ko to  co d o ty c z y  zd ro w ia  pow inna i  z a ła tw ia  K om isja L e k a rsk a . A le  p o z o s ta -  
j ą  z a g a d n ie n ia  t a k i e  j a k  w arunki m ieszkan iow e, w arunki p ra c y  i  n a u k i .  Ko­
m is ja ,  k tó r a  j e s t  inform ow ana o w arunkach bytow ych o lim p ijczy k ó w  w y stęp u je  
z odpow iednim i w nioskam i•

W o s ta tn im  o k r e s ie  w y ło n ił s i ę  p roblem  wyjazdów n a  s p o tk a n ia  sp o rtow e 
a u to k a ra m i. Po p rz e a n a liz o w a n iu  te g o  problem u k o m is ja  o k r e ś l i ł a  w arunki 

w ja k ic h  może odbyć s i ę  t r a n s p o r t  au to b u sa m i. Zwrócono uwagę n a  ja k o ś ć  
środków tra n sp o rto w y c h , no  d łu g o ść  t r a s  d z ien n y c h , w ypow iedziano s i ę  
p rzec iw  jazdom  w n o c y . O k reślo n o , i ż  p rz y ja z d  na  zawody p o w in ien  o t y l e  
d n i p o p rzed zać  te rm in  zawodów i l e  d n i t r w a ła  p o d ró ż .

W porów naniu  z p rzygo tow an iam i do o lim p ia d y  w M elbourne obecne p ra c e  
K om isji id ą  w in n y ch  k ie ru n k a c h . S p o cy fio zn e  w arunki o lim p ia d y  a u s t r a l i j ­
s k ie j  zm uszały  do z a b e z p ie c z e n ia  s t a r t u  w ty c h  n ie c o d z ie n n y c h  o k o l ic z ­
n o ś c ia c h .  Ju ż  samo z a g a d n ie n ie  czterodobow ego l o tu  wymagało w ie lu  r o z ­
pracow ali. O lbrzym i m a te r ia ł  dośw iadczeń  z eb ran y  z przygotow ań  i  s t a r t u ,  
n ie  p rędko  po r a z  d ru g i  b ę d z ie  w y k o rzy stan y .

O lim piada  w Rzymie n ie  s tw a rz a  ty c h  t r u d n o ś c i ,  ja k k o lw ie k  k l im a t  w 
I t a l i i  r ó ż n i  s i ę  od n a sz e g o . Rzym j e s t  znany naszym zawodnikom i  t r e n e ­
rom, a  s t a r t  n i e  nasuw a w iększych  problem ów . D la teg o  te ż  K om isja  L e k a r­

sk a  w ięk szą  uwagę może zw rócić  n a  pomoc le k a r s k ą  w z a k r e s ie  doprow adze­
n i a  zawodników do szczy tow ych  wyników bez  szkody  d la  z d ro w ia . Problem  
w sp ó łp racy  tre n e ró w  j e s t  tu  n ie z m ie rn ie  w ażny. T ru d n o śc i je d n a k  n ie  są  
ła tw e  do p rz e z w y c ię ż e n ia . P ie rw sz a  z n ic h  to  f a k t ,  i ż  n ic  w szyscy  t r e n e ­

r z y  ch cą  z , n i e j  k o r z y s ta ć .  A n a s tę p n ie  t o ,  i ż  ty lk o  p o jed y n czy  le k a r z e  
mogą to  z a g a d n ie n ie  rozw iązyw ać bez  szkody  d l a  sw o je j z a s a d n ic z e j  p ra c y . 

D la teg o  szw ankują  n ie  ty lk o  o b se rw ac je  w c z a s ie  tre n in g ó w , a l e  naw et 
podczas obozów, gdyż n ie  ma ta k ie g o  le k a r z a  k a d ry , k tó r y  m ógłby w sz y s tk ie  
obozy, naw et w o b e c n ie  z m n ie jsz o n e j i l o ś c i  o s o b iś c ie  z a b e z p ie o z y ć . B rak 
c ią g ł o ś c i  w o b se rw a c jac h  podważa ic h  w agę. R ozw iązan ie  te g o  p rob lem u Ko­
m is ja  w id z i w r o z s z e r z e n iu  o p ie k i l e k a r s k i e j  w Zw iązkach Sportow ych  po­
p rz e z  pow o łan ie  s t a ły c h  K om isji L e k a rs k ic h . K ilkuosobow e z e s p o ły  ł a tw ie j  
rozw iązyw ałyby  t e  z a g a d n ie n ia  n iż  p o je d y n cz y  i  o g ra n ic z e n i  ozasem le k a r z e  
Związków.

*
d r  Z d z is ław  Z ajączkow ski 

P rzew o d n iczący  K om isji L e k a rs k ie j  PK01
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Z p ra c  K om isji S p o rto w ej

K r y te r i a  oceny sp o rto w e j d y s c y p lin  o l im p i j s k ic h  na  ro k  1958 z a tw ie r ­
dzone p rz e z  Prezydium  PK01

K om isja Sportow a PK01 ro z p o c z y n a ją c  w stępne  p ra c e  p rzygotow ań p o l s k i e j  
r e p r e z e n ta c j i  n a  XVI Ig rz y s k a  O lim p ijs k ie  w M elbourne, zn a jd o w a ła  s i ę  w 
t ru d n e j  s y t u a c j i .  Z uwagi n a  s z c z u p łe  m a te r ia ły  s ta ty s ty c z n e ,  zarówno 
k ra jo w e  Jak  i  m iędzynarodow e, oceny n aszy ch  d y s c y p lin  o l im p i j s k ic h  nożna 
b y ło  dokonywać je d y n ie  w grubym p r z y b l iż e n iu .  Duże k o s z ty  w y s ła n ia  e k ip y  
o l im p i j s k ie j  zw iązane z d a le k ą  p o d ró żą  do A u s t r a l i i  zm u siły  PK01 do b a r ­
dzo g ru n to w n ej a n a l i z y  poziom u sportow ego  p o ls k ic h  zawodników o ra z  do po­
s ta w ie n ia  im k o n k re tn y c h  zadań , s p e łn i e n ie  k tó ry c h  k w a lif ik o w a ło b y  do 
Wyjazdu n a  Ig rz y s k a  O l im p i js k ie .  Z a n a l i z y  św iatow ych i  k ra jo w y ch  l i s t  
h a jlo p s z y c h  wyników spo rtow ych  z r o d z i ły  s i ę  wymagania, s ta w ia n e  zaw odni­
kom, tzw . m inim a n a  k ó łk a  o l im p i j s k i e .  M inima o l im p i j s k ie  stosow ano  ju ż  
z n a c z n ie  w c z e ś n ie j ,  n p . p rz e d  X Ig rzy sk am i O lim p ijsk im i w Los A ngelos i  
Ni w B e r l i n i e .  M ia ły  one Jednak  o h o ra k te r  b a r d z ie j  fo rm aln y , n iż  s z k o le ­
n iow y. Zawodnik mógł o s ią g n ą ć  minimum w dowolnym o k r e s ie  ro k u  o l im p i j s k ie  
So. Poniew aż o s ią g n ię c ie  minimum k w a lif ik o w a ło  zaw odnika do w yjazdu n a  
Ig rz y s k a  O lim p ijs k ie ,  b y ło  to  d la  n ie g o  celem  głównym k p ra c y  t r e n in g o ­
w ej. S tą d  te ż  w yn ik i w ię k sz o śc i n a szy ch  zawodników n a  Ig rz y s k a c h  O lim p ij­
sk ic h  b y ły  dużo s ła b s z e ,  n iż  ic h  ów czesne m o ż liw o śc i.

P rzed  XVI Ig rzy sk am i O lim p ijsk im i w M elbourne o k re ś lo n o  n ie  ty lk o  wyso­
kość minimum, a l e  t e ż  i  te rm in , w jak im  minimum powinno być o s ią g n ię to ,  
d o ty c z y ło  to  n ie  ty lk o  ro k u  o l im p i js k ie g o ,  a l e  ró w n ież  ro k u  p r z e d o l im p i j ­

sk ieg o  .
S łu sz n o ść  te g o  system u  z o s t a ł a  p o tw ie rd z o n a  n a  XVI Ig rz y sk a o h  O lim p ij­

s k ic h  w M elbourne. W yniki spo rtow e n a s z e j  r e p r e z e n t a c j i  odpow iadały  na  
°g ó ł ak tualnym  m ożliw ościom  zawodników i  ic h  p o z y c j i  m iędzynarodow ej.

S ta n  te n  z a c h ę c i ł  K om isję Sportow ą do kon tynuow an ia  a k c j i  " k ó łe k  o lim ­
p i j s k ic h "  w p rzy g o to w an iach  do XVII Ig rz y s k  O lim p ijs k ic h  w R zym ie.

Jak o  p ró b ę  w stęp n ą  ro z p o c z ę to  w ro k u  1956 a k o ję  "k ó łe k  o l im p i j s k ic h "  
m ło d z ie ż y . Zdobywcy m łodzieżow ych k ó łe k  z l a t  1956-57 m ie l i  z a s i l i ć

^ M rę  o l im p i js k ą  w ro k u  1958, p rz y  czym m inim a na  I I I  "k ó łk o "  w 1958 rolcu 

^ la ły  być w spólne d l a  w sz y s tk ic h  k a t e g o r i i  wiekowych u c z e s tn ik ó w , O praoo- 
Wf*ne p rz e z  z a in te re so w a n e  P o ls k ie  Zw. Sportow e k r y t e r i a  na  I I I  "k ó łk o "  zo 
s I a ły  p rzed y sk u to w an e  n a  K o m isji S p o rto w ej PK01 i  z n ie w ie lk im i popraw ka- 
^I p r z y j ę t e .
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W p ływ an iu  i  l e k k ie j  a t l e t y c e  postanow iono  z a tw ie rd z ić  na  ro k  1958 rów­
n ie ż  minima d la  m ło d z ieży , w yznaczając  g ra n ic e  w iek u .

W z a łą c z e n iu  podajem y t a b e l e  k ry te r ió w  na  I I I  "k ó łk o ’’ w 1958 ro k u .
W s p o r ta c h  wymiernych podajem y w n aw iasach  m inim a I I I  "k ó łk a"  z ro k u  

1955, w c ię ż a ra c h  IV "k ó łk o "  z ro k u  1956.
Minima na ro k  1958 z o s t a ły  opracow ane n a  p o d s taw ie  a k tu a ln eg o  poziom u 

naszego  s p o r tu  n a  t l e  poziom u m iędzynarodow ego.
Z z e s ta w ie n ia  te g o  w ynika, że  normy ro k u  1958 s ą  w yższe od norm 1955/56 

w zw iązku z p o d n ie s ie n ie m  s i ę  poziomu wyników Sportow ych zarówno n a  a r e ­

n i e  m iędzynarodow ej ja k  i  k r a jo w e j .  W s p o r ta c h  w ym iernych, ja k o  k ry te r iu m  
postaw iono  dość w ysokie w ym agania.

I I I  k ó łk o  o l im p i j s k ie  mogą o s ią g n ą ć  z e s p o ły  lu b  zaw odnicy , k tó r z y  z a ­
k w a l i f ik u ją  s i ę  do f i n a ł u  m is trz o s tw  ś w ia ta  lu b  E u ro p y . U w yjątkow ych p rzy -' 
padkach  /n p .  na  s k u te k  n ie sz c z ę ś liw e g o  lo s o w a n ia /  może być uznane ja k o  
w y s ta rc z a ją c e  k ry te r iu m , z a k w a lif ik o w a n ie  s i ę  do p ó ł f i n a ł u  m is trz o s tw  
św ia ta /E u ro p y .

W s p o r ta c h  n iew ym iernych  i  zespo łow ych , K om isja  Sportow a PKO1 może wy­

znaczyć im prezy  m iędzypaństwowe lu b  m iędzynarodow e, w ynik i k tó ry c h  p o s łu ­
ż ą  ja k o  sp raw d z ian  poziom u sportow ego naszy ch  d y s c y p l in  o l im p i j s k ic h .

Z a sad n ic z ą  te n d e n c ją  K o m isji S p o rto w ej PK01 p rz y  opracow aniu  norm na  
IH k ó łk o  o l im p i j s k ie  b y ły  dwa c e le :

i  -  u s t a l i ć  k ry te r iu m , ja k o  b o d z ie c  szk o len io w y  p rz e z  p o s ta w ie n ie  za ­
wodnikom o k re ś lo n e g o  c e lu ;

Z -  u s t a l i ć  k ry te r iu m  Jako  m ie rn ik  poziomu m iędzynarodow ego zaw odn ika .
Obydwa c e le  s p e łn i a  n i ż e j  z a łą c z o n a  t a b e l a :

I ,  Lekka A tle ty k a  -  M ężczyźni
K o n k urencja  Minimum Minimum d la  roczn . 

1938 1 m łodszyoh
Minimum
z r ,1 9 5 5

100 m .........................   1 0 ,5
200 m .................................  2 1 ,2
400 ra .................................  4 7 ,5
800 m .................................  1 ,4 8 ,8
1500 ....................................  3 ,4 4 ,6
5000 m ............................... 1 4 ,0 5 ,0
10 000 m . . . . . ............... 2 9 ,3 0 ,0
110 m p . p ł o t k i  ............  1 4 ,5
400 m p . p ł o t k i  ...........   5 2 ,2
3 000 m przeszkodam i 8 ,5 0 ,0
skok  w d a l  .....................  7 ,5 0
skok wzwyż ...................... 2 ,0 0
t r ó j  skok  ................................... 1 5 ,5 0

........................ 2 1 .5

.....................  1 .5 0 .0
.......... 3 ,4 7 ,0

...................  2 0 .5 0 .0  . . . . . . .  3 0 ,0 0 ,0

...................  1 4 .7 . . . .  1 4 ,7

...................  5 2 ,6

...................  8 .5 5 .0 . . . .  8 ,5 5 ,0

...................  7 ,4 0  . . . . . . .  7 ,4 5

...................  1 ,9 6  . . . . . . .  2 ,0 0
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K o n k urencja Minimum Minimum d la  r o c z n . 
1958 i  m łodszyoh

Minimum 
z r .1 9 5 5

skok o ty c z c e  .......... ................. 4 ,3 8
p c h n ię c ie  k u lą  . . . .
r z u t  dyskiem  . . . . . .
r z u t  oszczepem  . • . . ...................  73 .0 0 ..................  7 5 .0 0
r z u t  m łotem  ..............

K o b ie ty
100 m ............................ ...................  1 1 ,9 ................. 1 2 ,0  x2
2 0 0  m . . . . . . . . . . . . . ................... 2 4 .8 ............ 24^ 4 x2
80 m p rz e z  p ł o t k i  .
skok w d a l  .................
skok  wzwyż .................
p o h n ię c ie  k u lą  . . . .
r z u t  d y s k ie m ............
r z u t  oszczepem  . . . .

I I .  P ły w an ie  -  M ężczyźni

K onkuroncja Minimum Minimum d la  r o c z n . 
1940 i  m łodszyoh

Minimum 
z r .1 9 5 5

100 m d ow ol..................... ....
200 m dow ol. .....................
400 io dow ol.........................
1 500 □ dow ol............ ........
100 m g r z b i e t .....................
200 m m o ty lek  ...................
200 m k la sy c z n y  . . . . . . .

5 0 ,0     5 9 ,8
2 ,1 2 ,0  ................. 2 ,1 6 ,0
4 ,4 2 ,0    4 ,4 0 ,0

1 9 ,0 0 ,0    1 9 ,4 0 ,0
1 ,0 6 ,5    1 ,0 0 ,0
2 ,3 0 ,0    2 ,3 5 ,0

K o b ie ty

100 m dow ol. ....................  1 ,0 7 ,0
400 m dow ol. ....................  5 ,2 0 ,0
100 m g rz b ie to w y  ........... 1 ,1 6 ,5
100 m m o ty lek  .................. 1 ,1 7 ,0
200 m k l a s y c z n y .............  3 ,0 0 ,0

2 ,4 3 ,0  ..............  2 ,4 8 ,0
R oczn ik  1941
i  m łodsze . .

x  2 ...........   58 ,6
x  2 ............... 8 ,5 0 ,0  4x200
x  2 ...............4,40,5 .
x  2 .............1 9 ,1 0 ,0
x  2 ............... 1 ,0 7 ,0
x  2 ............... 2 ,3 6 ,0
x  2 ............... 2 ,4 0 ,5

1 ,1 0 ,0  x 2 ...............1 ,0 8 ,2
5 ,3 0 ;0  x  2 ............ 5 ,2 6 ,5
1 ,1 8 ,5  x  2 ...............1 ,1 7 ,0
1 ,2 0 ,0  x  2 ...............1 ,1 9 ,0
3 ,0 3 ,0  x  2 ............ 2 ,5 8 ,5

Pod uwagę b ędą  b ra n e  c za sy  uzyskane  n a  b a s e n ie  50 m w o k r e s ie  le tn im . 
W k a t e g o r i i  m łodzieżow ej i s t n i e j e  m ożliw ość o s ią g n ię c ia  minimum zarówno 
na b a s e n ie  50 m Jak  i  33 m i  25 m p rz y  z a o s t r z e n iu  minimum

na  100 m d o w o ln y ,g rz b ie t  i  m o ty lek  -  o 1 ,6  s e k .
n a  200 m dowolny i  m o ty lek  .........  -  o 1 ,5  s e k .
n a  200 m k lasycznym  .......................... -  o 2 ,0  s e k .
na  400 m dowolnym ..................   -  o 5 ,0  s e k .
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I I I .  P o dnoszen ie  c ięża ró w

W a g a Minimum Minimum IV k ó łk a  
z ro k u  1956

k o g u c ia  ........................................
p ió rkow a ......................................
1 ekkn - .......................................... . . . . . . . . .  3 5 0 ,0  kg
ś r e d n ia  ............................ ..........
p ó łc ię ż k a  ..................................
le k k o c ię ż k a  ...............................

IV , S trz e le c tw o

śru to w e  -  192 /200  -  lu b  do VI m ie js c a  na  m is trz o s tw a c h  ś w ia ta  
kulow e -  -  do X II m ie js c a  n a  m is trz o s tw a c h  ś w ia ta

V, W s p o r ta c h  n iew ym iernych lub  półw ym icm ych jole: b o k s , g im n asty k a , 
je ź d z ie c tw o , k a ja k a rs tw o , s z e rm ie rk a , w io ś la rs tw o  i  z ap a sy , p r z y ję to  j a ­
ko k r y t e r i a  w yn ik i na  m is trz o s tw a c h  E uropy, ś w ia ta  lub  zawodach m iędzy­
narodow ych, uznanych p rz e z  PK01 ja k o  sp raw d z ian  poziomu m iędzynarodow e­
go ty c h  d y s c y p lin  s p o r tu ,

V I, W s p o r ta c h  drużynowych uznać ja k o  k ry te r iu m  w ynik i uzyskane  na  za ­
wodach m iędzypaństw ow ych, uznanych p rz e z  PKOl ja k o  sp raw d z ian  poziom u 
m iędzynarodowego n a sz y c h  sportów  drużynow ych.

P ię c io b ó j  now oczesny. O siągnąć 4 .0 0 0  punktów w zawodach m iędzynarodow ych 

uznanych p rz e z  PKOl. ja k o  sp ra w d z ia n .

O pracow ał — C zesław  Ł a p iń sk i

' . V .

K
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I I I .  R ó ż n e

Ż y c ie  spo rtow e w U .S .A .

P o d a jen y  frag m en ty  o d o zy tu , j a k i  w y g ło s i ł  zebranym  w lo k a lu  PK01 d z ia ­
łaczom  sportowym i  p rz e d s ta w ic ie lo m  p ra s y  p ł k .  S teczk o w sk i, k tó r y  p rz e ­
byw ał k i l k a  m ie s ię c y  w USA:

N a jp o p u la rn ie jsz y m  sp o rtem  w S ta n a ch  Z jednoczonych  j e s t  b a s e b a l l .  M iędzy 
lic z n y m i asam i te g o  s p o r tu  j e s t  w ie lu  Amerykanów p o ls k ie g o  p o ch o d zen ia ,
Jak np.: Stan Llusiał, Tony Kubiak i inni. Sezon baseballu trwa od kwiet­
nia do początków października. Najwyższy poziom przedstawiają zawodowcy.

In n ą , b a rd zo  p o p u la rn ą  g rą ,  j e s t  koszyków ka. Sezon koszyków ki ro zp o czy n a  
s i ę  późną j e s i e n i ą  i  trw a  do w io sn y . W t e j  d y s c y p l in ie  s p o r tu  i s t n i e j ą  w 
USA t r z y  g ru p y  zawodników: am ato rzy , zawodowcy i  tzw . p ó ł-a m a to rz y , k tó rz y  
s t a r a j ą  s i ę  u ch o d z ić  za  am atorów . Np. w w ie lu  z a k ła d a c h  przem ysłow ych o rg a ­
n i z u j e  s i ę  d ru ży n y  koszyków ki, s k ła d a ją c e  s i ę  z pracowników  ty c h  zakładów , 
k tó rz y  w i s t o c i e  s ą  je d y n ie  z a t r u d n ie n i  w ła ś n ie  Jako . . .  g ra o z e  w koszyków­
k ę .

J e ś l i  ch o d zi o bo k s, to  j e s t  to  w USA w g łów nej m ie rze  s p o r t  zawodowy, 

k tó r y  n ie  ma z b y t d o b re j  o p i n i i ,  gdyż w ie lu  lu d z i  z jeg o  s f e r y  bywa n ie ­
k ie d y  pow iązanych z p rze stęp czy m  podziem iem . Boks a m a to rsk i c ie s z y  s i ę  du­
żym poporoiem  p rz e z  r e d a k c je  w ie lu  organów p raso w y ch . S zeroko  znanym j e s t  
n p . tzw . " T u rn ie j  Z ło ty o h  R ękaw ic", o rgan izow any  p rz e z  g a z e ty  "New York 

b a i l y  News" i  "C hicago  T r ib u n e " .
A m erykański f o o t b a l l ,  o p a r ty  na  z asa d ac h  ru g b y , j e s t  sp o rtem  b a rd zo  

o stry m , k tó r y  p rz y c ią g a  n a jw ię k sz e  tłu m y  widzów /n ie k ie d y  do 1 0 0 .0 0 0 / .  S e - 
żon Jeg o  j e s t  b a rd zo  k r ó tk i  i  o g ra n ic z a  s i ę  ty lk o  do J e s i e n i  p rz y  czym -  
.J e ś l i  ch o d z i o amatorów -  to  s p o r t  te n  k o n c e n tru je  s i ę  g łów n ie  w w yższych 
S zkołach  zawodowych i  u n iw e r s y te ta c h .  Rozgryw ki zarówno amatorów Ja k  i  z a -  
*odowoów p rzep ro w ad za  s i ę  r a z  n a  ty d z ie ń .  Mecze zawodowców ró w n ież  ś c ią g a ­
j ą  duże masy widzów, dochodzące do 50 .000  -  6 0 .0 0 0 . S p o r t te n  z każdym r o ­
kiem s t o j ę  s i ę  co ro z  b a r d z i e j  popul& rny .

W łaściw a, e u ro p e js k a  p i ł k a  nożna n ie  j e s t  z b y t popularnym  i  w idow isko­
wym sp o rtem , ja k k o lw ie k  sp o ra d y c z n ie  l io z b a  widzów na  try b u n a c h  s ię g a  
^ 5 .0 0 0 . P rzew ażn ie  je d n a k  n ie  można s i ę  d o l ic z y ć  naw et 5 .0 0 0 . VI p i łk ę  n o ż -

g r a j ą  zw ykle ty lk o  am ato rzy , a  g łó w n ie  cudzoziem cy lu b  A m erykanie cu­
dzoziem sk iego  p o c h o d z e n ia . Również i  w yższe u c z e ln ie  m iew ają d ru ży n y  p i ł -

n o ż n e j, k tó r a  je d n a k  n i e  o s ią g a  n ig d y  w USA r z e c z y w is te j  p o p u la rn o ś o i 
1 Z a in te re so w a n ia . N a leży  t u  dodać, że  byw ają  i  zawodowe d ru ży n y  p i ł k i  n o ż -  
^ j .
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W iele  klubów p i łk a r s k i c h  w USA z a k ła d a ją  i  u trz y m u ją  o rg a n iz a c je  m n ie j­
s z o ś c i  narodowych / n p .  L ig a  Niemców A m erykańskich , Sokół P o ls k i  w S t .  Z jed ­

noczonych i t p . / .  A m erykańska F e d e ra c ja  P i ł k i  N ożnej w każdym s e z o n ie  za ­
p r a s z a  i  s t a r a  s i ę  z a c h ę c ić  ja k  n a jw ię c e j z a g ra n ic z n y c h  d ru ży n  p .n .  do 
p rzy jazdów  n a  te r e n  USA i  ro z g ry w a n ia  meczów z tym i k lu b am i. N a jd o g o d n ie j­
s z ą  p o rą  do ta k ic h  tu rn e e  j e s t  m aj, ja k k o lw ie k  w innyoh  w iosennych i  l e t ­
n ic h  m ie s ią c a c h  j e s t  to  ró w n ież  m ożliw e.

L io z n ie  uprawianym i  b a rd zo  popularnym  spo rtem  am atorsk im  j e s t  pływ a­
n i e ,  w k tórym  w yższe u c z e ln ie  m ają sw oje  s p e c ja ln e ,  r e p re z e n ta c y jn e  ze ­
s p o ły .  J e ś l i  chodzi o widzów, to  w z im ie  i n t e r e s u j ą  s i ę  o n i zawodami zn acz ­
n ie  m n ie j, n iż  w c z a s ie  l e t n i c h  zawodów n a  o tw a rty c h  b asen ao h , p o s ia d a ją ­
cych  n ie r a z  duże try b u n y  d l a  p u b l ic z n o ś c i .  Wśród s z e ro k ic h  mas k ib icó w  
spo rtow ych , ja k  t e ż  w śród o g ó łu  sp o łe c z e ń s tw a  b a rd z o  sp o p u la ry zo w a ły  p ły ­

w anie k r o n ik i  film ow e, p o k azu jąo e  n a jb a r d z ie j  i n t e r e s u j ą c e  i  e fek tow ne 
c z ę ś c i  zawodów p ływ okich  do J a k io h  n a le ż ą  sk o k i do wody.

S p o rta m i, k tó r e  c o ra z  b a r d z ie j  r o z w i ja ją  s i ę  masowo i  z y sk u ją  s o b ie  co­
r a z  w ię c e j zwolenników są  k r ę g le  i  n a r c ia r s tw o .  K rę g le  m ają z w ła sz cz a  

w ie lu  zw olenników  w o śro d k ach  i  z a k ła d a c h  przem ysłow yoh, k tó ry c h  k ie ro w ­
n ic tw o  u ła tw ia  rozw ój te g o  s p o r tu  i  pomaga z a k ła d a ć  k lu b y  p rz y fa b ry o z n e  
ta k ,  i ż  o b e cn ie  i s t n i e j e  ju ż  naw et c a ły  s z e re g  l i g  i  s to w arzy sze ń  k r ę g l a r -  
s k io h .

N iegdyś b a rd zo  popularnym  i  w ażonym  za  s p o r t  b y ł  w USA b i l a r d ,  k tó ry a  
o b e c n ie  lu d z i  c o ra z  m nie j s i ę  i n t e r e s u j ą .  Podobny lo s  d z i e l i  te ż  zawodo­
wy s p o r t  k o l a r s k i ,  p rz y  czym je d n ak  k o la rs tw o  ja k o  masowy s p o r t  wypoczyn­
kowy i  rozrywkowy o s t a t n io  b u d z i c o ra z  w ięk sze  z a in te re s o w a n ie  w śród sp o ­
łe c z e ń s tw a , B ardzo w ie lu  zw olenników  m ają t e ż  s z a c h y . K luby szachowe 
i s t n i e j ą  we w sz y s tk ic h  m ia s ta o h .

Lekką a t l e ty k ę  u p ra w ia ją  w USA c h ło p cy  od 10-11  ro k u  ż y c ia ,  a n a jw ię k ­
sz y  i  n a jb u jn ie j s z y  ro z k w it o s ią g a  ona n a  u n iw e rs y te ta c h , k tó r e  s ą  w ylę­
g a r n ią  w ie lk ic h  ta le n tó w  i  s z k o łą  św ie tn y c h , s ły n n y ch  w całym  ś w ie c ie  
asów, m istrzó w  o l im p i j s k io h  i  re k o rd z is tó w  ś w ia tu .

N a jp o tę ż n ie js z ą  o rg a n iz a c ją  sp o rto w ą  w S ta n a c h  Z jednoozonych j e s t  

A m ateur A th l e t i c  U nion /A .A .U ./ ,  k tó r y  zarówno ze w zględu n a  słowo 
" A th l e t i c ” , j a k  ró w n ież  i  ze  w zględu n a  t o ,  ż e  n a jw a ż n ie js z ą  Jego  c z ę ść  
s tan o w i le k k a  a t l e t y k a ,  w w ie lu  wypadkach j e s t  n i e s ł u s z n ie  uważany za  
A m erykański Zw iązek L e k k ie j A t l e ty k i ,  po d czas  gdy w I s t o c i e  j e s t  to  w ła ­
ś c iw ie  Am erykański Zw iązek Sportow y, poniew aż z r z e s z a  on w s o b ie  n a j -
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ważniejsze i najpowszechniej uprawiane amatorsko w USA sporty, jak: lek­
ką atletykę, boks, zapasy, saneczkarstwo, judo, pływanie, koszykówkę, 
gimnastykę i podnoszenie ciężarów. Inne np. strzelectwo czy jeździectwo 
mają swoje osobne związki.

A.A.U. nie otrzymuje żadnych oficjalnych dotacji ani od rządu Stanów 
Zjednoczonych, ani też od któregokolwiek rządu stanowego i dlatego też 
chronicznie cierpi na brak funduszów. Obecnie np., pragnąc wybudować dom 
dla siedziby swych władz, A.A.U. projektuje rozpoczęcie kampanii zbiórki 
pieniędzy na ten cel wśród społeczeństwa.

W skład A.A.U. wchodzi 48 podlegających mu Związków stanowych wzgl. 
międzystanowych, jak np.: Związek Sportowy Wysp Hawajskich, Zw. Sporto­
wy obu Karolin /obejmujący stany Pin. i Płd. Karoliny/ itp. Jest on rów­
nież reprezentowany w Siłach Zbrojnych Stanów Zjednoczonyoh. Istnieje 
wiele organizacji sportowyoh blisko sprzymierzonych z A.A.U. i to zarów­
no w kraju jak i zagranicą. Z zagranicznych wspomnieć tu można Amatorski 
Związek Sportowy /A.A.A./ Wielkiej Brytanii. Jeśli chodzi o organizacje 
krajowe to wymienić wśród nich nożna zarówno sportowe, jak i nawet spo­
łeczne lub narodowościowe np.: « -ykańska Liga Kolarska, Amerykański Zwią 
zek Łyżwiarski, Kajakarski, a dalej - Amerykański Sokół, Związek Młodzie­
ży Katolickiej, Akademicki Związek Sportowy, Narodowe Stowarzyszenie Klu­
bów Wędkarskich, Żydowski Związek Opieki Społecznej, Stowarzyszenie Pola­
ków Amerykańskich "Sokół Polski" i wiele innych Związków i Stowarzyszeń, 
mających prawo głosu w A.A.U. ,

Istnieją inne jeszcze organizacje, które choć sprzymierzone z A.A.U. 
nie mają prawa głosowania w czasie obrad, jak: Auaer. Związek Bilardowy, 
Amatorska Liga Szermiercza, Związek Sportowy Głuchoniemych, Związek Ro­
botników Amerykańskich Pochodzenia Litewskiego, Niemiecko-Amorykański 
Związek Sportowy Płn. Ameryki, Robotniczy Związek Sportu Rekreacyjnego, 
Akademicki Związek Sportowy Stanów Wybrzeża Atlantyckiego, Polskie Zjed- 
noozenie Narodowe, Słowacki Związek Gimnastyczny "Sokół", Amerykański 
Związek Bose-ball’a, Amerykański Związek Piłki Nożnej, Związek Weteranów 
Amerykańskich i wiele innyoh.

A.A.U. posiada cały szereg komitetów i komisji obejmujący w skali ogól- 
hopaństwowej różne dyscypliny sportu i różno zagadnienia jole np.: Komitet 
Koszykówki /osobny dla kobiet i osobny dla mężczyzn/, Komitet Bobslejowy, 
Komisja Zagraniczna, Komisja Finansowa, Komisja Sędziowska, Komisja Filmu, 
Kadia i Telewizji, Komisja Prawna i cały szereg innych. W każdej z takich
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k o m is j i  i  kom itetów  .rep rezen to w an e  s ą  odpow iedn ie  K om isje Związków O krę­

gowych. K om isji t a k ic h  j e s t  ogółem w A .A .U , 8 0 . N a jw a ż n ie jsz ą  w śród 
n ic h  j e s t  K om ite t Wykonawczy, n a  c z e le  k tó re g o  s t o i  sam P rzew odn iczący  

A .A .U . Członkam i K o m isji Z a g ra n ic z n e j A .A .U . s ą  d z ia ł a c z e ,  k tó r z y  z a s ia r-  
d a ją  we w ładzach  M iędzynarodowych F e d e r a c j i  Sportow ych ty c h  d y s c y p lin  
s p o r tu ,  k tó r e  na  t e r e n i e  USA s ą  z rz e sz o n e  w A .A .U . Przew odniczącym  Komi­
s j i  Z a g ra n ic z n e j j e s t  P re z e s  A .A .U ., S e k r e ta r z  t e j  K om isji j e s t  je d n o ­
c z e ś n ie  S ek re ta rz em -S k a rb n ik ie m  c a łe g o  A.A.U.

Jednym z głównych celów  j a k i e  od samego swego z a ło ż e n ia  w 1088 ro k u  
s ta w ia ł  s o b ie  zawsze A .A .U . j e s t  budowa b o is k  sportow ych  i  s tad io n ó w , 
k tó r ą  to  spraw ą za jm u je  s i ę  s p e c j a ln i e  do te g o  pow ołana k o m is ja .

Innym je s z c z e  zadaniem  A .A .U . j e s t  o rg a n iz o w an ie  związków i  l i g  s p o r ­
towych w ta k ic h  ś ro d o w isk ao h  ja k  s z k o ły , w sz e lk ie g o  ro d z a ju  o r g a n iz a c je  
k o ś c ie ln e ,  f a b r y k i ,  w ie lk ie  k o n cern y  przem ysłow e i t p .  Również do te g o  
c e lu  A .A .U . ma s p e c ja ln ą  k o m is ję  w y s tęp u ją c ą  pod o g ó ln ą  nazwą K o m isji 
P rzem y sło w ej. P onad to  A .A .U . s ta w ia  s o b ie  s z e re g  in n y ch  je s z c z e  c e l i ,  

j a k :  o g ó lne  p o p ie ra n ie  w , f ,  w k r a ju ,  p ro w ad zen ie  d o k ła d n e j e w id e n c ji 
w sz e lk ic h  rekordów , k o n t r o l a  /wg j e d n o l i ty c h  z a s a d /  a m a to rsk ieg o  s t a ­
tu s u  zawodników i  wydawanie je d n o l i ty c h  p rz e p isó w  o b o w iązu jących  we wszy 
s tk io h  d y sc y p lin a c h  p o d le g ły c h  A .A.U. n a  t e r e n i e  USA.

W szyscy r e p r e z e n ta n c i  Stanów  Z jednoczonych  w y je żd ż a jąc y  n a  Ig r z y s k a  
O lim p ijs k ie  muszą m ieć św iadec tw a s tw ie r d z a ją c e  ic h  s t a t u s  a m a to rsk i , 

k tó r e  w ydaje im A.A .U .
W szy stk ie  n iem a l k lu b y  sp o rtow e i  w ięk szo ść  o r g a n iz a c j i  sportow ych  

w yższych u c z e ln i  USA s ą  członkam i A .A .U ., k tó r y  k i e r u j e  o b e cn ie  całym  
życiem  sportowym m ilionów  czynnych zawodników, p odczas gdy w ro k u  swe­

go z a ło ż e n ia  t j . w 1888 r .  m ia ło  ic h  w sw o je j e w id e n c ji z a le d w ie  300 0 . 
A .A .U . w ydaje w łasne  czasop ism o , m ie s ię c z n ik  p t . :  "Am ateur A th le t"  
/S p o r to w ie c  -  a m a to r / .

W A.A .U . r o z r ó ż n ia  s i ę  t r z y  r o d z a je  członkow stw a: 
a /  czynnymi członkam i s ą  zw iązk i i  s to w a rz y s z e n ia  p o szc z eg ó ln y c h  d y scy ­

plin sportowych, wzgl. klubów,
b /  członkam i z a p rzy ja ź n io n y m i w zg l. sp rzym ierzonym i są  t a k i e  o rg a n iz a c je  

j a k  n p . P o ls k ie  Z jed n o c ze n ie  Narodowe,
c /  członkam i indyw idualnym i s ą : zaw odnicy , b y l i  zaw odnicy , d z ia ł a c z e  

s p o r to w i, tzw . "m ecen as i’' s p o r tu ,  oz łonkow le  w s p ie ra ją c y  / r o c z n a  
s k ła d k a  d la  A .A .U . -  25 # /  i  cz łonkow ie  dożyw otn i / s k ła d a ją c y  po 100 
lu b  w ię c e j do larów  n a  c e le  AAU/.
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S to w a rz y sz e n ia  klubów sportow ych  u b ie g a ją c y c h  s i ę  o p r z y ję c ie  w p o o z e t 
czynnych członków  A.A .U . muszą sk ła d a ć  s i ę  co n a jm n ie j z 8 k lubów . J e ś l i  
i s t n i e j ą c e  ju ż  w danym okręgu  in n e  s to w a rz y s z e n ia  n io  z g ła s z a ją  sp rz ec iw u  
wówozas k a n d y d a tu ra  n a  c z ło n k a  A .A .U , ze  s t r o n y  now opow stającego stow a­
r z y s z e n ia  poddawana j e s t  pod g ło so w an ie  p rz e z  ś o i s ł y  Z arząd  AAU s k ła d a ją ­
cy s i ę  z P rzew odn iczącego , S e k re ta rz a -S k a rb n ik a  i  z 4 Y icep rzew o d n iczą - 
c y c h .

Każde s to w a rz y sz e n ie  będące  czynnym czło n k iem  A .A .U . ma sw oją  K om isję 
S portow ą, k tó r a  k i e r u j e  przeprow adzanym i n a  j e j  te ry to r iu m  zawodami s p o r ­
towymi i  p o s ia d a  prawo k a r a n ia  o rg a n iz a to ró w  i  zawodników, k tó rz y  w ykra­
c z a ją  p rzeciw ko  p rzep iso m  A.A .U . K om isja  ta k a  ma ró w n ież  prawo z a w io sz e -  
n ia  zaw odnika j e ś l i  p o g w ałc i on r e g u ły  a m a to rs k ie . Okręgowe Z w iązk i S po r­
towe w zg lęd n ie  s to w a rz y s z e n ia  klubów sp o rtow ych  m ają prawo p o b ie r a n ia  

o p ła t  od każdych za tw ie rd z o n y c h  p rz e z  s i e b i e  zawodów. Do k a sy  A .A .U . 
odprow adzają  one po 2 ,5 0  /  ro c z n ie  od każdego n a leż ą ce g o  do n ic h  k lu b u , 
a p o n ad to  po 2055 o p ła t  z wpisowego i  po 1 /3  p ie n ię d z y  uzyskanych  z za ­
tw ie rd z a n ia  zawodów n a  swym t e r e n i e .

D oroczne z e b ra n ie  A .A .U . odbywa s i ę  n a  p o o zą tk u  g ru d n ia .  G łosow anie 
w ważnych sp raw ach , k tó r e  muszą zdooydowane być w c ią g u  ro k u  odbywa s i ę  

d ro g ą  l is to w n ą  lub  t e l e g r a f i c z n ą .
Z w iązki i  s to w a rz y s z e n ia  będące  członkam i A .A .U . po odbyciu  sw oich  

w łasnych  zeb rań  i  z jazdów  obow iązan i są  do p r z e s ł a n i a  władzom A.A.U, 
W szystk ich  sw oich p ro to k ó łó w  o b rad , kom unikatów i  spraw ozdań fin an so w y o h . 
Dochody z zawodów sp o rtow ych  mogą być w y k o rzy stan e  do d a lsz e g o  p o p ie r a n ia  
Rozwoju s p o r tu ,  n a  c e lo  ch ary ta ty w n e  lu b  d l a  d o b ra  o r g a n iz a c j i ,  k tó r a  
P rzep ro w ad za ła  zawody.

R egulam in , program  i  o b sada  sęd z io w sk a  każdych  zawodów o m is trz o s tw o  
DSA p o d le g a ją  z a tw ie rd z e n iu  p rz o z  odpow iedn ią  K om isję A.A.U.

J e ś l i  chodzi o w sz e lk ie  zawody, w k tó ry c h  n a  t e r e n i e  USA w y s tę p u ją  z a ­
wodnicy z a g r a n ic z n i  lu b  n a  k tó r e  zaw odnicy am erykańscy w y je ż d ż a ją  z a g ra ­
n ic ę ,  to  w sz e lk ie  spraw y zw iązane z u d z ia łem  zawodników z a ła tw ia  i  r o z ­
s t r z y g a  K om isja Z a g ra n ic z n a  A.A.U.

P r z e p is y  A.A.U. p rz e w id u ją , i ż  co ro k  rozgryw ać n a le ż y  n a jp ie rw  mi­
s trz o s tw a  4 reg ionów  USA:

a /  Wschód 
b /  Zachód 

o /  P o łu d n ie  
d /  S ta n y  Środkowe,
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a n a s tę p n ie  zdobywcy 4 p ie rw szy ch  m ię js c  w k a ż d e j k o n k u re n c ji m ają  p r a ­

wo s t a r t u  w ogó lnych  Narodowych M is trzo s tw a ch  USA.
Ogólne p rz e p is y  A.A.U. n ie  z e z w a la ją  n a  u d ż ie l a n ic  p o zw o len ia  p rzep ro w a­

d z a n ia  zawodów o rg an izac jo m  wykazującym kom ercy jne  z a in te re s o w a n ie  sportem * 
W 10 d n i po każdych zawodach o rg a n iz a to r z y  muszą p rz e d s ta w ić  A .A .U . oświad­
c z e n ie  na tem at w sz e lk ic h  kwot p ie n ię ż n y c h  lub  te ż  przedm iotów  w a r to ś c io ­
wych o fia ro w an y ch  b e z p o ś re d n io  czy p o ś re d n io  zawodnikom lub  członkom  ic h  
r o d z in .  Ż e to n y , m edale i  in n e  nag rody  d l a  zawodników n ie  powinny p r z e k r a ­
czać  w a r to ś c i 35 /  z a  p ie rw sz e  m ie js c e , 20 2> z a  d ru g ie  i  iO $ z a  t r z e c i e ,
25 w yją tk iem  s p e c ja ln y c h  n a g ró d , " tro fe ó w ” i t p .  A m atorzy n ie  m ają praw a 
s t a r t u  w zawodach, w k tó ry c h  w y s tę p u ją , te ż  i  zawodowcy. Kobietom  n ie  
wolno p u b l ic z n ie  b ra ć  u d z ia łu  w b o k s ie ,  z ap a sac h  i  p r z e c ią g a n iu  l i n y  
/ k t ó r e  j e s t  dość p o p u la rn e  w USA/. We w sz y s tk ic h  in n y ch  d o s tęp n y ch  d la  
k o b ie t  s p o r ta c h  muszą one p rz e d  s ta r te m  poddawać s i ę  badaniom  le k a r s k im .
W zawodach p ły w ack ich  i  w skokach  do wody n ie  mogą b ra ć  u d z ia łu  d z iew czę­
t a  w w ieku p o n iż e j  12 l a t ,  w l e k k ie j  a t l e t y c e  p o n iż e j  14 l a t ,  a  w koszy ­
kówce, p i ł c e  r ę c z n e j ,  g im n asty ce  i  w skokach  do wody z d u ż e j w ysokości 

/ z  w ie ż y / p o n iż e j 15 l a t .
Maksymalny zw rot wydatków d l a  zaw odnika zw iązany  z jogo  p o d ró żą  n a  za ­

wody i  s ta r te m  w zawodach obejm uje  k o s z ta  p o d ró ży  w łą c z n ie  z p rze jazd em  
z l o tn i s k a  do h o te lu  i  rz e c z y w is te  w ydatk i n a  u trz y m a n ie  do 15 /  d z ie n ­
n i e .  K o sz ta  t e ,  po o d l ic z e n iu  c za su  samej p o d ró ży , n ie  powinny p r z e k r a c z a  
jed n eg o  d n ia  p rz e d  zawodami i  jednego  d n ia  po zawodach z w y ją tk iem  s p e c ja ł  

nych wypadków k ie d y  można je s z c z e  dodać po 5 d z ie n n ie ,  a l e  po z ło ż e n iu  
p rz e z  zaw odnika odpow iednio  p o tw ie rd zo n eg o  o ś w ia d c z e n ia . Jed y n ą  osobą  po­
za  zaw odnikiem , k tó r a  może otrzymywać ta ic ie  p o k ry c ie  wydatków j e s t ,  pod­
r ó ż u ją c y  wraz z nim na  zawody, jeg o  t r e n e r .  N ie  zw raca s i ę  u tra c o n y c h  za ­
robków w zw iązku z zawodami.

P rze d  s ta r te m  zaw odnika z ag ran io zn eg o  n a  t e r e n i e  Stanów Z jednoczonych , 
K om isja  Z a g ra n ic zn a  A .A .U . m usi o trzym ać od k ra jo w y ch  w ładz sportow ych  
teg o  zaw odnika p o św iad czen ie  je g o  s t a t u s u  a m a to rsk ie g o . Może on b ra ć  
u d z ia ł  w zawodach w USA ty lk o  po o trzy m an iu  z e z w o le n ia  od A .A .U ., k tó r y  
w tak im  wypadku p rz y jm u je  n a  s i e b i e  k o s z ta  Jego  pod ró ży  i  u trz y m a n ia .

W szelk ie  p e r t r a k t a c j e  n a  tem a t u d z ia łu  am ery k ań sk ich  zawodników w zawo­
dach  z a g ra n ic ą  powinny być zapoczątkow ane p rz e z  z ło ż e n ie  p rz e z  o d p o w ied ź  

zw iązek  z a g ra n ic z n y  z a p ro s z e n ia  i  powinny być prow adzone w y łą cz n ie  z w l‘‘ 

dzam i A .A .U ., k tó r y  je d y n ie  może dawać p o zw o len ie  zawodnikom na  w yjazd 

z a g ra n ic ę  w c e la c h  sp o rto w y ch .
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P rzep ro w ad zen ie  zawodów m is trz o w sk ic h  A .A .U . p o w ie rza  o rg an izac jo m  l o ­

kalnym , p rz y  czym o trz y m u je  od n ic h  na  sw oje p o trz e b y  i  w ydatk i odpow ied­
n i  % dochodu uzyskanego  ze  sp rz ed a ży  b i le tó w  o ra z  z o p ła t  wpisowych od 
z g ło sz e ń  zawodników. S p rzed aż  praw nag ry w an ia  a u d y c ji  rad iow ych  i  film ów  
s tan o w i dodatkowe ź ró d ło  dochodu d la  A .A .U . J e ś l i  ch o d zi o t e l e w i z j ę ,  to  
uzyskany  z n i e j  dochód d z i e l i  s i ę  po 50% pom iędzy A .A.U, i  w ładze zw iąz­
ku okręgowego w zg lęd n ie  stanow ego , na  k tó re g o  t e r e n i e  odbywają s i ę  mi­
s t r z o s tw a .

P r z e p is y  A.A.U. u s t a l a j ą  ramowy k a le n d a rz  m is trz o s tw  we w sz y s tk ic h  dy­
s c y p lin a c h  n p .:  le k k o a t le ty c z n e  m is trz o s tw a  USA sen io rów  w h a l i  odbywa­
j ą  s i ę  zaw sze w o s t a t n i ą  so b o tę  lu te g o , t e  same m is trz o s tw a  n a  otw artym  
b o isk u  -  w p ie rw sz ą  so b o tę  l i p c a ,  halow e k o b ie c e  -  w o s ta tn im  ty g o d n iu  
m arca, w koszykówce m ę sk ie j -  w trz e c im  ty g o d n iu  m arca, w koszykówoe 
k o b ie o e j  -  w pierw szym  ty g o d n iu  m arca i t p .

Formy o rg a n iz a c y jn e  ż y c ia  sportow ego w S ta n a c h  Z jednoczonych s ą  b a rd zo  
r o z m a i te .  Są tam o r g a n iz a c je ,  k tó r e  n a d z o ru ją  s p o r t  am a to rsk i i  in n e , 

k tó r e  n a d z o ru ją  p o sz c z e g ó ln e  d y s c y p lin y  s p o r tu  zawodowego. Są o rg a n iz a ­
c j e  rz ą d z ą c e  sportem  w yższyoh u c z e ln i ,  o rg a n iz a c je  p o p ie r a ją c e  h a n d e l 
sp rz ę te m  sportowym, o r g a n iz a c je  u tw orzone od najw yższych  s z c z e b l i  aż do 
n a jn iż s z y c h  ty lk o  d la  je d n e j  d y s c y p lin y  s p o r tu  j a k  n p .:  A m atorska L ig a  

S z e rm ie rc z a  Stanów Z jednoczonych  i  o d w ro tn ie  -  o rg a n iz a c je  d la  w ie lu  sp o r  
tów ja k  n p . :  sch a rak te ry zo w an y  ju ż  powyżej A .A .U ., k tó r y  za jm u je  s i ę  w ie­
loma g a łę z ia m i s p o r tu .  I s t n i e j ą  te ż  o rg a n iz a c je  n a  s z c z e b lu  jednego  m ia­
s t a  z r z e s z a ją c e  z e s p o ły  z ró żn y ch  d y s c y p lin , a lb o  t e ż  o r g a n iz a c je  osob­
nych ro dza jów  s p o r tu  u tw orzone  w ram ach z rz e s z e ń  pewnych m n ie js z o ś c i  na­
rodow ych, ja k :  L ig a  P i łk a r s k a  A m erykańskich Niemców. Są w re sz c ie  o rg a -  
h iz a c jo  o p a r te  na  g ru p ach  w ieku swych zawodników ja k  n p . Narodowe Stow a­
rz y s z e n ie  J u n io r s k ic h  Drużyn B aseb a llo w y ch .

Do n a jw a ż n ie jsz y c h  sp o śró d  teg o  mnóstwa s to w arzy sze ń , związków, z r z e ­
szeń , u n i i ,  l i g  i  in n y ch  o r g a n iz a c j i  można z a l i c z y ć  n a s tę p u ją c e :
1 /  A .A .U ., k tó r a  j e s t  b e z s p rz e c z n ie  n a jp o w a ż n ie js z ą  i  n a j s i l n i e j s z ą  o rg a ­

n i z a c j ą  spo rtow ą w USA,
2 /  M ięd zy u cze ln ian e  A kadem ickie S to w a rz y sz e n ia  Sportow e USA z s i e d z ib ą  

w New Y orku,
5 /  Narodowy A kadem icki Zw iązek Sportow y, k tó re g o  w ładze m ieszczą  s i ę  w 

K o n sa s -C ity , S ta n  M is s o u r i .  O rg a n iz a c jo  t a ,  j a k  i  w ym ieniona w p k t .2  
to  zw iązk i je d n o c z ą c e  p e r s o n e l  w ydziałów  s p o r tu  n a  u n iw e rs y te ta c h  i
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z r z e s z a ją c e  tre n e ró w  u n iw e rs y te c k ic h , j a k  rów n ież  k ie r u ją c e  d z i a ł a ln o ­
ś c i ą  sportow ą n ię d z y u n iw e rsy tc c k ą  g łó w n ie  w le k k ie j  a t l e t y c e .

4 /  S to w a rz y sze n ie  Sportow e W schodnich U n iw ersy tetów  w Newark, s t a n  New 
J e r s e y ,  k tó r e  s tan o w i p rz y k ła d  o r g a n iz a o j i  r e g io n a ln e j  z r z e s z a ją c e j  i  

z a rz ą d z a ją o e j  sprawami sportow ym i o k o ło  100 wyższych u c z e ln i  ze  wschod­
n ic h  stanów  USA*

5 /  Narodowa F e d e ra c ja  Sportow a Liceów Państwowych, m ie szc zą c a  s i ę  w C h i-  
oago . W s k ła d  t e j  F e d e r a c j i  wchodzą s to w a rz y s z e n ia  obe jm u jące  uozniów  

sponad 20 .000  lic e ó w  od 9 do 12 ro k u  n a u k i ,  /g ru p y  wiekowo od 14 do 
19 l a t  ż y c i a / .

6 /  Narodowo S to w a rz y sze n ie  H andlu S p rzę tem  Sportowym w C h icag o . J e s t  to  
p rz y k ła d  o r g a n iz a c j i ,  k tó r a  p o p ie ra  s p o r t ,  a  p rz e z  to  p ro p a g u je  i  r e ­
k lam uje  w yrab iany  i  sp rzedaw any p rz o z  swych członków  s p r z ę t  sp o rto w y . 
Członkam i j e j  s ą  w ie lk ie  domy handlow e sp rz o d a ją o e  w sz e lk i ekw ipunek 
sportow y i  zw iązany  ze sp o rte m .

I s t n i e j ą  t e ż  podobne o rg a n iz a c je  d la  p o szczeg ó ln y ch  d y s c y p l in  sp o r­
tu ,  Jole n p .:

7 /  Zw iązek Fabrykantów  B ro n i i  A m unicji S p o rto w ej w New Yorku, k tó r y  po­
p i e r a  m yśliw stw o i  zawody s t r z e l e c k i e  d la  swych celów  handlow ych .

J e ś l i  chodzi o o rg a n iz a c je  po jodynozyoh g a łę z i  s p o r tu  am a to rsk ieg o  i  z a ­
wodowego, to  można jo  w y lic za ć  b a rd zo  d łu g o . P rz y to c z ę  tu  ty lk o  k i lk a n a ­

ś c i e  n a jw a ż n ie jsz y c h  i  n a jb a r d z ie j  zn an y ch . B ędą to :
-  Narodowy K ongres B a s e b a llu  w W io h ita , K a n sa s . P o s ia d a  10 .000  członków .

P a tro n u je  okręgowym, stanowym i  ogólnoam erykańskim  tu rn ie jo m  am erykań­
s k ic h  zespołów  b a se b a llo w y c h .

-  A m erykański Zw iązek P i ł k i  N ożnej w New Y orku. J e s t  to  n a jw y ższa  o rg a n i­
z a c ja  fo o tb o llo w a  w USA. Ponadto  i s t n i e j e  c a ły  sz e re g  l i g  p i ł k a r s k i c h .

-  Am erykański K ongres K rę g la r s k i  w M ilw aukee, W isco n sin  o rg a n iz u je  t u r ­
n i e j e  k r ę g l a r s k i e ,  n a d z o ru je  s z e re g  l i g .  Z rz e sz a  1740 lo k a ln y c h , t e r e ­
nowych s to w arzy sze ń  k r ę g la r s k io h  z 400 .000  zespo łów  i  ponad 2 .0 0 0 .0 0 0  
zawodników teg o  masowego s p o r tu .

-  A m atorska L ig a  K o la rsk a  USA w C hioago, z r z e s z a  ja k o  członków  85 klubów 
k o la r s k ic h .

-  Narodowo S to w a rz y sz e n ie  Ł u czn icze  USA w S a n ta  Ana, C a l i f o m i a .  Z rz e s z a
132 k lu b y .*

-  A m ato rsk ie  S to w a rz y sz e n ia  H okeja n a  lo d z ie ,  A t l a n t i c  C ity , New J e r s e y .  
400 klubów .
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-  Związek T e n is a  USA w New Y orku. 1500 klubów /w y łą c z n ie  a m a to r s k ic h / .
-  Związek Jaz d y  n a  W rotkach, New York, 1^3 k lu b y , 10 .000  zawodników,
-  Zw iązek Ł yżw iarstw a  F igurow ego, B o sto n , M a ssa c h u sse ts . 120 klubów ły ż ­

w ia r s k ic h .

-  A m erykańskie S to w a rz y sz e n ia  W io ś la r s k ie ,  B o s to n . W io śla rs tw o  a m a to rsk ie , 
g łów nie  u n iw e r s y te c k ie .

-  Narodowy Zw iązek S tr z e le c tw a  Sportow ego USA, D a l la s ,  T o x as . 320 klubów ,
7 .000  in d y w idualnych  członków .

-  Narodowy Zw iązek N a r c ia r s k i  USA, D enver, C o lo ra d o . 75 .0 0 0  in d y w id u a l­
nych członków .

-  Zw iązek T e n is a  S tołow ego USA, Cuyahogn F a l l s ,  O hio .
-  Związek S ia tk ó w k i USA, T o ledo , O h io . G rupuje  13 z rz e szo n y c h  w nim o rg a ­

n i z a c j i  r e g io n a ln y c h .
-  Jookey  Club /Z w iązek  J e ź d z ie c tw a  W yścigow ego/ w New Y orku. Wydaje l i c e n -  

o je  dżokejom  i  tren e ro m  wyścigowym, u s t a l a  p rz e p is y  i  re g u la m in y  zawodo­

wego je ź d z ie c tw a  w yścigow ego.
-  A m erykański Zw iązek M otocyklowy, Columbus, O hio . G rupuje  75»000 indyw i­

d u a ln y ch  członków , k o n t r o lu je  w sz y s tk ie  zawody m otocyklowe w USA.
-  A m erykański Zw iązek Kajakowy, New Haven, C o n n e c tic u t .  1 .0 0 0  członków  -  

klubów i  8 z rz e s z e ń  re g io n a ln y c h .
-  Am erykański Zw iązek Golfowy w New Y orku, Z rz e sz a  1 .977  k lubów . G olf 

s t a j e  s i ę  z ro k u  n a  ro k  o o raz  b a r d z ie j  masowym sp o rtem  w USA. O becnie 
Już b a rd zo  dużo parków  p u b lic z n y c h  ma sw oje te r e n y  go lfow e d o s tę p n e  d l a  
s z e r o k ie j  p u b l ic z n o ś c i ,  ^ jakko lw iek  n a jw ię o e j g ra  s i ę  jo s z c z e  w k lu b ao h  

m ających  w łasne  t e r e n y .
S ta d io n y  i  b o is k a  spo rtow e są  w USA b a rd z o  l i c z n e .  Same ty lk o  u n iw e rsy -  

t o t y  m ają 95 s tad io n ó w  o po jem ności widowni ponad 20 .000  m ie j s c .  W w ięk­
s z o ś c i  wypadków s ą  one używane p rz e z  d ru ży n y  am erykańsk iego  f o o tb a l lu  
/ r u g b y /  lu b  na zawody le k k o a t le ty c z n e .

K o sz ta  budowy i  e k s p lo a t a c j i  s tad io n ó w  pokrywa s i ę  zw ykle z d ość  du­
żych dochodów uzysk iw anych  ze  w stępu  na  meozo ru g b y . W ogó lo  s p o r t  te n  
J e s t  b a rd zo  doohodowy i  swoimi środkam i finansow ym i o b d z ie la  on zwykle 
in n e , n ie  ta k  widowiskowe i  mało dochodowo s p o r ty  u n iw e rs y te o k ie .

Największym  s tad io n em  u n iw e rsy tec k im  j e s t  s ta d io n  U n iw e rsy te tu  K a l i f o r ­

n i j s k ie g o  w B e rk e le y , k tó r y  ma 8 2 .0 0 0  m io js o . U n iw e rsy te t to n  p o s ia d a  
oprócz te g o  je s z c z e  je d e n  m n ie jsz y  s ta d io n  o 22 ,000  m ie js c  s p o o ja ln io  d la  
°elów  l e k k ie j  a tle ty k i.D ru g ito  co do w ielkośoi stadionem akademickim j e s t  s t a -



S tr .5 4 BIULETYN INFORMACYJNY Nr ±

dion Uniwersytetu Tulane w Nowyn Orleanie /Luisiana/, który może pomie­
ścić prawie 81.000 widzów.

Oprócz stadionów uniwersyteckich istnieje Jeszcze w USA 40 stadionów 
stanowiących własność miast lub klubów baseballowych i mieszozących ponad 
2.000) widzów. Używa się ich do najrozmaitszych celów sportowych włąoznie 
z meczami bokserskimi na otwartym powietrzu, a czasami nawet wynajmuje się 
Je na specjalne uroczystości o charakterze religijnym. Największymi spo­
śród tych miejskich stadionów jest stadion w Los Angelos, tzw. Memoriał 
Coliseum, mieszczący 102.000 widzów, stadion miasta Filadelfii /105.000/, 
oraz tzw. Rosę Bowl w Pasadena w Kalifornii /100.000/. Największym stadio­
nem baseballowym jest nowojorski Yankee Stadium o pojemności 67.000 miejsc.

Jeśli chodzi o zawody halowe, to odbywają się one w 25 halach w różnyoh 
miastach w całym kraju, przy czym mieszczą one zwykle co najmniej ok. 
4.000 widzów. Największa hala tzw. Chicago Stadium ma 20.000 miejsc.

Oprócz tych urządzeń istnieją jeszcze specjalno stadiony lub tory jak 
np,: słynny tor do wyścigów saraoohodowyoh i motorowych Indianopolis Motor 
Speedway, na którym rok rooznie odbywają się głośno w całym świacie wyści­
gi samochodowe na dystansie 500 mil. Trybuny tego toru mieszczą 82.000 wi­
dzów.

Zawodowy sport wyścigów konnych posiada na terenie USA 15 torów z pełnym 
urządzeniem. Oprócz tego jest dużo torów do wyścigów kłusaków.

Sport uniwersytecki stanowi w USA główny łącznik między olbrzymimi masa­
mi ludności, a życiom wyższych uczelni.

Amerykański football /rugby/ uniwersytecki i koszykówka zespołów akade­
mickich, to instytucje same w sobie. Rugby, zarabiająo masę pieniędzy na 
widzach, dostarcza funduszy na całe pozostałe życie sportowe uczelni. 
80.000 tłumy widzów na meczach rugby wcale nie stanowią wyjątków i nie na­
leżą do rzadkości. Prawie każdy uniwersytet czy jakakolwiek inna wyższa 
uczelnia w Ameryce ma swój własny stadion. Wyjątki stanowią tylko nioktóre 
uniwersytety w wielkich miastach, używające stadionów będących własnością 
zawodowego sportu. Drużyny uniwersyteckie mają swoich własnych trenerów, 
pomocników trenerów, masażystów itp. Od czasu do czasu podnoszą się głosy 
i padają oskarżenia, że niektórzy członkowie tych drużyn są w istocio za­
wodowcami, otrzymując pieniądze za rzekomą pracę na stanowiskach, które 
w praktyce właściwie nie istnieją.

Jeśli ohodzi o rugby i koszykówkę, to zespoły uniwersyteckie zrzeszają 
się w regionalne względnie okręgowe lub stanowe, a czasem międzystanowe
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/obejmujące kilka stanów/ związki i stowarzyszenia. Władze tych stowa­
rzyszeń nadzorują i kierują tymi dyscyplinami sportu uniwersyteckiego na 
Swoich obszarach, utrzymując je, na ile to jest możliwo, w stanie amator­
skim, wyznaczają sędziów na zawody itd.
Całość sportu na każdej wyższej uczelni nadzoruje specjalny, zawodowy 

kierownik /director/ względnie dyrektor d/s sportowych, któremu podlega­
ją zarówno sprawy reprezentowania danej uczelni przez jej zespoły w meczach 
i zawodach z innymi uniwersytetami, jak też i organizacja całego życia 
sportowego, treningu i zawodów wewnątrzuczelnianych.
Poza koszykówką i rugby większość studentów na ogół o wiele mniej inte­

resuje się innymi dyscyplinami sportu, spośród których najpopularniejszą 
Jeszcze jest lekka atletyka. Lekkoatleci - akademicy startują zarówno w 
Zawodach międzyuczelnianych, jak też i w ogólnych moetingach i mistrzo­
stwach z udziałem innych zawodników niestudentów, oczywiście tylko ama­
torów .
Około 300 uniwersytetów i innego rodzaju wyższych uczelni powiązanych 

Jest z Narodowym Akademickim Związki en Lekkiej Atletyki, który nadzoruje 
t kieruje rozwojem lekkiej atletyki w szkołach tego typu.
Inne dyscypliny sportu uczelnianego to: baseball, lacrosse /jest to gra 

dochodzenia indiańskiego, rodzaj hockeya na trawie/, piłka nożna europej­
ska, zapasy, boks, wioślarstwo, podnoszenie ciężarów, pływanie, tenis, 
Jockey na lodzie, szermierka, szachy itp.

Większość uniwersytetów czy "college*ów" posiada jedną lub więcej salę 
Gimnastyczną i jedno lub dwa boiska lekkoatletyczne, stanowiące własność 
Czelni. Wiele sal gimnastycznych /względnie hal/ ma w swych pomieszcze­
niach kryte baseny pływackie. Jest cały szereg uczelni, które wymagają od 
^tudenta przejścia kursu wyohowania fizycznego zanim otrzyma on świadectwo 
kończenia szkoły.

W niektórych "college’ach", każdy student, aby otrzymać taicie świadectwo 
^si, oprócz zdania normalnych egzaminów, mieć ukończony dwuletni kurs wy­
dawania fizycznego i dwuletni kurs wyszkolenia wojskowego, które odbywa 
pylcie po 2 godziny tygodniowo.

Jak już poprzednio wspomniałem, sport amatorski w Stanach Zjednoczonych 
stałe trudności finansowe. Powszechnie znanym zjawiskiem jest np., że

” każdym roku olimpijskim odbywa się w całych Stanach ogólnokrajowa lcampa-
kl zmierzająca do zebrania odpowiednich funduszy, aby opłacić koszta
/^kwipowania i wysyłki ekipy USA na Igrzyska Olimpijskie.
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Życie sportowe nh wyższych uczelniach finansowane jest zwykle całkowi­
cie przez dochody zo wstępu na mecze drużyn rugby. Ligi sportowe powią­
zane z przemysłem są finansowane przez wiele towarzystw akcyjnych, które 
reprezentują zespoły sportowe będące pewną formą reklamy dla tych towa­
rzystw. I tak np. przemysł utrzymuje głównie takie gałęzie sportu jak ko­
szykówka, kręglarstwo, amatorski baseball itd.

Inną formą wsparcia udzielanego sportowi jest pomoc materialna, pocho­
dząca od stowarzyszeń i związków produoentów sprzętu sportowego, który 
wprawdzie produkuje się w USA masowo, ale który mimo to jest jednak sto­
sunkowo drogi. Związki i stowarzyszenia producentów popierają oczywiście 
te gałęzie sportu, w których rozwoju i popularyzacji są zainteresowane 
ze względu na rodzaj swojej produkcji. I tok np. fabrykanci wrotek stara­
ją się popularyzować rozwój tego sportu i budowę torów wrotkowych poprzek 
propagandę, finansowanie odpowiednich programów radiowych i telewizyjnych^ 
a wreszcie przez pomoc przy organizacji turniejów jazdy figurowej, szyb­
kiej i tańca na wrotkach.

Sport w szkołach, odpowiadających poziomem naszym gimnazjom i liceom, 
finansowany jest częściowo z dochodów uzyskanych z biletów wstępu na za­
wody, a częściowo z odpowiednich sum dotowanych z budżetów miejskich za­
rządów oświaty.

Inne formy finansowania różnych dyscyplin sportu pochodzą od rozmaitych 
ugrupowań i sekt religijnych, od wszelkiego rodzaju bractw i stowarzyszeń 
oraz od organizacji społecznych i kombatanckich. I tak np. w wielu ośrod­
kach odbywają się turnieje baseballu i innych rodzajów sportu, finansowa­
ne przez Legion Amerykański, który wspiera organizacje sportowe na szczeb' 
lu miejskim, stanowym czy nawet ogólnokrajowym. Fieniądze zdobywa się na 
ten cel z zebrań towarzyskich, zabaw, loterii i składek.

Odrębne zupełnie zagadnienie stanowi pod względem finansowym sport za­
wodowy. Tutaj sport finansują odpowiedni managerowie i właściciele hal 
sportowych, a także producenci ekwipunku sportowego, gazety i czasopisma 
/zwłaszcza jeśli chodzi o boks zawodowy i baseball/, a także zawodowi 
organizatorzy sportu, businessmani, którzy wynajmują odpowiednie hale 
czy tereny, reklamują imprezę, wynajmują zawodników, sprzedają bilety, 
a czysty zysk z imprezy mają do swej dyspozycji po zapłaceniu podatków 
/dość wysokich zresztą/.

Ciałem kierującym i zarządzającym w sporcie zawodowym są ligi lub 
związki "popierających" -tzw. promoters/, lub też, jak np. w wypadku
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koszyków ki, po p r o s tu  -  w ła ś c ic i e l e  k lubów . 1F w ie lu  wypadkach t a k i e  w ła­
dze s p o r tu  zawodowego s ą  nadzorow ane p rz e z  s p e c ja ln y c h  fu n k c jo n a r iu s z y  

państw ow ych, p o p rz e z  k tó ry c h  państw o k o n t r o lu je  /c h o ć  n ie  zaw sze z powo­
d zen iem / e ty c z n ą  s t r o n ę . im p r e z ,  z ap o b ieg a  h aza rd o w i, d o p iln o w u je  d o tr z y ­

mywanie odpow iednich  warunków zdrow otnych , o ra z  w łaściw ego i  uczciw ego 
o p ła c a n ia  zawodników.

Ż y c ie  sportow e w ta k  w ie lk im  k r a ju  jak im  są  S ta n y  Z jednoczone p rz y  du­
żym z ró żn ico w an iu  stosunków  w p o szczeg ó ln y ch  s ta n a c h , p rz y  dość sk o m p li­

kowanej m ozaioe ra s o w e j, w yznaniow ej, narodow ościow ej i  c a ł e j  m asie  n a j ­
p rz e ró ż n ie js z y c h  o r g a n iz a c j i  państw ow ych, sp o łe c z n y c h , r e l i g i j n y c h ,  m i e j  
szo śc io w y ch  i t p .  j e s t  t e ż  odpow iednio skom plikow ano i  n ie ła tw e  do " ro z ­
s z y fro w a n ia ” d la  cudzoziem ca, k tó r y  p r z y je c h a ł  po r a z  p ie rw szy  i  na  k r ó t ­
k i  stosunkow o o k re s  do USA. W n in ie js z y m  s z k ic u  s ta r a łe m  s i ę  p rz e d s ta w ić  
kolegom  pewne dane n a  tem a t ż y c ia  sp o rto w eg o , o r g a n iz a c j i  spo rtow ych  i  
ic h  d z i a ł a ln o ś c i  w USA na  t y l e  w ie rn ie ,  na  i l e  ty lk o  b y ło  to  m ożliw e na  
p o d s taw ie  m oich o b s e rw a c ji ,  n o ta te k  i  pewnych m a te r ia łó w  in fo rm ac y jn y c h , 
J a k ic h  mi d o s t a r c z y l i  moi p r z y j a c i e l e  -  A m erykanie p o ls k ie g o  p o c h o d z e n ia .

bo 4 -5 8 -S te c z .
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