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APEL O L I M P I J S K I E
Hok 1965 p r z y n ió s ł  p o lsk iem u  s p o r to w i ,  now e, 

w ielk ie o s i ą g n ię c i a ,  k tó r e  c a łk o w ic ie  p o tw ie r d z i ły  
i  um ocn iły  w ysoką lo k a tę  w yw alczoną p r z e z  n aszy c h  
r e p re z e n ta n tó w  p o d cz as  I g rz y s k  O lim p i js k ic h  w To­
k io .

5 z ło ty c h ,  5 s r e b r n y c h  i  6 brązow ych m e d a li
z d o b y li p o ls c y  sp o rto w cy  s t a i t u j ą c  w m is trz o s tw a c h  ś w ia ta .  W 
m is trz o s tw a c h  Europy n a sz  p ię k n y  do robek  w yraża s i ę  l i c z b ą  
10 z ło ty c h ,  10 s r e b r n y c h  i  18 b rązow ych m e d a li .  T rz y k r o tn ie  
f i g u r u j ą  n az w isk a  p o ls k io h  sportow ców  n a  l i s t a c h  r e k o r d z i ­
stów  ś w ia ta  i  t r z y k r o t n i e  n a  l i ś c i e  e u r o p e j s k i e j .  84 ra z v  n a ­
s z a  u ta le n to w a n a  m ło d z ie ż  u s t a l a ł a  w roku  1965 r e k o rd y  swego 
k r a j u .  Mamy do z a n o to w a n ia  poważne su k c e sy  w sz e ro k im  rozw oju  
w ie lu  d y s c y p lin  s p o r tu .  Zdobyw aliśm y su k c esy  w nowych d z i e ­
d z in a c h  Ja k  w j e ź d z ie c tw ie ,  s t r z e l e c t w i e  i  z a p a sa c h .

Na m edale , z w y c ię s tw a  i  r e k o rd y , na w z ro s t poziom u w ie lu  
d y s c y p lin  s p o r tu  z ł o ż y ła  s i ę  p ra c a  i  t a l e n t  zaw odników , wyso­
k ie  u m ie ję tn o ś c i  t r e n e ró w , o f ia r n o ś ó  d z i a ła c z y  o raz  g o rąc e

’ f
p o p a r c ie  m o ra ln e  c a łe g o  sp o łe c z e ń s tw a .

P o ls k i  K o m ite t O lim p i js k i  s e r d e c z n ie  d z ię k u je  w szy stk im ,
k tó r z y  w ub ieg łym  ro k u  p r z y c z y n i l i  s i ę  do s tw o r z e n ia  ta k  p lę k -  
nyoh p o d w a lin  pod p r z y s z łe  su k c esy  n a s z y c h  barw w G renob le  i  
M eksyku, p o d cz as  o c z ek u jąo y o h  n a s  Ig rz y s k  O l im p i js k ic h .

P rz e d  nami r o z l e g ł e  i  tru d n e  z a d a n ia .  Cały ś w ia t  g rom adzi 
ś r o d k i  i  s i ł y ,  by o d n ie ść  Ja k  n a jw ię k s z e  su k c e sy  we w sp ó łz a ­
w o d n ic tw ie  o lim p ijs k im  w roku  1968 . Aby s p r o s ta ć  te j s z l a c h e t ­
n e j  r y w a l iz a c j i  musimy być d o b rze  p rzy g o to w an i i  g o d n ie  r e ­
p re z e n to w a n i w w ię k s z e j  l i c z b i e  d y s o y p l in ,  n i ż  p o d cz as  o s t a t ­
n ic h  Ig rz y s k .
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•  P osp ieszm y  w szyscy  z pomocą p o lsk iem u  ruchow i o l im p i j ­
sk iem u , aby n asz y c h  re p re z e n ta n tó w  n i e  z a b r a k ło  w ż a d n e j kon­
k u r e n c j i  w k tó r y c h  m ają  s z a n s e  o d n ie s ie n ia  sukcesow i

•  Stwórzmy a tm o s fe rę  ż y c z l iw o ś c i ,  s y m p a ti i  i  z ro z u m ie n ia  
wokół m ło d z ie ży  u p ra w ia ją c e j  s p o r t !

•  Czujmy s i ę  w sp ó ło d p o w ie d z ia ln i za  d o b rą  postaw ę n a s z y c h  
re p re z e n ta n tó w  w G ren o b le  i  Meksyku!

•  R o d z ice ! Z a c h ę c a jc ie  sw oje d z i e c i ,  aby wolny c z a s  od 
n a u k i p o św ię c a ły  n a  u p ra w ia n ie  s p o r tu !

•  N a u c z y c ie le  i  Wychowawcy! W s z k o ła c h  i  n a  w yższych  u -  
c z e ln ia c h  s tw a r z a jc ie  w aru n k i s p r z y ja ją c e  u p ra w ia n iu  s p o r tu  
p rz e z  m ło d z ie ż . B ą d ź c ie  w spó łtw órcam i p r z y s z ły c h  sukcesów  o - 
l im p i j s k i c h  sw o ich  wychowankowi

•  Z ak ład y  P ra cy ! P o m ag a jc ie  pracow nikom , k tó rz y  obok co­
d z ien n y c h  z a ję ó  zawodowych p o ś w ię c a ją  w ie le  sw ojego w olnego 
c z a s u  n a  d o s k o n a le n ie  m is tr z o s tw a  spo rtow ego  z k o r z y ś c ią  d la  
s i e b i e  1 c a łe g o  sp o łe c z e ń s tw a !

•  D z ia ła c z e  S p o rto w i!  T re n e rz y !  O to c z c ie  s e rd e c z n ą  o p ie k ą  
c a ł ą  u ta le n to w a n ą  m ło d z ie ż ,  k tó r a  w G ren o b le  i  M eksyku w al­
czyć b ę d z ie  o p o d trzy m an ie  w y so k ie j p o z y c j i  p o ls k ie g o  s p o r tu  
u zy sk a n e j p o d czas p o p rz e d n ic h  I g rz y s k  O lim p i js k ic h !

M ło d z ieży ! P o ls k a  Ludowa s tw a rz a  w s p a n ia łe  w aru n k i d la  
rozw o ju  s p o r tu !  D z ie w cz ę ta  i  ch ło p cy  k o r z y s t a j c i e  w p e łn i  z 
ty c h  m o ż liw o śc i. P rz e d  Wami w ie lk a  s z a n s a  s t a r t u  w I g rz y s k a c h  
O l im p i js k ic h ]  N ie  r e z y g n u jc ie  z u d z i a łu  w n a j p i ę k n i e j s z e j  i  
n a j b a r d z i e j  e m o c jo n u ją c e j p rz y g o d z ie  s p o r to w e j!

R ozw ijajm y i  um acniajm y w sp ó ln ie  id e ę  o l im p i j s k ą  ł ą ­
c z ą c ą  m ło d z ie ż  c a łe g o  ś w ia ta !

P o ls J  ’ K om ite t O lim p i js k i
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D zień  6 m arca "Dniem O lim p ijc z y k a "

Ju ż  po r a z  d r u g i  z o s ta n ie  zo rg a n izo w an a  w całym  k r a ju  
w ie lk a  masowa im p re za  pod nazw ą "D zień  O lim p ijc z y k a " .

Ruch o l im p i j s k i  w P o ls c e  c ie s z y  s i ę  ogromnym i  z ro z u m ia ­
łym z a in te re so w a n ie m  s p o łe c z e ń s tw a . Można śm ia ło  p o w ie d z ie ć , 
że n a  m e d a le , zw y c ięs tw a i  r e k o rd y , n a  w z ro s t  poziom u w s z y s t­
k ic h  d y s c y p lin  s p o r tu  z ł o ż y ła  s i ę  p r a c a  i  t a l e n t  zawodników, 
w y so k ie  u m ie ję tn o ś c i  tr e n e ró w , o f i a r n o ś ć  d z ia ła c z y  i  g o rąc e  
p o p a r c ie  m o ra ln e  i  m a te r ia ln e  c a łe g o  n asze g o  s p o łe c z e ń s tw a .

D la te g o  te ż  z a in ic jo w a n a  w uh. ro k u  p rz e z  i a l s k i  K om ite t 
O l im p i js k i  im p re z a  -  "A pel O l im p i js k i"  c i e s z y ł a  s i ę  w ie lk ą  
p o p u la r n o ś c ią .  W n a jd a ls z y c h  z a k ą tk a c h  k r a ju  zo rgan izow ano  
s e t k i  im p rez  s p o r to w o -a r ty s ty c z n y e h ,  p o d cz as  k tó r y c h  n a s t ą p i ­
ło  s e rd e c z n e  z b l i ż e n i e  n a s z y c h  w y b itn y c h  sportow ców  ze s p o łe ­
czeństw em  m ia s t  i  w s i ,  f a b r y k  i  i n s t y t u c j i ,  o r g a n iz a c j i  m ło­
d z ieżo w y ch , s z k ó ł i t d .  W szędzie z n ie s ła b n ą c ą  sy m p a tią  i  z a ­
in te re so w a n ie m  s łu c h a n o  opow iadań o lim p ijc zy k ó w  o ic h  p rac y  
i  su k c e sa c h , w ie lk ic h  p rz e ż y c ia c h  na s ta d io n a c h  c a łe g o  św ia ­
t a .  N ie  o szczędzono  p y ta ń  d o ty c z ą c y c h  spraw  o s o b is ty c h .  Pod­
c z a s  ty c h  sp o tk a ń  t y s i ą c e  m ło d z ie ży  mogło n a  w łasn e  oczy w i­
d z ie ć  ty c h ,  k tó rz y  p r z y n o s i l i  nam t y l e  w zru szeń  i  ra d o ś c i,m o ­
g ło  d o w ied z ieć  s i ę  n i e  z p r a s y ,  a  od n ic h  samych o ic h  boha­
t e r s k i c h  w yczynach.

W ro k u  b ieżącym , ta k  ja k  w u b ie g ły m , D zień O lim p ijc z y k a  
o d b ęd z ie  s i ę  w p ie rw sz ą  n i e d z i e l ę  m arca . B ędzie  on p o łączo n y  
z podw ójną g rą  T o to -L o tk a ,  z k t ó r e j  lochód z o s ta n i e  p rz e z n a ­
czony n a  p rzy g o to w a n ia  do I g rz y s k  w G re n o b le  i  M eksyku .W ielką 
a t r a k c j ą  t e j  g ry  b ę d z ie  m ożliw ość w y g ra n ia  w y jazdu  n a  Olim­
p ia d ę  w M eksyku. B ę d z ie  to  ju ż  d ru g i s z c z ę ś l iw ie c ,  k tó r y  z a ­
pew ni s o b ie  p a s z p o r t  n a  w y jazd  do M eksyku.

Przypom inam y, że  w ro k u  u b ieg ły m  zap ew n ił s o b ie  m ie js c e  
n a  o l im p i j s k i c h  try b u n a c h  w M eksyku pan T adeusz Ja w o rsk i z Ra­
dom ia . W arto w ięc  g ra ć  w d n iu  6 m arca w T o to -L o tk a . A może 
s z c z ę ś c ie  s i ę  u śm iec h n ie  do n as?

W c e lu  spraw nego p rz y g o to w a n ia  i  p rz e p ro w a d z e n ia  "D nia 
O lim p ijc z y k a "  pow ołano p rz y  PKO1 s p e c ja ln y  k o m ite t o r g a n lz a -
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c y jn y  w s k ł a d z i e :  T eodor Dołowy -  p rz e w o d n ic z ą c y , o ra z  c z ło n ­
k o w ie : A lf re d  Górny (p rz ew o d n ic ząc y  K o m isji Z a g ra n ic z n e j  i  
P ro pagandy  PKO1), M ieczysław  H ara (p rz e w o d n ic z ą c y  Komisji Fun­
duszu  O l im p i js k ie g o ) ,  J a n  K rę c ie le w s k i (p rz e w o d n ic z ą c y  Komi­
s j i  O rg a n iz a c y jn e j  i  W spó łp racy  z T eren em ), J u l i a n  N euding  
(c z ło n e k  K o m isji F in a n s o w e j) ,  J e r z y  Z m a rz lik  (c z ło n e k  K o m isji 
Z a g r . i  P ro p .)  o raz  ja k o  s e k r e t a r z  -  K a ro l G re n iu c h .

K om ite t o p raco w a ł w ytyczne ramowe do o r g a n iz a c j i  "D nia 0 -  
l im p ijc z y k a "  w t e r e n i e .  P rzygotow ano ró w n ież  t e k s t  "A pelu  0 -  
l im p i j s k i e g o " ,  k tó r y  b ę d z ie  odczytyw any po d czas k a ż d e j  im pre­
zy s p o r to w e j ,  o rg a n iz o w a n e j w d n iu  6 m a rc a .A tra k c y jn o ś ć  w szy­
s t k i c h  im prez  z a le ż e ó  b ę d z ie  od pom ysłow ości i  in w e n o ji  d z i a ­
ła c z y  te re n o w y ch . W sz y s tk ie  im prezy  pow inny m ieć a k c e n ty  m ło­
d z ieżo w e . J e s t  to  bowiem s t a r t  do M eksyku, J e s t  to  p o c z ą te k  
se z o n u , wychodzimy n a  b o is k a ,  szukamy kandydatów  n a  M eksyk. 
P rz e d  nami t r z y  l a t a  w y tęż o n e j p ra c y .

C a ła  z r e s z t ą  n a s z a  a k c ja  ma n a  c e lu  z m o b iliz o w an ie  m ło­
d z ie ż y  do w y jś c ia  n a  b o is k a ,  do zdobyw ania k ó łe k  o l im p i j s k i c h  
-  p ie rw sz y c h  o s t r ó g  na M eksyk.

Oprócz im p rez  s p o r to w o -a r ty s ty c z n y c h ,  zo rg an izo w an y  b ę ­
d z ie  w s z k o ła c h  każdego  p o w ia tu  w ie lk i  kon k u rs  o l im p i j s k i c h  
g a z e te k  ś c ie n n y c h .

C a ło ś c ią  spraw  zw iązanych  z o r g a n iz a c ją  w t e r e n i e  "D nia 
O lim p ijc z y k a "  k ie ro w aó  będą W ojew ódzkie K om isje W spó łp racy  z 
P o lsk im  K om itetem  O lim p ijsk im .

J e ś l i  c h o d z i o program  główny "D nia O lim p ijc z y k a " , p r z e ­
w id u je  s i ę  m .in .  w y s tą p ie n ie  rad iow e P r e z e s a  P o ls k ie g o  Komi­
t e t u  O lim p i js k ie g o  W ło d z im ie rza  R eczka, o ra z  a u d y c ję  w t e l e ­
w i z j i .  W ram ach K lubu O lim p ijc z y k a  zo rg a n izo w an e  b ę d z ie  u ro ­
c z y s te  s p o tk a n ie  aktyw u PK01 i  p r a s y  c e n t r a l n e j .  K o m ite t Or­
g a n iz a c y jn y  "D nia O lim p ijc z y k a "  b ę d z ie  o / n i ł  s t a r a n i a ,  aby 
T e le w iz ja  P o lsk a  w p ro g ra m ie  swoim w d n iu  5 lu b  6 m arca u -  
w z g lę d n i ła  w y ś w ie t le n ie  f i lm u  " P a m ię tn ik  z T o k io "  z k ró tk im  
kom entarzem  o D niu O lim p ijc z y k a .

W szystko  w sk azu je  n a  t o ,  że te g o ro c z n y  "D zień O lim p ijc z y ­
ka" b ę d z ie  J e s z c z e  b a r d z i e j  udaną im p re zą  od u b ie g ło r o c z n e j ,  
a h a s ła  z a w a r te  w "A pelu  O lim p ijsk im "  d o t r ą  do je s z c z e  s z e r ­
sz y ch  kręgów  ś ro d o w isk  w naszym  s p o łe c z e ń s tw ie .
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N ajw yższe zg ro m ad zen ia  o l im p i j s k i e  w Rzymie i  M adrycie

Zarówno w p r a s i e  c c d z ie n n ó j , j a k  i  in n y c h  p e r io d y k a c h  
u k a z a ły  s i ę  f ra g m e n ta ry c z n e  d o n ie s ie n ia  o o b rad a ch  
Ś w iatow ej K o n fe re n c j i  N arodow ych K om itetów  O lim p i j­
s k ic h  w Rzymie o ra z  o K o n g re s ie  M iędzynarodow ego Ko­
m i t e tu  O lim p ijs k ie g o  w M a d ry c ie . N ig d z ie  je d n a k  do­
tą d  n ie  u j ę to  ty c h  spraw  c a ło ś c io w o , d la te g o  w ię c , 
ac z  z pewnym o p ó źn ien iem , um ieszczam y n a  łam ach n a ­
sz eg o  B iu le ty n u  sp raw o zd a n ie  z ty c h  n ie z w y k le  b r z e ­
m iennych  w s k u tk i  p o s ie d z e n ia c h ,  jed n eg o  z p r z e d s t a ­
w i c i e l i  P o l s k i .

M ie s ią c  p a ź d z ie r n ik  1965 r .  b y ł n ie z w y k łe  b o g a ty  w wyda­
r z e n ia  o l i m p i j s k i e ,  odby ły  s i ę  bowiem w k ró tk im  o d s tę p ie  c z a ­
s u :  w Rzymie -  Św iatow a K o n fe re n c ja  N arodow ych K om itetów  O lim ­
p i j s k i c h ,  zw o łana sa m o d z ie ln ie  po ra z  p ie rw sz y  w h i s t o r i i  m ię­
dzynarodow ego ru c h u  o l im p i j s k ie g o ,  a  n a s tę p n ie  w M ad ry c ie  ko­
l e j n a ,  63 s e s j a  M iędzynarodow ego K o m ite tu  O lim p i js k ie g o .

K o n fe re n c ja  rzym ska , o f i c j a l n e  forum  122 narodow ych kom i­
te tó w  o l im p i j s k i c h  a k tu a ln i e  uznaw anych p rz e z  MK01, m ia ła  wy­
ją tk o w e  z n a c z e n ie  i  w sz y s tk o  pozw ala s ą d z ić ,  że w k ró tc e  Ju ż  
forum  to  p r z e k s z ta łc o n e  z o s ta n i e  w s a m o d z ie ln ą , n ie z a le ż n ą  
m iędzynarodow ą o r g a n iz a c ję  narodow ych kom itetów  o l im p i j s k i c h ,  
p la t f o rm ę  ic h  w sp ó łp ra c y  m ięd zy n a ro d o w e j, ja k  ró w n ież  ic h  
w s p ó łd z ia ła n ia  z M iędzynarodowym K om itetem  O lim p ijsk im  i  M ię- 
dzynarowowymi F e d e ra c ja m i Sportow ym i. W in ic ja ty w a c h  tych cho­
d z i  w ięc  o to  by s tw o rzo n e  z o s t a ł y ,  n eg liżo w a n e  w d o ty c h c z a ­
sow ej p r a k ty c e  MK01, w aru n k i o rg a n iz a c y jn e  d la  odpow iedn iego  
i  sk u te c z n e g o  u d z ia łu  narodow ych kom itetów  o l im p i j s k i c h  w r o z ­
p a try w a n iu  i  decydow aniu  o podstaw ow ych p ro b lem ach  m ięd zy n a- 
rodov ,.go  ru ch u  o l im p i j s k i e g o ,  a p rz e d e  w szystk im  o z a g a d n ie ­
n ia c h  zw iązan y ch  b e z p o ś re d n io  z d z i a ł a l n o ś c i ą  narodow ych ko­
m ite tó w  o l im p i j s k i c h ,  o p ro b le m a ty c e  z w ią z a n e j z Ig rz y sk a m i 
O lim p i js k im i,  io h  program em , o r g a n iz a c ją ,  warunkam i u c z e s t n i ­
c tw a . W re szc ie  i d z i e  o t o ,  by z o s t a ł a  z a in ic jo w a n a ,  z o r g a n i ­
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zow ana i  odpow iedn io  skoordynow ana w sp ó łp ra o a  o rg a n iz a o y jn a  i  
te o h n ic z n o -s p o r to w a  narodow ych ko m ite tó w  o l im p i j s k i c h ,  k tó r a  
n a b i e r a  s z c z e g ó ln e j  w agi wobec d a ls z e g o , znacznego  rozw oju  
m iędzynarodow ego ru c h u  o l im p i js k ie g o  i  p o w s ta n ia  c a łe g o  s z e ­
re g u  nowych NK01 i  to  p rz e w a ż n ie  w k r a ja c h  n o w opow sta łych , 
r o z w i ja ją c y c h  s i ę  i  n i e  m a jący ch  d o ty c h c z a s  żadnych  lu b  p ra ­
w ie  żadnych  t r a d y c j i  i  dośw iadozeń  sp o rto w y ch .

Z dużym zadow oleniem  można s tw ie r d z i ć ,  że K o n fe re n c ja  
Rzymska NK01 s p e ł n i ł a  p o k ła d a n e  w n i e j  n a d z ie je  i  że s ta n o w i­
ł a  ona z a s a d n ic z y  k rok  n a  d ro d z e  do p rz y z n a n ia  NK01 n a le ż n e g o  
im m ie js c a  w m iędzynarodowym  ru c h u  o lim p ijs k im  o ra z  z a s a d n i­
czeg o  p o d n ie s ie n ia  ic h  a u t o r y t e t u  narodow ego i  m ięd zy n aro d o ­
w ego. Wypada p rz y  tym ta k ż e  p o d k r e ś l i ć , ż e  Polski K om ite t O lim ­
p i j s k i  od p r z e s z ło  ro k u  a k ty w n ie  w s p ó łd z ia ła ł  w p rzygo tow a­
n iu  k o n f e r e n c j i  i  ś c i ś l e  w sp ó łp raco w a ł z j e j  g o sp o d a rzam i t j .  
W łoskim  Narodowym K om itetem  O lim p ijsk im . C elow i temu s łu ż y ła  
m .in .  w iz y ta  w P o ls c e  w p o ło w ie  b r .  P re z e s a  te g o  K o m ite tu  i  
c z ło n k a  MK01 G iu l io  ONESTI.

K o n fe re n c ja  rzym ska  b y ła  je d n a k  n i e  ty lk o  s t a r a n n ie  p r z y ­
gotow ana p r z e z  g o sp o d a rz y , a l e  ró w n ież  b a rd z o  w n ik liw ie  o p ra ­
cowana p r z e z  zdecydow aną w ię k sz o ść  b l i s k o  80 d e l e g a c j i  n a r o ­
dowych kom ite tów  o l im p i j s k i c h  u c z e s tn ic z ą c y c h  w o b r a d a c h ,k tó ­
r e  to c z y ły  s i ę  w b a rd z o  k o n s tru k ty w n e j a tm o s fe rz e  i  p rz e p o jo ­
n e  b y ły  g łę b o k ą  t r o s k ą  o u m o cn ien ie  i  r o z w in ię c ie  m ię d z y n a ro ­
dowego ru c h u  o l im p i js k ie g o  o ra z  z pełnym  poszanow aniem  a u to ­
r y t e t u  MK01'u Jako  n a jw y ż s z e j i n s t a n c j i  te g o  ru c h u .

K o n fe re n o ja  p rz e d y sk u to w a ła  w s z e c h s t ro n n ie  i  p o d ję ła  odpo­
w ie d n ie  r e z o lu c je  w 7 głów nych p ro b lem ach , s ta n o w ią c y c h  b ez­
p o ś r e d n io  p rze d m io t d z i a ł a l n o ś c i  narodow ych kom ite tów  o lim ­
p i j s k i c h ,  bądź d o ty c z ą c y c h  ic h  w sp ó łp rac y  i  w s p ó łd z ia ła n ia  z 
M iędzynarodowym  K om itetem  O lim p ijsk im .

P ro b le m a ty k a  n ie z a w is ło ś c i  N arodow ych K om itetów  O lim p ij­
s k i c h ,  s ta n o w ią c a  p ie rw sz y  ze w spom nianych problem ów p rz e d y ­
sku tow anych  p rz e z  k o n f e r e n c ję ,  s ł u s z n i e  z o s t a ł a  w d y s k u s j i  
r o z s z e r z o n a  i  o b ję ła  c a ł o k s z t a ł t  zadań  NK01 i  p rz e d m io tu  ic h  
d z i a ł a l n o ś c i .  Wiadomo p r z e c ie ż ,  że w w ie lu  k r a ja c h  i s t n i e j e  
b a rd z o  ró ż n a  w tym w z g lę d z ie  s y tu a c j a ,  że c z ę s to  je sz c z e  d z i a ­
ł a l n o ś ć  kom itetów  J e s t  f ik c y jn a  lu b  w n ie w ie lk a , o g ra n ic z o n a
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p rz e d e  w szy s tk im  b rak iem  o d p o w ied n ich  środków  m a te r ia ln y c h ,  a 
n ie k ie d y  ró w n ież  prawnym z a b e z p ie c z e n ie m  d z i a ł a l n o ś c i  NK01. W 
w ie lu  k r a ja c h  n o tu je  s i ę  k o n f l i k ty  m iędzy N E01a w ładzam i r z ą ­
dowymi, odm aw iającym i m a te r ia ln e g o  p o p a r c ia  kom itetom  w wypad­
k ac h  n ie z a p e w n ie n ia  im o k re ś lo n e g o  praw a n a d z o ru  i  k o n t r o l i  
d z i a ł a l n o ś c i  k o m ite tó w . W reszc ie  pow szechna n ie m a l j e s t  z a s a ­
d a ,  że  z a in te re s o w a n ia  kom itetów  o g r a n ic z a ją  s i ę  do u c z e s tn i ­
c tw a w Ig rz y s k a c h  O lim p i js k ic h  b ez  s z e r s z e g o  w n ik a n ia  w p ro ­
b le m a ty k ę  o g ó ln ą  s p o r tu .  R e z o lu c ja  k o n f e r e n c j i  d o ty c z ą o a  te g o  
p rob lem u p raw id łow o o c e n i ł a  i s t n i e j ą c e  r e a l i a .  W skazuje ona 
n ie  ty lk o  (zgodn ie  z p ro p o z y c ja m i d e l e g a c j i  p o l s k i e j )  n a  zw ią­
zek  s p o r tu  wyczynowego z powszechnym wychowaniem f iz y c z n y m , 
n a  k o n ie c z n o ść  p o w ią z a n ia  d z i a ł a l n o ś c i  NK01 z c a ło k s z ta ł te m  
p ro b le m a ty k i s p o r tu  w ysokokw alifikow anego  i  masowej k u l tu r y  
f i z y c z n e j ,  a l e  d o p u sz c z a  t e ż  i  w sk az u je  p o tr z e b ę  s z u k a n ia  po­
mocy m a te r i a ln e j  d l a  d z i a ł a l n o ś c i  kom ite tów  w s f e r a c h  r z ą d o ­
wych, u z n a ją c  je d n o c z e ś n ie  k o n ie c z n o ść  z a p e w n ie n ia  rządom p r a ­
wa k o n t r o l i  d z i a ł a l n o ś c i  NK01 w z a k r e s ie  p raw id ło w o śc i w ydat­
kow an ia  p rzy zn an y ch  s u b w e n c ji .

W sp ra w ie  d y s k ry m in a c ji  w s p o r c ie  K o n fe re n c ja  Jed n o m y śl­
n i e  i  s tanow czo  p o t ę p i ł a  w s z e lk ie  a k ty  t e j  d y s k ry m in a c ji  i  
p o d k r e ś l i ł a  p e łn ą  a k tu a ln o ś ć  z a le o e ń  MK01 d o ty c z ą c y c h  n i e -  
p rzy z n aw an ia  praw a o r g a n iz a c j i  o f i c j a ln y c h  zawodów m iędzyna­
rodow ych k ra jo m , n ie  będącym w s t a n i e  z a b e z p ie c z y ć  p e łn eg o  i  
rów nopraw nego u d z i a łu  w s z y s tk ic h  up raw n io n y ch  do te g o  zawod­
ników  i  d z ia ła c z y .  W k o n te k ś c ie  tym , d e l e g a c ja  p o ls k a ,  w y s tę ­
p u ją c a  z pełnym  poparc iem  ty c h  in ic ja ty w ,  w sk a z a ła  m .in .  n a  
s t a l e  je s z c z e  w y s tę p u ją c e  w ypadki d y s k ry m in a c ji  sportow ców  i  
d z i a ła c z y  NRD. J a k  wiadom o, ró w n ież  K o n fe re n c ja  rzym ska n i e  
u s t r z e g ł a  s i ę  p rz e d  ta k im  wypadkiem , bowiem c z ło n e k  K o m ite tu  
O lim p i js k ie g o  NRD i  P rz ew o d n ic ząc y  K o m ite tu  S p o rtu  NRD Man­
f r e d  Ew ald n i e  mógł u c z e s tn ic z y ć  w K o n fe re n o ji  mimo p rz y z n a ­
n i a  mu w izy p rz e z  w ład ze  w ło s k ie ,  i  mimo, że g o sp o d a rz e  kon­
f e r e n c j i  u c z y n i l i  w szy s tk o  d l a  z a p e w n ie n ia  je g o  u d z i a łu ,  ffy- 
d a je  s i ę ,  że z a ło ż e n ia  p r z e c iw d z ia ła ją c e  podobnym fa k to m , m i­
mo c a ł e j  sw ej s łu s z n o ś c i ,  s ą  n a d a l  z a ło ż e n ia m i dosyć t e o r e ­
ty czn y m i i  że  c a ły  m iędzynarodow y ru c h  spo rtow y  t z n .  UKOI i  
N arodowe KOI, M iędzynarodow e F e d e r a c je  S portow e i  Narodowe
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Ic h  o d p o w ie d n ik i zb y t m ało k o n sek w en tn ie  s t o s u j ą  j e  w p r a k ty ­
c e .  T ylko  bowiem konsekw entne i  jed n o m y śln e  d z i a ł a n i e  w s z y s t-  
k io h  m iędzynarodow ych i  narodow ych i n s t a n c j i  i  o r g a n iz a c j i  
sp o rto w y c h  może zapew n ić  p e łn y  su k c e s  w w aloe z d y sk ry m in a c ją  
w s p o r c i e .

W sp raw ie  w sp ó łp ra c y  o r g a n iz a c y jn e j  i  te c h . l c z n o - s p o r to -  
w ej uznano  za  n ieodzow ne in ic jo w a n ie  i  s z e r o k ie  r o z w ija n ie  
w s z e lk ic h  form  t e j  w sp ó łp rao y  zarówno n a  b a z ie  dwu- i  w ie lo ­
s t r o n n e j  j a k  i  p o p rz e z  c e n t r a l n i e  o rg an izo w an e  p rz e z  UKOI, 
NK01 i  UF S portow e form y w sp ó łp ra c y . S zcz eg ó ln e  z n a c z e n ie  
p rzy w ią zan o  w t e j  d z i e d z in ie  pomocy d l a  m łodych , r o z w i ja ją ­
cych  s i ę  k ra jó w  i  ic h  o r g a n iz a c j i  sp o rto w y ch  o ra z  o l im p i j ­
s k ic h .  W r e z o l u c j i  końcow ej w y su n ię to  ponad  to  p o s t u l a t  pod 
adresem  UKOI z a p ew n ie n ia  Narodowym K om itetom  O lim p ijsk im  od­
p o w ied n ieg o  u d z i a łu  w dochodach  z o l im p i j s k i c h  t r a n s m i s j i  t e ­
le w iz y jn y c h ,  d z ie lo n y c h  d o tą d  w y łą c z n ie  pom iędzy UKOI i  UF 
S p o rto w e , mimo że w ła ś n ie  NK01 p o n o sz ą  n a jw ię k s z e  c ię ż a r y  
zw ią za n e  z u c z e s tn ic tw e m  w Ig rz y s k a c h  O lim p i js k ic h .  U zyskane 
w te n  sposób  fu n d u s z e ,  zdaniem  K o n f e r e n c j i ,  w inny przede wszy­
s tk im  s łu ż y ó  ś w ia d c z e n iu  k o n k re tn e j  pomocy m a te r i a ln e j  ro z w i­
ja ją c y m  s i ę  k rajom  A z ji  i  A fry k i d la  u ła tw ie n ia  im s t a r t u  w 
ig r z y s k a c h  o l im p i j s k i c h .

W sp ra w ie  a m a to rs tw a  p rzep row adzono  b a rd z o  ożyw ioną i  d łu ­
gą d y s k u s ję .  Wskazywano w n i e j  g łó w n ie  n a  p r z e s t a r z a ło ś ó  i  
n ie ż y o lo w o ść  d o ty c h c z a s  sto sow anych  d e f i n i c j i  UKOI, o p i e r a j ą ­
cych  s i ę  n a  fo rm u łac h  X IX -w iecznycli, k tó r y c h  głównym zadaniem  
b y ło  o d iz o lo w a n ie  g ru p k i dżentelm enów  u p ra w ia ją c y c h  s p o r t  wy­
czynowy od z e tk n ię c i a  s i ę  z "p o sp ó ls tw em ". W y stęp u jąc  w dy­
s k u s j i  n ad  tym problem em , P re z e s  PKO1 W łodzim ierz  B eczek 
p r z e d s ta w i ł  k o n k re tn e  p ro p o z y c je  ro z w ią z a n ia  te g o  problem u w 
ś w i e t l e  wymogów w sp ó łc ze sn eg o  s p o r tu  wyczynowego. P ro p o z y c je  
p o ls k i e  w łączone  z o s ta ł y  do końcowych r e z o l u c j i  k o n f e r e n c j i  
p rz e w id u ją c y c h  w u w z g lę d n ie n iu  a k tu a ln y c h  wymogów t r e n in g o ­
w ych, podróży  n ie k ie d y  b ard zo  o d le g ły c h  zw iązan y ch  z u c z e s t ­
n ic tw em  w ważnych zaw odach m iędzynarodow ych, w re s z c ie  te g o ,ż e  
I g r z y s k a  O l im p i js k ie  w ym agają d z i s i a j  w ię c e j  c z a su  i  p o św ię­
ceń n i ż  d aw n ie j i  to  w ro z m ia rz e  ró żn iący m  s i ę  w p o s z c z e g ó l­
nych  d z ie d z in a c h  s p o r tu :
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-  że am atorem  j e s t  t e n ,  k tó r y  u p r a n ia  s p o r t  n i e  d la  ce­
lów z a ro b k o w y c h ,a le  ja k o  u z u p e łn ie n ie  k o n k re tn e j  d z ia ­
ł a l n o ś c i  zawodowej lu b  s tu d ió w . Zaw odnik t a k i  może u -  
z y sk in a ó  zw rot u z a sa d n io n y c h  wydatków zw iązanych  z J e ­
go p rzygo tow aniem  sportow ym  z tym , że w ysokośó ty c h  
zw rotów  w inna p o d le g a ć  o k r e ś lo n e j  k o n t r o l i ,

-  że  k ażd a  m iędzynarodow a F e d e r a c ja  S portow a o p ra c u je  i  
z a p ro p o n u je  MK01 do r a t y f i k a c j i ,  p r o j e k t  d e f i n i c j i  a -  
m a to r s k ie j  d l a  sw o je j d z ie d z in y  s p o r tu ,  z u w z g lę d n ia ­
niem  J e j  s p e c y f ic z n y c h  wymogów,

-  że s to s o w a n ie  r e g u ł  a m a to r s k ic h  o ra z  k o n t r o la  a m a to r-  
s tw a  zawodników p rz e k a z a n e  z o s ta n ą  Międzynarodowym F e­
d erac jo m  Sportowym i  Narodowym K om itetom  O lim p ijsk im  z 
w y ją tk iem  spraw  odw oław czych, k tó r e  w innybyć r o z s t r z y ­
gane p rz e z  K om isję Wykonawczą UKOI.

-  że narodow e k o m ite ty  o l im p i j s k i e  wzmocnią swą d z i a ł a l ­
n o ść  wychowawczą m ło d z ie ż y  d la  po szan o w an ia  ducha 
w sp ó łc ze sn eg o  a m a to rs tw a , s ta n o w iąc eg o  n ie w z ru sz o n ą  
p o d staw ę ru c h u  o l im p i j s k ie g o ,

-  że  p o d ję ta  w inna być a k c ja  m a jąc a  n a  c e lu  u j e d n o l i c e ­
n ie  p rz e z  MF Sportow e ic h  r e g u ł  k w a li f ik a c y jn y c h  za ­
wodników w d z i e d z in ie  am a to rs tw a  odpow iednio  do wymo­
gów k a ż d e j d z ie d z in y  s p o r tu ,

-  że MK01 p r z e s t u d i u j e  w duchu r e a l is ty c z n y m  z a g a d n ie n ie  
r o z s z e r z e n ia  d o tychczasow ych  r e g u ł  d o ty c z ą c y c h  w s z c z e ­
g ó ln o ś c i  spraw y tzw . u tra c o n y c h  zarobków , o ra z  cz aso ­
k re s u  s t a r t u  w zaw odach i  zg ru p o w an iach  tre n in g o w y c h .

W sp ra w ie  o r g a n iz a c j i  I g rz y s k  R e g io n a ln y c h  r e z o lu c j e  Kon­
f e r e n c j i  p rz e w id u ją ,  że  I g rz y s k a  R e g io n a ln e  mogą być o r g a n i ­
zowane pod p a tro n a te m  MK01 i  z p rz y ję c ie m  nazwy danego r e g io ­
nu  g e o g ra f ic z n e g o  je d y n ie  w wypadku p e łn eg o  podporządkow ania  
s i ę  normom MKO1 p rzew id u jący m  z a p e w n ie n ie  u d z i a łu  w s z y s tk ic h  
k ra jó w  up raw n io n y ch , o ra z  p rze p iso m  odpow iedn ich  MF S p o r to ­
wych ty c h  d z ie d z in  s p o r tu ,  k tó r e  f i g u r u j ą  w p ro g ra m ie  Igrzysk .

We w s z y s tk ic h  in n y c h  w ypadkach, k ie d y  nazw a danego r e g io ­
nu g e o g ra f ic z n e g o  n ie  j e s t  u ż y ta ,  a  zawody n ie  n o sz ą  c h a ra k ­
t e r u  I g rz y s k  R e g io n a ln y c h , sp raw a z a p ro sz e ń  i  wybór u c z e s tn i ­
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ków p o zo s taw io n y  j e s t  o rg a n iz a to ro m  w z a ło ż e n iu ,  r z e c z  oczy­
w is ta ,  r e s p e k to w a n ia  p rz e p isó w  o d p o w ied n ich  MF S portow ych .

J e d n o c z e ś n ie ,  K o n fe re n c ja  z w ró c i ła  s i ę  ze sp e c ja ln y m  ap e ­
lem do w s z y s tk ic h  MF S portow ych  o w ięk szy  l ib e r a l i z m  w z a k re ­
s i e  o rg a n iz o w a n ia  dwu i  w ie lo s tr o n n y c h  kon tak tów  sp o rto w y ch  o 
c h a r a k te r z e  zawodów to w a rz y k ic h  z k ra ja m i d o tą d  n i e a f i l i o w a -  
nymi p rz y  MFS, ja k o  i s t o tn e g o  c z y n n ik a  r o z w ija n ia  m ię d zy n a ro ­
dowej w sp ó łp rac y  sp o r to w e j i  n i e s i e n i a  pomocy k ra jom  r o z w i ja ­
jącym  s i ę .  Ja k o  w arunek z a s a d n ic z y  p r z y j ę to  p rz y  tym, że za ­
wody t a k i e  w inny s łu ż y ó  id e a ło m  o lim p ijs k im .

W sp ra w ie  r e w iz j i  a r t . 3 6  p rze p isó w  o l im p i j s k i c h  r e z o lu c je  
K o n fe re n c j i  p ro p o n u ją  I s t o t n e  p o w ięk sze n ie  do ty ch czaso w y ch  
norm p e r s o n e lu  s p e c ja l i s ty c z n e g o  to w a rz y sz ą c e g o  ekipom  o lim ­
p i js k im  i  up raw nionego  w zw iązku z tym do k o r z y s ta n ia  z u ł a t ­
w ień  o l im p i j s k i c h  (praw o z a m ie sz k a n ia  n a  t e r e n i e  n i o s k i  o lim ­
p i j s k i e j ,  w stępy  n a  wody i t p . ) .  P ro p o z y c je  p rz e w id u ją  w s z c z e ­
g ó ln o ś c i  n a s tę p u ją c e  normy:

a) p rz y  e k ip a c h  od i  do 30 zawodników -  i  o soba  to w arz y ­
s z ą c a  n a  3 zaw odników ,

b) p rzy  e k ip a c h  od 31 do 150 zawodników -  i  o so b a  tow a­
r z y s z ą c a  n a  5 zaw odników ,

c) p rzy  e k ip a c h  od 151 i  w ię c e j  zawodników -  i  o soba  
to w a rz y sz ą c a  n a  7 zaw odników ,

d) i  o f i c j e l  dodatkow o n a  k aż d ą  d z ie d z in ę  s p o r tu ,  w k tó ­
r e j  dany NK01 z g ł o s i ł  s t a r t ,

e) i  o f i c j e l  dodatkow o n a  każdą  d z ie d z in ę  s p o r tu  k o b ie ­
cego , w k t ó r e j  dany NK01 s t a r t u j e .

W podanych  norm ach n i e  m ie sz c z ą  s i ę  p re z e s  i  s e k r e t a r z  
g e n e ra ln y  każdego NK01 o ra z  s z e f  m i s j i .

Zaproponow ano t e ż  p o w ię k sz e n ie  l ic z b y  le k a r z y  z tym , że 
odpow iedn ie  p ro p o z y c je  w inna z ło ż y ć  w t e j  sp ra w ie  M iędzynaro ­
dowa F e d e r a c ja  Medycyny S p o rto w e j z u w zg lęd n ien iem  s p e c y f ic z ­
nych  wymogów w tym z a k r e s ie  d la  Ig rz y s k  O lim p i js k ic h  1968 r .  
w M eksyku.

W z a k r e s i e  innego  p e r s o n e lu  s p e c ja l i s ty c z n e g o  zap ropono­
wano: d la  m asażystów  i  s a n i t a r i u s z y  -  1 n a  25 zawodników do 
100 zaw odników , o ra z  i  d la  każdych  50 począw szy od 101 zawod­
n ików . D la mechaników k o la r s k i c h  -  1 m echan ik  d la  k o n k u re n c j i
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szosow ych i  1 d la  k o n k u re n c ji  to ro w y ch . K ucharzy -  i  d l a  100 
zaw odników , z tym że maksimum 2 -c h .  D la  t r a n s p o r t u  s p r z ę tu  i  
w y p o sażen ia  -  i  d la  s p r z ę tu  ka jak o w eg o , i  d la  w io ś la r s k ie g o ,  
1 d la  ż e g la r s k i e g o ,  a l e  w sum ie n ie  w ię c e j  n i ż  dwóch, o ra z  i  
d la  t r a n s p o r t u  dwóch k o n i .

K o n fe re n c ja  zap ro p o n o w ała  ró w n ież  by p o d n ie s io n e  z o s ta ły  
p o z o s ta ł e  normy u c z e s tn ic tw a :  d la  p r z e d s t a w ic i e l i  p ra s y  z 1000 
osób do 1200, f o to re p o r te r ó w  ze 250 osób do 200 , o ra z  r e p o r ­
te ró w  rad io w y ch  i  te le w iz y jn y c h  ze 150 osób do 300.

S ta w ia ją c  t e  w n io s k i ,  K o n k e re n c ja  o p a r ła  s i ę  n a  dośw iad­
c z e n ia c h  I g rz y s k  O l im p i js k ic h  1960 ro k u  w Rzym ie, o ra z  u -  
w z g lę d n i ła  pow szechną z a s a d ę ,  że  częśó  zawodów o l im p i j s k ic h  
odbywa s i ę  r e g u la r n i e  w znacznych  o d le g ło ś c ia c h  od m ia s ta  o r ­
g a n iz u ją c e g o  ig r z y s k a ,  w re s z c ie  f a k t ,  że w io sk a  olimpijska po­
s i a d a  c z ę s to  k i l k a  oddzia łów  te re n o w y ch .

W sp ra w ie  u tw o rz e n ia  S to w a rz y sz e n ia  Narodowych K om itetów  
O l im p i js k ic h ,  k tó r a  s ta n o w i ła  je d e n  z n a jw a ż n ie js z y c h  p r o je k ­
tów r e z o l u c j i  K o n f e r e n c j i ,  p o s ta n o w io n o , mimo początkow ego , 
dość z a sa d n ic z e g o  sp rz e c iw u  k rajów  a n g lo s a s k ic h ,  a s z c z e g ó l­
n i e  sk an d y n aw sk ich , uznać celow ość i  k o n ie cz n o ść  u tw o rz e n ia  
S to w a rz y sz e n ia  NK01 ja k o  n i e z a l e ż n e j  o r g a n iz a c j i  m ięd zy n a ro ­
dowego ru c h u  o l im p i j s k i e g o .  Pow ołano w tym c e lu  s p e c ja ln y  10- 
osobowy K om ite t K oordynacy jny  d la  o p rac o w a n ia  norm o r g a n iz a ­
c y jn y c h  p rz y s z łe g o  s to w a rz y s z e n ia ,  k tó re g o  o f i c j a l n e  u tw o rz e ­
n ie  ma byó proklam ow ane n a  k o le jn e j  k o n f e r e n c j i  NK01. N a leży  
p rz y  tym p o d k r e ś l i ć ,  że we w s z y s tk ic h  zw iązan y ch  z t ą  sp raw ą 
w y s tą p ie n ia o h , w tym ta k ż e  d e l e g a c j i  p o l s k i e j ,  wskazywano n a  
k o n ie c z n o ść  ś c i s ł e g o  w s p ó łd z ia ła n ia  z UKOI i  d ą ż e n ia  w te n  
sposób  do d a ls z e g o  rozw o ju  m iędzynarodow ego ru ch u  o l im p i j ­
s k ie g o ,  o ra z  u m o c n ien ia  a u t o r y t e tu  UKOI i  N arodow ych K om ite­
tów O lim p i js k ic h .

K o n fe re n c ja  NK01 z a k o ń c z y ła  s i ę  pełnym  sukcesem  i  s ta n o ­
w iła  b a rd z o  d o n io s łe  w y d a rz e n ie  w światowym ru c h u  sportow ym . 
P o tw ie r d z i ł  to  n a j l e p i e j  oddźw ięk , z ja k im  s p o tk a ły  s i ę  j e j  
uchw ały  i  r e z o lu c je  n a  63 s e s j i  UKOI, k tó r a  p raw ie  i / 3  swych 
p ra c  p o ś w ię c i ł a  p ropozycjom  przedstaw ionym  p rz e z  K o n fe re n c ję  
rzym ską , co w p e ł n i  p o tw ie r d z i ło  ce low ość j e j  o r g a n iz a c j i  i  
ważny u d z ia ł  p rz y p a d a ją c y  Narodowym Kom itetom  O lim p ijsk im  w 
m iędzynarodowym ru c h u  sportow ym .
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M adrycka s e s j a  MK01 o d b y ła  s i ę  z u d z ia łe m  62 sp o ś ró d  j e j
72 członków  i  m ia ła  n ie z w y k le  b o g a ty  program  o b ra d , o ra z  zwy­
czajow o ju ż ,  b a rd z o  u r o c z y s tą  opraw ę.

Ze spraw  s ta n o w ią c y c h  p rze d m io t j e j  o b ra d  w y b ija ło  s i ę  
k i l k a  głów nych problem ów , w okół k tó ry c h  k o n c e n tro w a ła  s i ę  dy­
s k u s ja  i  uchw ały  s e s j i .  Do problemów ty c h  n a l e ż a ły  m . i n . :

1 . Sprawa n ie m ie c k a : k tó r a  p r z e d s ta w ia ła  kluczow y temat s e s j i ,  
o d k ład an y  w ie lo k r o tn ie  pod różnym i pozoram i n a  p o p rz e d n ic h  
s e c ja c h .  J a k  wiadomo, K o m ite t O lim p i js k i  NRD b y ł uznawany 
d o ty c h c z a s  p rz e z  MK01 p ro w iz o ry c z n ie  i  zobow iązany  do two­
r z e n ia  w sp ó ln ie  z z a c h o d n io -n ie m ie c k im  K om itetem  O lim p i j­
skim  w sp ó ln e j r e p r e z e n t a c j i  o g ó ln o n ie m ie c k ie j  d la  s t a r t u  w 
I g rz y s k a c h  O l im p i js k ic h .  Mimo o lb rz y m ic h  n ac isk ó w , wywie­
ra n y c h  p rz e z  z a c h o d n io -n ie m ie c k ie  władze o l im p i j s k i e ,w s p i e -  
r a n e  z r e s z t ą  a k ty w n ie  p rz e z  o f i c j a l n e  c z y n n ik i  NRF, o s t a ­
te c z n a  d e c y z ja  MK01 w t e j  sp raw ie  p o tw ie rd z a ,  że w ło n ie  
MK01 z w y c ię ż y ły  te n d e n c je  l i c z e n i a  s i ę  z i s t n ie j ą c y m i  r e ­
a l ia m i  i  s ta w ia n ia  n a  rozw ój i  um o cn ien ie  m iędzynarodow ej 
w sp ó łp ra c y  s p o r to w e j .
Mimo, że m adrycka d e c y z ja  MK01'u s ta n o w i je s z c z e  o k re ś lo n y  
kompromis i  n ie  j e s t  pełnym  z a ła tw ie n ie m  sp raw y , to  je d n a k  
r o z s t r z y g n i ę t e  z o s ta ł y  k w e s t ie  z a s a d n ic z e ,  k tó r e  w z a s a ­
d z ie  s t a w ia j ą  n a  równych p raw ach  i  obow iązkach  k o m ite ty  o - 
l im p i j s k i e  obu państw  n ie m ie c k ic h -  Oto t r e ś ó  o s ta te c z n e j  
d e c y z j i  m a d ry c k ie j s e s j i  MK01: "W w yniku o św ia d c z e n ia  
w sc h o d n io -n ie m ie c k ie g o  K o m ite tu  O lim p i js k ie g o , że  d a l s z a  
o r g a n iz a c ja  w sp ó ln e j e k ip y  o l im p i j s k i e j  o g ó ln o m ie m ie c k ie j 
n ie  j e s t  ju ż  do p r z y j ę c i a ,  z a c h o d n io -n ie m ie c k i K o m ite t 0 -  
l im p i j s k i  o d z y s k u je  sw oje u z n a n ie  d la  N iem iec , a  K om ite t 
O l im p i js k i  w sc h o d n io -n ie m ie c k i a f i l io w a n y  z o s ta j e  p e łn o ­
p raw nie  d l a  s t r e f y  g e o g r a f ic z n e j  N iem iec W schodnich.
Tym n ie  m n ie j ,  d la  I g r z y s k  O lim p i js k ic h  1968 w G re n o b le  i  
Meksyku w prowadza s i ę  z a sa d ę  u c z e s tn ic tw a  niezależnych n i e ­
m ie c k ic h  e k ip  o l im p i j s k i c h ,  k tó r e  b ęd ą  d e f i lo w a ły  pod t ą  
samą f l a g ą  o ra z  używaó ty c h  sam ych emblematów i  te g o  same­
go hymnu.
P o d n ie s io n a  b y ła  ró w n ież  k w e s t ia  s t a t u t u  o lim p ijsk ie g o  B er­
l i n a .  MK01 o św ia d c z a , że n ie  p rz e w id u je  w tym w z g lę d z ie
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żadnych  zm ian . D la te g o  t e ż ,  B e r l in  Z achodn i p o z o s ta je  w 
a f i l i a c j i  N iem iec , a B e r l in  W schodni w a f i l i a c j i  N iem iec 
W schodnich".
Mimo w ięc że t a k i e  ro z w ią z a n ie  sp raw y , s ta n o w ią c e  w p ra k ­
ty c e  MK01 poważny k ro k  n a p rz ó d , ma sw oje p re c e d e n s y  w M ię­
dzynarodow ej F e d e r a c j i  L e k k ie j A t l e ty k i  i  in n y c h  MF S p o r­
to w y ch , to  je d n a k  n a le ż y  j e  j e s z c z e  uznać za  e ta p ,c h o ć  mo­
że  n a jw a ż n ie js z y ,  n a  d ro d z e  do p e łn e j  i  s p ra w ie d l iw e j  o ra z  
o d p o w ia d a ją o e j r z e c z y w is to ś c i  d e c y z j i .

2 . W yniki św ia to w e j K o n fe re n c j i  narodow ych ko m ite tó w  o l im p i j ­
s k ic h :  s ta n o w iły  z a s a d n ic z ą  c z ę ść  p ra c y  s e s j i  m a d ry c k ie j .  
MK01 d ec y z jam i swoim w t e j  sp raw ie  p o tw ie r d z i ł  p o ż y te c z ­
n o ść  sam ej K o n f e r e n c j i ,  d o n io s ło ś ć  j e j  uchw ał i  p ro p o z y c j i  
sk ie ro w a n y ch  do MK01, ja k  ró w n ież  p o tr z e b ę  d a le k o  id ą c e j  
r e w iz j i  d o ty ch czaso w y ch  stosunków  MK01 z Narodowymi Komi­
te ta m i O lim p ijsk im  pod kątem  z a c i e ś n i e n i a  w sp ó łp rac y  z n i ­
mi i  d o p u sz c z e n ia  ty c h  kom ite tów  do efek tyw nego  w sp ó łu c z e ­
s tn i c tw a  w om awianiu i  decydow aniu  o podstaw ow ych p r o b le ­
mach m iędzynarodow ego ru c h u  o l im p i j s k ie g o .  De i a c to  p rz y ­
j ę t o  ta k ż e  do w iadom ości i  w z a s a d z ie  n ie  z g ło sz o n o  s p r z e ­
ciw u w sp raw ie  p r o je k t u  u tw o rz e n ia  w n a j b l i ż s z e j  p r z y s z ­
ł o ś c i  S to w a rz y s z e n ia  N arodow ych K om itetów  O l im p i js k ic h .

3 . C a ło k s z t a ł t  problem ów zw iązanych  z programem I g rz y s k  0 -
l im p i j s k i c h :  Z a g a d n ie n ie  to  ro z p a try w a n o  ze  szczegó lnym  
u w zg lędn ien iem  problem u re fo rm y  do tychczasow ego  p rog ram u  i  
o r g a n iz a c j i  Zimowych I g r z y s k  O l im p i js k ic h .G e n e r a ln ie  r z e c z  
b io r ą c ,  w ypow iedziano  s i ę  za  s łu s z n o ś c ią  d a l s z e j ,  z n a c z n e j 
rozbudow y programów o l im p i j s k i c h  ja k o  p raw id łow ego  z a ło ż e ­
n i a  um ocn ien ia  i  r o z w in ię c ia  u n iw e r s a ln o ś c i  zawodów o lim ­
p i j s k i c h .  P rz y c h y ln ie  o d n ie s io n o  s i ę  do s z e re g u  wniosków 
d o ra ź n e j  rozbudowy p rogram u o l im p i js k ie g o  p rz e z :
a) w łą c z e n ie  do p rogram u o l im p i js k ie g o  1968 r .  s ia tk ó w k i 

k o b ie c e j  z z a s t r z e ż e n ie m , że u c z e s tn ic tw o  o l im p i j s k i e  
s ia tk ó w k i ,  m ę sk ie j i  ż e ń s k i e j ,  n i e  p rz e k ro c z y  łą c z n ie  
16 e k ip  w rów nej p r o p o r c j i  e k ip  m ęsk ich  i  k o b ie c y c h .

b) w łą c z e n ie  now ej k o n k u re n c ji  s t r z e l e c k i e j  tz w . s k e e t 'u ,
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c) w łą c z e n ie  do k o n k u re n c ji  p ły w ac k ic h  f ig u r u j ą c y c h  w p ro ­
g ram ie o lim p ijs k im  w s z y s tk ic h  k o n k u re n c ji  f ig u r u ją c y c h  
n o rm a ln ie  w p ro g ram ach  m is trz o s tw  ś w ia ta  t e j  d y s c y p lin y  
s p o r tu  w z a ło ż e n iu  n ie  z w ię k s z a n ia  l i c z b y  s t a r t u j ą c y c h ,

d) w łą c z e n ia  do p rogram u Zimowych I g rz y s k  d rużynow ej kon­
k u r e n c j i  s z ta f e to w e j  dw uboju , ze sk ła d a m i 4-osobow ym i, 
co n ie  powinno p o c ią g n ą ć  za  so b ą  z w ię k s z e n ia  l ic z b y  
s t a r t u j ą c y c h .

MK01 w y p o w ied z ia ł s i ę  ta k ż e  za  pow iększen iem  l ic z b y  dyscy ­
p l i n  spo rto w y ch  f ig u r u j ą c y c h  w p ro g ram ach  L e tn ic h  I g rz y s k  
O l im p i js k ic h  począw szy od 1967 z 18 d y s c y p lin  do 21 dyscy ­
p l i n .
W re szc ie  p r z y j ę to  w n io sk i p ro p o n u ją c e  p rz e s tu d io w a n ie  moż­
l iw o ś c i  i  c e lo w o śc i g e n e r a ln e j  re fo rm y  program u Zimowych 
I g r z y s k  O lim p i js k ic h  p o p rz e z  p r z e n i e s i e n i e  doń w ię k s z o ś c i  
halow ych  sp o rtó w , f ig u r u j ą c y c h  d o tą d  w p rog ram ach  l e t n i c h .  
K o n c e p c ja  t a  p o z w o liła b y  n i e  ty lk o  n a  zn aczn e  ro z ła d o w a n ie  
program u L e tn ic h  Ig rz y s k ,  a l e  i  poważne u a t r a k c y jn i e n ie  
program u Ig rz y s k  Zimowych. S p e c ja ln a  k o m is ja , pow ołana do 
ż y c ia  n a  s e s j i  m a d ry c k ie j ,  p r z e s tu d iu j e  w s z y s tk ie  u c z y n io ­
ne w t e j  sp ra w ie  p ro p o z y c je  i  p rz e d s ta w i sw oje w n io sk i n a  
n a j b l i ż s z e j  s e s j i  AIKO1'u w Rzym ie.

4 . P ro b le m a ty k a  zm ian s t r u k tu r a l n y c h  w d o ty c h c z a so w e j o r g a n i ­
z a c j i  MK01 p o ru sz o n a  i  dysku tow ana b y ła  pod kątem  zw ię k sz e ­
n ia  u d z i a łu  w p ra c a c h  L'K01 p r z e d s t a w i c i e l i  A1F S portow ych  i

NK O lim p i js k ic h .  P o ra ź  p ie rw sz y  p ro p o z y c je  w t e j  sp ra w ie  
s p o tk a ły  s i ę  z ta k  p rzychy lnym  i  r e a l is ty c z n y m  p rz y ję c ie m , 
a p o w o łan ie  do ż y c ia  s p e c ja ln e j  k o m is j i  d la  p r z e s tu d io ­
w an ia  z g ło sz o n y c h  p ro p o z y c j i  i  z ło ż e n ia  wniosków n a  n a ­
s tę p n e j  s e s j i  AtKOl pozw ala s ą d z i ć ,ż e  ró w n ież  w t e j  sp ra w ie  
z a cz y n a  zw yc iężać  te n d e n c ja  l i c z e n i a  s i ę  z i s t n i e j ą c y m i  
r e a l i a m i .

5 . S p raw ozdan ia  z p rzygo tow ań  do I g rz y s k  O lim p i js k ic h  w G re­
n o b le  i  Meksyku p r z y j ę t e  z o s ta ły  pozy ty w n ie  z tym , że w 
o d n ie s ie n iu  do I g rz y s k  L e tn ic h  w skazano na konieczność l i k ­
w id a c j i  i s t n i e j ą c e j  w p r o je k c ie  program u godzinow ego kon- 
f l i k to w o ś c i  m iędzy zawodami le k k o a tle ty c z n y m i i  p ły w a c k i­
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m i, ja k  ró w n ież  z a le c o n o  o p rac o w a n ie  p rz e z  oba k o m ite ty  
szczeg ó ło w y ch  i  u rozm aiconych  programów k u l tu r a ln y c h  d la  
zaw odników .
D la in f o r m a c j i  p o d a ję ,  że K om ite t O rg a n iz a c y jn y  Zimowych 
I g r z y s k  w G ren o b le  z a s y g n a l iz o w a ł ,  że  k o s z t  u trz y m a n ia  z a ­
wodników w w io sce  o l i m p i j s k i e j  w ynosić b ę d z ie  6 . -  d o la ró w  
d z ie n n ie  od o soby , w M eksyku zaś  n a  Ig rz y s k a c h  L e tn ic h  4 . -  
d o la r y .

6 . P roblem  w sp ó ln e j a d m i n i s t r a c j i  spraw am i sp o rtw  M n p to rsk ie -  
go i  zawodowego w y s tę p u ją c y  w MP K o la r s k ie j  i  MP P i ł k i  Noż­
n e j  d o p ro w a d z ił p rz e d e  w szy stk im  do g ło so w a n ia  n ad  c e lo ­
w o śc ią  d a ls z e g o  u trz y m a n ia  p i ł k i  n o ż n e jw  p ro g ra m ie  I g rz y s k  
O lim p i js k ic h .  Mimo, że zdecydow ana w ięk szo ść  w y p o w ie d z ia ła  
s i ę  p o zy ty w n ie  w t e j  s p r a w ie ,  to  je d n a k  zażądano  k a te g o ­
r y c z n ie  by FIFA u tw o rz y ła  w n a jb l iż s z y m  c z a s ie  n ie z a le ż n y  
K o m ite t S p o rtu  A m ato rsk ieg o , pow ołany do w y łączn eg o  decy­
dow ania o sp raw ach  a m a to r s k ie j  p i ł k i  n o ż n e j ,  ja k o  Je d y n e j 
u p raw n io n e j do f ig u ro w a n ia  w p ro g ra m ie  o l im p ijs k im . Decy­
z j e  UCI w sp ra w ie  u tw o rz e n ia  n ie z a le ż n y c h  f e d e r a c j i  k o la r ­
stw a a m a to rsk ie g o  i  zawodowego uznano za z a d o w a la ją c e .

Poza w yżej omówionymi głównymi problem am i o b rad  s e s j i  ma­
d r y c k ie j  UKOI, p rzed y sk u to w an o  ró w n ież  i  p o d ję to  odpow iedn ie  
d e c y z je  w s z e re g u  d a ls z y c h  z a g a d n ie ń , a  m iędzy  innym i:

a) n o m in a c ja  nowych członków  MK01 d l a  S z w e c ji,  CSHS, Tu­
n e z j i ,  G re c j i  i  S e n e g a lu  o ra z  nowych członków  hon o ro ­
w ych, (MK01 l i c z y  o b ec n ie  72 członków  r z e c z y w is ty c h  
o ra z  7 członków  honorow ych),

b) wybór nowego c z ło n k a  K o m is ji Wykonawczej MK01, k tórym  
z o s t a ł  c z ło n e k  MK01 d la  L ib an u  C h e ik  G a b r ie l  G em ayel,

c) w sp ra w ie  p ro p o z y c j i  w łą c z e n ia  do program u ig r z y s k  
1968 r .  koszyków ki k o b ie c e j  i  ju d o , co z a ła tw io n o  od­
mownie,

d) w sp raw ie  te rm in u  z g ła s z a n ia  k a n d y d a tu r  do o r g a n iz a ­
c j i  I g rz y s k  O l im p i js k ic h  1972 ro k u  ( u s ta lo n o  te rm in  
1 s ty c z n i a  196 6 ),

e) w sp ra w ie  n ie k tó r y c h  zm ian s ta tu to w y c h ,
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f )  w sp raw ie  u z n a n ia  nowych narodow ych kom itetów  o lim ­
p i j s k i c h  ( p r z y j ę t o  A ra b ię  S a u d y js k ą , G w ineę, R e p u b li­
kę Ś rodkow o-A frykańską i  Togo) o g ó ln a  l i c z b a  uznanyoh 
NK01 w z ro s ła  w ięc  do 1 2 2 ), o ra z  nowych MF Sportow ych  
(uznano  je d y n ie  MF A cro n au ty czn ą  w r z ę d z ie  f e d e r a c j i ,  
k tó ry c h  s p o r ty  n i e  f i g u r u j ą  w p ro g ra m ie  o l im p i j s k im ) ,

g) w sp ra w ie  p rz y z n a n ia  n a g ró d  o l im p i j s k i c h  zdecydow ano: 
p r z y z n a n ie  dyplomu u z n a n ia  1965 r .  zawodnikom B urhan 
F e le k  z T u r c j i  o ra z  Jo s e p h  B a r t e l  z Luksem burga, pu­
c h a r  T ah e r 'a  p rzy zn an y  z o s t a ł  zaw odnikow i S ix te n  J e m -  
bergow i ze S z w e c ji ,  w re s z c ie  p u c h a r  B onacossa  H is z ­
pańsk iem u K om ite tow i O lim p ijsk ie m u  za  o r g a n iz a c ję  63 
s e s j i  UKOI,

h) w sp raw ie  m ie js c a  o d b y c ia  n a s tę p n y c h  s e s j i  UKOI u s t a ­
lo n o  Rzym n a  1966 ro k  o ra z  T eh e ra n  n a  1967 ro k .

J a k  z te g o  w ynika s e s j a  m adrycka MK01 b y ła  b a rd z o  owocna, 
a s z e r e g  p o d ję ty c h  d e c y z j i  pozw ala  z optymizmem p a t r z e ć  na 
p r z y s z ło ś ć  m iędzynarodow ego ru c h u  o l im p i j s k i e g o ,  n a  d a ls z y  
rozw ó j i  u m o cn ien ie  m iędzynarodow ej w sp ó łp rac y  s p o r to w e j ,  w 
k t ó r e j  Ig rz y s k a  O l im p i js k ie  o d g ry w a ją  n ie z w y k le  w ażną r o l ę .

P a ź d z ie rn ik o w e  s p o tk a n ia  o l im p i j s k i e  p o z w o li ły  też  na r o z ­
w in ię c ie  p r z y j a c i e l s k i c h  k o n tak tó w  d w u stro n n y ch  P o ls k ie g o  Ko­
m i te tu  O lim p ijsk im i z innym i k o m ite tam i o l im p i j s k im i .  M iędzy 
innym i za ry so w a ły  s i ę  b a rd z o  k o n k re tn e  m o ż liw o śc i w sp ó łp ra c y  
w d z i e d z in ie  p rzygo tow ań  o l im p i j s k i c h  z B u łg a r ią ,  J u g o s ła w ią ,  
B e lg ią ,  F r a n c ją  W łochami a p rze d e  w szy s tk im  z M eksykiem . J a k  
w iadom o, w n a jb l iż s z y m  c z a s ie  ju ż  w y ru sza  do Meksyku g ru p a  n a­
sz y c h  tre n e ró w  w l e k k i e j  a r l e t y c e ,  b o k s ie ,  s ia tk ó w c e , gim na­
s t y c e ,  s z e rm ie rc e  i  e w e n tu a ln ie  w p o d n o sz e n iu  c ię ż a ró w . Wza- 
m ian , PK01 z y s k u je  b a rd z o  k o rz y s tn e  w aru n k i m a te r ia ln e  s t a r ­
tów n a s z y c h  zawodników w o k r e s ie  p rz e d o lim p ijs k im  o ra z  dogod­
n e  w aru n k i p o b y tu  n a sz y c h  zawodników n a  I g rz y s k a c h  O lim p ij­
s k ic h .  B e lg ia  n a to m ia s t  p ro p o n u je  nam pomoc w k o la r s tw ie  s z o ­
sowym wzamian za  pomoc w p rz y g o to w a n iu  i c h  zawodników w pod­
n o s z e n iu  c ię ż a ró w . Są to  p ro p o z y c je  n ie z w y k le  cen n e , mogące w 
i s t o t n y  sposób  pomóc nam w praw idłow ym  p rz e p ro w a d z e n iu  n a ­
sz y c h  p rzygo tow ań  do I g rz y s k  O lim p i js k ic h  w G renob le  i  M eksy­
ku

Edward W ieczorek
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Z p ra c  P rezyd ium

G rudzień  1965 ro k u  b y ł d la  P rezyd ium  P o ls k ie g o  K o m ite tu  
O lim p i js k ie g o  b a rd z o  p racow itym  m ie s ią ce m . P rezyd ium  o dby ło  
bowiem dwa p o s ie d z e n ia ,  z k tó ry c h  p ie rw sz e  pośw ięcone b y ło  o- 
m ów ieniu program u p rzygo tow ań  o l im p i j s k ic h  w p ły w a n iu , a d ru ­
g ie  program ow i d z i a ł a n i a  i  p re lim in a rz o w i budżetowem u PK01 na 
ro k  1966.

/

P rz y g o to w an ia  o l i n p i j s k i e  w p ływ an iu

Tym razem  R ed ak c ja  B iu le ty n u  In fo rm a cy jn e g o  o d s tą p i  od 
sw ojego  norm alnego  zw y cza ju , p r z e d s ta w ia ją c  problem atykę p rz y ­
gotow ań o l im p i j s k i c h  w p ły w a n iu , n ie  ze s t r o n y  opracow anego 
p r z e z  P o ls k i  Zw iązek P ły w ack i p rogram u, l e c z  ze s t r o n y  dysku ­
s j i ,  k tó r a  o d b y ła  s i ę  na p o s ie d z e n iu  P rezyd ium  PKO1 w d n iu  
13 g ru d n ia  1965 ro k u  i  problem ów w n i e j  p o ru sz o n y c h . O b ję ły  
one bowiem w s z y s tk ie  i s t o t n e  z a g a d n ie n ia ,  j a k ie  n u r tu j ą  p ły ­
w an ie wyczynowe w naszym k r a ju .

A w ięc n a jp ie rw  spraw a bazy  tr e n in g o w e j .  J e s t  r z e c z ą  po­
w sze ch n ie  w iadom ą, że wyczynowy s p o r t  p ły w ack i w P o lsc e  po­
s ia d a  b a rd z o  s ła b e  w aru n k i tre n in g o w e , ze w zględu na n ie d o ­
s t a t e c z n ą  i l o ś ć  basenów  i  z b y t m ałą i l o ś ć  g o d z in  do t r e n in g u ,  
z ły  s t a n  h ig ie n ic z n y  p ły w a ln i ,  a ta k ż e  n a d m ie rn ie  w ysok ie o- 
p ła ty  za k o r z y s ta n ie  z basenów , k tó r e  pow ażnie o b c ią ż a ją  bu­
d ż e ty  k lubow e. Temu problem ow i pośw ięcono  sp o ro  m ie js c a  w dy­
s k u s j i  z w ra c a ją c  uwagę, że w n a jb liż s z y m  c z a s ie  n ie  n a le ż y  
spodz iew ać  s i ę  r a d y k a ln e j  zmiany na le p sz e  ze w zględu na o g ra ­
n ic z e n ia  in w e s ty c y jn e .  N ależy  w ięc op rzeć  z a m ie rz e n ia  na n a j ­
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b l i ż s z ą  p r z y s z ło ś ć  na dotychczasow ym  s t a n i e  p o s ia d a n ia .  Wysu­
n i ę t o  w ięc  k i lk a  nowych p r o p o z y c j i ,  z k tó r y c h  dwie n a jw a żn ie j­
sz e  d o ty c z ą  e w e n tu a ln e g o  p rz y z n a n ia  p r i o r y t e t u  d la  p ły w an ia  
wyczynowego na b a se n a c h  lu b  w y d z ie le n ia  j e d n e j , w z g lę d n ie  k i l ­
ku p ły w a ln i  w y łą c z n ie  d la  p o tr z e b  s p o r tu  w yczynow ego.P rzy t e j  
o k a z j i  zw rócono ró w n ież  uwagę na n ie d o s ta te c z n ą  in te n sy w n o ść  
s z k o le n i a .  Zmiana w tym z a k r e s ie  p o zw o li na u z y s k a n ie  le p ­
sz y c h  e fe k tó w , naw et p rzy  d o ty c h cz aso w e j b a z ie  t r e n in g o w e j .

W d y s k u s j i  wzwrócono uwagę ta k ż e  na b łę d y  o rg a n iz a c y jn e  w 
p ły w a n iu . Po p r o s tu  s i ł y  i  ś r o d k i  z n a jd u ją  s i ę  w d u ż e j r o z ­
s y p c e .  W P o lsk im  Związku P ływ ackim  j e s t  bowiem z a r e je s t r o w a ­
n ych  97 s e k c j i  p ły w a c k ic h  klubów , z k tó r y c h  je d y n ie  28 p rz e d ­
s ta w ia  n i e z ł y ,  ja k  na o g ó ln ą  s y tu a c ję  k ra jo w ą , poziom  s p o r to ­
wy o ra z  p o s ia d a  w aru n k i tre n in g o w e  w p o s ta c i  baąy  i  kadry  t r e ­
n e r s k i e j .  P o z o s ta łe  63 s e k c je  n ie  p o s ia d a j ą  minimum warunków 
do d z i a ł a n i a  w s p o r c ie  wyczynowym i  n ie  w noszą n ic  k o n s tru k ­
tyw nego w p o d n o sz e n ie  poziom u p ły w a n ia . S z c z e g ó ln ie  J a s k r a ­
w ię w y g lą d a ją  t e  spraw y w p o sz c z e g ó ln y c h  o środkach .N p .w e Wro­
c ła w iu  d z i a ł a  a k tu a ln i e  6 s e k c j i  p ły w a c k ic h , tru d n o  w ięc  s i ę  
d z iw ić ,  że na p ły w a ln ia c h  b ra k  d o s ta te c z n e j  i l o ś c i  g o d z in  na 
t r e n i n g i .

I  w r e s z c ie ,  chyba n a j i s t o t n i e j s z y  p rob lem  w ś w ie t l e  p rz y ­
gotow ań do Ig rz y s k  O l im p i js k ic h  w M eksyku: J a k i  z a s ię g  powin­
ny m ieć p rz y g o to w a n ia . Pod tym względem zdecydow ana w iększość 
członków  P rezyd ium  w y p o w ied z ia ła  s i ę  za p rzy g o to w an iam i o g ra ­
n ic zo n y m i, dostosow anym i do a k tu a ln y c h  m o ż liw o śc i p ły w an ia  
p o ls k ie g o .  Ja k o  u z a s a d n ie n ie  zacy tow ano p rz y k ła d  Związku Ra­
d z i e c k ie g o ,  k tó ry  sk o n c e n tro w a ł sw o ją  p ra c ę  sz k o le n io w ą  p r z e ­
de w szy s tk im  na k o n k u re n c ja c h  s i ło w y c h , a w ięc  ty c h ,w  k tó ry c h  
i s t n i a ł a  n a jw ię k s z a  s z a n s a  w d a rc ia  s i ę  do c z o łó w k i ś w ia to w e j.  
W ydarzen ia  u b ie g ły c h  l a t  i  w y n ik i I g rz y s k  O lim p i js k ic h  w To­
k io  w y k azały  s łu s z n o ś ć  ta k ie g o  rozum ow ania i  p r z y n io s ły  Związ­
kowi R adzieck iem u m edale o l im p i j s k i e .

A n a lo g ic z n ie ,  ta k ż e  p ły w an ie  p o ls k ie  ma te o re ty c z n ie  s z a n ­
se  z b l i ż e n i a  s i ę  n a j s z y b c ie j  do poziom u św ia to w eg o , czy e u ro ­
p e j s k ie g o ,  w k o n k u re n c ja c h  s iło w y c h , a  n ie  szy b k o śc io w y ch ,ch o ­
c i a ż  w p e rsp e k ty w ie  n ie z b y t  o d le g łe g o  w c z a s ie  Meksyku i  to  
z a d a n ie  b ę d z ie  b a rd z o  t r u d n e .  W iele z a le ż y  od u n o w o cześn ie­

n ia  i  u in te n s y w n ie n ia  m etod p rac y  s z k o le n io w e j .
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P o ruszono  w d y s k u s j i  ró w n ież  i  s z e r e g  in n y c h  tem atów  ja k :  
r a c jo n a ln e g o  d o ży w ia n ia  m ło d z ieży  w t r a k c i e  in ten sy w n eg o  t r e ­
n in g u  i  o k r e s ie  ro zw o ju  f iz y c z n e g o , p ra c y  wychowawczej z mło­
d z ie ż ą  w w ieku  d o jrz e w a n ia  i t p .

W k o n k lu z j i  P rezyd ium  n ie  z a tw ie r d z i ło  opracow anego p rz e z  
Z arząd  P o ls k ie g o  Zw iązku P ły w ack ieg o  program u p rzygo tow ań  do 
I g rz y s k  O lim p i js k ic h  w M eksyku, l e c z  p r z y j ę ło  to  op racow an ie  
do w iad o m o śc i. P ostanow iono  n a to m ia s t  pow ołać s p e c ja ln ą  ko=> 
m is ję ,  k t ó r e j  zadaniem  b ę d z ie  p rzy g o to w a n ie  o g ra n ic z o n e g o  wy­
łą c z n ie  p e rsp e k ty w ą  I g rz y s k  O lim p i js k ic h  p la n u  p rzy g o to w ań , 
k tó r e  p o ło ż ą  n a c is k  na k o n k u re n c je , w k tó ry c h  posiadam y w ido­
k i  stosunkow o n a jsz y b sz e g o  z m n ie js z e n ia  d y s ta n s u ,  od cz o łó w k i 
ś w ia to w e j .  Na tym t l e  P rezydium  w y p o w ied z ia ło  s i ę  za u d z ie ­
le n ie m  pomocy p ły w a n iu , p rz y  czym w ś w ie t l e  a k tu a ln e j  s y tu a ­
c j i ,  pomoc t a  d o ty c zy ć  b ę d z ie  p rze d e  w szy stk im  skoków do wo­
d y , w k tó ry c h  zarówno a k tu a ln y  poziom , ja k  i  m łoda, u t a l e n t o ­
wana i  c z y n ią c a  p o s tę p y  m ło d z ie ż  ro k u je  n a d z ie je  na z a k w a li­
f ik o w a n ie  s i ę  do e k ip y  o l i m p i j s k i e j .  Pomoc innym konkurencjom  
pływ ackim  i  J e j  ro z m ia ry  z a le ż e ć  będą  od postępów  w p r z y s z ło ­
ś c i .

P rogram  d z i a ł a n i a  PK01 na ro k  1966

W 4 - le tn im  p la n ie  przygo tow ań  o l im p i j s k i c h ,  za tw ierdzonym  
p r z e z  Plenum  P o ls k ie g o  K om ite tu  O lim p ijs k ie g o  w d n iu  4 . V I. u -  
b ie g łe g o  ro k u , ro k  1966 J e s t  rok iem  n ab o ru  do kadry  o l im p i j ­
s k i e j ,  a  w ięc  p o s ia d a  s z c z e g ó ln e  z n a c z e n ie .  Od wyników p rac y  
w ro k u  1966 z a le ż e ć  b ę d z ie  w d u ż e j m ie rze  t o ,  z ja k im  d o ro b ­
k iem , z ja k ą  k a d rą  zaw o d n iczą , w ejdziem y w o k re s  n a s tę p n y , w 
l a t a  1 9 6 7 /6 8 , t z n .  w o k re s  przygo tow ań  o l im p i j s k ic h  s c e n t r a ­
liz o w a n y c h .

Z atw ie rd zo n y  p rz e z  P rezydium  w d n iu  21 g ru d n ia  program  
d z i a ł a n i a  PK01 na ro k  1966, o p ie r a ją c  s i ę  na og ó ln y ch  z a ło ż e ­
n ia c h  p la n u  4 - l e t n i e g o ,  k o n k re ty z u je  i  u ś c i ś l a  z a d a n ia  p rz y ­
p a d a ją c e  na ro k  b ie ż ą c y ,  w c e lu  s tw o rz e n ia  m o ż liw ie  n a j l e p ­
sz y c h  warunków d la  p e łn e j  r e a l i z a c j i  p rzygo tow ań  o lim p ijs k ic h .

Oto o b sz e rn a  c h a r a k te r y s ty k a  teg o  program u:
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D z ia ła ln o ś ć  sp o r to w o -s z k o le n io w a

Je d n ą  z głów nych za sa d  p r z y ję ty c h  w p ro g ra m ie  j e s t  d a ls z e  
z a c i e ś n ie n ie  w sp ó łp ra c y  ze w sz y s tk im i o r g a n iz a c ja m i,  w sp ó ł­
d z ia ła ją c y m i  w p r o c e s ie  p rzygo tow ań  o l im p i j s k i c h ,  a  w ięc  z 
p io n am i i  p o ls k im i zw iązkam i sportow ym i o ra z  w ojew ódzkim i ko­
m ite ta m i k u l tu r y  f i z y c z n e j  i  t u r y s t y k i .  Powinno to  p r z y n ie ś ć  
d a ls z e  z e s p o le n ie  w ysiłków  w p ra c y  o r g a n iz a c y jn e j  i  s z k o le ­
n io w e j .

W z ra s ta ją c a  r o l a  p o ls k i c h  związków sp o rto w y ch  w p rz y g o to ­
w an ia c h  o l im p i j s k i c h  wymagać b ę d z ie  w ro k u  b ieżącym  p o d ję c ia  
kroków w k ie ru n k u  w zm ocn ien ia  w ydzia łów  w y sz k o le n ia  sp o r to w e ­
go w zw iązk ach , w s e n s ie  p raw id łow ego  u s ta w ie n ia  e ta to w e g o  i  
kadrow ego, m iędzy innym i p rz e z  w łą c z e n ie  do p ra c y  le k a r z y  i  
p sycho logów , b e z p o ś re d n io  p o d le g ły c h  k ie ro w n ik o w i w yszko len ia . 
J e s t  to  bowiem podstaw owe ogniwo w p r o c e s ie  sz k o le n io w y m ,b e z -  
p o ś r e d n io  k ie r u j ą c e  p ra c ą  w a rs z ta to w ą . Musi z o s ta ć  wzm ocnio­
na o p ie k a  nad zaw odnikam i w c z a s ie  t r e n in g u ,  zawodów i  o k resu  
odnowy o ra z  s tw o rzo n e  w aru n k i kom pleksow ej d z i a ł a l n o ś c i  w p ra k  
ty c e  t r e n e r s k i e j .

R ów nolegle do ś c i s ł e j  w sp ó łp ra c y  z p io n am i i  p o ls k im i 
zw iązkam i sp o rto w y m i, P o ls k i  K o m ite t O lim p i js k i  b ę d z ie  rozsze­
r z a ł  w ro k u  1966 d z i a ła ln o ś ć  o rg a n iz a c y jn o - s z k o le n io w ą  w t e ­
r e n i e  w zw iązku  z d e c e n t r a l i z a c j ą  s z k o le n i a .

W o p a rc iu  o p rz e d s ta w io n e  w s k r ó c ie  z a ło ż e n ia  w sp ó łp rac y  
ze w sz y s tk im i ogniwam i b io rą c y m i u d z i a ł  w p r o c e s ie  p rz y g o to ­
wań o l im p i j s k i c h ,  z a d a n ia  P o ls k ie g o  K om ite tu  O lim p i js k ie g o  w 
d z i a ł a l n o ś c i  s z k o le n io w o -s p o r to w e j w r .1 9 6 6  o p ie ra ć  s i ę  będą  
g łó w n ie  na:

1) w sp ó łp ra c y  i  k o n s u l t a c j i  m e to d y c z n o -sz k o le n io w e j z 
p o ls k im i zw iązkam i sportow ym i i  p io n am i sportow ym i na 
o d c in k u  u s t a l e n i a  r e a l i z a c j i  i  a n a l iz y  planów  s z k o le ­
niow ych i  k a le n d a rz y  sp o rto w y ch  w o p a rc iu  o w n io sk i 
w y n ik a ją c e  z Ig rz y s k  w T ok io  i  In n sb ru c k u  i  z a d a n ia  na 
G renob le i  M eksyk;

2) pomocy w z a k r e s ie  o r g a n iz a c j i  c e n t r a ln y c h  zgrupow ań 
k ad ry  o l i m p i j s k i e j  i  z a b e z p ie c z e n ia  op tym alnych  warun­
ków tre n in g o w y c h ;
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3) p row adzen iu  d o s z k a la n ia  kadry  n a u c z a ją c e j  w ró żn y c h  
fo rm ach  o rg a n iz a c y jn y c h ;

4 ) z a b e z p ie c z e n iu  pomocy b y to w ej zawodników kad ry  o lim ­
p i j s k i e j  i  j e j  b e z p o ś re d n ie g o  z a p le c z a ;

5) p o p ie ra n iu  w s z e lk ic h  in ic ja ty w  i  p ro w ad zen iu  w łasn y ch  
a k c j i  zw iązanych  z s e l e k c j ą  i  s z k o le n ie m  m ło d z ie ż y ;

6) z a b e z p ie c z e n iu  pomocy naukow ych i  s p r z ę tu  spo rtow ego  
o ra z  u rz ą d z e ń  d la  p o d n o sz e n ia  na wyższy poziom  p rac y  
s z k o le n io w e j ;

7) m a te r i a ln e j  pomocy związkom sportow ym  na a k c je  zw ią­
zane z p rzy g o to w an iam i o l im p i js k im i;

8) w zm acn ian iu  etatow ym  ty c h  odcinków  p rac y  sz k o le n io w e j, 
k tó r y c h  n ie  s ą  w s t a n i e  z a b e z p ie c z y ć  a k tu a ln i e  po lsk ie  
z w ią z k i sp o rto w e we w łasnym  z a k r e s ie  ( t r e n e r z y ,  l e k a ­
r z e ,  p sy c h o lo g o w ie ) ;

9) op racow an iu  z a p o trz e b o w a n ia  s p o r tu  w y so k o w y k w alifik o - 
wanego w z a k r e s ie  badań  naukow ych, in ic jo w a n ie  powsta­
w an ia  zespo łów  badaw czych  na t e r e n i e  i n s t y t u c j i  nau­
kowych, f in a n so w a n iu  badań  n ie zw y k le  w ażnych dla p rz y ­
gotow ań o l im p i j s k i c h  o ra z  w sp ó łp rac y  na o d c in k u  o rg a ­
n iz o w a n ia  s e s j i ,  k o n f e r e n c j i  i  sympozjów naukowych po­
św ięco n y ch  s p o r to w i w ysokow ykw alifikow anem u;

10) p ro w ad zen iu  "wywiadu" sp o rtow ego  w z a k r e s ie  wyników 
sp o rto w y ch , o b s e rw a c ji  tre n in g ó w , zawodów na t e r e n i e  
krajow ym  i  z a g ran ic zn y m .

W ro k u  b ieżącym  zw iększona z o s ta n ie  o b ie k ty w iz a c ja  tre n in ­
gu , zarówno p rz y  p lan o w an iu , ja k  i  r e j e s t r a c j i  w ykonanej p r a ­
c y .  B ędzie zw rócona w ię k s z a  n iż  d o ty c h c z a s  uwaga na indyw i­
d u a l i z a c j ę  t r e n in g u  czo łow ych  zawodników, co j e s t  niezbędnym  
w arunkiem  u z y s k a n ia  w y so k ie j form y sp o r to w e j na o k re ś lo n y  c z a s  
i  o k re ś lo n e  im p rezy . W dalszy m  c ią g u  p r z e s t r z e g a ć  s i ę  b ę d z ie  
cyklów  sz k o len io w y c h  w p ra c y  z zaw odnikam i i  w łaśc iw eg o  re g u ­
lo w an ia  s ta r tó w ,  z p o d z ia łe m  ic h  na zawody główne i  pom ocni­
c z e .  Wprowadzone z o s ta n ą  nowe e le m e n ty  te c h n ic z n e  i  t a k ty c z ­
ne do p rac y  s z k o le n io w e j ,  g łów nie  w y n ik a ją c e  z wniosków i  
o b s e rw a c j i  u d z i a łu  n a s z e j  e k ip y  w Ig rz y s k a c h  O lim p i js k ic h  w 
In n sb ru c k u  i  T o k io .
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W ro k u  1966 z a i s t n i e j e  p rob lem  o p raco w an ia  na n a s tę p n e  l a ­
t a ,  s z c z e g ó ln ie  na l a t a  1967 /68  elem entów  k a le n d a rz a  s p o r to ­
w ego, k tó re g o  f u n k c ja  s z k o le n io w a  b ę d z ie  podporządkowana p rz y ­
gotow aniom  o lim p ijs k im  i  p rz y s to so w a n a  do rozg ryw ek  ogólnopol­
s k ic h ,  a s z c z e g ó ln ie  do p o tr z e b  te re n o w y ch , zw iązanych  z p rz y ­
g o tow an iam i do S p a r ta k ia d y .

R o zp o czę ta  w l a t a c h  u b ie g ły c h ,  a w ro k u  1965 poważnie r o z ­
s z e rz o n a  d z i a ła ln o ś ć  o r g a n iz a c y jn o - s z k o le n io w a  PK01w t e r e n i e , 
zw iązan a  z d e c e n t r a l i z a c j ą  s z k o le n i a ,  o s ią g n ę ła  poważne e fe k ­
t y ,  k tó r e  b ęd ą  m u s ia ły  z o s ta ó  poddane w n ik liw e j a n a l i z i e  i  
o c e n ie  w I  k w a r ta le  ro k u  1966.

D otyczy to  w s z c z e g ó ln o ś c i  t- .e n o w y c h  g rup  s p e c j a l i s t y c z ­
n y ch , k tó r e  o s ią g n ę ły  na k o n ie c  1965 ro k u  l i c z b ę  216 . Ja k  wy­
n ik a  z p rzep row adzonych  w IV k w a r ta le  u b ie g łe g o  ro k u  p r z e z  
PKO1 w i z y t a c j i  o rg a n iz a c y jn o -s z k o le n io w y c h , n ie  w s z y s tk ie  z 
n ic h  d z i a ł a j ą  w o p a rc iu  o zasad y  i  w a ru n k i, k tó ry c h  se n s  l e ­
ż a ł  u podstaw  ic h  ro z w o ju .

W ojewódzkie K om ite ty  K u ltu ry  F iz y c z n e j i  T u ry s ty k i  p la n u T 
j ą  na ro k  1966 w z ro s t  i l o ś c i  TGS-ów do 342 . U trzym anie ic h  
m u sia ło b y  p o c ią g n ą ć  za so b ą  n a k ła d y  f in an so w e PKO1, p r z e k r a ­
c z a ją c e  z n a c z n ie  m o ż liw o śc i K o m ite tu . Z te g o  w z g lę d u ,n a  pod­
s ta w ie  w spom nianej w yżej a n a l i z y ,  dokonany z o s ta n ie  p o d z ia ł  
TGS-ów na 3 grupy  w ed ług  ic h  a k tu a ln y c h  warunków p ra c y , moż­
l iw o ś c i  rozw ojow ych o ra z  z n a c z e n ia  d la  s p o r tu  wyczynowego i  
p rzygo tow ań  o l im p i j s k i c h .  Na p o d s ta w ie  te g o  p o d z ia łu  z o s ta ­
n ie  z ró żn ico w an a  pomoc m a te r ia ln a  i  s z k o le n io w a  PKO1, począw­
szy  od p e łn e g o  z a b e z p ie c z e n ia  warunków do pomocy w y łą c z n ie  w 
s p r z ę c i e .  Pew nej i l o ś c i  g rup  s p e c j a l i s t y c z n y c h ,o  w yraźnie lo ­
kalnym  z n a c z e n iu  i  m ałych m o ż liw o śc iac h  rozw ojow ych, PK01 n ie  
b ę d z ie  u d z i e l a ł  ż a d n e j pomocy, p o z o s ta w ia ją c  j ą  u zn a n iu  i  moż­
liw o śc io m  W ojew ódzkich K om itetów  K u ltu ry  F iz y c z n e j i  Tury­
s ty k i  .

W ro k u  b ieżącym  b ę d z ie  n a to m ia s t  um acniana i  porządkow ana 
o r g a n iz a c y jn ie  d z i a ła ln o ś ć  w ojew ódzk ich  zespo łów  m etodyczno- 
sz k o le n lo w y c h . Z o s ta n ą  opracow ane szczegó łow e reg u la m in y  i  
z a k re sy  d z i a ł a n i a  p o sz c z e g ó ln y c h  pracow ników  z e s p o łu .  Wzmoc­
n io n a  z o s ta n ie  ró w n ież  pomoc m e to d y cz n o -szk o le n io w a  d la  zespo­
łów ze s t r o n y  B iu ra  S z k o le n ia  Sportow ego PKO1.
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W ram ach s z k o le n ia  c e n t r a ln e g o  P o ls k i  K o m ite t O lim p i js k i  
p rz e w id u je  w ro k u  1966 -  136 zgrupow ań zawodników o ra z  d o d a t­
kowo 9 .9 4 0  o so h o d n l na k o n s u l t a c j e .  Tak duża  c e n t r a l i z a c j a  
obozów ju ż  w ro k u  1966 spowodowana j e s t  w yjątkow o licznym i mi­
s trz o s tw a m i ś w ia ta  i  E u ropy , do k tó ry c h  n a sz e  r e p r e z e n ta c je  
muszą p r z y s tą p ió  n a le ż y c ie  p rzy g o to w an e .

Obozy i  zg rupow ania  c e n t r a ln e  będą o rgan izow ane zarówno w 
o śro d k a c h  w ła sn y ch  PK01 w W arszaw ie i  w W ałczu, ja k  i  w innych 
o śro d k a c h  -  O liw ie , B ydgoszczy , Zakopanem, J e l e n i e j  Górze,Wiś­
l e ,  S p a lę ,  P rz em y ślu  i  C e tn ie w ie ,  w z a le ż n o ś c i  od p r z y s to s o ­
w an ia  ośrodków  do s p e c ja l i s t y c z n y c h  p o tr z e b  poszczegó lnych  dy­
s c y p l in .  Częśó z ty c h  ośrodków  b ę d z ie  wymagała m o d e rn iz a c j i  
u rz ą d z e ń  i  u z u p e łn ie n ia  s p r z ę tu  sp o rto w eg o , zg o d n ie  z p rz e ­
znaczen iem  d la  o k re ś lo n y c h  d y s c y p l in .

Z godnie z p rz y ję ty m i je s z c z e  w ro k u  1965 z a ło ż e n ia m i,  o r ­
g a n iz a c ja  o p ie k i  l e k a r s k i e j  z o s ta n ie  w roku  b ieżącym  u p o rzą d ­
kowana w tym s e n s i e ,  że le k a r z e  z o s ta n ą  ś c i ś l e  p o w iąz an i z 
d y s c y p lin a m i, k tó ry m i s i ę  o p ie k u ją  i  b ęd ą  pracow ać b e z p o ś re d ­
n io  w p o ls k ic h  zw iązkach  sp o rto w y ch . P ozw o li to  na lepsze po­
w ią z a n ie  ic h  p ra c y  z k a d rą  t r e n e r s k ą  i  zapew ni pracownikom  
c i ą g ł ą  o p ie k ę  nad ic h  zdrow iem  w c z a s ie  p ra c y  s z k o le n io w e j .  
W spó łp raca z C e n tr a ln ą  P rz y c h o d n ią  S p o rto w o -L ek a rsk ą  i  z a k ła ­
dam i medycyny sp o r to w e j w yższych  u c z e ln i  w ychow ania f iz y c z n e ­
go o ra z  I n s t y t u t u  Naukowego K u ltu ry  F iz y c z n e j s łu ż y ć  b ę d z ie  
zarów no b ieżącym  po trzeb o m , ja k  i  badaniom  w z a k r e s ie  a k lim a ­
t y z a c j i  w p e rsp e k ty w ie  I g rz y s k  O lim p i js k ic h  w M eksyku.

P o ls k i  K om ite t O lim p i js k i  za m ie rz a  w ro k u  1966 zm ien ić  
sw o ją  fu n k c ję  w z a k r e s ie  p rac y  z m ło d z ie ż ą , k tó r a  d o ty c h c z a s  
p o le g a ła  p raw ie  w y łą c z n ie  na p ro w ad zen iu  w sp ó ln ie  ze Szkolnym 
Zw iązkiem  Sportow ym , a k c j i  zdobyw ania k ó łe k  o l im p i j s k i c h .  
P rz e w id u je  s i ę  dokonan ie  zm iany a k tu a ln e g o  system u  k ó łe k  olim­
p i j s k i c h  i  u w z g lę d n ie n ie  w nowym sy s te m ie  w w iększym  s to p n iu  
z a g a d n ie ń  sz k o len io w y c h  obok z a g a d n ie ń  c z ę s to  propagandow ych. 
N ie z a le ż n ie  od a k c j i  k ó łe k  o l im p i j s k i c h  PK01 z a m ie rz a  w sp ó l­
n ie  z p o ls k im i zw iązkam i sportow ym i i  SZS w prow adzenie a k c j i  
sz k o len io w y c h  w c z a s ie  f e r i i  l e t n i c h  i  zimowych.

P la n u je  s i ę  p o n ad to  p rz e a n a l iz o w a n ie  programów s z k o le n ia  
zarówno sam ej m ło d z ie ż y , Jak  ró w n ież  kad ry  t r e n e r s k i e j ,  k tó r a
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z n ią  p r a c u je .  W tym c e lu  do programów kursów  sz k o len io w y c h
I  i  I I  s to p n ia  z o s ta n ą  wprowadzone w ykłady , pośw ięcone szk o ­
l e n iu  m ło d z ieży  i  w cz esn e j s p e c j a l i z a c j i  s p o r to w e j .

B ardzo  duży n a c is k  po ło ży  PKO1 w r .1 9 6 6  na b a d a n ia  w za ­
k r e s ie  p o sz u k iw an ia  n a jw ła śc iw sz y c h  m etod s e l e k c j i  w śród mło­
d z ie ż y  do s p o r tu  w yso k o k w alifik o w an eg o , w s p ó łp ra c u ją c  ze 
zw iązkam i sportow ym i i  p laców kam i naukow o-badaw czym i.

W ro k u  1966 z a jd ą  ró w n ież  zmiany w z a k r e s ie  d o s z k a la n ia  
k ad ry  t r e n e r s k i e j .  S z k o le n ie  na k u rsa c h  I  s to p n ia  z o s ta n ie  
c a łk o w ic ie  p rz e k a z a n e  te re n o w i.  P la n u je  s i ę  dla u z y s k a n ia  wy­
so k ie g o  poziom u kursów  i  z w ię k sz e n ia  i l o ś c i  wykładowców na 
wysokim p o z io m ie , p o d z ie le n ie  k r a ju  na s z e ś ć  re jo n ó w , w o p a r­
c i u  o m ia s ta  p o s ia d a ją c e  w arunk i do p ro w ad zen ia  d o s z k a la n ia  
na wysokim p o z io m ie . Są to  n a s tę p u ją c e  m ia s ta :  W arszawa, Po­
zn a ń , Kraków, W rocław, O liw a i  K a to w ic e .

W z a k r e s ie  kursów  I  s to p n ia  P o ls k i  K om ite t O l im p i js k i  wy­
kona w roku  1966 s z e r e g  c z y n n o ś c i:  p r z e p ra c u je  zasad y  n abo ru  
z u w zg lędn ien iem  u lg  d la  abso lw entów  w yższych u c z e l n i ,  zmody­
f i k u j e  p rogram y, dążąc do zw ró ce n ia  w ię k s z e j  uw agi na z b l i ż e ­
n ie  program u do p o tr z e b  p rac y  w a rs z ta to w e j i  ew en tu a ln eg o  
s k r ó c e n ia  c z a su  t rw a n ia  k u rsu  o ra z  p r z e s z k o l i  c e n t r a l n i e  wy­
kładowców .

K ursy I I  i  I I I  s to p n ia  b ęd ą  w z a s a d z ie  w dalszym  c ią g u  
prow adzone w 0P0 W arszawa z tym je d n a k , że k i lk a  z n ic h ,  t y ­
tu łe m  p ró b y , z o s ta n ie  p rzep row adzonych  p rz e z  w yższe u c z e ln ie  
w ychow ania f iz y c z n e g o .  Na p o c z ą te k  za m ie rz a  s i ę  pow ierzyć 
u c z e ln i  w ro c ła w s k ie j  p rz e p ro w a d z e n ie  kursów I I  s to p n ia  w za ­
k r e s ie  b o k su , ju d o  i  w io ś la r s tw a .

W ro k u  1966 program  p rz e w id u je  z o rg a n izo w an ie  17 kursów
I I  s to p n ia  i  50 kursów  I I I  s t o p n i a .

O prócz form y p ro w a d ze n ia  kursów  d o sz k o len io w y c h  s t a c j o ­
n a rn y c h  za m ie rz a  s i ę  w roku  1966 ro z s z e r z y ć  d z ia ła ln o ś ć  o no­
we form y d o s z k a la n ia .  D la tre n e ró w  z te r e n u ,  w ytypow anych do 
p r z e s z k o le n ia  p rz e z  p io n y  lu b  z w ią z k i sp o r to w e , prow adzone b ę­
d z ie  d o s z k o le n ie  w c h a r a k te r z e  a sy s te n tó w  tre n e ró w  r e p r e z e n ­
ta c y jn y c h  na obozach  c e n t r a ln y c h  p o ls k ic h  związków lub pionów . 
Wydaje s i ę ,  że t a  form a w a rsz ta to w e g o  d o s z k a la n ia  powinna zdać 
eg zam in .
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D la tre n e ró w  w ysokokw alifikow anych  p rz e w id u je  s i ę  w rokuJ
1966 b a rd z o  sz e ro k o  r o z w in ię tą  w s to s u n k u  do l a t  p o p rz e d n ic h  
form ę wymiany m ię d zy n a ro d o w e j. P rz e w id u je  s i ę  w yjazd  z k r a ju  
na s ta ż e  t r e n e r s k i e  do USA, J a p o n i i  i  K rajów  D em okracji Ludo­
w ej -  oko ło  30 tre n e ró w  na o k resy  ód 2 ty g o d n i do 3 m ie s ię c y .

N ie z a le ż n ie  od te g o  P o ls k i  K om ite t O lim p i js k i  p rzy  w sp ó ł­
p ra c y  INKF, pionów i  związków sp o rto w y ch  o rgan izow ać b ę d z ie  
o b se rw a c je  w a ż n ie js z y c h  im prez k ra jow ych  i  z a g ra n ic z n y c h .

Jak o  je s z c z e  je d n ą  form ę d o k s z ta ł c a n i a  kad ry  t r e n e r s k i e j  
w prowadza s i ę  m ożliw ość wymiany poglądów  m iędzy t r e n e ra m i i  
p racow nikam i naukowymi. Z organizow ane z o s ta n ą  w ro k u  1966 
t r z y  k o n fe re n c je  naukow o-m etodyczne, z k tó ry c h  je d n a  z o s ta n ie  
pośw ięcona sprawom s p o r tu  m łodzieżow ego , je d n a  sprawom w ytrzy- 
m a ło śc i s p e c y f ic z n e j  d la  p o sz c z e g ó ln y c h  d y s c y p lin  s p o r tu  i  
Je d n a  problem ow i a d a p t a c j i  do warunków m ek sy k ań sk ich .

W ro k u  1966 P o ls k i  K om ite t O l im p i js k i  kontynuow ać b ę d z ie  
z a o p a try w a n ie  tre n e ró w  w pomoce naukow e. I  t a k  w z a k r e s ie  wy­
daw nictw  sz k o len io w y c h  n a d a l u trzym /w ać s i ę  b ę d z ie  czaso p ism o  
fachow e o dotychczasow ym  p r o f i l u ,  l e c z  zm ienionym  t y t u l e  
" S p o r t  Wyczynowy -  T e o r ia  i  p r a k ty k a " .  Wydanych z o s ta n ie  10 
numerów o n a k ła d z ie  2 .0 0 0  eg z am p la rzy  każdy .N a z le c e n ie  p o l­
s k ic h  związków sp o rto w y ch  wydawane b ęd ą  p o z y c je  z s e r i i  "B i­
b l i o t e k a  T re n e ra  S p e c j a l i s t y " .  P rz e w id u je  s i ę  w ydanie 12 to -  
minów z t e j  s e r i i .

W z a k r e s ie  f ilm o w e j d o k u m e n ta c ji s z k o le n io w e j kontynuow a­
na b ę d z ie  d z ia ła ln o ś ć  z >ą je d n a k  zm ianą , że głównym elem en­
tem p rac y  filmowców PK01 b ę d z ie  przygotow yw anie m a te r ia łó w  do 
n a ty c h m ia s to w e j in f o r m a c j i  t r e n e r a  i  zaw odnika.Prow adzone b ę­
d z ie  w pierw szym  r z ę d z ie  wykonywanie k o ło -film ó w  i  kinogramów 
d la  p o tr z e b  a n a l i z  b io m e ch a n ic zn y ch . P rz e w id u je  s i ę  na te n  
c e l  4 3 .0 0 0  m .b . taśm y f ilm o w e j.

D z ia ła ln o ś ć  o rg a n iz a c y jn a  i  propagandow a

W z a k r e s ie  d z i a ł a l n o ś c i  o r g a n iz a c y jn e j  P o ls k i  K om ite t 0 - 
l i m p i j s k i  p la n u je  w ro k u  1966 s z e r e g  d a ls z y c h  p ra c  z m ie rz a ją ­
cy ch  do upo rządkow an ia  w s z y s tk ic h  elem entów  d z ia ła ln o ś c i  PK01, 
ośrodków przygotow ań o l im p i j s k i c h  i  BTS " S p o r t s - T o u r i s t " .
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Podstawowym problem em  b ę d z ie  opracow anie  p r o je k tu  nowego 
s t a t u t u  PK01, dosto sow anego  do a k tu a ln y c h  p o tr z e b  i  f a k ty c z ­
nego  z a k re su  d z i a ł a n i a  S to w a rz y s z e n ia .  D o ty ch czas obow iązu­
ją c y  s t a t u t  j e s t  Już  bowiem p r z e s t a r z a ł y  i  w d u ż e j m ie rze  s i ę  
zde z a k tu a l iz o w a ł .

C hoc iaż  nowa s t r u k t u r a  w ew nętrzna PK01 z o s t a ł a  w prow adzo­
na w ż y c ie  d o p ie ro  od IV k w a r ta łu  1965 r . ,  to  ju ż  d o ty c h c z a ­
sowe d o św ia d c z e n ia  i  wymogi w ię k s z e j  k o n c e n t r a c j i  p r a c y ,s tw a ­
r z a j ą  k o n ie c z n o ść  d o k o n an ia  k o re k ty  w z a ło ż e n ia c h ,  k tó r e  s t a ­
ły  s i ę  podstaw ą p o p rz e d n ic h  op racow ań . C hodzi w s z c z e g ó ln o ­
ś c i  o z m n ie js z e n ie  i l o ś c i  komórek o rg a n iz a c y jn y c h  B iu ra  PK01, 
co  pow inno d o d a tn io  w płynąć na sp raw ność d z i a ł a n i a  B iu ra  i  po­
p raw ić  w ew nętrzną  o r g a n iz a c ję  p r a c y .  W dalszym  c ią g u  FK01 dą­
żyć b ę d z ie  w ro k u  1966 do p o d n ie s ie n ia  sp ra w n o śc i d z ia ła n ia  o- 
środkćw  przygo tow ań  o l im p i j s k i c h  w W arszaw ie i  w W ałczu ,a  tak­
że u re g u lo w a n ia  w s z y s tk ic h  problem ów o rg a n iz a c y jn o -p ra w n y c h  
zw iązanych  z d z i a ł a l n o ś c i ą  0P0 w O liw ie  i  B ydgoszczy , a ta k ż e  
nowo zo rgan izow anego  O środka F rzygo tow ań  O lim p i js k ic h  w Za­
kopanem .

Z agadn ien iem  nowym w p ra c y  FK01 j e s t  poważne r o z s z e r z e n ie  
kon tak tów  z te re n e m , a s z c z e g ó ln ie  z W ojewódzkimi K om isjam i 
W spółpracy  z PK01. Rangę temu problem ow i n a d a ło  P rezydium  
PK01 tw o rząc  K om isję O r g a n iz a c j i  i  Ł ą c z n o śc i z Terenem , Jako  
k o m is ję  fachow ą, k t ó r e j  zadaniem  b ę d z ie  k o n ta k ty  z te re n em  po­
g łę b ia ć  d la  k o o rd y n a c j i  poczynań  w ty c h  w s z y s tk ic h  problem ach, 
k tó r y c h  PK01 b e z  pomocy i  w s p ó łd z ia ła n ia  z te re n em  ro zw ią zać  
by n ie  m ógł. Do ty c h  z a g a d n ie ń  n a le ż y  w s z c z e g ó ln o ś c i :w s p ó ł-  
d z i a ł a n i e  na o d cinku  p ra c y  w o jew ódzk ich  zespołów  m etodyczno - 
s z k o le n io w y c h  i  te ren o w y ch  g ru p  s p e c ja l i s t y c z n y c h ,  p ropagandy  
i d e i  o l i m p i j s k i e j ,  z b ió r k i  k ra jo w e j na fu n d u sz  o l im p i j s k i ,  a 
ta k ż e  term inow ego egzekw ow ania n a le ż n o ś c i  PK01 z t y t u ł u  dop ła t 
do b i le tó w  na im prezy s p o r to w e .

W z a k r e s ie  p ropagandy  kontynuow ana b ę d z ie  w z a s a d z ie  do­
ty ch czaso w a d z i a ł a l n o ś ć .  Głównym akcen tem  I  k w a r ta łu  1966 r .  
b ę d z ie  odpow iednie p rzy g o to w a n ie  i  p rze p ro w ad z en ie  "Dnia Olim­
p i jc z y k a "  -  6 m arca , p o łą cz o n eg o  z dodatkowym losow aniem  To­
to - L o tk a .  W c ią g u  c a łe g o  ro k u  b ęd ą  kontynuow ane k o n fe re n c je  
p rasow e w c e lu  in fo rm o w an ia  s p o łe c z e ń s tw a  o b ie ż ą c e j  p ra c y
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P o ls k ie g o  K om ite tu  O lim p ijs k ie g o  i  o p ro b lem ach  zw iązanych  z 
p rzygo tow aniem  o l im p ijs k im . Wydawany b ę d z ie  ta k ż e  w dalszym  
c ią g u  B iu le ty n  In fo rm a cy jn y  PK01 i  o rgan izow ane konkursy s z tu ­
k i  p rze d e  w szy s tk im  d la  s tu d e n tó w  s z k ó ł  p la s ty c z n y c h ,  o tem a­
ty c e  o l i m p i j s k i e j .

B ogatą  d z i a ła ln o ś ć  p o s ia d a  w swoim p ro g ra m ie  Klub O lim pij­
c z y k a , k tó ry  z o r g a n iz u je  40 czw artków  o l im p i j s k ic h  z p r e le k ­
c ja m i film ów  zw iązanych  z p ro b le m a ty k ą  o l im p i j s k ą .

W z a k r e s ie  z b ió r k i  na fu n d u sz  o l im p i j s k i  z a g r a n ic ą ,  po o - 
k r e s i e  przygotow aw czym , jak im  b y ł  ro k  1965 p la n u je  s i ę  w ro k u  
b ieżący m  zgrom adzen ie  ok. 8 .0 0 0  do larów  USA. Sam sy s tem  zb ió r­
k i  n ie  u le g n ie  zm ian ie  i  b ę d z ie  s i ę  o p i e r a ł  na d o ty c h c z a s  
p r z y ję ty c h  z a sa d a c h .

Z a jd ą  n a to m ia s t  zm iany w s y s te m ie  p ro w ad zen ia  z b ió rk i k ra ­
jo w e j .  B ędzie  ona prow adzona w y łą c z n ie  s i ł a m i  społecznym i po­
p rz e z  W ojewódzkie K om isje W spółpracy  z PK01, o r g a n iz a c je  spo ­
łe c z n e  i  m łodzieżow e.

D z ia ła ln o ś ć  ekonom iczna

Zw iększone z a d a n ia  P o ls k ie g o  K om ite tu  O lim p ijs k ie g o  w r o ­
ku 1966, s z c z e g ó ln ie  w z a k r e s ie  szk o len io w o -sp o rto w y m , n a k ła ­
d a j ą  na PK01 tru d n y  obow iązek z a b e z p ie c z e n ia  środków  f in a n s o ­
w ych, n ie z b ę d n y c h  d la  s f in a n s o w a n ia  t e j  d z i a ł a l n o ś c i .  T rzeb a  
p rz y  tyra p o d k r e ś l i ć ,  że p o trz e b y  PK01 na ro k  1966 w z a k r e s ie  
wydatków w zro sn ą  o oko ło  75% w s to s u n k u  do przew idyw anego wy­
k o n a n ia  zadań  w ro k u  1965.

Ś ro d k i te  będą mogły być uzyskane p o p rz e z  z w ię k sz e n ie  do­
chodów ze ź r ó d e ł  sp o łe c z n y c h , a  p rz e d e  w szy s tk im  p r z e z :

-  w zm ocnien ie n ad z o ru  i  k o n t r o l i  klubów i  in nych  o r g a n i­
z a c j i  p rz e p ro w a d z a ją c y c h  zawody sportow e w z a k r e s ie  
p raw id łow ego  r o z l i c z a n i a  i  odp row adzan ia  d o p ła t  do b i ­
le tó w  w stęp u  na im prezy sp o rto w e o ra z  p rz e z  z l ik w id o ­
w anie do minimum i s t n i e j ą c y c h  z te g o  t y t u ł u  z a d łu ż e ń ,

-  p o d ję c ie  kroków d la  u a t r a k c y jn i e n ia  form  d z i a ł a n i a  BTS 
" S p o r t - T o u r i s t "  p rz e z  z w ię k sz e n ie  rodza jów  u s łu g  tu r y ­
s ty c z n y c h  w c e lu  z w ię k sz e n ia  wpływów z d z i a ł a l n o ś c i  
g o s p o d a rc z e j PK01, za p reze n to w an y c h  p rz e z  t ę  je d n o s tk ę ,
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-  u z y s k a n ie  a p ro b a ty  w ład z  n a d rz ę d n y c h  n a  podw yższen ie 
d o p ła t  na r z e c z  PK01 ze s p rz e d a ż y  kuponów T o ta l i z a to r a  
S portow ego,

-  w zbogacen ie  fo rm  rek lam y i  p ropagandy  "D nia O lim pijczy­
k a " ,  co pow inno w płynąć d o d a tn io  na z w ię k sz e n ie  "T o to -  
L o tka" w tym d n iu ,

-  p row adzen ie  s z e r o k ie j  s p o łe c z n e j  a k c j i  z b ió r k i  na fu n ­
d u sz  o l im p i j s k i  na t e r e n i e  c a łe g o  k r a ju  p rz e z  w łą c z e ­
n ie  do t e j  z b ió r k i  W ojew ódzkiej K o m isji W spółpracy  z 
PKO1, C e n t r a ln e j  Rady Związków Zawodowych, C e n tra ln e g o  
Zw iązku S p ó łd z ie lc z o ś c i  P ra c y  o ra z  in n y c h  o ig a n iz a c j i  
sp o łe c z n y c h  i  m łodzieżow ych .

Są to  je d n a k  z a d a n ia  b a rd z o  t r u d n e .  Nawet p e łn a  m o b il i ­
z a c ja  s i ł  i  środków  n ie  g w a ra n tu je  c a łk o w i te j  r e a l i z a c j i  p l a ­
nu dochodów . K onieczne j e s t  s z e r o k ie  w s p ó łd z ia ła n ie  w s z y s t­
k ic h  o r g a n iz a c j i  sp o rto w y ch , s p o łe c z n y c h  i  m ło d z ie ż o w y c h ,k tó ­
rym le ż y  na s e rc u  dobre p rzy g o to w a n ie  e k ip y  narodow ej na 
I g rz y s k a  O lim p i js k ie  w ro k u  1968, w w ykonaniu  te g o  zasad n icze­
go z a d a n ia  i  zd o b y c iu  środków  fin an so w y c h  d la  p e łn e j  r e a l i z a ­
c j i  p rogram u p rzygo tow ań  o l im p i j s k i c h .  P rzeprow adzona na P re ­
zydium  PKO1 d y s k u s ja  w y k a z a ła , że w sz y s tk ie  z a d a n ia  s z k o le ­
niow e p rz e w id z ia n e  w p ro g ram ie  ro k u  1966 s ą  n ie z b ę d n ie  po­
tr z e b n e  i  muszą z o s ta ć  w ykonane, o i l e  chcemy odeg rać  ta k ą  r o ­
l ę  w M eksyku, ja k a  le ż y  w z a s ię g u  n asz y c h  sp o rto w y ch  a m b ic j i  
i  m o ż liw o śc i.

I  w re s z c ie  na z a k o ń c z e n ie , z a m ie rz e n ia  na ro k  1966 w za­
k r e s ie  z a o p a t r z e n ia  w s p r z ę t  i  u r z ą d z e n ia  s p o r to w e . Łączny 
p la n  na te n  ro k  j e s t  o ca 120% w ięk szy  od a n a lo g ic z n e g o  p la n u  
na ro k  1965 i  w ynosi ca  40 min z ł ,  z czeg o  2 8 ,5  min z ł  p rz e ­
zn aczo n y ch  j e s t  na z a o p a t r z e n ie  z p r o d u k c j i  k ra jo w e j w s p r z ę t  
i  u rz ą d z e n ia  sp o rto w e  te ren o w y ch  g ru p  s p e c ja l i s t y c z n y c h .

Novum w d z i a ł a l n o ś c i  PK01 na tym odcinku  s ta n o w ić  b ę d z ie  
w ro k u  1966 p r z e j ę c i e  p u l i  sp o r to w e j ze Z je d n o c z e n ia  Przem y­
s ł u  S p rz ę tu  S p o rto w eg o . To p o s u n ię c ie  z o s ta ł o  podyktowane ko­
n ie c z n o ś c ią  s k r ó c e n ia  d ro g i na t r a s i e  d o s ta w c a -o d b io rc a  i  le p ­
s z ą  opera tyw ność  w d z i a ł a n i u .

Poza tym F o ls k i  K o m ite t O lim p i js k i  za m ie rz a  w ro k u  1966 
p o św ię c ić  s p e c ja ln ą  uwagę n a s tę p u ją c y m  zag ad n ien io m :
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-  r o z s z e r z e n ie  d z i a ł a l n o ś c i  na odcin k u  z a o p a t r z e n ia  baz  
sz k o len io w y c h  c e n t r a ln y c h  i  te re n o w y ch  w nowe w zory 
s p r z ę tu  s p e c ja l i s t y c z n e g o ,  p rzy  czym p rz e w id u je  s i ę  
w prow adzenie o k o ło  30 nowych wzorów,

-  opracow anie  m a te r ia łó w  do w ydan ia  p la n s z  i  m a te r ia łó w  
in fo rm a c y jn o - in s t r u k c y jn y c h ,  d o ty c z ą c y c h  e k s p l o a t a c j i  
s p r z ę tu  s p e c ja l i s t y c z n e g o ,

-  z a k o ń c z e n iu  in w e s ty c j i  m o d e rn iz u ją c y c h  O środek P rzy g o ­
tow ań O lim p i js k ic h  w W ałczu,

-  op racow anie  p la n u  m o d e rn iz a c j i  ośrodków  s z k o le n ia  cen ­
t r a l n e g o ,  w edług  w y tycznych  GKKFiT,

-  p rzy g o to w a n iu  m a te r ia łó w  i  w y tycznych  d la  WKKFiT, n i e ­
zbędnych  do w prow adzenia w ż y c ie  d e c e n t r a l i z a c j i  w p l a ­
now aniu zakupu s p r z ę tu  spo rtow ego  w p r z y s z ł o ś c i .

S ty czn io w a k o n f e r e n c ja  prasow a w PK01

Na k o n f e r e n c j i  p ra so w e j p o św ię co n e j sprawom p ły w an ia  p o l­
s k ie g o  o ra z  p rzy g o to w a n iu  t e j  d y sc y p lin y  s p o r tu  do Ig rz y sk  
O l im p i js k ic h  w T ok io , s p o t k a l i  s i ę  p r z e d s ta w ic ie le  p ra sy  s t o ­
łe c z n e j  i  te re n o w e j z s e k re ta rz e m  PK01 L .G rz e śk o w ia k ie m ,d y r . 
A .M ille rem  o ra z  t r e n e ra m i i  d z ia ła c z a m i Z arządu  PZP.

S p o tk a n ie  ro z p o c z ę ło  s i ę  od w y ja ś n ie ń  s e k r e t a r z a  g e n e r a l ­
nego  PK01 L .G rześkow iaka  d o ty c z ą c y c h  'n w e s ty c j i  n a r c i a r s k i c h  
na r o k  b ie ż ą c y  i  b y ły  n ie ja k o  zakończeniem  p o p rz e d n ie j  k o n fe ­
r e n c j i  p ra so w e j na te m a t n a r c ia r s tw a .  W k r ó tk ic h  s łow ach  
p r z e d s ta w i ł  ró w n ież  p la n  p rac y  d z ia ła c z y  PK01 w pierwszym kwar­
t a l e  b r . ,  d o ty c z ą c y  p ra c y  nad zm ianam i w s t r u k tu r z e  s z k o le n ia  
s p o r tu  wyczynowego, dobrego  " u z b r o je n ia "  związków sp o rto w y ch  
w a p a r a t  s z k o le n io w y . W p la n a c h  P o ls k ie g o  K om ite tu  O lim p ij­
s k ie g o  na ro k  b ie ż ą c y  le ż y  ró w n ież  u s t a l e n i e  za sad  w sp ó łp rac y  
z narodowymi k o m ite ta m i o l im p i js k im i ,  p rzy  czym ce lem  t e j  
w sp ó łp ra c y  j e s t  p rze d e  w szy s tk im  z a b e z p ie c z e n ie  bazy a k lim a ­
ty z a c y jn e j  na p rzy g o to w a n ia  do s t a r t u  w w arunkach  m eksykań­
s k ic h .

S e k r e ta r z  PK01 p o in fo rm ow ał ró w n ież  d z ie n n ik a r z y , że d z ie ń  
6 m arca w całym  k r a ju  obchodzony b ę d z ie  ja k o  d z ie ń  o l im p i j ­
cz y k a .
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Po t e j  in f o r m a c j i  aż  do końca k o n f e r e n c j i  mówiono l i  t y l ­
ko o sp raw ach  p ły w a n ia . N ie s te ty  samym przygo tow aniom  o lim ­
p i j s k im  pośw ięcono  n a jm n ie j  m ie js c a .  W t e j  d y s c y p l in ie  s p o r ­
tu  p rz y g o to w a n ia  t e  mogą być prow adzone w ła ś c iw ie  d o p ie ro  po 
ro z w ią z a n iu  z a s a d n ic z y c h  i  podstaw ow ych problem ów , b e z  k tó ­
r y c h  n ie  można m yśleó  a n i  o ro zw o ju  te g o  s p o r tu  a n i  o p o d n ie ­
s i e n i u  je g o  poziom u.

P ie rw sz e  p y ta n ia  d z ie n n ik a rz y  d o ty c z y ły  p la n u  budow nictw a 
sp o rto w eg o  w z a k r e s ie  p ły w a lń  o tw a r ty c h  i  k ry ty c h  o ra z  w ła ś ­
ciwym w y k o rz y s ta n iu  i s t n i e j ą c y c h  o b ie k tó w , a w ięc  w prow adze­
n ie  w ż y c ie  z a rz ą d z e n ia  p rze w o d n iczą ce g o  GKKFiT z 1954 r .  Od­
p o w ia d a ją c  na te  p y ta n ia  d y r .  M i l l e r  o św ia d c z y ł,  że w p la n ie  
p i ę c io l e tn i m  budowa p ły w a ln i  j e s t  u w zg lę d n io n a  w m inim alnym  
s to p n iu  (d o k ład n e  in fo rm a o je  na te n  te m a t z o s ta n ą  podane na 
k o le jn y m  s p o tk a n iu  z d z ie n n ik a rz a m i)  1 d la te g o  t r z e b a  szu k ać  
p a r tn e ró w , k tó r z y  mogą i  b ęd ą  b u d o w a li p ły w ac k ie  o b ie k ty  z 
w ła sn y ch  l im itó w  in w e s ty c y jn y c h . R ola GKKFiT o g ra n ic z y  s i ę  
z k o n ie c z n o ś c i  do p o p ie r a n ia  in ic ja ty w y  te re n o w e j .  N a to m ia s t 
wobec n i e p r z e s t r z e g a n ia  z a rz ą d z e n ia  z 1954 r .  GKKFiT je s t  b e z ­
s i l n y .  Z n a le z io n o  je d n a k  in n ą  d ro g ę  w y jś c ia  z te g o  k ry z y s u . 
J e s z c z e  w s ty c z n i u ,  na w n io se k  PZP p o p a r ty  p r z e z  P.K01 Główny 
K o m ite t K u ltu ry  F iz y c z n e j  "w y łączy "  d la  p o tr z e b  s p o r tu  wy­
czynow ego i  p rzygo tow ań  o l im p i j s k i c h  k i lk a  lu b  k i lk a n a ś c ie  o- 
b ie k tó w  o tw a r ty c h  i  za m k n ię ty c h , na k tó ry c h  pracow ać b ę d z ie  
Ju ż  b ez  o g r a n ic z e ń ,  k ra jo w a  o zo łó w k a . Od s z y b k ie j  r e a l i z a c j i  
te g o  p o s ta n o w ie n ia  z a le ż e ć  b ęd ą  w p ierw szym  r z ę d z ie  p rz y g o to ­
w an ia  do m is trz o s tw  Europy w U tr e c h c ie ,  k tó r e  s ą  p ierw szym  e -  
tapem  o l im p i j s k i c h  p rzy g o to w a ń . J e ż e l i  c h o d z i o skoczków do 
wody, mogą o n i w o k r e s ie  zimy pracow ać w ła ś c iw ie  w y łą c z n ie  na 
p ły w a ln i  P a ła c u  M łodz ieży  w W arszaw ie, jedynym  o b ie k c ie  z iO  m 
w ie ż ą .

K olejnym  problem em , nad k tórym  dysku tow ano , b y ło  p y ta n ie ,  
czy  i  k to  o d p o w i a d a  za um asow lenle s p o r tu  p ływ ac­
k ie g o  w naszym  k r a ju .  Zarówno d y r .M i l l e r ,  ja k  i  r z e c z n ik  p r a ­
sowy PKO1 J .Z m a r z l lk  o ś w ia d c z y li  w im ie n iu  sw o ich  w ła d z , że 
P o l s k i  Zw iązek P ły w ack i odpow iada ty lk o  i  w y łą c z n ie  za poziom 
i  s p o r t  p ły w ac k i w naszym k r a j u .  Za naukę i  u p o w sze ch n ien ie  
odpow iada GKKFiT o ra z  O g ó ln o p o lsk i K om ite t U pow szechn ien ia



35

P ły w a n ia , k tó r y  -  Ja k  s t w i e r d z i ł  s e k r e t a r z  g e n e ra ln y  PZP J .  
B rzozow sk i -  d o ty c h c z a s  najw iększym  sukcesem  J e s t  po w o łan ie  i  
o s ią g n ię c ia  Wodnego O ch o tn icz eg o  P o g o to w ia  R atunkow ego.

J a k  n a le ż y  s z k o l i ć  pływaków i  co  zm ien ić  w ic h  p la n a c h  
sz k o le n io w y c h  -  o to  n a s tę p n y  p ro h lem , k tó ry  w o g ó ln y ch  słowach 
omówił F ra n c is z e k  M a rc h le w sk i. W u b . ro k u  M arch lew sk i p r z e ­
byw ał na s ta ż u  w USA i  o b ec n ie  p rz e k a z u je  sw oje s p o s t r z e ż e n ia  
kolegom  o ra z  w y k o rz y s tu je  j e  we własnym  k lu b ie ,  F l o c i e .  "Tam 
g d z ie  kończy s i ę  t r e n in g  n a s z e j  c z o łó w k i, zaczy n a  s i ę  t r e n i n g  
Amerykanów" o św ia d c z y ł na w s tę p ie  F .M a rc h le w sk i. N asza k ra ­
jow a czo łów ka pływ a każdego  d n ia  do 4-6  km d z i e n n ie ,  podczas 
gdy p rz e b y c ie  ta k ie g o  d y s ta n s u  J e s t  d o p ie ro  ro zg rze w k ą  am ery­
k a ń s k ic h  m is trz ó w  o l im p i j s k i c h  i  dawką s to so w a n ą  dz iec iom .N ie­
s t e t y  p o lsc y  p ływ acy m ają o g ra n ic z o n e  m o ż liw o śc i p rzeb y w an ia  
na p ły w a ln ia c h ,  p r z y d z ia ł  g o d z in  d la  klubów j e s t  w ysoce n ie  
w y s ta ro z a ją c y  i  d la te g o  d o ty c h c z a s  n ie  mogło byó mowy o wzo­
ro w an iu  s i ę  na m is t r z a c h  ś w ia ta .  J e ż e l i  p r o j e k t  w y d z ie le n ia  
p ły w a lń  d la  zawodników z o s ta n ie  pom yśln ie  z r e a l iz o w a n y ,b ę d z ie  
można m yśleć o nowoczesnym t r e n i n g u .  N a to m ia s t s to sow ać go 
w p e ł n i  można b ę d z ie  w wypadku dodatkow ych i  kon iecznych  u lep­
s z e ń .  D o tyczą one p rz e d e  w szy s tk im  p o d n ie s ie n ia  s ta n u  s a n i ­
ta rn e g o  n asz y c h  o b ie k tó w , now oczesnego  sy stem u  ch lorow ania wo­
d y , ta k  aby n ie  w pływ ała ona u jem n ie  na zd row ie zawodników 
p ły w a ją c y c h  d z ie n n ie  ok. 10 km o ra z  z a o p a t r z e n ie  p ły w alń  w od­
p o w ied n ie  z a p le c z e  t j .  s a l k i  g im n a sty c zn e  z pełnym  w yposaże­
niem  koniecznym  d la  ro z g rz e w k i i  t r e n in g u  u z u p e łn ia ją c e g o .  
W ładze PZP n ie  s ą  n a t u r a l n i e  w s t a n i e  zm ien ić  obecnego s ta n u  
rz e c z y  i  d la te g o  k o n ie c z n a  j e s t  szy b k a  in te r w e n c ja  GKKFiT, u -  
s t a l e n l e  i  r e a l iz o w a n ie  p la n u  dop ro w ad zen ia  i s t n i e j ą c y c h  o- 
b ie k tó w  do s ta n u ,  j a k i  wymaga obecny s p o r t  wyczynowy. Zdaniem 
t r e n e r a  M arch lew sk ieg o , l i c z b a  obecnych  p ły w a lń  w y s ta rc z y ła b y  
do w yraźnego p o d n ie s ie n ia  poziom u n asze g o  p ły w an ia  i  wychowa­
n ia  o l im p i j s k i c h  f i n a l i s t ó w  pod w arunkiem  a d a p t a c j i  i  w ydzie­
l e n i a  i s t n i e j ą c y c h  ob iek tów  d la ' s p o r tu  w yczynowego. J e s t  r z e ­
c z ą  n a t u r a ln ą ,  że n a j ł a t w i e j  p o d n ie ść  poziom  w ty c h  ośrodkach, 
k tó r e  m ają  Ju ż  pew ien  d o ro b ek  i  w ie l o l e t n i e  t r a d y c j e ,  a l e  ta k  
s i ę  s k ła d a ,  że z n a jd u ją  s i ę  one w n a jg o r s z e j  s y tu a c j i .P o w s ta -  
J ą  n a to m ia s t  nowe o ś r o d k i ,  p ły w a ln ie ,  n ie  m ające J e s z c z e  a n i  
kad ry  d z ia ła c z y  a n i  wysoko k w a lif ik o w a n e j kadry  t r e n e r s k i e j .
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O s ta tn i  z w a ż n ie js z y c h  problem ów omawianych w c z a s ie  kon­
f e r e n c j i  -  to  kom asac ja  s e k c j i  p ły w a c k ic h . Obecny z a rz ą d  PZP 
Ju ż  w p ie rw sz y c h  m ie s ią c a c h  swego d z i a ł a n i a  d o s z e d ł do w n io s­
ku , że je d y n a  d ro g a  p rz e ła m a n ia  k ry zy su  w p o lsk im  p ływ an iu  
w ie d z ie  p rz e z  o p a rc ie  s i ę  o s i l n e  k lu b y . Zarówno p re z e s  J.Pi- 
w ońsk i ja k  i  w ic e p re z e s  spo rtow y  E .S am ora j p o p i e r a l i  w n io sek  
F .M arch lew sk ie  go dom agającego  s i ę  r e o r g a n i z a c j i  klubów . Nie 
może bowiem i s t n i e ć  ta k a  s y tu a c j a  ja k  n p . w n a j s i l n i e j s z y m  o- 
ś ro d k u  p ły w a n ia , W rocław iu , g d z ie  9 klubów p r a c u je  na dwóch 
p ły w a ln ia c h  k ry ty c h  i  n ie  ma do sw o je j d y s p o z y c j i  żadnego  o - 
b ie k tu  l e t n i e g o .  Id ea łem  j e s t ,  aby je d e n  k lu b  p rac o w a ł m ając 
do sw o je j d y s p o z y c j i  1 o b ie k t  k ry ty  i  je d e n  o tw a r ty .  T ło c z e ­
n ie  s i ę  w ie lu  klubów  na Jednym o b ie k c ie  n ie  może dać wyników 
na e u ro p e jsk im  p o z io m ie . PZP o p raco w ał d o k ładny  p la n  i  w yty­
pow ał s e k c je  w io d ą c e , a l e  kom asac ja  klubów i  s e k c j i ,  w naszym  
u s ta w ie n iu  o rg an iz ac y jn y m  s p o r tu  i  p rz y  n a j c z ę ś c i e j  ź le  z ro ­
zumianym w sp ó łzaw o d n ic tw ie  klubów i  tr e n e ró w , J e s t  r z e c z ą  a r -  
cy t r u d n ą  do z r e a l iz o w a n ia .  A le w ła ś n ie  tym i spraw am i za jm ie  
s i ę  je s z c z e  w tym k w a r ta le  p rezyd ium  GKKFiT i  od Jego  p o s ta ­
now ień z a le ż y  p r z y s z ło ś ć  p o ls k ie g o  p ły w a n ia .

K om isja O r g a n iz a c j i  i  Ł ą c z n o śc i z Terenem
ro z p o c z ę ła  p ra c ę

Nowopowołana p rz e z  P rezyd ium  P o ls k ie g o  K om ite tu  O lim p ij­
s k ie g o  K om isja O r g a n iz a c j i  i  Ł ąc zn o śc i z Terenem  ma za so b ą  
Już  t r z y  b a rd z o  owocne p o s ie d z e n ia ,  w tym je d n o  z u d z ia łe m  s e ­
k r e ta r z y  W ojew ódzkich K o m isji W spółpracy  z PKO1.

Ja k  w ynika z z a tw ie rd z o n e g o  p la n u  d z i a ł a n i a  K o m isji na 
1966 ro k ,  b ę d z ie  to  ro k  b a rd z o  w y tęż o n e j p ra c y .

N ie z a le ż n ie  od aktyw nego u d z ia łu  czronków  K o m isji w O rga­
n i z a c j i  "D nia O lim p ijc z y k a " , k tó ry  z o s ta n ie  p rzeprow adzony  
d n ia  6 m arca b .r o k u ,  K om isja ma do z a ła tw ie n ia  w n a jb liż s z y m  
c z a s ie  w ie le  b a rd z o  i s t o tn y c h  d la  d a l s z e j  w sp ó łp rac y  z t e r e ­
nem sp raw .

Na p ie rw sz y  p la n  w ysuw ają s i ę  t a k ie  p r a c e ,  ja k :
i )  op racow an ie  ramowego re g u la m in u  W ojew ódzkich K o m isji
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W spółpracy  z P o lsk im  K om itetem  O lim p ijsk im  p rzy  Woje­
w ódzk ich  K o m ite ta ch  K u ltu ry  F iz y c z n e j  i  T u ry s ty k i ;

2) op racow an ie  w y tycznych  do p rac y  W ojew ódzkich K o m is ji;
3 ) opracow anie  p r o je k tu  nowego S ta tu t u  P o ls k ie g o  K om ite­

tu  O lim p i js k ie g o ;
K om isja O r g a n iz a c j i  i  Ł ąc zn o śc i z Terenem  s ta w ia  so ­
b ie  za c e l  ś c i s ł e  w s p ó łd z ia ła n ie  z W ojewódzkimi Komi­
s ja m i W spółpracy  z P o lsk im  K om itetem  O lim p ijsk im , co 
pow inno zapew nić spraw ne ro z w ią z a n ie  problemów o lim ­
p i j s k i c h  ta k  m ałych , ja k  i  d u ży ch . C hodzi o t o ,  aby 
w s z e lk ie  in ic ja ty w y  P o ls k ie g o  K om ite tu  O lim p ijs k ie g o  
w z a k r e s ie  w y sz k o le n ia  sp o rto w eg o , s z k o le n ia  kadr t r e ­
n e r s k ic h ,  now ości s p r z ę tu  sp o r to w e g o ,p ro p a g a n d y , Fun­
d u szu  O lim p ijs k ie g o  i t p .  szybko d o c i e r a ły  w t e r e n .  
I  o d w ro tn ie , s z e r e g  te ren o w y ch  k o m is ji  w sp ó łp ra c y  z 
PKO1 ma w ie le  c iek aw y ch  pomysłów in t e r e s u j ą c y c h  P o l­
s k i  K o m ite t O l im p i js k i ,  k tó re  n a le ż y  p rz e k a z a ć  do 
w s z y s tk ic h  w ojew ództw .

W łaśn ie w c e lu  wymiany d ośw iadczeń  K om isja O rg a n iz a c j i  i  
Ł ąc zn o śc i z Terenem  b ę d z ie  odbywać n ie k tó r e  swe p o s ie d z e n ia  w 
t e r e n i e  razem  z ta m te jszy m  aktywem spo łecznym  o ra z  p r z e d s ta ­
w ic ie la m i in n y c h  W ojew ódzkich K o m isji W spółpracy z P o lsk im  Ko­
m ite tem  O lim p ijsk im . P ie rw sz e  t a k ie  s p o tk a n ie  o d b ęd z ie  s i ę  w 
m ie s ią c u  marcu w K ato w icach .

B l is k o  12 ty s i ę c y  zdobywców
I  K ółka O lim p ijs k ie g o

Po z a k o ń c z e n iu  u d a n e j a k c j i  zdobyw ania Z n iczy  O lim p ijsk ic h  
w l a t a c h  1 9 6 3 -6 4 , p row adzonej p rz e z  S zko lny  Zw iązek Sportow y 
na z le c e n ie  PKO1, k ie ro w n ic tw o  P o ls k ie g o  K om ite tu  O lim p ijsk ie ­
go na w n io sek  K o m isji M łodzieżow ej p o w ie rz y ło  Szkolnem u Związ­
kowi Sportowemu i  Jego agendom terenow ym  p row adzen ie  a k c j i  I  
K ółka O lim p i js k ie g o .  A kcja t a  o b ję ła  o k re s  od w rz e ś n ia  1964 
ro k u  do p a ź d z ie r n ik a  1965 ro k u .

S zkolny Zw iązek S po rtow y , p rz y jm u ją c  na s i e b i e  to  odpow ie­
d z ia ln e  z a d a n ie ,  p r z e k s z t a ł c i ł  d z i a ł a j ą c e  u p rz e d n io  K om isje
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W ojew ódzkie Z n iczy  O l im p i js k ic h  w W ojewódzkie K om isje A k c ji 
K ółek O lim p i js k ic h ,  dokoop tow ując do n ic h  p r z e d s t a w i c i e l i  o - 
kręgow ych związków sp o rto w y c h . P rzy  ZG SZS pow ołana z o s t a ł a  
C e n tr a ln a  K om isja A k c ji  K ółek  O lim p i js k ic h  pod przew odnictw em  
F a b ia n a  Marmurowić za , w ice p rzew o d n ic zą ce g o  ZG SZS. W s k ł a d j e j  
w e s z l i  p o n a d to : w ice p rzew o d n ic zą cy  -  mgr A n d rze j J a n is z e w s k i ,  
s e k r e t a r z  -  mgr Z bigniew  S z a n s e r  o ra z  Bogusław  B ia łe k  (PK 01), 
R y szard  B ise k  (S t.K K F iT ), mgr M arian  S i l i n i e w ic z  (SZS) i  A lek­
s a n d e r  U rbanow icz (SZ S ).

R egulam iny p o sz c z e g ó ln y c h  d y s c y p lin  o b ję ty c h  a k c ją ,  o p ra ­
cowane p rz e z  16 z a in te re so w a n y c h  związków sp o rto w y ch  i  za ­
tw ie rd z o n e  p rz e z  PK01, z o s ta ły  wydrukowane w s p e c j a ln e j  b ro ­
s z u rc e  p t .  " Ig rz y s k a  O lim p i js k ie  1968 w M exico i  Grenoble c z e ­
k a j ą  na c i e b i e " .  W p o ło w ie  1964 ro k u  r o z e s ła n o  Je do w s z y s t­
k ic h  z a in te re so w a n y c h  J e d n o s te k  w ojew ódzk ich  i  pow iatow ych 
(WKKFiT, okręgow ych związków sp o rto w y ch , zarządów  SZS, klubów 
sp o rto w y ch  o ra z  i o r g a n i z a c j i  m łodzieżow ych -  ZMS, ZMW i  ZHP).

R egulam in K ółek O lim p i js k ic h  z o s t a ł  ró w n ież  wydrukowany w 
fo rm ie  d o d a tk u  do " P rz e g lą d u  S p o rto w e g o " . S zkolny  Związek S por­
towy w ydał p o n ad to  w ie le  z a rz ą d z e ń  i  i n s t r u k c j i ,  r e g u lu ją c y c h  
form y p rac y  W ojew ódzkich K o m isji o ra z  sposób  nadaw an ia  i  za­
tw ie r d z a n ia  wniosków okręgow ych związków sp o rto w y c h . W c z a ­
s i e  c a łe g o  t rw a n ia  a k c j i  odbyło  s i ę  w t e j  3praw ie w ie le  kon­
f e r e n c j i  i  z e b ra ń  z aktywem terenow ym , na k tó ry c h  omawiano 
spraw y zw iązane z p rz e b ie g ie m  a k c j i .  J e d n o c z e śn ie  opracow ano 
p r o je k ty  budżetów  o b ejm u jący ch  k o sz ty  o r g a n iz a c j i  i  p row adze­
n i a  a k c j i  w roku  1964 i  1965, k tó re  po d y s k u s j i  w K om isji Mło­
d z ie ż o w e j z o s ta ły  z a tw ie rd z o n e  p rz e z  k ie ro w n ic tw o  PKO1.

R ozpoczynając  a k c ję  s z c z e g ó ln y  n a c is k  p o ło żo n o  na p ro p a ­
gandę c e n t r a l n ą  i  te re n o w ą . W sp raw ie  t e j  odby ły  s i ę  dwie 
k o n f e r e n c je  prasow e o ra z  dwa wywiady w P o lsk im  R a d io . R adio  i  
p r a s a  c e n t r a l n a ,  a s z c z e g ó ln ie  te re n o w a , z a m ie sz c z a ły  co  pe­
w ien  c z a s  in fo rm a c je  o p rz e b ie g u  a k c j i .

P rz y s tę p u ją c  do a k c j i  u s ta lo n o ,  że w rę c z a n ie  k ó łe k  o lim ­
p i j s k i c h  odbywaó s i ę  b ę d z ie  w u r o c z y s te j  fo rm ie  p rzy  o k a z j i  
ś w ią t  i  w ydarzeń sp o rto w y ch  o ra z  w a ż n ie js z y c h  im prez w ś r o ­
do w isk ach  i  w ojew ództw ach. P lan y  te  n ie  zawsze mogły być r e ­
a liz o w a n e  z powodu n ie  w ykonania w te rm in ie  znaczków i  e rab le-



39
la

ta
ch

 
19

64
-1

96
5

X!o•H
03

P<
6

Ef *
O
o

N

5
£

: u i 9 z e u 32
3 00coo O

00

tH
cob-

ID
oj
CM

b-t-co OJ

00
CO
CM

00
IDt-

ID
OJ
CD

t-
ID
CD

CM
CD

CO
CMO

00O
CD

OO
ID

O
O)
00

O l CD 
CO co 
ID  CO 31

5
,9

08

tH t-4 ▼4 vH
▼M

ZsedBz l 1 ó
CM

b*
l- 1 1 b- 1 CM

CD
1 1 26 1 1 b - co b» 

b -  -H
1

30
3

OUlSJBf^OTM 1 80 tK
1 1 1 OJ 1 1 1

Ol
1

09 1 00*rt 1 1 ID

21
0

B3| J O J D I ja Z S 1 23 10 12
3 1 1 CJ

co
1 co

CD
00 OJ▼H CD

■H 53 1 40 20 1 ID 00

22
9

OMłO
- e ia z j^ S ' 1 1 t- 1 ID 1 CM ID

tH 1 OvH 1 b - OD b-
b -

© lu ezso u p o j
cov4 t-

t H
CM
CM 68 vH

CM •H 30 CO 1
•H

oj 1 co 00
tH

CO
Ol

CM OJ 
CD 1

31
9

9 T U B M jQ  a 1 1 CM 1 1 1 1 1 1 CM 1 Ol 1 1 ID  
tH

1 25

BMOin BT s • d 1 CO
tH

CD
CM

CM ID 1 CM
CM

Tjł ID ID ID•H 33 1 00 00 CO 
CM

00
wH 28

0

BU?0U*d CO
CM 20

7
11

5
25

3 t-co b-
ID

ID

19
2

1
0

3 1 1 1

19
3

10
1 83 CMt- Olb-

ID

B^MpnXzSOX ' XJ,
CM

1 1 1

19
3 ID

ID
1 1 33 60 1 1 40 1 1 OJ

0 M |S  JC JO -IB M cj
tS

1 1

19
0 1 1

18
4 1 CD 1 1 1 CM

CD
1 5H 1 1 CM

tT

ro tfe i
ID

Ol 49
8

38
3

49
9

21
3 wH

CO
CM 23

0
15

8
28

5
2

2
1

15
5 00b- OJ
CM
ID 18
9

10
8

36
6

36
3

43
3 00

co
■H

Ol
ID
CDID

0M%SJ«X0^ 00
tH

CM
CM 32 1 1 t-

CM
vHv4 CD

CM 00
t H Ol CM

1 38 1 CD CM 
CO

1

1 6SC

TJlBfBJI 1 10
 1

ID
tH

tH
CM

■H
■H

1 1 CD"H ID 00
ID

co co
CM

1 ■H
CM

COrH COO
Ol

P9T -  f9H«H 1 v ł
CM

1 idID 1 00 1
CM

1 1 OJ
Ol

1 b-
CM

1 1
CO▼H

B3iXłSBunjf9 CO
CM

CM
C i 12

3
38

7 00
CM

fc-

12
3 1 OJt- CM 80

09 CO
to

CM O
CM 18

0 1 1 CO
CD

s jj o g OJ CM
ID

CM
n

ID
CM

1 b- OJ b -wH t-*rt CD
W

b-vł t- ID 1 32 12 20 tH
xj<
CM
CD

O
k

r
ę

g

B
ia

ły
st

o
k

B
yd

go
sz

cz
G

da
ńs

k
K

at
ow

ic
e

K
ie

lc
e

K
os

za
li

n
K

ra
kó

w
L

ub
li

n a

TJ"O>*4

T-3
o
&

'N
T3

mJ O
ls

zt
yn

O
po

le
Po

zn
ań

R
ze

sz
ów

S
zc

ze
ci

n

a

CO
£

Se ff
-w

a 
w

oj
. 

W
ro

cł
aw

Z
ie

l.
G

ó
ra

z 
e 

m 
:

•H CM CO LO CO 00 OJ o
▼H

wHw~ł CM CD
t H vł ID CO•rt b- 00

tH 'H OJrM
co
«



40

matów. S ta w ia ło  to  w t r u d n e j  s y t u a c j i  K om isje Wojewódzkie, k tó ­
r e  mimo z a tw ie rd z e n ia  p rz y s ła n y c h  wniosków n ie  mogły wydaó 
znaczków i  w ręczyć j e  u ro c z y ś c ie  zdobywcom. M ennica Państw o­
wa w W arszaw ie s y s te m a ty c z n ie  o p ó ź n ia ła  w ykonanie zamówionych 
znaczków , co w prow adzało  do d o b rze  r o z p o c z ę te j  a k c j i  wiele za­
m ie s z a n ia  i  n ie p o ro z u m ie ń .

Z c h w ilą  ro z p o c z ę c ia  a k c j i  we w rz e śn iu  1964 r .  pierw szym  
zadan iem  K o m isji W ojew ódzkich b y ło  ja k  n a js z y b s z e  n a d a n ie  kó­
łe k  zawodnikom, k tó rz y  zgodn ie  z regu lam inem  z d o b y li  normy w 
p o sz c z e g ó ln y c h  d y s c y p lin a c h  w c ią g u  c a łe g o  ka len d arzo w eg o  r o ­
ku 1964 . Z w iązki okręgowe dość szybko  n a d e s ła ły  w t e j  s p r a ­
w ie w n io sk i i  p ie rw sz e  k ó łk a  z a tw ie rd z o n e  b y ły  p rz e z  K om isje 
W ojew ódzkie w p a ź d z ie r n ik u  i  l i s t o p a d z i e  1964 r .P ie r w s z ą  p a r ­
t i ę  znaczków C e n tr a ln a  K om isja A k c ji  K ółek O l im p i js k ic h  o- 
tr z y m a ła  je d n a k  d o p ie ro  w m aju 1965 r .  Sprawy te  m ia ły  oczy­
w iś c ie  znaczny wpływ na o s ła b ie n ie  ak ty w n o śc i w s z y s tk ic h  in ­
s t a n c j i ,  z a in te re so w a n y c h  w sprawnym p rz e p ro w a d z e n iu  a k c j i .

W p ie rw o tn y c h  z a ło ż e n ia c h  K om isja M łodzieżow a PK01 z a p la ­
now ała zd o b y c ie  oko ło  6 .0 0 0  odznak w ro k u  1964 . W to k u  r e a ­
l i z a c j i  a k c j i  o k a z a ło  s i ę ,  że i s t n i e j e  m ożliw ość zdobycia zna­
c z n ie  w ię k s z e j  i l o ś c i  norm p rz e z  m ło d z ie ż , u p ra w ia ją c ą  s p o r t  
w k lu b a c h  MKS i  naw et w SK S-ach.

C a ło ść  a k c j i  p o d z ie lo n o  zatem  na dwa e t a p y .  P ie rw szy  za ­
kończono i  podsumowano w k w ie tn iu  1965 r .  Na zap lanow anych  
6 .0 0 0  odznak zd o b y to  ic h  p raw ie  8 .0 0 0 . D rug i e t a p  -  t rw a ją c y  
od m aja do końca p a ź d z ie r n ik a  1965 r . ,  p r z y n ió s ł  dodatkow o 
b l i s k o  4 .0 0 0  odznak .

Ł ąc zn ie  w c a ł e j  a k c j i ,  t r w a ją c e j  15 m iesięcy .zd o b y to  11.908 
I  k ó łe k  o l im p i j s k i c h .  Zdaniem c e n t r a l n e j  k o m is ji  i l o ś ć  t a  -  
b io r ą c  pod uwagę t r u d n o ś c i  w p rze p ro w ad z en iu  c a ł e j  a k c j i ,  po­
ważne z ró ż n ic o w a n ie  w ysokośc i norm w p o sz c z e g ó ln y c h  d y s c y p l i ­
n a c h , b ra k  znaczków i t p .  -  j e s t  w p e łn i  z a d a w a la ją c a  i  a k c ję  
można uznać za n a j z u p e łn i e j  u daną .

A kcją z a in te re so w a n e  b y ły  p raw ie  w s z y s tk ie  k luby  s p o r to ­
we, p r a c u ją c e  z m ło d z ie ż ą  na t e r e n i e  c a łe g o  k ra ju .K ó łk a  o lim ­
p i j s k i e  w Je d n e j lu b  w ię c e j  d y s c y p lin a c h  s p o r tu  z d o b y l i  zawod­
n ic y  z 930 k lubów . J e d n o c z e ś n ie  n a le ż y  je d n a k  p o d k r e ś l i ć ,  że 
pow odzenie a k c j i  b y ło  w z n a c z n e j m ie rze  z a s łu g ą  ogromnego za­
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angażow an ia  s i ę  w t ę  spraw ę W ojew ódzkich K o m is ji K ółek Olim­
p i j s k i c h ,  k tó r e  b y ły  głównym in ic ja to r e m  w s z e lk ic h  poczynań w 
t e j  d z i e d z in i e .

A n a liz u ją c  w kład p ra c y  p o sz c z e g ó ln y c h  okręgow ych związków 
sp o rto w y ch  n a le ż y  s tw ie r d z i ć ,  że in s t a n c j e  t e  n ie  w ykazały  na 
o g ó ł zb y t w ie le  c h ę c i  do w sp ó łp rac y  w zdobyw aniu k ó łe k , t r a k ­
t u j ą c  a k c ję  Jako  je s z c z e  je d n ą  dodatkow ą p ra c ę  b iu ro w ą . Pod­
l e g ł e  tym związkom k lu b y  sp o rto w e  n ie  b y ły  m obilizow ane do 
p ro w a d ze n ia  a k c j i  w swych s e k c ja c h ,  zaś k lu b y , k tó re  w yw iąza­
ły  s i ę  z zad ań , d łu g o  c z e k a ły  na o trzy m an ie  zd o b y ty ch  odznak . 
C z ę s te  te ż  b y ły  f a k ty ,  że p r z e d s ta w ic ie le  K o m is ji Wojewódzkich 
z w ła s n e j  in ic ja ty w y  p r z e g lą d a l i  kom unikaty  z im prez s p o r to ­
wych w p o sz c z e g ó ln y c h  d y s c y p lin a c h  s p o r tu  i  sam i s t a w i a l i  
w n io s k i ,  s p o rz ą d z a ją c e  wykazy zaw odników , k tó rz y  u z y sk a li n o r­
my na I  k ó łk o .

W przypadku  p e łn e g o  w łą c z e n ia  s i ę  do a k c j i  w s z y s tk ic h  za­
in te re so w a n y c h  związków okręgow ych, w ła ś c iw e j p ropagandy  t e ­
ren o w ej o ra z  term inow ego p rz e k azy w a n ia  w te r e n  znaczków i  em­
b lem atów , i lo ś ó  zd o b y ty ch  I  K ółek O lim p i js k ic h  m ogłaby być nie­
w ą tp l iw ie  z n a c z n ie  w iększa.T ym  n ie m n ie j  zd o b y c ie  b l i s k o  12.000 
odznak można uznać za poważne o s ią g n ię c ie  PK01 i  S zko lnego  
Zw iązku S po rtow ego .

C e n tra ln a  K om isja A k c ji K ółek  O lim p i js k ic h  w c z a s ie  trw a ­
n ia  a k c j i  o d b y ła  12 z e b rań  i  odpraw ro b o c z y c h , a n a l i z u ją c  po­
sz c z e g ó ln e  o k resy  j e j  p rz e b ie g u  o ra z  op racow ując  a k tu a ln e  wy­
ty c z n e  i  i n s t r u k c j e  d la  t e r e n u .  D la p ropagow an ia  a k c j i  wyko­
r z y s ta n e  b y ły  t e ż  p o s ie d z e n ia  p rezyd ium  i  plenum  ZG o ra z  kon­
f e r e n c j e  i  odprawy ro b o cz e  aktyw u te renow ego  i  s e k r e ta r z y  za­
rządów  okręgow ych SZS. Sprawy k ó łe k  o l im p i js k ic h  b y ły  rów­
n ie ż  przedm io tem  a n a l i z  i  d y s k u s j i  na w ię k s z o ś c i  p o sied zeń K o - 
m i s j i  M łodzieżow ej PK01.

*

C e n tra ln a  K om isja A k c ji  K ółek O lim p i js k ic h ,  po p r z e a n a l i ­
zow aniu p rz e b ie g u  a k c j i  I  k ó łk a  o ra z  na p o d sta w ie  p o s tu la tó w  
w ojew ództw , w y su n ęła  l i c z n e  w n io s k i,  m ające na celu s p r a w n ie j­
s z e  p row adzen ie  d a l s z e j  a k c j i  zdobyw ania K ółek O lim p i js k ic h .  
Oto one:
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1 . Zgodnie z p o s tu la ta m i  K o m isji M łodzieżow ej PKO1 a k c ja  I  
K ółka O lim p ijs k ie g o  pow inna trw ać  p e łn e  dwa l a t a  k a le n ­
darzow e .

2 . D okum entacja a k c j i  pow inna być u p ro sz c z o n a , zaś l e g i t y ­
m ac je , z n a c z k i i  em blem aty muszą być wykonane przed r o z ­
poczęciem  a k c j i .

3 . GKKFiT p o w in ie n  wydać z a r z ą d z e n ie ,  zo b o w ią zu jąc e  cen ­
t r a l e  i  agendy p o ls k ic h  związków sp o rto w y ch  do p e łn e g o  
w łą c z e n ia  s i ę  w r e a l i z a c j ę  a k c j i .

4 . Normy w p o sz c z e g ó ln y c h  d y s c y p lin a c h  powinny być u je d n o ­
l i c o n e ,  aby wymagane minima b y ły  m oż liw ie  o Jednakowym 
s to p n iu  t r u d n o ś c i  we w s z y s tk ic h  o b ję ty c h  a k c ją  dyscyp ­
l in a c h  (w d o ty c h c z a so w e j a k c j i  n p . stosunkow o ła tw o  by­
ło  zdobyć normy w l e k k o a t l e ty c e  i  g im n a s ty c e , a b a rd z o  
tru d n o  w p ły w a n iu ) .

5 . P ra s a  c e n t r a ln a  pow inna co pew ien c z a s  podawać a k tu a ln e  
in fo rm a c je  o p rz e b ie g u  a k c j i ,  a  u ro c z y s te  w rę c z a n ie  kó­
łe k  p ierw szym  zdobywcom n a le ż a ło b y  o rgan izow ać i  popu­
la ry zo w ać p rzy  pomocy t e l e w i z j i .

6 . N ależy  w prow adzić nową dokum en tac ję  a k c j i  K ółek Olim­
p i j s k i c h ,  op raoow ując  fo rm u la rz e  wniosków o n ad a n ie  kó­
łe k ,  z a w ie ra ją c e  w s z y s tk ie  p o trz e b n e  d an e , k tó r e  dotych­
c z a s  w pisyw ane b y ły  do 3 -c z ę śc io w y e h  l e g i ty m a c j i .  Tak 
opracow any w n iosek  w y p e łn ia ć  b ę d z ie  w 4 e g z e m p la rza ch  
k lu b  spo rtow y  u b ie g a ją c y  s i ę  o p rz y z n a n ie  k ó łe k ,  p r z e ­
s y ł a j ą c  n a s tę p n ie  3 do z a in te re so w a n e g o  zw iązku o k ręg o ­
w ego. Zw iązek po a k c ep to w a n iu  w niosku  p r z e s y ła  dwa j e ­
go eg z em p la rze  do W ojew ódzkiej K o m isji A k c ji  K ółek Olim­
p i j s k i c h ,  k tó r a  p rz y z n a je  odznakę i  w y p e łn ia  i - c z ę ś c i o -  
wą le g i ty m a c ję .  O ry g in a ł fo rm u la rz a  w niosku  p r z e s y ła  
s i ę  go C e n t r a ln e j  K o m is ji.

7 .  W szystk ie normy w p o sz c z e g ó ln y c h  d y s c y p lin a c h  sportu  po­
w inny być zdobywane w t e r e n i e  p rzy  o k a z j i  zawodów i  sp e ­
c ja ln y c h  sp raw dzianów .

8 . K om isja C e n tr a ln a  uważa za n ie s łu s z n e  lim ito w a n ie  k ó łe k  
i  nadaw anie ic h  c e n t r a l n i e ,  ja k  d o tą d  w koszykówce i  
p i ł c e  s ia tk o w e j .
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W y ró żn ien ia  tre n e ró w

Rok 1965 p r z e s z e d ł  do h i s t o r i i  p o ls k ie g o  s p o r tu ,  ja k o  o- 
k re s  sukcesów  ta k  na forum  m iędzynarodowym , ja k  i  w z a k r e s ie  
p ra c y  nad p o sz e rz e n ie m  z a p le c z a  w k r a ju .  O dnosi s i ę  to  w ięc 
zarów no do o s ią g n ię ć  se n io ró w  ja k  i  ju n io ró w . Wiemy d o t r z e ,  
j a k  w ie le  p ra c y  t r z e b a  w ło ży ć , aby w s i l n e j  k o n k u re n c ji  mię­
dzynarodow ej zdobyć czołow e p o z y c je .  P rz y g o to w an ia  ta k ie  wy­
m agają  w ie le  w rodzonych z d o ln o ś c i ,  żm udnej c o d z ie n n e j p rac y  
t r e n in g o w e j ,  a co s i ę  z tym w iąże  w y rz e c z e n ia  s i ę  w ie lu  ra d o ­
ś c i  ż y c ia ,  d la  zd o b y c ia  sz c z y to w e j form y.

Aby za g rz a ć  zawodników do ta k  c i ę ż k i e j  p ra c y ,  aby w poić 
w n ic h  n ie  ty lk o  duży zasó b  u m ie ję tn o ś c i  s p e c ja l i s ty c z n y c h  w 
z a k r e s ie  s p o r tu ,  a le  i  w y ro b ić  odpow iedn ią  odporność p s y c h i­
c z n ą  i  p o c z u c ie  o b y w a te lsk ie g o  obow iązku na tym odcinku  ż y c ia  
sp o łe c z n e g o , t r z e b a  n ie  b y le  ja k ie g o  t r e n e r a  — wychowawcy. 
Możemy być s z c z ę ś l i w i ,  że w n a s z e j  r o d z in ie  sp o r to w e j j e s t  
c o ra z  w ię c e j  t a k ic h  l u d z i .  Z n a jd u ją  o n i u zn a n ie  w k r a j u , a  na­
w e t c z ę s to  z w ra c a ją  s i ę  do n as  z z a g r a n ic y ,  abyśmy p o z w o l i l i  
im s k o r z y s ta ć  z u s łu g  n aszy ch  tre n e ró w , ja k o  fachowców o n a j ­
w y ż sz e j św ia to w e j m arce . Je ż d ż ą  w ięc  po obu p ó łk u la c h  p o lsc y  
t r e n e r z y  i  d z i e l ą  s i ę  swym dośw iad czen iem , podnosząc poziom 
s p o r tu  i  w in n y c h  k r a ja c h .  Pam iętam y w s p a n ia łą  p ra c ę  t r e n e r -  
sko-w ychow aw czą m is t r z y n i  ś w ia ta  w g im n asty ce  H eleny Rakoczy 
na t e r e n i e  USA. Czytamy c z ę s to  w p r a s ie  o w o jaż ac h  tren e ró w  
V erey ’ a S ztam a, S z e l e s t a ,  P u z io  i  in n y c h , k tó rz y  p rz e k a z u ją  
sw o ją  w ied zę  w in n y ch  k r a ja c h .  O s ta tn io  k r a j  n a j b l i ż s z e j  
O lim piady -  Meksyk z w ró c i ł  s i ę  do nas o pomoc w p rzy g o to w an iu  
Meksykańczyków do Ig rz y s k  1968 ro k u . J e d z ie  ic h  tam na k i lk a  
l a t  8 .

D o c e n ia ją c  w ła ś n ie  ic h  p ra c ę  w 1965 roku  P o ls k i  K om ite t 
O lim p i js k i  n a g r o d z i ł  108 tre n e ró w  z 17 d y s c y p lin  s p o r tu .D n ia  
23 g ru d n ia  b r .  P re z e s  PK01 W ło d zim ierz  R eczek , w a s y ś c ie  Wi­
c e p r e z e s a  gen .dyw . Zygmunta H uszczy , S e k r e ta r z a  G enera lnego  
L eonarda G rześkow iaka i  d z ia ła c z y  związków spo rtow ych  dokonał 
w rę c z e n ia  ty c h  n ag ród  tre n e ro m , d z ię k u ją c  im za d o ty c h c z a ­
sowe o s ią g n ię c ia  i  z a c h ę c a ją c  do d a l s z e j  p rac y  nad p o d n o sz ę-
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niem k w a l i f i k a c j i  w łasn y ch  o ra z  ic h  p o d o p ie c z n y c h . U ro czy s­
to ś ć ,  a c z  skrom na, m ia ła  h a rd z o  m iłą  a tm o s fe rę  i  w ró ż y ,ż e  n ie  
ty lk o  108 n a j le p s z y c h  z n a j le p s z y c h ,  a l e  i  r e s z t a  t r e n e r s k i e j  
b r a c i  u c z y n i w sz y s tk o , aby l a t a  n a s tę p n e  b y ły  je s z c z e  b a rd z ie j 
owocne d la  n asze g o  s p o r tu  n iż  p o p rz e d n ie .

P o la k  tre n e re m  m e k sy k ań sk ich  s i a lk a r e k

W d n iu  4 s ty c z n i a  b r .  w y je c h a ł do Meksyku znany t r e n e r  
s ia tk ó w k i mgr S ta n is ła w  P o b u rk a . W m yśl p o ro zu m ien ia  zaw ar­
te g o  pom iędzy PK01 i  M eksykańskim  K om itetem  O lim p ijsk im  -  Po­
la k  obejm ie  s ta n o w isk o  t r e n e r a  m e k sy k a ń sk ie j n ad ry  narodow ej 
k o b ie t  i  b ę d z ie  przygotow yw ał ż e ń sk ą  r e p r e z e n ta c ję  Meksyku do 
I g rz y s k  O l im p i js k ic h  w ro k u  1968.

W arto d o d ać , że S ta n is ła w  P oburka w o s t a t n i c h  l a t a c h  p ro ­
w a d z ił  że ń sk ą  r e p r e z e n ta c j ę  P o ls k i  i  b y ł  w sp ó łtw ó rcą  w ie l k i e ­
go su k c esu  n a sz y c h  s i a t k a r e k  -  z d o b y c ia  brązow ego m edalu na 
O lim p iad z ie  w T o k io . P ow rót p o ls k ie g o  t r e n e r a  do kraju  n a s t ą ­
p i  po roku  1968.

P ierw szem u t r e n e ro w i z P o l s k i ,  k tó ry  pracow ać b ę d z ie  w 
Meksyku i  b l i ż e j  pozna s p e c y f ik ę  te g o  e g z o ty c z n e g o  k r a ju  -  ży­
czymy d o b re j  p rac y  z nowymi p o d o p ieczn y m i.

S p e c ja l i s ty c z n y  p o d z ia ł  ośrodków przygo tow ań  o l im p i j s k ic h

P odobn ie  ja k  w l a t a c h  ub . P o ls k i  K om ite t O l im p i js k i  te g o ­
ro c z n e  s z k o le n ie  c e n t r a ln e  z l o k a l i z u j e  p rze d e  w szy s tk im  w zna­
nych  o śro d k ac h  -  COPO W arszawa, 0P0 W ałcz, 0P0 O liw a ,010 Byd­
g o s z c z , w O środkach  S portow ych  -  "G w ard ii"  J e l e n i a  G ó ra ," S ta r  
tu "  W is ła  i  PISS Z akopane. B rane s ą  ró w n ież  pod uwagę o ś ro d ­
k i  -  PZLA w S p a lę ,  PISS w C e tn ie w ie  o ra z  WOSTIW w P rz e m y ślu .

Na l is to p a d o w e j  k o n f e r e n c j i ,  k tó r a  z u d z ia łe m  k ierow ników  
w/w ośrodków o d b y ła  s i ę  w lo k a lu  PK01 na u l . F r a s c a t t i  -  omó­
w ione p la n y  obozów i  k o n s u l t a c j i  kadry  o l im p i j s k i e j  w ro k u  
1966, zasady  o r g a n iz a c y jn e  i  fin an so w e a k c j i  o ra z  p o trz e b y  w 
z a k r e s ie  u rz ą d z e ń  i  s p r z ę tu  sp o rto w eg o .
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O becni p r z y j ę l i  p ro p o z y c je  P io n u  S z k o le n ia  Sportowego PKO1 
p o d z ia łu  ośrodków , ze w zg lędu  na p rz y d a tn o ś ć  d la  p o s z c z e g ó l­
nych  d y s c y p lin  sp o rto w y ch .

O środk i s p e c j a l i s t y c z n e

0P0 B ydgoszcz -  k a ja k a rs tw o , le k k a  a t l e t y k a ,  p i ł k a  s ia tk o w a , 
s t r z e l e c tw o ,  w io ś la r s tw o ,  s z e r m ie rk a .

"G w ardia" J e l e n i a  Góra -  c i ę ż a r y ,  b o k s , z a p a s y , łu c z n ic tw o , 
g im n a s ty k a .

0P0 O liw a -  le k k a  a t l e t y k a ,  p i ł k a  r ę c z n a ,  k o sz y k ó w k a ,s ia tk ó w ­
k a , c i ę ż a r y ,  łu c z n ic tw o , ju d o , z a p a s y .

0P0 W ałcz -  k a ja k a rs tw o ,  w io ś la r s tw o ,  le k k a  a t l e t y k a  ( b ie g i ś r .  
i  d ł „ ) ,  h o k e j na t r a w ie .

COPO Warszawa -  b o k s , ju d o , le k k a  a t l e t y k a ,  p i łk o  n o żn a , c i ę ­
ż a r y ,  s ia tk ó w k a , koszyków ka, s z e r m ie rn a ,  za ­
p a s y , p ię c io b ó j  now oczesny.

" S t a r t "  W isła  -  g im n a s ty k a , n a r c ia r s tw o ,  s z e r m ie rk a , 5 - b ó j  no­
w oczesny .

WOSTIW P rz em y śl -  s z e rm ie rk a ,  s ia tk ó w k a , p i ł k a  r ę c z n a .
PISS Zakopane -  g im n a s ty k a , ły ż w ia rs tw o  s z y b k ie ,  n a r c ia r s tw o ,

c i ę ż a r y .
PISS C etn iew o -  b o k s .
PZLA S p a ła  -  le k k a  a t l e t y k a .

O śro d k i ogólnorozw ojow e

0P0 B ydgoszcz -  g im n a s ty k a , h o k e j na l o d z i e ,  koszyków ka, ko­
la r s tw o .

"G w ardia" J e l e n i a  Góra -  k o la r s tw o ,  le k k a  a t l e t y k a ,  s ia tk ó w ­
k a , p i ł k a  r ę c z n a ,  p ły w a n ie , ju d o ,k a ja k a r s tw o ,  
s t r z e l e c tw o ,  w io ś la r s tw o ,  h o k e j na t r a w ie .

0P0 O liw a -  g im n a s ty k a , h o k e j na t r a w ie ,  ły ż w ia rs tw o  s z y b k ie ,  
n a r c ia r s tw o ,  dwubój zimowy, k o la r s tw o ,  s z e r ­
m ie rk a , 5 -b ó j now oczesny .

0P0 W ałcz -  n a r c ia r s tw o ,  dw ubój zimowy.
COPO W arszawa -  s t r z e l e c tw o .
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" S t a r t  W isław  -  b o k s , le k k a  a t le ty k a ,^ k o s z y k ó w k a ,s ia tk ó w k a .  
WOSTIW P rzem y śl -
PISS Zakopane -  le k k a  a t l e t y k a ,  k o la rs tw o ,k o sz y k ó w k a ,s ia tk ó w ­

k a , s a n e c z k i ,  w io ś la r s tw o .

L ec ze n ie  b a ln e o lo g ic z n e  c o ra z  b a r d z i e j  d o cen ian e

P o ls k i  K o m ite t O l im p i j s k i ,  poza d z i a ł a l n o ś c i ą  s z k o le n io ­
w o -sp o rto w ą  p r z y k ła d a  dużą  wagę do le c z e n ia  i  k u r a c j i  k o n tu ­
z j i  zawodników kadry  o l i m p i j s k i e j ,  k tó r e  w w ię k s z o ś c i  p rzy p ad  
ków spowodowane s ą  intensyw nym  tr e n in g ie m , b ąd ź  w y n ik a ją  z 
p r z e o ią ż e n la  s ta r to w e g o  w s e z o n ie .

W ro k u  ub ieg ły m  zo rgan izow ano  le c z e n ie  w C ie c h o c in k u . Na 
s ie d m iu  tu rn u s a c h  20-dn iow ych  p rzeb y w a ło  w Sumie 97 zaw odni- 
o ze k  i  zaw odników . Z k ą p i e l i  so lankow ych  i  masażów w m ie js c o ­
wym S an a to riu m  Nr i  s k o r z y s t a ł a  n a s tę p u ją c a  i l o ś ó  zawodników 
z p o sz c z e g ó ln y c h  d y s c y p lin  s p o r tu :  le k k a  a t l e t y k a  -  15 , ko­
la r s tw o  -  15 , zap asy  -  14 , n a r c ia r s tw o  -  i i ,  h o k e j na lodzie 
-  10 , k a ja k a rs tw o  -  10 , w io ś la r s tw o  -  9 , s ia tk ó w k a  -  5 , 
g im n a s ty k a  -  3 , s z e rm ie rk a  -  2 , p ły w an ie  -  2 i  s a n e c z k a r -  
s two -  1 .

D z ię k i  d o b re j  o p ie c e  le k a r z y  s p e c j a l i s t ó w ,  p o b y t w C ie ­
c h o c in k u  p r z y n ió s ł  kadrow iczom  w ie le  k o r z y ś c i  i  p o z w o li ł  w du­
żym s to p n iu  z likw idow ać s t a r e  d o le g l iw o ś c i .

W arto dodaó , że do b rze  u k ła d a ła  s i ę  w sp ó łp ra c a  PK01 z Za­
rządem  O kręgu FWP w C ie c h o c in k u , a s z c z e g ó ln ie  z d y r .  Józefem  
W olańsklm , k tó r y  w w ie lu  w ypadkach okazyw ał pomoc, s z c z e g ó l­
n ie  w zw iązku  z w yżyw ieniem .

B io rą c  pod uwagę ce low ość  le c z e n ia  b a ln e o lo g ic z n e g o , PK01 
z w ię k s z y ł fu n d u sz  na te n  c e l  w 1966 ro k u . Według planów D zia­
łu  O p ie k i L e k a r s k ie j  PK01 w y je d z ie  do C ie c h o c in k a  w tym roku  
176 o só b .

D e le g a c ja  rum u ń sk ich  w ład z  sp o rto w y ch  w P o lsc e

Na z a p ro s z e n ie  p o ls k ic h  w ład z  sp o rto w y ch  p rzeb y w a ła  w n a­
szym k r a ju  w d n . 1 1 - 2 3  l i s t o p a d a  u b . r .  s z eśc io o so b o w a  d e l e -
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g a c ja  Rum uńskiego Związku K u ltu ry  F iz y c z n e j i  S p o r tu , na c z e ­
l e  k tó r e j  s t a ł  D y r.D ep a rta m e n tu  S p o rtu  In d y w id u a ln eg o  -  C h iose  
V an d h e l.

Głównym ce lem  p oby tu  zo rg an izo w an eg o  rum uńskim  gościom  
p rz e z  PKO1 b y ło  p o z n a n ie  s t r u k tu r y  o r g a n iz a c y jn e j  p o ls k ie g o  
s p o r tu ,  p ra c y  klubów  sp o rto w y ch  o ra z  r o l i  PKO1w p rz y g o to w a n iu  
c z o łó w k i do I g rz y s k  O lim p i js k ic h .

Rumuni o d w ie d z i l i  Kraków, Zakopane i  W arszawę, z ł o ż y l i  
s z e r e g  w iz y t Związkom Sportowym, klubom i  ośrodkom  p rz y g o to ­
wań o l im p i j s k i c h .

W K rakow ie z a p o z n a l i  s i ę  z o b ie k ta m i sportow ym i "W is ły " , 
zab y tk am i i  a r c h i t e k t u r ą  podw aw elsk iego  g ro d u . W Zakopanem 
g o ś c i  n a j b a r d z i e j  c i e k a w i ł  O środek PPIS i  je g o  p rz y s to s o w a n ie  
do celów  p rzygo tow ań  o l im p i j s k i c h  o ra z  z e s p ó ł skoczn i Pod K rok­
w ią .  B y li ró w n ież  w Morskim Oku, w w y tw órn i n a r t  i  w Muzeum 
L en in a  w P o r o n in ie .

W W arszaw ie d e le g a c ja  z a p o z n a ła  s i ę  z p ra c ą  Państw ow ego 
P r z e d s ię b io r s tw a  Im prez S po rtow ych , z d z i a ł a l n o ś c i ą  PZLA ,Pol­
s k ie g o  Związku S ze rm ie rc z e g o  o ra z  s to łe c z n y c h  klubów -  L e g i i ,  
G w ard ii, P o lo n i i  i  S k ry .

G oście s p e c j a ln i e  in te r e s o w a l i  s i ę  o b ie k ta m i spo rtow ym i, 
ic h  e k s p lo a t a c j ą  i  k o n se rw a c ją , i l o ś c i ą  e ta to w y c h  pracow ników  
w k lu b a c h , k a len d a rz em  im prez  sp o rto w y ch , dochodam i i  pomocą 
u d z ie la n ą  p rz e z  w ładze te renow e 1 c e n t r a l n e ,  k o n ta k ta m i zagra­
n ic z n y m i, o r g a n iz a c ją  S portow ych  P rz y c h o d n i l e k a r s k ic h  i  s p r a ­
wami zm iany barw  klubow ych.

Rumuńska d e l e g a c ja  b y ła  o f i c j a l n i e  podejmowana p rz e z  Wi­
c e p rzew o d n ic zą ce g o  GKKFiT -  J ó z e f a  R u tkow sk iego , S e k r e ta r z a  
G en e ra ln eg o  PKO1 -  L eonarda  G rześk o w iak a , d z ia ła c z y  T a trz a ń ­
s k ie g o  O kręgu N a r c ia r s k ie g o ,  Związków i  klubów sp o rto w y c h .

S zef e k ip y  ru m u ń sk ie j D yr. C h iose  V andhel d z ię k u ją c  za 
s e rd e c z n e  p r z y j ę c i e ,  w y r a z i ł  je d n o c z e ś n ie  u z n a n ie  d la  s t r u k ­
tu r y  o r g a n iz a c y jn e j  n asze g o  s p o r tu ,  p o d k r e ś la ją c ,  że w iz y ta  w 
P o lsc e  p r z y n io s ł a  d e l e g a c j i  duże k o r z y ś c i .

Po p r z y je ź d z ie  do B u k a re sz tu  z ło ż y  w j e j  im ie n iu  k o n k r e t­
ne w n io sk i i  p ro p o z y c je  p r z e n i e s i e n i a  pewnych dośw iadczeń  pol­
s k ic h  p r z y j a c i ó ł  na rum uńsk i g r u n t .
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W izy ta  le k a r z y  sp o rto w y ch  NliD w P o lsc e

W d n ia c h  od 13 do 18 g ru d n ia  1965 r .  g o ś c i l i  w W arszawie 
na z a p ro s z e n ie  I n s t y t u t u  Naukowego K u ltu ry  F iz y c z n e j  p rz e d ­
s t a w i c i e l e  s p o r to w e j s łu ż b y  zd row ia NliF: z a s tę p c a  do spraw  l e ­
k a r s k ic h  N acze ln eg o  L ek arza  S p o rto w e j S łużby  Zdrow ia NRD -  d r 
K ab isch  o ra z  z a s tę p c a  do spraw  e k o n o m ic z n o -a d m in is tra c y jn y c h  
p.Som m er. G oście z w ie d z i l i  s p o r to w o - le k a r s k ie  p la có w k i na 
t e r e n i e  n a s z e j  s t o l i c y  i  o d b y li  s z e r e g  sp o tk a ń  z le k a rz a m i 
sp o rto w y m i. P o ls k i  K om ite t O lim p i js k i  z o rg a n iz o w a ł jedno spo t­
kam! z le k a rz a m i w sp ó łp ra c u ją c y m i z FKOl.ff s p o tk a n iu  tym w z ią ł  
u d z i a ł  D y re k to r  D ep a rtam en tu  IV.F. GKKFiT d r  A le k sa n d e r Gutow­
s k i .

Podstawowym za g ad n ien ie m  poruszanym  na tym s p o tk a n iu  b y ła  
o r g a n iz a c ja  medycyny sp o r to w e j w NRD i  w P o ls c e .  Z dużą za­
z d r o ś c ią  s ł u c h a l i  n a s i  l e k a r z e  uwag o wzorowo z o rg a n izo w an e j 
s łu ż b ie  zd ro w ia  w k r a ju  n asze g o  zach o d n ieg o  s ą s i a d a .  Z arząd  
t e j  s łu ż b y ,  m ający  ra n g ę  w yższą n iż  d e p a r ta m e n t, p o d le g a  n i e ­
m ieckiem u k o m ite to w i k u l tu r y  f i z y c z n e j .

Na t e r e n i e  c a łe g o  k r a ju  i s t n i e j e  dośó g ę s ta  s ie ć  p o ra d n i 
le k a r s k o - s p o r to w y c h , w yposażonych w n a jn o w o c z e ś n ie js z y  s p r z ę t  
p o z w a la ją c y  na ocenę z d ro w o tn o śc i i  spraw ność i  zawodnika.W szy­
s t k i e  t e  o ś ro d k i o bsług iw ane  s ą  p rz e z  le k a rz y  -  s p e c ja l i s tó w  
w z a k r e s ie  medycyny s p o r to w e j .

Aby dać p o ję c ie  fachowcom o s t a n i e  w y p o sażen ia  te c h n ic z ­
nego t e j  te re n o w e j s i e c i  p o ra d n i s p o r to w o - le k a r s k ic h  w y s ta r ­
czy  w spom nieć, że w g a b in e ta c h  ty c h  i s t n i e j e  możność wykony­
w an ia  p rób  w y trz y m a ło śc i u k ład u  k r ą ż e n ia ,  z w y s iłk ie m  dozowa­
nym w c y k lo e rg o m e tra c h . Dość p o p u la rn e  w p o ra d n ic tw ie  s ą  tam 
ró w n ież  a n a l i z a t o r y  gazów oddechowych " S p i r o t y l " ,  k tó r e  p ra ­
c u ją  s p ra w n ie , s ą  ła tw e w o b s łu d z e  i  d a ją  w iary g o d n e  w y n ik i.  
Z a p rz e s ta n o  n a to m ia s t  badań r a d io te le -e le k t ro k a rd io g ra f ic z n y c h ,  
bowiem p o s ia d a n y  s p r z ę t  (TEK-i i  TEKG O f f ic in e  G a l l i l e o )  oka­
z a ł  s i ę  n ie z a d a w a ln ia ją c y m . Do c z a s u  u k a z a n ia  s i ę  na rynku  
św iatow ym  p raw dziw ie  spraw nego i  w iarygodnego  r a d i o t e l e e l e k -  
t r o k a r d io g r a f u  b a d a n ia  w tym z a k r e s ie  p ro w ad z i s i ę  ty łk ó w  uk­
ła d z ie  kablowym.
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Do z a k re su  p rac  sp o r to w e j s łu ż b y  zdrow ia w NRD należy rów­
n ie ż  r e h a b i l i t a c j a  ch o ry c h , po c h o ro b a ch  prow adzących  do ka­
le c tw a  układów  ru c h u , nerwowego i  k r ą ż e n ia .

In fo rm a c je  uzyskane od g o ś c i  z NRD z o s ta n ą  z pew nośc ią  wy­
k o rz y s ta n e  w to c z ą c e j  s i ę  o b ec n ie  d y s k u s j i  na te m a t r e o r g a n i ­
z a c j i  p laców ek s p o r to w o - le k a r s k ić h  w P o ls c e .

P o u c z a ją c y  p o b y t p o ls k ie g o  t r e n e r a  w USA

W iosną 1965 r .  d o s z e d ł do s k u tk u , d z i ę k i  s ta ra n io m  PKO1 
i  PZLA, mój w y jazd  na k ilk u m ie s ię c z n e  sty p en d iu m  t r e n e r s k i e  
D ep a rtam en tu  S ta n u  do USA. P o b y t, k tó ry  m ia ł m ieć c h a r a k te r  
sz k o le n io w y , n ie  b y ł  nim w s tu  p ro c e n ta c h ,  j e ś l i  c h o d z i o pod­
n i e s i e n i e  m oich k w a l i f i k a c j i  t r e n e r a ,  n a to m ia s t  w ie le  z n a c z y ł 
d la  r o z s z e r z e n ia  horyzon tów  o g ó ln o k s z ta łc ą c y c h , w tym ró w n ież  
i  sp o rto w y ch .

Punktem  zbornym d la  mnie i  6 in n y c h  tre n e ró w  z a g r a n ic z ­
n y ch , b y ł  h o te l  H i l to n  w W aszy n g to n ie , g d z ie  S p o r t  I n te r n a t io ­
n a l  za reze rw o w ał d la  nas p o k o je . O prócz mnie p r z y je c h a ło  tam 
t r z e c h  c z a rn o sk ó ry c h  kolegów : z S i e r r a  Leone, Ja m a ik i i  Gwi­
n e i  o ra z  z E uropy: je d e u  H isz p a n , je d e n  C zechosłow ak i  je d e n  
F in .

W p rzy d z ie lo n y m  mi p o ko ju  w i s i a ł a  k a r t a  h o te lo w a , o z n a j­
m ia ją c a ,  że cena  poko ju  w ynosi 15 d o la ró w . Na c h w ilę  u g ię ły  
s i ę  pode mną k o la n a .  15 do larów  za dobę, podczas gdy c a ło ­
d z ie n n a  s taw ka w raz z k w a te rą  w y n o s iła  -  1 8 . T ej nocy śn iłe m  
o w ian u szk u  ro d z im e j su c h e j ż y w ie c k ie j  i  k ab an o sach , k tó r e  u - 
ra to w a ły b y  mnie od g łodow ej ś m ie r c i ,  gdybym u le g ł  namowom żo­
ny i  z a b r a ł  ze sobą t ro c h ę  p ro w ia n tu .

P rz ed  bankructw em  u ra to w a ły  n a s z ą  siódem kę d rug  s t o r e ’y , 
w k tó ry c h  obok kosmetyków i  m ydła można d o s ta ć  dużo u ro zm ai­
co n y ch , c i e p ły c h  dań barow ych, z a s tę p u ją c y c h  d o sk o n a le  o b ia d  
lu b  k o la c j ę .

Z aledw ie zd ą ży liśm y  s i ę  b l i ż e j  p o zn a ć , w iz y tu ją c  owe d ru g  
s t o r e ’y , u c z ę s z c z a ją c  na w ykłady d la  cudzoziem ców  w I n te r n a ­
t i o n a l  C e n te r  i  zw ie d z a ją c  W aszyngton, k iedy  t r z e b a  b y ło  s i ę  
ro z s ta w a ć , bo każdy m ia ł w yznaczoną in n ą  t r a s ę  p o d ró ży .
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WF p ię ć  ra z y  w ty g o d n iu

Ja  udałem  s i ę  do , p o ło żo n eg o  w o d le g ło ś c i  25 km od C h ic a ­
go, A r l in g to n ,  g d z ie  miałem  s i ę  zapoznać ze sp o rte m  i wf w 
s z k o ła c h  ś r e d n ic h .  T u ta j ,  o b se rw u ją c  w c ią g u  m ie s ią c a  z a j ę c i a  
w k i lk u  s z k o ła c h  o k ręg u , z rozum iałem  d o b i tn ie  na czym p o le g a  
ta je m n ic a  sp o rto w y ch  sukcesów  a m e ry k a ń sk ic h . P rogram  z a ję ć  
sz k o ln y c h  obejm uje 5 l e k c j i  wf tygodn iow o , k tó r e  można, wed­
łu g  u p o d o b an ia  i  z d o ln o ś c i ,  z a m ie n ia ć  na t r e n i n g i  p o s z c z e g ó l­
n ych  sp o r tó w . U czniow ie s ą  p o d z ie le n i  na g rupy  n ie  ty lk o  wg 
w iek u , a le  i  w a g i. P rz e z  10 p ie rw sz y c h  m inu t w ykonują w szys­
cy te  same na p o ły  wojskowe ć w ic z e n ia  w b a rd z o  o stry m  te m p ie , 
a n a s tę p n ie ,  pod k ierow nic tw em  p o sz c z e g ó ln y c h  nauczycie l i , r o z ­
ch o d zą  s i ę  do z a ję ć  s p e c ja l i s ty c z n y c h  (koszyków ka, l . a . ,  b a ­
s e b a l l ,  f u t b o l ,  p ły w a n ie , t e n i s ,  g im n a s ty k a , a naw et c ię ż a ry ) .  
Z a ję c ia  u z u p e łn ia ją  co tygodn iow e n iem al zawody na n a j r o z m a i t ­
sz y c h  s z c z e b la c h  sz k o ln y c h  i  m ię d z y sz k o ln y c h . Nie t r z e b a  do­
dawać ja k  d o sk o n a le  p rzygo tow any , te c h n ic z n ie  i  k o n d y c y jn ie , 
kończy s z k o łę  ś r e d n ią  i  p rz y c h o d z i na w yższą r i z e l n i ę  t a k i  
c h ło p ie c  lu b ,  o s t a t n i o  c o r a z  c z ę ś c i e j  -  ró w n ież  d z iew czy n a .

T e le w iz ja ,  Kowal i  j a

K tó reg o ś d n ia  porwano mnie do s tu d i a  te le w iz y jn e g o  w C h i­
cago  na co d z ie n n y  kw adrans p o ls k ie g o  p rogram u. T ow arzyszył mi 
tam b o h a te r  f i lm u  " Ja d ą  g o ś c ie ,  J a d ą . . . "  -  Kowal, k tó ry  opo­
w ie d z ia ł  te lew id zo m  po p o lsk u  o tym ja k  k r ę c i ł  t e n  f ilm  w P o l­
s c e .  Z je g o  słów  w y n ik a ło  ja s n o ,  że n i k t ,  o p ró c z  n ie g o , n ie  
z a g ra łb y  t e j  r o l i  rów nie d o b rz e . Potem p r z y s z ła  k o le j  na 
m n ie . M usiałem  wypaść p rzy  nim b a r d z i e j  n iż  b la d o  i  na pewno 
n ie  wywarłem na te le w id z a c h  w ięk sze g o  w ra ż e n ia . Z rozum iałem  za 
t o ,  że n ie  w y s ta rc z a  wykonywać j a k i ś  zawód -  t r z e b a  s i ę  umieć 
ró w n ież  zarek lam ow ać.
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ósmy cud ś w i a t a - w i e ż a  w New Haven

Następnym  ce lem  mej podróży  b y ł  U n iw e rs y te t Yale w New Ha- 
v e n . U jrza łem  tam i s tn y  ósmy cud ś w ia ta :  s z e ś c io p ię t r o w ą ,  o - 
k r ą g łą  w ie ż ę , k tó r a  na każdym z p i ę t e r  m ie ś c i ł a  in n e  i n s t a l a ­
c j e  sp o rto w e z p ły w a ln ią  i  b i e ż n i ą  l e k k o a t l e ty c z n ą  na dachu , 
w łą c z n ie .  Na t e n i s a  n p . je c h a ło  s i ę  w indą na I  p i ę t r o ,n a  ko­
szykówkę -  na I I  i t d .  Z w łaszcza t a  b i e ż n i a  na dachu sp ra w ia ­
ł a  n iezw y k łe  w ra ż e n ie .

Innym d ziw o ląg iem  d la  e u r o p e js k ie g o  p rz y b y sz a  był c o d z ie n ­
ny t r e n i n g  b a s e b a l l i s t ó w  na b o is k u , wyposażonym w s p e c ja ln e  
i n s t a l a c j e  do body m echan ice (b o d ic z k o w a n ia ) , p rzy p o m in a ją ce  
p rzec iw czo łg o w e z a s i e k i .  S k ó rz an e , wypchane w o rk i na s p rę ż y ­
nach  b y ły  atakow ane w c ią g u  god zin y  p rz e z  o p an cerzo n y ch  od 
s tó p  do głów zawodników p rzy p o m in a ją cy c h  n i  to  kosm onau tów ,n i 
to  z a k u ty c h  w z b ro je  r y c e rz y  ś re d n io w ie c z n y c h . Z f u r i ą  r z u ­
c a l i  s i ę  na p rze szk o d y  i  p r z e r a ż e n ie  o g a r n ia ło  mnie na m yśl, 
że w n ie d z i e l ę  będą ta k  w alczyó  n ie  z w orkam i, l e c z  ze so ­
b ą  . . .

S t .L u is  V a lle y  -  k u ź n ią  o l im p ijs k ą ?

W szystko , co  w id z ia łe m  w s ta n a c h  I l l i n o i s  i  C o n n e c t ic u t ,  
a potem w K a l i f o r n i i ,  g d z ie  byłem  gościem  mego p rz e c iw n ik a  i 
p r z y j a c i e l a  ze s ta d io n ó w  w W arszaw ie, Rzymie i  C hicago  -  Rona 
M o r r is a ,  z b la d ło  p rzy  b liż sz y m  p o zn a n iu  p ię c io ty s ię c z n e g o  m ia­
s te c z k a  A lam osa, po łożonego  w 100 km d ług im  i  30 km sz e ro k im  
wąwozie S t .L u is  V a lle y  -  2400 m npm. Opodal m ia s te c z k a  m ie­
ś c i  s i ę  bowiem St.A dam s C o lle g e  z in te rn a te m  i  pełnym  w yposa­
żeniem  sportow ym , w k tó re g o  s k ła d  w chodzą 2 p ły w a ln ie  -  o tw ar­
t a  i  k r y ta ,  z a s i l a n e  wodą z p o b l i s k ic h  g o rą c y c h  ź r ó d e ł ,  s t a ­
d io n ,  h a l a ,  k o r ty  i t d .  S ą s ia d u ją c e  z S t .L u is  V a lle y  k o p a ln ie  
z ł o t a  i  s z la c h e tn y c h  k a m ie n i, e g z o ty c z n a  rz e k a  R io Grandę i  
n ie b o ty c z n e ,  p o k ry te  wiecznym śn ie g ie m , s z c z y ty  Gór S k a l i ­
s ty c h ,  s p r a w ia ją  n ie zw y k łe  w ra ż e n ie .  O tóż le ż ą c e  na t e j  s a ­
mej co Meksyk w y so k o śc i, m ia s te c z k o  Alaraosa o f e r u j e ,  chcącym
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przy g o to w ać s i ę  tam b e z p o ś re d n io  p rz e d  Ig rz y sk am i w Meksyku 
sportow com  p e łn e  u trz y m a n ie  z k o rz y s ta n ie m  z i n s t a l a c j i  
sp o rto w y ch  i  in te r n a te m  w o s ie d lu  s tu d e n ck im  za 28 do larów  
d z ie n n ie  od o so b y . J e s t  to  ce n a  ta k  p r z y s tę p n a ,  że n ie  wa­
ham s i ę  zakończyć ty c h  k r ó tk ic h  fragm entów  m oich wędrówek po 
USA, s u g e s t i ą  d la  PK01 -  n a d a n ia  o s ta tn ie g o  s z l i f u  naszym 
o lim p ijczy k o m  w ro d z o n e j s i o s t r z e  Meksyku -  A lam o sle .

A n d rze j K rz e s iń s k i



S p o r t  u z d ra w ia  n a j l e p i e j

D nia 13 s ty o z n ia  b r .  o d by ło  s i ę  w K lu b ie  O lim p ijc z y k a  w 
W arszaw ie z e b r a n ie ,  n a  k tó ry m  d o c e n t d r  M arian  W e iss , k ie ro w ­
n ik  k a te d r y  r e h a b i l i t a c j i  A kadem ii M edycznej w W arszaw ie i  
d y r e k to r  o ś ro d k a  r e h a b i l i t a c y j n e g o  d l a  p a ra p le g ik ó w  w Kon­
s t a n c i n i e ,  w y g ło s i ł  p r e l e k c j ę  p t .  "Z n a c z e n ie  s p o r tu  w medycy­
n i e " .

P r e le k c ję  p o p r z e d z i ło  w y ś w ie t le n ie  f i lm u  p r o d u k o ji  p o l ­
s k i e j  p t .  "Z w ycięzcy" i  f i lm u  p r o d u k c j i  a n g i e l s k i e j  "O lim p ia ­
d a  in w alid ó w  w T okio  1 9 6 4 " .

D ocent W eiss s t w i e r d z i ł  n a  p o d s ta w ie  l io z n y o h  badań  i  do­
św ia d c z e ń , zarówno p o ls k ic h  ja k  i  z a g ra n ic z n y c h  u czo n y ch , że 
s p o r t  j e s t  je d y n ą  m o ż liw o śc ią  o s i ą g n ię c i a  m aksym alnego w yniku 
w le o z e n iu  ro z m a ity c h  c h o ró b .

U p raw ian ie  s p o r tu  j e s t  podstawowym elem entem  p r o f i l a k t y k i  
zawodowej i  s p o łe c z n e j .  U p ra w ian ie  s p o r tu  s t o s u j e  s i ę  t e r a z  
s z e ro k o  w m edycyn ie , zarów no w l e c z n ic tw ie  podstawowym ja k  
ró w n ież  ja k o  podstaw owy e lem en t u t r w a le n ia  le o z e n ia  środkam i 
k o n w en c jo n a ln y m i. S to s u je  s i ę  go p rz y  le c z e n iu  z a b u rz e ń  g r u -  
ozołów  w ew nętrznego  w y d z ie la n ia ,  p rzem ian y  m a t e r i i ,  p rz y  l e ­
c z e n iu  ch o ró b  naczyniow ych ja k  ró w n ież  ch o ró b  s e r c a  (z a w a ły )  
i  p s y c h ic z n y c h .

O lb rzym ią  r o l ę  odgryw a t u t a j  em ocja sp o r to w a . Doprow adza 
ona do k o o rd y n a c j i  w s z y s tk ic h  organów  podporządkow anych w c z a ­
s i e  w y s iłk u  sportow ego  w o li z w y c ię s tw a .

S tosow ane bodźce m uszą byó s i l n e .  J e s t  to  n a j l e p s z y  t r e ­
n in g  f i z j o lo g ic z n y  i  p s y c h o lo g ic z n y , a  n a s i l e n i e  te g o  t r e n i n ­
gu  odbywa s i ę  p rz e z  zm ianę form  u p raw ian eg o  s p o r tu .O c z y w iś c ie
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podstaw ow y w arunek: z a j ę c i a  sp o rto w e  muszą być p o łą c z o n e  z 
p rz y je m n o ś c ią .  Z a ję c ia  sp o rto w e  n a le ż y  ta k ż e  u p ra w ia ć  w póź­
n ie j s z y c h  l a t a c h  ż y c i a .  "Wiek c z ło w ie k a  o c e n ia  s i ę  w edług j e ­
go b i o l o g i i "  mówił d o c e n t W eiss , a  n ie  w edług je g o  la t .A k ty w ­
n o ść  ruchow a d a je  m łodość , e la s ty c z n o ś ć  m ię ś n i ,  s k ó ry , k rę g o ­
s łu p a ,  pobudza k r ą ż e n ie '.  A krew  m usi k rą ż y ć  szybko  .N ow oczesna 
m edycyna żą d a  p rz y n a jm n ie j  r a z  d z ie n n ie  zm ęczen ia  f iz y c z n e g o , 
n p .  po w y le c z e n iu  zaw ału  s to s u j e  s i ę  w Ameryoe c h o d z e n ie  po 
p i ę t r a c h .

T a k ie  s p o r ty  ja k  p ły w a n ie , t e n i s ,  d łu g ie  m arsze  n a le ż y  u -  
p ra w ia ć  do późnego w ie k u . D ocent W eiss p o s tu l u j e  s tw o rz e n ie  w 
k lu b a c h  sp o rto w y ch  s e k c j i  lu d z i  s t a r s z y c h ,  k tó r z y  pow inn i n ie  
ty lk o  s t a l e  u p raw ia ć  s p o r ty ,  a l e  ta k ż e  ro zg ryw ać ze  so b ą  z a ­
w ody.

S p e c ja ln e  z n a c z e n ie  ma s to s o w a n ie  s p o r tu  p rz y  le c z e n iu  
p a ra p le g ik ó w , t j .  lu d z i  d o tk n ię ty c h  p o raż en ie m  obu kończyn  
d o ln y c h  lu b  pozbaw ionych  ty c h  k o ń czy n .

In w alid ó w  ty c h  n a le ż y  wydobyó ze  s ta n u  s p o łe c z n e j  a g o n i i  
i  t u t a j  s p o r t  odgrywa w ie lk ą  r o l ę .  Już dwa r a z y ,  n a ty c h m ia s t  
po z a k o ń c z e n iu  I g rz y s k  O lim p i js k ic h  w Rzymie i  w T o k io , u r z ą ­
dzono Ig rz y s k a  O l im p i js k ie  p a ra p le g ik ó w . W T okio  w 1964 r .  
s t a r t o w a ły  r e p r e z e n ta c j e  25 k ra jó w .

W P o ls c e  z a cz y n a  s i ę  c o ra z  s z e r z e j  s to so w a ć  u p ra w ia n ie  
l e k k i e j  a t l e t y k i ,  p ły w a n ia , naw et koszyków ki w śród  p a r a p l e g i ­
ków. R e p re z e n ta c ja  n a s z a ,  d z i ę k i  pomocy PK01 s t a r t o w a ła  w u b . 
ro k u  na m is trz o s tw a c h  Europy w A n g l i i .  D ocent W eiss p o s tu lo ­
w ał w z a k o ń c z e n iu  s w o je j c ie k a w e j p r e l e k c j i  u tw o rz e n ie  w P o l­
sk im  K o m ite c ie  O lim p ijsk im  j a k i e j ś  p o d k o m is ji ,  k tó r a  i n t e r e ­
sow ałaby  s i ę  p rzygo tow aniem  m a łe j r e p r e z e n t a c j i  p o l s k i e j  na 
I g rz y s k a  O l im p i js k ie  p a ra p le g ik ó w  w M eksyku. W ystęp n a s z e j  
r e p r e z e n t a c j i  p r z y n ie s i e  w ie lk ie  su k c e sy  propagandow e i  p rz y ­
c i ą g n ie  l ic z n y c h  in w alid ó w  do u p ra w ia n ia  sp o r tó w .



VI Sympozjum w M aggllngen

Spraw a "m ek sy k a ń sk ie j w y so k o śc i"  n ie  d a je  sp o k o ju  
d z ia ła c z o m  i  naukowcom c a łe g o  ś w ia ta .  C ią g le  u k a­
z u ją  s i ę  p u b l ik a c j e  na t e n  te m a t .  W naszym  l i s t o ­
padowym B iu le ty n ie  u m ie ś c il iś m y  w ie le  g ło sów  p ra s y  
św ia to w e j w ypow iada jących  s i ę  za  i  p rz e c iw  M eksyko­
w i .  W grudniowym  z a ś  u d o s tę p n i l i ś m y  C zyteln ikom  zd a ­
n ie  p r z e d s t a w ic i e l i  P o ls k i ,  k tó r z y  u c z e s t n i c z y l i  w 
październ ikow ym  T ygodniu  S p o r tu  w M eksyku. Mimo iż  
wydawało s i ę ,  że  sp raw a j e s t  ju ż  w y c z e rp a n a ,b ę d z ie ­
my b o d a j zm uszeni pow racać do te g o  te m a tu .O to  ch o ć ­
by t e r a z  z powodu s p e c ja ln e g o  Sympozjum w M a g g lin -  
g en  ( S z w a jc a r ia ) ,  k tó r e  z a j ę ło  s i ę  za g a d n ie n ie m  a k ­
l im a ty z a c j i  sportow ców  ś w ia ta  na Ig rz y s k a c h  w Mek­
sy k u . P rzy taczam y  tu  w ypow iedzi z t l r ic h s k ie g o  S p o r tu  
i  F r a n k f u r te r  A llg e m e in e  Z e i tu n g .

Kto p o św ię c i 3 m ie s ią c e  d la  Meksyku w 1968 r .?

"W M eksyku, w 1968 r .  b ęd ą  tr u p y  
w k o n k u re n c ja c h  d łu g o d y stan so w y ch "  -  
t a k i e  o św ia d c z e n ie  z A n g l i i ,  k tó r e  
n a s t ą p i ł o  po w yborze Meksyku n a

m ie js c e  Ig rz y s k  O l im p i js k ic h  1968 r . ,  p r z e r a z i ł o  zarów no f a ­
chowców, ja k  la ik ó w . W m ię d z y c z a s ie  obawy t e , j u ż  choćby w sku­
te k  p rzep row adzonych  w p a ź d z ie r n ik u  p róbnych  zawodów p rz e d ­
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o l im p i j s k i c h ,  s t r a c i ł y  n ie c o  na s i l e .  Je d n ak ż e  d y s k u s ja  na 
t e n  te m a t je s z c z e  t r w a .  W p o ło w ie  g r u d n ia  u b . r .  o d b y ło  s i ę  
w ETS w M agg lingen  (S z w a jo a r ia  -  d o p . r e d . )  VI Sympozjum nau ­
kowe p t .  " S p o r t  na ś r e d n i e j  w y so k o śc i" , k tó re g o  o s ta te c z n e  
s tw ie r d z e n ia  i  w y n ik i z o s ta n ą ,  po odpow iednim  o p rac o w a n iu , o -  
p u b lik o w a n e  d o p ie ro  po 3 m ie s ią c a c h , le o z  ju ż  d z i ś  można po­
w ie d z ie ć ,  że  r e z u l t a t y  te g o  Sympozjum b ęd ą  m ia ły  znaczny wpływ 
n a  p rz y g o to w a n ia  do I g rz y s k  w M eksyku, w w ie lu  k r a ja c h  św ia ta .

Co p raw da, ju ż  n a  p o c z ą tk u  s tw ie r d z ić  w y p ad a ,ż e  n i e  w n ie ­
s io n o  n a  Sympozjum żadnych  r e w e l a c j i .  Że s p r i n t e r z y  i  zaw od- 
n io y  k ró tk o tr w a ły c h  s iło w y c h  k o n k u r e n c j i ,  n ie  u le g n ą  wpływom 
zm ien io n y ch  warunków k lim a ty c z n y c h , że  zaw odnicy  d łu g o trw a ­
ły c h  k o n k u re n c j i  muszą s i ę  p o g o d z ić  z o b n iż en ie m  wyników o 
5 ,1 5  p r o c e n t .  Te znane  f a k ty  p o z o s ta j ą  n a d a l  w mocy i  na ic h  
zm ianę n i e  w p ły n ę ły  o b rad y  100 ek sp e r tó w  z 24 k ra jó w  i  4 kon­
ty n e n tó w .

T re n e rz y  m ogli s ta w ia ć  p y ta n ia

N a jo w o c n ie js z ą  o z ę ś c ią  sympozjum d la  p rak tyków  b y ła  koń­
cowa c z ę ś ć ,  p rz e z n a c z o n a  n a  p y ta n ia  tr e n e ró w , p o d cz as  k t ó r e j  
naukowcy m ów ili o p ra k ty c z n y c h  s k u tk a c h  swych b a d a ń . D rużyna 
p y ta ją c y c h ,  dowodzona sp ra w n ie  p rz e z  w ic e d y r e k to r a  ETS Mag­
g l in g e n ,  d r  K asp a ra  W olfa , s t a w ia ł a  t a k  p re o y z y jn e  i  t a k  t r a ­
f i a j ą c e  w sedno  rz e c z y  p y ta n ia ,  ż e  sp o ś ró d  m o za ik i l ic z n y c h  
in d y w id u a ln y c h  doznań  i  s tw ie rd z e ń  fachowców ( k tó r z y  w 3 g r u ­
p ach  ro b o cz y ch  p o d z i e l i l i  m iędzy s i e b i e  z a g a d n ie n ia :  a p a r a t
oddechowy i  k r ą ż e n ia ,  sp raw n o ść , a k l im a ty z a c ja )  w y k r y s ta l i z o ­
w ało  s i ę  k i l k a  podstaw ow ych r e z u l t a tó w  o b ra d .  N ie z a le ż n ie  od 
te g o ,  i  to  j e s t  ró w n ie  w ażne, s p o tk a n ie  to  p o z w o liło  tre n e ro m  
czo łow ych  sportow ców  s z w a jc a r s k ic h  ( j a k  G u e n th a rd -g im n a s ty k a , 
M i s a n g y i - l . a . ,  S c h e u r e r - 1 .a . ) n aw iązać  b l iż s z e  k o n ta k ty  z n a u -  
kow oam i.

O lim p iad a  k o s z tu je  3 m ie s ią c e

S tw ie r d z e n ie  t o ,  d o ty c z ą c e  p r z e d s t a w i c i e l i  d łu g o trw a ­
łe g o  w y s i łk u ,  j e s t  n ie c o  u p ro sz c z o n e , mocno od in d y w id u a l-
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nyoh o k o l ic z n o ś c i  u z a le ż n io n e ,  a l e  o g ó ln ie  b io r ą o ,  obow ią­
z u j ą c e .

Jako o k re s  n ie z b ę d n y  d l a  a k l im a ty z a c j i  w w arunkach  wyso­
k o ś c i  2300 m npm, u s ta lo n o  5 ty g o d n i .  Do te g o  dochodzą 2 t y ­
g o d n ie ,  k o n ie c z n e  d l a  p rz y s to s o w a n ia  s i ę  o rgan izm u ju ż  na 
m ie js c u  do zm ian k lim a ty c z n y c h  i  czaso w y ch . W re szc ie  t r z e b a  
d o l ic z y ć  je s z c z e  na w łaśc iw y  c z a s  t r w a n ia  I g r z y s k ,n a  p o d ró ż e , 
n a  s t a r t y  p o o l im p i j s k ie  o k . 3 ty g o d n i .  Tak w ięc  o k rą g ło ,  d l a  
n p . b ie g a c z a  n a  10 km, t r z e b a  s i ę  l i c z y ó  z 3 m ie s ią ca m i poby­
t u  w Meksyku z o k a z j i  O lim p iady  1968 r .

Czy s i ę  t a k i  d łu g i  o k re s  o p ła c a  zaw odnikow i, j a k  można to  
p o g o d z ić  ze  s ta tu te m  am a to rsk im , k to  z a p ła o i  -  w ła ś n ie  w ma­
ły c h  k r a ja o h  -  k o s z ty  dośó  z n a c z n e , albow iem  p rze w a żn ie  wysy­
ł a  s i ę  d z i s i a j  n a  Ig rz y s k a  O l im p i js k ie  ty lk o  zaw odników , ma- 
ją c y o h  j a k i e ś  s z a n s e  n a  z a j ę c i e  dobrego  m ie js o a ,  a  d l a  zd o b y - 
o i a  ta k ie g o  m ie js c a  n ieodzow na j e s t  w ła śc iw a  a k l im a ty z a c ja ,  
w łaśc iw e  p rz y g o to w a n ie  i  celow y t r e n i n g .

Na. j a k i e j  w y so k o śc i tren o w a ć?

W łaśn ie  w S z w a jc a r i i  -  g d z ie  od pewnego c z a s u  l a n s u je  s i ę  
t e z ę  z o rg a n iz o w a n ia  m iędzynarodow ego p r z e d o l im p i j s k ie g o  ośrod­
k a  tren in g o w e g o  w E n g a d ln ie  n a  w y so k o śc i 1700-1800  m -  p ro b ­
lem t e n  s t a j e  s i ę  s z c z e g ó ln ie  p a l ą c y .  Z a sa d n ic z o , s tw o rz e n ie  
ta k ie g o  o ś ro d k a  b y ło b y  m ożliw e, c h o c ia ż  w ię k sz o ść  tre n in g o w e ­
go pensum m u sia ła b y  s i ę  odbywać na w y so k o śc i ponad 2000 m ,po­
n iew aż w ysokość 1800 m j e s t  owym p ro g iem , pow yżej k tó re g o  n a ­
s t ę p u je  d o p ie ro  o b n iż e n ie  w y d o ln o śc i o rgan izm u  przy d łu g o trw a ­
łym w y s i łk u .

Z d r u g ie j  s t r o n y ,  i  to  z o s ta ło  w y ra ź n ie  p o d k re ś lo n e ,  c y f ­
ry  t e  s ą  c y fra m i p rz e o ię tn y m i;  in d y w id u a ln ie  w y s tę p u ją  w z a ­
le ż n o ś c i  od zaw odn ika, r ó ż n ic e ,  s i ę g a j ą c e  do 1000 m. O znacza 
t o ,  ż e  je d e n  zaw odnik  ma n a  w ysokośc i 3000 m ta k  samo n ie w ie l­
k ie  t r u d n o ś c i ,  . ja k  n a  1000 m, z a ś  in n y , ju ż  p rz y  w y so k o śc i 
1000 m m usi s i ę  l i c z y ó  z hand ioapem , norm alnym  d o p ie ro  na wy­
so k o ś c i  2000 m.
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Co ro k u  do Meksyku?

Czy n a le ż y  może, ta k  ja k  to  c z y n ią  W ło s i , l i c z y ć  s i ę  z co ­
ro c z n ą  k ilk u ty g o d n io w ą  wyprawą do M eksyku, kandydatów  do r e ­
p r e z e n t a c j i  o l i m p i j s k i e j ?  Czy to  j e s t  p o ż y te c z n e ?  Że z d o b y ta  
a k l im a ty z a c ja ,  c z y l i  c a łk o w ite  p rz y s to s o w a n ie  s i ę  do wysoko­
ś c i ,  szybko  znowu p rz e c h o d z i (po  u p ły w ie  o k .4  ty g o d n i ) ,  w ie ­
d z ia n o  ju ż  od dawna; n a to m ia s t  nową i  ze  w zg lęd u  n a  Meksyk 
i n t e r e s u j ą c ą  r z e c z ą  j e s t  s tw ie r d z e n ie ,  że  p o w ta rz an e  p o b y ty , 
w p o łą c z e n iu  z t r e n in g ie m , na d u ż e j w y so k o śc i, p r z y c z y n ia ją  
s i ę  do u ła tw ie n ia  a k l im a ty z a c j i  p rz y  każdym n astępnym  p o b y c ie

Z te g o  lo g ic z n y  w n io se k , że  k a n d y d a c i o l im p i js c y  w d y scy ­
p l in a c h  w y trzy m a ło śc io w y ch , pow inn i tren o w a ć  co ro k u  w wysoko 
p o ło ż o n y ch  m ie js c o w o śc ia c h , żeby  w decydu jącym  o k r e s ie  u zy ­
sk a ć  ł a t w i e j  a k l im a ty z a c ję .

B ardzo  ciekawym asp ek tem  spraw y b y ły  b a d a n ia ,  p rze p ro w a­
dzone w ie lo k r o tn ie  w Zw iązku R ad zieck im , n a  te m at ogó lnego  
o d d z ia ły w a n ia  t r e n in g u  w w arunkach w ysokościow ych, a  m ianow i­
c i e  czy  w z ro s t w y d o ln o śc i na ró w n in ie  może być spowodowany u -  
p rzed n im  t r e n in g ie m  w w arunkach  w ysokościow ych? Odpowiedź na 
to  p y ta n ie  b r z m ia ła  tw ie rd z ą c o  z z a s tr z e ż e n ie m  je d n a k , że  po­
praw a sp raw n o śc i w y s tę p u je  d o p ie ro  po 1 0 -d n io w ej k a r e n c j i .

Podsumowując można p o w ie d z ie ć , że  t r e n in g  in te rw a ło w y  w 
s e n s ie  w ysokośc i m ie js c a  t r e n in g u  -  2 ty g o d n ie  w ysoko,dw a t y ­
g o d n ie  n a  ró w n in ie  i t d .  -  p o w in ie n  dać n a j l e p s z e  r e z u l t a t y .E -  
l im in a c je  pow inny s i ę  odbyć po odpow iednim  o k r e s ie  p rz y g o to ­
wawczym, w w arunkach  w ysokośc iow ych , poniew aż n a  r a z i e  nie i s t ­
n i e j e  J e s z c z e  ża d en  odpow iedn io  o b sz e rn y  i  m ia ro d a jn y  m ate­
r i a ł  porównawczy wyników, o s ią g a n y c h  p rz e z  s z e r s z e  r z e s z e  z a ­
wodników na w ysokośc i i  na r ó w n in ie .

K to to  z d o ła  z a p ł a c i ć . . .

Powyższe s tw ie r d z e n ia  medycyny sp o r to w e j b ęd ą  m ia ły  o czy ­
w iś c ie  d a le k o  id ą c e  s k u tk i ,  a lbow iem  " b itw a  o Meksyk" może 
być ró w n ie  d o b rze  w ygrana co p rz e g ra n a  -  ju ż  t e r a z .  T rz eb a  
p r z e c ie ż  bądź co bądź p a m ię ta ć  o tym , że  a k l im a ty z a c ja  w yso-
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k o śo io w a , t r e n in g  w ysokościow y -  to  ty lk o  m ała  c z ę ś ć  p r o b le ­
mów, j a k ic h  p r z y s p a r z a ją  zawody o l i m p i j s k i e .  D o łą c z a ją  s i ę  
do te g o  momenty n a tu ry  p s y c h o lo g ic z n e j ,  d ro b iazg o w e spraw y 
te c h n ic z n e  ( ro z g rz e w k a , z d o ln o ść  k o n o e n t r a c j i ,  z d o ln o ść  k o o r­
d y n a c j i  ruchów  n a  w y so k o śc i i t d . ) ,  w ym agające d a ls z e g o  (Sumien­
nego w glądu  i  w y ja ś n ie n ia .

Podsumowanie "g o d z in y  p y ta ń " ,  k tó r e  w im ie n iu  "ław y t r e ­
nerów " z r o b i ł  b y ły  r e k o r d z i s t a  S z w a jc a r i i  n a  400 m -  o b eo n ie  
t r e n e r  ju n io ró w  i  p s y o h o lo g -J e a n -J a o ą u e s  H egg, m ia ło  s z c z e ­
g ó ln ą  wymowę. "Wygrywać b ęd ą  -  p o w ie d z ia ł  Hegg -  n i e  c i  z a ­
w od n icy , k tó r z y  s i ę  f a k ty o z n ie  n a j l e p i e j  z a a k l im a ty z o w a li  i  
p rz y g o to w a li ,  l e c z  c i ,  k tó r y c h  b ę d z ie  można p s y c h o lo g ic z n ie  
p rz e k o n a ć , że  s ą  n a j l e p i e j  p rz y g o to w a n i" . A w ięo znowu, rów­
n ie ż  w M eksyku, w spółdecydow ać o s u k c e s ie  b ę d z ie  w o jna  nerwów 
t a k i e  n i e  d a ją c e  s i ę  b l i ż e j  o o e n ić  c z y n n ik i ,  Jak  o b a w a ,z a u fa ­
n ie  we w łasn e  s i ł y  i t p .

N ie o b l ic z a ln o ś ć ,  n ie s p o d z ia n k a ,  to  w ła ś n ie  co j e s t  w rów­
n ie ż  w dużym s to p n iu  zw iązan e  z p o ję o ie m  s p o r tu  o s ła b i , z e p c h ­
n ie  w c i e ń  n ie je d n o  s tw ie r d z e n ie  naukow e, m ająoe ceohy  pew ni­
k a .  Że je d n a k  p ra k ty o y  od te o re ty k ó w , t r e n e r z y  od naukowców 
u z y s k a l i  naukowe in f o rm a c je  i  w y ja ś n ie n ia ,  że  k o n ta k ty  m iędzy 
n im i z o s ta ł y  odśw ieżone i  z a c i e ś n io n e ,  ż e  naukowcy b ęd ą  m ogli 
u z y sk a ć  w ie le  nowych wyników swych badań  -  wyników, m ających  
z n a o z e n ie  n ie  ty lk o  d l a  s p o r tu  l e c z  i  d la  o g ó ln e j  w iedzy  me­
d y c z n e j -  mamy do z a w d z ię c z e n ia  panom z MK01, k tó r z y  decydu­
ją c  o p rz y z n a n iu  o r g a n iz a c j i  I g rz y s k  w 1968 r .  u l e g l i  u ro k o ­
wi barw nych i l u s t r a c j i  i  obrazów , p ro p a g u ją c y c h  p ię k n o  i  f o l ­
k lo r  te g o  k r a ju .

ż y c iu  n ie  g ro ź /  n ie b e z p ie c z e ń s tw o

FRANKFURTER ALLGEMEINE ZEITUNG "Na w ysokości 2300 me­
trów  n i e  i s t n i e j e  d l a  sportow ców  wyczynowych obawa u t r a t y  ży ­
c i a " .T a k ie  s ta n o w isk o  z a j ą ł  s z w a jc a r s k i  p r o f . d r  G .Schoenholzer. 
Wypowiedź ta  ma tym w ię k sz ą  w agę,że do tego samego w niosku  d o s z ło  
w ie lu  s p e c ja l i s tó w  w te j d z ie d z in ie ,n a  dowód czego  można tu  p rz y
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to c z y ć  n az w isk a  t a k i c h  naukowców Ja k : P r o f .  P r o f .  H ollm ann, 
NOoker, M e lle ro w ic z , R e in d e l l  (N iem cy), R ttssn e r  ( A u s t r i a ) ,  
B a lk e , J o o k l ( U .S .A .) ,  B a n n is te r  ( f f .B r y t a n ia ) ,  Z im kln (ZSRR), 
I k a i  ( J a p o n ia )  i  H e l l r i e g e l  ( P e r u ) .  Co praw da,badacze c i  p r z e ­
p o w ia d a ją  sportow com  znaozne  o b n iż e n ie  poziom u wyników, k tó r y  
p rz y  b ie g u  n a  800 m o k r e ś l a j ą  n a  2,6% , p rz y  10 000 m naw et na 
14 9% ( j a k  to  w y k az a ły  pom iary  n a  p o z io m ie  m orza o ra z  w m ie­
ś c i e  M e x io o -C ity ) .

Naukowcy tw ie rd z ą  ró w n ie ż , ż e  w Meksyku n i e  ty lk o  p rz y g o ­
tow ane do I g rz y s k  O lim p i js k ic h  gw iazdy  s p o r tu  mogą l ic z y ó  n a  
s u k c e s y ,  l e c z  ró w n ież  n ie  z n a n i do t e j  p o ry  o u t s id e r z y  m ają 
sw o ją  s z a n s ę .  Zw ycięstw o bowiem o d n io s ą  c i ,  k tó r z y  n a js z y b c ie j  
1 n a j l e p i e j  p r z y s to s u j ą  s i ę  do warunków k lim a ty c z n y o h . S k ła d a  
s i ę  n a  to  je d n a k  t a k  w ie le  c z y n n ik ó w ,ż e  naukowcy n ie  s ą  w s t a ­
n ie  naw et po p rz e p ro w a d z e n iu  w ie lo s tro n n y c h ,d ro b ia z g o w y c h  b a ­
dań -  u d z i e l i ć  j a k i c h ś  o g ó ln y ch  w y ty cz n y ch . W edług o p i n i i  
le k a r z y  sp o rto w y ch , s p o r to w ie c  p rzy g o to w u ją c y  s i ę  do I g rz y s k  
w Meksyku w in ie n  trzy m ać  s i ę  podanego p o n iż e j  p rogram u: P rz e ­
byw anie  n a  w ysokośoi 2300 m do 3000 m w o k r e s ie  od połow y 
1967 r .  do połow y 1968 r .  ( o s i ą g n i ę c i e  to  Jed n ak  po o k r e s ie  
8 -m iu  ty g o d n i p ó jd z ie  n a  m a rn e ) , i  ty d z ie ń  tz w . " a d a p t a c j i "  w 
końcu  w rz e ś n ia  1968 r . ,  1 ty d z ie ń  a k l im a ty z a c j i  w p o c z ą tk u  
p a ź d z ie r n ik a ,  1 ty d z ie ń  p rogresyw nego  ( w z ra s ta ją o e g o )  t r e n i n ­
gu , potem  p rz e p ro w a d z e n ie  sp raw d z ian u  wyników o ra z  u d z i a ł  w 
zaw odach .

I n t e r e s u j ą c e  ró w n ież  b y ły  w y n ik i bad ań  M ajo ra  T .H .B ra in ’ a  
z g ru p y  badań  a r m i i  a m e ry k a ń sk ie j w E u ro p ie .  Jego  pom iary  o -  
k r e ś l i ł y ,p r z e d e  w szy s tk im  w k o n k u re n c ja c h  rzu to w y c h , c z y n n ik i  
w p ły w ające  n a  p o d n ie s ie n ie  wyników i  to  w ro z m ia rz e  d o ść  zn a ­
cznym: t a k  w ięc  k u la  l e c i  d a l e j  o 5 ,8  cm, m ło t o 53 cm, o s z ­
cz ep  o 69 om, a  dysk  naw et o 1 ,6 2  m. W s p r i n c i e  n p .n a  d y s ta n ­
s i e  100 m zy sk  w c z a s i e  w ynosi je d y n ie  0 ,0 1  sekundy a l e  w po­
łą c z e n iu  z w ia tre m  w p le o y  p r z e k ra o z a  t o l e r a n c j ę  r e k o rd u  (2  m 
n a  s e k u n d ę ) .  D la te g o  am erykańscy  naukowcy o k r e ś l a j ą  w y n ik i 
rekordow e w Meksyku ja k o  n o n s e n s . P rzec iw ko  warunkom l e t n i c h  
I g rz y s k  O llm p ljs k io h  w Meksyku w y s tą p i ł  ró w n ież  b a rd z o  zd e cy ­
dow anie b y ły  r e k o r d z i s t a  ś w ia ta  n a  i  m ilę  R oger B a n n is te r ,
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k tó r y  o k r e ś l i ł  J e  Jako  n ie  " f a i r "  1 w ystępow ał naw et o ode­
b r a n ie  Meksykowi praw a u r z ą d z e n ia  I g rz y s k

B R U N D A G E

Osoba p r e z e s a  M iędzynarodow ego K o m ite tu  O lim ­
p i j s k i e g o  A m erykanina A very  B rundage J e s t  o b ie k tem  
c z ę s ty c h  ataków  p ra s y  sp o r to w e j 1 n i e  ty lk o  s p o r to ­
w e j .  D ec y z je  lu b  w a lk a  te g o  c z ło w ie k a  o d u ż e j in d y ­
w id u a ln o ś c i  o s p o r t  c z y s to  a m a to rs k i  o n l e l n t e g r a -  
o ję  p o l i t y k i  w spraw y s p o r tu  -  to  p rzy c zy n y  owych 
a tak ó w . O s ta tn io ,  k ie d y  sp raw a a k l lm a ty z a o j l  w Mek­
syku  w yw oła ła  t y l e  k o n t r o w e r s j i , a ż  do w ołań  o p r z e ­
n i e s i e n i e  O lim p iady  do Innego  k r a ju  w łą c z n ie ,z a c z ę ­
to  szukaó  w innego p o d ję c ia  d e c y z j i  p rz y z n a n ia  Mek­
sykow i O lim p ia d y . Kto w in ie n ?  O ozyw iśo le  B ru n d ag e . 
Cóż mówi on sam n a  te n  te m a t .

" I g r z y s k a  O l im p i js k ie  s ą  sp raw ą o a łe g o  ś w ia ta ,  
do k tó re g o  z a l i c z a  s i ę  ró w n ież  M eksyk .W sze lk ie  k r y - ' 
t y k i  d o ty c z ą c e  w ysokiego  p o ło ż e n ia  Meksyku s ą  bez  
z n a c z e n ia  i  n ic  n ie  s t o i  n a  p r z e s z k o d z ie ,d la  u c z e s t ­
n ic z e n ia  w s z y s tk ic h  k ra jó w  w O lim p ia d z ie  1968 ro k u  
w M eksyku".

I  r z e o z y w lś c le ,  n i e  sam p r z e c ie ż  p rezes MK01 z a -  
deoydow ał o u z n a n iu  Meksyku m iastem  O lim piady 1968 r o ­
k u . Z naozna w ię k s z o ść  r e p r e z e n ta tó w  MK01 1 członków  
MK01, w tym i  r e p r e z e n ta n t  P o ls k i ,w y p o w ie d z ie l i  s i ę  
z a  M eksykiem . Boó n ie  c h o d z i t u  ty lk o  o o s ią g a n ie  
rek o rd ó w , a l e  p rz e d e  w szy s tk im  o r o z w i ja n ie  1 p ro ­
pagow anie i d e i  o l i m p i j s k i e j  w każdym z a k ą tk u  św ia ­
t a .

P o n iż e j  p u b lik u je m y  dw ie w ypow iedzi n a  te m a t 
osoby  B ru n d ag e ’a  1 p rz y  o k a z j i  o c z ło n k a c h  MK01 -  
kim  b y l i  k ie d y ś  w s p o r c i e .
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B rundage w y p o w ied z ia ł s i ę  znów w sp ra w ie  M e x ico -C ity

-  P rzep raszam y  za  t o ,  że  je s te ś m y  może n a t a r ­
c z y w i. K iedy je s z c z e  r a z  wznawiamy wypowiedź 
s ta r e g o  p a p ie ż a  -  o lim p ijc zy k ó w  w sp ra w ie  I g ­
r z y s k  O l im p i js k ic h ,  a l e  to  co p o w ie d z ia ł  j e s t

b a rd z o  typow e d l a  n ie g o ,  a  może i  d l a  c a łe g o  s t a r z e j ą c e g o  s i ę  
p o k o le n ia  UKOI.

I g r z y s k a  O l im p i js k ie ,  p o w ie d z ia ł  B ru n d ag e , s ą  w ła s n o ś c ią  
c a łe g o  ś w ia ta ,  a  Meksyk n a le ż y  do te g o  ś w ia ta .  K ry tykow an ie  
p o ło ż e n ia  m ia s ta  o l im p i j s k ie g o ,  po ło żo n eg o  ta k  wysoko ponad 
poziomem m orza j e s t  bezp rzed m io to w e i  n io  n ie  s t o i  n a  p r z e s z ­
k o d z ie ,  ab y  w s z y s tk ie  k r a j e  w z ię ły  u d z i a ł  w O lim p ia d z ie .

B rundage p o m ija  z ia r n o  k r y t y k i .
I g rz y s k a  O l im p i js k ie  s ą  n a  t e j  w ysokośc i możliwe d l a  " n i e -  

w ym agających p e łn y c h  warunków u z y s k iw a n ia  rek o rd ó w " , bo c i  
k tó r z y  s ą  p rz y z w y c z a je n i do ro z rz e d z o n e g o  p o w ie t rz a  b ęd ą  m ie­
l i  p o tę ż n e  k o r z y ś c i ,  synow ie n i z i n  b ęd ą  c ię ż k o  po szk o d o w an i.

T a k ie  ig r z y s k a  mogą byó naw et n ie b e z p ie c z n e  d l a  ż y c ia  
s t a r y c h  zaw odników , k tó r z y  s i ę  ju ż  k o ń czą  ( ja k o  z a w o d n ic y ), 
a l e  k tó r z y  z n ad m iaru  a m b ic j i  ze c h c ą  J e s z c z e  r a z  spróbow aó i  
w z iąó  u d z i a ł  w ig r z y s k a c h .

T a k ie  św iadec tw a d a j ą  e x p e rc i  medycyny c a łe g o  ś w ia ta  i  
naw et N ow o-Zelandceyk i  c z ło n e k  MK01 P o r r i t ,  t r z e c i  n a  100 m 
w O lim p ia d z ie  1924 r .  w P a ry ż u , le k a r z  o św ia to w e j s ła w ie  i  
p rz e w o d n ic z ą c y  g ru p y  b r y ty j s k i c h  le k a r z y  sp o r to w y c h .

S ta r y  b o jo w n ik  B rundage -  bo b y ł r z e c z y w iś c ie  b o jow n ik iem  
ja k o  aktyw ny zaw odnik  -  ż y j e  te r a 2  n a d a l  w p rz e ś w ia d c z e n iu  
że  "c h o d z i o to  by w a lc z y ć " ,  w a lczy ć  naw et w tedy  gdy w arunk i 
s ą  t r u d n e .  B rundage b y ł  w swoim c z a s i e  ja k o  aktyw ny zaw odnik  
t r z y k r o t n i e  m is trz em  w am ery k ań sk ich  zaw odach w d z i e s i ę c i o -  
b o ju ,w  ponad lu d z k ie  s i ł y  tru d n y c h  zaw odach r o z s tr z y g a n y c h  w 
c ią g u  je d n eg o  d n ia .

W alczono w n a s tę p u ją c y c h  d y s c y p lin a c h  j e ż e l i  w ym ienić po 
p o rzą d k u : 100 yardów  i  120 yardów  p ł o t k i ,  r z u t  k u lą ,  r z u t  o -  
szczepem , skok  wzwyż, chód n a  880 yardów , r z u t  m łotem , skok  o 
ty c z c e ,  p o d n o sz e n ie  c ię ż a ró w  (2 5 ,5  k g ) ,  skok  w d a l  o ra z  b ie g
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n a  1 m ilę  a n g i e l s k ą .  R z e c z y w iśc ie  c h o d z i ło  w tedy  o to  aby  "do ­
b r z e  w a lc z y ć " .  Po c h o d z ie  i  r z u c ie  m łotem  n ie  b y ło  c z a s u  na 
d o s ta te c z n e  o d p rę ż e n ie  d l a  r z u tu  oszczepem , a  r e s z t ę  w y s iłk u  
p o c h ła n ia ły  c i ę ż a r y  t a k ,  że  skok w d a l  p o c h ła n ia ł  o s ta te o z n y  
w y s i łe k  do g r a n ic  w y trz y m a ło ś c i .  B rundage uważa o o z y w iś o ie ,ż e  
n a jw a ż n ie js z ą  r z e c z ą  j e s t  " b ra ć  u d z i a ł "  w zaw odach, a  n i e  aby 
o s ią g n ą ć  norm alne r e z u l t a t y .

S po rtow a r a c j a  j e s t  mu o b c a . N ie b y ł  w tym o d o so b n io n y . 
Przypominamy s o b ie ,  na p rz y k ła d ,  j a k  swego c z a s u  szwedzki k i e ­
ro w n ik  g ru p y  " P a l l e "  E n g lu n d , k t ć r y  o p iek o w a ł s i ę  p i ę c i o b o i -  
s ta m l w 1924 r .  w P a ry ż u , p o d z i e l i ł  u c z e s tn ik ó w  n a  dw ie g r u ­
p y , z k t ó r e j  k aż d a  m ia ła  sk a k ać  po innym to r z e ,  a l e  o b ie  bez 
żadnego  r e z u l t a t u ,  poniew aż Jed n ak  g ru p a  m ia ła  s i l n y  w ia t r  od 
p rz o d u , a  d ru g a  od t y ł u .  N a jc ie k aw sze  Jed n ak  b y ło  t o ,  że  Ame­
r y k a n in  R o b ert L egend re  u z y s k a ł  r e k o r d  św iatow y w alcząc w g ru ­
p ie  k tó r a  s k a k a ła  m ająo w i a t r  p r z e c iw n y . . .  a l e  to  n ie  p r z e s z ­
k a d z a , że  zawody b y ły  n ie sp o r to w e  i  n ie s p ra w ie d l iw e .

Myśmy w zn o w ili spraw ę B rundage’ a  i  MK01 d la te g o ,  że  c a ły  
t e n  sy s tem  o l im p i j s k i  j e s t  zw ariow any . To n i e  B rundage i  MK01 
j e s t  od te g o  aby dyktow ać r e g u ły  d l a  M iędzynarodow ych F e d e ra ­
c j i  S po rto w y ch . To f e d e r a c j e  pow inny o k r e ś la ć  re g u la m in y  z a ­
wodów, a  MK01 p o w in ien  z g o d z ić  s i ę  na p o s ta n o w ie n ia  f e d e r a c j i  
i  n ie  p o w in ien  wymuszać n ieg o d n y ch  warunków I g r z y s k .

B yłoby to  p rz e d e  w szy s tk im  t o ,  co d o ty c z y  te c h n ic z n y c h  wa­
runków I g rz y s k  i  co le ż y  w k o m p e te n c ji M iędzynarodow ych F e d e -  
r a o j i  S po rtow ych , k tó r e  s ą  o d p o w ie d z ia ln e  z a  te c h n io z n e  wa­
ru n k i I g r z y s k .  Z apy tu jem y, ja k  można b r a ć  o d p o w ie d z ia ln o ść  za  
r z e c z ,  k tó r e  z o s t a ł a  o są d zo n a  Jako  n ie m o ż liw a . B rundage po­
w in ie n  w z ią ć  n a  s i e b i e  c a ł ą  o d p o w ie d z ia ln o ść  z a  s ta r z e j ą c y o h  
s i ę  o lim p ijc z y k ó w , k tó r z y  p odejm u ją  d e c y z ję  w MK01. M iędzyna­
rodowe F e d e ra o je  Sportow e ch cą  je d n o c z e ś n ie  sp ra w ie d liw y o h  
I g r z y s k ,  a l e  ta k ic h  n ie  bądę mogły u zy sk ać  w w arunkach Meksy­
k u . O kres m andatu ja k o  p rzew o d n icząceg o  MK01 upływa panu  B run­
dage w następnym  ro k u . N ie w ydaje  s i ę ,  aby mimo, że  kończy  on 
w k ró tc e  80 l a t ,  b y ł  p rz e k o n an y , że  p o w in ie n  o p u ś c ić  to  s ta n o ­
w isko  .
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B rundage b y ł  w swoim c z a s ie  w ie lk im  zaw odnikiem  w w ie lo ­
b o ju  w ro k u  1914, 16 1 18 w USA, b y ł  p i ą t y  w p ię c io b o ju  o lim ­
p i j s k im  w ro k u  1912 w S z to k h o lm ie .

W sw o ich  m łodych l a t a c h  b y ł  dobrym k ie ro w n ik ie m  zawodów w 
USA i  m ia ł sw oje  z a s łu g i  d z i ę k i  k tó rym  z o s t a ł  w ybrany do m ię­
dzynarodow ych w ładz Zw iązku Sportowoów Amatorów o ra z  do MK01.

Je d n ak  on 1 Jego  id e e  n i e  p a s u ją  do w sp ó łc z e sn e j epok i i  
j e ż e l i  te g o  n ie  p o jm ie  dad zą  mu to  do z ro z u m ie n ia  i n n i  m łod­
s i  c z ło n k o w ie  MK01.

Już to  je d n o  słow o "b e zp rze d m io to w a " , o k r y ty c e  n i e s ł u s z ­
nych  i  n ie d o rz e c z n y c h  s to sunków  to  słow o p a d n ie  n a  te g o ,  k tó ­
ry  j e  r z u c i ł .

Ł e k k o a t le o i  w MK01

■ •  ■_ -  1 A ® l  16 w rz e ^n i a  1916 r .  g a -  
1 P i  Pgl I f l  1 hIS 0  1 I n  **ta "C hicago  T rlb u n e " ,w  ■ u l U l I IO  l l l l  U H U  k o re s p o n d e n c ji  s p e c j a l ­
n e j  z Nowego J o rk u , d o n o s i ł a :  "G w iazda C h icago  zdobywa hono­
rowy t y t u ł  l e k k o a t l e ty c z n y .  B rundage z CAA w yw alczył g e n e r a l ­
ne m is trz o s tw o  w N ew arku. A very B rundage z c h ic a g o w s k ie j  AA 
z o s t a ł  d z i s i e j s z e g o  w ie c z o ru , ju ż  w zapadająoym  zm ie rz c h u , w 
W eeąuahic P a rk  w New arku, konorow any n a  m is t r z a  USA w w ie lo ­
b o ju  le k k o a tle ty c z n y m . W tw a rd e j  w a lc e , k t ó r a  t r w a ła  od r a n a  
do późnego w ie c z o ru , p o k o n a ł B rundage w tru d n y c h  ko n k u ren c jach  
n a j le p s z y c h  zawodników n asze g o  k r a j u .  Alma R io h a rd s  zw y c ięz ca  
d z i e s l ę o lo b o ju  w S an  F ra n c is c o  1 fa w o ry t do t y t u ł u  a b s o lu tn e ­
go cham piona , d o z n a ł p o ra ż k i  w sku tek  n ie p o w o d z en ia  w b ie g u  
p rz e z  p ł o t k i .  R io h a rd s  w y g ra ł c z t e r y  z 9 k o n k u r e n c j i ,  w k tó ­
ry c h  s t a r t o w a ł .  W skutek p rz e w ró c e n ia  3 p ło tk ó w  n ie  u z y s k a ł  a -  
n i  je d n eg o  p u n k tu  w b ie g u  na 120 yardów . Poniew aż ju ż  p rz e d  
o s t a t n i ą  k o n k u re n c ją , b ie g ie m  na 1500 m, p o ra ż k a  je g o  b y ła  
n ie u n ik n io n a ,  n ie  w y s ta r to w a ł do t e j  k o n k u r e n c j i .  W te n  sp o ­
sób  zawody w y g ra ł B rundage z doskonałym  w ynikiem  6468 .75  p k t .  
D ru g ie  m ie js c e  z a j ą ł  F re d  K e lly  z Los A n g ele s  AC z r e z u l ta t e m  
5 9 8 1 .6 2  p k t .  T rzec im  b y ł  E a r l  Thompson z Los A ngeles AC, ma­
ją c  5 9 6 1 ,1  p k t .  R ic h a rd s ,  mimo i ż  n ie  u z y s k a ł  aż  w 2 kon k u -
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re n o J a c h  a n i  Jednego  p u n k tu , z d o ła ł  z e b ra ć  5 6 7 2 ,0 7  p k t , 1 z a ­
ją c  4 m le js o e ,  B ru n d ag e , k tó r y  p o w tó rz y ł w te n  sposób  swój 
su k c e s  z 1914 r .  o k a z a ł  s i ę  zaw odnik iem  o ogrom nej w ytrzym a­
ł o ś c i .  W ygrał oo praw da ty lk o  dw ie k o n k u re n c je : chód n a  880y 
1 r z u t  m łotem , a l e  we w s z y s tk ic h  p o z o s ta ły c h  w ykazał wyrówna­
ny dob ry  p oziom . Ponad 10 000 widzów o g lą d a ło  t e  p a s jo n u ją c e  
zawody sp o rto w e  w p a rk u  W e e ą u a h ic .. . "

T y le  C hloago  T r ib u n e .  W 1918 r .  A very B rundage z d o b y ł po 
r a z  t r z e c i  t y t u ł  m is t r z a  USA w w ie lo b o ju ,  ró żn ią cy m  s i ę  wów- 
o z a s  od d z i s i e j s z e g o  d z i e s i ę c i o b o ju  tym , że  rozgryw ano  go 
je d n eg o  d n ia  i  ż e  z a w ie r a ł ,  d z i ś  ju ż  n ie a k tu a ln e  k o n k u re n o je : 
chód 880y 1 r z u t  m ło tem .

U rodzony 28 w rz e ś n ia  1887 r .  B ru n d ag e , p r e z e s  M iędzynaro ­
dowego K o m ite tu  O lim p i js k ie g o  od 1952 r .  n a le ż y  do d u ż e j g ru ­
py le k k o a t le tó w , d z i a ła ją c y c h  n a  p o lu  o l im p ijs k im , k tó r z y  t e ­
mu a b s tra k c y jn e m u  m o cars tw u . Jak im  j e s t  ru c h  o l i m p i j s k i ,p r z y ­
sp o rz y  11 fo rm , p raw , w ła d z y , szacunku  i  k s z t a ł t o w a l i  zarów no 
je g o  p r z e s z ło ś ć ,  Ja k  p r z y s z ło ś ć .

A very B rundage , znany  ja k o  o l im p i j s k i  m o r a l i s t a ,k t ó r y  ju ż  
w 1915 r .  z a ło ż y ł  swe b iu r o  budow lane 1 od te g o  c z a s u  j e s t  
p r z e d s lę b io r o ą  w t e j  b r a n ż y , s t a ł  s i ę  jednym  z n a jz n a k o m it­
sz y c h  w le lo b o is tó w  USA po J im ie  T h o rp e , k tó re g o  w 1912 r .  po­
zbaw iono z ło ty c h  m e d a li z a  p ię c io b ó j  i  d z i ę s i ę c i o b ó j . J u ż  w te ­
dy B rundage o d p o w ie d z ia ł n a  p y ta n ie :  s p o r t  czy  zawód? S p o r t  1 
zaw ód. W 1912 r .  B rundage m ia ł 24 l a t a ;  zd o b y ł w p ię c io b o ju  
p i ą t e  m ie js c e ,  a  w d z i e s i ę c i o b o ju  z re zy g n o w ał z powodu k o n tu ­
z j i  po 8 k o n k u re n c ja c h , z a jm u ją c  10 m le js o e .

B ył t o  o k re s  p o o z ą tk u  k a r i e r y  B ru n d ag e’ a .  Z d ję c ia ,  k tó r e  
s i ę  zaohow ały , p o k a z u ją  go ja k o  d o sk o n a le  u m ięśn io n eg o  a t l e ­
t ę ,  ty p u  s iło w e g o  s p r i n t e r a ,  k tó r y  s t a r t o w a ł  w o k u la r a c h .  
W łaśoiw y p o c z ą te k  je g o  k a r i e r y  l e k k o a t l e ty c z n e j  d a t u j e  s i ę  od 
1905 r .  Jako  a b so lw e n t s z k o ły  ś r e d n i e j ,  s t a ł  s i ę  wówczas "od ­
k ry c iem " B ezonu. W 1909 r . ,  k ie d y  u z y s k a ł  dyplom  U n iw e rs y te tu  
w I l l i n o i s ,  b y ł  ju ż  m is trz e m  w yższych u c z e ln i  środkow ego z a ­
chodu USA w r z u c ie  d y sk ie m . Już wówczas w ykazyw ał u z d o ln ie n ia  
w sz e c h s tro n n e g o  s p o r to w o a . Fotem b y ł o l im p i j s k i  S z to k h o lm  1 
t y t u ł y  k ra jo w e  w 1914, 1916 i  1 9 1 8 .
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P o d o b n ie  ja k  B ru n d ag e , k tó r y  n a ty c h m ia s t  po z a k o ń c z e n iu  
k a r i e r y  czynnego  zaw odn ika , ro z p o c z ą ł  d z i a ł a ln o ś ć  w ru c h u  o -  
l lm p i js k lm ,  u c z y n i ł  N iem iec K a rl H a l t .  Również w ie l o b o i s t a ,  
m ający  z w ła sz c z a  d o b re  w y n ik i w p c h n ię c iu  k u lą ,  ósmy w o lim ­
p i j s k im  d ż i e s l ę c l o b o ju  w S z to k h o lm ie , H a l t  o b j ą ł  w 1924 r .  
f u n k c je  k a p i t a n a ,  a  od 1931 r .  -  p r e z e s a  le k k o a t le tó w  n ie m ie ­
c k i c h .  W 1929 z o s t a ł  w ybrany  do w ład z  UKOI.

T rz ec im  znanym zaw odnik iem , k tó r y  n a s tę p n ie  o d z n a c z y ł s i ę  
w d z i a ł a l n o ś c i  o l i m p i j s k i e j ,  b y ł  m is t r z  o l im p i j s k i  l o r d  D avid  
B u rg h le y , p ó ź n ie js z y  m a rk iz  o f  E x e t e r .  U rodzony w 1905 r .  
B ry ty jc z y k  w y g ra ł n a  O lim p ia d z ie  w A m sterdam ie 400 m p ł .  w 
5 3 ,4  s e k .  4 l a t a  p ó ź n ie j  z a j ą ł  w Los A n g e le s  4 m ie js c e  z c z a ­
sem 5 2 ,1 ,  z a  T is d a lle m  ( 5 1 ,8 ) ,  H ardlnem  ( 5 2 ,0 )  i  T ay lo rem  
( 5 2 ,1 ) .  M edal s r e b r n y  1 t y t u ł  w io e m is tr z a  z d o b y ł w b ie g u  s z t a ­
fetow ym  4x400 m.

Z ap rez en to w a liśm y  t u  3 le k k o a t le tó w  sp o ś ró d  272 ozłonków  
UKOI od o h w il l  Jego  p o w s ta n ia  23 czerw ca  1894 r .B y ło  io h  Je d ­
nak  z n a c z n ie  w ię c e j ,  k tó r z y  ja k  t a  t r ó j k a ,  czy  Ja k  T u rek  Se­
lim  S i r r e y  B ey, c z ło n e k  UKOI od 1908-1930  r .  m ają z a  so b ą  
p ię k n ą  k a r t ę  zawodników 1 d z i a ła c z y  o l im p i j s k i c h .  Spróbujm y 
p r z e j r z y ó  l i s t ę  ty c h  272 członkpw  MK01 1 w y łu sk a ć  sp o ś ró d  
n ic h  le k k o a t l e tó w ,  o k tó ry o h  nam w n in ie js z y m  a r ty k u l e  c h o d z i. 
O to o n i :

N iem iec g e n . E g b e r t von  A sseb u rg  (w UKOI od 1 9 0 5 -1 9 0 6 ); 
T u rek  S e lim  S i r r e y  Bey (1 9 0 8 -1 9 3 0 ); e g ip s k i  G rek A ngolo B o la— 
n a k i ,  d o sk o n a ły  s p r i n t e r ,  m ający  n i e o f i c j a l n i e  c z a s  1 0 .8  na 
100 m w 1902 r .  w A le x a n d r l i ,  o r g a n iz a to r  p ie rw sz y c h  Ig rz y s k  
A fry k a ń s k io h  w 1927 r .  w A le x a n d r l i ,  w UKOI od 1 9 1 0 -1 9 6 4 ;S ig -  
f r i d  E d stro em , p re z e s  MK01 od 1 9 42-1952 , c z ło n e k  MKOL od 
1920 r . ,  c z ło n e k  honorowy od 1952-1964 r . ,  r e k o r d z i s t a  Szwe­
c j i  na 150 m z w ynikiem  1 6 ,4 ,  co odpow iada n a  100 m -  1 0 .8 ;  
K a r l  v o n  H a l t ,  w UKOI od 1929-1964  B ry ty je ż y k  -  m ark iz  o f  E x- 
t e r  (w UKOI od 1933 r .  do t e j  c h w i l i ) ,  w ic e p re z e s  U K O I,p rezes 
IAAP; N ow ozelandczyk -  S i r  A r th u r  P o r r i t ,  w ybrany do MKOL w 
1934 r .  p rzy b o o zn y  le k a r z  k ró lo w e j a n g i e l s k i e j ,  b rązow y meda­
l i s t a  n a  100 m w 1924 r .  w P a ry żu ; A m erykanin  A very  B rundage , 
w UKOI od 1936 r . ,  od 1952 r .  n a  s ta n o w isk u  p r e z e s a ;  S z w a jc a r  
-  g e n . H e n ri G u isa n , w UKOI od 1937-1939  r . ;  K ubańczyk -  M i-
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g u e l A.M oenok, w MK01 od 1938 r . ,  d o sk o n a ły  l e k k o a t l e t a  1 ko­
s z y k a rz ,  c z ło n e k  t r z y k r o tn e g o  m is t r z a  Kuby w koszyków ce; N ie­
m iec -  g e n .  W a lth e r  von  R e ic h e n a u , w MKO1 od 1 9 3 8 -1 9 4 2 ,u cz es t­
n ik  l lc z n y o h  s p r i n t e r s k l o h  b iegów  s z ta f e to w y c h ;P in - J o h a n  W il­
helm  R a n g e l l ,  w UKOI od 1938 r . ,  w sz e c h s tro n n y  sk o c z e k  w l a ­
ta c h  1910-1914 , m is t r z  F in l a n d i i  w t r ó j s k o k u ,  w l a t a c h  1912 
i  1913; G rek -  Je a n  K e ts e a s ,  do 1965 r .  k ie ro w n ik  A kadem ii 
O l im p i j s k ie j ,  d a w n ie js z y  s p r i n t e r ;  Szwed -  Bo E k elu n d , w UKOI 
od 1948-1965  r . ,  b rązow y m e d a l i s ta  o l im p i j s k i  1920 r .  w skoku 
wzwyż z w ynikiem  1 .9 0 ;  J u g o s ło w ia n in  -  S tań k o  B lu d ek , w MK01 
od 1948-1959 , m is t r z  J u g o s ła w ii  w r z u c i e  d y sk iem ,u p raw ia ł rów­
n o le g le  ły ż w ia rs tw o  f ig u ro w e , zdobyw ając t y t u ł  m is t r z a  k r a j o ­
wego w 1923 i  1924 r , ,  k o n s t r u k to r  sk o c z n i n a r c i a r s k i e j  w P la -  
n ic y ;  F ra n cu z  -  Je a n  de Beaum ont, w MK01 od 1951 r . ,  s p r i n t e r  
i  p ło tk a r z  w 1937 r .  m is t r z  ak a d em ick i F r a n c j i  n a  110 m p ł . ;  
K o n s ta n ty n  A ndrlanow  (ZSRR), w UKOI od 1951 r . ,  u r .  w 1910 r . ,  
b y ły  l e k k o a t l e t a ,  w y b itn y  d z i a ła c z  spo rtow y  ZSRR,odpow iedzial­
ny w ro k u  1950 z a  rozw ó j l e k k i e j  a t l e t y k i ,  c i ę ż k i e j  a t l e t y k i  
1 ły ż w ia r s tw a  sz y b k ie g o  w swoim k r a ju ;  A le k s ie j  Romanow (ZSRR) 
w UKOI od 1952 r . ,  u r .  1904 r . ,  w swoim c z a s i e  czołow y r a ­
d z i e c k i  sk o c ze k  w d a l  i  m io ta c z  k u lą ;  Szwed -  g e n . G ustaw  
D y rssen  (w MK01 od 1952 r . ) ,  m is t r z  o l im p i j s k i  1920 r .  w p i ę -  
o lo b o ju  nowoczesnym , w i e l o l e t n i  r e k o r d z i s t a  u c z e ln i  szw edz­
k ic h  n a  1500 m; N iem ieo -  W i l l i  Daume (NRF), w UKOI od 1956 r . ,  
u r .  w 1913 r . ,  do b ry  sk o c ze k  wzwyż ( l . 8 4 ,  ró w n o le g le  k o sz y ­
k a r z  1 p i ł k a r z  r ę c z n y ) ,  p re z e s  KOI NRF od 1961 r . ;  Duńczyk -  
I v a r  Em il V ln d , w UKOI od 1959 r . ,  spok rew n iony  p rz e z  m ałżeń ­
stw o z dworem k ró lew sk im  D a n i i ,  m is t r z  swego k r a j u  w skoku  
wzwyż od 1946-1948 r . ,  u s ta n o w ił ,  ja k o  s tu d e n t  U n iw e rs y te tu  w 
C a m b rid g e ,re k o rd  k ra jo w y  w 1947 r .  - 1 . 9 5 ;  B r a z y l i j c z y k  -  S i l -  
v lo  de M agalhaes P a d ilh a ,w  UKOI od 1964 r . . u c z e s t n i k  O lim p iad  
1932 i  1936 r .  (u r .w  1909) w b ie g u  na 400 m p ł . , r e k o r d z i s t a  
P o łudn .A m eryk i we w s z y s tk ic h  k o n k u re n c ja c h  p ło tk a rs lc ic h ,w  b i e ­
gu 400 m i  s z t a f e t a c h  4x100 o ra z  4x400 m, odznaozony tro fe u m  
H elm sa w 1939 r .  ja k o  n a j le p s z y  s p o r to w ie c  P łd n . A m eryki.

Na z a k o ń c z e n ie  te g o  p rz e g lą d u  ozynnych le k k o a t le tó w , z a ­
s ia d a ją c y c h  n a  w spółozesnym  O lim p ie , w a rto  je s z c z e  p r z y to c z y ć
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n a z w isk a  m is trz ó w  o l im p i j s k i c h ,  n a le ż ą o y c h  do UKOI. B yło ic h  
n a  272 cz łonków , ogółem  s z e ś c iu :  s z e rm ie rz e  -  Armand M assard  
i  Thaon d i  R e v e l, p i ę c i o b o i s t a  now oczesny -  G ustaw  D y rssen , 
j e ź d z ie c  -  Pahud de M ortanges (4  z ł o t e  m e d a le ) , l e k k o a t l e t a  
lo r d  B u rg le y  i  ż e g la r z  -  K o n s ta n ty n , k s ią ż ę  S p a r ty ,  d z i s i e j ­
sz y  k r ó l  G r e c j i .

O dejście Josefa  Grussa

Im ię p r o f e s o r a  U niw ersy­
t e t u  J o s e f a  G ru s sa  j e s t  
ś c i ś l e  zw iązan e  z p o c z ą t­
kami ru o h u  o l im p i js k ie g o

n i e  ty lk o  w C z e c h o s ło w a c ji ,  l e c z  w całym  ś w ie c ie .  B ył o jcem  
c h rz e s tn y m  w ie lu  g a ł ę z i  s p o r tu ,  u p raw ian y ch  po r a z  p ie rw sz y  
w naszym  k r a ju  na p o c z ą tk u  b ie ż ą c e g o  s t u l e c i a .  B ył n ie  ty lk o  
te o r e ty k ie m ,  l e c z  p ra k ty k o w a ł sam w ię k s z o ść  z n ic h ,  j a k  le k k ą  
a t l e t y k ę ,  p i ł k ę  n o żn ą , b o b s le je ,  t e n i s  i  h o k e j na l o d z i e .  W 
c ią g u  19 l a t ,  będąc c z ło n k ie m  UKOI, w rę c z a ł  m edale lic zn y m  
m is trz o m  o l im p ijs k im . Początkow o ja k o  c z ło n e k ,a  n a s tę p n ie  j a ­
ko p r e z e s  KOI CSRS, to w a rz y s z y ł naszym  re p re z e n ta c jo m  n a  I g -  
g rz y s k a  O l im p i j s k ie .  O prócz ro k u  1912 -  b y ł n a  w s z y s tk io h  Ig ­
r z y s k a c h  O lim p i js k ic h  od ro k u  1908 , zarówno l e t n i c h  Ja k  z im o- 
w yoh.

W ro k u  1964, na k o n g r e s ie  UKOI w T o k io , p r o f .  J o s e f  G russ 
z g ł o s i ł  sw o ją  d y m is ję  ze  w zg lędu  n a  zaaw an aso w an y w iek -8 i l a t . 
D ym isja  z o s t a ł a  p rz e z  UKOI p r z y j ę t a ,  a  w 1965 r .  n a  k o n g r e s ie  
UKOI w M a d ry c ie , z o s t a ł  J e d n o g ło ś n ie  w ybrany n a  o z ło n k a  hono­
row ego M iędzynarodow ego K o m ite tu  O l im p i js k ie g o .  J e s t  f a k ty c z ­
n i e  Jedynym k o n ty n u a to re m  i  b ez p o śred n im  n a s tę p c ą  c z ło n k a  -  
f u n d a to r a  UKOI w r .  1894 , p r o f .  J i r i  G utha -  J a rk o v s k y ’ e g o . 
P r o f .  J .G ru s s  b y ł  b a rd z o  c e n io n y  p rz e z  p o z o s ta ły c h  członków  
UKOI z a  swe b o g a te  d o św ia d c z e n ie  n ie  ty lk o  w sp raw ach  h i s t o ­
r i i  ru c h u  o l im p i j s k i e g o ,  le c z  ta k ż e  za  r o z l e g ł e  w iadom ośoi w 
ró ż n y c h  d y s c y p lin a c h  sp o rto w y o h .
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S z c z e rz e  d z i ę k i ,  p a n ie  p r o f e s o r z e ,  za  w ie lk i  w k ład  do r u ­
chu  o l im p i js k ie g o  n asze g o  k r a j u .  Życzymy dobrego  zd ro w ia  j e ­
s z c z e  p rz e z  w ie le  l a t  ż y c ia .

N asze g r a t u l a c j e

Dr F r a n t i s e k  K r o u t i l ,  s e k r e t a r z  g e n e ra ln y  KD1 CSRS od w ie ­
lu  l a t ,  z o s t a ł  w ybrany na c z ło n k a  MK01 na m ie js c u  p r o f .  J o s e -  
f a  G ru s s a .  Dr K r o u t i l  u c z e s tn ic z y ł  w Ig rz y s k a c h  O lim p i js k ic h  
w M elbourne , Rzymie i  T o k io , w Ig rz y s k a c h  Zimowych w C o r t in a  
d 'A m pezzo i  In n sb ru c k u , k i l k a k r o t n i e  ja k o  k ie ro w n ik  d e l e g a c j i  
P o s ia d a  f i ń s k i  o r d e r  z a s łu g  d l a  s p o r tu  i  m edal o l im p i j s k i  Au­
s t r i i .  W C z e c h o s ło w a c ji p rzy zn an o  mu o r d e r  z a s łu g i  d l a  rozw o­
ju  wf I  s t o p n i a .

Dr F r a n t i s e k  K r o u t i l  p r z y c z y n i ł  s i ę  n a j b a r d z i e j  do rozw o­
ju  a lp in iz m u  c z e c h o s ło w a c k ie g o , z n a ł  s i ę  je d n a k  ró w n ież  do­
s k o n a le  i  w sp ó łp rac o w a ł p rz y  w ie lu  in n y c h  s p o r ta c h .  P odczas 
swych s tu d ió w  u n iw e rs y te c k ic h  w D ijo n  ( F r a n c ja )  w la ta c h  1924- 
1925 b y ł c z ło n k ie m  u n iw e r s y te c k ie j  d ru ży n y  p i ł k a r s k i e j .  Na­
s t ę p n ie  p o ś w ię c i ł  s i ę  s p e c j a l n i e  p ły w a n iu , k a ja k a r s tw u ,  n a r ­
c i a r s tw u  i  k o la r s tw u .  I  w re s z c ie  p o ś w ię c i ł  s i ę  o s t a t e c z n i e  
sp o r to w i w ysokogórsk iem u, o d d a ją c  c a ły  sw ój w olny o z a s  w l a ­
ta c h  1930-1950  a lp in iz m o w i.  B ył w sp ó ła u to re m  l ic z n y c h  p ie rw ­
sz y ch  w e jśó  zimowych w W ysokich T a t r a c h ,  będąc  p io n ie re m  z i ­
mowego a lp in iz m u  w t e j  c z ę ś c i  CSRS. U c z e s tn ic z y ł  w w ie lu  wy­
praw ach w A lpy , w D o lo m ity , do masy™  O r t l e r .  Znany j e s t  ja k o  
d o sk o n a ły  p u b l i c y s t a  w t e j  d z i e d z in i e .  Wydał w łasn y  dwutomowy 
p rzew o d n ik  po W ysokich T a t r a c h ,  p o d rę c z n ik  t e o r i i  a lp in iz m u  i  
s z e r e g  tłu m ac ze ń  św iatow ych p u b l i k a c j i  a l p in i s ty c z n y c h .

U c z e s tn ic z y ł  p rz e z  w ie le  l a t  w k o n g re sa c h  międzynarodowych 
l ic z n y c h  f e d e r a o j i  sp o r to w y c h . T o w arzy szy ł p r o f .  G russow i na 
k o n g resy  MK01, b y ł  d o b rz e  znany n a  forum  MK01 ja k o  p o l i g l o t a ,  
z n a ją c y  d o sk o n a le  j ę z y k i :  f r a n c u s k i ,  a n g i e l s k i ,  n i e m ie c k i , r o ­
s y j s k i ,  w ło s k i ,  a  w pewnym s to p n iu  ró w n ież  p o ls k i  i  h is z p a ń ­
s k i .  Dr F r a n t i s e k  K r o u t i l  J e s t  t r z e c im  C zechosłow ak iem ,w ybra­
nym na c z ło n k a  n a jw y ższy ch  w ładz o l im p i j s k i c h  ś w ia ta .S e r d e c z ­
ne g r a t u l a c j e .
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Poohorobow a p rz e rw a  tre n in g o w a

K iedy w ś ro d k u  se zo n u  s ta r to w e g o  z a ­
w odnik za p ad a  na j a k ą ś  ch o ro b ę  lub  
u le g a  k o n tu z j i ,  zazw yczaj p ie rw s z e  
p y ta n ie  je g o  ^ rz m i:"N a  ja k  d łu g o  mu­

sz ę  p rze rw ać  t r e n i n g i ,  k ie d y  b ęd ą  mógł znowu s ta r to w a ć ?  Le­
k a r z ,  k tó rem u  s i ę  to  p y ta n ie  z a d a je ,  ma p rz e d  so b ą  n ie ła tw y  
d y lem at do ro z w ią z a n ia .

Stosunkow o niedaw no p r a s a  d o n o s i ł a , ż e  p o d czas swego t o u r ­
n ee  po E u ro p ie , Don S o h o lla n d e r  z a p a d ł na tz w . g o rą c z k ę  g r u -  
ozo łow ą P f e e f f r a  i  ż e  do k o ń ca  ro k u  1965, a  w ięc  n ie m a l na 
6 m ie s ię c y ,  musi p rże rw ać  d z i a ł a ln o ś ć  tre n in g o w ą  i  s t a r t o w ą .  
Jego  le k a r z e  o k a z a l i  s i ę  za tem  s u ro w i, a  naw et b a rd z o  su ro w i.  
A je d n a k  w ydaje mi s i ę  t a  su ro w o ść , w wypadku ta k ie g o  Don 
S c h o l la n d r a ,  c a łk o w ic ie  u z a s a d n io n a .  Po w ie lo ty g o d n io w e j , po­
łą c z o n e j  z te m p e r a tu rą ,  c h o ro b ie  i n f e k c y jn e j ,  o rg an izm  p o trz e ­
b u je  d la  c a łk o w ite g o  p o w ro tu  do norm y, w ie lu  ty g o d n i ,  a  naw et 
m ie sx ę c y . P rz ed e  w szy s tk im , j e ś l i  w g r ę  w chodzą in f e k c j e  w i­
ru so w e, ja k  g ry p a , n i e k tó r e  odm iany z a p a l e n ia  p łu c ,  ż ó ł t a c z k a  
za k a ź n a  lu b  s ła w e tn a  g o rą c z k a  g ru cz o ło w a  -  z a g r a ż a ją  całem u 
o rg an izm o w i, a t a k u ją c  p rz e d e  w szy s tk im  s e r c e ,  w ą tro b ę  i  sy ­
s tem  nerw ow y. Do te g o  d o łą c z a  s i ę  i s t n y  za lew  a n ty b io ty k ó w  i  
in n y c h  środków  m edyoznyoh, ja k  ró w n ie ż , zw iązan e  z ch o ro b ą  
l e ż e n ie  w łó ż k u , k tó r e ,  j a k  wiadomo z p r a k ty k i ,  szybko prow a­
d z i  do s to p n io w eg o  z a n ik u  ró żn y c h  c z ę ś c i  a p a r a tu  m ięśn iow ego . 
Zdobyty  p rz e z  t r e n i n g  p r z y r o s t  masy m ięśn io w e j t o p n ie j e  ja k  
ś n ie g  w s ło ń c u ,  j e ś l i  j e s t  s i ę  zmuszonym do k ilk u ty g o d n io w e j 
p rze rw y  n o rm a ln e j d z i a ł a l n o ś c i  t r e n in g o w o - s ta r to w e j . Bezpo­
ś red n im  n as tęp s tw e m  te g o  z ja w is k a  j e s t  s t a l e  p o s tę p u ją c y  uby­
te k  s i ł y .

Podstaw ow ą r e g u łą  pow inna byó z a s a d a :  t y l e  d n i , i l e  ma s i ę  
g o rą c z k ę ,  t r z e b a  n a s tę p n ie  l i c z y ć  od w znow ien ia  tre n in g ó w  do 
o s i ą g n ię c i a  s ta n u  p rze d ch o ro b o w e g o .

D la p rz y k ła d u : c z t e r y  d n i w y s o k ie j  g o r ą c z k i ,  spowodowanej 
in f e k o y jn ą  a n g in ą ,  o z n a c z a ją  ty d z ie ń  p rzerw y  w p r a c y .  J e ś l i  
w s z y s tk ie  a n a l i z y  k rw i i  moczu w y k azu ją  ju ż  zw ykłą norm ę, a
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w s z y s tk ie  objaw y ogniskow e s i ę  o o f n ę ły ,  można mniej w ię c e j  o k . 
14 d n i od p o c z ą tk u  oho roby  ro z p o c z ą ć  le k k i  t r e n i n g , a  d o p ie ro ,  
n a jw c z e ś n ie j  po d a ls z y c h  14 d n ia c h ,  pow róo ić  do s t a r t ó w .

Tak w ięc  c ię ż k a  a n g in a  pow oduje oo n a jm n ie j  c z te r o ty g o d ­
n iow ą p rze rw ę  w s t a r t a c h .  Im d łu ż e j  trw a  Ja k a ś  ch o ro b a  i  im 
o ię ż s z y  j e s t  j e j  p r z e b ie g ,  tym d łu ż s z a  m usi byó pau za  s t a r t o ­
w a. Pod p ie c z o ło w i tą  le k a r s k ą  k o n t r o lą  t r z e b a  o s t r o ż n i e  i  
s to p n io w o  odbudowywać fo rm ę . D o p ie ro  k ie d y  p u ls  1 waga c i a ł a  
p o w ró c iły  do normy s p rz e d  o h o ro b y , można p r z y s tą p ić  do p e łn e ­
go o b c ią ż e n ia  o rg an iz m u .

C o  s i ę  d z i e j e ,  J e ś l i  t e  za sa d y  n ie  s ą  p r z e s t r z e g a n e ?  W 
n a jg o rsz y m  wypadku g ro ż ą  u sz k o d z e n ia  s e r c a  m ięśniow ego lub ne­
r e k ,  w n a jle p s z y m  wypadku -  wzmożone n ie b e z p ie c z e ń s tw o  r ó ż -  
nyoh u szk o d zeń  (n a d e rw a n ie  m ię ś n i ,  n a c i ą g n ię c i a ,  z a p a l e n ia  o -  
k o s tn e j  i t d . )  lu b  co n a jm n ie j  n ie  d a ją c y  s i ę  n a p ra w ić  sp a d ek  
fo rm y .

P odobn ie  Ja k  z zach o ro w an iam i, ma s i ę  sp raw a z k o n tu z ja m i 
w sz e lk ie g o  r o d z a ju .  N ie wolno zapom inać , że  k a ż d e , godne uwa­
g i ,  u sz k o d z e n ie  tk a n k i  wymaga co n a jm n ie j  3 ty g o d n i d l a  c a ł ­
k o w iteg o  w y le c z e n ia .  Nawet n a j l e p s z e  m etody le c z e n ia  n ie  zdo­
ł a j ą  p r z e c h y tr z y ć  n a t u r y .  N a js k u te c z n ie j s z ą  m etodą l e c z n ic z ą  
j e s t  u n ie ru c h o m ie n ie .  Im b a r d z i e j  k o n se k w e n tn ie  i  im w cze­
ś n i e j  u n ie ru c h o m i s i ę  uszkodzony  o rg a n  c i a ł a ,  tym p r ę d z e j  i  
l e p i e j  d o k o n u je  s i ę  w y le c z e n ie .  Z astosow ane n a ty c h m ia s t  po 
wypadku o k ła d y , z a p o b ie g a ją o e  o p u c h l iź n ie  i  o d p o w ied n ie  ś ro d ­
k i  m edyczne pom agają w p r o c e s ie  l e c z e n i a .  P rz e b ie g  sam ej kon­
t u z j i  i  j e j  l e c z e n ia  d e c y d u ją  s i ę  c z ę s to k r o ć  ju ż  w p ie rw sz y c h  
g o d z in a c h  w ypadku. Kto ma możność n a ty ch m iasto w eg o  p o ło ż e n ia  
s i ę  i  ro z p o c z ę c ia  n iezw ło o zn eg o  o d pow iedn ich  zab iegów  le o z n l -  
ozyoh , z r e g u ły  s z y b c ie j  z d r o w ie je .  Kto je d n a k  s ą d z i ,  ż e  mu­
s i  " b o h a te rs k o "  z a c i s k a ją c  kontynuow ać w y s i łe k  ja k b y  n ig d y  
n i c ,  t e n  p ł a c i  z a  swe b o h a te r s tw o  p rz e w a ż n ie  d łu g im  okresem  
pow ro tu  do zd ro w ia  ( i s t n i e j ą  o c z y w iśc ie  w yjątkow e s y tu a c j e ,  
k ie d y  musi s i ę  z ło ż y ć  ta k ą  o f i a r ę  w i n t e r e s i e  c a ł e j  d ru ż y n y ) .

Z w yżej w spom nianych powodów je s te m  zdecydowanym p rz e c iw ­
n ik ie m  u ś m ie rz a ją c y c h  b ó l  z a s trz y k ó w  n a  b o is k u  sportow ym , 
p o n iew aż , bez  w y ją tk u , o d d a je  s i ę  p rz e z  to  n a  d łu ż s z ą  m etę , 
z ran ionem u  zaw odnikow i k ie p s k ą  p r z y s łu g ę .  Mądry s p o r to w ie c ,
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podporządkow uje  s i ę  n a to m ia s t ,  b ez  s z e m ra n ia , za le o e n io m  do­
b re g o  l e k a r z a  i  u d a je  s i ę  na d łu ż s z y  przypusow y w ypoczynek -  
naw et wów czas, k ie d y  musi zrezygnow ać ze  s t a r t u  w ty c h  czy  
in n y o h  zawodaoh w ydającego  mu s i ę  " a b s o lu tn i e  nieodzow nym ". 
C zyni t a k ,  poniew aż w ie , ż e  w p ó ź n ie js z y m  o k r e s ie  b ę d z ie  m ia ł 
o w ie le  w ię k sz e  s z a n s e  pow ro tu  do św ie tn y c h  o s ią g n ię ć ,  j e ś l i  
da swemu organizm ow i dośó  c z a s u  n a  p e łn ą  r e g e n e r a c ję  s i ł .  Don 
S c h o lla n d e r  j e s t  ta k im  w ła ś n ie  mądrym sportow cem , a  je g o  t r e ­
n e rz y  i  l e k a r z e  s ą  ch y b a  je s z c z e  m ą d r z e js i .S tą d  t a k  n ie z w y k le  
d łu g a  p rz e rw a  w t r e n in g a c h  może s i ę  s ta ó  s z a n s ą  d la  n ie g o  po­
w ro tu  do nowyoh reko rdów  p ły w a c k ic h .

Jeszcze  o Meksyku

Nowe uw agi o p ro b le m ie  ro z rz e d z o n e g o  p o w ie t rz a  w Meksyku 
1 t r u d n o ś c la o h  a k l im a ty z a c y jn y c h  o p u b lik o w a ła  zn an a  szw edzka 
ś p ie w a c z k a ,B i r g i t  N lls s o n ,  k tó r a  w y stęp o w a ła  w m e k sy k a ń sk ie j 
s t o l i c y .  Śpiew ałam  o 15-20% g o r z e j  n iż  w no rm alnych  w arunkach  
-  o ś w ia d c z y ła  p rz e d s ta w ic ie lo m  p ra s y  s k a n d y n a w s k ie j ,z a ś  tow a­
r z y s z ą c y  j e j  znany  s p ik e r  r a d i a  szw edzk iego  L e n n a rt Iły lan d  
d o d a ł :  -  Faktem  j e s t ,  że  n ie  w y s ta rc z a  t u  p o w ie t rz a  d l a  e l i ­
ta rn y c h  o s i ą g n ię ć .  T la  m nie b y ło  go za  m ało , by w biec n o rm a l­
n ie  po s c h o d a c h . B ra k ło  ml go ró w n ie ż , by sp a ć  t a k , j a k  je s te m  
do te g o  p rz y z w y c za jo n y .

N ow ozelandzk ie  Tow arzystw o Medycyny S p o rto w e j o p u b lik o w a­
ło  sw ój r a p o r t  o b a d a n ia c h  warunków a k l im a ty z a c y jn y c h  d l a  u -  
c z e s tn lk ó w  I g rz y s k  O lim p i js k ic h  w M eksyku. W końoowych w n io s­
kach  sp ra w o z d a n ia  f i g u r u j e  o ś w ia d c z e n ie , że  wg le k a r s k ie g o  
p u n k tu  w id z e n ia ,  zaw odnicy  pow inn i p r z y je c h a ć  do Meksyku 6 t y ­
g o d n i p rz e d  ro z p o c z ę c ie m  zawodów, aż eb y  s k u te c z n ie  przyzw y­
c z a i ć  s i ę  do n ie zw y k ły c h  warunków w ysokośc iow ych .

S p raw o zd an ie  z a le c a  MK01 uważne p o tr a k to w a n ie  problemu a k ­
l i m a t y z a c j i ,  poniew aż p r z e p is y  o l im p i j s k i e  z a w ie r a ją  p a r a ­
g r a f ,  o g r a n ic z a ją c y  c z a s  t r w a n ia  p r z e d o l im p i j s k ie g o  obozu t r e ­
ningow ego zawodników do 3 ty g o d n i .

N a to m ias t A very B ru n d ag e , k tó r y  p rz e p ro w a d z ił  w Meksyku 
in s p e k c ję  s ta n u  ro b ó t budow lanych  o b iek tó w  o lim pijsk ioh  1968 r .
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o św ia d c z y ł p rz e d  w yjazdem  z m ia s ta  I g r z y s k ,  i e  w s z y s tk ie  p r a -  
oe p rzygo tow aw cze b ęd ą  ukończone w te r m in ie  1 o b ie k ty  b ęd ą  
mogły z o s ta ń  oddane do u ży tk o w a n ia  w odpow iednim  c z a s i e .  W 
sp ra w ie  z a ś  p o ło ż e n ia  M eksyku, B rundage w y p o w ied z ia ł s i ę ,  że  
Ig rz y s k a  O l im p i js k ie  s ą  sp raw ą c a łe g o  ś w ia ta ,  do k tó re g o  z a ­
l i c z a  s i ę  ró w n ież  M eksyk. W sze lk ie  k r y ty k i .d o ty c z ą c e  w y so k ie ­
go p o ło ż e n ia  Meksyku s ą  b ez  z n a c z e n ia  i  n io  n ie  s t o i  na p r z e ­
s z k o d z ie  do u c z e s tn ic tw a  w s z y s tk ic h  k ra jó w  w I g rz y s k a c h  
1968 r .

KOI N orw eg ii m usi z o s ta ń  z re o rg a n izo w an y

P re z e s  MK01, A very B rundage wezwał Komitet O l im p i js k i  Nor­
w e g ii w O slo  do r e o r g a n i z a c j i  KOI N orw eg ii n ie  j e s t  s a m o d z ie l­
ny i  n ie z a le ż n y  w sp o só b , j a k i  w ym agają odnośne p r z e p is y  s t a ­
t u t u  m iędzynarodow ego, p o d le g a  bowiem R ik s id r o t t s f o e r b u n d  
(K rajow y Zw iązek S p o rto w y ).

O dznaozen le  d l a  B rundage*a

U rz ę d u ją c y  w T u n is ie  p r z e d s ta w ic ie le  f u n d a o j i  G ro t iu s a  
p r z y z n a l i  p re z e so w i MKO1—  B rundage z ł o ty  m edal z g a łąz k am i 
o liw nym i z a  ro k  1965, Jako  n ag ro d ę  z a  z a s ł u g i ,  p o ło ż o n e  p rz y  
ro zw o ju  s p o r tu  n a  całym  ś w ie o ie .  T u n e z y jsk i c z ło n e k  MK01 -  
Mohammed M zall p r z y j ą ł  o d z n a c z e n ie  w z a s tę p s tw ie  n ie o b ec n eg o  
p r e z e s a  MK01.

B yły  s ę d z ia  p i ł k a r s k i  re fo rm u je  s p o r t  A n g li i

W s p o r c ie  a n g ie ls k im  trw a  re w o lu c y jn y  p o s tę p  u r z ę d u ją c y  
od ro k u  m in i s t e r  S p o r tu , D en is H ow ell, w i e l o l e t n i  s ę d z ia  p i ł ­
k a r s k i  I  l i g i ,  ś c i ś l e  zw iązany  ze  sp o r te m , z a ż ą d a ł  w swym 
programowym o św ia d c z e n iu  e n e r g ic z n ie  ro z g ry w a n ia  na p r z y s z -  
ło ś ó  w ie lk ic h  im prez sp o rto w y ch  ró w n ież  w n i e d z i e l e .  A le to
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je s z c z e  n ie  w s z y s tk o . Weekend n a le ż y ,  zdan iem  m in i s t r a  S po r­
t u  H o w ella , w o o ra z  s i l n ie j s z y m  s to p n iu  do ro d z in y .  W d n iu  
tym  je d n a k  k o n c e n tr u ją  s i ę  ró w n ież  im prezy  sp o r to w e . O prócr 
te g o  m il io n y  lu d z i  b io r ą c  p o ś re d n io  u d z i a ł  w rozg ryw kach  l i ­
gow ych, w k tó ry o h  s ą  z a in te re s o w a n i  ze  w zg lędu  na z a k ła d y  t o -  
t a l l z a t o r s k l e .

T e le w iz ja  i  r a d io  o f e r u j ą  p odozas weekendu) t r a n s m is je  i  
s p e c ja ln e  program y ze  sp raw ozdan iam i n a jw a ż n ie js z y c h  s p o r to -  
wyoh Im p re z . H ow ell w id z i w tym pewne n ie b e z p ie c z e ń s tw o , po­
n iew aż  w sk u tek  l ic z n y o h  b e z p o ś re d n ic h  t r a n s m i s j i  w ie lu  am ato­
rów ty c h  w idow isk  p o z o s ta j e  w domu, n a  czym o i e r p i  p rz e d e  
w sz y s tk im  a tm o s fe ra  zawodów, z a k łó c o n a  p ó ł pusty m i rzęd am i 
t r y b u n .

Wobec pow yższego n a le ż y ,  je g o  zdan iem , rozgryw aó  w s z y s t­
k i e  m ecze lig o w e  w d n i pow szedn ie  p rz y  ś w ie t l e  e le k try c z n y m  
Jak o  im prezy  w ieczo ro w e .

N ajw iększy  n a c is k  k ła d z ie  je d n a k  m in i s t e r  H ow ell n a  p rz y ­
c i ą g n i ę c i e  m o ż liw ie  l ic z n y c h  ak tyw nych sportow ców  do s ta łe g o  
u p ra w ia n ia  s p o r tu  na b o is k a c h .  F a k t ,  że  zw iększy  s i ę  l i c z b a  
l u d z i ,  k tó r z y  z n a jd ą  w s p o r c ie  o d p rę ż e n ie  i  w ypoczynek, po­
s ia d a  s z c z e g ó ln e  z n a c z e n ie  ró w n ież  d l a  p ro d u k c ji ,a lb o w ie m  po­
w oduje  wzmożoną sp raw ność i  w y d a jn o ść  w p ra c y  zaw odow ej.

P la n y  p rao y  M in i s te r s tw a ,  ł ą c z n ie  z lo k a ln y m i władzami po­
l e g a j ą  n ie  ty lk o  n a  s tw o rz e n iu  nowych ośrodków  sp o rto w y ch , 
l e c z  ta k ż e  na um asow leniu  1 u p r z y s tę p n ie n iu  sz e ro k im  rzeszom  
ju ż  i s t n i e j ą c y c h  o b iek tó w  sp o rto w y ch , ja k  p laców  do k r i k e t a ,  
b i e ż n i  i  to ró w , k tó r e  n ie  powinny s t a ó  b e z c z y n n ie , j e ś l i  n ie  
s ą  a k u r a t  z a j ę t e  p rz e z  im p re z y .

M in i s te r  H ow ell p r a c u je ' nad długoplanow ym  program em , k tó ­
re g o  r e a l i z a o j a  ma o fe ro w ać  lu d n o ś c i  z J e d n e j s t r o n y  możność 
b r a n i a  u d z i a łu  w im p re zac h  sp o rto w y ch  w c h a r a k te r z e  w idzów, 
z d r u g ie j  u p r z y s tę p n ie n ie  m ilionowym  rzeszo m  c h ę tn y c h  ak tyw ­
n e j  sp o r to w e j d z i a ł a l n o ś c i ,  z a p e w n ia ją c e j  im z d ro w ie , o d św ie­
ż e n ie  s i ę  i  p o k r z e p ie n ie .  Nad u rz e c z y w is tn ie n ie m  ty c h  zam ie­
r z e ń  m ają  w spó łp racow ać w s z y s tk ie  w ładze  i  z w ią z k i ,  wspomaga­
ne p rz e z  d o ta c je  państw ow e.

W 1965 r .  oddano do d y s p o z y c ji  M in is te r s tw a  S p o rtu  na 
ro zw ó j ru c h u  spo rto w eg o  w k r a ju  o k . 1 ,0 m ilionów  d o la ró w . M l-
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n i s t e r  H ow ell p o s ta w ił  s o b ie  z a  c e l  p o d w o jen ie  t e j  sumy, k tó ­
r a  ma s łu ż y ó  do pow szechnego w y s iłk u  w d z i e l e  u p o w sz e c h n ie n ia  
s p o r tu  w całym  k r a j u .

S ig g e  Bergm an -  nowym s e k re ta rz e m  MK01?

INTERNATIONALE SPORT-KORRESPONDENZ

W k o ła c h  MK01 w L o zan n ie  p o sz u k u je  s ię  od pewnego 
o za su  nowego s e k r e t a r z a  g e n e ra ln e g o  na m ie js c e  
zdym isjonow anego S z w a jc a ra  E r ic h a  J o n a s a .  Pod­

c z a s  k o n g re su  UKOI w M a d ry c ie , p r e z e s  F IS , Marc H o d le r  z B e r­
n a , o trz y m a ł p o le o e n ie  w y szu k a n ia  n a s tę p o y  J o n a s a , wobec c z e ­
go H o d le r  n a w ią z a ł p ie rw s z e  k o n ta k ty  ze  Szwedem S ig g e  Bergma­
nem. Bergm an, z a tr u d n io n y  ja k o  d z ie n n ik a r z  spo rtow y  w g a z e -  
o ie  "S tookho lm s T id n in g e n "  s t a ł  p rz e z  w ie le  l a t  n a  c z e l e  
Szw edzkiego  Zw iązku N a r c ia r s k ie g o ,  p i a s t u j ą c  J e d n o c z e ś n ie  
f u n k c je  s e k r e t a r z a  F IS .

W S z w e c ji uw aża s i ę  z a  m ożliw e, ż e  Marc H o d le r  z a jm ie  w 
1968 r .  s ta n o w isk o  A very B rundage w MK01, a  wówczas w s p ó łp ra ­
c a  je g o  z Bergmanem b y ła b y  w ie lc e  p o ż ą d a n e . W FIS H o d le r ,  
k an d y d u jąc  o s t a t n i o  p o d czas wyborów n a  p r e z e s a  F e d e r a c j i ,  u -  
z a l e ż n i ł  to  od w sp ó łp ra c y  z S ig g e  Bergmanem.

D roga do Meksyku p ro w ad zi p rz e z  Is sy k -K u l

P ływ acy USA o d n o sz ą  s i ę  z powagą do p rzygo tow ań  ZSRR

Już p o d cz as  I g rz y s k  w T o k io , a l e  ró w n ież  na U n iw e rs ia d z ie  
w B u d a p e sz c ie  z r o b i l i  pływ aoy r a d z ie c c y  n a  te r e n a c h  am erykań­
s k ic h  w ie lk ie  w ra ż e n ie .  T re n e rz y  p ływ accy  USA są o b ec n ie  p r z e ­
k o n a n i ,  że  w Meksyku R o s ja n ie  w y e lim in u ją  o s t a t e c z n i e  Jap o ń ­
czyków z " w ie lk ie j  c z w ó rk i" .  P o z o s ta łą  " w ie lk ą  t r ó j k ę "  tw o rz ą  
o b e o n le  w p ły w an iu  m iędzynarodowym  A m erykanie, A u s t r a l i jc z y o y  
i  Nlem oy. Zaw odnicy ZSRR z a m ie rz a ją  podważyó m onopol ty c h  
p rz o d u ją c y c h  k ra jó w .
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J e z io r a  g ó r s k ie  n a  w y so k o śc i 1600 m

P rz y g o to w a n ia  do z r e a l iz o w a n ia  te g o  c e lu  s ą  b a rd z o  w ie lo ­
s t r o n n e .  W b a rd z o  ciekawym a r ty k u l e ,  opublikow anym  w jednym  
z o s t a t n i c h  zeszy tó w  "Swimming W o rld " , wydawanych w OSA, z a ­
ty tu ło w an y m  "Meksyk w P a m irz e " , p i s z e  W iaozesław  B le ło k o w sk l 
w sp ó łp rac o w n ik  I n s t y t u t u  KF w M oskwie, o p ra o y  pływaków r a ­
d z i e c k ic h .  A m erykanie m ie l i  o k a z ję  sam i p rz e k o n a ć  s i ę  w Mek­
sy k u  p o d c z a s  p róbnych  zawodów p r z e d o l im p i j s k ic h ,  j a k  b a rd z o  
wpływa k l im a t  w y so k o g ó rsk i na o b n iż e n ie  w yników . K ierow nic tw o  
pływaków r a d z ie c k ic h  w y c ią g n ę ło  ju ż  z te g o  f a k tu  k o n sek w en cje  
wobec te g o ,  że  w tym n iezm ierzo n y m  k r a ju  i s t n i e j ą  p r a k ty c z n ie  
w s z e lk ie  m ożliw e s t r e f y  k lim a ty c z n e ,  z le c o n o  g r u p ie  m łodych 
naukowców w y szu k an ie  t e r e n u ,  o d p o w iad a jąceg o  pod każdym w zg lę ­
dem warunkom k lim aty czn y m  i  g e o g ra fic z n y m  m ia s ta  M eksyk.

G rupa t a  o d k ry ła  "sw ó j"  Meksyk w n a jb l iż s z y m  s ą s ie d z tw ie  
I s s y k -K u lu  (d o s ło w n ie : g o rą c e g o  j e z i o r a ) .  J e z io r o  to  o p o -  
w ie rz o h n i 6200 km kw ., w ie l k ie ,  pozbaw ione odpływ u wód, je d n o  
z n a jw ię k sz y o h  j e z i o r  g ó r s k ic h  ś w ia ta ,  j e s t  z a s i l a n e  wodą z 
g o rą c y c h  ź r ó d e ł  podziem nych i  n ig d y  n ie  z a m a rz a . Leży ono na 
w y so k o śc i i6 0 0  m npm w k i r g is k im  masywie g ó rsk im  T ia ń  S zań , 
n ie d a le k o  g r a n ic y  c h i ń s k i e j ,  o to c z o n e  s z c z y ta m i o w y so k o śc i 
4000-7000  m. N a jb liż sz y m  dużym m iastem  j e s t  A łm a-A ta , g d z ie  
o s t a t n i o ,  z m yślą  o M eksyku, o d b y ły  s i ę  m is trz o s tw a  le k k o a t le ­
ty c z n e  k r a j u .

W iaczesław  B le ło k o w sk l d o n o s i ,  ż e  p e jz a ż  d o k o ła  I s s y k -K u l 
f a k ty c z n ie  odpow iada n ie m a l c a łk o w ic ie  warunkom k lim atycznym  
M eksyku -  m ia s ta .  I l o ś ó  opadów d e s z c z u , n a ś w ie t l e n ie  s ło ń c a  i  
t e m p e r a tu ra  s ą  z drobnym i ró ż n ic a m i t a k i e  sam e. P ływ acy r a ­
d z ie c c y  n i e  muszą w ięc  l e c i e ó  aż  do M eksyku, żeby  s i ę  p rz y ­
zw y c za ić  do je g o  w arunków . G rupa, s k ła d a j ą c a  s i ę  z 9 mmłodych 
naukowców pod wodzą f i z j o l o g a  W ład im ira  F a r f e l a ,  b ad a  w s z y s t­
k i e ,  p rz y p a d a ją c e  na pływaków, p rob lem y , zw iązan e  z fak te m  
ic h  n a r o d z in  i  s t a ł e g o  p rze b y w a n ia  na ró w n in ie  oraz z k o n ie c z ­
n o ś c ią  u z y s k iw a n ia  wyników św ia to w e j k la s y  n a  d u ż e j w ysokości,
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Tu F lo ry d a  -  tam  K a z a c h s ta n

R a d z ie c k i s p o r t  p ły w a c k i, k tó r y  p rz e z  d z i e s i ą t k i  l a t  po­
z o s ta w a ł w c i e n iu ,  w y d o s ta ł s i ę  n a r e s z c i e  na ś w ia t ło  d z ie n n e .  
W Meksyku ma n a d e jś ć  w ie lk a  c h w ila  d l a  pływaków M oskw y,Lenin­
g ra d u , O dessy , Baku i  T a s z k ie n tu .  A p r z e c ie ż  J e s z c z e  niedaw no 
b y l i  z d a n i n a  p r z y g lą d a n ie  s i ę  ty lk o  międzynarodowym  sukcesom  
swych rodaków  w l e k k ie j  a t l e t y c e ,  w g ra c h  ze sp o ło w y ch , w bok­
s i e  i  w io ś l a r s t w i e .  D rogą do p ły w ac k ic h  tr iu m fó w  prow adzi n ie  
ty lk o  p o p rze z  u s i ło w a n ia  p r z e n i e s i e n i a  Meksyku do g ó r  P am iru , 
le c z  ta k ż e  p o p rze z  budowę l ic z n y c h  ośrodków  p ływ aok ioh  w po­
łudn iow ych  re g io n a c h  k r a j u .  Poniew aż n i e  da s i ę  im portow ać do 
ZSRR w sp a n ia łe g o  k l im a tu  k a l i f o r n i j s k i e g o  i  u r z ą d z e ń ,d z ię k i  
k tó rym  r o s n ą  n i e u s ta n n ie  s z e r e g i  r e k o r d z is tó w  ś w ia ta  i  mi­
s trz ó w  o l im p i j s k i c h ,  po stan o w io n o  s tw o rzy ć  na p o łu d n iu  R o s j i  
w a ru n k i, podobne do k a l i f o r n i j s k i c h .  Obok Moskwy i  L e n in g ra ­
du , n a j c z ę ś c i e j  w zw iązku  z pływ aniem  w ym ienianym i m iastam i s ą  
Baku i  T a s z k ie n t .  Z T a s z k ie n tu ,  w k tó rym  ś r e d n ia  te m p e r a tu ra  
w y n o si, p o d o b n ie  ja k  w M adryc ie  czy  San F r a n c is c o ,  o k . 13 s t .  
p o ch o d z i n p . Ś w ie t la n a  B a b an ln a , t r z e c i a  w T okio  w p ły w an iu  
s t . k l a s ,  i  k i lk a k r o tn a  r e k o r d z i s tk a  ś w ia ta .

Również w m ie jsc o w o śc ia c h  c z a r n o m o r s k ic h ,ja k  B a tum i, Ode- 
s a ,  Suohum i, T uapse i  S ew asto p o l p ły w a n ie  z a jm u je  w ysoką r a n ­
g ę .  Czym J e s t  K a l i f o r n i a  i  F lo ry d a  d l a  Amerykanów, tym s t a j e  
s i ę  d la  R o s ja n  w ybrzeże c z a rn o m o rsk ie  i  k a z a c h s ta ń s k ie .

P o l i ty k a  p rz y c z y n ą  upadLu M aurycego H erzoga

©o* • Wśród nowyoh członków  g a -I j O r t C T U t t C  b in e tu  f ra n c u s k ie g o  b ra k

Jednego  n a z w isk a : M aurycy H erzo g . Jem u, k tó rem u  w edług  słów  
f r a n o u s k le j  g a z e ty  sp o r to w e j L*Equipe s p o r t  zaohowa w d z ię o z -  
nośó  n a  zaw sze , n ie  b y ło  dozw olone kon tynuow an ie  sw oich  r e ­
form  w s p o r c i e ,  s z c z e g ó ln ie  w s p o r c ie  szkolnym  i  u n iw e r s y te c ­
kim .

M aurycy H erzog  o d sz e d ł J a k  d z ie w ię c iu  in n y c h  mężów s ta n u .  
N a s tę p c ą  Jego  z o s t a ł  F ra n o o is  M ls s o f f e ,  b y ły  am basador f r a n -
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o u s k i w T o k io . Żywy i  i n t e l i g e n t n y  c z ło w ie k  w w ieku  46 l a t .  
U rząd Państwowego S e k r e t a r i a t u  do sp raw  m ło d z ie ży  i  s p o r tu ,  
prow adzony p rz e z  H erzo g a , przem ianow any z o s t a ł  na M in i s t e r ­
stw o M ło d z ieży  i  S p o r tu .  M is s o ffe  j e s t  w ięc p ierw szym  m in i­
s tr e m  s p o r tu  we F r a n c j i .  Św iadczy  to  o z n a c z e n iu ,  j a k i e  p rz y ­
k ła d a  s i ę  we F r a n c j i  do s p o r tu  i  j a k i e  s ą  p róby  wpływu na 
s p o r t  p o p rz e z  p o l i t y k ę .  Do t e j  p o ry  s p o r t  podporządkow any b y ł 
M in is te r s tw u  W ychow ania.

Ja k  d a l e c e  we F r a n c j i  in g e r u j e  p o l i t y k a  w spraw y s p o r tu  
w id ać  to  n a  p r z y k ła d z ie  o d w o łan ia  H e rz o g a . Jego p o ra ż k a  w wy­
b o ra c h  w r e j o n i e  Lyon p r z y c z y n i ła  s i ę  do ta k ie g o  o s ł a b i e n i a  
je g o  p o z y c j i ,  ż e  z uw agi n a  w ybory do p a r la m e n tu  w ro k u  1967 
m u s ia ł o d e j ś ć .J e g o  w alka o w ię k s z e  ś ro d k i  f in a n so w e  d l a  s p o r ­
t u ,  o re fo rm ę  w s p o r c ie  szko lnym  i  w s z k o ła c h  w yższych , je g o  
in ic ja ty w a  d ą ż ą c a  do w sp ó łp ra c y  n ie m ie c k o - f r a n c u s k ie j  b y ły  
p rz y c z y n ą  o d e j ś c i a  H erzo g a , k tó r y  3 .V I .1 9 5 0  r .  ja k o  p ie rw sz y  
a l p i n i s t a  zd o b y ł s z c z y t  n a  w ysokośc i 8000 m etrów .R ów nież su k -  
o esy  f r a n c u s k io h  n a r c la r z y - b ie g a c z y  i  l e k k o a t le tó w , z d o b y te  w 
o p a r c iu  o s p r ę ż y s to ś ć  H erzo g a , n i e  zag w aran to w a ły  mu m ożliw o­
ś c i  k o n ty n u o w an ia  ro z p o c z ę te g o  p rz e z  n ie g o  d z i e ł a .  H erzo g , 
w a lc z y ł z p ro fe s o ra m i s z k ó ł  w yższych  o w a r to ś c i  s p o r tu  ja k o  
p rz y c z y n e k  k s z ta ł to w a n ia  o so b o w o śc i. P ro fe s o ro w ie  n ie  p r z e j a ­
w i a l i  żadnego  z a in te re s o w a n ia  -  b y l i  ja k b y  n ie w id o m i. H erzog 
u zu rp o w ał s o b ie  praw a w y s tą p ie n ia  w p a r la m e n c ie  o k r e d y ty ,  
choć b y ło  to  sp raw ą m in is tró w . H erzog  p r z y c z y n i ł  s i ę  do te g o , 
że  z r e s o r t u  p o w s ta ło  m in i s te r s tw o .

M is s o f f e ,  b y ły  S e k r e ta r z  Państwowy do Spraw H andlu  We­
w n ę trz n e g o , ma p o św ię o ić  uwagę p rz e d e  w szy s tk im  s p o r to w i 
szko lnem u; re fo rm y  w tym k ie ru n k u  ju ż  od l a t  p o p ie ra n e  s ą  
p rz e z  fachow ców .T rudno b ę d z ie  nowemu m in is tro w i n a r z u c ić  swo­
j ą  w olę p rzew odniczącym  zw iązków , podpo ządkować i c h  najw yż­
s z e j  w ładzy  sp o r to w e j w p a ń s tw ie ,  k tó rem u  p o d le g a ć  m ają 
w s z y s tk ie  f e d e r a c j e .  W p a ń s tw ie  c e n t r a l i s ty c z n y m  -  ja k im  j e s t  
F r a n c ja  -  s p o r t  j e s t  ro z p ro s z o n y . F a k tu  te g o  n i e  zm ien i rów­
n ie ż  p o w s ta n ie  M in i s te r s tw a .
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M a rik a  K i l iu s  i  H ans-JU rgen  Bftumler z w ra c a ją  m edale
z In n sb ru c k u

M arik a  K iliu s -Z a h n  i  Hans J f lrg en  B flum ler, p ie r w s i  sp o rto w ­
cy ś w ia ta  zd ecy d o w a li s i ę  d o b ro w o ln ie  n a  zw ro t z d o b y ty c h  p rz e z  
n ic h  m e d a li  M iędzynarodowemu K om ite tow i O lim p ijsk ie m u . W ielo ­
l e t n i a  czołow a p a r a  w je ź d z ie  f ig u ro w e j n a  l o d z i e ,  k tó r a  ju ż  
p r z e s z ło  p rz e d  rok iem  p r z e s z ł a  do s p o r tu  zawodowego, z ło ż y ła  
w F r a n k f u r c ie  r e z y g n a c ję  ze  z d o b y teg o  m edalu s re b rn e g o  po d czas 
Zimowych I g rz y s k  O l im p i js k ic h  w In n sb ru c k u  w i9 6 4  r .  W p iśm ie  
do P rzew o d n icząceg o  N iem ie c k ie g o  Zw iązku Sportow ego i  N iem iec ­
k ie g o  K o m ite tu  O lim p i js k ie g o ,  n a  r ę c e  W illy  Dawnego u z a s a d n i l i  
sw o ją  d e c y z ję  c h ę c ią  p o ło ż e n ia  k r e s u  d y s k u s j i  i  dochodzeń  w 
sp ra w ie  ic h  am ato rs tw a  w c z a s ie  Zimowych I g rz y s k  O lim p i js k ic h  
1964 r .

W l i ś c i e  do W icep rzew odn iczącego  NK01 W a lte ra  W U lfinga j a ­
ko b e z p o ś re d n ia  p rz y c z y n a , w ym ieniona J e s t  n ad ch o d ząca  s e s ja  
MK01 w Rzym ie. " S ły s z e l i ś m y ,  że sp raw a t a  ma znów w ejśó  na po­
rz ą d e k  d z ie n n y  w Rzym ie. Mamy n a d z ie ję ,  że  n a s z a  re z y g n a c ja  
spow oduje z a n ie c h a n ie  d a l s z e j  d y s k u s j i  n a  te n  te m a t .  D ecy zja  
t a  n ie  b y ła  ła tw a ,  k o m is ja  NK01 p r z y c h y l i ł a  s i ę  ró w n ież  do n a ­
szeg o  s ta n o w is k a ,  u z n a ją c  że  n ie  p rz e k ro c z y liś m y  p rze p isó w  o - 
l im p i j s k i c h .  O p in ia  t a  n ie  m ia ła  wpływu n a  n a s z ą  d e c y z ję " .  Ma­
r i k a  K i l iu s  i  Hans JU rgen  Bflum ler s ą  p rz e k o n a n i -  J a k  o tyra 
p i s z ą  w swoim l i ś c i e  -  że  o d d a l i  p r z y s łu g ę  n ie m ie ck ie m u  sp o r ­
to w i.

D obrow olne z rz e o z e n ie  s i ę  m e d a li o l im p i j s k i c h  p op rzedzone  
b y ło  dochodzeniem  warunkowanym p rz e z  MK01. P a rz e  ły ż w ia r s k ie j  
z a rz u o a ło  s i ę ,  że  je s z c z e  p rz e d  zdobyciem  o l im p i js k ie g o  meda­
lu  p o d p is a ła  w s tę p n ą  umowę. K om ite t dochodzeniow y NK01 pod 
przew odnictw em  D r. G tin th era  Riebow (Hamburg) d o sz e d ł do w nio­
sk u , że p a rz e  K iliu s /B f lu m le r  n i e  można dow ieść p r z e k ro c z e n ia  
p rz e p isó w  MK01 d o t .  a m a to rs tw a .

Ju ż  od o s t a t n i e j  s e s j i  MK01 (M ad ry t, p a ź d z ie r n ik  ub. r . ) 
wiadomo j e s t ,  że  P rzew o d n iczący  MK01, Avery B ru n d ag e , n ie  zg a­
d z a  s i ę  z ta k im  w ynikiem  d o c h o d z e n ia .
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Bez w ą tp ie n ia  n i e  b y łoby  k o rzy stn y m  d la  p rz e p ro w a d z e n ia  
k a n d y d a tu ry  Monachium Jako  m ie js c a  I g rz y s k  O lim p i js k ic h  
1972 r . , gdyby s e s j a  p rz e w id z ia n a  ńa k w ie c ie ń  b r .  m u s ia ła b y  
zajmować s i ę  sp raw ą K il iu s /B a u m le r .

W r ę k a c h  p a ry  ły ż w i a r s k ie j  p o z o s ta j ą  j e s z c z e :  medal s r e b r ­
ny Zimowych I g rz y s k  O lim p i js k ic h  1960 r .  w Squav V a l le y ,  dwa 
re k o rd y  ś w ia ta  i  s z e ś ć  rekordów  E u ro p y , k tó r e  n ie  mogą być za ­
k w estio n o w an e .

K ryzys ju g o s ło w ia ń s k ie j  p i ł k i  n o żn e j

Ju g o s ło w ia ń sk a  p i ł k a  n o żn a  p rzeży w a o b e c n ie  o k re s  c i ę ż ­
k ie g o  k ry z y su . W ykrycie w i e l k i e j  a f e r y  ł a p ó w k a r s k ie j , k tó r a  
p r z y n io s ł a  znanym d z ia ła cz o m  związkowym w ysok ie  k a ry  w ię z ie ­
n i a ,  p o p r z e d z i ło  n ie z a k w a lif ik o w a n ie  s i ę  ju g o s ło w ia ń sk ie j j e ­
d e n a s tk i  p i ł k a r s k i e j  do rozg ry w ek  f in a ło w y c h  o m is trz o s tw o  
ś w ia ta ,  w k tó ry c h  od końoa w ojny s t a l e  b r a ł a  u d z i a ł .  O becnie 
ju g o s ło w ia ń s k i  zw iązek  p i ł k i  n o ż n e j m u s ia ł  p odać , że z n a jd u je  
s i ę  w pow ażnych t r u d n o ś c ia c h  f in an so w y c h . U b ieg ły  ro k  zak o ń - 
o z y ł s i ę  d e f ic y te m  8 0 .0 0 0  do larów  i  t r z e b a  l ic z y ć  s i ę  z tym , 
że  zw iększy  s i ę  on w ro k u  b ieżącym  o d a ls z y c h  1 6 0 .0 0 0  d o la ­
rów , gdyż w edług o s tr o ż n y c h  o b l ic z e ń  można l ic z y ć  ty lk o  n a  
wpływ 1 4 0 .000  d o la ró w , p o d czas gdy p rz e w id u je  s i ę  ro zc h ó d  wy­
s o k o ś c i  3 00 .000  d o la ró w . W j a k i  sp o só b  - s f i c y t  te n  ma być po­
k ry ty  i  w j a k i  sposób  zw iązek  w ybrn ie  z ty c h  t r u d n o ś c i  nie j e s t  
j e s z c z e  w iadom e. W ie lk ie  n a d z ie je  w iąż e  s i ę  z wpływem t o t a l i ­
z a to r a  p i ł k i  n o ż n e j ,  k tó r y  w J u g o s ła w ii  p r z y n o s i  m il io n y .
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Apel O lim pijsk i 1966

Rok 1965 p r z y n ió s ł  p o lsk iem u  s p o r to w i,  nowe, 
w ie lk ie  o s lą g n lę o la ,  k tó r e  c a łk o w ic ie  p o tw ie r d z i ­
ły  i  um ocn iły  w ysoką lo k a t ę  w yw alczoną p rz e z  na­
sz y c h  r e p re z e n ta n tó w  p odozas I g r z y s k  O lim p i js k ic h  
w T o k io .

5 z ło ty c h ,  5 s r e b rn y c h  1 6 brązow ych m e d a li
z d o b y l i  p o ls c y  sp o rto w cy  s t a r t u j ą c  w m ls trz o s tw a o h  ś w ia ta .  
W m is trz o s tw a c h  Europy n a s z  p ię k n y  d o ro b ek  w y raża  s i ę  l i c z b ą  
10 z ło ty c h ,  10 s re b rn y c h  1 18 b rązow ych m e d a li .  T rz y k r o tn ie  
f i g u r u j ą  n azw isk a  p o ls k ic h  sportow ców  na l i s t a c h  r e k o rd z is tó w  
ś w ia ta  1 t r z y k r o tn i e  na l i ś c i e  e u r o p e j s k i e j .  84 ra z y  nasza u -  
ta le n to w a n a  m ło d z ie ż  u s t a l a ł a  w ro k u  1965 re k o rd y  swego k ra ­
j u .  Mamy do zan o to w an ia  poważne su k cesy  w sz e ro k im  rozw o ju  
w ie lu  d y s c y p lin  s p o r tu .  Zdobywaliśmy su k c esy  w nowych d z ie ­
d z in a c h  Ja k  w je ź d z ie c tw ie ,  s t r z e l e c t w i e  i  z a p a s a c h .

Na m ed a le , zw yc ięstw a i  r e k o rd y , na w z ro s t  poziomu w ie lu  
d y s c y p lin  s p o r tu  z ło ż y ła  s i ę  p ra c a  1 t a l e n t  zawodników, wyso­
k ie  u m ie ję tn o ś c i  tr e n e ró w , o f ia r n o ś ć  d z ia ła c z y  o ra z  gorące po­
p a r c ie  m oralne  c a łe g o  s p o łe c z e ń s tw a .

P o ls k i  K o m ite t O lim p i js k i  s e rd e c z n ie  d z ię k u je  w szy s tk im , 
k tó rz y  w ub ieg ły m  roku  p r z y c z y n i l i  s i ę  do s tw o rz e n ia  tak p ię k ­
nych  p o d w alin  pod p r z y s z łe  su k c esy  n asz y c h  barw w G renob le  i  
M eksyku, p o d czas o c z e k u ją c y c h  n as  Ig rz y s k  O lim p i js k ic h .
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P rz ed  nam i r o z le g łe  i  tru d n e  z a d a n ia .  C ały  ś w ia t  grom adzi 
ś r o d k i  i  s i ł y ,  by o d n ie ść  ja k  n a jw ię k sz e  su k c esy  we w sp ó łz a ­
w o d n ic tw ie  o lim p ijs k im  w ro k u  1968 . Aby s p r o s ta ć  t e j  s z l a ­
c h e tn e j  r y w a l i z a c j i  musimy być dob rze  p rzy g o to w a n i i  godn ie  
r e p re z e n to w a n i w w ię k s z e j  l i c z b i e  d y s c y p l in ,  n iż  p o d czas o- 
s t a t n l c h  I g rz y s k .

•  P osp ieszm y w szyscy  z pomocą p o lsk iem u  ruchow i o l im p i j ­
sk iem u , aby n a sz y c h  r e p re z e n ta n tó w  n ie  z a b ra k ło  w ż a d n e j kon­
k u r e n c j i ,  w k tó ry c h  m ając s z a n se  o d n ie s ie n ia  sukcesów  !

•  Stwórzmy a tm o s fe rę  ż y c z l iw o ś c i ,  s y m p a ti i  i  z ro z u m ie n ia  
w okół m ło d z ie ży  u p r a w ia ją c e j  s p o r t l

•  Czujmy s i ę  w sp ó ło d p o w ie d z ia ln i  za d o b rą  postaw ę n a szy c h  
re p re z e n ta n tó w  w G renob le  i  Meksyku!

•  R o d z ice! Z a c h ę c a jc ie  sw oje d z i e c i ,  aby w olny c z a s  od 
n a u k i p o św ię c a ły  na u p ra w ia n ie  s p o r tu !

•  N a u c z y c ie le  i  Wychowawcy! W s z k o ła c h  i  na w yższych  u -  
c z e ln ia c h  s tw a r z a jc ie  w aru n k i s p r z y ja ją c e  u p ra w ia n iu  s p o r tu  
p r z e z  m ło d z ie ż . B ąd źc ie  w sp ó łtw ó rcam i p r z y s z ły c h  sukcesów  o- 
l im p i j s k i c h  sw o ich  wychowanków!

•  Z ak łady  P ra cy ! P o m ag a jc ie  pracow nikom , k tó rz y  obok co­
d z ie n n y c h  z a ję ć  zawodowych p o ś w ię c a ją  w ie le  sw ojego  w olnego 
c z a s u  na d o s k o n a le n ie  m is trz o s tw a  sp o rto w eg o  z k o r z y ś c ią  d la  
s i e b i e  i  c a łe g o  s p o łe c z e ń s tw a !

•  D z ia ła c z e  S p o rto w i!  T re n e rz y !  O to c z c ie  s e rd e c z n ą  o p ie ­
ką c a ł ą  u ta le n to w a n ą  m ło d z ie ż , k tó r a  w G renob le  i  Meksyku wal­
czy ć  b ę d z ie  o p o d trzy m an ie  w y so k ie j p o z y c j i  p o ls k ie g o  s p o r tu  
w yw alczonej p o d czas p o p rz e d n ic h  Ig rz y s k  O lim p i js k ic h !

•  M ło d z ieży ! P o lsk a  Ludowa s tw a rz a  w s p a n ia łe  w aru n k i d la  
ro zw o ju  s p o r tu !  D z iew czę ta  i  c h ło p c y  k o r z y s t a j c i e  w p e łn i  z 
ty c h  m o ż liw o śc i. P rz e d  Wami w ie lk a  s z a n s a  s t a r t u  w Ig rz y s k a c h  
O lim p ijs k io h !  N ie r e z y g n u jc ie  z u d z ia łu  w n a j p i ę k n i e j s z e j  i  
n a j b a r d z i e j  e m o c jo n u ją c e j p rz y g o d z ie  s p o r to w e j!

R ozw ijajm y i  um acniajm y w sp ó ln ie  id e ę  o l im p i js k ą  łą c z ą c ą  
m ło d z ie ż  c a łe g o  ś w ia ta t

P o ls k i  K o m ite t O lim p i js k i
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6 m aroa "Dniem O lim p ijc z y k a "

P o d o b n ie  ja k  w ro k u  ub ieg łym  PKO1 o g ła s z a  Jed en  dzień m ar­
ca  "Dniem O lim p ijc z y k a " . B ę d z ie  nim  d z ie ń  s z ó s ty .  J a k i  J e s t  
c e l  co ro czn eg o  o rg a n iz o w a n ia  ta k ie g o  spo rto w eg o  ś w ię ta ?

Wydrukowany pow yżej A pel O lim p ijc z y k a  odpow iada n a  to  py­
t a n i e .  P o lsk ie m u  K om ite tow i O lim p ijsk ie m u  c h o d z i o t o ,  aby 
sp raw a n aszy c h  sukcesów  o lim |J  j s k i c h  w s z c z e g ó ln o ś c i ,  a s p o r ­
tow ych w o g ó le ,  sp raw a ta k  b l i s k a  każdemu P o la k o w i, ja k  to  s i ę  
u z e w n ę trz n ia  s z c z e g ó ln ie  w o k r e s ie  O lim p iad , n ie  b y ła  sp raw ą 
w ą s k ie j  g a r s t k i  lu d z i .  K ażdy, w m ia rę  sw o ich  m o ż lw o ś c i  pow i­
n ie n  p rz y ło ż y ć  c e g ie łk ę  do te g o  w sp a n ia łe g o  d z i e ł a , j a k im  j e s t  
u d z i a ł  P o ls k i  w O lim p ia d a c h . Każdy n a  m ia rę  swego uczuciow ego 
zaan g ażo w an ia  1 sw oich m o ż liw o śo i. Ażeby w ięc  zaangażow anie  
b y ło  w ięk sze  i  b a r d z i e j  b l i s k i e  sze ro k iem u  o g ó ło w i, o rg a n iz u ­
jemy "Dni O lim p ijo z y k a " , k tó r y c h  głównym ce lem  j e s t  z b l i ż e n i e  
w s z y s tk ic h  do i d e i  o l i m p i j s k i e j ,  z ro z u m ien ie  j e j  i  w c ie la n ie  
w cz y n . A czymże ona j e s t ?  W s k r ó c ie  można p o w ie d z ie ć ,ż e  j e s t  
j a k  d o tą d  n a j b a r d z i e j  s z la c h e tn ą  fo rm ą w spó łzaw odn ic tw a m ię­
dzy m ło d z ie ż ą  c a łe g o  ś w ia ta ,  w spó łzaw odn ic tw a k tó r e  n ie  d z i e ­
l i  a  łą c z y ,  k tó r e  z b l i ż a  a  zatem  s i e j e  n a  naszym  g lo b ie  z i a r ­
no p o k o ju .

Czyż może być coś p ię k n ie j s z e g o ?  A że św iętem  t e j  id e i  
J e s t  s p o tk a n ie  r a z  na c z te r y  l a t a  m ło d z ie ż y  w s z y s tk ic h  k o n ty ­
nen tów , t r z e b a  n a  to  ś w ię to  p r z y jś ć  odpow iedn io  p rzy g o to w a­
nym. Przygotow anym  n a  m ia rę  n asze g o  zaangażow an ia  w t ę  s p r a ­
w ę. S tą d  c o ro c zn e  memento P o ls k ie g o  K o m ite tu  O lim p i js k ie g o  w 
fo rm ie  "D nia O lim p ijc z y k a " . Wzywa s i ę  w ięc  m ło d z ie ż  i  sp o rto w ­
ców, wychowawców i  t r e n e ró w , d z ia ła c z y  i  k ib ic ó w  aby w d n iu  
6 m arca g ł o s i l i  s z c z e g ó ln ie  d o b i tn i e  id e ę  o l im p i j s k ą ,  p rz e z  
o rg a n iz o w an ie  w tym d n iu  im p re z , sp o tk a ń  z o lim p ijc z y k a m i, 
p r o j e k c j i  film ów  i l u s t r u j ą c y c h  n a s z e  su k c esy  i t p .  Z is k r y  
r z u c o n e j te g o  d n ia  na p o d a tn y  g ru n t m iło śn ik ó w  s p o r tu  pow in­
ny s i r  z a p a l ić  s e r c a  m ilionów  Polaków  -  tym razem  do w sp ó l­
nego  w y s iłk u  -  p rzy g o to w a n ia  n a s z y c h  o lim p ijczy k ó w  do w y s tę ­
pu w G ren o b le  i  Meksyku. N ie c h  n ie  z a b ra k n ie  n ik o g o  w popu­
l a r y z a c j i  i d e i  o l im p i j s k i e j  1
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Masz k ło p o t  z wyborem k a n d y d a tk i lu b  k an d y d a ta ?

Proponujem y p o n iż sz e  n a z w isk a

Ja k  zw ykle n a  każd ą  O lim p iad ę  ro d ac y  za  g r a n ic ą  lu b  p o l­
s k ie  f irm y  z a g r a n ic z n e ,  s p ie s z ą  z pomocą w w y s ła n iu  l i c z n e j  
ek ip y  b ia ło -c z e rw o n y c h . J e d n ą  z form  pomocy j e s t  o b ję c ie  pa­
t r o n a t u  nad  sportow cem  p o lsk im . Wiemy, że n i e  w szyscy  o r ie n ­
t u j ą  s i ę  dob rze  w n az w isk a ch  czo łow ych  zawodników p o ls k i c h ,  
pozwalamy s o b ie  w ięc  pomóc im w t e j  s p ra w ie .

Kogo w ybraó? Rzućmy okiem  n a  l i s t ę  10 n a j le p s z y c h  s p o r ­
towców p o l s k i c h  roku  1965 u s ta lo n ą  d ro g ą  g ło so w a n ia  c z y t e l ­
ników  P rz e g lą d u  S po rto w eg o , k tó ry  p ro w a d z i swoje d o ro czn e  p le ­
b i s c y ty  od czasów p rzed w o jen n y ch . T ego roczny  p l e b i s t y t t y ł  ju ż  
2 9 . W y b ie ra ją c  p o d o p ieczn eg o  n a  O lim p iad ę  w 1968 ro k u  pam ię­
ta jm y , aby b y ł on r e p re z e n ta n te m  d y s c y p lin y  o l i m p i j s k i e j ,  bo 
n a  p rz y k ła d  na l i ś c i e  j e s t  m is t r z  ś w ia ta  J a n  W rób lew sk i, a l e  
r e p r e z e n tu j e  on szybow nictw o , k tó r e  n i e s t e t y  (bo  P o lac y  m ie­
l i b y  m edale) n i e  j e s t  o l im p i j s k ą  k o n k u re n c ją .

A  w ięc p ro s im y  o uwagę:
P ie rw sz e  m ie js c e  w P le b i s c y c ie  z a j ę ł a  IRENA KIRSZENSTEIN, 

z w a rs z a w s k ie j P o lo n i i .  R e k o rd z is tk a  ś w ia ta  w b ie g u  n a  200 m 
(2 2 ,7 )  i  w s p ó łr e k o r d z is tk a  n a  100 m ( i i , l ) .

M ie jsc e  d r u g ie  -  EWA KŁ0BUK01YSKA, k lu b  S k ra  W arszawa. 
W s p ó łre k o rd z is tk a  ś w ia ta  w b ie g u  n a  100 m z I .K i r s z e n s t e i n .

T r z e c i  -  WALDEMAR BASZANOWSKI, AZS AWF, W arszawa. C ię ż a ­
ro w ie c .  M is trz  ś w ia ta  w wadze l e k k i e j  z T eh e ra n u .

C zw arty -  ANDRZEJ BADEŃSKI, L e g ia  W arszawa. N a jle p s z y  w 
ro k u  1965 b ie g a c z  ś w ia ta  n a  400 m ( 4 5 ,6 ) .

P i ą ty  -  JERZY PAWŁOWSKI, L eg ia  W arszaw a. M is trz  ś w ia ta  w 
s z a b l i .

S z ó s ty  -  NORBERT OZIMEK, AZS, AWF. C ię ż a ro w ie c . M is t r z  
ś w ia ta  z T eh e ra n u  w wadze p ó ł c i ę ż k i e j .

Siódmy -  JERZY KULEJ. G w ardia W arszaw a, B okser wagi l e k -  
k o p ó ł ś r e d n ie j .  M is t r z  Europy z B e r l in a  w 1965 ro k u .

Ósmy -  JAN WRÓBLEWSKI, A erok lub  B ydgoszcz . M is t r z  ś w ia ta  
z W ie lk ie j  B r y ta n i i  w szy b o w n ic tw ie  ( k l a s a  o tw a r ta ) .
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D z ie w ią ty  -  i n ż .  MARIAN BABIRECKI, Ludowe Z esp o ły  S p o r­
towe M oszna (o b e c n ie  L e g ia  If-w a). J e ź d z ie c .  M is trz  E uropy  we 
w szechstronnym  k o n k u rs ie  k o n ia  w ierzchow ego . T y tu ł  z d o b y ty  w 
M oskwie.

R odzinne z d j ę c ie  " D z ie s i ą tk i  N a jle p s z y c h "  na dorocznym  B alu  
M istrzów  S p o r tu .  Od le w e j:  I r e n a  K i r s z e n s te in ,  Ewa Kłobukow- 
s k a ,  A ndrzej B a d e ń sk i, J e rz y  P aw ło w sk i, J e r z y  K u le j ,  J a n  Wró­
b le w s k i ,  M arian  B a b ire c k i  i  M arian  D udziak  ( a  w ięc  b ra k  ty lk o  
dwóch ciężarow ców  W. B aszanow skiego  i  N .O zim ka, k tó r z y  w tym 
d n iu  s t a r t o w a l i  w S z to k h o lm ie ) .  U s tó p  B a b ire c k ie g o  k o n ik  
p luszow y k tó r y  n a  b a lu  z a s tę p o w a ł w sp ó łtw ó rcę  je g o  su k c esu  -  
V o l ta .  Z d ję c ie  z ro b io n e  n a  t l e  d e k o r a c j i  b a lo w e j, g d z ie  m i­
s tr z o w ie  w y s tę p u ją  w s t r o j a c h  m ek sy k ań sk ich  ( ja k o  p o t e n c j a l n i  

o l im p ijc z y c y )  P o t . M. ś w id e ra k i
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D z ie s ią ty  -  MARIAN DUDZIAK, O lim p ia  Poznali. Z w ycięzca w 
b ie g u  na 200 m w c z a s ie  m eczu U SA -Polska. Je d e n  z n a j le p s z y c h  
s p r in te ró w  E uropy  w 1965 ro k u .

N a s tę p n e  m ie js c a  k o le jn o  u z y s k a l i :  11. S ta n is ła w  Z asad a  
( a u t o m o b i l i s t a ) ,  12. M arian  K u b ica  ( je d e n  z n a j le p s z y c h  gim ­
nastyków  E u ro p y ) , 13 . B ogusław a M arcinkow ska ( s k o k i  do wody -  
w y g ra ła  n a  U n iv e r s a a d z ie )  , 14 . M arian  Z i e l i ń s k i ,  podno­
s z e n ie  c ię ż a ró w  -  w T e h e ra n ie  w ic e m is t r z a  w agi l e k k i e j , 1 5 . J ó ­
z e f  S ch m id t ( t r ó j s k o c z e k ) ,  16. W iesław  M aniak ( s p r i n t e r ,  n a j ­
le p s z y  E u ro p e jc z y k  w f i n a l e  100 m w T o k io ) ,  17 . J ó z e f  Z apędz- 
k i  (m is t  ?z Europy w s t r z e l a n i u  z p i s t o l e t u  w ojskow ego), 18. 
W ło d z im ie rz  L ubańsk l ( p i ł k a r z ) ,  19 . J a n u s z  S id ło  (o s z c z e p — 
n i k ) , 20 . M ieczysław  P aw e łk iew ic z  ( s a n e c z k a r s tw o ) .

W izy ta  w S zw ec ji

K o rz y s ta ją c  z o k a z j i  w y jazd u  p o ls k ic h  g im n a s ty c z e k  na mecz 
ze  S z w e c ją , u d a ła  s i ę  tam , w c e lu  z ło ż e n ia  w iz y ty  d z ia ła c z o m  
p o lo n ijn y m , w sp ó łp rac u jąc y m  z K om itetem  FO, s e k r e t a r z  Komi­
t e t u  p . J ó z e f a  W einbergow a. W izy ta  t r w a ła  od 18 do 23 l i s t o ­
p ad a  i  w tym c z a s ie  p .W einbergow a s p o tk a ła  s i ę  d w u k ro tn ie  z 
naszym i rodakam i m ie sz k a ją cy m i s t a l e  w S z w e c ji: w L an d sk ro n ie  
o ra z  E s k l l s t u n i e .  Na obu z e b r a n ia c h  obecnych  b y ło  po k i l k a ­
d z i e s i ą t  o só b , żywo in t e r e s u j ą c y c h  s i ę  n a s z ą  a k c ją  i i  zapew­
n ia ją c y c h  o sw ej ż y c z l iw o ś c i  i  p o p a r c iu .  O rg a n iz a to re m  s p o t ­
kań  b y ł  K o m ite t Budowy S zk ó ł T y s i ą c l e c i a  w L a n d sk ro n ie  p rz y  
pomocy K o n su la tu  PRL w MalmU o ra z  K o m ite t Odbudowy S zk ó ł Ty­
s i ą c l e c i a  w T o r s h a l l a  1 K o n su la t PRL w S z to k h o lm ie . Na oba 
s p o tk a n ia  p rz y b y ło  w ie lu  Polaków  m ie sz k a ją c y o h  czasem  o p r z e ­
s z ło  100 km od w ym ienionyoh m ie js c o w o ś c i ,  a  b a rd z o  żywo i n t e ­
r e s u ją c y c h  s i ę  o s ią g n ię c ia m i  p o ls k ie g o  s p o r tu .

F ilm  p o d o b a ł s i ę  i  p r z y j ę ty  b y ł  b a rd z o  s e r d e c z n ie .  O k las­
k i  z w idow ni w c z a s i e  je g o  p r o j e k c j i  t o  n a jw y ższy  w yraz sym­
p a t i i  okazany  "ak to rom " te g o  f i lm u .

C ie p łą  a tm o s fe rę  ż y c z l iw o ś c i ,  j a k a  panow ała  w o z a s ie  ty c h  
s p o tk a ń  s tw o rz y ło  w sp ó ln e  z a in te re s o w a n ie  p o lsk im  s p o r te m .
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G ospodarzem  s p o tk a n ia  w E s k i l s tu n i e  b y ł p r z e d s ta w ic ie l  Ko­
m ite tu  Budowy S zk ó ł T y s ią c le c i a  p .  Roman Nowak. On t e ż ,  w raz 
z innym i d z ia ła c z a m i i  sym patykam i p o ls k ie g o  s p o r tu  z a i n i c j o ­
w ał "n a  p rę d c e "  dobrow olną z b ió r k ę ,  a  naw et m ałą  l o t e r i ę .  Na 
r ę c e  p a n i W einbergow ej p rz e k a z a n o  z e b ra n ą  w t e n  sp o só b  kw otę 
w w ysokośc i S k r i6 1 .0 5 ,  w raz z u s tn ą  d e k l a r a c j ą ,  że  Rodacy 
ze  S zw ec ji p ó łn o c n e j o b e jm u ją  p e łe n  p a t r o n a t  nad s ta r ta m i p o l ­
s k ie g o  o l im p ijc z y k a  n a  O lim p ia d z ie  w M eksyku. Wyboru zawod­
n ik a  d o k o n a ją  p ó ź n i e j .

Po po w ro c ie  p .W einbergow ej do k r a j u ,  n a d s z e d ł do PKO1 l i s t  
od Jednego  z o rg a n iz a to ró w  s p o tk a ń , p r z e d s ta w ic ie la  K o m ite tu  
Budowy S zk ó ł T y s ią c le c i a  w L an d sk ro n ie  -  p .  K a z im ie rz a  B ia ło -  
u s a .  P is z e  on , że  po wybudowaniu ze  sp o łe c z n y c h  funduszów  
s z k o ły  w O leoku , w łaśo iw a  d z i a ła ln o ś ć  K o m ite tu  z o s t a ł a  z a k o ń -  
o zo n a , a  p .  B ia ło u s  o ra z  t a m te j s i  sym patycy  p o ls k ie g o  s p o r tu  
p r z y łą c z ą  s i ę  do n a s z e j  a k c j i .  Pan B ia ło u s  z a p e w n ia ,ż e  s p o t ­
k a n ie  z S e k re ta rz e m  Funduszu p .  W einbergow ą po zw o li mu p r z e ­
k a z a ć  n ie d łu g o  "p lo n "  te g o  z e b r a n ia  w p o s ta c i  szw ed zk ich  ko­
ro n , zapoczątkow any  p r z e z  p an a  L a n d ą u is ta  z Lund. Wraz z p a ­
nem B ia ło u sem  do a k c j i  w łą c z y ła  s i ę  ró w n ież  jego  m ałżonka A l i ­
c j a ,  p .  H a l in a  JO rn in g  i  j e j  mąż p .C a j JO rn ing  o ra z  p .  Ja n  
K a le ta .  Życzymy pow odzenia w a k o j i l

*
* *

Uwaga: Z powodu n ag ro m a d ze n ia  a k tu a ln e g o  m a te r i a łu ,  n i e  zdo­
ła l i ś m y  z m ie ś c ić  w s z y s tk ic h  in f o r m a c j i  w n in ie js z y m  w ydaniu  
B iu le ty n u .  Komunikujemy, że  o d tą d  w każdym w ydan iu  B iu le ty n u  
In fo rm a c y jn e g o  PK01 z a m ie szo z ać  będziem y m a te r ia ły  Funduszu  
O lim p i js k ie g o  w podobnej o b j ę t o ś c i .




