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CZESEAW FORYS

23 lutego 1966 roku, odszedt od nas na zawsze
Forys$, cztonek Prezydium Polskiego
przewodniczagcy Komisji Finansowej PKO1.

W latach dwudziestych
Czestaw Fory$ znany byt jako
jeden z czotowych lekkoatle-
tow, olimpijczyk. Zjawit sie
on na biezni w roku 1922,ma-
jac wtedy lat 17.Wkroétce po-
tem doszedt swag pracg popar-
ta niewatpliwym talentem bie-
gacza - do wysokich wynikow
na $rednich dystansach.Trzy-
krotnie zdobywat tytut mi-
strza Polski w biegu na 1500
metréw, a czterokrotnie po-
prawiat rekord krajowy w tej
konkurencji. Wynikami tymi
zapewnit sobie miejacew wie-
lu spotkaniach miedzypanstwo-
wych i w ekipie olimpijskiej
1928 roku do Amsterdamu.

Po skonczeniu czynnej ka-

riery sportowca Czestaw Fory$ poszedt Sladami

mgr Czestaw

Olimpijskiego,

swego ojca Wa-

lentego i stat sie oddanym dziataczem Polskiego Zwigzku Lek-

kiej Atletyki. Gdy w 1949 roku umiera déwczesny

prezes PZLA

Walenty Fory$ miejsce jego na tym zaszczytnym stanowisku zaj-

muje jego syn - Czestaw.

Przez 16 lat prezesury oddat Czestaw Fory$ wielkie zastu-

gi dla lekkiej atletyki. Rownocze$nie caty czas,

jako byty o-

limpijczyk byt zwigzany z ruchem olimpijskim pracujgc réowniez
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spotecznie w PKOl. Z racji swego zawodu, byt finansistg i dy-
rektorem departamentu w M inisterstwie Finanséw, Zmarty prowa-
dzit nie tatwe sprawy Komitetu - kierujac Komisjg Finansowa.

Czestaw Fory$ byt odznaczony Krzyzem Oficerskim Orderu Od-
rodzenia Polski, Ztotym Krzyzem Zastugi, Odznakg Zastuzone-
go Dziatacza Kultury Fizycznej oraz wieloma innymi odznacze-
niami.

Polski Komitet Olimpijski, Polski Zwigzek Lekkiej Atle-
tyki i wszyscy, ktdrzy znali Go z niezmordowanej dziatalnos$ci
zdajg sobie sprawe jaka strate poniést z chwilg Jego $mierci
sport polski.



Z prac Prezydium

Na posiedzeniu w dniu 25 lutego tir. Prezydium przyjeto i
postanowito przedstawi¢ Plenum Komitetu do zatwierdzenia spra-
wozdanie z dziatalno$ci PKOl za rok 1965. Oto najwazniejsze
elementy z tego dokumentu:

Chociaz rok 1965 byt pierwszym rokiem przygotowan do X Zi-
mowych Igrzysk Olimpijskich w Grenoble i XIX Letnich Igrzysk
Olimpijskich w Meksyku, a wiec pierwszym rokiem naboru do
przysztej ekipy olimpijskiej, to jednak w przekroju, catego
4-letniego cyklu przygotowan nalezy uzna¢ go za trudny.Na ta-
ka ocene wptywa fakt przeprowadzenia w roku 1965 istotnych
zmian w strukturze szkolenia oraz zmian w organizacji polskich
zwigzkéw sportowych. Wprowadzenie decentralizacji szkolenia
przyniosto niewatpliwie wiele korzy$ci. Bardzo uaktywnit sie
teren, w ktérym rozpoczeto planowa prace szkoleniowg dzieki
powotaniu do zycia wojewodzkich zespotdw metodyczno-szkolenio-
wych. ~zrosta wydatnie sie¢ terenowych grup specjalistycz-
nych, ktorych stan na koniec roku wyniost 220.

Zywiotowy rozwéj terenowych grup specjalistycznych ujaw-
nit jednak wiele btedow i niedociggnie¢, ktore w wielu przy-
padkach wypaczytly istotny sens decentralizacji. Trzeba bedzie
w roku 1966 podjg¢ szereg decyzji zmierzajacych do wyelimino-
wania btedéw i niedociggnie¢ na tym odcinku. Pion szkolenia
sportowego jest w trakcie opracowywania materiatu analitycz-
nego, ktory Jeszcze w | kwartale 1966 r. zostanie przedstawio-
ny Prezydium do rozpatrzenia. Pozwoli to na generalne upo-
rzadkowanie tych spraw i na stabilizacje pracy szkoleniowej w
terenie.
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Réwniez zmiany wstrukturze polskich zwigzkbw sportowych,
polegajgce na nadaniu osobowos$ci prawnej okregowym zwigzkom i
bardziej $cistym powigzaniu ich dziatalnos$ci z wojewodzkimi
komitetami kultury fizycznej i turystyki nie daty jeszcze spo-
dziewanych efektéw, gdyz nie wszystkie okregowe Zwigzki potra-
fity w spos6b witasciwy korzysta¢ z samodzielnosci.

Te zmiany strukturalne spowodowaty, ze rok 1965 byt ro-
kiem eksperymentalnym zarowno dla catego sportu wyczynowego
jak i dla Polskiego Komitetu Olimpijskiego na odcinku wdraza-
nia nowych form organizacji szkolenia.

Dziatalnos¢ sportowo-szkoleniowa

Istotnym zagadnieniem dla Polskiego Komitetu Olimpijskie-
go w nowych warunkach organizacji szkolenia stata sie w roku
1965 sprawa uregulowania i zacie$nienia wspotpracy ze wszy-
stkimi organizacjami sportowymi, uczestniczacymi w procesie
szkolenia. Chodzi wiec zarébwno o polskie zwigzki i piony spor-
towe, jak i o wojewddzkie zespoty metodyczno-szkoleniowe. Na
tym odcinku dokonat sie w roku ubiegtym na pewno wyrazny zwrot
na lepsze. Dotyczy to w pierwszym rzedzie biezagcych kontak-
tbw z polskimi zwigzkami sportowymi, odpowiedzialnymi za szko-
lenie w swojej dyscyplinie sportu. Staty sie one zagadg w
swojej dyscyplinie sportu. Staty sie one zasadg w dziataniu
Polskiego Komitetu Olimpijskiego i polegaty nie na formalnych
kontaktach, ale na rzeczowej wspoOtpracy na catym odcinku szko-
lenia. Do osiggnie¢ tej wspotpracy nalezy zaliczy¢ wspdlne o-
pracowanie kalendarza sportowego na rok 1966, co powinno wptly-
nagé na to, ze speitni on w nalezytym stopniu swoja funkcje
szkoleniowg. DosSwiadczenia ptynace ze wspdtpracy ze wszyst-
kimi zainteresowanymi szkoleniem organizacjami sportowymi wy-
kazaty juz w roku 1965, ze przyniosta ona widoczne korzys$ci w
postaci koncentracji wysitkow, szczegdlnie na odcinku tereno-
wych grup specjalistycznych, doszkalania kadr trenerskich o-
raz organizacji obserwaoji wazniejszych imprez sportowych.

D ziatalno$¢ szkoleniowo-sportowa PKOl w roku 1965 koncen-
trowata sie gtownie na dwoch problemach:



- zabezpieczenia szkolenia czotéwki zawodnikéw i jej bez-

posredniego zaplecza,

- wspotpracy z terenem na odcinku podniesienia poziomu

pracy szkoleniowej w wojewddztwach.

Dla zabezpieczenia szkolenia czotowki i jej bezpoSrednie-
go zaplecza dokonano, w porozumieniu z polskimi zwigzkami
sportowymi, rozktadu obozéw i konsultacji na os$rodki central-
ne, biorgc za podstawg przydatno$¢ wyposazenia specjalistycz-
nego osrodkéw dla okreslonych dyscyplin sportowych. Plan lo-
kalizacji poszczegélnych dyscyplin w centralnych os$rodkach
szkolenia przedstawit sie nastepujgco:

N
) g o g ©

Lp. Dyscyplina é ; % '(;g) @ ] N ] § E
s £ £ g 2 = £ 2 2 9
> (<5} — o © —_
m O 2T ¥ O o T =T N a
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

i. Boks X X X

2. Gimnastyka X X X X X

3. Hokej na trawie X X X

4. Kajakarstwo X

5. Kolarstwo X X

6. Lekka atletyka X X X X

7. ktyzw. szybkie X

8. kLucznictwo X X

9. Narciarstwo X X X

10. Pitka koszykowa X X X

ii. Pitka reczna X X

12. Pitka siatkowa X X X X

13. Podn. ciezarow X X X

14. Saneczkarstwo X

15. Szermierka X X X X X

16. Wioslarstwo X X X X

17. Zapasy

18. Judo

19. Strzelectwo X X X
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Pod katem specjalizacji uzupetniono wyposazenie os$rodkéw
w sprzet ogolnorozwojowy i urzadzenia sportowe. Poza niewiel-
kimi brakami, osrodki byty w peitni przygotowane do przyjecia
zaplanowanej ilo$ci obozéw i zgrupowah i z zadah swych wywig-
zaty sie w spos6b zadawalajgoy.

Do brakéow nalezy zaliczy¢ zbyt malg w stosunku do potrzeb
ilo§¢ sprzetu specjalistycznego oraz ztg konserwacje obiektow.

Realizacja planu szkolenia centralnego w roku 1965 prze-
biegata prawidtowo. Jedynie sprawy opieki lekarskiej i orga-
nizacji wolnego czasu dla uczestniko6w obozéw i zgrupowan nie
znalazty petnego rozwigzania. Ogo6tem trzeba stwierdzi¢, ze w
roku 1965 os$rodki centralne podwyzszyty nieco jakos$¢ Swiadczo-
nych ustug w zakresie zakwaterowania i wyzywienia, jakkolwiek
i na tym odcinku jest jeszcze sporo brakéw i niedociggniec.

W spétpraca z terenem na odcinku podniesienia poziomu pra-
cy szkoleniowej w wojewodztwach polegata w pierwszym rzedzie
na pomocy organizacyjnej, sprzetowej i finansowej PKO1l dla no-
wozorganizowanych terenowych grup specjalistycznych oraz po-
mocy organizacyjnej i finansowej dla wojewddzkich zespotow me-
todyczno-szkoleniowych, ktérych zadaniem jest nadawanie Kkie-
runku szkolenia w skali wojewddztwa.

Powazne ozywienie dziatalnos$ci szkoleniowej w terenie,
ktéore przyniosta ze soba decentralizacja szkolenia, dato réow-
niez widoczne efekty finansowe. Rady narodowe w szerszym niz
dotychczas zakresie zaczety partycypowac¢ swoimi $Srodkamiwfi-
nansowaniu szkolenia terenowego. Szczegdlnie uaktywnity sie
wojewoddztwa, ktoére dotychczas nie mogly wykaza¢ sie wiekszymi
osiggnieciami sportowymi: Biatystok, Lublin, tédz woj., Kiel-
ce, Warszawa woj., Olsztyn i Wroctaw woj. Wwojewo6dztwach tych
stworzono dobrg atmosfeie pracy, zapewniono najlepsze obiekty
sportowe i kadre trenerskag.

Stan ilosciowy terenowych grup specjalistycznych na dzien
31.X11.1965 r. przedstawia tabela na str.il.

W zakresie spraw mtodziezowych pracy PKOl w roku 1965 kon-
centrowata sie na akcji zdobywania | i Il koétka olimpijskiego.
Zdobywanie | kotka olimpijskiego trwato caty rok 1961 i trzy
kwartaty roku 1965 i byto prowadzone przez Szkolny Zwigzek
Sportowy, ktéry powotat Centralng Komisje Kotek olimpijskich



Stan ilosciowy terenowych grup specjalistycznych na 31.X 11.1965
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przy Zarzadzie Gtownym SZS i odpowiedniki tej komisji przy
zarzgdach okregowych SZS. Przez caty ten okres zdobyto tacz-
nie 11,908 | kétek olimpijskich w 16 dyscyplinach sportu, wo-
bec 6.000 planowanych. Udziat poszczegdlnych dyscyplin w tej
liczbie przedstawia sie nastepujgco:

i. lekka atletyka - 5.052
2. pitka nozna - 1.572
3. gimnastyka - 1.436
4. pitka koszykowa - 449
5. narciarstwo - 442
6. kolarstwo - 359
7. boks - 324
8. podnoszenie ciezarow - 319
9. zapasy - 303
10. pitka siatkowa - 280
11. szermierka - 229
12. wioSlarstwo - 210
13. kajakarstwo - 206
14. hokej na lodzie - 164
15. strzelectwo - 77
16. ptywanie - 25
Wtym zestawieniu razi minimalna ilos§¢ | kotek olimpij-

skich w ptywaniu, co w duzym stopniu ttumaczy nasza stabos$¢ w
tej dyscyplinie sportu.

Wroku 1965 opracowano i wydano regulamin Il kétka olim-
pijskiego. Zostat on skonsultowany z polskimi zwigzkami spor-
towymi, przede wszystkim w zakresie norm w poszczeg6lnych dy-
scyplinach. Akcjag zdobywania Il koétka kierowata bezpos$rednio
Komisja Mtodziezowa PKO1l, a w terenie Wojewoddzka Komisja Wsp6t-
pracy z PKO1.

Plan zdobywania Il koétka przewiduje zdobycie 5.000 odznak.
Na koniec 1965 roku zdobyto ich ponad 1500, z czego mozna wno-
si¢, ze plan powinien by6é zrealizowany tym bardziej,ze Il kot-
ko objete zostato wspotzawodnictwem spartakiadowym wojewo6dz-
kim.

W zakresie opieki lekarskiej podjeto w roku 1965 kroki
zmierzajace do dostosowania systemu opieki do nowych zasad or-
ganizacji szkolenia. Wostatnim kwartale 1965 roku przyjeto
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koncepcje generalnego oparcia opieki lekarskiej wramach przy-
gotowan olimpijskich o poradnictwo sportowo-lekarskie. Usta-
lono, ze baza lekarskg dla wojewodzkich zespotéw metodyczno-
szkoleniowych bedg wojewddzkie przychodnie sportowo-lekarskie,
a lekarze sprawujacy bezpos$rednig opieke nad grupami specja-
listycznymi rekrutowac¢ sie bedg spos$rod pracownikéw poradni-
ctwa sportowo-lekarskiego.

Centralna Przychodnia Sportowo-Lekarska otworzyta swoja
filie w OPO Warszawa, gdzie m.in. odbywajg sie badania okre-
sowe zawodnikéw. W ciggu ostatnich miesiecy ustalono, ze sy-
stem opieki lekarskiej w osrodkach przygotowah olimpijskich
(Watcz, Oliwa, Spata, Zakopane) zostanie ustalony przez Pol-
ski Komitet Olimpijski wspdlnie z Centralng Przychodnig Spor-
towo-Lekarska.

Nie wszystkie problemy dotyczace systemu opieki lekarskiej
zostaty jednak, ogdlnie biorgc, rozwigzane. Wplywa to nega-
tywnie nie tylko na stan opieki lekarskiej nad zawodnikami,
ale réwniez stwarza powazng luke w systemie szkolenia, ktore-
go nie mozna sobie wyobrazié¢ bez Scistej wspoétpracy lekarza z
trenerem.

Wubiegtym roku Polski Komitet Olimpijski ustalit harmo-
nogramy badan okresowych zawodnikéw oraz sposob ich przepro-
wadzania. W OPO Warszawa przeprowadzono badania grup kola-
rzy, zapas$nikéw, bokseréw, gimnastykéw, siatkarek, wioSlarzy i
szermierzy. Zaprowadzono centralng kartoteke zdrowia zawod-
nikéw i informowano zainteresowane zwigzki sportowe o zalece-
niach lekarzy niezwtocznie po przeprowadzeniu badan.

Ustalono, ze standartowga proba czynnosciowag dla wszystkich
dyscyplin sportowych bedzie step-test harwardzki.

Lekarze dyscyplin olimpijskich pracujagcy w Dziale Opieki
Lekarskiej PKOl przeprowadzili w roku 1965 wizytacje o$rodkéw
szkoleniowych we Wroctawiu, Poznaniu, Olsztynie, Gdansku, Ka-
towicach, todzi, Bydgoszczy, Waitczu, Zakopanem, Jeleniej Go6-
rze, Warszawie i Krakowie, nawigzujgc kontakty z miejscowymi
lekarzami.

W IV kwartale 1965 roku Polski Komitet Olimpijski powie-
rzyt specjalnej komisji, pracujgcej pod kierunkiem prof. dr.
Witodzimierza Missiuro przeprowadzenie wstepnych badan nad
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aklimatyzacjag na terenie Warszawy i Zakopanego. Praca ta zo-
stata ukonczona, a jej rezultaty bedg znane po opracowaniu
wszystkich materiatow.

Duza uwage posSwiecit Polski Komitet Olimpijski wroku 1965
pomocom naukowym dla treneréw. Dotyczy to wydawnictw szkole-
niowych i filmowej dokumentacji szkoleniowej.

Wubiegtym roku ukazato sie 10 numeréw popularnych juz
"M ateriatéw Szkoleniowych". Ukazywat sie on w naktadzie 2000
egzemplarzy. Ogo6tem opublikowano 131 artykutéw o objetosci
75 arkuszy autorskich. Przeprowadzona w roku 1965 ankieta-
sonda ws$rod czytelnikow wykazata, ze "M ateriaty szkoleniowe"
spetniajg bardzo pozyteczng role, stuzac pomocg wpodniesieniu
poziomu kadry szkolgcej. Niestety ilo§¢ prenumeratorow "Ma-
teriatow szkoleniowych" tylko nieznacznie wzrosta w stosunku
do roku 1964. Wprawdzie ztozyta sie na to okolicznos$é,ze PZLA
zrezygnowat z prenumeraty optacanej centralnie na rzecz pre-
numerat indywidualnych, optacanych przez trener6w, co spowo-
dowato od razu spadek o okoto 250 prenumerat w samej lekKkiej
atletyce, ale trzeba stwierdzi¢, ze nie wszyscy szkoleniowoy
uznajg potrzebe statego uzupetniania swych wiadomosci.

Poza "M ateriatami Szkoleniowymi" PKOl kontynuowat wydawa-
nie "Biblioteki Trenera Specjalisty”, Wroku 1965 ukazatosie
tacznie 6 pozycji, wydanych na zamowienie polskich zwigzkdéw
sportowych.

W zakresie filmowej dokumentacji szkoleniowej wykonano i
opracowano materiaty z mistrzostw S$wiata w zapasach -sty | kla-
syczny, mistrzostw Europy w boksie, pucharu Europy w skokach
do wody, Uniwersiady w Budapeszcie, Gimnastrady w Wiedniu i

miedzynarodowych zawodéw o Ziota tyzwe Pragi. Duzym osiggnie-
ciem byto przeszkolenie na kursach szkoleniowych Il stopnia
188 trenerow i instruktor6w w zakresie postugiwania sie kame-

rg filmowa. Wroku ubiegtym 15-tu z nich wykonato samodziel-
nie dokumentacje szkoleniowe'na nieztym poziomie. Sprzet pra-
cowni filmowej wypozyczony byt wielokrotnie trenerom na zgru-
powania i obozy. Przeprowadzono ponadto 313 projekcji filmo-
wych, w tym 47 na przegladarkach.

Szereg materiatéw filmowych wykonanych zostato wroku 1965
na potrzeby analiz biomechnhAnicznych. Na ich podstawie opra-
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cowano szereg analiz kinematograficznych dla potrzeb lekkiej
atletyki, gimnastyki, dzudo, tyzwiarstwa szybkiego i sanecz-
karstwa. Wykonane analizy byty wykorzystywane na kursach do-
szkoleniowych w celach dydaktycznych oraz przekazywane bezpo-
Srednio trenerom do wykorzystania praktycznego.

Dziatalno$¢ organizacyjna i propagandowa

Rok 1965 rozpoczat nowa kadencje witadz Polskiego Komitetu
Olimpijskiego na lata 1965-1968. Plenum Komitetu zatwierdzi-
to program dziatania na 4-letni okres przygotowan olimpijskich
do Grenoble i Meksyku, ktory stat sie w ten spos6b podstawa
dziatania PKOl na najblizsze lata.

Nowe wtadze PKOl postawity sobie m.in. za cel wzmocnienie
organizacyjne aparatu PKOl, a przez to lepsze przygotowanie
go do wykonania trudnych zadan wytyczonych 4-letnim programem
dziatania. Przeprowadzono wiec prace zmierzajgce do uporzad-
kowania podstawowych problemédw organizacyjnych i struktural-
nych. Z dniem |.X .ub.r. wprowadzono w zycie regulamin i nowa
strukture wewnetrzng Biura PKOl, w ramach ktdrej wszystkie
sprawy sportowo-szkoleniowe zostaty ustawione w jednym Pio-
nie Szkolenia Sportowego i podporzadkowanie jednej osobie.Jak
wykazaty wstepne doswiadczenia IV kwartatu byto to posuniecie
stuszne i uzasadnione i potozyto kres sztucznemu podziatowi w
ubiegtym okresie na sprawy sportowe i sprawy szkoleniowe.

W ciggu roku ubiegtego opracowano rdwniez regulaminy i
strukture wewnetrzng dla osrodkéw przygotowah olimpijskich w
Warszawie, Watczu, Oliwie i Bydgoszczy.

Zatwierdzajgc nowg strukture Biura Polskiego Komitetu
Olimpijskiego, Prezydium wprowadzito innowacje w postaci po-
wotania Sekretariatu PKO01, pracujgcego pod kierownictwem Se-
kretarza Generalnego i sktadajgcego sie ponadto z dyrektorow
pionéw. Myslag przewodnig tej innowacji byto odcigzenie Pre-
zydium od spraw mniejszej wagi, ktdére wymagaja kolektywnego
rozpatrzenia. Pozwoli to Prezydium na skoncentrowanie sie na
sprawach zasadniczych, kierunkujgcych dziatalno$é PKOl. Zada-
niem Sekretariatu w tym uktadzie jest zatwierdzenie uchwat ko-
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misji fachowych w sprawach nie zastrzezonych do kompetencji
Prezydium oraz podejmowanie decyzji w wazniejszych sprawach
biezgcych. W dotychczasowej praktyce ta innowacja zdata e-
gzamin.

Jednym z pierwszych przedsiewzie¢ Polskiego Komitetu Olim-
pijskiego w zakresie propagandy byto przygotowanie i przepro-
wadzenie "Apelu Olimpijskiego", potaczonego z dodatkowym cigg-
nieniem Toto-Lotka. Dochéd z tego ciggnienia zostal przezna-
czony na fundusz olimpijski. Wramach "Apelu Olimpijskiego"
odbyto sie na terenie catego kraju wiele imprez i spotkan mito-
dziezy z olimpijczykami, ktore niewatpliwie przyczynity sie

do popularyzacji sportu i idei olimpijskiej wsrod mtodziezy.
Wroku 1965 ukazat sie niecierpliwie oczekiwany film o
udziale Polakéw w Igrzyskach Olimpijskich w Tokio p.n. "Pa-

mietnik z Tokio". Odbyto sie szereg projekcji filmu w kraju,
a takze kilka w Srodowiskach polonijnych zagranicg.Film uzys-
kat bardzo przychylng opinie specjalnej komisji Naczelnego Za-
rzadu Kinematografii i zostat zakupiony przez "Filmos".

Ukazat sie réwniez album obrazujgcy osiggniecia iblakow na
Igrzyskach Olimpijskich w Innsbrucku i Tokio. Wykorzystany zo-
stanie przede wszystkim dla celéw propagandowych i zbiérki na
fundusz olimpijski wsréd Polonii zagranicznej, a czeSciowo
takze w kraju.

Nowym osiggnieciem PKOl1 w zakresie propagandy jest inicja-
tywa powotania 2 rzecznikow prasowych red.red. Zbigniewa Mi-
kotajczaka i Jerzego Zmarzlika.

W szechstronne naswietlenie dziatalnosci PKOlL i przekazy-
wanie ich przez rzecznikéw prasowych na konferencjach z dzien-
nikarzami zabezpieczy wtasciwg informacje spoteczeidstwa doty-
czacg prac DKO1 w zakresie sportow olimpijskich.

Pierwsza konferencja prasowa PKOl na temat sportow zimo-
wych i przygotowan do Grenoble odbyta sie w grudniu i zostata
pozytywnie przez dziennikarzy przyjeta i oceniona.

Komisja Zagraniczna i Propagandy byta wspo6torganizatorem
ogo6lnopolskiego seminarium szkoleniowego dziennikarzy, ktore
odbyto sie w listopadzie w Oliwie przy udziale 70 czotowych
dziennikarzy sportowych z catego kraju.
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Dalszy piekny rozwéj zanotowatl roéwniez Centralny- Klub
Olimpijczyka w Warszawie. W dalszym ciggu obserwuje sie du-
ze spoteczne zapotrzebowanie w tego rodzaju dziatalnos$.¢. Do-
bor tematdw czwartkowych spotkan charakteryzowat sie szerokim
wachlarzem zagadnien zaréwno od strony sportowej jak tez kul-
turalnej. Klub stat sie miejscem spotkan ludzi ze Srodowiska
kultury, sztuki, dziataczy sportowych, dziennikarzy i olim-
pijczykow, ktérzy na forum dyskutujg, omawiata interesujgce
ich tematy, mimo czesto réznych poglagdéow. Duza sympatia i
poparcie spoteczne dla dziatalnosci Klubu Olimpijczyka utrwa-
la jego znaczenie i nadaje mu trwata pozycje w ruchu olimpij-
skim.

Dziatalno$¢ Centralnego Klubu Olimpijczyka w Warszawie za
rok i965 zamyka sie iloscig 3i zorganizowanych czwartkéw olim-
pijskich.

Wroku 1965 powstaty dalsze terenowe Kluby Olimpijczyka a
mianowicie: w Szczecinie, todzi i Zielonej Gorze.

Wtej chwili dziata 7 Klubéw Olimpijczyka: w Warszawie,
Bydgoszczy, Zakopanem, Zielonej Gorze, Szczecinie, GdaAsku i
Lodzi.

Przewiduje sie, ze wroku 1966 z inicjatywy spotecznych
dziataczy terenowych Kluby Olimpijczyka powotane bedg w Po-
znaniu, Katowicach i Krakowie. Sa one w tej chwili w stadium
organizacji.

Rok 1965 byt rokiem przygotowan do rozpoczecia zbiorki na
fundusz olimpijski zarbwno zagranica, jak i w kraju. Opraco-
wany zostat plan dziatania, przygotowywano materiaty, nawia-
zywana nowe kontakty, szczegdlnie z Polakami mieszkajacymi
stale zagranicg.

Komitet Funduszu Olimpijskiego postanowit kontynuowaé do-
tychczas stosowane formy zbiorki, a mianowicie poprzez roz-
prowadzanie ztotych i srebrnych oznak, sktadanki medalowo-dy-
plomowej oraz albumu olimpijskiego z Tokio.

W okresie 1965 roku na konto PKOl w Banku Handlowym wpty-
neto ogotem S 6.520.-, w tym miesci sie suma 3 2.680.- wuzys-
kana z akcji pitkarskiej prowadzonej z polskimi klubami spor-
towymi na terenie A wustralii. Stan konta dewizowego PKO0l1 na
dzien 31.12.1965 r. wynosit tgcznie z saldem z roku 1964 -
X 24.251.-
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Wiele troski i szczeg6lnej uwagi poswiecono akcji obejmo-
wania patronatéw olimpijskich nad wybranymi polskimi sportow-
cami. Podobnie jak w okresie tokijskim zatwierdzono 2 rodza-

je patronatow: tzw. peiny patronat, obejmujacy koszt przejaz-
du i pobytu jednego sportowca w Meksyku przy wptacie $ 1.000.-
oraz patronat cze$ciowy na koszt pobytu zawodnika w Meksyku
na J 300.-

W okresie 1965 roku objetych zostato 7 patronatow olimpij-
skich, w tym 3 patronaty petne a X i.000.- i 4 patronaty cze-
sciowe a ? 300.- kazdy. Na poczet tych patronatéw wptyneto w
roku sprawozdawczym & 1.350.-

Do istniejgcych i dziatajgacych zagranicg na rzecz P.0.Ko-
mitetow doszty w roku ubiegtym 2 nowe placowki, a mianowicie:
Klub Olimpijczyka w W .Brytanii i Komitet Funduszu Olimpijskie-
go w Glasgow. Polski Komitet Olimpijski jak najbardziej po-
piera inicjatywe powstawania tego rodzaju S$rodkéw,bowiem sku-
piajag one wokét siebie miejscowag Polonie oraz w sposdb zorga-
nizowany przeprowadzajg akcje zbiorkowe i majg mozno$é lepsze-
go oddziatywania propagandowego w danym $rodowisku polonijnym.

Tak wiec rok sprawozdawozy potraktowany zostat w planach
Polskiego Komitetu Olimpijskiego jako otres przejsciowy i
przygotowawczy do gtéwnego wyjscia z akcjg na Meksyk. Zostat
on dobrze wykorzystany zaréwno ze strony odpowiedniego spopu-
laryzowania sukceséw polskiego sportu, osiggnietych na ostat-
nich Igrzyskach w Tokio - jak rowniez ze strony uzyskanych w
tym okresie wpltywow dewizowych i podjetych zobowigzan' finan-
sowych, ktorych realizacja nastgpi w terminach pd6zniejszych.

Kontynuowano réwniez w roku 1965 prowadzong w latach u-
biegtych, akcje zasilania klubéw polonijnych w Australii za-
wodnikami w kraju. Ogotem wyjechato z kraju 9 pitkarzy,w tym
5 dla K.S. "Polonia"™ North Side w Sydney i 4 dla K.S, "Craco-
via" w Perth.

Zaopatrzenie w sprzet i urzgdzenia sportowe

Woprowadzona w roku 1965 decentralizacja szkolenia pocigg-
neta za soba konieczno$é uzupetnienia wyposazenia w sprzet i
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urzgdzenia sportowe istniejgcych i nono zorganizowanych 0-
$srodkéw szkoleniowych. 0 rodzaju wyposazenia decydowato prze-
znaczenie os$rodkéw dla potrzeb okre$lonych dyscyplin sportu.

Plan zaopatrzenia na rok 1965 zostat opracowany na pod-
stawie materiatow przygotowanych przez specjalne w tym celu
powotane komisje, sktadajace sie z przedstawicieli GKKFiT,pol-
skich zwigzkéw sportowych i PKO1, ktore przeprowadzity wizy-
tacje szeregu istniejgcych osrodkow na terenie catego kraju.

Komisje stwierdzity, ogodlnie biorgc, powazne braki w
sprzecie w os$rodkach. Potrzeby sprzetowe o$rodkéw znalazty
jednak odzwierciedlenie w planie zaopatrzenia osrodkéw zaled-
wie w 70% ze wzgledu na ograniczone $rodki finansowe na ten
cel, jak rowniez ograniczone mozliwosci produkcyjnej zaktadow
podlegtych Zjednoczeniu Przemystu Sprzetu Sportowego. Wartosc
planu zaopatrzenia zamkneta sie ostatecznie kwotg 18 milionow
ztotych, przy czym w planie tym partycypowaty:

Biatystok 587.000.-
Bydgoszcz i.396.000.-
Gdansk 536.000.-
Katowice 977.000.-
Koszalin 126.000.-
Krakéw m. 1.122.000.-
Krakéw woj. 930.000.-
Lublin 686.000.-
t.6dz 711.000.-
Opole 808.000.-
Olsztyn 924.000.-
Poznan 448.000.-
Rzeszow 978.000.-
Szczecin 709.000.-
Warszawa m. 633.000.-
Warszawa woj. 1.348.000.-
Wroctaw m. 409.000.-
Wroctaw woj. 735.000.-
Zielona Goéra 1.028.000.-
Centr.zaopatrzenie kadry 912.419.-
0P0 Warszawa 1.343.907.-
inne os$rodki centralne 652.874.-

razem : 18.000.000.-
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Podany wyzej plan zaopatrzenia przewidywat petne zestawy
sprzetu dla 40 nowo zorganizowanych os$rodkéow terenowych w
roznych dyscyplinach sportu, a ponadto uzupetnienie sprzetu
dla istniejgcych juz os$rodké6w centralnych i terenowych.

Wartosciowo plan zostat przez przemyst wykonany.Natomiast
asortymentowo z przyczyn technologicznych lub braku odpowied-
nich surowcow nie wykonano kilku artykutow.

Przy realizacji planu zaopatrzenia przestrzegano zasade
komisyjnego odbioru jakoSciowego sprzetu bezposSrednio w za-
ktadach wytwdrczych. Dotyczy to szczegdlnie sprzetu kajako-
wego i wios$larskiego. Uzyskane przy tej okazji materiaty
krytyczne, dotyczace wad w produkcji lub niewtasciwego su-
rowca, bytly przekazywane niezwtocznie bezpos$rednio zakiadom
wytwérczym, co pozwala na usuniecie btedow w produkcji na
przysztos¢. Trzeba stwierdzi¢ na tle praktycznych dosSwiad-
czen, ze istnieje konieczno$¢ jak najszybszego zorganizowa-
nia laboratorium sprzetu sportowego.

Kontrola warto$ci jakosciowej sprzetu prowadzona byta
rowniez przy okazji wizytacji osrodkéw szkoleniowych. Obser-
wowano przy tym przydatno$¢ i zachowanie sie sprzetu w trak-
cie treningéw.

W zakresie modernizacji i remontdw os$rodkow zrealizowano
zamierzenia planowe w 0P0 Watcz. ZakohAczono remont budynku
gtownego i "Pasieki", przeprowadzono tory regatowe, zakonczo-
no budowe dozorcowki i garazy oraz rozpoczeto budowe hanga-
ru. Ogélna warto$¢ przerobu w OP0O Watcz wynosi ztotych
2.378.000.-

Pod koniec roku 1965 przystgpiono do opracowania zatozen
modernizacji i rozbudowy obiektow sportowych dla sportow zi-
mowych i letnich w Zakopanem, biorgc pod uwage potrzeby pre-

aklimatyzacyjne w przygotowaniach do Igrzysk Olimpijskich w
Meksyku. Przystagpiono réwniez do opracowania perspektywicz-
nego planu modernizacji innych osrodkéw centralnych i obiek-
tow sportowych wedtug potrzeb wynikajgcych z programu szko-
lenia na lata 1966-1968.
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Doszkalanie kadr trenerskich

Ciekawa dyskusja rozwineta sie na Prezydium przy okazji
omawiania sprawozdania z dziatalnos$ci Polskiego Komitetu Olim-
pijskiego na odcinku doszkalania kadr trenerskich w roku 1965
oraz planu dziatania w tym zakresie na rok 1966.

Jak wiadomo, kursy doszkoleniowe | stopnia zostaty juz w
ubiegtym roku zdecentralizowane i organizowaty je wojewddzkie
komitety kultury fizycznej i turystyki w oparciu o program o-
pracowany przez Rade Programowg przy OPO Warszawa. Kursy |
stopnia zorganizowato zaledwie 10 wojewédztw. Przeszkolono na
nich tgcznie 385 os6b, w tym 137 treneréw i 248 instruktorow.
I tu jest pierwszy problem, bowiem zgodnie z zaleceniami PKOl
w kursach | stopnia winni braé udziat wytacznie trenerzy i ma-
gistrzy wychowania fizycznego. Ta zasada praktycznie nie zo-
stata zrealizowana, ze wzgledu na brak dostatecznej iloSci
kandydatow odpowiadajgcych ustalonym wymaganiom.

Wtej sytuacji Prezydium postanowito przyjaé wnioski Pio-
nu Szkoleniowego PKOl i wyrazi¢ zgode na dopuszczenie do u-
dzlatu w kursach | stopnia instruktoré6w pracujgcych bezposred-
nio z czotéwka, a takze zwolni¢ z udziatu w nich magistrow wy-
chowania fizycznego, jezeli od ukonczenia przez nich studiow
nie uptyneto wiecej niz 4 lata, a takze treneréw Il kadry,ktd-
rzy kurs trenerski ukonczyli nie dawniej, niz przed 3 laty.

Kursy doszkoleniowe Il stopnia prowadzone byty przez PKO1l
w Os$rodku Przygotowan Olimpijskich w Warszawie. Niestety za-
dania planowe na tym odcinku zostaty wykonane zaledwie w 34%.
Gtéwnym powodem tego stanu rzeczy byty btedy popetnione w la-
tach ubiegtych, w ktéorych przeszkolono zbyt malg ilos¢ trene-
row na kursach | stopnia. Surowe przestrzeganie przez PKO1l
zasady, ze w kursach Il stopnia majg bra¢ udziat wytgcznie o-
soby, ktére ukonczyty kurs | stopnia musiato odbi¢ sie nailo-
§ci przeszkolonych treneréow i instruktoréow.

tacznie na kursach Il stopnia przeszkolono 193 osoby, w
tym 124 treneréw i 69 instruktorow.

Prezydium przyjeto wniosek Pionu Szkolenia Sportowego
PKO1, powierzenia tytutem préby Wojewodzkiemu Zespotowi Meto-
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dyczno-Szkoleniowemu we Wroctawiu w oparciu o WSWF, zorgani-
zowanie w r.1966 kurséw IX stopnia w 3 dyscyplinach sporto-
wych. Datoby to poczatek ewentualnej dalszej decentralizacji
tych kursow, ktorych wiekszo$¢ prowadzona bedzie nadal w OB
Warszawa.

Postanowiono rowniez cze$ciowa zmiane i unowoczes$nienie
programow szkolenia zardwno na kursach |, jak i Il stopnia.

Kursy 111 stopnia prowadzone byty w roku 1965 w rdznych
osrodkach. Ich zadaniem miato byé omoéwienie cykldw i nowych
koncepcji szkoleniowych, a takze planéw szkoleniowych na dany
rok. | w tym przypadku nie wykonano zamierzen w roku 1965.
Zamiast 29 kursnw w 22 dyscyplinach sportu, przeprowadzono 21
kursé6w w 17 dyscyplinach. Nie wykonaly zadan polskie zwigzki
sportowe w nastepujacych dyscyplinach: podnoszenie ciezarow,
ptywanie, szermierka, boks, hokej na trawie i ‘tyzwiarstwo
szybkie.

Sprawozdanie z dziatalnos$ci PKOl w zakresie doszkalania
kadr trenerskich dato asumpt Prezydium do szerokiej dyskusji
na zasadniczy temat organizacji szkolenia i doszkalania kadry
trenersko-instruktorskiej w naszym kraju. Wszyscy cztonkowie
Prezydium doszli do zgodnego stwierdzenia, ze Polski Komitet
Olimpijski podjat sie prowadzenia doszkalania kadr trenerskich
wytgcznie dlatego, ze byt to odcinek zaniedbany i wykonat do-
brag i pozyteczng prace. Woprzysztosci jednak PKO1 powinien
zosta¢ odcigzony od tej pracy, a caty problem szkolenia i do-
szkalania kadr powinien zosta¢ oparty o wyzsze uczelnie wy-
chowania fizycznego. Postulowano utworzenie Instytutu Dosz-
kalania Kadr przy AWF w Warszawie oraz wprowadzenie studiow
zaocznych dla trenerow na wyzszych uczelniach w.f.

W konkluzji Prezydium postanowito w ciggu roku 1966 rea-
lizowa¢ nakre$lone zadania. Powotano jednak specjalng komi-
sje pod przewodnictwem Z-cy Przewodniczagcego GKKFIT ob.J6zefa
Rutkowskiego, ktére w ciggu roku biezagcego opracuje whnioski
dotyczace organizacji szkolenia i doszkalania kadr trenerskich
na lata nastepne.
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Plenarne posiedzenie Komitetu

Prezydium ustalito, ze doroczne plenarne posiedzenie Ko-
mitetu odbedzie sie w pierwszej potowie czerwca z nastepuja-
cym porzadkiem obrad:

1. Przyjecie protokotu z poprzedniego plenarnego posie-

dzenia Komitetu

2. Powotanie Komisji Mandatowo-Skrutacyjnej

Sprawozdanie z dziatalnos$ci Polskiego Komitetu Olim-
pijskiego m roku 1965 i program dziatania na rok 1966
Sprawozdanie z dziatalnosci Komisji Rewizyjnej

5. Informacja o realizacji wnioskbw przyjetych na ple-

narnym posiedzeniu Komitetu w dniu 4.V 1.1965 r.

Projekt statutu PKO1l

Dyskusja tagczna nad punktem 5-6

Podjecie uchwat w sprawach:

a) zatwierdzenia sprawozdania z dziatalnosci PKO1 w
roku 1965 i program dziatania na rok 1966,

b) przyjecie nowego statutu,

c) zatwierdzenie regulaminu Prezydium i Komisji Rewi-
zyjnej

9. Sprawy rdzne.

Spotkanie Pionu Wyszkolenia PKOl
z Sekretarzami Generalnymi Zwigzkéw Sportowych

Po raz dfugi juz sekretarze generalni zwigzkbw sportowych
poproszeni zostali do PKOl na konferencje. Tym razem tematem
byty sprawy wydziatbw wyszkolenia zwigz! 6w sportowych i ich
wspotpracy z PKO1l. Narade otworzyt Sekretarz Generalny PKO1l
L.GrzeSkowiak informujgc zebranych jak bardzo PKOl przywigzu-
je wage do uporzadkowania najwazniejszych spraw zwiazkow spor-
towych - spraw wyszkolenia. Powierzenie Komitetowi Olimpij-
skiemu odpowiedzialnos$ci za cato$¢ wyczynu sportowego w Pol-
sce spowodowato konieczno$¢ wypracowania trwatych podstaw or-
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ganizacyjnych dla newralgicznych jak do tej pory punktéw dzia-
tania zwigzkéw sportowych - ich ciat kierujagcych wyszkole-
niem.

Sekretarz Generalny oddat nastepnie gtos kierownikowi Pio-
nu Wyszkolenia PKOl dr.T.Ulatowskiemu, ktéry przedtozyt pro-
jekty PKOl na odcinku uporzgdkowania tych spraw. Zagadnienie
postawione zostato dyskusyjnie, jako ze wnioski Wydzialu Wy-
szkolenia podlega¢ jeszcze bedag zatwierdzeniu przez Prezydium
PKO1l. Niemniej dyskusja jaka sie po tym wywigzata wzbogacita
niewatpliwie temat, z ktérym doktér Ulatowski wystagpi przed
Prezydium PKO1l. 0 czym byta mowa? Powiedzmy pokrétce, jako
ze sprawa znajdzie wreszcie rozwigzanie ostateczne w uchwale
Prezydium i nadane bedg formy organizacyjne, o ktérych wszys-
cy dowiemy sie z rozestanych potem zarzadzen do zwigzkéw spor-
towych.

PK01, a raczej jego Pion Szkoleniowy zajmowaé sie bedzie
zagadnieniami metodyki szkolenia, jako zagadnieniem ogélnym,
stusznym dla wszystkich rodzajow sportu. Dziat ten wypracuje
metody planowania i bedzie upowszechniaé nowoczesne formy tre -

ningowe.
Inny dziat zajmie sie doszkalaniem kadr trenerskich |
stopnia (ogdlno-teoretycznego),. Il (specjalistycznego)oraz na

kursach doszkalajacych, w zagadnieniach szkoleniowych catego
zwigzku. Ponadto istnieé¢ beda jeszcze inne formy doszkalania
- warsztatowe (asystentura przy trenerze) i drogg wymiany do-
Swiadczen z innymi krajami.

Planuje sie takze organizowanie sympozjow.Pierwsze z nich
poswiecone bedag sprawom wytrzymatosci specjalistycznej, akli-
matyzacji. -

Kalendarz ma by¢ funkcjg szkolenia, a wiec zaréwno kon-
takty sportowe, jak i obozy musza by¢ planowane, programowane
i uzgadniane szerokim frontem ze zwigzkami,federacjami i pio-
nami sportowymi.

Waznym elementem wyciggania wnioskow z przebiegu startow
i mecz6w jest opracowanie metod obserwacji zawodéw sportowych.
Pomoca w pracy treneréw ma by¢ biblioteczka specjalistyczna
wydawana przez Dziat Wydawnictw PKOl. Projektuje sie szero-
kie zastosowanie filméw szkoleniowych.
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W kregu spraw wyszkoleniowych sg oczywiscie i kontakty z
naukg, bardzo wazne sprawy bytowe zawodnikéw, ktdére do tej po-
ry sa regulowane zbyt schematycznie, pomoc lekarza, psycholo-
ga itp.

Domaga sie usilnie rozpracowania zagadnienia szkolenia te-
renowego - znanego w skrécie TGS. Wkwietniu ma sie na ten
temat odby¢ narada.

Wreszcie wydaje sie stusznym, aby planowanie kalendarza
wybiegata na 2-3 lata w przéd.

Obecni na naradzie dyr. Neuding i gtdwny ksiegowy PKO1l
Dembinski omoéwili niedociggniecia zwigzkéw we wspodipracy z
PKOl1 w zakresie organizacyjnego i finansowego zapewnienia re-
alizacji obozéw, a nawet wykorzystania przyznanych miejsc w
sanatoriach. Lekcewazacy stosunek niektérych zwigzkéw do dys-
cypliny wymaganej na tych odcinkach powoduje czestokroé¢ po-
wazne koszty.

Bogata dyskusja potwierdzita, ze zwiazki sportowe z rado-
§cig przyjma wszelkie poczynania idace w kierunku personalne-
go i fachowego wzmocnienia wydziatow wyszkolenia oraz organi-
zacyjnego ich okrzepniecia. Domagano sie specjalnej ustawy
GKKFiT regulujacej te sprawy jako obowigzujagce wszystkie
zwigzki.

Wiele stow krytyki posypato sie na zagadnienie powstawa-
nia kalendarza pafistw demokracji ludowej. Zadne z nich,z wy-
jatkiem NRD nie uznaje za wigzace przyjetych przez kongres ka-
lendarzowy uchwat. « Wymaga to reformy i nadania temu mocy o-
bowigzujacej, a przedstawiciele sportow zimowych domagali sig,
aby kongres tych dyscyplin nie przyjmowat uchwat odnos$nie ro-
ku kalendarzowego ale sezonu.

Domagano sie, aby GKKFiT zrezygnowat z rygorystycznych u-
chwat odnos$nie przyznawania stopni trenerskich dla ludzi,kté-
rzy nie majg ukohczonego AWF, czy tez réwnorzednego kursu,ale
ktorzy sa tzw. instruktorami sprzed wojny i majag bogate do-
Swiadczenie w pracy trenerskiej. Upieranie sie, aby ci sie-
gajacy nieraz 60 lat ludzie rozpoczeli nauke od nowa,jest po-
wodem odejsScia najlepszych czesto trenerow z pracy. 0 ile te
sprawy zostang uregulowane, a wydzialy wyszkolenia wzwigzkach
sportowych znajdg trwate podstawy organizacyjno-prawne, wtedy
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mozna mys$le¢ o rozwigzaniu najwazniejszego problemu w spor-
cie.

Krytyce poddano niedomdwienia w umowach o prace tych lu-
dzi, ktorzy sa na etatach PKOl a pracujg dla zwiazkéw. Doma-
gano sie klauzuli w zakresie dyscypliny i podlegtosci zwiagz-
kom. Dotyczy to nie tylko treneréw, ale lekarzy oraz psycho-
logéw .

Z radodcig przyjeto zamierzenia wciggniecia do pomocy szko-
leniowej filmu, jak i usitowania rozpracowania wzoré6w obser-
wacji zawodéw dla wyciggania wnioskow w zakresie dalszego
szkolenia. Ponadto oméwiono o wielu innych drobnych sprawach.
Dyskusja wykazata juz po raz drugi, ze spotkania kierownictwa
sportu z ludzmi, ktorzy na codzien faktycznie kierujg praca
zwiagzku jest bardzo pozyteczna. (W.D,)

Czym sie zajmuje aktualnie Komisja Zagraniczna
i Propagandy ?

Tak jak caty Komitet Olimpijski, tak oczywiscie i Komisja
Zagraniczna i Propagandy skoncentrowata swoje wysitki pierw-
szych dwu miesiecy roku na przygotowaniu Dnia Olimpijczyka.
Jej dzietem jest tres¢ Apelu Olimpijskiego oraz wypracowanie
form propagandy tej wielkiej imprezy olimpijskiej, ktérawtym
roku zakres$lita wieksze niz sie spodziewano kregi.

Z zadan wynikajacych z cotygodniowej pracy Komisji wypty-
wa oczywiscie troska o wypetnienie programu warszawskiego Klu-
bu Olimpijczyka. Niestety z dwodch powodéw zostata ona nieco
zubozona. Po pierwsze ulegta wypadkowi pani Maria Kwasniew-
ska-Maleszczewska, ktdéra zajmuje sie organizacjg tych imprez
i to wytaczyto jag z pracy na czas diuzszy. Ale Jak to modwia
nie ma tego ztego, co by na drobre nie wyszto. Pani Maleszew-
ska przebywajac na rekonwalescencji w Zakopanem ozywita tam-
tejsza placowke Klubu. Zresztg w tegorocznych planach dzia-
talnos$ci Klubu Warszawskiego jest pomoc klubom terenowym i
wspélne z nimi programowanie. Koniecznym jest bowiem, aby o-
twarcie Klubu w jakim$ miesci nie byto roéwnoznaczne z jego
zamknieciem, a niestety mato jest tych placowek prowadzacych
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stata ozywiong dziatalno$¢, jak to goragco oS$wiadczajg ich
dziatacze w momencie otwarcia.

Drugim powodem pewnego uszczuplenia programu warszawskie-
go jest renowacja lokalu PKO1. Jest ona przeprowadzana na
wniosek Komisji Zagranicznej i Propagandy, a projekty przed-
tozone przez plastykéw zostaty przez Komisje przedyskutowane
i zaakceptowane po wniesieniu przez projektantéw pewnych po-
prawek. Cato$¢ jest bardzo estetyczna i nawigzujgca elemen-
tami dekoracyjnymi do symboléw i emblematéw olim pijskich. Od
potowy marca Klub ruszy petng parg, a przewiduje sie w nim
miedzy innymi ciekawe dla wszystkich spotkanie z bohaterami
raidu do Monte Carlo Zasadg i Wedrychowskim, spotkanie dysku-
syjne z rezyserem filmu "Jutro Meksyk" - Scibor-Rylskim i inne.

Przedyskutowano réwniez sprawy wydawnictw PKO01, a wtasci-
wie jego biuletynéow. Miesieczny zostat poddany pewnej Kkryty-
ce, co doprowadzito do wzbogacenia go tre$cia tego cosie dzie-
je wokot PKO1 i w samym Komitecie, kosztem uszczuplenia in-
formacji zagranicznej.

Powstaty juz natomiast wyrazne zarysy kwartalnika, Kktdry
PKO1 wydawaé bedzie w dwu jezykach (dwuszpaltowo) angielskim
i francuskim. Powotano zespét redakcyjny w sktadzie: Jerzy
Zmarzlik, Jerzy Jabrzemski, Zbigniew Mikotajczak i jako re-
daktor techniczny Stefan Kaminski. Zesp6t przedstawit pro-
gram diugofalowy - zagadnieniowy, jak i plan pierwszego nume-
ru. Zadanie, jakie przewiduje sie dla tego kwartalnika, to
szeroka informacja Narodowych Komitetow Olimpijskich, Miedzy-
narodowych Federacji Sportowych, prasy zagranicznej itp.o po-
czynaniach PKOl1 na polu krzewienia idei olimpijskiej i jego
wktadu w dziatalnos¢ MKO1. Polskie stanowisko co do wzajem-
nej wspotpracy komitetow olimpijskich na polu pogtebiania
przyjazni, na tematy amatorstwa we wspoOiczesnym Swiecie spor-
towym, na tematy programoéw olimpijskich oraz walka o powroce-
nie konkurséw sztuki jako dyscypliny olimpijskiej -oto gtowne
zagadnienia jakie poruszane beda w tym kwartalniku. Niezalez-
nie od tego beda oczywiscie i artykuty o naszych olimpijczy-
kach, o ioh sukcesach sportowych i nie tylko sportowych.
0 olimpijczykach jako cztonkach rodzin, studentach, pracowni-
kach itp. Jednym stowem w tre$ci kwartalnika ma sie wybijac



29

spoteczny, humanistyczny i wychowawczy aspekt idei olimpij-
skiej spychajagc na plan dalszy zagadnienia czysto sportowe, o
ktorych petno w prasie codziennej.

Ciekawa inicjatywe, zakonczong peinym sukcesem podjetaKo-
misja Zagraniczna i Propagandy na polu filatelistyki. Mini-
ster tacznos$ci zgodzit sie zaakceptowa¢ wniosek PKOl o wyda-
wanie raz do roku jednego znaczka na DzieA Olimpijczyka z do-
ptatag na Fundusz Olimpijski.

Po wielu miesigcach usitowan dobita sie wreszcie Komisja
Zagraniczna i Propagandy comiesiecznych konferencji prasowych,
na ktérych nastepuje spotkanie kierownictwa PKOl z dziennika-
rzami z catego kraju. Konferencje sg organizowane w ten spo-
s6b, ze najpierw rozsytane sg do dziennikarzy materiaty z uch-
wat ostatnich zebran Prezydium PKO01, a nastepnie rzecznicy
prasowi PKOIl, rownocze$nie cztonkowie naszej Komisji red.Z.
Mikotajczak i red. J.Zmarzlik prowadzg konferencje. Do tej po-
ry odbyty sie dwie konferencje- jedna na temat sportow zimo-
wych na poczatku sezonu zimowego, a druga na temat ptywactwa.
Sprawozdania z obu konferencji podaliSmy w Biuletynie. Naj-
blizsza konferencja odbedzie sie na temat spraw wyszkolenia.

Dla spopularyzowania idei olimpijskiej i naszych sukceséw
w Tokio Komisja Zagraniczna i Propagandy zatatwita z warszaw-
ska TV wyswietlenie filmu "Pamietnik z Tokio". Film ten ukaze
sie na szklanym ekranie po "Dniu Olimpijczyka", gdyz do tej
pory bedzie szeroko upowszechniany na spotkaniach terenowych
organizowanych przez Wojewddzkie Komisje Wspotpracy z PKOIL.

(W.D))

Doszkalanie trener6w na naradzie
w  Polskim Komitecie Olimpijskim

Znakomity dtugodystansowiec australijski..-Ron Ciarke prze-
biega miesiecznie na treningach okoto 600 km, a jego nie mniej
stawni koledzy - Kipchoge Keino i Michel Jazy niewiele mniej.
Natomiast polscy diugodystansowcy trenujg o potowe mniej,a ze
nie mamy obecnie talentdw na miare Krzyszkowiaka i Chromika -
regres w biegach dtugich nie powinien nikogo dziwi¢.
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W siatkbwce kobiecej przodujagcy na Swiecie tandem Japonia
- ZSRR zawdziecza swe wyniki przede wszystkim solidnemu tre-
ningowi. Japonki w skali rocznej poSwiecajag na trening okoto
1200 godz., Rosjanki - 1000 godz., Polki S$rednio 400-600 godz.
Nasze siatkarki na razie utrzymujg sie w Swiatowej czotdwce,
ale co bedzie za kilka lat?

Probleméw jest znacznie wiecej i wyptynety one zdecydowa-
nie na naradzie w Polskim Komitecie Olimpijskim poswieconej
doszkalaniu trenerow, w ktorej wzieli udziat przedstawiciele
GKKFiT, PKOI-u, pionéw i Zwigzkéw Sportowych oraz Kkierownicy
Wojewodzkich Zespotéw Metodyczno-Szkoleniowych.

Gosci serdecznie powitat i stowo wstepne wygtosit Dyrek-
tor Pionu Szkolenia Sportowego PKOl dr Ulatowski. Przygotowa-
nie zawodnika do startu na Igrzyskach Olimpijskich, Mistrzo-
stwach Swiata czy Europy nie jest sprawg wcale tatwag i wymaga
wtajemniczenia na "najwyzszym szczeblu”. Role te spetnia pro-
wadzone przez PKOl - doszkalanie trenerow. Dotychczas zdato
ono egzamin, przyczyniajagc sie w powaznym stopniu do wzrostu
poziomu naszej kadry szkolagcej.

Wroku 1965 doszkolono na kursach 1,iii i Ill stopnia ok.
1500 trenerow.

W biezagcym roku obok istniejgcych juz form wprowadzone zo-
stang dla mitodych utalentowanych trenerow z terenu i studen-
tow specjalizacji Uczelni ff.P. - "staze asystenckie" na obo-
zach kadry, pod okiem najwybitniejszych fachowcow.

Wwiegkszym stopniu niz dotychczas zwrdécona zostanie uwaga
na wymiane zagraniczng treneréw i udziat trener6w wsympozjach
naukowych.

Duzym zmianom ulegng programy kurs6w. Znajda sie w nich
takie zagadnienia jak szybko$¢ i wytrzymatos¢ specjalistyczna
oraz metody ich ksztattowania, proporcji pracy szkoleniowej i
obiektywizacji treningu. G#owny akcent potozony zostanie na
rozpracowanie wczesnej specjalizacji sportowej, procesu odno-
wy, szkoleniowej funkcji kalendarza sportowego, adaptacji do
warunkow meksykanskich oraz stanow przedstartowych. Programy
beda zawieraty wskazéwki jak wtasciwie wykorzysta¢ film i wy-
dawnictwa w sporcie.
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Po referacie dr, Ulatowskiego wywigzata sie bardzo cieka-
wa dyskusja.

Przewodniczagcy Rady Treneréw PZLA Korban postulowat o
szybkie rozpracowanie zagadnienia wytrzymatosci specjalisty-
cznej nie tylko w J..A., ale réwniez w innych dyscyplinach.Nie
jest tajemnicg, ze najlepsi lekkoatleci Swiata poSwiecajg na
treningu 50% a nawet 75% pracy na wyrobienie wytrzymatosci
specjalistycznej. Nasi lekkoatleci tylko 35%. To ma z pewno-
§cig jaki$ wplyw na to, ze polscy trenerzy LA nie mogg ostat-
nio wychowa¢ dobrego biegacza dtugodystansowca, btadzg w po-
szukiwaniu metod treningowych, a przeciez w okresie Swietnos-
ci Krzyszkowiaka, Chromika i Zimnego istniata polska szkota
biegania i przynosita nam sukcesy.

Delegat PZPN Koncewicz wystapit z propozycjg skrécenia o-
kresu trwania kursu, zmiany formy egzaminéw oraz prowadzenia
na kursach 1ll stopnia specjalizacji dla trener6w mtodziezo-
wych i treneréw pracujacych z czotéwka.

Z ciekawg propozycja wystagpit przedstawiciel Polskiego
Zwigzku Zapas$niczego Grotkowski. Dyskutant zaproponowat po-
taczenia kursow |1l stopnia dyscyplin sportowych gdzie wyste-
puje walka, np. zapasy - szermierka.

W toku dyskusji poruszono caty szereg waznyoh probleméw
m.in. konieczno$é upraktycznienia kursow przez zapoznanie tre-
neré6w z metodami badan lekarskich co pozwoli trenerowi korzy-
sta¢ z tego na codzien.

Na naradzie poruszono réwniez zagadnienie szkolenia tre-
ner6w. Tu sytuacja w wielu zwigzkach jest wyjatkowo trudna.
Wstepne wizytacje PZLA wykazaty, ze do prowadzenia przygoto-
wan spartakiadowych potrzebuja okregi i5 wykwalifikowanych
trenerow l.a. Stan faktyczny jest niewesoty. Zaledwie kilka
okregbw posiada trzech treneréw, a sa nawet takie, Kktdre w
ogoble nie majg kadry trenerskiej.

Chyba najlepiej na odcinku szkolenia treneréw wyglada
PZPN. Okregi obowigzane sa przeprowadza¢ w kazdym roku po
jednym kursie pomocnikéw instruktoréw i instruktorow.PZPN Wi-
dzy konieczno$¢ opracowania standartowego programu kurséw za-
ocznych.
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O koniecznos$ci szybkiego rozwiazania zagadnienia szkole-
nia kadry trenersko-instruktorskiej mowit w swym obszernym
przemowieniu Dyr.Departamentu Sportu GKKFT M iller. WPolsce
istnieje system zaocznego szkolenia nauczycieli WF, brak na-
tomiast podobnej formy szkolenia dla trenero6w. Wymaga to u-
regulowania przez wprowadzenie zaocznego studium dla treneréw
przy uczelniach, gdzie sg najlepsi fachowcy w danej dyscyp-
linie. Przy systemie szkolenia zaocznego odpada problem zwal-
niania z pracy, bo pracodawca obowigzany jest w mys$l zarzga-
dzenia Prezydium Rady Ministrow zwalniaé pracownik6w na semi-
naria, konsultacje i egzaminy.

Od jesieni br. istnieje projekt prowadzenia dwuletniego
zaocznego kursu trenerskiego.

Ogot postulowat w miare mozliwosci szybkie powotanie do
zycia Studium Szkolenia Treneréow przy ktorejsz Wyzszych Uczel-
ni WF. Szkolenie instruktoréw pozostawi¢ WKKF-om i Polskim
Zwigzkom Sportowym, ktore powinny prowadzi¢ bardziej elasty-
czng polityke - dostosowania ilosci instruktorow do potrzeb
terenu.

Zebrani w petni aprobowali dziatalno$é Polskiego Komitetu
Olimpijskiego na odcinku doszkalania kadr trenerskich.Po uno-
woczes$nieniu programow zwiekszy sie znacznie ich atrakcyjnos$¢
i nadal powinny spetnia¢ wazng role. (W.K\)

Dwub6j zimowy i jego olimpijskie perspektywy

M ito$nicy sportu w biezacym sezonie zimowym nie mieli wie-
le rados$ci ze zwyciestw naszych sportowcow-narciarzy, tyzwia-
rzy czy saneczkarzy. Pojawita sie jednak nowa dyscyplina, w
ktérej uzyskaliSmy wicemistrzostwo $wiata w konkurencji indy-
widualnej oraz drugie miejsce w biegu sztafetowym. Dyscypling
tg jest biathlon, zwany takze dwubojem zimowym. Celem uzys-
kania informacji o tej dyscyplinie zwroéciliSmy sie do pptk,
mgr. K.Konarskiego, ktory jest opiekunem i kierownikiem tej
dyscypliny sportu w Polsce. Uzyskanym materiatem dzielimy sie
z czytelnikami Biuletynu.
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Dwubéj zimowy sktada sie z dwoch konkurencji: i) indywi-
dualnego biegu ze strzelaniem oraz 2) z sztafety 4x7,5 kmze
strzelaniem. Whbiegu indywidualnym na 20 km zawodnicy strze-
lajg cztery razy, dwa razy lezac oraz dwa razy stojgc. W obu
przypadkach strzela sie na odlegto$¢ 150 m. Strzelania na-
stepujg naprzemian co 4 km raz lezgc, raz stojagc. W praktyce
strzelnica jest umieszczona w jednym miejscu, miedzy 4 i 16 km
i biega sie po petli. Lezac zawodnik strzela do tarczy o $rod-
kowym pier$cieniu $rednicy 12,5 cm, a zewnetrznym 25 cm, po-
siada 5 pociskéw i obowigzany jest trafi¢ w pierScien wewne-
trzny tarczy. Za kazde trafienie w pierScien zewnetrzny |li-
czy sie jedng minute karng, za$ za nietrafienie w pierscienie
liczy sie 2 minuty karne. Wopozycji stojgcej zawodnik strze-
la do tarczy o pier$cieniach wewnetrznym o $rednicy 35 cm, za$
zewnetrznym 50 cm. Zawodnicy startujg co jedng minute. Whie-
gu indywidualnym z kazdej druzyny startowa¢ moze 4 zawodnikéw,
w mistrzostwach Swiata czy olimpiadzie.

Whiegu sztafetowym na dystansie 4 x 7 i p6t kilometra
startuja druzyny ztozone z 4 zawodnikéw." Bieg narciarski roz-
grywany jest na zasadzie normalnej sztafety narciarskiej.Obo-
wigzujg jednak dwa strzelania, jedno lezac a drugie w pozycji
stojgcej do 5 celéw, na odlegtos¢ 150 m. Celami sg baloniki
lub ptytki szklane, rozmieszczone jak "pigtka" w dominie, w
odlegtosci 25 c¢cm od siebie, za$ cata tarcza ma wielko$¢é kwa-
dratu o bokach ok. 60 cm. Ptytki majg wymiar 12,5 cm. Na ze-
strzelenie ptytek zawodnik posiada 8 pociskow, z ktdrych od
razu taduje 5, a kazdy nastepny musi tadowa¢ oddzielnie,co o-
czywiscie przedtuza czas strzelania. Za kazdy nie zestrzelony
cel zawodnik obowigzany jest przebiec 200 m petle karng, kto-
ra jest obok strzelnicy. Strzelanie w pozycji stojgcej odby-
wa sie do balonikow o wymiarze 30 cm.

Dyscyplina ta jest kontynuacjg dawnych wojskowych biegow
patrolowych. Przede wszystkim rozwijana jest w wojsku, gdyz
cechuje ja charakter wychowawczy oraz uzyteczno-sportowy.Nie-
watpliwie nalezy uznac¢ ja za dyscypline sportowag trudng i wy-
magajacg duzej pracy, wszechstronnego przygotowania, a takze
duzych $rodk6w na zakup sprzetu narciarskiego i bardzo kosz-
townego sprzetu strzeleckiego. To oczywiscie ogranicza moz-



34 -

liwosci szerokiego jej uprawiania. Nie mniej jednak od 1958
roku zwiekszajg sie zastepy uczestnikOw mistrzostw $wiata o-
raz innych zawodéw miedzynarodowych tego typu. Gdy w mistrzo-
stwach Swiata w Saalfeden uozestniczyto 28 zawodnikéw, to w
1966 r. w Garmisch Parten Kirchen zawodnikéw byto 56 2z 15
panstw. Nalezy spodziewaé sie, ze w Igrzyskach Olimpijskich
w Grenoble uczestniozy6 bedzie 20 do 22 panstw, gdyz juz dzi$
zainteresowanie wyrazajg CSRS, Butgaria, Wtochy,Mongolia, Ho-
landia i Liban, dotad nie startujgce w tej konkurencji. Dzi-
siejszg czotdwke stanowiag zawodnicy Kkrajow skandynawskich,
'ZSRR, Polski, NRD. Powaznie liczag sie roéwniez zawodnicy Ru-
munii, Szwajcarii i NRF.

Zawody posiadajg, zwtaszcza w konkurencji sztafetowej,
wielkie walory widowiskowe. Organizator Igrzysk Olimpijskich
niewatpliwie dotozy staran, by udostepni¢ je jak najszerszym
rzeszom widzow.

Zawodnicy postuguja sie bronig pochodzacg z trzech krajow
- Szwecji, Zwigzku Radzieckiego i NRF. Strzela sie z karabi-
nu o kalibrze do 9 mm, bez przyrzagdéw celowniczych optycznych.
Polacy ostatnio wyposazeni byli w radzieckie karabinki o ka-
librze 7,62 mm, z oelownikiem dioptrycznym. Waga takiego ka-
rabinu z 5 pociskami wynosi 4,450 kg. Zawodnik w czasie bie-
gu ma bron przytroczong na plecach. Zawodnicy polscy treno-
wani sg obecnie przez trenera kpt. St.Ziebe, b.mistrza Polski
w biegu narciarskim na 50 km. Przez jaki$ czas trening strze-
lecki prowadzit trener Dzierzewicz.

Zaostrzone obecne warunki dwuboju wykazaty, ze zawodnicy
niedostatecznie jeszcze wdrozyli sie do nich.Uwidocznito to
sie w zmianach w czotéwce Swiatowej, gdzie nastapity powazne
przesuniecia. Na przyktad byli mistrzowie jak Jordet spadt -
na 16 miejsce, Melanin na 21, Puzanow na 13. Nasi zawodnicy
posiadajgc dobre przygotowanie strzeleckie pieli sie cd 1958 r.
w gére, a wyniki uzyskane w tegorocznych zawodach pozwalaja
snu¢ najlepsze horoskopy co do wynikéw startu w Grenoble. Rok
1961 zajmujemy 5 miejsce, w 1962, na Olimpiadzie w Innsbrucku
indywidualnie Rubi$ zajmuje 6 miejsce, Szczepaniak jest 18,
a Sobczak 20; w Elwerum w 1965 r. Sobozak jest 6,Szczepaniak
10, Rubi$ 13, Lukaszczyk 24, druzynowo 3 miejsce. W Garmisch
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w 1966 r. Sobczak 2, Szczepaniak 7, tukaszczyk 10,Stopka 14.
Sztafeta po raz pierwszy zajmuje 2 miejsce.

Obecnie czotéwka nasza liczy 15 zawodnikéw, z ktérych 8
zalicza sie do kadry. Wszyscy z wyjatkiem dwoch §lgzakéw po-
chodza z Zakopanego. Dalsze selekcjonowanie zawodnikéw do
czotowki prowadzone jest wsrdd czotowych biegaczy, posiadajg-
cych predyspozycje na dobrych strzelcdw..,

WPolsce opiekuje sie dwubojem zimowym Pion Wojskowy, kt6-
ry reprezentuje te dyscypline w Miedzynarodowej Federacji Pie-
cioboju Nowoczesnego i Biathlonu. We wtadzach tej organiza-
cji przedstawicielem Polski jest pptk K.Konarski.

Waska specjalizacja, ostra selekcja oraz dobra opieka wtadz
daje dobre wyniki. Nalezatoby moze jednak stara¢ sie o spo-
pularyzowanie tej dyscypliny drogg zmiany zasad przeprowadza-
nia tzw. Biegéw Walterowskich i zblizenia ich do biegéw szta-
fetowych np. z jednym strzelaniem 2z karabinka sportowego.Przy-
czyni¢ by sie to mogto do spopularyzowanie tej pieknej impre-
zy organizowanej przez LOK, a takze do zachecenia mtodziezy do
szkolenia w biegach narciarskich i strzelaniu i zapewnito dwu-
bojowi zimowemu do wyboru szersza baze przysztych zawodnikdw.
Te inicjatywe mozna sugerowa¢ Komisji Mtodziezowej PKO1, kté-
ra przez te dziatalno$¢ zwiekszytaby szanse na medal w zimo-
wych Igrzyskach Olimpijskich. (S.W.)

Ciekawostki olimpijskie

i. Wnumerze 92 biuletynu MKOl opublikowano artykut cztonka
Butgarskiego NKO1 Angel Yassewa pt. DLA NAPRAWY NIESPRA-
WIEDLIWOSCI.  Autor powotujac sie na wielki wkiad treneréw
sportowych w przygotowaniu zawodnikéw do Igrzysk Olimpij-
skich apeluje do MKOl’'u o wprowadzenie zasady nagradzania
zastuzonych trenero6w medalami lub przynajmniej specjalnymi
dyplomami olimpijskimi. Cytujagc przyktady 10 zastuzonych
treneréw olimpijskich, autor powotuje sie m.in.na zastugi:
trenera Roberta Kiputha z USA przygotowujacego od lat ame-
rykanskich ptywakéw, radzieckich trenerow Miszakowa i Diaez-
kowa, a takze trenera Sztamma.
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Analiza 122 narodowych komitetow olimpijskich uznawanych
aktualnie przez MKO1 wykazuje, ze komitety te istnieja:

w 3 krajach o ludnosci przekraczajgcej 100 milion6w mie-
szkancow,

w 6 krajacho ludnos$ci od50 do 100 milionéw mieszkancow,
w 9 krajacho ludnos$ci od25 do 50 milionédw mieszkancow,
w 20 krajacho ludnos$ci od 10 do 25 milionéw mieszkancow,
w 22 krajacho ludnosciod5 do 10 milionbw mieszkancéow,

w 44 krajacho ludnosciodi do ¢ 5 milionbw mieszkancow,
w 18 krajach o ludnos$ci ponizej i miliona mieszkancow.

MKO1 dokonatl ostatnio czesciowej rewizji przepisow dotycza-
cych warunkéw na jakich miasta kandydujgce moga ubiegaé sie
0 organizacje lIgrzysk Olimpijskich. Oto aktualna tres¢
tych postanowien: "Igrzyska Olimpijskie podporzagdkowane sg
kontroli i kierowniotwu Miedzynarodowego Komitetu Olimpij-
skiego, utworzonego przez barona Pierre de Coubertin, kto-
rego wysitkom zawdzieczamy wznowienie lgrzysk w 1894 roku
oraz ich pierwszg organizacje w Atenach w 1896 roku.
Nalezy szczeg6towo przestudiowa¢ reguty i przepisy olimpij-
skie Miedzynarodowego Komitetu Olimpijskiego przed wysta-
wieniem kandydatury.

Kazda kandydatura miasta do organizacji lgrzysk Olimpij-
skich winna by¢ przedstawiona przez mera (burmistrza) mia-
sta lub przez najwyzszg wtadze miasta, a nastepnie przed-
stawiona Miedzynarodowemu Komitetowi Olimpijskiemu, Cam-
pagne Mon Repos, 1005 w Lozannie na pismie przynajmniej 6
lat przed terminem Igrzysk. Kandydatura winna by¢ poparta
przez Narodowy Komitet Olimpijski zainteresowanego Kkraju.
Tylko jedno miasto z kazdego kraju ma prawo wystawienia
swojej kandydatury. Wwypadku wystepowania kilku miast,
odpowiedniego wyboru winien dokona¢ Narodowy Komitet Olim-
pijski, a nastepnie przekaza¢ wybrang kandydature Miedzy-
narodowemu Komitetowi Olimpijskiemu.Narodowy Komitet Olim-
pijski we wspoétpracy z witadzami miasta kandydujgcego winien
utworzy¢ Komitet Organizacyjny. Przedstawiciele witadz pu-
blicznych wchodzg do Komitetu Organizacyjnego z urzedu.Kaz-
da kandydatura miasta musi mie¢ zapewnione poparcie rzadu
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zainteresowanego kraju wcelu zagwarantowania petnej wspét-
pracy.

Kazdy wniosek winien w szczeg6lnos$ci precyzowac, ze w ter-
minie lIgrzysk Olimpijskioh nie odbedzie sie na stadionie,
na innych obiektach sportowych, ani w wioskach olimpijskich
zadne zgromadzenie lub manifestacja polityczna oraz ze mia-
sto zapraszajgce nie zamierza skorzysta¢ z Igrzysk w j.nnym
celu jak tylko w interesie ruchu olimpijskiego.

Igrzyska winny by¢ zorganizowane zgodnie z przepisami Mie-
dzynarodowego Komitetu Olimpijskiego, a ich program przed-
stawiony do aprobaty MKOl. Wszystkie urzadzenia sportowe
winny odpowiada¢ wymogom i przepisom Miedzynarodowych Fe-
deracji Sportowych. Wszystkie Narodowe Komitety Olimpijskie
uzn.wane przez Miedzynarodowy Komitet Olimpijski majg pra-
wo wysytania swoich uczestnikow na lIgrzyska Olimpijskie,do
ktorych beda dopuszczeni bez zadnej dyskryminacji religij-
nej, rasowej lub przynaleznos$ci politycznej... (E.W.)

WELODZIMIERZ RECZEK SKONCZYL 55 LAT

Wdniu 24 lutego br. Przewodniczacy GKKFiT, Prezes Pol-
skiego Komitetu Olimpijskiego - Wtodzimierz Reczek - obcho-
dzit swoje 55 urodziny. Z tej okazji otrzymat on zyczenia
od | Sekretarza Komitetu Centralnego Polskiej Zjednoczonej
Partii Robotniczej Tow. Wtadystawa Gomoétki, Przewodniczace-
go Rady Panstwa Edwarda Ochaba, Prezesa Rady Ministrow JoO-
zefa Cyrankiewicza oraz obszerny list, w ktérym poza zycze-
niami podkreslone sg zastugi Tow. Reczka dla catos$ci ruchu
sportowego w Polsce - od Sekretarza KC PZPR Witolda Jaro-
sinskiego.

Korzystajgc z tam Biuletynu PKOl wszyscy dziatacze sku-
pieni wokét Polskiego Komitetu Olimpijskiego zycza Prezeso-
wi PKO1 dtugich lat zycia w zdrowiu i sukceséw w pracy nad
sprawga, ktérej Tow.Reczek oddat sie bez reszty.



Pierre de Coubertin - Olimpijska epopea

Znana dziataczka francuska, odpowiedzialna za sport
kobiecy w M inisterstwie Mtodziezy i Sportu-M arie-
Therese Eyquem, napisata ksigzke zawierajacg zycio-
rys Pierre de Coubertin, pod tytutem "Pierre Couber-
tin - L’Epopee Olympique”. (Wyd.Calmann-Levy, stron
- 29G). Gazeta | ’Equipe zamies$cita bardzo obszerna
recenzje tej ksigzki, z ktédrej wybraliSmy najcelniej-
sze fragmenty.

M arie-Therese Eyquem pracowata nad tym
dzietem od wielu juz lat.Pracgjac cierp-
liwie, z erudycjg ztagodzong przez sub-
telng uczuciowos$¢, odtworzyta ona zycie wskrzesiciela lIgrzysk
Olimpijskich, ktdry przede wszystkim byt wielkim humanistg.
Wydajagc te ksigzke przypomniata ona ludzkosci jego Swiattg
mys$l, wielkg moc intelektu, ktéry byt motorem kazdej jego ak-
cji. Wposzukiwaniu szczeg6tow zycia de Coubertin,pani Eyquem
wynalazta wiele nieznanych catkowicie lub zapomnianych nota-
tek i faktow, Swiadczacych o jego lezgcej na pograniczuwizjo-
nerstwa dziatalnos$ci z lat mitodzienczych. Pisat on wtedy bo-
wiem :
"Przez sport wroce ciatu i duchowi dzisiejszej wiotkiej i
zagubionej mtodziezy - site brgzu. Sprzymierzefncem wtym za-
kresie bedzie element ryzyka, bez ktérego nie ma sportu,a kto-
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re tak pochtania, ze pocigga do nadmiaru sportowania. Bozsze-
rze tej mitodziezy horyzonty przez kontakt z astralnymi bez-
kresami, ze Swiatem planetarnym, z historig dotyczacg przede
wszystkim zagadnien wszech$wiata. Kontakty te wywotajg wza-
jemny szacunek, stajgac sie podstawg faktycznego pokoju miedzy-
narodowego. A wszystko to bedzie czynione dla wszystkich,bez
réznicy urodzenia, klasy, majatku, pozycji w Swiecie i za-
wodu."

Ksigzka ta jest pasjonujaca jak powie$sd. Nie odbiegajac
ani na cal od rzeczywisto$ci, a przy tym nie poddajac sie za-
pedom idealizowania, Marie-Therese Eyguem oddaje rowniez wszy-
stkie stabostki swego bohatera, ktorego ewolucje $ledzimy wraz
z autorka.

Spadkobierca moznej rodziny, maty buntownik, jak wszyscy
ci, ktérzy pragng sprawiedliwos$ci - odkrywa w Anglii nowe me-
tody wychowawcze. Zwiedza Ameryke, Grecje, pasjonuje sie pe-
dagogika (jednym z jego powotan), spoteczng problematyka.
W skrzesza lgrzyska Olimpijskie walczac rownocze$nie o uchro-
nienie sportu przed jego wszelkimi ubocznymi ujemnymi objawa-
mi, wywodzacymi sie z dziatalnosci kierownikéow tradycyjnego
wychowania fizycznego, handlowcow i politykow.

Niezwykle wzruszajagce sg stowa 72-letniogo starca, Kktory
w tym wieku musiat sie oglada¢ za zarobkiem nie majac S$rodkéw
do zycia. "Moje wielokrotne usitowania uzyskania jakiego$ u-
bocznego zarobku spality na panewce, jak to sie czesto zdarza
tym, ktérzy przepracowawszy honorowo cate zycie,sg nagle zmu-
szeni do szukania ptatnej pracy".

Sylwetka Coubertina, jakag kre$li nam pani Eyauem, rozni
sie bardzo od tych jaka nam czesto przedstawiajg na réznych
bankietach i ofiojalnych uroczysto$sciach. Wspomnienia zawar-
te o nim w tej ksigzce mogtyby zaszokowac¢ wielu cztonkow MKO1,
a wielu kierownikéw wspotczesnego sportu czutoby sie urazony-

mi, gdyz w $wietle poréwnania ich dziatalnosci z tym co
wskrzeszat Coubertin wyszliby na ludzi, ktérzy doprowadzaja do
skostnienia najptomienniejszych mysli, Jak bardzo chciatoby

sie, aby zapanowalo wychowanie inspirowane przez jego ideaty
i zasady. Wychowanie, ktére wedtug jego stow "nie bytoby u-
jarzmione przez sity spoteczne bedace podporg klas spotecz-
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nych". Wychowania, ktére ma wiecej uznania dla rebeliantéw a-
nizeli dla prymuséw. Coubertin jest rewolucjonista w swej
nigdy nie zdementowanej ufno$ci do mas ludowych, w swej po-
gardzie dla pieniedzy, w swym statych atakach na panoszenie
sie burzuazyjnego kapitalizmu

"Odkad osiggnetam wiek dojrzaty - pisze Coubertin w jed-
nym z rozdziatow ksigzki - nadstawiatem ucha utajonym gtosom,
pochodzacym z ttumu wywtaszczonych, niewolnikow, nieszcze$li-
wych stracencéw i odkad siebie pamietam, wydawato mi sie, ze
rozrozniam w tych gtosach potrojny postulat: zadanie Chleba,
godnos$ci i wiedzy. "Filantropi" dajg postuch tylko pierwsze-
mu, rzadko uznajg stuszno$¢ trzeciego, a ignorujg zawsze dru-
gie. Ot6z nie ma co sie tudzidé: te trzy stowa sg podstawg ca-
tego programu rekonstrukcji. One definiujg architekture czto-
wieczenstwa.

Takiego wtasnie Coubertina, ktorego Swiattos¢ kryta sie
w cieniu jego peitnomocnictw, ukazuje nam obecnie w petnym
blasku ksigzka Marie-Therese Eyauem. | to jest jej najwiek-
szym walorem.
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Premier Pompidou naczelnym koordynatorem organizacji 1.0.
w Grenoble

W ostatnich uniach stycznia br. doszto w Grenoble do
konfliktu pomiedzy prezydium Komitetu Organizacyjnego X Zi-
mowych Igrzysk Olimpijskich z bytym merem dr Michallon na
czele oraz obecnym merem, inz. Hubertem Dubedout. Istota kon-
fliktu polegata na tym, ze dr Michallon,pod pretekstem sto-
sowania sie do przepisow, statutow itp. sztywnych form,
storpedowat na posiedzeniu plenum komitetu organizacyjnego,
propozycje mera i prezydium zarzadu miejskiego,dokonania wy-
boru wiceprezesa komitetu organizacyjnego w osobie mera mia-
sta - Dubedout. Poniewaz propozycja spotkata sie z odmowsa,
mer Dubedout wraz ze swymi wspétpracownikami z zarzadu mia-
sta, opuscit sale obrad. Na konferencji prasowej, zwotanej
bezposrednio po tym, mer o$wiadczyt, ze nie moze trwa¢ da-
lej taki stan rzeczy, iz zarzagd miasta, majgcy ogromny wkitad
pracy i finansow do przygotowan olimpijskich, ma praktycz-
nie sta¢ na uboczu, nie majgc zadnego wplywu na bieg finan-
sowanych przez rzad i miasto przygotowan. Jedynym wyjsciem
z sytuacji jest rozwigzanie obecnego i wybér nowego K.O.
Epilog tego konfliktu miat miejsce na konferencji miedzymi-
nisterialnej w Paryzu, w urzedzie Rady Ministrow,dokad we-
zwano wszystkich zainteresowanych, a wiec: dra Michallon,
inz. Dubedout, prefekta departamentu Isere (ktérego stolica
jest Grenoble) -Maurice Doublet i Komisarza Generalnego
lgrzysk, powotanego przez rzagd —Pierre Randet. Wydawana w
Grenoble gazeta "Le Dauphine" zamieszcza w swoim numerze z
pierwszej dekady lutego br. sprawozdanie z konferencji w
siedzibie Urzedu Rady Ministrow - Hotelu Matignon, ktdrej
przewodniczyt premier rzadu Francji - Pompidou. Ponizej ob-
szerne fragmenty z przebiegu konferencji.

2 [ X Allnu"lklIC W”yniku narady komisji miedzy-

I~ rl11”~C ministerialnej ogtoszone zostato
uregulowanie konfliktu, ktore mozna bez przesady nazwa¢ auto-
rytatywnym, sprowadzajagcym sie w skondensowanym skrocie do
stwierdzenia:
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- To nie jest odpowiednia chwila do sprzeczek na tematy
osobiste - kiedy chodzi o interes narodowy. Potrzebni nam sg
wszyscy. Ja, premier Francji, jestem tutaj, azeby sprawowac
nadzdr nad waszymi problemami za zgodg Francuskiego Komitetu
Olimpijskiego, zwierzchniego organu w sprawach 1.0. W tonie
rzgdu, minister Misoffe (nastepca Maurice Herzoga- dop.red.),
z racji swego stanowiska ministra do spraw mtodziezy i sportu,
jest specjalnie oddelegowany dla zabezpieczenia harmonijnej
wspblnej pracy wszystkich instytucji biorgcych w niej udziat.

Oto nieco uproszczona synteza mys$li, wyrazonych przez pre-
miera na wspomnianej naradzie komisji miedzyministerialnej.
WHotelu Matignon, oprdcz premiera Pompidou i przedstawicieli
spoteczenstwa Grenoble, wspdipracujgcych przy organizacji lgrzysk,
byli obecni liczni ministrowie: Andre Malraux -kultura, Jean

-Marcel Jeanneney - sprawy socjalne, Jacgues Marette - Poczta
i Telekomunikacja, Franeois Misoffe - sprawy mtodziezy i spor-
tu, Pierre Dumas - sekretarz Stanu do spraw turystyki, Yvor.

Bourges - sekretarz Stanu do spraw informacji, Nungesser - se-
kretarz Stanu do spraw mieszkaniowych, Bettencourt - sekretarz
Stanu do spraw transportu oraz szereg nizszych funkcjonariu-
szy rzadowych.

Premier Georges Pompidou nie wdawat sie w ogo6le w szcze-
goty konfliktu, jaki powstat w Grenoble, lecz juz w pierwszym
zdaniu podkreslit, ze lIgrzyska Olimpijskie podlegajg jego kom-
petencji. Jes$li chodzi o Grenoble, jako miejsce Igrzysk, to
osobami kompetentnymi do spraw 1.0. sg: prefekt, mer,komisarz
1.0., prezes komitetu organizacyjnego i ewentualnie przedsta-
wiciel KOl Francji, ktorego prezesem jest Massard i ktoremu
premier przypomniat o jego zasadniczej roli w kwestiach orga-
nizacji lgrzysk.

Wobec tego wielostronnego grona ludzi, w ktéorych kompe-
tencji lezy godne przygotowanie imprezy, konieczna jest koor-
dynacja. Jej brak powoduje wszystkie zaistniate konflikty.
Jest konieczno$cig, by wspomniane cztery wzgl. pie¢ general-
nych ogniw wspdtpracowato ze sobg. Pracy starczy dla wszyst-
kich. Kazdy ma przydzielong sobie role.

M inister Mtodziezy i Sportu bedzie musiat sie zatem zajac
zabezpieczeniem koordynacji pracy i w tym celu bedzie organi-
zowat co 15 dni wspo6lne zebrania w Grenoble.
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Z drugiej strony, 00 miesigc, bedag sie odbywatly zebrania
w Paryzu albo w Ministerstwie Mtodziezy i Sportu u Prancois
Misoffe’a, albo w Urzedzie Rady Ministrow z dyrektorem gabi-
netu premiera Joubertem.

Wreszcie co kwartat lub ewentualnie w zalezno$ci od po-
trzeby, co dwa miesigce, odbywa¢ sie bedzie narada na szczeb-
lu miedzyministerialnym z udziatem wszystkich zainteresowanych
ministrow,

Rzecznik premiera, ktory w jego imieniu zapoznat przedsta-
wicieli prasy z tymi decyzjami, podkres$lit, ze Georges Pompi-
dou chciat jak najprostszg droga rozwigza¢ problem dalszej
pracy organizacyjnej i zrobit to, wychodzac z zatozen reali-
stycznych.

Ta cze$¢ narady zajeta mniej czasu anizeli druga,dotyczg-
ca zwiagzanych z lIgrzyskami inwestycji, siegajacych sumy 600
milionow frankow, ktérg w 30% pokrywa rzagd. Gtos zabrali mi-
nistrowie odnos$nych resortow, precyzujac realizacje zadan
przydzielonych ich ministerstwom. Na podstawie ich sprawo-
zdan, mozna stwierdzi¢, ze zarbwno budowa urzadzen sportowych
jak i inwestycje towarzyszace postepujg planowo i bedg w ter-
minie zakonczone.

Os$wiadczenie dr Michallon - prezesa Komitetu Organizacyjnego

Po powrocie z Paryza, prezes Komitetu Organizacyjnego X
zimowych lIgrzysk Olimpijskich w Grenoble, dr Michallon, zto-
zyt nastepujace o$Swiadczenie:

- Jestem ze swojej strony zachwycony faktem, Zze rzad po-
dziela nasz optymizm i naszg decyzje uczynienia z Igrzysk
1968 r. wielkiej manifestacji narodowej i miedzynarodowej.
Grenoble i stacje klimatyczne Delfinatu bedg gotowe na przy-
jecie gosci z catego Swiata, ktérzy zjawig sie na tym pokojo-
wym spotkaniu. Jest mi mitlo skonstatowac, ze catoksztatt
probleméw wyposazenia urbanistycznego, sportowego, organiza-
cyjnego zrobit duzy krok naprzéd w realizacji ustalonych pla-
now naszego komitetu i naszego spoteczenstwa. Przyjgtem row-
niez z duzg przyjemnoscig do wiadomos$ci zapewnienie premiera,
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ze bedzie na codzien interesowat sie przygotowaniami do
Igrzysk i ze w tym celu ustanowit niejako $cisty terminowy ka-
lendarz spotkan, ktore umozliwig wszystkim odpowiedzialnym za
stan przygotowan ludziom koordynowaé¢ wysitki przy udziale mi-
nistra Sportu lub dyrektora gabinetu Premiera. Od pierwszej
chwili przyznania organizacji lgrzysk naszemu miastu, dawatem
wyraz dgzeniu do harmonijnej wspotpracy, ku chwale Grenoble,
Delfinatu i Francji.

Projekt toru bobslejowego juz gotowy

Olimpijski tor bobslejowy dla Zimo-

wych Igrzysk w Grenoble buduje sie

u stop masywu Grandes Roussesw miej-

scowosci Alpe-d’Huez. Ta znana sta-
cja klimatyczna lezy na wysokosci 1800 m i jest oddalona od
Grenoble o 62 km. Mimo iz tor ten istnieje na razie tylko w
formie biatej kreski na fotografii terenu zawodow, sporzadzo-
ny juz zostat kompletny techniczny opis tego kanatu lodowego
dtugosci 1500 m. Bobsleje wystartujg z wysoko$ci 2030 mi be-
dg pedzity do potozonej na wysokosci 1890 m npm. mety poprzez
6 serpentyn, 1 labirynt i 4 wiraze. Najwiekszy kat nachyle-
nia wynosi 152%, a Siednio tor ma na i km spadek ok. 100 m.
Pierwsze prace budowlane nad torem zostang rozpoczete juz za
kilka tygodni. Bedzie on posiadatl jedyne w swoim rodzaju o-
Swietlenie dla nocnych $lizgow i specjalng instalacje iryga-
cyjna, ktéra bedzie w razie potrzeby, zlewata go wodg. Wiek-
sza cze$¢ sportowej obudowy toru ma by¢ gotowa we wrze$niu
1966 r. tak, ze ten nowy obiekt olimpijski bedzie widownig mi-
strzostw Europy lub Swiata w 1966 i 1967 r.

Wiecej pieniedzy dla sportu szwedzkiego

Rzad szwedzki wyasygnowat na sport w roku 1966 o 3 milio-
ny koron wiecej anizeli w roku ub. Wten sposdb, w ciggu o-
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statnich pieciu lat dotacje rzadowe dla sportu zostaty ponad
dwukrotnie zwiekszone. Z niecatych i2 milionéw koron z 960
roku podniosty sie do tgcznej sumy ponad 24 miliony w roku
1966.

Skibob pretenduje do olimpijskiego miana

W trakcie ukonstytuowania sie zacbodnioniemieckiego Zwigz-
ku Skibobu (rodzaj sanek na nartach) w Heidelbergu,wiele mo-
wito sie o tym, ze Miedzynarodowa Federacja Skibobu (FISB) da-
zy do uzyskania dla swego sportu miana olimpijskiego. Skibob
jest uprawiany w 43 krajach Swiata, tacznie przez 40.000 za-
wodnikow .

Kompetencje i obowigzki francuskiego ministra sportu

We francuskim Dzienniku Ustaw (Journal O fficiel) opubli-
kowano wykaz obowiazkéw i uprawnien nowego francuskiego mini-
stra Sportu-Francois Misoffe. Dekret dla gtowy nowoutworzone-
go Ministerstwa gtosi:

Art.i. Do zadah ministra dla Mtodziezy i Sportu nalezy: i) ba-
danie przy wspoOtpracy wszystkich zainteresowanych ministerstw
wszystkie problemy zwigzane z mitodziezag i konieczng dziatal-
nos$¢; 2) troska o wychowanie fizyczne i szkolenie sportowe;
3) organizowanie wolnego czasu na bazie spoteczno-wychowaw-
czej; 4) badanie wszystkich spraw, zwigzanych z uprawianiem
sportu, tzn. boiska sportowe i sprzet sportowy.

Art.2. Minister otrzymuje od premiera wszystkie konieczne do
wypetnienia tych zadahn kompetencje.

Art.3. Minister dla Mtodziezy i Sportu ma do dyspozycji wszel-
kie organizacje i $rodki, ktére dotychczas Ministerstwo OS$wia-
ty oddawato do dyspozycji sekretarza Stanu (do spraw mtodzie-
Zy i sportu - dop.red.).
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Ernst Gertsch zadowolony z Banff

Szwajcar Ernst Gertsch, inicjator zawodéw Lauberliornren-
nen, inspektor FIS, oddelegowany do Banff w Kanadzie na, zor-
ganizowane tam po raz pierwszy w skali Swiatowej, zawody nar-
ciarskie w konkurencjach alpejskich, os$wiadczyt po trzydnio-
wym pobycie w tej, ubiegajgcej sie o przyznanie organizacji Xl
Igrzysk Zimowych w 1972 r. miejscowosci, ze poprzez starania
dziataczy kanadyjskiego o$rodka 3portéw zimowych. "Instalacje
i urzadzenia, ktore tu zastatem - powiedziat Gertsch - wystar-
czg na dwie olimpijskie imprezy. Banff podoba mi sie wiecej

od Sapporo.
Jeszcze mniej szans na otrzymanie Zimowych lIgrzysk 1972 r.
daje Gertsch trzeciemu kandydatowi - amerykanskiemu Salt Lake

City, poniewaz USA organizowaty juz zawody olimpijskie w 1960
roku. Wiele bedzie zalezato od tego, jakie stanowisko zajma
kraje Europy wschodniej.

Jedna okoliczno$¢ da sie jednak wszystkim we znaki wBanff
- to nadmierna sucho$é powietrza - nie tylko powietrze, ale
suchy tu jest rowniez $nieg, ktoéry wg badan zawiera tylko 0,1%
wody wobec $rednio 0,4% w innych miejscowos$ciach.

Wiekszo$¢ zawodnikéw i os6b towarzyszacych ekipom, ktdre
startowaty ostatnio w Banff, zachwyca sie tg miejscowoscig i
jej okolicami. Zaréwno Banff jak i oddalone od niego 35 mil
jezioro Louise mozna osiggna¢ z Calgary w ciggu pieciu kwa-
dranséw, za$ Calgary liczy 350.000 mieszkancéw i moze zapew-
ni¢ nocleg okrggto 50.000 gos$ci, do ktérej to liczby nalezy
jeszcze doda¢ 4000 miejsc bedacych do dyspozycji w samym
Banff.

Gory, otaczajgce Lake Louise nadajg sie dla przeprowadze-
nia konkurencji alpejskich lepiej, anizeli Mount Norguay - go-
ra, do ktéiej zbocza przylega Banff. Mozna bytoby takze zna-
lez¢ dogodne trasy dla konkurencji klasycznych, a skocznia na
gorze Noraugy odpowiada wymogom olimpijskim. Na zboczu goéry
Sulphur planuje sie budowe toru bobslejowego, jak réowniez
dwoch hokejowych lodowisk i toru dla tyzwiarstwa szybkiego.
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Trudne mistrzostwa

Zwyciestwa w Tokio i triumf w Berlinie

[ ] wysunety radziecki boks na czoto Swia-
t Al PUU i towej klasy. Jednakze od tego,kto wie-
le osiggnat, wiele sie wymaga. | dlate-
go wszystkie zdobyte laury trzeba trak-
towaé¢ Jako poczatek nowej trudnej i dtugiej drogi. Przeciwko

faworytowi kazdy walczy ze szczegdlnag ambicja, kazdy marzy o
tyra, by pokonaé silniejszego od siebie. Dlatego méwi sie, ze
tatwiej jest zdoby¢ przodujaca pozycje anizeli jg utrzymac.

Tak wiec przygotowania do Igrzysk Olimpijskich w Meksyku
sag dla nas szczegdlnie wazne i zwigzane z ogromng organizacyj-
na i mukowo-metodyczng praca. Walki w Meksyku wymagajg po-
traktowania mistrzostw krajowych jak prawdziwego przedolimpij-
skiego 6gzaminu i nakazujg ustalenie reprezentacji wwarunkach
goérskich.

Nie jest to sprawa wytgcznie aklimatyzacji. Zawodnik musi
podotaé treningowi w warunkach gdérskich, z maksymalnym obcig-
zeniem, co stanowi najbardziej skomplikowany problem. Sg bo-
wiem zawodnicy, ktédrzy mimo treningu w S$redniowysokich gorach
i mimo zdolnoS$ci, nie moga sie przyzwyczai¢ do specyficznych
warunkéw wysokogorskich. Z drugiej strony moze sie zdarzy¢,
ze akurat piesSciarz Sredniej klasy doskonale sie w takich wa-
runkach zaadoptuje i uzyska Swietne wyniki.

Tak wiec nie bedzie prostg sprawg ustalenie reprezentacji
piesciarskiej na XIX Igrzyska Olimpijskie. Nie jest przy tym
wykluczone, ze stworzy sie na réwninie sztucznie $redniogdr-
skie warunki i ustali specjalny rodzaj kontrolnych testéw na
wysokosci poziomu morza dla duzej liczby zawodnikéw.

Powaznym problemem staje sie w tych warunkach system prze-
prowadzenia mistrzostw ZSRR. Na Igrzyskach Olimpijskich tur-
niej piesciarski zamienia sie w dwutygodniowy maraton, Kktéry
wytrzymujg tylko wytrzymali fizycznie i posiadajacy duzo sil-
nej woli zawodnicy. Z myslg o tych cechach turnieju olimpij-
skiego trzeba bedzie odpowiednio zmodyfikowa¢ mistrzostwa kra-
jowe .
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Tylko trzy walki w finale mistrzostw kraju, to za mata
zaprawa do turnieju olimpijskiego. Nam sie wydaje, ze tur-
nieje finatowe 1966 i 1967 r. trzeba bedzie rozszerzy¢ na 32
zawodnikow w kazdej kategorii wagi, a w 1968 r. dopusci¢c w
kazdej kategorii wagi 64 zawodnikéw i przeprowadzi¢ turniej
wg formuty i programu turnieju olimpijskiego. Tylko w ten
sposob mistrzostwa bedg mogty odegraé¢ role préby generalnej
przed XIX Igrzyskami Olimpijskimi w Meksyku. (E.C.)

Trening letni a mys$lg o Grenoble

Wywiad z przewodniczagcym Zwigzku Narciarskiego ZSRR-Wia-
czestawem Sacharinem.

- WprzeciwieAstwie do lat ubiegtych, sezon zawodoéw roz-
poczat sie w tym sezonie wcze$niej, niz zwykle. Juz 5 grud-
nia spotkali sie najlepsi biegacze w Ztatou$cie, a ostatniej
niedzieli 1965 r. narodzity sie nowe zawody. Podczas walk o
trofeum "Narty Rosji" w Kirowie, zawodnicy otrzymali tytutem
nagréd nie puchary lub krysztatowe wazony, lecz specjalne
biegowki, marki "Rosja", wyprodukowane przez kirowskich rze-
mie$inikow .

Dalszym interesujagcym wzbogaceniem imprez byty wszech-
zwigzkowe zawody na tzw. trasach wieczorowych organizowane
przez redakcje gazety "Wieczerniaja Moskwa". Byt to rodzaj
biegu gwiazdzistego, ktorego start cdbywat sie w rozmaitych
miastach, a trasa, po jasno os$wietlonych szlakach, prowadzi-
ta do Moskwy. Tam 25 i 26 grudnia wieczorem odbyty sie za-
wody finatowe.

Dla czotéwki imprezg centralng byty oczywiscie mistrzo-
stwa Swiata w Holmenkollen. Wti#asciwy epilog rozegra sie dla
zawodnikéw radzieckich w Gérach Uktuskich niedaleko Swierd-
towska, gdzie sie znajduje wielki oSrodek treningowy najlep-
szych narciarzy ZSRR. Tam odbedzie sie Il Zimowa Spartakia-
da Narodow ZSRR, poprzedzona masowymi startami eliminacyj-
nymi .
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Trening $niegowy od pazdzienika

Zawodnicy kadry narodowej trenowali na $niegu juz w paz-
dzierniku 1965 r. WUralu byto go dosé¢, zeby méc zamienic
narty na rolkach na normalne. Skoczkowie sprawdzili pierwszy
raz swojg forme juz we wrzes$niu, na skoczni igelitowej. Ale
jeszcze o wiele wczes$niej, latem, zawodnicy nasi zostali pod-
dani o wiele intensywniejszemu niz dawniej treningowi.

Trening w ... Kkinie

Do programu zaje¢ nalezaty sporty uzupetniajgce jak lekka
atletyka, ptywanie, koszykowka i oczywiscie narty na rolkach
i narty wodne. Obszerny program przygotowan mieli tez skocz-
kowie, ktdrym niezmiernie wiele pomoglty igelitowe skocznie.
Wiele godzin spedzili narciarze w kinie na uwaznym ogladaniu
filméw, na ktéorych mozna byto przesledzi¢ technike najlepszych
biegaczy i skoczkéw Swiata. Whiezacym sezonie zamierzamy na-
kreci¢ jeszcze wiecej filméw z wielkich zawodéw i treningow,
zwtaszcza w krajach skandynawskich, gdzie przygotowuje sie do
wiekszych imprez czoldwka Swiatowa. Specjalnym zadaniem na-
szych czotowych treneréw bedzie doktadne przestudiowanie me-
tod treningowych najlepszych zagranicznych zawodnikéw.

Druzyny olimpijskie zrzeszen sportowych

Oprocz kurséw szkoleniowych dla treneréw, zaczeliSmy or-
ganizowa¢ reprezentacje, sktadajace sie z miodego narybku, ktd-
ry otrzymat przywilej trenowania pod kierownictwem najlepszych
treneréow, takich jak Anikin, Bototowa, Kotczin. Do tych "re-

prezentacji przyszto$ci” wstep majg tylko zawodnicy i zawod-
niczki ponizej lat dwudziestu. Wmarcu na miedzynarodowych
zawodach junioréw w Szwecji, otrzymajag oni swoj pierwszy

chrzest bojowy.
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Duze nadzieje wigzemy z "druzynami olimpijskimi", powoty-
wanymi przez zrzeszenia sportowe. Trenujg w tych druzynach
liczni utalentowani zawodnicy. Do Igrzysk Zimowyoh wGrenoble
pozostato jeszcze dwa lata. Jest to dos¢ duzo na szlifowanie
formy, ale nie tak znowu duzo - na jej zdobywanie. (E.C.)

Afryka ante portas?

Sport afrykanski ante portas? Po

Igrzyskach Olimpijskich w Tokio cze-

sto byto stycha¢ to pytanie, nasuwa-

jace sie w zwigzku ze spostrzezenia-
mi coraz liczniejszych nowych reprezentacji krajow afrykan-
skich. Co prawda wiekszo$é osigganych przez przedstawicieli
tych krajow wynikéw nie byta na takim poziomie, zeby nastra-
szy¢ biatych. Niemniej zagadnienie jako takie pozostawato o-
twarte i wiele ludzi czekato na wyniki pierwszych Afrykanskich
Igrzysk, ktore odbyty sie w Brazzaville, dawnym francuskim
Kongu. Poza nielicznymi wyjatkami i tutaj nie padaty zadne
sensacyjne wyniki, ale to niczego nie dowodzi, gdyz chodzito
0 zupetnie inne sprawy, o ktorych opowiadali bezpos$redni za-
chodni obserwatorzy. N pierwszym rzedzie o wspoOlny prestiz
Czarnego Ladu jako catos$ci, gdyz nie byto zadnej pewnosci, ze
Igrzyska odbeda sie bez wszelkich taré miedzy zawodnikami 27
reprezentacji. Dlatego tak liczne byty oddziaty umundurowa-
nych porzadkowych. Czasami byto ich wiecej na stadionie ani-
zeli zawodnikéw - stwierdzali naoczni widzowie. Prestiz od-
grywat tam jeszcze wieksza role anizeli na nowoczesnych Igrzys-
kach Olimpijskich, a ambicje debiutantéw byty ogromne. Nawet
ci, ktérzy zajmowali ostatnie miejsca na biezni pocieszali sieg
Swiadomoscia, ze nalezg do grupy wybrancow, bedacych pionie-
rami afrykanskiego sportu.

Europejscy goscie, obecni na lIgrzyskach w Brazzaville od-
nosili wrazenie, ze Afryka odkryta nareszcie te olbrzymig za-
bawke, jaka jest sport i ze czotowy zawodnik afrykanski sta-
nie sie przedmiotem podziwu i uosobieniem dazen mtodziezy naj-
pierw w granicach wiasnego kraju, a potem takze poza jego gra-
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nicami. Jeden z francuskich treneré6w, majacych pod swojg o-
pleka mieszkancow Kongo-Brazzaville, miat sie o nich wyrazio:
- Dajcie im do$¢ do jedzenia i zachodnie metody treningowe, a
opanuja lgrzyska Olimpijskie przysztosci...

Tor kolarski w Meksyku

Organizatorzy Igrzysk Olimpijskich 1968 r. w Meksyku zle-
cili znanemu zachodnioniemieckiemu .architektowi .Herbertowi
Schuerlnannowi budowe olimpijskiego toru kolarskiego. Schuer-
mann jest autorem m.in. olimpijskiego toru kolarskiego w Rzy-
mie i toru mistrzostw Swiata w San Sebastian.

Fairplay 1965

Swiatowa Rada WF i Sportu, pozostajagca pod protektoratem
UNESCO, opublikowata w Paryzu nazwisko laureata 1965 r. -zdo-
bywcy trofeum za fair-play im.Pierre de Coubertina. Obok tro-
feum zespotowego, ktore przyznano finaliScie Pucharu Europy
Zdobywcéw Pucharu, pitkarzom W .Brytanii - West Ham United i
NRF-Muenchen 1860, trofeum indywidualne otrzymata ciemnoskoéra
lekkoatletka amerykanska, mistrzyni USA w skoku w dal, Willye
W hite. Willye White spowodowata, ze w lutym 1965 r. na mie-
dzynarodowych mistrzostwach USA w hali, angielska mistrzyni
olimpijska z Tokio, Mary Rand mogta oddaé dodatkowy skok w e-
liminacjacli, ktéry pozwolit jej zakwalifikowaé¢ sie do finatu
i nastepnie wygra6 walke z White o pierwsze miejsce. Dodatko-
wy dyplom przyznano reprezentacji gimnastycznej W. Brytanii,
ktéra startujgc na meczu w Budapeszcie, zrezygnowata dobro-
wolnie z udziatu jednego ze swych zawodnikdéw, poniewaz jeden
zawodnik druzyny przeciwnikow doznat kontuzji i nie mogt kon-
tynuowac¢ zawodow.
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Bobslejowe mistrzostwa $wiata 1967 r.

Kongres Miedzynarodowej Federacji Bobslejowej (FIBT) upo-
rzagdkowat nowe ujecie przepisow wyscigowych. Najwazniejsze
zmiany dotyczg rozszerzenia okresu treningowego dla dwdjek bob
siejowych z 4 do 5 dni i zniesienia ograniczen wagi dla dwo-
jek, przy pozostawieniu bez zmian tacznej wagi - 375 kg. Na-
stepnie delegaoi 10 krajéw (na 17 nalezacych do FIBT) posta-
nowili wznowi¢ prébe toru olimpijskiego, podobnie jak to byto
z Innsbruckiem i zlecili organizacje mistrzostw $wiata 1967 r.
Grenoble (9-20 lutego). Wgtosowaniu Grenoble pokonato kontr-
kandydature Lake Placid stosunkiem gtoséw 6:4. Organizatorzy
Igrzysk 1968 r. obiecali przygotowanie toru w Alpe d’Huez, co
zostato jednak czeSciowo przyjete ze sceptycyzmem, poniewaz
na wysokosci 2000 m mozna przeciez prowadzi¢ roboty budowlane
tylko od maja do pazdziernika.

Ratownicy zabiegajg o wcielenie do lIgrzysk Olimpijskich

Miedzynarodowa Federacja Ratownikéw zamierza zwréci¢ sie
do MKO1 z proshg o wtaczenie zawodéw plywakow-ratownikow do
programu 1.0. Na dorocznym kongresie Federacji w Essen, de-
legaoi poszczegdlnych krajow wypowiedzieli sie za tym projek-
tem, ktérego inicjatorem jest prezes hrabia Rodolfo Passerini
di Finale.

Z wizytg w Komitecie Organizacyjnym 1,0, w Meksyku

Siedziba Komitetu Organizacyjnego XIX
Igrzysk Olimpijskich 1968 r. miesci sie
w sercu miasta Meksyk, na placu Repub-
liki. Chociaz od Igrzysk dzieli nas je-
szcze ok. 2 i pot lat, przygotowania organizacyjne na pierw-
szym pietrze eleganckiego gmachu idt petng parg. Rojno tam
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jest od treneréw, sportowcow i dziennikarzy. W dwoch duzych
halach maszyn, uderza w klawisze ok. 50 stenctypistek, prze-
pisujgcych teksty listow, biuletynéw, zaproszen. Mimo tego
gwaru i ruchu, zostaliSmy przyjeoi bardzo uprzejmie przez se-
kretarza od tzw. "public relations", czyli rzecznika Komitetu
Organizacyjnego, senora Armando Moraila, z ktéorym przeprowa-
dziliSmy nastepujacy wywiad:

P. - Co sadzi sie w miesScie Meksyku o stadium przygotowan?
O.:- Wszystko przebiega wg programu. Ze stanu przygotowan je-
steSmy zadowoleni i uczynimy wszystko, by okaza¢ sie godnymi
nastepcami organizatoréw poprzednich Igrzysk.

P. - Problemem wielkiej wagi moze sie sta¢ komunikacja. Prob-
lem ten istniat juz w Tokio.

O.: - Nie mamy zadnych zmartwieA na ten temat. Transport za-
wodnikéw, oficjeli i innych os6b odbedzie sie¢ za pomocag auto-
buséw i samochodéw osobowych. Nie widze tu zadny.ch trudnosci.
P. - Jak bedzie przebiegata informacja zainteresowanych Igrzys-
kami i sportem ludzi na catym $wiecie?

O.: - Na to pytanie nie moge odpowiedzieé¢ szczegdtowo juz dzi-

siaj. Zrobimy jednak na pewno wszystko co w naszej mocy, aby
przedstawiciele prasy, radia i telewizji mieli jak najlepsze
warunki pracy i mozliwosci przekazywania swych sprawozdan.

P. - Jakie obiekty sportowe przygotowuje sie specjalnie do
Igrzysk?
O.: - Wszystkie centralne uroczystos$ci odbedg sie na Stadiom

nie Uniwersyteckim, ktory do rozpoczecia Igrzysk bedzie zna-
cznie poszerzony. W potowie marca beda gotowe plany jego po-
wiekszenia. Na Stadionie Aztekdéw, gdzie odbedg sie mecze pit-
ki noznej, obliczonym na 100 tys, widzow, zasiano trawe, kté-
ra juz wzeszta. Nastepnym weztowym punktem jest budowa wios-
ki olimpijskiej dla uczestnikéw, ktdrej projekt jest juz nie-
mal kompletnie wykonczony. Przewidujemy rowniez budowe spe-
cjalnego os$rodka prasowego dla przedstawicieli prasy, radia i

telewizji. Wszystkie te nowowzniesione budowle bedg oddane po
Igrzyskach do uzytku naszej mtodziezy.
P. - Czy réowniez w nadchodzgcych latach przed Igrzyskami Olim-

pijskimi odbeda sie w Meksyku miedzynarodowe zawody sportowe
i czy beda na nie zaproszeni ponownie sportowcy NRD?
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O.s - Pomyst tych zawodéw nie wyszedt z kot olimpijskich Mek-
syku, lecz hyt wynikiem zyczenia szeregu krajow wyprobowania
warunkéw aklimatyzacji, a mySmy chetnie podjeli te inicjaty-
we. Zorganizujemy analogiczne zawody réwniez w biezacym i
przysztym roku, a wszyscy sportowcy, ktérzy zechcg w nich u-
czestniczy¢, beda przyjeci w Meksyku z otwartymi ramionami.
Wszyscy, bez r6znicy, a wiec réwniez sportowcy NRD, beda mile
widziani.

P. - Igrzyska Olimpijskie odbeda sie podobnie jak w Tokio, a
pazdzierniku. Czy w tym okresie panujg w Meksyku najpomysl-
niejsze warunki klimatyczne?

O.: - Tak. Ustalenie tego terminu byto zwigzane z panujgcymi
w tym czasie szczegOlnie pomysinymi warunkami atmosferyczny-
mi. Wpazdzierniku nie ma upatu, co bedzie na pewno dobrze
przyjete przez Europejczykdéw.

P. - Z Jakich krajéow spodziewacie sie najliczniejszych repre-
zentacji?
0.: - Uprzywilejowane potozenie geograficzne Meksyku sprzyja

przybyciu wielkiej liczby gosci zagranioznych, przede wszyst-
kim z USA, zwtaszcza z Teksasu i Kalifornii. (E.C.)

Za wprowadzeniem zakazu palenia w Meksyku

NarffuterAUnmiing ' T —

Olimpijskich w Meksyku zalecit Dr.Friedrich Pottheine, docent
Akademii dla Badania Choréb Zawodowych w Berlinie. Dr. Pott-
helne, ktpry prowadzi'w Nordhorn Instytut Chemii Medycznej o-
Swiadczyt, ze biorac pod uwage wysoko$¢ potozenia Meksyku -
uzywanie nikotyny, musi odbi¢ sie bardz.. niekorzystnie na wy-
nikach sportowych a nawet moze doprowadzi¢ do trwatych uszko-
dzen organizmu.

Sportowcy w polityce

WFinlandii, ktéra zyje sportem jak chyba zaden inny kraj
na Swiecie, ktérego Prezydent byt kiedy$§ mistrzem wskoku wzwyz
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i do tej pory bierze udziat w biegu narciarskim na diugim dy-
stansie, organizowanym corocznie dla cztonkéw parlamentu - nie
budzi zdziwienia fakt, ze uwielbiane bozyszcza sportu sa po-
zgdanymi kandydatami dla réznych partii politycznych.

0 ponowne wybranie na posta ubiega sie 400-metrowiec Voit-
to Hellsten, zdobywca 3-go miejsca w Melbourne. Hellsten byt
zresztg najmtodszym postem parlamentu finskiego w czasie jego
ubiegtej kadencji. Narciarz Heikki Ha-Arto Tainen, kandyduje
z ramienia Partii Socialdemokratycznej, natomiast na lisScie
Konserwatystow znajduje sie nazwisko boksera Jormy Limmonena,
zdobywcy 3-go miejsca na Olimpiadzie. Kandydatami tego same-
go ugrupowania byli tyczkarz Penti Nikula oraz skandynawski
rekordzista trojskoku Kari Rahkamo. Kandydatem Ludowych De-
mokratow (Komunistéw) jest poprzedni mistrz Europy w boksie
O Ili Mflki. (A.G.)






