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PRZYCZYNKI DO HISTORil POLSKIEGO SPORTU

W ro k u  T y s i ą c l e c i a  P aństw a P o ls k ie g o  w o k r e s i e ,  
k ie d y  zwracamy s i ę  m y ślą  w s te c z  do za lążków  ró ż n y c h  
d z i e d z in  n asze g o  ż y c ia  państw ow ego, słu szn y m  j e s t  
ró w n ież  u c z y n ić  to  w z a k r e s ie  s p o r tu .  Wprawdzie t a  
d z ie d z in a  ż y c ia  sp o łe c z n e g o  n ie  s z c z y c i  s i ę  s e tk a m i 
l a t  i s t n i e n i a ,  a l e  bądźmy s z c z e r z y ,n ie z b y t  j e s t  z n a ­
n a  od t e j  s t r o n y  sze rszem u  o g ó ło w i m iłośników  s p o r tu .

A k c ję  u p o w sz e c h n ia n ia  te g o  z a g a d n ie n ia  z a p o c z ą t­
kow ał K lub D z ie n n ik a rz y  S portow ych  n a  swym dorocznym  
ż j e ź d z ie  (Łódź 14-15  k w ie t n ia ) ,  g d z ie  z o s t a ł y  w yg ło ­
szone  r e f e r a t y  om aw iające pewne o d c in k i  h i s t o r i i  
s p o r tu .  KDS u d o s tę p n i ł  nam t e  m a te r ia ły  do o p u b l i ­
kow ania w B i u l e t y n i e ,  za  co n a le ż ą  s i ę  mu p o d z ię k o ­
w a n ia . Będziemy s i ę  s t a r a l i  u m ie sz c z a ć  j e  w k o le jn y c h  
num erach , ró w n o c z e śn ie  zam aw ia jąc  d a ls z e  te g o  r o d z a ­
ju  p u b l ik a c j e ,  aby sz e ro k o  omówić to  z a g a d n ie n ie .

D z iś  p u b lik u jem y  ja k o  p ie rw sz y  a r ty k u ł  d r  K a je ­
ta n a  H ąd z e lk a  z a ty tu ło w a n y :

K a je ta n  H ąd ze lek

Z DZIEJÓW SPORTU POLSKIEGO

P o c z ą tk i  i  rozw ó j zo rg an izo w an eg o  ru ch u  sp o rto w eg o  na z i e ­
m iach  p o ls k i c h ,  p o d o b n ie  ja k  i  w in n y c h  k r a ja c h  e u r o p e js k ic h ,  
p rz y p a d a ją  n a  d ru g ą  połow ę XIX s t u l e c i a .  A le ró ż n e  ć w ic z e n ia  
f iz y c z n e ,  z k tó r y c h  p ó ź n ie j  w y o d rę b n iły  s i ę  n ie k tó r e  kon­
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k u r e n c je  i  d y s c y p lin y  sp o r to w e , u p raw ian e  b y ły  w P o lsc e  od 
b a rd z o  daw na.

D la te g o  t e ż  w d z i s ie j s z y m  w y k ła d z ie  n ie  og ran iczy m y  s ię  
w y łą c z n ie  do p r z e d s ta w ie n ia  p o w s ta n ia  p ie rw sz y c h  to w arzy stw  i  
o r g a n i z a c j i  sp o rto w y ch  w d r u g ie j  p o ło w ie  XIX w iek u , a l e  po­
s ta ra m y  s i ę  omówić -  o c z y w iśc ie  z k o n ie c z n o ś c i  b a rd z o  z w ię ź le  
-  ró w n ie ż  t e  dawne form y ćw iczeń  f iz y c z n y c h ,  k tó r e  p ó ź n ie j ,  
t r a c ą c  swój u t y l i t a r n y  c h a r a k te r  i  p r z e k s z t a ł c a j ą c  s i ę  w po­
p i s  sp ra w n o śc i i  t e c h n ik i  ru c h o w e j, tw o rz y ły  z a c z ą tk i  konku­
r e n c j i  sp o rto w y ch .

*

B ogate t r a d y c j e  p o ls k ie g o  s p o r tu ,  w o d ró ż n ie n iu  od in n y c h  
problem ów  h i s t o r i i  k u l tu r y  f i z y c z n e j  - h i s t o r i i  w ychow ania f i -  
zyoznego  i  h i s t o r i i  m y ś li  t e o r e ty c z n e j  w d z i e d z in ie  k u l tu r y  
f i z y c z n e j  -  n ie  d o c z e k a ły  s i ę  je s z c z e  naukowego o p ra c o w a n ia . 
T ylko  n i e k tó r e  z a g a d n ie n ia  z h i s t o r i i  p o ls k ie g o  s p o r tu  i  j e ­
d y n ie  n i e l i c z n e  to w ą rz y s tw a  i  o r g a n iz a c je  sp o rto w e  p o s ia d a j ą  
sz c z e g ó ło w e , m o n o g ra fic zn e  o p ra c o w a n ia 1 . Z naczna z a ś  l i c z b a  

s t a r y c h  s to w a rz y sz e ń  i  klubów sp o rto w y o h , a  ta k ż e  p o czą tk i po­
sz c z e g ó ln y c h  d y s c y p l in  sp o rto w y ch  o c z e k u ją  n a  b a d a n ia  ź r ó d ło ­
w e. N ie dysponujem y te ż  sy n te ty c z n y m  zarysem  h i s t o r i i  s p o r tu  
w P o ls c e .

Skąd czerp iem y  w iadom ości o p r z e s z ł o ś c i  n aszeg o  s p o r tu ?  
N ie k tó re  to w a rz y s tw a , k lu b y  i  z w ią z k i sp o rto w e  -  z w ła sz c z a  te  
n a j s i l n i e j s z e  -  p o s ia d a j ą  sw oje k s i ę g i  ju b i le u s z o w e , k tó r e  za ­
w ie r a j ą  sp o ro  m a te r i a łu  h is to r y c z n e g o ,  a l e  k tó r e  ró w n o c z e śn ie  
ze w zg lęd u  na sw ój c h a r a k te r  i  p rz e z n a c z e n ie  n ie  s ta n o w ią  s y ­
s te m a ty c z n ie  opracow anego z a ry su  d z ie jó w  danego to w a rz y s tw a  
ozy z w ią zk u . 0 h i s t o r i i  p o sz c z e g ó ln y c h  d y s c y p l in  sp o rto w y ch  
dow iadujem y s i ę  n a j c z ę ś c i e j  ze wstępów  do po d ręczn ik ó w  i  s k ry p ­
tów m etodycznych , z ró ż n y c h  opracow ań o k o lic z n o ś c io w y c h  (wy­

1
Np. ń a r o ia r s tw o  (E n c y k lo p e d ia  n a r c i a r s k a .  Pod r e d .  G .M ło d z i-  
kow sklego i  A .Z ie m ils k ie g o .  W arszawa 1956 ( r o z d z . I I l ) ,  p i e r ­
w sze s to w a rz y s z e n ia  sp o rto w e  w W arszaw ie (W .F eren s, P o w stan ie  
p ie rw sz y o h  z r z e s z e ń  sp o rto w y ch  w W arszaw ie . "Wychowanie F i ­
zy czn e  i  S p o r t"  1957, t . I ) ,  s p o r t  r o b o tn ic z y  ( " S p o r t  R obo t­
n ic z y "  t . I  i  I I ) .
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d a rz e ń  n p . z o k a z j i  o rg a n iz o w a n ia  m is trz o s tw  Europy lu b  św ia ­
t a ) ,  z pam iętn ików  i  w spom nień w y b itn y c h  sportow ców , t r e n e ­
rów i  d z i a ła c z y  sp o rto w y ch , w re s z c ie  z a r ty k u łó w  p raso w y ch . 
N ie t r z e b a  p o d k r e ś la ć ,  że mimo c z ę s to  b o g a teg o  m a te r i a łu  z a ­
w a rte g o  w ty c h  w ydaw nictw ach i  p r a s i e ,  n ie  tw o rz ą  one j e s z c z e  
p e łn o w a rto śc io w e g o  o p rac o w a n ia  d z ie jó w  p o ls k ie g o  s p o r tu .  S tą d  
podnoszona w ie lo k r o tn ie  -  ta k ż e  w ś ro d o w isk u  d z ie n n ik a rz y  s p o r ­
tow ych -  k w e s t ia  o p rac o w a n ia  i  w ydan ia  o b sz e rn e g o  z a ry s u  h i ­
s t o r i i  n asze g o  s p o r tu  j e s t  d z i ś  w o b l ic z u  z b l i ż a ją c e g o  s i ę  
s t u l e c i a  zo rg an izo w an eg o  ru ch u  spo rtow ego  w P o lsc e  (1967 ) i  
5 0 - l e c i a  PKO1 (1969) s z c z e g ó ln ie  a k tu a ln a .

Dużo k o r z y s tn i e j  p r z e d s ta w ia  s i ę  sp raw a opracow ań z h i s t o ­
r i i  w ychow ania f iz y c z n e g o  i  h i s t o r i i  m y ś li  t e o r e ty c z n e j  w t e j  
d z i e d z i n i e .  Prow adzone w tym z a k r e s ie  b a d a n ia  w z a k ła d a c h  h i ­
s t o r i i  k u l tu r y  f i z y c z n e j  AWF, WSWF i  INKF, k tó r y  p o d ją ł  wyda­
n ie  podstaw ow ych p ra c  w a rsz ta to w y c h : b i b l i o g r a f i i ,  w ychow ania 
f iz y c z n e g o  i  s p o r tu ,  ź r ó d e ł  do d z ie jó w  k u l tu r y  f i z y c z n e j 1 , 
s ło w n ik a  b io g r a f ic z n e g o  i  s ło w n ik a  i n s t y t u c j i  w ychow ania f i ­
z y c zn e g o , s p o r tu  i  t u r y s t y k i ,  p o z w o liły  na w ydan ie  s z e re g u  
s tu d ió w  i  opracow ań w p rzew ażającym  s to p n iu  d o ty c z ą c y c h  h i ­
s t o r i i  k u l tu r y  f i z y c z n e j  w P o ls c e ,  w m nie jszym  z a ś  pow szech­
nych  d z ie jó w  w ychow ania f iz y c z n e g o .  Z ty c h  t e ż  opracow ań i  
s tu d ió w  k o rzy stam y  p rzy  om aw ianiu w c z e ś n ie js z y c h  okresów  h i ­
s t o r i i  n asze g o  s p o r tu ,  k tó r y  w y r a s ta ł ,  ja k  ju ż  p o w ie d z ie l i ś ­
my, z ró ż n y c h  ćw iczeń  o c h a r a k te r z e  użytkowym , s to so w an y ch  w 
p r o c e s ie  w ychow ania f iz y c z n e g o  m ło d z ie ż y .

*

Ja k  ju ż  s tw ie r d z i l i ś m y  na w s tę p ie ,  ró ż n o ro d n e  ć w ic z e n ia  
f iz y c z n e ,  u p raw ia n e  c z ę s to  w fo rm ie  w s p ó łz a w o d n ic tw a ,d z iś  po­
w ie d z ie lib y śm y  sp o rto w eg o , s i ę g a j ą  swymi p o czą tk am i g łę b o k o  w
■ ''B ib lio g ra f ia  w ychow ania f iz y c z n e g o  i  s p o r tu  w P o lsc e  (1841 -  

1 9 1 4 ). O p rać . A .M orika-S tanikow a i  H .Ż y tk o w ic z , c z . X , I I . INKF.

?a rsz a w a  1961, 1964 i  1965.
r ó d ła  do d z ie jó w  k u l tu r y  f i z y c z n e j .  Rozwój m y ś li o wychowa­

n iu  f izy c zn y m  w d o b ie  O d ro d z e n ia . Wybór i  o p raco w an ie  B .S u ­
c h o d o ls k i .  O sso lin eu m . W arszawa 1959; Rozwój k u l tu r y  f i z y c z ­
n e j  w o k r e s ie  O d ro d zen ia  i  O św ie c e n ia . Wybór i  o p rac o w a n ie  
W .F erens i  R .W ro cz y ń sk i. O sso lin eu m . W arszawa 1964.
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n a s z ą  narodow ą p r z e s z ło ś ć ,  a  ic h  rozw ó j od form  u t y l i t a r n y c h  
do ro zryw kow o-spo rtow ych  i  w idow iskow ych w iąże  s i ę  ś c i ś l e  z 
p rzem ianam i s p o łe c z n o -p o l i ty c z n y m i,  k u l tu r a ln y m i i  obyczajow y­
m i, j a k i e  dokonyw ały s i ę  na p r z e s t r z e n i  n a sz y c h  d z ie jó w .

Ju ż  w ś re d n io w ie c z u  spotykam y s i ę  ze sto so w an iem  i  u p r a ­
w ian iem  ró ż n y c h  ćw iczeń  ruchow ych . W yróżniamy w tym o k r e s ie  
dwa n u r ty  k u l tu r y  f i z y c z n e j  -  r y c e r s k i  i  m ie s z c z a ń s k o - p le b e j-  
s k i .  R ycerstw o  u p ra w ia ło  ć w ic z e n ia  f iz y c z n e  d la  uzyskan ia wy­
s o k ie j  sp ra w n o śc i we w ła d a n iu  b r o n ią  i  j e ź d z i e  k o n n e j ,c o  b y ło  
k o n ie c z n e  d la  zadań  s ta n u  r y c e r s k i e g o .  Swą w ysoką sp raw ność 
w ty c h  s p e c ja ln o ś c ia c h  dem onstrow ało  ry c e rs tw o  je d n a k  n ie  t y l ­
ko w w a lc e , a l e  ró w n ież  n a  t u r n i e j a c h  r y c e r s k i c h ,  k tó r e  może­
my uw ażać za  p ierw ow zór d z i s i e j s z y c h  zawodów sp o rto w y ch  w 
s z e rm ie rc e  i  h ip p ic e .

M ieszczań stw o  u p ra w ia ło  g łó w n ie  ró ż n e  form y s t r z e l e c tw a ,  
co w y n ik a ło  z k o n ie c z n o ś c i  p rzy g o to w y w an ia  s i ę  do obrony  
m ia s t ,  a  sw oje p o trz e b y  ruchom e i  w pewnym s to p n iu  to w a rz y s ­
k ie  z a s p a k a ja ło  w u p ra w ia n iu  g i e r  i  zabaw poza obrębem  murów 
m ie j s k i c h .  Z b ie g ie m  l a t  u m ie ję tn o ś ć  s t r z e l a n i a  t r a c i ł a  swój 
użytkow y c h a r a k te r ,  s t a j ą c  s i ę  je d y n ie  fo rm ą p o p isu  s z tu k i  
s t r z e l e c k i e j .  N a b ie r a ła  s i ę  c h a r a k te r u  k o n k u re n c j i  sp o rto w ej. 
Ś re d n io w ie c z n e  b ra c tw a  kurkowe (p ie rw sz e  b rac tw o  kurkowe w 
P o ls c e  p o w sta ło  w Ś w idn icy  O p o ls k ie j  w 1276 ro k u )  s ta n o w ią  
p r o to ty p  p o w s ta ją c y c h  p ó ź n ie j ,  w XIX w iek u , m ie sz c z a ń sk ic h  t o ­
w arzy stw  sp o rto w y ch .

Wśród c h ło p s tw a  znane b y ły  wówczas ró ż n e  p o p isy  s i ł y  i  
z r ę c z n o ś c i , '  s k o k i ,  ta ń c e  i  g ry  u p raw ia n e  z o k a z j i  ś w ią t ,  t a r ­
gów i  in n y o h  u r o c z y s to ś c i .

Z a in te re s o w a n ie  wychowaniem fizy c zn y m  w z ro s ło  w epoce Od­
r o d z e n ia 1 . Pedagogow ie te g o  o k re s u ,  p r z e c iw s ta w ia ją c  s i ę  

ś red n io w ieczn em u  system ow i w ychow ania r e l i g i j n e g o ,  a s c e ty c z ­
n eg o , d o m ag a li s i ę  w ychow ania ś w ie c k ie g o , r a c jo n a ln e g o ,z a p e w ­
n ia ją c e g o  w sz e c h s tro n n y  rozw ó j c z ło w ie k a . Wychowanie f i z y c z ­
ne s t a ł o  s i ę  n iezbędnym  s k ła d n ik ie m  w ychow ania re n e san so w e g o .
^Rozwój m y ś li  o w ychow aniu f izy c zn y m  w d o b ie  O d ro d z e n ia .O p ra ć . 

B .S u c h o d o ls k ie g o . W arszawa 1959; R .W ro czy ń sk i, P roblem  wy­
chow ania f iz y c z n e g o  w now oży tne j m y ś li p e d a g o g ic z n e j .  W:Kon- 
• f e re n c ja  naukowa p o św ięco n a  t e o r i i  w ychow ania f iz y c z n e g o J fa r -  
szaw a 1955, s . 1 4 5 -1 6 5 .



9

Id e a łe m  wychowawczym t e j  e p o k i s t a ł  s i ę  cz ło w ie k  s i l n y  i  śm ia­
ł y ,  h a rm o n i jn ie  zbudowany i  w s z e c h s t ro n n ie  w y k sz ta łco n y .W d zie - 
ła c h  pedagogów (A .F .M odrzew sk i, J .A .K o m e ń sk i) , le k a r z y  (W.Ooz- 
ko, S .P e t r y c y ) ,  p o lity k ó w  (A .A .O liz a ro w s k i) o ra z  l i t e r a t u r z e  
p ię k n e j  (J .K o ch a n o w sk i, M .Rej ) zn a jd u jem y  p o s tu l a ty  w sp ra w ie  
u p ra w ia n ia  ćw iczeń  f iz y c z n y c h ,  ja k o  n ie z b ę d n y c h  w wychow aniu 
m ło d z ie ż y . Podobne w sk a z a n ia  o p o t r z e b ie  i  k o n ie c z n o ś c i  ćw i­
czeń  ruchow ych z a w ie ra  "D w orzanin" Ł .G ó rn ic k ie g o  o ra z  t r a k t a ­
ty  i  i n s t r u k c j e  p e d a g o g ic zn e  XVI i  XVII w iek u 1 .P o s tu l a ty  ep o ­

k i  O d ro d z en ia  w d z i e d z in ie  w ychow ania f iz y c z n e g o  n a j p e ł n i e j  
w y r a z i ł  S .P e tr y c y  (1 5 5 4 -1 6 2 6 ) , f i l o z o f  i  l e k a r z ,p r o f e s o r  U n i­
w e r s y te tu  J a g i e l l o ń s k i e g o ,  k tó r y  w swym d z i e l e  " P o l i t y k i  a r y -  
s to t e le s o w e j  to  j e s t  r z ą d u  r z e c z p o s p o l i t e j  z dokładem  k s ią g  
o ś m io r o . . . "  w sk a z a ł n a  wychowawcze, zd row otne i  rozryw kow e 
f u n k c je  ćw iczeń  f iz y c z n y c h .

Z d z i e ł  pedagogów , l e k a r z y ,  z t r a k ta tó w  i  i n s t r u k c j i  pe­
d a g o g ic z n y c h , ja k  ró w n ie ż  z l i t e r a t u r y  p ię k n e j  i  pam iętn ików  
te g o  o k re su  dow iadujem y s i ę  ta k ż e  j a k i e  ć w ic z e n ia  f iz y c z n e  
w tedy  u p ra w ia n o . Znane wówczas b y ły s  b i e g i  (w y ś c ig i ) ,  s k o k i ,  
z a p a s y , d źw ig a n ie  c ię ż a ró w , g ry  w p i ł k ę ,  c i s k a n ie  k am ien iam i, 
s t r z e l a n i e  z łu k u  i  m uszk ie tów , p ły w a n ie , s z e rm ie rk a ,  ja z d a  
konna w raz z w o l ty ż e r k ą .  N ie k tó re  z ty c h  ćw iczeń  prow adzono 
w fo rm ie  w sp ó łzaw o d n ic tw a i  konkursów , m ia ły  w ięc  one c h a ra k ­
t e r  pewnego r o d z a ju  k o n k u re n c j i  sp o rto w y ch .

Z ro zu m ien ie  d la  w ychow aw czej, zd ro w o tn e j i  u ż y te c z n e j ( d la  
p rz y g o to w a n ia  do s łu ż b y  w o jsk o w ej) f u n k c j i  ćw iczeń  f iz y c z n y c h  
je s z c z e  b a r d z i e j  u w id o c z n iło  s i ę  w o k r e s ie  O św ie c e n ia .Ć w ic z e -

2
n i a  f iz y c z n e  w p ro w ad z ił w C o lleg iu m  N o b iliu m  S .K o n a rsk i , w
w iększym  je s z c z e  z a k r e s ie  z n a la z ły  s i ę  one w p ro g ra m ie  S zko ły  3
R y c e r s k ie j  (K o rp u sie  K adetów ) , g d z ie  tz w .k u n s z ty  (tań ce , s z e r -

^Z .W ardęska , Wychowanie f iz y c z n e  w in s t r u k o ja c h  pedagogicznych 
XVII w ie k u . "W ychowanie F iz y c z n e  i  S p o r t"  1965, n r  4 .

“̂ .S y p n ie w s k a .  Wyohowanie f iz y c z n e  w C o lleg iu m  N o b iliu m  S.K o­
n a r s k ie g o .  " K u ltu ra  F iz y c z n a "  1965 Nr 1 .
A ..H aliczow a, Wychowanie f iz y c z n e  w p o ls k ic h  s z k o ła c h  r y c e r r  
s k ic h  X V III w iek u . "W ychowanie F iz y c z n e  i  S p o r t"  1965, n r  2, 
II.S y p n iew sk a , Wychowanie f iz y c z n e  w S zk o le  R y c e r s k ie j  S .A ugu­
s t a  P o n ia to w sk ie g o . "R o c z n ik i Naukowe AWF" 1965, t . I V .

3
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m ie rk a  i  ja z d a  k o nna) s p e ł n i a ł y  n ie  ty lk o  f u n k c je  u t y l i t a r n e ,  
a l e  s ta n o w iły  ró w n ież  form ę ro z ry w k i kade tów .

W b o g a te j  l i t e r a t u r z e  p e d a g o g ic z n e j e p o k i O św iec en ia  (A.
P o p ła w sk i, A .K am ień sk i, H .K o ł ł ą ta j ,  G .P iram o w icz , S .S t a s z i c ,  
J .Ś n ia d e c k i )  zn a jd u jem y  te o r e ty c z n e  u z a s a d n ie n ie  p o tr z e b y  u -  
p ra w ia n ia  ów iczeri f iz y c z n y c h .  Z a le c e n ia  pedagogów s t a r a ł a  się 
r e a l iz o w a ć  K om isja  E d u k a c ji  N arodow ej, w p row adza jąc  ć w ic z e n ia  
f iz y c z n e  do w s z y s tk ic h  s z k ó ł '1, a  ró w n o c z e śn ie  o k r e ś l a j ą c  z a ­

d a n ia  w t e j  d z i e d z in ie  w XXV r o z d z i a l e  swych U staw . U praw iano 
w tym c z a s ie  ró żn e  ć w ic z e n ia  o p a r te  na w sp ó łz aw o d n ic tw ie  ja k  
" g ra  w p i łk ę  z u b ie g a n ie m  s i ę  i  żywym o b rac an ie m , b a lo n ,  cz y ­
l i  g ra  w dużą p i ł k ę ,  c i s k a n ie  z rę c z n e  k am ien i na w o d ę ,g o n itw y  
do pewnego k r e s u ,  w y p rz e d z a n ie  s i ę  na w zg ó rk i i  p rz y k re  m ie j­
s c a ,  p o ty k a n ie  s i ę  w p a l c a ty ,  j e ż d ż e n ie  k o n n o . . . "  i t p .  Na 
sz c z e g ó ln e  w y ró ż n ie n ie  z a s łu g u je  w a lk a  na k i j e ,  c z y l i  p a lc a ty ,  
a z g i e r  -  p a l a n t .

K o n ty n u a c ją  z a m ie rz e ń  KEN w d z i e d z in i e  w ychow ania b y ła  
2d z i a ł a ln o ś ć  T .C za ck ie g o  w gim nazjum  w o łyńsk im  w K rzem ieńcu  , 

g d z ie  wprowadzono obowiązkowe ć w ic z e n ia  f iz y c z n e  d l a  w s z y s t­
k ic h  u cz n ió w . Wśród ty c h  ćw iczeń  na p ie rw sz y  p la n  w ysuw ał 
C zack i ć w ic z e n ia  l e k k o a t l e ty c z n e -  s z e rm ie rk ę  i  p ły w a n ie .B ie g i 
zdaniem  C z ac k ieg o , powinny s i ę  odbywać w fo rm ie  w sp ó łzaw o d n i­
ctw a i  z n ag ra d zan iem  zw ycięzców . Taka o r g a n iz a c ja  ćw iczeń  
f iz y c z n y c h  pozw ala na u z n a n ie  s to so w an y ch  w gim nazjum  w ołyń­
skim  form  ćw iczeń  f iz y c z n y c h  za  p ierw ow zór zawodów l e k k o a t l e ­
ty c z n y c h  w P o ls c e .

Temu z ro z u m ie n iu  wychowawczej i  z d ro w o tn e j r o l i  ćw iczeń  
f iz y c z n y c h  i  ic h  w prow adzaniu  do programów sz k o ln y c h  to w a rz y ­
s z y ło  w w ieku  X V III i  na p o c z ą tk u  XIX p r z e k s z ta łc a n ie  s i ę  u -  
t y l i t a r n y c h  f u n k c j i  n ie k tó r y c h  ćw iczeń  f iz y c z n y c h  w sz tu k ę  
sp ra w n o śc i ru c h o w e j, w form ę p o p isu  u m ie ję tn o ś c i  te c h n ic z n e j  w 
d a n e j d z i e d z in ie  czy k o n k u r e n c j i .  W y k s z ta łc a ją  s i ę  z a sa d y  i  
p r z e p is y  o k r e ś la ją c e  form ę w sp ó łzaw o d n ic tw a a  ta k ż e  pewne t e -

^ J .K o n o p n ic k i,  Wychowanie f iz y c z n e  w s z k o le  p o l s k i e j  na p r z e ­
łom ie X V III i  XIX w ie k u . "Wychowanie F iz y c z n e  i  S p o r t"  1957, 
t . I .

2J .K o n o p n ic k i , Wychowanie f iz y c z n e  w gim nazjum  w o łyńsk im .'K u l­
t u r a  F iz y c z n a "  1956, n r  3 .



i i

c h n ik i  w ykonyw ania o k re ś lo n y c h  ć w ic z e ń . Dawne w ięc  ć w ic z e n ia , 
s łu ż ą c e  b e z p o ś re d n io  p o trzeb o m  życiowym (n p . lo k o m o c ji,w a lc e  ) 
s t a j ą  s i ę  fo rm ą w sp ó łzaw o d n ic tw a , " k tó r e  ja k  p is z e  J JC ito w ic z , 
n ie  m ia ło  żadnych  zak ładów , a n i  s ta w e k , ty lk o  same c h lu b y  z 
w y g ra n e j , a lb o  śm iechy z p r z e g r a n e j"  . Z jaw isk o  to  możemy ob­
serw ow ać na w y o d rę b n ia n iu  s i ę  s z e re g u  d y s c y p l in  sp o rto w y ch n p . 
ły ż w ia r s tw a ,  w io ś la r s tw a ,  s z e r m ie r k i ,  ja z d y  k o n n e j,  g im n a s ty ­
k i  i  in n y c h . P ro c e s  te g o  p r z e k s z t a ł c e n i a  b y ł o c z y w iśc ie  d łu ­
g o trw a ły  i  n ie  można go o k r e ś l i ć  k o n k re tn y m i d a ta m i.

P o c z ą tk i  zo rg an izo w an eg o  ru ch u  sp o rtow ego  na ziem iach p o l ­
s k ic h ,  j a k  ju ż  w spom nieliśm y p r z y p a d a ją  na d ru g ą  połow ę XIX 
w ie k u . P o w stan ie  p ie rw sz y c h  z r z e s z e ń  i  to w arzy stw  sp o rto w y ch  
p o p rze d zo n e  b y ło  rozw ojem  ru ch u  g im n a s ty c z n e g o . Ju ż  w p ie rw ­
s z e j  p o ło w ie  XIX s t u l e c i a  p o w sta ły  p ie rw sz e  w P o lsc e  z a k ła d y  
g im n a s ty c z n e  -  T .M ath e sa  w W arszaw ie (1835) i  L .B ie rk o w sk ie g o  
w K rakow ie w 1837 r .  Z ak łady  t e  obok g im n a s ty k i p ro w a d z iły  
ró w n ie ż  n a u c z a n ie  s z e r m ie r k i ,p ły w a n ia  i  in n y c h  d y s c y p l in  s p o r ­
tow ych . Z ak ład  B ie rk o w sk ieg o  w K rakow ie o rg a n iz o w a ł ró w n ież  
pokazy -  p o p isy  swych u czn ió w , o k tó ry c h  p i s a ł  k r o n ik a r z  k r a ­
kow ski w 1839 r .  "E w o lu c je , d źw ig a n ie  c ię ż a ró w , p asow an ie  s i ę ,  
s z tu k i  e k w i l ib r y s ty c z n e ,  e k w i ta c ja ,  b ie g a n ie  po d ra b in k a c h  ze 
sznu rów , s z y b k ie  w d z ie r a n ie  s i ę  na m aszty  i  in n e  tym podobne 
ć w ic z e n ia  p rz e z  w ię k s z ą  c z ę ś ć  uczniów  z dziw ną z r ę c z n o ś c ią  i  
s z y b k o ś c ią  wykonywane, p rz y n o sz ą  praw dziw y z a s z c z y t  szanow ne-

2
mu z a ło ż y c ie lo w i  i  razem  d y re k to ro w i t e j  S z k o ły "  .

W 1867 ro k u  pow ołane z o s ta ło  we Lwowie Tow arzystw o Gimna­
s ty c z n e ,  k tó r e  w dwa l a t a  p ó ź n ie j  za  wzorem Czech p r z y b r a ło  
nazwę " S o k ó ł" . "S o k ó ł"  w p ó ź n ie js z y c h  l a t a c h ,  w końcu XIX 
s t u l e c i a  p ropagow ał u p ra w ia n ie  ró ż n y c h  d y s c y p lin  sp o rto w y ch , 
z a k ła d a ją c  o d d z ia ły  sp o r to w e : w i o ś l a r s k i e ,  k o l a r s k i e ,  konne i  
i n n e .

P o w stan ie  p ie rw sz y c h  s to w a rz y sz e ń  sp o rto w y ch  na z ie m ia c h  
p o ls k ic h  w iąże s i ę  ś c i ś l e  z p rzem ianam i g o s p o d a rc z o - s p o łe c z -

i j .K i t o w i c z ,  O pis obyczajów  za  panow ania A u g u s ta  I I I .  0 z a b a ­
wach s tu d e n c k ic h .  W: Rozwój k u l tu r y  f i z y c z n e j  w o k res ie  Odro­
d z e n ia  i  O św ie c e n ia . W arszawa 1964, s .2 1 9 .
J łB u g a j s k i ,  L .B ie rk o w sk i ja k o  p r e k u r s o r  now oczesnego w ycho­
w an ia  f iz y c z n e g o  w P o ls c e  w I  po ł.X IX  w iek u . "R o czn ik 'N au k o ­
wy WSWF w K rakow ie" 1962, t . I I ,  s . 1 7 3 -1 7 4 .

2
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nymi -  I n d u s t r i a l i z a c j ą  1 u r b a n iz a c ją ,  k tó r e  p o c ią g a ły  za  s o ­
b ą  rozw ój k la s y  m ie s z c z a ń s k ie j  i  w z ro s t  j e j  wpływów w ż y c iu  
spo łecznym  i  k u l tu r a ln y m . K la s a  m ie sz c z a ń sk a  j e s t  w łaśn ie  o r ­
g a n iz a to re m  to w arzy stw  sp o r to w y c h . D ysponuje ona z je d n e j  
s t r o n y  n iezbędnym i fu n d u sz a m i, z d r u g ie j  z a ś  s t r o n y  wolnym 
czasem .

S p o r t  s t a j e  s i ę  d l a  m ie sz c z a ń s tw a  fo rm ą ż y c ia  to w arz y sk ie ­
g o , o rg a n iz a c y jn e g o , p o tr z e b ą  i  te re n em  podejm ow ania i  ro z w ir  
j a n i a  s z e re g u  in i c j a ty w .  P rz y n o s i  t e ż  nowej k l a s i e  s p o łe c z ­
n e j  ta k  p o tr z e b n ą  p o p u la rn o ś ć ,  c z ę s to  i  u z n a n ie  s p o łe c z n e ,  a  
p roducen tom  przybo rów , s p r z ę tu  i  u rz ą d z e ń  sp o rto w y ch  n ie z b ę d -  
n ą  re k la m ę . Na tym t l e  o rg an izo w an e  s ą  w ystawy sp o rto w e  .

W n a szy c h  w arunkach  n ie w o l i  narodow ej p o w s ta ją c e  w końcu 
XIX w ieku o r g a n iz a c je  sp o rto w e  s p e ł n i a j ą  t e ż  i  in n e  p o z a s p o r ­
towe f u n k c je  -  s ą  z r z e s z e n ia m i ,  k tó r e  r o z w i j a j ą  d z i a ł a ln o ś ć  
k u l t u r a l n ą ,  narodow ą i  p o l i t y c z n ą .  Są one n ie k ie d y  jedynym i 
p o ls k im i o r g a n iz a c ja m i d z ia ła ją c y m i l e g a l n i e .  P a k t t e n  zw ięk ­
s z a  j e s z c z e  r o l ę  ty c h  o r g a n i z a c j i ,  j a k ą  o d e g ra ły  w d z i e ja c h  
n asze g o  s p o r tu  i  n aszeg o  ż y c ia  s p o łe c z n o - p o l i ty c z n e g o .

P o trz e b ę  u p ra w ia  s p o r tu ,  a  co z a  tym id z i e  z a k ła d a n ia  t o ­
w arzystw  sp o rto w y ch  z w ię k sz a ło  p o s tę p u ją c e  w naszym  sp o łeczeń ­
s tw ie  z ro z u m ie n ie  w ychow aw czej, z d ro w o tn e j ,  r e k r e a c y jn e j  i  
rozryw kow ej f u n k c j i  ćw iczeń  f iz y c z n y c h  i  w prow adzanie wycho­
w an ia  f iz y c z n e g o  do s z k ó ł .  Na rozw ój s p o r tu  o d d z ia ły w a ł te ż  
wspomniany ru c h  g im n a s ty c z n y . N ie b ez  wpływu b y ły  ta k ż e  wzo­
ry  r o z w ija ją c e g o  s i ę  s p o r tu  za  g r a n i c ą .

Rozwój s p o r tu  na z ie m ia c h  p o ls k ic h  u z a le ż n io n y  b y ł  od wa­
runków s p o łe c z n o -p o l i ty c z n y c h  i s t n i e j ą c y c h  w p o sz c z e g ó ln y c h  
z a b o ra c h . I n a c z e j  r o z w i j a ł  s i ę  s p o r t  w K ró le s tw ie  P o l s k im , i -  
n a c z e j  w G a l i c j i  i  na z ie m ia c h  za b o ru  p ru s k ie g o .  Ramy teg o  
w ykładu n ie  p o z w a la ją  na b a r d z i e j  szczeg ó ło w e  om ów ienie ty c h  
warunków i  i c h  wpływu na p o w sta n ie  o r g a n i z a c j i  sp o r to w y c h . 
O graniczym y s i ę  w ięc  je d y n ie  do k i lk u  podstaw ow ych fak tów  i  
z a g a d n ie ń .

W W arszaw ie p ie rw sz e  m ie s z c z a ń s k ie  to w a rz y s tw a  sp o rto w e 
p o w sta ły  w l a t a c h  o s ie m d z ie s ią ty c h  -  W arszaw sk ie  Tow arzystw o

1M .R o tk iew icz , Z d z ie jó w  ro w eru  n a  t l e  wystaw k o la r s k i c h  XIX 
w ie k u . " K u ltu ra  F iz y c z n a "  1963, n r  1 1 /1 2 .
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W io ś la r s k ie  w 1882 r . ,  W arszaw skie Tow arzystw o C y k lis tó w  w 
1886 r .  1 W arszaw skie Tow arzystw o Ł y ż w ia rs k ie  w 1893 r .  Za ic h  
p rzy k ład em  p o w sta ły  podobne to w arz y s tw a  w in n y o h  m ia s ta c h  K ró­
le s tw a  P o ls k ie g o  -  P ło c k u , W łocław ku, L u b l in i e ,  K a l i s z u .Z r z e ­
s z e n ia  t e ,  co ju ż  p o d k r e ś la l iś m y ,  s ą  w yrazem  w z r a s ta ją c e g o  
wpływu m ie sz c z a ń s tw a , są  one nowymi o rg a n iz a c ja m i o sze rszy m  
z a s ię g u  spo łecznym  n iż  d o ty c h c z a s  i s t n i e j ą c e  k lu b y  i  to w a rz y ­
s tw a  a r y s to k r a ty c z n e ,  s k u p ia ją c  kupców, fa b ry k a n tó w , w yższych 
u rzęd n ik ó w  i  lu d z i  w olnych  zawodów. K o rz y s ta ją  je d n a k  j e s z ­
cze  z n ie k tó r y c h  form  ż y c ia  klubowego u p a d a ją c e j  a r y s to k r a c j i ,  
k tó r a  d l a  zamożnego m ie sz c z a ń s tw a  s ta n o w i w zór sp o łe c z n y , a 
d la  u sa n k c jo n o w a n ia  sw ej d z i a ł a l n o ś c i  pow ołu je  do w ład z  z a ­
rządów  p r z e d s t a w ic i e l i  t e j  k la s y  a r y s to k r a ty c z n e j .  Rów nocześ­
n ie  z a ś ,  p ro p a g u ją c  nowe d y s c y p lin y  S po rtow e , n ie  ty lk o  t e ,  
k tó r e  z n a la z ły  w yraz w nazw ie  to w arz y s tw , w c ią g a ły  do d z i a ł a l ­
n o ś c i  sp o r to w e j s z e r s z e  k r ę g i  s p o łe c z n e .

Cechą c h a r a k te r y s ty c z n ą  d z i a ł a l n o ś c i  w ym ienionych tow a­
rz y s tw  w a rsz a w sk ic h  j e s t  t o ,  że n ie  o g r a n ic z a ły  s i ę  one do po­
p u la ry z o w a n ia  s p o r tu  i  o rg a n iz o w a n ia  zawodów sp o rto w y c h . P ro ­
w a d z iły  one d z i a ł a ln o ś ć  p o l i t y c z n ą ,  sk ie ro w a n ą  p rzec iw k o  c a ­
r a to w i1  2, d z i a ł a ln o ś ć  k u l t u r a l n ą ,  u p o w sz e c h n ia ją c  p o ls k ą  tw ó r­

c z o ść  narodow ą w d z i e d z in ie  l i t e r a t u r y  i  s z t u k i ,  d z i a ła ln o ś ć
o

to w arz y sk o -k lu b o w ą  i  tu r y s ty c z n ą  . Dużą r o l ę  w ro zw o ju  s p o r ­
tu  w arszaw sk ieg o  o d e g ra ły  Ogrody g i e r  i  zabaw ruohow ych im.WE 
Raua (1 8 9 9 ), w k tó ry c h  m ło d z ie ż  u p r a w ia ła  ró żn e  g ry  m . i n . p i ł ­
kę n o ż n ą . Zawody m iędzyogrodow e w p i ł c e  n o żn e j i  in n y c h  dy­
s c y p l in a c h  sp o rto w y ch  n a le ż ą  do p ie rw sz y c h  na t e r e n i e  W arsza­

1M .innym i na t e r e n i e  W arszaw skiego T ow arzystw a Ł y żw ia rsk ieg o  
w ykradziono  ż a n d a rm e r i i  c a r s k i e j  m em oriał opracow any p rz e z  
w ładze  g u b e r n a to r s k ie ,  a d o ty c zą ce g o  s y t u a c j i  p o l i t y c z n e j  w 
K ró le s tw ie  P o lsk im . 3 .V .1905 r .  w D o lin ie  S z w a jc a r s k ie j  -  o -  
ś ro d k u  WTŁ -  p rze m aw ia ła  m .in .  Róża L uksem burg . Po przem ów ie­
n ia c h  r u s z y ła  m a n i f e s ta c j a  na P la c  T e a t r a ln y ,  g d z ie  dosz ło  do 
s t a r ć  z p o l i c j ą .

2 -W .F eren s, P o w stan ie  p ie rw sz y c h  z r z e s z e ń  sp o rto w y ch  w W arsza­
w ie . "W ychowanie F iz y c z n e  i  S p o r t" ,  1957, t . I ;  W .F e ren s ,Z n a ­
c z e n ie  p ie rw sz y c h  w ystaw  h ig ie n ic z n y c h  w W arszaw ie d la  r o z ­
woju w ychow ania f iz y c z n e g o  i  s p o r tu .  "Wychowanie F iz y c z n e  i  
S p o r t"  1958, n r  2 i  3 .
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wy1  * 3. Z d z i a ł a l n o ś c i  ogrodów Raua w y ro s ło  W arszaw skie Koło 

S p o rto w e .
W G a l i c j i  ru c h  sp o rto w y  za p o c z ą tk o w a ł H .J o rd a n  w swym P a r -  

o
ku za łożonym  w 1888 r .  o ra z  o d d z ia ły  sp o rto w e  T ow arzystw a

3
G im nastycznego  S okó ł , a  ta k ż e  Tow arzystw o Zabaw Ruchowych we 
Lwowie. W p ie rw sz y c h  l a t a c h  XX w ieku  p o w s ta ły  k lu b y  sp o rto w e  
Pogoń 1 C z a rn i we Lwowie o ra z  W is ła  i  C ra c o v ia  w K ra k o w ie . P ro ­
c e s  tw o rz e n ia  s i ę  now oczesnych  klubów  sp o rto w y ch  w G a l i c j i  
p r z e b ie g a ł  in a c z e j  n iż  pow staw an ie  to w arz y stw  sp o rto w y ch  w 
K ró le s tw ie  P o lsk im . Lwowskie i  k rak o w sk ie  k lu b y  tw o rz y ła m ło -  
d z ie ż  s z k o ln a  i  s tu d e n c k a ,  w s p ie ra n a  p rz e z  p r z e d s ta w ic ie l i  bo ­
g a te g o  m ie sz c z a ń s tw a . P odstaw ą d z i a ł a l n o ś c i  ty c h  klubów  w 
p ie m sz y m  o k r e s ie  ic h  i s t n i e n i a  b y ły  d ru ży n y  p i ł k i  n o ż n e j .  
S i l n i e j  t e ż  na tym t e r e n i e  o d d z ia ły w a ły  w zory w ę g ie r s k ie  i  a u ­
s t r i a c k i e  .

W poznańsk im  od 1885 r .  d z i a ł a ł o  Tow arzystw o G im n asty cz­
ne " S o k ó ł" , k tó r e  w końcu XIX w ieku  p o d ję ło  ró w n ież  d z i a ł a l ­
n o ść  sp o r to w ą . P ru s k ie  r e p r e s j e  i  o g r a n ic z e n ia  praw lu d n o ś c i  
p o l s k i e j  u n ie m o ż liw ia ły  d z i a ł a l n o ś ć  ta k ż e  o rg a n iz a c jo m  s p o r ­
towym. T o te ż  p o w s ta ły  one p ó ź n ie j  n i ż  w in n y c h  d z i e ln i c a c h  
p o l s k i c h .  P ie rw szy  k lu b  sp o rto w y  na t e r e n i e  P o z n a n ia  -  T ry ­
to n  04 r o z p o c z ą ł  d z i a ł a ln o ś ć  w 1904 r .  P o sn a n ia  w 1907 (do 
1912 r .  ja k o  N o rm an ia ), V e n e t ia  w O stro w ie  Wlkp w 1908 r . ,  
O s t r o v ia  tam że w 1909, W arta  w P o zn an iu  w 1912 r . 4 .

Na o k re s  p o p rz e d z a ją c y  I  w ojnę św ia tow ą p rz y p a d a  t e ż  wy­
o d r ę b n ie n ie  r o b o tn ic z e g o  n u r tu  k u l tu r y  f i z y c z n e j  i  p o w s ta n ie  
p ie rw sz y c h  r o b o tn ic z y c h  klubów  sp o rto w y ch  -  RTS Widzew (1910) 
i  RKS Marymont (1 9 1 1 ) . P o w stan ie  i  rozw ój ro b o tn ic z y c h  o r g a ­

^A .B rym as, K .H ąd z e lek , Ogrody g i e r  i  zabaw ruchow ych im . W.E. 
Raua w W arszaw ie . "W ychowanie F iz y c z n e  i  S p o r t"  1960, n r  4 .

“T l.S m a rz y ń sk i, H enryk J o rd a n  p io n ie r  now oczesnego w ychow ania 
f iz y c z n e g o  w P o ls c e .  PWN. Kraków 1959.3
K .T o p o ro w icz , D z ia ła ln o ś ć  T ow arzystw a G im nastycznego  "S o k ó ł"  
w K rakow ie na p o lu  w ychow ania f iz y c z n e g o  i  s p o r tu  pod k o n ie c  
XIX i  n a  p o c z ą tk u  XX w ieku  (1 8 8 5 -1 9 1 4 ) . "R oczn ik  Naukowy WSWF 
w K rakow ie" 1965, t . I V ,  c z . I .

4J .G a j ,  K u l tu r a  f iz y c z n a  w W ie lk o p o lsc e  na t l e  s y t u a c j i  g o s ­
p o d a r c z o - s p o łe c z n e j  i  p o l i t y c z n e j  (1 9 1 8 -1 9 3 9 ) . M onografie  
WSWF w P o z n a n iu , n r  6 , Poznań 1965.
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n i z a c j i  sp o rto w y ch  w ią z a ło  s i ę  z p o tr z e b ą  z a p e w n ie n ia  m ło­
d z ie ż y  r o b o tn ic z e j  m o ż liw o śc i u p ra w ia n ia  ćw iczeń  f iz y c z n y c h
1 s p o r tu  ja k o  ś ro d k a  r e g e n e r a c j i  s i ł  f iz y c z n y c h ,  p o tr z e b ą  od­
d z ia ły w a n ia  p o l i ty c z n e g o  n a  m ło d z ie ż  r o b o tn ic z ą  i  p r z e c iw s ta ­
w ie n ia  s i ę  wpływom o r g a n i z a c j i  b u rż u a z y jn y c h  o d ry w a ją cy ch m ło - 
d z ie ż  od k la s y  r o b o t n i c z e j 1  2.

Rozwojowi s p o r tu  w tym  o k r e s ie  to w a rz y sz y ło  w y o d rę b n ie n ie  
s i ę  p ra s y  s p e c ja l i s ty o z n o - s p o r to w e j  (P rzew odn ik  G im nastyczny  
S okó ł 1881 , S p o r t  W arszawa 1888, Koło Lwów 1 8 9 5 ,C y k l i s t a  War­
szaw a 1896 , G a z e ta  sp o r to w a  Lwów 1900, P rz e g lą d  G im nastycznyo
Kraków 1897, Ruch W arszawa 1906) . U k azu ją  s i ę  p ie rw sz e  pod­
r ę c z n i k i ,  p r z e p is y ,  re g u la m in y , zawodów, p o w s ta ją  p ie rw sz e  o -  
b ie k ty  sp o r to w e , r o z w i ja  s i ę  p ro d u k c ja  s p r z ę tu  i  s t r o jó w  s p o r ­
tow ych .

W tym te ż  o k r e s ie  obserw ujem y p róby  je d n o c z e n ia  ru c h u  
sp o rto w eg o  i  tw o rz e n ia  związków sp o rto w y c h . We w rz e ś n iu  1911 
ro k u  w G a l i c j i  pow ołano P o ls k i  Zw iązek P i ł k i  N o żn e j, m ający 
n a  c e lu  z r z e s z e n ie  w s z y s tk ic h  klubów g a l i c y j s k i c h ,  u n i f i k a c j ę  
p rz e p isó w  i  z a sa d  p r z y n a le ż n o ś c i  do klubów , o r g a n iz a c ję  m i­
s t r z o s tw  i t p .  W P o zn an iu  Zw iązek P o ls k lo h  Tow arzystw  S p o r to ­
wych p o w s ta ł w 1913 r .

Z esp o ły  klubow e ro z g ry w a ły  s p o tk a n ia  sp o rto w e  n ie  ty lk o  
m iędzy p o sz cz eg ó ln y m i d z ie ln i c a m i ,  a l e  ró w n ież  z d rużynam i z a ­
g ra n ic z n y m i.

P o ls k ie  o r g a n iz a c je  sp o rto w e n a l e ż a ły  do m iędzynarodow ych 
f e d e r a o j i  sp o rto w y ch  n p . WTŁ od 1898 r . ,  a  p o ls c y  d z ia ła c z e  u -  
c z e s t n i c z y l i  w p ra c a c h  ty c h  f e d e r a c j i  ( P i o t r  Weryho w M .F .Ł .) . 
Lwowskie Tow arzystw o Ł y ż w ia rsk ie  o rg a n iz o w a ło  d w u k ro tn ie  w 
1901 i  1912 r .  m is t r z o s tw a  A u s t r i i  w j e ź d z i e  f ig u ro w e j na l o ­
d z i e ,  a  WTŁ w 1908 r .  XIV M is trz o s tw a  E uropy  w je ź d z ie  f i g u ­
ro w e j m ężczyzn.w  D o l in ie  S z w a jc a r s k ie j  w W arszaw ie . W te n  spo­
sób  ró w n ie ż  i  s p o r t  p rzy p o m in a ł E u ro p ie  o i s t n i e n i u  P o l s k i . .

Z p rz e d s ta w io n e g o  p r z e g lą d u  w ybranych  fak tó w  i  z a g a d n ie ń  
z h i s t o r i i  n aszeg o  s p o r tu  możemy w nioskow ać, że ju ż  p rz e d  
p ie rw s z ą  w o jną  św ia tow ą p o l s k i  ru c h  sp o rto w y , p o w s ta ją c y  i
150 l a t  RTS Widzew 1 9 1 0 -1 9 6 0 . Łódź 1960.
2A.Mońka, P ro b le m a ty k a  k u l tu r y  f i z y c z n e j  w ś w ie t l e  badań  b i ­

b l i o g r a f  io z n y c h . " K u ltu ra  F iz y c z n a "  1 9 5 5 ,n r  10 1 1 9 5 6 ,n r  11 .
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r o z m i ja ją c y  s i ę  w tru d n y c h  w arunkach  o g ra n ic z e ń  i  zakazów a 
naw et r e p r e s j i  ze s t r o n y  zaborców , w ypracow ał podstawowe f o r ­
my d z i a ł a l n o ś c i  sp o r to w e j od s e k c j i  sp o r to w e j p o p rze z  k lu b  do 
zw iązku  sp o rto w e g o . W tym te ż  o k r e s ie  n a s t ą p i ł o  upow szechnie­
n ie  podstaw ow ych d y s c y p lin  sp o rto w y ch , w y o d rę b n ie n ie  s i ę  p r a ­
sy s p o r to w e j ,  opracow ane z o s ta ł y  p ie rw sz e  re g u la m in y , p r z e p i ­
sy  ja k  ró w n ież  p o d r ę c z n ik i ,  a  naw et podstaw y te o r e ty c z n e  spor­
t u .  R o zp o czę te  z o s ta ł o  budow nictw o sp o rto w e o ra z  p ro d u k c ja  
s p r z ę tu  sp o rto w eg o . Z a in ic jo w a n o  k s z t a ł c e n i e  in s t ru k to r ó w  
sp o rto w y ch , wprowadzono ró ż n e  form y o p ie k i  l e k a r s k i e j  nad 
sp o rto w cam i, upow szechn iano  s p o r t  w śród  k o b ie t .  S p o r t  p o l s k i ,  
mimo n ie  i s t n i e n i a  P aństw a P o lsk ie g o  b r a ł  u d z i a ł  w m iędzyna­
rodowym ru c h u  sportow ym . Dodajmy j e s z c z e ,  że to w arz y stw a  i  
o r g a n iz a c je  sportow ego  te g o  o k re su  r o z w i ja ły  żywą d z i a ł a ln o ś ć  
poza sp o r to w ą . W szystko to  św iadczy  o w yjątkow o d u ż e j r o l i  
s p o łe o z n e j i  p o l i t y c z n e j  p o ls k ic h  o r g a n iz a c j i  i  klubów s p o r ­
tow ych .

T ak i s t a n  ro zw o ju  s p o r tu  p o ls k ie g o  pod zab o ram i u m o ż liw ił 
t e ż  z c h w ilą  p o w s ta n ia  n ie p o d le g łe g o  P aństw a P o ls k ie g o  z j e d ­
n e j s t r o n y  na sz y b k ie  p o w s ta n ie  n a c z e ln y c h  w ładz sp o rto w y ch  -  
związków sp o rto w y ch  i  P o ls k ie g o  K om ite tu  O lim p i js k ie g o , z d ru ­
g i e j  z a ś  na żyw iołow e pow staw anie l ic z n y c h  klubów i  o r g a n iz a ­
c j i  sp o rto w y ch  w c a ł e j  P o ls c e .

Omówienie ty c h  z a g a d n ie ń  w y k racza  ju ż  je d n a k  poza ramy t e ­
go w yk ładu .



Z p ra c  P rezyd ium

P rzedm iotem  d y s k u s j i ,  a n a s tę p n ie  uchw ał P rezyd ium  P o l­
s k ie g o  K o m ite tu  O lim p i js k ie g o  w d n iu  20 m aja b r . ,  s t a ł y  s i ę  
spraw y o p ie k i  l e k a r s k i e j  w a s p e k c ie  p rzygo tow ań  o l im p i j s k i c h .

P odstaw ą do d y s k u s j i  s t a ł o  s i ę  sp raw o zd a n ie  z d z i a ł a l n o ­
ś c i  PK01 na tym o d c in k u .

P rzep row adzona  d y s k u s ja  m ia ła  b a rd z o  s z e r o k i  c h a r a k te r  i  
obejm ow ała c a ły  w a c h la rz  z a g a d n ie ń  zw iązan y ch  z c p ie k ą  l e k a r ­
sk ą  nad k a d rą  narodow ą i  o l im p i j s k ą ,  od z a g a d n ie ń  s t r u k t u r a l ­
nych medycyny sp o r to w e j począw szy , a  na b ie ż ą c e j  w sp ó łp ra c y  
l e k a r z a  z tre n e re m  skończyw szy . W ykazała r a z  je s z c z e  ja k  
w ie lk ą  wagę p rz y w ią z u je  k ie ro w n ic tw o  P o ls k ie g o  K o m ite tu  Olim­
p i j s k i e g o  do p rac y  le k a r z a  w s p o r c ie  i  do u d z ia łu  ic h  w p rz y ­
g o to w a n ia c h  o l im p i j s k i c h .

W iele m ie js c a  w d y s k u s j i  pośw ięcono  problem ow i s t r u k tu r a l ­
nego u s ta w ie n ia  medycyny sp o r to w e j w o g ó le ,a  ta k ż e  o p ie k i  l e ­
k a r s k i e j  w p rz y g o to w a n ia c h  o l im p i j s k i c h .  Pomimo pewnych b r a ­
ków i  t r u d n o ś c i  p r z y ję ty  o b ec n ie  sy s tem  o p a r c ia  le c z n ic tw a  o 
C e n t r a ln ą  P rz y o h o d n ię  S p o rto w o -L ek a rsk ą  i  W ojewódzkie P rz y ­
c h o d n ie  S p o rto w o -L e k a rsk ie  uznany z o s t a ł  za n a j b a r d z i e j  s ł u ­
szny  i  p raw id ło w y . T rz eb a  p rzypom nieó , że w o s ta tn im  o k r e s ie  
c z a s u  w y k ry s ta l iz o w a ło  s i ę  ró w n ież  u s ta w ie n ie  o p ie k i  l e k a r ­
s k i e j  w s t r u k tu r z e  P o ls k ie g o  K om ite tu  O lim p ijs k ie g o  i  p o l s k i c h  
zw iązkach  sp o rto w y ch .

L ekarze  d y s c y p lin  o l im p i j s k i c h  z a t r u d n ie n i  w PK01 z o s t a ­
l i ,  ja k  wiadom o, oddelegow an i do p ra c y  w p o ls k ic h  zw iązk ach
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sp o r to w y c h , celem  ś c i ś l e j s z e g o  p o w ią z a n ia  z d z i a ł a l n o ś c i ą  
sz k o le n io w ą  prow adzoną p rz o z  z w ią z k i .

Z p o ru szo n y c h  tem atów  p o d k re ś lo n o  d o b rą  i  p e łn ą  o d d an ia  
p r a c ę  le k a r z y  sp o r to w y c h , c h o c ia ż  p r a c u ją  w tru d n y c h  w arun­
k a c h , p rzy x słab y m  w y p o sażen iu  ic h  w a r s z t a tu  p rac y  w s p r z ę t  i  
a p a r a tu r ę  l e k a r s k ą .  P o d k re ś lo n o  k o n ie c z n o ść  s tw o r z e n ia  wa­
runków ku tem u, aby le k a r z e  p r a c u ją c y  w s p o r c ie  m ogli s i ę  t e j  
p ra c y  p o św ię c ić  w c a ł o ś c i ,  a n ie  tra k to w a ć  j e j  je d y n ie  ja k o  
d o d a tk o w ą . Aby b y ło  to  m ożliw e le k a r z e  m uszą m ieć sw ój w ar­
s z t a t  p ra c y  w ła ś n ie  w s p o r c i e .  I d e a ln a  b y ła b y  m o ż liw o ść , aby 
le k a r z e  o l im p i j s c y ,  o p ie k u ją c y  s i ę  zaw odnikam i p o sz c z e g ó ln y c h  
d y s c y p l in  t a k i  w a r s z t a t  p ra c y  z n a l e ź l i  w Z a k ła d z ie  Medycyny 
S p o rto w e j PKO1.

P o d n ie s io n o  ró w n ież  k o n ie c z n o ść  u re g u lo w a n ia  za sa d  wyna­
g r o d z e n ia  le k a r z y  za ic h  p ra c ę  w s p o r c ie  na z a sa d a c h  w ynagro­
d z e n ia  ry c z a ł to w e g o . Sprawy te  s ą  a k tu a ln i e  tem atem  uzgod­
n ie ń  pom iędzy GKKF1T, M in is te rs tw e m  Z drow ia i  O p iek i S p o łe c z ­
n e j  i  K om itetem  P racy  i  P ła c .

W ielu  d y sk u tan tó w  z w ró c i ło  uwagę, że c h o c ia ż  p rob lem  b i e ­
ż ą c e j  w sp ó łp ra c y  le k a r z a  z tr e n e re m  p rz y  p lan o w an iu  i  w t r a k ­
c i e  p ra c y  t r e n in g o w e j ,  od dawna uważany j e s t  ja k o  je d e n  z pod­
staw ow ych p rz y  k s z ta ł to w a n iu  o b c ią ż e ń  tre n in g o w y c h  i  s t r a t o -  
wych zaw odników , to  je d n a k  na tyia o d c in k u  n ie w ie le  z m ie n iło  
s i ę  na l e p s z e .  D z ia ła ln o ś ć  le k a r z y  o g ra n ic z a  s i ę  c z ę s to  do 
p rz e p ro w a d z e n ia  badań  okresow ych i  do l e c z e n ia  k o n k re tn y c h  
k o n tu z j i  zaw odników . S tosow ane d o ty c h c z a s  b a d a n ia  s t a n d a r to ­
we (p ró b y : h a rw ard zk a  i  L etunow a) s ą  ju ż  p r z e s t a r z a ł e  i  pow in­
ny być z a s tą p io n e  próbam i sp e c y f ic z n y m i d la  d a n e j d y s c y p lin y  
s p o r tu .

P rezyd ium  b y ło  zgodne co do te g o , że b a d a n ia  le k a r s k ie  za­
wodników n ie  mogą być dobrow olne l e c z  s ą  obow iązk iem . Zapew­
n i a j ą  n ie z b ę d n ą  odnowę zd ro w ia  zaw odników , s ą  spraw dzianem  r e ­
a k c j i  o rgan izm u na sto so w an e  o b c ią ż e n ia  tren in g o w e  i  s t a t u ­
towe .

P rzed y sk u to w an o  ró w n ie ż  z a g a d n ie n ia  a k l im a ty z a c j i  w o b l i ­
czu  z b l i ż a ją c y c h  s i ę  I g rz y s k  O lim p i js k ic h  w M eksyku. P anow ała 
zgodna o p in ia ,  że jednym z podstaw ow ych zadań le k a r z y  o lim ­
p i j s k i c h  na n a j b l i ż s z ą  p r z y s z ło ś ć  j e s t  w d ra ż a n ie  te g o  w s z y s t­
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k ie g o  co nauka d o ty c h c z a s  z b a d a ła  w z a k r e s ie  a k l im a ty z a c j i .  
T re n e rz y  o c z e k u ją  od le k a r z y  k o n k re tn y c h  odp o w ied z i na pod­
stawowe p y ta n ia  d o ty c z ą c e  sp o so b u  p rzygo tow ań  o l im p i j s k i c h  w 
p o sz c z e g ó ln y c h  d y s c y p lin a c h  s p o r tu ,  w ła ś n ie  w a s p e k c ie  
Ig rz y s k ,  k tó r e  z o s ta n ą  ro z e g ra n e  na w ysokość ponad 2000 m.Po­
w s ta ło  p y ta n ie  j a k ic h  d y s c y p lin  zaw odnicy w ym agają a k l im a ty ­
z a c j i  i  ja k  d ł u g i e j .  A może p rob lem  ro z w ią z u je  w n ie k tó r y c h  
d y s c y p lin a c h  a d a p ta c ja  do warunków m e k sy k ań sk ich , p o le g a ją c a  
na s k r e ś l e n iu  d łu g o ś c i  o k re su  a d a p ta c y jn e g o  w samym M eksyku.

Po d y s k u s j i  P rezyd ium  P o ls k ie g o  K o m ite tu  O lim pi jsk -ieg o  
p o d ję ło  u ch w a łę , w k tó r e j  s tw ie r d z a ,  że p r z y j ę t e  za sad y  o rg a ­
n iz a c y jn e  o p a r c ia  o p ie k i  l e k a r s k i e j  o i s t n i e j ą c y  a p a r a t  Cen­
t r a l n e j  i  W ojew ódzkich P rz y c h o d n i S portow o-L ekarsk ich  o ra z  za­
an g ażo w an ia  p rz e z  P o ls k i  K o m ite t O lim p i js k i  le k a r z y  d la  w szy­
s t k i c h  o l im p i j s k i c h  d y s c y p lin  s p o r tu  i  o d d e leg o w an ia  ic h  do 
w sp ó łp ra c y  z p o ls k im i zw iązkam i sportow ym i -  s ą  s łu s z n e  i  po­
w inny s ta ó  s i ę  po d staw ą t r w a łe j  i  p ra w id ło w e j o r g a n iz a c j i  o - 
p i e k i  l e k a r s k i e j  w s p o r c ie  o l im p ijs k im . P rezyd ium  u zn a ło ró w - 
n ie ż  za s łu s z n e  kontynuow anie w ysiłków  m ający ch  na c e lu  d a l ­
sz e  o rg a n iz a c y jn e  u sp ra w n ia n ie  d z i a ł a l n o ś c i  PK01 w z a k r e s ie  
o p ie k i  l e k a r s k i e j ,  z a le c a ją c  ró w n o c ze śn ie  S e k r e ta r i a to w i  PK01 
i  K o m isji L e k a r s k ie j  zw ró cen ie  s z c z e g ó ln e j  uw agi na k o n ie c z ­
ność  za p e w n ie n ia  p e łn e g o  u d z ia łu  le k a r z y  o l im p i j s k i c h  w p rz y ­
g o to w an iac h  na M eksyk. K om isja  L ek a rsk a  z o s t a ł a  zobow iązana 
do op raco w an ia  k o n k re tn e g o  p la n u  badań  l e k a r s k i c h  nad k a d rą  
o l im p i j s k ą  w p o sz c z e g ó ln y c h  d y s c y p lin a c h  s p o r tu  na l a t a  1966 
-  1968, a w s z c z e g ó ln o ś c i  p la n u  p ra k ty c z n e g o  w y k o rz y s ta n ia  
p rzep ro w ad zo n y ch  badań  w z a k r e s ie  a k l im a ty z a c j i  p rz e z  Z e sp ó ł 
Badawczy pod k ie ru n k ie m  p r o f .  d ra  W ło d zim ierza  M is s iu ro  o ra z  
do p e łn e j  r e a l i z a c j i  te g o  p la n u  po je g o  z a tw ie rd z e n iu  p rz e z  
S e k r e t a r i a t .

S e k r e t a r i a t  PK01 z o s t a ł  zobow iązany do u w z g lę d n ie n ia  u -  
d z i a łu  le k a r z y  o l im p i j s k i c h  w obozach  i  zg ru p o w an iach  o ch a ­
r a k t e r z e  p re a k lim a ty z a c y jn y m  i  ak lim a ty z a c y jn y m  w sw o ich  d y s­
c y p l in a c h  s p o r tu  o ra z  w w a ż n ie js z y c h  im p rezach  k ra jo w y ch  i  za­
g r a n ic z n y c h , a p rze d e  w szy s tk im  w m is trz o s tw a c h  ś w ia ta  i  E uro ­
p y . P o n ad to  S e k r e t a r i a t  z o s t a ł  zobow iązany do rozw ażenia moż­
l iw o ś c i  zm odyfikow ania programów kursów  d o sz k o len io w y c h  d la
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tre n e ró w  w k ie ru n k u  s z e r s z e g o  p o tra k to w a n ia  w n ic h  m etod współ­
p ra c y  l e k a r z a  z t r e n e re m .

W re szc ie  P rezyd ium  p o s ta n o w iło  z w ró c ić  s i ę  do zarządów p o l ­
s k ic h  związków sp o rto w y ch  z apelem  o s tw o rz e n ie  lek arzo m  wa­
runków d o b re ]  a tm o s fe ry  i  p e łn eg o  z ro z u m ie n ia  d la  ic h  w ażnej 
i  n ie z b ę d n ie  p o tr z e b n e j  sp o r to w i o lim p ijs k ie m u  pracy otaz pod­
k r e ś l i ł o  obow iązek  poddaw ania s i ę  zawodników u s ta lo n y m  b a d a ­
niom  le k a r s k im .

W ięcej sp o k o ju  w okół a k l im a ty z a c j i

W d n iu  4 m aja b r .  o d b y ła  s i ę  w W arszaw ie s p e c ja ln a  k o n fe ­
r e n c j a  le k a r z y  sp o rto w y ch , tre n e ró w  k ie r u ją c y c h  przygotow ania­
mi o lim p ijs k im i,p s y c h o lo g ó w  i  k ie ro w n ic tw a  PK01. Głównym j e j  
ce lem  b y ło  u s t a l e n i e  w y ty czn y ch  do p ra k ty c z n e g o  d z i a ł a n i a  w 
sp raw ach  a k l im a ty z a c j i  na l a t a  1 9 6 6 /6 7 .

Omówiono z a g a d n ie n ia  zw iązane z w arunkam i panującymi w m ie ­
ś c i e  n a j b l i ż s z y c h  I g rz y s k  O l im p i js k ic h  -  M eksyku.

P rzedysku tow ano  l i c z n e  p ro p o z y c je  o r g a n iz a c j i  p rzygo tow ań  
n a sz y c h  re p re z e n ta n tó w  do ty c h  warunków, p rz e d s ta w io n o  w n io s­
k i  co do d a ls z y c h  badań naukowych w w arunkach  k ra jo w y ch  po­
św ięco n y ch  problemom ś r e d n ic h  w y so k o śc i nad poziomem m orza i  
i c h  wpływowi na o rg an izm  zaw odn ika, s z c z e g ó ln ie  p o d czas w ysił­
ku o c h a r a k te r z e  w ytrzym ałościow ym .

W s a l i  A kadem ii Wychowania F iz y c z n e g o , g d z ie  o d b y ła  s i ę  
k o n f e r e n c ja  i  chyba po r a z  p ie rw sz y  w h i s t o r i i  n asze g o  s p o r tu  
b e z p o ś re d n ie  p o g ląd y  m og li w ym ienić le k a r z e ,  t r e n e r z y , p sy ch o ­
logow ie i  d z ia ła c z e  -  b i ł a  t r o s k a  o ja k  n a j le p s z e  p rzy g o to w a­
n ie  r e p r e z e n t a c j i  P o ls k i  na M eksyk.
Tym przygo tow aniom  m usi je d n a k  to w a rz y sz y ć  z ro z u m ie n ie  celów  
i  s p o k ó j . . .  Z p ew n o śc ią  c z ek a  zawodników t r u d n i e j s z e  je s z c z e  
z a d a n ie  n iż  p rz e d  T o k io . P o tw ie r d z i ł  to  z r e s z t ą  p ie rw sz y  olim­
p i j s k i  rekonesans w Meksyku i  p rob lem  a d a p t a c j i  do ta m te js z y c h  
warunków , do w y so k o śc i i  s p e c y f ic z n e g o  k l im a tu .

Na s ła b e  w y n ik i w w ie lu  d y s c y p lin a c h , s z c z e g ó ln ie  w konku­
r e n c ja c h  w y trzy m ało śc io w y ch  po d czas "T ygodn ia  S p o rtu "  miał rów­
n ie ż  wpływ "c z y n n ik  p s y c h o lo g ic z n y " .  P sy ch o za  n ie p o k o ju  wywo­
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ła n a  l ic z n y m i p u b lik a c ja m i o a k l im a ty z a c j i  n a  łam ach  p r a s y ,  w 
r a d io  i  TV -  m ia ła  wpływ na o b n iż e n ie  wyników p rz e z  w ię k s z o ś ć  
zaw odników .

N ik t z obecnych  n ie  negow ał z n a c z e n ia  a k l im a ty z a c j i  i  p e ł ­
nego j e j  r e s p e k to w a n ia ,  p o d k re ś la n o  je d n a k , i ż  o m ode lach  w 
Meksyku decydow ać b ęd ą  ró w n ież  in n e  c z y n n ik i ,  a  p rz e d e  w szy­
s tk im  odpow iedn i t r e n i n g ,  d o sk o n a ła  k o n d y c ja , św ie tn y  s t a n  
zd ro w ia  o ra z  o r g a n iz a c ja  p o by tu  p rz e d  O lim p iad ą  iw  c z a s ie  j e j  
t r w a n ia .

D la te g o  w ię k s z o ść  d y sk u tan tó w  z w r ó c i ła  uwagę na z ła g o d z e ­
n ie  n a p i ę c ia  to w a rz y sz ą c e g o  a k l im a ty z a c j i ,  n a  k o n ie c z n o ść  u -  
s p o k o je n ia  o p i n i i  p u b l ic z n e j  i  zw o ła n ie  w tym c e lu  k o n f e r e n ­
c j i  z u d z ia łe m  p r z e d s t a w i c i e l i  p ra s y  s p o r to w e j .

Zdaniem  d r  U la to w sk ieg o  w y n ik i badań  przeprow adzonych przez 
e k ip ę  p o ls k ą  p o d czas "T ygodn ia  S p o rtu "  p o k ry w a ją  s i ę  z do­
św ia d cz en ia m i z T o k io . Na w s tę p n ą  a d a p ta c ję  do warunków mek­
s y k a ń s k ic h  p o tr z e b a  7 d n i .  W tym o k r e s ie  w ra c a  do norm alnego  
s ta n u  s e n , sam opoczucie  i  a p e t y t .

J e s t  to  je d n a k  norm a d la  tu r y s tó w . In te n sy w n ie  t re n u ją c y m  
zawodnikom t a  i l o ś ć  d n i n ie  w y s ta rc z a .  W dalszy m  c ią g u  swego 
w y s tą p ie n ia  d r  U la to w sk i z g ł o s i ł  p ro p o z y c ję  p rz e p ro w a d z e n ia  
a k l im a ty z a c j i .  Po zd o b y c iu  p e łn e j  k o n d y c j i  n a  n iz in a c h ,  a d a p ­
t a c j a  c a ł e j  g rupy  w Meksyku pow inna trw ać  o k . 18 -20  d n i .  Za­
c h o d z i p rz y  tym k o n ie c z n o ść  w ytypow ania d y s c y p l in  i  k o n k u ren ­
c j i  w ym agających d łu g o trw a łe g o  w y s iłk u  -  na d łu ż s z y  o k re s  a k ­
l i m a t y z a c j i .  O kres te n  w samym M eksyku, d e c y z ją  MK01 o g r a n i ­
czony j e s t  do m ie s ią c a .

P o ls k i  K o m ite t O l im p i js k i  c h o c ia ż  w y zn aczy ł Zakopane na 
bazę  p rzygo tow ać o l im p i j s k i c h ,  b ę d z ie  ró w n ież  g o rąc o  p o p ie r a ł  
w s z e lk ie  in n e  in ic ja ty w y  d o t .  a k l im a ty z a c j i .  Spraw a t a  rów ­
n ie ż  ma być u w zg lę d n io n a  w k a le n d a rz a c h  im prez  sp o rto w y ch  
Związków na l a t a  1 9 6 7 -6 8 .

Duże k o r z y ś c i  w tym z a k r e s ie  pow inny dać wymiany zaw odn i­
ków i  tre n e ró w  z F r a n c ją  i  W łocham i, bowiem z tym i państw am i 
u k ła d a  s i ę  o s t a t n i o  b a rd z o  d o b ra  w s p ó łp ra c a .

Z ach o d zi ró w n ież  p o tr z e b a  p ro w a d ze n ia  wywiadu n a  w s z y s t­
k ic h  w y so k o śc ia c h , g d z ie  s t a r t u j ą  n a s i  za w o d n icy . N iezw ykle 
cenne mogą być s p o s t r z e ż e n ia  8 p o ls k ic h  tre n e ró w  p rz e b y w a ją ­
cych  o b e c n ie  w M eksyku.
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Sporo  ciekaw ego m a te r i a łu  mogą dać b a d a n ia  w s z y s tk ic h  o -  
lim p ijc z y k ó w  w komorze n i s k i c h  c i ś n i e ń .  Typow anie zawodników 
z sz an sa m i s t a r t u  w Meksyku n a le ż y  ro z p o c z ą ć  ju ż  w se zo n a ch  
1 9 6 6 /6 7 . W arto ró w n ież  w y k o rz y s ta ć  d o św ia d c z e n ia  z Tokio, g d z ie  
po 15 d n ia c h  p oby tu  zaw odnicy o s i ą g n ę l i  n a j l e p s z ą  fo rm ę .

Ju ż  w tym ro k u  n a le ż y  sp ra w d z ić  ja k  w ypadną n a s i  rep rezen ­
t a n c i  w Meksyku po t r e n in g a c h  w Zakopanem.

T re n e r  P io tro w s k i z w r ó c i ł  uwagę, i ż  w wypadku sp rin te ró w  -  
Zakopane z d a je  egzam in  ty lk o  w o k r e s ie  przygotow aw czym . Po­
t w ie r d z i ły  to  z r e s z t ą  b a d a n ia  i  sp ra w d z ia n y . W o k r e s ie  s t a r ­
towym n a to m ia s t  Zakopane n ie  w y s ta rc z a  i  t r z e b a  sz u k ać  in n y c h  
ro z w ią z a ń . P raw dopodobnie n a j l e p i e j  do te g o  c e lu  nadaw ałaby  
s i ę  b aza  w P i r e n e j a c h .

D y sk u ta n t p o r u s z y ł  ró w n ie ż  spraw ę d o s to s o w a n ia  terminów o -  
bozów do m o ż liw o śc i zaw odniczek  i  zaw odników , u w z g lę d n ie n ia  
i c h  p ra c y  i  s tu d ió w . P ra k ty k a  bowiem w y k az u je , i ż  k o b ie ty  n ie  
w y trzy m u ją  d łu ż s z y c h  zgrupow ań n iż  15 d n i .  T re n e r  P io tro w s k i  
p o s tu lo w a ł  w wypadku badań  w komorze n i s k i c h  c i ś n i e ń  o w ie lo ­
k r o tn e  ic h  p o w tó rz e n ie .  S ze re g  tre n e ró w  z w ró c iło  uwagę na b ra k  
danych  j a k i e  o b c ią ż e n ia  tre n in g o w e  można s to so w a ć  w g ó ra c h , 
d la te g o  p róby  w tym z a k r e s ie  powinny być c z y n io n e  ju ż  w tym 
ro k u .  N ie zbadano ró w n ież  ja k  ma p rz e b ie g a ć  a k l im a ty z a c ja  w 
g ra c h  ze sp o ło w y c h . Pew ien p o g lą d  na to  z a g a d n ie n ie  powinny je d ­
nak dać  te g o ro c z n e  m is tr z o s tw a  ś w ia ta  w s ia tk ó w c e  k o b i e t , k t ó ­
r e  odbędą s i ę  w M eksyku.

Na w y so k o śc i 2200 m npm. w arunkiem  u z y s k iw a n ia  dobrych wy­
ników j e s t  b a rd z o  dobry  s t a n  z d ro w ia . Ten a s p e k t  s z c z e g ó ln ie  
p o d k r e ś l i ł  w swym w y s tą p ie n iu  d r  K rz ep k o w sk l. S ta n y  z a p a ln e  i  
in n e  o d c h y le n ia  od normy p r z e k r e ś l a j ą  w ła ś c iw ie  s z a n se  zawod­
n ików . D la te g o  n a le ż y  p rze p ro w ad z ać  d o k ła d n e  b a d a n ia  p r z y s z ­
ły c h  o lim p ijc z y k ó w , k o n t r o lę  io h  zd ro w ia  i  fo rm y.

W yniki sp o rto w e w dużym s to p n iu  o b n iż a ją  s ta n y  e m o c jo n a l­
ne wywołane n ad m iern ą  p o b u d liw o ś c ią .  Jak  p o d k r e ś l i ł  d r  Frączek 
b a d a n ia  prow adzone w tym z a k r e s ie  w y k az a ły , i ż  p rzy  ś r e d n ie j  
c h ę c i  z w y c ię s tw a , można o s ią g n ą ć  maksymalny w yn ik . D la te g o  w 
p rz y g o to w a n ia c h  o l im p i j s k i c h  z a c h o d z i p o tr z e b a  zw ró c e n ia  rów­
n ie ż  uw agi n a  i c h  s t r o n ę  p s y c h o lo g ic z n ą .
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Problem  a k l im a ty z a c j i  n a le ż y  ro z p a try w a ć  od u s t a l e n i a  na 
co n as  w obecnych  w arunkach  s t a ć ,  j a k i e  i s t n i e j ą  m ożliw ości e -  
konom iczne i  kadrow e, k to  z a b e z p ie c z y  s t r o n ę  organizacyjną. Do­
p ie ro  na p o d s ta w ie  ty c h  danych  można opracow ać k o n k re tn e  p l a ­
n y .

Mówiąc o negatywnym z ja w isk u  -  p a n ic e  p s y c h o lo g ic z n e j , mgr 
Naw rocka w y s tą p i ł a  z p ro p o z y c ją  r o z w in ię c ia  s z e ro k ie g o  w ach­
l a r z a  bodźców w c e lu  z d o b y c ia  u s p a k a ja ją c y c h  arg u m en tó w .N ale ­
ży ró w n ież  w y ło n ić  K o m isję , k tó r a  z a ję ła b y  s i ę  spraw am i a d a p ­
t a c j i  od s t r o n y  p s y c h o lo g i i .  Na p rzew o d n icząceg o  t a k i e j  Komi­
s j i  mgr N aw rocka zap ro p o n o w a ła  p r o f .  d r  Tom aszew skiego z Wy­
d z i a łu  P s y c h o lo g i i  UW.

Je d e n  z o s t a t n i c h  d y sk u tan tó w  d r Kosman p o s tu lo w a ł powo­
ła n ie  z e s p o łu  s p e c ja l i s tó w  z d z ie d z in y  m edycyny, s z k o le n i a  
spo rto w eg o  f i z j o l o g i i  i  p s y c h o lo g i i ,  k tó r y  n a k r e ś l i ł  by kon­
k r e tn y  p la n  " a k c j i  M eksyk".

Z podsum ow ania d y s k u s j i  dokonanego p rz e z  d r  d r  Z ajączkow ­
sk ie g o  i  U la to w sk ieg o  w y n ik a ły  n a s tę p u ją c e  w n io s k i i  u w ag i:

1 . N ależy  pow ołać Z e sp ó ł do spraw  a k l im a ty z a c j i ,  k tó r y  o -  
p r a c u je  p la n  a d a p t a c j i  d l a  k a ż d e j d y s c y p lin y  s p o r tu  o -  
so b n o .

2 . Z o rgan izow ać odpow iedn ie  g ru p y , z u d z ia łe m  lekarzy , t r e ­
nerów i  psycho logów , o d p o w ie d z ia ln e  za  r e a l i z a c j ę  ty c h  
p lan ó w .

3 . Z lo k a liz o w a ć  w Zakopanem ja k o  w b a z ie  "wypadowej" więk­
s z o ś ć  obozów d y s c y p l in  o l im p i j s k i c h .

4 .  N adal m onitow ać Z w iązk i o u w z g lę d n ie n ie  w k a le n d a rz u  
im prez na l a t a  1 967 /68  spraw  a k l i m a t y z a o j i . P o w ierzy ć  
sz c z e g ó ło w ą  a n a l i z ę  z ło żo n e g o  m a te r i a łu  w tym z a k r e s ie  
-  P ionow i S z k o le n ia  Sportow ego PKO1.

5 . S p raw dzić  op racow aną p rz e z  Z e sp ó ł k o n c e p c ję  w M eksyku, 
n a jp ó ź n ie j  na ro k  p rz e d  Ig rz y sk a m i O lim p i js k im i.

6 . W ysłać w p a ź d z ie r n ik u  b r .  n a  d ru g i re k o n e s a n s  o l i m p i j ­
s k i  "T y d z ień  S p o r tu "  20 -  25-osobow ą e k ip ę  n a  o k re s  18 
d n i .

7 . U m ożliw ić sp o rto m  w ytrzym ałościow ym  d łu ż s z y  okres a k l i ­
m a ty z a c j i .
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8 . W y stąp ić  na K o n g re s ie  MK01 o z a b e z p ie c z e n ie  odpow ied­
n ic h  warunków p o b y tu  w M eksyku.

9 .  S tw o rzy ć  w okół a k l im a ty z a c j i  a tm o s fe rę  " s p o k o ju "
1 0 . P ro w ad z ić  b a d a n ia  nad  a k l im a ty z a c ją  p o d czas te g o ro c z ­

nych  m is trz o s tw  ś w ia ta  w s ia tk ó w c e  k o b ie t .
11 . P rz e k a z a ć  I .N .K .F . op raco w an ie  program u badań  w komo­

r z e  n i s k i c h  c i ś n i e ń .
12 . Zachować o s t r o ż n o ś ć  p rz y  s e l e k c j i  zawodników do k ad ry  

o l i m p i j s k i e j  na p o d s ta w ie  badań  w komorze niskich c i ś ­
n ie ń .

13 . D ostosow ać a k l im a ty z a c ję  do p o tr z e b  zaw odników .
14 . Poinform ow ać p r z y s z ły c h  o lim p ijc z y k ó w , o i s t n ie j ą c y m  

n ie b e z p ie c z e ń s tw e m  z a b u rz e ń  przew odu pokarmowego w Mek­
syku ( j a k i c h  po traw  i  napojów  n a le ż y  s i ę  tam w y s tr z e ­
g ać  ).

1 5 . W p rz y g o to w a n ia c h  z w ró c ić  s p e c ja ln ą  uwagę n a  z d ro w ie , 
zawodników bo ty lk o  je g o  d o sk o n a ły  s t a n  może gw aran­
tow ać su k cesy  w M eksyku. W tym c e lu  przeprowadzać częste 
b a d a n ia  l e k a r s k i e .

1 6 . U regulow ać w n a jb l iż s z y m  te rm in ie  z a g a d n ie n ia  p ro c e su  
odnowy. K o n ieczn a  tu  j e s t  budowa sau n  w Ośrodkach P rz y ­
gotow ań O l im p i js k ic h  o ra z  w łaśc iw eg o  s to s o w a n ia  m asa­
żu sp o rto w eg o .

17 . S y s te m a ty c z n ie  w ym ien iać pog lądy  d o t . a d a p t a c j i  na ł a ­
mach m ie s ię c z n ik a  szk o len io w eg o  PK01 -  " S p o r t Wyczy­
nowy" .

1 8 . Zw ołać n a s tę p n ą  k o n fe re n c ję  w sp raw ach  a k l im a ty z a c j i  
w l i s t o p a d z i e  b r .  w c e lu  p o k a z a n ia  co k o n k r e tn ie  z ro ­
b io n o  .

(W .K .)

W ydawnictwa tem atem  o b ra d  K o m is ji S p o rto w e j

O s ta tn ie  z e b r a n ie  K o m is ji S p o rto w e j PK01 pośw ięcone b y ło  
a n a l i z i e  d z i a ł a l n o ś c i  D z ia łu  W ydawnictw. C złonkow ie Komisji z a ­
p o z n a l i  s i ę  z d o ty ch czaso w ą p ra c ą ,  p r o f i le m  wydawnictw  i  je g o  
p ersp ek ty w am i na n a j b l i ż s z ą  p r z y s z ło ś ć .  Z ana lizow ano  ró w n ież
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m ie js c e  i  r o l ę  w ydawnictw  sz k o len io w y c h  w s y s te m ie  s z k o le n ia  
i  d o s z k a la n ia  k ad ry  t r e n e r s k o - i n s t r u k t o r s k i e j  o ra z  w y su n ię to  
s z e r e g  uwag, wniosków i  p o s tu la tó w  do d a l s z e j  p ra c y .

R e d a k c ja  wydawnictw  sz k o le n io w y c h  z o s t a ł a  pow ołana uchw a­
ł ą  Plenum  PKO1 z d n ia  25 m aja  1963 ro k u . Celem r e d a k c j i  m ia ło  
byó p o d n o sz e n ie  poziom u w ied zy  k ad ry  t r e n e r s k i e j ,  zapoznaw a­
n ie  j e j  z najnow szym i o s ią g n ię c ia m i  t e o r i i  s p o r tu  w k raju  i  za 
g r a n i c ą .  W p ierw szym  ro k u  i s t n i e n i a  wydano 8 b iu le ty n ó w  -  
sk ryp tów  "M ate ria łó w  S zk o len io w y ch " z z a k re su  nauk  podstaw o­
wych o wychow aniu f iz y c z n y m . Były one początkow o wydawane pry­
m ityw ną t e c h n ik ą  p o w ie laczo w ą w n ie w ie lk im  n a k ła d z ie .  D op ie­
ro  w s ty c z n iu  1964 r .  pow ołano p rz y  COPO D z ia ł  Wydawnictw, k tó ­
ry  z a j ą ł  s i ę  c a ło k s z ta ł te m  d z i a ł a l n o ś c i  w tym z a k r e s i e .

P rz y  D z ia le  Wydawnictw pow ołano K oleg ium  R edakcy jne czu ­
w a ją ce  nad te m a ty k ą  p ub likow anych  a rty k u łó w  o ra z  w y ty c z a ją c e  
o g ó ln ą  p o l i t y k ę  w ydawnictw  sz k o le n io w y c h . W s k ła d  K olegium  
w chodzą w y b i tn i  fachow cy -  naukowcy i  o r g a n iz a to r z y  s p e c j a l i ­
z u ją c y  s i ę  w ró ż n y c h  z a g a d n ie n ia c h  s p o r tu  (H enryk Janow sk i -  
s e k r e t a r z  r e d a k c j i ,  d r  Edmund Kosman, Tomasz L em part -  p r z e ­
w o d n icz ąc y , d r  I r e n e u s z  M a la re c k i ,  d r  Tomasz N iedek  -  k o n s u l­
t a n t  do spraw  le k a r s k i c h ,  mgr J ó z e f  R u tk o w s k i,d r  T adeusz U la -  
to w s k i ) .  Od ro k u  1964 " M a te r ia ły  S zko len iow e PKO1" z a c z ę ły  u -  
kazywaó s i ę  10 ra z y  w ro k u . P o d n ie s io n o  n ie  ty lk o  jakość i  s z a ­
t ę  g r a f i c z n ą  b iu le ty n u ,  l e c z  zm ien iono  ró w n ie ż  p r o f i l  p ism a, 
na łam ach k tó re g o  ro z p o c z ę to  p u b lik o w a ć  a r ty k u ły  n a  te m a t teo­
r i i  t r e n in g u  spo rto w eg o  i  j e j  ró ż n o r a k ic h  aspek tów  ( d z i a ły :  
m etodyczno-naukow y, t r e n e r s k i ,  l e k a r s k i ,  s p r z ę tu  i  u rz ą d z e ń  
sp o rto w y ch , f i lm u  o ra z  p r z e g lą d  l i t e r a t u r y ) .  Pow oli u k s z t a ł ­
to w ał s i ę  z e s p ó ł re d a k c y jn y , s k ła d a ją c y  s i ę  a k t u a ln i e  z 3 o -  
sób  za jm u ją c y c h  s i ę  b e z p o ś re d n io  redagow aniem  p ism a i  p o z y c j i  
BTS o ra z  2 osób  w ykonu jących  w s z e lk ie  p ra c e  te c h n ic z n o -a d m i­
n i s t r a c y j n e .  T rz eb a  z a z n a c z y ć , że D z ia ł  Wydawnictw zasnuje s i ę  
ró w n ież  k o lp o r ta ż e m  b iu le ty n u  sz k o len io w e g o  i  b iu le ty n u  in fo r ­
m acyjnego PKO1. Obecny s k ła d  osobowy r e d a k c j i  j e s t  i  ta k  zn a­
c z n ie  m n ie js z y  w s to s u n k u  do podobnych cz aso p ism  wydawanyoh 
n p . p rz e z  wydaw nictw o " P ra s a  S p o rto w a " , w k tó r y c h  w d o d a tk u  
odpada sp raw a k o lp o r ta ż u .
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W l a t a c h  1964-65  u k s z ta ł to w a n o  i  u d o sk o n a lo n o  p r o f i l  "Ma­
te r i a łó w  S zk o le n io w y ch " , k tó r e  z p o c z ą tk ie m  1966 ro k u  p r z e ­
k s z ta łc o n o  w czaso p ism o  " S p o r t  Wyczynowy -  T e o r ia  i  P ra k ty k a "  
-  o rg a n  sz k o le n io w y  P o ls k ie g o  K om ite tu  O lim p ijsk ie g o ,w y d aw a n y  
10 r a z y  w ro k u  w n a k ła d z ie  2000 e g z .  (w z ro s t o 500 egz .w  s t o ­
sunku do ro k u  1 9 6 4 ) . Pism o za jm u je  s i ę  sz e ro k im  w ach larzem  
problemów z z a k re s u  t e o r i i  i  p r a k ty k i  t r e n in g u  w s p o r c ie  wy­
czynowym. P rzep ro w ad zo n a  w ro k u  1965 a n k i e t a  -  so n d a  wśród czy­
te ln ik ó w  w y k a z a ła , że pism o c ie s z y  s i ę  dużym uznan iem  t r e n e ­
rów i  zd o b y ło  s o b ie  t r w a łą  p o z y c ję  w naszym  s y s te m ie  s z k o le ­
n i a .  A n k ie ta  w y k az a ła  ró w n ie ż , że pism o j e s t  sku tecznym  o r ę ­
żem w w a lc e  o p o d n o sz e n ie  poziom u k ad ry  t r e n e r s k i e j  i  odgryw a 
n ie m a łą  r o l ę  w s z k o le n iu  i  d o s z k a la n iu  t e j  k a d ry . Dowodem t e ­
go j e s t  ta k ż e  z a in te re s o w a n ie  i  w c ią g n ię c ie  do w spółpracy w ie ­
lu  czo łow ych naukowców i  te o re ty k ó w  z z a k re s u  w ychow ania f i ­
zycznego  i  s p o r tu .  N iem n ie j t r z e b a  s tw ie r d z i ć ,  że r e d a k c ja  ma 
n a d a l poważne p rob lem y z doborem  m a te r i a łu  i  z n a le z ie n ie m  a u ­
to ró w , k tó r z y  by g w a ra n to w a li w ysok i poziom  p ism a . C hodzi tu  
g łó w n ie  o n a sz y c h  czo łow ych szk o len io w có w , mogących s i ę  n i e ­
je d n o k r o tn ie  p o c h w a lić  poważnymi o s ią g n ię c ia m i  w sw ej p r a c y .  
R zecz je d n a k  w tym , że  b a rd z o  n ie w ie lu  z n ic h  w ykazu je  chęć 
n a w ią z a n ia  s t a ł e j  w sp ó łp ra c y  z r e d a k c ją  i  d z i e l e n i a  s i ę  swymi 
bogatym i d o św ia d cz en ia m i z innym i na łam ach " S p o r tu  Wyczyno­
w ego".

O sobną spraw ę s ta n o w i k o lp o r t a ż .  Zarówno " M a te r ia ły  Szko­
le n io w e " , ja k  o b e c n ie  " S p o r t  Wyczynowy" ro zp ro w ad zan e  s ą  wy­
łą c z n ie  w p re n u m e ra c ie  r o c z n e j .  Mimo p o d ję c ia  pewnych a k c j i  
p ro p a g u ją c y c h  w ydaw nictw a sz k o le n io w e  ( l i s t y  do WKKPiT-ów,pio­
nów w zm ianki w p r a s i e ) ,  j e s z c z e  z b y t m ało tre n e ró w  i  i n s t r u k ­
torów  p re n u m e ru je  " S p o r t  W yczynowy". Wobec b l i s k o  12 t y s .  za ­
r e je s t r o w a n y c h  w P o ls c e  tre n e ró w  i  i s n t ru k to r ó w  n a k ła d  p ism a 
w ynosi ty lk o  2 ' t y s .  e g z . ,  a  mimo to  w c a ł o ś c i  s i ę  n ie  ro z c h o ­
d z i  (80% ). Ś w iadczy t o ,  że sz k o le n io w c y  n a s i ,  naw et c i  c z o ło ­
w i, n ie z b y t  c h ę tn ie  podchodzą do c z y ta n ia  l i t e r a t u r y  fachow ej, 
do p o d n o sz e n ia  t ą  d ro g ą  sw o ich  k w a l i f i k a c j i  zawodowych. Wyda- 
j e  s i ę ,  że p o trz e b n y  j e s t  w tym z a k r e s ie  w ięk szy  n a c is k  z a in ­
te re so w a n y c h  k lubów , pionów czy WKKFiT o ra z  s z e r s z a  p ro p ag a n ­
da z ic h  s t r o n y  na swoim t e r e n i e .
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D z ia ł  Wydawnictw r o z p o c z ą ł  j e s z c z e  w ro k u  1964 w ydaw anie 
s e r i i  s p e c j a l i s t y c z n y c h  p o z y c j i  pod w spólnym  ty tu łe m  " B ib l io ­
te k a  T re n e r a  S p e c j a l i s t y " .  Do t e j  po ry  wydano n a  z l e c e n ie  po­
sz c z e g ó ln y c h  związków sp o rto w y ch  8 p o z y c j i  BTS, w p rzy g o to w a­
n iu  s ą  dw ie n a s tę p n e .  Z a l e t ą  s e r i i  BTS j e s t  p rz e d e  w szy s tk im  
stosunkow o s z y b k i c y k l p ro d u k cy jn y  (o k . 3 m ie s ią c e )  o ra z  moż­
liw o ś ć  w ydaw ania ty c h  p o z y c j i  w n a k ła d a c h  dosto so w an y ch  do po­
t r z e b  danego zw iązku  ( p r z e c ię tn y  n a k ła d  600 e g z . ) .  G w ara n tu ją  
one ró w n ie ż  s z y b k ie  d o s ta r o z e n ie  tre n e ro m  a k tu a ln y o h  in fo rm a ­
c j i  o n a jn o w szy ch  o s ią g n ię c ia c h  i  zdobyczach  w s p o r c ie  k w a li­
fikow anym . D z ia ł  Wydawnictw z re zy g n o w a ł, zg o d n ie  z z a le c e n ie m  
K oleg ium , z w ydaw ania c a ły c h  pod ręczn ików  w s e r i i  BTS,gdyż l e ­
ży to  w k o m p e te n o ji w ydaw nictw a S p o r t  i  T u ry s ty k a .P o z y c je  BTS 
z a w ie r a ją  s z e r e g  opracow ań z z a k re s u  d a n e j d y s c y p lin y  s p o r to ­
w e j, zarów no k ra jo w y ch  ja k  i  z a g ra n ic z n y c h ; powinny być w n ic h  
pub likow ane d o św ia d c z e n ia  n a j le p s z y c h  tre n e ró w , n a jnow sze  zdo­
bycze i  m etody t r e n i n g u .  Sprawy te  c z ę s to  re fe ro w a n e  s ą  p rz e z  
tre n e ró w  n a  k u rs a c h  d o sz k o len io w y c h  I I I  s t o p n i a ,  l e c z  nie wszy­
s t k i e  je s z c z e  z w ią z k i w id zą  p o tr z e b ę  u p o w sz e c h n ia n ia  ty c h  do­
św ia d cz eń  i  d la te g o  n a  K olegium  R edakcy jne sp a d a  częśc io w o  ro­
l a  uk ie ru n k o w y w an ia  p o l i t y k i  w ydaw niczej s e r i i  BTS.

Poza tym D z ia ł  Wydawnictw w ydał w tym o k r e s ie  in n y c h  po­
z y c j i  s p e c ja ln y c h ,  ja k  n p . k a le n d a rz e  im prez  w l a t a c h  1965 i  
66 , program y kursów  d o sz k o len io w y c h  PK01 i  i n s t r u k t o r s k i c h  dla 
GKKPiT, J e d n o l i t ą  K la s y f ik a c j ę  S portow ą i t d .  W szy stk ie  t e  za ­
d a n ia  re a liz o w a n e  s ą  w n ie  n a j le p s z y c h  w arunkach , gdyż n a  c o -  
d z ie ń  k o m p lik u ją  j e  n a  p o zó r d ro b n e , a l e  i s t o t n e  a d m in i s t r a ­
c y jn e  b r a k i  i  n ie d o c ią g n ię c ia .

W d y s k u s j i  po ru szo n o  s z e r e g  tem atów zw iązanych  z oceną wy­
daw nictw  o ra z  w y su n ię to  p ro p o z y c je  i  w n io sk i o d n o śn ie  do d a l ­
s z e j  p r a c y .  " S p o r t  Wyczynowy" J e s t  pismem o wysokim  poziom ie 
fachowym, żyw ej i  i n t e r e s u j ą c e j  te m a ty c e , k tó r a  pow inna " t r a ­
f i ć "  do w s z y s tk io h  p ra c u ją c y c h  w s p o r c ie  tre n e ró w  i  i n s t r u k ­
to ró w . Problem em  j e s t  n a to m ia s t  d o ta r o i e  z pismem do w s z y s t­
k ic h  ty c h ,  k tó r z y  z r a c j i  swego zawodu pow inn i na b ie ż ą c o  z a ­
poznawać s i ę  z najnow szym i o s ią g n ię c ia m i  szko len iow ym i w s p o r ­
c i e .  P o z o s ta je  w ięc  k w e s t ia  ta k ie g o  r o z w ią z a n ia  sprawy k o lp o r ­
ta ż u ,  aby d o tr z e ć  do n a j s z e r s z y o h  r z e s z  odb io rców  i  nau czy ć
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ic h  c z y ta n ia  fach o w e j p r a s y ,  w drożyć do now oczesnych fo rm  s a ­
m o d z ie ln eg o  p o d n o sz e n ia  sw o ich  k w a l i f i k a c j i .  Zdaniem  dyskutan­
tów n a k ła d  "S p o r tu  Wyczynowego" p o w in ie n  s i ę  kształtow ać w g r a ­
n ic a c h  5 t y s . e g z .

Pismo p o w o ła ły  do ż y c ia  k o n k re tn e  p o tr z e b y  -  s ła b o  p rz y ­
gotow ana k a d ra  t r e n e r s k a ,  n ie  m a jąca  nawyków d z i e l e n i a  się swy­
mi d o św ia d cz en ia m i w fo rm ie  a r ty k u łó w  i  p ra c  drukow anych . 0 -  
b e c n ie  " S p o r t  Wyczynowy" o s ią g n ą ł  w ysok i poziom  fachow y i  mo­
że być pismem, k tó re g o  n ie  musimy s i ę  w s ty d z ić  naw et z a  g r a ­
n i c ą .  Z w raca jąc  uwagę n a  t r u d n o ś c i ,  j a k i e  n a p o ty k a  r e d a k c ja  w 
do b o rze  a k tu a ln y c h  m a te r ia łó w  i  au to ró w , d y s k u ta n c i  p o d k re ś li­
l i  n ie ja k o  p o t r ó jn ą  r o l ę  D z ia łu  W ydawnictw. O tóż s p e łn i a  on 
ró w n o le g le  f u n k c je  r e d a k c j i ,  d z i a łu  adm inistracyjnego i  kom órki 
p ro w a d zą ce j k o lp o r ta ż .

I s t n i e j e  k o n ie c z n o ść  n a w ią z a n ia  ś c i ś l e j s z e j  w ię z i  p ism a z 
te re n e m . " S p o r t  Wyczynowy" p o w in ie n  d o tr z e ć  do zawodników kad­
ry  narodow ej ( b e z p ł a t n i e ) .  N a leży  ró w n ież  z a in te re s o w a ć  s p r a ­
wą p ren u m e ra ty  i n s t y t u c j e  z GKKFiT na czele, fu n d u ją c  naw et n a­
g ro d ę  d la  WKKFiT, n a  k tó re g o  t e r e n i e  i s t n i e j e  n a j l e p s z a  sy tua­
c j a  w z a k r e s ie  c z y te ln ic tw a  SW. P odobnie można n a g ra d z a ć  a u ­
torów  za  n a j le p s z e  a r ty k u ły  w p o sz c z e g ó ln y c h  d z i a ła c h .

Faktem  j e s t ,  że n ie  do p raco w aliśm y  s i ę  je s z c z e  w łaśc iw eg o  
p r o f i l u  p ism a . Trudno j e s t  k s z ta ł to w a ć  te n  p r o f i l  w SW, gdyż 
n a s i  naukowcy i  t r e n e r z y  n ie  n a w ią z a l i  j e s z c z e  t a k i e j  w sp ó ł­
p ra c y , k tó r a  g w aran tow ałaby  s t a ł y  dopływ m a te r ia łó w . S tą d  du­
że t r u d n o ś c i  w ic h  zdobyw an iu . Można je d n a k  s tw ie r d z i ć ,  że w 
s to s u n k u  do l a t  u b ie g ły c h  poczy n io n o  o lb rz y m i p o s tę p .  Celem 
j e s t  t a k i e  u k ie ru n k o w a n ie  p ism a, aby w d a lszy m  c ią g u  s p e ł n i a ­
ło  ono r o l ę  u z u p e łn ia ją c ą  w sz k o n iu  i  d o s z k a la n iu ,  w samo­
k s z t a ł c e n i u  s i ę  tr e n e ró w . O c z y w iśc ie , m usi to  być r e a liz o w a n e  
p rzy  ś c i s ł e j  w sp ó łp ra c y  z Pionem  S z k o le n ia  S portow ego PK01. 
P u b l ik u ją c  c z ę s to  w " S p o rc ie  Wyczynowym" a r ty k u ły  n ie jednokro t­
n ie  naw et t r u d n e ,  w d raża  s i ę  tre n e ró w  do p o d n o sz e n ia  swego po­
ziom u, do p rzy jm ow an ia  p rz e z  n ic h  pewnych term inów  i  pojęć n a u ­
kowych. A rty k u ły  te o r e ty c z n e  p o s z e r z a ją  w ied zę  t r e n e r a  i  s ą  
na pewno p o ż y te c z n e  i  p o t r z e b n e .  N iem n ie j n a jw a ż n ie js z e  są a r ­
ty k u ły  p ra k ty c z n e ,  u p o w sz e c h n ia ją c e  d o św ia d c z e n ia  i  nowe me­
to d y . Z am ieszczane  b ęd ą  g łó w n ie  t e  a r ty k u ł y ,  z k tó ry c h  w n io s ­
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k i  i  u o g ó ln ie n ia  d o ty c z ą  n ie  ty lk o  j e d n e j ,  l e c z  w ie lu  d y scy ­
p l i n  s p o r tu .  J e ś l i  ch o d z i o c a ł o k s z t a ł t  p ra c y  d z i a łu ,  to  i s t ­
n i e j e  w yraźna  p o tr z e b a  w zm ocn ien ia  r e d a k c j i  w p e r s o n e l  f a c h o ­
wy. Wówczas K olegium  może w z ią ć  o d p o w ie d z ia ln o ść  ró w n ież  za 
p r o f i l  BTS, g d z ie  pow inny być g łó w n ie  pub likow ane o p rac o w a n ia  
z kursów  d o sz k o len io w y c h  I I I  s to p n ia  o ra z  n a j le p s z e  p ra c e  z a ­
g r a n ic z n e .  D la  w ysok iego  w yczynu n ie  s ą  p o trz e b n e  k s i ą ż k i ,  a 
w y s ta rc z ą  a r ty k u ł y ,  o p rac o w a n ia  i  d o n ie s i e n i a .  Zadaniem  K o le ­
gium b ę d z ie  g łó w n ie  czuw anie nad g e n e r a ln ą  l i n i ą  ty c h  wydaw­
n ic tw  .

J e ś l i  c h o d z i o d a ls z e  p e rsp e k ty w y  w ydawnictw  s z k o le n io ­
w ych, to  n ie w ą tp l iw ie  n a k ła d  p o w in ie n  byó zw ię k sz o n y . Trudno 
je d n a k  utrzym yw ać w ysok i poziom  pism a i  m ieć jednocześnie w ie ­
lu  c z y te ln ik ó w . W wypadku z w ię k sz e n ia  n a k ła d u  p r o f i l  "S p o rtu  
Wyczynowego" m u s ia ł by u le c  pewnym zmianom, a  p rz e d e  w s z y s t­
kim pism o m u s ia ło  by być ta ń s z e  n iż  o b e c n ie .  K olegium  w raz z 
r e d a k c ją  o p ra c u je  w n a jb l iż s z y m  c z a s ie  k o n k re tn e  w nioski i  de­
z y d e ra ty  o d n o śn ie  d a l s z e j  d z i a ł a l n o ś c i  i  p rz e d s ta w i t e  m a te ­
r i a ł y  do r o z p a t r z e n i a  P rezyd ium  PKO1.

K o m isja  S portow a p r z y j ę ł a  n a s tę p u ją c e  p o s ta n o w ie n ia :
1 . S tw ie rd z o n o , że W ydawnictwa PK01 s p e ł n i ł y  n a ło ż o n e  z a ­

d a n ia ,  p r z y c z y n iły  s i ę  do p o d n ie s ie n ia  poziomu k ad ry  
t r e n e r s k i e j  i  za  to  zarówno Kolegium Redakcyjnemu "S p o r­
tu  Wyczynowego", ja k  i  D z ia ło w i Wydawnictw n a le ż ą  s i ę  
g o rą c e  słow a u z n a n ia .

2 .  Z a leco n o  K olegium  SW i  D z ia ło w i Wydawnictw d a ls z e  d o s­
k o n a le n ie  p r o f i l u  wydawanych p o z y c j i ,  aby je s z c z e  l e ­
p i e j  pom agały one tre n e ro m  w p o d n o sz en iu  ic h  poziom u, 
s z c z e g ó ln ie  w p rz y g o to w a n ia c h  o l im p i j s k i c h  o ra z  w r o z ­
w iązyw aniu  w s z e lk ic h  problemów w y n ik a ją c y c h  z k s z t a ł ­
to w a n ia  poziom u spo rtow ego  i  o sobow ości zaw odn ika.

3 . U trzym ać w da lszym  c ią g u  do tychczasow y  p r o f i l  i  w ysok i 
poziom  " S p o r tu  W yozynowego".

4 . Na p o d s ta w ie  z ło żo n e g o  m a te r ia łu  i  d y s k u s j i  p rz y g o to ­
wać w n io sk i n a  p o s ie d z e n ie  P rezyd ium  PKO1 d o ty c z ą c e  
w s z e lk ic h  spraw  zw iązanych  z o r g a n iz a c ją  i  d z i a ł a l n o ś ­
c i ą  D z ia łu  W ydawnictw. ( J a s . ) .
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Z p r a c  K o m is ji M łodzieżow ej

P o n iż e j zam ieszczam y uw agi c z ło n k a  K o m is ji M łodzieżow ej -  
k o l .  L u c ja n a  O lszew sk ieg o  k a p i ta n a  zw iązkow ego PZB, d o ty o z ą c e  
o r g a n i z a c j i  M is trz o s tw  P o ls k i  Ju n io ró w  w b o k s ie .

*
*  *

Pochw ała o św ię c im sk ic h  m is trz o s tw  m łodych bokserów
i

Od l a t  mam o k a z ję  obserw ow ać in d y w id u a ln e  m is trz o s tw a  P o l­
s k i  ju n io ró w  w b o k s ie ,  ba je s te m  ta k ż e  jednym  z o rg a n iz a to ró w  
t e j  i n t e r e s u j ą c e j  im p re zy , a l e  n ie  p o s ą d z i  mnie chyba n i k t  o 
sam ochw alstw o, a n i  te ż  o zw ykłą te n d e n c y jn o ś ć  w o c e n ie  fak tó w  
zw iązanych  z c h a ra k te re m  w ykonyw ania o k re ś lo n y c h  f u n k c j i .  N ie 
c h o d z i tu  bowiem o d z i a ł a ln o ś ć  Z w iązku . O cz y w iśc ie , że PZB ma 
duży w kład  o rg a n iz a c y jn y  w p rz y g o to w a n ie  o s ta tn ie g o  t u r n i e j u ,  
k tó r y  o d b y ł s i ę  w O św ięc im iu , a l e  p r z e c ie ż  b o h a te ra m i im prezy  
n ie  b y l i  d z i a ła c z e  PZB. B y li n im i n a to m ia s t  bez  w ą tp ie n ia  ak ­
ty w iś c i  K lubu S portow ego "U nia" w O św ięc im iu .

T u r n i e j  o św ię c im sk i p o z o s ta n ie  na d łu g o  w p am ięc i w s z y s t­
k ic h  je g o  u c z e s tn ik ó w  zaw odników , sę d z ió w , tre n e ró w , d z i e n n i ­
k a rz y ,  ja k  te ż  n asz y c h  p r z y j a c i ó ł  z W ęg ie r, k tó rz y  z a p r o s z e n i  
p rz e z  PZB m ie l i  o k a z ję  o g lą d a ć  m łodych nas tępców  P ie trz y k o w ­
sk ie g o  i  K u le ją .  T u rn ie j  p o z o s ta n ie  chyba b a r d z i e j  w p am ięc i 
ze w zg lędu  na je g o  ogromne w a lo ry  o r g a n iz a c y jn e ,  a n i ż e l i  na 
poziom  sp o rto w y , k tó r y  b y ł ta k ż e  i n t e r e s u j ą c y .

Na dworcu kolejow ym  w i ta ło  n a s  h a s ło .A f i s z  w skazyw ał d ro ­
gę do h o te lu ,  w k tó rym  o k r ą g łą  dobę c z e k a l i  d z i a ła c z e  o św ię ­
c im sc y . K w ate ro w a li u c z e s tn ik ó w , in fo rm o w a li i c h  o s z c z e g ó -  
ła o h  im p re zy , w rę c z a l i  p rzygo tow ane w c z e ś n ie j  k o m u n ik a ty , u -  
d z i e l a l i  k o n ie c z n y c h  w y ja ś n ie ń .  H o te l  c z y s ty ,  p rz y z w o ity ,c h o ć  
bez lu k su só w . C ie p ła  woda, ta k  k o n ie c z n a  p rz y  " r o b ie n iu "  w agi 
p rz e z  zaw odników . Ja k że  c z ę s to  te g o  b ra k , p ię ś c ia rz o m  naw et w 
c z a s ie  pobytów  za g ra n ic a m i k r a j u .  C o d z ie n n ie  w c z a s ie  tu rn ie ­
ju  wydawano szczeg ó ło w e kom iłnikaty  z a w ie r a ją c e  n ie  ty lk o  in ­
fo rm a c je  typowo sp o r to w e , a l e  ta k ż e  s z e re g  spraw  o r g a n iz a c y j ­
n y ch .
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P ie rw szy  d z ie ń  im p re z y . J a k  zw ykle c z y n ię  -  n a  k i l k a  go­
d z in  p rz e d  p ierw szym  gongiem  udałem  s i ę  do h a l i .  Z d a le k o  n ie  
w y g lą d a ła  mi im p o n u jąc o . Zwykły b a ra k ,  k tó r y  b y ł k ie d y ś  s t o ­
łów ką p ra c o w n ic z ą , odgryw a d z i ś  d l a  U n ii ( d e b iu tu je  w I I  l i ­
d z e )  r o l ą  h a l i  s p o r to w e j .  W nętrze h a l i  m usi je d n a k  zrobió w ra­
ż e n ie .  C ie p ło ,  c z y ś c iu tk o ,  ła d n e  ko lorow e d e k o r a c je , h a s ł a ,  e -  
s te ty c z n e  u s ta w ie n ie  k r z e s e ł  na w idow ni. Sprawdzamy m ie js c e  
w a lk i .  S zo k u je  n a s  p o d k ła d k a  r i n g u .  E la s ty c z n a  gąbka pod p la n ­
d ek ą  ma z a b e z p ie c z a ć  p i ę ś c i a r z y  p rz e d  w en tu a ln y m i upadkam i i  
u ra z a m i. To p ie rw sz y  ek sp e ry m en t k lu b u  p rz y  w ie lk ic h  Z a k ła ­
dach  C hem icznych . Ja k  s i ę  o k a z a ło  ek sp e ry m en t miejscowych d z i a ­
ła c z y  z d a ł  d o sk o n a le  egzam in  -  b ę d z ie  w n a jb l iż s z y m  c z a s ie  u -  
pow szechn iony  w in n y c h  k lu b a c h  p i ę ś c i a r s k i c h  w P o ls o e .

P r z e d s ta w ic i e l  PPIS w y ja ś n i ł ,  że n ie  będziem y m ie l i  w ie l ­
k ic h  s t r a t  f in an so w y c h  p rz y  o r g a n iz a c j i  m is tr z o s tw ,  bo h a l a  
j e s t  z a  darm o, a  w ie le  p ra c  wykonano w c z y n ie  sp o łeczn y m . Ba, 
naw et a u to k a ry  p rzew ożące u c z e s tn ik ó w  n i c  n ie  k o s z tu ją .T o  p re­
z e n ty  Zakładów , p re z e n ty  p r e z e s a  U n ii d y r .  A l f r e d a  J i t n e r a  -  
w ie lk ie g o  sym patyka s p o r tu ,  a  boksu w s z c z e g ó ln o ś c i .  D y re k to r  
to  d u sz a  m ie jscow ego  ś ro d o w isk a  sp o r to w e g o . D z ię k i mu z a  to !

Im p reza  m ia ła  u r o c z y s ty  c h a r a k t e r .  D obra , rzeczo w a sp ik e r­
k a , spraw ny p r z e b ie g  p o sz c z e g ó ln y c h  w a lk , n ie zw y k le  u r o c z y s te  
d e k o r a c je  zw ycięzców , d ź w ię k i h e jn a łu  m is t r z o s tw ,p ię k n e  s z a r ­
f y ,  m ed a le , dyplom y. Nawet c i  co p r z e g r a l i  n ie  o d je c h a l i  z 0 -  
św ię c im ia  z p u sty m i rę k a m i. W szyscy u c z e s tn ic y  o t r z y m a l i  p a ­
m ią tk ę  w p o s t a c i  n o te s u  z o k o liczn o śc io w y m  n ad ru k ie m .

Z adow olen i b y l i  n a s i  g o ś c ie  z W ęg ie r, bo i  o n ic h  n ie  z a ­
p o m n ie li  m ie jsc o w i d z i a ł a c z e .  D z ię k i pamiątkowym teczkom , b ę­
dą d łu g o  w sp o m in a li t e n  t u r n i e j .  A ch, zapom niałbym  o n a g ro ­
d ach , t e ż  z e b ran y ch  zwykłym suptem  d z i a ła c z y .  N ie b y ło  f i n a ­
l i s t y ,  k tó r y  n ie  o trz y m a ł to rb y  s p o r to w e j ,  t e o z k i ,  p u ch a rk u  z 
c h i ń s k ie j  l a k i .  N a jle p s z y  p i ę ś c i a r z  t u r n i e j u  o trz y m a ł n ie  t j i -  
t r a d y c y jn ą  n ag ro d ę  r e d a k c j i  " S z ta n d a r  M łodych", a l e  ta k ż e  z e ­
g a re k .  Tego je s z c z e  na m is trz o s tw a c h  ju n io ró w  n ie  b y ło .

O św ięcim . Nowoczesne m ia s to  w i e l k i e j  c h e m ii .  M ia s to  l u d z i  
m łodych, pogodnych i  u śm ie c h n ię ty c h , m ia s to  lu d z i  p r a c y .  Czy 
ty lk o  to  je d n a k ?  O św ięcim  je d n a k  n ie o d p a r c ie  k o ja rz y  s i ę  z o -  
k u p a c ją  h i t l e r o w s k ą  i  słynnym  obozem ś m ie r c i .  N ie można b y ło
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n ie  zap o zn ać  chłopców  z c a ł e j  P o ls k i  z fa k ta m i p o n u re j h i s t o ­
r i i .  W szyscy p r z e c ie ż  u r o d z i l i  s i ę  ju ż  w nowych w arunkach  po­
l i t y c z n y c h  i  sp o łe c z n y c h , s ł y s z e l i  i  c z y t a l i  dużo , a l e  p r z e ­
c i e ż  każdy  p o w in ie n  sam o b e j r z e ć  o św ię c im sk ie  muzeum, by zdać  
s o b ie  sp raw ę z te g o  co d z i a ło  s i ę  w o b o z ie .  Może c i  chłopcy n i­
gdy w ż y c iu  n ie  b ęd ą  m ie l i  o k a z j i  p r z y je c h a ć  do te g o  m ia s ta .  
P rz y  pomocy m ie jscow ych  d z ia ła c z y  zo rg an izo w an o  w y c ie cz k ę  do 
dawnych obozów w O św ięcim iu  i  B r z e z in c e .  Pod " ś c ia n ą  ś m ie r c i"  
d e l e g a c ja  sportow ców  z ł o ż y ła  b ia ło c z e rw o n e  g o ź d z ik i .  W id z ia ­
łem  ja k  ch ło p cy  p rz e ż y w a li  t e n  moment, w id z ia łe m  ja k  n ie k tó ­
rz y  p ł a k a l i  k ie d y  p rzew o d n ik  bezbarwnym  tonem  re la c jo n o w a ł  to  
o czym k ie d y ś  s ł y s z e l i .  To b y ła  d o sk o n a ła  l e k c j a  h i s t o r i i  n a ­
s z e j  O jczy zn y .

Na k o n ie c  ty c h  o g ó ln y c h  uwag, k i l k a  sp o rto w y ch  s p o s t r z e ­
żeń  z t u r n i e j u .  Im p reza  s t a ł a  na dobrym p o z io m ie , a ta c y  z a ­
w odnicy ja k  Edmund M ontew ski, Bogdan Jak u b o w sk i, M ieczysław  
W ó łk iew icz , A n to n i Okoń, W ło d zim ierz  C aruk lu b  K rz y s z to f  Wą- 
s ik o w sk i r e p r e z e n tu j ą  ju ż  d z i ś  w ysok ie  u m ie ję tn o ś c i  t e c h n ic z ­
n e .  C hłopcy c i  p rz y  odpow iednim  p ro w ad zen iu  i  o p ie c e  s z k o le ­
n io w ej m ają  ogromne s z a n se  z r o b ie n ia  k a r i e r  sp o r to w y c h . Z re ­
s z t ą  n ie  ty lk o  c i ,  k tó ry c h  w ym ieniłem  pow yżej.

Boks to  s p o r t  d o ść  dz iw ny . C z ęs to  ogrom nie u ta le n to w a n y  
ju n io r  g in ie  w k a t e g o r i i  s e n io ró w . W alka s t a j o  s i ę  d la  n ie g o  
z b y t c i ę ż k a ,  z a b ra k n ie  mu w pewnym momencie h a r tu  ducha i  wiel­
k i e j  w y tr w a ło ś c i .  W s p o r c ie  tym n ie  ma p r z e c ie ż  m ie js c a  d l a  
lu d z i  s ła b y c h .  Chyba b a r d z i e j  a n i ż e l i  w k a ż d e j in n e j  d y scy p li­
n i e .  Tu c z ę s to  zw y c ięz ca  j e s t  b a r d z i e j  poszkodowany an iże li po­
konany , tu  w końcu n ie  można l i c z y ć  na n ik o g o . W r in g u  ma s i ę  
je d n ą  głow ę i  dw ie r ę c e .  I  w tym w ła ś n ie  tk w i c a łe  piękno bok­
su  i  d la te g o  w ła ś n ie  c i  c h ło p cy  u p ra w ia ją c y  p ię ś c ia r s tw o  za nic 
w ś w ie c ie  n ie  z a m ie n i l i  by rę k a w ic  na in n e  a k c e s o r ia  spo rtow e.
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M łodzieżow y k o nkurs  pod h as łem  -  "K ie ru n e k  Meksyk"

W d n ia c h  od i3  do i8  m aja , w S to łeczn y m  
K o m ite c ie  K u ltu ry  F iz y c z n e j i  T u ry s ty k i  
o d b y ła  s i ę  o g ó ln o p o ls k a  w ystaw a g a z e te k  
ś c ie n n y c h  i  p la k a tu ,  na k tó r e j  w yekspo­
nowano p ra c e  wykonane p rz e z  d z i e c i  i  m ło­
d z ie ż  s z k o ln ą  w ram ach k o n k u rsu  o g ło s z o ­
nego p rz e z  PK01 z o k a z j i  "D nia O lim p i j­
czy k a"  .
W o d ró ż n ie n iu  do l a t  p o p rz e d n ic h  k o n k u rs  
c i e s z y ł  s i ę  dużą p o p u la rn o ś c ią  i  p r z y ­
n i ó s ł  s z e re g  p r a c  c iekaw ych nie tylko pod 
w zględem  a r ty s ty c z n y m , a l e  ró w n ież  pod 
w zględem  p o d e j ś c i a  do te m a tu .

Na w y staw ie  pokazano 44 p ra c e  z 9 województw (B ydgoszcz , 
G dańsk, Kraków, Łódź, O ls z ty n ,  O pole, Poznań, Rzeszów , Wroc­
ła w ) , k tó r e  p r z e s z ły  s i t o  e l im in a c y jn e  w t e r e n i e . Ogółem i l o ś ć  
g a z e te k  i  p la k a tó w  n a d e s ła n y c h  do województw b y ła  o c z y w iśc ie  
o w ie le  w ię k s z a .

Mankamentem k o n k u rsu  b y ło  s ła b e  d op racow an ie  re g u la m in u , 
k tó ry  n ie z b y t  ja s n o  p re c y z o w a ł w aru n k i u c z e s tn ic tw a .  N ic t e ż  
dziw nego , że n a d e s ła n e  p ra c e  b y ły  b a rd z o  ró żn o ro d n e  ta k  pod 
w zględem  form  p la s ty c z n y c h  ja k  i  u j ę c i a ,  z uw agi n a  dużą r o z ­
p i ę to ś ć  w ieku  ic h  a u to ró w .F a k t te n  s p r a w ił  wiele kłopotu c z ło n ­
kom ju r y ,  k tó r e  p raco w a ło  pod przew odnictw em  d y r .  A. G órnego, 
a  w k tó re g o  s k ła d  w c h o d z i l i  p r z e d s ta w ic ie le  PK01, M i n i s t e r s t ­
wa O św ia ty , M in is te r s tw a  K u ltu ry  i  S z tu k i o ra z  Szkolnego Związ­
ku S po rtow ego . Ju ry  ro z w ią z a ło  tę  spraw ę d z i e l ą c  praoe n a  t r z y  
g ru p y : g a z e t k i ,  p la k a ty  i  r y s u n k i .  N agrody p rzy zn an o  w dwóch 
p ie rw sz y c h  g ru p a c h , ja k o  że p ra c e  tam p rez en to w an e  naw iązyw a­
ły  do z a ło ż e ń  k o n k u rsu . P o m in ię to  n a to m ia s t  r y s u n k i ,k tó r e  n ie  
s p e ł n i a ł y  te g o  w arunku .

W g ru p ie  g a z e te k  ś c ie n n y c h  i  zarazem  nag ro d ę  g łów ną w 
s p r z ę c ie  sportow ym  w a r to ś c i  2000 z ło ty c h  p rz y z n a n o :

I  -  uczn iom  ze S zko lnego  K o ła  Sportow ego przy Liceum O gól­
n o k sz ta łc ą c y m  im S te f a n a  Ż erom skiego w D z ia łd o w ie .
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I I  -  m ie js c e  z a j ę ł a  S z k o ła  Podstaw ow a z Racław ic Ś lą s k ic h  
pow. P ru d n ik  w o j. o p o ls k ie .

I I I  -  Z a s a d n ic z a  S z k o ła  Zawodowa p rz y  W orfarm ie w Dobrym 
M ie śc ie  w o j. o l s z t y ń s k i e .

W d z i e d z in ie  p la k a tu  p rzy zn an o  m ie js c e :
I  -  Z a s a d n ic z e j  S zk o le  Zawodowej w R akszaw ie w o j. r z e ­

szo w sk ie
I I  -  uczn iom  ze S zko lnego  K oła  Sportow ego "Sobieski" p rz y  

I I  Liceum  O g ó ln o k sz ta łcąc y m  w K rakow ie .
P onad to  ju r y  n a g r o d z i ło  w s z y s tk ic h  u c z e s tn ik ó w  konkursu dy­

plom am i .
W ystawa c i e s z y ł a  s i ę  dużym pow odzeniem  i  z a in te re so w a n ie m  

okazywanym p rz e z  d z i e c i  i  m ło d z ie ż  s z k o ln ą ,  k tó r a  l i c z n i e  od­
w ie d z a ła  w ystaw ę s z c z e g ó ln ie  w zo rg an izo w an y ch  g ru p a c h .Z ja w i­
sko to  św iadczy  n a j l e p i e j  o c e lo w o śc i i  w a r to ś c i  podobnej ak ­
c j i .  J e s t  to  w y s ta rc z a ją c y m  dowodem k o n ie c z n o ś c i  d a l s z e g o ,c o ­
ro c z n e g o  o rg a n iz o w a n ia  podobnych konkursów , k tó r e  z b l i ż ą  mło­
d z ie ż  s z k o ln ą  do p ro b le m a ty k i o l i m p i j s k i e j  i  z a p ro p a g u ją  wy­
chowawcze w a r to ś c i  i d e i  o l i m p i j s k i e j  w s z c z e g ó ln o ś c i  oraz spor­
tu  w o g ó le .

T rz e b a  je d n a k  p a m ię ta ć , że o g ła s z a ją c  w p r z y s z ło ś c i  podob­
ny k o n k u rs , n a le ż y  b a r d z i e j  w n ik liw ie  opracow ać je g o  r e g u l a ­
m in, aby ja s n o  sp recy zo w ać m ło d z ieży  o co w nim  c h o d z i .  U ła t ­
w i to  u d z i a ł  w k o n k u rs ie  ja k  i  potem  p ra c ę  j u r y .  (L .M .) .



Odmienny od d o ty ch czaso w y ch  c h a r a k te r  w ie c z o ru  m ia ło
" S p o tk a n ie  z E rykiem  L ip iń s k im " .

Ś w ietny  k a r y k a tu r z y s ta ,  s a ty ry k  i  g a w ę d z ia rz , o n g iś  je d e n
z czo łow ych zawodników AZS-W arszawa, p o d z i e l i ł  s i ę  w spom nie­
n iam i z l a t ,  k ie d y  sam b y ł p o cz ą tk u jąc y m  sportow cem , b r a ł  u -  
d z l a ł  w zaw odach, w ygryw ał i  p rz e g ry w a ł .

W sposób  l e k k i  i  dow cipny p r z e d s ta w i ł  ja k  u s i ło w a ł  to w a- 
r z y s z y ó ,  p rzy  ró ż n y c h  o k a z ja c h ,  w ybitnym  ówczesnym gwiazdom 
s p o r tu  p o ls k ie g o  -  K o n o p a c k ie j, K usocirisk iem u, K ostrzew sk iem u  
i  innym .

P rz y p o m n ia ł o dawnym śro d o w isk u  sportow ym , z k tó rym  zawarł 
w ie le  p r z y ja ź n i  t rw a ją c y c h  po d z i ś  d z ie ń .  P o d ał k i l k a  ś w ie t ­
nych a n e g d o t " ja k  to  b y ło "  w c z a s ie  w spó lnych  zmagań na b o i ­
sku i  p o za  nim -  w yw ołu jąc h u rag an y  śm iechu w śród  l i c z n i e  
p rz y b y ły c h  g o ś c i  w tyra se n io ró w  AZS-u, ja k  J e rz y  Z a rz y c k i,R o ­
m uald W ir s z y ł ło ,  Zygmunt W eiss , A n to n i M i l l e r ,  S te f a n  P ru s z ­
kow ski i  w ie lu  in n y c h .

M iły  te n  w ie c z ó r  r a z  je s z c z e  p o tw ie r d z i ł  wychowawcze wa­
lo r y  s p o r tu ,  k tó r e  słow am i E ryka L ip iń s k ie g o  zam ykają s i ę  w 
t r e ś c i  w ypow iedzianych  p rz e z  n ie g o  s łów :
- " S p o r t  p rz y d a ł mi s i ę  w ż y c iu ,  w m o je j p ra c y  zawodowej i  

tw ó r c z e j ,  a  p r z y ja ź ń  z ludźm i z a w a r ta  p o p rze z  s p o r t  trw a  do 
d z i ś .  I  d la te g o  s p o r t  b ę d z ie  mi zaw sze b l i s k i " .

*



33

K o le jn y  w ie c z ó r  d y sk u sy jn y  19 m aja b r .  pośw ięcony  b y ł  z a ­
g a d n ie n io m  s p o r tu  w p o w ia ta c h .

Temat "O lim p ijc z y c y  pochodzą z pow iatów " — p r z e d s ta w i ł  
c ie k a w ie  s łu c h ac zo m , s e k r e t a r z  KMP w P io trk o w ie  T ry b u n a lsk im  
to w . M ieczysław  A u g u s ty n ia k .

P r e le g e n t  -  c e n io n y  d z i a ła c z  s p o r tu  te re n o w eg o , d o sk o n a le  
z n a ją c y  z a g a d n ie n ie ,  p o r u s z y ł  w ie le  i s t o t n y c h  problem ów s p o r ­
tu  pow iatow ego , czym w yw ołał n ie zw y k le  ożyw ioną d y sk u s ję  w śród 
u c z e s tn ik ó w  w ie c z o ru .

Rozw ażono, na i l e  można s tw o rz y ć  w aru n k i w p o w ie c ie , by 
wychować tam o lim p ijc z y k ó w . Do j a k i e j  g ra n ic y  śro d o w isk o  po­
w iatow e może z a b e z p ie c z y ć  m o ż liw o śc i ro zw o ju  u ta le n to w a n e j  
m ło d z ie ż y  i  k ie d y  w re s z c ie  pow inn i być p rze k azy w a n i ośrodkom  
dysponu jącym  o d p o w ied n ią  b a z ą  w a rs z ta to w ą , g w a ra n tu ją c ą  n a j ­
le p s z e  p rz y g o to w a n ie  zawodników d la  w ysok iego  w yczynu.

Obok te g o  p o d n ie s io n o  ta k ż e  i s t o t n y  p rob lem  wychowawczy, 
ja k  p rz y w ią z a n ie  do barw klubow ych i  ś ro d o w isk a , u t r w a la n ie  
p a t r io ty z m u  lo k a ln e g o , szacu n k u  i  u z n a n ia  d l a  p ie rw sz eg o  n au ­
c z y c i e l a  czy i n s t r u k t o r a .

W d y s k u s j i  p a d a ły  p rz y k ła d y  bezpardonow ego n ie r a z  p r z e ­
chw ytyw ania  zawodników z p o w ia tu  p rz e z  k lu b y  z in n y c h  m ia s t ,  
c z ę s to  za  pomocą s to s o w a n ia  m etod k ap e ro w n ic tw a  i  przekupstw a.

M etody t e  sto so w an e  zw ykle p o 'u k a z a n iu  s i ę  w p o w ie c ie  u -  
ta le n to w a n e j  spo rtow o  j e d n o s tk i  -  n i e s t e t y  n ie  n a le ż ą  do r z a d ­
k o ś c i .  N ie s tw a r z a ją  one k l im a tu ,  a n i  d o b re j  a tm o s fe ry  w śród  
o f ia r n y c h  d z ia ła c z y  sp o rto w y ch  do d a l s z e j  p ra c y , bowiem z a ­
s ł u g i  w tw o rz e n iu  podstaw  s p o r tu  i  je g o  ro zw o ju  w p o w iec ie  
k o ń czą  s i ę  z c h w ilą  o d e j ś c i a  n a j b a r d z i e j  u ta le n to w a n y c h  z a ­
w odników , k tó rz y  p r z e c ie ż  o d d z ia ły w u ją  na m o b i l iz a c ję  s z e r o ­
k ic h  kręgów  p o c z ą tk u ją c e j  w s p o r c ie  m ło d z ie ż y .

D y sk u s ja  w y k a z a ła , ja k  tru d n y  j e s t  do r o z w ią z a n ia  p rob lem  
wychowawczy, s z c z e g ó ln ie  w o d n ie s ie n iu  do w y b ija ją c y c h  s ię  z a ­
w odników . P rz e c ie ż  t a c y ,  s t a j ą  s i ę  szybko  b o ży szczam i swego 
ś ro d o w isk a  -  z a k ła d u  p ra c y , m ia s ta ,  p o w ia tu . I l e ż  g o d z in  po­
św ię c a  s i ę  w ró ż n y c h  in s t a n c j a c h  p a r ty jn y c h ,a d m in i s t r a c y jn y c h  
i  sp o rto w y ch  d la  r o z w ią z a n ia  ty c h  tru d n y c h  problem ów . S p o r t  
j e s t  p r z e c ie ż  d z i ś  n ie  ty lk o  ro zry w k ą d la  k ib icó w  i  zdrowym 
sp ę d ze n iem  c z a su  p rz e z  sp o rto w có w .D z iś  l i c z ą  s i ę  p rz e d e  w szy­
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s tk im  w y n ik i s p o r to w e . Ja k że  c z ę s to  n ie  j e s t  ro zu m ian e  tam u 
g ó ry  w s t o l i c y  czy w o jew ó d z tw ie , że od wyników sp o rto w y ch  
m ie jsco w y ch  klubów z a le ż ą  naw et p la n y  p ro d u k c y jn e .D la te g o  n i e ­
u s ta n n ie  obok z a g a d n ie ń  ż y c ia  c o d z ie n n e j p ra c y  id z i e  rów noleg­
l e  w a lk a  o s i l n y  s p o r t  w k a ż d e j m ie js c o w o ś c i .

Jak  go um ocnió? J a s n e .  P rz e z  d a n ie  warunków zawodnikom 
do t r e n i n g u ,  p rz e z  u su w an ie  od n ic h  t r o s k  co d z ie n n eg o  ż y c ia .  
I  o to  p ro b lem  m ie sz k a ń , l e p i e j  p ł a t n e j  i  n ie z b y t  a b s o r b u ją c e j  
p ra c y  i t d .  Można by -  ja k  w sk a z a ła  d y s k u s ja  -  p a t r z e ć  na to  
p rz e z  p a l c e ,  gdyby o d n o s i ło  s i ę  to  do je d n o s te k  w y b itn ie  z a ­
s łu g u ją c y c h  na to  -  ta k  pod w zględem  wyczynu sp o rto w eg o , ja k  i  
o c z y w iś c ie  p rz y k ła d u  m oralnego  d l a  o to c z e n ia .  A le n ie  zaw sze 
ta k  j e s t .  C z ęs to  w s z y s tk ie  w yżej w spom niane aw anse s p o ty k a ją  
p o c z ą tk u ją c y c h  sportow ców , a  co g o r s z a  i  t a k i c h ,k t ó r z y  s ą  z a ­
p rz e c z e n ie m  wychowawczej r o l i  s p o r tu .  Ja k  to  u k r ó c ić  -  sk o ro  
c z ę s to  k ib ic e  s tw a r z a ją  n a c is k  ta k  zw anej o p i n i i  s p o łe c z n e j  
d l a  p r z e b a c z e n ia  wybryków ic h  p u p ilo m .

A w końcu z ja w ia  s i ę  nowy p ro b lem . Oto g w iazd a  p o w ia to ­
wego s p o r tu  w y ra s ta  ponad poziom  ś ro d o w isk a . S ię g a ją  po n i ą  
k lu b y  w o jew ó d zk ie , bądź s t o ł e c z n e .  Dać im o d e jś ć  czy n ie ?  
0 tym powinno zadecydow ać dobro  s p o r tu .  J e ż e l i  rozw ój u t a ­
le n to w an e g o  zaw odnika b y łb y  zahamowany p rz e z  p o z o s ta n ie  w po­
w ie c ie ,  ta m te js z y  k lu b  p ow in ien  s ta n ą ć  na w y so k o śc i z a d a n ia  i  
n ie  s ta w ia ć  s p rz e c iw u . A le w żadnym r a z i e  n ie  powinno to  s i ę  
d z ia ć  d ro g ą  k ap e ro w n ic tw a  i  p r z e ta r g u .

Ożywiona d y s k u s ja ,  w k t ó r e j  g ło s  m .in .  z a b i e r a l i  -  S e k re ­
t a r z  G e n e ra ln y  PK01 -  L .G rze śk o w iak , d y r .d e p .  WF w M i n i s t e r ­
s tw ie  O św iaty  -  Ż o łn ie r k ie w ic z ,  d y r .  A .G órny , r e d .Z b .M ik o ła j ­
c z a k , mgr S t .W ie rz y ń s k i  i  i n n i  -  b y ła  n ie z w y k le  k o r z y s tn a .  
W prawdzie n ie  r o z w ią z a ła  w c a ło ś c i  w ie lu  problem ów i  n u r t u j ą ­
cych  w ie lu  d z ia ła c z y  sp raw , a le  z m u s iła  do w spó lnego  z a s ta n o ­
w ie n ia ,  do s z u k a n ia  n a j le p s z y c h  ro z w ią z a ń , na t l e  z a p o z n a n ia  
s i ę  i  u s ły s z e n i a  prawdy o terenow ym  s p o r c ie  i  je g o  k ło p o ta c h .

P row adząca w ie c z ó r  d y sk u sy jn y  M aria  K w aśniew ska d z i ę k u ją c  
p r e le g e n to w i tow . M .A ugustyn iakow i za  je g o  w y s tą p ie n ie ,  w yra­
z i ł a  g o rą c e  ż y c z e n ie ,  aby we w s z y s tk ic h  p o w ia ta c h  na t e r e n i e  
P o ls k i  d z ia ła c z e  p o l i t y c z n i  i  a d m in i s t r a c y jn i  w y k a z a li  t y l e  
samo z ro z u m ie n ia  i  p o p a r c ia  d la  p o tr z e b  s p o r tu  pow iatow ego ,



38 -

a  wówczas m oglibyśm y byó s p o k o jn i  o p raw id łow y  rozw ó j p r z y s z ­
ły c h  o lim p ijc z y k ó w , k tó r z y  pochodzą z pow iatów .

*

D z ia ła ln o ś ć  K lubu O lim p ijc z y k a  PK01 n ie  o g r a n ic z a  s i ę  t y l ­
ko do program ow ych sp o tk a ń  w K lu b ie  n a  F r a s c a t i .  Z a in ic jo w a n e  
ju ż  w c z e ś n ie j  p rz e z  K lub O lim p ijc z y k a  s p o tk a n ia  z ró ż n y m i ś r o ­
dow iskam i p o zasp o rto w y m i, s ą  k o n se k w e n tn ie  r e a l iz o w a n e .

Głównym celem  ta k ic h  sp o tk a ń  j e s t  z b l i ż a n i e  i  zapoznaw a­
n ie  s p o łe c z e ń s tw a , a s p e c j a l n i e  m ło d z ie ży  s z k o ln e j  i  a k a d e ­
m ic k ie j  z id e ą  o l im p i j s k ą  i  ogólnym i wychowawczymi w a r to ś c ia ­
mi s p o r tu .

W m ie s ią c u  m aju k o le jn y c h  sp o tk a ń  t a k ic h  o d b y ło  s i ę  s z e ś ó .  
M .in . na t e r e n i e  2 w a rsz a w sk ic h  lic e ó w  o ra z  w i  Technikum .

Po zaw odach sz k o ln y c h  na b o is k u  m ło d z ie ż  z b i e r a ł a  s i ę  w 
g im n a s ty c z n y c h  s a la c h ,  g d z ie  po w y s łu c h a n iu  i n t e r e s u j ą c o  d la  
m ło d z ie ż y  u ję ty c h  p r e l e k c j i  M a r ii  K w a śn ie w sk ie j-M a le sz e w sk ie j 
n a  te m a t w a r to ś c i  wychowawczych s p o r tu  o ra z  i d e i  o l im p i j s k i e j ,  
zap reze n to w an o  f i lm  p t .  "P a m ię tn ik  z T o k io "  -  o g lą d a n y  z n i e ­
s łab n ący m  z a in te re s o w a n ie m  p rz e z  m ło d z ie ż  1 n a u c z y c i e l i .

Ja k  b a rd z o  p o p u la rn e  s t a ł y  s i ę  podobne s p o tk a n ia  św ia d c z ą  
n ie  ty lk o  nadkom plety  na s a la c h  g im n a s ty c z n y c h ,a le  c i ą g łe  z a ­
p r o s z e n ia  z in n y c h  s z k ó ł .

A k c ją  t ą  powinny na pewno z a ih te re s o w a ó  s i ę  te ren o w e K lu ­
by O lim p ijc z y k a  i  r e a l iz o w a ć  j ą  w podobny sposób  u s i e b i e .

Nową o k a z ją  do sp o tk a ń  p r z e d s t a w i c i e l i  K lubu O lim p ijc z y k a  
s t a ł y  s i ę  d n i s p a r t a k i a d  W yższych U c z e ln i W arszaw sk ich .

I  t u t a j  n ieo m al ju ż  do t r a d y c j i  n a le ż y  z a l i c z y ć  s p o tk a n ia  
zarów no na s t a d io n ie  w c z a s ie  o tw a r c ia  s p a r ta k ia d y  i  t r w a ją ­
cych  zawodów o ra z  popo łudn iow ych  u r o c z y s to ś c i  r o z d a n ia  n ag ró d  
zw ycięzcom  p rz e z  ic h  re k to ró w , a  w o b e c n o śc i g ro n a  p r o f e s o r ­
s k ie g o  u c z e l n i  i  p r z e d s t a w i c i e l i  P o ls k ie g o  K o m ite tu  O lim p i j­
s k ie g o ,

O s ta tn ie  z ta k ic h  sp o tk a ń  popo łudn iow ych  zarów no w a u l i  
SGPiS ja k  i  w a u l i  SGGW m ia ły  c h a r a k te r  k u l tu r a ln o - s p o r to w y ; 
z r a m ie n ia  PKO1 u c z e s t n i c z y l i  w s p o tk a n ia c h  d y r .J .N e u d in g ,M a ­
r i a  K w aśniew ska-M aleszew ska i  r e d .  W ito ld  D om ański.
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G o śc ie  p r z y w ita n i  z o s t a l i  p rz e z  r e k t o r a  u c z e l n i ,k t ó r y  n a ­
s tę p n ie  w rę c z y ł n ag rody  zw ycięzcom  p o sz c z e g ó ln y c h  d y s c y p l in .

Z podsum ow ania o s ią g n ię ć  i  wyników s p a r ta k ia d y  l i c z n i  z e ­
b r a n i  d o w ie d z ie l i  się -, że w ro k u  b ieżący m  w s p a r ta k ia d z ie  b ra ­
ło  czynny u d z i a ł  d w u k ro tn ie  w ię c e j  s tu d e n tó w  i  s tu d e n te k  a n i ­
ż e l i  w ro k u  u b ie g ły m , a  s z e re g  o s ią g n ię ty c h  wyników sportow ych 
j e s t  o b ie c u ją y c h  i  w a r to śc io w y c h .

O becni w a u l i  g o ś c ie  i  s tu d e n c i  w y s łu c h a l i  n a s tę p n ie  wy­
p o w ied z i p r z e d s t a w ic i e l a  PKO1 o w a r to ś c ia c h  ru ch u  s p a r t a k i a ­
dowego na u c z e ln ia c h  i  je g o  w kładu w o g ó ln y  rozw ó j sportu  p o l ­
s k ie g o ,  a  tym samym -  s p o r tu  o l im p i j s k i e g o .

Na z a k o ń c z e n ie  w y św ie tlo n o  f i lm  " P a m ię tn ik  z T o k io " , ja k  
zw ykle s e r d e c z n ie  p r z y j ę ty .

Zarówno o s i ą g n ię c i a  te g o ro c z n y c h  s p a r t a k i a d  u c z e ln ia n y c h  
w masowym u d z ia le  s tu d en tó w  i  s tu d e n te k ,  to  w ynik b e z p o ś re d ­
n ie g o  p o p a r c ia  re k to ró w  u c z e ln i  i  p ro fe so ró w . Ic h  p a t r o n a ty  
o ra z  o s o b i s te  u c z e s tn ic tw o  na im p rezach  s p r a w iło ,  że d n i s p a r ­
ta k iad o w e  s t a ł y  s i ę  ogólnym św ię tem  n ie  ty lk o  b r a c i  s tu d e n ­
c k i e j ,  a l e  i  u c z e ln i  z r e k to r a m i i  gronem p ro fe s o rs k im  na c z e ­
l e .  I  to  są  w y n ik i godne p o d k r e ś le n ia .



FRKS FACHOWĄ
"S p o r t Wyczynowy" na pó łm etku

U k azał s i ę  ju ż  p ią ty  te g o ro c z n y  numer "S p o rtu  Wyczynowe­
g o " , k tó r y  w ychodzi 10 ra z y  w ro k u . Podobnie ja k  i  in n e ,r ó w ­
n ie ż  i  t e n  numer z a w ie ra  w ie le  c iekaw ych m a te r ia łó w  p r z y d a t­
nych  w p rac y  s z k o le n io w e j .  P roblem  je d y n ie  w ty m ,że  nie w szy­
scy  je s z c z e  t r e n e r z y  i  i n s t r u k t o r z y  d o c e n ia ją  spraw ę sy s te m a ­
ty c z n e g o  c z y ta n ia  l i t e r a t u r y  fa c h o w e j, a w ięc  c ią g łe g o  d o sz ­
k a l a n i a  i  p o d n o sz e n ia  sw oich  k w a l i f i k a c j i  zawodowych. Wydaje 
s i ę ,  że problem em  tym powinny s i ę  w w iększym  n iż  d o ty c h c z a s  
s to p n iu  z a in te re s o w a ć  k lu b y  czy p io n y  z a t r u d n ia j ą c e  tre n e ró w  
i  w ywrzeć na n ic h  o d pow iedn i wpływ, naw et d ro g ą  n a c is k u  adm i­
n i s t r a c y jn e g o  .

P o k ró tc e  w arto  omówić t r e ś ć  i  p ro b lem a ty k ę  te g o  num eru. 
Tak w ięc  w d z i a l e  naukow o-m etodycznym  zam ieszczo n o  a r ty k u ł  
p r o f .  M u lle ra  (NRF), k tó ry  p is z e  na te m a t f i z j o lo g ic z n y c h  me­
to d  z w ię k s z a n ia  sp ra w n o śc i f i z y c z n e j .  J e s t  to  co praw da a r t y ­
k u ł dość  tru d n y , w ym agający pew nej z n a jo m o śc i f i z j o l o g i i ,  a l e  
je g o  t r e ś ć  n ie  p o z o s ta w ia  w ą tp l iw o ś c i ,  ja k  w ie le  j e s z c z e  n i e -  
o d k ry ty c h  m o ż liw o śc i i s t n i e j e  w d z i e d z in ie  m aksym alnego u -  
s p r a w n ie n ia  o rganizm u lu d z k ie g o  w c e lu  u z y s k a n ia  ja k  n a jw y ż­
sz y c h  wyników w s p o r c i e .  A r ty k u ł p o w in ien  je d n o c z e ś n ie  dać 
w ie le  do m y ś le n ia  tre n e ro m , gdyż na każdym p o lu  i s t n i e j ą  moż­
l iw o ś c i  s z u k a n ia  w c ią ż  nowych, le p s z y c h  m etod s z k o le n i a .  J e s t  
to  z r e s z t ą  je d y n a  d ro g a  p row adząca do u trz y m a n ia  s i ę  w św ia ­
to w ej czo łów ce s p o r to w e j .  Podobna te m a ty k a ,a c z k o lw ie k  zw ią­
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za n a  z n ie zw y k le  modną o s t a t n i o  sp raw ą a k l im a ty z a c j i  do wa­
runków w y so k o g ó rsk ich  w M eksyku, p o ru sz o n a  j e s t  w a r ty k u le  o -  
pracowanym  n a  p o d s ta w ie  k o n f e r e n c j i  naukowców ró ż n y c h  k rajów  
w M agg lingen  ( S z w a jc a r ia ) .  C zołow i s p e c j a l i ś c i  w ie lu  k rajów  
p o d z i e l i l i  s i ę  swymi d o św ia d cz en ia m i i  w nioskam i z badań  nad 
p rzy s to so w a n ie m  organ izm u  do w y s iłk u  na d u ż e j w y so k o śc i npm. 
Z a r ty k u łe m  tym pow inn i s i ę  zap o zn ać  p rz e d e  w szy s tk im  n a s i  l e ­
k a rz e  i  naukow cy, gdyż p o ls k ie  zdobycze na tym p o lu  n ie  z o s ta ­
ły  je s z c z e  podane do w iad o m o śc i.

P rzy czy n k iem  do d y s k u s j i  na te m a t o d d z ia ły w a n ia  s p o r tu  i  
p r z y c ią g a n ia  do n ie g o  m ło d z ie ży  może byó a r ty k u ł  d r  H a lin y  
O s z a s t ,  k tó r a  w ob iek ty w n y  sposób  z b a d a ła  p rzy czy n y  re z y g n a ­
c j i  d z ie w c z ą t z u p ra w ia n ia  koszy k ó w k i. W nioski z t e j  p racy  są  
ciekaw e i  powinny z a in te re s o w a ć  ty c h ,  k tó r z y  na c o d z ie ń  z a j ­
m ują s i ę  sz k o le n ie m  m łodego n arybku  sp o rto w eg o .. Wiemy p r z e ­
c i e ż  d o s k o n a le ,  j a k  w ie le  ta le n tó w  sp o rto w y ch  z o s t a j e  zm ar­
now anych na s k u te k  n ie w ła ś c iw e j p rac y  i  a tm o s fe ry  w k lu b a c h , 
b rą k u  o p ie k i  wychowawczej i t d .

W d z i a l e  t r e n e r s k im ,  g d z ie  p u b l ik u je  s i ę  na o g ó ł a r ty k u ły  
b a rd z o  p ra k ty c z n e ,  na uwagę z a s łu g u ją  uw agi d łu g o le tn ie g o  t r e ­
n e r a  n a s z e j  r e p r e z e n t a c j i ,  R y sza rd a  K oncew icza na te m a t b r a ­
ków i  n ie d o c ią g n ię ć  w s z k o le n iu  p i ł k a r z y .  P i łk a r z e ,  k tó rz y  
p r z e c ie ż  s ą  oczk iem  w g ło w ie  c a ł e j  s p o r to w e j o p i n i i  p u b l i c z ­
n e j ,  w c ią ż  p o z o s ta j ą  w t y l e ,  j e ś l i  c h o d z i o poziom  i  form y 
s z k o le n i a ,  a p rze d e  w szy s tk im  ic h  r e a l i z a c j ę .

Dr C zabarisk i z WSWP Wrocław j e s t  n ie  ty lk o  doskonałym te o ­
r e ty k ie m  s p o r t u , a l e  ró w n ież  p r a k ty c z n ie  s z k o l i  i  wychowuje 
pływaków i  w c ią ż  p o sz u k u je  le p s z y c h  i  n o w o c z e śn ie jsz y c h  m etod 
t r e n i n g u .  D la te g o  te ż  w y n ik i je g o  d o św iad czeń  w z a k r e s ie  kon­
t r o l i  w y trz y m a ło śc i w t r e n in g u  p ły w ack im ,p rzep ro w ad zo n e  z g ru ­
pą e k s p e ry m e n ta ln ą  m łodych pływaków, s ą  b a rd z o  i n t e r e s u j ą c e .  
Byó może, że w ła ś n ie  t a k i e  i  tym podobne próby i  ek sp ery m en ty  
w yprow adzą w re s z c ie  n a sze  p ły w an ie  na e u r o p e js k ie  wody.

R e la c jo n u ją c  c iek aw sze  p o zy c je  n ru  5 "S p o rtu  Wyczynowego" 
tru d n o  pom inąć a r ty k u ł  d r  d r  M a rii  W e in e rt-D ro sz c z  i  Wacława 
D ro s z c z a . P o ru s z a ją  o n i rz a d k o , n i e s t e t y ,  d o tykany  p rob lem  
s p o r tu  k o b ie ce g o  z p unk tu  w id z e n ia  l e k a r s k ie g o .  T re n e rz y  c z ę ­
s to  n a rz e k a ją c y  na dopływ d z ie w c z ą t do sw oich  s e k c j i  pow inni
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s i ę  k o n ie c z n ie  z tym a r ty k u łe m  za p o zn a ć , gdyż znajom ość pew­
nych  o b iek ty w n y ch  procesów  f i z j o lo g ic z n y c h  o rgan izm u k o b ie ty  
j e s t  k o n ie c z n a ,  aby w p ra c y  z n im i u n ik n ą ć  w ie lu  b łędów .

M yślę , że s c h a ra k te ry z o w a n ie  ty c h  k i lk u  p o z y c j i  w ysta rczy , 
aby z a in te re s o w a ć  c z y te ln ik ó w  p ro b le m a ty k ą  te g o  numeru "S p o r­
tu  W yczynowego". S z c z e g ó ln ie ,  że r e d a k c ja  dba o ró żn o ro d n y  
dobór m a te r ia łó w  i  w z a s a d z ie  każdy t r e n e r ,  i n s t r u k t o r  czy o r ­
g a n iz a to r  p ra c u ją c y  w s p o r c ie  wyczynowym z n a jd z ie  d la  s i e b i e  
ciekaw y m a t e r i a ł .

G im nastyka w s e r i i  BTS

B i b l io te k a  T re n e ra  S p e c j a l i s t y  -  s e r i a  fachow ych wydaw­
n ic tw  P o ls k ie g o  K o m ite tu  O lim p ijs k ie g o  s t a j e  s i ę  c o ra z  popu­
l a r n i e j s z a .  W n a jb l iż s z y m  c z a s ie  t r e n e r z y  i  in s t r u k to r z y  gim ­
n a s ty k i  s p o r to w e j o tr z y m a ją  p o z y c ję  p t .  "Wybrane m a te r i a ły  z 
t e o r i i ,  t e c h n ik i  i  m e to d y k i n a u c z a n ia  ćwiczeń g im n a s ty c z n y c h " . 
J e s t  to  op raco w an ie  z b io ro w e ,a  g łó w n ie  m a te r ia ły  będące p rz e d ­
m iotem  d y s k u s j i  na k u r s ie  doszkolen iow ym  I I I  s to p n i a  tre n e ró w  
g im n a s ty k i .  Z am ieszczone a r ty k u ły  i  o p rac o w a n ia  z o s t a ł y  n a ­
p is a n e  p rz e z  czołow ych tre n e ró w  i  naukowców -  p rak tyków  d z i a ­
ła ją c y c h  w t e j  d y s c y p l in ie  s p o r tu .  W arto ść  ty c h  m a te r ia łó w  
p o le g a  na p o d an iu  w ie lu  p ra k ty c z n y c h  a n a l i z  i  omówień, k tó r e  
n ie  ty lk o  p o s z e r z a ją  w ied zę  i  po d n o szą  k w a l i f i k a c j e  fachow e 
tre n e ró w , a l e  mogą być ró w n ie ż  w y k o rz y s ta n e  w p ra k ty c e  s z k o ­
le n io w e j .•

D la  z o r ie n to w a n ia  c z y te ln ik ó w  w p ro b le m a ty c e  p o ru s z a n e j  w 
BTS "G im nastyka" omówimy k i l k a  n a jc ie k a w sz y c h  p o z y c j i  tego  z e ­
s z y tu .

B ardzo n o w a to rsk ą  p ra c ę  p o d ją ł  d r  Lech S k o ru p sk i z Z a k ła ­
du T e o r i i  S p o rtu  AWF. P rz e p ro w a d z i ł  on m ian o w ic ie  a n a l i z ę  
b io m e c h a n ic z n ą  skoków m ieszan y ch  w g im n a s ty c e  i  w yciągnął s z e ­
r e g  w niosków , k tó r e  w innym n iż  d o ty c h c z a s  ś w ie t le  s t a w ia j ą  
m etodykę n a u c z a n ia  ty c h  elem entów  w t r e n i n g u .  B iom echan ika , 
k tó r a  j e s t  b a rd z o  m łodą d z ie d z in ą  w ied zy , ma s z c z e g ó ln ie  s z e ­
r o k ie  p o le  do p o p isu  w ła ś n ie  w g im n a s ty c e , g d z ie  p o zn a n ie  me­
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c h a n ik i  ruchów j e s t  po d staw ą do o s ią g a n ia  sukcesów . B a d an ia  i  
a n a l i z y  b io m e ch a n ic zn e  p o sz c z e g ó ln y c h  elem entów  w g im n a s ty c e  
mogą u ła tw ić  tre n e ro m  n a u c z a n ie  ic h  i  sz y b sz e  d o s k o n a le n ie .A r­
ty k u ł  d r a  S k o ru p sk ie g o  z i lu s tr o w a n y  j e s t  s z e re g ie m  rysunków  i  
wykresów w y ja ś n ia ją c y c h  skom plikow ane z a le ż n o ś c i  ruchow e w 
sk o k ach  g im n a s ty c z n y c h .

Rów nież podobny c h a r a k te r ,  c h o c ia ż  w z a k r e s ie  zupe łn ie  i n ­
nych z a g a d n ie ń , n o s i  p ra c a  d ra  K a z im ie rz a  B a ra ń sk ie g o  p t . P r ó ­
b a  o b ie k ty w n e j oceny o b s e rw a c j i  zawodów w g im n a s ty c e  s p o r to ­
w e j. P ra c a  o p a r ta  j e s t  na o b se rw a c ja c h  p rzeprow adzonych  p rze z  
z e s p ó ł K a te d ry  G im n asty k i AWF podczas M is trz o s tw  P o ls k i  w R ze­
szow ie (1965 r o k ) .  O biektyw ne o b se rw a c je  zawodów wprowadzono 
w g im n a s ty c e  po r a z  p ie rw sz y  i  p o trak to w a n o  j e  jako p ró b ę  z n a ­
l e z i e n i a  k ry te r iu m  oceny p o sz c z e g ó ln y c h  zawodników i  re p re z e n ­
tow anego p rz e z  n ic h  poziom u w u k ła d a c h  obow iązkow ych i  dow ol­
nych  (b ad a n iam i o b ję to  k o b ie ty  i  m ężczy zn ). O bszerna a n a l i z a  
dokonana p rz e z  d ra  B a ra ń sk ie g o  i  w yp ływ ające z n i e j  w n io sk i 
św ia d c z ą , że j e s t  to  d a ls z y  k ro k  na d ro d ze  o b ie k ty w iz a c j i  p ro ­
ce su  sz k o le n io w e g o . W ielu  tre n e ró w , k tó r z y  z a p o z n a ją  s i ę  z 
t ą  p r a c ą  zapewne z d z iw i s i ę ,  ja k  w ie lk ie  j e s z c z e  m o ż liw o śc i 
i s t n i e j ą  w d z i e d z in ie  d a ls z e g o  "u n a u k o w ian ia"  t r e n in g u ,  m etod 
s z k o le n ia  i  oceny e fe k tó w  te g o  s z k o le n i a .

W g r u p ie  a r ty k u łó w  p ra k ty c z n y c h , d a ją c y c h  b e z p o ś re d n ie  
w skazów ki bądź p rz e k a z u ją c y c h  d o św ia d c z e n ia ' t re n in g o w e , b a r ­
dzo ciekaw e s ą  p ra c e  m etodyczne R .J e z ie r s k i e g o ,  Ł o s iń s k ie g o , 
T .B e tty n y , A .K aczy ń sk ieg o  i  S to la r s k ie g o .  A u to rzy  om aw iają 
te c h n ik ę  w ykonania i  m etodykę n a u c z a n ia  n ie k tó r y c h  z ło ż o n y c h  
elem entów  ćw iczeń  g im n a s ty c zn y c h  zarówno na p rz y rz ą d a c h , ja k  
i  w o ln y ch . A r ty k u ły  tę  s ą  u z u p e łn ia n e  ry su n k am i, k tó r e  w sp o ­
sób poglądow y i l u s t r u j ą  omawiane problem y i  s z c z e g ó ły  wykona­
n i a  tru d n y c h  elem entów  i  p o łą c z e ń . Do g rupy  ty c h  p ra c  można 
ró w n ież  z a l i c z y ć  a r ty k u ły  n a j l e p s z e j  n ie g d y ś  n a s z e j  g im na- 
s ty c z k i ,  a o b e c n ie  czo ło w ej t r e n e r k i  -  H eleny  Rakoczy o ra z  
B a rb a ry  Ś l i z o w s k ie j .  P ie rw sz a  d z i e l i  s i ę  swymi pog lądam i i  
b o g a ty m i d o św ia d cz en ia m i na te m a t z a sa d  kom pozycji ćw iczeń  
w olnych k o b ie t ,  d a ją c  je d n o c z e ś n ie  s z e re g  przyk ładów  i  r o z ­
w iązań  p ra k ty c z n y c h . D ruga z a u to re k  omawia te c h n ik ę  i  m eto­
dykę ćw iczeń  na rów now ażni -  p r z y r z ą d z ie ,  k tó r y  s ta n o w i 
" p i ę tę  A c h il le s o w ą "  w ie lu  czołow ych naw et za w o d n iczek .
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T rz e c ia  g ru p a  to  a r ty k u ły  o rg a n iz a c y jn o - s z k o le n io w e  bądź 
t e ż  r e l a c j e ,  s p o s t r z e ż e n ia  i  o p is  w ła sn y ch  m etod tren ingow ych . 
C iekaw y, g łó w n ie  z h is to ry c z n e g o  p u n k tu  w id z e n ia ,  j e s t  a r t y ­
k u ł B e rn a rd a  R a d o je w sk ie g o . Omawia on w łasn e  m etody t r e n i n ­
gowe i  o s i ą g n ię c i a  na t l e  i i - l e t n i e j  p rac y  z k a d rą  narodow ą 
m ężczyzn , a s z c z e g ó ln ie  k o b ie t  o ra z  d z i e l i  s i ę  uwagami o p r a ­
cy w k lu b ie .  I n n i  a u to r z y ,  na o g ó ł z n a n i fachow cy t e j  dyscyp­
l i n y  s p o r tu  (W .O rłow ski, M .P ie k a r t ,  Z .S u l i s z , J . S k i r l i ń s k a  czy 
B .D ęb ic k a )  d z i e l ą  s i ę  cennym i n ie je d n o k r o tn ie  s p o s t r z e ż e n ia m i  
i  uwagami z te r e n u  sw o je j p rac y  bądź  te ż  a n a l i z u j ą  różne p ra k ­
ty c z n e  a s p e k ty  n a u c z a n ia  i  t r e n in g u  w g im n a s ty c e  s p o r to w e j .

C z y te ln ik ,  k tó re g o  i n t e r e s u j e  p ro b le m a ty k a  t e j  p odstaw o­
w ej d y s c y p lin y  s p o r tu ,  na pewno s i ę  n ie  z a w ie d z ie  p r z e g lą d a ­
j ą c  te n  z e s z y t  BTS. Z aw arty  w nim m a t e r i a ł  może byó w ykorzy­
s ta n y  zarów no p rz e z  in s t r u k to r ó w  p ra c u ją c y c h  n a  s z c z e b lu  pod­
stawowym z m ło d z ie ż ą , j a k  i  p rz e z  wysoko k w a lifik o w a n y ch  t r e ­
nerów  k a d ry .  W arto w ięc  p r z e c z y ta ć ,  bo m a te r i a ł  j e s t  b o g ą ty  
i  t r a k t u j e  b a rd z o  w s z e c h s t ro n n ie  problem y s z k o le n io w o - o r g a n i-  
z a c y jn e  g im n a s ty k i s p o r to w e j .

J e s z c z e  je d n a  uwaga d la  z a in te re s o w a n y c h . Z e sz y ty  w s e r i i  
BTS ro zp ro w ad zan e  s ą  w y łą c z n ie  p rz e z  zam aw iające  j e  z w ią z k i 
s p o r to w e , w tym wypadku P o ls k i  Zw iązek G im nastyk i.T am  te ż  n a ­
le ż y  s i ę  zw racać w sp ra w ie  n a b y c ia  z e s z y tu .  ( J a s . )



FILM POMOCĄ W PRACY TRENERA

Trudno s o b ie  o b e c n ie  w y o b ra z ić  w sp ó łc ze sn y  w a r s z t a t  t r e ­
n e r s k i  b e z  k o r z y s ta n ia  z f i lm u .

D la te g o  t e ż ,  aby z a sp o k o ić  w t e j  d z i e d z in ie  p o trzeb y  s p o r ­
tu  w y so k o k w alifik o w an eg o , PKO1 p o w o ła ł ju ż  w ro k u  i9 6 2  w ła sn ą  
p laców kę film ow ą w ram ach P ionu  S z k o le n ia  S portow ego pod n a z ­
wą " D z ia ł F ilm u " .

P laców ka t a  na p r z e s t r z e n i  ty c h  k i lk u  l a t  z n a c z n ie  p rz y ­
c z y n i ł a  s i ę  do p o d n ie s ie n ia  r a n g i  f i lm u  ja k o  n ie z b ę d n e j pomo­
cy w s z k o le n iu  kad ry  o l i m p i j s k i e j .

P r z e s z k o l i ł a  ona wbowiem na co ro c zn y ch  k u rsa c h  s p e c j a l i ­
s ty c z n y c h  prow adzonych p rz e z  Z esp ó ł S z k o le n ia  PKO1 ponad 500 
tre n e ró w  ró ż n y c h  d y s c y p lin  o l im p i j s k i c h  w z a k r e s ie  u m ie ję tn o ­
ś c i  k o r z y s ta n ia  z p o p u la rn y c h  kamer ja k  " P e n ta f le x " ,  "A dm ira" 
o ra z  w z a k r e s ie  o b ró b k i taśm y i  j e j  m ontażu .

Z ty c h  to  tre n e ró w , co n a jm n ie j po łow a, j e s t  ju ż  w s t a n i e  
r o b ić  f i lm y  d la  w łasn y ch  p o tr z e b  do p rac y  z zaw odn ikam i. Olim­
p ia d a  w T okio  p o k a z a ła  ró w n ie ż , że naw et -  w porów naniu  z i n ­
nymi k ra ja m i -  s z c z u p ły  p e r s o n e l :  dwie osoby z D z ia łu  F ilm u 
o ra z  pomoc je d n eg o  o p e r a to r a  z z e w n ą trz , p o t r a f i ł y  z r o b ić  do­
b ry  f i lm .  P rz y w ie z io n e  s ta m tą d  m a te r ia ły  p o z w o liły  n ie  ty lk o  
na z r o b ie n ie  w arto śc io w eg o  propagandow ego f ilm u  p t ." P a m ię tn ik  
z T o k io " , a l e  ró w n ież  na w ykonanie kinogram ów i  k r ó tk ic h  f i l ­
mów sz k o le n io w y c h . Do c h w il i  o b ec n e j " P a m ię tn ik  z T ok io" o -  
b e j r z a ł o  ju ż  k i lk a n a ś c ie  ty s i ę c y  o só b : K luby , Z w iązk i S p o r to ­
we, I n s t y t u c j e  a naw et O śro d k i z a g r a n ic z n e ,  n ie  l i c z ą c  War­
s z a w s k ie j  T e le w iz j i ,  k tó r a  te n  f i lm  ró w n ież  w y ś w ie t la ł a .

W ro k u  b ieżącym  w w yniku pewnych zm ian o rg a n iz a c y jn y c h  d e­
c y z ją  w ładz PK01 p rz y łą c z o n o  do D z ia łu  F ilm u sam odzielny D z ia ł  
A n a liz  B iom echan łcznych .
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P o łą c z e n ie  to  p o z w o liło  n a  w ię k s z e  u je d n o l ic e n ie  p r o f i l u  
d z i a ł a n i a  w z a k r e s ie  f i lm u  ja k o  ś ro d k a ,  s z y b k ie j  in f o r m a c j i  
t r e n e r s k i e j  o ra z  f i lm u  ja k o  ś ro d k a  s łu ż ą c e g o  do k in e m a to g ra ­
f i c z n e j  i  b io m e c h ą n ic z n e j a n a l i z y  t e c h n ik i  ru c h u .

Wobec te g o  p rz e d  D zia łem  D o k u m en tac ji F ilm ow ych p o s ta w io ­
no dwa podstawowe z a d a n ia :

1 . Wykonywanie d o k u m e n ta c ji film ow ych  d l a  p o tr z e b  s p o r ­
tu ,  wykonywanie ko ło fllm ó w  i 'k in o g ram ó w  w zorcow ych z 
ró ż n y c h  d y s c y p l in  o l im p i j s k i c h  z za m ie szc za n iem  obok 
n ic h  w sp ó ln ie  z w yb itnym i t r e n e ra m i porównaw ozych a -  
n a l i z  b io m e c h a n io z n o - t r e n e r s k ic h .
W prow adzenie s z y b k ie j  in f o r m a c j i  t r e n e r s k i e j  p o p rze z  
f i lm  o ra z  w prow adzen ie s t a ł e g o  p o ra d n ic tw a .
Sądzim y, że w prow adzen ie  s t a łe g o  p o ra d n ic tw a  z z a k re ­
su  t e o r i i  i  p r a k ty k i  f ilm o w a n ia , j a k  ró w n ież  z z a k r e ­
su  a n a l i z y  ru c h u  na p o d s ta w ie  f i lm u  s p o tk a  s i ę  z dob­
rym p rz y ję c ie m  ze s t r o n y  tre n e ró w .
Z a in s ta lo w a n ie  Ruchomego L a b o ra to riu m  Filmowego w mik­
r o b u s ie  "N ysa" zw ięk szy  n a s z ą  o p e ra ty w n o ść  w t e r e n i e  
ja k  t e ż  sz y b k o ść  p rze k a z y w a n ia  in f o r m a c j i  f ilm o w e j -  
f i lm y ,  k inogram y mogą byó p rz e k a z a n e  tre n e ro m  i  zawod­
nikom  ju ż  w k i l k a  g o d z in  po f ilm o w a n iu .

2 . S z e rs z e  n iż  d o ty c h c z a s  p ropagow an ie  f i lm u  ja k o  ś ro d k a  
oceny s k u te c z n o ś c i  t e c h n ik i  sp o r to w e j w, o p a r c iu  o 
w łasne  m a te r ia ły  -  a n a l i z y  k in e m a to g ra f ic z n e ,  b iom e- 
c h a n ic z n e , w y n ik i z badań  a p a ra tu ro w y c h  i t p . , j a k  rów­
n ie ż  p rz y s w a ja n ie  z t e j  d z ie d z in y  o s ią g n ię ć  k ra jo w y ch  
i  z a g ra n ic z n y c h .

N ależy  tu  n a d m ie n ić , że o b e c n ie  dąży s i ę  n a  całym  św ie c ie  
do p o w ią z a n ia  r e j e s t r a c j i  'f ilm o w ej ru c h u  z pom iaram i a p a r a ­
tu row ym i. P rzyk ładem  te g o  może być sk o n stru o w an y  w ZSRR s p e ­
c j a ln y  samochód p rzy s to so w a n y  do badań  b io m ech an iczn y ch , w 
k tó rym  z a in s ta lo w a n o  m .in .  u r z ą d z e n ia  te le m e tr y c z n e  um ożliw ia­
ją c e  z a p is  prądów czynnośc iow ych  m ię śn i zaw odnika (ćw icząceg o  
k i lk a n a ś c ie  metrów d a l e j  na b o is k u ) ,  p rz y  rów noczesnym  f i lm o ­
w aniu  g o .

T ak ie  z s y n c h ro n iz o w a n ie  bad ań  n ie  ty lk o  p r z y ś p ie s z a  a n a ­
l i z ę  o k re ś lo n e g o  ru c h u , a l e  ró w n ież  w pewnym s e n s ie  w y k lu cza



-  47

przypadkow e b łę d y  p o m ia ru , poniew aż s ą  za s to so w an e  ró w n o cześ­
n ie  dw ie naw zajem  s i ę  sp ra w d z a ją c e  metody p o m ia ru .

Poza tym, co j e s t  b a rd z o  cen n e , t r e n e r  uczy  s i ę  k o ja rz y ć  
p o ło ż e n ie  p r z e s t r z e n n e  c i a ł a  z p ra c ą  organów  wewnętrznych p rzy  
danym ru c h u , czego za  pomocą samego f ilm u  o trzy m ać  n ie  można.

My ró w n ież  zam ierzam y w n a jb liż s z y m  c z a s ie  w łąc zy ć  do p r a ­
cy z film em  a p a r a tu r ę  pom iarow ą. S k ró c i to  w z n a c z n e j m ie rz e  
c z a s  a n a l i z y  ru ch u  i  dopomoże nam w sp ó ln ie  z w ybitnym i t r e n e ­
ram i na op raco w an ie  p r o s ty c h  k ry te r ió w  j e j  o cen y .

N a s tę p n ie  zam ierzam y opracow ać i  w prow adzić ( ju ż  w tym 
ro k u )  do n a s z e j  p rac y  z film em  u rz ą d z e n ie  o p ty c z n e  z poziomym 
ekranem  i  m o ż liw o śc ią  zm iany s k a l i  ( w ie lk o ś c i )  oglądanych s y l ­
w e te k . S to p k la tk a  w tym u rz ą d z e n iu  ja k  i  w yb ió rczy  m echanizm  
p rz e su w a n ia  taśm y n p . ,  co 2 -g a , 4 - t a  k l a tk a  f ilm u  o ra z  m o ż li­
w ość ry so w a n ia  n a  p u lp i c i e  s y lw e te k ,  pozw olą n a  przeprow adze­
n ie  każdego  r o d z a ju  a n a l i z y .

A tra k c y jn o ś ć  te g o  u r z ą d z e n ia  p o le g a ć  b ę d z ie  m .in .  n a  z n a ­
cznym s k ró c e n iu  cz asu  p rzy  wykonywaniu o k re ś lo n y c h  m a n ip u la ­
c j i  ro b o c z y c h  p o d e z a j r o b i e n i a  a n a l i z y  ja k  ró w n ież  na m o ż li­
w o śc i p r z y j ę c i a  w ygodnej p o z y c j i  p rzy  p ra c y  (czego  n ie  b y ło  
p rzy  rz u to w a n iu  na pionow ą p ła s z c z y z n ę  za  pomocą rz u tn ik ó w  
Z e i s s a ) .  Mamy n a d z ie ję ,  że to  w szy s tk o  z a c h ę c i  w ię k s z ą  l i c z ­
bę tre n e ró w  n iż  d o ty c h c z a s  do r o b i e n i a  sa m o d z ie ln y c h  a n a l i z .

Mamy n a d z ie ję  ró w n ie ż , że pub likow ane p rz e z  n a sz y c h  p r a ­
cowników i  osoby z nam i w s p ó łp ra c u ją c e  a r ty k u ły  z d z ie d z in y  
f i lm u  i  a n a l i z y  t e c h n ik i  .sp o rto w e j na p o d s ta w ie  f i lm u  p rz y ­
c z y n ią  s i ę  do r o z s z e r z e n ia  o d d z ia ły w a n ia  f i lm u ,  ja k o  pomocy 
sz k o le n io w e j i  ja k o  ś ro d k a  i n t e r p r e t a c j i  t e c h n ik i  poza  ś c i s ł e  
g rono  tre n e ró w  PKO1.



A  w ięc  Monachium

DER SPIEGEL P rz e z  połow ę ś w ia ta  z n ie n a w id z e n i, p rz e z  
d ru g ą  bez s y m p a ti i  p o w aż an i, a we w ła s ­

nym podzie lonym  k r a ju  s k łó c e n i ,  p rz y g o to w u ją  s i ę  Niemcy od 
26 k w ie tn ia  i9 6 6  r .  do u r z ą d z e n ia  ś w ia tu  ś w ię ta  p o je d n a n ia  -  
I g rz y s k  O l im p i js k ic h .  B ieg aó  i  skakać  będziem y w 1972 roku  
w M onachium.

Z a led w ie  b rano  pod uwagę t ę  m ożliw ość k t ó r a , j a k  to  o k r e ś ­
l i ł  M in i s te r  b o ń sk i P a u l Lucke: " s tw o rz y  młodym Niemcom oka­
z ję  p o k a z a n ia  ś w ia tu ,  że  s ą  narodem  dem okratycznym  kochającym  
p o k ó j;  to  w ła ś n ie  j e s t  t a  s z a n s a .

J e s t  to  je d n a k  ró w n ież  s z a n s a ,  aby p o , z w ła s n e j  w iny wy­
w o ła n e j w o jn ie  i  z w ła s n e j  w iny p o n ie s io n e j  k l ę s c e , rozdm uchać 
n a  nowo dumę narodow ą i  w c z a s ie  w alk  o l im p i j s k ic h  s p a l i ć  r e ­
w ers winy z p r z e s z ło ś c i  w o g n iu  o lim p ijs k im . To j e s t  ry zy k o . 
To ry zy k o  sp ad a  w pewnym s e n s ie  n a  Monachium -  o n g iś  s t o l i c ę  
F u h re ra  i  narodow ego s o c ja l iz m u ,  d z i ś  n i e o f i c j a l n ą  s to l i c ę  r a ­
d o ś c i  ż y c ia  R e p u b lik i  F e d e r a ln e j .

J e s t  t o ,  ja k  to  k ie d y ś  p i s a ł  ty g o d n ik  am erykańsk i "Time" -  
" k ą t  n ie b a  o s z p ic z a s ty c h  d ach ach  i  kocim i łbam i w yłożonych  
j e z d n ia c h ,  p ie n ią c y  s i ę  k u f la m i piw a i  uw ieńczony zwojami b i a ­
ły c h  k ie łb a s e k " .

J e s t  to  m ia s to ,  k tó r e  w edług h a s e ł  o f i c j a l n e j  rek lam y o -  
l i m p i j s k i e j  "uw aża s i ę  za  z n a jd u ją c e  s i ę  w cen tru m  k u ltu ry  eu­
r o p e j s k i e j " .  N ie może je d n a k  n ie  s p o s t r z e g a ć ,  że  Dachau z n a j ­
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d u je  s i ę  n ie d a le k o  od je g o  b r a m . . .  "To s t r a s z n e  m ia s to ,z e  swą 
s t r a s z n ą  p r z e s z ł o ś c i ą . . . "  ja k  w y r a z i ł  s i ę  p r z e d s t a w ic i e l  P o l ­
s k ie g o  K o m ite tu  O lim p ijs k ie g o  -  R eczek . "To m ia s to ,  w k tó rym  
ż y je  nowa g e n e r a c j a  Niemców" p o d k r e ś l i ł  b u r m is t r z  M onachium , 
Hans Jo c h e n  V ogel (SPD). "Połow a n a szy c h  m ieszkańców  w o g ó le  
n i e  b y ła  je s z c z e  na ś w ie c ie ,  gdy n a s t ą p i ł y  t e  s t r a s z n e  w ypad­
k i . . . " .

Ma to  byó ś w ię to  w s z y s tk io h  szczepów , a tym czasem  n ie w ia ­
domo je s z c z e  czy poza a z ja ta m i  i  a fry k a ń c z y k a m i b ę d ą  m o g li 
p rzybyó  S aksończyoy  pod własnym  sz ta n d a re m . "Monachium p r a g ­
n i e " ,  j a k  t o  p o w ie d z ia ł  p re m ie r  B a w a rii A lfo n s  G oppel " z a p r e -  
zentow aó s i ę  ja k o  s t o l i c a  p o k o ju " , musi je d n a k  w ziąó  pod uwa­
g ę , że  w je g o  m urach m ie ś c i  s i ę  a n ty k o m u n is ty c z n a  s t a c j a  "Ra­
d io  -  W olna E u ropa" o ra z  40 n ie u ja w n ia ją c y c h - s ię  s to w a rz y s z e ń  
a n ty k o m u n is ty c z n y c h .

Z rozum iałym  ohoó błędnym  j e s t  m niem anie b a w a rsk ic h  i  b o ń - 
s k ic h  p o lity k ó w  u p a t r u ją c y c h  w f a k c i e  w y b ra n ia  Monachium n a  
m ie js c e  p r z y s z ł e j  O lim p iady  1972 r .  dowodu m iędzynarodow ego 
z a u f a n ia .

A le to  n i e  sy m p a tia  te g o  ś w ia ta  z k tórym  Niemcy b y ły  w 
w o jn ie  d o s ta r c z y ły  Monachium te g o  p e łn e g o  n a d z ie i  c i ę ż a r u , l e c z  
d e c y z ja  i  id e a  czc ig o d n eg o  M iędzynarodow ego K o m ite tu  O lim p i j­
s k ie g o .  U ważał on , że ś w ię to  narodów  b ęd ące  w idow isk iem  m aso­
wym pow inno byó sympozionem muz i  m uskułów. Do t e j  k o n c e p c j i  
n ad aw ało  s i ę  w ła ś n ie  M onachium.

K u l tu r a ln a  w ieś  nad  I z e r ą  z w y c ię ż y ła :  i )  k a n a d y js k i  Mon­
t r e a l ,  k tó r y  u s i ło w a ł  zdobyó o b ra d u ją c y c h  w Rzymie s t a r s z y c h  
panów o f e r t ą  u d z i e le n ia  b e z p ła tn y c h  m ieszk ań  i  w yżyw ienia d l a  
w s z y s tk io h  sportow ców  b io rą c y c h  u d z i a ł  w I g rz y s k a c h ;  2) h i s z ­
p a ń s k i M a d ry t, k tó r y  z a m ia s t  m odelu s ta d io n u  z a p re z e n to w a ł 
b o isk o  k lu b u  p i ł k i  n o ż n e j R e a l ,  ną k tó rym  b ra k u ją c e  to r y  l e k ­
k o a t le ty c z n e  n a k r e ś lo n o  k re d ą ; 3) am ery k ań sk i D e t r o i t  u b ie g a ­
ją c y  s i ę  po r a z  ósmy o z a s z c z y t  u rz ą d z e n ia  O lim p iad y . D e t r o i t  
k u s i ł a  K o m ite t O lim p i js k i  p ro p o z y c ją  u d z i a łu  w zy sk ac h  z 
t r a n s m i s j i  te le w iz y jn y c h  w w y so k o śc i 10 m ilionów  d o la ró w .

"W tym k l im a c ie  s ła b o  u k ry te g o  p rz e k u p s tw a "  (D ie  f f e l t )  
o f e r t a  n ie m ie o k a  b rz m ia ła  r a c z e j  b a rd z o  sk ro m n ie . Z apropono­
wano bowiem ty lk o  "O lim p iadę k r ó tk i c h  o d le g ło ś c i "  św ięto s p o r ­
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tow e" o b a rd z o  ludzkim  o b l ic z u "  w m ie ś c ie ,  w którym  " id e a  
w s p ó łd z ia ł a n ia  s z tu k  p ię k n y c h  ze sp o rtem  może byó z r e a l i z o ­
w ana".

Co praw da M o n ach ijczy cy  p r z 'e z o rn ie  w to c z y l i  b e c z k i  z p i ­
wem do w ieczn eg o  m ia s ta ,  a l e  n i k t  z 6 -o so b o w ej d e l e g a c j i  n i e ­
m ie c k ie j  w p rz e d d z ie ń  d e c y z j i  n i e  odw ażył s i ę  ś w ię c ić  zwy­
c i ę s t w a ,  gdyż n i e  l ic z o n o  na n i e .

D yplom atyczna z a p o b ie g liw o ść  o ra z  surowy c z a s  m o n a c h ijsk i 
dopom ogły ja k  w idać do te g o  su k c e su ;

P ie rw s z ą  ru n d ę  t e j  w a lk i c z t e r e c h  m ia s t  w y g ra ł W i l l i  Dau- 
me, p rz e w o d n ic z ą c y  N arodow ego K o m ite tu  O lim p i js k ie g o  w Niem­
c z e c h  i  m o n a c h ijs k i  b u r m is t r z  razem  do s p ó łk i .  Gdy p r z e d s t a ­
w ia n ie  k a n d y d a tu r  mocno s i ę  p r z e c ią g a ło ,  Niem cy zo rien to w aw ­
sz y  s i ę  szybko  s k r ó c i l i  sw oje  p rzem ó w ien ia  Daume z 10 m in u t 
n a  120 se k u n d , a V ogel z p rz e w id z ia n y c h  15 ty lk o  do 6 m in u t.

U p rzed n io  p rze m aw ia jąc y  H isz p a n  p r z e k ro c z y ł  swój l i m i t  o 
10 m in u t a b u r m is t r z  D rapeau  z Kanady s t a r a ł  s i ę  p rzew ażyć 
s z a l ę  n a  sw o ją  k o rz y ść  p rz e z  t r z y  kw adranse  ("K ied y  zaczynam  
mówić o M o n tre a lu  n ie  mogę s k o ń c z y ć . . . " ,  a  p r z e d s ta w ic ie le  De­
t r o i t  w y s t ą p i l i  z g ru p ą  6 mówców. W yczerpani w ysłuchaniem  hym­
nów pochw alnych  n a  w ła s n ą  k a n d y d a tu rę  mówców,a u s z c z ę ś l iw ie n i  
d y s c y p l in ą  Niemców c z ło n k o w ie  IOC w ysłuchaw szy  ic h  k r ó tk i c h  
przem ów ień p o s p ie s z y l i  do b u f e tu  w h o te lu  E x c e l s io r ,  w k tórym  
odbyw ało s i ę  p o s ie d z e n ie  K o m ite tu .

0 n a s tę p n y  pun k t w ro zg ryw ce p o s t a r a ł  s i ę  b u r m is t r z  Vo- 
g e l .  Gdy c z e c h o s ło w a c k i c z ło n e k  IOC F r a n t i s e k  K r o u t i l  p r z e r y ­
w a ją c  p rzem ó w ien ie  z w ró c i ł  s i ę  do V ogla z za p y ta n ie m  "czyż n ie  
j e s t  to  ta k ż e  Monachium F e ld h e r r n h a l l e  i  Monachium k o ło  Da­
chau" -  V ogel z r ę c z n ie  o d p aro w ał c i o s ,  a m ia n o w ic ie  okazał po­
k o rę  i  o d p o w ie d z ia ł:  " P y ta n ie  j e s t  u z a sa d n io n e  i  rozum iem  j e " .  
N ie  oponow ał l e c z  p o w o ła ł s i ę  n a  p r z y j a c i e l s k ą  wymianę l i s tó w  
z b u rm is trz e m  P r a g i  i  w y c ią g n ą ł j e  z k i e s z e n i .  Daume pow ie­
d z i a ł  o V o g lu , że " z r o b i ł  d o sk o n a łe  w ra ż e n ie  na c z ło n k a c h  M ię­
dzynarodow ego K om ite tu  O l im p i js k ie g o " .

To oo b rak o w ało  je s z c z e  do z w y c ię s tw a  z a ła tw i ł  Daume w po­
k o ja c h  h o te lo w y ch  i  f o y e r  o ra z  n a  p r z y j ę c iu  u p o s ła  n ie m ie c ­
k ie g o  w Rzym ie. Daume do późna w nocy  k o n fe ro w a ł z k ró lem  
g reo k im  K onstyn tenem  i  przew odniczącym  r a d z ie c k ie g o  K om ite tu
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O lim p i js k ie g o  Andrianowem -  znanym p rz e c iw n ik ie m  k a n d y d a tu ry  
M onachium . O kazało  s i ę  p ó ź n ie j ,  że  Daume p o p a r ł  p r z e d s ta w i­
c i e l a  Zw iązku R a d z ie c k ie g o , k tó r y  p r z e s t a ł  mu ju ż  w Rzym ie 
rzu c aó  k ło d y  pod n o g i -  n a  s ta n o w isk o  W icep rzew o d n icząceg o  
MK01.

P ie rw sz e  g ło so w a n ie  n i e  d a ło  p o tr z e b n e j  do d e c y z j i  w ię k ­
s z o ś c i ,  a l e  o d p a d ła  w tym g ło so w a n iu  k a n d y d a tu ra  D e t r o i t .  W 
drug im  g ło so w a n iu , we w to re k  u b ie g łe g o  ty g o d n ia  15 członków  
IOC g ło so w a ło  n a  M o n tre a l i  M ad ry t, 31 je d n a k  n a  M onachium . 
Pod w rażeniem  sk ro m n o śc i V og la  i  p o zy sk an i p r z e z  sp o rto w eg o  
dyp lom atę  Daumego cz ło n k o w ie  IOC z o s t a l i  p rz e k o n a n i ,  że  I g ­
rz y s k a  1972 r .  p rz e b ie g n ą  w ró w n ie  g ła d k i  sp o só b  ja k  Ig rz y s k a  
l e t n i e  w 1936 r .  w B e r l i n i e .

Wówczas to  bowiem ś w ia t  zachw yoał s i ę  s ta d io n e m  o l im p i j ­
sk im , k tó r y  z o s t a ł  wybudowany n a  ro z k a z  H i t l e r a  jako coś " d o s ­
k o n a łeg o  i  w s p a n ia łe g o " .  O gólne ró w n ież  z a d o w o len ie  w yw oła ła  
o r g a n iz a c ja  O lim piady  w c z a s i e  k tó r e j  p rz y b y ło  do B e r l i n a  
1 ,3 5  m il io n a  g o ś c i  z a g ra n ic z n y c h , k tó ry c h  p o tr z e b y  z o s ta ły  z a ­
sp o k o jo n e  w sposób  z a w o d a la ją c y .

M ło d z ie ż  ś w ia ta ,  k tó r a  w w io sce  o l i m p i j s k i e j  w D o r i t z  
z j a d ł a  100 w ołów , 646 baranów  i  252 000 j a j ,  p o k a z a ła  s i ę  
Niemcom, ja k  to  o k r e ś l i ł  s z e f  p ropagandy  G oebels -  "z  n a j l e p ­
s z e j  s t r o n y " .

F u h re r  z e z w o l i ł ,  aby ustaw y rasow e z o s ta ły  p rz e jś c io w o  a -  
n u lo w an e . N ie  odmówił u ś c is k u  d ło n i  znakom item u s p r in te r o w i  
J e s s e  0 v en so w i, a n i  s z e rm ie rc e  H e le n ie  M a y e r ,a n i gwiazdom ho­
k e ja  n a  lo d z ie  " K u t t i "  W eiss i  Rudi B a l i .  Z e z w o lił  n a  ic h  
u d z ia ł  w O lim p ia d z ie ,  choó w edług  k ry te r ió w  n a z is to w sk ic h  ż a d ­
n a  z ty o h  osób  n i e  m ogła byó uw ażana za  " c z y s t ą "  a r y js k o .

W ykładany sz tu czn y m  marmurem s ta d io n  o l im p i j s k i  t r z ą s ł  s i ę  
od okladków . (Budowa je g o  p o c h ło n ę ła  42 m il io n y  m a re k ) . Uohwy- 
t y  p o ch o d n i do p r z e n o s z e n ia  o g n ia  o l im p i js k ie g o  u fundow ał 
K rupp. N iem ieccy  sp o rto w cy  z d o b y l i  33 m edale  z ł o t e ,  26 s r e b r ­
nych  o ra z  30 m e d a li b rązow ych  i  po r a z  p ie rw sz y  w h i s t o r i i  
z n a l e ź l i  s i ę  n a  o z e le  t a b e l i  o l i m p i j s k i e j .

Po w o jn ie  n a t u r a l n i e  w r e t r o s p e k o j i  b e r l i ń s k a  im p re za  wy­
d a ła  s i ę  tańcem  d ia b e ls k im . Udane Ig rz y s k a  O l im p i js k ie  p o s łu ­
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ż y ły  zb ro d n ia rz o m  n ie m ie ck im  do za m y d le n ia  lu d z k o ś c i  o cz u . Od
t e j  c h w i l i  Ig rz y s k a  m ia ły  k ło p o t z Niem cami i  v ic e  v e r s a .

P a t r z ą c  ze  s ta n o w isk a  " o l im p i j s k ie g o "  pow ojenna r z e c z y ­
w is to ś ć  n ie m ie c k a  b y ła  j e s z c z e  b a r d z ie j  p ro b le m a ty c z n a  ' n i ż  
p r z e s z ło ś ć .  Od 7 m aja 1951 ro k u  gdy Narodowy K om ite t O lim p i j­
s k i  NRF z o s t a ł  uznany za je d y n e  o f i c j a l n e  p r z e d s ta w ic ie ls tw o  
N ie m ie c , IOC m usi łam ać s o b ie  głow ę n ad  ogó lno  n ie m ie c k im i 
p ro b lem am i.

C złonkow ie IOC w tym samym ro k u  s p r z e c i w i l i  s i ę  u ltim a tu m  
u z n a n ia  NRD i  w r e z u l t a c i e  m u s i e l i  w H e ls in k a c h  z a d o w o lić  s i ę  
u d z ia łe m  je d y n ie  sportow ców  N iem iec z a c h o d n ic h  w Ig rz y s k a c h  
O l im p i js k ic h  j a k o ,  że zaw odnicy  NRD p o z o s t a l i  -  aby z a p r o te s ­
tow ać -  w domu. M iędzynarodow y K o m ite t O lim p i js k i  m u s ia ł s i ę  
ró w n ież  z a ją ć  wym yśleniem  w s p ó ln e j  f l a g i  n ie m ie c k ie j  d ru ży n y  
( c z a r n o - c z e r w o n o - ż ó ł ta  z k o łam i o l im p i js k im i)  a ta k ż e  zm usić 
o b ie  c z ę ś c i  N iem iec  do w sp ó ln y ch  e l i m i n a c j i .

Z achodn i Niemcy s t a r a l i  s i ę  p o zy sk ać  sy m p a tię  gn iew nych 
członków  IOC h is to ry c z n y m i cz y n am i. W p o p rzedn im  ro k u  P rz e ­
w o d n icz ąc y  NOK o f ia r o w a ł  im model k la sy c z n e g o  g re c k ie d o  s t a ­
d io n u  O l im p i js k ie g o ,  k tó r y  p o w s ta ł w 1 9 6 1 .r .

D yplom ata Daume b y ł tym c z ło w ie k ie m , k tó r y  id e ę  o l im p i j ­
s k ą  p r z y n ió s ł  do Monachium. Gdy w d n iu  28 p a ź d z ie r n ik a  1965 r . 
p rz y b y ł n a  r a t u s z  s t o l i c y  B a w a r ii ,  b u r m is t r z  z a p y ta ł  go z czym 
przybyw a -  Daume p o w ie d z ia ł  "z O lim p ia d ą  1972". B u rm is trz  od­
p o w ie d z ia ł  sucho  " p i ę k n ie " .

K iedy je d n a k  Daume o ś w ia d c z y ł,  że n ie  on l e c z  P rzew o d n i­
czący  M iędzynarodow ego K o m ite tu  O lim p i js k ie g o  Avery B rundage 
zap ro p o n o w a ł, aby Niemcy z g ł o s i ł y  swą k a n d y d a tu rę  ró w n ież  
b u r m is t r z  V ogel z a p a l i ł  s i ę  do t e j  m y ś l i .  30 g ru d n ia  1965 r .  
w p r z e d z ie ń  o s ta te c z n e g o  te rm in u  z g ło s z e ń  podanego p rz e z  IOC 
m ia s to  Monacium z g ł o s i ł o  swą k a n d y d a tu rę  n a  o r g a n iz a to r a  I g ­
r z y s k  l e t n i c h  1972 p o p a r te  p rz e z  k a n c le r z a  E rh a rd a  "N ie może­
my p a t r z e ć  zaw sze p o n u r o " . . .

W Moskwie r a d z i e c k i  P rzew o d n iczący  K o m ite tu  O l im p i js k ie ­
go K o n s ta n ty  A ndrianow  s t w i e r d z i ł ,  że n ie  do p o m y śle n ia  j e s t  
aby O lim p iad a  odbyw ała  s i ę  w M onachium , gdyż swobodny u d z ia ł  
zawodników z NRD n ie  b ę d z ie  m ożliw y . C ały  b lo k  w schodn i p rz y ­
ł ą c z y ł  s i ę  do t e j  a k o j i .
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Mimo to  n ie m ie c c y  d z i a ła c z e  o l im p i js c y  w z ię l i  s i ę  e n e r ­
g ic z n ie  do wyrów nyw ania ś c ie ż e k  d la  swego za m ie rz en ia .W  t r z e c h  
c z ę ś c ia c h  ś w ia ta  s t a r a l i  s i ę  w sposób  o s tr o ż n y  i  d y s k re tn y  o 
u z y s k a n ie  p o p a r c ia .  Zarówno b u r m is t r z  V o g e lja k  i  je g o  z a s tę p ­
ca  B ra u c h le  (CSU) z ł o ż y l i  w iz y tę  P rzew odniczącem u M ięd zy n a ro ­
dowego K o m ite tu  O lim p i js k ie g o  A very B rundage w C h icag o , k tó r y  
w c z a s ie  ty c h  o d w ied z in  "jednym  ruchem  w y c ią g n ą ł z b iu r k a  mo­
n a c h i j s k i e  z a łą c z n ik i "  i  c h w a li ł  s i ę  p o s ia d a n ie m  p o p u la rn e j  
f i g u r k i  z N y m fen b u rsk ie j p o rc e la n y .

P rz ew o d n ic ząc y  NOK Daume o b je c h a ł  k r a je  Ameryki P o łu d n io ­
w e j, k tó r a  d y sp o n u je  w IOC 12 g ło sa m i n a  ogó ł 72 g ło s ó w .P rz e ­
w odn iczący  Zw iązku L e k k ie j A t l e ty k i  Dr Max Danz b a d a ł  n a s t r o ­
j e  w S k an d y n aw ii, a  P rzew o d n iczący  Zw iązku W io ś la rs k ie g o  Dr 
W a lte r  W u lfin g  -  we F r a n c j i ,  W łoszech i  S z w a jc a r i i .  Do A fry k i 
w y b ra ł s i ę  b y ły  d y p lo m a ta , p r e z e s  m i s t r z a  Ligj. P i ł k i  N o ż n e j, 
"W erder" Ilambug -  A lf r e d  R ie s .

X ta k  o to  w Rzymie s t a ł o  s i ę  t o ,  co m ało k to  b r a ł  pod u -  
w agę. W ieczorem gdy m ia ła  być o g ło sz o n a  d e c y z ja  w s p ra w ie  wy­
b o ru  je d n e g o  z 4 m ia s t  k an d y d u jący ch  -  i  gdy cz łonkow ie  IOC 
o b ra d u ją c y  w s a l i  h o te lu  E x c e l s io r  w ezw ali re p re z e n ta n tó w  4 
m ia s t  -  W i l l i  Daume, z a s ia d a ją c y  ja k o  c z ło n e k  w M iędzynarodo­
wym K o m ite c ie  O lim p ijsk im  -  s p o j r z a ł  na swego to w a rz y sz a  w alk 
V ogla i  u n ió s ł  zn acząco  k c iu k  w g ó rę , O lim p iad a  1972 -  n a le ż y  
do Monachium!

A k o s z ty  Ig rz y s k  o c z y w iśc ie  te ż !  L ic zb y  t e  w ah a ją  s i ę  m ię­
dzy 556 m ilionów  m arek ( p r o j e k t  b u r m is tr z a  V og la  n a  rozbudow ę 
budynków i  u rz ą d z e ń  sp o rto w y ch ) o ra z  1 ,5  m i l i a r d a  m arek (wg 
oceny  Bonn, c a łk o w ite  k o sz ty  O lim p iady  w raz z ro b o ta m i d ro g o ­
wymi w m ie ś c ie  i  wokół n i e g o ) . Suma 556 m ilionów  o b c ią ż y  w 
1 /3  m ia s to ,  w 1 /3  B aw arię o ra z  w 1 /3  F e d e r a c ję .

W c ią g u  n a s tę p n y c h  6 l a t  m ia s to  Monachium zaaw an su je  na 
m ia s to  ru c h u  św ia tow ego . D roga do O lim piady  p row adzi p rz e z  o -  
gromny wykop pod rozbudow ę. M ia s to  nad I s a . r ą ,  ze swymi p r z e ­
s ta r z a ły m i  u rz ą d z e n ia m i sportow ym i i  c h a o ty c z n ą  k o m u n ik ac ją  
m u si, o i l e  chce byó n a l e ż y c ie  p rzygo tow ane do Ig rz y s k  -  c a ł ­
k o w ic ie  i  od g ru n tu  s i ę  p r z e s ta w ió .

Na dawnych p o la c h  p la c u  ów iczeń w ojskow ych O b e rw ie se n fe ld  
c h c ą  M o n ach !jczy cy  zbudować za 165 m ilionów  m arek wioskę o lim ­
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p i j s k ą .  (po  w y k o rz y s ta n iu  -  b ę d ą  m ie s z k a n ia  s tu d e n c k ie )  b a se n  
p ły w a c k i,  2 h a l e  sp o r to w e , t o r  k o la r s k i  o ra z  n a jw ię k sz y  n i e ­
m ie c k i s t a d io n  spo rtow y  n a  100 000 o sób . K o sz t w y n ie s ie  80 
m ilio n ó w  m arek . To sk o n c e n tro w a n ie , n a  stosunkow o n i e w i e l k i e j  
p r z e s t r z e n i ,  u rz ą d z e ń  o l im p i j s k i c h  u z a s a d n ia  g ło sz o n e  p rz e z  
Niemców h a s ło  -  "O lim p iad a  k r ó tk i c h  o d le g ło ś c i " .

197 000 tu r y s tó w , w tym 148 000 obcokrajow ców  p rz y b y ło  
p rz e d  6 l a t y  do Rzymu n a  O lim p ia d ę . Ponad 80 000 tu ry s tó w  po­
je c h a ło  dwa l a t a  temu do d a le k ie g o  T o k io . W edług p o b ie ż n y c h  
o b l ic z e ń  s tru m ie ń  g o ś c i  oczek iw anych  w Monachium b ę d z ie  s i ę  
ró w n a ł co n a jm n ie j  i l o ś c i  w Rzym ie.

D la  M onachium , k tó r e  i  ta k  c i e r p i  la te m  n a  z a tk a n ie  dróg  
ko m u n ik acy jn y ch  I g r z y s k a  s ą  w p ierw szym  r z ę d z ie  problem em  ko­
m unikacyjnym . Ja k o  boczna l i n i a  p o z o s ta ją c e g o  o b e c n ie  w budo­
w ie  M etra  z d z i e l n i c y  P re im an  do M a rie n p l-a tz  ( k tó r a  ma byó 
go tow a w 1972 r . )  p o w s ta n ie  nowe p o łą c z e n ie  do O b e rw ie se n fe ld  
( k o s z t  100 000 m ilionów  m a re k ) . Również do 1972 ro k u  m usi byó 
wykonany wykop k o le i  m o n a c h ij s k ie j  d l a  dawno planow anego pod­
ziem nego p o łą c z e n ia  m iędzy dworcem Głównym a Wschodnim ( k o s z t  
w w y so k o śc i 490 m ilionów  m a re k ). W te n  sposób  s ie ó  k o le jo w a  
z o s t a n i e  b e z p o ś re d n io  d o łą c z o n a  do s i e c i  k o l e i  m i e j s k i e j .

W ie lk ie  m ia s ta  t a k i e  j a k  K o lo n ia  lu b  F r a n k f u r t  od dawna 
Ju ż  m a ją  d r o g i  o k ręż n e  d la  k o m u n ik a c ji sam ochodow ej, k tó r e  w 
te n  sposób  n a  w je ż d ż a ją  do cen tru m  m ia s ta  l e c z  j e  o m ija ją .  
K oriozące s i ę  w Monachium t r z y  d r o g i  z k ie ru n k ó w : N orym berga, 
S t u t t g a r t  i  S a lz b u rg  w p ad a ją  p r o s to  do ś r ó d m ie ś c ia ,  d la te g o  

t e ż  do 1972 r .  m usi byó rozbudow ana g ę s t a  s ie ó  u l ic z n a  aby 
t e n  prob lem  ro z w ią z a ó .

Do t e j  po ry  n i e  s ą  opracow ane w d e t a la o h  a n i  t e ż  f in a n s o ­
wo wyważone in n e  ważne z a g a d n ie n ia ,  k tó r e  do 1972 r .  ró w n ież  
m uszą byó ro z w ią z a n e :

i .  Po Bonn j e s t  Monachium m iastem  o n a jw ięk szy m  ru ch u  s a ­
mochodowym w R e p u b lic e  F e d e r a ln e j :  równo 300 000 samo­
chodów z a t ł a c z a  d z iś  o o d z ie n n ie  o b sz a r  m ia s ta .  Są to  
p o ja z d y  m ie j s k i e ,  p o ja z d y  B undersw ehry  i  A rm ii Amery­
k a ń s k ie j ,  j a k  t e ż  samochody tu r y s tó w . T rz e b a  s i ę  l i -  
czyó z tym , że i l o ś ó  pojazdów  do 1972 r .  podw oi s i ę .
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2 . Ponad 20 000 łó ż e k  h o te lo w y ch  1 p e n s jo n a to w y c h  choe Mo­
nach ium  p o s ta w ić  do d y s p o z y c ji  g o ś c i  o l im p i j s k i c h .  Mu­
s z ą  być p r z e to  zbudowane h o te le  i  p e n s jo n a ty  z i l o ś c i ą  
5 000 łó ż e k ,  gdyż w Monachium j e s t  w t e j  c h w il i  15 600 
m ie js c  n o cleg o w y ch , k tó r e  i  t a k  s ą  zw ykle w y sp rz e d a n e .

3. L o tn is k o  M onachium -Riem p o s ia d a  do t e j  p o ry  ty lk o  j e ­
den pas s ta r to w y .  Pas te n  j e s t  p rz y  tym ta k  k r ó t k i ,  że 
s t a r t u j ą c e  z n ie g o  t r a n s a t l a n t y c k i e  sa m o lo ty  o d rzu to w e  
n i e  mogą m ieć p e łn e g o  z a p asu  benzyny n a  p o k ła d z ie .  D la 
opanow ania g ig a n ty c z n e g o  i  masowego ru ch u  lo tn i c z e g o  
w c z a s i e  o lim p ia d y  D y re k to r  "Panam" w B a w a r ii ,  G eorge 
W. S nyder l i c z y  s i ę  ju ż  z w łączen iem  su p e r  sa m o lo tu  
B oeingu  747, a l e  do  te g o  c e lu  m usi byó lo tn i s k o  w Riem 
b a rd z o  rozbudow ane, lu b  t e ż  p r z e n ie s io n e  n a  z u p e łn ie  
nowe m ie js c e ,  k tó r e  ju ż  dawno z n a jd u je  s i ę  w p l a n i e .  
(K o sz ty  p rz e w id z ia n e :  do sumy 700 m ilionów  m a re k ).

W te n  sp o só b , pod n a c isk ie m  w yznaczonego te rm in u ,  Mona­
chium  p rzy g o to w u je  s i ę  zarówno w łasnym i s i ł a m i ,  j a k  i  p rz y  
o b ce j pomocy, do z r e a l iz o w a n ia  w c ią g u  4 l a t  g ig a n ty c z n e g o  
budow lanego p rog ram u . W ykonanie te g o  o lb rzy m ieg o  z a d a n ia  w 
n o rm aln y ch  w arunkach  wymagałoby co n a jm n ie j  20 l a t .  O znacza 
t o ,  j a k  n a p i s a ł a  "S u d d e u tsc h e  Z e i tu n g "  w a r ty k u le  w stęp n y m ,że  
" n ie  można p o w ie d z ie ć , że mamy Ig rz y s k a  O lim p ijsk ie ,m o ż n a  by 
to  r a c z e j  o k r e ś l i ć ,  że one m a ją  n a s " .  (AG).

Kamień w ę g ie ln y  z o s t a ł  po ło żo n y

FRANKFURTER ALŁGEMEINE ZEITUNG 4 ty g o d n ie  tem u, w 
Rzym ie, w yznaczono m ie js c e  I g rz y s k  O lim p i js k ic h  1972 r . ; w 
K a ss e l p o ło żo n o  kam ień w ę g ie ln y . W m yśl § 18 K arty  O lim p i j­
s k i e j  z e b r a n ie  cz ło n k o w sk ie  NOK pow ołało  K o m ite t O rg a n iz a c y j­
n y . P rzew odniczącym  z o s t a ł , p re z y d e n t NOK, W i l l i  Daume, w io e -  
p rzew odniczym i M in i s te r  Spraw W ew nętrznych NRF, M in i s t e r  K ul­
tu r y  B a w arii i  n a d b u r in is tr z  m ia s ta  Monachium. K o m ite t o trzym a 
form ę z a re je s tro w a n e g o  T ow arzystw a.

W c e lu  o p rac o w a n ia  s t a t u t u  o ra z  w y ty c z e n ia  ram d z i a ł a n i a  
T o w arzy stw a , pow ołany z o s t a ł  z e s p ó ł ,  w s k ła d  k tó re g o  w ohodzą
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W i l l i  Daume (p rz e w o d n ic z ą c y ) , d r  V ogel -  n a d b u rm is tr z  Mona­
ch ium , M in i s te r  K u ltu ry  B a w a rii -  H uber, M in i s t e r  Spraw We­
w n ę trz n y c h  NRF -  L e ic k e  o ra z  pe łnom ocn ik  K ruppa -  B e r th o ld  
B e i t z  -  z a s k a k u ją c a  n ie s p o d z ia n k a  ze  s t r o n y  Daumego. J u ż  w 
czerw cu  p ra c a  ma być zak o ń czo n a , a  n a  3 l i p c a  w yznaczono t e r ­
m in u k o n s ty tu o w a n ia  K o m ite tu  O rg a n iz a c y jn e g o .

W tym h is to ry c z n y m  a k c ie  ż y c ia  sportow ego  u c z e s t n i c z y l i :  
P re m ie r  B a w arii G o p p e l, n a d b u rm is tr z  V o g el, s e k r e t a r z  S ta n u , 
E r n s t  ( M in is t e r  Spraw W ew nętrznych NRF) i  n a d b u r m is tr z  m ia s ta  
K a s s e l .  U p rz ed n io  z o s t a ł  w y św ie tlo n y  f i lm  p ropagandow y, k tó r y  
w Rzymie p r z y c z y n i ł  s i ę  do p o w z ię c ia  d e c y z j i .  Daume z ło ż y ł  
sp ra w o z d a n ie  z p r z e b ie g u  w stęp n y ch  s t a r a ń  i  wyników g ło so w a­
n i a ,  k tó r e  ś w ia d c z y ło ,  że " t e  now e, t e  m łode , t e  sp o rto w e 
Niem cy z n a jd u ją  je d n a k  z a u f a n ie " .  Po p rz e z w y c ię ż e n iu  w s z y s t­
k ic h  t r u d n o ś c i ,  p rz e d e  w szy stk im  n a tu r y  p o l i t y c z n e j ,  p r z y s z ła  
s z c z ę ś l iw a  c h w ila ,  gdy d z i a ł a c z e  sp o r to w i z I z r a e l a  ja k o  
p ie r w s i  z ł o ż y l i  n a j s e r d e c z n i e j s z e  g r a t u l a c j e  z o k a z j i  w yboru 
Monachium ja k o  m ie js c a  I g r z y s k .  Daume o św ia d c z y ł j e s z c z e  r a z :  
"N ie  z a p e w n ia liśm y , że b ęd ą  to  n a jw ię k s z e  I g r z y s k a ,n i e  zapew­
n ia l i ś m y  n a w e t, że b ęd ą  one n a j p i ę k n i e j s z e ,  choó odpow iada to  
n a s z e j  w y o b raźn i i  n a s z e j  odw adze".

T y lk o  je d e n  r a z  p o d czas ż y c ia  n a s z e j  g e n e r a c j i  dano Niem­
com s z a n se  u r z ą d z e n ia  I g rz y s k  -  im prezy  o c h a r a k te r z e  n i e  ma­
te r i a ln y m  le c z  ideowym. D la te g o  j e s t  w ezw anie , aby w szyscy 
z j e d n o c z y l i  s i ę  w okół w sp ó ln e j o d p o w ie d z ia ln o ś c i .  Monaohium 
j e s t  u z a le ż n io n e  od s k u p ie n ia  w okół t e j  spraw y w s z y s tk ic h  s i ł  
i  w zajem nej pomocy. Na pewno będziem y m ieć masę t r u d n o ś c i  n a ­
tu r y  p o l i t y c z n e j .  Je d n a k  n i e  n a le ż y  t u  pom inąć n a jm n ie js z e j  
o k a z j i ,  aby Ig rz y s k a  w M onachium s łu ż y ły  do z b l i ż e n i a  W schód- 
Z achód , a p rz e d e  w szy s tk im  ja k o  w z n io s łe  ś w ię to  s p o tk a n ia  mło­
dych  narodów .

Dużo m ie js c a  p o ś w ię c i ł  Daume sp ra w ie  k o sz tó w . O p ła ty  za 
w s tę p  d a le c e  n ie  p o k r y ją  kosz tów . Dużą pomocą b ę d z ie  wpływ ze 
s t r o n y  t e l e w i z j i ;  ()uż w Rzymie z a o fe ro w a li  A m erykanie d z i e -  
w ię c io c y fro w ą  sumę w d o la r a c h .  K om ite t O rg a n iz a c y jn y  zbada 
m o ż liw o śc i ry n k u  i  poweźmie d e c y z ję  w sp ra w ie  u d z i e l e n i a  l i ­
c e n c j i .

U żytkow nioy te g o  ro d z a ju  im prez  o z a s ię g u  światowym -  to  
p rzem y sł t e le w iz y jn y ;  krzyw a r o ś n ie  strom o  począw szy od św ia ­
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tow ych M is trz o s tw  P i ł k i  N ożnej w S z w a jc a r i i  w ro k u  1954 do 
d z i ś .  N igdy s p o r t  n ie  m ia ł z t e j  r a c j i  k o r z y ś c i  m a te r i a l ­
n y ch . Sprawa t a  wymaga, w o d n ie s ie n iu  do I g rz y s k  1972 
ro k u , ponownego r o z p a t r z e n i a  w sp ó ln ie  z przem ysłem  t e l e w i ­
zyjnym .

Daume p o r u s z y ł  ró w n ież  sp raw ę r o z p o c z ę c ia  p e r t r a k t a c j i  z 
w ład z am i, czy n ie  b y ło b y  m ożliw e o trz y m a n ie  w y d a tn e j pomocy z 
T o tk a . O brót te g o  p r z e d s ię b io r s tw a  za  ro k  1966 szacow any j e s t  
na 2 m i l i a r d y  m arek . J e ż e l ib y  ty lk o  n ie z n a c z n y  o d s e te k  p rz e ­
zn aczy ć  na k o rz y ść  ig r z y s k  O l im p i js k ic h ,  p o w sta ły b y  zn aczn e  
sumy (5%, t z n .  2,5% od w ygranych  d a ło b y  100 min r o c z n ie ,  t j .  
do ro k u  1972 -  600 m ilio n ó w , a s t r a t a  d la  w y g ra ją c y c h  w yn ios­
ła b y  z a le d w ie  p a rę  g r o s z y ) .

Daume l i c z y  s i ę  z t r u d n o ś c ia m i ,  gdyż w s z y s tk ie  k r a j e  fe d e ­
r a c j i  s ą  z a in te re s o w a n e  w dochodach  z T o tk a  i  t ru d n o  b ę d z ie  
o s ią g n ą ć  j e d n o l i t ą  i c h  postaw ę w t e j  s p ra w ie .

W o b l ic z u  ty c h  w s z y s tk ic h  problemów z e b r a n ie  NOK w y ra z i ło  
zgodę n a  z a r e je s t r o w a n ie  K o m ite tu  O rg a n iz a c y jn e g o  ja k o  Towa­
rz y s tw a  i  p o w ie rz e n ie  Daumemu p re z y d e n tu ry .  Bez z a p ew n ie n ia  
w y d a jn e j pomocy ze s t r o n y  p re m ie ra  G appla i  n a d b u rm is tr z a  
V og la  tru d n o  b y ło b y  pow ziąć d e c y z ję .  L ic z n i p r z e d s ta w ic ie le  
zw iązków  sp o rtow ych  z g o d z i l i  s i ę  bez sp rz e c iw u  z fa k te m , że 
dużą c z ę ść  p r a c  i  zadań p o w ierz y  Daume swoim zas tę p co m , choć 
n i e  u ja w n ił  j a k i e  to  będą p ra c e  i  w j a k i  sposób  będą one z r e a ­
l iz o w a n e . P r z e d s ta w ic i e le  N iem iec k ie g o  Związku S portow ego 
(DSB) n i e  m og li w t e j  sp ra w ie  z a b ie ra ć  g ło s u  i  n ie  z a p a d ła  de­
c y z ja  czy c a ł a  t r ó j k a  w ice p rzew o d n ic zą cy c h  -  D anz, K unze,W ul- 
f i n g  -  lu b  ty lk o  je d e n  z n ic h  b ę d z ie  u rz ę d u ją c y  w N iem ieckim  
K o m ite c ie  O lim p ijsk im .

Daume ma r a o j ę  m ówiąc, że  n ie  NOK p o w in ien  organizow ać I g ­
r z y s k a ,  gdyż je g o  zadan iem  j e s t  d z i a ł a ln o ś ć  sp o r to w a , k tó r a  z 
uw agi n a  O lim p iad ę  m usi być naw et wzmożona. N ie  ty lk o  Meksyk 
1968 r .  wymaga dużego w y s iłk u ,  a l e  p rz e d e  w szystkim M opachiurn 
1972, gdyż b ra k  wyników n ie m ie c k ie g o  s p o r tu  we własnym k r a ju  
b y łb y  sm utny . D la teg o  t e ż  z a j ę c i e  s i ę  p rz e z  NOK i  DSB p ra c ą  
o r g a n iz a c y jn ą  z a n ie d b a ło b y  p ra c ę  w d z i e d z in ie  s p o r tu .  To t e ż  
do p ra c  o r g a n iz a c y jn y c h  k o n ie c z n e  j e s t  p o w o łan ie  o d d z ie ln e j
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o r g a n i z a c j i .  T en , kogo by delegow ano do ty c h  p r a c ,  pow in ien  
być o d c iąż o n y  od in n y o h  honorow ych f u n k o j i  i  n i e  n a le ż y  n a  
n ie g o  n a k ła d a ć  żad n y ch  nowych. J e ż e l i  Daume dokona p o d z ia łu  
zadań  -  i n n i  n i e  pow inni dążyć  do " b r a n ia  u d z i a łu  we w s z y s t-  
k io h  p r a c a c h " .

Z d a ls z y c h  ob rad  w y n ik a  ró ż n o ro d n o ść  spraw  b ie ż ą c y c h ,k tó ­
r e  m ają  być z a ła tw io n e  w n a j b l i ż s z e j  p r z y s z ł o ś c i .

P r o f .  N ocker mówił o d o św ia d c z e n ia c h  w zw iązku z p lanow a­
nym f ra n c u s k im  o śro d k iem  tren ingow ym  w F o n t R om eu ,k ładąc duże 
n a d z ie je  na w sp ó łp ra c ę  z F ra n c u z a m i.

P o d czas w stęp n y ch  zawodów w M e x ico -C ity  j e s i o n i ą  u b ie g łe ­
go ro k u  z e b ra n o  sp o ro  m a te r i a łu ,  k tó r y  b ę d z ie  w y k o rz y sta n y  
p r z e z  e k sp e d y c ję  do Meksyku w 1968 r .  Sportow y K om ite t N auko­
wy z ło ż y ł  w n io se k , k tó ry  z o s t a ł  z a tw ie rd z o n y  p rz e z  z e b r a n ie ,  
p o łą c z e n ia  te g o ro c z n y c h  w stę p n y c h  zawodów ze  spraw dzianem : 
15 u c z e s tn ik ó w  z o s t a n i e  w y słan y ch  na 3 ty g o d n ie  p rz e d  sp raw ­
dzianem  (e lim in a o ja m i)  do Meksyku w c e lu  a k l im a ty z a c j i ;  in n a  
g ru p a  w l i c z b i e  p i ę t n a s t u  zawodników n a  t r z /  ty g o d n ie  p rz e d  
sp raw dzianem , b ęd ą  tren o w a ć  dwa ty g o d n ie  w F o n t Romeu i  potem 
l e c ą  n a  10 d n i p rz e d  s ta r t e m  do m ie js o a  O lim p iad y .

P rzep ro w ad za  s i ę  ró w n ież  d o św ia d c z e n ia  z w io ś la rz a m i.P rz e d  
św iatow ym i m is trz o s tw a m i w B ied  ( J u g o s ła w ia ) , W p a ź d z ie r n ik u  
m ają  o n i tren o w a ć  na sz tucznym  j e z i o r z e  n a  w ysokośc i 2200 me­
tró w , aby s i ę  p rze k o n ać  czy  m ożliw e j e s t  p o d n ie s ie n ie  poziomu 
w yników , J e ś l i  n a s tę p n ie  s ta r to w a ć  b ę d ą  n a  n i z i n i e .

Podobne ek sp e ry m en ty  t r e n i n g u  n a  ró żn y c h  w y so k o śc ia c h  (do 
4000 m) p o d e jm ie , d la  d o b ra  s p o r tu ,  w n a j b l i ż s z e j  p r z y s z ło ś ­
c i  J e d n o s tk a  B undesw ehry.

Dr G iz e la  M auerm ayer, zdobyw czyni z ło te g o  m edalu  z 1936 r .  
c h c i a ł a  s i ę  d o w ie d z ie ć  czy p ro fe s o ro w ie  p rz e p ro w a d z a ją  rów­
n ie ż  d o św ia d c z e n ia  z zaw odniczkam i? Z powodów n ie  z u p e łn ie  
w y ja ś n io n y c h  p r o f .  R e in d e l l  o d p o w ie d z ia ł p rz e c z ą c o .

A.G.

C zarn e  gw iazdy A fry k i

D z ie n n ik i  i  czaso p ism a  c o ra z  c z ę ś c i e j  p rz y n o s z ą  r e w e la -  
o y jn e  w iadom ości z c z a r n e j  A f r y k i .  Na b o is k a c h  i  s ta d io n a c h
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w ie lu  k ra jó w  te g o  k o n ty n e n tu  ro d z ą  s i ę  nowe s ław y , now i boha­
te r o w ie .  L ic zn e  n a ro d y  A fry k i od n ie w ie lu  l a t  w k ro c zy ły  n a  
d ro g ę  n i e z a l e ż n o ś c i  i  n ie p o d le g łe g o  b y tu .  Nowe s p o łe c z n e  wa­
r u n k i  ż y c i a ,  nowe e r a  w h i s t o r i i  każdego  w yzw olonego k r a ju  
p r z y n o s i  o lb rzy m i i  tw ó rc z y  e n tu z ja zm  we w s z e lk ic h  p rz e ja w a c h  
d z i a ł a l n o ś c i  n a ro d u  n ie  w y łą c z a ją c  w ychow ania f iz y c z n e g o  i  
s p o r tu .

Ju ż  n a  XVII Ig rz y s k a c h  O l im p i js k ic h  p o ja w i l i  s i ę  w śród 
n a jw ię k s z y c h  sław  c z a r n i  spo rtow cy  A f r y k i ,  odw ażnie s ię g a j ą c y  
po la u r y  o l i m p i j s k i e .  To w ła ś n ie  w Rzymie zanotow ano n az w isk o  
Abebe B i k i l i ,  t r y u m f a to r a  b ie g u  m a ra to ń s k ie g o , b ie g a c z a  na 
400 m S ey e ’ a i  in n y c h . D z i s ia j  n i e  ty lk o  sportow y ś w ia t  zna 
t a k i e  p o s t a c i e  j a k :  K eino , B i k i l a ,  K ip ru g u t,  Gamoudi, W olde, 
R a v e lp m a n a n tso a , Kone, I d r i s s  i  w ie lu  in n y c h .-

Gwiazdy s p r in tu

ff ro k u  1959 S e n eg a lc zy k  A bdulaye Seye u z y s k u je  w P a ry ż u  
1 0 ,2  s e k ,  n a  100 m, w yrów nując re k o rd  E u ro p y . Zdobywa p ó ź n ie j  
t y t u ł  m is t r z a  I g r z y s k  Ś ró d z iem n o m o rsk ich . W Rzymie (1960) z a j ­
muje na 200 metrów I I I  m ie js c e .  Seye j e s t  d z i s i a j  r e k o r d z i s t ą  
A fry k i n a  400 m etrów  -  4 5 ,9  se k  (1960) i  n a  200 m -  2 0 ,4  se k . 
Jego  r e k o rd y  s ą  ta k ż e  rek o rd a m i F r a n c j i .

ff m aju 1960 M ik e l Ahey (G hana) p rz e b ie g a  100 m w 1 0 ,1  s e ­
kund 9 ,4 /1 0 0  j  (1 9 6 5 ). Ten sam r e z u l t a t  ( 1 0 ,1 )  o s ią g a  po u -  
p ły w ie  c z t e r e c h  l a t  S e r a f in o  A ntao (K e n ia ) .  Oba t e  w y n ik i n i e  
z o s t a ł y  je d n a k  w p isa n e  do r e j e s t r u  rekordów  ze w zg lęd u  n a  
w ię k s z ą , n i ż  p rz e p iso w ą  s i ł ę  s p r z y ja ją c e g o  w ia t r u . f f  k o le jn y c h  
l a t a c h  p a d ło  w s p r i n c i e  w ie le  d o sk o n a ły c h  w yników .Także w r o ­
ku 1965 k i l k u  s p r in te ró w  u z y s k a ło  d o sk o n a łe  r e z u l t a t y  na 100 m 
i  200 m etrów . O lim p ijo zy k  z T o k io  -  J e a n  L o u is  R av e lo m an an t- 
so a  (M algaska R e p u b lik a )  1 0 ,1  s e k . I  i  n a  200 m -  2 1 , i .  ffyn ik  
1 0 ,1  -  r e k o rd  A fry k i u z y s k a ł on p rz y  n ie w ie lk im  przeoiw nym  
w i e t r z e .  D rugą g w iazd ą  p ie rw s z e j  w le lk o ś o i  j e s t  s p r i n t e r  z 
W ybrzeża K ości S ło n io w e j -  G aoussou Kone -  w y n ik i:  1 0 ,3  i  
2 1 ,2 .  Kone zd o b y ł n a  p ierw szym  A frykańsk im  Forum dwa z ł o t e  
m ed ale  n a  100 i  200 m. Ju ż  w tym s e z o n ie  Kone u z y s k a ł  k i l k a
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ty g o d n i temu 1 0 ,3  n a  100 m. Na O lim p ia d z ie  w T o k io  Kone z a j ą ł  
n a  100 m VI m ie js c e  z czasem  1 0 ,4  s e k .

In n e  n a z w isk a  s p r in te ró w :
D av id  E jo k e  -  N ig e r ia  9 ,4  s e k /1 0 0  ja rd ó w , 1 0 ,3  n a  100 m i  
2 0 ,7  n a  200 m 2 0 ,7  n a  200 m.
M ikel Ahey -  Ghana 9 ,4  se k  n a  100 ja rdów  (w roku  1960 n a  

100 m -  1 0 ,1  s e k . ) .
Jam es Odongo -  Uganda 2 1 ,1  s e k .  n a '2 0 0  m.
E b en e ze r  Addy -  Ghana 2 1 ,1  s e k . n a  200 m.

Na 400 m n a jle p s z y m  w m inionym  s e z o n ie  b y ł w A fry ce  Addy 
z Ghany -  4 6 ,5  s e k .

Te s p r i n t e r s k i e  n o t a t k i  s ą  z p ew n o śc ią  z w ia s tu n a m i w ie l ­
k ic h  m o ż liw o śc i C z a rn e j A f r y k i .

N ie  ty lk o  w s p r i n c i e . . .

P rz e z  k i l k a  l a t  s p e o j a l i ś e i  l e k k o a t l e t y k i  t w i e r d z i l i ,  że 
a f r y k a ń s c y  sp o rto w cy  z d o ln i  s ą  do s p r i n t u , d y sp o n u ją c  w rodzoną 
c e c h ą , s z y b k o ś c ią .  N ie  w różono im n a  r a z i e  sukcesów  w ś r e d ­
n ic h  i  d łu g ic h  b ie g a c h .  O czekiw ano je d n a k  i c h  aw ansu i  w kon­
k u re n c ja c h  w y trzy m a ło śc io w y ch . J u ż  n a  t o k i j s k i e j  b ie ż n i  n a r o ­
d z i ł y  s i ę  sław y -  b ie g a c z e  z g ó r .  800 metrów p r z e d b ie g i .  Od 
s t a r t u  do m ety b ie g n ie  n a  c z e le  s ta w k i n ie z n a n y  nikomu zawod­
n ik  z K e n ii -  W ilson  K ip ru g u t .  P okonu je  ozołow yoh b ie g a c z y  -  
c z a s  1 .4 8 ,8 .  J e s t  to  r e k o r d  A fry k i .  Z a p y ta n y , czy to  je g o  
ta k ty k a  p ro w ad z ić  b ie g  od s t a r t u  do k o ń ca , o ś w ia d c z y ł,  że n i e  
w ie co to  j e s t  t a k ty k a .  C h c ia ł  b ie c ,  j a k  ty lk o  m ó g ł.T o w sz y s t-  
ko . W p ó ł f i n a l e  K ip ru g u t p o p ra w ia  re k o rd  o l i m p i j s k i  n a  1 .4 6 ,1  
m in. F in a ł  p rz y n o s i  mu z a s z c z y tn y  brązow y m edal o ra z  w sp a n ia ­
ły  re k o rd  k r a ju  i  C zarnego  Lądu -  1 .4 5 ,9  m in . K ip ru g u t z n a j ­
d u je  s i ę  w w y so k ie j f o rm ie .  W ro k u  u b ieg ły m  u z y sk a ł n a  800 m 
1 .4 7 ,4  m in , a na 400 m -  4 6 ,6  s e k .  N ie k tó rz y  s p e c j a l i ś c i  tw ie r­
d z ą ,  że godnym n a s tę p c a  W ilsona K ip ru g u ta  może byó R odezyjczyk 
-  Mbako U lo m an i, D obrze no tow any na tym d y s t a n s i e  j e s t  ta k ż e  
S e n e g a lc z y k  Mambyae N JD iaye -  1 .4 8 ,6  m in . (1 9 6 5 ).
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Osobny r o z d z i a ł  l e k k o a t l e t y k i . . .  K e i n o

Kodak K ip r u g u ta ,  K ipohoge K e i  n o , t o  ju ż  w ie lk a  s ła w a  
d łu g io h  d y s ta n só w . W T o k io  z a jm u je  n ie s p o d z ie w a n ie  n a  5000 m 
V m ie js c e  r e z u l ta te m  1 3 .5 0 ,4 .  Sezon p o o l im p i j s k i  za k o ń c z y ł 
d o sk o n a ły m i re k o rd a m i ś w ia ta .  Oto je g o  w y n ik i od 1500 m do 
5000 m etrów . Ś w iadczą o w i e l k i e j  w a r to ś c i  te g o  nowego w ładoy 
b i e ż n i .

1500 m -  3 .3 7 ,6  m in. 2000 m -  5 .0 7 ,0  m in .
1 m i l i a  -  3 .5 4 ,2  m in. 2 m ile  -  8 .2 5 ,2  m in .
3000 m -  7 ,3 9 ,6  m in .H .św . 5000 m -  1 3 .2 4 .2  m in . R.Św.
3 m ile  -  1 2 .5 8 ,6  m in . 6 m il  -  2 9 .4 6 ,8  m in.
"B ardzo  lu b ię  p ro w a d z ić  b ie g  i  s ły s z e ć  za sobą k r o k i  p rz e ­

ciw n ików . Wtedy z n a jd u ję  d o sk o n a ły  ry tm . Oddech i  o d g ło s  k ro ­
ków ś c lg a ją c y o h  b ie g a c z y  ma d l a  m nie b rz m ie n ie  m u z y k i" . . .K e i-  
no  sk o ń c z y ł 26 l a t ,  waży ok. 68 k g , w z ro s tu  170 om. T re n u je  
n a  wysoko p o ło ż o n y o h  ró w n in ac h  (2000 m npm ). Na t r e n in g a c h  
b ie g a  n ie k ie d y  za  . . .  s t r u s ie m .

Paohowoy mówią, że  K ip ru g u t i  K eino  m ają  w s o b ie  co ś z 
g a z e l l  i  la m p a r ta .  I c h  b ie g  odznacza s i ę  w y jątkow ą s z y b k o ś c ią  
i  dynam iką, a je d n o c z e ś n ie  z a d z iw ia ją c ą  swobodą i  m ię k k o ś c ią .

W K e n ii  r o s n ą  je s z c z e  i n n i  dob rzy  b ie g a c z e .  N a f t a l i  Temu 
ma 20 l a t  i  w ro k u  1965 m ia ł n a  5000 m -  1 3 ,5 7 ,5  m in .n a  6 m il 
2 8 ,1 6 ,6  m in . w 1964 w m a ra to n ie  2 :3 6 .2 9 ,0 ,  B en jam in  Kogo n a  
3000 m z p rze szk o d a m i u z y s k a ł 8 .4 7 ,4  m in.N a 400 m p rz e z  p ł o t ­
k i  K im aru Songok le g ity m o w a ł s i ę  w ro k u  1964 ozasem  5 1 ,1  a  w 
ro k u  ub ieg łym  5 1 ,3  s e k .

"R o z w ija ją c y  s i ę  k w ia t"  -  Abebe B l k i l a

F o ru o z n lk  p rz y b o c z n e j g w a rd ii  C e sa rz a  E t io p l j . ,  Abebe B i -  
k i l a ,  to  w Języku  Amharów " r o z w ija ją c y  s i ę  k w i a t " . . .  m ara to n u  
w szysoy  p a m ię ta ją  d o sk o n a le  Jego  n ie z w y k ły  su k o esw  h i s t o r y c z ­
n e j  s o e n a r l l  Rzymu, końoząoego  zw yoięsko  b ie g  m a ra to ń s k i.  
P rz e d  s ta r t e m  n ie z n a n y , n a  m e o le , po 42 km 1 195 m e trao h  s ł a ­
wa n a  w sz y s tk io h  k o n ty n e n ta o h . Po r a z  d ru g i lau row y w ie n ie o  
t r y u m f a to r a  m a ra to n u  zd o b y ł B i k l l a  n a  X V III Ig rz y s k a o h  w Tokio.
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U ro d z ił  s i ę  w ro k u  1932. Ja k o  d w u n a s to le tn i  c h ło p ie c  b i e ­
g a ł  boso w ie le  k ilo m e tró w  po p a s tw is k a c h ,  p a s ą c  ow ce. Smak 
s p o r tu  p o z n a ł w c z a s i e  p e ł n i e n i a  s łu ż b y  w o jsk o w e j.G ra ł w p i ł ­
kę n o żn ą , koszyków kę, h o k e j na t r a w ie .  O d zn acza ł s i ę  nadzwy­
c z a jn ą  w y trz y m a ło ś c ią .  W roku  1953 zaczy n a  in te re s o w a ć  s i ę  
l e k k o a t l e ty k ą .  S k u te c z n ie  t r e n u j e  pod okiem swego k a p r a la  do 
rzy m sk ieg o  s t a r t u .  Potem  b y ł Rzym. B i k i l a  p rzy g o to w u je  s i ę  t e ­
r a z  su m ie n n ie  do t r z e c i e g o  s t a r t u  o l im p i j s k i e g o .  P ra g n ie  zdo­
być po r a z  t r z e c i  lau row y w ie n ie c  w m a ra to n ie  -  w M eksyku. Są 
j e s z c z e  i n n i  b ie g a c z e  śm ia ło  a ta k u ją c y  d o ty ch czaso w e p o z y c je  
zajmowane p rz e z  E u ro p e jczy k ó w .

Mohamed Gamoudi ( T u n e z j a ) , s re b rn y  m e d a l i s t a  z T ok io  na 
10 000 m -  2 8 .2 4 ,8  m in . ;  w m inionym  s e z o n ie  m ia ł n a  10 km 28 . 
5 6 ,2  m in , ,  a na 6 m il 2 7 ,3 8 ,2  m in . E tio p c z y k  Mamo W olde -  
cz w arty  n a  10 km w T ok io  ( 2 8 .3 1 ,8 ) ;  E l G hazi ben Azouz z Ma­
ro k a  u z y s k a ł  w 1965 ro k u  n a  3000 m z p rze szk o d a m i 8 .4 5 ,6  m in .

W arto z a p a m ię ta ć  t e  n a z w isk a  b ie g a c z y ,

. . .  i  skoczków

S p r i n t e r  M ik e l A hey, to  ta k ż e  d o sk o n a ły  sk o c z e k . D ruga 
s ław a  to  Mahamat I d r i s s .  Oni to  o tw a r l i  r e j e s t r  rekordów  Af­
r y k i .  Ahey z a c z ą ł  u p raw iać  s p o r t  w s z k o le  m a jąc  l a t  16. Jak o  
s p r i n t e r  d a ł  s i ę  poznać w ro k u  1960 ( 1 0 ,2 ,  1 0 , i  z w ia t re m ) .  
S t a r t u j e  w Rzymie na I g rz y s k a c h  O l im p i js k ic h .  Dwa l a t a  p ó ź­
n i e j  w U g an d z ie , p rz y  s p rz y ja ją c y m  w ie t r z e  sk a c z e w  d a l  8 ,1 1  m 
i  8 ,1 7  m. Je g o  o f i o j a l n y  r e k o rd  A fry k i w ynosi 8 ,0 5  m.

D rug i sk o c z e k , Mahamat I d r i s s ,  to  m in i s t e r  s p o r tu  w Repu­
b l i c e  C zad. T re n u je  m ło d z ie ż  i  d o s k o n a l i  swą fo rm ę . W ro k u  
1964 sam o rg a n iz o w a ł zaw ody, s t a r t o w a ł  w n i c h ,  u z y s k a ł 2 ,16 cm 
w skoku wzwyż. Od m łodych l a t  g r a ł  w s ia tk ó w k ę  i  koszyków kę. 
J e s z c z e  t e r a z  n a le ż y  do r e p r e z e n t a c j i  k r a ju  w ty c h  d y s c y p l i ­
n a c h  s p o r tu .  K i lk a  ty g o d n i tem u I d r i s s  sk a cz e  wzwyż 2 m e try  
17 om! Nowy r e k o r d  A fry k i .

A in n i  sk o czk o w ie?  H e n ri E le n d e  z Kongo B r a z z a v i l l e ,  m ia ł 
w ro k u  1964 -  2 ,1 4  cm. 1 9 - l e t n i  Ahmed S e n o u ss i i  Souleym ane
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F o u n d u s s ie  o s i ą g n ę l i  w k w ie tn iu  b r .  po 2 ,0 0  m w skoku  wzwyż. 
Obaj z R e p u b lik i  C zad. Sam uel Igun -  N ig e r i a ,  za k o ń cz y ł s e ­
zon 1965 ro k u  w ynikiem  2 ,0 7  cm w skoku wzwyż o raz  . . .  1 6 ,2 7  m 
w t r ó j s k o k u .  G eorge Ogan _ N ig e r ia  u z y s k a ł  w t e j  sam ej konku­
r e n c j i  1 6 ,0 5  m.

W in n y c h  k o n k u re n c ja c h  n ie  u jaw n io n e  z o s ta ły  d o ty c h c z a s  
t a k i e  t a l e n t y  j a k  w s p r i n c i e ,  b ie g a c h  d łu g ic h  czy sk o k ach . 
T e c h n ic z n e  k o n k u re n c je  w ym agają i  w ie le  d łu ż sz e g o  o k re su  n au ­
c z a n ia ,  k s z ta ł to w a n ia  nawyków ruchow ych. S ą d z ić  n a le ż y ,  że 
ta k ż e  w p o z o s ta ły c h  k o n k u re n c ja c h  l e k k o a t l e t y k i ,  A fry k ań o zy cy  
b ęd ą  m ie l i  sw oje  z d a n ie  do p o w ied z en ia  ju ż  w n a j b l i ż s z y c h  l a ­
t a c h .

C zarne  g a z e le  A fry k i j e s z c z e  n ie  z a g r a ż a ją ,  j u t r o  . . .

S p e c j a l i ś c i  l e k k o a t l e ty k i  mówią o d z ie w c z ę ta c h  C zarnego  
Lądu -  r e f l e k s ,  sz y b k o ść , g ib k o ść  i  zw in n o ść . D oskonale cechy  
m o to ry czn e  do w y k o rz y s ta n ia  n ie  ty lk o  w l e k k o a t l e ty c e .  T rz e b a  
je d n a k  p a m ię ta ć  o olbrzym im  z a c o f a n iu  społecznym ,w  którym d łu ­
g ie  w ie k i  p o g rążo n e  b y ły  k o b ie ty  n a  tym k o n ty n e n c ie . D yskry­
m in a c ja  k o b ie t  w ró ż n y c h  p rz e ja w a c h  ż y c ia  d o p ie ro  s i ę  skoń ­
c z y ła .  Wyzwolone n aro d y  A fry k i m ają  w t e j  m ie rz e  w iele do z ro ­
b i e n i a .  N ie p o d le g ło ś ć  uw arunkow ała ta k ż e  znaczny  aw ans s p o łe ­
czny  k o b ie t ,  ic h  ró w n o u p raw n ien ie  z n a la z ło  prawo o b y w a te ls tw a  
ta k ż e  w s p o r c i e .

P ie rw sz e  zawody z u d z ia łe m  d z ie w c z ą t zo rgan izow ano  d o p ie ­
ro  w 1965 ro k u  na ig r z y s k a c h  w D ak arze . ( n ie  uw zględniam y tu  
R e p u b lik i  P o łu d n io w e j-A fry k i) .N a w e t, j e ż e l i  n i e  p a d ły  tam  wy­
n i k i  na m ia rę  K ło b u k o w sk ie j, t o  sam f a k t  u c z e s tn ic tw a  w zawo­
dach  s ta n o w i n ie z w y k le  cenne o s ią g n ię c ie  A fry k an ek . W ro k u  
1965 , n a  I  I g rz y s k a c h  A fry k i (b ez  u d z ia łu  Rep. P o łu d n io w e j 
A fry k i)  uzyskano  w y n ik i ,  w y k re ś la ją c e  szybko  w y s tę p u ją c ą  k rzy­
wą w z ro s tu  poziom u i  zapow iedź d a ls z e g o  p o s tę p u . O to k i lk a  
wyników c z a rn y c h  g a z e l .
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Rosa H a r t -  Ghana 1 1 ,0  na 80 m p . p ł .  1 1 1 ,7  s e k .  na 100 m 

K la r lk a  A hanotu -  N ig e r ia  -  r e k o r d  A fry k i na 100 m -  1 1 ,6  

A n g e lin a  Osuagwu -  N ig e r ia  -  5 ,8 3  m w skoku  w d a l  (1963 r . )  

A m elia O k o li -  N ig e r ia  -  1 ,6 7  cm w skoku wzwyż (1964)

A d isa  A tta  -  Ghana 5 8 ,3  s e k .  na 400 metrów i  2 .2 1 ,5  na 800 m 

Ja c q  Tuomu (Kamerun) 3 .5 0 6  p k t w p ię c io b o ju .

Są to  p ie rw s z e ,  o b ie c u ją c e  k r o k i  l e k k o a t l e t e k  te g o  k o n ty ­
n e n tu .  Z p ew n o śc ią  p o c z ą te k  p r z y s z ły c h  o w ie le  le p s z y c h  r e ­
kordów . T rzy  l a t a  tem u, j a k  p i s z e  A. K a re n in  w swym a r ty k u le  
Wilma R udolph s t w i e r d z i ł a  w u d z ie lo n y m  mu w yw iadzie  . . . " W  
k r a ju  m oich  przodków , w A fry c e ,  j e s t  w ie le  u ta le n to w a n y c h  le k ­
k o a t l e t e k .  P o o z e k a jo ie  je s z c z e  k i l k a  l a t  i  z o b a o z y c ie , ja k  b ę ­
d ą  d ep taó  po p ię ta o h  r e k o rd z is tk o m  ś w i a t a " . . .

*

Za dwa l a t a  ś w ia t  b ę d z ie  s z l i f o w a ł  o s ta te c z n ą  fo rm ę p rz e d  
o l im p ijs k im  s ta r te m  w s t o l i o y  M eksyku.- N ie z a b r a k n ie  w śród 
o lim p ijc z y k ó w  r e p re z e n ta n tó w  C zarnego  L ądu , n a  k tórym  ju ż  d z i ­
s i a j  b ły s z c z ą  gw iazdy  "k ró lo w e j s p o r tu " .

W o p a r c iu  o ź r ó d ła :  1 . A. K a re n in , P i z k u l t u r a  i  S p o r t  n r  
3 /1 9 6 6 , 2 . L e i c h t a t h l e t i k  1965 i  1966, 3 . W yniki ig r z y s k  w To­
k io  -  o p ra c o w a ł: H. Ja n o w sk i.

MK01 n a d a l d z ie r ż y  mocno spraw y I g rz y s k

M iędzynarodow y K o m ite t O l im p i js k i  z g n ió t ł  
w s z e lk ie  u s i ło w a n ia  m iędzynarodow ych f e d e r a ­
c j i  sp o rto w y ch  w k ie ru n k u  ic h  m o c n ie jsz y c h  

wpływów na lo s y  I g rz y s k  O l im p i js k ic h .  D okonał te g o  je s z c z e  
p rz e d  p o d ję c ie m  d e c y z j i  wyboru m ie js c  I g rz y s k  na ro k  1972 -
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p o d c z a s  K ongresu  kw ie tn io w eg o  w Rzymie C pisze k o re sp o n d e n t 
U n ite d  P re s s  I n t e r n a t i o n a l ) .  J e ż e l i  je d n a k  w spom niane f e d e r a ­
c j e  m ia ły  j a k i e ś  p o w a ż n ie jsz e  i l u z j e  w tym z a k r e s i e ,  m u s ia ły  
p rz e ż y ć  z te g o  powodu poważny w s t r z ą s .  O kazało  s i ę  bowiem 
sz y b k o , że O lim piady  b ę d ą  p rz e b ie g a ć  zg o d n ie  z ż y c z e n ia m i 
MK01 p rz y  -  powiedzmy to  ja s n o  -  m a łe j pomocy ze s t r o n y  f e d e ­
r a c j i .

P re z e s  Avery B rundage i  je g o  B iu ro  Wykonawcze MK01 uczy­
n i ł y  to  b a rd z o  w y ra źn ie  je s z c z e  w p ie rw sz y c h  s p o tk a n ia c h  z 
p r z e d s ta w ic ie la m i  f e d e r a c j i  p rz e d  ro z p o c z ę c ie m  K o n g resu .' Nie 
r a z ,  a l e  t r z y k r o tn i e  z n a l e ź l i  s i ę  o n i w k o l i z j i  z D yrek­
to r i a te m .

"T y lko  my je s te ś m y  u p o w ażn ien i do p rzy z n aw an ia  praw a o r -  
g a n i z a o j i  I g rz y s k  i  u s t a l e n i a  ic h  program u" -  p o w ie d z ia ł  
p r z e d s ta w ic ie lo m  p ra s y  pan B rundage . " F e d e ra c je  s ą  naszym i 
a g e n ta m i w z a k r e s ie  te c h n ic z n e j  o r g a n iz a c j i  zawodów, a le  t y l ­
ko te  spraw y s ą  p o zo s taw io n e  do ic h  w sp ó łd z ia łan ia .M a m y  j e s z ­
cze w ie le  in n y c h  spraw  do ro z w a ż e n ia . W szy stk ie  f e d e r a c je  ma­
j ą  ró żn e  p unk ty  w id z e n ia ,  z różnym i żą d an iam i w z a le ż n o ś c i  
od r o d z a ju  s p o r tu .  Na p rz y k ła d  cóż mogą w ie d z ie ć  l e k k o a t l e c i  
o p o tr z e b a c h  pływ aków ?".

D rugą odprawę p r z e ż y ły  f e d e r a c j e ,  gdy u s iło w a ły  p r z e f o r ­
sować w Meksyku w 1968 ro k u  p e łn y  2 1 -d y scy p lin o w y  p ro g ram . -  
"P oinform ow ałem  ic h ,  że s z a n u ję  ic h  i n t e r e s y ,  a l e  n i e s t e t y  
d e c y z je  l e ż ą  w k o m p e te n c ji  M K O l.Jest to  naszym  w yłącznym  p r a ­
wem" -  p o w ie d z ia ł  pan B rundage .

T rz e c ie  u d e rz e n ie  p r z y s z ło ,  gdy f e d e r a c je  z a ż ą d a ły  c a ł ­
k o w iteg o  p r z e k a z a n ia  na ic h  kon to  wpływów te le w iz y jn y c h  z 
I g r z y s k .  Pan B rundage w y ja ś n i ł ,  że z I g rz y s k  w Meksyku 
w p ły n ie  ponad 30 t y s .  fun tów  z czego  połow a p r z e jd z ie  do 
kasy  MK01. P r z y z n a ł ,  że i n t e r e s  z m eksykańską TV j e s t  złym 
in te r e s e m  i  że w p r z y s z ło ś c i  t r z e b a  b ę d z ie  tę  spraw ę z a ł a ­

tw ić  i n a c z e j .

W m ię d z y c z a s ie  B rundage z zapałem  w a lc z y ł o u trz y m a n ie  
Meksyku ja k o  m ie js c a  O lim piady  1968. " I g r z y s k a  s ą  u d z ia łe m
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c a łe g o  ś w ia ta ,  a do n ie g o  p r z e c ie ż  n a le ż y  i  M eksyk. N ie j e s t  
zadan iem  I g rz y s k  u z y sk iw a n ie  rek o rdow ych  r e z u l t a tó w ,  a le  u - 
d z i e l a n i e  ic h  k a ż d e j z c z ę ś c i  ś w ia ta ,  p o ło ż o n e j wysoko czy 
n is k o ,  na z iem i s u c h e j czy  m o k re j, l e ż ą c e j  na p ó łn o c y , p o łu d ­
n iu ,  w sch o d z ie  czy z a c h o d z ie " .  P r z y z n a ł ,  że w k o n k u re n c ja c h  
w y trzy m a ło śc io w y ch  b ęd ą  g o rs z e  w y n ik i ,  a l e  n ie  sp o d z iew a  s i ę  
aby s t a r t  b y ł  szkodliw ym  d la  zd ro w ia .

Jednym z o s t a t n i c h  c z y n n o ś c i  m a rk iz a  E x e te r ,  Jako w ice ­
p r e z e s a  MK01 b y ł n a c is k  na o g r a n ic z e n ie  o k re su  a k l im a ty z a c j i  
w te r e n a c h  w y so k io h  do 6 ty g o d n i .  W r e z u l t a c i e  d o c z e k a ł s i ę  
o g r a n ic z e n ia  do 4 ty g o d n i w c ią g u  o s t a t n i c h  12 ty g o d n i p rz e d  
O lim p ia d ą . L ek arze  t w i e r d z i l i ,  że ja k a k o lw ie k  a k l im a ty z a c ja  
dokonana na p a rę  ty g o d n i p rz e d  Ig rz y sk a m i n ie  p r z y n ie s ie  r e ­
z u l t a t u ,  gdyż p rz y s to s o w a n ia  do w y so k o śc i n ie  zachow uje s i ę  na 
d ł u ż e j .  D la te g o  d e l e g a c i  u w a ż a li  że p r z y j ę t e  o g r a n ic z e n ie  
j e s t  s ł u s z n e .

K iedy K ongres p r z e s z e d ł  potem  do o b rad  p rz y  zam k n ię ty c h  
d rz w ia o h , za  k tó ry m i z n a la z ło  s i ę  180 ko responden tów  p r a s y ,  
TV i  r a d i a ,  c i  o s t a t n i  c i e r p i e l i  j a k  zw ykle na s k u te k  ig n o r a -  
c j i  j a k i e j  d o z n a ją  p rzy  każdym K o n g re s ie .  Z p o c z ą tk u  B rundage 
p r z e c iw s ta w ia ł  s i ę  sp o tk an io m  z p r a s ą  po każdym rannym  i  po­
południow ym  p o s ie d z e n iu ,  a l e  w końcu u s t ą p i ł .  K iedy d o s z ło  do 
momentu g ło so w a n ia  na m ie js c a  I g r z y s k  1972 sama p r a s a  podda­
ł a  s u g e s t i ę  aby zamknąó d e le g a tó w  w s a l i  k o n f e r e n c y jn e j  do cza­
su p o d l i c z e n ia  wyników, aby u n ik n ąó  n ie p o ro z u m ie ń  n a  s k u te k  
t a k i c h  czy in n y c h  in f o r m a c j i  u zy sk iw an y ch  p rz e z  w ym ykających 
s i ę  z s a l i  d e le g a tó w .

J a k  zw ykle MK01 w y k rę c i ł  s i ę  od z a ł a tw ie n i a  n ie k tó r y c h  
sp raw , ja k  n a  p rz y k ła d  p r z e s u n ię c ia  pew nych d y s c y p lin  z I g r ^ s k  
L e tn ic h  do Zimowyoh. B yło to  ju ż  dyskutow ane w ro k u  u b ie g ły m , 
a l e  znów p rz e ło ż o n o  d e b a tę  n a  te n  te m a t do ro k u  1967 do T ehe­
ra n u . W ydaje s i ę  je d n a k , że i  tam n ie  z n a jd z ie  t a  spraw a r o z ­
w ią z a n ia  c z e k a ją c  na ro k  1976, ja k o  że Monachium j e s t  n ie zw y ­
k le  z a in te re s o w a n e  p o p u la rn y m i n a  je g o  t e r e n i e  s p o r ta m i:  pod­
no szen iem  c ię ż a ró w  i  za p a sa m i.
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O s ta te c z n ie  na Ig rz y s k a  Zimowe w ybrano Sapporo (Japonia)wbrew  
zabiegom  k a n a d y js k ie j  m ie js c o w o śc i B a n ff ,  k tó r a  w o s t a t n i e j  
c h w i l i  p r z e g r a ła  s z a n s e  z uw agi n a  re z e rw a t  j a k i  s i ę  z n a jd u je  
n a  te r e n a c h  e w e n tu a ln e j O lim p iad y . Wprawdzie Ig rz y s k a  miały by 
m ie js c e  na m n ie j n i ż  1 %  p o w ie rz c h n i P ark u  N aro d o w eg o ,a le  MK01 
b y ł g łu c h y  n a  t e  w y ja ś n ie n ia .  J a p o n ia  o d n io s ła  zw ycięstw o  z 
powodu f a n ta s ty o z n e j  o r g a n iz a c j i  I g rz y s k  w T ok io  i  n a  sk u te k  
d łu g ic h  i  u s i l n y c h  zabiegów  " k u r ie ró w "  ro z e s ła n y c h  po całym  
ś w ie c ie  w c e la c h  w p a ja n ia  w um ysły kongresm enów , że  najlepszym  
m ie jscem  b ę d z ie  S ap p o ro .

N ie u b ła g a n a  postaw a n ie k tó r y c h  państw  a f r y k a ń s k ic h  i  wscho­
d n io - e u r o p e j s k ic h  w o d n ie s ie n iu  do A fry k i P o łu d n io w e j, z o s t a ł a  
n ie c o  s to n o w an a, wobeo pewnych kroków p o o zy n io n y ch  p rz e z  U nię 
P ołudniow o A fry k a ń s k ą . W prawdzie w niosek  B ru n d ag e , k tó r y  w t o ­
w a rz y s tw ie  dwóch członków  NKO1 A fry k i w izy tow ał U n ię , aby za ­
w ie s ić  NK01 P o łu d n io w e j A fry k i na d a l s z y  ro k  z o s t a ł  m ilc z ą c o  
p r z y j ę t y ,  a l e  n ie m n ie j p ro p o z y c ja  P o łu d n io w ej A f r y k i ,a b y  po­
w ołań  k o m is ję  w s k ł a d z i e  50% ko lo row ych  członków  i  50% b i a ­
ły c h ,  d la  w ytypow ania ek ip y  o l im p i j s k i e j  te g o  k r a ju ,  uznany 
z o s t a ł  za  poważny k ro k  n a p rz ó d . W t e j  s y tu a c j i  w o ła n ie  N ig e ­
r i i  i  k i lk u  in n y c h  państw  a f r y k a ń s k ic h  o u s u n ię c ie  P o łu d n io ­
w ej A fry k i z MK01 n ie  z o s ta ł o  p o p a r te ,  a B rundage p o w ie d z ia ł ,  
ż e  id e a łe m  p o l i t y k i  MK01 j e s t  " p rzy trzym yw ać" ,  a n ie  "wykopy­
w ać" k o g o ś.

K ongres p o n ad to  p o s ta n o w ił:

. . . .  z a b ro n ić  zawodnikom u c z e s tn ic z ą c y m  w d e f i l a d z i e  
na c e re m o n ii o tw a rc ia  Ig rz y s k ,  z a b ie r a n ia  ze so b ą  ap a­
ra tó w  f o to g r a f ic z n y c h  d la  u trz y m a n ia  p o rząd k u  w kolum­
n ie  .

. . . .  Z a tw ie rd z ić  H o len d ra  urodzonego  w I n d o n e z j i ,  5 0 - l e t -  
n ie g o  Johanna  W e s te rh o f f ,  na s ta n o w isk o  S e k r e ta r z a  G e n e ra ln e ­
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go MK01, k tó r e  to  s ta n o w isk o  n ie  b y ło  obsadzone p rz e z  9 m ie­
s ię c y .

. . . .  o g ra n ic z y ć  l i m i t  w ieku  d l a  nowyoh członków  do 72 la t .  
Wybrano z H is z p a n i i  Ju a n a  S am aranch , Dr H e in z a  S c h o e b e la  -  
l a t  52 , p r e z e s a  NKO1 NRD, 5 i - l e t n i e g o  k s i ę c i a  J e rz e g o  Hano­
w e rsk ie g o  w u ja  c z ło n k a  MK01 k r ó la  g re o k ie g o  K o n s ta n ty n a , o ra z  
5 4 - le tn ie g o  G eorga von O p e l, p r e z e s a  NK01 NRF.
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A koja trw a ł

Znane p o rz e k a d ło  o "słom ianym  z a p a le "  Polaków  r a z  je s z c z e  
z o s t a ł o  a b s o lu tn ie  zdew aluow ane na f r o n c i e  a k c j i  Funduszu  0 -  
l im p i j s k i e g o .  Masowy odzew na h a s ł a  rzu co n e  z o k a z j i  "D nia 
O lim p ijc z y k a " , n a p ły w a ją c e  w da lszym  o ią g u  w ie ś c i  z c a łe g o  
k r a ju  św ia d c z ą  n ie  ty lk o  o g łębok im  p rz y w ią z a n iu  i  gorącym po­
p a r c iu  i d e i  o l im p i j s k ic h  p rz e z  c a łe  n a s z e  s p o łe c z e ń s tw o ,a le  i  
sy stem atycznym  w łą c z a n iu  s i ę  do a k c j i  FO. L i s t y  i  w p ła ty  n a  
F undusz n ad ch o d zą  od s z k ó ł podstaw ow ych, l io e ó w , zakładów  p r a -  
oy , p laców ek  s p ó łd z ie lc z y c h ,  o r g a n iz a c j i  sp o łe c z n y c h . A pele 
m ło d z ie ż y  h a r c e r s k i e j  ze S ław na, g d z ie  u tw orzony  z o s t a ł  kon­
se k w e n tn ie  p r a c u ją c y  "S zko lny  K o m ite t F unduszu O lim p ijsk ie g o  -  
Meksyk 68" (m ło d z ie ż  z p o w ia tu  s ła w e ń sk ie g o  z e b r a ła  ju ż  
5000 z ł ,  a do końca b r .  p ra g n ie  z e b ra ć  d ru g ie  t y l e ) ,  h a rc e rz y  
i  uczniów  p rz y  T echnikum  M echanicznym  i  S zko ły  Zawodowej w Dę­
b ic y ,  s z k o ły  podstaw ow ej w Z a le s iu  i  Liceum O g ó ln o k s z ta łc ą c e ­
go z M ile jow a -  z o s t a ł y  p o d ję te  p r z e z  m ło d z ie ż  s z k o ln ą  w o a -  
łym k r a ju ,  m a n i f e s tu j ą c ą  swój z a p a ł  i  w kład w o l im p i j s k i e  
d z i e ł o .
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W d alszy m  c ią g u  trw a  ró w n ie ż  a k c ja  p o d ję t a  p rz e z  r e d a k c ję  
p ism a " R z e m ie ś ln ik " ,  m ająca  na c e lu  o b ję c ie  p e łn e g o  k ra jo w eg o  
p a t r o n a tu  nad  o lim p ijs k im  s ta r t e m  N o rb e r ta  O zim ka. Do t e j  po­
r y  w p ła ty  ró żn y c h  p lacó w ek  r z e m ie ś ln ic z y c h  u r o s ły  do 15 000 z ł.

S p ó łd z ie lc y  z a d e k la r o w a li  pow ażną w p ła tę  n a  FO w w ysokoś­
c i  3 500 000 z ł o ty c h ,  a p o n ad to  b ę d ą  w p ła c a l i  n a  k o n to  FO 1 
p r o c e n t  sw o ich  n ad z w y cz a jn y c h  zysków , co ja k  s i ę  o b l i c z a ,  po­
w inno p r z y n ie ś ó  olc. 7 000 000 z ło ty c h !

Owocna w iz y ta

E n e rg ic z n y , p e łe n  pomysłów i  i d e i  d z i a ł a c z  K om itetu FO ad ­
w okat J e r z y  B ogobow icz p rzeb y w a ł w k w ie tn iu  i  m aju służbow o 
w S tan a o h  Z je d n o czo n y c h , g d z ie  u d a ł s i ę  to w a rz y sz ą c  n a c z e ln e ­
mu d y re k to ro w i Banku PKO S.A .m grow i Z b ign iew ow i M asłow skiem u. 
K o rz y s ta ją c  z c h w il i  w olnego c z a s u  o ra z  n ie z w y k le  gorącego p o - 
p a r o l a  mgra M asło w sk ieg o , k tó ry  j e s t  r z e c z n ik ie m  i d e i  o lim ­
p i j s k i e j  i  oddanym p a t r i o t ą  p o ls k ie g o  ru ch u  o l im p i j s k i e g o ,  
taeo. Bogobow ioz p r z e p ro w a d z i ł  w ie le  rozmów w sp raw ach  FO.Roz­
mowy t e  i  s p o tk a n ia  z p o lo n ijn y m i d z ia ła c z a m i  FO b y ły  n i e ­
zw ykle  owocne:

-  P ekao T ra d in g  C o r p o r a t io n  w Nowym J o r k u  o b ję ła  p e łn y ,  
100 0 -d o laro w y  p a t r o n a t  nad  m eksykańskim  s ta r te m  I r e n y  
K ir s z e n 8 z te in  w M eksyku;

-  L in en  T ra d in g  I n o .  w Nowym J o r k u  o b ję ła  p e łn y ,  1 0 0 0 -d o - 
la row y  p a t r o n a t  nad  n ie o k re ś lo n y m  je s z c z e  zaw odnik iem  
p o lsk im  n a  M eksyk;

-  F irm a Amerpol E n t e r p r i s e  F ilm s  C o rp . w D e t r o i t ,  k tó r e j  
w ła ś c io ie le m  j e s t  p .  H arry  K u jtk o w sk i,  o b ję ła  3 0 0 -d o la -  
rowy p a t r o n a t ,  n a j c h ę t n i e j  nad  je d n ą  z p o ls k ic h  zaw odni­
c z e k  n a  M eksyk;

-  P o lo n i jn a  r a d i o s t a c j a  "V oice  o f  A m erica" ( w ła ś c ic ie le m  
J e j  p .m gr J ó z e f  M ig a ła ,' o k tó rym  ju ż  p is a l i ś m y  w naszym  
b i u l e t y n i e ) ,  o b ję ła  3 0 0 -d o la ro w y  p a t r o n a t  nad  p o lsk im  za­
w odnik iem . P .M ig a ła  o o z e k u je  na f i lm  " P a m ię tn ik  z T o k io "  
po w y ś w ie t le n iu  k tó re g o  w s w o je j  s a l i  k in o w ej sp o d z iew a  
s i ę  w z n ie s ie n ia  d a ls z y c h  w p ła t  ze b ra n y c h  p o d cz as  p r o je k ­
c j i ;
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-  F irm a I n t e r c o n t i n e n t a l  T r a v e l  L td  z C h ic a g o ,k tó r e j  w ła ś ­
c i c ie le m  j e s t  p .T a d e u sz  W .B ie lo b ra d e k , o b ję ła  3 0 0 -d o la -  
rowy p a t r o n a t  nad  jednym  z p o ls k i c h  o lim p ijc zy k ó w ;

-  P .B ro n is ła w  W egiel ( ta k ż e  o nim  ju ż  p is a l i ś m y )  ze S p r in g -  
f i e l d ,  p o tw ie r d z i ł  o b ję c ie  p rz e z  s i e b i e  3 0 0 -d o la ro w eg o  
p a t r o n a tu  i  d o k o n a ł p ie rw s z e j  w p ła ty  w w y so k o śc i 100 d o i.

Tak w ięc  s p o tk a n ia  "p rz y  o k a z j i "  przeprow adzone p rz e z  meo. 
B ogobow icza z a p ew n iły  ju ż  F unduszow i 3 000 d o la ró w , a  w s z y s t­
ko w sk a z u je  n a  t o ,  że  z i a r n a  o l im p i js k ie g o  z a p a łu  rz u c o n e  
p r z e z  n a sz y c h  bankowców na t e r e n i e  Stanów  Z jed n o czo n y ch  b ęd ą  
w y d a tn ie  owocowaó w n a j b l i ż s z e j  ju ż  p r z y s z ło ś c i .

Na S ta n a c h  Z jed noczonyoh  s i ę  n ie  s k o ń c z y ło , gdyż d ro g a  p p . 
M asłow sk iego  i  B ogobow icza w io d ła  ta k ż e  p r z e z  K anadę.Tam  pod­
c z a s  s p o tk a n ia  z am basadorem  P o ls k i ,  p . Zygfrydem  W olniak iem , 
p o tw ie rd z o n a  z o s t a ł a  in ic ja ty w a  p o ls k ic h  p laoów ek  o b ję c i a  
3 0 0 -d o la ro w eg o  p a t r o n a tu .  P o n ad to  Pekao T ra d in g  Company L im i­
t e d  z Kanady z a o fe ro w a ło  p a t r o n a t  w kw ocie 500 d o la ró w  kana­
d y j s k i c h  nad p o lsk im  zaw odnikiem  na M eksyk. P ięk n y  t e n  g e s t  
p o łą o z o n y  j e s t  ze z b ió r k ą  d ea le ró w  P ekao T ra d in g  C om pany ,k tó ­
r z y  z e b r a l i  d o ty c h c z a s  783 d o la ry  k a n a d y js k ie  (n a  T o k io  z t e ­
go samego ź r ó d ła  w p ły n ę ło  900 d o i . ) .  A o to  wykaz d e a le ró w .k tó ­
r z y  c z y n n ie  w łą c z a ją  s i ę  do n a s z e j  a k o j i  FO n a  Meksyk i  G re­
n o b le )  (w n aw ia sa o h  podajem y ic h  w p ła ty  n a  T o k io ) :

G azda Pharm acy, K .A m bhoziew icz z H am ilto n  — 50 d o l /7 5 / ,
B a jk a ,  p . E .Ju n g  z M o n tre a lu  -  5 ( 5 ) ,  p . M .B orsuk z H a m ilto n  -  
5 , C a n ia g a  Co, p . R .R .B a t t a g l i a  z T o ro n to  -  1 0 0 (1 0 0 ), p .S ta n ­
le y  C h a d a ła  z W indsoru  -  5 , p . M.E. Chom icki z F o r t  W iliam  -  
1 0 , p . N e s to r  W .C h tie j z V ancouver -  1 5 (1 0 ) ,  p . E . J .  D e c h e r t 
z C a lg a ry  -  5 , F o re ig n  T ra d e ,  p . J e r z y  S t o l f a  z London -  
2 5 ( 2 5 ) ,  Queen P harm acy , p . A .G aw rońska z S t .C a th a r i n e s  -  5 (5 ) , 
p .  D. G eryoh z W innipeg  -  10 , H ig h  P a rk  T ra v e l  C e n tr e ,  p . j .  
Ł u ck i z T o ro n to  -  20 , p . H. H o rb ik  zbTimmins -  1 0 , p . J .  J a -  
b łe c k i  z S t .C a th a r in e s  -  10 , J a n ią u e  T ra d in g  Co, p . E .N aw rót 
z Edmonton -  1 0 0 (1 0 0 ) , p . A. Ja n k o w sk i z M o n tre a lu  -  2 5 (1 0 0 ) , 
B a to ry  T r a v e l ,  p . M. Ja rem a z M o n tre a lu  -  25 , p . C zesław  J e d ­
l i ń s k i  z W indsoru  -  iO ( lO ) ,  J u r a d  R eg’ d z M o n tre a lu  -  2 0 , p . 
C .P . K am ieńsk i z W innipeg -  2 5 , Kazan T ra d in g , Co, p . S . K i-  
n a s to w s k l z K itc h e n e r  -  1 0 (1 0 ) ,  p.W. Kowal z B r a n t f o r d  -  2 5 ,
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V a t r a ,  p . S t.L e m a ń sk i z W inn ipeg  -  2 0 ( 1 5 ) ,p . J .M is z t a k  z O sha- 
wy -  1 0 (1 0 ) , p . K .Paczkow ska z O ttaw y -  5 0 ( 5 0 ) ,  p . T .P ie k a r z  
z T o ro n to  -  20 , P o l l s h  C anad lan  I n fo r m a tio n  B u r e a u ,p .L .S .G a r -  
c z y ń s k l z T o ro n to  -  3 5 (1 0 0 ) , p .H .P ru s - ff ię c k o w sk a  z C a lg a ry  -  
10 , p . J .  S ik o ra  z S udbury  1 0 ,  S i l e s i a  T ra d in g  Co, p . M .K i- 
n a s to w s k i z W ellan d  -  1 0 (1 0 , p . A .Sm oszyńska z H am ilto n  -  
2 ( 1 0 ) ,  p . J . S o l a r s k i  z T o ro n to  -  2 5 ( 2 5 ) ,  Społem Co, p.W .M azur 
z T o ro n to  -  1 6 ( 1 6 ) ,  S y rena  T ra v e l  A gency, p .  M .N icow skl z To­
ro n to  -  2 5 (2 5 ) , Vega 0 v e r s e a s  S e r v ic e ,  p . E .J a n i c k i  z W inn i­
peg  -  2 5 (5 0 ) ,  P e r s o p o l ,  p . A .W alczak  z V ancouver -  1 0 (1 0 0 ) , 
p ra c o w n ic y  Pekao T ra d in g  Company ( 4 9 ) .

Razem w ięc  783 d o la ry  p rz y  z b ió r c e  je s z c z e  n ie z a k o ń c z o -  
n e j , k tó r a  ro k u je  zg ro m a d ze n ie  p e łn eg o  10 0 0 -d o laro w eg o  p a t r o ­
n a tu .

S ta n le y  G ó rn ic k i  z N .Jo rk u  
odpow iada na a p e l  d ra  J u l i a n a  G odlew skiego!

Na p o c z ą tk u  ro k u  1965 o d w ie d z ił  s i e d z ib ę  PK01 w W arszaw ie 
znany  d z i a ł a c z  s p o łe c z n y ,  k u l tu r a ln y  i  spo rtow y  d r  J u l i a n  God­
le w s k i ,  z a m ie sz k a ły  s t a l e  w Z urychu . P o d czas  w iz y ty  d r  Godlew­
s k i  z a d e k la ro w a ł o b ję c ie  p ie rw sz e g o  p e łn e g o  1 0 0 0 -d o la ro w e -  
go p a t r o n a tu  nad jednym  z n a s z y c h  m łodych s z e rm ie rz y  na I g ­
r z y s k a  O l im p i js k ie  w M eksyku. P rzy  o k a z j i  d r  G odlew ski za ap e ­
lo w a ł do rodaków na całym  ś w ie c ie ,  aby p o p i e r a l i  a k c ję  Fundu­
sz u  O l im p i js k ie g o ,  ze w zg lęd u  na j e j  s z la c h e tn e  c e le  ja k  i  
z n a c z e n ie  p ropagow ania  o s ią g n ię ć  p o ls k ie g o  s p o r tu  i  p rz y c z y ­
n i a n i e  s i ę  do r o z s ła w ia n ia  im ie n ia  P o l s k i .

W odp o w ied z i na a p e l  d ra  G od lew sk iego  n a d e s z ła  do PK01 
w iadom ość, a potem  w p ła ta  1200 d o la ró w , ty tu łe m  p a t r o n a tu  nad  
jednym  z re p re z e n ta n tó w  P o ls k i  na M eksyk. P a t r o n a t  te n  p o d ję ­
ty  z o s t a ł  p rz e z  n a s z e g o  ro d a k a , m ie sz k a ją c e g o  w S ta n a c h  Z je d ­
n o czo n y ch  (B ronx , N .Y .) ,  S ta n le y a  G ó rn io k ie g o .

B e r l iń s o y  P o la c y  n ie  b ęd ą  g o r s i

P .L eo  K aczm arek, P o la k  z a m ie sz k a ły  w B e r l i n i e  Zaohodnim , 
od w ie lu  l a t  z a d z iw ia  sw o ją  s t a ł o ś c i ą  w p r z e s y ła n iu  n ie m a l co
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m ie s ią c ,  p rz e w a ż n ie  10-m arkow ych w p ła t n a  P O ,p rz e z n a c z a ją c  j e  
n a  r o z to c z e n ie  o p ie k i  nad młodym p o lsk im  p ię ś o la rz e m . P rz y  o -  
k a z j i  p . K aczm arek , k tó ry  j e s t  zapalonym  k ib ic e m  p o ls k ie g o  
s p o r tu ,  n a d s y ła  sw oje  uw agi na ró ż n e  te m a ty , d z i e l i  s i ę  sp o ­
s t r z e ż e n ia m i ,  za ch ę ca  do je s z c z e  in te n s y w n ie js z e j  p ra c y  i  wy­
r a ż a  w d z ię c z n o ść  naszym  sportow com , k tó rz y  ta k  c z ę s to  d o s t a r ­
c z a j ą  mu, s ta re m u  em ery tow i -  j a k  sam s i e b i e  nazyw a -  w ie le  
r a d o ś c i  swymi o s ią g n ię c ia m i .

O s ta tn io  p .K aczm arek , k tó re g o  p a s ja  n i e  pozw ala mu o g ra ­
n ic z a ć  s i ę  do o s o b is te g o  w kładu w rozw ó j PO, pow iadom ił n a s ,  
że n a  z e b r a n iu  S to w a rz y sz e n ia  Polaków  w B e r l i n i e  po r a z  p ie rw ­
szy  m ówiło s i ę  o a k c j i  F unduszu  O lim p ijs k ie g o  i  cz ło n k o w ie  
S to w a rz y s z e n ia  w raz ze  swym prezesem  p o d j ę l i  u ch w a łę , i ż  Po­
la c y  z B e r l in a  Z achodn iego  p o b i j ą  pod względem z b i ó r k i  n a  PO 
w s z y s tk ie  in n e  m ia s ta  n ie m ie c k ie .

Życzymy pow odzenial
B ram karz W isły  n ie  zap o m n ia ł o K rakow ie!

B yły b ram k arz  k ra k o w sk ie j W is ły , w l a t a c h  pow ojennych zn a ­
ny ta k ż e  ja k o  t r e n e r  p o lo n i jn e g o  z e sp o łu  " V a rs o v ia " ,  p . S t a ­
n is ła w  G e ru la  z Londynu, o b ją ł  p a t r o n a t  nad  o lim p ijs k im  s t a r ­
tem  r e p r e z e n ta n tk i  Krakowa, J a ro s ła w y  B ied o w e j, o f e r u ją c  n a  
t e n  c e l  300 d o la ró w .

Szw ecja n a d a l  aktyw na

P o lo n ia  w S zw ec ji n a d a l  w ykazuje ak tyw ność  w p o p ie r a n iu  
a k c j i  FO. O s ta tn io  n a d e s z ły  w p ła ty  od p . W ładysław a M a lta ń sk ie ­
go z F a lu n  -  450 k o ro n , p . K az im ie rz a  G a la n ta  z N o rrk o e p in g  
-  600 k o ro n , n a to m ia s t  p . T adeusz B erezo w sk i z H alm stad  i n ­
fo rm u je , że p o w s ta ła  tam s e k c ja  K o m ite tu  O lim p i js k ie g o ,  p rz y  
w sp ó łp ra c y  m a łżeń stw a  Jo h a n sso n  i  K ow alkow skich. Na l i ś c i e  
o fiarodaw ców  f i g u r u j e  ju ż  i8  osób a w ysokość w p ła t o s ią g n ę ła  
1000 k o ro n .
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New B r i t a i n  ta k ż e !

W New B r i t a i n  p o w s ta ło  Koło P o ls k ie g o  K o m ite tu  O lim p ij­
s k ie g o  -  in fo rm u je  p . K a z im ie rz  H e n c le w sk i. W szyscy c z ło n k o ­
w ie K o ła  z o b o w ią z a li  s i ę  w n o sić  n a  r z e c z  F unduszu  po 50 ce n ­
tów  ty godn iow o , a  w t e j  c h w il i  z e b r a l i  Już  700 d o la ró w .P .H e n ­
c le w s k i j e s t _ p rz e k o n a n y , że do 1968 ro k u  suma t a  pow ażnie 
w z r o ś n ie .

B o sto n  z g ł a s z a  ak ces!

P o w s ta łe  p rze d  w ie lu  l a t y  w B o s to n ie  K oło P r z y j a o i ó ł  P o l­
s k ic h  O lim p ijczy k ó w , d z i a ł a j ą c e  pod e g id ą  r e d a k to r a  n a c z e ln e ­
go "G azety  P o l o n i i " ,  p . K a ro la  T .J a s k ó ls k ie g o ,z n a c z n ie  z a k ty ­
w izo w ało  sw o ją  d z i a ł a ln o ś ć  i  ma na swym k o n c ie  150 d o la ró w .

W izyty  w PK01

W o s ta tn im  c z a s ie  s i e d z i b ę  PK01 p rzy  u l . F r a s c a t i  4 w War­
sz a w ie  o d w ie d z iło  w ie lu  p r z y j a c i ó ł  F unduszu . G o śc iliśm y  w ięc 
p .M ie c z y s ła w a  B u ła ta  z Malmoe (S z w e c ja ) ,  k tó r y  p rz y  o k a z j i  
w p ła c i ł  400 k o ro n , pp . Z o f ię  i  F o lk e  L u n d ąu istó w  z Lund (Szwe­
c j a )  , k tó r z y  o f i a r o w a l i  130 k o ro n , p . M a ria n a  K ra je w sk ieg o  z 
Sudbury (K a n a d a ) , k tó ry  d o k o n a ł w p ła ty  25 d o la ró w  w im ie n iu  
oddanego  d z i a ła c z a  o l im p i j s k ie g o  p .Z d z is ła w a  K lim ka, p .H a rry  
K u jtk o w sk ie g o  z D e t r o i t ,  k tó r y  n a  p a m ią tk ę  swego p o b y tu  po^ 
z o s ta w i ł  czek  n a  300 d o la ró w , m ie liśm y  ta k ż e  p rzy jem n o ść  g o ś -  
o ió  po r a z  w tó ry  w spom nianego pow yżej d ra  J u l i a n a  G o d lew sk ie­
go z Z urychu  o ra z  p .T a d e u sz a  B eozaka z C h io ag o .

Je d e n  z w ie lu

Na a d re s  PK01 w W arszaw ie n a d c h o d z i t y s i ą c e  l i s tó w  z ca ­
łe g o  ś w ia ta ,  w k tó ry c h  P o la c y  d e k l a r u ją  sw oje  p o p a rc ie  d la  o -  
l im p i j s k i e g o  i d e i  i  m a n i f e s tu j ą  sw oje  p rz y w ią z a n ie  do K ra ju .  
O to je d e n  z t a k i c h  l i s t ó w ,  n a d e s ła n y  p rz e z  p . B o le s ła w a  Spy-
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o h a ja ,  m a ry n a rz a , m ie sz k a ją c e g o  s t a l e  w L ondynie a  p is z ą c e g o  
t e n  l i s t  z C a s a b la n k i :

" P ię k n ie  i  s e rd e o z n ie  d z ię k u ję  za e g z em p la rz  w ydaw niotw a 
albumowego "Na o lim p ijs k im  s z la k u " ,  ró w n ież  za  l i s t y  i  p o zd ro ­
w ie n ia .  Album s p r a w ił  n ie s p o d z ia n k ę  i  w ie lk ą  p rzy jem n o ść .U p o ­
m inek o w i e l k i e j  w a r to ś c i  d la  m n ie , k tó ry  o e n ię  s o b ie  b a rd z o  
w ysoko.

Je s te śm y  ju ż  p ra w ie  w d r u g ie j  p o ło w ie  o k re su  p rz e d o lim ­
p i j s k i e g o .  W y tk n ię te  z o s ta ły  k ie r u n k i ,  p o s ta w io n e  z a d a n ia ,  
p r a c a  w ięo w re , t r u s t  mózgów P o ls k ie g o  K o m ite tu  O lim p i js k ie g o  
d z i a ł a .  W ierzę g łę b o k o , że w y s i łe k  te n  b ę d z ie  b a rd z o  owocny i  
p r z y n ie s i e  w s p a n ia łe  r e z u l t a t y .

N ie  ch o ia łb y m  p o z o s ta ć  n a  przysłow iow ym  szarym  końcu  -  
p ro s z ę  l i c z y ć  n a  m oją w s p ó łp ra c ę . Może n i e  b ę d z ie  ona b a rd z o  
e fek to w n a ze  w zg lędu  na z b y t k r ó tk ie  p o s to j e  w p o r ta c h  i  po­
b y t n a  l ą d z i e ,  n ie m n ie j Jednak  coś p r z e c ie ż  można z r o b ić .  W 
n y ś l  s t a r e j  z a sa d y  "do g ro sz a  g r o s z " .  W spó łp racę t ę  będę 
t r a k to w a ł  ja k o  z a s z c z y t  i  obow iązek . Uważam z r e s z t ą , ż e  pow in­
na ona być wyrazem p o s ta w y ,Ja k o  każdy z n a s  za g r a n i c ą  w in ie n  
p r z y ją ć  wobec b ia ło - c z e r w o n e j  f l a g i ,  k tó r a  ta k  p ię k n ie  i  ta k  
w ie le  ra z y  p i ę ł a  i  w z n o s i ła  s i ę  na m a s z ta c h , na w ie lu  o lim ­
p i j s k i c h  s ta d io n a c h  ś w i a t a . . . " .

M a te r ia ły  w k o m p le c ie

K o m ite t F unduszu  O lim p ijs k ie g o  zaw iadam ia , że w s z y s tk ie  
zap lanow ane m a te r ia ły  s łu ż ą c e  n a s z e j  a k c j i  n a  ro k  1 9 6 8 ,s ą  Już  
w p o s ia d a n iu  K o m ite tu . C hodzi o honorow e o d zn ak i z ł o t e  i  
s r e b r n e ,  sk ła d a n k ę  m edalow o-dyplom ow ą, p l a k i e t k i  samochodowe, 
album y, p la k a ty  i  f o ld e r y .




