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no Czytelnikéw

Listopadowy numer naszego Biuletynu poswiecamy niemal w
catosci ocenie letnich dyscyplin olimpijskich na rok przed
startem w Meksyku. Ocena ta zostata dokonana na dwudniowych
obradach Prezydium Polskiego Komitetu Olimpijskiego w dniach
10 i ii listopada, przy obecnosci przedstawicieli zaintereso-
wanych Zwigzkéw Sportowych.

Obrady toczyty sie kolejno nad poszczegdlnymi dyscyplina-
mi w kolejnosci alfabetu. Dlatego nasza mozliwie petna rela-
cja z tych obrad ma réwniez ten sam porzadek.

Poniewaz byt to bardzo obszerny materiat, zaréwno ten
wprowadzajgcy opracowany przez odpowiednie ogniwa PKO1, jak i
ten dyskusyjny, jak wreszcie podsumowujacy obrady, opracowa-
nie go, jak i uzgodnienie z Pionem Szkolenia PKO1 zabrato
sporo czasu - stad opOznienie listopadowego numeru, za cO na-
szych Czytelnikéw przepraszamy.

Rowniez w listopadzie odbyta sie wielka narada aktywu o-
limpijskiego w Krakowie. M ateriat z tamtych obrad,bardzo, jak
sie okazato potrzebnych i owocnych - podamy w numerze grud-
niowym.

Komitet Redakcyjny



Z obrad Prezydium PKOL

Stan przygotowan do Igrzysk Olimpijskich w Meksyku

Petne dwa dni trwaty obrady Prezydium Polskiego Komitetu
Olimpijskiego posSwiecone przygotowaniom naszej reprezentacji
do XIX Igrzysk Olimpijskich.Obradom przewodniczyt Prezes PKOL
Witodzimierz Reczek.

Punktem wyjscia do oceny stanu przygotowan byty materiaty
opracowane w Pionie Szkolenia Sportowego przez T.Ulatowskiego
i M.Ozge. Niezaleznie od tego dr Tadeusz Ulatowski, obok tez
do sprawozdania, ktore ponizej przedstawiamy In extenso,zwro-
cit uwage na szereg Jasnych, Jak réwniez budzacych pewne za-
niepokojenie spraw i momentdbw w pracy przygotowawczej do przy-
sztorocznych Igrzysk, zwtaszcza w niektérych Zwigzkach Spor-
towych. Na szcze$oie sg to tylko pojedyncze Zwigzki. W ol-
brzymiej wiekszoséci praca Zwigzkéw przebiega dobrze i nie bu-
dzi zaniepokojenia.

Mamy szanse od 7 do 10 miejsca

Dr Ulatowski miedzy Innymi stwierdzit, Zze uporzadkowano
wiele spraw w zakresie szkolenia, ze nastgpita Scislejsza wiez
miedzy szkoleniowcami Zwigzkéw 1 Plonem Szkolenia PKOL, ze
wspotpraca ta uktada sie dobrze, ze czotowka naszyoh kandyda-
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tow olimpijskich przeszkolona zostata nalezycie,ze wyposazono
Osrodki Specjalistyczne w sprzet itd.

Prelegent zwrdécit przede wszystkim uwage na atmosfere:
przyjemng, tworczg, petng obustronnych wysitkow w kierunku
podniesienia dziatalno$ci na coraz wyzszy poziom. Coraz zyw-
sza Jest dziatalnos¢ Wojewodzkich Zespotow Metodyczno-Szkole-
niowych. Poprawiono tez plany szkolenia i plany treningowe,
jak rowniez i kalendarze sportowe i startow poszczegdélnych za-
wodnikow, chod w niektérych przypadkach sprawa ta pozostawia
jeszcze wiele do zyczenia.

TEZY

do sprawozdania na Prezydium PKOl w sprawie oceny letnich dys-
cyplin sportu na rok przed Igrzyskami Olimpijskimi w Meksyku
(19638)

Na wstepie pragniemy zaznaczy¢, ze zastanawiac sie bedzie-
my w niniejszym sprawozdaniu tylko nad stanem organizacyjnym
i szkoleniowym w przygotowaniach do najblizszych Igrzysk Olim-
pijskich. Stad tez nie uwzgledniamy w nim probleméw zwigza-
nych z dziatalnos$cig na odcinku mtodziezy, szkolenia i.dosz-
kalania kadr, perspektywicznych planéw rozbudowy i budowy o-
blektow sportowych, rozwoju medycyny sportowej itp., a nakie-
rujemy rozwazania tylko i wytgcznie na analize potencjatu na-
szego sportu olimpijskiego na rok przed Olimpiadg i proponu-
jemy po przeprowadzeniu analizy dodatkowe uzupetnienia do pro-
gramu dziatania w poszczeg6lnych dyscyplinach sportu, Jezeli
oczywiscie zajdzie tego potrzeba.

Reprezentacja olimpijska Polski uczestniczyta dotychczas
we wszystkich powojennych Igrzyskach. Najskromniej liczebnie
wypadt udziat w roku 1948 w Londynie, a najbardziej okazale w
roku 1960 w Rzymie. Wydaje sie, ze moment ten mozna uzasad-
nia¢ w prosty sposéb. Rok 1948 to pierwsze Igrzyska po woj-



nie, w ktérej kraj nasz poniést wyjatkowe straty na wszyst-

kich odcinkach swojej dziatalno$ci. Nie omineto to réwniez
sportu. Od Igrzysk w Londynie ekipa nasza stopniowo wzrastata
liczebnie tak w stosunku do ilosci startujgcych, jak i iloSci

reprezentowanych dyscyplin sportu. Wiekszg liczebnos$¢ ekipy w
Igrzyskach w Rzymie w stosunku do Tokio nalezy ttumaczy¢ za-
rowno blizsza odlegtoscig od Warszawy, Jak réwniez tym, ze w
Igrzyskach w Rzymie uczestniczyto z naszej strony wiecej dys-
cyplin sportowych, gier zespotowych, co automatycznie podnio-

sto liczebnos$¢ ekipy.
Szczego6towa analiza sytuacji przedstawiona Jest bardzo

wyraznie w tabeli 1.
T abela 1

Udziat zawodnikéw polskich w poszczeg6lnych dyscyplinach

1948 1952 1956 1960 1964

Lp.  Dyscyplina udz zaw udz zaw udz zaw udz zaw udz zaw
1. Boks X 6 X 10 X 9 X 10 X 10
2. Gimnastyka - - X 16 X 6 X 12 X 12
3. Hokej na trawie - - X 16 - - X 16 - -
4. Jezdzieotwo - - - - - - X - -
5. Kajakars two X 3 - - X 4 X X

6. Kolarstwo - - - - - - X 5 X 8
7. Koszykowka - - - - X 12 X 12
8. Lekka atletyka X 7 X 30 X 23 X 49 X 35
9. Ptywanie, skoki - - X 7 X 1 X 6 - -
10. Pieciobdj - - - - - X 3 - ;
i (I?ioedzqoszenle ) ) X 4 X 5 X 7 X 7
12. Pitka nozna - - X 15 - - X 13 - - -
13. t?ilzttkowka ko X 10
14. Strzelectwo - - X 2 X 2 X 7 X 6
15. Szermierka X 8 X 13 X 6 X 19 X 15
16. WioSlarstwo - - X 10 X 8 X 5 X 11
17. Zapasy - - X 5 - - X 12 X 5

Razem 4 24 11 128 9 64 16 186 12 140



¥96T - 9v6T yoarshidwijo yosexsAzaby m moxiupomez yaixsjod zazad s1hqopz Apjund



10

Polska nie uczestniczyta w nastepujgcych dyscyplinach: judo,
pitka wodna, zeglarstwo.

W tabeli 2 przedstawiamy osiggniecia naszej reprezentacji
w poszczegdlnych Igrzyskach. Wyniki uzyskane przez nig wzra-
staty wyraznie do roku 1960.

Igrzyska 1964 roku wskazujg na stabilizacje w stosunku do
Ilgrzysk w Rzymie. Polska zajmowata w poszczeg6élnych lIgrzys-
kaoh nastepujgace miejsca w ogdlnej klasyfikacji:

1948 r. 28 miejsce na 59 startujacych

1952 r. 29 W na 69 W
1956 r. 13 n na 67 n
1960 r. 6 w na 85 W
1964 r. 7 ot na 94 «
Aczkolwiek nie uwazamy stosowanej punktacj: za wiasciwg

ocene wysitku poszczegélnych krajow w lIgrzyskach Olimpijskich,
to przyjmujac z konleoznos$cl te uznang forme ooeny stwierdzic
mozemy, ze nasza reprezentacja zrobita w okresie powojennym
bardzo powazny krok naprzod. Jak wynika z tabeli 2 przyczyni-
ty sie do tego gtéwnie cztery dyscypliny sportu: lekkaatlety-
ka, podnoszenie ciezarow, szermierka 1 boks. Bardzo duzym o-
slagnleoiem w Tokio poszczyci¢ sie moze siatkOwka kobiet. | ja
tez zaliczy¢ nalezy do grupy najlepszych. C6z z tego jednak,
gdy za bardzo wielkie jej osiggniecia - (brazowy medal) wnies$¢
mogta ona do ogo6lnego dorobku punktowego zaledwie 4 punkty.
Stad tez jest ona czesto pomijana w réznego rodzaju ocenach,
przy wymienianiu tak zwanych najlepszych dyscyplin sportu.
Przyczynita sie do tego zta, nieprzemys$lana i bez metodologi-
cznego uzasadnienia, nieoficjalna (i stusznie w takim ukta-
dzie) punktacja Igrzysk.

Tabela 2 wskazuje réwniez, ze ogdlng ilo$§¢ punktéw, jaka
uzyskata reprezentacja Polski w okresie powojennym zawdzie-
czamy gtownie dziewieciu dysoyplinom sportu. Sa to: boks,gim-
nastyka, kajakarstwo, lekka atletyka, podnoszenie ciezarow,
strzelectwo, szermierka, wioSlarstwo i zapasy. Tak wiec 8 po-
zostatych dyscyplin: hokej na trawie, jezdziectwo, kolarstwo,
koszykowka, ptywanie i skoki do wody, pieciob6j, pitka nozna,
siatkowka nie przyczynity sie w spos6b zdecydowany do podno-
szenia pozycji Polski w nieoficjalnej punktacji. Wydaje sie



réwniez sprawg Jasng, ze tendencje pewnej niecheci do sporto-
wych gier zespotowych w poprzednim okresie dziatalno$ol PKO1
wyptywaty réwniez z tego powodu. Po prostu popieranie gier
zespotowych uwazano za mato optacalne.
Interesujgco rowniez ksztattuje sie sprawa naboru zawod-
nikéw do kadry olim pijskiej.
T abela 3

Zawodnicy polscy w Igrzyskach Olimpijskich

Dyscyplina 1948 1952 1956 1960 1964
Boks 6 (0) 10 (20) 9 (33) 10 (40) 10 (50)
Gimnastyka - (-) 16 (0) 6 (14) 12 (25) 12 (46)
Lekka atletyka 7 (0) 30 (3) 23 (22) 49 (31) 35 (48)
Szermierka 8 (0) 13 (15) 6 (50) 19 (24) 15 (73)
Podn.cigzar. - () 4 (0) 5 (20) 7 (57) 7 (43)
W ioSlarstwo - (-) 10 (0) 8 (37) 5 (20) 11 (8)
Strzelectwo - (7)) 2 (0) 2 (0) 7 (14) 6 (50)
Zapasy - (-) 5 (0) - (-) 12 (8) 5 (80)
Kajakarstwo 3 (0) - () 4 (0) 6 (37) 9 (30)
Ptywanie i skoki - (-) 7 (0) i (0) 6 (0) - (-)
Kolarstwo - (9) - (-) - () 5 (0) 8 (0)
Jezdziectwo - (-) - <-) - (-) 4 (0) - <9)
Pieciob.now. - () - (-) - <-) 3 (0) 10 (0)
Koszykowka - (9) - (-) - (-) 12 (0) 12 (50)
Hokej na trawie - <-) 16 (0) - (-) 16 (31) - (-)
Pitka nozna - <-) 15 (0) - (-) 13 (5) - <-)
Razem 24 (-) 128 (4) 64 (25) 186 (17) 140 (41)

Uwaga: podajemy liczby startujgcyoh, a obok w nawiasach pro-
cent zawodnikoéw, ktérzy juz wuozestnlczyli w poprzed-
nich Igrzyskach.

Z tabeli 3 wynika, ze w naszej reprezentacji w lgrzyskach

w Tokio startowato ponad 41% zawodnikow takich, ktérzy ucze-

stniczyli w poprzednich Igrzyskach. Swiadczy to wyraZnie o

braku petnowartosciowego zapleoza dla kadry olimpijskiej,

ktére w rywalizaoji o miejsce w reprezentacji nie potrafi wy-
prze¢ zawodnikéw starszyoh stazem sportowym i wiekiem. Objawy
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starzenia sie zawodnikow dotyczyty szczegdlnie: boksu, gimna-
styki, lekkiej atletyki, szermierki, podnoszenia ciezarow,
strzelectw a, zapasow, kajakarstwa,a wiec wszystkich tych dys-
cyplin sportu, ktdére przynosity nam dotychczas powazne sukce-
sy, a w ktérych nastgpita wyrazna stabilizacja kadry, nie po-
siadajacej godnych siebie rywali na przestrzeni kilku lat.Jest
to objaw bardzo niepokojacy. Potwierdza go przeprowadzana w
dalszym ciggu analiza poszczeg6lnych dyscyplin sportu.

Wedtug nieoficjalnej punktacji kazdy kraj ma do zdobycia
okre$long ilos¢ punktéw. Obliczenia tych punktow sa dokonywa-
ne na podstawie regulaminu startow zawodnikow w poszczegdl-
nych dyscyplinach. Przedstawiamy ponizej interesujgce zesta-
wienie jak czotowe kraje w Igrzyskach Olimpijskich w Tokio
wykorzystaty swoje mozliwosci do zdobycia punktow. Podajemy
dane w % w stosunku do 100% mozliwosci.

1. ZSRR - 32,13%. 2. USA - 30,7%. 3. Niemcy - 17,8%. 4.Ja-
ponia - 12,4%. 5. Wtochy - 9,7%. 6. Wegry - 9,19%. 7. POLSKA
- 8,000. 8. Wielka Brytania - 7,1%. 9. Australia - 6,6%.
10. CSRS - 53%. 11. Francja - 5,1%. 12. Rumunia - 5,02%.
13. Holandia - 3,7%. 14. Szwecja - 3,6%. 15. Butgaria - 3,4%.

Interesujgco tez przedstawia sie procent wykorzystania
swoich mozliwosci w Igrzyskach Olimpijskich w Tokio w zdoby-
waniu punktdbw przez naszag reprezentacje w poszczeg6lnych dys-
cyplinach sportu:

lekka atletyka - 9,83% wioslarstwo - 4,08%
kajakarstwo - 0 siatkOwka kobiet - 28,57%
strzelectwo - 2,77 koszykoéwka - 14,2%
boks - 53,2% gimnastyka - 0,71%
podnoszenie ciezar6w 51,02% szermierka - 23,91%
zapasy - 2,67% kolarstwo - 2,27%

Przyjrzyjmy sie rowniez w zwigzku z tym mozliwosciom zdo-
bycia medali i punktéw w Meksyku ogétem przez Jeden kraj. U-
widocznione to jest w tabeli 4.

Z Tabeli 4 wynika, ze teoretycznie mamy do zdobycia 2060
pkt. i 344 medale w 172 konkurencjach.



Ilo§¢ medali i

Dyscyplina

Boks
Gimnastyka

Hokej

Jezdziectwo

Kajakarstwo

L szosa
Kolarstwo tor
Koszykowka

Lekka atletyka
Ptywanie k

Piecioboj
Pitka nozna

Pitka siatkowa

Pitka wodna
Podnoszenie ciezaréow
Strzelectwo
Szermierka

W ioslarstwo

Zapasy

Zeglarstwo

R azem

punktow do zdobycia w lgrzyskach
Olimpijskich w Meksyku

13

m edale
og6tem kraj
44 11
24 22
18 16
3 1
18 12
21 7
6 4
15 6
3 1
72 68
36 34
51 45
48 44
6 4
3 1
3 1
3 1
3 1
21 7
21 14
24 16
21 7
48 16
15 5
527 344

Tabela

punk
ogo6tem

242

176
132

22
132
154

44
110

22

528
264

374
352

44
22

22
22

22
154
154
176
154
352

110

3784

ty

1 kraj

7

161
117

7
72
49

26
40

7

366
183

245
238

23

49
84
92
49

112

35

2060

4



OCENA PRACY ZWIAZKOW

BOKS

Sprecyzowanie szans olimpijskich naszego boksu ze wzgledu
na specyfike tej dziedziny sportu, system rozgrywania turnie-
ju olimpijskiego (losowanie), sktad sedziowski itd. nie jest
tatwe. Mozna jednak stwierdzi¢, ze wyrazng przewage w boksie
Swiatowym posiadajag kraje demokracji ludowej, a przede wszy-
stkim Zwigzek Radziecki. Do czotowki nalezg rowniez Wtochy,
NRF i USA. W Meksyku liczy¢ sie moga na ringu rowniez kraje
Potudniowej Ameryki i Meksyk, ktérego zawodnicy zrobili zna-
czny postep w ostatnim czasie, a moze nawet reprezentanci kra-
jow afrykanskich.

Jesli chodzi o zawodnikéw polskich, to w tej chwili Kko-
rzystna dla nas sytuacja istnieje w 3 wagach:
w koguciej - Gatazka
w lekkiej - Grudzien
w lekkoposrednlej - Kulej.

Nie bez szans mogli by byé Skrzypczak w muszej 1 Rudkowski w
lekkosredniej.

Polski boks Jest Jednak w tym korzystnym potozeniu, ze
posiada wielu utalentowanych, mtodych zawodnikéw, z Kktérych
moga wyrosng¢ wielkie stawy piesciarskie. Duzo do zyczenia
pozostawia Jednak brak odpowiedniej selekcji zawodnikow. To,
Jak réwniez i niedostateczna opieka nad mtodymi zawodnikami
sprawia, ze tracimy obiecujgcych piesciarzy.

Powstaty ostatnio w Warszawie Centralny Os$rodek Bokserski
w duzym stopniu pomoze rozwigza¢ te sprawe.W os$rodku tym tre-
nuje:
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a) utalentowana mtodziez wytoniona droga selekcji oraz

b) zawodnicy starsi, przygotowujgc sie do lgrzysk w Mek-

syku.

Praca Centralnego Os$rodka Bokserskiego, w ktorym zajecia
szkoleniowe prowadza tej klasy trenerzy co Feliks Stamm i Pa-
wet Szydto, przyniesie chyba wiele korzys$ci naszemu piesciar-
stwu.

0 ile sprawa szkoleniowa poprawia sie w PZB,0o tyle w pra-
caoh organizacyjnych i dziatalnos$ci Biura i Zwigzku brak jest
porzadku.

W dyskusji - Wiestaw Adamski stwierdzit,ze ostatnia Spar-
takiada pokazata, iz mamy wiele b. obiecujgcej mtodziezy w
boksie, ze kluby zwigzkowe pracujg usilnie nad zwiekszeniem
stanu posiadania dobrych zawodnikéw, ale z przykroscia trzeba
stwierdzi6, ze sg kluby, ktéore "przechwytuja™ wyszkolonych i
obiecujacych piesciarzy. Nalezy potozy¢ temu kres.

W iceprezes PZB Mizerski widzi konieczno$¢é stosowania jak
najbardziej rygorystycznych - do sadowych wigcznie - sankcji
w stosunku do tych, ktérzy "kaperujg" zawodnikéw.

Ptk. Malczewski zwrdécit uwage na zelazne prawo, ktére po-
winno panowa¢ w opracowanych kalendarzaoh startowych najlep-
szych zawodnikdéw, by decydujgca role odgrywata przede wszyst-
kim racja startu olim pijskiego

Podkreslano rowniez koniecznos$¢ zajecia sie w PZB upo-
rzadkowaniem spraw w samym biurze. Zachodzi réwniez Kkoniecz-
no$¢ dokooptowania dziataczy do pracy w PZB (ostatnio ustag-
pili: wiceprezes Cendrowski, red. Olszewski i sekretarz - Czu-
perskij.

Z bardzo ciekawg inicjatywag wystgpit prezes PKOlL Wtodzi-
mierz Reczek, ktéry zaproponowat wigczy¢ do "tréjki olimpij-
skiej"™ zawodnika - "staroste'™, wybranego spos$réd najlepszych
piesciarzy, ktory bytby tacznikiem miedzy zawodnikami i dzia-
taczami, ktéry pomégt by w naswietlaniu niektéorych spraw,anon-
sowaniu potrzeb, w rozwigzywaniu spraw bytowych itd.

W4 Reczek zwrécit tez uwage na konieczno$¢ zainteresowa-
nia sie PZB sprawa obsady sedziowskiej na Igrzyska Olimpij-
skie. Wrdzny sposéb patrza sedziowie na walke, od nich zale-
zy czy gtowny nacisk ktas¢ sie bedzie na boks sitowy (a taka
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obawa wtasnie Istnieje) czy tez techniczny w potgczeniu z a-
gresywnos$cig i sitg ciosu. To zagadnienie nie moze uj$¢ uwagi
naszemu przedstawicielowi w Miedzynarodowej Federacji.

Wiceprezes J6zef Rutkowski podkres$lit z naciskiem,ze Pion
Szkoleniowy powinien decydowa¢ o kalendarzu startowym i star-
tach poszczeg6lnych zawodnikéw, by =z powodu niepotrzebnych
niekiedy startow (zwtaszcza wyjazdowych), ktérym czesto daje-
my szyld startéw prestizowych, nie przemeczyé piesciarzy, co
odbi¢ by sie mogto na wystepie olimpijskim. Zawodnicy nie mo-
ga stangé¢ w Meksyku - przemeczeni. Wprost przeciwnie - powin-
ni odczuwac¢ "gtéd startu'.

W podsumowaniu Prezes Wt Beczek zwrécit uwage na konie-
czno$¢ wprowadzenia kart startowych zawodnikéw, na uporzadko-
wanie spraw wewnetrznych w PZB, na zwr6oenle bacznej uwagi na
jak najwtasciwsze szkolenie zawodnikow 1 otoczenie ich w dal-
szym ciggu troskliwg opiekg. Stowami: "Macie duze szanse 0-
limpljskie, umiecie tez pracowac, totez liczymy, ze dobrze
przygotujecie polskag druzyne piesciarskg na "Meksyk"™, zakon-
czyt Wt Reczek ocene i dyskusje przeprowadzona przez Prezy-
dium PKOL z dziataczami PZB na temat przygotowan olimpijskich.

GIMNASTYKA

Gimnastyka mezczyzn odgrywa do$¢ powazng role.Pigte miej-
soa naszej druzyny zaréwno na lgrzyskaoh Olimpijskich w To-
kio, Jak i na mistrzostwach Swiata w 1966 roku,Swiadczg o tym
wymownie. Supremacja nalezy w tej dziedzinie sportu do Japo-
nii 1 Zwigzku Radzleoklego 1 miedzy tymi panstwami rozegra
sie walka o ztoty medal. Wgrupie panstwa, ktére walozy¢ beda
o medal brazowy lub miejsce punktowane znajduje sie rdéwniez
Polska. Gtéwne niebezpieczenstwo dla naszej druzyny polega na
tym, ze Jest bez zaplecza, bez rezerw. Znaczna cze$¢ kadry o-
Ilm pljsklej opiera sie na Jednym klubie - "Gérniku"
Radlin. Klub ten nie ma moznosci rywalizowania z innym krajo-
wym, rownorzednym zespotem. | wtasnie te braki nie najlepiej
Swiadczg o sile naszej gimnastyki. Tym bardziej, ze kuleja
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sprawy organizacyjne i szkoleniowe. Wydzial Wyszkolenia Pol-
skiego Zwigzku Gimnastycznego wtasciwie nie istnieje. Dopiero
sytuacja zmienia sie na lepsze.

Konkurenoje indywidualne

Jes$li chodzi o szanse naszych przysztych olimpijczykéw na po-
jedynczych przyrzagdach, to pewng role moga odegrac:

Wilhelm Kubica na kotkach, skoku przez konia i C¢wicze-

niach na koniu, a
Mikotaj Kubica w ¢wiczeniach wolnych, na kétkach i skoku
przez konia.
Dla stworzenia korzystniejszych niz dotychczas warunkéw tre-
ningowych dla czotéwki naszych gimnastykow nalezy mozliwie
Jak najpredzej zabezpieczy¢ dla niej odpowiedni sprzet:
- podium Reutera, lonze obrotowe,materace "poduszki" wpu-
szczane w ziemie i mostki Reutera.
Zachodzi réwniez pilna potrzeba sprowadzenia do Polski trene-
ra ze Zwiagzku Radzieckiego.

Zdaniem Pionu Wyst,:olenia Sportowego gimnastyka mezczyzn
kwalifikuje sie do startu w Meksyku.

Gimnastyka kobiet zajmuje znacznie nizszg pozycje w Swie-
cie anizeli gimnastyka mezczyzn. Znajduje sie ona w tej chwi-
li na jedenastym miejscu i nawet przy stworzeniu jak najko-
rzystniejszych warunkéw treningowyoh i szkoleniowych w Olim-
pijskim OsSrodku Szkoleniowym w Krakowie,nie posiada wiekszych
szans na wyjazd do Meksyku.

Nadziejg napawa to, ze czotowe nasze gimnastyczki sg mto-
de, posiadajg obok talentu dobre wyszkolenie podstawowe i
pieknie sie prezentuja, co rowniez nie jest bez znaczenia w
gimnastyce sportowej. Dla podniesienia poziomu naszej czotéow-
ki kobiecej bytoby bardzo wskazane sprowadzi¢ trenera zagra-
nicznego, mozliwie z Czechostowacji. Trener taki madgtby wiele
zdziata¢ nawet do przysztorocznych Igrzysk, a wtedy start na-
szych kobiet w Meksyku bytby otwarty.

Narazie jednak nie powotuje sie kobiet w gimnastyce do
kadry olimpijskiej.
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Do kadry powotuje sie jedynie 7 mezczyzn
1. Andrzeja Gonere Legia Warszawa
2. Ernesta Hawetke KG Radlin
3. Mikotaja Kubice "
4. Wilhelma Kubice
5. Jerzego Kruze
6. Alfreda Kucharczyka
7. Aleksandra Rokose Gwardia Warszawa

Duze szanse na powotanie do kadry olimpijskiej posiada
trzeci Kubica, najmtodszy - Sylwester, trenujgcy réwniez pod
okiem Pawta Gacy. Podstawowym, wnioskiem, jes$li chodzi o szko-
lenie zawodnikéw jest to, ze nalezy Je prowadzi¢ do lIgrzysk w
Meksyku w sposéb scentralizowany.

Jesli chodzi o niedociggniecia w pracy jest ich réwniez
niemato. Ws$réd nich na pierwszy plan wysuwa sie: zmniejszenie
ilosci kandydatow na lIgrzyska w Meksyku. Zaznaczajg sie row-
niez pewne luki w zapleczu, wystepuja trudnosci organizacyj-
ne, pewne niedociggniecia w zakresie planowania startéw za-
wodnikéw (a zwtaszcza w konsekwentnym realizowania wytyczo-
nych planow), Jak rowniez w zabezpieczaniu procesu wtasciwego
wypoczynku (odnowy - po b. intensywnych treningach) i opieki
lekarskiej.

Jak trudna i niebezpieczna jest sytuaoja na odcinku za-
plecza Swiadczy przyktad, ze w wypadku kontuzji Jednego Icad-
rowicza druzyny gimnastycznej, sta¢ moze pod znakiem zapyta-
nia udziat polskiego zespotu w tej dziedzinie w Meksyku.

W krotkiej dyskusji na temat wystgpienia dr Ulatowskiego
zabierali gtos: Prezes Wt Reczek, wiceprezes Z. Huszcza, i
inni. Prezes Reczek miedzy innymi stwierdzit, Zze przyozyna w
niedostatecznej ilosci narybku wysokiej klasy tkwi przede
wszystkim w braku s$rodkéw finansowych na szkolenie w klubach.
Nikte Srodki finansowe uniemozliwiajg szkolenie i selekcjono-
wanie wiekszych grup wysokiej klasy sportowcéw.

W iceprezes, gen. Z. Huszcza zwroécit uwage na koniecznos$¢
podniesienia pracy organizacyjnej w klubach, Jak rowniez i na
wzmozenie opieki lekarskiej na réznych szczeblach. Dr T. Ula-
towskl na zakonczenie swoich wypowiedzi o$Swiadczyt, ze ostat-
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nio stanowisko wiceprezesa Zwigzku objagt dr Edmund Kosman
(sprawy szkoleniowe).

Olimpijski Os$rodek Specjalistyczny w Krakowie - centrum
wyszkolenia naszych gimnastyczek - obejmuje 12 - 15 kobiet, a
wiec i w tym wypadku nie jest najlepiej z zapleczem.

Przedstawiciele PZG: prezes St. Grochowski, dr Kosman i
dr tukawska uznali, ze ocena przedstawiona przez dr T.Ulatow-
skiego jest stuszna. Zwigzek myS$li o stworzeniu zaplecza, wpro-
wadzajgc zawody "Mtiodych Talentow™. Kto do lat 15 nie uzyska
petnej gibkoscl, zrecznos$ci i podstawowego wyszkolenia, z te-
go trudno jest stworzyé¢ wielkiej klasy gimnastyka.Zwigzek do-
ktada réwniez wszelkich staran, azeby zwiekszy¢ obcigzenia
treningowe dla czotowki oraz by zapewni¢ jej odpowiednie wa-
runki ¢éwiczen. Sprawa nowoczesnego obiektu gimnastycznego jest
Jednym z czotowych zadah Zwiazku. Duzg role w treningu - Jak
o tym mozna byto sie przekona¢ w Pont Romeu - odgrywajg urza-
dzenia chronigce przed wypadkami i odpowiednie materace.Umoz-
liw la to opanowywanie najtrudniejszych ewolucji w bardzo
krotkim czasie.

Dtuga i ozywiong dyskusje spowodowata sprawa sprowadzenia
trenerow zagranicznych, jak i sprawa nie najlepszego, harmo-
nijnego wspotdziatania trenerek krakowskich.

Sekretarz PKOL L. GrzeSskowiak moéwit o projekcie zorgani-
zowania Centralnego Os$rodka w Chylicach.o zabezpieczaniu gim-
nastykéw w najodpowiedniejszy sprzet, o tym - ze giownymi o-
ponentami w sprowadzeniu treneréw zagranicznych sg wtasnie
nasi trenerzy. Uwaza za Jedno z najpilniejszych posunieé Zwig-
zku, powotanie do zycia kierownictwa szkoleniowego. W grudniu
przyjecha¢ ma do kraju trener z Czechostowaciji.

Dyskusje podsumowat wiceprezes PKOL mgr Jo6zef Rutkowski
stwierdzajac, ze Prezydium PKOL postanawia przyjag¢ wnioski
przedstawione przez Pion Szkolenia PKOL, zabezpieczajac row-
niez petne przygotowanie naszych gimnastyczek do zblizajgcych
sie lgrzysk w Meksyku. Koncentracja przygotowan mezczyzn i
kobiet skupia¢ sie bedzie na 3 osrodkach: $lgskim, krakowskim
i warszawskim.

J. Rutkowski stwierdzit réwniez, ze trenerzy radzieccy
zgadzajag sie - Jak to miat mozno$¢ stwierdzi¢ - doszkala¢ na-
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szg kadre trenersko - instruktorskg, a za Jej posSrednictwem i
kadrowiczéw.

JEZDZIECTWO

Z trzech konkurencji jezdzieckich wchodzacych w sktad
programu Igrzysk Olimpijskich, w rachube wchodzg tylko dwie,
Jes$li chodzi o ew. udziat polskiej reprezentacji jezdzieckiej:
sk ok i i w szechstronny konkurs ko-
nia w ierzchow ego (W K KW), - bez konkursu
ujezdzania. Stwierdzi¢ trzeba, ze w ciggu ostatnich lat, jez-
dziectwo polskie - posiadajgce bogata tradycje - znéw zaczyna
odgrywa¢ powazng role w jezdziectwie S$wiatowym.

Jesli chodzi o skoki,poziom czotdwki - do ktorej zaliczy¢
mozna 10 panstw - jest wysoki i wyrownany. Do grona tej czo-
towki weszta ostatnio nasza druzyna, ktéra ma szanse uplaso-
wania sie na 5 do 9 miejsca. W indywidualnym konkursie skokdéw
mozemy sie pokusi¢ 0 miejsce w pierwszej szoOstce. Naszym asem
atutowym jest Jan Kowalczyk, ale obok niego dysponujemy wy-
rébwnanym zespotem jezdzcéw: Antonim Paoynsklm, Marianem Ko-
zickim i innymi. Do takiej oceny szans Jezdzcow w skokach u-
powazniajg wyniki uzyskane przez nich w trudnyoh kontaktach
miedzynarodowych w okresie 1966/67. Dysponujemy kilkunastoma
konmi - skoczkami na dobrym poziomie miedzynarodowym,jak:Ron-
ceval, Drobnica, Remus, Fordon, Braz, Tyras itd. Zestawienie
olimpijskiego zespotu trzyosobowego (oraz koni) nie powinno
natrafia¢ na wieksze trudnosci.

Do kadry olimpijskiej w tej konkurencji kwalifikujag sie:

Jan Kowalczyk Legia Warszawa
Marian Koziokl u n
Antoni Pacynski LZS Stuzewiec.

Jesli chodzi o ocene perspektyw w olimpijskim wszechstron-
nym konkursie konia wierzchowego, to w tej dziedzinie sytua-
cja przedstawia sie juz mniej korzystnie,z powodu Jej zanied-
bania przez PZJ, mimo ze Polska osiggata dobre wyniki i miata
mistrza Europy (Babireckiego) ws$réd swoich Jezdzo6w. Na tego-
rocznych mistrzostwach Europy, nasi Jezdzcy: Wojciech Micku-
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nas i Zbigniew Madejczyk zajeli zaledwie 25 wzglednie 26 miej-
sce na 42 startujgcych. Z pieciu naszych reprezentatow tylko
ci dwaj ukonczyli ciezki konkurs.

Wedtug oceny Pionu Szkoleniowego szanse zespotu polskiego
moga by¢ w WK KW wiegksze anizeli w skokach,poniewaz w tej
konkurencji znacznie mniej krajow ubiega sie o medale,a prze-
de wszystkim dlatego, ze posiadamy bardzo obiecajgoa grupe za-
wodnikéw, pilnie trenujgca (cho¢ wcale nie w warunkach olim-
pijskiego konkursu) i co stanowi pewnego rodzaju novum” zwra-
oajaca baczna uwage na wtasne przygotowanie sprawnos$ciowe, co
w tej ciezkiej konkurencji odgrywa wazna role.

Polski Zwigzek Jezdziecki, usprawiedliwia stabsze tegoro-
czne wyniki w WKKW tym, ze z powodu kontuzji i dolegliwosci
konczyn trzeba byto wycofa¢ az 5 rutynowanych koni wysokiej
klasy. Nadzwyczaj trudny, wprost "morderczy” konkurs, jakim
jest niewatpliwie WKKW powoduje do$¢ znaczny ubytek koni,
ktore zreszta w czasie zawodow mozna wyprébowaé b. rzadko,po-
niewaz kon nie moze czes$ciej startowac¢ jak raz w roku w zawo-
dach miedzynarodowych lub dwa razy w konkursach krajowych. Do
kadry olimpijskiej w WKKW kw alifikujg sie:

Zbigniew Madejczyk LZS Bogustawice
Marek M atecki LZS Moszna
Wojciech Mickunas LZS Cwat Poznan

W sumie wieo do kadry Jezdzieckiej wchodzi 6 zawodnikéw: 3 w
skokach i 3 w WKKW

Ptk. Grabowski zgodzit sie z sytuacja przedstawiong w jez-
dziectwie przez dr Ulatowskiego. Stwierdzit jednak, ze nie-
ktore konie specjalnie oszczedzano w tym roku, azeby przygo-
towa¢ Je Jak najlepiej do przysztorocznych Igrzysk Olimpij-
skich. W Poznaniu rozpoczat swojg dziatalnos¢ Osrodek Specja-
listyczny. Osrodek ten potrzebuje jednak specjalnego interna-
tu choéby na 10 o0so6b.

W iceprezes Z. Huszcza, jak rowniez i Sekretarz PKOL L.
GrzeSskowiak poruszyli sprawe koniecznos$ci zatozenia w Warsza-
wie OS$rodka Specjalistycznego dla Jezdziectwa. OS$rodek poz-
nanski pracuje przede wszystkim z mys$la o przygotowaniu jez-
cow i koni do Igrzysk w Monachium. 0 ile chodzi o Meksyk - o-
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Swiadczyt L. GrzeSkowiak - to start polskich jezdzcow moze
by¢ o tyle utrudniony, ze kon powinien przej$s¢ po6troczng ak-
limatyzacje.

Sprawa ew. transportu i kosztdw przewozu koni do Meksyku
rozpatrywana bedzie na najblizszym Kongresie Miedzynarodowej
Federacji Jezdzieckiej. Jes$li dosztoby do wystania naszych
koni do Meksyku nalezy sie liczy¢ z pomocg Centrali Handlu
Zagranicznego "Animex".

Prezydium postanowito:

1. poczyni¢ starania w kierunku rozwiniecia pracy Oé$rod-
kéw Specjalistycznych,

2. zapewni¢ odpowiednig ilo$¢ kontaktow zagranicznych
naszym jezdzcom,

3. zapewni¢ najniezbedniejsze, specyficzne leki dla pie-
legnacji konczyn koni, jak rowniez zakup sprzetu le-
karsko - weterynaryjnego dla prowadzenia badan w cza-
sie treningu oraz zaopatrzenia w wyczynowy sprzet
jezdziecki (siodta),

4. zakupi¢ kilka koni o wysokiej wartosci sportowej
(przede wszystkim dla potrzeb WKKW) oraz zapewni¢ moz-
liwosci wyzywienia tych koni.

KAJAKARSTWO

Byt czas, kiedy Polska odgrywata powazng role w kajakar-
stwie Swiatowym. W latach 1956 - 1960 nasi reprezentanci zdo-
byli na Igrzyskach, mistrzostwach $wiata i Europy osiem meda-
li. Dziewigty medal wywalczyli w 1961 roku. Odtad nastepowat
systematyczny regres i niefortunne starty naszych druzyn Kka-
jakarskich w Poznaniu w 1961 roku, w Jajce w 1963, w Tokio w
1964 i Snagox w 1965 roku. Dopiero 1966 rok przyniést pewien
postep 1 poprawe naszych osiggnie¢. Na mistrzostwach Swiata w
Grttnau dziewie¢ naszych osad znalazto sie w finatach, ktoére
obejmowaty po dziewie¢ osad. W punktacji finatowej zdobylis-
my 28 punktow.
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Niestety biezgcy mk nie przyniost naszym kajakarzom wiek-
szych osiggnie¢ na mistrzostwach Europy, mimo ze nasza druzy-
na wystgpita w b. licznym sktadzie (20 osdb). Nasi reprezen-
tanci zdotali wywalczy¢ zaledwie 2 pigte i sz6ste miejsca, a
biorgc pod uwage konkurencje olimpijskie zdobyliSmy zaledwie
jed en punkt. Wklasyfikacji ogo6lnej mistrzostw Europy
Polska znalazta sie na 10 - 12 miejscu wraz z ltolandig i Nor-
wegig.

Jakie mozna wiec rokowac szanso naszym kajakarzom na
Igrzyskach Olimpijskich w Meksyku, biorac pod uwage, ze skru-
pulatnie przestrzegaé¢ bedg wytyczonych plonéw treningowych?

Wsérod kobiet w Jedynkach (K - 1 500 m) jedyna kandydatka
wydaje sie by¢ Stanistawa Szydiowska - Koczorowska, ktéra na
ostatnich mistrzostwach Europy zajeta VIII miejsce.Zawodnicz-
ka rokuje duze nadzieje na przysztos¢ i sta¢ ja juz w Meksyku
na zdobycie punktowanego miejsca.

W dwoéjkach kobiet na 500 m (K - 2) Jadwiga Doering i lza-
bela Antonowicz posiadajg szanse na finat olimpijski.

Wsréd mezczyzn najlepszym naszym zawodnikiem jest Szcze-
cinianin Wiadystaw Szuszkiewicz, ktory w jedynkach (K - i) na
dystansie 1000 m ma realne szanse na zajecie miejsca nie tyl-
ko punktowanego, a zdobycie nawet medalu olimpijskiego. To
To wtasnie WL Szuszkiewicz zajat na ostatnich mistrzostwach
Europy széste miejsce na 1000 m i czwarte miejsce na 10 000 m

W kategorii K- 2 na 1000 m Rafat Piszcz i Ryszard March-
lik z poznanskiej Warty moga by¢ tylko wtedy brani pod uwage
do startu w Meksyku, Jezeli osiggng wyniki dajace pewng gwa-
rancje zakwalifikowania sie do finatu. Jeszcze mniejsze szan-
se wydaje sie mie¢ czwéorka w K- 4 na 1000 m. Odmtodzenie
czworki i uzupetnienie jej Witadystawem Szuszkiewiczem - po od-
powiednim przygotowaniu i zgraniu - moze mie¢ duzy wplyw .
wysoka klase tej osady, jak réwniez na jej poziom w walce o-
limpljskiej.

W kanadyjkach (C - 1 1000 mi C - 2 1000 m) nic przedsta-
wiamy narazie zadnej klasy i osad tych nie mozna bra¢ pod u-
wage w szkoleniu na Meksyk.

Wspomniane wyzej osady kajakowe musza by¢ jednak wydzie-
lone i oddane pod statg opieke dwodch treneréw: St. Zantary i



Z. Buchholza. Znikng¢ musza Istnlejgoe miedzy trenerami kon-

flikty. Na zgrupowaniach zwiekszy¢ nalezy Illo$§¢ treneréw pro-

wadzacych prace szkoleniowa.

Po ocenie dokonanej przez dr Ulatowsklego,ktéry przedsta-

wit rowniez sktad kadry olimpijskiej w kajakarstwie:

lzabela Antonowicz
Jadwiga Doering
Elzbieta Hauptman
Stanistawa Szydtowska
Edward Btaszkiewicz
Ryszard Marchlik
Rafat Piszcz
Witadystaw Szuszkiewicz
Wiadystaw Zielinski
Stanistaw Zimny

gtos zabrat Prezes PZK Bazanlak.
oceng kajakarstwa, podkres$lajac jednoczesnie,
konat waznej pracy w trosce o narybek i zapleoze.
0o to jest juz poza nami. Posiadamy w tej
wyjsciowy, jesli juz nie na Meksyk, to na
wiele mamy do zawdzieczenia Olimpijskim

tycznym.

Mottawa Gdansk

Skra Warszawa

n n
OKS Olsztyn
Warta Poznan

n n
Orzet Szczecin
Spo6jnia Warszawa
Nadwlélanln Krakow,
Stwierdzit, e zgadza sie z
ze Zwigzek do-
Etap walki
dobry punkt
Monachium.
Osrodkom

chwili
Bardzo
Specjalis-

Trener St. Zantara wspomniat o tym, ze Istotnie w tym ro-

ku nie zrobiliSmy postepéw na jakie liczylismy,
row naszych powinni wyrosna¢ kajakarze,

ale z junio-
ktérzy w przysztosci

odgrywac¢ beda role na forum miedzynarodowym.Potrzeba dtugiej,

wytezonej pracy, by dojs¢ do czotowki Swiatowej. Jes$li chodzi

0 nasze dziatanie, to muslmy by¢ konsekwentni.

Dyr. Tomasz Lempart mowit

konieczno$ci rozszerzenia

kadry, bo tylko z szerokiej grupy mozna bedzie wytoni¢ poten-

cjalnych kandydatéw olimpijskich.

Jeden trener na zgrupowaniu

nie wystaroza. Od jakos$ci szkolenia zalezg przeciez wyniki.
Dyr. Ryba podkres$lit koniecznos¢ odpowiedniego dawkowania

i programowania obcigzen treningowych dla

Junioréw, ktérzy

przeciez nieraz startujg z seniorami.
W podsumowaniu oceny mgr Jézef Rutkowski zwrdéolt uwage na

to, ze faktem niezaprzeczalnym Jest, iz nastgpit w kajakarst-

wie pewien regres, ale duze nadzieje na przyszto$¢ rokuje mio-
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dziez 1 to jest objaw pocieszajacy. Konieczne Jest przestrze-
ganie zelaznej zasady priorytetu startow z mys$la o ksztatto-
waniu formy olimpijskiej. Obcigzenia startowe muszg by¢ regu-
lowane przez PZK w $cistym porozumieniu z Polskim Komitetem
Olimpijskim (Pionem Szkolenia).

KOLARSTWO

Oddzielnie rozpatrywac¢ bedziemy kolarstwo torowe i szosowe.Do
niedawna Polski Zwigzek Kolarski zajmowal sie prawie wytacz-
nie kolarstwem szosowym. Dopiero w ostatnich 2 -3 latach na-
stgpita radykalna zmiana. PZKol dojrzat réwniez kolarstwo to-
rowe, w ktdrym zaczeliSmy juz odnosi¢ pierwsze powazne sukce-
sy. Latocha zdobyt srebrny medal na mistrzostwaoh $wiata na
1 km.

Jes$li chodzi o polskie szanse olimpijskie wkolarstwie to-
rowym, to posiadajg je nasi zawodnicy w dwoéch konkurencjach:
na 1 km 1 na 4 km druzynowo. Na 1 km posiadamy dwéch wielkiej
klasy kolarzy: Wactawa Latoche, aktualnego wicemistrza Swiata
i nadzwyczaj obiecujgcego, mitodego i bardzo utalentowanego
Janusza Kierzkowskiego z warszawskiej Legii. Rywalizacja mie-
dzy tymi wysokiej klasy sprinterami, powinna przynie$s¢ nam
sukcesy olimpijskie w postaci punktowanych miejsc, a moze na-
wet medalu.

Na dystansie 4 km druzynowo, zesp6t polski moze zakwali-
fikowa¢ sie do jednej czwartej finatu, a to oznaczatoby uzys-
kanie miejsca od 5 - 8.

Do kadry olimpijskiej w kolarstwie torowym wchodza:

Janusz Kierzkowskl i kra Legia Warszawa
Wactaw Latocha i km Wiokniarz 1aa:
Antoni Jankowski 4 km druz. Legia Warszawa
Wojoiech Matusigk " Gryf Szczecin
Stawomir Rubin " " Gwardia £6dz
Rajmund Zielinski " " Gryf Szczecin

W kolarstwie torowym zajmuje Polska, biorgc pod uwage o-
slagniecla na ostatnich mistrzostwach S$wiata, siédme miejsce,
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za takimi potegami kolarskimi jak: Wtochy, Francja, Dania,
ZSRR, Holandia i Czechostowacja, ale przed Niemiecka Repub-
likg Federalng i Belgig. Te siédma lokate nalezy uwazac za
duze osiggniecie, skoro do niedawna nic nie znaczyliSmy w ko-
larstwie torowym.

Jesli chodzi o kolarstwo szosowe, to nasz zespoOt trener-
ski moze poszczyci¢ sie duzymi osiggnieciami w przygotowywa-
niu naszej druzyny do Wyscigu Pokoju, o czym $wiadczy zwycie-
stwo polskiego zespotu w XX - jubileuszowym Wyscigu. Repre-
zentanci nasi osiggajg sukcesy w wyscigach w wieloetapowych,
ale w mistrzostwach $wiata - zawodzg. Przyczyna takiego stanu
wydaje sie tkwi¢ w tym, ze zbyt mato uwagi przyktadano dotad
do przygotowan do tych mistrzostw. 0 ile do maja - to znaczy
do Wyscigu Pokoju - zaprawa byta prowadzona zgodnie z zasada-
mi treningu sportowego, o tyle po zakoAczeniu tej imprezy na-
si szosowcy zamiast odpoczywaé¢ i racjonalnie trenowac, brali
udziat w licznych drobnych, lokalnych imprezach,ktére z punk-
tu widzenia szkoleniowego nie tylko nic (przynajmniej pod
wzgledem sportowym) zawodnikom nie dawaty, ale byty raczej
przeciwwskazaniem. Natezenie tych startow rosto do zenitu w
miesigcach czerwcu i lipcu. 1 wtasnie ten spos6b prowadzenia
zawodnikdw muslat sie ujemnie odbija¢ na formie naszych szo-
sowcOw na mistrzostwa S$wiata.

W zwigzku z tym nalezy sprawe te w gronie fachowcéw dog-
tebnie przeanalizowaé¢ i zastanowi¢ sie nad wyciggnieciem od-
powiednich wnioskéw. Hoze wyodrebnienie dwoéch specjalnych
grup szosowcow: jednej na Wyscig Pokoju, drugiej na mistrzo-
stwa Swiata wzglednie lIgrzyska Olimpijskie, rozwigze sprawe.
Podziat ozotowki naszej na 2 grupy, wymagatby rowniez odpo-
wiedniego rozwigzania i zabezpieczenia warunkéw bytowych
zwtaszcza dla tej drugiej grupy.

Jes$li chodzi o szanse naszej druzyny w szosowym, druzyno-
wym wyscigu olimpijskim, wydaje sie, ze po odpowiednim przy-
gotowaniu specjalistycznym druzyna miataby szanse na punkto-
wane miejsce. Udziat polskiej druzyny szosowej w lgrzyskach
Meksyku uzalezniony jest w pierwszym rzedzie od znalezienia
wtasciwej koncepcji przygotowan, utozenia odpowiedniego planu
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szkoleniowego i konsekwentnego Jego realizowania tak przez
treneréw, Jak i zawodnikéw.
Do kadry olimpijskich wchodzg nastepujgacy szosowcy:

Andrzej Btawdzin LZS Mazowasze
Zenon Czechowski Lech Poznan
Zygmunt Hanusik Goérnik Ledziny
Kazimierz Jasinski Legia Warszawa
Marian Kegel Lech Poznan
Jan Magiera Cracovia

Jozef Mikotajczyk Czarni Szczecin
Jan Stachura Unia Os$wiecim
Krzysztof Stec Spoéjnia Lublin
Henryk Wozniak Legia Warszawa

Wuzupetnieniu danych przedstawionych przez Pion Szkolenia
PKOL, Prezes PZKol Witodzimierz Gotebiewski stwierdzit, ze o
ile chodzi o torowcow, to Zwigzek posiada identyczne stanowi-
sko. Dopiero szosa wywotuje wiele dyskusji i kontrowersyjnych
zdan. Przed mistrzostwami S$wiata czy Igrzyskami Olimpijskimi
druzyna szosowa powinna przej$s¢ ostry <chrzest, ale kiedy to
przeprowadzi¢, gdy kalendarz startéw jest tak napiety. Kryty-
ka osiagnie¢ przez szosowcOw na mistrzostwach Swiata Jest
stuszna. Wraz z Pionem Szkolenia PKOL szuka¢ bedziemy odpo-
wiednich rozwigzan.

Prezes Wi Gotebiewski zwrdcit sie z prosbhg do Komisji
Lekarskiej PKOL w sprawie wyrywkowego przeprowadzania badan
antydopingowych ws$réod kolarzy, by wunikng¢ ew. przykrych roz-
czarowan.

Dr Zdz. Zajaczkowski zgodzit sie, ze sprawa poruszona
przez prezesa Gotebiewskiego jest wielkiej wagi, bo moze za-
istnie¢ przypadek, ze kolarz - po zastosowaniu S$rodkéow dopin-
gujacych - zdobedzie sie na jednorazowy wielki wyczyn (np.
azeby dosta¢ sie do druzyny wyjezdzajagcej do Meksyku), ale za
drugim startem, gdy nie mozna bedzie skorzysta¢ z niedozwolo-
nego i przynoszacego szkode organizmowi $rodka,zawiedzie cat-
kowicie, grzebigc szanse catej druzyny. Jednym z najpilniej-
szych zagadnien Jest sprawa otrzymania specjalnego ambulansu
dla potrzeb lekarskich.
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Dr Szajewski podkreslit rowniez,ze przenosne laboratorium
Jest konieczne. Jezeli chodzi o wykrycie amfetaminy w moczu,
to ze 100% pewnos$cig JesteSmy w stanie Jg wykry¢ w ciggu 9
godzin, otrzymujagc odpowiedz dwustopniowg (w Belgii wyniki o-
trzymuje sie dopiero po 24 godzinach) przez badania chromato-
grafem Pay’a.

Sekretarz PKOL L. Grzeskowiak zwrécit uwage na przetargi,
jakie miaty miejsce miedzy pionami przy ustalaniu druzyn re-
prezentacyjnych. Zaapelowat o zachowanie Jak najdalej idacego
obiektywizmu w tych sprawach, by korzy$¢ odnosit przede wszy-
stkim sport Polski. L. Grzeskowiak zaapelowat do Komisji Le-
karskiej, by zastanowita sie nad wprowadzeniem specjalnego
lekarza zajmujgcego sie szosowcami, drugiego - toroweami.

W podsumowaniu mgr Jézef Rutkowski stwierdzit, ze Jezeli
chodzi o kolarstwo torowe, sprawa Jest jasna. W kolarstwie
szosowym trzeba sie zdecydowa¢ na zerwanie z przygotowaniami
tradycyjnymi, przyjmujac nowe plany. Konieczna jest tu wymia-
na pogladéw miedzy PKOL i PZKol. Odnos$nie planéw i obcigzen
startowych decydujgcy gtos naleze¢ bedzie do PKOL.

Zachodzi rowniez konieczno$¢ powotania do przygotowan z
kadrg drugiego trenera. Zaopatrzy¢ nalezy w najnowocze$niej-
szy sprzet: rowery firmy mediolanskiej Masi. Waga takich ro-
werow wynosi niespetna 6 kg (5,960 kg).

KOSZYKOWKA

Polska koszykowka nalezy do wysoko cenionych w $wiecie. Dowo-
dem tego lokaty zajete na lIgrzyskach w Rzymie - si6dme i w
Tokio - szoOste miejsce. Na tegorocznych mistrzostwach Swiata
reprezentacyjna nasza druzyna zajeta pigte, a na mistrzost-
wach Europy trzecie miejsce.

W czerwcu roku przysztego w Sofii, stanie polska druzyna
do kwalifikacyjnego turnieju olimpijskiego,z ktérego dwa zes-
poty zakwalifikujg sie do rozgrywek finatowych w Meksyku. Czy
z rozgrywek wyjdzie zwyciesko i zakwalifikuje sie do turnieju
meksykanskiego, dowiemy sie za p6t roku. Dzi$ stwierdzi¢ moz-
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na, ze walka bedzie zacieta 1 ze w rozgrywkach eliminacyjnych
spotkajg sie: Jugostawia, Butgaria, Rumunia, Czechostowacja,
Francja, Finlandia, Wegry, Niemiecka Republika Demokratyczna,
Hiszpania 1 Polska.

W ostatnich latach nasza koszykéwka uczynita wielki krok
naprzéd. 0 ile w 1961 roku w mistrzostwach Europy zajelismy
dziewigtag lokate (w 1957 - si6dmag, w 1959 roku szo6stg), to w
1963 roku zdobyliSmy tytut wicemistrzow Europy, a w latach
1965 i 1967 brazowe medale. Wysoki poziom polskich koszykarzy
zawdzieczy6 nalezy wielu czynnikom, wséréd ktérych nie bez zna-
czenia - a moze przede wszystkim - Jest to, ze

- Zwigzek posiada dobrze opracowang selekcje do zespotu

reprezentacyjnego, ze

- istnieje dobra organizacja wewnetrzna Polskiego Zwigz-

ku Koszykowki, ze

- w wyszkoleniu, montowaniu druzyn, taktyce itd. wprowa-

dza sie $miate zmiany, proby i pociggniecia, ze

- istnieje $cista platforma wspdipracy z trenerem olim-

pijskim, ktéremu daje sie mozliwos¢ samodzielnego po-

dejmowania fachowych decyzji.
Polityka szkoleniowa Zwigzku w trosce o reprezentacje olim-
pijska i narodowa doprowadzita do tego, ze zespo6t miat okazje
- zwtaszcza w ostatnich 2 latach zapoznac¢ sie z ré6znymi spo-
sobami walki sportowej w pitce koszykowej.Polska druzyna spo-
tykata sie nie tylko z zespotami europejskimi, ale réwniez z
zespotem USA i druzynami potudniowo - amerykanskimi.reprezen-
tujacymi szczeg6lny styl walki.

Przedstawiciele naszej koszykowki (zwtaszcza prezes red.
Koztowski) odgrywaja powazng role we wtadzach Miedzynarodowej
Federacji, cieszgc sie duzym tam uznaniem.

Nalezy mie¢ nadzieje - na podstawie dotychczas rozegra-
nych spotkan przez nasza druzyne, ze reprezentacja Polski za-
kwalifikuje sie do rozgrywek finatowych na Meksyk i ze zajmie
tam miejsce w granicach od 4 - 7.

Do pilnych potrzeb dla zespotu nalezy zakupienie sprzetu
osobistego zawodnikéw, z uwzglednieniem odpowiedniej ilosci
dobrych pantofli do gry oraz pitek, ktérymi rozgrywane beda
turnieje w 1968 roku.
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Prezes PZKosz red. Koztowski zwrécV sie do Prezydium z
prosbg o wydelegowanie na eliminacyjny turniej sofijski swo-
ich przedstawicieli (grupe obserwatoréw), by na tle ich opi-
nii i obserwacji oprze¢ swojg ocene 0 naszej reprezentacji.
Red. Koztowski zasygnalizowat rowniez, ze Zwigzek moze stra-
ci¢ kierownika wyszkolenia (trenera Mochnackiego), jes$li nie
zmieni sie jego sytuacja bytowa.

Dyr. Lempart zwrocit sie do Prezydium z wnioskiem, by po-
dziekowa¢ Polskiemu Zwigzkowi Koszykowki za dobrg i Jak naj-
$§cislejszg wspotprace na odcinku szkoleniowym z PKOL.

Wiceprezes PKOL mgr Jozef Rutkowski w podsumowaniu oceny
w imieniu Prezydium postanow it:

a) wyrazi¢ podziekowanie PZKosz za wspotprace z PKOL,

b) uwzgledni¢ w planach wyjazd obserwatoréw na elimina-
cyjne rozgrywki olimpijskie do Sofii w czerwcu przy-
sztego roku,

c) poprawi¢ warunki bytowe kierownika wyszkolenia PZKosz
- Mochnackiego.

Do kadry olimpijskiej zostali zakwalifikowani:

Cegielski Henryk Lech Poznan
Chmarzynski Andrzej AZS Torun
Chojnacki Maciej Lech Poznan
Dregier Zbigniew Wybrzeze Gdansk
Frelkiewicz Kazimierz Slask Wroctaw
Korcz Grzegorz AZS Poznan
Kozak Waldemar Lublinianka
Kuczynski Mirostaw Legia Warszawa
Kwiatkowski Bolestaw AZS Warszawa
Likszo Bogdan W ista Krakdéw
topatka Mieczystaw Slask Wroctaw
Malec Czestaw W ista Krakéw
Trams Wtodzimierz Legia Warszawa.

LEKKA ATLETYKA

Lekka atletyka - "krélowa sportu” - to dyscyplina cieszgca sie
na lgrzyskach Olimpijskich najwiekszym zainteresowaniem.Do j»k
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najstaranniejszego przygotowania swoich zawodnikéw w tej dzie-
dzinie sportu startuje rowniez na Igrzyskach Olimpijskich
najwiecej zawodnikéw i poziom osiggnie¢ jest tez najwyzszy.
Polska lekka atletyka w historii Igrzysk Olimpijskich o-
statnich czterdziestu lat - od czasu zdobycia przez |llaline
Konopacka w 1928 roku na lIgrzyskach amsterdamskich ztotego
medalu w rzucie dyskiem - ma wiele powaznych osiggniec¢, ze
ztotymi medalami wtacznie: Janusz Kusocinski, Stanistawa ffala-
siewiczowna, Elzbieta Krzesiriska, Jézef Szmidt (dwukrotnie),
Zdzistaw Krzyszkowiak i sztafeta nasza 4 x 100 m kobiet. Da-
zy¢ inusimy do tego, by pozycje naszg utrzymaé. Niestety prze-
glad naszych pozycji na listach najlepszych wynikéw Swiata w
roku 1967 nie napawa wielkg nadziejag na Igrzyska w Meksyku.
W pierwszej szostce znajduje sie zaledwie pieolu naszych za-
wodnikéw i tylez naszych zawodniczek. Do czasu lgrzysk olim-
pijskich pozostato juz tylko niespetna 11 miesiecy i wiele u-
traconego terenu do czotéwki Swiatowej nie da sie odrobic.
Wytezy¢ trzeba Jednak wszystkie sity, azeby nasza ekipe lek-
koatletyczng przygotowaé jak najlepiej.
Zdaniem Pionu Szkoleniowego PKOL do podstawowych spraw
wymagajacych natychmiastowego zatatwienia naleza:
1. opracowania strony organizacyjnej szkolenia olimpij-
skiego sklego i wydelegowanie do PKOL odpowiedzialnych czton-
kéow do spraw olimpijskich,
2. oddelegowanie cze$ci trenerow zajmujacych sie w PZLA
pracami administracyjnymi do pracy warsztatowej,
3. danie petnej gestii trenerom w podejmowaniu decyzji
szkoleniowych,
4. szczegdtowe opracowanie planu szkolenia i kalendarza
startow czotowych zawodnikéw w 1968 roku,
zwiekszenie troski o sprawy wychowawcze,
podporzadkowanie Zespotu Lekarskiego PZLA Komisji Le-
karskiej PKOL i Centralnej Przychodni Sportowo - Le-
karskiej zgodnie z ustaleniami Prezydium PKOL, usta-
leniami obowigzujagcymi wszystkie Zwiazki,
7. wytypowanie przez zesp6t Szkoleniowy PZLA oS$rodkéw
sportowych, w ktérych prowadzi¢ sie bedzie Jak naj-
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bardziej racjonalng prace szkoleniowag dla oeléw przy-
gotowan do Igrzysk Olimpijskich,
8. szybkie wybudowanie - w okreslonym przez PZLA miejscu
- biezni tartanowej.
Rozwigzanie wszystkich tych zagadnien jest konieczne, azeby
kadra olimpijska (i jej zaplecze, ktore niestety nie jest
szerokie), mogta uzyskaé¢ szczytowag forme na lIgrzyska w Mek-
syku.
Do kadry olimpijskiej zostali zakwalifikowani:

kobiety:

Elzbieta Bednarek W arszawianka Warszawa

Irena Kirszestein
Teresa Nowak
Mirostawa Satacinska
Teresa Suknlewicz
Danuta Straszynska
Czestawa Nowa
Danuta Sobieska
Danuta Berezowska
Danuta Jaworska

mezczyzn!

Tadeusz Jaworski
Adam Kaczor
Zenon Nowosz
Wiestaw Maniak
Edward Romanowski
Andrzej Badenski
Edmund Borowski
Jan Balachowski
Waldemar Korycki
Jan Werner

W itold Baran
Henryk Szordykowski
Wolfgang Luers
Edward Stawiarz

Polonia

Gwardia
Budowlani Kielce
Lotnik Warszawa
AZS Krakow

LKS tddz
Gwardia Olsztyn
AZS Krakéw

AZS Poznan

Energetyk Poznan
Orkan Poznan
Legia Warszawa
Pogon Szczecin
Legia Warszawa

n
Zawisza Bydgoszcz
Craoovia
Zawisza Bydgoszcz
AZS Warszawa
Zawisza Bydgoszcz
Wawel Krakow
Lechla Gdansk
Wawel Krakéw
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Henryk Szutko Start Lublin
Andrzej Stalmach Gornik Zabrze
Adam Kotodziejczyk Cracovia
Stanistaw Gublec Gdrnik Watbrzych
Wilhelm Weinstand Gornik Zabrze
Jan Jaskolski Zawisza Bydgoszcz
J6zef Szmidt Gornik Zabrze
Witodzimierz Sokotowski Lotnik Warszawa
Zenon Begler Zawisza Bydgoszcz
Edmund Pigtkowski Legia Warszawa
Wiadystaw Nikicluk Gwardia Warszawa
Janusz Sidto Spéjnia Warszawa

W dyskusji poswiecono wiele czasu sprawom wychowawczym w
lekkiej atletyce (sprawa W} Komara), wtasciwemu montowaniu i
szkoleniu sztafety 4 x 100 mezczyzn (wysunieto propozycje
stworzenia grupy sprinterskiej w Poznaniu, drugiej w Warsza-
wie, z rownoczesnym zgrywaniem zmian i szkoleniem dwoch zes-
potow sztafetowych), a przede wszystkim strukturze szkolenio-
wej i wspotpracy PZLA z Pionem Szkolenia PKOL. Mdéwiono na te-
mat konieczno$ci wprowadzenia odpowiedzialnosci za szkolenie
poprzez treneréw odpowiadajgcych za grupy (miedzy innymi od-
powiedzialnego za szkolenie Junioréw, jak rowniez o zgodnej
wspotpracy miedzy trenerami.

Wioeprezes Witold Gerutto stwierdzit, ze PZLA wyodrebnit
grupe 200 zawodnikow,ktéra poddana bedzie odpowiedniemu szko-
leniu. Prowadzimy selekcje celem wytonienia najlepszych, ale
w niektéorych konkurencjach napotykamy na duze trudnosci, by
wytonié 6 wysokiej klasy (i mozliwosci) zawodnikéw, jak np. w
rzucie dyskiem. Pragniemy bardziej zwigza¢ nasze szkolenie z
lekarzami sportowymi. Mamy ich obecnie 4, a w najblizszym cza-
sie bedzie ich dziesieciu. Dr Tadeusz Ulatowski zwrdcit mie-
dzy innymi uwage na to, ze program startéw zawodnikéw prowa-
dzony byt b. chaotycznie. Nie byt on dostosowany do potrzeb
szkoleniowych. Nalezy da¢ Komitetowi Olimpijskiemu moznos¢
sprzeciwiania sie temu, gdy plan startu nie Jest wtasciwy.
Niekiedy byto zbyt duzo wyjazdéw na r6zne mitingi, na ktorych
przemeozano zawodnikéw (przyktad Wernera). Konieczne jest wy-
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typowanie osrodkdéw, w ktérych prowadzona bedzie w sposéb na-
lezyty praca szkoleniowa, w dobrych warunkach, w os$rodkach
starannie wyposazonych w sprzet 1 bieznie tartanowa. Stwier-
dzi¢ trzeba rowniez to, ze na stabe stosunkowo osiggniecia w
biezagcym roku posiadata réwniez wptyw zta organizacja pracy,
kiepska organizacja Biura,

Istotne zagadnienie poruszyt réwniez dr Ryba stwierdza-
jac, ze niektérzy trenerzy zamienili sie w koordynatorédw. II-
ciekll od wtasciwego warsztatu pracy.

L. Grzeskowiak moéwit miedzy Innymi o zaniedbanej opiece
lekarskiej w FZLA, o odnowie i leczeniu kontuzji. Nie najle-
piej byta zorganizowana praca szkoleniowa. Za duzo mowiono, a
za mato pracowano. Gdyby byta rzetelna realizacja postanowien,
bytoby z pewnoscig znacznie lepiej, Jes$li chodzi o osiggnie-
cia zawodnikow.

Tomasz Lempart podkreslit sprawe odpowiedzialnosci trene-
ra za zawodnika. Trzeba Jasno powiedzie¢ kto kogo trenuje i
za kogo Jest odpowiedzialny. Wtasnie trener warsztatowiec po-
winien odpowiada¢ za wszystko. Nalezy podnie$¢ z jednej stro-
ny autorytet trenera, da¢ mu jak najlepsze warunki pracy, ale
z drugiej strony nalezy od trenera zada¢ jak najwiekszego wy
sitku i rzetelnej pracy. Kadra olimpijska ztozona z 36 zawdd
nikéw (czek) jest zbyt mata 1 nie rokuje wielkich nadziei na
Meksyk. W. Adamski zauwazyt, ze od diuzszego czasu poprawiamy
sie, Jesli chodzi o wyczyny $redniej klasy,ale Swiatowych wy-
nikébw ostatnio nie notujemy 1 zbyt wolno idziemy naprzod.Jes-
li chodzi o Meksyk, W. Adamski nie Jest wielkim optymista.

Igrzyska Olimpijskie w Meksyku - co dobitnie podkreslit
dr Zdz. Zajgczkowski - beda lgrzyskami mitodosci i bojowoSsci.
dlatego warto by zobowigza¢ PZLA do wytypowania 20 - 25 mio-
dyoh, b. obiecujacych zawodnikéw (ozek), ktorzy byliby zdolni
do zaskakujacych, rewelaoyjnych wynikdw, w trudnych, nienor-
malnych warunkach meksykanskich.

W odpowiedzi na to dyr. T. Dotowy podkreslit, ze szkoli
sie 200 zawodnikéw 1 nie zamyka sie nikomu drogi do startu w
Igrzyskaoh. Poruszyt réwniez sprawe startéow halowych,podkres-
lajac to, ze tamig one system szkolenia.
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Trener Piotrowski moéwit o rozszerzeniu rezerw, zapleoza
dla czotowych naszych zawodnikéw, o potrzebie twardej zelaz-
nej dyscypliny w pracy treningowej, o konieczno$ci wptywania
i wychowywania zawodnikéw (czek), o poczuciu godnego repre-
zentowania barw polskich. Podat miedzy innymi przyktad, ze
Jedna z zawodniczek odmdéwita startu w reprezentacji Polski,
ale dwa dni po6zniej wystepowata w barwach klubu...

W podsumowaniu, wiceprezes mgr ;. Rutkowski stwierdzit,ze
sytuacja, jak istnieje w PZU. Jest niepokojgca. Zgadzam sie z
tymi, oo przestrzegajg przed optymizmem na Meksyk -powiedziat
on. Uzdrowi¢ trzeba natychmiast to, co mozna. Natychmiast na-
lezy opracowaé¢ Jasny program, stworzy¢ wiltasciwg atmosfere w
Zwigzku, rozpoczg¢ Scista wspotprace z Polskim Komitetem Olim-
pijskim i pracowaé, jeszcze raz pracowac¢. To tylko moze nam
zapewni¢ pewne sukcesy w Meksyku.

PIECIOBOJ NOWOCZESNY

W tej konkurencji sportowej przewodzg w Swiecie zdecydowanie
dwa panstwa: Zwigzek Radziecki i Wegry. Za nimi - druga grupe
stanowia: Niemiecka Republika Demokratyczna, Szwecja, Niemie-
cka Republika Federalna, Anglia, USA 1 Polska. Inne kraje - w
rywalizaoji miedzynarodowej - nie liczg sie.

W mlstrzostwaoh $Swiata piecioboisci polscy wzieli 3 razy
udziat plasujac sie:

w 1961 roku na XIV miejscu na 15 startujacyoh druzyn

w 1965 " na V " "18 » "

w 1967 " na VIII " 20 "
Sita piecioboju w Polsce opiera sie niestety na dos$¢ kruchyoh
fundamentach. Uprawiajg go Jednostki (i to dostownie) w jed-
nym klubie sportowym: WKS "Lotnik"™. Mata grupka ¢wiczgcych i

brak powazniejszej rywalizacji w kraju nie mobilizujg i nie
dopingujg do statego wspoétzawodnictwa, do wysokich wynikdéw,
bo tylko w ogniu wielkiej rywalizaoji i walki rodzg sie wiel-

kie wyczyny. W kazdym razie - po regresie, jaki miat miejsce
po zrezygnowaniu ze startéw w 1960 roku zawodnikéw Sulajnisa,
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Przybylskiego i Cerusa, w ostatnich latach nastgpito znaczne
odmtodzenie druzyny i systematyczny postep, ale na terenie
miedzynarodowym w konkurencji indywidualnej nie przedstawiamy
Jeszcze wiekszej sity.

Prowadzony ostatnio systematyczny trening pod okiem wy-
bitnych specjalistow moze przynies¢ w niedalekiej przysztosci
poprawe wynikow, tym bardziej ze zawodnicy - wediug starannie
opracowanych planéw treningowych ¢wiczg z petnym oddaniem sie
sprawie. Plany te ulegty - w poréwnaniu z poprzednimi - grun-
townej modyfikacji po stabych wynikach uzyskanych na mistrzo-
stwach Swiata w biezagcym roku, Wyniki uzyskane przez Polakow
na tych mistrzostwach byly znacznie nizsze od ioh przeciet-
nych mozliwosci.

Analiza tegorocznych wynikéw uzyskanych przez naszych re-
prezentantéw prowadzi do zwro6cenia szczegdlnej uwagi na pty-
wanie, bieg przetajowy i strzelanie. Po systematycznym i wy-
trwatym treningu mozna liczy¢ sie z tym, ze nasza druzyna
pieciobojowa znajdzie sie w pierwszej szoOstce panstwa startu-
jacych w Meksyku.

Do kadry olimpijskiej kwalifikujg sie:

Andrzej Dominiak "Lotnik" Warszawa

Zbigniew Katzer " "
Ryszard Kowalczyk
W iestaw Sajdak
Ryszard Wach
Jerzy Wach

Piecioboisci korzystajg z pomocy wtadz wojskowych.Wyszko-
lenie prowadza wybitni specjalisci. Ostatnio udato sie pozys-
ka¢ do prowadzenia treningéw szermierczych ptk. Z. Fokta. Po
przejsciu na emeryture ptk Fokt bedzie mogt posSwieci¢ sie Je-
szcze bardziej szkoleniu piecloboistow w szpadzie. Jazde kon-
ng z plecioboistami prowadzi "mocng reka" - Jak o$wiadczyt
ptk Konarski - kobieta. Wybitny "spec™ w tej dziedzinie p.Ba-
birecka.

Strzelanie natomiast na razie nie ma dobrych wynikéw.Czy-
ni sie Jednak starania, azeby i te konkurencje podnie$¢ na
wyzszy poziom.
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Jakkolwiek czotowi pieciobolscl zaczeli juz korzysta¢ ze
zdobyczy treningowych poszczego6lnych dziedzin sportu, Sekre-
tarz PKOL Leonard Grze$skowiak zaohecat do Scislejszego powig-
zania treningbw w COPO ze specjalistami réznych dziedzin,
wchodzacych w skitad piecioboju (np. wspélny trening plecio-
bolstow z diugodystansowcami, z ptywakami itd.).

Ptk Malczewski zwrdcit uwage na koniecznos¢ zwiekszenia
mledzyklubowej rywalizacji w piecioboju. Wzwiazku z tym na-
lezatoby stworzy¢ co najmniej jeszcze jedna sekcje przy klu-
bie sportowym (mozliwie wojskowym). Pochwali¢ nalezy wprowa-
dzenie w ostatnim czasie tr 6 jb o ju , Kktory stanowi waz-
ny etap w szkoleniu podstawowym i z ktorego czerpac bedzie
mozna nowe talenty po piecioboju wtasciwego. W ten sposdb
zwiekszy sie stan posiadania w tej konkurenojl. Obecnie jest
tylko 12 pleclobolstow, trenujgacych systematycznie.? najbliz-
szej przysztosci ma ich byé¢ 25.

Na zakonczenie dyskusji Prezes Wt Reozek os$Swiadczyt, ze
w piecioboju nowoczesnym praca postawiona Jest na wysokim po-
ziomie, ale nalezy Jag Jeszcze bardziej oprze¢ na doswiadcze-
niach szkoleniowych poszczeg6lnych dziedzin sportu, Jak pty-
wanie, strzelanie, biegi ditugie. Przedstawione wnioski zosta-

ty przyjete.

PLYWANIE | SKOKI DO WODY

Ptywanie nasze od lat przezywato powazny kryzys i byto wyla-
czone spod opieki Polskiego Komitetu Olimpljskiego.Szto wtas-
ng droga, ktora doprowadzita do tego, ze plywanie nasze nie
liczyto sie zupetnie na arenie miedzynarodowej.Byty w nim du-
ze niedociggniecia organizacyjne i szkoleniowe.

Sytuacja ta zaczeta sie zmienia¢ - i to radykalnie - od
ohwill porozumienia Polskiego Zwigzku Piywackiego z Polskim
Komitetem Olimpijskim czyli od konca 1965 roku. Wtedy to o-
praoowano szczegb6towy plan rozwoju pitywania sportowego w Pol-
sce, powotano do zycia Zespo6t Szkoleniowy PZP, rozpoczety swa
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dziatalnos¢ OSrodki Pitywackie 1 Jeden skokéw do wody, os$rodki
w Warszawie, Gdyni 1 Wroctawiu, w ktéorych szkolita sie naj-
bardziej utalentowana mtodziez.

Catkowite zabezpieczenie planu szkoleniowego 1 Jego rea-
lizacja, jak rowniez nowe formy organizacyjne 1 szkoleniowe
przyniosty w krétkim juz czasie pierwsze rezultaty. Pilywanie
sportowe znalazto sie w Polsce na nowej, lepszej drodze. Za-
czyna sie odradzaé¢, rozbudowywaé, pnie sie ku goérze. Nie tat-
wo bedzie Jednak odrobi¢ dzielagcy nas ze Swiatowag ozotdwka
dystans. Poziom naszego piywania - mimo postepéw czynionych
Z miesigca na miesigc - Jest w poréwnaniu z poziomem tej
dziedziny sportu w USA, Japonii, Zwigzku Radzieckim, Austra-
lii, NRD czy Francji wcigz jeszcze niski.

Na podstawie analizy osiggniec 1 postepéw uczynionych
przez naszyoh ptywakéw, po gruntownym rozwazeniu catoksztattu
spraw, Plon Szkoleniowy PKOL wystgpit z propozycjg zaliczenia
ptywania do tyoh dyscyplin sportu, ktére ubiegajg sie o start
w lIgrzyskach w Meksyku. Ewentualny udziat ptywakoéw polskich w
Igrzyskach bedzie niejako forma wyro6znienia za dobrg prace
organizacyjna i szkoleniowaq.

Do kadry olimpijskiej Plon Szkolenia postanowit powotac
dwoch zawodnikow:

Krystiana Langera styl dowolny GKS Katowice

Jozefa Klukowskiego " klasyczny Flota Gdynia
Wyniki uzyskiwane przez obu tych piltywakéw nie wrézg im w tej
chwili nadziel na finat olimpijski, do ktéorego kwalifikuje sie

o$miu zawodnikéw. W kazdym razie ich szczytowe, tegoroczne o-
siggniecia: Langera 200 mdow. - 2.03,3 min, 400 m- 4.19,7
min i 1500 m- 17.37,5 min oraz J, Klukowskiego 100 m klas. -
1.10,4 min 1 200 m- 2.33,3 min., z Jednej strony sg dalekie
od wynikéw czotowki Swiatowej, ale z drugiej strony, obaj na-
si kadrowicze sg dalecy od wypowiedzenia ostatniego stowa,
Jes$li chodzi o rekordy krajowe 1 mozliwosci na Meksyk.
Staranng opiekg szkoleniowg otoczona bedzie réowniez szta-
feta 4 x 200 m mezczyzn i kilku Innych ptywakéw (czek). Niko-
mu z nich PKOL nie zamyka drogi do startu w Igrzyskach, ale
wyjazd uzalezniony bedzie od uzyskania wysokich miniméw,prze-
kroczenie ktérych rokowa¢ bedzie nadzieje na nawigzanie przez
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naszych reprezentantdéw walki z innymi. Dla sztafety 4 x 200 m
minimum takie wynosi okoto 3.03,0 min.

Nieco lepiej przedstawia sie w obecnej chwili sytuacja w
skokach do wody. Jerzy Kowalewski zaliczany jest w skokach z
wiezy do czotowki europejskiej, zajmujagc w niej trzecie do
szostego miejsca. Mitodym, bardzo utalentowanym skoczKiem (z
wiezy i trampoliny) jest Jakub Puchéw, ktéry jednak narazie
niema na swym koncie sukceséw miedzynarodowych.

Do kadry olimpijskiej w skokach kwalifikujag sie:

Tadeusz Budek Legia Warszawa

Jerzy Kowalewski " "

Witodzimierz Mejsak

Jakub Puchow AZS Warszawa

Bogustawa Pietkiewicz ii it
Wuzupetnieniu materiatow Pionu Szkoleniowego PKOL, dr T.Ula-
towski dodat, ze PZP wszedt w okres dobrej roboty i ze wszy-
stkie pociggniecia czynione sg przede wszystkim z mys$la o do-
brym przygotowaniu zawodnikéw do lIgrzysk Olimpijskich w Mona-
chium. Ale nie jest wykluczone, ze zaréwno Krystian Langner,
jak i Jozef Klukowskl moga sie znalez¢ w finale juz w Meksy-
ku. Tesli chodzi o potrzeby i braki, to na pierwszym miejscu
nalezy wysung¢ brak warsztatu pracy - basenu Kkrytego 50 me-
trowego. Pilng tez sprawag jest wydanie rygorystycznego zarzg-
dzenia w sprawie udostepnienia na terenie Warszawy jednego z
basen6w dla naszych czotowych zawodnikéw co najmniej dla dwu-
krotnego treningu dziennie po 2 godziny.

Inna wazna sprawa, to doprowadzenie do konfrontacji 3
warszawskich trenerow w skokach do wody i ustalenia ich form
wspoétpracy.

Przedstawiciele Zwigzku moéwili w dyskusji przede wszyst-
kim na temat wysitkow nakierunkowanyoh przede wszystkim  na
Ilgrzyska w Monachium. Prosili tez o obnizenie wymagan dla
sztafety 4 x 200 mna Meksyk z 8.03 min na 8.10,0 min.

Dyr. T. Dotowy moéwit miedzy Innymi o tym, ze chociaz pty-
wanie przezwyciezyto wiele trudnos$ci i ma duze osiggniecia
organizacyjne i szkoleniowe, to jednak do Meksyku nie mamy
Jeszcze z czym jechaé. Szerokim frontem powinnismy sie nato-
miast przygotowywaé¢ na Monachium. Muslmy zwalczyé powstate
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miedzy trenerami skokéw do wody antagonizmy, bo w przeciwnym
razie nie osiggniemy powazniejszych wynikow.

Dyr. A. Miller zwrocit uwage na to, ze w czasie IIl reko-
nesansu meksykanskiego byto wiele niespodzianek, ze mnéstwo
czotowych zawodnikéw zawodzito 1 uzyskiwato znacznie gorsze
niz u siebie wyniki, ze to samo bedzie miato miejsce na przy-
sztorocznych Igrzyskach Olimpijskich. Trener Marchlewski do-
dat do tej wypowiedzi, ze Polacy uzyskiwali w Meksyku wyniki
bardzo zblizone do krajowych 1 ze w poréwnaniu z zagraniczny-
mi zawodnikami mieli najmniejsze odchylenia wynikowe.Wicepre-
zes PKOL mgr J. Rutkowski doszedt po dyskusji do wniosku, ze
przy starannie wypracowanym i logicznym planie szkoleniowym,
a taki Polski Zwigzek Piywaoki posiada, na Igrzyskach Olim-
pijskich w Monachium beda mogli nasi pitywacy odgrywa¢ dos$¢
znaczng role. Jesli chodzi o skoczkéw, to trzeba Im zagwaran-
towa¢ takag ilos¢ czasu na basenie, by mogli w petni zrealizo-
waé plan szkoleniowy. Zwréci¢ nalezy réwniez uwage - 0 czym
mowit sekretarz L. GrzeSkowiak - na ozysto$¢ wody w basenach.
Dla przyktadu podat, ze ptywacy nasi w ozasle pobytu na zgru-
powaniu w Pont Romeu, cho¢ trenowali intensywnie i przebywali
b. duzo w wodzie, wyleczyli sobie oczy. Tam bowiem nie chlo-
ruje sie wody, uzywajac do Jej dezynfekcji Srodkéw skutecz-
nych, ale nieszkodliwych dla oozu.

Catos¢ dyskusji na temat stanu przygotowan pilywakow do
Meksyku podsumowat prezes Wt Reczek,przyjmujagc wnioski i za-
twierdzajgc plan dziatania, uzgodniony z Plonem Szkolenia
PKOL.

PODNOSZENIE CIEZAROW

Ciezarowcy polscy nalezag obok olezarowo6w Zwigzku Radzieckie-
go do ekstraklasy Swiatowej. Kariera polskiej sztangl jest
wrecz sensacyjna. 10 lat temu nie przedstawialiSmy wysokiej
klasy. ByliSmy kopciuszkiem w tej dziedzinie sportu. Tymcza-
sem w ostatnloh latach toczyliSmy zaciete boje ze Zwigzkiem
Radzieckim o pierwszenstwo na mistrzostwach Swiata 1 Europy.
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Nu zesztorocznych mistrzostwach $Swiata rozegranych w Berlinie
hegemonia w Swiecie ciezarowym przeszta w zelazne rece sztan-
gistow Kraju Rad.
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a do kadry olimpijskiej

Smalcerz Zygmunt

wchodzi 19:
AZS Warszawa

a mianowicie:

sztangi opiera sie jednak tylko na 4 wagach
(radzieckich ciezarowcéw az na 6 wagach),

pior-

lekkiej, potciezkiej Ickkociezkiej. Zawodnicy wagi
Sredniej, ciezkiej i koguciej nie reprezentujg poziomu mie-
dzynarodowego. Szkoleniem centralnym objetych jest 30 zawod-

waga kogucia

Szottysek Walter IIKS Szopienice n If
Nowak Mieczystaw Slask Wroctaw W pidérkowa
Koztowski Rudolf Gornik Zabrze w ff
Trebicki Henryk LZS Mazowsze kogucia
Wejnowski Jan Zawisza Bydgoszcz »  piérkowa
Baszanowski Waldemar AZS Warszawa W lekka
Zielinski Marian Legia Warszawa d i
Kaczmarek Zbigniew Goérnik Siemianowice if
Zimorski Ryszard LZS Olsztyn t <rednia
Kucinski Jerzy Iskra Biatogard u I
Ozimek Norbert AZS Warszawa potciezka
Ryguta Andrzej Slask Wroctaw i t
Kasprzyk Henryk Gornik Thorez it I
Pietruszek Antoni Stal Bielsko it I
Gotab Marek Slask Wroctaw i jekko*

ciezka
Palinskl lreneusz LZS Mazowsze L n
Marchlewski Norbert AKS Herkules t ciezka
Pigtek Roman Lotnik Warszawa it

Zawodnicy zaplecza szerszego ,nie reprezentuja jeszcze najwyz-
szej klasy. Wciggu ostatnich 2 lat nie zdotano wyszkoli¢ no-
wego reprezentanta na miare Swiatowg. Gdzie szukaé przyczyny

tego stanu rzeczy? Pion Szkolenia PKOL w ocenie swojej widzi
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Jg w ten sposdb: Jesli chodzi o sposéb szkolenia, to Pion

Szkolenia proponuje podtrzymanie szkolenia cen tral-
nego. Nalezy je jednak stale doskonali¢, szczegdlnie pod
wzgledem organizacyjnym.

Trenerami ciezarowcéw sg Klemens Roguski i dr Augustyn

Dziedzic. Lekarzem kadry - dr Firsowicz, psycholog - dr Wasi-
lewski.

Prezes PZPC Janusz Przedpetski w wuzupetnieniu oceny
przedstawionej przez Pion Szkolenia PKOL podkreslit, ze doj-
§cie Junioréw do czotowki polskiej, jest rownoznaczne z doj-
$§ciem do czotdwki Swiatowej.

Sukcesy polskich ciezarowcow sa wynikiem mysli szkolenio-
wej i tym, ze "trojka olimpijska™ pracuje w tym samym skta-
dzie od dziesieciu lat. Forme szkolenia centralnego uwazamy
za jak najbardziej stuszng. 0 ile chodzi o bodZzce materialne,
stwierdzi¢ trzeba, ze istotnie Jest ich zbyt mato.Trzeba zna-
lez¢ formy usatysfakcjonowania czotowych ciezarowcéow w jakis
sposob.

Ptk Malczewski postawit wniosek o podziekowanie PZPC za
dobrg wspoétprace z PKOL.

Prezes Reozek w koncowej ocenie podkreslit wtasciwg wspdt-
prace Zwigzku z PKOL, zaproponowal zatwierdzi¢ przedstawiony
plan, zaktadajgcy zadania bojowe na Meksyk.

SIATKOWKA

Sposréd naszych gier zespotowych - siatkowka kobiet - zajmuje
najwyzsza lokate w Swiecie. Na ostatnich Igrzyskaoh olimpij-
skich (Tokio 1964 r.), polskie siatkarki zdobyty medal bragzo-
wy, za reprezentacjami Japonii 1 Zwigzku Radzleoklego. Byty
Jedynymi uczestniczkami turnieju olimpijskiego, ktdére potra-
fity wygra¢ z Japonkami Jednego seta.

Od tego czasu siatkowka kobiet nie zasypiata gruszek w
popiele. Zesp6ét zostat odmiodzony i Jedli stworzy mu sie jak
najkorzystniejsze warunki odpowiedniego zgrania ma na Meksyk
duze szanse medalowe. Siatkarki polskie sa aktualnymi wlceml-
strzyniam| Europy.
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Réwniez i siatkdwka mezczyzn reprezentuje wysoki poziom
europejski.czego dowodem jest chocby zdobycie trzeciego miej-
sca na ostatnich mistrzostwach Europy. Byl to najwiekszy zre-
sztg sukces polskich siatkarzy, ktoryoh najlepsza dotagd loka-
ta w mistrzostwach byto széste miejsce. Czotowke europejska
stanowi 8 krajow: Zwigzek Radziecki, Rumunia, Czechostowacja,
Niemiecka Republika Demokratyczna, Butgaria, Japonia, Wegry i
Polska. Wrazie zakwalifikowania sie naszej druzyny do finatu
olimpijskiego sta¢ jg bedzie chyba na zajecie sz6stego miej-

sca.
Do kadry olimpijskiej kobiet przewidziano:
Aszkletowicz Haline Polonia Swidnica
Czajkowska Krystyne Kolejarz Katowice
Hermel Barbare Start Lodz
Jakubowska Krystyne Legia Warszawa
Krupe Krystyne AZS Gdansk
Ledwig Jo6zefe W ista Krakéw
Marko Jadwige AZS Warszawa
Porzec Elzbiete W ista Krakow
Sawicz Aline AZS Gdansk
Sojesuk Hanne Start to6dz
Szczesniewska Zofie AZS Warszawa
Wieche Wande W ista Krakoéw
Zmude Lidie AZS Warszawa
Kadre w siatkéwce mezczyzn stanowig:

Ambroziak Zdzistaw AZS Warszawa
Gooclniak Stanistaw Gwardia Wroctaw
Jasiukiewioz Zbigniew AZS Warszawa
Paszkiewicz Romuald Legia Warszawa
Rutkowski Wojciech ” n
Sierszulski Ryszard n n
Siwek Tadeusz GKS Katowice
Skiba Aleksander AZS Warszawa
Skorek Edward n n
Szymczyk Jerzy Hutnik Nowa Huta
Tyborowski Maciej AZS Gdansk
Wagner Hubert " Warszawa

Zdunczyk Stanistaw " Olsztyn
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Prezes Brzosko mowit o trudnoseiaoh, jakie ma do przezwycie-
zenia polski zespo6t kobiet, sktadajgcy sie przede wszystkim z
nauczycielek i studentek. Dla nalezytego zgrania trzeba by
mie¢ caty zespdét razem, by wspdlnie mogly szlifowac¢ forme i
nalezycie sie zgraé¢. Studentki, cho¢ uczg sie dobrze, to jed-
nak na dtuzszy okres czasu trudno odrywaé je od codziennych
zaje¢ na uczelni. Posiadamy tez pewne luki w szkoleriu zaple-
cza. Nasi sgsiedzi: Niemiecka Republika Demokratyczna i Cze-
chostowacja dysponujg lepszym naborem nowych sit, majag szer-
szg niz my kadre szkoleniowg. Zachodzi réwniez potrzeba, by
trener kadry otrzymat pomoc w postaci drugiej osoby, niezbed-
nej w ciezkiej pracy szkoleniowej. Chodzi o zaangazowanie po-
mocnika trenera. Poniewaz spotkania olimpijskie rozgrywane
bedg pitkami japonskimi, trzeba koniecznie pitki takie z Ja-
ponii sprowadzi¢, azeby druzyny nasze przyzwyczai¢ do gry ty-
mi wtasnie pitkami.

Dyr. Dep. Sportu dr Ryba mowit o koniecznosci centralnego
szkolenia druzyn, by mozna byto mysle¢ o wielkich sukcesach
olimpijskich. Prezes Reczek w podsumowaniu przygotowan do
igrzysk osSwiadczyt, ze przyjmujemy przedstawione wnioski, Jak
i przedstawiong ocene oraz zatwierdzamy dalszy plan szkole-
nia. Szanse druzyny tak kobiecej, jak i mesiciej sg na Meksyk
b. wysokie. Wysoko cenimy prace Zwigzku.

STRZELECTWO

Strzelectwo moze sie okaza¢ czotowag nasza dyscypling na zbli-
zajacych sie lIgrzyskach Olimpijskich w Meksyku. Taka nadzieja
napawajg wyniki uzyskiwane na najpowazniejszych imprezach,jak
rowniez solidne, systematyczne i planowe przygotowania oraz
zabezpieczenie korzystnych warunkéw treningowych.

Pewien niepokdj moze budzi¢ to, ze czotdwka naszych re-
prezentantow Jest zbyt waska. Dazeniem Zwigzku powinno by¢
rozszerzenie Jej w terminie Jak najkrdtszym.

Jes$li chodzi o konkurencje Swiatowg w strzelectwie, to
jest ona nadzwyczaj silna. Najsilniejszymi potegami sg Zwiga-
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zek Radziecki i USA, ale szereg innych panstw ma rowniez wy-
sokiej klasy reprezentantéw, o czym S$wiadczy wymownie to, ze
na ostatnich mistrzostwach $wiata, zawodnicy az 26 panstw (na
52 kraje startujgce) zajmowali miejsca punktowane.

W strzelaniu kulowym najwyzszy poziom z Polakéw reprezen-
tujg trzej zawodnicy: Jerzy Nowicki (kbks 115), Jozef Zape-
dzki (Pd 6 i Pd i) i wyeliminowany na diuzszy okres przez
chorobe - Gorski. Z czotowymi naszymi reprezentantami o pier-
wszenstwo dzielnie rywalizuje Eulalia Rolinska - Zakrzewska
(kbks 5), ktora zgodnie z ostatnimi zmianami regulaminowymi
moze wspdlnie z mezczyznami rywalizowac¢ i walczyé o medale o-
Ilmpljskie.

Do czotowej grupy naszych strzelcow kulowych zaliczy¢ na-
lezy: Stanistawa Marucha i Rajmunda Stachurskiego. Mitodym, u-
talentowanym i wybijajacym sie zawodnikiem Jest reprezentant
warszawskiej Gwardii Andrzej Trajda.

Chociaz poziom w strzelectwie kulowym Jest bardzo wysoki
i bardzo wyréwnany (okoto 15 zawodnikéw tworzy $cistg czotow-
ke pretendujgacg do ztotego medalu), polski zesp6t posiada du-
ze szanse medalowe.

Przechodzac do oceny strzelectwa S$rutowego stwierdzi¢ na-
lezy, ze Polska posiada kilku mtodych, bardzo utalentowanych
zawodnikéw jak Wiodzimierz Danek czy Gawlikowski, Jak rowniez
i Btarszych, doswiadczonych i wyprébowanych reprezentantow:
Artura Rogowskiego i Korolkiewicza. Wydaje sie,ze jeden z wy-
mienionych zawodnikéw posiada szanse na zdobycie miejsca punk-
towanego wprowadzonej po raz pierwszy do programu olimpij-
skiego konkurencji skeet.

W strzelaniu do rzutkéw od szeregu juz lat naszym asem a-
tutowym jest dr Adam Smelczynski, medalista z igrzysk Olim-
pijskich w Melbourne. A. Smelczynski wcigz utrzymuje sie w
czotébwce Swiatowej i ma szanse na zdobycie w Meksyku Jednego
z czotowych miejsc (moze nawet medalu).

Strzelectwo sportowe pracujagc w oparciu o pion wojskowy
ma b. dobrag opieke. Pewne trudnos$ci sg tylko z najlepszym ga-
tunkiem amunicji.

Ptk Jbézef Szewczyk wspomniat o tym, ze do czotowki strze-
leckiej w naszym kraju zalicza sie 14 o0s6b.Z grupy tej wybie-
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rze sie chyba 11 reprezentantéw. Wedtug propozycji Plonu Szko-
lenia PKOL do kadry olimpijskiej kwalifikujg sie:

Jerzy Nowicki Zawisza Bydgoszcz
Eulalia Rollnska-Zakrzewska Legia Warszawa
Stanistaw Marucha Gwardia Zielona Goéra
Andrzej Trajda " Warszawa
Jozef Zapedzki Slask Wroctaw

Pawet Matek Gwardia Poznan

Jozef Frydel Slagsk Wroctaw
Rajmund Stachurski Zawisza Bydgoszcz
Tadeusz Bartowlak Gwardia Zielona Goéra
Adam Smelczynski Legia Warszawa
Grzegorz Strouhal Slask Wroctaw
Witodzimierz Danek Wawel Krakow

Artur Rogowski Slask Wroctaw

Ptk Szwwozyk stwierdzit, ze przy catym, szerokim froncie 7
dysoyplin, Zwigzek liczy sie z tym, ze polscy zawodnicy beda
startowaé¢ az w 6 dyscyplinach. Start petnym frontem daje to,
ze mozna liczy¢ na sukcesy.

Ozywiong dyskusje wywotata sprawa startu Korolkiewicza.
Ze wzgledu na brak perspektyw rozwojowych, zawodnika tego za-
stapig w "skeeoie" chyba mtodzi zawodnicy, ktérych wudato sie
Zwigzkowi wychowaé¢ w ciggu ostatnich dwoéch lat.

Problemem nr i dla zawodnikéw to bron i amunicja. "Usitu-
jemy sprawe te rozwigzywac¢ Jak najlepiej - moéwit ptk Szewczyk
- ale zawsze odczuwa sie tu pewien niedosyt. Wtej dziedzinie
sportu zyjemy - jes$li chodzi o bron i amunicje - tylko impor-
tem. W dodatku nie zawsze Jeszcze otrzymujemy ja wnajlepszym,
najprecyzyjniejszym wydaniu".

Doda¢ nalezy, ze w Meksyku kazdy olimpijczyk strzela¢ be-
dzie z wtasnej broni 1 witasng amunicjg.

W podsumowaniu oceny strzelectwa, prezes Wtodzimierz Re-
czek stwierdzit przyjecie planu, po czym wyrazit rados$¢ z te-
go, ze Zwigzek stawia na miodziez. Wostatnich swoich stowach
powiedziat: "Jezeli potrzebne bedg Jakiekolwiek formy pomocy,
chetnie bedziemy nimi stuzyé. Zyczymy osiggnie¢ i sukceséow w
przygotowaniach olimpijskich™.
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SZERMIERKA

li miesiecy przed Igrzyskami Olimpijskimi sytuacje w naszej
szermierce mozna tak okres$li¢: posiadamy duze mozliwos$ci, do-
bra kadre zawodniczg, ale wyniki moga przyjs¢ tylko woéwczas,
gdy nasi reprezentanci solidnie popracuja.

Czotowke Swiatowg w szermierce tworza w obecnej chwili
Zwigzek Radziecki i Wegry, a tuz za nimi kroczg 4 panstwa:
Francja, Polska, Rumunia i Wtochy. Przy analizie osiggniec
polskich szermierzy w ostatnich latach, stwierdzi¢ nalezy nie
tylko pewng stagnacje, ale nawet regres.

W 1963 roku reprezentacja nasza zdobyta na mistrzostwach
Swiata az 6 medali, ale juz rok nastepny (rok Igrzysk Olim-
pijskich w Tokio) przyniost obnizenie formy i klasy zawodni-
kéw oraz ich osiggnie¢. W latach 1965 i 1967 nasi reprezen-
tanci wywalczyli juz tylko po 2 medale (w latach 1964 i 1966
po 3) na mistrzostwach S$wiata. Stagnacje w polskiej szermier-
ce mozna ttumaczy¢ tym, ze nasi reprezentanci nie trenowali
tak solidnie i systematycznie Jak dawniej (i nie z takim ser-
cem), ze ich praca szkoleniowa nie byta dostatecznie kontro-
lowana, ze zbyt czesto czotowi nasi zawodnicy wyjezdzali za-
granice, co odbywato sie kosztem realizowania planéw szkole-
niowych, ze zmniejszono ilo§¢é zgrupowan treningowych. Nie bez
wptywu na obecnag sytuacje w szermierce byto i to, ze Polski
Zwigzek Szermierczy ograniczyt sie w swej dziatalnosci do
bardzo waskiej czotowki, zapominajac o zapleczu. Praca Zwiagz-
ku pod wzgledem organizacyjnym réwniez nie zadawalata. Po
zmianach personalnych, ktére nastgpity w ostatnich dniach
(stanowisko prezesa objat prok. M. Kulesza, dziatacz najwyz-
szej klasy) i ktére Jeszcze majg miejsce, spodziewaé sie na-
lezy znacznej poprawy i na tym polu. Rozpatrzmy w kilku sto-
wach stan naszej szermierki w poszczegélnych broniach:

Floret mezczyzn

Notuje sie w nim od 1964 roku ciggty regres wynikéw polskich
florecistow. O ile zawodnicy zagraniczni poczynili znaczne
postepy, to my staneliSmy w miejscu. Nie najlepiej przygoto-
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wywalismy sie do imprez. Kulata dyscyplina treningu, z ktdrej
niegdy$ znani byli nasi zawodnicy. Mimo to posiadamy grupe za-
wodnikéw, ktéra przy przestrzeganiu zelaznej dyscypliny w in-
tensywnym treningu, moze uzyska¢ powazne sukcesy w Meksyku.
Sta¢ ja nawet na medale olimpijskie.

Do kadry olimpijskiej kwalifikujg sie:

Dabrowski Marek Piast Gliwice
Franke Egon

Lisewski Adam AZS Warszawa
Parulski Ryszard Marymont Warszawa
Ro6zycki Janusz Legia Warszawa
Skrudlik Zbigniew AZS Warszawa
Woyda W itold Marymont Warszawa

We floreoie kobiet sytuacja poprawita sie w ostatnim czasie.
Elzbieta Cymermandéwna zaczyna odnosi¢ sukcesy na arenie mie-
dzynarodowej. Ma szanse na zajecie miejsca punktowanego na
Igrzyskach Olimpijskich w Meksyku. Pocieszajacym objawem jest
to, ze do kadry zaczynajg wchodzi¢ miode talenty (juniorki),
z ktérych w przysztosci moga wyrosngé dobrej klasy florecist-
ki. Szkoda tylko, ze grupa Juniorek jest nieliczna. W konku-
rencji druzynowej sta¢ floretowy zesp6t kobiecy na zajecie
5 -7 miejsca w Meksyku-
Do kadry olimpijskiej kwalifikujg sie:
Balonéwna Halina GKS Katowice
Cymermanéwna Elzbieta Piast Gliwice
Urbanska Krystyna Baildon Katowice
Szabla, cieszgca sie w naszym kraju dawng tradycja i licznymi
sukcesami, moze i w Meksyku zbiera¢ medale pod wodzg Jerzego
Pawtowskiego i Emila Ochyry, jes$li chodzi o konkurencje indy-
widualng, w konkurencji druzynowej natomiast mozna mie¢ na-
dzieje na zajecie 3 -5 miejsca.
Do kadry druzynowej w szabli kwalifikujg sie:

Kawecki Zygmunt Warszawianka Warszawa
Majewski Janusz t

Ochyra Emil u tt
Nowara Jozef Legia Warszawa

Pawtowski Jerzy I
Zakrzewski Marian I u



Szpada
W tej broni - poza Bohdanem Gonsiorem i Henrykiem Nielabg nie
mamy zawodnikéw klasy Swiatowej, totez na lgrzyskach w Meksy-
ku liczy¢ mozemy na pojedyncze osiggniecia punktowe w konku-
rencji indywidualnej.

Do kadry olimpijskiej wchodza:

Andrzejewski Bogdan Legia Warszawa
Barburski Kazimierz " "
Butkiewicz Michat W arszawianka Warszawa
Gonsior Bohdan AZS Rokitnica
Matwiejew Zbigniew Baildon Katowice
Nielaba Henryk Legia Warszawa

Rr Tadeusz Ulatowski przedstawiajac ocene Pionu Szkoleniowego
PKOL dodat, ze znajac wartos¢ polskich trenerow szermierki i
kierownictwa (zwtaszcza energie prezesa Kuleszy), jest prze-
konany, ze polscy szermierze bedg nalezycie przygotowani do
Igrzysk. Prezes Kulesza stwierdzit, ze mozna stworzy¢ dobry
zesp06t na Meksyk. Plan startow trzeba bedzie "przewentylowaé*,
wprowadzi¢ odpowiedni system kontroli pracy i dziatalnosci,
usungé chaos organizacyjny.

Sekretarz Polskiego Zwigzku Szermierczego zgodzit sie
catkowicie z przeprowadzong przez dr T. Ulatowskiego oceng
stanu szermierki, dodajgc, ze do mistrzostw S$wiata w Gdansku
mozna byto duzo zdziata¢ talentem i stosunkowo niewielkg pra-
cg. Ostatnio, azeby zwyciezac¢, trzeba forsownej pracy trenin-
gowej. Mamy bardzo dobrych treneréw i przy zgodnej wspotpracy
miedzy sobg (wspoétpracy, ktéra obecnie pozostawia duzo do zy-
czenia), mogg doprowadzi¢ naszych reprezentantdéw do wielkich
osiggnie¢. Wtrosce o zdobycie mtodziezy i narybku, z ktérego
kiedy$ majg wyrds¢ wielkiej klasy reprezentanci, wprowadzamy
mistrzostwa szermiercze dzieci.

Dazy¢ bedziemy do podniesienia pracy szkoleniowej w klu-
bach, azeby nalezycie przygotowaé naszych reprezentantéw do
Igrzysk.

W dyskusji poswiecono duzo uwagi réwniez sprawie arbitrow
na lgrzyskach i ewentualnego udziatu Polakéw w komisji se-
dziowskiej. Najprawdopodobniej jednym z sedziéw przewodniczg-
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oyoh w Meksyku bedzie Polak Zygmunt Pawlas, ale ostatecznie
sprawa arbitrazu bedzie zatatwiona w marcu roku przysztego.
Zwrocono roéwniez uwage na to, ze skoro Jerzy Pawlowski se-
dziowat w Montrealu finat szabli druzynowej oraz finat flore-
tu kobiet dowodzi to ze doskonaty nasz szermierz wykazuje row-
niez wielkie uzdolnienia w kierunku prowadzenia walk. Kiedy$
bedzie wielkim arbitrem. Zywa dyskusje wywotaty rowniez spra-
wy istniejgcych antagonizmdéw miedzy naszymi trenerami jak
rowniez planéw treningowych na Meksyk. Dyskusje podsumowat mgr
Jozef Rutkowski, postanawiajac przyja¢ wnioski dr T. Ulatow-
skiego, ktére dotyczyty:

- poprawienia sytuacji organizacyjnej w PZSzerm,

- przeorganizowania zespotu szkoleniowego PZSzerm,

- zwiekszenia dyscypliny treningowej zawodnikow,

- zwiekszenia ilosci zgrupowan centralnych,

- opracowania racjonalnego planu startow najlepszych za-

wodnikéw, tak krajowych, jak i zagranicznych

WIOSLARSTWO

W tej dziedzinie sportu notuje sie w ostatnich latach staty
regres. Przyczyn takiego stanu rzeczy nalezy szuka¢ - zdaniem
Pionu Szkolenia PKOL - w nienajlepszej pracy organizacyjnej,
jak i sportowo - szkoleniowej. Niedociggniecia w pracy orga-
nizacyjnej dotyczg przede wszystkim w nlezabezpieczenlu sprze-
tu na zawody, zta organizaoja wyjazdéw, opo6znienia w zatat-
wianiu wielu spraw itd. Najwiekszym mankamentem w pracy orga-
nizacyjno - szkoleniowej Jest brak kierowniotwa szkoleniowe-
go. Za prace szkoleniowg czyni sie odpowiedzialng Komisje
Szkoleniowg PZTW, ale uprawnienia tej Komisji nie wybiegaja
poza ramy organu wnioskodawczego. Nie typuje tez zawodnikow
do kadry, jak rowniez nie ustala sktadéw osad na regaty. Co
wiecej: w ciggu ostatnloh kilku lat sktad Komisji Szkolenio-
wej ulegat ciagtym zmianom, z przewodniczagcymi na ozele. Wraz
z tym pitynne byty réwniez plany i koncepcje szkoleniowe. Brak
byto réwniez $cisSlejszej wspotpracy z trenerami klubowymi i
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powigzania szkolenia centralnego z pracg szkoleniowg w klu-
bach i o$rodkach.

Odciecie sie od wspoétpracy z trenerami klubowymi wytwo-
rzyto atmosfere niecheoi 1 braku zaufania do poczynan trene-
ra kadry. Dochodzito do tego, ze trenerzy klubowi rezygnowali
z oddania swoich osad pod opieke centralng. Wwyniku ztej at-
mosfery szkoleniowej, niektérzy trenerzy klubowi nie wywigzy-
wali sie nalezycie z postawionych im przez trenera kadry obo-
wigzkéw szkoleniowych. W klubach tych trenowano bez sporza-
dzania odpowiednich planéw i nie realizowano obowigzkowych
sprawdzianow, wytamujac sie z polecen szkoleniowych.

Wspomnien nalezy rowniez o tym, ze sytuacja z zapleczem
rowniez nie przedstawia sie najlepiej, a to na skutek zanied-
ban szkoleniowych ubiegtych lat.

Horoskopy startu wio$larzy w Meksyku nie przedstawiaja
sie rézowo. Stosunkowo najwyzszy poziom reprezentuje dwodjka
bez sternika: Jerzy Broniec i Alfons Slusarski z KPW Byd-
goszoz. Wprawdzie nie wzieta ona udziatu w tegorocznych mi-
strzostwach Europy, ale na podstawie innych Jej startow mozna
snu¢ przypuszczenia, ze nalezy do czotowych osad $Swiata i ze
ma szanse - w walce olimpijskiej - na zdobycie punktowanego
miejsca.

Szanse na olimpijski finat B ma chyba dwdjka ze sterni-
kiem AZS Wroctaw: Zbigniew Slusarski - Zbigniew Gola.Osada ta
zastuguje na uwage ze wzgledu na Jej miody wiek (J20 i 21 lat).

Przedstawiciel AZS Krakéw w Jedynkach - Zdzistaw Bromek -
nie posiada powazniejszych szans w walce z najlepszymi skifl-
stami. Na ostatnich mistrzostwach Europy Zdz. Bromek uplaso-
wat sie na 12 miejscu. Start tego zawodnika w lIgrzyskach w
Meksyku bytby do pomyslenia tylko w wypadku znacznego popra-
wienia Jego klasy i formy.

W suwie - perspektywy startu w lIgrzyskach naszych wio$la-
rzy nie sg wielkie i z pewno$olg nie zdobedziemy tu cennych
punktéw.

Po przeprowadzeniu reform organizacyjnych i szkoleniowych,
po uporzadkowaniu form pracy szkoleniowej, utozeniu odpowied-
niego planu i konsekwentnym przestrzeganiu jego realizacji,
bedzie mozna mysle¢ o sukcesach w Monachium w 1972 roku.
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Pocieszajgcym momentem w pracy Zwigzku jest fakt, ze w o-
statnim czasie PZTW podjat sie - przy Scistej wspotpracy i
pomocy GKKFiT, Pionow Sportowych i PKOL - akcji naprawy pol-
skiego wiosSlarstwa i podniesienia go na wyzszy poziom.

Dr Tadeusz Ulatowski na zakonczenie swego wystgpienia po-
stulowat zmiane na stanowisku kierownika wyszkolenia PZTW.

Do kadry olimpijskiej zakwalifikowani zostali:

Jerzy Bromiec KPW Bydgoszcz
Alfons Slusarski " "
Zbigniew Gola AZS Wroctaw
Zbigniew Slusarski u u

Andrzej Sadowski n n

Zdzistaw Bromek " Krakéw

Prezes PZTW Arnold Gonera w wystgpieniu swoim nic podzielit
oceny PKOL odnos$nie stanu przygotowan PZTW do Igrzysk 0lim-
pijskich, zaznaczajgac, ze w ciggu ostatniego roku nastapity
duze zmiany w pracy. "Dziatamy z mys$la o narybku™ - powie-
dziat A. Gonera. Ostatnie mistrzostwa Europy, w ktdrych dwie
mtode osady otrzymaty dobrg note, Swiadczg juz o pierwszym,
korzystnym dla naszyoh wioset wietrze. Mozna spodziewac¢ sie,
ze | Zdzistaw Bromek, ktory z czworki przeszedt co dopiero na
jedynke, po nalezytym opanowaniu techniki Jazdy na jedynce,
poczyni szybkie postepy.

Prezes A. Gonera stwierdzit, ze Zarzad PZTW posiada peing
Swiadomos$¢ tego, co trzeba zmieni¢ i udoskonali¢. "Zdecydowa-
ni Jestesmy skoncentrowaé wszystkie swoje sity na lgrzyska w
Monachium"™ - o$wiadczyt A. Gonera. Plany, ktore utozymy, zre-
alizujemy. Wysitkiem i konkretng pracg postaramy sie dojs¢ do
poziomu innych dziedzin sportowych w naszym kraju. Chcac na-
sze zamierzenia zrealizowa¢, potrzebny jest nam etat szkole-
niowca dla mtodziezy, rokujgcej nadzieje na przysztosc.

Jes$li chodzi o zblizajgce sie lIgrzyska w Meksyku, obydwie
dwéjka (bez i ze sternikiem) posiadajg szanse na zdobycie
punktow. Moze rowniez i Zdzistaw Bromek na Jedynce.Szkoda, ze
wioslarze nie mogli wzigé udziatu w rekonesansie meksykan-
skim. Pomysle¢ trzeba o doborowym sprzecie dla kadrowiczéw.

Prezes WtReozek stwierdzit,ze Prezydium akceptuje przed-
stawiony sktad do kadry olimpijskiej i zaleolt poczynienie
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krokéw, by umozliwi¢ wioslarzom mozliwie Jak najwcze$niejsze
wyjscie na wode. Zaapelowatl do Zwigzku, by dokonat gtebokiej
analizy szkoleniowej i opracowat odpowiednie plany dziatania
i szkolenia na Monachium.

ZAPASY

Polscy zapas$nicy nie reprezentuja najwyzszej, lecz S$rednig
klase Swiatowg. Dlatego tez nie tatwo bedzie naszym reprezen-
tantom w tej dziedzinie sportu odegra¢ powazniejsze roli w
walce o medale olimpijskie. Pewne szanse - i to nawet dos$¢
znaczne - powinnismy mie¢ natomiast w walce o miejsca punkto-
wane. Po starannym przygotowaniu naszych kadrowi¢zow w stylu
wolnym i klasycznym (i szcze$Sliwym losowaniu, co jest w tej
dziedzinie sportu nie bez znaczenia) szanse na miejsca punk-
towane mozemy mie¢ w 4 wagach w stylu klasycznym i w2 do 3
wagach w stylu wolnym.

‘X zapasnictwie Swiatowym, w stylu klasycznym przodujg re-
prezentanci Zwigzku Radzieckiego. Wstylu wolnym natomiast,
obok zawodnikéw Zwigzku Radzieckiego do gtosu dochodza row-
niez reprezentanci Turcji, Butgarii, Iranu, Japonii, jak row-
niez USA i Rumunii. Walka o medale i punkty bedzie wiec bar-
dzo zacieta i wyrownana. W tej sytuacji - niestety - pewien
wptyw na ksztattowanie sie wynikéw i osiggnieé¢ bedg mieli se-
dziowie, ktorzy w tej dziedzinie sportu,jak to wykazuje prze-
bieg niektdrych spotkan, nie zawsze cieszg sie najlepsza opi-
nig i obiektywizmem w ocenie walk. Stad tez zdarzajag sie nie-

kiedy w zapa$nictwie wyniki wrecz zaskakujgce i niesprawied-
liwe.

W kuluarach, Jak i obok maty zapasniczej moéwi sie dos¢
czesto - co z wielkg przykroscig trzeba stwierdzi¢ - ze wiek-

«zC Szanse na zwyciestwa posiadajg ci zawodnicy z réznych
krajow, ktorych przedstawiciele zasiadajg w komisji sedziow-
skiej lub we witadzach Miedzynarodowej Federacji Zapasniczej.
Niestety wptywy Polakéw sg tam zerowe. Jakie$ kroki w kierun-
ku podniesienia autorytetu naszych dziataczy zapas$niczych na
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forum miedzynarodowym, powinny by¢ uczynione. Wspodlne dziata-
nie krajow demokracji ludowej 1 Zwigzku Radzieckiego moze
przyczyni¢ sie do uzdrowienia stosunkéw w dziedzinie sedzio-
wania na Igrzyskaoh Olimpijskich 1 w zawodach miedzynarodo-
wych.

Jeden tylko zapasnik polski zdobyt dotagd medal olimpij-
ski, a mianowicie Tadeusz Trojanowski w wadze koguolej w sty-
lu wolnym na Igrzyskaoh rzymskich. Najwiekszy sukoes naszego
zapas$nika na ostatnich Igrzyskaoh (Tokio 1964 rok) stanowito
zajecie czwartego miejsca przez Bolestawa Dublokiego w wadze
potsSrednlej w stylu klasycznym.

Obecnie do kadry olimpijskiej kwalifikujg sie:

w stylu klasycznym:

Jan Michalik W istoka Debica
Jozef Grzyb GKS Dabrowa

Lech Godeokl Gwardia Warszawa
Marian Czardybon Sita Mystowloe
Waotaw Ortowski W istoka Debica
Czestaw Kmleclnskl Sita Mystowice

w stylu wolnym:

Andrzej Kowalski Skra Warszawg
Zbigniew Zedzlokl GKS Dabrowa
Tadeusz Godyn

Tadeusz Waslak Budowlani Warszawa
Zygmunt Patoleta Gwardia Warszawa
Ryszard Dtugosz Stal Rzeszow.

Gtowna przyczyna dotyohozasowyoh niepowodzen na arenie mie-
dzynarodowej w zapas$nlctwie tkwi w tym, ze nasi zawodnicy
kultywowali przede wszystkim defensywny styl walki. Niedosta-
teczna byta rowniez praca szkoleniowa w klubaoh. Dziatalnos$¢
organlzaoyjna nie byta rowniez zadawalajgca,cho¢ w tym wzgle-
dzie nastgpita znaczna poprawa w ostatnim roku. Rdéwniez w o-
statnlm czasie zaczeto wprowadza¢ mtodych zawodnikéw do klu-
béw, jak rowniez do kadry narodowej. Do dalszego podniesienia
poziomu naszych zapas$nikéw przyozynl sie niewatpliwie Specja-
listyczny Os$rodek Zapasniczy, ktéry powstaje w COPO. Trenerem
kadry w stylu wolnym jest - Wojtasik, w stylu klasycznym
Dmowski.
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Prezes PZZ Remiszewski moéowit o odmitodzeniu kadr zawodni-
czyoh, trener Dmowski o przejsolu zapasnikéw na styl ofensyw-
ny, ktéry zapewnia w walce zwyciestwo, prezes Reczek o konie-
cznos$ci wejscia naszych przedstawicieli do Miedzynarodowego
Zwigzku Zapas$nictwa 1 zdobycia tam pewnego autorytetu.

W podsumowaniu wszystkioh wystapien, prezes PKOL Wtodzi-
mierz Reczek oSwiadczyt, ze PKOL przyjmuje propozycje staran-
nego przygotowania zapasnikow w dwoch grupach: stylu wolnym 1
klasycznym do Igrzysk w Meksyku 1 stworzenia dobrej druzyny,
bo w tej chwili nie stanowi ona Jeszcze silnego zespotu.

ZEGLARSTWO

W latach 1966 i 1967 Polacy zdobyli tytuty mistrzéw Swiata w
klasie Cadet. W tej klasie nie rozgrywa sie zawodéw olimpij-

skich, ale "Cadeelarze”™ przesadzeni na Flnny i FD (klasy o-
limpljskle) wykazujag - po rocznym treningu - bardzo duze po-
stepy. | to napawa duzg nadziejg.

Po raz pierwszy w historii klasy Finn w Polsce, zawodnicy
Zawieja 1 Braetaw pcszczycld sie mogg zwyciestwami w silnie
obsadzonej imprezie "Ostseewoche™ w Warnemttnde.Na tych samyoh
regatach zwyciezyta zatoga FD: Andrzej Iwinski 1 Ludwik Ra-
ozynskl, ale zostata zdyskwalifikowana za wusterki sprzetowe.
Zwyciestwa te, to potwierdzenie stusznos$ci zatozen szkolenio-
wych oraz pozytywny wynik eksperymentu z obsadzeniem Kklas o-
limpijsklch wyszkolong na Innych todzlaoh mtodziezg.

Niestety sprzet zeglarski (fodzie) nie jest najlepszy.
“"Pianisci"™ Jezdzg na todziach firmy Lanaver z 1961 roku, a
przeciez w ciggu szes$ciu lat nastgpita znaczna modernizacja
todzi. Nowoczesne todzie, to handicap dla zawodnikéw zagrani-
cznych.

Zagle ElvstrOma sprowadzone w 1965 roku przed mistrzost-
wami $wiata w Gdyni, w biezagcym roku nie zdaty egzaminu. An-
drzej Zawieja na mistrzostwach $wiata miat w Finlandii 2 bie-
gi zerowe z powodu peknleola zagla na catej szerokosci.
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W klasie PD, kadtuby krajowej produkcji, mimo specjalnego
ich wykonania przez stocznie w Gdansku, nie wytrzymuja konku-
rencji z innymi todziami regatowymi, budowanymi przez stocz-
nie zagraniczne.

Biorgc to wszystko pod uwage, Pion Wyszkolenia PKOL wy-
stepuje z wnioskiem zakupienia dla obu klas najlepszych aktu-
alnie na Swiecie todzi wraz z podwdéjnymi kompletami wyposaze-
nia i ozaglowania. Jednoczesnie nalezatoby cata czotowke zeg-
larskg wyposazyd w ochronne ubrania piankowe.

W uzupetnieniu przedstawionych materiatéw, dr Ulatowski
podkreélit, ze PZZ przyjat rozsadnag polityke dziatania,ze wy-
tyczono realny plan, dziatania, ktoéry Jest konsekwentnie wpro-
wadzany w zycie. Klimo to nie nalezy spodziewa¢ sie ze strony
zeglarzy sukceséow medalowych.

W imieniu Pionu Szkolenia PKOL dr Tadeusz Ulatowski wy-
stapit z propozycjg zakwalifikowania do kadry olimpijskiej
nastepujgoych zawodnikow:

W iestaw Bractaw Finn AZS Olsz tyn
Andrzej Rymkiewicz w AZS Warszawa
Andrzej Zawieja W W w

Andrzej lwinski FD SZS (MKS Warszawa)
Ludwik Raczynski " w w

Z ramienia Polskiego Zwigzku Zeglarskiego sprawe stanu przy-
gotowan do lIgrzysk w Meksyku referowat wiceprezes Jerzy Bo-
rowski. Miedzy innymi podkres$lit to, ze wuzgodniony z Pionem
Szkolenia PKOL plan szkoleniowy jest konsekwentnie realizowa-
ny i ze PZZ wyraza zadowolenie, ze wieloletnia praca spotkata
sie z uznaniem Polskiego Komitetu Olimpijskiego.Zwigzek uczy-
ni wszystka, azeby wytypowane osady przygotowaé¢ do Igrzysk
Olimpijskich jak najlepiej. Polski Zwiazek Zeglarski zwraca
sie jednak do Prezydium PKOL z dwoma prosbami:

1. zakupienie 3 jachtéw klasy Finn i 3 Jaohtéw klasy FD
(Latajacy Holender) w wysoko wyspecjalizowanych sto-
czniach zagranicznych, azeby umozliwi¢ start naszym
reprezentantom w réwnych warunkach,

2. zwiekszenie specjalistycznych Os$rodkéw Przygotowan O-
limpijskich o 2 dalsze Os$rodki: w Poznaniu i Olszty-
nie, by w nich szkoli¢ szerokie rzesze utalentowanej
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miodziezy, ktora by godnie reprezentowata barwy Pol-
aki na Igrzyskach w Monachium.

Polski Zwigzek Zeglarski nosi sie réwniez z zamiarem roz-
szerzenia planéw przygotowan do lIgrzysk monachijskich (1972
rok) o klasy: "Star™, "Dragon"™ i "5,5".

Sprawe poprawienia Jako$oi produkowanych jednostek w na-
szym kraju poruszyt Apolinary Pastuszko. Do sprawy tej wrdcit
w dyskusji réowniez dyr. Antoni Miller, zwracajac uwage na to,
ze podjecie produkcji wysokiej jakosci jednostek klas "Star"
czy "Dragon™ przyczynito by sie do podniesienia poziomu rega-
towego w tych klasach. Sprowadzanie tych jednostek z zagrani-
cy jest w obecnej chwili - ze wzgledu na zbyt wysoki koszt -
niemozliwe.

Poza tym zastanawiano sie wstepnie nad przewozem przewi-
dywanych do startu Jednostek do Meksyku.

W podsumowaniu oceny przygotowan, Prezes Wtodzimierz Re-
ozek stwierdzit, ze Polski Zwigzek Zeglarski pracuje dobrze,
ze przedstawione wnioski zostajg przyjete i zyczy zeglarzom
pomysinych wiatrow w przygotowaniach do Acapulco, areny zeg-
larskiej przysztorocznych Igrzysk Olimpijskich.

BILANS DWUDNIOWYCH OBRAD

W podsumowaniu obrad, w czasie ktérych przedstawiciele 16
Zwigzkow Sportowych przedstawiali stan swoich przygotowan do
zblizajagcych sie Igrzysk Olimpijskich w Meksyku, wiceprezes
PKOL mgr Jozef Rutkowski zwrécit uwage na nastepujgace momenty:

1. Wyrazi¢ podziekowanie zespotowi,ktéory opracowywat ma-
teriaty na obrady.
2. W sprawaoh dotyczacych zagadnien organizacyjnych:

a) przeprowadzi¢ korekty w planach szkoleniowych w
lekkiej atletyce, boksie, szermierce i wio$larst-
wie,

b) we wtasciwy spos6b ustawi¢ wydziaty szkoleniowe w
wyzej wspomnianych zwigzkach, przy czym szczegdl-
nie pilnie nalezy to uczyni¢ w PZLA i PZSzerm,
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0) poprawi¢ styl pracy niektéorych biur Polskich Zwiagz-
kéw Sportowyoh,

d) poczynié¢ starania o to, by nasi reprezentanci za-
siadali w Miedzynarodowych Federacjach Sportowych
i posiadali wiekszy gtos na forum miedzynarodowym.

3. Wsprawach szkoleniowych:

a) ustali¢ w trybie b. przyspieszonym plany szkole-
niowe ,

b) zwroci¢ uwage na egzekwowanie petnych obcigzen tre-
ningowych (zwtaszcza w szermierce),

0) prowadzi¢ zelaznag polityke startow naszyoh kadro-
wiczéw pod katem startu w lIgrzyskach Olimpijskich,

d) zapewni¢ odpowiednie warunki odnowy po intensywnym
treningu,

e) wprowadzi¢ wtasciwg atmosfere miedzy trenerami,
zwroci¢ staranng uwage na strone wychowawcza na-
szych zawodnikow.

4. Zwota¢ w styczniu drugg konferencje w rozszerzonym
sktadzie, azeby przystapi¢ do opraoowania planéw przy-
gotowan na Igrzyska Olimpijskie w Monachium (na obra-
dy miedzy innymi nalezy zaprosi¢ przedstawicieli Mi-
nisterstwa OSs$wiaty, Instytutu Naukowy, Departamentu
Urzadzen Sportowych itd.).

Sekretarz Generalny PKOL Leonard Grzeskowiak stwierdzit,
ze dwudniowe obrady daty jasny obraz aktualnego stanu posia-
dania na lIgrzyska Olimpijskie w Meksyku. Na posiedzeniu Pre-
zydium PKOL w dniu 29 listopada przedstawiona bedzie uchwata
precyzujgca zadania, Jakie beda do zatatwienia. L. Grze$ko-
wiak zaproponowat powotanie przy PKOL specjalnego dziatu kon-
troli pracy do najblizszych Igrzysk. Wzwigzku 2z wnioskiem
Prezesa Wtodzimierza Reczka w sprawie wprowadzenia '"staros-
tow" sposréd zawodnikéw przebywajacych na szkoleniu polecono,
w najblizszym czasie, przeprowadzi¢ odpowiednie wybory wsréd
kadrowlczow. Dazy¢ bedziony do prowadzenia do ozasu Igrzysk
szkolenia centralnego, ale nie zawsze da sie ono prowadzic.
Niekiedy z pracg tg trzeba bedzie pozosta¢c w klubach. Dazy¢
bedziemy do tego, by kierownikami na zgrupowaniach byli moz-
liwie jak najbardziej doswiadozeni dzlataoze. Odno$nie spraw
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lekarskich i odnowy, Komisja Lekarska PKOL winna przedstawic
odpowiednie wnioski dotyczgace kadr lekarskich i masazystéw o-
raz sprzetu lekarskiego potrzebnego w naszych bazach szkole-
niowych.

Prezes PKOL Wtodzimierz Reczek na zakonhczenie obrad o-
Swladczyt, ze uchwaty w dniu 29 listopada bedag stanowi¢ wtas-
ciwe podsumowanie dtugich, ale bardzo owocnyoh obrad. Sprawy
dotyczace Igrzysk Olimpijskich w Meksyku powinny by¢é sprawami
wiodacymi na najblizszy okres dziatania.

St. Zakrzewski



GORACZKA PRZEDOLIMPIJSKA W GRENOBLE
(korespondencja wtasna)

Grenoble znajduje sie obecnie, w listopadzie 1967 r. w o-
kresie istnej goraczki przedolimipijsklej,bo przeciez od dnia
rozpoczecia X Zimowych Igrzysk Olimpijskich dzieli stolice
francuskich Alp zaledwie 3 miesigce.

Cate miasto jest peine koparek, piaskarek, buldozerow i
najwymyslniejszych mniejszych lub wiekszych maszyn, stuzacych
do ostatecznego wykonczenia Infrastrukturalnych zmian, jakie
zaaplikowano temu ¢éwlerémlllonowemu miastu, ktorego symbolem
sg trzy ro6ze: jedna - to Uniwersytet tutejszy z rosngcag nie-
ustannie rzeszg studentdw zagranicznych i zwiekszajacym sie
zasiegiem naukowym; druga - to przemyst, ktéorego chlubg Jest
Instytut Badan Jadrowych i rosngoy Jak na drozdzaoh przemyst
elektroniczny; wreszoie trzecia - to turystyka,wspaniale roz-
kwitajgca od czasu kiedy zaczeto rozbudowywaé¢ okoliczne sta-
cje wysokogorskie, stuzace gosciom 1 przelotnym turystom, Jak
réwniez narciarzom 1 alpinistom. Powszechnie sie zartuje, ze
trzeba bedzie do godta Grenoble dotozy¢é Jeszcze Jedng-czwarta
roze, jako oddzielny symbol dla sportu, rosngcego wraz z oO-
gromnyml inwestycjami olimpijskimi. Nowo wybudowany tor dla
jazdy szybkiej na lodzie, piekna skooznia narciarska dla sko-
kéw w granicaoh 90 m, czy nowy kryty stadion lodowy - to nie-
zawodny magnes zaréwno dla specjalistow - wyczynowcow Kkrajo-
wych, jak zagranicznych. To réwniez magnes dla miedzynarodo-
wych federacji sportowych, ktére chetnie bedg lokalizowaty
rézne mistrzostwa w najnowoczes$niejszych,dysponujgcyoh wszel-
kimi wygodami, obiektach sportowych.

Nie zamierzam wraca¢ do tylekro¢ omawianych na tamach
prasy obiektow Juz istniejacych i usSwietnionych sportowymi
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tradycjami, jak trasy alpejskie w Chamrousse, klasyczne w Au-
trans, tory saneczkarskie w Villard-de-Lans, ozy bobslejowe w
Alpe d'Huez. Chce natomiast zaprezentowa¢ nowe, tzw. handlowe
lotnisko dla Grenoble w odlegtym o 39 km (autostrada do miej-
scowos$ci Voreppe) St.-Geoirs, ktére przez linie francuska Air
-Inter otrzymujg od 2 grudnia regularne potgaczenie dwa razy
dziennie z Paryzem, a niezaleznie od tego bedzie mogto przy-
jac¢, dzieki pasowi startowemu dtugo$ci 2050 m, samoloty typu
"Caravelle™, nie moéwigc Juz o wszelkiego rodzaju aparatach
typu "lekkiego'", dla ktérych przeznaczono oddzielny pas star-
towy dtugosci 900 m Do lotniska przylega dworzec lotniczy z
eleganckim barem-kawiarnig, zaopatrzong w czasopisma Kkrajowe
i zagraniczne, biuro wynajmu samochodéw osobowych bez kierow-
cy oraz parking na 150 wozow. Warunki meteorologiczne lotni-
ska sg wyjatkowo pomysine. Realizacje lotniska Grenoble-St.-
-Geoirs finansowata miejscowa lzba Przemystowo-Handlowa, kto-
ra wytozyta na ten olimpijski upominek 1 miliard 300 tysiecy
starych frankéw. Lotnisko jest otwarte od wschodu stohca do
23-¢ej.

Niemozliwg okazata sie budowa catkowicie nowego dworca,
co wymagatoby zmiany Jego lokalizacji. Niemniej na miejsce
starego, zbudowanego przed stu laty za czasow Napoleona 111,
gmachu dworoowego, niegodnego petnego rozmachu rozwoju mia-
sta, wznosi sie zupetnie nowy, cho¢ prowizoryczny budynek z
unowocze$nionym wyposazeniem, z btyszczacymi od szkita i meta-
lu konstrukcjami peronowymi, z licznymi pomieszczeniami, ob-
liczonymi na wzmozony przeptyw pasazerow.

Jes$li doda¢ do tego nowo wybudowane domy mieszkalne wio-
ski olimpijskiej i osrodka prasowego, nowe pomieszczenia dla
merostwa, poczty, policji - tatwo zrozumie¢ ogrom wtozonej tu
pracy i $rodkéw oraz metamorfoze zewnetrzng catego miasta.Wy-
starczy pojecha¢ kolejkg linowa na dawne mury obronne, wzno-
szgce sie nad miastem ruiny fortecy B astille, zeby ujrze¢ do-
ktadnie rysujace sie nowe kontury miasta i przebudowywanych z
rozmachem na wielkie arterie komunikacyjne-ulic. Miasto roz-
rosto sie, podeszto do samych stéop otaczajacych je z trzech
stron masywow goérskich: tancucha Belledonne, ktérego szczyty
sg osniezone niemal przez okragty rok, poteznego masywu Char-
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treuse i zielonego, zalesionego Veroors. Przed dwie rzeki
Drac i lzere przerzucono nowe, przeznaczone wytacznie dla ru-
chu kotowego, skraoajgce znacznie dojazd do serca miasta, mo-
sty; uporzadkowano inne Jezdnie, uregulowano na nowo ruch u-

liczny.
Grenoble stato sie prawdziwg stolicg departamentu lzery,
krélujacg nad 17 stacjami klimatyczno-sportowymi, potozonymi

w okolicznych gérach. Po wiekach letargu poderwato sie do ta-
kiej aktywnos$ci naukowo-przemystowo-turystycznej, ze szybko
stato sie az dwukrotnym rekordzistg wséréd innych miast Fran-
cji: pod wzgledem najszybszego przyrostu ludno$oi 1 najszyb-
szej ekspansji konstrukcji budowlanych.Jeszcze w 1945 r. Gre-
noble liczyto 100 tys. ludno$oi; dzis$ ma 250.000 mieszkancow,
a do konca naszego stulecia liczba ta ma wzrosng¢ do 500.0001

Nie wraoajac juz do siegajacej panowania Cezara historii
powstania Grenoble, znanego przed wiekami jako Cularo, a na-
stepnie Gratlanopolls, nie mozna nie zatrzymac¢ sie na krdtko
przed pomnikami kultury tego miasta, ktorych Istnienie nie
pozostanie bez wptywu na liczne artystyczne wydarzenia 1 im-
prezy. majace w mysl zyozenia barona Coubertlna, wypowiedzia-
nego w 1908 r ., usSwietnia¢ lIgrzyska Olimpijskie.

0 imprezach, zaplanowanych z mys$la o X Zimowych Igrzys-
kach Olimpijskich w Grenoble, napisze oddzielnie, teraz chce
poswieci¢ kilka najwiekszym i najparnietniejszym sukcesom gre-
noblanczykoéw, ktéorym nie tylko rodzinne miasto, lecz kultura
1 wiedza ludzka zawdzieczajg tak wiele. W1788 r. narodzita
sie tu idea Rewolucji Francuskiej; w latach 1783-1842 zyt i

tworzyt autor ksigzek 'Czerwone i czarne', oraz "Pustelnia
Parmenska'-Stendhal; tu ujrzeli swiatto dzienne i stawiali
swe pierwsze naukowe kroki stynni filozofowie: Condlllac

(1715-1780), Mably (1709-1785), Emmanuel Mounier (1905-1950);
w najblizszej okolicy Grenoble przyszedt na Swiat znakomity
muzyk 1 kompozytor Hector Berlloz (1803-1869); stad pochodzi
genialny wynalazca automatyzacjl-Vaucanson (1709-1782); tutaj
spedzit swe mtodziencze lata na odszyfrowywaniu tajemniczych
hierogliféw Champollion (ktérego imie nosi najwieksze lloeum
grenoblanskie); tutaj, Juz w czasach nowszych, wypracowat me-
tode fabrykacji pierwszego sztucznego cementu Louis Vicat.
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W Grenoble gzyskano pierwszy spust aluminium w 1886 r.; zatozo-
no pierwszy syndykat turystyczno-krajoznawczy w 1889 rj usta-
nowiono 1 po raz pierwszy zastosowano pieniezny dodatek ro-
dzinny dla pracujgcych 1 pierwszy franouskl os$rodek planowa-
nia rodzin.

Doprawdy trudno wyliczy¢.wszystkich i wszystko, co stano-
wi dume mieszkancow Grenoble, co Jest upamietnione przez tab-
lice, wizerunki, pomniki, nazwy ulic 1 same dzieta, Kktore
przetrwaty czestokro¢ wieki. Zimowe lIgrzyska Olimpijskie 1968
roku sg okazjg do zdobywania przez miasto nowych laurow.l do-
brze sie stato, ze laury te posiadajag odwieczne kulturalne i
naukowe tradycje. Przeszto$¢, ktorej pamiagtki bedzie spotykat
na kazdym kroku kazdy gos$¢ Biatej Olimpiady, doda Jej szcze-
go6lnego, wzruszajacego blasku.

Grenoble, listopad 1967 r.

E.Cunge
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KRONIKA OLIMPIJSKA

Wzorem starozytnych...

Rada miejska Grenoble podjeta decyzje przeprowadzenia kam-
panii pokojowej we wszystkich krajach, znajdujgcych sie w sta-
nie wojny, by zawiesity catkowicie dziatania wojenne w okre-
sie trwania Igrzysk Olimpijskich w Grenoble i Meksyku. Mer
miasta Grenoble, inz.Hubert Dubedout wystat depesze do mera
Meksyku, celem skoordynowania wysitkéw, majacych na celu rea-
lizacje tej godnej uznania inicjatywy, wzorujgcej sie na przy-
ktadzie starozytnych miast greckich.

Meksyk przytagcza sie do apelu Grenoble

Szef departamentu federalnego okregu Meksyku, Alfonso Co-
rona del Rosal odpowiedziatl pozytywnie na pismo mera miasta
Grenoble Dubedout w sprawie apelu do wszystkich pozostajacych
w stanie wojny krajow, by zawiesity dziatania wojenne na o-
kres obu Olimpiad 1968 r. - zimowej 1 letniej.

Corona del Rosal o$wiadczyt w swej odpowiedzi, ze prezy-
dent Gustaro Dlaz Ordaz popart Inicjatywe Grenoble w catej
rozciggtosci.

Nasza dewiza: Sport, Kultura i Pokoj!
Wizyty Vasqueza w Paryzu i Moskwie

Przewodniczacy komitetu organizacyjnego Igrzysk Olimpij-
skich w Meksyku, stynny architekt Pedro Ramirez Vasquez przy-
jechat do Europy, zatrzymujac sie w Paryzu,Moskwie 1 Atenach.

W Paryzu zostat przyjety przez ministra do Spraw Kultury,
znakomitego pisarza francuskiego Andre Malraux, ktoremu o-
Swladczyt, ze poza startem sportowcow francuskich na Olimpia-
dzie w Meksyku, Francja odegra duzg role w licznych Imprezach
teatralnych, muzycznych, choreograficznych i wystawowych,ktd-
re odbedag sie z okazji roku olimpijskiego. Na szczeg6lne pod-
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kreslenie zastuguje w lutym 1968 r. wystawa malarza Louis Age-
rona, w marcu - Jean Charlota, w kwietniu koncert Octuor z Pa-
ryza, w czerwcu recital fortepianowy Samsona Francois, w lip-
cu wystep Swingle Singers, w sierpniu gwiazdy i solistow Ope-
ry paryskiej oraz tria "Play Back", w listopadzie orkiestry
symfonicznej Paryza.

Ponadto osobiScie zostang zaproszeni do obejrzenia Igrzysk
trzej rzezbiarze, trzej malarze i jeden tancerz.

Podczas swego pobytu w Moskwie Pedro Ramirez Vasquez po-
czynit starania o przyjazd do Meksyku z okazji Igrzysk Wiel-

kiego Teatru oraz zespotu pies$ni i tanca Armii Radzieckiej,
produkujgcego sie aktualnie we Francji.
Po zwiedzeniu obiektow i instalacji sportowych oraz za-

poznaniu sie z osiagnieciami naukowymi sportu ZSRR, Vasquez
wziat udziat w zorganizowanej na jego cze$¢ w Domu Przyjazni
konferencji prasowej, a nastepnie odleciat do Aten, by o0so-
biscie zaprosi¢ na lgrzyska cztonka MKO01, b. mistrza olimpij-
skiego, kréla Grecji Konstantyna.

Na konferencji prasowej w Moskwie, w obecnos$ci' prezesa
KOl ZSRR 1 wiceprezesa MKO1l, Konstantyna Andrianowa, Vasquez
sprecyzowat swe stanowisko w sprawie ewentualnego zbojkotowa-
nia lgrzysk przez czarnoskdrych lekkoatletow OSA, mdwigac:

- Zatowaé¢ bedziemy niezmiernie,jeéli niektdrzy czarnosko-
rzy sportowcy amerykanscy nie wezmg udziatu w Igrzyskach z

powodu wewnetrznych problemow, zrodzonych w ich kraju; na-
szym celem Jest zebra¢ na starcie XIX Olimpiady jak najwiek-
szg liczbe mtodziezy catego Swiata i dlatego postanowilismy

zmontowaé¢ rowniez bogaty program kulturalny pod dewizg *Sport,
Kultura i Pokoj".

Zapytany przez przedstawicieli prasy radzieckiej, czy Ko-
mitet Olimpijski Meksyku, podobnie jak to uczynit komitet or-
ganizacyjny lgrzysk w Grenoble, wezwie wszystkie wuczestni-
czace w lgrzyskach kraje do zawieszenia dziatan wojennych na
okres Olimpiady, Vasquez odpowiedziat: - Mozna tylko przy-
klasng¢ takiej inicjatywie".



PRASE FACHOWA

Prezentujemy o6smy numer "Sportu Wyczynowego"

Numer 8/46 "Sportu Wyczynowego™ jest numerem specjalnym,
poswieconym 50 rocznicy W ielkiej Rewolucji Pazdziernikowej.
W zwigzku z tym zwrdciliSmy sie do szeregu wybitnych naukow-
cow radzieckich, aby zechcleli podzieli¢ sie z polskimi czy-
telnikami swoimi najnowszymi osiggnieciami naukowymi, W ten
spos6b na tamach "Sportu Wyczynowego" goscimy (w kolejnosci
publikowanych artykutow): AW, Korobkowa, L.Matwiejewa, W.M.
Dlaczkowa, P.Rudika, R.E.MotyHanska, N.D.Grajewska.

Szerokiego wprowadzenia - w aspekcie historycznym - w za-
gadnienia ksztattowania sie 1 rozwoju nauki o treningu spor-
towym w Zwigzku Radzieckim dokonuje w artykule wstepnym
Kazimierz Fidelus.

Najobszerniejszy artykut publikuje A.W.Korobkow, omawia-
jac znaczenie funkcji notorycznych w procesie adaptacji orga-
nizmu cztowieka do ro6znych warunkéw Srodowiska zewnetrznego.

0 problemach teorii i metodyki treningu sportowego mowi
kierownik Katedry Teorii i Metodyki Wychowania Fizycznego Cen-
tralnego Instytutu Kultury Fizycznej, L.Matwiejew.

Praktyka sportu Jest w stanie dostarczy¢ wielu przyktadow
zachwiania réwnowagi pomiedzy technikg sportowca a Jego spraw-
noscig fizycznag. Stopien owej réwnowagi nie we wszystkich
sportach Jest Jednakowy; w tych dyscyplinach sportu, Kktore
charakteryzujag sie ztozong strukturg aktu ruchowego - techni-
ka, a wraz z nig trwato$¢ nawykéw ruchowych, odgrywajg zna-
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ozenie pierwszorzedne. Te zagadnienia interesujg W.M.Diaozko-
wa, ktoéry dazac do ustalenia drég doskonalenia techniki u
sportowcow wysokokwalifikowanych zagtebia sie w problemy
trwatosci, ruchliwos$ci, dynamicznej zalezno$ci pomiedzy sta-
bilnoscia a zmiennos$cig nawykéw ruchowych.

Psychologiczne badania sportu . prowadzone od kilku lat u-
kazaty istote przygotowania psychicznego, dzielac je na ogol-
ne przygotowanie psychiczne oraz specjalne przygotowanie psy-
chiczne. To ostatnie, prowadzone bezpos$rednio przed zawodami,
uwzglednia specjalne wtasciwosci startu. Z kolei w o0g6lnym
przygotowaniu psychicznym mozemy wyréznic: rozwijanie cech
woli, umiejetnosci i zdolnos$ci nieodzownych dla samodzielnego
regulowania stanéw emocjonalno-wolicjonalnych, a takze inny
kierunek: ksztattowanie i doskonalenie, zwigzanych =z danym
rodzajem sportu, spostrzezen miesniowo-ruchowych i wyobrazen
bedgoych istotng cze$cig stereotypow dynamicznych.

Wtasnie badania tej drugiej "czes$ci'™ ogo6lnego przygotowa-
nia psychicznego, czyli tak zwanych wyobrazen ideomotorycz-
nych, wykazaty duzg role w opanowywaniu techniki poszczegdl-
nych dyscyplin sportowych. Tym zagadnieniom pos$wieca P.Rudik,
swéj artykut ktory - wyjatkowo - przedrukowalismy z ksigzki
wydanej w roku 1967 pt. "Psychologiczne zagadnienia treningu

sportowego™.

Przejdzmy do problematyki, jaka zajmuje sie dziat '"Medy-
cyny sportowej". "Kierunki badan nad zagadnieniem rozwoju wy-
trzymatosci w wieku miodzienczym™ przedstawia R.E.Motylian-
ska.

W tym dziale znajduje sie takze drugi artykut lekarski -
praca N.D.Grajewskiej pt. "Oddziatywanie wspoOtczesnego tre-
ningu na organizm sportowca'. Autorka oparta sie w swych ba-
daniach na bardzo obszernym materiale, wzieta pod uwage wyni-
ki badan lekarskich 3 tysiecy sportowcow, wsrod ktoérych znaj-
dowali sie mistrzowie 1 rekordzisci ZSRR oraz zawodnicy, kto-
rzy dawno zakonczyli kariere sportowa.

W dziale "Rozmaito$ci' zamieszczamy informacje na temat
radzieckich czasopism fachowych oraz materiat statystyczny
przedstawiajacy w liczbach radzleokie osiggnigcia sportowo-
organizaoyjne.






