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WsSréd nattoku zagadnien organizacyjnych, ktorymi tetni dzien
dzisiejszy, wazng dziedzing, ktdrg uwzgledni¢ musimy w programie
odbudowy naszego zycia polskiego — jest zielarstwo. Przedstawia ono
splot zagadnieri nalezagcych do réznych gatezi organizacji naszej wspot-
czesnosci. £acza sie tu sprawy rolnicze ze sprawami zdrowia obywateli,
sprawy przemystowo-handlowe ze sprawami badarn naukowych. Nie
bedziemy mnozy¢é przyktadow, zaznaczajac jedynie, ze ta roznolitos¢
jrrac wymaga dla sprawnego wykonania $cislejszej koordynacji. Osiggna¢
ja mozna tylko przez wyodrebnienie zielarstwa jako samoistnej dziedziny
organizacyjnej, skupiajgcej w swym kregu wszystkich zainteresowanych.
Tym potrzebom zrzeszenia dla wspotpracy pragnie zadoséuczyni¢ Polski
Zwigzek Zielarski. Jego oficjalnym organem prasowym jest wiasnie
-nasze pismo, ktérego pierwsze numery oddajemy dzi$ do ragk czytelni-
kéw, wyrazajgc rownoczesnie zyczenie, by staty sie one fgcznikiem nawia-
zujagcym kontakt miedzy naszym stowarzyszeniem a spoteczenstwem.

Prace projektowane przez Polski Zwigzek Zielarski, ktérych od-
zwierciedlenie pragnie da¢ swym czytelnikom ,,Przeglad Zielarski"
bedg — jak juz wynika z poprzednich uwag = rozliczne.

Musimy dazy¢ do ustalenia w jakim zakresie czerpa¢ mozemy,
bez uszczerbku dla rodzimej flory, z zasobéw roslin leczniczych w wolnej
przyrodzie, a jakie ilosci surowcow dostarczyé nam muszg plantacje,
odpowiednio rozplanowane odnosnie doboru gatunkéw i obszaru uprawy,
z uwzglednieniem warunkéw regionalnych. Mozliwosci plantacyjne
-winny sie powiegksza¢ przez zdobycze aklimatyzacyjne, oraz osiggniecia
hodowlane. Juz dla podjecia powyzszych opracowan potrzebne jest nam
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wspotdziatanie z organizacjami rolniczymi i handlowymi a przede
wszystkim sferami naukowymi. Zagadnien tych nie sposob oderwac¢ od
pracy badawczej nad zawartoscig i dziataniem ciat czynnych tj. zwigzkow
chemicznych decydujacych o zastosowaniu surowca leczniczego. Wyniki
tych poszukiwan, zdgzajace do podniesienia wartosci i udoskonalenia
produkcji surowca interesujag w pierwszym rzedzie sfery aptekarskie
i medyczne. Organizacja zbiorki, suszarnictwa, skupu i rozprowadzenia
ziot, ustalanie norm standaryzacyjnych, tendencje eksportowe, to tylko
wzmiankowane problemy, ktore niewatpliwie obudzg zainteresowanie
producentéw zi6t, sfer handlowo-spétdzielczyéh oraz przedstawicieli
przemystu farmaceutycznego. Ten ostatni ma dzi$ specjalnie wazng
role do odegrania, stajac, bez wrogiego niemieckiego konkurenta, do
odbudowy lezgcych dostownie w gruzach wytwaérni srodkéw leczniczych.

Wielkiemu Zakresowi dziatan wspétczesnego zielarstwa podotac
bedziemy mogli tylko wspolnymi sitami zainteresowanych, zrzeszonych
w Zwigzku. Nasze stowo wstepne jest zarazem wezwaniem do wspot-
pracy z wydawnictwem. Pragniemy w nim, da¢ wyczerpujacy przeglad
zagadnien, umieszczajac, obok instrukcyj dotyczacych uprawy roslin
leczniczych i ich zbioru ze stanu dzikiego, takze wyniki polskich badan
naukowych oraz streszczenia z czasopism obcych, zaznajamiajgce ze
zdobyczami wiedzy zielarskiej. Wykazy ro$lin poszukiwanych na rynku
zielarskim, kalkulacje i statystyki handlowe, rozporzadzenia wiadz do-
tyczace gospodarki ziotowej, wreszcie sprawozdania z dziatalnosSci
Zwigzku, wiadomosci biezgce oraz ,,skrzynka pocztowa" dla czytel-
nikdw, uzupenig stronice ,,Przegladu”.

Na zakonczenie pragniemy podkresli¢, ze dziatalno$¢ nasza na-
wigzujemy do pracy Polskiego Komitetu Zielarskiego, na ktdrego
fundamentach sie opieramy. Stowarzyszenie to zatozone w roku 1931
zostato w r. 1941 przez Niemcoéw z wielkg szkodg dla spoteczenstwa
rozwigzane. Trudno w tym miejscu kreslic wszechstronng i nader bo-
gatg dziatalno$¢ P. K. Z., ktéry w ciggu kilku lat zdotat zorganizowac
nasze zielarstwo, rozwigzujgc pozytywnie szereg jego probleméw i wcig-
gajac do wspotpracy liczne organizacje o celach pokrewnych. Ograni-
czamy sie do podania, iz obszar plantacyjny wynosit w r. 1937 okoto
700 ha oraz, ze nadwyzka wywozu nad przywozem surowcow zielarskich
wynosita w tym czasie 5215 q.

P. K. Z. wydawat pismo ,,Wiadomos$ci Zielarskie", do ktorego
chlubnych tradycyj pragniemy w naszym wydawnictwie nawigzac.



Prof. Uniw. Jagiell. Dr WLADYSELAW SZAFER

U PODSTAW NASZEGO ZIELARSTWA

(Referat wygtoszonyjia Walnym Zgromadzeniu Polskiego Zwigzku Zielarskiego
dnia 7. VII. 1945).

Jak w kazdej innej dziedzinie gospodarzenia zasobami przyrody
(np. lesnictwie, towiectwie, rybactwie) tak samo w zielarstwie jest
rzecza, niezmiernie wazng, aby zasadniczy stosunek cziowieka do
przyrody byt stosunkiem spotecznym, ktory wyraza sie praktycz-
niewusilnym dazeniu do tego, by uzytkowanie zasobow zi6t leczniczych
znajdujgcych sie w stanie dzikim nie byto rabunkowe lecz racjonalne.
Racjonalne bedzie za$ ono tylko wtedy, gdy spetni nastepujace trzy
warunki: 1) o ile oprze sie 0 naukowo $ciste poznanie jakosci i ilosci
ziot leczniczych w kraju, 2) o ile zasoby ziot uzytkowac¢ bedzie
planowo w interesie nie jednostek czy grup, fabryk, trustéw itp.,
lecz panstwa, 3) o ile rownolegle z uzytkowaniem ziét leczniczych
prowadzona bedzie skutecznie ich ochrona bedgca rekojmig trwa-
tosci ich przyrodzonych zasobow.

Rozpatrzmy po kolei te trzy zatozenia racjonalnego zielarstwa.

Na poznanie krajowych, dziko rosngcych ziot leczniczych
skfada¢ sie muszg trzy elementy: doktadne zbadanie ich geograficz-
nego rozmieszczenia, to znaczy nie tylko ich linii kresowych w za-
siegach poziomych (na nizu) i pionowych (w gorach), ale réwniez
analiza geograficzna w obrebie ich zasiegéw. Chodzi tutaj najpierw
0 poznanie gtdwnych o$rodkdéw zageszczenia wystepowania poszcze-
golnych gatunkdéw roslin leczniczych i ustalenie przyczyn tego za-
geszczenia (klimatyczne, glebowe i in.), po wtére za$ o zbadanie
metodami naukowymi jakos$ci naszych ziot leczniczych.

O ile chodzi o pierwsze zadanie, to w znacznym stopniu wy-
konali je juz w Polsce florysci i geografowie roslin. Opierajac sie
na wynikach ich dtugoletnich badar flory krajowej mozna stosun-
kowo tatwo i w krétkim czasie spetni¢ ten wstepny i zasadniczy
postulat racjonalizacji zielarstwa. Trzeba by tu naturalnie pewnych
uzupetnien i nowych wiadomosci o powojennym inwentarzu flory
krajowej w zakresie roslin leczniczych i technicznych, ktére mégtby
zebra¢ Polski Zwigzek Zielarski przy pomocy odpowiednich ankiet
oraz kwestionariuszy, czym zajmowat sie juz przed wojng Polski
Komitet Zielarski. Wydanie kolorowego albumu wszystkich roslin
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leczniczych i technicznych, rosngcych u nas dziko oraz wydanie
atlasu z mapami zasiegdéw geograficznych tych roslin z uwydatnie-
niem na nich gtdwnych osrodkoéw ich zageszczenia bytoby w chwili
obecnej celem tego dziatu pracy, do ktérego nalezy szybko dazyc¢.

Z powyzszym pozostaje w Scistym zwigzku sprawa wyznaczenia
rejondw geograficzno-gospodarczych roslin leczniczych i tech-
nicznych w Polsce. Bedg one nalezycie wydzielone i odgraniczone
wtedy, gdy przy ich ustalaniu uwzgledni sie: 1) regionalne warunki
fizjograficzne, a w szczegolnosci klimat i glebe, 2) fenologie jako
uzupetnienie punktu pierwszego, 3) liste gatunkéw roslin dla kazdego
rejonu wiasciwych lub majacych w nim gtowne centra, 4) wyniki
uprawy ziot w plantacjach i wyniki aklimatyzacji obcych roélin
leczniczych i technicznych. Punkty te wymagatyby szerszego roz-
winiecia, jednakze z braku miejsca musimy z niego zrezygnowac.

E6wnocze$nie z badaniem iloSciowych zasobéw ziot wyste-
pujacych w stanie dzikim i ustalaniem listy gatunkéw roslin nada-
jacych sie do plantowania w poszczeg6lnych rejonach muszag byé
prowadzone szeroko zakrojone badania naukowe nad ich jakoScia.
W badaniach tych chodzi o to, aby skorygowaé¢ lub pogtebic i roz-
szerzy¢ wiedze o naszych ro$linach leczniczych. Nie jest tu miejsce
dla rozwijania programu tych badan. Niemniej na paru przyktadach
postaram sie dowies¢ jak wiele jest na tym polu do zrobienia.

Zaczne od stwierdzenia, ze farmakopea polska, choé w swoim
zakresie jest bez wapienia dzietem wzorowym, nie moze by¢ uwa-
zana — tak zresztg jak kazde inne tego rodzaju dzieto — za ksigzke,
w ktérej niczego zmieni¢ nie mozna. Przeciwnie, jest ona dzietem
zywym, ktére co pewien czas musi podlega¢ rewizji naukowej tak
aby jego tre$¢ stala zawsze na poziomie spoiczesnej nauki.

Sam wykaz ziot, ktéorymi ma sie interesowaé Polski Zwiazek
Zielarski, daleki jest jeszcze od ustalenia. Wystarczy, ze wspomne
tutaj o nowych badaniach nad Chelidonium majus wykonywanych
w pracowni prof. Gatty-Kostyala w Krakowie, ktore z tego pospo-
litego u nas chwastu uczynig zapewne jeden z bardzo waznych
Srodkéw leczniczych, o Matricaria discoidea, ktéra uzywana do-
tychczas do ,fatszowania” rumianku, w Swietle nowych badan
przedstawia warto$¢ osobnego terapeuticum, o analogicznych wy-
nikach osiggnietych z jemiotg (Viscum album) Afn., lub wreszcie —
aby dac¢ przyktad z dziatu roslin technicznych — o rosyjskich bada-
niach nad zawarto$cig garbnikbw w korzeniach Rumem conjertus
i jego mieszancow. Jezeli chodzi o tak wazng sprawe witamin ro-
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$linnych, to czeka ona przeciez dopiero ra praktyczne zuzyt-
kowanie nowych wynikéw badan przeprowadzonych nad tak u nas
pospolitymi roslinami jagodowymi, jakimi sg np. jezyny (A, C),
poziomki (A, C), bez czarny (A, B, 0), deren (C) Ilub rokitnik
(Sippopbae rhamnoides), ktory w owocach swoich zawierawitamine C
w wyjatkowo wielkich ilosciach, a ktérego olbrzymie zarosla naturalne
strojg brzegi naszego Pomorza. i

Nawet tak bardzo popularne i pospolite ziota jak np. macie-
rzanka lub krwawnik nie sg jeszcze w Polsce, ani nalezycie zbadane,
ani racjonalnie uzytkowane. Nalezy pamieta¢ o tym, ze pod nazwa
,.Serba Serpylli“ kryje sie u nas nie mniej anizeli 12 r6znych gatun-
kow i wiele odmian oraz mieszancéw rcdzaju Thymws, podczas gdy
farmakopea zna tylko jeden gatunek Tliymus Serpyllum. Z geogra-
ficznego rozmieszczenia tych kilkunastu gatunkéw i odmian macie-
rzanki w Polsce wynika wprost fakt m— watpie, czy w ogole wia-
domy zielarzom, ze ich ,,Serba Serpylti* to niemal w kazdym powie-
cie jest w rzeczywisto$ci inng rosling lub mieszaning kilku roslin
o0 niejednakowych wiasciwosciach, to znaczy o r6znych zawarto$ciach
olejkbéw eterycznych, garbnikéw, ciat gorzkich i zywic. Gzy sprawa
ta moze pozosta¢ w takim stanie? Chyba nie. Jfirfatds mwtandis
odnosi sie to réwniez do rodzajow Aehillea, Tilia, Betula, Mentlia,
Bosa, Crataegus i wielu innych.

Nowe Kierunki i nowe metody pracy naukowej muszg byc¢
w Polsce znane i popierane. Nie mozemy da¢ sie zawsze wyprze-
dza¢ pod tym wzgledem naszym sgsiadom, juz choéby dlatego, ze
nasze rosliny (takze u nas aklimatyzowane) zyjgce w swoistych wa-
runkach naszego klimatu i naszych gleb, wymagaja r i ;zych wias-
nych nad nimi badan. W tej dziedzinie trzeba dziata¢ na szerokiej
podstawie i nie zacie$nia¢ sie wytgcznie do tzw. tematéw praktycz-
nych lub do wskazan przemystu. Ze stuszne jest takie stawianie
sprawy, o.tym przekonywujg nas liczne przyktady. Przytocze tu
tylko dwa. Kto mogt np. przypusci¢, ze problem tzw. poliploiddw,
majacy przede wszystkim znaczenie teoretyczne, znajdzie praktyczne
zastosowanie w nowoczesnej hodowli ros$lin? A przeciez dzisiaj juz
jest dla kazdego jasne, ze otrzymywanie poliploidalnych roslin
w drodze traktowania ich nasion kolchicyng lub otrzymywanie ich
na innej drodze jest sprawg pierwszorzednej wagi dla zwiekszenia
produkcji roslin uprawnych. Bedaca obecnie na warsztacie praca
nad otrzymaniem poliploidalnej Mentha piperita, o ile doprowadzi
do pozytywnych wynikéw, nie tylko z gruntu zmieni sposob plan-
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tacyjnej uprawy tej rosliny i spowoduje przejscie do jej hodowli
z nasion (nie sadzonek), ale — co wazniejsze — moze powiekszy¢
w dwdjnaséb produkcje jej suchej masy z hektara. Ze nadzieje zwia-
zane z poliploidami sg realne, o tym przekonywujg m. in. wspaniate
wyniki otrzymane w Rosji nad tetraploidalng rasg kauczukodajnej
Kok-sagis (Taraccacum Kok-saghys), ktorg po stosunkowo krétkim
czasie pracy w ostatnich latach juz otrzymano, a ktora okazala sie
nie tylko rosling bujniejsza, a wiec i prcduktywniejsza, ale rowniez
zywotniejszg, co pozwolito na rozszerzenie zasiegu geograficznego
plantacji tej tak waznej rosliny przemystowej na kraje dla diplo-
idalnej jej formy niedostepne (Biatorus i in.).

Ale nawet w zakresie ,,normalnych” niejako metod pracy nau-
kowej, ktdre nie wymagajg szukania nowych drég, jakze wiele ma
jeszcze do zrobienia nasze zielarstwc! Klimat rejonu i mikroklimat
plantacji oraz skupien ro$lin lekarskich w dzikim stanie, gleba z ca-
tym kompleksem swych chemicznych i. fizycznych wiasciwosci, pro-
blem nawozenia, biologiczna konkurencja roslin w dzikiej przyrodzie
i w uprawach plantacyjnych, badania nad porg zbierania ziét, nad
ich standaryzacjg itd. — oto niektdre tylko dziedziny nauki, ktore
zielarstwo nasze musi rozwija¢ niestrudzenie w imie¢ zasady racjo-
nalnego uzytkowania zasobow ros$lin leczniczych i teehnicznych
w Polsce.

Trwatos¢ zasobow zidt leczniczych, wystepujacych u nas
w stanie dzikim lub zdziczatym, jest podstawowym warunkiem ich
racjonalnego uzytkowania idgcego po linii intersow spotecznych.
Ka .de uzytkowanie roslin z przyrody bez zabezpieczenia trwato$ci
utrzymania sie ich jakoSciowego i ilosciowego w przyrodzie jest go-
spodarstwem rabunkowym. Kazde gospodarstwo rabunkowe jest
aspoteczne i zpunktu widzenia interesow ogo6tu szkodliwe dla panstwa.
Zrozumiano to juz powszechnie o ile chodzi o takie gatezie gospo-
darstwa narodowego, jakimi sa: rolnictwo, leSnictwo czy rybactwo.
Obwarowane ustawami i przepisami ochronnymi oraz powierzone
pieczy rzeszy fachowcow instytutéw i szeregowi zwigzkéw zawodo-
wych oraz stowarzyszen spotecznych nie Sg one tak tatwo dostepne
dla ,radosnej tworczosci” jednostek lub grup fundujacych swoj byt
czy dobrobyt na rabunkowej inicjatywie w tych dziedzinach zycia
gospodarczego. Inaczej jest w zielarstwie. Pomimo wielu dobrych
checi jednostek i wbrew intencjom prawdziwie uspotecznionych orga-
nizacyj zielarskich, przedstawia ta wazna gatgZz gospodarstwa krajo-
wego dotychczas, na niektérych przynajmniej odcinkach, obraz jak-
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gdyby dzikich pdl, po ktérych hasajg jeszcze dyletanci, a niekiedy
nawet szkodliwi spekulanci. Wystarczy stwierdzi¢ fakt, ze poza pe-
wnymi przepisami ochronnymi, nad ktorych praktycznym przepro-
wadzeniem w zyciu sporadycznie tylko czuwajg wiadze, nie posia-
damy w Polsce dotychczas zadnego centralnego i jedno-
litego organu rzadowego, ktory bytby obarczony odpowiedzial-
noscig za to, co sie u nas dzieje na tym polu. Nie posiadamy tez
osobnej ustawy zielarskigj.

Otwarcie powiem, ze patrzac przez trzydzieSci lat na losy zie-
larstwa w Polsce, nie dostrzegtem jeszcze na tym polu rzetelnego
zainteresowania sie nim sfer rzgdowych, natomiast obiektywnie przy-
zna¢ musze, ze zarébwno nauka jak przemyst i spoteczne organizacje
zielarskie z Polskim Komitetem Zielarskim na czele dokonaty tu
wiele. Niestety to ,wiele” jest w stosunku do potrzeb o wiele za
mato. Prawda, ze organizuje sie w wielu miejscach zbieranie zi6t
leczniczych ze stanu dzikiego w sposob racjonalny, ale réwnie pra-
wdg jest, ze w wielu powiatach robisie to Zle i ze s cate potacie kraju,
w ktérych spycha sie to zadanie wymagajace fachowej wiedzy na
nieletnie dzieci szkolne pod kierunkiem nieprzygotowanych do tego
nalezycie nauczycieli przecigzonych tylu innymi obowigzkami. Pra-
wda, ze mieliSmy i mamy u nas Swietne przyktady inicjatywy prze-
mystu w Kierunku zaktadania wzorowych plantacyj ziot i ze niektére
nasze preparaty farmaceutyczne byty doskonate, ale rowniez prawda
jest, ze eksportuje sie z Polski od dziesigtkow lat w olbrzymich ilo-
$ciach cenne surowce (sporysz, widtak, jatowiec, rosiczke i inne),
a ich przetwory sprowadza sie z powrotem do kraju, ptacgc za
nie wygoérowane ceny. Prawda, ze niszczenie przyrody pod hastem
uzytkowania roélin leczniczych zmniejszyto moze swoje tempo i ze
tu i o6wdzie zebrane ziota odpowiadajg swemu przeznaczeniu, lecz
réwnoczes$nie nikt nie moze zaprzeczy¢, ze cate tony surowca zbie-
ranego w przyrodzie przedstawiajg minimalng warto$é, ze nieraz
zalegajg one magazyny lub przygodne skiady po to tylko, aby sie
zmarnowac lub pdjs¢ do pieca. Okupant niemiecki zawinit tu w cza-
sie wojny wiele, ale i samo spoteczenstwo wydato wielu ,zielarzyl
niefachowych i szkodliwych. Plantacyj roslin lekarskich i technicz-
nych mamy ciagle jeszcze za mato. Produkcja ziot ze stanu natu-
ralnego i z plantacji nie jest jeszcze dostatecznie skoordynowana
z potrzebami i mozliwo$ciami naszego przemystu farmaceutycznego.
Stowem, zielarstwo nasze — cho¢ ma wielu ludzi fachowych, dziel-



*
nych i zamitowanych — nie stoi dotychczas na tym poziomie, na
ktérym pragnelibySmy go postawic.

Powiedziatlem juz wyzej, ze potrzebna jest w Polsce osobna
ustawa zielarska, teraz dcdam, ze potrzebna jest réwniez Pan-
stwowa Rada Zielarska, ktoéra bedac organem doradczym za-
interesowanych ministerstw, a ztozona w pierwszym rzedzie z przed-
stawicieli naukowych i spotecznych organizacyj oraz przedstawicieli
przemystu i handlu, speini wazne zadania na polu racjonalizacji
uzytkowania roslin leczniczych. Sadze, ze tylko taka organizacja
postawi zielarstwo polskie na wysokim poziomie i moze sprawic,,
ze rozwinie sie ono w krétkim czasie w wazng gatgz naszego go-
spodarstwa narodowego. Tylko rychte wydanie ustawy zielarskiej
oraz stworzenie Panstwowej Rady Zielarskiej pozwolg Polsce w tym
okresie organizacyjno-twérczym, w ktory obecnie wkroczyliSmy, nie
zaprzepasci¢ dwu nieocenionej wagi wartosci, jakie mamy obecnie
w reku: olbrzymich zasobéw, jakimi obdarzyta nasz kraj przyroda-
i szeregu ludzi energicznych i fachowych, ktérymi na tym polu
rozporzadzamy.

Przed Polska otwierajg sie dzi$ wielkie mozliwosci. Juz sam
fakt, ze nasz zty sgsiad, tj. Niemcy zniknety, ze przestaty wreszcie
zabiera¢ nam surowiec roslinny, a importowa¢ do nas przetwory
swego przemystu farmaceutycznego — stwarza tak wyjgtkowo ko-
rzystng koniunkture dla wszechstronnego rozkwitu zielarstwa w Pol-
sce, 0 jakim nie mogliSmy marzy¢ nawet we $nie. DosSwiadczenie
uczy, ze na polu zielarstwa mozna osiggna¢ Swietne wyniki w krot-
kim nawet czasie. Przyktadem moze byé pod tym wzgledem mniej-
sza od Polski Butgaria, ktdra wyzyskujac koniunkture wojenng do-
konata u siebie w ciggu paru lat na polu zielarstwa olbrzymiego
wprost przewrotu. Oto kilka cyfr odnoszacych sie do samego tylko
eksportu ziot leczniczych i roslin technicznych:

wr. 1934 wywiozta Butgaria zkraju ~ 5ton zidt wart. 159000 lew.
w r. 1940 ” . . . 1311 ., ., , 56000000 ,
wr. 1942 ” . w . 06928 . ., , 835000000 ,

Nie znamy wprawdzie wszystkich okolicznosci, jakie wptynety
na ten niebywaty skok wzwyz butgarskiego zielarstwa, ale jedno
wiemy: oto w r. 1940 weszta tam w zycie doskonata ustawa zie-
larska, a rownocze$nie powotano tam Rade Zielarskag z udzia-
fem czynnikéw rzadowych i spotecznych o bardzo szerokich kom-
petencjach, oraz utworzono fundusz badan naukowych i o-
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chrony roslin leczniczych, ktory juz w roku 1942 wynosit okoto
6000000 lewdw.

Zanim zakoncze, pragne poruszy¢ jeszcze jedno zagadnienie.
Idzie tu o ochrone przyrody w ogdle, a w szczegdlnosci o ochrone
ziot leczniczych rosngcych u nas w dzikim stanie. Wydaje mi sig,
ze przytoczytem juz do$¢ argumentéw dla uzasadnienia tezy, iz
zielarstwo jako gatagz gospodarstwa cziowieka w przyrodzie
miesci w sobie trzy elementy: poznanie, uzytkowanie i ochrone.
Spodziewam sie rowniez, ze dowiodtem, ze w racjonalnym zielarstwie
te trzy elementy sg z sobg najscislej ztgczone zwihaszcza przez to,
ze wigze je z sobg naukowa podstawa, na ktdérej sie opierajg. Im ta
podstawa jest gtebsza i solidniejsza, tym pewniejszy i trwalszy jest
rozwoj zielarstwa. Ochrona ro$lin leczniczych jest w tym ujeciu
koniecznos$cig gospodarcza.

Ale czy tylko gospodarczg? Otéz nie. Ochrona roslin leczni-
czych rosngcych u nas w lasach czy na tgkach, w jeziorach, na ska-
tach czy na torfowiskach, na wydmach piaszczystych, czy tez na
aluwiach nadrzecznych, w gérach czy na nizu — to zarazem pro-
blem ochrony przyrody w ogole, a wiec takze problem jej
ochrony wyptywajacej z motywow idealnych.

Oblicze ziemi naszej wyrzezbity w ciagu tysiecy lat potezne
rylce zywiotow: morz, rzek i lodowcow, wichrow i pozaréw. Szata
roslinna jest tych ryséw nie tylko waznym sktadnikiem, ale ona to
wnosi w nie — obok cztowieka — element zycia i swoistego piekna.
Uszanowanie i ochrona tego piekna jest obowigzkiem naszej kultury.
Tak jak lesnik, rolnik, mysliwy czy rybak, tak samo i zielarz,
uzytkowujac dobra przyrody powinien je otacza¢ ochrong nie tylko
dlatego, ze wymaga tego racjonalno$¢ jego gospodarki w naturze,
ale takze, by nie ubozy¢ piekna przyrody ojczystej. Dla-
tego to poza ograniczeniami w uzytkowaniu ziét ze stanu dzi-
kiego, jakie natozyé sobie musi zielarz z motywow gospodarczych,
powinien on tez natozy¢ sobie dobrowolnie dalsze ograniczenia z mo-
tywow idealnych. Nasze Parki Narodowe: Tatry, Pieniny, Babia
Goéra, pasmo Gor Swietokrzyskich i Biatowieza, Wielkopolski Park
Natury pod Poznaniem w granicach Sci$le ustalonych — oraz wszy-
stkie nasze rezerwaty przyrody rozsiane po catym kraju — nie moga
by¢ nigdy i w zadnych okolicznosciach terenami eksploatacyjnymi
dla zielarstwa. Bedg one natomiast spetniaty dla niego role matecz-
nikow ziét leczniczych, skad zielarstwo czerpa¢ moze materiat dla
wszechstronnych badan naukowych.



Parki Nartdowe i rezerwaty przyrody sg wiasnoscig catego
narodu. Nie ma w nich miejsca dla zadnych wyczynéw indywidual-
nych w zadnym kierunku. Wstepujac do Parku Narodowego lub
rezerwatu, zostawiamy na ich granicy caty balast trosk i intereséw
a widzimy przed sobg tylko piekno pierwotnej natury. Tak czyni
kazdy kulturalny i ziemie ojczystg mitujgcy cztowiek, a i tak tez —
nie watpie — czyni¢ teda nasi zielarze, ktérzy majg to szczescie,
ze obok przyrodnikéw, rolnikéw i lesnikéw sg grupg ludzi zblizo-
nych przez swoj fach najbardziej do natury. Wyrazam dlatego na-
dzieje, ze dzi$, gdy po potwornym zniszczeniu wojennym przyste-
pujemy znéw do tworzenia nowej organizacji ochrony przyrody i jej
zabytkow, zielarze polscy stang do tej pracy ochoczo i gromadnie.

Z POLSKIEGO ZWIAZKU ZIELARSKIEGO
KOMISJA ORGANIZACYINA

Projekt utworzenia Polskiego Zwigzku Zielarskiego powstat
w Krakowskiej lzbie Rolniczej. W lokalu Izby odbyto sie pierwsze
Zebranie Organizacyjne dn. 14 111 45r., na ktorym obecni byli
przedstawiciele Uniwersytetu Jagiellonskiego, Urzedu Ziemskiego,
Izby Rolniczej, Zwigzku Aptekarzy oraz delegaci Urzedu Wojewddz-
kiego i Zarzadu Miejskiego. Wybrano Komisje Organizacyjng z prze-
wodniczagcym prof. U.J. dr M. Gatty-Kostyalem i wice-przewodni-
czacym prof. dr S. Ziobrowskim, ktdra przystgpita do akcji utwo-
rzenia Zwigzku. Cztonkowie Komisji odbyli 10 posiedzen.

Pierwszym staraniem Komisji Organizacyjnej bylo nawigzanie
kontaktu z Wiadrami Pafnstwowymi, a wiec uzyskanie zatwierdze-
nia Zwigzku i poparcia go przez Ministerstwo Rolnictwa, dalej
z Witadzami Samorzgdowymi, organizacjami rolniczymi i farmaceu-
tycznymi. Ze wzgledu na powojenne warunki w Stolicy, Zwigzek ma
obecnie siedzibe w Krakowie do czasu, az polepszenie tychze umoz-
liwi przeniesienie sie do Warszawy. Powotanie do wspdtpracy daw-
nych cztonkéw przedwojennego Polskiego Komitetu Zielarskiego byto
rowniez usilnym staraniem Komisji, poniewaz Zwigzek pragnie pod-
ja¢ prace wymienionej instytucji, tak zastuzonej na polu zielarstwa.

Cze$¢ pracy Komisji podzielono miedzy sekcje:

Sekcja statutowa pod kierunkiem dr Mikutowskiego opracowata
statut Zwiazku, ktéry zostat zatwierdzony przez wiadze, dajagc na-
szemu Stowarzyszeniu podstawy prawne.
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Sekcja wydawnicza pod kierunkiem dr Turowskiej zajeta sie
publikacjami zielarskimi. W czasopi$mie ,,Orka* umieszczane byty
w dziale pt. ..Zielarstwo" krotkie artykuty i informacje zielarskie.
Akcje tg uzupetniaty ulotki powielane przy wspdtpracy ,,Spotem*
o tresci instrukcyjnej. Obecnie dzieki subwencji Ministerstwa Eol.
i E. E. przystgpiliSmy do wydawania wiasnego pisma. Kursa zie-
larskie, ktérych organizacja wigzata sie z pracg w sekcji z przyczyn
niezaleznych ulegty opdznieniu.

Sekcja plantacyjna pod kierunkiem inz. Jankowskiej inspek-
torki ziel. podejmowata starania o uzyskanie wiasnego osrodka
plantacyjnego dla produkcji materiatu nasienno-sadzonliowego oraz
miejsca ksztatcenia kadr zielarskich. Placdwka Wydziatu Eolniczego
U. J. w Chetmie pod Krakowem, na skutek staran cztonkdéw Komisji
Organizacyjnej, przeznaczyta szereg poletek doswiadczalnych na
cele badawczo-zielarskie. Pozatym odbyly sie w terenie woj. Kra-
kowskiego lustracje istniejgcych matych plantacji w pow. Sadeckim,
Jasielskim? Bochenskim i Dagbrowskim.

Sekcja zbioru ze stanu dzikiego pracowata nad ujeciem akcji
zbiorkowej w nalezyte ramy. Ze wzgledu na duzy zakres utworzone
zostaty podsekcje, ktore prowadzili prof. Sikora i mgr. BakowskKi.

Sekcja byta w Scistym porozumieniu z delegatkg Panstwowej
Ochrony Przyrody dr. Karpowiczowg. Listy roslin poleconych do
zbioru oraz podlegajacych ochronie przyrody, ponadto odpowiednie
instrukcje, zostaty rozestane do odnos$nych instytucyj i zorganizo-
wano wspotprace. Staraniem sekcji, przy poparciu przedstawiciela
sfer aptekarskich mgr Henocha, cztonka Komisji, zostanie urucho-
miona w Krakowie suszarnia ogniowa, co stwarza podstawy do
produkcji zielarskiej. W toku jest sprawa legitymacji dla zbieraczy,
podstawowa dla nalezytego ujecia zagadnienia zbidrki.

Funkcjonowanie prac Komisyj, jako catosci, oraz sekcji, znaj-
dowato oparcie we wspoOtpracy inspektora upraw specjalnych Kra-
kowskiej Izby Eolniczej inz. Szlenka, cztonka Komisji, ktory udzielit
nam takze gosciny w swym biurze. Prace sekretarki spetniata p. Bo-
gobowicz.

SPEAWOZDANIE

z pierwszego Walnego Zgromadzenia Polskiego Zwigzku Zielarskiego
dnia 7 lipca 1945r.

Zebranie odbylo sie w Krakowie, w lokalu Krakowskiej Izby

Eolniczej przy pl. Szczepanskim 2, przy udziale 70 uczestnikéw
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wsrdd, ktérych znalezli sie: delegatka Ministerstwa Rolnictwa i Ref.
Roln. inz. Wysocka, oraz delagaci Centrali Samopomocy Chtopskiej,
Centrali Spétdzielni ,,Spotem* i okregoéw tejze spotdzielni: war-
szawskiego, radomskiego, kieleckiego, tddzkiego, krakowskiego, po-
znanskiego, mazowieckiego i ptockiego; Spét.-,Gorskie Ziota“; Wo-
jewodzkiego Urzedu Ziemskiego w Krakowie; Woj. Urzedu Zdrowia
w Krakowie, Inspektoratow Zielarskich Izb Rolniczych w Katowi-
cach, Krakowie, Kielcach, Rzeszowie, Warszawie; Zwigzku Nauczy-
cielstwa Polskiego okregu krakowskiego; Komendy Chorggwi Har-
cerskiej w Krakowie; Spét. Lesnikow w Krakowie; Centrali Spot.
Farmaceutycznej ,,Unia"; Spdt. Ogrodniczej i Zbioru roslin lekar-
skich w Kielcach, Naczelnej Izby Aptekarskiej w Warszawie.
Zebranie dokonato wyboru Rady ztozonej z 14 oséb i 5 delega-
tow Instytucji oraz 7 zastepcow, z pomiedzy cztonkéw Zwigzku
w osobach:
Dr Szafer m—Prof. Uniw. Jag. w Krakowie
Dr Gatty-Kostyal — Prof. Uniw. Jag. w Krakowie

Dr Hryniewiecki — Prof. Uniw. w Warszawie

Dr Muszynski — Prof. Uniw. w todzi

Dr Dobrowolski — Prof. Uniw. w Poznaniu

Dr Ziobrowski — Docent Uniw. Jag. w Krakowie
Dr Kaznowski — Kierownik Inst. w Putawach

P. Iwanski — b. wice-prezes P. K. Z.

Dr Strazewicz — Prof. Uniw. w Poznaniu

Inz. Chmielinska—b. Redaktorka ,,WiadomosciZielarskichb. Kie-
rowniczka biura P. K. Z

Dr Wotoszynska «— Prof. Uniw. Jag. w Krakowie

Dr Karpowiczowa — Del. P. R. O. P.

Mgr. Henoch — Aptekarz

Dr Mikutowski — Nacz. Dz. Ekonom. Krak. Izby Roi.

Centrala Samopomocy Chtopskiej — Delegat

Centrala Spot. ,,Spotem" — Delegat

Spét. ,,Gorskie Ziota" — Delegat

Spot. 1zby Aptekarskiej ,,Unia" — Delegat

Naczelna Izba Aptekarska w Warszawie — Delegat

Zastepcy:

Dr Turowska — Adiunkt Uniw. Jag. w Krakowie
Mgr. Bgkowski — Asystent Uniw. Jag. w Krakowie
Prof. Sikora
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Inz? Jankowska — Inspektorka Ziel. Krak. Izby Eoln.

P. Lachowski — Kierownik Spét. ,,Gorskie Ziota“

Inz. Korohoda =— Kierownik Oddziatu Prod. Rosl. Fy. Freege
Dr Rogozinski m— Kierownik Oddziatu w Putawach

Do Komisji Rewizyjnej wfeszli:
Inz. Grabianski, Mgr. Kwiatek, Dr Listowski, Inz. Paszkowska,
P. Tomaszkiewicz.

Bezposrednio po Walnym Zgromadzeniu, Rada dokonata
w mysl statutu wyboréw Prezesa Zwigzku i Zarzadu. Prezesem zostat
Prof. U. J. Gatty-Kostyal.

W sktad Zarzadu weszty nastepujgce osoby:

Prof. Gatty-Kostyal — Prezes, Doc. Ziobrowski — Wice-prezes,
Dr Turowska — Wice-prezes, Dr Mikutowski — Sekretarz, Mgr He-
noch — Skarbnik.

Z przeméwien wygtoszonych podczas obrad, szczegdlnie wazne
momenty poruszyt prof. Szafer, wykazujac w swym dtuzszym re-
feracie konieczno$¢ nastawienia naukowego i gospodarczego do
spraw zwigzanych z produkcjg i przetworstwem w zielarstwie, w prze-
ciwienstwie do dyletanckiego i rabunkowego, zwlaszcza w zakresie
zbioru.

Na Walnym Zgromadzeniu uchwalono nastepujgce wnioski:
Zwazywszy na cel i zakres dziatania Polskiego Zwigzku Zielarskiego
Walne Zgromadzenie cztonkoéw tego Zwigzku, odbyte dnia 7 lipca 1945
zwraca sie z prosbg do Ministerstwa R. i R. R. o:

1. Spowodowanie przyznania P. Z. Z. charakteru stowarzy-
szenia wyzszej uzytecznosci (art. 46 prawa o stowarzyszeniach
z 27 pazdziernika 1932 r. Dz. U. R. P. 94 poz. 88) jako wiasciwemu
jedynemu spotecznemu organowi reprezentujgcemu interesy zie-
larstwa na terenie Polski.

2. Celem zapewnienia niezbednego areatu pod uprawe, doswiad-
czalnictwo i hodowle roslin lekarskich, zebrani proszg o przyznanie
dla Polskiego Zwigzku Zielarskiego osrodkdw i resztowek folwarcz-
nych. Celem skoordynowania i ustalenia ogélnego planu produkcji
roslin lek. zebrani uwazajg za wskazane, aby Ministerstwo R. i R. R.
przy przydzielaniu poszczeg6lnych osrodkéw pod uprawe roslin lek.
dla oséb fizycznych i instytucyj, pierwotnie zasiegato opinii w Pol-
skim Zwiazku Zielarskim co do celowosci przyznawanych objektow
a w osrodkach juz przydzielonych udzielito prawa kontroli P. Z. Z.
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3. Celem uchwycenia kontroli nad zbieraczami ro$lin leczni-
czych dzikorosngcych ustawowo chronionych Walne Zgromadzenie
zwraca sie do Ministerstwa E. i E. E. o wydanie rozporzadzenia, ze
tylko na podstawie legitymacji Polskiego Zwigzku Zielarskiego
moze by¢ czyniony zbior roslin lekarskich dziko rosngcych i ze te
legitymacje takze upowazniajg do zbioru roslin lekarskich na terenach
laséw Panstwowych.

Popierajcie  Zielarstwo w Polsce!

Zapisujcie sie na cztonkow
Polskiego Zwigzkn Zielarskiego

Wpisowe wynosi 30 zt. wktadka miesieczna 10 z.
Dla instytucji 300 ,, w90

W mysl statutu: cztonkowie zwyczajni Zwigzku majg prawo brac
udziat z gtosem decydujacym w  Walnych  Zgromadzeniach
wiasciwych dla nich Oddziatow i Zwigzku oraz korzystac
z wszelkich zaktadow, urzadzen i przedsiebiorstw Zwigzku, jak
niemniej z udzielanych przez Zwigzek porad i wskazowek.

STATUT

Polskiego Zwigzku Zielarskiego.
I. NAZWA, CEL | SIEDZIBA ZWIAZKU

81
Stowarzyszenie nosi nazwe ,,Polski Zwigzek Zielarski™.

82
Celem Zwigzku jest zrzeszenie wszystkich o0séb i instytucyj,
zajmujacych sie produkcjg zielarska tj. uprawg roslin leczniczni-
czych i przyprawowych oraz zbiorem z dzikiego stanu, dla skoordy-
nowania dziatalnosci oraz obrony interesow producentéw.
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83

Do osiggniecia tycli celow Zwigzek dazy, z zachowaniem obo-
wigzujgcych przepisbw prawa, przez:

1)

2)

3)

Reprezentowanie zawodowych interesow zielarstwa w kraju

i zagranica.

Obrone zawodowych intereséw 0s6b i instytucyj w Zwiazku

zrzeszonych przez:

a) udziat w komisjach ustalajgcych rozporzadzenia w dzie-
dzinie zielarstwa jak np. ustalenie cennikdéw na ziofa,
sadzonki, nasiona, taryfy na przewoéz ziot, taryfy celnej
i innych przepisow.

Wspdtprace z wtadzami administracji rolnictwa w sprawach

rozwoju produkcji zielarskiej przez:

a) prowadzenie wzorowych plantacyj zielarskich Zwigzku,

b) wspotudziat i wspotprace z wiadzami administracji rol-
nictwa w zaktadaniu i prowadzeniu o$rodkéw zbioru
roélin dziko rosngcych,

c) inspirowanie i wspoétprace w prowadzeniu doswiadczal-
nictwa, hodowli i badan naukowych w zakresie zielarstwa,

d) wspotprace z wiadzami administracji rolnictwa w sprawie
przydziatu nasion, sadzonek, nawozéw sztucznych, na-
rzedzi itp. dla producentéw,

e) organizowanie zwigzkowych suszarni, krajami, prosz-
kami, magazynow, pakowatni itp.

4) Wspotprace z instytucjami panstwowymi, samorzadowymi

5)

i spotdzielczymi w zakresie produkcji, przetwdrstwa i handlu

zielarskiego.

Podnoszenie umiejetnosci uprawy, zbioru i innych czynnosci

zwigzanych z racjonalnym przygotowaniem surowcow han-

dlowych przez:

a) udzielanie rad i pomocy fachowej instytucjom i osobom
zajmujacym sie praktycznie tub teoretycznie zielarstwem,

b) wydawanie i rozpowszechnianie ksigzek, broszur, pism
i ulotek traktujgcych wszelkie zagadnienia z zakresu zie-
larstwa,

C) zbieranie i ogfaszanie statystyki dotyczacej produkcji
i przetwdrstwa zielarskiego,

d) urzadzanie zebran, odczytéw, kurséw, narad, zjazdow,
wycieczek i wystaw poswieconych zielarstwu.
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6) Wykonywanie wszelkich innych dziatan zwigzanych z po-
pieraniem uprawy, przetworstwa, zbioru i handlu zielar-
skiego.

7) Wypetnianie w catej rozciggtosci postulatow ochrony przy-
rody w zakresie zielarstwa.

4
Terenem dziatalnosci Zwigzku jes§t Panstwo Polskie. Zwigzek ma siedzibe
w Krakowie. Zwigzek ma prawo tworzy¢ oddziaty. Nazwa oddziatu ma zawiera¢
dostowne brzmienie nazwy Zwigzku, z dodatkiem ustalonym przez Rade Zwiazku.
O tworzeniu oddziatéw, ich granicach i siedzibie decyduje Rada Zwigzku.

85
Zwigzek jest osobg prawng, moze posiada¢, nabywac¢ i zbywaé wszelki
majatek ruchomy i nieruchomy, zacigga¢ zobowigzania, pozywac i by¢ pozwa-
nym. Za zobowigzania swoje odpowiada Zwigzek wytgcznie wiasnym majatkiem,
a nie majatkiem swych czionkow.

Il. CZLONKOWIE ZWIAZKU, ICH PRAWA | OBOWIAZKI
86
Cztonkiem Zwigzku moze by¢ kazdy obywatel polski lub osoba prawna
rejestrowana w Polsce, zajmujaca sie zielarstwem.

87
a) nie moze by¢ przyjeta w poczet cztonkow Zwigzku osoba matoletnia
przed rozpoczetym 19 rokiem zycia,
b) osoba, pozbawiona z wyroku sgadu wiasnowolnosci lub praw obywa-
telskich.

88
Cztonkowie dzielg sie na zwyczajnych, wspierajagcych i honorowych. Wy-
soko$¢ wpisowego i rocznych optat od cztonkéw zwyczajnych jako tez optat od
cztonkéw wspierajacych ustanawia Rada Zwigzku. Godnos$¢ cztonkdw honoro-
wych nadaje Walne Zgromadzenie w uznaniu szczegblnych zastug. Czlonkowie
honorowi wolni sg od optat i skfadek. Cztonkami honorowymi mogg by¢ wyta-
cznie osoby fizyczne bez wzgledu na obywatelstwo.

O przyjeciu cztonkéw zwyczajnych decyduje Zarzad Zwigzku na podsta-
wie zgtoszonych deklaracyj, podpisanych przez dwuch cztonkéw wprowadzajgcych
i opinii Zarzadu Oddziatu, na terenie ktdrego zamieszkuje zgtaszajgca sie osoba.
Zarzad moze odmoéwi¢ przyjecia bez podania powodu. Cztonkdw honorowych
mianuje Walne Zgromadzenie na wniosek Rady Zwigzku.

§10

Cztonkowie zwyczajni Zwigzku majg prawo bra¢ udziat z gtosem decydu-
jacym w Walnych Zgromadzeniach wiasciwych dla nich oddziatow i Zwigzku,
oraz korzysta¢ z wszelkich zakfadéw, urzadzen i przedsiebiorstw Zwigzku, jak
niemniej z udzielanych przez Zwigzek porad i wskazowek.

§u

Cztonkowie obowigzani sg przyczynia¢ sie, kazdy wedle swojej moznosci

do rozwoju Zwiagzku i ozywiania jego dziatalnosci dla osiggniecia celow przez
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statut zakreslonych. Cztonkowie zwyczajni obowigzani sg procz tego do regular-
nego placenia skiadek.

§12
Cztonek Zwigzku ma prawo wystapi¢ z niego w kazdej chwili po ztozeniu
0 tym pisemnego zawiadomienia Zarzadowi i po uregulowaniu skfadki i wszel-
kich innych naleznosci do konca roku sprawozdawczego, w ktorym cztonek Zwig-
zku zgtosit swe ustgpienie.
§13
Wykreslenie z listy cztonkéw Zwiazku niezaleznie od woli cztonka z wy-
jatkiem wypadku $mierci lub automatycznego skre$lenia tegoz przez Zarzad za
niezaptacenie w ciggu roku naleznej rocznej sktadki cztonkowskiej, moze nasta-
pi¢ tylko na mocy uchwaty Zarzadu Zwigzku zapadtej zwyklg wiekszoscig glosow
obecnych, w wypadkach nastepujacych:
a) jezeli postepowanie cztonka wyrzgdza Zwigzkowi szkode lub sprzeciwia
sie og6lnym zasadom etycznym i
h) jezeli cztonek uchyla sie od wykonywania statutu lub uchwat Walnego
Zgromadzenia.
Wykluczony moze odwotac sie do decyzji Rady Zwiazku, ktéra jest osta-
teczna. W razie wykluczenia cztonka wptacone przez niego do Kasy Zwigzku
sktadki i wpisowe nie podlegajg zwrotowi.

§14

Cztonkowie wystepujacy lub wykluczeni ze Zwiazku tracg prawo do ma-
jatku Zwiazku.

I1l. FUNDUSZE ZWIAZKU
§15
Fundusze Zwigzku powstaja:
a) z wpisowego i sktadek cztonkéw zwyczajnych,
h) z dochodéw z posiadanego majatku ruchomego i nieruchomego,
¢) z dochodéw z wszelkich przedsiewzie¢ Zwigzku, wystaw, wydawnictw,
odczytéw itp.,
d) z zasitkéw rzadowych i instytucji samorzadowych,
e) z ofiar, darowizn i zapiséw testamentowych,
f) z dochoddéw niestatych i innych wptywdw nieprzewidzianych.

06
Podziat funduszéw Zwigzku pomiedzy Centralg Zwigzku, a oddziatami
ustala Walne Zgromadzenie na wniosek Rady Zwigzku.

IV.JROK SPRAWOZDAWCZY

Rokiem sprawozdawczym Zwigzku jest rok kalendarzowy.

V. WLADZE ZWIAZKU
§18
Wiadzami centralnymi Zwiazku sa:
1) Walne Zgromadzenie, 2) Rada Zwigzku, 3) Zarzad Zwiazku, 4) Dyrekcja
5) Komisja Rewizyjna.
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1 Walne Zgromadzenie

§19
Walne Zgromadzenia bywaja zwyczajne i nadzwyczajne.

8§20
Zwyczajne Walne Zgromadzenia odbywajg sie raz na rok w pierwszym
kwartale roku sprawozdawczego.

Nadzwyczajne Walne Zgromadzenia sg zwotywane:

a) z inicjatywy Zarzadu Zwiazku,

b) z inicjatywy Rady Zwigzku,

c) na zadanie przynajmniej 1/10 ogdlnej ilosci cztonkdéw Zwigzku w celu
rozstrzygniecia spraw niecierpiagcycli zwioki. Zadanie takie musi by¢
uzasadnione nalezycie i ztozone na pismie.

§21

Kazdemu cztonkowi Zwigzku przystuguje na Walnym Zgromadzeniu tylko
jeden gtos. Cztonkowie Zwigzku — osoby fizyczne — biorg udziat w zgromadze-
niu osobiscie lub tez mogg przela¢ swe uprawnienia na innego cztonka Zwigzku;
poszczegdlni cztonkowie Zwigzku mogg posiada¢ petnomocnictwa najwyzej od
10 innych czionkéw. Osoby prawne, bedace cztonkami Zwigzku, uczestniczg
w Walnym Zgromadzeniu za posrednictwem specjalnie upowaznionych delega-
tow. Upowaznienia do reprezentowania na Walnym Zgromadzeniu zaréwno 0s6b
fizycznych, jak i prawnych winny by¢ wystosowane na pismie.

§22

Do zakresu czynnosci Walnego Zgromadzenia nalezy:

1) Wybor Rady Zwigzku i Komisji Rewizyjnej,

2) ustalenie zasad pracy Zwigzku,

3) rozpatrywanie zagadnien gospodarczych oraz prawnych i administra-

cyjnych w zakresie zielarstwa,
4) udzielanie na wniosek Rady Zwiazku skwitowania Zarzadowi z jego
dziatalnoéci,

5) przyjmowanie sprawozdan Rady Zwigzku i Komisji Rewizyjnej,

6) mianowanie cztonkdéw honorowych,

7) zmiana statutu,

8) decydowanie w sprawie rozwigzania Zwigzku.

§23
Zwyczajne oraz nadzwyczajne Walne Zgromadzenia zwotuje Zarzad w dro-
dze pisemnych imiennych zawiadomien, rozsytanych co najmniej na 4 tygodnie

przed terminem zgromadzenia. W zawiadomieniach musi by¢ podany porza-
dek obrad.

8§24
Whioski cztonkéw mogg wejs¢ na porzadek obrad tylko o tyle, o ile zto-
zone zostaly Zarzadowi na piSmie co najmniej na tydzien przed terminem Wal-
nego Zgromadzenia. Rada przedstawia wnioski te do rozpatrzenia Zgromadzeniu.
Whioski dotyczace zmiany statutu oraz rozwigzania Zwigzku, mogag wejs¢ na
porzadek obrad, o ile sag umieszczone na porzadku dziennym Walnego Zgroma-
dzenia, rozestane w terminie przewidzianym w §24.
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8§25

Co najmniej na 2 tygodnie przed terminem zgromadzenia powinno by¢
umozliwione cztonkom Zwigzku zaznajomienie sie w biurze Zwigzku ze sprawo-
zdaniem rzeczowym i rachunkowym z dziatalnosci Zwigzku oraz z budzetem.

Walne Zgromadzenie, zwotane zgodnie z wymaganiami 8 20—26 jest
prawomocne w razie przybycia potowy wszystkich cztonkéw Zwigzku. W razie
nieprzybycia dostatecznej ilosci cztonkdw, Bada Zwigzku wyznacza nowy termin
Walnego Zgromadzenia, ktéry moze by¢ wyznaczony w tym samym dniu o go-
dzine poOzniej, o czym winna by¢ wzmianka w zawiadomieniach o pierwszym
zebraniu i zgromadzenie to jest prawomocne bez wzgledu na ilo$¢ obecnych
cztonkdw, lecz moze rozwaza¢ tylko sprawy, wymienione w porzadku obrad.

§26

Uchwaly Walnego Zgromadzenia zapadajg zwyklg wiekszoscig gtosow.
Wyjatek stanowia:

a) mianowanie cztonkéw honorowych,

b) zmiana statutu,
ktére to sprawy rozstrzygane sg wiekszoscig 2/3 gtoséw czionkow Zwigzku,
obecnych na Zgromadzeniu.

Zmiany §8 6, 241 26 statutu moga nastgpic, o ile zostang uchwalone prze-
pisang wiekszoscig gltosdw na dwu Walnych Zgromadzeniach, nastepujacych ko-
lejno po sobie w terminie co najmniej dwumiesiecznym.

827

Protokoty Walnych Zgromadzen sg sporzadzane w osobnej ksiedze proto-
kotdw i podpisane przez przewodniczacego na zebraniu, sekretarza i co najmniej
dwdch cztonkéw, ktorzy brali udziat w zgromadzeniu.

2. Rada Zwiagzku
§28
Rada Zwigzku sktada sie przynajmniej z 12 cztonkéw i 6 zastepcow. Po-
wiekszenie liczby cztonkéw Rady i ich zastepcdw moze nastgpi¢ na mocy uchwaty
Walnego Zgromadzenia.
8§29
Cztonkowie Rady Zwigzku wybierani sg na okres 3-ch lat na oddziatowych
Walnych Zgromadzeniach. 1l0$¢ cztonkéw Rady, majacych by¢ wybranymi przez
oddziatowe Walne Zgromadzenie okre$la Rada Zwigzku dla poszczeg6lnych od-
dziatow w stosunku do ilosci cztonkéw, objetych danym oddziatem.
8§30
Do zakresu dziatania Rady nalezy:
1) wyboér prezesa Zwigzku i Zarzadu Zwigzku,
2) przyjmowanie sprawozdan z dziatalnosci Zarzadu Zwigzku,
3) rozpatrywanie i zatwierdzanie planu pracy Zwigzku, jako tez ustalanie
regulaminéw dla poszczegélnych organéw Zwiazku,
4) decydowanie o tworzeniu oddziatow Zwigzku i komisji fachowej,
5) okreslanie ilosci cztonkéw Rady dla poszczegolnych oddziatow,
6) upowaznienie Zarzadu do nabywania, zbywania i obcigzania nieru-
chomodci,
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7) upowaznienie Zarzadu do przyjmowania spadkéw, zapiséw i darowizn
na rzecz Zwiazku,

8) ustalanie najwyzszej sumy zobowigzan, jakie Zarzad moze zaciggnac
w imieniu Zwigzku,

9) ustanawianie wysokosci wpisowego i optat od cztonkow Zwigzku,

10) ustalanie miejsca, terminu i porzadku obrad Walnych Zgromadzen,

11) zatatwianie odwotan od decyzji Zarzadu o wykluczeniu cztonka ze
Zwigzku.

8§31

Posiedzenia Rady odbywajg sie co najmniej dwa razy do roku. Terminy
posiedzen wyznacza Przewodniczacy Rady, przy czym imienne zaproszenia na
posiedzenia Rady winny by¢ wystane co najmniej na dwa tygodnie przed po-
siedzeniem. Posiedzenie Rady winno by¢ zwotane, jesli tego zazada trzecia czes¢
cztonkéw Rady, lub tez Zarzad Zwigzku. Do prawomocnosci uchwat potrzebna
jest obecnos¢ wiecej niz potowy cztonkdw Rady. Uchwaty zapadajg zwyktg wie-
kszoscig gtosow obecnych cztonkéw i winny by¢ zapisane do ksiegi protokotow
oraz podpisane przez przewodniczgcego i dwuch cztonkéw Rady.

3. Zarzad Zwigzku
§32
Zarzad Zwiazku wybierany jest przez Rade Zwiazku w drodze gtosowa-
nia tajnego.
8§33
Zarzad sktada sie z prezesa Zwigzku, 4 cztonkdéw i 2 zastepcOw. Prezes

Zwigzku jest przewodniczacym Zarzadu. Zarzad wybiera dwdch wice-prezesow,
sekretarza i skarbnika.

§34

Zarzad wybierany jest na trzy lata. Ustepujacy cztonkowie mogg byc¢
obrani ponownie.

835
Posiedzenia Zarzadu odbywajg sie przynajmniej raz na miesigc. Dla prawo-
mocnos$ci uchwatl Zarzadu potrzebna jest obecno$¢ co najmniej 3-ch cztonkdw,
a w tym prezesa lub jego zastepcy. Uchwaly zapadaja zwyktyg wiekszoscig gto-
sow obecnych cztonkéw. Uchwaty winny by¢ zapisane do ksiegi protokétow i pod-
pisane przez prezesa i sekretarza.
836
Do zakresu czynnosci Zarzadu nalezy:
1) zarzadzanie majatkiem i wszelkimi przedsiebiorstwami Zwigzku,
2) wydatkowanie sum na potrzeby Zwigzku w zakresie budzetu, zatwier-
dzanego przez Rade,
3) Sciaganie sktadek cztonkowskich i przyjmowanie wszelkich wplywow na
rzecz Zwigzku,
4) przyjmowanie i wykluczanie cztonkdéw zwyczajnych,
5) opracowywanie sprawozdan z dziatalnosci Zwigzku, zestawienie bilan-
sow i uktadanie budzetu,
6) powotywanie i zwalnianie dyrektora Zwigzku,
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7) przyjmowanie i zwalnianie ptatnych, pracownikéw Zwiazku, z wyjatkiem
nizszego personelu biurowego i stuzby,

8) kontrolowanie czynnosci Zarzadéw odnos$nych oddziatow,

9) przyjmowanie udziatu w posiedzeniach wtadz oddziatéw.

8§37
Wszelkie zobowigzania, umowy, petnomocnictwa, akty notarialne i czyn-
nosci hipoteczne podpisujg w imieniu Zwigzku pod pieczatkg firmowg prezes
Zwiagzku lub wice-prezes Zarzadu i jeden z cztonkéw Zarzadu lub dyrektor Zwia-
zku. Czeki, asygnaty,' pisma dotyczace wyptat z kasy Zwigzku podpisuje prezes
Zwigzku lub skarbnik Zarzadu i dyrektor Zwigzku pod pieczatka firmowa.

4. Dyrekcja

§38
Dla bezposredniego kierowania sprawami Zwigzku Zarzad moze powotaé
jednego lub kilku dyrektorow. Dyrektor Zwigzku jest powotany na czas okre-
Slony w umowie.

8§39

Do zakresu czynnosci dyrektora nalezy:

1) zatatwianie wszelkich spraw biezacych, z wyjatkiem spraw, nalezacych
do kompetencji Rady i Zarzadu Zwigzku i prowadzenie korespondenciji,

2) zatatwianie spraw gospodarczych, przyjmowanie i zwalnianie nizszego
personelu biurowego i stuzby,

3) prowadzenie kasy i rachunkowosci zgodnie z regulaminem, opracowa-
nym przez Rade Zwigzku,

4) przyjmowanie udziatu w posiedzeniach wiadz oddziatéw.

Korespondencje biezacg podpisuje dyrektor Zwigzku i jeden z cztonkow

Zarzadu pod pieczatka firmowa.

5 Komisja rewizyjna

8§40

Komisja Rewizyjna sktada sie z 3-ch cztonkéw i 2-ch zastepcow obranych
na okres 3-ch lat przez Walne Zgromadzenie. Komisja konstytuuje sie, wybie-
rajagc sposrod siebie przewodniczacego i zastepce. Posiedzenia zwotuje przewo-
dniczacy, w razie za$ przeszkody zastepca. Z kazdego posiedzenia Komisji spo-
rzadza sie sprawozdanie, ktére podpisujg wszyscy obecni. Sprawozdanie winno
by¢ przekazane Zarzadowi i odczytane przez cztonka Komisji lub zastepce na
Walnym Zgromadzeniu. Do zakresu dziatania Komisji nalezy kontrola gospo-
darki finansowej centralnych wiadz Zwigzku, prawidtowosci ksiegowania i zam-
knie¢ rachunkowych.

VI. WLADZE ODDZIALOWE

8§41
Wiadzami oddziatowymi sa:
1) Oddziatowe Walne Zgromadzenie,
2) Zarzad Oddziatu,
3) Komisja Rewizyjna.
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1 Oddziatowe Walne Zgromadzenie

§ 42
Oddziatowe Walne Zgromadzenia bywajg zwyczajne i nadzwyczajne. Zwy -
czajne Walne Zgromadzenia odbywajg sie raz na rok w pierwszym kwartale roku
sprawozdawczego. Nadzwyczajne Walne Zgromadzenia sg zwolywane; a) z ini-
cjatywy Zarzadu Oddziatu, b) z inicjatywy Zarzadu lub Rady Zwigzku, c) na
zadanie przynajmniej 1/10 ogdlnej ilosci cztonkdw Zwigzku, zrzeszonych w od-
no$nym oddziale.
843
W Oddziatowym Walnym Zgromadzeniu mogg bra¢ udziat cztonkowie
Zwigzku, zamieszkali lub majacy swa siedzibe prawng na terenie wiasciwego
oddziatu oraz cztonkowie Rady i Zarzadu Zwigzku. Odnosnie do uprawnien do
gtosowania na Oddziatowych Walnych Zgromadzeniach obowigzujg przepisy, za-
warte w 821 niniejszego statutu.
844

Do zakresu czynnosci Oddziatowego Walnego Zgromadzenia nalezy:

1) rozpatrywanie sprawozdan Zarzadu z dziatalnosci oddziatu,

2) rozpatrywanie i zatwierdzanie planu pracy Oddziatu w granicach bud-
zetu, zatwierdzonego przez Rade Zwigzku,

3) wybor cztonkéw Zarzadu Oddziatu i Komisji Rewizyjnej,

4) wybor cztonkéw Rady Zwigzku w liczbie ustalonej przez Rade Zwigzku.

845
Zaréwno termin, jak i porzadek dzienny Oddziatowego Walnego Zgroma-
dzenia winny by¢ uzgodnione z Zarzadem Zwigzku przed rozestaniem zawiado-
mien o Walnym Zgromadzeniu. Odnosnie do trybu zwotania Oddziatowych Wal-
nych Zgromadzen obowigzujg przepisy, zawarte w 8§ 23 niniejszego statutu. Row-
niez obowigzujg w stosunku do Oddziatowych Walnych Zgromadzen przepisy,
zawarte w §8 24, 251 27 niniejszego statutu.

2. Zarzad Oddziatu
846
Zarzad Oddziatu sktada sie z 3-ch cztonkdw i 2-ch zastepcdw, wybranych
w drodze gtosowania tajnego na przecigg lat 3-ch. Ustepujacy cztonkowie moga
by¢ wybrani ponownie.
847
Zarzad Oddziatlu wybiera co roku ze swego grona prezesa i sekretarza.
Posiedzenia Zarzadu winny odbywac sie przynajmniej raz na miesigc. Wszystkie
asygnaty, czeki, pisma dotyczace wyptat z kasy oddziatu podpisujg prezes i se-
kretarz Zarzadu pod pieczatka oddziatu. Korespondencje biezaca podpisuje prezes
albo sekretarz Zarzadu, albo dyrektor oddziatu pod pieczatkg oddziatu.

848
Do zakresu czynnosci Zarzadu Oddziatu nalezy:
1) reprezentowanie Polskiego Zwigzku Zielarskiego na terenie dziatalnosci

Oddziatu,
2) czuwanie nad wypetnieniem celéw i zadarn Zwiazku na odno$nym terenie,
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3) przedktadanie wnioskéw Zarzadowi Zwigzku w sprawach ogolnych oraz
wypowiadanie opinii w sprawach przestanych przez Zarzad Zwigzku do
zaopiniowania,

4) przedktadanie Zarzadowi Zwiazku wnioskéw o przyjecie w poczet czton-
kow Zwigzku zgtaszajacych sie osob, zamieszkatych lub majacych swa
siedzibe prawng na terenie oddziatu,

5) uktadanie budzetu, zestawianie bilanséw i opracowywanie sprawozdan
z dziatalnos$ci Oddziatu,

6) wydatkowanie sum na potrzeby Oddzialu w granicach budzetu, za-
twierdzonego przez Rade Zwigzku,

7) Scigganiesktadek cztonkowskichiprzyjmowanie wptywodw od osdb iinstytu-
cyj,zamieszkatych lub majacych swa siedzibe prawng na terenie Oddziatu,

8) angazowanie w razie potrzeby ptatnych pracownikéw Oddziatu.

3. Komisja Rewizyjna
849

Komisja Rewizyjna sktada sie z 3-ch cztonkéw i 2-ch zastepcéw, obranych
na okres 3-ch lat przez Oddziatowe Walne Zgromadzenie. Komisja konstytuuje
sie, wybierajagc sposréd siebie przewodniczacego i zastepce. Posiedzenia zwotuje
przewodniczacy, w razie za$ przeszkody — zastepca. Z kazdego posiedzenia Ko-
misji sporzadza sie sprawozdanie, ktére podpisujg wszyscy obecni. Sprawozdanie
winno by¢ przekazane Zarzadowi Oddziatu i odczytane przez cztonka Komisji
lub zastepce na Oddziatowym Walnym Zgromadzeniu. Do zakresu dziatania Ko-
misji nalezy kontrola gospodarki finansowej Oddziatowych Wtadz Zwigzku, pra-
widtowosci ksiegowania i zamknie¢ rachunkowych.

VII. ROZWIAZANIE ZWIAZKU
£50

Rozwigzanie Zwigzku z woli cztonkdéw moze nastapi¢ tylko na mocy dwu-
krotnych, zgodnych z sobg uchwat dwoch Walnych Zgromadzen specjalnie w tym
celu zwotanych, w miesiecznym odstepie czasu jedno po drugim. Uchwaty te
zapas$¢ winny wiekszoscig 3/4 gtosow przy obecnosci 2/3 cztonkdw, posiadajgcych
gtos decydujacy. W razie ostatecznego uchwalenia rozwigzania Zwigzku, osta-
tnie Walne Zgromadzenie tgz sama wiekszo$cig gtosow rozporzadza funduszami
i majagtkiem Zwigzku zgodnie z celami Zwigzku, a takze decyduje o sposobie
likwidacji. W razie niemoznosci powziecia uchwaty o rozwigzaniu Zwigzku na
dwaoch kolejnych Walnych Zgromadzeniach z powodu nieprzybycia wymaganej
liczby cztonkow, rozwiagzanie Zwigzku moze nastgpi¢ na mocy uchwat Walnych
Zgromadzen, powzietych w trybie, ustalonym w koncowym ustepie §26.

VIIl. PRZEPISY PRZECHODNIE
851
Do chwili pierwszego Walnego Zgromadzenia obowigzki i kompetencje wy-
nikajgce z niniejszego statutu spetnia Komisja Organizacyjna Zwigzku, wybrana
przez Zebranie Zatozycielskie.
Do czasu zorganizowania Oddziatow — wyborow Rady Zwigzku dokonuje
Walne Zgromadzenie Zwigzku.

Statut zatwierdzony przez Urzad Wojewodzki Krakowski, Wydziat Spo-
teczno-Polityczny pismem z dn. 17 maja 1945 L. Sp. Prz. IV/3/Krm 155/45.

23



WYKAZ

roslin leczniczych poleconych do zbioru ze stanu dzikiego na rok 1945
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* 0

10.

11.

12.

13.

14.

16.

17.
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B orw AN %

Nazwa rosliny

. Babka wigksza

Plantago major
Babka lancetowata
Plantago lanceolata

. Bez czarny

Sambucus nigra

. Bobrek trojlistny

Menyanthes trifoliata

. Boréwka brusznica

Vaccinium vitis idaea

Boréwka czernica
Vaccinium myrbillus

. Brzoza brodawkowata

(B. biata)

Betula uerrucosa

(B. alba)
Butawinka czerwona
Olariceps purpurea

. Bylica piotun

Artemisia Absinthium
Bylica pospolita
Artemisia rulgaris
Chaber btawatek
Centaurea cyanus
Dab szyputkowy
Quercus robur

Dab bezszyputkowy
Quercus sessilis
Dymnica pospolita
Fumaria officinalis

. Dziewanna wielkokw.

Verbascmn thapsi-
formae

Dziewanna kutneréw.
Verbascum phlomoides
Dziurawiec pospolity
Bypericum perforatum

Nazwa surowca

Ziele Babki

Herba Plantaginis
Lis¢ Babki

Folium Plantaginis
Kwiat Bzu czarnego
Flos Sambuci

Lis¢ Bobrka trojlist-
nego, Folium Meny-
anthidis (Fol. Trifo-
lii Fibrini)

Lis¢ i Owoc Bruszni-
cy Folium et Fructus
Vitis idaeae

Owoc Borowki czer-
nicy Fructus Myrtilli
Paczek i Lis¢ Brzozy
Gemma et Folium
Betulae

Przetrwalnik Spory-
szu Secale cornutum
Ziele Piotunu
Berba Absinthii
Ziele Bylicy

Berba Artemisiae
Kwiat Btawatku
Flos Cyani

Kora Debu

Cortex Quercus

jak wyzej

Ziele Dymnicy
Berba Fumariae
Kwiat Dziewanny
Flos Verbasci

j.ow.
Ziele Dziurawca

(Ziele Swietojanskie)
Berba Byperici

Czas zbioru
w miesigcach

V-VIII
V-VIII
VI-VII

V-Vvn

V-VIIVII-IX

VI-VII

IV-VI

V-V
VI-VIHI
VI-VIHI
VI-VIHI

-1V
i W
VI-VIII

VI-VIII

j.ow.

VII-VIII

Uwagi

Takze Owoc
Fructus

Takze Lié¢
Folium

Kwitngce

Kwitnace

Takze Na-
sienie Semen
J-w.

Zbiorna za-
moéwienie

Takze oso-
bno Kwiat
Flos



18.

19.

20.

22.

23.

24.

25.

26.
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28.

29.

33.

34.

35.

Nazwa rosliny

Fiotek tréjbarwny
(Bratek)

Viola tricolor

Fiotek wonny

Viola odorata
Glistnik jaskotcze ziele
Ohelidonium majus

. Glog dwuszyjkowy

Orataegus oayacantha

Glog jednoszyjkowy
Orataegus monogyna
Jatowiec pospolity
Juniperus communis
Jarzebina

Sorbus aucuparia
Jasnota biata
Lamiwm album
Jemiota pospolita
Viscum album
Jezyna

Bubus jrubicosus
Kocanki piaskowe
Helichrysum arenarium

Kopytnik pospolity
Asarum europaeum

. Kruszyna pospolita

Frangula alnus
(Bhamnus frangula)

. Krwawnik pospolity

Achillea millefolium

. Lipa drobnolistna

Tilia cordata

Lipa wielkolistna
Tilia plathyphyllos
Lopian wiekszy
Arctium Lappa
Macierzanka piask.
Thymus serpyllum

Nazwa surowca

Ziele Bratka

Herba Violae
tricoloris
ZieleFiotka wonnego
HerbaViblae odoratae
Ziele Glistnika
Herba Chelidonii
Kwiat i Owoc Gtogu
Bios et Fructus Ora-
taegi

j.ow.

Szyszkojagoda Ja-
towcaFructusJunip.
Owoc Jarzebiny
Fructus Sorborum
Kwiat Jasnoty biatej
Flos Lamii albi
Szczyt pedu Jemioty
Stipes Yisci albi
Lis¢ Jezyny
FoliumBubi frutieosi
Kwiat Kocanki zotej
Flos Stoechados ci-
trinae

Ziele Kopytnika
Herba Asari

Kora Kruszyny
Cortex Frangulae

Ziele Krwawnika
Herba Millefolii

Kwiatostan Lipy
Inflorescentia Tiliae

j.ow.

Korzen topianu

Badito Bardanae

Ziele Macierzanki
Herba Serpylli

Czas zbioru

w miesiacach Uwagi
V-1X
V-V
V-VII Takze Ko-
rzen Badix
V-VI/VII-IX
i- W,
IX-X
VII-X
V-vim
iii-v/x
V-VIII
VI-VI1
VI Zbiera¢ na
zamowienie
-1V
V-1X Takze Kwiat
Ftosi Lis¢ —
Folium
VI-VII Nie tamaé
gatezi przy
zbiorze
j.ow. j.ow.
IHI-1V/IX-X
VI-VIII Nie zbieraé
innych ga-
tunkow

25



39.

40.

41.

42.

43.

44.

45.

46.

47.

48.

49.

30.

5L

52.

53.

26

Nazwa rosliny

. Mak polny

Papaner Rhoeas

. Malina

Bubus idaeus

. Mniszek dmuchawiec

Taraxacum officinale

Nostrzyk lekarski
Melilotus ojfieinalis.
Perz

Agropyrum repens
(Triticum repens)
Ptucnica islandzka
Getraria islandica
Pieciornik gesi
Potentilla anserina
Pieciornik kurzyslad
Potentilla silnestris
(P. Tormentilla)
Podbiat pospolity
Tussilago farfara
Podroznik pospolity
Gichorium intybus
Pokrzywa dwudomowa
Urtica dioica
Potonicznik gtadki
Herniaria glabra
Potonicznik owiosiony
Herniaria hirsuta
Poziewnik pstry
Galeopsis speciosa
Poziomka pospolita
Fragaria vesca
Przywrotnik pospolity
Alehemilla wulgaris
Rdest ptasi
Polygonum ariculare

Rdest ostrogorzki
Polygonum hydropiper

Nazwa surowca

Kwiat Maku polnego
Flos llhoeados

Lis¢ i Owoc Maliny
Folium et Fruetus
Bubi idaei

Ziele Mniszka z ko-
rzeniem Herba Tara-
xaci cum radice
Ziele Nostrzyka
Herba Meliloti
Kiacze Perzu
Bhizoma graminis

Porost islandzki
Lichen islandicus
Ziele Pieciornika
Herba Anserinae
Ktacze Pieciornika
Bhizoma Tormentillae

Lis¢ Podbiatu
Folium Farfarae
Korzen Podréznika
Badix Gichorii
Ziele Pokrzywy
Herba Urticae
Ziele Potonicznika
Herba Herniariae
j.ow.

Ziele Poziewnika
Herba Galeopsidis
Lis¢ Poziomki
Folium. Fragariae
Ziele Przywrotnika
Herba Alchemillae
Ziele Rdestu pta-
siego Herba Potygoni
anicularis

Ziele Rdestu ostrog.
Herba Potygoni Tiy-
dropiperis

Czas zbioru

VI-VIII

V-VIIIV-VI

V-V

VI-IX

HI-IV/IVIH-X

11-X
V-vim

m-iv/ix-x

1IV-VI
HI-1V/IX-X
V-VIII
VI-VIII
j.ow.
VII-VIII
V-VIII
V-VIII

V-IX

VII-1X

Uwagi

Takze Kwiat
Flos
Takze Kwiat
Flos
Takze Lis¢
Folium

Zbiera¢ na

zamowienie

Takze owoc
Fruetus

Zbiera¢ na
zamowienie



54.

56.

57.

58.
59.

60.

61.

62.

63.

64.

wszystkim stopniem

Nazwa rosliny

Ré6za dzika
Rosa canina

. Rumianek pospolity

Matricaria ChamomiUa

Skrzyp polny
Eguisetum pratense
Slaz dziki

Malva silnestris

Swietlik lekarski
Euphrasia offieinalis
Tasznik pospolity
Capsella bursa pastoris
Tatarak pospolity
Acorus calamus "

Tawuta btotna
Spiraea ulmaria
(Filiperidula ulmaria)
Topola czarna
Populus nigra
Wrzos pospolity
Oalluna uulgaris

Zywokost lekarski
Symphytum officinale

Uwagi!

Nazwa surowca

Owoc i Nasienie Rozy
dzikiej Pru¢ us et Se-
men Cynosbati
Koszyczek (Kwiat)
Rumianku Antho-
dium (Flos) Cha-
momillae

Ziele Skrzypu
Herba Eguiseti
Kwiat i Lis¢ Slazu
dzikiego Flos et Fo-
lium Malvae silve-
stris

Ziele Swietlika
Herba Euphrasiae
Ziele Tasznika
Herba Capsellae
Kiacze Tataraku
Rhizoma Calami

Kwiat Tawuty bito-
tnej Flos Spiraeae

Paczek Topoli
Gemma Populi
Ziele Wrzosu
Herba Gallu/nae

Korzen Zywokostu
Radix Symphyti

Czas zbioru Uwagi
X
V-IX
V-VIII
VI-VIII
VI-1X
V-VIII
IX-X Ciensze ka-
watki wio-
zy€ do ziemi
VI-VII Zbiér na
zamowienie
1H1-Vv
VIH-1X Nie miesza¢
z chronio-
nym wrzos-
cem bagien-
nym
1 IV/IIX-X Takze Lié¢
Folium

1) Surowce opatrzone gwiazdkg * nalezg do najbardziej poszukiwanych.
2) Przy surowcach o dwu terminach zbioru, sg one oznaczone w formie
utamka. Podobnie przedstawione sg terminy dla zbioru dwu rodzajow surowcow
z tej samej rosliny.
3) Nie nalezy pojmowaé miesiecy podanych w powyzszym spisie w ru-
bryce ,czas zbiorull, jako terminéw sztywnych. Przeciwnie, sg to tylko dane
orientacyjne, ulegajgce znacznym przesunieciom w nastepstwie wahan naszego
klimatu. Przy rozpoczynaniu lub zakoriczeniu zbioru kierowa¢ sie musimy przede

surowca.

rozwoju poszczegblnych czesci rosliny dostarczajacych
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4) Woykaz niniejszy utozony w kwietniu b. r. obejmuje tylko najwazniejsze
rosliny lecznicze. Ograniczenie liczbowe gatunkéw podyktowane zostato wzgle-
dami ochrony przyrody z powodu zniszczenia szaty roslinnej na skutek dziatan
wojennych.

Rodliny trujace zostaly w powyzszym pominigte.

WYKAZ

roslin leczniczych chronionych, ktoérych nie powinno sie zbiera¢ ze
stanu dzikiego

1. Dziewieésit beztodygowy ......cccccveeevvivcieriiienennnn. — Garlina acaulis

2. Grzybien biaty .o, — Nymphaea alba

3. Konwalia M ajow @ .o — Conrallaria majalis

4. Macznica leKarsKa ....oiieiiieveieiiieeieeenns — Arctostaphylos uva wsi
*5, Marzanna, WONN@....cccceeeeveeueereieeereereereereereere e — Asperula odorata

6. MiteK WIOSENNY ..ooiiiiiiiiiccccceec e — Adonis vernalis

7. Paprotka pospolita....eiiiiicieenns — Polypodium nulgare

8. Pierwiosnka lekarska.....iiininenennnn, — Primula ofjficinalis
* 9. Pokrzyk wilcza jagoda...oeeriieiiiiiciciciniinnas —mAtropa Belladonna
*10. Porzeczka €zarna 1) ..ccocvvieveeiinenecise e — Bibes nigrum

11, PrzylaszCzKa..ooeeiiiiiieiiiiceeeesee e —e Hepatica triloba

12. Rosiczka okrgglolistna.....ccccoevveiiieiicnnninnan, — Drosera rotundifolia

13. Sasanka dzwonkowata......ccceceeverieniiinenennnn, — Pulsatilla pratensis
*14. Tysigeznik CeNtUTIa..ccicieieiieiecese e — Erythraea Gentaurium,
*15. Widtak (wszystkie gatunki)2) . . . . .. .. — Lycopodwm

16. Wawrzynek wilczetyKo ..o — Daphne mezereum

17. ZIiMmOWit JESIENNY oo — Oolchicum autumnale

18. ZUDTOWKA coouveeeeeeeeeeceee e, — Eierochloe odorata

* oznacza gatunki, ktorym tatwo moze grozi¢ zagtada. Ze wzgledu jednak
na ich zapotrzebowanie w dobie obecnej, nie wykluczamy w zupetnosci zaopa-
trywania si¢ w odnosne surowce ze stanu dzikiego, ale ograniczy¢ sie musimy
do zbioru tylko z takich stanowisk, na ktérych rosliny wystepuja masowo.

1) Wykorzysta¢ przede wszystkim rodliny rosnace w ogrodach.

2) Zbidr tylko przez Scinanie ktoséw zarodnikono$nych nozyczkami.

Dr IRENA TUROWSKA

UPRAWA RUMIANKU POSPOLITEGO

Rumianek pospolity (Matricaria ChamomillaL.) nalezy do
rodziny Ztozonych (Gompositae) zawdzieczajagcych swg nazwe
kwiatostanem sktadajgcym sie z b. duzej liczby drobniutkich kwia-
tow*, ustawionych gesto na osadniku (dnie kwiatostanowym) i two-
rzacych razemtzw. koszyczek (,.gtowte*); V nasady koszyczka znaj-
dujg sie drobne listki promienisto utozone w jednym #tub wiecej
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szeregach, tworzgce tzw. okrywe. Rumianek rosngcy u nas jako chwast
polny pospolicie w niektorych okolicach, pochodzi ze stonawych ste-
pow. Jest rosling o aromatycznej woni, jednoroczng, o cienkim ko-
rzeniu, dochodzacg 1—5 dm wysokosci. Liscie ma 2—3 krotnie pie-
rzastodzielne o tatkach (odcinkach) réwnowaskich, ostro zakon-
czonych. Surowcem farmakopealnym tj. obowigzujacym w aptekach
sg koszyczki rumianku Anthodium Ghamomillae. Majg one $red-
nice przecietng 15 mm i sg, zaleznie od stopnia rozwoju, potkuliste,
a w polzniejszych okresach stozkowate. Listki okrywy koszyczka
w liczbie 20—30 uk#tadajg sie dachéwkowato w 2—3 szeregach, s3
one podtuzne, zielonkawe o brzegu btoniastym. Osadnik koszyczka,
potkulisty lub stozkowaty (jak wyzej) o powierzchni dotkowanej,
nagiej (po usunieciu kwiatéw), jest wewnatrz pusty. Szczegdt ten
jest wazny przy rozpoznawaniu prawdziwego surowca od zafatszo-
wan. Kwiaty brzezne w liczbie okoto 18, majg korony bialte, jezycz-
kowate, ksztattu podtuznie lancetowatego, zakonczone u szczytu
trzema zabkami i posiadajg- 4 nerwy fgczace sie miedzy sobg tuko-
wato. Korona tworzy w dolnej swej czesci malerikg rurke, w ktorej
tkwi szyjka stupka, a pod nig znajduje sie zalgznia. (Sg to kwiaty
tzw. zenskie gdyz majg tylko stupki). Kwiaty $rodkowe sg bardzo
liczne, o koronach zétych, rurkowatych, goérg dzwonkowato roz-
szerzonych, zakonczonych 5-ciu zgbkami. Posiadajg one 5 precikow,
ktérych pylniki zrastajg sie w rurke otaczajaca szyjke stupka, za-
konczong dwudzielnym znamieniem. Zaleznia stupka nieco tukowato
zgieta. Owocem powstajacym z zalgzni sg tzw. nietupki, nagie,
szare, dtugie do 1 mm, od wewnatrz z 5-ciu delikatnymi zeberkami,
kazda nietupka zawiera jedno nasionko. W mowie potocznej nazy-
wamy nietupki btednie nasionami. Rumianek zawiera garbniki oraz
olejki eteryczne w iloSci okoto 0,4°/e stanowigce przede wszystkim
0 warto$ci leczniczej surowca.

Zastosowanie ma rumianek bardzo r6znorodne, jako $rodek
Sciggajacy, odkazajacy, przeciwzapalny i kojacy. Uzywa sie w po-
staci naparu 5—10 00-wego w kolce i biegunkach, zwilaszcza u dzieci,
pozatym zewnetrznie do okladow, ptdkanek, lewatyw, wreszcie
w wiekszych iloSciach do kapieli leczniczych i w kosmetyce.

Wybdr i przygotowanie gleby. Rumianek jest rosling
bardzo wdzieczng w uprawie, ale wymagajaca wielu rgk roboczych
przy zbiorze. Co do gleby niewybredny, zadowoli sie kazdg, byle nie
zbyt piaszczystg i wilgotng. Przygotowanie roli tatwe ze wzgledu na
ptytkie zakorzenianie sig roslin, ktére jednak wymagajg duzo wil-
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goci w okresie kietkowania. Stanowisko najlepsze w 1-szym roku
po nawozonych okopowych, ale i w 3-cim nawet roku uda sie dobrze.
Tylko bardzo jatowe gleby mozna w takim wypadku zasili¢ szybko
dziatajgcymi nawozami azotowymi (saletra lub azotniak) w iloSci
1—2 q oraz potasowymi (kainitj 2,5—3q na ba.

Siew. Rumianek sia¢ mozna od wczesnej wiosny do lata, albo
po zbiorze nasion wczesng jesienig, wowczas zejdzie jako ozimina.
Przy pozno jesiennym siewie wschody odbywajg sie na przedwios$niu.
Ze wzgledu na zapotrzebowanie wilgoci w okresie kietkowania ko-
rzystniejszym jest siew wczesno wiosenny i jesienny. Do siewu wy-
bieramy dzien bezwietrzny, gdyz wiatr fatwo znosi drobne nasionka.
Siejemy albo rzutowo, albo w rzedy oddalone cd siebie 0 20—25 cm.
Co do gestosci siewu zdania sg podzielone. Jedni autorzy zalecaja
przy siewie rzedowym 3 kg na ba (rzutowo podwdjng ilos¢), inni za-
dawalajg sie ilosciami 10-cio krotnie mniejszymi. Wiasne spostrze-
zenia wskazujg rowniez na oszczedno$¢ nasion. Poleca si¢ mieszac¢
je do siewu z piaskiem. Zasiewu nie przykrywamy, gdyz wymaga
Swiatta do kietkowania. Ograniczamy sie do oklepania deszczutka
lub lekkiego zwatowania. W ciggu 4—10 dni pojawiajg sie dwa
waskie catobrzegie liscienie. Pierwsza para- malutkich lisci ma juz
brzegi wycinane.

Pielegnacja plantacji polega na parokrotnym motyczeniu
i plewieniu z zachowaniem ostroznosci, by nie naruszy¢ ptytkich
korzeni.

Zbidér. Rumianek zakwita po 4—8 tygodniach, jest wiec jedna
z roslin przynoszacych jaknajszybszy plon zielarzowi. Ale procz ra-
dosci okres kwitnienia rumianku przynosi mu troske! Im bujniej
kwitnie plantacja tym wiecej wymaga ragk do zbioru! Przy siewie
jesiennym kwitnie rumianek juz w maju, co jest dogodne ze wzgledu
na swobodniejszy czas w gospodarstwie. Takze wczes$niejsza dostawa
do aptek daje mozno$¢ uzyskania lepszej ceny. Najobfitszy i naj-
piekniejszy plon uzyskujemy dokonujgc sprzetu rumianku przez
codzienne obrywanie rozwinietych koszyczkéw, oczywiscie w dnie
bezdeszczowe, po i przed rosa. W razie niemoznosci ciggtego zbioru
dokonujemy go 4—5 razy w okresie kwitnienia, ktéry trwa okoto
szesSciu tygodni. Wazne dla plantatora jest wiasciwe rozpoznanie
momentu, kiedy koszyczek rumianku nadaje sie do zerwania. Bo-
wiem zerwany zawczes$nie daje plon ubozszy i mniej aromatyczny,
zapOzno—przejrzaty i kruszacy sie przy suszeniu, podczas gdy Farma-
kopea Polska czyli obowigzujacy lekospis wymaga surowca niepo-
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kruszonego. — Koszyczek rozwija sie w nastepujacy sposob: naj-
pierw zaznaczajg sie zOte, Srodkowe, rurkowate kwiatki; brzezne
biate, wasko zwiniete, przytulone do S$rodka koszyczka, stopniowo
odsuwajg sie oden i rozpoScierajg. Skierowane najpierw ku gorze,
odstajg poOzniej pionowo, wskazujgc na catkowity rozwoj i chwile
stosowng do zbioru. Zwisanie kwiatow jezyczkowych w dot, az do
szyputki, oznacza przekwitanie. Okazy takie nalezy pozostawi¢ na
nasienie. W czasie opisanych powyzej przemian dno kwiatostanowe
(osadnik) uwypukla sie najpierw naparstkowato, potym stozkowato,,
powieksza i twardnieje wskutek dojrzewania nietupek. Ocena stanu
kwitnienia jest miarodajna przy pogodzie i w porze potudniowej.
Pod wiecz6r, gdy rosa zapada i przdd deszczem kwiaty brzezne zwi-
sajg réwniez czasowo w dot. Wymagany jest przez P. P. surowiec
bez szyputek i zanieczyszczen todygami, lisémi itd. Najlepiej ten
warunek spetnia surowiec zebrany recznie. Sg réwniez w uzyciu
metalowe grzebienie, $cinajgce kwiatostany do przyczepionego u re-
kojesci woreczka, a takze maszynki tr gce. Narzedzia te przyspieszaja
zbi6r i oszczedzajg rgk roboczych, lecz dajg materiat niejednolity
i przewaznie nieprawidtowo zebrary.

Suszenie. Kazdorazowy zbidr przenosimy mozliwie szybko
i bez ugniatania (najlepiej w koszach ptaskich) do suszarni. Rozpo-
Scieramy w warstwie pojedynczej, miarowym ruchem wysypujac na
ratke, nie mieszajac ze sobg poszczegolnych zbioréw. Unikamy zgar-
nywania i przesypywania rekami. Najlepszy, wymagany przez P. P.,
aromat posiadajg kwiatostany ususzone szybko w bardzo prze-
wiewnej suszarni powietrznej. Gdy jednak wilgotna pogoda utrudnia
tego rodzaju akcje, dosuszamy surowiec w suszarni ogniowej w temp,
nie przekraczajgcej 35°C. Silniejsze ogrzewanie powoduje nadmierne
ulatnianie sie olejkow eterycznych. Suszenia na stoficu nie poleca sie.
Aby unikngé kruszenia sie¢ surowca podczas pakowania (w pudia
kartonowe lub skrzynie drewniane) po wyjeciu z suszarni zosta-
wiamy susz na jedng dobe w normalnej temperaturze, aby nasycit
sie wilgocig otoczenia. Utrata na wadze po ususzeniu wynosi 75—
8070, czyli na 1 kg suchego rumianku wypada okoto 5 kg $wiezego.

Plon (podajemy mase suchego surowca) wynosi z 1 ha 400—
700 kg. Srednio przyjmujemy 550 kg.

c. d. n.
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Apel do czytelnikow!

PoJski Zwigzek Zielarski dgzy do zorganizowania bibljo-

teki Zielarskiej, na uzytek wspotpracownikéw Biura i czton-

kéw. Przyjmujemy z wdziecznoscig wszelkie wydawnictwa

zielarskie. SzczegOlnie poszukiwane s roczniki 1933—1939

»Wiadomosci Zielarskich4 oraz osobne wydawnictwa Polskiego

Komitetu Zielarskiego. ROéwniez w drodze zakupu mozemy
naby¢ wymienione publikacje.

Spotdzielnie skupu ziot, Apteki, Firmy Farmaceu-
tyczne, lzby Rolnicze

korzystajcie z dziatu ogtoszeniowego
- w Przegladzie Zielarskim
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