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INTRACTUM FLORUM

CRATAEGI
Iptrakt z kwiatu gtogu

Mgr. Gobieca

Przetwory ze sSwiezych kwiatow Gtogu
wywierajg wybitny wplyw na nerw biedny
| uktad wspoiczuiny. Giég pobudza czyn-
nosc serca, regutuje skurcze naczyn krwio-
nosnych i obniza nadmierne cisnienie krwi.

ZASTOSOWANIE:

1. Zaburzenia systemu naczyniowo-ruchowego.
Dusznica sercowa, myocardit, dysfunkcja serca
na tle starczym, arterioskleroza, obrzeki
sercowe.

2. Choroby ukfadu nerwowego.

Histeria, neurastenia, nerwice ogdélne i ner-
wice serca, bezsennos¢, nerwobole, stany
podniecenia.

3. Inne schorzenia.

Wyniszczenia poinfekcyjne, Basedow, klima-
cterium. _

Mg. EDWARD GOBIEC

WARSZAWA, PIUSA XI. lii 47
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Pierwszy cztoneUMteiiorowy Zwigzku

.Karty Kroniki Zielarstwa Polskiego zapisane zostaty w dniach 7
i 8 maja 1948 r. niezwyklg uchwatg Rady Zwigzku i Walnego- Zgro-
madzenia o powotaniu, w dowo6d uznania zastug, Prezesa Polskiego
Zwigzku Zielarskiego Dra Marka Gatty-Kostyala, na pierwszego
cztonka honorowego.

Prof. U. J. Dr Marek Gatty-Kostyal z nieliczng grupa entuzjastow
Zielarstwa podjat w roku 1945 mys$l wznowienia prac Polskiego
Komitetu Zielarskiego' — ktory z rozkazu okupacyjnych wiadz hi-
tlerowskich przerwa¢ musiat swa dziatalno$¢ z takim pozytkiem
dla naszego zielarstwa prowadzona.

W warunkach wielkiego oisamotnienia, wsrdd pietrzacych sie
stale trudnos$ci organizacyjnych i materialnych powstat w Krako-
we Polski Zwigzek Zielarski, ktérego kierownictwo powierzyli or-
ganizatorzy Dr Markowi Gatty-Kostyalowi, nadajagc Mu réwnocze-
$nie petng odpowiedzialnosci godno$¢ Prezesa Zwigzku.

Przez Jego wysoki takt, gruntowng naukowg wiedze i gtebokie



zrozumienie spotecznych i gospodarczych dla Kraju i Narodu zadan
zielarstwa polskiego, prace Polskiego Zwigzku Zielarskiego pod tak
doswiadczonym Kkierownictwem rozwinety sie z pozytkiem ogol-
nym, stawiajgc trwale podwaliny tej waznej gatezi zycia gospo-
darczego Polski.

Dzi$, gdy zielarstwo na wszystkich swych szczeblach organizacyj-
nych rozwija szcze$liwg dziatalno$¢, Dr Marek Gatty-Koistyal, obar-
czony pracami Dziekanatu Farmacji Uniwersytetu Jagielloriskiego
i konczac 3-letni okres dzwigania odpowiedzialnosci jako Prezes
Zwiazku, przekazat swg godnos$¢ wielkiemu pionierowi wiedzy zie-
larskiej w Polsce, prof. Uniw. Pozn. Dr Wactawowi Strazewiczowi.

Ustepujacego Prezesa zegnaty z zalem Rada i Walne Zgromadze-
nie. Z zalem zegna Go Dyrekcja i Redakcja Przegladu Zielarskiego
«—zyczac Dr Markowi Gatty-Kostyalowi w dalszej Jegolnaukowej
pracy powodzenia i radosci zycia.

Sekretarz Zarz, Gh i administrator Dyrektor Zwiazku i Redaktor
Prze’g\lﬁdu Zielarskiego
DrJ MIKULOWSKI HENRYK BIGOSZT

STOPA MARIAN — Krakow

Z historii srodkow leczniczych
pochodzenia roslinnego

Historia srodkow leczniczych jest nieodtgczng czeScig sktadowa
historii 'kultury ludzkiej. Ziota lecznicze, korzenie (przyprawy Kku-
chenne), $rodki, stuzgce upiekszaniu ciata ludzkiego, jak réwniez

celom technicznym, byty zawsze potrzebne cztowiekowi.

Narody, ktore przed tysigcami lat uzywaty kosztownych produk-
tow bogatego kontynentu azjatyckiego, juz dawno znikty z powierz-
chni ziemi. Ruiny tylko 6wczesnych wielkich miast, mogg nam dac
pojecie o ich potedze i wielkosci. Zmienity sie drogi handlowe,
ktérymi surowce te przesytane byty, ale one same pozostaty nie-
zmienione.

Najdawniejsze wiadomosci o stosowaniu roslin jako lekéw po-
chodzg z chinskiego zielnika napisanego w 3.700 r. przed Chrystu-
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sem, za czaséw krdla Shen. Nung, Rheum i kora cynamonowa sg
w tym dziele wymienione. Ten pierwszy dokument zostat Europej-
czykom udostepniony przez weneckiego podroznika Marka Polo.

Azja ze swoimi tropicznymi i podtropicznymi krajami, zawierajgca
niewyczerpane bogactwa roslinne byta gtdwnym centrum produk-
tow roslinnych. Sankryckie pisma, jak Ayur-Veda, Charaka i inne,
dajg nam wiadomosci o pierwszych pracach i postepach wiedzy
ludzkiej. Czesto nazywa sie Srodkowg Azje .Kolebka ludzkosci”,
a ponadto pierwszym krajem, ktdry swoje bogactwa przestat innym
narodom. Indie sg pierwszym krajem eksportujagcym przyprawy ku-
chenne, surowce lecznicze i zaprawy farbiarskie. Handel wymien-
ny. najdawniejszych czaséw odbywat sie na ziemiach potozonych
miedzy Indusem i Oxusem. Obok innych os$rodkéw byt przede
wszystkim Attock centrem O6wczesnego handlu. Tu byty obok me-
tali i materiatow przyprawy kuchenne sprzedawane. Szlaki kara-
wan prowadzity okoto 2.000 lat przed Chrystusem przez panstwo
babiloriskie z Indii i Chin, do Czarnego Morza, do morza Srodziem-
nego, Syrii, Palestyny i Egiptu.

Chociaz Egipcjanie podobnie jak i Chinczycy prawie', ze zamkneli
sie od budzacego sie do zycia handlu miedzynarodowego, to, mimo
wszystko, dochowaty sie do naszych czas6w pisane dokumenty,
ktére nam dajg pojecie o surowcach leczniczych tego narodu.
W grobach egipskich kaptandéw znaleziono cate zbiory surowcéw,
ktore jeszcze dzisiaj musza wzbudzi¢ w nas podziw i zdumienie.
Dawni Egipcjanie znali bowiem aparaty destylacyjne, wyrabiali
wino, ocet, sode i mydto. W farbiarstwie rozwineli wielkie zdolno-
éci, jak rowniez nie obce im byty terpentyna i kalafonia.

Chociaz wiekszo$¢ pozostatoSci z odlegtej starozytnosci zacho-
wata do dnia dzisiejszego tylko- warto$¢ historyczng, to nie moze
podlega¢ zadnej dyskusji, ze surowce lecznicze, mimo uptywu ty-
siecy lat, zachowaty tg samg swojg wartos¢ i site dziatania, jak row-
niez zastosowanie w dzisiejszej oficjalnej medycynie.

Handel arabski produktami z Indii i Chin przezyt w latach 2000—
1000 swoj pierwszy okres rozkwitu. Na czoto narodéw zajmujacych
sie handlem wysuneli sie Fenicjanie. Oni przez Francje i Anglie
przecisneli sie na morze baltyckie i stamtad przywiezli kosztowny
bursztyn. Oni zaopatrywali caty 6wczesny Swiat kulturalny w przy-
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prawy kuchenne ii korzenie. Oni zakfadali kolonie, z ktérych naj-
wazniejszg byta Kartagina.

Po okresie potegi perskiej, ktora przez dtugi okres ustalata oblicze
Swiata, przyszli Gre'cy, a po ich upadku Rzymianie. Bogactwo, i luk-
susowy tryb zycia doprowadzit do wygtadzenia obyczajow i tym-
samym do podwyzszonej fconsumcji egzotycznych przypraw, Kko-
rzeni i $Srodkéw leczniczych. Poznanie i zbadanie dziatania surow-
cow leczniczych wywarto wielki wptyw na catg kulture zachodnie-
go Swiata.

U Herodota, ur. 500 r. przed Chrystusem, ktérego nazywajg ,,0jcem
historii", spotykamy najdawniejsze wiadomosci o oleju rycynowym,
ktory tu przede Wszystkim, jako, Srodek palny, a nie jako lekarstwo,
byt uzywany. Pisma lekarskie Hipokratesa, ur. 470 r. przed Chry-
stusem, byty w 'starozytnosci i przez cate Sredniowiecze wysoko ce-
nione. Arystoteles, ur. 384 przed Chr. zajmowat sie bardzo po,-
waznie botanika. Jego dzieto ,Teoria roslinl* zostato zagubione
i jeszcze jest nieodnalezione. Tylko niewiele lat mtodszy jego uczen
Teofrast, ur. 371 r. przed Chr. przeszedt mistrza na tym polu,
zapisujac sie trwatymi zgtoskami w historii farmakognozji. W swo-
jej .historii roslin" zebrat on wszystko, co w 6wczesnych czasach
0 ziotach leczniczych wiedziano. Takie surowce, jak Rhizotaa Iridiis,
Rhizoma Veratri, Cortex Cinnamonii i wiele innych sg u niego wy-
mienione. Okoto 200 r. p. Chr. zyt Nikandros Kolophoniois, ktéry
pozostawit caty szereg dziet, z ktérych na wyrdznienie zastuguje
.Srodki lecznicze przeciw truciznom". Znaczenie wymienionych
tam nazw roslin jest czesto niezrozumiate. Geograf Strabon,-ur. 63
r. p. Chr. podaje w swoich pismach i opisach podrézy rézne wiado-
mosci, o ro$linach, np. o rycynusie. Juba ll-gi z Mauretanii byt
przez. Pliniusza dwukrotnie cytowany. U niego znajdujemy wzmianki
o0 kadzidle, mirze i bawetnie. Poza wymienionymi uczonymi i pisa-
rzami greckiego pochodzenia posiadaja wielkie znaczenie dla roz-
woju nauki o srodkach leczniczych niektdrzy uczeni rzymscy.

Marcus Porcius Cato, ktory zyt w latach 234—149, pi.sze duze
dzieto o rolnictwie, w ktérym wymienia takze caty szereg roslin
leczniczych, miedzy innymi gorczyce i koper. Ksigzki o rolnictwie
pisze tez Marcus Terencius Varro (116—27 r. przed Chr.). Opisuje
on Absynthium, Crocus, Juglans, Papaver i Thyrnus. Liczne rosliny
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pastewne, jak czere$nie znalazty gruntowne opisanie. 70—19 r. przed
Chr. zyt poeta rzymski Publius Vergilius Maro, ktory w swoich
»,Georgikach" opisat nowe liczne rosliny. Liczba znanych w owym
czasie roslin dochodzita od 300 'do 400. O wiele wiecej zajmujg sie
badaniem natury i 'dziataniem surowcéw leczniczych lekarze, jak
autorzy dziet z zakresu rolnictwa. Tak, Auluis Corneilius Celsus,
znany autor wielu dziet lekarskich, opisuje 250 ro$lin leczniczych,
m. im: Aloe, Ammoniacum, Cardamomum, Cinnamonum, Galbanum,
Gentiana, Hyoscyamus, Linum, Papaver, Piper, Scammonium, Sty-
rax, Terebinthina, Tragacantha, Veratrum i inne.

Scribonius Largus opisuje okoto 40 r. po Chr. surowcel ktére do
tego czasu jeszcze nie byty opisane. Nowe sg np. Aconitum, Cen-
taurium, Euphorbium i Fructus Colocynthidis. Pozatem wymienia
Liguiritia i otrzymywanie opium. Mniejwiecej zyjacy i tym czasie
Moderatus Columella pozostawit po sobie 12 ksigg z dziedziny rol-
nictwa. Z surowcow leczniczych wymienia: Crocus, Ferufa, Asa
Foetida, Lactusa, Levisticum, Prunus, Tiilia itd. Interesujgcym jest
dzieto ,,Zegluga po czerwonym morzu" z roku 77. Autora z pewno-
$cig nie mozna ustali¢. Miedzy innymi artykutami handlowymi opi-
sane zostaty tam: Cinnamonum, Crocus, krew (smocza, ryz, pieprz,
indygo, trzcina cukrowa.

W historii rozwoju nauki o surowcach leczniczych w starozyt-
nosci najwazniejsza role odegrat Pedanios Dioskorides Anazabreus
(40—90 po Chr.). Urodzit sie on na Sycylii, byt lekarzem wojsko-
wym; na licznych wyprawach z wojskiem rzymskim zwiedzit caty
szereg krajow. Dzieta swoje o stosowaniu i uzywaniu $rodkow lecz-
niczych napisat okoto roku 77 po Chr. Prace jego byty przez wiele
stuleci podstawg wiadomosci o roslinach, a Filip Melanchton i Va-
lerius Cordus komentowali je w swoich wyktadach uniwersytec-
kich. Ksigzki Dioskoridesa majg dzi$ nie tylko duze znaczenie his-
toryczne. Oprocz juz wymienionych i znanych surowcéw leczni-
czych opisat on nastepujgce: imbier, rheum, valeriane, kore debo-
wg, cebule morskg, rumianek, lawende, Colchicum, olej migdato-
wy, orzechowy, sezamowy, anyzek, Corianlder, majeranek, szal-
wie, miete, melisse. Otrzymywanie succus Liguiritiae i stosowanie
jego przy katarach byto tez Dioskoridesowi znane: Po wynalezie-
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niu druku byty drukowane i ttumaczone jego dzieta, zaraz po wy-
daniu Biblii.

W tym samym czasie co Diioiskorides zyt Gajus Plinius Secundus,
starszy, ur. 23 r. po Chr. Z jego pism dochowata sie do naszych
czasow tylko 36-tomowa ,Historia naturalna", ktéra do pdznego
Sredniowiecza byta zelazng podstawg nauk przyrodniczych. Myslg
przewodnig tego dzieta jest mniej wiecej pytanie: Co szkodzi, a co
pomaga cztowiekowi. — Wiadomosci Pliniusza opierajg sie wiecej
na zachowanej do jego czasu literaturze, jak na wiasnych obser-
wacjach, w przeciwienstwie do Dioskoridesa, ktéry opierat sie na
tym tylko, co sam widziat i sprawdzit. Przy wybuchu Wezuwiusza
w roku 79 po Chr., ofiarg ktérego padto Herculanum i Pompeja,
stracit zycie Pliniusz.

Stawny lekarz Claudius Galenus Pergamenos wymienia w swoich

pismach réwniez wiele surowcow lekarskich. Galere wprowadzit do
lecznictwa Folia Uvae Ursi.

Z okresu upadku panstwa rzymskiego niewiele pozostaje do wy-
mienienia. Aetius Amydenos (4G7) opisuje Rhizoma Zedoariae, a le-
karz Aleksander Trallianos (525) wymienia w swoich receptach goz-
dziki, jako S$rodek leczniczy. Gozdziki miaty w owym czasie na
rynku bardzo wysoka cene. Zmierzch Rzymu zakorczyt tez pierwszy
kwitngcy okres handlu lewantynskiego. Przez szereg stuleci miat
on monopol na zaopatrywanie zachodu produktami Chin, Indii i Ma-
lajiskiego Archipelagu.

Nauka o surowcach leczniczych posuneta sie znowu naprzéd za
czaséw Karola Wielkiego (768—814). W wydanych przez siebie
kapitularzach zarzadzit on uprawe roslin barwnikowych, jarzyn i zi6t
leczniczych. Jemu takze zawdzieczajg powstanie kultury drzew owo-
cowych. Na pierwsze miejsce jednak wysuwajg sie na tym polu
klasztory, ktore stajg sie osrodkami uprawy roslin leczniczych.
SzczegOlnie stawnym byt ogrédek ziotowy benedyktynskiego kla-
sztoru St. Gallen.

W tym krotkim szkicu nie moze by¢ pominieta arabska nauka
o $rodkach leczniczych. Podstawa wiedzy arabskiej lezy u zrédet
uczonych Nestoriandw, cztonkéw Kkatolickiej sekty. Nestorianie
przetozyli na jezyk syryjski Dioskoridesa i Pliniusza, jak rowniez
zatozyli akademie. W tych akademiach, z ktérych najstawniejsza
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byta w Bagdadzie, wyszkolono caty szereg lekarzy, ktorzy sobie
pozniej zdobyli stawe Swiatowg. Dzieki szeroko rozgatezionemu
handlowi arabskiemu przybyto do skarbca wiedzy lekarskiej wiele
nowych $rodkéw leczniczych.

Jednym z takich, ktéry zdobyt sobie wielki rozgtos, byt zyjacy
w 10 wieku, dyrektor szpitala w Bagdadzie, Mohamed Abu Bekr,
zwany Rhaizesem, a obok niego Avioenna, Serapion i Mesriach, zy-
jacy w 11 wieku. Innym, moze najwybitniejszym uczonym i przy-
rodnikiem swego czasu byt Geber (Dschabir). Ich dzieta dostarczyty
nam caty szereg surowcow roslinnych, jak: Ziingiber officinale, Cur-
cuma, Zedoaria, Curcuma longa, Fraxinus Ornus dostarczajgcy man-
ny, Pipek Cuibeba, Piper nigrum, Goffea arabica, surowce dostarcza-
jace alkoloidow, a mianowicie: Datura, Atropa Belladonna, Hyoscy-
amus, dalej Aloe succotrina, Cinnamomum Camphora, Cinnamomum
ceylanicum, Rheum palmatum, Cassia fistula, Senna, Tamarindus,
Arena Catechu, Gummi arabicum i inne. Surowce dawniej juz
znane, zostaty przez autoréw arabskich doktadniej opisane. Ara-
bowie uprawiali szeroki handel morski z Indiami i Chinami. Obok
surowcOw leczniczych sprowadzali oni wielkie iloSci pachnidet
i przypraw korzennych, ktére na wspaniatych dworach Kkalifow
byty uzywane.

Arabowie zaktadali na Ceylonie, na Malabarze i w duzych mia-
stach sktady handlowe. Miedzy 7. a 12. wiekiem kwitnie ozywiona
zegluga pomiedzy Egiptem i Hiszpanig. Handel grecki odzywa na-
nowo. Trapezunt nabywa stawy najbardziej znanego portu dla su-
rowcow Indii i Arabii. Podréznik wenecki, Marco Poto, przywozi
ze swoich dalekich podrézy opisy znanych juz surowcoéw, jak: Cur-
cuma, Piper nigrum, Rhabarbar. On widziat, jako pierwszy Europej-
czyk, gozdzikowe i sandatowe drzewa, jak rowniez sago-palmy.

W dwunastym wieku przechodzi handel tewantynski w rece miast
wioskich i pozostaje tak az do 15 wieku. Dumna Wenecja i Genua
stajg na czele miast witoskich, uprawiajacych handel zamorski. Na
wybrzezu Syrii w czasie wypraw krzyzowych dochodzi do znaczenia
Akkona.

Dla towarow z Indii staje sie portem przetadunkowym Orrnuz nad
zatokg perska, a gtdbwnymi portami wywozowymi Mangalore, Kal-
kuta i Kwilon. «Imbier, cynamon, cardamon, gatka muszkatutowa,
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drzewo aloesowe i inidygo szty stad na szeroki Swiat. Po optynieciu
Afryki przez Portugalczykéw w roku 1498, zarzucano coraz wiecej
uzywanie drég karawanowych, a na pierwszy plan wysunieto ze-
gluge morska, jako pomocniczy $Srodek Swiatowego handlu.

Obok kupcéw i uczeni europejscy nie siedzieli z zatozonymi re-
kami.

Compendium Saladiniusza, jedna z najlepszych aptekarskich ksia-
zek 15 wieku, zebrata i podata do og6lnej wiadomosci doSwiadcze-
nia szkoty lekarskiej w Salemo. Réwniez w 15 wieku zwrdcono
uwage na Swiat roslinny i zwigzane z tym zagadnienie szerokiego
zastosowania 'lekdw pochodzenia roslinnego w praktycznej medy-
cynie. Od tego wiasnie czasu mozemy moéwié dopiero O wiasciwej
farmafcognozji. Na tym polu wyréznili sie szczegdlnie: Otto Brun-
fels, Leonard Fuchs, Hieronim Bock, Valerius Cordus, Karol Clusius
I Mikotaj Monardes. Z tysiecy kart zapisanych przez nich, po odrzu-
ceniu rzeczy, ktére dzi§ wydajg sie nam $mieszne, pozostato jednak
wiele, co ma warto$¢ nieprzemijajacg. Na teb czas przypadajg tez
narodziny nauk przyrodniczych.

W latach 1493—1541 zyt Theophrastus Bombastus Paracelsus von
Hohenheim. Urodzit sie w Szwajcarii i byt jednym z najbardziej
znanych lekarzy, przyrodnikéw i filozoféw S$redniowiecza. Byt on
wynalazcg nauki o sygnaturach. Swojg duzg bezsprzecznie wiedze
chemiczng poswiecit sztuce lekarskiej. On wskazat medycynie i bo-
tanice nowe drogi rozwoju, popychajac rownoczes$nie farmacje na
nowe tory.

Odkrycie drogi morskiej do Wschodnich Indii i Ameryki dato
w rece Hiszpanow i Portugalczykéw niezwykle bogate kolonie. Zdo-
bywcy rozpoczeli na nowo odkrytych terenach gospodarke podobng
hitlerowskiej w.podbitej Europie. Tysigcletnia kultura i nauka ro-
dzimych ludéw znikneta bez $ladu, a mord i rabunek uwienczyt
dzieto.

Nowoodkryte kraje i handel z nimi wptynat wybitnie na powiek-
szenielliczby surowcoéw leczniczych. Portugalczycy i Hiszpanie do-
starczyli nowych surowcow lekarskich, podajgc réwnocze$nie ich
opis i mozliwosci zastosowania. Lekarz hiszpanski, Franciszek Her-
nandes z Toledo zbadat Meksyk. Profesor Mikotaj Monardes, wyzej
juz wymieniony, wydat dzieto o odkryciach na now”m kontynencie.
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Zea Mays, Nicotiana Tabacum, Ananas, Cacao, Vanilla, Perubal-
sam, Tolulbalsam, BaSsamum Go(paive, Lignum Guajacii, Cortex Chi-
nae, Capsicum, Semen Sabadillae, Herba Matae, Folia Cocae, Tubera
Jalappae, Radix Ipecaouanbae, Lignum Quasiae i wiele innych su-
rowcow, zostato poznanych. Wielelz tych srodkéw byto przez dtugie
lata uzywanie przez Inkasow i Aztekdw. Jeszcze dzisiaj znajg miesz-
kancy potudniowo-amerykanskich panstw wiele $rodkéw niezbada-
nych jeszcze przez europejskich uczonych. Z poéinocnej Ameryki
przyszto jeszcze w poOzniejszych wiekach wiele cennych lekéw do
skarbca lekoéw Europy. Szczeg6lnie senega i hydrastis camadensis
zastugujg na wymienienie.

Oprocz surowcow obcego pochodzenia z dalekich krajow, miedzy
ktorymi znajdujg sie niezastgpione rosliny zawierajgce alkaloidy
i inne zwiazki dziatajgce leczniczo, posiadamy caty szereg surowcow
rodzimego pochodzenia o wielkim znaczeniu, uzywanych juz od
szeregu stuleci, przez naszych praojcow. Tym surowcom poswiecié
nalezy osobny rozdziat.

MARIAN KOCZWARA
Zaklad Farmakognozji U. J.

Z nowszych badan nad ziotami
leczniczymi Polski

Ws$réd substancji chemicznych, wystepujacych jako skiadniki
roslin oraz surowcow roslinnych, na uwage zastugujg saponiny —s
ze wzgledu na szczegélny mechanizm ich dziatania.

Saponiny, ktore stanowig grupe glikozydéw, olwiasnosci silnego
pienienia sie w roztworach wodnych, zachowujg sie — w pewnej
mierze odmiennie — jak inne skfadniki chemiczne.

Same, dziatajgc na ustroj, wpltywajg pobudzajgco na wydzielanie
gruczotow, stad surowce saponinowe stosowane bywajg jako S$rod-
ki napotne, wykrztusne, zotgdkowe, moczopedne, czasem zdétcioped-
ne, przeciwartretyczme, jednak w wiekszych dawkach przeczyszcza-
jace i wymiotne, takze na schorzenia skorne, wybroczyny, sttuczenia
i ogOlnie jako t. zw. czyszczace krew.



Ponadto wywierajg wptyw posredni, a to z uwagi na zachowanie
sie innych substancji, obok nich w surowcach zawartych.

Wplyw ten przejawiaC sie moze w zwigkszeniu rozpuszczalnosci
w wodzie substancji normalnie nierozpuszczalnych. Tak n. p. digi-
tofcsyna, glikozyd nasercowy naparstnicy purpurowej (Digitalis
purpurea), w wodzie praktycznie nierozpuszczalny, przechodzi do
roztworu wodnego' w obecnosci saponin (digitooima), towarzyszga-
cych w surowcu glikozydom nasercowym.

Podobnie obecnos$¢ saponin zwieksza rozpuszczalno$¢ w wodzie
gazéw m. im bezwodnika weglowego (COa), co bywa czasem wy-
zyskiwane przy wyrobie napojow musujacych.

Poza tym saponiny mogag zwieksza¢ rowniez przepuszczalnosc
bton zwierzecych m. in. przewodu pokarmowego (ale i bton ro$lin-
nych) dla réznych innych substancji, utatwiajagc tym samym ich
Wsysalnos¢ (resiorbcje) przez ustroj.

Klasyczny pod tym wzgledem przyktad stanowié¢ moze dziatanie
soli magnezu na organizm zwierzat. Siarczan magnezu (MgSQil
wprowadzony doustnie dziata, jak wiadomo przeiczysziczajgco.
Wstrzykniety w drodze pozajelitowej, wprowadzony do krwiobiegu,
dziata narkotycznie, gdyz jony magnezu ostabiajg dziatalnos$¢ i wra-
zliwo$¢ komadrek nerwowych, zwilaszcza mézgu. Jesli jednak poda
sie zwierzeciu (mysz biata) siarczan magnezu doustnie, z dodatkiem
niewielkiej iloSci saponiny, reisorbcja jonéw magnezu staje sie tak
silng, iz jony te dostajg sie w tak duzych iléSoiach do krwi, ze
wywotujg narkoze zwierzecia.

Podobnie zachowuje sie kurara (wycigg z Strychnlos toacifera i i.),
ktéra normalnie nie dziata doustnie, tylko wprowadzona do krw.
Dodatek drobnych ilosci saponin wywotuje jednak, przy podaniu
doustnym, typowe oibjawy zatrucia (zaba).

Saponiny (z gatunkow: Primula, Senega, Gypsophila), dodane
w drobnych ilosciach do glikozydéw nasercowych, wprowadzonych
do zotgdka (zaba), wywotuja wzrost toksycznosci w dziataniu digi-
tofcsyny do 50 razy, strofamtyny 33 razy itp.

Podobnie ulega zwiekszonej resorbcji wiele innych substanciji,
nip. glukoza, sole wapnia, zelaza, aspiryna, preparaty przysadki méz-
gowej i inne.
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Stad surowce saponinowe bywajg m. in. stosowane do, zaprawia-
nia réznych zidtek dla zwiekszenia, efektu dziatania innych sub-
stancji. Tak np. dodaje sie nierzadko korzen lukrecji (Radix Gly-
cyrhizae) do zidtek przeczyszczajgcych, w szczegdlnosci do surow-
cow antrachi-nowych.

Takze same saponiny bywaja dodawane do lekéw, trudno ule-
gajacych resorbeji, alby zwiekszy¢ ich przepuszczalno$¢ przez bto-
ny przewodu pokarmowego*).

Oczywista nie zawsze obecno$é saponin w surowcach roslinnych
musi by¢ zjawiskiem pozadanym, zwiaszcza wtedy, gdy poteguje
ono dziatanie substancji dla organizmu szkodliwych. Takze wtedy,
gdy same dziatajg nadmiernie draznigco lub podawane sg w towa-
rzystwie innych substancji draznigcych btony $luzowe (np. silnych
Srodkéw przeczyszczajacych). Wtedy saponiny moga ulec tak sil-
nej resorbeji, ze dostajg sie do krwiolbiegu, ,a dziatajac, jako tru-
cizny protoplazmatyczne, moga wywotywaé uszkodzenia komorek
i tkanek roznych narzadow (zwilaszcza watroby, nerek).

Takie przypadki zachodzg jednak wyjgtkowo. Normalnie zdrowy
organizm cztowieka i zwierzat znosi nawet duze dawki saponin
(w doswiadczeniach Kklinicznych przeprowadzanych na ludziach do
0.5 gr na czczo saponiny: Saponinum purum ailbilssimum Mercka,
do 1 gr dziennie saponiny: Saponinum Sthamer) bez objawdéw uje-
mnych a nawet z korzys$cig, gdyz saponiny moga zwieksza¢ wydzie-
lanie soku zotgdkowego i resorihaje pokarméw w jelitach.

Tak dziatajg m. in. saponiny obecne w pokarmach roslinnych,
np. w szpinaku, a zapewne takze #v buraku, ktérego, odwar (barszcz)
bywa stosowany jako,' Srodek zaostrzajacy apetyt i in.

Z przytoczonych powyzej wzgleddw obecno$¢ saponin w rosli-
nach oraz surowcach budzi zrozumiate zainteresowanie.

Obecnos$¢ saponin rozpoznaje sie -na podstawie ich wiasnosci
henioliitycznycih  (t. j. zdolnoSci roztwarzania czerwonych ciatek
krwi) przy uzyciu cholesterolu i -ksylenu, jako odczynnikéw spe-
cjalnych.

Flora Polski liczy dos¢ sporo roslin, zawierajgcych saponiny —

») Takim preparatem, stosowanym przed wojna, byt np. Caloium-Resorpta za-
wierajagcy zwigzki wapnia z dodatkiem saponin
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badZ ogolnielwe wszystkich czeSciach, badZz w okreslonych narzg-
dach.

Niektore z tych roslin weszty w skitad lecznictwa oficjalnego
(np. potonicznik Herniaria glabra i H. hirsuta), bratek Viola arven-
sis 1 V. tiricoloir), inne stolsowane sg w lecznictwie nieoficjalnym
(np. mydlnica, Saponaria officinaliis, pierwiosnki, Primula offi-
cinalis, Pr. elatior i in.). Niektére rodziny naszej flory sg w catosci
saponinowe, a wiec wszystkie nalezagce do nich rodzaje d gatunki —
dotychczas zbadane — zawierajg saponiny. Tak zachowujg sie np.
rodziny Koanosawatych (Chenopodiaceae) i Pierwiosinkowatych
(Primulaceae).

Przewaznie jednak tylko niektére rodzaje lub gatunki okazuja
zawarto$¢ saponin, inne nie.

Do znanych juz ros$lin sapominowyoh mozna obecnie, na podsta-
wie przeprowadzonych ostatnio badan, dorzuci¢ dalsze.

W rodzinie Powojowatych (Convollvulaceae) znane byty dotych-
czas gatunki saponinowe wsrod roslin, egzotycznych. Badacze argen-
tynscy Domimguez, MoUfino i Galleli podali obecno$¢ saponin dla
gatunkéw rodzaju Ipiomaea (. bonarienlsis, 1. fiilicifolia i in.), nie
okreslili jednak metody, ktora stosowali w swoich badaniach. Ba-
dacz austriacki Kofler, stosujagc metode hetmoliltyczing, wykazat
obecnos$¢ saponin w korzeniu jalapy (Radix Jalapae), surowcu przy-
naleznym do gatunku Exoigonium purga.

Nie spotyka sie natomiast naogo6t w literaturze wiadomosci o wy-
stepowaniu saponin w europejskich gatunkach Powojowatych¥*).

Sposrdéd tych za saponiny uzna¢ nalezy przede wszystkim powoj
polny (Convolvuluis arvensis), znang byline, szeroko rozpowszech-
niong po kuli ziemskiej.

Gatunek ten, tatwy do rozpoznania po kwiatach wonnych, o ko-
ronie lejkowatej, biatej lub r6zowej i liSciach w nasadzie strzatko-
watych, wykazuje obecno$¢ saponin w wszystkich prawie swoich
czedciach (kigcze, korzen, todyga, lis¢, kielich, korona).

*) Jedyna wzmianka i to raczej negatywna (zawarto$¢ saponin watpliwa) od-

nosi sie do powojiu zwyczajnego (Convolvuluis arvenisis) w ksigzce Boasa:
Dynamische Botanik, 1927.
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Roslina ta zawiera oprécz saponin, takze zywice (zwiaszcza
w cze$ciach podziemnych), podobng w skiadzie i dziataniu do zna-
nej z gatunkéw egzotycznych.

W lecznictwie ludowym bywa ona stosowang jako $rodek prze-
czyszczajacy, ziele wewnetrznie jako moczopedne, zewnetrznie na
rany, kwiaty (zawierajgce zwigzki flawomowe) jako przeciwgorgcz-
kowe.

Saponiny zawiera réwniez, nalezacy do tej rodziny, Kkielisznik
czyli powdj wielkokwiatowy (Voivulus sepium — Calyistegia se-
piurn) gatunek mniej rozpowszechniony niz poprzedni,, zwilaszcza
po zaro$lach nadrzecznych, o kwiatach wiekszych bezwonnych
i liSciach w nasadzie seroowatych.

Roslina zawiera obok saponin,'ktére jak dotychczas dato sie wy-
kaza¢ w liSciach, we wszystkich czeSciach, zwitaszcza podziemnych,
zywice, 0 wiasnoSciach przeczyszczajgcych.

Polecana bywa, w leozniotwie nieoficjalnym, jako Srodek zastep-
czy korzenia jalapy, szczegllnie w postaci izolowanej z surowca
zywicy, tagodniejszej w dziataniu od surowca egzotycznego.

Z rodziny Kanianlkowatych (GuisOultaceae) obejmujgcej niezielone,
pasorzyty jednoroczne, wystepujgce na réznych roslinach, wymie-
ni¢ mozna, jako saponinowg, kanianke macierzankowg (Guecuta
epithymum).

Ten gatunek o todydze nitkowatej, kwiatach rézowych, zebra-
nych w peczki, o szyjkach stupka i precikach wystajacych z poza
korony, pasozytuje na roznych ro$linach tgk i zaro$li m. in. wil-
czomleczach.

Oprocz saponin, ktére wystepujg w kwiatach, zawiera glikozyd
kuskutyne, ktory przy hydrolizie w rozcienczonym HCi daje sub-
stancje zywicowata, kusknretyne, garbniki, flawony i gume.

W lecznictwie ludowym stosowang bywa jako $rodek moczope-
dny, czyszczacy, zoOtciopedny i wiatropedny.

Z rodziny Szorstkolistnych (Boragineceae) wymienia literatura
dotychczas jeden gatunek, jako przypuszczalnie saponinowy, a to
miodunke ptucng (Pulmo naria officinalis), a ta wymaga jeszcze do-
datkowych badan.

Natomiast za rosline sapolninowg mozna uwazaé¢ inny gatunek

Szorstkolistnych, faiflbofwnik lekarski (Anchusa officinalis), dos¢
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pospolicie rosnacy po suchych igkach, przydrozach itp. w wiekszej
czesci Europy.

Roslina ta o typowo owtosionej todydze i lisciach, lancetowatych,
kwiatach czerwono-niebiesko-fioletawych, koronie zaniknietej przez
tuski (osklepki), zawiera saponiny w lisciach. Poza tym w zielu
wystepuja alkaloidy cynoglossyna i konsolicyna, glikozyd (gliko-
atfcaloid), konisoliidyna i zwigzek pochodny kwasu moczowego, al-
iantoina.

Bywa stosowany w lecznictwie nieoficjalnym, jako $rodek wy-
krztusny, moczopedny, napotny, na schorzenia skérne i zmiekcza-
Jacy.

W rodzinie Wargowych (LabiataeJ znane sg do$¢ liczne rosliny
zawierajgce saponiny, jakkolwiek nie okazujg one naog6t wyraznej
hemolizy (np. lawenda, Lavandula vera, rozmaryn, Roismarinus offi-
cinalliiis, tymianek, Thymus wvulgariis i in.). Nie mniej jednak z roslin
tych zdotano wyodrebni¢ wolne saponiny, cho¢ w nieznacznej tyl-
ko ilosci.

Moznalby z tego wnosi¢, ze wéréd Wargowych wystepujg tylko
takie, stabo saponinowe gatunki. Tak jednak w rzeczywistosci nie
jest. Obok takich, ktore jak dotychczas liczbowo przewazajg (tu
takze nalezy jasnota, Lamiurn album, poziewnifk, Gaileopsiis ochro-
leuca), mozna réwniez wykaza¢ gatunki wybitnie hemolizujace,
0 wyraznej zawartosci saponin.

Tu nalezy np. czyScicg storzyszek (Calamintha clinopodium), po-
ispolita w przewazajacej czesci Eurazji bylina, o jajowatych lisciach,
czerwonych kwiatach, zebranych w pozorne, zbite okotki, otoczone
szydlastymi podsadkami, rosngca zwyczajnie po suchych wzgo6rzach
i widnych lasach.

Zawiera, we wszystkich narzgdach nadziemnych, saponiny a pra-
wdopodobnie i olejek eteryczny.

Bywa stosowang w lecznictwie ludowym jako $rodek zotgdkowy
i wiatropedny, takze do zidtek zastepujgcych herbate.

Podobnie wyraznie saponinowg jest gtowienka pospolita (Bru-
melila vuflgaris), bylina o podtugowato-jajowatych lisciach, ogonko-
wych i niebiesko-fioletowych kwiatach, zebranych w pozorny, pra
wie siedzacy kios szczytowy, pospolita po tgkach i zaroslach,
w umiarkowanej czesci Eurazji.
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Rodlina zawiera saponiny w czesci podziemnej i nadziemnej
(kkacze, todyga, lis¢, podsadka, kielich, korona), garbniki, olejek
eteryczny, zywice, woistoi i in.

Podobna do-niej, gtowienka wielokwiatowa (Brumella grandiiflora),
0 kwiatach dwukroitnie wiekszych, kwiatostanach wyraznie szyput-
kiowych, rosngca gtownie w Srodkowej czesci Europy, zwlaszcza
po pago6rkach wapiennych zawiera saponiny réwniez w czesci pod-
ziemnej i nadziemnej (korzen, todyga, lis¢, kielich, korona, pod-
sadka).

Stosowang bywa w lecznictwie podobnie, jak gatunek poprzedni.

Zawiera saponiny w swoim skfadzie, jiafckolwiek w bardziej ogra-
niczonej mierze, réwniez czySciec btotny (Stachys palusltris).

Ta bylina o dtugich roztogach grubiejgcych bulwiasto, zwiaszcza
na jesieni, lisciach podtugowatodancetowatycfa, brzegiem karbowa-
no-pikowanych, pozornych -okotkach kwiatéw purpurowo-ré6zowych
nakrapiianych, ro$nie po polach, tgkach zwitaszcza podmoktych, za-
ro$laiah itp. umiarkowanej Eurazji.

Sktad chemiczny, poza saponinami, ktore wystepujg w kigczu
i korzeniu, blizej nie jest znany.

Roslina bywa uzywang w lecznictwie ludowym, jako $rodek na
schorzenia drég oddechowych, moczopedny i na niedomagania ko-
biece (Emmenagogum), takze na -rany i in.

Kiacze, zawierajgce cukier, atachy-oze, jest -jadalne,

Spoéréd Szczeci-owa-ty-ch (Dipsacaceae) byt dotychczas, znanym,
jako saponinowy ozarcikes (Suocisa pratensis), ktorego- korzen sto-
sowano -oddawna leczniczo pod nazwg Radix morsus dialboli.

Badania nowsze pozwalajg zaliczy¢ tu réwniez Swierzbnice p-otng
(Knautia arvensis), byline o charakterystycznej rézyczce lisci zimu-
jacych, todydze obtej i koszyczkach lila lub czerwonawych kwia-
tow.

Rosnie pospolicie po tgkach, przydroz-ach, zaroslach i in. w umiar-
kowanej Eurazji, podawana réwniez z Afryki poétnocne;j.

Zarwier-a s-gponiny w korzeniu.

W zi-elu wystepujg garbniki i goryczka.

Korzen i ziele stois-owane bywajg w lecznictwie nieoficjalnym
w schorzeniach skdérnych (pokrzywka, liszajec i in,), na stluczenia,
zapalenia, jako wykrztusny srodek, rzadziej zotgdkowy (goryczkowy),

(C. d. n)
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PROF. U. £. Dr JAN MUSZYNSKI
Sztuczne zakazanie zyta sporyszem

Sporysz albo rozki zytnie — Secate cornutum jest przetrwalni-
kiem grzybka-Butaiwinfci czerwonej (Claviceps punpurea) — paso-
zytujacego”w ktosach zyta, pszenicy oraz réznych traw. U nas
spotyka go sie najczeSciej na zycie w postaci fiotkowio-czarnych
rozkdw wystajacych nieraz po kilka z ktoséw dojrzewajacego’ zyta.
Najlepszy surowiec otrzymuje siie, wybierajac rekami rozki spo-
ryszowe z ktoséw dojrzewajacego zyta.

Wprawdzie sporysz jest pasozytem, obnizajgcym plon ziarna
i w dodatku trujgcym, ale jest niezmiernie cenionym i poszuki-
wanym w lecznictwie. Z powodu, iz cena sporyszu jest kilkadzie-
sigt razy wieksza od ceny zyta, dlatego dla uswiadomionego rod-
nika, umiejacego zebraé i wykorzysta¢ ten grzybek, bytoby ko-
rzystniej zebra¢ 100 kg sporyszu z 1 hektara (-cena w roku obec-
nym okoto 2000 zt. za 1 kg.) nawet kosztem zmniejszenia plonu
zyta 0 300—400 kg.

Z wymidconego ziarna .sporysz jest dos¢ Jatwo oddzieli¢ przy po-
mocy odpowiednich sit i sorrtorwnilkéw. Wszystkie wieksze mityny
posiadajg takie sortowniki. Niema przeto obawy, aby sporysz z za-
kazonego zyta mogt sie dosta¢ do maki lub chleba.

Dotychczas korzystamy wytgcznie ze sporyszu, ktory rozsiewa
przyroda. W postepowych gospodarstwach, stosujacych ptodo-
zmian i dobrze oczyszczone ziarno zytnie do siewu, sporyszu w zy-
cie prawie nie spotykamy. Czesto za$ wystepuje on na zytach
w drobnych gospodarstwach chtopskich, zwtaszcza na gruntach pod-
moktych na Pomorzu, Podkarpaciu i Pojezierzu Pruskim. W fatach
suchych sporyszu jest mato, w latach wilgotnych — wystepuje
obficie. Surowe i dtugotrwate zimy powodujg nieurodzaj sporyszu.
Dlatego nigdy nie mamy pewnos$ci, czy nadchodzacy rok bedzie
obfitowat w sporysz, czy nie.

Podobnie przeto; jak dzi$ nauczyliSmy sie hodowa¢ masowo nie-
ktére plesnie (np. przy otrzymywaniu Penicyliny), mozemy sie po-
kusi¢ o planowag hodowle sporyszu.

Postepowy rolnik nie lubi sporyszu i moze uwaza¢ za dzikg her
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rezje propagowanie uprawy tego pasozyta. Tymczasem sporysz
moze sie sta¢ niezmiernie cennym artykutem eksportowym, wobec
czego warto sie zajg¢ zagadnieniem jego uprawy.

Préby sztucznego zakazania zyta sporyszem byty robione juz od
szeregu lat w réznych krajach (Tulasne — 1853, Kueihn — 1863,
Kirchhoff — 1925, Hecke — 1920, Heines — 1940, A. Stoli — 1942-
1944).

Sztuczne zakazanie zyta sporyszem polega na tym, ze najpierw
hodujemy sobie czyste zarodnikujgce kultury grzybni sporyszowej,
z kultury tej robi sie zawiesing z wodg ocukrzong i tg zawiesing
opryskuje lub smaruje kilosy kwitngcego zyta. Najlepsze wyniki
Otrzymywat prof. A. Stoli na polach firmy Sandoz w Szwajcarii, sto-
sujac nabite ostrymi kolcami i zwilzone zawiesing zarodnikéw spo-
ryszu deseczki lub walce, miedzy ktérymi $ciska! ktosy kwitngcego
zyta. Jak podaje prof. A. Stoli przy takim zakazaniu otrzymywat
do 200 kg sporyszu z 1 hektara.

Przy pomocy whbijajacych sie w ktosy kolcow udawato sie wpro-
wadzi¢ zarodniki pod plewki kwiatowe az do zalgzni, gdy przy
zwyktym opryskiwaniu ktoséw, zwiaszcza w razie suchej pogody,
zarodniki zasychajg na powierzchni ktosow i nie kietkuja.

Kto cheatby wyprébowac te metode, moze otrzymac w poczatkach
maja czystg zarodnikujacg kulture grzybni sporyszowej (wyhodo-
wang na rozmoczonych ziarnach zyta) z Zakladu Farmakognozji
U. £ (£6dZ, ul. Lindleya 3).

Gdy zyto na polu sie wyktosi i zacznie plonowac¢ nalezy wycig-
gna¢ kulture grzybni sporyszowej z butelki, wrzuci¢ do 2 litréw
wody, w ktérej rozpuszczono 100 gr (10 deka) cukru, doskonale
obetrze¢ z powierzchni ziam biatg ple$h sporyszowag i odcedzi¢ ptyn
przez rzadki© sito. Ptyn ten, ktory bedzie zawiera! zawiesine zarod-
nikow sporyszowych, nalezy przyrzadza¢ w ostatniej chwili przed
uzyciem.

Ta zawiesing zarodnikdéw zwilza sie nabite kolcami deseczki i $ci-
ska pomiedzy nimi kiosy na brzegach zagonow zyta. Wystarcza
zakaza¢ po kilkanascie ktoséw, co metr odlegtosci. Najlepiej udajg
sie zakazenia na gruntach wilgotniejszych. Zakazeni© nalezy robic
w czasie pochmurnej pogody lub przed wieczorem, albowiem
w czasie stone¢znej i suchej pogody daje gorsze wyniki.
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Deseczki do zakazania robi sie w spos6b nastepujacy. Bierze sie
dwie deseczki wielkoSci okoto 12 na 18 centymentrow, pokrywa
z jednej strony kawatkiem flaneli lub sukna (w ktore bedzie wsig-
ka¢ ptyn do zakazania) i nabija z przeciwnej strony ostrymi gwoz-
dzikami szewskimi takiej dtugosci, aby ostre konce wystawaty
z drugiej strony ponad flanele na 5—6 milimetrow. Te kolczaste
deseczki przybija sie do troche wiekszych deseczek z ragczkami do
trzymania.

Przy zakazaniu robotnik ma przed sobg zawieszong na pasku
skrzyneczke lub blaszanke z zawiesing zarodnikdéw sporyszu, a w re-
kach kolczaste deseczki, ktore co pewien czas macza w ptynie,
a nastepnie zaciska miedzy nimi upatrzone kfosy zyta.

Zakazanie mozna przeprowadza¢ nawet na 4—b5 dni. przed zakwi-
taniem zyta, wzglednie w 3—4 dni po okwitnieciu. Zakazanie zyta
w 10—12 dni po okwitnienu daje wyniki niepewne.

W roku biezagcym Zaktad Farmakognozji Uniw. todzkiego (Lodz,
ul. Lindleya 3) mdgt dostarczy¢ tylko po. 1 flaszce kultury spory-
szowej do wstepnych badan, w roku przysztym za$ zostanglprzygo-
towane wieksze ilosci kultur sporyszowych do préb na wiekszg
sikale.

(Od Redakcji: Producenci, chcacy w przysztym roku zajgé sie
hodowlg sporyszu, winni powiadomi¢ o tym prof. U. £. Dra J. Mu-
szynskiego) .

MGR. E. GOBIEC

Sok zywokostu i jego lecznicze
zastosowanie

Zdawien dawna wielkg stawg w medycynie ludowej cieszy sie
zywiofkost, jako znakomity lek przy wszelkich przede wszystkim
uszkodzeniach kosci.

Badania naukowe ostatnich czaséw potwierdzity, ze zawarte
w korzeniu zywokostu zwigzki amidowe i Allantoina przyspieszajg
znacznie regeneracje tkanek w ubytkach, oraz powodujg szybkie
i zdrowe ziaminowanie, zwiekszajac jednocze$nie leukocytoze, co
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nadaje zywokostowi wielkie znaczenie nie tylko przy leczeniu ran
i uszkodzen kosci, alei gtdbwnie przy terapii gruZlicy.

Zywokost w sktadzie swym posiada jeszcze $luz roslinny, pektyny
i garbniki, ponadto zywokost zawiera zwigzki wapna, fosforu, po-
tasu i sodu, oraz liczne witaminy.

Ten skiad chemiczny korzenia zywofcostu i.jego wiasnosci prze-
ciwzapalne, fagodzace, wykrztusne, regenerujgce tkanke oraz, od-
zywcze stawiajg go wiec stusznie w rzedzie najwybitniejszych le-
kow roslinnych.

Zastosowanie soku zywofcostu w lecznictwie jest bardzo szerokie,
i z powodzeniem uzyte moze by¢é w chorobach drég oddechowych,
pharingitis, laryngitis (acuta et chronica), tracheitis, w chrypce chro-
nicznej, lbronchitis acuta et chronica, tuberculosis pulmonum et la-
ringis, pleuritis, w astmie i gruZlicy kosci.

Znajduje tez zastosowanie przy trudnym odpluwaniu, w choro-
bach przewodu pokarmowego, w ulcus ventriculi et duodeni, w dy-
senterii, enteritis, w biegunkach, gastritis, hyperaciditas ventriculi,
w gruzlicy przewodu pokarmowego i zatruciach.

Niemniej skutecznie leczy trudno gojace sie rany, owrzodzenia,
oparzenia, odmrozenia, ulcus cruris, choroby kosci, ostemyelitis,
ostitis, periostitis, odwapienia kosci i urazy.

W praktyce dziecinnej oprécz wymienionych choréb zywokost
stosuje sie w rachityzmie, niedorozwoju fizycznym, ostabieniu,
w ztej przemianie materii, oraz w konstytucjonalnych sktonnos$ciach
do zachorzen narzagdéw oddychania.

Succus symphiti (sok zywokostu) dawkuje sie trzy razy dziennie
po 30—40 kropel, do jednej tyzeczki herbaciane;j.

Niektore przepisy:
1) Phtisis pulmonum — poty u gruzlikdw:
Rp. Sir. Symphyti 200,0

Suce. Salviae 40,0
MDS. Co 3 godziny tyzka stotowa,

2) Tuberculosis:
Rp. Suce. Symphyti
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3)

4)

5

6)

20

Suce. Salviae

. Farfarae

»  Millefolli aa 150
Cale. Glicerophosphor. 6,0
Sir. Symphyti 200,0

MDS. 3 razy dz. tyzke stotowg w szklance mleka.

Laryngitis, Pharyngitis, Chrypka:

Rp. Sir. Symphyti 180,0
Suce. Hippocastani 20.0
In.tr. Menthae 10,0

MDS, 3—4 razy dziennie po tyzce stotowej.

Laryngitis, Pharyngitis, Chrypka:
Rp. Suce. Symphyti

, [Farfarae

. Violae aa 30,0
Sir. Yalerianae 15,0
. Symphyti 200,0

MDS. 3—4 razy dziennie po tyzce stotowej.

Uporczywy suchy kaszel, astma oskrzelowa, krztusiec:

Rp. Suce. Symphyti 50,0
Y Droserae 15,0
" Chelidonii 50

MDS. 3—4 razy dziennie tyzeczka herbaciana w 1/4 szKl:
gestego odwaru siemienia Inianego z 1 tyzeczkg miodu
i paru tyzkach mleka.

Uporczywy kaszel ze sktonno$cig do wymiotdéw. Krztusiec:

Rp. Inf. Rdx. Asari 1,0—50,0
Suce. Droserae 20,0
Sir. Symphyti ad 200,0

MDS. 3 razy dziennie po 14tyzce stotowej.

Krwioplucie, krwotoki ptucne:
Rp. Suce. Symphyti



Suce. Millefolii
» Hydropiperis aa 20,0
MDS. Kilka razy dziennie po 30—50 kropel (do 1 tyzeczki
herbacianej) w 1/4 szkl. ostudzonego' nastoju z Rdx.
Althaeae.

8) Trudne gojace sie rany i ropienie. Ulcus cruris, Osteomye-

litis:

Rp. Suce. Symphyti 100,0
» Lappae 50,0
»  Symphyti 250,0
» Hyperici 50,0

MDS. 3—4 razy dziennie po tyzce stotowe;j.

9) Anemia, wyniszczenie ogdlne, ostabienie, rekonwalescen-
cja, Raicbitiis, wyczerpanie starcze, Scropthuitoisis:

Rp. Sir. Symphyti 250,0
Suce. Hyperici
Suce. Millefolii
Suce. Salviae aa 50,0

MDS. 3—4 razy dziennie po tyzce stotowej (dzieciom po
tyzeczce od herbaty).

10) Ulcus ventriculi et duodeni:

Rp. Suce. Symphyti 200,0
» Hyperici 50,0
Intr. Menthae 20,0
MDS. Co 2 godziny po 1—2 tyzeczek herbacianych w 1/4
szkl. wody.

11) Gruzlica przewodu pokarmowego, biegunki:
Rp. Suce. Symphyti

»  Hyperici

. Salviae aa 20,0
» Chamomillae

Intr. Menthae aa 10,0
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MDS. 3 razy dziennie po 1tyzeczce herbacianej w 1/2 szkl,
odwaru z Rdx. Tormentillae.

12) W praktyce dziecinnej przy ztej przemianie materii, osta-
bieniu, wyrzutach skdrnych, skrofulozie i sktonnosci do
do niezytow:

Rp. Suce' Symphyti
» Violae
, Farfarae
. Hyperici aa 150
Sir. Symphyti a 180,0
MDS. 3 razy dziennie po tyzeczce herbacianej.

HENRYK BIGOSZT

Organizacja Zrzeszenia Branzowego
prywatnego handlu zielarskiego

Polski Zwigzek Zielarski po mysli porozumienia zawartego z Mini-
sterstwem Handlu i Przemystu — Departament Planowania i Poli-
tyki Handlowej — oraz z Radg Naczelng Zrzeszen Kupieckich R. P.
przystapit do zorganizowania Zrzeszenia branzowego’ przedsie-
biorstw prowadzgcych handel ziotami.

Organizacja ta ma na celu zespolenie i rozwdj handlu ziotami tak
pod wzgledem technicznym, j,ak i gospodarczym, podejmowanie ini-
cjatywy i wspétdziatanie z czynnikami panstwowymi i samorzgdo-
wymi w tym zakresie oraz reprezentowanie i obrone interesow go-
spodarczych zrzeszonych.

Cel ten Zrzeszenie branzowe osiggng¢ moze przez zorganizowanie
i popieranie swych cztonkéw we wszystkich sprawach gospodar-
czych handlu zielarskiego, przez podjecie zywej inicjatywy zamie-
rzen, ktéreby sprzyjaty rozwojowi tego handlu. Zrzeszenie powinno
podja¢ badania warunkéw rozwoju handlu zielarskiego w Polsce
i wspotdziata¢ z odno$nymi wiadzami w dziedzinie planowania.

Bedzie ono delegowa¢ swych przedstawicieli do wspdtudziatu
w pracach Polskiego Zwigzku Zielarskiego, Urzeddw, Instytucji
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Panstwowych, Samorzgdowych oraz Spotecznych, zwigzanych z za-
kresem dziatania handlu zielarskiego. Zrzeszenie branzowe upraw-
nione bedzie do organizowania wspélnych zakupoéw i sprzedazy
w szczeg6lnosci dla celow aktywizacji naszego eksportu zielar-
skiego.

Winno ono zwotywaé zjazdy i zebrania kupiectwa z gatezi swo-
jego handlu, powinno stworzy¢ punkty informacji o zwyczajach han-
dlowych branzy zielarskiej i o naszym rynku oraz udziela¢ swym
cztonkom wszelkich porad branzowych, jak i tez zastepowac ich
wobec Wiadz i Urzedéw we wszystkich sprawach zawodowych.

Do zadan tak zrzeszonego kupiectwa zielarskiego naleze¢ tez be-
dzie organizowanie targébw, wystaw, stacji towaroznawczych oraz
wszelkich innych agend i instytucji potrzebnych dla usprawnienia
i rozwiniecia w Polsce zielarstwa na wiasciwy poziom.

Zawodowa organizacja kupcow zielarskich bedzie miata moznos¢
zajac sie opracowywaniem oraz wspotdziataniem w opracowywaniu
handlowych norm standaryzacyjnych dla surowcéw roslinnych oraz
normalizacji opakowania i wprowadzenia ich w zycie w skali ogol-
nopolskiej.

Organizacja taka musi stworzy¢ kolegium dla zatatwienia wszel-
kich sporéw zawodowych miedzy cztonkami oraz zaja¢ sie rozpa-
trzeniem mozliwoscii zatozenia i prowadzenia zawodowych handlo-
wych szkot i kursow doksztatcajgcych.

Branzowe zrzeszenie kupcéw zielarskich reprezentowane bedzie
przez swoich przedstawicieli na terenie Polskiego Zwiazku Zielar-
skiego, gdzie przedstawia¢ bedzie swoje dezyderaty i potrzeby zwig-
zane z koniecznoscig skoordynowania pracy tak z produkcja, jak
przetworstwem, eksportem, doswiadczalnictwem i badaniami nau-
kowymi.

Branzowe zrzeszenie handlu zielarskiego winno znalez¢ swdj gtos
na tamach zielarskiego fachowego miesiecznika ,,Przeglad Zielar-
ski", oraz na tamach fachowych pism kupieckich dla informowania
szerokiego ogétu ko6t zainteresowanych o zadaniach, potrzebach
i dezyderatach handlujgcych ziotami.

Przez sprezystg organizacje branzowg zrzeszenie prywatnego han-
dlu zielarskiego dostosowac¢ sie musi do ogdlnego planu gospodar-
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czego panstwa i stworzy¢ wiasciwg sobie role we wspotpracy z sek-
torem panstwowym i spétdzielczym.

Tymi wszystkimi przestankami Kkierujgc sie Polski Zwigzek Zie-
larski zwotat do Poznania na dzien 2-go maja br. konferencje orga-
nizacyjng zrzeszenia kupcow zielarskich, zapraszajac na nig przed-
stawicieli spotdzielczosci prowadzacej handel ziotami.

Sektor prywatny obejmuje w danej chwili 128 prywatnych przed-
siebiorstw handlowych zielarskich na terenie catej Polski, z czego
na poszczegOlne wojewddztwa przypada:

1 Wojewddztwo Warszawskie . 7 fir
2. Kieleckie 2 .,
3 Wroctawskie . . 3 .,
4, todzkie....ooeonn..en. 5 .
5. Rzeszowskie 4
6. Poznanskie 4
7. Szczecinskie 2
8. Lubelskie 2
0. Krakowskie . . . 4
10. Slasko-Dabrowskie , ¢ 14
u. Gdanskie . . . . e 63
12. Pomorskie . . . . 17,

Jak z powyzszego zestawienia wynika oraz zgodnie z danymi
Wydziatu koordynacji 1zby Przemystowo-Handlowej w Warszawie
na terenie woj. Olsztynskiego nie istniejg dotychczas przedsiebior-
stwa prywatne prowadzgce handel ziotami.

Konfeirencja poznanska przeprowadzona pod przewodnictwem
Dyrektora Polskiego Zwigzku Zielarskiego przyjeta i uznata konie-
czno$¢ oraz celowo$¢ powotania do zycia branzowego zrzeszenia
handlujacych ziotami i postanowita utrzymaé jak najscislejsza tacz-
nos¢ z sektorem spotdzielczym, z Polskim Zwigzkiem Zielarskim
oraz z wszystkimi zawodowymi i branzowymi instytucjami zainte-
resowanymi zielarstwem.

Konferencja ta dla realizacji projektu zorganizowania zrzeszenia
branzowego powotata mieszane komisje stawiajagc w ten sposob
podwaliny zielarskiemu kupdectwu, po raz pierwszy w Polsce orga-
nizowanemu.
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MINISTERSTWO LESNICTWA

Uprawnienia do zbioru ziot na terenie
lasow panstwowych

Zarzadzenie Ministerstwa Rolnictwa w sprawie udzielania upraw-
nien do zbioru rodlin lecznczych na terenie lasow panstwowych
w r. 1948 i zawierania umoéw na zbiér z d. 9. 1V. 1948 L V/INM/6249T

W zwigzku ze zrwigkjszionym stosowaniem w lecznictwie roslin-
nych surowcow leczniczych oraz ich przetwordéw, a takze zacho-
dzacymi mozliwosciami eksportowymi tych .surowcéw znacznie
wzrosto Zbieranie ro$lin leczniczych z podszycia, runig lesnego i na
terenach gospodarstwa lesnego.

Rabunkowe podejscie do tej sprawy w okresie okupacji i obec-
ny koniunkturalny popyt na niektére gatunki roslin spowodowaty
nienormalne rozpowszechnienie sie tak zwanego ,,dzikiego" zbioru
i namnozenie sie przygodnych zbieraczy. Kolejnie ,,dziki" zbior
znalazt oparaie w tak zwanym ,,dzikim" skupie.

W nastepstwie przytoczonych okolicznosci zasoby roslin leczni-
czych z runa le$nego i teren6w gospodarstwa leSnego ulegajg sta-
temu zmniejszaniu sie, a niektére gatunki zagrozone zostaty zupet-
nym wytepieniem i wyniszczeniem. Stwierdza powyzsze koreispon-
cja z Ministerstwem Zdrowia, Panstwowg Radg Ochrony Przyrody,
Panstwowym Instytutem Naukowym leczniczych surowcéw roslin-
nych, Polskim Zwigzkiem Zielarskim i innymi zainteresowanymi
instytucjami.

Daznos$¢ przeciwdziatania niebezpieczenstwu zaniku niektérych
gatunkéw z runa i podszycia leSnego znalazta ©wéj wyraz w Roz-
porzadzeniu Min. O$w, z dnia 29 sierpnia 1946 r. w porozumieniu
z Min. Rolin. i R. R. i Min. Le$nictwa, wprowadzajgcym gatunko-
wg ochrone roslin (Dz. U. R. P. Z dnia 20 grudnia 1946 r. Nr 70,
poz. 384) i wewnetrz. Rozporzadzeniu Min. Le$nictwa (V) Chem.
4119 z dnia 16. VIII. 1946 r. wprowadzajgcym rejonowg ochrone
niektérych gatunkéw.

Wprowadzenie zasady plantacyj roslin leczniczych stuzy temuz
celowi.
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Dla lasu pozostaje nadal spetnienie zadania dodatkowej uzupet-
niajgcej produkcji ro$lin leczniczych, ktére ze wzgledu na swoje
wiasciwosci wymagajg Srodowiska lesnego lub wtaraisitajgc w $ro-
dowisku lesnym, cechujg sie wiekszg niz inne, niz przy uprawie
rolnej, zawarto$cig ciat leczniczo czynnych.

Nalezyte speinienie tego zadania przez Mes i konieczno$¢ ga-
tunkowej ochrony ro$lin wymagajg jednak niezwtocznegoluporzad-
kowania sprawy zbioru roslin leczniczych z terendw gospodarstwa
leSnego.

Ministerstwo- poleca Dyrekcjom wydanie podlegtym jednositkom
niezwlocznego zarzadzenia, zakazujgcego zbioru z terendw goispo-
dar&twa lesnego jakichfcolwiekbadz roslin leczniczych na podstawie
dotychczasowych kwitdow miesiecznych lub sezonowych, a tym
bardziej bez nich.

Ponadto w odniesieniu do- pojawiajgcych si-e na terenie lub
w miejscowej prasie ogtoszen o skupie roslin' leczniczych pocho-
dzenia le$nego organy Administracji L P. winny niezwtocznie re-
agowac, ingerujac na terenie Wojewodzkich urzedéw i w Staro-
stwach o bezprawnosci skupu, poza Administracjg L, P, jako wias-
cicielem tych ro$lin, zakazujgcym ich ,,dzikiego" zbioru. Dochodzi¢
rowniez nalezy podstaw prawnych w odmienieniu do- ogtaszajgcego
skup, a w -odniesieniu do- nielegalnych dostawcow sporzgdza¢ pro-
tokoty ze wszystkimi konsekwencjami Ustawy o .szkodnictwie pol-
nym i leSnym, wyzyskujagc w pierwszg kolej pomoc Strazy Le$nej.

Uporzadkowanie sprawy wymaga ograniczenia prawa- zbioru ro-
$lin leczniczych i udzielania go jedynie zrzeszonym organizacjom
I instytucjom, gwarantujagcym nalezyte ujecie tego zagadnienia
i zapewniajacych odpowiedni dobo6r zbieraczy.

W sezonie r. 1948 zbidr roslin leczniczych Dyrekcje moga zwie-
rzy¢ jedynie jednej lub kilku z wymienionych, w p. 3 w-arunkdéw
umownych, organizacyj, wzglednie firm, po zawarciu przez nie
umow, wedtug podanych ponizej wytycznych.

Po zawarciu -umowy, jedynie 'kwity komtrasygnowane przez dzier-
zawce uprawnia¢ bedag do wykonywania zbioru.

Celem ujednolicenia -postepowania w wymienionej sprawie na
terenie wszystkich Dyrekcji Ministerstwo poleca Dyrekcjom prze-
kaza¢ zagadnienie zbioru roslin leczniczych 4 zwigzanych z tym dal-
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szych poczynan instruktorom, ktérzy zostang wyszkoleni na kursie
specjalnym przy Dyrekcji Krakowskiej w czaisie od 15 dio 26 kwie-
tnia 1948 r. Formalne i porzgdkowe zatatwianie tych spraw winny
wykonywac¢ Dyrekcyjne Biura Ub, G. za posrednictwem przeszko-
lonych instruktoréw (pismo IFSzk/'0430/1/14 z 7. IV. 48 r.)

Wykazy roslin, znajdujgcych sie pod ochrong gatunkowa, wzgle-
dnie ujetych ochrong rejonowg, podane sg w przytoczonych po-
wyzej Rozporzadzeniach.

Wykazy roslin, ktére wiolno' zbiera¢ doreczone zostang instruk-
torom ma kursie i wystane Dyrekcjom dodatkowo.

Jednoczes$nie Ministerstwo upowaznia Dyrekcje do zawierania
we wiasnym zakresie umow na dokonywanie zbioru ro$lin leczni-
czych lub ich czesci, z zachowaniem nizej wyszczegélnionych wy-
tycznych i uwzglednieniem przytoczonych danych orientacyjnych.

1 Pojecie roslin leczniczych okreslone jest wykazem, sporza-
dzonym w oparciu o dane wykazdw nadestanych przez Ministerstwo
Zdrowia, Ministerstwo Rolnictwa i R. R. i Polski Zwigzek Zielarski,
a stanowigcym skladowg czes¢ niniejszego zarzadzenia (wykaz zo-
stanie doreczony instruktorom na kursie 15—26 kwietnia r. m. i wy-
stany Dyrekcjom dodatkowo).

2. W umowach o zbioér roslin leczniczych winny by¢ przyto-
czone Rozporzadzenia w sprawie gatunkowej Ochrony roslin, jako
zastrzezenie, zakazujace zbioru roslin wymienionych w tych Roz-
porzadzeniach.

3. Zainteresowanie w sprawie uporzadkowania, zbioru roslin
leczniczych podczas szeregu odbytych centralnie fconferencyj
z udziatem przedstawicieli Ministerstwa Zdrowia, Ministra Rolnic-
twa i R R i Ministerstwa Le$nictwa przejawity Zwigzek Gosp.
Spédidz. R. P. ,,Spotem"”, Spoétdzielnia eksploatacji uzytkéw lesnych
»,Las", Zwigzek Samopomocy Chiopskiej.

4. Przy Miedzyministerialnej Komisji Aktywizacji Eksportu,
wytoniono Komitet dla zagadnien eksportu roslin leczniczych; orze-
czenia tego Komitetu bedg miarodajne dla zakwalifikowania po-
szczegOlnych gatunkéw roslin leczniczych, jako eksportowych.

5. Kazda z wymienionych w p. 3 Organizacyj moze by¢ przyjeta
przez Dyrekcje w charakterze kontrahenta dla wykonania zbioru
roslin leczniczych z zachowaniem zasady pierwszenstwa, o ile
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podporzadkuje- sie wymaganiom A. L, P. w tej dziedzinie i zawrze
pisemng umowe. Przyjecie innych kontrahentow dopusizczaln-e jest
po za,siegnieciu opinii Ministerstwa.

6. Kontrahentowi, dzierzawigcemu juz dany teren pod zbidér jagod
i grzybow, przystuguje pierwszenstwo wydzierzawienia tegoz te-
renu i dla zibioru ro$lin leczniczych, o ile .teren ten do tego celu
moze by¢ przydzielony bez szkody dla ochrony gatunku.

7. Spotdzielnia ,Las" przyjeta na siebie zobowigzanie informo-
wania organéw A. L P. o krajowym i zagranicznym zapotrzebo-
waniu na roélinne- surowce lecznicze, ich cenach, kosztach pro-
dukcji itp. Statutowa dzialalnlo$¢ Spoétdzielni ,Las" rozcigga sie
przede wszystkim na uzytki uboczne, ze specjalnym uwzglednie-
niem runa lesnego, spetniajgc zadanie! wyreczania A. L P. w tej
dziedzinie, wymagajacej pewnej specjalnosci oraz wiekszej ela-
stycznosci w dokonywaniu eksploatacji i zbytu.

8. Dla umilkniecia rabunkowego zbioru, w umowach z kontrahen-
tami bezwzglednie nalezy umieszcza¢ kategoryczne zobowigzanie
sie kontrahenta do zaniechania skupu lesnych ros$lin leczniczych
od przygodnych zbieraczy, nielegalnie zdobywajgcych towar po-
chodzenialle$nego.

Wykonanie tego zobowigzania nalezy zarygorowaé rozwigza-
niem umowy, w razie p-ro-tofciularnego stwierdzenia przez Admini-
stracje L P. naruszenia go.

9. Umowa winna zawiera¢ bezwzglednie zobowigzanie dzier-
zawcy .do kontrolowania zaangazowanych zbieraczy tak w odnie-
sieniu do ich kwalifikacji, jak i w kierunku nalezytego dotrzyma-
nia przez nich zasad prawidtowego- zbioru, ustalonych ogdlnie
przyjetymi wskazaniami -specj-alistdw z tej dziedziny.

Stwierdzenie przez Administracje L. P. naruszenia zasad prawi-
dtowego zbioru przez zbieracza lub nielegalnego spieniezenia przez
niego, poza kontrahentem, zbioréw, powodowa¢ winno niezwiocz-
nie wymowienie przez kontrahenta p-ra-cy temu zbieraczowi.

RoOwniez i w odniesieniu do- tego punktu -umowy przewidzie¢ na-
lezy rygor rozwigzania umowy.

10. Dla zapewnienia nalezytego- zbioru, bez naruszenia trwatosci
przysztego uzytkowania nalezy stosowac¢ zasade rej-onowania, a na
ten sam teren nie wprowadzaé¢ 2 lub kilku kontrahentow.
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11. Przy wyborze terendw, jako Oibjektow dzierzawy nalezy bez-
warunkowo kierowaé isie zasadg zasobnosci na danym terenie po-
szukiwanych roélin. Z tej przyczyny objektem dzierzawnym w je-
dnych wypadkach moze by¢ kilka nadle$nictw, w innych wrecz
ograniczony teren danego* kompleksu leSnego.

12. W odniesieniu do odstepowanych w dzierzawe oéibjektow
kazdorazowo musi by¢ ustalona maksymalna ilo$¢ zbieraczy, kto-
rg mozna dopusci¢ na tereny zbioréw bez obawy naruszenia trwa-
fosci w uzytkowaniu rosliny. Réwniez ustala¢ nalezy przypuszczal-
ng dozwolong do uzbierania ilo$¢ kilogramow poszczegdlnych ga-
tunkow roslin na danymi terenie.

Ten szacunkowy narazie- rozmiar uzytkowania nalezy dokony-
wacé z zachowaniem ostroznosci, zapewniajacej zabezpieczenie na-
turalnego zasobu. Eksploatacje przewidywaé jedynie w miejscach,
gdzie* roslina wystepuje masowo, a siamg eksploatacje prowadzié
tylko na czesci powierzchni (okoto 60°») zajetej .stanowiskiem ro-
$liny. Ten sposob eksploatacji winien by¢é wyraznie zastrzezony
w umowie z przewidywaniem stosowania jak najdalej posunietej
kontroli Organéw Administracji L P.

13. Kontrahent, w oparciu o wymienione w p. 12 dane obowia-
zany jest przed rozpoczeciem zbioru, podac¢ jednostce administra-
cyjnej dzierzawionego terenu wykaz punktow odbioru roslin w sta-
nie Swiezym i suszu z podaniem doktadnego adresu punktow, imie-
nia i nazwiska kierownikéw, ich doktadnego adresu.

14. Dzierzawca winien by¢ zobowigzany umowg do prowadzenia
na punktach odbioru elementarnej rachunkowos$ci, polegajacej na
uwidocznieniu sum pobranych z Centrali lub na jej rachunek dla
optacenia zbieraczy oraz sum zbieraczom faktycznie wyptaconych,
przyczyni dowody rozrachunkéw ze zbieraczami winny by¢ sporza-
dzone z egzemplarzem kalkowym, celem przesytania go* do jednost-
ki administracyjnej (Nadle$nictwa) w ciggu 3 dni od daty rozra-
chunku. W tresci dowodu rozrachunkowego ze zbieraczami winna
by¢ wykazana: ilos¢ kg i rodzaj uzbieranego surowca, imie i na-
zwisko zbieracza, jego doktadny adres.

15. Organizacja punktéw odbioru i odpowiedzialno$¢ za ich
funkcjonowanie nalezg do dzierzawcy.

16. Dyrekcje zastrzega sobie w umowach prawo wgladu do ksiag
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handlowych kointrahenta dla celow ewentualnego ustalenia obrotu
iloSciowego na punktach odbioru, wysokosci wyptacanych nalez-
nosci za zbior, cen sprzedaznych poszczegdlnych gatunkéw, uza-
sadnien kalkulacyjnych, uwzglednienia w nich warto$ci surowca
it op.

17? Wymiar naleznosci A. L. P. od kontrahenta tytutem dzier-
zawy ustala sie nastepujgco:

a) Po zawarciu umowy, przed dopuszczeniem do akcji zbioru
dzierzawca wptaca do kasy jednostki administracyjnej (Nad-
lesnictwa) petng naleznos¢ za ilos¢ kwitdw sezonowych lub
miesiecznych dla ustalonej wg. p. 12 ilasci zbieraczy celem
otrzymania w Nadles$nictwie tych kwitéw i wydania ich, po
dodatkowym wiasnym ostemplowaniu swoim zaangazowa-
nym zbieraczom. Wptacone wg punktu a) sumy, przy konco-
wym rozrachunku, zaliczone sg na poczet naleznosci wedtug
punktu b).

b) W czasieltrwania akcji zbioru dzierzawca uiszcza co dwa ty-
godnie nalezno$¢ wg ilosci zebranych za ten okres kilogra-
moéw, w stanie jaki obowiazuje zbieraczy (Swiezym, poisuszu,
suszu, wigzkach itp.) poszczegdlnych gatunkéw, jako nalez-
nos¢ za surowiec.

¢) Nalezno$¢ za surowiec ro$linny od kilograma, w stanie jaki
obowigzuje zbieracza, wedtug poszczeg6lnych gatunkow, usta-
lana bedzie na kazdy sezon przez Ministerstwo i podawana
Dyrekcjom.

18. Na poczet naleznosci wg podpunktéw b) i c) punktu 17. i jako
zabezpieczenie warunkéw umowy dzierzawca wptaca do kasy Dy-
rekcji kaucje w wysokoSci odpowiadajgcej 15’®sumy obliczonej
jako iloczyn z ustalonych wg p. 12 kilogram6w przez cene ptacong
zbieraczom od kilograma (wg cennika dla zbieraczy).

19. Cennik ptac zbieraczom stanowi zasadniczg skfadowg cze$¢
umowy, wprowadza sie do umowy, jako o$wiadczenie kontrahenta
0 stosowaniu tego cennika przy rozrachunkach ze zbieraczami
i jest alegatem do umowy.

20. Wedtug uznania Dyrekcji, wytuszczarmie nasion A. L P. mogg
by¢ stawiane do dyspozycji kontrahenta, dla celow sktadowania,
suszenia lub wytuszczania z podaniem jednak w umowie wszelkich
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niezbednych terminéw i sposobow korzystania, zabezpieczenia od
uszkodzen, ognia i t. p. na warunkach jakie ustali Dyrekcja.

21. Rowniez inne objekty gospodartswa lesnego, aktualne dla
dzierzawcy do celéw zbioru i przechowywania roélin, leczniczych
mogg by¢ kompetencjg D. L. P. stawiane do wykorzystania, za kaz-
dorazowym wyszczegblnieniem w umowie warunkdéw, jakie poda
Dyrekcja.

22. Prawo dzierzawne nie moze by¢ przez kontrahenta w zadnej
formie odstepowane osobom trzecim bez, zgody Dyrekcji.

23. Dyrekcje zastrzegg sobie prawo niezwiocznego odstgpienia
od umowy z winy dzierzawcy bez potrzeby wezwania i stawiania
w zwiloce za niedotrzymanie przez dzierzawce ktoregokolwiek
z warunkéw umowy.

Celem uzyskania mozliwosci zawierania umow ewentualnie
w ramach catego okregu lub grupy nadle$nictw. Dyrekcje winne
zleci¢ Nadle$nictwom nadsytanie raportéw i danych do p. 12. nie-
zwiocznie po zgtoszeniu sie w terenie przedstawicieli kontrahen-
tow i uzgodnieniu z nimi liczb do p. 12.

Jeden egzemplarz uwierzytelnionego przez D. L. P. odpisu umowy
nalezy niezwitocznie przesytaé do wiadomosci Ministerstwa Depar-
tament V.

V. Minister
(Inz. R Borowy)
Podsekretarz Stanu.

Biuletyn informacyjny
Zarzadu Gtownego Polskiego Zwigzku Zielarskiego w Krakowie
Krakow, 14 maja 1948 r. Plac Szczepanski 8. Nr. 9.

1 Doroczne posiedzenie Rady Zwigzku.

Dnia 7 maja br. Rada Zwigzku odbyta swoje doroczne zwyczaj-
ne posiedzenie zwotane do Krakowa w lokalu Zwigzku Zawodo-
wego Pracownikéw Spoétdzielczych. Radzie przewodniczyt Prezes
Zwigzku Dziekan U. J. Dr Marek Gatty-Kostyal. Rada przyjeta do
zatwierdzajgcej wiadomosci sprawozdanie Zarzadu z dotychcza-
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sowej dziatalnosci oraz sprawozdanie Komisji Rewizyjnej za rok
obrachunkowy 1947.

Wedle wniosku Komisji Rewizyjnej Rada postanowita przedtozy¢
Walnemu Zgromadzeniu udzielenie absolutorium Zarzadowi Gto-
wnemu.

Odnosnie reorganizacji Zwigzku i z tym zwigzanych zmian sta-
tutowych, Rada powzieta nastepujgce uchwaty:

a) Rada uznaje koniecznos¢ dalszego istnienia Polskiego' Zwig-
zku Zielarskiego, jako organizacji centralnej, koordynujacej dzia-
talno$¢ wszystkich czynnikéw zainteresowanych zielarstwem;

b) Rada podtrzymuje swg decyzje podjeta w dniu 7 czerwca
1947 r. w sprawie przeniesienia siedziby Zwigzku do Warszawy,
z tym jednak, ze nastgpi¢ to moze dopiero wtedy, gdy zaistnieja
tam odpowiednie do tego warunki.

cj Rada przyjeta do wiadomosci os$wiadczenie Oddziatu War-
szawskiego ii Oddziatu Poznanskiego o wycofaniu ich wnioskow,
dotyczacych przeniesnienia Zwigzku do Warszawy, akceptujgc
w zupetnosci podane motywy.

d) Rada przyjeta do wykonania zalecenie Centralnego Urzedu
Planowania, dotyczace zadan zreorganizowanego Zwigzku i akcep-
tuje tezy Zarzadu Gtdwnego, jako>wytyczne do zmian statutowych.

e) Rada zgtosita na Walne Zgromadzenie cztonkdéw wniosek
0 powotanie Komisji statutowej dla szczeg6towego opracowania
projektowanych zmian. Przyjete tezy ujete zostaty, jak na-
stepuje:

1) Cele Zwigzku w § 2 statutu ujete iby¢ winny zgodni© ze sta-
nowiskiem C. U. P nastepujgco: Zwigzek jest centralg wspot-
pracy wszystkich czynnikow zainteresowanych zielarstwem,
gromadzacg obok producentéw roéwniez przedstawicieli nau-
ki, przetwdrstwa, handlu oraz $wiata lekarskiego i farmacji.

2) § 3 statutu w mys$l tych przestanek winien by¢ uzupetniony
wstawieniem nowych kierunkéw wspotpracy Zwigzku, biorac
szczegoblnie pod uwage zielarskie organizacje specjalne jakie
powotane zostaty do zycia, a to:

a) Zrzeszenie Plantatoréw i zbieraczy przy Zwiazku Samopo-
mocy Chilopskiej i sie¢ organizacyjng inspektoratow zie-
larskich Zwigzku Samopomocy Chtopskiej.
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b) Panstwowy Instytut Naukowy Leczniczych Surowcow
Roslinnych w Poznaniu, Komisje Farmaceutyczng Polskiej
Akademii Umiejetnosci oraz inne ‘iiaukowo-dioiSwiadczalne
instytucje, jak obie na wstepie wymienione;.

c) Branzowe zrzeszenia prywatnego handlu zielarskiego oraz
komitet wspoétpracy sektora spotdzielczego.

d) Komitet porozumiewawczy eksporterow ziot przy miedzy-
ministerialnej komisji aktywizacji eksportu roln. i spoiz.

e) Podkomisje zielarskg przy Komisji koordynacyjnej dla
spraw gospodarki lekami przy Min. Przeto, i Handlu.

3) 8 4 uzupetnié upowaznieniem Zarzagdu Zwigzku do tworzenia
dla usprawnienia dziatalnosci Zwigzku, delegatur okregowych

w miejsce oddziatow.

4) W §28 do sktadu Rady Zwigzku wej$¢ winni na miejsca state
reprezentanci:

1) Wszystkich interesowanych w zielarstwie resortéw mini-
sterialnych, Centr. Urzedu Planéw., Panstw. Rady Ochrony
Przyrody;

2) instytucji zrzeszen branzowych zielarskich, aptekarskich,
drogeryjnych i weterynaryjnych;

3) 12 cztonkéw i 6 zastepcédw wybranych na Walnym Zgro-
madzeniu.

5 W zwigzku ze stworzeniem zrzeszen branzowych i dla uprosz-
czenia, a tym samym dla utatwienia dziatalno$ci Zwigzku, orga-
nizacja oddzialowa powinna by¢ zastgpiona delegaturami.

f) Rada upowaznita Zarzad doi czynienia wydatkéw i przyjmo-

wania wptywéw w ramach budzetu z roku 1947 z tym, ze szcze-
gétowy preliminarz budzetowy dostosowany do nowych form or-
ganizacyjnych Zwigzku przedstawiony bedzie przez Zarzad Gio-
wny nadzwyczajnemu zebraniu Rady i Walnemu Zgromadzeniu.

g) Rada z zalem przyjeta do wiadomosci ustgpienie z Prezesury

Zwigzku Prof. Dra Marka GattynKostyala i uchwatg jednomys$ing
postanowita wnie$¢ na Walne Zgromadzenie cztonkdw o mianowa-
nie Prof. Gatty-Kostyala pierwszym honorowym cztonkiem Pol-
skiego Zwigzku Zielarskiego w uznaniu wyjatkowych jego zastug
potozonych na stanowisku Prezesa Zwigzku dla ustalenia zadan
i rozbudzenia pracy zielarstwa polskiego.
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h) W zwiagzku z uptywajacg kadencjg Zarzagdu Gtéwnego dotych-
czasowy Zarzad zgtosit swe ustgpienie. Rada udzielajgc Zarzgdowi
absolutorium za czas jego dziatalnoSci podziekowata za wysitek
i prace wilozong dla dobra Zwigzku i zielarstwa, poczym przysta-
pita do wyboru nowego Zarzgdu Gildéwnego i Prezesa Zwigzku.

Na Prezesa Zwigzku powotano Dyrektora Panstwowego Instytutu
Naukowego Leczniczych Surowcéw Roslinnych w Poznaniu Profe-
sora Dra. Wactawa Strazewicza.

Na Cztonkéw Zarzadu Gtoéwnego: Profesora U. J. Dra. Stefana
Ziobrowskiego, Radce Mgra. Felicjana Millera, Dra. Jana Mikutow-
skiego i Mgra. Jana Henocha.

Na Zastepcow: Adwokata Dra. Ludwika Mazurkiewicza i Mgra.
Jozefa Wedkowskiego.

2. Walne Zgromadzenie Polskiego Zwigzku Zielarskiego

Dnia 8 maja _br. odbyto sie w Krakowie doroczne sprawozdawcze
Walne Zgromadzenie cztonkdw, ktore podjeto nastepujgce uchwaty:

a) Walne Zgromadzenie przez aklamacje powotato dotychczaso-
wego Prezesa Zwigzku Prof. U. J. Dra Marka Gatty-Koistyala na
pierwszego honorowego cztonka Zwigzku, uznajgc Jego wysokie
zastugi dla zielarstwa polskiego' i oceniajagc wyniki prac dokona-
nych pod Jego kierownictwem przez Polski Zwigzek Zielarski.

b) Walne Zgromadzenie przyjeto do zatwierdzajgcej wiadomosci
sprawozdanie Zarzadu Gtoéwnego za okres jego dziatalnosci i na
wniosek Komisji Rewizyjnej udzielito ustepujagcemu Zarzadowi
absolutorium.

c) Walne Zgromadzenie zapoznato sie z trescig uchwat i obrad
Rady Zwigzku z dnia 7 maja, przyjeto’ jej wszystkie wnioski oraz
sprawozdanie z dziatalnosci dotychczasowej Zwigzku.

d) Walne Zgromadzenie przyjeto przez aklamacje do wiadomosci
wybor nowego' Zarzadu z Profesorem Drem Wactawetm Strazewi-
czem na czele, zyczac temu Zarzadowi powodzenia, w pracy i dzie-
kujac réwnoczes$nie ustepujagcemu Zarzadowi za jego dotychcza-
sowgq ofiarng i tak korzystng dla zielarstwa prace.

e) Walne Zgromadzenie, akceptujac tezy przyjete na posiedzeniu
Rady jako wytyczne do zmian statutu Zwigzku przy reorganizacji,
powotato Komisje statutowg w sktadzie:
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Prof. Dr Stefan Zioibrowski, Radca Mgr Felicjan Miller, Dr Jan
Mikutowski, Adwokat Dr Ludwik Mazurkiewicz, Dyrektor Zwigzku
Henryk Bigoszt, Dyrektor Stanistaw Kwapisz, Inz. Maria Chmie-
linska, Inz. Leonid Swieykowski, Przedstawiciel Firmy eksportowej
»,Etema™ inz. Jan Mazaraki oraz Delegat Panstwowej Rady Ochrony
Przyrody.

f) Walne Zgromadzenie uznato opieszate uiszczanie sktadek
cztonkowskich i prenumeraty ,,Przegladu Zielarskiego" za dziala-
nie na szkode Zwigzku i zlecito Dyrekcji uzycie potrzebnych $rod-
kow dla Sciggniecia zalegtych naleznosci.

g0 Walne Zgromadzenie przyjeto przedstawiony program pracy
nowego Zarzadu i zalecito w szczegdlnosci:

zorganizowanie przez Zwigzek takiej wspotpracy z zrzeszeniami
branzowymi, by unikng¢ dwutorowos$ci oraz usungé organizacyjne
niepiotrzebne nadbudowki,

wspotdziata¢ w organizacji Zrzeszenia plantatorow i zbieraczy
ziot przy Zwigzku Samopomocy Chtopskiej oraz rozwingé wspot-
prace dla osiggniecia jak najlepszych rezultatow dla zorganizowa-
nego zielarstwa polskiego,

przeprowadzi¢ i zorganizowaé z wiasciwymi instytucjami Zrze-
szenia branzowe zielarskie w szczegolnosSci przedsiebiorstw prowa-
dzacych handel ziotami i przedsiebiorstw organizujacych eksport
ziot, b

kontynuowanie programu prac zakre$lonych uchwatami Rady
i Walnego Zgromadzenia z dnia 15 i 29 marca 1947 r. przy uwzgle-
dnieniu zadan nakre$lonych reorganizacjg Zwigzku.

h) Walne Zgromadzenie przyjeto dio wiadomosci poczynione' sta-
rania w sprawie zorganizowania w Krakowie statej wystawy surow-
coéw roslinnych i ich przerobéw dla propagandy eksportu i wzmo-
zenia obrotu krajowego.

Przy statej wystawie powotana ma by¢ do zycia organizacja
informacji i posrednictwa handlowego o charakterze gietdy zielar-
skiej.

Na wniosek Dyrektora St. Kwapisza Walne Zgromadzenie uznato
za potrzebne zorganizowanie w Warszawie sezonowej wystawy
zielarskiej.
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3. Komitet eksporteréw ziét leczniczych.

Przy Miedzyministe<rialnej Komisji Aktywizacji Eksportu Rolnego
i Spozywczego w Warszawie, ul. Stalina 24, na Komisji dziatajgcej
pod przewodnictwem Inz. Blaszczyka na posiedzeniu w dniu 16-go
czerwca br. powotany zostat do zycia Komitet porozumiewawczy
eksporterow ziot, ktory wytonit z posréd siebie Prezydium, do' kto-
rego weszli: na Prezesa Komitetu powotano Dyrektora Henryka
Bigoszta’ z ramienia sektora spétdzielczego powotano:

przedstawiciela ,,Spotem™ p. Augusta Iwanskiego oraz Przedsta-
wiciela Spotdzielni zielarsko-farmaceutycznej ,Herbaria® w Po-
znaniu.

Z ramienia sektora prywatnego powotani zostali:

Przedstawiciel Firmy eksportowej B. Kruze i S-ka w Warszawie
Inz. Fryderyk Zoll, oraz Przedstawiciel Towarzystwa Imporotowo-
Eksportowego ,,Eterna" inz. Jan Mazaraki.

Komitet Porozumiewawczy eksporteréw jest organem eksporte-
row ziot i przedsiebiorstw produkcji eksportowej.

Celem Komitetu jest koordynacja produkcji eksportowej, jej
sikuipu i eksportu.

Do zakresu dziatalnosci nalezy m. in.:

a) projektowanie kalkulacji i cen artykutow eksportowych;

b) podziat kontyngentow eksportowych pomiedzy cztonkéw Ko-
mitetu w ramach kwot ustalonych przez Ministerstwo Przemystu
i Handlu;

¢) ustalenie gwarancji i sankcji karnych, kontrola terminowego,
jakosciowego i ilosciowego wykonania kontyngentu eksportowego’;

d) wspdtpraca z organami stanidaryzacji w dziedzinie technicznej
i projektowanie norm standaryzacyjnych oraz wymogoéw w dziedzi-
nie urzadzen przetwoérni eksportowych;

e) ustalenie ramowych wytycznych obowigzujacych cztonkéw co
do warunkoéw ich umoéw z przedsiebiorstwami desygnowanymi przez
Ministerstwo Przemystu i Handlu do realizacja eksportu;

f) wystepowano wobec Wtadz i Instytucji we wszystkich spra-
wach odnoszacych sie do produkcji eksportowej i eksportu;

g wykonywanie zadah zleconych przez zainteresowane Mini-
sterstwa wzglednie Miedzyministerialng Komisje Aktywizacji Eks
portu rolniczo-spozywczego.
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Komitet Porozumiewawczy powotat Komisje dila uméw planta-
cyjnych i Komisje regulaminowa. Do Komitetu zgtosito 'akces 27

przedsiebiorstw zielarskich i eksportowych. Tymczasowa siedziba
Sekretariatu Komitetu miesci sie¢ w Warszawie przy ul. Nowogrodz-

kiej 7 w lokalu firmy ,Eterna". Komitet pod powyzszym adresem
przyjmuje zgtoszenia firm pragngcych wzig¢ udziat w eksporcie zio6t
oraz tam udziela wszelkich informacji dotyczacych zagadnienia
eksportu.

Komitet eksporterow nawigzat Scisty kontakt z Panstwowym In-
stytutem Naukowym Leczniczych Surowcéw Roslinnych w Pozna-
niu, ktéremu powierzono opracowanie norm do standartu jakosci

12 podstawowych surowcéw leczniczych przeznaczonych dla eks-
portu.

4. Ochrona gatunkowa ro$lin leczniczych.

Polski Zwigzek Zielarski poleca Oddziatom pouczanie cztonkow
0 koniecznoS$ci przestrzegania przepisOw rozporzadzen o ochronie
gatunkowej roslin w Polsce, ktére ogtoszone zostato przez Mini-
stra OSwiaty w dniu 29. VIII. 1936 r. (Dz. U. R. P. nr. 70, poz. 384),

ponadto zarzadzeniem ochronnym Ministerstwa Le$nictwa z dnia
16. VIII. 1946 r.

Zarzad Gtoéwny zaleca nabycie broszury Dra. Wiadystawa Sza-
fera Delegata Ministra OSwiaty do Spraw Ochrony Przyrody pt.
,Ochrona gatunkowa roslin w Polsce". Broszura ta jest do naby-
cia w Panstwowej Radzie ochrony Przyrody w Krakowie, ul. Arian-
sfca 1, w cenie zt 40.— za egzemplarz..

Redakcja ,,Przegladu Zielarskiego" informuje, ze w nr. 1—3
z roku biezgcego w artykule ,Jakie zbiera¢ ziota wiosng" pomi-
nieto w uwagach zaznaczy¢, ze ,dziewiecCsit" znajduje
sie pod ochrong gatunkowa, a ,grzybien
biaiy" objety jest ochrong M inisterstw a
Lesnictwa, jako ros$lina miejscami niem al
zupetnie wytepiona.

5. Komisja Cennikowa.

Komisja Cennikowa Polskiego Zwigzku Zielarskiego ustalajgca
cennik roslinnych surowcéw na okres wiosenny br. odbyla swoje
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posiedzenie w Krakowie w dniach 14 i 15 kwietnia. Uchwalony
zastat:

a) cennik roslinnych surowcéw leczniczych i przemystowo-lecz-
niczych w stanie suszonymi i niefcrajianym.

b) ceny za przerdb prosty, jak krajanie i proszkowanie,

C) normy strat przy przerobie prostym, przy dosuszaniu, sorto-
waniu, oczyszczaniu,

d) marze zyskow brutto dla punktu skupu, handlu hurtowego
i detalicznego,

e) cennik na sadzonki roslin leczniczych,

g) tabela optat przy zbiorze ze stanu dzikiego .roslinnych surow-
cow leczniczych przypadajacych wiascicielowi laisu.

Komplet cennika naby¢ mozna w Biurze Zarzadu Gtéwnego, —
Krakow, pl. Szczepanski 8, — za cene zt 200.— tgcznie z kosztami
przesytki.

6. Zrzeszenie branzowe prywatnego handlu zielarskiego.

Pod przewodnictwem Dyrektora Zwigzku H. Bigoszta odbyta sie
w Poznaniu w dniu 2 maja br. w lokalu Spotdzielni zielarsko-farma-
ceutycznej ,,Herbaria" konferencja przedsiebiorstw prowadzgcych
handel ziotami sektora spétdzielczego i prywatnego.

Sektor spoétdzielczy reprezentowali: Dyrektor St. Kwapisz (Cen-
trala Rolnicza Zwigzku Samopomocy Chtopskiej, Warszawa), Mgr
Wawrzyniak i Mgr Szymkowiak (Spotdzielnia Farmaceutyczna Po-
znan), Mgr Suchocka i p. Jabtoriski (Spdétdzielnia zdelarsko-farma-
ceutyczna ,Herbaria" Poznan), p. Wituski (Spotem, Poznan).

Sektor prywatny: Inz. Lewicki i Mgr Mitodecki (,Almaria" Po-
znan), St. Sokotowski (Chorzéw), Mgr, J. Jaworski (Przetwornia
Zielarska Stanowice), Jozef Kasinski (Skup ,i sprzedaz roslin lecz-
niczych Krakéw), Gajda Leon (Handel ziotami leczniczymi Wroc-
faw), p. Plucinski (Zielarnia Polska, Poznan), p. Marian Kwiatek
(,Herharo"™ — Poznan).

Z ramienia Inspektoratu zielarskiego Zwigzku Samopomocy
Chiopskiej udziat wzieta w Konferencji Insp. Janicka Helena
(Poznan).

Na konferencji powotano komisje organizacyjno-regulaminowg
dla obu sektorow, a to: dla sektora spo6tdzielczego powotani
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zostali Delegaci Centrali Rolniczej Warszawa, ,Herbarii" Po-
znan, Spodtdzielni Farmaceutycznej Poznan. Do tej komisji weszli
w charakterze obserwatorow z ramienia sektora prywatnego Inz.
L. Swieykowski; z ramienia Zrzeszenia Plantatorow i Zbieraczy
ziot leczniczych przy Zw. Sam. Chiopskiej Przywarski Czestaw
z Gieboczka.

Dla sektora prywatnego powotani zostali: Inz. L. Swieykowski,
Krakow, p. Sokotowski Chorzow i p. Plucinski Poznan, jako obser-
watoréw powotano z sektora spotdzielczego Dyr. St. Kwapisza,

zrzeszenia Plantatorow i Zbieraczy Zw. Samop. Chtopskiej — Insp.

Janicka.

Sekretarz Zarzadu Gtownego: Dyrektor Zwigzku:
Dr Jan Mikutowski m. p. Henryk Bigoszt m. p.

Lista prywatnych przedsiebiorstw prowadzacych handel ziotami obje-
tych wykazem Izb Przemystowo-Handlowych na terenie catej Polski —
jest do nabycia

W BIURZE ZARZADU GLOWNEGO
POLSKIEGO ZWIAZKU ZIELARSKIEGO
KRAKOW, PL. SZCZEPANSKI 8, p. 33

w cenie 300 zt wraz z kosztami przesytki. — Wptaca¢ na konto PKO Krakéw
1Y-1422. — Przy zamoOwieniu prosimy poda¢ doktadnie adres i cel wptaty.

Skup 1 Sprzedaz Ziot Leczniczych i Przemystowych
IO ZfF 1L USIIMKI

KRAKOW, UL. LIMANOWSKIEGO 27

SKUPUJE surowce zielarskie od zbieraczy i plantato-
row oraz DOSTARCZA Firmom hurtowym i detalicznym
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MINISTERSTWO ROLNICTWA | R R

ROSLINY LECZNICZE DZIKIEGO STANU
PRZEWIDZIANE DO ZBIORU

(Orientacyjna lista surowcow roslin leczniczych dzikorosngcych,
przewidzianych do zbioru w 1948 roku, z podaniem zapotrzebowa-
nia i z ewidencjonowanych zapasow)

Zapo tt zet)owande Zapasy bedace Przypuszczalne
Min. Zdrowia na obecnie globalne
L p. Nazwa surowca 1948 r. w ewidencji zapotrzebowanie
w tog W kg w kg
1 Cx. Frangulae 105 487 500 000
2 ., Gluercus 41 120 4000 37 000 )
3 . Vdrbuinj 10 400 100 000 — 1
4 , Salicis 3600 3 000 4 000
5 » Pnuni Spinosae 1500 — 1500
6 , Rhammi Catharticae — 15 000 1000
7 FlL. Tilliae 36 511 3000 30 000
8 ., Convallariae 33585 1500 33 000
09 ., Sambuci 15 376 — 15 000
010 , Prurui Spinosae 11 700 — 11 000
1 » Crataeigi 7770 3000 12 000
12 » Milfefolii 6 550 — 3000
13 » Hypeiici 4000 7 000 2 000
014 , Stoedhados 1978 — 1000
15 ,, Triifolii albi 1600 200 1000
16 , Fanfarae 1120 — 1000
0l7 Cyani 1045 — 3000
18 ., Lamii aflbi 715 — 1000
019 | Spiraeae ulmariae 600 — 3600
20 » Leonuni 500 500 500
21, Taraxaci 500 — 500
22, Hyppocastanl 300 500 300
23, Acaciae 450 — 450
24 , Sorborum 100 200 100
25 ,, Rhoeados 80 — 80
26 , Coronillae 30 — . 30
27 , Genistae 20 — 20
28 ., Ericae — — 100
029 Tanacsti vulg. — 25000 3000
**30 Fo. Uvae Ursi 34 175 5 000 —
31 , Fanfarae 27 316 4 000 20 000
32 , Betulae 16 520 — 16 000
33 » Juglandis 10 500 — 10 000
34 » Plantaginis Lanoeo-

ilatae 6 340 — 7 000



L. p.

35
036
37
38
39

41
42
43

45
046
47
48
*49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59

61
62
63
64
365
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
"78
79
80

Nazwa surowca

. Urticae

Trilfoddi fihrini
Fragardae
MyrtyHortum.
Rufoi fruciticoei
Vitis ldaei
Rufoi Idaei
Prund cerasj
Meliloti
Hepaticae
Plairtaginis maior.
Ribis Nigri

. Hyperici

Afosiin.tfihd

Cenitaiuri
Polygoni foydropiper
Eguiseti

Violae tricolords
Hermiarae
Polygoni avicuiaris
Millefolii
Artemisiae wlgaris'
Serpyllii
Plamtaginis
Eguiseli madoris
GaCeopsidis
Verondcae
Solidaginis
Meliloti

Tarajcaci
Euphrasiae
Chelido.nii
Tanacetr
Parietariae
Spiiraeae Ulmardae
Pulmonariae
Bursae Pastoris
Betondcae
Agrimoniae
Atohiemilttae
Anserinae
Marrubii

Vincae

Asarid
CoiwaClariae
Scafoiosae
Leonuri

Zapo ttzefoow,amie

Min.

Zdrowia na
1948 r.
w kg

7070
8 040
5080
1700
1250
1000
1000

500

110

100

40 010
32 605
31 330
32 150
26 585
16 000
15755
12 436
10 920
10 100
8 050
6 000
6 860
3390
2 650
2500
2500
1600
1530
1516
1500
1500
1500
1181
1090
1000
1585
1000
1000
1000
900
816
500
500
450

Zapasy bedace
obecnie
w ewidencji

w kg

4 000

Przypuszczalne
globafloie
zapotrzebowanie
w kg

7 000
10 000
5 000
1700
1500
1000
500
500
110
100
200

3 000
40 000
20 000
20 000
30 000
20 000
16 000
6 000
20 000
10 000
5000
5000
3000
6 000
3400
3000
2 500
2 500
1000
3000
2000
1500
1500
1500
1000
1500
1000
1500
1000

i 000
1300
900

2 800
500
500
1000



L. p.

107
*108
109
0110
o111
ul12
113
114
<115

UW AGI: * Zbiér zakazany ze wzgledu na ochrone przyrody.

Nazwa surowca

Hb. Cerefolii

. U.rticae

. Genistae

, Nasturtii

., Fumariae

Fr. Crataegi

. Jumiperi

» MyrtilUi

» Cynosbati

, Rubi idaei

,» iPruni Spinosae
, Bertoeridis
Sem. Colchici

Rx. Taraxaci

»  Symphyti

,» Lappae

Ononidis

» Pimpinellae

,» Artemisiae
Rhz. Calami

., Grammis

., Tormentillae
. Fifiicis

, Gemmae Betulae
, Pinii

, Popuii
Lichen Isiandicus
Resina Pini
Secale Cornutum
Sporae Lycopodii
Kantarydy
Bofletuis Servinus
Stipites Visci alb.
Fucous Yesicutosus

Zaipotrzebow.anie
Min. Zdrowia na
1948 r.

w (kg

200
120
80
30

200
88 010
8 190
1650
2720

200
24585
18 326

7 700
4740
3000

820

9 600
6 565
2900

350

400

210

4080
50

8 200
550

6 175

880 364

Zapasy bedace
mobecnie

w ewidencji
w kg

100 000
10 000

130 000
3000

4 000
800

1500

1024 700

Przypuszczalne
globalne
zapotrzebowanie
w kg

200
120

80

30

50

2 500
50 000
4 300

6000
1.000

200
90 000
5000
9 000
5000
9 000
820

5000
1000

500
700
500
50

11 300
6 000
3000
500

5 000
2 500

722 440

* Zbior mczasowo nalezy ograniczy¢ ze wzgiledu na duze

wyniszczenie naturalnych, zasobow.
0 Surowce poszukiwane na eksport.









Broszurg Dra med. St. Breyera

] ak odzyskac zdrowie?

czyli

LECZENIE MIESZANKAMI ZIOLOWYMI

otrzyma bezptatnie

kazdy prenumerator ,Przeglgdu Zielarskiego"
za nadestaniem znaczka pocztowego za zt 20*—

awracacsieflo Laboratorium Chemiczno-Farmaceutycznego

99f» O U ie £ £0 A «
KRAKOW, STRASZEWSKIEGO 5 - Tel. 579-52, 590-71

L« Uzupetniony komplet LA
DL 6l kolorowych tablic LD
piiiwwGHGEG O Slinieczniczych i

artystycznie wykonanych na kredowym papierze, z obszernym
tekstem objasniajagcym budowe ro$lin i ich lecznicze zastosowanie.
Do nabycia:

PI‘Ot EM”_ VVYROBEK Krakow, Pedzichow 7 (X)

Cena za pobraniem pocztowym 350 zi

CAH?HHHI k°ztka lekarskiego

(Valenana) i arcydziegla

poleca: PlAO M O ZlELARSKA
antom mielnik, nowy Sgcz, ui. soDiesHugo 18



ZIOLA LECZNICZE

Spoitka z o. o.
Krakow, ul. Szewska 23. Telefon 573—=58 |

V r~s <<- f 3

ZAKUPUJE :
Zlota suszone

wprost od plantatoréw i zhieraczy

NASZA CENTRALA

ZAKUPUJE i1 SPRZEDAJE
ZIOLA LECZNICZE, ARO*
MATYCZNE g PRZEMYStOWE

ZRZESZENIE PROOUCENTOW ROSLIN
LECZNICZYCH | PRZEMYStOWYCH

SPOLKA Z O. O.
KRAKOW, UL. POSELSKA 20. TELEFON 544-43

Whptaty przyjmuje: PKO Konto IV —1364.
Krakowskie Panstwowe Zaktady Graficzne, Krakdw, Wielopole 1. M—45059



