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Jak wypoczywaja robotnicy w Zwigzku Radzieckim

Weczasy dla robotnikdéw radzieckich w sana-
toriach i uzdrowiskach, zapoczgtkowat jeszcze
w 1919 roku dekret podpisany przez W. Lenina,
na mocy ktérego wszystkie uzdrowiska kraju
przeszty na wlasno$¢ narodu. Duza ilo$¢ wspa-
niatych patacéw i will stanowigcych niegdy$
wiasno$¢ prywatng kapitalistow i obszarnikow,
oddano Zwigzkom Zawodowym i organom
ochrony zdrowia.

Nie poprzestano jednak na tym. W okresie
wiladzy radzieckiej zbudowano setki nowych
sanatoriow i domoéw wypoczynkowych. Totez
obecnie w kazdej republice i kazdym obwodzie
Zwigzki Zawodowe majg swoje domy wypo-
czynkowe.

Fakty te potwierdzajg cyfry. W styczniu
biezgcego roku Radzieckie Zwigzki Zawodowe
dysponowaty 349 sanatoriami i 387 domami wy-
poczynkowymi ze 120 tysigcami miejsc.

W tym samym roku Zwigzki Zawodowe od-
daty do dyspozycji wczasowiczéw 120 nowych
sanatoriow 1 domow wypoczynkowych.

W latach nastepnych liczby te znacznie
wzrosng, gdyz wladze radzieckie nie zatujg pie-
niedzy i materiatow! na urzadzenia majace na
celu podnoszenie poziomu zdrowotnoscl mas
pracujacych.

Sanatoria i domy wypoczynkowe rozmie-
szczone sg po catym kraju. A wiec w poblizu
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Moskwy, nad Wotga, Battykiem, Morzem Czar-
nym, w Gérach Kaukazu, Azerbejdzanie, ma-
,lowniczych miejscowosciach Ukrainy a nawet
na Przesmyku Karelskim.

Naturalnie sanatoria i domy wypoczynko-
we buduje sie w okolicach, posiadajgcych od-
powiednie warunki klimatyczne.

Z uzdrowisk i doméw wypoczynkowych ko-
rzystaja wszyscy obywatele Zwigzku Radziec-
kiego. Na mocy decyzji Zwigzkéw Zawodowych
20 procent skierowanych do sanatoriéw i 10 pro-
cent do doméw wypoczynkowych przebywa
w nich bezptatnie, reszta skierowanych placi
tylko 30 procent kosztow. Tysigce inwalidéw
wojennych, dziesigtki tysiecy przodujgcych ro-
botnikobw otrzymujg skierowania bezptatne
a koszty ich pobytu pokrywaja ubezpieczatnie
spoteczne. Zresztg wszystkie zasadnicze wy-
datki na utrzymanie doméw wypoczynkowych
ptacone sg z budzetu panstwowych ubezpieczen
spotecznych. Kazdy pracownik radziecki ma
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mozno$¢ spedzenia swego urlopu w warunkach
komfortowych. Wygodne sypialnie, jadalnie
i bawialnie I$nig czysto$cig. Kazdy dom wy-
poczynkowy posiada biblioteke, czytelnie ga-
zet i sale koncertowa, gdzie wysSwietla sie filmy,
urzadza przedstawienia i koncerty.

Na boiskach odbywajg sie gry sportowe. Cze-
sto organizuje sie wycieczki. Positki otrzymujg
wczasowicze trzy lub cztery razy dziennie. War-
'([joé:é tych positkow wynosi 3.000 do 4.000 kalorii

ziennie.

Na uwage zastugujg specjalne domy wypo-
czynkowe dla ciezarnych pracownic. Korzystajg
one z nich 35 dni przed porodem i 32 dni po po-
rodzie, przy czym pobierajg swe wynagrodzenia
za prace nalezne im w przedsiebiorstwach. Do-
my wypoczynkowe dla ciezarnych kobiet roz-
mieszczone sg po terenie catego Zwigzku Ra-
dzieckiego, stuzac kobietom radzieckim we
wszystkich republikach i okregach.

Soczi. Autobusy przewozace wczasowiczow do zaktadéw kapielowych.

Mgr Tadeusz Parnowski

Rola wczaséw w ksztattowaniu cztowieka
(Rozwazania w zwigzku z turystyka i krajoznawstwem)

. (dokonczenie)

Wyzyskanie przy wychowaniu cztowieka
wptywu przyrody pomoze nie tylko w ksztatto-
waniu wspomnianych stron jego 0sobowosci.
Pomoze takze w rozwijaniu szczegdlnych dys-

pozycyj kierunkowych, przede wszystkim za$
mitosci kraju i wypraktykowanie czynnego in-
stynktu spotecznego. Zawsze dgzymy,,do tego,
aby cztowiek poznat to, co ma kocha¢ i co ma
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broni¢. Mito$¢ ojczyzny bedzie tym bardziej
niezawodna, im wiecej bedzie poglebiona re-
fleksja i zrozumieniem, co sie na te ojczyzne
sktada. Stad tez krajoznawstwo moze sie stac
szkotg uswiadomienia panstwowego. Nawiaza-
nie bezposredniej a nawet poznawczej tgcznosci
winno umocni¢ instynkt wiadania, a wole bro-
nienia swej ziemi uczyni¢ bardziej nieztomna.
Tak rozumiane krajoznawstwo jest szkotg gle-
bokiego patriotyzmu. Wiemy ponadto jak waz-
nym czynnikiem w zyciu narodu jest poczucie
jego wewnetrznej spojni, zniwelowanie roznic
miedzy regionami i dzielnicami. Zwiaszcza
w Polsce, gdzie sztuczne granice zaborcow ode-
graly znaczng role w podsycaniu rozdzwigku
dzielnicowego proces unifikacji nie zostat jesz-
cze zakonczony mimo, ze wymieszanie ludnosci
w czasie i po drugiej wojnie Swiatowej dokonato
w tym zakresie bardzo wiele. Krajoznawstwo
zblizy wiec Mazura z Wielkopolaninem, wzbu-
dzi w Slazaku podziw dla fantazji mieszkancow
gor, pozwoli dokona¢ oceny i niejakiej wymiany
wartosci. Krajoznawstwo ponadto wyostrza
w sposob jak najbardziej bezposredni zmyst hi-
storyczny. Slady przesztoSci przemawiajg do
wedrowca glosem silniejszym niz papierowe
fakty podrecznikéw. Dawno$¢ mowi omszato-
Scig gtazdéw i pomnikéw, wysitkiem architek-

J. J.
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tury kosciotdw i doméw mieszkalnych, ruinami
warowni. tagczg sie z tym podania, legendy,
lokalne opowiesci i tak oto powstaje basn lat
odlegtych. Swiadomo$¢é starego rodowodu ple-
miennego, poznanie watkéw tradycji historycz-
nej — nieodtgczna to wartos¢ kultury. Pozwala
to czlowiekowi blizej zwigza¢ sie z narodem,
ktory trwa tysigce lat i ktérego pamigtki budzag
site do nowego zycia.

Ze spotecznego punktu widzenia wazne sg
inne jeszcze korzysci krajoznawstwa. Winno
ono przez odpowiednio zorganizowane wczasy,
przez staranne przemyslenie higieny wypoczyn-
ku przeciwdziata¢ szkodliwej jednostronnosci
zainteresowan ludzi pracy. Winno pomagac im
do uchwycenia réwnowagi psychicznej i resty-
tuowaé ich fizycznie. Tylko bowiem cztowiek
psychicznie zrownowazony, wypoczety bedzie
wydajny i tworczy w swej'-pracy. Dlatego tez
organizacja wczasow i turystyki jest potrzebg
spoteczng ze wzgledu na dobro jednostki i zbio-
rowosci, dla ktérej pracuje. W okresie na wcza-
sy przeznaczonym nalezy za$ wples¢ elementy
krajoznawstwa, aby czas ten zuzy¢ nie tylko na
chwycenie réwnowagi duchowej i fizycznej
przez wypoczywajacego ale takze, na bogacenie
sie jego osobowosci w kierunkach wyzej omoé-
wionych.

Walka z analfabetyzmem w okresie wczasow

Woczasy to jedna z najpiekniejszych zdoby-
czy demokracji. To najodpowiedniejsza wspol-
na platforma swobodnego zetknigecia wszystkich
sfer spoteczenstwa, gdzie sprawa porozumiewa-
nia sie jest poza zaleznoscig stuzbowg czy zawo-
dowa. Nie odgrywa tu réwniez roli hierarchia
spoteczna ani stan majgtkowy.

W atmosferze mitego nastroju, wywotanego
mozliwoscig spedzenia czasu bez troski o za-
pewnienie jutrzejszego bytu i bez poczucia pod-
porzadkowywania sie obowigzkom dnia co-
dziennego, nawigzujg towarzyski kontakt ro-
botnik, chtop i inteligent, mlodzi i starzy, jak
rowniez Swiatli obywatele i analfabeci, ktorych
los pozbawit najwazniejszego $rodka porozu-
miewania sie ze Swiatem tj. umiejetnosci czy-
tania i pisania.

Ci obywatele Swiatli i ci bez tego ,,Swiatla"
majg réwne prawa korzystania ze zrddia ra-
dosci, wytchnienia, pogody fizycznej i ducho-
wej, poznawania czaréw przyrody i wytworow
dioni i ducha cztowieka.

Wszyscy jednakze zdgjemy sobie sprawe
Z tego, ze jakkolwiek dostep do zdobyczy spo-
fecznych, gospodarczych, oswiatowych’czy kul-
turalnych jest rowny dla wszystkich cztonkéw
Swiata pracy w panstwie demokratycznym rzg-
dzonym przez lud, to nie wszyscy jeszcze sg do-
statecznie przygotowani do udziatu w tworzeniu

i czerpaniu korzysci z wymienionych zdobyczy.
Tymi, ktérzy sg pozbawieni réwnych szans
w starcie do postepu demokratycznego, sg prze-
de wszystkim analfabeci i potanalfabeci. Muszg
im przyj$s¢ z pomoca ci, ktorzy juz posiadajg
umiejetnosci postugiwania sie pismem i ksigz-
ka. Tego wymaga od nich ludzko$¢, postawa
demokratyczna i poczucie obowigzku spotecz-
nego postepowego Polaka.

Mitg wiadomosciag dla kazdego obywatela
jest stwierdzenie, ze wszystkie zwigzki zawo-
dowe, partie polityczne oraz organizacje spo-
feczne 1 gospodarcze juz przystgpity do wspél-
nej akcji wraz z Radg Spoteczng do Zwalczania
Analfabetyzmu pod kierunkiem Ministerstwa
Oswiaty, rejestrujgc analfabetéw i zgtaszajac
chetnych do nauczania. Powstajg kursy nauki
poczatkowej przy szkotach, w zaktadach® pracy,
na wsiach, w organizacjach i wszedzie tam,
gdzie znajdujg sie obywatele nie umiejgcy czy-
ta¢ i pisac. W osrodkach wczasowych réwniez
sg analfabeci.

Na obozie, kolonii, w domu wypoczynkowym
czy w Swietlicy, sg ludzie, ktorzy nie moga ko-
rzysta¢ z dobrodziejstwa przekazywania swoich
mysli i pragnien za pomocg pisma i w chwilach
wolnych od trosk i klopotéw codziennych nie
umiejg znalez¢ wspolnego jezyka z ksigzka, wy-
razajacg potege duszy czy szlachetnos¢ serca
cztowieka.
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Tego musimy ich nauczy¢.

W . okreSie wczasow mamy clo$¢ okazji do
rozbudzenia wsérdd analfabetéw pragnieh pozna-
nia wzniostych i pieknych mysli przedstawia-
nych drukiem oraz do wskazania praktycznych
wartosci opanowania pisma. Stowem kazdy
analfabeta przebywajacy na wczasach musi od-
czu¢ potrzebe opanowania sztuki pisania i czy-
tania. | to jest pierwszy etap pracy spolecznej
wczasowiczow. Kazdy, kto potrafi wywotac
u analfabety che¢ zdobycia umiejetnosci pisa-
nia i czytania, spetnia nie tylko godnie swoj

Pierwsze kroki czytania i pisania

obowigzek obywatelski, ale w akcji zwalczania
analfabetyzmu dokonuje waznej czynnosci
otwarcia wrét do Swiatta i poznania prawdy.
Lecz nie na tym koniec. Rozbudzenie potrzeby
wymaga szybkiej realizacji i w tym celu nalezy
niezwlocznie Kkierowa¢ zainteresowanych na
najblizszy kurs wskazany przez Inspektorat
Szkolny, ktory jest najlepszym zrodiem infor-
macji, jak przyjs¢ z pomoca analfabetom.
Ambicja niektorych wczasowiczéw mogtoby
by¢ rozpoczecie pierwszych krokdéw nauki czyta-
nia i pisania, lecz kazdy, kto decyduje sie na to,
musi wpierw uzmystowic sobie, ze w ciggu 2 czy
wuecej tygodni pobytu w domu wczasowym nie
nauczy analfabety sztuki czytania i pisania. Do-
Swiadczenie wskazuje, ze minimalny czasokres
wynosi okoto 5 miesiecy, w czasie ktdérych moze
analfabeta naby¢ umiejetnos¢ czytania I pisania.
Dlatego tez prace te nalezy podejmowac ostroz-
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nie i raczej tylko w tym wypadku,-gdy bedzie-
my mieli petng gwarancje, ze nauczanie anal-
fabety bedzie dalej kontynuowane po wyjazdzie
z domu wypoczynkowego.

Lecz wczasy to nie tylko pobyt w domu wy-
poczynkowym. Do wczasow zaliczamy tez za-
Jecia Swietlicowe, ktére odbywajg sie w wolnych
chwilach od pracy zawodowej i majg ciggtos¢
trwajacy przez dluzszy okres czasu. Wiemy, ze
Swietlice sg dos¢ gesto rozsiane po catym kraju.
W te forme wczasow mozna $miato wigczy¢ na-
uczanie analfabetow i poétanalfabetéw. Hasto:

Fot. Jozef Okowity — Warszawa

LANi jednego analfabety w naszej Swietlicyll po-
winno jak najszybciej oblecie¢ wszystkie ze-
spoty Swietlicowe.

Inng formg wczasowania sg zajecia sportowe
ogniskujace sie w koétkach lub klubach. W ta-
kich zespotach mozna by oglednie przeprowa-
dzi¢ sprawdzenie, czy cztonkowie umiejg czytac
i pisac i z tymi nieumiejagcymi rozpocza¢ nauke
wzglednie skierowac ich na najblizszy, kurs na-
uki poczatkowej.

Réwniez nie moze uj$¢ uwagi zainteresowa-
nie sie stanem analfabetyzmu w takiej formie
wczasOw, jak ogrédki dziatkowe. Na terenie
tych os$rodkéw powinny powsta¢ komitety lub
zespoly, ktérych zadaniem bytoby sprawdzi¢, ilu
analfabetéw i potanalfabetéw jest wsrod dziat-
kowcdw i po sprawdzeniu rozpoczgé nauczanie
po porozumieniu sie z Inspektoratem Szkolnym.



Nr 6 Biuletyn

Dalszg forma zwalczania analfabetyzmu wokre-
sie ,wolnego czasu" cztowieka czyli w okresie
wczasowania sg audycje radiowe, ktére w umie-
jetny spos6b mogg nawotywaé nieumiejgcych
czyta¢ I pisa¢ do zgtoszenia sie na najblizszy
kurs nauki poczatkowej oraz podawa¢ do pu-
blicznej wiadomosci te zaklady pracy oraz
mosrodki wiejskie lub miejskie, ktore potrafity
zlikwidowaé u siebie analfabetyzm.

Tej samej funkcji moze podjgé sie rowniez
kino, ktore przez zrecznie skonstruowane rekla-
my i mocne stowa wzywac bedzie analfabetow
do regularnego uczeszczania, na kurs, by jak
najszybciej zdobyli technike czytania i pisania.
Dla urozmaicenia i pogladowego oddziatywania
mozna w obrazach Swietlnych przedstawic cie-
kawie ujete symbole zwalczania analfabetyzmu.

W tych osrodkach, gdzie nie dociera ani Ki-
no ani radio ani inne formy wczaséw (dotyczy
to przewaznie wsi odlegtych od centréw kultu-
ralnych), mozna wykorzysta¢ teatr amatorski do
propagandy zwalczania analfabetyzmu. Bedg to
przewaznie inscenizacje lub recytacje, ktore
skomponowane w sposéb nieobrazajacy analfa-

Mgr Tadeusz Staich

WCzasow 5

betéw lecz dosadny, wykazywa¢ bedg korzysci
z szybkiego opanowania techniki czytania i pi-
sania oraz wskutek jej braku straty, jakie po-
posi sam analfabeta i panstwo, rzgdzone przez
Swiadomych swej roli obywateli.

.Jak widzimy duze pole do dziatania w tych
formach majg cit ktérzy stworzg odpowiedni
materiat jak utwory recytacyjne, scenariusze,
pogadanki i hasta do radia i kina, charakte-
rystyczne afisze oraz montaze wycinkdéw pracy
na kursach nauczania poczagtkowego do wy-
éwieggnia w kinie wzglednie do wykorzystania
w radiu.

W ten sposéb wigczajgc sie do ogblnej akcji
zwalczania analfabetyzmu réwniez wykorzystu-
jac okres wczasOw przy pomocy sit spoteczno-
panstwowych likwiduje sie ten przykry balast
z okresu kapitalistycznego i czaséw okupacji
hitlerowskiej.

Zdolno$¢ spoteczenstwa polskiego do kazde-
go wysitku, gdy chodzi o dobro ojczyzny, daje
gwarancje, ze praca ta przysporzy Panstwu no-
wych Swiadomych swych zadan obywateli.

Wieczory wczasowe

Powtdrze na poczatku znane juz stwierdze-
nie: realizacja zorganizowanego odpoczynku dla
cztowieka pracy w Polsce, jest osiggnieciem bez-
sprzecznie wielkim. W dalszym rozwoju insty-
tucji wczasow pracowniczych chodzi w zasa-
dzie o dwie rzeczy: zainteresowania planem pra-
cy weczasowej ludzi sztuki, oraz znalezienia
mozliwie najlepszych program6w codziennych
zaje€, realizujacych wypoczynek. Odpowiednio
wybrana rola pisarza, plastyka, muzyka i akto-
ra, Swiadoma rola pracownika kultury i peda-
goga, jest wspottworzeniem ideatu wczaséw, wy-
poczynku uspotecznionego.

Chce jeszcze u wstepu przypomniec, ze
z punktu widzenia psychologiczno-estety.cznegd
dwa sg rodzaje odpoczynku: wakacje nad mo-
rzem i wakacje w gorach. Pewnego rodzaju po-
mocg w odroznianiu tych dwoch typow moze
by¢ fakt, iz morze reprezentowane jest raczej
w prozie — jesli o literature chodzi — gory zas
w poezji. Whnioski nasuwajg sie same. Orga-
nizm psychiczny, zmierzajacy instynktownie we
wszystkich przejawach zycia do spokoju, chcia-
toby sie powiedzie¢ ,,dtugofalowy”, horyzontal-
ny, blizszy jest morzu. Oddzialywuje ono kojgco
dzieki przestrzeni, spokojnej rytmice krajobra-
zu 1 pewnego rodzaju jednostajnosci. Gory —
przeciwnie: bogactwo stale zmieniajgcych sie
doznan, roznorodne silne bodzce psychiczne,
zmienno$¢ Wrazen, konieczno$¢ pokonywania
trudnosci fizycznych — wszystko to koncentruje
sie w niespokojnym rytmie, doskonale miesci
sie w refleksie wiersza, w poetyckim skrdcie.

Odpowiada mocniejszej konstrukcji psychicznej.

Oczywiscie mam tu na mysli dwie skrajno-
Sci: wybrzeze Battyku i Tatry. Wczasy bowiem
typu beskidzkiego wzglednie wczasy nad jezio-
rami dolskich krain bedg typami posrednimi.

Mieszkajac stale pod Giewontem i obserwu-
jac tatrzanskich wczasowiczOw mowi¢ bede
0 spostrzezeniach poczynionych na tym terenie.
Odpoczynek zorganizowany i spotecznie ko-
rzystny nie moze mie¢ charakteru indywidual-
nego, polegajgcego na zupelnej swobodzie nie
gwarantujacej dobrych rezultatow. Ale tez or-
ganizacja tego wypoczynku nie moze by¢ je d-
nostronna, dajgca wypoczywajgcemu tylko
moznos¢ plazowania na Gubatowce, wycieczko-
wania i odzywienia. Region tatrzanski posiada
petnie warunkéw potrzebnych do nalezytego
wypoczecia fizycznego i psychicznego. Region
ten ma tyle aspektow Piekna, tyle zr6znicowa-
nych a niewykorzystywanych przymiotéw ksztat-
tujgcych cztowieka, ze spetnic moze role prawie
idealnego terenu wypoczynkowego. Przyroda,
cztowiek skalny ze swojg oryginalng
a wysokga kulturg plastyczng, muzyczng i oby-
czajowg, klimat i charakter gér — tworzg
petnie piekna, przynoszaca uzdrowienie wspot-
czesnemu cztowiekowi. Cziowieka tego, w tym
wypadku wczasowicza, trzeba odpowiednio
przygotowac dla przyjecia tej peini.

Zasadniczg role odgrywa tu precyzyjnie, in-
teligentnie przemyslany i realizowany plan
kazdego z instruktorow danego domu wypo-
czynkowego. Plan ten o0 naczelnej dewizie
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L,uczy¢ — bawigcll winien by¢ ukiadany tak,
aby w ciggu dwdch tygodni da¢' wczasowiczowi
w rownej mierze wszystkie czynniki,
tworzace owg petnie tatrzanskiego Swiata, rea-
lizujgcg nalezyty wypoczynek.

Sprawy wycieczek i spaceréw, w czasie kto-
rych tematem pogawedek jest przyroda Tatr,
sg raczej nalezycie juz rozwigzane.. Pozostaje
kwestia wieczorow. Otoz trzeba przede wszyst-
kim jasno postawi¢ kwestie nieco drazliwag, ale
bardzo wazng: dancingi, dym kawiarni, zabawy
taneczne — to sg przywileje miasta, wzglednie
miejsca catorocznej pracy wczasowicza. Do Za-
kopanego nie przyjezdza sie w celu ,,wytancze-
nia siell lub poznania kultury amerykanskich
»bugbéw-tugowll. To chyba jasne, i nawet me-
toda ,,ztotego S$rodkall musi tutaj zrezygnowac
ze swtojego gtosu na korzy$¢ wypoczynku od
owych wspaniatosci, wypoczynku calk owi-
tego. Czym innym jest towarzyski wieczor
zapoznawczy w pierwszym dniu pobytu na
Wczasach, konieczny zreszta, czym innym jest
herbatka pozegnalna w dniu ostatnim, tez ko-
nieczna, — a czym innym zupetnie dancing i ka-
baret. Dlatego rzeczg instruktorow bedzie $ci-
ste ograniczenie miejskich ,rozrywek!l do
tych dwoch wieczorow towiarzysko-tanecznych.
Pozostate za$ wieczory trzeba wypetni¢ przy-
jemng rozrywka, dla ktoérej temat moze dac
tylko $rodowisko regionalne.

Whioskujac z dotychczasowych doswiadczen,
trzeba przeprowadzi¢ taki plan (przyjmujac, ze
do dyspozycji jest dwanascie wieczorow) naste-
pujgco: dwa wieczory towarzysko-taneczne, trzy
wolne wieczory do dyspozycji wczasowiczow,
jeden wieczor wycieczkowy lub specjalny, oraz
sze$¢ wieczoréw' programowych, obejmujacych
odczyty, pokazy, muzyke i audycje stowno-
muzyczne.

Inz. arch. F. Kanclerz
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Podaje dla orientacji dwa przyktadowe sche-
maty dwdch wieczorow:

Wieczor pierwszy:

1. Pogadanka ,Tatry i Skalne Podhale
w dziejach kultury polskiejll czes¢ I.
(do roku 1914) — 40 .minut;

2. Wiersz Stanistawa Nedzy-Kubinca ,,Do
mojej gwaryll — 10 minut;

3. Bajda Sabaly ,,0 psie i telegramiell —
10 minut;

4. Opowiadanie Tetmajera ,,Rosickall —
15 minut;

5. ,,Drobnyll taniec goéralski — 20 minut.

Wiecz6r drugi
1. Pogadanka , Tatry i Skalne Podhale
w dziejach kultury polskiejll czes¢ 11
(od 1914—1948 r.) — 40 minut;

2. Najcenniejsze wiersze tatrzanskie poe-
tow polskich — 20 minut;

3. Opowiadanie Aclama Pacha ,,Zabyll —
15 minut;

4. Fragmenty ,,Janosikall Stanistawa Ne-
dzy-Kubinca — 15 minut;

5. ,Krzesanyll, taniec goralski — 20 min.

Zakopane jest w szczesliwym potozeniu: dy-
sponuje w tej chwili odpowiednimi zespotami
i prelegentami. Poziom dotychczasowych, nie-
licznych zreszta, wieczoréw byt wysoki, a zain-
teresowanie szczere i duze.

Wczasy pracownicze sg zagadnieniem bardzo
ciekawym jesli chodzi o planowanie kulturalne.
Trzeba wytworzy¢ taki typ dwutygodniowego
wypoczynku, ktéry z jednej strony spetni teore-
tyczne zatozenia naukowe, a z drugiej catko-
wicie zadowoli wypoczywajgcego cztowieka

pracy.

Zwiedzanie zabytkow budownictwa wiejskiego

Przewazajgca cze$¢ spoteczenstwa przekona-
na jest, ze zasadniczo zbiornicami zabytkow'
architektury sg miasta. Zaréwno pojedynczy
podréznik, tzw. ,,globtroterll z pocz. XX w. czy
tez ,,zorganizowany!l turysta jadacy z setkami
innych pociggiem popularnym z wagonem-ba-

rem-dancingiem — jako cel swoj poznania za- .

bytkéw uwazajg tylko i jedynie miasta, a bez-
sprzecznie monumentalne pomniki architektury
wszelkich epok przemawiajg do oniemialego
z zachwytu widza masg swych muréw! i artyz-
mem wykonania.

Jednakze i dziedzina ,architekturyll wiej-
skiej dostarczy¢ moze mocnych wrazen arty-
stycznych, przy czym wazng jest rzeczg intelek-
tualne i uczuciowre przygotowanie widza.

»Miejski cztowiek!l, spoufalony z wielkg'ar-
chitekturg miast, nie zwraca uwagi na walory
artystyczne wsi, oczywiscie tam gdzie one rze-
czywiscie istnieja. ,,Wiesniakll, zapracowany od
Switu do nocy, traktuje z zasady wszystko.,,funk-
cjonalniell, uwazajgc prawie tylko na korzysci
ptynace z takiego czy innego sposobu budowy.
Gdy jeszcze taki ,,wie$niakll mieszka blisko mia-
sta przemystowego lub ,,zna Swiatll, wstydzi sie
»ubostwall swego otoczenia i ulepsza je, w rze-
czywistosci zaS, wypacza sens architektury
krajobrazu wiejskiego.

Ostatnia wojna nie tylko zniszczyla szereg
cennych zabytkdéw architektury miejskiej, ale
przede wszystkim przeorata wieS. Tam, gdzie
kwitngca od wiekéw kultura artystyczna ludu
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rolniczego wydata kwiaty w postaci dziet rgk
ludzkich, bedacych dowodem rozwoju umysto-
wego i sztuki, jakzez czesto, znajdujemy dzi$
badZ jeszcze popioty i zgliszcza, badz juz nowe
osiedla, petne jednakowych ,,standaryzowanych"
zda sie pudetek, a catos$¢ krajobrazu stata sie
zimna i odpychajaca.

Jednocze$nie nalezy podkresli¢, ze w nastep-
stwie niespotykanej od wielu wiekéw wedrowki
ludéw w Polsce z miejsca na miejsce oraz zro-
zumienia istoty tradycji ludowej, wielu ludzi
odnalazto wyraz artyzmu, istniejacy od wiekéw
w d-zietach budownictwa wiejskiego.

Etnografia, regionalizm i krajoznawstwo od
wielu lat sg natzedziem pracy w przypominaniu
ludziom ze wieS byta, jest i bedzie kolebka
sztuki w najczystszym tego stowa znaczeniu.

Po tym krétkim wstepie sprobujemy uszere-
gowac¢ wedtug waznosci te elementy krajobrazu
wsi, ktére sg zabytkowe zarowno pod wzgledem
historycznym jak i artystycznym. Przyzna¢ jed-
nak nalezy, ze zahytkowo$¢ historyczna i arty-
styczna w budownictwie wiejskim sg nieroz-
faczne.

Stosownie do najnowszych poglagdéw na za-
bytkowos$¢, uznajemy za zabytek o wielkiej wa-
dze historycznej cate zespoty budowlane. W na-
szych rozwazaniach takim zespolem bedzie
wie$ — jej ukkad i rozwdj form przestrzennych.

Wiemy dobrze z XIX-wiecznych publikacji
badaczy kultury ludowej, ze formy wsi polskich
przetrwaty niezmienione przez kilkanascie stu-
leci i dzi$ jeszcze odbudowujg sie po zniszczeniu
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Najstarszg formg osiedla wiejskiego jest
owalnica. Najczesciej osiadta wokot stawku, czy
tez placu. Domy mieszkalne frontem do $rodka,
za nimi budynki gospodarcze. W dawnych wie-
kach owatnice takg otaczata jeszcze wysoka pa-
lisada a jedyna droga dojazdu zamknieta by-
wata na noc kotowrotem tak, ze osiedle stawalo
sie matg forteczka.

Ksztalt owalny osiedla jest prawdopodobnle
zapozyczony jeszcze z okresu, gdy koczujace ro-
dy, w wedrowce swej zatrzymywaty sie nad
zbiornikami wodnymi i ciasno zwieraty wozy
dla obrony przed ewent. napascig wrogow czy
rabusiow.

Owalny ksztatt osad pozostawit Slady w gro-
dziskach I w zameczkach romanskich. W ciggu
wiekéw ksztatty takie zostaly prawie zawsze
zatracone w cigglym zwiekszaniu pojemnosci
osady. Bystre oko obserwatora moze jednak
wysledzi¢ pozostatos¢ owalnicy w wielu starych
osiedlach wiejskich.

Innym rodzajem osiedla s¢. wsie przydrozne,
ktore powstaty, wzdtuz szlakéw komunikacyj-
nych. Duzo jest takich kilometrowych wsi, gdy
szczytami zwrdcone do szerokiej drogi chaty,
ocienione topolami lub lipami, tworzg dlugag
perspektywe. RoOwnina mazowiecka obfituje
w tego rodzaju wsie i przyczotki.

Wie$ przydrozna przeksztatcita sie niejedno-
krotnie w ulicowke, gdy szereg uliczek krzyzuje
sie tak, ze po Srodku wsi tworzy sie plac otwar-
ty, otoczony zabudowaniami kosciota lub gmi-
ny. Takie wsie zawierajace nieraz dziesigtki
i setki zagrod dotrwaty w nielicznych wyjatkach

Zagroda Sandomierska

tak, jak niegdy$ byly zatozone.. Dzi$ jesteSmy
Swiadkami niedawnych i [obecnych usitowan
rozproszenia zwartych siedlisk wiejskich gwoli
»melioracji i komasacji" ziemi. Tymczasem na-
lezy zwroci¢ uwage na konieczno$¢ zwartosci
osiedla wiejskiego, zwigzanej z wymaganiami
zycia zbiorowego i powszechnej korzysci z wspot-
zycia i wspotdziatania.

do naszych czasow. Najczesciej niszczone byty
pozarami lub przeradzaty sie w miasteczka. Cie-
kawym przyktadem takiej ulicowki jest Stezyca
(pod Deblinem) stawna juz za Kazimierza Wiel-
kiego, lub Gotgb pod Putawami (zwyciestwo
Czarneckiego na Szwedach podczas ,,Potopu™).

Okolice pagorkowate i gorzyste obfitujg
w tancuchowki". Jest to wie$ nieregularna,
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potozona nad kretym potokiem i zwigzana $ci-
Sle z terenem. Tworzy ona geste skupiska do-
mow potaczone odcinkami zielem.

Wszystkie wymienione rodzaje ,,zespotow!
budowlahych— Wsi polskich, petne zieleni, sg
bezcennym elementem naszego krajobrazu. Wy-
bor miejsca, rozmieszczenie 1 wiasciwa gestos¢
zabudowy, zielen i pewne akcenty dekoracyjne
wyznaczajg tak zachowane wsie jako pomniki
warto$ciowego budownictwa wiejskiego. Gdy
otrzgs$niemy sie z rzeczowosci i uczonosci miej-
skiej, znajdziemy w tak uksztattowanym kraj-
obrazie wiele walorow nieprzemijajgcych —
a 0 to przeciez chodzi.

Teraz przystgpimy do ustalenia, jakie szcze-
goty osiedli zastugujg na specjalng uwage jako
zabytek.

Na Wstepie musimy uswiadomié sobie, ze tra-
dycja budowlana wsréd ludu wiejskiego, zwia-
szcza dalej od miast przemystowych, jest tak
silna, ze formy budowlane i zdobnicze sg po-
wtarzane niezmiennie w zasadzie. Niejedno-
krotnie dom mieszkalny z XX wieku jest po-
dobny do takiego domu z XVIII w.

Nalezy zwrdci¢ przede wszystkim uwage na
domy mieszkalne, na wykonanie ktérych miesz-
kancy zuzywajg najwiecej pomystowosci i zmy-
stu artystycznego. Interesujace sa wszystkie
szczegOly od podwaliny az do kalenicy. Ro6zno-
rodnos¢ form regionalnych uniemozliwia obja-
$nienie: mamy wiec potezne podwaliny z gru-
bych bali u Kurpiow w Myszyncu i kamienng
podmuréwke na Podkarpaciu, stupowo-sumiko-
wa konstrukcje Scian na Kujawach i Mazowszu
i wiencéwke puszczanskg czy podhalanska.
Stynne sg oddrzwia rzezane i kotkowane géral-
skich chat, a tamze stonca na szczytach,
0 ,,$parogachll chat kurpiowskich czy towickich
napisano wiele rozpraw naukowych, wspomina-
jac o zawieszaniu czaszek zwierzecych nad
szczytami checz stowianskich. Okap/, krokwie,
okiennice, wiatrowki, ptaty drzwiowe, wnetrza
z sosrebami i sufitami w jedlinke czy naktadke,
caljr wachlarz szczeg6tow wskazuje na zakorze-
niong tradycje zdobnictwa, zwigzanego kon-
strukcyjnie z budownictwem. Wszak pofacze-
nie nadtawia i uszakdw ramy drzwiowej trzeba
wykona¢ kotkami, ot6z ciesla goral tak wycina
miecze i nadlawie i tak ustawia kotki, ze po-
wst-aje cenny szczegdt artystyczny.
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Duzo moznaby jeszcze wspomnie¢ o budow-
nictwie doméw mieszkalnych czy tez gospodar-
skich. Rzadkos$cig dzi$ sg Swironki na wegto-
wych kamieniach ,,wywazonell, z podtogg i po-
wata na ,,oblap¥ zwigzanych ze scianami tak,
ze tworzg jednolite pudta. SzeScioboczne sto-
doty, obory z okapami na wysunietych, wyrze-
zanych ,,rysiachll, caty szereg budynkow, kto-
rych archaiczno$¢ nieregularnoscig oraz miek-
koscig odcina sie od zimnej, szablonowej suro-
wosci nowoczesnych form.

S g jeszcze zakatki gdzie mozna znalez¢ kur-
ng chate jednoizbowke z otwartym ogniskiem,
lub stara dwuizbéwke z wedzarnig przechodnig
w sieni, na przestrzat domu biegnacej.

Wojny i pozogi zubozyty nas w tej dziedzi-
nie powaznie i niedtugo niektére formy budow-
nictwa wiejskiego stang sie obiektami muzeal-
nymi, zawstydzajgc nowe pokolenia swa czysto-
$cig i prostota.

Do rzedu zabytkow wiejskich nalezy, jeszcze
zaliczy¢ kilka rodzajéw budowli: kosciotki wiej-
skie, karczmy, zajazdy i kuZznie.

Wiele cichych wiosek, oddalonych od szla-
kéow komunikacyjnych zachowato bardzo cie-
kawe kosciotki drewniane. Szczegoélnie potud-
nie Polski i Dolny Slask moga przedstawi¢ dos$¢
duzg liczbe modrzewiowych kosciotkéw z okre-
su Sredniowiecza, czy nieco miodszych, ktére sg
najlepszym dowodem wysokiego poziomu tech-
niki i artyzmu.

Drewniane koscidtki Slaskie kryte wysokim,
namiotowym dachem gontowym z ,,sobotami4,
tj. podcieniami dookota, otoczone kepa drzew
i niskim z zasady murkiem kamiennym mozna
zaliczy¢ do tej samej klasy zabytku, co i wielkie
kolegiaty i tumy miejskie. Gdzieniegdzie za-
chowaty sie mate koscidtki romanskie czy go-
tyckie, wérdd cmentarzy potozone, niejednokrot-

Szczyt chaty podhalanskiej z pocz. XIX w.

nie owiane legendg obrony przed Tatarami.
Biate ich wapienne lub szare z kamieni polnych
$ciany stanowig wazny akcent w Kkrajobrazie
wsi i do nich trzeba sie uda¢, by wejs¢ na Slady
pozniejszych wielkich katedr.

Osobng uwage nalezy poswieci¢ zajazdom
i karczmom, zwlaszcza z XVIII i XIX wieku,
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ktére ,,kolumnowymi odcieniami** przyozdabiajg
wiele placow wsrdéd wsi. Budowle tego typu
z XVIII w. sg dos$¢ rzadkie i wystepuja prze-
waznie w .zachodnio-péin. czesci Polski, ozdo-
bione wysokim dachem oraz dwukolumnowym
podjazdem z balkonem i ostrym trojkgtem tym-
panonu. Czestymi natomiast sg zajazdy XIX-
wieczne tzw. empirowe. Tu juz prawie wylgcz-
nie widzimy szereg masywnych, walcowatych
kolumn, podtrzymujgcych okap pod dtugim,
mansardowym czesto dachem z przekrzywiony-
mi lunetami okien poddasza.

Biuletyn
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Kuznie na rozstajach drég, miyny wodne,
wiatraki, zachowane szcze$liwie z kataklizmu
wojennego, pochodzace z epok do potowy XIX
wieku sg cennymi skfadnikami architektury
krajobrazu wsi. Musimy je odnalez¢, utrwalic¢
i ich walory artystyczne przekazywac dalszym
pokoleniom, tak jak to bylo dotychczas.

Przypomnie¢ nalezy, ze coraz mniej jest tych
zabytkbw budownictwa wiejskiego i sprawa
utrzymania tak pilnej tradycji wymaga odpo-
wiedniego opracowania. Sg to bowiem warto-
Sciowe stowa w ksiedze kultury ludowej na-
rodu. ‘

Kuznia z pocz. XIX w.

J.W.

Wrazenia z listopadowych wczasow w Zakopanem

15 godzin jazdy nalezy do przesztosci. Na-
reszcie Zakopane. Grupka wczasowiczOw skia-
dajaca sie z Kilku 0sdb razno wyrusza do wska-
zanej na ,skierowaniu" z Biura Funduszéw
Wczaséw Pracowniczych willi ,,Excelsior®. Mysl
0 umyciu sie w ,,swoim pokoju** i o positku
(jest potudnie) kaze zapomnie¢ o wadze wali-
zek, ktére kazdy niesie z dobrg ming, udajgc
przed wspottowarzyszami niedoli, ze wiasnie
jego bagaz jest bardzo lekki.

Uprzejmos$¢ spotykanych miejscowych prze-
chodniéow pozwala znalez¢ upragniony Excel-
sior. Trzypietrowa willa budzi zaufanie, a mite
ciepto centralnego ogrzewania w sieni nastraja
pogodnie a nawet rados$nie.

O jakze nietrwata jest ta radosc¢, bo oto zaczy-
najg sie trudnosci. W hollu i obok znajdujacej
sie jadalni — nikogo. Zagladanie do pokojéw
Z napisami ,portier”, ,biuro" — nie daje rezul-
tatu. Wreszcie najodwazniejszy decyduje sie
przekroczy¢ drzwi z napisem: ,,obcym wejscie

wzbronione™ i tu napotyka wreszcie zywg istote
bardzo zdziwiong przybyciem gosci. Panienka
z personelu obstugujacego, ktérej otaczajacj-
krajobraz gorski mogtby pozazdroscic umiejet-
nosci upiekszania oblicza, udziela z wdzigkiem
informacyj, ze miejsc nie ma. Oto pierwszy
cios. — ,,A gdzie jest kierowniczka willi?" ,,Dzi$
nieobecna”, — To drugi cios, — ,,A kto jg zaste-
puje?" ,Nikt!" — To trzeci cios.

Trudy podrozy sprawity, ze prawie wszyscy
pozwolili opanowac sie pesymizmowi. Jeden
z, grupy nie-daje jednak za wygrang podsuwa-
jac panience mysl, ze jeSli ona nie znajduje
wyjscia z sytuacji, to moze kto$ inny z perso-
nelu zatrudnionego w willi udzieli odpowied-
nich wskazoéwek. ,,Chyba magazynier" — mowi
raczej do siebie, niz do czekajgcych nieszcze-
$liwcow, panienka. Kilka chwil oczekiwania
i oto w towarzystwie panienki ukazuje sie ,,opa-
trznoSciowy" magazynier, informujacy, iz moze
znajdzie sie pomieszczenie w willi ,,Primavera®.
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Nazwa nastraja wesoto, a wiadomosci, ze od-
legto$¢ do celu wynosi nie wiecej niz 10 minut,
wydaje sie uSmiechem losu. Bo czyz owa ,,Pri-
mavera“ nie mogtaby by¢ np. godzine drogi od
Excelsiora?

Z sercem przepetnionym, jednak obawa wcho-
dzimy do ,,Primavery*.

Wita nas réwniez mite ciepto, zapachy go-
towanego positku i za chwile na pro$be podroz-
nikdw zjawia sie pani kierowniczka z u$mie-
chem i serdecznymi stowami przywitania.

Obliczanie o0s6b, kilka polecen wydanych
dwom pokojowym, po$pieszne mycie ragk — bo
obiad na stole.

Przez szybko$¢ ulokowania i smaczny obiad,
kierowniczka z punktu zdobyta sympatie przy-
byszow. Dalsza przyszto$¢ pogiebita jeszcze to
uczucie dla jej osoby.

Wczasowicze, rozbiezni w pogladach nawet
na cuda Zakopanego, zgodni byli w pozytywnej
opinii na temat kierowniczki.

Jej talent organizacyjny wyrazat sie przede
wszystkim w punktualnosci positkéw, czystosci
lokalu i systematycznosci opalania pokojéw
(w pokojach piece). W dziedzinie kulinarnej
stwierdzi¢ nalezato pomystowos$¢ i urozmaicenie
menu oraz estetyke podawania positkéw. Tro-
ska 0 dobre samopoczucie kazdego, pogodny na-
strdj, udmiech, poczucie humoru w potgczeniu
z trafnoscig i subtelnoScig dowcipu, dbatos¢
0 zzycie sie wszystkich w czasie wycieczek, czy
urzadzaniu zabaw i gier towarzyskich, pdéjscie
na ustepstwa w zwigzku z prosbami wczasowi-
czéw (np. przesuniecie godziny obiadu z racji
dtuzszej wycieczki) —to w potgczeniu z postawa
petng godnosci obraz zalet ,,wadczynill Prima-
very.

Organizacja wycieczek, to teren dziatalnosci
p. Andrzeja. Tak bowiem przedstawit sie wcza-
sowiczom ,,instruktor turystyczno-kulturalnyl,
kierujacy blizszymi spacerami czy dalszymi wy-
cieczkami w zaleznosci od zespotu wedrujacych
1 pogody.

A przeciez z pogoda w_potowie listopada to
nie fatwo ,dojs¢ do porozumieniall W ciggu
2 tygodni wczaséw pierwsze 6 dni — to cu-
dna, pbézno jesienna, stoneczna pogoda, dwa
dni $nieg z sanng, trzy dni mgtly, roztopy i prze-
lotne deszcze i ostatnie trzy dni znowu pogod-
nie, stonecznie i ciepto.
 Wiasnie stoneczna pogoda towarzyszyta wy-
cieczkom do doliny ,,Ku Dziurzel, ,,Strgzyskiejll,
»Koscieliskiejll, ,,Morskiego Okall Dobra wi-
doczno$¢ w czasie pobytu na Gubatdwce, na
ktorg ,,honorll nakazuje wjezdza¢ kolejka, po-
zwalata podziwia¢ i stad piekne widoki. Sil-
niejsi zdobyli Giewont. Wszyscy natomiast bez
wyjatku zatowali, ze'nie mogg przezy¢ wrazen
w czasie jazdy kolejkg linowg na Kasprowy
Wierch, poniewaz kolejke te wtasnie w listopa-
dzie remontowano. Rowniez wszyscy bez wyjat-
ku podziwiali szalenstwo 2 amatoréw jazdy Du-
najcem przez Pieniny od Czorsztyna do Szczaw-
nicy. Wrdzono $miatkom co najmniej zapalenie
ptuc. Odwodzono ich od tego zamiaru przedsta-
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wieniem trudnos$ci: zimno, niemozno$¢ zdoby-
cia przewoznikdw, niski stan wody itp. Nic nie
pomogto — pojechali i.. wrécili cali, zdrowi
i zadowoleni. O szczego6tach wycieczki niech
opowiedzg sami.

Deszczowy wieczOr przyjemnie byto spedzic¢
na zorganizowanym dla wczasowiczéw z Excel-
siora i Primavery odczycie o tworczosci K. Tet-
majera a $ciSle moéwiac o jego utworze ,,Na
Skalnym Podhalull.

Wygtoszony przez mgr. T. S. odczyt urozmai-
cony byt odczytywanymi wyjgtkami z tego
utworu. Gleboka tres¢, tatwa forma w potacze-
niu z sugestywnoscig wypowiedzi i doskonaty
znajomoscig gwary goralskiej czynity z tego od-
czytu prawdziwg uczte duchowa.

Podobnych wieczoréw przezyliSmy jeszcze
dwa. Na jeden z nich poproszono znanego go-
rala, ktéry w gwarze podhalanskiej wygtosit ze-
brane utwory. Tego rodzaju wieczory literackie
uwaza¢ nalezy za b. wskazang, pozyteczng i war-
toSciowa rozrywke kulturalng na wczasach.

Uznajac warto$¢ takich rozrywek miodsi nie
chcieli wyrzec sie przyjemnosci tainczenia. Oko-
licznoscig sprzyjajaca byt fakt, ze w grupie
wczasowiczOw wiekszo$¢ stanowili  panowie,
stad zadowolenie pan udzielajagce sie¢ panom
i ,,szall tanca przy muzyce patefonowej, az do...
poinocy.

A wiec locum, osoba kierowniczki, wyciecz-
ki, wieczory literackie, gry towarzyskie, lektura
ksigzek z niewielkiej zresztg biblioteczki — to
pozycje dodatnie w podsumowywaniu wynikow
,,Wczasowll,

A ujemne? Bez przesady trzeba stwierdzic,
ze takimi mogty byc¢ tylko zte nastroje wiecznie
niezadowolonych, ktérzy doszukujg sie ,w ca-
tym dziuryll, a gdy nie moga jej znalez¢ — tym
wiecej sg niezadowoleni.

Pogodna jednak atmosfera byta dominujgca
przez caty czas gtuszac te nieliczne objawy zle-
go humoru, a tak spedzone wczasy, cho¢ w li-
stopadzie, daty niewatpliwg korzy$¢ dla ciata
i ducha.

Na zakonczenie obrazek, jako wyraz troski
o wihasciwg organizacje umieszczania wczasowi-
czébw w domach wypoczynkowych. Pamietajgc
wiasne przezycia w zwigzku z szukaniem dachu
nad gtowa, wczuwaliSmy sie w podobng sytu-
acje innych, na ktérych pewnego dnia patrzy-
liSmy przez okna swoich pokojow. Grupa kilku-
nastu 0s6b przystana z Excelsiora do Prima-
very, tak jak my przed kilku dniami, przywe-
drowata dzwigajac walizki z nadziejg znalezie-
nia locum. Ale w Primaverze miejsc nie byio.
Nie mogli wiec, tak jak my, zakonczy¢ wedrow-
ki w drugim pensjonacie a skierowani zostali
znowu do Excelsiora jako centrali, by zajagt sie
ich losem. Nie wiemy, co sie z nimi stato. Z pew-
noscig jakie$ locum im przydzielono. Czy jed-
nak ,,wedréwka ludowll po meczacej podrézy,
z bagazami, jest dowodem obmyslanego sposobu
zakwaterowywania wczasowiczOw? Pytanie to
stawiamy pod adresem odpowiednich organow
Zarzadu ,,Funduszéw Wczaséw Pracowniczychll
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Préba charakterystyki wczasow

Pojecie wczasow.

Postulatem demokracji ludowej jest udo-
stepnienie zdobyczy tak materialnych jak i du-
chowych nie tylko jednostkom wybitnym ale
przede wszystkim najszerszym masom.

W zwigzku z tym konieczng jest akcja pan-
stwowa i spoteczna, ktéraby miata na celu
wspotdziatanie i dopomaganie masoni ludowym
w ksztattowaniu zycia jednostek i grup spo-
fecznych.

Zycie jednostki ludzkiej wypetniajg dwa za-
sadnicze elementy stanowigce wartos¢ twoérczg
dla wspotczesnej struktury spotecznej. Elemen-
tami tymi sg: praca i czas wolny.

Pojecie pracy obejmuje tak szeroki zakres
natury technicznej, ekonomicznej, socjalnej,
fizjologicznej i psychologicznej, ze wymagatoby
to oddzielnej rozprawy. W tym’miejscu musi-
my tylko stwierdzi¢, iz pojecie pracy jako war-
tosci tworczej nie wymaga specjalnych uzasad-
nien, jesli podkreslimy, ze cziowiek pracy nie
moze by¢ przedmiotem w rekach eksploatuja-
cego go kapitalizmu, lecz musi by¢é podmiotem
tworzacym dobra spoleczne, podnoszace w zwyz
szerokie masy ludowe.

O co istotnie chodzi w pracy?

Odgrywajg tu role dwie zasadnicze sprawy:
tworczo$¢ w najszerszym tego stowa znaczeniu
i zdobycie prawa do swobodnego wykorzysta-
nia wolnego czasu.

Praca jest wartosciag tworczg, jesli zaspakaja
potrzeby materialne i duchowe cztowieka, od-
bywa sie w odpowiednich warunkach, przy od-
powiednim nastawieniu psychicznym, pogod-
nym nastroju i osobistym zainteresowaniu czto-
wieka.

Tak pojeta nawet praca nie moze jednak
trwac bez przerwy. Nie wyczerpuje ona catosci
zycia ludzkiego, ktére domaga sie roéwnowagi,
harmonii i odpowiednich podniet do rozwoju.
Ta druga czescig ludzkiego istnienia jest ,.czas
wolny", ktory stanowi wiasciwg rados¢ zycia.
Ten wiasnie tzw. ,,czas wolny" jest przedmio-
tem naszych rozwazan.

W naturze ludzkiej lezy tendencja do wolne-
go czasu po pracy. Jest to przejaw oparty na
przestankach biologicznych ogélnozyciowej ryt-
miki wysitku i odpoczynku, od strony fizjo-
logicznej za$ jest to skurcz i rozkurcz miesni.
W dziedzinie psychicznej jest to duchowe na-
piecie i odprezenie. W ten spos6b rozumujac
mozemy okresli¢ wczasy, jako czas wolny od
pracy zawodowej, w ktorym organizm nie tylko
odpoczywa lecz rozwija tkwigce w nim wartosci
i sity.

V\)//czasy to regeneracja ustroju fizycznego,
i psychicznego, dajac ujscie naszym potrzebom
I zainteresowaniom.

Okres weczaséw claje moznos$é swobodnego
rozporzadzania swymi myslami i czynami. Dzie-
ki tej swobodzie i niezaleznosci budzi sie w nas
poczucie wolnosci oraz pragnienie, przezyc.

i emocji, czego nie doznaje sie w oficjalnych
godzianch pracy najczesciej zmechanizowanej.

Janet w ksigzce p. t. ,,Les debuts de Il'intelli-
gence" okreslit wczasy jako: ,,powiekszenie"
sit whasnych i ,,rozbudowa aktywnos$ci*. Stwier-
dza on tym samym, ze wczasy dajg szerokie
mozliwosci wytadowania twdrczych wartosci,
tkwigcych w cztowieku, ktére nie mogt wyzwo-
lic w pracy zawodowej, okre$lonej $cisle wyty-
czong funkcja.

Uczucie radosci wysitku twérczego doznaje
najczesciej cztowiek w okresie dobrowolnie wy-
branego, ochotniczego zajecia tj. w okresie
wCzasow.

Wanda Prazmowska w ksigzce swej ,,Wcza-
sy ludzi miasta" wyraZznie podkresla znaczenie
wczasow w wyzwalaniu instynktéw tworczych.
~Wczasy pozwalajg kazdemu cztowiekowi by¢
czynnym, walczy¢ o nowe wartosci i zwyciezac
w tej walce*.

Dzieki istnieniu wolnych od pracy zawodo-
wej godzin, cziowiek ma moznos¢ pogtebienia
swego stosunku do spraw spotecznych 1 poli-
tycznych.

Przez zmiane warunkow zaje¢ wskutek wcza-
séw oddziatowujemy na zmiane struktury kul-
turalnej nie tylko jednostki ale catych grup spo-
tecznych.

Stusznie wspomina Bergmann w ,,Padagogik
der Freizeit", iz ,,ze sposobu spedzania i uksztat-
towania wolnego czasu pozna¢ mozna poziom
kulturalny cztowieka czy nawet narodu.

W zwigzku z tym wigze sie postulat — ra-
cjonalnego zuzytkowania wczaséw. Nie chodzi
tu o Kkierowanie, czy narzucanie sposobow
w swobodnym wyborze spedzenia wczaséw, lecz
0 zapewnienie moznosci celowego wykorzysta-
nia wczaséw, ktore przyniosg pozytek dla
wszechstronnego rozwoju warstw pracowni-
czych. Musimy bowiem wyraznie zdawaé sobie
sprawe, iz wczasy w ogoélnej gospodarce spo-
fecznej nie mogg by¢ wylaczng sprawa jed-
nostki, lecz stajg sie wartoscig 0 znaczeniu spo-
teczno-panstwowym. W panstwie rzadzonym
przez masy pracownicze, kazda jednostka przed-
stawia warto$¢ dla postepu spotecznego. Stad
szanujgc wolno$¢ robotnika w rozporzadzaniu
swym czasem wolnym nie nalezy pozostawiac
go na fasce przypadku w sprawie spozytkowa-
nia wczasow'. Wiemy, ze czesto tak pracownicy
fizyczni, jak i umystowi nie zawsze staraja sie
a niejednokrotnie nie umiejg pozytecznie spe-
dzi¢ wczaséw. Dlatego uzasadniona jest akcja
panstwowa i spoteczna zmierzajaca do realizo-
wania problemu racjonalnego zuzytkowania
wczasow.

Formy wczasow.

Aby cztowiek pracy mogt korzystnie zuzytko-
wa¢ wczasy musi zorientowac sie w formach,
ktéreby odpowiadaty jego upodobaniom, badz
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uzupetniaty jego czynnosci obowigzkowe i kom-
pensowaly usypiajgca jednostajnos¢ zmechani-
zowanej pracy, czy tez dostarczaty podniet do
rozwoju tkwigcych w nim wartosci wzglednie
przenosity go w Swiat przyrody i sztuki. Stowem
chodzi o dobieranie zajec, ktore by wypetniaty
trescig czas wolny cziowieka. Kiedy cztowiek
ma czas wolny i jak moze go spedzi¢ najpozy-
teczniej dla siebie i spoteczenstwa? Zagadnie-
nie to rozwazano na roznych konferencjach
i kongresach miedzynarodowych, jak: Miedzy-
narodowa Konferencja Pracy w Waszyngtonie
w r. 1919, VI Miedzynarodowa Konferencja Pra-
cy w Genewie w r. 1924, Miedzynarodowe Kon-
ferencje Pracy przy Lidze Narodéw, Kongres
w Leodium w r. 1930, Miedzynarodowy Kongres
w Kalifornii w r. 1932, Kongres wczasow pra-
cowniczych w Rzymie, Kongres wczaséw w Ham-
burgu lub inne. W Polsce zagadnieniem tym
zajmowat sie od roku 1926 do 1940 Instytut Go-
spodarstwa Spotecznego i Centralne Biuro
Wczasow.

Po wojnie tj. od r. 1945 podjat realizacje tego
zagadnienia Fundusz Wczaséw Pracowniczych
przy Komisji Centralnej Zwigzkéw Zawodo-
wych, sprawy badawczo-naukowe za$ prowadzi
Instytut Badania Wczaséw przy Uniwersytecie
Warszawskim. W wyniku nawet tych miedzy-
narodowych rozwazan trudno ustali¢ liczbe go-
dzin, ktoreby cztowiek pracy mogt poswiecic¢
codziennie na wczasy w taki sposéb, jak to zo-
stato dotychczas ustalone dla pracy (8 godzin),
jako wielka zdobycz klasowa. Wobec licznych
przyczyn, jak: przedtuzanie godzin pracy, odle-
gtos¢ od miejsca pracy, prace w gospodarstwie
domowym itp., ktére stajg na przeszkodzie
w okresleniu liczby godzin, przeznaczonych na
wczasy, ograniczymy sie do stwierdzenia, ze
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najkrotsze wczasy mamy kazdego dnia, gdy
poza pracg mozemy swobodnie rozporzgdzac
czasem. Nieco dluzszy okres wczaséw mamy
w konhcu tygodnia tj. od ukonczenia pracy
w sobote do rozpoczecia w poniedziatek. Naj-
dtuzsze wczasy sg to tzw. urlopy dla pracu-
jacych lub wakacje dla mtodziezy uczacej sie.
Ten najdtuzszy okres wczaséw wypada przewaz-
nie tylko raz do roku.

Na skutek takiego rozumowania mozemy,
zaleznie od dtugosci czasu trwania, usystema-
tyzowac formy wczasoéw wg trzech typow a mia-
nowicie:

| wczasy codzienne — weczasy w ciagu dnia

Il . otygodnidwki" —  ,,ww korcu tygod.
111 wywczasy — ,,  doroczne.

Nomenklatura tych 3-ch typdéw najbardziej od-
powiada charakterowi spedzania wczaséw w Pol-
sce oraz jest najtatwiejszg w postugiwaniu sie
ze wzgledu na krétkie itwyraZznie okre$lone zna-
czenie.

W ramach powyzszych typow mieszczg sie
rozne formy wczasow, ktérymi wczasowicze wy-
petniajg tres¢ swego ,,wolnego czasu". Niektore
jednak formy rozrosty sie do znacznych rozmia-
row pod wzgledem ilosci uczestnikow i wartosci
ekonomicznych czy kulturalnych, powodujac
wyodrebnienie ich jako oddzielne dziaty. Sg to
np. wczasy ogrodkow dziatkowych oraz wczasy
wedrownicze wewnetrzne i wedrownicze mie-
dzynarodowe.

Trudno réwniez Scisle rozmiesci¢ poszczegol-
ne formy wczasow wedtug wymienionych typéw
z tego wzgledu, ze niektére formy jak np. wy-
cieczki, sport lub inne uwzgledniane moga by¢
w kazdym typie wczasow.

(cigg dalszy nastapi)
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