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MIEDZYNARODOWY
KONGRES POLOZNYCH

(Paryz:
Osmy miedzynarodowy kongres potoznych
obradowat w tym roku w Paryzu, w gmachu

Wydziatu Lekarskiego Uniwersytetu, pod prze-
wodnictwem p. Moss¢, naczelnej potoznej szpi-
tala ,,La Matemite".

Kongresy takie zwotywane sg co jaki$ czas
przez Miedzynarodowy Zwigzek Potoznych, za-
tozony w 1922 r. przez prof. Daels. Stowarzy-
szenie to, bedace zrzeszeniem poszczegolnych
narodowych Zwigzkow Potoznych, postawito so-
bie za zadanie polepszenie bytu potoznej i roz-
toczenie jak najlepszej opieki nad matka i
dzieckiem.

Poprzednie dwa kongresy (w Londynie w 1934
roku i w Berlinie w 1936 r.) spotkaty sie z wiel-
kim uznaniem zaréwno ze strony potoznych jak
i ogotu spoteczenstwa. Kongres paryski w ni-
czym nie ustepowat poprzednim kongresom.

Prezesem honorowym Kongresu byt prof. Le
Lorier z Paryza, a doradcg technicznym — Dr
Balard, potoznik z Bordeaux.

W obradach Kongresu brato udziat 650 delega-
tek, reprezentujgcych 70.000 potoznych osiem-
nastu narodowosci.

Posiedzenie inauguracyjne odbyto sie pod
przewodnictwem Justina Godarta, bytego mini-
stra.

Uczestniczki Kongresu powitat prof. Lorier.
Pani Mosse wygtosita referat o sytuacji obecnej
potoznych. Prelegentka zwrécita uwage na ciez-
ki stan materialny potoznej w réznych krajach.
W celu zwalczenia tego kryzysu rzady poszcze-
golnych panstw muszg powaznie zainteresowac
sie potozng i jej praca.

Nastepnie prof. Daels przypomniat, ze juz na
poprzednich kongresach uchwalono, ze potozna
musi odby¢ 3-letni kurs nauk w internacie; po-
rod w domu powinien by¢ zalecany przez czyn-
niki rzadowe, poniewaz rodzenie w warunkach
domowych posiada wiele zalet zaréwno pod
wzgledem lekarskim, socjalnym jak i etycznym;
przy kazdym porodzie powinna obowigzywac
obecno$¢ potoznej, nawet gdy pordd odbiera le-
karz; do potoznej powinna naleze¢ opieka nad
matka i dzieckiem.

W dalszym ciggu Kongresu Justin Godart
w pieknych stowach zobrazowat trudng i odpo-
wiedzialng prace potoznej, wyrazajac zyczenie,
azeby ten trud i zndj przyczynity sie do ugrun-
towania pokoju powszechnego na Swiecie. Nal
Kongresie wygtoszono poza tym jeszcze miedzy
innymi nastepujgce referaty:

Pani Pcclet: ,Nowe ustawy 0 wykonaniu
praktyki potoznych w réznych krajach, wpro-
wadzone w ciggu ostatnich 2 lat".

Pani Gauttier: ,Potozna a wiadze samorza-
dowe".

Pani Gaudillon: ,,Rola spoteczna potoznej".

Pani De Jess¢: ,W sprawie ubezpieczen na
staro$¢ przeciw chorobie i wypadkom przy
pracy".

Pani Louis Couvreur: ,,Poréd domowy z pun-
ktu widzenia rodzinnego i spotecznego™.

Sposrod uchwat Kongresu specjalnie zwra-
cajg na siebie uwage 2 nastepujgce uchwaty:
11 Konieczno$¢ wprowadzenia 3-letniej nauki
dla potoznych; ten okres czasu powinien stano-
wi¢ maksimum, ktérego nie nalezy przekraczac.
2)Utworzenie 1zb dla Potoznych na wzér Izb
Dekarskich i Adwokackich. Zadaniem tych 1zb
bedzie czuwanie nad odpowiednim poziomem
moralnym i naukowym cztonkin.

Na zakonczenie Miss Pye sformutowala sta-
nowisko Kongresu wobec pokoju powszechnego:
,Osmy Miedzynarodowy Kongres Potoznych o.
Swiadcza, ze jezeli katastrofa wojny znowu ogar-
nie Swiat, to bedzie to wbrew zyczeniom mas
ludowych we wszystkich krajach, a gtownie —
whbrew zyczeniom matek.

11-13 kwietnia 1938 r.)

,Potozne, ktérych praca idzie w Kierunku oca-
lania zycia ludzkiego, ubolewajg, ze zdobycze
nauki, zamiast by¢ wykorzystywane jako $rod-
ki konstruktywne, uzywane sg w celach de-
struktywnych.

,Osmy Kongres zwraca sie z apelem do wszy-
stkich Potoznych, azeby niezaleznie od miejsca
i okolicznosci, w jakich sie znajdujg, pamiegtaty
0 wiezach, taczacych je wzajemnie, i aby pra-
ﬁowa}%y z petnym poswieceniem dla dobra ludz-

osci".
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Wiara w znachorow

Mimo, ze zyjemy w wieku dwudziestym i na-
lezymy do krajow kulturalnych, wiara w tajem-
ng wiedze znachoréw i skuteczno$¢ ich zabie-
gow leczniczych nie wygasa. Mozna jg znalez¢
nie tylko we wsiach i matych miasteczkach, ale
takze i w wielkich miastach wsréd warstw oSwie-
conych.

W interesie zdrowia publicznego, wiadze bar-
dzo pilnie patrza na palce miejscowym cudotwor-
com, ale walka z nimi jest o tyle trudna, ze cze
sto sami pacjenci ukrywajg ich przed odpowie-
dzialnoscig. Znachorzy operujg sprytnym argu-
mentem, ze przyczyng ,przesladowan” sg leka-
rze, ktoérzy obawiajg sie ich konkurencji. Zna-
chorzy nie wahajg sie wmawiaé w swoich naiw-
nych zwolennikow, iz ubezpieczenia spoteczne
sg wymystem lekarzy, ktorzy chcg sobie w ten
sposob zapewni¢ staty doptyw pacjentow.

Pielegnowanie dzieci

Pudrem, Mydtem,

Kremem | Oliwq

BEBE SZOFMANA

jest zalecane przez Kiliniki

Potoznych, Szpitale,

Uniwersyteckie, Panstwowe Szkoty

Stacje Opieki

BEZPLATNE PROBKI NA ZADANIE WYSYLA:

Labor. ,WU-EL-KA",

Warszawa, Krochmalna 87.

Nowoczesna sztuka lekarska stoi obecnie juz
tak wysoko, ze nie ma przed nig takiej tajem-
nicy, o ktorej tylko znachorzy wiedzie¢c moga.
Wszystkie bowiem recepty znachoréw i ludowe
sposoby leczenia zostaty juz dawno najskrupu-
latniej zbadane. Nawet ,,cudowny"” znachor me
posiada metody, o ktorejby przecietny lekarz
nie wiedziat. Jezeli z niej nie korzysta, to jedynie
dlatego, ze poczuwa sie do odpowiedzialnosci za
zdrowie pacjenta i nigdy nie zaryzykuje lekar-
stwa, co do ktérego nie jest catkiem pewny. Zna-
chor natomiast nie krepuje si¢ zadng moralng
odpowiedzialnoscig. Jezeli jego zabieg nie poma-
ga, woéwczas wmawia w pacjenta, ze sam sobie
winien, gdyz nie wykonat $cisle jego polecenia.

Znachorzy umyslnie przy leczeniu postuguja
sie dziwacznym ceremoniatem, kazg pecjentom
swoim wykonywac tajemnicze zabiegi, aby w ra-
zie nieudania sie kuracji wyjs¢ obronng reka,
zwalajgc wing na pacjenta. Szczegdtowe bada-
nia recept znachorskich wykazaty, ze postugujg
sie lekami, ktére ani pomoc, ani zaszkodzi¢ nie
moga. Niestety bywa gorzej, gdy znachor zacznie
naprawde ,leczy¢". Wtedy naiwny pacjent ry-
zh/kuje nie tylko pieniagdze, ale i zdrowie. Zna-
chor bowiem, nie majgc zadnego pojecia o me-
dycynie i dziataniu chemicznym lekow, nawet
nie zdaje sobie sprawy z tego, ze truje pacjen-
ta lub czyni jego chorobe nieuleczalng.

Wobec braku lekarzy w mniejszych osrodkach,
zwhaszcza za$ na wsi, ludno$¢ wiejska chetnie
korzysta z pomocy znachoréw, zazegnywaczy,
roznych bab i dziadéw ,,znajacych”. Mozna by-
o przypuszczaé, ze chtop ucieka sie do pomocy
znachora dlatego, ze nie sta¢ go na optacenie wi-
zyty u lekarza, do ktérego musi zresztg chore-
go dowiezé. Jednak nietylko czynnik material-
ny odgrywa tu role, ale i kwestia zaufania. Do
znachorow zwracajg sie rowniez zamozniejsi, a
na.wet inteligenci. W ostatnich czasach znachor-
stwo stato sie modnym nawet w osrodkach miej-
skich. Nie ulega watpliwosci, iz przypadkowo
znachor moze poméc, zwilaszcza, ze odgrywa w
ich lecznictwie powazng role sugestia. Niekto-
re $rodki, stosowane przez znachoréw, znajdujg
wykumaczenie naukowe, zwiaszcza jesli chodzi
0 ziota. Inne réwniez mozna objasni¢. Medycyna
ludowa stosuje wszak okiady z gliny i octu, w
wypadkach, gdy lekarz uzywa ptynu Burowa

(octanu  glinu). Na Kresach Wschod-
nich styng znachorzy, ktérzy zamawiajg
roze. Szepcac zaklecia, wypisujg  paty-

czkiem drewnianym na chorej skorze magiczng
formutke. Popularne jest jeszcze po dzis dzien
zamawianie bolu zebow.

Do zwalczania znachorstwa zmobilizowaty sie
obecnie organizacje zdrowia publicznego z Czer-
wonym Krzyzem na czele. Jest nadzieja, ze w
drodze u$wiadomienia ludno$ci znachorstwo w
Polsce zniknie.

Tepienie znachorstwa powinno by¢ obowigz-
kiem spotecznym kazdego uswiadomionego oby-
watela. Powinno sie oddawac¢ w rece w'adz bez-
pieczenstwa nie tylko znachoréw zawodowych,
ktorzy dla zysku kreca sie po wsiach i osiedlach,
gdzie nie ma posterunkéw policyjnych, ale tak-
ze i wszystkich domorostych lekarzy i lekarek,
ktérzy leczg po znajomosci i z whasnej ambiciji.

Ten sposob leczenia jest jak najgorszy. Le-
karz jest wtedy naprawde w bardzo trudnym
potozeniu: bo najpierw musi usuna¢ zgubne skut-
ki domowego leczenia, a potem moze dopiero
przystapi¢ do wiasciwej kuracji llez to razy
do lekarza w ubezpieczalni zgtaszajg sie ludzie
prosci z rang, leczong domowym sposobem, kto-
rej juz nie mozna wyleczy¢ inng droga, jak tyl-
ko przez operacje? llez to razy domorosty ,le-
karz" sktada ztamang reke lub noge, ktdrg po-
tem w szpitalu trzeba jeszcze raz tamac i sktadac
na nowo, by uchroni¢ chorego ,,wykc.zmego"
przed kalectwem?

Na punkcie leczenia mamy jeszcze dos¢ dziw-
ne poglady. Gdy sie nam zepsuli samochdd, ni-
komu nie przychodzi do glowy, aby sie uda¢ do
wiejskiego kowala, i powierzy¢ mu naprawe tak
skomplikowanej maszyny. Nasz organizm jest
maszyna stokro¢ bardziej skomplikowana, a jed-
nak wielu jeszcze ma odwage udawac sie po po-
rade do znachora!
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Rzadki

Rysio /1...
dobrze wagalada
bo dozijHianii byt

Foifatynqg Faliera

pierwszg mieszankg
dziecka, ktora daje
sidta | zdrowvie

27 lipca 1936 r. przybyla na oddziat kobieta
lat 31, ktéra podata, co nastepuje: w sierpniu
ubiegtego roku zaszta w cigze (ostatnia miesia-
czka 5.VIIL.35 r.); w pazdzierniku wystapity
béle w dolnej czeSci brzucha oraz nieznaczne
krwawienie z pochwy. Trwato to okoto 10 dni.

W styczniu 1936 r. poczuta ruchy ptodu; od
tej pory w przeciggu kilku miesiecy doznawata
wcigz jakich$ dolegliwosci w brzuchu i niepoko-
ju w okolicy serca. Nie gorgczkowata. Gdy na
poczatku maja 1936 r. nadszedt okres dojrzato-
sci cigzy, znow wystgpity silne bole, lecz juz o
charakterze porodowym. Pordd jednakze nie na-
stapit.

W tym samym czasie, wsrdod lekkiego krwa-
wienia, wydzielity sie z pochwy jakby strzepy
tkanki, piersi znacznie sie powiekszyty i pojawit
sie obficie pokarm. Ruchy ptodu, dotychczas
wyrazne, ustaty.

W szpitalu, w pobliskim Janowie Lubelskim,

WskazdowkKi
dla miodych

P

Zdawato by sie, ze wskazowki praktycz-
ne dla mtodych matek nie zainteresujg
szerszego ogotu pp. Potoznych, gdyz wy-
kraczajg poza ramy ich pracy zawodo-
wej. Tymczasem codzienna poczta przy-
nosi nam obfitg liczbe listow, ktore swiad-
czg najlepiej, iz zainicjowana przez nas
mysl informowania Sz. Czytelniczek na-
szego pisma o tych wszystkich ogélnych
zagadnieniach, ktore sg zwigzane z pie-
legnacja i odzywianiem dziecka w pierw-
szym roku zycia — znalazta nie tylko
szczere uznanie, ale spotkata sie rowniez
ze stowami zachety do dalszego konty-
nuowania tej publikacji.

W mysl wiec tych wskazan naszych
Sz. Czytelniczek biezacy odcinek poswie-
camy dalszym sprawom odzywiania
dziecka.

OD DZIESIATEGO DO KONCA
DWUNASTEGO MIESIACA ZYCIA.

Z poczatkiem dziesigtego miesigca wy-
cofujemy ostatnig porcje pokarmu natu-

lekarze jakoby orzekli, ze cigza jest przenoszona
i celem wywotania porodu zastosowali rozmaite
zabiegi, lecz bez wyniku. Po 2 tygodniach chorg
wypisano ze szpitala. W czerwcu 1936 r. zasie-
gala porady we Lwowie. Tu zakomunikowano
jej, ze ptod obumarl, ale na razie nie zachodzi ko-
nieczno$¢ interwencji. Radzono tez czeka¢ az
wystgpig samoistne bole, ktére spowodujg wy-
dalenie ptodu. W koncu czerwca i okoto 20 lipca
zjawita sie menstruacja. Wreszcie chora zanie-
pokojona swym stanem przybyta do Warszawy.
Dotychczas zawsze zdrowa, rodzita, 2 razy zywe
donoszone dzieci. Na oddziale w badaniu przez
powtoki stwierdzono w jamie brzusznej guz wiel-
kosci i ksztattu ptodu w VII—VIII miesigcu cig-
zy; czesci przodujacej i drobnych nie mozna by-
fo ustali¢. Tony ptodu niestyszalne. W rentgeno-
gramie rozpoznano kosciec podu, z gtdwka po
stronie prawej, ponizej luku zebrowego i wyraz-
nie zarysowanymi czesciami kregostupa. Badanie
przez pochwe wykazato jakoby bezposrednie
przejscie z szyjki macicy na trzon ciezarny, za-
wierajacy Ow przypuszczalny 7—8-iomiesieczny
ptod. Lecz w doktadniejszym badaniu udato sie
wyodrebni¢ macice prawidtowg — tuz pod spo-
jeniem tonowym, a powyzej wymieniony guzo-
waty twor.

Sprawa stata sie jasng, — mieliSmy tu nie-
watpliwie do czynienia z cigza zewnatrzmacicz-
na, z ptodem w jamie brzusznej. Byloby to tez
zgodne z wywiadami. Zaptodnienie nastgpi-
fo istotnie w sierpniu 1935 r. w jednym z jajo-
wodow; silne bdle w dole brzucha w pazdzierni-
ku zbiegty sie z procesem wydalenia zaptodnio-
nego jaja przez ostium abdominale do jamy
brzusznej; o dalszym biegu rozwoju ptodu, za-
gniezdzonego w wolnej jamie otrzewnej, Swiad.
czyty ruchy, odczuwane przez chorg, poczynajgc
od 5-go miesigca cigzy az do dojrzatosci ptodu.
Obumarcie ptodu donoszonego, wydalenie do.
czesnej wsrod boli i lekkiego krwawienia z ma-
cicy, oraz znamienne cechy okresu potogowego,
jak zjawienie sie pokarmu, byty tylko dalszym
zejSciem tak rzadkiej cigzy patologicznej. Dla
potwierdzenia rozpoznania wykonano nastepne-
go dnia sondowanie macicy i okazato sie, ze dtu-
gos¢ jej wynosi 8%—9 cm. Laparatomia odbyta
sie 3.VIII 36 r. Ciecie podtuzne w linii $rodko-
wej do wysokosci 3 poprzecznych palcow powy-
ze] pepka.

W jamie brzusznej ptod w btonach, pokryty
wioknikiem, zrosniety z unaczyniong siecia,
zlepiony na duzej przestrzeni z jelitami i otrze-
wna $cienng. Gtowka ptodu ponizej prawego lu-
ku zebrowego, posladki po stronie lewej, zwro-
cone ku matej miednicy. Po odtgczeniu sieci od
bton i natozeniu Kkilku podwigzek, wywalcowano
ptéd bokiem do otworu operacyjnego (z nader-
wanych bton wyciekta nieduza 1losC metno-z6t-
tych wdd ptodowych), nastepnie wraz z tozy-
skiem, obdzielonym od podtoza, wydobyto go
na zewnatrz. tozysko przylegato czeSciowo do
tylnej blaszki wigzadta szerokiego prawego, do
otrzewnej S$ciennej w dole biodrowym, czescio-
wo tez byto zlepione z siecig i krezka jelit. Krwa-

raktyczne

matek

ralnego, czyli innymi stowy — odstawia-
my dziecko od piersi. Jest to fakt nie-
zmiernie wazny w zyciu dziecka i moze
nastgpi¢ wtedy, kiedy jest ono zdrowe i
rozwija sie prawidtowo. Nie odstawia sie
dziecka od piersi podczas upatdéw letnich
oraz w okresie dwutygodniowym po
Sszczepieniu ospy.

Racjonalna dieta dziecka nieodstawio-
nego od piersi powinna sktadac sie do
konca pierwszego roku zycia z ponizej
wyszczegblnionych dan:

Godzina szosta rano: 180 graméw (— 12
tyzkom stotowym) czystego mieka, 2—3
tyzeczki Fosfatyny Faliera Zwyktej, 2 ty-
zeczki cukru;

Godzina dziesigta: 3 tyzeczki kaszki
manngj na 200 gramow wody z matg ty-

zeczkg (do herbaty) masta i +tyzeczka
cukru;
Godzina czternasta: ,,obiad niemo-
wlecy”;

Godzina siedemnasta: mieszanka owo-
cowa z sucharkiem lub bez sucharka;

Godzina dwudziesta: mleko z Fosfatyng
Faliera Zwyktg w tej samej proporcji, w
jakiej podaje sie dziecku o szdstej rano.
OD TRZYNASTEGO DO KONCA
PIETNASTEGO MIESIACA ZYCIA.

Zasadniczo dieta analogiczna do stoso-
wanej w czwartym kwartale zycia, z tg
tylko réznica, ze druga porcja, podawana
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przypadek ciezy Dbrzuszne]

wienie nieznaczne, ggbczaste; podwigzano za-
ledwie kilka naczyn. Wydutzony i zgrubiaty pra-

. wy jajowdd usunieto; recznie rozczepiono liczne

zrosty miedzyjelitowe.Macica byta wielkosci nor-
malnej. Lewy jajowdd oraz jajniki niezmienio-
ne — pozostawiono. Do zatoki Douglasa wpro-
wadzono dren gumowy; jame brzuszng i powioki
zeszyto.

Przebieg gtadki, bezgorgczkowy. 12.VI11.38
usunieto dren; 20.VIII.38 pacjentka opuscita
oddziat w doskonatym zdrowiu.

Ptod pici zenskiej — posiadat wszelkie cechy
ptodu donoszonego, troche ‘zmacerowanego. Diu-
gos$¢ 47 cm., bez wydatniejszych znieksztatcen,
pepowina krétsza od normalnej. Sekcja ptodu
zmian w narzadach wewnetrznych nie wykazata.

tozysko ksztattu kulistego, wielkosci duzej
pigsci, mato przypominato tozysko zwykte wew-
natrzmaciczne.

Jezeli zwazy¢, ze od chwili obumarcia ptodu do
dnia operacji uptynety przypuszczalnie 3 miesig-
ce, to jasng staje sie zmiana i zewnetrznego wy-
gladu ptodu i otzyska: ulegto ono przemianom
wstecznym wskutek obliteracji naczyn doprowa-
dzajgcych i zamkniecia zatok tozyskowych; stad
te zmiany zanikowe pepowiny. W usunietym ja-
jowodzie zmian na btonie Sluzowej nie stwierdzo-
no; byt tylko wydtuzony, nieco zgrubiaty i na
calej swojej przestrzeni bardzo unaczyniony.

Przechodzac do zagadnienia cigzy brzusznej,
rozrozniamy:

a) Cigze brzuszng pierwotng, gdy jajo za-
gniezdza si¢ od razu w pjamie brzusznej. Postac¢
ta jest wyjatkowo rzadka, a przez niektérych
autoréw podana nawet w watpliwo$¢, gdyz dla
potwierdzenia jej nalezato by udowodnic, ze ani
jajowdd ani jajnik nigdy nie bylty pierwotng
siedziba zaptodnionego jaja. Jednak w oS$wietle-
niu nowszych badan i w opisach kilku przypad-
kow, posta¢ cigzy pierwotnej brzusznej zostata
niezbicie potwierdzona.

b) Ciaze
re jaja,

kto.
i usadowio-

brzuszng  wtérng, w
pierwotnie zaptodnione
ne w jajowodzie, przedostaje sie pdz-
niej do jamy otrzewnej i tu, w dos¢
znacznej nieraz odlegtosci od pierwotnego podio,
za, zagniezdza sie powtornie i odbywa dalszy
rozwoj.Tej postaci nie nalezy jednak utozsamiac
z cigza, w ktorej ptod réwniez rozwijac sie moze
w jamie brzusznej, lecz tozysko jego nadal po-
zostaje przytwierdzone w jajowodzie. Oma-
wiany przypadek nalezy zaliczy¢ do post"

brzusznej cigzy wtornej prawdziwej, tu bowiem
miejsce przyczepu tozyska znaleziono w wolnej
jamie otrzewnej miedzy jelitami, siecig i tylng
blaszkg wigzadta szerokiego, bez jakiejkolwiek
facznosci z jgjowodem; w jamie brzusznej od-
byt sie tez dalszy rozwdj catego jaja ptodowego.
Ptody prawie donoszone, a tym bardziej dono-
szone W cigzy brzusznej, nalezg w spostrzeze-
niach klinicznych do wielkich rzadkosci. Prze-
waznie juz we wczesniejszych okresach rozwoju
ptodu nastepuje obumarcie jego, wzgl. wystepu-

0 godzinie 10-ej rano, moze by¢ zastgpio-
na daniem, skfadajgcym sie z jajka ugo-
towanego na miekko oraz z 8 do 10 tyze-
czek twarozku. Poza tym taki sam obiad,
dwa razy mieszanka mleczna z Fosfatyng
Faliera Zwyk#ta i jedno danie owocowe.
W razie stwierdzenia u dziecka skion-
nosci do pokrzywek usuwa sie z diety
jaja.
OD SZESNASTEGO DO KONCA
OSIEMNASTEGO MIESIACA ZYCIA.

Okres ten rozni sie od poprzedniego
tym, ze na obiad daje sie, oprécz zupy i
jarzyny, mieso (kotleciki z kury, cieleci-
ny lub mozdzka).

ODZYWIANIE SZTUCZNE.

Najlepszym pokarmem niemowlecia
jest pokarm naturalny matki. Musimy
jednak zrezygnowac z niego, kiedy matka
jest ciezko chora (gruzlica ptuc, cierpie-
nie nerek, ciezka anemia itp.). Wowczas
ustalenie sposobu odzywiania dziecka
nalezy do lekarza. W tym miejscu mozna
zaledwie podaé zarys sztucznego odzy-
wiania:

W PIERWSZYM MIESIACU ZYCIA,
kiedy niemowle przestaje by¢ noworod-
kiem, daje sie pieC razy po 120 g (8 tyzek
stotowych) mieszanki, sktadajacej sie z
60 g mleka (4 tyzki stotowe), 60 g wody,
1 tyzeczki Fosfatyny Faliera Specjalnej
I 1 tyzeczki cukru zwykiego.

W DRUGIM, TRZECIM | CZWAR-
TYM MIESIACU ZYCIA: pie¢ razy
dziennie po 180 g mieszanki, sktadajgcej
sie z 180 g mleka (8 tyzek stotowych), 60 g
(4 tyzki stotowe) wody, 1% tyzeczki Fo-

donoszonej

ja burzliwe objawy i ciezkie powiktania, ktore
zmuszajg do interwencji chirurgicznej.

Tu obumarty donoszony ptdd byt tylko zma-
cerowany, gdyz w owodni, w ktorej przebywat,
znajdowato sie jeszcze nieco wod, co hamowato
proces mumifikacji. Postepowanie winno by¢
zawsze operacyjne. Zbyt wielkie niebezpieczen-
stwo grozi matce w kazdej chwili, aby liczy¢ sie z
watpliwg zawsze mozliwoscig donoszenia ptodu
i wydobycia go zywym.

Dawniej w postepowaniu klinicznym wyczeki-
wano az do $mierci ptodu, liczac na to, ze w ja-
ki$ czas zatoki tozyskowe ulegng obliteracj
uda sie odtgczy¢ tozysko bez obawy wielkiego
krwotoku.

Ostatnio poglady ulegty zmianie. Nalezy da-
zy¢ do jak najszybszego wykonania operacji'i
stara¢ sie usuna¢ ptdéd z blonami i tozyskiem,
gdyby nawet zaszta potrzeba podwigzania du-
zych  naczyn. Tylko w  wyjgtkowych
wypadkach, gdy zachodzg szczeg6lnie niekorzy-
stne warunki zabiegu, wydobywa sie jedynie
ptdd, pozostawiajac tozysko, wzgl. wszywa bto-
ny do rany operacyjnej.

Chcielibysmy tu zwrdci¢ jeszcze uwage na nie-
ktére szczegolty godne podkreslenia. Chora
nie mogac doczekac sie porodu, udata sie poczat-
kowo do najblizszego szpitala, lecz tam nie roz-
poznano istotnego stanu, skoro byty zastosowa-
ne zwykite sposoby w celu wywotania normalne-
go porodu. Niewatpliwie byta badana i przez po-
chwe. Dowodzi to jak wielkie trudnosci rozpoz-
nawcze mogg zachodzi¢ w podobnych wypadkach
Réwniez i pozniejsze badania, przeprowadzone
przez bardzo doswiadczonych lekarzy, nie usta-
lity wiaSciwego rozpoznania. Sprawe trakto-
wano jako missed labour i poradzono czekaé az
wystapig samoistne bole porodowe. Rozpoznanie
wiasciwe, oczywiscie w gtownej mierze, naste-
puje dopiero wowczas, gdy udaje sie wyseparo-
wacé matg, prawie normalng macice z catoksztat-
tu guza brzusznego. Ale w czasie kiedy guz,
mieszczacy w sobie jajo ptodowe, zastania ma-
cice, przesuwa ja ku tytowi lub pocigga ku go-
rze, wowczas i najbieglejszy klinicysta moze
istoty sprawy nie rozpoznaC. My na oddziale
znalezlisSmy sie w potozeniu bardziej pomysl-
nym, a to prawdopodobnie dlatego, ze objetos¢
guza brzusznego, wr czasie przybycia chorej,
znacznie sie juz zmniejszyta, co spowodowato
wiekszg tatwos¢ wyodrebnienia normalnej maci-

C -

yNasuwa sie tu jeszcze pytanie, czy w razie
ustalenia w pore rozpoznania i operowania w
okresie dojrzatosci cigzy, moznaby byto ptdd
utrzymac przy zyciu? Na to odpowiedzie¢ trud-
no, aczkowiek tu sekcja ptodu wyraznych odchy.
len w narzadach wewnetrznych nie wykazata.
W Swietle danych statystycznych w piSmiennict-
wie tego przedmiotul \ wiekszos¢ ptodéw, wydo-
bytych zywych donoszonych lub prawie dono-
szonych, dawata tylko stabe oznaki zycia; inne
?ine’fy wkrétce po zabiegu operacyg']nym. Dalsze
osy tych nielicznych uratowanych ptodéw sa
nam blizej nieznane.

sfatyny Faliera Specjalnej i 2 tyzeczek
cukru zwykiego. )

W PIATYM | SZOSTYM: pojedyn-
cze porcje dotychczasowej mieszanki zo-
stajg zamienione na mieszanki bardziej
urozmaicone, a wiec dziecko otrzymuje
cztery razy wyzej wymieniong mieszanke
1 raz kaszke manng na wodzie z mlekiem
(6 tyzek stotowych wody, 6 tyzek stoto-
wych mleka, 2 tyzeczki mannegj i jedna
tyzeczka cukru).

W SIODMYM, OSMYM | DZIEWIA-
TYM (tj. W TRZECIM KWARTALE):
2 razy mieszanka, sktadajgca sie z Fosfa-
tyny Faliera Zwykiej ) (2 #tyzeczki),
mleka (8 tyzek stotowych), wody (4 tyz-
ki stotowe) i cukru (2 tyzeczki); 1 raz
manna na wodzie z mlekiem; ,,obiad nie-
mowlecy” (150 g zupy jarzynowej z ty-
zeczkg masta i 6—8 tyzeczek gestej prze-
tartej jarzyny); 1 raz porcja owocow
(roztarty banan lub jabtko).

W DZIESIATYM, JEDENASTYM |
DWUNASTYM (tj. W CZWARTYM
KWARTALE): dziecko powinno by¢
odzywiane tak, jak w poprzednim kwar-
tale, z tg jednak réznica, ze mieszanki z
Fosfatyng Faliera Zwyklg przygotowuje
sie na petnym mleku, a nawet z dodatkiem
sucharka.

Mieszanki mleczne z dodatkiem Fosfa-
tyny Faliera daje sie niemowletom sztu-
cznie odzywianym poczawszy od szoste-
go miesigca zycia.

*)Kiedy niemowle ma pie¢ lub sze$¢ miesiecy przecho-
dzimy z Fosfatyny Faliera Specjalnej na Fosfatyne Faliera

d. C. n.

Zwykta.
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Z zagadnien pielegniarstwa

Na temat pielegniarstwa toczy sie od dtuzsze-
go czasu dyskusja na tamach prasy lekarskiej
miedzy p. doc. dr Teofilem Kucharskim a p.
Kulczynska. Z braku miejsca nie mozemy omo-
wi¢ szczegdtowo poruszanych w tej dyskusji
zagadnien, pozwalamy sobie jedynie przedruko-
wac ostatni artykut p. doc. dr Kucharskiego
(,,Lekarz Polski” Nr 1 z r. 1938), bedacy od-
powiedzig na uwagi p. Teresy Kulczynskiej.

Jakkolwiek sprawy pielegniarstwa nie sg
najistotniejszymi dla zawodu potoznych, to
jednak sg one tak bardzo zwigzane z charakte-
rem ich pracy, iz cenne uwagi p. doc. Kuchar-
skiego godne sg poruszenia.

*

Ogtaszajac swoj arykut ,w sprawie pieleg-
niarstwa'", miatem na celu zainteresowanie i
choéby pobiezne zaznajomienie z tg sprawg szer-
szego ogotu lekarzy, ktérzy ze szkoda, jak sa-
dze, dla sprawy organizacji stuzby zdrowia w
kraju, wykazujg duzg nieznajomo$c tego tema-
tu i oczywiscie obojetnos¢ wobec poczynan i no-
wych faktow w tym zakresie. Ustawa o pieleg-
niarstwie z r. 1935 i rozporzadzenie z r. 1936
noszg na sobie pietno redakcji, nadane im przez
pielegniarki i wykazujg duzo usterek i wad. W
nowelizacji ustawy winny czynny udziat wzig¢
lekarze, z natury swego wyksztatcenia zawodo-
wego powotani do ujmowania sprawy pieleg-
niarstwa pod katem widzenia organizacji cato-
ksztattu stuzby zdrowia w Polsce. Krytyczne
me uwagi o pielegniarstwie, tworzacym sie na
podstawie wspomnianej ustawy i rozporzgdze-
nia, miaty za zadanie przestrzec przed powta-
rzaniem popetnionych btedéw. Z publicystycz-
nego charakteru artykutu wynika, ze strony do-
datnie szkolenia pielegniarek w znacznie mniej-
szym zakresie ujatem niz strony ujemne. Uwa-
gi p. Kulczynskiej do mego artykutu ze wzgle-
du na wystgpienie jej w imieniu pielegniarek
pozwolity czytelnikom zaznajomi¢ sie cho¢ cze-
sciowo z opinig pielegniarek na poruszone prze-
ze mnie zagadnienie.

OdpowiedZ na uwagi p. Kulczynskiej daje mi
sposobnos¢ jeszcze raz przedstawi¢ pokrotce me
poglady na dzisiejszy stan pielegniarstwa. Mu-
sze zapewni¢ Szan. Autorke, ze uwagi me nie
tylko ,,nie tyle*“, ale w ogéle nie majg na celu
osobistego ataku na Jej zastuzong osobe. Po
kolei omowie zastrzezenia Jej wobec mych
opinii:

1) Postawitem teze, ze ani pielegniarstwo nie
jest réwnorzedne z medycyng, ani zawod pie-
legniarski nie jest rownorzedny z zawodem lekar-
skim. krytykujgc zdanie Autorki ,,pielegniarst-
wo... jest rownorzednym zawodem, ktory wpra-
wdzie z zawodem lekarskim wspétpracuje, ale
itd.“ i inne zdanie ,,medycyna, starsza siostra
pielegniarstwa”. Pielegniarstwo jest bowiem
umiejetnoscia, medycyna jest nauka i umiejet-
noscig, zawdd za$ pielegniarki jest zawodem
pomocniczym dla zawodu lekarskiego. Pieleg-
niarka nie leczy, leczy lekarz, gdzie jest inaczej,
tam jest Zle. Leczy bowiem ten cziowiek, ktory
ma dyplom i wiedze lekarskg, odpowiada za
zdrowie chorego przed nim, jego rodzing i pra-
wem, stawia rozpoznanie i przepisuje leczenie
i albo sam je przeprowadza, albo zaleca perso-
nelowi pomocniczemu. Nieraz zlecenie lekarza
ogranicza sie tylko do ,,techniki" i pracy piele-
gniarskiej; od umiejetnosci, sumiennosci, samo-
dzielnosci pielegniarki zalezy w tych wypad-
kach wyzdrowienie chorego. Tak rozumiem cytat
z artykutu p. dra Bujalskiego, przytoczony
przez Szan. Autorke. Osobiscie nieraz mowitem
chorym, ktdérzy odzyskali zdrowie: podzigkujcie
siostrze, ze wam uratowata zycie. Ale to nie jest
jeszcze leczenie; inaczej musielibySmy przyjac,
ze leczy takze aptekarz, dostarczajacy lekow,
urzednik administracyjny, kucharz, palacz w
Piecu, praczka itd. Jak w szpitalu i prywatnym
domu chorego, tak w pracy spotecznej decydu-
jaca i kierownicza role w kwestii leczenia ma
I mie¢ powinien lekarz. Gdzie jest inaczej, jest
Zle i stan taki nie moze by¢ uwazany za nor-
malny. Wymienitem szereg czynnikdéw, wspot-
pracujgcych z lekarzem; od ich wyksztatcenia,
sumiennosci i podkreslam samodzielnosci zale-
zy wiele, najwiecej jednak od lekarza. Glosze-
nie haset o réwnorzednosci medycyny i pisleg-
niarstwa, zawodu lekarskiego i pielegniarskiego
jest szkodliwe dla uczennic szkét pielegniarstwa,
bo naraza je na zawod rozczarowania w zet-
knieciu z rzeczywistoscig. Praca z inteligentnym
personelem pomocniczym jest i mita i skutecz-
niejsza, alg ciezko jest pracowa¢ z inteligenta-
mi o przewrazliwionej aimbicji i za wysokim
mniemaniu o swej pracy. Moze moje uwagi, be-
dace wyrazem stanu faktycznego, nie sg mifa
dla ambicji osobistej pielegniarek, ale przeciez w
danej kwestii nie chodzi o ambicje, ale o racjo-
nalng opieke nad zdrowiem.

2) Jestem zdecydowanym przeciwnikiem za-
kfadania ,,samodzielnych™ szkot, a zwolennikiem
szkot opartych o szpitale, wzgl. kliniki tam,
Sdzie sg skupienia terytorialne klinik. Przema-
kaja za tym argumenty przede wszystkim
szkoleniowe, wychowawcze i ekonomiczne. Uczen
nica ma sie uczy¢ pielegnwania chorych i
warsztatem jej naukowym jest sala chorych i
urzadzenia z nig zwigzane, na praktyke szpital-
ng uczennic przypada z gorg trzy czwarte cza-
su jej studiow. Oddanie kierownictw szkét pie-
legn. W rece dyrektoréw szpitali zapewnito by
szkotom spok(g'na\,( jednolitg, systematyczna,
konsekwentnie doskonalong prace; podnosito by
zainteresowanie lekarzy i pielegniarek dla spra-
Wy szkolenia uczennic, usuneto by obecne roz-
nzwieki na tle kompetencji, uczynito by szkole-
nie tanszym i dostepnym dla szerokich két mio-

dziezy. Nie wyobrazam sobie oczywiscie stano-
wiska dyrektoréw szpitali jako kierowm..
szkot w tej.formie, jak obecne stanowisko dy-
rektorki szkoty. Jak juz pisatem w arykule
swym, ,z jego ramienia kierowataby szkotg
przetozona siostr'; ze taki stan jest mozliwy
i daje dobre rezultaty, Swiadczg urzadzane w
szpitalach kursy dla tzw. siéstr rezerwowych
P. C. K

P. Kulczynska stara sie przekonaé, ze dotych-
czasowa organizacja szkot pielegn. jest dobra,
argumentuje jednak w sposéb teoretyczny, nie
biorgc pod puwage istotnie najwazniejszej spra-
wy, tj. stanu faktycznego. Powoluje sie Au-
torka i na mojg opinie, podnoszacg dobre stro-
ny szkot pielegniarstwa, na co musze odpowie-
dzie¢, ze nie bedac uprzedzonym, widze dobre
strony, ale nie zamykam oczu na ujemne. Mi-
mo kunsztownej argumentacji wnioski Jej nie
sg przekonujgce. Tak np. mowi o instruktor-
kach szkot: ,,przed dyrektorem szpitala odpo-
wiada ona za pielegnowanie chorych we wias-
ciwy sposob. Przed szkolg za to, azeby uczen-
nice we wiasciwy sposéb chorych pielegnowa-
ty". W innym miejscu méwi: ,,0toz jezeli usta-
wa orzeka, ze w sprawach techniki instruktorka
podlega szkole, to ma ona na celu unikniecie
dowolnosci metod, ktérych sie uczy uczennice".
Kt6z wiec ma decydowaé o ,technice" pieleg-
niarskiej, ktora jak juz wspomniatem jest cze-
sto jedyng metodg leczenia, lekarz czy instruk-
torka pielegniairska i kogo ma stuchac instruk-
torka. Czy znalazitby sie dyrektor szpitala, kto-
ryby przyjat na_praktyke uczennice i chciat
spetnic  dostownie przepis ustawy. Zycie jest
mocniejsze od rozporzadzenia i dlatego trzeba
»przymykac¢ oczy" i w praktyce instruktorka
stosuje sie do zalecen ordynatora, a nie dyrek-
torki, zresztg bez sprzeciwu tejze. Czy takie
kwiestie istniatyby w szkotach pielegniarstwa,
zwigzanych organizacyjnie ze szpitalami, i czy
dla fikcji mowigcej, ze uczennice w szpitalach

»W sprawach techniki pielegniarskiej podle-
gaja szkole", warto utrudniac szkolenie? Inne
sprawy m. i. potanienie kosztow szkolenia

uczennic w szkotach pielegniarskich, zwigzanych
organizacyjnie ze szpitalami, oméwit niezaleznie
ode mnie dr Bujalski w Lek. Pol. nr 12/37 na
ogot zgodnie z mymi przekonaniami, co wy-
recza mnie od odpowiedzi.

Ustalenie sie pogladu w sprawie charakteru
i organizacji szkot pielegniarskich uwazam za
niestychanie wazne ze wzgledu na palacg ko-
niecznos¢ zapewnienia doptywu nowych i licz-
nych sit do zawodu pielegniarskiego. Mam oba-
we, by zwyciestwo tezy o ,,samodzielnych”
szkotach pielegniarstwa nie doprowadzito do ta-
kiego stanu, ze Polska dostataby znowu Kkilka
czy kilkanascie patacow i by te wspaniatosci nie
staty puste po kilku czy kilkunastu latach. W ra-
mach odpowiedzi niemozliwym jest przedstawie-
nie szczeg6towego pogladu na te sprawe i dlatego
ograniczam sie do powyzszych uwag.

3) Sprawa wad w wychowaniu uczennic szko6t

pielegniarskich wigze sie Scisle z uwagami, po-

czynionymi pod 1).

4) W sprawie pielegniarek ,,dawnych" i ,,no-
wych" nie robie zadnych roznic i przeciwsta-
wien, robie, tylko réznice miedzy dobrymi i
mato wartosciowymi bez wzgledu na to, czy
sg ,,dawne" czy ,nowe", nie widze takze w
praktyce np. w szpitalu, przeze mnie kierowa-
nym, by miedzy siostrami ,,dawnymi® i ,,nowy-
mi" istniaty przeciwstawienia. Widze jednak
nieraz takie przeciwstawienie wsroéd wiadz ofi-
cjalnych ,,nowych" pielegniarek. Tak np. in-
struktorkg szkolng w szpitalu moze zostac led-
wo upieczona absolwentka szkoty, ale nie mo-
ze zostaC ,,dawna" siostra, chocby i inteligent-
niejsza i lepiej fachowo wyszkolona od owej
absolwentki. Razi mnie réwniez przesada co do
przeceniania wptywOw obcych na powstanie no-
wego pielegniarstwa. Przeciez i inne dziaty spo-
teczne — nauka, technika, wojsko itd. ko-
rzystaty i korzystajg z pomocy obcych, ale na-
wigzujg do tradycji wkasnych, a nie podkreslajg
wptywdw obcych. Szanuje zastugi Florence Nig-
htingale, ale dlaczego ciagle si¢ tylko o nigj
styszy, a nie styszy sie ani nie czyta o wybit-
nych pielegniarkach polskich. Przeciez nie dla-
tego, zeby ich nie bylo. Jestem przekonany, ze
i bez wptywow obcych sprawa pielegniarstwa i
szkot pielegniarskich znalaztyby swe rozwigzanie
i moze szcze$liwsze niz dochyczasowe. Jak juz
pisatem za istotng zastuge pielegniarek, grupu-
Jacych sie koto ,,Pielegniarki Polskiej" uwazam
silne postawienie na porzadku dnia w Polsce
sprawy przygotowania nowych pielegniarek, ale
byloby jeszcze wigkszg ich zastugg, gdyby za-
dania swe rozwigzaly bez powtarzania bledow
obcych, z uwzglednieniem warunkéw krajo-
wych, w Scistej tgcznosci z tradycjg pielegniar-
ska polska, niewatpliwie w swej istocie piek-
na.

5) Krytykujac organizacje szkot pielegniar-
skich i ich wyniki, podkreslajgc pomocniczy
charakter pracy pielegniarek, daleki jestem od
niedoceniania pracy pielegniarskiej i pielegnia-
rek jako pracownic. Rodzaj i wiasciwosci pracy
pielegniarskiej wymagajg wrecz pewnych zalet
I cnot, kore nie bardzo dadzg sie pogodzi¢ z wy-
gérowang ambicjg osobistg. Datem realne do-
wody dbatosci o pielegniarki i wysokiej oceny
ich pracy, znane przeciez i Szan. Autorce. Znam
dole i niedole pielegniarki i wiem, ze wiecej tam
jest niedoli niz doli. Nie tylko sam cenie prace
pielegniarki, ale dbam o to, by inni jg cenili.

(dokonczenie obok)

Przeglgd prasy lekarskigj

NIEgOWSCIAGLIWE WYMIOTY CIEZAR-
NYCH.

Voran i Pigeand w wyniku licznych badan
nad niepowsciggliwymi wymiotami ciezarnych
dzielg takie chore na 3 kategorie:

I. Kobiety dotkniete wymiotami zwyktymi i
ktérych stan ulega poprawie od pierwszego dnia
pobytu w szpitalu.

1. Kobiety dotkniete ciezkimi wymiotami, lecz
B_osiad_ajqce Leszcze pewien do$¢ duzy zasob sit
iologicznych;

I11. Kobiety, ktérych choroba zostata zanied-
bana i wskutek tego przybywajg do kliniki w
stanie daleko posunietego ogdlnego wyczerpa-
nia; na pierwszy plan wysuwa si¢ tutaj zespot
objawéw o charakterze zatrucia.

We wszystkich przypadkach stosuje sie o0gol-
ne zwykle leczenie. Polega ono na absolutnej
diecie w ciggu 24 godzin, izolacji potaczonej z
psychoterapia, podaniu organizmowi wycienczo-
nemu przez ciggte wymioty 1000 — 1500 gramow
ptyndw, przy czym potowe tej ilosci doprowadza
sie w postaci roztworu fizjologicznego podskor-
nie, potowe za$ w postaci roztworu glukozy do-
odbytniczo; do glukozy nalezy dodac 4 tyzki chlo-
ralhydratu. Po uptywie 24 godzin nalezy poda-
wac¢ matymi ilosciami wode z lodu. Od 4-go dnia

mozna podja¢ normalne odzywianie. Zwykie
to postepowanie pomaga u chorego 1 i Il grupy,
zawodzl natomiast u chorych grupy 111, wobec

czego autorzy radzg ze wzgledu na ciezki, nie-
mal grozny, stan pacjentek, przerwac cigze.

Trillat 1 Beruay radza w ciezszych przypad-
kach stosowa¢ przeptukiwanie dwunastnicy, co
moze da¢ zupetne ustanie wymiotow.

Stuzba domowa
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zwalcza KLEROL
mas¢ i ptyn do kgpieli

SMIDAR. WARSZAWA
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Stan zapalny sromu

tagodzi mydto lecznicze tumenolowe
.B EBE"

Nalezy je stosowac podczas uptawoéw ce-
lem ochronienia sromu od zapalenia.

.B E B E"
Po zmyciu sromu mydiem ichtiolowym

.B E B E”
zasypa¢ pudrem leczniczym tumenolowym

| moralnhe

niebezoieczenstwo

W rezolucjach, ktére pozwieto na X. Miedzy-
narodowym Kongresie Komitetow Walki z Han-
dlem Kobietami i Dzie¢cmi, odbytym w Paryzu w
listopadzie 1937 r,, oddzielny rozdziat po$wieco-
no sprawie stuzby domowej i moralnemu niebez-
pieczenstwu.

Rezolucje te brzmig, jak nastepuje:

a) Stowarzyszenia spoteczne i opiekuncze win-
ny zdac sobie sprawe, ze prace domowe nie
sg zawodem dajgcym sie pogodzi¢ z ano-
maliami fizjologicznymi lub mentalnymi,
chyba, ze bedg wykonywane pod specjal-
nym nadzorem.

b) Nalezy popiera¢ akcje spoteczng i ustawo-
dawczg w celu podniesienia poziomu mo-
ralnego, intelektualnego i technicznego
stuzacych i lepiej zorganizowa¢ warunki
ich pracy

c) Nalezy specjalnie dba¢ o wyszkolenie za-
wodowe stuzby domowej przez otwieranie
w miejscowosciach, w ktérych istnieje cza-
sowa lub stata najsilniejsza emigracja ze

wsi do miast, kurséw, szkét i zaktadow
specjalnych oraz takichze szkét w miastach.

d) Nalezy likwidowac biura i prywatne ajen-
cje posrednictwa pracy dla stuzby domo-
wej, prowadzone jako przedsigbiorstwa
dochodowe, i zastgpi¢ je biurami prowa-
dzonymi przez wiadze publiczne lub orga-
nizacje spoteczne i opiekuncze.

e) Dziatalnos$¢ tych biur nalezy uzupehic sze-
roko pojetg akcjg opiekurcza, wychowaw-
cza i rozrywkowa.

f) Kongres prosi Komitety Narodowe Walki
z Handlem Kobietami i Dzieémi o podje-
cie usilnej propagandy, aby Rzady ich
krajow nie akceptowaty projektu miedzy-
narodowej konwencji w sprawie zniesie-
nia ptatnych biur posrednictwa pracy bez
formalnego zastrzezenia, ze w projekcie
tej konwencji biura posrednictwa pracy
prowadzone przez instytucje spoteczne, nie
majace na celu zadnych zyskéw finanso-
wych, nie bedg zaliczone do dochodowych
biur posrednictwa pracy.

Cztowiek_rzetelnie pracujacy znajdzie wczesniej
czy pozniej, ale zawsze — uznanie bez wzgledu

na to, czy stanowisko jego jest kierownicze
czy pomochicze.

*

Tyle p. doc. dr Teofil Kucharski. Sprawa ta
jest b. istotna i dlatego dobrze bytoby, gdyby
i zawod potoznych odezwat sie w tej materii.
Potozna i pielegniarka zbyt wiele majg wspol-
nego, by sprawy interesujace jedng nie obcho-
dzity drugg. Dyskusja na temat pielegniarstwa
wymaga w kazdym razie naszej czujnej uwagi.
Wigle_ bowiem zagadnien dotyczy nas bezpo-
Srednio.

. GRZYBOWSKA Bt
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Zwalczanie gruzlicy

Minist. opieki spotecznej opracowuje pro-
jekt ustawy o zwalczaniu gruzlicy, ktory bedzie
ztozony izbom ustawodawczym na najblizszej
sesji sejmu.

W mysl projektu lekarz ma obowigzek
zgtaszania do lekarza powiatowego kazdego
stwierdzonego przypadku gruzlicy, ktory mogt-
by by¢ niebezpieczny dla otoczenia, ponadto
musi zawiadomi¢ o kazdej zmianie miejsca za-
mieszkania osoby chorej na gruZlice oraz o zgo.
nach na gruzlice.

Projekt omawia réwniez sprawe zakiada-
nia, urzadzania i prowadzenia zaktadow prze-
ciwgruzliczych dla dzieci i dorostych. Projekt
przewiduje powotanie gtdwnego komitetu do
walki z gruzlicg przy ministerst. opieki spotecz-
nej oraz komitetow walki z gruzlicg przy urze-
dach wojewddzkich, dzieki czemu nastgpi zespo-
lenie zwalczania gruzlicy, prowadzonej przez
instytucje i organizacje spoteczne.

Projekt zawiera sankcje przeciw o0sobom
niestosujgcym sie do przepisow ustawy, siega-
jace do 1000 ztotych grzywny lub do miesigca
aresztu.

GLOS POLOZNEJ

Odpowiedzi redakcji

Maria Pylypiec, egz. potozna, w Tadaniu: W
tej sprawie zechce sie Pani skomunikowaé z
Sekretariatem Zwigzku Potoznych Rzplitej P.,
Warszawa, Hoza Nr 56.

St. Krz.,, £6dz: Postaramy sie uwzgledni¢ zy-
czenie Pani. Sprawom pielegniarstwa chetnie
poswiecamy tamy naszego pisma. Dziekujemy
za mite stowa.

W. Romanowska, potozna, w Dotykach: W
tej sprawie odpowiedzi moze udzieli¢ tylko Zw.
Potoznych Rzplitej P., Warszawa, Hoza 56.

Czy jestes czitonkiem L. O. P.P.

W PEKNIECIACH BRODAWEK
ulge przynosi
KREM BEBE SZOFMANA.
Zapobiega réwniez tworzeniu sie pekniec.

Rozne wiadomosci

Mleko dla niemowlqt

Poradnie niemowlece przy miejskich osrod-
kach zdrowia wydaty bezptatnie w marcu rb.
przeszto 9.000 1 mleka i okoto 64.000 butelek
mieszanki.

Polski Zwigzek Przeciwgruzliczy

W dniu 10 ub. m. odbyto sie w Warszawie
Zwyczajne Walne Zebranie Polskiego Zwigzku
Przeciwgruzliczego przy licznym udziale przed-
stawicieli towarzystw przeciwgruzliczych z ca-
tego kraju. Do prezydium Zebrania zaproszono
dr Cz. Kujawskiego, prezesa Wojew. Tow. Prze-
ciwgruzliczego w Tarnopolu, jako przewodni-
czacego i dr St. Karasinskiego, jako sekretarza.
Walne Zebranie przyjeto do wiadomosci spra-
wozdanie prezesa P. Z. P. dyr. Dep. J. Adam-
skiego uraz udzielito Zarzadowi absolutorium za
r, 1936/37. Przedmiotem obrad by} stan dziatal-
nosci przeciwgruzliczej na terenie Panstwa.
Walne Zebranie dato wyraz przekonaniu, ze ko-
nieczne jest najrychlejsze wprowadzenie ustawy
0 zwalczaniu gruzlicy, gdyz odraczanie uchwa-
lenia ustawy jest szkodliwe dla catosci walki
z gruzlica. Walne Zebranie powzieto uchwale,
polecajacg Zarzadowi Zwigzku czynienie wszel-
kich staran i wysitkow, aby w ustawie o zwal-
czaniu gruzlicy, bedacej obecnie w Sejmie, prze-
prowadzono konieczne uzupetnienia, w mys| de-
zyderatéw, wysuwanych przez szereg lat przez
Walne Zebrania Zwigzku oraz wypowiedzianych
ostatnio przez przedstawicieli Syviata lekarskie-
go. Walne Zebranie wypowiedziato sie dalej za
wzmozeniem akcji propagandowej i uswiada-
miajagcej w spoteczenstwie, dalej za ruszeniem
Z miejsca sprawy tworzenia domdw izolacyj-
nych dla nieuleczalnie chorych oraz za nalezy-
tym uposazeniem poradni przecigruzliczych.
Walne Zebranie stwierdzito z zadowoleniem
stan pomysinej wspotpracy na terenie walki z
gruzlica Zaktadu Ubezpieczenn Spotecznych i
ubezpieczalni spotecznych. Po uchwaleniu bu-
dzetu P. Z. P. na rok 1938/39 dokonano wybo-
row uzupetniajagcych do Zarzadu P. Z. P.

Zwiekszenie sie liczby pieleg-
niarek PCK

Odbyta sie w Warszawskiej Szkole Pielegniar-
stwa PCK. piekna doroczna uroczystosC¢ wre-
czania dyloméw z ukonczenia Szkoty 23 absol-
wentkom. Po przemowieniach: Dyrektora Szko-
tala PCK. — Prof. Dr B. Szareckiego, Dyrek-
torki Szkoty — p. M. Zmudzkiej, Przewodnicza-
cej Korpusu Siéstr — Marii hr Tarnowskiej
oraz pp. Wandy Strojnowskiej — w imieniu
absolwentek i Wandy Stegmanowny — w imie-
niu stuchaczek, opuszczajace Szkote absolwent-
ki ztozyty nastepujace $Slubowanie, streszczaja-
ce w kilku lapidarnych stowach obowigzki i za-
dania pielegniarki:

»Przyrzekam i obiecuje by¢ wierng idei Czer-
wonego Krzyza, przestrzega¢ nakazow etyki za-
wodowej, wypetniaé swe obowiagzki sumiennie,
nie uchyla¢ sie od opieki nad zadnym chorym
i dgzy¢ do szerzenia zasad zdrowotnych i higie-
ny zycia codziennego na terenie mej pracy."

Szkote Pielegniarstwa PCK, istniejacg juz od
9 lat, ukonczyto dotychczas 288 pielegniarek
zawodowych.

Wydawca: FELIKSA CHOINSKA.

Leczenie ubogich chorych

W dniu 1 stycznia br. na koszt gminy stét, prze-
bywato na kuracji w zaktadach leczniczych 3.843
ubogich mieszkancow Warszawy, w tym 1.285
w szpitalach miejskich oraz 2.558 w zaktadach
nie nalezacych do miasta.

Najwieksza liczba t6zek optacanych przez Za-
rzad m. Warszawy przypada na oddziaty psy-
chiatryczne (1.947 {6zek) oraz oddziaty prze-
ciwgruzlicze (704 t6zka).

Wypoczynek wsrdéd gor

a zdrowie

Polska' posiada na potudniowych rubiezach
jedne z najpiekniejszych gor na Swiecie — Ta-
try. U stép ich rozposciera sie przepiekna dolina
podtatrzanska. Poniewaz wyjazdy wakacyjne
W gory" majg za cel gtdbwny wypoczynek, po-
prawe zdrowia i powrdt do sit, warto wiec przy-
pomnie¢ o tym, co daje pobyt w rejonach pod-
gorskich. . . o

Jak juz powszechnie wiadomo klimat gorski
posiada najwiecej wartosci dla organizmu ludz-
kiego, albowiem wptywa na wzmocnienie ustro-
ju, podnosi site jego odporu, zwigksza ilo$¢ cia-
tek krwi i wzmaga réwniez ich odpornos¢. Wy-
bitny tez wptyw wywiera pobyt w klimacie wy-
sokogorskim na ptuca oraz na caty uktad nerwo-
wy. W nastepstwie tych wartosci do wskazan
leczniczych w tych okolicach, a zwlaszcza w Za-
kopanem nalezg choroby ptucne, a przede wszy-
stkim gruzlica ptuc w jej stadium poczatkowym
i przewlektym, oraz gruzlica kostna, dalej cho-
roby uktadu neiwowego, choroba Basedowa,
Zimnica, btednica, a wreszcie otyto$¢ na tle upo-
Sledzonej przemiany materii oraz nerwica ura-
zowa. Dobrze wptywa klimat gorski na dzieci
chore na krzywice, na dzieci stabowite ze scho-
rzeniami gornych drog oddechowych, ponadto
na miodziez stabowitg, obcigzong dziedzicznie
sktonnoscig do gruzlicy.

KOMUNIKAT
Zwigzku Potoznych Matopolski Wschodniej we
Lwowie.

Zarzad Zwigzku Potoznych Matopolski Wschod-
niej we Lwowie rozestal nastepujgce pismo do
wszystkich lekarzy powiatowych trzech woje-
wodztw Matopolski Wschodniej:

Do
JW. Pana Dra
Lekarza powiatowego

Na Zjezdzie Ogoélno-Polskiego Zwigzku Zawo-
dowego Potoznych w Warszawie uchwalono zor-
ganizowanie Zwigzkéw powiatowych, wchodzg-
cych jako oddziaty do Zwigzkéw Zawodowych
Wojewddzkich, ktére znowu wchodzg w skiad
Ogolno-Polskiego Zwigzku Potoznych Rzeczypo-
spolitej Polskiej.

Zarzad Zwigzku Zawodowego Potoznych we
Lwowie postanowit przeto zorganizowac te naj-
mniejsze komorki - oddziaty powiatowe i w tym
celu zwraca sie z prosbg do JW. Pana Doktora,
aby raczyt taskawie udzieli¢ swojego poparcia
przy zwofaniu pracujacych potoznych na tere-
nie podlegajacym JW. Panu Doktorowi i donie-
sienie 0 oznaczonym terminie — gdyz na to ze-
branie moze przyjecha¢ delegatka ze Lwowa,
dla szczeg6towego opracowania i stworzenia ta-
kiego oddziatu.

. Z wysokiem powazaniem
Za Zarzad przewodczaca:
Leszczyszynowa

sekretarka:
Jaworska

Réwnoczesnie Zw. Pot. Matop. Wschodniej we
Lwowie zapytuje Panow Lekarzy Powiatowych,
czy nie dysponujg wolnymi posadami potoznych
samorzadowych, na ktére mogtyby reflektowac
bezrobotne potozne ze Lwowa?
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Ewa Curie: Maria Curie, z 85
ilustracjami, przektad Haliny Szyllero-
wej. Wyd. J. Przeworskiego, str 449,

Fascynujaca ksigzka o zyciu Marii Sktodow-
skiej. Proste i bezposrednie stowa cérki o wzlo-
tach i zatamaniach zycia wielkiej matki, i 0 jej
drodze do stawy. Przed oczyma czytelnika prze-
wijajg sie Swietnie odczute koleje zycia Marii
Sktodowskiej, poprzez skromne i ciezkie warun-
ki bytowania w domu ojca, profesora liceum,
poprzez atmosfere patriotyzmu i zywego odczu-
wania tragedii uciskanego narodu — do niebo-
tycznych wyzyn osiggnie¢ nauki, kiedy cztowiek
juz przestaje by¢ wiasnoscig tego czy innego
narodu, kiedy nalezy juz do catego Swiata.

Zdawato by sie, ze Maria w pewnej fazie swe-
go zycia, pozostaje guwernantkg na zapadiej
prowincji. Lecz zwyci%ia niepohamowana zgdza
wiedzy. Zarliwe jej usitowanie szuka ujscia i po-
przez prace nauczycielki, oraz akcje o$wiatowg
na polu zwalczania analfabetyzmu wsréd pol-
skich dzieci chtopskich, toruje sobie konsekwent-
nie droge zycia. Fanatyczce pracy —udaje sig
osiggnaC swoj pierwszy cel. Studiuje nauki
przyrodnicze w Sorbonie.

Zaczyna sie zycie studenckie w najciezszych
warunkach, zycie w Paryzu za 40 rubli miesie-
cznie... ale Maria, otaczana troskliwoscig swej
siostry Broni, lekarki w Paryzu, i jej meza row-
niez lekarza, dra Kazimierza Diuskiego, ani na
chwile nie zatamuje sie. Wchtania nauki Sorbony
i upaja sie pracg. Na przyszto$¢ snuje plany
powrotu do kraju. Nie sta¢ jej na zbyt dtugi po-
byt w Paryzu. Ukonczy studia i wréci do kraju,
by tam dalej pracowac...

Na drodze zycia Marii Sklodowskiej staje
uczony fizyk, Pierre Curie i juz po krotkiej zna-
jomosci, wspoblna platforma zainteresowan zbli-

vaturaina VICHV-CELESTINS

JEST DOSKONALA WODA
STOLOWA i KURACYJINA

Ciekawostki

OPERATOR BEZ NOG

We Francji zmart znany chirurg, dr Joachim
Marchal. Dotkniety w swoim czasie chorobg
Burgera, byt zmuszony podda¢ sie sam ampu-
tacji obu nog. Chodzit w protezie. Na szczescie,
rece nie przestaty dziataC Swietnie i Marchal
czynit dziwy.

Kiedy$ odejmowat pacjentowi noge. Pacjent
byt bardzo przygnebiony.

— Patrz pan — zawofat chirurg — i tak ma
pan sto procent wiecej szans, niz ja!

I pokazat swojg proteze. Chory uspokoit sie
natychmiast.

(Kur. Warsz. Nr 105 —* 1938 r.)

POPRZEDNI NUMER
,GLOSU POLOZNEJ"
zawieraf

Stan pomocy potozniczej we Lwowie
Jeszcze kilka stow 0 naszej pracy na wsi
Uptawy i ich leczenie

Z naszych uzdrowisk

Donioste rezolucje Kongresu Bezpieczen-

stwa Pracy
oraz
STALE DZIALY.

PIERWSZA PAPKA NIEMOWLECIA
W DWOCH POSTACIACH

SPECJALNA
BEZ KAKAO
W NIEBIESKIM
OPAKOWANIU)
DO 6-go MIES. ZYCIA

DAJE SILE

|

Z W Y K t A
Z DOMIESZKA KAKAO
W ZOETYM
OPAKOWANIU)
OD 6 go MIES ZYCIA

ZDROWIE

za ich tak, ze nie wyobrazajg sobie zycia zdata
od siebie. Maria Sktodowska staje sie panig Cu-
rie.

Ptyng lata szcze$liwe, trwa ciezka, nieustan-
na, entuzjastyczna, wyczerpujgca praca, nagro-
dzona i ukoronowana odkryciem pierwiastkow
promieniotwdérczych, polonium i radium.

Droga do stawy otwarta. Odznaczenia, zasz-
czyty, dwukrotna nagroda Nobla. Praca jednak
nie ustaje ani na chwile. Przy wyczerpujacym
wysitku naukowym, przy ciezkich obowigzkach
zawodowych, matzonkowie znajdujg wiele cza-
su dla swych dzieci, a Maria myslami czesto
wraca do swej dalekiej ojczyzny... Polski...

Jaki$ fanatyzm pracy ozywia Piotra i Marie
Curie. O Marii wszak powiedziat Albert Einstein,
ze byfa jedyng znang mu stawng istotg, ktorej
stawa nie zepsuta... skromno$¢ do ostatnich po-
sunieta granic i ewangeliczna prostota czynity
z niej jakie$ nieziemskie, ascetyczne zjawisko.

Jak grom z jasnego nieba spada na Marie
ciezki cios — smier¢ Piotra Curie, ktéry ginie
w nieszcze$liwym wypadku. W zyciu powstaje
odtad nigdy niezapetniona préznia, choé
wkrotce znowu odzyskuje spokoj ducha i pos-
wieca sie zupetnie wychowaniu dzieci oraz kon-
tynuowaniu rozpoczetych z mezem prac nauko-
wych.

Rok 1914. Przypomnijmy sobie, ze rentgeno-
logia byta jeszcze podowczas w powijakach.
Wszak podczas wielkiej wojny nastapit jej ko-
losalny rozwdj. Maria Curie-Sktodowska orga-
nizuje stynne ,wozy Curie", samochody oddane
przez patriotow do jej dyspozycji i zaadaptowa-
ne przez nig jako lotne stacje rentgenowskie.

Rentgenowskie wozy Curie kursujg po
wszystkich frontach wojennych. Maria Curie
organizuje kilkaset lotnych stacji, niestrudzo-
na, niezmordowana i nie znajgca przeszkod, sa-
ma czasem przy kierownicy, przenosi sie bty-
skawicznie z odcinka na odcinek frontu, orga-
nizujac, niosac pomoc, przeswietlajac...

Po wojnie wraca do pracy naukowej i dydak-
tycznej. Obejmuje katedre w Sorbonie. Wszech-
Swiatowa stawa Marii Curie juz jest ustalona.
Przy ul. Pierre Curie powstaje pod jej osobistym
nadzorem, Instytut Radowy. W Warszawie, w
stolicy odrodzonej ojczyzny, powstaje rowniez
Instytut Radowy jej imienia. Corka Irena konty-
nuuje prace naukowe rodzicow...

W roku 1934 Maria Curie dokonywa zywota
z powodu anemii aplastycznej, ktorej nabawita
sie pracujgc nad ciatami promieniotworczymi.

Uwieczniony przez Ewe Curie obraz jej wielkiej
Matki uderza gtebokim wyczuciem psychologii.
Woprost podziwu godnym jest fakt, ze urodzona
i wychowana we Francji, Ewa Curie umiafa tak
Swietnie wzyC¢ sie w polsko$¢ swej matki i tak
wiernie odzwierciadli¢ ducha tej dziedziny zycia
Marii Sktodowskiej-Curie.

Nad ksigzkg Ewy Curie unosi sie najbardziej
bezposrednio odczuty duch Piotra i Marii Curie.

Alina Brewda

Zaktady drukarskie B-ci Wojcikiewicz w W-wie.



