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Przygotowania do najwiekszej w
<téejadi sportu polskiego imprezy
ogolnonarodowej — finatow letniej
Spartakiady, sg juz na ukonczeniu,
Wszystkie Zrzeszenia na obozach
kondycyjno-przygotowawczych w po
szczegllnych dyscyplinach sporto-
wych szlifujg forme 1 podciggaja
kondycje swoich czotowych zawdd-
trikdw, ktoérzy przeszli zwyciesko po-

przez liczne eliminacje i beda re-
prezentowa¢ swoje Zrzeszenia na
centralnych igrzyskach. Na obozach
tych stworzone zostaly doskonate
pod kazdym wzgledem warunki tre-
ningu, przy czym szczeg6lng uwage
zwrocono na doboér kadry instruk-
torskiej i na opieke lekarska.

W celu jak najlepszego wykorzy-
stania naszych czotowych treneréw
niektére Zrzeszenia zorganizowaty
wspolne obozy jak np. Urna i Bu-
dowlani dla lekkoatletéw w Kry-
watdzie, dla kolarzy we Wroctawiu,
a dla ptywakoéw, bokseréw, koszyka-
rzy i siatkarzy w Zabkowicach Sla-
skich.

Gornik zgromadzit swoich najlep-
szych bokseréw, lekkoatletéw, ko-
szykarzy i siatkarzy w Soiicach
Zdroju pod Watbrzychem.

Kolejarze przygotowujg sie we
wszystkich dziedzinach sportu (poza
ptywaniem) w Szczecinie. Plywacy
majg swoj oboz w Koscianie koto
Poznania.

CWKS zgrupowat swoich najlep-
szych ptywakoéw, lekkoatletow,
gimnastykow, koszykarzy i siatkarzy
w Warsawie w bliskim sasiedztwie
Stadionu WP i ptywalni CWKS.

Sportowcy - zotnierze mieszkajg

tach i majg o kilka krokéw do dy-
spazycji boiska, basen, sale i biez-
nie. Oboz strzelecki zorganizowany
zostat w Rembertowie, gdzie za-
wodnicy korzystaja z urzadzen, na
ktérych odbeda sie konkurencje
strzeleckie Spartakiady. W todzi
trenujg czotowi kolarze i1 bokserzy
CWKS.

Lekkoatleci i gimnastycy Gwar-

dii przygotowuja sie do Spartakia-
dy na obozie w Akademii Wycho-
wania Fizycznego na Bielanach,
a bokserzy, siatkarze i koszykarze
w os$rodku szkoleniowym tego Zrze-
szenia w Jeleniej Gorze. Kolarze
zgrupowani zostali na obozie w
Szczecinie. Plywacy przebywajg w
Tuszynku koto todzi i trenujg na
pieknie potozonym w lezie Tuszyn-
skim basenie.

Ludowe Zespoty Sportowe po
centralnych mistrzostwach w lek-
koatletyce oraz koszykéwce i siat-
kéwce urzadzity dla najlepszych
sportowcow wiejskich obozy w Prze
mystu.

Akademicy — lekkoatleci i ptywa-
cy trenujg w Poznaniu, a koszyka-
rze i siatkarze w Stawie Slaskiej ko-
to Jeleniej Gory.

Przygotowania i eliminacje wszy-
stkich Zrzeszen zakonczone anwtang
wielkim akordem — finatami Spar-
takiady, akordem, ktéry ogarnie ca-
ty kraj, wszystkie Kota i Zespoty,
wszystkich sportowcéw polskich. W
tych wielkich dpiach na licznych
imprezach cata Polska manifesto-
wacé bedzie swg tacznos¢ ze spar-
towcami, btorgcymi udziat w central

w wygodnie urzadzonych narrrio- nych igrzyskach.
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Najlepsi ptywacy CWKS stuchajg uwaznie wyktadu trenera Wielini-
sinego,
(wszystkie zdjecia S. Rostkowski)



Pierwsza ogolnopolska Spar-
takiada — to wielkie zawody
sportowe z udziatem najlep-
szych zawodnikdéw reprezentu-
jacych zrzeszenia w szlachetnej
walce o pierwszenstwo w gtow-
nych dyscyplinach sportu.

Na starcie stanie ponad dwa
tysigce naszych kolegow, liczba
nie notowana do tej pory w hi-
storii polskiego sportu wyczyno-

wego.
Chociaz od rozpoczecia tej
wspanialej imprezy dzieli nas

jeszcze kilka dni, pobilismy juz
jeden rekord — rekord zgto-
szonych do startu. — Sparta-
kiada bedzie bojowym przegla-
dem osiggnie¢ sportu Polski Lu-
dowej, a wiec osiggnie¢ nie tyl-
ko tychnajlepszych, ale rowniez
i nas wszystkich — naszego ko-
fa, naszego zrzeszenia, gminy,
miasta, powiatu i wojewodztwa.
Bo przeciez w trakcie trwania
Spartakiady sportowcy z catej
Polski stang do zawodow na ty-
sigcach boisk naszych wsi, miast
i miasteczek, by na wlasnym te-
renie pokaza¢ swoje osiggniecia
i by bi¢ miejscowe rekordy.
Sportowcy polscy zrobig wszy-
stko, bypadty stare normy i na
pewno pobijg w'drugi rekord, re-
kord startu rezerw.

Prawda, ze me fatwa jest dro-
ga do rekordu. Niejednego z
nas moze zniecheci¢ fakt, te
wiasny rekord zyciowy, ze bie-
zace wyniki sg nieraz bardzo od-
legte od wynikéw tych, ktorzy
startowa¢ beda na Spartakia-
dzie. Sumienng pracg i zdecydo-
wang walkag o podniesienie swe-
go usprawnienia, mozemy dojs¢
do polepszenia osiggnie¢, moze-
my i powinniSmy doj$c do czo-
towki — i dalej —czotowke te
starac sie wyprzedzic.

Przeciez = oszczepnik  Sidio,
wioslarz Kocerka — zdobywcy
ztotych medali na Mistrzo-
stwach Akademickich w Berli-
nie niedawno jeszcze mieli wy-
niki nie wrdzace tych sukce-
sow... — Koledzy nasi — Grem-
owski w ptywaniu, Wazny w
koku o tyczce i wielu innych,
izi$ mistrzow Polski, za naszej
pamieci, przy nas i z nami, roz-
poczeli swdéj marsz na drodze
bicia najpierw wiasnego rekor-
du, potem rekordu kota, klubu,
miasta, zrzeszenia — i wreszcie
rekordu Polski.

Jesli wiec Spartakiada ma
by¢ przegladem dorobku sportu
Polskiego, musimy wnies¢ do
niej i nasza pozycje. Bijmy wiec
wiasne rekordy! )
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Koto sportowe, kilka kot, ze-
spot LZS, grapa zespotdéw, kota
i zespoty — w czasie trwania
centralnych Igrzysk zorganizu-
ja na swoim terenie wiasng
Spartakiade na wzor gtdéwnej
Pierwszej Ogotnopolskiej Spar-
takiady w Warszawie. Organi-
zacja takich zawoddéw przepro-
wadzana w kazdych warunkach
powinna zapewni¢ bogatg opra-
we propagandowsa,  sprawne
przeprowadzenie zawoddw oraz
ciekawe utozenie programu.

Jak te elementy zostaty roz-
pracowane i  przygotowane
przez organizatorow Spartakia-
dy w Warszawie? Sztabem kie-
rujgcym catosciag prac przygoto-
wawczych i przeprowadzeniem
Spartakiady zajmuje sie Komi-
tet Organizacyjny, w sktad kto-
rego wchodza przedstawiciele
zrzeszen, organizacji i instytu-
cji realizujacych kulture fizy-
czng w Polsce. Powotanych zo-

wiane a mianowicie boks i ko-
larstwo.

Atrakcyjnos$¢ programu zwie-
kszg niewatpliwie pokazy gim-
nastyki siedmiusetosobéwego ze-
spotu CRZZ, pokazy jezdzieckie
oraz finatlowe rozgrywki ,,Pu-
charu Polski" w pitce noznej.

W czesci  uroczystego rozpo-
czecia Spartakiady ztozony zo-
stanie przedstawicielowi Rzadu
meldunek o gotowosci sportow-
céw do startu. Po przemowieniu
przedstawiciela Rzadu, a na-
stepnie delegata sportowcéw i
po uroczystym przyrzeczeniu
zawodnikéw, na maszt wciag-
nieta zostanie flaga, ktéra da
znak rozpoczecia wspaniatej de-
filady.

Uroczyste otwarcie Sparta-
kiady transmitowane bedzie
przez radio na calg Polske,
Transmisji tej stuchaé b?daz
sportowcy — cztonkowie kot |

JOZEF PRUTKOWSKI
SONET O SPARTAKIADZIE

Nikt nie towit gwiazd i primadonn,
Nikt nie skingt czarodziejska rézdzka...
Po prostu nowy wicher zadat,

I mtody student rekord uszczknat.

Stawig sportowsg, elastyczng postac

O stopach szybszych niz wszystkie zegary.
Student jest miody, rekord jest stary—
Rekord juz nie mogt mtodosci sprostac.

Chiop - traktorzysta, styl w skokach upieksza.
Osiemnastoletni trenuje mistrz szpady.
Chlusnat w basenie rekordow rzesisty deszcz.

I to jest nasza duma najwieksza.
| to najlepszy wynik Spartakiady —
Wspaniaty rekord w skoku wszerz.

stato wiele Komisji do rozpra-
cowania i przygotowania posz-
czegblnych elementéw, (komi-
sja sportowa, propagandowa,
porzadkowa, urzadzen sporto-
wych, lekarska itp.), z ktérych
wigkszo$¢ pracuje juz od czerw-
ca br.

Program Spartakiady obej-
muje dyscypliny sportowe, kto-
re stanowig podstawowe ele-
menty Odznaki Sprawny do
Pracy i Obrony, a mianowicie
gimnastyke, lekkoatletyke, pty-
wanie, Strzelectwo oraz gry ze-
spotowe: siatkdwke i koszykdw-
ke. Po raz pierwszy wprowadzo-
no do programu zawoddéw spor-
towych tor przeszkdd, taki jaki
obowigzuje dla prob na odznake
SPO w kategorii mezczyzn w
wieku 19 — 29 fat.

Poza wymienionymi konku-
rencjami program przewiduje
zawody w tych dyscyplinach
sportu, ktére masowo sg upra-

zespotow sportowych, zebrani
na boiskach i stadionach catego
kraju, by po wystuchaniu, na
swoim terenie, rozpocza¢ zawo-
dy o normy odznaki SPO, nor-
my klasyfikacji sportowej, tur-
nieje, pokazy itp. wykazujac
swoj wkiad w umasowienie KF,
podniesienie sprawnosci i przy-
gotowanie do pracy i obrony.

Centralne zawody sportowe,
ktore trwac beda caty tydzien,
zakonczone zostang w dniu 16
wrzesnia.

Spartakiadg — naszg Sparta-
kiadag obejmiemy caly Kkraj.
Staniemy do pracy i walki 0 no-’
we rekordy, rekordy czynu, re-
kordy masowosci i rekordy po-
wszechnego przygotowania wszy
stkieh do Pracy i Obrony, do
walki o Pokoj.

Prezes Rady Mi-
nistrow. na wnio-
sek Min. Obrony
Narodowej, powo-
tat sen. broni Sta-
nistawa Poptaw-
skiego na cztonka
Gtownego Komi-
tetu Kultury Fi-
zycznej oraz Pre-
zydium Gtéwnego
Komitetu Kultury
Fizycznej.

PRZYJAZN

Wyjazd polskiej delegacji sporto-
wej na X1 Akademickie Mistrzostwa
Swiata w Berlinde otwiera nowy roz
dziat w historii lekkoatletyki ~pol-
skiej. Szturm miodziezy na stare re-
kordy, jej wysokie cechy moralne
wykazane w bezposredniej walce z
rutynowanymi sportowcami, dobre
opanowanie techniki i metodyki tre-
ningu oraz ambicja i silna wola
zwyciestwa dajg gwarancj? dalszego
postepu. Sukcesy naszych lekkoatle-
tow odniesione w Berlinie, zwilasz-
cza w konkurencjach  meskich,
wzbudzaty szczery podziw i za-
chwyt nie tylko licznie zgromadzo-
neli na stadionie publicznosci, lecz
takze fachowcow wszystkich naro-
dowosci.

Tym razem potrafiliSmy nawigzac
rowng walke z takimi potegami w
lekkoatletyce jak Wegr% i Czecho-
stowacja. W wyniku tych walk, kté-
re przebiegaly w atmosferze kole-
zenskosci I przyjazni ustanowiono
trzy nowe rekordy Polski i wiele
cennych indywidualnych rekordéw
zyciowych. "W sumie lekkoatleci
zdobyli 1 ztoty, 2 srebrne i1 6 brazo-
wych medali.

Sukcesy nasze zawdzieczamy w
pierwszym rzedzie olbrzymiej po-
mocy ze strony Rzadu i Partii, ofiar-
nej 1 wytezonej pracy naszych tre-
neréow nad chowaniem miodego
narybku oraz korzysciom wynikaja-
cym z nawigzania kontaktow ze
sportowcami Zwigzku Radzieckiego.

Bezposredni wplyw na nasze wy-
niki wywarta doskonata atmosfera
towarzyszgca nam podczas pobytu w
Berlinie. Od przekroczenia granicy
spotykalismy sie na kazdym kroku
ze szczerg przyjaznig spofeczenstwa
niemieckiego. Na cafej drodze, od
granicy do Berlina, mlodziez i star-
si na widok przejezdzajgcego pocig-
gu udekorowanego polskimi flagami,
przerywali prace i gorgco podkre-
slali swoje przyjazne uczucia_ wzno-
szac okrzyki: Freundschaft i dtugo
wiwatujgc na nasza cze$¢. Podczas
przemarszow naszej delegacji przez
ulice miasta, i na stadionach bylis-
my — obok naszych kolegéw " ra-
dzieckich — chyba najbardziej en-
tuzjastycznie witani. Nierzadko zda-
rzaly sie wypadki okazywania
nam przyjazni w sposéb bardziej
impulsywny (braterskie usciski 1
pocatunki). Dla ilustracji niech po-
stuzy fakt, ze kiedy po manifestacji
na zakorczenie Zlotu milionowa ma-
sa ludzi zalata wszystkie ulice i
przejécia — na widok maszerujacej
ipolskiej delegacji utworzyt sie wsrod
publicznosci samorzutnie szpaler —
dzieki czemu moglisSmy wygodnie
przy burzliwej owacji dotrze¢ do
naszych autobuséw.

| REKORDY

W miejscu zakwaterowania, dzie-
ki doskonalej organizacji, czulismy
sie jak u siebie w domu. Wszystkie
nasze sprawy, czesto nawet zach-
cianki, byly przez gospodarzy szyb-
ko zatatwiane.

Nie bez wptywu na uzyskane wy-
'ndki i poziom Mistrzostw byta spra-
wna organizacja przeprowadzonych
zawodoéw. Wszystko nalezycie przy-
gotowane. Nie do pomyslenia byty
Jakiekolwiek opoznienia w progra-
mie. Zawodnicy, przygotowani do
swoich konkurencji, mogli by¢ pew-
ni, ze start ich nastgpi w okreslo-
nym programem czasie. Caty pro-
gram Mistrzostw byt tak skonstruo-
wany, ze nie wywotat zadnego znu-
zenia zwhaszcza u tych zawodnikow,
ktorzy startowali w kilku konkuren-
cjach.

Codzienne obrady komitetu orga-
nizacyjnego, w obecnosci zaproszo-
nych delegatéw wszystkich narodo-
wosci, odbywaty sie w niezwykle mi-
tej, petnej .przyjazni j wyrozumiato-
$ci atmosferze. Dla lepszego zrozu-
mienia tej atmosfery moze postuzyé
Brzyk’fad dopuszczenia zawodnika

utgarskiego do tréjskoku pomimo
jego spOznienia na start Sprawa ta
zakonczyta sie przy stole konferen-
cyjnym serdecznym usciskiem dioni
przy burzliwych oklaskach wszyst-
kich uczestnikéw konferenciji.

Na tle olbrzymich pokojowych ma-
nifestacji Zlotu imponujgco adt
réwnie,iJXI Akadgmicli?e Vlellsptrzoy
stwa Swiata. Wiele rekordéw usta-
nowionych na tych Igrzyskach wska
zuje na to, ze sport demokratyczny,
reprezentowany przez wszystkie po-
stepowe sity na Swiecie ze Zwigz-
kiem Radzieckim na czele, stat sie
wielka sportowa potegg Swiata.

Najwieksza dumg jednakze napa-
wa nas dobra postawa naszych za-
wodnikéw, ktérzy bedac Swiadomi
zadan, jakie postawita im polska
klasa robotnicza, wykazali peing
dojrzato$¢ moralng. Na wyro6znienie
zastuzyty grupy ptywakéw, wiosla-
rzy j lekkoatletow. Nasi sFortowcy
wykazali olbrzymi hart woli, wyka-
zujac, ze tak jak klasa robotnicza
umie walczy¢ o zrealizowanie Planu
6-letniego, tak i oni potrafig wal-
czy¢ o rekordy na biezni. Tb wszyst-
ko, co osiggneliSmy przez swoéj u-
dziat w XI Akademickich Mistrzo-
stwach Swiata w Berlinie, wynika
z nowego Kkierunku chowania
sportowca w duchu socjalistycznych
zasad moralnosci, zasad zmierzaja-
cych do wychowania ludzi zdrowych,
radosnych, mocnych, umiejacych
walczy¢ o socjalizm i pokdj.

ANTONI MORONCZYK



18 — 19.VtlH 1951, to przetomowa
data w rozwoju naszej kultury fi-
zycznej. W dniach tych bowiem
wie$, wihaczajac sie do najwiekszej
ogélnonarodlowej imprezy Sparta-
kiady, po raz pierwszy w dziejach
sportu polskiego rozegrata swoje
centralne lekkoatletyczne  mistrzo-
stwa.

Na stancie w Aleksandrowie Ku-
jawskim stanela 473 najlepszych za
wodnikéw i1 zawodniczek, ktorzy
przeszli zwyciesko przez eliminacje
na wszystkich szczeblach, od podsta
wowej komoérki organizacyjnej —
Ludowego Zespotu Sportowego az
da szczebla wojewddzkiego wiacz-
nie. Szczegolne znaczenie tych za-
wodoéw podkresla fakt, ze zaréwno
eliminacje, djak i mistrzostwa by#
wstepem 0 centralnych igrzys
Spartakiady, ktére rozegrane zosta-
na w pierwszej potowie wrzesnia w
Warszawie.

Liczny wudziat miodziezy chiop-
skiej w zawadach gminnych, po-
wiatowych, wojewddzkich i1 central-

1 rzutni wpltynety powaznie na ob-
nizenie wynikow. .

Inpa sprawa, ze wiekszos$¢ star-
tujgcych to jeszcze bardzo surowy
materiat. Braki w stylu i stabe opa-
nowanie techniczne konkurencji,
jakie zaobserwowalisSmy u wielu
zawodnikow i zawodniczek zwia-
szcza podczas eliminacji w pierw-
szym dniu zawodoéw, $wiadcza o
tym, ze opieka instruktorska nie
otarta jeszcze do wiekszosci osrod-
koéw sportu wiejskiego.

Na stosunkowo dobrym poziomie
staly biegi kroétkie, zaréowno mez-
czyzn jak i kobiet. Zwyciezca bie-
gow 100 i 200 m — Roézanski (woj.
bydgoskie) w pierwszym dniu mi-
strzostw osiggnat lekko w péHinale
na 100 m — 111. Niestety finat setki
odbyt sie podczas silnego, przeciw-
nego wiatru, ktéry uniemozliwit
uzyskanie dobrych wynikéw. Czasy
11,6 oraz 23,9 stojg znacznie ponizej
mozliwosci tego utalentowanego za-
wodnika.

Bieg 5000 m wytonit az dwOch zwy-
ciezcow. W konkurencji tej bowiem
przeprowadzono jedynie dwa przed-
biegi, nie rozgrywajac finatéw. Na
zdjeciach zwyciezcy: Nigierski (woj.
gdanskie) i Wciset (woj. lubelski?*-

nycn oraz osiggniete wyniki $wiad-
czg o ogromnych postepach kultury
fizycznej na wsi. Dzi$§ mozna $mia-
to powiedzie¢, ze sport masowy zdo-
byt juz wie$, ze w powaznym stop-
niu odrobione zostaly zaniedbania

okresu miedzywojennego. Nie za-
pominajmy bowiem, ze w Polsce
przedwrzesniowej sport chiopski

w ogéle nie istniat. Trzeba wiec by-
to budowaé¢ go od poczatku, od sa-
mych podstaw. Pod tym katem wi-
dzenia rozpatrujgc mistrzostwa w
Aleksandrowie Kujawskim, mozna
Smiato stwierdzi¢, ze osiagniecia Lu-
dowych Zespotdw Sportowych w
dziedzinie lekkoatletyki sg olbrzy-
mie, mimo ze wyniki uzyskane przeiz
najlepszych zawodnikéw wsi sg je-
szcze dalekie od wynikéw naszej
kadry wyczynowcow.

X

Zawody w Aleksandrowie Kujaw-
skim; matym powiatowym miiastecz
ku wojewddztwa bydgoskiego, do-
brze speinity swoja role propagan-
dowa, S$ciagajac na miejscowy sta-
dion lilazng ~miodziez okolicznych
wsi. Szkoda tylko, ze prymitywne
urzadzenia boiska ZS ,,Gwardii“ nie
pozwolity lekkoatletom wiejskim
zademonstrowa¢ w pekni swoich u-
miejetnosci.  Ciezka, 350-metrowa
bieznia o 4 torach, zty sten skoczni
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Niewiele ustepowali Rézanskiemu
Janik z woj. katowickiego oraz Ra-
tajczak z woj. poznanskiego, zwy-
ciezca w skoku w dal (6.25). Wszy-
scy oni wykazywali jednak powazne
braki w stylu.

19-letni Roézanski z LZS Lubanie
(paw. Aleksandréow Kujawski) w
rozmowie z naszym przedstawicie-
lem powiedziat:

— Tak jak wielu zawodnikéow
woj. bydgoskiego zetkngtem sie po
raz pierwszy z instruktorem lekko-
atletycznym na 10-dniowym obozie
przygotowawczym, ktéry odbyt sie
bezposrednio przed mistrzostwami.

— A kto prowadzit dotychczas
Wasze treningi w LZS-ie?

— Zaprawe 84 czionkow naszego
Zespotu prowadze ja, jako przewod
miczacy T w 'Lubaniu. Wska-
zO6wki techniczne czerpiemy z pod-
recznikow wydanych przez GKKF.
W obozie przygotowawczym prze-
konatem sie jednak, ze ksigzka to
nie wsz%stko, ze dopiero bezposred-
nia, osobista opieka instruktora mo-
ze zapewni¢ zawodnikowi wilasciwy
trening i postepy w wynikach.

Najlepsza sprimterkg, a zarazem
zawodniczkg mistrzostw byta 18-
eletnia Milewska (woj. warszawskie),
rekordziistka juniorek (200 m) i b.
mistrzyni (Polski (500 m i 50 m w
hali). Wyro6zniata sie ona wsréd ko-
lezanek dobrym stylem i technika.

Zna¢ u niej prace trenera i racjo-
nalng zaprawe ({mieszka obechie
w Warszawie i ¢wiczy pod' okiem
Gassowskiego). Niestety zly sten
biezni i skoczni nie pozwolit Milew-
skiej na wykazanie w peini swoich
umiejetnosci. (100 m — 134, skok
w dal — 459).

Z innych zawodniczek na szcze-
?(’)Inq uwiage zastuguja w biegu na
00 m Kretowna i Krogulecka z woj.
rzeszowskiego, Jakubowska z woj.
warszawskiego, oraz W biegu na
500 m 15-letoia Wojtaszek (.1:26,9).

W biegach $rednich i dtugich zo-
baczyliSmy wielu miodych obiecu-
jacych zawodnikow jak “Malczewski
z woj. katowickiego (800 m), Chro-
minski z woj. Wroctawskiego (1500
m) oraz Nigierski z woj. gdanskiego
i Wciset z woj. lubelskiego (5000 m).
Czasy osiagniete przez nich sg je-
szcze stabe, ale jezeli dostang sie
oni w rece trenera, ktory potrafi
nimi pokierowaé, dojda szybko do
dobrych wynikow-.

Najlepsza

Finat 100 m wygratl po zacietej walce Rézanski

woj. bydgoskie)

przed Ratajczakiem (woj. poznanskie).

zawodniczka mistrzostw byta

Milewska (woj. warszawskie). Na zdjeciu:
Milewska wygrywa skok w dal wynikiem

Bieg na 5000 m odbyt sie w dwdch
seriach. W pierwszej serii zwycie-
zyt Weciset w 16:472, a w drugiej
Nigierski w 16:464. Zwyciestwa o-
siggneli oni bezkonkurencyjnie, od-
rywajac sie znacznie od swoich prze
dwnikow juz po kilku okrazeniach.

Obaj biegacze to niewatpliwe ta-
lenty. Nigierski, 16-letni chtopiec, z
LZS Owidz (pow. Starogradg rozpo-
rzadzajagcy  wspaniatym finiszem,
powinien ze wzgledu na swo6j wiek
trenowa¢ biegi krotsze oraz rzuty *
skoki. Trener jego Kreft ze Staro-
gradu musi = zwrdci¢  szczeg6lng
uwage na jego wszechstronny roz-
woj fizyczny.

24-letni Wcfeet z LZS Karczmisko
(woj. lubelskie) ukonczyt bieg zu-
petnie _éwiezz.l Ten silnie Jrzbu owg-
ny i niez e trzymaty zawod-
n%/k ma \z,\%atkiwynay dogkona’fego
dtugodystansowca.

— 0Od jak dawna trenujecie? —
pytamy go po biegu.

— Biegam od zesziego noku, ale
prawiie zupetnie nie trenuje.

— A czy zainteresowat sie kto
Wami, czy dostaliscie jakie$ wska-
zOwKki?

— U nas nie ma zadnego instruk-
tora. Biegam tylko na zawodach, od
przypadku ,d6 przypadku.

459 cm.

Brak opieki instruktorskiej w lek-
koatletyce wiejskiej dal sie_szcze-
go6lnie odczu¢ w skokach i rzutach
W konkurencjach tych wyniki stat)
na nizszym poziomie niz w biegach
Ale i tu zauwazyliSmy szereg uta-
lentowanych zawodnikow jak Panel
z woj. rzeszowskiego i Hatpinski ;
woj. bydgoskiego w rzucie grana-
tem (67,43 i 6646). Kwiatkowski :
woj. bydgoskiego w dysku (37,39
oraz wszechstronna Krogulecka :
woj. rzeszowskiego (100 m, skok v
dal, dysk i kula).

Jalcie wnioski nasuwajg sie nr
marginesie  pierwszych mistrzostw
lekkoatletycznych wsi!?

Po pierwsze — sport wiejski jest
juz w Polsce ruchem masowym —
ogarnagt on wszystkie zakatki kraju

Po drugie — sport wiejski jest ko-
palnig nowych talentéw, ktore wy-
magajg troskliwej — nie wszedzie
dotychczas roztoczonej — opieki.

Po trzecie — naczelnym, najbar-
dziej palagcym zagadnieniem sportu
polskiego jest dzis problem wycho-
wania nowych fachowych kadr in-
struktorskich i trenerskich.

JERZY DOWN AROWICZ

W skoku wzwyz zwyciezyt Lniany (woj. katowickie?, przed Bienko
(woj.” gdanskie) “i Szymanskim (woj. lubelskie).



Dojrzato$¢ polityczna i wspaniaty

rozw6j kultury fizycznej — to je-
den z niezapomnianych obrazow
wielkich dni manifestacji postepo-

wej miodziezy Swiata w Berlinie.
Miodziez, ktora z najgtebszego prze-
konania walczy o pokéj, o sprawie-
dliwa, lepsza przysztos¢ ludzkosci,
ktéra czynnie bierze udziat w ma-
sowych wiecach, przemawia na ze-
braniach, jest jednoczesnie wyro-
biong fizycznie, wysportowang mio-
dziezg, wigzacg w sobie wszystkie
cechy socjalistycznego wychowania
prawdziwego cztowieka.

Wiaczenje  Akademickich, ~— Mi-
strzostw Swiata do lii-go Swiato-
wego Zlotu Miodych Bojownikéw o
Pokoj, to rzecz najbardziej natural-
na, bowiem kultura fizyczna mio-
dziezy jest nierozerwalnie ztgczona
z dazeniami polityczno-spotecznymi
i nie ma w tym zadnej przesady ani
sztucznosci, gdy powiemy, ze bijac
na stadionach rekordy — podnosi-
my naszg warto$¢ w walce o po-

koj.

golscy sportowcy z hiebywatym
zainteresowaniem $ledzili berlinskie
zmagania na boiskach, biezniach,
ptywalniach i ringach. Zniwo rekor-
dow, jakiego nigdy jeszcze nie by-
lismy Swiadkami jest wiasnie spra-
wdzianem poziomu polskiego spor-
tu. Te mistrzostwa Swiata pozosta-
ng na diugo zrédlem badan dla za-
wodnikéw, treneréw, lekarzy. Sa
one z calg pewnoscig wyraznym
wskazaniem dla naszego sportu jak
dalej pracowa¢, gdzie poczynilismy
wielkie postepy i dlaczego, a gdzie
trzeba poczyni¢ szczegblne wysikki
celem podniesienia swej pozycji.

Jaka og6lng note nalezy wystawi¢
polskim zawodnikom? Wbrew wielu
surowym sadom, z ktérymi spotka-
tem sie juz — nalezy wystawi¢ note
bardzo dobra. Zawod gtéwny spra-
wili pitkarze i bokserzy. Ale czy
rzeczywiscie zawod? Wydaje sie ra-
czej, ze ddbra gra pitkarzy bytaby
chyba zawodem (nazywanym... mifg
niespodzianka). Czego sie wiasciwie
spodziewalismy po pitkarzach? A

Pobicie rekordu Polski w biegu
rozstawnym 4 x 400 m na XI Aka-
demickich Mistrzostwach Swiata w
Berlinie nasuneto mi wspomnienia
sprzed 16-tu lat, kiedy to na stadio-
nie w Berlinie podczas Igrzysk
Olimpijskich nasza reprezentacyjna
sztafeta w skladzie: Maszewski,
Sliwak, Biniakowskii Kucharski wy-
nikiem 3:17,6 ustanowita rekord Pol-
ski, ktéry przetrwat do sierpnia br.
Startowalismy woéwczas w potfinale
4 x 400 m w towarzystwie groznych

bokserzy? Nie tu bedziemy omawiali
ich wystep. By¢ moze autor takiego
specjalnego artykutu nazwie to nie-
powodzeniem. Majac zamigr zabraé
tos na temat lekkoatletyki i to wy-
acznie jej matej czastki, stwierdze
mimochodem, ze bokserzy nie osigg-
neli zwyciestw, ale nie sprawili réw-
niez jakiego$ generalnego zawodu.
Przejrzyjmy po prostu ich poszcze-
gélne walki i pozycje konkurentéw,
a_lsurowoé(: naszej oceny straci na
sile.

Pozycje naszych sportowcow, kto-
rych data nam juz kultura fizyczna
Polski Ludowej, stajg sie coraz lep-
sze. Ja chce kilka stow powiedzieé
o sprintach, stabosci mojego zyda, a
szczegOlnie o sztafetach, ktére wy-
wiozty z Berlina rekordy, otwiera-
jace nam powazne perspektywy na
forum miedzynarodowym.

PisaliSmy juz o mozliwosciach

STARE

przeciwnikbw — Kanady, Wegier i
Japonii. Dwie pierwsze druzyny
wchodzity do finatu. Nasza repre-
zentacja po zacietej walce zajeta
trzecie miejsce. Dzieki silnej konku-
rencji uzyskaliSmy dobry czas, bijac
dotychczasowy rekord Polski. Za na-
mi na czwartym miejscu znalazia
sie druzyna Japonii.

Czasy uzyskane przez poszczegol-
nych cztonkéw naszej reprezentacji
byly dobre. Biniakowski i Kuchar-
ski osiggneli 48,6, Sliwak 49,2 a Ma-

Do tej sztafety przez 16 lat nalezat rekord Polski w biegu roz-
stawnym 4 X 400 m (3:17,6). Od lewej: Sliwak, Maszewski, Ku*
charski i Biniakowski.

sprinterow w sztafecie 4X100 m.
.Przeglad Sportowy* jest, podobnie
jak my, zdania, ze czas ponizej 41,5
nie jest dla tej czworki nieosiggal-
ny. Zastanéwmy sie jeszcze raz nad
sytuacja, bo warto. A wigc:

Buhl — 109
Lipski —109
Stawczyk — 106
Kiszka 10,5
Bazem: — 429

Przyjawszy, ze w momencie fina-
towego startu, kazdego z naszych re-
prezentantéw sta¢ bylo na ewymie-
nione czasy, uzyskali oni tacznie re-
kordowy wynik 417, co daje ,za-
robek”“ na lotnym starcie (zmia-
nach): 12 sekundy.

I popetnilismy btad, dajac w po-
przednim numerze ,Sportowca“ ja-

Sposob  przekazywania pateczki
L2dawnym® systemem. Zawodnik 2 i
3 zmiany zmuszony jest podczas bie-
gu przeklada¢ pateczke z reki pra-
wej do lewej, co powoduje zbytecz-
ng strate czasu oraz zmusza zawod-
nikbw do biegu po dtuzszej nieco
trasie (zawodnicy 1,2 i 3 zmiany mu-,
sza przy podawaniu pateczki odbiec
okoto 70 cm od ,bandy*“)

A oto ,,nowy* system przekazywa-
nia pateczki: Zawodnik pierwszy
startuje z pateczkg w prawej rece.
Zawodnik drugi odbiera pateczke i
przekazuje ja z reki lewej. Zawod-
nik trzeci odbiera pateczke i przeka-
zuje ja z reki prawej. Zawodnik
czwarty przyjmuje pateczke do le-
wej reki.

Tak wiec zaden z zawodnikéw nie
przekiada pateczki w czasie biegu z
reki do reki i biegnie po ,najkrot-
szym torze“.

szewski 51,2. Najstabiej z

czworki pobiegt Maszewski.

catej
Gdyby
zamiast niego wystawiono rezerwo-
wego Gasowskiego, ktory byt wtedy
w bardzo dobrej formie, nie tylko
czas byltby lepszy, ale druzyna pol-
ska mogtaby znalez¢ sie w finale
Olimpiady. W tym wypadku starto-
walibysmy w towarzystwie najsil-
niejszych woéwczas sztafet jak Niem-
cy, Kanada, Anglia, Ameryka i
Szwecja. W takiej konkurencji uzy-

ko nasze mozliwosci — czas ponizej
415; oczywiscie, ze ponizej, ale ile?
Przy najwyzszych wynikach indy-
widualnych, np. podczas ‘bicia re-
kordéw $wiata na 4X100 m w 1936
r., kiedy to biegli Owens. Metcalf,
Draper, Wykoff, zmiany w oblicze-
niu fachowcoéw pozwolity urwaé 12
z sumy wartosci poszczegélnych
sprinterow (41,1).

Ale na przykiad fantastyczny re-
kord wioski 40,6 wynikt, jak podaje
teoretyk sprintu Alessandro Calves-
si, ze wspotpracy 4 biegaczy, ktérych
tacznie sta¢ byto na 42,9, to znaczy
tyle, ile przebiegtaby w/g naszego
zatozenia polska ekipa w Berlinie.
Wiosi  ,zarobili“ na zmianach 2,3..
Uwzgledniwszy, propagandowg wo-
jenng poprawke (Wiosi biegli w 1940
r,, kiedy wszystko -robili ,najlepiej*
i ,najwspanialej) — mozemy za-
tozy¢, ze dwusekundowy ,zarobek*

NOWE

skalibysmy
lepszy czas.

Nowy rekord Polski lepszy o 0,4
sek. od dawnego padt réwniez w
Berlinie, ale jakze w innej atmosfe-
rze, atmosferze przyjazni i pokoju.

Twaoércami nowego rekordu Polski
sg: Mach, Lipski, Buhl i Korban.
Wszyscy oni zaliczajg sie do ekstra
klasy Polski. Przecietha na kazdego
zawodnika wypada ponizej 49 se-
kund. A wiec poziom naszych czte-
rystometrowcéw jest znacznie wyz-
szy od przedwojennego .

niewatpliwie jeszcze

na zmianach lezy w granicach na-
szych mozliwosci. A wowczas...
Swiat nalezy do nas. Z wynikiem

409 warto jecha¢ do Helsinek i w
ogdle mato przeciwnikéw napotyka
sie na Swiecie.

Dwudziestometrowa strefa zmian,
modyfikacja Miedzynarodowej Fe-
der{agji_ I__—,A., otwiera wielkie mozli-
dach. to przede wszystkim pas¢ one
mogg w sztafetach.

Wielkie zrozumienie dla zespoto-
wych konkurencji, dobry kurs jaki
wzieliSmy w sztafetach w Berlinie
to niewatpliwie dopiero -poczatek na-
szych sukcesow na tym polu.

Czy te imponujgce ,zarobki“ cza-
su sg oowodem, ze o0 wszystkim de-
cyduja zmiany? Jasne, ze nie. Mu-
simy mie¢ stawke doborowych sprin-
terow i mamy taka stawke, ale o-
stroznae  z  krétkodysta-nsowcami.
Chciatbym tu zwré6ci¢ uwage, ze po-
wrét formy Stawczyka nie znaczy,
ze musi on koniecznie biega¢ na 400
m. Nie zapominajmy, ze Stawczyk
biega przeciez na 200 i 100 m...
Zbyt czesto tez widuje sie Kiszke
skaczacego w dal. Wszechstronnosc
wyrobienia sportowego nie moze
podwazy¢ specjalizacji, ktérg uzna-
jemy i stosujemy w catej petni. Przy-
datoby sie za to Kiszce przebiec pa-
re razy 200 m na zawodach.

Niepokoi mnie, gdy czytam w fa-
chowym pismie: ,Kiszka od -razu
nadaje fantastyczne tempo..”“ (ha
100 m — przyp. red.). Lub: ,Powaz-
nie wchodzita w rachube osoba Sta-
wczyka, ktory w Berlinie prébowat
swych sit w biegu na 400 m. Prdba
wypadta dobrze, ale kandydatura
Stawczyka upadta, gdyz nie ma on
dostatecznego obycia z dystansem*,
(ktére to ,,obycie” pewnie miat przed
tag przypadkowa prébag na 400 m —
przyp. red.).

Dbajmy o biegi krotkie, a beda
one miaty diugi i wspanialy zywot.

E. TROJANOWSKI

O dobrym wyniku w biegach
rozstawnych decyduje, jak wiemy,
duch zespotowosci i prawidtowa
zmiana pateczki. Dzieki licznym o-
bozom szkoleniowym, na ktoérych
zawodnicy nasi znajduja troskliwg
fachowa opieke i maja moznos¢
przeprowadzania wspoélnych trenin-
géw .technika zmian w sztafetach
znacznie sie polepszyta. Nowy re-
kord Pplski to naturalny wynik
warunkoéw, jakie stworzyto sporto-
wi polskiemu Panstwo Ludowe.

KAZIMIERZ KUCHARSKI

HUU SuUBBI

A oto tworcy nowego Tekordu (3 :17,2) ustanowionego na Xl Aka-

demickich Mistrzostwach Swiata w Berlinie. Od lewej:

Lipski, Buhl, Korban.

Mach,



HENRYK KLOSKA
Porucznik WP.

\

JERZY HRYNIEWIECKI
Profesor, inzynier
architekt

Por. Henryka Kieske spotkalismy
na trybunach Stadionu WP w War-
szawle w czasie meczu polki paznej.
nagwwanego w ramach Spartakia-
dy Wojska Polskiego. Por. Kieska
zywo interesuje sie wszystkimi dzie-
dzinami sportu, a sam czynnie upra-
wia lekkoatletyke. W r. 1949 starto-
wat na mistrzostwach Instytucji Cen
tralnych MON, zdobywajac trzy ty-
tuty mistrzowskie w skoku wzwyz
w dal oraz w biegu na 100 m.

— Cc mozecie powiedzie¢ o razwo
ju sportu 'ludowego? Jakie widzicie
réznice w poréwnaniu z przedwojen
nym sportem burzuazyjnym?

— Przed Wojknq sport byt przywi-
lejem jednostek. Dzi$ jest whasnos-
cig mas, jest dostepny dla wszyst-
kich. Przed wojng nastawiony byt
wytgcznie na rekord, na czyn i
miat na celu u$pienie czujnosci kla-
sowej mas pracujacych. Dzi$ sport
jest ruchem na wskro$ ludowym,
jest nie celem samym w sobie, ale
metoda wychowawczg. Podnoszac
tezyzne fizyczng szerokich rzesz o-
bywateli, rozwijajagc wszechstronnie

Jan Baranski pracuje jako ciesla
Erzy budowie Bloku 3-a Marszat-
owskiej Dzielnicy Mieszkaniowe;j.
Wchodzi on w skiad brygady Ba-
kalarskiego, ktéra we wspétzawod-
nictwie pracy zajmuje pierwsze
miejsce, osiggajac 270 proc, normy.

— Sportem interesuje sie od
wczesnych lat — moéwi Baranski. —
Juz przed wojng probowatem graé
w pitke nozng. Obecnie jako miesz-
kaniec Jelonek pod Warszawg nale-
ze do miejscowego Ludowego Zespo-
tu Sportowego. W druzynie pitkar-
skiej tego zespotu gram na $rodku
napadu.

— Jakie przemiany w stosunku do
czaséw przedwojennych zauwazyli-
$cie w sporcie Polski Ludowej?

— Przed wojng dla robotnika,
ktéry ciezko walczyt o swoj byt,
sport byt na ogdét niedostepny.
Whprawdzie istniaty, nieliczne zresz-
ta, kluby robotnicze popierane
przez  przedsiebiorstwa = kapitali-
styczne, ale miaty one zupetnie inne
zatozenia i cele niz obecnie. Chodzi-
to przede wszystkim o odwrdécenie
uwagi mas od toczacej sie walki

Pamietam z okresu miedzywojen-
nego zycie kluboéw sportowych, ma-
tych kotek wzajemnej adoracji, zto-
zonych z paru ,primabalerin®, gar-
stki kibicow, matej grupki zapa-
trzonej na mistrzow miodziezy i
wreszcie osoby prezesa — czesto ja-
kiego$ dygnitarza panstwowego
wplywami® lub ministra (zwykle
dodawano tytut prezesa honorowe-
go, aby ktory$ z ambitnych kacy-
kéw klubu 'mogt by¢ takze preze-
sem).

Do dzi$ spotykam ludzi kole-
jonych przez atmosfere przedwojen
nych klubéw sportowych. Zanied-
bane wyksztatcenie, niespetnione
ambicje i wieczna gorycz lub za-
wisé, wreszcie zycie dawno minio-
nymi  sukcesami, z megalomanig,
od wielu lat bez pokrycia.

Sportowiec przedwojenny, to cze-
sto tajemniczy cztowiek na posadzie,
bez zadnych kwalifikacji, opuszcza
jacy dni pracy, a jesli student — to
zwykle nieznany, rzadki gos¢ na
wyktadach, wiecznie studiujgcy i
zwykle ,rozptywajacy sie w czasie
przed skonczeniem studiow.

Skonczyly sie czasy etitaryzmu i
indywidualizmu sportowego.” Dzi$
sport stat si¢ nieodtgczng  czescig
Zycia mas. Trudno sobie wyobrazi¢
jakiekolwiek s$wieto narodowe, za-
bawy spoteczne, kongresy czy uro-

i harmonijnie, przyczynia sie do
lepszego wykonania zadan produk-

cyjnych realizowanych przez caly
naréd. Dzieki sportowi robotnik,
chiop, inteligent pracujg lepiej, do-

ktadniej, szybciej. Podnosi sie wy-
dajnos¢ pracy, zwieksza sie produk-
cja, wzrasta dobrobyt mas.

To samo mozna powiedzie¢ o spor-
cie w wojsku. Dzieki wszechstronne
mu przygotowaniu w ramach zapra-
wy do SPO zoinierz wykonuje lepiej
¢wiczenia i swoje zadania w terenie,
podnosi swa gotowos¢ bojowa. Sport
jest wiec waznym czynnikiem w na-
szej walce o pokdj.

— A jakie wrazenia odniesliscie
ze Spartakiady Wojska Polskiego?

— Spartakiada z roku na rok o-
garada szersze rzesze zoinierzy, wcig
ga coraz wiecej miodego elementu,
osigga coraz wyzszy poziom. W cza-
sie tegorocznych igrzysk zostato po-
bitych wiele rekordéw Wojska Pol-
skiego. Wierze, ze w nastepnych la-
tach na Spartakiadzie WP pada¢ juz
bedg nawet rekordy Polski

klasowej. Stad rozbudzanie szowi-
nizmu klubowego i hodowanie wy-
tacznie wyczynowcow. O szarego
sportowca zupetnie nie dbano. Od-
czutem to dobrze na wiasnej skorze.

Dzi$ jest zupelnie inaczej. Dzieki
pomocy i opiece Panstwa Ludowego
sport ma doskonate warunki roz-
woju. Jest on ruchem masowym i
demokratycznym. Dzi$ sport moze
uprawia¢ kazdy. Podstawg pracy
kot i zespotow jest przede wszyst-
kim masowos$¢, a po tym dopiero
wyczyn. Dzi§ kazdy w swoim kole
czy zespole otrzymuje potrzebny
sprzet oraz opieke instruktorskag
i lekarska. Celem sportu ludowego
jlest podniesienie zdrowotnosci ca-
ego  spoteczenstwa, podniesienie
jego sprawnosci do pracy i obrony.

Nasza druzyna pitkarska w Je-
lonkach uprawia rozne konkurencje
sportowe, przygotowujac sie do prob
na odznake SPO. Szereg prob, prze-
de wszystkim lekkoatletycznych,
mamy juz poza sobg. Dzieki wszech-
stronnemu  rozwojowi fizycznemu
polepszajg sie nasze wyniki nie tyl-
ko na boisku, ale i w pracy.

czystosci, w ktérych sport nie sta-
nowitby najbarwniejszej manife-
stacji zdrowia i radosci zycia. Sport
dzisiejszy dawno przetamal granice
boiska, zrost sie nieodtgcznie z pra-
cg 1 z zawodami ludzkimi

Jest co$ porywajacego w tej re-
wolucyjnej przemianie, gdy z poje-
ciem ,budowlanych* nie %gczy sie
obraz przygarbionych plecow kozta-
rzy lecz twarz rozeSmianej miodej
dziewczyny, lub gdy z pojeciem ,ko-
lejarza“ nie kojarzy sie starszy za-
smolony pan z latarkg lecz barwna
jedenastka na boisku. Dzieki spor-
towi i nazwom zrzeszen zblizyt sie
sport do pracy i zycia zawodowego.

Jak zresztg piekne i barwne staty
sie obecnie widowiska sportowe!
Drobne niegdy$ proporczyki niesio-
ne przez jakiegos miotacza na czele
matego oddziatku, zmienity sie w
catle tany choragwi, bander i ,gztur
mowek” niestonych na czele olbrzy-
mich mas maszerujgcych w barw-
nych korowodach. Dzisiejszy sport
w swych manifestacjach stat sie
godny wielkich inwestycji, piekno
barwnych mas domaga sie me pro-
wizorycznych funkcjonalnych i ren-
townych trybun i stadionéw, lecz
zada  wielkich 1 monumentalnych
ram architektonicznych, stanowia-
cych godng oprawe wspotczesnych
manifestacji mtodosci i sity.

RAFAL PRACA
Naczelny redaktor
~EXpress* Wieczornego**

Nowe i najistotniejsze w sporcie
polskim, w zestawieniu ze sportem
w Polsce kapitalistycznej jest to, ze
sport stat sie dzisiaj naprawde
masowy, ze Ijest nieroztacznym ele-
mentem og6lnego wychowania mito-
dego pokolenia budowniczych
cjalizmu.

Sport_objat nie tylko uczaca sig
i pracujagcg miodziez w miescie, ale
zwyciesko wkroczyt na polska wies,
do ktorej w Polsce kapitalistycznej
w ogole nie docierat.

Kraj budujqc?/ socjalizm pragnie
wychowa¢ pokolenie fudzi wyksztat-
con?/]ch, silnych, zdrowych i rados-
nych.

Nowy jest réwniez stosunek do
przodujacych zawodnikéw, ktérzy
nie stanowig juz oderwanych od sze-
rokiej rzeszy sportowcéw ,gwiaz-
dorowi,  strzegacych  tajemnicy
swych rekordow, ale dzielg sie swy-
mi doswiadczeniami i podciggaja
miodych.

Nowa jest atmosfera wokdt spor-
tu w Polsce. Charakterystycznym
przejawem nowego stosunku do
ggoortu jest masowe zdobywanie

SO-

— Czy prawda jest, ze ob. redak-
tor zamierza uzyska¢ odznake SPO?
— Bardzo bym chciat, ale nie

wiem czy mi sie uda zdac ten nie-
tatwy dla mnie egzamin. W kazdym
razie sprobuje. Wiasnie to, ze w 31
roku zyda (jak 1 wielu innych ludzi)
zaczagtem czynnie uprawia¢ sport
i ze ucze sie coraz to nowych kon-
kurencji sportowych —jest jednym
z przejawow sportowych przeobra-
zen, jakie zaszty w naszym kraju.

— Jakie sa wedtug Was redakto-
rze przyczyny pewnych niedocia-
gniec w tak wspaniatym rozwoju
naszego sportu?

— Mysle, ze sg trzy gtéwne przy-
czyny brakéw i niedociggnie¢ na-
szego sportu:

pozostatosci dawnych nawykéw,
ktore trzeba catkowicie przezwycie-
zy¢, nie zawsze odpowiednia ope-
ratywnos$¢ ogniw aparatu sportowe-
go no i typowe trudnosci wzrostu,
Jak np. za waska ciggle kadra in-
struktoréw w stosunku do zywioto-
wo rosngcych szeregdw czynnych
sportowcow itp.

Mowigc o brakach naszego sportu
chciatem poruszy¢ jeszcze jedna
sprawe.

W dziedzinie os$wiaty, obok po-,
wszechnego szkolnictwa dla mio-
dziezy, dziata w naszym kraju sze-
roko rozbudowany system doksztat-
cania dorostych tudzi, ktérzy w mio-
dosci swoje] nie mieli mozliwosci
ksztatcenia sie.

Sadze, iz trzeba réwniez" wzmoc
propagande sportu ws$réd doro-
stych. Ogromne zadania stoja pod
tym wzgledem Erzed kotami spor-
towymi przy zaktadach pracy, kto6-
re niedostatecznie sie jeszcze tg
sprawa zajmuja. Mysle, ze i lekarze
za mato jeszcze uwagi przywigzuja
do popularyzowania leczniczych
whasciwosci  sportu. Do rzadkosci
np. naleza takie recepty lekarskie
jak: 2 razy w tygodniu plywanie,
codzienna gimnastyka, marsze itd.

JesteSmy juz na takim etapie

ofens sportu, ze mozemy przy-
stgpi¢ do sportowego doksztatcania
dorostych. Ankieta ,J2xpressu':

LZarznijmy od dzis* wykazata en-
tuzjazm sportowcow dorostych
przyp. red.).

Widzialem tego roku taka scene,
jak miody chiopiec uczyt swego oj-
ca rzutu dyskiem: Mysle, ze w tej
sBc%nie byta zywa wymowa sym-

olu...



DZIECCY YPORIOW « BERUNIE

uciyC sie od zsRRfttnoal
uczycC sie ziuycfez&C

10 dni trwaty walki w 13 dyscypli-
nach sportu o akademickie mistrzo-
stwa Swiata na stadionach, biezniach,
ptywalniach, balach i ringach demo-
kratycznego Berlina. Postepowi spor-
towcy Swiata, reprezentujacy 42 kra
je, w atmosferze braterstwa i przy-
Jjazni, ztaczeni wspoblng ideg walki o
utrwalenie pokoju, ustanowili 42 "a-
kademickie rekordy Swiata i prze-
szto 50 rekordéw narodowych.

Poczagwszy od pierwszych igrzysk
akademickich w 1942 r. jeszcze zad-
ne mistrzostwa nie byty zorganizo-
wane na tak wielka skale i z takim
rozmachem — jak igrzyska berlin-
skie. Udziat 2.000 zawodnikéw mé-
wi sam za siebie.

Gtéwnym punktem zainteresowa-
nia mistrzostw byli sportowcy ra-
dzieccy. Ich wspaniata postawa i
wysokie wyniki byly przedmiotem
podziwu setek tysiecy widzéw. Po-
czawszy od pierwszego towarzyskie-
go wystepu pitkarzy Dynamo z re-
prezentacja NRD, rozegranego w o-
becnosci 80 tys. widzow i zakonczo-
nego zwyciestwem zespotu moskiew-
skiego 5:1, wszystkie wystepy spor-
towcow ZSRR byly pokazem sportu
WyCzynowego na najwyzszym po-
ziomie.

W siatkéwece i koszykéwce zawodnicy i zawodniczki

Najwszechstronniejsza lekkoatlet-

ka $wiata Czudina zdobyta na XI

Akademickich Mistrzostwach
Swiata cztery ziote medale

Ne U*

>HJK W A<

radzieckie zdobyty cztery

Sportowcy radzieccy startowali w
X1 Akademickich ~ Mistrzostwach
Swiata w 9 dyscyplinach sportu: w
lekkoatletyce, ‘'w zapasnictwie, bok-
sie, podnoszeniu ciezaréw, skokach
do wody, gimnastyce, koszykowce,
siatkéwce 1 wioslarstwie. Start ten
przyniést im ogotem 158 ztotych, 60
srebrnych i 41 brgzowych medali,
a wiec bezapelacyjnie pierwsze miej-
sce na lgrzyskach.

Zacznijmy od lekkoatletyki. W tej
dyscyplinie sportu akademicy ZSRR
zdobyli w konkurencjach meskich i
kobiecych 26 tytutéw akademickich
mistrzow Swiata (na og6lng liczbe
34) i 19 tytutdw wicemistrzéw Swiata.
Jezeli jeszcze dodamy, ze zawodnicz-
ki i zawodnicy ZSRR ustanowili przy
tym 12 akademickich  rekordéw
Swiata — bedziemy mieli w pekni
obraz sity i potegi radzieckiej lek-
koatletyki. Zresztg najwiekszg wy-
mowe majg tu uzyskane wyniki. 400
m p. pt. Litujewa — 52,3 sek., 100
m p. pt. — Butanczika — 144 sek.,,
3000 m z przeszkodami Kazancewa
— 8:51,2, w dal Kotenkowa — 7,32
m — to niki nie czesto spotyka-
ne na stadionach Europy.

W konkurencjach kobiecych lek-
koatletki ZSRR  Dctwierdzity

cl

tytuty

akademickich mistrzéw $Swiata. Na zdjeciu fragment meczu ZSRR — Polska, zakoriczo
nego zwyciestwem druzyny radzieckiej 3:0 (15:6, 15:9, 15:7).

'

— Nie moglem mysle¢ o lepszym
wyniku — mowit z zalem Szczerba-
kow, najlepszy w Europie zawodnik
w trojskoku — gdyz odbitem sobie
piete (mimo to skoczyt 15,07 m).

Z calg serdecznoscig i przejeciem
udzielat on rady naszemu reprezen-
tantowi Weinbergowi, korygujac je-
go btedy w technice skoku.

Po lekkoatletyce najwiecej medali
zdobyli sportowcy ZSRR w gimna-
styce. Dyscyplina ta zawsze w Niem-
czech stala na wysokim poziomie i
byta sportem niezwykle popular-
nym. Niemiecka widownia zna sie
na gimnastyce i potrafi ja nalezycie
oceni¢. Dlatego wystepy reprezen-
tantek i reprezentantbw ZSRR
spotykaty sie z. entuzjastycznym
wprost przyjeciem. Takiej klasy je-
szcze w Berlinie nie widziano.

Zdaniem fachowcOw gimnastycy
radzieccy z Czukarinem, Szaginia-
nem, Perelmanem na czele nie majg
sobie réwnych w S$wiecie. Np. ¢wi-
czenia dowolne na kotkach, wyko-
nywane przez Czukarina i Leonki-
na (obaj otrzymali po 10 pkt) byty
'— zdawato sie — sprzeczne z zasa-
dami mechaniki ruchu. Gdy Czuka-
rin i Szagtnim ¢wiczyli na koniu z
tekami (otrzymali za to po 10 pkt)
— zdumienie ogarneto widownie. Po
dobnie byto z ¢wiczeniami na draz-
ku (znowu po 10 pkt.). W wieloboju
gimnastycznym 9 pierwszych miejsc
zajeli gimnastycy radzieccy, w o0go-
le za$ zajeli wszystkie nagrodzone
Imiejsca i zdobyli wszystkie meda-
e.

Podobnie v(\gysokq klase zademon-
strowaty radzieckie gimnastyczki,
ktore zajety 19 nagrodzonych miejsc
na ogodlng dos¢ 23.

Zachowa¢ przy tak wysokiej klasie
skromnos¢ i prostote — to rzecz dosc
trudna. Ale nie dla sportowcéw ra-
dzieckich. Oto przykiad: w ¢wicze-
niach parterowych jedyng przeciw-
niczkg wspaniatych gimnastyczek ra-
dzieckich okazata sie Wegierka Mar-
grt Korondi. Uzyskata ona podobnie
Jjak Swietna Poduzdowa najwyzszg
note 10 pkt. za ¢wiczenia wolne |
3.85 pkt. za ¢wiczenia obowigzkowe.
Poniewaz obie zawodniczki miaty te
samg ilos¢ punktéw (19,85) sedzia
gtdéwny zarzadzit powtoérzenie roz-
grywki. Pierwsza wystgpita Wegier-
ka. Wykonata ona wspaniale i bez-
btednie swoéj program. Po jej w.i-
stepje Poduzdowa o$wiadczyta: —
.10 i?yto wspaniate. Moge tylko po-

winszowa¢ Korondi Po takim poka-
zie, ja nie mam juz nic do powie-
dzenia*'.

Ten piekny gest zawodniczki ra-
dzieckiej byt entuzjastycznie przyje-
ty przez publiczno$¢. Poduzdowa
zdobyta zresztg mistrzostwo w wie-
loboju gimnastycznym, w skokach
przez konia i w ¢wiczeniach na réw-
nowazni.

Poza Korondi, ktéra zajeta pierw-
sze miejsce w gimnastyce partero-
wej i trzecie w wieloboju — wszyst-
kie ztote, srebrne i brgzowe meda-
le zdobyly reprezentantki ZSRR-

Pcdobnym sukcesem skonczyty sie
wystepy zapasnikéw i sztangistow.
W obu tych konkurencjach repre-
zentanci ZSRR zajeli wszystkie pier-
wsze miejsca, zdobywajac 16 ztotych
medali. 3 akademickie rekordy swia-
ta w podnoszeniu ciezaréw zostaty
pobite. W boksie miodzi piesciarze
radzieccy zdobyli 4 ziote i 5 srebr-
nych medali.

Wspaniaty poziom zademonstro-
wali radzieccy reprezentanci w siat-
kéwece i koszykéwce, zaréwno w kon-
kurencji meskiej jak i kobiecej. Za-
jeli oni tutaj Ipierwsze miejsca, zdo-

ywajac tytuty akademickich mi-
strzéw S$wiata. Koszykarze uzyskali
we wszystkich spotkaniach stosunek
424:101. Siatkarze i siatkarki ZSRR
punktow  396:200, a koszykarki
udowodnili jeszcze raz, ze majg
wspaniate przygotowanie techniczne
i kondycyjne, co pozwala im wygry-
wacé spotkania z najpowazniejszym
przeciwnikiem.

Po raz pierwszy startowali na te-
renie miedzynarodowym reprezen-
tanci ZSRR w wioslarstwie. | c6z sie
okazato? Mimo braku rutyny, wio-
Slarki i wioslarze radzieccy zebrali
najwiekszg ilos¢ medali +— 6 pierw-
szych miejsc, 5 drugich i 3 trzecie
— oto plon wystepu wio$larzy ZSRR
w Berlinie.

Duzy sukces odnie$li réwniez re-
prezentanci ZSRR w skokach do
wody. Zajeli oni trzy pierwsze miej-
sca (na 4 konkurencje). Osiggniecia
te sg dowodem dalszego wzrostu kul-
tury fizycznej i sportu ZSRR. Dru-
zyna radziecka, ktora startowala w
Berlinie, przepojona byla duchem
kolektywizmu i prawdziwego inter-
nacjonalnego patriotyzmu.

Przewodniczacy Niemieckiego Ko-
mitetu Kultury Fizycznej Muller, o-
mawiajac sukcesy sportowcow ZSRR
podkreslit, ze zawodnic?/ radzieccy
stanowi¢ beda wzor dla miodziezy
niemieckiej.

— ..Uczy¢€ sie od ZSRR, to znaczy
uczy¢ sie” zwy”ezac* — zakoriczyt

Z. DALL
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dwojh « 'ter-
rone i sternik

jac_3 medale. Bregulanka, Konikéwna

I Ciachowna uplasowaty sie na 5, 6 i 7

miejscu. Na zdjeciu najmiodsza z nich

Ciachéwna podczas rzutu, ktéry zapewnit
jej 7 miejsce

BUDAPESZT (1949) — BERLIN (1951) W LEKKOATLETYCE

(P) — Rekord Polski

o)

CHINY - POLSKA

Kolarze nasi w skia-
dzie: Liszkiewicz, Czyz.
Krolak.  Wilczewski.
Gabrych i Satyga zdo-
byli ‘W wyscigu druéy—
nowym srebrny medal
Na “zdjeciu  ~ druzyna
polska "na starcie_bie-
gu ulicznego w Berii
nie, ktéry odbyt sie po
zakoriczeniu  Akademic-
kich Mistrzostw Swiata



DECYDUJACE BRAMKI ;

Wchodzimy w najciewszy o-
kres sezonu pitkarskiego.” Po
dtuzszej przerwie ruszyta I-sza
liga. W ramach Spartakiady
odbedg sie potfinaty i finaty ,,Pu
charu Polski“, ktéry przyniesie
zdobywcy zaszczytny tyiut mi-
strza Polski. Juz w najblizszym
czasie dowiemy sie, ktore dru-
zyny li-ligowe uzyskaly awans
do I-szej ligi i ktore druzyny
z klasy wojewodzkiej powiek-
szyly grono ligowcow.

Nie mozemy wiec narzekac
na brak emocji. Szerokie rzesze
kibicbw z biciem serca beda
przygladaty sie decydujacym
0 awansach tub degradacjach
zawodom. Na zainteresowanie
zawodami nie wplynie nawet
fakt, ze niestety nie, mozemy
spodziewac sie wysokiego pozio-
mu rozgrywek, gdyz nasza pitka
nozna juz od diuzszego czasu nie

robi praWie postepow, st pozSSfii
éwieréfinatow Pucharu i wyste-
py berlinskie naszej druzyny nie
moga nas naitchng¢ optymi-
zmem.

Zacznijmy od imprezy »aj-
wazniejszej, od ,,Pucharu Pol-
ski““. Po ciezkich bojach do pot-
finatéw dobrnety: Gwardia —
Krakéw, Budowlani — Chorzow
Unia Chorzéw i Kolejarz —
Warszawa.

Oceniajgc wartos¢ tych zespo-
tow na podstawie wynikow bie-
Zgcego sezonu oraz ostatnio wy-
kazanej formy wydaje sie nam,
ze najpowazniejszymi kandyda-
tami do tytutu mistrza Polski sg
krakowscy Gwardzisci i Budo-
wlani z Chorzowa. Obe zespoty
sg wyréwnane, bez stabych
punktow, i przez caty sezon wy-
kazuja na ogdt rowng forme,

Warszawski Kolejarz, o ile

Po 6-tygodniowej przerwie pitkarze I ligi ruszyli znéw do boju. Spot-
kania, inaugurujace dalsze rozgrywki n rundy, staly na bardzo rézno-
rodnym poziomie. Przerwa wakacyjna obnizyta — wbrew oczekiwa-
niu — forme wielu naszych I-ligowych druzyn. Jako przyktad pos’ru-
zy¢ moze bezbarwny mecz rozegrany w stolicy pomiedzy ,Kolejarzem*
(Warszawa) i ,Kolejarzem* (Poznan), zakoriczony zwycigstwem war-

szawiakow 3:0.
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(fot. Rostkowski)

REKORDY WOLI

W doborowej grupie finalistow
Pucharu nie zabrakio ulubiencow
stolicy — warszawskich Kolejarzy.
Mieli oni tylko pozornie tatwg droge
do finatéw, bo w rzeczywistosci po-
bili rekordy walki, az do ostatniego
gwizdka sedziego, przerywajgcego
gre znacznie pozniej, niz normalne
90 minut

W ubiegtym roku, na jesieni, war
szawska druzyna z determtoacjag
walczyta na boisku w Bydgoszczy.
Miejscowy zespot wojskowy, OWKS,
na 5 mmut przed Koricem spotka-
nia, prowadzit roznica jednej bram-
ki. Kolejarze zdotali wyréwnac, prze-
chylajgc szale zwyciestwa na swojg
strone w dogrywce.

I w tym roku, w wiosennym spot-
kaniu, na boisku w Gdyni, ambitni
pitkarze Floty na 3 minuty przed
koncem meczu zdobyli prowadzenie
jedng bramka. Ale Kolejarze i wtym
spotkaniu nie zatamali si¢ — despe-

racki at:’ilk>> ostatanA rmmﬁ%bprzy-

ka W dogrymee = awyeissovs. "

potrafi przebrnaC szczeSliwie
przez potfinat, w finale sprawic
moze przyjemng niespodzianke
licznym swoim zwolennikom,
gdyz w Warszawie jest on dru-
zyna bardzo grozna.

Nie bez szans jest rowniez Li-
nia, ale tutaj o sukcesach decy-
dowac¢ bedzie przede wszystkim
forma Cieslika. Tak wiec... nic
nie wiadomo.

Nie mniej emocji przyniosg
ostatnie rundy rozgrywek w
I-szej lidze. Pie¢ druzyn:
Gwardia krakowska, Ogniwo —
Krakow, CWKS, Gornik — Ra-
dlin, Budowlani — Chorzéw i
Kolejarz — Warszawa walczy¢
beda do ostatniej chwili o tytut
mistrza ligi na rok 1951.

Najwieksze szanse ma kra-
kowska Gwardia, ktora ustabi-

Na drodze do finatu staneta Kole-
jarzom najgrozniejsza druzyna pit-
karska — CWKS. W dogrywce, ag
do utraty tchu, bronili sie koledzy
Borucza przed atakami ambitnych i
twardych napastnikéw wojskowych.
Jakze wtedy wolno posuwata sig
wskazéwka ze(];ara Kolejarze i tym
razem wytrwali, aby w nastepnym
spotkaniu zostaé zdecydowanym
zZwyciezcg...

Niezaleznie od dalszych losow
druzyny warszawskiej, jej start w
finatach pucharowych bedzie na
pewno nie pozbawiony zacigtosci,
ambicji 1 woli zwyciestwa.

czy/Zby dwa sukcesy?

Krakowska Gwardia w pelnym
rozpedzie swoich umiejetnosci chcia-
taby nie tylko zdoby¢ pierwszen-
stwo w lidze, ale — co po raz pier-
wszy zdarzy¢ sig moze — potaczyc
to zwycugstwo ze zdobyciem ,,Pucha
ru Polski*.

Czar p|+karstwa krakowskiego, je-
go wysokie kwalifikacje techniczne,
ptynno$¢ w grze i przemys$lane ak-
cje_mogg porwac¢ kazda widownie.

Gwardia krakowska, nie trzyma-
jaca sie szablonu systemu ,trzech
obroncow®, gra wiasnym systemem,
podobnym do gry austriackich .dru-
zyn. nalezacych do przodujacych w
Europie. Bez szablonu, ale skute-
cznie, gwardzisci dobrze chroniag
bramke Jurowieza — nie tatwo
wiec jg zdoby¢.

W LIDZE — NIEPOWODZENIA
u SUKCES — W ,,PUCHARZE*

Chorzowska Unia tegoroczne nie-
powodzenia w spotkaniach ligo-
wych wyraznie nadrobita sukcesa-
mi pucharowymi, jakkolwiek droga
jej do finatdw nie byta zbyt trudna.

Niech tylko nasz reprezentacyjny
tacznik Cieslik rozwinie petne swo-
je .umiejetnosci, w. ataku Unii za-
czyna dzia¢ sie dobrze. Niespodzie-

lizowata swa forme, ale roz-
strzygniecie padnie chyba do-
piero w ostatniej chwili.

O pozostaniu w I-szej lidze
nie moze juz marzy¢ Gwardia
ze Szczecina. Kto bedzie dzielit
jej losy? Na to pytanie rowniez
otrzymamy odpowiedz, .praw-
dopodobnie dopiero w ostatniej
rundzie rozgrywek. Zagrozone
spadkiem  £KS  Wiokniarz,
Wibkniarz Krakéw i Ogniwo
Bytom nielatwo dadzg sie ze-
pchna¢ do nizszej klasy.

W walkach o wejscie do I-szej
ligi sity sa bardzo wyrdwnane,
tak ze trudno mowi¢ o fawory-
tach. Najsilniejsza druzyng jest
zdaje sie OWKS Krakdw.

Z tego krotkiego przegladu
widzimy, ze stawianie jakich-
kolwiek prognostykéw nie jest

wane podanie, zmiana pozycjt po-
parta szybkoscig Alszera — a juz
bramka przeciwnika jest w niebez-
pieczenstwie. Gra ataku Unii jest
zawsze zwigzana SciSle z forma jej
»asa atutowego*. Stawka finato-
wych spotkan jest tym razem zbyt
wielka, aby na szale zwycigstwa nie
rzuci¢ wszystkich sit. Bezpieczen-
stwa bramki pilnuje doskonale za-
powiadajacy sie i wykazujacy dobrg
forme mtody Szymkowiak. Chorzow-
ska Unia, jak przystato na druzyne
Slaska, potrafi twardo walczy¢, nie
pozbawiona tez jest .polotu.

SILNA OBRONA —
ATUTEM BUDOWLANYCH

Drugim zespotem chorzowskim,
ktory walczy o zaszczyt udzialu w
finale s Budowlani. Widownia war-
szawska przezyje wiec emocje tra-
dycyjnej walki $lgskich rywali.

Sukcesy tegoroczne Budowlanych
sg znaczne. Wyprzedzili oni w ta-
beli ligowej Unie, a w rozgrywkach
pucharowych odniesli  zwyciestwa
nad bytomskim Ogniwem i szcze-
cinskg Gwardig. Przyczyng tych
sukcesow jest skuteczna gra obrony
i jej pomocy.

W wir walki obronnej Budowlani
rzucajg sie bez chaosu, ,tryby ma-
szyny“ pracujg sprawnie i zgodnie.
W' tej sytuacji, w przekroju wigk-
szosci naszych krajowych zespotow,
gfi%bsze linie atakujaee muszall -

W ataku Budowlanych od wielu
juz lat wodzi prym znany na ligo-
wych boiskach — Spodzieja.

Tegoroczne f|na+y ,Pucharu Pol-
ski* poza walkg o honor zapoczat-
kowania d’ruglei w przysz’rosm Ilsty
zwyciezcow?, potgczone sg ze zdoby-
C|em zaszczytnego tytutu pitkar-
skiego — mistrza Polski.

Za dwa tygodnie, w ostatnim dniu
Spartakiady, ,Puchar Polski* od-
biéra rece zwycieskiej, druzyny.

TADEUSZ FORYS

fatwe. | wiasnie dlatego, miedzy
innymi, rozgrywki wzbudzaja
tak duze zainteresowanie.

Nalezy tylko zatowaé, ze w
$lad za rosngcym stale u nas za-
interesowaniem pitkg nozng nie
wzrasta niestety poziom gry, ze
wiele druzyn, w stosunku do lat
ubiegtych, coraz bardziej obniza
swe loty, ze coraz rzadziej wi-
dzimy w druzynach ligowych
ich wiasnych wychowankéw, ze
druzyny te uparcie i z optaka-
nymi rezultatami trzymajg sie
starszych rutynowanych zawod-
nikow, ktérzy nie majg juz mo-
zliwosci rozwoju.

Ale sg to problemy, ktorymi
zajmiemy sie osobno w specjal-
nym artykule, juz w nastepnym
numerze.

EMWAD



Sport motorowi; zwigzany jest Sci-
$le ze sprawg sprzetu i nie moze byc
nigdy osobno planowany ani dysku-
towany. Tak jak tucznik bez tuku,
kolarz bez roweru — tak i motocy-
klista bez motoru nie moze by¢
przedstawicielem swej gatezi sportu.

Pisze to dlatego, ze niestety, jesz-
cze obecnie. znajduja sie ludzie, kto-
rzy sie nie rozumiejg lub nie chca,
zrozumie€ co to jest ograniczona zy-
wotno$s¢ motocykla, co to jest po-
tr.-:-ba silnego zaplecza techniczr-e-
go, czym jest problem czesci za-
miennych 1 jak wyglgda przygoto-
wanie motocykla do gotowosci spor-
towej.

Pisze to dlatego, ze w dziedzinie
oszczednosci sprzetu wiele sie u nos
moéwi i obiecuje. Wydawatoby sie,
ze jezeli sie juz o tym moéwi i obie-
cuje, to rzeczywiscie rozumie sie
takze znaczenie problemu.

A jest jednak nieco inaczej...

motorowym, oparta na duzej facho-
wosci | znajomosci  uzytkowanego
pojazdu, pogiebiona przez zrozumie-
nie zasad jazdy terenowej i Sszoso-
wej, wyptywa — jak przekonaty nas
niejednokrotnie fakty — z uzywa-
nia jednego motocykla przez jedne-
go tylko zawodnika.

Motocykle takie widzieliSmy zaw-
sze w stanie dobrym, zawsze gotowe
do pokonania wszelkich trudnosci
terenowych i szosowych. Po minio-
nym sezonie wystarcza im ogélny
przeglad i usuniecie skutkéw nor-
malnego, usprawiedliwionego pracg
zuzycia.

Zawodnicy ci mieli motory przy-
dzielone z klubu na state, odpowia-
dali za nie i ich stan, nie oddawali
ich innym zawodnikom do jezdze-
nia, konserwowali je przewaznie sa-
mi, nie uciekajac sie do pomocy
mechanikéw klubowych. Motocykla-
mi tymi jezdzili codziennie w deszcz

Fragment wyscigu zuzlowego na wirazu w Rybniku

Ot6z o oszczednosci racjonalnej,
wyptywajgcej z odpowiedniego po-
ziomu fachowego, jezdzieckiego i
technicznego, wiaZacej sie $cisle z
poznaniem motoru 1 jego najdrob-
niejszych szczegétow mowili I mo-
wig TYLKO ZAWODNICY, i to nie-
stety nieliczni.

A o0 ,,0szczednosci“ uzyskiwanej
przez skrécenie raidéw, zmniejsze-
nie ich ilosci, ograniczenie uzytko-
wania motocykli sportowych (przez
trzymanie ich w klubach) — mowi
wielu cztonkéw zarzadow klubow i
wielu przedstawicieli zwigzkéw spor-
towych.

Zastanéwmy sie wiec nad tym,
ktéra oszczednos$¢ jest stuszna i kto-
ra jest oszczednoscig celowa, przy-
noszacg w wyniku dla naszego
sportu korzysc.

Oszczedno$¢ wynikajgca z umie-
jetnego postugiwania sie sprzetem

i stonce ,po asfalcie i po piachu, pod
noszac swoj poziom jezdziecki bez
wzgledu na pore roku.

Przyjrzyjmy sie teraz tej drugiej
,,0szczednosci', propagowanej sze-
roko w gronie niektérych dziataczy
sportowych. Naczelng zasada jest tu
nieprzydzielanie motocykli na state,
trzymanie motocykli w klubie, prze-
waznie w warsztacie lub ogélnym
magazynie, wydawanie zawodnikom
motoru na dzien przed imprezag i od-
bieranie natychmiast po imprezie.

Pomysimy teraz o rezultatach, o-
partych réwniez na faktach minio-
nego sezonu. Motocykle przydzie-
lane od przypadku do przypadku
réznym zawodnikom, o réznych u-
miejetnosciach, a nieraz brutalnym
podejsciu  do sprzetu “sypaty sie"
straszliwie. Wiele z nich, w rezulta-
cie tej ,,0szczednej" eksploatacji, cze-

Moment jednego a bard» popularnych w Polsce
motocyklowych wyscigéw ulicznych.

ka do dnia dzisiejszego na czesci
zamienne.

Zdarzato sie niejednokrotnie w
wielu klubach, ze jeden zawodnik
,,C08“ zauwazyt, drugiemu ,,to“ na-
walito, jeden meldowat mechaniko-
wi, ze ,,co$" jest uszkodzone, a me-
chanik po probnej jezdzie (czesto po
Z00 metrach) stwierdzit, ze wszystko
w porzadku., nastepny uzytkownik
motocykla przegrat raid wskutek nie
poprawionego defektu. Czesto pierw
szy zawodnik, z chwilg ztapania de-
fektu ,,na gume“ wsadzat staba det-
ke, a drugi, na nastepnej imprezie,
tapat punkty karne bo... odkleila sie
tatka.

A przyczyng jest tylko fakt ze
nie ma jednego odpowiedzialnego
zawodnika za dany motocykl, za-
wodnika ktéry by wiedziat jaka jest
detka, co jest stabego w instalacji
zaptonowej itd.

A teraz jeszcze jedna strona me-
dalu tej drugiej ,,0szczednosci" —-
zawodnik chodzi pieszo lub jezdzi
tramwajem, a motocykle stojg w
klubie. Rezultat — zaczyna nie u-
mie¢ jezdzi¢ tak jak powinien. Przy
chodzi raid szosowo-terenowy, ulew
ity deszcz i bioto. Zawodnik Zle u-
brany (nie jezdzac nie mogt wy-
probowac odpowiedniego stroju) je-
dzze coraz gorzej w terenie zziebnie-
ty, ostabiony i wyczerpany nerwo-
wo. A wreszcie, na odcinku mokre-
go asfaltu, poslizg i wypadek wsku-
tek nieumiejetnosci jazdy po Slis-
kiej nawierzchni. No bo, niestety,
ani przy pomocy tramwaju ani pie-
szo nie_mozna_ byto naby¢ odpo-
wiedniej techniki jazdy, no i wysz-
to sie z wprawy. Przegrany raid,
rozczarowanie zarzadu sekcji lub
klubu do zawodnika... i maszyna do
remontu.

Whioski konicowe chyba sg zupet-
nie jasne, ale na wszelki wypadek
ujme je w punktach.

1. Motocykle dla wytypowanych
zawodnikéw danego klubu, startu-
jacych stale w raidach i wyscigach
ininny by¢ przydzielone imiennie,
przynajmniej na jeden sezon.

2. Motocykle te winny by¢ wyda-
ne zawodnikom do uzytkowania z
obcigzeniem tych zawodnikéw pet-
ng odpowiedzialnoscig za stan tech-
niczny wypozyczonego sprzetu.

3. Wihadze klubowe winny wydacé
zalecenie, by zawodnicy jezdzili na
tych motorach mozliwie czesto i to
w réznych warunkach.

4, Zawodnicy winni podnosi¢ swoj
paziom fachowy, tak techniczny jak
i jezdziecki, przez pogadanki i wy-
ktady, jak réwniez przez indywidu-
alne studiowanie podrecznikow i
pism motorowych.

5. Kluby winny co pewien czas
przeprowadza¢ coraz trudniejsze
egzaminy wiadomosci posiadanych
przez zawodnikéw.

6. Wszyscy zawodnicy winni uczyc
sie praktycznej obstugi motocykla,
przychodzac do warsztatu klubowe-
go, pracujac wspdlnie z mechani-
kiem klubu.

7. Obowigzkiem, nie tylko kole-
zenskim ale i spotecznym, jest prze-
kazywanie wiadomosci fachowych
przez bardziej zaawansowanych za-
wodnikéw miodszym kolegom.

8. Wspolne treningi w terenie,
przynajmniej raz w tygodniu, sg ko-
nieczng podstawag utrzymania kon-
dycji motocyklisty (oprécz normal-
nej, mozliwie codziennej jazdy na
motorze). ,

Powyzszy artykut nie wyczerpuje
wszystkich probleméw (zwigzanych
z konserwacja sprzetu, dlatego tez
postaram sie omowi¢ je w najbliz-
szym czasie.

A. ZYYrNMIITIRS K]

Alfreda Dejwor z gdanskiej
Gwardii — wielki talent w ran-
cie granatem, odkryty na Cen-
tralnych Mistrzostwach Gwardii
przed Spartakiada.

Uprawia zawodniczo sport za-
ledwie od trzech miesiecy, a n-
stanowita juz nowy rekord Pol-
ski, wynikiem 47,80.

ODPOWIEDZI

Zwracamy sie do naszych Czytel-
nikbw z uprzejmag proshg o pisanie
mozliwie czytelnie 1 wyrazne poda-
wanie nazwiska i adresu, poniewaz
odczytywanie meporzadrde napisa-
nych listow powoduje strate czasu i

opdznianie odpowiedzi.
Stanistaw Witos — Tarnowskie Gory.

Nic dziwnego, Ze nie otrzymujecie
LSportowca*“, poniewaz podany przez
Was numer kenta i adres sg fatszy-
we. W kazdym numerze ,Sportow-
ca" na str. 15 podajemy warunki
prenumeraty, nr konta itd.

Rudolf Preger — Bytom.

W sprawie zalegtych numeréw
~Sportowca“ zwrdccie sie do PPK
»Ruch". Warszawa, ul Srebrna 12.

Ryszard M-, Edward Edward S.

Zapiszcie sie do Szkolnego Kota
Sportowego albo do Kota Sportowe-
go przy zaktadzie pracy, jesli nie je-
stescie uczniami.

Doktadny opis kraula wraz z ry-
sunkami, obrazujgcymi poszczegdlne
fazy, znajdziecie w -wydanej przez
.Prase Wojskowa" ksigzeczce Wielin
skiego — ,,Plywanie kraulem". W
Erzygotowaniu znajduje sie obszerna
sigzka tego samego autora, ktéra
niedtugo bedzie wydana przez GKKF
w ,Bibliotece Sportowej“.

Lech Rybinski — Biatograd.
Ksigzke Weissa — -Biegi krotkie™

przysle Wam za zataczeniem — po

uprzednim  zaméwieniu — Dom

DO

REDAKCJI ,,SPORTOWCA*

Pozwalam sobie skorygowac i W)é|as’nié
pewna niescistoé¢, ktéra prawdopodobnie
przez omylke zakradla sie do objasnie-
nia umieszczonego w numerze 16 ,,Spor-
towca"” pod historycznym juz dzi$ zdje-
ciem, przedstawiajagcym start do _biegu
na 10# m na boisku Towarzystwa Zabaw
Ruchowych (we Lwowie). .

Uwaga w objasnieniu ,,ze przed kaz-
dym biegaczem rozpieta byla cieniutka
tasma, ktorej nie wolno byto tkna¢ przed
startem™ jest niezgodna z rzeczywistos-
cig, gdyz takich tasiemek nigdy nie sto-
sowano. Autora notatki _me_i}y, widocz-
ne na zdjeciu, biate tasiemki, "ktére stu-
zyty w innym jednak celu.

W owy«* czasach, z géra przed M la-
ty praktykowano zwyczaj (wediug wzo-
row zagranicznych), ze tory biegéw na
10# metréw, po ktorych
wodnicy, byly poprzegradzane biatg ta-
riemka lub sznurkiem, umocowanym
na 2# centymetrowych palikach, roz-
mieszczonych co 20 metréw wzdtuz ca-
tej 100-metrowej trasy. Chodzito o to,
by zawodnik podczas biegu nie schodzit
ze swego toru.

Z powodu wypadkéw (zawodnicy za-
czepiwszy o tasme ranili sige upadajac
na stupkil) zarzucono ten rodzaj odgrani-
czania toréw i znaczono je od tego czasu
jedynie biatymi liniami rysowanymi na
same] biezni.

Po_raz pierwszy (do biegu na 100 me-
tréow) wyzej opiSane odgraniczenie po-
szczegoblnych toréw, Przz pomocy tasie-
mek rozpietych na stupkach, zastosowa-
no podczas Igrzysk Olimpijskich w Ate-
nach w r. 189, ale Juz w r. 1»12 w Sztok-
holmie, tory — tak jak dzi§ — znaczo-
ne byly biatymi liniami.

LESZEK PAWLOWSKI

dprzebiegali za-
z

REDAKCJI

Ksigzki, Warszawa, Plac Dgbrowskie
go 8. Cena jej wynosi 2.40. Wasz cza$
125 na 100 m mc nam nie méwi. Nie
wiemy przeciez, w jakach warunkach
zostat uzyskany, czy byt to Wasz
pierwszy start, czy trenowaliscie
przed biegiem, w jaki spos6b, jak
ditugo itd. Czy uprawiacie poza bie-
gami inne dziedziny sportu? Dopie-
ro po otrzymaniu tych wyjasnien be-
dziemy mogli oceni¢ Wasz wynik i
udzieli¢ Wam wskazowek.

W. Burak.

Z braku miejsca nie mozemy Wam
podaé¢ wszystkich meczéw miedzy-
panstwowych pitki noznej i ich wy-
nikow. Zwrdccie sie w tej sprawie
do sekgcji pitki noznej — Warszawa,
ul. Rozbrat 26. O budowie kortu te-
nisowego (z podaniem wymiaréw)
pisaliSmy w nr 8 ., Sportowca". nato-
miast w nr 24 (1950 r.) podalisSmy te
wszystkie szczeg6ty o tenisie, o ktére
pytacie.

Dziekujemy za pozdrowienia

Stanistaw Ignaczak — Ozorkéw.

W sprawie ksigzki ,Dzu - dzitsu*
zwréccie sie do Jtomu Ksigzki“ —
Warszawa, Plac Dagbrowskiego 8. O
tym czy w todzi istnieje sekcja dzu-
dzitsu najleﬁiej poinformuje Was
Wojewodzki Komitet Kultury Fizy-
cznej — t6dz, uL Curie-Sktodow-
skiej 28.



Wiele emocji, wiele estetycznych
wrazen dostarczyli tysigcom wi-
dzéw nasi spadochroniarze, (fot.
WAF.)

Pilot Przyjemski zademonstrowat

podczas popisow piekne ewolucje

na nowym typie szybowca ,Kacz-
ka"

(fot. CAF)
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WRAZY OPROMY
ANICill

Znane szybowniczki: Wlazto, (rekordzistka Polski i $wiata), Aleksandro-
wiczéwna i Zminkowska sg rowniez doskonatymi skoczkami spadochro-
nowymi. Na zdjeciu moment na chwile po wylgdowaniu i odczepieniu

spadochronow (fot. CAF).

26 sierpnia, na zakoriczenie Tygod-
nia Lotnictwa, w obecnosci przed-
stawicieli Rzadu, odbyta sie w War-
szawie wielka impreza lotnicza po-
taczona z pieknymi popisami na-
szych najlepszych lotnikow motoro-
wych i szybowcowych, wojskowych
i cywilnych, kobiet i mezczyzn

Wspaniate ¢éwiczenia i ewolucje
oraz doskonato$¢ sprzetu budzity po-
dziw wielotysiecznych thumoéw ' pu-
blicznosci. Szczeg6lne zainteresowa-

nie i entuzjazm wzbudzity samoloty
odrzutowe wspaniaty twor radziec-
kiej mysli konstruktorskiej, produkt
przodujgcego na $wiecie lotniczego
przemystu radzieckiego.

Obok lotnictwa wojskowego, wiel-
kim aplauzem publicznosci zostalty
przyjete popisy lotnictwa sportowe-
go, w ktorym wziety udziat nasze
najlepsze pilotki i piloci szybowcowi.

Pokaz byt wspaniatym egzaminem
i sprawdzianem gotowosci naszych
sit lotniczych do obrony Ojczyzny
i Pokoju.

Eskadra wyczynowych szybowcow na moment przed startem do popisu zespotowych ewolucji, (fot. WAF.)

Wsrod pieknej sierpniowej pogody zawodom przygladaty sie kilkudziesieciotysieczne rze-

sze publicznosci, wéréd ktérych nie brak bylo takze i

twa (fot. CAF)

najmtodszych entuzjastow lotnic-



SPOJRZ W PRAWO IW LEWO

Ciezko rannego odnalezli dopiero
przed wieczorem.. Kilka godzin prze
lezat nieprzytomny w rowie przy
drodze z twarzg wetknietg w rame
rozbitego roweru. Obok przemknat
szereg aut, czyzby kolarze nie zau-
wazyli rannego? Czy... firmy, orga-
nizujgce te Wys'cigi kolarskie, nie
ptacag za mitosierdzie? Placg tylko
Za zwyciestwo maszyny swojej mar-
ki. Ten wypadek zdarzyt sie na je-
dnej z wioskich drog.

Kolarz $wiatowej stawy Fausta
Coppi zostat potrgcony przez samo-
chod konkurencyjnej firmy, ktory
stracit go do rowu i zniknat na Ta-
krecie. Nie bylo pomocy réwniez ze
strony towarzyszy, ktérych wyprze-
dzit o calg mile.

Kto lezakiw rowie? Kolega i towa-
rzysz? Nie, konkurent!

X

Wyscigi kolarskie Moskwa —Char
kow — Moskwa. Po szosie mknie
grupa kolarzy. Wéréd nich zawodni-
cy Zrzeszen Sportowych ,.Dynamo“,
».Czerwona Armia*“, Zwigzkéw Zawo
dowych. Ostatnie kilometry etapu.
Woda_ wypita, zawodnikdw meczy
pragnienie. Kolarz Zwigzkéw Zawo-
dowych Bukrejew wyjmuje z Kie-
szenl zawiniety w papier kawatek
cytryny. W chwili, gdy podnosi cy-
tryne do ust, spotyka spojrzenie ja-
dacego obok zawodnika ,Dynamo*.
Zaraz potem w ustach dynamowoa
znajduje sie kawalek orzezwiajgce-
go owocu, ostatni jaki miat Bukre-
Jew. Kto to? Konkurent? Nie, kole-
ga i towarzysz!

X

~Azeby zawodnik czut sie pewnie
na swoim miejscu, nie powinien
mie¢ wstretu do zabronionych spo-
sobéw walki, powinien umie¢ wsa-
dza¢ pod zebro przeciwnika n6z na
siedem cali“. W ten spos6b poucza
amerykanski dziennik sportowy. Ra
dy te sg wykonywane. Sg one w sty
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lu amerykanskich businessmenéw
sportowych. Bi¢ po twarzy, tamac
zebra, robi¢ forse!

Sport burzuazyjny, to $rodek o-
gtupiania i deprawowania miodzie-
zy. Sport burzuazyjny przemienia
sportowca — cztowieka w towar,
ktérym mozna handlowaé. Do czego
byt potrzebny talent Fausto Cop-
pi'ego? Tylko do reklamy firmy ro-
werowej, azeby nabywca wiedzial,
ze rower tej wiasnie marki wyprze-
dzit inne. Wszystko dla zysku!

X

Sport w Zwigzku Radzieckim stu-
zy szlachetnym celom komunistycz-
nego wychowania ludzi. Wychowani
przez wielka Partie Lenina - Stalina,
sportowcy Kraju Rad, budowniczo-
wie komunizmu, wyroézniajg sie nie
tylko doskonatg fizyczng sprawno-
Scig, ale przede wszystkim wysoki-
mi zaletami moralnymi. Sportowiec
eradziecki peten jest szlachetnych u-
czué, bezgranicznej mitosci do Oj-
czyzny, gtebokiego szacunku do lu-
dzi i towarzyszy, uczu¢ przyjazni,
braterstwa i kolezehstwa. Wszedzie
gdzie ukazujg sie sportowcy radziec-
cy — w Szwecji czy we Francji, W
Norwegii czy Finlandii, wszedzie sg
godnymi przedstawicielami  swojej
Wielkiej Ojczyzny.

Przypominajg “sie zndéw sukcesy
druzyny radzieckiej na mistrzo-
stwach Europy w koszykoéwce.

W skiad reprezentacyjnej druzyn
ZSRR wchodzili sportowcy réznyc
narodowosci — Rosjanie, Gruzin,
Ormianin, Litwin, Estonczyk; miesz-
kancy réznych miast — Moskwy, Ko
wna, Tyflisu, Tallina: ludzie roz-
nych zawodoéw, wychowankowie réz
nych sportowych zrzeszeh. Ale wszy
scy synowie wielkiego przodujgcego
mocarstwa, nosiciele nowej komuni-
stycznej moralnos$ci. Ztaczyta ich go-
ragca mitos¢ do Ojczyzny ‘i poczucie
odpowiedzialnosci przed krajem. W
obcym i nie zawsze przyjaznym oto-
czeniu, pomocg w walkach sporto-

wych byto doskonate zorganizowa-
nie, wysoka dyscyplina i kolezen-
stwo.

Styl gry druzyn krajéw burzua-
zyjnych razaco sie réznit od stylu
druzyny radzieckiej. U koszykarzy
krajow burzuazyjnych nie istnieje
pomoc wzajemna i uczucie kolezen-
stwa. Czesto grali oni dla publicz-
nosci, dla wywotania efektu, wyka-
zywali brutalnos¢.

X

Niedawno reprezentacja Leningra-
du W siatkowce wyjezdzata do Fin-
landii. W towarzyskich spotkaniach
finscy siatkarze przegrywali wyso-
ko. Przewaga -radzieckiej druzyny
byta zbyt wielka. Ot6z Leningradczy
cy postanowili poméc firiskim spor-
towcom w opanowaniu gry w siat-
kowke. Opowiedzieli finskim trene-
rom i sportowcom o metodach swe-
go treningu, zapoznali ich z wkasng
taktyka i uformowali na kilka gier
kombinowane druzyny, w skiad kit6
rych wchodzili jednocze$nie radziec-
cy i finscy zawodnicy.

Czy mogtaby w ten sposéb posta-
pi¢ druzyna burzuazyjnego Kkraju?
Oczywiscie, ze nie. To by oznaczato
zdradzenie przeciwnikom swoich ,ta
jemnic", wskazywaniem im drogi do
sukcesow.

Radzieccy sportowcy nie majg ta-
jemnic. Nie potrzebujg ukrywac
swej drogi do osiqgnieé sportowych.
Ich droga — to droga prawdziwie
ludowego sportu, droga catej wielo-
milionowej rzeszy sportowcow Kra-
ju Socjalizmu. Po tej samej drodze

roczg i sportowcy krajéow demokra-
cji ludéwej, ktorych taczy mocna
przyjazn ze sportowcami ZSRR. Kaz-
de ukazanie sie mistrzéw radziec-
kich w tych krajach to wielkie i ra-
dosne wydarzenie. Kazde takie spot-
kanie to doskonata szkota dla na-
szych sportowcéw. Uczymy sie .nie
tylko doskonatosci sportowej, ale
widzimy w radzieckim sportowcu

W potowie ub. miesigca we Wioszech, po pokonaniu
wielu trudnoséci i szykan, odbyly sie igrzyska sportowe dla
dziewczat robotniczych i ludowych zespotow sportowych.

Wysoki poziom zawodniczek, tak pod wzgledem tech-

nicznym jak i kondycyjnym,

wykazat jeszcze raz dobrg or-

ganizacje t zywotno$¢ klubdw obejmujacych swa dziatal-

noscig masy ludowe Wioch.

W zawodach wziety udziat zespoly z Rzymu, Turynu,
Mediolanu, Bolonii, Arezzo, La Spozia, Genui itd.

nowego cztowieka komunistycznego
spoteczenstwa.

Mamy godny przyktad wszech-
stronnego zainteresowania i wiedzy
radzieckich sportowcéw, ich patrio-
tyzmu i stosunku do pracy zawodo-
wej.

Uczestnik I1X Swiatowych Akade-
mickich Igrzysk Zimowych, mistrz
sportu Bielajew opowiada: Przed roz
poczeciem Igrzysk obserwowaliémz
trening rumunskich i wegierskic
tyzwiarzy. ZauwazyliSmy od razu, ze
tyzwiarze ci przy starcie zbyt pochy
laja tuldw stawiajgc szeroko kroki.
ZwréciliSmy uwage na te btedy. Oto
czyta nas grupa miodych tyzwiarzy.
Wszyscy byli zaciekawieni i uwaz-
nie stuchali naszych pouczen. Poka-
zaliSmy im, jak nalezy prawidtowo
startowa¢ i prowadzi¢ bieg. Przed-
stawiciele krajéw kapitalistycznych
byli zdziwieni, ze zdradzamy swoje
i,';ajemnice“ i uczymy ,konkuren-
ow*

,<Zawodnik  nie
powinien miec
wstretu do zabro-
nionych sposobéw
walki, powinien
umie¢ wsadzi¢ pod
zebro przeciwnika
néz na siedem ca-
li“ — Tak poucza
zawodnikéw ame-
rykanski dziennik
sportowy...

Takiej to ame-
rykanskiej sporto-
wej atmosferze
zawdziecza  dzi$
Swiatowej  stawy
kolarz Fausto Co-
ppi swoj pobyt w
szpitalu. (Patrz
artykut: Spéjrz w
prawo i lewo).

Tafcie zachowanie sie radzieckich
sportowcéw byto dla nich niezrozu-
miate i dziwne. Rzeczywiscie dla
sportowcow krajow Kapitalistycz-
nych wydaje sie niezrozumiata i dzi
wna przyjazn, szlachetnos¢ i wielko
duszno$¢ ludzi radzieckich. Bo prze-
ciez u nich, w ich krajach, w spor-
cie dziataja wilcze prawa kapitaliz-
mu. Sport — to $rodek do bogace-
nia sie, konkurent — to $miertelny
wrog; walczy¢ o sportowe osiggnae
cta mozna tylko indywidualnie. Po-
dali$my nieliczne fakty z zyda spor-
towego dwoch Swiatéw — Swiata ka
pitalizmu i $wiata socjalizmu. Ale
Juz i w tych faktach, jak w zwier-
ciadle, odbija sie oblicze sportu ra-
dzieckiego i sportu burzuazyjnego.

WIKA



HISTORIA
SPORTOWEJ WIDOWH1

Zawody sportowe sg poteznym
czynnikiem propagandowym; mistrz
jest jeden ..ule sto tysiecy chtop-
coéw i dziewczat postanowito zoba-
czywszy go zostac takim samym
mistrzem. Mozna by prawie powie-
dzie¢, ze miedzy boiskiem a widow-
nig istnieje taki stosunek jak pomie-
dzy katedrg nauczyciela a klasa.

Widownia sportowa to rzecz god-
na uwagi. ffiewetpHwie zastuguje
na specjalne studium. Nie porywam
sie na to, ale wydaje mi sie stuszne
naszkicowanie jej rysu historycz-
nego. Wydaje mi sie interesujace
nakreslenie drogi rozwoju od kilku
uczni obserwujacych kto kogo ,,prze-
scignie" do stutysiecznej widowni.
Pokusa to duza, tym bardziej, ze
cata historia rozgrywa sie na prze-
strzeni lat piecdziesieciu.

SALON I POKAZ MOD

Przed piecdziesieciu laty zawoda-
mi sportowymi nazywano u nas kon-
kursy hipiczne i1 zawody tenisowe.
Uprawianie tych sportéw byto bar-
dzo kosztowne, zaréwno ze wzgledu
na cene sprzetu jak tez i wymaga-
nia stroju. Niewielu tez mialy a-
matoréw, za to ci nieliczni byli wyla-
cznie ,Smietanka towarzyska“.

Widownia sportowa na tych za-
wodach przypominata troche salon,
troche pokaz moéd. Przygotowywa-
no sie do zawodow troskliwie. Panie
trenowaty powitdczyste wejrzenia,
panowie za$ usitowali upodobni¢ sie
do ,,anglikbw“ — mieli znudzone

Jeszcze przed 12 laty w taki
robotnicza oglada¢

mmy (spleen), popielate cylindry i
lornete przewieszong przez ramie.
Nie bardzo patrzono co tam sie dzie-
je na korcie czy na tarze. Gdy kto$
krzyknat czy psyknat gtosniej, uwa-
zano to za ,shocking" i, w najlep-
szym razie, pasowano entuzjaste na
oryginata.

SCHLEBIANO GUSTOM
I NAMIETNOSCIOM

Jaskrawym przeciwstawieniem
tego towarzystwa byta widownia
cyrku, w czasie walk zapasniczych.
Tutaj widzowie ani na chwile nie
odrywali oczu od areny. Pytlasinski
zaktadat nelsona Schmitowi lub Cy-
ganiewicz mtynkiem rzucat Absa na
ziemie.

Rezyseria walk zapasniczych byta
znakomita. Byt ulubieniec publicz-
nosci, bohater narodowy, ktérego
wspomagano okrzykami. Gdy prze-
ciwnik zagrazat mu, i juz, juz mo-
stek pekat, panowata taka cisza, ze
syk lampy gazowej dzwonit na a-

larm. W kazdym zapasniczym tur-
nieju ktérys z atletéw rnusiat brac
na siebie role brutala. Bardzo po-
szukiwany byt atleta komik lub
zgrabny ,,dzentelmen" (ze wzgledu
na damska czes¢ widowni). Kroétko
mowigc schlebiano wszelkim gu-
stom i namietnosciom.

EKSPEDIENT Z KRAKOWA
W BARWACH... AUSTRALII

Zazdroszczac obrotow  cyrkowej
kasy usitowano upodobni¢ do tej re-
zyserii i organizacje zawodéw ko-
larskich. Byly to tylko zawody to-
rowe. Szosowych nie organizowano.
Styszano co$ nie cos, ze takie istnie-
ja Jce organizujg je fabryki rowe-
row i detek, lecz kto miat je urza-
dza¢ w kraju, ktory nie miat wias-
nego przemystu, no i w ktérym byta
bieda nie pozwalajgca na kupno
sprzetu. Zawody torowe byly barw-
nym widowiskiem. Na afiszu, obok
swoich kolarzy, reklamowano Ocz-
nych gosci zagranicznych przewaz-
nie zawodowcow. Im wiecej na-
zwisk, im wiecej krajow, tym lepiej.
Czasami tez sztukowano braki afi-
sza. Pamietam znanego mi ekspe-
dienta sklepu w Krakowie, ktory
reprezentowat barwy— Australii.

Rzecz prosta, ze rnusiat by¢ fawo-
rytem... swoj. Dodac trzeba, ze wiele
uwagi poswiecano urozmaicaniu wi-
dowiska. Publiczno$¢ nudzita sie je-
zeli jeden bieg trwat zbyt diugo. To
tez biegi byly kroétkie z wyréwna-
niem parami, premiowane co dwa
okrazenia itp.

oto tylko spos6b mogta mitodziez
sportowe spotkania

Przeplatano zawody cyklistow, za-
wodami motocyklistow, jazda ich w
400-metrowym kole budzita dresz-
czyk emaocji.

Gdy tylko mieszaty sie czynniki
salonu i cyrkowego widowiska, po-
matu zaczynaty wyrasta¢ inne za-
wody i powstawata nowa widownia.

PIERWSZE STADIONY,
PIERWSZE TRYBUNY

Na pierwszym miejscu pitka noz-
na. Z poczatku grali w nig ucznio-
wie gimnazjalni a widownig byli
koledzy. Gdy uczniowie podrosli i
poduczyli sie gry, zaczely sie zawo-
dy miedzymiastowe. Instynkt wspot-
zawodnictwa sprowadzat juz na za-
wody liczniejsze rzesze widzow. Po-
wstawatly ogrodzone boiska, tu i
6wdzie nawet mate trybuny. Dzieci
robotnicze, jesli przez dziure w pto-
cie dostaly sie na boisko, musiaty
siedzie¢ cicho w kacie, aby nie zau-
wazyt ich dozorca.

Przed czterdziestu laty istnieli juz

Temat tremy startowe] poruszony
przez red. Edwarda Trojanowskie-
go w 15-ym numerze ,Sportowca“,
to temat wazny, ciekawy i aktual-
ny. Aktualny zwilaszcza teraz, gdy
sportowcy nasi -w coraz wiekszej
ilosci «MfKtam sportu osiagajg re-
zultaty potcwasajace im mierzyC sie
z elitg zawodnikow Europy.

Czy trema przed startem w za-
wodach jest zjawiskiem niepozada-
nym, szkodliwym, z ktérym trzeba
walczy¢?  Postuchajmy co o tym
mowi doswiadczony, stynny biegacz
i trener radziecki R. Lulko: ,Silne
adenerwowamn przed startem jest
dla sportowca zupetnie naturalne
Wiasnie -w tym momencie gwattow-
nos$¢ reakcji osiaga punkt kulmina-
cyjny, co w biegu, gdzie kazdy uta-
mek sekundy odgrywa ogromna ro-
le, ma bardzo duze znaczenie*.
trema nikt sobie nie moze poradzié¢

L CZ¥MV

<
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juz przed startem, zapasowych sit
«wgantonu, koniecznych dla wyko-
nania zawodniczego wysRfau. Mo-
wigc jezykiem Kkierowcy jest to
,napuszczenie* motoru przed star-
tem 1 rozgrzanie go przed czekajg-
cym wysitkiem. Uczucie silnego
zdenerwowania przed startem prze-
chodzace nawet w stan jakby bez-
sity na glos startera rre&kar,
to pozyteczny odruch warunkowy
wydoskonalony dtugotrwatym tre-
ningiem 1 startami w zawodach.
Czyms$ innym jest jednak trema,
a czyms$ nupetnie innym histeryczne
reakcje wieki wychuchanych pri-
madoun boiskowych, +tub panika
poczatkujacego zawodnika. Troja-
nowski ma racje: decydujgca jest
Swiadomos¢. Zawodkrik Swiadomy
swych zadan i celéow, i1 Swiadomy
tego co w danej chwAi reprezentu-
je, nie bedzie ulegat ani histerycz-

— pisze 1. Braznan w ksigzce pL nym ani panicznym reakcjom, nie
»W barwach czerwieni“. — Wszy- bedzie tez objawiat kamiennego
scy, yaaatwr od nowicjusza a substancji pojawiajgcych sie we krwispokoju, wynikajacego z biernosci
skonczywszy na mistrzach swiata, w czasie wynHku nnesntowego, a zawodnika — automatu.

odczuwajg treme na starcie*.

koniecznych <Ba usprawnienia pra-

Swiadomy zawodnik wtaien maj-

Czr wiec trema, z ktora tak trud-6~ miesni- Stwierdzali;to co zresztgnje tylko cele i zadania sportowca

no sobie Doradzi¢ iest iakims$ _ztemodcalwa

koniecznym®, czy tez — jato
ralna
dodatnto,.pozytecznym? Odpowiedz
na to dajg nam badania naukowe z
zakresu fizjologii, tj. nauki o czyn-
noséach organizmu.

Uczeni

reakcja — iest zjawiskiemserca’

b

zawodnik —

Coz

P°*neaeme osmema krwi,ganizmem
*4>r?0a"a tr"ma

akecil
owaly tym wyrazmej, im to6Uzy pomoca W osaggmeou najlepszego
vy} oKres 4'swii"do startu i mu lepiej wyroku.
badajac zawodnikéw, w wytrenowany byt zawodnik.

i reprezentujgcego socjalistyczng kui-

takze prawa radzace or-
cztowieka. Wtedy me-

e wyw’
paB21l 1 I““*»tr2fiboych re-
Psychicznych’ ate »tanie sie

Wypowiedz moja ma na celu u-

krétszym i (tanszym okresie czasu znaczy to podniesienie poziomu cu-$wiadomienie i uspokojenie tych za-
przed startem na zawodach, stwier- kru czy adrenaliny we krwi, zwie-wodnikéw, ktérzy treme przedstar-
dzili. ze krew zawodnikéw zawiera kszone dSmeme Kkrwi, przygpaeszo-towa traktujg wrig» jeszcze jak u-

ta wiecej cukru niz zwykle, ze wie-na i pogtebiana czynnosc serca i in-cigzliwy balast,
cej zawierata cna roéwniej innychne zjawiska? Jest to zmobilizowanieJ. M.

pierwsi entuzjasci kluboéw i pierwsi
kibice. W niedziele o godz. 5 pp.
ciggneli za miasto, zapalczywie roz-
wazajac szanse przeciwnikow: Po-
gon czy Czarni, Wista czy Cracowia.
Szczesliwi mieli pare groszy w kie-
szeni azeby wykupic bilet ,inni zaj-
mowali miejsca na drzewach ota-
czajgcych boisko. Byty to tzw. zie-
lone trybuny. Biada $miatkowi, kto-
ry wdrapat sie na niewtasciwe drze-
wo wsrod zwolennikdéw innego klu-
bu. potowie meczu, po jednym
niewtasciwym okrzyku, zlatywat z
drzewa jak gruszka.

PRAWDZIWI ZNAWCY — NA
DRZEWACH

Zielone trybuny znaly sie duzo
lepiej na zasadach gry niz trybuna
honorowa. Gdy tam zastanawiano
sie diugo dlaczego sedzia gwizdze,
zielone trybuny krzyczaty ,,off-side"
(spalony). Na honorowej patrzono
spokojnie na ,,mtynek" Koudeli czy
Singeru, a zielona darla sie jak ope-
tana Jaul™. No ale bo tez na hono-
rowej siedziaty zarzady klubéw i ich
znajomi, a na zielonych gracze dzi-
kich klubikéw, urzedujgcych na
podmiejskich placykach.

Znow uptyneto kilka lat. Trybuny
sie zaludnity, rozbudowaly, niekie-
dy pokazywaty sie na nich kobiety.
Widownia rozrosta sie do wymia-
row kilku tysiecy os6b. Kluby na-
wigzatly stosunki miedzynarodowe.
Przodowat Krakéw. Przed pierw-
szg wojng Swiatowg ilos¢ 15.000 wi-
dzow byta rekordem.

W CIENIU PILKI — LEKKOATLE-
TYKA

Pitka nozna byta budzetowym fun-
damentem klubu. Dzieki niej, w jej
cieniu, rozwijata sie lekkoatletyka.
Widownie miata ona nieliczng, takag

A oto dzisiejsi widzowie

jak pitka nozna na poczatku swej
kariery. Nie budzita namietnosci.
Mozna by przyja¢ za prawde kawat
o rozmowie dwoéch widzéw patrza-
cych na bieg.

— Poco oni biegng? — pytat widz.

— Chodzi o to, zeby by¢ pierw-
szym na mecie — brzmi fachowa
odpowiedz.

— To po co biegnie ten drugi?

W klubach jednak inaczej ocenia-
no wysitki lekkoatletow. Diuga ta-
bela rekordéw stanowita ich dume.
Wyjazdy za granice Latawca, Po-
nurskiego i nizej podpisanego, zo-
staly zanotowane przez prase zagra-
niczng i powtérzone przez krajowa.
To dosy¢, azeby schlebi¢ uczuciom
proznosci, dosy¢ aby powaznie zajgé
sie sportem. Widownia spowazniata.

Trudno mi pisa¢ o innych widow-
niach zawodoéw ptywackich, wioslar-
skich czy narciarskich. Miaty wi-
downie bardzo nieliczng. Nie bylto

PIERWSZE NASZE KROKUNA WODZIE

NMILL ER

— tysigce ludzi pracy i mtodziezy

ani jednej skoczni narciarskiej, ani
jednego basenu. Po prostu nie byto
warunkow.

RADOSNA PRZEMIANA

W opisie tym jedno trzeba dodad.
Od samego poczatku mozna byto
zaobserwowac zjawisko jak ow Swiat
konkursu hipicznego, toalet i flirtu
zwolna zachodzit, jak wypierata go
mtodziez rwaca sie do zdrowia, tezy-
zny fizycznej i moralnej. Jakze ja-
skrawym kontrastem jest widownia
dnia dzisiejszego. Masowy ruch spor-
towy porywa miliony. Zawody spor-
towe sag pieknym widowiskiem, a ich
widzowie rozumiejg wartos¢ wysit-
ku, oceniajg prace, ktora jest pod-
stawg wyniku. Patrzg oczami fa-
chowcéw ,bo sami sport uprawiaja.

Sport ongi$ byt kaprysem elity
dzis przeksztatcit sie w powazny
ruch spoteczny.

TADEUSZ GARCZY&SKI

O ptywaniu sportowym, okreslonym prze-
pisami miedzynarodowymi, w okresie od roto
1914 niewiele mozna powiedzie¢. W czasie tym
kluby sportowe zaczynaty sie dopiero two-
rzy¢ opierajac swa dziatalnos¢ gtéwnie na
pitce noznej.

W miare organizacyjnego krzepniecia klu-
bow, wytaniajg sie jednak starsi plywacy,
ktérzy zaczynajg uczy¢ miodziez. Zawody
urzadza sie gtéwnie dla miodziezy, dla star-
szych przewiduje sie jeden lubjiajwyzej dwa
punkty programu zawodow.

W okresie tym przedostaje sie do nas z Bu-
dapesztu (1910) nowy styl w ptywaniu, kraul
wegierski Zoltana Halmaya, a Marianek z
Wiednia przywozi (1912) kraul amerykanski
JJanielsa w interpretacji austriackiej. Lata
1895 — 1912 sg latami ksztattowania sie krau-
la na piersiach, Kktéry po pierwszej wojnie
Swiatowej wypart u nas wszystkie inne spo-
soby ptywania w stylu dowolnym.

W roku 1914 (26. VII.) po raz pierwszy w
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Polsce rezegrano zawody pitki wodnej. Obie
druzyny nie reprezentowaty barw jakiego$
klubu, sktad ich byt zmontowany z ptywakow,
ktérzy do tego czasu luzno interesowali sie
ta dyscypling sportu. Spotkanie zakonczyto
sie wynikiem 1:L Fotografie zespotow za-
mieszczamy obok.

Ws$rod juniordow tego okresu wybijali sie:
Czermak 66 m na bok 1:02; Hardt 66 m dow.
58,4; Kapper Hugo 66 m na piersiach 1:044;
Klim 30 m na piersiach 292 i Zajst, ktéry
1. DL 1923 ustanowR rekord Polski w ptywa-
niu na 400 m stylem dowolnym w czasie
7:06,4. WSréd grup senioréw wybijat sie Ma-
rianek, ktéry na 33 m stylem dowolnym osia-
gnat czas 21 sek. — czas ten wyréwnal Wia-
dystaw Kuchar (1914). Obaj wowczas nalezeli
do najlepszych kraulistow. Na dtuzsze dys-
tanse w stylu dowolnym walczyli o lepsze Ta-
deusz Kuchar, Weismuller, Herlt i Wodjcicki.
Najlepszym wsréd nich byt Tadeusz Kuchar,
ktory 5VII 1908 uzyskat na 100 m czas 1:45.

Ten sam wynik osiggnat w roku 1922 Halicki,
a £t VIL 1923 poprawit go Tadeusz Semadeni
ustalajac rekord Polski w czasie 138,4 sek.

Na 299 m stylem dowolnym Tadeusz Ku-
char 26. VIL 1914 roku uzyskuje czas 328,9,
wynik ten poprawia Kurt Dette 30. VHL 1924
ustanawiajac rekord Polski w czasie 3:15,1 sek.

Na 1990 m ustanowiony 5. VH 1908 roku
przez Tadeusza Kuchara wynik 21: 27,00, po-
prawia L DC 1924 roku Rittermann Juliusz
ustalajac rekord Polski w czasie 20:06,7 sek.
Po pierwszej wojnie Swiatowej rywalizacja
miedzy Warszawa, Krakowem, Giszowcem,
Katowicami, Lwowem i Bielskiem pobudza
kluby innych miast do zainteresowania sie
jSywaniem Mimo wzrastajgcej rywalizacji,
rekordy polskie — aczkolwiek z roku na rok
polepszajace sie — pozostawaty jednak dale-
ko w tyle za rekordami sasiadujgcych naro-
dow.

TADEUSZ KUCHAR

Pierwsze drozyny pitki wodnej na

stawie Petlczynskim. Stajg od lewej: 1

Czermak, Marianek, Wolisz, Nelken,

Czaban, Witkowski, WL Kuchar,

Kapper, Kolonowski, Reiss, Wojcic-

ki, T. Kuchar i Przedpetski. Siedza:
» Sykata, Virgo.
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rzeczywiscie
raczej

Czy nasi zawodnicy
zawiedM? Naszym »fantem,
ale.

Musimy bowiem ciggle pamietad,
ze zagranica przescigneta nas na po-
lu szachowym, ze zawodrScy wegier
scy i czescy sg dzis od nas zdecy-
dowanie lepsi, a Rumuni i Bulgar-
rsey, oceniajgc nawet nasze szanse
Optymfatyczme, wecale nie sg gorsi.
Musony teraz zapomnie¢ o tym, ze
w okresie miedzywojennym Polska
byta potegag szachowa, ze na Olim-
piadach zdobywata wysokie miejsca
nie wylaczajac pierwszego w Ham-
burgu, w 1930 r. Ze nasi reprezen-
tanci jak Rubinstein, dr Tartafcower
mieli tytuty arcyrmstrzéow, a tacy
mistrzowie, jak Przepiorka, P. Fryd-
man, Najdorf, dzi$ arcymistrz, i wie
tu innych stanowili klase, o jakiej
dzi$ nawet marzy¢ nie mozemy. Woj

na 1 okupacja hitlerowska wynisz-
czyta naszg czotowke i to stato Se
bezposredniag przyczyna obecnego
Stanu. Zaczynamy od nowa 1 to, ar-
gardzacyjnie, nie zawsze trafnie.

MAKARCZYK | PLATER
NAJLEPSI W SOPOCIE

2. ARYTMOGRAF

Po rozwigzaniu klucza pomocniczego, nalezy
odczyta¢ whasciwe rozwigzanie.

Klucz pomocnlczy

1 2 3—4
gra sportowa;

9 — 2—10 — 11 — 12 = najwiekszy poeta
starozytnosci;
2—13—14—4—5—31—3—1—
16 = znany bokser polski;

_ 8

_1—6—7—1—8=

17 12— 14 — 16 — 8— 12 3 —
18 — 7 — 2 = sport zimo
19 — 20— 21 p —2WL11—3—4—

18 — stolica jednego z panstw europejskich;
23 — 11 — 24 — 13 — 8—12 — 4 = czto-
nek zatogi jachtu;
15— 2 —13 — 8 = lekka, mata t6dz o jed-
nym maszcie;
26 — 7 — 16 — 27 — 18 — 2 = wielka «uro-

czystosc; . )
19 — 30 — 12 = przedmiot stanowigcy po-

pularng zabawe dla dzieci;

Warunki prenumeraty:
w prenumeracie indywidualnej:

miesiecznie L76 ~.kwartalnie 51» «L po6trocznie 11J1 M, recede 2MO0 M.

sotne mistrzéw, ktdrzy przewyzszali cznos¢, i to pilna, jakiej$ szerszej ak nie. Dotychczasowe

OCENA WYNIKOW
POLSKICH MISTRZOSTW SZACHOWYCH

go wieksza tylko praktyka turaiejo- cji nie tylko umasowienda, ale tez i
wag w ostatnich latach,
powojennym nié

mistrz w okresie

grat w zadnym turnieju mjedzynaro

dowym.

gdyz nasz szlifowania formy naszej czok')wki,

PYTLAKOWSKI W DRODZE
DO SUKCESU

Na drugim nnejsoi postawilibysmy

Kazimierza Plotera,

ktory

zdobyt

3H pfct—«wygrane z dr Hermannem
i Szabo, oraz remis z Popowem, Szi-
Jest to wynik

lagyi i Neikirehem.
to w kazdym razie

jesli nie dobry,
zadowalajacy.

U —
4

- 18. prosimy nadsyta¢ na adres Redakcji
towca“,

7 —
3 —

Rozwigzanie zagadek umieszczanych w nr.
14 ,Sportowca‘:

Poziomo: Kanaki, otok, Bek J., kibice, kor-
ner, Nowak, aktor, Helena, rowery, brom,
putk (wspak), parada (wspak), Olsen A.
(wspak).

Andrzej ITjflrtaWM
Pytlakowski spisuje sie nadspodzie-

wanie dobrze. Ten utalentowany za-
wodnik, jeden z najlepszych naszych

Zb. Derfert,
3. REBUS

A. Krawczyk, £4dz.

Za rozwigzanie przynajmniej jednej z poda-
nych zagadek Redakcja przeznacza do rozloso-
-27, wania dziesie¢ ksigzek. Rozwigzanie zagadek

»Spor-
Warszawa .tazienkowska 1 z dopis-

kiem na kopercie: ,rozrywki umystowe". Ter-
14— min nadsytania odpowiedzi — trzytygodniowy.

ROZWIAZANIA i NAGRODY

go wyrazu za
przepraszamy).

Kula, Vana (ws
Nagrody ksia:
1- Eugeniusz
2- Czestaw £

Pionowo: tuniew, A. Hebda, Biro, klub. O- 3- Maksymil;
zolin, Aniota, Kolka, Rodak, Kuklok, Rostan, 4. Jeny Tab
Bene, Cejp, Kopera, Dynamo. 5- Leokadia :

Kolumnada: Szymura (Ujejski, Yarmout, 8- Romuald
mefisto, Zatopek, skoczek, awiator, Rakoczy). 7- Jerzy Kol

Magiczne kwadraty: ®- Bogdan S<

1) Meta, Stec, Mach. 2) Miot, sowa, atak 9- Jan Okor
(omytkowo opuszczono w druku znaczenie te- 10. Andrzei K
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od
ne uwagi — nasz wygna:
BecSco (Wegry) (wartosciowy punkt),
Skétdem (Szwecja), Batanelem (Ru-
munia) i1 Ibltytni (Crnctwtoworjs),
adwutat wartosciowe zwyciestwo.
Poza tym uzyskat 4 remis, a to z
Szajtaresn (Czecbostowacja), Pach-
manem (Czechostowacja), powazne
osiggniecie z Lokrencem (Austria).
Niespodziewanie przegrat dwie par-
tie ze stabszymi zawodnikami, Hei-
denfeldem (Afryka Potudniowa) i
Pedersenem (Dania) oraz w 12 run-
dzie z silnym mistrzem wegierskim
Barcza.

Chociaz finisz jest na og6t stabg
strong Pytlakowsfciego spodziewamy
sie, ze znajdzie sie on w pierwszej
6semce, co bedzie nie tylko dobrym
wynikiem, ale nawet sukcesem.

Stan po 12 rundach turnieju w
Marianskich tazniach jest nastepu-
jacy: Pachman 9p, Szab6 S”rp, Stoltz
8p, Benko 7p, Barcza, Lokvenc,
Pytlakowski i Szajtar po 6p, Barda
i Foltys po 5*/rp, Basyouni 5p, Bata-
nel ~/rp.Pedersen i Heidenfeld po 4p,
Cwietkow i Fred po 3/ip i Skéld 3p.
BUKARESZT SILNY JAK SOPOT

Na turniej miedzynarodowy w
Bukareszcie wystano mistrza Kazi-
mierza Makarczyka oraz mistrza
Henryka Szapiela. Dotad nie nade-
szty zadne wiadomosci z Bukare-
sztu, nie wiemy jaki jest ostatecz-
ny sktad wiadomo tylko, ze nie gra-
ja przedstawiciele ZSRR. Wedtug

niesprawdzonych wersji z Wegier
gra Florian, z Czechostowacji Kott-
nauer i Opocenski, z Butgarii Mar-
kéw i Popow oraz Rumuni z dr
Troianescu i Erdelyi. Sadzimy ze
turniej bukaresztanski bedzie naj-
wyzej tej klasy co nasz w Sopocie.

MARIAN WROBEL

Kultury Fizycznej
TeL 764-82.
Nowowiejska

tazienkowska L
M

Rotograwiura Wydawnictwa MON w Warszawie.



KTO CHCE, NIECH TONIE

Wszyscy, ktérzy nawet tyl-
ko ze styszenia znaja_nowo-
czesne sposoby ptywania, wie-
dzg, ze jedng z podstawowych
zasad ptywania jest otwiera-
nie oczu pod woda. | wszyscy
wiedzg, ze jest to nie tylko
mozliwe, ale nawet konieczne
w kazdym ,nurzanym® stylu.
Okazuje sig, ze mylg sie grun-
townie. Kto chce bowiem
niech czyta w ,Expressie Wie
(k:)zornym‘ z dnia 4 sierpnia

r:

,OSMOZA, drogi Czytelni-
ku, jest to ciekawe zjawisko.
Polega na tym, ze dwa ptyny
roznej gestosci, przedzielone
btona, usitujg sie zmieszaé
przechodzac przez te bione.

Gdybysmy napetnili pecherz
stong wods(a3 i umiescili w wia
drze z wodg stodka, wdwczas

woda stodka bedzie przenikaé
dc_pecherza zwiekszajgc jego
objeto$¢ i rozciggajac Scianki.

Otz ciato ludzkie jest
czym$ w rodzaju takiego pe-
cherza napetuionego  stong
clecza. Krew ludzka zawiera
prawie 1 procent soli (0,95 pro
ImiI_I'e). JesteSmy dobrze naso-
eni!

Gdy Wigc kgpiemy sie w
rzece, woda stodka usituje
przedosta¢ sie do naszego or-
ganizmu. Na szczeScie mamy
grubg skdre, ktéra nas przed
tym zabezpiecza. Ale biada
nurkowi, jezeli pod wodg o-
tworzy oczy. Stonka oczna
jest bardzo cienka i przepu-
szczalna, wody nie moze pow-
strzymac*.

Biada wiec
Prociom, Dzikéwnom i tyswi-
com Efyyvak()w na'catej kuli
ziemskiej ptywajacym zardw-
no w morzu jak i wodzie stod
kiej z otwartymi oczami. Idac
za tym co ,zasolit* astrolog z
~EXpressu” musicie dokonac
rewolucji w metodach ptywa-
nia. Inaczej biada nam. Ale
poniewaz jesteSmy nie tylko
,dobrze nasoleni“, ale i dob-
rze nauczeni teorii i praktyki
p’r%wania, wiec radzimy wszy
stkim: plywajcie z otwartymi
pod woda oczami, bo inaczej
— mozna sie utopié.

Gremlowskim,

ADAMCZYK | WAZNY W BERLINIE

Naprawde nie spodziewaliSmy sie,
; edg ich skoki.

ze tak dobre

IGRZYSKA BERLINSKIE W OCZACH
IMPERIALISTY

Strzat, ktéry nie zabija? to mnie nie

WIECE]J DEFEKTOW —
CIEKAWSZE IMPREZY

,Kurier Szczecinski“ z dnie
7 sierpnia zamieszcza arcyory
ginalng wypowiedz jednego z
uczestnikow Wyéci?u ,Brze-
giem Polskiego Battyku*

~Wyscig byt bardzo cieka-
W?/ — moéwi zwyciezca Wt
Klabinski — poniewaz wszy-
scy mielismy defekty. Do kon-
ca panowata nerwowa atmo-
sfera, nie wiadomo bylo kto
pierwszy odpadnie®.

Oczywiscie gdyby nie wszy-
scy zawodnicy mieli defekty
i gdtbe juz z goéry byto wia-
dome kto pierwszy odpadnie
— nerwowa atmosfera nie
panowataby do konca i wys-
cig bytby nieciekawy.

BEZ TAKICH
KOMBINACII...

W tym samym numerze czy-
tamy “<w sprawozdaniu z roz-
grywek o wejscie do Il Ligi:

,0d pierwszych sekund gry
Kolejarze przejmuja inicjaty-
we w swoje rece. Nie bawigc
sie w zadne kombinacje szyb-
kimi atakami dgzg do zdoby-
cia bramki.

Rezultaty tego widzimy juz
w 13 min. gry. Po faulu na
Foryszewskim pitka bita z
wolnego idzie na bramke“™

interesuje!

Ej Kolejarze! Czy faul na
Foryszewskim nie byt przy-
padkiem jednak kombinacjg?

ILE SKOCZYtL WEINBERG?

~Przeglad Sportowy“ z dnia
I1_5 sierpnia br. donosi z Ber-
ina:

- Weinberg wymierzywszy
sobie dokfadnie rozbieg po-
stawit wszystko na jedng kar-
te juz w pierwszej kolejce
skokéw. Na belke trafit do-
brze, drugi ,krok* wyszedt
mu wspaniaty. Weinberg szy-
bowat w trzecim skoku wyso-
ko i.. wyladowat bardzo nie-
szcze$liwie.  Polak nie tylko
usiadt po lgdowaniu, ale je-
szcze podpart sie rekg daleko
za ostatnim_ $ladem.

Mimo niefortunnego lgdo-
wania  Weinberg osiggnat
14,59..“

Stancie Czytelnicy twarzg

do Sciany. Tak, a teraz usfadz
cie (mozliwie najblizej Scia-
ny). Podeprzyjcie sie reka
,daleko za ostatnim S$ladem*.
Zmierzcie  odlegto$¢ miedzy
reka. i. sciang. Juz? Odejmijcie
teraz diugos¢ Waszej stopy..

Nam ,wychodzi* za kazdym
erazem okoto 120 cm. Jezeli
dodamy te odlegtos¢ do wy-
niku Weinberga — otrzyma-
my skok dhugosci 15,79 m. Czy
rzeczywiscie tyle skoczy¢ mogt
Weinberg?

DZIS UPOMINEK DLA WSI

Osoba zakre$lona na zdjeciu kdtkiem zgtosi sie do redakcji lub nadcsle

powyzsze zdjecie z adnotacjg ,poznatem siebie na tym zdjeciu® i z whasnorecz-
nym podpisem poswiadczonym przez swoj LZS.
W redakcji ,Sportowca“ czeka juz upominek.

. Sztafeta szwedzka

. Nastepujace

. W biegu $rednio lub

. Wysoko$¢ pomostu wzgl.

Odpowiedzi na pptania z Nr !

warunki sa niezbedne, aby
zostat uznany rekord krajowy i $wiatowy
w biegach krétkich:

a. Czas musi, by¢ zmierzony na 3 sztoperach
przez 3 sedziow panstwowych (miedzyna-
rodowych).

b. Sita wiatru wiejgcego w plecy biegna-
cych nie moze przekracza¢ 199 m/sek.
c. Po ustanowieniu rekordu dystans biegu
musi by¢ doktadnie zmierzony przez se-

dzidw.

d. Przy rekordzie $wiatowym poza w/w
punktami obowiazuje jeszcze warunek
podpisania protokétu z biegu przez 5
Swiadkow.

dtugodystansowym

zawodnik moze wystartowaé¢ z dotkéw lub
blok-startu.

i olimpijska musza sie
odbywaé¢ w nastepujacym porzadku:
Szwedzka: 400 x 300 x 200 x 100 lub

100 X 200 X 300 X 400.

Olimpijska: 800 x 400 x 200 x 100 lub
100 x 200 X 400 X 800.

stupkéw  starto-
wych powinna wynosi¢ na ptywalniach
otwartych od 30 — 150 cm, na ptywalniach
krytych 30 — 75 cm. Shtupki winny mie¢
szorstka powierzchnie goérng, pozioma lub
skos$na (15).



