
K A L E N D A R Z  L E K A R S K I

K R A K O W S K I

N A  RO K

1914
N a w ezw anie Tow arzystw a Lekarskiego

ułożył

Dr ADOLF KLĘSK 10
03

12
07

96

Rok dwudziesty czwarty

W  K R A K O W IE

SKŁAD GŁÓWNY W  KSIĘG. G. GEBETHNERA I SP.
D ru k  W . L. Anczyca i Spółki.

IAGELL



Telefon Nr. 1070.
Koncesyonowana przez Wys. c. k. Namiestnictwo

LECZNICA PRYW. UDZIAŁOWA
posiada blizko 30 pokoi dla chorych o wystawie 
południowej i południowo-wschodniej, dwie oddzielne 
przestrzenie operacyjne, z których każda składa się 
z sali do uśpienia, sali przygotowawczej i sali ope
racyjnej. Przestrzenie te dają się w całości steryli
zować parą pod ciśnieniem. Osobne pokoje opatrun
kowe, osobne pokoje dla porodów. Na każdym ko
rytarzu salon dla wygody rekonwalescentów i we
randy oszklone i ogrzewane; prócz łazienek na ka
żdym korytarzu, — łazienki i klosety przy pomieszka- 
niach większych. Cały budynek ma ogrzewanie cen
tralne wodne z automatyczną regulacyą ciepła, oświe
tlenie i wentylacyę elektryczną, windę elektryczną, 
w każdym pokoju wodociągi ciepłej i zimnej wody. 
Osobne pokoje z urządzeniami do najnowszych me
tod leczniczych, jak: elektryzacyi, cystoskopii, 
gorącego  pow ietrza, gorących d ługotrw ałych  
irrygacyi, u k ład an ia  n a  rów ni pochyłej, kąpieli 
trw ałych , bad ań  okulistycznych, p rześw ietla
n ia R ontgena, g im nastyki leczniczej, m ięsienia. 
E m anatoryum  radow e, w oda radow a do picia 
i kąpieli. A p ara ty  ortopedyczne, laboratoryum  
chem iczne i bak teryologiczne. — Cały budynek 
otoczony obszernym ogrodem. — K om pletne u trzy 
m anie od 14 K dziennie. Bliższych wyjaśnień 
udziela chętnie. DYREKCYA.



SŁOWO WSTĘPNE.

W  roku zeszłym  obejm ując redakcyę kalendarza, zw ró
ciłem  się w  słowie w stępnym  do Szanownych Kolegów , p ro 
sząc o łaskawe i cenne uw agi. U w ag tych nadeszło w iele  
i p rzy  redagowaniu obecnego kalendarza uw zględniłem  je  
o ile  ty lk o  się dało, tak, że obecna treść kalendarza jest 
niejako w yrazem  życzeń i potrzeb Kolegów. O te uwagi 
proszę i nadal a zarazem  o łaskaw ą pomoc w  części adreso
w e j, w  postaci zawiadam iania redakcyi o w szelk ich zm ia
nach adresów, posad, ty tu łó w  i t . p ., gdyż jedynie w  ten 
sposób, szematyzm może być w yczerpująco dokładnym .

Kolegom w spółpracownikom  stałym : P ro f. D obrow ol
skiem u, G rażyńskiem u, K oro lew iczow i, prof. M ajew skiem u, 
Stopczańskiemu i p. M agistrow i H ib lo w i, składam serdeczne 
podziękowanie za ich żmudną a zawsze chętną pracę, podo
bnie Kolegom Pro f. Chlum skyem u, Doc. N itschow i, K o l. Steuer- 
m arkow i i Praschilow i za ich cenne artyku ły  do tegorocznego  
kalendarza. Prócz tego dziękuję  serdecznie w szystkim  tym  
Kolegom , k tó rzy  raczy li pomódz redakcyi w  uzupełn ianiu  
szem atyzm u.

D r A dolf Klęsk
Redaktor Kalendarza.

K raków , styczeń 1914.



WE LWOWIE
przy ul. Senatorskiej 1. 6 (!)

ZAKŁAD ORTOPEDYCZNY 
I INSTYTUT ZANDEROWSKI 

DRA A, GABRYSZEWSKIEGO
Docenta ch iru rg ii Uniw. Lwowsk.

Gimnastyka hygieniczna, masaż, najnowsze 
aparaty ortopedyczno-mechaniczne. W łasna 
pracownia gorsetów i wszelkich przyrządów 
ortopedycznych, robotnicy szkoły Hessin- 
ga. Kąpiele elektryczne w gorącem powie
trzu (system Tyrnauera), kąpiele słoneczne 
naturalne na IV. piętrze i sztuczne słońce 
górskie (t. zw. lampy kwarcowe), aparat 

Roentgena, emanacya radium.
Leczy się: wrodzone i nabyte zboczenia w budowie 
ciała, g a rb y  i skrzywienia kręgosłupa i karku (spondys- 
litis tbc., scoliosis i caput obstipum), zwichnięcia bio
drowe wrodzone, krzywe kolana i stopy, zapalenia, ze
sztywnienia i przykurczenia stawów, z łam ania  k o śc i, 
porażenia i niedowłady; dalej choroby serca, astmę, 

atonię kiszek, gościec i dnę, otyłość i t .  d.

Radca ces. Dr. T. Gabryszewski, Doc, Dr. A. Gabryszewski. 

W lecie część zakładu ortop. w Iwoniczu.



STYCZEŃ SICZEŃ
DNI ŚW IĘTA R ZY M . —KATOL. ŚW IĘ TA  G R E C K O -K A T O L.

1 c. Nowy Rok. M iec zys ł. 19 H rudeń. W onyfat.
2 P. M akarego, M artyn . 20 Ih n aty ja  jep . m.
3 S. G enow efy, Daniela 21 Jułyanyi m.
4 N. Tytusa, Eugen. 3) 22 6 Adw. Anastaz.
5 P. Telesfora, Em iliany 23 10 M uczennykiw
6 W. Trzech Króli 24 IV  ig. do Roż. Jew h.
7 Ś. Juliana i Łucyana 25 Rożd. Chryst.
8 C. Seweryna op., M aks. 26 Sobor Pr. Bohor.
9 P. M arcyanny, W italisa 27 Stefana mucz.

10 S. Agatona, W ilhelm a 28 2000 M uczen.
11 N. 1 po 3 Kr. Honoraty 29 1 po R. 1400 M l.
12 P. Ernesta, A rkad. (g) 30 A nysyi m.
13 W . W eron ik i, Godfryda 31 M ełany i prepod.
14 Ś. H ilarego, Feliksa m. 1 Siczeń. Obr. H.
15 C. Paw ła I .  pusteln. 2 Sylw estra papy
16 P. M arcela i W łodzim . 3 M ałachia pr.
17 S. Antoniego ap. 4 Wig. Sob. 70 Ap.
18 N. 2 po 3 Kr. /w .  Jez. 5 2 po R. Naw . Boh.
19 P. H enryka, Ferdyn. (£ 6 Bohojaw ł. Hosp.
20 W . Fabiana i Sebast. 7 Sobor S. Joanna
21 S. 8
22 C. W incentego, Anast. 9 P o ły jew kta m.
23 P. Zato. N . M. P. Rajm . 10 H ryh oria  jepisk.
24 S. Tym oteusza b. m. 11 Fteodosia pr.
25 N. 3 po 3 Kr. N. Rodź. 12 1 po B. Tariany
26 P. Polikarpa, Pauli 13 Jerm yła m ucz.
27 W . Jana Złotoustego 14 Sw. O tec w  S.
28 S. Karola i W aler. 15 Pawła F t.
29 C. Franciszka Salezego 16 Petra W .
30 P. M artyn y  i H iacynty 17 Antonia W e łyk .
31 S. Wig. P iotra Nolasko 18 Aftanasia Pr.

K A L E N D A R Z  Ż Y D O W S K I 
Rok 5674. Post 8. Szebat 28.

T L E N O L krem do zębów, podług 
przepisu prof. Dra Na
poleona Cybulskiego

wyrabia fabryka „T L E N “
W s z ę d z ie  do n a b y c ia . W s z ę d z ie  do n a b y c ia .



LUTY LUTYJ
ONI ŚW IĘTA R Z Y M .—KATO L. ŚW IĘTA G R E C K O -K A T O L.

1 N . [ 4  po 3 Kr. Ignacego 19 2 po B. M akarja
2 P. NMP. Gromnicznej 20 Jeuftym ia
3 W . B łażeja , H ip o lita  3) 21 M aksym a pr.
4 S. A n drzeja , W eronik i 22 Tym oftea
5 C. A gaty p., 23 K łym enta m.
6 P. D o ro ty  p .. Tytusa! 24 Ksenei pr.
7 S. Romualda op. w . 25 H ryh oria  bohosł.
8 N. Starozap. Jana z M . 26 3 po B. Ksenof.
9 P. Apolonii p. m. 27 Joana Z łat.

10 W . Scholastyki, W ilh . 28 Jefrem a pr.
11 S. N M P . z L ., Adolfa © 29 Ihnatia m.
12 C. Modesta, E u la lii 30 Trech Światytel.
13 P. Juliana, K atarzyny 31 K y ra  i Joanna
14 S. W alentego k . m. 1 Lutyj. T ryfona
15 N. Mięsop. Faustyna 2 4 po B. Str. Hosp.
16 P. Julianny p. 3 Symeona boh.
17 W . Ucieczka do Eg ip tu  3) 4 Isydora pr.

19 C. Konrada w . 6 W ukoła pr.
20 P. Leona b., Nicefora 7 Partenya pr.
21 S. E leonory kr. 8 Fteodora M .
22 N. Zap. K a t. s'w. Piotra 9 M iasop. N ykyfora
23 P. P iotra  Damiana b. 10 Charałampia m,
24 W . M a c ie ja  a p .,  W alb. i l W łasija  jep . m.
25 S. P o p ie le c . Zyg fryda © 12 M ałe tja  arch.
26 C. M a łg o rza ty  z K- 13 M artyn ijana
27 P. Aleksandra b ., Fort. 14 K y ry ła
28 S. Romana op., Teo fila 15 Onysym a ap.

K A L E N D A R Z  Ż Y D O W S K I 

Adar 27.

Tg C M O I Peszek do zębów, po- 
I L a L iB « U L i dług przepisu prof. Dra

■ Napoi. Cybulskiego

wyrabia fabryka „T L E N “

W szędzie  do nabycia. W szędzie  do nabycia.



MARZEC MAREC
DNI ŚW IĘTA R Z Y M .-K A T O L . ŚW IĘ TA  G R E C K O -K A T O L.

1 N. 1 Postu, A lb ., Ant. 16 Syrop. Pam fyła
2 P. H eleny c. wd. 17 Fteodora m.
3 W . Kunegundy p. 18 Lwa pap.
4 S. Such. K azim ierza kr. 19 A rcliypa ap.
5 C. Fryderyka b. 3) 20 Lwa episk.
6 P. Such. M arc., K o lety 21 Tym ofte ja  pr.
7 S. Such. Tomasza z A . 22 SS. M M . w  Ew h.
8 N. Sucha. Jana Bożego 23 1 W . P. Po łyk.
9 P. Franciszka Rz. 24 Ob. hław. ś. Joana

10 W . 40 M ęczenników 25 Tarasia arch.
11 S. Konstantego w . 26 P o rfyrja  arch.
12 C. G rzegorza W . © 27 Prokopia
13 P. Ernesta, Rozyny 28 W asyły ja  pr.
14 S. M a ty ld y  c., Leona 1 M areć. Jewdoki
15 N. Głucha. Klemensa 2 2 W . P. Fteodota
16 P. H ilarego, Tacyana 3 Jew tropia
17 W . G ertrudy , Patrycy 4 Harasym a pr.
18 S. G abryela Arch. 5 Konona M ucz.
19 C. Józefa Obi. NM P. <£ 6 SS. 42 M ucz.
20 P. Eufem ii, K laudyi 7 W asyły ja  pr.
21 S. Benedykta op. 8 F tepyłaka pr.
22 N. Śród. Katarzyna p. 9 3 W . P. SS. 40 M ucz.
23 P. W iktoryana, Pelagii 10 Kodrata
24 W . Tym oteusza, Szym. 11 Sofronya
25 S. Zw iast. N. M . P. 12 Fteofana prepod.
26 C. Emanuela, D y zm y © 13 N ykyfora
27 P . Jana Dam . i L yd y i 14 W enedykta pr.
28 S. Jana Kap. i Sykst. 15 Ahapia m uczen.
29 N. Czarna. Eustachego 16 4 W . P. Sawyna
30 P. K w iryna , Jana K I. 17 Aleksia
31 W. Balbiny i K ornelii 18 K y ry łła  arch.

K A L E N D A R Z  Ż Y D O W S K I 
P . Estery 11. Purim  12. Schnschan P . 13. Nisan 28.

T j  r k lO I  woda do ust, podług 
przepisu prof. Dra Na-

5 = = = = = =  poleona Cybulskiego
wyrabia fabryka ,,TLEN“

W szędzie do nabycia. W szędzie  do nabycia.



KWIECIEŃ CWITEŃ
DNI ŚW IĘTA R Z Y M .—KATOL. ŚW IĘ TA  G R E C K O -K A T O L.

1 s . Hugona i Teodora 19 Hrysanta mucz.
2 C . Franciszka z Pauli 20 Prep. otec.
3 P. 7 boi. N .P . Ryszarda J) 21 Jakowa pr.
4 S. Izydora b. w. 22 W asyły ja  ep.
5 N. Palm ow a. W incent. 23 5 W . P. Nykona
6 P. Celestyna, Juliana 24 Zacharii
7 W . Donata, Rufina 25 Błahów. P. Bohor.
8 S. Dyonizego, M ary i 26 Sobor arch.
9 C. Wtecz. M arcella 27 M atrony S.

10 P. Wielki. Ezechiela © 28 Iłariona
11 S. Wielka. Leona 1 p. 29 M arka ep.
12 N. W ielkanoc 30 6 W . P. Joana
13 P. Poniedz. W ielkanocny 31 Ip a tija  ep.
14 W . Tyburcyusza, Just. 1 Cwiteń. M . M aryi
15 S. Anastazyi, Ludw iny 2 T yta  Prep.
16 C. Lam berta, U rb. 3 N y k y ty  Prep.
17 P. Rudolfa (£ 4 Piatok w ełyk ij
18 S. Apoloniusza, Em m y 5 Fteoduła m.
19 N. 1 po W . Leona IX . 6 Woskresencye
20 P. A gnieszki, W ik tora 7 Poned. sw itłyj
21 W . Anzelm a 8 W tó r, sw itłyj
22 S. Sotera i K aja mm. 9 Jettychia mucz.
23 C. Wojciecha b. 10 Terentia m ucz.
24 P. Jerzego m ., Fidelisa 11 A ntypy ep.
25 S. M arka eiuang. 12 W asyły ja  ep.
26 N. 2 po W . Grobu Jzroz. 13 1 po W . A rtem .
27 P. T eo fila , Anastazego 14 M artyn y  papy
28 W . Paw ia od K rzyża 15 Arystarcha
29 Ś. P iotra M .,  Hugona 16 A hapii, Iry n y
30 C. K a tarzyn y  Sen. 17 Symeona prep.

K A L E N D A R Z  Ż Y D O W S K I
Początek Paschy ,11. Drugie święto 12. Siódme święto 17. 

Ósme święto 18. I ja r  27.

KĄPIELE Z KWASU WĘGLOWEGO
(Nauheimskie, borowinowe z CO2, jodowo- 
bromowe z CO2, sosnowe z CO2 i siar- 

czane z CO2)
wyrabia fabryka „TLEN“



MAJ MAJ
DNI ŚW IĘTA R Z Y M .—KATOL. ŚW IĘTA G R E C K O -K A T O L.

1 P. Filipa i  Jakóba\ap. 18 Joana pr.
2 S. Zygm unta m. 19 Joana w.
3 N. 3 po W . Op. św. Józ. 3) 20 2 po W . Fteodora
4 P. Floryana, M on ik i 21 Januaria
5 W . Piusa V . ,  Ireny 22 Fteodora sykeota
6 Ś. Jana w  o leju  m. 23 H eorbia m.
7 C. D om iceli p., F law ii 24 Sawwy
8 P. Stanisława b. 25 M arka Jew.
9 S. Grzegorza b. © 26 W asyły ja  ep.

10 N. 4 po W . Izydora 27 3 po W . Symeona
11 P. M am erta b., Franc. 28 Jasona
12 W . Pankracego i Ner, 29 D ew iat. m ucz.
13 S. 30
14 C. Bonifacego, Justyny 1 M aj. Jerem y proz.
15 P. Zofii i 3 córk. 2 Aftanasja W .
16 S. Jana Nepomucena (£ 3 Tym ofteja
17 N. 5 po W . Paschalisa 4 4 po W . Pełahyi pop.
18 P. Feliksa R ., Eryka 5 Iry n y  m ucz,
19 W . P iotra Celestyna 6 Jowa prep.
20 S. Bernardyna Sen. 7 Znam. cz. Kr.
21 C. W nieb. P. Jezusa 8 Joana Boh.
22 P. Ju lii p ., H e leny kr. 9 Peren. M . N yko ł.
23 S. Dezyderego Symeona ap.
24 N. 6 po W . N M P . W sp, 11 5 po W . M okia
25 P. Grzegorza, Urbana © 12 Epyfania ep.
26 W . F ilip a  Nereusza 13 H ły k e rii mucz.
27 S. Jana pap. 14 Izydora mucz.
28 C. Augustyna. Germana 15 Woznes. Hospod.
29 P. M ary i M agdal. de P. 16 Fteodora
30 S. Wig. Feliksa p. 17 Andronyka ap.
31 N. 1 Zesł. D u cha ś w . | |  18 | Fteodota

K A L E N D A R Z  Ż Y D O W S K I 
Lag -B ’omer 14. Sivan 26. 1 Zielone święto 31.

ORZECZENIE
K l in ik i  cho ró b  w e w n ę trz n y c h  c. k . U n iw e rs y te tu .

Do Zarządu fabryki „TLEN"
Z przyjemnością poświadczamy, że stosując kąpiele z C02 wy
robu fabryki „TLEN" we Lwowie w odpowiednich przypadkach, 
przyszliśmy do przekonania, że wyrób ten zasługuje pod każdym 
względem na zupełne uznanie, poleoenie i zastosowanie w tych 

razach, na które kąpiele takie są wskazane.
prof. D r. G luziński

D y r e k to r  K l in ik i  le k a rs k ie j U n iw e rs y te tu  lw o w s k ie g o .



CZERWIEC CZERWEŃ
DNI ŚW IĘ TA  R Z Y M .—KATOL. ŚW IĘTA G R E C K O -K A T O L.

1 p. Św iąt. Jakóba 3) 19 Patryk ia
2 W . M arcelina i Erazm a 20 Ftała łe ja
3 S.
4 C. Franciszka, K w iryna 22 W asyłyja
5 P. Such. Bonifacego 23 M ych ajła  ep.
6 S. Such. Norberta p. 24 Symeona prep.
7 N. 1 po S. św. Trójcy 25 Szosz. św. Ducha.
8 P. M edarda b. © 26 Szosz. Prś. T ró j.
9 W . Felicyana m. 27 Fteraponta

10 s.
11 c. Boże Ciało 29 Fteodosyi
12 P. Onufrego w ., Jana w. 30 Isaakia
13 S. Antoniego z Padwy 31 Jarmia ap.
14 N. 2 po S. Bazylego 1 1 po S. Czerweń
15 P. W ita  i Modesta 2 N ykyfora patr.
16 W . Benona b i Justyny 3 Ł u k iłłiana  mucz.
17 S. Adolfa, Marcyana 4 M ytrofana patr.
18 C. M arka , M arcelina 5 T iło  Chrysta
19 P. Serca Jez. G erw ., Prot. 6 Iłariona pr.
20 S. Sylw eryusza, Floren. 7 Fteodota
21 N. 3 po S. NM P. N . P. 8 2 po S. Fteodora
22 P. Paulina, Innocentego 9 K iry ł ła  arch.
23 W . W andy, M aryanny © 10 Tym ofte ja
24 S. Fausta i F irm ina 11 W arfto łom eja ap.
25 C. W ilhelm a, Prospera 12 O nufria
26 P. Jana i Pawła m. 13 A k iłyn y  m.
27 S. Wig. W ładysław a kr. 14 Jełysseja pror.
28 N. 4 po S. N ar. ś. Jaua 15 3 po S. Ainusa p.
29 P. P iotra i Pawła. 16 Tuchona
30 W . Lucyny i E m ilii 3) 17 M anuiła

K A L E N D A R Z  Ż Y D O W S K I 
.2 Zielone święto 1. Tham uz 25.

EjXTRAKT SOSNOW Y
do kąpieli:

KĄPIELE BOROWINOWE
(na wzór Mattoniego)

wyrabia fabryka „TLE N “



LIPIEC LYPEŃ
DNI ŚW IĘ TA  R Z Y M .—KATOL. Ś W IĘ TA  G R E C K O -K A T O L.

1 s . Teobalda op. 18 Łeontia mucz.
2 C. Nawiedz. N . M . P. 19 Judy Ft.
3 P. A lfreda, Anatola 20 M eftodia  jep.
4 S. Teodora, Prokopa 21 Jułiana m.
5 N. 5 po S. Jana z D ukli 22 4 po S. Jewsekija
6 P. Izajasza, D om iniki 23 A h ryp in y
7 W . C yry la  i M etodego © 24 Rożdż. S. Joana
8 S. E lżb ie ty  k r . w d. 25 Few ronyi pr.
9 C. W eronik i 26 Dawyda

10 P. A m alii, 7 Braci m. 27 Samftyna pr.
11 s . Pelag ii m ., F ilo m . 28 K yra  i Joana
12 N. 6 po S. Henryka 29 Petra i Pawła
13 P. M ałgorzaty  p. 30 Sobor 12 apost.
14 W . Bonawentury 1 Łypen. Kośm y
15 S. Rozesł. ap., Henr. 2 Pol. R yzy Pr. B.
16 C. N . M. P. Szkapi. 3 Jakynfta
17 P. Aleksego w. 4 A ndreja  archiep.
18 S. Szymona z L ipn icy 5 K y ry łła  i M etodia
19 N. 7 po S. Najśw. Odk. 6 6 po S. Aftanasia
20 P. Czesława, H ieronim a 7 Ftom y p.
21 W . Praksedy i Danie la 8 Prokopia
22 S. M aryi Magd., Boi. 9 Pankratia
23 C. Apolinarego 0 10 A nton ija, D anyła  

Jew fym yi24 P. K rys tyn y  i Kuneg. 11
25 S. Jakóba apost. K rzysz. 12 Prokła m.
26 N. 8 po S. Anny, M. 13 7 po S. H aw ry ła
27 P. Pant., A u re lii, Nat. 

Innocent., W ik tora
14 A k y ły  ap.

28 W . 15 K yryka
29 S. M arty  p., Feliksa  

Abdona, Ju lity  3)
16 Aftynohena jep.

30 C. 17 M aryny
31 P. Ignacego L „  H eleny 18 Jem yłiana mucz.

K A L E N D A R Z  Ż Y D O W S K I 
Post, Zdobycie s'wiątyni. 12. Ab 24.

RESORBOL (jodowy prep. organiczny) 
SAPO GLICERINI liqu. fabr., „TLEN" 
SAPO FORMALINI liq», fabr. „TLEN"

wyrabia fabryka „TLEN"



SIERPIEŃ SERPEŃ
DNI ŚW IĘ TA  R Z Y M .—KATO L. | ŚW IĘ TA  G R E C K O -K A T O L.

1 s . Piotra w  Okowach 19 | M akryn y  pr.
2 N. 9 po S. NM P. Aniel. 20 8 po S. I ły i  pr.
3 P. Znal. św. Szczepana 21 Symeona
4 W . Dom inika i Jana 22 M ary i M ahdał.
5 S. N P M . Śnieżnej 23 Trofym a m.
6 C. Przem. P. J .  (g) 24 Chrystyny
7 P. Kajetana i Donata 25 Uspen. ś. Anny
8 S. Cyryaka, Em iliana 26 Jerm ołaja m .
9 N. 10 po S. Romana 28 8 po S. Pantał.

10 P . W awrzyńca m. 29 Prochora
11 W . Zuzanny 30 K a łłyn yka  m.
12 S. K la ry  p.. H ila ry i 31 Syły  apost.
13 C. H ip o lita  m. 1 Jewdokina
14 P. W ig . Euzebiusza (£ 2 Serpeń. Prois K .
15 S. W niebowzięcie NMP. 3 Peren. m. Stefana
16 N. 11 po S. Jacka, Rocha 3 10 po S. Issakia
17 P. Juli‘any, Anastazego 4 Jewdokii
18 W . H eleny ces. 5 Predpr. Preobr.
19 S. M aryana, Juliusza 6 Preobr. Hosp.
20 C. Stefana p., Bernarda 

Joanny F r . de Ch. ©
7 Dom etia

21 P. 8 Jem yłjana ep.
22 S. Tym oteusza, H ipo l. 9 M a tfte ja  ap.
23 N. 12 po S. N . Serca M. 101 11 po S. Ław rent.
24 P. Bartłomieja a j. 11 Jewpła arch.
25 W . Ludw ika kr. fr. 12 A n y k y ty  m ucz.
26 S. Zefiryna m. Aleks. 13 M aksym a pr.
27 C. Józefa K a i. 14 M ycheja  pr.
28 P. Augustyna b. 3) 15 Uspenye Bohor.
29 S. Ścięcie św. Jana 16 N eruk. obr. Hosp.
30 N. 13 po S. A nioł S tr. 17 12 po S. M yrona
31 P. Rajmunda w. 18 Flora i Ław ra

K A L E N D A R Z  Ż Y D O W S K I 
Post, Spalenie św iątyn i 2. E lu l. 23.

M Y D Ł A  L E C Z N I C Z E
pierwszorzędnej jakości w 40 odmianach

wyrabia fabryka „TLEN"
W s z ę d z ie  do n a b y c ia . W s z ę d z ie  do n a b y c ia .



WRZESIEŃ WERESEŃ
DNI ŚW IĘTA R Z Y M .—KATOL. ŚW IĘ TA  G R E C K O -K A T O L.

1 w . Idziego 19 Andre ja m .
2 S. Stefana kr. węg. 20 Samuiła prep.
3 C. Bronisław y, Zenona 21 Ftaddeja ap.
4 P. Rozalii p. i Róży @ 22 Ahatonyka m.
5 S. W aw rzyńca m. 23 Łupa m.
6 N. 14 po S. Zacharyasza 24 13 po S. Jewtych.
7 P. Wig. Reginy p. 25 W arfto łom eja
8 W . Narodzenie NMP. 26 Adriana
9 Ś. Gorgoniego i Serg. 27 Pym yna pr.

10 c . M iko ła ja  z T o l. 28 M ojseja m.
11 p. Jacka i Prota m. 29 Us. cz. hł. s'. Joanna
12 S. Im . N M P. W aler. £ 30 Aleksandra patr.
13 N. 15 po S. F ilip a  m. 31 14 po S. P. P . Boh.
14 P. Podwyższ, św. K rzyża 1 Wereseń. Sym.
15 W . Nikodema 2 M am anta
16 S. Such. C ypr., Kornel. 3 A nftym a m.
17 C. Lamberta 4 W aw yły
18 P. Such. Józefa z Kop. 5 Zacharyi pr.
19 S. Such. Januarego © . 6 Czudo S. M ychaiła
20 N. 16 po S. M B. Bolesnej 7 15 po S. Sozonta
21 P. Mateusza ap. 8 Rożdestwo Boli.
22 W . Tomasza z W . 9 Joakima i Anny
23 S. T e k li p. m. 10 M ynodory m.
24 C. Gerarda b. 11 Fteodory p.
25 P. Kleofasa m ., A u re lii 12 Awtonom a m.
26 S. Justyny p. m . $ 13 K o rn yłia  m.
27 N. 17 po S. Wład. z G. 14 W ozdwyż. Cz. Kr.
28 P. W acława kr. 15 N y k ity
29 W . Michała Arch. 16 Jew tym yi
30 Ś. H ieronim a w yzn. 17 Sofii m ucz.

K A L E N D A R Z  Ż Y D O W S K I:

5675 T ischri., Nowy Rok 21, Drugie święto 22, 
Święto Pojednania 30.

T |  T Ł Ir t l krem do zębów, podług
I IjbCiIISUL przepisu prof. Dra. Na- 

...............— — poleona Cybulskiego
wyrabia fabryka ,,TLEN“

W szędzie  do nabycia. W szędzie do nabycia.



PAŹDZIERNIK ŻEWTEŃ
DNI ŚW IĘ TA  R Z Y M .—KATOL. ŚW IĘTA GRECKO —KATOL.

1 c. Remigiusza 18 Ew nem ia
2 P. Teo fili m. 19 Tro fym a m.
3 S. Kandyda, Lukrecyi 20 Jewstaftia m.
4 N. 18 po S. NMP. Róż. © 21 17 po S. Kodrata
5 P. Placyda i F law ii 22 Foky m.
6 W . Brunona, Artura 23 Zacz. św. Joana
7 S. B ryg id y  w ., M arka 24 F tek ły  m.
8 C. Laurencyi, Pelagii 25 Jewfrosyny
9 P. Dyonizego, Ludwika 26 Joana Bohosł.

10 s . Franciszka Borg. 27 K ałystrata m.
11 N. 19 po S. Wtnc. Kadł. 28 18 po S. Charyt.
12 P. M aksym iliana b. (£ 29 K y riaka  prep.
13 W . Edwarda kr. 30 H ryhoria
14 S. Kaliksta pap. 1 Żowteń. Pokr. B.
15 C. Jadwigi i Teresy 2 Kypriana
16 P. Saturnina, Florent. 3 Dionysia
17 S. Lucyny, W ik tora 4 Jerofteja jep . m.
18 N. 20 po S. Łukasza ew. 5 19 po S. Charyt.
19 P. P iotra  z A lkant. © 6 Ftom y ap.
20 W . Ireny , P rz . św. W oje. 7 Serhia
21 S. U rszu li p. m. 8 Pełahyi pr.
22 C. K orduli p. 9 Jakowa
23 P. Ignacego, Seweryna 10 Jewłampia m.
24 S. Rafała arcli. 11 F y łyp a  ap.
27 N. 21 po S. Jana K . 3) 12 20 po S. Prowa
26 P. Ew arysta, Lucyana 13 Karpa
27 W . Sabiny m ., Iwona 14 Nazaria
28 S. Szymona i Tadeusza 15 Jew tym ia p.
29 C. Narcyza b. 16 Lonhyna
30 P . K laudyusza, M arcel. 17 Andrea
31 S. Wi&, W olfganga 18 Ł uky ew. ap.

K A L E N D A R Z  Ż Y D O W S K I:
Święto Kuczek 5. Drugie święto 6. Palmowe święto 11. Ko

niec Kuczek 12. Radość z praw  13. Marcheschwan 21.

T l  Al rt I krem do zębów, podług 
LELiflUJi™ przepisu prof. Dra. Na- 

■... a poleona Cybulskiego
wyrabia fabryka „T L E N “

W szędzie  do nebycia. W szędzie  do nabycia.



LISTOPAD LYSTOPAD
DNI ŚW IĘ TA  R Z Y M .—KATOL. | ŚW IĘTA G R E C K O -K A T O L.

1 N. Wszystkich Świętych 19 21 po S. Iw y la
2 P. Dzień Zaduszny W ik t. | 20 A rtem ija
3 W . Huberta . S y lw ii ® 21 Iłariona
4 S. Karola Boromeusza 22 A w erk ija  jep.
5 C. E lżb ie ty  m. 23 Jakowa
6 P. Leonarda w. 24 A refty  m.
7 S. Herkulana i Floren. 25 M arkijana m.
8 N. 23 po S. Op. N . M. P. i 26 22 po S. Dym ytria
9 P. Teodora, Ursyna 27 Nestora

10 w . A ndrzeja  z A w in . 28 Paraksewy
11 s . Marcina biskupa (C | 29 Anastasyi m.
12 C. 5 Braci M ęczennik. 30 Zynow ia, Zynow ii
13 P. Eugeniusza 31 Stachia ap.
14 S. Jozefata b. 1 Łystopad. Kośmy
15 N. 24 po S. Stan. Kostki 1 2 23 po S. A kind.
16 P. Edmunda 3 Josyfa
17 W . Salomei p. © 4 Joannykia
18 S. Odona, Romana 5 Hałaktiona m.
19 C. E lżb ie ty 6 Pawia isp.
20 P. Feliksa W al. 7 Łazaria
21 S. Ofiarowanie NM P. 8 M ychaiła  Arch.
22 N. 25 po S. C ecylii p. 9 24 po S. O nysyf.
23 P. Klemensa p. 10 Erasta p.
24 W . Jana od K rzyża  3) 11 M y n y  m.
25 S. K atarzyn y p. m. 12 Josafata
26 C. Konrada, Klemensa 13 Joanna Z łat.
27 P. W aleryana, W irg in . 14 Fy lypa  ap.
28 S. Krescent., G rzeg. 15 H u ria  i Samona
29 N. 1 Adw. Saturnina 16 1 Adw. M atfte ja
30 P. Andrzeja ap. 17 H ryhorya

K A L E N D A R Z  Ż Y D O W S K I 
K is le w  19.

T l CM Ol woda d° ust, podługL C li  U L  przepisu prof. Dra Na- 
— ' poleona Cybulskiego,
wyrabia fabryka „T L E N "

W szędzie do nabycia. W szędzie do nabycia.



GRUDZIEŃ HRUDEŃ
DNI ŚW IĘTA R Z Y M .—KATO L. ŚW IĘTA G R E C K O -K A T O L.

1 W . Elig iusza i N a ta lii 18 Płatona
2 S. A u re lii, B ibianny (g) 19 A w dia pror.
3 C. Franciszka Ksaw. 20 H ryh o ria  Dek.
4 P. Barbary p. 21 Wewed. Bohor.
5 S. Sabby opata 22 Fyłym ona ap.
6 N. 2 Adw. M iko ła ja  b. 23 2 Adw. A m fty ł.
7 P. Ambrożego 24 Ekateryny
8 W . N iepokal. Pocz. NMP. 25 K łym enta
9 S. Leokadyi i W alery i 26 A łyp ia  pr.

10 C. N . M. P. Loreł. 27 Jakowa
11 p. Damazego b. 28 Stefana mucz.
12 S. Aleksandra 29 Paramona m.
13 N. 3 Adw. Łucyi, O ty lii 30 3 Adw. Andrea
14 P. Izyrora  m. 1 Hrudeń. Nauma
15 W . W ik to ra , W aleryana 2 A w w akum a
16 S. Such. Euzebiusza 3 Sofonia pr.
17 C. Łazarza b. © 4 W arw ary
18 P. Such. Oczek. NM P. 5 Sawwy Oswiasz.
19 S. Such. Urbana, Tym ot. 6 N yko ła ja  ep.
20 N. 4 Adw. Teo fila , Bog. 7 4 Adw. Am w r.
21 P. Tomasza ap. 8 Patapia
22 W . Zenona m. 9 Zaczatie Bohor.
23 S. W ik to ry i p. 10 M yn y  Jermoh.
24 C. Wig. Adama i E w y  3) 11 D anyiła
25 P. Boże Narodzenie 12 Spyrydona ep.
26 S. Szczepana I.  męcz. 13 Ew stratia  ep.
27 N. 1 po BN. Jana ewang. 14 5 Adw. Ftyrsa
28 P. M łodzianków 15 Jełew teria
29 W . Tomasza b. m. 16 Ahhea p.
30 Ś. Eug. i Daw ida król. 17 D anyiła  pr.
31 C. Sylw estra i M elan ii 18 Sewastiana

K A L E N D A R Z  Ż Y D O W S K I 
Poświęcenie św iątyn i i3 . Teb eth  18. Post 27.

KĄPIELE Z KWASU WĘGLOWEGO
(Nauheimskie, borowinowe z CO2, jodowo- 
bromowe z CO2, sosnowe z CO2 i siar- 

czane z CO2)

wyrabia fabryka „TLEN"



Najwyższe (d la  dorosłych) dawki środków leczniczych,
których nie wolno przekroczyć bez oznaczenia wykrzyknikiem(I) 

[podług ostatniego (VIII) wyd. farmakop.*) austr. z r. 1906].

k- pro
dosi dio

, A cetanilidum  (an tifeb rin .) .............................. O-5O 200
i Acidum  arsen icosum ......................................... O-OO5 0’02

> c a r b o l ic u m ......................................... O’IO 0-50
A n tip y r in u m ....................................................... 2‘00 6-oo

» coffeino-citricum  (zam iast Mi-
g r a e n i n ) .............................. I-5O 3-00

» salicylic. (=  Salipyrin.) . . . 2‘00 6-oo
Apom orphinum  hydro ch lo ricu m ................... 0’0I 0-05

~Aqua amygdalarum amar. concenir................ I-5O 5-00
» la u ro c e ra s i ................................................ I-5O 5-00

A rgen tum  n i t r i c u m ............................. 0-03 0-20
| A tropinum  su lfu ricu m ..................................... O-OOI 0-003

0-05 0-20
,!. Chloralum  h y d ra tu m ......................................... 3-00 6-oo

C hloroform ium .................................................... 0-50 1-50
'  Cocainum hydro ch lo ricu m .............................. 0-05 0-15

Codeinum h y d ro ch lo ricu m ............................. 0-05 0-30
C o f fe in u m ........................................................... 0‘20 060

» natrio-benzoicum .......................... 0-50 1-50
Cuprum  sulfuricum  qua em eticum  . . . . 0-50
E x trac tu m  acomii r a d ic i s .............................. 003 0-12

» b e l l a d o n n a e .................................. 0-05 0-20
» cannab is in d ic a e .......................... 0-10 0-30

•) Środki, oznaczone drukiem pochyłym, zostały w VIII wydaniu farmakop.
usunięte.
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pro
dosl pro 

die |

E xtrac tu m  co locyn th id is................................. 0-05 0'20
> eonu herbae..................................... 0‘20 o'6o
» fungi s e c a l i s ................................. 0’50 I 50
» » » f lu id u m ................... 100 3'°°
» h y o s c y a m i..................................... 0-I0 0-50
> o p ii .................................................... 010 0-50
» s c i l l a e ............... • .......................... 0'20 roo
» strych  n i .......................................... 005 010

F o lia  b e lla d o n n a e ............................................ 0'20 o’6o
> d ig i t a l i s .................................................... 020 róo
» h y o sc y am i................................................ 0^0 roo
> s t r a m m o n i i ............................................. 0\30 roo

F ru c tu s c o lo c y n th id is ..................................... 0-30 roo
F u ngus laric is (agaric . a l b . ) ...................... 0-30 100

» secalis (— secale c o r n .) ................... 1*00 5‘oo
Guajacolum  carb o n icu m ................................. 0-50 5*oo
G um m iresina G u t t i ......................................... 0-30 1*00
H erb a  c o n i i ....................................................... 0-30 2*00
H y d rarg y ru m  bichloratum  corrosivum  . . 0-03 O’IO

» bijodałum ru b ru m ................... 0-03 O‘IO
» jodatum  f la v u m ...................... 005 0’20
» oxydatum  flavum  . . 0-03 O'IO

Jodofo rm ium ........................................................ 0'20 I 00
l o d u m ................................................................... O-03 0’10
K re o so tu m ........................................................... 0-30 roo

» carbon icum ..................................... 0-50 3-00
Lacłucanum  . . . . . . . . . . . . . . . . 0-30 roo
M orphinum  diacetylicum  (=  H eroinum ) . 0’0I 0-05

» h y d ro ch lo ricu m .......................... 0-03 O'IO
Oleum c ro to n is .................................................... 0-05 0'10

» p h o s p h o r a tu m ..................................... 1*00 5-00
O p iu m ................................................................... 0-15 0-50
P henacetinum  (acetphenetid inum )............... roo 3-00
Phenylum  salicylicum  S a lo l) ................... 2*00 6-oo
P h o sp h o ru s ........................................................... 0’00I 0-005
Physostigm inum  s a l ic y l i c u m ...................... 0’00I 0-003
Pilocarpinum  h y d ro ch lo ricu m ...................... 0-03 o-oó
Plum bum  a c e t i c u m ......................................... O’IO 0-50
R adix aconiti........................................................ 0*10 0-50

» b e lla d o n n a e ............................................. O’IO 0-50
R esina P o d o p h y lli ............................................. 0-05 0'20

i R eso rc inum ........................................................... 0-50 5-00
S a n to n in u m ........................................................ O‘IO 0-30
Secale cornutum  (=  fungus secalis) . . . . 1*00 5-00
Semen s t r y c h n i ................................................ O’IO 0-20

! Solutio arsen ica lis F o w l e r i .......................... 0-50 2-00
1 Stibium  k a l io - ta r ta r ic u m .............................. 0'20 0-50



3

pro
dosl

pro
die

Sulfonalum  (qua h y p n o ticu m )...................... 2*00
Theobrom inum  n a trio -sa licy licu m ............... 1*00 6*oo
T in c tu ra  a c o n i t i ................................................ 0-50 i-5°

» b e l l a d o n n a e ..................................... 1*00 4*00
» c a n th a r id u m ..................................... 0-50 1-50
» co lch ic i................................................ 1-50 5*00
» d i g i t a l i s ............................................. 1*50 5*00
> jo d i ........................................................ 0*30 1*00
» lo b e lia e ................................................ 1*00 500
» opii c rocata  1
> » sim plex /  ’ ' ' I’S° 5*00
> s t r o p h a n t h i ..................................... 0-50 2*00
» s t r y c h n i ............................................. 1*00 2*00

T rionalum  (qua h y p n o t ic u m ) ...................... 2*00 —
V e r a t r in u m ....................................................... 0*005 0*02
Vinum c o lch ic i.................................................... 1*50 5*00

| Zincum sulfuricum  fqua emeticum) . . . . 1*00

Waga różnych dawek.
Ł yżeczka cieczy waży mniej więcej 3—5 gr. Łyżeczka 

cukru, soli, sia rk i 2*5—5 g ram ., proszków  różnych 2-50. 
Ł y żka wody 15 grm . Ł yżka syrupu 2o’o. G arść nasion 
70—80 g r. G arść liści 20—30 gr. Szczypta kw iatu 2 gr. 
L itr  wody desty l. iooo*o; l i tr  sp iry tusu  850; l itr  chloro
form u 1480; litr  oliwy 920*00; szk lanka 200—250; kieliszek 
25—50 gr. N a 1 g ram  idzie kropel w ody 16, w yskoku 40, 
nastojów  w yskokow ych (Tinct.) 25, eteru 50, chloroform u 
25, kwasów rozcieńcz. 16, olejów tłustych 20, olejów e te
rycznych 25, ulepków  12.
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Dawki przeciętne dla dzieci (pro dosi).

L E K I Do i 
roku

od i—5 
la t

od
5—10

la t

A cetanłlidum  (antifebrinum ). 0'02 0-05-0.1 0"I-0"2
A cetum  D ig i ta l i s .................... — 5 g tt. 10 gtt.
A cetum  S c il la e ......................... — 5 g tt. ‘5 gtt.
Acidum  benzoicum . . . . — 0-03 o'<>5
Acidum  hydrobrom icum  . . — 30 g tt.
Acidum  ta n n ic u m .................... — 0-005-0-01 0-01-0-015
A e t h e r ....................................... — 3 g tt. 5 g tt.
A ether a c e t i c u s .................... 2 g tt. 5 g tt. 10 g tt.
A lu m e n ........................................ 0-05 0’ I
Ammonium brom atum  . . . 0-15 0-25 °'3
Ammonium chloratum  ferra t. 0-03 0-05
A n tip y r in u m .............................. o*o8 o-1-0-4 ° ’5
Apom orph. hydrochl. o 

o 
6 

6 
o 

o 
o 

o 
4-

0-0020
0-0015

0-0040
0-0025

A qua A m ygdalar. am ararum — J—5 5—10
gtt. g tt.

A rgen tum  nitricum  . . . . 0’00I 0-001-0-003 0-005
A tropinum  sulfurieum  . . . — O-OOOI 0-0002
Bism utum  subnitricum  . . . 0-05 O-I 0*3
B ro m o fo rm iu m ......................... 2-3 gtt- 3-4 g tt. 4-6 g tt.
Cam phora t r i t a ......................... 0-0075 0-01-0-02 0-02-003
Chininum  ferro-citricum  . . — 0-05 O-I
Chinin. h y d r o c h l o r . ^ ^ . . 0*1

0-05
o-i—0-5 
O-I5

o-6
0*2

Chloralum  hydratum  . . . O’I 0-25-0-4 0-45-0-6
Codeinum phosphoricum  . . 0*0002 0-002 0-005
C offe inum .................................. — 0-02 0*04
Coniinum hydrobrom icum 0-0005 — —
Cuprum  sulfurieum  (emetic.) — 0-I-0-2 0-2-0’3
C urare ....................................... 0'000X — —
E xtrac tu m  Belladonnae . . — O-OOI 0-003
E x trac tu m  F i l i c i s .................... I'O 2-0 5'°
E x trac tum  O p i i .................... — 0-005 0-02
E x trac tu m  Secalis cornuti . — 0-03 0-05
E ^ trac tu m  S trychni . . . . — 0-002 0-005
F erru m  re d u c tu m .................... — 0-005 0*01
F lo res K o s o .............................. — 2’0 5'°
F o lia  D ig i t a l i s ......................... — 0.02 0-03
H ydrargy rum  bichloratum  . 0-0001 0’0002 0-0003
H y d rarg . chloratum  ̂ x a n SPh.' 0-005

0-03
o-oi
0*1

0-02
0-15



s

L E K I Do 1 
roku

od 1—5 
lat

od
5—10lat

Hydrarg. tannicum oxydulat. 0-005 0’02 0-03
Hydrochinon..................... 0-05 0-2 0-3Kalium bromatum . . . . O‘I 0-3 o’5Kalium chloricum) ,
Kalium jodatum die

I-O 2-0 3'°O‘I 0-5 ro
Kreosotum....................
Liąuor Ferri sesąuichlorati

0-005 0’0I 0’02
pro d ie ................................... 0-3 °'5 0-5Liąuor Kalii arsenicosi . . 1kropla 1-2 kr.

Morphinum hydrochloricum . — 0’00I 0*003
Naphtalinum.................... 0-05 0’2 o-a
Natrium paracresotinicum . — 0-25 °‘SNatrium salicylicum pro die 1.0 2*0 3-0
Phenacetinum antipyr. • • • — 0*1 o-3antlspasm. . O-OOI 0-05 o-i
Pilocarpin. hydrochlor. (inj.) O-OOI 0*002 0-004
Plumbum aceticum . . . . 0-003 0-005 O-OI
Phosphorus ..................... 0-0005 O-OOI O-OOI
Podophyllinum.................
Pulvis Ipecacuanhae opiatus z 0-005

0,01-0-05
0-015

0-05-0-1
Radix Ipecacuanhae emetic. 0-05 O-I 0‘2
Resorcinum pro die . . . . O-I 0-4 0-5Santoninum..................... — O-OI O-O2-O-O4
Syrupus Ferri jodati . . . I gtt. 5 gtt. 10 gtt.
Strychninum nitricum (inj.) . — 0-0005 O-OOI
Tartarus stibiatus . . . . — 0-0075 0’0I
Thallinum sulfuricum . . . O-OI 0’02 0-03
Tinctura Opii simplex . . . 0-025 0-05 0‘2
Tinctura Strophanti . . . . 0*02 0-05 O'IO
Urethanum..................... 0-05 o-i 0’2

Dawki zmieniają się mniej więcej, jak następuje:
Porównanie dawki Icków według rozmaitego wieku chorych.

roku'/»—7i„ 
4 * %
7 ’ V5
10 ’ #14 » 7s

aż do ukończonego 
od do

dawki dla 
dorortych.

Począwszy od roku 50 należy dawki znowu zmniej
szać tak, iż u starców między rokiem 60 a 70 należy 
znów dawać tylko dawki dla osób dorosłych.

Kobietom podaje się wogóle mniejsze dawki, mniej 
więcej 2/s tej, jaką się przepisuje mężczyznom odpo
wiedniego wieku.



Dawkowanie wstrzykiwań podskórnych dla dorosłych.
S k r ó c e n i a  : P rav . =  i gram ow a strzykaw ka P ra - 

v aza  o ska li podzielonej na io części, tak , że każda jej 
podziałka odpow iada o, i zaw artego w niej płynu, (i P rav . 
=  ca ła  strzykaw ka, t. j. i cm3 płynu; 0,1; 0,2; 0,3 i t. d. 
P ra v . =  1, 2, 3 podziałkom , t. j. 0,1; 0,2; 0,3 i t. d. cm3 
płynu). / .  d. =  pro dosi =  jednorazow e w strzyknięcie. 
Aq. =  A qua. Spir. =  Spiritus. L iczby w naw iasach 
oznaczają rodzaj rozczynu.

A cid . b e n z o ic u m  (1: 10 Spir. dii.); / .  d. 1/2—1 P ra v .‘ 
t. j..o ,05—0,1 kw. będźw. Roztw ór powinien być ciepły, 
E x c itan s w mocznicy.

A cid . c a rb o lic u m  (0,1—0,2: 10 Aq.); / .  d. 1—2 P ra v ., 
t. j. 0,01—0,04 kw. karb .

A cid . c in n am y licu m  (Ac. cinnam ., Cocaini m ur. aa 
1,0; Spir. v ini ad 20,0); / .  d. po 1—2 kropli w guziczek 
toczniowy; ra z  na  tydzień; (jednorazowo do 10 w strzy
knięć).

A cid . (h y p e r)o sm icu m . (0,1: to Aq.); / .  d. 0,2 — 1 
P ra v ., ja k  najbliżej zajętego nerw u (niepewny).

A c o n itin u m  germ anicum  crysta llis . lub lepiej n itri- 
cum (0,01: 10 Aq.); / .  d. o, 1—0,2! P ra v . W yroby  różnych 
fab ryk  dzia ła ją  z rozm aitą  siłą, stąd  w ielka ostrożność. 
Akon. francuska  m a wogóle działanie najsilniejsze.

A d re n a lin u m  hydrochloric. 1—3 kropli kupnego 
( lO/oo) rozczynu n a  1 cm8 1—2% rozczynu eukainy lub ko
kain y  (do znieczul, m iejsc.); p a trz  eukaina.

A e tlie r  sulfuric. e t aceticus; fi. d. P ra v . w za
padzie.

A lo in u m  (1: 10 Aq.); fi. d. 1/2—1 P rav . (niewłaściwe).
A m m o n iu m  an isatum  solutum  (Liquor A mm. anis.) 

fi. d. */t—-i P ra v . w zapadzie.
A n tip y r in u m  (10: 10 Aq.); fi. d. 1 P ra v . (Bolesne).
A p o m o rp h in u m  hydrochloric. (0,1: 10 Aq.); fi. d. 

0,5—1 P rav .
A tro p in u m  sulfuric. (0,01:10 A q.); fi. d. 0 ,2 -0 ,5—1 

P ra v ., t. j. 0,0002—0,001! atropiny.
C a m p h o ra  (1:10 eteru, w yskoku lub Ol. am ygd. 

dulc.); fi. d. 1 P rav . i więcej w zapadzie.
C h in in u m  bihydrochloric. carbam id. (1:5 Aq.); 

fi. d. 0,25—1 P ra v . 2 razy  dziennie w kokluszu.
C h in in u m  bisulfuricum  i hydrochloricum  (1: Aq. et 

G lycerini aa 5; ogrzać); fi. d. 1—2 P ra v . W  zimnicy za
leca  B accelli także w strzykiw ania śródżylne: (w yjało
wione): R p . Chin, hydrochlorici 1,0; N atr. chlor. 0,75; 
Aq. dest. 10.0 S. fi. d. 5 cm3.

C h in in u m  hydrobrom icum  (1: Alcohol lub G lycerini
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i,55 Aq. 7.5) / .  d. 1—3 P rav . Inne p rzetw ory  chininy do 
użycia podskórn . nie n ad a ją  się.

C h lo ra lu m  h y d ra tu m  (5,0 solve in A qua q. s. ad 
10 cm3); / .  d. 1—3 P ra v .

C oca in u m  hydrochloric. (0,1—0,5: 10 Aq.); / .  d. J/2—1 
P ra v . (0,05!); do m iejsc, znieczul, w ysta rcza  0,015—0,03 
leku. Do anestezyi infiltracy jnej używ a się rozczynów 
znacznie słabszych (0,1-0,20/0).

C o d e in u m  phosphoric. (0,5:10 Aq.); / .  d. 0,3—1 
P rav ., t .  j. 0,015—0,05 leku.

C o ffe in u in  purum  et citricum  (0,2: A q. et Spirit. aa 
5,o); / .  d. 0,5—1 P rav., t. j. 0,01—0,02 leku (i więcej); le 
psze są  do tego użytku:

C offeinum -N atrium  benzoicum i Coff. N atrium  sali- 
cylic. (2: Aq. ad 10); / .  d. 0.5—1 Prav.

C offe in -C lilo ra l (2: 8 Aq.) / .  d. 1—1,5 P ra v ., t. j. 0,2 
—0,3 leku ; po 2 godz. m ożna pow tórzyć (w zaparciach  
stolca).

C o lc liic in u m  (0,1: 10 A q.); / .  d. 0,1—0,2 P ra v ., t. i. 
0,001—0.002 leku. Silnie drażni, niebezpieczna — unikać.

C o lla rh o l =  A rgen t. colloidale (0,1:10 Aq.); d. 
5—10 cm3.

C o n iin u m  (0,01 :A q . e t Spir. dii. aa 5,0); / .  d. 0,5—1 
P ra v ., t. j. 0,0005—0,001! leku. Ostrożnie.

C o n v a lla m a rin u m  Merck (0,1: 10 Aq.); p . d. */2—1 
P ra v . N iepewna.

C u ra re  (0,1: 10 A q .; można dodać 1 k roplę  Ac. hy- 
drochlor. dii.) / .  d. 0,2 —0,5 P ra v .; powoli daw kę podno
sząc. L ek  n iesta ły , o zm iennym  składzie, stąd  niepewny 
i niebezpieczny.

D ig a le n  =  D igitoxinum  solub. C loetta; w handlu 
w 0,030/0 roczynie; / .  d. 1 P ra v . kupnego rozczynu, t. j. 
0,0003 suchego leku.

D ig ita lii iu m  am orphum  germ anicum  (0,05 :A q . et 
G lycerini aa 5,0); / .  d. 0,1—04  P rav ., t. j. 0,0005—0,002 
leku. P rzetw ory  francuskie, jak  np. D. crysta llis . N ati- 
velle dz ia ła ją  bardzo jadow icie, stąd  lepiej ich nie uży
wać.

D ig ito x in u m  crystallis. M erck (0,01: Aq. 15,0, Alcoh. 
absol. 5,0); p. d. 0,3—0,5—1 P rav . im axim um  0,0005! leku).

D io n in u m  (0,2: 10 A q.); p. d. 0 ,5-1  P rav .
D u h o is in u m  purum  et sulfuric. (0,05:20 Aq.); p. d. 

0,2—0,4 P ra v ., t. j. 0,0005—0,001 leku.
E n e so l (0,3: 10 Aq.), zaczynać od 0,5 P ra v . i podno

sząc powoli aż do 2—3 cm3 pro die. Lepiej śródmięśniowo.
E rg o tin o lu m  p. d. 1 cm3; pro die do 2 cm3 zam iast 

E x tr. fungi secalis.
E rg o tin u m  a) B onjean depurat. pro inject. p. d. 0,5. 

b) E . Bombelon fluid, p. d. 0,2—0,5 świeżo rozcieńczone 
wodą, c) E. citric . soluc. (Gehe) p. d. 0,5—1 Prav.

E u c a in u m -B e ta . do m iejsc, znieczul, w 1—2—50/0
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rozczynie (np. Rp. Beta. Euc. 0,05—0,1; Sol. 0,8% Natri 
chlorati 5,0; Sol. 0,10/0 Adrenalini gtt. X); do aneste- 
zyi infiltr. — rozczyny słabsze (1: 1000).

Rumy (Irin (0,01: 10 Aq.); /. d. 0,5—1 Prav., t. j. 0,0005 
—0,001 leku.

Extractum Fungi secalis = Extr. Secal. corn. (1: 
Aq. et Glycerlni aa 5); / .  d. %—1 Prav. i więcej.

Ferrum citricum oxydatum (1: 10 Aq;);/.</. 1 Prav.
Ferrum kakodylicum (0,25: 10 Aq.); pro die 1—3 

Prav.
Ferrum pyrophosplioricum cum Natrio citrico (1: 

6 Aq.); /. d. 1 Prav.
Formanilidum (0,1—0,3:10 Aq.);/. d. 1 Prav.
Gelatina alba, /. d. 100—200 cm3 1—2% dobrze wy

jałowionego rozczynu.
Guajacolum (0,5—1: 10 01. 01iv.); /. d. 0,5—1 Prav.
Heroinum hydrochloric. (0,2:10 Aq.); /. d. 0,2—0,5 

Prav. Ostiożnie!
Hetolum (0,5: 10 Aq.); /. d. 0,1—1 Prav. 2—3 razy 

tygodn. zaczynając od b. małych dawek; do żył —rózczyn 
*/2- 1%, zaczynając od 1 podziałki.

Homatropinum hydrobromic. et sulfuric. (0,01:10 
Aq.); /. d. 0,3—0,5 Piav.

Hydrargyrum bichloratum corrosivum (0,1:10 Aq.); 
/ .  d. 0,5—1 Prav., t. j. 0,005—0,01 leku.

Hydrargyrum bijodatum (0,05—0,1 solve in Solut. 
kalii jodati [e 1,0] 10,0); d. 0,5—1 Prav.

Hydrargyrum formamidatum solutum 1^0/.d. 1 Prav., 
co odpowiada 0,01 sublimatu.

Hydrargyrum imidosuccinicum (0,13:10 Aq.); /. d. 
0,5—1 Prav.Hydrargyrum salicylicum (H. sal., kalii carbonici 
aa 0,1; Aq. ad 10,0); /. d. 0,5—1 Prav., co = 0,005—0,01 leku.

Hydrargyrum sozojodolicum (0,8; Kai. jodati 1,6; 
Aq. 10,0); /. d. 1 cm3 w mięśnie.

Hydrargyrum thymolo-aceticum (0,75: 10 Paraffini 
liqu.; tere exactj, d. 1 Prav. raz na tydzień w mięśnie.

Hydrastininum hydrochloric. (1: 10 Aq.) /. d. 0,5— 1 
Prav.Jodoformium (3: 10 Glycerini), /. d. 0,1—0,3 Prav., 
powoli można i więcej.Kreosotum (1:901. 01ivar. sterilisati; dodać 0,01 
Cocaini hydrochlorici); /. d. 1—2 Prav., powoli i więcej.

Eecithin /. d. 0,05—0,15 w wyjałowionej oliwie co 
2-gi dzień.Łiąuor kali arsenicosi = Solutio Fowleri (5:10 
Aq.); /. d. 0,3 Prav., powoli i więcej do 0,6 Prav.

Metliylalum (1: 9 Aq.) co 2—3 godz. 1 Prav. aż do 
wystąpienia snu.

Morpliium hydrochloric., acetic., sulfuric. (0,2:1 
A q . ) ; d. 0,2—0,5 cm8, t. j. 0,004—0,01 leku.
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Natrium cliloratum do hypodermoklizy x/»“ 1 litra 
wyjałowionego rozczynu fizyolog. (0,80/0) lub: NaCl 6,o; 
Natr. carbonici io,o na litr wody (Samuel), lub NaCl 4,0; 
Natr. carbonici 3,0 na litr wody (Cantani).

Natrium lilycerino-pliosplioricum (2,5; Solut. Natr. 
chlorati 0,8% ad 10,0), pro die 1—3 Prav.

Natrium jodicum (1:10 Aq.); /. d. 0,5—1 Prav.
Natr. kakodylicum (0,5: 10 Aq.); /. d. 0,5—1 Prav.. 

t. j. 0,025—0,05 leku.
Nirvaninum, do miejscow. znieczulenia, np. przy 

wyjmowaniu zębów w roztworze 20/0; do anestezyi infil- 
trac. w 0,1—0,50/0 roztworze.

Oleum campkorat., / .  d. 0,5—1 Prav.
Pliysostigminum (Eserinum) salicylic. (0,01: 10 Aq.), 

/ .  d. 0,5—1 Prav., t. j. 0,0005—0,001! leku.
Pilocarpinum hydrochloric. (0,2:10 Aq.); /. d. 0,5 

—1 Prav., t. j. 0,01—0,02! leku.
Piperazinum hydrochloric. (1:10 Aq.); /. d. 0,5—1 

Prav.
Scopolaminum hydrobromic. (0,0005—0,001 : 10 Aq.); 

/ .  d. 0,5—1 Prav. w chorob. umysł. Ostrożnie!
Sperminum Poehl pro inject. (20/0); /. d. 1—2 Prav.
Spiritus aetliereus / . d. 1—2 Prav. Excitans.
Spiritus eamplioratus fi. d. 1—2 Prav. Excitans.
Strychninum nitricum et sulfuric. (0,02:10 Aq.); fi. 

d. 0,3 — 1 Prav., t. j. 0,0006—0,002 leku.
Stypticin (1: 10 Aq.); fi. die 2 Prav. w pośladki.
Thiosinaminum (1,5—2,0: 10 Spirit.); fi. d. 0,2 Prav.. 

powoli i więcei przy toczniu (lupuf), 2 razy tygodniowo,
Tropacocainum hydrochloricum (0,4: Solut. 0,8% 

Natr. chlorati 10,0); fi. d. 0,5 Prav. przy wyjmowaniu 
zębów (Dorn).

Veratrinum (0,02: Spiritus et Aq. aa 5,0); fi. d. 0,5—1 
Prav., t. j. 0,001—0,002 leku (Bolesne i niebezpieczne).

Yoliimbinum hydrochloric. (Spiegel); fi. d. 0,2—0,5 
Prav. io/o roztworu.

Dawkowanie wstrzykiwan podskórnych dla dzieci do 2 la ł.
Aether sulfuric. y4—*/a Prav.
Apomorphinum hydrochl. 0,005: 10,0 Aq.; 1 Prav. 
Camphora 0,6:20,0 Spir. vini rectif. vel ol. amygd. dul.

Va—1 Prav.Coffeinum natriobenz. 0,05: 10,0 Aq. */a Prav.
Ergotinum Bonjeani 0,10:10,0 Aq. % do 2 Prav. 
Physostigmin. salicyl. 0,000025—0,00005 pro dosi przy te-

tanus i trismus neonatorum.
Pilocarpinum hydrochlor. 0,01—o,o5: 10,0 Aq. 1A“~3/4 Prav. 
Strychninum nitr. 0,003: 10,0 Aq. ł/2—2 Prav.
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Stężenie leków  do wziewań.
P rzy  użyciu zw ykłych rozpylaczy wziewanie powinno 

odbywać się trzy  razy  dziennie po 5—10 min. N ajodpo
wiedniejsze *są inhala to ry  Siegla, R ichardsona i B e rg 
sona, rozpylające w ciągu 15 m inut około 30,0 roztworu.

Acidum  boricum  1—3%.
» cam phoricum  0,5—1%.
» carbolicum  0,1 — 1%.
» lacticum  10—20 kropli n a  20,0—30,0 wody.
» salicylicum  0,1—0,3%.
» tannicum  0,2—20/0.

A drenalinum  s k ro p li  kupnego (»°/00) rozczynu na jedno 
wziewanie.

Alum en depuratum  0,5—20/0.
A lum nol 0,5—10/0.
A m m onium  chloratum  0,2—10/0.
Am ylium  nitrosum  1 — 3 kropli na bibule.
A naesthesin  3,0 +  Spiritus 45,0 +  Aq. dest. 55,0.
A qua calcis czysta  lub 1: 1—5 wody.

> ch lo ra ta  1—5%.
» lau ro cerasi 0,5—2,01 100 A quae dest.
» picis 5—40%.

B alsam . peruv ian . 20,0 +  Spiritus 10,0 (10—15 kropli 
w gorącym  rum ianku).

Bromum -j- K ali brom at aa 0 ,2 : 100 A quae (napoić gąbkę 
i trzym ać w tubce pod nosem  przez 5 m inut co dwie 
godz.).

Cocainum hydrochl. 0,1—0,20/0 (na jedno wziewanie 0,02) 
Creolinum  0,1—0,5:500,0 A quae.
E ucalypto l 1:1 Sp iry t. (na jedno w ziewanie 10—20 kropli) 
E x trac tu m  Conii 0,05—0,1: 100 A quae.

» H yoscyam i 0,1: 100,0 Aquae.
G lycerinum  purum  1—2:10 A quae.
H y d ra rg y r. b ichlorat. corrosiv. 0,2 -0,5:1000,0 A quae. 
Ichtyol 2—30/0.
Kalium bromatum 0,5—3%.

> carbonic depurat. 0,1—0,5%.
» chloricum  0,2—iO/o.
» hyperm anganicum  0,1 — 0,50/0.
» jodatum  0,5-30/0.

L iquor F e r r i  sesquichlorati 5—6 kropli na filiżankę wody 
» N atri caustici 1:100 A quae.

Menthol 5—10% w roztworze olejnym  (inhalato r Schrei- 
bera).

M orphium acetic. e t m uriatic. 0,05—0,1% (na jedno wzie
w anie 0,01).

N atriiim  benzoicum  1—5%.
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N atrium  bicarbonicum  0,5—20/0.
» carbonicum  0,1 — iO/o.
> chloratum  0,5—20/0.

Oleum E uca ly p ti +  Ol. P ini pum il. aa  15,0 +  Ol. Lavan- 
dulae g tts  X. S. 10—12 kropli dodać do gor. wody.

Oleum P in i pum ilionis 0,2—10/0 (na jedno wziewanie 10 
— 15 kropli).

Oleum T ereb in th inae 0,1—20/0 (na jedno w ziewanie 10—15 
kropli.

R esorcinum  0,5—1%.
Thym olum  0,5 — 1: 1000 A quae.
T inc tu ra  C annabis ind. 0,2—1,0: 100 A quae.

» Opii sim plex 0,2—1: 100,0..
W ody m ineralne (Szczawnicka, K rościeńska, E m ska 

S elterska  i t. d.) per se lub rozcieńczone wodą.
Zincum sulfuricum  0,1 — iO/o.

Stężenie leków do pędzlowania gardła i krtani.
Acidum  benzoicum 4:10 Spirit. +  30 A quae.

» boricum  1: 30 w ody lub 1: 20 gliceryny.
» carbolicum  0,3: 10,0 G liceryny.
» chrom icum  1,5—3%.
» cinnam ylicum  1: 10 Spiritus.
» citricum  0,5—1,0: 10,0 G liceryny.
» gallicum  1:4 G liceryny.
» hydrobrom icum  10O/0.
» lacticum  10—80%.
» sulfurosum  1: 3.
» tannicum  1: 5—10 G liceryny.
» trich loroaceticum  1—20/0.

A drenalinum  hydrochloricum  1: 1000—5000; kupne roz 
czyny są  przew ażnie i°/oo5 rozcieńczać 0,8% NaCl.

Alum en depuratum  1—2:25 syrupu  lub miodu.
Alumnol 1—5% w Glicerynie.
A naesthesin  1 :2 - 5  Mucil. Gummi arabici.
A qua ch lo ra ta  1: 1—2 wody.
A rgen tam in  5%.
A rgen tum  nitricum  0,05—1%, wzgl. 1—5% (jako żrący). 
B orax  1 :5—10 miodu, syrupu lub gliceryny.
Brom um  purum  -f- Kali brom at. an a  0,5: 10 g liceryny. 
Chinolinum  5% (z wodą i wyskokiem  ana).
Chloraium  hydratum  1: 5—20 gliceryny.
Cocainum hydrochl. 2—5%.

» phenylic. 1—3% (w 30% wyskoku).
C ollargolum  5%.
Creolinum  1—5%.
Cuprum sulfuric. 0,5—20/0.
E ucainum  be ta  5—10%.

» lacticum  10—15%.
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Fortoinum 0,5: 45,0 Aquae +  Spiritus V cm8.
Hydrargyrum bichlorat. corrosiv. 0,05—0,1:50,0 Spiritus 

lub Gliceryny.
Hydrargyrum bijodatum 0,05—o,x :*io,o Solut. Kali jo- 

dati (e 1,0).
Hydrogenium hyperoxydatum 1—3%.
Ichtyol a—10 wzgl. 20—50% (wodny).
Jodum 1:10—25 chlorofoimu lub (10—20%) Kali jodat.; 

lub najlepiej jako Tra Jodi.
Kalium bromatum 1: 5 Gliceryny.

» carbonicum 1—5% (z wodą lub. gliceryną).
» chloricum 1:10 Gliceryny.
» jodatum 1-5% (z wodą lub gliceryną).
> permanganicum 1%.

Liquor Ferri sesquichlorati 1:2—3 Aquae.
Menthol 10—20% (w wyskoku lub oliwie).
Morphium acetic. et hydrochlor. 1:30 wody lub glicer 
Novocain 5—10%.
Orthoform 1:4 Ol. 01ivar.
Papayotinum 50/0.
Phenolum monochloratum 5—20% w glicerynie.

> natrio-sulforicinicum 30% Per se, poczemprzepłukać usta wodą sodową.
Plumbum aceticum 1—5%.
Protargol 0,1 —1,0: 10,0 wody.
Resorcinum 2—10%.
Saluminum solubile 20: 30 Aq. -f- 50 gliceryny. 
Tannalum solubile 20—30% w glicerynie.
Tinctura Jodi per se lub ana z gliceryną.

> Myrrhae per se lub 1:2 Mel rosatum.
» Opii simplex 0,2—1,0: 10,0.

Thymolum 1% roztwór spirytusowo-wodny.
Validolum per se.
Zincum chloratum 0,2—04%.

» sulfuricum 1:30 wody.
Uwaga: Zwykły pędzelek wchłania około 10 kropli 

gliceryny.

Stężenie leków do wdmuchiwać.
Acidum boricum pulv. per se.

» jodicum 1: 5—10 Ac. borici.
» tannicum 1:1—10 talku lub cukru mleczn.

Airol per se lub 1:5—10 talku.
Alumen pur. pulver. per se lub 1:1—2 cukru. 
Aluminium acetico-tartaricum 1:1—2 kw. borowego. 
Alumnol 2—5—10% z Amylum.
Antipyrinum ana z cukrem lub amylum.
Argentum nitric. crystallis. 1—5:10 talku lub cukru.
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A risto l p er se lub 1:10—20 cukru mleczn.
Wismuthum subnitricum  1: 1—4 cukru.
Cocainum  m uria tic . 5—100/0 (z cuk rem  mleczn.) w dawce 

do 0,05.
Cocainum phenylicum  0,2: 2,0 Ac. borici.
Creolinum  0,1—0,5: 10 cukru  lub kw. borow.
Cuprum  sulfuricum  1:1—10 cukru.
D erm atol p e r  se lub 1:1 z kw. borowym.
F orm anilidum  1: 1 z Amylum.
H y drargy rum  chloratum  (Kalomel) 1: 10 cukru.

» sozojodolicum 1:15 cukru mlecznego.
Itro l p er se lub z cukrem  mlecznym.
Jodoform ium  1:15 cukru.
Jodol p e r  se lub an a  z boraksem  i tan iną.
Jodolm enthol per se
Morphium m uria tic . 0,2-0,4:20,0 cukru mleczn.
N atrium  benzoicum pulv. 0,5—2,0:10,0 talku.

» jodicum  per se lub z kw. borow.
» sozojodolicum an a  z talk iem  (do 0,2 raz dzień.).

Nosophenum  per se lub z proszk. obojętnym i. 
Orthoform  10—20O/0 z ta lk iem  lub amylum.
Plum bum  aceticum  1 :5 —10 cukru.
T annalum  p er se lub z proszk. obojętnym i.
T annigen per se.
Xeroformium p er se.

Stężenie roztworów wprowadzanych do 
worka spojówki (łącznicy).

Acidum  boricum  30/0.
Acoinum  0,5—10/0.
A drenalinum  1: 5000 10000.
A lbarginum  1—3%.
Alumen depuratum  0,2-10/0.
Alum nol 2—40/0.
Ammonium aceticum  solutum  1: 10 A quae.
A qua ch lo ra ta  an a  z wodą.
Arecolinurn hydrobrom icum  10/0.
A rgen tam in  1—5%.
A rgentum  nitricum  fusum  0,1—20/0.
A rgonin  1—3%.
A tropinum  sulfui icum  0,02 - 10/0.
Cadmium sulfuricum  0,5—20/0.
C alcaria hypochlorosa 0,1—10/0.
Cocainum hydrochloiicum  1— 5%.
Cuprargolum  1—5%.
Cuprum  alum inatum  0,2—0,5%.

» sulfuricum  0,1—0,4%.
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Dionin 10%.
Ephedrinum  hydrochloricum  10% (1— 2 kropli). 
Eucainum -beta 2%.
Eumydrin 1—5%.
Euphhtalm inum  hydrochloricum  2— 3—5%.
F orm alinum  1:3000.
Holocainum  hydrochloricum  1%.
H om atropinum  hydrobrom icum  0,1—1%.
H ydrarg y ru m  bichloratum  0,01—0,02%.

» bijodatum  0,01:4,0 Spir., A quae ad 200,0.
» cyanatum  0,02—0,1%.
» oxydatum  flav. v. h. p. 0,5—5% (w maści).
» p raecip ita t. album  1— 2% (w maści).

H ydrogenium  hyperoxydatum  0,3% (jako woda oczna), 
3% (do pędzlowań). Perhydro l =  30% H ydrog. hy- 
peroxyd.

Ich ta rg a n  0,5—3%.
Ichtyol 1—3% w m aści.
Itro l 1:8000.
Jodum  0,05: Sol. Kali jodati (e 0,3) 100,0.
Kalium  brom atum  2—4%.

» carbonicum  0,2—1%.
» hyperraanganicum  0,02—0,05%.
» jodatum  0,3—1%.

L actucarium  1—2%.
M ethylatropinum  brom atum  0,25—0,5%.
M echylenblau 0,2%.
M orphium m uriaticum  1—2%.
M ydrinum  2—10% (2—3 kropli).
N atrium  biboracicum  1—5%.

» carbonicum  0,1—1%.
» chloratum  0,5—1%.
» fluoratum  0,5%.
» te traboricum  neu trale  1—5%.

Physostigm inum  (eserinum ) salicyl. 0,2—0,5%. 
P ilocarpinum  m uria tic. 1—2%.
Plum bum  aceticum  0,2—0,5%.

» » basicum  solutum  0,5—1,0:100 A quae
P ro ta rg o l 2—10%.
Pyoctaninum  0,1%.
R esorcinum  2%.
Rubidium  jodatum  5%.
Scopolam inum  hydrobrom ic. 0,1—0,2%.
Strychninum  nitricum  0,2—1% (w maści).
Sublam in 1: 2000—1000.
T in c tu ra  opii croc. et sim pl. 1—3%.
T ropacocainum  hydrochloric. 3—5%.
Zincum aceticum  0,1—0,2%.

» chloratum  0,05—0,1%.
» sozojodolicum 0,5—1%.
» s u l f u r i c u m  0 , 2 — 1 % .
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ła tw o  wybuchać mogące mieszaniny środków lekarskich.
W ogóle są  to ciała , k tóre bądź sam e u legając  u tle 

nianiu, bądź oddając tlen, nie pow inny być ze sobą łą 
czone ; w ostateczności zaś zw racać trzeba  w ielką uw agę 
na tak ie  połączenia.

1) A cid . c liro m icu m  i Chrom iany -J- łatw o u tlen ia
jące się subst. organiczne (G liceryna, Olejki eteryczne, 
A lkohol) i nieorganiczne (Jod, S iarka).

2) A cid . n i t r ic u m  (silny) +  G liceryna (tworzy się 
N itrogliceryna). Również nastąp ić  może wybuch przy 
m ieszaniu Ac. n iiric i z łatw o utleniającym i się środka
mi o rgan . (Alkohol, E te r, Olejki eteryczne, skrobia, cu
k ier, drewnik — celluloza i t. p.).

3) A cid . p ic ro n i tr ic u m  (picrinicum) i p ik ryn iany  
Jod, S ia rk a  i subst. organiczne.
4) A m o n ia k  i p łyny  am oniakalne +  Jod, T ra  Jodi 

(także Chlor — A qua chlori, Brom).
5) A rg e n tu m  n itr ic u m , A rg . o x y d a tu m -j-K reo zo t, 

kw. karbolow y (przy ucieraniu), Plum bum  acetic. i inne 
subst. organiczne.

6) B r o m u m , ja k  Jod.
7) Bromiany, ja k  Chlorany.
8) C a lc a ria  c l i lo ra ta  i p o d ch lo ry n y +  Salm iak i inne 

sole amonowe, a  także  S iarka , G liceryna, Olejki e te ry 
czne, Ol. terpentynow y i podfosforyny (np. Calcium  h y 
pophosphorosum).

9) C alc iu m  liy p o p lio s p h o r o s u m  i inne podfosforyny
C hlorany (np. K ali chloricum), Brom iany, Jodany

(np. Kali jodicum), Kalium h \p erm angan icum , C alcaria 
ch lora ta . Samo Cale, hypophosph. p rzy  ucieraniu  lub 
w strząsaniu może spowodować wybuch.

10) C a rb o  (węgiel sproszkow any) Chlorany, Bro
m iany, Jodany, Kai. hyperm angan , Kai. picronitric . itp .

11) C h lo ra n y  (zwłaszcza Kali chloricum), także B ro 
m iany, Jodany , Kwas chlorowy, Kw. brom owy -j- Jod, 
F erru m  reductum , sia rka , siarczk i (np. Stibium sulfura- 
lum  aurantiacum ), W ęgiel drzewny, Fosfor, Podfosfo
ryny  (Calcium vel N atrium  hypophosphorosum ), Calcium 
hyposulfurosum , jako też F e rru m  sesąu ich loratum  i p rze
w ażna część substancyj organicznych (cukier, skrobia, 
w idłak, alkohole, fenole, celluloza itp.).

12) F e r ru m  p u lv e ra tu m  i reductum  -J- Chlorany 
i t. p. (patrz L . 11), Kai. hyperm anganicum  (L. 19).

13) F e r ru m  s e s ą u ic h lo ra tu m  4- C hlorany i t. d. 
(patrz L . 11 i 18).

14) H y d ra rg y ru m  p ra e c ip i ta t .  a lb u m  Jod (patrz 
L. 16).
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15) J o d a n y , ja k  C hlorany (patrz L . u ).
16) J o d  lub T ra  Jodi (podobnie Brom  i Chlor, np. 

A qua Chlori) +  A m oniak i p rzetw ory  am oniak zawie
ra jące  (także H ydrat gyrum  p raecip ita t. album). P rzy  
Jodzie unikać także olejków eterycznych.

17) K a liu m  b ic liro m icu m , Jak Acid. chrom icum  
(patrz L . 1).

18) K a liu m  c lilo ric u m , patrz  C hlorany (L. 11). Uni
kać np. do p łukanek : K ali chloric. -j- F e rr . sesąuichlo- 
ra t. -J- G liceryna.

19) K a liu m  liy p e rm a n g a n ic u m  -J- Alkohol, Żelazo 
sproszk., S ia rk a  i zw iązki s ia rkę  zaw ierające, Podfos- 
foryny, G liceryna, Alkohol, Olejki eteryczne, K wasy 
organiczne, w szelkie substancye organiczne. Stężone 
rozczyny nadm anganianu  potasow ego zachow ują się po
dobnie (jako Consiituens do p igu łek  z nadm anganianem  
potasow ym  używać tylko Bolus alba lub Kaoliny).

20) K a liu m  jo d ic u m , ja k  C hlorany (L. 11).
21) K a liu m  p ic ro n itr ic u m , jak  Acid. p icronitric. 

(L- 3)-
22) N a tr iu m  c lilo ric u m , p a trz  chlorany  (L. 11).
23) N a tr iu m  n i tr ic u m  -j- N atrium  hypophosphoro- 

sum, zw łaszcza w równych częściach.
24) N itro g lic e rin u m  w ybucha przy  uderzeniu, w strzą- 

śnieniu, nag łem  ogrzaniu i t. p.
25) O lea  a e tlie re a , p a trz  L . 1, 2, 8, 19.
26) S p ir itu s  a e tl ie r is  n i tro s i  +  A lkohol, N astoje 

alkoh., E te r.
27) S u lfu r  i związki s ia rk i +  Ol. T ereb in th inae i li

czne z powyżej wym ienionych związków (L. 1, 3, 8 itd.).

Niewłaściwe połączenia środków lekarskich.
1) A c e ta n ilid u m . Unikać: A ntipyrinum  (w ilgotna 

m asa), Jodki i brom ki alkaliów  (związki nierozpuszczalne).
2) A cid a . K wasy wogóle. Unikać: Z asad i płynów 

zasadow ych, glukozydów, soli kwasów słabych  (jak np. 
N atr. benzoicum lub sa licylicum ); silne kw asy z roztw o
ram i alkoholowym i powodują tw orzenie się eterów.

3) A c id . c a r b o lic u m . Unikać: Zasad, K ali hyper- 
m anganicum , Bromu, Jodu, Soli żelaza.

4) A c id . c lir o m ic u m . Unikać: Soli barow ych, oło
wiowych, srebrow ych, c iał łatw o się u tlen iających  (m o 
ż n o ś ć  w y b u c h u  !)

5) A c id . n itr ic u m . Unikać: środków  łatw o się u tle 
n iających  ( m o ż n o ś ć  w y b u c h u  !)

6) A c id . p ic r o n itr ic u m . U nikać: Jod, S ia rk a . Subst. 
o rgan , ( m o ż n o ś ć  w y b u c h u ! )

7) A c id . s a lic y lic u m . Unikać: Z asad, Soli żelaza.
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8) Acid. tartaricum. U nikat: Zasad, Soli potasu  
i żelaza (chlorków i siarczanów).

9) Airol, Aristol pa trz  Jod.
10) A lc a lia  — Z asady  (wodorotlenki i w ęglany). Uni

ka ć: Kwasów i soli kw aśnych (np. T a rta ru ś  depuratus), 
niektórych glukozydów, soli m etali, alkaloidów , soli 
amonowych.

11) Alkaloidy. Unikać: G arbn ika  (taniny), Z asad 
(Liqu. Am m onii anis., T ra  Rhei aquosa), Jodu i jego 
związków (jodków), Soli rtęci, K wasu azotawego (Amy- 
lium nitrosum , Spiritus A ether. nitrosi), A qua Lauro- 
cerasi.

12) zYlumnol. Unikać: A m oniaku.
13) A m m o n iu m  a n is a tu m  so lu tu m , ja k  A lkalia .
;.|) Im y le n liy d ra t  je s tb . hygroskopijny . W  m ikstu

rach  Litwo się rozkłada.
15) A m y liu m  n itro s u m . Unikać: A lkaloidów , an ti

pyriny , jodków i bromków, gum y arabsk ie j, T ra  G uajaci.
16) A n tip y r in u m . Unikać: Kwasu azotaw ego i azoto

wego i ich związków (Spirit. ae theris n itrosi, A m ylnitrit), 
sublim atu  i kalom elu, kw .karbo l., garbn ika ,B eta-nafto lu , 
soli kw. salicylow ego, Jodu, C hloralhydratu , Chininy.

17) Apomorpliinum. Unikać: Zasad, środków  łatw o 
się u tleniających (np. soli żelaza), Jodu, Kali hyperm an- 
ganicum , T anninum , Guma arabska .

18) A sp ir in u m  (Acid. acetylo-salicylic.), ja k  kw asy 
(liczba 2)

19) B ia łk o . Unikać: Kwasów, alkoholu, garbn ika , 
soli m etalicznych (sublim ai), kw. chromowego.

20) B ro m o fo rm  na  św ietle się rozk łada, z wodą się 
nie miesza.

21) C liin in u m  (sole) — patrz  alkaloidy. Unikać: t a 
kże octanów  i A ntipyriny .

22) C h lo ra la m id u m . Unikać: Z asad  (tw orzy się am o
n iak  i chloroform ), A rgen tum  nitricum . O grzany przy 
rozpuszczaniu w wodzie rozk łada się.

23) Cliloralliydrat. Unikać: Zasad, an tipyriny , K a
lium hyperm anganicum , am oniaku i jego związków, a l
koholu.

24) Chlori aqua. Unikać: Łatw o u tleniających się 
związków organ, (cukru, w yciągów  i g a la re t roślinnych), 
Zasad, Soli s reb ra  i ołowiu, związków rtęciaw ych.

25) D ec o c ta . Unikać: Zasad, Soli m etal.
26) D e rm a to l  (Bismuthum subgallic.) Unikać: ogrze

w ania z rozcieńcz, kw. m ineraln.
27) D ig ita lis . Unikać: Acid. tannicum , Soli m etali, 

Jodu, Z asad , Żelaza.28) D iu re tin u m  (Theobromin. natriosalicylic.) Uni
kać-. dwuwęglanów, fosforanów , boranów  i zwłaszcza 
kwasów m ineralnych (już CO2 z pow ietrza uw alnia Theo- 
brominę).

KALENDARZ LEKARSKI
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29) E u p h o r in u m  z A n tipy riną  daje p ły n n ą  m asęj 
w razie po trzeby  należy E uphorinum  najprzód utrzeć 
z cukrem .

30) E x a lg in u m . Unikać: N atr. salicylic. (przy ucie
ran iu  razem  — płynna m asa).

31) E e r ru m  (sole). Unikać: Z asad, Jodków , Kwasów, 
Salicylanów , G arbn ika (także odwarów i nastojów  za
w ierających garbn ik). Syrupus F e r r i  jodati +  Kalium  
chloricum  są  tru jące . U nikać łączenia F e rru m  sesąui- 
chloratum  z N atr. salicylic., gum ą a rabską , lub z Kali 
Chloric. i G liceryną.

32) G lu k o zy d y . Unikać: Kwasów, T an iny , Jodu, Soli 
ołowiu.

33) G u m m i a r a b ic u m . Unikać: Sp iritus aether. ni- 
trosi, wielu środków  lekarsk . łatw o się utleniających 
lub barw iących (np. A drenalina, A pom orfina, M orfina, 
Physostigm ina , Pyram idon, T an ina  i t. d.), F erru m  ses- 
ąuichlorat.

34) H y d ra rg y ru m  a) S o 1 e r  t ę c i a  w e (Kalomel), 
Unikać: Chlorków, Brom ków. Jodków , Salm iaku, Jodu, 
A qua Chlori, A q. L aurocerasi, Aq. Calcis, A m oniaku, 
Zasad, Kwasów organ., Słonych i kw aśnych pokarm ów . 
N aw et przy  zewn. stosow aniu kalom elu (np. zasypyw a
niu do oka) unikać podaw ania przetw orów  Jodu i B ro
mu. Z alkaloidam i w kw aśnych rozczynach daje K alo
m el podwójne sole k rystaliczne, b) S o l e  r t ę c i o w e  
(Sublim at). Unikać: Chlorków, Bromków, Jodków  (także 
E urophenu), zasad, A lkaloidów, T aniny, Substancyj org.

35) I c l i ty o l .  Unikać: Alkoholu, Kwasów, Zasad.
36) ln fu sa . Unikać: Z asad , Soli m etal.
37) J o d . a) Z w i ą z k i  n i e o r g a n i c z n e  — Jodki 

(np. Kalium, N atrium , Ammonium, F erru m  jodatum ). 
Unikać: Kali chloricum , Kai. hyperm anganic., F erru m  
chloratum , Związków R tęci, A lkaloidów, b) Z w i ą z k i  
o r g a n i c z n e  (np. A irol, A risto l, Jodalbacid, Jodo
form). Unikać: A rgen t. n itric ., Kai. hyperm anganic., 
Zasad, Soli rtęci, Azotanów , Azotynów (Spiritus A ether. 
nitrosi).

38) J o d a lb a c id , pa trz  Jod.
39) J o d u m  tr ic h lo r a tu m . Unikać: A m oniaku, A lko

holu, Z asad , Subst. organiczn.
40) K a liu m  c h lo r ic u m . Unikać: Syrup. F e r r i  jodati, 

Kalium jodatum , p a trz  także  W ybuchow e m ieszaniny 
środk. lekarsk .

41) K a liu m  h y p e rm a n g a n ic . Unikać'. A lkaloidów, 
Chlor a lhydra tu , Związków lodu, wszelkich ciał łatw o 
się u tlen iających  (patrz  W ybuchow e m ieszaniny środk. 
lekarsk .).

42) K a lo m e l,  p a trz  H ydrargy rum .
43) Ł in im e n ta . Unikać'. Kwasów i kw aśnych soli, 

Soli glinu, w apnia i m agnu.



1 9

44) Ł iq u ir i t ia e  E x tr .  flu id . Unikać', wolnych kw a
sów (strąca się G lycyrrhizina).

45) Ł y so l. Unikać: Zincum sulfuricum .
46) M agnow e sole . U nikać: Z asad , w ęglanów , fosfo

ranów , używ ania do linimentów.
47) M o rp h iu m  (sole). Unikać: Kalium hyperm ang., 

Boraksu, Soli żelaza, s re b ra ; zresz tą  ja k  A lkalo idy  wo- 
góle (L. u ) .

48) N a tr iu m  b e n z o ic u m , N atr. salicylic. i wogóle 
sole kwasów organ. Unikać: Silnych kw asów  nieorgan. 
P rzy  N atr. salicylic. unikać tak że  F e rru m  sesąuichlo- 
ratum .

49) P e p s in u m . Unikać: A lkoholu i nastojów  alkohol., 
Z asad, Soli m etali.

50) P h e n a c e tin u m  (A cetphenetidinum ). Unikać: kw. 
salicylow ego (m asa m aziowata), subst. łatw o oddają
cych tlen.

51) P liy so s t ig m in u m . Unikać: Zasad, G arbn ika, Soli 
żelaza, rtęci.

52) K h e i Syrupus i T ra  aquosa, ja k  A lkalia  (L. 10).
53) S a p o n e s. Unikać: Soli m etali, kwasów, kw aś

nych soli.
54) S p ir itu s  A e tlie r is  n i tro s i ,  jak  A m ylium  nitros.
55) S u b lim a t , patrz  H ydrargyrum .
56) S yru p u s. Unikać: soli m etali, zasad  (zwłaszcza 

p rzy  Syr. C erasorum , Rubi idaei i t. p.).
57) T a n n in u m  i Acid. gallicum . U nikać : Z asad, A l

kaloidów, B ia łka , Glukozydów, Ż elatyny, Soli m etali 
(zwłaszcza ołowiu i żelaza).

58) Z in cu m  s u lfu r ic u m . Unikać'. Soli barow ych, 
ołowiu i w apnia.

Ilość kropli różnych płynów w  1 gramie.
A. w edług kroplom ierza norm aln. (średnica 3
B . ze zwykłych naczyń (przeciętnie).

mm.)

A ceta  (np. Colchici, D igital.) 
Acid. acetic. concentr. . . .

> » d i lu t ...................
» carbolic. liąuefact. . .
» hydrochloric. conc. . . 
» » dilut . .
» n itricum  conc.................
> » d i l u t ................
» sulfuric. conc.................
» » d i l u t ...............

A ether a c e t i c u s ......................
> d e p u r a tu s ...................

31
55
35
36
20
21 
21
23

B .
16
25
16
24
14
16
13
16

20
58
90

18
25
50

2



20

A. B.
Alcohol absolut, (c. g. 0 ,7 9 4 ) ..................................65 40

» concentr. 90% (c. g. 0 ,832)........................61 30
» # dilutus 60% (c. g. 0 ,8 9 4 ) ......................... 55 25

A m m onia p u ra  l i ą u i d a ............................................ 22 16
Am ylenum  h y d r a iu m ............................................... 63 42
Am ylium  n i t r o s u m ...................................................67 33
A qua d e s t i l l a t a .......................................................... 20 16

» L a u ro c e ra s i .................................................... -39 21
B alsam um  C o p a iv a e ...................................................38 25

» p e r u v ia n ................................................ 32 16
B e n z in u m ..................................................................... 70 35
Brom oform ium  ......................................................... 37 25
C h lo ro fo rm iu m .......................................................... 53 25
E lix ir  acidi H a l l e r ! ................................................... 52 25
F erru m  sesquichlor. so lu t......................................... 17 12
G lycerinum  p u r u m ...................................................26 16
K re o so tu m ..................................................................... 40 25
L iquor Am m onii a n is ................................................. 54 37
Licjuores s p i r i t u o s i .........................................ok. 54 ok. 25

» a q u o s i ............................................... ok. 20 ok. 16
Mucilago gum m i a ra b .................................................19 12
Olea a e t h e r e a ....................................................ok. 50 ok. 25

» p ingu ia ( t ł u s t e ) ..............................■ . . ok. 45 ok. 20
Oleum A m ygdal. am ., Caryophyll., Sina-

pis ae th . . .................................................... ok. 40 ok. 20
Solutio arsenie. Fow leri .......................................32 25
Solutiones aquosae (soli, a lk a lo id .) ..................... 20 16

> E x trac t. narco t............................. ok. 35 ok. 30
S y r u p i ............................................................................. 18 12
T inc turae  (c. Spir. c o n c .) ........................................60 30

» (c. Spir. d i i . ) .........................................54 20—25
V ina m e d ic in a l i a .......................................................53 20—25

Rozpuszczalność ważniejszych przetworów farmaceutycznych 
w  wodzie, wyskoku i eterze przy 1 5 ° C.

A cetanilidum  (antife-
W oda W yskok E te r

b r i n u m ) ............... *94 3,5 łatw o
Acidum  benzoicum . . 370 łatw o łatw o

» boricum  . • . 25 ■s —
> carbolicum  . ’5 łatwo łatw o
» citricum  . . . 1 1 So
» salicylicum  . 500 łatw o łatw o
» tannicum  . . 5 2 —
» ta rta ricu m  . 0,8

10,5
2,5 50

Alum en . . . . . . . — —
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W oda W yskok E te r
Alum en ustum  . . . . 30
Alum inium  sulfuricum 1,2 — —
A m m onium  carbonic. 5 — —

» chlor atum 3 — —
Am ylenum  h y d ra t. . 8 łączy się łączy si
A m y ln i t r i t ................... — łatw o łatw o
A n tip y r in u m ...............
A pom orphinum  hydro-

i 1 50

c h lo r i c u m ............... 40 40 —
A rgentum  nitricum  . o,6 10 —
A r i s to l .......................... — 50 1
A s p ir in u m ................... — 7 20
A tropinum  sulfuricum i 3 —
A uro-N atrium  chlor. . 2
B o r a x ...................... • 17 — —
B r o m u m ...................... 30 łatw o łatw o
C a m p h o r a ................... 1000 łatw o łatw o
Chininum  bisulfuric. . io(b. wolno) 35 —

» hydrochloricum 34 3 •—
» sulfuricum  . . 800 90 —
» tannicum  . . . 800 łatw o —

Chloralum  hydratum  . łatw o łatw o łatw o
Chloroform ium  . . . . 110 łączy się łączy s
Cocainum hydrochlor. łatwo łatw o —
C o d e in u m ................... 80 łatw o łatw o

» phosphoricum  . 3,2 100 —
C o f fe in u m ................... 80 50 —

> N atro-benzoicum 2 40 —
» N atro-salicylicum 2 5° —

Cuprum  sulfuricum  . 
D erm atol (Bismuth.

3,5
s u b g a l l i c . ) ...............

D iuretinum  (Theobro-
— — —

min. natr.-salic .) . . 1 — —
E ucainum  B eta  . . . 
F e rru m  citricum  oxyd.

> jodatum -sacchar.
» la c tic u m ...............
> sesąuichloratum  
» sulfuricum  cryst.

G u a ja c o lu m ...............
H eroinum  m uriaticum  
H ydrarg y ru m  bichlor.

» b ijo a a tu m . . . .
» cyanatum  . . . .

Jo d o fo rm iu m ...............
J o d u m ..........................
Kalium  aceticum  . . .

» bicarbonicum  . .
» brom atum  . . .

30
łatw o wol. 

7
40

i,8
80 łatw o łatw o

łatw o łatw o —
16 . .3 14
— 130 —
12,8 12 —
- 50 6

5000 10 3
0,36 «,4 —
4 — —
2 200 —
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Kalium  carbonicum  .
> chloricum  . . . .
» jo d a tu m ...............
» n itr ic u m ...............
» hyperm anganic.
» sulfuricum  . . .
» ta r ta ricu m  . . .

Kreosotum................
L ithium  carbonicum  . 
M agnesium  sulfuricum
M en th o lu m ...................
M igraenin (A ntipyrin.

coffeino-citric.) . . .
M orphium hydrochlor.

> sulfuricum  . . .
Naphtolum  beta  . . . 
N atrium  aceticum  . .

> benzoicum . . . .
» bicarbonicum  . .
» b rom atum  . . . .
> carbonicum  . . .
» chloratum  . . .
> jo d a tu m ...............
» n itrosum  . . . .
» phosphoricum  . .
» salicylicum  . . .
» sulfuricum  . . .

N itroglycerinum  . . . 
P araldehydum  . . . .  
P henacetinum  (Acet- 

phenetidinum ) . . .
Physostigm inum  salic. 
Phosphorus (rozpu

szcza się w 50 cz. 
ol. R i c i n i ) ...............

P ilocarp inum  hydrochl
P ip e ra z in u m ...............
Plum bum  aceticum  .

» jo d a tu m ...............
P y ra m id o n ...................
P yrogallo lum  . . . .
R e s o r c in u m ...............
Saccharinum  . . . . .  
S a c c h a ru m ...................

» lactis . . . .
Salipyrinum  (A ntipy

rin . salicylic.) . . .
Salolum  (Phenylum  sa 

licylic.) ...................
S a n to n in u m ...............

W oda W yskok E te r
1 . — —

16 130 —
o,75 12 —
4

16 — —
10 . . . -r- . . —
o,7 . — —

500 łatw o łatw o
140 — —

1
— łatwo. łatw o

łatw o łatw o trudno
25 50 —
i4»5 — —

1000 łatwo. łatw o
1 23 —
i,5 trudno —

12 — —
1,2 5 —
1,6 — —
2,7 — —
0,6 3 -r-
2 —
5.8 — —
I 6 —
3 — —

800 9 łatw o
8,5 łatw o łatw o

1400 16 —
i5o 12 —

560 100
łatw o łatw o

2,2 1,1 —
2,3 30 —

2000 — —
10 2 —
i*7 1 1,2

400 łatw o łatw o
0,5 trudno —
7 — —

200 łatw o d. łatw o

10 0,3
5000 44 75
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Strychninum  nitricum
W oda

90
W yskok

70
E te r

S u lfona lum ................... 500
1

65 135
T arta ru s  b o raxatus .

> depuratus . . . . 192 — —
» natro n a tu s . . . i,4 — —
» s tib ia tu s ............... 17 — —

Thallinum  sulfuricum 7 100 —
T h y m j lu m ................... 1200 1 I
T r io n a lu m ................... 320 30 20
U r e a .............................. 1 5 —
U ro tro p in u m ............... łatwo —
V e r a t r in u m ............... — 4 —
V e r o n a l ...................... 150 —
Zincum aceticum  . . 3 36 —

» chloratum  . . . . o,5 łatw o —
» sozojodolicum . . 20 2 —
» sulfocarbolicum 2 2 —
» sulfuricum  . . . 0,6 — —

*
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Oznaczenie okresu ciąży.
M iesiąc  I  (księżycowy). Macica nieco powiększona, ok rą 

głej sza, część pochwowa nieco rozpulchniona, ilość 
śluzu w iększa. B łona śluzowa przedsionka i pochwy 
zachow uje się podobnie ja k  w czasie regu larności.

M iesiąc  I I .  Z końcem m iesiąca m acica dochodzi do wiel
kości średniej pom arańczy i je s t w yraźnie kulista. 
Dno m acicy opada nieco ku przodow i; w ystępuje 
w yraźnie rozpulchnienie i zasinienie części pochwo
wej, b łony śluzowej pochwy i przedsionka. Sutki 
s ta ją  się pełniejsze, zrazy  gruczołowe zaznaczają się 
w yraźniej. Obwódka i lin ia  b ia ła  ciem nieją.

M iesiąc  I I I .  Macica m iękka w zrasta  praw ie do wielkość 
głów ki now orodka, w ypełnia g łów ną część m iednicy 
m ałej i dnem  dochodzi do górnego brzegu spojenia 
łonowego. Czasam i daje się słyszeć szm er m aciczny. 
Bardzo w yraźne rozpulchnienie okolicy u jśc ia  wewnę
trznego  (objaw H egara), nierów nom ierna zbitość 
trzonu m acicy (objaw B rauna). Z sutków  można już 
zwykle w ycisnąć k ilk a  kropli kleju.

M iesiąc  IV . Dno m acicy dochodzi ku końcowi m iesiąca 
na  szerokość 2—3 palców  ponad spojenie. P rzy  sprzy
jających  w arunkach  można w ybadać balo tu jący  płód 
i w ysłuchać ruchy lub tętno płodu.

M iesiąc  V. Pod koniec m iesiąca m acica dochodzi na 
szerokość dwóch palców poniżej pępka. M atkauczuw a 
ruchy płodu, n ierzadko słyszy się już tętno płodu.

M iesiąc  V I. Macica w zrasta  do w ysokości pępka. Części 
płodu wyczuwalne, tętno i ruchy płodu w yraźne. 

M iesiąc  V II. Dno m acicy ku końcowi m iesiąca sięga ha
szerokość 2—3 palców ponad pępek. Części płodu mo
żna w yraźniej w ybadać. Część pochwowa pozornie 
się sk raca . Pępek  się w ygładza. U pierw iastek  za
czynają sie tw orzyć p ręg i na  skórze dolnej części 
brzucha. Obwód brzucha przez pępek =  91 cm., 
w środku pomiędzy spojeniem  a  pępkiem  94 cm., 
odległość spojenia łonow. od w yrostka  mieczyko
wego =  42 cm.

M ie siąc  V I I I .  Dno m acicy dochodzi do połowy odle
głości pom iędzy pępkiem  a  w yrostkiem  m ieczyko
wym. Powłoki brzuszne u p ierw iastek  mocno na
p ięte tak , że poza dno m acicy nie m ożna wtłoczyć 
palców ; pępek w ygładzony. Część pochwowa skró
cona leży wysoko. Położenie płodu daje się już z ła t
w ością oznaczyć. Obw. brzuchy w w ysokości pępka 
95 cm., poniżej pęp k a  97 cm., odległość pomiędzy 
spój, a  w yrostk iem  mieczyk. 43*5 cm.
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M iesiąc IX . Dno m acicy dochodzi najwyżej — w okolicę 
dołka podsercow ego. U pierw iastek  w  drugiej poło
wie g łów ka często w stępuje odcinkiem  do m iednicy 
m ałej. U wieloródek szy jka zw ykle drożna, aż do 
u jśc ia  wew nętrznego.

Obwód przez pępek 97,5, poniżej pępka 99 cm., 
odległ. pom iędzy spój, a  w yrostkiem  m ieczyk. 44 cm.

M iesiąc X. Dno m acicy opada ku przodowi, obniża się 
tak , że mniej więcej stoi w tej sam ej wysokości jak  
z końcem ósmego m iesiąca. Pow łoki brzuszne po
wyżej dna m acicy mniej napięte, tak , że i u p ie r
w iastek  m ożna objąć palcam i *dno m acicy od ty łu . 
Pępek w ypuklony. U pierw iastek  g łów ka wstępuje 
do m iednicy m ałej, w ypukła i rozszerza sklepienie 
przednie i sk raca  pochwę.

Obwód brzucha na  w ysokości pępka 99 cm., po
niżej 100 cm,, odległ. spój, od w yrostka  mieczyk. 45-5.

Wymiary miednicy kobiecej.
a ) Wymiary przeciętne ogólne.

Obwód m iednicy pod c ris ta  ilei =  90 cm.
Odległość m iędzy spina an t. sup. os. ilei (na ścięgnie

m. kraw ieckiego) (dist. spinalis) =  26 cm.
Odległość m iędzy najbardziej w ystającym i nazewmątrz 

punktam i c r i s ta ‘os. ilei (dicristalis) =  29 cm.
Odległość m iędzy k rę tarzam i (dist. trochanterica) 

w ielkim i =  31 ctm.
W ym iar ukośny zew nętrzny m iędzy kolcem  tylnym  

górnym  (spina post, sup.) jednej strony, a  kolcem ty l
nym górnym  drugiej =  22.5.

K onjugata  zew nętrzna n a  dołku pod w yrostkiem  
kolcowym ostatn iego k ręgu  lędźwiowego do górnego 
brzegu spo jen ia  łonow ego =  20—21 cm.

D la otrzym ania conjug. verae  od liczby powyższej 
odjąć należy  około 9 cm.

K onjugata ukośna  (con jugata  d iagonalis) od środka 
w zgórka krzyżowego (prom ontorium ) do dolnego brzegu 
spojenia łonowego =  13 cm.

D la otrzym ania con jugatae verae  odjąć należy 
1.5—2 cm.

b) Wejście do miednioy.
Conjug. vera  od górnego brzegu łuku łonowego do 

prom ontorium  =  11.0.
W ym iar poprzeczny między dwoma najbardziej od

dalonym i punktam i lineae innom. =  13.5 cm.
W ym iar ukośny od spojenia krzyżobiodrow ego do 

guzika biodro-łonow ego (emin. ileopect.) =  12.5.
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D ist. sacrocotylo idea od prom ont. do tuberc. ileo- 
pectin . tejże s tr . =  8.

c) Najprzestworniejsza płaszczyzna miednicy.
W ym iar p rosty  od środka spo jen ia  łonowego do 

zrośnięcia d rug iego  z trzecim  kręgiem  kości krzyżowej 
=  12.63.

W ym iar poprzeczny od tylnej i dolnej okolicy dna 
panew ki do tegoż punktu  strony  przeciwnej =  12.41.

d ) Najjaśniejsza płaszczyzna miednicy.
W ym iar p ro sty  od w ierzchołka kości krzyżowej do 

dolnego brzegu spojenia łonowego =  11.5.
W y m iar poprzeczny między kolcam i kości kulszo- 

wych =  10.5.
e) Wyjście miednicy.

W y m iar p rosty  od szczytu łuku łonowego do w ierz
chołka odchylonej ku  tyłow i kości ogonowej =  11.5.

W ym iar poprzecz. m iędzy guzam i kulszowym i =  11.0.

Tablica wyrzynania się zębów
w warunkach normalnych.

A. Zęby mleczne.
Dwa środkow e siekacze d o ln e ............... w 6—8 m.
4 siekacze górne, z początku środkowe,

potem  b o czn e ......................  . . . .  » 10—12 >
4 pierw sze zęby trzonow e oraz siekacze 

boczne dolne w yrzynają  się w po
rządku  następującym : naprzód 2 
przednie trzonowe górne, potem  2 
boczne siekacze dolne i w końcu
2 przednie trzonowe d o l n e ...............» 15—18 »

4 k ły — naprzód 2 górne potem  2 dolne » 18—24 »
4 drugie t r z o n o w e ..................................... » 30—36 >

B. Zęby trwałe.
4 pierwsze trzonow e duże w yrzynają  się w 6—7 roku
4 siekacze ś ro d k o w e .................................  » 7—8 >
4 siekacze b o c z n e .......................................... » 8—9 »
4 pierw sze trzonowe m a ł e ........................... » 9—11 »
4 drugie trzonowe m a ł e ............... • . . » 10—12 »
4 k ł y ...............................................................  » u —13 »
4 trzonowe d u ż e .........................................  » 12—14 »
4 zęby m ą d r o ś c i ......................................... » 17—35 »
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T a b l i c a  b r z e m i e n n o ś c i ,

O statn ia
regu larność

Dzień
porodu

O statnia
regu larność

Dzień
porodu

Styczeń i Paździer 8 Lipiec 5 Kwiecień 12
» 5 » 12 » 10 > 16
» 10 > 17 » IS » 21
» !5 » 22 » 20 > 26
» 20 » 27

1
25 Maj 1

» 25 L istopad > 28 » 4
L uty I » 4 Sierpień I » 8

» 5 » 8 » 5 » 12
» 10 > 12 » 10 > 17
» •5 » 22 » 15 » 22
» 20 » 27

I
> 20 » 27» 25

I
Grudzień » 25 Czerwiec 1

Marzec » 6 » 28 > 4
> 5 > 10 W rzesień 1 » 8
» 10 » >5 » 5 » 12
» 15 » 20 » 10 » 17
» 20 » 25 » 15 » 22
> 25 » 30 > 20 » 27
» 28 Styczeń 2 » 25 Lipiec 2

Kwiecień 1 » 6 » 28 » 5
» 5 » 10 Paździer 1 » 8
» 10 » IS » s » 12
» 15 » 20 » 10 » i7
> 20 » 25 » IS » 22
» 25 » 30 » 20 * 27

28 L uty 2 » 25 Sierpień 1
Maj I > 5 » 28 » 4

> 5 » 9 L istopad I » 8
» 10 » 14 » 5 » 12
» 15 » 19 > 10 » 17
» 20 » 24 » iS > 22
> 25 Marzec i » 20 » 27
> 28 » 4 » 25 W rzesień  1

Czerwiec i > 8 » 28 » 4
5 > 12 G rudzień 1 » 7» 10 > 17 > 5 » 11

» ’S » 22 » 10 * 16
» 20 » 27 » IS * 21
» 25 Kwiecień I » 20 » 26
» 28 » 4 » 25 Paździer 1

Lipiec 1 > 8 » 28 » 4



T a b l i c a ,  r o z w o j u  p ł o d u .

W
ie

k

I - I '/2i—1-5 1—3
i*/a—2 2-5 5—10
2—3 5—10 25—50

3—4 10-15 50—150

4-5 15—20 200—250

5-6 20—30 250—400

6-7 30—35500—1000

7-8 35-401000—1500

8-9 40—451500-2000

Płód 45—503000—3500
dono-
szony

Ci
ęż

ar 
r 

gr
a

ma
ch Stan powłok ze

wnętrznych

( Przeświecająca 
purpurowo-czerwona

skóra bez włosów.
Zaczyna się rozwijać 

błona źreniczna.
Tworzenie się paz

nokci oraz łożyska 
paznokciowego.

Narządy płciowe 
zewnętrzne zaczynają 
sie różniczkować.

Płeć jest już wyra
źna, wyrastają włosy 
na brwiach i głowie.

Ciało pokrywa pu
szek (lanugo), pazno
kcie stają się rogowe.

Puszek okrywa ręce 
i nogi. Błona źrenicz
na najwyraźniejsza.

Zaczyna się tworzyć 
pokład tłuszczowy 
(panniculus adiposus).

Skóra już nie prze
świeca, wyróżnia się 
naskórek; powłoki ze
wnętrzne mają barwę 
blado-różową. Cała 
skóra pokryta jest 
mazią płodową. Błona 
źreniczna zanika.Wo
rek mosznowy zaczyna 
się marszczyć a szpara 
sromowa zamykać.
Skórę pokrywa grub

sza warstwa mazi pło
dowej. Paznokcie wy- 
stają poza końce pal
ców. Błony źrenicznej 
brak. Pępek nieco ni
żej środka długości 
ciała.

Punkty 
i stopień 

kostnienia
Punkty ko 

stnien iawoboj 
czyku i szczęce 
dolnej.
Zjawiają siew 

szczęc edol.bro 
dawki zębowe.

Punkty ko
stnienia w ko
ści siedzeniow.
(os ischii).

Skostnienie 
kości piętowej.

Punkty kost. 
w kości skoko
wej i łonowej.

3—4 punkty 
kostnienia na 
mostku.

Skostnienie 
ostatnich krę
gów kości krzy
żowej.

Punkty kostn. 
w kłykciowej 
epifizie kości u- 
dowej.
W szczęce doi- r 

nej 4 zupełnie 
oddzielone doł
ki zębowe (lu- 
nulae).
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Wzrost i waga człowieka
w różnych okresach życia.

(Podług Schmid-Monarda, duetelet, Landoisa i Montiego).
W  ciągu pierw szych 4-ch dni w aga now orodka spada 

o 1/u —1/i5 ciężaru pierw otnego, t. j . około 170—222 gr., 
w ciągu następnych 4 dni następu je w yrów nanie, tak , 
że 8-go dn ia  w ag a  cia ła  =  wadze dnia pierw szego. Od 
‘9-go dnia ciężar dziecka w zrasta .

W iek
M ę ż c z y ź n i K o b i e t y P rz y ro s t w agi

W zrost 
w cm.

W aga 
w kgr.

W zrost 
w cm.

W ag a  
w kgr.

dzienny
(gram .)

miesięczny 
wzgl. roczny

Noworodek 50-6 3’45 50’1 3’22 _
1 miesiąc 54’1 4*i i 53-8 4*oo 25-35 750 gr.
2 mieś. 55*6 4-84 57*5 479 23—32 700 »
3 » 59’9 5'67 59’3 5’4i 22—28 650 >
4 » 60-5 5-87 6i*o 5-87 20—22 600 »
5 » 63-o 6*8o 62-2 6’43 18 550 >
6 > 64-4 7*02 64*0 6-86 7 500 »
7 » 66' 1 7’i5 64-9 6-94 15 450 »
8 » 67-4 7-58 66*9 7-4O 13 400 >
9 > 67-9 8-31 67*0 7’53 12 350 »

10 » 696 8*41 67.0 7-59 10 300 »
11 » 71-0 8-59 68-i 7’76 8 250 »
12 » 707 8-48 71-8 8-28 6 200 »

2 lata 79-1 11*0 78-1 Ii-o — 2-0 kg.
3 » 86-4 12-5 85'4 12-4 — ‘•5 •
4 » 927 140 9 1 S 13-9 — 2'0 >
5 la t 987 15-9 97 4 15-3 — i*5 »
6 » 104*6 17-8 103-1 16-7 — I-o >
7 » 110*4 19-7 108-7 17-8 — 2*0 »
8 » 116*2 21*6 114-2 190 — 2’5 »
9 » 121*8 23-5 119-6 2 1-0 — 2*0 »

10 » 1277 25-2 124-9 23-1 — 2*0 >
12 » W 5 290 135-2 29-0 — 2-5 »
14 » 146-9 37’1 144-6 36-3 — 4*0 >
16 » 155-4 45-4 152-1 43’5 — —
18 » 163-0 53-9 3 49-8 — —
20 » 167-0 59-5 157'4 53'2 — —
25 > 168-2 66-2 157-8 54-8 — —
30 » i68’6 68-9 158-0 55-3 — —
40 » 168-6 68*8 158-0 56-6 — —
50 > 168-6 67-4 158-0 58-4 — —
60 » 167-6 65’5 157-1 56-7 — - —
70 » i66-o 63-0 155-6 53-7 — —
80 » 163-6 6i *2 153-4 51-5 — —
90 » i6 ro 57-8 151-0 49’4 — —
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DŁUGOŚĆ OKRESU 
W YLĘG A NIA(W yl.) I Z A R A Ź L IW O Ś C I (Zar.) C H O R Ó B  

Z A K A ŹN Y C H .

Anthrax. Wyl. k ilk a  godz. — 14 dni; zw ykle 2—3 dni. 
Zar. dopóki zarazek  istn ieje w kroście, kale, plw ocinie v

Cholera asiatica. Wyl. 2—5, zwykle 2 dni. Zar. do
póki zarazek  istn ieje  w kale  (czasem tygodniam i).

Diphteria. Wyl. 2—7 dni. Zar. dopóki zarazk i istn ie ją  
w jam ie ustnej (około 4 tyg ., czasem znacznie dłużej).

D ysenteria bacillosa . Wyl. 3—8 dni. Zar. dopóki za
razek  znajduje się w kale.

Erysipelas. Wyl. 15—61 godz. Zar. aż do zupełnego 
złuszczenia się skóry.

G onorrhoea. Wył. 1—8 dni. Zar. dopóki zarazek 
istn ieje  w w ydzielinie cewki m., pochwy, spojówek itp.

Influenza. Wyl. 1—6 dni. Zar. 1—2 tygodni, czasem 
i k ilk a  m iesięcy.

Lyssa hum ana. Wyl. 14—60 dni, czasem  do 1 roku. 
Zar. aż do śm ierci chorego.

M alaria. Wyl. 6—21, zwykle 14 dni. Zar. dopóki za
razek  istn ieje  w krwi.

M eningitis cer.-spin. epidem . Wyl. 3—13 dni. Zar. 
dopóki zarazek  istn ie je  w wydziel, jam y  noso-gardł. (do 
21 dni od zakażenia); u chorych do 6 dni od zachorow.

M orbilli. Wyl. 9-11 dni. Zar. 4 tygodnie.
Mumps. Wyl. 4—14 dni. Zar. około 3 tygodni.
P ertussis. Wyl. 5—6 dni. Zar. około 6 tygodni (jak 

długo trw a ją  n apady  kaszlu).
Rubeola. Wył. 1—28, zwykle 14—21 dni. Zar. około 

4 tyg .
Scarlatina. Wyl. 3—7—12 dni. Zar. około 6 tygodni 

(do końca łuszczenia).
Syphilis. Wyl. 20—25 dni. Zar. ja k  długo w ystępują 

zm iany 2-rzędne w ustach i na  częśc. płciow. (około 3 lat).
Tetanus. Wyl. k ilk a  dni do kilku tygod. Zar. do

póki zarazek  istn ieje  w m iejscu zakażenia.
T rachom a. Wyl. różnie. Zar. do zupełn. wylecz.
T y p h u s ab d o m in . Wył. 2—3—4 tygodni. Zar. dopóki 

w moczu i kale ozdrowieńców istn ie ją  zarazki (kilka 
tygodni do k ilku  m iesięcy i dłużej).

Typhus exanthem at. Wyl. 10—17—21 dni. Zar. — za 
razek  odporny, na  przedm iot, utrzym uje się m iesiącam i.

Ulcus m olle. Wyl. 12—24—48 godz. Zar. aż do za
m iany wrzodu na  ran ę  czystą.

V aricella. Wył. 13—17 dni. Zar. do odpadn. strupów .
V ariola. Wyl. 10—14 dni. Zar. 6—8 tygodni (do zu- 

edłn. odpadnięcia strupów  i złuszczenia się skóry).
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SZTUCZNE KĄPIELE LECZNICZE.
I. Uwagi ogólne.

N a kąpiele pełne (po szyję) po trzeba wody 200—300 
litrów  (dla dzieci 50—150 1.), pó łkąpiel (po dołek pod- 
sercowy) w ym aga 100—150 1. (dla dzieci 30—100 litrów ); 
na  kąp iele  nasiadow e bierze się 25—30 litrów  wody, na 
kąpiele nożne — 10—15 litrów .

Ciepłota kąpieli pow inna wynosić: 
p rzy  kąpieli zimnej 15—20° C. (12—ió° R.)

» » chłodnej 21—28° > (17—22° » )
» > letniej 29—34° » (23—27° » )
» » ciepłej 35—40° » (28—32° » )
» » gorącej 40—44° » (32—35° » )•

K ąpieli gorących używa się praw ie w yłącznie m iej
scowo (np. jako kąp ieli nożnych); kąpiele zimne i chło
dne, jako  m ające na  celu działanie tylko przez sw ą 
ciepłotę, w inny być stosow ane tylko k rótko (najwyżej 
5 minut). Przez dodanie do kąpieli letnich i ciepłych 
odpowiednich sk ładników  otrzym uje się właściwe k ą 
piele m ineralne. Czas trw an ia  takiej kąpieli w inien w y
nosić 10—30 m inut; czas trw an ia  kąpieli, jej ciepłotę, 
częstość i ilcść kąp ieli stosować należy  do w skazania 
•chorobowego, wieku, odżywienia, ogólnego stanu  zdro
wia (stan serca), przyczem  jednak  uw zględniać należy 
także indyw idualną wrażliwość na kąpiele leczącego się. 
Najlepiej rozpoczynać od kąpieli słabszych k ró tk o trw a
łych, stosow ać je początkowo tylko co d rugi dzień i do
piero powoli przechodzić do kąpieli silniejszych, dłużej 
trw ających, stosowanj^ch codziennie.

Obecnie bardzo wiele kąpieli m ineralnych można 
z łatw ością przyrządzać za pom ocą fabrycznie przygo
towywanych tab le tek  (fabr. »Tlen« we Lwowie, lub Se- 
dlitzkyego w H allein).

II. Wskazówki szczegółowe.
Kąpiele:

1. A ro m aty czn e . Odwar z y3—i 1/^ funta  ziół arom a
tycznych (mięta, rum ianek, m acierzanka, szałw ia i t . p. 
species arom aticae) na 3—6 litrów  wody w rzącej dodać 
do w anny z ciepłą wodą. Można także zam iast odwaru 
używać odpowiednich nalew ek wyskokowych (spiritus 
arom atici) w ilości około i/8— 1lli fun ta  na  kąpiel.

2. B o ro w in o w e  należą w łaściwie do kąp ie li żelazi- 
stych, gdyż głów nym  leczniczym składnikiem  najwięcej 
używ anych borow in 'k ry n ick ie j, francensbadzkiej i t. p.)
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je s t s ia rk an  żelazawy. Z tego w zględu sztuczne kąpiele 
borowinowe można przyrządzać w domu z odpowiednich 
przetw orów  (soli lub ługu borowinowego), w yrabianych 
przez fab rykę »Tlen< we Lwowie lub M attoniego pod 
K arlsbadem . N a pełn ą  kąpiel bierze się i k g r. soli bo
rowinowej, rozpuszczonej w gorącej wodzie, lub 2 kg r. 
ługu borowinowego, zwykle jednakże stosuje się tylko 
półkąpiele  z odpowiednio m niejszą ilością tych przetw o
rów (w anna drew niana).

3. F a n lio .  G ęsty szlam  m ineralny  z B a ttag lii (Gór
ne W łochy) w w orkach gumowych rozgrzew a się w wan
nie i stosuje miejscowo przy  nerwobólach, w ysiękach 
i sp raw ach  zapalnych.

4. G orczyczne, p a trz  Pobudzające.
5. Ig liw io w e. Do w anny z ciepłą wodą dodać od

w aru  z 2 kg r. świeżego igliw ia (igły drzew szpilkowych) 
albo łyżeczkę ol. pini, albo 200—400 gram ów  E xtractum  
pin i silvestris.

6. J o d o w e . Do ciepłej kąpieli dodać 8—10 gram ów  
jodu i 15—20 gram ów  jodku potasow ego (kali jodatum ). 
Celem uchronienia chorego od w dychania p a ry  jodowej 
należy w annę przykryć prześcieradłem . (W anna drew 
n iana  lub porcelanow a z jednego kaw ałka).

7. K le jo w e . 1 funt sproszkow anej żelatyny  lub kleju 
zwierzęcego (colla anim alis) rozpuścić w 2 litrach  go
rącej wody i dodać do w anny.

8. K w aso w e (z kwasów m ineralnych). Do drew nia
nej lub porcelanowej (z jednego kaw ałka) w anny z cie
p łą  w odą dodać 60—120 gram ów  jakiegokolw iek nie- 
oczyszczonego kw asu m ineralnego lub też Ac. nitrici 
crudi i Acidi m uria tic i aa 30—60 gram ów .

9. Ł u g o w e (alkaliczne). Na pełn ą  kąp iel bierze się 
300—500 gram ów  zw ykłego nieoczyszczonego potażu lub 
300—800 gram ów  nieoczyszczonej sody.

10. M rów czane. Do ciepłej kąpieli dodać około 150 
gram ów  kw asu m rówczanego lub też 1—2 funtów roz- 
m iażdżonych m rówek zalać g o rącą  wodą i n a p a r  z nich 
dodać do kąpieli.

u .  M u su jące  (z bezwodnikiem węglowym). N ajp rost
szy sposób przyrządzan ia  kąpieli m usujących jes t na
stępu jący : po dodaniu do kąpieli 200—300 gram ów  dwu
w ęglanu sodowego z chwilą wchodzenia chorego do 
w anny dolewa się powoli *) tak ą  sam ą ilość surow ego 
kw asu solnego (o c. g. 1,20). Celem uniknięcia szkodli
wego w dychania kw asu węglowego w annę należy p rzy
kryć prześcieradłem . Chorzy, używ ający kąpieli m usu
jących, zw łaszcza sercowi, w inni być pod ścisłą  kontro lą 
lek a rsk ą  i tylko powoli przyzw yczajani do tego rodzaju

*) N ajlepiej ru rk ą  kauczukow ą ze szklanego naczynia 
z zam ykadłem  kauczukowem (wogóle nie metalowem).
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kąp ie li; w m iarę przyzw yczajenia chorego ilość każdego 
z potrzebnych tu ta j sk ładników  można zw iększać naw et 
do iooo gram ów . Z am iast dw uw ęglanu sodowego użyć 
można 500—1000 gram ów  tańszego nieoczyszczonego p >  
ta ż u ; zam iast płynnego kw asu solnego często używa się 
także kw asów  stałych (np. winowego), które w postac i 
t. zw. cegiełek są  przyrządzane fabrycznie (między in 
nym i także przez lw ow ską fab rykę »Tlen«). Użycie t a 
kich gotowych cegiełek jes t bardzo dogodne, lecz n a 
sycenie kąpieli wywiązującym  się gazem  jes t nieco u tru 
dnione. W  podany wyżej sposób można przyrządzać 
także kąpiele m usujące solankow e lub żelaziste. P a trz  
także »Tlenowe«.

12. M y d la n e  i/i—1 fun ta  zw ykłego m ydła rozpuścić 
w wodzie i dodać do w anny.

13. O tr ę b ia n e . 1—2 k g r. o trąb  pszennych w ygoto
wać w 4—6 litr, wody i dodać do w anny.

14. P ia sk o w e . P iasek  rzeczny lub m orski wolny od 
kurzu ogrzać w piecu i zmieszać z zim nym  do pożąda
nej ciepłoty, poczem w sypuje się go do drew nianej p ła 
skiej sk rzyn i na  10—30 cm. grubo. W  skrzyn i ułożyć 
chorego (pod głow ę położyć poduszkę), zagrzebać go 
w piasku, p rzyk ryć  ko łd rą  i wynieść n a  świeże powie- 
trze. Po godzinie kąpiel zw ykła oczyszczająca.

15. P o b u d z a ją c e . l/4— fun ta  m ąki z nasien ia  g o r
czycy rozm ieszać w letniej wodzie i po kw adransie  roz
prow adzić w kąpieli. Z am iast tego można dodawać do 
kąp ieli 01. sinapis 2,0; Spiritus vini 25,0.

16. Ś c iąg a jące . Do kąpieli dodać odw aru z kory  dę
bowej, kasztanow ej lub z suchych liści orzecha włoskiego 
(do jednej kąpieli odw ar z 500—1000 gram ów  na 3 litry  
wody). Z am iast odw aru można dodać do kąp ieli tan iny  
(7?/. Ac. tannici 25—60,0; Spir. v ini 50,0; Aq. fontis 200,0. 
S. n a  jednę kąpiel).

17. S iarczan e . Kąpiele siarczane otrzym uje się przez 
dodanie do w anny z ciepłą w odą 100—200 gram ów  t. zw. 
w ątroby siarczanej (Kali su lfuratum  pro balneo). Można 
także użyć N atrii subsulfurosi (50—150 gram ów  na k ą 
piel), lecz z dodatkiem  octu (30—60 gram ów ). W an n a  
do tych kąpieli (drew niana lub porcelanow a z jednego 
kaw ałka) pow inna być dobrze n ak ry ta  m okrem  prze
ścieradłem , aby uchronić chorego od w dychania tru ją- 
cego siarkow odoru. P rzy tem  zawsze należy pam iętać 
o tern, aby  w ątrobę sia rczaną  trzym ać w m iejscu su- 
chem w szczelnie zam kniętych słojach porcelanow ych 
lub szklanych; w szelkie przedm ioty m etalowe należy 
z łazienki usunąć, gdyż czernieją one pod wpływem  H 2S.

18. S łodow e. 2—4 k g r. słodu jęczm iennego w ygoto
wać przez 1/2 godziny w 4—5 litrach  wody i otrzym any 
rozczyn dod”ać do w anny z ciep łą  wodą. Można także 
użyć 100—400 g r. ek s trak tu  słodowego n a  kąpiel.

KALENDARZ LEKARSKI. 3
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19. Solankowe. N ajbardziej zbliżone do natu ralnych  
są  kąpiele solankow e otrzym ane przez dodanie do w anny 
z ciepłą wodą i y2—3% (u m ałych dzieci z de lika tną  skórą 
’/«—1%; dla dorosłych 3—9 kgr.) soli otrzym anej przez 
odparow anie odpowiedniej so lanki n a tu ra lnej. Takie 
jednakże kąpiele są  bardzo drogie, to też sól ta k ą  za
stąp ić  m ożna częściowo lub całkowicie tak ąż  ilością 
zwykłej soli kuchennej lub kain itu  z dodatkiem  około 
W  dw uw ęglanu sodowego. K ainit, znajdujący  się w wiel
kich pok ładach  w K ałus?u, znakom icie zastępuje sól 
kuchenną, a  jes t od niej znacznie tańszy ; nie należy 
tylko zapom inać, że do kąpieli nie nadaje  się ka in it 
denaturow any, używ any do celów rolniczych.

Do kąpieli częściowych (np. nożnych) i do okładów  
m ożna także używać ługu, otrzym yw anego p rzy  w yro
bie soli z wód m ineralnych (10O/0 ługu do kąpieli, 150/0 
ługu  do okładów).

20. Sublimatowe. D la dorosłych dodaje się do k ą 
pieli 4—10 gram ów  sublim atu. W an n a  pow inna być drew 
niana.

21. Tlenowe. Do p rzyrządzan ia kąpieli tlenowych 
służą gotow e w yroby rozm aitych firm . Najwięcej uży
w ane są  i) t . zw. »Ozet-Bader« w edług d ra  S arasona 
(do gotowej 34° C wody w w annie dodaje się zaw artość 
jednej puszki z nadboranem  sodowym, a  potem  zaw ar
tość drugiej puszki z boranem  m anganow ym , przyczem  
po 1—3 min. wyw iązuje się tlen, osiadujący  na  ciele 
w postaci drobnych ban iek ; w ytw arzanie się tlenu m a 
trw ać  około 1 kw adransa). 2) t. zw. »Awes« D ra  Sedli- 
tzk y ’ego w gotowych patentow anych tab letkach .

22. Żelaziste. Do przyrządzan ia kąp ieli żelazistych 
najdogodniejsze są  t. zw. kule żelazne (globuli m artia- 
les), przyrządzone z w inianu potasowo-żelazowego (Ka
lium fe iro -ta rta ricu m  crudum). N a jedne kąpiel bierze 
się 30—120 gram ów  tego przetw oru (1—4 kul). Można 
także używać sia rkanu  żelazaw ego (ferrum  sulfuricum  
crudum ) w ilości 30—60 gram ów  z dodatkiem  100 g ra 
mów potażu.



PIERWSZA POMOC
W NAGŁYCH PRZYPADKACH.

Oznaki śmierci. P oza szeregiem  innych, zwykle 
w podręcznikach przytaczanych, najpew niejszem i ozna
kam i śm ierci są: m aksym alne rozszerzenie źrenic 
i m i ę k k o ś ć  rogów ki (oczywiście p rzy  zupełnym  
b raku  tę tna , oddechów, zupełnej bladości), b rak  odczy
nowego zaczerw ienienia po kapnięciu  n a  skó rę  rozto
pionym  lak iem  i w reszcie b rak  wypływu krw i po o tw ar
ciu tę tn icy  prom ieniow ej p rzy  staw ie nadgarstkow ym , 
co bardzo łatw o i szybko daje się wykonać.

A lk o h o le m  z a tru c ie  (upicie się) — patrz  Otrucia.
A p op lek sya  — patrz  Podr. te rapeu t.
C ia ła  ob ce: a) zv gardle. N agłej pomocy lekar- 

I skiej w ym agają tylko te przypadki, w których  ciało 
obce powoduje objaw y silnej duszności, co zazwyczaj 
miewa m iejsce wtedy, gdy ciało obce za tk a  wchód do 
k rtan i lub (co rzadziej) ugrzęźnie w  t. zw. przesm yku 
(isthmus) przełyku  i stąd  uciska na  k rtań . W  takich 
przypadkach  po szerokiem  otw arciu jam y  ustnej (ewent. 
użyć rozwieracza) i uciśnięciu języka ło p a tk ą  (szeroką) 
zwykle można dość łatw o usunąć ciało obce w skazu ją
cym palcem  lub odpowiednimi kleszczykam i. (Postępo
wać ostrożnie, aby nie spowodować uszkodzeń!). W  ra 
zie niemożności usunięcia ciał obcych w ten sposób i g ro 
żącego uduszenia, w ykonać tracheotom ią.

b) zv krtani. I  tu taj nag ła  pomoc lek a rsk a  jes t nie
zbędna tylko w przypadkach ze znaczniejszą dusznością. 
N iejednokrotnie udaje się usunąć ciało obce z k rtan i 
endolaryngealn ie p incetką  S chró tte ra  (po uprzedniem  
m iejscowem znieczuleniu). W  raz ie  niemożności usun ię
cia cia ła  obcego i zagrażającego  uduszenia — wykonać 
tracheotom ią, a  w tedy zwykle ciało obce daje się z ła 
twością usunąć od dołu.

cj zv nosie. Najczęściej c ia ła  obce w nosie znajdują 
się w dolnym  przewodzie nosowym. Z alecane tu taj zwy
kle środki pobudzające do k ichan ia  ( tabaka i t. p.) są  
częściei szkodliwe, niżeli pożyteczne. N iekiedy cia ła  obce 
z nosa udaje  się usunąć przez w strzykiw anie do nosa 
od strony  zdrowej wody letn iej; zabieg ten jednak  w y
m aga wielkiej ostrożności i um iejętności (łatw ość dosta
nia się wody do ucha). C iała obce ok rąg łe  o g ładkiej 
powierzchni po stw ierdzeniu wziernikiem  ich obecności

3:
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w nosie (nie polegać n a  wywiadach!) najlepiej usuw ać 
w sposób następu jący : po znieczuleniu błony śluzowej 
nosa  k okainą  wsuwam y ostrożnie poza ciało obce ły 
żeczkę uszną, lub zag ięty  na końcu zgłębnik (w osta te
czności można naw et użyć podwójnej szpilki do włosów) 
i nim i sta ram y  się śc iągnąć ostrożnie ciało obce. U su
w anie z nosa  ciał obcych o powierzchni nierów nej, k a n 
ciastych i t. p. ze w zględu na  możliwość znaczniejszych 
uszkodzeń i ze względu na  po trzebę w ykonyw ania nie
k iedy  poważniejszych zabiegów  w ym aga już specyalnej 
um iejętności i z tego względu chorych takich  należy o ile 
możności jaknajprędzej skierow ać do specyalisty .

d) w oku — drobne a  lekk ie  c ia ła  obce znaj dzietny za
zwyczaj pod pow ieką górną lub dolną tuż p o nad , w zględnie 
popod wolnym  brzegiem  powieki. U kry te  w załam ku gór
nym , co byw a rzadziej, łatw o w ykazać i wydobyć ły 
żeczką D aviela. O dpryski m etaliczne (zendra, opiłki 
żelazne) drobne w bijają  się powierzchownie tylko w ro 
gówkę , skąd  j e , po poprzedniem  znieczuleniu ro 
gówki kokainą  (50/0) dok ładnie w ydobyć należy  ig iełką 
dyscysy jną lub t. z. dłutkiem  rogów kow em  dokładnie 
wyjałow ionem . C iała  obce, tkw iące w kom órce przedniej, 
w ym agają  już delikatn iejszego zabiegu operacyjnego. 
C iała obce, k tóre, przebiw szy tw ardów kę lub rogówkę, 
d osta ły  się w g łąb  oka, sp row adza ją  z regu ły  u r ta tę  oka, 
bądźto  za  pośrednictw em  chronicznej iridocyclitis  pla- 
stica , bądź też panophthalm itis. W ażniejszem  je s t nie
bezpieczeństw o współczulnego zapalen ia  oka 2-go, d la
tego w przypadkach  podobnych w skazana je s t enukle- 
acya . T ylko tam , gdzie ciałem  obcem jes t sta l lub że
lazo, m ożna w świeżych p rzypadkach  uniknąć enukle- 
acyi przez wydobycie elektrom agnesem .

W obec każdego cięższego zran ien ia  oka, pierw szem  
zadaniem  je s t sk ru p u la tn a  czystość i założenie opa
trunku  przęciw gnilnego. Specyalista  oceni, jak i zabieg- 
a  w zgędnie leczenie, będzie w dalszym  ciągu w skazane, 
W  razie dostan ia  się do oka w apna, nie zapom inać, iż 
do przep łuk iw ania oka w takim  p rzypadku  wolno użyć 
t y l k o  r o z c z y n u  c u k r u  t r z c i n o w e g o  (ew. m leka).

e) w  oskrzelach i  tu tchawicy w ym agają  zwykle pow aż
niejszych zabiegów  i odpowiednich przyrządów . W  p rzy
padkach  grożących natychm iastow em  uduszeniem , nim 
będzie można zastosow ać odpowiedni zabieg, należy wy
konać tracheotom ią, rozciągnąć hakam i ran ę  i sta rać  
się odpowiednim i kleszczykam i odszukać i usunąć ciało 
obce.

f )  w przełyku. Rozpoznanie opieram y na  wyw iadach 
i stw ierdzeniu trudności w połykaniu . Zwykle chodzi 
o c ia ła  o ostrych kan tach  (kaw ałki kości, sztuczne zęby), 
rzadziej o c ia ła  ok rąg łe  lub kuliste (monety). Chorego 
możliwie szybko skierow ać do specyalisty , um iejącego
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ezofagoskopow ać, gdyż pozostaw anie tych  ciał dłużej 
w przełyku  powoduje zawsze pow staw anie odleżyn i za 
palenie ropne śródp iersia . O esophagotom ia je s t w ska
zaną dopiero po nieudanych próbach usunięcia c ia ła  
obcego przez ezofagoskop.

g-j w uchu zezunętrznem. Przedew szystkiem , co jes t 
bardzo ważne, p r z e k o n a ć  s i ę  o s o b i ś c i e ,  ż e  o b c e  
c i a ł o  r z e c  z y  w i ś c i e  z n a j d u j e s i ę  w u c h u ,  zba
dać jego w łasności, zbitość, w ielkość, położenie, u n i 
k a ć  w s z e l k i c h  n a r z ę d z i ,  zastosow ać zaś silne 
p rzestrzykiw anie. Takow e je s t bezskuteczne i b ezcelowe, 
jeżeli b łona bębenkow a jes t przedziuraw iona i w strzy
kn ię ta  woda uchodzi przez trąb k ę  do g a rd ła . Gdzie p rze
wód jes t już ścieśniony w skutek  następow ego zapalenia, 
w tedy naprzód je wyleczyć, a  potem  dopiero p rzystąp ić  
do w ydobycia cia ła  obcego. T y l k o  w t e d y ,  j e ż e l i  
g r o z i  n i e b e z p i e c z e ń s t w o ,  jeżeli w ystąp ią  silne 
bóle ucha i głowy, nudności, zryw ania na  wymioty, go 
rączka, ta rcza  zastoinow a albo zatrzym anie wydzieliny 
w uchu środkowem , m ożna próbow ać p r z y  d o b r e m  
o ś w i e t l e n i u  i p o d  k o n t r o l ą  w z r o k u  wydobyć 
ciało obce ostrożnie, za pom ocą narzędzi, zgłębników, 
łyżeczek usznych, lub haczyków  tępych. Gdzie to się 
nie udaje, a wydobycie obcego c ia ła  wobec groźnych 
objawów koniecznie jes t w skazane, należy p rzystąp ić  
w uśpieniu do zabiegu operacyjnego, po legającego na 
oddzieleniu m ałżowiny i ochrzęstnej części tylnej ściany 
przew odu, lab na  oddłutow aniu kostnej części tylnej 
śc ian y  dla u ła tw ien ia  p rzystępu  do c ia ła  obcego. Gdzie 
zaś groźnych objawów niem a, a  p rzestrzyk iw anie nie 
pom ogło, tam  lepiej zostaw ić obce ciało w uchu, zacho
wać się w yczekująco i po jak im ś czasie znowu próbo
w ać w ydalenia za pom ocą przestrzykiw ania, bo obce 
ciało może bardzo długo pozostać w uchu, bez najm niej
szej szkody d la  zdrowia, podczas gdy n i e o s t r o ż n e  
p r ó b y  w y d o b y c i a  z a  p o m o c ą  n a r z ę d z i  m o g ą  
s p r o w a d z i ć  b a r d z o  z n a c z n e  s z k o d y  d l a  
z d r o w i a ,  a  n a w e t  n i e b e z p i e c z e ń s t w o  d l a  
ż y c i a .  Szczególnie u dzieci nie wolno używać żadnych 
narzędzi, chyba w uśpieniu. Żyjące owady nie dające 
się z ucha usunąć w ystrzykiw aniam i, należy naprzód 
zabić przez w lew anie do ucha letniej oliwy, olejku te r
pentynow ego albo sp iry tusu .

Obce ciało w uchu środkow em  m ożna próbow ać po
ruszyć z m iejsca zapom ocą zabiegu Politzera albo prze- 
s trzyku jąc  jam ę bębenkow ą przez trąb k ę  E ustach iusza. 
Jeżeli p róby  są  bezskuteczne, należy p izy stąp ić  do w y
dobycia operacyjnego.

h) zv żołądku i  zu jelitach . Chorem u podaw ać dużo 
ziem niaków, chleba, k aszy  i t. p., aby  uchronić p rze
wód pokarm ow y od możliwego uszkodzenia przez prze-
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suw ające się ciało obce. Gdy to nie w ystarcza, ciało 
obce nie zostaje w ydalone z ka łem  i istn ie ją  po temu 
w skazania, stw ierdzić za pom ocą prom ieni R oentgena, 
gdzie się ciało obce (metal, kość, szkło) zatrzym ało 
i skierow ać chorego do ch iru rga  celem w ykonania odpo
w iedniego zabiegu operacyjnego.

D ław ien ie  się — patrz  wyżej C iała obce.
D rg aw k i. Uwzględnić przyczyny. U dzieci najczę

ściej ki żywica, zaburzenia w traw ieniu  i t. p. (patrz 
w podr. te rap . E clam psia  infantum ); u dorosłych m o
cznica, tężec, rzucaw ka porodowa, h is te ry a  (patrz odpo
wiednie a rty k u ły  w podręczniku terap.), padaczka (patrz 
dalej) i t . p.

D u szen ie  się: aj ciałami obcymi— pa trz  wyżej, b) ga
zam i łruiącymi; chorego ułożyć na świeżem powietrzu 
z uniesioną głow ą i porozpinanem  ubraniem ; wdychanie 
czystego tlenu, sztuczne oddych an ie ; zlewanie zimną 
wodą, ew entualnie upust krwi. Z resztą pa trz  o trucia.
c) skutk iem  zawalenia się ziem i lub budynku — postępo
w anie tak ie  samo, jak  przy  uduszeniu wogóle, obok tego 
należy jednak  stw ierdzić, czy jam a  u stn a  je s t w olna 
i czy kościec nieuszkodzony.

E le k try c z n y m  prądem" porażenie. Piet wszem zada
niem jes t uwolnienie porażonego od dzia łan iap i ądu (przez 
w yłączenie p rądu , przecięcie drutu nożycami izolowa- 
nem i lub usunięcie drutów  op latających chorego). U w a
żać przytem  na w łasną izolacyę i nie dotykać drutów 
an i chorego obnażonemi rękam i. W  b rak u  dokładniej
szej izolacyi s ta ram y  się uwolnić chorego z drutów  za 
pom ocą suchego drzew a, przedm iotów porcelanowych 
lub szklanych. Samemu można się izolować za pomocą 
kauczukow ych rękaw iczek, lub stanąw szy n a  suchej de
sce, krześle, drabinie, słomie, owinąć sobie ręce suchemi 
chustkam i lub suchem ubraniem . Z resztą  ra tu jem y  cho
rego zależnie od objawów, ja k  przy  omdleniu, duszeniu 
się, w strząśnieniu  mózgu i t. p.

K o lk a  — p a trz  odpowiednie rozdziały w podr. terap .
Krwotok. W  razie krw otoku z kończyn najlepiej za

łożyć prow izorycznie opaskę E sm arch a  powyżej m iejsca 
krw aw iącego; w b raku  opaski można na  raz ie  użyć chu
stk i, p aska , szelek i t. p . ; obwiązać nimi kończynę, a końce 
ich skręcać zapętlonym  w nich kaw ałkiem  drzew a aż do 
u s ta n ia  krw otoku. Z resztą postępow anie nasze, zależnie 
od. rodzaju, usadow ienia i przyczyny krw otoku m usi być 
różne — ucisk na ran ę  lub odpow iednią tętnicę, podw iązka, 
tam ponada. Ja k  postępow ać przy  krw otokach z narządów  
w ew nętrznych (płuca, żołądek, je lita , narządy  płciowe 
niewieście, nos i t. p.) p a trz  w odpowiednich m iejscach 
podręcznika teraupetycznego. W  razie krw otoku po po
staw ieniu pijaw ek —przyżeganie cu m argen to  nitrico, lub 
uciśnięcie krw aw iącego m iejsca tam ponem  z w aty  prze-
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pojonej cum ferro  sęsąuichlorato . W  razie krw otoku je 
litowego z powodu połknięcia pijaw ki — lew atyw y z wody 
słonej. W  razie uporczywego krw aw ienia po w yrw aniu 
zęba należy  pasek  gazy zmoczyć w occie, płynie Bu- 
rówa, adrenalin ie  lub słabym  roztworze półtorachlorku 
żelaza (Liqu. F e r i i  sesąuichlor. 1:5—10 spirytusu) i tym  
paskiem  w ypełnić zębodół przy  pomocy zgłębnika. 
W  w ypadkach cięższych (u hemofilików) obok tam po- 
nad y  zębodołu należy  zastosow ać ucisk za pom ocą od
powiedniej w ielkości sześcianu z k o rka , k tó ry  kładziem y 
na  w ysta jący  z zębodołu tam pon, zalecam y chorem u 
ścisnąć zęby i następn ie  za pom ocą opaski umocowu
jem y szczęki w tern położeniu na  24 godziny. W  razie 
uporczywych krw aw ień miąższowych przy  zmniejszonej 
krzepliw ości krw i (np. u hemofilików, w p rzypadkach  
ciężkiej żółtaczki i t. p.) należy zastosow ać w stizyki- 
w ania podskórne 2—5% roztw oru żelatyny w ilości 50— 
100 gram ów  naraz . Roztwór ten  winien być dobrze w y
jałow iony (najlepiej trzykro tn ie  dzień po dniu gotowany), 
ponieważ żela tyna  może zaw ierać p rą tk i tężca. N adto 
zaleca się takim  chorym  używ ać w ew nętrznie roztwór: 
Rp. C alcariae ch lora tąe  (nie hypochlorosae!) 6,0; Aq. 
destill. 200,0. S. 3 - 4  razy  dziennie po łyżce.

O m d len ie . Ułożenie chorego na  rów ni pochyłej 
z głow ą nieco niżej (np. n a  łóżku bez poduszek z po
dłożonymi pod nożny koniec łóżka klocam i drzew a 
i t. p .); świeże pow ietrze (otworzyć okna); ubranie 
chorego porozpinać, zw łaszcza usunąć w szelki ucisk na 
szyję, k la tkę  p iersiow ą i brzuch chorego (kołnierzyki, 
goi set, pas i t. p.) ; zadrażnić w odpowiedni sposób skórę 
i błonę śluzową nosa chorego (skrap ian ie  tw arzy  zim ną 
wodą, nacieran ie  skroni octem z wodą lub eterem , n a 
cieranie stóp i dłoni szczotkam i, drażnienie pow onienia 
am oniakiem , mocnym  octem i t. p.); w raz ie  bardzo sil
nego om dlenia zastrzyknięcie kam fory, eteru . Po p rzy
wróceniu chorego do przytom ności kazać mu się napić 
czarnej kaw y, mocnej h erb a ty  i t. p.

O p arzen ie . Jeśli widzimy człowieka objętego p ło 
mieniem, nie dać mu biec, lecz kazać m u rzucić się na  
ziemię, okryć kocami, ubran iem  i t. p. i ta rzać  go po 
ziemi, a  następnie dopiero zlać go obficie wodą. Dalsze 
postępow anie vide Combustio w podr. te rap . P rzy  opa
rzeniu kw asam i należy oparzone m iejsce zmyć alkaliam i 
(m ydliny, woda w apienna, m agnezya, wody alkaliczne — 
szczawnicka, b ilińska i t. p.); przy oparzeniu alkaliam i 
(ługami) m iejsca oparzone obm ywam y rozcieńczonymi 
kwasam i, jak  octem, lim onadą i t. p. Z resztą  postępo
wanie takież', jak  przy zwykłych oparzeniach.

P a d a c z k a  (epilepsia). Podczas napadu  ochraniać cho
rego od uszkodzenia; podłożyć mu pod głowę poduszkę, 
rozpiąć uciskające części u b ran ia ; celem  uchronienia ję 
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zyka od obrażenia można chorem u włożyć pom iędzy zęby 
łyżkę dobrze ow iniętą płótnem . Z resz tą  zachow anie n a 
sze je s t b ierne; w raz ie  silnego zaczerw ienienia tw arzy 
i nabrzm ienia żył szyjnych — zimne okłady  na  głowę.

P io ru n e m  p o ra ż e n ie . Poziome położenie, zlewanie 
zim ną wodą zwłaszcza tw arzy  i k la tk i piersiow ej, sztu
czne oddychanie, rozcieranie kończyn zim ną wodą. Do
b re  zw łaszcza w yniki m a się otrzym yw ać przez drażnie
nie m ięśni i nerwów prądem  faradycznym , jako też przez 
drażnienie skóry  szczotką elektryczną. Z alecają także 
ok ładan ie  cia ła  rażonego świeżą ziemią. A naleptica. 
M iejscowe oparzenia skóry  leczą się w zw ykły sposób.

P o w iesz en ie . Przedew szystkiem  ostrożnie odciąć wi
sielca, by  nie upad ł na  ziemię, i usunąć zaciskającą pę
tlę  ; ułożenie chorego z nieco podniesioną głow ą na świe- 
żem pow ie trzu ; sztuczne oddycnanie; zadrażnienie skóry  
przez sk rap ian ie  i nacieranie. Lew atyw y z solą i z m y
dłem. Gdyby oddechy po pew nym  czasie u sta ły , znowu 
rozpocząć sztuczne oddychanie.

S k u rcz  g ło śn i — patrz  L aryngospasm us w podrę
czniku te rap .

S łoneczny u d a r , porażenie słoneczne. Chorego um ie
ścić w miejscu przewiewnem, cienistem, z głow ą wznie
sioną (jeśli tw arz zasiniona) lub spuszczoną (jeśli tw arz 
blada). Zimne, najlepiej lodowe okłady na głowę, gor- 
czyczniki na  łydki, szczotkowanie rą k  i nóg szczotką 
faradyczną, zastrzykiw anie kam fory, eteru, sztuczne od
dychanie. Jeśli chory może łykać, podaw ać mu zim ną 
wodę z rum em  lub wino w m ałych daw kach; n ieprzy
tom nym  — lew atyw y z wody.

U duszen ie  bez względu na  przyczynę w ym aga po
dobnej pom ocy ja k  powieszenie. Z iesz tą  pa trz  także du 
szenie się.

U kąszen ie : a) o w a d ó w  — natychm iastow e posm a
row anie w m iejscu ukąszenia am oniakiem , ichtyolem , 
thigenolem  i t. p. b) ż m i j i i n n y c h  g a d ó w  — patrz  
o trucia  (jad żmij), c) z w i e r z ą t  w ś c i e k ł y c h .  Pod
wiązać kończynę powyżej ra n y  sznurkiem  lub t. p. R anę 
zaś sam ą natychm iast w ypalić rozpalonem  żelazem lub 
rozżarzonym  węglem . Do w ypalenia  ran y  można także 
użyć jodyny, kw. siarkow ego, azotowego, solnego, i°/o 
kali causticum . (Zalecane niejednokrotn ie w yssanie ran y  
grozić może ratu jącem u zakażeniem  w raz ie  istn ien ia  
w jam ie ustnej jak ichś obrażeń). P oza tem  możliwie jak- 
najszybsze zastosow anie leczenia ochronnego m etodą 
P a ste u ra  (skierow anie chorego do odpowiedniego za
kładu).

U to n ięc ie . Przedew szystkiem  usunąć palcem  z jam y 
ustnej i z górnych dróg oddechowych zanieczyszczające 
je  p iasek  i b ło to ; porozpinać ubran ie  i zastosow ać d łu
go trw ałe  sztuczne oddychanie i m iesienie serca . Jedno
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cześnie nacieran ie  i ogrzew anie cia ła  (ogrzane kołdry  
w ełniane, butelk i z ciepłą wodą na  nogi, ciepłe okłady 
na  brzuch); m ieśienie całego cia ła  w kierunku  ku sercu ; 
środki ogólnie trzeźw iące; wprow adzanie, o ile to mo
żliwe, ciepłych napojów (kawa, herb a ta ); napoje w y
skokowe.

W s trz ą ś n ie n ie  m ó zg u . U łożyć chorego głową na  dół, 
porozpinać ubran ie . Jeżeli chory przytom ny, podać mu 
wino (szampan), kam forę, piżmo (ostrożnie) do w ew nątrz ; 
w raz ie  zupełnej nieprzytom ności — w strzyknąć eter, 
kam forę pod skórę. Poza tern zaw inąć chorego w w eł
n ianą  kołdrę, dać butelk i z g o rącą  w odą w nogi, gor- 
czyczniki na* łydki, nadbrzusze, na  okolicę serca . Spo
kój ! Jeśli w ystępuje okres pobudzenia, — lód n a  głowę, 
środk i odciągające, bańki n a  p iersi i plecy.

W strząs  (Shock). U łożenie chorego poziome, z opu
szczoną głow ą i uniesionemi wysoko nogam i. W yci
skanie krw i z kończyn górnych i dolnych (przez silne 
ow ijanie ich) w kierunku ku mózgowi i sercu. Z astrzyki- 
w anie pod skórę (500—600 cm.3) lub do żyły (1000—1500 
cm3) w yjałow ionego rozczynu soli kuchennej 0,8% 
z dodatkiem  8—10 krop li orygin . (1:1000) adrenaliny . 
Z astrzykiw anie kam fory , eteru ; gorczyczniki na  dołek 
podsercowy, stopy i łydki. Jeśli oddech usta je  — sztu
czne oddychanie, środki drażniące skórę i błony śluzowe 
(szczotkowanie stóp i rąk , drażnienie piórkiem  błony 
śluzowej nosa i t. p.). G dy chory już może połykać, po
dać mu g o rącą  kaw ę, herbatę , wyskok.

Z m a rzn ięc ie . Pam iętać, że rozgrzew anie zm arznię
tego winno się odbywać* powoli, stopniowo, a  nie ra p to 
wnie i że należy zachować wszelkie ostrożności, aby  nie 
złam ać zesztyw niałych i stąd  kruchych członków. Cho
rego um ieścić w chłodnym  pokoju, najlepiej w w annie 
z zim ną (około 15°) wodą, której ciepłotę powoli podnosi 
się do 20°; jeśli nie można użyć w anny, to ostrożnie na
cierać skórę na całem  ciele śniegiem , póki sztywność 
nie ustąpi, dalej ostrożnie w ykonyw ać sztuczne oddy
chanie. Po lecają  także ok łady  alkoholowe na  skórę. Po 
ukazaniu się oznak życia można przenieść chorego do 
cieplejszego pokoju, um ieścić w łóżku, rozcierać ciało 
flanelą, okryć kołdrą, podać trochę ciepłego napoju 
lub wina, unikać jednak  środków  silnie podburzających.

P rzy  o d m r o ż e n i a c h  poszczególnych członków — 
ostrożne (żeby nie złamać) nacieran ie  ich śniegiem  lub 
kaw ałkiem  lodu, póki skó ra  się nie zaczerwieni; dalsze 
postępow anie p a trz  podr. terap*.



OTRUCIA

UWAGI OGÓLNE.
W  przypadku  podejrzanym  o otrucie zwrócić uw agę 

na: i) o t o c z e n i e  c h o r e g o  (jakość pow ietrza — czad, 
flaszki, słoiki z resz tkam i trucizn); 2) b ł o n ę  ś l u z o w ą  
u s t  c h o r e g o  (nadżarcia , n iepraw idł. zabarw ienie); 
3) s k ó r ę  c h o r e g o  (suchość, zabarw ienie np. żółtacz
kowe, zaczerw ienienie, w ysypka); 4) ź r e n i c e  (zwęże
nie lub rozszerzenie, oddziaływ anie na  św iatło); 5) t ę 
t n o ,  p r z y t o m n o ś ć ,  d r g a w k i ,  ś p i ą c z k a  i t. p.
6) z a p a c h  w y d y c h a n e g o  p o w i e t r z a ,  zapach 
i w ejrzenie w y m i o c i n ,  zachow anie sfę m o c z u i t. p.

Jeśli o tru ty  nie je s t in extrem is i niem a w skazań 
do natychm iastow ego zajęcia się sercem  lub oddechem, 
należy dążyć do jaknaj szybszego w ydalenia  trucizny 
z żołądka, naw et wtedy, gdy zatrucie  nie nastąp iło  
d rogą  przewodu pokarm ow ego. N ajlepszym  do tego celu 
jes t zgłębnik żołądkow y i p r z e p ł u k a n i e  ż o ł ą d k a  
wodą czystą  lub z dodatkiem  odpowiedniej odtru tk i. 
W  b raku  zg łębn ika użyć ś r o d k ó w  w y m i o t n y c h  
(przy zatruciach  m etalam i Rd. Ipecacuanhae 1,0; przy  
truciznach organicznych: Cuprum  lub Zincum sulfuri- 
cum 0,2—0,5!, A pom orphinum  podskórnie 0,003—0,01!; 
T a rta ru s  stib ia tu s 0,03—0,05—0,2 !). Nie zapom inać o tern, 
że w raz ie  g łębszych obrażeń błon śluzowych przez tru 
ciznę 'nie wolno używać ani zg łębn ika an i środków  w y
m iotnych z obawy o przedziuraw ienie. P rzy  użyciu 
zg łębn ika lub środków  wym iotnych należy  chorych n ie
przytom nych umieścić tak , aby  zapobiec możliwości aspi- 
racyi do płuc.

Ze względu na  konieczność szybkiego działan ia  nie 
zapom inać o łatw o dostępnych środkach  domowych:

Ś r o d k i  w y m i o t n e :  Sól kuchenna, spo ra  łyżka 
w niew ielkiej ilości wody; m ąka gorczyczna, łyżeczka 
do łyżki w wodzie; łechtanie łuków podniebiennych, 
środki przeczyszczające jak ie  tylko m ogą się znaleść 
pod ręk ą , klyzm a.

A n a l e p t i c a :  C zarna kaw a, rum , koniak , wino, 
zimne oblew ania, flaszki z go rącą wodą, nacieranie 
szczotkam i, synapizm y, lew atyw y z octu, rytm iczne ude
rzenia dłonią w okolicę serca.

W  zatruciu  kw asam i: '.mleko, woda b iałkow a, woda 
z mydłem, w oda w apienna, kreda, lód.

W  zatruciu  a lkaliam i: ocet, m leko, oliwa, lód.
W  zatruciu  alkalo idam i: silny  w y w a r  h erb a ty  (za; 

w iera w stosunku do zwykłego n aparu  znacznie więcej 
tan iny).
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WSKAZÓWKI SZCZEGÓŁOWE.

Acid. arsenicosum, zob. A rsen .
Acid. carbolic. Dos. tox. =  1,0—10,0 gram . — Dos. 

letal. 10,0. Z atrucia p o d o s t r e  w skutek okładów  i opa
trunków  karbolow ych dłuższy czas stosow anych objaw iają 
się odurzeniem, nudnościam i, wym iotam i, często obu
m arciem  członków, np. palców pod opatrunkiem . Skóra 
chłodna, lepki pot. Mocz okazuje zabarw ienie zielonawe, 
k tóre na pow ietrzu brunatn ieje . R eakcya chlorkiem  baru  
okazuje zm niejszenie wolnych siarkanów . Leczenie: usu
nąć przyczynę. — Z atrucie  o s t r e  p o  wypiciu silnego 
rozczynu lub zgęszczunego karbo lu . Objawy: piekący 
ból w ustach, gard le , p rze łyku  i żołądku; zbielenie 
błony śluz., wymiociny białe, śluzowe, zdradzają  zapach 
karbo lu . Z aw roty głowy, szum w uszach, bladość tw a
rzy, zwężenie źrenic, u tra ta  przytom ności, oddech n ie
reg u la rn y , osłabienie tętna, zapad, śpiączka. Leczenie: 
E m etica. P rzep łukan ie żo łądka wodą w apienną. W e
w nętrznie: C alcaria  sa cch a ra ta  w rozczynie zgęszczo- 
nym, Sól g laub ersk a  (do in jekcy j podskórnych), mleko, 
kleiki, excitantia, sztuczne oddychanie. To samo tyczy się 
kreozotu, kreoliny, lysolu i  i. fi.

Acid. chromicum, zob. Chrom.
Acid. liydrochloric.— Dos. letal. =10,0—20,0. Objawy: 

zależne od ilości i zgęszczenia. Skóry nie nadżera, tylko 
derm atitis . N a błonie śluz, czasem  błony podobne do 
dyf tery  tycznych. Silne palenie g a rd ła  i przełyku, ga- 
s troen teritis . W ym iociny żółte, b runatne  zwykle z krw ią, 
siln ie  kw aśne, zaw ro ty  głowy, drgaw ki, zapad. Śm ierć 
w ciągu doby lub nephritis . Leczenie: Zimne mleko, 
dużo płynów, w oda b iałkow a lub m ydlana. M agnesia 
usta  in aqua, a  z konieczności k red a  lub soda ostrożnie 
w m ałych ilościach Pom pa żoł. tam , gdzie niem a obaw y 
perforacyi. Później przeciw  bólom narko tyk . Środki 
osłaniające, jak  k leiki, gum a. Lód. W razie zapadu ex- 
citan tia .

Acid. hydro cyanic urn (kwas pruski), Sinek po
tasu, Aq. laurocerasi, gorzkie m igdały . Czasem w li
k ierach. Dos. letal. =  0,06 = I kropla. C yankalii =  0,25 
jeżeli nierozłożony, 50—60 m igdałów  g. Połączenia po
dwójne z żelazem nietrujące. Objawy: D aw ka zabój
cza po 2—5 m inutach pow ala o ziemię, krzyk, ból 
głowy, u tra ta  św iadom ości. Kurcz oddechowy, wydech 
ciężki, przedłużony.. G ałki oczne wytrzeszczone, lśniące. 
Źrenice szerokie. Śm ierć w k ilku  m inutach z porażenia 
oddychania P lam y pośm iertne i krew  jasno czerwone. 
Gdy daw ka n iew y s ta rc z a ją c a , objaw y szybko ustępują. 
Sinek potasu  d zia ła  nad to  żrąco n a  bł. śluz, żołądka.
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Leczenie: Pobudzić do wymiotów, w początkach sonda 
żołądkowa. Sztuczne oddychanie. E x c ita n tia  podskórnie. 
Z lew ania zimne w ciepłej kąpieli. Venesectio z trans- 
fuzyą krw i.

Acid. mtricum. — Dos. let. =  8,0-15,0 — D ziałanie 
i leczenie ja k  acid. hydrochloric. B łona śluzowa w arg  
i u st p o k ry ta  żółtym i lub brunatnym i strupam i. Czasem 
oedem a g lo ttid is , a  w tedy lód a o ły k an ia  i n a  szyję, 
ew ent. tracheo tom ia.

A cid . o x a lic u m . Kw. szczawiowy. — Dos. letal. =  
4-0—40‘0: Objawy: Sm ak bardzo kw aśny z następow em  
paleniem . W  gard le  uczucie dław ienia. P iekący  ból 
w żołądku, wymioty. Ogromne osłabienie, omdlenie, śp ią 
czka. Bladość lub sinica powłok. C iepłota c ia ła  obniża 
się, oddechy p ły tk ie . Mrowienie kończyn, bóle ciągnące  
w lędźwiach, drgaw ki, b iegunka krw aw a. Moczu skąpo, 
w nim k ry sz ta łk i szczaw ianu w apń., cukier i b iałko . 
Czasem anuria . Śm ierć w k ilk a  godzin lub dni z p o ra 
żenia se rca , u raem ii. Leczenie: A qua calcis co io m inut 
szklankę k ilk a  razy , k reda , C a lcaria  sa cch ara ta , Ma- 
gnesia  usta . Objawowo lodowe pigułk i, narko tyk , gor- 
czyczniki. Przeciw  anury i d iu retica i d iaphoretica. — 
E xcitan tia .

Acid. picronitricum. D aw ki powyżej 2 gram, m ogą 
spowodować śm ierć. Sm ak goizki. R ozkłada c ia łk a  krwi. 
G astroen teritis , wym iociny żółte. Zabarw ienie żółte 
skóry  i spojówek. Mocz żółty lub czerwony. Zajęcie 
sensorium . Kurcze. N ephritis — Leczenie: P rzep łukan ie 
żołądka, ol. ricini, sól g lauberska . Mocna kaw a. W  cięż
szych przypadkach  hypoderm oclysis.

A cid . p y ro g a llic u m  (Pyrogallol). D aw ki powyżej 
i g ram , m ogą już być tru jące. Dos. letal. =10.0—15,0. D zia
łan ie  tru jące  może nastąp ić  tak  po w ew nętrznem  jak  
i po zew nętrznem  użyciu: śm ierć następuje w k ilk a  dni, 
w śród wymiotów, odurzenia, u tra ty  czucia, spadku tę tna  
i liczby oddechów, silnego upadku  ciepło ty  i w ydziela
n ia  ciem nego (ciem no-brunatnego) moczu. Leczenie: 
w dychanie tlenu, t  ransfuzya, sól g lauberska , środki 
m oczopędne, excitan tia .

A cid . sa lic y lic u m  i sole ac. sa l. W yjątkow o już 
w daw kach lekarsk ich  może być tru jący . W ielkie daw ki 
(w jednym  p rzypadku  już 3,0 kwasu) pow odują śm ierć 
przez porażenie oddychania. Objawy: D reszcze, zwol
nienie tę tn a  i liczby oddechów, drgaw ki, g a s tro en te ri
tis toxica, dyspnofi, m ajaczenie, osłabienie w zroku i s łu 
chu. Leczenie: ex citan tia . K obert proponuje glykokoll, 
lepiej środki napotne (pilokarpina, poncz); wody a lk a 
liczne.

Acid. sulfuricum. H2 SO4. — Dos. letal. =  na p ró 
żny żołądek 4 gramy zgęszczonego kw asu. Objawy: Silne 
bóle, stąd  czasem d rgaw ki i om dlenia. W ym iociny cie-
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mno lub czarno (od krw i) zabarw ione. B łona śluzowa 
ust i języka czarno zabarw ione (przy słabem  zgęszcze- 
niu kw asu biaław o). N ierzadko przedziuraw ienie żołądka. 
Leczenie jak  przy Acid. hydrochloricum . — Nie używać 
pom py żo łądkow ej!

A co n itin u m . Tojad (Aconitum  Napellus) zaw iera ako- 
n itynę (najwięcej w korzeniu), najjadow itszą z w szyst
kich alkaloidów . Objawy: pieczenie w ustach, mocno 
szczypiący sm ak rzodkw i z następow em  znieczuleniem 
języka, ból piekący wzdłuż p rzełyku i żołądka. Ślino- 
tok, pragn ien ie , wym ioty. Mrowienie i drętw ienie człon
ków, porażenie dolnych kończyn. Uczucie zim na, zi
mne poty, kolka, rzadko b iegunka. Lęk, zaw roty i ból 
głowy, am blyopia i głuchota, źrenice zwykle rozsze
rzone. Tętno drobne i zwolnione do 40, ary tm ia. Od
dech ciężki powierzchowny. D rgaw ki. Świadom ość czę
sto  u trzym ana. P rzeb ieg  czasem bardzo szybki, pół do 
kilku godzin. Śm ierć z porażenia ośrodków {oddecho
wych lub zupełne wyzdrowienie. Leczenie: (środki w y
miotne?). P izep łukan ie żołądka, sztuczne oddychanie. 
N adto acid. tannici 20/0 co 5 m inut łyżkę, T ra  D igitalis 
do 15 kropli. P igu łk i lodowe. Dos. letal. — 0'003.

A e th e r  su lfu r . W yp ity  w większej ilości może spo
wodować uduszenie z wzdęcia, pęknięcie żołądka lub 
przepony. Używrany długi czas jako napój sprow adza 
zatrucie przew lekłe podobne jak  w alkoholizmie. W dy
chany działa na  ośi odki kory  mózgowej i rdzenia 
przedłużonego powolniej i łagodniej niż chloroform ; po
dniecenie dłuższe, narkoza  słabsza. S linotok. — Począ
tkow a zaczerw ienienie tw arzy, tętno silniejsze i szybsze, 
oziębienie cia ła  w iększe, niż po chloroform ie. Odruch 
rogów kow y zwykle się utrzym uje. Z apach eteru  w w y - 
dychanem  pow ietrzu. Groźnym objawem  je s t u s ta 
wianie oddechu. Śm ierć następuje z porażenia oddy
chan ia a następow o serca. N agłe porażenie se rca  (syn- 
cope) rzadsze, niż po chloroform ie, częstsza natom iast 
następow a pneum onia. — Leczenie: Sztuczne oddychanie 
na  wolnem powietrzu, ułożywszy chorego skośnie z obni
żoną głowrą, zbryzganie piersi zim ną wodą, faradyzo- 
w anie nerwów przeponow ych, a  skoro n as tan ą  oddechy, 
am oniak do w ąchania. In jekcya strychn iny  (0*002), ewent. 
T racheotom ia, wydmuchiwanie kateterem  tlenu.

A lk a lia . Ł ug  potasow y, sodowy i w ęglany  tychże. 
Mydło potasow e i am oniak. — Dos. letal. zgęszcz. roz- 
czynu NaOH i KOH powyżej 5,0 — a potażu K_.C03 =  
mniej więcej 15,0. — D ziałanie żrące szybkie i głębokie, 
nadto potaż osłab ia  czynność serca . Sm ak obrzydliwy, 
ługow aty , okropnie palący  sk łan ia  odruchowo do w y
plucia. B łona śluzowa ust zniszczona. Jeżeli po łknięty— 
palenie w przełyku  i żołądku, dław ienie. W ym ioty 
gw ałtow ne m azistą szarą  treśc ią  lub b runatną , alka-
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liczną. W ielk ie  pragnienie , trudność połykania. P rz y 
tom ność często utrzym uje się. W zdęcie brzucha, kolka, 
czasem  b iegunka i drgaw ki n iestale . Z apad. Mocz a l
kaliczny. Śm ierć w pierw szych trzech dniach lub po 
tygodniach w skutek następstw  (stric tu ra  card iae et py- 
lori). — Leczenie: Nie sondować, lecz zobojętniać ług 
kw askam i! Ocet, kw as cytrynow y rozcieńczony. Dużo 
p łynów , m leko, kleiki. P igu łk i lodowe. W  razie  bó
lów opium lub injectio m orphii. Przeciw  zapadow i exci- 
tan tia , lew atyw a z w ina. Odżywcze lew atyw y. — Gdy 
obrzęk głośni — tracheotom ia. — Później leczenie chi
rurgiczne .

A lk o h o l. — Dos. letal. trudna do oznaczenia — mniej 
więcej 150—300 gram ów  czystego alkoholu. U dzieci =  
60—100 gram ów . Objawy ostrego za trucia : palenie w ustach 
i żołądku, k ró tk i okres podniecenia, zaczerw ienienie tw a
rzy, błyszczące oczy, nastrzykan ie  spojówek, źrenice zwę
żone, tętno przyspieszone, woń w yskoku z ust. D epresya, 
u tra ta  przytom ności, bezwładność, oddech powolny cię
żki. charczący. Tętno zwolnione, m ałe. Znaczna bladość, 
sk ó ra  zimnym lepkim  potem pokry ta , źrenice rozsze
rzone, zniesienie odruchów, oddaw anie bezwiedne kału , 
drgaw ki toniczne i kloniczne, trism us. Śm ierć po 1 lub 
kilku godzinach albo po długim  śnie wyzdrowienie. — 
Leczenie: P rzepłukanie żołądka. U krw istych i tęgich 
zapobiec udarowi przez upust krw i, wzniesienie głowy 
i zimne okłady na  głowę a gorące na  kończyny, gor- 
czycznik na łydk i i kark , lew atyw y z octu (1 :ą). W  r a 
zie zapadu injectio ol. cam phor., a  jeżeli połykać może 
— io k ro p e l liq. ammonii caustie. lub an isa ti na szklanki 
herb a ty , czarna  kaw a. W  razie  potrzeby sztuczne oddy
chanie, w yciągnięcie języka, faradyzacya n. phrenici.

A lla n tia s is , zob. P tom ainy.
A m a n ita , zob. G rzyby tru jące.
A m m o n ia  p u r a  l iq u id a . — Podobnie jak  inne A l

kalia  (zobacz), nadto dyspnoe, oedem a g lo ttid is, saliva- 
tio, B ronchitis acu ta  lub pseudocrouposa, oedema pul- 
monum. — Zapad i śm ierć szybko, czasem  po k ilku  m i
nutach lub godzinach; w następnym  dniu rokow anie 
dość dobre. — Dos. letal. == 4*0-40*0. Leczenie zobacz 
A lkalia.

A m y liu m  n itro s u m  — p. nitroglycerinum , od k tó 
rej działa  szybciej. Porażenie ośrodków naczyniorucho- 
w ych; rozszerzenie naczyń, uczucie tę tn ien ia  tętn ic  szyj
nych i g o rąca  tw arzy, zaw roty  i ból głowy, lęk, bicie 
serca , rozszerzenie źrenic, om dlenie. W ym ioty o zapa
chu jab łek . Dos. letal. d la człow ieka n iestw ierazona.

A n ilin u m  (amidobenzol) — Dos. letal. dotychczas nie- 
stw ierdzona, mniej więcej powyżej 10 gram. — W większej 
ilości połkn ięta  lub w postaci p a ry  w dychana (w fa 
brykach) powoduje ból głow y i zaw roty, osłabienie, chód
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zataczający, nudności, om dlenie. Zm iany w krw i (Met- 
hem gl.). Znaczna sin ica skóry, dyspnoe. W ydech o za
pachu aniliny. Tętno przyspieszone, drobne, potem  zwol
nione, zapad. D rgaw ki rzadko. Mocz brunatno  czerwony. 
W cięższych zatruciach  śm ierć. F a rb y  anilinowe dla 
ustro ju  przew ażnie obojętne, o ile nie zanieczyszczone 
arszenikiem . Leczenie: zobacz nitrobenzol; nadto  sól 
g laub ersk a , w dychanie tlenu.

A n ty m o n u  p o łączen ia . T a r ta ru s  S tib ia tu s . Dos. let. 
trudno oznaczyć z powodu wymiotów i indywidualizm u. 
U dzieci już czasem  o’io działa  zabójczo. D ziałanie po
dobne jak  arsenu , lecz słabsze (n ieustające wym ioty, p a 
lące bóle w ustach i przew. pokarm ., zimne poty, sm ak 
m etaliczny, pragn ien ie , objaw y choleryczne). Leczenie: 
Po przep łukan iu  żołądka tan in a  i znów przepłukanie 
lub pu rgans. Z resztą objawowo: p igu łk i lodowe, p łyny 
śluzowe, mleko, opium, m orfina, excitantia.

A q. la u ro c e ra s i ,  zob. Acid. hydrocyanicum .
Argentr. nitr. — Dos. letal. duża, trudno oznaczyć. 

Śm ierć praw ie nigdy, gdyż zapobiegają  tem u wym ioty. 
Objawy: N adżarcia  b łony śluzowej powierzchowne, strup  
b ia ły  lub szary. Ból piekący. G astroenteritis. W ym io
ciny b ia łe  ciem nieją na  św ietle. Zaw roty głowy, za
pad. Leczenie: Środki w ym iotne zwykle zbyteczne, więc 
mleko, p rzepłukanie obfite żołądka wodą słoną lub b ia ł
kową. Z resztą objawowo.

A rsen . N ajzwyklejsze połączenia.-Surow y arsen  m e
taliczny  (Cobaltum  v. ziem ia angielska) używ any jako 
tru tk a  na  muchy. Bezwodnik kw asu arsenaw ego (arsze- 
n ik biały). Sol. arsen . Fow leri, roztw ór arsen inu  po ta 
sowego, zaw iera i% A s2 O3.; Sol. arsen . Pearson i, arse- 
nin sodowy i :  600 aq.. Zieleń Scheelego i schw einfurcka, 
arsenin , w zględnie octo-arsenin miedziowy. W iele b a r
wików anilinow ych zaw iera arsen  jako  zanieczyszczenie 
fabryczne, stąd  A s w tapetach  i m ate ry a łach  n a  ub ran ia  
nietylko zielonych. W chodzi także w sk ład  pigułek  
azyatyckich, wód m iner. Leyico, Roncegno, S rebrenica, 
L a  Bourboule. Dos. letal. A s2 O3 =  około 010. Dos. to- 
xica =  mniej więcej 0,01 gram . — Otrucie ostre objaw ia 
się po 1 godziny w rozm aitej postac i: I. postać (na 
czczy żołądek) A rsenicism us gastro in testina lis podobny 
do cholery azyatyckiej lub za trucia  grzybam i. Nudności, 
w ym ioty (corpus delicti). boleści w żołądku i brzuchu, 
b iegunka gw ałtow na, stolce krw aw e, obrzydliw ie cu
chnące, później wodniste albo odrazu ryżowe. Rysy za
ostrzone. P ragnienie. Tętno szybkie, drobne, czasem  
sinica, zapad; już po 12 godzinach śm ierć albo pozorna 
popraw a, potem  dreszcz, osu tka p łonicza, s tran g u ria  
(w moczu arsen), zapad i śm ierć 4—8 dnia. II. postać (na 
pełny  żołądek) A rs. cerebrosp inalis: zaw roty i ból głowy, 
ból w kończynach, n iedow łady, parestezye, nag ły  zapad
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bez objawów jelitow ych, sinica, coma, czasem  drgaw ki 
i szybko śm ierć (6—8 godzin). Rokowanie gorsze, niż 
w I-szej. III. Postać m ieszana, częsta. IV. N a skórę 
i bł. śluz, pochw y stosow any (pasta) tworzy w miejscu 
bolesne owrzodzenia a  s tą d  w essany daje objaw y po
wyższe. — Leczenie: Jeżeli wym ioty słabe — 1/2—i P ra - 
vaza A pom orpbini iO/o lub wewn. Zincum sulfuric. (ni
gdy  T a rt. s t ib .!) P rzepłukać żołądek dokładnie! (Nie po 
daw ać kwasów). Potem  dopiero antidotum  arsenie! a lb i: 
Rp. M agn. hydrooxyd. recen ter p a ra ti in aqua. D tur. 
200 gr. L)S. zażyć */s część naraz, a resztę co io m inut 
łyżkę. Podobnie można użyć F erru m  oxydatum  saccha- 
ratum  (solub.) i— a łyżek na  szklankę w ody i pić łyż
kam i co io m inut. — Później ol. r ic in i i d iu retica. L e
czenie objawowe.

A tro p in u m . B e lla d o n n a . H yoscyam us, D atu ra  S tr. 
Dos. toxica =  o’oi. — Dos. letal. =  010. D la dziecka k ilka 
jagód  belladony lub k ilkanaście nasion datu ry . Odwar 
z kilku gram ów  liści. Śm iertelność względnie m ała 
=  ioo/o. — Objawy w ystępują szybko. Po k ilku  m inutach 
suchość w ustach i drapan ie w gardle, niemożność 
po łykan ia. (Po jagodach nudności i wymioty). Z aczer
w ienienie i obrzm ienie tw arzy, tętno przyspieszone do 
130 (porażenie N. vagi), siine tę tn ienie tętnic szyj
nych. Skóra sucha, szkarła tn a , uczucie gorąca. — Roz
szerzenie źrenic, zaburzenia wzrokowe. Z aw roty i ból 
głow y, złudzenia i omamy. Szał. T rism us. Później so- 
p o r lub coma. Śm ierć w ciągu 12 godzin lub rokow anie 
quoad vitam  dobre. — Objawy ustępu ją  zwolna po kilku 
dniach. Leczenie: środki wym iotne. P rzep łukan ie żołądka 
odwarem  garbnikow ym . L ax an s. Acid. tannic. 20/0 co 
5 m inut łyżkę. Zimne okłady  na  głowę. Gdy szał, in- 
jectio  m orphii. Z astrzykiw anie p ilokarp iny  (Pilocarp. 
m uria t 0,1; Aq. dest, 10,0. S. V2—1 strzyk . P raw , co 
kw adrans) aż do ustąp ien ia  suchości języka.

B a ry u m . Z soli barow ych znane są  o trucia  sia rcz
kiem  B a S (w środkach na usuw anie włosów), w ęgla
nem  (w iteryt w przyrodzie i w truciznach na  myszy), 
azotanem  (zielone ognie w pyrotechnice), sia rkanera  
(białe farby) i zw łaszcza chlorkiem  barow ym . Dos. letał. 
=  8,0—10,0 (niekiedy już 2,0-3.0) chlorku barow ego. 
Dos. tox. =  0,2. Objawy: G astroen teritis, ból głowy, 
drgaw ki, ischuria, n iekiedy porażenia, nadto ze s trony  
se rca  objaw y podobne jak  po użyciu naparstn icy . Le
czenie: A trop ina podskórnie (o.001 p. do<i); opróżnienie 
żo łądka i p rzepłukanie go so lą  g laub ersk ą  (10,0 na  litr  
wody), ewent. lew atyw y; w razie d rgaw ek Chloral- 
h y d ra t.

B ellad on n a, zob. Atropinum.
B enzyna. Z atrucie — następstw o w ypicia benzyny 

lub w dychania jej p a r . Objawy: Bóle głowy, podniecenie,
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otum anienie, u tra ta  przytom ności, zwężenie źrenic, nie
kiedy ogólne znieczulenie; po wypiciu objaw y żołąd
kowe (zapach benzyny w wymiocinach). Leczenie: Świeże 
pow ietrze, sztuczne oddychan ie , an alep tica  (czarna 
kaw a), ewent. p rzepłukanie żołądka.

B o tu lis m u s , zob. P tom ainy.
B ro m . W postaci p a ry  wywołuje conjunctivitis, rhi- 

n itis, sa liya tio . s traszn ie  m ęczący kaszel, spasm us glot- 
tidis, bronchitis a naw et pneum onią. — Z aw roty  i ból 
głowy, odurzenie. Zażyty wewn. — silne zapalenie dróg 
pokarm ow ych, zapad i rych ła  śm ierć. Sole bromowe 
obniżają czynność system u nerwowego, stupor, osutka 
krostkow a. Leczenie: czyste pow ietrze, sztuczne oddy
chanie, am oniak do w dychania. W ew nętrznie klej k ro 
chm alny, w oda białkow a, a lk a lia  (N ątr. bicarbon.). Cie
płe kąpiele.

B ro m o fo rm . Już 1,0—2,0 m ogą być u dzieci tru jące, 
a  5,0 naw et zabójcze. Objawy. u tra ta  przytom ności, si
nica, zim na lepka skóra, oddech pow ierzchow ny, słabe 
szybkie tętno, rozszerzone lub zwężone źrenice. Lecze
nie: P łukan ie żołądka; A naleptica, ewent. sztuczne od
dychanie.

C a m p lio ra . Dos. tox. =  1,00—2,00 gr. Rozdrażnienie, 
popęd do ruchów, gonitw a myśli, drżenie, zaczerw ie
nienie tw arzy , u tra ta  świadomości, wym ioty, drgaw ki, 
czasem szał. Leczenie: środk i wymiotne, zlew anie zimną 
wodą.

C a n tlia r id e s . (L y tta  vesicatoria, M ylabris Cichorii). 
Dos. letal. pulveris. cant, około 1,5 gr. — tinc tu rae  c. 30 g r . ; 
E m p las tri Canth. 15,0, C an tharid in  ponad 0,01. — Objawy: 
P alenie języka, przełyku, żołądka, ślinotok, wymioty, 
pęcherze na bł. śluz. B iegunka niestale , parcie . W  oko
licy  nerek  ból, parc ie  n a  mocz, ilość moczu m ała, mętny, 
zaw iera b iałko , w ałeczki nabłonkow e, palenie w cewce, 
bolesne erekcye. U ciężarnych abortus. Ból głowy, 
zwolnienie tę tna , obrzęk tw arzy, rozszerzenie źrenic. 
Coma. Leczenie: nie podaw ać tłuszczów ani napojów 
w yskokow ych!! P rzep łukan ie żołądka, lub środek wy
miotny, kleiki, m ixt. gum m osa, lód, bańki w okolicy 
lędźwiowej, kąpiele ciepłe, opium.

C h in in u m . — Dos. letal. około 8,0. — Dos. tox. 1,0— 
1*50. Objawy: W ym ioty, ból brzucha, szum w uszach, 
odurzenie, g łuchota i ślepota, zw idyw ania, ogrom ne 
osłabienie, morzysko, śpiączka, tętno zwolnione, ciało 
chłodne, sinica, czasem  abortus. Śm ierć z porażenia 
serca. Leczenie: środek wym iotny, p rzepłukanie żołądka, 
tan ina, excitantia .

C h lor  działa podobnie, lecz silniej, niż b rom ; k a 
szel krw aw y, duszność, sinica. Gaz, w dechnięty naraz  
w dużej ilości, może spowodować n a g łą  śm ierć. Lecze- 
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nie: świeże pow ietrze, w ziewanie p a ry  wodnej, alkalia , 
narko tyk i, zresz tą  p a trz  Brom.

C h lo ra lu m  liy d ra tu m . — Dos letal. =  5,00—10,00. 
Silniejsze rozczyny d iażn ią  i nad żera ją  błonę śluzową. 
Sm ak drap iący , palenie wzdłuż p rze łyku  i żołądka, cza
sem  wym ioty. Upośledzenie czucia, sen, k tó ry  przecho
dzi w com a. Oddech ciężki. Oziębienie ciała, osłabienie 
serca, sinica, czasem  nagle śm ierć z porażenia  serca. 
Leczenie: em etica, p rzepłukanie żołądka, sztuczne oddy
chanie, środki drażniące skórę, excitan tia , injectio atro- 
pini 0-0005, lub strychniny.

C lilo ro fo rm iu m . CHC13 — Wypiły w większej ilości 
powoduje gw ałtow ne, p iekące bóle w przełyku i żołądku, 
k ró tk ie  podniecenie, długi sen, wydech zdradza  zapach 
właściw y. Często śm ierć. Dos. letal. =  40 gramów. Wdy
chany sprow adza często kurcze oddechowe, nudności, 
potem  podniecenie, niekiedy szałowe z chwilowem za
czerwienieniem  i zasinieniem  tw arzy, szum w uszach, 
mrowienie, w reszcie znieczulenie, zniesienie odruchów 
i nap ięcia m ięśniowego. G łęboki sen, źrenice zwężone. 
Zaczerw ienienie tw arzy  ustępuje, oddechy reg u la rn e , tę 
tno zwolnione, p arc ie  krw i niższe, c iepło ta c ia ła  obniża 
się. Czasem asphyxia w skutek  opadnięcia języka. — Dos. 
letal. rozm aita, naw et ioo g r. w dychano bez szkody, 
wyjątkow o już po 2 g ram ach syncope i n a g ła  śm ierć 
z porażenia se rca  — Objawy groźne: zasinienie ust i tw a
rzy  (asphyxia), albo woskowa bladość, tętno m ałe, p rze
puszczające lub niewyczuwalne, oddechy zbyt pow ierz
chowne, źrenice silnie zwężone, następn ie ad m axim um  
rozszerzone, akcya se rca  ustaje . Leczenie: W ażniejszem  
je s t zapobieganie, należy więc przed  rozpoczęciem  n a r 
kozy zbadać serce i p łuca, dbać o czystość i dobroć 
chloroform u i p rzestrzegać przepisów  techniki n ark o ty 
zowania. — W  razie asphyxii w yciągnąć język, obniżyć 
głowę i p ierś, sztuczne oddychanie połączone z m asa
żem serca  i t. d. (zob. Aether). W  razie zakrztuszenia 
się wym iocinam i w yssać cewnikiem  elastycznym . Przy 
zatruciu  przez w ypicie CHC1S — przep łukan ie żołądka, 
środki w ym iotne (Zinc. sulfuric., T a rta r . stibiat.), sztu
czne oddychanie, s trychn ina  podskórnie, drażnienie 
skóry.

Chrom (Acid. chrom ie, i jego sole). Dos. tox. już 0,03. 
Z atrucie — przez przew. pokarm ., w dychanie lub we- 
ssan ie  ze skóry . Objawy: Suchość w ustach , nudności, 
wym ioty, b iegunka; żółte zabarw ienie języka i ust, żółte 
lub szare w ym iociny (niekiedy krw aw e); p ragn ien ie ; 
tętno drobne n itk o w a te ; moczu m a ło ; później białko 
i krew  w moczu; duszność, sinica, n ieprzytom ność; n ie
kiedy drgaw ki. Leczenie: dokładne p rzep łukan ie  żołądka 
najlepiej sodą; M agnes, carbonic. lub Plum bum  acetic. 
Lód, m leko, białko .
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C ic u ta  v iro s a  (Cykuta). Objawy. nudności, wym ioty; 
bóle w brzuchu, odurzenie, nieprzytom ność, bicie serca, 
potem  straszne  d rgaw ki padaczkow ate, zgrzy tan ie  zę
bów ; źrenice rozszerzone, tętno zwolnione, oddech u- 
trudniony; śm ierć najpóźniej w 10—12 godzin. Leczenie: 
Opróżnienie żołądka, chloroform owanie, ch lo ralhydrat, 
ewent. sztuczne oddychanie.

C oca in u m  — Dos. letal. I gram, w yjątkow o znacznie 
m niejsza (indywidualizm). Objawy: tętno szybsze, ko ła
tanie serca , m rowienie w palcach, bladość, zimny pot, 
suchość w ustach, m iganie przed oczyma, omdlenie, roz
drażnienie um ysłu, rozszerzenie źrenic, potem  depresya, 
tętno zwolnione, zapad. Leczenie: w dychanie am yln itn tu , 
m orphium , gorczycznik n a  serce, sztuczne oddychanie.

C o ffe in u m . — Dos. tox. =  0,30 — 0,50. Dos. letal. =  ? 
Objawy: niepokój i rozdrażnienie, szum w uszach, zaw rót 
głowy, odurzenie, drżączka, stężenie m ięśni. Tętno szyb
kie. n ieregu larne , ko ła tan ie  serca, niekiedy drgaw ki, 
czasem  naw et śm ierć z porażenia serca . Leczenie: środki 
wym iotne lub p rzepłukanie żołądka, w dychanie amy- 
lium nitrosum . Środki drażniące skórę, sztuczne oddy
chanie, morphium .

C o le liic in u m . Dos. letal. =  0,003—0,06. W szystk ie  czę
ści rośliny  (Colchicum autum nale) są  tru jące, szczegól
nie nasiona Ziemowita jako odwar. K olchicyna znajduje 
się także w specyfiku L iąueu r Layille. Objawy zwykle 
dopiero po 2—3 godzinach. Palen ie  w całym  przewodzie 
pokarm ow ym , pragn ien ie , wym ioty, biegunka. Trw oga, 
zaw roty, m ajaczenie, duszność. Świadomość czasem zu
pełna. Znieczulenia z niedow ładem  w stępującym , czasem  
szybki zapad. D rgaw ki. P rzebieg  zwykle długi, pole
pszenia naprzem ian z pogot szeniem. Śm ierć z porażenia 
oddychania. Leczenie: Opróżnienie żołądka, lodowe p i
gułk i, odw ary garbnikow e. R p . Acidi tann ici 5,00 +  
E x tr . Opii aąuosi 0,20 -f- Aq. dest. 200,00 DS. Co 5 m i
nut łyżkę. — W  zapadzie excitantia . Sztuczne oddycha
n ie; w lew ania podsk. soli kuchennej.

C o n iin u m . Dos. tox. =  0,05. — Dos. letal. =  0,15. (Al
kaloid, znajdujący  się w e w szystkich częściach rośliny 
Conium m acul., zw łaszcza w nasionach). — Obiawy: 
W kró tce  po zażyciu palenie w ustach , drapan ie w g a r 
dle, ślinotok, wym ioty, rozszerzenie źrenic, senność, 
zaw roty głowy, w łydkach  niedow ład i porażenie, tętno 
przyspieszone (Poraź. N. vagi), porażenie kończyn dol
nych, potem  górnych, w reszcie m ięśni oddechowych 
i śm ierć z uduszenia (podobnie jak  curare). Leczenie: 
Em etica. A cid. tann ic i 20/0 co 5 m inut łyżkę. E xcitan tia . 
Świeże pow ietrze i sztuczne oddychanie.

C o rn u tin u m , zob. Secale cornutum .
C u p ru m . C. aceticum  (grynszpan). C. sulf. — Dos. 

letal. =  ±  10,00. Dla dzieci =  ±  1,50. Objawy: W  słabym
4*
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rozczynie sm ak śc iągający , m etaliczny, nudności, w y
m ioty zieloną treścią , b iegunka krw aw a, potem  czarna. 
Morzysko. Przypadłości nerwowe, zaw rót i ból głowy, 
znieczulenia, drgaw ki i zapad, sprow adzający  czasem 
szybko śm ierć. Leczenie: P rzep łukan ie żo łądka słabym  
rozczynem  kali ferrocyanati lub przynajm niej wodą. 
Mleko, woda białkow a, cukier m leczny. — M agn. usta . 
U nikać tłuszczów!

C y a n k a li, zob. Acid. hydrocyanicum .
Czad zaw iera CO; zob. T lenek w ęgla.
D a tu ra  S tra m m o n iu m , zob. A tropinum .
D ig ita lis  pu ip u rea . — Dos. letal. Trae. Dig. =  25,0. 

Tnfus. folior. 2,50 — E x tr . D. 1,20. — D ig italin  0,01.— 
Objawy Ból głowy, nudności, wym ioty uporczywe, bie
gunka. Tętno pełne, zwolnione 40—30 n a  m inutę (po- 
drażn. N. vagi), am blyopia, szum w uszach, rozdrażnie
nie, naw et delirium . Później tę tno  przyspiesza się (po
raź. N. vagi.) m ałe, n ieregu larne . Omdlenie, oziębienie 
ciała, lepki pot. Coma. Leczenie: w raz ie  potrzeby opró
żnienie żołądka, tan ina , czarna kaw a z rum em  lub ko
niakiem , injectio ol. camph., w ziewanie A m ylnitritu . 
Przeciw  wymiotom lód, m orfina. Przeciw  oziębieniu cie
p łe  okłady.

E rg o tin u m , zob. Secale, sporysz.
E se r in u m , zob. Physostigm inum .
F il ix  m as (R xtract., R adix). Z atrucie możliwe z po

wodu nierów nom iernego działan ia  różnych gatunków  
(najsilniejsze rosyjskie , na jsłabsze  francuskie), a  także 
p rzy  chorobach w ątroby, alkoholizm ie, kile. Objawy: 
silna  gastro en te ritis , om dlewania, osłabienie se rca , du
szność; n iekiedy drgaw ki z następow em  porażeniem  
ośrodków. P rzy  przew lekaniu  się sp raw y — żółtaczka, 
zapalenie nerek , zaburzenia  wzrokowe. Leczenie: szybko 
opróżnić żołądek i je lita ; w raz ie  zapadu kam fora (Cave 
Ol Ricini!).

F o rm a lin a . Dos. letal. 3,0—6,0. Objawy: Zaczerw ie
nienie bł. śluz, nosa, u st i gard ła , palenie w ustach 
i żołądku, stupor jak  po alkoholu, anuria . Leczenie: 
p rzep łukan ie żołądka, roztw ory  b iałka, żelatyny, mleko, 
Ammonium aceticum  (jako Sp iritus M indereri).

G azy k lo a c z n e  p. S iarkow odór.
G az św ie tln y  p. T lenek w ęgla.
G ry n szp an , zob. Cuprum.
G rzyby  t ru ją c e . A raan ita  phalloides (i pokrewne), 

podobna do bedłki pieczarki, sprow adza teżsam e objawy 
co i hellvella podobna do jadalnego sm ardza (Morchella), 
k tó ry  w stanie  surowym  m a być też czasem  tru jący . — 
Objawy: Po kilku (do 24) godzinach nudności, wymioty, 
b iegunka śluzowa lub krw aw a, gw ałtow ne boleści brzu
cha, tętno m ałe, skó ra  zimna, m igan ie przed oczyma, 
m ydriasis, mdłości, uczucie lęku, sopor, zapad, czasem
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delirium , d rgaw ki i śm ierć. Jeśli chory w tym  1 okresie 
nie zginie, w ystępuje często żółtaczka, haem oglobinu- 
ria , n iekiedy z gorączką, co także może skończyć się 
śm iercią. — Śmiei telność 75% .— W  zatruciu  m u c h o m o 
re m  (Am. m uscaria) p rzew ażają często objawy nerwo- 
wo-mózgowe, odurzenie, rozdrażnienie, szał, drgaw ki 
epileptyczne. Źrenice rzadko zwężone, zwykle rozsze
rzone, wydzieliny bł. śl. wzmożone. P rzebieg  szybszy. 
Leczenie: P rzep łukan ie żołądka, purgans, acid. tannic. 
2% co 5 m inut łyżkę. E xcitan tia , d iuretica. Jeśli p rzy
czyną m uchom or — nadto atropinę 0,0005. Zapobiegaw 
czo powinno się g rzyby  przed * sm ażeniem  sparzyć 
w rzącą wodą lub octem i w yciąg ten odlać. Nie wolno 
daw ać octu.

Gummi Gutti. Dos. let. niekiedy już 4,0. Objawy: 
bóle brzucha, silne b iegunki, n iekiedy wym ioty. Lecze
nie: olej, napoje białkow e, lew atyw y z opium; kam fora 
podskórnie.

H e lle b o ru s  v irid ., foetid., n iger. Ciem iernik. Folia  
et rad ix . Dos. letal. Extracti 2,00, Decocti 30,0. Objawy: 
Pieczenie i obrzęk języka, ślinotok:, o stra  G astroenteri- 
tis, odurzenie, d rg a w k i,. sopor. Ź renice często rozsze
rzone, tętno zwolnione. Śm ierć wśród zapadu. Leczenie: 
U sunąć resz tk i trucizny z przewodu pokarm ., zresztą 
zob. D ig italis.

Hydrarg. bichlor. corros. — Sublimat. — Dos. let. =  
0,50 gr. P rzy  połykaniu  sm ak ściągający , m etaliczny; ból 
pa lący  w ustach, gard le , a  szczególnie w żołądku; w y
m ioty treśc ią  białawo-śluzową, często z dom ieszką krwi, 
potem  okropny ból brzucha, b iegunka w odnista, często 
krw aw a z parciem , u trzym ująca się długo. W  stolcach 
strzępy  nekrotyczne błony śluzowej i krew, jak  w czer
wonce. Zapad, anu ria  lub o liguria, w moczu białko. 
Śm ierć w ciągu 3 dni lub później, a  w tedy dołączają  się 
nowe objawy: ptyalism us m erc., foetor ex ore, obrzęk 
ślin ianek, stom atitis et g ingiv itis ulcerosa. — Leczenie: 
woda b iałkow a i m leko! Jeżeli w ym ioty niedostateczne, 
w strzyknąć apom orfinę lub pobudzać m echanicznie do 
wymiotów, a  nie sondow ać, ani też nie podaw ać soli. — 
Lód, narko tyk . Lew atyw y f. wody, czopki z opium. Do 
p łukan ia  u st k a li chloric. etc.

H y o scy am u s n ig e r , zob. A tropin .
J a d  k ie łb a s ia n y , zob. P tom ainy.
Jad żmij i innych gadów . — Objawy miejscowe : po 

ukąszeniu niektórych gadów  w m iejscu ukąszenia tylko 
2 k łu te  ran y , po innych nadto zaczerwienienie, obrzęk 
otoczenia a czasem i całej kończyny, k tó ra  później s i
nieje i ziębnie, czucie miejscowo upośledzone. Objawy 
ogólne: trw oga, drżenie, nudności i mdłości, ból i zaw rót 
głowy, znaczne osłabienie mięśniowe, oddychanie u tru 
dnione, zapad. R zadko b iegunka. Skłonność do krw oto
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ków. — Śm ierć w śród drgaw ek lub też wyzdrowienie p o 
wolne. — Leczenie: podw iązać kończynę powyżej ran , 
a  te w yciąć z najbliższem  otoczeniem lub w ypalić żela
zem. W strzyk iw ania miąższowe do ran y  i w otoczenie 
i°/o kali hyperm ang . lub C alcariae ch lora tae  (Chlor- 
k a lk  0,25: 15,0 wyjałowionej wody). P rzepłukiw anie żo
łąd k a . W ew nętrznie alcoholica w dużej ilości, kam fora. 
D iaphoretica. Sztuczne oddychanie. Obecnie także lecze
nie surow icą sw oistą.

J o d . Z atrucie ostre po solach jodowych rzadkie, 
częste po jodynie wypitej przypadkow o lub w strzyknię
tej do jam  ciała . Objawy: b runatne  zabarw ienie bł. śluz, 
u st (po wypiciu), pieczenie; gasiro en te ritis  czasem  b a r 
dzo gw ałtow na, wym iociny b runatne  zaw ierają niebiesko 
zabarw ione reszki potraw  mącznych, k a ta r , kaszel. 
Szybko zapad, anuria , com a i śm ierć. W  przypadkach 
łagodniejszych nadto obrzm ienie ślin ianek, salivatio , 
coryza, zaczerwienienie tw arzy , ból głowy, osutki na 
skórze. Również J o d o fo r m  w essany z pow ierzchni ran  
może w yw ołać podobne objawy, w przypadkach cięż
szych często psychozy. Leczenie: p rzepłukanie żołądka 
k iełkam i lub wodą białkow ą, m agnezyą. Z alecają  także 
do tego celu N atrium  subsulfurosum , k tó re m ożna ró 
wnież podaw ać w ew nętrznie w 5% roztw orze. Usunięcie 
jodoform u z rany . Z resztą leczenie objawowe, lód, środki 
podniecające i nasenne. Później roboran tia , chinina.

J u n ip e ru s  S ab in a , zob. Sabina.
K a liu m  c lilo ric u m . — W ytw arza w krw i m ethe

m ogl. Dos. letal. =  10—30 gram. — U dzieci =  4,0 pro 
dosi. Po dużej dawce (30 gr.) zatrucie bardzo ostre, 
śm ierć po k ilku  godzinach w skutek  rozk ładu  krw i i we
w nętrznego uduszenia. Objawy: gw ałtow ne wymioty, 
biegunka, zapad, coma; u sta  i paznokcie bai dzo sine, 
śm ierć. Po daw kach mniejszych (10 g r . ) — zatrucie pod
ostre . Objawy: przypadłości żołądkowo-jelitowe, ból g ło 
wy, zabarw ienie skóry  żółtaczkowe z sinawo-ciemnemi 
plam am i, bolesność w podżebrzach, powiększenie śle
dziony i w ątroby, ból w okolicy nerek , duszność. Moczu 
skąpo, m ętny, b runatny, lub czarny, zaw iera białko, 
rozpadłe c ia łk a  krwi, wałeczki, m ethem ogl. i haem a- 
tynę. — A nuria  z zaczopow ania kanalików , śm ierć w śród 
objawów uraem ii. — Krew czekoladow a płynna. — Le
czenie: wcześnie przepłukać żołądek, nie podaw ać kw a
sów, natom iast płyny słib o  alkaliczne, środki napotne 
i moczopędne, Venesectio z transfuzyą krw i odwłóknio- 
nej lub infuzya 0.80/0 Na Cl. — E x citan tia .

K a lin in  n itr ic u m , zob. S aletra .
K lo aczn y  gaz , zob. Siarkowodór.
K r e o z o t , zob. Acid. carbolicum .
K w a s  p r u sk i, zob. Acid. hydrocyanicum .
B y so l (per os). — Objawy: N adżerki na  w argach
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i w ustach; bóle w ustach  i w żo łądku; nieprzytom ność, 
w ym ioty (zapach lysolu); ciem ne zabarw ienie moczu, 
drgaw ki, objaw y mocznicowe. Z atrucie możliwe i po 
użyciu zew nętrznem . Leczenie: D okładne przep łukan ie 
żołądka, p łyny  śluzowe, m leko, p ig . lodowe, ewent. m a
kowiec. Ś rodki nasercow e (Digalen), e ter, kam fora.

M ięsem  z e p su te m  z a tru c ie , zob. P tom ainy.
M o rp liiu m . Dos. letal. =  ±  010—0 4 0 . U osesków 

może k ilk a  m iligr. w ystarczyć. — Objawy' wy stępu ją po 
injek. m orf, w 5—10 min., po zażyciu w ew nętrznie — 
w pół godz., po makowcu później. Sm ak gorzki, uczucie 
ciep ła  w skórze, zaczerw ienienie i św iąd, czasem pot ob
fity. Tętno trochę szybsze. Znużenie, ciężkość głowy, 
senność, sen lekki z utrzym aniem  odruchów przechodzi 
w sopor i com a. Ź renice silnie zwężone nie oddziaływ ają. 
Oddechy bardzo zwolnione, tętno m iękkie coraz wolniej
sze, ledwie wyczuwalne, obrzęk płuc i śm ierć z poraże
n ia  oddychania w 6—8 godzin. W  agonii czasem rozsze
rza ją  się źrenice (CO2). Leczenie: M orfina wydziela się 
do żołądka — więc częste przepłukiw anie tegoż w odą lub 
odwarem  garbnikow ym . T an ina. Sztuczne oddychanie. 
E x c itan tia . In jekcye atrop iny  0.2 m iligr. co pół godziny. 
Nie pozwolić spać i zachęcać do oddychania; lód na 
głowę, ogrzew anie rą k  i stóp.

M u c h o m o r, zob. G rzyby tru jące.
N a fta , zob. Petroleum .
N ico tin u m . Zobacz Tytoń.
N itro h e n z o l (C6H5NO2), olejek m irbanow y. Dos. letal. 

=  20 kropel =  1*5 gram. W niektórych perfum ach i li
k ierach . Źm ienia sk ład  krw i (Methemugl.). — Objawy: 
w pół godziny po zażyciu lub wdechnięctu p a r — sinawo 
szare zabarw ienie tw arzy, pot, nudności, wym ioty, 
bole brzucha, biegunka. Zapad. W ym iociny, mocz i po
w ietrze w ydychane m ają zapaph m igdałow y. Sensorium  
zajęte, coma. Czasem kurcze. Źrenice rozszerzone. W  mo
czu ciało redukujące. Śm ierć (+ 3 0%) po kilku lub k il
k unastu  godzinach lub też polepszenie po dłuższym  śnie 
i wyzdrowienie. Leczenie-, przepłukanie żołądka, put gan- 
tia  n ieo le iste! Nie podaw ać w yskoku ani m le k a ! Zimne 
zlewania, sztuczne oddychanie. T ransfuzya krw i odwł. 
Infuzye o’8°/o NaCl. Coffeina podskórnie. C zarna kaw a.

N itro g ly c e rin u m  (trin itroglyc.) — G lonoina u lega 
w essaniu przez skórę, s tąd  częste objaw y u osób m ają 
cych do czynienia z dynam item ; tak ie  osoby należy prze
strzegać . Objawy: okropny ból głowy, zaczerw ienienie 
tw arzy, pot, nudności, wym ioty, zaw roty głowy, u tra ta  
przytom ności, osłabienie mięśniowe. Oddechy z początku 
przyspieszone, potem  zwolnione, ciężkie. Coma, sinica. 
Leczenie: spokój, czarna kaw a, bezwarunkowo unikać 
alkoholu, zresz tą  ja k  nitrobenzol.

N ux v o m ica , zob. S trychninum .



5 6

O leum  C ro to n is . Objawy: Po zastosow . n a  skórę 
różne stopnie D erm atitis , naw et ropow ica (phlegmone)^ 
Użyty w ew n.: pieczenie w gard le  i w przełyku, ślino- 
tok, nudności, wym ioty, bóle w brzuchu, silne biegunki, 
oziębienie skóry, sinica, tętno m ałe wolne, deliria, za
p ad ; śm ierć w ciągu 12 godz. Leczenie: P rzep łukan ie  żo
łądka, lód, mleko, kleiki, opium, excitan tia .

O p iu m  zobacz M orphium.
O stro m lecz , zob. W ilczomlecz.
P a p ro ć , zob. F ilix  mas.
P e tro le u m , ol. pe trae . Objawy: Z aburzenia żołąd- 

kowo-jelitowe, bóle głowy, w moczu b iałko i w ałeczki, 
senność, u tra ta  przytom ności, zapad. Leczenie: P rzep łu 
kan ie  żo łądka lub em etica, E xcitan tia , ewent. sztuczne 
oddychanie.

P lio sp lio ru s . Główki zapałek  zaw. 6—7% Phosph. P a 
czka =  m niej więcej 0,05 Ph. Dos. letal. 0,05—0,15 a dla 
dziecka m niej więcej 6 główek, to znaczy k ilk a  m ilig ra 
mów. — W  wodzie bardzo trudno się rozpuszcza, tylko 
w tłuszczach lub alkoholu. Objawy: W  pierw szym  dniu 
objawy żołądkowe, wymiocin zw ykle skąpo , św iecą 
w ciemności i w ydają woń czosnku; podobnie i kał. 
W  2 dniu wyjątkow7o zapad i śm ierć, najczęściej jednak  
pozorna poprawca. — Później żółtaczka, ból w7 praw em  
podżebrzu, powiększenie w ątroby , c iepło ta podniesiona, 
moczu mało, ciem ny, białko . W  dniach następnych zwol
nienie lub nasilenie objawów7, znowu w ym ioty i to krw aw e, 
abortus, krw otoki z nosa, w ybroczynki w skórze, bez
władność mięśni, ból głowy, zajęcie sensoryum , sen 
ność, coma, zapad. Pod koniec w ątroba  może zmaleć. 
Śm ierć z porażenia  se rca  przew ażnie w 4—14 dniu. Ś m ier
telność mniej więcej 50%. Leczenie: obfite p rzep łuk iw a
n ia  żo łądka wodą lub b. słabym  ka li-hyperm ang . — Jako  
em etic. najlepiej Cuprum  sulf. 1:50 A quae. DS. Co 5 
m inut łyżkę aż do skutku. Jako  antidotum  dobrą jes t 
s ta ra  te rp en ty n a  (ozon.). Rp. Ol. te reb in tinae  crudi et 
ve tusti 10.00. DS. Co kw adrans po 10 k ropli wypić 
z kleikiem . W  następnych dniach leczyć objawowo. Nie 
podaw ać m leka ani tłuszczów !!

Zapobiegawczo w fabrykach  zapałek : pedantyczna 
czystość i w entylacya, ścisłe zastosow anie przepisów  
ustaw ow ych co do lokalu, sposobu fab rykacy i i zacho
w ania się robotników . Zw7racać  uw agę na  zęby.

P h y so s tig m in u m  (Eserinum , F a b a  ca labarina). Ob
jaw y: Nudności, wym ioty, ślinotok, bóle brzucha, b ie
gunka, skurcze pęcherza i m acicy; bicie, później osła
bienie serca , niepokój, napady  szałow e,,sztyw ność człon
ków7, zapad, porażenie oddychania. Ź renice po użyciu 
wewn. nie zawsze zwężone. Leczenie: P rzep łukan ie  żo
łąd k a  lub środek wym iotny, podskórnie a tro p in a  (w r a 
zie excytacyi skopolam ina), sztuczne oddychanie. P rz e 
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ciwko drżeniu, ślinotokow i i skurczom  jelitow ym  zaleca 
K obert Calcium chloratum  .

P ic ro to x in a m  znajduje się w  nasionach M enisper- 
mum Cocculus (R ybitrutka) i pokrew nych, lub też w pe
wnych gatunkach  piwa. Już 2,4 nasion m ogą być śm ier
telne ; zatrucie może także nastąp ić  przez zabite tą  
tru tk ą  ryby . Objawy: wym ioty, biegunka, zwolnienie 
tętna, osłabienie oddychania, ślinotok, drgaw ki, deliria ; 
po pew nym  czasie porażen ia  członków, com a i śm ierć 
z porażen ia  oddychania, lub wcześniej uduszenie pod
czas d rgaw ek. Leczenie: ja k  p rzy  zatruciu  cykutą.

P i lo c a rp in u m  (Folia  Jaborandi). Objawy: Ślinotok, 
poty, łzaw ienie, zwężenie źrenic, nudności, wymioty, 
biegunka, zwolnienie tę tna , zaburzenia wzrokowe, za
pad, obrzęk płuc. Leczenie: A tro p in a  podskórnie.

P lu m b u m . Najw ażniejszy octan ołowiu, gdyż inne sole 
działają  m niej energicznie. — Ostre zatrucie rzadkie. 
Dos. letal. =  20—50 gr. — Objawy: N adżarcia i b iałe za
barw ienie b łony śluz, ust, palenie, wym ioty, b iegunka 
czasem  krw aw a, zapad. W ym iociny zwykle szare. Jeżeli 
ulegnie w essan iu : m orzysko, bóle w m ięśniach, niedo
w ład, zaw roty głowy, znaczne zwolnienie* tę tn a  (40), ob- 
s tip a tio ; znieczulenie, porażenia nerwów obwodowych. 
Śm ierć zwykle dopiero po dłuższym czasie, częściej w y
zdrowienie, ale niezupełne. Leczenie: p rzep łukan ie żo
łąd k a  lub środek w ym iotny i laxans. N ajlepiej N atr. 
sulf. lub M agnes, sulf. — Rp. Sol. M agnes, sulf. 10O/0. 
DS. Szklankę w ciągu 10 m inut. — Mleko. D iuretica; 
później Opium.

W  zatruciu  przew lekłem  — kali jodat. Kąpiele gorące 
siarczane; w colica sa tu rn in a  — podanie atrop iny , opium. 
Zapobiegawczo: p rzestrzegać osoby, m ające do czynie
nia z ołowiem (drukarze, fa rb ia rze  i t. d.), o niebezpie
czeństwie grożącem , nakazać  m yć ręce, zw łaszcza przed 
jedzeniem , unikać w dychania ołowianego pyłu  i t. d.

P to m a in y . Jad  gnilny  w zepsutem  m ięsie, k ie łba
sach, (Botulism us, A llan tiasis), rybach  i serze. —W  kilka 
lub kilkanaście  godzin po spożyciu — nudności, od
bijania , w ym ioty czasem uporczywe, ból brzucha, bie
gunka naprzem ian z zaparciem , m orzysko. Porażenie 
nerwów wydzielniczych , suchość w ustach  i gardle , 
trudność w połykaniu , porażenie głośni, g łos ochrypły 
lub aphonia, kaszel, duszność, suchość skóry. Szum 
w uszach, złudzenia słuchowe, zaw roty i ból głowy, chód 
chwiejny, osłabienie mięśniowe, porażenie nerwów ocz
nych, p tosis, rozszerzenie źrenic, dwuwidzenie, chrom a- 
topsya. Śen niespokojny. Tętno i ciepłota początkow o 
zwykle podwyższone, potem  spadają . Zapad. — Śm ierć 
zwykle po 4—8 dniach, w yjątkow o nagle w śród objawów 
cholerycznych. W yzdrow ienie bardzo powolne. — Lecze
nie: p u rg an tia  sa lina , w oda karlsbadzka , kalom el. Nar-



kotyk, odw ary garbnikow e, h erb a ta  z czerwonem  w i
nem. P ilocarpin . — Nie podaw ać tłuszczów!

P y ro g a llo l , zob. Acid. pyrogallicum .
R tęc io w e  zw iązk i, ja k  H y d rarg y r. b ichlorat. cor- 

rosiyum .
R y b a m i ze p su te m i zatrucie, zob. P tom ainy.
R y b i t ru tk a , zob. Picrotoxinum .
S ab in ae  H e rb a  (Juniperus Sabina). Objawy. O stra  

gastro en te ritis , parc ie  n a  mocz, niekiedy H aem aturia; 
oddech charczący, u tra ta  przytom ności, u ciężarnych 
poronienie; śm ierć często już po 12 godz. Leczenie: 
Sonda żołądkow a lub środek wym iotny; p rzy  objaw ach 
mózgowych — lekk ie excitan tia .

Saletra. Dos. ietal. =  30,0, w lew atyw ie naw et 8,0. 
Objawy'. G astroen teritis, osłabienie, uczucie zimna, zwol
nienie tę tna , skurcze łydek, zapad. Leczenie: Sonda żo
łądk ., k leiki, opium, woda lodowa, excitan tia  (środki 
w ym iotne ze w zględu n a  se rce  niebezpieczne).

S alicy low e p rz e tw o ry , p a trz  Acid. salicylicum .
Santon&num. Dos. tox. =  0,10—0,30. — Sem en, recte  

flores C inae zaw ierają  P/2% santonini. — Objawy: w i
dzenie fiołkow ych konturów , potem  xantopsia , m iganie 
p łatków  przed oczyma, halucynacye słuchu i wzroku, 
odurzenie, nudności, w ym ioty, b iegunka, zgrzyt zębów, 
kurcz mięśni twarzowych i drgaw ki ogólne, n ieprzy
tom ność, rozszerzenie źrenic, zapad, porażenie ośrodków 
oddechowych. — Mocz żółty, po dodaniu alkaliów  czer
wienieje purpurow o. — Leczenie: p rzepłukanie żołądka, 
em eticum , pu rg an s, chloral hyd ra t. Sztuczne oddy
chanie.

S ecale  c o rn u tu m  (Fungus Secalis). Sporysz (prze- 
trw aln ik  g rzybka Claviceps purpurea , żyjącego n a  owsie, 
pszenicy i zw łaszcza życie!). Z atrucie zwykle byw a n a 
stępstw em  spożyw ania zanieczyszczonej m ąki, rzadziej 
po* użyciu sporyszu jako środka lek a rsk . (Ergotinum  
Cornutinum ). Dos. let. ponad 7.00 gr. — Objawy: nudności, 
szum w uszach, w ym ioty śluzowe, m orzysko, biegunka, 
stolce brunatne. Zimny pot, sopor, delirium , zaburze
n ia  czuciowe, tętno drobne, szybkie, coma, czasem  abor
tus. Zejście śm iertelne w zatruciu  ostrem  rzadkie, czę
ściej w przew lekłem , w ystępującem  w 2 postaciach, jako 
E rgo tism us gang raen . (objawy żołądk., zaw roty głowy, 
osłabienie serca , zgorzel sucha palców, a  naw et p rzed
ram ion  i goleni) i E rg . convulsivus (skurcze m ięśni wy- 
prostnych  kończyn, czasem przepony i przełyku, uczucie 
drętw ienia  i m row ienia kończyn. — Leczenie: w zatruciu 
przew lekłem  objawowe; w ostrem  — przep łukan ie żo
łądka, środek w ym iotny, tan in a  20/0, excitan tia .

S ia rk o w o d ó r  (w gazach kloacznych i w prącow n. 
chem .; już zaw artość 1/2%o dzia ła  trująco). Objawy: ból 
i ciśnienie w głowie, zaw roty, nudności, drapan ie w gar-
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dle, szczypiący ból w nosie i oczach, osłabienie, omdle
nie; drgaw ki k lin iczne i toniczne, źrenice szerokie, 
tętno i oddechy słabe, sinica, coma. Po wdechnięciu 
większej ilości H2S przebieg  szybki. N agle się upada 
z krzykiem , u tra ta  świadomości, sinica, w ustach p iana, 
śm ierć. Leczenie: Świeże pow ietrze, sztuczne oddychanie, 
środki drażniące skórę, infuzya o.8%. N a Cl. E xcitan tia . 
Zapobiegawczo w sypyw ać do dołów kloacznych s ia rk an  
żelaza; podczas p racy  w atm osferze przepojonej s ia rko 
wodorem w dychanie rozrzedzonego chloru (na chustkę 
nieco podchlorynu w apniow ego i k ilk a  k rop li octu). 
W  raz ie  za trucia  wewn. w odą przepojoną siarkow odo
rem  podaw ać A qua Chlori (rozcieńczyć 5—10 razy  wodą).

S ło d k o g o rz  (Solanum D ulcam ara) i wogóle Solana** 
ceae , zob. Z iem niaki.

S tfb iu u i ta r ta r ic u m , zob. A ntym onu połączenia.
S try c lm in u m  et B rucinum . 2—3% w nasionach stry- 

chnos nux vom ica. — Dos. let. =  Str. nitr. 0,03—0,10 gr. 
D la dziecka jeden do kilku m iligr. — Objawy: gorycz, 
zw ykle b ra k  wymiotów. Po upływ ie pół godziny bole
sne uczucie ciągnienia w m ięśniach z pojedynczem i 
d rgaw kam i, trw oga, później w ybitne napady  tężca ogól
n eg o — pochodzeniardzeniow ego i odruchowego, wywoły
w ane podnietam i na  zm ysły, z początku krótsze, później 
k ilkadziesią t sekund trw ające. W tedy  opistotonus, u sta 
nie oddychania, sinica, w ytrzeszczenie ga łek  ocznych, 
rozszerzenie źrenic, tętno szybkie 100 do 120. Świado
mość zupełnie zachow ana. — W  przerw ach między n a 
padam i objaw y ustępu ją , pozostaje okropny ból i zabu
rzen ia  zmysłów. — Rokow anie zależy od częstości i n as i
len ia  napadów . W  napadzie 3 m inuty trw ającym  może 
nastąp ić  śm ierć z uduszenia. Mało kto przetrzym uje wię
cej, niż 5 napadów . Śm ierć najczęściej po 2 godzinach.— 
Leczenie: Nie używać sondy żołądkowej, bo odruchowe 
n apady!! W  pierw szych chwilach najlepiej apom orfinę 
podskórnie a w ew nętrznie tan iny  20/0 co 5 m inut łyżkę. 
C hloralhydratis dosim plenam  p e rrec tu m , a  nim zadziała 
może się okazać w razie napadu  konieczną narkoza  chlo
roform ow a. Sztuczne oddychanie, w dychanie tlenu.

S u b liin a t, zob. H ydrargy rum  b ichlorat. corrosivum .
S u lfo n a l. Z a tr. ostre: śp iączka przez k ilk a  dni, osła

bienie odruchów, niepewność chodu, przeczulica, p o ra 
żenie oddychania. Z a tr. przewlekłe: zaparcie stolca, a ta- 
xia, bóle i zaw roty  głowy, wym ioty, upośledzenie czu
cia, senność, odurzenie, zaburzenia ze s trony  nerek 
(białko, w ałeczki, krew). Leczenie: w za tr. ostrem : sonda 
żołądkowa, w lew ania wody ciepłej do je lit, czarna  kaw a, 
kofeina; w za tr. przew lekłem : usunąć środek, alkalia , 
m agnezya, dużo płynów  obojętnych.

T e r p e n y  (Ol. T ereb in th inae i t. p.). Objawy: Bóle 
brzucha, wym ioty, biegunka, bóle głowy, senność, bron-
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chitis, nephritis, cystitis . Mocz o zapachu fiołków. 
W  za tr. przew lekłem  zaburzenia nerwowe i ery them a. 
Leczenie: sonda żołądkowa, lód, bizmut, kleiki.

T le n e k  w ęg la  w czadzie, gazie św ietlnym  i wo
dnym). — Dos letal. COj obliczają na 0,80. — ćfó/awy w y
stępu ją  zwolna: uczucie ciężkości głow y i tętnienie 
w skron iach , zaw roty i nudności, poczem silny ból 
głowy, wym ioty jedno lub kilkurazow e, m iganie przed 
oczyma, zaczerw ienienie tw arzy, szum w uszach, osła
bienie, chory z trudnością  wychodzi na  świeże powie
trze i ra tu je  s ię ,— albo upada, trac i przytom ność, so- 
por, coma. Oddech ciężki charczący. Tętno z początku 
pełne, silne, później m iękkie i szybkie, przepuszczające. 
Coma może przeciągać się k ilk a  dni, zw ykle jednak  
(w ciężkich p rzypadkach) śm ierć już po k ilku  godzinach, 
przew ażnie bez drgaw ek . C iepłota c ia ła  podnosi się pod 
koniec i po śm ierci o i —30 Cels. — U ratow ani okazują 
sztyw ność m ięśni i bezw ładność kilkudniow ą, często po
rażen ia , psychozy i inne cierpienia. Leczenie: Świeże po
w ietrze z sztucznem  oddychaniem ; tlen. Podniesienie 
głowy, zim ne zlewania, am oniak do w ąchania. P odskór
nie ol. cam phor. — Faradyzow anie N. phrenici. G dy się 
com a przedłuża, infuzye 0.80/0 N a Cl po upuszczeniu 
krw i. — W  razie  wymiotów zapobiegać asp iracy i wymio
cin do płuc.

T o ja d , zob. Aconitum .
T ru c iz n a  k isz k o w a , zob. P tom ainy.
T y to ń  zaw iera (lepszy) 20/0 do (gorszy) 7% nikotyny, 

a w dymie tlenek  w ęgla, zasady pyridinow e, działające 
podobnie szkodliwie, lecz słabiej. Silne za tru c ia  najczę
ściej po lew atyw ach tytoniow ych lub po sm arow aniu 
ra n  sokiem  z fajki, albo okładach z liści tytoniowych 
na  rany . Dos. letal. =  nikotyny 0,02 — 0,06, a odwaru 
z 1—2 gram, liści. — Objawy: po m ałej ilości alkalo idu  i po 
paleniu  tytoniu: uczucie g o rąca  w skórze, sa liva tio , nau- 
sea, zaw roty  głowy, wym ioty. D rżenie mięśniowe, wzmo
żenie p eris ta l tyki, b iegunka z silnem  parciem . Oddechy 
powierzchowne, niepokój s e r c a , tę tno  przyspieszone, 
później zwolnione. Omdlenie , d rgaw ki foniczne i klo- 
niczne. Po zbudzeniu się — długo osłabienie, b rak  ape
ty tu . — Po większej dawce — uczucie p alen ia  w ustach 
i p rzełyku, n a g ła  u tra ta  przytom ności, napady  szału, 
silne drgaw ki, znaczne zwężenie źrenic, ry ch ła  śm ierć 
(w kilku m inutach). — Częstsze są  za trucia  przew lekłe 
z objaw am i: bicie serca , ary tm ia , stenocard ia , drże
nie rąk , bezsenność, zaburzenia  żołądkowe, przew lekły  
nieżyt g a rd ła  i k rtan i, scotoma, zaw roty głow y; wów
czas zabronić palen ia . — Leczenie: Po zatruciu  wewn. 
przep łukan ie żołądka odw arem  garbnikow ym . W ew nę
trznie  tan ina , ka li jodatum , czarna  kaw a, excitantia, 
zimne zlew ania głowy, sztuczne oddychanie.
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U k ą sz e n ie  ż m ij, zob. Jad żmij.
V e ra tr in u m  (w nasionach Sabadillae  offic.). Miej

scowo drażni bardzo silnie zakończenia nerwów czucio
wych, palenie, potem  znieczulenie. Po spożyciu p a 
lący  ból w całym  przewodzie pokarm ow ym , gw ałtow ne 
wym ioty i b iegunka krw aw a, zaw roty, omdlenie, m ro
wienie w kończynach, później n a  całem  ciele. C iepłota 
c ia ła  obniżona, zimny pot. Tętno drobne, słabe, n ie
regu larne . Oddychanie utrudnione. Znieczulenie skóry 
z utrzym aniem  świadomości, drgaw ki i stężenie n iektó
rych m ięśni, głównie tw arzow ych. Ciężki zapad i śm ierć 
z porażen ia  se rca  i oddychania. — Leczenie: p rzep łuka
nie żołądka lub Zincum sulfuric. jako środek wymiotny, 
tan in a  lub odw ar z ko ry  dębowej, herbata , kaw a, sz tu 
czne oddychan ie ; przeciw  biegunkom  — m akowiec.

W ilcze  ja g o d y , Pokrzyk  (A tropa Belladonna), zob. 
A trop in ; podobne objaw y w ystępow ać m ogą niekiedy 
po spożyciu Słodkogorzu (Sol. D ulcam ara).

W ilczo m lecz  (Ostromlecz — różne g a tu n k i E uphor- 
bium). Objawy: Palen ie  w ustach  i w gard le , wym ioty, 
b iegunka, rozszerzenie źrenic, zaw rót głowy, deliria, 
zimne poty, a ry tm ia . Leczenie: Opróżnienie przew . po
karm ., lód, m ucilaginosa, m akowiec. Rokow anie dobre.

Z ie leń  S z w e in fu rc k a  i Scheelego, zob. A rsen.
Z ie m n iak i i inne rośliny  z rodzaju  Psiankow atych 

(Solanaceae), ja k  Słodkogorz (Sol. D ulcam ara), pom i
dor, zaw ierają  tru ją cą  t. zw. so lan inę; (najwięcej sola- 
niny zaw iera ją  ziem niaki młode, s ta re  k iełku jące w p i 
wnicy, oraz s ta re  piwniczne, pokry te  czarnem i p la 
mami). Objawy: Bóle głowy, wym ioty, b iegunka, n ie
kiedy poty, drgaw ki, a  naw et obrzęk płuc i śm ierć. Po 
spożyciu jagód Słodkogorzu niekiedy objawy podobne 
do za trucia  a trop iną . Leczenie: Opróżnienie przewodu 
pokarm ., tan ina , opium, bism ut. subnitric., ewent. exci- 
tan tia .

Z in cu m  i jego związki. Objawy: Silne wym ioty, bie
gunka, sm ak m etal, w u stach ; b ia łe  zabarw ienie i po
m arszczenie bł. śluz, ust, duszność, zapad. N iebezpie
czeństwo grozi zw łaszcza dzieciom. Leczenie: P rzy  za
truciu per os — mleko, białko, tan ina , w ęglany alkaliów, 
poczem w ypom pow anie żołądka. E x citan tia .



S K O R O W I D Z
w a ż n i e j s z y c h

zdrojowisk, kąpielisk i uzdrowisk.

Skrócenia: C. =  Celsius, c. =  ciepłota, km. =  kilo
m etry, Zkł. =  zakład , m. m etry  (wzniesienie nad po
ziom morza), p. =  pobyt, p. kąp . =  pora kąpielowa, 
p. zdrój. =  po ra  zdrojowa, st. k. =  s tacya  kolejowa.

A a c h e n , zob. A kw izgran.
A b acy a  (Abbazia) nad  A dryatyk iem  w I s t r y i ; st. kol. 

A . M attuglie, stąd  kolej e lek tr. na  m iejsce. St. klim. 
zimowa od 15. IX — 15. V. K ąpiele m orskie od V — IX, 
leczenie terenow e, zak ład  wodoleczniczy o tw arty  przez 
ca ły  rok.

A d e ll ia id s ą u e l le  (Heilbrunn) w B aw aryi pod Mona
chium ; 800 m. S ilna so lanka, zaw ierająca jod i brom. 
Sezon 30. V  — 30. IX.

A d e lh o lz e n  w górnej B aw ary i; 660 m.; st. kol. 
Bergen. Miejscowość k lim a t.; słabe źródła  ziem ne 
i słone.

A lilb eek , kąpielisko  m orskie w P rusiech  na  wyspie. 
Usedom ; p. 1. V I—30. IX.

Aibling w górnej Bawaryi; 481 m.; kąpiele borowi
nowe i słone.

A ig le  w Szw ajcaryi w kan ton ie  W a a d t; 600 m .; 
ź ród ła  a lkal.; k u racy a  k lim atyczna i w inogronow a; 
p. I. V —31. X.

A ix -le s-B a in s . (Aix en Savoie) Sabaudya, 258 m., 
cieplice siarczane O4ó°C.; p. kąp . I. V —10. X.

A jacc io , K orsyka, (Francya), st. klim . zimowa; 
s ta tk i z L ivorno i M arsylii; p. 15. X—30. IV . Klim at wil
go tny  ciep ły  (śr. ciepł. +  14° C.).

A k w izg ran  =  A achen =  A ix-la-C hapelle, dwa zdro
jow iska: A achen i A achen-B urtscheid złączone pod je 
dnym zarządem  kąpielowym , P ru sy  nadreńskie, 174 m., 
silne cieplice atkaliczno-solno-siarczane, 45—56° C.; u rzą
dzenia kąpielow e i na  porę zimową. Sezon letni od 1. V 
do 1. X.

A lassio , st. klim. na  Riwierze w łoskiej; k lim at go
rący , suchy.

A lb isb ru n n  w Szw ajcaryi, kan ton  Ztirich, 645 m .; 
leczenie fizykalne i wodolecznictwo.
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A le x a n d e rs b a d  w B aw aryi, s t. kol. M arkt-Redw itz, 
590 m .; w ody a lkal.-że laz is te ; kąpiele borowinowe słone, 
igliwiowe, zak ład  wodoleczn. i t . d. P. zdrój. V —30. X.

A le k s a n d ry a  w E g ipc ie ; k lim at gorący, średn ia  
ciepł. zimy +  15,4° C; częste deszcze. Sezon: w iosna do 
jesieni.

A lg ie r , półn .-A fryka, fr. A lger; stolica A lgeryi, st. 
klim. zimowa, z M arsylii parow cem  w 40 godzin. Ś r. 
ciepł. z im y -J-15® C. Sezon: listopad—kwiecień.

A lic a n te  w H iszpanii nad m. Sródziem nem . Klim at 
suchy, gorący.

A lle v a rd -le s -B a in s , F ra n c y a  (depart. Is£re). 475 m. 
W ody siarczane zimne. W ziew ania p rzy  cierpieniach 
gard ła .

A lso-S ebes na  W ęgrzech ; źród ła  słone i słono- 
gorzkie.

A lt-H e id e  n a  Ś ląsku  pr., i '/2 mili od G latz; szczawa 
żelazista, kąp ie le  borowinowe. 400 m. Sezon 1. V —1. X.

A lv e n e u  w Szw ajcaryi (kant. Graubtinden); 930 m.; 
źródła siarczane. Znakom ite urządzenia. Sezon 15. VI 
do 15. IX.

A łu p k a  na  K rym ie; kąpiele m orsk ie; w inogrona.
A n ia lf i we W łoszech nad za toką  Salerno. Klim at 

suchy, gorący.
A m ó lie -le s-b a in s , F ra n cy a , depart. w sch.-pirenej- 

ski, 276 m., cieplice siarczane, 44—61° C. P o ra  kąp. 
1. V  — 31 X., jednak  i przez cały  rok do użycia.

A n d e e r  (Pignieu) w Szw ajcaryi (kant. Graubtinden), 
12 kim . od st. k. Thusis, 981 m. Ź ród ła  ziem no-żelaziste; 
p. 15. V - i .  X.

A n d e rm a tt  w Szw ajcaryi (knt. Uri), u stóp św. Go- 
ta rd a , 1440 m. W ysoko-górska  st. k lim . d la chorych 
piersiow ych.

St. A n d re a sb e rg , m iejsce klim . w H arcu, 620 m.
A n to g a s t, st. k. Oppenau, 550 m .; w ks. Badeń- 

sk iem ; szczaw a żelazista.
A p e n ra d e  (Szlezwig-Holsztyn) nad  B ałtykiem . K ą

piele m orskie. P. kąp . 1. VI—30. IX.
A p o ll in a r is b ru n n e n , silnie reklam ow ana a  bardzo 

słaba szczawa alkaliczna, w ydobyw ana w H eppingen 
(Prusy nadreńskie).

A p p e n z e ll, Szw ajcarya, 778 m.; zak ład  żętyczny.
A rcac lio n  (we F ran cy i, dep. Gironde) blisko Bor- 

deaux. St. klim . i kąp iele  m orskie; k lim at w ilgotny.
A rco , T yrol południowy, st. klim . zimowa, p. 15. IX 

— 15. V . klim at łagodny, kojący, w zimie b rak  śniegu; 
wziewalnia solankow a i sosnowa, lecz, kefirem , m le
kiem, w inogronam i; sanato ryum  dla chorych p iersio 
wych.

A ren zan o  (R iyiera di Ponente). Miejsc, klim . S an a
toryum ,
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A rn s ta d t ,  T u ryngia , 330 m.; kąp iele  słone i inne. 
L iczne zak łady  lecznicze.

A ro sa , Szw ajcarya, w ysoko-górskie uzdrowisko le 
tnie i zimowe, 1800 m., od st. k. w Chur pocztą tam  
5V2 godz., z pow rotem  godz. Lecznice d la p iersio 
wych D ra  Jacobi’ego i D ra  H erw iga, pensyonaty  i ho
tele.

A ssm an n s lia u sen  nad Renem  n a  lin ii kol. F ra n k - 
furt-Koblenz. S łabe cieplice a lkal., zaw ierające lit. 80 m. 
Sezon V - X .

A u g u s tu s b a d  pod D reznem ; st. k. R adeberg . 6 źró
deł słono-żelazistych; kąp iele  borowinowe i igliw iow e; 
p. 15. I V - i 5. IX.

A ussee, S ty ry a  (Salzkam m ergut), 650 m., silna so
lanka, 24.5% soli kuchennej zaw ierająca; p. 15. V. — X.

A x, F ra n cy a , depart. de l ’A rióge, cieplice obojętne 
i s ia rcza n e ; 720 m.

A x en s te in , nad  jeziorem  czterech kantonów , 750 m., 
piękne uzdrow isko letnie.

‘ B a a se n  w Siedm iogrodzie; so lanka jodo-brom owa, 
zaw ierająca chlorek w apnia.

B a d e n  p o d  W ie d n ie m , czyli B aden rakusk i, 229 m., 
cieplice (13) ziem no-słono-siarczane, 26—36° C.; p. 1. V — 
15. X .; także i w zimie.

B a d e n  w  S zw ajcary i, czyli B aden helw ecki (kant. 
A argau), 383 m., cieplice (19) z iem n o -s ło n o -s ia rczan e , 
45—50° C., urządzenia łaziebne i na  porę zimową. P. k ąp . 
cały  rok .

B a d e n -B a d e n , czyli cieplice szw abskie w Ks. B a
deńskiem, 206 m., cieplice solankowe, 40—69° C., klim at 
bardzo łagodny, st. klim. przejściowa. L iczne hotele, sa- 
na to rya  (chor, nerw ., kobiece) i t. p. P . ca ły  rok, g łó
wnie 16. IV —15 X.

B a d e n w e ile r  w Ks. B adeńskiem ; cieplice obojętne 
(26,6° C.); zarazem  miejsce k lim at. (422 m.).

B a g n ó r e s  d e  Ł n c h o n , F ra n cy a , depart. górn. Ga- 
ronny, 628 m., cieplice siarczane w P irenejach , 17—66° C., 
w ślicznem położeniu, klim at łagodny. P. kąp . cały  rok, 
ale głównie 15. V I— 15. XI.

B a g n ó re s -d e -B ig o rre , F ra n c y a  (dep. W ysok . P iie -  
nejów), 556 m. St. klim at. 3 rodzaje źródeł: siarczane 
zimne i ciepłe (27—51° C) i żelaziste; p. 15. V I — 30. IX.

B a g n o le s  d e  1’O rn e , F ra n cy a  (dep. Orne). Ź ródła 
żelaziste ze śladam i arszen iku ; p. 1. V I—30. IX.

B a la ru c  we F ra n cy i (dep. H ćrau lt); zdroje gorące 
(ok. 50° C.) słone z dodatk iem  bromków, a także s ia r
czanów w apnia i m anganu.

B a la to n  F iire d , =  B łotne jezioro.
B a rd y jó w , =  B artfeld, półn. W ęgry , na p o g ran i

czu Galicyi, 310 m., szczawy wapniowo-żelaziste. P obyt 
tan i. St. kol. w m iejscu. Sezon 15. V  — 30. IX.
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Bar& ges, F ra n c y a  (wys. P ireneje); 1232 m.; cieplice 
siarcz. (31—46° C.); Sezon 1. V I. — 15. IX.

B a tli , w A nglii, z L ondynu w 3 godz. ko leją; 3 źró
dła cieplicy wapniowej, od 42° do 47° C. P obyt drogi.

Battaglia we W łoszech (niedaleko Padwy). N atu
ra ln a  p a ró w k a ; cieplice słone (60—76° C.), kąp iele  F a n g o ; 
p. 15. III. — 31. X.

B e a te n b e rg , Szw ajcarya, blizko In terlaken , 1148 m. 
St. k lim atyczna; p. 1. V . — 30. X.

B e a u lię u , F ra n c y a  (dep. A lpes M aritim es)pod Niceą; 
śr. c iepło ta zimowa 9,8° C.; p. XI—IV.

B e lla g io , nad jez. Como; st. klim at.
B e lo lirać l w Czechach, st. kolei żel., 298 m.; st. klim. 

le tn ia  (15. V. — 15. IX .); kąp iele  borow inow e; źródła  
żelaziste z m ałą  ilością arsenu .

B e n tlie im , w H anow erze; kąp iele  siarczane.
B e rc lite s g a d e n , B aw arya , 580 m., st. klim . letn ia  

i so lan k a ; w okolicy pensyonaty  n a  wysok. 1000 m .; 
p. 15. V. — 15. X.

Berka, w T uryngii (lim) 277 m .; st. k. ż.; m iejsce 
k lim at., kąp iele  borowinowe, igliwiowe, piaskow e; pobyt 
ca ły  rok.

B e r tr ic b ,  w P rusach  nadreńskich; st. kol. B ullay 
lub A lf.; szczaw a a lkal.-słona  34° C .; p. 1. V . — 1. X.

B ex , Szw ajcarya (kant. W aadt), 435 m.; miejscow. 
klim ., kąp iele  słone, w inogrona; p. ca ły  rok.

B ia r r i tz ,  F ra n c y a  w zatoce B iskajskiej, kąpielisko 
m orskie i solanki jodo-bromowe. P o ra  kąp. od 1. V —15. X, 
zim ą st. klim ., ale nie dla chorych piersiow ych.

B ilb a o , P o rtuga lia , kąp iele  m orskie.
B ilin , w Czechach, 200 m., 2 mile od Cieplic cze

skich, silne szczawy alkaliczne, na  m iejscu zak ład  wo
doleczniczy Sauerbrunn.Binz, na w yspie Rugii. Kąpiele m orskie, zw łaszcza 
d la dzieci; p. V —X.

B irsz ta n y , L itw a, gub. W ileńska, w dolinie pom ię
dzy zalesionem i w zgórzam i. St. kol. Kowno (32 w.), 
R ajkun (20 w.). U rządzenia postępow e; so lanka, kefir, 
kum ys. P. kąp . 15. V. — 30. IX.

B is k ra , A lg ier, st. klim .; st. kol., i i i  m.; suche po
w ietrze; w bliskości ź ród ła  siarczane.

B la n k e n b e rg lie , Belgia, 3 mile od Ostendy. Kąpiele 
m orskie; p. kąp . 1. V. — 30. IX.

B la n k e n b u rg , H arz, 234 m., st. k lim .; sanatoryum ; 
3 zak łady  dla chorych nerw ow ych; p. ca ły  rok .

B la n k e n b u rg , T uryngia , 226 m., st. k lim .; p. 1. V . — 
30. IX.

B la n k e n lie in , T u ryngia , 350 m.; st. k lim .; p. 15. V .— 
1. X.

Blasewitz, pod D reznem ; kąpiele piaskow e, ig li
wiowe; wodolecznictwo.
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St. B la s ie n , Baderiskie (C zarny L as) 772 m., m iejsce 
k lim at., liczne sana to ry a , wodolecznictwo, m echano- 
i e lek tro -terap ia ; kąp iele  słoneczne, igliwiowe i t. d. 
Sezon letn i 1. V . — 1. X, także i zimą.

B ło tn e  je z io ro  (Balaton Ftired), na  W ęgrzech, k ą 
piele w jeziorze w miejscowości zwanej Siófok. Solanka 
z dużą ilością kw. węgl.

B o c k le t, B aw arya (pod Kissingen) 209 m., so lanka 
żelazisto-ziem na z dużą ilością CO2; p. 15. V. — 30. IX.

B o ja rk a , wieś o pół godz. od Kijowa; zak ład  k u 
mysowy, o tw arty  1. V . — 1. IX.

B o n n d o r f  i Boli, C zarny L as bad., 620 m .; st. kol. 
L óffingen; m iejsc, k lim at.; p. 15. V . — 30. IX.

B o p p a rd  nad  Renem ; k u racy a  w inogronow a. Z akład  
wodoleczniczy o tw arty  ca ły  rok.

B o rd ig li ie ra , półn. W łochy, n ad  za toką  genueńską 
pom iędzy M entoną a  San Remo, st. klim. zimowa. P.
5. X. — 15. V .

B o rk u m , w yspa n a  m. Północnem ; s ta tk i z Emden 
(a g.). K ąpiele m orsk ie; p. 1. V I. — 30. IX.

B o rm io , półn. W łochy, 35 kim. od st. kol. T irano, 
1340—1410 m., c ieplica obojętna, 41° C., kąp iele  mułowe; 
p. 1. V I. — 15. IX.

B o rsz ć k , w Siedm iogrodzie, 381 m.; szczawy alkali- 
czno-żelaziste, zaw ierające dużo w olnego kw. węgłów. 
P. zdr. kąp . tylko 1. V II. — u .  V III. R ozsyłka wód.

B o rż o m  n a  K aukazie; szczawa alkal.
B o u lo g n e -s u r-m e r  nad kan . L a  Manche. Kąpiele 

m orskie.
B o u rb o n - l’A rc lia m b a u lt  i B o u rb o n -L a n c y , solanki 

we F ra n c y i; p. 15. V. — 30. IX.
B o u rb o n n e  le s  b a in s , F ra n c y a  (W ogezy), silne 

słone cieplice. 58—66° C., nazw ane francuskim  W iesba- 
denem. P. zdr. 15. V I .— 30. IX.

L a  B o u rb o u le  we F ra n cy i (Puy de DOme). G orąca 
so lanka z dom ieszką arszcniku. S t. kol. L aąuenille ; 
846 m .; p. 25. V . — 30. IX.

B o u rn e m o u tli , w A nglii, uzdrowisko nadm orskie, 
wielkim  obszarem  lasów  otoczone, c iepło ta zimą -J- 7*2° C., 
lecznica dla piersiow ych.

B o ż en , połudn. Tyrol, 260 m., st. klim. przejściow a; 
leczenie w inogronam i. ,

B ó b rk a , (Galicya). Ź ródła słono-jodowe.
B ra n d  pod Bludeuz. St. klim ., 1024 m.
B re n n e rb a d , 1326 m .; 2 źród ła  a lkal.; p. 1. V I. — 

30. IX.
B rid e s -le s -b a in s  i S alin s M o u tie rs  w Sabaudyi, 

połączone tram w ajem  elektr. Solanki a lk a l .; p. 15. V .— 
30. IX.

B r ig h to n , A nglia , sław ne kąpiele m orskie, źródła 
siarczane i żelaziste.
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B r iic k e n a u , B aw arya; szczawy z iem no-alkal.; k ą 
piele żelaziste i borow in.; p. 15. V . — 15. IX.

B i-u n tlia l pod Monachium; zakł. dyetet. i hydropat., 
kąpiele parow e.

B u d a p e sz t, sto lica W ęg ier; cieplice słabo siarczane, 
45—63° C.; w spaniałe  urządzenie— t. zw. K aiserbad, Rei- 
tzenbad i L ucasbad. W  pobliżu B udy są  bardzo liczne 
źródła wód gorzkich, z nich najw ażniejsze: H unyady, 
Rakoczy, F ra n c iszk a  Józefa, A pen ta  i t. d.

B u r k u t  — zdrój, w Galicyi, st. kol. W orochta; le tn ia  
st. k lim at. 1013 m .; kąp iele  w Czeremoszu i m ineralne.

B u sk , Król, polskie, gub. kielecka, pow. stopnicki, 
zak ład  zdrójow o-kąpielow y wód solno-alkaliczno-siar- 
czanych. K ąpiele m ułowe; st. kol. Kielce. P . 15. V. — 
30. IX.

B u ssa n g  we F rancy i; szczawy proste  (woda sto 
łowa).

B u z ia s , W ęgry , 132 m., bardzo silne szczawy alka- 
liczno-żelaziste. R ozsyłka w ód; p. zdr. 15. V . — 30. IX.

B y s tra , obok Bielska, Ś ląsk A ustr., s t. k. Dziedzice- 
Żywiec; zakł. wodoleczn.; kąp iele  gazowe, elektr.

C a d e n a b b ia  nad jez. Como (W łochy); 199m. St. kl. 
przejściow a; pobyt ca ły  rok  (2 sezony).

C am p feer, pom iędzy St. M oritz i S ilvaplana; 1829 m .; 
k lim at łagodniejszy , niż w St. Moritz.

C annes, F ra n cy a , tuż nad morzem  Śródziem nem ; st. 
klim. zimowa znakom ita; pob. w celu klim. 4. X—1. V; 
d la kąp ieli m orskich 1. V . — 30. X.

C a n n s ta d t pod S tudgardem  w W irte m b e rg ii; szcza
wy słono-żelaziste; k lim at łagodny.

C apri, st. klim . zim. na  wyspie tejże nazwy; parow 
cem z N eapolu 3—4 godz. K lim at m orski, suchy.

C a ra b a n a  w H iszpanii; wody gorzkie.
C a s te lla m a re  pod N eapolem ; klim at ciepły, suchy.
C a ta n ia , Sycylia, st. klim . zim.; kąp iele  m orskie; 

so lanka; w bliskości źród ła  siarczane. P. 15. XI—31. III. 
średn ia ciepło ta zimowa ii'5° C.

C a u te re ts , F ra n cy a , (dep. wysokich Pirenejów ); 
930 m.; cieplice siarczane, 15—55° C., p. 1. VI. — 20. IX.

C h au d es A igues, F ra n c y a  (dep. C an ta l); wody alkal. 
gorące ze śladam i F e , S. i As.

C h o jn y  pod Ł odzią; zakł. hydrop.; sanat. d la  chor, 
nerw, i wewn., alkoholików  i morfin.

C liudow a (C udow a— Kudowa), Ś ląsk  P rusk i, 400 m .; 
st. kol.; szczawy alkaliczno-żelaziste; P . kąp . 1 V  — X. 
Pensyonat polski p. W unsch.

C liu rw a ld en , Szw ajcarya. 1270 m.; st. kol. Chur, 
st. klim . le tn ia  w ysokogórska, p. pob. 1. V I. — 30. IX.

C iech o c in ek , Król, polskie, st. k. żel.; so lanka jodo- 
brom owa ł/3—6%; kąpiele solankow e, borowinowe z CO2,

5*
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elektryczne, św ietlne, zabiegi hydropat. i t. d. U rzą
dzenia wzorowe. Z ak ład  kum ysowy i kefirowy.

C iep lice  czesk ie , =  Teplitz-Schónau, Czechy, 220 m., 
słynne cieplice obojętne, 32—48° C. K uracya i w zimie.

C iep lice  T ren czy iisk ie , =  T renczyn =  T rencsin- 
Teplitz, W ęgry , 250 m., cieplice siarczane, 38—42° C., 
P . kąp . 1. V. — 1. X.

C iep lice  w a ra ż d y ń sk ie , =  Tóplitz W arasd in  =  W a- 
rażdyn, K roacya 274111., cieplice ziem no-siarczane, 57° C.

C irk w en ica  pod F ium e; kąpielisko  m orskie w m. 
A d ry a t. i m iejscowość klim at. (2 godz. sta tk iem  z Fium e).

C la ren s pod M ontreux; s t. k lim at. 372 m.
C o n tre x ó v ille  we F ra n cy i (W ogezy) 342 m.; 6 godz. 

koleją  od .Paryża; zimne źródła ziemne do kąpieli i do 
picia (C. — P av illo n ); p. 20. V . — 2 0 .  IX.

C opoty  (Soboty, niem. Zoppot), pod G dańskiem ; s t. 
kol., kąpielisko m orskie, m ała fala, Szpital dla dzieci 
zołzowych; p. 15. V I. — 30. IX.

Csiz, W ęgry , 174 m.; so lanka jodo-brom ow a; pobyt 
1. V . — 30. IX.

C uxliaven  p rzy  ujściu E lby. Kąpiele m orskie; z H am 
b u rg a  koleją 2x/2, sta tk iem  6 godz.

C z a rn ie c k a  G óra , 4 w iorsty  od st. kol. Iw angr. D ąbr. 
N iekłań. S tacya klim at, leśna; zak ład  wodoleczn.

D a n g a s t, O ldem burg, k ąp ie le  w m. Północnem .
D ark ó w , niem. D arkau , Ś ląsk  austr., st. kol., jo 

dowo-bromowe źród ła  słone, p. 1. V . — 15. X.
D avos, D avos-Dorf, 1560 m., D avos-Platz, 1556 m., 

Szw ajcarya. D w a łączące się z sobą uzdrow iska, st. klim . 
zimowa, lecznice dla piersiow ych i ogólne, lecznica dla 
uczniów i uczennic, st. k., pobyt cały  rok, głównie zimą.

D ax , F ra n c y a  (Landes); źródła  ak ra to te rm .-s ia rcz .; 
p. ca ły  rok , głównie latem .

D e la ty n , Galicya, (pow .N adw orniański) 5400 m., klim . 
podgórsk i; so lanka o 33% w ysycenia; w ziew alnie; zakł. 
kąpielow y.

D iep p e , F ra n cy a  (N orm andya), w yborne m orskie 
kąpielisko, p. 1. V I. — 15. X.

D iev en o v , kąpiele m orskie na  Pom orzu; ze Szcze
cina (lub Kammin) sta tk iem ; p. 1. V I. — 30. IX.

D iv o n n e , F ra n cy a , 2 godz. z Genewy. Z akł. wodo
leczniczy.

D o ra , G alicya (pow. nadw orn.). Z akł. żętyczny.
D o rn a -W a tra , Bukow ina w K arpatach , szczawa al- 

kaliczno-żelazista, w łasność rządu, p. 15. V  — 30. IX.
D r ib u rg , W estfa lia , źród ła  a lk a l.-słono-żelaz iste ; 

p. 1. V . -  15. X.
D ru sk ie n ik i, L itw a (gub. grodzieńska); nad  N ie

m nem ; i7klm . od st. k . ż. w arsz.-petersb . Porzecze, 200 m., 
so lanka, zakł. zdrojow o-kąpielow y znakom ity, p. 15. V .— 
30. IX.
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D ru ż b a k i, dwie wsie: D rużbaki niźnie i wyżnie, W ę
g ry  (Spiż), Cieplica wapniowa, 24*2° C.

D u b ro w n ik , zob. R aguza.
D iirk h e im , B aw arya; so lanka jodo-brom .; w inogr.
D u rrh e im . Baden, C zarny L as; solanka.
E a u x  b o n n e s  i E a u x  c liau d es  we F ra n cy i (depart. 

dolnych Pirenejów). 748 i 675 ra. Cieplice siarczane.
E b e rs w a ld e  w B randenburg ii; źródła  żelaziste; pob. 

15. V . -  30. IX.
E g g e n b e rg  pod H radcem  (Graz). Z ak ł. wodoleczn. 

400 m .; p. 1. V . — 1. X.
E ils e n  w ks. Schaum burg-L ippe; źródła  siarczane 

i żelaziste; kąp ie le  borow in.; p. 15. V. — 31. V III.
E is e n a c h  w T u ry n g ii; m iejsc, klim at. 220—396 m.
E lg e r s b u rg  w Turyngii; m iejsc, k lim at, i zakł. wodo

leczniczy; p. x. III. — 15. XI.
E lm e n , Sakson ia ; so lanka brom ow a; p. 1. V . — 

30. IX.
E ls te r , Saksonia, 491 m., alkaliczno-słono-żelaziste 

wody, podobne do F ranzensbadzkich . P. 1. V. — 15. IX.
E m s, Ks. N assauskie, słynne cieplice słono-alkali- 

czne, 28—54° C., p. 1. V. — 1. X.
E n g e lb e rg , Szw ajcarya, blizko Lucerny; 1019 m., 

miejsc, k lim at.; zakł. wodoleczn.; p. 1. V. — 1. X.
E n g liie n  pod Paryżem ; silne zdroje siarczane.
E rn s d o rf ,  zob. Jaworze.
E sse n tu k i na  K aukazie, 603 m., 15 kim. o d P ia tig o r- 

ska; liczne i bogate  szczaw y z dom ieszką Br., J., S., F I.
E u g a n e js k ie  z d ro je , W łochy, pod Padw ą; liczne 

i silne cieplice ziemno-słone, w m iejscow ościach: A bano, 
B a ttag lii i St. P ię tro  M ontagnone.

F a c liin g e n  , P rusy , 112 m., szczawa alkaliczna, 
obfitująca w kw as węglowy. Niema tu  urządzonego za
k ładu  zdrojowego.

E a lk e n s te in  w górach  Taunus; 450 m.; st. kol. Cron- 
berg . S t. k lim at.; sa n a t. dla piersiow .; p. ca ły  rok .

F a lm o u tli, A nglia . K ąpiele m orskie.
E an ó  n a  w yspie duńskiej tejże nazwy. Z H am burga 

5 godz. koleją  i 20 min. sta tk iem . Kąpiele m orskie.
F a u le n s e e b a d , Szwaj carya , nad jez. Thun.; 700 m.; 

źródła  żelaziste; p. V . — 1. X.
F ey d ey  s. E eysin , Szw ajcarya, kanton W aad t ; uzdro

wisko w ysoko-górskie, 1450 m., lecznica dla piersiow ych, 
(też zimowa). Od st. k. A igle powozem 3 godz.

F in k e n w a ld e  pod Szczecinem. S anator. d la nerw , 
i morfin.

F lin sb e rg , Ś ląsk  p r.; st. k. F rie d eb e rg ; 524—980 m.; 
st. k lim at.; źródła  żelaziste, zakł. wodoleczn. 1 t. d.; 
p. 1. V . — 30. IX.

F o rg e s  le s  E au x , F ra n c y a  (dep. doln. Sekwany); 
źródła a lk a l. i żelaz iste ; p. 1. V I. — 30. IX.
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F ó h r , kąpiele w m. Północnem ; st. kol. D agehtill, 
skąd  sta tk iem  (3/4 godz.); p. i .  V I. — i. X.

F ra n k e n lia u s e n , T u ry n g ia ; 400 m.; so lanka: pob. 
15. V . — 30. IX.

F ra n z e n s b a d  (Franciszkow e Łaźnie), w Czechach, 
423 m.; alkaliczno - solno - żelaziste szczawy, b. obfite 
w kw as węglowy. Z tutejszej borow iny M attoniego sól 
i łu g  borowinowy, oba przetw ory licznie rozsyłane, sto
sow ane na  kąpiele. Pob. 1. V .—20. IX.

F re ie n w a ld e , B randenburg ia ; so lanka żelaz.
F re u d e n s ta d t ,  W irtem b erg ia , na  stokach C zarnego 

L asu ; 740 m. St. klim at.
F r ie d r ic l iro d a , m. w Ks. G otha; le tn ia  k lim . m iejsc, 

w lesie turyngskim , 430 m.; p. 15. V. — 15. IX.
F r ie d r ic l is l ia l l ,  w Ks. Sasko M einingen; daw niejsza 

sa lina  i zdrój s łono-go rzk i; (»Friedrichshallerb itter- 
wasser«). Tylko export.

F u rs te n lio f , S ty rya , przy  m. K apfenbergu, 533 m.; 
zakł. hydropatyczny, przez Polaków  uczęszczany.

G a in fa lirn , p rzy  m. V óslau  pod W iedniem . 200 m., 
zak ład  hydropatyczny.

G ais, Szw ajcarya (kant. Appenzell), 935 m., zak ład  
ga lak to terapeu tyczny , le tn ia  st. kl., p. 15. V. — 15. IX.

G a rd o n e -R iv ie ra  nad  jezior. G ardo we W łoszech. 
N ajciepl. na  poł. A lp, od w iatrów  osłoniona st. klim. 
zimowa. Pob. 15. IX. — 1. VI.

G a s te in , G astuń, A ustrya , (Ks. Salzburskie); 1048 
(właściwy G.) i 855 m. (Hof. G. z ochłodzoną już wodą) 
cieplice obojętne, 24—48° C., klim at czysto alpejsk i. Pob. 
1. V . — 30. IX.

G eilnau. (Gielniów) w prusk . okr. U nterlahn . Szczawy 
alkal.-ziem no-żelaziste.

G erace  pod Neapolem, gorące źródła słone, sia r- 
czane i żelaziste z dom ieszką arszeniku.

G e rsa u  pod R igi, 44° m « > st. klim . całoroczna.
G iessb acb  zak ład  wodoleczn. pod In terlaken .
G ie ssh u b l-S a u e rb ru n n  w Czechach pod K arlsb a

dem; stać, kol.; 340 m.; zakł. zdrój.-kąpiel. M attoniego; 
letn isko klim atyczne; znakom ita p ro sta  szczawa a lk a 
liczna. Je st tu zak ład  hydropat. 1. V . — 30. IX.

G le ic lien b e rg , S ty rya , 290 m., szczawy alkaliczno- 
solne i żelaziste; s ta cy a  k lim atyczna; st. kol. Feldbach ; 
pob. 15. V . — 30. IX.

G lu c k sb u rg , H olsztynia; kąp iele  m orskie w B ał
tyku, szczaw a żelaz.; zakł. żętyczny; p. 1. V . — 30. IX.

G łęb o k ie  w Galicyi, pomiędzy st. kol. R ytro  a  P i
w niczną; szczawa alkal. słabo -żelaz is ta ; doskonała woda 
stołowa. Z ak ładu  niem a.

G m u n d en , A u stry a  górna, nad  jeziorem  T raun, 
st. k ., 420 m. uzdrowisko letnie, kąp ie le  solankowe 
wziewalnia, p. 1. V I — 1. X.
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G ocza łk o w ice , Ś ląsk  pruski, st. kol. żel. Pszczyna 
(Pless), 266 m., so lanka jodobromow a, wywóz zagęszczo
nej so lanki i soli zdrojowej; pob. 15. V. — 15. IX.*

G o d e sb e rg  pod Bonn; źródła  a lkal.-że laz is te ; sana- 
to rya d la nerw ow ych; zak ład  wodoleczn. i t. d.

G ó rb e rs d o rf , Ś ląsk p ruski. 560 m. Lecznice d la  p ie r
siowych D ra  B rehm era, D ra  Róm plera, D ra  W eickera, 
(także sa n a t. ludowe). Od st. k. F ried lan d  20’ powozem.

G o riaczew o d sk , K aukaz; cieplice siarczane 87*9° C.
G órz, T yrol; st. k lim . połudn. przejściow a.
G ra fe n b e rg , Ś ląsk austryack i, 630 m., najdaw niej

szy i przez swego założyciela P riessn itza  powszechnie 
znany zakł. hydropatyczny, cały  rok  o tw arty.

G rav ese n d , A nglia (Kent); kąpiele m orskie.
G ries, połudn. Tyrol, 270 m., V4 godz. od Bożen, 

uzdrowisko zimowe, leczenie w inogronowe, p. 1. IX — 30.
V. Sanaioryum  G ries dla chorych piersiow ych; zakł. 
leczn. Sonnenhof d la  chorych n iepiers. lek. k ier. D r F lis.

G rie sb ac li, B aden ; 600 m.; s t. kol. O ppenau; źródła 
g laubersko-zelaziste  z CO2; p. 1. V I. — 30. IX.

G r in d e lw a ld , S zw ajcarya (góry Berneńskie); stać, 
k lim at. 1060 m.; zakł. m leczny, żętyczny.

G rodzisk , Król, pols., St. k. ż. w arszaw.-wiedeń- 
skiej; zak ład  kąpielow o - leczniczy d la chor, nerw., 
alkohol, i m o rfin .; kuchnia dyetetyczna.

G u b e ra  źródło p. S rebrenica.
G u rn ig e l, Szw ajcarya, (lc. Berneński) 1155 m .; źró

dła siarczane; w ielkie sa nato ryum ; p. 10. VI. — 20. IX.
H a ll  rak u sk i =  B ad H all. G órna A ustrya , 376 m., 

so lanka jodo-brom ow a; p. 1. V . — 30. IX.
H a l l  tyrolski, T yro l (pod Innsbrukiem ), 537 m., so

lanka, urządz. kąp iel, liche.
H a l l  =  Schw abisch-H all, królestw o W irtem bersk ie , 

290 m., so lanka.
H a l ls ta d t,  A ustrya , (przy Ischlu), solanka.
H a ls  pod P assau  (B aw arya); 2 zak ł. wodoleczn.
H a m in a m -R ’ilira , A lgier, 550 m.; źródło żelaziste 

(19° C.); p. ca ły  rok  (niedokrw., chor. nerw.).
H a rk a n y i, W ęgry ; cieplice siarczane (62, 50 C).
H a r ro g a te , (A nglia); ź ród ła  siarczane.
H arw ic li, A nglia , kąp iele  m orskie.
H a rz b u rg  pod B runśw ikiem ; so lanka; zakł. wodo

leczniczy; p. 15. V . — 30. IX.; zakł. p ry  w. ca ły  rok .
H a v re  de  G race , F ra n cy a , kąpielisko m orskie.
H e ilb ru n n , p a u z  A delhaidsąuelle.
H e la , kąpiele m orskie w zat. G dańskiej. L asy  sosn.
H e lg o la n d , w yspa na  m orzu północnem ; 3 godz. od 

C uxhaven; kąpielisko m orskie; p. 1. V I. — 1. X.
H ó lo u a n - le s -B a in s , nad  Nilem w Egipcie , 35 kim . 

od K airu, st. klim . zimowa i cieplice siarczane, 32° C.
H e r in g sd o rf , na  w yspie Usedom, Pom orze, kąpie
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lisko m orskie nad  morzem  bałtyckiem , od lądu w y
sokopiennym  lasem  otoczone; p. 15. V. — 30. IX.

H e rk u le sb a d ,,z o b . M ehadia.
H e r m sd o r f , Śląsk  pr., blizko L ignicy . K ąpiele bo

rowinowe, źród ła  żel., zakł. wodoleczn.
H e u s tr ic li , Szw ajcarya (k. B ern.) 700 m.; źródło 

siarczane; p. 1. V I. — 20. IX.
H evo iz , W ęg ry  (jez. P lateńskie). C ieplica oboj.
H o lie n sa lz a  =  Inow rocław .
H o m b u rg , Ks. N assauskie (okrąg rządow y W ies

baden), 189 m., zdroje żelazisto-glaubers. i żelazisto- 
słone, uzdrowisko letn ie  i zimowe, zakł. wodoleczniczy, 
żętyczny i kąp iel, (kąpiele m usujące, e lek tr. i t. p.).

H o n n e f  pod O bercassel. Miejsc, k lim at.; w inogrona; 
w pobliżu H ohenh. — zak ład  dla piersiow o chorych 
(cały rok).

H o u sc lik a , Czechy, pod P ra g ą ; źródła żelaziste.
H u b e r tu s b a d , H arz; solanki. Zakł. wodoleczn.
H u ta , G alicya, pow. S try jsk i. W yrób żętycy.
H y eres , F ra n c y a  pod Tulonem, 4 kim . od m orza; 

st. k lim at.; p. 1. X. — 1. V.
I le c k ie  jez ., R osya, gub. O renburska; słone kąp .
I llid ż e , B ośnia pod Sarajew em ; 500 m.; ciepl. siarcz. 

(57, 5° C.); zakł. wodoleczn.; p. 15. V. — 15. X.
I lm e n a u , T uryngia, 540 m.; zakł. wodoleczn.
Im n a u , P rusy , s t. k. E yach; źródła  żelaziste z m an

ganem .
In o w łó d z , Król. Polskie, gub. P io trkow ska, 12 kim. 

od st. kol. Tomaszów raw ski. St. k lim . leśna.
I n o w r o c ła w , Ks. P o zn ań sk ie , m. powiatowe, od 

r. 1876 urządzony zakł. silnych kąp ieli solankowych.
In s e lb a d , W estfalia  (pod Paderborn); źródła  słono- 

ziemne zaw ierające azot. Z ak ład  dla astm atyków , n er
wowych i chorób przew lekł., o tw arty  ca ły  rok.

I n te r la k e n ,  Szw ajcarya 568 m.; st. klim . podalpejska, 
leczenie mleczne, żętyczne, w inogronowe; sanatoryum  
i zakł. wodolecznicze ca ły  rok  o tw arte ; sezon V I — IX.

Is c b ia , w yspa w zatoce N eapolitańskiej, kąpielisko 
m orskie, cieplice, parów ki przyrodzone.

I s c l i l ,  A u s try a  (Salzkam m ergut), 474 m., solanka 
i źródło siarczane; miejscow. k lim at.; p. VI. — 30. IX.

Iw o n icz , Galicya, st. k. ż. o 12 kim. oddalona od 
zak ładu  zdrojowego, 410 m., szczawy jodo-bromowo- 
słone, kąpiele borowin., wodolecznictwo; p. zdr. 15. V. — 
1. X. (I i III sezon tańsze).

J a ł ta ,  połudn. brzeg Krym u. Kąpiele i w inogrona.
J a s tr z ę b ie , (niem. K ónigsdorf-Jastrzem b) Ś ląsk  p ru 

ski, 250 m., wody słone, jod i brom  zaw ierające. St. kol. 
P iotrow ice; p. 15. V. — 1. X.

Ja sz c z u ró w k a , w T atrach  pod Zakopanem , 908 m.,



73

jedyna po lska  cieplica obojętna 21° C.; kąpiele w zbior
niku, hotel, wille. Omnibusem z ,Zakopanego.

Ja w o rz e , (niem. E rnsdorf), Ś ląsk austr., 360 m., za
k ład  wodoleczn., żętyczny, kąpiele igliw iow e; s t. kol.

J o l ia n n is b a d , Czechy, 651 m., cieplice obojętne 
29° C., st. klim . letn ia, pora zdr. 16. V. — 30. IX.

Jo lia n n is b ru n n , Ś ląsk  au s tr.; szczawy żelaz. z CO2. 
Zakł. wodoleczn.

Kalilberg, Prusy wsch.; kąpiele morskie.
K a in z e n b a d , B aw arya  800 m .; st. kol. P artenk irchen ; 

źródła  siarcz.-żelaz.; st. klim .; p. cały  rok.
K a ir , E g ip t, uzdrowisko zimowe, klim at suchy, go

rący, śr. ciepł. zimy 13° C. P . 15. X. — 15. IV.
K a lte n le u tg e b e n , A ustrya , 2 godz. od W iednia, 

zakł. hydropatyczny  W i n t e r n i t z a ,  900 chorych.
K a m io n k a  nad D niestrem  (gub. podolska); w ino

grona.
K a r ls b a d , K a ro lo  w e w ary , Czechy, słynne cieplice 

alkaliczno-glauberskie, 16 zdrojów o c. 30—73° C., (Spru- 
del, M tihlbrunn, Schlossbrunn, Marlcbrunn). P . 1. V . — 
1. X.

K a r ls b ru n n , Ś ląsk  au s tr. 783 m.; źr. żelaz.
K em m e rn , gub. L iflandzka; źr. siarczane.
K is ło w o d z k , K aukaz, 864 m., liczne i rozm aite źró

dła, najw ażniejsze N arzan, szczawa żelazista; p. 15. V I.— 
1. X.

K iss in g e n , B aw arya, 190 m.; znakom ite szczawy 
żelazisto-słone, io-7—i 8-4° C.; do p icia zdroje: Rakoczy, 
Pandur, M axbrunnen. Z ak łady : hydropatyczny, dyete- 
tyczny i pneum atyczny, p. zdr. 1. V. — 30. IX.

K la m p e n b o rg , D ania; kąpiele m orskie.
K la u s e n ą u e lle  w S ty ry i; źródło alkal.-żelaziste .
K o ło , (niem. Cranz =  K ranzkuren) 4 mile od K ró

lew ca; st. k ., kąpielisko  m orskie; p. 15. I V .— 30. IX.
K o ło b rz e g , (niem. Colberg), Pomorze, st. k., kąp ie

lisko m orskie, so lanka 5%, kąp iele  borowinowe; pobyt 
15. IV. -  30. IX.

K ó n ig sb o rn , W estfa lia ; so lanki ciepłe 34° C., pob. 
15. V. -  30. IX.

K ó n ig sd o rf , p a trz  Jastrzębie .
K o r fu  na w yspie t. im.; st. klim . zimowa; 48 godz. 

z T ryestu , 13 godz. z Brindisi; p. X. — 1. IV.
K o ry tn ic a , W ęgry , Liptów, 847 m., zdroje ziemno- 

żelaziste, k lim at górski.
K o se ro w , P om eran ia; kąp . m orskie.
K ósen ; p r. Saksonia; so lanka; p. 1. V . — 1. X.
K osów , (w G alicyi wsch. pod Kołomyją), zakł. dyet. 

St. kol. Zabłotów ; p. 1. V . — 30. X.; kuchnia ja rsk a .
K ó s tr itz , Saksonia, 170 m., kąp . solankowe, tudzież 

gorące piaskow e; p. zdr. 15. V. — 1. X.
K ra lje v ic a , m iasto portowe w Chorwacyi, włoskie
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Porte-re, nad morzeni Adryat., godzina drogi od Rjeki 
(Fiume), kąpielisko morskie i uzdrowisko letnie.

Krankenlieil, przy TOlz (górna Bawarya), 670 m., 
jodo-sodowo-alkaliczne zdroje, p. zdr. 15. V—1. X.

Krauz, zobacz Koło.
Krapina, Cieplice Krapińskie, Chorwacya, 160 m., 

cieplice obojętne 41—43° C.; p. zdr. IV—XI.
Krasnobród, w Król, poi., St. k. ż. nadwiślańskiej 

Rejowiec, od r. 1888 zakład kumysowy i uzdrowisko 
z pensyonatem dla chorych piersiowych.

Kreiscba, Saksonia, Zakł. wodoleczn.
Kreutli, Bawarya, 850 m.; solanka słono-ziemno- 

glauberska; zakł. żętyczny; p. 1. VI. — 15. IX.
Kreutzen, Austrya górna, st. k. Amstetten; zakł. 

hydrop.
Kreuznacli, Prusy nadreńskie; 106 m., słaba so

lanka jodobromowa (8—30° C.); łaźnie, wziewalnie, me- 
chanoterap., kąpiele; p. 1. V. — 1. X.

Krondorf, Czechy, 1 mila od Karlsbadu, prosta 
szczawa alkaliczna, corocznie w ilości około 1 miliona 
flaszek do dyetycznego użycia rozsyłana.

Krościenko w Galicyi nad Dunajcem, szczawa al
kaliczna (bardzo dobra woda stołowa) ze zdr. Stefana.

Krynica, Galicya, st. k. ż. na miejscu, 600 m., 
18 zdrojów silnej szczawy alkal.-ziemno-żelazistej z CO3 
(zdroje: Główny, Słotwinka, Karola, Józefa i t. d.). Ką
piele mineralne, borowin., gazowe suche; zakł. wodole
czniczy); zakł. dyetet. (Dr Skórczewski); klimat podalpej- 
ski; 1500 pokojów; p. 15. V. — 10. X.

Krzeszowice pod Krakowem; źr. siarczane.
Kudowa, zob. Chudowa.
Kufstein, Tyrol, 482 m.; st. klimat, letnia.
Kulaszne, Galicya pod Przemyślem; żętyca.
Labassere, Francya (Pireneje). Zr. siarcz, zimne.
Łandeck, Śląsk pruski, 450 m., cieplice obojętne 

22—29° C., b. słabo siarczane; p. 1. V. — 30. IX.
Langenau, Śląsk pr. Szczawy alkal.-ziemno-żela- 

ziste; kąpiele borowinowe; p. 1. V. — 15. X.
Langenbriicken, Baden; zdroje siatczane zimne.
Langensalza, Saksonia; źr. słono-siarcz.; p. i.V .— 

1. X.
Langeoog, Niemcy, wyspa na morzu północnem, 

kąpielisko morskie (silne fale). P. 1. VI. — 30. IX.
Łanjarron, Hiszpania; szczawa podobna do Vichy.
Lassnitzhólie pod Gracem (Austrya) 555 m. Sanator. 

dla chor. nerw, i wewn.
Łaubbacli, Prusy; Zakł. wodoleczn.
Lausigk, Saksonia; kąpiele borow. i żelaz. (z do

mieszką arsenu); p. V. — 30. IX.
Łauterberg, Hanower, góry Herceńskie, 320 m.; 

st. klimat., zakł. wodoleczn.; p. 15. V. — 30. X.
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Ł avey , Szw ajcarya (k. W aad t) źród ła  siarcz.; zakł. 
wodoleczn , kąpiele piaskow e; 433 m.; p. 15. V. — 30. IX.

Ł e n k  w S zw ajcaty i (kant. B erneński); 1105 m. Zdioje 
siarczane zimne. St. kol. E rlenbach ; p. 10. VI. — 15. IX.

B euk , S zw ajcarya (k. W allis); st. k. L .-Susten; 
1411 m .; źr. g ips.-żelaz. i siarcz.; p. 1. V . — 30. IX.

B eysin  su r 1’A igle  =  Feydey.
Ł ev ico , T yro l południowy, 533 m., zdroje zaw iera

jące s ia rk an  żelaza i kw as arsenaw y; p. zdr. 1. V . — 
30. IX.

B ibaw a, kąpielisko m orskie w B ałtyku , p. 15. V —1. IX.
L id o  pod W enecyą, znane kąpielisko  m orskie.
B ie b e n ste in , ks. S. M einingen; 345 m.; źr. żelaziste; 

zakł. wodoleczn.; p. 1. V. — 15. X.
B ieb e n ze ll, W irtem b erg ; cieplice obojętne.
B ieb w erd a , Czechy, 397 m.; st. kol. R aspenau; szcza

w a alkal.-ziem na i żelazista.
B ip ieck , Rosya (g. Tam bow ska); źr. żelaz.
B ip ik , Sławonia, cieplice alkal. słone, zaw ier. jod.; 

p. 1. V . — 30. IX.
B ip p srin g e , P rusy  (W estfalia), 136 m., w ody ziemno- 

żelaziste, w ziew alnie; p. zdr. 15. V. — 15. IX.
B o b e n ste in , Reuss, 515 m.; kąp . żelaz.
B o c a rn o  nad  L ago  M aggiore, 204 m .; st. k lim . zim.
B o v ra n a  pod A bbazyą; kąp . m orskie.
B u b ień , G alicy a, 3 mile od Lwowa, 275 m., bardzo 

obfite zimne źródło siarczane; leczenie chorób górnych 
dróg oddechowych rozpylaniem  wody siarczan ej.

B u b o w n ia  n ow a, W ęgry  (Spiż), 556 m., zakład  zdro
jowy, szczawy alkaliczne,* ziem no-żelaziste.

B u c h o n , F ra n cy a  (d. H aute Garonne), 625 m.; cie
plice siarcz. (40—66° C.); p. 15. V . — 20. IX.

B u g a n o , Szw ajcarya, kan ton  Tessyński, 275 m., st. 
klim. połudn. przejściow a; p. XI. — IV.

B u liaczow ice , Morawy, 4 źr. a lkal.-słone; kąp . min. 
na tu r, z CO2; zakł. wodoleczn., w ziew alnia i t. d.; pob. 
i. V . — 30. IX.

B u ssin p icco lo , L ussing rande i C igale na  A dryatyku , 
stacye klim. zimowe i kąp . m orskie; p. 1. X . — 31. V .

B u x e u il, F ra n cy a ; źr. słone i żelaz.; p. 1. V I. — 
20. IX.

Ł o p u sz n a  n a  Bukowinie; 5 mil od Ś n ia ty n ia ; źr. 
żelaziste.

M a d e ira , północna A fryka, m iasto Funchal, słynna 
st. klim. całoroczna w ilgotno-gorąca (śr. ciepł. iS’80 C.).

M a d o n n a  d i  C am pig lio , T yrol połudn. 1553 m.; 
st. klim at.; zakł. wodoleczn.; p. 1. V I. — 30. IX.

M a io re n lio f  pod R ygą; kąpiele m orskie.
M alag a , H iszpania; st. klim . zimowa (c. zimy 12,3° C.); 

mało deszczów.
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M a lo ja , S zw ajcarya blizko St.-M oritz; 1811 m., stać, 
klim at, całoroczna.

M a lv ern , A nglia, st. klim at.
M a rb a c h , S zw ajcarya; zakł. wodoleczn.
M a rie n b a d , Czechy, 630 m.; a lkaliczno-glauberskie 

zdroje z CO2 o c. 10—15° C., (Kreutzbr., F erd in an d sb r., 
Carolinenbr"), kąp iele  borowinowe; p. zdr. 1. V. — 30. IX.

M a rien ly s t, D ania; kąpiele m orskie.
M a ril la th a l ,  W ęg ry  połudn., 800 m., st. k lim at.; 

w inogrona.
M a rs tra n d , w yspa szwedzka, klim. chłodny w ilgo tny .
M a ry ó w k a , sanatoryum  i zak ład  wodoleczn., 6 km . 

od Lwowa.
M a tlo c k , A nglia; zakł. wodoleczn.; sanatoryum .
M e h a d ia  =  H e rk u le s b a d , W ę g ry  (Banat), 147 m., 

słynne cieplice siarczane 39—40° C. Pob. 15. V  — I. XI.
M ein b erg , L ippe — Detm old; st. kol. H orn — M.; źr. 

siarczane z CO-, i H.,S; so lanka; kąp iele  mułowe. Pob. 
20. V. — 20. IX.

M endel, Tyrol, 1360 m.; st. k lim at.
M e n to n a  =  M e n to n e , 1 godz. k. ż. od Nizzy, w za 

toce genueńskiej, uzdrowisko zimowe na francuskiej 
R iv iera  di Ponente, um iarkow anie wilgotne, względnie 
ciepłe, p. pob. 1. XI. — 30. IV.

M eran , wraz z sąsiedniem i gm inam i: Ober-, U nter- 
m ais i G ratsch ; połudn. Tyrol, 319—520 m., st. klim . zi
mowa, (śr. ciepł. zim. i*8° C.); p. 15. X. — 15. V ; w iosną 
leczenie galakto terapeu tyczne, jesien ią  w inogronowe, 
leczenie wzniesienne.

M e rg en tlie im , W irtem b erg ; so lanka gorzka; pob.
V. -  1. X.

M ic lie ls tad t, H esya. 208 m. Z akł. wodoleczn.
M ills ta tt, K ary n ty a ; s t. k lim at.; zakł. wodoleczn.
M isd roy , dobre kąpiele m orskie, na  wyspie W olin , 

koło Szczecina, Pom orze; także uzdrowisko zimowe.
M itte rb a d  w Tyrolu; zdroje żelaziste, zaw ierające 

s ia rk an  żelaza. P . 15. V. — 15. X.
M on d see , pod Ischlem ; st. k lim at, letn ia .
M o n fa lco n e , pod T ry e s te m ; wody żelaziste.
M o n su m m an o , W łochy półn. (prow incya Lucca); 

oprócz cieplic siarczanych 40—50° C., przyrodzona p a 
rów ka w grocie G iusti; w inogrona; p. 1. V . — 30. IX.

M o n t C aux  nad jez. Genewsk., ponad Glion; n o o m .; 
sa n a to ry u m ; k u racy a  zimowa.

M o n t D o re , F ra n cy a , ciepl. so lank. i a lk a l. 52° C.
M o n te c a rlo  =  M onaco , uzdrow isko letn ie  i zimowe, 

klim at m iernie suchy; kąpiele m orskie; nowy zakład  
wodoleczn.

M o n tr e u r , S zw ajcarya (k. W a a d t nad  jez. Genew- 
skiem) 380 m., w raz z sąsiedniem i gm inam i; st. k lim at.
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zimowa, chłodniejsza niż M eran; szczawa alkaliczna, 
żbiyca, w inogrona; p. ca ły  rok.

M orszyn , G alicya, pow iat stry jsk i, st. kol., 316 m.; 
oprócz słonych zdrojów, znakom ite słono-gorzkie źródło 
(zdrój Bonifacego), wyrób soli zdrojowej do picia i na 
kąpiele; zak ład  zdrojowy, kąpiele borowinowe.

M U lilbacli w T yro lu ; st. klim at. 768 m.
M u n s te r  a m  S te in , P ru sy  (prow incya nadreńska) 

100 m., n iedaleko K reuznachu, zak ład  kąpieli słonych 
solanka jodo-brom ow a 30*5° C. (zaw ierająca lit).

M u ri, S zw ajcarya 462 m. źródła  alkal. ziemne.
M u g g e n d o rf , ,Szw ajcarya, 600 m.; st. klim ., żętyca.
M u sk a li na Ś ląsku  pr. W ody żelaziste, zaw ieraj, 

s ia rk an  żelaza i wolny kw. s ia rkow y; p. 15. V . — 15. IX.
N ałęczów , K rólestw o Polskie, st. kol., 10 kim. od 

L ublina, 5 godz. od W arszaw y. Z akł. wodoleczn. cały 
rok  o tw arty ; zdrój żelazisty, kąp iele  borowinowe, igli- 
wiowe, słoneczne, pow ietrzne, św ietlne i t. d. P iękne 
położenie, w zgórza, lasy  ig la s te ; pob. le tn i od 1. VI.

N arw a , Rosya, nad  zat. F ińską , gub. P e tersbu rska . 
Kąpiele m orskie (także ciepłe).

N arzan  — pa trz  Kisłowodzk.
N assau , P rusy , dolina L any. Zakł. wodoleczn.
N au lie im , K s. H essen-D arm stad t; 140 m., na jsiln ie j

sza niem iecka cieplica solankow a, n ad e r obfita w kw. 
węglowy; m nogie źródła 22—34’5° C.; p. 1. V . — 30. IX.

N en n d o rf , P rusy  (prow. H essen-N assau), zimne wody 
siarczane, so lanka 1 borow ina; p. zdr. 1. V. — 30. IX.

N ero n e , W łochy; wody a lkal.; n a tu r, parów ka.
N e ro tl ia l  pod W iesbadenem . Sanatoryum  d la  n e r

wowych, ca ły  rok  otw arte.
N erv i, W łochy, n iedaleko G enui n a  R iv iera  di Le- 

vante; uzdrowisko zimowe, klim at w ilgotny, p. 1. X. — 
15- V.

N e u e n a lir , P ru sy  nadreńskie, cieplice alkaliczne 
z CO2 20—40° C .; klim at łagodny, p. z. 1. V . — 1. X.

N eu liau s w S ty ry i; cieplice obojętne; p. 1. V . — 
30. IX.

N eu-K ak o czy  pod H alle; szczaw a słono-alkal.
N e u s ta d t, H aa rd t, B aw arya . Kurac. w inogron.
N ew castle , A nglia, w yborne kąp iele  m orskie.
N id e lb a d  pod Ztirichem  512 m.; s t. k lim at.; zakł. 

wodoleczn.
N ie d e rb ro n n , A lzacya; so lanka żelazista; p. 15. V . — 

15. IX.
N ie d e rn a u , W irtem berg , 3Ć0 m .; szczawa gorzka 

i żelazista: p. V . — IX. ,
N ie d e r-L a n g e n a u , Ś ląsk  p r . ; szczawy żelaziste; k ą 

piele mułowe; żętyca; p. 1. V. — 15. X.
N ie d e rr ic lie n b a c li, Szw ajcarya (k. U nterw alden) 

1167 m., s t. k lim at
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N ie k ła ń , Król. Pol., st. k. ż. tegoż nazw iska; zakł. 
wodoleczniczy; okolica lesista.

N iem iró w  w G alicy !; zak ład  kąpiel, (siarczano- 
solno-alkal.).

N izza =  N ice, F ra n cy a  (depart. A lp m orskich), nad 
morzem Śródziem nem ; ulubiona st. klim . zimowa um iar
kow anie w ilgotno-ciepła, kąpielisko  m orskie, sez. zi
mowy X .—V ., kąp iele  m orskie V. — X.

N o rd e rn e y , H anow er, w yspa na m. północnem , n a j
znakom itsze niem ieckie kąpielisko  m orskie, lecznica dla 
zołzowych; sa n a to ry a ; p. i . V I .— i. X.

N ow e M iasto  n a d  P ilic ą , Król, poi., gub. P io trk o 
w ska, zak ład  wodoleczniczy D ra  Bielińskiego, okolica 
lesis ta , gó rzy sta ; ze Skierniew ic pocztą.

O b e rsa lz b ru n n , p a trz  Salzbrunn.
O b e rsp a a r  pod D reznem . K uracya w inogron.
O b o rn ik  (Obernigk) pod W rocław iem . L etnisko; 

kąp iele  igliw iow e; zakł. dla um ysłow o-chorych.
O dessa, R osya, nad  morzem  Czar nem ; kąpiele m or

skie, kąp iele  słono-m ułowe w lim anach (naturalnych 
słonych jeziorach  odeskiej zatoki); zak ład  wodoleczn.; 
p. kąp . (najlepsza) 20. V I. — 15. V III.

O ey n b a u se n  =  O .-R elim e. P ru sy  (W estfalia), cieplice 
słone, 26—31° C., zaw ierające CO2; p. 15. V . — 30. IX.

O ffenbach  nad M enem; sła b a  so lanka sodowo- 
litowa.

O jców  w gub. Kieleckiej (17 kilom, od K rakow a, 
19 kim. od st. k . Olkusz), p ięknie położony w dolinie 
P rą d n ik a . Z ak ład  wodoleczniczy; p. 1. I V .— 1. XI.

O ld eslo e , H olsz tynia ; so lanka, zdroje siarcz.
O p p e ls d o rf  pod Z ittau ; zimne zdr. siarcz.-żelaziste.
O rb , H essen-N assau; solanki; p. 1. V . — 30. IX.
O s p e d a le tti pod San-Rem o; st. klim . zimowa sucha 

(zimą -J- i2° C.); p. 1. XI. — 1. V.
O s te n d a  =  O ste n d e , Belgia, najwięcej uczęszczane 

kąpielisko  m orskie, w spaniałe urządzenia; p. i.V I.—15. X.
O tto b a d , B aw arya, 520 m., szczawy żelaziste; pob. 

1. V . — 1. X.
O tw ock  w Król. Polsk. (godzina d rogi koleją  od 

W arszaw y). Sanatoryum  d la  chor, pierś. D ra  G eislera 
ca ły  rok  o tw arte. S tacya klim atyczna.

P a le rm o , sto lica Sycylii, k ra jo b raz  pyszny, bogata  
roślinność, k lim at w ilgotno ciepły (ciepł. zimy i i ’3°), 
s tacya  k lim atyczna południow a; p. 15. X. — 30. IV.

P a l la n z a , W łochy  półn., nad  L ago  M aggiore 193 m. 
S tacya  klim at, całoroczna, głównie w iosna i lato .

P a n tie o s a , H iszpania, P ireneje; 1700 m. Cieplica 
solankow a z so lą  g lauberską , azotem  i sia rką .

P assu g g , Szw ajcarya (k. G raubtinden); szczawy że
laziste ; p. 15. V . — 15. X.

P assy , F ra n c y a ; źród ła  z s ia rczanem  żelaza.
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Pau, Francya (depart. niższych Pirenejów), 207 m., 
zimą ciepłota waha się między 8—9° C.; st. klimat, zi
mowa; p. 1. XI. — 31. V.

Peebles, Anglia; st. klimat.; zakł. wodoleczn.
Pegli, pod Genuą; st. klimat, zimowa (1. XI. — 1. V), 

latem kąpiele morskie, piaskowe.
Petersthal, W. ks. Badeńskie, 421 m., szczawy alka- 

liczno-ziemno-żelaziste z CO2; p. 15. V. — 30. IX.
Pfafters, zobacz Ragaz-Pfaffers.
Piatigorsk, ces. rosyjsk., Kaukaz, gub. Stawropolska, 

993 m., 20 zdrojów siarczanej cieplicy od 29-3° do 51*25° C., 
tudzież źródła alkaliczno-żelaziste i gorzkie; p. 1. V.— 
1. X.

Pisa, Włochy; st. klimat, zimowa (+ 70C.) wilgotna; 
p. 1. X. —1. V. Cieplice siarczane.

Piszczany, (Póstyón, Pistyan) na Węgrzech; cieplice 
siarczane 57—75° C., tutejszy muł zdrojowy używany na 
kąpiele; p. 1. V. — 30. IX.

Plombióres, Francya (Wogezy), 466 m., liczne źró
dła cieplic obojętnych od 13—74° C., kąpiele wybornie 
urządzone, p. 1. VI. — 30. IX.

Podgórze pod Krakowem; kąpiele siarczane i so
lankowe ze źródła; zakład kąpielowy Matecznego.

Pohulanka pod Dźwińskiem (Dynaburgiem). Zakład 
kumysowy i wodoleczniczy. Leśna st. klimat.

Polzin, Pomorze; szczawy słono-żelaziste; parówki. 
Pob. 1. V. —1. X.

Połąga, polsko-litewskie kąpiele morskie w Bałtyku 
(gub. Kurlandzka); z Galicyi przez Prusy do Kłajpedy 
(Memel), z Król. Polsk. przez Libawę lub Prekulny. 
Lasy sosnowe: p. 15. VI. — 15. IX.

Półhora, Węgry, Orawa, pod Babią Górą, wody 
słone jodo-bromowe.

Pontresina, Szwajcarya (k. Graubtinden), uzdrowisko 
letnie i zimowe w górnym Engadynie, 1830 m., liczne 
hotele i pensyonaty; sez. letni 1. V. — 30. IX.

Portobello pod Edynburgiem; kąpiele morskie.
Porto-Rose pod Tryestem; kąpiele słone i morskie.
Pórtscliach, Karyntya 470 m. Kąpiele w jeziorze.
Prags, Tyrol 1377 m.; st. kol. Niederdorf. St. klim.; 

źródła siarczane.
Preste, Francya, wsch. Pireneje; cieplice obojętne.
Pullna, wieś w Czechach, źródła wody gorzkiej.
Pustomyty, Galicya, 1 mila od Lwowa, wody siar

czane zimne, skromny zakład zdrójowo-kąpielowy.
Putbus na wyspie Rugii. Kąpiele morskie.
Pyrawarth pod Wiedniem; st. k. Wolkersdorf; zdr. 

żelaziste; p. 15. V. — 15. IX.
Pyrmont, ks. Waldeck, proste szczawy, wody słone 

silne żelaziste zdroje z CO2; p. zdr. 15. V. — 10. X.
Rabbibad, Tyrol połudn., 1250 m. St. klim., silna
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szczawa żelazista; p. 15. VI. —15. IX. (St. kol. St. Mi- 
cheln).

Rabka, Galicya, 540 m., silne zdroje słono-jodo- 
bromowe; klimat podgórski; czyste powietrze. Lecznica 
bezpłatna dla dzieci zołzowych; p. 15. V. — 1. X.

Radegund, Styrya, 735 m. Zakł. wodoleczn.
Radein, Styrya, szczawa alkal.; p. 1. V. — 30. IX.
Ragaz-Pfaffers, Szwajcarya (kant. St. Gallen), dwa 

zdrojowiska: Pfaffers 685 m., a Ragaz 521 m., których 
cieplice obojętne 38° C. służą wspólnie do użycia.

Raguza (Dubrownik), Dalmacya; st. klim. zimowa.
Rajecz Fiirdtt, Węgry, cieplica ałun.-żelazista.
Rapallo pod Genuą; st. klim. zimowa (+io°C.).
Rapportsweiler, Alzacya; zdrój ziemno-słony.
Reccoaro, Włochy; szczawa żelazista.
Reliburg, Hanower; źródło słono-żelaziste; p. V. —X.
Relime, zobacz Oeynhausen.
Reiboldsgrun, Saksonia, 690 m.; lecznica dla cho

rych piersiowych. Kąpiele żelazisto-borowinowe.
Reiclienau, Austrya, miejsc, klimat., 500 m. Zakł. 

wodoleczn.; p. 1. V. — 15. X.
Reiclienhall, Bawarya, 474 m., uzdrowisko podal- 

pejskie, solanka, leczenie wzniesienne (terenowe), zakłady 
aeropneumatyczne i inhalacyjne; p. zdr. 15. V. — 30. IX.

Reinerz, Śląsk pruski, 568 m., zdroje ziemno-alka- 
liczno-żelaziste, wyborna żętyca, klimat górski, kąpiele 
mineralne wodne i borowinowe; p. 1. V. — 30. IX.

Remagen nad Renem; letnisko i zakł. dla nerwów.
Reutlingen, Wirtemberg; zimny zdrój siarcz.
Rewel, gub. Estlandzka; kąpiele morskie.
Rlieinfelden, Szwajcaiya pod Bazyleą, 280 m.; So

lanka, żętyca, winogrona.
Rigi, Szwajcarya, nad jez. 4 kantonów. Miejscowości 

klimatyczne, jako to: R.-First 1446 m., R.-Klósterli 
1317 m., R.-Kulm 1800 m., R.-Scheidegg 1650 m. i t. d. 
W Rigi-Kaltbad 1470m. zakł. wodoleczn.;p. 15. VI. — i.X.

Riolo, Włochy, źr. żelaz., siarcz, i słone.
Rippoldsau, Baden, 566 m. Szczawa żelaz. glaub.
Riviera, wybrzeże zatoki Genueńskiej, pomiędzy 

Nizzą a Spezią, rozdzielone przez Genuę na część zach. 
Riv. di Ponente i wsch. Riv. di Levante. Na Riv. di Po- 
nente: Nizza, Mentona, San-Remo, Bordighera, Hyeres, 
Cannes, Monaco, Cordigliano, Genua. Na Riv. ai Le- 
vante: Pegli, Nervi, Rapallo, Piareggio, Spezia, Santa 
Margherita Ligure.

Rohicz, Styrya (Rohitsch-Sauerbrunn), 228 m., wody 
słono-alkaliczne, bardzo obfite wkw. węgl.; p. 1. V. —i.X.

Rómerbad, połudn. Styrya, 237 m., obojętne cieplice 
36—38° C., klimat łagodny; p. 1 V. — 30. IX.

Rómerąuelle, Karyntya; szczawa alkal.
Roncógno, połudn. Tyrol, 535 m., zdrój arsenowo-
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żelazisty  do p ic ia  i do kąp ieli n a  m iejscu używany. Zakł. 
wodoleczn.; pob. 15. V . — 30. IX.

R o n n e b y , Szwecya; zdrój siarcz.-żelazisty .
R o se n h e im , Baw arya, 450 m. Solanka, słabe źród ła  

żelaziste, zakł. wodoleczn.
R o th e n fe ld e , H anow er; so lanka; p. 15.V .— 1. X.
R o y a n , F ra n c y a  p rzy  ujściu G irondy; kąp . m orskie.
R o y a t, F ra n c y a  (depart. P uy  de Dóme), 450 m., cie

plice alkaliczno-solne 20—35° C., p. zdr. 15. V I. — 15. IX.
R ożnów  (Roznau) Morawy, 400 m., zak ład  wodo

leczniczy pod k ier. P o laka  D ra  S aw era; st. klim.
R u b in a t , H iszpania; woda gorzka.
R u d e slie im , P rusy  n a d r . ; kurac. w inogronow a; pob. 

15. IX .- 3 0 .  X.
R u d n o -D o m k a t, S iedm iogród; szczaw a żelaz.
R u d k a  pod W arszaw ą; sanato r. dla gruźliczych.
RtigenwalderinUnde, Pomorze; kąpiele morskie.
R yga , w ces. ros. (gub. inflancka), kąpielisko  m or

skie, zak ład  kumysowy i hydropatyczny; p. kąp . 15. 
V — 15. V III. Pod R ygą dość liczne miejscow. kąpielow e 
(M aiorenhof, Dubbeln, K arlsbad i inne).

R y m an ó w , G alicya (powiat sanocki), st. k. ż. o milę 
od zak ładu ; 3 zdroje szczawy alkaliczno-słono-jodo- 
bromowej: C elestyny, K laudyi i T y tusa; zakł. kąpielowy, 
wyrób soli zdrojowej; podczas la ta  kolonia w akacyjna 
dla ubogich dzieci ze Lw ow a; p. zdr. 20. V. — 20. IX.

S ad k o w sk ie  ź ró d ła , R osya, ziem ia w ojska Doń
skiego. Ź ród ła  siarczane zimne.

S a id sc h titz , Czechy, zdrój wody gorzkiej.
St. A m an d , F ra n cy a  (N ord); źr. siarczane.
St. A n n e ’s o n  sea, A n g lia ; kąpiele m orskie.
St. G ervais, F ra n cy a , Sabaudya; źr. siarczane.
St. H o n o ró , F ra n cy a , 300 m., cieplice siarczane, 

alkaliczne i arsenow e; p. 1. V I. — 1. X.
St. Ł a u re n t  le s  b a in s , F ra n c y a  (d. A rdćche); źr. 

alkaliczne gorące.
St. M ało , F ra n c y a  (Ille-et-V ilaine). Kąp. m orskie; 

p . i .V I .  — 1. X. Tuż obok kąp ie le : Param ć, St. Serw an.
St. M o ritz , S zw ajcarya (kant. G raubtinden), 1856 m., 

st. klim . a lpejska  i zak ład  silnych zdrojów żelazistych, 
bardzo obfitych w kw. węglowy, p. zdr. 1. V I. — 30. IX.

St. R a d e g u n d  pod Gracem ; st. klim. 750—1500 m. 
W odolecznica, e lek tro terap ia .

St. S au v eu r, F ra n c y a  (dep. wyż. Pirenejów), 770 m., 
cieplice siarczane 20—34° C.

S a lv a to rq u e lle , woda litowa, p a trz  Szinye Lipocz.
S a lz b ru n n  =  O b e rsa lz b ru n n , Ś ląsk  pruski, 407 n r, 

szczawy solno-alkaliczne i żelaziste, zakł. żętyczny.
S a lz d e tfu rtli ,  H anow er; so lanka i letnisko.
S a lzh au sen , H essen; so lanka; p. V . — 1. X.
KALENDARZ LEKARSKI. 6
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S a lz sc h lir f  w H essen-N assau. Solanka jodo-bromo- 
w a, zaw ierająca lit; p. 15. V . — 1. X.

S a lzu flen , L ippe-D etm old; solanka, w ziew alnie; p. 
1. V . — 1. X.

S a lzu n g en , ks. Sasko-M einingen, 250 m., silne so
lank i, dobry klim at; p. 1. V . — 30. IX.

S am ad en , Szw ajcarya, 1740 m. St. klim . w ysoko
górska .

S a n d e fjo rd , kąpiele w morzu północnem ; źródła 
słone, siarcz., żelaz. 5 godz. od C hrystyanii; p. 1. V I. — 
1. IX.

S a n g e rb e rg  w Czechach pod M arienbadem. Szczawa 
żelazista; p. 15. V. — 15. IX.

S an -R em o , W łochy (R iviera di Ponente); uzdrowisko 
zimowe, o jednostajnej ciepłocie i ochronione od w ia
trów; ciepło ta zimy -ł-90 C.; p. 1. X. — 1. V.

Sasów , G alicya; st. klim., zak ład  wodoleczniczy.
S assn itz , na  w yspie Rugii, kąpielisko  m orskie; p a 

rowcem od Szczecina, p. 15. V . — 1. X.
Saxon le s  B a in s  w Szw ajcaryi (kant. W allis). So

lanki, zaw ierające jod i brom .
S c h a n d a u , Saksonia nad E lbą ; źródło żelaziste, 

k ąp . solank., borow. i t. d. St. k lim .; p. 1. V. —30. IX.
S c liev en in g en , H olandya, kąpiele m orskie. U rządz. 

w ytw orne; silne fa le ; p. kąp . 1. V I. — 1. X.
S c liie rm o n n ik o o g , na  w yspie tegoż im ienia. Kąp. 

w morzu północnem .
S c liin zn ac li, S zw ajcarya (kant. A argau), 350 m.; 

klim at łagodny, cieplice ziem no-siarczane 18—34° C., 
nad to  zdrój jodowy z W ild eg g ; p. 15. V. — 30. IX.

S c lilan g en b ad , P ru sy  (prow. H essen-N assau), 313 m., 
cieplice obojętne 32° C.; p. 15. V. — 30. IX.

S c lim a lk a ld e n , H esya; so lanka i letnisko.
S c liin ied eb e rg , Saksonia; kąpiele borowinowe.
S c lió n b erg , H o lsz tyn ; kąpiele m orskie.
S c lió n b ru n n , S zw ajcarya (Zug), zak ład  wodoleczn.
S c liw a lb aeb  =  Ł a n g e n s c h w a lb a c li , w N assau, 

18 m.; silne szczawy alkaliczno-żelaziste; m noga roz
sy łk a  wód tutejszych; p. 1. V. — 15. X.

S chw eizerm iib le , sa sk a  S zw ajcary a ; zakł. wodoleczn.
S ed litz , Czechy, blizko B ilinu; wody gorzkie.
Seew is, Szw ajcarya, k. G raubtinden, 1000 m., uzdro

wisko w ysoko-górskie letnie, przejściow e do Davos.
S ellin , R ugia; kąp . m orskie.
S e lte rs  =  N ie d e rse lte rs , P ru sy  (prow. H essen-N as- 

lau), wieś, szczawa alkaliczna; w ysyłka około 4 milio
nów flaszek rocznie; zakł. zdrojowego tu ta j niema.

S em m erin g , R akuzy dolne; s t. k., 1000 m.; uzdro
wisko w ysoko-górskie letn ie  i zimowe; zak ład  wodo
leczniczy.

S estr i Ł e v a n te , stać. klim . zimowa n a  Riyierze.
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Shop, Anglia (Kumberland); wody alkaliczne. 
Siergiej ewskie źródła siarczane, Rosya (gub. Sa-

m arska).
Simaiz, na Krymie 5 wiorst od Ałupki; wyborne 

kąpielisko morskie i stacya klimatyczna ciepła.
Siofok, patrz Błotne jezioro.
Sirmione nad jez. Garda; cieplica siarczana (65° C.), 

uzdrowisko zimowe.
Sistiana pod Tryestem; kąpiele morskie.
Sliacz (= Szliacs) na Węgrzech; 300 m.; zdroje że-

laziste ciepłe (11—31° C.) z CO2; p. 15. V. — 30. IX.
Sławijańsk, ces. rosyjskie (gubernia Charkowska),

zdroje i jeziora słone, latem szpital wojskowy. 
Sławinek pod Lublinem; szczawa żelazista. 
Sławuta, Wołyń, st. k. ż. brzesko-kijowskiej, stać.

klimat, leśna i zakład kumysowy, lecznica dla chorób 
piersiowych; p. 22. V. — 22. IX.

Słotwiny, zob. Krynica.
Smokowiec, (Szmeks; węg. Tatra-Fiired) Stary i

Nowy —w Tatrach 1005—1014 m.; 1 godz. od st. kol. Po- 
prhd-Felka. St. klimat, (częściowo i zimowa); zakłady 
wodoleczn., szczawa żelazista; p. 1. VI —30. IX.

Soden, Prusy (prow. Hessen-Nassau), źródła słone 
z CO2 15—30° C.; p. 15. V. —15. X.

Sodenthal, st. kol. Aschaffenburg. Solanka jodo- 
bromowa, zakł. wodoleczn.; p. 1. V. — 30. X.

Solec, Król. Pol. (powiat Stopnicki), st. kol. Kielce, 
zdrój zimny alkaliczno-solno-siarczany.

Sopliienhad w Reinbeck pod Hamburgiem; zakład 
wodoleczn.Sorrento w zat. Neapolit.; st. klimat, wiosenna. 

Spaa =  Spa, Belgia, 310 m., wytworny zakład ką
pielowy silnych wód alkaliczno-żelazistych z CO2; pob. 
1. V. — 30. X.Spezia pod Genuą; st. klim. zimowa (X—V), latem 
kąpiele morskie (VI—IX).

Spiekeroog, wyspa fryzyjska. Kąpiele w morzu pół- 
nocnem; p. 1. VI.— 1. X.

Srehrenica, w Bośni, źródła żelaziste, zawierające 
arsen, zwane też źródłem Gubera.

Staclielherg, Szwajcarya (k. Glarus), 6ćo m. St. 
klimat, i źr. siarczane; p. 15. V. — 1. X.

Staraja Russa, Rosya, gub. Nowogrodzka. Kąpiele 
słone, mułowe; st. sanit. dla cjzieci zołzowych.

Steben, Bawarya, 580 m. Zr. żelaziste alkal. ziemne; 
kąpiele borowin.; p. 25. V. — 30.,IX.

Sternherg, Czechy, 355 m. Zr. żelaziste. 
Stołopińskie wody, ces. rosyjsk. (gub. Samarska),

źródło słono-siarczane, a drugie żelaziste, tudzież słone 
jezioro, którego mułu używają do kąpieli.

Stoosz, Węgry; zakł. wodoleczn.
6*
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Stoss, Szwajcarya, nad jez. 4 kanton., 1293 m. St. 
klimat.; p. 15. VI. —30. IX.

Streitberg, Szwajcarya (st. kol. Ebermannstadt). 
St. klimat., żętyca; sanator. dla nerwowych.

Suchum nad m. Czarnem. Kąpiele morskie.
Sudak, Krym. Kąpiele morskie, solanki.
Suderode, Saksonia. Solanka, zakł. wodoleczn.; pob. 

15. V. — 1. X.
Sulz pod Wiedniem. Szczawa żelazista.
Suiza, Sachsen-Weimar. Solanki; p. 1. V. — 1. X.
Sulzbrunn, Bawarya, E75 m. Solanka jodowa; pob. 

1. V . - i .  X.
Swinemiinde, Pomorze; kąp. morskie; solanki.
Swoszowice, Galicya, 10 km. od Krakowa, st, k. ż., 

zimne wapniowo-siarczane zdroje z CO2 i H2S, zakład 
kąpielowy.

Sylt, na wyspie Sylt na m. półn., kąpielisko morskie 
składa się z dwu miejscowości: Westerland (zbytkowne) 
i Wennigstedt (skromniejsze, odległe o godzinę), z Ham
burga parowcem. Pob. 15. V. — i. X.

Szaratica, (Morawy), własność Dra Vesely’ego'; wy
syłka wody gorzkiej.

Szczawnica, (Galicya), w Pieninach nad Dunajcem, 
500 m.; szczawy słono-alkaliczne; 7 zdrojów: Józefiny) 
Stefana, Magdaleny itd.; wziewalnie solankowa i igli- 
wiowa; dwa zakłady wodolecznicze t. j. górny (Dr Wł yń- 
ski K.) i dolny cały rok otwarty (Dr Kołączkowski); ką
piele rzeczne w Dunajcu; st. kol. Stary Sącz (41 km.) 
lub Nowy Targ (39 km.); p. 20. V. — 30. IX.

Szepetówka na Wołyniu; szczawy żelaziste.
Szinye Lipocz na Węgrzech pod Eperies. Znany 

zdrój szczawy alkal.-litowej Salvatorquelle.
Szkleno, Węgry, 1 godz. od st. kol. Schemnitz; 

ziemne cieplice 30—50° C.
Szkło, Galicya, 35 km. od Lwowa, zimne wody 

siarczane; ma 2 zakł. kąpielowe: wojskowy i cywilny.
Szliacs, patrz Sliacz.
Sznieks, zob. Smokowiec.
Tabarz, Turyngia, ąró m., st. klimat, letnia.
Tabasarańskie wody, Kaukaz; kąpiele.
Tambacli, Gotha, olc. 500 m. St. klimat.
Tarasp-Scliuls, Engadin, Szwajcarya (k. Graubtin- 

den), 1250 m., klimat alpejski, dużo źródeł mineral
nych: glauberskich i szczaw żelazistych, P. VI — 15. IX.

Tarcsa (Tatzmannsdorf), Węgry. Zr. giaub.-żelaz.
Tatra-Ftired, zob. Smokowiec.
Tatra-li&za, Węgry, 670 m. St. klimat.; zakł. wodo

leczniczy.
Tegernsee, Bawarya, 735 m. Zr.,siarcz., letnisko.
Teinach, Wirtemberg, 400 m. Zr. alkal.-ziemne 

i szczawy żelaz.; p. 1. V. — 1. X.



Teneryfa na wysp. Kanaryjskich; śr. ciepł. roczna 
+ i8° C. St. klimat, dla chor, piersiowych (z Genui 5 dni).

Teodozya, Krym (połudn. wsch.). Kąpiele morskie 
i piaskowe, winogrona, kumys.

Teplitz-Schónau, zob. Cieplice czeskie.
Territet, nad jez. Genewskiem. St. klimat.; zakład 

wodoleczniczy.
Tliale, Harz. Solanka i st. klim.; p. 15. VI. — 15. IX.
Thalkircben pod Monachium. Zakł. wodoleczn.
Tliarandt pod Dreznem. Zr. ziemno-żelaziste.
Tbusis, Szwajcarya, Graubtinden, 750 m., st. klim.
Tobelbad, Styrya. Cieplice oboj., letnisko.
Topuszko, Kroacya, 282 m.; cieplice oboj. 50—57° C.
Traunstein, Bawarya g., 580 m. Zakł. wodoleczn. 

(kąp. mineralne, słone, borowin, etc.). Letnisko.
Travemiinde 17 km. od Lubeki; kąp. morskie.
Trenczyn, zob. Cieplice Trenczyńskie.
Trćport, Francya (Normandya). Kąpiele morskie.
Triberg, Czarny Las, 714 m. St. klim.; p. V—X.
Trilio, Hiszpania. Zr. siarcz, i żelaziste.
Trouville, Francya, Normandya, kąpielisko morskie.
Truskawiec, w Galicyi wsch., 8 km. od st. k. Dro

hobycz w górskiej okolicy 415 m.; liczne zdroje: słono- 
gorzkie (Maryi, Zofii i Bronisławy); szczawy alkal. 
(Surowica), siarczane (zdr. Edwarda). Wziewalnia solank. 
syst. Wassmutha; st. klimat.; p. 15. V. —15. X.

Tryest, (u Słowian Terst), kąpielisko morskie, czę
ste wiatry Sirocco, Bora.

Tuffer-Franz-Josefbad w Styryi; st. kol.; cie
plice obojętne (38'5° C.); p. V—X.

Tyflis, m. gub. wRosyi; 440 m.; liczne cipplice obo
jętne, zaopatrujące łazienki całego miasta.

Ullersdorf, Morawy, 380 m. Solanka alkal.-siar- 
czana, żętyca.

Uriage, Francya, dep. Isóre, 414 m.; solanka siarcz.- 
ziemna; p. 1. VI. —30. IX.

Ustronie, Śląsk austr.; st. klim. Zakł. wodoleczn.
Vals, Francya (depart. Ardćche), 10 zdrojów alkali

cznych, podobnych do wód Vichy 13—i6°C.; p. 15. V .— 
30. IX-Veldes, Kraina. Szczawa glaub.-żelazista.

Vernet we Francyi (dep. Wsch. Pirenejów), 630 m. 
Źródła siarczane.

Vevey, Szwajcarya, nad jeziorem genewskiem, 414 m.; 
st. klim. podalpejska, dobra na wiosnę i jesień, dla 
chorych piersiowych; leczenie winogronowe.

Vichy, Francya (dep. Allier), 260 m., słynnne cieplice 
alkaliczne, zdroje: Grandę Grille, Cćlestins, 1’Hópital 
i t. d. 11—46° C.; wyrób soli zdrojowej i pastylek; pob. 
zdr. 1. V.— 1. X., lecz także i zimą.

Yillacb, Karyntya, 486 m.; cieplica oboj. 29° C.
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Villeneuve, nad jez. Genewskiem. St. klimat.
Vittel w Wogezach, zimne słono-ziemne źródła, po

dobne do Contrexeville; p. 25. V. — 25. IX.
Vóslau pod Wiedniem, 540 m.; cieplice obojętne 

24° C., leczenie winogronowe.
Waid — Auf der, Szwajcarya pod St. Gallen. Zakł. 

wodoleczniczy, kuchnia jarska.
Wangerooge, wyspa na m. Północnem. Kąpiele.
Warażdyn, zob. Cieplice warażdyńskie.
Warmbad, Saksonia; st. kol. Wolkenstein, 458 m.; 

cieplica obojętna 30° C,
Warmbrunn na Śląsku pr., 364 m., st. kol. żel., 

8 zdrojów siarcz, gorących (25—43° C.); kąpiele borowi
nowe. Zakł. wodoleczn. Sezon 1. V. — 1. X.

Warnemunde, w. ks. Meklenburg-Schwerin, kąpie
lisko morskie; p. zdr. 15. VI. —15. IX.

Wartenberg, Czechy pod Turnau. Zakł. wodoleczn.
Weggis, Szwajcarya, nad jez. 4 kantonów, 450 m.; 

st. klimat, letnia.
Weilbacb w ks. Nassauskiem (niedaleko Wiesba- 

denu); kąpiele siarczane, zdr. litowe; p. 15. V. — 1. X.
Weissbad, Szwajcarya, Appenzell, 819 m. Źródła 

żelazisto-wapienne; st. klimat.
Weissenburg, Szwajcarya k. Bern., 890 m. St. klim., 

cieplica gorzka 26° C.; p. 15. V. — 1. X.
Wenecya, nad Adryatykiem, st. klim. zimowa, śre

dnio ciepła, wilgotna, słoneczna. Średnia zimowa cie
płota 3’9° C.; latem (V—X) morskie kąpiele na Lido.

Westerland, patrz Sylt.
Wiesbaden, Prusy, stolica ks. Nassauskiego, liczne 

cieplice solankowe 50—68° C. na kąpiele i do picia, 
około 30 domów łaziennych; zakł. wodoleczn., różnorodne 
kąpiele, zakłady żętyczne, winogrona, wziewalnie i t. p. 
Otwarty cały rok, głównie IV—X.

Wiesen, Szwajcarya, k. Graubtinden, 1450 m. St. 
klimatyczna.

Wight, Anglia, wyspa w zat. Southampton. Kąp. 
morskie; st. zimowa dla chorych piersiow.

Wildbad, król. Wirtemberskie, 400 m., obojętne 
cieplice, 33—37° C.; p. k. 1. V—1. X.

Wildungen, ks. Waldeck, 228 m., szczawy ziemno- 
alkaliczne i zdrój znakomity żelazisty, p. 1. V—1. X.

Wilhelmshólie, pod Kassel, 285 m. Letnia st. klim. 
i 3 zakłady wodolecznicze.

Wimpffen, Hesya. Solanka.
Windawa, gub. Kurlandzka. Kąpiele morskie.
Wipfeld pod Wtirzburgiem. Zdrój siarczany; kąp. mułowe, parowe.
Wisła w Beskidach (Śląsk austr.). Letnisko i zakł. 

wodoleczniczy.
Wittekind, pod Halle. Solanka; p. 1. V. — 1. X.
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W o o d lia ll, A ng lia  (Lincolnshire). Silne źródło jodo- 
bromowo-ziemne z dużą ilością CO2.

Wyborg, F in lan d y a . Ciepłe kąpiele m orskie.
Wyk na w yspie F óhr. Szlezwig. K ąpiele m orskie;

st. kol. D agebtill, stąd  sta tk iem  ?/., godz.
W y so tsk ija , gub. T w erska. Ż r. żelaziste.
W ysow a, G alicya (powiat gorlicki), 525 m.; st. klim .

i zak ład  zdrójowo-kąpielow y; szczawy słono-alkaliczno- 
żelaziste; 7 głów nych zdrojów; p. 1. V I .— 1. X.

Z ag w ersk ie  ź ró d ła  (żelaziste), gub. T yfliska . 
Z ak o p an e , w T a trach  polskich, 830—1000 m., uzdro

wisko letn ie  i zimowe, s t. k. w m iejscu, klim at alpejski, 
pobyt zimowy d la  piersiow ych. Z akład  wodoleczniczy 
D ra  C hram ca; sanatoryum  Drowej H aw rankow ej. Liczne 
pensyonaty, hotele, wille. Tuż pod Zakopanem  (w Koście
lisku) wzorowo urządzone sanatoryum  d la  chor, gruźl. 
D ra  D łuskiego.

Z a n d v o o rt, H olandya pod H aarlem . K ąp. m orskie. 
Z ell a m  See, Tyrol, 752 m. Letnisko.
Z iegen lia ls, Ś ląsk  p r. L etn isko ; liczne zakłady

wodolecznicze.
Z innow itz  n a  w yspie Usedom. K ąpiele m orskie. 
Z o p p o t, pa trz  ,Copoty.
Z u c k m a n te l, Ś ląsk  austr., zak ład  wodoleczniczy. 
Z ug pod Ztirichem . L etnisko, w inogrona, żętyca. 
Ż eg iestów , Galicya, pod K rynicą, 486 m ., st. kol.;

szczawy alkal.-ziem no-żelaziste, kąpiele w Popradzie; 
kąpiele słoneczne, borow inow e; p. 20. V . — 20. IX.

Ż e lezn o w o d sk , R osya. pod P iatigorsk iem . Liczne 
zdroje, szczawy żelaziste z dużą ilością CO2.

ZESTAWIENIE
W AŻ N IE JS Z Y C H  ZD R O JO W IS K  P O LSKIC H .

I. Cieplice obojętne. Jaszczurówka pod Zakopanem  
21° C.

II. Szczawy proste (wody stołowe). Krościenko nad 
D unajcem  w G alicyi (z d r. S t e f a n a ) .  Głębokie w Ga- 
licyi (tylko do p icia na  miejscu). W ysow a w G alicyi 
(zdrój Józefa).

III. Szczawy alkaliozne. S zczaw nica  w Galicyi. 7 zdro
jów o dość znacznych różnicach w ilości poszczególnych 
sk ładn ików : dw uw ęglanu sodowego i m agnow ego za
w iera najw ięcej z d r ó j  M a g d a l e n y ;  chlorku i siar-



kanu sodowego — tenże zdrój i zdrój Józefiny; dwu
węglanu litu — zdr. Szymona; wolnego CO2 — z d r. 
S te fana ; dwuwęglanu żelaza — z d r. J a n a. Zdro je  
W a le ry ii Wandy zajmują miejsce pośrednie. Tutaj 
także należą wymienione w poprzedniej grupie Kro
ścienko i Głębokie.

IV. Szozawy żelazlste. Krynica w Galicyi; 18 zdrojów, 
(główne: Zdró j główny, S ło tw ink  a, Zdr. Ka
rola, Zdr. Józefa) bardzo silnej szczawy wapienno- 
i magnowo-sodowo-żelazistej. Żegiestów w Galicyi nad 
Popradem; bardzo silne szczawy ziemno-żelaziste. Wy
sowa w Galicyi. 7 głównych zdrojów: Zdr. Słony 
i O lg i — szczawa słono-bromowo-jodowo-żelazista; 
Zdr. R u d o lfa  i B ron is ław a  — silne szczawy 
alkal.-żelaziste. Zdr. W andy i Karo la  — słabe 
szczawy żelaziste. Nałęczów w Król. Polsk. — zdrój 
ziemno-żelazisty z małą ilością CO2. Sławinek pod Lu
blinem i Szepetówka na Wołyniu — szczawy żelaziste.

V. Solanki: Ciechocinek w gub. Warszawsk. pow. 
Nieszawskim; b. obfita solanka słabo bromo-jodowa. 
Rabka w Galicyi; liczne zdroje: Zdr. M aryi i Ra
fa e li — solanki jodo-bromowe; Zdr. Krakusa — 
solanka zimna; Zdr. Kazim ierza — szczawa solank. 
z chlorkiem litu. Rymanów w Galicyi; 3 zdroje (Klau- 
dyi, Celestyny i Tytusa) szczawy alkal. słono-jodo-bro- 
mowej. Truskawiec w Galicyi. 3 zdroje (Maryi, Z o fii 
i B ronis ław y) słono-gorzkie; zdr. Surowica — 
szczawy solank. alkal. Iwonicz w Galicyi. Zdr. K a- 
ro la  i Am elii z bardzo silną szczawą słoną jodo- 
bromową. Druskieniki w guberni! Grodzieńskiej nad 
Niemnem — solanka z chlorkiem wapnia. Delatyn 
w Galicyi — solanka zimna.

VI. Wody gorzkie. Morszyn w Galicyi — znakomite 
słono-gorzkie źródło, przewyższające wszelkie obce 
wody gorzkie.

VII. Wody z ziemiami alkal. Birsztany w gub. Wileń
skiej, pow. Trocki; stare źródła.

VIII. Zdroje siarczane. Busk i Solec w gub. Kieleckiej 
pow. Stopnickim — zdroje słono-alkaliczno-siarczane. 
Swoszowice pod Krakowem — zdroje wapniowo-siar- 
czane z CO2 i H2S. Podgórze pod Krakowem — wody 
solankowo-Śiarczane. Lubień pod Lwowem. Nieinirów 
w Galicyi — zdroje alkal.-słono-siarczane. Pustomyty 
pod Lwowem. Truskawiec w Galicyi (Zdr. E dwarda). 
Krzeszowice, Szkło w Galicyi.



WAŻNIEJSZE DANE

Z FIZ Y O L O G II D Z IEC K A
podług tablic Prof. M. Pfaundlera, spolszczonych przez 

Dra H. Trenknera.

I. Budowa, proporoyonalność:
a) Waga (J/) dziecka w 2—10 miesiącu życia wy

nosi w przybliżeniu z końcem danego miesiąca (w):
M = 10 X 2 dla dzieci bardzo silnych
M = 10 X 3 kgr. dla dzieci słabszych.
(Af oznacza tutaj wagę dziecka; m = liczbie danego 

miesiąca). Szczegółowe dane, dotyczące wagi i wzrostu 
dziecka, patrz str. 29.

b) Obwód k la tk i p ie rs iow e j (fi) u dziecka
dobrze zbudowanego przewyższa połowę długości ciała 
(d) przynajmniej o 8,5 do 10 cm., czyli p---- = 8,5 do
10 cm.; liczby niższe są oznaką budowy słabej.

c) Obwód k la tk i p ie rs iow e j (fi) dzieci tęgo 
zbudowanych w i-ym roku życia jest mniejszy od ob
wodu główki fe) o 1 do 3 cm., czyli g — p = 1 do 3 cm. 5 
różnica powyżej 3 cm. dowodzi słabej budowy. U dzieci 
starszych stosunek ten zmienia się na korzyść klatki 
piersiowej (patrz tablicę).

d) Szerokość w barkach (£ = odległość mię
dzy wyrostkami barkowymi) u dobrze rozwiniętych
dzieci w każdym wieku wynosi około — długości ciała j 4
(d), czyli b =  —; b mniejsze od — dowodzi słabej bu- . 4  4do wy.
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D ane te  najlepiej ilustru je  poniżej zam ieszczona 
a  dotycząca chłopców tab e lk a ; u dziewcząt dotyczące 
liczby są  mniej więcej o 6% m niejsze.

W i e k

Obwód poziomy

Szero
kość 

w b a r
kach

głow y (g) na  wys. 
czoła

k la tk i
p iersio 
wej O ;

wzgl. do 
długości 
c ia ła  (d)

bez
w zglę

dnie

na w ysok. 
brodawek 
sutk . przy 
średniem  

ustawieniu  
oddech.

P rzy  urodzeniu g X b 4 = d 34 cm. 32 cm. i3»7 cm.
Z końc 1 mieś. — 37 ’ 34 > —

» 2 > — 39 » 39 » —
» 3 » — 41 > 38 » —
» 4 » — 42 » 38 »
» s > — 43 » 40 » —
» 0 » — 43 » 41 —
» 7 > — 44 * 42 » —
» 8 » — 44 » 43 » —
» 9 — 45 » 43 »
» 10 » — 45 ’ 44 —
> 11 » — 46 » 44 » —
» 12 » g X i,5 = d 46 » 45 » —
» 2 la t g X i,7 = d 48 » 47 » —
> 3 » g X i,8 = d 49 » 49 > 23.0 »
» 4 » g X i,9 = d 50 » 50 » —
» 5 » gX 2,o=d 50 » 52 » —

6 » g X 2 ,i= d 5i > 54 » 26,8 >
» 7 > gX 2,2=d 51 » 59 > —
» 8 » gX 2,3=d 5i » 58 > —
> 9 > gX 2,4=d 52 » óo * 32,0 »
> 10 » gX 2,5=d 52 > 62 » —
» 11 » gX 2,6=d 52 » 64 » —
» 12 » gX 2,7=d 52 » 66 > —
» 13 » gX 2,8=d 52 » 68 » —
» 14 > gX 2,ę= d — 36,0 »

u dorosł. (25 lat) g'X3,o=d 55 ’ 96 » 50,4 »

II. Układ kostny. Ś redn ica  ciem iączka w ielkiego przy  
urodzeniu dziecka w ynosi 2—3 cm. i zm niejsza się sta le  
w c ią g u  pierw szego roku życia ; pomiędzy 12—15 m iesią
cem życia ciem iączko zam yka sie zupełnie.

III. Układ nerwowy. Pobudliwość nerv i m ediani, b ad a 
nego w typow em  m iejscu, za pom ocą norm alnej ele
k trody  w ystępuje: a) p r  ą  d p r z e r y w a n y :  101,4 mm 
odległości szpulek, b) p r ą d  s t a ł y :  K. Z. S. — 1,41;
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An. Z. S. — 2,24; An. O. S. — 3,64; K. O. S .— 8,22 Milli- 
am perów.

IV. Serce, a) U d e r z e n i e  k o n i u s z k a  i b o c z n e  
g r a n i c e  bezwzględnego stłum ien ia  s e rc a : 
o—2 la t 1—2 cm nazewn. linii su tk . przestw . m iędzy zebr. IV

8—14 > nieco ku wewn. » » » » V .
b) G ó r n a  g r a n i c a  bezwzględnego stłum ienia

s e rc a :
0—5 la t — III żebro lub III przestw ór międzyżebrowy 
6—12 » — IV  » (brzeg górny  wzgl. dolny).

c) G r a n i c a  ś r o d k o w a  bezw zględnego stłum ienia 
se rca : lew y brzeg m ostka.

V. Narząd oddechowy.
praw e z przodu: lin ia pach. IX  żebra, 

G r a n i c e  lin ia  su tk . V  ż.
p ł u c  lewe z przodu: lin ia pach. IX  żebra, 

w y p u k ie m  praw e i lewe z ty łu : w yrost, kolcz. XI k rę 
gu pierś.

p r. z przodu: powyżej IV  ż. — p ła t gó rny ; 
poniżej — p ła t środk.

lewe z przodu: p ła t górny, 
p r. i lewe z ty łu : powyżej kolca łopatk i — 

p ła t górny, poniżej — p ła t dolny.
O b w ó d  k l a t k i  p i e r s i o w e j  (patrz I) przy w de

chu w zrasta  od 1,7 (w 9 roku życia) do 4 cm (w 16 roku).

G r a n i c e
płatów

VI. Narządy brzuszne. R esztka pępow iny odpada u zdro
wego dziecka przeciętnie n a  5 dzień (4—6 dni).

D olna g ran ica  w ątroby przecina p raw ą linię sutkow ą 
u niem ow ląt o 2—3 cm., u dzieci starszych  o 1—2 cm. 
poniżej łuku  żebrow ego.

VII. Wyrzynanle się zębów m lecznych i sta łych  patrz  
s tr . 26. Przeciętnie po skończeniu % roku (6—8 mieś.) 
przez dziecko w yrzyna się co m iesiąc jeden ząb m le
czny. W  przybliżeniu liczbę zębów (z) u dziecka, liczą
cego m m iesięcy, obliczyć m ożna wedle form ułki: 
z =  m — 6.

VIII. Krew. C ałkow ita ilość krw i u now orodka wynosi 
‘/w (u dorosłego ł/18) w ag i c iała. Z aw artość hem oglobiny 
unow orodków  =  110—140%, u niem ow ląt 70—95%, u dzieci 
starszych 65—95—110% (Fleischl).

1 m m 3 krw i zaw iera krw inek: 
unow orodk.5—8mil. czerw .i 17—25tys. biał. (tj. 11300—450) 
uniem ow l.4,5—5,5 > » i 10—14 » » (tj. 1:360—450)
u s ta r . dz. 4,5—5,5 » » i 7—10 » » (tj. 1:450—600).
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IX. Wzrost, waga i przyrost w agi c ia ła  zob. str. 29.
X. Ciepłota ciała now orodka przy  urodzeniu wynosi 

37,8° C. Później aż do 14 roku życia w aha się ciepłota 
c ia ła  dzieci w  g ra n ic a c h : (36,8—) 37,0—37,6 (—37,8°C), przy- 
czem najw yższe w zniesienie fizyolog. (wieczorem) w y
nosi 37,8° C, najw yższy zaś spadek fizyolog. (rano) w y
nosi 37,2° C.

XI. Częstość tętna (T) i oddechów (Od) w ynosi na  m i
nutę (badane w ciągu snu):
u now orodka: 7"= 140; 0 ^ = 3 5 —40.
do i-go m ieś .: 7 \=  140—120; ^ = 3 5 —25.
do 12 m ieś.: Z '= i3o—115, 125—110; 0 ^ = 3 5 —25. 
do 2 la t :  7^=112; ĆW =  3o—25.
3—6 la t: 7"=zio8—105—102—99; □</== 30—20.
7—14 la t: T = g 6 —94—92—90—89—88—87—86; 0 ^ = 2 5 —18. 
u dorosłego: 7^=72; O d = i6 .

W edług  V alleixa i V ogla częstość tę tn a  u niem ow ląt 
je s t m niejsza (90—100).

XII. Ilość moczu n a  dobę wynosi:
w  i-ym  mieś, życia 20—200 cm3 
w 2—6 > » 300—600 >
w  7—12 > » 400—700 »
do 3 la t » 400—800 »
do 5 » > 500—1000 »
do 7 » » 550—1100 »
do 9 > » 600—1200 »
do 11 » » 700—1300 »
do 14 » » 800—1400 »
u  dorosłego 1200—1600 »

XIII. Zdrowe dziecko uozy się:
p łak ać  ( ł z y ) .........................................w 3—4 tyg .
ś m ia ć ....................................................... w  3—6 »
w ym aw iać n iek tóre spółg łoski . w  7 >
podnosić g ło w ę .....................................w i 1/"—2 mieś.
trzym ać g ło w ę .....................................w 3—4 »
chw ytać p rz e d m io ty ......................... w  4 »
poznaw ać lu d z i .....................................w 4—6 »
siedzieć bez p o m o c y ..........................w  5—7 »
prosić, podaw ać r ą c z k ę .................. w 9 »
stać  bez obcej p o m o cy ......................w 10 »
w strzym yw ać mocz n a  jaw ie . . w 10—12 »
chodzić p rosto  bez pomocy . . .  w 12—15 »
w ym aw iać w yrazy  proste  . . . .  w 12—16 »
tworzyć z d a n ia .....................................w  24 »
w strzym yw ać mocz we śnie . . .  w 24 »
XIV. Odżywianie.
aj O b l i c z a n i e  i l o ś c i  p o t r z e b n e g o  p o 

k a r m u .  Niemowlę zdrowe, karm ione p iersią , spożywa
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codziennie ilość m leka, k tó rego  w artość cieplikow a w y
rażona w  kaloryach  w ynosi około ioo na  i k g r. wagi. 
Dziecko odżywiane sztucznie dla odpow iedniego dobro
bytu w ym aga około 120 k a lo ry i na  1 k g r. w agi. Tym  
sposobem całkow ita objętość dziennej porcyi m leka 
(=V ), zaw ierającego c ka lo ry i w 1 litrze, d la dziecka 
ważącego M  k g r. w y n o s i:

V =  100 X — litrów  dla dziecka karm ionego p iersią

V = i 20X ^7 * * * odżyw ianego sztucznie.

T ak  w ięc np. d la dziecka w agi 4,2 kg r., karm ionego 
p iersią, potrzeba dziennie m leka (o przeciętnej w artości 
700 kalo ry i w litrze):

V  =  100 X  —— =  0,6 li tra  = 6 0 0  cm3.700
Lub np. dla dziecka w ażącego 5 kgr., odżywianego 

zupką słodową (Liebiga, o w artośc i 800 k a lo ry i w litrze) 
potrzeba dziennie pokarm u:

120 X  =  0,75 litra  =  750 cm3. 
oOO

M aksym alną objętość (V) pokarm u dziennego można 
obliczać także w edług w ieku ft) dziecka w tygodniach, 
używając do tego celu następującej form ułki: 

t  3np. dla dziecka 3-tygodn. =  -—7— =  0,6 litra .V =  -t  +  2’

V  =

3 +  2
b) W a r t o ś ć  o d ż y w c z a  1 l i t r a  r ó ż n y c h  p o 

k a r m ó w  w yrażona w k a 1 o r  y  a  ch  (w przybliżeniu):
Mleko k o b ie c e ..................................... 620—720 c. (przeć. 640).

» k r o w i e .....................................  640 c. (przeciętnie).
» » 2/s H eubner (2 cz. ml.

+  1 cz. w ody z cukr.
2 % ) .............................. 59° c-

» » % H eubner (1 cz. ml.
+  i cz. w ody z cukr. 
io ° /o ) ..........................  520 c.

» » % H eubner (1 cz. ml.
+  2 cz. w ody z cukr.
120/0)..........................  430 c.

M aślanka (T exeira — litr  m aśl. -j- 
25,0 m ąki pszen. +  35,0 cuk iu  
trzc inow ego).................................. 620 c.

Zupka L ieb iga (V3 litra  m leka 
krów. +  2/s li tra  wody +  100,0 
pokarm u neutr. L iebiga) . . . 680 c.

Kleik owsiany (1 litr  wody +  30,0 
m ąki ows. K norra  -j- 50,0 cukru 
trzc inow ego).................................. 330 c.
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c) W a ż n i e j s z e  s k ł a d n i k i  m l e k a :
B ia łka Tłuszczu Cukru

Mleko kobiece zaw iera 0,9% 3,52% 6,750/0
> krowie > 3,o% 3,55% 4.5'%
» kozie » 2,80/0 3,400/0 3,800/0

Soli
0,20/0
o.7%
o,95%

U w a g a .  1 g ram  b ia łka  dostarcza ustrojow i 4,1 kal.
1 » tłuszczu » » 9,3 »
1 » cukru  » » 4 , i »

d) P r z y  k a r m i e n i u  d z i e c k a  p r z e z  z g ł ę 
b n i k  żołądkow y (lub p rzy  p łukaniu  żołądka) należy  
pam iętać, że odległość od dziąseł do w pustu wynosi 
u now orodka 17 cm, w  1 roku  życia do 20 cm, w 2 roku 
do 25 cm, w  4-ym — do 30 cm.

e) D z i e n n a  i l o ś ć  p o k a r m u  i l i c z b a  p o s i ł 
k ó w  n a  dobę dla dzieci karm ionych p iersią :
1 dzień do 30 cm3 (do 15 cm3 n a  1 kgr.) 1—2 posiłk.
2 » » 120 > ( » 20 » » » ) 6 »
3 » » 200 » ( > 30 » » » )  7 »
4—7 » 250—300 » ( » 90 » » » ) 7—8 »
2 tydzień do 500 » ( » 150 » » » ) 7—8 »
3 * > 55° » ( » 150 » » » ) 7—8
4 » > 600 » ( » 150 » » » ) 7—8 »
2 m iesiąc » 800 > ( » 170 » » » ) 7—8 »
3 » » 850 » ( » 160 » » » ) 7 »
4 » » 950 » ( » 160 > » ». ) 7 »
5 » » 980 » ( > 150 » > » ) 6 »
6—8 » » 1000 » ( » 140 » » » ) 6 »
9 » 1000—1150 > ( » 130 > » > ) (5—)6 »

Później do końca 1 roku  życia dzienna ilość posiłków 
w ynosić pow inna 5(—6), powyżej 1 roku życia karm i się 
dziecko 5 razy  dziennie, a  od 10 roku życia 4(—5) razy  
dziennie.



WAŻNIEJSZE BADANIA KLINICZNE,

A) BADANIE MOCZU.
1. Ilość. D orosły mężczyzna w ydziela na  dobę około 

1500 cm.3, kob ieta  około 1200 cm.3. W  w arunkach fizyolo- 
gicznych może ilość moczu n a  dobę spaść poniżej 500 cm.3 
(w m iesiącach letnich, po natężeniu fizycznem), lub pod
nieść się do k ilku  litrów  (urina fiotus).

W  w arunkach patologicznych ilość moczu m aleje 
(oligtiria w zględnie anuria) po u trac ie  znacznych ilości 
płynów  (n. p. * cholera), w skutek  zm ian patologicznych 
w sam ych nerkach  (n. p. nephr. parench. acuł.) albo w n a 
rządzie krążen ia  (np. niew yrów nane w ady serca).

Ilość moczu w zrasta  (polyuria) : 1. pod wpływem n er
wowym (urina spastica np. po n apadach : h istery i, dusz
nicy bolesnej, kolki żółciowej lub nerkow ej), 2. w diabetes 
insipidus i mellitus, 3. w nephr. inierstit. chroń.

2. C iężar g a tu n k o w y  je s t w yrazem  ilości sk ład n i
ków stałych. W  norm alnych w arunkach  w aha się w  g ra 
nicach 1.o 16—1'024, choć te  g ran ice może w jed n ą  i d rugą 
stronę przekroczyć. Z reg u ły  je s t odw rotnie proporcyo- 
nalny do ilości moczu na  dobę z w yjątk iem  diabeies 
melhłus, gdzie obok polyuryi je s t i ciężar gatunkow y w y
soki. O statnie dwie cyfry cięż. gat. pomnożone przez 
sta ły  współczynnik 2‘33 ćlają w przybliżeniu ilość sk ła 
dników sta łych  w gram ach  w litrze moczu, np. cięż, 
gat. =  1*017; ilość sk ładników  sta łych  =  17 X  2'33 — 39.61 
gram ów w litrze.

3. B a rw a . B arw a moczu je s t winowo żó łta — mniej 
lub więcej nasycona p roporc jo n a ln ie  do ciężaru g a tu n 
kowego — z w yjątk iem  diabeies mellitus, gdzie ciężar g a 
tunkowy je s t wysoki w moczu bladym . Patologicznie za
barw iony mocz: czerwono brunatno  (urobilina) — w cho
robach ostrych gorączkow ych, w początkach lub ku 
końcowi żółtaczki; zielonawo żółto lub brunatno  — w żół
taczce {bilirubina), krw isto (hemoglobinurya).
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Zabarw ienie przypadkow e: złoto żółty, a  gdy się 
stan ie  alkalicznym , krw isto czerwony — po santonin ie 
lub kw asie chryzofanow ym  z rad. rhei. lub fo l. sennae 
lub po purgen ie (fenolftalein ie); oliwkowy lub b runatny  
po zatruciu  fenolem, kreozotem , salolem.

4. O dczyn. Odczyn moczu ludzkiego norm alnie 
kw aśny, po kilku dniach — w zimie dłużej — sta je  się 
alkaliczny w skutek  rozk ładu  m ocznika na w ęglan amo
nowy pod wpływ em  bak te ry i. Mocz świeżo wydzielony 
może być obojętny, obojnaczy lub alkaliczny (aj z powodu 
obecności w ęglanu amonowego, b) w ęglanu sodowego). 
Celem odróżnienia —gotow ać mocz na  m ałej parow niczce 
porcelanow ej nad  lam pą: gdy  się sta je  kw aśnym  — jest 
w ęglan  am on., gdy coraz silniej alkalicznym  — w ęglan 
sodowy.

W ęg lan  amonowy w skazuje n a  istn ie jący  nieżyt p ę 
cherza, stąd  równocześnie w osadzie — śluz, ropa, bakte- 
rye. Często byw a mocz alkaliczny po nieum iejętnem  
cewnikowaniu.

Mocz alkaliczny z powodu obecności w ęglanu sodo
w e g o — po w prow adzeniu znaczniejszych ilości alkaliów  
do organizm u w postaci leków  lub wód m iner., czasem 
po objedzeniu się owocami, w reszcie u niektórych osób 
pod wpływ em  nerwowym.

5. P rzez ro czy sto ść  i o sad . Mocz świeżo wydzielony 
je s t przezroczysty, po ochłodnięciu zjaw iają się delikatne 
obłoczki (nubecula), złożone z m ałych ilości śluzu, poje
dynczych kom órek nab łonka p łaskiego, ciałek w ypoci
no w y ch. G dy mocz m ętny, a  po lekkiem  ogrzaniu w y
jaśn ia  się, przyczyna zm ącenia — m oczany; gdy  w yjaśn ie
nie następu je po dodaniu kw asu, p rzyczyną zm ącenia — 
fosforany (mocz bywa w tedy alkaliczny, obojętny lub co 
najwyżej bardzo słabo kw aśny). C ałkow itą pew ność co 
do n a tu ry  zm ącenia czy osadu, daje tylko m ikroskop. 
Mocz zagotow any powinien pozostać przezroczysty; jeżeli 
następu je zm ącenie, n iew yjaśniające się po dodaniu k ro 
pli kw asu octowego, przyczyną ‘zm ącenia je s t białko , 
jeżeli zm ącenie się w yjaśnia — fosforan w apniow y 
(fosfaiurya).

W  moczu k w a ś n y m  osad pochodzić może od m o
czanów, kw. moczowego, szczaw ianu w apń., cystyny, 
leucyny i tyrozyny. W  moczu a l k a l i c z n y m  — od 
m oczanu amon., fosforanu w apń, obojętnego, fosforanu 
m agnow o-am onow ego i w ęglanu wapniowego.

6. B ia łk o . N orm alny mocz b ia łk a  nie zaw iera, p rz y 
najm niej w ilościach, k tó reb y  m ożna było w prost w ykazać.

Z pom iędzy licznych prób na  białko , najw ażniejsze są:
i. P r ó b a  H e l l e r a  z kw asem  azotowym. Kieliszek 

n apełn ia  się do połow y moczem, a  po nachyleniu go, do- 
daje się ostrożnie kw asu azotowego (apteczny acid. m łr. 
concenłr.). N a g ran icy  płynów  tw orzy się mniej lub wie-
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cej zb ita obrączka. G ran ica czułości 0.003%; w tedy two
rzy się obrączka dopiero po pew nym  czasie. Podobną 
obrączkę tworzy kw as moczowy gdy jes t w ilości zwię
kszonej, ta  jednak  leży znacznie wyżej, mniej więcej 
w środku pom iędzy g ran icą  zetknięcia się płynów  
a pow ierzchnią. O brączka, pochodząca od b iałka, jes t 
ostro cięta, a od moczanów — nieco fa lis ta  i tw orzy ry 
chło rodzaj w ypustek ; w razie wątpliw ości, czy obrączka 
zależy od b ia łk a  lub od moczanów — ro zstrzyga zago
tow anie moczu, gdyż w tedy b iałko się strąca . N a g ra 
nicy zetknięcia  się płynów  tw orzą obrączkę także m ydła 
i kw asy żywiczne, np. po zażyciu terpen tyny , balsam ów ; 
rozróżnić je można dolew ając ostrożnie alkoholu zapo- 
mocą p ipetk i, w tedy p ierścień  niknie.

2. Mocz zagotow uje się w próbówce — w ystępuje 
zm ącenie lub k łaczki nierozpuszczalne po dodaniu k ro
pli kw asu octowego. P ró b a  nieco mniej czuła, lecz w y
godna o ty le, że można ją  zrobić wszędzie, używ ając 
choćby łyżki, św iecy i k ropli octu.

Ilościowo m ożna oznaczyć białko:
1. S p o s o b e m  E s  b a c h  a. Do tego po trzebna ru rk a  

kalib row ana (album inim etr E sbacha). Po znak U nalew a 
się moczu, a  po R odczynnika (Rp. Acid. jńcrin . 10.00, 
Acid. citric. 20.0, Ag. dest. 1000’o) i zostaw ia do odstan ia  
się na  dobę. Z w ysokości utw orzonego osadu, odczytuje 
się ilość b ia łk a  pro  mille.

2. S p o s ó b  S t o l n i k o w a .  Rozcieńcza się mocz tak  
długo, aż kw as azotowy tw orzyć będzie obrączkę dopiero 
po pew nym  czasie. W tedy  będzie 0.003% b ia łka . Ile razy  
mocz był rozcieńczony, przez ta k ą  liczbę pomnożyć 
0.003, <*■ o trzym a się ilość b ia łk a  w procentach .

7. B a rw ik i  k rw i i żó łci. H em oglobina (oxy hemo
globina, methemoglobina}. Mocz zaw iera w tym  razie zawsze 
białko. Do moczu dodaje się nieco potażu żrącego i za
gotowuje. O padające fosforany poryw ają  ze sobą hem a- 
tynę i s ta ją  się dichroistyczne, t. j. w św ietle przecho- 
dzącem — czerwone, w odbitem  — zielonawe. Osad można 
zebrać na  sączku i zrobić z nim  próbę Teichm anna.

Zabarw ienie czerwone fosforanów , choć bez dichro
izmu, m ogą w yw ołać barw ik i w pewnych lekach zaw arte, 
(rheum, senna, santonina i in.). Gdy fosforany po doda
niu KHO z moczu nie opadają, dodać kroplę chlorku 
wapniowego lub rów ną objętość moczu fizyologicznego. 
Najpewniejsze stw ierdzenie barw ików  krw i jest spek tro 
skopowe.

B arw iki żółci: B arw a moczu b runatno-żó łta  do zie
lonej, zależnie od tego czy przew aża bilirubina czy bili- 
luerdyna. P ian a  moczu żółtaczkow ego zawsze je s t żółta . 
P r ó b a  G m e l i n a  — kw asem  azotowym , ja k  na  białko. 
Tworzy się szereg p ierścieni barw nych, licząc od dołu: 
żółto-czerwony, czerwony, fioletowy, niebieski, zielony.

7KALENDARZ LEKARSKI.
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By uniknąć pom j łk i w skutek obecności indykanu, miesza 
się mocz z k ilk ak ro tn ą  objętością kw asu solnego, na
stępnie dolewa kw asu azotowego, ja k  wyżej.

8. C lilorlci. Mocz zakw asza się kw asem  azotowym 
i wpuszcza kroplę roztw oru azotanu srebrow ego i : 8. 
Najw ygodniej jes t użyć m ieszaniny pozostałej po b a 
daniu na  białko  kwasem  azotow j m. W  moczu norm alnym  
opada osad zbity, serow aty. Gdy chlorki zmniejszone — 
osad jes t mniej zbity, kaszkow aty, obłoczkowaty, lub 
niem a go zupełnie. C hlorki byw ają  zm niejszone: w cho
robach gorączkow ych, szczególnie w zapaleniu  płuc, 
podczas tw orzenia się •wypociny i po znacznej u tracie  
kw asu solnego przez w ym ioty w chorobach żołądka.

W  norm alnych w arunkach w Purina $otus<s. chlorki 
są  nieco zmniejszone (proporcyonalnie do zm niejszenia 
się procentow ego składników  stałych).

9. Cukier. P r ó b a  M o h r a :  Do moczu dodaje się 
rów ną objętość stężonego ługu potasow ego i gotuje* 
W  razie obecności cukru — zabarw ienie b runatne . G ra
n ica czułości około o’2°/o. Mocz noim alny  także, choć 
tylko bardzo słabo, ciem nieje.

P r ó b a F e h l i n g a :  Potrzebne dwa roztw ory: I. Cufir. 
su lfunc . 34'639 gr., Aq. desł. goo’oo. II . N ałr . caustic. 
6o’oo, Salis Seignetii crysł. 175'oo, Aq. desł. 300’00. Do p ro 
bówki dodaje się po 6 cm3 jednego i drugiego płynu, 
następn ie badanego moczu i gotuje. W  razie obecności 
cukru — osad tlenku miedziowego. Ilości podane wyżej 
odpow iadają dokładnie 0*05 g r. cukru  gronow ego.

P r ó b a N y l a n d e r a : 2  g r. zasadow ego azotanu biz
m utu, 4 g r. soli Seignetta  i 10*5 g r. w odorotlenku sodowego 
rozpuszcza się w 100 g r. w ody dest. Rozczyn daje się 
przechow ać długi czas bez zm iany. 10 obj. moczu gotuje 
się przez k ilk a  m inut z jed n ą  obj. odczynnika; w razie 
obecności cukru  pow staje czarny osad zredukow anego 
bizm utu. P ró b a  bardzo pew na; pam iętać jednak  należy, 
że w raz ie  w iększej ilości b ia łk a  oraz po zażyciu środ
ków czyszczących (rheum, senna, sag rada), tudzież po 
dużych daw kach chininy, an tip iryny , chloralu i sulfonalu 
odczyn ten może w ystąpić naw et p rzy  b rak u  cukro-moczu

P r ó b a  H  e i n e s a. Po zagotow aniu 4 cm .3 odczyn
n ik a  (Rp. Cupri sulfur. 2,0; G lycerini chem. puri, Aq. fontis 
aa 15,0; sol. aq. 5% Kali caus-ici 150,0) i dodaniu 1 kropli 
moczu naw et pi zy m inim alnej zaw artości cukru  w ystępuje 
zabarw ienie ceg laste . P ró b ą  tą  niezm iernie p ro s tą  można 
w ykryć najm niejsze naw et ilości cukru, co stanow i w ła
śnie jej w adę, gdyż fizyologiczny jeszcze cukromocz 
pokarm ow y możemy już poczytać za objaw chorobowy.

I l o ś c i o w e  o z n a c z e n i e  c u k r u  (w przybliże
niu) m etodą R obertsa . Oznaczyć ciężar ga tunk . moczu. 
Do 100 cm.8 moczu dodać kaw ałek  drożdży (wielkości 
orzecha łask.), skłócić i, nakryw szy kaw ałkiem  papieru ,
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zostawić w cieple na  24—36 godzin. D odać ty le wody, 
aby  zm niejszoną przez ferm entacyę ilość p łynu uzu
pełn ić do 100 cm .3, poczem odsączyć resz tk i drożdży 
i oznaczyć ponow nie ciężar ga tunk . Różnicę pomiędzy 
ciężarem  gat. p ierw otnym  a  obecnym pom nożyć przez 
0,23, a  w tedy otrzym ujem y w  przybliżeniu procentow ą 
zaw artość cukru w moczu.

10. A ce to n  i  k w as ace to -o c to w y . P r ó b a L e g a l a .  
Do 10 cm.3 moczu dodać 3 krople świeżo przyrządzonego 
io°/o rozczynu n itroprusydku  sodowego, poczem zalkali- 
zować mocz ług iem ; w ystępuje w tedy w każdym  moczu 
zabarw ienie czerwone, rychło przechodzące w żółte. Jeśli 
te raz  po dodaniu kw. octowego w ystąp i ponownie za
barw ienie burgundzko-czerw one, to św iadczy to o obecno
ści acetonu.

W  razie  obecności kw asu aceto-octowego, mocz po 
dodaniu paru  k ropli słabego rozczynu F e rr . sesąuichlo- 
ra t. barw i się czerwono. P ró b a  ta  jednakże w razie 
obecności w moczu połączeń salicylow ych, an tip iryny  
i na tr. aceticum  jes t niepew na.

11. O dczyn d w u azo to w y  E lu-liclia. Odczynniki:
I. N asycony rozczyn kw asu sulfoanilinowego w 100 cm3 
wody z dodatkiem  5 cm3 kw asu solnego.

II. Vs°/o wodny, rozczyn azotynu sodowego.
W ykonanie próby: Do 10 cm3 rozczynu I dodaje 

się 4 krople rozczynu II., 10 cm3 badanego moczu i am o
niaku do reakcy i alkalicznej. N orm alny mocz daje za
barw ienie co najwyżej pom arańczowe, gdy tym czasem  
mocz gorączkujących i t. d. — zabarw ienie szkarła tne  
z p ianą różową (różowe zabarw ienie p iany  je s t kon ie
cznym w arunkiem  dla rozpoznania dodatniego odczynu).

B) B A D A N IE  TR E Ś C I ŻO ŁĄ D K O W E J.
1. K w a so ta  o g ó ln a . Do 10 cm3 przesączonej treśc i 

żołądk. dodać k ilk a  k rop li alkoholow. rozczynu fenolfta- 
leiny i wpuszczać z b iu rety  Ł/io norm , ług  sodowy do
póty, dopóki nie w ystąpi słabe zabarw ienie różowe. 
(10 cm3 praw idł. soku żołądk. na  w ysokości procesu 
traw ienia potrzebują do zobojętnienia 4—6,5 cm3 norm, 
ługu sodo w. L iczby wyższe lub niższe w skazują na  stan  
patolog.).

2. W o ln y  k w as so lny , aj P r ó b a  G i i n z b u r g a .  
Odczynnik =  2,0 F lo rog lucyny  +  1,0 W an iliny  +  30,0 
alkoholu absol. 3 krople odczynnika ogrzać ostrożnie 
z 3 k roplam i przesącz, treści żołądk. W ytw orzenie się 
żywo-czerwonego osadu św iadczy o obecności w olnego 
kw. solnego.

bj P ap ie rk i napojone barw ikiem  Congo po puszcze
niu na  nie k ilku  kropli nieprzesącz. soku żołądk. w razie 
obecności woln. kw. soln. barw ią  się niebiesko.

7*
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cj Po dodaniu do wodnego stężon. rozczynu Tropeo- 
liny  oo równej ilości przesączonej treści żołądk. w razie 
obecności woln. kw. soln. w ystępuje zabarw ienie rubi- 
nowo-czerwone.

dj F io le t m etylow y bardzo rozcieńczony zabarw ia się 
niebiesko po dodaniu równej ilości przesącz, soku żołądk. 
z wolnym  kw. solnym.

3. K w as m lek o w y : 4% w oda karbolow a daje z k rop lą  
chlorku żelazowego zabarw ienie am etystow e, k tóre po 
dodaniu śladu kw asu mlekowego zm ienia się w żółte.

C) BADANIE SUROWICY KRWI CHOREGO 
PODEJRZANEGO O DUR BRZUSZNY (ODCZYN 

WIDALA).
Dzięki nowszym ulepszonym  metodom naw et lekarz  

n a  prow incyi bez m ikroskopu, ciep lark i i św ieżych ho
dowli p rą tk a  tyfus, może w ykonać odczyn W idala , po
sługując się ty lko  t. zw. r o z p o z n a  w a c z e m  m a 
k r o s k o p o w y m  F i c k e r a .  C ały a p a ra t sk ła d a  się 
z kilku m ałych probów ek, rozczynu zabitych prątków , 
fizyolog. rozczynu N a Cl i p ipetk i do nab ie ran ia  p ły 
nów. Postępow anie jes t następujące:

P o trzebną krew  chorego otrzym ujem y przez nakłucie 
lub za pom ocą ciętej bańk i i nab ieram y jej tyle, abv 
po skrzepnięciu otrzym ać k ilk a  (przynajm niej 2) kropli 
surow icy. Z  surow icy tej n a  szkiełku  zegark . p rzy rzą
dzam y rozczyn 1:3 (2 k rople  surow icy +  6 k ropli fizyol. 
rozczynu N a Cl). Rozczyn ten dajcm y do 3 probówek, 
a  m ianowicie do i-ej 4, do 2-ej 2, do 3-ej 1 kroplę roz
czynu surow icy, a 4-tą probów kę (kontrolną) pozosta
w iam y bez surow icy. N astępnie do w szystkich 4 p ro
bówek dodajem y po 16 kropli* rozczynu zabitych bak tery i 
i w każdej z nich ilość kropli uzupełniam y do 24, do
da jąc  fizyolog. rozczyn NaCl. P robów ki więc zaw ierają:

I 4 krople rozcz. (1:3) surow icy +  16 k ropli p rą tk . +  
4 krople NaCl.

II 2 krople rozcz. (1:3) surow icy -f- 16 kropli p rą tk . +
6 k ropli NaCl.

III 1 k rop la  rozcz. (113) surow. -j- 16 kropli p rą tk . +
7 kropli NaCl.

IV  bez surowicy =  16 k ropli p rą tk . -J- 8 k ropli Na Cl, 
m am y zatem  w I probówce rozczyn surowicy 1:24 (p ra
wie rów noznaczny z 1:25), w II — 1:48 (1:50), w III — 
1:96 (1:100); IV probów ka kontro lna surowicy nie za
w iera.

Po 12—24 godz. (bez cieplarki) oglądam y wynik aglu- 
tynacy i (t. j. strącen ia  się prątków  w postaci osadu) 
i porów nyw am y zaw artość pierw szych 3 probówek z p ro
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bów ką kontro lną . D odatni w ynik  ag lu tynacy i 1:50 i 1:100 
(w probówce II i III) m a już znaczenie rozpoznawcze.

P am iętać przytem  należy, że surow ica chorego na 
tyfus jes t m ateryałem  zakaźnym  i że z tego względu 
należy się z n ią  oględnie obchodzić.

Odczyn ten  w p rak tyce  okazał się bardzo poży
tecznym . W ystępuje on zwykle z końcem  i-go tygodnia, 
niekiedy jednak  dopiero później. D latego też — w razie 
ujem nego w yniku przy  pierwszem  badan iu  — odczyn 
ten  w w ątpliw ych p rzypadkach  należy powtórzyć.

Zupełnie tak  samo próbę ag lu tynacy i m ożna w y
konać p rzy  podejrzeniu w kierunku  P ara ty fu su  A i B 
z tą  jedyn ie odm ianą, że zam iast p rą tków  tyfusowych 
używ am y m ieszaniny p rą tków  paratyfusow ych A i B.

Rozczyny zabitych bak tery i można przechow yw ać 
bez szkody d la  odczynu przez k ilka  miesięcy.

D ) R O Z P O Z N A W A N IE  G R U Ź L IC Y  
ZA  P O M O C Ą  O D C Z Y N U  NA T U B E R K U L IN Ę .

1. Metoda Moro polega  na  zastosow aniu około 6o°/ę 
m aści ze s ta rą  tuberku liną . Maść tę w m ałej ilości 
(ziarnko soczewicy) w ciera się przez 2 m inuty w skórę 
w okolicy w yrostka  m ieczykow atego lub staw u łokcio
wego i m iejsce to przez k ilk a  (5—10) m inut zostaw ia 
się odkryte. Po 12 godzinach lub 6 dniach na  miejscu 
w tarcia  po jaw iają  się u gruźliczych guzki czerwone, 
w yniosłe ponad poziom skóry, po k ilku  dniach znikające.

2. Metoda Pirąueta (naskórna). Za pom ocą nożyka, 
używ anego do szczepienia ospy, lub szpatu łką, podaną 
przez P irąu e ta , nadskrobujc się (bez krw aw ienia) n a 
skórek  n a  ram ieniu w 2 m iejscach. Z tych nadskrobań  
jedno zostaje jako  kontrolne, a  do drugiego zapuszcza 
się k roplę  25%, względnie 100% rozczynu sta re j tub er
kuliny. Po 24 godzinach pow staje u gruźliczych zaczer
wienienie, zn ikające zupełnie po kilku dniach.

3. Metoda Mantoux (miąższowa) polega na  w strzy
knięciu w sam  miąższ skóry  0,01 m iligr. tuberkuliny  
z °,5°/0 stow ainy. W  p rzypadkach  odczynu dodatniego 
tworzy się po 12—48 godzinach guzek różowy lub b iały  
otoczony zapalną  obwódką.

E) B A D A N IA  B A K TE R Y O S K O P O W E .
Prątki gruźlicze. 1. M e t o d a  Z i e h l - N e e l s e n  a. 

Rozpostrzeć cienko plwocinę na  szkiełku, wysuszyć 
na  pow ietrzu, usta lić  przez trzykro tne  przeciągnięcie 
szkiełka przez płom ień gazowy lub spirytusow y. Barw ić 
przez 5 m inut na  gorąco w rozczynie Z.-Neels. (Fuchsin 
t,o;  Alcohol to,o; 5% Ag. carbol. 100,0). Po opłukaniu  wodą
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odbarw ić p re p a ra t w 20—25% kw. siarkow ym  lub azo
towym (72 minuty), sp łukać go dobrze 90% alkoholem  
i podbarw ić wodnym  (1—2%) rozczynem  błękitu  m ety
lenowego (Methylen. coerul.) przez 172—2 min. Spłukać 
wodą, osuszyć p re p a ra t n a  pow ietrzu i ewent. przecho
wać go w krop li balsam u kanad ., danego pod szkiełko 
nakryw kow e. B adać pod im m ersyą w kropli olejku ce
drowego. P rą tk i gruźl. — czerwone, inne p rą tk i, ją d ra  
i t. d. — niebieskie.

2. M e t o d a  G a b b e t a  je s t skróconą, lecz mniej 
pew ną odm ianą poprzedniej m etody i polega na  tem, 
że odbarw ienie p re p a ra tu  i następow e podbarw ianie go 
w ykonyw am y razem , a  m ianowicie po zabarw ieniu p re 
p a ra tu  fuksyną i opłukaniu wodą działam y nań przez 
1 m inutę rozczynem : Methylen. coerul. 2'o; Acid su lfur. 
25'o; Ag. dest. ioo’o, poczem opłukujem y go wodą, su
szym y i t. d.

3. M e t o d a  E h  r  l i c h a - K o c  h a .  P rzygotow any 
w powyżej podany  sposób p re p a ra t zabarw ić przez 3—5 
m inut n a  gorąco w anilinowo-wodnym rozczynie fioletu 
goryczkow ego (10 cm3 aniliny  skłócić dokładnie przez 
k ilk a  do k ilkunastu  m fnut z 100 cm3 w ody destyl.; 
o trzym any przez skłócenie mleczny p łyn  przecedzić 
przez zwilżony sączek tak , aby  otrzym ać p łyn  zupełnie 
ja sn y  i p rzejrzysty . Do przesączu dodać 11 cm3 zgęszczo- 
nego alkoholowego rozczynu fioletu goryczk. — Gentiana- 
violett). O dbarw iać przez 1/2—1 min. w 20% kw. azoto
wym. W ypłukać  w 60—70% alkoholu przez parę  m inut 
(dopóki odchodzą resz tk i barw ika). Podbarw iać przez 
P/2—2 min. w 1% wodnym rozczynie wezuwiny, spłukać, 
osuszyć i t. d. P rą tk i gruźl. — niebieskie, wszystko 
inne — bronzowawo-żółtawe.

G o n o k o k i. P re p a ra t (przygotow any ja k  powyżej) 
zabarw ić w prost wodnym  rozczynem błękitu  m etyleno
wego lub fuksyny, opłukać wodą, osuszyć, balsam  i t. d.

M e to d a  G ram a . Metodą tą  barw ią się dodatnio (fiole
towo) następujące drobnoustroje: Gronkowce ropne, p a 
ciorkowce, dwoinki zapalen ia  płuc F ra en k la , p rą tk i 
w ąglika, gruźlicy, tężca, błonicy, trądu, posocznicy my
siej, róży świń, m icrococcus te tragenes, grzybek pro- 
mieniczy.

M etodą G ram a nie barw ią  się (t. j. p rzyjm ują tylko 
ewent. zabarw ienie dodatkow e, np. czerwone od fuksyny, 
lub bronzowawo-żółte od wezuwiny): Gonokoki, p rą tk i 
tyfusowe, p rą tk i g ry p y  (influency), F ried laendera , nosa
cizny, dżumy, obrzęku złośliwego, przecinkow ce cho
lery  i wogóle k rę tkoprą tk i.

T echnika tej* m etody jes t nas tęp u jąca : p re p a ra t 
w zw ykły sposób przygotow any barw im y przez 2—5 
m inut nasyconym  rozczynem  fioletu goryczkowego w wo
dzie anilinowej (patrz  wyżej M etoda E hrlicha) lub lepiej
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w 2,/2°/0 wodzie karbolow ej. Bez opłukiw ania poddajem y 
p re p a ra t na  1—2 m inut działaniu jodu (Jodi p. 1,0; Kali 
jodati 2,0; Aq. dest. ad 300,0), poczera odbarw iam y go 
w alkoholu absol. aż do praw ie całkow itego odbarw ie
n ia ; wkoricu m ożna p re p a ra t podbarw ić w zw ykły sposób 
w ezuw iną lub fuksyną, osuszyć i t. d.

F) PRZESYŁANIE DO BADANIA.
1. Mocz należy p rzesy łać w naczyniach szklanych 

w ygotow anych, wzgl. dobrze w ym ytych p iaskiem  i wodą 
przegotow aną. W y sy łk a  pow inna być sp ieszna celem 
uniknięcia rozkładu moczu. Do zw ykłego badan ia  w y
sta rcza  200—250 cm3 moczu; do badan ia  ilościowego — 
c a ła  ilość moczu z 24 godzin. Mocz przesy łany  do b a 
dan ia  powinien zaw ierać zawsze część ran n ą  i w ieczorną 
najlepiej w osobnych naczyniach, gorzej — zm ieszane 
razem  (dla uzyskan ia przeciętnego obrazu).

2. B a d a n ia  b a k te ry o lo g ic z n e  w łaśc iw e i  h is to lo 
g iczn e  w ym agają  już specyalnej um iejętności i odpo
wiednio urządzonej p racow ni; w razie więc potrzeby 
należy skierow yw ać je  do odpowiednio urządzonych 
zakładów .

P re p a ra ty  przeznaczone do b adan ia  h istolog. należy 
przesy łać  w całości (tak, jak  zostały  uzyskane p rzy  
operacyi), a  nie tylko drobne wycięte z nich kaw ałeczki; 
jeśli chodzi o zbadanie cząstek  w yskrobanych, należy 
je rów nież p rzesłać  w szystkie po oczyszczeniu tylko ze 
skrzepów  krw i. Jeśli zak ład  odpowiedni znajduje się 
na  m iejscu, najlepiej p rzesłać tam że n atychm iast wy
cięte cząstk i w szklanem  naczyniu bez żadnych odczyn
ników ; w b raku  szklanego naczynia, można owinąć w y
cięty  p re p a ra t w płótno i p rzesłać go w jakiem kolw iek 
naczyniu lub naw et w prost bez żadnego naczynia, tylko 
dobrze owinięty w płótno, w atę i p ap ie r; drobne k a 
w ałeczki celem ochronienia ich przed wyschnięciem  
należy  p rzesy łać możliwie jaknajprędzej, a  najlepiej 
zaw inąć je w b a ty s t Billrothow ski.

Jeśli dostarczenie p rep a ra tu  do odpowiedniego za
k ładu  w ym aga pew nego czasu (np. p rzy  p rzesyłaniu  
pocztą), to celem  ochronienia p rep a ra tu  przed gniciem  
lub w yschnięciem  należy natychm iast włożyć go do ja 
kiegoś p łynu usta la jącego , większe zaś guzy lite  p rze
ciąć 1 lub p a ru  rów noległym i do siebie cięciam i. Z p ły 
nów usta la jących  najodpow iedniejsza do tego celu jest 
2% form alina (kupny 40% rozczyn — Form aldehydum  
solutum  rozcieńczyć 20 razy  wodą). Mniej odpowiedni 
je s t już alkohol, poniew aż może opóźnić badanie, a  za
razem  uniemożliwić n iek tóre m etody badan ia  (np. po
szukiw anie tłuszczu). Zw ykłe środk i dezynfekcyjne do 
u s ta le n ia  p repara tów  wogóle nie n ad a ją  się.
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Jeśli w nadsy łanych  do b adan ia  tkankach  chodzi 
o stw ierdzenie m ikroskopow e obecności bak tery i, na j
lepiej je s t w ycięte kaw ałk i natychm iast po wycięciu 
włożyć do alkoholu, lub gorzej — do form aliny  2%- D o
brze je s t także  nadesłać jednocześnie k ilk a  szkiełek 
podstaw ow ych, na  k tó rych  rozsm arow ano w yżarzoną 
świeżo ig ie łk ą  nieco soku, w yciśniętego z podejrzanych 
tk anek  zaraz po ich w ycięciu; szkiełka te  przed pom a
zaniem  ich sokiem  tkankow ym  należy dokładnie oczyścić, 
przeprow adzić przez płom ień gazow y lub spirytusow y, 
po nam azaniu  zaś — w ysuszyć na  pow ietrzu, poprze- 
k ład ać  np. zapałkam i i zaw inąć w papier.

Jeśli chodzi o badan ie ściśle bak teryologiczne (za
łożenie hodowli, dośw iadczenie na  zwierzętach), to oczy
w iście postępow ać należy z zachow aniem  jaknaj ściślej
szej asep tyk i, przyczem  przeznaczony do b adan ia  ma- 
te ry a ł należy  um ieścić w w yjałow ionem  dobrze zamknię- 
tem  naczyniu, nie dodając doń żadnych środków. Jeśli 
p rzesy łk a  do odpow iedniego zak ładu  musi potrw ać p e 
wien czas, należy naczynie umieścić w lodzie i otoczyć 
złym  przew odnikiem  ciep ła  (np. sianem , słom ą i t. p.), 
zw racając p rzy tem  baczną uw agę na dokładność opa
kow ania celem  uniknięcia groźnego niekiedy uszkodze
n ia  naczynia przy  przesyłce.

Uwaga. P rzy  przesyłaniu  jakiegokolw iek m ateryału  
do b adan ia  należy  podać zawsze nazwisko lub pseudonim  
chorego, jego wiek, płeć, przytoczyć pokrótce najw a
żniejsze szczegóły dotyczące choroby i oznaczyć dokła
dnie pochodzenie danego p rep a ra tu  (np. okolicę lub na
rząd, z k tórego został wycięty), w reszcie podać p rzy
puszczalne rozpoznanie kliniczne.
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częściej stosowanych zabiegów leczniczych.

B a ń k i, a) Suche bańki. Używ a się ich celem wywo
łania p rzekrw ienia m iejsc, w skórze, a  tern sam em  — 
zmniejszenia przekrw ien ia  w narządach  głębiej leżących 
(zapalenie płuc i opłucnej, bóle gośćcowe i urazowe 
w m ięśniach, nerwobóle). Do tego celu używam y dro
bnych dzwonkowatych naczyń szklanych o zaokrąglo
nym i grubym  brzegu, z 3—5 cm. szerokim  otworem, 
nieco węższym od pozostałej części w ypukłej.

Skórę wym yć ciep łą  wodą i ogolić. N aczyńka szklane 
ogrzać w ew nątrz przez k ró tką  chwilę nad  lam pką spi
rytusow ą tak , aby nie ogrzać brzegów bańki, szybko 
nałożyć i przycisnąć do skóry . Pow ietrze rozrzedzone 
przez ogrzanie w nętrza bańki działa  ssąco na  skórę 
i w ciąga ją  do w nętrza, przyczem  w części w ciągniętej 
powstaje przekrw ienie. Rozrzedzenie pow ietrza w bańce 
można także wywołać przez zapalenie  w niej kilku k ro 
pli spirytusu.

Po kilku m inutach zdejmuje się bańki przez wci
śnięcie pa lca  w skazującego pod brzeg bańki i dopro
wadzenie w ten sposób do jej w nętrza pow ietrza.

b) Cięte bańki. Przez naciśnięcie śrubk i skaryfika- 
tora (w postaci kostki) tw orzy się w m gnieniu oka k il
kanaście (12) drobniutkich tuż p rzy  sobie leżących n a 
cięć na  skórze. P rzed  nałożeniem  sk a ry fik a to ra  n ak ład a  
sie w sposób wyżej podany suchą bańkę aż do zaczer
wienienia skóry, potem  robi się nacięcia, a  następnie 
znowuż staw ia się suchą bańkę, *w której próżnię łatwo 
się w sysa krew . B ańkę tę  należy  zdjąć, gdy  napełn iła  
się krw ią do z/3 swej pojem ności. Postępow anie oczywi
ście winno być aseptyczne.

W skazan ia  dla ban iek  ciętych są  te  sam e, co dla 
baniek suchych, pijaw ek, upustu k rw i (a więc ud ar 
mózgowy, mocznica); m ają zaś bańki cięte pierwszeń-



stwo przed innym i podobnym i zabiegam i ze w zględu na  
łatw ość w ykonania, możliwość asep tyk i i dokładnego 
określen ia  ilości upuszczonej krw i. B aniek  ciętych mo
żna używać także do badan ia  k rw i w celach rozpo
znawczych (próba V idala , W asserm anna).

B ie ra  m e to d a ,  zob. Przekrw ieniem  zastoinowem  
leczenie.

Cewnikowanie (kateteryzacya) cewki moczowej 
służy albo do odpuszczenia zatrzym anego moczu lub do 
leczenia schorzałego pęcherza. P rzy  niemożności oddania' 
moczu liczyć się trzeba  z przyczyną, k tó ra  ją  powoduje. 
P rzy  zwężeniu cewki moczowej w prow adzać trzeba  ce
w nik kauczukow y (przez pół miękki), dobierając odpo
w iednią grubość; niejednokrotnie trzeba  s ta rać  się 
p rzejść s tru n ą  kan a ł cewki, aby później móc w prow a
dzić bardzo cienki cewnik. Cew nika m etalow ego użyć 
m ożna w  razie zwężenia tylko wtedy, gdy lekarz  po
siada odpowiednią* w praw ę w cewnikowaniu. W  razie 
b rak u  przeszkody w samej cewce używać należy cewni
ków m iękkich, N elatona, w dobrym  gatunku , nie sk ru 
szałych ; zaczynam y od N r. 24. Cewnik pow inien być 
w ygotow any w zwykłej wodzie. Um yć ręce, obmyć żo- 
łądź chorego. Cewnik dobrze nasm arow ać w aseliną w y
jałow ioną lub przego tow aną świeżo oliwą, u jąć  go w y
jałow ionym i szczypczykam i (pincetą anatom .) o 5 cm. 
od końca zaopatrzonego w oczko i trzym ając  w szczyp- 
czykach wprowadzić do otworu cewki aż po szczypczyki. 
T eraz  zdjąć szczypczyki z cew nika, ująć go nimi o 3 cm. 
powyżej i znów w epchnąć do cewki. W  ten sposób krok 
za krokiem  możemy w prow adzić cewnik bez d o t y k a 
n i a  g o  r ę k ą ,  co znacznie zm niejsza niebezpieczeństwo 
zakażenia pęcherza. Jeśli w m iejscu przejścia  do p ę 
cherza cew nik się zatrzym a i nie m ożna przesunąć go 
dalej szczypczykam i, m ożna w tedy  dopomóc sobie ręką , 
poniew aż odcinek końcowy cew nika nie wchodzi do pę
cherza. Jeśli cewnik N r. 24 nie przechodzi, m ożna sp ró 
bować N r. 20, a  potem  — Nr. 16. P rzed  użyciem  zawsze 
spraw dzić, czy cewnik nie zatkany.

W  razie  nieudanych prób z cewnikiem  m iękkim  
m ożna ostrożnie i lekko w prow adzać cewnik m etalowy 
n ajp ierw  g ruby  N r. 24 o krzyw iźnie zw ykłej, trzym ając 
się ściśle znanych przepisów  użycia cewników m eta
lowych.

P rzy  cew nikow aniu n igdy nie używ ać znaczniejszej 
siły, gdyż łatw o m ożna zrobić drogę fałszyw ą (fausse 
route). P rzy  przeroście gruczołu krok, nie próbować 
num erów m niejszych niż 20., p rzy  zwężeniach cewki 
m ożna użyć i N r. 16.

Po udatnem  w prow adzeniu cew nika do pęcherza nie 
wypuszczać n a  raz  moczu więcej niż 500—750 cm3, przy- 
czem w ypuszczać go powoli, p rzy tykając  w ylot cewnika
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gazą ; chroni to od k rw aw ienia do pęcherza z powodu 
t. zw. hyperaem ia ex vacuo przy  k ruchych ścianach na
czyń krw ionośnych..

Jeśli p róby  powyższe nie u d a ją  się i lekarz  nie po
siada ani specyalnych cewników jedw abnych o k rzy- 
wiźnie M erciera, an i odpowiedniego dośw iadczenia, — 
najlepiej skierow ać chorego odrazu do sp ecy a lis ty ; 
w razie koniecznej potrzeby m ożna w tedy przed ode
słaniem  do specyalisty  ulżyć chorem u chwilowo przez 
n a k łu c ie  p ę c lie rz a  cienkim  tró jg rań cem  lub g rubą ig łą  
od 20 centym etrow ej strzykaw ki (aseptyka!), w ykonane 
tuż ponad spojeniem  łonowem w obrębie stw ierdzonego 
wypukiem  stłum ienia od w ypełnionego pęcherza, k tóre 
to stłum ienie może w tedy sięgać aż do pępka.

C ew n ik o w an ie  t r ą b k i  u sz n e j. W skazan ia : a) zwę
żenie trąbk i; b) zapalenie nieżytowe ucha środk. (celem 
przyspieszenia w essan ia  w ydzieliny i zapobieżenia zro
stom w jam ie bębenk.); c) w ciągnięcie błony b ęb en k .;
d) ropne zapalenie ucha środk. (cewnikowanie połączone 
z przestrzykiw aniem  przez cewnik celem dokładnego 
usunięcia wydzieliny); e) stan y  po przebytem  rop nem 
zkpaleniu ucha środk. (celem uniknięcia zrostów  lub też 
celem szybszego przyw rócenia bystrości słuchu); f) oto- 
clerosis (lecz tylko wtedy, gdy już pierw sze przedm u
chanie przynosi u lgę co do szumów w uszach, lub — 
polepsza słuch).

Cewnik w prow adza się przez nos po jego dolnej 
ścianie aż do tylnej śc iany g a rd ła ; poczuwszy opór tej 
ściany, podnosim y dzióbek cew nika o 90° ku uchu cho
remu, w padam y nim do row ka Rosenm tillera i, przesu
w ając teraz cew nik ku przodowi przez p lica salpingo- 
pharyngea, wchodzimy nim do trąb k i. Kółko cew nika 
wskazuje nam  k ierunek  dzióba; powinno ono iść skośnie 
ku górze, tak  by przeprow adzona przez niego płaszczy
zna przecinała  k ą t zew nętrzny oka.

Można także postępow ać w in n y  sposób: Po dojściu 
do tylnej śc iany g a rd ła  podnosim y dziób cew nika o 90° 
ku w ew nątrz, cewnik przesuwam y ku przodowi, dopóki 
nie trafim y na  opór p rzegrody nosowej, poczem obraca 
się cewnik nieco ponad 180° i wchodzi do trąbk i.

P rzy  cewnikowaniu trą b k i usznej ruchy ręki m uszą 
być lekkie, by  nie zranić b łony śluz, nosa i zwłaszcza 
bo.znej ściany g a rd ła  (po zranieniu  błony śluz, przy 
wdmuchiwaniu pow ietrza łatw o w ystępuje odma pod- 
śluzowa i podskórna, m ogąca stać  się groźną dla cho
rego i spowodować naw et jego uduszenie).

Do przedm uchiw ania trąb k i usznej używ am y balonu 
pojedynczego albo podw ójnego; w osta tn im  — prąd  po
w ietrza jes t s ta ły . Ilość przedm uchnięć na  jedno posie
dzenie w inna wynosić 5—10.

Do kontroli używam y Otoskopu.
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C rćdego  z ab ieg  ręczn y . W skazan ia: krw otok w trze
cim okresie porodu lub też zbyt długie nieodchodzenie 
łożyska (więcej niż 2 godziny).

Przez m iesienie pobudzam y m acicę do skurczu ; m a
cicę skurczoną chw ytam y przez powłoki brzuszne w je
dną g a rść  tak , aby w ielki palec spoczywał na  przedniej 
ścianie macicy, dłoń objęła jej dno, a resz ta  palców 
leżała  na tylnej ścianie macicy. T ak  uchw yconą m acicę 
sprow adza się do linii środkowej c ia ła  i w m iarę n a 
silen ia  skurczu u g n ia ta  się ją  ręk ą  coraz silniej, spy 
chając równocześnie m acicę w kierunku  wchodu do 
m iednicy. Z chw ilą u staw an ia  skurczu m acicy musi 
ustać w szelkie ugn ia tan ie , gdyż m acicę rozkurczoną 
możnaby łatw o wynicować. Takich  ugnieceń m acicy 
m ożna w ykonać k ilk a ; skoro one nie w ysta rczają  a  nic 
nie nagli, m ożna rodzącą  uśpić i zabieg opisany po
w tórzyć, a  w tedy już praw ie zawsze prow adzi on do 
celu.

G orczyczne z a w ija n ia , zob. Zaw ijania.
G orczy czn ik i (synapizmy). Przez gorczyczniki ro 

zumiemy katap lazm y (zob. O kłady papkow ate), sporzą
dzone z czarnej grubej m ąki gorczycznej przez dodanie 
letniej wody, przyczem  wyw iązuje się olejek gorczyczny 
silnie drażniący . Gorczycznik tak i pow inien leżeć tak  
długo, aż pow stanie pieczenie i palen ie  w obłożonem 
m iejscu lub p rzynajm niej zaczerw ienienie skóry  (t. j. 
przez 5—10 minut), poczem zm ywa się dane miejsce 
zim ną w odą celem usunięcia resztek  gorczycy. W  razie 
pozostaw ienia gorczycznika na  dłużej (np. na godzinę) 
m ogą pow stać owrzodzenia.

Z am iast zw ykłego gorczycznika z c ias ta  m ożna na
trzeć skórę w odpowiedniem  m iejscu 20/0 roztworem  
olejku gorczycznego w czystym  wyskoku, lub przyłożyć 
na  to m iejsce b ibułę przepojoną powyższym rozczynem . 
Jeszcze prostsze i wygodniejsze jes t używ anie oficynal- 
nego pap ieru  gorczycznego (C harta sinap isata), k tó ry  
moczymy przez 1/a m inuty w ciepłej wodzie i p rzy k ła 
dam y s tro n ą  gorczyczną na  odpow iednie m iejsce ciała. 
Ten p ap ier gorczyczny przechow yw any w suchem  m iej
scu zachow uje przez d ługi czas swoje działanie.

W sk azan ia : Gorczyczniki stosujem y jako rubefa- 
ciens do łagodzenia bólów, p .z y  porażeniach  dla wzmo
cnienia krążen ia , przy  gośćcu, p rzy  zapaleniach płuc 
i opłucnej, przy  zem dleniach, dusznicy bolesnej (na oko
licę serca) oraz p rzy  zaw rotach i naw ałach krw i do 
głowy. W  tych osta tn ich  p rzypadkach  stosuje się także 
t. zw. nożne kąp iele  gorczyczne (do zwykłej kąp ieli no
żnej dodać k ilk a  łyżek =  50—100 gram ów  m ąki gor
czycznej).

H y p o d erm o c ly sis , zob. W strzyk iw ania NaCl.
In fu s io , zob. W strzyk iw an ia  NaCl.
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Jelit wypłukiwanie (Irrigatio). Do w ypłukiw ania 
jelit używam y koneweczki H eg a ra  z wężem gumowym 
i tw ardą n asad k ą  kauczukow ą, na  k tó rą  należy założyć 
ru rk ę  gum ow ą dla uniknięcia zranień  otworu stolcowego. 
Chorego u k ład a  się zw yklk na  lewym boku lub w poło
żeniu kolankowo-łokciowem, a w razie potrzeby także 
naw znak. R urkę gum ow ą należy  naoleić, a  otw ór sto l
cowy nieco rozszerzyć. P łyn  (1—2 litrów) wlewam y przy  
niskiem  ustaw ieniu koneweczki, powoli podnosząc ją  
nieznacznie. Zabieg ten  powinien trw ać około 10 m inut.

W  razie gdy p łyn  do kiszki nie wlewa się, należy 
ru rk ę  na  chwilkę cofnąć i w sunąć ją  na  nowo. Po skoń
czonej irygacy i 'na leży  zacisnąć odbyt chorego przez 
uciśnięcie pośladków.

W skazan ia : zaparc ia  stolca, schorzenia je lit, pewne 
otrucia i t. p. P rzy  cholerze zaleca C antani p rzepłuki
wanie je lit 2ll2°/o rozczynem  taniny.

K a lo m e lu  z a p ró sz a n ie  do  o k a . Pędzelek powinien 
być suchy. T rzym ając jego trzonek z gęsiego p ióra za 
sam  wolny koniec wielkim  i średnim  palcem  praw ej 
ręki, zam aczać pędzelek w jaknajdrobniej sproszkow a
nym kalom elu. T rącić  z lekka  palcem  w skazującym  
trzonek tuż p rzy  sam ym  pędzelku, aby strzepnąć z niego 
nadm iar proszku. Rozchylić następn ie palcam i lewej 
ręki powieki chorego oka i znowuż w sposób powyżej 
opisany strzepnąć resztę proszku z pędzelka na  spo
jówkę powieki dolnej lub n a  spojówkę gałk i.

W  ten sam  sposób w razie potrzeby zaprószą się 
i inne proszki do oka.

K a ta p la z m y , zob. O kłady papkow ate.
K a te te ry z a c y a , zob. Cewnikowanie.
K ą p ie le  m in e ra ln e  sz tu czn e , zob. str. 31.
K rą ż k i (Pessaria). Krążków używ a się przy  tyłopo- 

chyleniu, tyłozgięciu lub obniżeniu m acicy i m ają one 
za zadanie po odprow adzeniu m acicy podtrzym yw anie 
jej w praw idłow em  położeniu. D la każdego cierpienia 
i dla każdego pow ik łan ia  tego cierp ienia m usi się uży
wać krążków  innego ksz tałtu , stąd  też mnogość ich 
lorm. Najczęściej używ a się krążków  H odgego, Schul- 
tzego, Prochow nika i różnych m odyfikacyi tych form 
pierwotnych.

K rążek założony nie powinien spraw iać chorej ża 
dnych dolegliwości; k rążk i kauczukow e, celluloidowe 
lub niklowe dobrze dobrane m ogą pozostaw ać w pochwie 
bez zm iany przez 3—4 m iesiące, byleby tylko chora 
codziennie p rzestrzyk iw ała  pochwę przegotow aną wodą 
albo słabym  rozczynem  jak iegoś środka przeciwgnil- 
nego (np. 'nadm angan ianu  po tasow ). K rążek powinien 
być dokładnie dobrany : k rążk i zbyt m ałe nie pod trzy
mują macicy, zbyt w ielk ie— m iażdżą śc iany pochwy i da ją  
powód do odleżyn. K rążek zbyt długo nie wyjm owany
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może obrosnąć tk . ziarninow ą, zw łaszcza k rążek  zbyt 
duży, k tó ry  w yw ołał odleżyny. Odleżyny g łębokie m ogą 
dać powód do wytw orzenia się przetok  moczowych lub 
kałow ych.

Sposoby zak ładan ia  krążków , zależnie zw łaszcza od 
rodzaju k rążka , byw ają  w poszczególnych przypadkach  
różne i w ym agają  już pfewnej specyalńej w praw y.

Krocza ochrona. O chrona krocza przy  porodzie po
lega n a  powolnem przepuszczaniu przodującej części 
płodu w chwili p rzerzynan ia się jej przez szparę sro 
mową. Krocze ochraniać m ożna w położeniu rodzącej 
naw znak z podniesionym i krzyżam i i zgiętem l silnie we 
w szystkich staw ach kończynam i dolnem i — a  w tedy 
osoba chroniąca krocze stoi po praw ej stron ie  łóżka 
rodzącej, ręk ą  p raw ą osłoniętą ja łow ą chustą  obejm uje 
krocze, rę k ą  lew ą zaś ułożoną od strony  w zgórka ło
nowego n a  części przoduiącej pow strzym uje zbyt szyb
kie p rzerzynanie się jej w czasie p arc ia  rodzącej. R ęką 
p raw ą nie należy  n igdy ugn ia tać  krocza zbyt silnie, 
gdyż pow stające skutkiem  tego niedokrw ienie tk anek  
usposab ia  je w łaśnie do pęknięcia.

Równie dobrze m ożna ochraniać krocze p rzy  ułoże
niu rodzącej na  lewym boku na  krawrędzi łóżka z silnie 
p rzykurczoną kończyną dolną lewą, * a  przykurczoną 
w staw ach i kolanem  zwróconą ku górze kończyną dolną 
prawdą. Osoba ochran ia jąca  krocze sta je  za plecam i ro 
dzącej i dokonyw a podpieran ia  krocza zupełnie tak  
samo, ja k  u rodzącej leżącej naw zak.

K rw i u p u s t  (V enaesectio). Puszczać krew  jes t n a j
dogodniej z żyły  znajdującej się na  pizedniej pow ierz
chni stawni łokciowego (v. m ediana cephalica). Ram ię 
chorego należy  lekko zacisnąć opaską, tak  by zaci
snąw szy żyły powierzchowne nie zacisnąć tę tn icy ; żyły 
się przy  tern w ypuklają. Po obmyciu i w yjałow ieniu 
(eter i jodyna) otoczenia i m iejsca zabiegu albo naci
nam y żyłę m ałem  cięciem podłużnem , albo w kłuw am y 
do niej g rubą  ig łę od strzykaw ki 20-gramowej. Po upu
szczeniu dostatecznej ilości krw i (zwykle około 200 g ra 
mów =  i szklanka) założyć m ały  opatrunek uciskow y 
antyseptyczny.

Ł aw aty w y  odżyw cze m ają  zastosow anie w tedy, gdy 
chory p er os nie może przyjm ow ać pokarm ów  lub p rzyj
muje je tylko z trudnością , prócz tego zaś także  — przy  
chorobach przełyku, krw otokach żołądkowych lub po 
zabiegach operac. na  żołądku.

Podaje  się ław atyw y odżywcze w położeniu chorego 
naw znak z zachow aniem  zwykłych ostrożności (zob. Je 
lit w ypłukiw anie). L aw atyw ę odżywczą pow inna po
przedzać law ątyw a z 1 li tra  czystej letniej w ody; jeśli 
po takiej law atyw ie oczyszczającej w ystąpiło  parcie, 
należy podać czopek z m akowcem  (Rp. E x tr . Opii 0,05,
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01. Cacao 2,0), a  dopiero po godzinie — law atyw ę od
żywczą. T a  o sta tn ia  nie pow inna p rzekraczać 250 cm3 
płynu, ogrzanego do ciepłoty ciała.

N ajtańsza je s t law atyw a odż. E w a l d a ,  sk ład a jąca  
się z 3—5 ja j i 150 gram ów  200/0 rozczynu cukru g rono
wego lub trzcinow ego, albo m leka (L e u b  e) z dodatkiem  
szczypty soli. Z am iast jaj można dodać do law atyw y 
50—100 gram ów  m ąki lub dekstryny , albo 150—300 gr. 
m ięsa surowego skrobanego i siekanego, albo 50—100 gr. 
trzustk i wołowej lub wieprzowej drobno siekanej, a  nadto 
— łyżkę w ina czerwonego, przetw ory  odżywcze (Soma- 
toza, H ygiam a, Sanatogen, Peptony) oraz leki.

L aw atyw y odżywcze daje się 2—4 razy  dziennie.
L aw aty w y  o le is te  stosuje się p rzy  zaparciach  stolca 

oraz p rzy  schorzeniach kiszki esowatej i odbytnicy 
(E nteritis muco-m em br., P roc titis  i t. p ).

Ułożyć chorego w ten  sposób, aby  m iednica w sto 
sunku do resz ty  cia ła  b y ła  podniesiona. C zystą ogrzaną 
oliwę w  ilości l i t ra  wpuszczać do odbytnicy po
woli przez 15—20 m inut z zachow aniem  zw ykłych ostro
żności (zob. Je lit wypłukiw anie). Po law atyw ie powinien 
chory leżeć w łóżku przez 1 godz., zm ieniając k ilk ak ro 
tnie położenie ciała.

B o a  s zaleca stosow ać m ieszankę pow sta łą  przez 
skłócenie słabego  rozczynu sody (szczypta sody na  litr  
wody) z 1 łyżką  olejku rącznikow ego i 2 łyżkam i tranu.

L eczen ie  o b c iążen iem , zob. Obciążeniem leczenie.
L eczen ie  tu c z ą c e , zob. Tuczące leczenie.
L ędźw iow e n a k łu c ie , zob. N akłucie.
Ł o ży sk a  rę c z n e  w y jm o w an ie . Łożysko może nie 

odchodzić z m acicy albo z powodu jej gnuśności, albo 
z powodu zbyt ścisłego związku z podłożem  (łożysko 
częściowo lub całkow icie przyrośnięte). Zwykle łożysko 
zatrzym ane w m acicy daje się usunąć zabiegiem  Cre- 
dćgo. W yjątkow o jednak  zabieg ten może zawieść 
i  w tedy m usim y w ydobyć łożysko ręcznie; pam iętać je
dnak należy, że w ydobyw anie to je s t bardzo niebez
pieczne ze względu na  niemożność postępow ania ściśle 
bezgnilnego i ze* względu n a  rozległość i silne unaczy- 
nienie m iejsca łożyskowego.

W yjęcia  łożyska dokonyw a się w ten sposób, że je
dną ręk ą  p rzytrzym uje się m acicę od zew nątrz, d rugą  zaś— 
śladem pępow iny zdąża* się do łożyska w m acicy, od
szukuje się brzeg łożyska, a  zw łaszcza te n b iz e g , k tó ry  
zaczął się iuż oddzielać, następnie zaś s tro n ą  łokciową 
ręki osłoniętej błonam i płodowem i w ykonyw a się ruchy 
piłujące, przy których pomocy ostrożnie i we w łaściwej 
warstwie zwykle odkleja się łożysko całkowicie. Po od- 
klejeniu łożyska chw yta się je  w pełną  g a rść  i wysuwa 
nazewnątrz.

Po usunięciu łożyska należy je  dokładnie obejrzeć,
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a  w razie wątpliwości, czy łożysko całe zostało usunięte, 
należy ponownie w prow adzić rękę do m acicy i dokła
dnie skontrolow ać m iejsce łożyskowe. Po całkow item  
usunięciu łożyska należy  m acicę przestrzykać  20/0 lyso- 
form em , boroform em , lysolem  i 70O/0 alkoholem.

Jeśli p rzy  ręcznem  oddzielaniu łożyska n a tra fia  się 
na t. zw. zrosty, m usi się je rozgnieść ostrożnie między 
palcam i; zrostów takich  nie wolno szarpać, gdyż w tedy 
albo się pozostaw i kaw ał łożyska, albo się w yszarpie 
część m iąższu m acicy.

N ac ie ran ia . P rzed  nacieraniem  chory zwilża głowę, 
tw arz i piersi zim ną w odą i s ta je  z podniesionem i do 
góry  obu ram ionam i. Kąpielowy bierze prześcieradło 
(2l/2—3 m. długie, iV2 m. szerokie) um aczane w wodzie 
o ciepł. 10—220 C (odpowiednio do w skazania) i, w y
żąwszy je stosownie do potrzeby mniej lub więcej, z a 
w ija w nie chorego począw szy od pachy; p rzytem  chory 
p rzytrzym uje p rześc ieradło  wprzód jednem , potem  dru- 
giem  ram ieniem , z kolei je  opuszczając. Po zawinięciu 
kąpielow y długiem i pociągnięciam i naciera  chorego, 
przechodząc kolejno całe  ciało aż do ogólnego jedno
sta jnego  og rzan ia  się skóry .

Zabieg ten m a na  celu wywołanie żywszego krąże
n ia  w skórze. Jeśli nam  chodzi o obniżenie ciepłoty 
chorego — zostaw iam y więcej wody w  prześcieradle. 
Częściowe n acieran ia  stosuje się u chorych osłabio
n y c h — w kąpieli przez kolejne pocieranie różnych czę
ści ciała.

W skazan ia : Choroby płuc i se rca  (gruźlica, wady 
serca , zm iany w naczyniach), gdy chodzi o wzmożenie 
k rążen ia  i przem iany m ateryi.

Przeciw w skazanie stanow ią choroby skóry.
N a k łu c ie  (p u n k cy a ) b rz u c h a  — w yłącznie p rzy  pu

chlinie brzusznej (wykluczyć inne spraw y, ja k  np. to r
biele jajnikow e). Opróńnić pęcherz m oczowy; chory w i
nien znajdow ać się w  pozycyi siedzącej lub p rzynaj
m niej z uniesioną g ó rną  połow ą ciała, aby  p łyn  w ja 
mie brzusznej opadł jaknajn iżej, a  je lita  uniosły  się ku 
górze. N akłucie robi się w linii środkow ej brzucha o 2—3 
palce ponad spojeniem  łonowem  lub po bokach, przy- 
czem m iejsce w kłucia w ypukowo winno daw ać bezw zglę
dne tłum ienie. P ły n  z jam y brzusznej należy w ypuszczać 
pow oli; na  brzuch w yw ieram y przytem  rów nom ierny 
ucisk ręcznikiem  ułożonym  płasko dookoła brzucha i od 
ty łu  zaciskanym ; w ten  sposób zapobiegam y nadm ier
nemu przepełn ieniu  naczyń jam y brzusznej i ich p ęk a 
niu oraz niedokrw ieniu mózgu.

Dogodnie jes t przed w biciem  tró jg rań ca  (troakaru) 
naciąć  skórę n a  3/4—1 cm po uprzedniem  znieczuleniu jej 
przez zam rożenie; przebicie skóry  tró jg rańcem  w ym aga 
użycia siły  i zm niejsza nasze panow anie nad  tym  instru-
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m entem ; po wypuszczeniu p łynu ran k ę  skó rną  zacią
gam y jednym  szwem.

N a k ł u c i a  p r ó b n e  b r z u c h a  w ż a d n y m  r a 
z i e  n i e  są  d o z w o l o n e .

W  razie om dlenia chorego przy  punkcyi b rzucha za
przestać w ypuszczania p łynu, ułożyć chorego n a  p la 
skiem  posłaniu  ze w zniesionem i nogam i (auto transfu- 
zya) i podać mu e x  c i  t  a n  t i  a  (cit. przed nakłóciem  
cardiaca).

N ak łu c ie  lęd źw io w e: a) rozpoznawcze: Ig ła  około 
io cm. d ługa, k ró tko  zaostrzona, dopasow ana do strzy 
kaw ki io cm3. Chorego najdogodniej jes t posadzić i po
lecić mu w ygiąć plecy ku tyłow i (zgarbić się). Po ob
myciu m iejsca i okolicy nak łucia  (eter i jodyna) odszu
kać palcem  przestrzenie  pomiędzy w yrostkam i kolczy
stym i i w jednę z nich wkłuć ig łę  w yjałow ioną ściśle 
w linii środkowej. (Do nak łucia  rozpoznawczego w ybiera 
się zwykle przestrzeń  pomiędzy 3—4, lub 4—5 kręgam i 
lędźwiowymi). Ig łę należy w kłuć na  górnym  brzegu 
dolnego w yrostka  kolczystego i prow adzić ją  cokolwiek 
skośnie ku górze (a nie p rostopadle do osi k ręgosłupa). 
Pokazujący  się w  otworze ig ły  p łyn  mózgowordzeniowy 
w skazuje nam , żeśm y weszli do p rzestrzeni podopono- 
w e i; p łyn  ten zaczyna albo kapać, albo w ypływ ać sil
niejszym  strum ieniem , a  w tedy zbieram y go  do w yjało
wionego naczyńka (probówki) celem zbadan ia ; płynu 
tego bez szkody dla chorego m ożna wypuścić 20 cm3, 
a naw et i więcej. P łynu  nie należy aspirow ać.

Na m iejsce uk łucia  nałożyć m ały opatrunek  umo
cowany przylepcem .

b) Nakłucie do znieczulenia lędźw. T echnika wogóle 
ta  sam a, w ybieram y tylko nieco wyżej leżące p rzestrze
nie m iędzykręgow e (pomiędzy 1—2 lub 2—3 kręg , lędźw.). 
Dogodnie je s t przed wkłuciem ig ły  przesunąć na  bok 
skórę ponad w yrostk . kolczystym i, aby po w yjęciu ig ły  
ran k a  w skórze nie p rzyp ad a ła  tuż ponad miejscem 
ukłucia w w ięzadłach kręgow ych, a  odsunęła się na 
bok. To postępow anie zabezpiecza kan a ł kręgow y od 
późniejszego ewent. zakażenia zaciekającą pod chorego 
w ydzieliną p rzy ranną.

N aturaln ie  p rzy  nakłuciu lędźw. musi być przestrze
gana jak n a j ściślej sza asep tyka  rąk , instrum entaryum , 
miejsca nakłucia, a  p rzy  znieczulaniu lędźw. — i płynu 
zastrzykiw anego. Kto nad asep ty k ą  do najdrobniejszych 
szczegółów nie panuje w zupełności, powinien unikać 
znieczulenia d rogą  nak łucia  lędźw.

N ajodpow iedniejsza do znieczulenia lędźw. jes t Tro- 
pakokaina  bez żadnych domieszek. K linika k rakow ska 
stosuje 20/0 rozczyn T ropakokainy  M ercka, zawsze przed 
znieczuleniem ex tem pore świeżo przygotow yw any i wy- 
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ja ław iany  przez gotow anie. D aw ka 0,07—0,12 WI2—6 cm3 
20/0 rozczynu), a  naw et i więcej.

Po wkłuciu ig ły  i wypuszczeniu p łynu mózgowo- 
rdzeniowego w ilości około 2 razy  większej, niż m am y 
zam iar zastrzyknąć  p łynu znieczulającego, — nasadzam y 
na  ig łę uprzednio przygotow aną i napełn ioną płynem  
znieczulającym  strzykaw kę (10 cm3) i powoli zastrzyku- 
jem y. W y jąć  igłę; m ały  opatrunek.

Po zastrzyknięc iu  uk ładam y chorego z głow ą obni
żoną (pochyło) na  stole operać., a po paru  m inutach 
w ystępuje znieczulenie zupełne, pozw alające nam  robić 
w szelkie zabiegi na  całem  ciele, z w yjątk iem  głow y; 
przy m ałej jednak  w praw ie lepiej tego znieczulenia do 
zabiegów  ponad pępkiem , wzgl. łukiem  żebrowym  nie 
stosow ać.

P iz y  znieczulaniu lędźwiowem powinno się mieć 
zawsze pod ręk ą  Ol. cam phoratum ; w ystępujące tu taj 
n iekiedy objaw y osłabienia czynności se rca  usuw a się 
niemal swoiście przez zastrzyknięcie kam fory  (samej 
kam fory  około 0.5).

N a k łu c ie  o p łu c n e j przy Hodro — lub H aem o-tho- 
rax . C hory  powinien leżeć z bokiem  chorym  tuż przy 
k raw ędzi łóżka. N akłucie w ykonyw am y przyrządem  Po- 
ta in a  lub tró jg rańcem  w częściach środkow ych m iędzy - 
żebrza (by nie skaleczyć tętn ic  międzyżebrowych), lecz 
nie p o n i ż e j  7-go l u b  8-ęo ż e b r a .  D la zapobieżenia 
dostaniu się pow ietrza do jam y  opłucnej bardzo jes t do
godnie naw iązać na wolny koniec tró jg rań ca  w yjało 
wiony (wygotowany) kondom  z obciętym  cyplem  (lub 
również obcięty kondom owy palec gumowy używ any do 
b adan ia  odbytnicy). K anał z cienkiej b łony gumowej 
nie tam uje odpływ u p ły n u £ a  nie dopuszcza pow ietrza 
do jam y  opłucnej, zac iskając  się szczelnie pod ciśnie
niem pow ietrza atm osferycznego.

W ypuszczać p łyn  z jam y opłucnej należy powoli, by 
nie spowodować tu taj nag łego  przekrw ien ia  »ex vacuo« 
lub szybkiego przem ieszczenia serca, co może stać  się 
groźnem .

N a  k  ł u c i a  p r ó b n e  jam y opł. w ykonyw ać należy 
w m iejscu najw iększego stłum ienia  10 centym etrow ą 
strzykaw ką, o grubej igle, a  nie s trzykaw ką P ravaza .

N a k łu c ie  p ę c h e rz a , zob. Cewnikowanie cewki m.
N osa p rz e s trz y k iw a n ie  w skazane byw a tylko wtedy, 

gdy m usim y z nosa w ydalić ropę, zaschn iętą  w strupy  
wydzielinę (przy R hinitis atrophica), p leśnie i t. p.

Do przestrzyk iw ania  używ am y fizyolog. (o,8°/o) roz
czynu soli kuch, lub kw asu borow ego P rzestrzyk iw ania 
przyrządem  W eb era  lub strzykaw ką często działają  
szkodliw ie n a  bł. śluz, nosa, a  p rzy  większem  ciśnieniu 
woda przez trąb k ę  E ustachiusza może się przedostać
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do jam y bębenk., powodując następow o ostre zapalenie 
ucha środk.

Nieszkodliwe, czasem  konieczne są  p rzestrzyk iw ania 
nosa czółenkiem  szklanem . P acyen t trzym a głow ę silnie 
nachyloną ku tyłowi, czółenko w ypełnione l e t n i m  
płynem  w kładam y lekko do jednego nozdrza (drugie 
nozdrze pozostaje otw arte) i, nachylając w ielokrotnie 
powoli czółenko, w lewam y m ałem i porcyam i do nosa 
płyn, k tó ry  chory zaraz w ypluw a. Najodpowiedniejsze 
do tego celu są : rozczyn fizyol. NaCl, 30/0 kw. borowy, 
w reszcie 1/2— i°/o Perhydro l lub Peroxygenol.

N osa  ta m p o n a d a  w skazana je s t w przebiegu krw o
toku z nosa, jeśli innym i środkam i (przyżeganie kau- 
terem , kw. chromowym, trójchlorooctow ym , lapisem  in 
subst-) nie możemy go opanować.

Ponieważ najczęstszą przyczyną krw otoków  z nosa 
je s t rozszerzenie żyłek w przedniej części przegrody no 
sowej, przeto zwykle do zatam ow ania krw otoku w y s ta r
cza w prow adzenie p incetą  lub zgłębnikiem  główkowym 
do krw aw iącego nozdrza tam ponu zwiniętego mocno 
w postaci klina. P rzy  krw otokach z głębi jam y nosowej 
tam pon tak i w suw am y głębiej, ewent. zak ładam y ich 
k ilka  i w ten sposób uciskam y silnie praw ie ca łą  po
w ierzchnię w nętrza nosa; przy  n iezbyt silnych krw oto
kach dobrze je s t przed założeniem  tam ponu zmoczyć go 
w 30/0 rozczynie Perhydrolu.

P rzy  krw otokach z tylnej części nosa (zwłaszcza 
z ty lnych końców muszli) i z jam y  noso-gai dłowej — 
używam y r u r k i  B e 11 o c q a. P rzy  krw otokach z tylnej 
części nosa tam pon powinien być częściowo w prow a
dzony do nosa. W razie k rw aw ienia z*jamy noso-gar- 
dłowej tam pon musi być odpowiednio w iększy i w ypeł
niać połowę lub też c a łą  jam ę noso-gardłow ą. Obok 
tam ponu tego rów nocześnie zatykam y szczelnie całe 
w nętrze nosa setonam i z gazy jodoform owej. N itki w iąże 
się ponad gazą  w ysta jącą  z nosa. Tam pon pozostaje na  
m iejscu 3—5 dni.

O bciążen iem  le c z e n ie  (B elastungstherapie) p rze
w lekłych zm ian w otoczeniu m acicy polega na  ułożeniu 
chorej na  rów ni pochyłej (planum  inclinatum ) i na 
uciskaniu przez powłoki brzuszne wzgl. przez pochwę — 
okresowem  lub stałem , bezpośredniem  lub pośredniem .

Równię pochyłą u rządza się albo na  odpowiednio 
ustaw ionych sto łkach  do b adan ia  schorzeń kobiecych, 
albo w łóżku chorej przez uniesienie końca nożnego 
łóżka o 8—16 cm. (1—2 cegieł lub odpowiednio wysokie 
klocki drew niane pod nogi łóżka). B ark i i głow a chorej 
pow inny być uniesione nieco ku górze.

Obciążenie od strony  powłok brzusznych uzyskuje 
się przez'położenie na  nich 1—5 k lg r. w orka  ze śrutem  
lublp iask iem  albo też 2 - 5  k lg r. w orka z w ilgo tną gliną.

8*
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Od strony  pochwy obciąża się w orkiem  ze śru tem  w agi 
500—800 gram , lub lepiej — specyaln ie zbudowanym  
balonem  P inkusa  z rtęc ią ; balon tak i pozwala nie tylko 
zwolna zwiększać, lecz także i zm niejszać obciążenie.

Obciążenie ta k  od strony  powłok jak  i od stroay  
pochwy stosuje się przez 1—3 godz. dziennie.

Od strony  pochwy można także używać balonów 
pow ietrznych ksz ta łtu  sercow atego o pojem ności 500— 
1200 cm3. B alony te  m ają  tę zaletę, że w każdej chwili 
m ożna bez żadnej trudności zw iększać wzgl. zmniejszać 
ucisk od strony  pochwy.

U kobiet chodzących można zastosow ać ucisk sta ły  
od pochwy przez w arstw ow e założenie odpowiedniej 
ilości tam poników  napojonych rozczynem g liceryny 
z kseroform em  (200:5) (sposób A uvarda), zm ienianych 
Co 48 godzin.

Znaczna bolesność lub podniesienie się ciepłoty 
stanow ią przeciw w skazanie dla dalszego stosow ania 
ucisku, wzgl. n akazu ją  postępow ać bardzo ostrożnie.

O d d y c h a n ia  g im n a sty k a . G im nastykę oddychania 
m ożna w ykonyw ać bez przyrządów  lub z przyrządam i. 
P rzy  leczeniu przyrządam i stosow ać m ożna: 1) w dy
chanie pow ietrza zgęszczonego; 2) w ydychanie w po
w ietrze rozrzedzone; 3) jedno i drugie równocześnie. 
W dychanie zgęszczonego pow ietrza m a zastosow anie 
przy  utrudnionym  w dechu (np. p rzy  gruźlicy), w ydy
chanie w pow ietrze rozrzedzone — przy  u trudnieniu  
w ydechu (rozedma). P rzyrządy  te jednakże, jakoteż 
p rzyrządy  Zanderow skie, służące (dzięki odpowiednim 
urządzeniom ) do rozszerzania i zwężania klatk i p ierś, 
m ają  m iędzy innem i tę w adę, że m ogą mieć zastosow a
nie tylko w salach, a więc w pow ietrzu niezupełnie 
czystem.

D obre usługi oddaje g im nastyka  p łucna bez p rzy rzą
dów stosow ana u ozdrowieńców po chorobach płucnych 
(pneumonia) i przy  gruźlicy. Postępow anie tu taj jest 
bardzo proste  i polega na  tern, ż e ‘chory na  świeżem 
pow ietrzu w postaw ie stojącej wykonyw a od czasu do 
czasu głębokie wdechy przy  jednoczesnem  uniesieniu 
obu rąk  w górę. P rzy  tem z początku m ogą pow staw ać 
nieszkodliw e pobudzenia kaszlow e, z czasem  usta jące.

Zapobiegawczo p rzy  skłonności do chorób płucnych 
celem rozszerzenia k la tk i pierś, i pogłębienia oddechu 
stosujem y gim nastykę szw edzką z ciążkam i lub z opo
ram i (na świeżem powietrzu), przyczem  w szystkie ruchy 
ram ion odsiebne i ksobne oraz okrężne, jako też  w ygię
cia i pochylenia k la tk i pierś, m ają n a  celu ćwiczenie 
m ięśni k la tk i pierś, i zwiększenie jej pojemności.

O d d y ch an ie  sz tu czn e  w ykonyw ać możemy różnem i 
m etodam i. O ile ra tu jący  m a do pomocy 2 ludzi, na jle 
piej użyć:
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a) Metody Silvestra. Chory leży poziomo. Jeden po
mocnik po rozw arciu u st chorego ujmuje jego język 
kleszczykam i, lub po przebiciu ig łą  bierze go n a  g ru b ą  
n itkę lub sznurek albo w reszcie utrzym uje go ponad 
wejściem do k rtan i przez odciągnięcie ku przodowi 
żuchwy za jej k ą ty  (baczyć, by dolne zęby w ystaw ały  
przed górnym i). Przy stałej kontroli, czy przy  niżej opi
sanych ruchach pow ietrze wchodzi i wychodzi z dróg 
oddechowych, robim y 15—20 razy  na  m inutę co n as tę 
puje:

Po obu stronach chorego (o ile chory leży n a  ziemi, 
to klęcząc) um ieszcza się ra tu jący  z drugim  pom ocni
kiem  i każdy  z nich bierze chorego za przedram ię przy 
łokciu i przy staw ie garstkow ym . N a kom endę *»raz« 
odprow adzam y ram iona do góry, ta k  by  leżały  praw ie 
rów nolegle poza głow ą chorego; na  kom endę »dwa« 
pow racam y do położenia rów noległego p rzy  tułowiu, 
przyczem ostatnim  m om entem  tego ak tu  jest naciśn ię
cie k la tk i piersiow ej chorego (w dolnym  obwodzie) 
jego w łasnem i przedram ionam i.

Postępow anie to jes t tylko w tedy skuteczne, o ile 
przy ruchu »raz« słyszym y wdech, a  przy  »dwa« — w y
dech. Z aniedbanie kontroli pod tym  względem (język, 
rewizya palcem  w ejścia do krtani) powoduje to, iż cały  
ten zabieg jes t ty lko  »bezcelowem szam otaniem  się«.

O ile m am y tylko jednego pom ocnika, pow ierzam y 
mu pieczę o język chorego i używam y n as tęp u jące j:

b) metody: S tajem y lub k lękam y przy chorym  z boku, 
zwróceni tw arzą ku nogom chorego; 4 palcam i każdej 
ręk i hakow ato  zgiętym i ujm ujem y luki żebrowe chorego 
w* linii pachowej przedniej, i przez rozciąganie brzegów  
łuków ku górze i ku zew nątrz w ykonyw am y w dech; 
wydech w ykonyw a się przez uciskanie brzegów  łuków 
w dół i ku wewnątrz* (Przy tej m etodzie am plituda 
oddechu je s t m niejsza, niż przy  metodzie poprzedza
jącej, lecz w iększa niż p rzy  metodzie Sylw estra, w yko
nywanej przez jednę osobę). Z abieg  powyższy w yko
nywam y 15—20 razy  na  m inutę; co 5—10 m inut robim y 
przerwę i uważamy, czy chory sam  nie zaczyna oddy
chać. Znane są  przypadki, gdzie chory w racał do życia 
dopiero po P/a godzinnem  sztucznem  oddychaniu.

W  razie p rzedostan ia  się do jam y ustnej p łynu 
z żołądka — należy go s ta ran n ie  w ycierać kaw ałkam i 
gazy, p łó tna  i t. p., zachodząc owiniętym  w nie palcem  
poza podstaw ę języka.

O ile ra tu jący  n ie m a do pomocy nikogo, może ró 
wnież użyć tej m etody, powinien jednak  w yciągnąć 
najprzód język chorego, umocować go do brody i kon
trolow ać, czy p rzy  w ykonyw anych ruchach powietrze 
wchodzi i wychodzi z dróg oddechowych.

Prócz tych 2 m etod byw ają stosow ane także i inne
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mniej polecenia godne m etody, ja k  np. m etoda M arshall- 
H alla, H ow arda i niżej podana:

c) Metoda Labordea. U jąw szy język chorego w kleszcze 
lub na  nitkę, w yciągam y go powoli i pozw alam y mu 
znowu cofnąć się do jam y ustnej, pow tarzając ten za
bieg rytm icznie ta k  długo, póki chory nie zacznie sam  od
dychać. Sposób ten m a jednakże znaczenie tylko pom ocni
cze i może być stosow any t y l k o  p r z y  i n n y c h  w y ż e j  
p o d a n y c h  m e t o d a c h ,  n igdy zaś sam  przez się.

Do cucenia silnie om dlałych p rzy  porodzie nowo
rodków  używ am y:

d) Metody wahań Schultzego. Dziecko, zwrócone ku 
nam  grzbietem , trzym am y tuż ponad podłogą, pomiędzy 
lekko rozstaw ionem i nogam i w ten  sposób, iż cały  
ciężar dziecka spoczyw a na  naszych wskazujących p a l
cach, wprowadzonych od strony  grzbietu  pod pachy 
dziecka; w ielki palec każdej naszej ręk i spoczyw a przy- 
tem  lekko na przedniej ścianie k la tk i piersiowej dziecka, 
pozostałe 3 palce leżą ukośnie na  jego grzb iecie; głów ka 
dziecka znajduje sobie oparcie o brzegi obydwu dłoni. 
T rzym ając dziecko w ten sposób, wyprężonem i rękam i 
podrzucam y je z tej wiszącej pozycyi ku górze tak  wy
soko, dopóki dolna część c ia ła  dziecka w łasnym  cięża
rem  nie opadnie ku tw arzy; (teraz cały ciężar dziecka 
spoczywa n a  naszych dużych palcach). Skutkiem  tego 
przeg ięcia  k la tk a  p iersiow a u lega  tak  znacznem u uci
skowi, iż następu je silny wydech, a  nagrom adzony 
w drogach oddechowych p łyn  w ypływ a obficie przez 
u s ta  i nozdrza, skąd  go należy usunąć. Skoro wypływ 
ten  usta ł, obniżam y bardzo szybko swe naprężone r a 
m iona ku dołowi, doprow adzając dziecko nagle  do jego 
pierw otnego położenia, przyczem  (przez nag łe  uw olnie
nie k la tk i piersiow ej) do płuc w ciska się silnie powie
trze  (wdech). W  ten sam  sposób pow tarzam y wydech 
i wdech dopóty, dopóki dziecko sam o nie zacznie oddy
chać, przyczem  jednak  należy unikać nadm iernego ozię
b ien ia  dziecka. W  tym  celu po lecaią po 8—10 sztucznych 
oddechach um ieszczać dziecko w ciepłej kąpieli, a  w r a 
zie b rak u  jeszcze oddechów, pow tarzać poprzedni zabieg.

O ka m ie jsco w e  zn ieczu len ie , zob. Znieczulenie.
O k łady , a) Okłady zimne. K aw ałek p łó tn a  w kilkoro 

złożony zamoczyć w zimnej wodzie, w yżąć tylko o tyle, 
aby woda zeń nie śc iekała  i nałożyć na  odpowiednie 
m iejsce. T ak i jednakże okład szybko się ogrzewa, n a 
leży go więc często zm ieniać. Lepszy już jes t pęcherz 
lub w orek gum owy w ypełniony drobnym i kaw ałkam i 
lodu. Najodpow iedniejszy zaś je s t p r z y r z ą d  c h ł o 
d z ą c y  L e i t e r a ,  zastosow any ksz tałtem  do części 
ciała , na  k tó rą  m am y go sto sow ać; przez przyrząd ten 
bezustannie przepływ a woda ze zb iornika o sta łe j nizkiej 
ciepłocie.



IIQ

Stosuje się zimne okłady przy  spraw ach zapalnych, 
przekrw ieniach  i naw ałach  k iw i.

b) Okłady gorące robi się podobnie ja k  zimne, albo 
też za pom ocą flaszek lub blaszanek z g o rącą  wodą, 
term oforów, kataplazm ów  (okł. papkow atych) i t. p. 
S tosujem y je w przypadkach, w których m am y n a  celu 
podniesienie miejscowej ciepłoty i wzmożenie przypływ u 
krw i (np. do głowy p rzy  omdl.), jako  analeptica, a  także 
dla p rzyspieszenia w essan ia  nacieków, p rzy  kui czach 
mięśniowych i p rzy  bólach (kam ienie, kurcze pęcherza 
moczowego i m acicy, u trudnione m iesiączkow anie, mo
rzysko i t. p.).

C) Okłady ogrzewające, zwane łez wysychającymi lub 
opaskami. P o legają  one n a  tern, że na  daną część ciała 
stosujem y okład z zimnej wody dobrze w yżęty i do
kładn ie p rzy legający ; n a  to k ładziem y okład z p łó tna  
suchego i przym ocow ujem y; należy pi żytem  uważać, 
aby okład  w ilgotny był szczelnie n a k ry ty  suchym i aby 
jego brzegi me w ysterczały  poza okład  suchy. Głównym 
w arunkiem  działan ia  takiej opaski jes t jej szybkie 
i należyte rozgrzanie się ; stąd  też w przypadkach, 
w których  okład może się n ag rzać  dopiero powoli 
(u osób niedokrw istych, źle odżywionych), w kładam y 
pom iędzy w arstw ę m okrą a  suchą kaw ałek  m atery i nie
przepuszczalnej (np. cera tkę); przez to zapobiegam y 
parow aniu, a  tern sam em  przyspieszam y i ułatw iam y 
ogrzanie. Po k ilku  (2—3—4) godzinach opaskę należy 
usunąć i zastąp ić  ją  świeżą.

Opaski szyjne i brzuszne okręca się dookoła szyi, 
wzgl. brzucha. Opaski piersiow e okręca się skośnie na 
krzyż, tw orząc ósemkę.

Stosuje się opaski w przew lekłych procesach za
palnych narządów  wewnętrznych, a także dla p rzy sp ie 
szenia w essania wypociny.

Okłady papkowałe gorące (— kataplazmy). Sporządza 
się je  z nasien ia  lnianego lub kaszy  ta ta rczan e j albo 
owsianej, lub m ąki żytniej albo k arto llanej, lub wreszcie 
z t. zw. Species em ollientes pro  ca tap lasm ate  ( =  Cro- 
cus +  H erba  Meliloti +  F o lia  Hyoscyam i) przez silne 
ogrzanie i wym ieszanie w Żelaznem naczyniu z dodatkiem  
wody w tak iej ilości, aby  pow sta ła  m asa ciastow ata. 
Tę ęo rącą  papkę zaw ija się w czyste płótno lub zaszyw a 
w woreczek, robiąc w arstw ę grubości dłoni i zastoso- 
w yw ając k sz ta łt do danej pow ierzcnni c ia ła . (Przed n a 
łożeniem  okładu dobrze je s t nasm arow ać pow ieizchnię 
skóry  jak im ś tłuszczem . Ciepłotę okładu przed nałoże
niem  go należy wprzód w ypróbow ać na  g izbiecie w ła
snej ręki, aby chorego nie oparzyć). Od zew nątrz po
k ryw a się okład batystem  B illro tha lub papierem  gu
mowym. Równocześnie przygotow ać drugi kataplazm  
i zm ieniać je  co 1—2 godzin. M asa ciastow ata łatw o
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kiśnie, pow inna więc być co 24 godziny świeżo p rzy
rządzana.

Obecnie rozpow szechniają się coraz więcej k a ta 
plazm y francusk ie  (Lelievrea) podobne z ksz ta łtu  do 
tekturow ych prostokątów . K ataplazm  tak i należy um o
czyć w gorącej wodzie aż do rozm ięknienia, a  w tedy 
nałożyć go s tro n ą  w łosistą na  skórę, n ak ryć  papierem  
gum owym  i owinąć.

W skazan ie  do kataplazm ów  stanow ią stan y  zapalne 
i rop ien ia  skóry , okostnej i kości, bóle mięśniowe i ner
wowe oraz spraw y gośćcowe.

O p ask a  g ip so w a . P rzyrządza  się opaski gipsowe 
w ten sposób, że zw ijam y odpowiednio szeroką opaskę 
z gazy kiochm alnej, p izesypując ją  na  całej długości 
gipsem . Gips do opaski powinien być w dobrym  g a 
tunku (alabastrow y), należy go zaś przechow yw ać 
w m iejscu suchem  w szczelnych pudłach  (metal.).

P rzed  założeniem  opatrunku  gips, należy p rzygoto
wać sobie wodę przegotow aną i goi ącą  (50—60° C) i dodać 
do niej trochę*ałunu  (alum en crudum) lub soli kuchen
nej, w pływ a to bowiem na  szybsze krzepnięcie gipsu. 
Opaskę gipsow ą należy  dobrze zmoczyć w wodzie go
rącej tuż przed użyciem  i wycisnąć, uciskając od bo
ków, by gips nie w yciekał. Przy zakładaniu  opaski 
gipsowej należy  unikać wszelkiej siły  i nie zaciskać 
n i ą , fa łdy  zaś sta ran n ie  w ygładzać. Do dopełnienia 
i w ygładzen ia opatrunku  służy m asa gipsow a (gips 
i w oda g o rąca  aa). Pod opaskę należy dać dokładną 
podściółkę z w aty, najlepiej zwykłej niehygroskopijnej, 
gdyż ta  jes t sprężystsza.

P e ss a r ia , zob K rążki.
P ę c h e rz a  p rz e p łu k iw a n ie . Do przepłukiw ań pę

cherza używ ać należy cewników kauczukow ych przez 
pół tw ardych, średniej grubości odpowiedniej do sze
rokości cewki (Nr 16—20). Po wypuszczeniu moczu 
(zob. cewnikowanie) wpuszcza się przez cewnik strzy 
kaw ką lub irygato rem  150—200 cm3 p łynu  letniego (płyny 
patrz  C ystitis s tr . 127), k tóre się wypuszcza, ponaw iając 
ten  zabieg 2—3 razy; o sta tn ią  porcyę może chory sam  
oddać po wyjęciu cew nika. W  razie bolesności pęcherza 
ilość p łynu m usi być odpowiednio dostosow ana, przy- 
czem w puszczanie p łynu z chwilą gdy  chory odczuwa 
ból powinno być p rzerw ane. Po częstem przepłukiw aniu  
chory łatw o przyzw yczaja się do większej ilości p łynu.

Czystość u jśc ia  cewki, żołędzi, cewników i tłuszczu 
do sm ai ow ania m usi być n a tu ra ln ie  p rzestrzegana z ca łą  
ścisłością.

P i ja w k i pow inny być zupełnie świeże, t. j. poprze
dnio nie używ ane (przy dotknięciu nie w ydzielać krwi) 
i zdrowe (przy dotknięciu rę k ą  pow inny się kurczyć, 
a w wodzie żywo pływ ać). Przechow uje się pijaw ki
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w świeżej w ciąż odnawianej wodzie w słojach szklanych 
z dziurkowanem  wieczkiem.

Przed przystaw ieniem  pijaw ek należy skórę chorego 
sta ran n ie  wym yć wodą i m ydłem  (bez środków*przeciw- 
gnilnych) i ewent. wygolić. P ijaw kę wyjm ujem y ze sło ika 
czystym  kieliszkiem  lub b ańką na  dłoń, o k ry tą  czystym  
kom presem  i stąd  p rzyk ładam y ją  n a  odpowiednie 
m iejsce. D robne nakłucie skóry  chorego do krw i — 
u ła tw ia  przyssanie  się pijaw ki w danem  m iejscu. Na- 
ssaw szy się p ijaw ka grubieje i sam a odpada. W  razie 
potrzeby m ożna ją  skłonić do wcześniejszego odpadnię
cia przez posypanie jej solą lub oblanie m iejsca p rzy
czepu rozczynem  soli lub octem. Odryw anie pijaw ki 
paznokciem  je s t bolesne i wogóle niedopuszczalne.

T raw ienie krw i trw a u p ijaw ki nasyconej 3—4 m ie
sięcy. D la wzmożenia krw aw ienia następow ego po od
padnięciu p ijaw ek przystaw ia  się suche bańki lub przy
k ład a  gorące okłady  z 20/0 rozczynu kw asu salicylów, 
lub karbolow ego. P ijaw ka sam a zdoła w yssać 5—10 g ra 
mów' krw i, a  następow’o uchodzi drugie tyle. S taw ia 
się pijaw ki w ilości 1—10 sztuk. C ały zabieg kończy 
się uciśnięciem  krw aw iących m iejsc i dodatkow ym  opa
trunkiem . Po zabiegu należy  przez dość długi czas kon
trolow ać, czy usta ł upływ  krw i.

W skazan ia  lecznicze d la  pijaw ek są  te sam e, co 
d la  w szystkich upustów  krw i (M eningitis, U raem ia, 
A poplexia cerebri, R etinitis, Epididym itis gonorrhoica 
i t. d.); w osta tn im  przypadku  staw ia się je  w okolicy 
sznu ra  nasiennego.

W  razie  przypadkow ego połknięcia pijaw ki lub do
stan ia  się jej do pochwy lub odbytnicy — należy ją  
zabić rozczynem  soli kuchennej.

P o c h w y  p rz e s trz y k iw a n ie  zaleca się w  celu u trzy
m ania czystości i w celach leczniczych. D la u trzym ania 
czystości w ysta rczają  przestrzyk iw ania przegotow aną 
le tn ią  w odą. Leczenie p rzestrzyldw aniam i może polegać 
na  w ypłukiw aniu  pochw y albo rozczynam i leków, albo 
dużą ilośc ią  gorącej wody.

Jeśli p rzestrzykan ie  pochwy m a objąć także i sk le
pienie pochwowe, powinno się je  robić w ułożeniu ko
b iety  naw znak, koneweczkę zaś z płynem  — należy 
zawiesić 60—80 cm ponad posłaniem . C iepłota płynu 
wynosi około 30° C.

P rzestrzyk iw ania  lecznicze pochwy wodą gorącą  po
leg a ją  n a  ptzepuszczaniu przez pochwę wody 50—6o° C 
w ilości k ilku  do kilkudziesięciu litrów  przy  zwykłej 
wysokości spadku  wody, albo też przy  2—3 razy  w ię
kszym  spadku wody. W  celu uniknięcia  oparzeń sromu 
zak łada  się do pochwy kró tk ie  kauczukow e w zierniki, 
np. B aum gU rtnera, albo też osłan ia  się skórę srom u 
g rubą w7arstw ą  w aseliny.
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P o litz e ro w sk i zab ieg . S tożkow atą nasadkę balonu, 
p o k ry tą  cienkim  drenem , w prow adza się do jednego 
z nozdrzy, poczem nos za tyka  się szczelnie palcam i. 
N a dany znak chory ły k a  podaną mu wodę, a  w  tej 
samej chwili śc iska się halon i w ten  sposób zagęszcza 
pow ietrze w jam ie nóso-gardłow ej; w tedy powietrze, 
szukając sobie ujścia, w pada do trąb k i E ustachiusza. 
U m ałych dzieci można nie podaw ać wody, gdyż pod
czas k rzyku w yw ołanego wprowadzeniem  balonu do 
nosa pow staje skurcz podniebienia.

W dm uchnięć takich  jednorazowo robi się około 
pięciu.

P rz e k rw ie n ie m  zas to in o w em  leczen ie  stosuje się 
p rzy  ostrych  spraw ach zapalnych i p rzy  gruźlicy. Na 
chorą kończynę zak ład a  się sprężystą opaskę powyżej 
m iejsca chorego i zaciska się ją  u tyle, aby wywołać 
przekrw ienie skóry  o barw ie czerwonej p rzy  jednocze- 
snem  podniesieniu miejscowej ciepłoty. Sprow adzenie 
silnego zasin ienia skóry z obniżeniem  miejscowej cie
p ło ty  nie tylko nie działa  leczniczo, lecz je s t w prost 
szkodliwe, a p rzy  nieum iejętnem  postępow aniu łatw o się 
zdarzyć może; to też niezbędna je s t s ta ła  kon tro la  s to 
pn ia  ucisku i cech przekrw ienia. Czas trw an ia  każdora
zowego zabiegu jes t w poszczególnych przypadkach  b a r 
dzo różny. O kreślenie czasu trw ania, podobnie ja k  le
czenie przekrw ieniem  za pom ocą odpowiednich p rzy
rządów  (baniek), w ym agają  jnż specyalnej um iejętności.

P rz e ły k u  so n d o w an ie , a) do celów rozpoznawczych. 
W  razie  podejrzenia  o zwężenie p rzełyku, o ile do tego 
niem a przeciw w skazań ( t ę t n i a k  a o r t y ! ) ,  w prow a
dzamy m i ę k k i  z g ł ę b n i k  g u m o w y  N r 12—15 
i stw ierdzam y, ja k  daleko zgłębnik wchodzi (po wyjęciu 
zmierzyć długość wprowadzonego odcinka taśm ą cen ty
m etrow ą). U dorosłego można uważać ca ły  przełyk  za 
drożny i niezwężony, jeśli zgłębnik Ni 15 wchodzi na  
45 cm (licząc od górnych siekaczy), liczby niższe w ska
zują nam  na  zwężenie. Po stw ierdzeniu zwężenia i m iejsca 
jego usadow ienia można p rzy  odpowiedniej w praw ie 
użyć ezofagoskopu celem obejrzenia tego m iejsca 
i stw ierdzenia przyczyny zwężenia.

W  razie  obecności c ia ła  obcego w przełyku (zwła
szcza okrąg łego  lub kulistego) można próbow ać ostro 
żnie ( t y l k o  m i ę k k i m  g u m o w y m  z g ł ę b n i k i e m )  
zepchnąć je  do żo łądka; poza te p róby jednak , nie 
m ając pod ręk ą  pełni pogotow ia operac\ jnego do ewent. 
ezofagotom ii lub gastro tom ii, nie powinniśm y się po
suwać, chorego zaś należy  jaknajprędzej skierow ać do 
odpowiednio urządzonego zakładu.

b) do celów leczniczych. Sondowanie przełyku  celem 
rozszerzenia zwężeń bliznow atych po oparzeniu płynam i 
żrącym i powinno być w ykonyw ane tylko w odpowiednio
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urządzonych i zaopatrzonych zakładach. Jeśli zwężenie 
je s t jeszcze średnio drożne (3—4 milim.), przeprow adza 
się t. zw. e l a s t y c z n e  zgłębniki bez użycia siły  przez 
m iejsce zwężenia i pozostaw ia się je tu taj na  1 godzinę 
codziennie celem rozciągan ia blizny. Stopniowo docho
dzi się do zgłębnika N r 12, co uw ażać można za koniec 
leczenia. Po ukończonem leczeniu chory pow inien dalej 
pozostaw ać pod k on tro lą  lekarską , aby zapobiec naw ro
towi zwężenia, przyczem  powinien być co pewien czas 
(co miesiąc) sondow any.

P u n k c y a , zob. N akłucie.
S cliu ltzeg o  m e to d a  w ah ań , zob. O ddychanie sztu

czne.
S u ro w icam i leczen ie  polega n a  doprow adzaniu do 

ustro ju  chorego przew ażnie d rogą  w strzyk iw ać pod
skórnych surowicy otrzym anej z krw i zw ierząt (wy
jątkow o — ludzi), k tóre już daną  chorobę przeby ły  
i w ten  sposób n aby ły  odporności.

Jedynie pewnie działająca dotychczas jes t surow ica 
fir  ze ciru błonic za. N ależy ją  stosow ać w postaci w strzyk i
w ać podskórnych możli\5ie jaknajw cześniej, t. j. w pierw 
szych dniach choroby. W  przypadkach  lekkich i św ie
żych w ysta rcza  jedna  flaszeczka surow icy, zaw ierająca 
zawsze *) około 1000 jednostek uodporniających B ehringa- 
E hrlicha. W  przypadkach  cięższych i późnych należy 
zastosow ać daw kę podw ójną lub potró jną . Surow ica we 
flaszeczkach wychodzi z zakładów  w yrabiających ją  
w stan ie  jałow ym , po otw arciu jednak  łatw o ulega za
nieczyszczeniom, to też po otw arciu już raz flaszeczki 
surow ica natychm iast niezużyta s ta je  się bezużyteczną. 
N ieo tw ierana ja łow a surow ica przez k ilk a  la t nie zm ie
n ia  w flaszeczce sw ego w yglądu i je s t w tedy zupełnie 
przeźroczysta, ewent. zaw iera drobny k łaczkow aty  osad. 
Surow ica zanieczyszczona je s t zwykle jednolicie m ętna, 
n iekiedy zielonkaw a lub naw et cuchnąca.

Przed zastrzyknięciem  surow icy należy  strzykaw kę 
w yjałow ić (przez gotow anie w iO/o rozczynie sody), ręce 
swe zdezynfekować, a  m iejsce w strzyknięcia wymyć 
w odą z mydłem, alkoholem  i zapędzlow ać jodyną; n a 
pełniw szy strzykaw kę surow icą i usunąw szy z niej baćki 
pow ietrza, w bijam y ig łę  pod skórę (nie zagłęboko, aby 
nie tra fić  na  mięśnie) i zastrzykujem y surowicę w ze
w nętrzną stronę  uda, w hypochondrium  lub w okolicę 
podobojczykową. Po wyjęciu ig ły  należy m iejsce w kłucia 
zacisnąć w acikiem  w yjałow ionym  (wzgl. zmoczonym 
w płynie antysept.), aby  przeszkodzić uchodzeniu suro

*) Bez względu n a  ilość zaw artej w niej surowicy. 
T ak  np. surow ica Bujw ida je s t silniejsza, niż suiow ica 
P altau fa ; to też flaszeczki Bujw ida zaw ierają  2—5 cm3, 
podczas gdy flaszeczki P a ltau fa  — około 10 cm3,
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wicy, lecz nie w ykonyw ać przy tem  m iesienia. N a miejsce 
w kłucia nak ładam y kaw ałek  gazy wyjałowionej lub 
antyseptycznej i przytw ierdzam y go przylepcem . S trzy
kaw kę przep łukać  w odą przego tow aną i alkoholem . Za
pobiegaw czo w razie  błonicy w rodzinie należy  w strzy 
kiw ać zdrowym  dzieciom po 300 jednostek  B ehringa- 
E h rlich a  (% flaszeczki).

Surow ica frzeciwtężcowa  działa  pew nie tylko z a p o 
b i e g a w c z o ;  w tym  celu p rzy  skaleczeniach, zanie
czyszczonych ziemią, nawozem, strzępam i u b ran ia  (przy 
postrzale) i t. p., należy  ją  zastrzykiw ać w ilości 10 cm3. 
Jakkolw iek pod względem l e c z n i c z y m  surow ica ta  
je s t mniej pew na, to mimo to jednak  p rzy  tężcu należy 
ją  jak  najrychlej zacząć w strzykiw ać podskórnie lub 
śródżylnie w ilości 4 flaszeczek codziennie lub co 2-gi 
dzień aż do osłabnięcia objawów.

Inne surowice, ja k  przeciw szkarlatynow ą, przeciw ro- 
pniczą, przeciw czerw onkow ą, przeciw choleryczną, prze- 
ciw tyfusow ą i t. p. stosuje się z zachow aniem  podanych 
wyżej ostrożności w ilości 2—4 flaszeczek, w m iarę po
trzeby  pow tarzając  w strzyk iw ania po k ilk a  razy.

Synap izm y, zob. Gorczyczniki.
T u czące  leczen ie  (M astkur) stosuje się w przew le

kłych chorobach w yniszczających (gruźlica, kiła) i n e r
wicach celem  podniesienia w agi c ia ła  i wzm ocnienia 
odporności ustro ju , przyczem  powinno być stosow ane 
w odpowiednich zakładach.

N ajbardziej rozpow szechniona je s t m etoda W e  i r- 
M i t c h e l l a .  Przez 4 pierw sze dni dostaje chory co 
2 godziny około 100 cm3 m leka, poczem pow iększa się 
poszczególne porcye m leka tak , aby  dzienna ilość w y
nosiła 3 litry . Mleko powinien chory  pić powoli łykam i 
tak , aby w ciągu pół godziny mógł w ypić li tra  m leka 
bez w strę tu . Obok tego zwolna i stopniowo chory do
sta je  coraz znaczniejsze ilości potraw , ja k : zupa z jajem , 
pieczone mięso, ta r te  ziem niaki, zimne mięso, bułki, 
sucharki, kom poty, m asło, ja rzyny , sosy, słonina, piwo. 
K uracyę tę prow adzi chory leżąc w łóżku spokojnie, 
przyczem  zam iast ruchu co 2 godz. odbyw a się miesie- 
nie m ięśni całego ciała , faradyzacya lub zabiegi wodo
lecznicze.

Dość często stosuje się także następu jącą  modyfi- 
kacyę powyższej m etody, podaną przez B u r k a r d a :  
i-go dnia o godz. 7% rano  1/2 litra  m leka; o 10-ej — 1/a 1. 
m leka; o 12-ej —y3l. m leka, zupa z jajem , 50 gram , pie
czeni, ta r te  ziem niaki; o 3^2 — ^2 m leka; o 51/, — 1/i l. 
m leka; o 8-ej — 1/2 1. m leka, 5o"gram. zimnego m ięsa 
i bułka z m asłem . 2-go dnia to samo z dodatkiem  5 gram , 
sucharków ; 3-go dnia — dodatek  5 gram , sucharków ; 
4-go dnia — dodatek  5 g ram , sucharków ; g-go dnia 
o godz. 7% rano — % litra  m leka i 2 suchark i, o 81/ , —
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kaw a ze śm ietanką i b u łka  z m asłem , o io-ej — */a !• 
m leka i 2 suchark i; o 12-ej — »/2 !• m leka, zupa z jajem , 
100 gram , m ięsa z ziem niakam i, 75 gram , kom potu ze 
śliwek; o 3% — !• m leka z 2 sucharkam i, o 5% —
1/3 1. m leka, i 2 suchark i; o 8-ej — */2 1* m leka, 60 gram , 
mięsa, bu łka  z m asłem ; o 9% — 7.31. m leka i 2 suchark i; 
6-go dnia — to sam o; 7-go dnia — ponadto 80 gram ów  
m ięsa; 8-go dnia — ponadto 150 gram , m ięsa i 125 gram , 
kom potu ze śliw ek; dnia — ponadto 280 gram ,
m ięsa; io-go i  n-go dnia — to samo; 12-go dnia o godz. 7% 
rano  — 1/2 1. m leka i 2 sucharki, o 8*/a — kaw a ze śm ie
tan k ą , 80 gram ów  m ięsa, bu łka  z m asłem , pieczone 
ziem niaki, o 10-ej — 1/4 1. m leka, 3 sucharki, o 12-ej — 
% 1. m leka, o i-ej — zupa z ja jk iem , 200 gram , mięsa, 
ziem niaki, ja rzyny , 125 gram , kom potu ze śliwek, słodka 
legum ina, o 3% — J/2 !• m leka i 2 sucharki, o 5% 1/s 1.
m leka i 2 suchark i, o 8-ej — 1/2 1. m leka, 80 g ram , mięsa, 
bu łka  z m asłem ; o godz. 9% wieczór. — 1/3 1. m leka 
i 2 sucharki.

M e t o d a  H i r s c h f e l d a  polega na  podaw aniu 
przez dzień 250 gram , (ważonego na  surowo) m ięsa pie
czonego, 1 li tra  m leka, !/4 l i tra  śm ietanki, 400* gram . 
Chleba (pszennego i żytniego), ja rzyn  i zupy niewiele, 
150 gram , m asła , 50 gram , cukru i 50 gram , koniaku. 
(Boas rad z i podaw ać 600 i więcej gram ów  czystej śm ie
tank i w 3—4 porcyach w ciągu dnia).

U clia  m ie jsc , zn ieczu len ie , zob. Znieczulenie.
U szu w y s trzy k iw an ie . Do w ystrzykiw ań uszu uży

w am y fizyolog. rozczynu NaCi, lub kw. borowego, lub 
w p rak tyce  ubogich — przegotow anej wody; w razie 
cuchnące 1 wydzieliny — 30/0 P erhydrolu . Rozczyny po
winny być letnie.

V en aesec tio , zob. Krwi upust.
W c ie ra n ie  sz a ru c h y . W cieran ia  należy wykonyw ać 

codziennie w inną okolicę c ia ła  w edług pew nego po
rządku, np. i-go dnia — ły d k i; 2-go — w ew nętrzne 
strony  ud; 3-go — przednie s trony  jednego ram ien ia  
i przedram ienia; 4-go to samo po drugiej stronie, 5-go — 
boki tułow ia. W  te w szystkie m iejsca może chory sam  
w cierać szaruchę. Jeśli chorem u robi w cierania ktoś 
inny, można zalecić ógo dnia — w cierania  w grzb ie t; ógo 
lub 7-go dnia — kąpiel, poczem albo k ró tka  przerw a, albo 
zaraz rozpocząć na  nowo w cierania w tym  sam ym  po
rządku.

Przed rozpoczęciem w cierań powinien chory wziąć 
kąpiel. Bezpośrednio przed w cieraniem  odpowiednie 
m iejsca należy dobrze w ytrzeć suchym  ręcznikiem . 
W cieran ia  odbywać się powinny w ciepłym  pokoju. 
W każde m iejsce w cierać należy przez 10—15 m inut 
nie palcam i lecz dłonią, poczem nie śc iera jąc  skóry  — 
wdziać bieliznę lub odpowiednie m iejsca owinąć opaską.
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P rz y  w cieraniach nie należy skóry  zanadto silnie uciskać, 
a  tylko łagodnym  ruchem  pocierać. Kąpiel po w ciera
niach pow inna być ciep ła  (28—30° C) z użyciem m ydła, aby 
pow ierzchnię skóry  dokładnie oczyścić z resz tek  m aści.

Chory powinien sam  sobie robić w cierania; jeśli 
w razie niemożności chorego w cierania robi inna  osoba, 
to m usi używać do tego rękaw iczek gumowych lub szk la 
nego przyrządu, k tó rym  w ykonyw a po nasm arow anej 
skórze ruchy pociągające lub lekko uderzające skórę.

Ogólne przepisy hygieniczne podczas w cierań oraz 
zapobieganie zatruciu  rtęc ią  pa trz  Podręczn. terapeu t. 
(Syphilis).

W strzy k iw an ia . Do wszelkich w strzykiw ań należy 
zawsze strzykaw kę w yjałow ić (przez gotow anie w ciągu 
10 minut), skó rę  w odpowiedniem m iejscu wymyć eterem  
i zapędzlow ać jodyną, ręce  w łasne odkazić. P rzy  w strzy- 
kiw aniach zw racać baczną uw agę n a  to, aby nie w pę
dzić pow ietrza pod skórę a  tem bardziej do żyły, co może 
być w prost groźne; to też przed  kążdem  w strzykiw a
niem należy  z napełnionej już strzykaw ki w ydalić mo
gące tam  się znaleźć bańki pow ietrza (unieść s trzy 
kaw kę pionowo ku górze końcem z ig łą  i nacisnąw szy 
lekko tłok  w ydalić bańki powietrza). Po w strzyknięciu 
p łynu zacisnąć otw ór w kłucia, aby  p łyn  nie w yciekał, 
pokryć dane m iejsce gazą  w yjałow ioną i przym ocować 
ją  pi zy lep ceni.

a) Wstrzyk. podskórne. Do w strzyk . podsk. najlepiej 
się n ad a ją  zew nętrzne pow ierzchnie ram ion lub ud. Po 
uniesieniu palcam i lewej ręk i skóry  w oczyszczonem 
poprzednio m iejscu szybko w kluw am y ig łę pod skórę 
i naciskam y tłok strzykaw ki. W strzyk iw ać zawsze ku 
środkowi, a  nie ku obwodowi ciała .

b) W strzyk. miąższowe, śródmiąższowe robi się w ten 
sam  sposób co podskórne, lecz bez unoszenia fałdu  sk ó r
nego, najlepiej w okolicę pośladków  lub w zew nętrzną 
powierzchnię ud. Ig łę  należy w kłuw ać głęboko na  
3—4 cm.

c) W strzyk. śródżylne. Do żyły, uwidocznionej przez 
ucisk (zob. Krwi upust) w kłuw a się najp ierw  sam ą igłę 
i dopiero gdy z niej zacznie w ypływ ać krew  żylna, — 
nasadzam y n a  ig łę  uprzednio p rzygotow aną napełn ioną 
p łynem  strzykaw kę, zdejm ujem y opaskę uciskającą  i po
woli p łyn  w strzykujem y.

d) Wstrzyk. fizyologicznego (o,8®Iq)  rozczynu soli ku
chennej robi się albo podskórnie ( h y p o d e r m o c l y  s is ) ,  
albo do żyły  (i n f u s i o). Do w strzyk. podsk. najlepiej 
nadaje  się zew nętrzna pow ierzchnia ud, boczne po
w ierzchnie brzucha lub k la tk i piersiow ej; do żylnych — 
zwykle żyła łokciow a (zob. Krwi upust). Bardzo ważne 
je s t tu taj dokładne w yjałow ienie całego instrum enta- 
ryum  i rozczynu soli.
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Podskórnie w strzykuje się zwykle 500—750 cm3, do 
żyły 1000—1200 cm3 rozczynu ogrzanego do 38° C; me
toda śródżylna daje możność szybszego w prow adzenia 
rozczynu soli do ustro ju  i byw a stosow ana tylko w cięż
szych i nag łych  przypadkach. N ajdogodniej jes t uży
wać szklanego, przez gotow anie dobrze wyjałowionego 
naczynia, m ożna jednak  także użyć strzykaw ki 100-gra- 
mowej. B aczna uw aga, aby nie wpędzić pow ietrza do 
żyły.

W ziew an ia . W  b raku  odpowiednich przyrządów  
można zaim prowizować w ziew ania w ten sposób, że do 
garn u szk a  z g o rącą  w odą dodajem y dany  środek, g a r 
nuszek nakryw am y lejkiem  papierow ym  lub szklanym  
i trzym ając koniec le jk a  w ustach  wziewamy paru jący  
płyn. Zwykle jednak  używ am y do tego celu niżej w y
mienionych przyrządów . P rzy  użyciu tych przyrządów  
u sta  p acyen ta  podczas w ziew ania pow inny być szeroko 
o tw arte, język spłaszczony albo w yciągnięty  na  zew nątrz, 
oddechy — szybkie i głębokie. Czas trw ania k ażdora
zowego w ziew ania — 5 minut.

R ozróżniam y wziew ania: 1) chłodne; używ ane n a j
częściej do tego celu rozpylacze są: a) T roeltscha (do 
nosa i jam y noso-gardłow ej) i b) R ichardsona (do gard ła , 
k rtan i i tchawicy). 2) ciepłe; najodpow iedniejszy jest 
pow szechnie zresz tą  używ any przyrząd S iegla; rzadziej — 
przyrząd  B ullinga (stosunkowo drogi).

Najczęściej używane do wziewań środki są  n as tęp u 
jące: 1) R o z r z e d z a j ą c e :  Sól kuchenna 3/4 — 20/0; 
Dw uw ęglan sodu i po tasu  2%; Salm iak i°/o; W ody mi
neralne alkaliczne, j a k : Szczaw nicka, K rościeńska, E m 
ska, S elte rsk a  i t. d. 2) Ś c i ą g a j ą c e :  A łu n : T an ina  
1%; A drenalina  (na jedno w ziewanie 5 kropli kupnego 
1'y'oo rozczynu); S iarczan cynku iO/o i t. d. 3) N a r k o 
t y c z n e :  M orfina w dawce 0,01 na pojedyncze wzie
wanie; K okaina — 0,02 na  jedno w ziew anie; p rzy  sil
nych bólach równocześnie M orfina 0,01 z K okainą 0,02; 
E x tr . H yoscyam i w rozczynie 0,1: 100 wody i t. d. 
4) P r z e c i w g n i l n e :  Thymol 0,05—0,10/0, E ucalypto l 
(na jedno wziewanie 10—20 kropli rozczynu Eucalyptolu 
z w yskokiem  ana); Ol. T ereb in th inae, Ol. P in i pumilio- 
nis po 10—15 kropli n a  jedno w ziewanie i t. d.

Z a d m u c liiw a n ie  p r o szk ó w , aj do k r  łani. T rzym ając 
w praw em  ręk u  balonik do rozpylania  proszków  wdmu
chujem y dany proszek w ilości 0,1—0,2 podczas w yda
w ania g łosu  przy  nastaw ionej w lusterku  krtan i. Do 
najwięcej używ anych w tym  celu środków  należą: A łun, 
Jodol, Orthoform . W  razie  owrzodzeń i bólów dodajem y 
do nich Morfinę (0,01) z k okainą  (0,02 pro  dosi).

b) do nosa. Źadmuch. proszk . do nosa je s t wogóle 
przeciw w skazane, gdyż d rażn ią  one błonę śluzową, przy- 
czem proszek zbija się w nosie w bryły . W  razie  ko
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niecznej potrzeby używam y do tego celu balonika z p ro
s tą  nasadą, k tó rą  po rozszerzeniu nozdrza rozwiera- 
czem w prow adzam y do nosa poziomo i przez uciśnięcie 
balon ika w dm uchujem y cienką w arstw ę proszku.

Najwięcej do tego celu je s t stosow ana następu jąca  
tab aczk a : R p . Ac. borici subt. pulver. 10,0; Mentholi 
0,5; (ewent. Cocaini m uria t. 0,5). MDS. T abaczka. Poza 
tern używ ają także: Jodolu, Nosophenu, E urophenu, 
Rhenoform u, X eroform u i t. d.

c) do ucha. Do zadm uchiw ań do ucha obecnie p ra 
wie w yłącznie używ am y dobrze sproszkow anego kw asu 
borowego. Ilość użytego proszku pow inna być wogóle 
tak a , aby tylko w postaci drobnego py łku  pokry ł błonę 
śluzową. Zadm uchiw anie w iększych ilości proszku, zw ła
szcza p rzy  m ałym  otworze w bł. bębenk. może być 
w prost szkodliwe, poieważ nadm iar proszku  może u tru 
dnić swobodny odpływ ropy. P roszków  nierozpuszczal
nych do tego celu obecnie nie używ am y zupełnie, two
rzą  one bowiem w g łębi ucha b ry ły  u trudn ia jące  odpływ 
ropy, u łatw iając przez to rozk ład  wydzieliny.

Zadm uchujem y proszki do ucha zapom ocą wykali- 
brow anego balonika, bardzo lekko go uciskając.

Z ap u szczan ie  k r o p l i  do u sz u  (Ohrbader). P rzed za
puszczeniem  kropli należy przedew szystkiem  oczyścić 
ucho z zalegającej wydzieliny. Po odsunięciu m ałżo
w iny usznej ku tyłowi, ku zew nątrz i ku górze (chory 
leży na  boku po stron ie  zdrowego ucha) wpuszczam y 
krople wzdłuż śiany  tylnej, lekko przyciskając  sk ra 
wek ucha. Do w ypełnienia przewodu w ysta rcza  10—15 
k rop li; krople pozostaw iam y na  m iejscu przez 5—10 m i
nut. Zapuszczone k rople (z w yjątk iem  rozczynów alko
holowych) pow inny być lekko ogrzane. Po skończonym 
zabiegu dokładnie osuszyć ucho.

U żyw anie do tego celu k ropli glicerynow ych lub 
oleistych, zw łaszcza częste, je s t wogóle przeciw w skazane, 
gdyż krople tak ie  pow odują m aceracyę n ask ó rk a  i n a 
stępowe zapalen ia  przew odu zewn.

Z aw ijan ia , a) wilgotne. Rozpostrzeć na  łóżku koc 
w ełniany (3 m. długi, 2 m. szeroki), a na  nim — świeżo 
zmoczone i dość silnie wyżęte prześcieradło. Chory 
zm ywa sobie najprzód g ło w ę, piersi i tw arz zim ną 
wodą, k ładzie się na  prześcieradle, a  kąpielow y zaw ija 
go g ładko w prześcieradło, zak ładając też fałdy  między 
ram iona a  tułów oraz między kończyny dolne, poczem 
zaw ija go bardzo szczelnie w koc. Jeśli stopy chorego 
trudno się rozgrzew ają, należy  je  przed zawinięciem  ? 
dobrze rozetrzeć dla ogrzan ia  lub nie zaw ijać ich zu
pełnie. Chorego zostaw ia się otulonego przez l/2— i*/2 go
dziny; jeśli zaś chcem y w yw ołać poty, to naw et przez 
2—3 godzin. P rzykre  uczucie zim na trw a p rzy  tym  za
biegu tyło k ró tk ą  chwilę.
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W ilgotne zaw ijania  stosuje się dla obniżenia cie
p ło ty  u silnie gorączkujących, p rzy  uporczywej bezsen
ności; w cierp ieniach  nerw ow ych, w k tórych  chodzi 
o działanie łagodzące.

b) suche. Zaw ijania suche, rob i się podobnie ja k  w il
gotne z tą  różnicą, że zam iast w ilgotnego k ładzie się 
n a  kocu prześcieradło  suche lub zaw ija się chorego 
tylko w sam  koc i nakryw a prócz tego złymi przew o
dnikam i ciepła.

Z aw ijania suche stanow ią zabieg  bardzo silnie wzm a
g a jący  przem ianę m atery i i stosow ać je należy  ostro 
żnie, ściśle kontro lu jąc stan  serca . W skazane są  zaw i
ja n ia  suche p rzy  kile, otyłości i o truciach m etalam i.

c) gorczyczne. Do m iski z le tn ią  wodą w sypać dwie 
garśc i m ąki gorczycznej i m ieszać tak  długo, aż po
w stanie silna woń gorczyczna W  tej wodzie zm aczać 
p rześc ieradło  3 razy  szersze a  1% ra z a  dłuższe, aniżeli 
dziecko chore. N a łóżku rozłożyć kołdrę w ełnianą, a na 
niej p rześc ieradło  zmoczone w wodzie gorczycznej i do
brze w yżęte; n a  p rześc ieradle położyć dziecko i zaw i
nąć je  najprzód w p rześc ierad ło  a potem  w ko łdrę tak , 
aby  tylko głow a pozostała  w olna. Po 20 m inutach dzie
cko w yjąć i w ykąpać w ciepłej wodzie. Z aw ijan ia  gor- 
czyczne m ają  na  celu podrażnienie i orzeźwienie 
ustroju.

Z n ie c z u le n ie  lę d ź w io w e , zob. N akłucie lędźwiowe.
Z n ie c z u le n ie  m ie js c o w e : 1) przez zamrożenie. Do za

m rażan ia używ am y albo eteru, rozpylonego zw ykłym  
rozpylaczem , albo też chlorku etylu (kelenu). Pod w p ły 
wem ogrzan ia  przez ciepło ręk i z tubek tych w ytryskuje 
p rąd  płynu, łatw o dający  się* sk ierow ać na m ające być 
znieczulone m iejsce. S kóra zam rożona pow inna zbieleć 
i pokryć się szronem . Ten sposób znieczulenia nadaje  się 
tylko do bardzo m ałych zabiegów.

2) Przez zastrzyknięcie kokainy lub jej surogatów . 
Pam iętać p rzytem  należy, że ilość zużytej do m iejsco
wego znieczulenia k o k a i n y  nie pow inna przekraczać  
0,05, na  głowie zaś naw et 0,02. S uroga ty  kokainy, jak  
tropa-kokaina, beta-eukaina, a lyp ina  i now okaina m ogą 
być użyte w dawce większej (do 2 razy).

a) Z n i e c z u l e n i e  m i ą ż s z o w e ,  in filtracy jne 
(Schleich). P ły n y  tu taj stosow ane są  n as tęp u jące : P ł y  n I 
(do znieczulania m ałych przestrzen i: B p . N atri ch lorati 
sterilis. 0,2; Aq. dest. ste ril. 100,0; Cocaini 0,2; M orphii 
m uria t. 0,025. S. S ilny roztw ór Schleicha do zniecz. 
P ł y n  II (norm alny): B p . N atri chlor, sterilis. 0,2; Aq. 
dest. ste ril. 100,0; Cocaini m uria t. 0,1; M orphii m uriat. 
0,025. S. Rozczyn norm alny Schleicha do znieczulania. 
P ł y n  III (do rozległych operacyj): B p . N atr. chlor, 
steril. 0,2; Aq. dest. ste ril. 100,0; Cocaini m uria t. 0,01; 
Morphii m uria t. 0,005. S. S łaby rozczyn Schleicha do 
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znieczul. — Przew ażnie do znieczuleń miąższowych używ a 
się p łynu II., k tó rego  u dorosłych m ożna użyć 50—80 cm3.

Sam o znieczulenie odbyw a się n astępu jąco : Po za
m rożeniu skóry  wzdłuż linii zam ierzonego cięcia w bijam y 
w to m iejsce w sam ą skórę (nie głębiej) p łasko ig łę i na  
całej lin ii zam ierzonego cięcia krok za k rokiem  prze- 
p a ja m y s k ó ię  płynem  ta k ,* by pow sta ła  b ia ław a w y
niosła  sm uga. N astępnie zastrzykujem y rozczyn głębiej 
w części m iękkie, n a  całej p rzestrzeni zam ierzonego za
biegu operac. T en sposób znieczulenia przy  um iejętnem  
stosow aniu go jes t dobry lecz kłopotliw y i w ym aga 
w praw y; p rzy tem  przepojone płynem  tk an k i tra c ą  swe 
zwykłe w ejrzenie, co u trudn ia  zoryentow anie się w ran ie .

b) Z n i e c z u l e n i e  r e g i o n a r n e  o parte  n a  znie
czuleniu m iejsca rozgałęzienia danego nerw u przez za- 
strzyknięcie  rozczynu znieczulającego w otoczenie pnia 
nerw ow ego n a  jego przebiegu. Ten sposób znieczulania 
je s t  bardzo dogodny przy  o p eracy a th  na  kończynach, 
zw łaszcza na  palcach. Po zaciśnięciu palca  u podstaw y 
drenem  gumowym zastrzyku je  się w 4 punkty , odpo
w iadające m iejscu w yjścia z pod drenu czterech palco
wych g a łązek  nerwowych, po % cm3 ^2—lO/o rozczynu 
kokainy . Po 3—5 m inutach znieczulenie jes t zupełne.

c) Z n i e c z u l e n i e  ż y l n e  (Bier) daje się zasto
sow ać w yłącznie do znieczulania kończyn, tu taj jednak  
m ożna je stosow ać naw et do najw iększych zabiegów.

Po uniesieniu kończyny do góry  i możliwie naj- 
w iększem  opróżnieniu jej z krw i, zak łada  się wysoko 
na  ram ieniu  (względnie n a  udzie) opaskę elastyczną 
w tak i sam  sposób ja k  celem hem ostazy sposobem 
E sm archa . W  odległości 6—8 cm. ku obwodowi od pierw 
szej opaski zak łada  się tak  sam o mocno uciskający  
g ruby  dren  gumowy (zajmuje on mniej m iejsca, niż 
opaska). N a wyosobnionym przez opaski odcinku koń
czyny w znieczuleniu (in filtra c ji nem) odszukuje się ja 
kąkolw iek żyłę, w prow adza się do niej tępą  ig łę  od 
strzykaw ki i umocowuje się ją  tu taj. Po nałożeniu na  
ig łę  strzykaw ki (o pojem ności 10—20 cm3) w prow adza 
się do żyły  rozczyn znieczulający (’/4—^o/o tropako- 
k a in a , a lyp ina  lub now okaina, n i g d y  — k o k a i n a )  
w ilości 40—80 i więcej cm3. T eraz wyjm ujem y igłę, za
wiązujem y żyłę, zaszyw am y i opatru jem y m ałą  tan k ę . 
Po paru  m inutach w ystępuje zupełne znieczulenie zaró
wno w przestrzeni między opaskam i, ja k  i w całej obwo
dowej części kończyny (regionarne).

Z n ie czu len ie  m ie jsco w e  o k a . Skórę w okolicy oka  
celem przecięcia ropnia (dacryocystitis acuta) można po 
osłonięciu sam ego oka znieczulić przez zam rożenie chlor
kiem etylu lub anesty lenu . Jeśli chodzi o w yłuszczenie 
w oreczka łzowego lub o operacye plastyczne n a  pow ie
kach, znieczulam y przez w strzyknięcie w skórę lub pod-
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skórnie rozezynów Schleicha. W orek  spojówkowy znie
czula się i —30/0 rozczynem  kokainy  (lub surogatów  tejże). 
Znieczulenie w ystępuje w niespełna m inutę i trw a  k ilka 
m inut. Jeśli spojów ka jes t przekrw iona i nabrzm iała , n a 
leży zapuszczać silniejsze (do 50/0) rozczyny kokainy  i to 
k ilk a  razy  w odstępach kilkum inutow ych przed p izystą - 
pieniem  do zabiegu. Te sam e rozczyny kokainy  służą 
również do znieczulenia rogów ki. P rzy  operacyi zaćmy 
u ludzi s ta rych  lepiej stosow ać rozczyny słabsze (1—2%), 
a  za to k ilkakro tn ie .

Pam iętać  należy, że k okaina  powoduje w ysychanie 
nab łonka rogów kow ego, d latego zalecam y po jej za
puszczeniu trzym ać oko zam knięte. Jeśli chodzi o iry- 
dektom ię, to po cięciu rogówkowem  należy  raz  jeszcze 
wpuścić na  oko kroplę rozczynu kokainy, k tó ra  w nika 
w tedy do przedniej kom ory. Ilekroć chodzi nam  o zapo
bieżenie zbytniem u krw aw ieniu m ożna do rozczynu znie
czulającego dodać adrenaliny , supraren iny , tonogenu 
i t. p. w stosunku t/io—l/B0/00. A by w ykonać enukleacyę 
w znieczuleniu miejscowem, należy  najp ierw  znieczulić 
w orek spojówkowy, następnie w strzyknąć pod spojówkę 
gałk i 1—20/0 rozczyn kokainy  w kierunku  przyczepów 
4 m ięśni p rostych, a  w reszcie w strzyknąć tenże sam  
rozczyn odpow iednią strzykaw ką (zaopatrzoną w długą, 
mocną, łukow ato zakrzyw ioną igłę) do przestrzeni poza- 
gałkow ej i to w tak ie j ilości, żeby g a łk a  oczna nieco 
naw et ku przodowi w ystąpiła .

D la zm niejszenia bólu p rzy  w prow adzaniu zg łębnika 
do pizew odu noso-łzowego dobrze je s t w strzyknąć zapo- 
mocą strzykaw ki łzowej M eyera lub A nela 2—30/0 roz
czyn kokainy z dodatkiem  adrenaliny.

Z n ie czu len ie  m ie jsco w e  u c h a . Znieczulenie m iejsc, 
przewodu zew nętrznego je s t trudne i zwykle niezupełne. 
Znieczulam y zazwyczaj przewód zewn. przez w strzyknię
cie 1 cm3 kokainy  iO/o z dodatkiem  p a ru  k ropli i°/00 ad 
renaliny . W p rzypadkach  czyraków  usadow ionych przy 
samem wejściu do przew odu zewn. znieczulam y przez 
zam rożenie chlorkiem  etylu. Jeśli nabłonek przew odu 
zewn. je s t złuszczony lub zm acerow any, to w kładam y 
najprzód do pizew odu n a  15 m inut w acik zmoczony 
w 10% glicerynow ym  rozczynie karbolu , a  potem  n a  15 
m inut — w acik zmoczony w 20% rozczynie kokainy  lub 
nowokainy.

Do znieczulania b łony bębenk. i ucha środkowego 
używam y 20% rozczynu kokainy  lub N ow okainy (np. 
R p. Ac. carbol. 2,5; Novocaini 5,0; GJycerini puri 25,0), albo 
ioo/o rozczynu A lypiny. Zmoczony jednym  z powyższych 
rozezynów (z dodatkiem  paru  kropli i°/oo A drenaliny) 
w acik wsuw’aroy aż do b łony bębenkow ej ewent. aż do 
ucha środkow ego i pozostaw iam y go tam  n a  ł/j godziny.

Żołądka płukanie. Miękki zgłębnik (2 m. dług., 8 mm.
9*
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w przekroju  i 2—3 mm. gruby) w kłada się szybko do żo
łą d k a  p rzy  pozycyi chorego lekko ku przodowi pochylonej; 
w wolnym  końcu zg łębnika tkw i k ró tk a  ru rk a  szklana, na  
k tó rą  nadziew am y ru rk ę  gumowe z lejkiem  szklanym . 
L ejek  w ypełnia się do 2/3 danym  płynem , trzym ając go 
n a  w ysokości szczytu głow y; ruch p łynu ku żołądkow i 
obserw ujem y w ru rce  szklanej. Gdy lejek jes t już p ra 
wie próżny, szybkim  ruchem  obniżam y go poniżej poziomu 
żołądka, a  w tedy skutkiem  w ytw orzenia się lew aru  uko
śnego zaw artość żołądka w ylew a się przez nachylony 
lejek  do podstaw ionego naczynia (ruch cieczy znowuż 
obserw ujem y w ru rce  szklanej). Gdy płyn p rzestan ie  
w ypływ ać, pow tarzam y ten  sam  zabieg ta k  długo, aż 
żołądek nie zostanie całkow icie opróżniony, a  w racający  
z nieęo p łyn  — nie będzie zupełnie czysty. Należy się 
s ta ra ć , aby za  każdym  razem , nim Wlejemy now y płyn, 
c a ła  poprzednio w lana  ilość p łynu (V2-  1 litra )  w ypły
n ę ła  z pow rotem  z żołądka. Chory może sobie przy  tem  
pom agać kaszlem , chrząkaniem  i ugn ia tan iem  żołądka. 
W  razie z a tk an ia  zg łębn ika  przez w ypływ ające z żo
łą d k a  sta łe  cząstki, należy  go p rze tkać  dolawszy wody 
do le jk a  i uniósłszy go do góry. Można też założyć na  
chwilę dopasow any do zg łębn ika  balonik , k tó rym  uwięz- 
n ięte cząstk i s ta łe  m ożna przedm uchać w jedne lub 
d ru g ą  stro n ę ; ew entualnie należy  dośrodkow ą lub od
środkow ą część zg łębnika przed  przedm uchaniem  silnie 
zacisnąć.

Do przep łuk iw ania żołądka używ a się zwykłej le
tniej wody, wody karlsbadzk iej, lub odpowiednich roz- 
czynów leczniczych.

W s k a z a n i a :  rozszerzenie żołądka, zaleganie 
w żołądku pokarm ów  (nieżyt p rzew lekły  lub ra k  żo
łądka), niedrożność je lit, różne o trucia. P rzep łuku je się 
także dokładnie żołądek przed zabiegam i chirurgicznym i 
n a  nim.



ORTOPEDYA LEKARZA PRAKTYGZNEGO
podał

Prof. Dr. V. Chlumsky
Kraków.

O rtopedya, jako now a a  sam oistna gałąź w iedzy le 
karsk ie j, jeszcze obecnie przez wielu kolegów  je s t tra 
k tow aną po macoszemu. C hirurg  p a trzy  n a  n ią  n iechę
tnie, bo podług jego zdania nie potrzebnie oderw ała się 
ona od jego gałęzi. Pow tarza się tu ta  sam a histo rya, 
jak  swego czasu* z oku listyką i gynaekologią. K ażdy te
raz  widzi jek  wiele te dawne działy ch iru rg ii postąp iły  
naprzód i ja k ą  korzyść odnieśli wszyscy przez to od
dzielenie. D la ortopedyi w arunki są naw et o wiele ko
rzystniejsze, bo zak res jej działan ia  je s t szerszy i bog a t
szy. Obecnie jes t praw ie niem óżebnością, opanow ać za
równo dobrze i biegle w szystkie działy  ch iru rg ii i o rto 
pedyi i obu się rów nocześnie poświęcić.

D la  lekarza  praktycznego  pozornie p rzedstaw ia się 
o rtopedya jako zbiór różnych m aszyn i aparatów , k tó re 
go od niej odstraszają , bo nie jes t w możności ich po
siadać i niemi m anipulow ać. T ak  jednak w istocie rze
czy nie jest, bo lekarz  p rak tyczny  może owszem bardzo 
skutecznie i wiele tu zdziałać, jeżeli już nie bezpośrednio, 
to przynajm niej pośrednio, choćby przez dobre rozpo
znanie danego cierp ien ia  i w czesną dobrą poradę. P rzy 
toczę parę  przykładów . O rtopedya zajm uje się w pierw 
szym rzędzie w adam i szkieletu, z k tó rych  skrzyw ienie 
k ręgosłupa w ystępuje znów najczęściej. C ierpienie to 
długi czas było lekcew ażone nie tylko przez lekarzy  
ale i chirurgów . Nie b rak  i obecnie prak tyków , k tórzy 
tw ierdzą, że dziecko skoliotyczne z czasem  sam o >wy-
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rośńie« z tego zboczenia, ew. posy ła  się je do ban- 
dażysty  i dopiero, gdy cierpienie się zwiększa, i dopiero 
gdy  zobaczy się dorosłych ludzi skrzyw ionych zupełnie, 
poznaje się, jak  w ielki błąd się popełniło. Skolioza nie 
może się samo wyleczyć, co najwyżej może pozostać 
w m iejscu a  i tak  potem  może być przyczyną różnych 
zaburzeń. N atom iast leczona w cześnie, je s t po większej 
części uleczalną. Zwykle pierw szym  objawem skoliozy 
je s t bijące w oczy proste  ustaw ienie k ręgosłupa  (rodzice 
tw ierdzą w w yw iadach, że dziecko przedtem  trzym ało 
się tak  p ięknie prosto). Obwinia się o skrzyw ienie szkołę, 
choć nie słusznie, bo w iększa część skrzyw ień je s t w ro
dzony i pogarsza  się u potomków. T ak  więc lo r doza 
je s t jednym  z pierw szych objawów poczynającego się 
skrzyw ienia. B adać należy  zawsze dziecko obnażone 
z przodu i z tyłu, i w tedy widzi się nierówne ustaw ienie 
obu spinae an ter., łuk, jak i tw orzy brzuch, odstaw anie 
łuku żebrowego, przyleganie większe jednej kończyny 
górnej do tułow ia (kąt m iędzy temi częściami), wyższe 
ustaw ienie pachy , zbliżenie łopatk i do "kręgosłupa albo 
odstaw anie i t. p. G dy te objaw y nie są  w ybitnie zazna
czone, należy polecić dziecku schylić się ku przodowi 
i w tedy  obserw uje się je od strony  głow y: p rzy  poczy
nającej się skoliozie, "widać w yraźnie m ałe w yniesienie 
żeber po jednej stronie, a leży ono w środku skrzyw ie
nia. W  podobnych w ypadkach najlepiej dziecko odesłać 
zaraz do odpowiedniego zakładu, bo zw ykła g im nastyka  
w domu, czy w sa lach  gim nastycznych nietylko, że nic 
nie pomoże, ale owszem może być szkodliwą. Im wcze
śniej dziecko uda  się w odpowiednie leczenie, tern p rę 
dzej i pewniej będzie" wyleczone. N atom iast zastarzałych  
um ocow anych skrzyw ień nie da  się już wyleczyć, co n a j
wyżej pow strzym ać dalsze zniekształcenia. Leczenie, n a 
w et w p rzypadkach  lekkich  trw a  3—4 m iesięcy, w cięż
szych (ze skrzyw ieniam i żeber) i k ilka  lat. Każde dzie
cko skoliotyczne powinno być nadal, aż dokąd organizm  
rośnie, sta le  kontrolow ane przez lekarza, by w razie po
trzeby znowu być leczonem w porę. Zw ykle w ysta rcza  
jednorazow a, system atycznie przeprow adzona kuracya, 
ale m niej więcej w x/3 przypadków  m usi być ona jeszcze 
raz  a  naw et k ilk a  razy  przeprow adzoną. Tu więc znowu 
lekarz  domowy m a sposobność w spom agania leczenia 
przez częstą kontro lę pacyen ta . N atom iast trudno b a r
dzo, by lekarz  p rak tyczny  sam  mógł leczyć skoliozy. 
Z achw alane sposoby leczenia pełzaniem  i obecnie znów 
polecane zag ipsow ania nie spe łn ia ją  w cale swego za
dania.

Stos pacierzow y uledz może skrzyw ieniu także w sku
tek  procesów zapalnych. Czasem rozpoznanie byw a tu 
trudne. Przew ażnie chodzi tu o cierpienie gruźlicze k ręg u  
(spondylitis). G łównym  objawem są : ból przy  ucisku
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chorego kręgu, bóle brzucha (żołądka), w ystaw anie k ręgu  ; 
ogólne objaw y gruźlicy. Leczenie polega w pierwszym  
rzędzie n a  w zm acnianiu organizm u, odpowiedniej hy- 
gienie i noszeniu dobrze przylegającego gorsetu  (gor
se ty  ze skóry, gipsu i cellulozy okazały  się nie hygie- 
niczne).

T ak  zw ana krzyw a szyja  (caput obstipum) da się 
w początkach także leczyć ortopedycznie, w  przypadkach  
zastarza łych  zaś jedynie operacyjnie.

P rzy  skrz}rw ieniach porażennych k ręgosłupa  musi 
także in terw eniow ać specyalista . G orsety  oddają  tu też 
w ielkie usługi.

Ze skrzyw ień kończyn najczęściej spo tyka  lekarz 
pedes-equinovari. N ależy to cierpienie co rychlej leczyć, 
a  w tedy udaje  się ręcznie przyw rócić dobre położenie, 
poczem w położeniu w przeciw ną stronę umocowuje się 
nóżki w opatrunku  p lastrow ym , k tó ry  zm ienia się có 
4—6 dni. Leczenie należy rozpocząć zaraz po urodzeniu 
się dziecka i w tedy udaje się k o rrek cy a  łatw o ręcznie, 
bez uśpienia i tenotom ii. Może ją  też przeprow adzać 
każdy  lekarz. K uracya trw a  do roku, czasem  krócej. 
(Najlepiej używ ać am erykańsk ich  p lastrów  sparad rap , 
bo nie d rażn ią  skóry  w przeciw ieństw ie do plastrów  
niem ieckich;. Za to u sta rszych  dzieci potrzeba już uśpie
nia, różnych zabiegów  i opatrunku  gipsowego, leczenie 
trw a  dłużej, ale i tak  udaje się ono nieraz bez tenotomii.

P rzy  stopie p łask ie j we wczesnych stadyach  (u dzieci) 
leczenie podobne ja k  wyżej. U starszych  sporządzam y 
odpowiednie w kładki do trzew ików  (podług odlewu g i
psowego). W k ład k i fabryczne nieraz zam iast ulgi, po
g arsza ją  p rzypady. R zadko po trzeba leczyć stopę p łaską  
operacyjnie, w osta tn ich  latach  n. p. w ogóle udało się 
nam  leczyć to cierpienie bez operacyi.

G enua v a lg a  i v a ra , podobnie jak  pedes valg i i va ri 
(rachityczne) udaje  się też w p rak tyce  lepszej u  młodych 
osób wyleczyć bez operacyi (odpowiednie ap a ra ty , m a
saż, g im nastyka). W  p rak ty ce  biednych nieraz trzeba 
leczyć operacyjnie. Sporządzenie ap a ra tu  nie p rzedsta
w ia trudności może to uczynić każdy lekarz (szyna bo
czna z elastycznem i ciągam i). Także leczenie je s t proste  : 
m asaż, lekkie red resye  i t. d. W spom nieć należy też 
o cierp ieniach  biodra, z k tó rych  najczęściej spo tyka  się 
coxa v a ra  i wrodzone zwichnięcie. Oba cierp ienia ce
chuje chód w ąchający . P rzy  zw ichnięciu łatw o wyczuć 
pu stą  panew kę i głów kę uda. Ponadto  cechującem  jes t 
osunięcie się b iodra p rzy  stan iu  (Trendelenburg) po s tro 
nie chorej. Pacyenci z coxa v a ra  nie m ogą dobrze nóg 
rozstaw ić. K rętacz stoi wyżej ja k  g łów ka a  panew kę 
wyczuwa się w ypełnioną.

Oba cierpienia należy leczyć o ile możności wcześnie.
W  początkach coxa vara , może p ra k ty k  przez mię-



1 3 0

sienie i g im nastykę  szybko w strzym ać dalszy rozwój 
cierp ienia a  naw et je wyleczyć. W  sta rszych  p rzy p a
dkach leczenie jedynie operacyjne.

Odprowadzenie zw ichnięcia b iodra może być zaraz 
naw et po urodzeniu się dziecka (gdy się je rozpozna) 
w ykonane, zw ykła jednak  ze w zględu n a  trudność  opa
trunku  u tak  m ałego dziecka, czekam y, aż dziecko bę
dzie zachow ało więcej czystości (zwykle po 2 latach). 
Leczenie zaczęte w 4—5 roku  daje już w ątp liw y  w ynik, 
po 6-tym  (zwłaszcza gdy  je s t obustronne) zwykle bardzo 
trudne a  naw et n ieraz odprow adzenie nie możebne do 
w ykonania. Leczenie następow e polega na  noszeniu opa
trunku  usta la jącego , k tó ry  zm ienia się co 3—6 m iesięcy 
jeden lub dwa razy . T u ta j więc także wczesne rozpozna
nie decyduje o w yniku leczen ia ; im  rozpozna się wcześ
niej, tern w ynik  pewniejszy. C ierpienie nie leczone po
w oduje w następstw ie u tykan ie, szybkie nużenie się przy 
chodzeniu, a  w końcu nieraz artry ty czn e  cierp ienia fa ł
szywego staw u i t. p.

D rugim  wdzięcznym polem  ortopedyi są  cierp ienia 
nerw ów  (rdzeniowe porażenie dziecinne, porażenie środ 
kowe, choroba L ittlego). T uta j stosujem y ze znakom i
tym  skutkiem  przeszczepiania m ięśni, ścięgien a  naw et 
nerwów, dalej m asaż i g im nastykę  a w reszcie w spom a
gam y leczenie odpowiedniem i apara tam i. W  p rak tyce  
lepszej n ieraz  przez a p a ra ty  uzyskać m ożna efekt jesz
cze lepszy ja k  przez operacyę. W  osta tn ich  la tach  po
dano zabiegi (Fórster-T ietze, Stoffel) k tó re d a ją  w cale 
dobre w yniki, choć nie są  pozbawione niebezpieczeństw.

Trzecim  polem  ortopedyi są  gruźlicze schorzenia 
kości i stawów. P rzedew szystkiem  leczyć tu należy cały  
o rganizm  (dobre odżywienie, pow ietrze, kąpiele). Miej
scowo stosujem y zaś unieruchom ienie (ap ara ty  H essinga). 
O patrunki gipsow e są  m niej polecenia godne, bo nie 
m ożna ich zdejmować, co u tru d n ia  p ersp iracyę  skóry  
i uniem ożebnia stosow anie kąpieli. A p ara ty  sporządza 
się w ten sposób, że wobec potrzeby długiego ich no
szenia (1—3 lat) można je w m iarę w zrostu p acyen ta  
rozszerzać a  prócz tego dołączać do nich w yciąg . Jedno
razow y w ydatek  je s t tu  w praw dzie w iększy, ale znowu 
odpadają  koszta  nowych opatrunków , ja k  to p rzy  g ipso
w ych m a miejsce.

O rtopedya zajm uje się dalej a rtry tycznem i i goścco- 
wemi schorzeniam i m ięśni i stawów. W  nowszych cza
sach osiągam y p rzy  tych  cierp ieniach  bardzo dobre w y
nik i przez leczenie gorącem  powietrzem . C ały sposób 
leczenia je s t p rosty , a p a ra ty  tanie, tak , że stosow ać je 
może każd y  lekarz  swobodnie. K onkuruje z tern lecze
niem  elektryczne przegrzew anie (diaterm ia) a  dalej le
czenie prom ieniam i R óntgena i radem . Zw łaszcza p rze
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grzew anie, oddaje znakom ite usługi, ale koszta urządze
nia są  drogie.

W  końcu osta tn im  polem ortopedyi są  złam ania, 
zw ichnięcia i leczenie dalsze tychże. Obecnie dzięki ap a
ratom , możemy naw et świeże złam ania kończyn dolnych 
leczyć odrazu am bulatoryjn ie , nie tylko zyskując przez 
to n a  czasie, ale i zm niejszając odrazu dolegliwości cho
rego.

Zesztyw niałe staw y i niedow ładne m ięśnie leczym y 
różnem i ortopedycznem i sposobam i. Prócz cierpliwości 
po trzeba tu różnych m aszyn, pow inny one jednak  uzu
pełn iać a  nie zastępow ać ręk ę  lekarza.

W  tych kró tk ich  uw agach nie w yczerpaliśm y na tu 
raln ie  w szystkich głów niejszych naw et zakresów  działa
nia ortopedyi, zwłaszcza, że obejm uje ona coraz to nowe 
kręgi, zdobyw ając coraz więcej zaufan ia  ta k  u lekarzy  
jak  i u chorych.

Jeszcze do n iedaw na nie w ykładano  w cale ortope
dyi na  uniw ersytetach , obecnie już w Niemczech praw ie 
w szystkie w szechnice m ają  zwyczajne k a ted ry  ortope
dyi, a  k u rsa  i w yk łady  dozw alają i p rak tykom  uzupeł
nić sw e wiadom ości w tej ta k  obecnie ważnej i wdzię
cznej gałęzi lekarsk ie j.

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo  o o
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Które wody mineralne obce 
zastąpić można gaiicyjskiemi?

Wodę zastąpi w zupełności:
Apenta . . . .  M orszyn, zdrój Bonifacy *).
A pollinaris . Burkut — K rynica, zdrój Karol — W ysow a, 

zdroje Józef i W an d a  — Szczawnica, 
zdroje Szymon i Jan .

Bardjów  . . .K ry n ic a , zdroje Główny i Słotwiński — 
W ysow a, zdroje B ron isław a, Rudolf, 
W anda, Karol, Józef — Żegiestów.

B i l i n ...............T ruskaw iec, zdrój N aftusia — Burkut —
Szczawnica, zdroje Stefan i Ja n  — W y 
sowa, zdroje Olga, Józef, W an d a  i R u
dolf — K rynica, zdrój Karol.

Borzom  . . . Szczawnica, zdroje Stefan i Ja n  — W y 
sowa, zdrój Rudolf.

C ontrexeville K rynica, zdrój Karol — T ruskaw iec, zdrój 
N aftusia  — W ysow a — zdroje Rudolf 
i Józef, Szczawnica, zdroje Stefan, Szy
mon, Jan .

Elster . . . .  W ysow a, zdroje Słony, W anda, B roni
sław a.

E m s ...............Szczawnica, zdroje Wanda, Józefina —Kroś
cienko, zdrój Stefan — W ysow a, zdrój 
Słony.

*1 Wody oznaczone tłustym drukiem są wprowadzone na rynki 
eksportowe.
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W odę zastąpi w zupełności:
Fachingen . . Burkut — K rynica, zdrój Karol — W ysow a, 

zdroje Józef i W an d a  — Szczawnica, 
zdroje Stefan i Szymon.

Francensbad K rynica, zdroje Główny i Sło.twiński— Że
giestów  — W ysow a, zdroje B ronisław a, 
Rudolf, W anda, Karol.

Franciszka
Józefa  M orszyn, zdrój Bonifacy.

Friedrichshall Morszyn, zdrój Bonifacy.
G iesshiib l . . Burkut — K rynica, zdrój Karol — W ysow a, 

zdroje Józef i W an d a  — Szczawnica, 
zdroje Szymon i Jau .

G leichenberg Krościenko, zdrój Stefan — W ysow a, zdrój 
S łony — Szczaw nica, zdroje Józefina 
i Wanda.

H a l l ...............Rym anów , zdroje T ytus i C elestyna —
Iwonicz, zdroje Amelia i Karol. — R abka, 
zdroje M ar ja  i R afaela.

H a llsta d t. . . Iwonicz, zdroje Karol i Amelja — R abka, 
zdroje R afaela  i M ar ja  — Rymanów, 
zdroje C elestyna i T ytus.

Heillbrunn . . R abka, zdrój Kazim ierz — Rym anów , 
zdroje T ytus i C elestyna — Iwonicz, 
zdroje Karol i Amelja.

H erm annsbad K rynica, zdroje Główny i Słotwiński — W y 
sowa, zdroje B ronisław a, Rudolf, Karol, 
W an d a  — Żegiestów.

Homburg-Eli-
sabethbrunn Rym anów , zdrój K laudja — Truskaw iec, 

zdrój B ronisław a.
Homburg-

Stahlbrunn Żegiestów  — K rynica, zdroje Główny i Sło
twiński — W ysow a, zdroje Rudolf, I<arol,
W anda, B ronisław a.

H u n y ad y  . . M orszyn, zdrój Bonifacy.
I s c h l ...............R abka, zdroje M arja i R afaela  — Iwonicz,

zdroje Amelja i Karol — Rym anów , zdroje
T y tus i Celestyna.

Karlsbad . . T ruskaw iec, zdrój Zofia — Morszyn, zdrój
Bonifacy.

K issingen . . Rym anów , zdrój K laud ja — T ruskaw iec, 
zdrój Zofja,

K reuznach  . . R abka, zdrój Kazimierz — Iwonicz, zdroje
Amelja i Karol — Rym anów , zdroje Ce
les ty n a  i Tytus.
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W odę zastąpi w  ogólności:
K rondorf . Burkut — K rynica, zdrój Karol — Szcza

wnica, zdroje Stefan, Szymon, Ja n  — W y 
sow a zdroje Olga, Rudolf, W anda, Karol.

K udow a . . . Szczawnica, zdroje Józefina i Wanda — 
W ysowa, zdroje O lga i Rudolf.

Lippik . . . . Rym anów , zdroje T ytus i C elestyna — 
R abka, zdroje M ar ja  i R a faela  — Iwo
nicz, zdroje Karol i Amelja.

L uhaczow ice Krościenko, zdrój Stefan — W ysow a, zdrój 
S łony — Szczawnica, zdrój Magdalena.

M arienbad . . T ruskaw iec, zdroje M arja i B ron isław a — 
Morszyn, zdrój Bonifacy.

N arzan . . . . Burkut — K rynica, zdrój Karol — Szcza
w nica, zdroje Stefan i Ja n  — W ysow a, 
zdroje Józef, W an d a  i Karol.

N euenahr . . Szczawnica, zdroje Józefina i Wanda — W y 
sowa, zdroje O lga i Rudolf.

Obersalzbrunti
Oberbrunnen Krościenko, zdrój Stefan — Szczawnica, 

zdroje Stefan i Magdalena — W ysow a, 
zdrój Słony.

O bersalzbrunti
K ronenquelle Szczawnica, zdroje Szymon i W ale rja  — 

W ysow a, zdrój Józef.
O yenhausen  
Preblau . .

. Rym anów , zdrój K laudja.

. Burkut — K rynica, zdrój Karol — W ysow a, 
zdroje Józef, W anda, K arol — Szcza
w nica, zdroje Stefan, Szymon, Jan .

P iillna  . . . 
P y r m o n t. .

. M orszyn, zdrój Bonifacy.

. K rynica, zdroje Główny i Słotwiński — Że
giestów  — W ysow a, zdroje B ronisław a, 
W anda, Rudolf.

R eichenhall 
R ohitsch . .

. R abka, zdrój K rakus.

. Szczawnica, zdrój Magdalena — Krościenko, 
zdrój Stefan — W ysow a, zdrój Słony.

Salvator . . . T ruskaw iec, zdrój N aftusia — W ysow a, 
zdroje O lga i Rudolf — Szczawnica, 
zdroje Stefan i Szymon.

Salzbrunn . .. Szczawnica, zdroje Stefan i Ja n  — W ysow a, 
zdroje W anda, K arol, Rudolf.

Salzschlirf . . T ruskaw iec, zdroje Zofja i B ronisław a — 
R abka, zdrój Kazim ierz —Iwonicz, zdroje 
Karol i Amelja — Rym anów , zdroje T y 
tus i C elestyna.

Saratica . . . M orszyn, zdrój Bonifacy.
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Wodę zastąpi w zupełności:
Selters . . . .  Szczawnica, zdroje Józefina, Stefan, Wan

da — W ysow a, zdroje Józef, Olga, R u
dolf.

Soden . . . .  Krościenko, zdrój Stefan — Szczawnica, 
zdrój Magdalena — W ysow a, zdrój Sło
ny  — Rym anów , zdrój K laudja.

S p a a .............. Żegiestów  — W ysow a, zdroje B ronisław a,
W anda, Rudolf — K rynica, zdroje Głó
wny i Słotwiński.

Tarasp . . . .  Szczawnica, zdrój Magdalena — W ysow a, 
zdrój S łony — Krościenko, zdrój Stefan.

Vichy-Celestine Szczawnica, zdroje Stefan i Ja n  — W y 
sowa, zdroje Rudolf i W an d a  — T ru- 
skaw iec, zdrój N aftusia.

Vichy-Gr. Grille Szczawnica, zdrój Magdalena.
Victoria . . . Morszyn, zdrój Bonifacy.
V ittel..............T ruskaw iec, zdrój N aftusia — B urku t —

Szczawnica, zdroje Ja n  i W aler ja  — W y 
sowa, zdroje Rudolf i W an d a  — K ry 
nica, zdrój Karol.

Wildungen . T ruskaw iec, zdrój N aftusia — W ysow a, 
zdroje Rudolf, W anda, Józef — Szcza
w nica, zdroje Stefan, W alerja , Szymon, 
Ja n  — K rynica, zdrój Karol.

W illdegg. . . R abka, zdroje M arja i R afaela  — Iwonicz, 
zdroje Amelia i Karol — Rym anów , zdroje 
T y tus i Celestyna.

Zestaw ienie powyższe ułożone zostało na  podstaw ie 
p r a c :

1. H. D obrzycki: Z drojow iska i m iejscow ości leczni
cze w  Niemczech,- oraz nasze w zględem  nich stanow isko. 
W arszaw a 1908.

2. J . Sochacki: Zestaw ienie wód m ineralnych n a j
częściej używ anych w Kijowie. Kijów 1910.

3. J. G lax- B alneotherapie . S tu ttg a rt 1900.
4. H. K isch: B alneotherapeutisches Lexikon. W ie

deń 1897.
5. D eutsches B dderbuch. L ipsk  1907.
6. W eber-M ayer: K lim atotherapie und B alneo thera

pie, B erlin  1907.
7. K. K rzyżanow ski: U w agi o eksporcie krajow ych 

wód m ineralnych  i przetw orów  zdrojow ych w broszurze 
p. t. SKŁADNICA. Lwów 1911.

8. T. P ra sch il: T ruskaw iecka N aftusia a  S tefan szcza
wnicki w lwowskim  T ygodniku lekarsk im  1913.

9. S. Lew icki i Z. Szczepański: B adan ia nad  dzia ła
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niem  w ody K rościeńskiej w Lwowskim  tygodniku le 
karsk im  1907.

10. J. Regiec: O działaniu wód rym anow skich na  
skazę m oczanową i niektóre choroby przew odu p o k ar
mowego w  P am iętn iku  polskiego Tow arzystw a, balneo
logicznego 1909.

u .  E . D am ańsk i: Iwonicz w porów naniu ze zdrojam i 
jodowym i pozakrajow ym i — w Pam iętn iku  polsk. Tow a
rzystw a balneolog. 1909.

12. L. K orczyński: Z arys B alneoterapii i B alneogra- 
fii k rajow ej. K raków  1900.

Dr. Tadeusz Praschil
lekarz  zdrojow y w Truskaw cu.

Dawkowanie i wskazania mineralnych wód 
galicyjskich.

Burkut pije się na  zimno w ilości 3 szklanek dzien
nie w porach  dowolnych, najlepiej po jedzeniu, bądź bez 
dodatków, bądź z cytryną.

D ziała  doskonale w cierpieniach narządu  moczowego, 
nerek, m iedniczek i pęcherza — niedomodze czynnościo
wej i ruchow ej żołądka, w chorobach przem iany m ate- 
ry i, ja k  skaza moczanowa i szczawianowa, p iasku  w mo
czu, nadto bardzo polecenia godna-przy fosfaturyi. Może 
być rów nież sta le  używ ana jako w oda stołowa.

Krościenko, zdrój Stefana, używ a się z gorącem  m le
kiem  w stosunku 2 części w ody na  1 część m leka n a  czczo, 
w 3 godziny po obiedzie i przed spaniem : przy  stanach  
k a ta ra ln y ch  przewodów oddechowych, influenzy, bron- 
chitis, w okresie rezolucyi po pneum onii, — lub n a  zimno, 
bez dodatków, w daw kach po J/2 szklanki, ' / j  godziny 
przed posiłkam i, 3 razy  dziennie: p rzy  niedomodze czyn
nościowej i śluzowym k atarze  żołądka, b rak u  apety tu  
i upośledzonem  traw ieniu.

Krynica, zdrój główny pije się na  czczo i w ą  godziny 
po obiedzie w dwóch daw kach po ^2—1 szklanki w od
stępach półgodzinnych, y3 godziny przed jedzeniem , albo 
zimną, albo też ogrzaną, ew entualnie z dodatkiem  g o rą 
cego m leka, żętycy lub kefiru .

D ziała bardzo dobrze w niedokrew ności, błędnicy, 
niepraw idłow ościach m enstruacyi, osłabieniu, rekonw a- 
lescencyi po cięższych chorobach i neurastenii.

Krynica, zdrój Karola, podaje się w daw kach po 1 
szklance na  zimno, k ilk a  razy  dziennie bez względu na  
porę, ew entualnie z dodatkiem  cytryny .

Bardzo skuteczna w  chorobach przem iany m atery i, 
skazie moczanowej fosfaturyi, n ieżytach dróg moczowych,
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nadm iarze kw asu solnego w żołądku, byw a używ ana ró 
wnież jako  doskonały napój podczas jedzenia.

Krynica, zdrój Słotwiński używ a się jak  zdrój Główny.
Obok sw oistego działania  przy  niedokrew ności i b łę

dnicy, jes t działanie tej w ody bardzo dodatnie p rzy  n ad 
m iernej kwasocie żołądka oraz przew lekłych nieżytach 
jelit cienkich i grubych.

Morszyn, zdrój Bonifacego używ a się na  zimno n a  czczo 
w ilości x/4—J/a szklanki, najlepiej z ta k ą  sam ą ilością 
zimnego m leka słodkiego, lub przy  żołądku w rażliw ym  
w dwóch daw kach półgodzinnych po 50 cm3, najlepiej 
z gorącem  mlekiem.

D ziała jako szybki i niezaw odny środek p rzy  atonii 
jelit, naw ykow em  zaparciu  stolca, p rzekrw ieniach  w ja 
mie brzusznej, chorobach w ątroby, kam icy żółciowej — 
Jako dodatek do Szczawnickiej M agdaleny w ilości % 
części n a  7/„ M agdaleny na  gorąco, zastąpić może wodę 
karlsbadzką.

Szczawnica, zdrój Józefiny podaje się bądź sam ą na  
zimno, lub z gorącem  m lekiem  w  stosunku 3 części wody 
na  1 część m leka k ilk a  razy  dziennie, bez w zględu na  
porę.

D ziała bardzo w ybitnie przy  ka ta ra ln y ch  stanach  
płuc i przewodów oddechowych, a  także p rzy  nadm ier
nej kw asocie żołądka. W  tym  osta tn im  p rzypadku  w inna 
być używ ana na  zimno w  1—2 godziny po jedzen iu  w ilo
ściach 1I2—1 szklanki.

Szczawnica, zdrój Magdaleny pi je się na  gorąco n a  czczo 
i 3 godziny po obiedzie, w daw kach J/2—i szklanki po 2 
razy, w odstępach 30 minutowych, lub z dodatkiem  wody 
M orszyńskiej w ilości ł/s— części — w k a ta ra ln y ch  cier
pieniach żołądka i przew lekłych n ieżytach je lit, zarówno 
w postaci połączonej z zaparciem , ja k  i rozwolnieniem.

Szczawnica, zdrój Stefana podaje się na  zimno w ilości 
3—6 szklanek dziennie po 1 szklance n a  daw kę, 1/2 godz. 
przed jedzeniem  bądź sam ą, bądź z cy tryną .

D ziała szybko i skutecznie w k a ta rach  m iedniczek 
nerkow ych i pęcherza, u ła tw ia  moczenie p rzy  przeroście 
stercza, a lkalizuje nadm iernie  kw aśną treść  żołądka, 
używ ana byw a z doskonałym  rezultatem  p rzy  oxaluryi, 
oraz w szelkich cierpieniach pochodnych.

Szczawnica, zdrój Wandy działa identycznie ja k  Józe
fina, używ a sie jej w daw kach i cierp ieniach  takich  sa
mych. Zasługuje szczególnie n a  stosow anie w tych przy
padkach, gdzie istn ieje  obaw a krw ioplucia.

Z  Zarządu. Składnicy Krajowych wód mineralnych 
we Lwowie, ul. 3. m aja  10.



LECZENIE SUROWICAMI I SZCZEPIONKAMI
podał

Doc. Dr. Roman Nitsch.
Kraków

A. Surowice.
»Surowiće« są  to praw ie zawsze rzeczyw iste surowice 

k rw i koni, szczepionych zarazkam i lub ich jadam i. Używa 
się ich w celach leczenia danej choroby, rzadziej zapo
biegawczo. Surow ice są  gotowemi sw oistem i lekam i, d la 
tego nadm iar ich rzadko tylko szkodzi.

P rak tyczn ie  najw iększe znaczenie m a:
1) Surow ica przeciw błonicza. Otrzym uje się ją  z koni, 

szczepionych podskórnie jadem  błonicy przez k ilk a  m ie
sięcy. Ja d  znów otrzym uje się z bak te ry i błonicy, hodo
w anych n a  bulionie przez k ilk a  lub kilkanaście  dni. 
Z koni tych  zb iera  się krew  z żyły  (przynajm niej 6—8 li
trów  n a  raz) a  po skrzepnięciu, zb iera  surowicę. W  su
row icy tej zaw arta  je s t błonicza an ty toxyna, Po o trzy
m aniu  surow icy oznacza się jej siłę z pom ocą t. zw. je 
dnostek antytoxycznych czyli im m unizacyjnych (w sk ró 
ceniu J. A.). Surow icą norm alny nazyw am y tak ą  suro
wicę, k tó ra  zobojętnia rów ną objętość norm alnego jadu. 
P rzez norm alny  zaś ja d  rozum iem y tak i jad , k tórego 
1/100 cm3 w ysta rcza  do zabicia m orskiej św inki, czyli, 
k tó ry  w i cm3 zaw iera ioo daw ek śm iertelnych d la m or
skich św inek o pewnej wadze. Surow ice obecnie w h an 
dlu będące, zaw iera ją  przynajm niej 200 J. A. w 1 cm3, 
czyli są 200 norm alne. Otrzym ano już jednak  i 500—600 
norm alne surow ice.

Za daw kę leczniczą uw aża się ogólnie 1000 J. A. czyli 
5 cm3 surow icy 200 norm alnej. Nie rzadko je s t to jednak  
za  s ła b a  daw ka do zw alczenia zakażenia i trzeba użyć 
2000 J. A. Jako  daw kę ochronną (dla dzieci zdrowych, 
k tó re  by ły  narażone n a  zakażenie) uw ażać trzeba 600 do
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700 J. A. W strzykuje  się u nas surowicę tę praw ie w y
łącznie podskórnie, ale w w ypadkach ciężkich lub w pó
źno zgłoszonym  przypadku, celem przyśpieszenia dzia
łania , lepiej w strzyknąć ją  do m ięśni (w pośladki) bo 
z tkanki podskórnej w essanie trw a  10—20 godzin. Suro
wicę w strzykiw ać trzeba ja k  najw cześniej, bo każdy 
dzień opóźnienia zwiększa procen t śm iertelności. U dzieci 
m ożna bez obawy w strzyk iw ać i k ilk a  razy  w różnych 
odstępach czasu, natom iast u dorosłych nie trzeba n igdy 
w strzykiw ać bez poważnego w skazania, bo ludzie do
rośli znoszą surowicę gorzej i czasem już pierw sze w strzy
knięcie wywołuje bardzo przykre  objaw y choroby 
posurowiczej w postaci w ysypek swędzących, bólów 
i obrzm ień stawów, ogólnego uczucia schorzenia, pod
wyższonej ciepłoty i t. d.

Surow icę przeciw błoniczą można otrzym ać u nas 
w Z akładzie Prof. Bujwida (Kraków, ul. Lubicz 34), 
albo w  aptekach, k tóre są  obowiązane mieć ą  na  sk ła 
dzie. Surow ica Bujw ida nie ustępuje w niczem wyrobom 
obcym  i nie zaw iera (w odróżnieniu od niem ieckich) ża
dnego dodatku antyseptylców. Cena surow icy je s t n a 
stęp u jąca :

W  ap tekach :
F laszeczka 5 cm2 3 (1000 J. A.) . 

» 2V2 cm* (1000 J. A.) .
> 5 cm. (2000 J. A.) .

P rzy  odbiorze 10 flaszeczek, 
15% opustu.

W  zakładzie 
B ujw ida:

2 K 60 h. . . . 2 K
4 K ...................3 I<
6 K ...................5 K
m a się w Z akładzie

2) Surow ica przeciw tężcow a m a już znacznie m niej
sze znaczenie a  w yniki lecznicze nią otrzym ane są  tak  
m ałe, że w ielu lekarzy  odm aw ia jej w szelkiego znaczenia.
W edług  B e h r i n g a ,  w ynik pom yślny można osiągnąć, 
jeżeli w strzyknie się przynajm niej 100 J. A., i to najpóź
niej w 30 godzin po zjaw ieniu się pierw szych objawów 
tężca, co w łaśnie w p rak ty ce  rzadko może mieć miejsce, 
bo zwykle w ap tekach  surow icy tej na  składzie niem a 
i trzeba ją  dopiero sprow adzać. Ponieważ zaś surow ica 
p łynna może z biegiem  m iesięcy się osłabić, więc pole
cenia  więcej godną je s t surow ica w proszku, którą* można 
w sucherh i ciemnem m iejscu bez zm iany latam i p rze
chowywać. W  razie potrzeby rozpuszcza się ją  w 10 cm3 
świeżo przegotow anej w ody i w strzykuje. S tosu ją  też 
tę surowicę miejscowo na  ranę . N atom iast zapobiega
wczo działa ta  surow ica zupełnie niem al pewnie. W strzy 
kuje się w tym  celu 20 J. A. (rany zaw alane ziemią, 
gnojem,” pow ikłane złam ania kości i t. p.). Każda f la 
szeczka tej surow icy pow inna m ieć na etykiecie napis, 
ile J. A . zaw iera (podobnie i przeciwbłoniczą). O trzym ać 
m ożna w W iedniu, u M ercka, w P aryżu  (vide niżej).

KALENDARZ LEKARSKI 10
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3. Surow ica przeciw czerw onkow a je s t doskonałym , 
sw oistym  lekiem  w czerwonce w yw ołanej bak teryam i 
S h i g a-K  r  u s e (lecz pow inna być w yrab iana  z toksyn 
tych baktery i). W  A ustry i w yrab ia  ją  K. K. serothe- 
rapeu tisches Institu t. (W iedeń IX —Zim m erm anngasse 3). 
D aw ka lecznicza w p rzypadkach  lżejszych 20 cm3, w przy
padkach  cięższych 40— 100 cm3 (20 cm3 kosztuję 3 korony).

N a czerw onki w yw ołane innym i bak teryam i, suro
w ica ta  nie działa.

4) Surow ica przeciw ropnicza i przeciw płonicza nie
zdobyła sobie jeszcze ogólnego uznania w śród lekarzy, 
nie u lega  jednak  wątpliwości, że m a ona w yraźne zna
czenie ochronne (daw ka 10—20 cm3 n. p. n a  24 godzin 
przed ciężką operacyą  w jam ie brzusznej lub przed po
rodem). Zw ykle zaś w p rak ty ce  stosuje się surowicę tę 
zbyt późno, dalej nie bad a  się krw i chorego, a  stan  po- 
socznicowy może być także przecież w yw ołany i przez 
inne bak te ry e  a nie tylko paciorkow ce, a  w  tak im  razie 
surow ica ta  skutkow ać nie może. Nie zawsze też suro
w ica w handlu  m a jed n ak ą  w artość. T. zw. surowicę 
przeciw płoniczą otrzym uje się z koni, k tó rym  zaszcze
piono paciorkow ce w yhodow ane z krw i chorych lub 
um arłych  na  płonicę. Surow ica ta  nie znalazła jeszcze 
szerszego zastosow ania choć nie słusznie, bo b adan ia  
M alinow skiego i Lew kow icza przem aw iają  za tern, że 
nieraz działa ona korzystn ie na  pow ikłania  chorobowe. 
Nie może u legać wątpliwości, że w strzyknięcie podskórne 
50—100 cm3 w pierw szych 3—4 dniach choroby, działa  
korzystnie. Surow ice wspom niane w yrab ia  też Z akład  
Prof. Bujw ida. F laszeczka 10 cm3 w Z akładzie kosztuje 2 K.

5) Surow ica przeciw  na gm innem u zapalen iu  opon  
m ózgo-rdzeniow ych. (Przeciw m eningokokkow a) jest 
jedynym  sw oistym  lekiem  przeciw  tej strasznej chorobie. 
Surow ica ta  nie działa praw ie zupełnie z pod skóry , lecz 
trzeba  ją  stosow ać do k anału  kręgow ego w ilości 20 do 
60 cm3 zależnie od ciężkości p rzypadku i w ieku chorego. 
Poprzednio wypuszcza się rów ną ilość p łynu mózgo- 
rdzeniow ego. Zabieg ten trzeba  nieraz k ilkak ro tn ie  po 
w tórzyć o ile stan  się nie popraw ia, lub po 2—3 dniach 
popraw y następuje pogorszenie. Surowicę tę w yrab ia  
w spom niany Zakład w W iedniu (20 cm3 kosztuje 3 kor.).

Oprócz w spom nianych znane i używane są  jeszcze su
rowice przeciw  gronkowcom , w ąglikow i, wściekliźnie, 
pneum okokkom , dżumie, cholerze, durowi brzusznemu 
i gruźlicy.

B. Szczepionki.
Szczepionki są  to zarazki zmienione, osłabione lub 

zabite, albo (rzadko) ich jady. U żyw a się ich przew aż
nie w celach ochronnych, rzadziej leczniczych. Nie są
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one lekam i gotowemi. lecz pod ich wpływem  ustrój sam 
w ytw arza dopiero lek przeciw  danem u zakażeniu. N ad
m iar szczepionki, zw łaszcza podskórnie w strzykniętej, 
łatw o może zaszkodzić.

1) Szczepionka przeciw  osp ie, czyli krow ianka jest 
n a jsta rszą  ze w szystkich, najdoskonalszą i m ającą ogro
mne społeczne znaczenie. Je st ona tak  znaną, że. dłużej 
p isać  o niej nie potrzeba. Należy tylko wspomnieć, że 
ag itacya  przeciw  szczepieniu istn ieje i u nas i nie p rze
b ie ra  w środkach  i z tego powodu obowiązkiem lekarzy  
jes t n iety lko  szczepić, ale i ag itow ać w śród ludności 
(w ykładam i, broszuram i i t. p.) za po trzebą szczepienia.

2) Szczepionka przeciw  durow i brzusznemu je s t 
u nas praw ie nie znaną a jednak  m ogłaby mieć w walce 
z durem  na  prow incyi bardzo w ielkie znaczenie, bo za
szczepienie ochronne w szystkich zdrowych, narażonych 
n a  zakażenie, m ogłoby zarazę szybko stłum ić. Istnieje 
przeszło 20 różnych szczepionek przeciw  tyfusowi. Ja k  się 
zdaje najlepszą jes t t. zw. uczulona szczepionka B e s r e -  
d k i, sk ład a jąca  się z żywych bak te ry i duru, zaglutyno- 
w anych pod wpływ em  surow icy przeciw durow ej i potem  
oddzielonych od surow icy i przem ytych fizypl. rozczy- 
nem N a Cl. W e F ra n cy i zaszczepiono n ią wiele osób 
i w K rakow ie również n ią  zaszczepiono k ilka  osób. Używa 
się od ł/4—'/a~“3 cm3 i szczepi się ją  podskórnie, najlepiej 
3 razy  co 5—10 dni. Po szczepieniu zjaw ia się odczyn 
ogólny i m iejscow y ale rychło przem ijający . T rw anie 
uodpornienia przynajm niej 1 rok. D ostać można szcze
pionk i: In stitu t P asteu r. P a ris  XV rue Dutot. Service 
de sćro therap ie . P isać  można i po polsku (»en polonais* 
na  nagłów ku) bo p racu ją  tam  polacy. Szczepionka n a 
zywa się po francuzku »vaccin sensibilisć*. Cena nie 
w ysoka.

3) Szczepionka przeciw płonicza G abryczew skiego
(przeciw paciorkowcom ), szczepi się ją  3 razy  podskór
nie co k ilk a  dni w daw kach 0,1—0,3 i 1—2 cm3 zależnie 
od w ieku i od odczynu po dawce poprzedniej. D ośw iad
czenia lekarzy  rosy jsk ich  p rzem aw iają na  jej korzyść. 
W y rab ia  ją  prof. Bujwid. Cena za 15 daw ek (flaszeczką 
5 cm3) w ynosi 1 kor.

4) Szczepionka przeciw  w ściek liźn ie po krow iance 
najs ta rsza  ze w szystkich, stosuje się w specyalnych 
ku tem u zakładach, leczenie trw a  2—4 tygodni. (W  K ra
kowie, zak ład  prof. B ujw ida)’

5) Tuberkulina je s t też szczepionką u nas niesłusz
nie m ało stosow aną. Istn ieje około 40 różnych tuberku- 
lin. Zwykle używ ane są  tuberku liny : a) s ta ra  tuberku 
lina (AT. lub ATO.), b) t. zw. tuberku lina  TR., c) nowa 
tuberkulina »zawiesina baktery jna* (oznaczona lite 
ram i BE.), d) tuberku lina  B e r a n e c k a  TBK. T u
berkuliny są albo zabitem i bak teryam i gruźlicy ludz

10*
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kiej lub bydlęcej, albo ich przetw oram i, lub m ieszaniną 
obu. U żyw a się ich w celach rozpoznawczych i leczniczych. 
W  rozpoznawczych w yłącznie ATO. (jako podskórne 
w strzyk iw ania, odczyn skórny  P irąu e ta , spojówkowy 
C alm ette’a  i W olff-E isnera, odczyn ń ąskórny  Moro 
i śródskórny  Eschericha-M antoux).

W  celach leczniczych stosują  też często tuberkulinę 
gdzieindziej, u nas rzadko (Sterling, F id ler, Dłuski). Tu- 
berk u lin a  nie je s t lekiem  na  gruźlicę, ale przez n ią  ustrój 
ten  lek  sobie w ytw arza. N igdy nie można przewidzieć, 
ja k  chory tuberkulinę zniesie i jak  mu ona pomoże.

Do leczenia tego n adają  się chorzy we w szystkich 
stadyach  tbc. z w yjątk iem  stadyów  końcowych i cho
rych bardzo osłabionych. W  1 i 2 okresie m ożna się 
spodziew ać w yleczenia, w 3 zyskać można nieraz w strzy 
m anie postępu choroby i w zględną zdolność do pracy . 
Do leczenia* tuberku liną nadaje  się też: gruźlica pęche
rza, nerek , k rtan i, oka i gruczołów lim fatycznych. P rze- 
ciw w skazanem  jes t to leczenie obecnie p rzynajm niej- 
1) p rzy  gruźlicy prosówkowej. 2) gruźlicy mózgu i opon. 
3) gruźlicy w pierw szych 3 la tach  życia. Podług mnie, 
leczyćby należało tuberku liną : 1) chorych, k tó rych  nie 
stać  na  leczenie w  sanatoryach , 2) leczących się w sa- 
na to ryach  o ile po 2—3 m iesiącach nie m a u nich po 
praw y. Stosow ać tuberkulinę może jednak  tylko ten, 
k tó ry  pew ien czas (choćby 2—4 tygodni) b ra ł w spół
udział w leczeniu tym  pod okiem  obznajom ionego z tern 
lekarza  w odpowiednim zakładzie i teoretycznie się p rzy 
gotow ał.

S ta rą  tuberkulinę (ATO.) w yrab ia  zak ład  prof. B uj
w ida (1 cm3 kosztuje 1 kor.). T uberkuliny  TR. i BE. można 
dostać w H óchst (n. Menem) F arbw erke .

Tuberkulinę TBK. u w ytw órcy (Beraneck. N eufcha- 
tel-Szw ajcarya). Gotowe do użytku szczepionki dla le
karzy  w yrab ia  też M erck-D arm stadt i inni.

6) Szczepionka przeciwbłonicy. Ponieważ leczenie 
surow icą m a k ilk a  stron  ujem nych, przeto D z i e r z g o w -  
s k  i z P e te rsb u rg a  w ym yślił o ryg inalny  sposób szcze
pień. Dzieciom w kłada  się do nosa n a  pew ien czas co 
dzień w aciki napojone jadem  błoniczym. Ja d  ten  p rze
n ik a  przez błonę śluzową i uodparn ia  organizm , nie w ia
domo jeszcze n a  ja k  długo. P rzybory  do tego leczenia 
nie znajdu ją  się jeszcze w handlu, otrzym ać je  m ożna 
w prost u D zierzgow skiego (Institu t de m ed. experim ; 
st. Petersbourg).

Oprócz tego istn ie ją  jeszcze szczepionki przeciw  cho
lerze, dżumie i n iektórym  innym  chorobom, nie m ają 
one jednak  w naszych w arunkach  w iększego znaczenia.



Jakie choroby leczy się promieniami 
Róntgena?

podał

Dr. Zygmunt Steuermark.

Każdy z postępem  nauki idący lekarz  wie, ja k  w ielki 
przew rót w m edycynie w yw ołały prom ienie R óntgena, 
gdy zaczęto ie stosow ać n iety lko  d la celów rozpoznaw 
czych, ale i leczniczych. N iem al w szystkie gałęzie sztuki 
lekarsk ie j odniosły z odkrycia  R óntgena w ielkie korzy
ści i to przew ażnie w zakresie  tych chorób, k tó re do
tychczas innym  m etodom  leczniczym staw iały  w prost 
nieprzezwyciężone trudności. W  kró tk ich  zarysach  po
sta ram  się przedstaw ić ścisłe w skazan ia d la rentgenote- 
rap ii w rozm aitych działach m edycyny. W  zakresie  de- 
m atologii stosuje się prom ienie R óntgena d la leczenia 
następujących chorób:

W y p ry sk  (eczema), łuszczyca (psoriasis), liszaj p łask i 
(lichen rub er p lanusj, trądzik  (acne vulgaris e t rosacaea, 
rhinophym a), choroby grzybkow e włosów (favus, tricho- 
phytiasis), św ią t srom u i odbytu (pruritus vulvae e t ani), 
g rzybica guzow ata (mycosis fungoides), liszaj żrący 
(lupus vulgaris), rak i skórne, (epitheliom ata).

Co do w yprysku , to n ad a ją  się przedew szystkiem  
form y podostre i przew lekłe ; tu ta j ren tg en o te rap ia  święci 
najw iększe tryum fy , gdyż niejednokrotn ie można jednem  
lub kilkom a zaledw ie naśw ietleniam i uwolnić chorego 
od uporczywego w yprysku , k tórego poprzednio przez 
dziesiątki nieraz la t chory pozbyć się nie mógł, — po
mimo najskrupulatn iejszego  leczenia innym i środkam i, 
np. maściami.

Łuszczyca (psoriasis) stanow i drugie w skazanie ; pro-
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m ienie x nie zapobiegają w praw dzie nawrotom , jak  
i wszelkie inne m etody, ale uw alniają chorego od d łu 
go trw ałych  ku racy j, w  których  stosow anie m a śc i— czę
sto cuchnących, nieraz nerki drażniących (pyrogąlloi, 
eugallol, naphtol, chrysarobina, rtęć  i f. d.), noszenie 
n iew ygodnych opatrunków  jes t konieczne; prom ieniam i 
RO ntgena w sposób czysty, w ygodny dla chorego i nie- 
bolesny, nieraz po jednem  naśw ietleniu usunąć można 
zastarza łe  ogn iska  łuszczycy.

L iszaj p łask i daje w yniki znakom ite ; po pełnej dawce 
w  ciągu tygodn ia  pozostają charak terystyczne  plam y 
barw ikow e (sepia), ja k  to dopiero po szeregu tygodni 
osiągnąć  można podaw aniem  arsenu  na  w ew nątrz, a  za
tem  leczenie to jes t prostrze i prędzej prow adzi do celu.

T rądzik  pospolity  (acne vulgaris) oraz jego dal
sze odm iany, ja k  acne rosacea i rh inophym a stanow ią 
niezw ykle wdzięczne pole dla ren tgenoterap ii- prom ie
nie x w yw ołują form alny zanik gruczołów łoyowych, 
a  na  tern zmienionem podłożu p rzesta ją  rozw ijać się 
m ikrokokki, w yw ołujące trąd z ik ; to też jes t to jedyny 
sposób radykalnego  w yleczenia trądzika, którego n a j
bardziej zaniedbane postacie, jak  acne in d u ra ta  i t. d. 
p rędko (4—6 tygodni, w czasie których robi się 2—3 n a 
św ietlania) i radyk a ln ie  się leczą.

P ru ritu s vulvae et ani znika po jednem  5-cio minu- 
towein naśw ietleniu, — innym i sposobam i choroby te 
praw ie n igdy  usunąć się nie dadzą.

E pitheliom ata  po jednej dużej dawce zabliźniają się, 
p rzytem  blizny są  pod względem kosm etycznym  w prost 
idealne.

Lupus vu lgaris hypertroph icus daje dobre w yniki, 
inne form y lepiej się leczą św iatłem  F insena.

Nowszej d a ty  jes t ren tgen o te rap ia  ginekologiczna; 
tu taj stanow ią bezwzględne w skazanie w łókniaki m a
cicy (fibrom yom ata) i krw otoki m aciczne okresu  prze- 
kw itan ia . D ziałanie lecznicze prom ieni polega na  bez
pośrednim  w pływ ie na  tk ankę w łókniaków , k tó ra  ulega 
zanikow i, a  bardziej jeszcze n a  zaniku jajn ików ; spro
w adza się w ięc przedw czesny clim ax bez w yw oływ ania 
zaburzeń zastępczych, ja k  uderzenia krw i do głowy 
i t. d., — a  zarazem  u sta ją  na  zawsze krw aw ien ia  i zm niej
sza ją  się guzy.

T ą  d rogą można kobiety, wyniszczone długoletnim i 
k rw otokam i (meno et m etro rrhag iae) z objaw am i t. zw. 
cor m yom atosum , częstym i om dleniam i i t. d. w kró tk im  
czasie wyleczyć ra d y k a ln ie ; stosow ane dotychczas w tym  
celu niebezpieczne zabiegi operacyjne, jak  w yłuszczanie 
m acicy (exstirpatio) s ta ją  się n iepotrzebne; to też w ięk
szość operatorów -ginekologów  stosuje je tylko w w y ją t
kowych w ypadkach.

Najnowsze zastosow anie m ają  prom ienie ROntgena
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w zakresie chorób chirurgicznych, a  m ianowicie t. zw. 
gruźlicy chirurgicznej oraz nowotworów złośliwych.

N ajbardziej zapaleni chirurdzy coraz bardziej odstę
pują od operacyjnego leczenia gruźlicy ch iru rg iczn e j; 

'"Istnieją klin ik i (Bazyleja, H eidelberg), gdzie już od kliku 
la t nie w ykonuje się praw ie żadnych rękoczynów na 
staw ach, kościach i gruczołach, dotkniętych gruźlicą, 
naw et u t. zw. kandydatów  do am putacyi. N ajlepsze 
w yniki daje leczenie prom ieniam i słońca, skom binowane 
z ren tg en o te rap ią ; działanie lecznicze prom ieni x polega 
na  zaniku tkank i źiarninow ej gruźliczej i rozwoju pasm  
bliznow atych w śród ognisk  gruźliczych, a  zatem  tworzy 
się proces analogiczny do sam owyleczenia. G orączka 
znika prędko, chorzy p rzyb iera ją  n a  wadze, funkcya 
kończyn w raca  do stanu  możliwie n a jlepszego ; gruczoły 
naśw ietlane zm niejszają się, p rzetoki go ją  się, a  co ró 
wnież je s t dla późniejszego życia chorych niezwykle 
ważne, chorzy tacy  nie noszą szpecących blizn poopera
cyjnych, k tóre na  zawsze pozostaw iają na  nich piętno
przebytej gruźlicy.

Spraw a leczenia nowotworów złośliwych w eszła obe
cnie na  nowe tory, odkąd zaczęto stosow ać now ą te 
chnikę fry b u rg sk ą  w kom binacyi z m esothorium .

Z chorób w ew nętrznych dobre w yniki da ją  choroby 
krw i, ja k  b iałaczka praw dziw a i w rzekom a oraz choroba 
Basedowa, w której m ożna zm niejszyć naśw ietlaniem  
w ola jego rozm iary, a tern sam em  sprow adzić znacznego 
stopnia polepszenie, a  naw et zupełne ustąpienie  i innych 
objawów chorobow ych.

ZAKŁAD ORTOPEDYCZNY

Dra V. CHLUMSKYEGO
PROFESORA UNIWERSYTETU JAGIELLOŃSKIEGO

V/ KRAKOWIE, RYNEK KLEPARSKI 12. TEL. 540.
Leczenie skrzywień kręgosłupa i kończyn, chorób stawowych, 
gimnastyka lecznicza, masaż, APARATY MOTOROWE mecha- 
no-terapeutyczne, leczenie gośćca i chorób stawów gorącem 
powietrzem. Aparat Roentgenowski. Kursa masażu dla leka
rzy. Własny wyrób ortopedycznych przyrządów, gorsetów, 
pasów brzusznych, bandaży przepuklinowych. Radium i dia- 

thermia. ROBOTNICY OD HESSINGA.



PODRĘCZNIK TERAPEUTYCZNY.
U w a g a :  R ecepty obliczono w edług cenn ika droż

szego (t. zn. p udełka  złote, kroplom ierze, słoiki porce
lanow e i t. p.). T. zw. exp. sim plex w ypada taniej. Ceny 
podano w cyfrach  zaokrąglonych. Jeńeli lekarz zapisuje 
proszki in caps. aesylac., podw yższa się cena tychże 
o 5 hal. na  każdym . Nie podano cen p rzy  specyfikach 
ja k  również przy  receptach , gdzie nie jes t oznaczona 
daw ka lub ilość leku.

Za recep ty  ekspedyow ane w nocy dolicza się 50 hal., 
chyba że lekarz  zaznaczy: exp. no ttu rn a  w yraźnie. Ceny 
podano w halerzach w naw iasie.

Abortus. P o r o n i e n i e .  
P rzy  poronieniu naw yko- 
wem należy  w ykazać p rzy 
czynę. Z chorób ogólnych 
najczęściej wywołuje je  k iła, 
k tó ra  w ym aga energicznego 
leczenia sw oistego podczas 
ciąży. Inne skazy  ogólne 
w ym agają też leczenia swoi
stego. Z przyczyn m iejsco
wych najczęściej wyw ołują 
poronienie tyłozgięcie m a
cicy, dające się podczas cią
ży leczyć; jako też zm iany 
zapalne b łony śluzowej, 
m iąższu m acicy i jej otocze
nia*. Gdy przyczyny poronień 
naw ykow ych przy  badaniu  
nie łatw o nam  odnaleść i ba
danie k rw i w  k ierunku  k iły  
da  w ynik ujem ny, naten- 
zas polecim y ciężarnej

nadzwyczaj spokojne zacho
w anie się, zabronim y jej 
spółkow ania, wszelkich for- 
sow niejszych ruchów, a n a -  
w^et dłuższy czas polecim y 
jej pozostaw anie w łóżku 
(w każdym  razie podczas 
pierw szych 5 okresów  mie
siączkowych).

Każde krw aw ienie w c ią
ży, d la k tó rego  przy  b ad a 
niu nie znajdziem y w yraźnej 
przyczyny, zapow iada m o
żliwość poronienia, a  skoro 
do krw aw ień p rzy łącza ją  się 
bóle w krzyżach i dołem, 
w tedy mówimy o poronieniu 
grożącem . W  tych p rzypad
kach kładzie się chorą do 
łó żk a , zaleca się jej bez
względny spokój, dyetę lek
ko straw ną; przeciw  sk u r
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czom m acicy podaj e się 
środki odurzające, najlepiej 
w formie czopków:

R p . E x tr . opii aąuosi 
0-04. But. Cacao q. s. u t f. 
supp. anale. D. t. N r. VI. S. 
2—3 czopków dziennie użyć 
lub też: (210)

R p . Morphii m uria t. 0,02; 
E x tr. belladonae o ,o i; But. 
Cacao q. s. u t. f. supp. an a
le. D. t. N r. V I. S. 2—3 czop
ków dz. użyć. (210).

Krwawienie skąpe nie 
w ym aga żadnego lekowa- 
nfa, w krw aw ieniu obfitszem 
wolno podaw ać tylko środki 
działające na błonę śluzową, 
jako to:

R p . E x tr . fluid, h y d rast. 
canad. 2o-oo. S. 3 razy  dnia 
15—25 kropli zażyć, lub też: 
(460)

R p . H yd rastis  - Tekto- 
lettes S. 3 razy  dnia po je 
dnej T ektolette .

R p . O kistiptini R ich ter 
in pasiillis  a  0-05; D td. Nr. 
XL. S. 3 razy  dz. po 2—3 p a 
sty lek  zażyć.

R p . S typtol a  0-05 P a- 
still. S. 4 razy  dziennie 1—2 
pasty lek .

R p . H em ostan. in pa- 
stilles. lag . oryg. S. 3 razy  
dziennie po 2 pasty lk i.

Niewolno natom iast przy  
grożącem  poronieniu poda
wać spo ry szu ,jak o też  środ
ków przeczyszczających 

drastycznych, okładów  zi
mnych, lub też używać tam 
ponady pochwy. N atom iast 
groźny krw otok naw et p rzy  
poronieniu grożącem  będzie 
zmuszał nas do użycia tam - 
ponady pochwy. Użyjem y 
tamponów albo z gazy asep- 
tycznej, albo z gazy anty-

septycznej, pierw sze będzie 
my musieli usunąć po 12, 
drugie po 24 godzinach.

T am ponady należy do
konyw ać z wszelkiem i mo- 
żliwemi kau telam i aseptyki, 
tylko we w ziernikach.

P rzy  poronieniu w toku 
będącem  niem a w skazania 
do żadnych zabiegów, ani 
też do jakiegokolw iek leko- 
w ania, z w yjątk iem  zna
cznego krw otoku (zniew ala
jącego do tam ponady szyi 
i pochwy, ew entualnie do 
ręcznego w ydobycia ja ja  
płodowego) i objawów za
każenia, k tó re zw ykle n a 
kazu ją  poronienie ja k  n a j
szybciej ukończyć.

Z atrzym anie łożyska lub 
resz tek  ja ja  płodowego po 
poronieniu zniew ala do rę 
cznego usunięcia ich z m a
cicy, a dopiero gdy to je s t 
niemożliwe, m ożna użyć 
tępej łyżeczki Postępow anie 
ściśle aseptyczne.

Po ukończeniu poronie
nia i dokładnem  przestrzy- 
kaniu m acicy w raz ie  n ie
dowładu m acicy m ożna po
dać w ew nętrznie 2—3 gr. 
sporyszu; ergo tynę w yjało 
w ioną secacorninę lub pi- 
tu itry n ą  podskórnie w ilo
ści 1—2 gr.

Tamponowanie. szyjki po 
poronieniu je s t zbyteczne.

A bscessus — R o p i e ń .  
Odróżniać ropnie ostre od 
p rzew lek łych ; te osta tn ie  
najczęściej gruźlicze. — 
O m yłka w rozpoznaniu i nie
potrzebne nacięcie p row a
dzić może do w tórnego g ro 
źnego zakażenia p rzy  ro 
pniach  zimnych.

R o p n i e  o s t r e  należy 
szeroko nacinać i drenow ać
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sączkam i gumowymi, szkla
nym i lub pasam i gazy. Ro
pni ostrych po nacięciu nie 
łyżeczkow ać, a  tylko p rze
płukać. P rzy  dużych ro 
pniach prócz głów nego cię
cia zak ładać w najniższych 
m iejscach przeciw otw ory i 
drenow ać je. Leczenie ma- 
łem i nacięciam i i ssaw kam i 
bez należytego dośw iadcze
nia, wyrobionej techniki 
i sta łe j kon tro li może być 
raczej szkodliwe.

R o p n i e z i m n e  leczy
m y najlepiej nakłóciem , w y
puszczeniem  ropy  i w strzy 
knięciem  (trochę mniej, jak  
było ropy) io%* m ieszanki 
jodoform owej lub form a
liny  2%.

A bscessus paratonsil- 
laris et retropharyngealis.
Początkow o ciepłe okłady 
z m akuchów siem ienia ln ia 
nego aż do stw ierdzenia 
chełbotania , poczem nacię
cie. A bsc. para to n s. nacina 
się wzdłuż łuku mniej w ię
cej i cm. ponad brzegiem ; 
Absc. re tro p h ar. — w miej
scu najw iększego wypukle- 
n ia. D nia następnego w r a 
zie objawów zatrzym ania 
się ropy  należy  zgłębnikiem  
rozerw ać zlepione* brzegi 
otw oru. .

Poza tern p łu k an ia  roz
tw orem  wody utlenionej (Hy- 
drogen. hyperoxydat. solut. 
officin .Pharm .V U I), lub kw. 
borowego. W  razie silnego 
w ysychania u s t — płukać 
letnim  ślazem . W ew n. po
dać asp irynę.

A bscessus pulm onum —
Ropień płuc. Jedynie w ła
ściwe l e c z e n i e  jes t ope
ra  cyj ne (73—83% wyleczeń).

Jeśli z jakichkolw iek powo
dów operacyi w ykonać nie 
można, w inniśm y zapobie
gać  dalszem u szerzeniu się 
ropn ia  przez odpowiednie 
ułożenie chorego, u ła tw ia
jące  odpływ  ropy> oraz przez 
ogólne w zm acnianie ustro ju  
za pom ocą posilnej dyety, 
tranu, przez przew ietrzanie 
m ieszkania i w zm acnianie 
czynności serca . D alej s ta 
ram y się o u łatw ienie w y
krz tuszan ia :

K p. 01. T erebin th inae, 
01. E ucalyp ti glob, aa g tta s  
III. D a in caps. ge la t. S. 
31-. dz. po 1 kapsu łce; popić 
mlekiem.

K p . 01. pini pum ilion. 
10,0. S. 3 r. dz. po 15 k ro 
pli w m leku. (90).

K p. Benzosoli 0,5; E laeo- 
sacch. m enthae pip. 0,3. Mf. 
pulv. D td. Nr. X. S. 3 r. dz. 
po 1 proszku. (295).

Oprócz tego po lecają  po 
daw anie do w ew nątrz k reo 
zotu i gw ajakolu  oraz roz
pylan ie  w pow ietrzu śro d 
ków’ przeciw gnilnych, jak  
2% karbo lu , 0,1% tym olu, 
te rpen ty n y  i t. p. P atrz  
także G ang raen a  pulm . i 
B ronchiectasis.

Acne rosacea. T r  ą-
d z i k r ó ż o w a t y .  N ajczę
stszy u ludzi z łojotokiem  
cierpiących n a  dnę, dlatego 
zalecać odpow iednią dyetę 
i zwrócić uw agę na  stan  
przewodu pokarm ow ego, u 
kobiet także na stan  n arzą 
du rodnego. W ew nętrznie 
po d aw ać:

K p . Pili. Ichtyoli a  0,10 
S.. Rano i wieczór p igu łka.

R p . Ichthalb in . tabl. a 
0,30- S. 3 tab le tk i dziennie
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M iejscow o, w razie 
istnienia k ro st i guzków, 
stosować środki, jak  w trą 
dziku zw yczajnym : zm ywa
nie' czesie skóry w odą i m y
dłem, 'sm arow anie w ysko
kiem  i okłady z wody cie
płej lub rum ianku  co wie
czór przez k ilk a  m inut, po- 
czem po usunięciu k rost 
sm arow anie n a  noc:

K p . NaphtolP 5,0; L act 
sulf. 25,0; Sapo v i r id ; A nxug 
porc aa 15,0 Mf. ung  S. Maść. 
(156).

K p. Ac. salicyl. 0,50; 
Tliigenol. 5,0; Resorc. re- 
subl. 1,50; Collod. pur. ad 
50,0. S. Zew nętrznie. (180).

K p . Ac. salicyl. 0,50; Ich- 
tyol. 15,0; Collod. elast. ad 
50,0 S. Zew nętrznie. (175).

W  postaciach  zas tarza
łych, a  znacznie w ybujałych 
nacięcia, elektro liza lub le
czenie św iatłem .

Acne vulgaris. T r ą 
d z i k  z w y c z a j n y .  Lecze
nie przyczyn w ew nętrznych, 
szczególna uw aga n a  p rze
wód pokarm ow y.

W ew nętrznie drożdże 
piwne wysuszone w w yjało 
wionym prądzie pow ietrza 
jako ta k  zw. F u runku lina  
»Zyma«.

M iejscowo: przedewszy- 
stkiem  w yciskanie k rost i 
zaskórników  przyrządem  do 
w ytłaczania (Komedoąuet- 
scher). Częste mycie tw arzy  
wodą ciep łą  i m ydłem  na- 
tłuszczonem naftolow o-siar- 
kowem, sia rk . alkał., re- 
sorcynowem, boraksow em , 
bom em  (fabr. M alinowskie
go — W arszaw a lub fabr. 
Tlen — Lwów). P o lecają też

mydło furunkulinow e >Zy- 
ma«, k tó rego  p ianę  gęs tą  
zostaw ia się na  tw arzy  przez 
pew ien czas. N a noc sm a
row ać tw arz w przypadkach 
lek k ich :

K p. S u lfu r.p raecip . 15,0, 
Alcohol 90° 20,0, Glycerin. 

. 10,0, A qu. dest. ad 100,0.

. Zew nętrznie. (120).
K p. Śulfur. praecip . 2,0, 

Ac. salicyl. 0,50, U ng. Zinc. 
W ilsoni 50,0. Mf. ung. S. 
Maść. (195).

K p. P erhydro l lub Per- 
oxygenol (Richter) 5,0, Adip. 
lanae  30,0, Bism. oxv chlor. 
0,50, V asel. flav. 10,0 Mfung. 
S. Maść. (215).

Rano zmyć dokładnie 
m aść ciep łą  wodą, a  przy  
użyciu p łynu z osadem  lub 
c iast zetrzeć najp ierw  oliwą, 
a  dopiero następow o zmyć 
w odą ciep łą  i m ydłem .

W  przypadkach u p o r
czywych połączonych zło jo- 
tokiem , zm ywanie tw arzy  
dw a razy  dziennie m iesza
n iną w yskoku z eterem  aa, 
n a  wieczór m aście lub pę- 
dzlow ania złuszczające:

K p. C am phor., Resorcln. 
aa 1,0; Sulf. p raecip ., Sapon. 
virid . aa 2.0; C retae alb. 4,0, 
V asel. flav . 15,0 Mf. pas ta . 
S. Maść. (130).

W strzy k iw an ia  — pod
skórne szczepionki stafylo- 
kokowej wieloszczepowej, 
k tó ra  najwięcej się zbliża 
w  działaniu do szczepionki 
wyprodukow anej ze szczepu 
dotyczącego chorego.

Agrypnia. B e z s e n 
n o ś ć .  Uwzględnić p rzy 
czyny: A naem ia, H yste-
r ia , N eurasten ia , D yspep- 
sia, M iażdżyca, Osłabienie
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czynności serca, Z atrucia  
przew lekłe, Znużenie nad 
m ierne (fizyczne lub um ysło
we). Często, zw łaszcza w bez
senności nerwowej, dobrze 
d zia ła ją  zabiegi wodne (le
tn ie kąpiele, m okre zaw ija
n ia  całego c ia ła , kąpiele 
m usujące z tlenem  — t. zw. 
Ozet-B&der i t. p.).

G dy koniecznie trzeba 
się uciec do leków, przepi
sujem y o ile możności tylko 
tak ie  środki, k tó re  nie dzia
ła ją  niekorzystn ie na  n a 
rząd k rążenia.

R p . K ali brom ati 2,0. 
D td . Nro V. S. 1 proszek na 
godzinę przed  spaniem  w go
rącem  m leku (w bezsenn. 
nerw .). (90).

Gdy przetw ory  brom u 
zaw odzą:

R p .V eronali 0,5— 1,0 (lub 
in tab le ttis  a 0,5). D td. Nr. 
V —X. S. N a pół godz. przed 
spaniem  zażyć proszek lub 
tab le tkę  w i/2 szkl. gorącej 
lekkiej herbaty .

Gdy bezsenność pozo- 
s ta je  w związku z kaszlem  
lub bólam i:

R p . V eronali 0,35 —0,5; 
D ionim  0,02. Mfp. S. Jak  
poprzednio lub w opłatk.

Z am iast V eronalu  mo
żna użyć także łatw iej roz
puszczalnego M edinalu (tak 
że p er rectum  lub podskór
nie).

R p . M edinal solub. Sche- 
r in g  0,5—1.0 (lub in tab lett. 
a  0,5). S. na  noc proszek 
lub tab le tkę  w wodzie ocu- 
krzonej lub winie.

R p . M edinal solub. pulv. 
S chering  1,5; Aq. sterilis. 
ad 15,0. S. 5 cm. zastrzyknąć 
podskórnie. (220).

D obrym i środkam i n a 
sennym i są rów nież: P a ra l
dehyd (3,0—5,0 z T ra  F ru c t. 
A uran t. 8,0—16,0. W ypić 
w wodzie ocukrzonej), Amy- 
lenh y d ra t (3,0—5,0 w wodzie 
ocukrz.), T rional (1,0—1,5 
w piwie lub wodzie sodowej), 
H edonal (1,5—2,0 w opłatku  
i popić jak  najm niejszą ilo
ścią wody), U rethan  (2,0 
w wodzie ocukrz.), Dorm iol 
(0,5—1,5 w opłatku  lub kap- 
sułk. orygin.), N euronal (0,5 
do 1,0 w opłatku), Isopra l 
(0,5), L um inal (0,10—0,30).

R p . A m ylenhydrat (lub 
P araldehyd) 12,0; E ssen tiae  
pro L im onada 1,5; Spir. 
S acchari 16,5; Syrup i simpl. 
30,0. S. 4—6 łyżecz. kaw o
wych (=  tyluż gram om  leku) 
zażyć w wodzie (Krafft- 
E bing). (275).

R p . Isopral 1,0; A qua 
Menth. pip. 50,0. S. 1—2 ły 
żek na  noc w lekkiej h e r
bacie. (160).'

Gdy środki powyższe 
zawodzą, a  ze s trony  serca 
niem a przeciw w skazania:

R p . Sulfonali 1,0—1,5. S. 
N a k ilka  godzin przed spa
niem  w proszku, mleku, h er
bacie, rosole lub wodzie al- 
kal. (D ziałanie b. późne; 
przy  dłuższem użyciu łatw o 
zatrucie).

R p . C hloralhydrat 10,0; 
Aq. destill. 120,0; Syr. 
Cort. A u ran t. 30,0. S. 1—3 
łyżek n a  noc w wodzie 
ocukrz. (1 łyżka  =  1,0 leku). 
(150)-

R p . Brom idiae (miesza
nin. C hloralhydratu , haszy
szu, soli bromow. i t. d.) 
lagen . orig . S. 1—2 łyże
czek od kaw y w pół szklance 
wody na  noc.
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B p . Chloralam idi 1,5— 
3,0; Acid. m uriat. dii. g tts . 
V ; Aq. destill. 50,0; Syr. 
F ruc t. ribium  10,0. S. N a 
raz zażyć. (Także w proszku, 
rozpuszczony w p iw ie ; lub 
w clysma). (135).

B p. A dalini. 0,50.

A ktinom ycosis. D esko
w ato tw arde nacieki z p rze
tokam i. W  ropie żółte zia
ren k a  (przesłać do badania).

Leczenie e n e r g i c z n e  
otw orzenia ognisk, w ysk ro 
bania, w ypalenie, wycięcie. 
W  nacieki w strzyku ją  celem 
zm iękczenia sublim at 1:400. 
Na w ew nątrz jodek potasu 
(2—6 gm  dz. i więcej)i m iej
scowo 1% w strzykiw ania.

A lcoholism us. Z a t r u 
c i e  w y  s k o k o  w e. Acułus 
zobacz: Otrucia.

Chrontcus. Leczenie ty l
ko w zakładach możebne. 
Z naszych zakładów  Ma- 
ryów ka pod Lwowem, z za
kładów  szw ajcarskich Elli- 
kon koło Ztirichu. Z zak ła 
dów niem ieckich L in torf pod 
Dusseldorfem ; W aldesruh  
koło H am burga; W aldfrie-

den koło F tirs ten w ald e ; 
z pryw atnych zakładów : Fti- 
r e r— R ock en au ; Schm itz — 
Bonn; Colla — Buchheide; 
Rómer—E ls te rb e rg ; Sm ith— 
Niendorf; Clemenz—SchOn- 
walde. Zupełne usunięcie a l
koholu; lek i nasenne, prze- 
dewszystkiem  chloral i sul- 
fonal; kąpiele letn ie. W  lżej
szych stopniach pom aga: 
Tra opu simpl. lub sole b ro 
mowe. W ogóle należy p a 
miętać, iż brom  i strychn i
na działają tylko objawowo 
(zwłaszcza na trem or alco- 
holicus).

B p . S trychnin  n itr. 0-05; 
Aqu. dest. i5’oo. DS. do in- 
jekcyi. Dzień. 1—2 inj. p o ł/2 
strzyk . i-g ram . Rów nocześ
nie na tr. brom . (145).

B p . E x tr . nuc. vom. 0-50; 
Spir. vini 5.0; Acid. pho- 
sphor. dii. io'o. S. 3 razy  
dnia po 10 kropli. (130).

R osyjscy autorow ie za
leca ją  stosow anie sperm iny, 
wzgl. cerebryny Poehla.

A lopecia areata. W  y  ł y-
s i e n i e  p l a c k o w a t e .  P la 
cki nie zlew ające się z a ra s ta 
ją  stosunkowo łatw o, — nieu
leczalne są  p rzypadki wyły- 
sień na  o o wodzie skóry  0- 
w łosionej (ophiasis).

Miejscowo n a  noc sm a
row ać ca łą  skórę owłosioną 
głowy m aścią:

B p . R esorcin. 3,0, albo: 
Sulf. praecip.2,50, albo: T hi- 
genol. 5,0; V aselin. fl. 50.0. 
Mfung. S. Maść. (150). (170).

B p . Ol. Cadin. 10,0, L a- 
nolini 30,0; Ac. pyrogallic ., 
H ydrarg . oxyd. flavi, Re- 
sorcini aa 1,0. Mfung. S. 
Maść. (150).

Rano zm j w ać głowę wo
dą ciepłą i m ydłem  wysko- 
kowem (spir. saponato — k a 
lin. c. form alino f. Tlen) i 
w cierać w śród dnia w m iej
sca pozbawione włosów:

B p . C hloral h y d ra t. 5,0, 
Spir. vin. rec tif . 10,0, A ether. 
sulf. 20,0. S. Zew nętrznie. 
(140).

B p . Ac. salicyl. 1,0. Chlo- 
ra lh y d ra t. 10,0, Ac. acetic. 
1,0, Spir. v in. rectif. ad 100,0. 
S. Zew nętrznie. (170).

B p . Tct. Jabo rand i 25,0, 
Tct. C antharid . 15,0; Spirit. 
vin ., A eth. sulf. aa 40,0. S. 
Zew nętrznie. (240).
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R p . Ti-ae chinae comp. 
T rae  Jaborand i, T rae  Ros- 
m arin i aą 10,0: Ol. Ricini 
20,0. S. Zew nętrz. (130).

Am blyopia. p. neuritis 
optica.

A m enorrhoea. B r a k  
m i e s i ą c z k i .  B adać do
kładn ie i szukać przyczyny. 
Pam iętać  o możebności cią
ży. W  p rzypadkach  k rw iaka  
m acicy (haem atom etra)— za
bieg operacyjny. Jeżeli p rzy 
czyną chlorosis, scrophulo- 
sis, tuberculosis, anaem ia, 
d iabetes ,p o ly sarc ia— zasto 
sow ać odpowiednie leczenie, 
uregulow ać dyetę i uważać 
n a  stolec.

W  p rzypadkach  n iedo
statecznego rozwoju macicy, 
albo w przypadkach  n ad 
m iernego zwinięcia się tejże 
po porodzie—w strzykiw ania 
ciepłe, elektryzow anie m a
cicy, kąp iele  nożne gorące, 
upusty  krw i z części pochwo
wej, pow tarzane w czteroty- 
godniow. odstępach, szcze
gólniej gdy  są  m olim ina 
m enstrualia . Codzienne za
k ładan ie  sondy, pędzlowa- 
nie części pochwowej nasto- 
jem  jo*du, m iesienie wzdłuż 
kręgów  lędźwiowych i k rzy
żowych. W ew nętrznie: że
lazo, lu te ina , ovarinum  
Poehl, zm iana pow ietrza (po
w ietrze górskie), K rynica, 
kąpiele borowinowe (Mattc- 
niego sól borowinowa).

R p . E x tr . aloes roo; 
Pulv . m y rrh ae  q. s. u t f. 
p ili. N r. L . S. 3 razy  dnia 
2—3 p igu łek . (150).

R p . Acid. arsenie, o-oó; 
F e r r i  su lfur. exsiccat. 2^00; 
P iper n igr., A loes, M yrrh. 
ad. q. s. f. p ili. N r. LX. S.

2 r. dz. p igu łkę po jedzeniu. 
(200).

R p . Kali hyperm ang . 
roo; B utyr. cacao roo; Pulv . 
cacao q. s. u t. f. p ili. L. S.
3 r . dnia 1—2 pigu łek , lub 
podajesię  w czasie molim ina 
m enstrualia . (140).

R p . Capsul. e lasticar. te- 
nentium  0-02 A pioli N r. XX. 
S. Rano i wieczór kapsu łkę 
zażyć (Baillot i Barbette).* 
(180).

R p . M angan, sulfur. 
5-oo, Bolus albae q. s. u t f. 
pili. N r. L . S. 1—2 pigu łek  
dziennie po jedz . (130).

R p . O varinum  Poehl in 
tab l. a  0-3. S.3—ó tab l. dzień.

R p . 0varin u m  Poehl in 
am p. pro  injectione. S. 1—2 
am puł. dziennie.

Leczenie em anac. radu  
(w K rakow ie Leczn. związ
kowa). W najnow szych cza
sach po lecają  w strzykiw a
nie podskórn . p itu itryny , pi- 
tug landolu  i t. p.

A m otio retinae. O d e r 
w a n i e  s i a t k ó w k i  
W zględnie najlepsze roko
wanie* daje oderw anie spo
wodowane urazem  w oku 
poprzedn. praw idłow em . W  
p rzypadkach  oderw ania na 
tle wysokiej m yopii — wido
ki trw ałego  w yleczenia są  
niepew ne. L e c z e n i e :  
Nieruchom e leżenie w łóżku 
na w znak. Zaciem niony po
kój. Obuoczna opaska  lekko 
uciskow a. Do oka chorego 
codziennie lub co d rugi dzień 
k rop la  7a%  atrop iny . Lecze
nie napo tne (N atr. salicylic., 
A sp iryna, odw ar kw iatu  li
powego ; w strzykiw ania pod
skórne p ilokarp iny  0,005 do 
0,01 / .  d.). W ew nętrznie jod.

Jeśli sprawa* nie ustę
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puje, robić ostrożnie pod- 
spojówkowe w strzykiw ania 
5—15% rozczynu NaCl, k tóre 
korzystnie je s t łączyć z za
puszczaniem  rozczynów dio
niny w  coraz znaczniej szem 
stężeniu (3—200/-„). Różne za
biegi operacyjne zalecane 
przeciw  oderw aniu sia tkó 
wki zazwyczaj nie odnoszą 
skutku.

A naem ia. N i e d o k r w i 
s t o ś ć  może być p ierw otną 
lub następow ą. P rzy  lecze
niu należy pam iętać zawsze 
o tem, by niedokrw istości 
pierw otnej (chlorosis, an ae
m ia pernic.) nie rozpozna
wać dopóty, dopóki nie w y
kluczy się niedokrw . n as tę 
powej. N ajczęstsze przyczy
ny ostatniej:* skrycie p rze
biegająca gruźlica lub rop- 
nica; nowotwory; k i ł a ; prze
w lekła zim nica; zatrucia, 
zwłaszcza ołowiowe; cho
roby przewodu pokarm o
wego (zwłaszcza z b iegun
ką); krw otoki (żołądk., m a
ciczne, krwawnice); w re
szcie w nętrżak i (najczęściej 
tasiemiec).

O ile cierpienie podsta
wowe dostępne jes t leczeniu, 
niedokrw istość następow a 
również znika po usunięciu 
wywołującej ją  przyczyny. 
Gdy chodzi o pobudzenie od
radzania się k rw i, można 
stosować przetw ory  żelaza 
lub arsenu  (Lekow anie zob. 
Chlorosis).

Anaem ia cerebri. N ie 
d o k r w i e n i e  m ó z g u .  
Przy o s t r  e m niedokrw ie
niu mózgu (omdleniu) pa trz  
str. 39. P rzy  niedokrw ieniu 
p r z e w l e k ł e m  mózgu, 
uwzględnić przyczynę (ogól

na  niedokrw istość, k rw a
wienia) oraz stosow ać le
czenie ogólne k lim atyczne 
przy jednoczesnem  poda
w aniu żelaza, arsenu  n. p. 
(A r sof errin-Te k tolettęs).

A neurysm a. T ę t n i ą  k. 
P i zy tę tn iakach  o b w o d o- 
w y c h odpowiednie są  za
biegi ch iru rg , (podw iąza
nie tętn icy  doprow adzają
cej ; ucisk, wycięcie tę tn iak a  
i t. p.). P rzy  tę tn iakach  
a o r t y  zalecam y spokój fi
zyczny i psych., dyetę mle- 
czno-roślinną (jadać w m a
łych ilościach a  częściej), 
pozostaw anie dużo w łóżku. 
P o lecają także noszenie opa
sek z pelotam i sta le  uciska- 
jącem i, aku- i galw ano- 
punkturę, w strzykiw ania er- 
go tyny  w okolicę w orka tę
tniakow ego (o, 1—0,3 E x tr . 
fungi secal. aqu. w wodzie 
lub g licerynie codziennie 
lub co 3-gi dzień). Do w e
w nątrz podawać Kali joda- 
tum  (2,0—4,0 p. die) przez 
dłuższy czas. N adto zale
ca ją  też: Pulv. Plum bi ace- 
tici (0,3—0,6 p. die), N atr. 
nitrosum  (3 łyżki p. die roz
czynu 0,5%), Calcium  chlo- 
ra tum  (4% rozczyn z do
datk iem  syrupu. Co 2 g . łyż
kę). Polecają także w strzy 
kiw ania gela tyny  podskór
nie. (G elatina steril. 10% 
Merck).

W  razie b ó l ó w  p rzy 
nieść m ogą ulgę suche b ań 
ki w otoczeniu, okłady  lodo
we lub Leiterow skie, maść 
H ucharda:

R p . M entholi 2,0; Co- 
caini m uriat. 0,2; Morphii 
m ur. 0,4; Ol. O livarum i,o ; 
L anolin i 20,0. MDS. Maść.

N a bóle działa  też ko-
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jąco w dychanie A m yln itritu  
oraz zażyw anie A n tip iryny  
(0,5), Pyram idonu (0,5), Acet- 
phenetid iny  (0,25).

Angina diphteritica zob. 
D iphteritis.

Angina pectoris zob. 
Stenocardia.

A ngina catarrh. acuta.
O s t r y  n i e ż y t  g a r d ł a .  
Ciepłe p łukan ie z naparu  
korzeni ślazow ych, 3% kw. 
borow ego. P rz y  silnych bó
lach po łykanie lodu; okłady 
zimne n a  szyję. W ew nętrz. 
A sp iry n a  i t. p.

K p. Kali chlorici 5*0; Aq. 
destill. 300*0; Spir. m enth. 
p ip . g tt. II. MDS. Płukanie. 
(130).

K p. H ydrog. hyperoxy- 
dat. soluti offic. (Pharm . 
VIII) 300*0. MDS. P łukan ie. 
(180).

A ngina tonsill., catar- 
rhalis, follicu laris. Z a p a 
l e n i e  m i g d a ł  k  ów  n i e 
ż y t o w e ,  m i e s z k o w e .  
Ciepłe p łu k an ia :

K p .  K alihyperm ang . i*o; 
Aq. destill. 300*0. DS. W oda 
do ust. (125).

K p. Aq. calcis 200*0. S. 
p łukanie. (50).

K p . H ydrog . hyperoxy- 
dati soluti offic. (Pharm . 
V III)300,0. S .P łu k an ie . (180).

Obok tego stosow ać le 
czenie ogólne i podaw ać 
przetw ory  salicylow e, zw ła
szcza A spirynę.

W  przypadkach prze- 
włocznych wyłyżeczkowa- 
nie powiększonych folliku- 
łów, ew entualnie wycięcie 
m igdałków .

A ngiom a. W ypalen ie  
(gdy małe) term okauterem , 
kw asem  azotowym dym ią
cym, elektrolyza, w strzyk i
w ania alkoholu, w ody u tle
nionej, zam rażania chlor
kiem  ethylu i śniegiem  bez
w odnika kw asu węglowego, 
w bijan ia  gwoździków alum i
niowych i t. p. Leczenie 
radem .

A norexia. B r a k  ł a 
k n i e n i a .  W  leczeniu u- 
w zględnić przedew szyst- 
kiem  przyczynę, k tó rą  mo
g ą  stanow ić: choroby n e r
wowe i um ysłow e; siedzący 
tryb  życia (zwłaszcza u m ło
dzieży szkolnej); zbyt je 
dnosta jna  kuchnia, u dzie
w cząt zbyt mocne ściskanie 
się sznurów kam i, błędnica, 
g ruźlica p łucna; choroby 
przew. pokarm , (rak, n ie
ży t śluzowy, nerw ice żołąd
ka, k a ta r  bł. śluzowej jam y 
ustnej, naw ykow e zaparcie  
stolca); choroby ogólne go
rączkow e; za trucia  przew le
k łe  m orfiną, tytoniem . Obja
wowo podaw ać:

T ra . a m a r .; T ra . nuc. vo- 
mic.; T ra . chinae comp.; 
E x tr . gen tian ; Decoct. con- 
durango; T ra  rh e i vinos. 
E x tr . fluid. Chinae N anning.

K p. Orexin basie, s .ta n -  
nic. 0*3. S. 2 razy  dziennie 
n a  godzinę przed jedzeniem .

A n thrax(=  P u stu la  m a
ligna). W ą g l i k .  W ażne 
wyw iady — zetknięcie z za- 
każonem i zw ierzętam i, ich 
skóram i, w łosiem ; zawód » 
chorego. Mało bolesny sil
ny obrzęk chorego m iejsca; 
szybko pow staje czarny  
punkt, stopniowo się roz
szerzający  i otoczony pę-

f
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cherzykam i z surow iczą za
w artością. W ysoka ciepło
ta . Dopóki sp raw a je s t ty l
ko miejscowa, wcześnie roz
poczęte leczenie zw ykle by 
wa skuteczne. O gnisko p ie r
wotne należy  zniszczyć przez 
wycięcie, w ypalenie; w oto
czeniu zastrzyk iw anie io/o 
rozczynu fen o lu ; opatrunek 
antyseptyczny.

Inni radzą  znów lecze
nie zachowawcze absolutny 
spokój i okłady.

A phthae (Stom atitis a- 
phthosa). Z a p a l e ń ,  p r y 
s z c z y k o w e  u s t .  D yeta 
głów nie p łynna; unikanie 
potraw  gorących i tw ar
dych. P rzep łukan ie  u st po 
każdem  jedzeniu (u m ałych 
dzieci przestrzyknięcie) 3% 
kw. borow. lub chloranem  
potasowym . Można także 
użyć i°/0 kalium  hyperm an- 
gan. lub 1—3% H ydrogen. 
hyperoxydat.

W  przypadkach  cięż
szych pędzlo wanie pryszczy
ków 2—3% wodą karbolow ą 
lub zapom ocą: T ra  Myr- 
rhae +  T ra  R a tanhae  aa. W e
w nętrznie:

R p . Kali chlorici 1,0; 
Aq. dest. 80,0; Syr. rubi id. 
20,0. MDS. Co 2 godziny ły 
żeczkę. (105).

Uporczywie trzym ające 
się plam y przypalić lap i
sem  in subst.

A poplexia s. Haem or- 
rhagia cerebri. R a ż e n i e ,  
u d a r ,  k r  w o t o k  m ó z go- 
w y . Łóżko, głow a wysoko 
ułożona, okład lodowy na 
głowę, okład zim ny na  se r
ce, u dobrze odżywionych 
upust krw i (100—200 gr.).

N adto dać zaraz  lew atyw ę 
z octem, m ydłem  lub solą 
tak , żeby nastąp iło  silne 
przeczyszczenie. W  razie 
silnych objawów podrażnie
n ia —lew atyw . z i do 2 grm . 
chloralu, injekcye podskór
ne o-oi—0*02 m orph. m ur. J e 
żeli tę tno  słabe i je s t zapad 
— wino, kaw a czarna, kam 
fora, e te r podskórnie. Gdy 
udar m inął, nie pozwalać 
w staw ać z łóżka, okład lo
dowy w dalszym  ciągu na 
głowie, stolce regulow ać, 
wody gorzk ie: H unyady, 

M orszyńska, Szara tica ; 
chłodne pożywne napoje, li- 

m oniady, zupy, mleko 
w pierw szych dniach po n a 
padzie, później ja ja , bulion. 
W  razie  bezsenności—środki 
nasenne (patrz A grypnia).

W  k ilk a  tygodni po a ta 
ku Rali jodatum , elektryzo
wanie kończyn porażonych, 
miesienie, ruchy bierne, k ą 
piele letnie.

R p . Infus. Sennae cum 
M anna 180,0; N atr. sulfur. 
20,0. S. 3—4 łyżek dziennie. 
(220).

Rp. Inf. Rad. Rhei e 
10,0: 200,0. S. Co 2 godziny 
łyżkę aż do sku tku . (160).

Appendicitis. Z a p a l e 
n i e  w y r o s t k a  r o b a 
c z k o w e g o .  Leczenie w y
czekujące w ew nętrzne daje 
10% śm ierte lnośc i; o p e r a -  
c y a  w c z e s n a  z w ycię
ciem w yrostka  robaczk. d o 
24 g o d z i n  od początku 
choroby — zaledwie 1%; 
Opóźnienie w zabiegu ope
racy jnym  zw iększa niebez
pieczeństwo dla chorego, 
uniem ożliw ia chirurgow i za
b ieg  praw dziw ie skuteczny 
i łatw o doprow adzić może
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do przedziuraw ienia  w yro
stk a , co praw ie zawsze koń
czy się śm iercią  chorego. 
W yn ikające  w ięc z »lecze- 
nia* zachow awczego opóź
nienie w zab iegu  operac. i 
n iepom yślne zejście całej 
sp raw y  jes t całkow icie w iną 
lekarza , k tó ry  rozpoznaw 
szy wcześnie zapalenie w y
ro s tk a  robaczk. nie sk ie ro
w ał chorego od razu  do chi- 
lu rg a . O peracya spóźniona 
naw et w najlepszym  razie 
może spow odować pow sta
nie p rzepuklin  brzusznych 
z powodu konieczności tam - 
ponady, podczas gdy po za
biegu wczesnym  praw ie za
w sze można zaszyć odrazu 
ran ę  b rzuszną tak  samo jak  
po operacyi m iędzy n ap a 
dam i »na zimno*. Jeśli le 
k arz  został w ezw any do 
chorego dopiero w 3-im lub 
w 4-ym dniu choroby, mo
żna Uczyć na  sam oistne n a 
r a z i e  wyleczenie, o ile: 
1) ciep ło ta  i tętno posia
dają  dążność do szybkie
go obniżania się i 2) o ile 
w dole biodrow ym  praw , 
daje się w yczuć w yraźny 
tw ardy  naciek  ze stłum ie
niem  wypukowem, św iad
czący o sam oobronie u stro 
ju  i um iejscow ieniu spraw y. 
W tedy  zalecić m usim y bez
w zględny spokój, dyetę w y
łącznie p łynną, okłady  lo
dowe lub gorące  (term ofory, 
w orki z ogrzanym  piaskiem ) 
n a  brzuch. K ontrolow ać p rzy  
tern ściśle ciepłotę, k tó 
rej podniesienie się* w sk a
zuje na  pow staw anie ro 
pn ia  i zm usza do zabiegu 
operac.

Jeśli napad  przem inął 
g ładko, nakłonić chorego 
do operacyi doszczętnej >na

'zimno*, najlepiej w 3—6 ty 
g o d n i  od osta tn ich  w znie
sień ciepłoty (przez ca ły  ten  
czas należy  chorego mieć 
w swej opiece i dokładnie 
m ierzyć ciepłotę). Czasem 
w ypadnie czekać dłużej, do
póki p rzy  norm alnej cie
płocie nie zniknie zupełnie 
naciek zapalny  i żyw sza 
bolesność w dole biodro
wym praw ym .

W c z e s n e  r o z p o 
z n a n i e  um ożliwia nam  n a 
stępu jący  zespół objawów: 
r) S ta ła  m niej lub więcej 
żywa bolesność w dole bio
drowym  praw ym  przy  m a
caniu i sam o is tn a— (tę osta
tn ią  chorzy często nieściśle 
lokalizują), w ystępu jąca już 
to nag le  w silnym  stopniu, 
już też powoli w zras ta ją ca ; 
2) podniesienie ciepłoty, 
choćby tylko o parę  dzie
sią tych  ponad 37° C; 3) nu 
dności, a  tem bardziej w y
m ioty, b rak  łak n ien ia  i w y
raźne  zaalterow anię stan u  
ogólnego; 4) stw ierdzenie 
oporu m ięśn. nad  praw ym  
dołem  biodr. p rzy  m acaniu 
(porównać ze s tro n ą  lewą); 
5) stw ierdzenie żywej bole- 
sności p rzy  szybkiem  pusz
czeniu ręki, powoli w ciśnię
tej w powłoki brzuszne nad 
okolicą k ą tn icy  (podrażnie
nie otrzew nej ściennej). U 
kobiet nie należy zan iedby
wać b adan ia  ginekolog, i 
należy m yśleć także o sp ra 
wach zapalnych w p rzy d a t
kach; u mężczyzn stw ier
dzić zawsze przez odbytni
cę, czy bolesność nie p rze
chodzi już na  miednicę m a
łą , zw łaszcza na stronę p ra 
wą. W yw iady  o jednym  
lub paru  podobnj^ch p rze
bytych napadach  m ogą być
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również w rozpoznaniu po
mocne. W ogóle p rzy  appen- 
dicitis lekarz  w inien k ie ro 
wać się zasadą, że dla cho
rego jes t lepiej naw et przy  
niezupełnie jasnych  obja
wach skierow ać go do chi
ru rg a , niż zbagatelizow ać 
pierw sze objaw y (»zaparcie, 
zapalenie kiszek, n ie s tra 
wność*) i dopuścić do roz
woju groźnych, n ieraz z go
dziny na  godzinę szybko 
się w zm agających objawów.

A rteriosclerosis. T ę-
t n i c  s t w a r d n i e n i e .  
P rzedew szystkiem  -wystrze
gać  się w ysiłków  fizycznych 
i wzruszeń. Zw racać p ilną  
uw agę na  stolec (zob. Ob- 
stipa tiohab itual.). Stosować 
mleko dyetetyczne »Laktol« 
(równoznaczne z francuską  
Lactobacilliną) w  ilości 1/3 
litra  na  dobę (wyrób k ra 
kowski), lub jego przetw ór 
»Laktol« w pasty lk . (2—3 
pasty l. dziennie). Regenerol.

W ystrzegać  się a lko
holu i potraw  korz*ennych; 
mięso w niewielkiej ilości, 
najlepiej białe. H uschard  
poleca dyetę  m leczną. Z le
ków — K alium  lub N atrium  
jodatum , a  w m iarę potrze
by rów nocześnie albo na- 
przem ian z środk. naser- 
cowymi, n itrog liceryna . U- 
względnić: Lues, D iat. uric., 
Tabes, Morb. B righti, D ia- 
betes, Ołowicę.

Z leków m ożna też sto 
sować przetw ory  o ry g in a l
ne, jak :

R p . T ab le t. Sajodini f. 
B ayer a  0,5. D td. Nr. XX. 
S. 3—6 pasty lek  dziennie, 
zwolna postępując; po 20 
dniach p rzerw a io-dniow a.

R p . Jodone »Robin« la-

g en .o rig . S. 3 r. dz. po jedz, 
po 20 k ropli w kielisz. w ody ; 
po 20 dn przerw a 10-dn. itd.

R p- Jodg lid in i in pas. 
a  0,50 seat. orig .

Arthritis vide Rheuma- 
tism us articulorum .

Arthritis urica. Poda
g r a ,  D n a ;  Z a p a l e n i e  
s t a w ó w  d n a  w e , m o 
c z a n o w e .  Leczenie dye
tetyczne. O graniczenie po
karm ów  co do ilo śc i i jak o 
ści. W olno jeść mięso n a j
lepiej gotow ane i częściej 
białe, m leko, ja rzy n  sporo 
nie zawiele m ącznych po 
traw  a głównie unikać n a 
pojów wyskokowych. Nato 
m iast tłuszcze są  pokarm em  
bardzo w skazanym , o ile czę
sto tow arzysząca chorobie 
otyłość nie stanow i o g ran i
czenia w tym  względzie. J a 
ja  we wszelkiej postaci do
zwolone. N atom iast unikać 
m ate ry i w yciągow ych, za
w artych  obficie w rosołach, 
bulionach, sosach. Dobrem  
je s t podaw anie słabych  wód 
alkalicznych (np. K roścień
skiej) w dużej ilości, n a j
mniej 1 bu te lka  dziennie. 
W sk azan y  je s t r u c h  n a  
ś w i e ż e m  p o w i e t r z u ,  
w y c i e c z k i  w g ó r y ,  g i 
m n a s t y k a .  D odatnio ró 
wnież dzia ła ją  letn ie  k ą 
piele.

N astępn. picie wód: Sal- 
vato r, B ilińska, Vichy, R y 
m anow ska (KI audy a), Szcza
w nicka (Józefina), N euenahr, 
K ro śc ień sk a , Luhaczow i- 
cka, litow a sztuczna R żący 
i Chm., oty łym  zaś osobom 
m ożna polecić M arienbad, 
K arlsbad. T akże leczenie na 
m iejscu w K arlsbadzie, słab-

1 1
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Szym — w R agaz, G astein 
lub w  Luhaczow icach, k ą  
piele z dodatk. soli borowin- 
fab ry k i »Tlen< lub M atto- 
niego. Leczenie em anac. 
ra d u  (w K rakow ie w Leczn. 
związk.).

IFskaziemoczanowejprze
w lek łe j doskonałe nieraz w y
nik i daje m ieszanka pole
can a  przez G astona-L yona:

R p . I. N a tri bicarbon 
40,0; L ith . carbonici io,o; Ol. 
C itri g tts  tres . D . in scatu- 
lam . (150).

II. Ac. c itric i 50,0 D. in 
scatu lam . S. Po */2 łyżeczki

z każdego sło ika  wypić 
w szklance wody alkalicz. 
(np. Krościeńs. ze zdroju 
S tefana) 3 r. dz. (Proszki 
trzym ać sucho). (120).

D obrze rów nież dzia
ła ją :

R p. U ricedin  »Stroh- 
schein* lagen . orig . S. 1I2—1 
łyżecz. od kaw y w szklance 
gorącej w ody 2—3 r. dz.

R p . Sidonal (lub Urosin) 
0,5. D td. No XXX. S. do 10 
proszk. dziennie (środek b. 
drogi).

R p . Piperazin  m uria tic ., 
Phenocoll. hydrochlori ci aa 
1,0. M. D td. No XX S. P ro 
szek rozpuszczony w flaszce 
wody a lkal. w ypić w ciągu 
dnia.

R p . R egenerol. lgn. orig . 
S. 3 kołaczyki dziennie,

A utorow ie francuscy za
leca ją  leczenie skom bino- 
w ane arsenow o-alkaliczne, 
zw łaszcza gdy  dna  je s t po
w ik łana  z cukrzycą. Poda- 
jem y w tedy przez 3—4 ty 
godni 3 r. dz. w szklance 
wody po łyżeczce L ith . ci- 
tric . effervescens, dodając 
stopniowo 5—10—5 kropli 
p łynu Fow lera.

W  ostrym napadzie dny — 
leżenie w łóżku, dyeta  w y
łącznie mleczna, duża ilość 
wody alkalicznej. Miejsco
wo m aść (m iesienie prze- 
ciw skazane):

R p . Ungu. populi 30,0; 
E x tr . Bellad. 3,0; E x tr . Opii 
0,3. Mfung. S. 1—2 r. dz. w e
trzeć w bolesne miejsce. 
(240).

W ew nętrznie podajem y 
przetw ory  salicylow e (N atr. 
salicyl, do 8,0; A sp irynę lub 
hydropyrinę do 4,0; Salipyri- 
nę do 4,0; A ntipyrinę i F e n a 
cetynę do 3,0 pro die), lub 
n iesta łe  więc ryzykow ne w 
użyciu p rzetw ory  Kolchi- 
cyny.

R p. T rae  Opii croc. 2,0; 
V ini Colchici io,o. S. 3 razy  
dz. po 10—20 kropli, lub: 
(no).

R p . L iąueu r L av ille  la 
gen. orig . S. 50—100 kropli 
dz. (przetw ór kolchicyny 
francuski, obecnie i w Niem 
czech rozpowszechniony).

Pfeiffer w ostrym  n ap a 
dzie dny m iał otrzym yw ać 
doskonałe w yniki przez po
daw anie dużych ilości (do 
5,0 dziennie) Acid. hydro- 
chlorici diluti.

W  osta tn ich  czasach 
znaczne zastosow anie uzy
ska ł atophan . Po podaniu 
tego leku następuje silne 
wydzielanie się kw asu mo
czowego.

R p . A tophan  0,50. S. 2 
proszki dziennie.

A scaris lum bricoides.
G l i s t a  d ż d ż o w n i c o w ą- 
ta . Z ab ran iać  pokarm .m ącz., 
na tom iast mleko, mięso.

R p . Santonin 0,10—0-20;
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01. ricin i 50*00. MDS. Co 2 
godz. łyżeczkę. (115).

R p . Santońin, Calomel. 
da. o*oi—o‘O3; Pulv. rad . Rhei 
0,15; Sacchari 0,20; Mfp. dtur. 
ta l. dos. N r. V I. Rano i w ie
czór proszek. (130).

Użyć m ożna też trochisci 
santonini po 0,025 santoniny.

A scites — P u c h l i n a  
b r z u s z n a .  Uwzględnić 
przyczynę (schorzenia se r
ca, w ątroby  i ży ły  w rotnej; 
schorzenia otrzew nej, nerek; 
zm iany m iejsc, w jam ie brz. 
lub w narz. płciow. wewn. 
kobiecych). Odpowiednio do 
danego przypadku  stosu
jem y środki nasercow e (zob. 
V itia  cordis) lub m oczopę
dne (zob. Morb. B righti). 
D obre w yniki daje dyeta  
K arelii (zob. Morb. Brighti). 
Ew ent. operacya T aim y oraz 
zabiegi, usuw ające zm iany 
miejscowe.

A sphyxia neonatorum .
— Z a m a  r  t w i c a  p ł o d u .  
P rzy  p ierw szym  stopniu za- 
m ąrtw icy, k iedy sk ó ra  no
w orodka je s t sinaw a lub si- 
nawo-różowa, tw arz jak b y  
zbrzękła, spojówki nastrzy- 
kane, napięcie m ięśniowe 
utrzym ane, czynność se rca  
w yraźna, zwolniona, oddy
chanie powierzchowne i nie
regu larne , — należy  płód 
urodzony natychm iast odpę- 
tlić, usunąć palcem  śluz z 
g a rd ła  i z u s t ,  potem  u- 
chwycić go za nóżki i trzy 
m ając ze zwieszoną n a  dół 
głów ką stosow ać n ac ie ra 
nie i inne podniety  sk ó r
ne tak  długo, aż płód od
dycha reg u la rn ie  i g łębo
ko, krzyczy głośno, a  ucho 
przyłożone do k la tk i p ie r

siowej nie stw ierdza w płu
cach trzeszczeń. W  celu uni
knięcia  zbytniego obniżenia 
ciepłoty c ia ła  now orodka 
należy  go od czasu do czasu 
zanurzyć w ciepłej (35° C) 
kąpieli, poczem ciało jego 
dokładnie osuszyć i natrzeć.

P rzy  drugim  stopniu za- 
m artw icy, gdzie ośrodek od- 

I dechowy je s t porażony, skó
ra  now orodka woskowo- 
b lada, w arg i sine, zupełny 
b rak  nap ięcia  m ięśniowego, 
b ra k  zupełny o d d ech u , a 
czynność se rca  jako  jedyny 
objaw gasnącego życia jes t 
zaledw ie dostrzegalna, — 
należy po odpętleniu płodu 
w prowadzać sztucznie po 
w ietrze do jego ustro ju  przez 
sztuczne oddychanie (Schult- 
ze, Sylw ester, Prochow nik 
i t. d.) tak  długo, dopóki nie 
pojaw ią się oddechy sam o
istne.

Cucenie płodu m usi trw ać 
tak  długo, ja k  długo u trzy 
m uje się choćby n a jsłabsza  
czynność serca.

A sthm a bronchiale.
D y c h a w i c a  o s k r z e l .  W  
leczeniu należy wyróżnić: 1) 
leczenie sam ego napadu. 2) 
Leczenie w okresie pomiędzy 
n a p a d a m i, zm ierzające do 
leczenia sam ej choroby i 
zapobiegania napadom .

Leczenie napadu dycha- 
loicy. Najpew niej dz ia ła  m or
fina i ch loral w dużej, n a j
lepiej jednorazowej dawce.

R p. M orph. m uria t. 0,1; 
A q. destill. 10,0. S. ste ril. do 
injekcyi. W strzy k n . podsk.
1—2 cm3. (W yjałow ione roz- 
czyny m orfiny po o,oi i 0,015 
w zatopionych fiolkach w y
ra b ia  w k ra ju  ap teka  W e-
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w iórskiego we Lwowie). 
(160).

R p . C h lo ra lhydra t 1,5. 
D td. N r. II  in v itro  bene 
clauso. S. 1 proszek wV2 
szklance wody ocukrzonej; 
w razie potrzeby po upływie

godziny drugi proszek. 
(65).

Inne środki, jak  pędzlo- 
w ania, wziewania, oka
dzan ia dzia ła ją  mniej p e 
w nie; częstokroć jednakże 
u jednych działa  to, co u in
nych zawodzi.

l łp . Cocaini hydrochlo- 
ric i 0,5; Aq. dest. 10,0 S. pod 
czas napadu  pędzlować wnę
trze nosa (Ostrożnie, możli
wość zatrucia). (165).

R p . P y rid in i 5,0. S. W y
lać na  ta lerzyk  i wdychać 
przez 72 godziny z odległo
ści 2 m etrów . (75).

R p . A m y ln itrit 3,0. D. 
in vitro  ro str . S. 5 kropli n a 
lać n a  chustkę do nosa i wzie- 
wać, póki nie nas tąp i zaczer
w ienienie tw arzy  lub uczu
cie naporu  krw i do głowy 
(zdaleka od ogn ia  i św ia
t ła  — wybuch!). (65).

R p . Poudre Clćry (=O pii 
pulv . 3,0; F o l. B ellad. pulv., 
Fol. S tram m onii aa 45,0; — 

nasycone roztw orem  Kalii 
n itric i 7,0; Aq. dest. 20,0). S. 
Posypać na g o rącą  blachę 
i wziewać.

R p . C harta  n i tra ta  Nr. 
III. S. wziewać dym z zapalo
nego arkusza.

U żyw ane są  także p rze
ciw dych awicze papierosy , 
zw łaszcza t. z. »Cigarettes 
pecto ra les d ’Espic« o sk ła 
dzie:

R p . Fol. Bellad. 60,0; 
F o l. Hyoscyam i, Fol. S tram 
m onii aa 30,0; Semin. Phe- 
lan d ri 10,0; E x tr. Opii 3,0;

A q.?laurocerasi 2,0. M acera 
folia e t sem en per horas XII 
e t exprim e, solve tum  E x tr. 
Opii deinde chartam  bibu- 
lam  liquore imbuce ac probe 
sicca, u t exinde confician- 
tu r  c igare ttae .

Leczenie dychazo. oskrzel. 
zu okresie wolnym od ataku. 
Uw zględnić możliw. astm y 
na  drodze zw rotnej (cier
p ien ia  jam  nosow., ciąża, 
clim acterium ), najczęściej 
przy  jednoczesnem  neuro- 
patycznem  usposobieniu. 
Z leków w tym  okresie są  
w skazane p rzetw ory  jodu, 
a rsenu  i atrop ina.

W  nowszych czasach No
w otny w K rakow ie w u p a r
tych postaciach  astm y otrzy
mywał wyleczenie przez sto 
sow anie broncho-tracheo- 
skopii.

Sole jodowe podajem y 
sam e lub z L obelią ; w r a 
zie osłabienia  czynności se r
ca łączym y je z środkam i 
nasercow ym i i stosujem y od
2-go dnia po przejściu n a 
padu przez czas dłuższy (nie
k tó rzy  z przerw am i podają  
ten lek m iesiącam i).

R p . Kali jodati i,o—2,0; 
Aq. dest. 200,0. S. 3 łyżki 
dziennie. (110).

R p .. Kali jodati 1,0—2,0; 
T rae  Lobeliae 20,0. S. 3 r. 
dz. po 20 kropli. (140).

K p. K ali jodati, Coffeini 
n a tr . benz. aa 2,0; Aq. de- 
still. 200,0. S. 3 łyżki dzień. 
(130).

R p . Sol. arsen . Fow leri 
S,o; T rae  Chinae compos. 
10,0. D. in v itro  ro str . S. 
2 r. dz. po jedz, stopniowo 
5—15—5 kropli, poczem ty- 
godn. przerw a i t. d. (115).

Podaw anie arsenu  dwa, 
a nie ja k  zwykle 3 r. dzień-
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nie pozw ala chorem u raz 
dziennie jeść owoce mimo 
jednoczesnego używ ania a r 
senu. Można także podaw ać 
arsen  w pośtaci wód (Gu 
bera, Levico, Roncegno — 
zob. Chlorosis).

Poza tern uwzględnić le
czenie klim atyczne, pam ię
ta jąc , że n igdy z góry  p rze
widzieć nie można, gdzie 
dany chory będzie czuł się 
lepiej. W  g rę  w chodzą m iej
scowości wysoko - górskie, 
(np. St. Moritz), k lim at pod- 
alpejski, a  przedew szyst- 
kiem  nadm orski. P rzy  n a 
stępowej rozedm ie płuc — 
Szczawnica, Reichenhall.

A telectasis pulmonutn).
N i e d o d m a  p ł u c .  U  no
worodków ciepła (do 35 °C. 
kąp ., zimne polew anie i n a 
cieran ie  ciała. Dzieci tak ie  
należy często nosić, budzić 
ze snu. Obok świeżego po
w ietrza, ogrzew ać gorącem i 
flaszkam i w pościeli, cou- 
veuse. U starszych  dzieci 
i u dorosłych, a  zw łaszcza 
u starców , uw zględnić p rzy
czynę i baczyć * na  zm ia
nę pozycyi w łóżku; p rze
strzegać przed ciąg iem  le
żeniem n a  w znak; zw racać 
baczną uw agę na  czynność 
se rca  oraz na  to, aby wy
dzielina w p łucach nie za
legała . Dzieciom podajem y:

R p . L iquor. ammon. a- 
nis. roo; A q. destil. 5<roo; 
Syrup. Sacchari i5'oo. MDS. 
Co godz. łyżeczkę. (80).

R p . T a rta r i  stib ia ti 0,10; 
Mixt. gum m osae 50,00. M. 
D. S. Co kw adrans łyże
czkę. (100).

D orosłym  przepisuj em y :
R p. L iq . ammon. anis. 

2,0; Coffein. natr.-benz. 1,0;

Kali jod a ti 1,0; Aq. dest. ad 
180,0; Syr. simpl. 20,0. S. Co 
2 godziny łyżkę stół. (130).

A tonia ventriculi. L e
czenie ogólne (dobre pow ie
trze, woda, un ikanie p rze
ciążenia pracą) należy  po
łączyć z dyetetycznem . L e 
czenie tuczne połączone z le 
żeniem  w łóżku p rzy n a j
m niej przez 2 tygodnie; n a j
łatw iej da się ono p rzepro
w adzić w sanato ryum  i przy  
zm ianie m iejsca pobytu. 
Przez pierw sze 2—3 tygodni 
dolegliwości zwykle nie u- 
stępu ją , a  naw et nieco po 
tęgu ją  się. Leki służą tu taj 
tylko do poparc ia  leczenia 
dyetetycznego.

R p . E x tr . C hinae Nan- 
n ing  30,0. S. 3 r. dz. po 20 
k ropli przed jedzeń.

R p . T rae  nucis vom icae 
5,0; T rae  G entianae (lub 
T ia e  Rhei vin.) 25,0. S. 3 r. 
dz. po 30 k ropli na  cukrze 
lub w k ieliszku w ody na  J/2 
godz. p rzedjedzeniem . (270)"

R p . T rae  Chinae comp. 
50,0. S. 3 r . dz. po 1/2 łyże
czki od kaw y. (105).

R p . E x tr . fluidi Condu- 
ran g o  50,0. S. 3 r. dz. po 
J/2 łyżeczki od kaw y. (180).

P rzy  silnych dolegliwo
ściach  1 przeczulicy:

R p . T rae  Bellad. 10,0; 
T rae  V aler. sim pl. 20,0. 
MDS. 3 r. dz. po 30 k r. (130).

Można też zastosow ać 
m iesienie ogólne lub m iej
scowe okolicy żołądka.

B alanitis i B alanopo- 
stitis. Z a p a l e n i e  ż o ł ę 
d z i  i n a p l e t k a .  Czystość, 
przem yw anie 3% rozcz. kw. 
borowego, 1 rozcz. kali 
hyperm anganic., w odą cie
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p łą  i0/©© rozcz. a lb arg in y  a l
bo zasypyw anie proszkiem :

R p . T ann in  (albo: T an- 
noform ; albo: B ism uth. sub- 
n i t r . ; A m yl. tr itic . aa 10,0. 
S. Z asypka. (120, 200, 150).

D la zapobieżenia naw ro
tom :

R p . Zinc. oxyd.; T ale. 
venet. aa 10,0; Calom el. 0,5 
S. Z asypka, (no).

W  razie owrzodzeń sto
sować pędzlow anie rozcz. 
1— 3% arg . n itric ., 5—10% 
resorcyny, ^l2°l0 an tinosin 
lub przy  obecności stu lejk i 
p rzestrzyk iw ać pod nap letek  
p łynam i: i°/oo a rg . n itric., 
a lbarg iny , itrolu.

R p . Acid. boric. 5,0; 
Tonogen sup raren a le  Ri
ch te r 10,0; P erhydro l. 10,0; 
Aqu. dest. 300,0. S. Zewnę
trznie. (675).

P rzy  znacznym  obrzęku 
nap le tk a  okłady z rozcieńcz, 
octanu glinowego, wreszcie 
p rzy  zbyt długim  nap letku  
i c iąg łych  naw ro tach  zapa
lenia, częściowe lub ca łko
w ite obkięcie nap letka.

B artholinitis. Z a p a l e 
n i e  g r u c z o ł ó w  p r z e d 
s i o n k o w y c h .

a) acuła.
Obok leczenia rzeżączki 

pochw y (przestrzykiw ania), 
spokój, okłady z lodu lub 
z octanu glinowego, wody 
borowej lub 20/0 ichtyolu, 
w reszcie ciepłe kąp iele  na- 
siadowe. Gdy obrzęk się 
zw iększa, w yjęcie całego 
g ru czo łu , a  gdy  w yraźne 
chełbo tan ie  — szerokie n a 
cięcie na w ew nętrzn. stronie  
w arg i srom nej m niejszej i 
w ycięcie torebk i gruczołu.

b) chronica.
W strzyk iw an ie  1—20/0

rozcz. a rg . nitric . do’ u jśc ia  
gruczołu zapom ocą strzy 
kaw ki A n el’a, lub w lepsze 
i pew niejsze w yłusz czenie 
gruczołu.

B lenorrhoea neonato- 
ru m . Z a p a l e n i e  w ie -  
w i ó r o w e  s p o j ó w k i  u 
n o w o r o d k ó w .  W obec 
wydzieliny ropnej śm ietan- 

I kow atej w ycierać spojów ką 
odwróconych powiek i za- 
łam ków  5—ioo/o p ro ta rg o - 
lem. Prócz tego częste w y
płuk iw ania spojówki 20/o 
pro targo lem . W  razie  silne
go obrzęku powiek — kanto- 
p las ty k a . W  razie  owrzo
dzeń na  rogówce, oprócz 
środków  powyższych, lecze
nie ja k  p rzy  w rzodach.

G dy wydzielina z ropnej 
stan ie  się śluzow o-ropną, 
zastąpić p ro ta rg o l lapisem  
1/2-2°/0.

Jako  prophylacticum  za
puszczanie zaraz po urodze
niu wedle C rede’go lapisu 
20/0 lub lepiej p ro ta rg o lu  5% 
albo sofolu 5°/0.

B lenorrhoea urethrae. 
pa trz  G onorrhoea.

Blepharadenitis. Z a- 
p a l e n i e  b r z e g u  p o w ie 
k o w e g o .  P rzy  Blefiharad. 
sguamosa sm arow ać na  noc 
brzegi pow iek jed n ą  z n a 
stępujących m aści:

R p . H y d rarg . oxydati 
f lav i v . h. p. 0,15—0,25; Va- 
selin., L anolin i a a  2,5. S. 
Maść. (110).

R p. X eroform ii 0,1—0,2; 
Thigenoli 0,25: V aselini, L a 
nolini a a  2,5. Ś. Maść. (110).

R p . H y d rarg . oxydati 
ru b ri 0,2; L iąuo ris Plum bi 
acetici perfecte neu trius 
0,1; Ac. borici (vel X erofor- 
mii) 0,3; Y aselin i flavi, L a-
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nolini puri aa 5,0. S. Unguen- 
tum  ciliare . (120).

Przy Blepharad. ulcerosa 
należy przed w tarc iem  m a
ści usunąć strupy  za pom ocą 
ciepłych okładów, np. z roz- 
czynu boraksu  (Boracis 6,0; 
A ą.dest. 300,0). Uwzględnić 
stan  spojówki i leczyć ró 
wnocześnie, o ile istnieje, 
Conjunctivitis c a ta rrh . B a
dać wzrok i re frak cy ę  i w y
równywać szkłam i w ady 
tejże, zw łaszcza niezbor
ność. U w zględnić stan  jam y 
nosa, stan  ogólny (zołzy, 
n iedokrw istość , skłonność 
do łojotoku). W  końcu za
lecić pobyt na  świeżem po
wietrzu, unikanie kurzu, k ą 
piele słone.

B ronchiectasis. R o z 
d ę c i e  o s k r z e l i .  W  le
czeniu uw zględnić należy 
następujące w skazan ia: 1) 
nie dopuszczanie do za lega
nia wydzieliny; 2) odkaża
nie tejże, czyli zapobieganie 
wzgl. leczenie Bronchitis 
foetida; 3) leczenie nieżytu 
oskrzeli i jego następstw  
w ogóle; 4) popraw a upośle
dzonego zazwyczaj stanu 
ogólnego.

Ad 1). M etodyczne uci
skanie k la tk i p ierś, w cza
sie wydechu, pow tarzane 
kilka razy  dz. Ze skutkiem  
również m ożna stosow ać wo
dy alkal. (szczaw nickajóze- 
fina), ewent. środki w ykrztu- 
śne (patrz B ronchitis).

Ad 2). Podaw anie do 
wewnątrz lub w ziewanie 
środków przeciw gnilnych i 
balsam iczn.

R p. M yrtoli 0,15. D td. 
No XX in caps. ge latin . S.
3—6 kaps, dziennie. (245).

R p .  E u c a l y p t o l i  0 , 2 5 .  D t d .

No XX in. caps. ge latin . S. 
3—5 kaps, dziennie. (195).

R p . P il.E u ca ly p t. comp. 
(f. B ankę Cracoviae) lagen. 
orig . unam . S. 3 r. dz. po 2 
Pig-

R p . Ol. E ucalyp ti 10,0. 
S. 3 r. dz. po 3—10 kropli 
(stopniowo od 3 kr.) w go
rącem  m leku. (70).

R p . T erp in h y d ra t 1,0; 
Spir. V ini, Aq. dest., Spir. 
Menth. crisp. a a  50,0. S. 
Co 3 godz. łyżkę zażyć. (200).

T erpinol jes t mniej pe
w ny w działaniu. Olejku 
sosnowego lub terpentynow . 
używ am y po 5--10 kropli 
k ilk a  razy  dz. w m leku go
rącem  do w ew nątrz lub do 
wziewań.

Nie należy też, zw ła
szcza przy  cuchnącej plwo
cinie, zapom inać o wziewa- 
niu karbo lu  (watę polaną 
5% rozczynem  karbolu  u- 
m ieszczam y w tu tce pap ie 
rowej, w ziewając przez nos 
i u s ta  w razie potrzeby ca- 
łem i godzinam i).

Ad 3) i 4). Leczenie k li
m atyczne zależne od w ła
ściwości osobniczych i pory  
roku  (średnio-w ysokie m iej
scowości górskie, jak  Szcza
w nica, Reichenhall, Gries 
obok Bożen, M eran; zimą 
w yjazd na  południe). Gdy 
to niemożliwe, pobyt na wsi 
w okolicy zdrowej, lesistej. 
Forsow ne odżywianie.

P róbuje się też obecnie 
leczenia operacyjnego.

B ronchitis — N i e ż y t  
o s k r z e l i .

a) acuła: W  razie g o rą 
czki leżenie w łóżku, środki 
napotne, bańki suche, okład 
w ysychający. W  razie  sil
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nego, suchego, m ęczącego 
kaszlu środki narkotyczne.

R p . Codeini phosphorici 
0,02; Saechari 0,3. D td .N r.X . 
S. 3 pr. dziennie. (185).

R p . Codeini phosphorici 
0,2; Aq. laurocerasi 10,0. D. 
in v itr. ro str . S. 2—4 razy  dz. 
po 15—20 kropli. (160).

W  podobny sposób i w 
tych sam ych daw kach prze
pisyw ać można też D ioninę 
i Peroninę. Z innych:

R p . Morph. m uriat. 0,005; 
E x tr . Cannab. ind. 0,015; 
Saechari 0,3. Mfp. D td. Nr 
X. S. 2—3 proszk. dz. (155).

R p . E x tr . hyoseyam i 
0,03; Saechari 0,3. Mfp. D td. 
N r X. S. 2—3. proszk. dz. 
(140).

Gdy kaszel zaczyna być 
w ilgotniejszy — wody a lk a 
liczne (Szczawnicka Józefi
na, K rościeńska, Luhaczo- 
wicka), lub środki w ykrztu- 
śne albo balsam iczne.

R p . Inf. rad . Ipecacuan. 
e 0.5:180,0; Syr. A u ran tii 
20,0. S. Co 2 godz. łyżkę. 
(140).

R p . Decoct. rad . Sene- 
g ae  e 5,0—10,0:180,0; L iq. 
Ammon. anis. 3,0; Syrup. 
simpl. 17,0. S. Co 2 godziny 
łyżkę. (140).

R p . Inf. rad . Ipecac. e 
0,5:180,0; Kali jodati 1,0; Syr. 
sim pl. 20,0. S. Co 2 godz. 
łyżkę. (140).

R p . Pulv . D overi 0,15— 
0,25. D td. No X. S. 3 proszki 
dziennie. (110).

Ze środk. balsam , s to 
sujem y: 01. T erebin th inae, 
01. p in i pum il., T erp inhy- 
d ra t, T erpinol. Zobacz ta k 
że B ronchiectasis.

b) chronica. D obre po
w ietrze, unikan ie  dymu, ku
rzu, pożyw na dyeta , środki

lekko przeczyszczające. Je
żeli m ożna, w ysłać n a  zimę 
do cieplejszego klim atu, 
w lecie pobyt na  wsi lub 
zdrojow iskach (Szczawnica, 
K rościenko , Luhaczowice, 
R eichenhall). Inhalacye soli 
(20/0) z dodatkiem  01. te rpen t. 
01. p in ipum ilionis. P icie wód 
Szczaw nickich, K rośeieńsk ., 
Luhaczow ickich, a lk .sztucz. 
R żący i Chm. E xpectoran t. 
W  razie k a ta ru  w ilgotnego 
Ipekak , A pom orphin. P rzy  
B ronchoblenorrhea: 01. Te- 
reb in th . dziennie dw a razy  
po 5—10 kropli z mlekiem, 
lub w kapsu łkach . C reosotal 
w em ulsyi 5—10: 100. 3 razy  
dziennie łyżeczkę. Syrup. 
thym osulfo - guajacolic. f. 
A rm atys. Syrup Fam el. 
W  razie  duszności bańk i su 
che, synapizm y.

c) f o e t i d a :
Środki balsam ., ja k  Eu- 

calyptol, Myrtol, pa trz  B ron
chiectasis.

U dzieci:
Dzieciom z nieżytem  

oskrzeli bez gorączki wo
da Szczaw nicka, K roścień
ska , Luchaczow icka lub 
sz tuczna S e lte rsk a  R żący i 
Chm urskiego z m lekiem .

R p . Inf. ipecac. e o* 10 
ad 8o-oo; Ammon. m uriat. 
roo; Aq. lauroc. g tts . X.; 
Syrup. sim pl. i5'oo. DS. Co 
godzinę łyżeczkę. (130).

Rp.* Kali vel N atri jo 
dati o‘5o—ro ; Aq. destilla t. 
8o-o; Syr. Senegae 20-0. DS. 
Co godzinę łyżeczkę. (120).

R p . E x tr . B elladonnae 
0,03—0,05; Aq. lau rocerasi 
1,0; Syrup. A lth aeae  20,0; 
A q. destill. ad 100,0. MDS. 
Co 3 g. łyżeczkę. (120).

N ieżyty oskrz. na  tle
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krzywicy lub zołzów, w y
m agają użycia tranu , żelaza 
i jodu. Inhalacya  z wód a l
kalicznych, pobyt w m iej
scach lesistych i gó rzy sty ch , 
lub nad morzem. D yeta po
silna, łatw o straw n a  (mleko, 
ja ja , m ięso siekane). W  r a 
zie n. o. z gorączką, trzym ać 
dziecko w pokoju, środki 
w ykrztuśne.

Jeżeli w ykrztuszanie 
skąpe — N atr. jodat. (0-50: 
ioo-oo). W ziew anie pary . 
Jeżeli w ydzielina obfita, 
dodać do Senegi L iquor am. 
anis. W  raz ie  u sta n ia  w y
krztuszan ia , sinicy (bron- 
ch io litis; bronchopneum o- 
nia): flor, benzoes, kofeina, 
kam fora, wino mocne, ko
niak, ciepłe kąpiele z zi- 
m nem ipolew aniam i, kąpiele 
gorczyczne, lub lepiej zawi
jan ia  gorczyczne. Do litra  
wody gorącej (ale nie w rzą
cej 70—80°) daje się 3—4 
garści m ąki gorczycznej. 
Po 5—10 m inutach zaczyna 
się wydobyw ać olejek gor- 
czyczny (trzeba niekiedy 
dodać łyżkę octu). W tedy  
macza się w p łyn ie  p rze
śc ierad ło /w yciska , k ładzie 
na kocyku, na  tern dziecko 
i zawija się dziecko prze
ścieradłem  i kocem  po szyję 
i zostaw ia na  20—30 minut. 
Kąp. 35°C. celem oczyszcze
nia skóry i osuszenie jej, lub 
jeszcze przedtem  zawinięcie 
napotne w w ilgotne p rze
ścieradło i kocyk na  1 go
dzinę. P rocedurę stosuje się 
tylko raz  dziennie. Skóra 
dziecka pow inna się po za
winięciu silnie zaczerwienić. 
Dzieci m ałe często nosić na 
ręku.

R p. T erpin i h y d ra t ro ; 
Spirit. vin. rectif. io-o; Aq.

destill. ioo.o; Syr. au ran t. 
i5’o. MDS. Co 2 g. łyżeczkę. 
(120).

Bulim ia — W i l c z y  
g ł ó d. Z darza się p rzy  cu
krzycy, rozszerzeniu żołąd
ka, p rzy  pasorzy tach  je li
towych, w błędnicy, choro
bie Basedowa, neurasten ii, 
h istery i i u obłąkanych.

L e c z e n i e  winno być 0- 
czywiścieprzj^czynowe. W il
czy głód w ystępow ać też 
może przy c ie rp ien iach  żo
łądkow ych, po łączonych ze 
zwiększonem  w ydzielan iem  
soku żołądk., a  w tedy le
czenie k arlsbadzk ie  daje do
bre w yniki.

R p . Pulv . D overi 0,15; 
N atri. bicarbon. 0,3^. Mfp. 
D td. Nr. XX. S. 4 r. dz. p ro 
szek. (215).

R p . Chin, hydro-brom . 
0,3. Dtd. Nr. XX. S. 3 r. dz. 
proszek. (245).

R p . Opii 0,5; E x tr . et 
pulv. L iqu irit. aa q. s. u t. f. 
p ili. N r. XXX. S. 4 r. dz. po 
pigułce. (170).

R p . E x tr . Opii, E x tr . 
Bellad. aao .o i; Sacchari 0,5; 
Mfpulv. Dtd. N r. XX. S. R a 
no i wieczór po jednym  
proszku. (210).

B u rs i t is  — zapalenie to 
rebk i m aziowej. Obrzmienie, 
zaczerw ienienie, w y s o k a  
ciepłota, ból, dreszcze i t. p. 
Łudzi zajęcie staw u. N aj
częściej nad  rzepką, n a  r a 
mieniu, pięcie i t. p. T ła : 
tryper, gościec, gruźlica, 
uraz i t. d. Leczenie: spokój, 
okłady, jod, ichtyol, ucisk. 
Gdy guz przestanie  rosnąć 
i boleć a  nie znika, w ypusz
czenie płynu, w strzyknięcie 
jodyny lub co lepiej w ycię
cie torebki.
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Carbunculus — kolonie 
czyraków , sięgające w g łąb  
tk an k i podskórnej i powo
dujące jej m artw icę. Zawsze 
zwrócić uw agę na  mocz, czy 
nie zaw iera cukru i w tych 
razach  być bardzo oględnym  
z rokow aniem . N ajczęstsze 
usadow ienie: n a  k arku , p le
cach, w argach .

L e c z e n i e :  E nergiczne 
liczne nacięc ia  aż do zupeł
nie zdrow ych tkanek  zaró
wno w g łąb  ja k  i ku obwo
dowi. Części środkow e skó
ry , podziuraw ione w ylotam i 
czyraków , w yciąć zupełnie. 
Im  lepiej nacięto od razu, 
tern pewniej nie trzeba  bę
dzie tego pow tarzać. Oko
liczną skórę chronić tłusz
czem. N a w ew nątrz drożdże. 
(M ycodermin Furunculin). 
Zew nętrznie, k a m p h e n o l  
Chlum skyego.

C allus C lavus — celem 
zm iękczenia: Em pl. sapon. 
Em pl. h y d ra rg . aa5,o. S. p la 
ste r. (90). Szerokie obuwie, 
wycięcie.

R p . H y d rarg . b ichlorat. 
0,50; Collodii q. s. ad. 15,0; 
D . ad. v itr. n ig r. S. Ostroż
nie w ypędzlow ać. (105).

K p. ‘Merc, p raec . alb. 
Zinc. oxyd. aa 2,0; U ng. 
sim pl. 20,0; S. m aść. (135).

R p . Acid. salicyl. 1,0; 
E x tr . Cannab. ind. 0,5; Spir. 
V ini 1,0; A ther. 2,5; Collod. 
e last. 5,0; S. zewn. (145).

C a r c i n o m a  hepatis.
R a k  w ą t r o b y .  Do r a 
k a  w ątroby  u sposab ia ją  k a 
m ienie żółciowe i naduży
w anie w yskoku, należy  więc 
zwalczać alkoholizm  i p rze
ciw działać tw orzeniu się k a 
m ieni żółć, (gorsety  silnie

uciskające u tru d n ia ją  k rą 
żenie żółci). R ak a  w ątroby  
ty lko  w yjątkow o m ożna u- 
sunąć operacyjnie, zw ykle 
je s t on nieuleczalny.

L e c z e n i e  je s t wogóle 
objaw ow e: Posilna dyeta, 
wiele m leka; lekk ie  środki 
czyszczące; stom achica i 
am ara; wino C ondurango 
(do 15 łyżek dziennie). W  r a 
zie bólów — narcotica.

P am iętać, iż najczęściej 
ra k  w ątroby  nie jes t p ie r
wotny, lecz tylko p rzerzu 
towy (zwłaszcza z żo
łądka).

C arcinom a oesoph agi.
R a k  p r z e ł y k u .  Rozsze
rzanie  cieśni zgłębnikam i, 
aby chory mógł przełykać. 
W  razie  bólu p rzy  p rze ły 
kan iu  (dysphagia), koła- 
czy k i:

R p . Cocain. m ur. o’oi5; 
M entho ltro i; Morph. m uriat. 
0,005; Sacch. q. s. ut. f. pa- 
stilli. S. W  razie  po trzeby 
wziąć kołaczyk.

L epsza eukaina, ponie
waż nie sprow adza zatrucia . 
D aw ka w kołaczyku o*oi 
i więcej.

P o lecają też 3% rozczyn 
p erhy  drolu — łyżkam i co go
dzinę.

C arcinom a uteri. R a k
m a c i c y .  W ycięcie m acicy 
tylko całkow ite, d rogą  cię
c ia  brzusznego z usunięciem  
zajętych nowotworowo g ru 
czołów chłonnych, w yją tko
wo p rzy  bardzo n iekorzyst
nych w arunkach  dla opera- 
cyi d rogą  pochwy. W  p rzy 
padkach  nie nadających się 
do zabiegu, usunięcie w y
bujałości nowotworowych 
ostrą  łyżeczką i żegadłem ,
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eczenie prom ieniam i R oent

gena, radu, m esotoru. 
W strzyk iw ania  odkażające 
i°/o rozczynu Bactoform u
lub:

R p . Kali hyperm ang. 
woo; Aq. dest. 150-00. DS. 
Pół łyżki na  l i tr  wody. (100).

R p . Acidi carbol. 20-00 
—30*00; Aq. dest. iooo'oo. DS. 
Do w strzykiw . Gdy plam y 
krw aw e: (200)

R p . A cet. pyrol. crudi 
300-00. DS. 3—5 łyżek na  litr  
wody do w strzykiw ali. (70).

P róbu ją  stosow ania za
czynów, jak  trypsyny , p an 
k reatyny , holageny  już to 
miejscowo, już per os lub 
podskórnie.

W  p rzypadkach  krw o
toków spokój, tam ponow a
nie pochwy, w zględnie po
nowne w yskrobanie nowo
tw oru i przyżeganie cum 
ferro candente, term okau- 
terem  i t. d. albo środ
kam i chemiczn. silnie ż rą 
cymi, — alkoholem  60—70°, 
acetonem , chlorkiem  cynku 
50 c/o» fo rm alinąą—10%. — P o
lecają  także 18—20O/0 rozczyn 
wodny ferropyr. (Knofl), 
k tórym  napaw a się m ałe 
tam pony i p rzy k ład a  na 
m iejsca krw aw iące; ferro- 
pyriny m ożna użyć w tym  
celu w proszku na  tam po
nach. Miejscowo stosow ać:

R p . N atr. ch lorici; Bis- 
mut. subn itr. aa io*o; Jodo- 
formi 4-0. S. Stosow ać do 
tamponów lub: (190)

R p . Jodoform i r o ;  Na- 
tr i chlorici, G lycerini aa. 
2o-o. S. N a tam ponie założyć. 
(130).

W reszcie przeciw  bólom 
należy podaw ać środki ko 
jące: morfinę, opium i t. d.

Carcinoma ventriculi.
R a k  ż o ł ą d k a .  W  p rzy 
padkach  n ienadających się 
do zabiegu operacyjnego* 
leczenie je s t objawowe, 
zm ierzające do pod trzym a
n ia  sił chorego za pom ocą 
lekko straw nej a  pożywnej 
dyety , oraz usuw ania bólów 
przez podaw anie środków  
odurzających. P rócz tego 
w skazane je s t podaw anie 
kw asu solnego, którego żo
łąd ek  rakow ato  zw yrodnia
ły  najczęściej nie w ydziela, 
oraz podaw anie przetw orów  
Condurango, przeciw  obja
wom dyspeptycznym . W  r a 
zie tow arzyszącego rozsze
rzen ia  żo łądka lub k rw oto
ków v ide: D ilatatio  ven tri- 
culi, H aem atem esis.

Rp. T inct. nuc. vom. 
Acidi hydrochl.aa io-oo. DS. 
Po każdem  jedzeniu 15 k ro 
pli w szklance wody. (105).

R p . V ini Condurango 
(fabr. M atula) ioo-oo. DS. 
3 łyżeczki dziennie. W  razie 
w ym iotów :

Rp. Cocaini m uria t. 0,05; 
Codeini phosphorici 0,02; 
Aq. Chloroform ., Aq. Menth 
pip. a a  50,0; Succi C itri re- 
cente expressi 25,0. S. Co 
godzinę łyżkę stołow ą. (240).

R p . Cocaini m uriat. 
0-20; Aq. dest. io-oo DS. 
W  razie wymiotów 10 kropli 
zażyć. (135).

W  razie  bólów podaw ać 
na  w ew nątrz morf, lub ko
deinę.

R p . Codeini m ur. o-10 
—0*15; Sacch. alb i 2-0; Mfp. 
div. in. dos. Nr. V . S. W  r a 
zie bólów 2 proszki. (130).

Cardialgia. B ó l ż o ł ą-
d k a. Znaleść przyczynę 
bólu i takow ą s ta rać  się usu
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nąć. Najczęściej: ulcus ven- 
triculi, carcinom a ventri- 
culi, chlorosis, i u h istery- 
czek, neurasteników  lub 
jako  »crises gastriques«; 
pam iętać przytem , że n ie
rzadko w  przebiegu ap- 
pendicitis (w początkach) 
tu w łaśnie lokalizują się 
bóle.

W  raz ie  napadu  ciepły 
okład  na żołądek, syna- 
pizm y na  dołek podsercow y, 
w strzyknięcie podskórne 
m orfiny, narco tica  jak : O- 
pium , K okaina tro i—o'O2 p. 
dosi, Bellad., Chloroform  
i t. p. N adto uregulow anie 
dyety.

R p . Morphii m ur. 0,03; 
Cocaini m ur., Codeini m ur. 
a a  0,1; Aq. Chloroform . 50,0. 
S. Co godzinę łyżeczkę od 
kaw y. (120).

R p . C hloralhydrat. 3,0; 
Cocaini m ur. 0,1; Spirit. 
M enth. pip. 10,0; Syrup. o- 
p ia ii 20,0; Aq. dest. 80,0. S. 
Co godzinę 1 łyżka. (160).

R p . A naesthesin i o, 30 
do 0,50. S. 2—3 proszki dz. 

Można także podać
3,0—5,0 Chloralu w lew a
tyw ie (w 1/2 szklance wody 
z dodatkiem  2 żółtek ubi
tych).

C ataracta. Z a ć m a . 
Lecz, zaćm y je s t w yłącznie 
operacyjne, w  w yjątkow ych 
tylko razach  zaćm a urazo
wa u osobników młodych, 
zw łaszcza p rzy  dużej ran ie  
w przedniej torebce, może 
ulec w k ró tk im  czasie sa 
m oistnem u w essaniu.

Catarrhus in testinor.
N i e ż y t  j e l i t ,  Acutus. 
W skazane je s t leżenie w łó
żku, ścisła  dyeta , okład  cie
p ły  na  brzuch i środek

przeczyszczający, najlepiej 
ol. ricini. W  raz ie  silnych 
bólów, leki odurzaj.; gdyby 
po k ilku  w ypróżnieniach po 
środku czyszczącym  b ie
g u nka nie u s tą p iła , p rze
tw ory m akow ca, także lek i 
osłan ia jące i śc iągające  oraz 
środk i dezynfekcyjne (jak 
benzonaphtol, salol, rezor
cyna — recep ty  p a trz  dalej 
p rzy  nieżycie przew lekłym ).

Chronicus. Leczenie po
winno być przyczynow e, u- 
w ażać należy n a  dyetę, k tó 
r a  pow inna być lekko s t r a 
w na, unikać zaziębień (opa
sk a  flanelow a n a  brzuch). 
W oda karlsbadzka , Kissin- 
gen, lub z nią rów noznaczna 
k ra jow a woda R ym anow ska 
(K laudy a), W ildungen  ; w r a 
zie zaparc ia  — środki lekko 
czyszczące: w oda krajow a 
M orszyńska (zdrój Bonifa
cego) w ilości ł/a szklanki, 
Szara tica , lew at. codzien
nie. Podaw anie m leka dye- 
tetycznego »Laktol« (wyrób 
krakow ski), lub jego p rze 
tworów, np .:

R p . L ak to l (Lacto-ba- 
cillin) in pas tillis  scatu l. 
orig . (Lebedyński Craco- 
viae) unam . S. 2—3 p as ty 
lek  dziennie.

W  razie  czyszczenia 
środk i śc iągające  ja k  w n ie
życie ostrym .

U dzieci łączy  się zwy
kle z objaw am i ze strony 
żołądka. P a trz : G a s t r o -  
e n t e r i t i s .

W  razie  tenesm us 
czopek z opium, belladoną 
lub m orfiną.

R p . E x tr . opii 1*5; E x tr. 
Bellad. 0-5; Aq. destill. ad 
ioo’o. S. do w strzykiw ań. 
(210).

R p . Saloli 0-25; Laud.
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puri 0-02; Mfp. D tur ta l. dos. 
X. S. 3 proszki dzień. (140).

K p. B ism ut. salic . 0-25; 
Resorcin 0-15; L aud. pur. 
o’oi;M fp. D. tal. dos. XII. S. 
3 proszki dziennie. (180).

K p. Decoct. rad . Salep. 
200-00; L audan i pu ri 0-05; 
Syr. opiati 20-00. MDS. Co 
godz. łyżkę. (150).

K p. Ich thalb in i (Knoll) 
0-20—0-50; D. ta l. dos Nr. 
XII. DS. Co 4 godz. proszek.

K p. Decoct. ligni cam- 
pech. e 2o'oo ad 200-00; L aud. 
liq. Syd. g tt. XX; Syr. cort. 
au ran t. 20-00. S. Co 2 godz. 
łyżkę. (150).

K p. Decoct. rad . ra th . 
e 15-00 ad 150-00; T inct. laud. 
simpl. g tt. XX, Syr. cinna- 
mom. 15-00. S. Co 2 godz. ły 
żkę. (170).

K p. T annini pu ri 1-5; 
L audani puri 0,2; Sacch. albi 
5*00; Mfp. div. in dos. N r. 
X. S. 3 p r. dziennie. (145).

R p . Tannoform . 0-30; D t. 
d. Nr. X II. S. Co 3 'g o d z . 
proszek. (150).

R p . T annalb in i (Knoll) 
0.50—ro ; D. t. dos. N r. XII. 
S. 4 pr. dziennie. (204—252).

K p. Benzonaphtol. 0-25 
do 0-50; D ent. ta l. dos. in 
capsul. amyl. N r. XX. S. 4 
proszki dziennie. (280—295).

R p . Tanocol roo  k. r. d. 
Tabl. czekol.z tanokol.

R p . H onthin. r o  D td. 
X II.S. 3—6 p. dzienn ie.(260).

R p . T annigen 0-30—0-50; 
Dtd. Nr. X. S. 3 proszki 
dziennie. (175—225).

Catarrhus laryngis zob. 
Laryngitis.

Catarrhus narium chro- 
nicus atrophicus cum O- 
zaena. Głównem zadaniem  
jest usuw anie zaschniętej,

cuchnącej w ydzieliny z nosa 
i to najlepiej przestrzyk iw a- 
niem  nosa za pom ocą iryga- 
to ra  w yjałow ionym  letnim  
fizyologiczn. rozczynem  soli 
kuchennej. P rą d  nie powi
nien być zbyt silny  (iryga- 
to r najwyżej 70 cm. ponad 
głow ą pacyen ta) z obawy, 
by nie w yw ołać w targ n ię 
c ia  p łynu przez trąb k ę  do 
ucha środkow ego. P rze- 
strzyk iw an ia  1% P erhydro- 
lem, w p rak ty ce  ubogich 
kw. borowym  lub letnim  
rozczynem  zwykłej soli ku 
chennej. Obok tego pędzlo- 
wanie błony śluzowej nosa 
rozczynem  jodu w g licery
nie. Po lecają  również tam 
ponow anie nosa (naprze- 
m ian obie strony), m asaż 
w ibracyjny, zastrzykiw anie 
pod bł. śluzową przegrody  
nosowej p ara fin y  i t. d.

Objawy podobne m ogą 
występow ać przy : 1) Ozaena 
luetica — spotykam y w tedy 
owrzodzenia, obum arcie ko
ści, przebicie lub też zupeł
ny b rak  p rzegrody. 2) Rhi- 
nosclerom a, 3) Ropieniu z 
jam  bocznych.

Catarrhus pharyngis 
zob. Pharyngitis.

Catarrhus ventriculi a- 
cut. O s t r y  n i e ż y t  ż o 
ł ą d k a .  Jeżeli w żołądku 
znachodzi się jeszcze treść, 
k tó ra  ostry  nieżyt w yw oła
ła, najstosow niej przepłukać 
zaraz żołądek, poczem cho
ry  powinien 2—3 dni zacho
wać ścisłą  dyetę.

Jeżeli a sp ira to ra  pod rę 
k ą  niem a, należy podać śro 
dek wymiotny.

Kp. P u lv . rad . Ipecac. 
2*oo; D iv. in dos. V I. DS.
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Co kw adrans proszek aż do 
w ystąp ien ia  wymiotów, (i io).

R p . A pom orphini m ur. 
t r i o ;  A q. destill. io*oo. DS. 
Podsk. V2—i strzyk . (226).

W  razie , gdy p rzypu
szczam y, że treści w żołą
dku niem a, w ysta rcza  ścisła 
d y e ta , w skazane też są  
środki przeczyszczające, e- 
w ent. z dodatkiem  środk. 
dezynfekcyjnych, np.

R p . Ćalom elanos 0,35. 
D td. No III. S. Co 4 godziny 
proszek  aż do skutku. (70).

R p . Potio lax a tiv a  Vien- 
nensis 100,0; Sal M orszynen- 
sis 30,0. S. Co 2 godz. 2 łyżki 
aż do sku tku . (225).

Z resztą  leczenie jest 
czysto przypadow e; gdy  sil
ne bóle w okolicy żołądka 
w ystępu ją, w skazane są  
środki odurzające: w razie 
p rag n ien ia : kw aski, woda 
sod., k rośc ieńska  etc.

W obec nadm iern . pobu
dzenia do wym iotów przy  
żołądku czczym połykanie 
kaw ałeczków  lodu i K okai
n a  0*005—o'°i n a  r a z -

Przeciw  w ym iotom :
R p . Cocain. m ur. o* 10; 

Aq. destill. io*oo. DS. 10—15 
k r. n a  raz  zażyć. (120).

Przeciw  bólom czopki z 
belladonną lub m orfiną.

Catarrhus ventriculi 
chron icus. P r z e w l e k ł y  
n i e ż y t  ż o ł ą d k a .

z. Acidus.
D yeta  pożyw na lekko 

straw n a  z w ykluczeniem  po
traw  korzennych, kw aśn., 
tłuszczów, ja rz y n , napoi 
w yskokowych. W ew nątrz, 
w skazane są  środki a lk a 
liczne, w oda k arlsb ad zk a  
w dużej ilości, V ichy lub 
szczaw nicka (źródło Ma

gdaleny), przepłukiw an. żo
łąd k a  rozczynam i soli a lk a 
licznych, lub w odą k a rls- 
b ad zk ą ; w raz ie  silniejszych 
bólów w dołku podsercow ym  
środki odurzające.

2. Mucosus.
W sk azan a  je s t dyeta  

lekko drażniąca, a  więc 
chleb razowy, ja rzyny; na- 
czczo oraz na  10 m inut przed 
jedzeniem  m ałe ilości wód 
słonych (Kissingen) lub al- 
kal. — słonych (K arlsbad, 
Luhaczow icka). Po lecają  ró 
wnież stosow anie m leka dy- 
etetycznego »Laktol« (wy
rób krakow ski, rów nozna
czny z francuską  L actoba- 
cilliną) lub j ego p rze tw ., Ovo- 
m altina  W a g n e ra  z mlekiem.

Ad. 1.
R p . Sal therm . Carolin. 

factic. lub orig inalis ioo*oo. 
S. N a czczo 2 łyżeczki w iV2 
szklanki ciepłej wody.

R p . N atri b icarb . 15*00; 
M agn. carbon. io*oo; Calcar. 
carbon. 5*00; MD. in scatu la . 
S. 3 razy  dnia na  koniec 
noża zażyć. (120).

W  razie  bólów:
R p . E x tr . Bellad. 0,02; 

N atr. b icarb . 0,3; Mfp. D td. 
N r X. S. W  razie  bólów 1—3 
proszk. dz. (no).

R p . Codeini 0*02; N atri 
b icarb . 0*25; M agnes, carb. 
o* 10; Mfp. D. ta l. dos. X. S. 
W  razie  bólu 2—3 proszki 
dziennie. (190).

A d 2:
Nowsze bad an ia  stw ier

dzają  w łasność obniżania 
wzmożonej kw asoty  żołądka 
i zn ikan ia  zależnych od niej 
bólów pod wpływem  wewn. 
podaw ania 30/0 Perhydro lu  
(= H y d ro g e n . hyperoxydat. 
solut.).
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R p . H ydrogenii hyper- 
oxydati soluti (3%) 50,o. S. 
3 r. dz. po łyżeczce od kaw y 
w Vi szklance wody. (50).

R p . T rae  am ar., Acid. 
hydrochl. dii. aa. 15-00. MDS. 
Po każdem  jedzeniu 20 kr. 
w łyżce wody zażyć, ( iio).

R p . Pepsin i solubil. 1,0; 
Acid. m uriat. dii. 5,0; N atri 
ch lorat. 2,0; Aq. dest. ad 
200,0 S. po 1 łyżce przed 
każdem  jedz, w l/4 szk lane0, 
wody. (no).

W  razie zwykł. w tych 
spraw ach zap arc ia  sto lca 
zob. O bstipatio habit.

Catarrhus vesicae zob. 
Cystitis.

Cerumen (W oskowiny). 
P rzestrzyknięcie  przewodu 
letnim  rozczynem kw . boro
wego lub le tn ią  zw ykłą  wo
dą. Jeśli czop woskowinowy 
siedzi silnie, to w krap lać 
przez 1—2 dni k ilk a  razy  
dziennie krople:

R p . N atr. b icarb . 0-50; 
Aq. dest., G lycer. da 5-0. 
MDS. W iadom o. (100).

Poczem dopiero ponowić 
p rzestrzykiw anie.

Chalazion (Gradów ka) 
W  okresie pow staw ania, je 
żeli okazuje choćby słabe 
objaw y zapalne, próbow ać 
sprow adzić sam oistne wes- 
sanie zapom ocą ciepłych 0- 
kładów lub opaski sp iry tuso
wej (Salzwedlowskiej). S ta r
sze g radów ki należy ope
rować: Cięcie od strony  spo
jówki prostopad łe  do brzegu 
powieki, wyciśnięcie treści, 
wyłyżeczkowanie, w prow a
dzenie do w nętrza nalew ki 
jodowej na  cienkiej sondzie, 
owiniętej odrobiną w aty. 
Posypanie ra n y  kserofoi-

mem. O paska zbyteczna. 
W domu ma operow any w y
płukiw ać oko w odą borową, 
na noc zak ładać  m aść anty- 
septyczną i robić chłodne 
okłady z aqua sa tu rn in a  
Obrzęk i zgrubienie znikają 
w ciągu 5—10 dni.

C hlorosis. B ł ę d n i c a .  
U sunąć przyczynę błędnicy. 
Pożywienie posilne, ale ła 
two straw ne. Świeże pow ie
trze, w ciężkich p rzypad
kach łó żk o ; w lżejszych n a 
wet — m ało ruchu. N ależyte 
w ysypianie się, nieprzecią- 
żanie chorych ani fizyczną 
ani um ysłow ą p racą . Szcze
gólną zwrócić uw agę n a  za
burzenia żołądkowe, i j e 
żeli takow e istn ie ją , przede- 
w szystkiem  sta rać  się je 
usunąć; w razie zaparcia  
sto lca w ody gorzkie (Mor- 

szyńska, S zara tica  i t. d.).
W  leczeniu błędnicy głó

w ną ro lę o d g ry w a ją : a) prze
tw ory żelaza, b) przetw ory  
arsenow e; c) p rzetw ory  że 
lazowo-arsenowe.

A d  a):
R p . F ę rri  sulfurici oxy- 

dul., Kali carbon. depur. aa 
10,0; Mellis depurati, Pulv. 
R ad. A lthaeae q. s. u t f. pil. 
centum . S. 2. razy  dz. po 
jedzeniu 2 do 3 p igułek . (Pi
gu łk i Blauda). (190).

R p . P ilul. F e r r i  carbo- 
nici Nr. 100. S. 2 r . dz. po 
2 p igu łk i. (120).

W  razie równoczesnej 
skłonności do zaparc ia  sto l
ca:

R p . P ilul. aloćtic. fe r
ra t. (=  F e r r . sulfuric. siec., 
Aloć p u lv era t dd\ S p irit. sa- 
pon. q. s. u t f. pil. a  0,1) Nr. 
100. S. 2 razy  dziennie po 
2 pig. (180).
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R p . F e r r i  oxalici oxydu- 
la t is .o ;  E laeosacch. M enth. 
p iper. (lub N atr. b icarbon.) 
10,0. Mf. pulv. D a in scatul. 
S. 2 razy  dz. po jedz, na  ko 
niec noża. ( i i o ).

R p . F e r r i  lactic i oxydu- 
la ti, S acchari a lb i (lub N atr. 
b icarbon.) aa 0.25. D td. Nr. 
XXX S. 2 r. dziennie p ro
szek po jedzeniu. (245).

R p . F e r r i  hydrog . re- 
ducti 5,0; Pulv. et Succi Rad 
L iquir. q. s. u l f. pil. Nr. 
100. S. 2 r. dz. po jedz, po 
2 p igu łk i. (200).

R p . T ra e  Pom i ferra- 
tae , T rae  am arae  aa 50,0. S. 
2 r. dz. po jedz, po łyżeczce 
od kaw y w J/4 szkl.wody. (190)

R p . L iquor F e r r i  m an
g an .— pep to n a tilag en .o rig . 
f. M atula S. 3 r . dz. po ły 
żce, lub droższy p rzetw ór 
francusk i:

Rp. F e r r i  pcp tonati f. 
Robin. L agen . orig . unam . 
S. 2 r . dz. pojedz. P020kropi.

R p . P ast, jod .-ferr. comp. 
:»Jahr< seat. orig . S. 4—9 
pasty l. dziennie.

Zw ód żelazistych zasłu
gu ją  .na polecenie: K ryni
cka, Zegiestow ska, W ysow- 
ska, M aryenbadzka (Ambi 0- 
sienquelle), F rancensbadz- 
ka  i t. d.

Ad. b):
R p . G ranul. N atr. a rse 

nie. a 0,001. D a in v itro  orig. 
f. Otowski. S. 2 r. dz. po jedz. 
2—4 perełek .

R p . P ilul. medic. Matuli.
R p . Sol. arsen ie . Fo- 

w leri 10,0; T rae  am arae  20,0. 
D a in v itr . ro str . S. 2 r. dz. 
po jedz, po 5—10—5 kropli. 
(130).

Stosować też można a r 
sen podskórnie w postaci 
N atr. kakodylic., Atoxylu,

A rsacetin , A rrhćna lu  i t. p., 
k tó re  to przetw ory można 
wtedy stosować w dużo wię
kszych daw kach (po 0,05 do 
0,1 pro dosi e t die). Z firm  
krajow ych rozczyny w yjało
wione tych środków  w zato
pionych fiolkach, zupełnie 
zastępujące przetw ory  obce, 
w yrab ia  ap teka  W ewiór- 
s kiego we Lwowie p. n. 
Alkarsodylum (purum 7. N atr. 
kakodyl.; ferraium . 7 F er- 
rum  kakodylic .; modifi- 
caium 7. atoxylem , i novum  
z N atr. m ethylo-arsenic., 
czyli A rrhćnalem ) po 0,05 
w 1 cm3. F e rro  phosphat 
M atuli. Z firm  zag ran i
cznych najwięcej są  uży
w ane analogiczne przetw o
r y . francuskie  Clin’a  i Le- 
p rincea  (Arsycodile).

Ad. c):
R p . T rae  nuc. vomic. 

5,0; Sol. arsen ie . Fow leri 
10,0; T rae  Pomi ferra t. 15,0. 
D a in v itro  ro str . S. 2 r. dz. 
po jedz, po 5—15—5 kropli. 
(140).

R p . Sol. arsen ie . F o 
w leri 3,0; T ia e  Pom i fe rra t. 
30,0; Aq. destill. 280,0; Syr. 
sim pl. 20,0. S. 2 r. dzień, po 
jedz, po łyżeczce od kaw y 
w wodzie. (150).

R p . N atr. arsen ie . 0,1; 
F e rr i  su lfur. oxydul., Kalii 
carbon. depur. aa io,o; Mel. 
depur. et Pulv. rad . A lth. 
q. s. ut f. pil. N r. 100. S. 2 r. 
dz. po jedz, po 2—3 piguł. 
(P igułk i B lauda z arszeni- 
kiem). (180).

R p . A rsoferrin -T ek to let- 
tes scatu l. orig . unam  f. B a r
ber. S. 2 r. dzień, po jedz, po 
1—5 tab letek .

Z wód arsenow o-żelazi- 
stych  stosujem y: Levico 
(słabsza około 0,001 arsenu
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w litrze, m ocniejsza około 
0,01 w litr.); Roncegno (oko
ło o,i Ac. arsen , i tyleż N atr 
arsenie, w litrze ); L a  Bour- 
boule (n iespełna 0,03 a r 
senu w litrze). 3 pierwsze 
podajem y stopniując 2 razy  
dziennie od 1/2 do 2 łyżek 
(z wodą po jedz.); o sta tn ią  
2 razy  dz. po jedz, od i/i do 
1/2 szk lank i stopniując.

A rsen  i żelazo najlepiej 
stosować tylko 2 razy  dz. 
(po śn iadaniu  i po kolacyi); 
wtedy przy  obiedzie chory 
może bez szkody jeść su ro 
we owoce.

Podobnież podaw ać mo
żna: T rife rrin  (Knoll) w p a 
sty lkach  a  0-30 (3 p as ty l
ki dziennie w śród jedzenia). 
0varin u m  i Sperm inum  
Poehl, Ovom altin, P erdyna- 
min, L ecithin perdynam in 
i t. p.

C holelith iasis. K a m ie 
n ie  ż ó ł c i o w e .  U regu lo
wać dyetę, uw ażać pilnie na  
stolce, unikać siedzącego 
trybu życia, na tom iast uży
wać dużo ruchu, unikać uci
skan ia  -wątroby przez g o r
set, pask i i t. d.

Podczas napadu  okład 
ciepły n a  okolicę w ątroby, 
oliwa w ilości 100—150 
grm . naraz , najlepiej w ew nę
trznie stosow ać lub, gdy 
to niemożliwe, y2 l i tra  w le 
watywie. W  razie  silnych 
bólów —m orfina podskórnie 
lub w czopkach, albo czo
pek z belladonną:

R p . Morphii m ur. 0,1; 
Aq. dest. 10,0. D. steril. S. 
Podskórnie 1—i1/, cm3. (160).

R p . E x tr . Bellad. 0,03; 
B utyri Cacao q. s. ut. f. sup- 
pos. D t. supp. N r V. S. W  r a 
zie bólu czopek. (185).

R p , A lgokra tin  0,8 D tr: 
X. W  razie po trzeby  zażyć 
jeden.

W  jak iś  czas po p rze j
ściu a tak u  przeprow adzić 
kilkotygodniow ą k u racyą  
karlsbadzką , lub w yjazd do 
K arlsbadu , Luhaczowic (4 
cz. Luhaczow . A loizki +  1 
cz. Szara ticy  co do swego 
składu odpow iadają zupeł
nie wódzie K arlsbadzkiej).

Po lecają  też g licerynę 
w dawce 20—30 grm . w r a 
zie napadu . W  dawce 5—15 
grm . w wodzie alkalicznej 
k ilk a  razy  dziennie d la  za- 
bezp. od n a p a d u ,lu b :

R p . Ol. olivar. optim . 
200-00; Cognaci 20-00; V i- 
telli ov. N r I I ; M enthol. 0-20. 
DS. W  przeciągu godziny 
na  2 razy  użyć. (310).

R p . N atr. choleinici 3,00 
Pulv. et. ex tr. liquir. qu. s. 
u t. f. pil. Nr. XXX. S. 4—6 
p igu łek  dziennie. (150).

Cholera. W  pierw szym  
okresie choroby środki prze
czyszczaj ące, a  z tych prze- 
dew szystkiem  kalom el. Po 
k ilku  obfitych w ypróżnie
niach, w yw ołanych środ
kiem  czyszczącym , p rze
tw ory m akow ca. W  p rzy 
padku , gdzie są  już w y
m ioty, rozwolnienie, odrazu 
przejść  do przetw orów  m a
kow ca, chorego ułożyć w 
łóżku, okłady rozgrzew a
jące, środki podniecające: 
h e rb a ta  z rum em , kon ia
kiem  itp . Ciepłe kąpiele. 
N astępnie p rzejść do ente- 
rok lysy  w edług C antanie- 
go : w wodzie przegotow a
nej o ciepłocie 30—40° C. 
rozpuszcza się tan inę 
10:1000 lub też A cid. sa li
cyl. i°/o; lejkiem  H e g a ra

I2:
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w lew a się do k iszek i —2 
litrów  z w ysokości 2 m e
trów . Pow tarzać co k ilka 
godzin. Jeżeli pomimo tego 
następu je  zapad (stad, algi- 
dum)*, stosow ać hypoderm o- 
klyzę z wody destylow anej 
i sterylizow anej (wodę trze 
b a  w tym  celu % godz. go 
tow ać w kolbce zatkanej 
kork iem  z w aty). N a 2 litry  
tak ie j wody daje się 6-oo 
N atri carbon. i 8'00 N atri 
ch lo rati, ogrzew a do 40° C. 
(zachować ostrożność co do 
aseptyki). Z resz tą  lecze
nie przypadow e, rozciera
nie w yskokiem , sp irit. cam- 
phora tus; przeciw  kurczom  
inj. m orfiny (1-2 ctg r.); w r a 
zie wymiotów: wino szam 
pańsk ie , zim na w oda sodo
w a kw aśna, kaw a czarna, 
po łykan ie lodu, kokaina. 
W  razie zapadu środki pod
niecające, inj. podsk. eteru, 
ol. cam ph. D esinfekcya sto l
ców i wym iocin. W nowszych 
czasach zalecają  stosow anie 
zapobiegaw czo i leczniczo 
swoistej surow icy przeciw - 
cholerycznej.

K p. Calom elanos 0,35. 
D tdos. N r V . S. Co 3 godz. 
proszek aż do k ilku  obfitych 
wypróżnień; potem : (80)

K p. Saloli 0,5; L auda- 
ni pu ri 0,015. Mfpulv. Dtd. 
N rX . S. Co 4 godz. proszek, 
lub: (150)

K p. T annin i puri 0,155 
B enzonaphtoli 0,35; L audan i 

u ri 0,02. Mfpulv. D td. N r X. 
• 3 —4 proszków  dzień. (160).

W  raz ie  wym iotów:
R p . Cocaini hydrochlo- 

rici, Codeini phosphor. aa 
0,05; A q. Menth. pip., Aq. 
Chlorofor. aa. 50,0; Succi ci- 
tr i recen te  expressi 5,0. S.

Co 1/2 godziny łyżeczkę z lo 
dem połknąć. (200).

C holera infantum .
C h o l e r y n a  d z i e c i ę c a ,  
zob. G astroen ter. acuta.

C horea rheum atica, s. 
in fectiosa , s . m inor. P lą 
s a  w ic  a. T a n i e c  św . 
W  i t a. Położyć dziecko do 
łóżka — w lżejszych p rzy 
p adkach  n a  k ilkanaście  dni, 
w cięższych — n a  p a rę  ty 
godni. Świeże powietrze. 
N iedrażniąca d y e ta , p rze
w ażnie ro ślin n a ; m leko. Za
bronić nauki, rozryw ek zbyt 
podniecających; unikać roz
drażnień. Kąpiele zrazu  le
tn ie (26—28° R.) d ługo trw a
łe, później chłodniejsze, 
zm yw ania p rzes ta łą  wodą, 
kąpiele tlenow e m usujące 
t. zw. O zet-Baeder i t. p.

W  każdym  w ypadku p a 
m iętać o możliwości gośćca 
i zapaleń  g a rd ła  jako  p rzy
czyny, a zm ian w sierdzia 
— jako  pow ikłania. Jeśli 
p ląsaw ica rozw ija się na  
tle gośćca, podaw ać zrazu 
asp irynę  naw et do 2,0—3,0 
pro  die. Z badać gard ło , czy 
niem a przerostu  m igdałków  
lub m igdałka  trzeciego, e- 
w ent. usunąć je, zw łaszcza 
w uporczywych lub pow ta
rzających  się przypadkach .

Kp. Solut. arsenie. Fo- 
w leri, E x trac t. Condurango 
fluid, aa 10,0. S. 3 r . dz. s to 
pniowo po i—10 krop, (uni
kać  kw as.). (130).

R p . A sp irin i 0,4; Cof- 
feini puri 0,05. D td. N r XV. 
S. 3l—4 proszk. dziennie. 
(250).

W  razie  dużej pobudli
wości nerwowej 2—3 razy  
dziennie po 0,5 i więcej b ro
mu, np .;
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R p . N atr. brom at. 10,0 
—15,0; N atr. hydrocarb . 5,0; 
Syrup. Cortic. au ran t. 20,0; 
A quae ad 300,0. Mds. 2—3 
r. dz. po 1 łyżce stół. (140).

R p . Syr. V aler. brom, 
comp. Ja h r. lgm . I. S. 1—2 
łyżeczek dziennie.

W  osta tn ich  czasach po
leca ją  brom  z jodem , a więc 
do recep ty  z brom em  do
dać np. N atr. jodat. 10,0.

W  bardzo ciężkich p rzy
padkach w raz ie  uporczy
wej bezsenności — środki 
nasenne.

R p . Pulv . V eronal-N a- 
trium  0,4; D ion in io .o i; N atri 
brom. 0,5. Mfpulv. S. Co 2gi 
dzień 1 proszek w gorącem  
m leku przed spaniem .

P rzy  bardzo silnem  ru- 
chowem podrażnieniu  Sko
polam ina podskórnie 
m iligram a.

R p . Scopolam ini hydro- 
brom ici 0,005 i A quae ad 10,0. 
S. V4—Vs—1 cm3 podsk. (160).

W  ciężkich w ypadkach 
zw łaszcza przebiegającem i 
z objaw am i psychozy p róba 
injekcyi S alvarsanu .

Przez chorea gravida- 
rum  rozum iem y pląsaw icę, 
w ystępującą w nieco później
szym w ieku (między 18 a  30 
rok. życia) u kobiet w cza
sie ciąży. Objawy i leczenie 
takie sam e, ja k  w Ch. m i
nor, jednak  bardzo ciężki 
przebieg może być w skaza
niem do przerw ania  ciąży.

Cirrhosis hepatis. M a r-
s k o ś ć w ą t r o b y .  Lecze
nie polega na podaw aniu 
środków lekko czyszczą
cych, najlepiej solnych, u- 
regulow aniu dyety , z której 
napoje wyskokowe w yklu
czyć należy, polecając też

śc isłą  dyetę m leczną; jeżeli 
chory przeby ł kiłę, to n a 
leży zastosow ać w cierki sza- 
ruchy, a potem  kal. jodatum .

Przeciw  nagrom adzeniu  
się p łynu w jam ie brzusznej, 
środki m oczopędne i p rze
czyszczające ; gdy te nie są  
dostateczne i wobec indi- 
catio v ita lis, nakłucie po 
w łok brzusznych i w ypu
szczenie płynu.

R p . Theobrom ini natro- 
sa licy l. (vel D iuretin) 0*50; 
D. ta l. dos. N. XV. DS. 5 
proszków  dzień. (248—360).

R p . Calom elanos o*io; 
Sacch. albi 0*30; Mfp. D tur. 
ta l. dos. N. XV. DS. 5 p rosz
ków dzień. P rzyczem  je 
dnak należy zwrócić baczną 
uw agę na  dziąsła. (180).

R p . A gurin  0-5. D. t. d. 
X II. S. 6 proszków  dziennie. 
(47°)-

R p . A gurin  6*o; Aq. 
m enth. pip. 200*0. S. w ciągu 
2 dni wyżyć. (550).

R p . Inf. fol. D igit. e ro  
: 200*0; Liqu. kali acet. 20*0; 
T ra e c o rt. au ran t. 25*0; MDS. 
Co godzinę łyżkę. (180).

R p . Inf. jun iperi 15*00: 
200*00; Syr. sim pl. 15*00. DS. 
Co godz. łyżkę. (130).

R p . K alijo d a ti io*oo; Aq. 
dest. 200*00. MDS. 2 łyżki dz. 
(160).

R p . C rem or ta r ta r i  30,0 
S. 3 r. dzień, po łyżeczce od 
kaw y w szklance wody. (70).

E w entualn ie próbow ać 
można operacyi Taimy (u- 
mocowanie sieci, celem 
stw orzenia nowego k rąże
nia).

Clavus, p. C allus.
C olica flatu lenta. M o

r z y s k o .  Najczęściej p rzy 
czyną n iestraw ności i kolki
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je s t za częste podaw anie 
p iersi i u spakajan ie  dziecka 
p iersią . Polecić pięciokro
tne, najwyżej sześciokrotne 
karm ien ie  w ciągu doby 
w odstępach 3—4 godzin
nych. W nocy dziecko nie 
powinno dostaw ać p iersi. 
P rzy  trudnościach przyzw y
czajenia dziecka do długich 
odstępów, w przypadkach 
niepokoju i bezsenności u 
dziecka, a  niecierpliw ości 
u m atk i:

E p . Chloral. h y d ra t 1,0; 
A qu. destill. 40,0; Syrup. 
a lthaeae  10,0. S. Co 2 godz., 
łyżeczkę. (100).

W  napadzie: w ilgotne 
ciepłe okłady  na  brzuch, 
sm arow anie ciepłą oliwą, 
lub m aściam i arom atyczne- 
mi. W prow adzić do kiszki 
stolcowej k a te te r  (powyżej 
sph inc te r internus). L ew aty 
w y z ciepłej wody z oliwą.

C olica m ucosa. P o d 
c z a s  n a p a d u  b ó l ó w  
leczenie objawowe: leżenie 
w łóżku, gorące okłady  na 
brzuch (b laszanka, term o
for). L ew atyw a z czystej 
w ody (bez dodatków ) z po
zostaw ieniem  jej n a  krótko 
w jelitach , a  w 1—2 godz. 
później możliwie w ysoka le
w atyw a z oliwy (300-500 
cm3), k tó rą  chory winien 
zatrzym ać możliwie n a jd łu 
żej. N adto narco tica.

R p . E x ir . e t H erbae 
H yoscyam i a a  2,0. Mf. 1. a. 
pili. N r. XXX. S. Co 2 godz. 
1—2 p ig . (180).

R p . E x tr . Hyoscyam i 
1,0; Aq. L aurocerasi 20,0. 
AIDS. Co 2 godziny 10—20 
krop li. (155).

R p . E x tr. Opii, E x tr. 
Bellad. aa 0.04; Ol. Cacao q. I

s. ut. f. suppos. D tdos. Nr. 
V I. S. Czopki. (220).

Jako  leczenie p r z y 
c z y n o  w e  poleca v. Noor- 
den grube pożywienie (chleb 
razow y, owoce strączkow e 
z łupinam i, ja rzy n y  obfitu
jące  w drew nik, porzeczki, 
ag rest, w inogrona), w ielką 
ilość tłuszczów, m asła , sło 
niny. N adto cukier m leczny 
i owocowy, miód, m arm o
lady, suszone śliwki, zie
m niaki gotow ane i pieczone. 
W  początku leczenia co
dzienne lew atyw y z oliwy, 
przez 8—10 dni m iesienie 
je lit, zw łaszcza grubego, 
elektryzow anie odbytnicy. 
Przez 3—4 tygodni na  czczo 
szklankę K iss in g en -R ak o 
czy lub H om burg-E lisabet- 
quelle.

Catarrus vesicae zob. 
Cystitis.

Com bustio. O p a r z  e- 
n i e. Gdy tylko pow ierzcho
wne (obrzęki powierzcho
wne, pęcherze) obmyć szyb
ko w odą le tn ią  i mydłem, 
zwilżyć wyskokiem  kam fo
rowym i zapudrow ać, — po
czerń sm arow ać lanoliną. 
W razie w iększych pęche
rzy należy je otw ierać, sto 
sow ać częste zm yw ania lub 
długie kąpiele i sm arow ać:

R p. Ol. lini, Aq. Calcis 
ad 50,0; Borac., Zinc. oxyd. 
aa 10,0. Mfung. S. Maść, 
zm ieniając ją  co sześć go
dzin i p rzykryw ając  gazą 
w yjałow ioną i w atą. (160).

Rp. Ac. boric. 4,50; 
Bism. subnitric. 9,0: L ano
lin., V aselin . ad 45,0 Mfung. 
S. Maść. (260).

Rp. Stovain  1,0; A nti-
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py rin  5,0; U ng. acid. borici 
40,0. Mfung. S. Maść. (295).

R p . Thiol. 10,0 (albo: 
D erm atol. 10,0, albo: Ichtyol. 
5,0, a lbo: E urophen. 5,0, 
albo: Tannoform . 10,0); V a- 
sel., Lanolin , aa 50.0 Mfung. 
S. Maść.

P rzy  zm ianie m aści zmy
wać raz dziennie w ysko
kiem  salicylow ym  (i°/0), 
szczególnie otoczenie m iejsc 
obnażonych.

Kąpiele ciepłe (31° do 
32°C) ile możności ja k  naj
dłuższe, bardzo w skazane, 
szczególnie przy  oparze
niach rozległych, przyczem 
uw ażać n a  stan  ogólny.

Jeżeli oparzenie w yw o
łało  większe pęcherze, le 
piej zam iast m aści używ ać 
opatrunku  sk ładającego  się 
z gazy napojonej m ieszani
ną  wody w apiennej, oleju 
lnianego i oliwy, gdyż w y
dzielina obnażonych sączą
cych m iejsc po pęknięciu 
tw orzy z m aścią drażniącą, 
zasychającą powłokę.

W  p rzypadkach  rop ie
nia zm ywać przy  zm ianie 
m aści wodą.

R p .. Perhydro l. 10 cm3 
Aqu. dest. 90 cm3 S. 3% woda 
u tleniona (lub w prost p rze
tw ór oficynalny H ydrogen. 
hyperoxydat. solutum), i za
k ładać opatrunk i asepty- 
czne lub maść:

R p . Z inkperhydrol. 10,0; 
V asel. flav. 40,0; Mfung. S. 
Maść. (220).

R p . Nowojodin 10,0 Zn 
oxyd T ale venet a a  20,0 Va- 
selini 50,0 Mfung. S. Maść. 
(280).

R p . N atr. sozojodolic. 
5,0: V aselin . fl. 100,0 Mfung. 
S. Maść. (325).

N a ziarn inę zalecać maść:

R p . A rg . n itric . 0,20; 
Bals. peruv. 2,0; V asel. flav. 
18,0. Mfung. S. Maść, (120) 
lu b :

R p . P ro ta rg . 3,0. Sólve 
in Aq. destill. 5,0; misce cum 
L anolin  12,0 e t adde V ase- 
lini 10,0. Mfung. S. Maść. 
(270).

R p . A rg . colloid. (Ly- 
sa rg in ) 0,5; Aq. dest. 10,0; 
A deps lanae  ad 30,0. Mfung. 
S. Maść. (150).

C om bustio conjuncti- 
vae et corneae. S p a r z e 
n i e  s p o j ó w k i  i r o 
g ó w k i .  Jeżeli sparzenie  
pochodzi od ognia, od w y
buchu prochu, dynam itu  lub 
innych ciał eksplodujących 
albo od wrzącego płynu, sto 
sować łagodne maście an ty - 
septyczne, szczególnie pole
ca  się 5—10% m aść aristolo- 
wą. Sm arować sparzoną skó
rę pow iek i zak ładać m aść do 
w orka  spojówkowego k ilka  
razy  dziennie. Jeśli n a  ro 
gówce pow stały  wrzody, le 
czyć je tak , ja k  wrzody in 
nego pochodzenia. P rzy  sp a
rzeniu w a p n e m  w pierw 
szej chwili usunąć sta rann ie  
cząstki w apna z pod powiek 
i z załam ków , następnie 
w ypłukać dokładnie worek 
spojówkowy gęstym  rozczy- 
nem  cukru  trzcinowego (je
śli tego niem a pod ręk ą , mo
żna także mlekiem). N astę
pnie leczyć tak , jak  inne sp a
rzen ia . Tw orzeniu się zro
stów pow iek z g a łk ą  oczną 
zapobiegać przez w kładanie 
m aści szkl. pałeczką, p rze
suw ając ją  pod pow iekam i 
głęboko, aż po załam ki. 
W  ten sam  sposób rozdzie
lać i rozryw ać zrosty  już 
się tw orzące. Do w yjaśnię-
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n ia  świeżych p lam  rogów ko
wych, pow stałych po sp a 
rzen iu  w apnem , może pomóc 
zapuszczanie 2% rozczynu 
L ith ium  benzoicum . Poleca 
się również zanurzanie 0- 
tw artego  oka 1—3 razy  dzien
nie w ciepłym  rozczynie sal- 
m iaku (Amonium chlorat.) 
3%—15% ćw. po poprzedniem  
zapuszczeniu kokainy.

Sym blepharon lub ke- 
ra to -b lepharon  już blizno
w ate usuw a się d rogą ope
racy jną .

C ondylom ata accum i- 
nata. K ł y k  c i n y  k o ń 
c z  y  s t  e. Jeżeli na  w ąskiej 
szypule odciąć nożyczkami; 
gdy liczne a więcej p łask ie , 
odpalić żegadłem  Paąueli- 
na. Jeżeli drobne i w m niej
szej ilości lub na  żołędzi, 
łechtaczce i t. p. — sm arow ać 
trzy  razy  dziennie c. tinct. 
jodi lub tinct. fe rri sesqui- 
chlor., zasypyw ać prosz
kiem  :

K p. Pulv . frond, sabin., 
Alum in. crudi aa 10,0; Cupr. 
su lfur. 5,0 S. Z asypka, (100) 
lub sm arow ać m aścią:

K p. Pulv. frondis sa 
bin., A lum in. pulver., V a- 
sel. da io,o; Ol. terebin th . 
5,0 Mfung. S. Maść (125). 
albo zam rażać chlorkiem  
etylu lub w ypalić c. ac. tri- 
chloroacetico conc. pur.

C ondylom ata lata  zob. 
Syphilis.

C ongelatio . Odmroże
nie. W  świeżem — n aciera
nie w chłodnem  m iejscu aż 
do og rzan ia  i przeniesienie 
następn ie  do ciepłego poko
ju, później pędzlow anie n a 
lew ką jodową. G dy istn ie ją

pęcherze, naciąć je i zalecić 
m a ść :

K p . Ac. salicyl. 0,50; 
Merc, praecip . alb . 2,0; V a- 
sel. flav. 30,0. Mfung. S 
Maść. (130).

R p . Ammon. sulfoicht., 
R esorcin. alb., Tannoform . 
aa 1.0; Aqu. dest. 5,0. S. do 
pędzlow ania. (115).

W  przypadkach  odm ro
żeń daw niejszych polecać 
kąpiele ciepłe rano  i w ie
czór z synapizm em  lub wy
w ar. liści orzecha, poczem 
zasypka, albo:

K p. Alum en crud., Bo- 
rac. aa 5,0; Aqu. R osar. 300,0. 
S. Do obmywań. (190).

K p. Tct. Jodi, 15,0; Al- 
cohol. 35,0; S. Do pędzlo
w ania. (115).

K p. Ol. Cam phor. 5,0; 
L anolin . 25,0. S .M aśćnanoc. 
(130).

K p. Thiol liqu., R esor
cin aa 3,00; L ano lin i ad 30,0. 
Mfung. S. Maść. (160).

K p. Ichtyol.3,0; Vaselin. 
fl., L anolin , aa 12,0;
Zinc. oxyd. 4,0. Mfung. S. 
Maść. (150).

K p . T ct. Jodi 1.0; Collo- 
dii 40,0. S. Zew nętrzn. (no).

K p . C alcar. chlor. 1,0; 
U ng. paraff. 9,0. Mfung. su- 
btill. D. in v itro  fusco. S. 
Na noc w cierać przez 5 m i
nu t (nos, palce). (95).

W  razie pow ikłań  o- 
w rzodzeniam i użyć środków  
odkażających, zm yw ania 
w odą u tlen ioną (3°/0) i sm a
row anie m aścią jak  przy  
oparzelinach.

K p. Ac. tann ic . 1,0: L a
nolin, V aselin . aa 12,0; Zinc. 
oxyd. 6,0. M. f. ung. S. 
Maść. (130).

K p. Brom ipin 
M erck, U ng. em olient. aa
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20,0. Mfung. S. W cierać w ra 
zie św iądu. (350).

Conjunctivitis catar- 
rha lis  — Z a p  a l  e n i e  s p o 
jó w k i n ie ż y to w e .

1) Acuta: P rzy  ostrym  
nieżycie unikać środków  
drażniących i kaustycznych ; 
częste opłukiw aniespojów ki 
3°/o kw. borow ym ; zak ładać  
3% U ng. X eroform ii, albo 
5°/0 U ng. Thigenoli. Jeśli 
niema pow ikłań rogów ko
wych, okłady  chłodne z wo
dy borowej lub z A quaplum - 
bica. G dy ostre objaw y uci
chną, lapisow ać raz  dzien
nie (A rgent. n itric . 1/2—1%).

Jeżeli w ydzielina b a r 
dzo obfita a spojów ka prze
krw iona i rozpulchniona, za
sypyw ać t. zw. Borotaninę:

R p . Acid. tann ic i sub- 
tiliss. pulveris. 10,0; Acid 
borici pulver. 30,0. S. Do
zasypek. (130).

2) Chronica: Je śli obja
wy lekkie, zapuszczać 1—2 
razy dziennie jeden z n as tę 
pujących rozczynów: Zin- 
cum sulfuric. Vs—i/2°/oi Zin- 
cum sozojodolicum 1%; Col- 
lyr. adstring . luteum  (1:2 
Aquae); Plum b. acetic 2%; 
A rgentam in (2—5%). Oprócz 
tego przym oczki z A qua Sa- 
turnina, wody borowej 3% 
lub B oraksu 2% 1 -2  razy  
dziennie. U nikać kurzu, dy
mu i wieczornej pracy .

Jeśli objawy silniejsze, 
rozpocząć od lapisow ania 
a potem dopiero przejść do 
powyższego leczenia.

Conjunctivitis diphte- 
ritica. Z a p a l e ń  ie s p o 
j ó w k i  b ł o n i c z e .  J eśli 
niema pow ikłań ze strony 
rogówki, częste przep łuk i

w ania rozczynem 3% kw. bo
row ego z dodatkiem  subli 
m atu (1:10000); zakładanie 
m aści an ty  sep tyczne 1 (Su- 
b lim at 1:3000; Ichtyol 5 do 
io » / „ ;  Thigenol 5—10%; Xe- 
roform  3 do 5%) i zimne 
okłady.

Jeśli są  owrzodzenia na  
rogówce, zimne okłady  są 
przeciw w skazane, a należy 
robić okłady ciepłe z subli- 
m atu 1:5000 (pasty lk i Za- 
h rad n ik a )lu b H y d ra rg . oxy- 
cyanat. 1:5000.

W  s trzy k i w an iap  od skór- 
ne surow icy przeciwbłoni- 
czej ja k  przy  błonicy g a r 
dła.

C onjunctivitis mem- 
branacea (crouposa). Z a-
p a l e n i e  s p o j ó w k i  k r u 
p o w e . Błony, pokryw ające 
spojówkę, d a ją  się z ła tw o
ścią zdejmować przez pocie
ran ie  zwilżonym w acikiem , 
przyczem  niem a albo wcale 
k rw aw ienia, albo tylko n ie
znaczne i b łona śluzowa jes t 
bez ubytków . Po opłukaniu  
3% kw. borowym  zak ładać 
raz  lub 2 razy  dziennie Ung. 
H y d ra rg y ri oxydati flav i 3 
do 5%. Prócz tego k ilk a  razy  
dziennie w ypłukiw ać w y
dzielinę rozczynem  3% kw. 
borowego, lub sublim atem  
1:10000. Jeżeli, jak  to często 
byw a u dzieci, istn ieje ró 
wnocześnie Eczema cafiillitii, 
zastosow ać odpowiednie le
czenie miejscowe.

Conjunctivitis phlyctae- 
nulosa. Z a p a l e n i e  s p o 
j ó w k i  p r y s z c z y k o w e .  
Jeżeli przew ażają  objaw y 
nieżytowe ze s trony  spo
jów ki powiek, zacząc lecze
nie od lapisow ania (A rgent.
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nitric . lO/o )* Gdy wydzie
lina i przekrw ienie ustąp ią , 
a  zostaną pryszczyki na 
spojówce gaik i i na brzegu 
rogów ki, zak ładać i —2 razy  
dz. m aść:

R p . H y d ra rg y ri oxy- 
dati flavi v. h. p. 0,15 do 
0,25; V aselin i fl., Lanolini 
aa 2,5. Mfung. S Maść. (110).

D obrze także działa za
sypyw anie:

R p . C alom elanos sub- 
tiliss. pu lveris. pro oculis 
20,0. S. do zasypek. (104). 
Kalom elu nie m ożna stoso
wać p rzy  rów noczesnem  po
daw aniu jodu na  wewnątrz).

W  leczeniu uw zględnić 
należy  stan  ogólny, zołzy, 
niedokrw istość, stan  jam y 
nosa; leczyć w yprysk i na 
skórze tw arzy ; zwrócić u- 
w agę na  b rak i higieniczne 
m ieszkania (w ilgoć, b rak  
św iatła).

Coryza. N i e ż y t  n o 
s a ,  s a p k a .  Oznaczenie 
przedew szystkiem  przyczy
ny  (badanie w k ierunku 
m ig d a łk a  trzeciego, m igdał- 
ków podniebiennych, kiły 
wrodzonej lub nabytej) i s to 
sow anie leczenia przyczyno
w ego; w razie stw ierdzenia 
obecności powiększonych 
m igdałków ,usunięć, tychże. 

S iąkanie i nieżyt usu
w ają  między innym i:

R p . M entholi 0-30; Ol. 
vaselin i 30-00. S. 3 razy  dzień, 
zapuszczać po k ilk a  kropli 
do nosa. (100).

R p . Zinci sulfurici 100: 
Aqu. destill. 500-00—1000.00. 
S. Do p rzesiąk iw an ia  nosa. 
(145-175).

R p . C oryfin B ayer lag . 
orig . unam . S. notum.

W dm uchiw anie p ro

szków p rzy  obfitej w ydzie
linie jest zwykle przeciw 
w skazane.

C oxitis. Z apalenie staw u 
biodrowego. Zaczyna się 
utykaniem  dziecka i bólem 
częściej w kolanie (rozpro
mienienie) ja k  w biodrze. 
C harak terystyczne  ustaw ie
nie kończyny. T ło u dzieci 
najczęściej gruźlicze.

Leczenie: spokój, leże
nie w łóżku, opatrunek  u sta 
la jący  i znoszący obciążenie 
kończyny lub w yciąg.

Leczenie ogólne, wcier- 
ki szarego m ydła. Leczenie 
słońcem, lam pą kw arcow ą, 
R entgenem .

Ew . leczenie ch iru rg i
czne: w strzykiw anie m ie
szanki jodoform owej, 2% 
form aliny, w ycięcie staw u 
i t. d.

Croup vide Laryngitis 
crouposa.

C ystitis. Z a p a l e n i e  
p ę c h e r z a  m o c z . N ajczę
ściej przy  spraw ie rzeżącz- 
kow ej.

Jeżeli objaw y ostre: spo
kój, okłady ciepłe na  okoli
cę pęcherza i między krocze, 
kąpiele nasiadow e ciepłe, 
dyeta  m leczna (do tejże Ovo- 
m altin), n iedrażniąca, bez 
napojów  w yskokow ych, u- 
regulow anie stolca.

Przeciw  p arc iu  na  m ocz:
Rp. M orph. m uria t. o-oi; 

E x tr . bellad. 0-02; But. Ca- 
cao 1*50: M. f. supp. D. t. d. 
N r. V I. S. 2—3 czopków na 
dzień. (210).

Rp. Lupulini 0*20; E x tr. 
bellad . troi ;E x tr.O pii aquos. 
0-005; Sacch. albi 0-30; M. f. 
pulv. D. t. N r. X II. Ś. 3—4 
proszk i na  dz. (166).
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K p. Mixt. gummos. 
500*0; T inct. laudan i spl. 
g tt. X V ; Aqu. laurocer. io*o. 
S. Co godz. łyżka. (220).

P rzy  bardzo znacznem 
parciu w strzykiw anie m or
finy.

W ody alkaliczne (Giess- 
hiibler, B ilińska, Salvator) 
tylko w tedy, gdy  mocz w y
bitnie kw aśny ; lepiej da
wać do p ic ia  n ap a ry  z ziół.

R p . F o l. U vae u rsi; 
Herb. H e rn ia r .; Chenop. 
Am brosioides aa. io*o;Div. 
in dos. N. X. S. porcyę n a 
parzyć w filiżance wody. 
(115) albo dogodne w użyciu 
D ialyse Golaz de H erb. 
H ern ia r 3—4 razy  dziennie 
po 10 kropli.

Przeciw  krw aw ien iu :
R p . L iqu. ferr. sesqui- 

chlor. 2*o; Aqu. dest. 175*0; 
Syr. cortic. au r an t. 25*0. S. 
Co godzinę łyżka. (100).

R p . E rg o tin i Bonjean 
1*0; Sacch. alb. 2*0; M. f. 
pulv. D iv. in dos. N r. X. S. 
4—6 proszków  dzień. (180).

R p . E x tr . hyd rast. flu
id.; V ini m alagensis aa 30*0; 
Syr. Cinnam . 15*0. S. Co 1—4 
godz. po łyżce. (720).

R p . A c. tann ic . o*i; S a 
lol. 0-5; D. t. dos. N. XV. 
S. Co 2 godz. proszek. (190).

Gdy objaw y gw ałtow ne 
miną, podaw ać Ac. salicyl. 
(5—6 proszków  po 0*50), N atr. 
salicyl. (3—4 r . d. po ro), 
Salol. (5—6 r. d. po 0.5), N atr. 
benzoic. (5—6 r . d. po 0-25), 
U rotropin (4—6 r . d. po 0-50); 
Helmitol (3—4 r. d. po 0-50); 
Novaspirin (41*. dz. po 0*5); 
Borovertin (4 r. dz. pasty l.); 
H etralin  (3 r .d z . pasty lk a ); 
V ersicurin syrup 3 r. dz. po 
2 łyżki albo w pasty lkach  
(3 pasty lk i dziennie). H exal

(3—4 r. d. po 0,5). Glycosal 
(4 proszk i dzień, po 1,0).

W  postaci przew lekłej, 
gdy wykluczono kam ień pę
cherza, nowotwór lub zwę
żenie cewki, podaw ać jeden 
z powyższych środków  obok 
leczenia m iejscow ego t. j. 
przepłukiw ań (za pom ocą 
cewnika) opróżnionego pę- 

1 cherza p łynam i: 2—4°/oacid. 
b o r ic .; tyj—1% a rg en t. ni- 
t r ic . ; 1—2% argon in ; y4—i°/o 
a rg e n ta m in ; 2% p ro ta r-
go l; y2—2% la rg in ; V4—1/2°/o 
itro l (argen t. c itric .); 1:5000 
sublim at; H ydr. oxycyana- 
tum  1 =5000, Perhydro l 1:3oo.

Cew nika użyć można 
albo m iękkiego N elatona, 
(do sm arow ania nadaje  się 
dobrze w egetalina), lub m e
talów , najlepiej U ltzm ann’a. 
G dy zaś chory nie znosi 
w iększych ilości p łynu w pę
cherzu, w krap lać  zapom ocą 
w kraplacza U ltzm ann’a  lub 
G uyon’a  p łyny  zgęszczone: 
1—5% argen t. n itric.; 5—10% 
argonin ; 5— 10O/0 p ro ta rg o l; 
1—3% itro l, w ilości 20—30 
kropli.

G dy znaczny osad c ią
gnący  się : 50/oNatr. chlorat. 
w obfitej ilości dw a razy 
dziennie pęcherz p rzep łu
kać. Po w ypłukaniu  pęche- 
cherza ciepłym , obojętnym  
płynem  np. rozczynem  soli 
kuchennej lub 3% kw asu bo
rowego w strzyk . się 100 cm. 
1% ciepłego rozczynu collar- 
golu. Rozczyn powinien po
zostać w pęcherzu możliwie 
długo. P rzy  w ielkiej drażli- 
wości pęcherza, należy uży
wać m niejsze ilości rozczy
nu, podnosząc zegęszczenie. 
W  rozpaczliwych* p rzy p a
dkach drenow anie pęche
rza. P rzy  c. tuberculosa
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obok środków  ogólnie p rzy  
gruźlicy używ anych:

R p . Creosot. 0-05; Jodo
form . o"oi; N a tr. arsenie, 
crooi; Pulv . benzoic. qu. s. 
u t. f. p ili.; D. ta l. p ili. Nr. 
L . S. 2 p igu łk i dwa razy  
dnia. (150).

Do pęcherza zaś w kra- 
p lać :

R p . H y d ra rg . bichlo- 
r a t .  corr. 1: 5000 — 3000 S. 
30—50 kropli do pęcherza 
w krap lać .

R p . G uajacol p. 5*0; 
Ol. o livar. ioo’o. S. 1—2 r. 
n a  dzień po 1—2 ctm. (130),

R p . Jodoform , r o ;  Ol. 
olivar. ioo-o. S. Ja k  wyżej, 
(no).

R p . Jodoform . 2o-o ; Gly- 
cerin . io’o; A qu. dest. 6-o; 
T rag ac an th . 0-25. S. Ł y że
czka n a  150 g r. w ody le t
niej do p rzestrzyk iw ania 
pęcherza, połowę zostaw ić 
ja k  najd łużej. (275).

P rzy  C. dolorosa:
R p . A trop in i m ethylobro- 
m ati 0,002; H exam ethylen- 
tram in  1,0. Mfplv. D td . Nr 
X. S. 2 razy  dzień, proszek. 
(i55).

D acryocystitis acuta.
O s t r e  z a p a l e n i e  r o 
p n e  w o r e c z k a  ł z o w e- 
g o. W  pierw szym  okresie 
zanim  rozw inie się w łaści
we ropienie, a  je s t tylko 
obrzęk , zaczerw ienienie i 
bolesność, udaje  się cza
sem  pow strzym ać spraw ę 
zapalną  przez s ta ran n e  za
łożenie opatrunku  ucisko
w ego. Jeżeli sposób ten za
wodzi , albo jeżeli chory 
zg łasza  się już w okresie 
ropnym , gorące okłady  z 
m ączki siem ienia ln iane
go , albo rozgrzew ające o-

p a tru n k i sp irytusow e (Salz- 
wedlowskie), poczem n a 
cięcie sposobem  A r  11 a, 
w yciśnięcie ropy, w ystrzy- 
knięcie jam y 10% P ro ta r 
golem  i założenie setonu 
gazy kseroform ow ej. Opa
tru n ek  przeciw gnilny. Je 
żeli p rze toka  nie zabliźnia 
się i sp raw a przechodzi w 
stan  przew lekły, stosować 
dalsze leczenie jak  przy  
dacryocystoblenorrhoea.

D acryocystoblenorr- 
hoea. S tenosis ductus na- 
so  lacrym alis. P r z e w l e 
k ł e  r o p i e n i e  w o r e c z k a  
ł z o w e g o. Z w ę ż e n i e  
p r z e w o d u  n o s o - ł z o -  
w e g o .  W  razie  sam ego 
tylko łzaw ienia zacząć od 
p rzestrzyk iw an ia  przewodu 
rozczynem  soli lub boru. 
Częstokroć obejdzie się bez 
sondow ania. Jeżeli wydzie
lin a  śluzowa, przestrzyk i- 
wać rozczynem  Zinci sulfu- 
rici A rgen tam in i 2
—5°/oi" Plum bi acetici 1/2°l0 
etc. Jeżeli w ydzielina śluzo
w o-ropna lub ropna, po po- 
przedniem  przepłukaniu  wo- 

1 reczka płynem  obojętnym, 
p rzestrzyk . p ro targo lem  2— 
5%, roztw . lap isu  1/2—i°/0ł so- 
pholu5°/0» sinku rtęc i lub sub- 
lim atu 1/10°/00, wodą u tlenioną 
1—3% etc. Jeżeli przewód 
niedrożny , zak ładać  sondy 
Bow m ana (od N r. 2—5) po 
ew entualnem  m ałem  nacię
ciu punkcika łzowego no
żykiem  W eb era  lub rozsze
rzeniu tegoż sondą stożko
w atą . W  razie  zupełnego 
zarośnięc ia  przew odu p rze
bić zrosty  sondą, albo p rze
ciąć nożem Stillinga . N iekie
dy trzeba  zak ładać  sondę 
na  s ta łe  (a demeure), lub
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przynajm niej na  k ilk a  go 
dzin z rzędu. W obec p rze
toki w oreczkowej świeżej, 
przedew szystkiem  s ta ra ć  
się sprow adzić p raw id ło
wą drożność przewodu. P rze
toka w tedy w krótce się za
m yka. Przy  p rzetokach s ta 
rych o brzegach blizno
w atych — leczenie opera
cyjne. W  razie  znacznie j
szego rozszerzenia w orecz
ka — w skazane wyłuszcze- 
nie tegoż. Toż samo, gdy 
woreczek za ję ty  g ruźlicą 
lub spraw ą nowotworową.

W  każdym  przypadku  
ropienia i zwężenia przew o
du nosołzowego zbadać ja 
mę nosa i leczyć znalezione 
w niej zm iany. U now orod
ków ropotok m a czasem  za 
powód a trezyę  przewodu 
noso-łzowego. Zw ykle je 
dnak m ięsienie w oreczka i 
w ypłukiw anie ew. sondow a
nie rychło leczy spraw ę.

D ecubitus. — O d l e ż y 
n a . Celem zapobieżenia od
leżynom zwi acać baczną 
uwagę na  czystość i zm ianę 
położenia ch o reg o ; usuw ać 
wszelkie nierów ności i fałdy  
pościeli; podkładać podu
szki pow ietrzne lub wodne. 
N acierania spirytusem . P u 
der.

W  razie p ow stan ia  o- 
wrzodzeń zasypyw ać je Xe- 
roformem lub A iro lem  i po 
kryw ać w arstw ą gazy p rzy 
twierdzonej leukoplastem . 
Można też stosow ać m aść 
borową 10% lub cynkow ą 
i5°/o, lenicet i t. d.

R p. A iro li 5,0; Mucilag. 
Gummi acac., G lycerini a a  
10,0: Boli albae q. s. u t f. p a 
sta . S. P asta . (220).

R p . A rgen ti n itric i 0,1;

B als. P eruv . 1,0; V asel. flavt 
10,0. Mfung. S. Maść. (120)’

R p . Nowojodin 10,0; S. 
Posypka. (170).

R p . D erm atol 10,0; Sto- 
va in  hydrochl. 2,0; Benzoes 
pulv. 5,0; A m yli 20,0; M. f. 
p. S. Posypka. (480).

R p . A lm atein 4,0; V a- 
selin 100,0. Mfung.

W  razie zgorzeli opa
trunek  antyseptyczny, k ą 
piele ciąg łe  i t. d.

D em entia paralylica.
Przyczyną zawsze kiła. Roz
poznanie w początkach tru 
dne. Objaw y: postępujący  
zanik  in teligencyi, zaburze
n ia  mowy, zniesienie lub 
osłabienie odruchu św ietlne
go p rzy  zachow aniu współ- 
ruchu przy  akom odacyi (Ar- 
gyll-R obertson), a tak i p a ra - 
lityczne. Pierw szorzędne 

m iejsce zajm ują anom alie 
psychiczne, k tóre w począ
tkach  choroby przypom inają 
n eu rasten ię : w rażliw ość, u- 
cisk  w  głowie, drażliwość, 
zaw ro ty  głow y etc. W net 
w ystępuje osłabienie zdol
ności zapam iętyw ania zda
rzeń  najnow szych, zaburze
n ia  w w ydaw aniu sądów 
(stąd  konflik ty  z w ładza
mi), przytępienie  uczuć e ty 
cznych (kradzieże, w ystępki 
przeciw  m oralności publi
cznej), ogólne osłabienie 
w ładz um ysłowych (niedo
sta teczna  o ryen tacya  w cza
sie i m iejscu, niem ożność 
w ykonyw ania rachunków ). 
Często w ystępują urojenia, 
w szczególności uro jen ia  
w ielkości i to o charak terze  
bezm yślnym  (chory je s t ce
sarzem  i prosi lekarza  o 
papierosa, m a k ilkase t m i
lionów, rządzi całym  św ia-
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tem  a  p rosi o drobną po
praw ę wiktu). Zaburzenie 
mowy po lega  na  zacinaniu 
się i wypuszczaniu lite r. P rzy  
p isan iu  chory opuszcza czę
sto lite ry , przyczem  pisino 
się zm ienia w skutek  d rże
n ia  rąk , k tó re należy do 
w ybitnych  sym ptom ów tej 
choroby.

A tak i paralityczne są  
podobne do epileptycznych, 
przyczem  w ystępuje k ilka  
godzin lub dni trw ające po
łowicze porażenie, ap a ty a  
i t. d.

Choroba ta  jes t niewy- 
leczalną i kończy się w 2—5 
la tach  śm iercią. Pam iętać 
należy, że często w ystępują 
rem issye kilkom iesięczne, 
p rzy  k tó rych  w szystkie o- 
b jaw y chorobowe znikają.

Chorych tak ich , szcze
gólnie w początkach choro
by należy um ieścić w za
m kniętym  zakładzie.

Leczenie antiluetyczne 
nie daje żadnych korzyst
nych wyników. W  osta tn ich  
czasach stosuje się w strzy 
k iw an ia  tuberkuliny . W  ra 
zie silnego podniecen ia  i 
bezsenności: H yoscinum  

0,001, w kom binacyi z mor- 
phinum  m ur. 0,01.

Delirium tremens pot. 
zob. alcoholismus.

Diabetes insipidus. M o
c z ó w  k a  p r o s t a .  Poży
w na dyeta , m ierne użycie n a 
pojów. Leczenie hydropaty- 
czne, pobyt w górach. K ą
piele m orskie, przetw ory  
brom owe. Po lecają  też anti- 
pyrinę  lub przetw ory  wa- 
le ry a n y :

B p . Pulv . radie. Vale- 
r ian ae  50,0. S. 3 razy  dnia 
po łyżeczce od kaw y. (90).

Rp. T rae  V alerianae  
30,0. S. 3 razy  dz. po 20—30 
kropli. (80).

Diabetes mellitus. C u-
k r  z y  c a (M o c z ó w k a  c u 
krowa). Pożyw ienie złożone 
tylko z m ięsa, ja j i m leka, 
zw łaszcza kw aśnego (np. 
w postaci Laktolu).

P o t r a w y  d o z w o 1 o- 
n e :  W szelk ie potraw y m ię
sne, ryby, ostryg i, rak i, 
hom ary, ja ja , śm ietana, 
mleko kw aśne, m asło, sło
nina, oliw a; zielony groch, 
fasolka, kapusta , szpinak, 
szparag i, g rzyby ; kaw a, 
h e rb a ta ; w ody alkaliczne 
wszelkiego rodzaju; limo- 
nad a  cytrynow a, wino czer
wone i białe, chleb d la d ia
betyków ; do słodzenia p ły 
nów używ ać sachary n y :

R p . Saccharini3,o; N atr. 
carb . siec. 2,0; M anniti 50,0. 
Mfpil. N r 100. S. 1—2 p igu
łek  na  szklankę p łynu. (680).

P o t r a w y  w z b r o n io -  
n e : C ukier, m iód ; po traw y 
m ączne, chleb zw ykły i buł
ki, legum iny, ryż, sago, ziem
niaki, mleko słodkie (w wię
kszej ilości), m akaron, w i
na  słodkie, słodkie owoce, 
piwo, lik iery , kasztany , se
lery , buraki.

Gdy sam o leczenie dy- 
etetyczne nie w ystarcza, 
trzeba  się uciec do lekowa- 
nia. W  rachubę wchodzą 3 
m etody leczenia:

A . L e c z e n i e  a l k a 
l i a m i :  Stosuj emy wody 
alkal., (K arlsbad, V ichy 
M arienbad, Luhaczowice, 
T arasp ., T ruskaw iec) z po
wodzeniem, zwłaszcza przy 
równoczesnej skazie mocza
nowej lub otyłości. U osób 
z równoczesnem i zaburzę-
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niami przew. pokarm , wody 
Kissingen lub R ym anow ska 
(Klaudya).

B. L e c z e n i e  ś r o d 
k a m i  o d u r z a j ą c y m i  
(najlepiej E x tr . Opii samo 
lub z Belladonną).

R p . E x tr . Opii 0,05; 
E x tr. Bellad. 0,025; N atr. bi- 
carbon. 0,25; Mfpulv. Dtd. 
Nr XXX. S. 3 proszki dz. 
(348).

K p. E x tr . Opii 1,0; E x tr . 
et Pulv. G entian. q. s. u t f. 
pil. N r XXX. S 3—5 pig.dz. 
(200).

C. L e c z e n i e  n a p r z e 
m i e n n e  R o b i n a .  Z do
tychczas znanych m etod le
czenia cukrzycy daje jeszcze 
najlepsze w yniki. Przeciw 
wskazaniem  dla tej m etody 
są: wychudzenie, b ra k  ape- 
tj^tu, białkom ocz. Leczenie 
rozpada się tu taj na  3 ok re
sy : I. O kres (3—5 dni) Anti- 
pyrina z dodatk . alkaliów  
i chininy.

R p . A ntipyrin i, N atr.hy- 
drocarbon. a a  0,5. Mfp. D td. 
Nr XV. S. 3 proszki dzień, 
na godzinę przed jedzeniem  
(w szklance w ody alkal.,
n. p. Krościeńskiej). Podczas 
jedzenia w ypić kieliszek 
wina chinow. (210).

Jeżeli cukier nie zniknie:
II. O kres (16 dni). A r

sen, Chinina, Kodeina oraz 
sole m ineralne alkaliczno- 
ziemne.

R p . N atr. arsenie. 0,002 
do 0,003; L ith ii carbon. 0,1; 
Codeini phosphor. 0,03 ; Pulv. 
theriacal. 0,25; E x tr. Chin, 
siec. pulv. 0,4. Mfpulv. D td. 
Nr XXX. S. 2 proszki dz. 
(950).

III. Okres (10 dni). O- 
pium, Bellad., V a leriana; 
jeśli chory leki te  znosi źle,

podaw ać sole brom owe do 
3,0 dziennie.

R p . E x tr . Bellad. 0,005; 
E x tr . Opii 0,01; E x tr . Va- 
lerian . 0,1; Pulv . Chin. q. s. 
u t f. pil. D t. pil. N r L. S. 
Po jednej p igułce co ógodz- 
przez 2 dni, potem  co 4 godz., 
potem  co 3 godziny, potem  
co 6 godz., przez osta tn ie  2 
dni co 9 godz.

Prócz tego polecić cho
rem u w ypijać codziennie 
litr  w ody z dodatkiem  6,0— 
8,0 N atr. hydrocarbonici.

Jak o  środek  przeczy
szczają w olny od cukru Sa- 
g ra d a  B arber.

W  raz ie  com a diabetic. 
środki podniecające, w strzy 
kiw anie eteru , ciepła kąpiel 
ze zlew aniam i głow y zim ną 
wodą. V enaesectio  ,infuzye 
z n a tr . b icarb . (5%).

D iathesis urica zobacz 
Arthritis urica.

D ilatatio  ventriculi.
R o z s z e r z e n i e  ż o ł ą d 
k a .  P rzyczyny : 1) anatom i
czna (blizna, nowotwór); 2) 
funkcyonalna. G dy przyczy
ną  cierp ienia je s t zwężenie 
odźw iernika bliznow ate, lub 
nowotworowe, — w skazany 
je s t zabieg operacyjny.

Chwilową popraw ę osią
gnąć m ożna przez system a
tycznie, dłuższy czas stoso
w ane przepłukiw anie żołąd
ka, raz  lub 2 razy  dziennie 
rozczynem  kw asu borowego 
lub salicyl., rezorcyny, lub w 
raz ie  oddziaływ ania kw a
śnego -  rozczynem  sody, soli 
lub wody kaiisbadzk iej.

W  razie  bólów w skaza
ne są  środki odurzające i to 
lepiej podskórnie, niż we
w nętrznie.
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W  razie  przyczyny fun- 
kcyonalnej (skurcz czynno
ściowy odźw iernika n a  tle 
wzmożonej kw asoty; niedo
w ład b łony mięsnej w n a 
stępstw ie zbyt forsownego 
odżyw iania po chorob. za- 
kaźn., p icia zbyt wielkiej i- 
lości płynów, n. p. piwa; 
osłabienie w arstw y  mięsnej 
żo łądka na  tle  o g ó ln em , 
ja k  niedokrw istość, k rzy 
w ica u dzieci i t. p.) — le
czenie winno być przyczy
nowe; prócz tego należy pod
niecać spraw ność ścian żo
łą d k a  za pom ocą faradyza- 
c y i , m iesienia lub leków

K p. T rae  nucis vomic., 
T rae  am arae  aa 15,0. D a in 
v itr . ro str . S. 3 r .  dz. po 10 
kropli. (135)- o

K p . E x tr. F u n g i Secal 
2,5; E x tr . Nuc. vom. 0,25; 
Pulv . rad . Gent. et Syrup. 
A u ran t. q. s. u t f. pil. XXV. 
S. 3 .r . dz. po jednej pigułce. 
(220).

R p . T rae  R ad. Ipecac., 
T rae  Colombo, T rae  Gen- 
tian . aa 10,0. S. 3 r . dz. po 
10 k ropli po jedz. (135).

K p. Orexini basici o 2. 
D td. N r XX. S. 2 r. dziennie 
przed jedzeń, proszek (Pen- 
zoldt). (335).

K p. Creosoti, T rae  Gen- 
tian . aa  10,0. S. 3razy dz. po 
3—10 k rop li w m leku (Klem- 
perer). (no).

K p. T rae  am arae , T rae  
chinae compos. aa  15.0. S . 3 
r. dz. po 15 kropli. (130).

W  razie równoczesnego 
zap arc ia  stolca, pa trz  Obsti- 
patio.

D iphteritis s. Angina  
diphteritica. B ł o n i c a  
g a r d ł a .  Odróżnić postać 
p ie rw o tn ą , czyli błonicę

w łaściw ą od postaci n as tę 
powych t. j. zapaleń  dyfte- 
roidalnych (błonicowatych), 
m ianowicie na  tle płonicy 
(scarlatina). P ierw sza p rzy  
m ałej gorączce, szarych, 
grzybow atych nalo tach  bez 
znaczniejszych bólów g a r 
d ła  p rzy  m ałym  tylko 
obrzęku gruczołów szy j
nych, prow adzi najczęściej 
do dław ca (laryng itis  crou- 
posa), d ruga  odznacza się 
głębokiem i owrzodzeniam i 
g a rd ła , obrzękiem  gruczo
łów szyjnych, w ysoką go
rączk ą  lub też ciepło tą sub 
norm alną, objaw am i ogól
nego zakażenia.

I. Rozpoznawszy b łon i
cę, należy ja k  najwcześniej 
zastrzyknąć  surowicę prze- 
ciwbłoniczą. Surowicę p rzy 
rząd za ją  dzisiaj w takich  
daw kach, że w jednej flasz
ce mieści się ty siąc  jedno
stek  uodporniających, cho
ciaż ilość surow icy w fla
szce wynosi w surow icy B uj
w ida 2—5 cm3, P a ltau fa  10 
cm3. W obec rozw iniętej b ło
nicy należy zastrzyknąć  n a 
raz  2 flaszeczki; w  p rzypad
kach ciężkich 3 flaszeczki. 
Gdy po 24 godzin, na lo ty  nie 
okazują tendencyi do od
dzielania, a  tem bardziej, 
gdy się szerzą, należy daw 
kę pow tórzyć.

Z astrzyknięcie robi się 
w pow łoki brzuszne, w udo 
lub w skórę k la tk i p iersio 
wej (w okolicy pachy) od
pow iednią s trzykaw ką , po
przednio przez gotow anie 
w yjałow ioną. W czesne za
strzyknięcie  surow icy za
pobiega szerzeniu się błon 
na  k r ta ń ;  stw ierdzonem  też 
je s t powszechnie, że pod 
wpływem  surow icy nie prze
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chodzą p rzypadk i lekkie  w 
ciężkie postacie (septyczne), 
jak  to dawniej często spo
strzegano.

W obec błonicy  w łaści
wej w postaci lekkiej zacho
wać się po uskutecznionem  
zastrzyknięciu  zupełnie w y
czekująco, w szczególności 
unikać zabiegów , m ogących 
wywołać obrażenie b łony 
śluzowej g ard ła :

30/0 rozczyn acidi borici 
lub i%  P erhydro l (Merck) 

do p łukan ia , odpow iednia 
lekka a  posilna dyeta , tro 
chę wina.

[I. W obec błonicy z roz
padem  i objaw am i ogólnego 
zakażenia należy obok za- 
strzykiw ań surow icy wr daw 
kach w iększych (najm niej 
dwie flaszeczki) leczyć m iej
scowo i w ew nętrznie:

Leczenie m iejscow e: O- 
k łady  z lodu n a  szyi (w wo
reczkach gumowych), pić 
wodę z lodu z dodatkiem  
wina czerw onego, lody owo
cowe. Później p rzy  ro zp a 
dzie b łon  lub zgorzeli, mo
żna p rze jść  do cieptych o- 
kładów  i kataplazm ów .

K p. P yocyanase lag . 
50 cm3. S. W dm uchiw ać do
łączonym  balonikiem .

K p. N atr. sozojodolic. 
F lor, sulfur. aa. S. do insu- 
fflacyi.

Do p łu k an ia  używ ać: 
Aq. calcis, Ac. boric. 30/0, 
Thymol 1/2°/o, Menthol 1/^/o.

M niejszym dzieciom 
przestrzykuje się gard ło
dużą strzykaw ką.

Można także podać we
wnętrznie:

K p. Perhydro li 3.5 ; Aq. 
destill. 250,0; G lycerini 15,0. 
S. Co 1/i godz. łyżeczkę.

W  z i e w a  n i a :

K p. A cid. lactic i g tts . 
40; A quae dest. 200*0. (90) 
lub

K p. A quae calcis; 
A quae dest. aa. 150-0. (90).

P rzy  leczeniu ogólnem  
należy być ostrożnym  ze 
środkam i p rzeciw gorączko
wym i, wcześnie podaw ać 
koffeinę, kam forę, w r a 
zie zapadu podskórnie.

K p. A n tipy rin  1-50— 
2*00; Cognaci 2o'oo; A quae 
dest. 8o*oo; Syrup. sim pl. 
2o’oo. DS. Co 3 godz. łyż. 
(160).

K p . K ali chlorici 2*0; 
A quae dest. 8o*oo; T inct. ferri 
sesąuichl. g tt. XX; Syrup. 
rub  .id. 20*00. DS. Co 2 go
dziny łyżeczkę, (no).

K p. D cti. cort. chinae 
e 5*00 ad ioo*oo; A q. chlori 
io*o; Syrup sacchari 20*00. 
DS. Co 2 godz. łyżeczkę. 
(150).

K p. P ilocarp in  m uriat. 
o*oi; Pepsin  0*20; A cid. m u
r ia t. dii. g tts . V ; A q. dest. 
8o*oo; Syrup sim pl. 20*00. 
DS. Co godz. łyżeczkę. (113).

N adto w raz ie  osłabienia 
czarna  kawra, wino, koniak , 
nacie ran ia  octem  lub winem, 
ta k ż e :

K p. Cam phor. 0*30; Mixt. 
gumm. 8o*oo; Syrup sacchari 
20*00. DS. Co godz. łyżeczkę, 
(zw łaszcza w  form ie septy- 
cznej). ( n o ) .

K p. A ether. acet. 5*00; 
01. cinnam om . 1*50. DS. Co 
2 godz. 3—5 kropli. (90).

W  razie  obrzęku gruczo
łów szyjnych okład  z L iquor 
alum. acetic. G dy w ystąpi 
dław iec, stosow ać leczenie 
podane p rzy  la ry n g itis  crou- 
posa. P rzy  porażeniach po 
błonicy należy stosow ać ele
k tryzow anie, roboran tia .

KALENDARZ LEKARSKI 13
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Dysenteria. C z e r  w o n- 
k  a. W  czasie epidem ii un i
kać  niestosow nego pożywie
n ia. Ś cisła  dezynfekcya w y
próżnień.

Dy e ta  ścisła , k le ik , ro 
sół, m leko. S łabszym  do
zwolić bulion z jajem , w y
ciąg  m ięsny, wino i t. d

Oseski zostaw ić p rzy  
piersi, karm iąc  reg u la rn ie  
co 3 godziny.

Leczenie polega na  po
daw aniu środków  przeczy
szczających oraz odkażają
cych naprzem ian  z p rz e 
tw oram i m akowca. Stoso
wnie do rozległości sp raw y 
w je litach  — niskie lub w y
sokie lew atyw y z płynów  
odkażających lub śc iąg a ją 
cych. N a brzuch najlepiej 
okład w ysychający . W  ra 
zie silnego m ęczącego p a r 
cia na  stolec czopki z opium 
lub belladonną, okład go
rący  n a  m iędzykrocze. S ta r
cia około odbytnicy tro sk li
w ie oczyszczać i zasypyw ać. 
W  przypadkach  cięższych 
w cześnie w strzykiw ać su ro 
wicę przeciw czerw onkow ą.

Leczenie u d o r o s ł y c h  
zaczynam y zawsze od środ
ków przeczyszczających, po 
kilku zaś obfitych w ypróż
nieniach przechodzim y do 
opium, poczem znów środki 
przeczyszczaj ące , lecz w zna
cznie m niejszych daw kach 
i t. d.
R p . Calom elanos 0,35. D td. 
Nr X. Co 3 godz. proszek 
aż do obfitych wypróżnień. 
(120).

Olej rycynow y (2 łyżki 
dla dorosł.) podajem y sam, 
w kapsu łk ., rosole, czarnej 
kaw ie, lub najlepiej w winie 
m aladze z wodą m iętową 
(przed użyciem  zmieszać).

Rp. T rae  Opii simpl. 
10.o. D a in v itr. ro str . S. 
3—5 r. dz. po 5 kropli. (95).

R p . E x ir . L audan i 0,015; 
T annalb in i 0,5. Mfpulv D td. 
N r X. S. 3—5 proszków  dz. 
(210).

R p . L audan i puri 0,015; 
T annin i puri 0,15; Benzona- 
phtolio,35. Mfpulv. Dtd. Nr 
X. S. 3-5proszk. dzień. (160).

R p . Pulv. Ipecac. 0,25; 
L audan i puri 0,015; Mf. pulv. 
D td. No X .S .3 proszki dzień. 
(170).

Rp. Phenyli salicylici 
(=  Salol) 0,5. D td. N r X. S. 
3 proszki dzień. (110).

W  razie  p arc ia :
R p . L audan i puri 0,02— 

0,03; Olei Cacao q. s. ut 
f. suppos. anale . Dt. supp. 
N r X. S. w razie p a rc ia  2—4 
czopków dziennie. (235).

R p . E x tr . Bellad. 0,02— 
0,03; Olei Cacao q. s. u t f. 
suppos. anale. D t. suppos. 
N r X. Ja k  poprzedn. (255).

Do wlewań do kiszki 
stolcowej, gdy  chodzi o m ałe 
ilości, najlepiej użyć kw. 
salicylów . (1,0 na szklankę); 
gdy chodzi o w lanie w ięk
szych ilości bezpieczniej u-
żyć kw. garbnikow ego.

R p . T annin i puri 25,0. 
S. Łyżeczkę od kaw y na 
litr  wody do lew atyw y. (94).

W  przypadkach  p rze
w lekłych podaw ać dalej le 
w atyw y i środk i lekko śc ią
gające .

W  razie  zapadu: Ko
n iak  , wino , kam fora, e ter.

W  okresie zdrow ienia 
przechodzić zw olna do po
karm ów : ja ja , sk robane 
mięso i t. d.

U d z i e c i  rozpocząć le
czenie od ol. r ic in i lub ka- 
lom elu i środki te pow ta
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rzać ewent. co 3 dni; w 2 
dniach wolnych stosow ać:

R p . B ism ut. sa licyl (albo 
Chinini tannici) ro o ; Pulv. 
Doveri 0*20; Sacchari 2*00; 
Mfp. div. in dos. N r X. DS. 
3 proszk i dziennie. (150).

R p . Decoct. tub. Salep. 
iotro; P antopon R ocheo-o2; 
Aq. L auroceras. g tts . X; 
Syr. sim pl. 25-o. S. Co godz. 
łyżeczkę. (140).

R p . T annalb in i 0,2—0,55 
Pulv. Doveri 0.01—0,1 (tyle 
cgr., ile dziecko liczy lat); 
S acchari 0,15. Mfpulv. D td. 
N r XV. S. 3 proszk i dzień. 
(220—228).

W  razie  p a rc ia  (Tenes- 
mus) lew atyw y ze skrobi 
z dodatkiem  1—3 k ro p liT rae  
Opii sim plic, uzara  (tabletk i 
lub czopki).

D ysm enorrhoea. D o 1 e-
g  1 i w e m i e s i ą  c z k  o w  a- 
n i e. W y kazan ie  przyczyny 
(przyczyna m echaniczna, 
dalej czy p rzyczyna w m a
cicy, czy w jej otoczeniu). 
W przypadkach , gdzie przy
czyny m echaniczn., wzgl. 
choroby m acicy w ykazać nie 
można, unikać ruchu bezpo- 
średn. przed i podczas peryo- 
du, zaziębienia, szkodliw ych 
wpływów m oralnych. R e
gulow ać dyetę i stolec. Je 
żeli chora n iedokrw ista  lub 
skrofuliczna, odpowiednie 
leczenie stan u  chorobowego 
ogólnego. Leczenie k ąp ie 
lowe: Iwonicz, R abka, K ry
nica, kąp iele  borowinowe, 
(fabryki >Tlen«, M attoniego 
sól borowinowa. Obok tego 
ogólne leczenie w zm acnia
jące fizycznie i psychicznie, 

g im nastyka, zabaw y na 
świeżem pow ietrzu i t. p.

P rzy  b raku  przyczyny

m echanicznej zbadać nos 
i próbow ać usunąć bóle 
m iesiączkow e przez pędzlo- 
w anie kokainą  w łaściw ych 
punktów  na  m uszlach i prz e- 
grodzie nosowej.

Podczas boleści spokój, 
suche ciepło n a  okolicę po d 
brzusza, w ostateczności 
środki kojące ja k : le w a ty 
wy z T ra . opii sim pl. (15 
kropli na  lew atyw ę, albo 
C hloral h y d ra t r o  na  lew a
tywę). Czopki do kiszki s to l
cowej, zaw ierające kodeinę, 
opium lub morph., w s trzy 
knięcie m orfiny pod s k ó rę ; 
a lg o k ra ty n a  u osób silnych, 
k rw istych pędzlow. n a s tro 
jem  jodu ud.

W  cięższych p rzy p ad 
kach należy zbadać (nawet 
u dziewic) dokładnie m iej
scowo narząd  płciowy przez 
odbytnicę, albo jeżeli mo- 
żebne przez pochwę.

N ajczęstszą przyczyną 
bolesnego m iesiączkow ania 
byw a upośledzona drożność 
przew odu szyi m acicy.

Upośledzona drożność 
pochodzić może ze zm iany 
położenia m acicy, ja k  n. p. 
zag ięcia tejże, z wrodzonej 
w ązkości przew odu, z k rę 
tego przebiegu tegoż.

W  tych razach  często
kroć napo tykam y rów no
cześnie niepłodność.

W  p rzypadkach  takich  
w skazane je s t leczenie 
m echaniczne, po legające na 
w yrów naniu zag ięcia m a
cicy, n a  rozszerzaniu  p rze
wodu szyi m acicy sposobem  
tępym , w prow adzaniu zg łę
bn ika  do jam y m acicy. J e 
żeli te sposoby nie prow a
dzą do celu, w skazane jes t 
rozszerzenie m acicy sposo
bem  krw aw ym  (H ysterosto-

I3i
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m atom ia) najlepiej modo 
R osner-M ars.

E lek tryzow anie w edług 
m etody A postolego.

R p . E x tr . h y d rast. ca- 
nad. fluid. 2 razy  dziennie 
po 25 k ropli n a  8 dni przed 
regu larnością .

K p . H ydrastis-T ektolet- 
tes. S. 3 razy  dnia po jednej.

R p . Chlor al. hyd ra t. 
8-00; Kali brom , icroo; Aq. 
cam phor. 200-00. S. Co 2 lub 
4 godz. łyżecz. (140).

R p . S alipyrin i 0-40; Co- 
deini phosphor. o-oi; D td. 
N r. X II. S. 3 r . dz. proszek. 
(220).

R p . Kali b rom ati, An- 
tipyrin i aa io-oo, E x tr . vi- 
burni prunifol. fluid. 20-0; 
A q. destill. 120-0; Syr. cort. 
au ran tiae  30-0. S. 2—4 łyżek 
dziennie. (260).

R p . O varinum  Poehl in 
tab l. a  0-3. S. 3—6 kołaczyk. 
dz. (Można także podaw ać 
podskórnie lub w enemach)

Po lecają  też czopki:
R p . E x tr . opii aquosi 

0-02; E x tr . belladonnae o-oi; 
But. cacao q. s. u t f. 1. a. 
supposit. S. Czopki.

D banie o stolec (Sagra- 
da  Barber).

Dyspepsia. N i e s t r  a-
w n o ś ć. P rzedew szystk iem  
w ykryć przyczynę cierp ie
nia i dokładnie zbadać fun- 
kcyę żo łądka i kiszek.

C ierpienie to sto i n a j
częściej w zw iązku z czyn- 
nościowem, nadm iernem  
wydzielaniem  soku żołądko
wego, lub z niedom ogą wy - 
dzielniczą żołądka.

Stosownie do tego w 
i-szym  przypadku  w skaza
ne są  środki a lkaliczne, 
w ody: K arlsbad, Vichy,

Szczaw nicka M agdaleny, 
Luhaczow icka.w a-gim  kwas 
solny i środk i gorzkie.

W  innych razach  zbo
czenia w w ydzielaniu soku 
żołądkow ego niem a, tylko 
b łona  śluzow a żo łądka je s t 
nadczułą, a w tych p rzy p ad 
kach należy  przed  jedzeniem  
podaw ać środki zn ieczulają
ce i zapom ocą przep łuk iw ać 
żołądka zm niejszać prze- 
czulicę b łony śluzowej, m o
żna też podaw ać przetw ory  
bromowe. Prócz tego należy 
zwrócić uw agę na  ogólny 
stan  chorego, u niedokrw i- 
stych w skazane są  środk i że- 
laziste  (K rynica, Żegiestów , 
F rancensbad  i t. d.), u neu
rasten ików  i h isteryczek  
skutecznem  byw a leczenie 
wodolecznicze, w yjazd nad 
m orze lub w góry.

W  razie  jeżeli je s t n ad 
m ierne w ydzielanie soku 
żo łądkow ego:

R p . N atri hydrocarbon., 
M agn. carbon., Kali carbon. 
aa. 5-00; Pulv . rad . Rhei 7-00. 
MD. in sca tu la . S. 3 razy  
dnia na  koniec noża. (140).

R p . Sal. thera i. C arolin. 
ioo-oo. DS. Co dzień rano  
łyżeczkę w półszklance cie
płej wody.

R p . S trontii b rom ati ro  
—2*o. D td. Nr. X il. in ch arta  
oleosa. S. Po obiedzie i po 
kolacyi proszek. (150—186).

VV razie  niedom ogi wy- 
dzieln iczej:

R p . A cid.hydr0chl.3-00; 
Pepsin i solub. 2-00; Aq. dest. 
150-00; Syr. sim pl. 15-00. 
MDS. Po każdem  jedzeniu 
2 łyżki zażyć, (no).

R p . Acid. hydrochl. di- 
lu t., T rae  absin th i ad. 15-00. 
DS. Po każdem  jedzeniu 20 
kropli w łyżce wody. (no).
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R p . Orexin basie. 0-30; 
Dent. tal. dos. N r V. S. Je 
den proszek rano . (150).

K p. T rae  fe rri pom ati 
25-00; T rae  Rhei vinosae, 
T rae am arae  aa. 15-00. MDS. 
3 razy  dnia po łyżeczce za
żyć. (145).

R p . F e r r i  ćarb . sac- 
char. 5-00; E x tr . nucis vo- 
m icae 0-50; Pulv . e t extr. 
Rhei ad. q. s. u t f. pili. N. 
100. DS. 3 razy  dnia po 2 p i
gułki zażyć. (310).

Można także podaw ać: 
S tom achinum  fab r. M atula, 
V inum  C ondurango fabr. 
M atula, W ino słodowo-pe- 
p syn owe.

U o s e s k ó w :
K arm ienie 5 razy  na 

dobę. P rzy  sztucznem  ży
wieniu zwrócić uw agę na 
jakość m leka i zarządzić 
odpowiednie żywienie, e- 
w entualn ie wrócić do piersi. 
Nie odłączać w śród dys- 
pepsyi.

Ol. R icini lub Calomel 
(0-01—0-03). P rzez 12—24 go
dzin śc isła  dyeta.

R p . N atrium  benzoicum 
(2—30/0). S. Co 2 godziny ły 
żeczkę.

R p . K reosoti g tt. V .; 
Aq. dest. 50*0; Syrup. simpl. 
2o-o. MDS. Co 2 godz. łyż. 
(80).

W  razie  w zdęcia bole
snego, w prow adzić kankę 
lub m iękki k a te te r  do od
bytnicy. Jeżeli w ym ioty nie 
serow ate, cuchnące, w ska
zują na  b rak  kw asów : Acid. 
mur. (0-30:50-0) lu b :

R p . Pepsin  roo : Ac. 
m uriat. g tts . tre s .;  A quae 
dest. 90-00; Syr. sim pl. 15-00. 
S .'P rzed  pokarm em  łyżeczk. 
(100).

R p . Acid. lactic. r o ; Aq.

dest. ioo-o; Syr. sim pl. 20-0- 
S. Co 3 godz. łyżecz. (80).

P rzy  kw asocie: Aq. cal- 
cis, ca lcaria  phosphor. tri- 
basica pur. po roo. P rzy  
In te rtrig o  tow arzyszącem  — 
zm yw anie w odą m ydlaną 
i zasypyw anie pudrem  Le- 
nicet lub:

R p . Ac. salicyl. 2,0; 
Zinci oxyd, A m yli p. a a  20,0; 
V aselin  50,0. S. p as ta . (170).

P rzy  rów noczesnem  za
parc iu  podaw ać: P u lv . Ma
gnes. cum Rheo (3 r  dz. 
na  koniec noża); T ra  Rhei 
(2 łyżeczki dziennie). Sagra- 
da B arber, F igo l »Jahr«.

Eclam psia infantum
D r g a w k i  d z i e c i ę c e .  
W yłączyć drgaw ki o tle a- 
natom icznem  (kiła  i inne 
choroby mózgu i opon), p a 
daczkę , za trucia  pochodze
nia zewn. i wewn. (moczni
ca). W łaściw e drgaw ki dzie
cięce są  objaw em  tężyczki 
dziecięcej, czyli spasm ofilii. 
Także* drgaw ki odruchowe 
(morzysko, robaki, kam ie
nie pęcherza, stu lejka, ząb 
kow anie, c iała obce w nosie 
i t. d.) i  drgaw ki na  począt
ku ostrych chorób zakaź
nych (zapalenie płuc, p ło
nica) w ystępu ją tylko u 
dzieci tężyczkow ych. Obja
wem patognornonicznym  
jes t tu ta j wzmożenie pobu
dliwości nerwów obwodo
wych na  p rąd  sta ły .

U niem ow ląt w skazane 
jes t zaprzestanie  k arm ien ia  
sztucznego i karm ienie p ie r
sią . Jeżeli to niem ożebne, 
usunięcie m leka krow iego 
na  2 tygodnie i karm ienie 
m ączkam i lub kleikam i, po
tem  ostrożne i stopniowe 
w prow adzanie m leka. Z le
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ków — fosfor, p ro ty liną , le 
cy tyna, p as t, jodoferr. Jah r, 
fo rtossan , sallosit, jecofer- 
rol (Francos).

K p. Phosphori 0,01; Ol. 
Jecor. aselli 100,0. S. 1—2 ły 
żeczek dziennie. (170).

W śród  sam ego napadu 
zimne okłady  (woda z octem) 
n a  głowę co p arę  m inut, le
w atyw y, gorczyczniki na 
k a rk  i łydki; w razie d ługo
trw ałych  drgaw ek lew atyw y 
z chloralu.

b ródek przeczyszczają
cy (Kalom el)— dyeta . W  r a 
zie pow tarzających  się n a 
padów :

K p. C hloral h y d ra ti 
o’5o; Aq. dest. 80,00; Mu- 
cilag. gum . ar. 2o-oo. MDS. 
Połowę do lew at. (115).

K p. N atri b rom at. 2*0; 
Ammon. brom , r o ; Aq. dest. 
ioo’o; Syr. sim pl. 30*0. MDS. 
4 łyżeczki dziennie. (115).

Eclam psia parturient.
R z u ć  aw  k a  p o r o d o w a .  
D r g a w k i  p o r o d o w e .  
U ciężarnych okazujących 
cierpienie nerek , ogól, obrzę
ki, w ysokie ciśnienie w n a 
czyniach krw ionośnych, za
lecić bezw zględny spokój, 
podaw ać środki m oczopę
dne (kali aceticum , acidum  
benzoicum), środk i w ypróż
niające, środki napotne, ści
s ła  m leczna dyeta . Kąpiele 
ciepłe (36° — 38° C.) ostro 
żnie. D iure tinum fabr. Knoll. 
P rzy  bezskutecznem  lecze
niu — przerw anie ciąży.

Podczas napadu  ułoże
nie w łóżku otoczonem m a
teracam i, aby chorą uchro
nić od ob rażeń ; wziewa- 
nie tlenu; przed w ystąp ie
niem  szczękościsku, w su
nąć język do jam y  u st i m ię

dzy szczęki włożyć kaw a
łek  drzew a okry tego  p łó t
nem. Ruchów nie krępow ać. 
N iektórzy po lecają znie
czulić chorą silnem i daw 
kam i n a rk o ty k ó w , m or
fina podskórnie o-o2 do 0*03 
lub chloral w  lew atyw ie 
(2-0). G dy się chora budzi 
lub napad  w ystępuje, pono
wić dawkę. Można użyć chlo
roform u do w dychania, ale 
tylko w tedy, jeżeli stw ie r
dzić możemy pew ną okre
sowość w w ystępow aniu n a 
padów, np. n apady  w ystę
pu ją  reg u la rn ie  co 20 lub 
15—10 m inut, w tedy m inutę 
naprzód podać chloroform . 
Po napadzie kąp ie l ciep łą  
30° R ., potem  zaw inąć w 
prześc ieradło  i koc, aby w y
w ołać poty. L ew at. silnie 
czyszczące; wdych. tlenu.

R zucaw ka je s t w ynikiem  
ciężkiego za tru c ia  ciążow e
go, k tórego objaw y zwykle 
ustępu ją  po rozw iązaniu; 
d latego  naw et podczas c ią
ży należy  chorą, uśpioną
chloroform em  , ja k n a jry 

chlej rozw iązać. Skoro ty l
ko przytom ność w raca , po
daw anie dużej ilości m leka 
i w ody alkalicznej. U nie
przytom nych lew atyw y z 
m leka.

Jeżeli n apady  w ystępują 
podczas porodu, unikać b a 
dan ia  w ew nętrznego, aby 
nie drażnić chorej. Prócz te 
go w każdym  przypadku  n a 
leży jak  najrychlej rozw iązać 
rodzącą. Można przed  roz
w iązaniem  puścić do 500 gr. 
k rw i w  razie , gdy tętno mo
cno nap ięte . Po upuście krw i 
można wlać do żył 500—1000 
gram ów  fizyologicznego roz- 
czynu soli kuchennej. Jeżeli 
napady  w ystępu ją w poło
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gu, postępow anie objaw o
we ; law atyw y z m leka w r a 
zie bezprzytom ności.

Rp. A m ylii n itrosi 5-o; 
Ol. foeniculi nro. MDS. 2 
—5 kropli do w ziew ania na  
chustce (am ylnitrit). (205).

R p . L audan i p. 0-20; 
Sacch. albi 5*0; Mfp. div. in 
dos. N r X. S. Co V2 godziny 
proszek. (140).

Skoro mimo rozw iązania 
i objawowego leczenia n a 
pady i bezmocz u tizym ują  
się, m ożna w ykonać dekap- 
sulacyę nerek .

Eczem a. W y p r y s k .  
P rzed ew szystkiem  uw zglę
dnić m om ent etyologiczny, 
usunąć więc zależnie od 
p rzypadku  szkodliw e czyn
niki zew nętrzne, a  więc 
wodę i św iatło , w pływ  w il
gotnego pow ietrza, d rażn ie
nia przez odzież. Gdy w y
p rysk  słoneczny polecić no
sić kobietom  w eloniki żółte 
lub zielone, mężczyznom p a 
rasole.

P rz y  w yprysku o s t r  y m , 
szczególnie, gdy istn ieje s ą 
czenie, pilnie pudrow ać:

R p . T alci venet., Am yl. 
trit. ad. 50-00; Zinc. oxyd. 

5’o. S. Puder. (130).
T annoform  10,0; 

Talci v en e t.40,0. S. Z asypka. 
(150).

Rp. Lycopod. 50,0; Zinc. 
oxyd. 2.5; Sol. E osin. i°/0 
spirit. 10,0. Mfpulv. cutico- 
lor. S. Z asypka. (250).

R p . Zinc. oxyd., M agist. 
bismuth. dd. 15-00; Ceruss. 
7’5o; T ale. venet., Am yl. 
oryzae dd. 30-0. S. Puder. 
(215).

R p . Tannoform  3,0; V a- 
selini 10,0; L anolin  20,0. 
Mfung. S. M aść. (155).

G dy w yprysk  zajm uje 
całe ciało, zaw inąć chorego 
w zapudrow ane p rześc ie ra 
dło i sk rzętn ie  zasypyw ać 
pudrem . Jeżeli sk ó ra  obrzę
k ła , suche zimno (przyrząd 
L e ite r’a) lub często zmie
niane okłady :

R p . L iqu. alum in. acet., 
Aq. ferv id . aa. 150-0. S. Do 
ok ładan ia. (130).

R p . Plum b. acetic. 7-0; 
Alum in. crud. 2-0; A qu. dest. 
2oo-o. S. 2 litram i w ody ro z
cieńczyć do okład. (110).

R p . R esorcin. resub l 
i o - o ;  A qu. ferv id . 500-0. S. 
Do okładów . (165).

R p . A c. carbol. lique- 
fact. g tt. X L ; Spir. v in . rect. 
2o-o; G lycerin p. 8-o; Zinc. 
oxyd., A m yl. tr it. dd. io’o; 
Aq. fontis. 250-0. S. W oda 
do obm yw ania. (140).

P rzy  e c z e m a  p a p u- 
l o s u m  a c u t u m  lub gdy 
istn ieje  znaczne sw ędzenie 
naw et p rzy  sączącem , zw il
żać k ilk a  razy  d n ia  w ysko
kiem  i pudrow ać:

R p . Ac. carbo lic . (s. s a 
licyl.), G lycerin. p. dd. 2-0; 
B alsam . peruv ian . r o ;  Spir. 
v in i rec t. 200-0. S. Zwilżać 
zamocz, w at. (2 u o ) .

R p . C oryfin lag . origin 
S. L ekko w cierać d la  zm niej
szenia sw ędzenia, poczem 
zapudrow .

Z am iast w yskoku użyć 
m ożna:

R p . T ale . venet. pulv., 
A m yl. tr itic . da. i o o - o ;  Gly- 
cerin i p. 40-0; A q. plumbi 
2 o o ’ o . M. f . linim ent. S. Roz
cieńczyć ta k ą  sam ą ilością 
wody i pędzi. (180).

R p . Zinci oxyd., A m yli 
dd. 15-0; N afta lan  50-0; Acidi 
salicyl, ro . S. Zew nętrznie. 
(240).
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P rzy  e c z e m a  s q u a- 
m o s u m p a rę  razy  dnia 
sm arow ać m aścią i zapu- 
drow ać lub obw iązać o p as
ką , usunąw szy poprzednio 
łusk i za pom ocą oliwy lub 
w aseliny .

K p . M ercur. p raecip it. 
alb. 3 'o ; U ng. G lycerin. 30-0; 
M. f. ung. S. Maść. (145).

K p. R esorcin. resub l. 5*0 
—io’o ;Z in c . oxydat., Am yl. 
tritic ., V aselin  flavi, Lano- 
lini p. ad. 25-0; M. f .u n g .S . 
M aść. (240).

K p . Menthol. 1*50; S a
loli 2-o; 01. o livar. 3-0; L a- 
nolini an h y d r.50*0; M. f . ung. 
S. Maść na  ręce. (200).

K p . Ac. boric. (v. sa li
cyl) 3-0; Z inc .oxydat., Am yl. 
tr it. aa. 25*0*, vase lin i flav. 
5o’o. S. P a s ta  (najwięcej uży
w ana). (170).

K p. 01. rusci; Sulf. 
p raec . aa. 5-0; N afta lan  50*0. 
S. Zew nętrznie. (220).

K p . Resin. benzoć pul- 
ver. 5-0; A xung. porcin. 
ióo-o; D igere, cola et adde: 
Zinc. oxyd. 25-0; M. f. ung. 
S. Maść W ilsona. (350).

G dy sk ó ra  g ład k a , mało 
zaczerw ieniona, pędzlować 
raz  na  dzień ostrożnie:

R p . 01. ru sc i 50*0; (albo 
A n th raso li 50*0) ; Spir. vin. 
rec t., A ether. sulf. aa. 75*0. 
S. Do pędzlow. (254—326).

K p. *Ammon. sulfoich- 
tyol. (s. Thiol) 5o-o; Spir. 
v in . rec t., A ether. sulfur. aa. 
75-0. S. Do pędzi. (730—650).

K p. B e ta  naphtol. r o ;  
Spir. vin. rec t. ioo-o. S. Do 
pędzlow ania. (150).

K p. B e ta  naphtol. 0-50; 
U ng. emoll. 25‘o. M. f. ung. 
S. Maść. (140).

G dy m aść zadrażn ia , 
zasypyw ać pudrem .

P rzy  w y  p r y  s k s ą c z  ą- 
w l e k ł y  m należy strupy  
i łuski usunąć, i naciek w 
skórze doprow adzić do wes- 
san ia .

G dy w y p r y s k  s ą c zą- 
c y , p rzyk ład ać  na  wązkich 
kaw ałkach  p łó tna  rozsm a- 
row aną m aść dw a razy  dz. 
poczem obwiązać w atą  i o-

paską , przedtem  jednak  
zmyć dokładnie m ydłem  sza- 
rem  i w odą ciepłą, co póź
niej wedle potrzeby pow tó
rzyć należy.

R p . E m plast. diachylon 
simpl., 01. o livarum  ad. $o'o; 
M. f. ung. S. Maść H ebry . 
(190).

K p. E m plast. diachyl. 
sim pl., V aselin . flav. ad. 
50*0; M. f. ung. S. Maść Ka- 
posi’ego. (175).

K p. Em pl. saponat. 8o'o; 
01. olivarum  20*0; Ac. sa li
cyl. 2eo—5’o. S. P rzyk ładać  
na  kalikocie. (270).

W  celu usunięcia s tru 
pów p rzyk ładać  na  kaw ał 
kach płó tna n a  gazie oliwę, 
m aść :

R p . N aftalan i 50*0; U ng. 
W ilsoni, Am yl. tr it .  aa. 2S’o. 
S. Zew nętrznie. (260).

R p . ‘ Em pl. saponat. 
ioo’o; L eni calore fuso adde: 
Ac. salicyl, w o ; M. f. empl. 
S. P la s te r  salicyl. (210).

D la usunięcia pozosta
łości po m aści i rozm ię
kłego naskórka , zmyć spi- 
rv t. m ydlanym  lub m ydłem  
szarem , poczem usuw ać n a 
ciek w skórze przez sm a
row anie dziegciem, ichtyo- 
lem, naftolem .

R p .  Ichtyol 2-o; Glyce- 
rin i 8-o; N afta lan i 2o-o. S. 
Zew nętrznie. (165).
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R p . Tumenol 1,0—10,0; 
P asta  L a ssa ri ad  100,0. 
Mfung. S. Maść.

R p . G lycosal 3,5. Sol- 
ve in Alcohol. q. s . ; V aselin ., 
Lanolin, aa 30,0. Mfung. S. 
Maść. (250).

G dy w ystąp i podrażnie
nie, m aść obojętna (m. cyn
kowa, borow a, H ebry) i pu
der, poczem na  nowo środki 
drażniące.

G dy w yprysk  uporczy
wy, szczególnie n a  rękach, 
zapędzlować c. k a li cau- 
stico 1:2, poczem m aść 
lapisow a 1% lub

R p . 01. rusci albo An- 
thrasoli 2*0; N aftalan i 50*0. 
S. Zewn. (205—240).

Zapędzlow ać raz  dzien
nie, następnie m aść cynko
wą lub p as tę  borową.

R p . 01. cadini, Sulf. 
praec. da. 5-0; Mitin 50*0. 
S. Zewn. (220).

Jeżeli w yprysk  trw a 
uporczywie czas dłuższy lub 
często pow raca skutkiem  
jakiejś choroby ustrojow ej 
(scrophulosis, chlorosis, dy- 
sm enorrhoea i t. p.) leczyć 
chorobę podstaw ow ą.

Eczem a seborrhoicttm .
W y p r y s k  ł o j o t o  k  o- 
w y. Gdy znaczne sączenie, 
pudrować; utw orzone s tru 
py, nam oczyw szy je  przez 
kilka godzin oliwą, usunąć 
za pomocą m ydła :

R p. Spir. saponato-ka- 
lin. iotro. S. Mydło. (110).

Gdy sk ó ra  bez strupów , 
czysta, polecić m aście:

R p. Ac. sa licyl, r o ; Thi- 
genol 8’o; Zinci oxyd., Amy- 
li tritic i ad. 250; V aselin i fl. 
50-0. M fpasta. S. Maść. (210).

R p. R esorcin. resub l. 
5’o; Zinc. oxydat., A m yl. tri-

tic. aa. 25-0; V aselin . fl. 50'o. 
M. f. p as ta . S. Maść. (220).

R p . X eroform i ro —5'o; 
N afta lan i 20*0—50*0. S. Ze
w nętrznie.

G dy skó ra  przychodzi 
do stanu  praw idłow ego, na 
noc p rzyk ład ać  m aść, a 
przez dzień zmywać.

R p . R esorcin. resubl. 
io-o; Spir. v in . rec t. iocro; 
Spir. coloniens. 50-0; B als. 
peruv ian  2-0. S. Codziennie 
głow ę zwilżać. (260).

R p . Captol 1,0; Glyce- 
rin i p. 4,0; Spir. vini rectif., 
Spir. vini Coloniens. dago,o. 
S. Codz. zwilżać głowę. (250).

R p . Sulf u r . p raecip it. 
2-o; Cam phor. tr it. ro ; Mu- 
cilag. gum . arab . 6’o; Aqu. 
calcis., Aqu. rosarum  aa. 
ioo’o. S. j. wyż. (150).

P rzy tem  zalecać można 
do m ycia głowy m ydła: 
rezorcynowe, rezorcynow o- 
siarkow e lub naftolowe.

E m physem a pulmo- 
num. R o z e d m a  p ł u c .  
Przew ażnie leczenie obja
wowe.

U nikan ie zaziębienia, 
przem oczenia n ó g , wogóle 
w szystkiego, co może spro
w adzić lub powiększyć nie
żyt oskrzelow y. Główne za
danie leczyć nieżyt oskrze
lowy przez pobyt na  świeżem 
górskiem  pow ietrzu, picie 
wód w Szczawnicy, Reichen- 
hall, Krościenku.

Leczenie w gabinetach  
pneum atycznych lub za po 
mocą przyrządów  W alden- 
b u rg a  lub G aig la  i M ajera 
(W tirzburg), Schnizlera, lub 
w Truskaw cu w zakładzie 
inhalacyjnym .

U ludzi otyłych można 
polecić picie wód K arlsbadz-
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kich lub K issingen. P rzy  
osłabieniu  akcyi se rca , po
daw ać obok środków  wy- 
k rztuśnych  i nasercow e. 
U w ażać na  w ypróżnienia, 
w raz ie  b rak u  tychże, podać 
odpowiednie środki.

D yeta  p o ży w n a . ale 
nie w zdym ająca. O peracya 
F reu n d a .

R eceptura, p a trz  Bron- 
chitis.

Endocarditis. Z a p a 
l e n i e  w s i e r d z i a .  Le
czenie objawowe a więc: 
Spokojne leżenie w łóżku, 
dye ta  p łynna niepodnieca- 
jąca . N a okolicę se rca  o k ła 
dy zim ne lub w orek z lo 
dem. N a w ew nątrz cąrdia- 
c a , zw łaszcza d ig ita lis , stro- 
phan tus, w raz ie  bólu m ier
ne daw ki m orfiny.

P rzy  znacznem  osłabie
n iu : kaw a czarna  z kon ia 
kiem , wino mocne, kam fora 
lub e te r podskórnie  w strzy 
knięty . Coffeina obok innych 
środków  nasercow ych ja k  
convallaria , sp a rte in a  i t. d.

P rzy  gorączce wysokiej, 
m ierne daw ki an tipyrety - 
ków z obaw y groźnego za
padu najlepiej razem  z cof- 
feiną.

R eceptura, p a trz  V itia  
cordis.

E ndom etritis. Z a p a 
l e n i e  b ł o n y  ś l .  m a c i 
c y . Przez ścisłe badanie 
w ykazać tło  choroby, a) O- 
s t r y  n i e ż y t :  spokojne 
leżenie w łóżku, środki 
lekko w ypróżniające, ok ła
dy w ysychające na brzuch. 
W  razie bólów czopki cum 
laudano, cum m orphio lub 
cum codeino.

^ P r z e w l e k ł y  n i e 

ż y t  w ym aga jużto leczenia 
ogólnego, (kąpiele z soli 
borowinowej fabr. »Tlen«, 
M attoniego itd .), już też le 
czenia m iejscow ego.

W  tym  celu m ożna uży
wać w prow adzania sondy 
owiniętej w atą  i napojonej
n. p. cum T ra  jodi, 2% for
m aliną i t .  d. Przepłukiw anie 
m acicy po dokładnem  roz
szerzeniu szyi za pom ocą ce
w nika B ozem anna, Olshau- 
sena, i t. d. rozczynam i: 
kw asu borowego, lysofor- 
mu, form aliny. W prow adza
nie p ręcika Spiegelberga 
lub F ritsc h a  ow iniętego w a
tą, napojoną rozcz. chlorku 
cynku 10—50%, przyczem  
należy pod ty ln ą  w arg ę  m a
cicy podłożyć w atę napo
joną  10O/0 rozczynem  sody, 
aby spływ ający chlorek  cyn
ku nie sparzy ł bł. śl. po
chwy. Klien poleca co 3—8 
dni w prow adzanie do szyi 
za pom ocą odpowiedniego 
instrum entu  (U teruspistole) 
patyczków  zrobionych z cu
kru  m lecznego, gum y a rab 
skiej, b ia łka , glyceryny, 
k tó re zaw iera ją  20/0 argen- 
tum  solubile.

W prow adzan ie  n a  p rę 
ciku owiniętym  w a tą  roz. 
czynu 50O/0 kw. mlekowego.

R p . A lum nol 2'50; T rae  
jodi, A lcohol aa 25'o. S. Ze
w nętrznie. (190).

R p . N afta lan i 50-0. S. 
Zew nętrznie. (140).

Do p rzestrzyk iw ań  uży
w a się też 1/2— i°/o rozczynu 
form aliny . W prow adzanie 
do jam y  m acicy pręcików  
zaw ierających jodoform , ta 
ninę itd. W prow adzanie do 
jam y m acicy gazy jodofor- 
mowej w postaci długiego 
p ask a , k tó rego  jed n a  część
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w ypełnia macicę, d ruga  zaś 
sterczy do pochwy.

W prow adza się też do 
szyjki i do sklepień drożdże 
odpowiednio przyrządzone, 
xerazę, bolus, m ikroby  m le
ka bu łgarskiego i t. d.

W  uporczyw ych p rzy 
padkach użyć m ożna przy- 
żegania bł. śluzowej za po
mocą p a ry  wodnej ioo° C . 
i—P/o m inuty, ku czemu 
wymyślono przyrządy .

G dy te sposoby nie w y
starczają, w yskrobanie ja 
my macicy.

N a d ż e r k i  c z ę ś c i  
p o c h w o w e j  nie u stę 
pujące p rzy  leczeniu za
palenia b łony przewodu 
macicy należy usuw ać przy- 
żeganiem zapom ocą: na- 
stoju jod o w eg o , azotanu 
srebrowego w laseczce, cu- 
prum sulfuric.um w k ry 
ształach, 50O/0 zincum chlo- 
rat., acidum  nitricum  fu- 
mans, k tó ry  się stosuje o- 
strożnie za pom ocą p ręc ika  
szklanego albo asbestow e- 
go. Z alecają  też zak ładać 
do pochwy gałk i sk ładu :

R p . E urophen 0-05; 01. 
am ygdal. g tt. nonnull.; Bu- 
tyr. cacao 2-50. Mf. globu- 
lus vagin . N. I. (frigid. pa- 
rat.).

W  p rzypadkach  d a 
wnych owrzodzeń z p rzero 
stem gruczołowym , najle
piej w yskrobać o s trą  ły 
żeczką dno nadżerki i p rz y 
piec następnie, do czego 
użyć można therm ocauteru  
Paąuelina, ga lvanocau teru , 
lub w yciąć nadżerkę.

W  przypadkach  w yso
kiego rozdarcia  szyjki o- 
krwawienie i zeszycie b rze
gów pęknięcia; przy  p rze

roście w arg  m acicznych w y
cięcie klinowe.

Enteritis follicu laris.
Z a p a l e n i e  g r u d e k  
c h ł o n n y c h  j e l i t a .  Od
staw ione dzieci wrócić do 
piersi. M ieszanka śm ietan
kow a B iederta  lub zupa 
L ieb iga za pokarm . Kleik 
jęczm .; M ączka G urgula, Ne- 
s tle ’a; k aw ażo łędz ., kakao 
żołędziowe (Jahr, lub firm a 
Laktol).

P rzepłukiw anie je lit 1% 
w odą słoną, 30/oAcid. bori- 
cum, 1% N atr. salicyl, 1% 
L iquor. alum . acetici. Toż 
i na  w ew nątrz.

Rp. Liquor. alum. acet. 
2’oo; Aq. dest. 100*00; Syrup. 
2 o 'o o .  S. Co 2 godziny ły 
żeczkę. (80).

R p . A lm ątęin i 0*3—ro ;  
Sacch. o-2. Mfp. D td Ńr. V I. 
S. 2 p r. dziennie. (140—205).

R p . Chinin, tann ic . 0*05 
—o‘2o pro dosi.

R p . A rg e n i  n itric i 0*03 
—0*05; Aq. dest. ioo-o; Syr. 
sim pl. 15*0. S. Co 2 godz. 
łyżeczkę. (100).

W  razie  boleści i p a r 
c ia: E x tr . opii 0*001-0*005! 
p r. dosi, k. r . dz., T ra  opii 
w edług wieku.

Enterocatarrhus zob. 
Catarrhus intestini.

E nteroptosis. O p a 
d n i ę c i e  t r z e  w. Przede- 
w szystkiem  należy założyć 
odpow iednią opaskę, uno
szącą  trzew ia W  razie tow a
rzyszącego tyłozgięcia m a
cicy — założyć k rążek . N ad
to leczenie ogólne wzma
cniające, tuczne, oraz mie- 
sienie brzucha i zw alczanie 
zap arc ia  stolca.
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E nuresisnocturna. M i
m o w o ln e  m o c z e n i e  no
c n e .  U w zględnić powo
dy: ascaridy , oxyuris, phi- 
mosis, p avor nocturnus, 
zboczenia w odżywianiu, 
onania.

Zimne obm yw ania, k ą 
piele nasiadow e chłodne od 
5 — 20 m inut; wieczorem 
w strzym yw ać od napojów. 
Polecać przez dzień w strzy 
m yw ać mocz. Po lecają  un i
kać span ia  na w z n a k , lub 
ta k  ułożyć chorego, aby by
ła  podw yższona m iednica. 
P rą d  sta ły , a m ianowicie 
w prow adzić w ązką e lek tro 
dę m etalow ą (nasm arow aną 
oliwą) do odbytnicy (u dziew
cząt do pochwy), d ru g ą  elek 
trodę zwilżoną na  spojenie 
kości łonowych lub perine- 
um; p rąd  słaby  można zwol
na  w zm acniać — elek tryzo
w ać przez 5 m inut.

R p .  A trop in , su lfur. 0*05; 
Aq. dest. 30*00. DS. Po tyle 
k ropli ile dziecko m a la t, 
o 4 i 7 godzinie wieczorem. 
(125).

R p . E x tr . bellad . o’O5; 
E x tr . nuc. vom ic. trio; Mfp. 
D iv. in dos. N r. X. DS. N a 
noc jeden proszek. (140).

R p . S trychnini n itric i 
0-03; Aq. dest., Syr. au ran t. 
da. 50,0. S. na  noc łyżeczkę. 
045)-

R p . E x tr . fluid, rhois 
arom . nroo. S. 5—10 kropli 
2 razy  dziennie podaw ać 
w wodzie. (70).

W  razie  nadczułości pę
cherza, podać na  noc chloral 
na  w ew nątrz lub też w lew a
tyw ie. Skrofulicznych i źle 
odżywionych leczyć zarazem  
chin iną i środkam i żela- 
z is ty m i:

R p . F e r r i  carb . sacch. 
5’ o; E x tr . Ballad. 0,04; Sacch. 
lac tis 2,0. Mfp. Div. in dos. 
N r. X. S. N a noc proszek. 
(150).

R p . P astilli jodo-ferrati 
comp. Ja h r. (scatul. orig.). 
S. 2—4 kołacz, dz.

Bardzo dobre w yniki 
daw ać m ają  nadoponowe 
w strzyk. podług C athelina.

Febris interm ittens p. 
Interm ittens.

E phelides. (piegi). Zu
pełnie i trw ale usunąć się 
nie da ją , na  pew ien czas 
usunąć można, zalecając:

R p. H y d rarg . bichlor. 
corr. 0,2; Ammon. chlor. 
0,25; E m uls. am ygdal. 125,0. 
S. Do zm yw ania. (150).

R p . H y d rarg . bichlor. 
corr. 0*50; Em uls. am ygdal. 
5oo’o; T ct. benzoćs 5*0; Aqu. 
naphae 50*0. S. W ieczór 
w cierać. (275).

R p . H y d rarg . bichl. corr. 
0-50; Collodii p. 50*0. S. Na 
noc posm arow ać. (140).

R p . Sublim at 1,0; Zinc. 
sulf., P lum b. acet. da 2,0; 
Aq. dest. 250,0; AIC0I10I50.0. 
S. 2 r . dz. skórę zm ywać; 
na noc w aselina. (160).

N a podrażnioną skórę 
zalecać zasypki:

R p . Bolus alb. 2,5; Boi. 
rubr. 0,5; M agnes, carbon. 
4,0; Zinci oxyd. 5,0; Amyl. 
O ryzae 10,0. S. Zasypka. 
(120).

Albo sm arow ać na  noc 
m aście zluszczające:

R p . R esorcin. alb. 5,0; 
Sulf. p raecip . 0,5; Lanolini 
anhydr., V aselin i aa 8,0. 
Mfung. S. Maść. (130).

R p . Ac. Salicyl. 2 o;Ung. 
em ollient. 40,0; T ct. benzoes 
1,0; M. f. ung. S. Maść. (170).
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K p. N aphtol. be ta  3,0— 
5,0; Zinc. oxyd., A m yl. tr it. 
aa. 12,50; V aselin . flav . 25,0. 
M. f. pas ta . S. Godziną co
dziennie w cierać. Po zmy
ciu maści pudrow ać. (150).

Albo użyć m aści w y
bielających plam y piego
wate:

K p. Kaolin 4,0; Vase- 
lin. fl. 10,0; G lyceiin l p. 4,0; 
Zinc. oxyd., M agnes. car- 
bon. aa 2.0. Mfung. S. Maść. 
(125).

Kp. Kaolin, Bism ut. car- 
bon. da 5,0; V aselin  fl. 20,0 
Mfung. S. Maść. (165).

Epididym itis. Z a p a l e 
n ie  n a j ą d r z a  (wiewió- 
rowe). Z aprzestać leczenia 
miejscowego (jedynie użyć 
można przepłukiw ali Jane- 
ta). W  okresie ostrym  go
rączkowym zalecić spokój, 
dyete, uregulow anie stolca. 
Worek mosznowy podnieść 
zapomocą poduszeczki ku 
górze i k łaść okłady z lodu 
lub przyrząd L e ite ra ; gdy 
zhory ich nie znosi, — okłady 
c octanu glinowego zimne 
albo okłady  ciepłe. W resz
cie można zrobić nakłucie 
strzykaw ką lub tró jgrańcem  
wyciągając p łyn . Znaczne 
zmniejszenie co do czasu 
trw ania zapalen ia  jakoteż 
szybkie usuniecie dolegli
wości można uzyskać przez 
śródmieśniowe w strzykiw a
nia (w pośladki) G onarg iny  
(Meister Lucius Hoechst). 
Je st to szczepionka sp o rzą
dzona z świeżych rozm ai
tych szczepów hodowli, za
w ierająca w 1 cm p łynu  od 
5 do 50 milionów zabitych  
dwoinek. Leczenie zaczyna 
mię od dawki najm niejszej 5 
silionów . Jeżeli w ystępu je

odczyn miejscow y w p o sta 
ci obrzęku i zaczerw ienienia, 
to należy dopiero po 4—5 
dniach tę sam ą daw kę po
w tórzyć. P rzy  b raku  odczy
nu m iejscow ego i słabem  
tylko przem ijającem  pod
wyższeniu ciepłoty, podnosi 
się daw kę co 3 dni, docho
dząc do najwyższej 50 m i
lionów. Leczenie można sto
sować tylko u ty lh  chorych, 
k tórzy  już nie okazują pod
wyższonej ciepłoty.

P rzy  znacznych bólach 
sm arow ać:

K p. E x tr. Opii aqu. 1,0 
vel t.x tr. B ellad. 10; U ng. 
sim pl. 20. Mfung. S. Maść. 
(200—175).

K p. G uajacol. 2,0—5,0; 
L anolin . 30,0. Mfung. S. 
Maść. (160).

K p. E x tr. Bellad. 0,15; 
01. Cacao q. s. u t f. supp. 
N r. X. S. 2 razy  dziennie 
czopek. (255).

Przy bardzo silnych bó
lach w strzykiw anie m orfi
ny. Gdy ból i objaw y zap a
lenia  się zm niejszają, ok ła
dy zimne przetrzym yw ać 
dłużej, zm ieniając je coraz 
więcej na  w ysychające, w re
szcie p rzejść do ciepłych.

Gdy chory nie może le
żeć, założyć um iejętnie su- 
spensorium  N eissera, lub 
H oranda, p rzyk ryw a jąc  mo- 
szny w atą  i płótnem  kau
czuk, i sm aruj, raz  nadzień :

K p. T ct. jodi; Tct. gal- 
la r. aa i o 'o .  S. Do pędzlo- 
w ania. (05).

K p. Jodvasogen, 01 oli- 
var. aa  15 S. Do pędzlowa- 
n ia. (150).

K p. Monotal lag . ori- 
g in . S. W cierać  w skórę mo- 
szen.
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K p. Ichtyoli 2’o; Mitin 
30*0. S. Zew nętrzn. (180).

K p. U n g tĆ red e  1,0—3,0;
D. tal. dos V I S. Do wcie
rać . (320—640).

K p. U ng t h y d ra rg  cin 
reso rb . 1,0; D. ta l dos V I S. 
Do w cierań .a(ioo).

Epilepsia. P a d a c z k a .  
S ta rać  się w ykryć p rzy 
czynę padaczk i i takow ą o 
ile można usunąć, zw łaszcza 
p rzy  epilepsyi odruchowej, 
a więc szukać ciał obcych 
w nosie, w uszach; polipów 
w nosie 11. d. Pam iętać nale
ży, iż napady  padaczki mo
g ą  być t \ lk o  obiawem  ja 
kiejś innej organicznej cho 
roby nerwowej — t. zw. p a 
daczka objaw ow a; należy 
zatem  wykluczyć now otw ory 
mózgu, zw apnienie tętnic, 
porencephalią, alkoholizm, 
porażenie postępow e i t .  d. 
Małe dzieci, zw łaszcza dzie
dzicznie obarczone, łatw o 
reag u ją  na  rozm aite pobud
ki drgaw kam i (spasm ophi- 
lia) n. p. przy chorobach za
kaźnych, schorzeniach p rze
wodu pokarm ow ego, k rzy 
w icy i t. d. Z badać także 
mocz na b iałko (uraem ia).

Podczas aury  położyć 
chorego do łóżka, poroz
pinać ub ran ie  a  podczas n a 
padu czuwać p rzy  nim. P od
czas bardzo silnego napadu  
lub w czasie s ta tu s  epilepti- 
cus c lysm ata  z chloralu (3— 
4 grm ).

P rzy  leczeniu niezm ier
nie w ażna jes t d y e t a :  n a 
leży zabronić bezwzględnie 
napojów  lub lekarstw  cho
ciażby ślady  alkoholu za
w ierających, i to nie tylko 
w czasie leczenia, ale na  
sta łe . Również należy zre

dukować bardzo znacznie 
ilość spożywanej soli k u 
chennej, a  więc zakazać po
traw  słonych (śledzie, w ę
dliny), zwykłe zaś potraw y 
podaw ać albo m ało solone, 
albo naw et zupełnie bez soli. 
Z tego względu są  w skazane 
duże ilości owoców’ i m leka, 
jako potraw  zaw ierających 
m ało NaCl. D yeta wreśzeie 
pow inna byćn ied rażn iąca  — 
zabronić zatem  kaw y, her
baty , po traw  ostrych i ko
rzennych.

U kobiet podczas men- 
ses skłonność do ataków  jest 
często zw iększona; w takim  
razie należy przez ten czas 
daw kę stosow anego środka 
zwiększyć. W  czasie przy
padkow ych chorób gorącz
kowych nie należy leczenia 
padaczki przeryw ać, co naj
wyżej daw ki zmniejszyć.

Jako środki polecają 
przeciw  epilepsyi przede- 
w szystkiem  sole bromowe 
w ilości 2—5 grm  dziennie 
p rzy  dyecie solnej.

K p. Ammon. brom ati, 
N a tri brom ., Kali brom . aa. 
3*00—5-00; A q. dest. 200*00. 
DS. 2—3 łyżek dz.

K p. Syr. va lerian . bro- 
m at. comp. Ja h r. S. 3 łyżki 
dziennie.

Przeciw ko acne bronią
ce a  letn ie  kąpiele ze zmy
w aniem  c ia ła  mydłem, we
w nątrz  arsen . W bardzo 
ciężkich p rzypadkach  opium 
stopniowo aż do 0,9 pro die 
a  potem  nag le  przejść do 
dużych daw ek brom u.

Ew. trep an acy a  czaszki 
gdy  a ta k i m ają charak ter 
padaczki korowej.

Epistaxis. K r w a w i e 
n i e  z n o s a .  W ykazać

r
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przyczynę. K auteryzacya 
broczącego naczynia tam - 
ponada nosa. P rzy  częstych 
drobnych krw aw ieniach:

R p. Alura. crud. pulv. 
io*oo; Aq. dest. 500,00. DS. 
Codzień nos przepłukiw ać.

E rysipelas. R ó ż a .  
Uwzględnić punkt wyjść, 
choroby i leczeniem  tegoż za
pobiec naw rotom . Ogólne le
czenie ja k  w każdej choro
bie gorączkow ej; mimo n a 
wet gorączki forsow ne od
żywianie. Jako an tipyre ti- 
cum najlepiej chinina lub 
acetphenetid ina (0,5). B a
czyć na czynność serca. 
Miejscowo:

aj Na głow ie: Po ostrzy
żeniu i dokładnem  zmyciu 
skóry (wodą z m ydłem  a n a 
stępnie wyskokiem ) zasto
sować okład z Solutio A lu
min. aceiici.

b) N a kończynach, tu ło
wiu oraz tw arzy : Po dokła- 
dnem zm yciu skóry  w ciera
nie co 2 godziny (zawsze do- 
środkowo) 10% m aści ichty- 
olowej lub ioo/o rezorcyno
w ej; pam iętać jednak , że 
przetwory ichtyolu są  dro
gie i że ich problem atyczną 
wartość zastąp ić  m ożna każ
dym tłuszczem lub najlepiej 
borow aseliną. Z achw alają 
też pędzlow. co kw adrans c. 
01. T erebin th  i K am phenol 
Matuli.

Erythema exsudativum  
multif orm e. R  u m i e ń w i e- 
lo  k s z t a ł t n y  w y s i ę 
k o w y . — Erythem a nó- 
dosum. R u m i e ń  g u z o 
w a ty .  Leczenie tylko obja
wowe. P rzy  znacznem  sw ę
dzeniu i pęcherzach:

R p . Ac. sa licyl, (s. car-

bol.) 3*0; Spir. vin. rect. 
150*00; G lycerin. p. 5*0. S. 
Zwilżać nacieki i pudrow ać. 
(190).

R p . K oryfin 5,0; Spir. 
vin. rect., Spir. coloniens. 
aa. 50*0. S. j. w. (350).

G dy gorączka w y b itn a : 
N atr. salicyl. 3*0 — 5*0 na 
dzień; A spirin2 ,o—3,0; Phe- 
nacetin . 2*0—3*0. U ro trop ina  
3—6 g r. dziennie. M iejsco
wo: okłady z aqua plumbi- 
c a , z liqu. alum in. acet. 
i zasypki:

R p . Talci V eneti, A- 
myli O iyzae aa 20,0; Tanno- 
form  10,0. S. Z asypka. (210).

Favus. S t r  u p i e ń w o- 
s z c z y n o w a t y .  Chorych 
odosobnić, bo F . łatw o p rze
nieść się daje. Rozmiękczyć 
strupy  (scutula) za pomocą 
oliwy, tłuszczów.

R p . Ac. carbolic. 2*0; 
01. 01ivarum  100*0. S. Ze
w nętrznie. (160).

R p . N aphtol. 0*50; Gly- 
ce rin ip . ioo-o.S . Zewn. (155), 
poczem zmyć na  d rugi dzień 
głowę spiry tusem  m ydla
nym  i w odą le tn ią .

N astępnie w yryw ać wło 
sy za pom ocą szczypczyków 
w m iejscach chorobowo za
ję tych  i ich otoczeniu (na 
a/2 cm ); rów nocześnie wcie
ra ć  środki przeciw pasorzy- 
tn icze :

Z am iast uciążliwego i 
bolesnego w yryw ania wło
sów szczypczykam i można 
zastosow ać w celu epilacyi 
naśw ietlan ia  prom ieniam i 
R en tgena co znacznie sk ra 
ca i u ła tw ia  leczenie.

R p . H y d rarg . bichlor. 
corr. o* 10; Spir. vin. rec t., 
G lycerin. dd 75*0. S. Ze
w nętrznie. (180).
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R p . 01. cadini., Ac. sa 
licyl. aa 2-5o; R esorcin. re- 
subl. 5-0; Sulf. p raecip it. 
i t r o ;  V aselin . flav ., L anolin , 
p. aa 15-0. S. Zewn. (150).

R p . C hrysarobin  1,0; 
V aselin  fl. 40,0. Mfung. S. 
Maść. (125).

R p . 01. rusc i, Sapon. 
v irid . aa 50 0; Spir. vin. rec t. 
iocro. S. Zew nętrz. (185).

Postępow ać ta k  k ilk a  ty 
godni, a gdy głow a sie 0- 
czyści lub w ystąp i zad ra 
żnienie, — pauza, po której 
na  nowo w yryw ać włosy 
k ilkakro tn ie , gdy badanie 
drobnowidowe w ykazuje je 
szcze obecność grzyba.

P irogoff poleca po co- 
dziennem  zmyciu głow y go
lić chore m iejsca i co 24 go
dzin p rzyk ładać:

R p . Kali carbon. 4-o; 
F lo re s su lfur. 15-0; P ic. li- 
quid. 5o'o; A xung. porc. 
iocro. Mf. ung. S. Maść. (210).

Fibrom yom ata uteri.
W łó  k n i a  k i  m a c i c y .  
Leczenie w łókniaków  pole
g a  albo na  ich usunięciu 
operacyjnem , do k tó rego  je 
dnak zm uszają tylko szcze
gółowe w skazan ia: szybki 

rozrost guzów, znaczne 
krw otoki, bóle, zw yrodnie
nie złośliwe, grom adzenie 
się p łynu w jam ie brzusznej, 
albo n a  leczeniu prom ien ia
mi R oentgena, k tó re pow in
no być zawsze stosow ane, o 
ile n iem aspecyalnego  w ska
zania  do zabiegu operacy j
nego. N ajlepsze w yniki da- 
je ten o sta tn i sposób lecze
nia u kobiet po 40 r. życia.

Leczenie objawów istn ie 
jących w łókniaków  polega 
na  zwalczaniu nadm iernych 
krw aw ień m iesiączkow ych

(patrz  M enorrhagia) i niedo
krw istości oraz na forso- 
wnem podnoszeniu odżywie
nia.

Fissura ani. R o z p a 
d l i n a  o d b y t u  — najczę
ściej p rzy  krw aw nicach. 
Pomimo silnych objawów 
podm iotowych nieraz tru 
dno ją  odszukać w śród fa ł
dów odbytu.

Leczenie gw ałtow ne roz
ciągnięcie zw ieracza dwoma 
palcam i w ielkim i obu rąk , 
w prow adzonym i do odbytu, 
az zw ieracz podda się zu- 
p e ln ie , przerw ie się; jedno
cześnie przeryw a się w głąb  
rozpadlina. M ały tam pon do 
odbytu. P rzy  krw aw nicach 
najlepiej za jednym  zacho
dem usunąć i guzy k rw a
wnicze. Leczenie nie ch iru r
giczne, ja k  czopki, kąpiele, 
okłady, m aści i t. p., p rzy
nosi tylko chwilową ulgę.

Po lecają : orthoform , cy- 
kloform , m aść kokainow ą 
(3%) lub czopki, zasypyw a
nie bism . subn itr. i t. d.

Fluor a lb u s, blenor- 
rhoea vaginae, leukor- 
rhoea, catarrhus vaginae.
B i a ł e  u p ł a w y ,  n i e ż y t  
p o c h w y .  Zwrócić uw agę 
n a  przyczyny w yw ołujące, 
lub podtrzym ujące zapalenie 
(gw ałt, spółkow anie, paso- 
rzy ty , zakażenie, c ia ła  obce, 
jak  tam pony, krążk i, zap a
lenie wyższych dróg ro 
dnych).

O s t r y  o k r e s :  Pole
cić spokój, środek wypró 
żniający , nie używ ać prze
p łu k iw ać . U trzym yw ać 0- 
grom ną czystość srom u; 
w razie pojaw ienia się wy_ 
prysku  n a  srom ie — osła_
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nianie skó ry  m aściam i obo
ję tne  mi.

P r z e w l e k ł ,  n i e ż y t ;  
zawsze łączy się z nieżytem  
bł. śluzowej m acicy i zwy
kle z chronicznem  stw ard 
nieniem m acicy. Leczyć 
choroby ogó lne: N iedokrw i
sto ść , zołzy, błędnicę. 

W strzyk iw an ia  środków  
ściągających  i, 2, 3 razy  
dziennie lub średnio osusza
jących ja k  glicelle proszko
w ana (bolus alba).

R p . P lum bi ac. b. pur. 
2-00. D. t. dos. X. S. P ro 
szek do li t ra  wody. (120).

R p . P lum b. acet. b. so- 
lu t. ioo*oo. S. 2 łyżki na  litr  
wody. (70).

R p . Acidi salicyl. 20*00; 
Alum. crudi io*oo; Zinci sul- 
fur. 30*00. Mfp. D. in sca- 
tula. S. N a koniec noża do 
V2 li tra  wody. (150).

R p . A ceti pyro lign . cr. 
500*00. S. 2—3 łyżek na litr  
wody. (85).

R p . Sol. form alin i ioo/o 
ioo*oo. S. Łyżeczkę na  litr  
wody. (100).

R p . T rae  jodi 30*0; K a
li jodat. 3-0; Aq. destill. 
300*00. S. łyżkę na  l i tr  cie
płej w ody do przestrzyki- 
wań. (140).

R p . A luranol 1*50. D. t. 
pulv. X. S. P roszek  na litr  
wody. (280).

R p . A cidi tannici 60*00; 
Alcohol absolut., K reosoti 
aa. 30*00; Aq. dest. 240*00. S. 
Łyżeczkę na litr  w ody cie
płej do w strzykiw . (330).

R p . Acid. lactici, Aq. 
destill. aa. 50*0. S. Ł yżkę na 
x/2 l i tra  wody. (170).

P o lecają tam pow anie 
górnej części pochw y gazą, 
k tó rą  zm ienia się co 24 go
dzin przez k ilk a  dni, po

KALENDARZ LEKARSKI.

czerń pędzluje się 50/0 roz- 
czynem  arg . nitricum .

Do p rzysposab ian ia  roz- 
czynów należy użyć wody 
przegotow anej . G dy powyż"- 
sze w strzyk iw ania nie usu
w ają  cierpienia, można we 
w zierniku oczyścić pochwę 
i zapędzlow ać np. octeni 
drzewnym , 20% form ali
ną, nalew ką jodową, sia r- 
kanem  miedziow. 10% i 
to można pow tarzać k il
k ak ro tn ie , a le  nie czę
ściej, niż raz  na  3 dni, wo- 
góle — gdy już odczyn po po
przednim  zabiegu m inął. Po 
zapędzlow an. nadm iar leku 
spłukuje się le tn ią  wodą 
i zak łada  tam pony z w aty. 
Można też zak ładać na  tam 
ponach w kształcie walców 
proszk i: acid. Śalicylićum , 
alum en, jodoform  z derm a
tol., zincum  sulfur. w po łą 
czeniu z amylum, mikrobów 
m leka bu łgarskiego. K ąpie
le borow in, fabr. »Tlen* lub 
M attoniego. W reszcie w 
przypadkach  try p ra  można 
próbow ać drożdży zabitych.

R p . Ammon. sulfoicht. 
5*00; G lycerini roo*oo.|S.Płyn 
do tam ponów. (180).

R p . Thigenoli Roche 
5,0; G lycerini 100,0. S. P łyn  
do tam ponów. (160).

R p . Jothioni 3,0; G ly
cerin i 100,0. S. P łyn  do tam 
ponów. (320).

Furunculosis. Zwrócic 
uw agę n a  mocz, czy nie za 
wiera* cukru . Zapobiegać 
przez p ielęgnow anie skóry, 
unikanie ta rc ia  przez u b ra 
nie (kołnierze), pocenia się. 
U nikać o ile możliwe cho
dzenia podczas kurzu. P rzy  
licznych ogniskach czy ra 
ków okłady  z octanu g lino
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wego lub sp iry tusu . Pole
cenia  godny je s t środek 
Chlum skyego.

K p. C am phorae tr ita e  
12,o; Ac. c a rb jl . puris. 6,o; 
Sp irit. v in i absolut. 2,0. 
MDS. Do rą k  lek a rza ; 2—3 
razy  dzień, pędzlować. (170).

Po lecają  też pędzlowa- 
nie jodyną oraz m ieszaniną 
alkoholu, e teru  i ichtyolu 
w rów nych częściach, oraz 
p la s try  rtęciow y lub sa li
cylowy, kam phenol, Furun- 
kulin  p a s ta  »Zyma» i t. d.

K p. A mm on. sulfo-ich- 
tyol. 3,0; H y d rarg . bichlor. 
corros. 0,1; V asel. fl. 30,0. 
M fung. S. Maść (w cierać 2 r. 
dziennie. (150).

K p . Acid. salicyl. 1,0; 
Zinci oxyd., A m yli t i i t .  aa 
12,5; V asel. fl. 25,0. Mfung. 
S. Maść. U4-0).

N adto po lecają  do za
żyw ania w e w n ę t r z n i e :

R p . Calcii su lfu ra t. pu- 
ri 0.25; C arbon. anim al. 1,0; 
Rd. L iąu ir. 2,0; E x tr . Gen- 
tian . q. s. u t f. p ili. N rL . S. 
6 p ig . dziennie; (w razie do
brego w yniku zm niejszać 
dzienną ilość p igu łek  n a  4- 
2-1). (145).

K p. F erm en ti Cerevi- 
siae 100,0. D a in scatu l. S. 
2 razy  dziennie po łyżeczce 
od kaw y. (305).

Obok tego w szystkiego 
w razie potrzeby  leczenie 
chirurgiczne.

Bardzo dobre wyniki 
m ożna także osiągnąć zapo- 
mocą stosow ania podskór
nego szczepionki stafy loko- 
kow ej.

K p. Polyvalent. S taphy- 
lococc. vaccin  in am pul. 
N r V I (w 1 cm znajduje się 
od 10 do 500 milionów za
bitych b aś te ry i).

G angraena extrem ita- 
tum . Z g o r z e l  k o ń c z y n .  
Przyczyny różnorodne (od
mrożenie, oparzenie, zanied
bane ran y  i odleżyny, po
w ikłanie ran  przy cu k rzy cy ; 
zm iany w naczyniach: G. se- 
nilis, ergotisious i t . d.). 
L e c z e n i e :  W ysokie u ło
żenie kończyny; miejscowo 
stosow ać:

K p. Ichtyol. 20,0; V asel. 
fl. 80,0. M fung. S. Maść. (345).

K p . P erhydro l Merck 
50,0. S. 1 raz  dziennie pędz
lować. (555).

Obok tego s ta łe  okłady 
z octanu glinow ego. E w en
tualn ie odpowiednie zabiegi 
chirurgiczne. P rzy  zgorzeli 
suchej należy czekać aż do 
sam oistnego odgr<iniczenia 
się części zgorzelin.

N iektórzy rad zą  lecze
nie gorącem  (kąpiele, suche 
gorąco) i t. p., ew. kąpiele 
przem ienne t. j. w kładan ie 
kończyny naprzem ian do 
wody zimnej i gorącej.

G angraenapulm onum .
Z g o r z e l  p łu c .  Świeże po
w ietrze, częste przew ietrza
nie pokoju; chory powinien 
leżeć w łóżku, dyeta  poży
w na i podniecaj, (przetw ory 
woskowe), jeżeli niem aprze- 
ciw w skazań.

N a w ew nątrz środki wy- 
krztuśne i balsam icz. (bals. 
peruv., bals, tolutan.), czę
ste  w ziew ania z ol. terebin . 
r o —3’o na 200 wody lub ol. 
p ini pum ilionis polonicae po 
10—15 kropli na kieliszek 
wody do m aszynki inhalac. 
S iegla. Lub też kw as k a r 
bolowy 20/0 do wziewań, ale 
w tak im  raz ie  uw ażać na 
mocz, czy nie w ystąp i za 
barw ienie ciemne. Również
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wziewanie z thym olu 0-20 
z dodatkiem  kw asu borow e
go 3-o n a  100 wody.

R eceptura, p a trz  B ron- 
chiectasis i A bscessus pul- 
manum.

Do spluw aczki p rzy k ry 
tej szczelnie w lewać 50/0 kw. 
karbolow y, 20/0 k reolinę lub 
Lysoform  (łyżka na  litr  
wody).

G astralgia. Stwierdzić 
przyczynę (nieżyt, wrzód lub 
nowotwór żołądka, neural- 
gie, kam ienie żółciowe) i le 
czenie do tego zastosow ać. 
Podczas napadu  gorące 
okłady i narcotica:

R p . Cocain m ur. 0,02; 
T rae  Opii sim pl. 1,0; Aq. 
chlorof. 40,0; Aq. Menth. pip. 
60,0; Succi C itri 25,0. MDS. 
Co 2 godz. po łyż. stół. (240).

R p . D ecoct. cort. Con- 
durango e 10,0 ad 150,0; Co- 
caini m ur. 0,05; Spir. Menth. 
pip. 5,0; N a tr . brom . 5,0. 
MDS. Co 2 g. po łyżce stół. 
(200).

R p . H eroin i hydroćhlor. 
0,05; T rae  Nucis vom. 0,1; 
T rae am arae  20,0. MDS. Co 
3 godz. po 15 krop li. (155).

R p . T rae  Bellad., Spir. 
Menth. pip. aa 7,5; T rae  Va- 
lerian . 15,0. S. Co 3 godz. 
po 30 k rop li w filiż. het uaty  
m iętowej.

R p . T rae  V alerianae, 
T rae Opii spl. aa, io,o: Ol. 
Menth. pip. g tts  III. S. 20 
kropli na  cukrze zażyć. (130).

R p . A q. Menth. pip., Aq. 
Melissae, Aq. Chlorof. sa tu r. 
da 50,0. MDS. Co 3 godz. po 
łyżce stół. (130).

G astrectasia zob. Di- 
latatio  ventriculi.

G astroenteritis u do
rosłych patrz  Catarrh. ven- 
triculi, Catarrh. intestinor.

G astroenteritis. Z a p a 
l e n i e  ż o ł ą d k a  i j e l i t  
u d z i e c i ;  zapobieganie : 
p rzestrzeg ać  czyst. i św ie
żości m leka, nie odłączać 
dzieci w m iesiącach letnich. 
W  chwili wybuchu choroby 
nie daw ać żadnego p o k a r
mu, naw et p iersi, przez 24— 
48 godzin, a  podaw ać p rze
gotow aną wodę, lekk i od
w ar h erb a ty  n a  zimno osło
dzony sacharyną. Celem u- 
sunięcia wymiotów przep łu
kiw anie żołądka w odą p rze
gotow aną z dodatkiem  soli 
(1%), n a tr . benzoicum lub bi- 
carbonicum . Równocześnie 
p o d aw ać:

R p . Acidi m ur. diluti g tt. 
X; Aq. dest. ioo‘oo. Saccha
rin i tab lettam . MDS. Co 3 
god. łyżeczk. (100).

R p . A cidi lactic i roo; 
A q. dest. 100/00. Saccharini 
tab lettam . MDS. Co 3 godz. 
łyżeczkę. (100).

Jeżeli obok wym iotów są  
silne rozw olnienia, w tedy 
do h e rb a ty  dodaw ać czerw, 
w ina, odw ar z borów ek su
szonych. Z początku podać 
oleum Ricini lub:

R p . Calom elanos o'oi do 
0-02; Sacch. lac tis 0-15. Mfp. 
D ent. ta l. dos. N. V I. S. Co 
godz. p r. (120).

G dy stw ierdzim y zna
czne wzdęcie brzucha, stolce 
mocno cuchnące, w tedy  sto 
sow ać m ożna:

R p . K reosoti g tt. II; Aq. 
cinnam om i 8o-oo; Syr. sim pl. 
20-00. MDS. Co 3 godz. ły 
żeczkę. (130).

R p . N atri benzoici 2-00;
14’
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Aq. destill. 90*00; Syr. simpl. 
io*oo. S. Co 3 g. łyżecz. (100).

R p  R esoreini 0*20; Aq. 
cham om ill. 8o*oo; Syr. simpl. 
20*00. MDS. Co 2 godz. ły 
żeczkę. (125).

R p . Saloli, B ism uthi sa- 
licylici da. o* 10; Sacch. albi 
0*20. Mfp. D ent. ta l. dos. Nr. 
X. S. Co 4 g. proszek. (150).

Jeśli rozw olnienie nie 
usta je , należy p rzy  ścisłej 
dyecie stosow ać:

R p . T rae  coto g tt. V; 
Aq. destill. 50*00; T rae  laud. 
simp. g tt. II. MDS.Co 2 godz. 
łyżeczkę. (80).

R p . Ich thalb in ilub  Tan- 
nalb in i (Knoll) o* 10 do 0*25. 
D ent. ta l. dos. Nr. X II. S. 4 
prósz, dz.

R p . B ism uthi subnitrici, 
Sacch. albi aa. o* 10; Pulv. 
D overi o*oi—0*02; Mfp. Dent. 
ta l. dos. Nr. X II. S. Co 3 
godz. prósz. (160).

R p . P ro ta rg o li o* 10; Aq. 
destill. ioo*o. S. C o3 godz. ły 
żeczkę od kaw y. (100).

Jeżeli w ym ioty i rozw ol
nienie nie u s ta ją  i w ytw a
rz a ją  się objaw y, k tóre n a 
zyw am y C holera infantum , 
w tedy : czarna  kaw a, h e r
b a ta  z rum em  lub koniakiem , 
szam pan co y2 godz. łyżecz. 
K ąpiele ciepłe, lub kąpiele 
gorczyczne (łyżkę farinae  
sinap is w w oreczku p łócien
nym), nacieran ie  dzieci aż 
do zaczerw ienienia skóry , 
ogrze-wanie kończyn i po
ścieli, w strzykiw anie pod
skórne rozczynu fizyol. soli 
kuch. 30—50 g r., w strzyk i
w anie podskórne eteru.

R p . L iquor. ammon. ani- 
sa ti, Spir. ae ther. aa. io*oo. 
MDS. Co V2 godziny 3—5 
kropli. (120).

R p . T annigen i o*io;

Pulv. gummos. 0*30. D. t. d- 
N r. X. S. 4 p r. dz. w  kleiku. 
(160).

R p . A ether sulfur. 2*00; 
Mixt. gum m os. ioo*oo; Aq. 
cinnam om ., Syr. sim plic. aa. 
io*oo. MDS. Co godzinę ły 
żeczkę. (120).

R p . Coffeini n. benzoic. 
o*io; C ognaci opt. io*oo; Li- 
quor. amm. anis. g tt. XV; 
Syr. sim pl. 20*00; Aq. cham 
8o*oo. MDS. Co godzinę ły 
żeczkę. (150).

G dy stan  ostry  p rzem i
nie, w racać powoli do po
daw ania pokarm ów  począ
tkowo p łynnych i klej kich, 
ew .m ącz. G urgula, N estle’a, 
O yom altina i t. d.

N adto m ożna stosow ać 
lew atyw y lub w ysokie w le
w ania 50/0 kw asu borowego, 
tan iny  0*5—1,0: 100,0 lub
z krochm alu  z dodatkiem  
n a tr . salicyl., w razie p a r 
cia z dodatkiem  trae  laud. 
1—2 kropli.

G astroenter. chronica.
P r z e w l e k ł e  z a p a l e n i e  
j e l i t  i ż o ł ą d k a .  D o k ła 
dne w yw iady o poprzednim  
żywieniu. U  dzieci sztucznie 
żyw ionych, karm ionych ob
ficie am ylaceam i usunąć ta 
kowe.

Jeżeli cierp ienie w y stą 
piło p rzy  dyecie mlecznej, 
usunąć m leko na  jak iś  czas, 
a  zastąp ić  k leikam i,m ieszan
k ą  śm ietankow ą, m ączką 
G urgula, N estle’a, Kufeke. 
Zw rócić uw agę na  jakość  i 
sposób przygotow ania m le
k a . 3—4 godzin, odstępy w 
karm ieniu . S tarszym  — ro 
soły  mocne, kakao , kakao  
żołędziowe (Jahr, L ebedyli
ski). W zbronić tłuszczów, 
ja rzy n . W  celu zm niejszę-
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nia wzdęcia i pobudzenia do 
lepszego k rążen ia  okłady 
w y sy eh a j . Po d ać n aj p i er w 
środek przeczyszczający (Ol. 
Ric.) i zarządzić 24 godzin, 
ścisłą dyetę (wodę przego
tow aną, lek k ą  herbatę) a 
n as tęp n ie :

R p . Infus. rad . colombo 
e 0*50:75*00; B ism ut subn itr. 
2*00; Śyr. flor, au ran t. 15*00. 
MDS. Co 2 godz. łyżeczkę. 
(140).

R p . Ich thalb in i (Knoll) 
o*io—0*25. S. 3 p r. dz.

R p . Chinin, tann ici 0*05 
do o*io; Pulv . D overi o*oi— 
0*02; Sacch. 0*15; Mfp. D. 
ta l. dos. N r. X. S. 3 proszki 
dziennie. (150).

R p . B ism ut. salic . 0*05 
do o* 10; Pulv. D overi 0*02; 
Sacch a r  i 0*15. Mfp. D. ta l. 
dos. X. S. 3 p roszk i dzien
nie.

R p . Saloli 3*00; Pulv. 
Doverio*i5; Bism ut. salicyl. 
2*00. Mfp. Div. in dos. X. 
S. 4 p r. dz. (160).

R p . T annigen ; Sacch. 
lactis. ad io*o. S. N a koniec 
noża. (300).

R p . T annin . 0*02; Aq. 
dest. 8o*oo; V ini tokay  15*00; 
G lycerin. io*oo; T rae  opii 
g tts . tres . S. Co 3 godz. ły 
żeczkę. (140).

R p . T annalb in  0.2— 
o*5;Pulv. D overi o.01—0*02. 
Mfp. D. t. d. N r. X II. S. 3 
proszki dziennie.

R p . H onthin  0*5; Dtdos. 
XII. S. 3—6 p r. dzień. (190).

S tarsze dzieci m ogą uży
wać wody karlsbadzk iej na 
ciepło (Sprudel), w ina chi
nowego, przetw orów  żelaza.

G astrosuccorrhoea.
Leczenie podobne, jak  przy  
nadm iernej kw asocie żo

łąd k a  (zob. H yperacid itas), 
w ym aga jednak  dłuższego 
czasu i w iększych daw ek. 
P rzy  jednoczesnem  rozsze
rzeniu żołądka i zaleganiu  
w nim pokarm ów  naczczo — 
w skazane są przepłukiw ania 
naczczo żo łądka le tn ią  wodą.

R p. T rae  B ellad., T rae  
Opii sim pl. aa 5,0. Morphii 
m ur. 0,25. MDS. W  razie 
potrzeby  5—10 krop li przed 
jedz. (170).

Rp. A rgen t. n i 'r ic . 0,02 ; 
Aq. dest. 120,0. MDS. Co 2 
godz. przed jedz, po łyżce. 
(100).

R p. M agist. B ism uthi 
5,0—10,0. S. Z raria na  czczo 
ca łą  ilość w ciepłej wodzie 
wyżyć. (70—90).

G ingivitis. Z a p a l e n i e  
d z i ą s e ł .  U sunąć przyczy
ny (Periodontitis, epulis, 
stom acace), gdy przyczyną 
rtęć, zaprzestać  leczenia 
rtęc ią , kąpiele obok lecze
n ia  miejscowego:

Rp. Kali chloric. xo*o; 
Aqu. dest. 500*00. S. P łu k a 
nie. (145).

R p. Alum in. crud. 5*0— 
io*o; A qu. dest. 500.0. S. 
P łukan ie . (145).

Rp. Ac. Salicyl. 2*50; 
Spir. vin. rect. qu. s. ad sol.; 
A q. dest. 500*0. S. P łukan ie . 
(i55).Rp. Ac. thym ic. 0*50; 
Aqu. dest. 500*0. S. P łukanie. 
(i45).

R p. H ydrogenu  hypero- 
xyd. soluti officin. 300,0. S. 
P łukan ie. (180).

P o jedzen iu  (przynajm n. 
3 razy  na  dzień) powinien 
chory  czyścić zęby m iększą 
szczoteczką i proszkiem  na 
zęby, potem  sm arow ać dzią
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s ła  cum T ct. ra th an . et Tct. 
g a lla r . ana.

Gdy w ystąpi zgorzel 
brzegu’ dziąseł, zapuszczać 
nalew kę jodow ą między 
brzeg  dziąseł a zęby. P rze
ciwko bólom cukierk i ane- 
stezynowe.

G laucom a. J a s k r a .  
W  okresie zw iastunów  w r a 
zie po jaw ian ia  się kręgów  
tęczowych i zam roczeń za
puszczanie i—20/0 P ilo k arp i
ny. U nikać wzruszeń, iry- 
ta c y i ; dbać o reg u la rn y  sto 
lec, dobry sen. U nikać po
karm ów  i napojów  podnie
cających, przebyw ać dużo 
na  św ietle, nie zaciem niać 
pokoju. W ieczorem  dbać o 
jasn e  ośw ietlenie , naw et 
sypiać p rzy  lam pce no
cnej. W  ostrym  napadzie 
przed p rzystąpieniem  do o- 
peracy i zapuszczać co 2—3 
godziny Solutio P ilocarp i- 
ni 2%. Prócz tego 2—3 r a 
zy dziennie Solut. E serin i 
1/2°/o ]ub też m ięszankę:

R p . E serin i sa licylic i 
0,01; P ilocarp in i m uria tic i 
0,02; Cocaini m uria t. 0,05; 
Aq. dest. 10,0. S. S. N. (120).

W  razie  silnych bólów 
w strzyknięcie m orfiny w 
skroń . G dy napięcie się 
zm niejszy a  źrenica* z węży 
nie zw lekając w ykonać iry - 
dektom ię dobrzeżną.

W  przew lekłej jask rze  
zapalnej rów nież n a jsk u te 
czniejszym  zabiegiem  jes t 
irydektom ia. W ja sk rz e p ro -  
ste j (G lauc.sim pl.) —wym ie
nione wyżej Miotica m ogą 
przez dłuższy czas pow strzy
m ywać dalszy rozwój cho
roby. Iridectom ia iSclero to- 
m ia nie d a ją  zw ykle trw a
łych w yników ; za zabieg

skuteczny uchodzi Iridoscle- 
rectom ia L ag ran g e a . W  o 
sta tn ich  czasach podał W i 
cherkiew icz nową operecyę 
na  tw ardów ce: Sclerotom ia 
superficialis crucia ta . W  r a 
zie G laucom a absolutum  
iridek tom ia może tylko usu
nąć bóle, lecz wzroku nie 
p rzyw raca. Jeśli mimo iry- 
dectom ii bóle nie ustępują , 
należy w ykonać skleroto- 
mię ty lną . Jeśli i to nie po 
m ag a  i wobec garbiakow e- 
go zw yrodnienia g a łk i 0- 
cznej w skazana je s t Enu- 
cleatio.

G lossitis acuta. O s t r e  
z a p a l e n i e  j ę z y k a  n a 
w et przed w yraźnie dają- 
cem się stw ierdzić chelbota- 
niem  * w ym aga nacięcia, 
gdyż może dać powód do 
uduszenia się (już w skutek 
sam ego obrzęku) lub zak a
żenia dna jam y  ustne j. N a
cięcie głębokie z boku i od 
dołu ku zew nątrz od wido
cznej pod językiem  A rt. ra- 
nina. P rzy  m ałej w praw ie 
w zabiegi ch iru rg , najlepiej 
nóż owinąć przylepcem  w 
ten  sposób, by  pozostaw ić 
wolnym  ty lko  1—i*/a cm. 
końca o strza : w raz ie  nie
spokojnego zachow ania się 
chorego ochroni to od mo
żliwych niezam ierzonych 
skaleczeń.

Po nacięciu p rzep łuk i
w an ia  ust 3% kw. borowym, 
wodą u tlenioną (H ydrogen. 
hyperoxydat. solut.) i t. p.

W  początkach okłady 
lodowe na  szyję (radzą też 
p ijaw ki n a  k ą t *szczęki).

G onitis w następstw ie 
urazu (dist. menisci) g ruźli
cze i t. p. Spokój, okłady
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opatrunek  uciskow y, potem  
usta la jący . P rzy  tryprze  
d iaterm ia , gdy  w ysięk u p a r
ty  przepłukanie staw u 30/0 
karbolem . Jod.

P rzy  [gruźlicy w strzyk 
nięcie m ieszanki jodofor- 
mowej. Ew. wycięcie staw u.

G onorrhoea urethrae.
R z e ż ą c z k a ,  w i e w i ó r .  | 
1-P -przypadkach ostrych: Za
lecić możliwy spokój fizycz
ny, zabronić wszelkich po
drażnień płciowych, użycia 
napojów  wyskokowych, g a 
zowych lub kw aśnych, po
traw  korzennych, jarzyn 
kw aśnych, sa ła t i sz para
gów. Zalecać letnie półką- 
piele, dużo m leka, w ody al
kaliczne i napary :

R p . Decoct. sem in. lini 
e 25,0 ad  500,0; Syr. opiati 
10,0. S. Co godz. łyżka. (200).

R p . Decoct. fol. Uvae 
U rsi e 25,0 ad 500,0; Syr. 
sim pl. 25,0; Tct. Opii 1,50. 
S. W ciągu  doby wypić. (180).

U w ażać na  stolec, w r a 
zie potrzeby środki p rze
czyszczające, un ikając  p rze
tworów solnych.

Ś r o d k i  w e w n ę t r  z- 
n e : alkaliczne m ogą być po
daw ane w całym  przebiegu 
rzeżączki, zazwyczaj wraz 
ze środkam i odkażającym i 
drogi moczowe. (W oda k ro 
ścieńska).

P rzetw ory  odkażające 
zawsze w skazane, naw et 
przy pow ikłaniach ze strony 
wyższych dróg m oczow ych:

R p . N atr. salicyl., N atr. 
bicarbon. aa 0,50. D ent. tal. 
dos. Nr. XXX. S. 4 do 6 p ro 
szków dziennie. (260).

R p . N atr. salicyl. 10,0; 
N atr. b icarbon. 30,0. DS. 2

łyżeczki na  l i tr  wodylub li- 
m onady cytrynow ej. (120).

R p . Salol 0,50. S. 4—6 
proszków  dziennie.

R p . Salol; N atr. benzoic. 
aa 0,50. S. 4—6 pr. dz.

R p . D iplosal (Acid sa- 
licylo-salicyl) 3—6 g r dzień. 

H exam ethylentetram in
(urotropin) 2—3 g r. dziennie, 
H elm itol 2—4 gr. dziennie, 
N ovaspirin  2—3 gr. dz. A py- 
dol (usuwa parcie  i zm niej
sza wydzielinę) 4—8 k apsu 
łek dziennie przed jedze
niem.

Środki balsam iczne po
daw ać należy, gdy są  ob ja 
w y ze s trony  tylnej części 
cewki i pęcherza, bo w tedy 
dzia ła ją  paliatyw nie, zna
czenie lecznicze zaś m ają 
w okresie ustępow ania obja
wów ostrych. Ol. Copaivae
1 Cubeba byw ają źle zno
szone przez żołądek. Z a
m iast nich i ol. san ta li, k tó 
ry  także sp raw ia  zaburze
n ia  żołądkowo-jelitowe, uży
w a się:

R p . Santyl. lag . o rig . 
S. 15—20 kropli 3 r. dnia.

R p . San talo l in capsul. 
ge la t. a  0,2. S. 10—12 sztuk 
n a  dzień.

R p . A rheol in capsul. 
ge la t. a  0,2. S. 10—12 kaps, 
dziennie.

R p . G onosan in caps. 
gel. a  0,3. S. 6—10 kaps. dz.

R p . T hyresol in caps. 
gel. a 0,25. S. 3 razy  dnia po
2 kaps.

R p . B uccavacedrol in 
caps.

R p . Capsul. gel. Salo- 
Santal compos. Szancer.

L e c z e n i e  m i e j s c o 
w e :  Obmywanie u jśc ia  ce
wki i żołędzi wodą borow ą 
(30/0), sublim atem  (1:4000),
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k a li  hyperm angan , (i .*4000); 
w raz ie  ciasnego nap le tka  
w strzyk iw anie pod niego 
tych  płynów  3—4 razy  dz.

P rzeciw w skazaniem  dla 
leczenia m iejscow ego samej 
cewki są: bardzo znaczny 
obrzęk u jśc ia  lub jego o to
czenia (periu reth ritis), za
p a len ia  c ia łk a  jam istego  
(cavernitis) lub ostre obja
wy ze s trony  cewki tylnej. 
W  p rzypadkach  świeżych 
(k ilkanaście  godzin trw a ją 
cych) z objaw am i przyo- 
strym i użyć m ożna p rzep łu 
kiw ań obfitych (Janeta) ca
łej cewki i pęcherza, w in 
nych p rzypadkach  zaleca 
się w strzyk iw ania  zw yczaj
ne 4 razy  dziennie. Z po
czątku zapisuje się p łyny 
odkażające, głównie p o łą 
czenia srebrow e: P ro ta rg o l, 
L a rg in  (0,25—1: 100); A rgo- 
nin (1—5:100); A lbarg in , 
A rgen tam in , Itro l,. Actol, 
C ollargol (3—5: 100), k tó ry  
naw et w  okresie ostrym  nie 
zw iększa objawów podraż
nien ia  i d latego od początku 
leczenia może być stosow a
ny. G olargol 0,5—i°/0 Hego- 
non (zaw ierający 7% sre 
bra) używ a się w 0,25% 
rozczynie wodn. do w strzy 
kiw ań lub w  stosunku 1: 
6000—2000 do przepłukiw ań. 
Ich th a rg a n  (1:4000—1000). 
Z innych środków  użyć 
m ożna, szczególnie w tedy, 
gdy  zn ikną z wydzieliny 
dwoinki: R esorcyna (2—3: 
100), Ichtyol (0,5—5:100), 
Zinc. sulfur. i sulfocarbol., 
F e rr . sulfur, Cupr. sulfur. 
(0,1—0,5: 100); P lum b. acet. 
(0,50:100); A lum en (0,30:100), 
T annin . (0,1—1,0:100) jako 
środki śc iągające . L iczba 
w strzykiw ań z początku

w iększa (4—5 razy  dziennie) 
zm niejsza się pom ału do je 
dnego w strzyk iw ania dzien
nie przetw oru srebrow ego, 
obok którego użyć można 
płynów  ściągających .

W  razie  bardzo silnych 
bólów cewki moczowej po
lecać ancipyrinę, pyram idon 
lub środk i narkotyczne. 
W  przypadkach częstych a 
bolesnych wzwodów człon
ka i zmaz nocnych stosować 
kąpiele zim ne p rąc ia  obok 
środków  w ew nętrznych:

B p . Kali b rom at. 1,0; 
Chloral. hydr. 0,5. D. t. dos. 
Nr. V . S. N a noc proszek. 
(120).

R p . Camphor., L upu
lin. aa 1,0. D iv. in dos. Nr. 
X. S. N a noc proszek. (145).

R p . Kali brom  1,0, Lu- 
pulini 0,1, C am phor mono- 
brom  0,2. D, t. dos. N r. V. 
S. N a noc proszek. (120).

W  razie zatrzym ania 
moczu — kąp iele  nasiadow e 
ciepłe; użyć okładów  zi
m nych n a  m iędzykrocze, 
lub środków  narkotycznych. 
W  ostateczności wypuścić 
mocz cewnikiem  cienkim  i 
m iękkim  (p rosta titis  a c u ta !).

W  p rzypadkach  g o rą 
czki, wym iotów i bólów brzu
cha w początkach zakaże
nia zalecać środki przeciw 
gorączkow e i przeczyszcza
jące.

G dy sp raw a chorobowa 
przechodzi do tylnej części 
bez gw ałtow nych objawów, 
nie zaprzestaw ać w strzyk i
w ania a w chwili zm niejsze
n ia  się wydzieliny śluzowo- 
ropnei, rozpocząć leczenie 
tylnej części. Gdy jednak  
objaw y ze s trony  tylnej czę
ści w ystępu ją gw ałtow nie, 
zaprzestać w strzyk iw ania
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i polecić spokój i w spom 
niane środki w ew nętrzne, 
a gdy znaczne parc ie  na 
mocz lub krw aw ienie, za le
cać obok leżenia w łóżku 
kąpiele nasiadow e ciepłe 
i środki narkotyczne:

R p . Morph. m uria t., 
E x tr. Bellad. ad 0,01; Ol. 
Cacao 1,50. Mf. suppos. D td. 
Nr. V I. S. 2 czopki dziennie. 
(200).

R p . E rgo tin . 1,0; Lau- 
dani p. 0,1; Sacch. alb. 2,0. 
D iv. in dos. N r. X. S. Co 3 
godziny proszek. (185).

W  przypadkach  r z e ż ą 
c z k i  p r z e w l e k ł e j  zbadać do
kładnie, jak ie  istn ie ją  powi
k łan ia  (cavernitis , periu re- 
thritis , stric tu ra . p rosta ti- 
tis, cystitis, pyelitis, pyelp- 
nephritis, a rth ritis)  i leczyć 
je rów nocześnie zrzeżączką 
cewki. W  razie  rzeżączki 
przew lekłej (dwoinki w wy
dzielinie) bez pow ikłań — 
przepłukiw ania całej cewki 
m etodą Jan e ta  (kal. hyper- 
m ang., p ro targo l, a rg en ta - 
min.) albo obok w strzyki- 
wań zwyczajnych — przep łu
kiwać co parę  dni ty lną 
część cewki i pęcherz zapo- 
mocą cewników m iękkich 
lub m etalow ych, płynam i 
używanym i do części p rze
dniej w ilości około 200 gr. 
Przy wrażliwości cewki i pę
cherza użyć przynajm niej 
z początku w krap lań  p ły 
nów zgsszczonych (patrz cy
stitis) cewnikiem  i s trz y k a 
wką G uyona.

H aem atem esis. W  y-
m i o t y  k r w a w e .  Przede- 
wszystkiem  należy uw zglę
dnić przyczynę krw otoku, 
(najczęściej wrzód lub ra k  
żołądka). Chory powinien

ja k  najspokojniej leżeć i 
w strzym ać się od pokarm ów  
przynajm niej 24 godzin, a 
nieraz i dłużej. Żywienie 
rozpoczynać ostrożnie, po
dając mleko z początku ły ż
kam i, rozcieńczone wodą a l
kaliczną. Jeżeli osłabienie 
je s t znaczne, lew at. odżyw
cze. N a okolicę żołądka o- 
k ład  lodowy, kaw ałk i lodu 
do p o łykan ia  i środki prze- 
ciw krw otoczne i śc iągające 
naczynia. W  razie  zapadu 
e te r p o d sk ó rn ie , lub ol. 
cam phorat. lub też rozczyn 
soli jako hypoderm okliza. 
G dy w zm agająca się o stra  
niedokrw istość w skazuje, że 
krw otok nie ustępuje, — 
w strzykiw ania podskórne 
przetw orów  sporyszow ych 
oraz hypoderm okliza.

Po ustąpieniu  krw oto
ków dłuższy czas spokojne 
leżenie w łó’żku, dyeta  p łyn 
na, mleko zimne łyżkam i 
ew. z dodatkiem  Oyomalti- 
ny W ag n era , a  obok tego 
leczenie przyczynowe.

R p . Tonogen lag . orig. 
m in. unam . S. Co 3 godz. 
10 kropli.

R p . E x tr . H ydrastid . 
fluid. 25,0. S. 3 r. dz. po 25 
kropli. (370).

R p . L iqu. fe rri sesqui- 
chlo rati 10.o. S. 3 razy  dzien
nie po 10 k ropli w wodzie 
zażyć. (55).

R p . E x tr . secal. cornut. 
2.00; Spir. dilut., G lycerini
a a .  6*oo. DS. V4—1 strzy 
kaw ki podskórnie. (205).

R p . F e rro p y rin i (Knoll)
l. 0; A q. destilla t. ioo*o. S. 
Co trzy  godz. łyżkę. (130).

R p . A drenalin i sol. 
(1:1000) Clin 5’o. D a in lag. 
orig . S. 3—4 razy  dnia po 
10—15 kropli.
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H aem atocoele  retrou- 
terina — K r w i a k  p o z a 
m a c i c z n y  praw ie bez w y
ją tk u  je s t zejściem  ciąży ze- 
w nątrzm acicznej; w ym aga 
on p rzy  szybkim  wzroście 
guza, p rzy  zaw artości p ro 
duktów  ciąży starszych , niż 
z 8-go tygodn ia  ciąży, przy  
objaw ach rop ien ia  i p rzy  
znacznych dolegliwościach 
zabiegu operacyjnego, k tó 
ry  bezw arunkow o jes t n a j
k rótszym  a  w cale nie g ro ź
nym sposobem  leczenia.

Leczenie zachowawcze 
krw iaka , k tó re w najlep
szym w ypadku m usi trw ać 
k ilkanaście  tygodni, polega 
na  zastosow aniu bezw zględ
nego spokoju, użyciu środ 
ków narkotycznych i ok ła
dów lodowych w okresie po
w staw ania krw iaka, a  w sy
sa ją c y c h — w okresie ustępo 
w ania. Leczenie ostatn ie 
je s t analogiczne do leczenia 
wysięków.

H aem aturia. M o c z e 
n i e  k r w i ą .  Stw ierdzić 
przyczynę (kam ienie mocz., 
ostre  zapalenie nerek, po 
lipy  cewki, c ia ła  obce, pa- 
sorzy ty , ży laki pęcherza, 
podrażnienie przez środki 
leczn. i t. p.) i do tego za
stosow ać leczenie. Obja
wowo :

Kp. E x tr . fluid. Hy- 
d ra s t. canad. 10,0. S. 3 r. dz. 
po 20 krop li. (225).

l ip . A cid .tann ic i, Alum. 
crudi ad 0,05; Amyli puri 
0,1. Mfpulv. D td. N r. X. S. 
Co 3 godz. 1 p r. (145).

Rp. Inf. F u n g i secal. 
e 10,0 ad 180,0; Aq. Menth. 
pip. 20,0. MDS. Co 2 godziny 
po łyżce stołow ej. (105).

l ip .  H ydrastis-T ektolet- 
tes. S. 3 razy  dziennie jedną 
T ek to le tte .

H aem oglobinuria.
Stwierdzić, czy obecność he
m oglobiny w moczu nie jest 
następstw em  jak iegoś za
trucia . Przy hem oglobinurii 
napadow ej należy strzec 
chorego przed zaziębienia- 
mi i w ysiłkam i fizycznymi, 
w raz ie  zaś częstych n a 
wrotów — zatrzym ać go 
przez dłuższy czas w łóżku; 
podczas sam ego napadu 
chory bezw arunkow o powi
nien leżeć w łóżku. P od a
wać chorem u wiele ciepłych 
płynów. W  razie tła  kiłowego 
podaw ać jod lub naw et za
stosow ać leczenie rtęcią .

Przeciw ko następow ej 
niedokrw istości zalecam y 
żelazo, pobyt w górach itp.

H aem ophiiia. Leczenie 
ty lko  zapobiegaw cze i ob
jaw ow e. Zakaz żenienia się; 
un ikanie wszelkich zabie
gów chirurgicznych u cho
rych i chronienie ich od n a j
m niejszych uszkodzeń. Ro- 
bo ran tia . W  razie krw aw ie
n ia  po lecają  w strzyk iw ania 
surow icy przeciwbłoniczej 
i żelatyny  (dobrze w yjało
wionej), nad to :

R p . Calcii ch lo rati 0,5. 
D td. N r. X. S. Co 2 g. p ro 
szek. (no).

R p . Calcii ch lo rati 1,5; 
A q. dest. 120,0; Syr. cort. 
A u ran t. 30,0. MDS. Co 2 go 
dziny łyżkę, (no).

R p . C alcariae carbon. 
45,0; C alcar. phosphor. 5,0. 
MDS. 1—2 łyżecz dzień. (150).

R p . N atri sulfurici 0,1. 
D tdos. N r. XV. S. Co 2 go
dziny proszek. (140).
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R p . C a lc iilac tic i3 ,o—6,0 
pro die (podaw ać przez 3 
dni).

Z dobrym  też skutk iem  
stosują obecnie przelew anie 
krw i z pom ocą szwu czaso
wego naczyń krw ionośnych, 
obu osobników, a  także p ro 
ste przew iązyw anie koń
czyn.

H aem optoe. P l u c i e  
k r w i ą  — k r w i o p l u c i  e. 
Bezwzględny spokój, ułoże
nie chorego na  w znak w łó 
żku, w pokoju o m iernej cie
płocie, lekk ie  p rzykrycie . 
W zbronić w szelkich ruchów 
i co najw ażniejsze uspokoić 
chorego. P okarm y  tylko 
płynne, zupełnie chłodne 
(najlepiej mleko). W s trzy 
mywać się od kaszlu , a  je 
żeli kaszel trw a, to spore da
wki m orfiny 1—2 ctg . n a ra z . 
Chorego nie badać. N a oko
licę se rca  lód w w orku gu 
mowym lub pęcherzu; po
łykać m ałe kaw ałk i lodu. 
Nieraz działa  korzystn ie  i 
szybko u trudnienie  m echa
niczne dopływ u krw i do 
prawego przedsionka przez
podwiązywanie kończyn, 

które utrzym yw ać można do 
godziny, zdejm ując nas tęp 
nie opaski kolejno, a  przy 
nakładaniu  ich bacząc, aby 
tętno było wyczuwalne. O- 
bok tego do zażyw ania: 
Plumb. aceticum  z opium

0*03 na daw kę, ferropy- 
rin lub też liąuor ferri ses- 
ąuichl. 25 k ropli na ^2 
szklanki wody, z tego łyż
kami.

W  cięższ. krw otokach 
w strzyknąć er go ty  nę.

R p . E x tr. Secal. cor- 
nuti dialys. 2,0; Aq. dest.

steril. 8,0. S. Podskórnie x/2 
—i cm3. (210).

Rp. E rg o t. dialys. Bom- 
belon 2,00; Aqu. dest. 20,00; 
A cid .carbol. g tts .tre s . MDS. 
Do w strzykiw ań. Lub goto
we injekcye we fiolkach.

D ziałanie  przetw orów  
sporyszu je s t wogóle nie
pewne, w strzyk iw ania b a r 
dzo bolesne.

Po lecają  też w strzyk i
w ania a trop iny  z m orfiną: 

R p. A trop. sulfur. o’oi ;
Morph. raur. 0,2 A quae dest. 
10,00. M. S. */2—1 strzykaw ki 
w strzyknąć . (180).

R p. E x tr. fluidi hydr, 
canad. 10,00. S. Po 20—30 
kropli, k ilk a  razy  dziennie. 
(250).

Rp. H ydra  stis-Tektolet- 
tes. Scatul.

Rp. Ol. te reb in th . 10,0; 
S. 3 r . dz. po 10 kropli. (55).

Rp. F erro p y rin i (Knoll) 
2,0; Aq. destilla t. 100,0. DS. 
Co 2 godz. łyżkę. (160).

H aem orrhagia intesti- 
nalis. Stwierdzić przyczynę 
k rw aw ienia (wrzód dwu
nastn icy , w rzody tyfusowe, 
pęknięcie naczynia lub tę 
tn ia k a , krw aw nice, czer
w onka, w ady sercowe, o- 
w rzodzenia nowotworowe, 
w głobienia i t. p.) i do tego 
zastosow ać leczenie. Obok 
tego — spokój bezwzględny 
w łóżku, przynajm niej przez 
8 dni, czopki z m akow ca lub 
morfiny, ograniczenie dyety.

R p. Ex.tr. fl. H araam e- 
lid. v irg . 50,0. S. y3—1 ły 
żeczki kilka r . dz. (180).

Rp. E x tr . fl. H ydrastid . 
canad. 10,0. S. 3 r. dz. po 
25 kropli. (255).

P astilli Styptoli, także 
H ydraśtis-T ek to le ttes.
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Jeśli k rw aw ienie jes t 
znaczne, w strzykujem y J/2-— 
i cm3 Solut. A drenalin i 
M erck, 1/2—i cm3 E x tr . fl. 
Secalis corn. Bom belon lub 
ioo—150 cm3 dobrze w yjało- 
wion. 20/0 rozczynu żelatyny. 
Na brzuch zaleca się zi
mne okłady.

H aem orrhoides.
K r w a w n i c e .  S ta rać  się o 
należyte wypróżn. przez po
daw anie środk. lekko p rze
czyszczających, wody karls- 
badzk iej, wód gorzkich ja k  
M orszyńska, Szaratica, Sa- 
g ra d a  B arber, F ig o l »Jahr«.

G orące kąpiele nasiado- 
we, kąp iele  borow in, (fabr. 
»Tlen« i M attoni). I rry g a - 
cye odbytnicy  usuw ają cza
sam i cierpienie.

Sonda chłodząca (przy
rząd  A rzbergera). Prócz te
go można próbow ać czop
ków z ergo tyny , chrysarobi- 
ny , lew atyw  ściągających , 
w strzykiw ań czystego kw. 
karbolow ego do guzów.

Jedynie pew nym  śro d 
kiem  je s t ty lko  óperacya. 
Guzy w ypadnięte  należy  od
prow adzić do w nętrza, jeżeli 
jed n ak  już przesz ły  w stan  
zapalny  lub zgorzelinow y, 
najlepiej ograniczyć się do 
posypyw ania proszkiem  xe- 
roform ow ym  i okładów  z o- 
ctanu glinowego. Boas nie 
odprow adza w ypadnięć n i
gdy, bo uw aża to za* samo 
leczenie natu ry .

Przeciw ko uporczywem u 
sw ędzeniu najskuteczniejsze 
są  zm yw ania w yskokiem . 
U w ażać n a  codzienne w y
próżn ien ia; w raz ie  sk ło n 
ności do zaparc ia  odpowie
dnia dyeta  (kuracya  wino
gronow a; p rzetw ory  L ak to-

lu ) ; gdy to nie pom aga, — 
środki lekko przeczyszcza
jące (patrz  obstipatio). Po 
w ypróżnieniu nie używać 
papieru , lecz obmywać oko
licę odbytu zim ną wodą, 
a  po sta ran n em  osuszeniu 
pudrow ać.

R p . E x tr . secal. corn. 
2*00; But. cacao q. s. u t f. 1. a. 
supposit. N r. X. S.2—3 czo
pki dz. (310).

R p . C hrysarobin  o*8o; 
Xeroform ii 0-30; E x tr . Bel- 
lad . o-6o; V aselin . i5’oo. 
Mf. ung. S. Maść (125).

R p . E x trac t. ham am el. 
v irg . fluid. o'2o; B utyri ca
cao icroo; 01. am ygd. 7'5o. 
Mfung. S. W  razie  krw oto
ków posm arow . (140).

R p . E x tr . fluid. H ydra- 
stid . 25,0. S. 3 r . dz. po 25 
krop li. (523).

Można także użyć: Sup- 
p o sito ria  >Anusol« (scatul. 
orig.).

Z alecają  też w nowszych 
czasach :

R p . A lm atein i 1,0; 01. 
Cacao q. s. u t f. suppos. 
an a le .D t. supp. N r X. S. 1—3 
czopków dziennie.

H elm inth iasis, zobacz 
A scaris lum br., O xyuris, 
T aenia.

Hem icrania. B ó l  g ł o 
w y  p o ł o w i c z y .  M i g r e 
n a .  U w zględnić: ogólne 
osłabienie , niedokrw istość, 
zimnicę, choroby nerwów, 
chor, narządów  traw ienia, 
zboczenia płciowe (patrz 
odpowiednie rozdziały). — 
W  czasie napadu  spokój, 
h e rb a ta  z cy try n ą  lub czar
n a  kaw a. M iesienie czoła 
i sk ron i (można użyć maści 
z m entolem  lub kokainą).
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Sm arow anie pręcikiem  z 
mentol. M enthosalan >Jahr«.

K p. A n tipyrin i 0,35; 
Coff. n a tr . sal. o-io; D tal. 
dos. N r. X. Mfp.S. 1—2 prósz, 
na dzień. (160).
K p. P henacetin  0-50; Chi
nin. trio; M fp .D tr. ta l. dos. 
N r. X. S. J. w. (170).

Kp. P yram idon  a  0,35— 
0,50. D tr. ta l. dos. XX. S. 
W  razie  bólu 1 do 3 p r. w c ią 
gu doby. (565—615).

K p. E uphorin  4'00; Div. 
in dos. N r. X. S. 3 proszki 
dziennie. (180).

K p. Coffeini c itric i roo ; 
Phenacetin  2-00; Sacch. roo. 
Mfp. div. in d o s .N r.X .D S . 
Co 2 godz. proszek. (160).

K p. H ydropyrin i (lub 
A spirini) 0,5. Dtd. Nr. XII. 
S. W czasie bólu do 4 p ro 
szków w ciągu doby. (230— 
190).

K p. Kali brom at. pulv. 
2,0. D td. Nr. V . S. jeden 
proszek w  wodzie. (90).

K p. A ntipyrin i coffei- 
n o -c itric i(=  M igraenin) 1,0. 
Dtd. N r. III. S. W  razie 
bólu 1 p r. (95).

W  razie, jeżeli głow a 
przy m igrenie je s t chłodna, 
robić gorące kom presy.

K p. P asta e  guaran ae , 
Sacch. albi aa. 2*00. Mfp. Div. 
in dos. N r. V . S. Jeden lub 
dwa proszki. (130).

K p. M entholi 0^50; Spir. 
vin. gal. io’oo. DS. Do n a 
cierania skroni. (120).

Hernia i n car cerata. —
P r z e p u k l i n a  u  w i ę z i  o- 
n a. P róby  odprow adzenia 
(zawsze tylko bardzo łag o 
dne, nie fo rsow ne!) są  do
puszczalne: p rzy  H. inguin. 
w ciągu pierw szych 24, przy 
H . crura l. w ciągu p ierw 

szych 12 godzin od chwili 
uwięznięcia. Po tym  czasie 
w y ł ą c z n i e  leczenie ope
racy jne . W y ją tek  m ogą s ta 
nowić osoby w wieku bardzo 
podeszłym , ponieważ źle 
znoszą zabieg operacyjny, 
a  m artw ica je lit zwykle 
później u nich w ystępuje (ze 
względu na  stw ardnienie 
naczyń krw ion. i trudność 
ich zaciśnięcia), niż u osób 
m łodych. C zynnikam i po- 
mucni czymi przy odprow a
dzaniu przepukliny  m ogą 
być: oziębienie eterem ,
chlorkiem  etylu), — kąp iel 
ciep ła  i odprow adzanie Wjką- 
pieli. Odprowadzać p rzepu
klinę zawsze należy przez 
powolny stopniow y ucisk, 
pom ału usuw ający z pętli 
uwięzionej gazy i p łyn  o- 
brzękow y.

U każdego chorego, po
dejrzanego o niedrożność je 
lit lub zapalenie otrzewnej 
należy zawsze d o k ł a d n i e  
z b a d a ć  w s z e l k i e  w ro 
t a  p r z e p u k l i n o w e ,  a  nie 
ograniczać się do w yw ia
dów i obm acania brzucha; 
n iedopatrzenia są  częste, a 
zgubne.

H erpes corn eae febrilis
O p r y s z c z k a  r o g ó w k i .  
W ystępu je  w przebiegu 
chorób gorączkowych, czę
sto na  tle zimnicy lub po 
influency, nieraz równocze
śnie z opryszczkam i n a  w ar
dze. L eczen ie: Zapuszczać. 
1/2% kokainę z ad renaliną  
‘/2o—1/io°/oo> zak ładać  m aść : '

K p. Thigenoli 0,25; Xe- 
roform ii 0,15; Cocaini mu- 
ria tic i 0,05; V aselini, Lano- 
lini aa 2,5. Mfung. (120).

Z ak ładać  opaskę lekko 
uciskow ą. N a w ew nątrz An-
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tip y re tica : S alipyrina, A s
p iryna, C hinina i t . d.

H erpes sim plex. W  y-
p r y s z c z k i .  G dy połączo
ne ze sw ędzeniem  — zwil
żać w odą kolońską lub w y
skokiem  kam forow ym , po- 
czem zasypyw ać pudrem . 
W  razie  ow rzodzenia na 
częściach płciow ych pędzlo- 
w ać rozczynem  azotanu sre 
brow ego (1:100). N a strupk i 
na w argach  po zwilżeniu 
w yskokiem  — m aści obo
jętne.

H erpes tonsurans —
patrz  T richophytiasis.

H erpes zoster. P ó ł-  
p a  s i e c. Chronić skórę za
ję tą  od ta rc ia  ub ran ia , za
sypyw ać pudrem  5—10 razy  
dziennie.

K p. A cid boric. pulv. 
3 ,0 ;T ale . V enet., A m y l.T rit. 
aa. 25,0; Bism . subn itr. 5,0; 
Pulv. Irid . flo ren t. 3,0. S. Za
sypka . (150).

Kp. T alci venet., Am yl. 
Oryzae aa 20,0; Tannoform  
10,0. S. Z asypka. (210).

K p. G elatin . alb., Zinc. 
oxydat. aa 15-0; G lycerin. 
25-0; Aq. destilla tae  45-0. S. 
K leina cynkowa. (170).

O kleja się dwa razy  na 
dzień, a  przed pudrem  lub 
k le iną  zm ywa się w ykw ity 
p łynem :

K p. Acid. sa licyl. 1,0; 
G lycerin. p . 3,0; Spir. V ini 
100,0. S. Zew nętrznie. (155). 

P rzy  H. gangraenosus
opatrunk i przeciw gnilne.

Obok tego w ew nętrznie 
środki przeciw gorączkow e: 
h ydropyrina , asp iryna , fe
n acetyna  z koffeiną, py ra- 
midon i t. p. W  razie u 

trzym ujących się bólów po 
zagojeniu — arszenik .

H ordeolum . Jęczmień. 
Ciepłe okłady z rum ianku 
lub z m ączki siem ienia ln ia 
nego; potem  nacięcie. P rz e 
mywanie w odą borow ą lub 
20/0 boraksem , a na noc po
w lekanie m aścią kserofor- 
mową, airolow ą, thigenolo- 
w ą, ichtyolow ą i t. p .W r a -  
zie skłonności do jęczmion 
uw zględnić stan  spojówki 
i brzegów  powiekowych i 
zalecić letn ie  okłady  z bo
ra k su  20/0 raz  dziennie w ie
czorem.

H ydrocephalus. W  0-
d o g ł o w i e. — H. a c u- 
t u s .  Zimne okłady, wcie
ran ie  szaruchy (po 2*0—4-0 
dziennie na głow ę i kark ), 
w ew nętrznie podać Kalomel, 
(0*01—0.03 co godzinę).

Dzieciom silnym  można 
postaw ić 2—4 pijaw ek. W  
razie d rgaw ek  chloral (0*50 
do roo pro dosi). Synapizm  
na  łydk i i k a rk . Leczenie 
krzyw icy i zołzów.

H. c h r o n i c u s .  Maść 
n. p. 10O/0 jodoform ow a; we
w nętrznie N atr. jodatum . 
Leki m oczopędne (Kali ace- 
ticum , Juniperus), lek i p rze
czyszczające. W ypuszczanie 
system atyczne p łynu przez 
nakłucie lędźwiowe (punctio 
lum balis) pow iarzane w  k ró t
kich odstępach 1—2 tygodni, 
(usuw a objaw y pochodzące 
od wzmożonego ucisku śród- 
czaszkow ego.). Z abiegi ope
racy jne  (połączenie kom ór 
z za toką  podłużną i t. d.).

H ydrocele. Odróżnić od 
przepukliny . N akłócie (uni
k ać  żył), wypuszczenie pły-
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nu i w strzyknięcie 6 — io 
kropli jodyny (potem rea- 
kcya) 5—10 g r. p łynu  Lu- 
gola, alkoholu i t. p.

N ajlepiej operacyjne u- 
•' sunięcie torebki.

H yperaciditas ventri- 
culi. Leczenie o g ó l n e  u- 
k ładu  nerw , (wodoleczni
ctwo), ruch, górsk ie  pow ie
trze. O graniczenie palen ia  
tytoniu, zw łaszcza przed  je 
dzeniem.

Leczenie m i e j s c o w e  
polega w i-ym  rzędzie na 
podaw aniu pokarm ów  jak  
najm niej pobudzających bł. 
śluz, do w ydzielania (jaja 
surowe lub na  m iękko, m ię
so surowe, móżdżek, g a la 
rety , peptony, rozczyny b ia ł
ka, mleko, śm ietana , m a
sło, nóżki i po traw k a  cie
lęce, rosoły, beef-tea, kleiki, 
tarte ziem niaki, kalafiory , 
szpinak, som atoza, orszada, 
herbata). N astępnie sys te 
matyczne stosow anie wód 
alkal., lub słono-alkal., lek 
ko ogrzanych z ra n a  na- 
czczo w ilości 2—3 szklanek 
w odstępach */2 godzinnych 
(Szczawnicka M agdalena, 
K arlsbad, V ichy - H ópital 
lub G randę G rille, B ilińska, 
Luhaczow icka >Vincentka«, 
G leichenberskie źródło K on
stantego, sztuczna w oda a l
kaliczna słabsza  lub siln iej
sza Rżący i Chm urskiego 
Nr III, IV , VI).

O b j a  w o w o podczas 
przypadłości podajem y le
tnią herbatę , wodę kro
ścieńską, m agnesiam  ustam  
na koniec noża, natrium  bi- 
carbonicum  (0,5 p. dosi). 
Przy jednoczesnej biegunce 
podawać Aq. Calcis 2—3 ły 
żek po jedzeniu. Równo

cześnie skłonność do n ad 
m iernego w ydzielania soku 
żołądk. łagodzić przez dzia
łan ie  na  system  nerwowy 
(podaw anie bromu).

R p . S trontii brom ati 
15,0; A q. destill. 300,0. AIDS. 
d razy  dz. po łyżce stół, (po 
jedzeniu). (160).

R p . W ody bromowej 
sztucznej N r XIV lub XV 
R żący i Chm urskiego. S. 
4 r. dz. po jedzeniu po J/2 
szklanki.

H yperaem ia cerebri.
P rzy  napadow em  prze
krw ieniu mózgu (nawał, 
kongestya), ułożyć choiego 
spokojnie z podwyższoną 
głow ą; zimne lub lodowe 
okłady  n a  głowę, gorące 
kam ionki pod stopy lub cie
p łe kąpiele nożne, gorczy- 
czniki na  kl. p ierś, i łydki, 
mocne środki czyszczące 
(senes, S ag rad a  B arber, Fi- 
gol »Jahr«), w ostatecznym  
razie p ijaw ki na  w yrostk i 
sutkow e lub upust krw i z ży
ły . P rzy  przekrw ieniach  n a 
wykowych u ludzi otyłych 
i k rw istych — leczenie o ty
łości, wody przeczyszczają
ce (M orszyńska, Szaratica), 
dyeta  ja rsk a , wzbronienie 
alkoholu, kaw y i herbaty . 
E w entualnie leczenie ogólne 
nerw icy, objaw y te wywo
łu jącej (neurasten ia , histe- 
rya).

H yperem esis gravida- 
rum. W y m i o t y  n i e p o -  
w ś c i ą g ł e  c i ę ż a r n y c h .  
Z badać dokładnie ciężarną 
w celu, czy się nie da  w y
kazać anatom iczne cierp ie
nie: tyłopochylenie, ty ło 
zgięcie ciężarnej m acicy, 
lub inne zm iany narządu
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płciow ego, lub innych or
ganów , ja k  nieżyt żołądka, 
białkom ocz, i w tak ich  r a 
zach leczenie przyczynow e.

W  przypadkach , gdzie 
żadne zm iany w yraźne w y
kazać  się nie dadzą, należy 
używ ać środków  zrazu ła 
godniejszych, później coraz 
silniejszych, z tych, k tóre 
byw ają  zalecane. U regu lo
w anie i zm iana dyety, picie 
śn iad an ia  w łóżku, jedzenie 
z ra n a  pokarm ów  ostrych 
jak  n. p. kaw ałek  śledzia, 
albo picie kon iaku  zaraz  po 
przebudzeniu. D banie o sto 
lec (S ag rad a  B arber, F i- 
gol »Jahr«). W  ciężkich 
p rzypadkach  bezw zględny 
spokój, dyeta  mleczna, po
daw anie pokarm ów  chło
dnych, w oda sodow a, wo
dy m ineralne alkaliczne, 
po łykan ie kaw ałeczków  lo
du, kaw a m rożona, lody, 
wino szam pańskie p rzy  je 
dzeniu. Stom achica, pepsy
na, kw as solny. S tom achin 
M atuli (cognac chinowy). 
Lew atyw y z brom u po 4 00. 
Z m iana w arunków  otocze
nia.

R p . C erii oxalici 0-05; 
S. 1—2 p r. na  dzień.

R p . Mag. B ism uth 1*50; 
N atri b icarb ., Sacch. albi 
ad. 2-oo. Mf. pulv . D iv. in 
dos. X. DS. 3 razy  dnia 
proszek. (150).

R p . K ali brom ati, N a
tr i  brom ati, Am m on. b ro 
m ati ad. 3*00; A q. dest. 
200*00. D. in v itr.n ig ro . S. 
Rano i wieczorem  po łyżce 
w wodzie sodowej, (uo).

R p . C erii va lerian ic i 
0-05. S. 5 p ig . dziennie.

' R p . O rexini basici 0-30; 
D. t. dos. X II. S. 3 p r. dzien
nie. (290).

R p . Cocain. m uriat. 
0-03; A n tipyrin i r o ;  A quae 
dest. ioo*o. S. Co y2 godz. 
łyżeczkę. (100).

R p . T rae  jod i; Chlo- 
roform i aa. 5-0. S. Rano i w ie
czór w śród jedzen ia 5 k ro 
p li z wodą. (95)

R p . K reosoti, 01. a- 
m ygd. dulc. ad 2*50. S. 3—4 
razy  d?. 5 k ropli w mleku. 
(100).

R p . Cocaini m uriat. 
o*io; Aq. dest. 100*00. DS. 
Co V2 godz. pół łyżeczki. 
(105). “

R p . Menthol. roo; Spi
ritu s v in i 20*00; Aq. dest. 
150*00. S. Co godz. łyżkę. 
(120).

N arko tyk i jak  opium, 
m orfina, chloral, jużto przez 
usta , jużteż podskórnie lub 
w lew atyw ach.

Lodowe okłady, syna- 
pizmy, rozpylanie eteru  na 
okolicę żołądka. W  cięż
szych p rzypadkach  odży
w ianie przez odbytnicę.

Gdy te środk i nie p ro 
w adzą do celu, stosowanie 
na  część pochwową bella- 
dony lub kokainy  w postaci 
m aści.

R p . Cocaini m u r ia t . r o ; 
E x tr . Belladonn. 0*25; Va- 
selini 15*0. Mfung. S. Do 
sm arow ania części pochwo
wej i u jśc ia . (240).

Gdy chora nie za trzy 
m uje zupełnie pokarm ów  i 
zachodzi obaw a o życie, 
w skazane je s t wzniecenie 
poronienia, co jednak  ex  
c o n s i 1 i o winno być po
stanow ione.

Hyperidrosis. P o t y  
n a d m i e r n e .  P rzy  ogól- 
nem poceniu un ikać  czę
stych kąpieli, napojów  roz

muriat.ro
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grzew ających, ciepłego o- 
dzienia i w strząśn ień  um y
słowych. Przeciw  sw ędzeniu 
zwilżać w odą kolońską, oc
tem , następn ie pudrow ać.

P rzy  miejscowej h. (no
gi , r ę c e , pachy  i części 
płciowe) zm yw ania:

R p . T annoform  5*0; Spir. 
vin. rectif. ioo*o. S. Zewnę
trznie. (195).

R p . D ecoct. ćo rt. quer- 
cus e 2O'o ad 200*0. S. Do 
zm yw ania. (125).

R p . K ali hyperm ang . 
0,2; Aq. desiill. ioo,o S. Do 
zmywaó. (100).

R p . C hloralhydr. 5,0; 
A c. form ie. 5,0; Bals. Pe- 
ruv . 1,0; A lcohol 90.0; Ac. 
trich lo roacei. 0,1. S. Zewnę
trznie. (175).

R p . Ac. picronitric i 5,0; 
Sp irit. V ini rect. 100,0. S. 
Zewn. (160).

R p . F orm aldehyd , so- 
lut. 10,0; Spir. V ini 50% 
100,0. S. Pędzlow. (120).

Obok tego zasypki jak  
poniżej.

G dy n a  stopach w y s tą 
p ią  przeczosy i owrzodze
nia, zalecić ob. codziennych 
kąpieli, częste zm iany poń
czoch:

R p . U ng. diachyl. He- 
brae 6o*o; N afta lan i 30*0. S. 
Raz dziennie owijać stopy, 
każdy palec z osobna p łó 
tnem  nasm arow anem  m a
ścią przez 10—14 dni, potem  
kąpiele letn ie  codziennie i 
zasypyw ać: (260).

R p . A lum nol., D erm a
toli aa 4*0; A m yl. tr it. 15*0. 
S. Z asypka. (200).

R p . T annoform . io*o; 
Tale. venet. 20*0. S. Z asy
pka. (200).

R p . N aphthol 5*0; Zinc. 
oleinici 30*0. S. P uder. (400).

G dy przeczosy zagojo
ne a  istn ieje  pot cuchnący 
(Brom idrosis), zalecić pę- 
dzlow anie nóg:

R p . Ac. chrom ie. 50/0 do 
10O/0 lub Ac. p icron itr . 20/0. 
S. Do pędzlow.

R p . G lycerin. p. io*o; 
F e r r .  sesquichlor. 30*0; E s- 
sent. bergam ot. g tt. 20. S. 2 
razy  dnia pędzi. (90).

R p . N aphtol. ro : Gly
cerin . p. 2*0; Alcohol. abs. 
20*0. S. 1—2 razy  dziennie 
zapędzlow ać, po pędzlowa- 
niu zawsze pudrow ać. (120).

U nna rozróżnia dwie 
postacie:

1. G dy ręce i nogi chło
dne, bo krążenie n iepraw i
dłowe, w tedy w ieczór kąp ie
le le tn ie  z octem, sp ir. kam 
forowym  , gorczycą, — po
tem :

R p . 01. terebin th ., Am- 
mon. sulfoichtyol. aa 5*0; 
U ng. zinc. oxyd. io*o. M. f. 
ung. S. M aść; rano zmyć i 
puder. (160).

2. G dy ręce i nogi ciepłe 
skutkiem  przekrw ien ia , w te
dy wieczór letn ie  kąp iele  i 
w c ie ran ia :

R p . Ammon. sulfoicht. 
5*00; Aq. dest. 50*0; Lanolini 
anhydr. 20*0. S. Rano zmyć 
m ydłem  ichtyolow. przetłu- 
szczonem. (185).

W ew nętrznie podaw ać:
R p . Pulv. agaric . alb. 

2*0; Sacch. alb. 5*0. M. f. 
pulv. D iv. in dos. N r. XX. S. 
2—3 p r. dziennie. (185),

R p . A trop in , sulf. o*oi; 
Gumm. trag acan t. 1*50; G ly
cerin ., Pulv . L iqu irit. aa qu. 
s. u t f. p ili. XX. S. 2 p igu łk i 
dziennie. (150).

Hypertrichosis. N a d 
m i e r n e  u w ł o s i e n i e .

KALENDARZ LEKARSKI. 1 5
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Chwilowo usunąć można 
włosy, n ak ład a jąc  na skórę 
c ia s to :

R p . B aryum  sulfurat. 
10,0. S. Zm ieszać z rów nem i 
częściam i w ody i m ąki na 
ciasto a po k ilku  m inutach 
zm yw a się ciep łą  wodą i 
pudruje, lub: (óo).

R p . P erhydro l 25,0. S. 
Codziennie pędzlow ać m iej
sca  zajęte. (410).

R p ?  P erhydro l 5 cm3; 
E ucerinum  anhydricum  20 
cm3. Mfung. S. P rzyk ładać  
codziennie przez k ilk a  m ie
sięcy. (215).

Elektrolyza, Róntgen.

H ysterya. H i s t e r y a .  
Przedew szystk iem  należy 
w ykluczyć cierpienie o rg a 
niczne. T ak  np. Sclerosis 
m ultiplex w swych począt
kach w skutek  zmienności 
objawów byw a często za hi- 
s te ry ą  b ran a . C ierpienia, 
tow arzyszące h istery i, ja k  
n iedokrw istość, b łęd n icę , 
należy odpowiednio leczyć.

O racyonalnem  lecze
niu h iste ry i tylko w tedy 
może być mowa, jeśli le 
karz, uzyskaw szy zaufanie 
c h o reg o , zdoła w ynaleść 
przyczynę psychiczną c ie r
p ien ia  i bądź to rad ą , bądź 
pom ocą, bądź teżpersw azyą 
zdoła tę przyczynę usunąć.

U dziec i: polecić rodzi
com nie zw racać uw agi dzie
cka  na  jego cierp ienia , usu
nąć z pod w pływ u osób do
rosłych  szczególnie chorych, 
w prow adzić w w arunki i o- 
toczenie wiekowi dziecka 
odpowiednie.

W  cięższych p rzy p ad 
kach chorego umieścić w 
odpow iednim  zakładzie  i le 

czenie system atyczne p rze
prow adzić.

Zimne nacieran ia , k ą 
piele letn ie, kąpiele borow i
nowe (fabr. >Tlen<, lub sól 
borowinowa M attoniego) i 
inne procedury.

Ze środków  w ew nętrz
nych w szystkie nerv ina , jak  
asa  foetida, castoreum , va- 
le riana , cam phora b rom ata, 
zincum valerian icum  i wiele 
innych. Obok tego pobyt na  
wsi, w górach  lub kąpielach  
m orskich, hygieniczne ży
cie, dyeta  pożyw na niepo- 
dn iecająca. Żelazo (Arsofer- 
rin-T ektolettes).

Podczas napadu  h iste 
rycznego rap tow ne zlanie 
wodą tw arzy , silny  p rąd  
elektryczny, chłodna kąpiel. 
Nie należy w czasie ataku  
pośw ięcać chorem u zbyt du
żo uw agi a  tylko ustrzedz 
go przed uszkodzeniam i. 
W  razie  bezsenności le tn ia  
kąpiel V2—1 godziny. Ś rod 
ków nasennych i narko ty 
ków należy o ile możności 
unikać ze wzgl ędu na łatw ość 
przyzw yczajenia się do nich 
chorych tej ka teg o ry i. To
w arzysząca niedokrw istość, 
c ierp ienia kobiece i t. d. n a 
leży poddać odpowiedniemu 
leczeniu.

Obok tego zalecane by 
w ają  zastrzyk iw ania sper- 
m iny (Poehl), m ięszanka 
brom owa.

R p . Ammon. brom at., 
N atr. b rom at., Kali brom. 
ó3. 3’5o; Aq. dest. 2oo’oo. 
DS. Rano i wieczór po —1 
łyżce w m leku. (115).

R p . Sperm inum  Poehl 
pro  inject. S. 1—2 am puł. 
dz. (Można także podaw ać 
wewn. lub w enem ach).

R p . T inct. nuc. vom.
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ro o ; T inct. casto re i 2*00; 
A ąu .lau roc . itroo.DS. 3 razy  
po 10 kropli. (185).

R p . T inct. castorei, 
T inct. va le rian . aa. 2-o; 
T inct. a saefoetid . 5-0; T inct. 
opii croc. ro . S. 3 razy  dnia 
po 10 k ropli zażyć. (190).

R p . T rionali ro . D ent. 
ta l. dos. N r. V . S. N a noc 
1—2 proszki. (150).

R p . Syrp. V alęriano- 
brom . comp. »Jahr«. S. 1—3 
łyżeczk. dzień, po jedzeniu.

Ichthyosis. R y b i a  ł u- 
s k a. Kąpiele ciepłe z do
datk iem  sody lub boraksu  
albo parow e, usuw anie łu 
sek  przez zm yw anie m y
dłem  ; po kąpieli nacieran ie  
całej skóry  1—20/0 m aścią 
naftolow ą, 4P/0 m aścią sa li
cylową, borow ą, tranem .

R p . Ac. sa licyl. 1,0; Sulf. 
p raecip . 5,0; U ng. G lycerin. 
ioo,o. Mfung. S. Maść.

Icterus. Ż ó ł t a c z k a .  
Leczenie powinno być prze- 
dew szystktem  zastosow ane 
do przyczyny cierp ienia 
(C atarrhus g as tro  - duode- 
nalis, C holelithiasis, Cir- 
rhosis hepatis , Carcinom a 
h epatis etc.). Z resztą  lecze
nie przypadow e. D yetap rze- 
ważnie m leczna (ew. z do
datk iem  O vom altiny W a 
gnera) i rosołow a (unikać 
mięsa); w raz ie  bólów w o- 
ltolicy w ątroby  okład  ciepły 
i w strzyk iw ania podskórne 
morfiny.

Swędzenie skóry  łag o 
dzą ciepłe kąp iele  z dodat
kiem  sody i zm yw ania 2% 
kwasem  karbolow ym  z do
datk iem  sody, lub rozczyn:

R p . A cidi carbol., Men-

tholi da 1,0; Spir. V ini 100,0 
S. Do nacieran ia . (70).

R p . Acid. carbol. 5,0; 
L anolin ., A xung. porc. ad 
25,0. MDS. Zew nętrznie do 
nacierania . (150).

W łaściwe leczenie żół
taczki je s t całkow icie za le 
żne od wywołującej ją  p rzy 
czyny. P rzy  Ict. ca ta rrh . 
zalecam y sól lub w odęk arls- 
badzką (ewent. Luhaczowic- 
ką  Aloizkę z dodatk iem  Sza- 
raticy) i codziennie lew aty 
wy z zimnej wody. (Sagra- 
da B arber, F ig o l »Jahr<.

Ileus. N i e d r o ż n o ś ć  
j e l i t  bez w zględu na p rz y 
czynę w ym aga zawsze le 
czenia chirurgiczn . W szel
kie próby przyw rócenia dro
żności je lit na  drodze nieo- 
peracy jnej pow odują tylko 
s tra tę  czasu, tak  często d ro
giego p rzy  szybko rozw ija
jących  się zm ianach anatom , 
w jelitach . W  okresach po
czątkow ych rozpoznanie by
w a niekiedy b. trudne; w tedy 
uw zględnić należy: ból w j a 
mie brzusznej, n iekiedy w y
czuw alny guz lub p rzynaj
mniej opór p rzy  obm acyw a
niu, szybki w pływ schorze
n ia  na sam opoczucie i stan  
ogólny (szybkie m iękkie tę 
tno), nudności, wym ioty, 
b rak  sto lca i w iatrów , b rak  
zaw artości kałow ej w odby
tn icy  p rzy  badaniu  palcem .

Tylko p rzy  t. zw. i l e u s  
p a r a l y t i c u s  w toku za
p alen ia  otrzewnej dozwolo
ne je s t zachow anie się w y
czekujące, o ile rozpoznanie 
je s t zupełnie pew ne. W  tych 
razach  niekiedy może być 
pożyteczne zastrzyk iw anie 
a trop iny  lub physostigm iny 
(0,001! na  dawkę 2—3 razy

1 5 ’
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dz.) i w szelkie pom yślne 
w yniki leczenia w ew nętrz
nego niedrożności je lit od
noszą się do tej g rupy .

W  oczekiw aniu opera- 
racy i w ysokie lew atyw y, 
p łukan ie żołądka, w lew ania 
podskórne lub śródżylne 
rozczynów soli kuchennej, 
card iaca.

P a trz  także »H ernia in- 
carcerata* .

Iinpetigo p a trz  Ecze-
ma.

Im potentia coeundi.
Stw ierdzić przyczynę (wady 
w budowie narządu  płcio
wego, w iąd lub zapalenie 
rdzenia, cukrzyca, zm iany 
w jąd rach  np. g ruźlica, n e r
wice ogólne i t. p.) i do te 
go stosow ać leczenie. Obok 
tego, zw łaszcza w  p rzypad
kach nerwowych, stosujem y 
p sycho terap ię , w zm acnianie 
ogólne ustro ju  (żelazo, chi
n ina, arsen , fosfor, górsk ie  
pow ietrze lub pobyt nad 
morzem), zab ieg i wodolecz
nicze, elektryzow anie.

Podaw anie A phrodisia- 
ców je s t niepew ne; S try 
chnina; Secale cornutum ; 
Cornutinum  citricum ; Sper- 
m inum Poehl). Po lecają  w re
szcie Yohim binum  i to nie 
tylko w ew nętrznie, ale ta k 
że nadoponowo, m ianowicie 
10—15 kropli rozczynu w 30 
cm3 fizyol. rozczynu soli ku
chennej i leczenie em anan- 
cyą rad u  (w K rakow ie L e
cznica zw.).

Infarctus pulmonum.
B ezw zględny spokój. O kła
dy lodowe na okolicę serca . 
G orczyczńiki na  kl. p ierś.

W  razie bólów w strzyknię
cie podskórne m orfiny lu b :

R p . Morph. m uria t. 0,01; 
Rd. Ipecac. pulv. 0,03 ; Sacch 
lact. o, 5. Mfpulv. D: d. N r V. 
S. 3 r. dz. po proszku. (120).

W  razie kaszlu i krwio- 
p lu c ia :

R p . Plum bi acet., E x tr. 
Opii aa 0.6; Succi L iąu ir. 
depur. 3,0. Mfpill. N r XXX. 
S. 4 r . dz. po 2 p ig . (170).

R p . Plum bi acet. 0,3; 
Aq. dest. 120,0; Syr. sim pl. 
25,0. MDS. Co 2 godz. po 
łyżce. (110).

W  razie zatoru  zak a
źnego:

R p . T raeE u ca ly p ti 20,0; 
Syr. Cort. A uran t. 40,0. MDS. 
3 r . dz. po łyżeczce. (130).

R p . K reosoti 1,0; L iqu. 
K ali caust. 2,0; Aq. dest. ad 
200,0. MDS. Do wziew ania. 
(90).

P rzy  n ieregu larnem  tę 
tnie i objaw ach niedom ogi 
serca:

R p . Pulv. folior. D ig i
ta l. 0,05; Am m on. carbon. 
0,4. Mfpulv. D td. Nr X II ad 
chart, cer. S. Co 2 godz. 
proszek. (150).

R p . Inf. fol. D ig it. e 1,5 
ad 180,0; L iquor. Ammon. 
anis. 2,0; Syr. e sim pl. 15,0. 
MDS. Co godz. łyżkę. (130).

R p . C am phorae tr itae  
0,05; S partein i sulfur. 0,03; 
Coffeini n a tr . benz. 0.15; Sac- 
chari 0,1. Mfpulv. D tdos 
N r XV. S. Co godzina p ro 
szek. (220).

Influenza. G r y p  a .N a j
pierw  podać można środek 
przeczyszczający. Dalej le
czenie objawów, środki 
przeciw gorączkow e, chini
na, asp iryna, an tipyri- 
na, phenacetyna , coffeina,
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szczególnie, gdy bóle g ło
wy zbyt silne, n a tr . salicy- 
licum (zwłaszcza dzieciom). 
P a trz  także B ronchitis.

R p . Chinini m ur. 0*35; 
Salipyrin  0*50. D. t. dos. XII. 
S. 3 proszki dziennie. (260).

R p . Salopheno'50. Dent. 
ta l. dos. N r. X. in past.com - 
press. S. 3 pas ty lk i dziennie. 
(230).

R p . H ydropyrin i R i
ch ter 0-50. D tal. dos. Nr. 
XX. S. Do 5 proszków  
w ciągu doby. (355).

R p . A sp irin i(lub  taniej: 
A cidi acetylosalicylici) o-15 
—0-30. D ent. ta l. d. Nros X. 
S. 3 proszki dziennie.

Insolatio . p. pomoc 
w nag łych  przypadkach .

Interm ittens. Z im n i -  
ca. W  okolicach zimniczych 
przestrzegać  przed  uk łu
ciem kom arów , użycie sia
tek ochronnych. Zimnicę 
ludzką przenosi tylko g a 
tunek anopheles. W  czasie 
napadu  leżenie w  łóżku. 
P rzed napadem  wiadom ym , 
na 5 godzin chinina.

Częste napady  w ym aga
ją  zm iany miejscowości.

R p . Chinini m uria tici 
0-50. D tur. ta l. dos. N r. X. 
S. 3 proszki dzień, przez 
parę dni, potem (chociażby 
napad  się nie pow tórzył) 2 
razy  dzień, po 0,3 przez k il
ka  dni, następnie w ciągu 
tygodnia po i-nym  proszku.

Jeżeli chory chininę w y
miotuje, można ją  dać w le
watyw ie z krochm alem  lu b :

'Rp. Chinini m ur. 3-00; 
A ntipyrin  2*00; Aq. dest .ó*oo. 
MDS. Do w strzyk iw ać pod
skórnych. (1 strzy k aw k a  =  
0*3 chinin, mur.). (195).

R p . Chinini m uriatic. 
2.0; Aq. dest. 100,0. S. Po 
lew atyw ie czyszczącej w pro
wadzić do odbytnicy w 2por- 
cyach w ciągu godziny. (125).

Jeżeli chory nie znosi 
chininy:

R p . Euchinin i 1*5—2*0= 
ro  chinin, hydrochlor.

R p . M etnyleni coerulei 
0,1—0,2. D td. in caps. am yl. 
N r X. S. 3—4 proszk. dzień. 
(160).

P rzy  dłuższem  trw a n iu :
R p . Decoct. cort. chi- 

nae  e io*oo ad 180*00; Sol. 
arsen . Fow leri roo; Syrup. 
sacchari 20*00. MDS. 4 łyżki 
dziennie. (150).

R p . Sol. arsen . Fow leri 
5*00; T rae  chinaecom p. 15*00. 
S .R ano  i wieczórpo 5 kropli, 
postępow ać co dzień o jedne 
kroplę, aż do 20-tu. (120).

R p . Sol. Fow leri, T inc t. 
eucalyp. glob. da. io*oo. DS. 
Po obiedzie i kolacyi 5—20 
kropli. (120).

W  zastarza łych  p rzy 
padkach :

R p . Chinin, sulfur. 4,0; 
Kali fe rro - ta rta r . pur. 10,0; 
Acid. arsen ie . 0,1; Aq. dest. 
300,0. S. W  ciągu i-ej doby 
łyżkę stołow ą co godzinę, 
w ciągu 2-ej co 2 godz. i t. d. 
aż do czasu, k iedy w ypadnie, 
użyć tylko rano i wieczór po 
łyżce. (195).

Intertrigo. W y  p r ż e 
n i e .  D la zm niejszenia po
cenia, sw ędzenia i sączenia 
zwilżać wyskokiem , p udro 
w ać i zak ładać  w atę m ię
dzy sty k a jące  się pow ierzcha 
nie skóry.

R p . Zinc. oxydat. 2*0; 
Pulv . sem in. lycopod. 20*0. 
S. Z asypka. (170).

R p . Ac. salicyl. 1,0; 01.
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A m ygd. 5,0; Spir. V in i re- 
ctif. 100,0. S. Zewn. (160).

R p . A lum in. plum os., 
Pulv . rad . ireos flor. aa 
25*0; A m yl. oryzae 5o'o. S. 
Z asypka. (160).

R p . T alc i pulver., A m y
li T ritic i aa 25,0; Ac. borici 
pulv . 10,0; Pulv . R ad. Irid . 
flor. 3,0. S. Z asypka. (130).

Gdy je s t zaczerw ienie
nie, przeczosy, rozpadliny  
n a  skórze — obm ywać:

R p . T annin i 10. Aq. dest. 
200. S. Zew nętrznie. (120).

R p . M ethylenblau, 0,5; 
Aq. d e s t.400,0. S .Zew n. (125).

D la usunięcia zapale
n ia  skóry  po ustąpieniu
sączenia:

R p . Sulfur. p raec ip . 2*0; 
Zinc. oxydat. 3*0; T e rr . sili- 
ceae r o ;  A dip. benzoat. 
i4‘o: Mf. u. DS. Maść. (120).

R p . Am m on. sulfoicht. 
5‘oo: Zinc. oxydat. io’o; 
Em pl. diachyl. comp., L a 
nolin. anhydr. aa 50,0 M. f. 
ung. S. Maść. (275). 
albo okłady :

R p . Aq. P lum bi; Aq. 
dest. aa 50,0. S. Do okładów. 
(80).

O kłady zm ieniać co 3 
godz., a przy zm ianie o k ła 
du wyskok 1 puder.

W  celach zapobiega
wczych zasypki i w yskok; 
u dzieci zwrócić uw agę na  
s ta n  przew . pokarm ów ?

Invaginatio, p. Ileus.

Iritis. Iridocyclitis. Z a 
p a l e n i e  t ę c z ó w k i  i 
c i a ł a  r z ę s k o  w  e g o .  Miej
scowe leczenie po lega  na 
gorących ok ładach  przez 
k ilk a  godzin dziennie (z w y
ją tk iem  Iritis  trau m at., 
gdzie w skazane są  okłady

zimne a  naw et lodowe) i za
puszczaniu środków7 rozsze
rzających źrenicę, ja k : a tro 
p ina  i/oO/o (w połączeniu z 
k okainą  1%); skopolam ina 
V2%; eum ydrina 1%. Jeśli 
po trzeba silniejszego dzia
łan ia , dobrą jes t następu
jąca  m ieszanka:

R p . A tropin i su lfu iici. 
0,05—0,1; Cocaini m uriatici 
0,1—0,2: Scopolam ini hydro- 
brom . 0,025; A q. dest. 10,0. 
S. suo nom.

Rozczyny powyższe za
puszcza się po i —2 kropli 
k ilk a  razy  dziennie, w r a 
zie potrzeby naw et co 2 go
dziny. Jeżeli mimo tego źre
n ica się nie rozszerza, a  ból 
i p rzekrw ienie są  silne, 
przystawać k ilka p ijaw ek 
n a  skroń, albo upuścić krw i 
za pomocą H e u r t e l o u p a ,  
poczem  dalej atropinizow ać 
o k o ; m ożna nawret włożyć 
do w orka spojówkowego 
m ały  k rysz ta łek  sia rk an u  
a tro p in y .'Z am ias t gorących 
okładów7 niejednokrotn ie do
brze działa  sp iry tusow a o- 
p ask a  Salzwedla.

W  przypadkach  p rze
wlekłych postaci zapalenia  
tęczów ki (np. w i r i t i s  s e- 
rósa) oprócz powyższych 
środków  zapuszczać przez 
czas dłuższy dioninę coraz 
w silniejszych (2—20%) roz- 
czynach; dionina działa tu taj 
jako  resorbens i lym phago- 
gum . W  każdym  przypadku  
Iritis  uw zględnić tło etyo- 
logiczne (kiła , gościec, zim- 
nica, skaza  m oczanowa, cu
k rzyca i t. p.) i wdrożyć 
rów nocześnie z miejsćowem 
odpowiednie leczenie ogólne.

N astępstw a zan iedba
nej Iritis , ja k  Seclusio, i 
Occlusio pup illae  w ym agają
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częstokroć zabiegu opera
cyjnego, m ianow icie trzeba 
w ykonać bądź to lrydek to- 
mię optyczną, bądź też Iry- 
dektom ię w celu zapobieże
n ia  rozwojowi ja sk ry  n as tę 
powej. W  przypadkach  nie
pom yślnego zejścia Iridocy- 
clitis, gdy  g a łk a  oczna jes t 
oślepła i bolesna, jedynem  
w yjściem  pozostaje nieraz 
enukleacya.

Ischias. R w  a k u l -
s z o w a. W ynaleźć p rzy 
czynę. Pam iętać  należy, iż 
ischias obustronna jest n a j
częściej następstw em  ogól
nej choroby, np. k iły , sk a 
zy m oczan., cukrzycy. W y 
kluczyć zawsze należy cho
roby m iednicy m ałej: no
w otw ory, caries, c ierp ienia 
kobiece, krw aw nice i t. p. 
Jeśli chory przebył lues, a 
cierpienie je s t choćby tylko 
cokolwiek uporczy w e, za
stosować należy  leczenie 
sw oiste. Jeżeli na  tle  zimni- 
cy, to chinina, a rse n ; jeżeli 
w skutek zaziębienia: kąpiele 
ciepłe, łaźn ia  parow a, le
żenie w łóżku, ciepłe u trzy 
m ywanie nóg, środki od
wodzące w zdłuż nerw u kul- 
szowego, jak : suche bańki, 
tinct. jodi,synap iz.,vesicato - 
ria , nafta lan , obok tego m a
saż, p rąd  elek tryczny  s ta ły  
(anoda na m iejsce bolesne), 
rozpylanie eteru  p rzy rzą
dem R ichardsona, na  w e
w nątrz an tip y rin a , N atr. sa 
licyl., phenacetyna , salipy- 
rina, h yd ropyrina , lub kali 
jod .,Salim enthol,Sam ol, Sa- 
pom enthol M atula, Mentho- 
salan Ja h r.

W  razie  silnych bólów 
injekcye m orfiny lub:

R p . Acid. hyperosm ici

t r i o ;  Aq. dest. icroo. S. l/± 
strzykaw ki. (330).

Jeżeli n eu ra lg ia  się 
zm niejszy, chorego m ożna 
w ysłać do kąpiel: Swoszo
wice, Podgórze (pod K ra
kowem), Lubień, Cieplice 
czeskie, T renczyn, P iszcza
ny, B usk, T ruskaw iec; k ą 
piele borowinowe (fabryk i 
»Tlen« i M attoniego sól bo
rowinowa). Polecane też by
w ają z dobrym  skutkiem  
kąpiele w lim anie odeskim.

W  przypadkach  ciężkich 
uciec się m ożna do n ac iąg a 
n ia  nerwu.

R p . A ntipyrin i. Chinini 
m uria t. aa. 0*50. S. 3 p r. 'dz.

R p . N atr i jo dat. 30,0; 
N atr. b icarbon. 10,0; Aq. 
dest. ad 300,0. A dde T ra  
bellad. 1,0. S. Od 1—9 ły- 
żecz. na  dzień. (330).

R p . Salophen ro o ; D. 
ta l. dos. N r. X. S. Co 2 go
dziny proszek. (350).

R p . A nalgen i 0-50; D. 
ta l. dos. N r. X. S. 3—5 pr. 
dziennie. (125).

R p . P yram idoni 0*35— 
0-50. Dtdos. Nr. X. S. 3 pr. 
dziennie. (310—400).

R p . A lg o k ra tin  0,8 Nr 
X II. S. 3 razy  dnia.

W  niektórych przj^pad- 
kach niem al sw oiście działa 
K ryofina:

R p . K ryofini 0,4; Cof- 
feini pu ri 0,075. M fpulv. Dtd. 
Ni XV. S. 2—3 razy  dziennie 
proszek. (330).

W  osta tn ich  czasach 
coraz bardziej polecają 
w strzyk iw ania endoneural- 
ne lub p erineu ra lne  dużych 
ilości fizyol. rozczynu soli 
kuch. N ależy uciekać się do 
nich ilekroć m iesienie, gal- 
w anizacya, faradyzacya tu 
dzież szkockie tusze (obok
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odpowiedniej niedrażniącej 
dyety  i stosow ania środków 
czyszczących) nie da ją  do
brych wyników.

K eratitis parenchy- 
m atosa  vel in terstitia lis.
M i ą ż s z o w e  z a p a l e n i e  
r  o g ó w k  i. W ystępu je w 
m łodocianym  w ieku , n a j
częściej na  tle k iły  w rodzo
nej, jako  jeden z objawów 
try a d y  H utchinsona.

Od początku zalecić go 
rące  katap lazm y po k ilka  
godzin dziennie, zapuszcza
nie a trop iny  (V2%) z k o k a 
iną  (i°/0) raz  do k ilku  razy  
dziennie dla u trzym ania 
źren icy  w rozszerzeniu  i dla 
zapobieżenia zrostom ; cie
m ny pokój, wzgl. ciemne 
szkła . Rów nocześnie ogólne 
leczenie przeciw kiłow e — 
w cieran ia  i inj. H g. Sal- 
v arsan , wzgl. jod. Mimo 
tych w szystkich środków  
rogów ka zwykle zaćm iewa 
się w całości, potem  jednak  
tw orzą się w niej naczynia 
i zaćm ienia zaczynają się 
w yjaśniać.

D opiero po ustąpieniu  
w szelkich objawów zap a l
nych należy  p rzystąp ić  do 
w yjaśn ien ia  pozostałych za
ćmień zapom ocą środków  
drażniących, ja k  U nguen- 
tum  flavum , kalom el i t. p. 
(patrz  M aculae e t nebulae 
corneae). Jednę tylko dio
ninę m ożna bez niebezpie
czeństw a zacząć stosow ać 
jeszcze przed upływ em  o- 
k resu  zapalnego. Ozdro
wieńców posy łać do zdrojo
w isk solankow ych i jodo
wych.

Jeżeli an i w yw iady, ani 
badan ie  ogólne ew. p róba  
W asse rm an n a  nie stw ier

dzają k iły  dziedzicznej, m y
śleć należy  o innem  tle, jak : 
zołzy, g ru ź lic a , krzyw ica 
i t. d. i w leczeniu w ypeł
n iać odpowiednie w skaza
n ia  ogólne.

Laryng. catarrh. acu-
ta . O s t r y n i e ż y t  k r t a n i .  
Ś rodki napo tne , ok łady  w y
sychające, w sam ym  począt
ku w ziew ania zi',mne rozpy
laczem  R ichardsona, lub też 
w ziew ania z p rzyrządu  Sie- 
g la , używ ając do tego ałunu 
czystego i°/o z dodatkiem  
o*io°/o m orfiny; podobnież 
boraksu , soli kuchennej i t .  d.

U dzieci: P s e u d o -  
c r  o u p.

W ziew anie p a ry  wodnej 
lub słabych rozczynów soli, 
n a tr . carbon., ammon. m ur. 
jużto z in hala to ra , jużto 
przez trzym anie dzieci nad 
p a rą . Ciepłe okłady na  szy
ję, katap lazm y. Podaw ać du
żo ciepłych napojów, h e r
baty , m leka.

W  razie  silnego zwęże
n ia  k rtan i, w yw ołanego o- 
brzm ieniem  podwięzadło- 
wem — intubacya.

Laryngiris chronica.
P r z e w l e k ł y  n i e ż y t  
k r t a n i .  W ziew ania (przy
rządem  Siegla) środków  
śc iągających  jak  np. Zinc. 
sulfuric. i% ; jeżeli leczenie 
to nie w ysta rcza, należy 
stosow ać leczenie m iejsco
we, a  m ianow icie pędzlo- 
w an ia  k r ta n i 2—10% lap i
sem, zw racając rów nocze
śnie uw agę n a  zachow anie 
się gardła," jam y noso-gar- 
dłowej i nosa. U dzieci zwró
cić uw agę w k ierunku  zoł- 
zów. P obyt nad  morzem 
lub w górach, p łukan ie  i p i
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cie szczawnickiej Józefifiy, 
wód Luhaczow ickich. W  
p rzypadkach  lżejszych za- 
dm uchiw ania do k rtan i z 
czystego ałunu, lub ałunu 
z m orfiną.

R p . A lum .crudi, Sacch. 
lactis aa 5*oo; Morphii m ur. 
ono DS. Do zadm uchiwań. 
(120).

Laryngitis crouposa.
B ł o n i c a  k r t a n i .  Ponie
waż dław iec (krup praw dzi
wy) jes t praw ie zawsze ty l
ko błonicą k rtan i, przeto 
stosow ać należy  surowicę 
przeciw bloniczą i to w d a 
wce większej, 2—3 flasze- 
c zek ; w yniki tego leczenia 
w dław cu są  bardzo dobre. 
L ekkie środki przeczyszcza
jące.

W ziew anie z ap ara tu  
S ieg la  jużto wody w apien
nej, jużto podanych niżej 
środków , z początku co 3 
godziny, w b raku  przyrządu 
inhal. nachylać dziecko nad 
w odą paru jącą .

Leczyć błonicę, ja k  po
dano p rzy  Dipkteritis, a  gdy 
w ystępują objaw y ścieśnie
nia k rtan i (stenosis), przy- 
czem i b łony zaczynają  się 
odrywać, daw ać środk i wy- 
k rztuśne. W  razie upadku 
s i ł : wino, koniak, czarna  k a 
w a z rum em , kam fora. T ra  
S trophan ti 3 razy  dnia po 
5—6 kropli. Jeżeli p rzy  w de
chu i w ydechu słychać rzę 
żenia z odryw ających się 
błon, w tenczas m ożna dać 
środek w ym iotny.

R p . Inf. ipecac. e roo 
ad 5o-oo; T a rt. em etic. 0*05; 
Syrup. rubi idaei io-oo. MDS. 
Co 5 m inut łyżeczkę aż do 
wymiotów. (140).

Gdy się jednak  śc ieśn ie

nie k rtan i w zm aga, w ystę
puje zapadanie dołków nad- 
obojczykowych, zaciąganie 
się dołka podsercow ego, 
bezgłos i napady  duszno
ści — nie zw lekać z w yko
naniem  in tubacy i lub t r a 
cheotomii.

R p . Inf. ipecac. e o-2o 
ad 8o’oo; Kali chlorici ro o ; 
Syrup. rub . id. 2o-oo. MDS. 
Co godzinę łyżeczkę. (135).

R p . Ammon. m uria tic i 
roo ; A quae dest. 2oo'oo. DS. 
Do inhalacyi. (105).

R p . A cidi lactic i 2'oo; 
A qu. dest. 3oo’oo. DS. Do 
inhalacyi. (no).

R p . Thym oli ono; Men- 
tholi ro ; Spir. v in i 2O’o. 
MDS. 20 kropli n a  kieliszek 
wody ciepłej do inhalacyi 
(co 2—3 godziny). (150)

R p . A cidi borici 30^00; 
R esorcini p. 15*0; A quae 
dest. iooo-o. AIDS. Do in h a
lacyi. (230).

R p . Infus. ipecac. e 0-20 
ad ioo’o ; P ilocarp .m ur. 0*02; 
Syr. rub i idaei i5'oo. MDS. 
Co pół godz. łyżeczkę. (130).

Laryngospasm us.
K u r c z  g ł o ś n i .  Je st p ra 
wie zawsze objawem  tęży- 
czki dziecięcej czyli spa- 
smofilii (patrz E clam psia  
infant.). Zatem  odpowiednie 
żywienie, fosfor, lecytyna, 
lecithin - perdynam in, pro- 
ty lina, pas t, jodoferr. Jah r. 
W  raz ie  napadu  zbryzgiw a- 
nia tw arzy  zim ną wodą. 
P rzy  pow tarzan iu  się n a 
padów  w ew nętrznie:

R p . N a tr i b rom ati ro o ; 
A quae destill. 8o'ooj Syr. 
sim pl. 2o'oo. MDS. Co 3—4 
godz. łyżkę, (no).

R p . C hloral h y d ra t 2-0; 
A qu. destill., M ucilag. gum.
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arab . aa. 50*00. S. Co 2 go 
dziny łyżeczkę aż do u s ta 
n ia  napadów . (120).

R p . A ntispasm ini 0,1; 
Aq. lau roceras. io,o. MDS.
2 r . dz. po 10—15 kropli. 
(130).

Leukaem ia. B i a ł a 
c z k a .  Przyczyna niew ia
doma. Leczenie praw ie za- | 
wsze bez skutku. Z leków 
dzia ła  jeszcze najlepiej a r 
sen. P rzem ija jącą, niekiedy 
jednak  i dłuższą popraw ę 
otrzym yw ano przez stoso
w anie prom ieni R oentgena.

Podaw ać należy  chininę 
z żelazem  lub dodatkiem  ar- 
szeniku. Po dłuższem uży
w aniu zmienić na  ol. euka- 
lyptusow y i p iperynę, lub 
polecić pić wodę G ubera. 
Levico, R oncegnó; kąpiele 
borowinowe ffabr. »T.len« i 
M attoni), K rynica, Żegie
stów, St. Moritz, F rancens- 
bad . .

Żywić chorego forso
wnie, pobyt na świeżem po
w ietrzu najlepiej górskiem , 
m ierny  ruch, zresz tą  lecze
nie objawowe.

Radzono inhalacye z tle 
nu 30—50 litrów  dziennie.

R p . P iperin i 5,00; Ol. 
eucalypti e fol. rec. 10,00; 

Chinin, m uria t. 4,00; E x tr . 
et. pulv. liquir q. s. u t. f. 
pil. Nr. 200. S. 4—8 pigułek  
dziennie. (490).

R p . Chin. m ur. 5,00; 
F e r r i  carbon. sacch. 4,00; 
N atri arsenicosi 0,10; E x tr . 
et pulv. gent. q. s. u t f. pili. 
N r. 100. S. i—2—5 na dzień. 
(265).

W strzyk iw . p o d sk ó rn e : 
przetw orów  arszeniku, n a j
lepiej w postaci A lkarsody- 
lum f. W ew iórski (Lwów),

lub z zagranicznych p rze
tw ory C lina (M etharsinate, 
N air. kakodylic.). Podaw a
nie A rso ferrin -T ek to le ttes , 
Syrup. k ak o dyl. comp. Szan
cer i t. d.

Leczenie R óntgenem , 
ja k  dotąd pożądanych w y
ników nie daje.

W  osta tn ich  czasach 
czynią p róby ze w strzyki- 
w aniam i podskórnem i Tho- 
rium  X., przyczem  spostrze
g ać  się m a szybkie zmniej
szanie się ilości ciałek b ia 
łych, śledziony i popraw ę 
podm iotową.

Także próbuje się  lecze
n ia  benzolem (nie obojętne, 
bez badan ia  ciąg łego  k rw i!).

R p . Benzol Ol. 01ivar 
aa 0,5 ad caps. ge la t. DtN. 
100. S. po jedz. 4 dzień, aż 
do 5 razy  po dwie podaw ać.

Licłien ruber. L i s z a j  
czerwony. Miejscowo sm a
row anie m aścią:

R p . H y d rarg . bichlor. 
corros. 0,1; Ac. carbol. 2,0; 
U ng. Zinci benzoati 50,0. 
Mfung. S. Maść. N a upor- 
czywsze guzki: (220).

R p . U ng. glycerin . 
neu tr. 60,0; Ac. sa licy l. 2,0; 
Ac. ta r ta r .  3,0; Ac. carbol. 
1,0. Mfung. S. Maść. (185).

R p . Ac. carbolic. 5,0; 
H y d rarg . bichlor. corros. 
0,5; K reosot. 2,0; Collodii 
50,0. S. Zew nętrznie. (Uwa
żać na  możliwe objaw y za
tru c ia  rtęcią!). (160).

R p . Ac. p y rogall. 10,0 
(albo A raro b ae  depurat- 
5,0); Ac. sa licyl. 1,0; Ichty. 
ol 1,5; U ng. benzoati 50,0. 
Mfung. S. Maść. (220—230).

W ew nętrznie podaw ać 
arszenik . diuretica, wody al
kaliczne ; czasem  należy za
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stosować leczenie przeciw- 
dnawe.

Lupus:
a) L. erythęmatósus (L i

s z a j  r u m i e n i o w a t y ) .  
Z początku zawsze środki 
łagodniejsze, c ias ta  obojęt
ne, zasypki, w cieranie m y
dła szarego dla w yw oła
nia lekkiego podrażnienia. 
W razie uporczywości sm a
row ać aż do podrażn ien ia:

R p . Sol. arsenie. Fo- 
wleri 1,0; S p irit. V ini 50O/0 
6,0. S. Zewn. (65).

R p . R esorcini resubl. 
10,0; Spir. V ini 70° ad 100,0. 
S. Zewn. (150).
albo codzienne sm arow ania 
nalew ką jodową, a  jedno
cześnie do w ew nątrz poda
wać chininę.

Użyć m ożna również 
maści i c iast d rażn iących :

R p . Ac. sa licyl. 1,0; Ac. 
pyrogall. 2,0: Ung. Zinci 
W ils. 20.0. Mfung. S. Maść.
(140).

R p . A c. salicyl. 0,5; 
Ichtyol 5,0: R esorcini r e 
subl. 1,5; Zinc. ox\ dat, A- 
myli T ritic i aa 12,0; V aselin  
fl. 25,0. M fpastu. S. Ze
wnętrznie. (190).

W reszcie zm iany upor
czywe m ożna w yskrobać, 
wypalić żegadłem  P aąueli- 
na lub zasiosow ać leczenie 
światłem.

b) L. vu1garis — (T o- 
c z e ń ,  l i s z a j  ż r ą c y ) .

Zależnie od um iejsco
wienia i rozległości zmian 
wyskrobać dokładnie i w y
palić żegadłem  P aąuelina  
albo w yciąć i pokryć sposo
bem Thierscha, albo stoso
wać p las te r rtęciow y l u b  
salicylowy (10—20°/o).

Jeżeli ognisko chorobo
we nie znacznej wielkości, 
wycięcie tegoż sposobem 
L a n g a  w gran icach  zdrowej 
tkank i daje bardzo korzy 
stne w yniki.

R p . Ac. py rogall. 20,0; 
V asel. fl., L anolini anhydr. 
a a  40,0. Mfung. S. Maść. (250).

Albo stosow ać m aśćU n- 
ny przez 2—3 dni:

R p . Ac. salicyl., Liqu. 
stibii. chlor, aa. 2*0 j Creo- 
soti, E x tr . cannab. ind. ad. 
4'o; A deps lan ae . 8*o. M. f. 
ung. S. Maść zielona Unny. 
(45o).

Poczem: m aść borową, 
cynkow ą, lub lapisow ą, a 
po zagojeniu znowu zieloną.

N a suche nacieki tocz
n ia  można użyć Kai. hyper- 
raangan. subtil. pulyeris. do 
posypyw ania. N a owrzodze
n ia  lepszy jes t rozczyn:

R p . Kali hyperm ang . 
1,0; Aq. dest. 10,0. S. do pę- 
dzlow. (95).

R p .R eso rc . resubl. 10,0; 
V aselin . fl. 20,0. Mfung. S. 
Maść żrąca. (135).

W  postaciach  p rzerosto 
wych użyć m ożnaprzez parę 
g o d z in :

R p . Kai. c a u s t .; C alcar. 
u s ta e .; Sapon. v ir id .; Aq. 
dest. aa. 2.50. S. Po nasm a
row aniu przyłożyć zam o
czony w acik wielkości tego 
m iejsca, k tó re m a być zni
szczone. (no).

Gdy istn ie ją  tylko poje- 
dyńcze guzki, okłuw ać p rę 
cikam i zam aczanym i w liqu. 
stib . chlor.

Obok leczenia m iejsco
wego zalecać i ogólne, świe
że pow ietrze, żelazo, arsze- 
nik, tran , jod i kąpiele w so
lankach  jodowych.
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Lym phadenitis. W  le
czeniu uwzględnić przede- 
w szystkiem  przyczynę i n a 
turę cierp ien ia  (rany  zanie
czyszczone lub w ypryski 
w części obwodowej ciała  
najbliżej zajętego gruczołu, 
zołzy, k iła, nowotwory, b ia 
łaczk a  p raw dziw a lub wrze- 
kom a, procesy  zapalne w o- 
toczeniu i t. p.). M i e j s c o- 
w o stosujem y okłady w y
sychające, z octanu glino
wego lub:

E p . Jothioni 2,0; Ol. Oli- 
v a r . 8,0. S. do pędzlowań. 
(170).

E p . Jodi puri 0,3; Kali 
jodat. 3,0; V asel. fl. 30,0. 
Mfung. S. Maść. (140).

R p . T rae  Jodi, T rae  Gal- 
la r. aa. 5,0. MDS. do pędzlo
w ań. (80).

R p . Jodvasogen 6% 30,0. 
S. do pędzlowań. (185).

R p . Ichtyoli 4,0—8,0; 
V aseiini, L anolin i aa 20,0. 
Mfung. S. Maść. (170—210).

W  razie ropy leczenie 
chirurgiczne.

L ym phangioitis. U su
nąć  przyczynę (nieczyste 
ran y , s trupy  i w ypryski 
skó rne); ułożenie spokojne 
kończyny. O kłady w ysych. 
z octanu glin , lub z nas tę 
pującej m ieszaniny Salzwe- 
dla (zm ieniane raz  na  24 
godz.):

R p . A lum in. acet. 1,0; 
A q. dest., Ą lcoh. absol. aa 
ioo,o. MDS. do okładów. (210).

R p . Ichtyol - vasogen 
10% 3°i°- S. Zewn. (185).

P o lecają także w ciera
n ia  szaruchy (Ung. ciner.).

Lyssa, p a trz  »Pierwsza 
pomoc w nag ł. przyp.«.

M aculae et nebulae  
corneae. P l a m y  i m g i e ł 
k i  r o g ó w k o w e .  Jeżeli 
p lam ki świeże, stosować 
środki w yjaśniające, jak  
U ng. H y d ra rg y ri oxydati 
f lav i 3% do 50/0, Kalomel 
w proszku (przeciwwsicaza- 
ny  przy  wewn. stosow aniu 
jodu), dionina w rozczynach 
coraz silniejszych (2—20O/0), 
T ra  Opii crocata . P lam y po 
sparzen iu  w apnem  patrz : 
Combustio con junctivae et 
corneae.

M alaria patrz Intermit- 
tens.

M astitis — Z a p a l e n i e  
s u t k a. Gdy w pierw szych 
dniach istn ieje jeszcze tylko 
stw ardn ien ie  i bolesność — 
okłady pod ce ra tk ą  i pod
p ask a  (suspensorium ) sutka . 
W  razie  n a ra s ta n ia  obja
wów m iejscow ych i ciepłoty 
nie zw lekać z nacięciem , 
b iegnącem  prom ienisto od 
brodaw ki i sięgającem  g łę 
boko. G dyby naw et ropy 
jeszcze nie było, spraw ę 
w ten  sposób przerw iem y. 
P rzy  ropniu  już istn iejącym  
nie szczędzić dużych pro
m ienisto idących nacięć. 
R any drenow ać sączkam i 
gumowymi i gazą . O patru
nek podpasujący .

P rz y  ropniu  pozasutko- 
wym m iędzy gruczołem  a 
powięzią p iersiow ą — cięcie 
łukow ate od dołu pod su t
kiem, obejm ujące co n a j
mniej ł/4 obwodu su tk a ; daje 
ono dobry odpływ ropy i nie 
powoduje oszpecenia.

Co ao karm ien ia , to ra 
dzą p rzerw ać go i po stro 
nie zdrowej na  czas choroby.

W  początkach, a  potem
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po nacięciu dobre usługi od
daje klosz K lappa-B iera.

M astoiditis. Z a p a l e 
n i e  w y r o s t k a  s u t k o 
w e g o  w ystępuje zwykle 
jaku pow ikłanie ropnego 
zapalenia ucha śródkow ego. 
Bolesność w yro stk a  sutk. 
przy obm acyw aniu, obrzm ie
nie, podniesiona ciepłota, 
dreszcze, bóle głowy, w y
m ioty pow sta ją  w przeb ie
gu zarówno ostrego ja k  i 
przew lekłego zapalen ia  ro 
pnego ucha środkow ego. 
Leczenie najlepiej odrazu 
operacyjne i to na  p raw ach 
nagłej operacyi — z chwilą 
.‘ozpoznania. Skutki zacho
wania się wyczekującego 
mogą być w prost nieobli
czalne.

M asturbatio. Zwrócić 
uwagę, czy niem a jak ie jś 
przyczyny, usposabiającej 
do m asturbacy i (oxyuris 
vermic., niepraw idłow ości 
w narządzie płciow., świąd 
i t. p.). P oza tern zabronić 
m iękkiego posłania , d ługie
go leżenia w łóżku, czy tan ia  
w leżącej pozycyi (zwłasz
cza na  w znak). Zalecić w ie
le ruchu; chłodne lub zimne 
kąpiele; szorstk ie rękaw icz
ki na noc. W ew n. przetw ory 
bromu, w aleryana.

R p . Cam phor. mono- 
brom. 0*15. D tdos. N r. X II. 
S. 3 r. dz. po proszku. (120).

R p. N atri e t Kali bro- 
mati aa 4,0; Am m on. brom. 
2,0; T rae V alerian . sim pl. 
5.0; Aq. destill. ad 200,0. 
MDS. 2 łyżki dz. (120).

R p . Syr. v a le r.-b ro m . 
(Jahr) Igm. I. S. 3 łyżeczki 
dziennie po jedzeniu.

Przedew szystkiem  je 

dnak pam iętać, iż m astur- 
bacy a  n igdy do żadnych or
ganicznych chorób dopro
wadzić nie może (np. tabes, 
chorób um ysłowych i t. p.) 
a  że przeciwnie obawy tych 
następstw  aczkolw iek nieu
zasadnione sprow adzają u 
m asturbantów  częstokroć 
ciężkie neurastan iczne s ta 
ny. Objaśnienie w yczeipują- 
ce w tym  kierunku, usuw a 
najlepiej pozorne n as tęp 
stw a onanii.

M elaena neonatorum .
C z a r n a  c h o r o b a  n o w o - 
r  o d k ó w. Stwierdzić, czy 
krew  nie pochodzi z nosa.

L eczen ie : Podskórnie 
15 cm3 50/0 żelatyny .w yjało
wionej (Merck). Ż elatynę 
można też podaw ać w e
w nętrznie lub w lew atyw ach 
(20—30 cm3 zw ykłego roz- 
czynu).

R p . L iquor F e r r i  ses- 
quichlor. 10,0. S. Co 2 godz. 
1 do 2 k rop li w kleiku. (55).

R p . E x tr . H ydrastis . 
fluid. 10,0. S. Co 2 godz. 2—3 
kropli. (255).

R p . A drenalin i soluti 
Clin 1,0; Aq. destill. 10,0. 
S. 0,5 cm3 podskórnie, lub 3 
r . dz. po 10 kropli. (175).

M eningitis cerebrospi- 
nalis epidem . Z a p a l e 
n ie  o p o n  m ó z g o r d z e -  
n i o w y  c h n a g m i n n e .  L e
czenie objawowe. Rozpocząć 
podaniem  kalom elu (dzie 
ciom 0,01-0,05), w dużych 
daw kach, S ag rad a  B arber 
lub F ig o l» Jah r« ,a  następnie 
dbać, by by ły  dobre cod*zien- 
ne w ypróżnienia. Lód n a  g ło
wę i na  k a rk , lub zastoso
wać przyrząd L eite ra , p i
jaw ki, bańki wzdłuż k ręg o 
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słupa . W cieran ie  szaruchy 
lub m aści jodoformowej na 
ogoloną głowę. N akłucie 
lędźwiowe (punctio lum ba- 
l is ) ; zastosow anie surowic; 
Przeciw  gorączce: antipy- 
rin a , n a tr . sa licyl., sa lipyr.

Przeciw  wym iotom  lód; 
w razie drgaw ek  chloral 
w lew atyw ach. Zw racać u- 
w agę, czy niem a zatrzym a
nia moczu, ew ent. cew niko
w anie. Po uspokojeniu uni
k ać  rażącego św iatła ; wewn. 
i zewn. przetw ory  jodowe.

M eningitis tuberculo-
sa. Z a p a l e n i e  o p o n  
m ó z g o w y c h  g r u ź l i c z e .  
W  pierw szych chwilach 
przeciw  podrażnieniu  móz
gu n a tr . brom at. (1—2 g ra 
mów pro  die), n a tr . jo d a t.; 
zimne okłady na  głowę. P o 
kój zaciem nić. Lew atyw y
1 środki przeczyszczające 
(kalom el). P okarm y  daw ać 
często w m ałych ilościach. 
U w aga na  oddaw anie mo
czu.

R p . Calom elanos 003— 
o'o5—o -i; Sacchari2*oo; Mfp. 
D iv. in dos. N r. X. DS. Co 
godz. p roszek. (140).

R p . Kali v. N atr. jodat. 
roo—2*oo; Aq. destill. ioo'oo. 
MDS. Co 2 godz. łyżeczkę. 
(110).

R p . N atri brom , roo— 
2*00; Aq. dest. ioo'oo; Sy- 

lu p . sacch. 20"00. MDS. Co
2 godz. 2 łyżeczki. (110).

W  razie  w ielkiego roz
drażn ien ia  lub d rgaw ek  — 
ch lo ra lhydra t w ew nętrznie 
lub w lew atyw ach, veronal 
w lew atyw ie; w cieranie 
w tyłogłow ie m aści jodo
formowej.

R p . C hloralhydrat. roo , 
N atri brom ati roo; A q. dest.

8o’oo; Syrup cort. au ran t. 
2o"oo. MDS. Co godzinę ły 
żeczkę. (120).

R p . V eronal. 0,50; N atri 
ch lo rati 0,20; A q. dest. ad 
100,0. S. Do lew atyw y. (130).

R p . Jodoform ii 2-00; L a
nolin, V aselin aa. io-oo. Mf. 
ung. DS. W cierać w ty ło 
głowie. (135).

M enorrhagia. M i e s i ą 
c z k a  k r w o t o k o w a .  Nie 
jes t właściwie chorobą, lecz i 
tylko objawem choroby o- 
gólnej w ustro ju  (haemofi- 
lia, błędnica), jako  przyczy
ny można uw ażać m asturba- , 
cyę, w zruszenia um ysłowe; 
w ystępuje w przebiegu luo 
po chorob. z a k a ź n y c h ,ja k : 
płonica, ospa, dur, ostry  go
ściec stawowy. Jako  przy 
czyny miejscowe wymienić 
należy : N iedowład macicy 
po częstych poi odach lub 
po ro n ien iach , zm iany za- 1 
palne w błonie śluzowej m a
cicy i jej miąższu, zm iany 
zapalne w częściach dodat
kowych, zm iany położenia 
m acicy, nowotwory macicy 
(w łókniaki); w reszcie wy
stępuje obfita m iesiączka 
w okresie przejściow ym  (cli- 
max), w skutek zm ian w na
czyniach. Leczyć zboczenia 
ogólne w ustro ju , polecić 
odpowiednie zachow anie się 
higieniczne i dyetetyczne, 
T hyraden  (Knoll), Mammi- 
num Poehl. W  czasie mie
siączki spokój, a  jeżeli mi
mo to krw aw ienie je s t silne, 
leczyć tak , ja k  krw otok ma- | 
ciczny. (Patrz  M etrorrha- 
gia). G ottschalk  poleca 4—5 
dni przed  wystąpieniem  
krw aw ienia 4 razy  dnia po 
<>•05 stip ticinum  (Cotarni- 
num m uriaticum ) albo sty-

ł
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ptol (tańszy) w proszku, a 
w razie w ystąp ien ia  k rw o
toku podwoić dawkę.

M etrakinesis — O s ła 
b i e n i e  c z y n n o ś c i p o r o -  
d o w e j w okresie pierw szym  
porodu w ym aga cierpliw o
ści i unikani a w szelkiego nie
potrzebnego badan ia , p rzy  
którem  m ożna rodzącą za
kazie. Bezcelowe jes t poda
wanie boraksu , naparstn icy , 
chininy, strychniny, cukru , 
p ilokarp iny  i t. p . ; sporyszu 
bezwarunkowo w żadnej po
staci podaw ać nie wolno. 
P rzy  rzeczyw istych w skaza
niach do przyspieszenia po 
rodu stosuje się gorące (do 
50° C) w ystrzykiw ania po 
chwy, zak ład a  się do w nę
trza m acicy świeczki w zglę
dnie balony, wzgl. p rzeb ija  
się pęcherz płodowy.

A* co najlepsze w strzy 
kuje się po i cm. wyciągów 
z przysadki jnózgow ej (pitui- 
tryna, p ituglandol, glandui- 
tryna).

W  okresie  d rugim  p o d 
nosi się siły  rodzącej przez 
podaw anie środków  odżyw
czych płynnych, drażni się 
macicę lodowymi okładam i, 
miesieniem.

P rzy  w skazaniach  do u- 
kończenia porodu stosuje się 
w ygniatanie płodu (K ristel- 
le r Kośmiński), względnie 
wszelkie zabiegi rozwiązu
jące.

W okresie trzecim  w 
b raku  skurczów, skoro nie
ma krw aw ienia, bo łożysko 
-wcale się nie odkleja, można 
na cdklejenie się czekać do 
3 godzin, poczem należy  ło 
żysko z m acicy usunąć.

P rzy  krw aw ieniu pobu
dza się m acicę do skurczu

m iesien iem , drażnieniem  
przez stosow anie zimna, a 
skoro to nie w ystarcza, mu- 
sim y łożysko w ygnieść, 
w zględnie z m acicy ręcznie 
wydobyć.

Słabe bóle poporodowe 
i złe zw ijanie się m acicy 
pow odują krw otoki; usuw a
nie ich łączy  się ściśle ze 
sposobam i zw alczania krw o
toków (patrz  M etrorrhagia).

M etritis. Z a p a l e n i e  
m a c i c y .  W  przypadkach  
ostrego zapalen ia  m acicy: 
spokojne leżenie w łóżku, 
zimne okłady, w orek lodo
wy, nacinanie części po
chwowej macicy. Ś rodki so l
ne w ypróżniające i kojące.

R p . E x tr . opii aąuosi 
o*io; But. cacao q. s. u t f. 1. 
a r tis  supposito ria  ad anum  
N r V. DS. Co 3—4 godz. czo
pek.

Po ustan iu  bólów o k ła 
dy w ysychające na brzuch 
zam iast lodu.

W  przypadkach  p rze
w lekłego zapalen ia: un ik a
nie p racy  fizycznej na tęża
jącej, gw ałtow nego w zględ
nie n ienatura lnego  spółko- 
w ania, uregulow anie sto lca 
(środki solne, sa g ra d a  B a r
b e r , woda M orszyńska, Hu- 
nyady  Janos, Szaratica).

U niedokrw istych poda
w anie żelaza. Jeżeli rów no
cześnie miesi ączkow an. zbyt 
obfite:

R p . E x tr . h y d rast. ca- 
nad. fabric . P ark ę  e t D avis 
40*00. D. in 1. g u tta t. S. 3 ra 
zy dnia po 25 kropli. (960).

Lecz, m iejscow e: P rze- 
strzykiw anie wodą przego
tow aną, stopniowo co k ilka  
dni ciepłotę wody podwyż
szając od 28°—39° R., ale nie
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silnym  p rądem ; kąpiele na- 
siadowe ciepłe. Pom azyw a- 
n ie części pochwowej we 
w zierniku co 2—3 dni cum 
tr a  jodi, ichtyolem , nafta- 
lanem . Tam pony w przypad- 
kach  świeżych.

R p . Am m on sulf.-ichth. 
ktoo; G lycerini 200-00. DS. 
Do tam ponów . (290).

R p . Kali jodati 5*00; 
G lycer. ioo'oo. D . in v. ni- 
gro . S. Do tam ponów . (180).

N akłuw anie co k ilk a  dni 
części pochwowej we w zier
niku, m iesienie.

W  p rzypadkach  zasta- 
1 załych am putatio  portionis 
vag in ą lis ; gdy powiększenie 
m acicy znaczne, leczenie 
kąpiel.-zdro jow e: Iwonicz, 
R abka, Ciechocinek, R ym a
nów, T ruskaw iec. W pó
źniejszych okresach : K ryni
ca, kąpiele m orskie. Kąpiele 
borowinowe fab ry k i »Tlen«, 
M attoniego sól borowinowa.

M etrorrhagia. K r  w o-
t o k  m a c i c z n y .  D ok ła
dne w ykazanie przyczyny 
krw otoku.

W przypadkach  krw oto
ku poporodow ego z macicy, 
jeżeli przyczyną złe kurcze
nie się te jże: nacieran ie  dna 
m acicy przez pow łoki brzu
szne rę k ą ; ok łady  zim ne na 
brzuch, secale cornutum  lub 
secacornina przez usta , w 
lew atyw ie lub podskórnie, 
w strzykiw anie podskórne 
p itu itry n y . W strzyk iw a
nia gorące (40°) to zim ne (2 
—30) do m acicy. U ciskanie 
m acicy dwuręczne, w prow a
dzenie m acicy w silne przo- 
dozgięcie, ściągnięcie m a
cicy silne ku dołowi kulo- 
ciągam i. W yjątkow o tam 
ponuje się m acicę gazą  jo-

doformową, ew entualnie u- 
cisk tę tn icy  głównej rę k ą  
lub uciskadłem  M om burga.

R p . E x tr . secalis corn. 
3*00. DS. Na koniec noża 
w rosole zażyć. (120).

R p . Ę x tr . secalis corn. 
2*00; Aq. des'.. 100*00; Syr. 
cort. au ran t. 15'00. DS. Co 
godz. łyżkę. (165).

R p . Secacornini Roche 
in lag . orig . S. W iadom o. 
(o’5—1 cm3 pro dosi).

R p . H y drastin . m uriat. 
0-02; Sacch. a lb i roo ; Mf. 
trochisci. D. t. dos. XII. S. 
4 pas t, dziennie. (590).

R p . H ydrastis-T ek to let- 
tes. S. 3 razy  dnia po jednej.

R p . E rg o tin  Denzel, 
E x tr . F u n g i secal. aa 2,5; 
Succi ac pulv. L i quir. q. s. 
u t f. p il. N r 50. S. 3 r . dz. 
po 2 p ig . (330).

R p . E x tr . fluid, ham a- 
m elidis v irg in . 30-00. S. 3 r. 
dnia po y 2 łyżeczki. (150).

Gdy m acica po porodzie 
dobrze skurczona i nic nie 
zaw iera, a  krw otok trw a, 
dom yślać się należy  p rzy 
czyny krw otoku w  pęknię
ciu u jśc ia  zew nętrznego 
m acicy, lub w innem 
m iejscu. Założyć w ziernik 
i tam ow ać krw otok m iej
scowo przez zeszycie pę
knięcia, podw iązanie, ucisk, 
tam ponadę.

Jeżeli przyczyną są  po
zostałe części łożyska, błon, 
sk rzepy : usunąć je  dokła
dnie, jeżeli m ożna ręcznie, 
a  gdy to niemożebne, wy
skrobać jam ę m acicy. Jeżeli 
przyczyną są  nowotwory ma
cicy, usunięcie tychże spo
sobem operacyjnym . N a ra 
zie, podczas krw otoku tam- 
ponada pochwy, po prze- 
strzyknięciu  tejże rozczy-

ł
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nem środka przeciw gnilne- 
go, jak  np. a°/0 rozczyn lyso- 
fo rm u ; i : 2000—3000 rozczyn 
sublim atu i t. d. W reszcie 
w przypadkach rozpaczliw . 
okłucie od pochwy tętnic 
maciczn. Po lecają  w p rzy 
padkach krw otoków  nie- 
połogowych miejscowo: F er- 
ripyrinę jako proszek na 
tam ponach lub w 20% roz- 
czynie w odnym ; dalej za
stosow anie do w nętrza m a
cicy (za pom ocą odpow ie
dniego cew nika) s trum ien ia  
p a ry  wodnej ioo° C. 2—3 m i
n u t; w prow adzanie do m a
cicy patyczków  szklanych 
w atą  owiniętych, napojo
nych płynem , k tó ry  o trzy
m ujemy przez zm ieszanie 
an tipy riny  i salolu w ró
wnych częściach i ogrze
wanie tego proszku w p ro
bówce nad lam pą sp iry tu 
sową; (po2—3 m inutach tw o
rzy się p łyn  b runatny , po 
oziębieniu krzepnie, lecz d a 
lej ogrzew any, utrzym uje 
się dłużej w stan ic  płynnym ).

Do nowszych środków  
w ew nątrz podaw anych n a 
leży stip tic in  (C otarnin. mu- 
riaticum) podaw ane w p ro 
szkach o'o5 5—6 razy  dnia 
lub w kap su łk ach ; w razie 
gw ałtow nych krw otoków  
w strzyknąć co dnia o’2o w 
mięsień pośladkow y. — Je 
dnaki w działaniu a  tańszy 
jes t styp to l (w pasty lkach  
po 0*05); podobnie haem o- 
stan  w pasty lk ach  lub ergo- 
tinum stypticum  w k ro 
plach. Rów nocześnie zw al
czanie pow stającej ostrej 
n iedokrw istości: ułożenie
spokojne, poziome, ciepłe o- 
k łady na  głowę, chłodne n a 
poje, wino, kaw a czarna, 
koniak, rum , tr a  fe rri acet.

aeth . W strzyk iw an ia  pod
skórne eteru, ol. cam pho- 
ratum , w strzyk iw ania pod
skórne w iększych ilości 
rozczynu soli kuchennej o’8: 
100; lew atyw y z tegoż roz
czynu.

K p . T rae  fe rri acet. 
aeth . i5’oo. S. 15 kropli do 
pół szk lank i wody. (60).

B andaże na  kończyny, 
ucisk na  tętn icę głów ną 
przez powłoki brzuszne rę 
ką  lub pasem  gumowym.

M igraena zob. Hemi- 
crania.

M orbilli, Odra. Niemo
w lęta i chorowite dzieci od
dzielić. Jeżeli p rzebieg  p ra 
widłowy, nie trzeba  uciekać 
się do lekarstw . Pokój o- 
strożnie p rzew ietrzać, cie
p ło ta  od 15—i6°R ., okrycie 
średnio  ciepłe, lekkie p rzy 
słonięcie okien, jeżeli je s t 
św iatło w stręt.

D yeta  w czasie gorączki 
ścisła, po jej przebyciu po
żyw na, za napój lekkie kw a
ski, lub wody (szczawy a l
kaliczne). D opóki trw a  łu 
szczenie, nie wypuszczać 
dzieci z łóżka, a mniej w ię
cej przez 3 tygodnie nie w y
puszczać z pokoju, zw ła
szcza, gdy  są  objaw y nie
żytu.

Przeciw  nieżytowi spo
jów ek w y sta rczają  przem y
w ania 2% kw. borowym. 
Silny św iąd u sp a k a ja  się 
nacieraniem  tłuszczam i.

Silny kaszel w ym aga 
podan ia  n aparu  ipecac. ze 
środkam i narkotycznym i, 
w ziew ania p a ry  wodnej; na
poje ciepłe, odw ar ślazu i 
t .p .  W  raz ie  b iegunki dyeta, 
tannalb ina(o  1—o‘s) i opium.

16KALENDARZ LEKARSKI.
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W ysokie gorączki i m a
jaczen ia  uśm ierzać zim ny
mi ok ładam i na  głowę. Chi
nina, an tip y rin a , n a tr . sali- 
cylicum.

W śró d  upadku  sił, s ty 
gn ięcia  kończyn: wino, ko
n iak , cam phora, acid. ben- 
zoicum.

Przeciw  drgaw kom :
Chi o ra i w lew atyw ach 

(0*50:50), k a li brom atum  
(2:100) co godzinę łyżeczkę.

Jeżeli gorączka  przew le
k a  się ponad 4 dni, zwrócić 
uw agę n a  przełyk , uszy i 
nerki.

R p. Codeini phosphor. 
o-02; L inctus gum m osi 50*00; 
Syrup a lthaeae  30*00. MDS. 
Co 2 godziny łyżeczkę w r a 
zie silnego kaszlu. (120).

B p . lnfus. ipecac. e 0*20 
ad 100*00; T inct. laudan i 
g tts . duas.; L iąuo r ammon. 
an isa t. roo ; Syrup. A ltha
eae 20*00. MDS. Co godzinę 
łyżeczkę. (140),

M orbus A ddisonii. Z a
lecić spokój i dyetę mleczno- 
ja rsk ą . Od czasu do czasu 
środki czyszczące, w dycha
nie tlenu i kąp iele . P rze
tw ory nadnercza. W  razie 
stw ierdzenia k iły  — leczenie 
sw oiste. N iektórzy  polecają 
w strzyk iw ania  tuberku liny . 
Ogólne leczenie w zm acnia
jące  (tran , chinina, arsen, 
kakodylan  sodowy, lecy 
ty n a , A rsoferrin  - T ektole t- 
tes). Przeciw  osłabieniu — 
w strzyk iw ania  N atr. gly- 
cero-phosphorici (0,2 p. dosi). 
Przeciw  wymiotom — Potio 
R iveri, Aq. chloroform ., 
p łyny  gazowe i lodowe. 
W ystrzegać  się m orfiny 
k tó re j stosow anie tu ta j mo

że spowodować nieobliczal
ne skutk i.

M orbus Banti. Lecze
nie rady k a ln e  po lega  na 
operac. usunięciu śledziony 
(około 85% wyleczeń). Nadto 
leczenie higićńiczno-dyete- 
tyczne o raz jod, żelazo, ar- 
szenik wewn. lub podsk.

M orbus Barlovi. Odży
w ianie chorych s u r  o w e m 
m lek iem ; sok ze świeżych 
owoców; świeże jarzyny , 
ja k  m archew , ziem niaki, 
szpinak, szparag i, kalafio
ry, karczochy. O kłady na 
kończyny.

M orbus B asedow ii. R e
gularne, higien, życie, u- 
n ikanie zm ęczenia fizycz
nego i um ysłowego, w strzy 
m anie się od nadużyw ania 
a  naw et ód p icia wyskoku, 
herbaty , kaw y, nadm ierne
go palen ia . P obyt na  świe- 
żem pow ietrzu, zw łaszcza 
w górach: D avos, St. Mo- 
r i t z , Z a k o p a n e , K rynica. 
Jeśli stosunki domowe są 
drażniące — zm iana otocze
n ia  je s t pierw szym  w arun
kiem  racyonalnego  lecze
nia.

W  ciężkich p rzypad
kach, połączonych ze zna- 
cznem wychudzeniem  i s il
nym i objaw am i ze strony 
serca , położyć chorego do 
łóżka i przeprow adzić ku- 
racy ę  tuczącą.

Obszerne zastosow anie 
znajduje wodolecznictwo. 
U nikać należy, zwłaszcza 
z początku, zabiegów  zbyt 
en erg icznych , zimnych i 
podniecających. Leczenie 

i rozpocząć należy  od zmy- 
I wari częściowych, letnich
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kąpieli ze stopniow o obni
żającą się ciep ło tą , później 
chłodne kąp iele , zaw ijania  
w koce, kąp iele  z ĆO3 i t. p.

W  nowszych czasach 
stosuje się także  przetw ory  
farm aceutyczne, o trzjnuane 
z m leka, wzgl. surow icy kóz 
pozbawionych tarczycy  (Ro- 
dagen). Można także  poda
wać w prost mleko kóz, k tó 
rym  przedtem  wycięto ta r 
czycę. Celem zm niejszenia 
tarczycy po lecają również 
naśw ietlanie jej prom ien ia
mi R oentgena, co w niektó
rych przypadkach  daje ko 
rzystne w yniki.

N a okolicę se rca  okład  
zimny lub lód, zw łaszcza 
podczas silniejszej akcy i se r
ca. (Środki nasercow e n a j
częściej bezskuteczne.

* E le k tro te rap ia  — w for
mie galw anizacyi nerwu 
współczulnego i tarczycy.

U chorych osłabionych 
n iedokrw istych : żelazo, chi
nina, a rsen , zabiegi wodo
lecznicze.

Coraz bardziej też to ru 
je sobie drogę leczenie ope
racyjne z pom ocą usuw ania 
częściowego gruczołu ta r 
czy ko wego.

P rzetw ory  brom owe i 
nervina, w oda G ubera, Le- 
vico, Roncegno, Żegiestów, 
Krynica, kąp iele  tlenowe 
m usujące w edług D ra  Sa- 
rasona (t. zw. Ozet-Bader), 
obok należytego odżyw iania 
i psychicznego spokoju.

Rp. N atri brom ., Aq. 
L auroceras. aa. 15*06; T rae  
convall. m aj. 12*00; Aq. dest. 
6o*oo. DS. 2—3 łyżeczek na  
dzień. (150).

Rp. F e rri lactic i i*oo; 
Coff. na tr. sal. 1*5; E laeo- 
sacch. foen. 5*00; Mfp. div.

in dos. N r XX. S. 2—3 prósz, 
dziennie. (215).

R p. Sol. N atri phospho- 
rici e 5,0—8,0: 180,0. S. 3 r. 
dz. po łyżce stołow ej. (100).

W  nowszych czasach 
stosnje stę także organiczne 
p rze tw oiy  fosforow e, jak  
L ecy tyna, P hy tina .

Jako  specificum  pole
ca ją  A ntithyreoidinę:

R p. A ntithyreo id in i Mo- 
ebius M erck. Dosim  orig. 
unam . S. Raz dz. 2,0—3,0 
w soku m alinow. przez 4 ty 
godnie (Środek niepew ny 
a  bardzo drogi).

M orbus Brighti. Z a-
p a l e  n i e  n e r e k .  W  r a 
zie Morb. B righ ti, w o k r e 
sie o s t r y m ,  powinien cho
ry  bezwarunkowo leżeć w 
łóżku. D yeta  złożona z m leka 
kleików, (ew. z dodatkiem  
O vom altiny W agnera), lek 
kich zupek, trochę [kaszki, 
lub ryżu w mleku, stosowne 
też są  w ęglow odany i tłu 
szcze ; h e rb a ta  ze strączków  
fasoli (Laktol). Do picia 
wodę szczaw nicką, kroścień
ską, luhaczow icką, b llińską, 
g iessh tib lerską, ubogim zaś 
zw ykłą wodę z dodaniem  
cy tryny  lub kw asku.

N a okolice nerek  s ta 
wiać bańki suche, naw et 
cięte, jeżeli mocz bardzo 
krw aw y i zaw iera wiele 
b ia łka .

Jeżeli opuchliny są  zna
czne, to polecić kąp iele  go 
rące  zaczynając od 28° R. 
do 30° i 32° R. po 15—45 m i
nut, ze zlew aniam i na  gło- 
wę, następnie zaw ijasie  cho
rego w koce na  1—2 godzin, 
żeby się dobrze pocił. J e 
żeli chory czuje się w k ą 
pieli bardzo osłabionym , dać

ić *
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można kieliszek wina. Albo 
też urządza się chorem u w 
łóżku sztuczną parów kę za- 
pom ocą przyrządu  opalane
go spirytusem . Z alecają 
także stosow anie kąp ieli tle 
nowych m usujących wedł. 
D ra  S arasona t. zw. Ozet- 
B&der. Obok tego mo
żna daw ać m ierne dawki 
środków  nasercow ych, jak  
d ig ita lis , s trophan tus lub 
coffein dla połączenia dzia
łan ia  napotnego z moczo- 
pędnem . W strzyku je  się też 
p ilokarpinę po <roi—0*02 na 
daw kę, uw ażając jednak  czy 
nie n as tąp i zapad. Obok n a 
potnych i m oczopędnych po
lecają  silne środki przeczy
szczające (patrz Obstipatio).

W  razie  przypadów  mo
cznicowych (uraem ia), k ą 
piel g o rąca  ze zlewaniam i 
zimnemi, laxans (Sagrada 
B arber, F igo l »Jahr« i t. d.), 
podskórnie eter lub kam fora, 
albo też do lew atyw y hy- 
d ras chlorali 2—3 gram ów 
lub acid. benzoicum po 02 
co 2—3 godz.; u silnych we- 
nesekcya, pijaw ki.

N ęphritis p. scarla tinam  
zobacz S carlatina.

IF  okresie przewlekłym  
chory  niekoniecznie m a le
żeć w łóżku, zw łaszcza je 
żeli opuchliny nieznaczne.

D yeta  podobna do dye- 
ty  w okresie ostrym  lecz 
m niej śc isła ; m ięso raz  
dziennie i to najlepiej (przy
najm niej najczęściej)—białe.

U nikać zm ęczenia fizy
cznego, odziewać się ciepło, 
nie narażać  się na  n iepo
godę i zm iany tem peratu ry , 
zw łaszcza uchodzi za szko
dliwe przem oczenie nóg.

Przeciw białkomoczowi 
leków  pew nych b rak ; pole

ca ją  jednak  stosow anie p rze
tworów g a rb n ik a :

R p . N atr. tann ici 0,1 do 
0,2. D td. Nr. X. S. 3—5 prosz
ków dziennie, (no).

R p . Chinini tannici 0,15 
do 0,2. D td. N r. X. S. 2—4 
proszk. dziennie. (120).

R p . M ethyleni coeru- 
lei 0,1—0,2. D td. N r. X. S. 3 
proszki dziennie, (no).

P r z e c i w  k r w a w i e n i u  le 
ków pewnych lównież nie 
posiadam y, za leca ją  p rze
tw ory sporyszu, alkalia , li- 
thium  benzoicum, n a tr . ben 
zoic., stron t, lactic. i t. d.:

R p . Infus. F ung i Seca- 
lis  e 10,0: 180,0; A q. Menth. 
p iper. 2o,o. S. Co 2 godz. 
łyżka stołowa. (160).

Z alkaliów  podajem y 
sól karlsb ad zk ą  (zwłaszcza 
p rzy  obrzękach w dużych 
daw kach), N atr. hydrocar- 
bon. (6,0—8,0 p. die), Lithium  
benzoic. lub carbonic. (1,0 
do 2,0 p . die), N atr. benzoic. 
(2,0 p . die), i t. p. O statnie
3 wyżej wym ienione leki 
najlepiej rozpuścić w bu te l
ce wody krościeńskiej i w y
pić w ciągu dnia.

R p . S tron tii lactic i 6,0 
do 8,0; A q. dest. 180,0; Syrup. 
A uran t. 20,0. S. Co 2 godz. 
łyżkę. (150).

Celem leczenia obrzęków 
stosujem y środk i nasercow e 
i moczopędne:

R p . Infus. IFol. D igital, 
e 1,5:180,0; Coffeini natr. 
benz. 1,0; Syr. sim pl. 17,0. 
S. Co 2 godz. łyżka. (140).

R p . JCoffeini n a tr . sali
cyl. 0,2-0,3. D td. N r. X. S.
4 proszki dziennie. (130).

R p . Coffeini n a tr . — sa- 
lic. 1,0; Aq. dest. ad 180,0; 
Syr. sim pl. 20,0. S. Co 2 go
dziny łyżka, (no).
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P rzy  stosow aniu Kofei
ny w zapaleniu nerek  p a 
m iętać należy, aby nie po
dawać zbyt w ielkich daw ek 
celem n iedrażn ien ia  scho
rzałego narządu.

R p . D iuretin i (Knoll) 
0,5—1,0. D td. N r. X. S. Co 
2 godz. proszek (aż do 6,o! 
na dobę). (200—330).

R p . D iuretin i (Knoll) 
5,0. Solve in Aq. ferv ida 
150,0. S. Co 2 godz. 1 łyżka. 
(240).

R p . Theocini n a tr . — 
acet. 1,0; Infus. Adonid. 
vern . e 5,0:150,0. S. 3 razy  
dzień, po łyżce. (195).

R p . A gurin  0,5. D td. 
Nr. X. S. 3—6 proszk. dz. 
(400).

D obre w yniki daje rów 
nież M e t o d a  K a r e l i i ;  
polega ona na  w ykluczeniu 
przez 5—8 dni Wszelkich po
karm ów i napojów  z w y ją t
kiem 890 gram ów  słodkiego 
mleka, k tó re chory w ypija 
w 4 rów nych porcyach. P rzy  
tem postępow aniu chory 
traci na  wadze około 1 kgr. 
dziennie, obrzęki znikają  
nieraz bardzo szybko, a  i- 
lość moczu w zrasta . Jeszcze 
lepsze w yniki otrzym uje się, 
stosując p rzy  dyecie K arelii 
równocześnie c o d z i e n n e  
miesienie obrzękłych koń
czyn.

M orpiones zob. pedi- 
cul. pubis.

Mumps. Okłady w ysy
chające. Pędzlow anie 10% 
jothionem z oliwą lub:

Rp. G uajacoli 1,0: V a- 
sel., L anolini aa ro,o. Mfung. 
S. 2 r. dziennie wetrzeć; na 
to papier kauczuk, i lekki 
opatrunek uciskow y. (120).

R p . Ichtyoli, Plum bi 
jodati da 3,0; A dipis 30,0. 
MDS. 3 r . dziennie w cierać. 
(160'.

R p . Ichtyoli 1,0; L an o 
lini 50,0. S. N asm arow ać 
i obłożyć w atą. (170).

B adać jąd ra  i ja jn ik i.

M yelitis. Z a p a l e n i e  
r d z e n i a  (k r  ę g o w e g o).

W  ostrej form ie:
Ułożenie chorego równo 

w łóżku, najlepiej na podu
szkach pow ietrznych. B ańki 
cięte lub pijaw ki w samym 
początku choroby, potem  
tra  jodi, w cierki z ung. ci- 
nereum  3—4 grm . p. die i 
jednocześnie kali jodatum , 
jeżeli b y ła  lues, a  naw et 
jako  środek przeciw zapalny.

Uważać p rzytem  n a  śli- 
notok; lodowe okłady na 
stos pacierzow y. Rów no
cześnie silne środki p rze
czyszczające: kalom el, ja la - 
pa , senna. Uważać na odle
żyny, na zatrzym anie moczu.

W  przew lekłej fo rm ie :
K ąpiele ciepłe, w yjazd 

do Cieplic, G asteinu, T ren- 
czyna, W ildbadu , Swoszo
wic, P iszczan, Lubienia , 
T ruskaw ca i t. p. wód. E le k 
tryzow anie p rądem  sta łym  
i f aradycznym . N a w ew nątrz 
kali jodatum  z 10 : 200, 2 
łyżki dziennie; a rg . n itricum  
t r o i—o'O2 w pigułkach, a r 
sen po 0’0I.

M yocarditis. a) ostra. 
U w zględnienie przyczyny 
(błonica, g ry p a  i t. d.). L  e- 
c z e n i e głównie objawowe. 
Bezwzględny spokój w łóżku 
i unikan ie  w szelkich w ysił
ków; stolec i mocz winien 
cho iy  oddaw ać w leżącej 
pozycyi. Dbać o łagodne wy
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próżnienia  (T a rta ru s depur. 
łyżeczkam i). W  raz ie  w y
bitnej bladości, znacznego 
przyspieszenia tę tn a  i gdy 
kończyny są  chłodne — 
w strzykiw ać co k w adrans 
excitan tia  (kofeinę i kam 
forę) aż do popraw y tę tn a . 
P rze tw ory  n ap arstn icy  nie 
zawsze są  skuteczne. Na 
serce w orek z lodem  lub 
okład  L eiterow ski. D yeta 
p łynna lekko-straw na.

b) przewlekła. U m iarko
w anie w jedzeniu i piciu; 
jad ać  częściej a  m ało. U ni
kać  potraw  w zdym ających 
(kapusty, świeżego pieczy
wa, chleba razowego, owo
ców strączkow ych). Zakaz 
p ic ia  mocnej kaw y i h e r
b a ty  oraz palen ia . Ew ent. 
leczenie otyłości. Po lecają  
d ługo trw ałe (przez szereg 
m iesięcy) podaw anie d ro
bnych daw ek proszku n a 
p a rstn icy  z d iu retyną, ro 
b iąc w każdym  m iesiącu 
io-dniow ą przerw ę; podczas 
p rzerw y nie podajem y albo 
nic, albo też polecam y za
żywać 1—2 razy  dziennie po 
5—8 kropli T rae  S trophan ti 
lub Kofeinę:

R p . Coffeini n a tr.-sa- 
licyl., Sacchari aa 0,3. Mf- 
pu lv . D td. N r. X. S. 1 p ro 
szek dziennie. (165).

P rz y  w ybitnem  stw a r
dnieniu tętnic podaw ać n a le 
ży jod zam iast naparstn icy .

W  razie  bicia se rca :
R p . T rae  V ale rian ae  

10,0. S. K ilka r . dz. po 20— 
30 kropli. (60).

R p . N atri brom . 2,0; Aq. 
dest. ad 100,0. S. W  ciągu 
dn ia  wyżyć. (95).

R p . Cam phor. brom at. 
0,15; Sacch. albi 0,4. Mfpulv.

D td . Nr. X. S. 3—6 proszk. 
dziennie. (140).

R p . V alidol 5,0. S. W  
m iarę potrzeby 2 — 3 razy  
dzen. po 5—10 krop li. (170).

W  razie  bólów w oko
licy se rca  p rzy k ład ać  tu taj 
p ap ier gorczyczny; gorące 
okłady, pędzlow. 6°/0 Jod- 
vasogenem , 20% C hlorofor
mem c. Oleo hyoscyam i lub 
5% Spirit. mentolów.

W  razie silnej ary tm ii 
w strzyknięcie  J/4—1 cm3 
0,1% rozczynu A tropini sul- 
fur., albo:

R p . E x tr . B ellad. 0,03; 
Sacch. albi 0,3. Mfpulv. 
D tdos. N r. X. S. R ano i w ie
czór po proszku. (140).

W  razie  bezsenności:
R p . Sal. brom ati efferv. 

E g g e r. S. N a noc w wodzie.
R p . V eronal 0,5. S. Roz

puścić w gorącym  płynie 
w ypić przed spaniem .

W  razie  duszności d łu 
gotrw ałe w ziew ania tlenu. 
W  razie  zapadu  eter, kam 
fora, adrenalina, kofeina.

Myositis. Leczenie od
pow iednie do przyczyny 
(ostre zakażenie, ropienie, 
lu la , gruźlica etc.). Lecze
nie napo tne (aspiryna), o- 
k ład y  Priessnitzow skie, p a 
rów ki. P o lecają  sa licylan  
sodowy, an tip irynę , jodek 
sodowy i thallinę. W  razie 
jednoczesnej rzeżączki le 
czenie tejże. P rzy  spraw ie 
ropnej — nacięcie. Z chwi
lą popraw y — gim nastyka, 
m iesienie i t. p.

Myxoedema — o b r z ę k  
ś 1 u z a  k o w y. W łaściw e 
l e c z e n i e  polega na  po
daw aniu tarczycy  (grucz. 
tarcz.) świeżej (1 p ła t b a ra 
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niej tarczycy  drobno posie
kany w ciepłym  rosole raz 
na tydzień), lub wysuszonej 
w tab le tkach , lub też jej 
przetworów (Thyreoidinum , 
Jodothyrinum  i t. p.). P rzy- 
tem. chory winien pozosta
wać pod s ta łą  k o n tro lą  le 
k arsk ą ; w raz ie  w ystąp ie
n ia  objawów zatrucia  (koła
tanie serca , przyspieszenie 
tętna, dusznica, osłabienie 
mięśniowe, poty, bóle kpń- 
czyn, drżenie, białkomocz) 
należy n atychm iast lecze
nie przerw ać.

Po lecają  także  opera
cyjne przeszczepianie ludz
kiego w ola chorym  dotknię
tym  obrzękiem  śluzakow ym  
do śledziony lub do szpiku 
kostnego.

N ephritis zob. M orbus 
Brighti.

N ephrolithiasis. — K a 
m i e n i e  n e r k o w e .  L e
czenie stosow ać należy do 
rodzaju kam ieni i p rzyczy
ny wywołującej (zob.A rthri- 
tis urica, O xaluria, Pho- 
sphaturia). Podczas napadu  
bólów — gorące okłady, go
rąca  kąpiel, bańki, w strzy
kiwanie m oifiny. W  razie 
uwięznięcia w iększego k a 
m ienia (R oentgenogram ) lub 
w raz ie  dołączającego się 
ropienia — w skazane są  od
powiednie zabiegi ch iru rg . 
W  razie krw aw ień zob. Hae- 
m aturia.

N euralgia intercosta- 
lis. R w a  m i ę d z y ż e b r o 
w a. N ajczęściej przyczyną 
zimnica, w tedy chin ina i a r 
sen. E lektryzow ., w cieranie 
kojąc, m aści. W strzyk iw an . 
morfiny lub an tipy riny . Sa-

lim enth., sam ol, sapom enth. 
m enthosalan  J a h r ;  w t. zw. 
sam oistnych p rzypadkach  
m a działać niem al swoiście 
p la s te r  kan tarydow y (Ja
nowski).

K p. Chloroform ii icroo; 
Ol. hyosc. cocti, Ol. olivar. 
da.. 2o’oo. MDS. Do nacierań . 
( iio ).

K p. E x tr . opii aquos. 
2’oo; Spir. arom at. ioo'oo. 
DS. Do w cierań. (320).

K p. Y era trin i 0-50; Chlo
roform ii io '00; S p iritu s 50.00. 
MDS. Do nacierań . (180).

K p. A n tipyrin i; A quae 
dest. ad. 5’oo. AIDS. 1 lub 2 
strzyk . w strzyknąć  w oko
licę bólu. (165).

P o lecają też a lgokra try - 
nę (a 0,8); L eczenie zdrojo
we (Piszczany, Szwoszowi- 
ce, Podgórze).

D banie o stolec (Sagra- 
da  B arber).

N euralgia trigem ini, 
P rosopalgia . T ic aoulou- 
reux. R w a  t  w a  r  z o w a  — 
n e r w u  t r ó j d z i e l n e g o .  
U w zględnić i leczyć p rzy 
czyny: anem ia, h is te ry a , zi
m nica, choroby ucha, zę
bów itp .

W ycięcie blizny ugn ia 
tającej nerw . L eczenie kiły, 
za trucia  ołowiem (Truska- 
wiec).

K p. Chinin m uria t. 0*50. 
D tur. ta l. dos. N r X. S. J e 
den proszek przed  napadem . 
(i75)-

K p. Solut. arsen . Fow- 
leri io’oo. DS. 3 razy  dz. 
od 3—5 kropli po jedzeniu. 
(7°)*

W  raz ie  bólu pow sta łe
go z przeziębienia:

K p . N atri sa licyl. 5'oo. 
Aq. dest. i8o'oo; Syr. au ran t.
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2o-oo. AIDS. Co godz. łyżkę. 
(125).

R p . Pyram idon  sa licy l. 
0-5; T . d. V I. S. 2—3 pr. dzien
nie. (215).

R p . A n tipyrin i 0-50. 
D tur. ta l. dos. N r X. DS. 
Rano i wieczór proszek. 
(125).

R p . M ethyl. coerul. 
0-02—0-03; D ent. ta l. dos. Nr.
V I. S. 2—3 razy  dziennie. 
(85).

R p . V era trin . 0-15; Mor- 
phii acet. o* 10; U ng. cerei 
io-oo. Mf. ung. S. W cierać  
w m iejsca bolące. (150).

R p . Chinini hydrobro- 
mic. o-1; A conitin i c ryst. 
o-oooi! Pulv . e t rad . gent. 
q. s. u t f. pili. D . t. d. XX. 
S. 1—3 pigu łek  dz. (170).

R p . A conitini n itric .- 
0-003! Aq. dest. 300-00. S. 3 
łyżki dziennie. (115).

R p . A conitini n itric. 
o 'ooi! Aq. dest. io-o. S. 1—3 
strzyk . P ra v a z a  dziennie. 
(H5).

Z pom iędzy powyżej po
danych środków  najw iększe 
praw dopodobieństw o sk u te 
cznego działan ia  m a Ako- 
n ityna, m usi być jednak  sto
sow ana przez dłuższy czas, 
najm niej około 1 m iesiąca 
i to tak , aby  daw ka dzienna 
w ynosiła najm niej 0,001, 
przy^czem daw ka jednorazo
w a nie pow inna przenosić 
0,0002. P rzystosow aniu  Ako- 
n ityny  należy uważać na 
objaw y zatrucia (kłucia, 
cierpnięcie i drętw ienie w arg  
i języka, cierpnięcie koń
ców palców), a w razie ich 
w ystąp ien ia  daw kę zm niej
szyć. D la w zm ocnienia dzia
ła n ia  akon ityny  — podaw a
nie codziennie naczczo du
żych ilości (i—2 szklanek)

wody gorzkiej, k tó ra  tylko 
w początkach wywołuje nad 
m ierne b iegunki. Celem 
u trw alen ia  dzia łan ia  A ko
n ityny  należy po p rzepro
w adzeniu leczenia podaw ać 
przez dłuższy czas A rsen 
wewn. lub podskórnie. Do
bre rezu lta ty  daje galw ani- 
zacya.

W  ciężkich p rzypadkach 
skutecznie d zia ła ją  głębokie 
w strzykiw ania alkoholu 960/0 
z dodatkiem  1—20/oTropako- 
kainy , w reszcie wycięcie 
G anglion G asseri.

N eurasthenia. O bjaw ia 
się łatw em  nużeniem  się 
chorego (fizycznie i psychi
cznie), uczuciem um ysłow e
go i fizycznego zm ęczenia 
i w yczerpania, bólam i k rę 
gosłupa (rhachalg ia), n a j
częściej na  w ysokości ło 
p a tek  lub lędźwi, czasem 
w kości ogonowej (coc- 
cygodynia), p rzypad łościa

m i  ze s trony  narządów  t r a 
w ienia (niesm ak w ustach , 
odbijania, napadow o zw łasz
cza po w zruszeniach w y
stępu jąca  b iegunka, s ta ła  
skłonność do zaparc ia , uczu
cie pełności, b rak  apetytu), 
dalej bezsennością w n a j
rozm aitszych form ach, p rzy
gnębieniem , osłabieniem  e- 
nergii, trudnością  skup ien ia  
uw agi, brak iem  w ytrw ało
ści przy  chwilow. p rzeb ły
skach im pulsyw nego zapału, 
napadam i lęku z biciem  se r
ca, dusznością i obaw ą cze
goś nieokreślonego, zaw ro
tam i głowy, łatw em  nuże
niem  się w zroku (astheno- 
p ia neurast.), potam i, uczu
ciem g o rąca  lub zim na, prze- 
czulicą skóry , w zroku i słu
chu, w reszcie przypadło
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ś
ciami ze s trony  narządów  

moczopłciowych, iak  zbyt 
częsta po trzeb a  oddaw ania 
moczu, pieczenie w cewce, 
pollucye zbyt częste lub w y
stępujące n a  jaw ie, w yciek 
nasienia, napadow o w ystę
pu jąca  lub trw a ła  impoteń- 
tia  coeundi (t. zw. psychi
czna).

W  każdym  w ypadku 
należy w ykluczyć istnienie 
jak iegoś o rganicznego cier
pienia. P am iętać, iż N eura
stenia , w ystępu jąca w póź
niejszym  w ieku zwykle neu
rasten ią  nie jest(arte rio sc le - 
rosis cerebri?).W reszcie s ta 
rać  się nie pom ieniać neu
rasten ii z lekkiem i form am i 
stanów  m elanchol.

W  l e c z e n i u  najważ- 
niejszem  jes t pozyskać zu
pełne zaufanie chorego, a 
po uzyskaniu  go w pływ ać 
na chorego tak , aby z jed
nej strony  podnosić jego  du
cha i zaufanie do siebie sa 
mego. z drugiej s trony  uczyć 
go bagatelizow ać drobne 
nieprzyjem ne sensacye. O- 
bok tego należy  stw orzyć 
choremu odpowiednie w a
runki higieniczne zarówno 
psychiczne jak  i fizyczne, 
a więc w jednych p rzypad
kach — wypoczynek w obu 
k ierunkach, w innych — za
jęcie lub naw et p raca  zaró
wno um ysłow a jak  i fizy
czna, u ję ta  w pewien system .

W ażn ą  jest rzeczą u re 
gulowanie trybu życia we
dług pew nego regu larnego  
planu. W reszcie zmienić oto
czenie, jeśli ono pod jak im 
kolwiek względem je s t dla 
chorego nieodpowiednie.

Powyżej wym ienionym  
wskazaniom  najlepiej odpo
wiada leczenie w odpowie

dnio prow adzonych zak ła 
dach, do k tó rych  we w szyst
kich cięższych postaciach  
trzeba  się uciekać.

Jeśli u chorego istn ieją  
zm iany objektyw nie dające 
się w ykazać, należy  je le 
czyć, a  więc leczyć fosfatu- 
rię, skazę moczonową lub 
szczawianową, choroby żo
łąd k a  lub je lit i t. d.

W  form ach, p rzeb iega
jących z rozdrażnieniem , 
przeczulicą fizyczną lub p sy 
chiczną, ze wzmożeniem od
ruchów ścięgnistych — po
dać środki uspokajające, 
nap rzyk ład :

K p. T rae  V alerian . 
ae ther., T ia e  V alerian . spi- 
r i t .a a  10,0. MD. in v itr . ro s tr . 

-S. 3 r. dz. po io —2o k r. (105).
K p. V alidol 20,0. D a in 

v itr. ro str . S. 2—4 r. dz. po 
10—25 kropli. (550).

K p . Syrup. V aler.-B ro- 
m at. comp. Ja h r. Dos. orig . 
S. 3. r. dz. po 1—3 łyżeczek.

W  postaciach  depre
syjnych, p rzebiegających z 
wyniszczeniem  i obniżeniem 
p a rc ia  krw i podaw ać Toni- 
ca, ja k :  S trychn ina , Chini
na, Kola, Lecytyna, A rsen,
Żelazo.

K p . F errophosphat Ma
tuli S. 2—3 lazy  dziennie 
łyżeczkę w '/i szkl. wody.

K p. A rso ferrin -T ek to - 
le ttes. S. 3 razy  dnia po 1—2 
tek to lette.

B p . Syrup. hypopho- 
sph it. (Fellow ’s lub E gger) 
Także Syr. K akodyl. comp. 
Szancer. L agen. orig . u- 
nam . S. 3 r. dz. przed jedz. 
1—1’/» łyżeczki w wodzie.

K p. Syrup. Kolae com- 
pos. H eli. Dos. orig . unam . 
S. 3—4 r. dz. po łyżeczce.
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W ody Levico, Ronce- 
gno, Guber, la  Bourboule. 

R p . Strychnin i n itric i
0.05j L ecith in . pulv., F e rr i  
lactici, E x tr . Chinae sp irit. 
da 5,0; Pulv . et Succi L iquir. 
q. s. u t f. p il. Nr. 100. S. 3 r. 
dz. po jednej (stopniowo do 
3) p iguł. (740).

Po lecają  też : lecithin 
perdynam in.

P rzy  bezsenności d ługo
trw ałe  w ieczorne letnie k ą 
piele, w ycieranie stosu  pa- 
cierzow. g o rącą  wodą, zmy
w anie całego ciała  wodą 
p rzes ta łą  przed spaniem , 
kąpiele nożne, m okre poń
czochy n a  noc, zaw ijanie w 
m okre p rześc ie rad ła  i t. p.

Jako  środk i ogólne n a 
leży wym ienić faradyzacyą 
całego c ia ła  n iezbyt silny-- 
mi p rądam i i nie pod wie
czór, h y d ro terap ią , kąpiele 
z kw. węgłów, (ewent. Ozet- 
B ader), spo rty  n a  świeżem 
pow ietrzu, g im nastyka  le
cznicza; p rzy  wycieńczeniu 
i znacznem  wychudzeniu 
k u racya  tucząca połączona 
z leżeniem  w łóżku, m iesie- 
niem  całego c ia ła  lub fa ra 
dyzacyą, kąp ielam i i podsk. 
w strzykiw . arsenu  i p rze
tw ór. kakodylow . Leczenie 
em anacyą rad u  (w K rako
wie Leczn. Związk.) W yjazd 
w góry  lub do m orza.

P rognoza  w przypadli, 
n eu rasten ii nabytej — do
b ra.

W  neurasten ii wrodzo
nej popraw a możliwa, w y
leczenie s ta łe  — niepraw 
dopodobne.

N euritis optica. Z a p a 
l e n i e  n e r w u  w z r o k o w e 
g o . O stre zapalenie  n. wzrok, 
w ym aga bezw zględnego

spokoju, ciem nicy, energi
cznego leczenia napotnego 
i odwodzącego. P ijaw ki na 
skroń i na  w yrostk i su tko 
we, gorące  kąp iele  nożne, 
lax an tia , następn ie  p rysz- 
czydła n a  skroń i na  kark . 
E nerg iczne leczenie rtęc io 
we ogólne w postaci wcie- 
ra ń  lub in jekcyi z równo- 
czesnem  lub następnem  po
daw aniem  jodu. Jeżeli neu
ritis  je s t przyrody  k iło 
wej, skutek  leczenia byw a 
nieraz bardzo szybki i po
m yślny. Ale i w p rzypad
kach, gdzie k iłę  m ożna na- 
pęwne wykluczyć, leczenie 
rtęciow e może cierpieniu 
nadać zw rot pom yślny. Je 
żeli mimo wszelkich środ 
ków neu ritis  optica p rze j
dzie w zanik nerw u, stoso
wać leczenie ja k  p rzy  atro- 
ph ia  n. opt. genuina.

Jeżeli neuritis optica, 
zw łaszcza neu ritis  retrobul- 
baris, w ystępuje na  tle  p rze
w lekłego za trucia  n ikotyną 
lub alkoholem  i prow adzi, 
ja k  to zw ykle byw a, do czę
ściowego przynajm niej za
niku nerw u wzrokowego, 
pierw szym  w arunkiem  w y
leczenia, w zględnie po
w strzym ania postępów  za
niku. je s t śc isły  zakaz p a 
len ia  ty toniu  i używ ania 
napojów  w yskokow ych. Po
za tern w strzykiw ać s try 
chninę pod spojów kę lub 
pod skórę skroni, ja k  przy 
a troph ia  n. opt. genuina; 
m ożna też próbow ać jodu 
na w ew nątrz.

N eurosis gastrica .
N e r  w ic  a ż o ł ą d k  a. Usu
nąć o ile to możliwe przyczy
nę,do czego czasam i w y s ta r

cza suggestya . D ziałać skrze-
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piająco  na uk ład  nerwowy 
i na  odżywienie, równocze
śnie zaś leczyć objawowo. 
Zalecić chorem u w ypoczy
nek od p racy  um ysłowej, 
zmianę klim atu, zabiegi wo
dolecznicze, e lek tryzacyą. 
W ew nętrznie podaj emy ner- 
v ina, środki arom atyczne, 
wody arom at., wody arsze- 
nikowe, żelaziste, rodzim e 
i sztuczne (np. wodę arseno- 
żelazistą wedł. p rofesora Ja 
w orskiego N r. X V III 3 razy  
dz. po V2 szklanki) i t. p.

Kp. M enthol 0,03; N atr. 
hydrocarb . 1,0. D td. N r. XII 
ad caps. am yl. S. 3 r. dz. 
po jedz. (220).

R p. Validol lagen . orig. 
unam . S. 3—5 kropli na  cu
krze po jedz.

N om a. R a k  w o d n y .  
Utrzym yw. w czystości ja 
my ustnej przez przestrzyk. 
antysep t. N a sam ą spraw ę 
naw et zastrzyk iw ania a n ty 
sept. (np. io/o wody utlenio
nej) na obwodzie części za
jętych niewiele w pływ ają; 
d latego w raz ie  szybszego 
postępu spraw y — w skazane 
jest leczenie ch iru rg iczn e : 
usunięcie części zajętych za 
pomocą term okauteru  lub 
noża, w ykonane w częściach 
zdrowych.

O besitas. O t y ł o ś ć .  
Zapobiegawczo przez u re 
gulow anie dyety  i trybu  ży
cia, nie dopuszczać do g ro 
m adzenia się tłuszczu u osób, 
skłonnych do tycia . P rzy  1 e- 
c z e n i u należy ściśle in 
dywidualizować, p rzepro
wadzać dokładne w yw iady 
i zastosow ać o ile możności 
leczenie przyczynow e. Z ale
cić un ikanie alkoholu, u re 

gulow ać wzgl. zwiększyć 
pracę  mięśniową, o g ran i
czyć czas" snu (zabronić 
drzem ki poobiedniej); za le
cić środki czyszczące i dy- 
etę, po legającą na  o g ran i
czeniu ilości płynów, a  n a 
w et pokarm ów .

W  dyecie w zbronić wszel
kich tłuszczów, tłustych 

| m ięs (gęsi, kaczki, w ieprzo
wina) i ryb  (węgorze, karpie) 
potraw  m ącznych, ja rzyn  
strączkow ych, w iększej ilo
ści m leka (zwłaszcza śm ie

tany), cukru, pokarm ów  słod
kich, piwa, słodkich win, 
lik ie ró w ; zakazać także p i
cia przy  jedzeniu. N atom iast 
można pozwolić n a : chude 
mięso, drób i dziczyznę w 
m iernej ilości, chudą szyn
kę, ozór, chude ryby  bez 
sosów i m aseł z dodatkiem  
cytryny , zielone jarzyny , 
rzodkiew kę, nieco świeżych 
owoców (zaw ierających m a
ło cukru), chleb suchy p rzy 
piekany  lub suchark i, 1—2 
kieliszków  niesłodkiego wi
na, czarną  kaw ę lub h e r
batę  bez cukru.

Szczegółowoindywidua- 
lizujące są  dyety : 1) Ban- 
tinga (H arw eya) — znaczne 

ograniczenie ilości tłuszczów 
i węglowodanów p rzy  ró- 
wnoczesnem  obfitszem  po
daw aniu b ia łk a ; 2) Oertla — 
przedew szystkiem  o g ran i
czenie ilości płynów  przy 
dyecie podobnej do Ban- 
tin g a ; 3) Ebsłeina — o g ra 
niczenie głównie węglowo
danów z pozwoleniem  ja 
dan ia  tłuszczów i niew iel
kich ilości b iałka.

Z alecają  także n iektó
rzy  autorow ie spożywanie 
bezpośrednio przed  każdem  
jedzeniem  3—4 jab łek , przez
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co chory trac i apety t i po
tem  już niewiele zjada. Prócz 
tego zaleca się częste k ą 
piele i środki czyszczące.

Można także  podaw ać 
(przy sta łe j kontroli le k a r
skiej) p rzetw ory  tarczycy, 
których jednak  w razie po
jaw ien ia  się objawów za
tru c ia  należv  natychm iast 
zaprzestać  (patrz  Myxoe- 
dem a):

R p . T abl. g land . thy- 
reoid. f. B ourrough e t W ell
come a  0,1. S. 3 r.dz. po i 
tab l., docho dząc powoli do 
9 tab l. p. die, później zaś 
liczbę tę  powoli zm niejszać.

R p . T abl. Jodothyrin i 
a  0,3. S. 3 razy  dz. tab letkę. 
W’ każdym  tygodniu 2 dni 
przerw y. Leczenie trw a  4 
tygodnie (kontrola).

P o lecają również p ig u ł
ki Thyreotheobrom inow e 
pro feso ra  M ladejowskyego 
(f. F ra g n e r  P rag a).

Można także podaw ać 
n astępu jącą  h erb a tę  odtłu
szczającą:

R p . Śalis therm . carol. 
a rtif., F ru c tu s  foeniculi aa 
20,0; Fol. Sennae, F lo r. C ha
mom. vulg. aa 50,0. MDS. 
H erb a ta . (190).

Z miejscowości leczni
czych zalecam y: T ruska- 
wiec, K arlsbad, M arienbad, 
T arasp-Schuls , Luhaczow i- 
ce, a w raz ie  zm ian w sercu — 
K issingen , F ran zen sb ad  
i N auheim .

O bstipatio alvi habi- 
tualis. N a w y k o w e  z a 
p a r c i e .  U sunąć przyczy
ny cierp ienia; środki lekko 
czyszczące, dyeta  m ięszana, 
kom poty, ja rzy n y , owoce, 
fig i, miód, p iern ik i, zim na 
w oda naczczo ; używanie

przez dłuższy czas L ak to lu  
w postaci m leka lub w p a 
sty lkach.

U d z i e c i :  p rzy  p iersi — 
lew atyw y letn ie  i zim ne, 
czopki glicerynow e, m iesie- 
nie, dokarm ianie zupą L ie- 
b ig a  (1—2 łyżeczek). Z środ 
ków przeczyszczających: 
Pulv. L iquir. compos., P u lv . 
M agnes, c. Rheo (na koniec 
noża), Infus. Sennae comp. 
lu b :

Rp. H ydrom el infant. 
20,0. S. K ilka razy  dn ia  ły 
żeczkę. (50).

R p. Aq. lax a t. V iennen- 
s is ; Syr. Rubi idaeia« 4 5 ,o . 
S. Co 2 godz. łyżeczkę aż 
do skutku. (130).

W  8—9 m ieś, podać mo
żna gotow ane owoce, ja rzy 
ny; obok tego zabiegi hy- 
dropatyczne, m iesienie, da
lej F igo l Jah r, Califig. Zwró
cić na leży  uw agę, czy niem a 
fissu ra  ani.

S t a r s z y m  d z i e c io m  
i d o r o s ł y m  wody m ine
ra ln e : K arlsb ad , M arien
bad, A penta, Szaratica, K is
singen (Rakoczy), K rynicka, 
F ried rieh sh a ll, a przede- 
w szystkiem  w oda M orszyń- 
sk a  (V2 szklanki z dodat
kiem  w ody sodowej), k tó ra  
pod w zględem  bogactw a w 
sk ładn ik i działające nie m a 
sobie rów nej. U regulow ać 
dyetę. O kłady w ysychają
ce, e lektryzow anie prądem  
przeryw anym . D orosłym  za
lecam y :

Rp. Troch. T am arind . 
orig . N r. X. S. 1—2 czekola
dek.

Rp. P eris ta lin  scatu l. I. 
S. 2—3 tabl. dziennie.

R p. Species lax an t. St. 
G erm ain. S. 1 łyżk a  stołow a
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zaparzona w szklance wody 
gorącej.

K p. T rae  rhei v inos., 
E x tr . fluid, cascar. sag r. aa. 
25*00. DS. 2 r. dnia po 
do i-ej łyżeczki. (200).

K p . Pulv, L iąu ir. comp. 
30,0. S. n a  noc V2—1 łyżeczki 
od kaw y. (70).

K p. L ac. sulfur.; Pulv. 
rad . rh e i; E laeosacch. carvi. 
aa io*oo. Misce, f. pulv. S. 
W  razie zap arc ia  sto lca  ły 
żeczkę zażyć. (160).

K p. T rochisci cascar. 
sa g ra d . fab r. W iszniew ski 
N r. 50. S. Co dzień n a  noc 
1—3 pasty lek .

K p . Sal. therm . carolin. 
100*00. DS. Co dzień n a  czczo 
łyżeczkę w y2 szk lank i cie
płej wody.

K p. Pil. C ascarine Le- 
prince lag . orig . unam . S. 
1—2 pig . na  noc zażyć (śro
dek drogi).

K p . P il. laxan t. N r. 
XXX. S. N a noc 2—4 pigu
łek . (70).

K p. E x tr . alods aquos., 
E x tr . ja lap ae , Sapon. medi- 
cin. aa 5*00; Pulv . e t extr. 
Rhei q. s. u t. f. p ili. N r. 50. 
S. 4 p igu łk i ran o  zażyć.

K p. E x tr . Rhei, E x tr. 
A loes aa 2,0. Mf. 1. a. pil. 
Nr. XX. S. N a noc 1—2 pig. 
(210).

K p. Pulv. rad . rhe i 20*0; 
N atr. sulfur. 100; N atr. bi- 
carb. 5*0. Mfpulv. S. N a noc 
na  koniec noża. (200).

P rib ram  zaleca stoso
wanie Rheum  w ten  sposób, 
aby podaw ać je chorem u 
w dawce po 0,15 co 4 godz. 
ta k  długo, dopóki nie na- 
tąp i w ypróżn ien ie; w dniach 
następnych stosow nie do po
trzeby podajem y 1 lub 2 ta 
kie sam e dawki.

K p. T rae  Aloes comp. 
30,0. S. N a noc 1h —2 łyżeczek 
od kaw y. (60).

R p . E x tr . colocynth. 
0*50; Pulv . rad . rhei, Pulv. 

aloes, R esinae ja lapae , Gum- 
mi gu tti aa. 1*00; M yrrhae 
2*00. F . pili. N r. 50. S. i —4 
pig . dziennie. (160).

K p. S ag rad a  B arb er sca- 
tu l. orig . S. W razie po trze
by 1—2.

K p . F ig o l Ja h r  (Syrup. 
Caric. compos.). S. 1 łyżka 
dla dorosłych, 1 łyżeczka dla 
dzieci.

R p . Califig. L ag . orig. 
(m inor. vel m ajor.) unam . 
S. 1—2 łyżek (często w y s ta r
cza i mniej).

R p . M agnes, citric . 
efferv. 30,0. S. Rozpuścić 
1 łyżkę proszku w szklance 
wody i w czasie burzenia się 
w ypić (ewent. po paru  godz. 
dawkę powtórzyć). (100).

K p. Aq. laxat. viennen- 
sis 30,0—100,0. S. N a raz  w y
pić.

K p. Aq. laxat. viennen- 
sis 50,0; N atr. sulfur., Syr. 
m annat. aa 25,0. S. 1—2 ły 
żek zażyć. (160).

R p . Podophyllini 1,0; 
E x tr. Bellad. 0,2; E x tr . Rha- 
m ni F ra n g . q. s. Mf. 1. a. 
pil. N r. X L. S. 1—2 pig . na 
noc. (130).

R p . Podophyllini 0,012; 
Sacchari albi 0,3. Mf. pulv. 
D tdos. N r. X. S. 3 proszki 
dziennie, potem  mniej (P ri
bram ). (110).

R p . E x tr . Colocynth., 
E x tr. Rad. Rhei, Gummi Gut
ti  aa 1,0; E x tr . H yoscyam i 
0,25; 01. A nisi 2,90. Mf. 1. a. 
pil. N r. XX. S. 3—5 pig . dzien
nie. (210).

N adają  się też przetw o
ry  jalapy :
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R p . Tub. Ja lap ., E x tr . 
Rhei, Aloe aa 1,0; Pulv . et 
Succi L iąu ir. q. s. u t f. pil. 
N r. XXX. S. 2 do 4 p ig . na  
noc. (ióo).

Mniej już do dłuższego 
użycia nadaje  się olej ry 
cynowy lub (bardzo silny) 
k ro tonow y:

R p. Ol. Croton. gu ttam  
unam; Ol. R icini io,o. S. Na 
raz  zażyć. (70).

P rzy  uporczywem  za
parc iu  wlać przez wysoko 
do rectura w prowadzoną 
sondę: 70 g r. aether. sulf. 
z 300 gr. Aq. foeniculi; do
bre  też, chociaż kosztowne 
są  lew atyw y z oliwy (!/£litra). 
Pow odują też nieraz zap ar
cie przeszkody m echaniczne, 
o k tó rych  istnieniu przeko
nuje nas rectoskopia, a  w te
dy leczenie operacyjne.

Oedem a glottid is. 0 -
b r z ę k  g ł o ś n i .  Leczenie 
objawowe lub operacyjne. 
Uw zględnić przyczynę (cia
ła  obce, miejscowe rop ie 
nie). Jeśli chory zażyw ał 
wewn. jod, zaprzestać tego 
leczenia. Miejscowo zapy la
nie tan iny , pędzlow anie ko
kainą, w ziew ania m entolo
we, w dychanie tlenu. Go
rące  okłady na  szyję. Sm a
row anie szaruchą z dodat
kiem  B elladony. Gorczy- 
czniki n a  łydki. P ijaw ki na 
k a rk . Ś rodki czyszczące d ra 
styczne. Usunięcie słonych 
pokarm ów . E w ent. intuba- 
cya  lub tracheotom ia.

O edem a pulm onum .
O b r z ę k  p ł u c .  Leczenie 
głównej choroby w odpo
wiedni sposób, przyczem  u- 
względnić należy  przyczynę 
obrzęku: najczęściej p rze

w lekłe, rzadziej ostre zapa
lenie nerek , w ady se rca  
(zwłaszcza a o rta ln e )/- sp ra 
wy zapalne (zwłaszcza pneu- 
m onia croup.), o stre  choro
by zakaźne (grypa, odra), 
w pływ y toksyczne (chloro
form, eter, alkohol i t . d.).

P rzy  pierw szych obja
wach obrzęku płuc ostrego, 
podać środki podniecające 
akcyę se rca  jak : czarna k a 
wa, koniak, grog, wino, 
kam fora, piżmo. Podskórnie 
w strzyknąć eter, ol. cam- 
phoratum  lub kofeinę. Ze
w nętrznie położyć na  piersi 
i łydk i synapizm y, rozcierać 
nogi i ręce. Można puścić 
krew , zwłaszcza w obrzęku 
p łuc wśród spraw  zapalnych 
i w przebiegu zapalen ia  ne
rek . N adto można dać lew a
tywę ze środków  ostrych 
jak : decoct. colocynthid., 
octu, rozczynu soli itp.

Jeżeli niebezpieczeństwo 
na razie minęło, daw ać car- 
diaca: d ig ita l is , kofeinę , 
teo b ro m in ę , sparteinę, tra  
stroph. — Potem  leczyć g łó 
w ną chorobę i zw racać uwa
gę na  pierw sze objaw y za- 
stoinowe.

O phthalm ia sym pati-
ca. Z a p a l e n i e  o k a  
w s p ó ł c z u 1 n e. D la zapo
bieżenia wybuchowi zap a
lenia sym patycznego enu- 
kleow ac zaw czasu oczy z ra 
nione zw łaszcza, jeżeli ra n a  
znajduje się w okolicy cia ła  
rzęskow ego, jeżeli w gałce 
zranionej pozostało ciało 
obce i jeżeli n a  zranionem  
oku w ystępują objaw y irido- 
cyclitisp las tica , a  zw łaszcza 
silna  bolesność rzęskow a 
nad okiem. Nie należy  cze
kać, aż na  drugiem  oku wy
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stąp ią  objaw y choćby tylko 
zadrażnienia w spółczulne
go. Jeżeli zapalenie współ- 
czulne już się rozwinie, w te
dy enukleacya oka zranio
nego zazwyczaj je s t już spó
źniona. W obec rozw iniętego 
zapalenia  w spółczulnego w 
postaci iridocyclitis p lasti- 
ca, w skazana je s t a tropin i- 
zacya, ciepłe okłady, pijaw 
ki na  skroń, w strzyk iw ania 
podspojówkowe sublim atu 
lub H g. oxycyanati i : ioooo, 
oprócz tego leczenie napo
tne, odwodzące, wreszcie ku- 
racy a  rtęciow a w postaci 
w cierań lub injekcyi. Jeżeli 
sp raw a zakończy się zaro
śnięciem źrenicy, a oko się 
zupełnie uspokoi i jeśli po 
czucie św ia tła  jes t u trzym a
ne, irydektom ia może jesz
cze część w zroku przyw ró
cić. Czasem w ystępuje zapa
lenie pod postacią  neuritis 
optica (leczenie p. tamże, 
z pom inięciem  środków  sto 
sowanych przeciw  iritis).

O rchitis, zob. Epidi- 
dymitis.

O steom alacia . R o z 
m i ę k c z e n i e  k o ś c i .  
Zwrócić uw agę na  odży
wianie i try b  życia; poda
wać obficie mięso. C iągły 
pobyt na  świeżem pow ie
trzu. Leżenie na  w znak. 
U nikanie uszkodzeń. Z le
ków:

R p . F e r r i  lactici, Cal- 
car. phosphor. aa  10,0; Ma
gnes. carbon,, N atr.ch lo ra ti, 
Sacchari ad 5,o.S. 3 r. dz. na 
koniec noża w m leku lub 
zupie. (140).

R p . Phosphori 0,05; Ol. 
jecor. aselli 100,0. S. 3 razy  
dz. po łyżeczce. (140).

R p . F e r r i  carbon. sac- 
char., C alcar. carbon., E lac- 
osacch. foeniculi, C alcar. 
phosphor. aa 5,0. Mfpulv. D a 
in scatul. S. 3 r. dz. na  ko 
niec noża.

P o lecają  także tab letk i 
O variny  i Sperm iny (Poehl). 
B jssi stosuje w strzykiw anie 
A drenaliny . Inni rad zą  ka- 
s tracy ą  oraz częściowe w y
cięcie tarczycy.

O steom yelitis acuta.
O b j a w y :  ostry  początek, 
silny  ból w yraźnie um iej
scowiony w danej kości, 
przew ażnie w trzonie d łu
giej kości, obrzęk i zaczer
wienienie pow łok ponad 
chorem  m iejscem , objawy 
ogólne (wysoka ciepłota).

L e c z e n i e :  D ługie
sięgające do kości nacię
cia, odsunięcie obrzękłej 
okostnej, trep an acy a  kości 
(do k anału  szpikowego). 
W  ten  sposób otworzywszy 
ognisko ropne w szpiku, 
ograniczam y szerzenie się 
sp raw y i usuw am y niebez
pieczeństwo zakażen ia ogól
nego. R anę tam ponujem y. 
R any te  praw ie zawsze go 
ją  się z pozostawieniem  
przetok , poniew aż pow sta ją 
m artw iak i, k tó rych  usunię
cie następu je  dopiero po 
zupełnem  ich oddzieleniu 
się i pow staniu mocnej tru 
m ienki z okostnej (w k ilk a  
m iesięcy od początku cho
roby).*

O talgia. R w a  u s z n a .  
Bóle w uchu p rzy  b raku  
odpowiednich zm ian w n a 
rządzie słuchowym. Są to 
najczęściej bóle rozpro
m ieniające się p rzy  popsu
tych zębach, owrzodzeniach



—  2 5 6  —

w gard le  lub k rtan i, ro 
pniach . Pozatem najczęstszą  
ich przyczyną byw a H iste- 
ry a , Zimnfca, Kiła.

L e c z e n i e :  usunięcie 
przedew szystkiem  przyczy
ny cierp ienia. Jeśli w yra
źnej pi zyczyny w ynaleść nie 
można, stosuiem y antiner- 
v in a  obok w cierań w oko
licę w yrostka  sutkow ego 
przetw orów  jodu. P rz y  nie
uleczalnych nerw icach w y
ro s tk a  sutkowego n a  tle hi- 
sterycznem  w skazane jes t 
otw arcie jam y sutków . (An- 
trotom ia).

O thaem atom a,
K r w i a k  u c h a  pow staje 
skutk iem  urazu, czasem  sa 
m oistnie. Z początku zimne 
okłady, lód, później w lżejsz. 
p rzypadkach : pędzlow anie 
jodyną, nacieran ie  jodwazo- 
genem , m iesienie i opatru 
nek uciskający . P rzy  zna
cznych rozm iarach, silnem  
napięciu skóry , w ielkich 
bó lach , zropieniu — w ypró
żnienie treśc i zapom ocą 
tró jg rań ca  albo nacięcia, u- 
sunięcie części obum ar
ły c h , opatrunek  przeciw  - 
gnilny. Przeciw  pozosta
łem u zniekształceniu  i zg ru 
b ien iu — codzien. m iesienie.

O titis externa circum - 
scripta s. F uruncu losis. Z a- 
p a l e  n i e  p r z e  w. s ł u c h ,  
z e w n .  o g r a n i c z o n e .  
L e c z e n i e :  Z ak ładan ie  do 
przew . zewn. skraw ków  g a 
zy, napojonych octanem  
glinow ym  lub 6o°/o alkoho
lem ; obok tego okład na 
całe  ucho z octanu glinów. 
Z chw ilą zebran ia  się ro 
py  — nacięcie.

Jeszcze po w ygojeniu 
się czy raka  w uchu w ska
zane je s t zapuszczanie k ro 
pli z Sp iritus v in i rectif. 
W  raz ie  silnego łuszczenia 
się — k ilkak ro tn e  zapędzlo- 
w anie przew . zewn. 5̂ /0 la 
pisem.

W ew nętrznie w razie 
bólów asp iryna .

P rzy  bardzo silnych bó
lach  — naw et zastrzykńię- 
cie m orfiny.

O titis externa diffusa.
R o z l a n e  z a p a l e n i e  

r  z e w. s ł u c h ,  z e w n .  
eśli p rzyczyną cierp ienia 

je s t zaniedbane ropienie 
ucha środkow ., w skazane 
są  p rzestrzyk iw an ia  ucha 
środkow . kw . borowym  lub 
fizyolog. rozczynem  NaCl 
z następow em  osuszaniem  
ucha i zakładan iem  sk raw 
ków gazy, napojonych 60%
alkoholem .

P rzy  oparzeniach śro d 
kam i żrącym i — leczenie 
je s t zależne od stopn ia  za
dzia łan ia  danego środka 
żrącego. P rzy  obrzm ieniu — 
w kładanie do przewodu 
skraw ków  gazy  napojonych 
octanem  glin , i okład na- 
zew nątrz ucha. P rzy  ropie
niu pow ierzćhow nem —prze- 
strzyk iw anie ucha kw. bo
rowym, w ysuszenie ucha 
i zadm uchanie dobrze spro
szkow anego kw. borowego- 
P rzy  ow rzodzeniach prze, 
wodu — zapuszczanie 1% 
A rgen t. n itric ., ewentualnie 
częste zak ładan ie  setonów 
napojonych 1—2% lapisem . 
Z iarn inę w ybu ja łą  należy u- 
sunąć ostrą  łyżeczką lub pę
tlą . W  raz ie  rozległ ej szych 
owrzodzeń — przez długo
trw ałe  tam ponow anie mo
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żną zapobiec tw orzeniu się 
zw ężających się blizn.

O titis externa parasi- 
tica =  Otomycosis. G r z y 
b i c a  u s z n a  (A spergillus, 
Mucor). Po usunięciu błonek 
szczypczykam i i przestrzy- 
kaniu  przew . zewn. — za
puszczanie do niego alko
holu salicylów . 4P/0 z po
czątku 2 razy, potem  raz 
dziennie przez k ilk a  ty g o 
dni. P rzy  zgrubieniu  n a 
sk ó rk a  — pędzlow anie co 
k ilka  dni przew. zewn. la 
pisem  50/0.

O titis interna. I. Ołił. 
inł. suppuratwa. Ropne za
palenie ucha wewn. w ystę
puje jako  następstw o rop ie
nia ucha środkow ego — 0- 
strego lub przew lekłego. 
W  przypadku  pierw szym  — 
szybka p aracen teza , sp o k ó j, 
środki przeczyszczające, o- 
ldady lodowe poza uchem 
lub odciąganie krw i. Jeśli 
zabiegi powyższe nie pom a
ga ją , należy  w ykonać ope- 
racyę rad y k a ln ą , W  prze
biegu rop ien ia  przew lekłe
go — w skazane są  n a tych 
m iastowe zabiegi radykalne .

II. Ołił. inł. syphiliłica 
prowadzi praw ie zawsze do 
znacznego p rzy tęp ien ia  słu 
chu, lub naw et do zupełnej 
głuchoty .JZ objawów błędni
kowych u dzieci zauw aża 
się niekiedy za taczający  się 
chód i szum w uszach.

Rokowanie wogóle nie
pewne. L e c z e n i e  p rzy 
czynowe (przeciwkiłowe), 
w strzykiw ania p ilokarp iny .

Objawy zajęcia  b łędn ika  
spotykam y także p rzy  za
truciach chininą lub kw a
sem salicylow ym  w prze-
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biegu chorób zakaźnych 
(głównie duru brzusznego).

O titis m edia acuta.
/. Oł. m. ac. simplex cechuje 
się obecnością wypociny su 
rowiczej, śluzowej lub suro- 
wiczo-śluzowej. Byw a zwy
kle następstw em  ostrego 
nieżytu nosa, gard ła , jam y 
noso-gardłow ej. U dzieci 
najczęstszą przyczyną byw a 
m igdałek  3-ci; w takich  
p rzypadkach  zapalenie ucha 
środkow ego u leg a  częstym  
naw rotom , przechodząc po
woli w stan  przew lekły z 
czasowem i zaostrzeniam i.

L e c z e n i e :  Spokój, za
kaz używ ania alkoholu, n i
k o ty n y ; środk i napotne. 
W  razie  gorączki — leżenie 
w łóżku. Przeciw  bólom :

K p . Acetphenetidinio,25: 
A sp irin i 0,5; Coffeini natr.- 
salic . 0,1. S. 3 pr. dziennie.

K p. P yram idon 0,4. D td. 
Nr. XII. S. 3 proszki dz. 
i t. p. (400).

W łaściw e leczenie po 
legać winno na  leczeniu 
choroby podstaw ow ej, t. j. 
schorzeń nosa, g a rd ła , j a 
my noso- gardłow ej. Usu
nięcie m igdałka  3-go jes t 
zawsze w skazane, wolno je 
jednak  w ykonać dopiero po 
ustąp ien iu  objawów zapale
n ia  o strego ; tak  sam o do
piero w tedy m ożna p rz y stą 
pić do cew nikow ania, k tóre 
w ykonyw ać należy codzien
nie aż do chwili osiągnięcia 
norm alnej bystrośc i słuchu, 
później zaś jeszcze k ilk a
k ro tn ie  co d rug i dzień.

W  razie obecności gę
ste j śluzowej w ydzieliny 
w jam ie bębenkowej — p a 
racen teza  z następow em  ce
wnikow aniem  celem  usunię-

17
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cia w ydzieliny z ucha środ
kowego.

II. Otit. med. ac. perfo- 
rałiva  w ystępuje najczęściej 
jako  następstw o ostrych 
chorób zakaźnych, ostrego 
nieżytu jam y noso-gardło- 
wej lub po dostaniu  się ciał 
obcych (wody) do ucha środk.

L e c z e n i e  o g ó l n e :  
w razie gorączk i chory wi
nien leżeć w łóżku, środki 
napo tne, sp ray  g a rd ła  kw. 
borowym  z dodatkiem  iO/o 
kokainy lub p łukan ie  g a rd ła  
30/oPerhydrolem. Przeciw ko 
bólom środki kojące L  e- 
c z en i e m i e j s c o w e : do 
przew . zewn. w prow adza 
się pasem ko gazy w yjało
wionej napojonej w ysko
kiem  a  n a  zew nątz gazę n a 
pojoną w yskokiem , na  to 
b a ty s t B illro th a ; opatrunek  
ten  zm ienia się co 24 godz. 
W razie w ystąp ien ia  sil
nych bólów ucha, wysokiej 
gorączki, bolesności ponad 
proc, m asto id ., u dzieci także 
objawów zadrażn ien ia  0- 
pon — natychm iastow a pa- 
racen teza  w ty lnej dolnej 
ćwierci b łony bębenkow ej.

P rzy  norm alnym  prze
biegu, jeśli chory może co
dziennie odwiedzać lekarza, 
należy  oczyszczać przew. 
zewn. z ropy w yjałow io
nym i w acikam i lub przem y
w ać borem  poczem zadmu- 
chiw ać Ac. boric. subt. 
pulveris.; do ucha i na  ucho 
należy założyć gazę w yjało 
wioną, poza uchem dać o- 
k ład  alkoholowy. Zależnie 
od stopn ia  rop ien ia  zabiegi 
te  w ykonyw ać 1—2 r. dzień.

Jeśli chory m usi być wię
cej pozostaw iony sam em u 
sobie, zalecam y mu prze- 
strzyk iw ania  ucha letnim

kw. borowym  a —4 razy  
dziennie, z następow aniem  
osuszaniem  ucha w atą  i za
puszczaniem  do ucha k ro 
p li:

R p . P erhydro l lub Pe- 
roxygenol 3,0; Aq. dest. ad 
30,0. S. Krople do ucha. (115). 
G dy ilość wydzieliny poczy
n a  się zm niejszać — prze- 
strzykujem y coraz rzadziej, 
i w końcu zalecam y tylko 
zapuszczanie powyższych 
kropli.

Po przebiciu lub nacię
ciu b łony bębenk. niekiedy 
jako  pow ikłanie zdarza  się 
pow strzym anie lub u tru 
dnienie odpływ a wydzieliny 
z jam y bębenk., co objaw ia 
się wznowieniem bólów uch a 
lub głowy, gorączką, sil- 
niejszem  w ypukleniem  bł. 
bębenk., pogorszeniem  by
strości słuchu. Objawy te 
w ym agają  rozszerzenia 0- 
tw oru w bł. bębenkow ej, 
albo w ytw orzenia drugiego 
otworu w miejscu najw ła- 
ściwszem, t. j. w tylnej dol
nej ćw iartce bł. bębenk.

Otitis m edia acu ta  w 
przebiegu p łonicy  (szkarla
tyny) w ym aga jakna jszy b 
szego nacięcia bł. bębenk.; 
w razie dołączającej się ma- 
sto id itis — jaknajryćh le j- 
szej M astoidectom ii. Zapo
biegawczo przeciw  Otitis 
przy płonicy zaleca R adling 
zadm uchiw anie do jam y no- 
so-gardłow ej proszku:

R p . Sozojodol 1,0; Sul- 
fur. sublim at. 3,0. Zadmuch. 
4—8 r. dz.

O titis m edia chronica.
1. Ot. med. chroń. simplex, 
s. hyperplastica. W yszukanie 
przyczyny cierp ienia obok 
tego zakaz nadużyw ania ty 
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toniu i w yskoku. W  razie 
zwężenia trąb k i E ust. — 
przyw rócenie jej drożności.

Leczenie miejscowe ucha 
środk. polega na wdm uchi
w aniu pow ietrza do uszu za 
pom ocą cew nika lub zabiegu 
Politzei ow skiego, m asażu 
pow ietrznego (ap a ra t Del- 
staucha). P o lecają także 
w strzyk iw ania podskórne 
P ilokarp iny  i F ibrolizyny, 
lub:

R p . P ilocarp in i 0.06 
(dzieciom połowę i mniej); 
Aq. dest. ioo,o; Ac. m uriat. 
g tts  II. MDS. W ieczorem  wy
pić trzy  łyżki w przerw ach 
półgodzinnych. (100).

Równocześnie w yw oła
n ia  potów — zaw ijan ia  w ko ł
d ry  i używ anie gorącej li- 
monady.

Z zabiegów’ ch iru rg i
cznych w odpowiednich p rzy
padkach  zalecają  paracen- 
tezę bł. b ę b e n k .; jeśli to 
w pływ a n a  słuch dodatnio, 
a otw ór po paracentezie 
szybko zaras ta , należy  ją  
powtórzyć n iekiedy k ilk a 
krotnie, a  naw et wyciąć ca łą  
bł. bębenk. w raz z m łote
czkiem i kow adełkiem .

Przeciw  szumom w u- 
szach — często niezm iernie 
dokuczliwym — polecane są 
następujące środki: 1) sole 
bromowe, zw łaszcza Ammo- 
nium brom atum  (2,0 p. die 
w wTodzie z kw. w ęgłów .); 
2) Acid. hydrobrom ic. (2 r. 
dz. po 20—25 kropli w wo
dzie ocukrzonej; poczem 
przepłukać u sta  rozczynem 
sody); 3) Isopral B ayer w ta 
bletkach (0,50 p. die) przy  
równoczesnej bezsenności 
wieczorem jed n ą  tab le tk ę ; 
4) A cetphenetidinum  (2 p ro 

szki po 0,50 p. die). W re 
szcie fosfor, arsen  i t. d.

II. Ot. med. chroń, fier- 
fora tiva . Z badanie dokładne 
chorego w k ierunku  cierpień 
ogólnych i odpowiednie le
czenie ogólne. Zakaz nadu
żyw ania w yskoku i tytoniu. 
Usunięcie przez odpowie
dnie leczenie schorzeń nosa, 
gard ła , jam y noso-gardło- 
wyej.

Leczenie miejscówce m a 
przedew szystk iem  za zad a
nie usuw anie ropy z ucha 
i zapobieganie zastojow i ro 
p y  w jam ie bębenk. Pierw sze 
osiągam y przez wy s trzy  k i
w ania ucha letnim  3% roz
czynem kw. borow’.; lub fi- 
zyolog. rozczynem  NaCl. Je 
śli od strony  przew odu zewn. 
nie możemy dokładnie prze- 
s trzykać  jam y  bębenkow ej, 
w skazane są  przestrzykiw . 
cewnikiem  przez trąb k ę  E u 
stach ., lecz tylko w tedy, gdy 
płyn zupełnie sw obodnie ocf- 
pływ a przez przewr. zewn. 
Zależnie od ilości w ydzieli
ny przestrzykiwrać należy 
1—3 razy  dz. Po przestrzy- 
kan iu  zapuszczam y do ucha 
krop le:

R p . P erhydro l lub Pe- 
roxygenol 1,0; Aq. dest. 9,0. 
S. K rople do ucha, (85) 
lub też — w raz ie  obecności 
szerokiego otw oru w’ bł. 
bębenk. — wdmuchujemy’ 
Ac. boric. subt. pulveris. 
po poprzedniem  dokładnem  
w ysuszeniu przew. zewn., 
następn ie zaś zak ładam y do 
przew . zewn. gazę lub w atę 
w yjałow ioną.

W  razie p rzerostu  bł. 
śluzów, ucha środk. obok 
przestrzykiw ań zapuszcza
my do ucha krople:

R p . A rgen t. n itr. 0,2 do
i 7 :
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i,o; A q. dest. 10,0. S. Krople 
do ucha, (iio )
przycżem  trzeb a  pam iętać 
o tern, aby przed  zapuszcza
niem  tych kropli nie prze- 
strzyk iw ać ucha rozczynem  
NaCl. N atom iast po zapu
szczeniu azotanu srebr. ce
lem  zobojętnienia jego dzia
łan ia  należy  dobrze wymyć 
skórę przew. zewn. i m ał
żowiny zgęszczonym  roz
czynem  NaCl.

Z am iast azo tanu  srebr. 
m ożna użyć Spirit. vini 
rec tif. sam ego lub też z do
datk iem  Kw. borow. (3%), 
Thigenolu, Sublim atu, Kw. 
sa licy l. (2—40/0) i t. d. np.:

R p . T higenol 3,0; Spi
r it. v in i rectif. 20,0; A q. dest. 
io,o. S. Krople do ucha. (105).

R p. H y d ra rg . bichlor. 
corros. 0,05; Spir. v. rect., 
Aq. dest. aa 25,0. S. Krople 
do ucha. (no).

Jeśli odpływ  ropy  jes t 
niedostateczny, należy roz
szerzyć o tw ór w bł. bębenk., 
lub zrobić drugi otwór 
w ty lnej dolnej ćw iartce 
b łony  N adm iar z iarn iny  u- 
suw am y lapisem  o strą  łyże
czką lub kauterem ; do usu 
nięcia polipów używam y zi
mnej pę tli lub pierścienio- 
w atego nożyka Politzera, 
poczem należy zakrap iać  
w yskok (jak  wyżej).

Części m artw icze w ja 
mie bębenk. należy  wyły- 
żeczkować, poczem leczenie 
w yskokiem . P rzy  rozpozna
niu C aries z m ałym  tylko 
otworem  w bł. bębenk. n a 
leży otw ór rozszerzyć k au 
terem  lub naw et wyciąć 
część bł. bębenk. celem u- 
m ożliw ienia dostępu do scho
rzałej kości.

Leczenie p rzestrzykiw a- 
niam i wyskokiem  w skazane 
je s t także w przypadkach 
p e r  l a k  ów  zapalnych (Cho- 
lesteatom a) ograniczonych 
do uchyłka nadbębenk. P rzy  

równoczesnem  schorzeniu ko 
ści w an trum  m astoid. i przy  
przejściu p e rlak a  na  an- 

trum  —w skazana je s t zawsze 
rad y k a ln a  operacya ucha.

O xaluria. S k a z a  
s z c z a w i a n o w a .  Często 
tow arzyszy skazie m ocza
nowej i m a w tedy znacze
nie ze względu na  możli
wość tw orzenia się kam ieni 
w drogach moczowych. N a
leży jednak  pam iętać, że 
obecność k ryszta łów  szcza
w ianu w apniow ego w mo
czu nie dowodzi jeszcze 
zw iększenia ilościowego te 
go c ia ła  w moczu i że wo- 
góle pojęcie skazy szcza
wianowej nie jes t ogólnie 
przy jęte . W zględnie często 
zdarza  się oxalu ria  u neu
rasteników . P rzy  leczeniu 
uw zględnić przedew szyst- 
kiem  dyetę. Z jarzyn  unikać 
należy szzawiu, szpinaku i 
pomidorów, natom iast za le
cają  sałatę . Mięso, tłuszcze 
wszelkiego rodzaju, ja ja  i 
mleko stanow ią spis potraw  
najbardziej zalecenia go
dny. Lecznicze w skazanie 
stanow i dostarczenie u stro 
jowi dużej ilości wody (ce
lem przepłukiw ania). N aj
częściej używamy wód mi
neralnych : V ichy, K arls
bad, K rościeńskiej, E ls ter, 
W ildungen, Szczawnickiej 
ze zdroju Józefiny.

N a w ew nątrz: lith. carb., 
lith . salicylicum , na tr. car- 
bon. po 0-50—1-0 dziennie. 
Po lecają  też R egenerol.
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(R eceptura — patrz  D ia- 

thesis urica).

O xyuris verm icu lans.
G l i s t n i c a  r o b a c z k o -  
w a. Zapobiec sam ozaka- 
żaniu się przez przenosze
nie do ust ja j palcam i za
nieczyszczonym i kałem  przy  
d rapan iu  okolicy odbytu. 
L ew atyw y z wody, czosn
ku roztartego  w wodzie 
(garść n a  i litr) lub też le
w atyw y z czystego tranu. 
Lew atyw y obfite i wysoko 
w prow adzane m ają  na  ce
lu m echaniczne usunięcie 
g listn ic; pow inny być robio
ne najm niej przez 2 tygo
dnie. Okolicę odbytu sm a
row ać na  noc sz a rą  m aścią.

Z leków  zalecam y: Pa- 
stilli S antonini (a 0,025; m a
łym  dzieciom po y2» s ta r 
szym po jednej pasty lce
i —2 r . dz.przez 3—4 dni) lub:

R p . N aphtalin i puri
O, 1-0,45 Sacchari 0.3. Mfp. 
D tal. dos. N r. V III. S. 4 pr. 
dz.; po 8 dniach m ożna tę 
dawkę jeszcze raz  pow tó
rzyć. (130).

O zaena. O z e n a .  Zob. 
Catarrhus narium.

Panaritium .
Z a s t r z a ł .  R ozróżniam y
P. superfic., osseum, ten- 
dineum — spraw y ropne 
na palcach  r ą k , (rzadko 
nóg), m ające sk łonność do 
przechodzenia z postaci 
bardziej powierzchownych 
w głębsze i szerzenia się 
wzdłuż palców  ku dłoni, a 
naw et na  p rzedram ię. P rzy  
zastrza le powierzchownym  
w ystarczy  nieraz p ły tk ie  
nacięcie skóry; p rzy  sp ra 
wach g łębszych trzeba  g łę 

boko i do zdrowych tk anek  
podłużnie nacinać. Cięcia 
zbyt m ałe zm uszają do po
nownych nacięć i nie po
w strzym ują szerzenia się 
spraw y. U m iejętne stoso
w anie leczenia ssaw kam i 
(Biera) może oddać pewne 
usługi.

P an a rit. superfic. ad 
unguem  (=  Paronychia) — 
ropienie przypaznokciow e 
początkowo (nie dłużej, niż 
przez tydzień) może być le
czone zachowawczo — w y
cinaniem  podm inowanej 
skóry  p rzy  paznokciu, 0- 
k ładam i. Jeśli to leczenie 
szybko nie pom aga, nie n a 
leży zwlekać z zupełnem  
zdjęciem  paznokcia , k tó re 
go obum arły b rzeg  g ra  rolę 
c ia ła  obcego zakażonego. 
Zdjęcie paznokcia  można 
w ykonać w znieczuleniu 
m iejscowem przez zam roże
nie (eter, ch lorek  etylu) lub 
w znieczuleniu kokainą. W  
ten  sposób sk raca  się le
czenie o k ilka tygodni. O ile 
ropienie przed  zdjęciem  p a 
znokcia trw ało  n iezbyt d łu 
go i m atrix  nie u leg ła  zni
szczeniu, paznokieć odrasta , 
lecz zwykle nieco zn iekszta ł
cony.

W  razie  sp raw y  kostnej 
po nacięciach  odczekać aż 
sekw estr się uwolni, po w y
jęciu zaś jego ra n a  zgoi się 
bardzo szybko.

P anophthalm itis. Ro
pne zapalen ie  w śródgałko- 
we, w ystępujące na  tle p rze
rzutu, lub w przebiegu wzgl. 
w następstw ie ogólnych cho
rób zakaźnych (np. duru, 
płonicy, influenzy), daje się 
czasem  pow strzym ać przez 
energiczne w cie ran ia  r tę 
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ciowe, o ile na  to stan  cho- I 
rego pozw ala. Miejscowo te 
sam e środki, co p rzy  pano- 
ph thalm itis w następstw ie 
zakażonych zran ień  gałk i 
ocznej lub w skutek  n iedają- 
cych się opanow ać wrzodów 
rogów ki. Gorące okłady, My- 
d ria tica , injekcye podspo- 
jówkowe środków  przeciw  - 
gnilnych (Sublim at. i: 10.000; 
H g. oxycyan. i :xo.ooo); przy 
równoczesnej Conj. purulen- 
ta  lap is lub e lek tra rg o l. N ie
raz  sku tku je  nak łucie  ro 
gówki i ‘w ypłukanie p rze
dniej kom ory (np. pyokta- 
n in ą  i°/00). Je śli sp raw a ro 
p n a  nie daje się stłumić, 
w skazaną je s t w celu sk ró 
cenia  p rzebiegu E v iscera tio  
bulbi.

Param etritis p. Peri- 
m etritis.

P araphim osis. — Z a 
d z i e r z g n i ę c i e  ż o ł ę 
d z i , z a ł u p e k .  S ta rać  się 
jak  najw cześniej odprow a
dzić za pom ocą palców, w y
w ierając ucisk n a  żołąaź 
i zlew ając ją  podczas za
biegu zim ną wodą. D la 
zm niejszenia obrzęku ok ła 
dy z p łynu :

K p. A drenalin i Clin, 
Cocaini m uria t. aa x,o; Aq. 
dest. ad 100,0. S. Do ok ła 
dów. (280).

Jeżeli się nie udaje  — n a 
cięcie pierścienia  śc ieśn ia ją
cego w kierunku  podłużnym  
p rącia  i następow e odpro
wadzenie nap le tka , okłady 
zimne i częste przem yw ania.

Paronychia , pa trz  P a- 
naritium .

Pediculi a) capitis.
W e s z  g ł o w i ą .  U dzieci 
natłuścić głowę m aścią:

K p. Sulf. p raecip . 10,0; 
U ng. sim plicis 100,0. Mfung. 
S. Maść. (140).

K p. N aphtol be ta  1,0; 
Ung. sim pl. xoo,o. Mfung. 
S. Maść. (135)
a  po kilku godzinach zmyć 

dobrze głowę spirytusem  m y
dlanym . U starszych n asm a
row ać dokładnie głowę (u 
mężczyzn ostrzyc włosy) n a 
f tą  napół z oliw ą lub:

K p. Ol. P e tra e  ioo-o; 
B als. peruv ian ., Ol. oliva- 
rum . da 25*0. S. Zewnę
trznie. (300).
a  po k ilku  godzinach zmyć 
głow ę sp iry t. m ydlanym .

D la w ygubienia jajek , 
szczególniej n a  w łosach 
długich zm ywać w łosy i°/o 
rozczynem  kw. octów., o- 
ctem  lu b :

K p . Xylol, A e th er da 
100,0. S. do zm yw ania wło
sów (ostrożnie ze św iatłem). 
(230).

b) vestim entorum .
W s z y  u b r a n i  a. K ąpiel 
siarczana, dokładne obmy
cie m ydłem . Gdy kąpiel 
p rzec iw w sk azan a , obm y
w anie w odą sublim atow ą 
i°/oo i mydłem, poczem m aść 
sia rczana  5% lub naftolow a 
0,5%. Rzeczy oddać do de- 
zynfenkcyi lub oczyścić 
1—20/0 rozczynem  sublim atu.

c) pubis. M ę d o w e s z- 
k a. Zalecić obcięcie (nie 
golenie) włosów w zgórka 
łonowego i nasm arow ać 1— 
2 razy  rozczynem :

K p . H y d rarg . bichlor. 
corros. 1,0; Spirit. Vini5o,o; 
Aq. destill. 250,0. S. Zewnę
trznie. (U ważać na  skórę 
moszen). (140).
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R p . B als. Peruv., 01. Pe- 
trae  aa 50,0. S. do sm arow a
nia. (400).

W  razie zajęcia rzęs 
użyć m aści:

R p . P raecip it. flav . ro ; 
U ng. sim pl. 20-0. S. Maść. 
(125).

Maść tę należy w etrzeć 
3 razy  w odstępach dwugo
dzinnych, a  po następnych 
2 godzinach zmyć dokładnie 
m ydłem  szarem .

R p . H y d ra rg . praecip . 
alb. 10,0; A dipis. benzoat. 
30/0 50,0. Mfung. S. Maść.

Zazwyczaj jednorazow e 
posm arow anie okolic owło
sionych i zmycie po k ilku
nastu  godzinach tejże m a
ści zupełnie w ystarcza.

Pem phigus. P ę c h e 
r z y c a .  a) o s t r a  u n o w o - 
r  o d k ó w : w ielka czystość, 
h ig iena żywienia, kąpiele 
otrąbkow e z w yw arem  ko
ry  dębowej (z 300,0 kory), 
odosobnienie chorego. Miej
scowo zasypki i ok łady :

R p . Zinci oxyd., T alci 
da 50,0 MDS. Z asypka. (165).

R p . Cupr. su lfur. 2,0; 
Zinc. sulfur. 7,0; Aq. cam- 
phorat. 200,0. S. Do okładów  
(rozcieńczyć wodą 1:2). (150).

R p . L iqu. Alum in. acet., 
Aq. dest. aa. 100,0. S. Do 
okładów. (105).

Pęcherze większe p rze
cinać, zwilżać wyskokiem  
i pudrow ać.

N a noc sm arow ać m a
ścią:

R p . H ydrarg . p raecip . 
albi 1,0; V aselin i fl. 25,0. 
Mfung. S. M aść. (120).

b) p r z e  w le k ł  a. U w zglę
dnić stan  ogólny chorego, 
dyeta w zm acniająca. W e 
w nętrznie arszen ik  w zwy

kłych daw kach (także i 
podskórnie), lub Chinin, 
m uria t. i ,0 — 1,5 Pro die. Ze
w nętrznie kąp iele  ciepłe 
z w yw arem  kory  dębowej, 
sublim atem  (5 g r. na  kąp. d la 
dorosłych) m aść cynkowa, 
dziegciowa, pędzlowanie:

R p . T inct. rusc.; 01. 
o livar. ad. 50*0. S. Zewn. 
(180).

Poczem  w y2 godziny po 
zapędzlow aniu kąp iel ciepła 
V2 1 godziny trw ająca; 
następnie zasypki.

M iejsca zakażone nastę- 
powo zm ywać wodą u tle 
n ioną:

R p . P erhydro l 10,0; A q. 
dest. 100,0. S. Do zmywań. 
(225).

Pericarditis. Z a p a l e 
n i e  o s i e r d z i a .

a) S u c h e  (perica rd i
tis  s icca): P rzedew szyst- 
kiem  spokój, chory powi
nien leżeć w łóżku; na  oko
licę se rca  w orek lodowy, 
a  jeśli chory nie znosi lo
du, to okład w ysychający. 
W  razie  silnych bólów parę  
pijaw ek, suche bańki, p ę 
dzlowanie c. t r a  jodi. Na 
w ew nątrz inf. d ig ita lis  e roo 
ad 200*000, co godzinę łyżkę, 
lub inne cardiacum . W  r a 
zie podejrzenia  n a  tło gość
cow e— przetw ory  salicylu  w 
połączeniu z coffeiną dla 
uniknięcia zapadu. Jeżeli 
bóle trw ają, dać morfinę, 
ch lo ra lhydra t, lub sulfonal 
na  noc. D yeta przy tem  p ły n 
na  niepodniecająca; uważać 
na  reg u la rn e  stolce.

b) W y s i ę k o w e  (pe- 
ric. exsudativa). P rzy  p ły 
nie ropnym  lub naw et su 
rowiczym , j e ś l i  z a c h o 
d z i  indicaho viłalisy zabieg
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chirurgiczny; jeśli chory 
znosi w ysięk nie najgorzej, 
leczenie w yczekujące: ze
w nętrznie stosujem y resor- 
ben tia; na w ew nątrz poda- 
jem y środki nasercow e i 
moczopędne lub kom bina- 
cyą jednych i drugich. N ie
k tó rzy  po lecają też chininę.

R p . Fol. D igit. puly. 
0,05; D iu re tin i Knoll 0,5. 
Mfpuly. D td. N r X. S. Co 2 
godz. proszek. (285).

Inne recep ty , pa trz  Vi- 
tia  cordis.

c) Z r o s t  y o s i e r d z i o -  
we. Leczenie zew nętrzne za
wodne. P rz y  zrostach  św ie
żych w skazane jes t rozlu
źnianie ich za pom ocą wzmo
żenia akcyi se rca  przez po
daw anie n aparstn icy . Ś ci
słe zrosty  ra d z ą  n iektórzy  
usuw ać n a  drodze operacy j
nej (?).

Perim etritis. Z a p a 
l e n i e  o k o ł o m a c i c z n e .  
Tu możemy też mówić o 
zapaleniu  około trą b e k  i ja j
ników (p erisa lp ing itis  et 
perioophoritis), ja k  również 
o zapaleniu  tk an k i około- 
m acicznej (param etritis), 
gdyż leczenie je s t zwykle 
bardzo do siebie podobne.

W  okresie o s try m : Spo
kojne leżenie w łóżku, ok ła
dy lodowe n a  okolicę bole
sną, w raz ie  znacznej bole- 
sności środki odurzające; 
dy e ta  śc isła  p łynna, nadto 
czopki:

R p . E x tr . opii aquos. 
0.30; But. cacao q. s. u t f. 1. 
a r tis  supposito ria  ad anum  
N r V. DS. Co 3 godz. czopek 
użyć, a gdy nasilenie obja
wów się zm niejsza — rz a 
dziej. (200).

R p . Morphii m uria t.

0,02: B utyri Cacao q. s. u t f 
supp. anale . D td. N r V . S. 
W  razie bólów czopek. (200).

G dy ciep ło ta  opadnie, 
środki łagodnie w ypróżnia
jące : law atyw y z wody z 
dodatkiem  2 łyżek ol. ricini 
albo z dodatk iem  łyżki g li
ceryny. Czopki glicerynow e, 
oleum ricin i w ew nętrznie, 
S ag rad a  B arb er i t. *d.

G dy objaw y ostrego za
palen ia  ustąp iły , okłady  wy
sychające; po ustąp ien iu  bo- 
lesności: kąpiele nasiadow e 
ciepłe, z dodatkiem  1/8—i/4 
kilo soli na  kąp iel. Kąpiele 
borowinowe (fabryki »Tlen< 
lub M attoniego sól borow i
nowa), T ruskaw iec.

P rzestrzyk iw anie poch
wy słabym  prądem  wody 
na  30—38° R. z dodatkiem  
soli kuchennej (2 łyżki na 
1 litr) lub z dodatkiem  p ły 
nu o sk ładzie:

R p . Kali jodati 3-0—5-0; 
T rae  jodi 15-0—20-0; Aq. de- 
still. 250-0. S. 1—2 łyżek na 
litr  wody. (155—180).

R p . T rae  jo d i; T rae  gal- 
larum  aa. 20-00. DS. Do pę- 
dzlow ania. (125).

R p . Am m on. sulfo- ich- 
tyol. 5*00—io’oo; G lycerini 
200-00. MDS. Do tam po
nów. (240—290).

R p . Kali jod a ti io-oo; 
G elatin i q. s. ut f. 1. a r t. g lo 
buli vag in a les N r. X. DS. 
R az dnia gałk ę . (315).

R p . Jo th ioni 5,0; G ly
cerin i 300,0. D. S. P ły n  do 
tam ponów. (485).

R p . Am m on. sulfo-icht. 
ro o ; B utyr. cacao q. s. ut 
f. 1. a r t. suppos. ad anum  Nr 
X. S. 1 czopek dziennie u- 
żyć. (270).

W  chronicznej postaci, 
obciążenie od zew nątrz (V2—
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2 k lg .), colum nisatio, obcią
żenie śrutem , r tęc ią  w balo
nie B rauna, planum  inclina- 
tum (Pinkus). Jeśli mimo 
długotrw ałego i system a
tycznego użycia wyż w y
m ienionych sposobów le
czenia, badan ie  i objaw y 
w ykazują znaczne zm ia
ny około jajników , lub w 
nich sam ych, albo że w 
trąbce  rozszerzonej znaj
duje sfę treść (śluz, ropa, 
krew), to często dopiero le
czenie operacyjne usunąć 
zdoła cierpienie, w skutek 
którego życie d la  kobiety 
sta je  się ciężarem .

W  razie  zropienia w y
sięku ja k  najrych lejsze o- 
próżnienie ropn iaka .

P eritonitis. Z a p a l e 
n i e  o t r z e w n e j .  I. P. 
acuła: a) 7. p rzeb icia  (P. 
p e r f  o r a t i v a ) ;  jedynie 
szyW a operacya  może cho
rego uratow ać, b) Rozlane 
w łóknikow o-ropne zap. otrz. 
(P. f i b r i n o - p u r u l e n -  
t a  d i f f u s a ) .  Celem le
czenia m usi być dążenie do 
w ytw orzenia zapalen ia  zle- 
pnego, chodzi więc o to, 
aby ruchy robaczkow e je lit 
o ile możności ograniczyć; 
zatem  prócz zupełnego spo
koju i ścisłej dyety  poda- 
jem y opium lub m orfinę w 
daw kach zależnych od na
silenia bólu.

R p . T rae  Opii sim pl. 
10,0. D a in v itr . ro str . S. Co
2—3 godz. 5—8 kropli gdy 
bolesność się zm niejszy, da
wki również zmniejszamy). 
(95).

R p . E x tr . Opii 0,02: Sa- 
cchari 0,3. Mfpulv. D td. Nr. 
X. S. Co 2—3 godz. proszek 
(150).

R p . L audan i puri 0,02; 
Sacchari albi 0,3. Mfpv. D td. 
N r X. Jak  poprzednio, (no).

Jeśli w ym ioty uniem o
żliw iają podaw anie leków 
per os, stosujem y je w czop
kach.

R p . L audan i puri 0,05; 
Ol. Cacao q. s. u t f. suppos. 
anal. D td. N r X. S .3—4 czop
ków na  dobę. (270).

Możemy też zam iast 
Opium stosow ać M orfinę, 
najlepiej podskórnie.

Miejscowo stosow nie do 
podm iotowego uczucia cho
rego  stosujem y okłady lo 
dowe, w ysychające lub go
rące.

W  razie wymiotów za
lecam y :

l ip .  Codeini phosphor., 
Cocaini m uria t. aa 0,05; Aq. 
M enth. pip., A q. Chloroform  
aa 50,0. S. Co 1—2 godz. ły 
żeczka do łyżki. (150).

R p . Cocaini m uria t. 0,1 ; 
Morph. m uria t. 0,05; Aq. 
am ygdal. am ar. dii. 10,0. D a 
in v itr. ro str . S. Co 2—4 
godz. 10—15 kropli. (130).

R p . Aq. chloroform . 
150,0. S. Co 2 godz. łyżkę. 
(100).

Czkawkę ham ujem y ty 
mi sam ym i środkam i, co i 
w ym ioty; Penzoldt w tym  
celu zaleca także atropinę 
w ilości do 0,003 die.

R p . A trop, sulfur. 0,01; 
Aq. dest. q. s. ad solut.; 
A rg illae  alb. q. s. u t f. pil. 
N r XX. S. 1—2 pig . 1—3 razy  
dz. (140).

Przeciw  wzdęciu za k ła 
dam y do odbytnicy dren 
kauczukow y, k tó ry  pozo
staw iam y tam  do J/a godz., 
póki gazy  nie odejdą.

II. P. chronica / a )  n e O- 
p l a s m a t i c a .  Leczenie
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czysto objawowe, zdążające 
do usunięcia bólów i w y
miotów. b) P. t  u b e r  c u 1 o- 
s a. Leczenie ogólne higie- 
niczno-dyetetyczne, a prze- 
dew szystkiem  klim atyczne 
(patrz  T uberc. pulm.). Z ni
knięcie w ysięku sta ram y  
się p rzyspieszyć: i) przez 
w cieranie co wieczór w po
w łoki brzuszne m ydła sza
rego (Sapo kalin , i łyżka 
rozrobiona m ałą  ilością wo
dy; po J/2 godz. — le tn ia  
kąp iel); za mniej skuteczne 
uw aża się w cieranie sz a
rej m aści; 2) przez podaw a
nie środków  moczopędnych, 
przyczem  najczęściej uży
w am y :

K p. U reae  pu rae  20,0; 
Aq. naphae, Cognaci aa. 
100,0. S. Co 2 godz. łyżkę. 
(39°) •

K p . Aq. Petroselin i 
150,0. S. Cu 2 godz. i łyżkę. 
(80).

G dy te  środki zawodzą, 
w skazaną je s t laparotóm ia .

Perityphlitis zob. Ty- 
phlitis.

Periurethritis. Z a p a 
l e n i e  o k o ł o c e w k o w e. 
W  okresie ostrym  spokój, 
zaprzestać  leczenia rzeżącz- 
ki, miejscowo okłady  zimne 
(z aq. plum bi., liqu. alum in. 
acet.) lub katap lazm y. Gdy 
chełbotanie — nacięcie wcze
sne ; gdzie niem a dążności 
do rop ien ia  (postać przew le
kła), — kąpiele ciepłe p rze
dłużone i sm arow ać:

K p. Monotal 25,0. S. 
W cierać  w guzek. (410).

K p. Jodvasogen  6% L ag . 
orig . S. do w cierania.

K p. Jothion L ag . orig. 
S. do w cierania.

P ern iones zob. Conge- 
latio.

Periostitis. G dy cho
dzi o kończynę, spokój, sm a
row anie jodyną, oliwą jo- 
thionow ą i t. p. Z początku 
okłady  zimne, potem  gdy  
ew. tendencya do rop ien ia  
kw aśne, sp irytusow e lub cie
p łe. N acięcie gdy ro p a  a 
także w razie nacieku  tw a r
dego, bolesnego, wysokiej 
ciepłoty, w raz ie  duszności 
i t. p.

Pertussis. Krztusiec. 
K oklusz. Oddzielić dzieci 
zdrowe zw łaszcza m ałe. 
D y e ta  pożyw na, karm ić za 
raz  po w ym iotach. P obyt na 
świeżem pow ietrzu, oddy
chanie zgęszczonem  pow ie
trzem . R ozpylanie 50/0 kw. 
karb , w m ieszkaniu.

K p. T rae  bellad. g tts. 
2—5; M ixtur. gummos.

ioo’oo; Syrup. sim pl. i5’oo. 
MDS. Co 2 godz. łyżecz. (120).

K p . C hloral h y d ra ti 
o'5o; Ammon. v. n a tr i brom. 
2'oo; A q. dest. ioo-oo; Mixtur. 
gum m ., Syrup. rub . id. ad. 
i5 ’oo. MDS. Co 3 godziny ły 
żeczkę. (130).

K p. Cocain m ur. roo; 
Aq. dest. itroo. MDS. Do 
pędzlow ań p rzełyku  i k rtan i. 
(220).

K p. M orphii m ur. o-005 
do 0-02 ; A q. dest. 6<roo; Sy
rup. a lthaeae  i5’oo. MDS. 
3 razy  dzień, łyżecz. (105).

K p . Chinini m u ria t.; 
N atr. b ic a rb .; Sacch. ad i -5o. 
Mfp. D iv. in. dos. 10. S. Co 
3 godz. prósz. (160).

Z am iast chininy można 
podaw ać Euchininę, A risto- 
chinę, Salochinin. w dawkach 
po ty le deći, ile dziecko ma
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la t do 0,5 / .  dosi\ także na- 
daje się Chinin, tannic. (mało 
gorzka) w dawce 2 r. w ię
kszej, niż sulfuric.

R p . A ntipyr. roo ; Co- 
deini m ur. 0,05; T erpinhy- 
d ra ti roo; Aq. tiliae, Syr. 
au ran t. da. 50*00. MDS. 4.—5 
r. dz. łyżeczkę. (180).

R p . E x tr . hyosc. 0*20; 
L inct. gum m osi ioo*oo; Syr. 
rub . id. 20*00. MDS. Co 2 
godz. łyżeczkę. (120).

R p . Dct. hbae thym i 
io*oo ad 200*00; Ammon. bro- 
m at. 2*00; Syrup althaeae  
20*00. MDS. Co 2 godz. ły 
żeczkę. (145).

R p . Brom oforniii 5*00. 
DS. D zieciom : do roku ży
cia 1—3 k ro p .; od 2—4 la t 
4—8 k rop .; do 8 la t  8—12 
3 razy  dziennie podać w ły 
żeczce w ody ocukrzonej lub 
syrup u. (75).

R p . Tussol (an tipyr. a- 
m ygdal.) 2*0; Aq. dest. 8o*oo; 
Syr. sim pl. 20*0. MDS. 
Dzień. 1—3 łvżecz. (160).

R p . Acidi benzoici, Bis- 
mut. salic. ««.5*o; Chinin 
sulf. ro . Mfp. DS. proszek do 
nosa. (230).

R p . Chinini sulfurici ro  
—1*25. Adp. Suillis 20*0 Mfng. 
S. 3—4 r. dnia pręcik iem  
szklanym  w prow adzić do 
nosa. (130).

R p . Thym oli ro ;  Spir. 
v ini rectif. 250*0; Aq. dest. 
750*0. DS. Do inhal. (310).

R p . A ntispasm ini ro ;  
Aq. am ygd. am ar. io*o. S. 
i—2 razy  dz. po 10 kropli. 
(245)-

R p . N eralteini o, 15—0,25. 
D tal. dos. N r X. S. 3 p r. dz. 
(150).

R p . H eroini hydrochlor. 
0*0005—0*002; Sacch. albi 0*30. 
Dtd. Nr. X. S. 3 pr. dz. (110).

R p . V eronali 1*50; Aq 
ferv idae  ioo*o;Syr. A lthaeae 
20*0. MDS. Co 2 godz. ły 
żeczka od kaw y. (190).

R p . V aporin  Krewel. 
S. Do wziewań.

N ad to : C ontratussin
B ayer, Thym om el Scillae, 
E x tr . Thym i sacchara l. Tae- 
schner, E u la tin  in past, po 
0*25 (i—3 dziennie), P iłk a  Go- 
laz kroplam i.

Pharyngitis. Z a p a l e 
n i e  g a r d ł a .  Leczenie w in
no poprzedzać zbadanie no
sa  i jam y noso -gard łow ej; 
p rzy  zajęciu tychże rów no
czesne leczenie. W  p rz y 
padkach  postaci zanikow ej, 
suchej, pędzlow anie:

R p . Jodi puri 0,5; K ali 
jod. 1,0; G lycerini 50,0; 01. 
Menth. g tts . II. MDS. Ze
w nętrznie. (130).

R p . M entholi 1,0; G ly
cerini 10,0. S. Do pędzlow ań. 
(110).

Podobnie i Thym ol 5%.
Pharyngitis hypertr. gra- 

nulosa lub lateralis.
K auteryzow anie m iejsc, 

lap isem  w substancyi lub 
pędzlow anie całego g a rd ła  
rozczynam i lap isu  2—10%, 
lu b :

R p . Acidi tannici 2*0; 
Spir. v in i rec t. 20*0. DS. Z e
w nętrznie. (100).

R p . Sozojodoli 2*50; Aq. 
dest. 50*0. S. Do pędzi. (180).

Niemniej m ożna chorym  
zapisyw ać zimne rozpy lan ia  
z rozczynów 1—2% n a tr i 
b icarb ., k a ll carbon., na tri 
chlor., am m onii chlor., dalej 
p łu k an ia  z tych środków.

Phosphaturia. N a d 
m i e r n e  w y d z i e l a n i e  
f o s f o r a n ó w  z m o c z e m .
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D yeta  p raw ie całk iem  od
m ienna niż p rzy  skazie mo
czanowej . W z b r o n i o n e :  
owoce, ja rzyny . M ięsa i jaj, 
mimo że zaw ierają  isto ty  
fosfor zaw ierające, o g ran i
czać nowsi autorow ie nie 
radzą . D o z w o lo n e :  m le
ko, po traw y m ączne, cukry, 
miód, m asło, piwo, wino, 
woda sodowa. Nie daw ać 
wód alkalicznych.

Z w racać uw agę na  obja
wy neurasteniczne.

B p . U ro trop in  ( =  a  ta 
niej H exam ethy len tetram in) 
o’5. S. 3 p roszk i dziennie.

B p . Ac. m ur. dii. 3<ro. 
S. 3 razy  dziennie po 20 kr. 
w y2 szk lank i wody. (75).

B p . Acidi benzoici 2*0; 
Sacch. alb. 1 -o. M. f. pul. Div. 
in dos. aeq. N r. V I. S. 3 
proszk i dziennie. (145).

B p . Ac. lac tic . 3-o; Aq. 
dest. 2oo-o; Aq. m enth. pip. 
5<ro. S. 3 razy  dzień, po łyżce 
w i/2 szk lank i w ody sodowej. 
(120)..

P ityriasis versicolor.
Ł u p i e ż  p s t r y .  Rozm y
dlić na  skórze mydło szare , 
siarczane lub naftol, (f. T len 
lub M alinowskiego) i po 
zostaw ić p ianę, robiąc to co
dziennie aż do* podrażnienia  
s k ó ry ; w tedy kąpiel i p u d e r ; 
albo nacierać  codzien. n a 
stęp. p łynam i i pudrow ać, 
aż nie nastąp i złuszczenie 
n ask ó rk a :

B p . Ac. carbolic. Spir. 
lavandul. aa 2'o; Spir. v in i 
rect. i5’o. S. Zew nętrznie. 
(80).

B p . Ac. salicyl. 4-0; 
G lycerini 5*0; Spir. v in i rect. 
ad 50-0. S. Zew nętrznie. (120).

B p . N aphthol 0^50; Spir. I

vini rect. 50*0. S. Zew nętrz. 
(12°).

B p . Sublim at 0,5; Ol. 
L avand . 3,0; Sapon. v ir. 
40,0; Spir. L avand . 60,0. S. 
Zew nętrznie. (240).

B p . Ac. sa licyl. 2,0; Ol. 
T erebin th . 25,0; A ether su lf. 
10,0; Spir. v in i rectif. ad 
100,0. S. Zew nętrznie. (150).

B p . P erhydro l. 15,0; 
B orax  2,0; Aq. dest. ad 100,0 
S. Zewn. (320).

Lub m aśc i:
B p . A n th rarob in  5-o; 

L anolin , anhydr. 4o-o; Ol. 
o livar. io-o. M. f. ung. S. 
Maść. (260).

B p . Ol. te reb in th . 20-0; 
L anolin ! 3oeo. M. f. ung. S. 
Maść. (140).

B p. Resorc. resubl., Ac. 
salicyl, aa. 2,0; Sulf. p raecip . 
io ,o ;L an o l. anh., .;Vaselini 
fl. aa 40,0. Mfung. S. Ze
w nętrznie. (185).

B p. G lycosal 3,5 Solve 
in Alcohol q. s .;  V asel. fl., 
L anolin i aa 30,0 Mfung. S. 
Maść. (250).

Pleuritis. Z a p a l e n i e  
o p ł u c n e j .  Łóżko, poży
wienie p łynne, zw łaszcza 
jeżeli je s t gorączka. Suche 
bańki na  okolicę za ję tą  za
paleniem  opłucnej; jeżeli 
bardzo silny ból, to naw et 
4—6 p ijaw ek lub w strzy 
knięcie m orfiny. Potem  0- 
k ład  lodowy, lub w ysycha
jący . W  razie  m ęczącego 
kaszlu m orfina lub inny 
środek  narko t. (kodeina, 
dionina, ex tr. cannab . ind. 
sam o lub z jednym  z powyż
szych środków). Jeżeli się 
w ypocina nie w ytw arza, to 
pozostać p rzy  tern leczeniu, 
co najwyżej pędzlowanie 
przez k ilk a  dni cum tr a  jodi
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i nie pozw alać choremu 
wychodzić, dopóki stan  pod
gorączkow y się utrzym uj e ; 
mimo jednak  podniesionej 
jeszcze ciepłoty po p rze j
ściu okresu  ostrego należy 
w ysłać chorego do m iejsco
wości kuracy jne  zw łaszcza 
w  raz ie  podejrzenia na  tło 
gruźlicze. Z resz tą  trzeb a  
leczyć chorobę zasadniczą, 
najczęściej nacieki szczy
towe. * Jeżeli zaś n ag ro 
m adza się w y p o c in a , to 
obok okładów  w ysychają
cych m ożna zalecić sm aro 
w anie raz  na  dzień jodyną 
lub pryszczydło. W ew nę
trznie n a trium  salicylicum
3—4 g r . dziennie. W  okresie, 
kiedy już w ypociny nie 
przybyw a, pędzlow anie jo 
dyną, ka tap lazm y ciepłe, 
w ew nętrznie kalium  joda- 
tum, diuretica, ja k :  inL 
dig ita lis; theobrom . natro- 
salicyl. po 4—5 grm . dzien
nie; coffeinum natro-salic. 
1—1’5 dziennie; kalom el.; a- 
donis vernalis ó*o na  2o<ro; 
tra  stroph .; ka li nitricum  
itp . N ajlepiej jednak  o g ra 
niczyć się do podaw ania le
ków nasercow ych tam  ty l
ko, gdzie istn ieje do tego 
ścisłe w skazanie, pam ięta
jąc  również, że działanie 
środków  m oczopędnych jest 
więcej niż niepewne, jeśli 
chodzi o przyspieszenie we- 
ssan ia  wysięków. N adto mo
żna próbow ać, środków  
orzeczyszczających, jeżeli 
dem a przeciw w skazania.

Tam , gdzie w ypocina 
ropna, należy.zrobić resek- 
cyę żebra i ropę w ypuścić; 
jeżeli zaś chory się nie zg a
dza, to p rzynajm niej pun- 
kcyę i asp iracyę  p łynu  p rzy 
rządem  P o ta ina  lub D ieula-

foi. 'P unkcya nadto jest 
w skazana, jeżeli znaczna 
bardzo duszność g rozi życiu 
chorego. (N iektórzy klin icy
ści trzym ają  się tej zasady, 
aby  każdy wysięk — naw et 
surow iczy — jaknajprędzej 
usuw ać, a w razie naw rotu  
połączyć wypuszczenie p ły 
nu wysiękowego z w prow a
dzeniem do jam y  opłucnej 
sterylizow anego rozczynu 
fizyolog. soli kuch.). Nie 
należy n igdy  wypuszczać 
zbyt wiele p łynu naraz.

Po przebyciu  zapalen ia  
opłucnej, w yjazd na  świeże 
pow ietrze, w góry  do Z a
kopanego, Szczawnicy, Da- 
vos, G leichenbergu, Gries, 
nad morze lub na  południe, 
odżywianie forsowne, g i
m nasty k a  odpow iednia i le
czenie w gab inetach  pneu
m atycznych. Z resz tą  leczyć 
należy chorobę głów ną, k tó 
r a  da ła  powód do zapale
n ia  opłucnej, a  tą  jes t n a j
częściej g ruźlica płuc.

K p. N atri salicyl., Diu- 
retin i aa 3*0. Aq. destill. 
i8o-o. Syrup. simpl. a<ro. 
MDS. 3 łyżki dz. (200).

P rzy  pozostałym  w y
sięku :

R p . Decoct. adonidis e 
i5‘o ad 2oo‘o; Oxymel scillae 
2o’o. DS. Co 2 g. łyżkę. (160).

K p. D uotali B ayer 0̂ 25 
—0*50. D ent. tal. dos. Nr. 
XII. S. 3 proszki dziennie.

K p. Kali hydrojod. 2*0; 
Todi puri o'$o; U ng. d ig ita lis 
2o"o. Mfung. S. Maść. (140).

K p. A sp irin i 0*25—0*50. 
D ent. tal. dos. Nr. X II. Ś. 3 
p r. dz. (150—190).

K p. Sapo. v ir. 50 0. S. 
Maść. (55).

M eso tan , Jothion do 
sm arow ania.
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Pneumonia. Z a p a l e 
n i  e p ł u c. Leków sw oistych 
przeciw  pneum onii nie po
siadam y. L eczenie więc 
przew ażnie objawowe. Z a 
s a d ą  j e s t ,  ż e  w p r  a  w i- 
d ł o w o  p r z e b i e g a j ą -  
c e m  z a p a l e n i u  p ł u c  
c z e m  m n ie j  l e k a r z  s t o 
s u j e  l e k ó w ,  tern l e p s z y  
w y n ik .  D yeta p ły n n a : bu
lion, rosół, m leko, w inna 
polew ka, wino, rosół z żół
tk iem  (kilka razy  dziennie).

W pierw szym  okresie za
p alen ia  płuc m ożna postaw ić 
suche bańki, zw łaszcza, je 
żeli je s t kłucie w pierś.; przy  
bardzo silnem  kłuciu naw et 
2—3 pijaw ek lub cięte b ań 
ki i okład lodowy lub w strzy 
knięcie m orfiny; jeśli cho
ry  lodu nie znosi, — okład 
gorący  lub w y sych. P rz y  sil
niejszym  kaszlu , m ęczącym  
chorego, nieznaczne daw ki 
narkotyków . Jeżeli gorącz
k a  bardzo w ysoka lub trw a  
długo, należy przeciw dzia
łać  przez zm yw anie cia ła  
zim ną w odą lub w odą z 
octem  pół na  pół; podaw ać 
w raz ie  koniecznej potrzeby  
środki przeciw gorączkow e 
ja k : an tipy rinę  roo, fe
nacetynę 0-3—0-5 z dodat
kiem  kofeiny 0-15—0-20! na  
daw kę, lub też obok tych 
przetw orów  dać jeszcze ko
n iak  lub mocne wino. P rzy  
slabem  tę tn ie , tak iejże ak- 
cyi se rca , podać alkohol, 
s trophan tus lub sparteinę, 
kofeinę lub kam forę; d ig i
ta lis  tylko w tedy, gdy  to 
możliwe już na  p a rę  dni 
przed spodziew anym  p rze
łomem. W  objaw ach zapadu, 
podać kam forę o*i w k ieli
szku wina, lub podskórnie 
1—5 strzykaw ek ol. cam pho-

r a t . ; w reszcie podskórn ie  
e ter; w razie  oedem apulm o- 
num m ożna zastosow ać u- 
pust krw i. U pust krw i je s t 
również w skazany  p rzy  
objaw ach ciężkiej in toxyka- 
cyi, zw łaszcza u osób peł- 
nokrw istych oraz p rzy  obj a- 
wach osłabienia  praw ej ko 
m ory se rca  (zniknięcie ak- 
centacyi drugiego tonu nad 
tę tn icą  p łucną  p rzy  rozsze
rzeniu praw ej kom ory, si
n icy  i drobnem  tętnię).

R p . Coffeini * na tr.-sa - 
lic. 1,0; Aq. dest. ad 180,0; 
Syr. sim pl. 20,0. S. Co 2  
godz. łyżkę. (115).

Chorym , przyzw yczajo
nym do nadużyw ania w y
skoku, należy z obawy przed 
delirium  nie szczędzić w i
na , koniaku.

Kp. Cognaci optim i, Aq. 
m elissae d a  60*00; Syr. cort. 
aur. 40-00; V itel. ovi N r duo. 
MDS. Co 2 godz. łyżkę. (353).

W  razie  delirium : o- 
p ium , m orfina lub ch loralhy- 
d ra t (2—3 grm .), albo:

R p . Medinal 3,0; Aq. 
ste rilis . 30,0. S. 5 cm3 pod
skórnie. (305).

W okresie rozdzielania 
się nacieku: środki w ykrztu- 
śne, rozdzielające, jak : wo
da  g iesshtibelska, józefinka 
szczaw nicka, luhaczowic- 
ka, k a li jodatum .

R p . Infus. senegae e 
io-oo ad 200-00; N atri benzo- 
ici 2-o—3-0; L iquor ammon. 
anis. 2-00; Syrup. simpl. 
2o-oo. S. Co 2 godziny łyżkę. 
(150).

R p .In fu s . ipecac. e 0-30 
ad 180-00; Aq. lauroc. 2-00 
;S y r. a lthaeae  20-00. DS. Co
2 godz. łyżkę. (140).

Pulv. D overi 0-25, 2 lub
3 daw ki, stib . sulfur. aurant.
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o’oi—o’O2 na  daw kę, 2—3 
razy  na  dzień itp . W  razie 
trudnego rozdzielania się 
nacieku : okłady w ysycha
jące, okłady  ciepłe, k a ta 
plazm y, dy e ta  pożyw na, w i
no, koniak.

U d z i e c i  — leczenie 
ja k  u dorosłych — środki 
w ykrztuśne i t. d. Zobacz 
także  B ronchitis u dzieci.

Pneum othorax. P rzy  
nagle pow stającej odmie 
piersiow ej podaw ać E xci- 
ta ritia  (z powodu zapadu 
i grożącego uduszenia), a 
więc: alkohol, olejek kam fo
rowy (co 1/2 godz. w strzy 
knięcie 1 strzyk . P ravaza). 
N adto gorczyczniki i bańki 
na  k la tkę  pierś, oraz nacie
ra n ia  w yskokiem . W ziewa- 
nie tlenu. W  razie  znacznej 
duszności:

Kp. M orphii hydrochlor. 
0,3; G lycerini, Aq. dest. ad 
5,0. MDS. ’/<—1/a strzyk . 
pod skórę. (190).

U nikanie ruchów  i w y
siłków. Środki nasercow e. 
W  razie nadm iernego p a r 
cia pow ietrza w k latce p ierś., 
należy z zachow aniem  jak- 
najw iększej asep ty k i w y
puścić część nagrom adzo
nego pow ietrza. P rzy  w y
sięku surow iczym  — n ak łu 
cie i wypuszczenie p łynu. 
P rzy  w ysięku ropnym  — 
w skazanie do operacy i (wy
cięcie żebra).

P odagra z. Arthrłtis.

P o llu tion es. Z m a z a .  
Leczenie przyczynow e; un i
kanie podrażnień  płcio
wych, w ysiłków , pobyt na  
w si, kąpiele rzeczne lub 
morskie. D yeta straw na.

U nikać kaw y, herbaty , w y
skoku. L ekkie okrycie w no
cy i tw ard a  pościel. U spo
koić chorego.

K p. N atr. b rom at. 2-0. 
D tdos. Nr. X. S. 2 p r. dzien
nie. (130).

R p . Kai. brom. 2,0; L u 
pulin. Cam phor. ad 0,2; D t. 
dos. N r. XX. in caps. amyl. 
S. 2 p r. dziennie. (285).

H ydropatya  — elek try - 
zacya.

P rocessus puerpera- 
lis. Febrispuerperalis. G o 
r ą c z k a  p o ł o g o w a .  Za
pobiegać przeniesieniu za
każen ia z osób chorych na 
zdrowe. Ścisłe aseptyczne 
postępow anie podczas po
rodu, t. j. u trzym yw anie w 
stanie  aseptycznym  rąk , 
narzędzi, bielizny, czyli 
w szystkiego, co wchodzi w 
zetknięcie z rodzącą, un i
kanie  n iepotrzebnego czę
stego b adan ia  rodzącej i 
n iepotrzebnych zabiegów 
operacyjnych.

G dy w ystępuje po poro
dzie g o rączk a lek k a  do 38° C. 
a  tętno spokojne, odchody 
rozłożone: przestrzykiw anie 
pochwy 1—2 razy  dnia roz- 
czynam i: lysoform u, kw a
su borow ego. Pędzlow anie 
wrzodów nasto jem  jodu. 
A n tipy re tica  zaciem niają 
obraz chorobowy i nie p rzy 
noszą korzyści.

G dy ciepło ta i tętno się 
podnosi po użytem  postę
pow aniu, a niem a zm ian w 
otoczeniu m ac icy : p rzestrzy 
kiw anie jam y m acicy środ 
kam i przeciw gnilnym i (A- 
cid. boricum  30/0, A cid car- 
bol. 2—50/0, alkoholem  70%. 
rozczynem  lysoform u itd.) 
za pom ocą cewników Boże-
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m anna, F ritsch a , O lshause- 
na. G dy po 2 dniach cie
p ło ta  nie opada, postępow a
n ia  tego zaniechać.

Gdy są  objawy p o d ra
żnienia o trzew nej: lód na  
brzuch, opium p er anum . 
Środki rozw alniające (ol. ri- 
cini, kalomel) podaw ać mo
żna, tylko gdy nie m a zad ra 
żnienia otrzew nej.

P rzy  rozw inięciu się go
rączki połogow ej, leczenie 
przeciw zakaźne ogólne i 
forsowne podnoszenie od
porności przez odżywianie 
obok leczenia objawowego. 
G dy skłonność do wymio
tó w — wino szam pańskie z 
lodu.

R p . Cocaini m uri^ t o’10; 
A q. dest. ioo’o. DS. Co % 
godz. łyżeczkę. (105).

R p . Spir. v in i cognac 
optimi, Aq. dest. ad. 600; 
V itellum  ovi un ius; Syr. 
sim pl. 2o-o. DS. Co pół godz. 
1—2 łyżek. (300).

Mleko, h e rb a ta , czarna  
kaw a, silne rosoły, beeftea; 
do napo ju : wod,a z dodat
kiem  b ia łk a  kurzego z je 
dnego ja ja  na szk lankę 
(przecedzić). Gdy tętno szyb
k ie: kofeina wewn. Jeżeli 
niem a podrażnienia  o trze
wnej — kąpiele letnie (22—24° 
R.) 5—10 m inut 1—2 razy  
dzień, celem  obniżenia cie
p ło ty  c ia ła . P rzy  ropnicy 
m ożna w strzyknąć w udo 
lub łydkę r o —i ’2 te rp en ty 
ny oczyszczonej celem  w y
w ołania m iejscow ego rop ie
nia.

Ogólne leczenie przeciw 
zakaźne polega na  w strzy 
kiw aniu surow icy przeciw - 
paciorkowcowej w daw kach 
zależnych od w łasności su 
rowicy (surow ica A ronsoh-

n a  20,0—100,0; P a ltau fa  — 
100,0; T tircka 50,0; Mosera 
— 30,0 — 180,0; M arm orka 
5,0—120,0 itd.) na w ciera
ni ach m aści Credego (ung. 
colloidale po 4 g r. na  daw 
kę) lub w strżykiw aniach a- 

septycznych collargolu  
w zględnie e lek tra rg o lu  do
żył lub miąższowo.

P odskórne w strzyk iw a
nie norm alnego rozczynu 
soli kuchennej (8: 1000) 2 li
try  dziennie.

Postępow anie przeciw 
gorączkow e: Gdy ciepło ta 
dochodzi do 39-5° C., zm y
w anie całego c ia ła  kilka 
razy  dziennie, gdy  dochodzi 
do 40° C. zaw ijanie w m okre, 
w letniej wodzie m aczane 
p rześc ie rad ła ; zaw ijanie ta 
kie można pow tórzyć 2—3—4 
razy , aż do opadnięcia cie
p ło ty , 1—2 razy  dziennie. 
Zim ny okład  n a  głowę. 
Uważać na  tętno i w ra 
zie zapadu środki podnie
cające.

W  w yjątkow ych p rzy 
padkach  ciężkiego zakaże
n ia  um iejscow ionego w m a
cicy — wyjęcie zakażonej 
m acicy.

w  osta tn ich  czasach po 
leca ją  p rzy  ropnicy  w ycię
cie żył zakażonych.

Proctitis. Uwzględnić 
rodzaj (ostre czy przewlekłe) 
i przyczynę cierp ienia. C iała 
obce oraz zalegające kam ie
nie kałow e należy  jaknaj- 
rychlej usunąć. W  raz ie  o- 
becności robaków  w kale  — 
podać solne środk i czyszczą
ce oraz lew atyw y z m ydła 
(Sapo m edicin. 0,2—0,5: 10 
A q.) w położeniu kolankowo- 
łokciowem.

W  przypadkach  o s t r y c h
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stosuje się: leżenie w łóżku, 
letnie kąpiele nasiadow e i 
letnie lew atyw y, ciepłe o- 
k ład y ; p rzy  zaparc iu  s to l
ca — środki czyszczące. 
W  razie znacznego p arc ia  
na stolec — narco tica  (m or
fina, opium) wewn. lub 
w czopkach. P antopon Roche 
w pasty lk . lub podsk. (0,02 
pro  inject.), ewent. — pi- | 
jaw ki.

R p . E x tr . Bellad. 0,1; 
Ac. tannici 1,0. Mfpulv. S. 
D odać do lew atyw y. (100).

W  razie tła  rżeżączko- 
wego — lew atyw y z rozczy- 
nów: N atr. salicyl., Ac. 
boric., Plum b. acetic. (10 • 
300); A rgen t. n itric. (3—4: 
1000).

W  p rzypadkach  p r z e 
w l e k ł y c h  — lew atyw y 
z środków  śc iągających  
(Bismuth. subnitric. 5,0 : 
300,0), czopki cpm B als. Co- 
paivae i Ol. T erebin th in . 
Kąpiele m orskie.

Obok tego zawsze na
leży dokładnie zbadać oko
licę otw oru stole, i ew en t.— 
leczyć odpowiednio istn ie
jące wrzody lub przetoki.

P rosop alg ia  p. Neu- 
ralgia trigem ini.

Prostatitis. a) acuta. 
Z aprzestać leczenia m iejsco
wego ; polecić paeyentow i 
łóżko, dyetę p łynną, antiflo- 
gosa, n a  krocze pijaw ki, 
dbać o w olne w ypróżnie
n ia; przeciw  bólom i tru 
dnemu oddaw aniu moczu 
(spasm us sph incteris exter- 
ni) nark o ty k i w czop
kach :

R p . M orphii m ur. 0:10; 
E x tr. bellad. 0-30; But. 
cacao q. s. f. supp. ad anum.

N r X. S. 2—3 czopków dz. 
(280).

D obre u sług i oddaje 
przyrząd  podany przez F in- 
g e ra  (K iihlapparat), • przez 
k tó ry  (podobnie ja k w p s y -  
chroforze) przepuszcza się 
wodę o ciepłocie 12—i5°przez 
20—30 m inut 2—3 razy  dzien
nie. Jeżeli mimo w szelkich 
zabiegów leczniczych g ru 
czoł nie zm niejsza się, a  na
w et da  się w ybadać ćhełbo- 
tan ie  —•; przecięcie od s tro 
ny odbytnicy, dalsze lecze
nie ja k  każdego ropnia.

b~) ckronica.
Leczyć przedew szyst- 

kiem  spraw ę rzeżączkow ą 
czy nieżytow ą części tylnej 
cewki, p sjrchrofor, m iesie- 
nie p e r  rectum , kąpiele 
nasiadow e, w prow adzanie 
czopków :

Rp. Kali jodati 0*50; 
Jodi puri 0-05; E x tr . bella- 
don. o‘o?; B u tyri cacao q. 
s., f. supp. N r V . S. Rano 
i w ieczór czópek. (195).

R p. Ammon. sulfoicht. 
o’i5; E x tr . bellad. o-oi; But. 
cacao 1-50. M. f. supposit. S. 
Rano i wieczór czopek.

P rzy  spraw ie uporczy
wej polecić operacyę.

Prurigo. Ś w i e r z b i ą 
c z k a .  H ig iena  żyw ienia 
i kąpiele codzienne, szcze
gólniej u m ałych dzieci. 
Zwalczać zaburzenia ze s tro 
ny przew . pokarm . W  k ą 
pieli użyć m ydeł natłuszcz. 
siarczanych lub naphtolowo- 
sia rczan . Po kąpieli w cierać 
m aśc ie :

R p. Ac. ta r ta r . 1,0; Ung. 
G lycerini 50,0. Mfung. S. 
M aść. (165).

R p. Ac. salicyl. 1,0; Siilf. 
praecip . 4,0; A nthraso l 10,0;
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Sapon. v irid . 15,0; V asel. fl. 
ad 100,0. Mfung. S. Maść. 
(190).

R p . N aphtol b e ta  1,5; 
Ac. sa licyl. 1,0; V asel. fl., 
L anolin , anhydr. aa 50,0. 
Mfung. S. M aść. (225).

Można rów nież zalecać 
kąpiele sia rczan e  z w ą
trobą sia rczan ą  (30—100 gr. 
d la dzieci, 300—500 g r. d la 
dorosłych). S tarszych  przed  
kąp ielą  nasm arow ać c. Sol. 
V lem ings (czysty lub aa. 7. 
wodą), a  po zaschnięciu 
p łynu — kąpiel. {Gdy u s tą 
p ią  1 objawy podrażnienia 
skóry , kąpiele dziegciowe:

R p . 01. rusc. (A nthra- 
sol), A ether. dep., Sp irit. 
vin. rectif. ad 3o'o. S. Ze
w nętrznie. (145—175).

C a łą  skórę pędzluje się 
tym  rozczynem , a w 15 m i
nut po zapędzlow aniu ką- 

iel ciepła przez godzinę, 
o kąpieli n a ta rc ie  oboję

tnym  tłuszczem  (muł pisz-
czański).

P ruritusani — Ś w i ą d  
o d b y t u .  Okolicę odbytu 
zm ywać 1—20/0 rozczynem  
wodnym  karbo lu , octem 
napół z w odą, 1% chlor a- 
lem.

R p . U ng. bromocoll. 
20%. S. Maść.

R p . K oryfin 25,0 in L ag . 
orig . S. Zewn. czysty lub 
z wyskokiem .

R p . A rgen ti n itric i 1,0; 
Aq. dest. 50,0. S. Do co- 
dzienn. pędzlow. (110).

R p . Menthol 0,5; Ac. 
carbol. 1,0; Ac. sa licyl. 2,0; 
Tum enol5,o; P a s ta  L assa ri 
90,0. M fpasta. S. Maść. (250).

R p . Zinc. oxyd., A m yl. 
T rit. aa 10,0; V asel. fl. 20,0; 
Ac. salicyl, o 5; Sulf. praec.

1,0 (vel Camph. tr it .  0,5); 
Mfung. S. Maść. (135). 
cykloform  jako miejscowo 
powierzchownie znieczula
jący  środek w m aści (5 do 
10O/0) lub proszku. Z alecają  
również leczenie św iatłem  
(R oentgena, F insena) i e lek
trycznością.

Pruritus meatus exter-
ni. (Swiąd przew. słuch, ze
wnętrz.). Sm arow anie ścian 
przew odu m aścią:

R p . Menthol. r o ;  V ase- 
lini 20.0. S. Maść. (130).

Albo borolanolina, lub 
też w ypędzlow anie 4—10% 
rozczynem  azotanu sreb ro 
wego, albo:

R p . Perhydro l 3,0; Men- 
tholi 0,3; Alcoh. absol., A q. 
dest. a i  14,5. S. Krople do 
uszu. (170).

? Pruritus universalis.
S w i ą d  o g ó l n y .  Uwzglę
dnić w leczeniu przyczynę, 
ja k ą  byw ają : przew lekłe 
nieżyty żo łądka i kiszek, 
cukrzyca, u kobiet zboczenia 
w narządzie  rodnym . Późny 
wiek stanow i sam  przez się 
przyczynę p r. senilis . Z a
lecić odpow iednią dyetę 
(mleczna, ja rska), zakazać 
użycia w yskoku, kaw y, h e r
b a ty ; obok tego zaś kąp ie
le : z sublim atu  (Zahrad- 
nik), w ątroby  siarcz., ału
nu, zimne tusze, zaw ijania  
w m okre koce; pobyt na 
wsi lub nad m orzem .

W ew nętrzn ie  podaw ać 
można arszen ik , kw. karb o 
lowy, chininę, an tipyrinę .

Miejscowo zalecam y:
R p . Ac. carbolici 18,0; 

Aq. fervid. 1000,0. S. N a cie
pło do zmywań. (180).

R p . Chloral h y d ra t. 4,0
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Spir. v in i rectif. 100,0. S. Do 
zwilżania. (165).

R p . Spir. C am phor.; 
Spir. V ini rectif aa 50,0. S. 
Do zw ilżania. (130).

R p . Hexam ecol »Roche« 
seatu l un orig . S. Zew nętrz.

R p . Ac. carbol. 5,0; Aq. 
dest., G lycerini ad 50,0. S. 
Do zw ilżania. (130).

R p . C h lo ra lhydra t 5,0; 
Zinc. oxyd., T ale . ven., G ly
cerini, z\q. dest. ad 25,0. S. 
Zew nętrznie. (170).

R p . U ng. G lycerini 
100,0; Ac. ta r ta ric . 5,0. S. 
Maść, (235).
poczeni dobrze pudrow ać.

Pruritus vulvae.
S w ią d  p o c h w y . U w zglę
dnić przyczyny: Zapalenie 
srom u i pochw y, cukrzyca, 
u dziewcząt pasorzy ty , w y
p rysk , m asturbacyę, żylaki, 
blizny po w rzodach, za p a r
cie stolca, d iabetes. P rz y 
czyną św ierzbiączki może 
być niepraw idłow e uwłosie- 
nie srom u (Mars), m ianow i
cie zwrócenie włosów na  w e
w nątrz p rzedsionka (entro- 
pium  labiorum ). — U nikać 
drapan ia, kąpiele nasiadow e 
na 14—26° R ., ok łady  z kw a
su karbolow ego 20/0, okłady 
sublim atow e ^/ooi z octanu 
glin , rozcieńcz. W yciąć  lub 
wygolić niepraw idłow o ro 
snące w łosy. Zew nętrznie 
użyć:

R p . K oryfin 10,0; Ol. 
01ivar. 15,0; L anolin , an- 
hydr. 25,0. S. Sm arow ać raz 
dziennie i zasypka. (420).

R p . Menthol, Chloral 
hydr., Camphor. pulv. aa 
5,0; Lanolin . 35,0; V asel. fl. 
50. S. Zewn. (295).

R p . Koryfin. 10,0; Chlo- 
form. 15,0; 01. 01iv. 75,0. S.

Zewn., poczem zasypka. 
(410).
W ew nętrznie:

R p . M ethylenblau o*oó; 
E x tr . et pulv. gen tian . ad. 
q. s. u. fiat. p ili. D. t. dos. 
N r XXX. S. 2—3 pig . dz. 
(140).

D banie o stolec (Sagra- 
da B arber).

Pseudoleucaem ia.
B i a ł a c z k a  w r z e  k o m a . 
Uw zględnić przyczynę (zi- 
m nica, k iła , zołzy, krzyw i
ca). F orsow ne odżywianie, 
pobyt na  świeżem powietrzu, 
w wysokich górach. P rze
tw ory żelaza i arszeniku:

R p . T rae  F e r r i  chlorati 
aeth . 20,0; Sol. arsen . Fo- 
wleri 10,0. MDS. 3 r. dz. po 
20 kropli po jedzeniu. (140).

R p . A lkarsodyli puri 
pro  inject. in phiol. f. W e- 
w iórski (Lwów) S. Do 
w strzyk. podsk.

Można też podaw ać wo
dy arszenik . (Levico, Ro- 
cegno, L a  Bourboule), nadto 
tra n . K ąpiele solankowe, 
jodowe, żelazisto-borowino- 
we i siarczane. O poterapia 
(gruczoły, szpik kostny, 
lienin, lienaden). Naśw ie
tlan ie  prom ień. R oentgena. 
Splenectom ia. Silne p rąd y  
farad . W cieran ie  saponis 
viridi. (*/ą—P/2 łyżki stołowej 
rozpuście w m ałej ilości 
letniej wody i 2 razy  ty 
godniowo w cierać przez 20 
m inut w skórę g rzbietu  i 
kończyn).

Psoriasis. Ł u s z c z y 
c a . P rzedew szystk iem  sto 
sow anie przetw orów  a rse n u :

R p . Solut. F o w le r i, T rae  
m alatis fe rri aa io-oo, rozpo
czynają od 6 k ropli na  d z .;

18*
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codziennie bierze chory o 1 
k rop lę  w ięcej. (115).

W  ten sposób zw iększa
jąc  stopniowo daw kę, dojść 
można do 40 kropli na  dzień, 
k tó rą  to ilość używa pa- 
cyent przez dłuższy czas, aż 
zm iany chorobowe zaczyna
ją  ustępow ać. Zm niejszając 
w podobny sposób daw ki 
o 1 kroplę codziennie, do
chodzi się znów do pierw o
tnej ilości.

R p . A lkarsodyli puri 
(f. W ew iórski) ńo,o5in phiol. 
ste ril. S. Do w strzyk. podśk.

R p . N atr. arsenicos. 
0-05; Aq. destill. 25-0. S. t/2 
do 1 strzykaw ki P ra v a z ’a  co 
d rug i dzień. (145)- .

R p . Ac. arsenicos. 0-05; 
P iper. n ig r. 5-0; Gummi tra - 
g acan t. ro ; Aq. destill. q. 
s. u t. f. p ili. N r. 100. S. 3 pig. 
dziennie — co 4 dni o jedne 
p igu łkę  więcej aż do 10 
i z pow r. (180).

R p . A rsoferrin  - T ekto - 
letes. S. 3 razy  po jednej.

Także Syr. kakodyl. 
comp. Szancer.

Po lecają  jodek potasu  
w w ielkich daw kach, zaczy
nając  od 3-00—-5*00 pro die; 
co 2—3 dni zw iększając d a 
wkę, dochodząc stopniowo 
do i*5’00—20-00 pro  die. W  4— 
6 tygodniu  p rzy  tern lecze
niu zaczynają  zwykle zm ia
ny na  skórze ustępować. 
L ekkie objaw y za tru c ia  nie 
są  przeciw w skazaniem  do 
dalszego podaw ania leku.

Podaw anie w ielkich d a 
wek jodku, potasu  m ożna 
najłatw iej zasto sow ać:

R p . Kali jod a t 30,0; 
F e r r . c itr  am on 4,0; S try 
chnin n itr  0,02; E leosach. 
m ent pip 25,0. A q. F lo r  aur

ad  125. M. S. łyżeczkę na 
szklankę wody. (340).

Leczenie zew nętrzne ma 
za zadanie usunięcie: 1) łu 
sek, 2) nacieku, 3) p rze
krw ienia.

Celem usunięcia łusek 
polecam y ciepłe (30°—33° C.) 
kąpiele i zm yw anie się w 
nich m ydłem  szarem  lub 
salicylow em . N a pojedyń- 
cze części c ia ła  jak  łokcie, 
kolana, można stosow ać o- 
bok tego p la s te r  salicylow y 
lub sm arow ania tłuszczem  
(tran, oliw a salicyl.) i za
w ijan ia  flanelą  na  noc.

Celem usunięcia nacieku 
sm arow ania codzienne:

R p . A cid ip y ro g a l. io-oo; 
N afta lan i 90-00. S. Maść. 
(320).

R p . C hrysarobini 5-00— 
io-oo; Cerae alb., L anolin i 
aa 40,0; Ol. 01ivar. 30,0. S. 
Maść. (330—370).

R p . A nthrarob in  10,0; 
Ac. salicyl., Ich tyol. aa 3,0; 
V asel. fl., L anolin i aa 50,0. 
S. Maść. (450).

Jeżeli zm iany chorobo
we n a  skórze są  nieliczne, 
rozsiane, nadaje  się  dobrze 
sm arow anie ognisk choro
bowych :

R p . Ac. salicyl. 1,0; 
C hrysarob in i 5-00; T raum a- 
ticiń i 50-00. S. Zew nętrznie. 
(270).

R p . Lenirobin  5*0; N a
fta lan i 95-0. S. Zewn. (380).

R p . E u g a llo l; A ceton 
aa. io-o. S. Zew nętrz. (395).

R p . Cale, carbon. p rae- 
cip., Zinci oxyd. aa 20,0; Ol. 
L ini, Aq. Calciś aa, 30,0; 
C hrysarobin . 10,0. S. Ciasto 
na  skórę. (260).

W  p rzypadkach  upor
czywych:

R p. Ac. salicyl. 10,0;



Chrysarobini, Ol. R usci da 
20,0; Sapon. v irid ., V asel. 
fl. aa 25,0. S. Maść. (300).

Także m aść W ilk insona:
R p . Sulf. c itrin ., Ol. 

fagi (vel A nthrasoli) da.50"o ; 
Sapon. v irid ., A xung. porci 
aa. iocro; Pulv . c retae alb. 
10*0. DS. Przez 6 dni pędz
lem  2 razy  dnia nacierać, 10 
dnia kąp iel. (318—955).

R p . Sulf. p raecip ., Ich- 
tyol ad 5 o; R esorcin. 1,0; 

Zinc. oxyd., Am yl. tr it., V a- 
sel. fl., L anolin , ad 25,0. 
M fpasta. S. Maść. (280).

W  razie  pow stającej 
derm atitis  po użyciu k tó 
regokolw iek z powyższych 
środków , zaniechać dalsze
go używ ania, ograniczyć się 
do pudrow ania skóry .

N a zm iany skó ry  g ło 
wy owłosionej:

R p . Ac. salicyl. 0,5; 
Sulfur. praecip ., A nthraso l 
da 2,0; V asel. fl. 50,0. S. 
Maść, k tó rą  w ciera pacyen t 
codziennie, po poprzedniem  
usunięciu łusek zapom ocą 
zmywań głow y wyskokiem 
mydl. (175).

N a tw arz :
R p . Ac. sa licyl. 0,5; 

Mercur. praecip . albi 2,5; 
V asel. fl. 50,0. S. Maść. (150),

R p . Calom elan., Tanni- 
ni puri da 3,0; V asel. fl. 
100,0. S. Maść. (195).

R p . Zinc. oxyd., Am yl. 
tritic. da 12,0; V asel. fl. 
25,0; Thigenol 5,0; Ac. sa li
cyl. 0,5. Mf. p a s ta . S. Maść. 
(180).

W  okresie wybuchu o- 
strego łuszczycy, nie uży
wać środków  drażniących 
silnie skórę bo łatw o po- 
w sta ją  zapalen ia  pow ierz
chowne s k ó ry ; ograniczyć

się do polecenia kąp ieli cie
p łych i leczenia wewn.

Ptyalism us. — Ś l in o -  
to k .  Uwzględnić przyczynę 
(próchnienie zębów, zatrucie 
rtęc ią , nerw ice, choroby 
narząd , płciow., rdzen ia  p a 
cierzowego, ucha i t. p.) L e 
czenie m i e j s c o w e  polega 
na p łukan iu  ust środkam i 
śc iągając. (Tanina, Ałun, 
S ia rk an  cynkowy). P rzy  le 
czeniu o g ó 1 n e m sta ram y  
się zadziałać n a  ośrodkow y 
uk ład  nerwowy:

R p . A tropin i sulf. 0,01; 
Pulv. R ad. A lthaeae  q. s. u t 
f. pili. N r XX. S. 3 r. dz. po 
1 pig- (130),

R p . Opii pulv. 0,02; 
Sacch. a lb i 0,3. Mfpulv. 
D tdos N r XV. S. Co 2 godz. 
proszek. (180).

R p . K ali jodati 5,0; Aq. 
dest. ad 150,0. S. 3 razy  dz. 
po łyżce stół. (130).

R p . N atri brom ati 10,0; 
Aq. dest. ad 200,0. S. 3 r. 
dz. po łyżce, (no).

Purpura. P l a m i c a .  
Uwzględnić przyczyny (za
każenia, za trucia , c h a rła 
ctwo, gościec itp.). Leżenie 
w łóżku; d y e tap o s iln a . P rzy  
gw ałtow nym  przebiegu — 
podskórne w strzykiw ania 
żelatyny  (200 cm3 21/«0/q wo
dnego dobrze w yjałow ione
go rozczynu). P rzy  gośćcu, 
zim nicy i kile — odpowiednie 
leczenie sw oiste.

R p .D ecoct. cort. Chinae 
reg . e io,o ad 180,0; Ac. sul- 
furici5 ,o; Syrupi simpl. 15,0. 
MDS. Co 2 godz. łyżkę. (160).

R p . E rgo tin i, Chinini 
ferro-citric i ad 5,0; E x tr. et 
pulv. L iqu ir. ad q. s. u t f.
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pili. N r C. S. 3 r. dz. po i 
do 2 pig. (350).

R p . Calcii ch lo rati 1,5; 
Aq. dest. 120,0; Syr. cort. 
au ran t. 30,0. MDS. Co 2 godz. 
po łyżce stół. (130).

Po lecają  też w  razie 
znacznej u tra ty  krw i — wle
w ania podskórne lub śród- 
żylne fizyolog. rozczynu 
N a Cl lub p rzetaczanie krw i.

Pyelitis. Z a p a l e n i e  
m i e d n i c z e k  n e r k o 
w y c h .  Jeżeli ]est okres 0- 
s try  zapalny : chory m a leżeć 
w łóżku, suche bań k i w oko
licy  nerek , dyeta  tylko p ły n 
na, przew ażnie m leczna, 
najlepiej m leko pół na  pół 
z w odą w apienną, picie wo
dy: B ilińska, G iesshtibler, 
Szczaw nicka, K rościeńska, 
Luhaczow icka, T ruskaw iec 
(N aftusia), W y s o w a ; w y
strzegać  się kaw y, herb a ty , 
korzennych zapraw  i napo
jów w yskokowych.

P rz y  cierpieniu p rze
w lekłem  dyeta  m niej ści
sła , z unikaniem  jednak  
w szelkich napojów  w ysko
kowych i korzeni, kąpiele 
letn ie .

W ew nętrzn ie: środki
balsam iczne i odw ar ziół 
(zob. blenorrhoea), w re
szcie środk i odkażające 
d rogi moczowe:

R p . Saloli 0,5. D td. Nr. 
XX. S. 3 proszki dzień. (180).

R p . U rotropin . (=  a zna
cznie taniej H exam ethylen- 
tetram in), Saloli aa 0*3—o’5. 
D ent. ta l. dos. N r. XV. S. 
4—5 proszków  dziennie.

R p . N atri benzoici 5,0; 
Pulv. et Succi L iquir. q. s. 
ut. f. p ili. XXX. S. Co 3 
godz. 2 p igu łk i.

R p . Ol. H aarlem ensis

0,2. D td. Nr. XX ad caps- 
gelatin . S. 3—4 kaps. dz.

R p . H elm itol ro . D. t. 
d. X II. S. 3— 4 p r. dz. (320).

P y ro s is . Z g a g a .  U- 
względnić przyczynę (cier
p ien ia  żołądka). Podaw ać 
wody alkal. (Vichy, K arls
bad, Bilin, sztuczne wody 
Rżący i Chm. Nr. II, Ul, 
XXII, XXIII), sodę (na ko 
niec noża), sól Vichy, ma- 
gnezyą. Pop ijać mleko ły 
kam i.

Rachitis. K r z y w ic a .  
Najwięcej skuteczne pielę
gnow anie i żywienie. Dzieci 
z krzyw icą pow inny być 
jak  najw ięcej na  pow ietrzu 
w ubran iu  lekkiem , zam iast 
p ierza  m aterace z w łósia; 
przy  c ran io tabes: podusze- 
czka  z w łósia z wyciętym  
otworem  n a  głów kę. P rzy  
skrzyw ieniach k ręgosłupa  
i załam aniu  kończyn — nie 
pozw alać dzieciom bez pod
pory  siedzieć, a  p róby ze 
staniem  i chodzeniem b a r
dzo ostrożnie zaczynać. W  
razie obfitych potów zm y
wać ciało a  zw łaszcza tyło- 
głowie, k ilk a  razy  g ąb k ą  
zm aczaną w zimnej wodzie 
i dobrze w yciśniętą.

Młodszym dzieciom nie 
podaw ać pokarm ów  mą- 
cznych. D rugim  ważnym  
czynnikiem  są  kąpiele, je 
żeli nieżyt oskrzeli nie p rze
szkadza. D aje się je  w p o łą 
czeniu ze słodem  (1/2 litra )  i 
solą (y2—y4 do 1 fun ta  na 
20 litrów) z dodatkiem  ziół 
arom atycznych; w raz ie  nie
dokrw istości sole żelaziste, 
kąpiele (26° R.) z soli boro
winowej (M attoniego), (ta
bletk i do kąp ieli igliwiowe,
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solankow e fabr. »Tlen«) na 
tydzień 2—3 razy , n igdy na 
noc. Phosphosal »Jahr« (pół 
do 1 puszki na  kąpiel).

Nieżyt oskrzeli leczyć 
naparem  ipecac., senegae, 
liąuor amm. anis.

Kurczowi głośni energ i
cznie zapobiegać, (zob. L a 
ry  ngospasm us). S krzyw ie
n ia  kończyn często wśród 
ogólnego leczenia ustępują , 
w raz ie  przeciw nym  wym a- 
g a ją leczen ia  gim nastyczne
go, ortopedycznego, szyn, 
gorsetów  i t. p.

R p. Phosphori o*oi; Ol. 
jecor. aselli 100*00. DS. 1—2 
łyżeczek dziennie. (140).

R p. Phosphori 0 01; Ol. 
am ygdal. dulc. 30-00; Gum. 
a rab ., Sacchari da. 15-00; 
Aq. dest. 40-00. M. f. emul- 
sio. D . in v itro  coeruleo. DS. 
Jedne łyżeczkę na dzień. 
(240). ‘

Rp. Phosphori o-oó; Al- 
cohol. 20-00; Spir. m enth. 
0-50; G lycerin. 6o-oo. DS. 3 
razy  dziennie po 6 k ropli — 
(Co tydzień o k roplę  więcej 
aż do 10). (180).

Także L ecith in  Clin (in 
pillulis, g ranu lis),F erropho- 
spha t E . M atula, P ro ty lin  
Roche, S anguinal Krewel, 
L ecith in -perdynam in  i t. p.

Rp. Aq. pyrophosphatis 
ferri et sodae. S. 3 razy  dz. 
łyżeczkę. D a le j:

Rp. F e rr i  pyropho- 
sphor. 0-05—0-10 (lub F e rri  
lactici 0,03—0,10); S acchari 
lactis 0-20. Mfp. D tur. tal. 
dos. N r. XV. S. 2 proszk i 
dziennie. (175).

Rp. C alcar. phosphor. 
30-00; F e r r i  lactic i 2*00; 
Sacch. lac tis. 30-00. Mfp. S. 
3 razy  dziennie na koniec 
noża. (165).

Rp. Bism ut. subnitrici) 
C arbonat. calcar. aa. 1-50- 
Mfp. D iv. in dos. N. X. S. 
Co 4 godziny proszek (w r a 
zie uporczyw ego nieżytu 
przew odu pokarm ow ego). 
(140).

R p . P astilli jodo-ferrati 
comp. Ja h r. scatu l. orig . S. 
1—4 kołacz dziennie.

R p . Syr. m angan, ferr. 
pep t. fabr. M atula. S. W ia 
domo.

Rp. F o rto ssan  tabl. S. 
3 tab l. dz. w m leku.

R p. Ovom altine (W a
gner) scatu l. orig . S. 2—3 r. 
dnia 1—2 łyżeczek w m leku 
lub wodzie m ineralnej.

Rp. P hy tin  tab l. Ś. 3—4 
tab l. dz.

Ren m igrans. N e r k a  
r u c h o m a .  U w zględnić 
przyczynę. W  razie  zna
cznego wychudzenia — le
czenie tuczące. P rzy  opad
nięciu trzew  po porodach — 
noszenie opaski podnoszą
cej zw isający brzuch na 
szelkach. P rzy  bólach 
krw otokach — leżenie na- 
w znak. Ew ent. zabiegi chi
ru rg .

R heum atism us articu- 
lorum . G o ś c i e c  s t a 
wowy.

/. Acułus.
Chory bezw arunkow o 

m a ta k  długo pozostać w łóż
ku, dopóki gorączka  nie m i
nie, obrzęki się nie zm niej
szą i bóle* nie ustąp ią .

Ze środków  najprędzej 
działających  po lecają : anti- 
pyrinę  z na tr. salicylicum  
po 0-50, dziennie tak ich  p ro 
szków 4—6. Jeżeli obaw iam y 
się zapadu po silnych daw
kach an tipyriny , to lepiej
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dodać do każd. proszku o-15 
coffeini natrosalicy lici.

D alej stosow ać można 
sam o na tr. salicyl. 5*0—6'o 
pro  die, acid. salicyl. 4/0— 
5’o pro  die, phenacetin  po 
o‘5o, po 4—5 proszk. dzień., 
an tinerv in  o-5o, 3 r. n a  dz., 
asp irin , hyd ropyrin  do 5,0 
p . die.

K p. Salipy rin  0*50. DS. 
K ilka razy  dzień, proszek.

K p . A spirin i 0*50; D ent. 
ta l. dos. N r. XV. S. 3—5 i w ię
cej proszk . dzień. (225).

K p. T abl. A sp irin i a  0,5. 
D td. Nr. XX. (Lag. orig. 
unam  f. B ayer). S. Ja k  w y
żej. (Chcąc o trzym ać asp i
rynę znacznie tan ie j, w y
m ieniam y w recepcie tylko 
jej sk ład  chem. — Acid. ace- 
ticosalicylic).

K p. H ydropyrin i R i
ch ter in pastillis  a  0*50 in 
lag . orig. S. 3—5 koł. dz.

Po lecają  też R egenerol.
N adto okłady lodowe na 

bolesne staw y, lub ciepłe 
okłady. Spraw ia też ulgę 
podskórne w strzyknięcie  w 
okolicę staw u k ilku  strzy 
kaw ek P ra v a z a  i°/0 kw asu 
karbolów , lub p rzystaw ie
nie E m pl. can th arid . (po 
nakłóciu pęcherzy asepty- 
czny opatrunek). Pędzlow a- 
nie jodyną i zaw ijanie w 
w atę . S m arow anie stawów 
m ieszanką chloroform ow ą, 
ichtyolem  i naftalanem .

D obre w yniki daj e zw ła
szcza, gdy podaw anie na tr. 
sa licyl, je s t z jakichkolw iek 
powodów przeciw w skazane, 
zew nętrznie na  chory staw  
stosow ane m ethylium  salicy- 
licum  (sztuczny ol. gaulthe- 
riae). P łyn  ten  czysty  k ro 
plam i (50—120 krp . i więcej) 
n akapać  n a  chory staw  i na

tychm iast p rzy k ry ć  kaw ał
kiem  pap ieru  gu taper., w atą  
i opaską  flanelow ą. Raz lub 
dwa razy  n a  dobę. W sysa 
się do skóry  niezm iernie 
szybko. Po lecają  też m aść:

K p. Ac. salicyl. 5,0; Va- 
sogen pu riss. spiss. 50,0. S. 
Maść. (220).

Podobnie działa m esotan 
Sapom enthol M atula, Sa- 
mol (15% m aść salim entolo- 
wa), L in im ent. m enth. bals , 
comp., M enthosalan Ja h r.

Jeżeli rów nocześnie w y
stępu ją  bóle w nerw ach jako  
pow ikłanie gośćca ostrego 
w postac i polyneuritis , da
w ać:

K p. N atr. sa licyl. 5*05 
Kai. jodat. r o —2*0; A q. 
dest. 2oo’o. MS. W yżyć przez 
dzień. (120).

N adto leczenie wszelkich 
pow ikłań w odpowiedni spo
sób, zw łaszcza zapaleń  0- 
sierdzia, opłucnej i t. p.

2. Ckronicus.
Obok środków  wyż w y

mienionych i kali jodatum  
—3-o pro  die, polecić ciepłe 
kąpiele, kąp iele  z soli bo- 
rowinow. (fabr. >Tlen« lub 
M attoniego), pędzlowanie 
jodyną, m asaż staw ów  m a
ścią jodową, ruchy bierne, 
w ysłanie chorego do cze
skich Cieplic, T renczyna, 
Piszczan, Swoszowic, Tru- 
skaw ca, W arasdin-T óplitz, 
L ubienia.

K p. Ichtyoli io*oo;Ung. 
paraffin . 9<roo. Mf. ung. DS. 
Maść. (260).

K p. Sapom enthol fab r. 
M atula. S. W iadomo.

K p . T rae  colchici roo; 
T rae  aconit. 3'oo; T rae  opii 
2*00. DS. 3—4 razy  po 15—20 
krop li. (100).
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R p . E x a lg in 2 -5o; Alco- 
hol m enth. 15*00; Aq. dest. 
100.00; Syr. sim pl. 30*00. S. 
Co godz. łyżkę. (240).

Dużo w ięcej, niż po 
środkach wewn. i rozm ai
tych w cieraniach , spodzie
wać się możemy po proce
durach* gorących, jak : ła 
źnie parow e, kąpiele g o rą 
ce lub t. zw. okłady  p a ro 
we m iejscow e, k tó re  się 
uskutecznia w sposób n a 
stępujący: chory staw  owi
jam y flanelą, n a  k tó rą  n a 
k ład a  się opaskę lub ręcznik 
zm aczane we w rzącej wodzie 
i lekko w yżęte; na  to zaś 
znowu flanela . Gdy okład 
zaczyna ziębić, zmienić go. 
Nie zapom inać również o 
m asażu, g im nast. leczniczej 
i e lek tryzacy i. E w . leczenie 
em anacyą radu  (w K rako
wie w Leczn. związk.).

R heum atism us rnuscu-
lorum. G o ś c i e c  m ię 
ś n io w y .  W ew nętrz. można 
podać m ierne daw ki na tr. 
salicylic., an tipy riny , phe- 
nacetyny, hydropyriny , a 
obok tego działać m iejsco
wo przez w cieranie m aści 
ko jący ch , m ięszanki chlo
roformowej. Kąpiele ciepłe 
i borowinowe (fabr. >Tlen> 
lub sól borow in. M attonie- 
go), zaw ijan ia  w koce, ła 
źnia parow a, m asaż, p rąd  
elektryczny, kąpiele cie
płe lub sia rczane . Cieplice 
w Czechach i na W ęgrzech, 
P iszczany,Truskaw iec, Swo
szowice, Lubień.

R p . A spirin i 0*50—1*0. 
Dent. tal. dos. N r. X II. S. 3 
proszki dziennie. (186—260).

R p . Chloroform ., Ol. 
olivar. da. io*oo; T inct. opii

simpl. 5*00. DS. Do w cierań. 
(100).

R p . T rae  bellad. 1*50; 
Bals. v itae  H offm ana 8o*oo; 
Chloroform. 20*00. DS. Do 
w cierań. (240).

R p . V era tr . 0*30; Chlo
roform . 15*00; Mixt. oleos. 
balsam . 8o*oo. DS. Do wcie
rań . (280).

R p . Sapom enthol fabr. 
M atula. D. in lag en a  orig.

R p . M eso tan .; 01. oliv 
ad 15-0. S. 3 razy  dzień, wcie 
rać . (230).

R p . Jothioni, Spir. v ini 
r. ad 15-0. S. Do pędzlowa- 
n ia. (570).

Podobnie także Salim en- 
tol lub Samol (15% m aść sa- 
lim entolowa.

Rhinitis. N i e ż y t  n o - 
s a. A cu ta :

Środki napotne, miejsco
wo pędzlowanie 2—5% kokai
ną  lub w prow adzanie d łu
gich tam poników  z w aty 
zanurzonych w rozczynie ko
kainy , zak rap ian ie  do nosa  
K okainy 2% czystej, A d re
naliny  lub A d renaliny  z Ko
kain ą  , pędzlow anie Kory- 
finą  i t. d.

Ch ron. hypertroph ica.
Zbadanie nosa od ty łu , 

by się o stan ie  p rzerostu  
przekonać. Leczenie m iej
scowe tuszow aniem  z lap isu  
2—10O/0, przestrzyk iw anie 
nosa rozczynem  soli k u 
chennej, kw. borow ego lub 
też m ieszaniną:

R p . N atr. salicyl. 10,0; 
N atr. ch lorat., N atr. hydro- 
carbon. da 45,0. S. 2 łyżeczki 
proszku na  l i t r  wody.

Obok tego w ziew ania 
rozczynów alkaliczn . z do
datkiem  01. M enthae.

W  razie znaczniejszego
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stopn ia  przerostu  b łony ślu 
zowej — przypalenie gal- 
w anokauterem , wycięcie pę
tlą  lub nożyczkami.

Zobacz także C a  t a  r- 
r  h u s narium .

Ruptura membr. tym- 
pani. Pęknięcie b łony bę
benkowej skutk iem  urazu 
z ra s ta  się zwykle w kró tk im  
czasie sam oistnie i nie w y
m ag a  żadnego szczególnego 
leczenia prócz noszenia w u- 
chu przez jak iś  czas tam- 
ponika z gazy jodoformo- 
wej, lub w yjałow ionej. Abso
lu tn ie  przeciw w skazane jes t 
p rzestrzyk iw anie ucha. Z 
chwilą w ystąp ien ia  ropie
n ia —leczenie ja k  p rzy  Oti- 
tis  m edia p erfo ra tiva .

Salp ingitis acuta.
(Ostre zapal, trąb k i usznej). 
Z początku w leczeniu na
leży przedew szystkiem  u- 
w zględnić istn iejące rów no
cześnie prawdę zaw sze scho
rzen ia  b łony śluzowej nosa 
i g a rd ła . Po p rzejściu  okre
su ostrego, w pędzanie po
w ietrza  do trąb k i cewni
kiem  lub sposobem  P olitzera .

Salpingitis chronica.
(Przew lekły nieżyt trąb k i u- 
sznej) praw ie zawsze po łą 
czony je s t z przew lekłym  n ie
żytem  ucha środkow ego.

L e c z e n i e  winno po
legać  przedew szystkiem  na 
leczeniu zm ian w gardle , 
nosie, j am ie noso-gardłow ej. 
Miejscowo -  k a te teryzacya. 
W  razie dłużej u trzym ujące
go się z w ę ż e n i a trąbk i, 
rozszerzanie jej i m iesienie 
b łony śluzowej.

Scabies. Ś w i e r z b .  U 
dorosłych polecić po dokła-

dnem  wymyciu m ydłem  
w kąpieli w cierać  4 razy  co 
12 godz. jedne z niżej poda
nych m aści, zwróciwszy u- 
w agę na  to, by m aść została  
dokładnie w cieraną, zw ła
szcza między palcam i, w dło
nie, staw  nadgarstkow y, ło 
kcie, pachy, pośladki, p rą 
cie, okolice stawui kolano
wego i stopowego.

R p . N aphtol io-oo; Na- 
fta lan i 90-0. S. Maść. (290).

R p . N aphtol-beta 10,0; 
Spir. V ini rectif. 100,0. S. 
Z ew n.; po zapędzlow aniu 
posm arow ać skórę lanoliną. 
(160).

R p . F lo r, aulfuris, Olei 
fagi (lub A nthrasol) aa. 
40-00; Saponis y irid is, Axun- 
g iae porci aa. 8o-oo; C retae 
albae 5-00. S. Maść. (220— 
716).

W  p rak ty ce  ubogich So- 
lutic- V lem ingkx (300), któ- 
rym -to płynem  chory powi
nien się natrzeć 3—4 razy.

R p . S tyrac. liąuidi, Sul- 
fur. praecip., C retae da 20*0; 
V aselin i 50-00. S. Maść. (210).

R p . S tyrac. liq., Ol. 
A m ygd. ad 50,0. S.M aść (dla 
dzieci). (310).

R p . B alsam . peruv ian ., 
S ty rac . liquid. ad 50-0. S . Z e 
w n ę trz n ie . (485).

P e ru o l; Mydło peruolowe 
400/0; Peruscabinum .

U dzieci zwrócić uwagę 
na to, by  obok m iejsc pow y
żej w skazanych rów nie do
kładn ie w etrzeć m aść w sto
pki, poczem leczyć często 
pozostające w ypryski.

Scarlatina. P ł o n i c a .  
Ścisłe odłączenie chorych, 
aż do zupełnego złuszczenia. 
t . j. 5—6 tygodni, poczem 
należy m ieszkanie odwie-
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trzyć, okna, podłogi wymyć 
5°/0 kwasem  karbolow ym  lub 
form aliną.

Pokój troskliw ie p rze
w ietrzać, c iepło ta 13—14° R. 
w ystarcza, bieliznę m ożna 
często zm ieniać.

Za pożywienie: mleko, 
<ew. z O vom akinąW agnera), 
kleiki, po ustąpieniu  g o rą 
czki dyeta  pożyw niejsza, lecz 
nie zaraz m ięsna. Za napój 
podaw ać można czystą  wo
dę, kw aski. P łukan ie g a r 
d ła  częste 20/0 kw. boro
wym, 20/0 kali chloricum , 
30/0 perhydrolem ; podaw anie 
P ast. Form am in t lub F orm a- 
rom  past. Ja h r. W  razie 
silnej gorączki zimne ok ła
dy na  głowę, chinina, na tr. 
salicyl.

N a obrzęki gruczołów  o- 
k ład y  z liqu. alum inis acet., 
w cieranie szare j m aści. Sko
ro tylko w ystąpi chełbota- 
nie, przecinać. W  razie  zna
cznego sw ędzenia — nacie
ran ie  lano liną lub w aseliną.

D rgaw ki, m ajaczenia u- 
spakajać  okładam i z lodu; 
lew atyw am i z chloralu  (0*50: 
50-0). W  raz ie  zapadu, osła
bienia se rca : koniak , mocne 
wina, czarn. kaw a, kam fora.

Zm iany na  błonie śluzo
wej g a rd ła  leczyć p łukan ia- 
mi, pędzlow aniam i, wdm u
chiwaniem  P yocyanase. Za- 
strzyk iw ania surow icy prze- 
ciwbłoniczej w przypadk. 
tych nie odnoszą żadnego 
wyniku, natom iast w now
szych czasach zalecają  s to 
sowanie surow icy przeciw- 
paciorkowcowej (Bujwida).

Pow ikłania  z w ysiękiem  
opłucnej, błony brzusznej, 
zapaleniem  stawów, choro
bami ucha, rak iem  wodnym}

zapaleniem  nerek  — zob. od
powiednie rozdziały.

R p . N atr. salicyl. 3-oo; 
Aq. dest. ioo'oo; Syrup. rub. 
id. 2o’oo. MDS. Co 2 godz. 
łyżeczkę. (105).

R p . L iquor. ammon. a- 
n is.; A ether. su lfur. aa. 5-00. 
MDS. Co 2 godz. po 10 k ro 
pli w  czarnej kaw ie. (90).

R p . C am phor.o#5o; Spir. 
vini, Aq. dest. da. 5-00. MDS. 
Do podsk. w strzyk. (150).

R p . Acidi benzoici 0*20; 
S acchari 2-00. Mfp. div. in 
dos. N r. X. S. Co 2 godz. 
proszek. (165).

Od początku p łonicy  n a 
leży mocz codziennie badać. 
Od pierw szej chwili zapale
n ia  nerek  daw ać dużo m leka.

Po stw ierdzeniu b ia łko
moczu postaw ić 5—10 su
chych baniek . Dopóki wr o- 
sadzie z moczu znajduje się 
wiele ciałek  krw i i w ałe
czków, nie podaw ać leków 
moczopędnych, lecz śc ią
gające.

R p . Acidi tan in ici 0^50; 
Chinin, sulfur. ro o ; Sacchari 
2*oo. Mfp. div.in  dos. N r. VI. 
S. 3 p r. dziennie. (135).

R p . Chinini tannici 1,0 
—3,0. D iv. in dos. N r. X. 
S. 3 r. dz. pr. (110—130).

W  razie  silnego k rw a
w ienia:

R p . L iquor. fe rri ses- 
quichl. g tts . X ; Aq. cinna- 
mom., Syrup. sim pl. aa. 
50*00. S. Co g. łyżeczkę, (no).

R p . F e rro p y rin i roo; 
Aq. dest. ioo*oo. S. Co 3 go
dziny łyżeczkę. (125).

Jeżeli się pojaw ia zna
czna puchlina, lub ucisk na 
płuca, podaw ać w cześnie 
leki moczopędne:

R p . Infus. fol. d ig ita l. 
e o‘2o ad ioo*oo; L iquor. kali



2 8 4

acet. g tts . XX; Syrup. sim pl. 
15*00. MDS. Co 2 godz. ły 
żeczkę. (130).

R p . D iuretin i 2-00; Aq. 
destill. ferv id . ioo*oo* S. Co 
godz. łyżeczkę. (150).

Można też używać w r a 
zie dłużej trw ającej puchli
ny, kąpieli na  29° R., 5—10 
m inut i zaw ijan ia  w koce na  
2—3 godziny; przeciw w ska
zanie stanow i tylko stan  
se rca ; w kąp ie li daw ać zimne 
okłady na  głowę. W ewn. 
podać:

R p .  P ilocarp in i 0,02; 
Aq. destill. 80,0. S. Co godzi
na  po łyżeczce. (90).

W  razie m ocznicy (urae- 
mia) kąp iel g o rąca  z zimne- 
mi zlew aniam i. silny środek 
przeczyszczający, venae- 
sectio, pijaw ki, lew atyw a 
z C hloralhydratu .

W  ciężkich p rzypad
kach działać korzystn ie m a

w strzyknięcie śródżylne 
Salvarsanu .

Scorbutus. G n i 1 e c.
D obre pow ietrze i dobre po
żywienie, podaw ać dużo zie
lonej ja rzy n y  (sa ła ta , szpi
nak  itp.), owoce, lem oniada 
z cytryn . Mleko w dużych 
ilościach z O vom altiną W a 
g nera . W in o , piwo. L e
tn ie kąpiele. P łukan ie  ust 
roztw oram i lekko śc iąg a ją 
cymi (kali chloric., acidum  
borieum ). Pędzlow anie: tr a  
ra ta n h . W  ciężkich przypad  
kach leki pobudzające, 
kam fora, e ter, wino często 
podaw ać. N a nacieki k rw a
we stosujem y okłady w ysy
chające z p łynu B ur owa.

R p . D ct. cort. chinae e 
io*oo ad 150*00; Ac. sulf. dii. 
2*00; Syrup . rub . id. 20*00. 
MDS. Co g. łyżkę. (150).

R p . K ali citricią^oo; Aq. 
destill. 180*00; Syr. rub. idaei 
20*00. S. Co godz. łyżkę. (110).

R p . E rg o tin i puri 2*00; 
Aq. dest. 180*00; Syr. Cort. 
A uran t. 20*00. DS. Co 2 godz. 
łyżkę. (180).

R p . L iquor. fe rr i ses- 
quichl. 2*00; Aq. cinnam om . 
200*00; Syrup. sa c c h a r i20*00. 
MDS. Co 2 godz. łyżkę. (170).

Leczenie następow e w y
m aga dłuższego podaw ania: 
żelaza, przetw orów  chipów., 
dobrego żyw ienia i kąp ieli.

Scrophulosis. Z o łz y .  
P rzestrzegać  odpowiedniego 
żyw ienia u dzieci m niejsz., 
sta rsze  dzieci żywić m ięsem, 
mlekiem , kaw ą żołędziową, 
dać nieco w ina czerw onego, 
owoce, ja rzyny  lżejsze. Su
che m ieszkanie p rzew ietrz.

Dzieci blade, chude, mo
g ą  używ ać więcej tłuszczów, 
podać tran . Lepiej odżywio
nym  tra n  z dodatk iem  trae  
jodi. Z ap rzestać  jed n ak  t r a 
nu p rzy  b rak u  apety tu , bie
gunce," gorączce. T ran  da
wać w godzinę po jedzeniu 
*l2— i łyżki, m ałym  dzieciom 
w em ulsyi, po 3 tygodniach
przestaw ać na  k ilk a  dni.

Jeżeli dzieci nie znoszą 
tran u  lub są  przeciw w skaza
nia, podaw aćprzetw ory  jodu 
z żelazem, e k s tra k t słodowy 
(1—2 łyżeczek 2 razy  dzień.), 
Jodglid ine (Ł/2— 1 tabl. dzień, 
w mleku), Jod F e rsa n  w p a 
sty lkach , Jodfpin io°/o (ły
żeczkę dziennie), Lecytynę, 
P as t, jodoferr. Jah r, Arsen- 
trife rro l Gehe (2—3 łyżecz.), 
Jecoferro l, (3 łyżki dziennie). 
L iq. m angano ferri pepton. 
M atula , L iq. sanguinal Kre- 
w e l, mleko z Ovom altiną 
W ag n era .
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W  lecie pobyt na  świe- 
żem pow ietrzu, wody m ine
ra lne , jodobrom ow e lub sło 
ne (R abka, Iwonicz, R ym a
nów, Ciechocinek, Luhaczo- 
wice) ta k  do kąpieli, jak  
i do picia.

K ąpiele z soli z dodat
kiem soli iwonickiej, r a b 
czańskiej, rym anow sk., soli 
borowinowej M attoniego (po 
1/3— i —2 funtów), fab ryk i 
»Tlen« i d ra  Sedlitzkiego 
tab le tk i do kąpieli, Phos- 
phosal Ja h r  (scatulam ); k ą 
piel n a  27° R. przez 15—20 
m inut.

W  obrzm iałe gruczoły 
w etrzeć na  wieczór łyżeczkę 
m ydła szarego (Sapo kalin.) 
i zmyć rano  i ta k  przez 
szereg  dni, dopóki nie będzie 
w iększej bolesności.

R p . Jothioni 2,0; Lano- 
lini V aselin i aa 20,0. Mfung. 
5. Maść. (230).

U dzieci n iegorączkują- 
cych zastosow ać m ożna le
czenie s t a r ą  t u b e r k u l i -  
n ą (A .T.), poczynając od m a 
łych daw ek C/ioo—7«_>o m gr.) 
przyczem  sta le  kontrolow ać 
ciepłotę co 2 godziny.

Choroby tow arzyszące 
ja k :  Conjuctivitis, K erati- 
tis, Otitis i t. p. obok ogól
nego leczenia leczyć m iej
scowo (zob. odpowiednie roz
działy).

Septicaem ia. P o s o 
c z n ic a .  W strzyk iw an ia  do 
żyły wyjałow ionego rozczy- 
nu fizyologiczn. soli (o’8°/0) 
codzień 1 litr . Po w strzy 
knięciu następu je odczyn 
w postaci dreszczów i g o rą 
czki, ale skutek  ogólny m a 
być dobry. Je s t to przep łu
kiw anie krw i zakażonej, za

lecane przez lekarzy  fran 
cuskich. Z alecają  także m er- 
kuryalizacyą  ustro ju  przez 
w cieranie szarej m aści. Inni 
podają  kalom el, lub w du
żych daw kach przetw ory 
salicylow e. Mimo w ątp li
wych wyników w skazane 
je s t zastrzyknięcie surowicy 
M arm orka lub Bujw ida, 
E ichhorst poleca:

R p . Chin. m ur. 5-o; Hy- 
d ra rg . b ichlorat. corros. 
020; E x tr . e t pulv . rad . 
gent. q. s. u t. f. 1. a. pili. 
N r. XX. S. 2 pigu łk i dzień. 
(200).

Singultus. C z k a w k a .  
U w zględnić przyczynę (prze
pełnienie żołądka pokarm a
mi, oziębienie całego ciała, 
nerw ice, choroby żołądka, 
je lit, otrzew nej, śródp iersia , 
rdzen ia  pacierzow . i mózgu, 
otrucia). W  lekk ich  p rzy 
pad łe  do usunięcia czkaw ki 
w ysta rcza  w strzym anie od
dechu, uderzanie w grzbiet, 
parc ie  p rzy  zam kniętej g ło 
śni, w yciągnięcie silne ję 
zyka, ogrzanie ciała , szyb
kie żucie k aw ałk a  cukru 
um aczanego w occie, po ły
kan ie  w ody zimnej p rzy  ró- 
wnoczesnem  szczelnem  za 
tkan iu  obu przew. usznych 
zew nętrznych. Jeśli mimo 
to czkaw ka utrzym uje się, 
m usim y uciekać się do środ
ków narko t. (duże dawki 
brom ku potas., m akowca, 
m orfiny, w dychanie kilku 
k rop li chlorof. na  wacie).

R p . M orphii m uriat. 
0,03; Kali brom . 2,0; Aq. 
Chlorof. sa tu r., Syr. C itri aa 
30,0; Aq. Menth. pip. 100,0. 
MDS. Ł yżeczkam i od kaw y 
zażyw ać. (190).
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Sinuitis (m axillaris, 
ethm oidalis, sphaenoidalis, 
frontalis). Leczenie zacho
wawcze polega n a  u ła tw ie
niu odpływ u wydzieliny 
z jam , stosujem y więc śro 
dki zm niejszające obrzęk 
b łony śluzowej, jak  przede- 
w szystkiem  K okaina z A d
renaliną . Stosujem y je 
albo w postaci inhalacyi 
(natrysk iw ań  nosowych), 
lub też w acik zmoczony w 
io°/o rozczynie K okainy w raz 
z A drenaliną  (w stosunku 
io : i) w kładam y do nosa w 
okolicę otw oru odpowiedniej 
jam y  bocznej kom unikują
cego z jam ą nosowa; pow ta
rzam y ten zabieg  k ilk a  razy  
dziennie. Obok tego w razie 
bólów głowy podajem y w e
w nątrz  A sp irynę. W  razie 
istn ien ia  w ydzieliny ropnej 
przestrzy  kiw anie odpowie
dnich jam . G dy środki te 
nie prow adzą do celu, w ska
zane są  odpowiednie zabie
g i chirurgiczne.

P rzy  ropnem  zapaleniu 
sinus frontalis, sphaenoida
lis, cellulae ethm oidales, li
czyć się m usim y z możliwo
ścią przen iesien ia  się sp ra 
w y zapalnej na  opony móz
gowe.

Soor. Czyste u trzym a
nie ust, przem yw ać po po 
karm ach , dobre pokojowe 
pow ietrze.

Po usunięciu m echani- 
cznem grzybków  (m iękkiem  
płótnem  zwilżonem w zi
mnej wodzie) pędzlow ać:

R p . N atr. b iborac. 2,5; 
G lycerini 10,0. S. Pędzlo
wać 3 razy  dz. (100).

W ew nętrznie podaw ać:
R p . R esorcini 0,3; Aq.

dest. ad 100,0. S. Co 2 go 
dziny łyżeczkę. (95).

Spasm us g lo ttid is zob. 
Laryngospasm us.

Sperm atorrhoea, zob. 
P ollu tion es.

Stenocardia. D u s z n i 
c a  b o l e s n a .  Leczenie sa 
mego napadu  po lega  na  w y- 
godnem  ułożeniu chorego, 
usunięciu uciskając, u b ra 
n ia, podaniu chorem u trochę 
czarnej kaw y, łyżkę w ina 
lub koniaku. Podskórn ie  
w strzyknąć m orfinę, lub dać 
do w ziew ania trochę chloro
form u. N ajracyonalniej jest 
stosować równocześnie środ
ki nasercow e szybko dzia
łające i narkotyczne, a  więc 
zastrzyknąć rów nocześnie 
k ilk a  strzykaw ek Ol. cam- 
phorat. oraz o 01—o'oa m or
finy.

N a okolicę se rca  synapi- 
zmy, okład gorący, rozcierać 
kończyny, dać lew at. z soli. 
Można też dać do w ziew ania 
k ilka  k rop li am yln itritu ,p y - 
rid iny . Po lecają  też wewn. 
w śród napadu: N itroglice
ry n ę  w rozczynie o*oi n a  io*o 
z tego 5—20 kropli na  raz, 
lub p as ty lk i n itrogliceryno- 
we po o*ooi. ^2—1 pasty lk i.

N astępnie leczyć choro
bę przyczynow ą, najczęściej 

więc: m iażdżycę, w ady serco
we, choroby nerw ow e i za
trucia  przew lekłe tytoniem , 
kaw ą i h e rb a tą . Jeśli p rzy 
czyną dusznicy bolesnej jest 
m iażdżyca tętnic, podajem y 
przetw ory jodowe (patrz Ar- 
terioscleros.). N othnagel po
leca:

R p . N atr. n itr . 2,0; A q#
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Menth. pip. 100,0. S. 3 razy  
dz. po łyżecz. od kaw y. (140).

Z alecają  też używanie 
przez czas dłuższy :Diurety- 
ny sam ej lub z Chininą.

R p . D iuretin i Knoll 0,5 
do 0,7; Chin. m ur. 0,15. Mfp. 
Dtd. N r. XXX. S. 3 proszki 
dz. (przez 10 dni, poczem 5 
dni przerw y, a  następnie 
ew. powtórzyć). (640—7^0).

U niektórych choiych 
działa  dobrze:

R p . A gurin  6,0. Div. 
in dos. N r. X II. S. Kilka 
proszków  dz. (480).

Podczas a tak u  na jp e
wniej działa  zastrzyknięc ie  
m orfiny (0,01—0,02), ewent. 
równocześnie zastosow ać Ol. 
cam phor. Po lecają  także:

R p . P astil. N itroglyce- 
rin i a  0,0005. S. Podczas a ta 
ku 1 past., ew ent po */a godz. 
d ruga.

R p . N itrog lycerin i 0,1; 
Spirit. V ini 10,0. S. 2 do 3 
k r. w kieliszku wody. (no).

R p . A m yln itrit gu ttas  
III. D td. in am pull. v itr. Nr. 
X. S. Z aw artość jednej am 
pułki w ylać na  chustkę do 
nosa i w dychać p a ry  aż do 
zaczerw ienienia tw arzy.

A ngielscy  au tor o wie za
lecają  także:

R p . E ry th ro li te tra  ni- 
tric i 0,2 ; E x tr . et Pulv . Gent. 
q. s. u t f . p il. XX. S. 3 p igu łk i 
dziennie; w razie napadu  n a 
raz 2—3 pig . (250).

U lgę m ają  p rzynosić  
także gorczyczniki stosow a
ne na p ie rsi i plecy, zanu-

I rżenie rą k  i nóg do gorącej 
wody, gorące okłady  na  o- 
kolicę se rca  i t. p.

Sterilitas. B e z p ł o 
d n o ś ć .  Leczenie m usi być

• wyłącznie przyczynowe.

U k o b i e t  przyczyną 
byw ają: niedorozwój m aci
cy, zas ta rz a ła  E ndom etritis, 
zwężenie ujścia m acicy, 
dysm enorrhoea mem br., za
palen ia , zg ięcia i nowotwo
ry  m acicy, schorzenia przy  
datków , vaginism us, o ty
łość i t. p.

U m ę ż c z y z n - i m p o -  
| ten tiacoeund i, azoosperm ia, 

p rzebyte zapalenia  lub g ru 
źlica jąder, zm iany w s te r
czu, żylaki powrózków n a 
siennych, w odniaki jąder,
przew lekła  rzeżączka itp.

Stom atitis catarrhalis.
Czyste u trzym anie ust, pę- 
dzlowanie 1% kal. chlor. Z i
m ne potraw y, w yrw ać p su 
ją ce się zęby, u niem owląt 
zaprzestać  w ycieran ia  jam y  
ustnej szm atkam i.

Stom atitis u lcerosa. 
Stom acace. W r z o d n i e -  
n i e u s t ,  d z i ę g n a .  Pę- 
dzlowanie pojedyńczych ó- 
wrzodzeri rozczynem  kali 
hyperm ang . (o* 12:20*0) 5—6 
razy  dziennie, lub lepiej n a 
w et przestrzyk iw anie jam y 
ust za pom ocą irry g a to ra .

R p . T rae  m y rrh a e ; T rae  
ra ta n h . da. io*oo. S. Do pę- 
dzlow ania. (90).

R p . Acid. salicyl. 5*0; 
A quae dest. 500*0. S. W oda 
do p łu k an ia  ust. (150).

R p . Saloli 3*o—5*0; Spi
ritu s  ad ioo*o. S. łyżeczkę 
na  szklankę wody do p łu k a 
nia. (160).

W ew nętrzn ie: ka lich lo - 
ricum  (i*o—3*0na 120*0 aquae 
pro die).

Strabism us concom i- 
tans. Z e z  t o w a r z y s z ą c y
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Strabismus coiwergens. 
7,0.7. tow arzyszący zbież
ny, w ystępujący  zazwyczaj 
w dziecięcym wieku na tle 
hyperm etropii, zw alcza się 
przez całkow ite lub praw ie 
całkow ite w yrów nanie tejże 
hyperm etrop ii zapom ocą 
szkieł, k tó re  m ają  być s ta 
le noszone. Jeżeli pod w pły
wem szkieł zez się w yrów 
nyw a, zalecić ćw iczenia s te 
reoskopow e (obrazki K rol
la, D ahlfelda lub P flugka) 
d la  p rzyw rócenia lub u trw a
len ia  w idzenia b inokularne- 
go. Jeżeli zez sta le  jedno
stronny  i oko zezujące b a r 
dzo m ało w id z i, zalecić 
w iązanie oka  niezezującego 
i ćwiczenie oka d rugiego w 
sam oistnem patrzen iu . Jeżeli 
pomimo tych środków  zez 
nie ustępuje ani się nie 
zm niejsza, leczyć operacy j
nie, lepiej dopiero po lo-ym 
roku  życia (tenotom ia śc ię
g n a  m ięśnia przykurczone
go lub antepozycya a n tag o 
nisty). Po tenotom ii pow in
no się zostaw ić m ały  sto 
pień zeza (5—100), k tó ry  się 
następn ie z biegiem  czasu 
sam oistn ie wyrównywa. Po 
operacyi należy prow adzić 
dalej ćwiczenia stereosko
powe i m onokularne oraz 
dalej używ ać szkieł.

Strabismus divergens. 
Z e z  r o z b i e ż n y ,  w ystę
pu jący  najczęściej n a  tle 
myopii, w yihaga w p ierw 
szym rzędzie w yrów nania 
w ady refrakcy i zapom ocą 
szkieł i również cwiczeń 
stereoskopow ych i mono- 
kularnych. Ś rodki te jednak  
najczęściej nie w y sta rczają  
i trzeba  w ykonać bądź to 
tenotom ię m. rec ti e r te rn i 
(k tó ra  może usunąć tylko

m ały stopień zeza rozbież
nego), lub lepiej antepozy- 
cyą m. rec ti in tern i n a  je- 
dnem lub naw et na  obu 
oczach.

Strabismus sur sum — et 
deórsum wergens w ym aga ró 
wnież przedew szystkiem  le 
czenia operacyjnego.

Strabism us paralyti- 
cus. Z e z  p o r a ż ę  n n y. 
W obec porażeń m ięśni o- 

cznych należy przedew szyst
kiem  uw zględnić etyologię 
i stosow nie do t ła  zalecie 
rtęć, jod, asp irynę, lecze
nie napotne, zdrojowe itp .

Miejscowo faradyzow ać 
m ięsień porażony, o ile jes t 
dostępny, zapom ocą elek
trody E rb a , lub lepiej sto
sow ać p rąd  s ta ły  2—5 mili- 
am perów  — 5 m inut 1 raz 
dziennie. Dopóki poraże
nie riie u s tą p i, powinien 
chory nosić szk ła  w yklu
czające/ t. j. p rzed  okiem 
zezującem  — szkło m atowe 
lub czarną  k ita jk ą  zak lejo 
ne d la  uw olnienia się od 
m ęczącej diplopii.

P rzy  m ałych stopniach 
zeza porażennego można 
usunąć podwójne widzenie 
za pom ocą pryzm atów . Do 
zabiegów  operacyjnych- nie 
należy się uciekać przed 
upływ em  dłuższego czasu 
i dopiero po w yczerpaniu 
w szystkich innych sposo
bów leczniczych.

Struma. W o l e .  Z le
czeniem w ew nętrznym  wo
la  trzeba  być bardzo ostro 
żnym i nie czynić tego sza
blonowo, bo nieoględne sto
sow anie np. jodu powodo
wać może ciężkie p rzypa
dłości a  naw et w ystąpienie
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choroby Basedow a. Przede- 
w szystkiem  trzeba  ostrożny
mi daw kam i p repara tów  
tarczycy  stw ierdzić jak iego  
rodzaju  jes t powiększenie 
gruczołu. Do leczenia w e
w nętrznego n ad a ją  się g łó
wnie t. zw. hypothyreozy 
czyli t.zw. fizyologiczne wo
la  (n. p. w czasie dojrzew a
n ia, ciąży i t. p.), natom iast 
absolutnie unikać należy 
w ew nętrznego leczenia tam , 
gdzie m am y do czynienia 
z nadm iarem  w ydzielania 
gruczołu, dalej przy  for
m ach w ola zw yrodniałych 
(torbieie) a w reszcie tam 
gdzie wole uciska na  o rg a 
na  sąsiednie (operacya).

S tosując jod należy  un i
kać  wogóle p repara tów  nie
organicznych tak  zew nętrz
nie ja k  w ew nętrznie, a  sto 
sow ać lepiej ‘jodothyrynę, 
thy raden , p re p a ra ty  g ru 
czołu tarczykow ego i t. p.

Zwrócić uw agę na  wo
dę do picia, nie zw lekać 
z operacyą.

Sycosis barbae. F i-
g  ó w k a. W łosy  k rótko o- 
strzyc, skórę przez parę  
dni rozm iękczać za pomocą 
m aści H ebry , oliwy sa licy
lowej 20/0, kataplazm ów , 
później codziennie częścio
wo włosy z m iejsc za ję
tych w yryw ać, ropnie naci
nać, a  czasem  naw et w y
skrobać  i stosow ać rów no
cześnie nalew kę jodową.

Rp. H y d rarg . sublim at. 
corr. o* 10; Spir. v ini rect., 
G lycerin. p. aa. 750. S. Rano 
i wieczór w etrzeć. (190).

B p . E ureso l io*o; A ce
ton 50 o. S. Zew nętrz. (390).

B p . Cupr. acetic. o-3o; 
U ng. sim plic. 100. M. f.

ung. S. Maść; w cierać rano 
n a  noc p rzyk ładać: (no).

B p . Ac. ta n n ic .2 '0 ; Sulf. 
praecip it. 4#o ; Zinc. oxydat., 
A m yl. tritic . da. 7-0; V ase- 
lin. flav. 2o‘o. M. f. p as ta . S. 
Maść. (132).

B p . Ol. rusc i 3*0; Ac. 
salicylic. (s. Resorcin.) 1-50; 
A xung. porcin. 3O'o; M. f. 
ung. S. Maść. (120).

B p . R esorcin. resubl. 
ro ; H ydr, sublim . corr. o-10; 
Zinc. oxydat., Am yl. tritic i 
aa. 7*50; V aselin  flavi 15*0. 
M. f. p as ta . S. Maść. (130).

B p .  Acid. sa licyl. Ich- 
tyol aa 1,0; Zn. oxyd. Am yl. 
oryz. ad 7,0; V aselin i 14,0; 
H y d ra rg  olein 50/0 28,0. M. 
f. ung. S. Maść. (205).

L eczenie trw ać m usi ty 
godnie naw et m iesiące, po- 
czem jeszcze brodę golić 
należy przez k ilk a  m ie
sięcy.

Syphilis acquisita. K i
ł a ,  s y f i l i s ,  p r z y m i o t .

W  r. 1910 Ehrlich  w m yśl 
swej idei (therap ia  sterili- 
sans m agna) zastosow ał do 
leczenia k iły  nowy przetw ór 
arszen ikalny  (dwu-oxy-dwu- 
am ido-arsenobenzol) pod n a 
zwą ŹVr. 606 E hrlich- Hata, 
wzgl. Hy 606. P rzetw ór ten 
stosuje się w postaci jedno

razow ego w strzyknięcia 
miąższowego wzgl. śródżyl- 
nego w dawce 0,3—07. Obe
cnie jes t w użyciu pod na
zw ą neosalvarsanu  >914* 
przetw ór usuw ający szybko 
objaw y chorobowe nadaje  
się do leczenia każdego o- 
kresu  kiły . P rzyrządzenie 
do leczenia łatw e, gdyż śro 
dek ten  nie w ym aga neu- 
tra lizacy i i dobrze rozpu
szcza się w wodzie. Do wle-

KAIENOARZ LEKARSKI 19
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w ań śródżylnych stosuje się 
w daw kach od 0,15—0,75 u 
mężczyzn, u kobiet do 0,6. 
Do w strzykiw ań śródmię- 
śniowych należy używ ać 5% 
rozczynu neosalvarsanu . 
P rzeciw w skazanie do lecze
n ia  tą  m etodą stanow ią cięż
kie schorzenia narządu  k rą 
żenia, nerek  i oczu oraz 
ogólne wyniszczenie.

Zw ykłe leczenie k iły  jest 
następujące:

aj Seler osts iniłialis:
Podejrzane przeczosy w 

pierw szych dniach można 
w ypalić lub w yciąć. W rzód 
rozw inięty przem yw ać: su- 
blim atem  iO/og, lub h ydrar- 
gyrolem  y4o/o i p rzyk ładać  
p las te r rtęciow y lub m aść:

B p . Calom elan. 2,0; Va- 
selini fl., L anolin , aa 10,0. 
S. Maść.

B p . H y d rarg . oxycya- 
nati 0,3; Aq. dest. 300,0. S. 
Zew nętrznie.

B p . H y d rarg y ro l 0-50; 
Aq. destill. 200-0. S. Zewnę
trznie.

Jeżeli wrzód rozpada
jący  się, to po dokładnem  
wym yciu go w odą u tlenio
ną, wodnikiem  chloralu 
(5: 100) — zasypyw ać jodo
form em , przyczem  s ta rać  
się o podniesienie ogólnych 
sił. D la usunięcia nacieku 
stosow ać p la s te r  rtęciow y. 
W yjątkow o tylko p rzy  du
żych wrzodach podaw ać 
rtęć  w ew nętrznie. Zwrócić 
uw agę na  jam ę ustn ą  cho
rego , polecić mu zęby ze
psute  w yrw ać, w zględnie 
zaplom bow ać.

b)-Syphzlis secundaria:
W  okresie wybuchu w y

sypki p rzy  bólach nerw o
wych, gośćcowych — poda
w anie jodu:

B p . N atri jodati itro; 
Aq. destilla t. 150-0. S. Rano 
i w ieczór łyżkę. (170).

Bp- Jodostarin  Roche. 
lag . un. orig . S. 3—4 tab le 
tek  dziennie.

Zam ożnym  można pole
cać także V in N ourry  (je
dna łyżka stołow a odpo
w iada 0-75 N atr. jodati).

P rzygotow ać chorego do 
leczenia ogólnego przez 
w zm acnianie stanu ogólne
go, leczenie chorób istn ie 
jących, przyczem  zbadać 
mocz na  b iałko przed po d a
niem  rtęci, k tó rą  stosow ać 
należy dopiero po w ystąp ie
niu zm ian drugorzędnych.

W c i e r a n i a :  zalecać 
przy  pierw szym  wybuchu, 
jeżeli osobnik nie zbyt osła
biony, a  skó ra  n iezajęta 
inną  spraw ą chorobową. ‘

B p . U ng. hydrarg .c in e r. 
1-5—3’°; D a ad ch. cer. t. d. 
N r. XXX. S. W cieran ia . 
(330—385).

B p . Ung. h y d ra rg . ciner. 
resorb in . vel oleinic. vel. c. 
vasogen. 30,0. D a ad tub. 
g rad u a t. S. W cieran ia .

B p . V asenol m ercuriale 
in tu b a  g rad u a ta . S. W cie
ran ia .

P rzy  w cieraniach  uw a
żać n a  ogólne przep isy  h i
gieniczne, zabronić napojów 
w yskokowych, ograniczyć 
do m inim um  palenie tytoniu 
i zalecać nad er czyste u trzy 
m yw anie jam y  ustnej, (czy
szczenie zębów rano  i w ie
czór, p łukan ie  ust k ilk an a
ście razy  na  dzień rozcz. kali 
chlor., kw asu borow ego lub 
kali hyperm ang.). (Patrz 
stom atitis i g ingiv itis). Ilość 
w cierań  zależy od uporczy
wości zm ian, zazwyczaj o- 
blicza się ją  ta k : jeżeli u
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chorego zmian}’- drugorzę
dne ustąp iły  doszczętnie 
przy  20 w cieraniach , należy 
mu jeszcze polecić dalszych 
10 w cierań (wogóle połowę 
poprzedniej ilości). P rzed 
rozpoczęciem  w cierań chory 
pow inien wziąć kąpiel oczy
szczającą; w cieran ia  powi
nien robić codziennie rano, 
najlepiej w następującym  
porządku: i-go dnia łydki, 
2-go uda, 3-go brzuch i boki 
k la tk i piersiow ej (aż do w y
sokości brodaw ki sutkowej),
4-go kończyny górne, 5-go 
dnia pauza, a  wieczorem te 
goż dn ia  kąp ie l oczyszcza
jąca , poczem następuje d ru
gi tu rnus w tym  sam ym  po
rządku  i t. d.

Z am iast w cierań  użyć 
można u chorych osłabio
nych pom azyw ań W elande- 
ra . (Podw ójną ilość m aści 
j ak  p rzy  w cieraniach rozcie
r a  się na  skórę i owija opa
ską). Jeżeli chory d la zbyt 
drażliwej skóry  nie może 
znieść w cierań, lub z powodu 
np. zbyt silnego porostu 
włosów na  skórze robić ich 
nie może, zastósow ać:

W  s t r  z y  k i w a  n i a 
p o d s k ó r n e :  W  grzb ie t 
m iędzy łopatkam i, codzien
nie 1 g r. p łynu :

R p . H ydr. subl. corr. 
o-io; N atr. ch lorat. 0-5; Aq. 
dest. io-o; (Morph. m uriat. 
0-05). S. S ublim at do w strzy- 
kiw ań podskórnych. (160).

Do w strzykiw ań m iąż
szowych w pośladk i zaleca 
się:

R p . H ydr, sublim . corr., 
N atr. chlor, aa. 0*5; Aq. 
dest. io-o. S. raz  na  tydzień 
1 g r. płynu. (150).

R p . E nesol Clin inphio- 
lis ste ril. seat, orig in . S. I

Codziennie przez 10—20 dni 
w strzyk. w pośladki.

R p . Calomel. 0,05; Or- 
thoform . 0,08; Ol. V aselin . ad
1 cm3. S. N a jedno w strzy- 
kiw.

R p . Deutojod. h y d ra r. 
0,04; N atr. jod. 0,05; Aq. dest. 
2,0. S. 0,5—2 cm3 w strzykn. 
co 2-gi dzień. (150).

R p . H yd rarg . oxycy- 
ana ti in am pull. ste rilis . a  
0,02. S. Do wstfezykiw.

R p . H ydr, salicyl, ro ;  
Gumm. arab . 2’o; A’q. dest. 
i8‘o. S. Co 6 dni s trzykaw ka 
(2-0). (155).

R p . H y d rarg . sozojodol. 
o-8; Aq. dest. 5-0; K ali jo- 
dati i ‘6; A q. dest. ad io"o. 
M filtra. S. Co tydzień jedno 
w strzykiw anie. (190).

R p . A surol 1,0; Novo- 
cain 0,1; A q. dest. 20,0. S. 
Co 5 dni w strzykiw ać 2 cm3. 
(555).

N a  w e w n ą t r z :
Używać w postaciach  

łagodnych,szczególnie w n a 
w rotach.

R p . M ergal seat, orig 
S. 3—5 kapsu łek  dz.

R p . Calomel. laev ig . 
0*5; Opii pur. o-1; Sac. alb. 
5-0. Mfp. div. in dos. Nr. 
XII. S. 3 p r. dziennie. (160).

R p . H ydr, sublim . corr. 
o-10; E x tr . opii 0^07; Pulv. 
e t ex tr. acor. q.s. u t f. pili. 
N r. XX. S. 2—4 p igu łk i dz. 
(140).

R p . H y d rarg . tannic. 
oxydul. (s. hydr, salicyl.)
2 o ;P u lv . e te x tr . quass. aa. 
q. s. u t f. pili. Nr. XXXX. 
S. 2 — 3 p igu łk i na  dzień. 
(170).

K ą p i e l e :  W skazane 
u chorych z owrzodzeniam i 
n a  skórze lub u dzieci, sto 
sow ane przez J/2—1 godz.

9’
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codziennie, o ciepłocie 28— 
30° C.

K p. H ydrg . subl. corr. 
i<ro—2o-o; Spir. vin. rectif. 
iotro. S. W lać  do jednej k ą 
pieli (dla dorosłych). (165— 
185).

L e c z e n i e  j o d e m :  
Używane przew ażnie w kile 
w tórorzędnej złośliwej i przy 
zm ianach w jam ie ustne].

K p . K ali jodat. 100; 
Aq. dest. 150-0. S. Rano i 
wieczór łyżkę w m leku. (160).

K p. T ab l. Sajodin. cont. 
0,5 Seat. orig . S. 3—10 sztuk 
dziennie.

K p. N a tr . jodat. io-o; 
L ith ii jod. 1-50; E x tr . et 
pulv. gent. aa. q. s. ut. f. 
pili. N r. L . S. 3 r. dnia po 
2 p igu łk i. (220).

K p. Kai. jodat. 100; 
D eutojod. h y d rarg . 0-05; 
Aq. dest. 150-0 S. Rano i 
wieczór łyżka. (160).

Z am iast podaw ania jo 
du, w ysłać m ożna chorego 
do kąp ie l: Iwonicz, R abka, 
Rym anów , H all.

N a p a r y :  W  postaciach 
k iły  trzeciorzędnej lub k iły  
złośliwej, gdy rtęć  przeciw 
w skazana:

K p. Decoct. Z ittm anni 
fortior. iooo-oo. S. N apar 
m ocniejszy.

K p. Decoct. Z ittm anni 
m itior. iooo’oo. S. N apar 
słabszy.

Z pierw szego powinien 
chory wypić codziennie rano 
naczczo (najlepiej w łóżku) 

l i tra  na  ciepło w ciągu 
najwyżej kw adransa , po- 
czem leżeć* dobrze i ciepło 
p rzykry ty  przez 2 godziny. 
Z drugiego m a chory wypić 
codziennie po południu tę 
sam ą ilość także na  ciepło*.

P rzy tem  dyeta  pożyw na a 
lekko straw na.

L e c z e n i e  m i e j s c o 
w e : N a k łykciny sączące na 
skórze (moszna, okolica sto l
cowa) zalecić przem yw anie 
sublim atem  io/Oo i m aść:

K p . Calom elan. 5-0; U ng. 
zinc. oxyd. 45-0. M. f. ung. 
S. Maść. (190).

N a utrzym ujące się n a 
cieki: p la s te r  rtęciowy*

N a kłykciny  w jam ie ust 
i w g a rd le  stosow ać częste 
p łukan ie ust i pędzlować 
2% rozczynem  kw asu chro
mowego lub:

K p. M ercur. sublim . 
corr. ro ;  Spir. v in .rec t. 20-0. 
S. Zew nętrznie. (100).

Przy*kłykcinach w nosie:
K p. Jodi pur. 0-4; Kai. 

jodat. ro ;  Aq. fontis iooo-o. 
S. Do p łukań  nosa. (190).

K p. Merc, praecip it. 
rubr. 0-20; U ng. em ollient. 
20-0. M. f. ung. S. N a w a
cie w kładać do nosa. (135).

P rzy  zm ianach w k rtan i 
w ziew ania:

K p. R esorcin resubl. 
r o ;  Aq. dest. ioo-o. S. Do 
wziewań. (100).

K p. Merc, sublim . corr. 
0-02; Aq. laurocer. io-o; 
Aq. dest. ioo’o. S. j. w. (110).

Syphilis łerłiaria.
W  lekkich postaciach  

jod, w ciężkich leczenie r t ę 
ciowe obok jodu. P rzy  o- 
wrzodzeniach kilakow ych 
na  skórze lub błonach ślu
zowych opatrunek  jodofor- 
mowy lub pędzlowanie:

K p. Jothion 10,0; Glyce- 
rin . 30,0. S. Do pędzi. (410).

K p. Jodi p u r . , Kai. jod. 
da. 2-o; G lycer. pur. 20*0. S. 
Do pędzlow. co dzień. (130).

P rzy  k ilakach  nieotw ar- 
tych me robić nacięcia, a
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przyk ładać  p la s te r  rtęc io 
wy. P rzy  kile okostnej * lub 
kości pędzlow anie nalew ką 
jodową, p rzyk ładan ie  p la 
s tra  rtęciow ego.

Syphilis hereditaria.
K i ł a  d z i e d z i c z n a .  Dzie
cko karm ić pow inna, ile mo
żności, w łasna  m atka. U  o- 
sesków  podaw ać rtęć  w po
staci kąpieli lub w cierek o-5 
—i gr.

R p . Sublim at. corros. 
2 0 : N atr. ch lorat. io*o; Aq. 
dest. iocro. S. N a jednę k ą 
piel (20 litrów  w ody o ciepł. 
28—30°). (no).

Kąpiele robić codzien
n ie; każda kąpiel pow inna 
trw ać V2 godz. U w ażać na 
przew ód pokarm , dziecka.

U  dzieci sta rszych  lepiej 
użyć w cierań  szaruchy od 
i—2 gr. dziennie stosownie 
do wieku, lub też podać 
można rtęć  w ew nętrznie:

R p . H y d rarg . jodat. 
flav i o.01; S acchari 0,3. Dtd. 
N r. X. S. 2 razy  dz. 1/2 - 1 
proszk . (140).

R p . Calom elanos o-01; 
Sacchar. alb. 0-20. Dent. 
tal. dos. X. S. D w a proszki 
dziennie. (140).

Po ustąpieniu  zm ian cho
robowych s ta rać  się o dobre 
odżywienie, podaw ać tran , 
żelazo, jod.

R p . H y d rarg . tannici 
oxydul. o-10; F e r r l  lactici 
o’2o; Sacch. albi 3-o. Mfp. 
Div. in dos. N r. X. S. 4 p r. 
dziennie. (145).

R p . Tabl. M erjodin sca- 
tul. orig . S. 3—6 tabl. dz.

Oprócz tego leczenie k ą 
pielowe, Iwonicz, R abka.

S y p h i l i s  t a r d a :
R p . N atr. jodati 5,0;

Aq. dest. 150,0. MDS. 4 ły  
żeczki dz. (130).

R p . Sol. arsenie. Fow 
le r! g tts . XX ; Aq. m enthae 
90,0; Syr. simpl. 10,0. MDS. 
3 łyżeczki dziennie. (120).

Także: W oda Levico, 
Roncegno.

Tabes dorsalis. W ią d  
r d z e n i a .  P rzyczyną jest 
k iła. O bjaw y: Osłabienie lub 
zniesienie odruchu św ietlne
go źrenic przy  zachow aniu 
w spółruchu przy akom oda- 
cyi (A rgyll-R obertson), n ie
rów ność źrenic, bóle s trze 
la jące  w kończynach, szcze
gólnie dolnych, bole opa
sujące, zniesienie odruchów 
kolanow ych, zaburzenia czu
cia szczególnie bólowego 
w form ie pasów  wzdłuż koń
czyn (radykularne). Później 
dołączają  się zazwyczaj za
burzenia w oddaw aniu mo
czu i stolca, porażenia  n e r
wów ocznych, niezborność 
ruchów (ataxya). N ieraz 
tow arzyszą tej chorobie n a 
padow e, gw ałtow ne bóle t. 
zw. k ryzy w sercu, żołądku, 
je litach  i t. d. C zasam i w y
stępu ją  też zm iany troficzne 
w skórze i kościach.

Bardzo w ażną rolę w le
czeniu w iądu rdzen ia  od
gryw a d yete tyka  i h ig iena. 
Chorzy tem  cierpieniem  do
tknięci nie powinni używać 
alkoholu, palić m ogą tylko 
bardzo um iarkow anie, po
w inni uw ażać n a  regu larne  
w ypróżnienia, przyuczyć się 
do regu larnego  oddaw ania 
moczu o pewnych sta łych  
godzinach, a  to celem  un i
knięcia rozciągan ia pęche
rza, k tó re  może u nich obja
wy parezy  pęcherza spowo
dować. Chorzy ci powinni
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unikać wszelkich zbytnich 
w ysiłków , tem  więcej, iż 
sku tk iem  zaburzeń w czuciu 
n iek tórzy  z nich nie odczu
w ają  praw idłow o zmęcze
n ia: nie powinni przeto od
byw ać forsow nych m arszów, 
tańczyć, jeździć konno, g i
m nastykow ać się i t. d. 
Także powinni ‘zachować 
j aknaj większe um iarkow a
nie w stosunkach płciowych. 
Leczenie antiluetyczne w r a 
zie zaniku nerwów wzroko
wych przeciw skazane, wo- 
góle należy je  stosow ać je 
dynie w w ypadkach, gdy 
chory n igdy nie przebyw ał 
odpowiedniego leczenia.G al- 
w anizacya k ręgosłupa  n ie
raz  przynosi ulgę. D la zw al
czenia bólów strze la jących : 
asp iry n a  0,5—i,o, na trium  
salicyllcum  1—3,0, F en ace
ty n a  0,5—1,0, pyram idon 0,1 
—0,3, w reszcie m orfina. Po
lecone są  też letn ie  kąpiele 
i nacieran ia . A taxyę zwal
cza się t. zw. w yrów naw - 
czem leczeniem  zapom ocą 
ćwiczeń m etodą F ren k la . 
Przeciw ko wym iotom  nale
ży używać cerium  oxalicum  
0,05—1, ew entualnie m orfinę. 
W  w ypadkach  bardzo upor
czywych crises gas triąu es 
zalecają  w osta tn ich  cza
sach przecięcia ty lnych  ko
rzonków  rdzeniow ych (7 D — 
10 D).

Chorych zam ożniejszych 
w ysłać do N auheim , Teplitz, 
W ildbad, R agaz, Pyrm ont, 
E ls te r , G astein , P iszczany, 
T renczyn, T ruskaw iec.

T achycardia paroxys- 
m alis -  N a p a d o  w e  p r z y -  
s p i e s z e n i e  r u c h ó w  s e r -  
c a. Leczenie winno mieć na  
celu uczynić ustrój siln iej

szym, odporniejszym , a  za 
razem  usunąć przyczynę 
c i e r p i e n i a  (usposobienie 
nerwowe, silne podrażnie
n ia nerwowe, nadm ierne na
tężenie fizyczne, ogólne cho
roby w yniszczające, nadu
żyw anie kaw y, herbaty , ty 
toniu, alkoholu i t. p.) N a
pad y  m ogą także w ystępo
wać p rzy  w adach serca , za
burzeniach w zakresie jam y 
brzusznej i t. d. Podczas 
napadu  jaknajw iększy  spo 
kój , uspokojenie psychi
czne, zimny okład na oko
licę serca . Podanie kozł
k a  (w aleryany), bromu, tro 
chę kon iaku , ieśli chory 
nie* wym iotuje, przynoszą 
czasem  ulgę. Próbow ać ta k 
że należy  uciśnięcia nerwu 
błędnego przez 2—4 min. po 
jednej stronie na  w ysokości 
k rtan i (odszukać tętnicę 
szyjną i w cisnąć ją  ku k rę 
gosłupowi), w ykonania k il
ku bardzo głębokich odde
chów; często przynosi ulgę 
chorem u pochylenie się ku 
przodowi i uciśnięcie dołka 
podsercowego, n acieran ia  
i m iesienie pleców i t. p.

R p . T rae  V alerian . aeth. 
10,0. D. in v itr. ro str . S. 3 r. 
dz. po 15 do 20 kropli. (65).

R p . Kali brom at. 10,0; 
Aq. dest. 140,0. S. podczas 
napadu  1—2 łyżek. (1x0).

R p . Zinc. va lerian . 1,0; 
E x tr . et. Pulv . rad . Rhei 
q. s. u t f .  pil. Nr. XXX. S. 3 
p ig . dziennie. (190).

W  razie  w ystąpienia 
niedom ogi s e rc a — postępo
w anie ja k  p rzy  w adach se r
cowych.

Taenia. T a s i e m i e c .  
D nia poprzedniego przed 
rozpoczęciem  leczenia lekki



2 9 5

p u rg an s (n. p. S ag rad a  B ar
ber, F igo l »Jahr«, pożywie
nie p łynne, w ieczorem  śledź 
lub sa ła ta  ze śledzia. Rano 
dnia następnego trochę czar
nej kaw y lub h erb a ty  i lek a r
stwo, k tó re stosow ać zam ie
rzam y. W  2 godz. po zażyciu 
leku ol. ricini lub kalom el aż 
do skutku. U starszych  dzieci 
postępow anie podobne jak  
u dorosłych; u mniejszych, 
jeśli źle odżywione i osłabio
ne, nie spędzać tasiem ca. Je 
śli dziecko zwym iotuje po
dany lek , należy daw kę 
powtórzyć.

D o r o s ł y m  przepisu
jem y:

R p . E x tr . filie, m ar. 
ae ther. recen te  p a r . 70 do 
io -o ; N aphtalin i 0-25; Calo- 
m elanos 0-50; Pulv. filie, 
m ar. q. s. u t f. m assa  mollis. 
Div. in dos. X. Da ad caps. 
am yl. S. W  ciągu godziny 
zażyć na  2—3 razy . (ó/w. P u r
g an s już w leku). (550—605).

Rp. F ilm aron i dosim. 
D a in  lag . orig . S. N a 1 raz 
użyć. (ć/w. P u rg an s już w 
środku).

R p . E x tr . F ilie, m ar. 
aeth. 2,0—3,0; Decoct. Cort. 
G ranati e 30,0: 180,0; Syrup. 
cort. A uran t. 20,0. Mds. 
W  ciągu */2 godz. w yżyć w 3 
porcyach. (270 -320).

D z ie c io m  podajem y:
R p . E x tr . F ilie, m ar. 

aeth . 1,5—3,0; Mel depurat. 
ad 30,0. S. podać w 3 p o r
cyach. (225—360).

R p . F lo r. Koso 4,0— 
10,0; Mel depur. ad  30,0. Mf. 
electuar. S. Podać w 2 porc.

R p . Cort. Pun. G ranati 
10,0—30,0; A quae ad 300,0. 
M acera per ho ras XXIV, 
coque ad rem an. 180,0. S. 
W  ciągu 2 g. wyżyć. (215).

R p . E x tr. F ilie, mar- 
aeth. 2,0—3,0; Decoct. Cort- 
G ran, e 15.0:150,0. Syr.- 
A uran t. 25,0. MDS. W  ciągu 
1 godz. wyżyć w 3 porcyach. 
(270—320).

W  godzinę po zażyciu 
leku, jeśli nie było w ypró
żnienia, podać Kalomel.

T endovagin itis N aj
częściej koło stawów ręki, 
palucha lub stopy. Spokój, 
okłady  w ysychające ich- 
thyol, th igeno l, m asaż, g rz a 
nie in t. sa licyl.

T etanus traum aticus.
T ę ż e c  p r z y r a n n y .  U- 
sunięcie powodów: oczy
szczenie ra n  i wrzodów, w y
dobycie ciał obcych, od- 
szczepów kostnych.

W strzyk iw ać m orfinę 
w m ałych daw kach, chloro
form owanie. C hloral w le
w atyw ach lub w ew nętrznie 
z koniakiem .

R p . Sulfonali roo ; D tur. 
ta l. dos. Nr. V. S. 3 do 4 p r. 
dziennie (rozpuściwszy w 200 
gram ach  herbaty), (no).

R p . U rethan i roo ; D tal. 
dos. Nr. V . 2—3 r . dz. p ro 
szek w wodzie. (125).

W  razie  osłabienia  se r
ca, podskórne w strzyk iw a
nie eteru, kam fory.

R p . A n tipy rin i 0^50; Dt. 
d. N r. X. S. Co 3 godz. p ro 
szek. (125).

Próbow ać zawsze należy 
zastrzyk iw ań  surow icy prze- 
ciwtężcowej (Bujwida). P o 
lecają  także zastrzyk iw ania 
zaw iesiny mózgowej i śród- 
oponowo sia rk an  m agnu.

Tic dou loureux p. neu- 
ra lg . trigem .

T onsillitis. p. ang ina.
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Trachom a. Conj. gra- 
nulosa. J a g l i c a .  W e 
w czesnym  okresie, gdy z iar
na  są  jęd rne , n ie stłuszczo- 
ne jeszcze, gdy  niem a obja
wów nieżytow ych, najlepiej 
rozpocząć od w ypalenia 
g ranu lacy i galw anokaute- 
rem . poczem zalecić zimne 
okłady z aqua S atu rn in a  i 
przez k ilk a  następnych dni 
lapisow ać spojówkę (Ar- 
gentum  n itrłcum  1/2*— i°/o). 
W  ten  sposób k ilk ak ro 
tn ie pow tórzona galwano- 
k au sty k a  w odstępach dw u
tygodniow ych może w y
sta rczyć  do zupełnego w y
leczenia.

Jeżeli chory się zg łasza  
z wybitnem  ropieniem , gdy 
z iarna  są  już rozm iękłe i 
stłuszczone, trzeba  rozpo
cząć od lap isow ania raz  dz. 
(A rg. n itric . 1—2%), a  gdy 
w ydzielina się zmniejszy, 
w ygnieść g ranu lacye  szczy- 
pczykam i Knapp'a, lub le
piej palcam i i w ytrzeć spo
jów ki w acikiem  um aczanym  
w sublim acie % do i°/oo, P ° _ 
czem następnych dni w dal
szym ciągu lapisow ać. J e 
żeli za łam ki zaw ierają  b a r
dzo dużo ziarn istości i oka
zują silny p rzero st i obrzęk, 
należy  je w yciąć sposobem 
H eisra tha , co znacznie sk ra 
ca leczenie.

Jeżeli choroba rozpoczy
na  się bardzo ostro, to z po
czątku należy unikać w szel
kich środków  drażniących 
i żrących, a  stosow ać tylko 
częste w ypłukiw ania rozczy- 
nem kw asu borow ego 3% 
z dodatkiem  sublim atu 2̂0 
Vio°/co i łagodne m aście prze- 
ciw gnilne (ung. Xeroform ii 
3%. thigenoli 5—10%, subli- 
m ati */.%,, etc.). Gdy

ostre objaw y m iną, p rzy stą 
pić do wyżej opisanego le
czenia.

W obec pow ikłań ze 
s trony  rogówki jak : łuszczka 
(pannus trachom atosus), n a 
cieki, lub owrzodzenia, po
wyższe leczenie stosuje  się 
bez zm iany w m yśl zasady, 
że wszelkie choroby rogó
w ki zależne od spraw y to 
czącej się na  spojówce le
czymy, lecząc spojówkę. 
W  razie obecności w ielkich 
i głębokich wrzodów rów no
czesne przekrw ien ie  tęczó
w ki w ym aga atropinizacyi, 
częstokroć także ciepłych 
okładów  lub opaski (patrz  
U lcera corneae).

Z am iast azotanu s re b ra  
stosow ać m ożna ca ły  szereg 
innych przetw orów  sreb ra , 
nie sp raw iających piecze
nia, jak : P ro ta rg o l 2—10%. 
A rgen tam ina  2—5%, A rgy- 
ro l i—3%, Sophol 5%, E lek- 
tra rg o l i t. d. Skuteczność 
ich jednak  nie dorównywa 
zw ykle skuteczności lap isu .

Gdy w ydzielina ustąp i, 
z iarna  zostaną zniszczone 
i usunięte, pow ikłania  ro 
gówkowe wygojone, a  po- 
zostaje jeszcze przekrw ie
nie, zgrubienie i p rzerost 
spojówki, należy p rzystąp ić  
do pocieran ia  spojówki o g ła 
dzonym kryszta łem  s ia r
kam i m iedzi (Cuprum sul- 
furic. in subst.). Chcąc po
stępow ać łagodniej, można 
użyć Cuprum  citric . P rze
ro s t i zgrubienie usuw a się 
także  m iesieniem  za pom o
cą szklanej pałeczki zakoń
czonej kulką.

W  okresie blizn (Stad. 
III) zwalcza się objaw y nie
żytow e środkam i używ any
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mi przy  Conjunct. ca tar- 
rha lis.

M e c h a n i c z n e  n as tęp 
stw a spraw y jaglicow ej, jak  
E ntropion, T rich iąśis usu 
wa się d rogą operacy jną: 
Nitki Snellena, O peracya 
H otza, W icherkiew icza i 
inne.

T richinosis. W ł o ś n i 
c a .  Jeśli ktoś ziadł mięso 
zakażone w łosieniam i, n a 
leży jak n a j szybciej podać 
mu lek silnie czyszczący, np.:

R p . Inf. Sennae comp. 
180,0; N atr. sulfuric. 20,0. 
S. Co godzina po łyżce. (246).

Po przeczyszczeniu bez
pośrednio podaw ać Glice
rynę (Co godzina po łyżce). 
Im szybciej po zjedzeniu 
zakażonego m ięsa zastosu
jem y to leczenie, tern p e 
w niejszy je s t dobry w ynik.

W  razie  w ybuchu cho
roby w ciągu pierw szych 
4—8 tygodni:

R p . Santonini 0,05; Ca- 
lomel., T uber. Ja lap ae , Sac- 
chari«ao,5. Mfpulv. D td. Nr. 
VI. S. 2 r . dz. proszek. (150).

R p . K alii p icronitric i 
2,0; Pulv. tuber. Ja lap ae  
4,0; E x tr . L iąu ir. q. s. u t f. 
pili. N r. XXX. S. 3 r. dz. 
3—5 pig . (150).

Oprócz tego podaw ać 
posilną dyetę i 2 razy  dz. 
ciepłą (28° R.) kąpiel % go
dzinną. Przeciw ko bólom 
mięśniowym — m orfina.

R p . M orphii m uriat. 0,3; 
Glycerini, Aq. dest. aa 5,0. 
MDS. */2 strzyk . P ra v . pod
skórnie. (ipo).

Po lecają  też w ew nętrz
nie przetw ory  salicylow e. 
Przeciwko potom  — atrop ina:

R p . A trop in i sulfur. 
0,005; Pulv. rad . A lthaeae

q. s. u t f. p ili. Nr. X. S« 
W  południe i wieczór po 1 
Pig. (’3O).

Przeciw  bezsenności — 
C hloralhydrat:

R p . Chlorali hyd ra t. 
5,0; M ucilag. Salep, Syr. 
Rubi id. aa 25,0. S. W ie
czorem zażyć połowę. (150).

T richophytiasis. Grzy- 
b i c a s t r z y g ą c a .  L i s z a j  
w ł o s o w y  s t r z y g ą c y .  
Chorego należy odosobnić 
od otoczenia. Jeżeli postać 
sucha tylko na  skórze nieo- 
w łosionej, sm arow ać 2 razy  
na  dzień nalew ką jodową 
(po zmyciu wodą ciep łą  i 
mydłem), póki skó ra  nie bę
dzie podrażniona. W  po sta 
ciach pęcherzykow ych i na 
większej p rzestrzeni użyć 
lepiej pędzlow ania płynem :

R p. Jothion 2,0; Ol. 
O livar. ad 20,0. S. Do pę- 
dzlowań. (180).

Rp. A c . s alicy l. o ,5; T rae  
Jodi, Sp irit. Vini rectific. aa 
25,0. S. Do pędzlow. (160).

W  postaciach  głębszych 
ropiejących — zalecać obok 
nalew ki jodowej sm arow a
nie m aścią:

Rp. Sulf. praecip . 2,5; 
Ol. Cadini 5,0; Sapon. virid . 
10,0; V asel. fl.adso.o.M fung. 
S. Maść. (130).

R p. Sulf. p raecip . 3,0; 
N aphtol be ta  1,0; V aselin. 
fl., L anolin , aa 25,0. M fung. 
S. Maść. (160).

R p. C hrysarobin5,o; La- 
nol., V asel. aa 25,0. Mfung. 
S. Maść. (200).

Rp. Lenirobin  10,0; Chlo
roform ., Alcohol. aa 25,0. S. 
Zewn. (280).

W  przypadkach  zajęcia 
miejsc owłosionych (głowa,
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broda, w ąsy) zalecić wyjmo
w anie włosów, szczególnie 
odłam anych, sm arow anie 
na  noc m aścią i zmywanie 
codziennie wodą i mydłem.

K p. Ol. Rusci; Spir. sa- 
pon. — kal. da 25,0; L act. 
Sulfur. 10,0; Spir. L avandul. 
50,0; B als. peruv . 1,5; Na- 
phto l be ta  0,5. S. Zewn. (215).

K p. C hrysarobin  3,0; Ol. 
Rusci 2,0; Ichtyol 2,0; L a 
nolin, V asel. aa 15,0. Mfung. 
S. Maść. (170).

K p. E urobin , Ichtyol da 
5,0; Ac. sa licyl. 1,0; Lanol. 
15,0; V aselin . 30,0. Mfung. 
S. Maść. (295).

Po wyjęciu zaś włosów 
w cie rać :

R p . Ac. salicyl. 1,0; 
T rae  Jodi 1,5; Spir. cam- 
phor. 15,0; Spir. V ini rect. 
100,0. S. Zewn. (160).

K p. Resorcin. alb. 5,0; 
Ac. carbol. 2,0; Ac. acetici 
glac. g tts . V ; Spir. V ini 
rect. 100,0. S. Zewn. (170).

K p. A ceton 5,0; Hy- 
d ra rg . bichlor. 0,1; F o r 
m alin 0,4; Spir. cam phor. 
50,0. S. Rano i wieczór zw il
żać, a  na noc m aść: (120).

K p. Jodi pu ri 0,3 ; V asel. 
fl. 30,0. Mfung. S .M aść. (120).

Trism tis et T etanus ne- 
onatorum . T ę ż e c  n o w o -  
r  o d k ó w. G łów ną uw agę 
zwrócić na  pępek, o patru 
nek przeciw gnilny. Za- 
strzyknięcie surow icy prze- 
ciwtężcowej (Bujwid).

C hloral po 0*05 pro  dosi, 
k ilk a  razy  dziennie w mleku, 
w lać przez*nos lub w lew aty 
wie (w podwójnej dawce).

Ciepłe kąpiele 28° R. 
k ilk a  razy  dziennie. K arm ić 
mlekiem, również przez nos 
kateterem . L ew atyw y od

żywcze z m leka po 50 ctm 3 
co 2 godziny.

K p . Kali brom ati, N atri 
brómati ad. 0-50; A q. dest. 
i o o -o o ;  Syr. chamomil. io 'o o .  
MDS.- Co 2 godz. łyżeczkę, 
(no).

K p . E x tr . fab. ca labar. 
o’io; Aq. dest. io’oo. S. x/3 
strzykaw ki. (145).

T uberculosis intestin.
p. U lcera in t. tbc.

T uberculosis laryngis.
G r u ź l i c a  k r t a n i  wy- 
jątkow o tylko bywa cier
pieniem  sam oistnem , zwy
k le  zaś tow arzyszy gruźli
cy płuc. Obok leczenia m iej
scowego — leczenie ogólne, 
jak  klim atyczne, przyczem  
należy zaznaczyć, że cho
rzy  z dużemi zm ianam i gru- 
źliczemi w k rtan i lepiej zno
szą klim at m orski, niż g ó r
sk i; klim at górski, zwłasz
cza wysoko - górsk i przy 
krw iopluciu jes t w prost 
przeciw w skazany. W aż nem 
jest zachow anie należytej 
h ig ieny ; zabronić palenia, 
p icia (zwłaszcza płynów  o- 
strych), pobytu  w zanieczy- 
szczonem pow ietrzu i t. p.; 
zalecić o ile możności 0- 
szczędzanie głosu. Z resztą 
leczenie ogólne ja k  przy 
gruźlicy płuc.

Leczenie m ie j s c o w e :  
w ziew ania środków  odkaża
jących, lub też rozpuszcza
jących śluz i ściągających. 
T uta j należą: Acid. lactic. 
i°/o, Resorcinum  1 do 2%, 
Acid. boric. 3%, N a tr . bicar- 
bon. 2% 5 przy  wydzielinie cu
chnącej — z dodatkiem  olej
ków eterycznych, ja k : Ol. 
M enthae, Ol. P in i Pumilion., 
Ol. T ereb in th inae  i t. p. Do
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wziewań zalecam y przyrząd 
S iegla, p rzy  krw iopluciu 
w ziew ania z rozpylacza Ri- 
chardsona.

P rzy  zm ianach og ran i
czonych, gdy  stan  płuc jest 
stosunkowo dobry, gruźlica 
płuc rozw ija się powoli i 
p rzy  b raku  gorączki — za
bieg operacyjny, p o legają
cy zwykle na  wycięciu, wy- 
łyżeczkow aniu, przypaleniu 
prądem  e lek tr.lu b  też środk. 
żrącym i (jak np. zgęszczo- 
nym kw. mlekowym).

P rzy  owrzodzeniach po
wierzchownych na  więza- 
dłach — obok w ziew ania 
środków  odkażających sto 
sujem y także zadmuchiwa- 
nia jodolu, ortoform u.

Przeciw ko bólom przy  
łykan iu  w skazane są  wzie
w ania środków  wyżej poda
nych z dodatkiem  Morfiny 
0,01, lub K okainy 0,02 lub 
razem  M orfiny i K okainy 
w podanej ilości. U żywam y 
także pędzlow ań k rtan i 5 
do io% Kokainą, zadmuchi- 
wań Jodolu, Ortoformu, A- 
nestezyny sam ych lub z do
datkiem  jeszcze Morfiny. Je 
śli środki te nie przynoszą 
ulgi, to w razie silnych bó
lów przy łykan iu  w strzyku
jem y Morfinę, począw szy od 
0,01, lub też Morfinę z Ko
kainą.

P rzy  silnej duszności 
w skazana je s t tracheotom ia.

T uberculosis pulmo- 
num. G r u ź l i c a  p ł u c .

W  przypadkach  gruźli
cy dziedzicznej , należy zw ró
cić ca łą  uw agę na  h ig ieni
czne w ychow anie, p rzeby
wanie jak  najwięcej na  świe- 
żem pow ietrzu, g im nastykę, 
w ysypianie się, dobre od

żyw ianie, nie obciążanie 
p racą  um ysłow ą lub fizy
czną, un ikanie zaziębień, 
hartow anie skóry  przez zi
mne nacieran ia  słoną wo
dą, zw łaszcza: szyi i k la 
tk i piersiow ej. Mleko ew. 
z O vom altiną W agnera . 
W  pierw szych początkach 
gruźlicy jprzedewszystkiem  
uważać na  podniesienie od
żyw ienia chorego, forsowne 
żywienie. Polecić picie m le
k a  w le c ie , tran u  w zi
mie, tłuszczów jak  najw ię
cej, o ile tylko żołądek znosi. 
P obyt krlkom iesięczny w 
górskiem pow ietrzu  podczas 
la ta  (Zakopane, Szczaw ni
ca), na  zimę zaś polecić 
w yjazd do jednej ze stacyj 
k lim atycznych najbardziej 
zalecanych: D avos, Z ako
pane (zakład d ra  D łusk ie
go), Szczaw nica (zakład D ra  
Kołączkow skiego), M eran 
(Dr. Binder), A rco, G ries.

W  późniejszych okre
sach obok powyższych po 
leceń pilnie uważać na  po
jaw iające się krw ioplucia 
i stosownie je w strzym yw ać. 
Zm niejszać w y d z i e l a n i e  
plwocin przez środki b a lsa 
miczne, usuw ać gorączkę 
przez podaw anie m iernych 
daw ek leków przeciw gorą
czkowy ja k  an tipyr. po 0*50, 
2—3 pr. na  dzień w razie 
potrzeby. Toż samo phena- 
cetiny, an tifebriny  po 0-25, 
pyram idon po o-3o. Elbon 
(lek. poch. kw asu cynam).

R p . Salipyrin  ro o ; D tur. 
ta l. dos. Nr. XV. S. Co 2 
godz. proszek. (270).

R p . L actophenin . 0*50; 
D. t. dos. XV. S. 3—4 p ro 
szki dziennie. (285).

P am iętać jednak  należy, 
że o wiele* dzielniejszym  (niż
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środki farm aceut.) środkiem  
przeciw  gorączce osób g ru 
źliczych jes t k u racya  k lim a
tyczna, zw łaszcza t. zw. w e
randow anie. Celem zw alcza
n ia  gorączki lepiej je=t ró 
wnież stosow ać zam iast 
środków  farm aceut. różne 
zabiegi wodolecznicze (mo
kre  zaw ijania, zm yw ania it.
p. ).U suw anie nocnych potów 
przez zm yw anie cia ła  w in
nym octem, koniakiem , wo
dą  kolońską, albo n a  w e
w nątrz kon iak  z mlekiem , 
lu b :

R p . A tropin .' sulf. 0,01 
Solve in A qua; A rg ill. alb.
q. s. u t f. p il. N r. XX. S. N a 
noc i—2 pig. (130).

R p . E um ydrin i 0,01 Sol- 
ve in A qua; A rg ill. alb. q. s. 
u t f. p il. Nr. X. S. N a noc 1 
p ig . (>40).

R p . Acid. cam phorici 
1,0. D td. N r. X. S. 1 do 2 
proszk. n a  noc. (200).

R p . A g aric in i 0,2 ; Pulv. 
D overi 2,0; Pulv . radie. 
A lthaeae  et M ucilag. Gum- 
mi acac. q. s. u t f. p il. XX. 
S. N a noc 1—2 pig . (170).

R p . Kali (Natri) telluri- 
ci 0,5; A rg ill. alb. q. s. u t f. 
pil. XX. S. N a noc 1—2 pig . 
(p rzykra  woń czosnku w po 
w ietrzu w ydychanem ). (400).

R p . G uacam pholi 1,0. 
D td. N r. X. S. 1 p r. na  noc. 
(550).

R p . V eronal. 0,5—1,0. 
D td. N r .X .S .N a n o c  1 prósz, 
w szklance h e rb a ty  (łączy

w łasności przeciw potne 
z działaniem  nasennem ). 
(400—560).

R p . F o rm alin i, Spir. Vi- 
ni aa 50,0. S. Do pędziowa- 
nia. (Na raz  pędzlow ać n a 
leży najwyżej połowę ciała). 
(150).

R p . Tannoform . 30,0. S. 
Całe ciało grubo zapudro- 
w ać. (340).

R p .  Acid. sa licyl. 1,0; 
T a lc iv e n e ti, A m yli aa. 25,0. 
S. Do pudrow ania. (130).

W  raz ie  krw otoków  bez
w zględny spokój, okład  lo
dowy na  p iersi, po łykanie 
lodu, pokarm y tylko chłod
ne, w strzyknięcie ergotin i 
Bombelon 0-50 do r o  na  raz, 
podanie w iększych daw ek 
m orfiny d la  zapobieżenia 
kaszlowi. Pod wiązywanie 
kończyn (patrz Haem optoć).

Przeciw  biegunce: zob. 
U lcera in test. tbc.

Z pom iędzy środków  le
czniczych w  gruźlicy płuc 
najw ięcej są  stosow ane na
stępujące:

R p . K reosoti e b it. fag i 
3‘oo; T rae  gen t. |3o"oo. DS. 
Po jedzeniu 20—30 kropli 
w kieliszku wody lub w ina. 
(130).

R p . K reosoti 5,0; Em uls. 
am ygd. 180,0; Syr. to lu tan . 
20,0. S. 3 razy  dz. po łyżce 
(stopniowo podnosząc aż do 
daw ki podwójnej). (190).

R p . K reosoti 3,0; 01. 
jecor. aselli 200,0. S. 2 r. dz. 
po łyżce. (160).

R p . K reosoti 10,0; Cal- 
car. phosphor. 40,0. Mfpulv. 
D iv. in dos. aequ. X L. D a 
ad caps. gelat. S. Po każ- 
dem jedzeniu] 1 kaps. (380).

R p . K reosoti carbon. 
(=  Kreosotal) 50,0. S. 3 razy  
dz. po jedz, stopniując od 1 
k ropli do ł/2 łyżeczki (do 3,0! 
/ .  dte.) najlepiej w opłatku. 
(280).

R p . K reosotal 0,5! in 
caps. ge la t. fab r. Z ahradnik . 
D td. N r. L . S. Od 3—6 kaps, 
dz. (stopniowo).

R p . G uajacoli carbon.
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( =  D uotal) 0,5! D td. Nr. XX. 
S. 3—io proszk. dz. (sto
pniowo). (240).

K p. G uajacoli sa licyl. 
0,5 ! D td. N r. XX. S. Ja k  w y
żej. (655).

Oba osta tn io  w ym ienio
ne środki m ożna podaw ać 
do 5,0! p. die.

K p. Thiocol 0,5. Dtd. 
N r. XX. S. 3 p r. dz. (330).

K p. S irolin . L ag . ori- 
g in . unam . S. 3 łyżeczki 
dziennie w winie, wodzie lub 
m leku.

K p. Syrup F am el. Igm. 
orig in . S. D orośti 2—3 ły 
żek, dzieci w edług wieku 
2—3 łyżeczek dziennie.

O statnie 2 środk i można 
zastąp ić  (taniej) p rze tw ora
mi oficynaln. (Syrup. G uaja
coli comp.) lub w yrobam i 
krajow ym i (Syrup. thym o- 
sulfoguajacolic. f. A rm atys, 
Syrup. sulfoguajacol. f. Mi- 
kolasch, Syrup. K alii sulfo
guajacol. codeinat. f. Szan
cer.

W ielu  pow ażnych au to 
rów zap a tru je  się sceptycz
nie n a  działanie p rzetw o
rów kreozotu (S o k o ło w 
s k i ) ,  podnoszą natom iast 
w zm acniające działanie sto* 
sow anego przez dłuższy czas 
arsenu (przetw ory kakody- 
lowe do zastrzyk iw ań  podslt. 
wyrobu krajow ego W ew iór- 
skiego we Lwowie, lub z za 
g rań . — przetw ory  Clina). 
Sokołowski przypisuje ta k 
że pew ną w artość Olejkowi 
eukalyptusow em u.

K p. 01. E ucalyp ti 10,0. 
S. 3 razy  dz. po jedz, w m le
ku (stopniowo po 2—10 k ro 
pli), lub w p rak tyce  ludzi 
zam ożniejszych: (70)

K p. P ilul. E ucalyp ti 
compos. f. B ankę. L agen .

orig . unam . S. 3 r . dz. po 2 
Pig.

Przeciw  męczącem u k a 
szlowi suchotników  zaleca
m y:

K p. Codeini phosphor. 
0,02; E x tr . Cannab. ind. 
0,015; S acchari 0,3. Mfpulv. 
D td. X. S. 2 do 3 proszk. 
w ciągu dnia. (200).

K p. D ionini 0,02 ; E x tr. 
Cannab. ind. 0,015; Sacchari 
0,3. Mfpulv. D td. Nr. X. S. 
Ja k  poprzednio. (250).

K p. E x tr. Hyoscyam i 
0,03—0,04; Sacchari 0,3.

Mfpulv. D td. Nr. X. S. Ja k  
poprz. (145).

K p. Peronini 0,02; Sac- 
chąri 0,3. Mfpulv. S. Jak  
poprz.

K p. H eroin! m uria t. 0,1; 
Aq. am ygd. am ar. dii. 10,0. 
D a in v itr. ro str . S. 3 razy  
dz. po 10 kropli. (145).

K p. Morph. m uriat. 0,01; 
S acchari 0,3. Mfpulv. D td. 
Nr. X. S. 1—3 proszk. dz. 
(150).

K p. Morph. m uria t. 0,1; 
Aq. dest. 10,0. D a in v itr. 
ro str . S. 3—4 razy  dz. po 10 
—20 kropli. (120).

Z alecają też: G uajakol 
perdynam in .

G r u ź l i c a  u d z i e c i :  
Rozpoznanie upew nić spo
sobem P irque ta  lub Moro. 
Leczenie zobacz Scrofulosis.

Tum or cerebri. G u z
m ó z g  u. Objawy ogólne 
(niezależne od usadow ienia): 
ta rcza  zastoinowa, ból g ło 
wy, wym ioty, nudności, za
w roty, drgaw ki sopor. D o
k ładne um iejscow ienie na 
mocy obj awów ogniskowych. 
W  każdym  p rzypadku  guza 
mózgu należy zastosow ać 
w cierki rtęciow e a dopiero
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w razie bezskuteczności tych
że, należy m yśleć o opera- 
cyi (trepanacyi).

Ból głow y zw alcza się 
an tipy ryną, pyram idonem  
i t. d., ew. gdy  nie sk u tku 
ją  morfina.

T ussis convulsiva zob. 
Pertussis.

T yphlitis zob. Appen- 
dicitis.

Typhus abdom inalis.
D u r  b r z u s z n y .  Lecze
nie przypadow e, polegające 
na  zw alczaniu zag raża ją 
cych objawów. P rzy  pierw- 
szem  podejrzeniu na  T. abd. 
pu rg an s, najlepiej kalom el 
po 0*50, 2—3 daw ki aż do sku- 
tku .G orączkę należy obniżać 
zapom ocą chłodnych zrny- 
w ań całego c ia ła  w odą czy
s tą  lub z dodatkiem  octu, 
letniem i kąp ielam i i środ
kam i przeciw gorączkow y
mi, jeżeli zbyt w ysoka, ale 
ostrożnie, aby nie wywołać 
zapadu. S krzepiać akcyę 
se rca  napojam i w yskoko
wymi, a  gdy te nie są  do
sta teczne, środkam i naser- 
cowymi.

W razie  silnej biegunki, 
p rzetw ory  m akow ca i środki 
śc ią g a ją c e ; w raz ie  zaparc ia  
sto lca w pierw szym  okresie 
choroby, środki czyszczące, 
woda M orszyńska, Szarati- 
c a ; w późniejszych okresach 
lepiej lew atyw y stosow ać. 
U w ażać n a  odleżyny i ro 
pienie w późnych okresach.

P rzy tem  należy pam ię
tać o należy tem przew ietrza
niu m ieszkania, dezynfekcyi 
stolców i bielizny. D yeta 
pow inna być w yłącznie 
p łynna, zw łaszcza mleko,

rosoły, wino czerw one; do 
ostrożnej dyety  mięsnej 
przechodzim y. dopiero, gdy 
w ciągu dni 10 ciepłota nie 
w ykazuje w zniesień go rą 
czkowych.

W  razie nieżytu oskrzeli 
bańki suche.

G dy chodzi o znaczne 
obniżenie ciepłoty c ia ła :

R p . A n tipy rin . 0*50; 
Coff. natrosalicy l. o t ; D t. 
tal. dos. X. DS. Co 3 godz. 
proszek. (160).

R p . A cetphenetid . 0-50; 
Coff. na trosa licy l. 0T5. 
D ent. ta l. dos. X. DS. Co 
godzinę proszek aż do obni
żenia ciepłoty. (165).

R p . Chinin, m uria t. 0,5. 
D td. Nr. X. S. N a noc 1 p r.

R p . Lactophenin  5-0; 
D iv. in dos. N r. X. D a in 
caps. amyl. S. Co 2 godziny 
proszek. (250).

R p . P yram idon 0-30. 
D td. N r. XX. S. Co 3 godz. 
proszek. (515).

W  razie silnej b ie g u n k i:
R p . Decoct. salep. o-5o 

ad 2oo#o; T rae  opii sim pl. 
g tts. X ; Syr. rub . idei 15-0. 
DS. Co godzinę łyżkę. (140).

R p . B ism uth. sa licyl. 
0,5; L audan i pu ri 0,02. 
M fpulv. D td. X. S. Co 3 go
dz. prósz. (185).

R p . N aphtalin i 0*20; 
Mag. bism . 0T5; C hinin, 
tannici 0-25. Mfp. D. ta l. dos. 
Nr. XV. S. 3 proszki dz. 
(220).

R p . N aphtol-beta; Bis
m uth. salicyl, aa. 0-20. Mfp. 
S. 10 proszków  na  24 godzin 
w razie biegunki.

R p . B enzonaphtholi 0,35; 
T annini p. 0,15. Mfpulv. Dtd. 
N r. X. S. 3 proszk i dziennie. 
(150).

W  razie krw otoków  je
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litow ych okład lodowy na 
brzuch i środki przeciw- 
krw otoczne:

R p . F e r r i  sesq. sol. ro ;  
Aq. cinnam . i5o-o; Syr. cin- 
nam . 2O‘o. S. Co godzinę 
łyżkę. (140).

R p . Alum in. crud. 0^50; 
L audan . pur. o* 10; Camphor. 
0*30; Sacch. lactis 2’o. Mfp. 
div. in dos. N r. V . S. Co 2 go
dziny proszek. (125).

Rp. A drenalin i solut. 
(1:1000) 50 . S. 1—2 r. dz. po 
10 kropli. (325).

R p . Plum bi acetici, Lau- 
dani p. aa. 0*30; A m yli puri 
5-0. Mfp. D iv. in dos. N r. X. 
S. Co 2 godz. p r. (150).

N areszcie w raz ie  silne
go podrażnienia  m ózgu:

R p . N atri brom ati 5*0; 
D a in c h a rta  oleosa. S. Roz
puściwszy w wodzie, wypić 
w ciągu dnia. (30).

R p . V eronal 0*5. Dtd. 
Nr. V. S. 2—3 pr. dz. (225).

W  razie  zapadu w strzy 
knąć ol. cam phor.

T yphus exanthem ati- 
cus. D u r  o s u tk o w y .  W e 
dług tych sam ych praw ideł.

T yphus recurrens.
D u r  p o w r o tn y .  Zapobie
gawczo chronić od zakaże
nia przez dok ładną izolacyę 
i odkażanie ubrań , bielizny, 
pościeli i pokoju chor. Z a
lecają w strzykiw . surowicy 
osób, k tóre już przeby ły  dur 
powrr., hypoderm oklizyz 1—2 
litrów 0,8% rozczynu N a Cl, 
w strzykiw ania śródżylne 
kollargolu (20—30 cm3 roz
czynu 2®/0), atoxylu.

W  r . 1910 Iversen  po raz 
pierwszy zastosow ał z do
brym  skutkiem  do leczenia 
duru pow rotnego Salvarsan

Nowsi autorow ie również 
stw ierdzają dodatnie dz ia ła
nie tego przetw oru, k tó ry  
należy stosow ać w postaci 
w strzyk iw ać śródżylnych 
tak  sam o ja k  przy  kile.

N adto polecają:
R p . Calom elan.o,25D td. 

Nr X. S. 3 r. dz. po 1 p r. 
(110).

Leczenie objawowe po
lega  na  podawraniu pyram i- 
donu (0,5), acetphenetid iny  
(1,0), oraz dużych dawek 
chininy. N adto dyeta  p ły n 
na, dużo m leka, lim onady 
owrocowTe, letn ie  kąpiele. 
Przeciw ko silnym  bólom — 
m ieszanka chloroform u z 0- 
liwrą.

U cha zranienia. Przy 
zranieniach  m ałżowiny u- 
sznej — postępow anie podo
bne jak  przy zranieniach 
innych części ciała.

Z ran ien ia  przewodu ze- 
w nętrzn., pęknięcie błony 
bębenk., zran ien ia  ucha 
środk. i wewn. w ym agają 
b. ścisłej asep ty k i: zak ła 
danie skraw ków  gazy wy
jałow ionej do przew. zewn., 
okład. Szczególnie ścisłej 
asep tyk i w ym agają przy 
padk i o tw arcia b łędnika, 
charak teryzu jące się w y
pływ am  p łynu mózgo-rdze- 
niowrego. Krwotoki tam uje 
się szczelną tam ponadąprze- 
wodu zewn. PrzestrzykiwTać 
ucho absolutnie nie wolno. 
Obok tego leczenie ogólne 
(spokój, środki przeczy
szczające, okłady lodowce 
i t. d.).

W  razie dołączającego 
się rop ien ia  w uchu środk., 
pa trz  Otitis m edia perfo ra t.

Z ran ien ia  przew. zewn. 
ciałam i obcemi, zw łaszcza
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uszkodzenia środkam i ż rą 
cymi w ym agają d ługo trw a
łej tam ponady celem uni
knięcia następow ych zwę
żeń.*

U lcera corneae.
W r z o d y  r o g ó w k o w e .  
W  lecz, wrzodów rogów ko
wych pow stających w p rze
biegu zapaleń spojówki o- 
bow iązuje zasada, że leczyć 
je  należy, lecząc chorą spo
jów kę. Odnosi się to do 
wrzodów na  tle nieżytu spo
jów ki (ulcus ca tarrhale), 
na tle jag licy , śluzoropoto- 
ku, zapalen ia  błonicowego 
etc. T ak  więc p rzy  w rzo
dzie k a ta ra ln y m  w ystarczy  
lapisow ać spojów kę i w y
p łukiw ać często wydzielinę. 
Prócz tego korzystn ie  dzia
ła  zak ładan ie m aści anty- 
septycznej (ung. Xeroformii 
30/0, th igeno li5—10O/0, ichthy- 
oli 5— 10O/0 etc.). P rzy  za ję
ciu tęczówki w skazane są  
d la  usunięcia bólu i p rze
krw ien ia  i zapobieżenia z ro 
stom  — m ydriatica, o ile nie 
zachodzi niebezpieczeństw o 
w yw ołania ja sk ry . Jeżeli 
owrzodzenie się szerzy i n a 
ciek się pogłębia, zalecić 
ciepłe okłady, względnie 
p rzypalić  brzegi i dno w rzo
du galw anokauterem .

P rz y  ulcus serpens cum  
hypopyo, zbadać w każdym  
p rzypadku  przew ód łzowy 
i w danym  razie leczyć s ta 
rann ie  ropienie w oreczka 
łzowego i zwężenie przew o
du. Sam  wrzód leczyć czę- 
stem  opłukiw aniem  w ydzie
liny  i najlepiej stosować 
sposób W icherk iew icza: raz  
lub 2 razy  dziennie napu
ścić obficie na  powierzchnię 
w rzodu rozczynu pyoctani-

num coeruleum  1/5°/o, poczem 
wpuścić k ilk a  kropel roz
czynu dioniny od 2—10O/0.

Jeszcze lepsze wyniki 
daje proszek nowo jodyny 
z cukrem  (1 —10). B yw ają też 
stosow ane: xeroform , airol, 
jodoform  in pulvere.

Oprócz tego w skazane 
są  gorące okłady, a trop ina . 
P rzy  groźnem  rozszerzaniu 
się nacieku galw anokausty- 
k a  lub przypalenie  dna 
wrzodu nalew ką jodową.

Jeżeli hypopyon p rze
k racza  V3 w ysokości p rze
dniej kom ory — wypuścić 
ropę, nakłuw szy grotem  ro 
gówkę od dołu. P rzy  w rzo
dach obwodowo położonych, 
a  grożących pęknięciem , za 
puszczać m iotica, aby zapo
biec w ypadnięciu tęczów ki; 
to samo, jeżeli pęknięcie już 
nastąp iło  i tęczów ka w y
pad ła . W y padn ię tą  tęczów
kę nakłuw ać codziennie i- 
g ie łką  albo nożykiem  Grae- 
fe’go i zak ładać opaskę 
uciskow ą, ażeby sprow adzić 
p łask ie  zabliźnienie.

Owrzodzenia skrofu li
czne go ją  się najlepiej pod 
wpływem  ciepłych okładów 
i żółtej m aści Pagensteche- 
ra . D obrze też działa  opa
sk a  Salzw edlow ska. W rzo
dy na  tle urazu  leczyć tak  
samo ja k  ulcus serpens. 
P rzy  każdym  wrzodzie wiel
k ą  ulgę sp raw ia  choremu 
dobrze założona opaska, k tó
ra , zapew niając oku spokój 
i nieiuchom ośc, sp rzy ja  go
jeniu. Pam iętać  jed n ak  na
leży, że opaska  je s t prze
ciw w skazana zawsze, ile
kroć je s t obfita  wydzielina, 
zw łaszcza ropna.

Blizny i plam y po wrzo
dach w ym agają środków
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w yjaśn iających  (patrz  Ma- 
culae et nebulae corneae).

U lcera intestini tuber- 
cu lo sa . G r u ź l i c a  j e l i t .  
Leczenie czysto przypado- 
we, polega n a  podaw aniu 
środków  odurzających we
w nętrznie lub w postaci 
w strzykiw ań podskórnych 5 
w raz ie  silniej szych bólów — 
n a  podaw aniu przetw orów  
m akow ca w raz ze środkam i 
śc iągającym i i przeciw gnil- 
nym i z powodu zwykle to
w arzyszącej biegunki. P rzy- 
tem  należy s ta rać  się po
dnieść odżywienie chorego 
zapom ocą odpowiedniej dye- 
ty  (do m leka dodaw ać aq. 
calcis).

Kp. T inct. opii simpl. 
io-oo. DS. 2—3 r. dnia po 5 
—10 kropli. (95).

Kp. L audani puri 0-02; 
T annin i o-10; N aphtalin i 
0-25; Sacch. alb. 0-30. Mfp. 
dent. ta l. dos. XII. DS. 2—5 
proszków  dziennie. (165).

Kp. B enzonaphtoli, Bis- 
m ut. salicyl., R esorcin. aa.. 
o-2o. Mfp. D tu r ta l. dos. Nr. 
XV. 3—5 proszków  dzień. 
(220).

Kp. T inct. colombo; — 
C asca iillae  aa. ,15-00. DS. 
Co godzinę 10—30 kropli 
w kleiku. (180).

Kp. E x tr . opii 0-02; Re- 
sorcin i 0-20; Sacch. alb. 0-30. 
Mfp. dent. ta l. dos. X II. DS. 
2—3 proszki dziennie. (170).

Kp. D ecoc t.rad . colomb. 
e io’oo ad 150-00; T inct. opii 
g tt. XX Syr. sim pl. 15-00. 
DS. Co 2 godz. łyżkę. (130).

Kp. Bism uth. subn itrie i 
5-00; Opii p.uri 0-2; Sacch. 
alb. 4-00. Mfp. diy. in dos. 
N r. X. S. 3 p r. dzień. (165).

K p. T annalb in i 0-50. Dtd.
KALENDARZ LEKARSKI

Nr. X II. S. 3—6 pr. dziennie. 
(200).

K p. B ism uth. sa licyl, 
io-o. D iv. in dos. aeq. Nr. 
X II. S. 3—6 proszków  dz. 
(170).

K p. Thiocoli Roche o-10 
—o’2o. D ent. ta l. dos. Nr. 
X. S. 3 proszki dziennie. 
(135—170)-

Ulcus contagiosum  s. 
m olle. W r z ó d  — s z a  n- 
k i e r  m i ę k k i .  Jeżeli nie 
m a żadnego pow ikłania 
(zwłaszcza żaden z gruczo
łów pachwinowych nie po
większony) m ożna sta rać  się 
oczyścić dno wrzodu przez 
środki żrące:

R p . Cupri sulfurici 5-00: 
Aq. dest. 15-00. S. Zew nętrz
nie.

W ypalać raz na  dzień 
przez 5 m inut, dopóki nie 
w ytw orzy się s t r u p ; obok 
tego częste przem yw ania i 
zak ładan ie  suchej w aty. Po 
oddzieleniu s tru p a  pow ierz
chnie nieczyste dalej p rzy 
palać. Po oczyszczeniu czę
ste p rzem yw ania p łynam i: 
Sublim at i°/Co, Kali hyper- 
m ang. i°/oo, H y d ra rg . oxy- 
cyan. i0/^, A lb arg in  i°/00, 
Itro l 20/oo, A rgen t. n itric . 
V2°/oo i zak ładan ie  w aty, lub 
przem yw anie rano i w ie
czór, poczem zasypyw ać:

Jodoform , nosophen, an- 
tinosin, eudoxin, airol, anti- 
septin , am yloform , d e rm a
tol, jodofórm in , tanoform , 
xeroform .

Gdy wrzód fagedenicz- 
ny, zaraz  z początku  p rzy 
palić  2 razy  dz. 1% Kai. 
hyperm ang ., nalew ką jo d o 
w ą, 3% A rgen t. n itric ., 50% 
Perhydro lem  i zasypyw ać 
powyższymi proszkam i, lu b :

20
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R p . Acid. sa licyl., Jo 
doform. aa S. Do zasypek, 
albo też zalecić częste p rze
m ywam  płynam i słabszym i.

Gdy wrzód usadow io
ny pod napletk iem , częste 
(co godzinę) w strzykiw ania 
w spom nianych płynów  od
każających słabszych . Gdy 
wrzód znajduje się w cew
ce moczowej, długie kąp ie 
le ciepłe p rąc ia  w 1/i°lw ka- 
li hyperm ang . p arę  razy  
dziennie, lub w strzyk iw ania  
ciepłe do cewki (A rg. ni- 
tric . i°/oo, I tro1 i%o, Ichthar- 
gan  i0/™), w reszcie czopki 
jodoformowe.

W  pierw szych chwilach, 
kiedy k tó ry  z gruczołów  jest 
lekko powiększony, bolesny, 
zalecić spokój i s ta rać  się 
przez okłady lodowe, ok ła
dy z wyskoku, 10% jo- 
thionu, w cieranie  szaruchy 
zapobiec ropieniu. N ajczę
ściej w ynik byw a ujem ny, 
a  w tedy nie czekając, aż 
gruczoły pow iększą się zna
cznie, a naw et da się wyczuć 
chełbotanie, w yciąć gruczo
ły  zajęte, a  naw et podejrza
ne. K iedy daje się w ykazać 
w yraźne chełbotanie, można 
ograniczyć się do nakłucia, 
w yciągnięcia ropy i w strzy 
kiw ania do zropiałego g ru 
czołu i°/o roztw . A rg en ti ni- 
tric i, i% rozczynu L ugola 
przy rów noczesnem  lecze
niu bań k ą  B iera. W  przy- 
padk. zaniedbanych lecze
nie ch irurgiczne przez sze
rokie nacięcia, w zgl. naw et 
w yłuszczenie zropiałych 
gruczołów.

Ulcus cruris. W r z ó d  
p o d u d z i a .  Uwzględnić 
przyczynę (żylaki, k iła, g ru 
źlica). Zapobiegać pow sta

w aniu wrzodów przez un i
kanie  długotrw ał. stan ia , 
przez bandażow anie podu
dzi, zw alczanie zaparc ia  
stolca, dłuższe leżenie w po
łogu. P rzy  leczeniu korzy
stniejsze w yniki m a się przy 
leżeniu w łóżku i Wysokiem 
ustaw ieniu kończyny. W  s ta 
nach zapaln . — okłady z o- 
c tanu glin. Zasypyw anie jo 
doformem, airolem . Opa
trunk i z grubej w arstw y 15% 
th igenolu z w aseliną zm ie
niane co a-gi dzień.

R p .  A irol 10,0; Mucil. 
gum m i ącac., G lycer. aa 20,0; 
Boli alb. q. s. ut f. p as ta  
mollis. S. Maść. (360).

P rzy  długotrw ałych 
w rzodach g n u ś n y c h (ato- 
nicznych) — codzienne mię- 
sienie szarem  m ydłem , po
czerń p rzyk ładać na  24 godz. 
U ng. D iachylon H ebrae, 
albo też okłady  z K ali caust. 
(1:500 Aq.) Lapisow anie lub 
pędzlowanie:

R p . T rae  Jodi 6,0; T rae  
R a tan h ae  12,0; S acchari 2,0. 
S. Pędzlow. Poza pędzlowa- 
niu zasypyw ać: (100).

R p .  Ac. borici pulv., 
A m yli tritic i aa 5,0. S. Z a
sypka . (100).

R p . Saloli 1,0; N atr. hy- 
drocarbon. 9,0. S. Z asypka. 
(100).

R p . Jodoform ii subt. 
pulv., B ism uth. subsalicyl. 
aa 3,0. S. Z asypka. (150).

W  razie  nadm iernego 
bu jan ia  z i a r n i n y  stosu- 
j em y :

R p . X eroform . 4,0 5 Tale. 
ven. 2,0. S. Z asypka. (150).

R p . B ism uth. subnitr. 
3,0; Alum . crudi 1,0. S. Za
sypka. (110).

R p . A rgcn t. n itr. 0,5;
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B als. peruv. 2,0; V asel. 30,0. 
Mfung. S. Maść. (140).

B p . A lum in. ust. 1,0; Ac. 
tannici. 2,0; Adip. lanae  
30,0. Mfung. S. Zewn. (130). 
W  razie bolesności w rzodu:

B p . A naesthesin i 3,0; 
Lycopod. io!o* V asel. 20,0. 
M lung. S. Zewn. (250). Przy 
tow arzyszącym  w y p ry sk u :

B p . Ichtyoli 3,0; Zinc. 
oxyd., Ol. 01ivar. aa 20,0. 
M fpasta. S. Zewn. (210).

Jeśli chory musi ko
niecznie chodzić, zakładam y 
p as tę  żelatynow o-cynkow ą:

B p . G elat. alb ., Zinci 
oxyd. ad 15,0; G lycerini 25,0; 
A q. dest. 45,0. Mf. len i cal.
coq. gel. S. Zewn. (160).

(Przed założeniem  tej 
p as ty  należy najp rzód  0- 
czyścić podudzie ciep łą  wo
dą z m ydłem  i posypać wrzód 
proszkiem  an tysep t. Pokryć 
wrzód gazą i cienką w arstw ą 
w aty . O grzać pastę  U nny aż 
do stanu  płynnego i grubym  
pędzlem  m alarsk . zapędzlo- 
wać podudzie. N a to opaska 
organ tynow a ułożona g ład 
ko bez fałdów, a ewent. na 
w ierzch opaska  kalikotow a 
lub trykotow a. Po 7—14 dn. 
zdjęcie opatrunku  i ewent. 
ciep ła  kąpiel).

Ulcus ventriculi.
W r z ó d  ż o ł ą d k a  o k r ą 
g ł y ,  t r a w i e n n y .  Ze 
w zględu na  m etody lecze
nia w yróżnić należy:

I. Leczenie wrzodu żołąd
ka w czasie krwawienia. 
(H aem atem esis ex ulcere). 
Na k ilk a  dni wykluczyć 
wszelkie pokarm y i napoje 
w ten sposób, że przez p ierw 
szą a  często i d ru g ą  dobę 
podajem y chorem u tylko 
kaw ałeczki lodu (celem usu

nięcia p ragn ien ia), lub nie
co zimnej wody sodowej, 
których chory nie łyka, 
lecz po rozpuszczeniu się 
lodu i ogrzaniu  wody w li
stach  z pow rotem  w yplu
w a. Gdy chorem u p rag n ie 
nie jeszcze silniej dokucza, 
łagodzim y je  lew atyw am i; 
gdy kuracyę głodow ą p ro 
wadzim y dłużej niż 3 dni, 
należy stosow ać lew atyw y 
odżywcze. W  ciągu drugiej 
lub trzeciej doby najczę
ściej znosi już chory żołą
dek m ałe ilości zimnej wo
dy zwykłej lub alkalicznej.

N astępnie zaczynam y 
podaw ać mleko zrazu b a r 
dzo ostrożnie (aby nie w y
w ołać wymiotów) zim ne ły 
żkam i, najlepiej rozcieńczo
ne w odą a lkaliczną  (Vichy). 
Jeśli chory dobrze mleko 
znosi, daw ki stopniowo po 
w iększam y (od 1/4—i szklan
ki na  raz  co 2 godziny). D o
piero po tygodniu  w yłącznie 
mlecznej dyety przechodzi
my do i-go okresu, a  dopie
ro po 10 dniach — do 2-go 
okresu dyety  L eubego (patrz 
niżej) i t .  d.

W  razie jeśli chory zu
pełn ie m leka nie znosi, sto 
sujem y zaraz  po okresie zu
pełnego g łodzenia pierw szy 
okres dyety  Leubego.

Prócz dyety, bezwzglę
dnego spokoju i lodu na  ó- 
kolicę żołądka podają  zwy
kle przy  krw otoku żąłądko- 
wym haem ostatica, pam ię
tać  jednak  należy, że dzia
łanie ich nie je s t pewne i że 
(prócz tonogenu) powodują 
one łatw o wym ioty.

B p . Tonogen R ich ter 
15,0. D a lagen . orig . unam . 
S. Co 2 godziny 5—10 krp . 
w odrobinie zimnej wody.

2 0 *
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K p .  E x tr . fl. H ydrastid . 
canad . f. P ark ę  et D avis. 
S. 3 razy  dz. po 15—20 kr. 
w odrobinie zimnej wody.

K p. L iqu. F e r r i  sesqui- 
chlo rati 10,0. S. Co 2 godz. 
5 k ropli w odrobinie zimnej 
wody. (55).

W  razie uporczyw ych 
wymiotów:

K p. Cocaini hydro- 
chlor., Codeini phosphor. 
«« 0,05; A quae M enth. pip., 
A q. Chloroform , aa 50,0; 
Syr. C itri 20,0. S. Co 1/2 
łyżeczkę. (170).

K p. Cocaini m uria t. 0,1; 
Spir. V ini 10,0. S. W  razie 
nudności lub wym iot. 10—15 
kropli na  kaw ałku  lodu. 
(120).

K p. A naesthesin  Rit- 
se rt. 0,35—0,5. D td. X. S. 3 
proszki dzień. (230—270).

W  razie  silnych bólów, 
n a rk o ty k i (opium, m orfina, 
bellad.) w ew nętrznie lub 
w czopkach.

Gdy krw aw ienie u stąp i
ło, przystępujem y do lecze
n ia  wrzodu.

II. Leczenie świeżego 
wrzodu żołądka. Leżenie 
w łóżku; gdy niem a podej
rzen ia  na  krw otok utajony, 
okłady  w ysychające, a po
tem  gorące (w raz ie  p rze
ciwnym — okład lodowy). 
N ajw ażniejszą rolę odgry- 
-wa dyeta; najlepiej chorem u 
-zalecić następ , schem at tak  
zw. D y  e t  y  L  e u b e g o :

O k r e s  I (10 dni): Mle
ko, ja ja  na m iękko, sok mię
sny (Leube — R osenthala 
lub domowej roboty*), a l

*) Do pustej butelk i k ła 
dziemy surow ą polędwicę 
p o k ra jan ą  w kostk i i zakor
kowawszy butelkę gotuj emy

berty , woda a lk a l. (np. Kro
ścieńska).

O k r e s  II (10 dni): Móż
dżek cielęcy, gołąb lub ku ra  
gotow ana, surow a polędwi
ca, tap ioka  na  m leku .

O k r e s  III (10 dn): Bef
sz tyk  (po angielsku), szynka 
(najlepiej surow a), kurczę 
pieczone, gołąb pieczony, 
suchark i rozmoczone w m le
ku, puree z karto fli, k ap u 
s ta  b rukselska, kasza.

O k r e s  IV  (2 tyg.): P ie 
czeń sa rn ia , kuropatw a, rost- 
boef, kotlet cielęcy, cielęca 
po traw ka, p s trąg , szczupak, 
k a rp , kaw ior, ryż, szparag i, 
jajecznica, ja ja  puszczane, 
mus jabłeczny, wino czer
wone.

Ze środków  leczniczych 
wym ienić należy: a) a lk a
lia, b) bism ut, c) w now
szych czasach stosow aną 
oliwę.

a) L e c z e n i e  a l k a 
l i a m i  rozpoczynam y jedno
cześnie z podaw aniem  mle
ka, dodając na  raz ie  1 łyżkę 
wody w apiennej na  szklan
kę m leka lub rozcieńczając 
to* osta tn ie  wodą V ichy 
(3 m l.: 1 wody). Można także, 
zw łaszcza p rzy  bólach, łą 
czyć narco tica ze środkam i, 
obniżającym i kw asotę, np.:

K p. E x tr . B ellad. 0,03; 
Magn. u stae  0,5. D td. X. S. 
3 proszki dzień. (140). 
lub obniżać kw asotę w strzy- 
kiw an. a trop iny  (A trop. sulf. 
0,0005—0,001).

W iększe daw ki alkaliów  
(^3 szklanki naczczo i dru-

w wodzie przez 1/4 do !/h go
dziny, poczem zlewam y ze
b ran y  sok i dodajem y go 
po 2 łyżki do filiżanki ro
sołu.
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gie ty le w  i godz. po głó- 
w nem  jedzeniu) stosujem y 
najlepiej w postaci wody 
V ichy z chwilą, gdy chory 
zaczyna jeść pokarm y m ię
sne.

W łaściw ą ku racy ą  karls- 
b adzką stosow ać należy do
piero po ukończeniu dyety  
Leubego. S tosujem y w tedy 
wodę karlsb ad . (Muhlbrunn) 
w dużych ilościach (naczczo 
2 kubki, i po jednym  n a  go
dzinę przed i po obiedzie; 
wodę ogrzać), lub:

Rp. Sal. therm . Caro- 
lin. a rtif. 150,0. S. Łyżeczka 
na  szklankę ciepłej wody 
(ordynacya, ja k  w y że j; w r a 
zie silnego czyszczenia — 
mniej.). (80).

b) L e c z e n i e  b is m u -  
t  e m może być stosow ane 
mimo krw aw ienia; zwykle 
stosuje się go przez 3—6 ty 
godni, początkowo codzien
nie, potem co2-gidzień. P rzy  
tej m etodzie leczenia od 
czasu do czasu należy za
stosow ać lew atyw ę lub po
dać środek  czyszczący (olej 
rycyn.) z obaw y koprolitów .

R p. B ism uth. subn itric . 
10,0. S. Rozpuścić w 1/2 szkl. 
wody i na  raz  wypić lub 
w prow adzić zgłębnikiem . 
(o°).
Z am iast bism utu stosują  
obecnie także:

Rp. O rthoform . 5,0. S. 
Ja k  wyżej. (240).

R p. B ism uthi carbon. 
5,oo.Dtur. No IV. Rozpuścić 
w */4 szkl. w ody i w ypić n a 
raz codziennie jeden proszek 
a po wypiciu położyć się na 
J/2 godziny, w jeden dzień 
na  znak, w  d rug i n a  brzu
chu, w trzeci na  praw ym  
boku, w reszcie n a  lewym . 
(240).

c) L  e c z e n i e o l i w ą .  
W ypić naczczo 8/4 szklanki, 
albo 3 razy  dz. po 2 łyżki 
przed jedzeniem  (w razie 
w strę tu  do oliwy z dodatk. 
wody miętowej lub koniaku).

U w a  g a . A rg en t. nitric . 
nie zasługuje na  polecenie.

III. Leczeń ie następstw 
wrzodu. Zwężenie odźwierni- 
k a  i zniekształcenie żołądka 
po w rzodach ok rąg ł. w ym a
g a ją  odpowiedniego leczenia 
ch iru rg . Nie zwlekać z ope- 
racyą , aby nie być zmuszo
nym operow ać w stan ie  wy- 
niszczenia chorego.

U nguis incarnatus. Pa-
z n o k i e ć w r o s ł y .  Można 
spróbow ać zak ładan ia  m ię
dzy brzeg  paznokcia a  skórę 
pasków  gazy zmoczonych 
w 10% roztw . F e r r i  sesąui- 
chlor. Zwykle jednak , zw ła
szcza jeśli brzeg  paznokcia 
przez drażnień, spowodował 
już pow stanie guzka ziarn i- 
nowego, — należy  leczyć o- 
p e ra c y jn ie : zdjąć paznokieć 
i zniszczyć jego m atrix  no
żem lub ostrą  łyżką. Bardzo 
dobre w yniki daje sposób 
Quenu. Po zdjęciu paznokcia 
okraw am y boczne przypa- 
znokciówe brzegi skóry  w 
postaci p łatów  n a  V2—’A cm - 
szerokich i odchylam y je 
w tył, ta k  iż razem  z nimi 
unosi się i ty lny  brzeg  skó r
ny łożyska paznokciow ego; 
w ycinam y z pod tego ty l
nego brzegu ca łą  m atrix , 
w idoczną w postac i blado
różowej od przodu łukow atą 
lin ią odgraniczonej wyspy, 
aż do okostnej fa lang i 
p ła ty  skórne k ładziem y na 
sw oje m iejsce. Po tygodniu 
chory już może chodzić. N a 
m iejscu zdjętego paznokcia
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pow sta je rogow ate zgrub ie
nie naskórka , k tó re w zupeł
ności zastępuje paznokieć.

Urticaria. P o  k r  z y -
w k  a. S ta rać  się o w yszu
kan ie  i usunięcie przyczy
ny  cierp ienia . T akim i są : 
pasożyty  skórne (pluskwy, 
pchły), nieżyty przewodu 
pokarm ow ego, u kobiet zbo
czenia w narządzie  rodnym , 
w reszcie początkow e okresy  
p rurigo  u dzieci. Częste za 
trucia  ze s trony  przew. po
karm . usunąć środk. prze
czyszczaj. i odkażaj, oraz 
odpow iednią dyetą.

B p . Benzonaphtol 0,75; 
Calomel. 0,01. Mfp. S. 3—4 
proszk . dz.

Jako  leczenie objawowe 
skierow ane przeciw  sw ędze
niu i pieczeniu skóry  pole
cić używ anie:

B p . A ceti v in i, Aq. 
dest. aa. 100*00; A cidi sa li
cyl. roo. S. Zewn. (110).

B p . M enthol. 5-0; Chlo
roform ., A ether. sulf., Spir. 
cam phor. da 15-00. S. Zwil
żać lekko skórę. (230).

B p . C hloroform ., Gly- 
cerin . p. ad. 50’o. Po zwil
żeniu skórę pudrow ać. (150).

B p . Salol 3,0. T ere c. 
V aselin . 25,0: Lanolin , ad 
50,0. Mfung. Ś. Maść. (180).

P rzy  pow tarzającej się 
pokrzyw ce, kąpiele, kąpiele 
tlenowe f. T len we Lwowie 
lub >Awes« D ra  Sedlitzky- 
ego i w ew nętrznie:

B p . N ovaspirin  0,75. S. 
3 proszk. dz.

B p . Chinin, m uria t., E r- 
gotin. da. o" 15; E x tr . bella- 
don. 0-003; G lycerin. q. s. 
u t. f. p ili. Nr. XXX. S. 6—10 
p igu łek  dzień.

B p . A trop . sulf. 0-005;

A q. dest., G lycerin . p. dd. 
2*0; Pulv . tra g a -  canth. q. 
s. ad pili. N r. X. S. 2 p igu
łek  dziennie. (140).

P o lecaią też m iejsca cho
re  nacierać  cytryną.

V aginism us. P o c h w i-  
c a. U sunięcie zm ian choro
bowych m iejscow ych i o- 
wrzodzeń, zapalen ia  i t. p., 
P opraw a stanu  ogólnego i 
podaw anie środków  uspoka
jających  ustrój nerwowy. 
Gdy objaw y niezbyt jeszcze 
gw ałtow ne a przyczyną cho
roby  jes t n iedokładny stosu
nek płciow y — wpływ mo
ra lny , środki znieczulające 
miejscowo, aby umożliwić 
coitum.

B p . Cocaini m uria t. ro ; 
Aq. dest. 30-0; Spir. v ini 
rec t. 2-o. DS. Do pędzlowa- 
nia. (225).

B p . E x tr. bellad. ro ;  
V aselin i 15-0. Mf. ung. DS. 
N a w acie między w arg i na  
noc zak ładać . (125).

Można też polecić okłady 
z wody G oularda, pędzlo- 
w anie rozczynem  azotanu 
srebrow ego 1 =50 lub rozczy
nem kw asu karbolow ego 
i :30. R ozszerzanie powolne 
w nijścia pochwowego roz
szerz acz ami.

Jeżeli p rzypady  gw ałto 
wne : w ycięcie błony dziewi
czej i nag łe  rozciągnięcie 
w ejścia pochwowego sposo
bem  tępym  po poprzedniem  
zachloroform ow aniu chorej.

Vaginitis zob. Fluor al- 
bus.

Varices. D banie o re 
gu larny  stolec. U nikanie 
długiego stan ia , opask i ela
styczne (zakładane rano
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przed wstaniem ) lub poń
czochy ew. operacya. Na 
w o rk u : suspensoryum  lub 
operacya.

Varicella. O s p a  w i e 
t r z n a ,  o s p ó w k a .  Lżej
sze przypadki nie w ym agają 
leczenia, prócz lekkiej dye- 
ty , oraz pozostania w poko
ju , zw łaszcza w chłodniejszej 
porze roku. Swędzenie u- 
suw a się obfitem i zasypka
mi, owrzodzenia w ym agają  
opatrunków . Należy zw ra
cać uw agę na  zdarzające 
się pow ik łan ia  z zapaleniem  
nerek , w skutek  czego po 3 
tygodniach badać mocz.

V ariola vera. O s p a .  
W  okresie zwiastunów, p rze
czyszczenie. Przew ietrzać 
pom ieszkanie, c iepło ta po
koju 14—i5°R., lekk ie  p rzy
krycie  chorego, dyeta  po
żyw na p łynna, mleko, mo
cny rosół z żółtkiem . Dużo 
wody, orszada, woda z w i
nem. Przeciw  bólom głowy 
lodowe okłady. N apięcie 
skóry  łagodzić sm arow a
niem  tłuszczów (oliwa, wa- 
selina, 5% m aść borowa). 
K ąpiele c ie p łe , a  gdy to 
niemożebne, zm yw ania cie
p łą  wodą, zw łaszcza tw a
rzy  i powiek. P łu k an ie : 20/0 
Kali ch lo ricum , 30/0 kw as 
borowy.

Przeciw  wym iotom  p i
gułk i lodowe lub w strzy 
knięcie m orfiny w  okolicę 
dołka podsercow ego.

Zaraz po wybuchu w y
sypki dać n a  głowę, tw arz 
i szyję m askę z p łó tna, (po
zostawiwszy otwory n a  nos, 
oczy i usta), posm arow aną 
p as tą :

Kp. Acid. carbol. 3*00;

Amyli, Ol. am ygdal. dulc. 
da. 50*00. F . P as ta . S. Ze
w nętrznie. (293).

Resztę c ia ła  sm arow ać 
często :

K p. Acid. sa licyl. 3*00; 
A m yli 30*00; G lycerin. neutr. 
70*00. Mf. P as ta . (200).

R adzą też pędzlowanie 
rozczynem  nadm angam ianu 
potasu.

W  osłabieniu se rca : 
kam fora, wino, koniak  na 
pół z w odą z żółtkiem  i cu
krem , co godzinę łyżkę. Ro
pnie wcześnie otw ierać.

Verrucae. B r o d a w k i .  
Pędzlow ać codziennie p ły 
nam i:

Kp. C hloralhydrat, Ac. 
acetic. ad 1,0; Ac. salicyl., 
A ether. aa 4,0; Collodii 15,0. 
S. Zewn. (120).

Kp. Ac. salicyl. 1,0; A e
ther. sulf. 2,0; Collodii 7,0. 
S. Zewn. (100).

Kp. Ac. lactic ., Ac. s a 
licyl. aa 1,0; Collod e last. 8,0. 
S. Zewn. (100).

Kp. N atri ae thy la t. 
10,0; Spirit. V ini rect. 20,0. 
S. Zewn. (120).

W ycięcie, leczenie R ent
genem , zam rażanie.

Vitia cordis. W a d y  
s e r c a .  W  okresie w yró
w nania stosowne żywienie, 
m leko, mięso bez korzeni; 
osobom chudym więcej t łu 
szczów, oty łym  tychże za
bronić.

W zbronione również n a 
poje wyskokow e, prócz lek 
kich w in, kaw a norm alna 
D ra  Reicha bez kofeiny, wi
n a  owocowe (Laktol). Ruch, 
a  m ianowicie po rów ni, lub 
po m iernych w zniesieniach 
gór, z w yjątkiem , gdy chorzy
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d osta ją  duszności, zawrotów 
głowy, lub n ieregu larności 
tę tna , g im nastyka  lecznicza, 
kąpiele solne letn ie . U nikać 
wzruszeń. U regulow ać sto
lec. K ąpiele w Nauheim  lub 
sztuczne z kwasem  w ęglo
wym fabr. »Tlen«. K ąpiele 
tlenow e f. >Tlen».

W obec b rak u  w yrów na
n ia  leżenie w łóżku. W ew n. 
przetw ory  n aparstn icy :

K p. Infus. d ig ita lis e 
i -0—1-5 ad 180-00; Syrup. 
sim pl. 2o-oo. MDS. Co 2 godz. 
łyżkę. (130).

K p . F o l. D ig ital, sciss. 
0,5—1,0. Macer.a p er ho ras 
X II c. Aq. frig ida  ad collat. 
180,0; Syr. sim pl. 20,0. S. 
Co 2 godziny łyżkę. (180).

K p. Fol. D ig ital. pulv. 
0,15. D td. X. in caps. amyl. 
S. Co 3 godz. prósz. (155).

K p . T raę  D ig ital.. Aq. 
am ygd. am ar. dii. aa. 10,0. 
S. 3 razy  dz. po 15—20 kropli. 
(95).

K p. D igaleni 15,00 in 
L ag . orig . S. 3 razy  dz. 
p o y 3— i cm3 (m iara w pipec.).

K p. D ig ipura ti f. Knoll 
in tabl. a  o,i. S. 4 do 1 raza  
dz. po 1 kołaczyku (zstępu- 
jąco).

K p . T abl. D ig itoxin i f. 
Merck a  0,0005. D td. N r. X. 
S. 1—2 tab le t, dziennie.

K p. D ia lysa t. fol. D ig i
ta l. Golaz 10,0. S. 3 razy  dz. 
po 15—20 kropli. (250).

Dobrze nieraz działa  
K ofeina i to niejednokrotnie 
naw et tam , gdzie zawodzi 
n ap arstn ica  (zwłaszcza w 
M yocarditis).

K p . Coffein. na tr.-sa lic . 
(n.-benz.) 0,25.—0,3; D td . Nr. 
X. S. 4 proszki dz. (130).

K p. Coffein. natr.-salic .

3,0; Aq. dest. ad 180,0; Rumi 
optim i 20,0. S. 3 razy  dz. po 
łyżce. (170).

K p . Coffein. natr.-benz. 
2,0; A q. steril., G lycerini 
ad 5,0. D . S teril. do in jekcyi. 
S. 1—2 cm3 podsk . (165).

K p . Coffein. n a tr.-sa lic . 
1,0: Inf. fo l.D ig it. e 1,0:180,0; 
Syr. sim pl. 20,0. S. Co 2 godz. 
łyżkę. (140).

K p. T rae  s trophan ti 
M erck 10,0. S. 3 r. dz. po 
5—10 kropli. (65).

(W  nowszych czasach za 
lecił H eryng  stosow anie t e 
go leku w postac i wziewań 
przyrządem  Siegla — raz  
dziennie po 10 kropli.

K p. S trophan tin  g u tta s  
V I; Syr. A uran t. 50,0. S. 
3 razy  dz. po łyżeczce od 
kaw y w wodzie.

K p . G ranul. E x tr . S tro 
p h an ti f. Catillon a  0,001. D. 
lag . orig . unam . S. 3. razy  
dz. po 1 perełce.

Dzielnym  lekiem  je s t  
kam fora, k tó ra  działa  szyb
ko i n iejednokrotn ie (zw ła
szcza w M yocarditis) sk u te 
cznie tam , gdzie n ap arstn ica  
zawodzi.

K p. 01. cam phorati 10,0, 
S. 1—5 cm3 n a  raz  w strzykn . 
(60).

K p. Cam phor. tr it. 0,15; 
Coffein. natr.-salic . 0,2. Mfp. 
D td. XX. S. 3 proszki dz. 
(w razie zapadu naw et w ię
cej). (230).

K p. Cam phor. tr i t .  0,1; 
Fol. D igit. pulv. 0,05; Coff. 
na tr.-salic . 0,2. Mfp. D td. 
X. S. 2—4 proszk . dz.

P o lecają  także (zwła
szcza p rzy  ary tm ii):

K p . S p arte in i sulfur. 
0,02: S acchari 0,3. Mfp. D td. 
X. S. 3 proszki dzień. (145).
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R p . S partein i sulfur. 
0,02; Coff. natr.-salic . 0,2. 
Mfp. D td. X. S. 3. p r. dz. 
(160).

R p . S partein i sulfur. 
0,02; F o l.D ig it. p. 0,05; Coff. 
natr.-salic . 0,15. Mfp. D td. 
X. in caps. am yl. S. 3—4 
pr. dz. (195).

R p . S partein i sulfur. 
0,02; Semin. Colae pulv. 0,2. 
Mfp. D td. X. S. 3 proszk i dz. 
(i45).

S łabiej nasercow o dzia
łają:

R p . Inf. Adonid. vern. 
e 5,0:180,0; Syr. sim pl. 20,0. 
S. Co 2 godziny łyżkę. (130),

R p . T rae  Convall. ma- 
ja l. 20,0. S. 3 razy  dz. po 20 
kropli. (90).

R p . T rae  C acti gran- 
difl. 10,0. S. 3 razy  dz. po 20 
kropli. (105).

W  razie d u s z n o ś c i  
najpew niej działa m orfina, 
k tó rą  chorzy na  serce zwy
kle dobrze znoszą (0,01 do 
0,02).

P rzy  o b r z ę k a c h  za
lecam y środki moczopędne 
sam e lub w połączeniu ze 
środk. nasercow .

R p . D iuretin i Knoll 1,0. 
Dtd. N r. X. S. 3 - 6  p r. dz. 
(330)-.

R p. D iuretin i Knoll. 1,0; 
Fol. D igital, p. 0,1 Mfp. D td. 
X. S. Co 3 godz. proszek. 
(365).

R p . Inf. Adonid. vern . 
e 5,0: 150,0; Theocin. natr.- 
-acet. 1,0. S. 3 łyżki dzień. 
(i95).

R p . Calom elan. laevig . 
0,2; Sacchari lactis 0,3; Mfp. 
Dtd. X. S. 3 proszki dz. (140). 
(Płukać u s ta  Kai. chlor.).

R p . E x tr . Scillae 1,0 — 
2,0; Pulv. e t E x tr. Rhei q. s.

u t f. pil. N r. XX. S. 3 pig. 
dziennie. (150).

R p . A gurin i in tab l. 
a  0,5 (f. Bayer). D td. Nr. 
X. S. 3—6 tab l. dz.

R p . B accar. Juniperi, 
R ad. A sp arag i, R ad. Ononid. 
spin., R ad. Levistici, Rad. 
Petroselin i aa 15,0. S. 2—3 
łyżecz. od kaw y n a  szlankę 
wody w rzącej (3 tak ie  szkl. 
na  dobę). (90).

D oskonałe również w y
niki p rzy  obrzękach o trzy
muje się przy  stosowaniu 
t. zw. dyety  K arelii w raz 
z m iesieniem  (patrz  Morbus 
Brighti).

Można też po posadze
niu chorego na  24 godziny 
w fotelu, gdy kończyny dol
ne silnie obrzękną, robić 
nacięcia lub wypuszczać 
p łyn  za pom ocą tró jg rań ca  
z kaniu lą, k tó rą  drenam i 
łączy  się z kaczkam i do zbie
ra n ia  p łynu  (Łatw e zakaże
nie o ile nie zachow uje 
się czystości).

Volvultis. p. Ileus.

Vulvitis. Z a p a l e n i e  
s r o m u .  P ierw szym  w arun
kiem  leczenia je s t u trzym a
nie srom u w czystości i su
cho, unikać drażnienia, po
lecić spokój, kąpiele ciepłe 
nasiadow e, następnie srom  
wysuszyć un ikając  ta rc ia , 
okłady z w ody G oularda, z 
20/0 octanu ołowiowego zasa
dowego, z 1—20/0 kw asu k a r 
bolowego, z 2—40/0 kw asu 
borow ego. Jeżeli są  nadżer
ki, to m aść cynkow a, sa li
cylow a, pudrow ać pudrem  
salicylow ym , lub zasypać 
proszkiem  sk ładającym  się
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w rów nych częściach z jo 
doformu i derm atolu lub 
proszkiem  sk ładu :

Rp. Jodofo rm ie  o; Tan- 
nini ro ; M agist. b ism uth. 
&o. Mf. pulv. D. in scatu la . 
S. Do zasypyw ania. (170).

R opnie otworzyć. Jeżeli 
zapalenie  srom u jes t nas tęp 

stwem  chorób wyższych dróg 
rodnych lub rzeżączki, ra k a  
m acicy, przetok  moczowych, 
należy usunąć przyczynę; 
toż sam o, jeżeli przyczyną 
jes t n iedokrw istość, zołzy, 
k iła, należy oprócz leczenia 
m iejscowego, zastosow ać le- 

| czenie ogólne.

± W IS ŁA •••
(ŹRÓDŁA WISŁY)

STACYA KLIMATYCZNA
PODGÓRSKA 500 METR.
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7:7

DR. B E A U R A IN
DYREKTOR ZAKŁADU LECZNICZEGO.
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NAJNOWSZE ŚRODKI LECZNICZE.

A digan. »Richter«. T ab letk i lub roztw ór alkoholow y 
w oryg. flaszkach. Jed n a  tabl. lub i ccm. roztw . alko 
holowego =  o io inf. fol. digit.

A gobilin »Gehe«. Zaw. kw . cholowy i sa licyl., stront., 
phenolphthal. R u rk a  zaw. 20 tabl. K. 2 20; a  40 tabl.
K. 3-85-

Albumil. K eratynow ane p igu łk i papayotynow e a  o’3o. 
F erm en t proteolityczny, działa dopiero w jelitach . F la 
kon K. 7 ‘50.

Aleudrin. a a  -  dichloroizopropylalcohol. H ypnoti- 
cum i sedatiy . D aw ka 0*50—1.00. P roszek i tab le tk i. R u rk a  
a  10 tabl. K. 2*20.

Alkalil. Pil. na. hydrocarb . k e ra tin a tae . Do bezpo
średniego alkalizow ania je lit. F lak o n  I<. 6'oo.

Anhem or. Maść przeciw  hem oroidom. Zaw. a lgokra- 
tynę, adrenalinę i t. d. T uba K. 4’5o.

Antifellin. P ig u łk i przeciw kam ienicy żółciowej. P u
dełko K. 1*20.

Arsoferrin-T eklolettes. Zaw. o rgan, kw as arsen, 
i g lycer. phosph. Pud. a  100 szt. K. 3*20.

Biovar. »Poehl«. Zaw. g rupę synergetyczną z ja jn i
ków. Chlorósis, ameno — i dysm enorrhoea. P roszek lub 
tabl. D aw ka dzienna o* 10—0̂ 50 g r. Także w clysm a lub 
podskórnie.

B rom ocarpine. W  neurasten ii. Zaw. p ilokarpinę. 
F lakon  K. io’oo.

C hineonal. >Merck«. Chininum  d iaethy lbarb itu ricum  
(veronal). Silne sedatiy.

Cinnabarsana. P a s ta  z ac‘. arsenie. 2.00, H ydrg . sul- 
furat. rubr. 6.00 i carbo anim. plv. Zewn. p rzy  leczeniu 
ra k a  m etodą Zellera przy  rów noczesnem  podaw aniu  Na- 
casilicium . V ide n a c a s ilic !
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Citrovanille. W  m igrenie i neura lg ii. P roszek lub 
tabletk i.

D igifo lin . Z liści naparstn icy . T ab letk i lub p łyn  w y
jałów.

»Ebaga«. Dawniej >Abaga«. M arka słow na dla p rze
tworów leczniezo-kosmetycznych.

Elarson. Sól stron tow a kw. behenelowego. P roszek 
lub tab letk i a  0-005 As. Pudełko a óo tabl. K. 3-60.

Elton lek. poch. kw asu cynam on, (gruźlica).
E lectrom artiol »Clin«. Żelazo kolloidalne uzyskane 

d ro g ą  e lek tr. P igu łk i lub am p. do injekcyi.
Embarin. Roztw ór salicylo-rtęciow y z acoiną do bez- 

bolesnych injekcyi. K arton zaw. 10 am p. a  1-2 ccm. 
K. 27-00.

Eum enol-tabletki »Merck«. Tabl. zaw ier. 0-30 p. d. 
w yciągu z chińskiego korzenia »Tang-kin«. A m enorr- 
hoe i t. p. F lakon  a  50 t. K. 2'40, a 100 t. K. 4*60.

Evaton. T abletk i zaw. ovolecytynę, m u ira  puam a. 
plv. nuc. colae., cale, g lycer. phosph. W  osłabieniach 
neurasten . Pud. K. 4*20, io i 18.

G lycobrom  »Richter*. P rzetw ór brom owy. W pro szk u  
lub tab le tkach  a  0-50 i 1 gram .

G lycophostal. Syrup  gliceryno fosforowy. F laszk a  
K. 2*40.

H aem atose tabletki. Także arsen  haem at., guaja- 
col-arsen haem . i lecithin haem ., w m iejsce takichże 
przetw orów  płynnych. Pudełko a  50 tabl. po K. 2-00.

H ypophosphit-syrup com p. sin e  saccbaro »Egger«. 
D la diabetyków . F la sz k a  K. 3*00.

H ypophysin  »Hoechst«. A m pułki do Infókęyi. Pud. 
z 5 amp. a  1 ccm. K. 3-20; z 10 am p. K. 6-oo.

H ydrastinin »Bayer«. V ide L iquor hydr.
H ydrastis-Tektolettes. tab letk i a 30 g u tta s  w yciągu 

kórz, h yd rastis . W  m etro rrh ag ii i t. p. Pud. K. 5-00.
H ydrochininum  liydrochl. W  m alary i.
H ysal. Rozpuszcz. p rzetw ór salicylo-rtęciow y do in 

jekcyi. K arton  z 6 am p. a  2% ccm. K. 375?
Jod-L ecitarsen. Zaw. ovolecytynę, ferr. album in., 

na  kakodyl. i na. jodatum . A nem ia, chlorosis i t. p.
K alzińe » Merck*. Ż elatyna w apniow a do injekcyi. 

K arton  z 5 ru rk am i a 10 ccm. K. 8-oo.
Kola granul. »Laokoon«. W yrób  krajow y. F lakon  

K. 2*50.
Kranit pastilli. Zaw. 0-0005 fosforu p. d. Krzywica 

i t. p. Pudełko K. 4-00.
Lavocat. Przetw ory  zaw. nukleinę. M ączka, biszkopty 

i kakes. D ziałanie odżywcze.
Laudanon. Ja k  pantopon. W  obrocie jako Lauda- 

non No I — słabszy i No II =  silniejszy. W  tabletkach 
po K. 1-50 za ru rk ę  i -w amp. do in jekcyi. K arton  za
w iera  6 amp. K. 2-20.
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L ecytynow e czekoladki »Merek’a«. W ygodne do po
daw ania, duży procen t lecytyny.

Liquor hydrastsnini hydrochl. »Bayer«. P rzetw ór 
syn te tyczny  odp. alkaloid, h y d rastis .

M agnospirin »Balla«. Ja k  asp iryna. Magn. acetylo- 
salic . Proszek lub tabl. R urka  a  20 tabl. K. 1*20.

Mesbe. Polecana w  gruźlicy, skrofulozie, lupus, i t. p. 
Je s tto  rzekom o w yciąg  z sidae rhom bifoliae cubilgui- 
tzianae?

N acasilicium . S k ład : Kalii et. na. silić, a a  20.0, Sacch. 
lac tis 60.0. T ab letk i a 0-33 gr. zaw. p. d. 0*25 g ; . naca- 
silc. i 5u/0 ferrum  oxyd. fusc. W ew nętrznie przy  leczeniu 
ra k a  m etodą Z ellera  p rzy  równoczesnem  stosowaniu 
C innabarsana  (pasty). D aw ka: 3 r. d. &. 0-50 gr. V ide 
C in n a b a rsa n a !

N arcodeon. P asty lk i narkotino-kodeinow e. F lakon  
K. róo.

N arcophin. N arkotin-m orfium -m ekonat. D ziała po
dobno powolnie j lecz trw alej jak  m orfina p rzy  tern łag o 
dniej. Ma m niej a takow ać cen tra  oddechowe. D aw ka 
przeciętna 0-03. P roszek i tab le tk i a  K. 1*50 za ru rk ę  
(20 t.). A m pułki z roztw. 3% do in jekcy i h n o  ccm. K ar
ton z 5 amp. K. 2'oo; z 10 amp. K. 3*60.

Neo-Salvarsan. Podajem y tabliczkę porównawczą 
z Salva;rsanem  i ceny.

D aw ka I =  0*15 Neo-Salv. =  o-10 Salv. K. I'25
» II =  0-30 » =  0*20 » > 2'50
> n i  =  0-45 » =  0-30 » > 375
» IV =  o-6o » =  0-40 » » 5‘oo
» V  = 0 7 5 » =  o*5o » 6*25
» VI =  0-90 > =  o-6o » » 7’5O

X =  1*50 » =  i"00 » » 1175
XX =  3‘oo » =  2'00 > 22-35

> XXX =  4-50 » =  3*oo » » 33-00
N eosan . Y ohim binum  acetylo-salicylicum . F lakon  

I< 4-50.
N ovatophan. Odm iana atophanu. R urka  h 20 tabl. 

K. 2-50.
O vom altine »Dr. W ander* . Środek odżywczy szwajc. 

pochodzenia. S k ład : d iastaza słodowa, kakao, mleko, 
świeże ja ja . W yrób czysty. Tanie. Puszka 100 gr. K. 1.00; 
250 gr. K. 2*20; 500 gr. K. 4-00.

Paratophan. Odm iana atophanu. R u rk a  z 20 tabl. 
K. 2 •50.

P ellidol. D iacetylow y deryw at am idoazotoluolu. Za
stosow anie jak  ostatniego.

Perhydrit »Merck«. P erhydro l w form ie stałej.
Phobrol. Rozczyn wodny p-chloro-m -krezolu w k a 

lium rizinol. Jako  1% roztw ór alkohol, do dezynfekc. rąk .
P hosphosal »Jahr«. Sól fosf. do kąpieli. Krzywica
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zołzy i t. p. Pół do całej paczki na  kąpiel dziec. P u
dełko 70 hal.

Phytinum  granulatum . F lakon  K 5‘oo.
P in o so l. Przetw ory  zaw. odwonioną i odbarw ioną 

sm ołę drzew ną. W  derm atologii. P inosolum  purum . My
dła. P u d ry  i t. d.

P ituglandol tab le ttae . Z p rzysadk i mózg. P ro  dosi 
o* 10 g r. R urka  a  20 t. K. 7*50.

P rim osan. T ab le ttae  thym i comp. W  kokluszu. F la 
kon K. 1/40.

R egenerol. Tabl. z soli fizyol. i dodatek, na  c itr. 
efferv. A rterioscler, po d ag ra  i t. p. Pud. a  30 tabl. K. 2-50.

Regyl. T abletk i zaw. hydrom agnes. hyperoxyd, na. 
fluorosnic., pepsin., pancreatin ., d iastaz. comp. W  ga- 
stra lg ii. dyspepsyi. F lakon  K. 6’00.

Saxin >Tabloid<. J a k  saccharyna.
Secalan. D ialyz. Golaz. secal. corn.
Sedobrol *Roche«. Tabl. zaw. n o  N a Br., ono N a Cl, 

i w yciągi roślinne. D ziałają  ja k  brom, m ają doprow a
dzać sól kuchenną do organizm u. Pudełko a  30 szt.K. 3*25; 
a  óo szt. K. 6’oo.

Sennatin . Z liści senesu. Podskórnie iin tram ięśniow o.
Skiargan. Skoncentr. stery l. roztw ór collargolu o 9% 

zaw. srebra.
Tussalvin . Przeciw  krztuścow i. Zaw. hydrochininum  

»Zimmer«. Do in jekcyi podsk. i m iędzym ięśniowej. Se- 
ry e  I—IV w  amp. stopniowo silniejsze, od o‘O2 do 0*25 
Tussalvin. Cena za se ry ą  od K. 3*50 do K. 6-oo.

V egetalin. Klej roślinny  rozp. w 3% boroglicerynie. 
Do instrum entów . T uba 70 hal.

W olfram  »Heyden«. Zupełnie n ie tru jący  środek za
stępczy za b ism ut przy  roentgenow aniu  przew odu żołądka 
i lśiszek.

»Yerriet«. M arka słow na na  w atę i opatrunk i chir. 
sterylizow ane, pochodzenia am erykańskiego, pierw szo
rzędnej jakości.

‘ Y ohydrol »Riedel«. Y ohim bina. T ab letk i i in jekcye.
Zebrom al >Merck«. Związek brom owy z estrem  

kw asu cynam . W  lekkich w ypadkach padaczki i choro
bach nerw ow ych. Nie wyw ołuje brom akne. P roszek i ta 
b letk i a  1 gram . Mr. F. Hibl.

Spis synonimów
obecnie jeszcze ze w zględu na  ciekaw ość pacyentów  n a j

częściej używ anych.
Acid. arsen ie  =  acidum  m etallicum .
Acid. carbolic =  acidum  phenylic.
A ntipyrinum  =  analgesin , dim ethylphenylpyrazolon. 
A rgoninum  =  argen tum  caseinicum .
A spirinum  =  acid. acetylo-salicyl. B ayer.
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Calomel =  aqu ila  alba, m anna m etallorum .
Chininum  (hydrochl., sulfur., tannic., i t. d.) =  alcaloid. 

e. cort. peruviano vel ale. peruv ian .
Chloroform  =  form yl. tr ich lo ra t., tr i chlorom etan. 
Cuprum  snlfuric =  v itrio lum  coeruleum.
D erm atol =  bism uth. subgallic.
D igalen  =  digitoxinum  solubile.
D ig italis folia =  folia nolae silvestris.
H ydrg . bichlorat. corros. =  draco volans, (sublimat).

» bijodatum  rubr. =  deutojoduretum  hydrg .
» chloratum  m ite =  vide calomel.
» jodatum  flav. =  protojoduretum  h y d rarg y ri.

H y d ra rg y ri unguentum  =  ung. cinerenm .
Kalium  brom at. =  hydrobrom as potassae.

» chloricum  =  kal. oxym uriaticum .
» hyperm angan  =  cham aeleon m inerale.

M igraeninum  =  an tipyr. coffeino-citric.
M orphium m ur. =  alcaloid. thebaic. m ur., ale. meconii 

m ur.
N atrium  brom. =  hydrobrom as sodae.

» jodatum  =  hydro jodas sodae.
Opium =  m econium  (thebaicum ) laudanum  pur. 
Phenacetinum  =  acetphenetidinum .
P ro ta rgo lum  =  argen tum  proteinicum .
Pyram idonum  =  am idopyrinum .
S alipyrinum  =  an tipy r. salicylic. vel. analgćsin . salicyl. 
Salol =  phenylum  salicylic.
S trychninum  =  alcaloid. e nucę vomico.
Sublim at =  draco volans. V ide hydrg . bichlor. corr. 
T annalb in  =  album en tannicum .
Thiocol =  kal. sulfoguajacolic.
V alidol =  m entholum  valerianicum .
V eronal =  acid. d iaethy lbarb itu ric .
X eroform  =  bism uth. tribrom phenylic.
Zincum sulfur. =  y itrio lum  album.

Tabelka do przyrządzania rozczynów wody utlenionej (Hs0») 
z Perhydrolu wzgl. Peroxygenolu.

Potrzebny 
rozczyn H2O2

Ilość P erhydrolu  
wzgl. Peroxygenolu

Ilość wody 
destylow.

>%
2%
3%
5%

i część (ciężar.)
i *
i »
i »

29 części (cięż.) 
14 »
9 »
5 »

6% i » 4 »
'»% i > 2 »

4 i5%
20%

i »
j »

1 »
^2 *

1
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P r z y k ł a d :  A by otrzym ać 10% rozczyn H2O2 w  ilości 
np. 150 gram ów , należy przepisać:

Rp. P erhydro li (v. Peroxygenoli) 50.0 
Aq. destill. 100.o
M. S. W oda u tleniona 10%

U w a g a :  Ph. A. V III. przepisuje obow. jedynie 3% wodę 
u tlenioną, wszelkie przeto wyżej procentow e 
rozczyny o trzym ujem y z P erhydro lu  lub Pe- 
roxygenolu, k tóre to przetw ory  zaw ierają  33% 
(mniej więcej) czystego H2O2 w stosunku cię
żarow ym . *

Zamiana dawnych wag aptekarskich na obecny 
system metryczny.

i g ran  =  0*072 gram a.
1 skrupuł =  20 granom  =  1*458 gram a.
i drachm a =  3 skrupułom  =  4*376 gram a.
1 uncya =  8 drachm om  =  35*004 gram a.
1 funt (libra  medic.) =  12 uncyom =  420*046 gram , 
sem is =  fi (pół), np. libr, fi =  pół libry.
W  sprzedaży odręcznej używano także łu ta , k tó ry  =  16*5

gram .
W ag i te znajdu ją  się w daw nych książkach m edy

cznych a  n iekiedy na  receptach  pochodzących z Rosyi.

Wagi i miary angielskie i amerykańskie.
(Podajem y je  ze w zględu na .co raz  w iększą ilość leków 

sprow adzanych z A nglii i A m eryki).

A. Wagi angielskie.
1 G rain =. 0*0648 gram a.
1 Scruple =± 20 g ra ins =  1*296 grania.
1 D rachm ę =  3 scruples =  3*889 gram .
1 Ounce <oz.) 437*5 g ra ins =  28*34953 gram .
1 Pound (I b.) =  16 oz =  7000 g ra ins =  453*59243 gram . ; 
:ss. =  half (pół), np. oz s s . =  %  Ouorice.

B. Miary płynów angielskie.
1 Minim (skróć. »min.«) (=  0*91 grains) =  0*059 cm3.
1 F lu id  drachm ę (skróć. »fl. driri.«) =  60 min. =  3*551 cm3. 
1 F lu id  ounce (skróć. »fl. oz.«) =  8 fl. drm . =  28*41 cm3 
1 P in t (skróć. »0«) =  20 fl. oz. =  568*2 cm3.
1 Galion (skróć. »C«) =  8 p in ts =  4*564 litr.
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C. Najnowsze oznaczenie najmniejszych ilości. (Ang.).
i Mil =  i cm3 =  16*9 Minims.
i Decimil =  o*i cm3 =  1*69 Minims.
i Centim il =  o*oi cm3 =  0*169 Minims.

D. Wagi amerykańskie.
1 G rain  =  0*0648 gram a.
1 Ounce =  31*103 »

16 » == 497*656 »

E. Miary płynów amerykańskie.
1 Minim (=  0*95. g rains) =  0*061613 cm3.
1 Fluid, drachm ę (1 fl. drm.) =  60 Minims =  3:7 cm3.
1 F lu id  ounce (1 fl. oz.) =  8 fl. dt m. =  29*57 cm8.
1 P in t =  16 fl. oz. =  473*11 cm3.

20 fl. oz. =  591*5 cm3.

Wywabianie plam po lekach.

Plam y po: Sposób usunięcia plam.

Argentum nitr.
(Lapis).

Chrysarobinie. 
(A rarobą dęp.)

Collargolu.
- :■ ' ■

Farbach smołow. 
Fuchsynie i Methy- 

lenum coerul. 
Kalium hyperman- 

ganicum.

jodzie.

Pi kry nowym kwa
sie.

Plam a czarna. D ziałam y roztwo
rem  k a  1. j o d .  Pow staje p lam a 
żółta, k tó rą  usuw am y a m o n i a 
k i e m  lub r o z tw . n a . s u b s u l -  
f u r  o s. W  nowszych czasach 
po lecają: Rp. Sublim at., Ammo- 
nii chlor, aa 10.o Aq. destill. 
100.0 M.

C iepły b e n z o klub c h l o r o f o r m .

N aprzem ian : w?ó & a. b o r o  w  aż 
i  r  o z t w. n i£ s*u b siu Tf u r  ó sĄ

Silny s p i r y . t  u s' m y  d l a  n y. 
S t ę ż o n y  r  o z c z y  n k w a s u  w i-

n o w e g o  lub 's z  c z a w io w e g o .
R o z t w ó r  k w a s u  s z c z a w i o 

w e g o  z m ałym  dodatkiem  k  w. 
s i a r k o  w e g  o lub też rozcieńcz, 
k  w, s i a  r  k  a  w y  m, (ac. sulfu
rosum).

A -m o n i a  k albo k  w a s  ś i  a  r- 
k a  w y  (ac. sulfurosum), także 
ro z tw .. n a«, s u b  s-.u 1 f u.r o s u m.

D ziałam y przez m inutę roztw. 
k a l .  s u l f u r a t u m ,  poczem 
zm ywam y m y d ł e m  i w o d ą .

KALENDARZ LEKARSKI 21
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P lam y po: Sposób usunięcia plam.

Pyrogallolu.

Resorcynie.

Tanninie.

Żelazie.

Moczu.

N aprzem ian s o l .  f e r  r  i s u 1 f u- 
r i c i  i s o l .  a c i d i  o x a l i c i .

S łaby roztw. k w a s u  c y t r y n o 
w e g o  lub cytryna.

N aprzem ian p l u m b u m  a c e t i -  
c u m  b a s .  s o l . ,  s o l .  f e r r i  
s u l f u r i c i  i s o l .  a c i d i  o x a -  
l j c i ,  w ym yw ając dokładnie 
przed zastosow aniem  każdego 
następnego płynu.

P lam y z roztw orów  żelaza usu
w am y rozcz. k w. s z c z a w i o 
w e g o  z m ałym  dodatkiem  kw . 
s o l n e g o  lub s i a r k o w e g o .

C y t r y n a  lub rozcz. k w . c y t r y 
n o w e g o  albo w i n o w e g o  
i :30. Bardzo sta re  lub silne p la 
m y zm ywam y roztw . a  c i d. o x a- 
l i c i  i :  io ,  poczem zmywamy 
ostrożnie c i e p ł ą  w o d ą .

Mr. F. Hibl.

APTEKA DU ROULE
PURGATIF LANCOSME

Z PALMA CHRISTI
Środek przeczyszczający o przyjem nym  smaku, najlepszy 
p reparat z olejku rycinow ego. Bierze się go w  tych samych 
daw kach co ol. rycinow y, jako  środek rozw alniający albo 

przeczyszczający.

Pharmacia E. Lancosme - 7 1 ,  Avanue d'Antin, Paris.
Zastępca: G. Humeau, W iaden III. E rdbergstrasse 21.



SCHEMATYZM LEKARSKI

A) Naczelne władze sanitarne.
I. REFERENT SPRAW SANITARNYCH

przy Minist. sp raw  wewn.
D r. univ. med.: H ab erle r F ranciszek , c. k. rad ca  m inist.

II. NAJWYŻSZA RADA ZDROWIA,
(ukonstytuow ana d. 13 listopada 1909).

Prezes'. P rof. D r. Ludwig- E . (W iedeń). Wiceprezes'. 
P rof. D r. A . W eichselbaum  (W iedeń).

Członkowie zw ycza jn i: D r .D r.: A ltschul T . (Praga), 
Bóhm A. ( Wiedeń). B renner Al. (Zz«c),BrittoH. (Wiedeń), 
C onstantini A. (Tryest), P rof. E b e rs ta lle r  O. (Hradec), 
P rof. E ise lsb e rg  A. (Wiedeń), P rof. E pstein  A . (Praga), 
P rof. E xner Z. (W iedeń), P rof. F in g e r  E . (W iedeń), 
F le ischer A. (Berno), P rof. Fuchs E . (W iedeń), D r. H a
b erle r F . (Wiedeń), Prof. Halban (Lwów), H ellichB . (Praga), 
H in tersto isser H. (Cieszyn), P rof. H ochenegg J. ( Wiedeń), 
P rof. H orbaczew ski J. (Praga), P rof. H ueppe F . (Praga), 
P rof. Ipsen  K. (Insbruk), P rof. Jaksch  v. W arten h o rs t 
(Praga), P rof. K abrhel G. (Praga), K ogerer T. ( Wiedeń), 
P rof. Kolisko A. (Wiedeń), Prof. Kostanecki K. (Kraków), 
Kriż A. f Wiedeń), Prof. Kućera (Lwów), P rof. L an g er J. 
(Hradec), L is t J. (Rełz w D. A ustr.), P rof. Ludw ig E . 
( W iedeń), Prof. Łazarski J. (Kraków), Prof. Łukasiewicz W. 
(Lwów), P rof. M aixner E . (P ra^Z , Prof. M annaberg J. 
(W iedeń), P rof. M authner J. (Wiedeń), P rof. M eyer H. 
(Wiedeń), P rof. Moeller (W iedeń), P rof. O rtner (/nsbruk), 
Dr. Ozarkiewicz P rof. P altau f R. ( Wiedeń), P rof.
P rausn itz  W . (Zfr-azfetf), P rof. R iedinger H. (Berno), P rof. 
Schattenfroh A. ( Wiedeń), Scholz W . (Hradec), Sielski F. 
rZwJńr), Doc. Sdlder F . (TFz«?z/<?»y, Starzewskl J. fZwJw), 
Prof. W ag n er v. Ja u reg g  J. (Wiedeń), Walczyński J. (Tar
nów), P rof. W eichselbaum  A. (Wiedeń).

Ul. C. K. KRAJOWA RADA ZDROWIA.
Przewodniczący: D r. F este n b u rg  Edw. G er. Zastępca 

przew. P rof. D r. Schram m  H. Członkowie: a) z e s t r o -
a r



—  3 2 4  —

n y  R z ą d u :  R. Dw. P rof. D r. Browicz T.; D r. Festen- 
bu rg  E .; R. Dw. Prof. D r. G luziński A .; P rof. D r. S ie
radzk i W .; P rof. D r. M ars A .; R efer. san. R adca  D r. 
Lachow icz Zdzisław ; P rof. D r. Schram m  H .; b) z e  
s t r o n y  W y d z i a ł u  k r a j o w e g o :  D yr. D r. Kohlber- 
g e r ; D r. M uller E m il.; c) z e  s t r o n y  I z b  l e k a r 
s k i c h :  P rof. D r. Ciechanowski S;. i D r. Piaskiew icz. 
(Ich zastępcy*. D r. D ietzius A. i D r. Sm olarski Z.). Se
kretarz R. Z .:  D r. K uhn A.

IV. DERARTAMENT V (SANITARNY)
W ydziału  krajow ego we Lwowie.

Szef: D r. B ernadzikow ski Sz., Członek W ydz. k ra j. 
Inspektor szp ita li krajów . D r. MUller E . Zastępca inspek
tora: D r. L ipski K. Radca: A bgarow icz Józef. Sekretarz: 
Słom kowski W ł. Zastępęa Członka Wydz. kraj.: D r. J a 
b łoński S.

V. RZĄDOWA SŁUŻBA ZDROWIA W GALICYI.
a) D EPA RTA M EN T SANITARNY V II b. 

c. k . N am iestnictw a we Lwowie.; ,
Szef. D r. Lachowicz Zdzisław , c; k . R adca N am iest

n ic tw a i krajow y re fe ren t san ita rn y .
C. k. K rajow i inspektorowie sanitarni (VII ranga): 

D r. D r .:  K rzyżanow ski K., Kuhn A.. Filew icz J., Sobo
lew ski F ., D r. Tyśzków ski L ., D r. Fuchs L.

C .k . Starsi Lekarze powiątowi (VIII ranga): D r. D r.: 
Teodorowicz T. ■

C. k. Lekarze powiatowi (IX ran g a ): D r. D r.: Swią- 
tłow ski S., K aczyński S‘., G ąsiorow skr N. (przydzieleni 
do Z ak ładu  hygieny).

b) LEK A R ZE RZĄDOW I W  PO W IA TA C H .
C. k. S tarsi Lekarze powiatowi (VII r a n g a ) : D r. D r .: 

Dem bowski M., (Podgórze), Czyżewicz W . (Jarosław), 
Nycz W ., (Biała), F ry d m an  Z. (Gorlice], L ic H. fzłrstfr 
zow), Dzikowski Z. (Tarnów).

C. k. Starsi Lekarze powiatowi (V l[ \ ran g a ): D r. Dr.: 
H irsch ler M. (Lwów), D anielski J. (Rzeszów), Ciepie
low ski K. Kownacki J. (Wieliczka), Lebe-
dowicz E . (Mościska), Sciborow ski K. (Brzesko), B ednar
ski J. (Nowy Targ), Pe ters J. (Przemyśl), F rie d b e rg  J. 
(Brody), Opieński J. Momidłówski W . (Kraków),
G aw likow ski S. (Złoczów), S lączka A. (Krosno), Szcze
pański W . (Jasło), Pohorecki W . (H-usiatyn), Nycz H.
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(Nowy Sącz), S tokłosiński F . (Razua Ruska), K arp ińsk i 
(Trembowla), Ż ukctyńsk i F . (Ropczyce), B ory J. (Droho
bycz), H yżycki C. S. (Przemyślany), Milewski T . (Koło
myja), P io trow ski E . (Kamionka)^ B iesiadzki A. (Krynica, 
c. k. Zarządca zdrój.), Gołębiowski K. (Stanisławów), Mie- 
roszew ski K. (Limanowa), Bąkow ski T. (W adowice), Szaj- 
nowski M. (Rohatyn), D olnicki C. (S tryj), M ałaczyński R. 
(Tłumacz), Mossor.K. (Cieszanów), M ichalik J. (Tarnopol), 
Lnbow iedzki J. (Kałusz), Josse E . (Nadworna), Janikie« 
wicz S. (Skałat), Kurasiewicz J. Soniewicki T.
(Stary Sambor).

C. k. lekarze powiatowi (IX ran g a ): D r. D r . : Godłow- 
sk i A. (Lisko), M osler M. (Żółkiew), Kowalewski E . (My
ślenice), Orski J. (Jaworów), K urzyniec W. (Dąbrowa), Kro- 
paczek F . (J/ikZwJ, Sobierzczański L . (Sambor), Ja ro ck i P . 
(Sokal), S tablew ski W. (Żydaczów), Baczyński E . (Zbo
rów), Ź atłoka l R. (Brzeżany), S tangenhaus A . (Dobromil), 
P a les te r H . (Turka), Sękiewicz F . (Buczacz), B iliński M. 
(Peczeniźyn), U dziela M. (Gródek jag .)), M erunowicz R. 
(Chrzanów), Grudzewski B. (Czortków), Loewy O. (Tar
nobrzeg), W róblew ski W . (Kraków), Krok J. (Przeworsk), 
Kocwa J. (Bobrka), Kułakowski R. (Łańcut), K rauss A . 
(Dolina), Nięmczewski J. (Borszczów), W inogrodzk i A. 
(Oświęcim), Jabłkow ski P. (Podhajce), B arańsk i A. (Ży
wiec), T rzciński M. (Pilzno), P areck i A . (Rudki), Oko
niew ski S. (Horodenka.

C. k. koncepiści sanitarni (X ranga). D r. D r.: So
kal J. (Skole), Czepielewski A. (Grybów), Szumowski W . 
Radziechów), B iliński A. (Stryżów), G iełczyński W . (Bo- 
hprodczany), B ielatowicz M. (Nisko) B aczyński T . (Zalesz
czyki), M alinowski A . (Jarosław), Budzyjiowski K. (Stryj), 
H orak  A . (Zbaraż), Czyżowski W . (Sniatyn), Chuder- 
ski F r . (Kosów).

C. k. asystenci sanitarni: D r. D r.: Kruczek Sz. (Łań
cut), B iegelm eier A. (Bochnia).

c) DEPA RTA M EN T W ETER Y N A R Y JN Y  (XVII) 
c. k. N am iestn ictw a w e Lwowie.

Szef. Ponicki F ., krajow y re fe ren t w eteryn.
Inspektorowie w eterynaryjni(V III ran g a): D r. L an g  H. 

(VII ra n g a  ad. p.), H aydukiew icz J ., P ilch A., F ałkow 
ski J.. Fedorow icz W ., P isko rsk i J.

Starsi weterynarze powiatowi (IX. ran g a ): Zórner F ., 
K rynicki S t., K ruczkow ski S. i W ojciechow ski M.

Weterynarze powiatowi: (X ran g a ): L ubliner L ., P ia 
secki W  , Kwieciński J ., W ójcicki Br.

Asystenci wet.: W ilk . S t., Kluż P. Koczorowski G.
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VI. SEJMOWA KOMISYA SANITARNA.
Przewodniczący: H r. Gołuchowski. Zastępca przewo

dnicz. D r. Jab łońsk i. Sekretarz: D r. J . B ednarski.

B) Władze sanitarne, Stowarzyszenia i Za
kłady lekarskie w Krakowie.

I. IZBA LEKARSKA ZACH.-GALICYJSKA 
K raków , ul. R adziw iłłow ska L . 4. Tel. 524. (Biuro o tw arte 
codzien. od 2—3 popoł. z w yjątk iem  sobót, niedziel i świąt).

Prezydent: D r. S tefan Schoengut (Kraków}; Wice
prezydent: D r. W acław  D am ski {Kraków}', Sekretarz: 
D r. S tan isław  Ciechanow ski (K raków ; Skarbnik: D r. 
E liasz  S tah r (Kraków).

Członkowie W ydziału: D r. Józef B ednarski (^4/werwzaJ/ 
D r. S tan isław  Ciechanow ski (Kraków); D r. E liasz S tah r 
(Kraków), D r. Jabłoński (Rzeszów).

Zastępcy Członków Wydziału: D r. Adolf D ietzius (Ja 
rosław). D r. W ik to r  Łowczowski (W ojnicz); D r. Tadeusz 
P łochocki (Nowy Sącz) D r. H. K raus (Rzeszów).

Delegat do c. k. Rady zdrowia: D r. S tan istaw  C iecha
nowski; Zastępca tegoż: D r. A dolf D ietzius.

Komisy a rewizyjna: D r Adolf Dietzius; Dr. K arol Z a 
leski (Sanok).

Do Izby lekarsk ie j krakow skiej należą następu jące 
pow iaty: B iała, Bochnia, Brzesko, Brzozów, Chrzanów, 
D ąbrow a, Dobrom il, Gorlice, Grybów, Jarosław , Jasło, 
Kolbuszowa, K raków  (pow iat i m iasto), Krosno, L im a
nowa, L isko, Ł ańcut, Mielec, Myślenice, Nisko, Nowy 
Sącz, Nowy T arg , Oświęcim, Pilzno, Podgórze, P rze
w orsk, Ropczyce, Rzeszów, Sanok, Strzyżów, T a rn o 
brzeg, Tarnów , W adow ice, W ieliczka, Żywiec.

II. MIEJSKI URZĄD ZDROWIA.
Gmach M agistratu  ul. Poselska 1. 10 p a r te r. Tel. 373. 
(Godziny urzęd.: 8—2, w niedzielę: 10—12, w św ięta: 
11—12). D yżury  sa n ita rn e  codzień do godz. 8-ej wieczór.

Lekarz naczelny: Dr. Janiszew ski T. (przyjm uje w biu
rze codziennie od u —12); m ieszka św. F ilipa  21. Tel. 1075.

Lekarze miejscy: w  I. okr. D r. S ikorski St. (Szpi
ta ln a  4, Tel, 2124); w II. okr. D r. Gólski St. (Basztowa 
17. Tel. 1315.); w III. okr. D r. Zopoth A. (Rynek Kle- 
p a rsk i 5. Tel. 218); w I V  okr. D r. W einsberg  J. W rze-
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sińska 5. Tel. 1463); w Vokr. Dr. B ernaciński F . (Bone- 
row ska 2, Tel. 531); w VI okr. Dr. Z am orski S t. (Dębniki, 
R ynek 9. Tel. 1409); w 17/ okr. D r. Komorowski B. 
(Półwsie Zwierz., Lelew ela 6. Tel. 419); w V III okr. 
D r. Owsiński J. (Kilińskiego 1. Tel. 1499); w I X  okr. D r. 
S topczański J. (Szewska 4 i S tarow iślna 34. Tel. 1325); 
w X okr. (Płaszów). D r. P iórko A. (Podgórze, Lw ow ska 1.

Asysient m. U. Zdrowia: D r. Berezow ski T . (Sławkow
sk a  31. Tel. 1225).

Bakteryologmiejski: Doc. D r. Nitsch R. (K arm elicka 50).
Lekarz domu kalek, aresztów miejsk. i  schron. B r. A l 

berta: D r. M urczyński W .
Chemik: D r. Nowak W .
Lekarze szkolni. D r. D r.: 1. Filipkiew icz W ł. 2. Get- 

tlich Ad. 3. G rażyński E . 4. Klęsk A. 5. Korolewicz B. 
6. K ram arzyński A. 7. L andau  Jan  sen. 8. L ieberm ann  E . 
9 Merz A . 10. Poźniak St. i i . S taszew ski M. 12. V acat.
13. (Tymczasowo) D r. P iórko (Płaszów).

Sanitaryusze miejscy: V aca t (okr. I), Guzikowski F . 
(okr. II), Stańko W ł. (okr. III), Grudziński J. (okr. IV), 
F iu t J. (okr. V), Żółkow ski J. (okr. VI), Kuśnierz J. 
(okr. VII), W ierzba  W . (okr. VIII), K aw ała J. (okr. IX).

Dezynfekcyonaryusze miejscy: R ybak J. (starszy  de- 
zynf.), A bratow ski A., F ry d ry ch  M., Mamoń J ., O żógJ., 
Ruszel, P rzeb inda J., Szyszka M. (m aszynista Z akładu 
dezynf.).

Miejskie urządzenia sanitarne: 1) Z ak ład  dezynfekcyjny, 
ul. P odgórska  21 (wejście od ul. Dajwór) ; 2) Dom izo
lacyjny, ul. K rakow ska 51; 3) P racow nia bak teryo log . 
m iejska, na  razie ul. św. Ja n a  20; 4) P racow nia che
m iczna, plac W W . Świętych 6; 5) B a rak  epidem. m iejski, 
ul. K rakow ska 51; 6) Szpital epidem. m iejski, ul. K ra
kow ska 50.

III. MIEJSKA KOMISYA SANITARNA.
W  sk ład  kom isyi wchodzą: 1) z Rady miejskiej'. P re 

zydent (Prof. D r. Leo J.). Dwaj W iceprezyd. (Dr. Szar- 
sk i H. i Inż. Sarę J.), nacz. lek. D r. Janiszew ski, oraz 
R adcy m iejscy: P rof. Bujwid O., P rof. D r. D om ański S., 
D r. L u stg arten  L ., Prof. D r. Nowak J ., Prof. D r. Po- 
nikło S., D r. Schneider L . lek. pow., Dr. M omidłowski.

2) z poza Rady: R. Dw. Prof. Browicz i W icherkie- 
wicz, P ro f.: K ostanecki, P iltz, R osner.

IV. TOWARZYSTWO LEKARSKIE KRAKOWSK.
przy ul. Radziw iłłow skiej 1. 4. N r. 524.

Prezes: D r. Janiszew ski T om asz; Wiceprezes: D r. 
Nowotny F . ; Sekretarz stały: D r. D am ski W acław  (Ko
lejowa 1); Sekretarz doroczny: D r. Zubrzycki J . Skarbnik: 
D r. A ckerm ann A d a m ; Bibliotekarz: D r. B lassberg  M aks;
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Kurator domu: P rof. D r. Nowak Julian ; Gospodarz domu: 
Doc. D r. Seńkowski Michał; Kom. rew. D r. D r.: P io 
trow ski, S ta h r ; Przewodniczący komisyi redakcyjnej »Prze
glądu Lekarskiego : Prof. D r. St. C iechanow ski; Członkowie : 
D r. D r.: B lassberg , Browicz, Krzyształow icz, M ajew
ski, R utkow ski.; Adm inistrator »Przeglądu lekarską:  D r. 
W oyciechow ski Bruno.

Przewodu, kom. słownikowej: R. Dw. Prof. Dr. B ro
wicz (tenże, jako  przew odniczący kom isyi dla badan ia  
i zw alczania raka); Przeze. Kom.-przem. lek.: P rof. Mię- 
sowicz.

Del. do Tow. lek. gal. Browicz, Ciechanowski.

V. TOWARZYSTWO GINEKOLOGICZNE.
K raków , K opernika 7.

Prezes: P rof. D r. R osner A.; Wiceprezes : P rof. D r. 
B raun S. Sekretarz: D r. Schlank ].', Skarbnik: Dr. Fried- 
m ann L.

VI. POLSKIE TOWARZYSTWO BALNEOLO
GICZNE.

Prezes: V a c a t; Wiceprezes: D r. C ercha M.; Skarbnik: 
D r. P io trow ski T . ; Zastęp, skarb.: Dr. A ronsohn J . ; Se
kretarz: D r. Z anietow ski J . ; Zasi. sekr.: D r. L an g  0 .;  
Członkowie Wydziału: D r. Pelczar Z., W ąsow icz Z. i Ma
zurkiewicz (Dyr. zakł. Iwonicz); Redaktor organu Towa
rzystwa: D r. Frączkie-wicz J.

VII. ZWIĄZEK KRAJOWY LEKARZY GALICYI
I W. KS. KRAKOWSK. (Zarząd Główny).

(K raków , ul. R adziw iłłow ska 4. Tel. 524).
Prezes: D r. W acław  D am ski; Wiceprezes. P rof. D r. 

D obrow olski S., Sekretarz: D r. K ostecki J . ; Zastępca se
kretarza: D r. W ein sb erg  T..; Skarbnik: D r. G rzybow ski G.; 
Zastępca skarbnika: D r. Żydłowicz W .; Członkowie W y
działu: P rof. D r. C iechanow ski S., D r. Jaug u sty n  S., 
D r. L u ste r L ., D r. Rzegociński B., D r. S tah r E .; Komisya 
kontrolująca: D r. B ednarsk i J., D r. B erggrtin  A., D r. 
W oyciechow ski B .; Sąd polubowny: D r. B erggrtin  A., 
P rof. D r. Krzyształow icz F ., D r. Brudzew ski K., Dr. 
W ach te l (sen .).; D r. W alczyński J . ; D r. Zędzianowski S . ; 
Kierownik kasy pogrzebowej: D r. Rzegociński B .; Kierow
nik Oddziału należytdići: D r. Jaugustyn  S . ; Kierownik 
adm inistracji znaczków recept.: D r. Żydłowicz W .; Syndyk 
Związku: D r. K rygow ski S.

Żwiązek w ydaje wspólnie z Izbą lek. zach. galic. 
dw utygodnik Słowo Lekarskie, poświęcony spraw om  za-
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wódowym i hyg ien ie  społecznej a  rozsyłany bezpłatnie 
w szystkim  lekarzom  w  G alicy i.

Koła zw ią zku : Chrzanów, Jarosław , Kraków, Tarnów .
C z ł o n k ów  ćoo.

VIII. SEKCYA ZACH.-GALIC. ZWIĄZ. LEKARZY
KOLEJ. C. K. AUSTR. KOLEI PA Ń STW .

Prezes: D r. Jab łońsk i A .; Wiceprezes: D r. W alczyń
ski J.; Skarbnik i  Sekretarz: D r. C zerny-Szw arcenberg E . ; 
Członkowie W ydziału: D r. D r. A ckerm ann, M aszewski, 
P iórko, Ś lóśarczyk.

IX. TOWARZYSTWO WALKI Z GRUŹLICĄ.
(KOŁO KRAKOW SKIE).

Prezes'. H r. W odzicki A .; Wiceprezesi: P rof. D r. J a 
w orski W . i D r. Janiszew ski Ti; Członkowie Zarządu: 
P rof. D r. K ostanecki i P rof. D r. Ciechanowski.

X. OCHOTNICZE TOWARZ. RATUNKOWE,
(gm ach straży  pożarnej, ul. A . Potockiego 1. 19). Tel. 100.

Prezes: Rd. Dw. Prof. D r. B. W icherkiew icz ; Wicepr. : 
P rof. D r. S. B ra u n .; S ekr .: Rg. med. W . L ip iń sk i; Skarb
nik- gener.: D yr. K. Jankow ski; Dr. D r.: Ba-
net, Janiszew ski, m ecen. D r. J . Jakubow ski, Rg. md. Ma- 
ciak (zast. skarb .); Naczeln. s tr . p o ż .: F . Nowotny, D yr. 
H. Szatkow ski, D r. W . Zakrzew ski.

Lekarz kierujący pogot.: D r. A . Pachoński ; D yżurni: 
Dr. D r.: L . Gruszczyński, S. Przyciroćkl, W . Rec, M. So
kołowski, W . Zakrzew ski.

XI. WYDZIAŁ LEKARSKI W  KRAKOWIE.
a) ZAKŁADY :

Zakład anatom ii opisow ej. (Ulica K opernika 12. 
Tel. 328). Dyrektor: P rof. D r. K ostanecki K. Asystenci: 
D r. D r. A leksandrow icz J., Mażylis F . ; Demonstratorzy :
F . Siedlecki, H alin iak , Ziemnowicz, Henoch, Celarek. 
Zakład em bryologiczny. Kierownik: P rof. D r. E . Godlew
ski. Asystent: K. H essek ; Damonstr: M. K rahelska.

Zakład fizyologiczny. (Collegium medicum, Ulica 
G rzegórzecka. Tel. 166 <?). Dyrektor: P rof. D r. Napoleon 
Cybulski. Asystenci: Inż.-Chem. J. Dunin - Borkowski 
i S. W oliczko; Demonstrat.: K apuściński, Gosiewski.

Zakład histologiczny (W ielopole 15, II p. Tel. 1185). 
Dyrektor: P rof. D r. S tanisław  M aziarski. Asystent: St. 
Pow ierza. Demonstrator: K. Sobol.
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Zakład  chemii lekarsk ie j. (Ul. K opernika 7. Tel. 
1348). D yrektor: P rof. Leon M archlew ski. Asystenci: 
D r. fil. Robel J. i D r. fil. M alarski H. Demonstrator: 
H. Borow ska.

Zakład pato logii ogólnej i dośw iadczalnej. (Colle
gium  medicum, U lica G rzegórzecka. Tel. 166 d}. Dyre
ktor: Prof. D r. K. Kiecki. Asystenci: I. M aciesza; II. V acat.

Zakład an atom ii pato logicznej. (Tamże. Tel. 166 b). 
Dyrektor: R. Dw. P rof. D r. Tadeusz Browicz. Asystenci: 
P rof. D r L . K. G liński i Szalla K. Demonstrator: V acat.

Zakład  farm akolog iczny . (Tamże. Tel. x66 c). D yre
ktor: P rof. D r. Józef Ł azarsk i. Asystent: Doc. D r. T . Ko- 
źniewski. Demonstrator: W . Swierz.

Zakład hygieny. (Ulica Lubicz 42. Tel. 302). D yrektor: 
P rof. Odon Bujwid. Asystent I.: D r. B ańkow ski J . ; Asy
stent II.: D r. Czelarek.

Zakład  W eterynary i. (Ulica św. Ja n a  20. Tel. 553). 
Dyrektor: P rof. D r Ju lian  Nowak. Asystenci: D r. Z. Szy
m anow ski i D r. M. Gieszczykiewicz. Demonstr.: Kul
czyński.

Zakład  m edycyny sądow ej. (Collegium medicum, ul. 
G rzegórzecka. Tel. x66 / ) .  Dyrektor: Prof. D r Leon W ach- 
holz. Asystent: P rof. D r. S. Horoszkiewicz. Demonstrator: 
Dr. J. O lbrycht.

K lin ika chorób nerw ow ych i um ysłow ych. (Ul. Bo
tan iczna  3. Tel. 1594). Dyrektor: P rof. D r. Ja n  Pilt.N 
Asystenci: D r. Borowiecki, D r. J. L andau  (jun.), Dr. 
R ogalski, D r. P ieńkow ski; Wołuntar. D r. Onufrowicz.

A m bulatoryum  dentystyczne: (G arncarska  9. T ele
fon 275). Dyrektor: P rof. D r. W incen ty  Łepkow ski. Asy
stent I.:  D r. G rabczak, II:  E . S tefański. Demonstrator: 
Tom iak S . ; Kierownik techn.: E . Jachim ow icz.

K lin ika lek arsk a . (Ulica K opernika 15. Tel. 342). 
Dyrektor: Prof. D r. W ale ry  Jaw orski. Asystenci: D r. J. 
K ostrzew ski, D r. Z. W achtel (jun.) i D r. J. Nowaczyński. 
Elewi: D r. Zakrzew ski W .; P ra k ł.: D r. M ayer, Baścik.

K lin ika chirurgiczna. (Ulica K opernika 40. Tel. 29). 
Dyrektor: Prof. D r. Bron. K ader. Asystenci: D r. D r. Hła- 
dij, S kładkow ski S. Jaw orsk i; Elew : D r. M ichejda.

K lin ika oku listyczna . (Ulica K opernika 40. Tel. 329). 
Dyrektor: R adca Dw. P rof. D r. Bolesław  W icherkiew icz. 
Asystenci'. D r. E . Rosenhauch i D r. T. Kleczkowski., 
D r. M. Szafnicki; Elew. V acat.

K lin ika położniczo-ginekologiczna. (Ul. K opernika 5. 
Tel. 27). Dyrektor: P rof. D r. A leksander R osner. Asystenci: 
D r. J. Schlank, D r. W . R adw ańska, D r. J . Zubrzycki.; 
Elew i: D r. Szymanowicz, D r. P iestrzyński.
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K lin ika  chorób dziecięcych. (W  Szpitalu św. Ludw i
ka , ul. S trzelecka 2. Tel. 170). Dyrektor: P rof. D r. Lew 
kowicz K saw ery. Asystenci: D r. W . Bujak i D r. K. Da- 
dej. Elew : Raczyński.

K lin ika  chorób skórnych i w enerycznych. (Szpital 
św. Ł azarza . Tel. 52 e). Dyrektor: P rof. D r. W ład y sław  
Reiss. Asystenci: D r. H. W eber, D r. Potrzobow ski.

Oddział laryngologiczny ja k o  k lin ik a  laryngolog. 
(Tamże. Tel. 1516). Dyrektor: P rof. D r. Przem ysław  
Pieniążek. Asystenci: P rof. D r. F . Nowotny, D r. A . 
Pachoński.

b) SKŁAD W Y D ZIA ŁU :
D ziekan: P rof. D r. L. M archlew ski. Prodziekan: 

P rof. D r. J . Nowak. Członkow ie W ydziału ścisłego: 
a) W szyscy wyżej w ym ienieni D yrektorow ie Z akładów  
P rof. Ciechanow ski {Anat, pat.) D r. E. Godlewski {Em- 
bryologia); b) Profesorow ie nadzw yczajni: D r. S. D om ań
sk i {Chor, nerw.), D r. P . P ieniążek (laryng.), D r. Łep- 
kow ski (dent.), D r. Lewkowicz (pedyatr.), D r. Horosz- 
kiewicz (med. sąd.), D r. G liński (anat. pa t.) , D r. W rzo
sek  (pat. ogóln.), D. F . K rzyształow icz (skórne), Deleg. 
docent pryw . D r. F . Koźniewski, D r. J. Mazurkiewicz.

Inn i Członkow ie g ro n a  nauczycielskiego: Profeso
row ie e m e ry to w a n i: D r. D r. M. L . Jakubow ski. P ro 
fesorow ie nadzw yczajn i ty tu ł. D r. S. Ponikło {Chorób 
wewnętrzl), D r. K. uław ski {Psychiatrya), D r. A . Bos- 
SOWSki {Chirurgia), D r. A. Baurowicz {Laryngologia i  oty- 
airya), D r. K. M ajewski {Okuhst.), Dr. S. B raun  (Połoźn. 
i  Ginekol.), D r. W . Chlum sky (Chirurg. og., sp. i  ortoped.), 
D r. S. Dobrow olski (połoźn. i  ginek.), D r. M. R utkow ski 
{Chirurgia), D r. F . Nowotny (Laryng. i  Otyatr.), Dl*. E. 
Mięsowicz (Med. wewn.). Docenci pryw atn i: D r. M. Seń- 
kowski (Chemia), D r. S. D roba (Bakteryologia), D r. J. 
L atkow ski (Med. wewn.), D r. R. Nitsch (Bakteryol.), D r. 
T. Koźniewski (Farmakognozya), D r. Z. R adliński (Chi
rurgia), D r. J. M azurkiewicz (Psychiatrya).

XH. SZKOŁA POŁOŻNYCH.
(w Szpitalu św. Ł azarza. Tel. 265).

Dyrektor: P rof. D r. D obrow olski S tanisław . Asystenci: 
D r. K rzysztoń, D r. M arkow a.

XIII. C. K. ZAKŁAD POWSZECHNY DO BADA- 
NIA ŚRODKÓW SPOŻYWCZYCH.

(Ulica S trzelecka 9. Tel. 303).
D yrektor: nadinspektor: D r. Bier L . ; Inspektor: J. H et-

Ser; Adjunkci: M atejko W ł., Chełm ecki J . ; Asystent: Dr. 
lerunowicz J.; Sekretarz: W aw rzkow icz S.
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XIV. SZPITALE I ZAKŁADY LECZNICZE 
W  KRAKOWIE.

Szpital k ra jo w y  św . Łazarza. (Ul. K opernika 17. 
Tel. Nr. 52, ilość łóżek 766). S k łada się z 6 oddziałów: 
I a i 1 b chorób wewnętrz. i I c. chor, zakaźn., II chirurg’. 
(Tel. 33), III położniczo-ginekolog. (Tel. 265), IV dla 
chorób ocznych, V  dla chorób kiłow o-skórnych, VI dla 
umysłowo chorych. W  szpitalu  mieści się także k lin ika  
chorób skórnych, szkoła położnych (Tel. 265), k lin ika  la 
ryngologiczna. Tel. 1516 i pracow nia bak teryologiczna.

Dyrektor: D r. K rzyszkow ski J.
Prym aryusze: V aca t (oddz. I. A.), R adca D r. Krokie- 

wicz A. (oddział I. B.), Doc. D r. D roba S. (oddz. I. Z.), 
P rof. D r. R utkow ski M. (oddz. II.), P rof. D r. Dobrowol
ski S. (oddz. III), D r. W ita liń sk i W . (oddz. IV), D r. Bo
rzęcki E . (oddz. V), P rof. D r. Żuław ski K. (oddz. VI).

Prosektor szpit.: R. Dw. Prof. D r. Browicz T. ; 27z- 
stępcn: P rof. D r. Ciechanow ski S . ; Chemik szp it.: Prof. 
D r. M archlew ski L.

Dyrektorowie K lin ik  um ieszczonych w  sz p ita lu : Prof. 
Dr. P ieniążek P. (klin, oto-laryng.), P rof. D r. R eiss W . 
(klin. derm.).

Dyrektor szkoły połcżn.: P rof. D r. D obrow olski S . ; 
Kierownik pracow ni bakieryol.: Doc. D r. D roba S . ; Kie
rowniczka pracowni roentgen..D r .  ICorabczyńska B . ; Kie
rownik anibnlatoryum urologicz.'. D r. P isarsk i T.

Seknndaryusze: D r. D r.: Rec W ., Szukiewicz W ł., 
S chw arzbart A ., B lay F ., Kosiński M., W ysocki P., So
kołow ska H., K ostecki J., R ychliński W ., T em pka T., 
T tirschm idt W ., Bobak A., W alte r  F ., M issona K., Skór- 
czyński T., Scharf Z., Rudzik S.

Lekarze adjutowani: D r. D r. Schuldenfrei M., Przy, 
chocki S., G latzel J., B ielerow a R., Drobniewicz Z., 
S chróder A., F o lty ń sk i M., W einberg  S., Sołtysik  J., 
H ackbeil B., Rosę S.

Praktykanci: D r. D r.: Żelazny J., Gedl E ., Grtinwal- 
dówna K., M enasse M.

Szpital Braci M iłosierdzia na  K azim ierzu. (Ul. T ry- 
n ita rsk a , ilość łóżek 100. Tel. 127). Przełożony i zarządca: 
Rev. ICyovsky. Lekarze: Konsulent: P rof. D r A . Bossowski. 
Prymaryusze: D r. J. F rączkiew icz (wewn.), D r. Rzegociń- 
ski B. (chirurg), kier, ambulat. skórn.: Prof. D r. K rzyszta- 
łowicz F . Sekundaryusz: D r. M otyka L.

Szpital św . L udw ika d la  dzieci. (Ul. S trzelecka 2. 
łóżek 120. Telef. 170). U trzym yw any przez Towarzystwo 
> Opieki szp ita lne j« w K rakow ie, subw encyonowany przez 
k ra j, sk ład a  się z k ilku  oddziałów, m iędzy tym i oddzia
ły  d la chorób zakaźnych, osobny oddział dla m am ek 
i dzieci karm ionych p iersią . Kurator honor.: P rof. D r. M.
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L . Jakubow ski. Dyrektor: D r. F ranciszek  M urdzieński. 
Operator honorowy: Prof. D r. V. Chlum sky. Sekundaryusze: 
V acat.

Szpital izraelicki n a  K azim ierzu . (Ul. Skaw ińska 8, 
ilość łóżek 80. Tel. 282). Lekarze: D r. S tah r E . {Chor, 
zuewn.), D r. L achs J. (G inekolJ, D r. L andau  J. (sen.) 
(Chor, dzieci), D r. W achtę! Z. (sen.) (Chirurgia), D r. Ban- 
net A. (Ambul. okulist.), D r. S p ira  R. (Ambul. otyatr.), 
D r. S teuerm ark  Z. (Dermatol.). Lekarz domowy: D r. Korn- 
-gold-Rosenowa.

Szp ital i am bu lato ryum  PP. Ekonom ek (ul. W a r 
szaw ska 6 A  tel. 261). Dyrektor: D r. A dolf K lęsk.

Szkoła zaw odow ych p ielęgn iarek  (ul. F ilipa  13). D y
rektor-. D r. D am ski. Profesorzy szkoły: D r. D r.: Borzęcki 
D am ski, Klęsk, K rzyszkow ski, M azurkiewicz.

Schronisko ze szpita lik iem  n a  20 łóżek przy  Stow a
rzysz. służących im. św. Zyty. Lekarz: D r. M urczyński W .

Pry w. Dom Zdrow ia. (Ul. Łobzow ska 32, ul. S iem i
radzk iego  1. Tel. 67). P rzyjm uje chorych obojej płci na 
wszelkiego rodzaju choroby, (z wykluczeniem  chorób za ra 
źliwych i umysłowych}. Lekarz zakładu: D r. Surowiec. • ;

Lecznica Zw iązkow a (P ryw atna L ecznica U działo
wa, ul. G arncarska  L. 11. Tel. 1070). Dyrektor Lecznioy: 
D r. T . P iotrow ski. Asystent: Schanzenbach.

Pryw . Dom Zdrow ia d la  um ysłow o chorych Prof. 
Dra Karola Żuławskiego (D ługa 82. Tel. 159). Lekarz zakładu: 
D r. S tan isław  Jankow ski.

Lecznica oku listyczna p ryw atna  R. Dw. Prof. Dra Wl- 
oherkiewicza (ul. W olska 15; wejście od ul. Czapskich 
T el. 286).

Zakład chirurg .-ortopedyczny Prof. Dra Chlumskyego. 
Leczenie elektrycznością, gorącem  p o w ietrzem .'A para t 
Roentgenow ski. A p a ra t dla diaterm ii. (Rynek K leparski
12. Tel. 540). Asystent: D r. Kozierowski.

Zakład Roentgenow ski i lecznica chiru rg iczna Dra 
Artura Frommera (ul. P ań sk a  5. Tel. 81).

Zakład m edyczno-m echaniczny Z andera Dra Morza, 
Epsteina i Wachtla, ulica Zyblikiew icza 9. Telefon 1396.

Zakład w odoleczniczy i sanato ryum  Dra Kupczyka 
(ul. Szujskiego ir. Tel. 1295).

Zakład szczepień ochronnych przeciw ko w odow strę- 
tow i Prof. Odona Bujwida, (ul. Lubicz 34, Tel. 301). Lekarz 
zakładu: D r Krawczyński.

Zakład w ychow aw czo - leczniczy d la nerwowych 
i słabo rozw iniętych dzieci (ul. K opernika 23). Lekarz za
kładu: D r. Onufrowicz.
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Zakład leczniczy (chor, nerw.) Dra Nartowskiego (Plac Szczepański 2. Tel. 2251.
Zakład Roentgenowski (wyłącznie dla celów leczni

czych) Dra Z. Steuermarka, ul. Starowiślna 1. Tel. 2004. IV.
Laborat. lekarsko-chemiczne Doc. Dra Seńkowskiego 

(ul. Radziwiłłowska 4. Dom »Tow. lelc.«. Tel. 2056.VIII).
Laborat. chem.-lek. Dra Blasberga (ul. Starowiślna 18. 

Tel. 457).
Laborat. chem.-lek. Dra Tempki (ul. Wygoda 5. Tele

fon 3034).
Pracownia dla badań chorób żołądka, jelit i krwi 

Dr. B. Korolewicza (Długa 4, tel. 407).
Ambulatoryum chirurg. Dra Kwiatkowskiego ulica 

Długa 15, tel. 1401.
Zakład wyrobu surowic leczniczych Prof. Odona Buj

wida (ul. Lubicz 34. Tel. 301).
Zakład Róntgenowski Dr. Bron. Korabczyńskiej (ulica 

Karmelicka 20).

C) Władze sanitarne, Stowarzyszenia i Za
kłady lekarskie we Lwowie.

I. IZBA LEKARSKA WSCH. GALICYJSKA
Prezydent: Dr. Festenburg E.; Wiceprezydent: Dr. 

Papee J., Dr. Dr. Schellenberg L*; Zioń O.;
Kohlberger W.; Mikołajski S.

Do izby lekarskiej lwowskiej należą następujące powia
ty: Bóbrka, Bohorodczany, Borszczów, Brody, Brzeżany, 
Buczacz, Cieszanów, Czortków, Dolina, Drohobycz, Gró
dek, Horodenka, Husiatyn, Jaworów, Kałusz, Kamionka, 
Kołomyja, Kosów, Lwów, Mościska, Nadwórna, Pecze- 
niżyn, Podhajce, Przemyśl, Przemyślany, Rawa, Rohatyn, 
Rudki, Sambor, Skałat, Skole, Śniatyn, Sokal, Stanisła
wów, Stary Sambor, Stryj, Tarnopol, Tłumacz, Trembo
wla, Turka, Zaleszczyki, Zbaraż, Zborów, Złoczów, Żół
kiew, Żydaczów.

II. MIEJSKI URZĄD ZDROWIA.
Biuro w Magistracie. Godz. urzęd. 9—2 (w niedz. i święta 

10—12).
Lekarz naczelny (Fizyk m.): Dl". Legeżyński. Leka

rze miejscy: a) L. biura: DrDr.: Damm A., Kasparek, 
Kielanowski. b) L. dzielnicowi: (godz. ord. 8—9 i 2—3). 
DrDr.: Doliński, Elektorowicz, Frankowski, Jaszczu- 
rowski, Litwinowicz Tad., Serbeński, Wernicki. Oku-
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lisia miejski: D r. K icki. Lekarz szkolny: D r. Kaczorow
ski. Ordynatorzy w m. zakład, dla meuleczal.: D r. K ru
szyński W ład ., 14) D r. Szczurkowski.

III. MIEJSKA KOMISYA SANITARNA.
W  sk ład  K om isyi w chodzą: aj z Rady miejskiej: \) 

D r. R utow ski {Przewodniczący'); 2) D r. J. L a n g ie r; 3) Dr. 
M ikołajski Szczepan; 4) Dr. Hiasecki E .; 5) D r. R uckęr;
6) D r. S tarzew ski; 7) Mag. W łodzim irski. b) z poza 
Rady m.'. 8) P rof. F ied ler; 9) D r. G rabow ski; 10) Prof. 
D r. K ućera; 11) Inż. M aślanka; 12) D r. P isek . c) Fi-zyk 
miejski'. 14) D r. Legeżyński.

IV. TOWARZ. LEKARZY GALICYJSKICH.
Towarzystwo łekarzy galicyjskich liczy obecnie 2 człon

ków honorowych, około 700 czynnych i 4 koresponden
tów, należących do 21 sekcyi, lwowska i k rakow ska 
są  najliczniejsze i posiadają  cechy autonom icznych To
w arzystw  L ekarsk ich . Od początku r . 1910 w szyscy człon
kowie T ow arzystw a otrzym ują bezpłatn ie: >Przegląd 
lekarski* i »Tygodnik Lekarski*. Czysty m ają tek  Tow a
rzystw a wynosił w 1912 r . 539’487 kor. 94 hal. Zapomóg 
i pensyi udzielono w r. 1912 w łącznej kwocie 15500 kor.

Rąda zawiadowcza: P rof. D r. M achek (Prezes), (Zast. 
prezesa), D r. R encki R., (Skarbnik) D r. Schellenberg  L., 
(Sekretarz) D r. Zabłocki, P rof. D r. Ju rasz  (Delegat Tow. 
Lek. Krak.) P rof. Ciechanowski, D r. Sołtysik, (Stryj), 
D r. Sobolewski, Prof. D r. Browicz T. (Del. Tow. Lek. 
K rak.), P rof. D r. G luziński, D r. Lachowicz, D r. Mttller 
(Lwów), D r, F ech te r  (Jarosław).

V. TOWARZ. LEKARSKIE LWOWSKIE,
(tworzy sekcyę T ow arzystw a lekarzy  galicyjskich).

Prezes'. Prof. B ednarsk i; Wiceprezes: D r. Ja n d a ; Se
kretarz stały. Doc. D r. H ornow ski; Sekretarz doroczny. 
D r. T oczyski; Skarbnik-. Doc. D r. C zernecki; Gospodarz: 
P rof. D r. R enck i; Bibliotekarz'. Doc. D r. Szumowski; 
Redaktor Tygodn. lek. Doc. D r. N ow icki; Przewodniczący 
Kom. bnd. domu: P rof. G luziński; Komisya przemysłowo 
lekarska: Przewodnicz. D r. P isek ; Sekretarz: D r. G rek 
i Sabatow ski; Skarbnik: D r. Mttller.

VI. RUSKIE TOWARZ. LEKARSKIE.
Prezes honor.: P rof. D r. I. H orbaczew ski w Pradze. 

Prezes: D r. E . Ozarkiewicz. Wiceprezes: D r. S. D rzym a- 
lik. Skarbnik: D r. Iw. B ereźnicki. Sekretarz: D r. M. 
W achnian in . Gospodarz: D r. W ł. Kobryński. Zastępcy 
członk. wydz.: D r. M. D oliński i D r. M. Olijnyk.
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VII. TOWARZYSTWO HIGIENICZNE.
Prezes: v acat; Wiceprezesi: D r. M ikołajski i Doc. 

D r. P anek ; Sekretarz: D r. K asparek . Skarbnik: D r. 
Opieński.

VIII. TOWARZYSTWO GINEKOLOGICZNE.
Prezes: D r. B ocheński; Wiceprezes: Dl'. D aum ; Se

kretarz: D r. W iczyńsk i; Skarbnik: D r. M. R appaport.

IX. TOWARZYSTWO OTOLARYNGOLOGICZNE.
Prezes: P rof. D r. Ju rasz ; Wiceprezes’. D r. K. Trzcie- 

niecki; Sekretarz: D r. Lehm ; Skarbnik: D r. Kretz.

X. ZWIĄZEK LEKARZY DENTYSTÓW.
Prezes: D r. T. M ischke; Wiceprezes: D r. St. F u chs; 

Wydziałowi: D r. D r.: Senensieb, Szadkowski, A llerhand 
i B ereźn ick i; Sąd polubowny: D r. D r.: B. Bieńkow ski, St. 
Fuchs, T . Mischke.

XI. GALICYJSKA KASA DLA CHORYCH 
LEKARZY W E LWOWIE.

Prezes: D r. F esten b u rg  E . ; Wiceprezesi: P rof. Dr. 
R aczyński J. i D r. Kwiatkiew icz S .; Sekretarz: D r. L ilien
N .; Zastępca sekretarza: D r. Szydłow ski Zdz.; Skarbnik: 
D r. Św iątkiew icz M .; Zastępca skarbnika: D r. Czarnik S. 
Członkowie Wydziału: D r. G abel H., S t., D r. Moszkowicz 
J ., D r. Schellenberg  L ., D r. Skałkow ski B., D r. Sta- 
chiewicz F ., D r. Szym ański H.

Komisy a rewizyjna: D r. F euerste in  S., D r. L e
chowski W .

rozjemczy: D r; Sołowij A ., Dr. Z górsk i K., D r 
P isek  W .; D r. T rzcieniecki K., D r. Papee J.

XH. ZWIĄZEK LEKARZY RZĄD. W E LWOWIE.
Prezes: D r. Czyżewicz W ł. Zastępca Prezesa: Dr. 

Opieński J . ; Sekretarz: D r. Św iątkow ski S . ; Skarbnik: 
D r. K aczyński S . ; Członkowie W ydziału: D r . D r.: D aniel
ski, Jan , Janiszew ski Tom., K urasiew icz Józef, W eins- 
berg , Kuhn.

XIII. KRAJOWY ZWIĄZEK ZDROJOWISK 
I UZDROWISK.

(ul. T rzeciego M aja io).
Prezes: Jan  h r. Potocki (Rymanów); I. Wicepr.: Dr. 

J. W iczkow ski (LwówJ] II. Wicepr.: D r. A. h r. S tadni



3 3 7

ck i (Szczawnica); I II . W icepr.: D r. W . Łobaczewski 
(Lwów); Sekretarz: Dr. T. P ra sch il; Zast. sekr.: Dr. J. 
W oytkow ski: Skarbnik: Mec. D r. J. W e s tre ic h ; Zastępca 
skarb.: D r. B. B iege le isen ; Redaktor ,,Naszych Zdrojów1* 
D r. Juliusz B androw ski; Członkowie Zarządzi: Pos. D r. 
T. T ertil, Ad. br. B runicki, J. E . A . h r. Gołuchowski, 
D r. K. K rzyżanow ski, D r. J. M azanek; Zastępcy członków: 
Inż. S. Dziewolski (Krościenko), M. M azurkiewicz, D r. A. 
T arnaw ski, A. Teodorowicz, D r. J. Zakrzew ski (Ma- 
rjów ka), D r. J. Żychoń (Zakopane).

XIV. SEKCYA WSCH.-GALIC. ZWIĄZKU LEKA
RZY KOLEJOW. C. K. AUSTR. KOL. PAŃSTW.

Prezes: D r B alicki St. Członkowie Wydziału: D r. D ie
tzius A ., D r. G racka  J., D r. Zadurowicz E ., Dr. Szym ań
ski PI. Delegaci na Walne Zgrom, w Wiedniu: Dl'. Zgór- 
sk i K., D r. D ietzius A.

XV. ZWIĄZEK LEKARZY OKRĘGOWYCH.
Prezes: D r. N a tte r  W .; Wiceprezes: D r. G ilnreiner M .; 

Sekretarz: Dr. Klęsk R . ; Wydziałowi: D rD r.: F eren- 
siewicz, Z asacki; Zastępcy W ydział.: D rD r.: A usobsky i 
Zadurowicz; Komisy a rewizyjna: D rD r.: D rozdow ski, D u 
lęba, M arki, S tanow ski.

XVI. TOWARZYSTWO WALKI Z GRUŹLICĄ.
(KOŁO LW OW SKIE).

Protektorka: J. E. Rom anow a hr. Potocka. Prezes: 
P rof. D r. W iczkow ski; Wiceprezes: H r. Siem ieński; Sekre
tarz: D r. W . Z iem bicki; Skarbnik: J. P ió rk iew icz; Członek 
W ydziału: D r. B e tt; Ordynaryusz dyspensatoryum: D r. Z. 
Tom aszew ski. Ordynaryusz uzdrowiska: D r. M. Selzer.

Przewodnicząca Komitetu Pań: H r. F e licy a  Skarbkow a. 
Wiceprzew. Komitetu Pań: Loew ensteinow a, Stroynow ska, 
h r. T arnow ska. Wydział: Ł ozińska, W iczkowska.

XVII. OCHOTNICZE TOW. RATUNKOWE.
Prezes: Dr. StroynOWŚki’, Sekretarz. Dl*. F e ls ; Gospo

darz: Dr. K ruszyńsk i; Skarbnik: D r. Rubin.
Wiceprezes: D r. M ikołajski, D r. P iase

cki, D r. S tarzew ski, X. D r. Szydelski, chem. W łodzi- 
m irski, apt. Sklepiński pp. Schiitz i Schlegen.

Lekarze Stacyi: D r. D r. Fels, K ruszyński, Przyj em 
ski, Notz, G lucker, S tauber, Rubin, Żaczek, L au terstein , 
Sokal, B egle iter, W eisb erg ; Zastępczo: D r. D r. G erstler, 
Jonasz, M adejewski, Mund.

KALEND4RZ LEKARSKI. 22
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XVIII. WYDZIAŁ LEKARSKI WE LWOWIE,
a) ZAKŁADY:

Zakład an atom ii opisow ej (ul. P iek a rsk a  52. Tel. 
685 b}. Dyrektor'. P rof. J . M arkow ski; Asystenci: D r. E . 
L oth  (drugi vacat); Demonstr.: J. W ałach .

Zakład h isto logiczno-em bryol. (Tamże. Tel. 685 £). 
Dyrektor'. P rof. D r. W . Szymonowicz. Asystent: D r. Ko
nopacki M.; Demonstr.: B. K alw ary jsk i, T. Kadyi.

Zakład fizyologiczny. (Tamże. Tel. 685 e~). Dyrektor'. 
P rof. D r. A. Beck; Asystenci: D r. Zbyszew ski L., Cy
bulski W . ; Demonstr.: R osenberg  R.

Zakład chem ii lekarsk ie j. (Tamże. Tel. 685 / ) .  Dy
rektor: P rof. D r. Bądzyriski S.; Asystenci: D r. fil. J . Bro- 
w iński, D r. Mostowski. Demonstr. J . T. Zwisłocki.

Zakład pato log ii ogólnej i dośw iadczalnej. (Tamże. 
Tel. 685 d). Dyrektor'. P rof. D r. J. P rus. Asystent: D r. Do- 
maszewicz A. Demonstr.: F . L ang .

Z akład  anatom ii pato logicznej. (Tamże. Tel. 685 /z). 
Dyrektor: P rof. D r. Z. Dmochowski. Asystenci: P rof. D r. 
W . Nowicki, Doc. Dr. J. H ornow ski; Demonstratorzy: 
H. Schusterów na, Kossakowski A.

Zakład farm akologiczny. (Tamże. Tel. 685 £). Dyre
ktor: P rof. D r. Popielsk i L. Doc. D r. M azur
kiewicz W ł. i D r. F . C zubalsk i; Demonstrator: W archo ł L .

Zakład hygieny. (Tamże. Tel. 685 ć). Dyrektor: P rof. 
Dr. P. K ućera; D r. Z. S teising; Demonstrator:
D r. fil. S. Niemczycki.

Zakład m edycyny sądow ej. (Tamże. Tel. 685 z). Dy
rektor: P rof. D r. W . S ieradzki; Asystent: D r. S. Schilling 
S ieńgajew icz; Dem. K ikinisów na S.

K lin ik a  lek arsk a . (Ul. P ijarów  4. Tel. 644). Dyrektor: 
P rof. D r. A . G luziński; Asystenci: D r. A. Sabatow ski, 
D r. Z. Tom aszew ski, D r. R. L aba, D r. M. Pańczyszyn, 
D r. M. W ęgrzynow ski; Elewi: D r. H . Sochański, D r. 
I Sohn, D r. A. Elektorow icz.

K lin ika chirurgiczna. (Ul. P ijarów  4 Tel. 599). D y
rektor: R. dw. Prof. D r. L. R ydyg ier; D r. A.
R ydygier. II: D r. M. Jedlicka. Asystent III:  D r.
T . O strow ski; Elewi rządowi: D r. J. A leksiewicz, T. B ęt
kow ski, S. S tach ty , D r. A . Jaśkiew icz.

K lin ika derm atologiczna. (Ul. P ijarów  4 Tel. 571). 
Dyrektor: P rof. D r. W . Łukasiew icz. Asystenci: D r. R. 
Leszczyński, D r. M. A ndruszew ski.

K lin ika okulistyczna . (Ul. G łowińskiego 7 Tel. 577). 
Dyrektor: P rof. D r. E . M achek; .• Doc. D r. W.
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Reis, D r. J. H ołodyński, D r. A. Musiał* Elew i: D r. H. 
A tlas, D r. J. Rupp.

K lin ika  położniczo-ginekologiczna w raz z pracow nią 
do ćwiczeń w operac. położn. i g inekol. (Ul. P ijarów  4. 
Tel. 623). Dyrektor'. P rof. D r. A. M ars. Asystenci'. Dr. E . 
GrObel, D r. W . Jakow icki, D r. T. W iczyński i Dr. G. 
B odnar; E le w :] .  Chrząszczyński.

K lin ika pedyatryczna. (Ul. G łowińskiego 2. Tel. 988). 
Prof. Dr. J. Raczyński; Asystenci-. D r. S. Pro-

gulski, D r. G. Goździewski.
A m bulatoryum  psychiatryczne. (Ul. H au sn e ra  9. 

Tel. 1022). Dyrektor'. P rof. D r. H alban  H enryk ;
D r. J. Kothfeld, D r. S. D iaczek.

A m bulatoryum  laryngolog, i otologiczne. (Ul. H aus
nera 9. Tel. 36. ). Dyrektor: P rof. D r. Ju rasz A .; Asy
stent: D r. I. W ieser, D r, S. Lehm .

A m bulatoryum  dentystyczne. (Zielona 5. Tel. 1337). 
Dyrektor: Prof. D r. A . C ieszyńsk i; Asystent: D r. H. Zipper.

b) SKŁAD W Y D ZIA ŁU :
Dziekan: Prof. A. Ju ra sz ; Prodziekan: P rof. K ucera. 

Członkowie Wydziału ścisłego: a) W szyscy  wyżej wym ienieni 
D yrektorow ie zakładów ; b) D elegaci Docentów p ry  w.: 
Z. P iasecki i K. Orzechowski.

Profesorowie nadzwyczajni: Dr. J . R aczyński, D r. R. 
Rencki, D r. M. H erm an D r. F . Kośm iński, Dr. A. Cie
szyński, D r. W . Nowicki.

Inni członkowie grona nauczycielskiego: a) Profesorowie 
tytularni: G. Bikel.es (Anat. m ikr. ukł. nerw.). D r. H. 
Schram m  (chirurgia), D r. R. B arącz (chirurgia), Dr. J. 
W iczkow ski (medyc. wewn.), D r. W . B ylicki (położn.-gi- 
nek.), D r. A . Sołowij (poł. ig y n .) , D r. A . B ednarski 
{okulistyka}, D r. J. M arischler (med. wewn.), D r. T. Bo- 
hosiewicz (stomatol-dent.), D r. J . M odrakowski (farm akol* 
farmakognoz).

Docenci: D r. A . G abryszew ski (chirurgia), D r. E . Ko
w alski (wodolecznictwo), D r. K. Panek  (hygiena), D r. T. 
Zalew ski (otyatrya), D r. M. F ra n k e  (chor, wewn.), D r. St. 
D ąbrow ski (chem. lek.), D r. J. P ruszyńsk i {farmakol.}, D r. 
W . Szumowski (histor. med.), D r. E . P iaseck i {hygiena 
szkol.}, D r. K. Orzechowski {neuropatol.), D r. W . M azur
kiewicz (farmakognozya), D r. J. H ornow ski (anat. patol.), 
D r. Reis W ik tor (okulistyka), D r J. Szpilm an (weteryna- 
rya), D r. W . C zernecki (med. wewn.).

XIX. SZKOŁA POŁOŻNYCH.
(Ul. P ijarów  4 Tel. 537).

Dyrektor: P rof. Dl'. A. Sołowij. Asystenci-. D r. Daum 
L., K napczyk A.

22
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XX. SZPITALE I ZAKŁ. LECZN. W E LWOWIE.
K rajow y szpital pow szechny w e Lw ow ie. (Ul. P ija 

rów 7. Tel. 70). Sk łada  się: I) z 7 oddziałów p rzed sta 
w iających razem  649 łóżek; II) z 4 oddziałów klinicznych 
o 168 łóżkach ; III) z zak ładu  położniczego 073 łóżkach, 
dzielącego się n a  oddziały położniczy i g ineko log iczny ;
IV) klinicznego oddziału położniczego o 88 łóżkach, dzie
lącego się również n a  oddziały położniczy i ginekologi
czny ; V) oddziału dziecięcego pod nazwą Szpitalika św. 
Zofii o 100 łóżkach, podzielonego n a  oddziały: wewnętrz., 
i ch iru rg iczn y ; VI) oddziału klinicznego dziecięcego o 22 
łóżkach. VII) Pawilonów zakaźnych o 128 łóżkach. Ogółem 
łóżek 1234 (szpitalnych 956, klinicznych 278). Dyrektor: D r. 
S tarzew ski Józef, Członek najwyższe! R ady zdrow ia. Pry- 
maryusze: oddziału I. chorób w ew nętrznych Prof. D r. J. 
W iczkow ski; — oddziału II. chorób w ew nętrznych D r. W . 
Z iem bick i;— oddziału III. chorób nerw , i um ysł. Doc. D r. 
K. O rzechow ski; — oddziału chirurgicznego Prof. D r. G. 
Ziem bicki; — oddziału kiłow o-skórnego męsk. D r. M. 
Świątkiew icz; — oddziału k ił.-skórnego kobiec. D r. L e
nartow icz; — oddziału ocznego Prof. D r. E . M achek; — 
oddziału zakaźnego Dr. W . A rnold; — oddziału położn.- 
ginekologicznego Prof. D r. A. Safow ij. Kierownik pracowni 
ohem.-bakteryol. Doc. D r. T . H ołobut. (Tel. 1142). Prosektor 
Szpit.: P rof. D r. Z.Dmochowski. Prymaryusze w/ szpitaliku  
dziecięcym św. Zofii: oddziału w ew nętrznego D r. C zar
nik; — oddz. chirurgicznego P rof. D r. II. Schram m ; — 
Konsulent okulistyczny: P rof. D r. B ednarsk i A dam . Kiero
wnicy ambulatoryów przy szpitalnym oddziale chirurgicznym : 
d la chorych la ryngolog icznych : D r. Spalke Z ygm unt; 
d la chorób m oczo-płciowych: D r. Lenko Zenon. Kierownik 
szpitalnej pracowni roentgenologicznej: D r. S abat Bronisław . 
Sekundaryusze: D r. D r. W alichiew icz Tadeusz, A leksie- 
Wicz A ndrzej, B ikeles M ardechaj, B eg le iter H enryk , Sil- 
berstein -D iam antow a Zofia, P rzyjem ski A dam , B rill M ar
cin, L au ters te in  W olf, P op ielska H elena, V rabetz  Tytus, 
S okal Klemens, H andw erker Salam on, W iller Zygm unt, 
P ietrzyck i Ignacy, S trick e r A braham , S trońsk i B roni
sław , Zasow ski Jan , G rossek Zenon, Mund Ignacy , Dol- 
le r M aurycy, Żaczek Jan , H am m erschm ied Zofia, L in- 
ków na Zofia, Chowańcówna W anda. Praktykanci: Dr. D r . : 
H ellerów na Celestyna, Jon as Maks, Czaczkes N atan, 
G erstler Józef, L isicki Juliusz, Juda  M aurycy, Geboth 
F an n y , F ed ak  W ik tor, R osenthal Otto, Bojakow ski Kle
mens, Zańko Zbigniew , Ją k liń sk i H enryk, D rak  Juliusz, 
Szczepański Zdzisław, Philipp Em il, M adejewski W ale- 
ry an , K m iotek Józef, A rz t H erm an, Fr& nkel F anny , 
B iliński E dw ard , Bodek Joachim , Peschesów na A nna, 
S tapp Em anuel, P okrzyw ka H enryk, Toczyski F ra n c i
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szek, Solecki Kazimierz, S ternberg  Leon, Kordasiewicz 
Em il, G raf Nesanel.

K rajow y Zakład d la  obłąkanych w K ulparkow ie. 
(Tel. ó ii . Ilość łóżek 1200; p rzeciętna dzienna ilość cho
rych w  r. 1912 1600—1710). Dyrektor?Dr. W ładysław  Kohl- 
berger. Prymaryusze: D r. St. K ruszyński, D r. H. Maliszew
ski, Dr. T . Torczyński. Sekundaryusze: D r. J. W oszczyń- 
ski, Dr. R. Z agórski, D r. Fox. Lekarze: D r M ikulski, D r. 
Neufeldówna, D r. Tołłoczkówna, D r. M ańkowski, D r. 
Stum pf W ł., D r. N elken J ., D r. R ehan Z.

Szp italik  d la  dzieci św . Zofii. P a trz  wyżej » K raj owy 
Szpital powszechny*.

Szpital izraelicki (Ul. R ap ap o rta  Tel. 198; 100 łóżek). 
Dyrektor: D r M ehrer; Prymaryusze: D r. M ehrer i D r. S. Ruff 
(oddz. chirurg.), D r. P isek  i D r. E hrlich  (Oddz. wewn.). 
Sekundaryusze: D rD r.: Fuchs-Reichow a, G em ska, Gem ski 
i O berlaender. A m bulatorya: ginekologicz. — D rD r.: 
W einreb , R apaport i Chajes, oczne — D r. Zioń, uszne 
i ga rd lan e  — D r. Reinhold, skórne — Dr. H escheles, dzie
cięce — D r. Miinzer.

Szpital SS. M iłosierdzia. (100 łóżek). Lekarz ord.: D r. 
S tefan  Św iątkow ski.

Szpital d la  n ieu leczaln . chorych fund. im. B ilińskich. 
(Ul. Bilińskich 13. Tel. 212). Dyrektor i Lekarz naoz.: Dr. 
K ruszyński W .

P o lik lin ika  pow szechna. (Lindego 5. Tel. 197). Z ało
żona przez »To w arzy stwo Lecznicy powsz.* we Lwowie. 
Dyrektor: D r. Kazim ierz T rzcieniecki; Zastępca Dyrektora: 
D r. B ronisław  Skałkow ski; Członkowie Wydziału: D r. I. 
Feuerstein , D r. Szydłowski, D r. St. Zabłocki; Ordynato
rzy: 1) Chor, w ew nątrz.: D rD r.: K ikinger, P rof. R. Rencki,
M .Reichenstein.fl) Chor .nerw.: D r. Feuerste in  1. 3) Chirur
gia: P rof. D r. B arącz, Dr. Ruff. 4) Ginekolog.: D rD r.: Hojna- 
cki, Sielski, Skałkow ski, 5) Choroby dzieci-. D rD r.: Ku
charski, Quest i Szydłowski. 6) Choroby gardła i  nosa'. 
D rD r.: Zabłocki i Trzcieniecki. 7) Chor, oczne-. D r. Zioń. 
8) Dentyst. D r. R einhold. 9) Chor, weneryczn. i  skórne'. Dl". 
F euerste in  Leon i D r. Papće Jan .

N arodna lecznica, ul. P io tra  S k arg i 4. Tel. 1577. D yr. 
D r. E . Ozarkiewicz.

in s ty tu t Zanderow ski i Zakład ortopedyczny Doc. 
D ra  A. Gabryszewskiego i R adcy ces. D ra T. Gabryszewskie- 
go — ul. S enato rska  6. Tel. 1020.

Zakład w odoleczniczy „M aryów ka‘*. (Lesienice, Tel. 
572)- Lekarz zakładowy: D r. Zakrzew ski J.

Zakład w odoleczniczy pod kierow n. Doo. Dra E. Ko
walskiego, ul. A kadem icka L . 10.

Dom Zdrow ia Dra Soleckiego, Łyczaków  93 (Zdrowa
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2). Tel. 678. P rzyjm uje chorych z wszelkiem i chorobam i 
z w yjątk iem  zakaźnych i um ysłowych.

Sanatoryum  dla chorób w ew nętrznych z Zakł. fizy- 
ko-hydro-terap . „K isie lka". Lekarz: D r. J . W oytkow ski. 
U lica K ąpielna 8. Tel. 932.

S anatoryum  d la  chorych psycho-nerw ow ych Dra J. 
Świątkowskiego,, ul. D w ernickiego 1. 52. Tel. 385. Lekarz 
naczelny: D r. Św iątkow ski Jan.

P ryw . Zakład wodoleczniczy i S anatoryum  Dra A. 
Majewskiego — D w ernickiego 3. Tel. 189.

Zakład k ąp ie li leczniczych Dr. W. Serbeńskiego 
(Skrzyńskiego 11).

Zakład ortopedyczny Dra E. Piaseckiego ul. 3 m aja 2. 
Tel. 1232.

Zakład ortoped., m asażu i g im nast. leczn. Dra J. Re- 
gieca -  ul. Bielowskiego 5.

In s ty tu t Roentgenow ski Dra Jul. Meiselsa, ul. 3-go 
M aja ix. Tel. 1108.

L aborat. chem .-lekarsk ie  i bak teryo l. Prof. Dra Panka 
ul. S enato rska  5, Tel. 494.

L aborato r. chem .-bakteryol. i In s ty tu t Roentgeno- 
graficzny Dra E. Silbersteina, ul. S ykstuska  34. Tel. 634.

L aborato r. chem. m ikroskop. Dra J. Kormana, ul. G ro
dzickich 1. Tel. 2027. II.

Zakład roentgen, i e lektrom ed. Dra B. Sabata, Czar
neckiego 3. Tel. 1520.

Zakład roentgen. Dra M. Penziasa, ul. S ykstu sk a  9, 
tel. 886.

Zakłady k row iankow e Prof. Dra Barańskiego i Prof. 
Kretowicza.

XXI. TO WARZ. LEK. POMOCN. SZPIT. POWSZ,
W E LW OW IE (Szpita^

Prezes: D r. Z. W illner. Członk. Wydziału: D r. D r. Jonas, 
Mund, Sokal, Zasowski.

XXII. AKADEMIA WETERYNARYJNA
Lwów, ul. K ochanow skiego 67. Tel. 123.

Skład Akademii: R ektor: P rof. D r. m ed. i w eter. M. G ra
bow ski (pał. ogóln. i anał. pał.). P rorektor P rof. Króli
kowski {Kim. chiri). P rofesorzy: P rof. D r. mcd. i w eter. 
Józef Szpilm an (bakteryologia i  chor, zakazu.). P rof. Dr. 
F ib ich  S tan isław  {hodowla, położnictwo'). P rof. D r. Kul
czycki W łodzim ierz {anatom., embryol., histol.). P rof. Dr. 
Panek  Kazimierz (fizyologia i  chem. lek.). P rof. nadzw. 
D r. Gizelt Adolf (farmakolog., toksykolog.). P rof. nadzw. 
D r. Z. M arkow ski (patol. i  ter. ch. wewn.). P rof. nadzw: 
Paw eł Kretowicz, {choroby kopyta, kuźnia, kucie koni). Prof.
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nadz. Stef. D ąb ro w sk i■ (chemia z'nauka ożyw ieniu). Prof. 
D r. Teofil H ołobut (bakłeryol. i  serologia). Prof. D r. Józef 
M arkaw ski (hisłol. i  embryol.), Doc. lek . wet, S tan isław  
Przybyłkiew icz (nauka o uprzęży). P rof. D r. Kazim ierz 
Miczyński (encyklop. rolnictwa). Doc, lek. wet. F ranciszek  
Ponicki (weter. państw .). L ek. w et. pow. Józef K atkow ski 
(ekspoz. wet. państw .). Doc. Dr. S. Niem czycki (hyg. mleka). 
Doc. D r. M. D alkiew icz (gospod.).

0) Spis Lekarzy według miejsca zamieszkali.
Kraków.

D. A ckerm ann A. (ch. kob.), 
W iś lna  5. Tel. 349.

A leksandrow icz J. (Zakł. 
anatom.).

A ronsohn J . , Ja sn a  5, 
(w lecie w Krynicy).

B annet A. (okuł.), P lac 
D om inikański 2. Tel. 
1521.

Baurowicz A. {laryng. 1 oty- 
atr.). G rodzka 26. Tel. 
191.

Berezow ski T., {okulista 
S ław ko w ska3 i,

Tel. 1225.
Bergrtin. A. (em. st, l.p .)  

K row odedska 34. Tel. 
2107. VIII.

B ernaciński F . (lek. m.), 
B onerow ska 2. Tel. 531.

Bielerow a R., Szpit. św. 
Łazarza.

B ielaw ski Jan , W olska  7. 
B ier L., Łobzow ska 4.

T el 2095.
B lassberg  M., (chor, we

wnątrz. labor. chem. mi- 
krosk.), S tarow iślna 18. 
Tel. +57.

B lay  F elik s, Szpital św. 
Ł azarza. Tel. 52.

Bobak A ntoni, ul. T. Koś
ciuszki 15.

Bobkiewicz H ., M ały R y
nek 3. Tel. 2053. VIII.

B oczar S. (ch. sk. i  wen.)

Szczepańska 3. Telefon 
11.

D. B ogdanik  Józef, (oper.), 
Lubicz 3.

Borowiecki S tefan, Kli
n ik a  psych ia tr.

Borzęcki Eug. (chor. sk. 
i  wen.), F lo ry a ń sk a  33. 
Tel. 2363.

Bossowski A leks, (oper.), 
W olska  14.

B raun  S tan . (chor, kob.), 
K rupnicza 13. Tel. 221.

B reyer S tan, (homeop.), 
W olska  28.

Browicz T. (choroby usz. i  
nosa), K rupnicza 5. Tel. 
197.

Brudzew ski K. (okulista), 
F lo ry a ń sk a  40. Telef. 
2114.

B ujak W ład ., (chor, dzie
cięce), D łu g a  58. Tel. 
2396.

Bujwid Odon, Lubicz 36. 
Tel. 301.

B uzdygan M ikołaj, (chor, 
w ew n.), B racka  10. Tel. 
3°79-

Cercha Maks. (chor, kob.), 
G a rn carsk a  9 (w lecie 
w K rynicy).

C etnarow ski E ., (choroby 
kobiece), Potockiego 3. 
Telefon 337.

C hlum sky W . (chirurgia  
i  ortopedya), Rynek Kle- 
p a rsk i 1. 12. Tel. 540.
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D. Ciechanow ski S., (Red. 
»Przegl. lek.«), Colleg. 
Med. Tel. ióób; (mie» 
sz k a n ie : W olska  28. 
Tel. 3105.

C ybulski N., (denłyslyka), 
Z w ierzyniecka 15.

Cybulski T. {chor, dzieci}, 
B asztow a 1. Tel. 1274.

C zelarek (Zakł. hygieny). 
C zerny-Szw arcenberg E .

(chor, kob.), D ługa 27. 
Tel. 254.

C zyrniański J ., Radziwił- 
łow ska 27.

D adej Kaz., Szpital św. 
L udw ika

D am ski W acław , Poto
ckiego i. Tel. 2392.

Dem bowski M., {st. lekarz 
pow.), R adziw iłłow ska 
17. Tel. 2055. IV.

Dobrow olski S. {ch. kob.}, 
Podw ale 2, Tel. 568.

D om ański S., (ch. nerzu.), 
Szczepańska 9. Telefon 
108.

D r oba S tan isław , B ra
cka  10. T el. 2191.

Drobniew icz Z., Szpital 
św. Ł azarza .

Drożdż B., św. Ja n a  11. 
D undaczek F . (dentysta),

Św. A nny  4.
E ichhorn  F ., Potockiego 

12. Tel. i2o. (latem  wMa- 
rienbadzie).

E ig e r  M aryan, Radziw ił
łow ska 8. (Nie prakt.).

E n g ld n d e r B., {ch. kob.}. 
D ietlow ska 93. Tel. 471.

E pste in  M aur., B asztow a 
25. Tel. 2364.

Filipkiew icz S., K arm eli
cka  45, (w lecie w Tren- 
czynie).

F ilipkiew icz W ł., (chor, 
dziec.). K arm elicka 14. 
Tel. 1050.

F o lty ń sk i M., K o łłą ta ja
14.

D. Frączkiew icz Jan , (chor, 
w ew n.). S traszew skiego 
26. Tel. 1084.

F re n k e l H ., D ługa 65. 
F rie d ik e r  S (dentysta),

G rodzka 3. Tel. 2351. 
F riedm an  L. (poł. i gin.)

Zielona 12. Tel. 459. 
F rom m er A ., P ań sk a  5.

(Zakład ch irwr& iczny
i  roentgen.). Tel. 81.

Gawlik J. (chirurg), K ur
kow a 5.

Gedl E ., Szpit. św. Ł aza 
rza.

G eorgeon Leon, D ębniki, 
Konopnickiej 1.

G ettlich A. (chor, dzieci), 
F lo ry ań sk a  53.

Glatzel J., Szpit. św. Ł a 
zarza.

G liński L. K., Collegium 
medic. Tel. 166 g.

Godlewski E ., Zyblikie- 
w icza 11. {nie praktyk.}. 
Tel. 2050 VIII.

Godlewski M., {chor wew.} 
B asztow a 1.Tel. 2043. V I.

G ogulski J ., S tarow iślna 8. 
Tel. 2046. V III.

G ólski Ś., lek. m iejski 
(chor, w ew n.). Basztow a 
17. Tel. 1315.

G rabczak L., P lac  Ma
tejk i 5.

G rażyński E ., (ch. dzieci), 
Potockiego 12. Tel. 35.

G riinhut B., D ie tla  49. 
Tel. 1304.

G riinw aldów na K., Szpi
ta l św. Łazarza.

G rzybow ski G., (chor. kob). 
M ały R ynek 4. Tel. 1278.

H ab er M. (dentysta), 
G rodzka 32 (latem  K ry 
nica).

H abich t Kazim ierz, {chor, 
wewn.). W ielopole 4.

H ackbeil B., Z ielona 19. 
H ertzb erg  W ., S trzelicka

17 (latem  M aryenbad).
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D .H eum ann  S., Z ielona 15 
(chor. wewn)).

H ilfstein  C., D ie tla  79. 
Tcl. 1373.

H irsch  D., K rakow ska 17. 
Tel. 1456.

H irsch  H ., {chor. wewn. z 
dzieci) Z ielona 7. Telefon 
547-

H ładij M., K opernika 40. 
Horoszkiewicz S., (I. sąd.),

Sobieskiego 12. Telefon 
IO35-

H oyer H., Colleg. phisic. 
Tel. 380 (m ieszkanie: 
Ł ęczycka 4. Tel. 2059. 
I V . ; poczta Łobzów).

Im m ergltick - H aberow a 
D ora, {dentyst.), G rodz
k a  32.

Jabłoński A., (konsulent 
hol. p .). S tudencka 4, 
Tel. 1476.

Jakubow ski M. L., D una
jew skiego 3 (nie prakt.).

Janiszew ski Tom., Fizyk  
m iejski {chor. płuc). F i l i
p a  21. Tel. 1075.

Jankow ski S., 1. sąd. (ch. 
nerw, i  umysł.), Szew ska 
22. Tel. 1255.

Jastrzęb sk i J. Kościuszki 
45 (Pólwsie).

Jaugustyn  S tan. (chor, 
kob.), S ław kow ska 20. 
Tel. 202.

Jaw orsk i K., Klin, c h iru r
giczna.

Jaw orski W . (ch. wewn.), 
P ija rsk a  9.

Jencll-Sausenhofen Ig n a 
cy, R adziw iłłow ska 33.

JózefczykT., Szczepańska
3. Tel. 1001 (chor, we
wnętrz.).

Ju n g e r J., K rakow ska 13. 
Tel. 1374.

K ader B. (operator), B a
sztowa 4. Tel. 381.

K ania W ładysław , S tu
dencka 5.

D .K apellner M., Jagielloń
ska  5. Tel. 2536.

- K arw icka Dunin, Colle
gium m edicum  G rzegó
rzecka.

Kiecki K.. W ielopole 8. 
Kleczkowski T., (okułist.)

K rupnicza 3. Tel. 2269. 
K lęsk A ., (operator), św.

Ja n a  18. Tel. 2091. 
K luger W ład ., A m bro

żego G rabow skiego 5. 
(lat. w M aryenbadzie).

Kom orow skiB ., (/*£. miej
ski) Półw sie Zw ierzy
nieckie , Lelew ela 6. 
Tel. 419.

Kopff L ., Sobieskiego 1, 
(w lecie w Krynicy).

K orabczyńskaB ., K arm e
licka 20 (Rontgen.)..

Korolewicz B., (ch. w.), 
D ługa 4. Tel. 407.

K osiński Miecz., Szpital 
św. Ł azarza.

K ostanecki K., Potockie
go 10 Tel. 214.

Kostecki Jan , {ch. dzieci.) 
F lo ry a ń sk a  15.

Kostrzew ski J., Klin. ch. 
wewnętrz. Tel. 342.

Kozierowski E ., W o l
sk a  9.

Kozłowski M., (ch. sk. 
z S ław kow ska 18.

Koźniewski T., P ań sk a  12. 
(nie prakt.).

K ragenów na H, Szpital 
św, Ł azarza.

K raft Kam il, P ań sk a  11. 
K ram arzyńsk i A dam , Mi

ko ła jsk a  26. Tel. 2514.
K ram arzyńsk i Miecz., Pę- 

dzichów 9 (chor. wewn.).
Krokiewicz A. {ch. wewn.), 

K apucyńska 5. Tel. 454.
Królikow ski J., G rzegó

rzecka 26
Kruczek Szczepan, Klin, 

chor. wewn. Tel. 342.
K rzyszkow ski Józef, (dyr.
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szpit.), D ietla  97. Tel. 
192.

D. Krzyształow icz F . (ch. sk. 
iwen.J, B asztow a5. Tel. 
326.

Krzysztoń K., Szp. św. Ł a 
zarza. Tel. 265.

Kupczyk B. (chor, nerw.), 
zakł. wodoleczn. Szuj
skiego 11. Tel. 1295.

Kurkiewicz S. (ch. w ew n.), 
Jabłonow skich 14.

K w aśnicki A. (ch. dzieci), 
B asztow a 4. Tel. 252.

Kw iatkow ski S. G., (/<?£. 
kol.) D ługa 15. Tel. 1401.

L aberschek  F ., P lac Ma
tejk i 3. Tel. 1221.

L achs J. (chor, kob.) J a 
sna  7. Tel. 235.

L andau  Ja n  (sen.), {chor, 
dzieci), G ertrudy  9. Tel. 
347-

L an d au  Jan  (jun.), A. P o 
tockiego 1 (choroby ner
wowe).

L andau  M aur., (chor, we- 
w nętrzn.) Zyblikiew icza 
10. Tel. 1231.

L andau  R. (chor, dzieci). 
S tarow iślna 4. Tel. 491.

L an g  O ttokar, S tuden
cka 25. (Lat. w Rabce).

L atkow ski Józef, (chor, 
w ew n.), D unajew skiego 
2. Tel. 1230.

L au e r Al., (laryng.) P o to
ckiego 13. Tel. 1094.

L einkram M ., K rakow ska 
36. Tel. 1108.

L euch ter W ., B rack a  4. 
Lewkowicz Ks. (ch. dz.),

K row oderska 19. Tel. 
521.

L ieberm ann  E . (okulista), 
G rodzka 48.

L iebeskind J. (chor, kob.), 
S tarow iślna 6. Telefon 
403. (latem  w M arienba 
dzie).

L oriow a M arya {chor.

dzieci), Straszew skiego 
10. Tel. 1172.

D. L udm irski Z., K onarskie
go 32 (Nowa Wieś).

L u ste r  L. (kosmetyka), 
F lo ry a ń sk a  37.

L u stg a rten  J. G rodzka 
69.

L u stg arten  L ., G rodzka 
60. Tel. 270.

L ustgartenów na W al. 
G rodzka 60. Tel. 270.

L ustig  S., D ie tla  95. Tel. 
1256.

Ł ap ińsk i S. (chor, we- 
zunętrz.), F loryańska3T .

Ł azarsk i J., D ietla  97. 
Tel. 2133.

Ł epkow ski W . (dentysta), 
S traszew sk. 26. Tel. 239. 
(mieszk. w Bronowi- 
cach. Tel. 489).

Łobaczew ski A ., (Chor, 
wewn.). P ija rsk a5 - Tel. 
1389.

ŁopacińskiM . (ch. wewn.), 
św. M arka 5.

M aciąg A., B asztow a 1. 
(latem  w K arlsbadzie).

M acieszow a-Jeleńska S., 
R adziw iłłow ska 7 (me 
p ra k t.) .

M aciszewski B. S tuden
cka  6.

Majewicz E . {ch. wewn.), 
S traszew skiego 24. Tel. 
1188.

M ajew ski K. (okulista), 
D unajew skiego 6. tel. 
13I9-M arcisiewicz F . {okulista), 
W iś ln a  10. Tel. 2135.

M arkowa A da, W iślna 8. 
Tel. 1161.

M atzke H. (dentysta), P lac 
D om inikański 1.

M ayer K., K lin. wewn. 
M aziarski S., W ielopole

15. Tel. 1185 b.
M azurkiewicz J. {dyr. szp. 

w Kobierzynie) (choroby
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umysł.), Zy b lik iewicza
14.

D. M ączka T., (chor. wewn.). 
F lo ryańslia  31.

Meliński F r . (dent.) Szew
ska  4. Tel. 2056. IV.

M enasse M., Szpital św. 
Ł azarza.

Merunowicz T . (dentysta) 
B asztow a 1.

Merz A. (ch. dzieci), S ta 
row iślna 1. Tel. 442.

M ichejda K. (klin. chir.). 
M irtenbaum  L. (dentysta)

G rodzka 6.
Mięsowicz E . (ch. wewn.), 

G arn carsk a  14, Telefon 
1381.

M issona Krzysztof, Szpit. 
św. Ł azarza . Tel. 52.

M olkner W ., C zysta 21. 
M omidłowski W . (st. le

karz powiat.), S traszew 
skiego 5.

M otyka L., (Szpital Bo
nifratrów ).

M urczyński W ., W ielo
pole 9. Tel. 1217.

M urdzieński F ., (ch.dz.), 
S zp italna 34. Tel. 102.

Mlinz E ., {chor, skórne 
i weneryczne} Szew ska 9. 
(latem  w Trenczynie).

N artow ski M. (ch. nerw, 
z wewn.), PI. Szczepań
ski 2. Tel. 2251.

Nitsch R ., {bakteryol. m iej
ski.}, K arm elicka 50.

Nowaczyński J. Klin. ch. 
w ew nętrz. Tel. 342.

Nowak J., św. Ja n a  20 
Telef. 553 (mieszkanie) 
Łęczycka 1.

Nowotny F . (chor, gardła, 
nosa i  uchaj. W ielopo
le 4. Tel. 1299.

O ffm ańskiM ., (lat. K arls
bad).

O lbrycht Jan . Col. Medic. 
Onufrowicz C ezary, (klin.

psychiatr.).

D. Osuchowski PI., P ań sk a  9.
Oświęcimski F elik s, św. 

S ebastyana  13. Telefon 
2004. II.

Owsiński J., {chor, kob.}, 
Al. Słow ackiego 1. Tel. 
1499.

Pachońsk i A., (laryng. 
i otyatrya). Potockiego 4.

P iątkow ski Jul. (dent.) 
P lac M atejki 5.

P iątkow ski M. (ch.w ew n. 
i  uszu.), W olska 8. Tel. 
2060. II.

P ieniążek P. (ch. krtani, 
gardła, nosa.), B racka  
10. Tel. 164.

P iepes W . (dentysta), F lo- 
ry ań sk a  24. Tel. 1012.

Piltz J. {chor. nerw, i  ztmy- 
słowe). B otaniczna 1. 
Tel. 1394.

P iotrow ski T., (chor, kob.) 
G arn carsk a  9. Tel. 523,

P isa rsk i T. (chor. narz. 
mocz.). D ługa 29.

Podleski W al. (dentyst.), 
Szczepańska 5.

Podobiński A., K rzyw a 3. 
Ponikło St., Pędzichów 5. 
Potrzobow ski Klin, cho

rób skórnych.
Pożniak S. M., {ch. dz.) 

Potockiego 13. Tel. 474.
P raetze l G. (dent.), S tra 

szew skiego 25. Tel. 1184.
Przychocki S., Szpital św. 

Ł azarza .
R adecki P ., Jabłonow 

skich 7.
R adliński Z. (chirurg), 

W olska  19. Tel. 2555.
R adw ańska W an d a , Klin, 

położn. Tel. 27.
Rec W ., Szpital św. Ł a 

zarza. Tel. 265.
R eiss W . (ch. skór, i  wen.), 

K rupnicza 5. Tel. 1204.
R ogalski T., K lin, psych. 

(chor, nerwów.), K oper
n ika  46.
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D .R ose M. (chorób nerw,). 
W iś ln a  9. Tel. 3016.

R osenow a-K orngold (Szp. 
izr.

R o se n b la ttE . (ch. dzieci), 
B asztow a 19. Tel. 199.

Rosenhauch E dm ., Klin, 
okuł. Tel. 329.

R osner A. (ch. kob.), W ie 
lopole 4. Tel. 82.

Rudzik S., Szpit. św. Ł a 
zarza.

R utkow ski K., Z ielona 20. 
Tel. i i i .

R utkow ski M. (operator), 
B asztow a 6. Tel. 371.

R ychliński W ., Szpit. św. 
Łazarza.

R ydel A ., (ch. nerzu.), 
D unajew skiego 3. Tel. 
573-

Rzegociński B., B asztow a 
19 (oper). Tel. 1553.

S chaitte r I., W iś ln a  7. 
S charf J., Szpit. św. Ł a 

zarza. T el. 53.
Scherm ant J., S tradora- 

sk a  15, (w lecie w Ma- 
ryenbadzie).

Schinzel Z., K rupnicza 10. 
Schlank J. (potożn.), S tra 

szew skiego 24. Tel. 2409.
Schneider Jan , (ch. dz.) 

Zw ierzyniecka 19. Tel. 
79-

Schneider L . (ch. wewn.), 
F lo ry a ń sk a  34. Tel. 177.

Schoengut S. (ch. uszu, 
nosa i  gardła), P ijarska  
9. Tel. 171.

Schornstein-Rose, W iślna  
9-

Schróder A ., Szpit. św. 
Ł azarza.

Schudm ak A. (chor. we
wnętrzne). S eb asty an a  
22. Tel. 579.

Schuldenfrei M., Szpital 
św. Ł azarza.

Schum ann F . (dentysta), 
Sław kow ska 1.

D. Schwarz A. (ch. sk. i  wen.), 
F lo ry ań sk a  38.

Schw arzbart A ., Dietlow- 
sk a  31. Tel. 3119.

Sędzielowski J., (dentysta) 
D unajew skiego 6. T el. 
1303.

Seńkowski M., Radziwił- 
łow ska4. Tel. 2056. VIII. 
(tabor, chem. lek.).

S ikorska  H el., K arm eli
cka  5 (chor. wewn.).

Sikorsk i St. (lek. miejski), 
Szp italna 4. Tel. 2124.

Skobel S. (ch. sk. i  wen.), 
R ynek 23.

Skórczyński Tad., Szpital 
św. Łazarza.

Śliw iński M., M ikołajska
4. Tel. 2028. V III. (w le
cie w K arlsbadzie).

Sm olarski W ., Potockie
go 2. Tel. 410.

Sokołow ski H ., Łobzow
ska  7.

Sokołow ska M., Łobzow
sk a  7.

Sokołow ski T., (latem  
Swoszowice).

Sołtysik  J., Szpit. św. Ł a 
zarza.

Sopiński I. (dentyst.) PI. 
Dom inik. 4.

S p ira  R . (ch. uszu, nosa 
i  gardła), G rodzka 51 
Tel. 1498.

S tah r E ., (chor, wewn.), 
Potockiego 7. Tel. 1519.

Stankiew icz W . (ch. kob.), 
Potockiego 1. Tel. 339.

Staszew ski M., (operator), 
Szew ska 20. Tel. 1393.

S te inberg  B., (dentysta). 
K arm elicka 1.

S teuerm ark  Z. (ch. skór, 
wen. iroentgenoterapia), 
S tarow iślna 1. Tel. 2004. 
IV.

S topczański J ., (lek. m iej
ski; chor, skórn. i  wen.), 
Szew ska 4. Tel. 1325.
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D .Surow iec A., S traszew 
skiego 26. Tel. 239.

Surzycki J. (ch. wewn.), 
K arm elicka 29. Telefon 
156.

Syrop ]. (dentysta), P lac 
W W . Św iętych 10. Tel. 
1321.

Szafnicki M., K opernika 
40. (KI. Okuł.). Tel. 329.

Szukiewicz W ., Szpital 
św. Ł azarza.

Szurek S., {chor w ew n). 
Potockiego 4. Tel. 1093.

Szymanowicz, Radziwił- 
łow ska 21.

Szym anow ski Z., św. 
Ja n a  20.

T abor Br. (dent). Szew
sk a  7.

T alko-H ryncew icz J.,S tu 
dencka 7. Tel. 2369 (nie 
p ra k t.) .

Teichm ann A ., D ługa 
i o ,  (w lecie w Piszcza- 
nach).

T em pka T ad., (mieszka) 
Z w ierzyniecka 21, (ta
bor at. chem.). W ygoda
5. Tel. 3034.

T ok arsk i S., D ługa 60. 
.Tiirschmid W ilhelm , A le

ja  M ickiewicza 41.
W achholz L ., (lek. sąd.), 

Colleg. Medic. Tel. 166. 
Ł ęczycka 3.

W aćh te lZ . (operat.), S tra 
szew skiego 21. Tel. 365.

W ach te l Z. (jun.), Klin, 
wewn. Tel. 342.

W a lte r  F ra n c ., Szpit. św. 
Ł azarza.

W arzeszkiew icz M. Czy
sta  3.

W ąsow icz Z. (ch. kob. 
i  wewn.), PI. M atejki 5, 
(latem  w Krynicy).

W eber H enr., (ch. skórn. 
i  wen.), F lo ry a ń sk a  9.

W einberg  S., Szpital św. 
Łazarza.

D. W einberżanka R., Szpital 
św. Ł azarza  (m ieszka 
Powiśle 12).

W ein b erżan k a  S a b i n a  
(dent.), F lo ry a ń sk a  23.

W ein sb erg  J., (lek. m iej
ski), W rzesińska 5. Tel. 
1463.

W eissg las W ., (ch. wewn.) 
S tradom  27 — świętej 
A gnieszki 10. Tel. 1130.

W ern ikow ski W . (dent.), 
R ynek 6. Tel. 357.

W espańsk i A., K arm e
licka  23. fiatem  w K ry
nicy).

W icherkiew icz B. (okuł.), 
W olska 15 (Czapskich 
5). Tel. 286.

W ilczyński L. (ch.w ew n), 
Podw ale 1. Tel. 1239.

W ilkosz A., M ały Ryn. 4. 
W ita liń sk i W . (aW &ńtJ,

B asztow a 26.
W ojciechow ski B., {ch. 

kob) D unajew skiego 2. 
Tel. 362.

W róblew ski Lubicz W . 
(lekarz pow.), F ra n c isz 
k ań sk a  4.

W rzosek A., W ielopo
le 8.

W ysocki P io tr, św. A nny 
9 (chor. wewn.).

Z akrzew ski W ., K linika 
chor. wewn. Tel. 342.

Z am orski S t., (lek. miej
ski), D ębniki, R ynek 9. 
Tel. 1409.

Zanietow ski J. (chorob. 
nerw.). B atorego 1.

Z iarko J., (chor, wewn.), 
D ługa 7.

Zopoth A., {lek. miejski 
chor. kob. i  wewn.), Ry
nek Klep. 5. Tel. 218.

Zubrzycki J., Klin, po
łożnicza. Tel. 27.

Żelazny J., Szpit. św. Ł a 
zarza.

Żeleński T. (chor, dzieci),
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PI. M aryacki 9, Telefon 
1218.

n  Żuław ski K. (ch. umysł.), 
' , D ługa 82. Tel. 159. 
Żydłowicz W . (chor. skór.

i  wen.), F lo ry a ń sk a  22.

Lwów.
A leksiewicz A ., G rotge- 

r a  5.
A lle rh an d H ., (dent.),W a 

łow a 11.
A ndruszew ski M ie c z y 

sław . PI. A kadem icki 2.
Antoniewicz W . T arnow 

skiego 12.
A rnold  W ., Ja ck a  14. (nie 

p ra k t.) .
A rzt H., Szpit. k ra j. 
A shkenazy Z., M ikołaja

11. (chor. kob.
A u erb ach E ., K rakow ska 

14. Tel. 687.
B alicui S., (lek. ko l), Sa- 

dow nicka 29. Tel. 1414.
B ałłab an  T ., W ałow a 7. 

(róg W ałow ej). (Oku
listyka). Tel. 972.

B androw ski J ., 3 M aja 10. 
B arańsk i A nt., (prof. Ak.

•wet.) Chorążczyzny 24.
B arańsk i B., Ł yczakow 

sk a  46 (Chirurgia).
B arańsk i E ., św. A n to 

niego 5.
B arącz K., Chorążczyzna 

22. (Chirurg.). Tel. 1526.
Baum bach L . K am ienna 3. 

(nie prakt.).
B ądzyńsk iS tan ., 29 L isto 

pada 67. Tel. 685. (me 
prakt.).

Beck A d., A snyka 1. Tel. 
685.

B ednarsk i A d., Batorego 
36. (Okulistyka).

B eg le iter H ., P l. T ry b u 
nalsk i 1. Tel. 292. IV 
(chor. nerw.).

D .B eigel A., Z ielona 29.
Bercźnicki J., (Dentyst.).
. Podw ale 11.

Berezow ski K., K rasze
w skiego 23.

B erger I-I., S ykstuska  8 
Tel. 2067 H.

B erlste in  J., (chor, uszu, 
gardła, krtani), Słow a
ckiego 16. Tel. 1685.

B ernadzikow ski Szymon, 
Gmach sejm, (mieszk. 
Supińskiego 3).

B e tt M,. Kazim ierzowska 
39, (nacz. I. k. chorych.) 
'I e l. 692.

B iegelm ayer A., Szpital 
św. Zofii.

Bielski Kaz., G liniańska2. 
(lat. Rymanów).

Bieńkow ski B., Kościu
szki 8. (Dentystyka).

B ierer R., K ołłą ta ja  10. 
B ikeles G., Słow ackiego

6. (Chor. nerw.).
Bikeles M., K urkow a 9. 
B ikeles M. E ., K urkow a 9. 
B iliński E ., Szpit. k raj. 
Blum enfeld A., K lem en

tyny T ańskiej 1 (ch. sk. 
i  wen.). Tel. 1323.

B ocheński K., A kadem . 21. 
(Położn. i  g in .). Tel. 1628.

Bo dek J ., Szpit. k raj. 
Bohosiewicz T., Ja g ie l

lońska 7. (Dentystyka). 
Tel. 666. (Zakład), 757 
(mieszk. K leparów).

B ojakow ski K., Szpital 
k ra j.

B orzęcki W ład ., W ało 
w a 25.

B re ite r R., A kadem icka 
26. (położn. i  ginek.). 
Tel. 781.

BrillM ., pl. A kadem icki 4. 
(Chor, skórn. i wen.) .

B rillow a Olga, pl. A k a
dem icki 4. (O kulist).

Brodow ski W ł., P iek ar
sk a  52.
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D. B rzeski J. (Dentyst.), A k a 
dem icka 3.

Bund M arek, Z am arsty- 
now ska 50. Tel. 1221.

B urzyński A., Słow ackie
go 18. (Okulistyka). Tel.
1186.

B ylicki W ., Bielowskie- 
go 5. (Położn. i  ginek.). 
Tel. 941.

Celewicz A m br., H aus- 
n e ra  10.

Chajes Józ. (chor. kob. 
i  poi.). Jag ie llońska  24. 
Tel. 401.

Chowańcówna W ., Szpi
ta l k ra j.

Chomin|A., (lek. sąd.), na 
Skałce L . 1.

C ieszyński A ., Z ielona 5. 
Tel. 1337 (dent.).

Czaczkes N., Szpit. k raj. 
Czaczkowski J., (Choroby 

skórne i  wen.), Zimoro-
wicza 12.

C zarnik St., Ł yczakow 
sk a  9. (ch. dzieci').

Czernecki W inc., Bielow- 
skiego 1. (chor, wewn.). 
Tel. 1282.

Czernecki W ł., Bielow- 
skiego 1 (dentysta).

Czyżewicz A ., Cłowa 2. 
(położn. i  gin.). Tel. 175.

Czyżowski W ład ., G ró
decka 99.

D am ański E ., G ródecka 
81 (nacz. lek. k. ch.) T e
lefon 1083.

Dam m  A ., R uska 16. Tel. 
2237. II.

D anielski Z. PI. S trzele
cki 12. (spec. chor, dróg 
oddech.). Tel. 1171.

D a ttn e r  H ., Jagiellońska 
15 (dentyst.). Tel. 2022. 
V I.

D aum  L ., Rom anow icza 
5. Tel. 942-

D ąbrow ski St., P iek a rsk a  
52. Tel. 713.

D. Dębicki KI., K opernika 
42B (latem  w Krynicy)*

D iam ant Z., (chor, kob.), 
Sykstuska 17. T el. 1646.

Dm ochowski Z., Ja sn a  6. 
Tel. 2180. IV.

D oler M., K o tlarska  12. 
D orożyński J., św. A n to 

niego 3.
Doliński E ., (I. miejski). 

G ródecka 16. Tel. 660.
D rak  J., Szpital k ra j. 
E hrlich  D., K opernika 12.

Tel. 811.
E lektrow icz E ., Ł ycza

kow ska 101, st. I. m. I I  
okr. Tel. 660.

F ed ak  W ., Szpit. k ra j. 
F e lau e r M arya, (chor. ko

biece), M ikołaja 15. (la
tem  Krynica.).

F e ld  M., K oraln icka 1. 
F e ls  J., Słoneczna 1. Tel.

722.
F este n b u rg  E d., D om ini

k ańska  4. (Pol. i  g in .).
F euerste in  Izyd., S ienkie

wicza 3. Tel. 1307. (Ch. 
n e r w ) .

F euerste in  L ., (chor. sk. 
i  wen.), K opernika 12, 
Tel. 2059. VI. (latem  
w Bad-Hall).

F  euerstein  Neum an Nach- 
m an, G ródecka 1. Tel. 
2093. IV .

F ibich  S tan isł., Ł ycza
kow ska 11.

Filew icz J. (kraj. Insp. 
san.), M ikołaja 18.

F ra n k e  Mar., W ałow a 29. 
Tel. 1124.

F ran k o w sk i W ., P ańska  
27, 1. m. III okr. Tel. 
660.

F ran k ló w n a  F ., Szpital 
k ra j.

F riedm an  M., Zimorowi
eża 5. Tel. 2076. II.

F risch  J., P asaż H aus- 
m ana 8. (Sk. i  zuen.).
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D .F ru ch tm an n  F ry d ., Znie
sienie i i i . Tel. 2110. II. 
(lek. gm in.). (Dentyst.).

Fuchs St., p l. M aryacki 
9. (Dentyst.). Tel. 2220.

Fuchs-R eichow a, Ja ch o 
wicza 15. Tel. 1493.

G abel W ., G ródecka 87. 
Tel. 2098. II.

G abryszew ski A ., S ena
torski! 6. (Chirurgia^ or
topedy a ) . Tel. 1020 a.

G abryszew ski T., (oriop.). 
S enato rska  6. Tel. io2oa.

G ajew ski S tefan, A kad, 
w eteryn. (nie prakt.).

G ąsiorow skiN ., ul. K róla 
W arneńczyka. Tel. 2006 
II. (me prakt.).

G eboth F ., T eatyńska  3. 
G em barzew ski Z. W inc.

P o la i , {chor, wewn. i  ko
biece} 1. k. Tel. 564.

Gem ski W ., Szpit. izr. 
G erstler J., Szpit. k ra j. 
G erus K., F riedrichów  8,

(latem  w T ruska '\cu ).
Gidlewski M., (Okulist.). 

K adecka 16.
Gizelt A d., W . P ola 10, 

(nie prakt).
Gluziński A. (chor, wewn.), 

P ań sk a  18. Tel. 673.
Gluziński L ., {ch. gardła 

i  płuc), A kadem icka 15. 
Tel. 178.

G lucker I., Słow ackiego 6. 
Tel. 786.

Głowacki B., B atorego 24. 
G oldstein N. (chor, skórne

i  w en), R e jtan a  4.
G ottw aldL eop., Rom ano- 

wicza 8. (dentysta).
G racka J., A . A snyka 15. 

Tel. 2066. II.
G raf J., Żółkiew ska 29. 

Tel. 209.
G raf N., Szpit. k ra j. 
G rek J., (chor, wewn.),

A snyka 2.

D .G relińsk i A., F re d ry  7. 
(Ch. dr. mocz.). Tel. 978.

G ross K., Boimów 5. 
G roszek Ż., Szpit. powsz. 
G rossm an Em ., Sadowni-

cka  30.
G róbel E ., P ijarów  6. 
G ruder L ., Sokoła 3.

(Okulistyka).
H ais ig K ., Ochronek 3. 
H alban  H ., K raszew skie

go 5.
H am burger J., Dom in 

walidów. (O kulistyka).
H am m erschm ied Z., P a ń 

sk a  6.
H elfer G , (Dentyst.). W a 

łow a 9. Tel. 1.766.
H ellerów na C., Żulińskie- 

go 6.
H erm an M aks., (chirurg.). 

P ań sk a  3. Tel. 1290.
H erm elin  E ., S ykstuska  2. 

Tel. 772. (Ch. kob.).
H escheles I., S łow ackie

go 3. (Ch. sk. i  •wene
rycznych).

H eschelesów na St., Szpit. 
k ra j .

H irsch ler M., (st. lek. po
wiatowy). S tarostw o.

H ojnacki W ł., Słow ackie
go 14. (Połoźn.i g inek.). 
Tel. 882.

H ołodyński I. (okulista), 
Rom ano wieża 15.

H orczak A ., Słodowa 10. 
H ornow ski J., P iek a rsk a

52.
H ornungK ., 29 listop. 44a. 

Tel. 2107 VI.
Htickel J., L . Sapiehy 57. 

Tel. i43<, (l. kol.).
Igel 11., T e a tr  hr. Skarbka. 
Jak liń sk i H., Szpit. k ra j. 
■Janowicki W ., Klin. poł. 
Jakubow ski K., S ienkie

w icza 3. (Dentyst.). Tel.
1602.

Janaćek  J., K opernika 52. 
Janda F r., Z ielona 6.
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p  Janićek  R., Sienkiewicza 
5- (dent.).

Jankow ski W ., H etm ań
sk a  10. (D entystyka).

Jaszczurow ski K., L . G ro
dzickich 2. st.l.m. VII okr. 
Tel. 660.

Jaw orski-D ybuś A ., (Oku
lista), W ałow a 25. Tel. 
1060.

Jed licka M., Klin. chir. 
Jonas M., Szpit. k ra j. 
Ju d a  M., Szpit. k ra j. 
Ju rasz  A ., (ch.gardła,kr ta 

ni etc.) Czarnieckiego 4.
Kaczorowski Br., Chorąż- 

czyzny 22. (Dentystyka).
K aczyński S., Kochanow

skiego 77.
K apper F ., p l. B e rn a r

dyński 2. Tel. 2037. 
V III.

K archezy E ., K oralnicka 
4 (Chirurgia).

K asparek  J., Kochanow
skiego 5. (Lek. miejski).

K asprzycki T., (dentysta). 
A kadem icka 21. Telefon 
1294.

K atzner L ., K ar. Ludw i
ka  35. Tel. 2169. VII.

K icki T ., T e a tra ln a  12. 
(Okulistyka), okuł. m.

K ielanow ski B., te a tr  h r. 
S karb k a . (St. Lekarz 
miejski).

K ikinger E ., pl. B e rn a r
dyński 2a. Tel. 952. (chor, 
we w.).

K napczyk Al., Z ak ład  po- 
łożn.

K obryńsk iW ., R ynek 41. 
Koczyrkiewicz M., Supiń-

skiego 2. Tel. 923.
K ołaczkow ski A., Cho- 

rążczyzny 18, (w lecie 
w K arlsbadzie).

K onarek J., P iek a rsk a  57. 
Konopacki M,, P iek a rsk a

52-
Kordasiewicz E . Szpital.

D .K orm an J., (ch. wewn.; 
laborat. chem. - m ikr .) , 
Grodzickich 1. Telefon 
2027. II.

Koźmiński F r ., B a to re
go 38. (Polożn. i  ginek.). 
Tel. 697.

K ossak L ., C zarnieckie
go 28.

K ostka  A ., P iek a rsk a  52. 
K otiers Zdz., Z ielona 6.

(ch. sk. i  w ener).
Kowalski E ., Z am oyskie

go 8.
K rasucki K., P l. ks. A rc. 

B ilczew skiego 3.
K reiner E ., S trzelecka 2, 

(chorób dziec.). Telefon 
2025. II.

K retz  B. (Chor, płuc, 
Otyatr. i  Laryng). Syks- 
tu sk a  56.

K ruszyński W ładysław . 
A snyka 9. Telefon 2148 
dyr. szpit. im . B ilińsk.

K rygow ski T., R ynek 30. 
Krzyżanow ski K. (kr. msp. 

san.), N am iestnict. (me
prakt.)

K ućera P., Ja sn a  6. Tel. 
2180. IV  (niepraki.).

K ucharski P., (ch. dziec.). 
P l. A kadem icki 2.

K uhn A ., (kraj. Insp. san.) 
G ro tg era  10.

Kulczycki A., {ch. wewn, 
i  dz.), G ródecka 85.

Kwiatkiewicz St., Zybli- 
kiew icza 12. Tel. 1818. 
(Polożn. i  ginek.).

Lachowicz Z., (kraj, re j 
san,). Czarnieckiego 24. 
(nie prakt.).

L andau  F ., (ch. wewn.). 
H etm ańska 24. Telefon 
141.

L a te in e rE ., K opernika 7. 
(Dentystyka).

L auers te in  L ., Zyblikie- 
w icza 2. Tel. 1228.

L a u t e r s t e i n  W . ,  (ch. sk.
KALENDARZ LEKARSKI 2 3
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z wen.), W ałow a i i . 
Tel. 1702.

D. L egeżyński W ., (fiz. miej.) 
św. M ichała 8, Tel. 659 
(biuro: Telefon 522) (nie 
prakt.).

Lehm  S., Rzeźnicka 14. 
Lenartow icz J. (ch. skórn.

i  w en.), A kadem icka 21. 
L eńko Z., A snyka 1. (Chi

rurgia). Tel. 891. 
Leszczyński R ., W ałow a

23. Tel. 1325. 
Lew andow ski K., PI. H a 

licki 7. (Dentyst). 
Lew icki S., 3 M aja 21, (la
tem  w K rynicy).
Lew in A ., G ródecka 74.

Tel. 1543.
L ickendorf E ., Kurkowa 

i7-
L ickendorf I., P iek arsk a

4, l. k. ch.
L ilien  N., T rzeciego Ma

ja  10. Tel. 394.
L ink I., M ałeckiego 2.

(Chirurgia).
Linków na Z., Szpit. k ra j. 
L ipsk i K., (zast. insp. szp.

kr.), Obozowa 4.
L isicki J., Szpit. k raj. 
Litw inowicz O., A k ad e

m icka 5.
Litwinowicz T., (ch. kok.).

Żółkiew ska 73. (I. n i) . 
L ongscham ps de B erier

(wojsk, szef, san.), L. S a
piehy io. Tel. 2087. II.

Lów A d., G ródecka 54,
(ch. wewn. 1 d z) . T ele
fon 2055. V III.

Ludw ig St., A kadem . 14. 
Ł ab a  Rom., Klin. lek. (Pi

jarów  4).
Łukasiew icz W łodzim ., 

ul. S ykstuska  43. (Chor, 
skór, i  wen.).

M achek E ., A kadem icka 
11. (Okulistyka).

Madej ew ski W ., Szpital 
k ra j.

D .M a h lF r ., K oraln icka 8.
M ajewski A., D w ernickie

go 3 rżak ład  wodolecz.). 
Tel. 189.

M ajewski T. Sakram en- 
tek 18.

M arguliesM ., P ań sk a  11. 
Tel. 2222 II.

M arischler J., Chorążczy- 
zny 16. (Chor. wewn.). 
Tel. 780.

M arkow ski J ., P iek arsk a  
52., (nie prakt.).

M arkow ski Z., P iek arsk a  
40, (nie praktykuje).

M ars A., A kadem icka 23. 
[Położn. i  g in .) . Tel. 620.

M ayer A. J., (ch. wewn.), 
K aźm ierzow ska 4. Tel. 
2160. IV.

M ayer J. W ałow a 3, (la
tem  w Krynicy).

M azanek I. L ., Sapiehy 2, 
(lat. Lubień).

M azurkiewicz W ., P ie k a r
sk a  52.

M ehrer H ., M ichała 3. 
Tel. 1180. (Chirurgia).

M eisels Jul., T rzeciego 
M aja 11. (Inst. roentg). 
Tel. 1108.

M eisels S., S ykstuska  35. 
Tel. 1153. (Chor, dzieci)

Meschel J., S ykstuska  33.
(Denty styka).

M eyer T . (zakł. den t), Zy- 
blikiew icza 42.

M ichałowicz M., Zyblikie- 
w icza 31, (chor, dziec.).

Mintz I. (dent.), K operni
k a  3. Tel. 1144. ,

M ikołajski S., Śniade
ckich 6. Tel. 2048 VI.

M ischke T., Kościuszki 8. 
(dent).

M odrakowski J.. P ie k a r
ska  52 (lat. K issingen).

M osing St., Szkoła ka- 
decka.

Moszkowicz Jakóbf A k a
dem icka 28.
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D .M und I., Szpit. k ra j.
Miiller E ., {Insp. sa n it) . 

D epart. san it. W ydz. 
k r a j .

M unzer J., Podlewskiego 6. 
Tel. 1419. (Chorob. d z ) .

N iem entow ski J ., Miko
ła ja  15.

Notz J., p l.B e rn a rd y ń . u .  
N ovotny J., G ołąba 11. 
Nowicki W ., P iek a rsk a

52, (n ie tra k t.) . (R edak
to r T yg. lek.).

O beriander S., PI. Sm olki 
I A . Tel. 307. (Chor. dr. 
mocz., sk. z w en ).

Obmiński Ks., Sapiehy 5. 
(latem  w M aryenba- 
dzie).

O górek-Pankow a F ., S e
n a to rsk a  11. (Poł.,ginek. 
i  chor. w ew n.). Tel. 494.

Opieński J., (st. lek.pów ). 
Dom agaliczów 4.

Orzechowski K., {neurol. 
1 psych), Rom anow icza 
3. Tel. 1517.

Ostrow ski T-, KI. Chii urg . 
Owczarski J. (ch. w ew n),

P iek a rsk a  39. Tel. 477.
Ozarkiewicz E ., (dyr. nar. 

leczn ). Podw ale 7.
P aklikow ski Br., Ł ycza

kow ska 5. {Pot. 1 g in ) .
Pańczyszy n M., P iek a rsk a  

62.
P anek  K., S enato rska  u ,  

{tabor. chem.-lek. i  hy- 
gien.-bakier.; n ieprakt.). 
Tel. 49+.

Papee Jan , A snyka 3, 
(l. po lic). Tel. 1567.

Penzias M., (Zakł. ron t), 
Tel. 886. S ykstuska  9.

Peschesów na A., Szpit. 
k raj.

P fau  A ., (dentysi), Żół
k iew ska 26. Tel. 2117. II.

P fau  L., Głowa 14, (chor, 
wewn.). Tel. 281.

Philipp E ., Szpit. k ra j.

D. P iasecki E ., Trzeciego 
M aj a 2. (Z. gim n . leczn ) .  
Tel. 1232.

P ilew ski O., Z ielona 6. 
Tel. 1167. (Chor, wewn. 
i  dziec).

P isek  W \, {chor, wewn., 
spec, serca) K raszew 
skiego 19. Tel. 758.

Podlew ski K., Zimorowi- 
cza 5. Tel. 2076. V III. 
{Chor, skórne 1 w en).

Pogonow ska M., <c/z. sk.) 
A snyka 6.

Pohorecki A ., B onifra
trów  12 (latem  Morszyn).

Polończyk E ug ., A. P o
tockiego 33.

Popielska Hel., R e ja  5. 
Tel. 685.

P okrzyw ka H., Szp. k ra j. 
P opielsk i L., R eja  5. Tel.

6 8 5 .

P rasch il T., A ndrz. P o
tockiego 11, (w lecie w 
Truskaw cu).

P rogu lsk i S t., {ch. dzieci) 
Czarnieckiego 3. Tel. 
675-

P ru s J., Chorążczyzny 12. 
Tel. 685.

P ruszyński J., {ch.w ewn), 
P ie k a rsk a  52. (latem  
w Krynicy).

P rzyj em ski A., P ań sk a  15. 
Tel. 2049 IV.

Quest R., R ynek 37, (ch. 
dzieci).

R aczyński J., Rom ano
wicza 5, {chor, dzieci}. 
Tel. 510.

R aff-R ottfeldow a F ra n c i
szka, P ań sk a  3.

R app L., W ałow a 31. 
R app ap o rt M., (chor. kob.

i  p o t) , S ykstuska 35. 
Tel. 52.

R appaport S., Sykstuska 
9, (dentyst).

Rechen L ., Sobieskiego 
15-

2 3 :
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D. R egiec J., Bielowskiego 5, 
(zakł. m echanoterap.), 
(latem  w Rymanowie).

R eichenstein M. (dent.), 
F re d ry  9. Tel. 1071.

R eichenstein  M arek, S yk
s tu sk a  8. Tel. 1025.

R einhold J., Sykstuska 29, 
Tel. 657 (Ch. uszu} nosa 
i  gardła).

Reinhold Z.. Sykstuska 46. 
(Dentystyka). Tel. 1777, 
(latem  w M arienbadzie).

R eiss W ., A kadem icka 26. 
(Okulist.). Tel. 2041 II.

Reizes D., B rajerow ska 
12. Tel. 76.

R encki R., Rom anow i- 
cza 3, (chor. wewn.). Tel. 
583-

R entschner B., K rako
w ska 16.

R ittig ste in  H ., Ł ukasiń 
skiego 4. (Chirurgia). 
Tel. 2125. IV.

R iw czesF ., Łyczakow ska 
24 A. (Chirurgia). Tel. 
2006. V III.

R osenthal O., Szpit. k ra j. 
R osner I., PI. D ąbrow skie

go 4-
R osner J., B atorego  9, 

(w lecie w F ran cen s- 
badzie). /Położn. i  g in .) .

Roth A ., Żółkiew ska 14. 
Rothfeld J ., P ań sk a  3.

(chor, wewn.). Tel. 2058. 
VI.

Rothfeldow a F ., (deut.). 
tamże.

Rubin A ., S karbkow ska 
7, l. k. ch. Tel. 1426.

Ruff S., Słow ackiego 8. 
(Chirurgią). Tel. 677.

R um pH ., Żulińskiego 1. 
R ydygier A ., Podlew skie-

go 8, (Chirurgia).
R ydyg ier L ., M ickiewi

cza 14. (Chir.). Telefon 
1102.

S ab a t Bron. (Z. roentgi),

C zarnieckiego 3. Tel. 
1520.

D .S abatow ski A ., A s n y k a 2. 
{Chor, wewn.), Telefon 
1779.

Sandauer I., S ykstuska  16. 
(Dentyst.). Tel. 1954.

Sawicki E ., Kochanow
skiego 30.

Schatz J., S ykstuska  10. 
Schellenberg  L., W ałow a

31. (Poł. i  g in .). T e l. 856. 
Schm ar J. (deńt.), P ań 

s k a  u .

Schm elkes M., B ra je ro 
w ska 7. (ch. sk. i  wen.). 
Tel. 2084. V I.

Schneider K., A snyka 
11 a. (Dentyst.).

Schneider N., Kościuszki
24. Telefon 1026. (Chor, 
wewn.).

Schneidrow a-K alm us Ma- 
ry a , Kościuszki 24. Tel. 
T026. (Ch. kob.).

Schónbaum  A d., Zam oy
skiego 9.

Schónberg-G em ska Szpi
ta l izrael.

Schram m  H., K raszew 
skiego 19 A. (Chirurg.). 
Tel. 1479.

Selcer J., A snyka 2. Tel. 
368. (Chor. wewn.).

Selzer Jak ., (o/erat), P ie 
k a rsk a  8. Tel. 885 a.

Selzer M., H alicka 21. 
Tel. 1172.

Senensieb M. (dent.), K i
lińskiego 3.

S erbeński W ., PI. D ą
brow skiego 4. (lek. m.). 
Tel. 660.

Serkow ski W łodz., (dent.) 
Sapiehy 27.

Sielski F ., A kadem icka 8. 
(położn. i  ginek.).

Sieradzki W ł., Ja sn a  6. 
Tel. 2180. II.

S ilberstein  E ., Sykstuska 
34, Tel. 634. (Ch. wewn.
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Labor. chem.-bakł. i  Insi. 
Roentg.).

D. Silberstein  - D iam antow a 
Zofia, (ch. sk. i  kosm..), 
S ykstuska  17. Telefon 
1646.

S inger Em., K o tlarska  7. 
(Ch. wewn. i  dziec.). Tel. 
602.

Skałkow ski Br., A snyka 
1, (Położn. i  gin .). Tel. 
2049 II.

Skórczew ski W ., Klin, 
chor. wewn. (latem  K ry 
nica).

Skrow aczew śki P., (chor, 
usz. gar dl. nos.), W a ło 
w a 11 a.

Sochański J., P ań sk a  2. 
Sochański H., P ań sk a  2. 
Sohn Izaak . P ijarów  4. 
Sokal I. K., Szpit. powsz. 
Solecki K., Łyczakow ska

93. Tel. 678.
Spłowij A ., Rom anow i- 

cza 7. (Położn. ig inek .). 
Tel. 663.

Sołtysik M., św. Zofii 30 
(ch. wewn. i  dz.}. Tel. 
501.

Spalke Z., K lem entyny 
T ańskiej 1. Tel. 1475.

Sprecher O., (położn. i  gi- 
nek.), P asaż  Fellerów . 
Tel. 371.

Stachiewicz Teof., P a ń 
sk a  17 (chor. płuc. nos. 
gar dl. usz.), (lat. Szcza
wnica).

S tapp E ., Szpit. k ra j. 
S tark lów naS t., K rzyw a 10. 
S tarzew ski J., P iek arsk a

83. Telefon 1141. (Dyr. 
Szpit.}.

S tauber S., (chor. wewn.
1 dz.), M ikołaja 11. Tel. 
975. (lat. Iwonicz).

S teising  Z., P ie k a rsk a  52. 
Tel. 1374.

Stenzel R., Z ielona 42. 
S ternberg  L., Szpit. k ra j. I

D. S tobiecki K. (dent)., K o
p ern ik a  9.

Stockknopf J ., S łoneczna 
9 a. Tel. 1198.

S trick e r A ., B atorego  24. 
Świątkiewicz M., A k ade

m icka 15. (chorób skórn.
i  wen.).

Św iątkow ski J., D w erni
ckiego 52. (Chor. nerw, 
i umysłów. Sanatoryum). 
Tel. 385.

Św iątkow ski S., Dwerni- 
ckiego 52.

Św italsk i M., P a ń sk a  u ,  
(Chor. nerw.). Telefon 
761.

Szadkow ski P ., K operni
ka  14 (dent.).

Szczepański Z., Zimoro- 
w icza 7, (chor. wewn.). 
Tel. 2041. IV.

Szelew ska Hel., (lat. R y
manów).

Szczurkowski St., N a B ło
nie 1. Tel. 1136.

Szpilm an J., Kochanow
skiego 33, (nie praki.).

Szumowski W ł., N a B a j
kach 27 (latem  w Szcza
wnicy).

Szuszkiewicz P., G łęboka 
12, l. polic.

Szydłowski Zd., A kade
m icka i i . Tel. 1117. (ch.
dzieci}.

Szyjkow ski L ., Sadowni- 
cka 59.

Szym ański H., D ługosza 
15. Tel. 716 (lek. kol).

Szymonowicz W ł., P ań 
sk a  4. (Chor. ucha). 
Tel. 685.

Taniaczkiew icz Bogda- 
nów ka,

Teodorowicz T., (st. lek. 
pow.), Ł ąck iego  2, (nie 
praki.} .

Thom  T . (dentyst.), K oś
ciuszki 5. Tel. 1468.

Toczyski F ., Szpit. k ra j.
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D. Toczyski K., P a ń sk a  3.
Tom aszew ski Z., Sena

to rsk a  2. Tel. 1671.
T ro jatczek  H ., G liniań- 

sk a  7.
T rzcieniecki K., PI. D ą 

brow skiego 2.
T u rnau  K., PI. A kadem i

cki 3, {dent.).
U derski Bron., L en a rto 

w icza 21.
W achlow ski Z., B a rsk a  1. 
W achnian in  M., L. Sa

piehy 26. Telefon 2128. 
IV.

W ach te l A., PI. D ąbrow 
skiego 1. (Chor, dzieci').
Tel. 742.

W alichiew icz T ., Roma- 
now icza 9. (Chirurgia). 
Tel. 1843.

W allach  Z., Sobieskie
go 30, (latem  w Iw oni
czu).

W ąto rek  A., L . Sapiehy
21.

W ęgrzynow ski Lesław , 
A kadem icka 15.

W ein H ., Jag iellońska 17. 
(Położn. i  g in .). Telefou 
693-

W einreb  M., Sykstuska
25. Tel. 1717. (Położn. 
i  ginek.).

W eissb erg  L ., D om ini
k ań sk a  9.

W eissberg  L., U jeiskie- 
go 8.

W eksler E ., ul. F re d ry  9.
(C/z. wewn.').

W ern ick i K., (lek. m . V  
okr.), K opernika 42 b. 
Tel. 660.

W iczkow ski J., Kościu
szki 4. (chor. wewn.). 
Tel. 374.

W iczyński Tad., Klin, po
łożn.

W ie s e rl.,  (ch. nos.gardł.), 
H alicka  21. Tel. 487.

W ik to r J., Klonowicza 16.

D. W ik tor M. (dentyst.), P a 
saż M ikolascha.

W ill er A br., K arola L u
dw ika 37. Tel. 2072. V III. 

W illner Z. (chirurg), S a 
piehy 87. Tel. 75. 

W ittlin  B., K raszew skie
go 15 (dent.). Tel. 1898. 

W olf A . (chirurgia), K ra- 
szew skiego 5. Tel. 1056. 

W oytkow ski I., Kisielka. 
Tel. 932.

W yhow ski W ., L. Sapie
hy  5. Tel. 1638.

W yrzykow ski J., Soko
ła  7. Tel. 2170. II.

Zabłocki St., {chor, uszu 
i  nosa), Zim orowicza 2. 
Tel. 909.

Żaczek J. K., Szpit. k ra j. 
Z ak re js F r . , G ródecka 

50 B.
Zalew ski T ., (chor, uszu), 

S ykstu sk a  49.
Zańko Z., Szpit. k ra j. 
Z aorsk i J., Klin, ch irurg . 
Zasow ski J., Szpit. powsz. 
Z arzycki T ., F ra n c isz 

k ań sk a  2.
Zaw adil B., Lelew ela 2. 

(Położn. i  ginek.). Tel. 
2 0 J I  VI.

Zbyszew ski L ., P iek arsk a  
52.

Z górsk iK ., A sn y k a6. Tel. 
1157. (Choroby wewn.), 
Kons. san. kol. państw.

Ziem bicki G., T ea tra ln a  
io. (Chirurgia). Tel. 72.

Ziem bicki J., Łyczakow 
sk a  10. (Den tyst.).

Ziembicki W ., {ch. wewn)). 
B ielow skiegoó.Tel. 132.

Zioń O., S ykstuska  21. 
(Okulistyka). T . 2053.1V.

Z ipper H., (dentyst.). 3-go 
M aja 7.

Chirurgowie .\
Beschloss M., Żółkiew ska 

30. Tel. 1029.
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G abel H., Sobieskiego 24. 
K reiner E ., (ch. dz.) S trze

lecka  2. Tel. 2025 II.

I. Pow. Bialski.
D r. Nycz W in., Biała s. 1. fi.

G erber Rud. » (dent.).
H ess E rn est, » Tel. 130.
Ju ra s  A nt. » Dyr. szfi.

Tel. 308.
K apelusz E ., » Tel. 486.

V III.
Kwieciński M.,, » Z. m.

Tel. 276..
M acher 0 ., » Tel. 410.

II.
Sroczyński J., » Tel. 116. 
S teuer A lf., » Tel. 417.

M ikiewiczówna A nna s. sz. 
Biała.

D w orzański K., Kęty l. m. 
Dziewoński W ł., » l. o.

i  kol. Tel. 7.
Miodoński F ., Buczkowice 

l. o.
Sędzim ir Cz., Z. o. Wilamo

wice.
W . D ziurzyński T ., s/. w. fi.

2. Pow. Bobrecki.
D r. Kocwa Jul., Bobrka, l. fi. 

P ie trzyck i Ign., » Ąyr.
szfiił. i Z. k. ch. 

Lechowicz W olf » fir. I. m. 
B ober Jan , Chodorów, Z. k. 
Edelschein A ., Słrzeliska

nowe l. o.
D o rto rt Ch., Wybranówka 

l. o.
Chw istek Bron., Brozdowce 

l. o.
C. H and t Izydor, Bobrka. 

Roth W iln ., Bobrka.
W . Orzechowski M., w. fi.

3. Pow. Bocheński.
D r. P ietrzycki A., Bochnia 

s. I. fi.
F ra n k e l J., »

D r. G órski Cz., Bochnia l. s. 
i  s. Tel. 26.

K ostyal E ., » fzafewZ.J.
L aub A.
M ichnik A., > l. kol.

Tel. 37.
Nodzyński B., » D yr. szfi., 

I. m. Tel. 8 a.
G ąsiorek F ., Łafianów l.o. 
L igęza J., Wiśnicz l. z. k. 
M ajewski T., Niepołomice

l. m.
Schm idt A., Lifinica m ur. 

I. o.
Zakaszew ski W ., Ujście 

solne l. o.
C. W ieselm an M., JFłjWcs. 
W . M arko D., Bochnia st.

w. fi.
Jab łońsk i H . w. fi.

4. Pow. Bohorodczanski.
Dr. G iełczyński W ., k. s. 

Bohorodczany.
Ferensiew icz M., Boho

rodczany Z. k. ch.
V acat, Łysieć. I. o. i  k. ch. 
Seller J., Sołotwina. I. sk.

1 k. ch.
M achowski W ikt., Sołotwi

na Ł. k. br.
W . W orkiew icz B., Bohorod

czany, w. fiow.

5. Pow. Borszczowski.
D r. N iemczewski Jan , Bor

szczów, l. fi.
K illner J., Borszczów l. m. 
Niemczewski E razm  Bor

szczów.
Stein L ., Jezierzany, l. m. 
P rószyńsk i W ł., Bilcze

złote l. o.
B uch b erg  M., Kor ołówka, 

l. o.
B a rte l J., Skała, l. m. 
Seidner A br., Skała. 
Bilwin W . Mielnica Z. o. i. s. 
S ilberstein  A d. »

W . Solecki S tan. st. w. fi.
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6. Pow. Brodzki.
D r. F rie d b e rg  J., Brody sł. 

l . f i .
A ufrech t Oz., »
Ju n g  Adolf, > l. m. 
K ałach F elik s, »

prym . szp. izrael. 
Kapelusz Mar. »
Offe W an d a  » 
Schap ira  A leks., » 5. 5.,

I. m.
Sołtysik St., » R. c. 

dyr. szp.
Strum ieński A d. > Tel. 47. 
W eissraann S. L . » 5. szp.

izr.
U strzycki Jul., Podkamień 

l. o.
W . Jakubow ski S t. w. p.

7. Pow. Brzeski.
D r. Ściborow ski K azim ierz,

Brzesko, st. I. p. 
B e rn a c k iF r., Brzesko, l. m. 
B rzeski Jan , » Tel. 9. 
Janczy  F r .,  > 
Budzynowski K., Czchów

l. o.
K nauer W ., Radłów. 
G rzybczyk St., Szczurowa

l. o.
Łowczowśki W ., Wojnicz 

l. m.
Dujanowicz Z., Zakliczyn  

l. m.
W . Kacłm ikiewicz Br., w.p. 

P acyna S., w. m.

8. Pow. Brzeżański.

D r. Z atlokal Rudolf Brzeża- 
ny, l. p.

E in e ig le r J., »
F a lk  Chaim, > l. k. ch. 
Kowenicki A d., > Dyr. Szp. 
M alsburg H., » /. k.
Skibicki A d., » em. s. I. p. 
W ik to rzy k  A leks. > s. sz. 
B a rban  J., Kosowa, l. k.

D r. Czepielowski St. I. o. Ko
złów.

Zvllsk\.lK2Ll.,Narajów, l. o.
W . K urek Jan , w. p.

W archo ł B., Brzeźany. 
w. m.

Fuchs Izrael w. m.Kozowa.

9. Pow. Brzozowski.
Dr. L ic Hen., Brzozów s. l.p . 

N iziołek P ., > l. m.
Benoni F ., Dynów. 
M ikułowski W . »
M isky E dw ard . Jasienica

I. m.
W . Zbudowski E ., w. p.

10. Pow. Buczacki.
D r. Sękiewłcz F ., I. p . Bu- 

czacz.
B ienenw ald J., » l. m.
F e lle r  A ron, »
F ra e n k e l A nna »
Kroo Józef, >
M ogilnicki W ł., Buczacz. 
N ach t Fab iusz , » 
Schm etterling  Adolf, l. o

Uście zielone.
Borysiewicz W ., Monasłe- 

rzyska. I. m. k . i  s.
Obler W . » l. p-

k. ch. i. s. Tel. 9.
Łoboda F ., » l. fa b r.
Bobek Jan , Potok Złoły.

W . Schim m er L ., Buczacz. 
w. p.

L urie  A . w. w . » 
G arfunkel U., Monasłerzy-

ska w .m .

II. Pow. Chrzanowski.
D r. M erunowicz R. Chrza

nów, l. p. Tel. 30.
H ochbaum  O., » l. m.
R ieser Adolf, » /. kl-

i k. ch.
W oynarow ski K., > l.gór.
B udzyński K., i. g. i gór.

Jaworzno.
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D r. Miszke Kaz., I. gór. Jaw o
rzno.

N eym and S., » l. k. ch.
D u ra  J., Krzeszowice l. s. 
W alkow ski J., » Z. o.

gór u. i k. ch.
D obrzyński K., Trzebinia 

l. k. i  o. T el. 6.
Skórkow ski W ., » l.m .  
B ednarsk i J., Alw ernia l.

o. i  k.
Schm idt J ., l.gór. Siersza. 
SchneckK ., Szczakowa l . f .

W .K ozłow ski W ., Chrzanów 
w. fi.

12. Pow. Cieszanowski.
D r. M ossor Kazimierz, sł. 

I. fi. Cieszanów.
K onera S., Lubaczów fir.sz. 

i l. k.
Połochajło  J., > j . 5. 
Rosenbluth E ., » l. m. 
M ildner Józef, Oleszyce. 
Sochacki L ., N arol l. o.

C. R o tte r A ., Cieszanów 
l. m.

W . Praśil Józef, w. fi.

13. Pow. Czortkowski.
Dr. G rudzew ski B., Z. fi., 

Czorłków
B aczyński A., Czorłków. 

s. s.
B lau ste in J., » l.w .  

miej. i  kol.
Bubeniczek F r., » l.k .c h . 
H au sv a te r Jakób, » 
Schneidm an S., » Z. sąd.
W ągrow ski K., >

em. kraj, insfi. san. 
Z aw adzki A leks. » D yr.

Szfiit.
L ic F elik s, Jagtelnica. I. 

f . ,  k. sk., k. ch. i  o.
C. O stersetzer A., Czorłków. 
W . W a g n e r  St., w. fi. Czorł

ków.
V acat., w. m. Czorłków.

14. Pow. Dąbrowski.
D r. Kurzyniec W ., Dąbrowa 

lek. fiow.
D ehnel M., »
R ap p ap o rt A ., »
Przybyszow ski W ., Żabno

1. m. i  k.
Serm ak  K arol, l. k. Szczu

cin.
Pelz M., »

W . H iolski W łodz. w. fi.

15. Pow. Dobromiłski.
D r. S tangenhaus A ., Dobro- 

mil., I. fi.
G oldberg H., » Z. o.
Puchalsk i Szczep., » Z. s. 
G órski St., Rybołycze l. o. 
Jarem kiew icz M., Kroś

cienko ad Chyrów l. o. 
Ossadnik J,, Bircza, l. m.

W . Szym ański Antoni, w. fi.

16. Pow. Doliniański.
D r.K rau ss Ad. Dolina, l. fi. 

F lo h r F ry d ., » s.szfi. 
Kosterkiew icz J., Dolina

l. m. i  sal.
K otłow ski S tan ., > Z. kol. 

i  k . ch.
K ącki S., » dyr.

szfiit.
B ard  A ., Rożniałów l. o. 
Sekan ina Jan  , » l. k. ch. 
Czebet B., W eldzirz l. o. 
Jd g e r A ., »
Ikałow icz K., Bolechów l.

sal.
P odłuski M., > Z. m. i k
B lum enthal J., » R. ces. 
T rześniow ski E ., I. o. Per-

chińsko.
W . A lb rech t Dolina w. fi.

Yl. Pow. Drohobycki.
D r. B ory  Ju lian , Drohobycz 

sł. Z. fi. Tel. 124.
H o r a k  A . ,  a .  s .
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D r. Czapelski W ł., Droho
bycz. Tel. 219.
E liasiew icz Z., » s. szp.

Tel. 56.
F a lk  B., » (denł.).
Friedl& nder E ., » denł. 
F riedm ann  H en. > Tel.

254. I. k. ch.
Him m el S., (zakł. roentg.). 

Tel. 280.
H offner O., * l .m .ik .  

Tel. 141.
K essler M aks. » l.k .ch . 

Tel. i i .
K larfe ld  I. > s. szp.

i Z. k. Tel. 123.
Kozłowski B., » Dyr.

Szp. Tel. 2.
Lechow ski W ik . » 

dyr. szp.
Mindes Joachim , > (latem 

w Truskaw cu).
Pelczar Z., » Z. sal.

(latem  w Truskaw cu). 
T eł. 98.

T iegerm an  Em ., > l. ni. 
Tel. 188 (doc. hyg.).

W ild e r Izydor, » Z. k. ch. 
Tel. 75.

W a łę g a  S.. (denł.). 
F ra e n k e l H enryk , Mede-

nice Z. o.
D w ernicki St., Borysław. 

I. k. chor, i  l. m. Telefon 
48.

K apellner M., Borysław, 
l. k. ch. z gm. Tel. 19.

L ic h tg a rn  D ., Borysław- 
Wolanka l. p. k. ch. im .  
Tel. 127.

Rosenschein Z. Borysław. 
I. m. Tel. 75.

G erus Kaz., Truskawiec, 
l. zakł. (latem).

P rasch il T., T ruskaw iec. 
Tel. 2 (zimą Lwów).

RudOrfer J., Truskawiec. 
T enner Ig ., Schodnica l. o.

Tel. 9.
W ęclew ski T ., Stebnik l. 

sal.

D. Ruczka A leks., Z. o. Pod- 
łuż.

W . B ernstein  J., Drohobycz, 
st. w. p.

18. Pow. Gorlicki.
D r. F ry d m an  Z., Gorlice s. 

I- A
F rtih lingM arc ., » Z. m. 
Kohn M., >
P rzesm ycki Jan , » 5. szp.

i  l. k. ch.
Sierankiew icz J . , » l. k. ch. 
Żuław ski Leon, » dyr. szp.

Tel. 3.
K atyński Ludwik, Biecz, 

l. m. i  l. k. ch.
W . Nowak J a n , s. w. p. 

Gorlice.
Som m er I., Gorlice, w. ni.

19. Pow. Gródecki.
D r. U dziela M aryan, Gródek 

Jag. Z. p.
Podsonski W ., » Z. o.

i  kol.
Szponder W . » l. ni.

i  k. ch.
M arki J., Janów l. o. 
K lęsk Rom an, Lubień wiel.

I. o. z kol.
C. L andau  A d., Gródek.
W . D r. L ille O., w. p. Gródek

Jag.
Paluch A ., w. m. » »

20. Pow. Grybowski.
D r. Czepielewski A leksan

der k. s. Grybów
W alig ó rsk i C. » Z. o. 

i  k. ch.
W ierzbicki G ., » Z. m. 

z l. k.
Z arzycki E m an., Bobowa 

l. o. (latem  K rynica).
E isen  L., Z. w. Ciężkowice. 

W . Miecik W ., J., st. w. p.
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21. Pow. Horodeński
D r. Okoniewski S., Z ./. Star. 

Horodenka,
Ciepanow ski J., Horodenk. 
K anafass Ozyasz, »
Rapp B., »
Roszko A nt., » Z. ni.
Bujalski M., Obertyn l. o.

W . Kotowicz A., w. fi. Ho
ro denka .

Bach Ludw ik, w. ni. Ho
ro denka.

22. Pow. Husiatyński.
D r. Pohorecki W ł., Husiatyn 

st. I. fi.
H erscher Izaak , » s. sz. 
Ja reck i K., » Dyr.

szfiit.
A uerhahn  W ., Chorostków 

Z. o. Tel. 5.
W ischnow itzer Jak . Józ. 

Chorostków.
R osenbaum  N., Kofiyczyńce 
Safian Ł ., »
W ilson Rysz,, » l. ni.
B randm an A ., Probuźna

l. o.
C. R ares Izydor H usiatyn, 

l. ni.
Siebner N at., Kofiyczyńce. 
Sobelsolin Daw., Probuźna

l. ni.
W . Sokołowski G., st. w. fi.

23. Pow. Jarosławski.
Dr. Czyżewicz W ł. Jarosław  

s. I. fi.
M alinowski A ., k . s. ■» 
D ietzius Adolf, Jarosław

Z. k.
F ech te r  T., » Dyr.

szfiit. Tel. 24b.
F eldm ann  M., » Z. k. ch.

i kol. Tel. 4.
F riedw ald  A br.. > l .k .c h .  
G aschge J., » (dent).
H andel Anzelm, » Tel. 33.

D. M eisels Zyg., Jarosław. 
Telefon 25.

N acht E., > dentyst.
Tel. 27.

Orłowski W . » Z. ni.
Puzon Rom., » s. szfi.

Tel. 24 c.
R ossberger S., » 2 l. m.

(dent. 1 chor, uszu).
Spatz M aur., » sek. szfi.

Tel. 36.
T rzaskow ski J., » 
Turnheim  Saul, > Tel. 29. 
T urzański Grz. Ja r., J a 

rosław , (latem  w Iw oni
czu).

Schm eidler L., RaćZyzwwć? 
Z. k.

M allik Józ., » l. m .
Teufel S. Sieniawa. I. ni. 
P rzybylsk i St., Pruchnik

l. o.
C. A ckerbauer S., Jarosław. 
W . W ędrychow ski., w. fi.

Solak I., w. m. Radymno.

24. Pow. Jasielski.
Dr. Szczepański W ., Jasło 

l. fi.
H icner A leks., » Z. m. 

1 k. ch. Tel. 39b.
Jaw orow ski M. » Dyr. 

szfi. Tel. 37 c.
K adyi Józef, » Z. w.
L anes Salom on >

Z. w. fi.
M acudziński W al., »

Tel. 19.
M achnicki S., » Z. k.
Meth Sz., . » s. szfi.
Zaw isza A., Żmigród l. m . 
Roth Józ., Kremfina l. o. 
T argow ski T., Z. o. Koła

czyce.
W . S tupnicki A nt., 5. w. fi. 

Kotowicz A ., w. m. Jasło.

25. Pow. Jaworowski.
D r. Orski Jan , Jaworów, lek . 

fiow.
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D r. Ja h r  Saul, Jaworów / /  
l. m.

M iszewski St. K. » 5 .I. m. 
P olański S. I., Krakowiec

l. m.
S ien iew icz  M . , W ie lk ie  

O czy , l .  o.
W . Przybyłkiew icz W ., w.p.

26. Pow. Kałuski.
D r. Lubow iecki Ju lian . K a

łusz l. p.
K ur owiec Jan , » l. w. 
M arkiewicz D., » Dyr.szp. 

i l. kol.
N adel Rubin, »

1 l. k . ch.
l. m.

W u rs t A dolf > em.
insp. san., 1. sal.

Jastrzęb sk i Jul., 
łów l. 0.

Wojni-

C. K iczałes H erm ., Kałusz
em. 1. k.

W . P iep rzak  K., » w . m.
Piotrow icz St. » w. p.

27. Pow. Kamionecki.
D r. P io trow ski E., Kamionka 

słrum ., sł. I. p.
Jaciów  le o d .,  » 

l. k. ch.
M arkstein  W ., »

l. k. ch. i  kol.
Olejnik M., »
Stupnicki W ł., » l.m .
A dlerste in  A., Busk. 
Z aorsk i Br., » l. m.

C. R aps M aks, Kamionka. 
S iegelbaum  Jak ., Busk.

W . P ie tru szk a  M., w .p ., Ka
mionka sir.

28. Pow. Kolbuszowski.
D r. Ciepielowski, Kolbuszo

wa sl. I. p.
T aper S., I. m. » 
Bukow ski Mąryan,5<&WJ«/

l. o.
Mayzel Tad. Sokołów l. m. 
M iczulskiA ., I. o. Majdan.

W .R aff  Ez., 5. w .p ., Kolbu
szowa.

29. Pow. Kołomyjski.
D r. Milewski T ad., Kołomyja 

s. I. p.
A llerhand  Jul., Kołomyja 

l. m. (ginek.). Tel.
90.

B leicher Zygm. Kołomyja. 
C hania Józ., »
F leck e r O., »

1. k. ch.
H ulles Jakób, » T . 22.
Jaw orsk i Boi., »
K irschen O skar >
K offler M aur., »
L an d sb erg er S., 

(denł.).
Lew icki Zenob. » p . s.

Tel. 53.
Łuniew ski S., > (ok)

5. sz. Tel. 54. 
M aresz Boi., > T. 17.
Offe Jakób, 

(denł.).
Piaskiew icz W ł. » T. 37.

1. m. i  k.
Rosenheck Sal.. » T . 20.

1. m. i  sz. 
R ubinstein  S. »(denł').
M oraw ski M., Gwożdziec
Sumo rok K., » l. 0.

C. T e rn e r H ersch, »
W . Grochowski I<. * 5. w .p.

30. Pow. Kosowski.
D r. Chuderski F ., k. s. Kosów. 

B aran ieck i R., » l. s.
B ażant W acł., »
Ciszka Edm ., Kosów. Dyr.

szpit.
T arnaw sk i A ., > (Smo- 

dna).
Feuerstein Łaz., l. m.

Dr. M ilgrom  H., Żabie, l. 
eksp.

New estiuk J., » l. o.
C. B erg er Adolf, Kuły.
W . Ł ukaszew ski w. p.
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31. Pow. Krakowski.
D r. M omidłowski W ., Kra- 

kÓW S. I. fi.
W róblew ski Lubicz » l.fi. 
Łazow ski B., Liszki. I. o. 
M alinowski G., Czernichów

W . D r. Rutkow ski K., K ra
ków w. fi.

Kwieciński S t. w.fi.

32. Pow. Krośnieński.
D r. Ś lączka A nt., Krosno st. 

L fi.
Jasiń sk i A., > Tel.

17 c.
K ocay A leks., > l. m.

i  kol.
Lew icki Z., » Dyr.

szfi.
Rosenfeld E ., »
Rogow ski B., » s. sz.
W alsleben  T . » Tel.

103. II.
S trycharsk i J., Dukla. 
P rzysłópsk i Jak.,A ’i?r£zy«a 
T ok arsk i F ., I. o. Jedlicze.

W . P anek  Jan , •?. w. fi.

33. Pow. Łańcucki.
D r. K ułakow ski R., Łańcut 

l- fi.
F lesz a r  Jan , » l. m. 

kol. i  sąd. Tel. u .
Szwarz Jan , Łaiicut w. fi. 

Tel. 18.
IłowieckiM ., Leżajsk l.s. ik .  
Zaw ilski S t . , . » l. m.
M aurer M.., Żołynia l. m. 
T ryn ieck i B., Grodzisko

C .A rz t I., Łańcut, l. sk.
W . Skalisz Jul., Łańcut, as.

wet.

34. Pow. Limanowski.
D r. M ieroszewski K., Lim a

nowa. s. I. fi.
Gnoiński M., Limanowa. 

I. k. i  fi. k. ch.

D r. T relsk i M., Tymbark. I. o. 
Czapliński W ład ., Mszana

dolna. I. k.
H erzig  N., Mszana dolna. 
Orzeł Józef, Ujanowiće.

W . Schw arz Stef., Lim a
nowa. w. fi.

35. Pow. Liski.
D r. Godłowski A ., Lisko, 

lek. fiow.
P ora jew ski Jan , » l. m. 
T u rte ltaub  J., »
Robel W ik to r, Baligród l. o. 
H eftler N., Ustrzyki l. m. 
Lenartow icz R., » l. k. 
M arkiewicz J., Cisną l. o. 
R aw ski A., Lutowiska l. o.

C. PropSt J.. Lutowiska, l. m. 
W . K alter M., w. fi.

36. Pow. Lwowski.
D r. H irsch ler M., Lwów st. 

I. fi.
Opieński Jan , > 5. l.fi. 
B arącz, Dublany l. szk. 
F ox  Jan , Kulfiarków. 
K ohlberger, > dyr.z.obł. 
K ruszyński S., Kulfiarków

fir. z. obł.
M aliszewski H., »

fir. z. obł.
M ańkowski L. »
M ikulski A ., »
N elken J ., »
Neufeldówna, »
R ehan Z., »
Stum pf W ład ., »
Tołłoczkówna, *
T orczyński T ., »

fir. szfi.
W oszczyński J., 5. z. obł. 

Kulfiarków.
Z agórsk i Rom., Kulfiar

ków s. szfi.
Zakrzew ski Józ., Maryów- 

ka ad W inniki. Tel. 572.
F in k e l H ., I. o. Zamarsiy- 

nów.
G rossek Z., Zamarstynów.
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D r. A cker Sal., Szczerzec l. k. 
F ruch tm ann  F ., Zniesienie.

Tel. 2110. II.
Gołąb J., Jaryszów l. o. 
Jaw orow ski, J . > 
G ąsiorow ski S., W innik i

sł. I. f .  t y ł . , 5. i  k. 
S tanow ski K ., » s. l . f .

W . Biliński W ., st. w. / .  
B a rsk i K., w. / .

37. Pow. Mielecki.
D r. K ropaczek W ilhelm , 

Mielec, lek. fiow.
F ra n k  Apol., Mielec, l. k. 
S tern b erg  Józ., » l .m .  
Jasieńsk i W ł. Przecław l.o. 
K asprzyk A ., Radomyśl w.

I .  V I.
C. Schabbus M.. Mielec l. w. 
W . R udnicki W ., sł. w. / .

38. Pow. Mościski.
D r. Lebedowicz Em il, Mości

ska sł. I. fi.
L an g er Józef, Mościska l. o. 
K ibitz Leon, * l.m .ik .c h . 
Puza M arceli, Sądowa W i

sznia. I. V I .
L ew inter A ., » l. o.
Kosz K ora., Krukienice

l. o.
W . Popper L ., Mościska sł. 

w. fi.
Nowicki ]. Sądowa W isznia  
C ehak K., w. m. »

39. Pow. Myślenicki.
D r. Kowalewski R . Myślenice 

lek. fiow.
G ałuszka J., « l. m.
Łodziński W ., Dolna Wieś

l. o.
Pizło S., Jordanów l. vi. 
E isen  N., »
C hrist S., Rabka l. o. 
K aden K., Rabka Tel. 2. 
L an g  O. » (latem).

D r. M ayer A ., (zakład ortop. 
latem ) Rabka.

Uchacz B ł., Maków l. sk. 
i  kol.

W achow icz J., Sułkowice 
l. o.

W . G ąska A ., w. fi.

40. Pow. Nadwórniański.
Dr. Jossć J., Nadworna sł. 

l . f
B ibrig  Sz., > l .s k . ik .  
Cieszewski W ., > l. o.

i  k. eh.
B ogdański B., Delałyn l. 

s. i  k.
D om ański S., »
H arasow ski A ., Delałyn.

I. vi. i  k. ch.
Pasiecznicki E ., Łanczyn 

l. o.
Głuszkiewicz W ., M ikuli- 

czyn, l. o. i  k.

41. Pow. Niski.
Dr. Bielatowicz M., K. s. N i

sko.
Loewy Alojz., N isko em. 
sł. I. fi.
Ław ro w ski W ł., > l. o.
H ernich  F r., Rudnik l. o. 
Reik Jakób, Ulanów l. o.

W . B arsk i J ., w. fi.

42. Pcw. Nowosądecki.
D r. Nycz H ., N . Sącz. sł. 

l . f i .
A m eisen M aur., > T el.21. 
Dudziński Jan , » l. k. 
H orow itzów naN .,» 5. szfi. 
Jasińsk i St. » Dyr.

Szfi. Tel. 28.
Kozaczka A., » l. kol.

Tel. 53.
Mohr D., Tel. 16. > l.k .ch . 

(latem  w Szczawnicy).
P łochocki Tad., N . Sącz 

1. I. vi., I. więź. Tel. 66.
R eiss H., N . Sącz. 
S a łaban  L  , N . Sącz.
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D r. S iedlecki J., N . Sącz. 
I. k.
Tel. 204. IV.

Silberm an L ., N . Sącz 
2 l. m.

Zieliński E dw ., » l. k. 
Tel. 20.

B androw skl J., Krynica  
{dentysta) (latem ). »

A ronsohn J., (latem) »
A skenazy Z.
B e tte r I., Krynica, (w zi

mie Merari).
Biesiadzki A. » st. lek. 

pow. zarządca zdrój.
C ercha M., (lat.) Krynica.
E bers I-I., Krynica. Tel. 6.
F e lau er M., » (latem).
F la sc h en S ., » (wiecie).
Kmietowicz F ., Krynica  

l. g. Tel. 8.
Kopff L., (latem) »
Lew icki S tan ., Krynica  

(latem).
M ayer J.
Oszacki A ., (latem). »
P ruszyński J., (lat.) »
Skórczew ski W . (latem) 

Krynica.
W ąsow icz Z., (latem) 

nica. Tel 4. (Zimą) K ra
ków,

Z arzycki E ., (latem) K ry
nica.

D oboszyński L ., I. z. Żegie
stów,

K araś T. I. k. St. Sącz 
Paw licki T ., > l. m.
Chw alibóg H., Łącko l. o. 
Szostkiew icz K., Muszyna

l. o. 1 k.
M ściwujewski S.

C. Z auderer M aur., N . Sącz. 
W . P rzykopa R,, 5. w. p.

H aber M., (dent.) latem  
Krynica.

43. Pow. Nowotarski.
Dr. B ednarsk i J., Nowy Targ 

st. I. p.

D r. L an g sam  Gutm an,
N o w y  T a r g .

Niezabitow ski E ., » 
Schein H erm ., > l. m. 
Kołączkow ski J., Szcza

wnica. Tel. 3.
K retz B. Szczawnica (la

tem).
Mohr D., (latem) > 
S trum ieński A ., » 
W łyńsk i K. I. z. » (zi- 
. m ą Arco).

Zuliński E ., Szczawnica 
(latem, zim ą w M era- 
nie).

H am m erschlag R., Kro
ścienko l. o. (Szczawnica).

Stachiew icz t., (lat.) Szcza
wnica.

Brodow ski W \, Szczawnica 
S trum ieński A.,. »
Brzeziński E ., Zakopane.

Tel. 48.
Chram iec A nd., » T e l.2. 
Czaplicki Zd., »

Tel. 46.
D łuski K., Zakopane-Ko- 

ścielisko. Tel. 11.
D łuska B ro n is ław a , Za

kopane Kościelisko. Tel.11.
G aik Jan , Zakopane. 
Januszkow ski A leks., Za

kopane. Tel. 49.
K raszew ski W . Zakopane 

Tel. 51.
Kuczewski A nt. »
L oria  A., »
M orawski K., »
Nowotny G., chir. kob. le

cznica). Tel. 24.
Rożecki J. »
Rudzki S t., Zakopane-Ko

ścielisko.
W ieselm an J., » Tel. 53.
W ilczyński H., »
W oyczyński M. > (lat.

Karlsbad).
W isłocki J. » (stoma

tolog).
Zaw adzki R., »
Żychoń Józef, » Tel. 20.
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Dr. Deisenberg A., Poronin 
l. o. i. s.

Gródecki F., Czarny D u
najec l. o.

W. Łucki J., Nowy Targ, st. 
w. fi.

Kołtoński J., w. m. Zako- 
fiane.

44. Pow. Oświęcimski.
Dr. Winogrodzki A., Oświę

cim, k. san. Tel. 34.
Hanakowski W., Oświęcim 

Tel. 10.
Przeworski I., »
Schlank Maur., »
, l. m. Tel. 30.
Ślósarczyk A., Oświęcim

l. k. Tel. 5.
Wechsler Leop., Oświęcim 

l. k. ch. Tel. 38.
Keller R., Brzeszcze l. g. 
Grzybowski S., Załorl.z .k.. 
Tarchalski J., » l. o.

45. Pcw. Peczeniżyński.
Dr. Biliński Miecz., Peczeni- 

iyn , l. fi.
Vincenz A., » Z. <?.
Kieski A., Jabłonów l. o.

46. Pow. Pilzneński.
Dr. Trzciński M. Pilzno, lek. 

fiow.
Mydlarski Wł., > l. m. 
Lach R., Brzostek l. m. 
Świeżawski L., Wiewiórka

pod Zassowem l. o. 
Dekański S., Z. o. Jodłowa

W. Kohlberger St. Pilzno, 
w. fi.

47. Pow. Podgórski.
Dr. Dembowski M., Podgórze 

s. I. fi. Tel. 11 c.
Aronsohn Sam., Podgórze. 

Tel. 318.
Bobrowski E. »

n. I. k. ch.

Dr. Glassner Rubin, Fodgó- 
rze. Tel. 1462.

Goldberger Iz., Podgórze. 
Tel. 2052. VIII.

Gruszczyński L., Z. k. 
Jakobson L., (fiołożn.) »

Tel. 3082.
Kepler Paweł, »
Pancewicz Izyd., »
Piórko A., * l.k .
Pisek H.,

Tel. 2040. VI.
Służewski K., st. I. m. *

Tel. 2594.
Świątek Wipc., » 
Hóflich J., Św ią tn ik i l. o. 
Maszewski St., Skawina l.k. 
Nawrat St. Skawina l. m. 
Wójtowicz E., Pychowice.

W. Sagan Andrz., w. fi. 
Kaczkowski K., w. m.

48. Pow. Podhajecki.
Dr. Jabłkowski Platon, Pod

hajce, l. fi.
Choróbski St., R. ces. » 

dyr. szfi. i Z. kol.
Landau Aron, * l.m . 

i  k . ch.
Neumann, Wilh., Podhajce 

l. k. ch. Tel. 15.
Salpeter Mich., > 5. szfi.

i  l. w.
Gliksman S., Wiśniowczyk 

l. o.
Sobelsohn F., » l.k.ch.

W. Wujcik Julian, Podhajce
w. fi.

49. Pow. Przemyski.
Dr. Peters Józef, Przemyśl st. 

l-fi-Budzynowski K., k. s. 
Acht Abr., Przemyśl. 
Blech B., » Tel. 104.
Bodnar G., prym. szp. 
Dmochowski St., Przemyśl

dent.
Dorosz F., Z. k. ch. » 
Irrgang J., Przemyśl.
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Dr. E hrlich  H., p rym , szpit. 
Tel. 21. Przemyśl,

Filim ow ski L., » Z. k. Tel. 
i43-

F ra u en g las J., » 
G rabscheid M., Przemyśl. 
K aczurba F e l. I. k. » 
K antz O skar, {denł.}. »

Tel. 69.
Katz J . »
K utna Samuel, »

Tel. 20.
L atoszyński T ., s. sz. 
M annheim Z., Przemyśl

l. m. Tel. 13.
Oller Michał, » {ck.wew. 

i  ski) l. k. ck. Tel. 45.
Ossoliński A ., » 5. sz.
Reich S., » (lat. W y 

sowa). Tel. 187. 
Rościszewski E ., Przemyśl

l. w. Tel. 68.
Schnechter S., Przemyśl

Tel. 136.
Schoeffer F ., » (denł.). 
Slęk F ran c . > d. szp.

Tel. 28.
Sm olarski Zygrn ,» Z. m. 

nacz. Tel. 30.
S p ringer K., »
Stiśswein J . ,  » Tel. 72.
T hurnheim  Sam uel. » 
T rybulec F r., » Z. m.

Tel. 29.
W ojtow icz J., » Z. k.

• T e l .  1 4 4 .

K aczurba St. Medyka, l. o. 
Ruczka S., Niżankowice

l. o.
D obrzański St., Dubiecko 

C. Chilf Chaim, {denł.}. Prze
myśl.

Talheim  Joachim , »
W . F rie d  F ry d ., Przemyśl.

sł. w. fi. Tel. 214.
50. Pow. Przemyślański.

D r. H yżycki C., Przemyślany 
sł, l. p.

B arb ag  H erm ., » Z. m. 
i 5. szp.

Dr. Schutt E., Przemyślany 
dyr. szp.

M endlow ski W . Gliniany. 
Szarkow ski A,, Dunaiów

l. o.
C. K ostm ann I., Przemyślany.

K tim m erm annS., Gliniany. 
W . Juh re  Z., Przemyślany.

W. p.

51. Pow. Przeworski.
D r. K rak  J., Z. p.

Silberstein  Józef, Prze
worsk l. f .

Sm yczyński Ig ., » l.m .,  
kol., fi. k. ck. i  ord. przew .

Sawicki A nt. R. cćs., Kań 
czuga l. m .,p . k. ck. i  l. k. 
Tel. 5.

W . Sm oluchowski J., sł. 
w. p.

T raw ińsk i A., o. m.

52. Pow. Radziechowski.
D r. Szumowski W ., k. s. Ra

dziecko™.
B iłgo ra jsk i M., Z. o. Ra

dziecko™.
P rebendow ski S., Z. k. Ra

dziecko™.
Z asacki S., I. o. Szczuro- 

wice.
Bełzowski M.,. Z. o. Topo

rów.
Łopaczyński E ., Z. o. W ił- 

ków nowy.
Reizes E ., Łopałyn.
H irsch  S., Radziecko™.

53. Pow. Rawską
Dr. S tokłosiński F ., Rawa sł. 

I- fi-
D adlez Julian, » Z. k. 
Rosę E m an., » l .s .ik .c h .  
W achnian in  J., Z. w. p.

Rawa ruska.
Ożarowski St., Uhnów l. o. 
K ellner Z., Uhnów l. m. 
Jaciów Mikoł., Magier ów

l. o.
KiLENDARZ LEKARSKI. 2 4
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D r. Paw luk B .. Niem irów l. o. 
C. E ln e r M., Niemirów.
W . Chw alibiński Mich, w .p

K rzysztoń I., Rawa a. s.
54. Pow. Rohatyński.

D r. Szaynow ski W . M. L u 
bicz, Rohatyn st. I. p.

M ehlenann C. I,, Rohatyn. 
Stein M aur., »
T erlecki A nt., » Z. m.

k. i kas. chor. 
Gwozdecki T ., Lipica l. o. 
G tirsching T., Bursztyn. 
S tissm ann S., > Z. m.
H alarew icz B., Bołszowce

Z. k . i  sk.
H endrychow ski T ., » Z.

m. i s.
P oryck i Br., Bukaczewce

Z. kol.
W . Dyadowicz St., Rohatyn, 

st. w. p.
K ruger E ., Rohatyn, a. w.

55. Pow. Ropczycki.
D r. Ż ukotyński F r ., Ropczyce 

st. I. p.
B ran d  Leon, » Z. m, 

s. i  k. ch.
Kolas^ńskiA ., Wielopolel.o. 
G órka J., Z. o.
Bętkow ski Z., Dębica l. m. 
K ottas A d., »
M illet A br. » Z. k. 
P o llaschek F ry d . »

C. R eiss E l., Dębica.
W . Sewacki M., s. w. p.

56. Pow. Rudecki.
D r. P areck i A ., Z. p.

Głowiński W ., Rudki, ern. 
st. I. pow.

Śnieżek Ludw., » Z. k. 
i  m.

B lauer T., Komam o l. m. 
Tobiaszek M , dyr. szpit.

Komamo.
W . W eissb erg  A d., w, p.

Rudki.
R re l A., w .  m .  K o m a m o .

57. Pow. Rzeszowski.
Dr. D anielsk i J., st.

I. p.
Bujniewicz Jak ., Rzeszów

Z. k. ik . ch. Tel.28. 
C ichański A ., (okuł.). > 
D ornfest Izyd., »

Tal. 109.
E lsn e r Józef, »

Tel. 66.
F ia łkow ski W ., » l.k.

(dent.).
H erz Em ., >
Hinze R., dyr. szp. » 
Jeżow erów na F r., Rzeszów

(dent.).
Koeppel H enr., Rzeszów.

Tel. 105.
K raus H erm ., »T el.4 i. 
Kronfeld H., » Z. k.

Tel. 138.
M aurer Z., »
Nieć Teofil. » Z. k.
S p ira  M., » (dent.).
S tra sse rF ry d .,

5. szp. Tel. 26.
T elle r Józef, » Z. m.

ik . ch. Tel. 43.
Z agórsk i A d., Rzeszów, p.

szp., I. m. »
Z innem an Sz. »
S olarsk i J. K., Błażowa l.o. 
Potok Ilie r., Głogów K l. o. 
Solecki J., Tyczyn^.

C. B ernfeld Leon, Tyczyn.
I. m.

W . Skuciński J., $. w. p.

58. Pow. Samborski.
Dr. Sobieszczański L., Sam 

bor lek. pow. Tel. 5. VI*.
B iegelm ayer Alf., Sambor,

p. s. 11. m. Tel. 21.
B raunn  A lfr., »

Z. m . i k. ch.
Chrząszczewski W ., Sam 

bor l. kol. Tel. 26.
Ciuk A leksander, » 
E isenste in  J., »
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D r. K lauber Adolf, Sambor 
L. k. ch. Tel. 32.

M arkiewicz H ., »
l. k. Tel. 27.

K am iński J ., »
Tel. 58.

P re ism ann  A .. »
D rahokupil Z. o. Łąka.

W . T abaczyński J ., w. / .

59. Pow Sanocki.
D r. K urasiew icz Józef, Sanok 

s. I. fi.
Chotiner I., »
D rew iński M., » l. f .

Tel. 2 e.
E delheit Z., » {denł.).
Gilewicz S., » (denł.).
H erzig  S., Sanok. Tel.

102. V I.
K rynicki Józ., » l. m.
Pajączkow ski W .,» dyr. s.

Tel. 5 a.
R am er Salom on, » s. sz. 

Tel. 102. V III.
Z aleski K arol, » Z. w. 
B ielecki Ign ., Rymanów

l. o. 1 k. ch. Tel. 2. 
R egiec }  .,Rymanóav l.zd r . 
Siegel Z., » Z. wz.Tel. 7.
Szelew ska H ., Rymanów

(latem).
S ass Ad., Bukowsko l. o. 
Jodłow ski J., Zarszyn l. k. 
L ew iński Kaz., » Z. m. 
Puzdrow ski J. Zagórz. Z, k.

C. A tlas  Sal., Sanok {denł.}.
Tel. 102. II.

W . Serw a W ., w. fi. Sanok. 
K ondyjow ski w. m. » 
Józefowicz, w. m. Ryma

nów.

€0. Pow. Skałacki.
D r. Janikiew icz St. Skałał, 

l- P-
G ottfried M aur » s. s. 

i k. s.
W iszniew ski W ł. » Dyr, 

szfi.

D r. Mieses I., Grzymałów l.m. 
Szajowicz M., » l. k.

i gm.
Dawid S., Podwołoczyska. 

I. k . h.
F e lb e r A ., » Z. k.
Sw iderski Bruno, » Z. k. 
T tirkel Samuel, » Z. m. 
V acat., Tousłe l. o i  s. 
Świstuń A ., Poznanka

gniła.
C. B erger E ., Zadniszówka. 
W . S tręk  J ., Skałał w. fi.

L andfisch  J., Grzymałów. 
w. m.

Tychow ski W ., 5. Z. Pod
wołoczyska.

61. Pow. Skołe.
D r. Sokal. J ., I. fi. Skołe. 

E ichel E ., Skołe ł. k. 
M ichalski W ., Skołe l. m. 
Mironowicz K., » l. k.

i  sk.
R ap p ap o rt O., Synowódzko 

wyżne l. o.
W . S trow ski S., Skołe, w. fi.

62. Pow. Śniatyński.
D r. Czyżowski W ., Sniatyn,

k. s.
Kuśnierczyk P., » Dyr. szfi. 

i  L. k. ch Tel. 10.
M arguliesW olf, »
M ehrer Izydor, > Z. m 
W ern e r K. » em .s .I .fi. 
V aca t., Z. o. Zabłołów. 
N euberger Z., Zabłołów

l. k. i  l. fabr. tył. ,Tel. 4.
W . K uźniar Józef, Sniatyn

sł. w. fi.
D obrzański W łodz. '» 

w. m.
K uczurak K., Zabłołów 

w. m.

63. Pow- Sokałski.
D r. Ja rock i P . Sokal l.fi. 

Ja ju s Miron, » Z. m. i  s.
szfi.

em.s.I.fi
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D r. W ay g e l E ., Sokal dyr. 
szpil.

U rech M arek, »
Z. k. ch.

M aciej owicz S., larkaków  
l. o.

F ro s tig  H enr., Bełz. 
Nowosad Miecz., » ł.m . 
K om orow sk ie . Waręż l.o .

C. Po lańsk i J ., Z. m. Krysty- 
nopol.

P ordes Sal., Krysłynopol. 
I. kol.

W . F rankiew icz S. Sokal, 
st. w. p.

D om aszek M., Sokal, weł.p.

64. Pow. Stanisławowski.
D r. Gołębiowski K., Stani

sławów l. p.
A tlas J., »

Tel. 102.
B ardach  Józ., »

{akuszi). Tel. 129.
B erghoff F ., »
Chołowiecki L ., »
Dawidowicz E ., >

Tel. 218.
D obrucki G., »s. szp.
D rzew icki S., » l. m.

i  k. Tel. 29.
E h ren p re issE ., *akusz. 

Tel. 152.
Gruszkiewicz J. » (okuli}. 
G ruber F ., (chor, gar dl. I.

Tel. 508. II.
H ack e r D., » 1‘. k.

ch. Tel. 75.
Janowicz W ., » dent.
JarosieWicz R., » denł.

I. kol.
K opaczyński W ., > l. z.

k. ik .  ch. Tel. 174.
K rasow ski S., » Dyr.

szp. Tel. 32.
K ubisztal St., » Z. m.

T el. 44: T
M ajew ski J., * Z. k r

T el. 81.
M ayer A ., »

Dr. M ondschein M., Stani
sławów. s. sz. Tel. 139.

Opolski Jan , Stanisławów  
l. k. Tel. 106.

O rdow er E. » denł.
Tel. 274.

Ostafiński M., Stanisła
wów.

Poliw ka K. SZawAZawJw 
Tel. 526 IV.

P e r ta k  M., » Z. k.
Tel. 105.i

Raczyński A., Stanisła
wów. (dent.'}. Tel. 161.

R ich ter A ., Stanisławów. 
Tel. 165.

R osenbaum  J., » Tel.
31. Z. k.

R osm arin J., » Z. k
Tel. 15.

R ubinstein  J., » Z. m.
Tel. i2j.

S tefanicki J., »
(dent.).

W itte ls  J., » Tel. 60.
W nękow icz St., » 
Żukowski A leks ., » Z. k.

Tel. 23.
Stoek Ja k ., Halicz l. o.~ 
Z in s lG em ., » l . i n . i k  
V aca t Z. o. Jezupol. 
M adeyski B. Maryampol.

I. o.
C. G rad er M., Stanisławów. 

LOwner A ., »
(dent.).

W . P roskurn ick i A ., > w .p . 
Hofm okl O., « w. m.
G eller W ., Halicz w. m. 
Kowalski N., wet. gmin.,

Knihinin.

65. Pow. Staro-Samborski.
D r. Soniewicki T . , St'. Sam 

bor. lek. pow.
Salzm ann J., » l.k .ch .
Starachow icz J. » Z. m. 
A usobsky J., Chyrów, l. k. 
Mossoczy Stan., »

lekarz Zakł. OO. Jez.
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D r. S trzechow ski W ilh. Su
szy ca wielka.

K ędzierski W ., Tofiólnica 
l. o.

W. Urich Leop. w. / .

66. Pow. Stryjski.
D r. D olnicki C., S tr y j  st. l.fi. 

C halbazany D., S tr y j  l . k .
» Z. m.

» j. sz. 
» dent.
> j. szfi. 
» Tel.

» l. k.

> Tel. 9. 
» Z. m. 
t> dent. 
»Tel.35.

C zarnecki J., 
Tel. 4 c.

C zarnek 
H erz Filip, 
H opfen S. 
K iczałes J., 

104. IV. 
Kow alski M., 
L in sk er J., 
L ippel Jakób, 
LOw A., 
M atfusś 
Peczenik L., 
Serkow ski B.,

em. st. I. fi.
Sołtysik M., » dyr.

szfi. Tel. 2.
C. R osenberg  Nach., Stryj. 
W . M atuszewski M., » w. fi.

67. Pow. Strzyżowski.
D r. B iliński A., I.fi. Strzyżów. 

P a try n  J., » l .k .
i k. eh.

T aub Sam ., »
N a tte r  W ., Frysztak l. k.,

o. i  k. ch.
C. Spiegel E ., » l. m.
W . Sroczyński T ad., w. fi.

68. Pow. Tarnobrzeski.
D r. Loew y O., Tarnobrzeg 

l. fi.
K uźniar W ., » l.sk .
U rb an ik  R ., » dyr.szfi.
V erstaen d ig  E . » Z. m.

i  s. szfi.
Hochstim  A ., Rozwadów, 

l. m.
R adziński K., Rozwadów. 
M eller J., Baranów l. o.

Dr. Stanowski Z., Radomyśl 
l. o.

L ehm an A l. Grębów l.o. 
W . Janowicz Stefan, w. t>.

69. Pow. Tarnopolski.
Dr. M ichalik J., Tarnopol,

st. I. fi.
Altmann Z. Tarnopol.

Tel. 13. II.
B irkenfeld  Ch., » l  s. fi. 

i Zr. ch. Tel. 76.
E ck h a rd t Józef, » dyr.

sz fi.fio w jT ś\. 39.
F risch  Ju l., » Z. k.

i k. ch. Tel. 54.
Gold Jakób, » dent.

Tel. 71.
G rabow ski A., »
H ordyńsk iD ob., » Z. m.

Tel. 73.
Isterew icz S., > dent.
Kowenicki W ., » Tel. 106. 
L e ib linger I., » s. Z. m.

T el. 13.
L ustig  H ., » Tel. 67.
M aciszew ski B. » dent. 
M tinzer M., »

Z. k. ch. i  k.
Obfidowicz B.. »

Tel. 9. II. *  
O chsenhorn Ch., ■» Dyr. szfi.

izrael. Tel. 18.
P ileck i Zyg. »
R a p p ap o rt S., » Tel. 68.
Rehan L., »
Rosenfeld M aur., » Tel. 19. 
Szeląg Józef. » 
Stobiecki Z., » [dent.'}.
Topolnicki J ., » s. sz.

fiow. i l .  k. Tel. 51. 
W eissb erg  Z., » Tel. 69.

Z. szfi. izr.
W itoszyński W ., > Z. m.

Tel. 62.
Gładyszow ski E., Kuficzyń- 

ce, em. kraj, insfi. san.
B rudziński L ., M ikulińce 

l. o.
R osenm ann O., »

Z. k. ch.
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D r. S chorr J. M tkulińce l. m. 
i  k. eh.

Selzer Z., Czerniechów l. o. 
W . Mendlowski B., Tarnopol

s. 70. p.

70. Pow. Tarnowski.
D r. Dzikowski Z., Tarnów s. 

i. p. Tel. 95.
A d er A., » Tel. 61.
Bloch M., Tarnów. Telefon

267.
B ujalsk i J., » 5. i.
E berson  M., » Tel. 103.
Fr& nkel Joach. Tarnów.

I. szt>. izr . i  p .k .c h .  T e
lefon 238.

F tirbek  L ., Tarnów l. k.
Tel. 231.

Izrael F eb . > Tel. 91.
Kowalski Sew., » Tel. 55.
Kroch M. »
L an g er M., » (dent.).
N eum an H., »«Tel. 67.
Ntissenfeld J., (chir. poł.

ront:). Tarnów. Tel. 263. 
Ozimek S tan ., » l.w .
P ilzer H erm ., » l.m .

Tel. 36.
R ogalsk i W ł., * dyr. 

szp. Tel. 258.
Schalit » (dent.).

Tel. 208.
Schdnfeld S. » (dent.). 
Schtitzer Leon, » l.

szp. izr. Tel. 155. 
S ilb iger J. » Tel. 99. 
S tronczak K., » s.sz.

Tel. 20 o.
Szatkow ski A lojzy, > l. k. 

ch. Tel. 63.
T ram m er A ., » Tel.

148.
W alczyński J., > l.m.

Tel. 62.
W odniecki J. » (dent.)

Tel. 152.
Zbigniewicz J ., » Tel. 80. 
A g atste in  J ., I. o. Ryglice. 
Morus A ., I. m. Tuchów.

W . Szydłowski Z., 5. w. p. 
Sam m et E ., w. m. Tel. 47. 
L an g e r M .( w. m. duchów.

71. Pow. Tłumackl.
Dr. M ałaczyńskiR ., Tłumacz 

st. I. pow.
H oyurka A nt. » l. k. ch. 
O lszański T ad., » l. m. 
B lum enblattL ., Tyómienica

l. k.
S ak ler E ., Tyśmienica l. f .  
Laskiew icz A., Niźniów l.

k. i  o.
D ornfest A br. Oliynia. I. o. 
Scherp D., » lek.

f .  i  k.
W . M amak St., w. p.

72. Pow. Trembowelski.
D r. K arp ińsk i St. Trembowla 

st. I. p.
D eutsch Z., »

l. m. i  kol.
H arm atij H ryh ., » 
W einreb  Sal., Budzanów

l. o.
B ryliński J., Janów l. o. 
Lew icki R. Strusow, l. o.

W . W id o ta  K., w. p.

73. Pow. Turczański.
D r. P a les te r H., Turka, l. p. 

Ozga J., » p. szp.
Reich S., » l. m . 1

k. ch. 1 s. szp. 
Zadurowicz E ., > l .o . i k .  
JtingSt W ., Borynia l. o.

W . R ajski L ., Turka wet. 
pow.

M ereck W ., » w. m.

Pow. Wadowicki.
D r. Bąkow ski T.. Wadowice 

s. I. p.
Z arem ba G., > dyr.

s. i  l. k.
M oskała Jan  »
Opydo F r .,  » l. k.
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D r. Żędzianow ski S tan. Wa
dowice l. m., i  s. szp.

L andau  St., I. o. Andry
chów.

M atlak S t., *
Zborowski Józ., »
N ikliborc J., Z. o. Kalwa-

rya.

75. Pow. Wielicki.
D r. Kownacki J., Wieliczka 

st. I. p.
K azrlik  Miecz., » l. s.
Stroka Rom. » l. m .
Spitzel Jakób, >

Z. p. k. ch.
Ziem biński M., » l.s .

Tel. 21.
Nieć Ju l., Dobczyce l. o.

W . H irsch , Wieliczka w. vi. 
W arczew ski W ., wet. p.

76. Pow. Zaleszczyoki.
D r. B aczyński T ., k. s. Za

leszczyki.
B lutreich  I., Zaleszczyki 

l. k.
D oliński M., » dyr.

szpit.
K rukiew icz-B aczyńska A. 

Zaleszczyki.
Rosen A., s. sz. Zaleszczyki. 
Sokołowski J., >
G iln reiner M., Tłuste l. o. 
H a rn ik  C., »
Je g e r J., » Z. k.

C. R eischer J., Zabszczyki 
l. VI.

W . P ie tra s z k ó w ., » w .p .

77. Pow. Zbarazki.
D r. H orak  A ., k. s. Zbaraż 

B e rg er Mich., » l.m .tsz. 
B iliński W ł., » 
Drozdowski W ., Nowe Sio

ło, l. o.
C. M antel M aur.. Zbaraż. 
W . D eszberg K., w. p.

Speiser N. w. m.

78. Pow. Zborowski.
D r. B aczyński E ., Zborów, 

l-fi-
Skórski M., » l. k. iv i.

Tel. i.
Sturm  Leon, »
T em pka M., Pomorzany

l. o kr.
Kozłowski A ., Założce.

C. H irschhorn  F ., Z. m. Je  
zierna.

P ete rsil J., Zborów, s. I. vi 
R ag er Iz. Założce.

W . B eri E ., st. w. p.

79. Pow. Złoozowskl.
D r. Gaw likow ski S ., Złoczów, 

st. I. p. Tel. 36. II. 
Bendel Sam ., Z. k. Złoczów.

T el. 4.
Gold Józef, >
H eyne B., > Z. m.
Jarosz W., » pr.

szp. Tel. ć b.
Mtinz N., > 5. sz.

Tel. 32. VIII.
Paulo A., > Z. k.

ch. Tel. 18.
P lah n er Sam., Złoczów. 
L au fer A ., Olesko l. o. 
Ł opatyńsk i J., Gołogóry l.o. 
K laften PI., Sassów.
U rysz R., Sassów. 
B ilowicki L ., Biały K a

mień, dyr. szpit.
H asiuk  S., Sokołówka.

C. B ienenw ald S., Sasów. 
W . Małecki A., Złoczów w .p .

G ruberg , » w. m.

80. Pow. Żółkiewski.
D r. M osler M., Żółkiew, lek. 

pow.
D rzym alik S., Żółkiew l. m. 
L angb an k  St. » s. szp. 
M uszkiet K., » dyr. s.
W ach s M., » 5. sz.
Z akrzew ski W ., Kulików

l .  o .
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D r. Porodko L.. Afosty w.,
I. o.

C. E ln e r Sal., Żółkiew,, zasł.
I .  V I .

W . Ł uszpiński, w. pow., Żół
kiew.

M aryniarczyk K., » »
w. p.

81. Pow. Żydaozowski.

D r. S tablew ski W ., Żyda
czów, lek. pow.

G rabscheid D., Żydaczów.
I. m. i kol.

R aw ski T ., Rozdół » l.s . 
Sapiński S., Drohowyż lek.

zakł.
Gozdecki J ., Żórawno l. o. 
R oth Sal., » l. m. 
K rzyształow icz A ug., M i

kołajów l. m. i  kol.
C. W eh rn  L ., Mikołajów. 
W . Mechlowicz, Żydaczów

w. p.

Lekarze Polacy, I. w
A) Pow. Bielski.

D r. M achauf W ., Bielsko. 
Telefon 546.

Seidl W ., Bystra. Tel. 291. 
B eaura in  K., Wisła (dyr. 

zakł. leczn.).
P ick Lud., Dziedzice. 
Czop J., Jazu orze. 
Schenker M., Skoczów.

B) Pow. Cieszyński.
G rześ J ., Jabłonków. 
H natyszak  A ., Trzyniec.

II. w Ostrawie morawskiej.
Dr. B ernhang  A ., M.Ostrawa 

Grtinzweig A ., »
H im m elblau J., * l .m .
K ubisz J., » s. s.
W achulsk i B., > s. s.

82. Pow. Żywiecki.
Dr. B arań sk i A ., Żywiec l .p .  

Fon ferko  A ., » l. k.
Tel. 23.

Idziński W ., Żywiec l. m. 
Tel. 39.

D r. Okuł ja r  A .,s . s. Żywiec. 
Tel. 36.

Skórski W . » Dyr. 
szp. Tel. 3 a.

B lum enfeld J ., Zabłocie, 
l. k. Tel. 26.

S pannbauer K .,S«c^a. l .k .  
Gawlik J., Sucha l. skarb. 
K araś A. Sucha.
Nowak W ład ., Węgierska

Górka, l. k.
K arab ińsk i E . Jeleśnia. I. o. 
Ł odygow ski J., I. o., M i

lówka.
C. Klein D., Rajcza l. skarb. 
W . S tachursk i L ., w. p . Ży

wiec, w.
L egin  W ., w. m.

księstwie Cieszyńskiem.
IDr. D o ry k R ., Cieszyn, (oku

lista) .
C) Pow. Frysztacki.

K napczyk A ., Bogumin. 
miasto, l. m . 1 s.

K łuszyński H., Bogumin. 
Kunicki R yszard, Frysztat. 
K ról L ., Poremba l. górn. 
Olszak W ., Karwina. 
M ichalik K., Rychwałd. 
R osław ski L . Piotrowice. 
Buzek J., Dąbrowa. 
S ilb iger H ., Łąki. 
M ichejda T. Sucha.

D r. D yński H ., Przywóz ad  
Ostr. mor. I. k.

Rogoyski S tefan , Witko- 
wice ad Ostr. mor.

B ross Leon, Przywóz.



SPIS LEKARZY POLAKÓW*)
ordynujących w zdrojowiskach i uzdrowiskach kra jo

wych i zagran icznych.

Abbazia. D r. Ebel, D r. G oering P . (dawniej K arlsbad) 
D r. G órski X. (latem  Luhaczowice), D r. G rom an. (Pen- 
syona ty  polskie): M ascagni, Pepita).

AItheide. D r. Daszkiewicz. (W illa  G erda).
Arco. D r. W łyńsk i K. (Pensyonat polski >Quisisana«) 

(latem  Szczawnica).
A rk a d y a  (w gub. Podolsk., poczta Snitków). Sana- 

to r. d la nerw ow o-chorych i kolonia ro ln icza d la  um y
słowo chorych mężczyzn. D r. Pękosław ski.

Baden (pod W iedniem ). D r. K tim m erling, D r. Fuchs.
Bad Elster Dr. Kolszewski A.
Bad Hall (Hall rakusk i). D r. F euerste in  L.
Bad Soden D r. Isserlin  M. (zimą S. Remo).
Biarritz. Dr. Bohdanowicz (latem).
Birsztany (Litwa) D r. Sycianko.
Burkut-Zdrój. D r. W . A ntoniewicz, D r. W . K obrzyński.
Busk (Król. Polskie). D r. D r.: Z. C hrzanow ski, D re

wnowski, F a lk , M ajkowski, Sawicki, Sulim ierski.
Bystra. D r. Seidl.
Ciechocinek. D r. D r.: A rnste in  F ., B iesiekierski, (zakł. 

ortop.), C iągliński, Chm ielewska W ., Chw at L . (chir.), 
Dem bicki, G órski L ., G rudziński Z., Jezierski, K onarzew
ska, K aptan , Lorentow icz (gyn.), M argulies, Polikier, 
P rzyrem bel (chir.), R uppert, Rydzykowski, Sinołęcki, 
Olszewski, Pyrż , Szokalski, Tannenbaum , Turkiew icz, 
Polański.

Copoty (Zoppoth). D r. W ag n er, D r. W ęclew ski.
Delatyn. D r. B ogdański, H arasow ski, D om ański.
Druskieniki. D r. D r.: B ratkow ski, Bujakow ski W .

*) W szelk ie n adesłane  do R edakcyi sp rostow ania  
i uzupełnienia tego spisu  zostaną w następnem  w ydaniu 
uwzględnione.
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(sanat.), G oldberg O. (chor, kob.), K onw erśki St. (1. zakł.), 
Kohn (Z. zander.), Loskow ski, M ierosław ski, Sawicki, 
Z aleski K., Żebrow ski.

Dubrownik (Raguza). D r. M. W ędziłowicz.
Essentuki. D r. E . Osiński.
Franoensbad. D r. D r.: M oraczewska, P rzyby lsk i St. 

(zimą Czerniowce), R osner J., S teinsberg  L. (pens, leczn.), 
Z eitner Józef, Kohn T.

Gardone-Riviera. D r. B oral (san. d la  ch. płucn.).
Gastun (Gastein) D r. Jeż.
Gleichenberg. D r. Bulikow ski (willa Possenhofen).
Grado. D r. D r. O ransz M. M annheim  J.
Graefenberg. D r. Ebel.
Gries obok Bozon. D r. F lis  K. (zimą).
Grodzisk. Dr. M alewski Br. (Kierown. zakł.).
Helouan (w Egipcie). D r. B rodzki J . (zimą).
Inowrocław. D r. D r . : Ki zym iński i P rzybyszew ski.
Ischl. D r. O stersetzer F r . (mówi po polsku).
Iwonicz. D r. D r . : B erger, D am ański, Doc. G abry- 

szewski (1. zakł.t, L anes, Kulczycki Al., Ja sieńsk i J., 
S tauber, T urzańsk i G. (1. zakł.), W allach .

Jaremoze: D r. Domański.
Jastrzębie (Kónigsdorf). D r. W itczak .
Jaworze (Ernsdorf). D r. Czop Zygm.
Kair. D r. ip.ek (czech, mówi po polsku).
Karlsbad. D r. D r.: Edelm ann A, F riedm an, Goldwas- 

se r  E . (okulist.), K aufm ann, Kołaczkow ski, K rassow 
ski A., Kretowicz, Kropf, L atin ik , M aciąg, M aleszewski, 
Obm iński (zakł. dla e lek tr. J  m as.), Offmański, Rozen- 
zweig, Scharf, Scherm ant Śliw iński M., Toepfer, W i- 
lenko, W asserthal, W achn ian in  M., W oyczyński M., 
(zimą Zakopane).

Klsielka (Lwów) D r. W oytkow ski.
Kisslngen. D r .D r.: Chłapow ski F r., M aciejewski (sanat. 

»Quo vadis«), Doc. M odrakowski.
Kołobrzeg. D r. Chłapow ski A ., D r. K ram sztyk St.
Kossów. D r. T arnaw ski.
Krynioa. D r.D r.: A ronsohn, A skenazy, B androw ski 

(dent.), B e tter I., B iesiadzki A. (Żarz, zdrój.). Cercha, 
C ichański, Dębicki KI., E bers, F e lau e r M arya, F laschen, 
Kmietowicz, Kopff L., Lew icki St., M ayer Józef, Osza- 
cki (prac, ch.-m ikr.), Doc. P ruszyński, Serkow ski (dent.), 
Skórczew ski W ., (z. dyet.), W ąsow icz Z., W espąńsk i A., 
Z arzycki E ., (zakład  wodol.), H aber D, (dent.).

Kudowa. D r. Brodzki (latem), i D r. C. Ganowicz. (Pen- 
syon.polski P. W unschowej).

Landeck. D r. Ostrowicz, D r. Pom orski.
Lido. D r. Z akrzew ski (zimą).
Lowrana. D r. H erlinger M
Lubień. D r. Klęsk R., D r. M azanek (1. zakł. latem). 

Luhaczowioe. D r. X. G órski (zimą Abbazia).
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Lussinpiccolo. D r. W o b r (zimą).
Luxeuil. D r. M. L ipińska.
Marienbad. D r .D r.: E ichhorn , G oldberg N., H ara je- 

wicz, H ertzberg , M., K w iatkow ski St. B., K luger W ład ., 
L iebeskind J., L o ria  A., P ra g e r, Reinhold Z. (dent.), 
Scherm ant, R osenberg  O., Szczepański Z., W alach  D.

Maryówka (pod Lwowem). D r. Zakrzew ski.
Mentona. D r. Colonna W alew ski (w zimie).
Meran D r .D r.: B inder R. (leczn. klim . i fiz. dyęt., 

w illa S tefania), Knobel, K w iatkow ski St. B. (zimą), Żu- 
liński E . (Pensyon. polski C laudia i Sonnenhof).

Morszyn. D r. Pohorecki.
Nałęozów. D r.D r.: D obrucki., G liński M. D yr. zakł., 

K arw acki, Koelichen, Kosmowski, Kozubowski, Szokal- 
sk i K., T okarsk i K., W in iarsk i.

Nauheim. D r.D r.: Jankow ski, L andau  B., Łow iński, 
W ilczew ski K., W olfheim  M. (Pensyon. polski C hrza
nowskiej).

Nicea. D r. Bohdanowicz (zimą).
Niemirów. D r. Paw luk.
Norderney. D r. Panieński.
Nowe Miasto nad P ilicą. Zakł. przyrodo-leczniczy. D r. 

Bieliński.
Nowosielce szlacheckie (st. kol. Zurawno-Nowosielce). 

K ąpiele siarczane i burowinowe. L ekarz  D r. Gozdecki.
Oeynhausen (O.-Rehme). D r. Janta-Połczyński.
Ojców. D r. Kozłowski (leczn. d la nerw.).
Otwock. D r.D r.: Cybulski, E rb rich , G eisler, Kono

packi, Tumpow ski, W roński. Senat, dla nerw .: H igier, 
K rukow ski, W izel.

Piszczany (na W ęgrzech). D r. F lis  (zimą Gries) i Dr. 
Teichm ann (1. zakł.).

Połąga. D r. H ubicki, D r. K rysińsk i (1. zakł.), D r. S. 
Skowroński.

Pustomyty. D r. Trześniow ski.
Rabka. D r.D r.: C hrist, K aden (Dyr. zakł.), L an g  O., 

M ayer K. (ortoped.), T okarsk i S.
Reichenhall. D r.D r.: Goldschm idt, Knobel N.
Reinerz. D r. Kolanowski.
Royat. D r. Dyli on Cecylia.
Rożnów (na M orawach). D r. Saw er K. (z. wodoleczniczy).
Rymanów. D r.D r.: Bielecki, B ielski K., C zarnik (kier, 

kol. leczn.), R egiec (1. zakł.), Siegel, Szelew ska H.
Salzbrunn. D r. G órski (lat. Neuheim).
San-Remo. D r. L andau  B. (Pensyon. polski »Polonia«). 

D r. M. Isserlin .
Skole. D r.D r.: E ichel, M ichalski, Mironowicz.
Sławuta. D r.D r.: D obrzycki, Dzierzbicki, Kujawski, 

T arnaw ski.
Soleo. D r. D aniew ski.
Swoszowice. D r. T . Sokołowski.
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Szozawnica. D r.D r.: W łyńsk i (lek. zakł.), Brodow
ski W ., H am m erschlag , K ołączkow ski (z. wodol. z pen- 
syonatem ), K retz B., Mohr, S trum ieński, Stachiewicz T., 
Doc. Szumowski, Żuliński E.

Tatarów nad P ru tem . Sanatoryum  i Zakł. wodoleczn. 
D r. R. Z urakow skiego.

Trenczyn. D r.D r.: F ilipkiew icz S., Mtinz N., W obr F .
Truskawieo. D r.D r.: F ried ltinder (dent.), G erus K. (1. 

zakł.), Mindes, Pelczar Z., P ra sch il T. R udórfer J.
Vevey (Szw ajcarya). Uzdrowisko wychowawcze dla 

w ątłych dzieci. D r. J . G aw roński.
Wiesbaden. D r.D r.: Błociszewski, D ym iński Z., Simon.
Wisła (na Ś ląską  austr.). D r. B ęaura in  (zakł. fizyk.- 

dyet. ca ły  rok).
Worochta. Sanatoryum  D ra  M ichalika.
Wysowa. D r. B ard  A., D r. Reich I. (lek. zdrój.).
Zakopane. D r.D r.: Brzeziński E ., Chram iec A ., Cza

plicki Z., D łuska  B., D łusk i K., G a ik , Januszkow ski, 
K raszew ski, Kuczewski, W oyczyńsk i (lat. K arlsbad) Za
w adzki R., M oraw ski K., Nowotny G., Rożecki, Rudzki, 
W ieselm ann, W ilczyński, W isłocki {dent.), L o ria  A., 
Żychoń.

Żegiestów. D r.D r. Doboszyński L . (lek. zakł.), R appa- 
p o rt A.



fllfabetyezny spis lekarzy.

OBJAŚNIENIE: Kr. oznacza Kraków.
L. » Lwów.
Ks. C. » Ks. Cieszyńskie.
0. M. » Ostrawa Morawska.
Liczba przy  nazwisku oznacza liczbę powiatu.

A cht A . 49.
A cker S. 36. 
A ck erbauer S. 23. 
A ckerraann A. Kr. 
A d er A. 70. 
A dlerstein  A . 27. 
A g a ts te in  J. 70. 
A leksiew icz A. L. 
A llerhand  H. L. 
A llerhand  J. 29. 
A ltm ann Z. 69. 
A m eisen M. 42. 
A ndruszew ski M. L. 
Antoniewicz W . L. 
A rnold  W . L. 
A ronsohn I. Kr. 
A ronsohn S. 47. 
A rz t I. 33.
A rz t H. L. 
A shkenazy Z. L. 
A tlas  J. 64.
A tla s  S. 59. 
A uerbach E . L. 
A uerhahn  W . 22. 
A ufrecht O. 6. 
A usobsky J. 65.

B aczyńsk i A . 13. 
B aczyński E . 77.

Baczyński T. 76.
B alicki S. L.
B ałłaban  T. L. 
B androw ski Ju l. L. i 42. 
B annet A. Kr. 
B ańkow ski J. Kr. 
B aran ieck i R. 30. 
B arań sk i A. L. 
B arań sk i A l. 82. 
B arań sk i B. L. 
B arań sk i E . L.
B arącz I. 36.
B arącz R. L.
B arb ag  H . 50.
B arban  J. 8.
B a rd  A., 16.
B ardach  J. 64.
B arte l J . 5.
B aścik K. Kr. 
B aurabach L . L. 
Baurowicz A . Kr. 
B ażant W . 30. 
B ądzyński S. L. 
Bąkow ski T. 74 
Beck A. L.
B ednarsk i A. L. 
B ednarsk i J. u .  
B eaurain  Ks. C. 
B ednarsk i J. 43.
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B e g l e i t e r  H .  L.
B eigel A. L.
Bełzowski M. 52. 
Bendel S. 79.
Benoni F . 9.
Bereźnicki J. L. 
Berezow ski K. L. 
Berezow ski T . Kr. 
B e rg er A. 30.
B erg er E . 60.
B erg er H. L.
B erg er M. 77.
B erger Miecz. L 
B ergg rtin  A. Kr. 
Berghoff F . 64. 
B erlste in  J. L. 
B ernaciński F . Kr. 
B ernack i F . 7. 
Bernadzikow ski S. L. 
Bernfeld L . 57. 
B ern h an g  A. 0. M. 
Beschloss M. L.
B ett M. L.
B e tte r I. 42.
B ętkow ski Z. 55.
B ibrig  S. 40. 
B iegelm ajer A. 58. 
Bielatowicz M. 41. 
B ielaw ski J. Kr. 
B ielecki Ign . 59. 
B ielerow a R. Kr.
B ielski K. L. 
Bienenwald I. 10. 
B ienenw ald S. 78. 
B ieńkow ski B. L.
B ier L . Kr.
B ierer R. L.
B iernack i E . L. 
B iesiadzki A . 42. 
B ikeles G. L.
B ikeles M. L.
B iliński A. 67.
B iliński E. L.
B iliński Miecz. 45 
B iliński W . 67. 
Biłowicki L . L.
Bil win W . 5. 
B iłgora jsk i M. 52. 
B irkenfeld  Ch. 69. 
B lassberg  M aksym . Kr. 
B lauer T- 56.

B laustein J. 13. 
B lay  F . Kr.
Blech B. 49. 
Bleic.her S. 29. 
Błock M. 70. 
B lum enblatt L. 71. 
B lum enfeld A. L. 
B lum enfeld J. 82. 
B lum enthal J- 16. 
B lutreich J. 76. 
Bobak A . Kr. 
Bobek J. 10.
B ober J. 2. 
Bobkiewicz H. Kr. 
Bobrow ski E . 47. 
B ocheński K. L. 
B oczar S. Kr. 
Bodek J . L.
B odnar G. 49. 
B ogdanik  J. Kr. 
B ogdański B. 40. 
Bohosiewicz T. L. 
Borow iecki St. Kr. 
B ojakow ski K. L. 
B ory  J. 17. 
Borysiewicz W . 10. 
B orzęcki E . Kr. 
B orzęcki W ł. L. 
Bossowski A l. Kr. 
B rand  L. 55. 
B randm an A. 22. 
B raunn A. 58. 
B raun  S. Kr. 
B re ite r  R. L. 
B reyer St. Kr.
B rill M. L.
Brillow a O. L. 
Brodow ski W . 43. 
B ross L . O.M. 
Browicz T. Kr. 
B rudzew ski K. Kr. 
B rudziński L . 69. 
B ry lińsk i J. 72. 
B rzeski J. L. 
B rzesk i Jan  7. 
Brzeziński E . 43. 
Bubeniczek F . 13. 
B uchberg  M. 5. 
Budzynowski K. 49. 
Budzyński K. 11. 
B ujak  W . Kr.
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B ujalsk i J . 70. 
Bujniewicz J. 57. 
Bujwid O. Kr. 
Bukow ski M arj. 28. 
Bund M arek. L. 
B urzyński A. L. 
B uzdygan M. Kr. 
Buzek J. Ks. C. 
B ylicki W . L.

Celewicz A. L. 
Cercha M. Kr. 
C etnarow ski E . Kr. 
Chajes J. L. 
C halbazany D. 66. 
C hania Józ. 29.
Chilf C. 49. 
Chlum sky W . Kr. 
Chołowiecki L. 64. 
Chomin A. L. 
Choróbski S. 48. 
Chotiner J. 59. 
Chowańcówna W . L. 
Chram iec Ą. 43. 
C hrist S. 39. 
Chrząszczewski. 58. 
C huderski F . 30. 
Chwalibóg H. 42. 
Chwistek B r. 2. 
C ichański A . 57. 
Ciechanow ski St. Kr. 
C iepanow ski J. 21. 
Ciepielowski K. 28. 
Cieszewski W ł. 40. 
C iszka E. 30.
Ciuk A. 58.
Cw iklicer L. 15. 
Cybulski N. Kr. 
Cybulski Teod. Kr. 
Cym bler W . 46. 
Czaczkes N. L. 
Czaczkowski J. L. 
Czajkowski A. L. 
Czapelski W . 17. 
Czaplicki Z. 43. 
Czapliński W . 34. 
Czarnecki J. 66. 
Czarnek 66.
Czarnik S. L. 66. 
Czebek B. 16.

I Czelarek Kr.
Czepielewski A. Kr. 
Czepielowrski S. 8. 
Czernecki W inc. L. 
Czernecki W ł. L. 
Czerny-Szw arcenberg E . Kr. 
Czop J. Ks. C.
Czubalski F . L.
C zyrniański J. Kr. 
Czyżewicz A. L.
Czyżewicz W . 23. 
Czyżowski W . 62.

D adej K. Kr.
D adlez J. 53.
D am ański E . L.
Dam m  A. L.
D am ski W . Kr.
D anielsk i J. 57.
D anielski Z. L.
D a ttn e r  H. L.
D aum  L. L.
Dawid S. 60.
Dawidowicz E . 64. 
D ąbrow ski St. L.
D ehnel M. 14.
D eisenberg  A. 43.
D ekański S. 46.
Dem bowski M. Kr. i 47. 
D eutsch Z. 72.
D ębicki K. L.
D iam ant Z. L.
D ietzius A. 23.
D łuska B. 43.
D łuski K. 43.
Dmochowski S. 49. 
D oboszyteki L . 42. 
D obrow olski S. Kr. 
D obrucki G. 64.
D obrzański S i 49. 
Dobrzyński K. 11.
D oliński E . L.
D oliński M. 76*
D oller M. L.
D olnicki C. 65.
D om ański S. Kr.
D om ański S. 40.
D ornfest A. 71.
D ornfest Iz. 57.
Dorosz F . 49.
D ortheim er S. 58.
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D orto rt Ch. 2. 
D oryk R. Ks. C. 
D ra k  J. L. 
D rahokoupil G. 58. 
D rew iński M. 59. 
D roba St. Kr. 
Drobniewi.cz Z. Kr. 
D rozdowski W . 77. 
D rożdż B. Kr. 
D rzew icki S. 64. 
D rzym alik  S. 80. 
D udziński J. 42. 
Dujanowicz 7. 
D undaczek F . Kr. 
D u ra  J. 11. 
D w ernicki S. 17. 
D w orzański K. 1. 
D yńsk i H. 0. M. 
Dziewoński W . 1. 
Dzikowski Z. 70.

E b e rs  H. 42. 
E berson  M. 70. 
E c k h a rd t J. 69. 
E delheit Z. 59. 
E delschein  A. 2. 
E h ren p re iss  E . 64. 
E hrlich  D. L. 
E hrlich  H. 49. 
E ichel E . 61. 
E ichhorn  F . Kr. 
E ig e r  M. Kr. 
E in e ig le r J . 8. 
E isen  L. 39. 
E isen b erg  F . Kr. 
E isenste in  J. 58. 
E lektorow icz E . L. 
E liasiew icz Z. 17. 
E ln e r M. 53. ♦ 
E ln e r  S. 80.
E lsn e r J. 57. 
E nglftnder B. Kr. 
E p ste in  M. Kr.
E rych leb  J. 74.

F a lk  B. 17.
F a lk  C. 8.
F ech te r  T. 23. 
F ed ak  W . L. 
F e lau e r M arya L. 
F e lb er A. 60.

F e ld  A . L.
F eld  M. L
Feldm ann  M. 23. 
F e lle r A. 10.
F e ls  I. L.
Ferensiew icz M. 4. 
F este n b u rg  E . L. 
F euerste in  I. L. 
F euerste in  L. L. 
F euerste in  Łaz. 30. 
F euerste in  N. L. 
F iałkow ski L. L. 
F iałkow ski W . 57. 
F ib ich  S. L.
Filew icz J. L. 
F ilim ow ski L. 49. 
Filipkiew icz S. Kr. 
F ilipkiew icz W . Kr. 
F inkel H. L.
F laschen  S. 42. 
F leck er O. 29. 
F le sz a r  J. 33.
F lis  Kaz. Kr.
F lo h r F . 16. 
F o lty ń sk i M. Kr. 
F onferko  A. 82.
F ox  J. 36.
F ra en k e l A. 10. 
F ra en k e l H. 17. 
F ra en k e l J. 3. 
F ra en k e l Joachim  70. 
F raenk lów na F . L. 
F ra n k  A. 37.
F ra n k e  M. L. 
F rankow sk i W . L. 
F ra u en g las  J. 49. 
Frączkiew icz J. Kr. 
F re n k e l H. Kr. 
F rie d b e rg  J. 6. 
F rie d ik e r  S. Kr. 
F rie d ia n d e r E . 17. 
F riedm ann  H . 17. 
F riedm an  L. Kr. 
F riedm ann  M. U. 
F riedw ald  A . 23. 
F risch  J. 69.
F risch  Jul. L. 
F rom m er A. Kr. 
F ro s tig  H. 63. 
F ruch tm ann  F . 36. 
F ruch tm an  F . L.

Drobniewi.cz
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F riih ling  M. 18. 
F ry d m an  Z. 18. 
Fuchs-R eichow a. L. 
Fuchs L. 77.
F uchs S. L.
F tirb ek  L. 70.

Gabel I-I. L.
G abel W . L. 
G abryszew ski A. L. 
G abryszew ski T. L. 
G aik J. 43.
G ajew ski St. L. 
G ałuszka J. 39. 
G aschge J. 23. 
Gawlik J. Kr.
G aw lik J. 82. 
Gaw likow ski St. 79. 
G ąsio rek  F . 3. 
G ąsiorow ski N. L. 
G ąsiorow ski S. 36. 
Geboth F . L.
Gedel E . Kr. 
G em barzew ski Z . L. 
G em ska L.
G em ski W . L. 
G eorgeon L. Kr. 
G erber R. 1. 
G erstler J. L.
G erus K. L. i 17. 
G ettlich A. Kr. 
G idlew ski M. L. 
G iełczyński W . 4. 
G ilnreiner M. 76. 
G incberg  A. L. 
Gizelt A. L. 
G lassner R. 47. 
G latzel J. K. 
G liksm an St. 49. 
G liński L . K. Kr. 
G lticker I. L. 
Gluziński A. L. 
G luziński L . L. 
G ładyszow ski E . 69. 
G łowacki B. L. 
Głowiński W . 56. 
Głuszkiewicz W . 40. 
Gnoiński M. 34. 
Godlewski E . Kr. 
Godlewski M. Kr. 
Godłowski A . 35.

G ogulski J. Kr.
Gold J. 79.
Gold J. 69.
G oldberg H. 15. 
G oldberger I. 47. 
G oldhaber I. 63. 
G oldhaber M. 45. 
G oldstein N. L.
Gołąb J. 36. 
Gołębiowski K. 64. 
G órski Ksaw. 44. 
G otfried M. 60. 
Gotiwald L . L. 
Gozdecki J. 81. 
Gólski St. Kr.
G órka  J. 55.
G órski C. 3.
G órski S. 15. 
G rabow ski A. 69. 
G rabow ski M. L. 
G rabscheid D. 81. 
G rabscheid M. 49. 
G racka J. L.
G rad e r  M. 64.
G raf J. L.
G raf N. L.
G rażyński E . Kr. 
G rek J. L.
G reliński A. L. 
G ródecki F . 43. 
G ross K. L.
G rossek Z. 36. 
G rossm ann. L.
Grobel Em . L. 
G ruber F . 64.
G ruder L. L. 
G rudzew ski B. 13. 
G ruszczyński L. 47. 
Gruszkiewicz K. 64. 
G rtinhut B. Kr. 
G rtinw aldów na K. K. 
Grttnzweig B. Ks. C. 
Grześ Ks. C. 
Grzybczyk S. 7. 
G rzybowski Grz. Kr. 
G rzybow ski S. 44. 
G tirsching T. 54. 
Gwozdecki T. 54.

H a b e r  M. Kr. 
H abicht K. Kr.

KALENDARZ LEKARSKI.
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H ackbeil B. Kr.
H acker D. 64.
H aisig  K. L.
H alarew icz B. 54.
H alban  H . L.
H am burger J. L.
Ham m er.schlag R. 43. 
H am m erschm iedów na Z. L. 
H an  akow ski W . 44.
H and t I. 2.
H andw erker S. L. 
H arasow ski A . 40.
H arm atij H r. 72.
H arn ik  C. 76.
H asiuk  S. 79.
H au sv a te r J. 13.
H andel A. 23.
H eftler N. 35.
H elfer G. L.
H ellerów na C. L. 
H endrychow ski T . 54. 
H erm an  M. L.
H erm elin E . L.
H ernich  F . 41.
H erscher I. 22.
H ertzb erg  W . Kr.
H erz E . 57.
H erz F . 65.
H erzig  N. 34.
H erzig  S. 59.
H ess E . 1.
H escheles I. L.
H eum ann S. Kr.
H eyne B. 79.
H icner A . 24.
H ilfstein  Ch. Kr.
H im m el L . 17.
H im m elblau J. 0. M.
Hinze R. 57.
H irsch  D. Kr.
H irsch  H. Kr.
H irschhorn  F . 78.
H irsch ler M. L.
H ład ij M. Kr.
H natyszak  A. Ks. C. 
H ochbaum  O. n .
Hochstim  A. 68.
Hoeflich J. 47.
H offner O. 17.
H ojnacki W . L.
H ołobut T. L.

H olodyński I. L.
Hopfen S. 66.
H orak  A. 77.
H ordyński D. 69. 
H ornow ski J. L.
H ornung  K. L. 
Horoszkiewicz S. Kr. 
Horowitzówna N. 42. 
H ovurka A. 71.
H oyer H. Kr.
H ulles J. 29.
HUckel J. L.
H yżycki C. 50.

idz ińsk i W . 81.
Igel II. L.
Ikałow icz K. 16.
Iłowiecki M. 33. 
Im m ergltick-H aberow a Kr. 
Irrg a n g  J . 49.
Isterew icz St. 69.
Izrael Feb. 70.

Ja b łk o w sk i P. 48. 
Jabłonow ski E . 16. 
Jabłoński A. Kr.
Jab łońsk i J. 59.
Jab łońsk i S. 57.
Jaciów  M. 53.
Jaciów T. 27.
Ja h r  Saul 25.
Ja jus M. 63.
Jakobsohn L. 47. 
Jakow icki W . L. 
Jakubow ski K. L. 
Jakubow ski M. Kr. 
Janaóek  L.
Janczy F r . 7.
Ja n d a  F . L.
Jan ićek  R. L.
Janikiew icz St. 60. 
Janiszew ski T. Kr. 
Jankow ski S. Kr. 
Jankow ski W . L. 
Janowicz W . 64. 
Januszkow ski A . 43. 
Ja reck i K. 22. 
Jarem kiew icz M. 15. 
Ja rock i P. 63.
Jarosiew icz R. 64.
Jarosz W . 79.
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Jasieńsk i J. Kr. 
Jasieńsk i W . 37. 
Jasin icka  M. L. 
Jasiń sk i A. 32. 
Jasińsk i S. 42. 
Jastrzębsk i J. Kr. 
Jaszczurow ski K. L. 
Jaugustyn  St. Kr. 
Jaw orow ski J. 36. 
Jaw orow ski M. 24. 
Jaw orski B. 29. 
Jaw orsk i D ybuś A. L. 
Jaw orsk i K. Kr. 
Jaw orski W . Kr. 
Jń g e r A . 16.
Jed licka M. L.
Je g er I. 76.
Jekeles Ks. C.
Jendl I. Kr. 
Jeżow erów na, 56. 
Jodłow ski J. 59.
Jonas M. L.
Josse F erd . Kr.
Josse J. 40.
Józefczyk T. Kr.
Ju d a  M. L.
Jung  A. 6.
Ju n g e r J. Kr.
Ju ra s  A nt. 1.
Ju rasz  A nt. L.
Jtingst W . 73-

K aczorow ski B. 
K aczyński S. L. 
K aczurba F . 49. 
K aczurba St. 49 
K aden K. 39- 
K ader B r. Kr. 
K adyi J. 24. 
K ałach F . 6. 
K am iński J. 58. 
K anafass O. 21.

Kr.K ania W ład  
Kantz 49. 
K apellner M 
K apellner M. . 
K apelusz E- 1. 
K apelusz M. 6. 
K apper L. 
K arab ińsk i E . 82 
K araś A. 39.

Kr.
i7-

K araś T. 82.
K archezy E . L. 
K arpiński S. 71. 
K arw icka-D unin M. Kr. 
K asparek  J. L. 
K asprzycki T . L. i 43. 
K asprzyk A. 37. 
K atyński L. 18.
Katz S. 49.
K azrlik M. 75.
K ącki St. 16.
K afer A . 40.
K eller R. 44.
K ellner Z. 53.
K epler P. 47.
K essler Maks. 17. 
K ędzierski W . 65. 
K ibitz L. 38.
Kicki T. L.
K iczałes H . 26.
Kiczałes I. 66. 
K ielanow ski B. L. 
K ikinger E . L.
Killner J. 5.
K irschen Osk. 29. 
K laften H. 79.
K larfeld I. 17.
K lauber A . 58.
Kiecki K. Kr. 
Kleczkowski T. Kr. 
Klein D. 82.
Klęsk A. Kr.
Klęsk R. 19. ...
K ieski A. 45. >
K luger W ł. Kr. 
K łuszyński H. Ks. C. 
Kmietowicz F . 42. 
K m iotek J. 62. 
K napczyk A. Ks. C. 
K napczyk Al. L. 
K nauer W . 7. 
K obryński W . L.
Kocwa J. 2. 
Koczyrkiewicz M. L. 
K oeppel H. 57.
Koffler Maur. 29. 
K ohlberger 36.
Kohn M. 18.
K olasiński A. 55. 
Kołaczkow ski A. L. 
Kołączkow ski J. 43.

2 5 :
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Kom orowski B. Kr. 
Komorowski C. 63. 
K onarek J. L.
K onera S. 12. 
Konopacki M. L. 
Kopaezyńskł W . 64. 
Kopff L. Kr. 
K orabczyńska B. Kr. 
K ordasiew icz E . L. 
K orm an I. L. 
Korolewicz B. Kr. 
Kosiński M. Kr. 
K ossak L. L. 
K ostanecki K. Kr. 
K ostecki j .  Kr. 
Kosterkiew icz J. 16. 
K ostka A. L. 
K ostm ann I. 50. 
Kostrzewski J. Kr. 
K ostyal E . 3.
Kosz K. 38.
Kośmiński F . L. 
K otiers Z. L. 
Kotłowski S. 16. 
K ottas Ad. 55. 
Kowalewski E . 39. 
Kowalski E . L. 
Kowalski M. 66. 
Kowalski S. 70. 
Kowenicki A. 8. 
Kowenicki W . 69. 
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Św iątek W . 47. 
ow iątkiew icz M. L. 
Św iątkow ski J. L. 
Św iątkow ski S. L. 
Świeżawski L . 46. 
Św iderski B. 60. 
Św istuń A . 60. 
Św italsk i M. L.

T ab o r B. Kr.
T alheim  J. 49. 
T alko-IIryncew icz. Kr. 
Taniaczkiew icz. 79. 
T ap e r S. 28. 
T archa lsk i J . 44. 
T argow ski T. 24. 
T arnaw sk i A. 30.
T aub S. 67.
T eichm ann A . Kr. 
T elle r J. 57.
T em pka M. 78. 
T em pka T . Kr.
T enner Ig . 17. 
Teodorowicz T. L. 
T erleck i A . 54.
T e rn e r H . 29.
Teufel S. 23. 
T iegerm ann  Em . 17. 
T hen S. 0. NI.
Tliom T. L.
Tobiaszek M. 56.

Toczyski F . L. 
Toczyski K. L. 
T okarsk i F . 32. 
T ok arsk i St. Kr. 
Tołłoczków na 36. 
Tom aszew ski Z. L. 
Topolnicki J. 69. 
T orczyński T. 36. 
T ram m er A . 70. 
T re lsk i M. 34. 
T ro jatczek  H . L. 
T rybulec F . 49. 
T ryniecki B. 33. 
T rzaskow ski J. 23. 
T rzciniecki K. L. 
T rzcińsk i M. 46. 
T rześniow ski E . 16. 
T urnau  K. L. 
T hurnheira S. 49. 
Turnheim  S. 23. 
T urte ltau b  35. 
T urzański G. 23. 
T tirkel S. 60. 
T iirschm id W . Kr. 
Tyszkow ski L. L.

Uchacz B. 39. 
U d ersk i B. L. 
U dziela M. 19. 
U rban ik  R. 68. 
U rech M arek 63. 
U rysz  R. 79. 
U strzyck i J. 6.

V erstaend ig  E . 68. 
V incenz A . 45. 
V ordren  F . Kr. 
Y rabetz  T . L.

W achholz L . Kr. 
W achlow ski Z. L. 
W achnian in  J. 53. 
W achnian in  M. L. 
W achs M. 80. 
W ach te l A . L. 
W ach te l Z. (sen.) Kr. 
W ach te l Z. (jun.) Kr. 
W achow icz J. 39. 
W achulsk i B. 0. M. 
W ay g e l E ug . 63.
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W alach  D. L. 
W alczyńsk i J. 70. 
W alichiew icz T . L. 
W alig ó rsk i Cz. 20. 
W alkow ski J. 11. 
W allach  Z. L. 
W alsleben  T. 32. 
W alte r F . Kr.
W a łę g a  S. 17. 
W arzeszkiew icz M. Kr. 
W asserberżanka P. Kr. 
W ąg ro w sk i K. 13. 
W ąsow icz Z. Kr. i 42. 
W ąto rek  A. L.
W eb er H. Kr.
W ech sle r L . 44. 
W eczerk a  A . 74. 
W ehrn  L. 81.
W ein  H. L.
W ein b erg  S. Kr. 
W ein b erżan k a  S. Kr. 
W einreb  Moj. L. 
W einreb  S. 71. 
W ein sb erg  J. Kr. 
W eissberg  L . L. 
W eissb e rg  Z. 69. 
Weisasmann S. L . 6. 
W eissg lass  W . Kr. 
W e k s le r  E . L.
W ern e r K. 62. 
W ern ick i K. L. 
W ern ikow sk iW . Kr. 
W espańsk i A. Kr. 
W ęclew ski T. 17. 
W ęgrzynow ski L . L. 
W icherkiew icz. B.Kr. 
W iczkow ski J. L. 
W iczyński T. L. 
W ierzbicki G. 20. 
W ieselm ann J. 43. 
W ieselm ann  M. 3. 
W ieser J. L.
W ik to r  J. L.
W ik to r  M. L. 
W ik to rczyk  A . 8. 
W ilczyński H . 43. 
W ilczyński L . Kr. 
W ild er I. 17.
W ilkosz A . Kr.
W ille r  A . L.
W illn e r  Z. L.

W ilson R. 22.
W inogrodzki A . 44. 
W ischnow itzer J. 22. 
W isłock i J. 43 
W iszniew ski W . 60. 
W ita liń sk i W . Kr. 
W itoszyński W . 69.
W ittlin  B. L.
W itte ls J. 64.
W ły ń sk i W . 43.
W nękow i cz S. 64. 
W odniecki J. 70. 
W ojciechow ski B. Kr. 
W ójtow i cz E . 47.
W ójtowicz J. 49.
W olf A ron. L.
W oszczyński J. 36. 
W oyczyński M. 43. 
W oynarow ski K. u .  
W oytkow ski I. L. 
W róblew ski-Lubicz W . Kr.

i 3i-
W rzosek Ad. Kr.
W u rst A . 26.
W yhow ski W . L.
W yizykow ski K. L. 
W ysocki P. Kr.
W yżykow ska Z. Kr.

Zabłocki S. L.
Żaczek J. L.
Zadurowicz E . 72.
Z agórsk i A d. 56.
Z agórsk i R. 36. 
Zakaszew ski W . 3.
Z akre js F . L.
Zakrzew ski J. L. i 36. 
Z akrzew ski W . Kr. 
Z akrzew ski W . 80.
Zaleski E . 79.
Zaleski K arol. 59.
Zaleski Kaz. 8.
Zalew ski F . Kr.
Zalew ski Teof. L.
Z am orski St. Kr. 
Zanietow ski J. Kr.
Zańko Z. L.
Z arem ba G. 74.
Z arzycki E . 20.
Z asack i S. 52.
Z asacki S. 6.
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Zasow ski J. L. 
Z atloka l R. 8. 
Z au d ere r M. 42. 
Zawadil B. L. 
Z aw adzki R. 43. 
Z aw adzki A l. 13. 
Zaw ilski S. 33. 
Z aw isza A . 24. 
Zbigniewicz J. 70. 
Zborowski J. 74. 
Zbyszew ski L . L. 
Z górsk i K. L. 
Z iarko  J. Kr. 
Z ieliński Edw . 42. 
Ziembicki G. L. 
Ziembicki I. L. 
Ziembicki W . L. 
Z iem biński M. 75. 
Z innem ann Sz. 57.

Zins Klemens 64. 
Zioń O. L.
Z ipper H . L.
Zopoth A. Kr. 
Zubrzycki J. Kr.

Żędzianow ski S. 74. 
Żelazny J. Kr. 
Żeleński T. Kr. 
Żukotyński F r .  55. 
Żukowski A . 63. 
Żuliński E . 43. 
Żuław ski K. Kr. 
Żuław ski L . 18. 
Żurakow ski R. 4. 
Żychoń J. 43. 
Żydłowicz W . Kr.
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S P I S  A P T E K .

A) Galicya Zachodnia.
A lw e rn ia ................................. I. Nowakowski.
A n d r y c h ó w ...........................Spadk. A . S tępka, k ier.

E . Sokalski.
B a ra n ó w ..................................W . Kozłowski.
B ia ła  pod b. »Orłem« . . . M. G ansżer.

» pod »Lw em «........... E . Keler.
B ie c z ......................................... W . Fusek .
B ła ż o w a ..................................A. B rzęś; dzierż. Cz. W aj-

dowicz?
B o b o w a ..................................A . Janicki.
B ochnia c. k. cyrkuł. . . . K. Szymanowicz.
B o c h n i a ..................................F . G óttinger.
B r z e s k o ..................................M. Janoszkow a; kierow nik

W . Borkow ski.
B r z o s te k ..................................I. B ursa.
Chrzanów  p. O p atrznośc ią . S padk  B. S porysza; k ier.

J. Kaniew ski.
C h r z a n ó w ............................. St. A dam czyk.
C iężkow ice ..............................M. Konieczny.
Czarny D u n a je c .................. T-. T rybuła.
C zchów ..................................... Spadk. A . D ąbrow ieckiego

czasowo zam knięta.
D ą b ro w a ..................................Spadk. W . H einza; k iero 

wnik J. Mirkiewicz.
D e m b ic a ..................................M. Goldfluss.
D obczyce ..................................1. H a n a k : dzierż. T. Pelc.
D u k l a .....................................Spadk. F . W alczaka; dzierż.

A. Pilecki.
F r y s z t a k ..................................Spadk. Zaniew skiego ; dzier

żawca R. Zasielski.
Głogów ..................................I. M asłow ski; dzierżawca

A-. Raab.
G o r l ic e .....................................H. Nowak.
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Grębów ..............................
G r y b ó w ..............................
Jasło  c. k. obwodowa . .

. I. Hodbod.

. S t P rz y łę c k i; dzierż.
W . M ańkowski.

J a s ł o .....................................
Ja w o rz n o ..............................
J  o r d a n ó w ..........................
K a l w a r y a .......................... . Konwent braci m iłosierdzia ; 

dzierż. J. Kunce.
K a ń c z u g a ..........................
K ę t y .....................................
K o lb u s z o w a ......................
K o ła c z y c e ...................... ...
K o rc z y n a .............................. . W . G rabow ski: dzierżawca 

M. A dierer.
K raków  >Półwsie« . . . . . A. Ż uraw sk i; dzierżaw ca

PI. B ankę. Tel. u  18.
» pod zł. »Orłem« . . W . E rlich  (Kaźmierz), K ra

kow ska u .  Tel. 251.
» pod > Aniołem* . 
» p. b. >Orłem« . .

. W . G rabow ski, ul. D ietla  78.
. I. H ausm ann (Rynek A —B).

Tel. 2024 VI.
» p. »Tygrysem« . . K. Ja h r  i PI. Blum enfeld

» p. >Słońcem* . .
(ul. Szczepańska).

. St. Jakubow ski, R ynek
A —B. Tel. 1427.

> K row odrza . . . . Spadkob. Z. Ł ap iń sk ieg o ; 
dzierż. Z. M argulies. Telefon

» S tra d o m ...............
2337»
sk a  6. Tel. 1126.

> p. >Barankiem« . . M. M asłowski, m ały  Rynek. 
Tel. 1042.

» Nowa-wieś . . .
W eiss.

> p. »Koroną* . . . . Ksaw. M ikucki. R ynek 22. 
Tel. 155.

> p. zł. »Słoniem« . . T. Oświęcimski, ul. G rodzka 
22. Tel. 203.

» p. zł. »Głową« . . . M. P roń, Rynek 13. Telefon

.  X IV  a p t .................
2097 VIII.

. W . R a d w ań sk i; kierow nik 
K. B erger, ul. Lubicz 7. T e
lefon 2182.

» p. >Opatrznością« . M. R eder, ul. K arm elicka 23.

> G rzegórzki . . . 
» p. »Murzynem« .

» ..............................

Tel. 1455-
. L . R osenberg , ul. K rakow 

sk a  23. Tel. 121.
. Szpitala k ra j.

H . M uthsam, zarz.
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K raków  p. zł. »Lwem« . . . E . Schneider, ul. D ługa 4.
Tel. 294.

» p. Gwiazdą* . . . . J . W iszn iew ski; kierow nik 
J. Szul, F lo ry ań sk a  15. T e
lefon 31.

» D ę b n ik i ...................Cz. Zubrzycki. Tel. 2470.
» pod trzem , gw iazd. S. R ydel. R e to ry k a  1. T ele

fon 3072.
K ro śc ien k o ..............................Spadkob. D ziano tta ; dzierż.

I. W alte r.
K r o s n o ..................................... W . W ojtynkiew icz; k ie ro 

wnik Cz. M ichalik.
K r o s n o ..................................... I. M ieszkowski.
K r y n i c a ..................................H . N itrib itt.
K rz e sz o w ic e ............... . . . E . R yback i; dzierż. W . R y

backi.
L eżajsk  ..................................H . Kijas.
L im a n o w a ..............................W . Zubrzycki.
L i p n i k ..................................... M. Besćhloss.
L i s z k i ..................................... J . Z ieliński.
Ł a ń c u t ..................................... M. Schu lz ; dzierż. J. W ró 

blew ski.
Ł a p a n ó w ..................................St. K rzyżanow ski; dzierż.

J. Nowakowski.
Ł ą c k o ..................................... W dow a M. W ilczyńska;

dzierż. K. H oritw a.
M a jd a n ..................................... A. K ucharsk i; dzierżaw ca

S. T raunfelner.
M a k ó w ......................................L . L ankau .
Mielec ..................................... A . Paw likow ski.
M i e l e c ......................................P . G ardulski.
M iló w k a ..................................W . Śmieszkiewicz.
M szana d o l n a ...................... Spadk. J. F ia łkow skiego ;

dzierż. A . Serw acki.
M u s z y n a ..................................Spadk. E . R u d e g o ; dzierż.

L. Lebedowicz.
M y ś le n ic e .............................. T. Skow roński.
N ie p o ło m ic e .......................... M. R eichenberg.
N isk o ......................................... L . Korecki.
Nowy S ą c z ..............................M. Gorzęcki.

» » ..............................A . Ja ro sz ; kierów . Z. B ącz
kowski.

> » ..............................St. Nowakowski.
» » .............................. F . R adom ski.

O św ięcim ..................................H. D rzym ała.
» ..................................A . Polaszek.

P i l z n o .....................................A . Paderew ski.
P iw n ic z n a ..............................W . Podstąw ski.
P o d g ó rz e ................................. K. Łuczko.

» ................................D. M atula.
» ......................................................I .  P a n k i e w i c z .
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P rz e w o r s k .............................W . Św italski.
R a b k a ....................................W . Miętus.

> Zdrój (sezon) . . . .  I. H anak .
R a d łó w ....................................Z. Kozicki.
R adom yśl nad  Sanem  . . . Spadk. S. Sobolew skiego;

dzierż. S. M araszewski.
R adom yśl W i e l k i ...............E . M atula.
R o p czy ce ..................................Spadk. L . A d era ; dzierż.

W . Barącz.
R o z w a d ó w ..............................L. Sigall.
R u d n ik ..................................... K. Reischer.
R z e s z ó w ................................. J . A ngerm ann.

> cy rk u la rn a  . . . . M. H ersch d ó rfe r; kierow nik
A . Nowicki.

» p. >Nadzieją« . . . E . K arpiński.
» p. »M atką Boską*. I K ołodziejow ski; dzierżaw

ca Z. Korytow ski.
S ę d z is z ó w ..............................Spadkob. J. Jaśkiew icza;

dzierż. D. Kulczycki.
S k a w i n a ..................................S. Mroczkowski.
S o k o łó w ..................................S. Dariczak.
S ta ry  S ą c z .............................. A . F leischm ann.
S trz y ż ó w .................................. E . S toeger.
S u c h a ...................................... E . J,asiński.
S z c z a k o w a ...............................E . Św iątkow ski.
S zczaw n ica ...............................E . W alte r .
S z c z u c in ..................................W . A n te c k i; dzierż. W . P ta-

szyński.
S z c z u ro w a ..............................A . G ro ttger.
T a r n o b r z e g ......................  . E . D enker; dzierż. M. Le

w iński.
T a rn ó w ..................................... M. A dler.

» pod »Lwem« . . . . L . F ra u e n g la s ; dzierżaw ca
I. Reich.

» pod »Koroną« . . . W-. F ig ler; dzierż. Chomiński.
> p. »0rłem< . . . .  A . Kopf.
» >obwodowa< . . . .  I. Niesiołow ski.

T rzeb in ia  ..............................I. R adw ański; dzierż. I. Z a
górski.

T u c h ó w ...................................A .F o lty ń sk i .
Tyczyn .............................. ...  Spadkob. R ożejow skiego;

dzierż. L . L ustig .
U śc ie -so ln e ...............................H . M arkiewicz. "
U la n ó w ...................................... Spadk. J. W ro ń sk ieg o ; k ie

row nik M. Janeczek.
W a d o w ic e ..........................  . I. M acudziński; dzierżaw ca

W . Homme;
» .............................. N. Spiegel.

W ie l i c z k a .............................. D r. Z.-M iezyński.
W i la n o w ic e .......................... F . Schneider.
W iśnicz . , .......................... I. Brzekow ski.
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W o j n i c z ..................................K. Nodzyński.
Z a k l i c z y n .............................. K. T arczyńsk i.. .
Z a k o p a n e .............................. F . Tabeau.

> ..............................Spadk. F roncza.
Żywiec . ..................................A . G ebauęr.
Zabłocie Ż y w ie c ...................St. Szczepański.
Z a to r .........................................I. Nowak.
Ż a b n o ..................................... K. M arianow ski.
Ż m ig r ó d ..................................A. W alew ski.
Ż o ły n ia ..................................... F . Biechoński.

B) Galicya Wschodnia.
B a l ig r ó d ..................................Faliszew ski S.
B e ł z ......................................... G ross A.
B i r c z a ..................................... K ruczek J.
B o h o ro d c z a n y .......................D uli E£.; LOwner H . dz.
B olechów ..................................K im m elm ann O.

Sam uel E.cker zarz.
B o łs z o w c e .............................. Miick F .
B o rs z c z ó w ..............................N iemczewski J .  A.
B o r y n i a ..................................H eyder F.
B o r y s ł a w .............................. Chom iński A . .
B óbrka  . . ................................Hofm ann K.

G oldschlag N. dzierż. 
B r o d y ..................................... K allir L .

» ..................................... Kalm us Ą. .

» . . . . . . . . . . .  Senzer A .
B rz e ż a n y ..................................D urst A . ; Pohorilles H . dz

» ..................................Schenker E .
Schulbaum  Z. dz.

B rz o z ó w .................................. Kotowicz T .
B u c z a c z .................................. Lew ickiego J. spadk.

L iebergall L . dz.
» ..................................W rzesińsk i B.

M illet.A . dz. .
B u d z a n ó w .............................. K oller A.
B u k a c z o w c e ...........................W alln er L.
B u k o w s k o .............................. G erżabek T.
B u r s z ty n .................................. T httrhaus.Z .

Gizelt G. dz.
B u s k ......................................... G iną R.
C h o d o r ó w .............................. B iederm ann J.
C h o r o s tk ó w .......................... Szymonowicz St. spadk.

Szpunar J. dz. .
C h y r ó w ..................................Lew ickiego K. spadk.

Lew icki S. B. zarz.
C ie s z a n ó w .............................. Łukasiew icz J.

26*
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Czortków

D elatyn  . 
Dobrom il .

D olina . . 
D rohobycz

D ubiecko . . . 
D ynów  . . . .  

G liniany . . .

G ołogóry . . . 
G ródek jagiell.

G rzym ałów  
Gwoździec 
H alicz . . 
H orodenka

H usia tyn  . .

Jabłonów  . . 
Jag ie ln ica  . 
Janów  lc. L. 
.Jarosław  . .

Ja ry c z ó w ...............
J a s ie n ic a ...............
J a w o ró w ...............
Jazłow iec . . . .
J e z i e r n a ...............

Jezierzany . . . 

K a łu s z ..................

K am ionka strum . 
> »

K nihinin w ieś . . 
K ołom yja . . . .

D em ant S.
Noss L.
A xentow icz A . zarz. 
Kuhl R.
G rotow skiego A . spadk. 
M aiblum L . dz.
Roth I.
Rein E . G.
A rz t H. dz.
Safrin  E .
Simon A.
Tobiaszek G. F . 
G oldstaub J. 
B arańsk iego . 
F risch m an n  F .
H ełm  A.
K ajetanow icz K. dz. 
S tupnicki J,
Hescheles. I.
Kópel M.
B raun  S.
Godlewski W . 
H am m erm ann L.
L u rie  Miron 
O rłow ski J.
Sternberg. Z. dz. 
Znam irow ska Z. K.
St. S tarczew ski zarz. 
K otlarczuk A»
P re iss  H.
Kohn E is ig  I.
K ucharski E.
Rohm  J.
W ojciechow ski F . 
P ohorecki St.
F ra n k e l S.
Lachowicz S.
Babicz A .
C zem eryński J.
Miinz L. zarz. 
K raińskiego A . spaok. 
G&rtner J. dz.
Szustow. II.
Szustow E . zarz. 
B ojarsk i I. K. 
Zawałkiewicz. Z.
L andes A.
B erg ler D . Sender. 
F a lb e r  Feibisch. 
Sidorowicz A .
N eider W . dz.
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K o ł o m y j a ..............................D r. Stenzel S.

G ogela Z.
K o m a rn o ..................................M etanom ski A.
K o p y c z y ń c e .......................... Znamirowskiego. P . spadk.

P rokosz J. dz.
K o ro ló w k a ...............................Allerhg.nd.Qwa W .

R appaport S. dz.
K o ssó w ......................................B ursa  A.
K o złó w ...................................... B łachow ski S.
Kozowa ..................................P o lisiuka J . spadk.

R am er L . zarz.
K r a k o w ie c ..............................T rosko lańsk i S.

S a ttle r  M. dz.
K ry s ty n o p o l .......................... L eib lin g era  A . spadk.

L ich ten tha l J . zarz.
K u l ik ó w ..................................S inkow ski IŁ
K u t y .........................................H essel G.

M aurer F . zarz.
L is k o ...................... • . . . .  Moszczeński F .
L u b a c z ó w ..............................Kozłowski S.
Lubień w i e l k i ...................... Popiel W .
L u to w is k a ..............................Serkow ski A .
L w ó w ..................................... A schkenazy A . Tel. 729.

B eiser J. Tel. 461.
D r. B eiser M. H. zarz. odp. 
B rucknera. E . spadk. T ele
fon 1444. Sarkisiew icz W . 
zarz. odp. .
D ew echy F .
Ettinger M.
E h rb a r  A. Tel. 785. 
G roblew ski A.
A ugenstern  K. dz.
H ay  S. T. 71.
Jezierski E . Tel. 1181. 
Scheinbach B. dz. 
K ajetanow icz S. Tel. 805.

(M ikolasch)...............K rzyżanow ski M. Tel. 108.
..................................... L isow ski J. Tel. 1368.
..................................... Łazow ski M. Tel. 455.

(Bogdanówka) . . . Ł opatyńsk i J. Tel. 1599. 
..................................... M adeyski E . Tel. 551.

Tennenbaum  O. dz. 
Markowicz. A . Tel. 939. 
O berharda A . spadk. Tele
fon 1176, W ohl H. zarz. 
O berldnder M. Tel. 1876. 
P ilew ski K. Tel. 696. 
D obrzański W . dz.
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L w ó w ..................................... P ineles J. i B re ttle r J . T e
lefon 525.

> ..................................... D r. P iepes P o ra ty ń sk i T-
Tel. 308.

» . . . . . . . . . . .  Rubel, F euerste in  i Philipp.
Tel. 432. R ubel H. zarz.

» ......................................Sklepiński K. Tel. 69.
D r. Sklepiński A. zarz. odp.

> ......................................Szpital powszechny.
G idlew ski S. zarz.

» ..................................... T hader Otmar.
» ..................................... D r. W ew iórśki L. A . Tel. 345.
» ......................................D r. Z arzycki T . Tell. 1773.

Z arzycki J. zarz.
» ......................................Zuckerm ann O. Tel. 1803.

Ł ą k a ......................................... H erb st B.
Ł o p a t y n ..................................W ittlin  5.
M a g ie r ó w ..............................Chorzem ski I.
M edenice ..............................K ikiew icza H. spadk.
M ie ln ic a ..................................M eiler P.

Stiitzel Z. dz.
M ik o ła jó w .............................. P rokosz J.
M ik u liczy n ...............................S cherlf L.
M ik u l iń c e .............................. K atz S.
M o n a ste rzy sk a .......................G oldenberg B.
M o śc isk a ..................................Spizer C haskel Pohorillo.
Mosty w i e l k i e ...................... Ż ołyński I.

K raus J. dz.
N a d w ó r n a ..............................Dziem bowskiego W . spadk.

Skurew icz J. dz.
N a r a j ó w ..................................Haszczyc Z.
N a r o l ......................................... P io trow ski E .
N i e m i r ó w .............................. K aczka J.
N iż a n k o w ic e ...........................K apiszew ski T.
N i ż n i ó w ..................................B łocki W .
Nowe s io ło .............................. H olim aty  E .
O b e r t y n ..................................C ukier J.

L andesberg  M. dz.
O le s k o ......................................H offm an K.
O le s z y c e ..................................Kurkiewicz J.

N ussbeck O. dz.
O tty n ia ......................................Schiffer Leib J.
P e c z e n iż y n ..............................Nowicki J.
Perehińsko .......................... G orm uliński E . K. St.
P o d h a jc e ..................................E cker S.
Podkam ień .......................... R eitm ann PI.
P o d w o ło c z y s k a ................... W einbera  J. spadk.

M ościsker S. zarz. 
P o m o rz a n y ..............................R aab S.

Po lkes F . dz.
P o tok  z ło ty ..............................W itkiew icz B.
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P ro b u ź n a ................................. Kosteckiego M. spadk.
Glazor T. zarż.

P ru c h n ik ..................................Szapu N.
P rz e m y ś l..................................G oldberg A.

» ..................................K alickiego Z. spadk.
M irski J. dz.

» ..................................M ańkowski W .
» ..................................M aszęwskiego J. spadk.

W iesel K. dz.
» . . . . . . . . . .  Rein L.

Pom eranz I dz.
» ..................................Szancer G.

P rzem yślany  .......................L insker E.
R a d y m n o ..................................w iechow skiego M. spadk.

H ordyńsk i O. dz.
B ezucha W . zarz.

R a d z ie c h ó w .......................... Jaśkiew icz T.
R aw a r u s k a .......................... Podobińskiego E . spadk.

Stasiniew icz K. zarz.
R o h a ty n ..................................Stenzel J.
R o z d ó ł ......................................M ierzwiński L.
R o ż n ia tó w ..............................S k a łk a  Z.
R u d k i ......................................F riedm ann  J.
R y m a n ó w ..............................H aładew icz W.

P anasiń sk i S. zarz.
S a m b o r ..................................... A lexiew icza J. spadk.

H ord iner’1. dz.
» ..................................... Edelm ann S.
» ..................................... L epiąnkiew icz J.

S a n o k .....................................E iseribach H.
» ..................................... Górny J.
» ......................................K aw ski M.

S a s s ó w ..................................... K rokow skiego Z. spadk.
Sądow a W is z n ia ...................Blum A.
S ie n ia w a ................................. M ańkowskiego A . spadk.

R ich ter A . zarz.
S k a ł a ..................................... P iotrow skiego M. spadk.

Pio trow ski H . zarz.
S k a ł a t ......................................B iliński W .

K lahr S.
S k o le .........................................E h rlich  M. J.
Ś n i a t y n ..................................Niemczewski T.

Som m erfleck I. dz.
» ..................................P ią tek  S.

Ł azurkiew icz A . dz.
S o k a l ......................................... W ysoczańśkiego E . spadk.

S o ł o t w i n a ..............................L insher R.
S zczerzec ..................................W olańsk i S.
S c h o d n ic a ..............................Jak lińsk i B.

B altaz ińsk i S. zarz.
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S tan isław ów  .

S ta ry  Sam bor 
S trussów  . . . 
S t r y j ...............

S trze lisk a  nowe 
T arnopol . . . .

T artaków  . . .

T łum acz . . . .
T ł u s t e ...............
Toporów  . . . . 
T rem bow la . . . 
T u rk a  St. . . .

Tustanow ice . . 
T yśm ienica . .
U h n ó w ...............
U strzyk i dolne . 

Uście zielone . .

W aręż  . . . 
W e łd z irz . . . 
W inn ik i . .

W iśnio wczyk 
W oj nilów . 

Zabłotów . .

Zaleszczyki

, A dam  G.
Fuchs S. dz.
Am irowicz J.
A rm atys K.
M acura A .
S teuerm ann J. dz. 
K rokow ski M. przym . zarz. 
M arkus i J. Schillerow ie 
i D ra  B eila spadk.
K riss M. zarz.
Teodorowicz Z.
G rotow ski J.
F arb  F .
A ichm tillera J. spadk. 
L andes Z. dz. 
C halbazany’ego D. spadk. 
Sobel M. dz.
H aber N.
S ternberg  A .
Tunes B.
F leischm ann L.
H ellm ann O. dz.
D r. F ranzos J.
F reu d en th a l F .

, K rzyżanow ski A.
W ojdy K aro la  spadk. 
S trzegocki A . dz. 
Szankow ski K rzyw da M. 
T ittin g e r E .
K arp Z.
S ilberg  P.
A rzt H.
A ltschtiler S. dz.
Offe S.

, G oldenberg D.
K ałuźniacki K.
Jastrzębsk i A.
W ay  do wicz C. dz. 
L isow skiego T. spadk. 
Z im m ering J. zarz. 
M innicki C.
W esołow ski H.
B aum ann K.
Schatz I. dz.
H ausberg  J.

•Misiołka B. spadk.
B iałoskórski Z. dz. 
Padalew skiego D. spadk. 
Zygm untowicz K. dz.

. Zerygiewicz-M .
Zerygiew icz I. zarz.



—  4 0 9  —

Z ało źce ..................................... M atkowskiego B. spadk.
B aczyński F . dz.

Z a r s z y n ..................................Z iem iański K.
Z b a r a ż ..................................... K ruk J.

» ..................................L andesberg  W .
Z b o ró w ......................................R oniger D.
Z ło c z ó w ..................................Pettesch  F .

» ..................................Rosenzweig H.
» ..................................W lasak  F .

Z n ie s ie n ie .............................. B raunstein  A.
Ż a b ie ......................................... T lappa J . G.
Ż ó łk i e w ..................................D adleza A . spadk.

G ross K. zarz.
» ..................................Pyszyńsk i A.

Tobias D. dz.
Ż u ra w n o ..................................K urzrock J.
Ż y d a c z ó w ..............................B e rg er A.

Becher D. dz.
T ruskaw iec (sezonowa ap teka  filia lna  E m ila  S afrina  

w  Drohobyczu).
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SKALA STEMPLOWA.
S K A LA  I 

n a  w e k s l e

kor. h.

Do 150 kor. — *10
nad 150 kor. 300 > — -20

» 300 > 600 > — -40
> 600 » 900 > — -60
» 900 » 1200 > — *80
» 1200 » 1500 > 1-—
> 1500 > 1800 » 1-20
» 1800 > 2100 » 1*40
> 2100 > 2400 » 1*60
> 2400 » 2700 » 1-80
> 2700 » 3000 » 2 ’—
> 3000 » 6000 » 4-—
» 6000 » 9000 » 6-—
» 9000 > 12000 » 8-—
> 12000 » 15000 » W —
> 15000 > 18000 » 12-—
> 18000 » 21000 > 14-—
> 21000 > 24000 > 16-—
>24000 » 27000 > 18*—

Od każdych zas' następnych 
3000 kor. o 2 kor. w ięce j, p rzy -  
czem jednak kw oty  poniżej 
3000 koron uważane będą za 
pełne.

S K A LA  I I
k w ity  i dokum enty w  spławach 

praw nych.
kor. h.

Do 40 kor. - • 1 4
nad 40 kor. > 80 » - .2 6

> 80 » » 120 . - • 3 8
.  120 > » 200 » — •64
» 200 » » 400 » 1-26
> 400 > > 600 » 1-88
> '600 » > 800 > 2-50
» 800 > » 1600 > 5-—
» 1600 2400 > 7-50
> 2400 3200 » 10-—
» 3200 » » 4000 > 12-50
.  4000 » » 4800 > 15-—
» 4800 » » 6400 » 20-—
.  6400 » » 8000 » 25-—
.  8000 » » 9600 > 30-—
.  9600 > » 11200 . 35-—
.  11200 > » 12800 • 4 0 - -
.12800 » » 14400 > 45-—
» 14400 » » 16000 » 50-—

Nad 16000 kor. od każdych  
dalszych 800 koron opłaca się 
o 2 kor. 50 h. w ięcej, przyczem  
sumy n iże j 800 kor. uważa się 
jako pełne.

Rachunki do 20 kor. są w olne od opłaty; rachunki po
w yżej 20 do 100 kor. — 2 hal. od arkusza; pow yżej .100 ko
ro n — 10 hal. od arkusza.

S K A LA  I I I
ugody pożyczk., kontrakty  służbowe, k w ity  na w ygrane lo te ry j.

nad 20 kor. : 
40 •
60

100
200
300
400
800

1200
Nad 8000 kor. od każdych dalszych 400 kor. opłaca się 

o 2 kor. 50 h. w ięce j, przyczem  sumy niżej 400 kor. uważa 
się jako pełne.

kor. h.

20 kor. — -14Do
40
60

100
200
300
400
800

1200
1600

-•26
— •38
— •64

1-26
1-88
2-50
S-—
7-50 

10'

Nad 1600 k. do 2000 kor. 12-50
2000
2400
3200
4000
4800
5600
6400
7200

2400
3200
4000
4800
5600
6400
7200
8000

15-- 
2 0 -  
25 —  
30-—  
3 5 - -  
4 0 - -  
45-—  
50*—
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OPŁATA LISTÓW.
Za listy w  m iejscu doręczane..........................do 20 g r. 10 hal.
W  A u stro -W ęg rzech , Bośni, Hercegow inie

i do N ie m ie c ...................................................» 20 » 10 »
Do Serbii i C za rn o g ó ry ..................................... > 20 > 10 >
Do w szystkich innych państw europejskich > 20 » 25 >
Każde n a s tę p n e .........................................................20 » 15 »
K arty korespondencyjne w  A ustryi i do N iem iec . . 5 »
D o  Serbii i Czarnogóry  ....................................................  5 »
D o  w szystkich innych państw należących do zw iązku

p o c z to w e g o ..........................................................................10 >
Należytość za rekom endowanie oprócz zw yk łe j opłaty

do w szystkich państw ...............................• . . . 25 »
D ru k i. D ru k i muszą być opłacane przy  nadaniu:

O p ła ty  wynoszą: 1) w  A ustro-W ęgrzech , Bośni, H erce
gow inie i do N iem iec:

do 50 g r ................... .... 3 hal.
50 gr. do 100 gr. . . . 5

100 . » 250 . . . . 10
250 • » 500 » . . . 20
500 . » 1000 . . . . 30

2) do w szystkich innych kra jów  europejskich: od ka
żdych 50 g r. —  5 hal.

OPŁATA TELEGRAMÓW.
Telegram y miejscowe (najm niej 60 hal.) za każde słowo 6 h. 
Do A u stry i, W ęg ier, Bośni, Hercegow iny i do N iem iec (naj

mniej 60 hal.) za każde s ł o w o ...................................6 hal.
Do Rosyi europ, i Szw ecyi taksa 60 hal. i za każde słowo 24 »
Do Rum unii, Czarnogóry,

Serbii i Szwaj caryi . . . »  
Do W łoch, Francyi, B u ł-

60 » .  .  8

garyi i M o n a k o ................. *
D o A n g lii, Irlan d y i, A lg ie 

ru, Tun isu , K orfu  via  
T r y e s t ...................................»

60 » » .  16

60 » » .  .  26
Do B e lg ii, D an ii, Luksem-

.  .  21burgu . ...............................» 60 » »
Blankiet na depeszę . . . »  2 »
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Blasberg Maks. dr. O znakach rozpoznawczych zapa
len ia  robaczkow ego; s tr . 52. W arsz. 1912 . . .

Danielewicz Tad. S tery lizacya  d la celów lekarsk ich  
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m o litycznej; s tr . 78. W arsz . 1 9 1 2 ......................

Jaroszyński Tad. dr. P rzyczynek do nauki o psycho
n erw icach ; s tr . 153. K raków  1 3 ..........................

Mlęsowlcz Erwin dr. prof. Sposoby b ad an ia  klinicznego 
dla użytku uczniów i lekarzy , zesz. I I ;  s tr . 257 
do 506. K raków  1 9 1 2 ................................................

Nusbaum Henryk dr. P ism a z dziedziny nauk le k a r
skich (Fizyologia, P ato log ia  i T erap ia  ogólna, 
P ropedeu tyka); s tr . 473. W arsz . 1 9 1 3 ...............

Obrady sekcyi ginekologicznej i położniczej XI zjazdu 
lekarzy  i przyrodników  po lsk ich ; s tr . 514. K ra 
ków 1 9 1 2 .......................................................................

Serkowski Stan. dr. W akcyno terap ia . Z ary s spółcze- 
snego stanu  w iedzy ó istocie szczepień ochron
nych i leczniczych (z tab l. i 35 fo tografiam i 
w tekście); s tr . 318. W arsz . 1913..........................

Sterling Stef. dr. O seredyaonostyce ra k a ;  s tr . 61. 
W arsz . 1913 ................................................................

Sterling Sew dr. Postac i kliniczne suchot p łucnych ; 
s tr . 70. W arsz . 1912 .................................................

Wąsowski St. dr. Z zagadnień  n iepraktycznej m edy
cyny; Siedlce 1913, s tr . 4 4 .....................................

Wrzosek Adam dr. prof. P ropedeu tyka le k a r s k a ; str. 
220. K raków  1912.................... ...................................
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SPIS RZECZY.

Kalendarz kościelny.
N a jw yższe  dawki środków le c z n ic z y c h ...............................
W aga różnych d a w e k .....................................................................
D aw ki przeciętne dla d z ie c i .........................................................
Porównanie daw ki leków  w edług w ieku chorych . . . . 
D aw kow anie w strzyk iw . podskórn. dla dorosłych . . .

,, ,, ,, ,, d z i e c i ..................
Stężenie leków  do w ziew ań, pędzlowań i w dm uchiwań . 

„ roztw orów  w prow adź, do worka spojówki . .
Łatw o wybuchać mogące m ieszaniny środk. le k ................
Ilość kropli różnych płynów  w  1 g r a m i e ..........................
Rozpuszczalność przetw ó r, farmac. w  w odzie etc. . . .
Oznaczanie okresu c i ą ż y .............................................................
W y m ia ry  m iednicy k o b ie c e j ........................................................
Tab lica w yrzynania  się z ę b ó w ....................................................
Tab lica b rzem ien n o śc i.....................................................................
Tab lica rozw oju  p ł o d u .................................................................
W zrost i waga człow ieka w  różnych okresach życia . . 
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Sztuczne kąpiele l e c z n i c z e .........................................................
P ierw sza pomoc w  nagłych p r z y p a d k a c h ..........................
O t r u c ia ....................................................................................................
Skorow idz z d ro jo w is k ......................................................................
Zestaw ienie w ażnie jszych zdrojow isk polskich . . . .
W ażniejsze dane z fizyo log ii d z ie c k a ...................................
W ażnie jsze badania k l in ic z n e ....................................................
Badanie bystrości w z ro k u .............................................................
Technika częściej stosow. zabiegów leczn .............................
O rtopedya lekarza praktycznego ...........................................
K tóre wody m in. obce zastąpić można ga lic .......................
Daw kow anie i wskazań, wód ga lic ............................................
Leczenie surowicami i s z c z e p io n k a m i...................................
Jakie choroby leczy się prom . R ó n tg en a ...............................
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W yw abianie plam po le k a c h .............................................................321
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U zupełn ien ia  i poprawki w adresach:
D r. Cercha mieszka u l. Garncarska 11. T e l. 3106. 
O sied lił się w  Krakow ie D r. M ó jm ir H erm an, u l. K ru 

pnicza 1. 28.
W  Przem ysłu: D r. Jarosław Turzański (z Jarosław ia), 

u l. Franciszkańska 16.
D r. A ntoni Surowiec, mieszka Siem iradzkiego 7.
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C zerw iec. . .

Do przen ie
sienia . . .



Miesiąc
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Październik .

Listopad . . .

Grudzień. . .
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I

Zdrojow isko znane wyżej stu lat jako sku
teczne w chorobach dróg oddechowych, 
przewodu pokarmowego, dnie, cierpieniach  
nerek i pęcherza. — Znakom ity  środek po
m ocniczy przy leczeniu karlsbadzkiem , ma- 

rienbadzkiem  i t. p.

HIU1EPSIT NAPÓJ Dtmiinuj I OlZEiWI.

GIESSHOBLSAUERBRUNN
KOLO K A R LS B A D U

MATTOflIEGO ZAKŁAD ZDROJOWO-KAPIELDWY
posiada u rządzen ia  do leczenia w odam i i ką
p ielam i wszelkiego rodzaju i do leczenia  

m etodą prof. Leydena. 
K lim atyczne letnisko dla chorych piersiowych 
i nerwowych, jak  i d la słabowitych dzieci. 

SEZON OD 15 MAJA DO 15 WRZEŚNIA.



II

Zdrojowisko światowe. Miasto ogrodowe.FRANZENSBAD
Znane w świecie wyniki lecznicze przy 

cierpieniach kobiecych. s ięk i. M ię ś n ia k i'
Zapalenie kiszki ślepej, choroby krw i i przemiany  
m ateryi, cierpienia nerwowe, gościec, dna i t. p.

Jako pierwszy zakład kąpieli borowinowych
ń u iin fo  p o s ia d a  Franzensbad n as tęp u jąc e  spe- 
oW lC lld  cyalne w łaściw ości: borowinę żelazisto- 
m ineralną , n ied o ś c ig n io n ą  w  ja k o ś c i i  ilo ś c i. —  
Picie wód p rz e c iw  n ie d o k rw is to ś c i, za p a rc iu , 
dnie, n ie ży to m . Picie wód radowych. —  Naturalne  
emanatoryum radowe. — Suche kąpiele z kwasu 
węglowego p rz e c iw  n iep ło d n o ś c i i  n ieczu ło śc i.

Jako naukowo zalecony zakład kąpielowy
112 ę n rp n  Prze<is ta w ia  Franzensbad w  p rz e c i-  
lld uulbu w ie ń s tw ie  do in n y c h  k ą p ie l i  n a s tę 
p u ją c e  specyalne zalety: Tylko naturalne kąpiele  
z kwasu węglowego. —  Najdokładniejszą n a  k o n 
ty n e n c ie  metodę indywidualnego daw kow ania ta k  
ze w z g lę d u  n a  za w a rto ś ć  CO 2 i  s o li, j a k  c ie 
p ło ty . —  Równy teren (450 m . n. p . m .) —  K0111- 
binacya leczenia borow iną i radem i piciami wód.

W s k a z a n ia 1 N iedom oga se rca  (osłabienie ser- 
WoRdZalllCl 1 ca), przew lekłe zapalenia  m ięśnia 

sercowego, w ady serca. N erw ica serca, otłusz
czenie i t. d.

Kom fort pod każdym  w zględem  i w szystkie u rzą
dzenia zdrojow iska św iatowego. B ogate a r ty s ty 

cznie, sportowo i tow arzysko życie.
Sezon : Maj — Październik.

W ydaw anie kąpieli od kw ietnia do listopada.

P rospek ty  i ilustrow ane broszury  chętnie w ysy ła  
m ag istra t.
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KRAKÓW
ulica Szew ska 22. — Tel. 305.

PATHĆFONY
z tubami i bez tub. Grają bez 
zmiany igły, szafirem. Nie niszczą 
płyt. Są najdoskonalszymi instru
mentami, reprodukującymi dźwię
ki narzędzi muzycznych i gardła
ludzkiego. Olbrzymi repertuar. Nowości co 
miesiąc. Katalogi darmo. Każdy gramofon 
można z łatwością przemienić na Pathefon. 

R O W E R Y  pierwszorzędnej marki: 
PREMIER.
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W ZAKOPANEM
DLA CHORYCH PIERSIOWYCH.

Otwarte przez cały rok. Wspaniały widok na Tatry. 
Wystawa okien na południe. Obszerne leżalnie 

dla leczenia klimatycznego.

Wzorowe urządzenia pod wzglądem hygieny.

Oświetlenie elektryczne. Kanalizacya. Ogrzewanie 
centralne parą. Wodociągi zimnej i ciepłej wody 
na wszystkich piętrach. Kąpiele i natryski. Kamera 
odkażająca. Urządzenie do odkażania naczynia.
Laboratoryum chem.-bakteryologiczne. Pracownia Roent
gena. Zastrzykiwania tuberkuliny i zakładanie sztucznej

• odmy piersiowej w odpowiednich wypadkach.

C eny: U trzym anie (6 pos iłków  dziennie) w raz  ze św iatłem , 
opałem , kąp ielam i, opieką lekarską oraz w szelk im i zabiegam i,

lekarskim i wynosi 10 koron dziennie.

POKÓJ OD 2 KORON NA DOBĘ. 
P O W O Z Y  N A  Z A M Ó W IE N IE  D O  P O C IĄ G Ó W .  

Poczta, telegraf i telefon, także międzymiastowy w samem Sanatoryum.
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D o sta w ca  c. k. K lin ik  i S z p ita la  św. Ł a z a rz a

MAGAZYN MEDYCZNY
DraB.DROBNERA
Kraków, Plac Szczepański 2.

Telefon Nr. 2 0 5 9 .

Urządza i kompletuje ambulatorya, la- 
boratorya dla praktykujących lekarzy, 

szpitale.
Poleca: strzykawki, słuchawki, plessi- 
metry, sacharometry, albuminometry, 
urikometry, urometry, ureametry, dia- 

gnostica etc. etc.

INSTRUMENTY CHIRURGICZNE!
Zastępstwa fabryki

C. Reicherta, Veifa, Hilzingera i t. d. 
Cenniki i kosztorysy na żądanie.



VIG. REIGHERT
WIEDEŃ VIII, BENNOGASSE 23.

WYŁĄCZNE ZASTĘPSTWO:

MAGAZYN MEDYCZNY 
DRA B. DROBNERA

W KRAKOWIE.

NAJWIĘKSZA ADSTRYACKA
FABRYKA MIKROSKOPÓW
Mikrotomy, Polaryzatory, aparaty 
do badania krwi, aparaty projek- 
:: cyjne, epidiaskopy i t. d. ::

CENNIKI DARMO I OPŁATNIE WYSYŁA 
MAGAZYN MEDYCZNY 

DRA BOLESŁAWA DROBNERA 
W KRAKOWIE.
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„LAKTOL“
UL. KARMELICKA 15 — TEL. Nr. 1066.
Pod siatą kontrolą kom isyi przem . krak. Tow . lek.

PRZETWORY DYETET. MLE
CZNE BIAŁKOWE I MĄCZNE.

I alfłflh* (lak tobacy lina) według Prof. M ie- jjLdftlU I cznikow a (2 %  tłu szczu ). D la  osób 
starszych i dzieci, w naczyniach a J/u I- jako n a j
m nie jsza dawka dzienna. Lecz, system atyczne. 
W S K A Z A N IA : C atarrhus ventric. chroń, mu* 

cos., Dyspepsia, Dyspepsia nervosa, C a ta r
rhus in testinor acutus et chronicus. Morbus  
B righti, Obstipatio habitualis , A rterioscle- 
rosis, A rtritis, Appendicitis, Typhus abdom i- 
nalis, niektóre postaci neurastenii i h isteryi. 
Po operacyach jako środek odżyw iający i wy
próżniający.

Ynnhurł^ mleko kwaśne bułgarskie (4 %  ^ lU y ilU IL  tłuszczu) we flaszkach a Yt I. 
W skazan ia  i leczenia j. w.

Mleko
szczepione każdego roku. Obora i żyw ienie krów

QlimWP ‘ s tery liz . wolne od zara- 
o U IU W c  2ków gruźliczych. Krowy

wzorowe.

Mleko wielokrotne podwójne i potrójne 
według Prof. W . J a 

worskiego we flaszkach V2 I-

Mieszanki dla niemowląt ^Poowide;
wieku we flaszeczkach a 100 , 150, 2 0 0 . 2 5 0  
i 3 0 0  gr.

Mleko białkowe
ginalne w puszkach a 3 5 0  gr. netto.

Sok m alinowy. W in a  owocowo bogate w kwas 
węglowy. Buliony mięsne w galaretkach. Prepa
raty D ra Lahm ana z solam i odżyw czem i. P re 
paraty Knorra i H illera . W szelkie pożywki dla  

osób chorych, rekonwalescentów i chorych.
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Inhalatoryum syst. Dr. Bullinga 
i Instytut gimnastyczny Zandera 

Leczenie i prześwietlanie promieniami Rentgena.

LUBIEŃ kolo LWOWA.
N ajsiln iejsze  w ody siarczan e w Europie, le 

czą ze znakom itym  sku tk iem : R eum atyzm , ar- 
tre tyzm , w ypociny  p o zap a ln e , ob rzęk i po z ła 
m a n ia c h  i zw ichn ięc iach , nerw obóle , specy a ln ie  
Isch ias, p o rażen ia , gruźlicze  z ap a len ia  staw ów  
i gruźlicze zap a len ia  okostne , cho roby  skó rne  
t  sk u tk i n ad u ży c ia  r tęc i, da le j cho roby  nosa, 
g a rd ła , k r ta n i i p łu c , rozedm ę i n iek tó re  ro d za je  
astm y.

Środki leczn icze  w  L ubieniu: K ąpiele s ia r 
czane , b o row inow e, k ąp ie le  z CO2 a la  N au- 
heim , k ąp ie le  w św ietle  e lek trycznem  całe  i czę
ściow e, In h a lacy e  system em  Dra B ullinga, g im 
n a s ty k a  a p a ra ta m i Z an d era , R ó n tgeno terap ia  etc.

P ic ie  i w ziew an ie  Em anacyi radow ej.
Z akład  e lek try czn ie  ośw ietlony , łaz ien k i cen

tra ln ie  og rzane , m ieszk an ia  opalone .
P o ra  k ąp ie lo w a od 10 m a ja  do 30 w rześn ia .
L ekarz  zak ładow y  D r. Ignacy M azanek i w olno 

p ra k ty k u ją c y  D r. R om an Klęsk. S tacya ko lejow a, 
poczta , te leg ra f, te lefon m iędzym iastow y , ap teka  
p u b liczn a  i kośció łek  w m iejscu .

W szelk ich  o b ja śn ie ń  udzie la  o d w ro tn ą  pocztą

Dyrekcya Zakładu kąpielowego.
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XI

ABBAZIA.
PENSYONAT POLSKI

WILLA MASCAGNI
Pod opieką lekarską. Otwarty cały rok.

Willa położona w centrum nad morzem, przy 
przystanku tramwajowym. Urządzenie wzo
rowe. Telefon. Wszystkie pokoje z balkona

mi i widokiem na morze.
KUCHNIA DYETETYCZNA.

Ceny od 8 koron w górę.
Informacyi udzielają Dr. Goering- i A. Grassi.

-------------------------------------------111----------------------------------- I I I -----------

* 11 I I I  I I I I I I ■I ■I I I I I I I I ■I I I I ■I i I I I I I I I I I I I I I I I I I I 1 1 I I I I I I I I I I I I I  I  I I I  I  I  111 I I I I I I I .............I IŁ

| BRD NRCJHEIM j

j HOTEL cTRNGLETERRE |
j (EMGLISCHER HOF) j

ę 70 pokoi - winda - elektr. oświetlenie ę 
ę centr. ogrzewanie - kuchnia polska, ę

i BLISKO ŁAZIENEK W SPOKOJNEJ jj
Ę DZIELNICY. CENY UMIARKOWANE.

: WŁAŚC. A. CHRZANOWSKA I A. BRODNICKA. =



X I I

BAD KISSINGEN“ ;5a
Sanatoryum ,,Villa Quo Vadis“

D ra  J. M a c i e j e w s k i e g o
(o tw arte  od kw ietn ia  do końca października).

Zaciszne i w spaniałe położenie tuż pod górą A ltenberg —  
w  najbliższej odległości od źródeł i łazienek. Dom  nowo  
w ybudow any na wysokich suterynach, urządzony z wszelkim  
nowoczesnym kom fortem . Pokoi gościnnych 30 z balkonami 
i loggiam i, sale tow arzyskie , jadalnie z w eran d ą , centralne 
ogrzew anie w o d ą , e lektr. oświetlenie, lift, ogólny taras, ogród. 
Kuchnia francusko-polska, służba polska, ‘'a le  do hydropatyi, 
kąp ieli leczniczych (świetlnych, elektrycznych i t. d .), p rzy
rządy do elektroterapii i masażu (Roentgen, d ’Arsonval). 
Ceny um iarkowane. — Prospekty i w yjaśnienia odw rotnie. 

Z a k ła d  hydropatyczny i e lek tro te ra p eu tycżn y  
otw arty  ta k że  d la  p r z y c h o d n i c h  chorych.

ZAKŁAD KĄPIELOWY
WODY SIARCZANO-SOLANKOWEJ

W  PODGÓRZU pod KRAKOWEM, ulica Kalwaryjska.
Kąpiele siarczane i solankowe w prost ze źró d ła , centralnie 
ogrzew ane i elektrycznie oświetlane pokoje i łaz ien k i. Ba
danie źródeł w ody siarczanej nowego zakładu przez powagi 
naukowe w ykaza ło  przewyższającą siłę i skuteczność nad 
inneini tego rodzaju wodam i zagranicznemj. Użycie pow yż
szych kąpieli nadaje się do leczenia dny (podagry), nerw o
bólów  (ischias), reumatyzmu (mięśniowego i stawowego), 
k iły , porażeń, chorób skory i kości, oraz chorób nerwowych. 
W o d a doprowadzona w prost ze źró d ła  do kąpieli zapomocą 
zastosowania najnowszej metody, nie traci swych skute

cznych składników .

W łaścic ie l zakładu

Antoni Mateczny.
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■ ■ ■ -1  B  .«■

RABKA
SOLANKA JODO-BROMOWA

540 m. nad poziomem morza. 
Znakomity klimat podgórski, 
śliczne położenie, doskonała 
komunikacya — bezpośrednie 
wagony z Krakowa, Lwowa, 
Warszawy. Urządzenia postę
powe: wodociąg, kanalizacya, 
elektryczne oświetlenie, mie
szkania urządzone doskonale, 
większość pokoi z piecami. 
Sól Rabczańska do kąpieli w do
mu, najsilniejsza i najtańsza.

INFORMACYI UDZIELA:

ZARZĄD ZAKŁADU KĄ
PIELOWEGO W RABCE
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BAD WARMBRUNN
W GÓRACH OLBRZYMICH
346  m. n. poz. morza, stacya kolei żelaznej.

8 zdrojów siarczanych gorących o tem
peraturze 25—43“ C, silnie radioakty
wnych. Wskazane w gośćcu, dnie, cu
krzycy, cierpieniach przewodu pokar
mowego, nerek i pęcherza, cierpieniach 
nerwowych, kobiecych i skórnych. Picie 
wód i leczenie kąpielami. Kąpiele base
nowe, wannowe, tusze, kąpiele borowi
nowe, z kwasu węglowego, elektryczne. 

Własny zakład wodole
czniczy dla masażu itd.

Miejsce klimatyczne u stóp Gór Ol
brzymich, wspaniałe promenady, kon
certy, reuniony, teatr, lawn-tennis i inne 

place do zabaw.
Sezon od 1 maja do 1 października.

P rospekty w ysyła na żądanie  
Zarząd  kąpielow y w W armbrunn

W ys y łk ą  w ód leczniczych z »Nowego« i »M a- 
łego ź ró d ła * , tudzież w ody stołowej ze »źródła  

L u d w ika* zajm uje się

HERM ANN K U N IC K E  
H IR S C H B E R G  N A  Ś L Ą S K U .

■■ uazzcu . .-.- ■ =
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W ie lka  nagroda na w ystaw ie h ig ienicznej Drezno 1911
ze wszelkiemi współczesnemi urządzeniami zdrojowemi 
i komfortem światowego kąpieliska. — Sezon od 1-go

maja do 30-<
Oberbrunnen

przy: N i e ż y t a c h
D róg oddechow ych  
(nosa, jamy noso-gar- 
dłowej, krtani, tchawi
cy i płuc) —
Żołądka i jelit, przy 
R ozedm ie i D ycha
w icy, po Influenzie.

N ow ość: Emanatorium radowe i naturalne kąpiele  
z kwasu w ęglow ego. — 13 lekarzy.

Prospekty i informacye przez Biura podróży i 
oraz przez książęcą Dyrekcyę zdrój. Salzbrunn w Pless.

> września.
Kronen-Quelle

przy: Dnie,
C horobach nerek,
Chorobach
pęcherza,
Piasku  
i Kam ieniach  
m oczow ych, 
Cukrzycy.

■  p rV □sów !■ 
‘less. Jy

: B A D  H A LL
' W GÓRNEJ AUSTRYI.

Kąpiele jodow o-brom ow e pierwszej > 
jakości, najstarsze i najskuteczniejsze

■* źródlisko w Europie.
Skuteczne w chorobach kobiecych, wysiękach, iz 
chronicznych zapaleniach, dnie, gośćcu, zołzaęh, 
kile wrodzonej, nabytej, w procesach następo- I

wych tejże i t. d. F
◄ PROSPEKTÓW I WYJAŚNIEŃ UDZIELA ZARZĄD.

r  v  y  y  ▼ v  y  y  y  ▼



Nowy Zakład leczniczy dla chorych piersiowych
S C H Ó M B E R G

O.-A. Neuenbiirg. Wirtt, Schwarzwald, p. Wildbadzie
Stacya kolei Hofen (linia Pforzheim-Wildbad) albo Liebenzell 
(linia Pforzheim-Horb), połączenie automobilem. — W  r. 1901, 
1906 i 1912 znacznie powiększony. — 100 łóżek w głównym domu 
i 3 przyległych. 3 lekarzy. Komfort pod każdym względem. 
Elektryczność, winda, kąpiele świetlne i powietrzne. Róntgen itd. 
Specyalne leczenie chorób górnych dróg oddechowych. Informacyi 
udziela lekarz kier. Dr. G. Schróder. Adres telegraficzny: Dr.

G. Schróder, Schómberg-Neuenbiirg.

DLA CHORYCH PIERSIOWYCH
■ ■■■■■■aa ■■■■■■ ■ ■ ■ a o ■ ■ u ■ ■ ■ a a ■ ■

G Ó R B E R S D O R F
ŚLĄSK PRUSKI (560 METRÓW) 

LECZENIE LATEM I ZIMĄ. ZAKŁAD 
POSTĘPOW O URZĄDZONY, W  WSPANIAŁEM

:: POŁOŻENIU. ::
Prospekty rozsyła s

Dr BIRKE, Gorbersdorf (Schlesien).
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Ol lózei RohuRiiwsIii
prowadzi renomowany

Pensyonat hydropatyczny, jedyny

w Szczawnicy
przez cały rok otwarty.

Osobny Park Własny 25 mórg., zdała 
od kołowej komunikacyi bez kurzu, 
słoneczny, ze ścieżkami terenoweini. 
Cztery duże wille o 100 pokojach, 
postępowo urządzone. Woda słodka 
źródlana z wodociągiem, klozety we 
wszystkich willach. Wspaniałe kwiaty 
i ozdobne krzewy, cienisty lasek 
Świerkowy, platformy, leżalnie, al
tana itp. Leczenie klimatyczno-zdro- 
jowe, kąpiele hydropatyczne, Słone
czne i t. p. Stała opieka lekarska. 
Kuchnia wykwintna i zdrowa. Te
lefon międzymiastowy Nr.3. Prospekt 
ilustrowany bezpłatnie na żądanie.
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Medal Wystawy Lekarsko-przyrodniczej.

WILHELM W. ORNATOWSKI
Z AMERYKI, CHICAGO

Dostawca c .k , K lin iki okulist. i szp ita li

FABRYKA
NARZĘDZI CHIRURGICZNYCH

W  KRAKOWIE, ul. Mikołajska 10.
W yko n yw a narzęd zia  m edyczne, chirurgiczne  
i e lektro-ortopedyczne, w łasnego pom ysłu sznu
rów ki do prostow ania wszelkich skrzyw ień c ia ła , 
rów nież w szelkiego rodzaju bandaże, jakoteż p as y , 
brzuszne i pępkow e po bardzo um iarkow . cenach.

Uskutecznia wszelkie w  zakres tego ro 
dzaju wchodzące roboty stalowe i m etal.

W yrabia b r z y tw y , n o ż y c z k i  i  s c y z o r y k i, oraz 
p r z y jm u je  w s z e lk ie  r o b o ty  s z l i f ie r s k ie .

Obstalunki wykonywa najdokła- 
dniej, starannie i p u n k t u a l n i e .

O śm ielani się nadm ienić, że dla w ydoskonalenia  
się w  swoim' zaw odzie praktyko w ałem  i zb iera 
łem  doświadczenia poza granicam i kraju przez  
a pow róciw szy, oddaję pracę swoją i zapa ł na us!
Profesorów  i L ekarzy, jakoteż i Szanow. Publiczności, p ro 
sząc o poparcie, za które z pow ierzonej m i pracy choćby naj
drobniejszej i najtrudniejszej w yw iążę się z sumiennością 

elegancyą i w  ten sposób zasłużę sobie na dalszę w zględy.

lat k lka , 
uffi W P P .



XX

hTUBERCULINUM i
concentratum BUJWID 
in  v a cu o  praeparatum

do celów rozpoznawcz. i leczniczych.
C ena: 60 hal. za 1 cm. rozcieńczonej i 1 kor. 
za 1 cm. nierozcieńczonej tuberkuliny (odczyn 

Pirqueta).

ZAKŁAD Prof. O. BUJWIDA
KRAKÓW, ul. Lubicz 34, Tel. 301.

Zobacz także ogłoszenie str. XLV.

R o k  z a ło ż e n ia  1764.

R U D O L F  M A N N
Dostawca dla szpitali kraj., kas chorych i kolei państw.

Pracownia bandaży i przyrządów ortopedycznych
[Lwów, ul. Teatralna 1. 4.

Poleca: Paski przepuklinowe najnowszych systemów. Pasy brzuszne,
1 pępkowe i laparotomijne. ■ Bandaże żylakowe, hemoroidalne, pasy 
I dla pań w ciąży i po porodzie. Suspensorya w przeróźn. gatunkach.

Zbiorniki na mocz dla mężczyzn, kobiet i dzieci. Gumowe poduszki,

1 worki na lód, prześcieradła gumowe. Pończochy gumowe na żylaki 
najnowsz. systemu bez szwu. Przyrządy inhalacyjne, hegary, w strzy- 
kawki. Szczudła, sztuczne nogi, szyny itp. Ogrzewacze żołądka, 
gąbki ochronne, ochronne daszki do ócz. Opaski menstrualne Diana. 
Gorsety hygieniczne Diana. Prostotrzymacze, gorsety dla ułomnych. 
Wszelkie przyrządy do pielęgnow. chorych. Wata Brunsa i wszelkie przyrządy chir.

Skład towarów gumowych i opatrunków chirurgicznych.
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• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •

Polecone przez Świetne Tow arz, lekarskie krak.
Z pomiędzy dziś uznanych przetwo
rów ż e la z is ty c h  jes t najłatw iej stra
wnym i nie psującym zębów środkiem

LIQUOR
MANGANO F E R R IPEPTONATI

składu 0‘60°/o Fe i 010 Mn
WYROBU

aptekarza D, MATULI w Podgórzu (Kraków).
Polecany jako środek lekko strawny, pobudzający 
apetyt w  błędnicy, niedokrwistości, zim nicy, w  z o ł

zach, kobiecych i nerw owych cierpieniach. 
S p o só b  użyc ia : Dzieciom  do lat 12 daje się 2 razy  
dziennie po łyżeczce do kaw y z m lekiem ; osoby do
rosłe używ ają  2— 3 razy dziennie po łyżce  stołow ej. 

C E N A  2 K O R . 4 0  H A L.

JODTRANOL (MATULA)
LIKIER ŻELAZ. JOD-PEPTONOWY

składu 0 '6 0 '’ / o Fe, 0 '10  Mn i 0 ,0 3 ° /o jodu
dobrego i przyjemnego smaku, w dzia
łaniu zastępuje w zupełności Tran (Ol. 

Jecoris).
S p osob  użyc ia : jak  L iq . M angan ferri peptonati. 

C E N A  2 K O R . 60 H A L .

Na składzie w każdej większej aptece,
oooooo Dwie flaszki posyłam franco, oooooo
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A paraty S o x l e t a  do steryjizo
-----  wania mleka.

Aparaty do inhalacyi i dezynfekcyi.
Poduszki, prześcieradła i pończochy gu
mowe. Hegary, Bidety, Pesaria, Suspenzo- 
ria, bandaże oraz wszelkie artykuły gu

mowe i chirurgiczne.

Mellina mączki i biszkopty dla dzieci
poleca najtaniej

SZPORNI SP, Floryańska 14,
D la P. T. Lekarzy 10°/„ opustu.

ZAKŁAD GALANTERYJNO- 
INTROLIGATORSKI

RO BERTA JAHODY
ISTNIEJĄCY OD LAT 25-CIU

W  KRAKOWIE □  UL. GOŁĘBIA 4 . □  TEL, 1424.
Odznaczony na wystawach i konkur
sach krajowych i zagranicznych naj- 

wyższemi nagrodami.

PODEJMUJE SIĘ WSZELKICH ROBÓT 
W ZAKRES TEN WCHODZĄCYCH.
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RECEPTY DLA WP. LEKARZY 
BILETY WIZYTOWE I INNE DRUKI

WYKONUJE

SKŁAD PAPIERU I GALANTERYI

MICHAŁ SŁOMIANY
W ZASTĘPSTWIE

LITOGRAFIA W. KRZEPOWSKI (daw n. SALB)
KRAKÓW, UL. SŁAWKOWSKA L. 24 

Telefonu Nr. 114.

□ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □
□ u
□
□ THE FIRST ENGLISH □

□
□
□
□

„CLOTHING HOUSE“ □
□
□

□ □
□ SAMUEL KLEIN □
□
□ Kraków, Fioryańska i. 8. □

□
□ poleca □
□
□ najelegantsze ubiory męskie. □

□
□ □
□ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □



XXIV
□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□a

DRA M. PENZIASA

| ZAKŁAD ROENTGENOWSKI |
□ zaopatrzony w najnowsze aparaty  i ulepsze- o 
g nia d la  ce lów  rozpoznawczych i leczniczych, g

□ Wykonuje: prześwietlenia, zdjęcia na- □
□ św ietlania powierzchowne i głębokie. □
o LWÓW, ulica Sykstuska 9. □
□ □ □□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□a

WYPOŻYCZALNIA KSIĄŻEK 
A

W KRAKOWIE
Wielki wybór dzieł belle- 
try styczny eh i naukowych 

•  w g łó w n y c h  ję z y k a c h
sza europejskich.-----------------

■ ■ DOGODNA WYSYŁKA NA PROWINCYĘ. ■■

5O°/o taniej niż gdzieindziej
nabędzie Pan chirurg, instrumenty, opa
trunki, towary gumowe i bandaże, zama
wiając w prost do firmy eksportowej:

ED W A R D  D IE S S L
-  WEIPERT (Czechy) r. - —- =
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WARSZAWSKI SKŁAD APARATÓW 
I PRZYBORÓW FOTOGRAFICZNYCH

KRAKÓW,
ulica Szewska 2. Telefon 1428.

POLECA SIĘ P. P. DOKTOROM.

Wykonuje wszelkie roboty w zakres 
fo tografii roentgenowskiej wchodzące, 
szybko i po nader niskich cenach.

W IE LK I WYBÓR W  LATARNIACH PROJEKCYJNYCH.

| A  A  A  A  A  A  A  A

OKŁADZINY ŚCIENNE
FLIZAMI FAJANSOWEMI

WYKONUJE W SALACH OPERACYJ
NYCH, ŁAZIENKACH I T. D.

ANDRZEJ GUZIKOWSKI
SKŁAD MATERYAŁÓW BUDOWLANYCH 

KRAKÓW, Kleparz 8. Telefon 264.
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KSIĘGARNIA

G. GEBETHNERA IS P .
w  K rakowie, Rynek głów ny 23
Teł. Nr. 377. o Konto R. K. O. Nr. 852.924.

POLECA

W IEL K I WYBÓR K SIĄ Ż E K
we wszystkich działach wiedzy i literatury.

Nowości krajow e i zagraniczne
w języku polskim i obcych utrzymuje nie

zwłocznie po wyjściu.

Pośredniczy w  przyjmowaniu przedpłaty na cza
sopism a krajowe i zagraniczne po cenach reda

kcyjnych.

URZĄDZA BIBLIOTEKI I UŁATWIA NABYWANIE 
DZIEŁ NA CZĘŚCIOWĄ SPŁATĘ.

KATALOGI własnych i obcych wyda
wnictw dostarcza na żądanie bezpłatnie.

ZAMÓWIENIA Z PROWINCYI
załatwia z całą sumiennością i możliwą szyb- 
bością, na żądanie za zaliczeniem pocztowem.

MIESIĘCZNIK BIBLIOGRAFICZNY.

KATALOG NOWYCH K SIĄ ŻEK .
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W  MUSUJĄCYCH 
ZIARNKACH

Miarka dołączona do flakonu 
zawiera 20 centygramów.

W  ostrych przypadkach: 3 do 6 miarek dziennie. 
Jako środek zapobiegawczy :

1 do 3 m. przez 10 dni co miesiąc.

Tablica porównawcza
Ilości kwasu moczowego 

rozpuszczonych w  :

Najsilniejszy środek do 
rozpuszczenia kwasu moczowego.

PODAGRA, 
KAMIEŃ NERKOWY, 

REUM ATYZM ,
ARTRYTYZM ,

we wszelkich objawach.

Pipśrazine

Biborat
sody

Cytrat
lithinu

Cytrat
potasu

PRÓBY NA ŻĄDANIE
! Apteka MIDY, 140, Faubourg Saint-Honoró. — Parls
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DOM ZDROWIA
KONCESYONOWANY PRZEZ WYS. NAMIESTNICTWO

ZAKŁAD LECZNICZY PRYWATNY
W KRAKOWIE — ul. Siemiradzkiego liczba 1.

TELEFON Nr. 67.
(DAWNIEJ WŁASNOŚĆ ŚP. DRA JANA GWIAZDOMORSKIEOO).

Uległ w r. 1906 pierwszemu, a w r. 1911 
powtórnemu rozszerzeniu i zasadniczemu 
przekształceniu tak, iż posiada obecnie: 
dwie oddzielne przestrzenie operacyjne, 
aseptyczną i septyczną, z których każda 
składa się ze sali do uśpienia, sali przy
gotowawczej i sali operacyjnej, osobną 
salę porodow ą, salę dla świeżo urządzo
nej sterylizacyi, trzy łazienki z porcela- 
nowemi wannami i oświetlenie elektry
czne. Przestrzenie operacyjne otrzymały 
ogrzanie centralne, podczas gdy pokoje 
dla chorych ogrzewane są gładldmi pie
cami, palonymi od korytarza. — Urzą
dzenie 21 pokoi dla chorych zupełnie 
nowe, odpowiada wymaganiom dzisiej
szej doby. — Wentylatory elektryczne. — 
Kuchnia wykwintna. — Ogród. — Oprócz 
przypadków chirurgicznych, położniczych 
i ginekologicznych przyjmuje się również 
inne, z wykluczeniem chorób zakaźnych 
i ciężkich nerwic, względnie chorób umy

słowych.
CENA OD 11 KORON ZA DOBĘ.

PROSPEKTY wysyła i bliższych wyjaśnień udziela chętnie 
ZARZĄD DOMU ZDROWIA.

[lia>3Sg<iV5Hj
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M rfa rm .JAN LINK
właściciel centralnej drogeryi i perfumeryi

W KRAKOWIE
UL. SŁAWKOWSKA L. 1. — TELEFON 1511. 

Największy skład talnej oraz wszelkich
opatrunków, przyborów dla chorych i położ
nych, term om etrów i t. p.

Dla pp. Lekarzy i szpitali ceny hurtowne.

FABRYKA WODY KOLOŃSKIEJ
absolutna konkurencya dla wyrobów obcych.

BIURA TECHNICZNE i LEŚNO-MELIORACYJNE
INŻ. ZDZISŁAWA KONOPKI

Leśnika 2 wyż. egz. państw, i autor, geometry. Powiat, 
inspektora Ipsów. Rzeczoznawcy W ysokich c, k. W ładz.

GORLICE □ □ Telefon Nr. 12.

Zdjęcia tryangulacyjne, plany regulacyjne miast. Pomiary 
topograficzne kopalń, terenów naftowych i węglowych. 
Parcelacye odgraniczenia, naw adniania i drenowania  
gruntów . Plany systemizacyi lasów cięć, ku ltur i t. p. 
Projekta i kosztorysy w ązkotorow ych kolejek leśnych, 
linowych, ryz wodnych, tartaków  i t. p . instalacyi do 
transportu i przeróbki drzew a. Oszacowuje rębne drze
wostany i m ajątki. O bejm uje techniczne k ierow nictw o  

gospodarstw leśnych. Informacyi udziela bezpłatnie.
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BRACIA ĆIŻEK
DDńfiA T IS C H  L E R G A S S E  18. rn r tU tt F E R D IN A N D S T R A S S E  31.

Fabryka opatrunków, Chirurgicz
nych instrumentów, Ortope
dycznych aparatów.

Bandaże, Towary gumowe, Apa
raty do wyjaławiania i odka
żania.

Stoły do operacyi i badania, jako- 
też wszelkie inne lekarskie me
ble z żelaza.

Kompletne urządzenia dla szpitali 
i pokoi ordynacyjnych.

Urządzenia dla lekarzy praktyku
jących.

Naprawy, szlifowania i niklowanie 
instrumentów.

C enniki i kosztorysy gratis:

Zastępca dla oddziału chirurgicznego:

Mg. Ph. JAN LINK Drogerya
KRAKÓW, ul. Sławkowska Nr 1. 

Przyjmuje zamówienia.
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D O
WSZYSTKICH
C E L Ó W

forsownego odżywiania nadaje się
=  DRA WANDERA =

OVOMALTINE
z powodu swych wybitnych wła
ściwości: wielkiej wartości od
żywczej, łatwej strawności, po
budzającego działania na apetyt 
i dobrego smaku znajduje sze

rokie zastosowania.

Dla PP. Lekarzy do rozporządzenia 
i użytku literatura, orzeczenia i próbki

Dr. WANDER A.-G. BERNO szw.
Generalne zastępstwo na Austryę: 
W iedeń XVIII. Salierigasse 21.



- w i l l  -

Dyetetyczna kawa na śniadanie 
bez kawy ziarnistej

jedynie tylko z Francka „ E n  filo
Poleca się ja k  najgoręcej przeprowa
dzenie tylko jednej próby z Francka 

kawową specyalnością »Enrilo«.
Próbki do przeprowadzenia próby gotowa
nia i  smaku przesyła się z największą chęcią.

Wyłączni producenci:
Henryka Francka Synowie, 

Skawina-Kraków.
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THYMOMEL SCILLAE
przv  k rz tu śccu , n ieży tach  k r ta n i i oskrzeli, ro 
zedm ie środek  sku teczny . F laszk a  250 g. K. 2’20.

BUCCAWACEDROL
C apsu lae ol. ced ri ca w a in a ti, polec, godne An- 
tig o n o rrlio ik u m . Nie d ra ż n i n igdy nerek , zap o 
b ieg a  pow ik łan io m , n ieo b c iaża  żo łąd k a  i k iszek .

THYREOTHEOBROMIN-PIGUŁKI
Prof. Dr. Jos. Mladejovsky

do k u racy i od tłu szcza jący ch . V ide W iener me- 
d iz in . W och en sc lirift Nr. 32—1907.

CONTRHEUMAN
m ark a  słow na d la  E xtr. h ip p o cas tan i inentosa- 
licy la t. skuteczne A n tirh eu m aticu m  i R esorbens. 
T u b k a  1 K. Do w cierań , m ięsien ia  i ok ładów .

DR. FRAGNERA GRANULIERTE 
KEFIRZAKVASKA

do szybkiego, tan iego  i racyonalnego  sp o rzą 
d z a n ia  dobrego , pożyw nego i sm acznego k e f iru . 
Doza na 12 flaszeJk 1 K. 20 h., n a  60 flaszek  5 K.

GALEGOL
d oskona le  d z ia ła ją c e  L actagogum .

DR. FRAGNERA GRANULIERTE 
YOGHURT MAYA

do p raw id łow ego  sp o rząd z en ia  w ybornego  Yog- 
h u r tu . Na 12 flaszek  2 K., n a  60 f laszek  K. 6’50.
Prospekty i próbki z literaturą gratis i franco.

Wytwórca:

Apteka B. FRAGNER, c. k. Dostawca Dworu
Praga III.

Dostać można na przepis lekarza we wszystkich aptekach.
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Według- analizy porównawczej najlepszą z wód gorzkich jest

woda „STERNOV“
Analiza DRA MOSSLERA dyrektora chem. Laboratoryum 

ogólnego austr. Zwtązku aptekarzy w W iedniu:
C. g. przy 15° — 1*0552. Pozostałość po odparowaniu przy 1509 

z litra wody 67*19579.
1 litr w ody zaw iera:

Chlorku potasu K C l ........................................  1*5555 g.
Chlorku sodu Na C l ......................................... 1*2523 „
Siarkanu sodowego Na? S O ( ............................  29*9550 „

„ magnowego Mg SO ( ..........................  25*0592 „
„ wapniowego Ca SO ( ..........................  1*0306 „

Dwuwęglanu wapnia Ca (HCO;s)2 ................  0*8043 „
Tlenku żelaza (jako fo s fo r .) .......................  0*000576 „
Tlenku glinu ,, „   0*0043 „

Kwasu krzemowego (jako bezw odn .)....................  0*2294 „
Wolnego kwasu węglowego CO_>............................  0*418 „

Kwas azotowy i azotawy n ie w y k a z a ln y .
Wysyłka w oryginalnych paczkach po 50 i 25 flaszek ze

stacy i SOKOLNIC k o ło  BERNA.
Ceny umiarkowane! Broszury reklamowe gratis i franco.przez
Przedsiębiorstwo źródlane „ S T E R n OV“

poczta SOKOLNIC koło BERNA (Sokolnitz bei Briinn).

MERAN.
SANATORYUM „STEFANIA"

DRA BINDERA
dla wewnętrznie i nerwowo chorych, dla cierpień 
serca, naczyń, przemiany materyi i nerek z wyklu

czeniem gruźlicy płuc.
Wszelkie nowoczesne urządzenia fizyko-lecznicze, ścisła 
dyetetyka, komfort, wspaniałe położenie. Pokój z utrzy

maniem od 14 koron wzwyż. 
PROSPEKTY POLSKIE NA ŻĄDANIE.

Dr. Binder leczy także poza zakładem.
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Jedyne na kontynencie alkaliczno-muriatyczne- 
□ jodowe źródło 64° C naturalnej ciepłoty □

LIPIK
= =  SŁAWONIA ........ :

PIERWSZORZĘDNY ZAKŁAD ZDROJOWY

Znakomite skutki przy rozedmie płuc, gośćcu, 
ischias, zołzach, krzywicy, cierpieniach dzieci 
i chorobach organicznych, nieżycie przewodu 
pokarmowego i dróg moczowych, zwapnieniu 

tętnic i t. p.
Nad poziomem morskim 152 m. □ Połączenie kolejowe wprost 
przez linię Budapest-Fiume ze stacyi Dugoselo, albo koleją po

łudniową via Barcs-Pakrac.
Sezon całoroczny. □ Pobyt i Pension razem z kąpielami od 7 K 
w górę. □ Kąpiele naturalne ciepłe, zawijania, masaże, kąpiele 
z kwasem węglowym, albo zwykłe, wody do picia, inhalatorium, 
zakład wodoleczniczy, leczenie elektryczne. □ Kuchnia dyetyczna. 
Mieszkanie w zakładzie kąpielowym. □ Wodociąg, elektryczne 

oświetlenie. □ Lekarze i ich rodziny mają znaczne ulgi. 
P ro sp ek ty  g ra tis  przez D yrekcyę zdrój. L ipik, S ław onia.
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CIECHOCIŃSKI ZAKŁAD 
KĄPIELOWO-ZDROJOWY

POWIAT NIESZAWSKI, GUB. WARSZAWSKA 
otwarty od 8/21 maja do 8/21 września włącznie.

W o d y  Ciechocińskie

jodo-bromo-słone
szczególniej sę pożyte
czne w  cierp ien iach:
skrofu licznych, reum a
tycznych i artretycznych, 
chorobach kobiecych i 
nerw owych,przewlekłych  
zapaleniach kości, okost- 
nej i stawów, w adliw ej 
lub zw oln ionej przem ia
nie m ateryi, otyłości, 
chronicznych chorobach 
skórnych, przewlekłych  
katarach górnego odcin
ka dróg oddechowych, 
niektórych cierpieniach 
żołądkow o - kiszkowych, 
chorobie angielskiej oraz 

w ielu innych.

Z a k ła d  posiada 11 źródeł z rozm aitą koncentracyą solanki 
od 63/4%  do 1/3°/o (artezyjskie N r ,  8 do p ic ia , zaw ierająca  

1,28 jednostek em anacyi radioaktyw nej.
W Ciechocinku można brać kąpiele: solankowe, borowinowe, 
kwaso-węglowe, elektryczne, świetlne, powietrzne, łaźnie, tu- 

szówki, inhalacye, oraz zabiegi hydropatyczne.
W  W arszaw .e przy nl. hr. Berga N r. 2 otw arty s k le p  dla 
detalicznej sprzedaży gazowej sola9ki do picia (Ciechociński 
Kissingen), oraz leczniczego szlamu, ługu  i borow iny, służących 
do przyrządzania  w  domu sżtucznych Ciechocińskich kąpieli.

Frekweiicya dochodzi do 15.000 osób. 
Wydaje się kąpieli przeszło 300.000.

Ciechocinek łączy  się odnogą drogi żel. W arszaw sko-W ie- 
deńskiej z pograniczną stacyą Aleksandrow o. Kom unikacya  
ze wszystkim i pociągami w arszawskim i i zagranicznym i. T a 

nia kom unikacya W is łą  statkiem parow ym .
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WODA
K RO ŚCIEŃSK A

ZE ZDROJU

S T E F A N A
ZNAKOMITA SZCZAWA AL- 

KALICZNO-SŁONA,
ZNANA ZE SKUTECZNOŚCI 

W CHOROBACH DRÓG OD
DECHOWYCH, POKARMO
WYCH, MOCZOWYCH IT. P.

GODNA POLECENIA W MIEJ
SCE WÓD OBCYCH, JAK: 
SELTERS, BILIN, EMS.

CZĘŚĆ DOCHODU PRZEZNA
CZA ZARZĄD NA FUNDUSZ 
PENSYJNY WDÓW I SIERÓT 

PO LEKARZACH!
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DR KAZIMIERZ FLIS
B. DŁUGOLETNI ASYSTENT KLIN. 
LEK. UNIWERSYTETU JAGIELL. 

ORDYNUJE

w lecie: W PISZCZANACH 
zimą i W GRIES p. BOŻEN.

SZKOŁA ZAWODOWYCH P IE L Ę G N IA R E K
W  K R A K O W IE , U L. Św. F IL IP A  L. 13. 

Telefon Nr 261.
PoloCct *

DYPLOMOWANE PIELĘGNIARKI
Godz, biurowe: od 11—1.

Wpisy na nowe kursa rozpoczy
nają się corocznie w październiku. 
Nauka trwa dwa lata. — Internat.



LX V III

Ę(TESg~
isg

%«
. 

...
 

. 
...

...
...

...
...

.. 
. 

""
 

n
ss

si =□= =o |

DRA JANA ŚWIĄTKOWSKIEGO

SANATORYUM
DLA CHORYCH PSYCHONERWOWYCH
LWÓW, ZELAZNA WODA

TELEFON NR. 385.

Przyjmuje się chorych dotkniętych wszel- 
kiemi postaciami chorób umysłowych, tu
dzież psychonerwicami padaczkowemi, hy- 
sterycznemi i choreatycznemi, jak również 

alkoholistów i morfinistów.

Zbudowane i urządzone na wzór sanato- 
ryów zagranicznych daje sposobność sto
sowania wszelkich najnowszych środków 
i sposobów leczniczych, a szczególnie 

kąpieli przedłużonych (Dauerbader).

Postępowanie z chorymi z powodu ogra
niczonej liczby ściśle indywidualizujące. 
Opieka domowa. Obfitość rozrywek. Sta
ranie o odpowiednie zajęcie dla chorych. 

Możliwie największa swoboda.

Pensya miesięczna od 300 K. 
BILŻSZE SZCZEGÓŁY NA ŻĄDANIE.

0= =□= =0
ISSSIlj



FARMACYI HENRYK BANKĘ
APTEKA POD „ANIOŁEM11
I LABORAT. FARMACEUTYCZNE

KRAKÓW, Półwsie, ulica Kościuszki 4.

PILULAE EUGALYPTOLI CMP.
FABR. BANKĘ

stosowane z korzystnym w ynik iem  w  chorobach dróg  
oddechowych, —  zastępują wszelkie dotychczasowe 

przetw ory kreozotowe.

Słoik 200 osłoniętych czekoladą pigułek 4 korony.

MAŚĆ Z CZERWIENI SZKARŁATNEJ
w  tubach i słoikach oryginalnych.

UNO. HYBRARG. 0XYB. FLAVI 
PULTIFORME „BANKĘ"

2, 3, 5 i  10°/o
O dznacza się nadzwyczaj subtelnein rozdzieleniem  
H g O , gdyż ten w chodzi do maści w  stanie bez
postaciowym a nie krystalicznym  ja k  p rzy  użyciu 

preparatu otrzymanego drogą suchą.
W  słoikach oryginalnych i tubach szklanych. O pa
kow anie w  tubach u ła tw ia  znakomicie aseptyczne 
użycie maści. —  P rób ki dla P P . L ekarzy bezpłatnie.

Wszelkie wstrzykiwania podskórne w ampułkach
ze szkła  jenejskiego, w yław iane  
ściśle w edle najnowszych metod.

Mniej używane kombinacye sporządza się jaknajszybcie j.
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Fabryka przetworów leczniczych

K am p h en o l p ro f. d ra C h lu m s k y ’ ego i przy róży, flegmonach,
ropniakach, czyrakach, przetokach gruźl. itp. Cena fl. kor. 2. 
Di liii ao morlin M a tn io  Pilu lae natr. arsen, comp. K ażda pi- 
riluldb lllculbi MdlUldi gułka zaw iera : N a tr . arsenie. 0.0005, 
F err. protokol. 0.05. C hinin, hydr., Cale, glycerin.-phosphor., 
E x tr . Colae spis, aa 0.03, E x tr .  nucis vom. 0.005, P u lv is  rhei 
q. s. P ig u łk i te są powleczone cukrem . Cena za flakon  
o 100 pig. kor. 4. W yd a je  się jedynie na przepis lekarsk i.

Ferrophosphat(Syr. ferr. mang. hypophosphor. com p.). 
w  dzia łan iu  identyczny z Syr. Fellow a, d-ra Eggera i t. p. 
Nieoceniony jako  tonicum w  przypadkach niedokrwistości, 
w  cierpieniach narządu nerwowego, krzyw icy , neurastennii, 
i t . p. Z a w ie ra : żelazo, m angan, w apień, potas, chininę, 
fosfor, strychninę, kw as i  sole hypofosforowe rozpuszczone 
w  syropie. Skład chemiczny podany na każdej flaszce. Fer- 
rophosphat M A T U L I w ydaje się jedynie w  aptekach na prze
pis lekarski. Cena za flakon kor. 2 — . Sposób użyc ia: 3—4 
razy  dziennie łyżeczkę od kaw y w  x/4 szk lank i w ody. Do n a 

bycia w e w szystkich aptekach. 
Sapom enthol. (Maść Sapom entholow a).

Z aw ie ra  c ia ła  lotne, j a k : olejk i eteryczne, kam forę, am oniak, 
alkohol, m entol i t .  p., które przetraw iane na gorąco-w  m a
szynach parow ych z m ydłem , dają jednolitą masę, ła tw o  
dokładnie w etrzeć się dającą. W  użyciu przyjem ny o m iłe j 
w oni. D zia ła  znakom icie w  bólach reumatycznych różnych 
postaci, specyaluie w  reum atyzm ie m ię śn io w ym , lumbago 
ischias, nerwobólach i t. p. W  dzia łan iu  szybko i często 
pew ny naw et w  przypadkach, gdy inne leki skutku nie w y 
w ie ra ły . Skuteczność Sapometholu stw ierdzają liczne po
świadczenia lekarskie , jakoteż badania, czynione na klinice  
wiedeńskiej n a  oddziale I I I .  Sposób użycia: odpowiednie 
części c ia ła  naciera się silnie, poczem ow ija takow e w a tą  lub 
flan elą . Do nabycia w e w szystkich aptekach, po cenie za m a ły  
sło ik  kor. l ‘6O, z a  duży kor. 6*— . T y lk o  w  orygin. słoikach. 

Preparaty powyższe są do nabycia we w szystk ich  aptekach.
Skład główny w aptece WP, P iotra Mikolascha. 

Uprasza się celem otrzym ania w yrobu właściwego, przepisu
jąc  używać zawsze fo rm u łk i: O ryginał M atula. N a zw y, 
m arka  ochronna i opakow anie praw nie zastrzeżone. B ro 
szury i próbki d la  Panów  Lekarzy gratis i franco przesyła
Laboratoryum  i fabryka przetw orów  farmaceutycznych

EUGENIUSZA MATULI, w Radomyślu Wielkim.
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Dr ZYGMUNT DYMIŃSKI
ordynuje przez cały rok
w WIESBADENIE

naprzeciw  Kochbrunnen
T A U N U S S T R A S S E  9 .

□ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ O

FRANZENSBAD

Dr STANISŁAW PRZYBYLSKI
b- Asyst- klin. chir. i potożn. -ginekol. Uniw. Jag. w Krakowie

ordynuje jak lat ubiegłych

„PALACE-HOTEL“
wejście od KIRCHENSTRASSE.
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PRACOWNIA
dla badania chorób żołądka, jelit i krwi 
Dra BOLESŁAWA KOROLEWICZA
b. asystenta c. k. kliniki lekarskiej Uniwersytetu Jagiellońskiego.
Kraków, ul. Długa I. 4 I. p. Telefon Nr. 407.
wykonuje sondowania żołądka w celach dyagnosty- 
cznych, przepłukiwania żołądka w celach leczniczych, 
sondowanie przełyku, rozbiory treści żołądkowych 
kału, plwociny, płynów wysiękowych i przesączy- 
nowych, badania kliniczne krwi, badania mikro
skopowe moczu, odczyny Pirqueta, Calmetta etc,

LABORATORYUM 
LEKARSKO - CHEMICZNE

Med. i Fil. Dr. M. SEŃKOWSKIEGO
Docenta chemii Uniw. Jagiell. i chemika sądów.

w Krakowie — ulica Radziwiłłowska 4.
Dom Towarzystwa lekarskiego. Telefon Nr. 2056/VIII.

Przeprowadza na żądanie P. T. Kolegów 
wszelkie rozbiory chemiczne mikroskopowe 
i bakteryologiczne, służące do celów dyagno- 

styki lekarskiej.
W  razie potrzeby wskazówki dyagnostyczne i terapeuty
czne, o ile one stoją w związku z badaniem chemicznem, 
dyskretnie do wiadomości lekarza. — Badanie środków 

spożywczych, tajemnych leków, trucin i t. p.
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D r P. G o e rin g
(dawniej w Karlsbadzie) 

ordynuje cały rok 
W BBBMZ1I, willa Istria.

Dr St. Benedykt Kwiatkowski
b. I. asystent kliniki chorób wewn. Uniw. Jag. 

ordynuje od 15 maja w MflRYENBflDZIE (Haus 
Hamburg); od 1 października w MERflNIE (Haus 

Venosta).

D r H e r lin g e r  
ORDYNUJE CAŁY ROK 

W LOWRBMIE.

D r W . F ro m m e r
lekarz chorób kobiecych

ordynuje w WIEDNIU IX. Frankgasse 6. 
Telefonu Nr. 14.693.

TRUSKflWIEC.

D r Z e n o n  P e lcza r
ordynuje willa „Zofia" od 15 maja do 

3O7października. Telefon 3.



X.LVI

D r J a n  B ro d z k i
byty asystent J. E. Prot. Leydena w Berlinie 

ordynuje od I-go maja w KUDOWIE, 
zimą w HELUANIE w Egipcie.

KCJDOW M D0M P0LSKI: Kón'9in
---------------------- Luise. Wygodne pokoje.

Dobra kuchnia polska. 
Właścicielka T. MACIEJEWSKA.

W  K is s in g e n
(Hotel Sanner, 

Kurhaus-Strasse).

ordynuje podczas sezonu 

Dr J.MODRAKOWSKI 
Prot. Gniw. lwowskiego.

D r M . W o y c z y ń s k i
praktykuje w lecie w KARLSBADZIE, 

Haus „Goldener Helm“ — Sprudelstrasse
w zimie w ZAKOPANEM 

willa ,,Chowanna“ przy Przecznicy.

D r R o m a n  K lę s k
ordynuje jak dawniej od 15 maja do 20 września 

w LUBIENIU WIELKIM vis a vis Zakładu.



TADEUSZ OROSZENY
BOHDANOWICZ

PIERWSZA GALIC. FABRYKA PUSZEK 
I WYROBÓW TŁOCZONYCH Z BLACHY 

W KRAKOWIE
zaopatrzona w  maszyny najnow szej konstrukcyi, w ykonyw a  
w szelk ie zam ówienia w  ten zakres wchodzących artyku łów , 
jako to: pudełka dla aptek, drogueryi, pudełka na pasty do 
obuwia, puszki na farby do podłóg, na karb it, w aze liny , na 
konserwy jarzynow e, rybne i mięsne, na cukry , czekolady 
i kakao. Blaszanki okrągłe i czworograniaste na farby olejne, 
spirytusy, naftę itd . Skarbonki oszczędnościowe, P rzyk ry w k i 
gw intow ane do słoi dla fabryk m arynat rybnych. Szpuntowe 
blaszki patentowane francuskich systemów, do beczek trans
portow ych, dla brow arów , rafinery i spirytusu i gorzelni roln.

PLAKATY REKLAMOWE
g ładkie, kolorowane, lub takie same w ytłaczane dla tow a

rzystw  asekuracyjnych lub instytucyi finansowych.

W szystkie te w yroby w ykonyw a się tak z b ia łe j, ja k  też  
z dowolnie kolorowanej blachy, z drukiem  zam aw iającej firm y, 

po cenach konkurencyjnych, dokładnie i punktualn ie.

WŁASNA LITOGRAFIA I DRUKARNIA 
NA BLASZE

za pomocą maszyn posp. najnow . systemu!

N um er telefonu 4 9 3 .
□ ADRES NA LISTY I TELEGRAMY: KRAKÓW 38. □
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I I  AURO □  NOWO WYBUDOWANY 

U A V U u  ZAKŁAD LECZNICZY
DLA CHORYCH PIERSIOWYCH

„SANATORIUM DAVOS-PLATZ“
4 0  m. nad Davos. 1590 m. n. p, m.
W  pysznem , wolnem  od kurzu i dym u położeniu, 
w  bezpośredniem  sąsiedztw ie z najp iękniejszem i dro
gam i spacerow em i p rzy tykającego  tuż do domu lasu, 
dlatego nadzw yczaj n ad a jący  się do letniego pobytu.

Najwyższy komfort i najidealniejsza hygiena. 
Woda zimna, ciepia i toaleta w każdym pokoju. 
Hygieniczno-dyetetyczne leczenie na świeżem 
powietrzu, w odpowiednich przypadkach terapia

specyficzna.
Pensya razem z pokojem, opieką lekarską i t. d. 

14— 19 franków.

L ekarz  naczelny : D R . A. S c h n ó lle r .
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S P E R M IN U M -P O E H L
ESSENTIA SPERMINI-POEHL

30 kropli 3 razy  dnia n a  ’/2 godziny przed jedzeniem  
w wodzie alkalicznej lub m leku.

SPERMINUM-POEHL PRO INJECTIONE. 
SPERMINUM-POEHL SICC. PRO CLYSM. 

przeciw  neurastenii, wiądowi starczemu, histeryi, cierpieniom 
serca (zwyrodnienie i odtłuszczenie), miażdżycy tętnic, kile, 
gruźlicy, durowi, cierpieniom rdzenia, impotencyi, neurastenii, 
porażeniu post., przewl. gośćcowi, krzywicy, dnie, błędnicy
itd ., p rzy  wyczerpaniach i  d la ozdrowieńców.
CEREBRIN-POEHL (Synergo Cerebrin) przeciw padaczce, 

alkoholizmowi, cierpieniom nerwowym.
MAMMIN-POEHL (Synergo-Mammin) przeciw włóknia- 

kom macicy, krwotokom miesiączkowym i maci
cznym, zapaleniu macicy i jajników i  t. d.

BIOVAR-POEHL (Synergo-Ovarin) p rzy  objawach bra
ku  czynności w okresie przekwitania, po wycięciu 
jajników, p rzy  histeryi, błędnicy.

RENIIN-POEHL (Synergo-Reniin) przeciw  miąższowemu 
zapaleniu i niedomodze nerek, mocznicy.

THYREOIDIN-POEHL (Synergo-Thyreoidin) przeciw  o-
brzękowi śluzowatemu, otyłości, chorobom skóry, • a 
cierpieniom nerwowym i  t. d.

ADRENAL-POEHL. Skuteczny sk ładn ik  nadnerczy. Lek 
zwężający naczynia przeciw  zapaleniom błon śluzo
wych, krwotokom itd . T u bk i a 0.002: 10.o i  30.0 — roz- 
czyn 1: 1000.

Do nabycia we wszystkich większych aptekach.
Piśm iennictwo darmo i  op ła tn ie  przesyła

Prof. Dr. v. Poehl & Synowie
Organoterapeutyczny Instytut

Petersburg, Rosya.
Główne sk łady  w A ustro -W ęgrzech :

G. i R. Fritz - Pezoldt & Siiss, Wiedeń 1.
O strzega się usilnie przed naśladow n. i fałszerstw am i.
Na żądanie posyłamy bezpł. nasze kompendyum organotera
peutyczne, w którem podano piśmiennie wskazówki, sposób 

użycia i cenę wszystkich przetworów.
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DR F. C H Ł A P O W S K I J

ORDYNUJE W KISSINGEN j
PRINZREGENTENSTRRSSE 1.

□□□□□□□□□

TAMŻE WŁASNY PENSYONAT |  

DYETETYCZNY. 0

T::r:z::r:ZS! t a r :  t :s“ :T::7

D r C zes ław  G a n o w icz

ordynuje od I-go maja

w Kudow ie 
Hotel Graf Moltke.
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Syrup

APTEKA I LABORATORYUM
chemiczno-farmaceutyczne

FORTUNATA GRALEW SKIEGO
w Krakowie

poleca W P P . Lekarzom  następujące w yroby w łasne  
zezw olone przez M inisterstwo spraw  węwnętrznych. j

. Valeriano- Bromatus comp. „Jahr“
Sm aczny i lekkostraw ny.

Najlepszy sposób podania soli brom ow ych, w alerya- 
nowych, fosforowych i w yciągu z orzechów Kola

w  postaci syropu.
P rzykry  smak w aleryany w  zupełności pokryty. 

W skazania: p rzy  nerwowości, osłabieniu, neurastenii, 
histeryi, padaczce, pląsawicy, zamroczeniach epilept. 
Dawkowanie: D orosłym  1— 3 łyżeczek dziennie po 
jedzeniu z  w odą lub mlekiem . — Dzieciom  poniżej

10 lat pó ł daw ki.
Cena: 1 flaszka Kor: 3-80, »/9 flaszki Kor. 2.

R p. Syrup. V aleriano-B rom at. comp. »Jahr« lag. o r ig .__,

^MENTHOSALAN JAHR“
Nacieranie, ból uśmierzające, do zew nętrzn. użytku. 
MENTOSOLAN JAHR d zia ła  skutecznie jako nacieranie 
p rzy  bólach reumatycznych, bólach gośćcowych, 
ischias, łam aniu  w  stawach, nerw obólach, m ig renie itp .

Cena 1 tuby: 1 Kor. 20 hal.
R p. Menthosalan »Jahr« tub. o ryg . _________Jj

„JAHRA“ PHOSPHOSAL^
Sól do kąpieli. Pomnaża c ia łka  k rw i, w zmacnia kości. 
S k ład : Sole odżywcze i wzmacniające, ekstrakta aro

matyczne, sole żelazowe i fosforowe.
Sposób użycia: P ó ł lub ca łą  zawartość puszki na 

jedną kąpiel. — Cena 1 puszki 70 hal,

W yrób i głów ny skład powyższych środków w  aptec< 
Fortunata Gralewskiego w Krakowie, Szczepańska 1 

Składy praw ie w e wszystkich aptekach.
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PASTA DO ZĘBÓW Z H A
działa  silnie odkażająco i odw aniająco, przytem  
zupełnie n ie tru jąca . W sk azan a  zw łaszcza przy 

leczeniu rtęc ią , F oeto r ex ore i t. p.

SWOISTE LACTAGOGDM
U żyw any w licznych zakładach dla osesków, 
w zak ładach  położniczych, w zakładach porady  

d la m atek  i t. d.

V asogeny (Jod-, Ichtyol-, Salicyl-, H g.- et.c) zdo
by ły  sobie już od 17 la t  trw ałe  m iejsce w terapii. 
Celem ochrony przed naśladow nictw am i żądać 

o ryginalnego opakow ania (30 g r. =  1 Mk.).

Pearson & Co., G. m. b. H. Hamburg.
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ZAKŁAD WYROBU SU
ROWIC LECZNICZYCH 

I SZCZEPIEŃ OCHRONNYCH

PROF. 0. BUJWIDA
KRAKÓW, ULICA LUBICZ L. 34.

a

0
WYTWARZA:

surowice i szczepionki lecznicze i ochronne 
przeciwko: błonicy, płonicy, czerwonce, 

g ropnicy, róży, cholerze, durowi brzu
sznemu, tężcow i i wodowstrptow i.

0

0

a

0

Cena flaszeczki każdej suro
wicy w zakładzie 2 korony. 

Zakład wytwarza również s u r o w i c e  
i szczepionki do celów weterynarskich, a mia
nowicie: tuberkulinę, malleinę, surowicę 
przeciwko róży wąglikowej i zarazek mysi.

Adres dla listów: Kraków, ul. Lubicz34. 
Adres telegraficzny: Bujwid Kraków. 

Telefon L. 301.
Konto czekowe 45.624.

Zob. także ogłoszenie str. XX.

0

0

=0= = 0= 0= =0=



ZAKŁAD WODOLECZNICZY
ISANATORYUM

DRA KUPCZYKA
SPECYAL1STY CHORÓB NERWOWYCH

w  Krakowie, ulica Szujskiego 9/11.
T elefon  Nr. 1295.

Wodolecznictwo, Parnia. Gorące kąpiele powietrzne ogólne i czę
ściowe. Kąpiele gazowe z kwasem węglowym. Kąpiele świetlno- 
elektryczne. Kąpiele wodo-elektryczne, ogólne i częściowe. Na
tryski elektryczne. Elektryzowanie. Masaż ręczny, .wibracyjny, 
elektryczny. Ciepłe wanny. Kąpiele mineralne. Leczenie dyete- 

tyczne i tuczne.

W skazania: Choroby nerwowe, reumatyzm, choroby żołądka 
i jelit, niedokrwistość, skaza moczowa, cukrzyca, otyłość, ogólne 

osłabienie, choroby serca i naczyń krwionośnych.
POKOJE DLA CHORYCH.

SANATORYUM
DLA CHORÓB OCZNYCH

RADCY DWORU

PROF. DR. B. WIGHERKIEWICZA
W KRAKOWIE

UL. WOLSKA L. 15. — TELEFON 286.
PRZYJMUJE CHORYCH OCZNYCH DLA 
PRZEPROWADZENIA ŚCISŁEJ KURACYI 
□  □  □  □  LUB OPERACYI. □  □  □  □
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C. k. obwodowa aptekaIŁ SCHWARZA
c. i k. dostawcy nadwornego w Przemyślu

Właśc. Mr. GUSTAW SZANCER
poleca W P. Lekarzom następujące wyroby 
wtasne dozwolone przez Min. spraw wewn.: 

Syrupus K alii sulfoguaiacolici codein. „S zancer11
Z aw ie ra  w  100 częściach 10%  K alii sulfoguaiacolici 
i 0 '20%  Codeini hydrochlor. M erck . Cena flaszki 2 K . 
W skazan ia : gruźlica płuc (tuberculosis pulnion), 

chroniczny nieżyt oskrzeli (bronchitis chroń.) etc.

Syrupus Kalii sulfoguaiacol. kakodyl. „S zancer11
zaw iera  w  100 częściach 6%  K a lii sulfoguaiacolici 
i 0*20% N a tr . kakodylici M erck. Cena flaszki K . 2*30. 
W skazan ia: emphysema pulnion., astfima bronchiale, 

tuberculosis pulnion. etc.

Syrupus kakodyli compositus „S zancer11.
S k ład n ik i: E x tr. Kolae, E x tr. Cocae, N a tr. kakody- 
lic ., N a tr. glicerinophosphoric. Cena flaszki 4 K o r. 
W skazan ia: neurasthenia cerebrospinalis, chorea, leu- 

kaem ia, psoriasis. reconvalescentia etc.

Capsulae gelatinosae S a lo -S a n ta l compositae
z p raw nie zastrzeżoną m arką »Triposan Szancer* 
zaw iera ją : O l. santali ostind., Fxt. K ava-Kava spiss. 
H exam ethylentetram in i Salol. Cena flakonu K . 2’50.

K ażdy z powyższych preparatów  zaopatrzony jest
10 (dziesięciom a) m arkam i jediiohalerzow em i K ra 
jowego Z w iązku  Lekarzy na dochód w dów  i sierot 

po Lekarzach.
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ZAKŁAD DYETETYCZNY

W KRYNICY

otwarty od 15 maja do końca września.
100 pokoi gościnnych, 2 sale jadalne, czy
telnie, werandy. — 10 morgowy park. — l 
Kanalizacya. — Wodociągi. — Oświetlenie ] 
elektryczne. — Leczenie dyetetyczne. — |  
Pracownia chemiczno-mikroskopowa. — 
Leczenie elektryczne, prądy o Wysokiem 
napięciu, arsonwahizacya. — Kąpiele czte- 
rokomorowe. — Kąpiele świetlne. — Ką
piele gorącem powietrzem. — Roentgen. —

Kąpiele słoneczne.

Ceny umiarkowane.

Wobec spodziewanego przepeł- 
jj nienia zakładu uprasza się porozu- 
jj mieć uprzednio z zarządem Zakładu 
|  pod adresem:
j Dr. Skórczewski
|  Krynica.
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CZESKA WODA GORZKA

ŚAR ATIC A
(SZARAT1CA)

stosowana zarówno w nawykowem 
zaparciu stolca, jakoteż i w świeżych 
biegunkach zakaźnych — w tak zw. 
cholerynie u dzieci i u dorosłych.

Przy dyecie mlecznej 
należy d o d a w a ć  ją  do mleka, co 
działa k o r z y s t n i e  zwłaszcza przy 

zajęciu nerek.

WŁAŚCICIEL ŹRÓDŁA

CZESKIE AKCYJNE TOWARZYSTWO (W TEJ 
LICZBIE 60 LEKARZY).

ZARZĄD SZARATICY

W KRZENOWICACH POD BERNEM (BRNO) 
NA MORAWACH.
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n

L u n A C Z U W i C E

(LOHAĆOVICE) NA MORAWACH.
FREKWENCYA GOŚCI W R. 1912 

OGÓŁEM 15.000 OSÓB.

PIĘĆ ŹRÓDEŁ ALKALICZNO-MU- 
RIATYCZNYCH D O  P IC IA  W Ó D .

K Ą P IE L E  M IH E R  ALH E N A T U R A L N E
z kwasem węgłów, (jak w Nauheim).

ZAKŁAD WODOLECZNICZY.
KĄPIELE SIARCZANE I BŁOTNE. 
WZIEWALNIA (INHALATORYUM). 
KOMORA P N E U M A T Y C Z N A . 
KĄPIELE RZECZNE, SŁONECZ

NE I POWIETRZNE. 

PROSPEKTY DARMO I OPŁATNIE.
ZARZĄD ZDROJOW Y  

W  LUHACZOWICACH na M orawach.
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GONAROMAT (Nazwa
prawnie
zastrze

żona).

je s t nowym bardzo polecenia godnym  środkiem  
przeciw’ w iew iórow i, kam ieniom  pęcherza i in 
nym  tego rodzaju  cierpieniom . Nie drażni nerek  

ani żołądka.
Składn ik i GONAROMATU: N aj
czystszy olejek sandałow y (za
w artość cl. san ta l. 93—94%) i m ie
szanina, silnie bakteryobójczych, 
an tyseptycznych i łagodzących 
podrażnienie olejk. eter. jak . ol. 
m acidis, ol. cham onill. aeth. etc. 
Do nabycia  we w szystkich ap te 
kach w daw kach po 45 i 90 kapsuł.

PERTUSSIN
(Extract. Thymi saccharat. Taeschner)
Nieszkodliwy, pew nie działający  
środek przeciw krztuścow i, n ieży
tom  krtani i oskrzeli, rozedm ie  
płuc i t. d. Nie zaw iera ani b ro 
mu, ani środków  narkotycznych.

Piśmiennictwo i próbki obu preparatów każdej chwili się przesyła

1 Kommadanten-Apotheke E. Taeschner, Berlin, C. 19.
_________________________________________________
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NIE TYLKO W CHOROBACH NERWOWYCH I NEURA
STENII, LECZ TAKŻE W CHOROBACH SERCA używa 

się od r. 1900 z najlepszym skutkiem

■  SYRUPUS GOLAE COMP. „HELL“ .
Dla dyabetyków wyrabia się zamiast syropu

P IL U L A E  GOLAE COMP, f  ELL“
zupełnie wolne od wszelkich węglowodanów,

Cena: 1 duża flaszka 4 K., 1 mała flaszka 2 K. 40 h., 
słoik z 50 pigułkami 2 K. 50 h.

SKUTECZNE LECZENIE GRUŹLICY 
1 KATARALNYCH PRZYPADŁOŚCI! I

i  hellsirin i

I
 różnią się istotnie od innych podobnych przetworów I  

tern, że zawierają wzmacniające stomachica, które I  
ułatwiają trawienie, a także Ammonium petrosulfoli- I  
cum, które jest uważane za środek swoisty przeciw I

schorzeniom narządów oddechowych.

■  TAKŻE HELLSIRINA W POSTACI KAPSUŁEK

I1  C A PSU L. GUAJACOL. COMP, „HELL“
Cena: 1 flaszka syropu 3 K .; 1 flaszka w opakowa- I  

niu kasowem 2 K .; 1 pudełko kapsułek 2 K.

Piśmiennictwo i próbki bezpłatnie. |

I' G .  H E L L & C O M P ,  ■
O PAW A I W IEDEŃ I

*7 strasse 8. I
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KLINICZNIE UZNANE PRZETWORY
Z APTEKI

,ZUM HEILIGEN GEIST1
WIEDEŃ I., Operngasse 16.

Sagrada Barber
Idealny środek przeczyszczający! N ie  drażniący! 
N ie  narko tyczny! Z  odleżałe j, w olnej od ferm entu  
kory Rhamnus Purshiana. W skazan ia: wszelkie po

stacie zaparcia.

A rsof errin-T ek to le ttes
O rganiczne połączenie żelazno-arsenawe z kwasem  
glycerofosforow ym . ,,Tekto lette“  odpow iada jednej 
krop li Sol. arsen. Fow leri =  0*0005 kwasu arsena- 
w ego. W skazan ia: błędnica, choroby skórne, niedo- 

krewność itp .

R egenorol
Z a w ie ra  sole ludzkiej surowicy k rw i w  połączeniu  
z natr. c itr. effervesc. w  postaci ko łaczyków . W ska
zan ia : m oczopędn., m iażdżyca tętnic, dna, skaza mo

czanowa, choroby w ątroby i przem iany m ateryi.

Hy drastis-T ek to le ttes
1 Tektolette odpow iada 30 kroplom  p łynu  hydrastis. 
N ie m iły  smak złagodzony przez kakao. W skazan ia: 
u p ław y maciczne, utrudnione m iesiączków ., kongestye.

V egetalin
K rem  do cew ników  w prow adzany i stosowany przez  
prof. Zuckerkandla. Jałow a sm ara, rozpuszczalna we 
w odzie , w strzym uje rozw ój drobnoustrojów  ropnych, 
znakom , do sm arow ania cystoskopów, w ziern ików  itp . 
Próbki i l ite ra tu ra  gratis i franco dla PP. Lekarzy.
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ALGOKRATYNA
C21H25N7O3

znakomicie działa przy Dysmenorrhoe, bar
dzo dobrze koi ból przy newralgiach, mi
grenie, ischias, niezawodne antipyreticum, 
analgeticum i antineuralgicum bez szkodli

wego wpływu na serce i żołądek.
W większości krajów kulturalnych z powo
dzeniem wprowadzona i wiele zapisywana. 
W  oryginalnych opłatk. kapsułkach po 0,80 tylko na 

przepis lekarski w aptekach.

TOPIODE-ANBEMOR
maść anhemorowa zawiera: Ficaria, Ranun- 

culoides, Algrokratynę i Adrenalinę. 
Specyalny środek przeciw hemoroidom. 

Pewny w działaniu, nie brudzi bielizny. 
W  tubach, tylko na przepis lekarski w aptekach.

Fabrykant:
E. Lancosme, Pharm. I. klasy, Paryż

71 Avenue d’ Antin 71.
Próbki i literatura przez przedstawiciela:

G. Humeau, W iedeń III.
Erdbergerstrasse 21.

Główny skład na Austryę:
Petrus-Apotheke Dr. A. Kutiak, 

W iedeń III.
Główny skład na Niemcy:

H ephata Gesellschaft m. b. H. 
Berlin W. 50.
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LECITHIN-PERDYNAMIN
przetwór lecytynowo - hemoglobi- 
nowy o wypróbowanem działaniu 
przy n e u ra s te n ii  i innych choro
bach nerwowych, przy podupadłem 

odżywieniu i krzywicy.

PERDYNAMIN
nadzwyczaj smaczny, płynny prze
tw ór hemoglobinowy, nieszkodliwy 
dla zgbów pobudzający apetyt, zna
komicie wypróbowany przy n ie d o 
k r w is to ś c i i ogólnem osłabieniu.

GUAJACOL-PERDYNAMIN
Przetwór gwajakolowo-hemoglobinowy pole
cany przez lekarzy przy schorzeniu narządów 
oddechania, gruźlicy płuc, nieżycie płuc, za

paleniu oskrzeli, krztuścu i skrofulozie.
Próbki i p iśm iennictwo bezpłatnie.
Próbki Lecithin-Perdynamin tylko za obli
czeniem kosztów przez miejsce wyrobu dla 

Austro-Węgier.

M r. Cam illo Raupenstrauch, em, Apotheker
W ien 11/1 Castellezgasse 2 5 .
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APTEKA I LABORATORYUM
chemiczno-farmaceutyczne

FORTUNATA GRALEWSKIEGO
w Krakowie

poleca W P P . Lekarzom  następujące w yroby własne 
zewolone przez M in isterstw o spraw w ew nętrznych.

4Z a m ia s t  T r a n u ,  J o d u ,  Ż e la z a !

Pastilli Jodo-Ferrati comp. »Jahr«
P rzetw ór leczn iczy składający się z  K a li jod, Ferratin , 
Cale, glycer.-phosph. o przyjem nym  smaku, wzma- 
oniający, podniecający łaknienie, p rzyczyn ia jący się 

do pomnożenia ciałek k rw i i rozrostu kości.

Pastilli Jodo-Ferrati comp. »Jahr«
polecane są z dobrym skutkiem  p rzy  błędnicy, nie
dokrwistości i je j następstwach, zołzach, rachitis itp . 
Daw ka dz.: dla dzieci 2—4 szt., dla dorosł. 6—9 szt. 
T y lk o  w  oryginał, pudełkach zaw ierających 24 sztuk.

Cena 2 korony 50 halerzy.
R p. P astil. Jodo-Ferrat comp. »Jahr« seat, origin .

FIGOL JAHR
najprzyjemniejszy i najskuteczniejszy 
czzo przetwór przeczyszczający, czzzj 

F IG O L  J A H R  jest to syrop sporządzony z m iąższu  
f ig  smyrneńskich, z odpowiednim dodatkiem  
płynnego w yciągu strączków  senesowych. 

F IG O L  J A H R  działa jako środek lekko przeczy
szczający skutecznie i bezboleśnie.

F IG O L  J A H R  reguluje stolec, oddaje znakom ite  
usługi p rzy  zaparciu naw ykow em  stolca.

F IG O L  J A H R  daje się w  potrzebie przed spaniem, 
dorosłym %  do P /2 ły ż k i stołow ej, dzieciom  1/2 
do P /2 ły ż k i kaw ow ej.

F IG O L  J A H R  kosztuje: duża flaszka K or. 2 7 0 , 
mała flaszka Kor. 1-80.

R p. F igo l lagen. orig in .

W yrób i głów ny skład powyższych środków w a p te c e ^ p

Fortunata Grajewskiego w Krakow ie, Szczepańska 1. 
Składy praw ie w e w szystkich aptekach.



L1X

M. MALINOWSKI
W WARSZAWIE
W Y R A B IA  N A S T Ę P U JĄ C E

MYDŁA LECZNICZE PRZETŁUSZCZONE:
Alkoholowe (w tubach).
Antrasolowe.
Antrasolo-siarkowe.
Arystolowe 2°/o,
Benzoesowe.
Boraksowe.
Borne 5%.
Borno-tymolowe 5°/o—l°/o.
Chinosolowe.
Chinowe 3%.
D ziegciow e lOo/o.
Dziegciowo-siarkowe lOo/o—10%. 
Enipyroformowe.
Epicarinowe.
Ergotynowe 2%.
Formalinowe.
Ichtyolowe 5% i 10%.
Ichtyolo-siarkowe 5%—10%.
Jodowe Kj. 3%, J. 1%%.
Kamforowe.
Karbolowe 5%.
Kreolinowe 3%.
Lanolinowe 5%.
Lecznicze (z zapachem wody kolońskiej). 
Lysolowe 2%.
Mentolowe 3%.
Nadtlenione (Peroxyd).
Naftol owe 5%,
Naftolo-siąrkowe 5%—10%. 
Naftolo-siarkowe prof. Kaposiego.
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Przy form ułce ordynacyjnej proszę dodać: 
F A B R . M . M A L IN O W S K I, V A R S O V IA .

Nikotinnowc 5%.
R ezorcyno we 5%.
R ezorcyho -dz iegciow e 3°/0—10%.
R e z o r  cy n o - s a1 i  cy 1 o w e 3%—3%. 
K ezorcyno-ś ia rkow e 3°/0—10%»
Rez o rcy  ii o-s a 1 i cy lo  - s ia rko  w  e 3%-3°/0- 10%. 
R ezorcyno-s ia rkow o-dz iegc iow e  3% -10% - 

10%.
S a licy low e  5%.
S a licy lo -ich tyo lo w e  5%—5%.
S iarkow e 10%.
Sosnowe 10%.
Sublimatowe.
T a nn ino w e.
Tym o low e.
Th igeno low e .
Tum eno low e.
W aze lino  we 5%.
M arm urow e w puszkach po 1200 gram ów . 

» » » 600 »
» w  tu b ka ch  po 120 »

F a b ryka  w y ra b ia  oprócz h ig ie n iczn ych  m y 
de ł przetłuszczonych leczn iczych na te j sa

mej podstaw ie, co poprzedn ie , także

Higieniczne Mydła przetłuszczone 
toaletowe z zapachami kwiatów.

NOWOŚĆ! NOWOŚĆ!

HIGIENICZNY RADIOPIN
Stężony wyciąg sosnowy, dodatek do kąpieli

Cena 60 hal.
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ć ...............
Próbki na żądanie darmo i opłatnie.

P H V T IN A  zw iązek organiczny fosforu , uzy- 
1 111 1 l i i r i  skany z nasion różnych roślin, zaw iera- 
ra jący 22,8%  fosforu w  postaci łatw o przyswajalnej 
i nieszkodliw ej. — W  handlu: w k a p s ,  ź e 1 a t. 
po 0,25 (1 pudełko oryg. zaw iera 40 sżtuk); w  t a b l e 
t k a c h  po 0,25 (1 pudełko oryg. zaw iera 20 sztuk); 
w  p ł y n i e  (Phytinum  liqu id .) w  w yja łow ionych kroplo
m ierzach, których zawartość wystarcza na 6-dniową ku- 
racyę dla dorosłych (dla osób niezam ożnych); w  p r o 
s z k u  do dowolnego dawkowania p rzy  zapisyw aniu recept.

F O R T O S S A N  Prze ŵ<5f p hytinow y z cukrem  
* V /1 \ 1 m lecznym  w yłącznie  dla osesk ów
i dzieci do la t 2. —  W handlu: ty lko  w  p r o s z k u  

w oryg. pudełkach z dołączoną m iarką.

CHININOPHYTINA (C H IN IN U M  P H Y T IN I-  
C U M ) łączy w łasn ości 

ch in iny i phytiny, przyczem  phytina potęguje tu ta j 
działanie lecznicze ch ininy. Zw iązek ten jest łatw o roz
puszczalny, lecz do w strzyk iw ań podskórnych nie na- 
daje się. W handlu: w  k o ł a c z y k a c h  (pastylkach) 
posrebrzanych po 0,1 (1 słoik zaw iera 50 kołaczyków, 
%  słoika — 25 kołaczyków ); w  proszku do dowolnego 

dawkowania p rzy  zap isyw aniu recept.

Pab janickie 
Tow. Akcyjne

Przemysłu 
Chemicznego

założone przez

Tow. Przemysłu Chemiczn. 
w Bazylei (Szwajcarya)

i by łą  firm ę

SCHW EIKERT i FROEHLICH w  Pabianicach
; ■ (ziem ia P iotrkow ska). === =====

■ • • •  -  -  • ■ • ............



LXX

Próbki na żądanie darmo i opłatnie.
I  I P n m i W N A  .(D IJO D B R A S Y D Y N E T Y L O W Y  E - 

U J V L r i P I R  STER) przetw ór jodu neuro-lipo- 
tropow y, zaw iera 4ł°/n jodu, w chłania się pow oli, docho
dzi do w szelk ich części ustroju i nie powoduje jodzicy .
W  handlu: w  t a b l e t k a c h  po 0,3 (w rurkach po 20 

tabletek i pólrurkach po 10 tabletek),

P F D IQ T A I  T V M A  now y, w  w odzie rozpuszczalny, 
i  L i y i J l r t L S  I  siln ie  rozw aln iający g lyko- 
zyd z kory Rhamnus Purshiana (Cascara Sagrada), w y 
godny i pew ny w  daw kow aniu. W  handlu: w  t a b l e 

t k a c h  po 0,3 (dla dorosłych 2—3 tabl, dziennie).

F !  R O N  pochodny kwasu cynamonowego do
zw alczania gorączki g ru źlicze j i zakaźnych  

katarów  dróg oddechowych. P rzytłum ienie  gorączki jest 
objawem  w tórnym , spowodowanym poprawą stanu cho
rych. Kw as cynam onowy, zaw arty w  Elbonie rozpada się, 
tw orząc kwas będźw inow y, znany jako lek w yksztuśny.

G AJ F M  M ety l-e ty l-g ly k o lo w y  ester kw . salicylowego. 
□ r llu L d i Le k przeciw gośćcow y do zewnętrznego  
u żytku  P łyn bezw onny, n iedrażniacy, łatw o wessalny. 
W  handlu: w  p ł y n i e  (Śalen) i w  m a ś c i  (Salenal).

CĄ5 F N A I  M aść zaw ierająca 33,3% Salenu. Tani 
j wygodny w  użyciu przetw ó r Salenu. 

W  handlu: w t u b k a c h  po 30 gramów.

V IO F f tR )W  (4 O D O -C H L O R -O K S Y C H IN O L IN A )ś ro -  
V I v l  dek przeciw gnilny w  proszku, bez

w onny, p ie trp jący  i n iedrażniący. D zia ła  s iln iej bakteryo- 
bójczo, n iż jodoform .

PABJANICKIE TOW. AKCYJNE 
PRZEMYSŁU CHEMICZNEGO

założone przez

Towarzystwo Przemysłu Chemicznego w Bazylei (Szwajcarya)
i byłą firm ę SZW EIKERT I FROELICH w  Pabia

nicach (ziem ią P iotrkow ska).
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Apteka i główny skład wód mineralnych

kohstahtegowiszhiewskiego
w Krakowie, ulica Fioryanska liczba 15. 

Telefon Nr. 31.

Utrzymuje na składzie następujące artykuły wy
robu własnego, uznane przez Komisyę przemy
słowo lekarską krakowską i odznaczone na Wy

stawie krakowskiej złotym medalem:
Pastylki kaskarowe — na jlep szy  środek 
ro zw aln ia jący , n ieszkodliw y i n ie  sp ra 
w ia jący  boleści, cena 1 kor. Pastylki rum 
barbarowe, brom ow e i t. d. Piwo z ekstra
ktem słodowym, cena  72 h., o raz  piwo żela- 
ziste z e k s tra k te m  słodowym . Tran jodowo- 
żelazisty. Wina lecznicze sporządzane n a  
sta rem  w in ie  L ac rim a  C h r is t i , jako to : 
Wino chinowe, Wino chinowo-żelaziste, Wi
no rum barbarowe, Pepsynowe, Kaskarowe 
i t . d. Płyn i plaster do wygubienia na
gniotków. — Proszek i Elixir dra  Szymkie
wicza i d ra  Cybulskiego. Termometry lekar
skie w ypróbow ane. — Proszek angielski do 
czyszczenia zębów. Owies zatruty strychniną 
do w y tęp ien ia  m yszy po lnych  (W ydaje 
się ty lko  n a  m ocy zezw olen ia  S tarostw a). 
Wodę kolońską cena 80 i 40 h. i Pętrol n a  

porost włosów, cena 1 kor.

Utrzymuje na składzie zawsze świeżą kro- 
wiankę, oraz surowicę przeciwpaciorkowcową 

i przeciwbłoniczą.
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PRZEGLĄD LEKARSKI
ORAZ CZASOPISMO LEKARSKIE
w ych od zi 53-gi rok  w  K rakow ie, co tyd z ień .

jest organem urzędowym  T o w . Lekarskiego krakowskiego  
i T o w . L ekarzy galicyjskich, organem  Z w iązku  Polskiego  
L ek arzy  i przyrodn ików  w  Petersburgu, T o w . Lek . Polskich 
w  K ijow ie  i C hicago i T o w . Lek. prow . w  K ró l. Polskiem.

R edaktor g łó w n y : Prof. Dr. C iechanow ski. 
Prenum eratorow ie otrzym ują Rocznik lekarski (oko ło  10 ark .) 
jako bezp łatny dodatek, a mają praw o prenum erow ać „ P rz e 
g ląd  ped yatryczny" i „N o w in y  lekarskie" po cenie zniżonej. 
C ena prenum eraty wraz z p rzesy łk ą  pocztow ą K. 20. 

m arek 16, rubli 7 roczn ie.
P rzed p ła tę  nadsyłać najlepiej w prost do Adm inist. „P rze
g ląd u  lek arsk iego"  w  K rakow ie, ul. J. Dunajewskiego 2.

M O R S Z Y N
(POWIAT STRYJSKI) 316 metr. n. p. m.

Stacya kolei żelaznej w  miejscu tuż obok zak ład u , 
dziennie czterokrotne połączenie nader w ygodne ze 

Lw ow em , Stryjem , Stanisławowem  i t. d.
O prócz słonych zdro jów , znakom ite słono-gorzkie  
źró d ło . W yró b  soli zdrojow ej do picia i na kąpiele. 
N ader skuteczna borow ina. Łaz ienk i dla kąpieli so
lankow ych, borow inowych i zab iegów  hydropaty- 
cznych, urządzone z wszelkim  kom fortem . Mięsienie. 
A p arat Polano. — Z a k ła d  położony w  rozległym  
parku , okolony zewsząd lasami, posiada w odociąg  

w ody źródjanej.
Lekarz zakładow y: Dr. ANTONI SARATOWSKI. 
Z a k ła d  jest własnością funduszu w dów  i sierót po 
lekarzach w  Tow arzystw ie  lekarzy galicyjskich w  w ła 

snym zarządzie.

— id o— ■■ ■ eon- ? . rr7D=̂==jł
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NOWINY LEKARSKIE
wychodzą 26 rok w Poznaniu na początku każdego 
miesiąca i są organem Wydziału Lekarskiego Tow.

Przyjaciół nauk Poznańsk.
Redaktor główny: STANISŁAW ŁAZAREWICZ,

Poznań, ul. Rycerska 14. Tel. 1030. 
Amjnistrator pisma: KAROL ST ARK, 

Poznań, ul, W iktoryi 11. Tel. 1177. 
Abonujący ,,Nowiny Lekarskie*4 wprost w Administra- 
cyi mają prawo prenumerować ,,Przegląd Lekarski** za 

połowę ceny.
Cena prenumeraty wraz z przesyłką pocztową 18 kor., 

16 marek, 8 rubli, 20 franków rocznie. 
Przedpłatę nadsyłać najlepiej wprost do Administracyi 
,,Nowin Lekarskich** w Poznaniu, lub za pośrednictwem 

księgarni i urzędów pocztowych.

TYGODNIK LEKARSKI
wychodzi VIIi-my rok we Lwowie, co tydzień.

Jest organem urzędowym Tow. lek. lwowskiego, oraz 
Towarzystwa lekarzy galicyjskich.

Redaktor główny: Prof. Dr. W . NOWICKI. 
Prenumeratorowie ,,Tyg. lekarskiego** mogą prenume

rować ,,Gazetę lekarską** po cenie zniżonej.
Cena prenumeraty wraz z przesyłką wynosi rocznie 
16 R, 7 rb., 14 mk., 4 doi. — Numer pojedynczy 30 h. 
Redakcya Piekarska 52. Administracya Sykstuska 8.

SŁOWIIIK LEKARSKI POLSKI
DZIEŁO NIEZBĘDNE 

DLA KAŻDEGO LEKARZA POLAKA.
Cena w Austryi za egzemplarz trwale oprawny 20 K. 
z przesyłką pocztową 21 K. W Niemczech 20 Marek, 

w Warszawie Rbl. 8*50.
Do nabycia w Administracyi ,,PRZEGLĄDU LE
KARSKIEGO** Kraków, ulica J . Dunajewskiego 2. 
Komisya słownikowa T. Lek. Krak, uprasza lekarzy pol
skich o nadsyłanie materyału słownego na ręce przew. 

kom. prof. Browicza w Krakowie (Krupnicza 5).
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PORTER
OKOCIMSKI

Z BROWARU 

JA N A  G Ó T Z A  
W  O K O C I M I E

Bardzo przyjemny smak, wielka 
zawartość słodu, znakomity śro
dek odżywczy dla osób słabych 

i niedokrewnych.

Dostanie we wszystkich składach 
okocimskiego piwa i wprost z bro
waru paczkami po 50 i 25 flaszek.
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Poleca ją:

Poduszki gumowe i chłodniki dla choiych.
Wata Brunsa. Wata na wagę.

A p ara ty  Soxleta  do s te ry lizo w an ia  m leka.
SŁUCHAWKI DLA GŁUCHYCH. 

Spluwaczki hygieniczne wszelkiego rodzaju. 
APARATY INHALACYJNE.

APARATY VAASTA.
Prześcieradła gumowe dla położnic i dzieci.

Baseny dla chorych i flaszki na mocz. 
STRZYKAWKI. ROZPYLACZE. RĘKAWICZKI 

GUMOWE.
T erm om etry  m aksym alne  dok ładne.

[1 FLASZKI, SSAWKI I PRZYRZĄDY DO KARMIE- f] 
nia Dzieci.

Ochraniacze piersi i odciągacze pokarmu. 
HEGARY, KLYSOPOMPY, WĘŻE DO TYCHŻE. 

Kalosze rosyjskie i amerykańskie.
LAM PKI PLATYNOW E.

LAMPKI FORMALINOWE »HYGEA«.
Pastylki formalinowe do tychże.

Aparat »Ozonateur» i inne do odświeżania 
powietrza w pokojach.

Okłady ciepłe dla chorych »Thermophor«.
Pończochy gumowe na żylaki.

Paryskie towary gumowe, oraz wszelkie artykuły 
chirurgiczne, hygieniczne i ginekologiczne. 

t= 3  Cenniki na żądanie darmo 1 opłatnie. t = i
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PIERWSZORZĘDNA CUKIERNIA 
J .  N O W O R O L S K I

(dawniej Rehman i Hendrich) l
W KRAKOWIE — (Sukiennice) ‘

poleca fj
wyroby cukiernicze p ierw szej jakości. 
K aw iarn ia  z kom fortem  urządzona.
Lokal o tw arty  od 6 rano do 12 w nocy. g

Pastylki
Pasta

Proszek WAWELIN
do pielęgnowania zębów i jamy ustnej 
podług przep. prof. DraŁepkowskiego, 
wyrobu apteki Mg. Oświęcimskiego 
Wszędzie do nabycia I Wszędzie do nabyoia!

Z. KUTRZEBA
KRAKÓW, ul. W iślna 11.

Fabryczny skład tapet i sztukateryi sufito
wych. — Wielki wybór listew na ramy. — 
Obrazy oryginalne polskich artystów. Sztychy, 
fotograwury, oleodruki i t. d. — Druki ko
ścielne i gospodarcze. — Skład papieru. — 

Książki do nabożeństwa.
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B R O W A R
K S IĄ Ż Ą T

S A N G U S Z K Ó W
W TARNOWIE

POLECA

SWOJE DOBOROWE PIWA.
SKŁADY WE WSZYSTKICH WIĘKSZYCH M lfl- 
□□ STACH W CAŁYM KRAJU I ZAGRANICĘ. □□

NAJNOWSZE URZĄDZENIA 
TECHNICZNE. 

SPECYALNOŚĆ:
ZNAKOMITE

PIWO BAWARSKIE
ZALECANE PRZEZ POWAGI LEKAR
SKIE DLA REKONWALESCENTÓW 

' JAKO PRAWDZIWE PIWO SŁODOWE. 

y  ■ .......... ...................==l
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Rządowo upraw niona

I SPECYALNYCH LECZNICZYCH
O D Z N A C Z O N A  11 M E D A L A M I I D Y P L O M . H O N O R .

P O D  F IR M Ą

K . R Ż Ą C A  I C H M U R S K I
w Krakowie, ul. św. Gertrudy 4. Telefon 227*

W Y R A B IA

pod kontrolą komisy! przemysłowej Towarzystwa Lek. krak. 
przez Towarzystwo lekarskie polecone

a) W ody m ineralne sztuczne:
na w zór Selterskiej flaszka 3/4 1............................................. 34 h.
.» » B iliń sk ie j » ®/4 1. ................................................34 »
> > Giesshublerskiej 1 1. 38 h ., s/4 1. 33 h „  »/9 1. 28 »
» > V ic b y :  Grandę G rille , Celestins i H ópita l 1 1.

80 h , 1/2 1...................................................................... 50 »
» » M aryenbadżkie j, Ferdinands- i Kreutzbrunn

flaszka s/4 1....................................................................40 »
» > Kissingen Rakoczy flaszka s/4 1................................ 40 »
> » H om burg (E lżb iety) duża flaszka litro w a . . 80 >
» » » » mała > J/2 litrow a 40 >

b) W ody specyalne lecznicze:
W oda litow a flaszka obj. 350 cm3 ....................................... 30 h.

» jodow a » > V8 1....................................................40 >
> z pyrofosfor. żelazow ym  mocniejsza 350 cm3 . 40 »
» » > słabsza obj. 350 cm3 . 30 >
» brom owa m ocniejsza obj. 500 cm3 ...............................50 »
» » słabsza obj. 500 cm3 ............................... 40 »
> sodowa kwaśna mocniejsza i słab. obj. 500 crti* 32 >
» » hygieniczna obj; 500 cm3 ...............................28 »
D o  n a b y c i a  w  a p t e k a c h  i d r o g u e r y a c h .  

BROSZURY Z PODANIEM SKŁADU CHEM1CZ. PRZESYŁA SIR NA ŻĄDANIE FRANKO
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NORMALNE WODY MINERALNE
w edług przepisu

Pr. Dra W. JAWORSKIEGO w Krakowie.
(Nauka o chorobach wewnętrznych tom III. prof. W. Jaworski). 

W YRABIA RZĄDOW O UPRAW NIONA FABRYKA

K. RŻĄCY I CHMURSKIEGO
w Krakowie, ul. św. Gertrudy 4, Telefon 227. 

Normalne wody mineralne
z przepisu Prof. D ra W . Jaworskiego.

N r. I .  Norm alna, flaszka 3/4 l i t r a .............................. J0 h*
. » I I .  A lkaliczna słabsza, flaszka s/4 1 ................... 34 »

> I I I .  A lkaliczna m ocniejsza, flaszka s/4 1. . . .  40 >
* IV .  Słona słabsza, flaszka 3/4 1....................................40 »
» V . Słona mocniejsza, flaszka 3/4 1............................ 44 »
» V I .  A lkaliczno-słona, flaszka 3/4 1..............................34 »
> V I I .  Glauberska mocniejsza, fiaszka 3/4 1. . . .  44 »
» V I I I .  G lauberska słabsza, flaszka s/4 1.........................34 »
* IX . M agnowa, flaszka 3/4 1.............................................44 *
> X . W apniow a, flaszka a/4 1........................................... 44 »
> X I.  L ito w a, flaszka 8/4 1 . ............................................... 50 »
» X I I .  Jodowa słabsza, flaszka s/4 1................................50 >
» X I I I .  Jodowa mocniejsza, flaszka i/2 \ .........................50 »
» X IV .  Bromowa słabsza, flaszka 3/4 1............................42 »
> X V . Bromowa m ocniejsza, flaszka x/2 1....................50 >
» X V I. Żelazista , flaszka ’ /4 1. . . . .’ ....................... 42 >
» X V II .  Arsenowa, flaszka J/2 1............................................50 »
» X V II I .  Arseno-żelazista, flaszka J/2 1.............................. 50 »
» X IX . Dyete tyczna, flaszka 3/4 1.......................................40 *
» X X . Kw askowata, flaszka 1/2 1..............................  32 »
> X X I. Stołowa norm alna, flaszka 3/4 1. . . . . .  34 »
> X X II.  Różowa słabsza 3/4 1..................................................44 >
» X X II I .  Różowa mocniejsza 3/4 1......................................... 60 >
» X X IV . Ziem na słabsza 3/4 1.................................................. 46 >
» X X V . Ziem na mocniejsza 3/ 4 1.......................................... 60 >
» X X V I.  M agnezowa różowa 3/4 1......................................... 46 »
» X X V I I .  Niesłona JĄ 1. . . .  .............................................38 »
» X X V I I I .  Radowa czysta 3/4 1.......................................... 1 K — *
> X X IX . Radowa alkaliczna 8/4 1...................................1 K  — »
> X X X . Radowa glauberska 3/4 1..................................1 K  —  »
» X X X I. Radowa litow a 3/4 1........................................... 1 K  —  »

UWAGA: Dla odróżnienia, godłem wód normalnych jest na etykietach rysunek ryby ze 
strzałką. Dla uniknięcia pomyłek z wodami naśladowanemi, uprasza się do nazwy szcze-

__: j-j-... • ...... . ........... i : ___ . u......... .r.ugółowej wody dodawać wyraz „ n o r m a l n a "  i numer. —  Broszury podające skła 
i terapeutyczne stosowanie wód normalnych przesyłamy na. żądanie franco,
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RZĄDOWO UPRAWNIONA

FABRYK# WfiD KHMllITOI M
I SPECYALNYCH LECZNICZYCH

POD FIRMĄ

K . R Ż Ą C A  I C H M U R S K I
w Krakowie, ul. św. Gertrudy 4, Telefon 227. 

WYRABIA

W ODY RADOWE
ZAWIERAJĄCE CZYSTY BROMEK 
RADU, WYDAJĄCY EMANACYĘ.

B yw ają stosowane w  następujących chorobach: skaza m o
czanowa i dna; p rzew lek ły  i podostry gościec mięśniowy  
i staw owy, nerwobóle zw łaszcza rw a kulszowa (ischias), 
nerw ice narządu traw ien ia; n iektóre rodzaje niedokrw istości 
i osłabienia ustroju, niektóre schorzenia skórne; piasek i kolka  

nerkowa. — W odę w yrab ia  się w  czterech odmianach.
N r. X X V I I I .  W oda radow a czysta wskazana w dnie, skazie 

moczanowej i rozpoczynającej m iażdżycy naczyń.
N r. X X IX . W oda radow a alkaliczna na w zór wody Vals i nor
m alnej N r. I I . ,  zaw ierającej 6°/oO natrium  bicarb., zaleca się, 
jeże li pow yższym  chorobom tow arzyszy zajęcie dróg odde

chowych, m oczowych, lub kwasy żołądkow e.
N r. X X X . W oda radow a glauberska na w zór wody K arls- 
badzkiej i norm alnej N r. V I I .  stosowana, jeże li pow yższym  
chorobom tow arzyszy zajęcie przew odu pokarmowego, mo

czowego lub w ątroby.
N r. X X X I. W oda radow a litow a na w zór w ody normalnej 
N r . X I.  (2%  litu ), stosowana, jeże li w  powyższych chorobach 
trzeba działać moczopędnie, lub rozpuszczać kwas m oczowy 

w  ustroju i złogi moczanowe w nerkach.
Uw aga. W ody radowe p ije  się po szklance, 3 razy  podczas 
dnia najlep ie j tu ż  przed jedzeniem , niegrzane, bez mięsza- 
nia i szybko równocześnie z gazem, aby emanacya radowa 
się nie u lo tn iła . Pozostałość na dnie flaszki zaw iera n a jw ię 

cej emanacyi.

Cena jednej flaszki wody radowej 1 korona.
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Z A Ł O Ż O N E
im n n tg m i

W Roku 1860

TOWARZYSTWO WZAJEMNYCH 
UBEZPIECZEŃ W KRAKOWIE
NAJSTARSZA I NAJWIĘKSZA INSTYTUCYA ASEKURACYJNA POLSKA
przyjmuje ubezpieczenia od ognia (pioruna, eks- 
plozyi), g radu  — kradzieży  i rabunku  — oraz 

n a  życie (kapitałów, rent, posagów i t. p.).
Informacyi udzielają: Dyrekcya Towarzystwa w Krakowie, Re- 
prezentacye we Lwowie, Czerniowcach i Bernie mor. — Sekcye 
w Rzeszowie, Przemyślu, Tarnopolu i Stanisławowie. — Gene
ralne Agencye w Cieszynie i Czerniowcach oraz około 2.000 Agen- 
cyj Towarzystwa w różnych miejscowościach Galicyi, Bukowiny, 

Śląska i Moraw.

Z końcem roku 1912 wynosiły:
W artość ubezpieczona w Dziale ogniowym i gradowym:

Kor. 2.75,905.860.
W artość ubezpieczona w Dziale od kradzieży:

Kor. 18,586.305.
Ubezpieczony kapitał wraz z rentami w Dziale' życiowym:

Kor. 127,405.504.
Nadwyżkę przychodów zwraca Towarzystwo ubezpieczonym 

jako zwrot względnie dywidendę. — Dotychczas wypłaciło
Z w rotów  i d y w idend : K or. 41,198.188. 

O dszkodow ań K or. 280,348.113.
FUNDUSZE GW ARANCYJNE wszystkich Działów Towa

rzystwa wynosiły z końcem roku 1912:
Kor. 68,700.751-61.

Pozostające pod tym samym zarządem T ow arzystw o  w za
jem nego  k red y tu  w Krakowie udziela kredytów wekslowych. 
Pożyczek urzędniczych długoterminowych udziela S półka k re 
d y tow a  Członków Towarzystwa wzajemnych ubezp. w Krakowie.



LXXXII

ZAKŁAD RONTGENA
WYŁĄCZNIE DLA CELÓW LECZNICZYCH

DRA ZYGMUNTA STEUERMARKA
KRAKÓW, UL. STAROW IŚLNA 1.

Leczenie promieniami Rontgena cho
rób skórnych, guzów macicy i krwo
toków w okresie przekwitania, gru
źlicy gruczołów, kości i stawów, 
choroby B a s e d o w a , nowotworów 
□  □  □  złośliwych i t. p. □  □  □

(T
S Z P A T U Ł K I

DREWNIANE do BADANIA GARDŁA
używane przez wielu PP. Lekarzy, wyrabia

Pracownia Spółki zabawkarskiej w Leżajsku.
Towarzystwo lekarskie we Lwowie uznało 
szpatulki nasze jako zupełnie celowi odpo
wiadające i do wszelkich wymogów lekar
skich zastosowane, przytem są nasze szpa
tulki lepsze i tańsze od sprowadzanych 

z zagranicy.
Cena Kor. 5.50 za tysiąc loco Leźajsk.j



lxxxiii

dla niezaopatrzonych

wdów i sierot
po lekarzach —  członkach Związku

(Recepty, rachunki roczne, 
znaczki receptowe, dobro
wolne dary, datki zamiast 

na wieńce itp.

Adres Związku:

Radziwiłłowska 4. Kraków
Teł. 524.



LXXXIV

Digipuratum
Rozczyn do zażywania.

Zalety:
Krótki czas pozostawania w żo łąd 
ku, szybkie wessanie przy najs il- 
niejszem  działan iu . — Dobry smak.

Rp.: i szklaneczka rozczynu digipuratum 
do zażywania po io cm3.

Przy dłuższych kuracyach w regule 3 razy 
dnia 20 kropli = 0-059 Fol. digit. tritr. 

albo */j tabletki digipuratum.

Także w tabletkach t 
i ampułkach.


