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Stowo wstepne do numeru 2/2024 kwartalnika ,,Probacja”

Szanowni Czytelnicy,

oddajemy w Panstwa r¢ce kolejny numer kwartalnika ,,Probacja”, ktéry
jak zawsze jest efektem wspotpracy specjalistéw, praktykéw i naukow-
céw zaangazowanych w rozwdj systemu probadji i resocjalizacji w Polsce.
W aktualnym wydaniu pragniemy jeszcze bardziej zaglebié si¢ w zagad-
nienia istotne z punktu widzenia praktyki wymiaru sprawiedliwosci, pro-
filaktyki przestgpczosci oraz polityki karnej i kryminalnej pastwa.

Z radoscig chcemy poinformowad o nowym sktadzie Rady Programo-
wo-Naukowej czasopisma, w ktdrej gronie znalezli si¢ wybitni przedstawi-
ciele nauk spotecznych i humanistycznych z wiodacych o$rodkéw nauko-
wych w kraju: dr hab. Agnieszka Lewicka-Zelent, prof. UMCS, dr. hab.
Aldona Nawéj-Sleszytiski, prof. UL, dr hab. Olga Sitarz, prof. US, dr Mo-
nika Badowska-Hodyr (UR), dr hab. Tomasz Kalisz, prof. UWr, dr hab.
Witold Klaus, prof. INP PAN, dr hab. Krzysztof Sawicki, prof. UwB
oraz dr hab. Szymon Tarapata (U]). Serdecznie dzigkujac nowym czlon-
kom Rady za udzial w pracach tego opiniodawczo-doradczego organu.
Wyrazamy glebokg nadziejg¢ na wsparcie rozwoju czasopisma oraz pomoc
w podnoszeniu jego merytorycznej wartosci.

Zachg¢camy Panstwa do zapoznania si¢ z artykutami publikowanymi
w biezacym numerze kwartalnika, ktére oferujg bogactwo wiedzy, inspi-
racji oraz praktycznych wskazéwek w obszarach zwigzanych z wykony-
waniem orzeczel oraz prewencjg przest¢pstw, w tym popelnianych przez
osoby nieletnie.

W tym numerze poruszamy mig¢dzy innymi temat niedostosowa-
nia spofecznego mtodziezy, jako problemu o coraz wigkszym znaczeniu
w kontekscie wspétczesnych wyzwarni spotecznych i edukacyjnych. Autorzy
artykutu w sposéb niezwykle szczegétowy i doglebny analizujg czynniki
indywidualne, rodzinne i spoleczne, ktére prowadza do trudnosci w ada-
ptacji spotecznej mtodych ludzi oraz wptywaja na dynamike tego procesu.
Artykut podejmuje réwniez prébe przedstawienia najbardziej efektywnych




Stowo wstgpne do numeru 2/2024 kwartalnika ,, Probacja”

rozwiazani problemu niedostosowania spotecznego mtodych ludzi, przy
jednoczesnym zaakcentowaniu, ze ze wzgledu na niezwykta ztozono$é tego
zagadnienia, réznorodng etiologig, stopieni zaawansowania, specyfike od-
niesient spoleczno-kulturowych, nie jest mozliwe wypracowanie modelu
oddziatywan o charakterze uniwersalnym. Poruszona tematyka z pewno-
$cia bedzie interesujaca dla edukatoréw, kuratoréw sadowych, pracowni-
kéw socjalnych oraz wszystkich, ktdrzy na co dzied pracuja z mtodzieza.

Prezentujemy réwniez artykut dotyczacy problematyki dysocjacyjnych
zaburzen tozsamosci jako zjawiska niedocenianego w praktyce resocjali-
zacyjnej, nie zawsze wlasciwie diagnozowanego, a jednocze$nie istotnego
z punktu widzenia odpowiedzialno$ci karnej sprawcy przestgpstwa, zwlasz-
cza w kontekscie jego poczytalnosci i mozliwosci stosowania wobec niego
srodkéw zabezpieczajacych. Przedstawione w nim rodzaje dysocjacyjnych
zaburzen tozsamosci, ich klasyfikacja, symptomatologia, praktyczne aspek-
ty diagnozy, studia konkretnych przypadkéw oraz szczegétowe oméwie-
nie aspektéw kryminologicznych i zagadnien prawnokarnych powoduja,
ze artykul ten bedzie nieocenionym Zrédtem wiedzy dla wszystkich grup
profesjonalistéw pracujacych w systemie wymiaru sprawiedliwosci.

Serdecznie zapraszamy réwniez do lektury artykutu poswigconego al-
koholizmowi, jako zjawisku spotecznemu i czynnikowi kryminogennemu,
opracowanego na podstawie badani przeprowadzonych wsréd skazanych
odbywajacych karg pozbawienia wolnosci w jednostkach penitencjarnych
jednego z okregowych inspektoratéw Stuzby Wieziennej w Polsce. Pro-
blem alkoholizmu ma charakter powszechny i wplywa na rézne aspekty
zycia spolecznego i gospodarczego. Korelacja migdzy naduzywaniem al-
koholu a réznymi formami przestepczosci jest oczywista, a spoteczne kon-
sekwencje alkoholizmu sa powszechnie znane — obejmuja rozpad rodzin,
problemy zdrowotne, straty ekonomiczne, obciazenie systemu ochrony
zdrowia, opieki spolecznej oraz wymiaru sprawiedliwos$ci. Zaprezento-
wane w artykule wnioski i obserwacje moga by¢ niezwykle przydatne
w opracowywaniu skutecznych strategii i programéw zapobiegania alko-
holizmowi, wspieraniu oséb zmagajacych si¢ z problemem uzaleznienia
oraz podejmowaniu inicjatyw i interwencji zmierzajacych do redukeji
probleméw zwiazanych z alkoholizmem.

Najnowsze wydanie Kwartalnika podejmuje réwniez szereg innych
tematéw i probleméw, takich jak procesowe zagadnienia obrony obliga-
toryjnej skazanego w postgpowaniu karnym wykonawczym, charakter
prawny obowiazkéw stosowanych w zwiazku ze srodkami probacyjnymi,
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zagadnienie odpowiedzialnosci nieletnich za przestgpstwa seksualne, czy
tez wplyw efektywnos$ci wymiaru sprawiedliwosci, réwniez w sprawach
karnych, na rozwéj gospodarczy. Zach¢camy Padstwa do wnikliwej lek-
tury i refleksji nad poruszanymi tematami liczac, ze przyczynia si¢ one
do poglebienia zrozumienia i lepszego radzenia sobie z wyzwaniami, jakie
niesie praca w obszarze probacji.

Niezmiennie zachgcamy przedstawicieli $wiata nauki i prakeyki prawa
do nadsytania artykutéw przeznaczonych do publikacji w kolejnych nu-
merach czasopisma oraz informujemy o mozliwosci korzystania z elektro-
nicznej wersji czasopisma pod adresem: www.probacja.com.

Z zyczeniami przyjemnej lektury
w imieniu redakeji czasopisma ,,Probacja”

p-o. Redaktora Naczelnego

SSR Tomasz Koztowski
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Streszczenie

Celem artykutu jest scharakteryzowanie waznych cech zjawiska, ja-
kim jest niedostosowanie spoteczne mtodziezy. W swojej warstwie meto-
dologicznej artykul ma forme przegladows i opiera si¢ o analizg Zrédet,
w ktérych wielowymiarowo, przez dtugi czas, podejmowana jest ta pro-
blematyka. Generalnie poruszono w nim trzy powiazane ze soba zagad-
nienia. Po pierwsze, sa to kwestie odnoszace si¢ do sposobu rozumienia

! Dr hab. Przemystaw Frackowiak, prof. ANS, Katedra Kryminalistyki, Akademia Nauk
Stosowanych im. Stanistawa Staszica w Pile, ul. Podchorazych 10, 64-920 Pita. Adres e-mail:
pfrackowiak@ans.pila.pl; ORCID: 0000-0002-9522-2030.

2 Dr hab. Klaudia Wec, prof. PK, Centrum Pedagogiki i Psychologii, Politechnika
Krakowska, ul. Lea 114, 30-133 Krakéw. Adres e-mail: klaudia.wec@pk.edu.pl; ORCID:
000-0002-1659-3205.

> Dr Michat Szykut, Katedra Kryminalistyki, Akademia Nauk Stosowanych im. Stanistawa
Staszica w Pile, ul. Podchorazych 10, 64-920 Pita. Adres e-mail: mszykut@ans.pila.pl;
ORCID: 0000-0001-6504-2680.
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i definiowania tego zjawiska. Przedstawiono je w oparciu o podejcia tra-
dycyjnie obecne w literaturze przedmiotu. Po drugie, scharakteryzowa-
ne zostaly przyczyny wystgpowania przedmiotowego zjawiska i czynniki
warunkujace jego dynamike. Po trzecie, podj¢to prébe zaprezentowania
mozliwych rozwiazan problemu niedostosowania spolecznego, w oparciu
o wyniki badari prezentowane w literaturze przedmiotu, w szczegélnosci
z obszaru pedagogiki resocjalizacyjnej, socjologii i kryminologii. Te wyniki
skonfrontowane zostaly z praktycznym doswiadczeniem autordéw artykutu
i publikowanymi przez nich wynikami badan. Pozwolito to na zaakcento-
wanie zaréwno potencjatéw sprawczych zwigzanych z zapobieganiem nie-
dostosowaniu spotecznemu mlodziezy, jak tez oméwienie podstawowych
barier w tym zakresie. Wszystko to pozwala spojrzec z nowej perspektywy
na problem, kt6ry wyraza si¢ w pytaniu o to, w jakiej mierze niedostoso-
wanie spoteczne wpisuje si¢ w tres¢ mertonowskiej tezy, zgodnie z ktéra
zachowanie cztowieka odbiegajace od uznanej normy spotecznej i praw-
nej, jest normalng reakcja na nienormalne, kryzysowe okolicznosci badz
sytuacje?

Stowa kluczowe: niedostosowanie spoleczne, czynniki ryzyka, resocja-
lizacja, miodziez

Abstract

The aim of the article is to characterize important features of the phe-
nomenon of social maladjustment among young people. In its method-
ological aspect, the article is in the form of a review and is based on the
analysis of sources in which the issue of social maladjustment of youth is
adressed multidimensionally, over a long period of time. In general, three
interrelated issues were addressed. Firstly, there are issues related to the
way of understanding and defining the phenomenon of social maladjust-
ment among young people, which were presented based on approaches
traditionally present in the subject’s literature. Secondly, the causes of the
occurrence of this phenomenon and the factors determining its dynam-
ics were characterized. Thirdly, an attempt was made to present possi-
ble solutions to the problem of social maladjustment based on research
findings presented in the subject’s literature, particularly in the field of
resocialization pedagogy, sociology, and criminology. These findings were
confronted with the practical experience of the article’s authors and their

PROBAC]A, nr 2/2024
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published research results. This allowed for emphasizing both the causal
potential for preventing social maladjustment of youth as well as to discuss
the main barriers in this regard. All this allows to look at the problem from
a new perspective, which is expressed in the question of to what extent
does social maladjustment fit into the content of Merton’s thesis, accord-
ing to which human behavior that deviates from the recognized social
and legal norm is a normal reaction to abnormal, crisis circumstances or
situations?

Keywords: social maladjustment, risk factors, resocialization, youth

1. Uwagi wprowadzajace

W jezyku potocznym terminu fenomen uzywa si¢ na okreslenie czegos
niezwyktego, trudnego do opisania, wyttumaczenia albo tez zdefiniowa-
nia. Natomiast w terminologii akademickiej fenomen to zjawisko bedace
obiektem poznania, badz tez fakty empiryczne, ktére inspiruja badaczy
do diagnoz i analiz. Zaréwno pierwsze, jak i drugie rozumienie tego ter-
minu znajduje swoje odzwierciedlenie w Stowniku Jezyka Polskiego PWN".
Niedostosowanie spoteczne nalezy do tej kategorii zjawisk, kt6re spetniaja
oba ze stownikowych kryteriéw. Jednoczesnie stanowi istotny spotecznie
problem, ktérego nie udato si¢ dotad rozwiazaé. S.M. Tarolla zauwaza,
ze ,przestepczo$¢ nieletnich jest obecnie jednym z najbardziej palacych
probleméw spotecznych, ktérego emocjonalne, fizyczne i ekonomiczne
skutki sa wyjatkowo dokuczliwe™. Wspomniany autor przyczyn takiego
stanu rzeczy upatruje w szczeg6lnosci w tym, ze nieletni przestgpcy ,,absor-
buja olbrzymia ilo$¢ zasobdw z zakresu wsparcia spolecznego, opieki praw-
nej, edukacji oraz opieki medycznej. Przy czym chroniczne powracanie
przez nich do zachowani przestepczych, w szczeg6lnosci zachowan z uzy-
ciem przemocy, zapowiada pojawianie si¢ wielowymiarowych zaburzen
w ich funkcjonowaniu spotecznym w dorostosci™. To z punktu widzenia

* Stownik Jezyka Polskiego PWN, https://sjp.pwn.pl/slowniki/fenomen.html [dostep
22.01.2021].

5 S.M. Tarolla, E.F. Wagner, ]J. Rabinowitz, J.G. Tubman, Understanding and treating
Jjuvenile offenders: A review of current knowledge and future directions, “Aggression and Violent
Behavior” 2002, no7, 125-126. [tlum. wlasne].

¢ Jhidem, s. 125-126.
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bezpieczenistwa publicznego niezwykle wazny aspekt ujetego w temacie
zagadnienia. Odnosi si¢ zaréwno do obiektywnie rozumianego stanu tego
bezpieczeristwa, jak i subiektywnych odczu¢ obywateli. Stanowi wazny
argument uzasadniajacy prowadzenie studiéw nad uwarunkowaniami
i sposobami skutecznego przeciwdziatania zjawisku niedostosowania spo-
lecznego mlodziezy, jak tez jego nastgpstwom.

Warto przy tym zaznaczy¢ specyficzng trudnos¢, ktéra pojawia si¢ za-
wsze, gdy dziatania o charakterze interwencyjnym z zakresu profilakeyki
spolecznej, resocjalizacji czy readaptacji spotecznej, dotycza grupy spo-
lecznej, jaka jest mlodziez. Jest tak w szczegdlnosei dlatego, ze mlodziez
postrzegana jest zwyczajowo w kategoriach zasobu i kapitatu spotecznego,
ktéry warunkuje dynamike rozwoju spolecznego w zakresie wszystkich
w zasadzie jego wymiaréw i strukeur. ,Sukces rzadéw demokratycznych
zalezy nie tylko od poziomu rozwoju gospodarczego regionu, ale takze
od okreslonych kulturowych i strukturalnych cech istniejacej na danym
terytorium wspdlnoty obywatelskiej. Znaczenie mlodziezowego kapitatu
spolecznego (kapitatu systemowego) jest z tej perspektywy kluczowe. Ka-
pital systemowy mtodziezy nie tylko przyczynia si¢ do przezwyci¢zenia
dylematéw wspélnego dziatania (zwigksza szanse na uczestnictwo spotecz-
ne), ale wspiera rozprzestrzenianie si¢ demokratycznych norm i wartosci
w spoleczeristwie™. Mlodziez niedostosowana spolecznie nie wypelnia wa-
runku konstruktywnego uczestnictwa spofecznego. Jej aktywno$¢ wyraza
si¢ w dziataniach z zasady antagonistycznych wobec idei wspdlnotowosci
i dobra wspélnego. Przejawem tego sa migdzy innymi aspiracje zyciowe®,
nastawienia intrapersonalne, funkcjonowanie interpersonalne, obraz $wia-
ta, obraz zycia’.

Celem artykutu jest scharakteryzowanie waznych cech zjawiska, ja-
kim jest niedostosowanie spoleczne mlodziezy, w szczegdlnosci w aspek-
cie takich obszardéw, jak jego najczesciej wystepujace przejawy, mozliwe
przyczyny, z uwzglednieniem czynnikéw ryzyka, a takze proponowane

7 D. Hildebrandt-Wypych, Kapitat spoleczny mtodziezy jako podstawa socjalizacji polityczne;
oraz rozwoju spofeczeristwa obywatelskiego — sprawozdanie z badar niemieckich, ,Studia
Edukacyjne” 2012, nr 22, s. 269-270.

8 E. Syrek, Aspiracje zyciowe mlodziezy niedostosowanej spotecznie, Katowice 1986, s. 27 i n.
Zob. takze: M.]. Dobijaniski, A. Kaminski, Niedostosowanie spofeczne nieletnich. Profilaktyka
i resocjalizacja, Siedlce 2020, s. 35 i n.

? E. Wysocka, B. Ostafiiska-Molik, Nastawienia zyciowe mlodziezy niedostosowanej spotecznie
i prawidfowo przystosowanej: analiza poréwnawcza, ,Przeglad Naukowo-Metodyczny.
Edukacja dla Bezpieczeristwa” 2014, t. 7, nr 1(22), s. 240-250.

PROBAC]A, nr 2/2024
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sposoby przeciwdziatania. Pozwoli to na zblizenie si¢ do rozwigzania pro-
blemu, ktéry wyraza si¢ w pytaniu o to: w jakiej mierze niedostosowanie
spoleczne wpisuje si¢ w tre$¢ mertonowskiej tezy, zgodnie z ktdra zacho-
wanie cztowieka odbiegajace od uznanej normy spolecznej i prawnej, jest
zupelnie normalng reakeja, kiedy napotyka on na nienormalne, kryzyso-
we okolicznosci badz sytuacje? Przyjeto bowiem zalozenie, ze ,zachowa-
nie dewiacyjne nie jest czym$ nienormalnym lub «patologicznymy, lecz
stanowi oczekiwany rezultat pewnych napie¢ w strukturach: spoleczne;j
i kulturowej™'°. Prezentowane w tekscie analizy prowadzone byty w opar-
ciu o przeglad dost¢pnej literatury przedmiotu, a takze wnioski z badan
prowadzonych dotychczas przez autoréw'!, wzbogacone o praktyczne do-
swiadczenia plynace z wieloletniej partycypacji w przestrzeni instytucji
resocjalizacyjnych dla nieletnich.

2. Definicyjne konteksty niedostosowania
spolecznego mlodziezy

Badacze koncentrujacy swoje zainteresowania na obszarze krymino-
logii, patologii spotecznej, pedagogiki spotecznej czy socjologii dewiacji
sa na ogdl zgodni co do tego, ze termin niedostosowanie spoleczne nastre-
cza znaczacych klopotéw definicyjnych. Wynika to miedzy innymi z faktu,
ze ,,zachowanie ludzkie cechuje duza ztozono$¢ i rozpigtoéé, zas bogactwo
hierarchii wartoéci to samo zachowanie czyni przystosowanym w jednej
kulturze, w innej za$ zgola odmiennie”". Trudno$¢ z ujednoliceniem
podejscia do omawianego zagadnienia wynika takze z tego, ze z uwagi
na wielowymiarowy charakter zajmuja si¢ nim specjalisci reprezentujacy

1 E. Bielicki, Koncepcja anomii E. Durkheima i R. K. Mertona a wspétczesne poglady
na dezorganizacje spofeczng, ,Zeszyty Naukowe WSP w Bydgoszczy. Studia z Nauk
Spotecznych” 1993, z. 10, s. 130 i n. Takze: A. Siemaszko, Granice tolerancji. O teoriach
zachowat dewiacyjnych, Warszawa 1993, s. 28.

' Zob. P. Frackowiak, Kapitat resocjalizacyjny zaktadu poprawczego, Krakéw 2017, takze:
P Frackowiak, Kierunki rozwoju resocjalizacji w polskich zakladach dla nieletnich, Poznani-
Sroda Wlkp. 2006; P. Frackowiak, M. Szykut (red.), Wielowymiarowos¢ profilaktyki,
resocjalizacji i readaptacji spotecznej, Torun 2017.

2 M. Szulc, P. Pawlewicz, Potrzeba poszukiwania doznari u mitodziezy niedostosowanej

spolecznie, ,Edukacja Dla Bezpieczeristwa” 2015, rok IX, nr 4 (29), s. 338.
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rézne dziedziny i dyscypliny nauki'®. Generalnie przyjmuje si¢, ze niedo-
stosowanie spoteczne oznacza zachowanie, ktdre jest nieadekwatne do for-
malnie i naturalnie ukonstytuowanych normatywéw zycia spolecznego,
znajdujacych swéj wyraz w tresciach zapiséw prawnych, zasad moralnych
czy obyczajéw przyjmowanych za obowigzujace w danym kontekscie spo-
teczno-kulturowym. Jest to zjawisko o wielowymiarowym charakterze, tak
z uwagi na przejawy, jak i przyczyny wystgpowania. ,, Wiele wspétczesnych
zjawisk o charakterze dewiacyjnym, jak zachowania i dziatania aspoteczne,
alkoholizm, narkomania i wandalizm, trudnosci przystosowania si¢ mto-
dziezy, ujemne zjawiska zachodzace w rodzinach, niedostosowanie spo-
teczne i przestepczo$é, drugorocznosé i lgk szkolny uczniéw itp., ma swoje
zrédlo nie tylko w procesach zachodzacych w makrostrukturach spotecz-
nych (np. ustroju politycznym, sposobach sprawowania wladzy, relacjach
miedzy klasami i warstwami spofecznymi), ale takze w mikrostrukturach
i osobowosciach konkretnych ludzi™*.

Opisywane tu trudnosci definicyjne i interpretacyjne wida¢ juz na po-
ziomie ustaleri o charakterze terminologicznym. Skutkuje to sytuacja,
ktéra L. Pytka okreslit swego czasu mianem rozmytosci pojeciowej. Jest
to ,,pochodng zauwazalnej mglistosci terminéw podstawowych, wzigtych
z innych dyscyplin spolecznych, np. takich jak osobowos¢, charakter, rola
spoleczna, postawa, norma, patologia, warto$¢, potrzeba, ideal, standard,
metoda, technika, strategia, procedura, wptyw, oddziatywanie, wzajemna
zaleznos¢, itp. Stosowane s3 one w sposdb dowolny, arbitralny, w réznych
znaczeniach, bez zadnej konsekwencji czy rygoréw metodologicznych,
charakterystycznych dla tzw. nauk nomotetycznych (...) Przybieraja cze-
sto sens paranaukowy, paraboliczny, literacki lub go po prostu tracg™.
W istocie badacze uzywaja zamiennie terminu niedostosowanie spotecz-
ne, z takimi jak np. wykolejenie spoleczne, nieprzystosowanie spoleczne,
moralne zaniedbanie, zaburzenia w zachowaniu, etc.'. Nie jest to jednak
wynik zwyczajnej niefrasobliwosci jezykowej czy tez braku metodologicz-

15 M. J. Zmichrowska, Niedostosowanie spoteczne. Przeglad wybranych definicji, ,Prace
Naukowe WWSZiP” 2012, nr 18(2), s. 161.

'S, Kawula, Pedagogika spoleczna a praca opickusicza i socjalna. Przyczynek do studiéw,
w: Koncepcje pedagogiki spotecznej, red. T. Frackowiak, Poznari 1996, s. 86.

15 L. Pytka, O mglistosci jezyka pedagogiki resocjalizacyjnej, ,Opieka-Wychowanie-Terapia”
2002, nr 1(49), s. 33-38.

16 Zob. P. Frackowiak, Kierunki rozwoju resocjalizacji w polskich zakladach da nieletnich,
Poznan-Sroda Wlkp. 2006, s. 37.
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nej dyscypliny, a raczej kolejny dowdd na skomplikowanie analizowane-
go tu zagadnienia. Przemawia za ta tezg takze réznorodno$é pogladéw
w zakresie badani kryminologicznych!. Dla przykladu zwolennicy pode;j-
$cia pozytywistycznego przywiazujg wielka wage do znaczenia czynnikéw
biopsychologicznych (C. Lombroso, H.J. Eysenck). Inni zwracaja uwage
na doniosto$¢ uwarunkowan socjologicznych (R. Park, E Trasher, R. Mer-
ton, E. Durkheim). Antynaturalisci akcentujg wage czynnikéw zwigza-
nych z naznaczeniem spotecznym (E. Lemert, H.S. Becker, E.M. Schur)
i zagadnieniami konfliktu spotecznego (T. Bernard, G.B. Vold, A. Turk,
R. Quinney). Dopelnia to wszystko nurt fenomenologiczny, gdzie podsta-
wowym obiektem zainteresowania czyni si¢ spoteczne funkcje prawa kar-
nego (K. Erikson, W. Chambliss, M. Foucault). Wreszcie wspomnie¢ na-
lezy o kryminologii neoklasycznej, a wraz z nia o koncepcji sprawiedliwej
odptaty (A. von Hirsch), ekonomicznej teorii przestgpczosei (G.S. Bec-
ker), czy wolnej woli sprawcy (E. Haag).

Przywoltywany L. Pytka jest autorem jednej z bardziej znanych polskich
kategoryzacji definicji niedostosowania spolecznego. Wyrézniona przez
niego pierwsza kategoria, to definicje objawowe, w ktérych akcentowa-
ne s3 przede wszystkim sprzeczne z porzadkiem spolecznym i prawnym
zachowania podmiotu, takie jak np. popetnianie przestgpstw, przyjmo-
wanie $rodkéw psychoaktywnych, nierealizowanie obowiazku szkolnego,
uczestnictwo w zorganizowanych strukturach przestgpczych. Druga kate-
goria, to definicje o charakterze teoretycznym. W tym przypadku nacisk
polozony jest na ekspozycje poje¢ teoretycznych, ktére stuza do opisu
i identyfikacji niedostosowania spotecznego zaréwno w zakresie objawdw,
jak tez przyczyn. Trzecig kategorie, stanowig definicje operacyjne, gdzie
okreslane sg zar6wno symptomy zjawiska, jak tez mozliwe metody techni-
ki i narzedzia jego diagnozowania. Ostatnig z kategorii stanowia definicje
o charakterze utylitarnym, w ktérych ukazywane s zalezno$ci pomiedzy
zjawiskiem niedostosowania spotecznego, a uwarunkowaniami srodowi-
skowymi, ktdre przyczyniaja si¢ do jego powstawania i dynamizowania'®.

Przyktadem definicji niedostosowania spofecznego, ktéra miesci sig
w ramach pierwszej kategorii, jest propozycja autora przywolanej katego-
ryzacji, ktéry nota bene konsekwentnie uzywa pojecia nieprzystosowanie

17']. Blachut, A. Gabertle, K. Krajewski, Kryminologia, Gdanisk 2001, s. 88-188.
8 L. Pytka, Pedagogika resocjalizacyjna. Wybrane zagadnienia teoretyczne, diagnostyczne
i metodyczne, Warszawa 2000, s. 21.
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spoleczne. W jego ujeciu sg to ,takie zachowania, ktére sa nieadekwatny-
mi, powtarzajacymi si¢ reakcjami jednostek na wymogi i nakazy zawarte
w przypisanych im przez system spofeczny rolach (...) Nieadekwatnos¢
(-..) wyraza si¢ w jaskrawym i uporczywym tamaniu podstawowych norm
spotecznych (prawnych, moralnych, obyczajowych) lub lekcewazeniu
oczekiwan spolecznych przez jednostke™".

W kategorii definicji o charakterze teoretycznym miesci si¢ z pewnoscia
klasyczna propozycja prof. H. Spionek. Jej zdaniem mlodziez niedosto-
sowang spolecznie cechuja zaburzenia sfery emocjonalno-wolicjonalne;j
oraz w zakresie rozwoju charakteru i osobowosci. Powoduje to zaklécenia
w stosunkach spofecznych pomiedzy dzieckiem a jego otoczeniem?.

Inne klasyczne ujecie niedostosowania spotecznego, proponowane
przez O. Lipkowskiego, odpowiada kategorii operacyjnej. ,Jest to zabu-
rzenie charakterologiczne o niejednolitych objawach spowodowane nie-
korzystnymi zewnetrznymi lub wewnetrznymi warunkami rozwoju, a wy-
razajace si¢ wzmozonymi i dlugotrwatymi trudnosciami w dostosowaniu
si¢ do normalnych warunkéw spotecznych i w realizacji zadan zyciowych
danej jednostki™!. Zdaniem M.]. Zmichrowskiej takie ujecie niedosto-
sowania spofecznego pozwala w praktyce rozpoznawaé dzieci i mtodziez
wymagajace specjalistycznej pomocy i opieki”?, a co za tym idzie dosto-
sowywal formy i §rodki oddziatywania do ich indywidualnych potrzeb.

W. Okon proponuje definicj¢ o nachyleniu utylitarnym. Niedosto-
sowanie spoleczne w jego przekonaniu, to ,stan, w ktérym pojawiaja
si¢ trudnosci w adaptacji jednostki do otoczenia spotecznego. Przyczy-
ny niedostosowania spotecznego sa dwojakie: wiaza si¢ z jednostka badz
ze Srodowiskiem. Przyczyny zalezne od jednostki obejmuja niedorozwdj
umystowy, braki charakteru, nieprawidtowy rozwdéj osobowosci, nerwice,
kalectwo. Przyczyny zalezne od otoczenia spotecznego polegaja na powsta-
waniu w zyciu jednostki sytuacji zbyt trudnych oraz na stawianiu jej zbyt

Y L. Pytka, Nieprzystosowanie spoleczne i jego odmiany, w: Encyklopedia Pedagogiczna,
red. W. Pomykato, Warszawa 1997, s. 453-454.

2 H. Spionek, Opdénienia i dysharmonie rozwoju uczniéw jako przyczyna ich trudnosci
i niepowodzeri szkolnych, w: Pedagogika rewalidacyjna, red. A. Hulek, Warszawa 1980,
s. 344-363.

21 O. Lipkowski, Resocjalizacja, Warszawa 1987, s. 30.

2 M.]. Zmichrowska, op. cit., s. 165-166.
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skomplikowanych i ciagle si¢ zmieniajacych wymagan, uniemozliwiaja-
cych adaptacje™.

Przedstawiona systematyzacja klasycznych definicyjnych uje¢ niedo-
stosowania spoltecznego znajduje swoje dopetnienie w interpretacjach
J. Konopnickiego. Badacz ten przyjmowat za D.H. Stottem, ze dziecko
niedostosowane spotecznie nie dziala we wlasnym najlepszym interesie.
Ponadto, przysparza sobie klopotéw z uwagi na nieakceptowane spotecz-
nie zachowanie. Nieadekwatnie reaguje na ptynace z otoczenia bodzce.
Wreszcie, brak mu poczucia sukcesu. Skutkiem tego, dziecko takie czuje
sie nieszczesliwe. Z tych spostrzezeri wyprowadzony zostal ponadczasowy
wniosek, dobrze podsumowujacy przedstawione w tym punkcie analizy.
»Nie jest niedostosowany ten, kto dziata na wlasna szkodg, kto nie odnosi
sukcesu, ale kto z tego powodu nie cierpi”™®.

3. Droga do niedostosowania spotecznego

Niedostosowanie spoteczne jest wyjatkowo ztozonym zjawiskiem. Stad
spore zrdznicowanie pogladéw na jego geneze. Poczynione ponizej uwa-
gi odnosza si¢ do wybranych aspektéw wyjasniania jego przyczyn. Kon-
centrujg si¢ one na obszarze spofecznego uczenia sig, swoistej preparacji
do roli dewianta oraz neurobiologicznych determinantéw przedmioto-
wej problematyki. Sifg rzeczy, ich wybér ma nieco arbitralny charaketer.
Wplyw na to maja wyniki badari prowadzonych dotychczas przez auto-
réw, zestawione z zawodowg partycypacja w praktyce spofecznej zwigzanej
z systemem zakladéw dla nieletnich, kuratelg sadowq oraz psychoterapia,
a takze szeroka kwerenda literatury przedmiotu.

Za zasadnoscig uwzglednienia pierwszego z przywotanych podej$é prze-
mawia cata gama zmiennych, w tym wzorce zachowania czerpane ze $ro-
dowiska rodzinnego czy réwiesniczego. Przywotywane przez S.M. Tarolle
wyniki badari longitudinalnych prowadzonych przez D.P. Farringtona®
dowodza tego, ze ,zachowania antysocjalne sa powielane w cyklu kolej-
nych pokoleni. Osoby popetniajace przestgpstwa oferuja swoim dzieciom

# W. Okoti, Nowy stownik pedagogiczny, Warszawa 1995, s. 191.

2 . Konopnicki, Niedostosowanie spoleczne, Warszawa 1971, s. 20.

5 Ibidem, s. 21.

% D.P. Farrington, Implications of criminal career research for the prevention of offending,
“Journal of Adolescence” 1990, no 13, s. 93-113.
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takie same warunki rozwoju psychospotecznego, jakich same do$wiadcza-
ly, co sita rzeczy powoduje dynamizacje procesu internalizacji kompetengji
antyspolecznych™.

Zbiezne wnioski stawiajg . Chomczyniski i R. Guy w ramach wy-
pracowanej przez nich koncepcji trajektorii kolektywnej?®. Konstatuja
mig¢dzy innymi, ze przynalezno$¢ mlodziezy do zorganizowanych grup
przestgpczych jest w szczegdlnosci wynikiem bezposredniej obecnosci
ich cztonkéw w §rodowisku socjalizacji, w tym $rodowisku sasiedzkim.
Specyfika tego srodowiska determinuje niekorzystna pozycj¢ w spolecz-
nej strukturze stratyfikacyjnej, a co za tym idzie, wymusza identyfikacje
i solidarnos$¢ z innymi uczestnikami tej przestrzeni spotecznej®. Taki
poglad na naturg etiologii niedostosowania spotecznego znajduje swoje
uzasadnienie w klasycznej juz teorii systeméw ekologicznych U. Bron-
fenbrennera®®. Zgodnie z zatozeniami tej teorii, przyczyn niedostosowa-
nia spolecznego mlodziezy upatrywaé nalezatoby w szczeg6lnosci w zr6z-
nicowanych interakcjach pomigdzy cechami indywidualnymi podmiotu,
a uwarunkowaniami $rodowiskowymi®', ktére swoim zasi¢giem obejmu-
ja kilka obszaréw uczestnictwa spotecznego cztowieka, definiowanych
tu jako mikrosystem, mesosystem, exosystem i makrosystem®?. Jedng
z empirycznych egzemplifikacji zalozen Bronfenbrennera s wyniki
badari przeprowadzonych przez P. Frackowiaka w polskich zaktadach
dla nieletnich®. Wnioskéw takich dostarczajq takze wyniki obserwacji
prowadzonych na kanwie partycypacji w resocjalizacyjnej rzeczywistosci
zakladéw poprawczych (P. Frackowiak), kurateli sadowej (M. Szykut),
czy tez w obszarze psychoterapii (K. Wec).

Takze zwolennicy koncepcji neurobiologicznych dostrzegaja wska-
zane wyzej zaleznosci, analizujac je jednak w odmiennych kontekstach.

? S.M. Tarolla, E.F. Wagner, J. Rabinowitz, ].G. Tubman, op. ciz., s. 127.

2 P Chomczyniski, R. Guy, “Our biographies are the same”: Juvenile Work in Mexican Drug
Trafficking Organizations from the Perspective of a Collective Trajectory, “The British Journal
of Criminology”, 07 January 2021, [https://doi.org/10.1093/bjc/azaa092].

2 Ibidem, s. 2.

3 U. Bronfenbrenner, Toward an Experimental Ecology of Human Development, “American
Psychologist”, July 1977, s. 513-531.

31 K. Sawicki, Srodowiskowy wymiar niedostosowania spofecznego, w: Srodowiskowy wymiar
niedostosowania, red. K. Sawicki, K. Konaszewski, Biatystok 2014, s. 8-19.

32 [bidem, s. 514-515. Zob. tez: M. Przetacznik-Gierowska, M. Tyszkowa, Psychologia
rozwoju czlowieka, T. 1, Warszawa 2011, s. 91-95.

3% Zob. . Frackowiak, Kierunki rozwoju resocjalizacji, op. cit., s. 137-140.
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R.R. Ross i J. Hilborn wskazuja na to, ze niekorzystne warunki rozwoju
psychospotecznego dzieci przyczyniaja si¢ do pojawiania si¢ powigzan neu-
ronowych w mézgu, ktére wywotuja odczucia trwatego niepokoju, stra-
chu, gniewu i wrogosci. To za$ w bezposredni sposéb rzutuje na sktonnos¢
do zachowan antyspotecznych, ktdrych wzorce s3 silnie internalizowane.
Skutkiem tego ich neutralizacja w wyniku oddzialywar resocjalizacyjnych
jest niezwykle trudna. Wspomniani autorzy do tych niekorzystnych wa-
runkdéw zaliczajq migdzy innymi izolacje, biede, ekskluzje, wrogos¢, do-
$wiadczanie zaniedbania, przemocy i maltretowania, ciagle niepowodzenia
szkolne, niepowodzenia w zakresie relacji interpersonalnych®.

Te spostrzezenia znajdujg swoje potwierdzenie w wynikach badan
prezentowanych przez J. Borrani’ego i jego wspétpracownikéw. Autorzy
wskazuja, ze istotnych przyczyn zachowan przestepczych nalezy upatrywaé
w nieprawidtowosciach funkcjonowania badz tez rozwoju mézgu. , Istnie-
ja wystarczajace neurologiczne i neuropsychologiczne dowody potwier-
dzajace prawdziwo$¢ hipotezy, ze niewlasciwy/opézniony rozwéj kory
przedczotowej zwigksza ryzyko popelnienia przestgpstw przez mtodziez™.
Do tych dowodéw autorzy zaliczaja migdzy innymi: 1) wyzszy u nielet-
nich, niz to jest przecigtnie, poziom dopaminy, co wptywa na funkcjo-
nowanie kory przedczolowej, stymulujac u nich sklonno$¢ do zachowan
agresywnych i obnizajac jednoczesnie zdolno$ci poznawcze; 2) nieletni
o wysokiej sktonnosci do zachowari agresywnych maja obnizony poziom
serotoniny oczodotowo-skroniowej, co przektada si¢ na wysoka odpornos¢
na bél oraz obnizenie zdolnosci hamowania skfonnosci agresywnych™.

Prezentowane spostrzezenia warto dopelni¢ analizami autorstwa
M.H. Teichera. Badacz przekonujaco argumentuje za tym, ze ,,maltre-
towanie dziecka powoduje trwale i negatywne zmiany w budowie oraz
funkcjonowaniu jego mézgu™?’. Prowadzone przez niego analizy prowa-
dzg do wnioskéw zbieznych z tymi, jakie oméwione zostaly wczesniej.
W szczegdlnosci Teicher akcentuje problem trwatych uszkodzenn w ob-
szarze uktadu limbicznego. Zwraca uwagg przede wszystkim na dwa jego

% R.R. Ross, J. Hilborn, Rebabilitating Rebabilitation. Neurocriminology for treatment of
antisocial bebhavior, Ottawa 2008, s. 14.

3 J. Borrani, M. Frias, B. Alemdn, A. Garcia, C. Ramirez, P. Valdez, Neuropsychological
disorders in juvenile delinquents, “Revista Mexicana de Neurociencia”, 2019, s. 245.

36 Thidem, s. 245.

¥ M.H. Teicher, Niezabliznione rany. Neurobiologia przemocy, Swiat Nauki”, maj 2002,
s. 62.
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elementy, tj. hipokamp, odpowiedzialny za procesy pamigciowe i ciato mi-
gdatowate, ktére odgrywa kluczows role w sterowaniu emocjami, w tym
miedzy innymi strachu i agresji*®. W odniesieniu do praktyki spoteczne;j
warto zaznaczy¢, ze prowadzone przez autordéw artykutu, w ramach ich
aktywnosci zawodowej, analizy dokumentacji osobopoznawczej nieletnich
trafiajacych do zakladéw poprawczych oraz objetych nadzorem kurator-
skim, w zdecydowanej wigkszosci przypadkéw potwierdzaja, ze w okresie
dzieciistwa doswiadczali oni przemocy ze strony rodzicéw i innych os6b.

Reasumujac, mozna odwotad si¢ do spostrzezeri cytowanych juz weze-
$niej R.R. Rossa i J. Hilborna, ktérzy sygnalizuja, ze wyjasnianie przy-
czyn niedostosowania spolecznego opiera¢ nalezy o powiazanie ze soba
dwéch grup czynnikéw. Pierwsza z nich wiaze si¢ z uwarunkowaniami
neurobiologicznymi, ktére determinujg funkcjonowanie jednostki, dru-
ga za$ dotyczy uwarunkowan spolecznych i srodowiskowych. Interakcja
pomigdzy tymi grupami czynnikéw rzutuje na dynamike wystgpowania
zachowan antyspotecznych, w tym przestgpczych. Autorzy ci sygnalizuja
tez, ze wspomniane czynniki maja moc sprawcza w zakresie hamowania
sktonnosci do takich zachowani®.

4. Czynniki ryzyka

Badacze sa na ogét zgodni co do tego, ze takie czynniki, jak cechy cha-
rakteru (temperament) i preferowane $rodowiskowo wzorce zachowania
specyficzne dla samej jednostki, jej grupy réwiesniczej, srodowiska rodzin-
nego, sasiedzkiego czy szkolnego, w szczeg6lny sposéb warunkuja skton-
nosci mtodziezy do zachowan ryzykownych i przestgpczych. Stanowisko
takie prezentuja miedzy innymi E.A. Mulder, R. Corrado i L. Freedman,
B. Krupa®.

38 Ibidem.

3 Zob. RR. Ross, J. Hilborn, gp. ciz., s. 18-19.

% Zob. E.A. Mulder, Unravelling Serious Juvenile Delinquency. Risk and Needs Assessment
by Classification into Subgroups, Rotterdam 2010. Takze: R. Corrado, L. Freedman, Risk Profiles,
Trajectories, and Intervention Points for Serious and Chronic Young Offenders, “International
Journal of Child, Youth and Family Studies” 2011, no 2.1.; B. Krupa, Doswiadczenia zyciowe
miodziezy z okresu wezesnego dziecinistwa i ich zwigzek z niedostosowaniem spotecznym, £6dz
2011.
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S.M. Tarolla wraz ze wspdtpracownikami, bazujac na wynikach pro-
wadzonych przez siebie badan, a takze na szeroko zakrojonej kwerendzie
literatury przedmiotu, opracowali obszerne zestawienie powiazanych
w kategorie zmiennych, ktére kojarza z czynnikami ryzyka.

Tabela 1. Czynniki ryzyka i predykatory przestepczosci mtodziezy*!

kategorie czynnikéw zestawienie czynnikéw

czynniki indywidualne | zazywanie narkotykéw, niski stopielt konformizmu spotecznego,

niski poziom kompetencji komunikacyjnych, sktonnos¢ do zachowari
antysocjalnych, niska samoocena, odrzucenie przez grupe réwiesnicza,
nieprzestrzeganie norm, wrogie nastawienie do wartosci spotecznych,
niepowodzenia szkolne, brak dojrzatosci moralnej i emocjonalnej

czynniki rodzinne niski stopieni lub brak kontroli rodzicielskiej, niespdjnosé postaw
rodzicielskich (np. wymagania, konsekwencja w postawach),
konflikty wewnatrzrodzinne, wzajemnie wrogie postawy cztonkéw
rodziny, maltretowanie, zaburzenia psychospoteczne rodzicow

(np. uzaleznienie od narkotykéw, zaburzenia zdrowia psychicznego,
przestepczo$é), niski poziom zwigzkéw emocjonalnych, brak ciepta
rodzinnego, wysoki poziom stresu

zwiazki rowiesnicze przynaleznos¢ do réwiesniczych grup ryzyka, ograniczony kontakt
z réwiesnikami o prospotecznych postawach, brak umiejetnosci
prawidlowego nawiazywania i podtrzymywania relacji spotecznych

$rodowisko szkolne stabe wyniki w nauce i rezygnacja z nauki szkolnej, niski stopien
zaangazowania w proces edukacji, niski stopieri motywacji do nauki,
zte warunki do nauki (np. brak pomocy dydaktycznych, brak wsparcia
W nauce)

otoczenie spoteczne kontake z subkulturg przestgpcza (np. narazenie na kontakt z handlem
narkotykami, prostytucja), niski stopiedl integracji otoczenia
spotecznego, wysoki stopiert fluktuacji 0séb z otoczenia spotecznego,
brak wsparcia spotecznego

Nakreslony tu obraz czynnikéw ryzyka warto uzupetni¢ uwagami od-
niesionymi do klasycznego juz studium redagowanego przez L. Pytke,
ktory wyliczyt szes¢ kategorii takich czynnikéw, wiazac ich wystgpowanie
ze sklonnoscia mlodziezy do zachowan agresywnych i przestgpczych®.
Mimo ze przedmiotowa systematyzacja dokonana zostata dwie dekady
temu, nie stracifa na aktualnosci. Swiadcza o tym wyniki licznych badan
prowadzonych w latach nastgpnych. Przykladem moze by¢ miedzy innymi

4 S.M. Tarolla, E.E Wagner, J. Rabinowitz, J.G. Tubman, op. cit., s. 127. [ttlum. autoréw].
2 L. Pytka, Raport o stanie wdrazania reformy resocjalizacji w zakladach poprawczych,

Warszawa 1998, s. 3-4.
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interesujace studium E.A. Mulder® czy tez raport pt. Mapa czynnikéw
ryzyka i chronigcych mlodziez przed zachowaniami ryzykownymi*. Prezen-
towane tam klasyfikacje czynnikéw ryzyka, odnoszone do mtodziezy nie-
dostosowanej spotecznie i powiazane z potencjatem przestepczej kariery®,
dobrze odpowiadaja koncepcji L. Pytki. Ten, jako pierwsza z kategorii
czynnikéw ryzyka, wymienia srodowisko rodzinne, ktére czgstokro¢ nie
radzi sobie z tempem zycia i jego wyzwaniami, a sygnalizowane wczesniej
problemy skutkuja zamykaniem si¢ tego Srodowiska na zewngtrzne wply-
wy, w tym takze takie, ktdre majg charakter pomocowy i ukierunkowane
sa na doradztwo i wsparcie. Drugg kategorie, tworzy srodowisko szkolne,
coraz bardziej bezradne, zdekomponowane, mozna rzec znerwicowane,
obcigzone pi¢tnem pauperyzacji, a przez to nastawione bardziej na popra-
we egzystencji nauczycieli anizeli kreowanie edukacyjnych karier uczniéw,
o czym $wiadczy¢ moga dobitnie nawracajace w ciagu ostatniej dekady
akcje protestacyjne nauczycieli i rodzicdw uczniéw. Kategoria kolejna,
trzecia, to pozostajace poza kontrolg srodowiska kolezenskie grupy ré-
wie$nicze, ktére kusza atrakcyjnoscia form spedzania czasu, pozornie bez-
kosztowa, a w praktyce kojarzona z wysokim stopniem zagrozenia rozwoju
spolecznego. Czwarta z kategorii, wskazuje na pauperyzacj¢ autorytetéw
i wartosci istotnych nie tylko w okresie dorastania i wezesnej dorostosei,
ale réwniez w catozyciowym cyklu spotecznego funkcjonowania czto-
wieka. Te tradycyjne wartosci ulegly badz ulegaja erozji, nowe nie maja
za$ wystarczajacej sily do kreowania konstruktywnych wzorcéw socjali-
zacyjnych. Kategori¢ piata, tworzq mass media, nad kt6rymi w praktyce
nikt nie panowat i nie panuje, a ktérych wplyw na rzeczywisto$¢ spotecz-
na, w tym miedzy innymi procesy edukacji, wychowania czy socjalizacji
wspolczesnego czlowieka, jest znacznie wigkszy anizeli szkoty i Srodowiska
rodzinnego. Wreszcie, kategoria szdsta, powigzana jest z kulturg konsump-
cji. Ta zwykle wiedzie wprost ku mechanizmowi trafnie opisywanemu
przez R. Mertona jako anomia spoteczna, co oznacza ni mniej, ni wigcej
jak sigganie po aprobowane, wymagane spolecznie dobra, z pominigciem
aprobowanych, stuzacych temu $rodkéw™.

# E. A. Mudler, 0p. cit., s. 45 i n.

“ M. Lo$, A. Hawrot, S. Grzelak, A. Balcerzak, Mapa czynnikéw ryzyka i chronigcych
miodziez praed zachowaniami ryzykownymi, Raport I z badant NPZ.XI_17.2017.

# Zob. W. Klaus, I. Rzepliriska, P. Wiktorska, D. Wozniakowska-Fajst (red.), Karierowicze
kryminalni? Aktywnosé przestgpeza w dalszych losach nieletnich, Warszawa 2021.

“ A. Siemaszko, ap. cit., s. 23 i n.
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Interesujacym dopelnieniem przedstawionych analiz sa spostrzezenia,
jakie poczynili R.R. Ross i J. Hilborn, odwotujac si¢ do wynikéw stu-
diéw z obszaru neuronauki. Badacze podkreslaja, ze nie ma watpliwosci,
iz istnieje zwiazek pomigdzy nieprawidlowym rozwojem struktur mézgu
a intensywnoscia i czasem narazenia jednostki na wptyw niekorzystnych
czynnikéw spotecznych i srodowiskowych. Wptywa to negatywnie za-
réwno na rozwdéj sfery poznawczej, jak i emocjonalnej oraz zachowanio-
wej podmiotu. De facto, mamy tu do czynienia ze swoistym sprzezeniem
zwrotnym, pomiedzy niedostosowaniem spotecznym a uwarunkowaniami
biogenetycznymi i spotecznymi. ,Nieprawidlowa dieta, ubdstwo, niski
status spoleczny, uzaleznienia, stany deprywacji potrzeb, zaniedbanie, wik-
tymizacja, poczucie zagrozenia, rasizm, izolacja spofeczna, poczucie wyob-
cowania oraz inne kulturowe, etniczne i rasowe wplywy identyfikowane
sa jako kryminogenne czynniki ryzyka. Jednocze$nie, jak wspomniano,
ich dlugotrwale wystgpowanie rzutuje na funkcjonowanie neurotransmi-
teréw i neuroreceptoréw”?.

Opisywane tu zagadnienie nacechowane jest bardzo duzgq dynamika
i ztozonoscig warunkéw, do ktérych, jak wspomniano, zaliczy¢é mozna
czynniki o charakterze spoteczno-kulturowym, srodowiskowym, tem-
peramentalnym czy tez neurobiologicznym. Znaczaco utrudnia to jego
analize¢ i komplementarne opracowanie. Ta ztozonos¢ rzutuje tez na skom-
plikowanie drég wyjscia z kryzysu, jakim jest niedostosowanie spotecz-
ne o charakterze przestgpczym, a co za tym idzie, wciaz niezadawalajace
wspotezynniki efektywnosci oddziatywan resocjalizacyjnych.

5. Efektywnos¢ pracy resocjalizacyjne;j

z mlodzieza niedostosowana spolecznie

Badacze zagadnienia resocjalizacji mtodziezy skonfliktowanej z prawem
sa na ogdt zgodni co do tego, ze tradycyjne metody pracy z ta katego-
ria mlodziezy nie przynosza oczekiwanych efektéw (M. Konopczyriski®®,

# R.R. Ross, J. Hilborn, op. cit., s. 14.
* M. Konopcezynski, Kryzys resocjalizacji czy(li) sukces dziatar pozornych. Refleksje wokdt
polskie] rzeczywistosci resocjalizacyjnej, Warszawa 2013.
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R. Opora®, Z. Bartkowicz®’, P. Chomczyriski’!, K. Biel, M. Sztuka®?).
Stanowisko to podziela znaczna cz¢é¢ srodowiska prakeykéw resocjali-
zacji nieletnich (P Frackowiak®, A. Szec6wka*®). Wyniki badai prowa-
dzonych w diugiej perspektywie czasu, do$¢ jednoznacznie dowodza przy
tym, ze istotnym dystraktorem w tym procesie jest forsowanie punityw-
nie zorientowanych strategii postgpowania, ktdre wyrazajg si¢ w szcze-
gblnosci ograniczeniem mozliwosci prowadzenia zajgé resocjalizacyjnych
w warunkach §rodowiska otwartego, utrudnieniami w zakresie stosowania
nagréd w postaci przepustek, czy urlopéw, czy tez praktycznym brakiem
mozliwosci podejmowania zatrudnienia przez nieletnich przebywajacych
w zakladach poprawczych poza terenem tych placéwek (R. Martinson®,
D. Lipton, R. Martinson, J. Wilks*®, D. Lipton*’, K.J. Strom*®, R.R. Ross,
J. Hilborn®?). Podejscie takie oznacza wypelnienie jednej z zalozonych,
waznych funkgji instytucji resocjalizacyjnych, to jest funkcji zabezpiecza-
jacej. Problem w tym, ze determinowane jest krétka perspektywa spraw-
cz3. Sprowadza si¢ w istocie do oddziatywani o charakterze izolacyjnym
i dyscyplinujacym, co w efekcie prowadzi czgsto do konformizacji nie-
letnich. Niezwykle rzadko jednak skutkuje u nich internalizacjq akcepto-
wanych powszechnie wartoéci spotecznych. Dlatego, w dtuzszej perspek-
tywie, strategie o charakterze dyscyplinarno-izolacyjnym sprawdzajg si¢
w niewielkim stopniu. Whniosek ten potwierdzaja badania prowadzone
migdzy innymi przez P. Frackowiaka, ktéry proces resocjalizacji nieletnich

# R. Opora, Efektywnos¢ oddziatywa resocjalizacyjnych, Warszawa 2015.

50 Z. Bartkowicz, Agresywnosé, kompetencje spoteczne i samoocena resocjalizowanych nieletnich
a ich przestgpczosé w okresie dorostosci, Lublin 2013.

5! . Chomczyniski, Dziatania wychowankéw schronisk dla nieletnich i zaktadéw poprawczych.

Socjologiczna analiza interakcji grupowych, £odz 2014.

52 K. Biel SJ, M. Sztuka, Resocjalizacja wobec tajemnicy zta, Krakéw 2016.

53 . Frackowiak, Antynomie resocjalizacyjnej rzeczywistosci zaktadu poprawczego, w: Tozsamos¢
i edukacja. Spoleczne konstrukcje i reprezentacje, red. A. Cybal-Michalska, Z. Melosik,

T. Gmerek, W. Segiet, Poznan 2018.

* A. Szecdwka, Zachowania dewiacyjne a stymulowanie empatii miodziezy zakladu
poprawczego, w: Problemy wspdtczesnej patologii spotecznej, red. B. Urban, Krakéw 1998.

55 R. Martinson, What Works? — Questions and Answers About Prison Reform, “The Public

Interest”, Spring 1974, s. 22-54.

°¢ D. Lipton, R. Martinson, J. Wilks, 7he Effectiveness of Correctional Treatment: A Survey of
Treatment Evaluation Studies, New York 1975.

7 D. Lipton, CDATE: updating the effectiveness of correctional treatment 25 years later,

“Journal of Offender Rehabilitation”, Volume 22, Issue 1-2 (1995).

58 K.J. Strom, Profile of state prisoners under age 18, 1985-97, Washington 2000.

> R.R. Ross, J. Hilborn, op. cir.
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w warunkach zaktadu poprawczego okresla jako ,rzeczywisto$¢ sprzecz-
noéci”®. Pod znakiem zapytania co do swojej efektywnosci stojq zreszta
i inne strategie oddzialywania resocjalizacyjnego na mlodziez niedostoso-
wang spofecznie, w tym progresywna, grupy homogenicznej, socjopeda-
gogiczna, grupy heterogenicznej, indywidualna, kognitywna czy wreszcie
kognitywno-behewioralna. Da si¢ jednak wskaza¢ posréd nich takie, dla
ktérych wyniki bada dowodza skuteczno$ci wyrazanej spadkiem odsetka
powrotu do przestgpczosci.

S.M. Tarolla dowodzi, ze w przypadku mlodziezy niedostosowane;
spotecznie w wysokim stopniu, podstawowym warunkiem efektywno-
$ci oddziatywari resocjalizacyjnych jest ich indywidualizacja. Nieco pa-
radoksalnie stwierdzi¢ trzeba, ze jest to wynikiem silnego zréznicowania
cech osobowosciowych i socjo-ekonomicznych warunkéw rozwoju psy-
chospolecznego tej mtodziezy. Nawiazujac do wezesniej prezentowanych
wynikéw badai nad czynnikami ryzyka prowadzonych przez Taroll’e,
posréd tych warunkédw wyrdinic trzeba takie, jak: 1) wieloproblemowos¢
rodziny pochodzenia; 2) brak Zrédet wsparcia spotecznego oraz stata obec-
no$¢ zréznicowanych czynnikéw stresogennych; 3) deficyty w zakresie
kompetencji spotecznych, umiejetnoéci rozwiazywania probleméw i bu-
dowania planéw zyciowych; 4) niedojrzalo§¢ moralna i emocjonalna;
5) sktonnos¢ do zachowarn agresywnych powiazana z brakiem umiejetnosci
powstrzymania si¢ przed takimi zachowaniami; 6) niski stopieni otwartosci
na konstruktywne zmiany w sposobie funkcjonowania psychospotecznego;
7) zgeneralizowany brak zaufania do innych; 8) wysoki stopielt wrogosci
i impulsywno$¢ powodujace zachowania nieadekwatne do dzialajacych
bodzcéw®!.

Nieco inaczej anizeli Tarolla warunki efektywnosci oddzialywan reso-
cjalizacyjnych wobec mlodziezy okreslajg R.R. Ross i J. Hilborn. Chociaz
i oni zwracaja uwagg na konieczno$¢ indywidualizacji tych oddziatywan.
W swoim obszernym studium® przekonujaco argumentuja za zasadnoscia
podejscia behawioralnego i kognitywno-behawioralnego w resocjalizacji.
Podkreslaja, ze punktem wyjscia dla opracowania skutecznej strategii po-
stepowania resocjalizacyjnego i opartych o nig programéw resocjalizacyj-
nych jest dobrze ugruntowana teoria. W tym przypadku opiera si¢ ona

6 P. Frackowiak, Kapitat resocjalizacyjny..., op. cit., s. 216.
61 S.M. Tarolla, E.E. Wagner, J. Rabinowitz, ].G. Tubman, ap. cit., s. 129.
2 R.R. Ross, J. Hilborn, op. cit.
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na zatozeniu, ze nasze mysli i przekonania determinujg zachowanie. Wo-
bec tego, kompetencje poznawcze podmiotu warunkowane sg interakcja
pomigdzy takimi zmiennymi, jak: myslenie, emocje, mézg, sSrodowisko®.
Potwierdzeniem istotnosci tych zwiazkéw dla oddziatywan resocjalizacyj-
nych jest przywotywane przez autoréw spostrzezenie S.D. Pollak’a: ,,Cho-
dzi nie tylko o to, co tkwi w ich glowach, ale takze o to, w czym tkwia ich
glowy”®. Jednakze autorzy dystansujg si¢ od stwierdzenia, ze podejscie
kognitywno-behawioralne jest w kazdej sytuacji najlepsze. ,Metaanalizy
dostarczajg jasnych i przekonujacych dowodéw, ze efekty resocjalizacyjne
sa czasami mozliwe do osiagniccia, wobec niektdrych nieletnich, przy za-
stosowaniu wybranych programéw kognitywno-behawioralnych, w sprzy-
Jjajgcych warunkach, przy udziale odpowiedniej kadry”®.

Wobec ztozonosci zjawiska, jakim jest niedostosowanie spoteczne,
ostrozno$¢ wnioskowania autoréw w zakresie uwarunkowan jakie towa-
rzysza, efektywnosci procesu resocjalizacji jest podejsciem wysoce uzasad-
nionym. Wyniki innych, szeroko zakrojonych badan nad efektywnoscia
programéw resocjalizacyjnych, adresowanych do nieletnich, potwierdzaja
jednak stuszno$¢ przedstawianych przez nich zatozend. Metaanaliza, ktérg
na zlecenie rzadu szwedzkiego prowadzili L.A. Morales, V. Garrido, J. Sin-
chez-Meca®, dostarcza dowoddw, ktére potwierdzaja efektywnos¢ oddzia-
tywan resocjalizacyjnych opartych na strategii kognitywno-behawioralne;.
Drugie z rekomendowanych przez tych badaczy rozwiazan ma charak-
ter podejscia wielowymiarowego (multi-focused programmes). Zaréwno
w jednym, jak i drugim przypadku badaczom nie udato si¢ jednak jedno-
znacznie wyodrebni¢ czynnikéw, ktdre decydujg o zréznicowaniu stop-
nia efektywnosci poszczegélnych, analizowanych przez nich programéw,
opartych o jedna, badz drugg strategie. ,Zgromadzone dowody jedno-
znacznie wskazuja na zasadno$¢ wdrazania programéw resocjalizacyjnych.
Biorac jednak pod uwagg dostgpne opracowania autorstwa innych bada-
czy, a takie wyniki analiz przeprowadzonych w ramach zrealizowanego
projektu badawczego, niezwykle trudno jest wyrdzni¢ szczegétowe cechy,

S Thidem, s. 17.

4 Thidem, s. 16.

S Thidem, s. 8.

6 L.A. Morales, V. Garrido, J. Sdnchez-Meca, Treatment Effectiveness in Secure Corrections of
Serious (Violent or Chronic) Juvenile Offenders, BRA, Stockholm 2010, s. 8.
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ktére w jednoznaczny sposéb decyduja o skutecznosci poszczegdlnych
programdw resocjalizacyjnych”®.

Niezaleznie od pojawiajacych si¢ watpliwosci trzeba zaznaczy¢, ze w wy-
nikach prowadzonych na przestrzeni dziesigcioleci badan, zogniskowa-
nych na efektywnosci oddziatywan resocjalizacyjnych wobec nieletnich,
dominuje przekonanie o konieczno$ci uwzgledniania w programach reso-
cjalizacyjnych indywidualizacji oddziatywan. Wiele przemawia tez za za-
sadnoscia konstruowania tych programéw w oparciu o zatozenia podejscia
behawioralno-kognitywnego®, w powigzaniu z wielowymiarowym kom-
pensowaniem niedoboréw kompetencyjnych, miedzy innymi w zakresie
kompetencji spotecznych i komunikacyjnych®.

6. Zakonczenie

Zjawisko niedostosowania spofecznego mlodziezy zaliczy¢ nalezy do ka-
nonu analiz prowadzonych na gruncie kryminologii, socjologii dewiacji,
psychologii czy tez pedagogiki resocjalizacyjnej. Te analizy do$¢ wyraznie
wskazuja, ze mimo metodologicznego zaawansowania i zaangazowania
catych zespotéw badaczy, przedmiotowe zjawisko ciagle pozostaje w wielu
obszarach stabo rozpoznane. Tym niemniej, tezy stawiane przez badaczy
potwierdzaja przyjete na wstepie zatozenie, ze niedostosowanie spolecz-
ne jest w znacznej mierze racjonalng i mozliwa do przewidzenia reakcjg
mtodziezy na nienormalne, kryzysowe warunki, z jakimi si¢ ona spotyka
i z jakimi nie potrafi sobie poradzic.

Tradycyjne metody pracy z mlodzieza niedostosowang spotecznie nie
przynoszg oczekiwanych rezultatéw. Ich efektywnos¢ jest czesto odwrot-
nie proporcjonalna do zaawansowania procesu niedostosowania spotecz-
nego. Stad tez, poszukiwanie metod oddzialywania resocjalizacyjnego
adekwatnych do poziomu i zakresu zdiagnozowanych u podmiotu zabu-
rzen w funkcjonowaniu spolecznym, wpisalo si¢ na state w poznawczy,
a w szczegdlnosci metodyczny paradygmat pedagogiki resocjalizacyjnej,
socjologii wychowania, prawa czy kryminologii. Jest to bezposrednia
pochodna ztozono$ci samego zjawiska niedostosowania spofecznego.

7 Ibidem, s. 40. [tlumaczenie wlasne].

8 Zob. R. Opora, Resocjalizacja. Wychowanie i psychokorekcja nieletnich niedostosowanych
spotecznie, Krakéw 2010, s. 13 i n.

® R.R. Ross, J. Hilborn, op. cit., s. 8.
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Cechuje je wielowymiarowos¢, zréznicowana dynamika, niejednorodna
etiologia, specyfika odniesiert spoteczno-kulturowych, a takze tendencja
do utrzymywania si¢ i poglebiania wraz z rozwojem psychospotecznym
podmiotu. Decyduje to o braku mozliwosci wypracowania modelu od-
dziatywan, ktéry spelnialby warunek uniwersalnosci. Wydaje si¢ jednak,
ze zaprezentowane tu wyniki analiz, zaréwno odnoszone do sposobu de-
finiowania podj¢tego zagadnienia, jak powiazanych z trajektoriami socja-
lizacyjnymi czynnikéw ryzyka, ktdre sprzyjaja jego rozwijaniu sie, kie-
rujg uwage na kilka istotnych i mozliwych do powszechnego stosowania
rozwigzan. Pierwsze z nich, to upowszechnianie zasady indywidualizacji
w szeroko pojmowanych dziataniach zorientowanych na zapobieganie
niedostosowaniu spotecznemu. Drugie, dotyczy wykorzystywania mode-
lu kognitywno-behawioralnego w opracowywaniu i realizacji programéw
profilaktycznych, resocjalizacyjnych i readaptacyjnych. Trzecie wreszcie,
to koniecznos$¢ uwzgledniania podejscia wielowymiarowego w diagnozo-
waniu i kompensowaniu kompetencyjnych deficytéw specyficznych dla
mlodziezy niedostosowanej spotecznie. Zaktadad tez nalezy, ze waznym
obszarem, kt6ry wymaga konsekwentnej interwengji, jest spektrum czyn-
nikéw ryzyka, ktére warunkujg przebieg procesu socjalizacji mtodziezy
zagrozonej niedostosowaniem spofecznym. Wszystkie te elementy, powia-
zane w system, skutkowa¢ powinny efektem synergii, co wydatnie przy-
czyni si¢ do redukeji zjawiska niedostosowania spolecznego mtodziezy
w wigkszosci z jego wymiardw.
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Streszczenie

Doktryna i judykatura nie wypracowaty jednolitego stanowiska w kwe-
stii charakteru prawnego obowiazkéw i srodkéw stosowanych w zwiazku
ze srodkami probacyjnymi. Rozbieznosci dotycza w szczeg6lnosci charak-
teru prawnego obowigzku naprawienia szkody, nawiazki, $wiadczenia pie-
ni¢znego i zakazu prowadzenia pojazdéw. Ustalenie charakteru prawnego
tych $rodkéw ma tymczasem duze znaczenie praktyczne. Wplywa m.in.
na przestanki ich orzekania, ich tre$¢ czy prawne konsekwencje ich nie-
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Abstract

The doctrine and jurisprudence did not work out a uniform position on
the legal nature of the obligations and measures used in connection with
probation measures. The discrepancies concern, in particular, the legal na-
ture of the obligation to repair damage, the punitive damages, the pecuniary
payment and the prohibition from operating vehicles. Determining the
legal nature of these measures, meanwhile, is of great practical importance.
It has influence, among others, on the premises for their adjudication, their
content or the legal consequences of their non-performance. This study is
the first holistic analysis of this issue. The author presents his own position,
extensively referring to the literature and jurisprudence.

Keywords: probation measures, probation obligations, obligation
to repair damage, punitive damages, pecuniary payment, prohibition from
operating vehicles

1. Uwagi wstepne

Jednym z zagadnieni powodujacych wiele rozbiezno$ci w nauce i prakey-
ce prawa karnego jest kwestia charakteru prawnego obowiazkéw i srodkéw
stosowanych w zwiazku ze §rodkami probacyjnymi. Nie jest to przy tym
kwestia tylko teoretyczna. Ustalenie charakteru prawnego tych srodkéw
wplywa m.in. na przestanki ich orzekania, ich tres¢ czy prawne konse-
kwencje ich niewykonania. W literaturze mozna znalez¢ sporo wypowie-
dzi na wspomniany temat, ale zawsze sg to jedynie wypowiedzi odnoszace
si¢ tylko do wybranych obowiazkéw lub srodkéw. Wydaje si¢ tymczasem,
ze dopiero systemowe spojrzenie na powyzsza kwesti¢ moze doprowadzi¢
do trafnych wnioskéw. Problem dodatkowo komplikuja wcale nierzad-
kie zmiany przepiséw regulujacych $rodki probacyjne?, co sprawia, ze nie

2 Zob. zwlaszcza ustawa z dnia 12 lutego 2010 r. o zmianie ustawy — Kodeks karny, ustawy
— Kodeks karny wykonawczy oraz ustawy — Prawo ochrony $rodowiska (Dz.U. Nr 40,
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wszystkie wypowiadane w interesujacej nas materii poglady zachowaty
aktualno$é. W zwiazku z tym potrzebne jest dokonanie catosciowej analizy
problematyki charakteru prawnego obowiazkéw i srodkéw stosowanych
w zwiazku ze §rodkami probacyjnymi, uwzgledniajacej w szczegdlnosci
zmiany normatywne dotyczace tych §rodkéw. Przeprowadzenie takiej ana-
lizy jest celem niniejszego opracowania.

Pod pojeciem $rodkéw probacyjnych beda rozumiane trzy podstawowe
srodki przewidziane przez ustawodawce w rozdz. VIII Kodeksu karne-
go?, zatytufowanym ,,Srodki zwiazane z poddaniem sprawcy probie”, tzn.
warunkowe umorzenie postgpowania karnego, warunkowe zawieszenie
wykonania kary oraz warunkowe przedterminowe zwolnienie z odbycia
reszty kary pozbawienia wolnosci, jak réwniez kara ograniczenia wolnosci,
ktéra ma probacyjny charakter i moze by¢ zaliczona do srodkéw probacyj-
nych sensu largo®. Stosowanie obowiazkéw i $srodkéw ,,w zwiazku ze $rod-
kami probacyjnymi” wiaze si¢ natomiast z sytuacja, gdy orzeczenie srodka
probacyjnego jest warunkiem zastosowania danego obowiazku lub srodka
(nie chodzi tu o $rodki orzekane razem ze $rodkami probacyjnymi, ale
w oparciu o podstawy prawne niepowiazane z tymi ostatnimi). Srodki
,stosowane” s3 to ponadto takie $rodki, ktére musza by¢ wskazane w wy-
roku, a nie te, ktére obowiazuja na mocy prawa.

2. Obowiazki z art. 72 k.k.

Nie ulega watpliwosci w zasadzie jedynie to, ze nakladane na skaza-
nego, wzgledem ktérego zawieszono wykonanie kary, obowiazki wymie-
nione w art. 72 § 1 k.k. sa typowymi obowiazkami probacyjnymi. Nie
mozna ich uzna¢ za $rodki karne, nawet gdy ich tres¢ jest zbiezna z trescia
tych érodkéw. Swiadezy o tym postuzenie sic w stosunku do nich przez

poz. 227, ze zm.), ustawa z dnia 16 wrze$nia 2011 r. o zmianie ustawy — Kodeks karny
wykonawczy oraz niektorych innych ustaw (Dz.U. Nr 240, poz. 1431, ze zm.) i ustawa
z dnia 20 lutego 2015 r. o zmianie ustawy — Kodeks karny oraz niektérych innych ustaw
(Dz.U. poz. 396, ze zm.).

3 Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny (Dz.U. z 2024 r. poz. 17, ze zm.), dalej: k k.
* Na temat probacyjnego charakteru kary ograniczenia wolnosci blizej zob. R. Gietkowski,
Kara ograniczenia wolnosci w polskim prawie karnym, Warszawa 2007, s. 48-51 oraz
A. Ornowska, Kara ograniczenia wolnosci w swietle nowelizacji Kodeksu karnego i Kodeksu
karnego wykonawczego, Opole 2013, s. 164-175 wraz z przywotana w tych pozycjach
literatura.
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ustawodawcg terminem ,zobowiaza¢” a nie ,,orzeka¢”, co jest charaktery-
styczne dla kar, srodkéw karnych i kompensacyjnych, a oprécz tego brak
odwotani do rozdz. V k.k., w ktérym s3 uregulowane te $rodki (ponadto
w odniesieniu do obowiazkéw okreslonych w art. 72 § 1 pke 7a i 7b
k.k. mamy w tym artykule autonomiczna regulacj¢ odpowiednio w § 1a
i 1b), a przede wszystkim wyrazne odréznienie w art. 72 § 1 in princ. k.k.
obowiazkéw wyszczeg6lnionych w tym paragrafie od $rodkéw karnych
(zgodnie z trescia tego przepisu, sad obowiazkowo naktada wspomniane
zobowiazania, jesli nie orzeka $rodka karnego, a gdy taki $rodek orzeka,
zastosowanie ktdregos z tych zobowiazan jest fakultatywne). Dla prakeyki
ma to znaczenie takie, ze do obowiazkéw, o keérych mowa w art. 72 § 1
k.k., nie maja zastosowania przepisy dotyczace srodkéw karnych’.

Watpliwosci nie powinien tez rodzi¢ charakter prawny obowiazku
naprawienia szkody wyrzadzonej przestgpstwem, nakladanego réwniez
na skazanego, wzgledem ktdrego zawieszono wykonanie kary, ale przewi-
dzianego przez art. 72 § 2 k.k. Przepis ten wprost stanowi, ze sad moze
zobowigza¢ skazanego do naprawienia szkody, ,,chyba ze orzekl srodek
kompensacyjny”. Rzeczony obowiazek nie jest zatem obowiazkiem na-
prawienia szkody orzekanym jako $rodek kompensacyjny na podstawie
art. 46 § 1 k.k. Ustawodawca zreszta nie stanowi w art. 72 § 2 k.k. o orze-
kaniu obowigzku naprawienia szkody, jak czyni to na gruncie art. 46 § 1
k.k., a o zobowiazaniu do naprawienia szkody. Obowiazek naprawienia
szkody wymieniony w art. 72 § 2 k.k. jest zatem takze obowiazkiem pro-
bacyjnym.

Nalezy zauwazy¢, ze do katalogu obowiazkéw z art. 72 k.k. odsytaja
przepisy dotyczace $rodkéw probacyjnych innych niz warunkowe zawie-
szenie wykonania kary, tzn.: art. 67 § 3 k.k. umozliwiajacy sadowi nato-
zenie na sprawce, wzgledem ktérego warunkowo umorzono postgpowa-
nie karne, obowiazkéw wymienionych w art. 72 § 1 pke 1-3, 5-6b, 7a
lub 7b; art. 159 § 1 Kodeksu karnego wykonawczego® zezwalajacy sadowi
natozy¢ na warunkowo zwolnionego obowiazki okreslone w art. 72 § 1
k.k., ,ajezeli szkoda wyrzadzona przestgpstwem, za ktére skazany odbywa
kare, nie zostata naprawiona, orzec obowiazek okreslony w art. 72 § 27,

> Por. np. P Hofmanski, L.K. Paprzycki, A. Sakowicz, w: Kodeks karny. Komentarz,
red. M. Filar, wyd. 5, Warszawa 2016, s. 549.

¢ Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny wykonawczy (Dz.U. z 2024 r. poz. 706),
dalej: k.k.w.
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tj. obowiazek naprawienia szkody wyrzadzonej przestgpstwem’; art. 34
§ 3 k.k., zgodnie z ktdrym ,wymierzajac kare ograniczenia wolnosci, sad
moze orzec (...) obowiazki, o ktérych mowa w art. 72 § 1 pkt 2-7a”. Za-
sadne jest przyjecie, ze jesli obowiazki z art. 72 k.k. stosowane w zwiazku
ze $rodkiem probacyjnym, jakim jest warunkowe zawieszenie wykonania
kary, sa obowiazkami probacyjnymi, to naktadane w analogicznych sy-
tuacjach, tzn. w zwigzku z innymi §rodkami probacyjnymi, tez s obo-
wiazkami probacyjnymi. Biorac to pod uwagg, nie mozna nie dostrzec,
ze prawodawca nieprawidtowo postuguje si¢ zwrotem ,,orzekaé” w odnie-
sieniu do obowiazku naprawienia szkody, nakfadanego na warunkowo
zwolnionego oraz do obowiazkéw wymienionych w art. 72 § 1 pke 2-7a
k.k., naktadanych w zwiazku z kara ograniczenia wolnosci (ten ostatni
btad ustawodawca powtarza w art. 65 ust. 1 k.k.w.).

Charakter prawny pozostatych obowiazkéw i srodkéw stosowanych
w zwiazku ze §rodkami probacyjnymi nie jest juz jednoznaczny. Cho-
dzi tu o takie obowiazki lub $rodki, jak obowiazek naprawienia szko-
dy lub zado$¢uczynienia za dokonang krzywde, nawiazke, $wiadczenie
pieni¢zne i zakaz prowadzenia pojazdéw stosowane w zwigzku z warun-
kowym umarzaniem postgpowania karnego oraz $wiadczenie pienigzne
stosowane w zwiazku z warunkowym zawieszeniem wykonania kary i karg
ograniczenia wolnosci.

3. Pozostale obowiazki i $Srodki stosowane w zwiazku
z warunkowym umorzeniem post¢powania karnego

Zgodnie z art. 67 § 3 in princ. k.k., ,umarzajac warunkowo postgpo-
wanie karne, sad naklada na sprawce obowiazek naprawienia w catosci
albo w czgéci, a w miare mozliwosci réwniez obowiazek zados¢uczynienia
za doznang krzywde, albo zamiast tych obowiazkéw orzeka nawiazke”.

7 Co prawda art. 72 § 2 k.k. wymienia nie tylko obowiazek naprawienia szkody, ale tez
$wiadczenie pienig¢zne, niemniej jednak z kontekstu tresciowego art. 159 § 1 k.k.w. wynika,
ze chodzi tu wylacznie o ten pierwszy obowiazek, a poza tym $wiadczenie pienigzne nie
jest obowiazkiem probacyjnym, o czym bedzie jeszcze mowa w dalszej czgdci opracowania.
Por K. Postulski, Kodeks karny wykonawczy. Komentarz, wyd. 4, Warszawa 2017, s. 762;
K. Dabkiewicz, Kodeks karny wykonawczy. Komentarz, wyd. 4, Warszawa 2018, s. 697;
S. Lelental, Kodeks karny wykonawczy. Komentarz, wyd. 7, Warszawa 2020, s. 642; L. Osiriski,
w: Kodeks karny wykonawczy. Komentarz, red. J. Lachowski, wyd. 4, Warszawa 2021, s. 581.
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W uzasadnieniu do projektu k.k. wskazuje si¢, ze wymieniony obowiazek
naprawienia szkody nalezy do obowiazkéw probacyjnych?, i takie stanowi-
sko zajmuje przewazajaca czg$¢ przedstawicieli doktryny, w rézny spos6b
je uzasadniajac’, aczkolwick spotyka si¢ tez poglady odmienne — ze jest
to $rodek kompensacyjny uregulowany w art. 46 § 1 k.k. ', $rodek o cha-
rakterze mieszanym, kompensacyjno-probacyjnym'’, jak réwniez ze jest
to sui generis srodek o charakterze probacyjnym'?. Nalezy opowiedzie¢ si¢
za stanowiskiem dominujacym. Przemawiaja za tym ponizsze argumenty.

Po pierwsze, prawodawca nie odwotuje si¢ w art. 67 § 3 k.k. do art. 46
§ 1 k.k., co mogtoby przybra¢ np. nastepujaca postaé: ,umarzajac warun-
kowo postepowanie karne, sad naktada na sprawce obowiazek, o ktdrym
mowa w art. 46 § 17, podczas gdy tego typu zabieg redakcyjny jest zasto-
sowany w koricowej czesci art. 67 § 3 k.k. w odniesieniu do $wiadczenia
pieni¢znego i zakazu prowadzenia pojazdéw, o czym bedzie jeszcze mowa.

8 Zob. Nowe kodeksy karne — z 1997 r. z uzasadnieniami, Warszawa 1997, s. 161.

? Zob. Z. Gostyniski, Obowigzek naprawienia szkody w nowym ustawodawstwie karnym,
Krakéw 1999, s. 136; M. Kupiec, Warunkowe umorzenie postgpowania karnego a wynikajgce
z praestgpstwa cywilne roszczenia majgtkowe, ,Nowa Kodyfikacja Prawa Karnego” 2002,
t. X, s. 131; P Pratkowiecki, Glosa do uchwaty SN z dnia 17 marca 2000 r., I KZP 2/00,
»Przeglad Sadowy” 2002, nr 3, s. 147; R. Gigtkowski, Hierarchia funkcji karnoprawnego
obowiqzku naprawienia szkody i jej znaczenie w praktyce, ,Palestra” 2003, nr 11-12, s. 128;
W. Marcinkowski, Glosa do wyroku Sadu Najwyzszego z dnia 4 grudnia 2003 r. (WA 55/03),
,Prokurator” 2004, nr 1, s. 64; T. Koziot, Warunkowe umorzenie postgpowania karnego,
Warszawa 2009, s. 185; A. Muszyniska, Naprawienie szkody wyrzqdzonej przestgpstwem,
Warszawa 2010, s. 170; R. Skarbek, w: Kodeks karny. Czes¢ ogdlna, red. M. Krélikowski,
R. Zawtocki, t. II, Komentarz do artykuléw 32-116, wyd. 1, Warszawa 2010,
s. 439; E.A. Wdzi¢czna, Warunkowe umorzenie postgpowania karnego w swietle koncepcji
sprawiedliwosci naprawczej, Torun 2010, s. 290-292; B. Kunicka-Michalska, Warunkowe
umorzenie postgpowania karnego, w: Kary i inne srodki reakcji prawnokarnej, red. M. Melezini
(System prawa karnego, red. A. Marek, L.K. Paprzycki, t. 6), wyd. 2, Warszawa 2016, s. 1075;
L. Pilarczyk, Naprawienie szkody jako obowigzek probacyjny, w: Konsensualizm i kompensacja
a podstawy odpowiedzialnosci karnej, red. 1. Sepioto-Jankowska, Warszawa 2016, s. 194. Zob.
takze wyrok SN z 4.12.2003 r., WA 55/03, OSNKW 2004, nr 2, poz. 21.

10 Zob. J. Majewski, Kodeks karny. Komentarz do zmian 2015, Warszawa 2015, s. 229;
P. Hofmanski, L.K. Paprzycki, A. Sakowicz, w: Kodeks karny..., red. M. Filar, s. 515;
M. Klubitiska, Srodki kompensacyjne i obowigzek naprawienia szkody przy warunkowym
gawieszenin wykonania kary i warunkowym umorzeniu postgpowania karnego, w: Dochodzenie
roszczens cywilnych a proces karny, red. A. Lach, Warszawa 2018, s. 150-151; G. Labuda,
w: Kodeks karny. Czes¢ ogdlna. Komentarz, red. ]. Giezek, Warszawa 2021, s. 601.

11 Zob. A. Zoll, w: Kodeks karny, red. W. Wrébel, A. Zoll, t. I, Czes¢ ogdlna, cz. 11, Komentarz
do art. 53-116, wyd. 5, Warszawa 2016, s. 288.

12 Zob. M. Melezini, Srodki karne jako instrument polityki kryminalnej, Bialystok 2013,
s. 158.
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Po drugie, srodek kompensacyjny z art. 46 § 1 k.k. moze by¢ orzekany
tylko w razie skazania, a warunkowe umorzenie post¢gpowania karnego nie
jest forma skazania. Po trzecie, w art. 67 § 3 k.k., w ktérym wymienio-
ne s3 obowiazki i $rodki stosowane w zwiazku z warunkowym umorze-
niem, po obowiazku naprawienia szkody lub zado$¢uczynienia za doznang
krzywde umieszczone sg obowiazki probacyjne z art. 72 § 1 k.k., a do-
piero w ostatniej kolejnosci srodki karne, do ktérej to notabene kategorii
do 2015 r. zaliczany byt srodek z art. 46 § 1 k.k.'*. Wydaje sig, ze kolej-
no$¢ ta nie jest przypadkowa — ze najpierw ustawodawca podaje najscislej
zwigzane z instytucja warunkowego umorzenia postgpowania obowiazki
probacyjne, a potem $rodki o szerszym zakresie zastosowania; ze oma-
wiany przepis jest wewngetrznie uporzadkowany. Po czwarte, w stosunku
do obowiazku naprawienia szkody ustawodawca méwi o naktadaniu go,
a nie orzekaniu, jak czyni to w art. 46 § 1 k.k. Co prawda nie moze to by¢
argument rozstrzygajacy, bo podnoszono powyzej, ze czasem ustawodawca
bywa w tej materii nieckonsekwentny. Znamienne jest jednak to, ze w tresci
art. 67 § 3 k.k. czasownik ,naktada¢” uzyty jest réwniez w odniesieniu
do obowiazkéw probacyjnych z art. 72 § 1 k.k., ale w cz¢sci dotyczacej
srodkéw karnych mowa jest juz o ich orzekaniu. Trudno nie uzna¢ tego
zréznicowania terminologicznego za znaczace. Po piate, zgodnie z art. 342
§ 2 Kodeksu postepowania karnego'* w wyroku warunkowo umarzajacym
postgpowanie ,,sad okresla takze natozone na oskarzonego obowiazki oraz
spos6b i termin ich wykonania (...), a w razie uznania za celowe — orzeka
$wiadczenie pieni¢zne lub zakaz prowadzenia pojazdéw”. Przepis ten nie
doprecyzowuje, co nalezy rozumieé¢ przez obowiazki, ale skoro nie wyod-
rebnia on obowiazku naprawienia szkody, w pojeciu obowiazkéw miesci¢
si¢ bedzie zaréwno ten obowiazek, jak i obowiazki z art. 72 § 1 k.k. Jesli
tak, to w wyroku warunkowo umarzajacym postgpowanie trzeba okresli¢
termin wykonania obowiazku naprawienia szkody. Nie okresla si¢ tymcza-
sem terminu wykonania tego obowiazku, gdy jest orzekany w charakterze
srodka kompensacyjnego, bo art. 46 § 1 k.k. nie daje ku temu podstaw.
Ustala si¢ natomiast, na podstawie art. 74 § 1 k.k., termin wykonania

13 Zmiany wprowadzita ustawa z dnia 20 lutego 2015 r. o zmianie ustawy — Kodeks karny
oraz niektérych innych ustaw, kedra ze rodkéw karnych wydzielita jako odrgbna kategorig
$rodkéw reakeji karnej srodki kompensacyjne, zaliczajac do nich obowiazek naprawienia
szkody lub zado$éuczynienia za doznang krzywde i nawiazke.

14 Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks postgpowania karnego (Dz.U. z 2024 r. poz. 37,
ze zm.), dalej: k.p.k.

DOI: 10.5604/ 01.3001.0054.5836

39



40

Radostaw Gietkowski

obowiazku naprawienia szkody jako obowiazku probacyjnego. Swiadczy
to o tym, ze obowiazek naprawienia szkody naktadany przy warunkowym
umorzeniu postgpowania karnego jest obowigzkiem probacyjnym. Wresz-
cie po széste, wzgledy systemowe nakazuja uznaé probacyjny charakeer
analizowanego obowiazku. Jesli obowiazek naprawienia szkody stosowany
w zwiazku z warunkowym zawieszeniem wykonania kary i warunkowym
przedterminowym zwolnieniem jest obowiazkiem probacyjnym, to powi-
nien by¢ takim obowiazkiem réwniez na gruncie uregulowania trzeciego
srodka probacyjnego, jakim jest warunkowe umorzenie postepowania.
Jak wspomniano powyzej, zamiast obowiazku naprawienia szkody
lub obowiazku zado$éuczynienia za doznang krzywde sad moze orzec
nawiazke. Przyjmujac, Ze wymieniony obowiazek jest obowigzkiem pro-
bacyjnym, nalezaloby uzna¢, ze $rodek stosowany w jego zastgpstwie tez
ma charakter obowiazku probacyjnego, aczkolwiek stanowisko takie jest
raczej odosobnione'. Na ogét autorzy opowiadaja si¢ za pogladem, ze na-
wiazka wymieniona w art. 67 § 3 k.k. jest srodkiem kompensacyjnym
(a przed 2015 r. byta $rodkiem karnym)'. O tym, ze wspomniana nawiaz-
ka stanowi obowiazek probacyjny, przekonuje jednak nie tylko powyzszy
argument, ze bardziej zorganizowany i odrebny srodek penalny (Srodek
kompensacyjny) nie moze by¢ substytutem obowiazku probacyjnego, kté-
ry jest tylko elementem konstrukcyjnym $rodka reakeji karnej, takiego jak
warunkowe umorzenie postgpowania karnego. Trzeba ponadto zwrécié
uwagg na to, ze ustawodawca, wprowadzajac do tresci art. 67 § 3 k.k.
nawiazke, nie wskazuje, ze chodzi o nawiazke uregulowang w innym prze-
pisie (tu konkretnie w art. 46 lub art. 47), a czyni w ten spos6b w przypad-
ku $wiadczenia pieni¢znego i zakazu prowadzenia pojazdéw. Co wigcej,

15 Zob. ]. Mierzwiniska-Lorencka, w: Kodeks karny. Komentarz, red. R.A. Stefariski, wyd. 6,
Warszawa 2023, s. 565.

¢ Zob. P. Gensikowski, Problematyka nawigzki jako srodka towarzyszqcego warunkowemu
umorzeniu postgpowania karnego, ,Probacja” 2012, nr 1, s. 138-140; J. Majewski, op. cit.,
s. 229; P Hofmarniski, L.K. Paprzycki, A. Sakowicz, w: Kodeks karny..., red. M. Filar,
s. 515; B. Kunicka-Michalska, op. ciz., s. 1081; A. Sieradzka-Kosla, Nawigzka, w: Srodki
karne po nowelizacji w 2015 roku, red. R.A. Stefanski, Warszawa 2016, s. 447; A. Zoll,
w: Kodeks karny. .., red. W. Wrébel, A. Zoll, s. 291; M. Klubinska, gp. ciz., s. 150; S. Hyps,
w: Kodeks karny. Komentarz, red. A. Grzeskowiak, K. Wiak, wyd. 7, Warszawa 2021, s. 621
(z tym ze Autor niepoprawnie nazywa nawiazke srodkiem karnym); G. Labuda, w: Kodeks
karny..., red. J. Giezek, s. 602. Jeszcze inne stanowiska zajmuje M. Melezini (op. ciz.,
s. 159), twierdzac, ze nawiazka, o ktérej mowa w art. 67 § 3 k.k., jest sui generis srodkiem
o charakterze probacyjnym.

PROBAC]A, nr 2/2024



Charakter prawny obowigzkdéw i srodkéw stosowanych w zwigzku ze srodkami probacyjnymi

nawigzke jako $rodek kompensacyjny mozna — zgodnie z art. 46 i art. 47
k.k. — orzec tylko w razie skazania, podczas gdy warunkowe umorzenie
postgpowania nie powoduje skutku w postacie skazania.

Poza tym brak jest przeszkéd do przyjecia obligacyjno-probacyjnego
charakteru nawiazki stosowanej w zwiazku z warunkowym umorzeniem
postgpowania. Nie wydaje si¢, by przeszkoda bylo postuzenie si¢ przez
ustawodawce w art. 67 § 3 k.k. sformutowaniem ,orzeka nawiazke”!”.
Wykazano juz przeciez powyzej, ze zwrot ,,orzekad” bywa czasem uzywany
w przepisach w spos6b niekonsekwentny. Nie jest réwniez przeszkoda to,
ze w przepisach k.k. uregulowana jest nawiazka jako $rodek kompensa-
cyjny. Dopuszcza si¢ bowiem mozliwos¢ orzekania jednego srodka reakgji
karnej tytutem innego, i to dopuszcza ja zaréwno sam ustawodawca (zob.
art. 93a § 2 k.k.), jak i nauka prawa karnego, co bedzie jeszcze blizej
przedstawione w dalszej cze$ci opracowania. Nie jest tez tak, ze gdyby
nawiazce z art. 67 § 3 k.k. odméwié¢ charakteru §rodka kompensacyj-
nego, to czgsciowo stalby si¢ martwy art. 68 § 2 k.k., wedle ktdrego sad
moze podja¢ warunkowo umorzone postgpowanie karne m.in. wtedy, gdy
sprawca uchyla si¢ od wykonania orzeczonego $rodka kompensacyjnego.
Nawigzka z art. 67 § 3 k.k. nie jest jedynym potencjalnym srodkiem
kompensacyjnym stosowanym w zwiazku z warunkowym umorzeniem
postgpowania. Takim §rodkiem kompensacyjnym moze by¢ tez nawiazka
orzekana zamiast przepadku, na podstawie art. 44 § 3 k.k.

Artykut 67 § 3 k.k. nie wskazuje, na rzecz kogo orzeka si¢ nawiazke.
Majac na uwadze to, ze jest to nawigzka orzekana zamiast obowiazku
naprawienia szkody, nalezy w tej mierze stosowaé per analogiam art. 46
§ 2 kk., kedry okresla zakres podmiotowy nawiazki orzekanej jako $ro-
dek kompensacyjny zamiast obowiazku naprawienia szkody w charak-
terze $rodka kompensacyjnego (jest to nawiazka co do zasady na rzecz
pokrzywdzonego)'®. Art. 46 § 2 k.k. wyznacza takze gérna granicg kwo-
towa nawiazki w wysokosci 200 000 zt. Nie mozna wszakze pominaé
w tej kwestii art. 48 k.k., ktéry ustanawia zasadg, ze nawiazke orzeka si¢

7" Odmiennie P. Gensikowski, op. cit., s. 138.

8 Por. A. Zoll, w: Kodeks karny..., red. W. Wrébel, A. Zoll, s. 292; M. Klubiriska,
op. cit., s. 157; S. Hyp$, w: Kodeks karny. .., red. A. Grzeskowiak, K. Wiak, s. 622; wyrok SN
230.05.2018 r., V KK 446/17, Lex nr 2509711. Odmiennie J. Lachowski, w: Kodeks karny,
red. M. Krélikowski, R. Zawtocki, t. I, Czgsé ogdlna. Komentarz do artykutéw 1-116, wyd. 5,
Warszawa 2021, s. 1059; J. Mierzwiniska-Lorencka, w: Kodeks karny..., red. R.A. Stefanski,
s. 560.
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w wysokosci do 100 000 zt, chyba ze ustawa stanowi inaczej. Orzekanie
nawiazki w wysokosci okreslonej w art. 46 § 2 k.k. oznaczatoby stosowa-
nie tego przepisu w drodze niedopuszczalnej w prawie karnym analogii
na niekorzys$¢ sprawcy. W zakazie wysokosci nawiazki z art. 67 § 3 k.k.
nalezy zatem odwota¢ si¢ do analogii z art. 48 k.k."

W celu usunigcia trudnosci interpretacyjnych co do nawiazki stosowa-
nej przy warunkowym umorzeniu postgpowania pozadana bytaby nowe-
lizacja art. 67 § 3 k.k. polegajaca na wyraznym zaznaczeniu, ze zamiast
obowiazku naprawienia szkody lub zado$¢uczynienia za doznang krzywde
sad moze zobowiaza¢ sprawce do uiszczenia nawiazki, do ktérej odpowied-
nio stosuje si¢ art. 46 § 2 k.k. Przy okazji dobrze byloby w konsekwentny
spos6b wprowadzi¢ mozliwos¢ stosowania nawiazki zamiast obowiazku
naprawienia szkody przy warunkowym zawieszeniu wykonania kary.

Jak zasygnalizowano wcze$niej, oméwione dotychczas obowiazki nie
sa jedynymi obowiazkami lub $§rodkami stosowanymi w zwiazku z wa-
runkowym umorzeniem postgpowania. W koricowej czesci art. 67 § 3
k.k., po wskazaniu, ze sad moze natozy¢ na sprawce obowiazki probacyjne
zart. 72 § 1 k.k., przepis dodaje: ,,a ponadto orzec $wiadczenie pienigzne
wymienione w art. 39 pkt 7 lub zakaz prowadzenia pojazdéw, wymieniony
wart. 39 pkt 3, do lat 2”. Charakter prawny tych srodkéw jest jeszcze bar-
dziej kontrowersyjny niz charakter przedstawionych powyzej obowiazkéw,
ale raczej dominuje przekonanie, ze sa to $rodki karne, a nie obowiazki
probacyjne®, i przekonanie to nalezy podzieli¢.

¥ Por. ]. Majewski, op. ciz., s. 233: P. Hofmanski, L.K. Paprzycki, A. Sakowicz, w: Kodeks
karny..., red. M. Filar, s. 515; A. Sieradzka-KoSla, op. cit., s. 479; A. Zoll, w: Kodeks
karny. .., red. W. Wrébel, A. Zoll, s. 292; V. Konarska-Wrzosek, w: Kodeks karny. Komentarz,
red. V. Konarska-Wrzosek, wyd. 3, Warszawa 2020, s. 459; G. Labuda, w: Kodeks karny...,
red. J. Giezek, s. 602. Odmiennie M. Klubiriska, op. ciz., s. 159-160.

2 Zob. J. Wojciechowski, Kodeks karny. Komentarz. Orzecznictwo, Warszawa 1998, s. 147;
M. Kalitowski, w: M. Kalitowski, Z. Sienkiewicz, J. Szumski, L. Tyszkiewicz, A. Wasek,
Kodeks karny. Komentarz, t. 11, Art. 32-116, Gdarisk 1999, s. 181-182; W. Marcinkowski,
Glosa..., s. 62 (jednakze w pézniejszej publikacji Autor zmienia zdanie — zob. idem, Zérminy
wykonalnosci orzeczert sqdowych w zakresie roszczers majqtkowych orzeczonych tytutem srodka
karnego lub probacyjnego, ,Wojskowy Przeglad Prawniczy” 2005, nr 1, s. 53); R. Géral,
Kodeks karny. Praktyczny komentarz, wyd. 5, Warszawa 2007, s. 148; E.A. Wdzigczna,
op. cit., s. 192; P Gensikowski, op. cit., s. 139; W. Cieslak, Swiadczenie pienigine,
w: Kary i inne Srodki.. ., red. M. Melezini, s. 716; B. Kunicka-Michalska, op. ciz., s. 1071;
P. Hofmariski, L.K. Paprzycki, A. Sakowicz, w: Kodeks karny..., red. M. Filar, s. 516; A. Zoll,
w: Kodeks karny. .., red. W. Wrébel, A. Zoll, s. 287 1 292; M. Leciak, Swiadczenie pienigzne,
w: Srodki karne, praepadek i Srodki kompensacyjne w znowelizowanym Kodeksie karnym,
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Uwzgledniajac argumenty przywolywane w doktrynie i judykatu-
rze, mozna poda¢ kilka powodéw, dla ktérych zasadne jest traktowanie
wspomnianych §rodkéw jako $rodki karne. W pierwszej kolejnosci nalezy
zwréci¢ uwagg na to, ze ustawodawca w art. 67 § 3 k.k. nie postuguje si¢
w stosunku do tych §rodkéw terminem ,obowiazek”, inaczej niz czyni
to w odniesieniu do obowiazkéw z art. 72 § 1 k.k. Po drugie, w przypadku
obu $rodkéw odwoluje si¢ do art. 39 k.k. zawierajacego katalog $rodkéw
karnych, explicite wskazujac, ze sa to srodki z tego katalogu. Po trzecie,
wart. 67 § 3 k.k. brakuje unormowania przestanek stosowania tych $rod-
kéw i ich tresci, w zwiazku z czym konieczne jest siggnigcie w tym za-
kresie do regulacji z rozdz. V k.k., poswi¢conego $rodkom karnym, tzn.
do art. 42 k.k., jesli chodzi o zakaz prowadzenia pojazdéw, i do art. 43a
kk. (do 2015 r. do art. 49 k.k.) — w odniesieniu do $wiadczenia pie-
ni¢znego. Warto podkresli¢, ze koniecznos¢ taka widza nawet przeciw-
nicy zaliczania §rodkéw z art. 67 § 3 in fine k.k. do srodkéw karnych®'.
Jezeli przyjmie si¢, ze sa to $rodki karne, to przywotane przepisy beda
stosowane do nich wprost, a nie w drodze analogii. Stosujac art. 42 k.k.
do zakazu prowadzenia pojazdéw orzekanego w zwiazku z warunkowym
umorzeniem postgpowania, trzeba jednak mie¢ na uwadze to, ze art. 67
§ 3 k.k. stanowi wzgledem tego przepisu lex specialis, pozwalajac na orze-
kanie omawianego zakazu nie tylko w razie skazania, ktéry to warunek
wymienia art. 42, oraz przewidujac zawsze fakultatywne stosowanie tego

red. P. Daniluk, Warszawa 2017, s. 321-322; V. Konarska-Wrzosek, w: Kodeks karny...,
red. V. Konarska-Wrzosek, s. 460; S. Hyps$, w: Kodeks karny..., red. A. Grzeskowiak,
K. Wiak, s. 621; J. Mierzwiniska-Lorencka, w: Kodeks karny..., red. R.A. Stefaniski, s. 566;
uchwata SN z 17.03.2000 r., I KZP 2/00, OSNKW 2000, nr 3-4, poz. 22; wyrok SN
z 4.12.2003 r., WA 55/03; uchwata SN z 23.05.2006 r., I KZP 6/06 OSNKW 2006,
nr 6, poz. 56; wyrok SN z 6.02.2014 r., III KK 481/13, ,Prokuratura i Prawo” 2014,
nr 5 — wkladka, poz. 4. Odmiennie Z. Sienkiewicz, Kilka refleksji o funkcjach swiadczenia
pienigznego, w: Problemy wymiaru sprawiedliwosci karnej. Ksigga Jubileuszowa Profesora Jana
Skupiriskiego, red. A. Blachnio-Parzych, J. Jakubowska-Hara, J. Kosonoga, H. Kuczynska,
Warszawa 2013, s. 170; J. Majewski, op. ciz., s. 234; uchwata SN z 29.03.2006 r., I KZP
2/06, OSNKW 2006, nr 4, poz. 32.

2t Zob. K.]. Lezak, Glosa do uchwaty SN z dnia 23 maja 2006 r., I KZP 6/06, ,Przeglad
Sadowy” 2007, nr 1, s. 125; T. Koziol, op. cit., s. 213; R.A. Stefaniski, Swz'adczmiepz'eni;z'ne
Jjako Srodek probacyjny, ,Probacja” 2009, nr 3-4, s. 9-10; idem, Zakaz prowadzenia pojazdéw
Jjako Srodek probacyjny, ,Probacja” 2009, nr 2, s. 8-9, M. Melezini, op. ciz., s. 159; K. Lucarz,
Whbrane aspekty zakazu prowadzenia pojazdéw orzekanego jako srodek probacyjny, ,Przeglad
Prawa i Administracji” 2015, nr 100, t. C, cz. 2, s. 556-557, D. Mieczkowska, Zakaz
prowadzenia pojazdéw orzekany tytutem Srodka probacyjnego, ,Paragraf na Drodze” 2015,
nr 3,s. 8.
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zakazu, inaczej niz jest to na gruncie tego przepisu*’. Problemu tego typu
nie ma ze $wiadczeniem pieni¢znym, gdyz z art. 43a § 1 k.k. wynika, iz
$wiadczenie to moze by¢ orzekane w wypadkach wskazanych w ustawie,
a jeden z takich wypadkéw przewiduje whasnie art. 67 § 3 k.k.*. Nota-
bene, tres¢ art. 43a § 1 k.k. dodatkowo przekonuje o tym, ze $wiadczenie
pieni¢zne orzekane w zwiazku z warunkowym umorzeniem postgpowania
jest Srodkiem karnym, albowiem analiza tego przepisu prowadzi do wnio-
sku, ze jesli ustawa méwi o orzekaniu $wiadczenia pieni¢znego, to jest
to przypadek orzekania swiadczenia jako srodka karnego.

Na tym nie koriczg si¢ argumenty za stanowiskiem przyjetym w ni-
niejszym opracowaniu. Po czwarte, traktowanie §wiadczenia pienigzne-
go i zakazu prowadzenia pojazdéw jako $rodki karne uzasadnia sposéb
redakeji art. 67 § 3 k.k. Jak stusznie zauwazyt Sad Najwyzszy w wyroku
24.12.2003 r., WA 55/03%, uzycie przez ustawodawce w koricowej czesci
tego przepisu, po wymienieniu obowiazkéw probacyjnych z art. 72 § 1
k.k., a przed wyliczeniem $rodkéw z art. 39 k.k. $wiadczy o woli rozgra-
niczenia jednych od drugich. Powolujac si¢ na stowniki jezyka polskie-
go, sad dodal, ze stowem , ponadto”, ktére znaczy tyle, co ,,oprécz tego”,
»poza tym”, wprowadza si¢ nowg informacj¢ na dany temat. Argument ten
podzielito pézniejsze orzecznictwo i znaczna czg$¢ doktryny®. Po piate,
ustawodawca w art. 67 § 3 k.k. méwi o orzekaniu $wiadczenia pieni¢z-
nego i zakazu prowadzenia pojazdu, tak samo jak czyni to w rozdz. V
poswieconym $rodkom karnym, konkretnie w art. 42 i art. 43a k.k., a nie
o naktadaniu obowiazku uiszczenia $wiadczenia czy poddania si¢ zakazowi
prowadzenia pojazddw, ktérego to sformutowania uzywa w odniesieniu
do wymienionych w art. 67 § 3 k.k. obowiazkéw probacyjnych z art. 72

22 Por. E.A. Wdzigczna, op. cit., s. 193; postanowienie SN z 29.01.2002 r., I KZP 33/01,
OSNKW 2002, nr 3-4, poz. 15; wyrok SN z 6.02.2014 r., IIT KK 481/13.

# Por. R. Skarbek, w: Kodeks karny..., red. M. Krélikowski, R. Zawlocki, wyd. 1, s. 442;
W. Cieslak, op. cit., s. 716; M. Leciak, op. cit., s. 321; V. Konarska-Wrzosek, w: Kodeks karny. ...,
red. V. Konarska-Wrzosek, s. 461; W. Zalewski, w: Kodeks karny..., red. M. Krélikowski,
R. Zawtocki, wyd. 5, s. 808. Odmiennie R.A. Stefasiski, Swiadczenie pienigzne, w: Srodki
karne. .., red. R.A. Stefariski, s. 308.

2 OSNKW 2004, nr 2, poz. 21.

25 Zob. uchwata SN z 23.05.2006 r.,  KZP 6/06; R.A. Stefanski, Swiadczmiepimigz'nejﬂ/eo
Srodek probacyjny.. ., s. 6; idem, Zakaz prowadzenia pojazdéw. .., s. 7; Z. Sienkiewicz, op. cit.,
s. 169-170; K. Lucarz, Wybrane aspekry..., s. 554; W. Cieslak, op. cit., s. 716. Odmiennie
B. Polanska, T. Koziot, W sprawie okreslania terminu spetnienia swiadczenia pienigznego
stosowanego w ramach warunkowego umorzenia postgpowania, ,,Czasopismo Prawa Karnego

i Nauk Penalnych” 2008, z. 2, s. 217; P. Gensikowski, op. ciz., s. 137-138.

PROBAC]A, nr 2/2024



Charakter prawny obowigzkdéw i srodkéw stosowanych w zwigzku ze srodkami probacyjnymi

§ 1 k.k. Po szdste, na to, ze $wiadczenie pieni¢zne i zakaz prowadzenia
pojazdéw orzekane w zwiazku z warunkowym umorzeniem postgpowania
s3 Srodkami karnymi, a nie obowigzkami probacyjnymi, moze tez wskazy-
wac to, ze §rodkéw tych, w przeciwieristwie do obowigzkéw z art. 72 § 1
k.k., nie mozna modyfikowaé w okresie préby, co jest cechg charaktery-
styczng obowiazkéw probacyjnych (wynika to z art. 67 § 4 w zw. z art. 74
§ 2 k.k., 0 czym bedzie jeszcze mowa). Wreszcie po siédme, gdyby $wiad-
czenie pieni¢zne i zakaz prowadzenia pojazdéw orzekane przy warunko-
wym umorzeniu postgpowania nie byly srodkami karnymi, nie miatby
tego charakteru zaden $rodek stosowany w zwiazku z warunkowym umo-
rzeniem i nie byloby zasadne wymienianie przez ustawodawce w art. 68
§ 2 k.k., jako przestanki podjecia warunkowo umorzonego postgpowania
karnego, uchylania si¢ od wykonania orzeczonego §rodka karnego®.
Mozna wszakze spotka¢ réwniez poglad, ze $wiadczenie pienigzne i zakaz
prowadzenia pojazdéw stosowane w zwigzku ze Srodkiem probacyjnym,
jakim jest warunkowe umorzenie post¢gpowania, oddzialujac na przebieg
okresu préby, petnia przede wszystkim $cisle zwigzana z probacja funkeje
wychowawcza, w zwiazku z czym nie stanowig one $rodkéw karnych, dla
ktérych typowa jest funkcja prewencyjna, ale odr¢bny od nich (a takze
od zwyklych obowiazkéw probacyjnych) rodzaj srodkéw o charakterze
probacyjnym?. Poglad ten nie zastuguje jednak na akceptacje. Nie jest
przeciez tak, ze $rodki karne nie mogg realizowa¢ funkcji wychowawczej
ani ze $rodki te, orzekane w ramach probagji, przestaja oddziatywaé pre-
wencyjnie®®. Poza tym trafnie zauwaza W. Cieslak, ze fake, iz w okreslo-
nym kontekscie cel wychowawczy $rodka karnego staje si¢ jego gtéwnym,
a nawet jedynym celem, ,,nie moze prowadzi¢ do zmiany jego charakteru
i przypisania go do grupy $rodkéw probacyjnych. To oczywiste, ze po-
szczeg6lne sankcje moga, w zaleznosci od kontekstu i otoczenia, w jakim

% Problem ten dostrzega tez przeciwnik kwalifikowania $wiadczenia pienigznego stosowanego
w zwiazku z warunkowym umorzeniem jako $rodek karny — zob. R.A. Stefatiski, Swiadczenie
pienigzne jako srodek probacyjny...,s. 7.

¥ Zob. K.J. Lezak, op. cit., 125; T. Koziol, op. ciz., s. 214; R.A. Stefaniski, Zakaz prowadzenia
pojazdéw. .., s. 7-8, M. Melezini, op. ciz., s. 159; K. Lucarz, Wybrane aspekty..., s. 556,
D. Mieczkowska, op. cit., s. 12; R.A. Stefariski, Swiadczenie pienigzne, w: Srodki karne. ..,
red. R.A. Stefasiski, s. 302; wyrok SA w Katowicach z 30.09.2008 r., ITI AKa 282/08, Lex
nr 47763.

% Na to ostatnie zwraca uwagg zwolenniczka uznawania zakazu prowadzenia pojazdéw,
o keérym mowa w art. 67 § 3 k.k., za srodek probacyjny sui generis — zob. K. Lucarz, Zakaz
prowadzenia pojazdéw, w: Srodki karne.. ., red. P. Daniluk, s. 253.
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wystepuja, réznié sig, jesli chodzi o zadania, ktére majg do spetnienia, ale
trudno uznaé, iz powoduje to zmiang ich zaszeregowania do okreslone-
go zbioru sankcji, wyodrebnionego zgodnie z klarownymi wskazaniami
ustawodawcy”?. Nie ma podstaw prawnych do tego, by wyréznia¢ nowy
rodzaj $rodkéw zwiazanych z warunkowym umorzeniem postgpowania.
Art. 68 § 2 k.k. w spos6b enumeratywny wymienia, ze sprawca w okresie
préby moze si¢ uchyla¢ wytacznie od ,dozoru, wykonania natozonego
obowiazku lub orzeczonego srodka karnego, srodka kompensacyjnego
lub przepadku”, a zajgte w literaturze stanowisko, ze znaczenie uzytego
w przywolanym przepisie pojecia ,,$rodek karny” moze odbiega¢ od zna-
czenia przyjetego w k.k., obejmujac zakresem wszystkie mozliwe $rodki
reakcji karnej*, a zatem tez pozostate wymienione w tym przepisie $rodki,
w tym $rodki probacyjne szczegdlnego rodzaju, nie dos¢, ze nosi znamiona
dowolnosci, to jest jeszcze nie do pogodzenia z zasadami techniki legisla-
cyjnej’’.

Uwzgledniajac powyzsze, $wiadczenie pieni¢zne i zakaz prowadzenia
pojazdéw orzekane w zwiazku z warunkowym umorzeniem postgpowania
karnego nalezy wigc kwalifikowa¢ jako $rodki karne, ktére dodatkowo
petnig funkcje probacyjne®. Skutkuje to tym, ze sad przy ich orzekaniu
powinien stosowaé nie tylko dyrektywy wymiaru §rodkéw karnych, ale
réwniez — i to w znacznym zakresie — dyrektywy wymiaru $rodkéw pro-
bacyjnych.

Poczynione ustalenia pociagaja za sobg tez bardziej szczegdtowe, istotne
dla prakeyki orzeczniczej konsekwencje prawne. Pierwsza ich grupa wiaze
si¢ z art. 67 § 4 k.k. Przepis ten nakazuje odpowiednie stosowanie art. 74
k.k. Zgodnie z § 1 tego artykutu czas i sposéb wykonania natozonych
obowiazkéw wymienionych w art. 72 sad okresla po wystuchaniu spraw-
cy. Nalezy przyjaé, ze przepis ten dotyczy zaréwno obowiazkéw z art. 72

§ 1 pke 1-3, 5-6b, 7a i 7b, do ktérych odsyta art. 67 § 3, jak i obowiazku

» W. Cieslak, op. cit., s. 716-717.

30 Zob. K. Lucarz, Wybrane aspekry. .., s. 555.

31 Zob. § 10 rozporzadzenia Prezesa Rady Ministréw z dnia 20 czerwca 2002 r. w sprawie
»Zasad techniki prawodawczej” (Dz.U. z 2016 r. poz. 283) ustanawiajacego zasadg,
ze do oznaczania jednakowych pojec¢ uzywa si¢ w ustawie jednakowych okreslen, a réznych
poje¢ nie oznacza si¢ tymi samymi okresleniami.

32 Por. A. Marek, Kodeks karny. Komentarz, wyd. 5, Warszawa 2010, s. 224; E.A. Wdzigczna,
op. cit., s. 193-194; P. Gensikowski, op. ciz., s. 137; B. Kunicka-Michalska, op. ciz., s. 1084;
A. Zoll, w: Kodeks karny..., red. W. Wrébel, A. Zoll, s. 292; M. Leciak, op. cit., s. 321-322;
uchwata SN z 23.05.2006 r., I KZP 6/06.
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naprawienia szkody lub zado$¢uczynienia za doznana krzywde, wymienio-
nego w art. 67 § 3 in princ. k.k. i bedacego odpowiednikiem obowiazku
naprawienia szkody stosowanego w zwigzku z warunkowym zawieszeniem
wykonania kary na podstawie art. 72 § 2 k.k. oraz stanowiacego — tak jak
ten ostatni — obowiazek probacyjny. Trzeba tez uzna¢, ze jesli nawiazka
jest stosowana przy warunkowym umorzeniu postgpowania zamiast obo-
wiazku naprawienia szkody i ma, podobnie jak ten obowiazek, charakter
obowiazku probacyjnego, art. 74 § 1 k.k. réwniez znajdzie do niej od-
powiednie zastosowanie. Nie ustala si¢ natomiast w wyroku warunko-
WO umarzajacym postgpowanie czasu i sposobu wykonania §wiadczenia
pieni¢znego ani nie wystuchuje si¢ w tej kwestii sprawcy, bo $wiadczenie
to nie jest obowiazkiem probacyjnym, tylko srodkiem karnym?®. Z tego
samego powodu nie wystuchuje si¢ sprawcy w kwestii zakazu prowadzenia
pojazdéw, ale w przypadku tego zakazu okresla si¢ w wyroku okres jego
obowiazywania, tyle ze nie na podstawie art. 74 § 1 wzw. z art. 67 § 4 k k.,
a na podstawie art. 67 § 3 in fine k.k. Konstatacj¢ t¢ potwierdza art. 342
§ 2 k.p.k., ktéry stanowi, ze w wyroku warunkowo umarzajacym postepo-
wanie ,,s3d okresla takze natozone na oskarzonego obowiazki oraz sposéb
i termin ich wykonania (...), a w razie uznania za celowe — orzeka $wiad-
czenie pieni¢zne lub zakaz prowadzenia pojazdéw”. Okreslenie sposobu
i terminu wykonania powiazane jest wigc tylko z obowiazkami probacyj-
nymi, ale juz nie ze $srodkami karnymi. Redakcja art. 342 § 2 k.p.k. nie
jest tylko zgodna z poczynionymi ustaleniami co do nawiazki (oddzielnie
méwi on o orzekaniu nawiazki, bez wskazania, ze okresla si¢ termin jej
wykonania). Tre$¢ srodkéw reakeji karnej wyznaczana jest wszakze przez
przepisy materialnoprawne, a nie procesowe, a ponadto art. 342 § 2 k.p.k.
jest ewidentnie Zle sformutowany, gdyz wynika z niego, ze nawigzka moze

3 Por. W. Marcinkowski, Glosa..., s. 53 (w pdzniejszym czasie autor zmienia jednak
zdanie — zob. idem, Terminy wykonalnosci.. ., s. 59); R. Géral, p. cit., s. 148; P. Hofmariski,
L.K. Paprzycki, A. Sakowicz, w: Kodeks karny..., red. M. Filar, s. 517; B. Kunicka-
Michalska, op. cit., s. 1085-1086; M. Leciak, op. cit., s. 328; J. Lachowski, w: Kodeks
karny..., red. M. Krélikowski, R. Zawlocki, wyd. 5, s. 1060; wyrok SN z 4.12.2003 r., WA
55/03; wyrok SN z 29.08.2007 r., I KK 121/07, Lex nr 299191; wyrok SA w Katowicach
z 30.09.2008 r., IT AKa 282/08. Odmiennie B. Polariska, T. Koziol, op. ciz., s. 218-221;
A. Zoll, w: Kodeks karny..., red. W. Wrobel, A. Zoll, s. 293-294; K. Juszka, Studia nad
instytucjq warunkowego umorzenia postgpowania karnego, Warszawa 2019, s. 185. Trzeba
jednak mie¢ na uwadze to, ze stanowisko B. Polaniskiej i T. Kozta w zakresie, w jakim
odwotuje si¢ do art. 72 § 2 k.k. w dwezesnym brzmieniu, utracito aktualnos¢. Do stanowiska
tego nawigzuje za$ A. Zoll, a na stanowisko A. Zolla powoluje si¢ K. Juszka.
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by¢ orzeczona zamiast wszystkich obowiazkéw probacyjnych, a nie tylko
obowiazku naprawienia szkody lub zado$¢uczynienia za doznana krzywde.

W art. 74 k.k. trzeba jeszcze zwrdci¢ uwage na jego § 2. Wedtug tego
przepisu wobec skazanego na kare z warunkowym zawieszeniem jej wyko-
nania sad moze w okresie préby ustanawia¢, rozszerza¢ lub zmienia¢ obo-
wiazki wymienione w art. 72 § 1 pkt 3-8 albo od wykonania natozonych
obowiazkéw zwolnié, z wyjatkiem obowiazku wymienionego w art. 72
§ 2, tzn. obowiazku naprawienia szkody. Odpowiednie stosowanie tego
przepisu do warunkowego umorzenia postgpowania oznacza, ze w okre-
sie préby moga by¢ modyfikowane wylacznie okreslone w tym przepisie
obowiazki probacyjne i tylko z takich obowigzkéw mozna sprawce zwol-
ni¢, ale z wyjatkiem obowiazku naprawienia szkody lub zado$¢uczynie-
nia za doznang krzywde i — jak nalezaloby przyja¢ — stosowanej zamiast
tego obowiazku nawiazki. Nie ma natomiast mozliwosci ustanawiania ani
zmieniania w okresie préby czy zwalniania od wykonania §wiadczenia
pienigznego i zakazu prowadzenia pojazdéw?.

Inng praktyczng konsekwencjg uznania zakazu prowadzenia pojazdéw
orzekanego przy warunkowym umorzeniu postgpowania za $rodek kar-
ny, a nie obowiazek probacyjny, jest dopuszczalno$¢ orzekania go na czas
dtuzszy niz okres proby, aczkolwiek trzeba zauwazy¢, ze przeciwko takiej
mozliwosci zgodnie wypowiadaja si¢ zaréwno przeciwnicy, jak i zwolenni-
cy kwalifikowania go jako srodek karny®. Nie jest jednak — jak si¢ podnosi
— przeszkoda do takiego orzekania zakazu prowadzenia pojazdéw to, ze nie
mozna podjaé¢ warunkowo umorzonego postgpowania z powodu uchyla-
nia si¢ od wykonania tego zakazu po uptywie okresu préby, a po uptywie
6 miesi¢cy od zakonczenia okresu préby niepodjete warunkowo umorzo-
ne postgpowanie przeksztalca si¢ w postgpowanie definitywnie umorzone

3% Por. B. Kunicka-Michalska, ap. cit., s. 1071; P. Hofmanski, L.K. Paprzycki, A. Sakowicz,
w: Kodeks karny..., red. M. Filar, s. 517; K. Juszka, op. cit., s. 202; ]. Lachowicz w: Kodeks
karny..., red. M. Krélikowski, R. Zawtocki, wyd. 5, s. 1061 (z tym, ze dwaj ostatni autorzy
nie widza tez mozliwosci zwolnienia z wykonania nawiazki).

35 Zob. M. Kalitowski, w: M. Kalitowski, Z. Sienkiewicz, J. Szumski, L. Tyszkiewicz, A. Wasek,
Kodeks karny..., s. 183; R. Goral, op. ciz., s. 148; T. Koziol, op. ciz., s. 214; R.A. Stefaniski,
Zakaz prowadzenia pojazdéw. . ., s. 20; M. Melezini, op. cit., s. 159; D. Mieczkowska, op. cit.,
s. 10; P. Hofmaniski, L.K. Paprzycki, A. Sakowicz, w: Kodeks karny..., red. M. Filar, s. 517;
A. Zoll, w: Kodeks karny..., red. W. Wrébel, A. Zoll, s. 294; K. Lucarz, Zakaz prowadzenia
pojazdéw, w: Srodki karne. .., red. P. Daniluk, s. 254; K. Juszka, op. cit., s. 189; S. Hyps,
w: Kodeks karny..., red. A. Grzeskowiak, K. Wiak, s. 621; G. Labuda, w: Kodeks karny. ..,
red. J. Giezek, s. 604; postanowienie SN z 29.01.2002 r., I KZP 33/01.
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(arg. ex art. 68 § 4 k.k.). Zakaz prowadzenia pojazdéw jest przeciez od-
rebnym od warunkowego umorzenia §rodkiem i — cho¢ pelni funkcje
probacyjna — jego rola si¢ w tym nie wyczerpuje, a uchylanie si¢ od jego
wykonania moze by¢ sankcjonowane na podstawie art. 244 k.k. Samo
za$ przeksztalcenie si¢ warunkowego umorzenia w definitywne nie skut-
kuje tym, ze wyrok warunkowo umarzajacy postgpowanie traci swoj byt
prawny (nie dochodzi tu do zatarcia skazania). Na marginesie mozna do-
da¢, ze w doktrynie wyrazono si¢ pozytywnie o mozliwosci okreslenia
czasu wykonania $rodka kompensacyjnego, przekraczajacego okres préby
przy uwarunkowanym umorzeniu postgpowania®.

4. Swiadczenie pieni¢zne stosowane w zwiazku z warunkowym
zawieszeniem wykonania kary i kara ograniczenia wolnosci

Tak jak przy warunkowym umorzeniu postgpowania, zawieszajac
wykonanie kary, sad moze, na podstawie art. 72 § 2 k.k. w brzmieniu
ustalonym ustawg z 20 lutego 2015 r. 0 zmianie ustawy — Kodeks karny
oraz niektdrych innych ustaw, ,orzec $wiadczenie pieni¢zne wymienione
w art. 39 pkt 7”. Z powodéw analogicznych do tych, ktére przedsta-
wiono przy omawianiu $wiadczenia pieni¢znego orzekanego w zwiazku
z warunkowym umorzeniem postgpowania, swiadczenie to nalezy uznaé
za $rodek karny”. Art. 72 § 2 k.k. odwotuje si¢ do art. 39 k.k. wymienia-
jacego Srodki karne, postuguje si¢ wyrazeniem ,,orzec” i nie reguluje tresci
tego Srodka, w zwiazku z czym nalezy siggna¢ po unormowania z art. 43a
k.k., a poza tym orzekanie $wiadczenia pieni¢znego na podstawie art. 72
§ 2 k.k. jest wypadkiem orzekania tego §wiadczenia jako $rodka karnego,
o ktérym méwi art. 43a § 1 k.k. Inaczej byto wszakze do wejscia w zycie

3¢ Zob. M. Klubinska, op. cit., s. 155 (w niniejszym opracowaniu nie podziela si¢ jednak
pogladu Autorki, ze obowiazek naprawienia szkody wymieniony w art. 67 § 3 k.k. jest
§rodkiem kompensacyjnym).

7 Por. W. Cieslak, op. cit., s. 717; A. Zoll, w: Kodeks karny. .., red. W. Wrébel, A. Zoll, s. 325;
M. Leciak, op. cit., s. 321-322; V. Konarska-Wrzosek, w: Kodeks karny..., red. V. Konarska-
Wrzosek, s. 485; W. Zalewski, w: Kodeks karny..., red. M. Krélikowski, R. Zawlocki,
wyd. 5, s. 808. Odmiennie R.A. Stefariski, Swiadczenie pienigine, w: Srodki karne...,
red. R.A. Stefariski, s. 302 (Autor opowiada si¢ za tym, ze $wiadczenie to ma charakter
$rodka probacyjnego, ale poglad ten nie zastuguje na akceptacj¢ z powodéw wymienionych
powyzej przy omawianiu §wiadczenia pieni¢znego stosowanego w zwiazku z warunkowym
umorzeniem postgpowania).
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przywotanej ustawy z 20 lutego 2015 r., kiedy art. 72 § 2 k.k. postugiwal
si¢ sformutowaniem ,,sad moze zobowiaza¢ skazanego (...) do uiszczenia
$wiadczenia pieni¢znego wymienionego w art. 39 pkt 7”. Wtedy zasadne
bylo traktowanie tego $wiadczenia jako obowiazku probacyjnego, ale po-
glad ten, czgsto wypowiadany w doktrynie®®, utracit aktualnosé.
Powyzsze ustalenie pociaga za soba okreslone konsekwencje praktyczne.
De lege lata przywolywany juz art. 74 k.k. nie ma zastosowania do $wiad-
czenia pieni¢znego orzeczonego w zwiazku z warunkowym zawieszeniem
wykonania kary, albowiem $wiadczenie to nie jest obowiazkiem proba-
cyjnym, a tylko obowiazkom tego typu poswigcona jest regulacja wspo-
mnianego przepisu®. Odmienny poglad co do stosowania art. 74 k.k. uza-
sadniony byt tylko w stanie prawnym obowiazujacym do 2015 r.*’. Inna
wazng konsekwencja kwalifikowania $wiadczenia pieni¢znego stosowane-
go przy warunkowym zawieszeniu wykonania kary jako $rodek karny jest
to, ze w $wietle art. 76 § 2 k.k. zatarcie skazania nie moze nastapi¢ przed
jego wykonaniem, darowaniem albo przedawnieniem jego wykonania.
Swiadczenie pieniezne moze byé ponadto zastosowane w zwiazku
z kara ograniczenia wolnosci. Art. 34 § 3 k.k. stanowi, ze wymierzajac
t¢ kare, ,,sad moze orzec $wiadczenie pieni¢zne wymienione w art. 39
pkt 7 lub obowiazki, o ktérych mowa w art. 72 § 1 pkt 2-7a”. Wyrazne
rozgraniczenie przez ustawodawce $wiadczenia pienigznego i obowigzkéw
zart. 72 § 1 k.k. wskazuje na to, Ze ma ono inny charakter niz obowiaz-
ki probacyjne. Notabene, rozgraniczenie to stanowi dodatkowy argument
za tym, by nie traktowaé tego $wiadczenia jako obowiazek probacyjny,
gdy jest powigzane z warunkowym umorzeniem postgpowania i warun-
kowym zawieszeniem wykonania kary. Wracajac do charakteru prawnego
$wiadczenia pieni¢znego stosowanego w zwiazku z karg ograniczenia wol-
nosci, z tych samych powodéw, ktére przemawiaty za traktowaniem tego

3% Zob. ]J. Wojciechowski, op. cit., s. 153; E. Bielkowska, w: Kodeks karny. Czgsé ogdlna.
Komentarz, red. G. Rejman, Warszawa 1999, s. 1138; W. Marcinkowski, Glosa. .., s. 57-58;
B. Polariska, T. Koziol, op. ciz., s. 218; R.A. Stefariski, Swiadczenie pienigine jako Srodek
probacyjny..., s. 8; Z. Sienkiewicz, op. cit., s. 170.

¥ Por. V. Konarska-Wrzosek, w: Kodeks karny..., red. V. Konarska-Wrzosek, s. 490;
J. Lachowski, w: Kodeks karny. .., red. M. Krélikowski, R. Zawlocki, wyd. 5,s. 1096 i 1097.
# Zob. W. Marcinkowski, Glosa..., s. 64. Przeszkoda do przyjecia wymienionego
pogladu nie byto to, ze art. 74 § 2 kk. méwi tylko o jednym obowiazku wymienionym
w art. 72 § 2, podczas gdy ten ostatni przepis wyrdznial zobowiazanie do naprawienia
szkody i zobowiazanie do uiszczenia §wiadczenia pienigznego, albowiem oba te zobowiazania
pozostawaly w alternatywie roztacznej.
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$wiadczenia jako $rodek karny, gdy jest stosowane przy warunkowym za-
wieszeniu wykonania kary, nalezy uznad je za $rodek karny*'. Inaczej rzecz
si¢ miata ze $wiadczeniem pienigznym do 2015 r., do kiedy $wiadczenie
to moglo by¢ orzeczone na podstawie art. 36 § 2 k.k. (przepis ten zostal
uchylony ustawg z 20 lutego 2015 r. o zmianie ustawy — Kodeks karny
oraz niektérych innych ustaw). Zgodnie z jego trescia, wymierzajac kare
ograniczenia wolnosci, sad mégt orzec wobec skazanego obowiazki wy-
mienione w art. 72, a ze wowczas wskazane w tym artykule zobowiazanie
do uiszczenia $wiadczenia pieni¢znego bylo obowigzkiem probacyjnym,
$wiadczenie w takim charakterze moglo by¢ zastosowane razem z karg
ograniczenia wolnosci*, ale obecnie tego typu poglad o charakterze praw-
nym $wiadczenia pieni¢znego nie jest juz uzasadniony.

Do orzekania $wiadczenia pieni¢znego stosowanego razem z kara ogra-
niczenia wolnosci, tak samo jak do obowiazkéw probacyjnych, art. 35
§ 4 k.k. nakazuje odpowiednio stosowaé art. 74. Wydaje si¢, ze mamy
tu do czynienia z niedopatrzeniem ustawodawcy. Zasady ustanawiania
i modyfikowania obowigzkéw probacyjnych nie powinny mieé zastoso-
wania do majacych przeciez inng naturg Srodkéw karnych. De lege ferenda
nalezatoby wykresli¢ $wiadczenie pieni¢zne w tresci art. 35 § 4 k.k. Do-
péki to jednak nie nastapi, wydaje si¢, ze obecnie do $wiadczenia pie-
ni¢znego moze by¢ odpowiednio stosowany tylko art. 74 § 1 k.k. Kolej-
ny § 2 odnosi si¢ bowiem $cisle do obowiazkéw probacyjnych z art. 72
k.k. Potwierdza to zresztg brzmienie art. 61 § 1 k.k.w., ktéry stanowi,
ze w okresie wykonywania kary ograniczenia wolnosci sad moze usta-
nawiad, rozszerza¢ lub zmienia¢ obowiazki, o ktérych mowa w art. 34
§ 3 k.k., albo od wykonania tych obowigzkéw zwolni¢, nie wymieniajac

1 Por. M. Leciak, ap. cit., s. 320; A. Michatek, Kara ograniczenia wolnosci w teorii i praktyce
orzeczniczej, Lublin 2018, s. 73; A. Grzeskowiak, w: Kodeks karny..., red. A. Grzeskowiak,
K. Wiak, s. 380; R. Gigtkowski, w: Kodeks karny..., red. R.A. Stefariski, s. 352. Odmiennie
B.J. Stefariska, w: Kodeks karny..., red. M. Filar, s. 200 (Autorka twierdzi, ze $wiadczenie
pieni¢zne nie jest $rodkiem karnym, a elementem kary ograniczenia wolnosci, z czym
jednak nie mozna si¢ zgodzi¢ z uwagi na tres¢ art. 65 § 1 k.k.w., kedry odréznia uchylanie
si¢ od odbywania kary ograniczenia wolnosci i uchylanie si¢ od §wiadczenia pieni¢znego
orzeczonego na podstawie art. 34 § 3 k.k. — por. R. Gigtkowski, Prawne zmiany w zakresie
wykonywania kary ograniczenia wolnosci, ,Przeglad Sadowy” 2012, nr 6, s. 56).

2 Por. J. Wojciechowska, w: Kodeks karny..., red. G. Rejman, s. 865; R. Gietkowski, Kara
ograniczenia wolnosci. . ., s. 123-124; A. Ornowska, op. cit., s. 168-169; M. Szewczyk, Kara
ograniczenia wolnosci, w: Kary i inne srodki. .., red. M. Melezini, s. 205.
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przy tym $wiadczenia pieni¢znego®. Odpowiednie stosowanie art. 74 k.k.
do $wiadczenia pieni¢znego oznacza zatem tylko tyle, ze czas i sposéb
wykonania tego $wiadczenia sad okresla po wystuchaniu oskarzonego®,
co stanowi niczym nieuzasadniony wylom w zasadach orzekania $wiadcze-
nia pieni¢znego (jak zaznaczono powyzej, w wyroku orzekajacym $wiad-
czenie pieni¢zne w zwiazku z warunkowym umorzeniem postgpowania
i warunkowym zawieszeniem wykonania kary nie wskazuje si¢ terminu
wykonania tego $wiadczenia ani nie wystuchuje si¢ w tej sprawie oskar-
zonego).

Przyjecie, ze $wiadczenie pieni¢zne orzekane w zwiazku z kara ogra-
niczenia wolnosci jest $rodkiem karnym, skutkuje tez w praktyce tym,
ze zatarcie skazania na wspomniang kare, zgodnie z art. 107 § 6 k.k., nie
moze nastapi¢ przed jego wykonaniem, darowaniem albo przedawnieniem
wykonania.

5. Podsumowanie

Z przeprowadzonej analizy wynikaja zatem nast¢pujace wnioski. Cha-
rakter obowiazkéw probacyjnych maja: obowiazki wymienione w art. 72
§ 1 k.k., stosowane w zwiazku z warunkowym zawieszeniem wykonania
kary, warunkowym umorzeniem postgpowania karnego, warunkowym
przedterminowym zwolnieniem i kara ograniczenia wolnosci, jak réw-
niez obowiazek naprawienia szkody naktadany w zwiazku z warunko-
wym zawieszeniem wykonania kary i warunkowym przedterminowym
zwolnieniem oraz obowiazek naprawienia szkody lub zados¢uczynienia
za doznana krzywde i nawiazka, stosowane przy warunkowym umorzeniu
postgpowania. Do §rodkéw karnych naleza natomiast: zakaz prowadzenia
pojazdéw orzekany w zwigzku z warunkowym umorzeniem postgpowania
oraz $wiadczenie pieni¢zne orzekane razem z warunkowym umorzeniem
postgpowania, warunkowym zawieszeniem wykonania kary i kara ograni-
czenia wolnosci. Praktycznymi konsekwencjami tych ustalen sg za$ m.in.
takie, ze: 1) sad okresla, po wezesniejszym wystuchaniu sprawcy, czas

# Por. K. Postulski, op. cit., s. 447-448; V. Konarska-Wrzosek, w: Kodeks karny...,
red. V. Konarska-Wrzosek, s. 242.

“ Por. M. Leciak, op. cit., s. 320; R. Gigtkowski, w: Kodeks karny..., red. R.A. Stefaniski,
s. 357. Odmiennie G. Labuda, w: Kodeks karny..., red. J. Giezek, s. 335 (Autor opowiada

si¢ za odpowiednim stosowaniem do $wiadczenia pieni¢znego takze art. 74 § 2 k.k.).
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i sposéb wykonania wylacznie obowiazkéw uznanych za obowiazki pro-
bacyjne, ale juz nie $rodkéw karnych (z wyjatkiem $wiadczenia pieniez-
nego orzekanego w zwiazku z kara ograniczenia wolnosci); 2) zakaz pro-
wadzenia pojazdéw moze by¢ orzeczony na czas dtuzszy niz okres préby
przy warunkowym umorzeniu postgpowania; 3) $rodki karne towarzy-
szace Srodkom probacyjnym nie moga by¢ w okresie proby ustanawiane,
modyfikowane ani nie mozna zwolni¢ od ich wykonania, jezeli wzgledy
wychowawcze za tym przemawiaja; 4) zatarcie skazania nie moze nastapié
przed wykonaniem, darowaniem albo przedawnieniem wykonania $wiad-
czenia pienigznego orzeczonego w zwiazku z warunkowym zawieszeniem
wykonania kary lub karg ograniczenia wolnosci.
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Streszczenie:

Problematyka zwigzana z dysocjacyjnymi zaburzeniami tozsamosci
w polskiej nauce prawa w zasadzie nie byta dotychczas podnoszona. Nie-
liczne opracowania z tego zakresu podkreslaja jej dyskusyjny charakter,
zarébwno w aspekcie psychiatrycznym, jak i prawnokarnym. Odnosi si¢
to do odpowiedzialno$ci karnej sprawcy czynu zabronionego, w tym jego
poczytalnosci, a w konsekwencji takze do kwestii zwigzanych z jego reso-
cjalizacja lub leczeniem. Zaburzenia te sprawiaja réwniez istotne trudnosci
diagnostyczne — o wiele wigksze, niz stosunkowo wyczerpujaco opisane
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juz w literaturze zaburzenia dyssocjalne (tzw. psychopatia), od ktérych
nalezy je bezwzglednie odrézni¢. Tym samym utrwalone w pismiennictwie
i judykaturze prawa karnego poglady dotyczace ,psychopatii” nie znaj-
duja adekwatnego odniesienia do dysocjacyjnych zaburzen tozsamosci.
Natomiast przemyslany charakter czynéw i nierzadko brutalny sposéb
ich popetnienia, uzasadniaja wnikliwa analiz¢ zagadnienia, obejmujaca
konkretny przypadek sprawcy z dysocjacyjnymi zaburzeniami tozsamosci.
Praktyczny wymiar tego zagadnienia obejmuje takze zagadnienia sadowo-
-psychiatryczne oraz psychologiczne. Kryminologiczny punkt widzenia
nasuwa za$ wniosek, ze samo zjawisko jest niedoszacowane. Celem opra-
cowania jest ukazanie zasygnalizowanych probleméw i proba odpowiedzi
na pytania postawione w opracowaniu. Najistotniejsze z nich jest zwigzane
z mozliwoscig uznania przedmiotowych zaburzen za przyczyne niepoczy-
talnosci, o ktérej mowa w art. 31 § 1 k.k., a w konsekwencji z zasadnoscia
zastosowania wzgledem sprawcy odpowiedniego srodka zabezpieczajacego.

Stowa kluczowe: zaburzenia dysocjacyjne, osobowo$¢ mnoga, niepo-
czytalno$¢, poczytalno$¢ zmniejszona

Abstract

The issues related to Dissociative Disorder of Identity in Polish legal
science have not been raised in principle. Few studies in this field em-
phasize its controversial nature, both in the psychiatric and criminal law
aspects. This applies to the criminal liability of the perpetrator of the
prohibited act, including his / her sanity, and consequently also to issues
related to his rehabilitation or treatment. This disorder causes significant
diagnostic difhiculties, much greater than the relatively exhaustively de-
scribed dissocial disorder (the so-called psychopathy), from which it is
absolutely necessary to distinguish DID. Thus, the views on “psychopa-
thy”, established in the literature and judicature of criminal law, do not
find an adequate reference to Dissociative Identity Disorder. At the same
time, the nature and manner of committing the act by perpetrators with
this disorder justify a thorough analysis of the subject using a specific case.
The practical dimension of this issue also includes forensic-psychiatric and
psychological issues. The criminological point of view suggests that the
phenomenon itself is underestimated. The aim of the study is to show the
signaled problems and to try to answer the questions posed in the study.

PROBAC]A, nr 2/2024



Dysocjacyjne zaburzenia tozsamosci — problemy praktyczne i zagadnienia teoretyczne...

The most important of them is related to the possibility of recognizing
the title disorders as the cause of insanity, referred to in Article 31 § 1
of the CC, and consequently the legitimacy of applying an appropriate
precautionary measure to the perpetrator.

Keywords: dissociative disorders, multiple personality, insanity, dimin-

ished sanity

Wstep

Problematyka zwiazana z osobowoscia oraz jej zaburzeniami nalezy
do zagadnien o charakterze interdyscyplinarnym. Pomimo ze ze swej na-
tury pozostaje ona blizsza naukom, takim jak: psychiatria czy psychologia,
to jej roli w nauce prawa takze nie sposéb marginalizowaé. Natomiast
w prawie karnym wigze si¢ ona immanentnie z tematyka poczytalnosci
sprawcy przestgpstwa. Opracowania z tego zakresu zazwyczaj odnosza si¢
przy tym do zagadnienia ,,psychopatii™, jak nierzadko zwykto si¢ okresla¢
osobowo$¢ nieprawidlowa (dyssocjalna; antyspoleczne zaburzenie osobo-
wosci — ang. antisocial personality disorder — ASPD)?. W tym przypadku
za$, zaréwno praktyka®, jak i teoria prawa karnego wykluczajg zniesienie

2 Wielu autoréw dystansuje si¢ od tego okreslenia, podobnie jak od pojecia socjopatii,
wskazujac m.in. na to, ze nie znajduja one oparcia w klasyfikacji choréb. Por. np. D. Krakowiak,
Psychopatia, socjopatia i charakteropatia a odpowiedzialnos¢ karna, ,Prokuratura i Prawo”
2019, z. 3, s. 6-14; A. Bilikiewicz, Stownik terminologiczny, w: Psychiatria. Podrecznik dla
studentdw medycyny, red. A. Bilikiewicz, wyd. III, Warszawa 2009, s. 720; A. Jakubik,
Zaburzenia osobowosci, w: Psychiatria. Podrecznik..., red. A. Bilikiewicz, op. cit., s. 416;
T. Bilikiewicz, Psychiatria kliniczna, wyd. V, Warszawa 1973, s. 752. L. Uszkiewiczowa,
Orzecznictwo sqdowo-psychiatryczne w swietle 4200 ckspertyz szpitalnych, ,Archiwum
Kryminologii” 1960, t. I, s. 309-315; K. Spett Psychopatologia szczegstowa, w: M. Cieslak,
K. Spett, W. Wolter, Psychiatria w procesie karnym, Warszawa 1977, s. 172- 185. Zdarzaja
si¢ jednak poglady, w swietle ktérych: ,Pojecie psychopatii jest bardziej trafne i odrgbne
od antyspotecznych i dyssocjalnych zaburzeri osobowosci” — B. Pastwa-Wojciechowska,
Naruszanie norm prawnych w psychopatii. Analiza kryminalno-psychologiczna, Gdarisk
2004, s. 120. Nalezy takze odrézni¢ ,psychopati¢”, w rozumieniu zaburzenia osobowosci,
od osobowosci psychopatycznej.

3 W pismiennictwie wskazywano jednak na konieczno$¢ odréznienia antyspolecznych
zaburzen (okre§lajac je mianem ,socjopatii”) od ,psychopatii” — por. M. Radochoriski,
Osobowos¢ antyspoteczna, Rzeszéw 2000, s. 120-130.

* Por.np.: wyrok SN z 17.06.1977 r., IV KR 90/77, OSNPG 1978, z. 2, poz. 2; wyrok
SA w Szczecinie z 27.06.2018 r., II AKa 89/18, LEX nr 2601465; wyrok SA w Szczecinie
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zdolno$ci rozpoznania znaczenia czynu lub pokierowania swoim postepo-
waniem przez sprawce’. Wyjatkowo akceptuja stanowisko, ze sprawca taki
moze odpowiada¢ na podstawie art. 31 § 2 k.k. (poczytalno$¢ zmniejszo-
na)®. Tematyka dotyczaca zaburzen osobowosci i ich wptywu na odpowie-
dzialno$¢ karng jest w istocie wieloaspektowa i jako taka znacznie bardziej
ztozona, niz mogtoby to wynikaé z zasygnalizowanych wyzej kwestii”. Od-
nosi si¢ to nie tylko do kontrowersji zwiazanych z samg nomenklatura?,
ale takze do charakterystyki stanéw psychicznych?’, ich ujecia w kontekscie
poczytalnosci sprawcy przestgpstwa oraz trudnosei diagnostycznych po-
jawiajacych si¢ w trakcie postgpowania karnego'’. W przypadku dysocja-
cyjnych (konwersyjnych) zaburzen tozsamosci kwestie te nadal stanowig
przedmiot polemiki'’.

Co wigcej, badania dotyczace skali zjawiska prowadza do zatrwaza-
jacych wnioskéw. Pomimo — na pozér — jednostkowego charakteru
spraw karnych, w ktérych oskarzony zostaje zdiagnozowany jako osoba
z konwersyjnymi zaburzeniami tozsamosci, poglebione studia nad tym

223.05.2018 r., IT AKa 68/18, LEX nr 2601469; wyrok SN z 22.05.1978 r., Il KR 95/78,
LEX nr 21766.

5 Por. M. Matecki, R. Zyzik, Poczytalnosé i wina psychopaty w swietle ewolucyjnych koncepcji
genezy psychopatii, ,Ruch Prawniczy, Ekonomiczny i Socjologiczny” 2014, nr 3, s. 167-170;
A. Golonka, Zaburzenia osobowosci i ich wplyw na oceng poczytalnosci sprawcy przestepstwa,
»Zeszyty Prawnicze” 2013, z. 13(3), s. 117-118; R.D. Hare, Psychopaci sq wsréd nas, Krakéw
2010, s. 95-98, 180-181.

¢ Por. np.: J. Warylewski, Prawo karne. Czes¢ ogélna, Warszawa 2015, s. 339; A. Marek,
Prawo karne, wyd. 10, Warszawa 2010, s. 154; podobnie: A. Zoll, Komentarz do art. 31 k.k.,
op. cit., s. 529; A. Golonka, Zaburzenia osobowosti. . ., s. 118-126.

7 Na ten temat por. np. E. Habzda-Siwek, Zaburzenia osobowosci jako problem psychologiczne;
diagnozy penitencjarnej, w: Readaptacja skazanych: mozliwosci i ograniczenia. Zakopane
7-8 grudnia 2006 r. Materialy z konferencji naukowo- szkoleniowej, red. E. Habzda-Siwek,
Zaburzenia osobowosci jako problem psychologicznej diagnozy penitencjarnej, ,,Czasopismo
Prawa Karnego i Nauk Penalnych” 2007, z. 1, s. 357-362; 366-368.

8 Ibidem, s. 362-366, a takie: K. Siemienkowicz, Neurobiologiczne podioze osobowosci
psychopatycznej, ,,Przeglad Policyjny” 2017, nr 3(127), s. 156-158.

7 Przyktadem sg zaburzenia osobowosci z patogeneza organiczng (w pismiennictwie okresla
si¢ je mianem charakteropatii) — por. A. Golonka, Niepoczyralnosé i poczytalnosé ograniczona,
Warszawa 2013, s. 392-413; D. Krakowiak, op. ciz., s. 14-27.

Y Por. np. ]J. Przybysz, Psychiatria sgdowa. Podrecznik dla lekarzy i prawnikéw. Cz. 1,
Opiniowanie w procesie karnym, wyd. 3, Torun 2005, s. 176-185; idem, Kompendium
psychiatrii sgdowej. Opiniowanie w procesie karnym. Podrecznik dla lekarzy i prawnikéw, Toruni
2011, s. 135-137.

1 Por. 1.]. Pietkiewicz, A. Banbura-Nowak, R. Tomalski, s. Boon, Revisiting False-Positive
and Imitated Dissociative Identity Disorder, “Frontiers in Psychology” 2021, vol. 12, s. 1-3.
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zagadnieniem prowadza do radykalnie odmiennych konkluzji. Nakazuja
takze znacznie wigkszy dystans przed zbyt pochopnym marginalizowaniu
problemu. W kontekscie odpowiedzialnosci karnej wiaze si¢ on nieodtacz-
nie z zagadnieniem dotyczacym poczytalnosci sprawcy czynu zabronio-
nego. W przypadku sprawcy z dysocjacyjnymi zaburzeniami tozsamosci,
w odréznieniu od sprawcy z dyssocjalnymi zaburzeniami osobowosci, nie
sposéb jej tak jednoznacznie przesadzi¢. Wynika to z istoty tych zabu-
rzent, w ktdrych ,w jednym cztowieku zyje kilka 0s6b™'2. Przy czym kazda
z nich nalezy postrzegaé w jednostkowym wymiarze, bowiem kazda z nich
ma swoje: ,,(...) wlasne, niepowtarzalne przezycia, zdolnosci i wspomnie-
nia. Wystepuja migdzy nimi olbrzymie réznice — w glosie, zachowaniu,
wyksztalceniu, nawet rytmie bicia serca. Przede wszystkim jednak maja
odrebne tozsamosci i uczucia”. Tozsamo$¢ za$ pozostaje tym elementem,
ktéry: ,,(...) wyznacza ludzkie pozostawanie tym samym (ale nie takim
samym) w toku zmieniajacych si¢ okolicznosci zycia”, a jako taka jest kon-
tynuacja: ,,(...) w czasie pewnych cech osobowosci lub osobowosci jako
takiej i oznacza dla jednostki identycznosé jej jazni”'. Czlowiek natomiast
ze swej natury posiada pewna: ,,(...) zwarto$¢ i jednostkowos$é swojego
organizmu z wilasng jaznig’". Takiej ,,zwartosci” i ,jednostkowosci” brak
jest u 0s6b z dysocjacyjnymi zaburzeniami tozsamosci. Jesli za§ mieé przy
tym na uwadze etiopatogenez¢ tych zaburzen, ktéra praktycznie kazdora-
zowo wigze si¢ z aktami agresji, molestowania i cierpieniami doznanymi
w dziecifistwie przez sprawce, a w odpowiedzi na ktére, jako swoisty ,,me-
chanizm obronny” psychiki, powstaje wlasnie osobowo$¢ mnoga, tudziez
nie traci¢ z punktu widzenia tego, ze owa agresja w zdecydowanej wigk-
szo$ci przypadkéw ,rodzi dalsza agresje”, jako naturalne zdaja si¢ nasu-
waé w tej mierze pytania zwiagzane z odpowiedzialnoscia karng sprawcy
z konwersyjnymi zaburzeniami tozsamosci, w szczegdlnosci zas z jego po-
czytalnoscia. To natomiast odgrywa istotna role przy ustaleniu tego, czy
zachodzi potrzeba jego dalszej resocjalizacji lub leczenia. Te, zdawatoby
si¢ na pozdr oczywiste pytania, niekoniecznie prowadza jednak do réwnie
bezdyskusyjnych odpowiedzi. Ich ukazaniu stuzy niniejsze opracowanie,

2 R.B. Oxnam, 11 x ja — moje zycie z osobowosciqg mnogg, Krakéw 2008, s. 80.
B Ibidem, s. 80-81.

4 Thidem, s. 54.

15 T. Bilikiewicz, Psychiatria ..., s. 174.
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ktére wypadatoby rozpocza¢ od psychopatologicznej charakterystyki oma-
wianych zaburzen'.

Konwersyjne zaburzenia osobowosci
w ujeciu psychopatologicznym

Z psychopatologicznego punktu widzenia konwersyjne zaburzenia toz-
samosci, okreslane réwniez mianem dysocjacyjnych zaburzeri tozsamo-
$ci (ang. Dissociative ldentity Disorder, dalej jako: DID)", zostalo ujete
w stosowanej w Polsce Mig¢dzynarodowej Klasyfikacji Chordb i Proble-
méw Zdrowotnych — 10. edycja (International Statistical Classification of
Diseases and Related Health Problems — 10. Rev., ICD-10) jako: ,inne
zaburzenia dysocjacyjne (konwersyjne) — wiele osobowosci” i oznaczone
kodem: F44.81'. Juz samo takie oznaczenie moze nasuwaé konotacje
z innymi okresleniami stosowanymi w literaturze przedmiotu jako sy-
nonimiczne wzgledem DID, a ktére w potocznym ujeciu zdajg si¢ nieco
bardziej obrazowo uzmystawia¢ istot¢ wspomnianych zaburze. Chodzi
mianowicie o terminologi¢ odnoszaca si¢ do: ,,osobowo$ci mnogiej” (ang.
Multiple Personality), ,osobowosci wielorakiej”, badZ tez ,,rozdwojenia”
lub ,rozszczepienia jazni”". Tego ostatniego okreslenia nie nalezy jednak
naduzywaé, bowiem nie wydaje si¢ ono trafne. Nasuwa skojarzenie z ,,roz-
szczepieniem umystu”, jak niekiedy okresla si¢ schizofrenig, lub — precy-
zyjniej — zaburzenia kregu schizofrenicznego®, zgodnie ze zrédtostowem:
od greckich stéw schizo — rozszczepiam, phrén — umyst, rozum?*'. Schizo-
frenia stanowi natomiast zupetnie odrebna kategori¢ zaburzeri??, zaliczang

!¢ Okreslenie ,zaburzenia” odnosi si¢ tu do podejscia symptomatologicznego, natomiast
,zaburzenie” — do sklasyfikowanej jednostki nozologicznej. Jako takie, w niniejszej pracy
stosowane bedzie to pierwsze okreslenie.

7 P. Zimbardo, Psychologia i zycie, Warszawa 2012, s. 649.

18 Miedzynarodowa Klasyfikacja Choréb i Probleméw Zdrowotnych dostgpna w polskiej
wersji jezykowej na stronie: http://lista.icd10.pl// oraz: https://icd.who.int/browse10/2010/
en#/F44 , dostgp: 22.02.2022.

! P. Zimbardo, op. cit., s. 649.

? Wigcej na temat réznic — por. T. Bilikiewicz, Psychiatria ..., s. 174-180; kwestie
nozologiczne i terminologia — por. J. Wcidrka, op. ciz., s. 272-275.

2\ Encyklopedia PWN, hasto: ,schizofrenia”, dostgp na: https://encyklopedia.pwn.
pl/haslo/schizofrenia;3973032.html, dostgp: 9.02.2022.

22 Wypada doprecyzowad, ze w istocie — poza jednostka nozologiczna, jaka jest schizofrenia
(inaczej: jednoczesne zaburzenie osobowosci), krag zaburzen schizofrenicznych obejmuje

PROBAC]A, nr 2/2024



Dysocjacyjne zaburzenia tozsamosci — problemy praktyczne i zagadnienia teoretyczne...

do zaburzen psychotycznych i oznaczong w ICD-10 kodem F20%. Po-
dobnie, jak nie bytoby poprawne utozsamianie tytutowych zaburzen z za-
burzeniami dyssocjalnymi, ktére w ICD-10 zostaly ujete w grupie dia-
gnostycznej: ,Zburzenia osobowosci i zachowania dorostych” (F60-69)
i oznaczone kodem: F60.2. W $wietle wspomnianej klasyfikacji wystepuja
takze podtypy tych ostatnich zaburzen takie, jak: amoralny, antyspoteczny,
aspoleczny, psychopatyczny lub socjopatyczny.

W tym miejscu warto réwniez zasygnalizowaé, iz 11. rewizja ICD*,
ktéra formalnie obowiazuje od czerwca 2018 r., a do ktdrej wprowadzenia
w zycie Polska w zasadzie nadal si¢ przygotowuje”, wprowadza zmiany
w podziale zaburzert osobowosci. Przewiduje ona m.in. wyrazne oddzie-
lenie zaburzeri osobowosci (i innych zwiazanych z nimi cech) od zaburzeri
dysocjacyjnych. Natomiast w tej ostatniej kategorii, jako odr¢bna jednost-
ka chorobowa, zostaly réwniez wyodre¢bnione dysocjacyjne zaburzenia
tozsamodci, a takze, dodatkowo, dysocjacyjne zaburzenia intruzji, ktdre
stanowig druga z form zaburzeri osobowosci wielorakiej™.

Z kolei klasyfikacja opracowana przez Amerykariskie Towarzystwo Psy-
chiatryczne — DSM-V (Diagnostic and Statistical Manual of Mental Di-
sorders, Fifth Edition), wyr6znia 10 podtypéw zaburzeni osobowosci, usys-
tematyzowanych w oparciu o szerokie spektrum czynnikéw, jakie moga
wplywaé na osobowo$¢ cztowieka i powodowac jej zmiany. Do jednego
z nich zalicza wlasnie Dissociative Identity Disorder”’. Kryteriami diagno-
stycznymi DID sa: rozpoznanie u pacjenta co najmniej dwéch odrgbnych
tozsamosci (wzglednie stanédw osobowosci), z ktérych kazda ma swoj wha-
sny, stosunkowo trwaly wzorzec postrzegania, odnoszenia si¢ i myslenia
o $rodowisku i o sobie*; wystepowanie amnezji (luk pamigciowych) do-

znacznie szersze spektrum zaburzed — por. J. Weidrka, op. ciz., s. 272-275, 285-295, 307-309.
2 T. Hady$, Zaburzenia psychotyczne, w: Psychiatria. Podrecznik akademicki, red. A. Kiejna,
K. Malyszczak, Wroctaw 2016, s. 147-157.

2 Klasyfikacja ICD-11 dostepna na stronie; https://icd.who.int/browse11/l-m/en, dostep:
8.03.2022.

» Por. odpowiedz Ministerstwa Zdrowia z 14.04.2021 r. na petycj¢ PET/IV/38/21 Inicjatywy
Obywatelskiej w trybie ,,E-Perycji” z 12.04.2021 r. (pismo MZ: DLU.055.10.2021.EW).
% Por. P. Krawczyk, L. Swiccicki, ICD-11 vs. ICD-10 — przeglad aktualizacji i nowosci
wprowadzonych w najnowszej wersji Migdzynarodowej Klasyfikacji Choréb WHO, ,Psychiatria
Polska” 2020, t. 54, z. 1, s. 17-18.

¥ D.H. Ruben, Behavioral Guide to Personality Disorders (DSM-5), Ch.C. Thomas,
Springfield-Ilinois 2015, s. 3-6.

2 Por. PG. Zimbardo, R.L. Johnson, V. McCann, Psychologia. Kluczowe pojecia. Psychologia
osobowosci, Warszawa 2017, s. 135-136.
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tyczacych zdarzen, ludzi, dat, miejsc etc.; problemy przystosowawcze oraz
utrudniajace funkcjonowanie w gtéwnych obszarach zycia spowodowane
przez to zaburzenie”. Warunkiem jest takze to, aby wymienione obja-
wy nie byly czescia przyjetej praktyki kulturowej lub religijnej, nie byty
wywotlane dziataniem substancji odurzajacej, ani nie stanowily objawu
odrebnych zaburzen (np. napadéw drgawkowych)?°.

Gdyby za$, abstrahujac od ujecia klasyfikacyjnego, sprébowaé nakre-
$li¢ w skrécie istot¢ omawianych zaburzeri, mozna by rzec, iz konwer-
syjne zaburzenia tozsamosci sprowadzajg si¢ do tego, ze w jednym ciele,
»Zyja odrebne osoby (precyzyjniej osobowosci). Przy tym: ,(...) kazda
z pojawiajacych si¢ osobowosci w istotny, kontrastujacy sposéb rézni si¢
od pierwotnego «Ja»™'. I tak, przykladowo ta alternatywna osobowos¢
(inaczej: alter; alter ego) moze by¢ $miata, towarzyska i otwarta, w sytu-
acji, gdy osobowo$¢ pierwotna jest niesmiala, wyalienowana i stroniaca
od zycia towarzyskiego. Alter moze by¢ osobowoscig silna, zdolna wrecz
do niewyobrazalnego wysitku, podczas gdy — sadzac po aparycji cztowieka,
zadna miarg nie spos6b uznaé, by byt on zdolny do jego podjecia. Osobo-
wos$¢ alternatywna moze by¢ doswiadczona seksualnie, a nawet wykazywad
odmienne preferencje seksualne od tej pierwotnej, bowiem po prostu:
»Kazda z osobowosci ma wiasna, odrebng tozsamosé, imig i specyficzne
wzorce zachowania. W niektérych przypadkach na pomoc osobie w trud-
nej sytuacji zyciowej zjawiajg si¢ dziesiatki réznych postaci™.

Taki zwigzly opis sugerowatby, ze zaburzenia dysocjacyjne, w tym DID,
sa niezwykle rzadkie, a z kryminologicznego punktu widzenia wrecz nie-
istotne. Wobec tego czynienie ich problematyka opracowania naukowe-
go dotyczacego odpowiedzialnosci karnej w istocie jest préba ukazania
problemu, ktérego ,nie ma”*. Tymczasem, jak dowodzg badania, taka

#S. Bhandari, Dissociative Identity Disorder (Multiple Personality Disorder). Tekst dostgpny
na stronie: https://www.webmd.com/mental-health/dissociative-identity-disorder-multiple-
personality-disorder, dostgp: 23.01.2022; J.D. McDavid, 7he Diagnosis of Multiple Personality
Disorder, “Jefferson Journal of Psychiatry” 1994, vol. 12(1), s. 29-42.

3 R. Tomalski, L.]. Pietkiewicz, Rogpoznawanie i réznicowanie zaburzert dysocjacyjnych —
wyzwania w praktyce klinicznej, ,Czasopismo Psychologiczne — Psychological Journal” 2019,
vol. 25(1), s. 43-51.

31 P Zimbardo, op. cit., s. 649.

32 Ibidem.

3 Por. jednak: A.N., 10 najbardziej znanych przypadkéw rozdwojenia osobowosci. Dostgpne
na stronie: http://womanadvice.pl/10-najbardziej-znanych-przypadkow-rozdwojenia-
osobowosci , dostgp: 29.05.2022.
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optyka bylaby bledna. Badacze przekonujg bowiem, ze dane szacunko-
we dotyczace skali zaburzen sg zatrwazajace, skoro w populacji ogdlnej
zaburzenia dysocjacyjne moga wystgpowac az u 18,3% dorostych ludzi,
za$ konwersyjne zaburzenia tozsamosci mogg dotyka¢ nawet 3,1% spo-
teczenstwa®. Oceniono, ze czestotliwo$é zaburzeri dysocjacyjnych wéréd
pacjentéw psychiatrycznych w leczeniu ambulatoryjnym pozostaje na po-
ziomie 12-29%, a DID - 2,0-2,6%. Natomiast wréd pacjentéw psychia-
trycznych hospitalizowanych stacjonarnie, czgstotliwo$é zaburzen dyso-
cjacyjnych waha si¢ migdzy 4,3% a 40,8%, a w przypadku DID miedzy
0,4-7,5%%. Wskazuje si¢ nawet, iz badania prowadzone z zastosowaniem
rygorystycznego ustrukturyzowanego wywiadu klinicznego — SCID-D
(§j. testu do badania zaburzent osobowosci z osi I wg DSM-1V) potwier-
dzily skal¢ problemu si¢gajacg od 4 do 12% populacji w odniesieniu
do zaburzeni dysocjacyjnych oraz 0,4-2,0% w odniesieniu do zaburzen
konwersyjnych tozsamos$ci*. Z kolei majac na uwadze aspekt krymino-
logiczny, zwiazany z tendencjami do zachowan przest¢pnych, zjawisko
to jawi si¢ jeszcze bardziej niepokojaco. W swietle udokumentowanych
przypadkdw, objetych badaniami prowadzonymi przez autoréw specjali-
zujacych si¢ w tej problematyce (z czego wigkszo$¢ stanowia psychiatrzy
klinicysci) takich, jak np.: EW. Putnam, R.J. Loewenstein, C.A. Ross,
R.P. Kluft czy E.R. Sacks, osoby zdiagnozowane z DID, znajdujac si¢
w stanie zdysocjowanym, w 33-70% przypadkéw popelniaja czyny karal-
ne, nierzadko o wysokim cigzarze gatunkowym, jak zabdjstwa czy zgwatce-
nia”’. Mozna spotka¢ si¢ i z takimi badaniami, z ktérych wynika, ze osoby
w stanie zdysocjowanym, w jednej z alternatywnych osobowosci, w kaz-
dym przypadku dopuszczajg si¢ czynéw przestgpnych®®. Koreluje to z po-
wszechnie juz akceptowanym pogladem, w $wietle ktérego, za zasadniczy

3 R. Tomalski, I.]. Pietkiewicz, op.cit., s. 47, ale takie: W. Orlof, K.M. Wilczyriska,
N. Waszkiewicz, Dysocjacyjne zaburzenie tozsamosci (osobowosé mnoga) — powszechniejsze niz
wezesnief sqdzono, ,Psychiatria” 2018, t. 15(4), s. 229-230.

3 [bidem.

3¢ Thidem.

7 Por. A.R. Webermann, B.L. Brand, Mental illness and violent behavior: the role of
dissociation, “Borderline Personality Disorder and Emotion Dysregulation” 2017, vol.
2. Artykul wraz z zestawieniem wynikéw badari dostgpne na stronach: https://bpded.
biomedcentral.com/articles/10.1186/s40479-017-0053-9, dostep: 29.05.2022.

3% Poréwnanie wynikéw badani: ibidem — “Table 5. Violent behavior and homicide among
DD clinical populations”, a takze: EW. Putnam, Recent research on multiple personality
disorder, “Psychiatric Clinics of North America” 1991, vol. 4(3), s. 489-502.
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faktor etiopatogenezy zaburzeni dysocjacyjnych uznaje si¢ doznane w prze-
sztosci — gléwnie w dzieciistwie — przezycia wywolujace silny stres i lek;
pozostawiajace traume zyciowa oraz powodujace dtugotrwale odczuwalny
silny bél zaréwno w wymiarze fizycznym, jak i psychicznym?. Zaburze-
nia konwersyjne sa wyrazem swoistego ,,mechanizmu obronnego”, ktéry
pozwala uciec od tych traumatycznych zdarzend. Wypada przy tym dodag,
ze w Stanach Zjednoczonych badania w tym zakresie prowadzone sg juz
od ponad 30. lat*.

Z kolei majac na uwadze charakter czynéw popetnianych przez spraw-
céw z powyzszymi zaburzeniami osobowosci i sposéb ich wykonania, na-
suwa si¢ — prima facie stuszne — skojarzenie z przestgpstwami popetnianymi
przez sprawcéw z dyssocjalnymi zaburzeniami osobowosci*'. Nierzadko
bowiem sprawiaja one wrazenie dobrze przemyslanych, a bywa, ze sg przy
tym nacechowane wyjatkowa brutalnoscia. Tym samym konkluzje do-
tyczace oceny stanu psychicznego sprawcy z DID moglyby prowadzi¢
do wniosku, ze sprawca taki powinien by¢ postrzegany jako podejmujacy
zachowanie w warunkach zachowanej zdolnosci rozpoznania znaczenia
czynu lub pokierowania swoim postepowaniem. Analiza konkretnych
stanéw faktycznych nakazuje jednak zachowa¢ daleko posuniety dystans
przed wysuwaniem tak pochopnych i zgeneralizowanych ocen.

Konwersyjne zaburzenia osobowosci
w kontekscie problematyki (nie) poczytalnosci
na podstawie przypadku Johna Woodsa

O tym, jak trudne w praktyce bywa zdiagnozowanie sprawcy czynu
zabronionego z DID, ktéry w stanie zdysocjowanym dopuszcza si¢ ta-
kiego czynu, moze §wiadczy¢ przypadek Johna Woodsa, amerykanskiego

% J. Helios, W. Jedlecka, Dysocjacja jako hard case w systemie prawa, Wroctaw 2015,
s. 21-30; a takze: S. Lasok-Chwiedoruk, Osobowos¢é mnoga, ,Niebieska Linia” 2009,
nr 6. Opublikowane dnia: 30.12.2009 r. Dost¢pne na: https://www.niebieskalinia.
pl/aktualnosci/aktualnosci/osobowosc-mnoga dostgp: 29.05.2022.

W tym wzgledzie w szczegdlnosci: EW. Pumam, Diagnosis and Treatment of Multiple
Personality Disorder, New York 1989, s. 3-351.

I Obiekcje przed wytaczeniem a priori zaburzel osobowosci z zakresu art. 31 § 1 albo § 2
k.k. zgtasza A. Lisowska — por. idem, Kontrowersje wokdt zaburzert osobowosci jako Zrédia
niepoczytalnosci, ,Problemy Nauk Prawnych” 2019, nr 13, s. 37-44; a takze: E. Habzda-
Siwek, op. cit., s. 367-368.
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studenta college’u®’. Zostat on oskarzony o zabdjstwo swojej dziewczy-
ny Sally oraz jej wspétlokatorki Polly. Do czynéw tych doszto po ktétni
miedzy Johnym i Sally, wywotanej podejrzeniami Johnego o niewiernos¢
jego dziewczyny. Ta ostatnia zostata znaleziona martwa w pokoju akade-
mika, z wlasnymi majtkami weisnigtymi w gardlo, co — jak ustalili biegli
medycyny sadowej — doprowadzito do zadtawienia, wskutek czego dziew-
czyna zmarta. Odnotowano takze, ze przedtem byta ona mocno ,targana”
po pokoju i wielokrotnie z duza sita popychana. Z kolei jej wspétlokatorka
— Polly, ktéra przybyla na miejsce niedtugo po zabéjstwie Sally, zostata
wielokrotnie ugodzona nozem i zmarla na skutek zadanych ran. Pokdj
akademika zostat starannie posprzatany po tych czynach.

Przypadek ten pierwotnie zdawat si¢ nie budzi¢ wigkszych watpliwo-
$ci. Udato si¢ bowiem potwierdzi¢ obecno$¢ Woodsa na miejscu zdarze-
nia krytycznego dnia. Ustalono takze, iz zaraz po zdarzeniu wyjechat on
na kilka dni z miasta bez uzasadnionego powodu. Dodatkowo z bilingéw
jego rozméw telefonicznych wynikato, ze w tym czasie wykonat liczne
telefony m.in. do prasy i doméw pogrzebowych, zeby upewnic sie, iz Sally
faktycznie nie zyje. Po powrocie do swojego domu zastat w nim juz Policje.

W trakcie pierwszego przestuchania Woods stanowczo zaprzeczal opi-
sanym czynom. Potwierdzil, ze z Sally spotykat si¢ od ponad roku, a takze,
ze nawigzata si¢ migdzy nimi ,wi¢Z intymna” i relacja seksualna, co — jak
podnoszono pézniej w trakcie procesu — byto ,jedynym do$wiadczeniem
wzajemnej mitosci” w zyciu Woodsa. Sally otaczata Johnego wsparciem
emocjonalnym i opieka; byta tez (wedlug zgromadzonej dokumentaciji)
jedyna osoba, ktéra kiedys stwierdzita, ze jej chlopak ,,ma w sobie réznych
ludzi”. Po kilku dniach i kolejnej, dtugiej ,sesji” przestuchania, Woods
,wyznal”, ze faktycznie nazywa si¢ Ron i jest postrzegany jako ,kiepski
historyk”. Przy okazji tego przestuchania podat takze wiele szczegétéw
wspomnianych zabdjstw oraz opisat ,swoje” zycie osobiste. Informacje
te, chociaz w konfrontacji z samymi zabdjstwami nie nasuwaly watpli-
wosci co do ich zgodnosci z mozliwym przebiegiem zdarzenia, to jednak
w odniesieniu do danych sprawcy (zwlaszcza jego wieku i wyksztatcenia),
przeczyly faktom. W tym stanie rzeczy Woods zostal poddany szeregowi
badan psychiatrycznych, neurologicznych oraz psychologicznych.

# Opis przypadku oraz wypowiedzi zaczerpniete z: J.G. Armstrong, 7he Case of Mr.
Woods: Psychological Contributions to the Legal Process in Defendants with Multiple
Personality/Dissociative Identity Disorder, “Southern California Interdisciplinary Law Journal”
2001, vol. 10(1), s. 207-210.
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Testy osobowosci wykazaly u niego ,,psychotyczny poziom funkcjono-
wania, w tym ci¢zkie formalne zaburzenia my$lenia oraz myslenie uroje-
niowe”; potwierdzily réwniez, ze odbiera on — m.in. wskutek dezorientadji
i deficytéw w sferze intelektualnej, rzeczywisto$¢ w sposéb znieksztatcony.
Whioski z badari doprowadzily do rozpoznania u Woodsa zaburzer dy-
ssocjalnych (a w innym badaniu ,,osobowosci psychopatycznej”), a zatem
sktanialy do przyjecia, ze byt on poczytalny w czasie popelnienia zbrodni
zabdjstwa. Z drugiej strony jednak, badania wykazaly takze, ze ma on
bogate ,zycie imaginacyjne”, a nadto takze — jak to ujeto — inne ,moc-
ne strony psychiczne”, takie jak np.: wysoki poziom empatii i zdolnosci
w zakresie nawigzywania wigzi mig¢dzyludzkich. To zas, w ocenie biegtych
psychiatréw przeczylo wspomnianym zaburzeniom dyssocjalnym. Nato-
miast biegli psychiatrzy, m.in. ze wzgledu na znieksztalcenia poznawcze
i emocjonalne oraz obserwowang zmienno$¢ w testach, uznali, ze John
cierpi najprawdopodobniej na zaburzenia afektywne dwubiegunowe
lub zaburzenia schizoafektywne, ktére moga uzasadniaé niepoczytalnos¢
sprawcy. Faktem pozostaje przy tym, ze w tej mierze brak bylo zgodnosci
w opiniach biegtych co do rozpoznania. ,,Obraz diagnostyczny, ktéry wy-
tonit si¢ z czasem byt ztozony” i wykazywal wzajemne sprzecznosci.

Natomiast na zasadnicze, w kontekscie omawianej problematyki,
wnioski pozwolity wywiady psychologiczne. Badajaca Woodsa psycho-
log — J. Armstrong, jako pierwsza zauwazyla radykalne i niespodziewane
zmiany ,w jakosci” relacji pomiedzy nimi, o ktérych pisata, ze s3 one tak
gwaltowne i przerazajace, ze az dostaje ,ggsiej skorki”. Liczne rozmowy
z Woodsem pozwolily na ,ujawnienie” sprawcy, a raczej na stwierdzenie,
ze jest nim jedna z jego trzech osobowosci. Poza Johnem ujawnit si¢ takze
»Ron” i,Don”. Z tych trzech, to Ron byl tym, ktéry przejmowat kontrole
nad pozostatymi osobowosciami (osobowo$¢ dominujaca). Byl on réw-
niez agresywny i najmniej rozmowny. Przyznat natomiast, ze kocha Johna
jak brata i John go potrzebuje. Byl jednak wyjatkowo podejrzliwy wobec
Sally, zwlaszcza po tym, jak: ,dostata nasz projekt”, jak to ujat. Odnosito
si¢ to do uzyskania informacji na temat istnienia Rona i Dona. Ron przy-
znal, ze chociaz Sally byta mita, to i tak: ,zmusita diabta do przejecia jej”,
poniewaz byla zbyt ,staba”. Kiedy to sig stalo, nie miata ,zadnego wstydu
ani granic”. Dotyczylo to spotkad z innymi me¢zczyznami, a nawet — jak
twierdzit Ron — checi pozbycia si¢ Johna. Dlatego, by go chroni¢, zabit
Sally. Dodal, ze w przeciwienistwie do Johna, on jest silny i nie odczuwa
bélu. Ron wyjasnit, ze w ogéle postrzega siebie jako ,innego niz John
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i Donnie”, kt6rzy: ,s3 jak ludzie”, on natomiast nie lubi przebywa¢é wsréd
ludzi, poniewaz ,zmieniajg si¢ w zto”. Wyjasnil, ze to: ,diabel sprawia,
ze ludzie si¢ w ten sposéb zmieniajg’.

Co istotne, udato si¢ od niego uzyska¢ informacje, z ktérych wynikato,
iz doznat on w dziecifistwie licznych przejawéw znecania sig, takich jak:
rzucanie nim o $ciang, bicie kolczastymi gatazkami (co miato ,,wydoby¢
z niego diabta”). Byl tez molestowany przez ojczyma (doznat penetracji
analnej) z grozba, ze jesli kiedykolwiek komus o tym powie, to: ,Nigdy
wigcej nie zobaczy swojej matki”.

Wielokrotne i dlugotrwate wywiady psychologiczne, poparte bada-
niami psychiatrycznymi, doprowadzily do postawienia diagnozy, z ktérej
wynikalo, ze John Woods cierpi na dysocjacyjne zaburzenia tozsamosci
i w osobowosci podstawowej oraz alternatywnej (Don) nie miat wiedzy
o popetnionych czynach, ani ich nie pamigtal. Z kolei u jego osobowo-
§ci alternatywnej — Rona, wystgpowaly objawy zaburzen psychotycznych,
przemawiajace za jego niepoczytalnoscia. Ostatecznie jednak w postepo-
waniu sadowym uznano, ze John Woods w czasie czynu znajdowat si¢
w stanie poczytalnosci zmniejszonej (diminished responsibility)*.

Przypadek Woodsa nie jest jednak odosobniony*. Wystarczy przywo-
ta¢ przyktad Teda Bundy’ego. Psychiatra Dorothy Lewis uwaza, ze istniejg
dowody sugerujace, iz ten seryjny morderca takze cierpial na dysocjacyjne
zaburzenia tozsamosci (wezesniej znane jako zaburzenie osobowosci mno-
giej; Multiple Personality Disorder, MPD)®.

O tym, do jakich trudnosci w praktyce sadowej moze prowadzi¢ zdia-
gnozowanie u sprawcy czynu zabronionego dysocjacyjnych zaburzen toz-
samosci, $wiadczy réwniez przypadek Billy’ego Milligana, opisany szcze-
gétowo przez D. Keyesa®. U meiczyzny tego rozpoznano az 24 rézne
osobowosci, a w jednej z nich dopuscil si¢ on zgwalcenia kilku kobiet,
o co takze zostal oskarzony. W trakcie toczacego si¢ procesu karnego

# ].G. Armstrong, op. cit., s. 224.

“ AN., 10 najbardziej znanych. ..,

® G. Tron, Why One Psychiatrist Believes Ted Bundy May Have Had Multiple Personalities,
»Oxygen TrueCrime” z dnia 20.11.2020 r. Artykut dostgpny na stronie hteps://www.oxygen.
com/true-crime-buzz/crazy-not-insane-did-ted-bundy-have-multiple-personality, dostep:
29.05.2022 1.

% D. Keyes, Czlowick 0 24 twarzach, Wielka Litera, Warszawa 2015 (ISBN: 9788380320413).
Przypadek Milligana stat si¢ takze inspiracja dla producentéw filmu "Splitc” (2016), rez.
M. Night Shyamalan: https://www.imdb.com/title/tt4972582/trivia?item=tr3410045
[dostgp:15.03.2023 r.].
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zostato wystawionych kilka opinii odnosnie do jego zdrowia psychicznego.
Czterech z powotanych biegtych psychiatréw wnioskowato o orzeczenie
niepoczytalnosci Milligana z powodu zaburzen, na ktére cierpi. Jednak
jeden z nich, niejaki: ,(...) doktor Mijo Zakman, dyrektor kliniczny Szpi-
tala Psychiatrycznego dla Srodkowego Ohio, zeznal, ze wraz z dwoma
innymi psychiatrami poddal Milligana dwugodzinnemu badaniu przygo-
towujacemu do rozprawy i nie stwierdzit istnienia zadnych dodatkowych
osobowosci. Oswiadezyt, ze Milligan nie jest weale psychicznie chory, lecz
ma osobowo$¢ antyspoteczna™.

Przypadkéw ukazujacych trudnosci zwiazane z diagnozowaniem DID
u sprawcy czynu zabronionego zostato opisanych znacznie wigcej, gléwnie
w literaturze amerykarnskiej i brytyjskiej*®. Mozna przywotad tutaj ten,
ktéry zostat opisany przez I.N. Perra. Dotyczyt on sprawcy wielu zabdjstw
popetnionych w okolicznosciach, ktére — w $wietle polskiego prawa kar-
nego —z powodzeniem zastugiwatyby na kwalifikacj¢ z art. 148 § 2 pke. 1
k.k. (zabdjstwo ze szczegblnym okrucieristwem)®. W trakcie procesu kar-
nego sprawca ten byl badany przez kilku psychiatréw, ktérzy zdiagnozo-
wali u niego m.in.: schizofreni¢ — typ utajony; osobowo$¢ wieloraka; reak-
cje dysocjacyjne; fagodne przedawkowanie leku; nerwice histeryczng — typ
dysocjacyjny; schizofreni¢ paranoidalna; zaburzenia afektywne dwubiegu-
nowe — depresyjne; osobowos¢ cyklotymiczna; zaburzenie dwubiegunowe
typu mieszanego; depresj¢ nawracajaca; osobowo$¢ zalezna; psychotycz-
ng reakcje depresyjna; zaburzenia afektywne dwubiegunowe z cechami
psychotycznymi — zaburzenia adaptacyjne z depresja oraz naduzywaniem
alkoholu; ostre zatrucie alkoholem czy wreszcie reakcje maniakalno-depre-
syjna°. Ostatecznie jednak uznano, ze sprawca ten cierpi na dysocjacyjne
zburzenia tozsamosci. Natomiast rozbieznosci w opiniach ekspertow wy-
nikaly z tego, ze kazda z badanych osobowosci alternatywnych nasuwata
odmienne wnioski, co do jej stanu psychicznego.

¥ Por. D. Keyes, op. cit. 5. 418.

“ T. Fahy, The Diagnosis of Multiple Personality Disorder: A Critical Review, “British Journal
of Psychiatry” 1988, vol. 153(5), s. 597-606; K.M. Hendrickson, T. McCarty, ]. Goodwin,
Animal alters: case reports, “Dissociation” 1990, vol. 3(4), s. 218-221; 1. Hacking, Double
consciousness in Britain 1815-1875, “Dissociation”, vol. 4(3), s. 134-146.

# Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny (Dz.U. z 2024 r. poz. 17, ze zm.) dalej:
k.k.

0 LN. Perr, Crime and multiple personality disorder: A case history and discussion, “The
Bulletin of the American Academy of Psychiatry and the Law” 1991, vol. 19(2), s. 203-214.
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Tymczasem z punktu widzenia prawa karnego kwestia ta ma zasadnicze
znaczenie przy ocenie poczytalnosci sprawcy.

Zagadnienia dotyczace odpowiedzialnosci

karnej sprawcy z DID

W swietle zaprezentowanych wyzej trudnosci diagnostycznych, a takze
samej istoty konwersyjnych zaburzen tozsamosci, jawi si¢ kardynalne pyta-
nie o to, czy cierpiacego na nie sprawce czynu zabronionego mozna uznaé
za zdatnego do zawinienia? Scislej zas, nalezy rozwazy¢, czy i w jakich
sytuacjach zachodzi mozliwos¢ wylaczenia albo zmniejszenia zawinienia,
majac na uwadze osobowo$¢ podstawowg oraz osobowos$¢(i) alternatyw-
na(e) sprawcy. Problem odpowiedzialnosci karnej sprawcy z konwersyj-
nymi zaburzeniami tozsamo$ci wymaga ustalenia przynajmniej kilku
podstawowych kwestii, a mianowicie: $wiadomosci dotyczacej realizacji
znamion typu czynu zabronionego, wptywu omawianych zaburzen na po-
czytalnos¢ sprawcy w czasie czynu, tudziez innych zaburzeri psychicznych
rozpoznanych u jego alter (chociazby tak, jak miato to miejsce w przypad-
ku Woodsa). Wreszcie nie sposéb pomina¢ kardynalnego pytania, jakie
nasuwa si¢ w tej mierze, ktére nieco przewrotnie rzecz ujmujac, mozna
by sformutowaé: czy mnogo$¢ osobowosci to ,,mnogos¢ sprawcéw”? In-
nymi stowy chodzi o to, czy kazda z osobowosci podlega odrgbnej ocenie
prawnokarnej i czyn zabroniony popetniony ,,przez” jedng z osobowosci
naprzemiennych mozna przypisaé temu sprawcy majac na uwadze jego
osobowo$¢ podstawowa?

Punktem wyjscia do wyjasnienia zasygnalizowanych dylematéw naleza-
toby uczyni¢ zagadnienie ,,tozsamosci jazni”, jako warunku odpowiedzial-
nosci danej osoby za jej czyny®'. W przypadku Johna Woodsa zachowana
byta wprawdzie $wiadomo$¢ samej obecnosci osobowosci naprzemien-
nych, jednak $wiadomoscia (osobowos¢ podstawowa) nie obejmowat on
czynéw Rona (osobowos¢ alternatywna)™. Jednoczesnie nalezy zdad sobie
sprawe z tego, ze wzajemna $wiadomo$¢ istnienia osobowosci w ogdle nie
jest regula®. W pismiennictwie trafnie podnoszono wrecz, ze: ,,Dysocjacja

5! Por. J. Helios, W. Jedlecka, op. ciz., s. 21-25.
52 ].G. Armstrong, op. cit., s. 218-219.
53 P. Zimbardo, op. cit., s. 649.
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jest sita zmierzajaca do rozkladania struktur osobowosci™*. Zasadniczo
przyjmuje si¢ takze, iz w DID zachodzi brak mozliwosci uswiadomienia
sobie okreslonych faktéw czy sytuacji. ,Material bedacy przedmiotem
dziatania mechanizmu obronnego dysocjagji jest niedostgpny $wiadomo-
$ci”>. Ponadto cechuje ja: ,,(...) czgéciowa lub catkowita utrata prawidto-
wej integracji pomiedzy wspomnieniami z przesztosci, poczuciem tozsa-
mosci, wrazeniami czuciowymi i kontrolg ruchéw ciata™®.

Z kolei w odniesieniu do wzajemnej zaleznosci jazni oraz sSwiadomosci,
juz ponad pét stulecia temu w psychiatrii klinicznej pisano o jazni, ze jest
ona: ,(...) podmiotowym podscieliskiem wszystkich faktéw i dyspozy-
cji psychicznych™’, a samych: ,Zjawisk $wiadomosci nie umiemy sobie
nawet wyobrazi¢ bez podscieliska jazni”*®. Zarazem stosunkowo jedno-
myslnie przyjmowano tréjpodzial zaburzed osobowosci™
przemienne rozszczepienie osobowosci (Yac. personalitas duplex alternans)
~wystepuje klasycznie w stanach pomrocznych™. Stan pomroczny wiaze
si¢ zawsze z zaburzeniami $wiadomodci, ktére w tym przypadku wykra-
czaja poza procesy typowo fizjologiczne®'. W przypadku zaburzeri dyso-
cjacyjnych zmiany te maja charakter ilosciowy, skoro cechuje je amnezja
(niepamigé)®?. W konsekwencji nie pozostaja one takze bez znaczenia dla
oceny tego, czy sprawca mial w czasie czynu zniesiong albo w znacznym

, w ktérym na-

stopniu ograniczong zdolnos$¢ rozpoznania znaczenia podejmowanego
czynu lub pokierowania swoim post¢gpowaniem.

Nalezatoby jednak przeanalizowa¢ takze inne zwigzane z tym kwestie,
a mianowicie: do jakiej kategorii przyczyn niepoczytalnosci nalezy zaliczy¢
dysocjacyjne zaburzenia tozsamosci, a takze: czy rozpoznanie u sprawcy

>4 J. Helios, W. Jedlecka, op. cit., s. 21.

5 Thidem, s. 21.

5 Ihidem, s. 23.

57 T. Bilikiewicz, Psychiatria..., s. 38.

8 Thidem, s. 39.

9 Ibidem, s.175; K. Spett, Psychopatologia ogélna, w: M. Cieslak, K. Spett, W. Wolter,
Psychiatria w procesie karnym, Warszawa 1968, s. 110-111.

% T. Bilikiewicz, Psychiatria ...., s. 176; podobnie: Z. Falicki, L. Wandzel, Psychiatria sadowa
dla studentéw Wydziatu Prawa, Biatystok 1990, s. 37.

¢! Takie wystepuja np. w marzeniach przysennych — por. np. K. Spett, op. cit. (1968),
s. 110-111.

2 D. Hajdukiewicz, Zagadnienia psychiatrii sqdowej. Cz. 1. Podstawy prawne i medyczne,
Warszawa 2016, s. 299; podobnie: Z. Falicki, L. Wandzel, op. ciz., s. 56. Odmiennie
T. Przestawski, ktory zalicza stan pomroczny do zaburzeni jakosciowych §wiadomosci — idem,
Psychika. Czyn. Wina, Warszawa 2008, s. 100-101.
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czynu zabronionego DID moze stanowi¢ samoistng przestanke niepo-
czytalnosci albo poczytalnosci w znacznym stopniu ograniczonej (wszak,
gdyby sugerowal si¢ przytoczonym wyzej przyktadem, mozna by dojs¢
do przeciwnego wniosku, skoro dopiero rozpoznanie u alter ego Woodsa
zaburzenia psychotycznego stanowito podstawe do kwestionowania jego
poczytalnosci).

Wypada przypomnie¢, ze zgodnie z art. 31 § 1 k.k. niepoczytalnosé
zachodzi, gdy sprawca czynu zabronionego wskutek choroby psychicznej,
uposledzenia umystowego lub innego zaktécenia czynnosci psychicznych
nie mégt w czasie czynu rozpoznaé jego znaczenia lub pokierowaé swoim
postgpowaniem. Do rozwazenia pozostaje to, w ramach jakiej kategorii
przyczyn wskazanych w tym przepisie nalezy uwzgledni¢ DID, a $cislej,
czy zaburzenia te stanowig chorobe psychiczna, czy ,inne zaklécenie czyn-
nosci psychicznych”. Wypada przy tym zasygnalizowa¢, ze nie tylko to dru-
gie z okreslen jest wysoce nieprecyzyjne i jako takie wzbudza uzasadnione
kontrowersje w pismiennictwie®. Podobnie pojecie choroby psychicznej
budzi zastrzezenia. Wskazuje sig, iz jest ono niedookreslone, a z medycz-
nego punktu widzenia wrecz nietrafne®. Postrzega si¢ ja jako pewien:
,(...) stan ograniczonego zakl6cenia struktury i/lub funkeji, z kedrym
zmaga si¢ zdrowa cz¢é¢ ustroju lub wyspecjalizowane do walki z choroba
funkcjonalne uktady”®. W konkluzji, niekiedy zalicza si¢ do niej nawet
— poza psychozami i psychonerwicami (neurozami) — réwniez zaburze-
nia zwiazane ze sfera emocjonalna, a takze zaburzenia osobowosci oraz
zaburzenia na podlozu organicznym (tj. uwarunkowane pierwotng cho-
robg mézgu) i somatycznym®. Na jeszcze bardziej szerokie ujmowanie
choroby psychicznej pozwalatoby podejscie jezykowe. W ujeciu stowni-
kowym choroby psychiczne obejmuja bowiem: ,zaburzenia w psychice
zakl6cajace stosunki z innymi ludZmi, niosace ze sobg jakies ograniczenia

% A. Golonka, Niepoczytalnosé..., s. 124-151.

% Na ten temat — por. S. Puzyniski, Choroba psychiczna — problemy z definicjq oraz miejscem
w diagnostyce i regulacjach prawnych, ,Psychiatria Polska” 2007, t. XLI(3), s. 299-308;
A. Malinowski, Podstawowe zagadnienia w orzecznictwie sgdowo-psychiatrycznym.
Kompendium dla lekarzy i prawnikéw, Warszawa 1959, s. 54; Z. Falicki, L. Wandzel, op. ciz.,
s. 8-9; D. Hajdukiewicz, gp. ciz., s. 19.

% ]. Sobkowiak, R. Rutkowski, Dyspozycie poczytalnosci a zaburzenia psychiczne w: Materialy
VII Migdzynarodowej Konferencji Sekcji Psychiatrii Sadowej PTP pt.: Teoria i praktyka oceny
poczytalnosci, Cedzyna 9-11.VI. 1988, pod red. R. Rutkowskiego, Z. Majchrzyka, Warszawa
1988, s. 128.

% M.T. Haslam, Psychiatria, Poznati 1997, s. 30.
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lub stwarzajace zagrozenie™’. W pismiennictwie psychiatrycznym wysu-
nigto takze wyjatkowo daleko idaca tezg, iz: ,,Chorobg psychiczna w zna-
czeniu stanu znoszacego poczytalno$¢ sa zaburzenia psychiczne prze-
biegajace z objawami psychotycznymi, cigzkie epizody depresji i manii,
znacznego stopnia otgpienie o réznej etiologii, gleboka niesprawnos¢ inte-
lektualna, «inne zakl6cenia czynnosci psychicznych» . Z prawnokarnego
punktu widzenia, w szczeg6lnosci wskazania w art. 31 § 1 k.k. na trzy,
odrebne kategorie przyczyn niepoczytalnosci, t¢ ostatnia definicje nalezy
uznac za niepoprawna. Z uwagi na wspomniane dylematy zwiazane z de-
finicja tego terminu, za przekonujace wypada uzna¢ stanowisko, w swietle
ktérego: ,(...) termin «zaburzenie» (disorder) jest uzywany w catej klasy-
fikacji celem uniknigcia powazniejszych watpliwosci dotyczacych termi-
nu “choroba» (disease or illness)”®. Ten ostatni za$, jest uzywany jedynie
»celem wskazania na istnienie ukfadu klinicznie stwierdzalnych objawéw
lub zachowan polaczonych w wigkszoséci przypadkéw z cierpieniem (ang.
distress) 1 z zaburzeniami funkcjonowania indywidualnego (ang. perso-
nal)”’®. Natomiast nie budzi watpliwosci to, iz zaburzenia dysocjacyjne
zalicza si¢ do zaburzen (zespotéw) niepsychotycznych”'.

Wobec tego dysocjacyjne zaburzenia tozsamosci, z charakteryzujacymi
je: amnezja (niepamigcia) oraz stanem pomrocznym (w tym o przebie-
gu, w ktdrym moze wystgpowaé tzw. jasny stan pomroczny)’?, a przy
tym wiasciwymi ,,chorobie”, jako takiej, cechami w postaci: jej wzgled-
nie trwatego przebiegu, pewnego procesu rozwoju oraz dynamiki prze-
biegu”, wolno zaliczy¢ do choroby psychicznej. Z calym przekonaniem
wypada przy tym podzieli¢ zapatrywanie, w $wietle ktérego terminologia
odnoszaca si¢ do choroby psychicznej nie jest poprawna (zwlaszcza z psy-
chopatologicznego punktu widzenia) i jako taka powinna by¢ zastapiona
bardziej adekwatnym pojeciem odnoszacym si¢ do zaburzeni psychicznych
ze stosownym ich doprecyzowaniem. Dalsze rozwinigcie tego zagadnienia
wykraczatoby juz poza ramy niniejszego opracowania, jako ze propozycja

7 Stownik Jezyka Polskiego PWN [hasto: ,choroby psychiczne”] https://sjp.pwn.
pl/szukaj/choroby%20psychiczne, dostgp: 15.03.2023.

6 P Gatecki, A. Szulc, Psychiatria, Wroctaw 2020, s. 422.

© S. Puzynski, ap. cit., s. 303.

70 Ibidem.

! Por. A. Bilikiewicz, J. Lewandowski, P. Radziwittowicz, Psychiatria — repetyrorium,
Warszawa 2003, s. 18; D. Hajdukiewicz, op. cit., s. 20.

72 K. Spett, 0p. cit. (1968), s. 134-135.

73 Por. Encyklopedia popularna PWN. Edycja 2011, Warszawa 2011, s. 179.
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z tym zwiazana wymaga nalezytego poglebienia wywoddéw i stosownego
ich uzasadnienia’™.

Niemniej, majac na uwadze zastrzezenia wysuniete wobec terminu cho-
roby psychicznej i poglad dotyczacy potrzeby ich waskiego ujmowania,
a wicc jezeliby uwzglednia¢ w nim jedynie najczesciej wystepujace zabu-
rzenia, tj. psychotyczne (nie bedace wszakze stanami epizodycznymi) oraz

75, zrozumiate wydaje si¢ takze stanowisko, w $wietle ktérego DID

nerwice
odpowiada istocie ,,innego zaklécenia czynnosci psychicznych”, o ktérym
mowa w art. 31 § 1 k.k.”

Takie podejscie nie wydaje si¢ jednak przekonujace. Dyskusyjne jest
takze, na ile pozostaje ono stuszne w $wietle psychopatologicznego oraz
psychologicznego spojrzenia na DID”. Jednoczes$nie postrzeganie DID
w kategoriach dtugotrwalego zaburzenia psychicznego, znamionujacego
chorobg psychiczng, nie przeciwstawia si¢ nawet jej restrykcyjnemu ujmo-
waniu, wynikajacemu z dychotomicznego podziatu na zespoly zaburzen
psychotycznych (psychozy) oraz niepsychotycznych’.

Inna, wymagajaca ustalenia kwestia, pozostaje to, czy przedmiotowe
zaburzenia per se moga prowadzi¢ do zniesienia albo ograniczenia w znacz-
nym stopniu zdolno$ci rozpoznania znaczenia czynu lub pokierowania
swoim postgpowaniem. Watpliwos¢ w tym wzgledzie wynika z tego,
ze ,sprawca’ (tj. osobowos$¢ naprzemienna) ma przeciez w czasie czynu
zachowang $wiadomo$¢ podejmowanego zachowania i pokierowania swo-
im postgpowaniem. Co wigcej, bazujac na przyktadzie Woodsa, podobnie
zreszta, jak i wielu innych opisanych w literaturze, mozna by doj$¢ do prze-
konania, ze ocena wspomnianych zdolnosci, stanowiacych psychologiczne

74 Wolno jedynie zasygnalizowaé, ze propozycja zmiany wiaze si¢ z nadaniem art. 31 § 1
k.k. takiego brzmienia, ktére — w zakresie stanowigcym ,,odpowiednik” choroby psychicznej
— odwotuje si¢ (wylacznie) do zaburzeni psychotycznych. Natomiast postulat rezygnacji
ze stanowczo niewlasciwego (z roznych wzgledéw) znamienia ,innych zakl6cen czynnosci
psychicznych”, implikuje odwotanie si¢ do innych zaburzen psychicznych. Problematyka
zmian zostata przez autorke niniejszego artykutu opisana na tamach innego opracowania.
7> A. Golonka, Niepoczytalnosé i poczytalnosé ograniczona ..., s. 85-108. Jeszcze bardziej
zawgzone rozumienie choroby psychicznej, ograniczonej wylacznie do psychoz, mozna
by wyprowadzi¢ z definicji legalnej ,,osoby chorej psychicznie” zawartej w art. 3 pkt 1a ustawy
z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz.U. z 2020 r. poz. 685).

76 Tak np. J. Helios, W. Jedlecka, op. cit., s. 86- 87.

7 Na ten temat — por. np. uwagi: ]. Armstrong, op. cit.., s. 219-223.

8 A. Golonka, Niepoczytalnosé..., s. 85 i powolana tam literatura.
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nastgpstwa (tzw. czton psychologiczny”) niepoczytalnosci, o ktérej mowa
w art. 31 § 1 k.k., jest odnoszona nie tyle do stanu psychicznego danej
osoby (osobowo$¢ podstawowa), ile do jej alter podejmujacego zacho-
wanie przestgpne. Takie zapatrywanie, chociaz klarowne z perspektywy
psychologicznej, wydaje si¢ trudne do zaakceptowania z prawnokarne-
go punktu widzenia. Prowadzitoby ono bowiem do biednej konkluzji,
iz sprawcéw w niekt6rych przypadkach moze by¢ ,wielu”®. Tym samym
tozsamos$¢ jazni stawataby si¢ jedynym wyznacznikiem oceny zdatnosci
do przypisania, analizowanym odr¢bnie w odniesieniu do kazdej z osobo-
wosci. Przykladowo w sytuacji, gdyby doszto do nast¢pujacych czynéw:
spowodowania wypadku drogowego, popelnionego przez osobg A (oso-
bowos¢ podstawowa), zabdjstwa (popetnionego przez alter ,B”) oraz czy-
nu chuligariskiego (podjetego przez alter ,C”), bazujac na wskazanym
toku rozumowania, nalezatoby kazda z tych ,,0s6b” (czy raczej osobowosci
postrzeganych przez pryzmat tozsamosci) poddaé odrebnej ocenie praw-
nokarnej. Takie podejscie, nawet gdyby znajdowato swoje uzasadnienie
w wiedzy psychologicznej, to jednak byloby nie do pogodzenia z podsta-
wowymi zasadami odpowiedzialnosci karnej.

Problematyka niepoczytalnosci i poczytalnosci zmniejszonej, chociaz
niewatpliwie nierozerwalnie zwiazana z psychopatologia i psychologia,
to jednak sama w sobie pozostaje $cisle osadzona w zasadach prawa karne-
go. Jedna z nich, jak doskonale wiadomo, jest zasada winy (art. 1 § 3 k.k.).
Koincydencja, jaka zachodzi migdzy czynem i wing warunkuje przypisa-
nie, a odst¢pstwo w tej mierze moze uzasadnia¢ wylacznie zaistnienie oko-
licznosci wskazanej w przepisie karnym. Okolicznoscig taka, wyltaczajaca
wing, co takze nie powinno budzi¢ obiekdji, jest niepoczytalnos¢ okreslona
wart. 31 § 1 k.k. W przypadku ograniczenia w znacznym stopniu zdolno-
$ci rozpoznania znaczenia czynu lub pokierowania swoim post¢gpowaniem
wina jest zachowana, ale jej stopien jest zmniejszony — stosownie do § 2
art. 31 k.k. W odniesieniu do sprawcy z konwersyjnymi zaburzeniami toz-
samosci, ktéry bedac w stanie zdysocjowanym popetnia czyn zabroniony
zazwyczaj nie sposdb bedzie uznaé, ze miat on zachowang poczytalnos¢
w czasie czynu. Przynajmniej tak dtugo, jak nie nastapi wlasciwy procesowi

7 Nastgpstwa psychologiczne w ujgciu mieszanego sposobu okreslenia niepoczytalnosci
w art. 31 § 1 k.k. — por. np. A. Barczyk, Psychologia, psychiatria i prawo wobec podsqdnych
zaburzonych psychicznie, Mystowice 2006, s. 26; P. Galecki, A. Szulc, op. cit., s. 421.

8 Pojecie ,,sprawca” jest tutaj odnoszone do sprawstwa wykonawczego.
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leczenia odpowiedni etap , integracji”®’, tj. etap, na ktérym osobowos¢ do-
minujaca posiada zdolno$¢ pojmowania znaczenia zachowania podejmo-
wanego przez alter i jego ,kontrolowania”. Terapia i proces leczenia tego
w istocie powaznego zaburzenia, chociaz zmudny, to jednak ,przynosi
zazwyczaj dobre rezultaty”®. Wymaga on zaangazowania ze strony samego
pacjenta i pokonania swoistego ,,oporu przed odpamigtywaniem”, deter-
minujacego ,,uwolnienie si¢ od silnych negatywnych uczué¢ i myfsli na swoj
temat”®, jak i, co oczywiste, odpowiednich kwalifikacji samego specjalisty,
bowiem: ,Kluczem do zrozumienia DID nie jest koncentracja na wielu
osobowosciach, lecz na dzielacych je barierach pamigciowych™. Wobec
tego nie wydaje si¢ przekonujace stanowisko, wedtug ktérego zniesienie
albo ograniczenie w znacznym stopniu poczytalnosci sprawcy z DID jest
mozliwie tylko wtedy, gdy zostanie u niego zdiagnozowane dodatkowo
jakie$ inne zaburzenie (np. psychotyczne) uzasadniajace niepoczytalnosé
albo poczytalno$¢ zmniejszong. Zatem jedynie w takim przypadku, jak
chociazby ten, ktéry zostat opisany powyzej. O tym, ze Woods zostal
uznany za osobg niepoczytalng tempore criminis, zadecydowato bowiem
rozpoznanie u jednej z jego alternatywnych osobowosci, tj. u Rona, ktéry
dopuscit si¢ opisanych zbrodni, zaburzenia psychotycznego®.

Zarazem jednak nie sposéb pominaé¢ kontekstu, jakim zazwyczaj po-
zostaje brak $wiadomosci osoby (osobowos¢ podstawowa) o czynach
popetnionych przez osobowos¢/ci naprzemienna/e. Z dogmatycznego
punktu widzenia mogloby to nasuwaé pytanie o sam czyn, jako funda-
ment struktury przestepstwa®’, $cislej zas, o $wiadomos¢ jako jeden z jego
determinantéw. Czyn w znaczeniu prawnokarnym powinien by¢ pod-

jety w warunkach ,mozliwosci psychicznego sterowania” ruchami”.

81 Okresleniem tym nazywa sig : ,(...) polaczenie alter ego w jedna, spdjna calo$¢, z jedna
hierarchia wartosci i wspélnym zasobem wspomnieri”; R.B. Oxnam, op. ciz., s. 71.

82 Na podstawie wypowiedzi psychiatry leczacego prof. R.B. Oxnama, dra n. med. Jeffreya
Smitha, ibidem, s. 272.

8 Tbidem, s. 283.

84 Ihidem, s. 282.

8 Thidem, s. 277.

8 J.G. Armstrong, op. cit., s. 218-219.

8 W ujeciu 5-stopniowej struktury, przestgpstwo tworza: czyn, czyn zabroniony/bezprawny/,
karalny, karygodny i zawiniony — por. np. A. Zoll, Komentarz do art. 1 k.k., w: Kodeks karny.
Komentarz Czgsé ogdlna. Tom I. Komentarz do art. 1-116 k.k., red. A. Zoll, wyd. 4, Warszawa
2012, s. 43-44. Na temat struktury przestgpstwa por. takze: W. Wrébel, A. Zoll, Polskie
prawo karne. Czes¢ ogdlna, Krakéw 2011, s. 38-143.

88 W. Wrobel, A. Zoll, Polskie prawo karne, ..., s. 164-165.
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W omawianym przypadku do rozwazenia wydaje si¢ zatem konstrukcja
braku czynu mimo pozoréw czynu®, precyzyjniej, ,brak odpowiedniej
aktywnosci mézgu”, stanowiacy jedna z uzasadniajacych go okoliczno-
$ci”. Jednoczesnie w pismiennictwie podkresla si¢, ze ,brak czynu” nie
jest identyczny z ,pozorem czynu’, skoro w tym pierwszym przypadku
aktywno$¢ mézgu w ogéle nie wystgpuje samodzielnie’'. Wskazuje si¢
przy tym na: ,(...) przypadki charakteryzujace si¢ udzialem organizmu
cztowieka w zdarzeniu, jednak z wylaczeniem sterujacych proceséw $wia-
domodci i woli™2. Innymi stowy: ,,Czynno$¢ fizycznie pochodzi od orga-
nizmu danej osoby, lecz nie jest ona wynikiem wyboru jej sterujacych,
napedzajacych proceséw psychicznych™.

Majac na uwadze procesy psychiczne determinujace podjecie zachowa-
nia, tj. czynu w rozumieniu prawa karnego, a wi¢c $wiadomego i w wa-
runkach wolnej woli, nalezy jednak dojs¢ konstatacji, iz w omawianym
przypadku nie mozna méwié o ,,braku czynu”*. Specyfika czynu przejawia
si¢ wlasnie w tym, ze jest on ,dostepny” jedynie alter, a przyczyna tego
tkwi w zaburzeniu, na ktdre cierpi ta osoba. Wobec tego zmiany w stanie
$wiadomosci, ktére cechuja DID, nalezy wiazaé z zaburzeniem, a tym sa-
mym rozpatrywac je na plaszczyZnie winy, j. jako okoliczno$¢ wytaczajaca
albo umniejszajaca zawinienie.

Podsumowanie

Rekapitulujac, problematyka dotyczaca dysocjacyjnych zaburzen toz-
samosci jest wyjatkowo trudnym zagadnieniem. Odnosi si¢ to nie tylko
do aspektu diagnostycznego, ale réwniez do poczytalnosci sprawcy czy-
nu zabronionego. Na podstawie obrazu klinicznego Woodsa, popartego

8 Por. T. Bojarski, Rozdziat II. Okolicznosci uchylajgce lub umniejszajgce wing. § 8. Uwagi
ogdlne — pozdr czynu, w: System Prawa Karnego. Tom IV. Nauka o przestgpstwie. Wylgczenie
i ograniczenie odpowiedzialnosci karnej, red. L.K. Paprzycki, Warszawa 2013, s. 489-490.

% K. Buchata, A. Zoll, Polskie prawo karne, Warszawa 1997, s. 194-196.

1 T. Bojarski, op. cit., s. 490.

2 Ibidem, s. 490.

3 Ibidem, s. 491.

wyjatkowo ztozone, co wynika m.in. z jego interdyscyplinarnego i wieloaspektowego
charakteru — por. J. Giezek, Swiadomosé sprawcy czynu zabronionego, Warszawa 2013,
s. 21-30.
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charakterystyka DID wynikajaca z obowiazujacej klasyfikacji, mozna wy-
prowadzi¢ wniosek, iz zaburzenia te moga stanowi¢ przyczyneg niepoczy-
talnosci, albo — co wydaje si¢ bardziej przekonujace na gruncie polskiego
prawa karnego — poczytalno$ci w znacznym stopniu ograniczonej. Analiza
tej problematyki, zwlaszcza ukazana w pismiennictwie amerykariskim?,
pozwala na konstatacje, ze glosy w tej kwestii sa podzielone. Jedni autorzy
wskazuja, iz istota konwersyjnych zaburzed tozsamosci uzasadnia brak
odpowiedzialnosci (insanity defense)®. Przynajmniej tak dtugo, jak czyn
podjety przez jedng osobowos¢ pozostaje poza zakresem §wiadomosci tej
drugiej”’. Autorzy ci zazwyczaj popieraja rowniez poglad, ze DID sta-
nowi chorobg psychiczna®. Natomiast oponenci sktaniajg si¢ ku stwier-
dzeniu, iz osobowo$¢ mnoga nie moze per se przesadzaé o niepoczytal-
nosci sprawcy”. Warto podnies¢, ze nawet autorka opisujaca przypadek
Woodsa — prof. J. Armstrong, z zawodu psycholog, z duza rezerwa pod-
chodzi do jednoznacznego opowiedzenia si¢ za przyjmowaniem (jako za-
sady) niepoczytalno$ci sprawcy czynu zabronionego z DID', pomimo
ze w przypadku, z ktérym sama miata do czynienia, taka byla konkluzja
wystawionej przez nig opinii eksperckiej. Sg i tacy autorzy, ktérzy w ogoéle

% Por. E.R. Saks, Multiple Personality Disorder and Criminal Responsibility: a Reply, “Southern
California Interdisciplinary Law Journal” 2001, vol. 10(2), s. 335-352.

% Por. G.B. Greaves, G.H. Faust, Legal and Ethical Issues in the Treatment of Dissociative
Disorders, w: Handbook of Dissociation: Theoretical, Empirical, and Clinical Perspectives,
red. L.K. Michelson, W.J. Ray, Springer, Nowy Jork 1996, s. 595-596, a takze w kwestii
poczytalno$ci zmniejszonej (diminished responsibility) E.R. Saks, Multiple Personality...,
s. 347-352. G. Saxe, Dissociation and Criminal Responsibility: a Developmental Perspective,
“Southern California Interdisciplinary Law Journal” 2001, vol. 10 (2), s. 251-252.

7 Por. A. Karnat- Napieracz, 1ozsamosé, czyli swiadomos¢ redivivus, Krakéw 2009, s. 25-58.
% S.H. Dinwiddie, C.S. North, S.H. Yutzy, Multiple personality disorder: Scientific and
medicolegal issues, “The Bulletin of the American Academy of Psychiatry and the Law”
1993, vol. 21(1), s. 69-78; D.O. Lewis, ].S. Bard, Multiple personality and forensic issues,
“Psychiatric Clinics of North America” 1991, vol. 14(74), s. 1-56.

9 H. Merckelbach I. Boskovic, D. Pesy. M. Dalsklev, S.J. Lynn, Symptom over reporting
and dissociative experiences: a qualitative review, “Consciousness and Cognition” 2017 vol.
49, s. 132-144; ]. Paris, Dissociative identity disorder: validity and use in the criminal justice
system, “The British Journal of Psychiatry” 2019 vol. 25(5), s. 291; G. Saxe, Dissociation and
Criminal ..., s. 247- 250; W. Sinnott-Armstrong, s. Behnke, Criminal Law and Multiple
Personality Disorder: the Vexing Problems of Personhood and Responsibilizy, “Southern California
Interdisciplinary Law Journal” 2001, vol. 10(2), s. 277-296.

1°].G. Armstrong, op. cit., s. 221.
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neguja wystgpowanie tych zaburzen'"'. Jeszcze bardziej jaskrawo réznice
w podejsciu do tego problemu prezentuja si¢ w orzecznictwie sadéw ame-
rykariskich'®2.

W zasadzie niekwestionowanym pozostaje jedynie stwierdzenie, wysu-
wane zreszta przez wigksza cz¢$¢ badajacych to zagadnienie specjalistéw,
iz proba odpowiedzi na pytanie o niepoczytalno$¢ sprawcy z DID nie
jest mozliwa in abstracto. Kazdorazowo wymagane jest bowiem dokladne
zbadanie danej osoby i uzyskanie poglebionej wiedzy na temat jej na-
przemiennych osobowos$ci. Majac na uwadze te przypadki, w ktérych
osobowosci podstawowej, przy tym nie bedacej dominujaca, pozostaje
»hiedostepna” swiadomo$¢ co do czynéw popetnionych przez alter, oczy-
wiste wydaje sig, ze o zachowanej poczytalnosci sprawcy nie powinno by¢
mowy. Dopiero na odpowiednim etapie ,integracji”, mozna ja zasadnie
rozwazaé. Nie spos6b byloby w tym miejscu rozwina¢ problematyke zwia-
zana z terapia i leczeniem chorych na DID. Kwestie te zreszta, jak si¢ zdaje,
maja drugorzedne znaczenie w kontekscie samej odpowiedzialnosci karnej
— przynamniej w tym sensie, ze nabieraja one znaczenia dopiero wéwczas,
gdy zapadnie orzeczenie dotyczace niepoczytalnosci albo poczytalnosci
w znacznym stopniu ograniczonej sprawcy czynu zabronionego z DID.
Niemniej, nie sposéb bytoby w tym miejscu pominaé pewnej ,,wskazéw-
ki”, o jaka pokusit si¢ polski ustawodawca karny, wprowadzajac do k.k.
art. 93¢ pkt. 4. Przewiduje on mozliwo$¢ orzeczenia $rodka zabezpiecza-
jacego wzgledem sprawcy skazanego na kar¢ pozbawienia wolnosci bez
warunkowego zawieszenia jej wykonania, za umyslne przestgpstwo okre-
$lone w rozdziale XIX, XXIII, XXV lub XXVI k.k., popetnione w zwiazku
z zaburzeniem osobowosci. Warunkiem orzeczenia tego $rodka pozostaje
to, by popetnione przestepstwo cechowalo si¢ takim charakterem lub na-
sileniem, ze ,zachodzi co najmniej wysokie prawdopodobieristwo popet-
nienia czynu zabronionego z uzyciem przemocy lub grozba jej uzycia”.
Tym samym przestanki orzeczenia $rodka zabezpieczajacego w stosunku
do sprawcy z zaburzeniami osobowosci, nie tylko ze zostaly obwarowane

1 Por. PR. McHugh, Witches, multiple personalities and other psychiatric artifacts, “Nature
Medicin” 1995, vol.1(2), s. 110-114, a takie: B.L. Brand, V. Sar, P. Stavropoulos,
Ch. Kriiger, M. Korzekwa, A. Martinez-Taboas, W. Middleton, Separating Fact from Fiction:
An Empirical Examination of Six Myths About Dissociative Identity Disorder, “Harvard Review
of Psychiatry” 2016, vol. 24(4), s. 258-259 i powotana tam literatura.

192Swiadczg o tym tezy orzeczen sadowych- por. H.M. Farrell, Dissociative identity disorder:
No excuse for criminal activity, “Current Psychiatry” 2011, vol. 10(6), s. 34, 39.
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dodatkowymi wymaganiami, co do charakterystyki popetnionego czynu,
ile, dodatkowo, zawgzone tylko do przestgpstw okreslonych we wskaza-
nych rozdziatach k.k. Powotany przepis moze znajdowa¢ zatem zastoso-
wanie takze wzgledem sprawcy z DID, ale jedynie w tym przypadku,
w ktérym nie zostanie on uznany za niepoczytalnego tempore criminis, jak
réwniez — jak si¢ przyjmuje — nie popelni przestgpstwa w stanie poczytal-
nosci w znacznym stopniu ograniczonej'®.

W pismiennictwie z zakresu psychopatologii wysunieto takze postulat,
zastugujacy w pelni na poparcie, odnoszacy si¢ do potrzeby leczenia spraw-
cy czynu zabronionego z DID. Uzasadnia on réwniez przekonanie o tym,
iz nie sposob ,,zréwnywad” takiej osoby ze sprawca, ktérego poczytalnos¢
nie nasuwa zadnych watpliwosci'%.

Majac to na uwadze, wypada zatem skonkludowa¢, ze radykalna kry-
tyka w kwestii uznania DID za mozliwa przyczyne niepoczytalnosci albo
poczytalno$ci zmniejszonej nie wydaje si¢ trafna. Raz jeszcze dodajac przy
tym, iz jakiekolwiek teoretyzowanie w tym wzgledzie jest uprawnione je-
dynie w waskim zakresie, sprowadzajacym si¢ w zasadzie wytacznie do roz-
wazani nad uzasadnieniem dla uznania tych zaburzen za przyczyng stanu,
o ktérym mowa w art. 31 § 1 albo § 2 k.k. W tym aspekcie, na gruncie
polskiego prawa karnego nalezy dojé¢ do wniosku, ze przepisy te moga
znalez¢ zastosowanie w przypadku sprawcy czynu zabronionego z dyso-
cjacyjnymi zaburzeniami tozsamosci — w zaleznosci od stanu $wiadomo-
§ci (precyzyjniej — zdolnosci rozpoznania znaczenia czynu w odniesieniu
do podjetego przez alter) oraz zdolnosci ,kontrolowania” zachowania.
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Streszczenie

Wstep. Celem prezentowanych analiz jest okreslenie zwigzkéw pomig-
dzy inteligencja emocjonalng a dojrzatoscig psychoseksualng mezezyzn
osadzonych w zaktadach karnych.

Materialy i metody. W badaniach uczestniczyto 70 mezczyzn osadzo-
nych w zaktadzie karnym, w wieku od 21 do 64 roku zycia (M=35,62),
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zréznicowanych pod wzgledem dlugosci wyroku oraz mozliwosci ubiega-
nia si¢ o zwolnienie warunkowe. W badaniach zastosowano nast¢pujace
narzedzia badawcze: Test Rozumienia Emocji (TRE, Matczak, Piekarska,
2011), autorski Kwestionariusz do Pomiaru Dojrzatosci Psychoseksualnej
(KPDP) w wersji eksperymentalnej oraz Kwestionariusz Aprobaty Spo-
tecznej (KAS; Drwal, Wilczyriska, 1980) jako skal¢ kontrolna.

Wyniki i wnioski. Wyniki badari wskazuja, ze poziom inteligencji
emocjonalnej osadzonych jest najczeéciej przecietny, a wraz z jego wzro-
stem ro$nie réwniez poziom dojrzatoéci psychoseksualnej. Analizy staty-
styczne wykazaly, iz pomiedzy grupa oséb osadzonych po raz pierwszy
a recydywistami nie wystepujg istotne roznice w zakresie inteligencji emo-
cjonalnej i dojrzalosci psychoseksualnej. Mozliwos$¢ ubiegania si¢ o zwol-
nienie warunkowe nie réznicuje poziomu inteligencji emocjonalnej ani
dojrzatosci psychoseksualnej. Uzyskane rezultaty sugeruja réwniez deficyt
wiedzy i kompetencji w zakresie dojrzatosci psychoseksualnej z okresu
dzieciistwa. Jest on zauwazalny zaréwno w przypadku oséb osadzonych
po raz pierwszy, recydywistéw, mezczyzn mogacych si¢ ubiegaé o zwolnie-
nie warunkowe i tych, ktérzy nie maja takiej mozliwosci.

Implikacje. Kontynuowanie badan z udzialem osadzonych oraz prze-
analizowanie ich dojrzatosci psychoseksualnej, a takze réznych zmiennych,
ktére moga wyjasnia¢ jej poziom, moze mieé wiele korzysci takich, jak
chociazby znalezienie sposobu, w ktéry osoby osadzone moglyby realizo-
wacé swoje potrzeby seksualne lub uzupetnienie dotychczasowych kompe-
tencji w zakresie poszczegdlnych okreséw rozwojowych w przypadku oséb,
ktére prezentuja wyniki przecigtne lub wysokie.

Stowa kluczowe: osadzeni, emocjonalno$¢, dojrzatosé psychoseksualna

Abstract

Introduction. The aim of the presented analyzes is to determine the
relationship between emotional intelligence and psychosexual maturity of
men incarcerated in prisons.

Materials and methods. The study involved 70 men incarcerated
in prison, aged 21 to 64 (M=35.62), varied in terms of the length of
the sentence and the possibility of applying for parole. The following
research tools were used in the study: the Emotional Understanding Test

(TRE, Matczak, Piekarska, 2011), the original Psychosexual Maturity
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Questionnaire (KPDP) in the experimental version and the Social Ap-
proval Questionnaire (KAS; Drwal, Wilczyriska, 1980) as a control scale.

Results and conclusions. The results of the research indicate that the
level of emotional intelligence of prisoners is usually average, and with its
increase, the level of psychosexual maturity also increases. Statistical ana-
lyzes showed that there are no significant differences in emotional intelli-
gence and psychosexual maturity between the group of first-time inmates
and repeat offenders. The ability to apply for parole does not differentiate
the level of emotional intelligence or psychosexual maturity. The obtained
results also suggest a deficit of knowledge and competence in the field of
psychosexual maturity from childhood. It is noticeable both in the case
of first-time inmates, repeat offenders, men who can apply for parole and
those who do not have such a possibility.

Implications. Continuing research with prisoners and analyzing their
psychosexual maturity, as well as various variables that may explain its
level, may have many benefits, such as finding a way in which prisoners
could fulfill their sexual needs or supplementing existing competences in
the field of particular periods in the case of people who present average
or high results.

Keywords: inmates, emotionality, psychosexual maturity

Wstep

Wspdlczesne proby wyjasnienia zjawiska przestgpczosci podejmowane
s3 na gruncie badan z zakresu kryminologii, stanowiacej ujecie interdyscy-
plinarne, ktére taczy takie dyscypliny jak: prawo, psychologia, socjologia,
pedagogika czy psychiatria®. Dziedzina ta, usytuowana w obszarze nauk
spotecznych, charakteryzuje si¢ wysokim stopniem uzytecznosci w kon-
tekscie podnoszenia jakosci zycia spotecznego oraz umozliwia wielowy-
miarowe poznanie i wyjasnienie zjawiska przestgpczosci. Istotna w tym
znaczeniu jest réwniez identyfikacja przyczyn oraz odpowiednia i szybka
prewencja tego rodzaju zachowan’. W wielu krajach praktykowana jest

* B. Holyst, Kryminologia, Warszawa 2009.
> M. Nowak, Po drugiej stronie muru. Problem zachowa# przestgpczych kobiet w Polsce —
prayezyny, uwarunkowania, efektywnos¢ resocjalizacji, w: M. Stradomska (red.), Wymiar
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subdyscyplina kryminologii — kryminologia kliniczna, ktéra koncentruje
si¢ na diagnozie i opiniowaniu psychologiczno-psychiatrycznym spraw-
coéw przestepstw, co pozwala na formutowanie uogélnionych wnioskéw
dotyczacych dziatari®. Z perspektywy psychologicznej, istotna jest analiza
zachowan przestgpcy w réznych sytuacjach zwigzanych z postgpowaniem
sadowym: podczas $ledztwa, procesu oraz pobytu w zaktadzie karnym,
co umozliwia formulowanie odpowiednich programéw resocjalizacyj-
nych’.

Osoby skazane za popelnienie przestgpstwa i przebywajace dtugotrwale
w zakladzie karnym czesto doswiadczaja réznych trudnosci, zwiazanych
z sytuacja izolacji, rozdzieleniem z bliskimi osobami, a dodatkowo mierza
si¢ z wykluczeniem i marginalizacja spoteczng. Z tego wzgledu istotna
jest analiza czynnikéw psychospotecznych waznych dla funkcjonowania
osadzonych oraz ich radzenia sobie z sytuacjami trudnymi, tym bardziej,
ze na tle innych krajéw europejskich®, polityka punitywna w Polsce jest
szczegblnie surowa. We wspétczesnych koncepcjach przestepezosci pod-
kresla si¢ znaczenie czynnikéw emocjonalnych, temperamentalnych, cech
osobowosci, jak réwniez inteligencji emocjonalnej oraz proceséw poznaw-
czych, takich jak poziom intelektualny czy procesy uczenia si¢’. Niniejsze
opracowanie koncentruje si¢ na psychologicznych czynnikach, ktére moga
mie¢ znaczenie dla funkcjonowania os6b osadzonych oraz dla profilaktyki
zachowan przestgpczych.

Problematyka przestepczosci

Przestgpczos¢ jest zjawiskiem o duzym stopniu szkodliwosci dla spo-
leczefistwa, z uwagi na jego negatywny wplyw na bezpieczeristwo obywa-
teli'. Jest to zjawisko spoteczne, ktére moze by¢ opisywane w kontekscie
statycznym i dynamicznym. Zalezy to od rodzaju, dynamiki, nasilenia

wspdlezesnych zagrozen czlowieka w teorii i zagadnieniach praktyczmych — ujecie
interdyscyplinarne, tom 11, £6dz 2011.

¢ J. Blachut, A. Gaberle, K. Krajewski, Kryminologia, Gdarisk 2007.

7 M. Ciosek, Psychologia sqdowa i penitencjarna, Warszawa 2001.

8 A. Kacprzak, Wipdtczesne aspekty resocjalizacji praestgpcdw w wybranych krajach europejskich,
»Acta Universitatis Lodziensis Folia Sociologica” 2017, s. 62, 63-81.

7 J. Blachut, A. Gaberle, K. Krajewski. Kryminologia, Gdarisk 2007.

Y0 \¥. Kitler, Begpieczerstwo Narodowe RP Podstawowe kategorie. Uwarunkowania. System,
Warszawa 2017.
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i struktury popetnianych czynéw przestepczych!'. Przez rozmiar rozumie
si¢ ilo$¢ przestgpstw popetnianych w danym czasie i miejscu, dynamika
oznacza wzrost lub spadek zachowan przestgpczych, za$ nasilenie wiaze si¢
z tego rodzaju zachowaniami w réznych grupach spotecznych, a struktura
odnosi si¢ natomiast do stopnia cze¢stotliwosci popetnianego czynu'?.

W Polsce wzrost przestgpczosei nastapil w latach 90. XX wieku, cze-
go przyczyng byly przemiany ustrojowe, szczegélnie na tle politycznym,
gospodarczym i spotecznym'. Wedtug danych Gléwnego Urzedu Staty-
stycznego, od 2004 do 2015 roku czgstotliwo$¢ podejmowania zachowan
przestgpczych w Polsce systematycznie spadata, natomiast od roku 2018
stwierdza si¢ niewielki wzrost. Rysunek 1 przedstawia dynamike zmian
w zakresie wykrytych przestgpstw w latach 2002-2019™.

Rysunek 1. Przestgpstwa w Polsce stwierdzone przez policje
w zakoniczonych postgpowaniach przygotowawczych w latach 2002-2019
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Zrédto: opracowanie whasne na podstawie danych®

YA, Juszezak, Rys historyczny przestgpezosci, ,Security, Economy & Law” 2018, nr 18(1),

s. 74-85.
12 Thidem.

¥ G. Ocieczek, Prazyczyny rozwoju przestgpezosci w Polsce z uwzglednieniem przestgpczosci

o charakterze narkotykowym, ,Humanistyczne Zeszyty Naukowe — Prawa Czlowicka” 2016,

nr19,s.197-219.
' heeps://statystyka.policja.pl/st/kodeks-karny.
15 [bidem.
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Jednoczesnie, analizujac czgstotliwo$¢ popetniania przestgpstw w od-
niesieniu do ich rodzaju, mozna zauwazy¢ pewne zaleznosci — w latach
2002-2019 przestgpey najczesciej dopuszezali sig dziatan przeciwko mie-
niu. Niepokojace sg dane dotyczace licznych przestgpstw popetnianych
przeciwko wolnosci, wolnosci sumienia i wyznania, wolnosci seksualnej
i obyczajowosci — chociaz wskaznik ten w latach 2002-2006 byt do$¢ staty,
natomiast w latach 2007-2017 zaczatl systematycznie spadaé, a w 2018 .
ponownie wzrastaé'®.

Etiologia przestgpczosci koncentrowata si¢ dotychczas gléwnie
na czynnikach intelektualnych i osobowo$ciowych sprawcéw prze-
stepstw, migdzy innymi obnizonym funkcjonowaniu poznawczym,
sktonnosci do zachowan agresywnych, zaburzeniach afektywnych, ze-
wnatrz— lub wewnatrzsterownosci'’. Wspétczesnie natomiast propono-
wane s3 ujecia uwzgledniajace wielowymiarowosé etiologii zachowan
przestgpczych, co moze przyczyni¢ si¢ do trafniejszej profilaktyki i re-
socjalizacji oraz zmniejszenia ryzyka powrotu na drogg przestgpcza'®.
Wsréd wspotczesnych koncepcji przestgpczo$ci wymienia sig: koncepcije
przestepczosci jako stylu zycia, koncepcje uwiedzenia przez przestep-
czo$¢ oraz teorie odwracania kierunku.

Koncepcja przestgpezosci jako stylu zycia'® opiera si¢ na zatozeniu,
ze wezesne lata zycia mogg mieé istotne znaczenie dla rozwoju zachowan
przestepczych — kluczowa jest tutaj interakcja pomiedzy sferg biologiczna,
psychologiczng oraz spoteczna. Giéwna przyczyna wystapienia prawdo-
podobieristwa zachowan przestgpczych jest utrzymujace si¢ w procesie
rozwoju nieprzestrzeganie zasad spotecznych i brak poczucia odpowie-
dzialno$ci®® *!. Walter? wymienia najczgéciej wystepujace schematy w my-
$leniu przestgpcéw: (1) zmigkezanie — usprawiedliwianie podejmowanych
zachowan przestgpczych dziataniem sit zewnetrznych pozostajacych poza

' hetps://stat.gov.pl/

7M. Ciosek, Psychologia sqdowa i penitencjarna, Warszawa 2001.

18 K. Guewa-Porebska, Formy wsparcia dla 0séb skazanych przedterminowo opuszczajgcych
zaktady karne, Krakoéw 2015.

¥ G.D. Walters, Modeling the Criminal Lifetyle. Theorizing at the Edge of Chaos, Kutztown
2017; K. Guewa-Porebska, Formy wsparcia dla 0séb skazanych. ..

? K. Guewa-Pore¢bska, Formy wsparcia dla 0s6b skazanych. ..

2! B.M. Nowak, (Nie) skazani na wykluczenie. Od patologii do normy zachowar spotecznych,
Warszawa 2020.

22 . Piotrowski, Rozbdj. Uwarunkowania psychospoteczne, motywacja i racjonalnosé sprawcéw,
Warszawa 2011.
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kontrola jednostki, (2) odcigcie — izolowanie si¢ od emocji majacych ne-
gatywny wplyw na dziafania przestgpcy, (3) poczucie bycia uprawnionym
— postrzeganie §wiata w kategoriach koniecznego dostarczania korzysci,
przyjemnodci i satysfakcji, (4) nastawienie sitowe — polaryzacja sity i sta-
bosci w relacjach miedzyludzkich, (5) sentymentalizm — koncentracja
na poprawianiu wlasnego nastroju, nawet kosztem innych, (6) nadmier-
ny optymizm — nieadekwatne i zbyt wysokie zaufanie wobec wlasnych
umiejetnosei, (7) indolencja poznawcza — bezkrytyczne przyjmowanie
wlasnych pogladéw jako stusznych przy jednoczesnym ignorowaniu po-
gladéw innych oséb, (8) nieciagtos¢ — brak umiejetnosei konstruktywnego
formutowania planéw oraz ich realizacji**. Czynnikiem przyczyniajacym
si¢ do podjecia zachowan przestgpczych jest pojawienie si¢ okazji oraz
motywacji, ktéra wiaze si¢ z czterema elementami wptywajacymi na sty-
mulacjg¢ osobowosci: ztos¢-bunt, sifa-kontrola, podniecenie-przyjemnos¢
oraz chciwo$¢ czy lenistwo®, przy czym typ czynnika stymulujacego za-
lezy od rodzaju przestgpstwa®. Zgodnie z ta koncepcja, uwarunkowania
psychologiczne, spofeczne i Srodowiskowe moga zwigksza¢ prawdopodo-
bieristwo wystapienia zachowan przest¢pczych, ale ich nie determinuja;
przestgpezy styl zycia jest w znacznej mierze zwigzany z decyzjami i wy-
borami jednostki®.

Kolejnym wspétczesnym ujeciem przyczyn przestgpczosdci jest kon-
cepcja uwiedzenia przez przestgpczos$¢. Katz? twierdzi, ze przestgpca
ma trudnosci z odméwieniem czynu przestgpczego, ktérego si¢ podej-
muje, ze wzgledu na kierowanie si¢ wylacznie korzysciami. Gléwna mo-
tywacja do podjecia dziatania ma charakter irracjonalny i okreslana jest
jako ,,magiczna sita przyciagania”®. Towarzysza temu pozytywne emocdje,
takie jak pobudzenie, euforia czy rado$¢, co stanowi gratyfikacje i sprzyja
kontynuowaniu dziatalnosci przestgpeze;.

W odmienny sposéb przyczyny zachowan przestgpczych wyjasnia teoria
odwracania kierunku, ktéra ma charakter strukturalno-fenomenologiczny.

2 Ibidem.

# K. Guewa-Porebska, Formy wsparcia dla 0séb skazanych. ..

5 P. Piotrowski, Rozbdj. Uwarunkowania psychospoteczne, motywacja i racjonalnosé sprawcéw,
Warszawa 2011.

% B.M. Nowak, (Nie) skazani na wykluczenie. Od patologii do normy zachowar spotecznych,
Warszawa 2020.

¥ K. Guewa-Por¢bska, Formy wsparcia dla oséb skazanych. ..

28 Ibidem, s. 62.
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Zaktada ona, ze podstawg podejmowanych przez cztowieka dziatan prze-
stepczych jest Swiadome doswiadczenie®. W prezentowanej perspektywie
Apter® wychodzi z zalozenia, ze motywacja jest sita napedowa ludzkiej
percepcji, mysli oraz dziataii poprzez nadanie im sensu, podkresla takze
rol¢ indywidualnego do$wiadczenia.

Wspélczesne teorie koncentruja si¢ réwniez na neuropsychologicznych
uwarunkowaniach przestgpczosci. Badacze reprezentujacy to stanowisko
twierdza, ze istnieje pewien wspélny rys zmian w aktywnosci mézgowe;j
os6b dopuszczajacych si¢ czyndéw przestgpezych®. Owe rysy aktywno-
$ci nienormatywnej wystepuja w ciele migdalowatym i gérnym zakrecie
skroniowym??, hipokampie®, czy tez w brzusznosrodkowej czgéci kory
przedczotowej*. Osoby z uszkodzeniami kory przedczotowej przejawiaja
trudnosci w kontrolowaniu zachowania oraz dostosowaniu sie do norm
spotecznych?. Dodatkowo obserwuje si¢ u tych oséb trudnosci w two-
rzeniu asocjacji miedzy bodzcami zewngtrznymi a zwiazanymi z nimi sta-
nami emocjonalnymi.

Wskazane koncepcje ujmujg wielowymiarowos$¢ i ztozono$¢ zacho-
wan przestepczych, wskazujac zaréwno na uwarunkowania biologiczne
i spoleczne, jak réwniez interakcje tych czynnikéw w etiologii zachowari
przestgpezych. Niewatpliwie istotne znaczenie dla rozwoju i przebiegu
zachowan przest¢pczych majg czynniki psychologiczne, w tym sfera emo-
cjonalna i psychoseksualna, stanowiace przedmiot analiz podejmowanych
W tym opracowaniu.

2 Ibidem.

30 Ibidem.

31 K. Kasparek, P. Bana$, Neuropoznawcze modele przestgpczosci i ich zastosowanie
w psychologii sqdowej na praykladzie diagnostyki dewiacyjnych preferencji seksualnych, ,Rocznik
Kognitywistyczny” 2011, nr 5, s. 83-91.

32 S. Weber, U. Habel, K. Amunts, E Schneider, Structural Brain Abnormalities in Psychopaths
— A Review, “Behavioral Sciences and the Law” 2008, no 26, s. 7-28.

3 M. Laakso, O. Vaurio, E. Koivisto, L. Savolainen, M. Eronen, H.]. Aronen, P. Hakola,
E. Repo, H. Soininen, J. Tiithonen, Psychopathy and the Posterior Hippocampus, “Behavioural
Brain Research” 2001, no 118, s. 187-193.

3 K. Kasparek, P. Banas, Neuropoznawcze modele przestgpczosci i ich zastosowanie. ..., s. 83-91.
35 Thidem.

PROBAC]A, nr 2/2024



Emocjonalnos¢ i dojrzatosé psychoseksualna mezczyzn osadzonych w zaktadach karnych

Inteligencja emocjonalna oraz jej
znaczenie w grupie przestepcow

Jednym z istotnych czynnikéw psychospotecznych, majacych znacze-
nie dla skutecznego funkcjonowania w sytuacji izolacji, jest inteligencja
emocjonalna. Jest ona pomocna przy wskazywaniu czynnikéw, kedre de-
terminujg zaréwno jako$¢, jak i przebieg ludzkiego zycia. Od inteligencji
emocjonalnej zalezy w znacznym stopniu spos6b percepcji otaczajacej rze-
czywisto$ci oraz wykorzystywanie dotychczasowych doswiadczeni emocjo-
nalnych jednostki®® ¥7.

Goleman?® wychodzi z zalozenia, ze inteligencja emocjonalna ma istotne
znaczenie dla funkcjonowania cztowieka w réznych sferach jego aktywno-
§ci. Jest to pewien rodzaj madrosci, stanowiacy podstawe innych psychicz-
nych strukeur cztowieka. Jego zdaniem inteligencja emocjonalna moze
by¢ doskonalona przez cate zycie, ale za fundament jej rozwoju przyjmuje
si¢ okres wezesnego dzieciistwa. Jedna z kluczowych koncepcji inteligen-
¢ji emocjonalnej jest model zdolnosciowy w ujeciu Salovey’a i Mayera®”,
ktérzy inteligencje emocjonalna definiuja jako ,umiejetnosé wlasciwe;j
percepcji, oceny i wyrazania emocji, umiejetnos$é¢ dostgpu do uczué,
zdolnos¢ ich generowania w momentach, gdy moga wspomdéc myslenie,
umiejetno$¢ rozumienia emogji i zrozumienia wiedzy emocjonalnej, oraz
umiejetnos¢ regulowania emocji tak, by wspomaga¢ rozwdj emocjonalny
i intelektualny”. W tej koncepcji inteligencja oparta jest na zdolnosciach
intelektualnych, takich jak postrzeganie emocji, ich rozumienie, asymilo-
wanie oraz zarzadzanie nimi. We wskazanym modelu inteligencja emo-
cjonalna sktada si¢ z czterech czynnikéw. Pierwsza sktadowa, zwigzana jest
ze sposobem odbioru i wyrazania emocji. Przejawia si¢ w umiej¢tnosci
rozumienia i dostrzegania emocji wlasnych oraz innych oséb, rozpozna-
wania i identyfikowania komunikatéw emocjonalnych zawartych w ko-
munikatach niewerbalnych oraz réznicowania szczerych i nieszczerych
sposobéw wyrazania emocji, a takze zdolno$cia adekwatnego wyrazania

¢ A. Matczak, K.A, Knopp, Znaczenie inteligencji emocjonalnej w funkcjonowaniu cztowieka,
Warszawa 2013.

7 D. Tranel, The Ventromedial Prefrontal Cortex, w: D.T. Struss, R.T. Knight (red.), Principles
of Frontal Lobe Function, Oxford 2002.

% D. Goleman, Inteligencja emocjonalna, Poznan 2007.

¥ P. Salovey, ].D. Mayer, Czym jest inteligencja emocjonalna, w: P. Salovey P, D.]. Sluyter
(red.), Rozwdj emocjonalny a inteligencja emocjonalna, Poznan 1999, s. 34.
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potrzeb. Druga sktadowa inteligencji emocjonalnej jest rozumienie emo-
cji, ktére polega na odnoszeniu si¢ do wiedzy zwigzanej z umiejgtnosciami
z zakresu sfery emocjonalnej cztowieka. Przejawia si¢ ono w odpowied-
nim nazywaniu emocji, rozumieniu relacji migdzy aspektami werbalnymi
i emocjonalnymi, nadawaniu znaczenia emocjom, wlasciwemu ich inter-
pretowaniu, faczeniu ich z sytuacjami, w ktérych wystepuja oraz swiado-
mos¢ wystgpowania zmian pod wplywem emocji®’. Trzeci obszar dotyczy
zarzadzania emocjami. Zwiazany jest z kierowaniem emocjami i regulacja
emocjonalng w celu wspierania rozwoju intelektualnego oraz emocjonal-
nego cztowieka. Kolejny obszar wiaze si¢ ze zdolnoscia do odpowiedniego
asymilowania emocji oraz znaczeniem emocji w przebiegu proceséw po-
znawczych. W koncepcji Saloveya i Mayera*' poszczegélne sktadowe in-
teligencji emocjonalnej wiaza si¢ ze soba i plynnie przenikaja. Inteligencja
emocjonalna petni wazna funkcje w regulacji emocji zaréwno wlasnych
jak i innych ludzi. Moze to zwigksza¢ samoswiadomos¢ jednostki i przy-
czynia¢ si¢ do lepszego poznania siebie i intencji innych oséb, jak réwniez
mie¢ znaczenie w motywowaniu do rozwoju osobistego i zwigkszania sku-
tecznosci funkcjonowania w relacjach spotecznych. Ponadto inteligencja
emocjonalna odgrywa istotng rol¢ w procesie adaptacji i konstruktywnego
wykorzystania emocji w mysleniu i dziataniu oraz postugiwania si¢ nimi
w strategicznym planowaniu pézniejszych zachowan®.

W literaturze przedmiotu niewiele jest badan dotyczacych znaczenia
emodji i inteligencji emocjonalnej przestgpcéw. Dotychczasowe badania
wskazuja, ze istnieja zaleznosci pomigdzy emocjonalnoscia a rodzajem
popetnionego czynu oraz zachowaniami antyspotecznymi. Okazuje sie,
ze mezezyzni dopuszezajacy si¢ zachowan szkodliwych charakteryzujg sig
wyzszym poziomem samokontroli, natomiast ci, ktérzy popetnili czyn
o mniejszej szkodliwosci wykazujg niska wytrwatos¢ oraz stabg wole.
Osoby skazane za gwalt oraz za przestgpstwa przeciwko zyciu i zdrowiu
przejawiaja silng nadpobudliwos$¢ emocjonalng®. Ponadto, posiadaja one

O Ibidem.

A Tbidem.

2 A. Matczak, K.A. Knopp, Znaczenie inteligencji emocjonalnej w funkcjonowaniu cztowieka,
2013.

* A. Gluchowska, Emoacjonalnos¢ 0séb pozbawionych wolnosci — problematyka badan wiasnych,
»~Annales Universitatis Mariae Curie-Sktodowska Sectio J, Pacdagogia-Psychologia” 2004,
no 17,s. 169-185.
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mniejsza zdolno$¢ rozpoznawania ekspresji emocji*'. W zwiazku z tym,
ze przetwarzanie emocji na poziomie poznawczym ma znaczenie dla inte-
rakeji spotecznych, deficyty w zakresie funkcjonowania spotecznego moga
mieé znaczenie dla pézniejszych zachowari przestepczych®. Osoby osadzo-
ne w zakladach karnych charakteryzuja si¢ niskim poziomem inteligencji
emocjonalnej, w tym takze intra— oraz interpersonalnej, a takze przejawia-
ja mniejsze umiejetnosci adaptacyjne®. Wyniki badan wskazuja na nizszy
poziom inteligencji emocjonalnej przestepcéw skazanych za morderstwo,
natomiast wysokim jej poziomem charakteryzuja si¢ osoby skazane za kra-
dziez".

Seksualno$é oséb osadzonych

Ludzka seksualno$¢ jest zjawiskiem zlozonym i rozpatrywanym w li-
teraturze przedmiotu w réznych kontekstach. Wspélczesnie ujmuje sig
seksualno$¢ jako niezbywalny atrybut cztowieka, zwiazany zaréwno z wy-
zwaniami jak i ograniczeniami na réznych etapach rozwoju jednostki®.
Niewatpliwie wiaze si¢ ona nie tylko z wymiarem biologicznym, ale réw-
niez ze sfera poznawcza i emocjonalna. Wspétczesne podejscie do seksual-
nosci rozpatruje ten konstrukt w ujeciu waskim i szerokim. Waskie ujecie
odnosi ja do konkretnych zachowar seksualnych, szerokie natomiast wiaze
seksualno$¢ z réznymi aspektami obszaréw funkcjonowania cztowieka,
ktére wiaza si¢ z zyciem seksualnym oraz ptciowoscia®. W koncepcji Be-

t*? seksualno$¢ mozna rozpatrywaé w trzech kategoriach: psyche, soma

iser
i polis®'. Obszar soma zwiazany jest z biologicznymi potrzebami cztowieka
oraz wewnetrznym i zewngtrznym wygladem. Psyche z kolei odpowia-
da za procesy poznawcze, takie jak myslenie, spostrzeganie, decyzyjnosé,

pamig¢, odczuwane emocje i poziom motywacji. Polis natomiast wiaze

4 Tbidem.

S Ibidem.

© AM. Megreya, Emotional Intelligence and Criminal Behavior, “Journal of Forensic
Sciences” 2014, no 60, s. 84-88.

47 Ibidem.

# M. Beisert (red.), Seksualnosé w cyklu zycia cztowieka, Warszawa 2006.

9 7. Izdebski, Seksualnosé Polakiow XXI wieku. Studium badawcze, Krakéw 2012.

0 M. Beisert (red.), Seksualnosé w cyklu zycia cztowieka, Warszawa 2006.

' M. Komorowska-Pudlo, Wychowanie seksualne w wujeciu holistycznym, ,Roczniki
Pedagogiczne” 2015, nr 7 (43), s. 67-91.
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si¢ z realizacja wyznaczonych rél spotecznych oraz wymagan ze strony
srodowiska. W zwiazku ze zlozonoscia zjawiska seksualnosci wskazuje
si¢ na wielowymiarowo$¢ petnionych przez nig funkcji. Poza znaczeniem
prokreacyjnym i biologicznym, seksualno$¢ jest waznym aspektem kon-
dycji cztowieka i petni dodatkowo migdzy innymi funkcje odniesieniows
(relacyjna, zwiazang z emocjami, uczuciami i dzialaniami dotyczacymi
partneréw), komunikacyjng (odnoszaca si¢ do porozumiewania si¢ part-
neréw), instytucjonalizacyjng (jako czynnik zblizajacy i spajajacy part-
neréw, wyznaczajacy ogélne zadowolenie ze zwiazku), potwierdzeniows
(zwiazana z ustosunkowaniem si¢ do wlasnej cielesnosci i ptciowosci) oraz
kompensacyjna (zaspokajanie i wyréwnywanie deficytéw w innych obsza-
rach poprzez aktywno$¢ seksualng)®. Istotnym czynnikiem w kontekscie
podjetych badan jest zjawisko dojrzatosci psychoseksualnej. Analizujac
to zjawisko nalezy uwzgledni¢ czynniki biologiczne, psychologiczne i spo-
leczne. Wszystkie te aspekty mozna rozpatrywad w ujeciu integracyjnym,
wywodzacym si¢ z modelu Bancrofta®. Konieczne dla rozwoju dojrzato-
$ci psychoseksualnej jest poczucie tozsamosci plciowej, reaktywnos¢ sek-
sualna oraz umiejetno$¢ wchodzenia w trwate zwiazki seksualne. Osoba
dojrzata ma uksztattowang tozsamos¢ seksualna, potrafi rozpoznaé swoja
orientacj¢ i preferencje seksualne oraz adekwatnie reagowaé na bodzce
natury seksualnej. Czlowiek o wysokim poziomie dojrzatosci psychosek-
sualnej potrafi ponadto powstrzymacé swoja aktywnos¢ seksualng oraz jest
zdolny do stworzenia dojrzalej relacji seksualnej z druga osoba, realizujac
jednoczesnie potrzeby biologiczne, psychologiczne i spoteczne w perspek-
tywie czasowej”. Z kolei niedojrzato$¢ psychoseksualna to stan, w ktérym
pomimo biologicznej oraz psychicznej zdolnosci osoba nie jest gotowa
do adekwatnych zachowar seksualnych. Przejawy niedojrzatosci psycho-
seksualnej sa zwiazane z zaburzeniami rozwoju seksualnego®.
Niedojrzatos¢ seksualna czesto jest wskazywana jako jedno z zaburzen
wystepujacych wéréd oséb osadzonych. Dotychcezasowe badania wskazuja,
ze osoby skazane za przestgpstwa seksualne (czyny pedofilne) nie potra-
fia adekwatnie rozpozna¢ napigcia seksualnego i odrézni¢ go od innego

52 Tbidem.

53 7. Izdebski, Seksualnosé Polakéw XXI wieku. ..

>4 J. Bancroft, Seksualnos¢ cztowieka, Wroctaw 2011.

55 Tbidem.

°¢ P. Marcinek, A. Brzeska, A. Kapata, A. Peda, E Szumski, Niedojrzatosé psychoseksualna jako
termin diagnostyczny, ,Seksuologia Polska” 2011, nr 9(1), s. 38-42.
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rodzaju potrzeb, przejawiajg rowniez stabg kontrole wlasnych zachowan
seksualnych®”. Majg oni réwniez wigksza trudnos¢ z inicjowaniem i pod-
trzymywaniem trwalych zwiazkéw seksualnych®. Ponadto, u mezczyzn
odbywajacych karg¢ pozbawienia wolnosci obserwuje si¢ sktonnos¢ do za-
chowan seksualnych o charakterze ryzykownym. Wszystkie tego rodzaju
zachowania moga by¢ przez nich uznawane za normatywne i zgodne z za-
sadami panujacymi w zakladzie karnym*. Osoby, ktére odbywajg kare
za przestgpstwa przeciwko wolnosci cz¢sciej niz inni przestepey przejawia-
ja agresje seksualng oraz zachowania przemocowe, takie jak znecanie sig,
gwalty®. Z badan wynika, ze niemal potowa osadzonych przejawia wysoki
stopien ryzykownosci podejmowanych zachowarn seksualnych®.

Pomimo rozwoju nauki oraz wigkszej dostgpnosci oséb przebywajacych
w zaktadach karnych, z udzialem kt6rych mozna przeprowadzaé badania
naukowe, ilo$¢ weryfikacji empirycznych w Polsce wciaz jest niewystar-
czajaca®. Przestepcy stanowia zréznicowang i niejednorodna, a réwnocze-
$nie specyficzng grupe. Formutowanie rzetelnych i poprawnych metodo-
logicznie wnioskéw dotyczacych specyfiki funkcjonowania przestgpcow
mozliwe jest dzigki prowadzeniu nowych badan jak réwniez replikacji
dotychczasowych analiz na zréznicowanych grupach.

Materialy i metody

Cel i problem badan

Celem prezentowanych badan byto okreslenie relacji pomigdzy inte-
ligencja emocjonalng a dojrzatoscia psychoseksualng mezezyzn osadzo-
nych w zakfadach karnych. W badaniach uwzgledniono takze zmienne

7 M. Szymariska-Pytlifiska, M. Beisert, Diagnoza niedojrzatosci psychoseksualnej sprawcéw
praestepstw seksualnych wobec dzieci jako wyznacznik opracowania programu ich psychoterapii,
»Psychoterapia” 2016, nr 3 (178), s. 63-76.

58 K.B. Starzyk, W.L. Marshall, Childhood, family, and personological risk factors for sexual
offending, “Aggression and Violent Behavior” 2003, no 8, s. 93-105.

% M. bukaszek, Ryzykowne zachowania seksualne mezczyzn odbywajgcych karg pozbawienia
wolnosci, ,Rocznik Lubuski” 2016, nr 40, s. 157-174.

0 [bidem.

o [bidem.

2 M. Nowak, Po drugiej stronie muru. ..
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socjodemograficzne, takie jak wyksztalcenie, wykonywany zawéd, stan
cywilny, posiadanie dzieci czy poziom religijnosci. Badani mezezyzni po-
dawali informacje¢ o ewentualnym ubieganiu si¢ o wezedniejsze zwolnienie
warunkowe i okreslali, czy dotyczy ich zjawisko recydywy. Uwzglednienie
dodatkowych zmiennych umozliwito petniejszy opis badanej grupy oraz
wieloaspektowa analiz¢ uwarunkowan zachowan przestepczych.

Gléwny problem badawczy przyjal forme pytan:

P1: Czy istnieje zalezno$¢ pomiedzy poziomem inteligencji emocjo-
nalnej a poziomem dojrzatoéci psychoseksualnej mezczyzn osadzonych
w zaktadach karnych?

P2: Czy osoby odbywajace karg¢ po raz pierwszy beda osiagad istotnie
wyzsze wyniki w zakresie poziomu inteligencji emocjonalnej oraz dojrza-
losci psychoseksualnej?

P3: Czy w zaleznosci od mozliwosci ubiegania si¢ o zwolnienie warun-
kowe osadzeni istotnie réznia si¢ od siebie w zakresie poziomu inteligencji
emocjonalnej?

W odpowiedzi na powyzszy problem badawczy sformulowano naste-
pujace hipotezy:

H1: Przypuszcza sig, ze istnieje istotny zwigzek pomiedzy poziomem
inteligencji emocjonalnej a poziomem dojrzatosci psychoseksualnej mez-
czyzn osadzonych w zaktadach karnych.

H2: Przypuszcza si¢, ze zjawisko recydywy ma zwigzek z poziomem
inteligencji emocjonalnej i poziomem dojrzatosci psychoseksualnej osa-
dzonych. Oczekuje sig, ze osoby odbywajace kar¢ po raz pierwszy beda
osiggad istotnie wyzsze wyniki w zakresie inteligencji emocjonalnej oraz
dojrzatosci psychoseksualnej.

H3: Przypuszcza sig, ze poziom inteligencji emocjonalnej i dojrzatosci
psychoseksualnej ma zwiazek z mozliwoscig ubiegania si¢ o zwolnienie
warunkowe osadzonych.

Narzedzia badawcze

W badaniach zastosowano nast¢pujace narzedzia: Zest Rozumienia
Emocji (TRE) do pomiaru inteligencji emocjonalnej, Kwestionariusz
do Pomiaru Dojrzatosci Psychoseksualnej (KPDP) w wersji eksperymental-
nej do okreslenia nasilenia dojrzatosci psychoseksualnej badanych oraz
Kwestionariusz Aprobaty Spotecznej (KAS) jako skalg kontrolng, z uwagi
na specyfike badanej grupy. Ponadto, do kazdego pakietu kwestionariuszy
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dotaczono metryczke pozwalajacg na okreslenie takich zmiennych, jak:
wiek, wyksztalcenie, wykonywany zawdd, miejsce zamieszkania, stan cy-
wilny, posiadanie dzieci, religijno$¢, dtugos¢ wyroku, zjawisko recydywy
oraz to, ktdra kar¢ odbywa osadzony i czy posiada mozliwo$¢ ubiegania
si¢ 0 zwolnienie warunkowe.

Test Rozumienia Emocji TRE® stuzy do pomiaru zdolnosci rozumie-
nia emocji, stanowiacej podstawowy aspekt inteligencji emocjonalne;j.
Komponentami inteligencji emocjonalnej, w oparciu o ktére byly two-
rzone pozycje testowe s3: znajomos$¢ nazw dotyczacych emocji, wiedza
o relacjach pomigdzy emocjami, wiedza o zmianach, ktére pojawiajg si¢
w toku nasilania si¢ emocji oraz na temat czynnikéw wewnetrznych, keére
modyfikujg sposéb odczuwania emocji i czynniki zewngtrzne. Narzedzie
sktada si¢ z 30 pytan (iteméw) o charakterze zamknietym, tworzacych pig¢
cze$ci. Kazda czgs¢ testu zawiera 6 zadad. W zadaniach czgdci pierwszej
badany porzadkuje we wiasciwej kolejnosci podane elementy. W zada-
niach tworzacych pozostate cz¢sci testu osoba badana wskazuje poprawna
odpowiedz sposréd podanych czterech wariantéw. Na podstawie liczby
poprawnie wykonanych zadari obliczany jest wynik taczny, wskazujacy
na nasilenie zdolnosci do rozumienia emocji®.

Kwestionariusz do Pomiaru Dojrzalosci Psychoseksualnej (KPDP) w wer-
sji eksperymentalnej autorstwa M. Nowak i N. Roli zostal skonstruowa-
ny na potrzeby prezentowanych badan, jest on narzedziem autorskim
i ma charakter eksperymentalny. Ostateczna, zastosowana w badaniach,
wersje KPDP opracowano z zastosowaniem metody sedziéw kompetent-
nych, ktérymi byli uznani eksperci z dziedziny psychologii, seksuologii
oraz sadownictwa. Narzedzie sktada si¢ z 77 twierdzen, sposréd ktdrych
17 pozycji jest punktowanych wprost, natomiast 60 wedtug odwrécone;j
skali. Wynik ogdlny w KPDP okresla poziom dojrzalosci psychoseksualnej
osoby badanej — im wyzszy wynik punktowy, tym wyzsze nasilenie badane;j
dojrzatosci. Podczas konstruowania narzedzia kierowano si¢ holistycznym
ujeciem seksualnosci, zgodnie z ktdrym seksualno$¢ towarzyszy cztowie-
kowi na przestrzeni catego zycia, a kolejne jego etapy warunkujg rozwdj
i funkcjonowanie poszczegdlnych sktadowych seksualnosci. W zwiazku
z tym twierdzenia kwestionariusza uporzadkowano wedtug pigciu skal:

CD (dziecinstwo), AE (adolescencja), AD (dorostos¢), P (zachowania

% A. Matczak, ]. Piekarska, 7est Rozumienia Emocji TRE, Warszawa 2011.
% Ihidem.
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ryzykowne) oraz Pp (sktonno$¢ do pedofilii). Skala CD (dziecifistwo)
odnosi si¢ do wezesnych doswiadczent seksualnych oraz relacji z osobami
znaczacymi, ktére warunkujg pézniejszy rozwdj psychoseksualny. Skala
AE (adolescencja) odnosi si¢ do umiejetnosci tworzenia dojrzatych, opar-
tych na obopélnej zgodzie i zaufaniu relacji, wiedzy na temat seksualnosci
i zwiazkéw, choréb przenoszonych droga plciowa, pornografii, $wiadomo-
$ci stanéw podniecenia, roli dialogu w odniesieniu do seksualnosci czy
rozdzielania miloéci i pozadania seksualnego. Skala AD (dorosto$¢) po-
dejmuje takie zagadnienia, jak nawigzywanie dojrzatych, nietoksycznych
relacji, pelna znajomos¢ swojego ciata, réwno$¢ praw obojga partneréw
w zwiazku, kwestii zwiazanych z wiernoscia oraz zdrada, ciaza, nawiazy-
waniem spotecznie akceptowalnych relacji seksualnych czy pokojowego
koficzenia zwiazkéw. Skala P (zachowania ryzykowne) odnosi si¢ do ta-
kich zjawisk, jak wspétzycie pod wplywem substancji psychoaktywnych,
walka o wladz¢ i dominacjg, stosowanie przymusu, obsesyjna zazdros¢,
potrzeba kontrolowania partnera/partnerki, upokarzanie partnera/part-
nerki, drastyczna pornografia, przemoc seksualna, agresja czy natogowa
masturbacja. Skala Pp (sktonno$¢ do pedofilii) okresla z kolei nat¢zenie
zachowan mogacych $wiadczy¢ o odczuwaniu pociagu seksualnego wzgle-
dem oséb nieletnich. Skale t¢ nalezy interpretowac z bardzo duza ostroz-
noscia ze wzgledu na ztozono$¢ zjawiska, jakim jest pedofilia oraz stopiert
szkodliwosci spotecznej czynéw o takim charakeerze.

Kwestionariusz Aprobaty Spotecznej KAS ©° moze by¢ stosowany zaréwno
jako skala kontrolna (skala ktamstwa), jak i narzedzie do pomiaru potrze-
by aprobaty spotecznej. Potrzeba ta oznacza przedstawianie siebie jako
osoby zachowujacej si¢ sa zgodnie z oczekiwaniami spotecznymi. Moze
si¢ ona przejawia¢ w tendencji do ukazywania siebie w nadmiernie ko-
rzystnym $wietle lub przypisywaniu sobie przesadnie negatywnych wia-
$ciwosci. Zachowania usytuowane pomigdzy tymi dwiema skrajno$ciami
traktowane s3 jako norma. Kwestionariusz Aprobaty Spotecznej skfada si¢
z 29 twierdzen odnoszacych si¢ do réznorodnych zachowan, przekonan
i cech. Osoba badana ustosunkowuje si¢ do kazdego twierdzenia poprzez
zaznaczenie jednej z odpowiedzi na dwustopniowej skali: prawda lub falsz.
W prezentowanych badaniach KAS zastosowano jako skal¢ kontrolna.

® R.L. Drwal, J.T. Wilczyniska, Opracowanie Kwestionariusza Aprobaty Spoteczne;j, , Przeglad
Psychologiczny” 1980, nr 23, s. 569-583.
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Badana grupa

Badaniami objg¢to 70 mezczyzn osadzonych w zaktadzie karnym. Ba-
dania zostaly przeprowadzone metoda papierowa, z zachowaniem bezpie-
czenistwa epidemiologicznego, przy wspdtpracy zatrudnionego w placéwee
psychologa. Charakterystyke socjodemograficzng badanej grupy przedsta-

wiono w tabeli 1.

Tabela 1. Charakterystyka socjodemograficzna badanych me¢zczyzn
osadzonych w zakladach karnych (N=70)

Wiek
Srednia Mediana Dominanta Minimum Maksimum
35,62 33,00 28,00 21,00 64,00
Wyksztatcenie
podstawowe zawodowe niepetne $rednie $rednie | wyzsze | brak danych
Liczebnos¢ 10 30 6 13 4 7
Procent 14,3% 42,9% 8,6% 18,6% 5.7% 10%

Miejsce zamieszkania

B miasto ) miasto miasto
wies d;on ?e(zzrlzs. miasto 50-200 tys. 200-500 tys. 5 g(())\:; N brak danych
Liczebno$¢ 21 16 12 6 8 7
Procent 30,0% 22,9% 17,1% 8,6% 11.4% 10%
Stan cywilny
. . zwiazek . . . brak
wolny | zwiazek nieformalny mabieniski| P° rozwodzie wdowiec inne danych
Liczebno$¢ 27 14 9 10 2 1 7
Procent 38,6% 20.0% 12,9% 14,3% 2,9% 1,4% | 10%
Orientacja seksualna
heteroseksualna| homoseksualna biseksualna aseksualna | inna | brak danych
Liczebnos¢ 58 1 1 1 1 8
Procent 82,9% 1,4% 1,4% 1,4% 1,4% 12,4%

Z uwagi na analizowana problematyke warto szerzej oméwi¢ dane do-
tyczace wieku badanych. Badaniami objeto dorostych mezczyzn, sposréd
ktérych 23 (32,86%) miescito si¢ w przedziale wiekowym wczesnej do-
rostosci (21-39 lat), 22 mezczyzn (31,43%) wpisywalo sie w grupe wie-
kowga $redniej dorostosci (od 40 do 59 lat) a 7 (10%) — pdznej dorostosci
(60-64 lata). W badanej grupie 18 mezczyzn (25,71%) nie podato swojego
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wieku. Ze wzgledu na niewielka liczebno$¢ poszczegdlnych kategorii wie-
kowych oraz brak wskazania wieku przez co czwartego badanego zrezy-
gnowano z poréwnan miedzy poszczeg6lnymi przedziatami wiekowymi
i kolejne analizy prowadzono w calej badanej grupie dorostych osadzo-
nych mezezyzn.

Badani me¢zezyzni stanowia grupe zréznicowang pod wzgledem wymia-
ru kary pozbawienia wolnosci, pierwszego lub kolejnego odbywania kary
czy mozliwosci ubiegania si¢ o zwolnienie warunkowe. Charakterystyke
badanej grupy z uwzglednieniem wskazanych kryteriéw zawiera tabela 2.

Tabela 2. Charakterystyka kary pozbawienia wolno$ci odbywanej przez
osadzonych

Wymiar kary
ponizej 1 roku | 1-3 lat 3-5 lat 5-10 lat | 10-15lat | brak danych
Liczebnos¢ 15 23 15 7 2 8
Procent 21,4% 32,9% 21,4% 10.0% 2,9% 12,4%
Kara odbywana przez osoby badane
kolejna/recydywisci |  skazani po raz brak danych
pierwszy
Liczebnos¢ 18 44 8
Procent 25,7% 62,9% 12,4%
Mozliwo$¢ ubiegania si¢ o zwolnienie warunkowe
tak nie brak danych
Liczebno$¢ 52 10 8
Procent 74,3% 14,3% 12,4%

Z uwagi na sytuacj¢ pandemiczng oraz zaposredniczony charakter
badan, nie bylo mozliwosci szczegélowego doprecyzowania przewinien,
za ktore badani zostali skazani. Na podstawie dostgpnych danych ustalo-
no natomiast, ze w badaniach wzigli udziat me¢zczyZzni odbywajacy wyrok
za przestgpstwa, za ktére grozi wymiar kary od ponizej 1 roku do 10-15 lat
pozbawienia wolnosci.
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Wyniki badan

Schemat analizy wynikéw mial charakter korelacyjny. Analizy doty-
czyly okreslenia zwigzkéw oraz réznic pomigdzy badanymi zmiennymi.

W zwiazku ze ztamaniem zalozenia o normalnosci rozkladu, analizy
prowadzone byly na poziomie nieparametrycznym. W celu przetestowania
korelacji pomigdzy inteligencja emocjonalng a dojrzatoscia psychoseksu-
alng zastosowano wspétczynnik rho Spearmana. Wyniki zaprezentowano
w ponizszej tabeli.

Tabela 3. Istotnos$¢ wspétezynnika korelacji Spearmana pomigdzy
poziomem inteligencja emocjonalng a poziomem dojrzatosci
psychoseksualnej

Inteligencja emocjonalna

Wspoétezynnik korelacji 0,59
Dojrzatos$é psychoseksualna Istotno$¢ (dwustronna) <0,001***
N 66

* 9 < 0,05 ** p < 0,01; ** p < 0,001
Zrédto: Opracowanie whasne

Dane przedstawione w Tabeli 3 wskazuja na to, iz wynik korelacji
rho Spearmana jest istotny statystycznie (p < 0,001). Poziom inteligencji
emocjonalnej koreluje w silny, dodatni sposéb z poziomem dojrzatosci
psychoseksualnej (7s = 0,59; p < 0,001***). Mozna zatem stwierdzi¢, iz ist-
nieje zwigzek pomiedzy tymi dwiema zmiennymi w przypadku mezezyzn
osadzonych w zakladzie karnym. Wraz ze wzrostem poziomu inteligencji
emocjonalnej roénie dojrzatosci psychoseksualna.

Nastgpnym krokiem bylo sprawdzenie, czy istnieje zalezno$¢ pomig-
dzy poszczeg6lnymi podskalami Kwestionariusza do Pomiaru Dojrzatosci
Psychoseksualnej a wynikami w Téscie Rozumienia Emocji. Z racji tego, iz
jedynie w skali dziecisistwa (CD) rozktad zmiennej byt zgodny z rozkta-
dem normalnym, dalsze analizy réwniez byty prowadzone na poziomie
nieparametrycznym. Analizy korelacji 7ho Spearmana wykazaly, iz wynik
ogblny w kwestionariuszu 7RE koreluje ze wszystkimi podskalami kwe-
stionariusza KPDP w stopniu umiarkowanym badz silnym.
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Warto zwréci¢ réwniez uwage na korelacje pomiedzy podskalami
KPDP a uzyskanym w nim wyniku og6lnym. Kazda z nich koreluje z tym
wynikiem na poziomie od silnego do bardzo silnego. Oznacza to, ze wraz
ze wzrostem punktéw w poszczegdlnych podskalach wzrasta wynik ogélny
w zakresie inteligencji emocjonalnej. Uwage przykuwaja szczegélnie dwa
wyniki: podskala zachowarn ryzykownych P (rs = 0,91; p < 0,001***) oraz
podskala dorostosci AD (rs = 0,88; p < 0,001***). Mozna zatem przypusz-
czaé, ze im mniejsza sktonnos¢ do ryzykownych zachowan seksualnych
(wyrazona wysokim wynikiem w skali P) oraz wyzsza wiedza i ugrunto-
wanie postaw dotyczacych seksualnosci w okresie dorostosci, tym wyz-
szy ogblny poziom dojrzatosci psychoseksualnej (p < 0,001***). Analizy
przedstawia w sposdb szczegétowy Tabela 4.

Tabela 4. Wspélczynnik korelacji rho Spearmana miedzy ogélnym
poziomem dojrzatosci psychoseksualnej inteligencji emocjonalnej
a poszczegdlnymi skalami w kwestionariuszu KPDP

Dzieciistwo | Adolescencja | Dorostosé Zachowania Sklonnos?.
ryzykowne | do pedofilii
Wspétezynnik
Dojrzatosé korelacji 0,58 0,60 0.88 0.91 0,62
psychoseksualna
N=70 dij:;z’;’z;a 0,001 | <0,001°* | <0,001*** | <0,001%* | <0,001%
Wspdtczynnik
Inteligencja korelacji 0,35 0,45 0,47 0,45 0,33
emocjonalna
N=69 dij;i:g;fm <0,001%* | <0,001%* | <0,001%** | <0,001** | <0,001**

*p < 0,05 * p<0,01; ** p < 0,001
Zrédto: Opracowanie wiasne

Nastepnie sprawdzono, czy w zaleznosci od przynaleznosci do grupy
recydywistéw lub 0s6b osadzonych po raz pierwszy wyniki w zakresie
poziomu dojrzatosci psychoseksualnej réznia si¢ od siebie (Hipoteza H2).
Przyjeto zalozenie o ilo§ciowym pomiarze zmiennych i jednorodnosci
wariangji (p > 0,05). Ze wzgledu na to, ze rozklad zmiennych odbiegat
od rozktadu normalnego zastosowano test U Manna-Whitneya — nie-
parametryczny odpowiednik testu #-Studenta dla dwéch préb niezalez-
nych. Réwniez w tym przypadku nie mozna stwierdzi¢, by $redni po-
ziom dojrzalo$ci psychoseksualnej w grupie recydywistéw (M = 290,44,
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SD = 38,11) istotnie réznit si¢ od tegoz poziomu w grupie mezczyzn osa-
dzonych po raz pierwszy (M = 299,50, SD = 45,06; U= 316,00, p > 0,05).
Tym samym zaréwno hipoteza gléwna, jak i jej doprecyzowanie zostaly
odrzucone. Dane statystyczne przedstawia tabela 5.

Tabela 5. Réznice migdzygrupowe w zakresie poziomu dojrzatosci

psychoseksualnej (test U Manna-Whitneya)

Dojrzato$é psychoseksualna
U Manna-Whitneya 316,000
W Wilcoxona 487,000
V4 -1,241
Istotno$¢ dwustronna 0,215

Zrédto: Opracowanie whasne

W celu weryfikacji kolejnej hipotezy badawczej (H3) dotyczacej réz-
nic w poziomie inteligencji emocjonalnej i dojrzatosci psychoseksualne;j
u mezezyzn majacych mozliwos$¢ ubiegania si¢ lub nie o zwolnienie wa-
runkowe zastosowano test U Manna-Whitneya. Analizy wykazaly, iz nie
mozna stwierdzi¢, by $redni poziom dojrzatosci psychoseksualnej w gru-
pie 0séb mogacych ubiega¢ si¢ o zwolnienie warunkowe (M = 13,47;
SD = 5,41) istotnie réznit si¢ od poziomu uzyskiwanego przez osoby
nieposiadajace takiej mozliwosci (M = 12,57; SD = 3,78; U = 203,5,
p > 0,05). Podobnie w przypadku dojrzatosci psychoseksualnej — nie wy-
kazano istotnych réznic pomigdzy grupa mogaca ubiegac si¢ o wezesniej-
sze opuszczenie zakladu karnego (M = 300,00, SD = 41,89) i grupa bez
tej mozliwosci (M = 289,6; SD = 47,71; U = 222,5, p > 0,05). Wyniki

analiz zaprezentowano w ponizszej tabeli.
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Tabela 6. Test istotnosci réznic U Manna-Whitneya w zakresie poziomu
dojrzatosci psychoseksualnej i inteligencji emocjonalnej osadzonych

Inteligencja emocjonalna Dojrzatos¢ psychoseksualna
U Manna-Whitneya 203,500 222,500
W Wilcoxona 248,500 277,500
Z -0,622 -0,718
Istotno$¢ dwustronna 0,534 0,473

W dalszej kolejnosci przeprowadzono dodatkowe analizy w celu spraw-

Zrédto: Opracowanie whasne

dzenia, czy istnieja istotne réznice w wynikach recydywistéw i oséb osa-
dzonych po raz pierwszy w zakresie karnym w zakresie poszczegélnych
skal kwestionariusza KPDP. W tym celu dokonano poréwnan parami.

Pomimo ogdlnego wyniku wskazujacego na wystgpowanie réznic w gru-
pie recydywistéw (p < 0,05) analizy wykazaly, iz w przypadku tej grupy

nie wystepuja réznice w zakresie wynikéw w poszczegdlnych podskalach.
Uzyskane analizy ilustruje ponizsza tabela.

Tabela 7. Poréwnania parami w zakresie poszczegélnych skal
kwestionariusza KPDP w grupie recydywistéw

Skala Skala Istotnoséé
AE 0,23
AD 1,00
CD
P 0,70
Pp 0,09
AD 1,00
AE P 1,00
Pp 1,00
Pp 1,00
AD
P 0,98
P Pp 1,00

Zrédto: Opracowanie whasne
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Dopiero analiza grupy oséb osadzonych po raz pierwszy wykazata istot-
ne wyniki w zakresie réznic pomi¢dzy wynikami w podskalach. Wymiar
dojrzatosci psychoseksualnej w skali dziecizistwa jest w przypadku tej grupy
istotnie nizszy od wymiaru adolescencji (p < 0,05) zachowa# ryzykownych
(p < 0,001) oraz sklonnosci do pedofilii (p < 0,05) — jest to w tej grupie ska-
la, w ktérej badani osiagali najnizsze $rednie wyniki. Z kolei w odniesieniu
do skali dorostosci, badani uzyskiwali istotnie nizsze wyniki w poréwnaniu
do skali zachowar ryzykownych (p < 0,001). Przedstawia to tabela 8.

Tabela 8. Poréwnania parami w zakresie poszczeg6lnych skal
kwestionariusza KPDP w grupie 0séb osadzonych po raz pierwszy

Skala Skala Istotnosé
AE 0,01**
AD 0,48
CD
P <0,001***
Pp 0,02*
AD 1,00
AE P 0,95
Pp 1,00
P <0,001***
AD
Pp 0,23
p Pp 1,00

*p<0,05*p<0,01;** p<0,001
Zrédto: Opracowanie whasne

Dodatkowo w celu zobrazowania profili wynikéw obu grup postu-
zono si¢ wykresem liniowym. Ukazuje on réznice w $rednich wynikach
poszczegblnych skal w grupach recydywistéw oraz mezezyzn osadzonych
po raz pierwszy w odniesieniu do utworzonych wskaznikéw. Obrazuje
to Rysunek 1.
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Rysunek 1. R6znice w wynikach recydywistéw i 0séb osadzonych
po raz pierwszy w zakresie wymiaréw dojrzatosci psychoseksualnej

0,85
0,8
0,75
0,7
0,65
0,6

Dziedhstwo Adolescencja Dorostosé Zachowania Sktonnosé do

ryzykowne pedofilii
e R ecyd ywi Sci e Osoby 0sadzone poraz pierwszy

Zrédto: Opracowanie whasne

Jak pokazuje wykres, recydywisci uzyskujg nizsze wyniki w zakresie
skali dzieciristwa oraz dorostosci, wyisze w skali adolescencji, réwne w od-
niesieniu do zachowari ryzykownych i nieco nizsze w zakresie sklonnosci
do pedofilii. Uwage zwracajg réwniez spore réznice pomiedzy wynikami
w skalach dzieciristwa i adolescencji u obu grup. Co cickawe, réznice te
u recydywistéw i 0s6b osadzonych po raz pierwszy sa odwrotne.

Dyskusja wynikéw

Pierwsza hipoteza badawcza odnosita si¢ do zwiazku pomiedzy pozio-
mem inteligencji emocjonalnej a poziomem dojrzatosci psychoseksualne;j
osadzonych i zostata potwierdzona. W przypadku mezczyzn osadzonych
w zaktadzie karnym, im wyzszy poziom inteligencji emocjonalnej, tym
wyzszy poziom dojrzatosci psychoseksualnej. Pomimo réznic i deficy-
téw w zakresie emocjonalnosci osadzonych udowodnionych w licznych
pracach empirycznych® ¢ %, wyniki w przypadku tej konkretnej grupy
wskazuja, iz poziom inteligencji emocjonalnej osadzonych jest najczesciej
przecigtny, a wraz z jego wzrostem rosnie réwniez poziom dojrzatosci
psychoseksualnej. Wyniki te sa komplementarne z teoretycznymi pod-
stawami badari. Komponentami inteligencji emocjonalnej jest wlasciwe

5 A. Gluchowska, Emocjonalnos¢ oséb pozbawionych wolnosci. .., s. 169-185.

¢ AM. Megreya, Emotional Intelligence and Criminal Behavior, “Journal of Forensic
Sciences” 2014, no 60, s. 84-88.

6 J. Knecht, Zdolnosé do identyfikacji emocji na podstawie ekspresji mimicznych — doniesienie
z badat przestgpcéw, , Testy Psychologiczne w Praktyce i Badaniach” 2015, nr 1, s. 4-17.
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rozumienie, interpretowanie i wykorzystywanie emocji zaréwno wiasnych,
jak i innych oséb w dziataniu i modyfikowaniu swojego sposobu zacho-
wania oraz my$lenia®. To wiasnie dzi¢ki tym umiej¢tnosciom cztowiek
jest zdolny w sposéb $wiadomy i odpowiedzialny podchodzi¢ do wiasnej
seksualnosci oraz budowaé wartoéciowe, petne szacunku relacje z innymi
osobami. Tak wigc im wyzsze kompetencje w zakresie inteligencji emo-
cjonalnej przejawia jednostka, tym prawdopodobnie wyzsza dojrzalos¢
psychoseksualng jest ona w stanie osiagna¢. Nie nalezy jednak zapominaé,
ze oprocz kompetencji zwigzanych z emocjonalnoscia, do wyksztatcenia
whasciwych wzorcéw oraz postaw wzgledem seksualnosci niezbedna jest
rzetelna edukacja seksualna.

Analizy statystyczne wykazaly, iz pomigdzy grupa oséb osadzonych
po raz pierwszy i recydywistami nie wyst¢puja istotne réznice w zakresie
poziomu inteligencji emocjonalnej i dojrzalosci psychoseksualnej. Warto
zwrdci¢ tutaj uwage na bardzo istotny fakt — grupy te s3 stosunkowo mate
oraz nieréwnoliczne, co byto konsekwencjg koniecznosci modyfikacji ba-
dania przez pandemie wirusa SARS-CoV-2. Pomimo braku potwierdzenia
hipotezy, zdecydowano si¢ na wykonanie dodatkowych obliczen, ktére
moglyby wykaza¢ bardziej subtelne réznice pomigdzy grupami. W zwiaz-
ku z tym postawiono pytanie, czy pomiedzy osobami skazanymi po raz
pierwszy a recydywistami wystapia roznice w zakresie poszczegdlnych
podskal Kwestionariusza do Pomiaru Dojrzatosci Psychoseksualnej. Jak
si¢ okazato, réznice takie wystepuja w przypadku 0séb osadzonych po raz
pierwszy. Mezczyzni osadzeni po raz pierwszy uzyskuja istotnie nizsze
wyniki w skali dziecinstwa niz w skalach adolescencji, zachowan ryzy-
kownych czy sktonnosci do pedofilii — jest to skala, w ktérej ogdlnie uzy-
skiwali najnizsze wyniki. Dodatkowo ich $rednie wyniki w zakresie skali
dorostosci byly istotnie nizsze od skali zachowan ryzykownych. Taki roz-
ktad wynikéw oznacza, iz badana grupa przejawia najmniej kompetencji
w obszarze poziomu dojrzatosci psychoseksualnej w zakresie dziecinstwa.
Istnieje prawdopodobieristwo, ze w pierwszych latach zycia mezczyzni osa-
dzeni po raz pierwszy nie mieli mozliwosci zapoznad si¢ z zagadnieniami
dotyczacymi seksualnosci i ptciowosci ujmowanymi w sposéb holistycz-
ny; by¢ moze w grupie tej zabraklo takze relacji z osobami znaczacymi,
ktére warunkujg poczucie bezpieczefistwa oraz stabilnosci wlasnego ego,

® P. Salovey, ].D. Mayer, Czym jest inteligencja emocjonalna, w: P. Salovey, D.J. Sluyter,
(red.), Rozwdj emocjonalny a inteligencja emocjonalna, Poznat 1999.
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waznymi dla ksztaltowania dojrzatej seksualnosci 7 7'. Jak wskazuja ba-
dania, skrypty oparte na nieprawidtowych doswiadczeniach seksualnych
oraz braku odpowiednich wzorcéw seksualnych moga prowadzi¢ do pato-
logicznych zachowan seksualnych i ich powielania w przysztosci’? Badania
wskazuja réwniez, ze oddzialywania oséb najblizszych stanowig funda-
ment dla ksztattowania si¢ cech osobowosciowych, ktére mogg utatwiaé
lub utrudnia¢ zbudowanie dojrzatego zwiazku seksualnego™ 7.

Kolejna hipoteza badawcza zawierala oczekiwania, ze poziom inteli-
gengji emocjonalnej i dojrzatosci psychoseksualnej ma zwiazek z mozliwo-
$cia ubiegania si¢ o zwolnienie warunkowe. W toku analiz statystycznych
hipoteza ta zostala odrzucona — w grupie badanej nie wystepuja istotne
roznice w zakresie poziomu inteligencji emocjonalnej i dojrzatosci psy-
choseksualne;j.

W wyniku dodatkowych analiz statystycznych dotyczacych réznic
w wynikach poszczegdlnych skal zwigzanych z dojrzatoscia psychoseksu-
alng w przypadku oséb mogacych ubiegad si¢ o zwolnienie warunkowe
oraz 0s6b bez takiej mozliwosci okazalo sig, iz istotne réznice wystepuja
jedynie w jednej z grup — u oséb, ktére moga ubiega¢ si¢ o zwolnienie
warunkowe. Warto nadmieni¢, iz byla to zdecydowanie liczniejsza z grup.

Osoby, ktére maja mozliwos¢ ubiegania si¢ o zwolnienie warunkowe
osiagaja istotnie nizsze wyniki w skali dziecinstwa, niz w skalach dorosto-
$ci, zachowari ryzykownych oraz sktonnosci do pedofilii. Dodatkowo skala
dziecinistwa, podobnie jak w przypadku 0séb osadzonych po raz pierwszy,
jest skala, w ktérej osadzeni uzyskujg najnizsze wyniki. W tej grupie wy-
kazano tez réznice w zakresie skali dorostosci — jej wyniki sa w przypadku
badanej grupy istotnie nizsze, niz w przypadku skali zachowan ryzykow-
nych oraz sktonnosci do pedofilii. W przypadku tej grupy zaleznosci sa po-
dobne do tych, ktére wystapity w przypadku poprzedniej hipotezy i analiz
z nig zwigzanych. Osadzeni mogacy ubiegac si¢ o wcze$niejsze zwolnienie
z odbywania kary prezentuja pewnego rodzaju deficyty w zakresie wiedzy

"0 E. Kiliszek, Czynniki ryzyka sprazyjajgce niedostosowaniu spotecznemu i przestgpezosci
nieletnich, ,Profilaktyka Spoteczna i Resocjalizacja” 2013, nr 21, s. 165-222.

"t B. Holyst, Psychologia kryminalistyczna, Warszawa 2022.

2 B, Krahé, P. Tomaszewska-Jedrysiak, Sexual scripts and the acceprance of sexual aggression
in Polish adolescents, “European Journal of Developmental Psychology” 2011, no 8:6,
s. 697-712.

3 M. Beisert, Pedofilia. Geneza i mechanizm zaburzenia, Sopot 2012.

" D.W. Pryor, Pedofilia, Sopot 2014.
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o seksualnosci nabytej w dzieciistwie. Dodatkowo, pomimo nizszych wy-
nikéw w zakresie okresu dorostosci, w ktérym to ksztattujg si¢ Swiadome
postawy, nabywa si¢ wiedz¢ na temat wzajemnego szacunku, réwnosci
partnerskiej oraz zachowan seksualnych, ktére moga by¢ szkodliwe i ich
konsekwencgji, nie przejawiaja oni tendencji do czgstego podejmowania si¢
ryzykownych zachowar seksualnych ani sktonnosci do pedofilii.

Whioski i implikacje praktyczne

Na podstawie przeprowadzonych badan i dokonanych analiz sformu-
fowano nastgpujace wnioski:

1. Poziom inteligencji emocjonalnej w grupie 0séb osadzonych ma silny
zwiazek z poziomem dojrzalosci psychoseksualnej. Nabywanie podsta-
wowych i bardziej zaawansowanych kompetencji zwigzanych z emocja-
mi moze warunkowac ksztattowanie si¢ dojrzatosci w zakresie seksual-
nosci”. Dlatego tak wazne jest, aby ludzie mogli w swobodny sposéb
wyraza¢ swoje ekspresje emocjonalne, uczy¢ si¢ ich znaczenia i zasto-
sowania w sytuacjach zycia codziennego. Wazne jest réwniez, aby wie-
dz¢ o emocjach odnosili do sytuacji innych 0sé6b — moze to zapobiec
skrzywdzeniu drugiej jednostki oraz rozwija¢ postawe pelng empatii’®,
co jest szczegdlnie istotne w kontekscie podejmowania zachowari prze-
stepczych. Poszczegblne kompetencje z zakresu inteligencji emocjo-
nalnej ksztaltujg si¢ na réznych etapach zycia, by nastgpnie wiazac si¢
ze sobg i wzajemnie przenikaé. Warto wigc juz we wezesnym dzie-
ciistwie umozliwia¢ dziecku stykanie si¢ z réznorodnymi emocjami,
jak i wyjasnia¢ mu ich znaczenie””. Poziom inteligencji emocjonalne;
ma bowiem bardzo istotny wplyw na funkcjonowanie kazdego cztowie-
ka, wskazuje si¢ takze szczegblne znaczenie pracy z emocjami i emo-
cjonalnoscia w oddziatywaniach profilaktycznych, terapeutycznych

7> M. Lukaszek, Petnienie roli mezalpartnera zyciowego przez mezczyzn odbywajgcych karg
pozbawienia wolnosci jako wyzwanie dla poradnictwa rodzinnego wilgczonego w proces
resocjalizacji, ,Dyskursy Mtodych Andragogéw” 2018, no 19, s. 255-270.

76 K. Knopp, Rola inteligencji emocjonalnej w zyciu cztowieka, ,Studia Psychologica” 2005,
no 6, s. 221-236.

77 Ibidem.
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i resocjalizacyjnych wobec 0s6b podejmujacych zachowania przestep-

cpe78 79 80,

2. Osadzeni mezczyZzni wykazujg niski poziom kompetencji w zakresie
dojrzatosci psychoseksualnej z okresu dziecifistwa. Ujawnia si¢ on za-
réwno w przypadku oséb osadzonych po raz pierwszy, recydywistéw,
mezczyzn mogacych sie ubiegaé o zwolnienie warunkowe i tych, kedrzy
nie majg takiej mozliwosci. Co wigcej, skala ta osigga najnizsze wartosci
réwniez podczas analiz $rednich w odniesieniu do catej grupy badane;.
Odpowiednie ksztaltowanie $wiadomosci dotyczacej wlasnego ciata
i jego reakcji juz w okresie dziecifistwa warunkuje prawidlowy rozwdj
dojrzatej tozsamosci plciowej i seksualnej®, a deficyty w tym zakresie
mogg stanowic istotny czynnik w wyjasnianiu zachowan oséb osadzo-
nych 82 83 84.

Wyniki przeprowadzonych badari pozwalaja na wskazanie propono-
wanych kierunkéw dalszych analiz. W kolejnych badaniach warto bytoby
uwzglednié analizy jakosciowe, oparte na wywiadach z osobami osadzony-
mi, ktére moglyby stanowi¢ podstawe do poszerzenia i uzupelnienia analiz
ilociowych. Wartosciowe poznawczo bytoby réwniez uwzglednienie w ba-
danych grupach okreslonych grup wiekowych, co pozwolitoby uwzgledni¢
znaczenie zmiennej doswiadczenia w analizie dojrzalosci psychoseksualne;j
osadzonych. Kolejng zmienna, ktérej analizy bytyby uzasadnione w kon-
tynuacji prezentowanych badar, sa plany i cele zyciowe 0s6b skazanych,
istotne w kontekscie oddzialywan terapeutycznych i resocjalizacyjnych
w tej grupie. Warto$ciowe, zaréwno z poznawczego, jak tez praktyczne-
go punktu widzenia byloby poréwnanie osadzonych kobiet i mezezyzn
w zakresie analizowanych zmiennych. Kontynuowanie badan z udziatem

78 J. Knecht, Zdolnos¢ do identyfikacji emocji. . ., s. 4-17.

79 B. Pastwa-Wojciechowska, J. Gtéwczewska, Mozliwosci oddziatywar terapeutycznych wobec
0s6b stosujgcych przemoc w rodzinie w warunkach izolacji wigziennej, ,Resocjalizacja Polska”
2021, nr 21, s. 23-49.

80 A. Tajak-Bobek, O potrzebie trenowania umiejgtnosci prospotecznych, sposobéw radzenia sobie
z agresjq oraz wnioskowania moralnego. trening zastgpowania agresji w odpowiedzi na narracjg
osadzonych za przestgpstwa przeciwko rodzinie i opiece, ,Edukacja Ustawiczna Dorostych”
2020, nr 4, s. 99-113.

81 E. Kiliszek, Czynniki ryzyka sprzyjajace niedostosowaniu. .., s. 165-222.

82 Ibidem.

8 M. Dabkowska, Kompetencje poznawcze sprawcéw prazestgpstw seksualnych i ich doswiadczenia

seksualne w dziecirstwie, ,Niepelnosprawno$¢” 2017, nr 28, s. 150-161.
84 Ibidem.
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osadzonych oraz przeanalizowanie ich dojrzatosci psychoseksualnej, a tak-
ze réznych zmiennych, ktére moga wyjasniac jej poziom, moze mie¢ wiele
korzysci takich, jak chociazby znalezienie sposobu, w ktéry osoby osadzo-
ne moglyby realizowaé swoje potrzeby seksualne lub uzupetnienie deficy-
tow w zakresie poszczegdlnych okreséw rozwojowych w przypadku oséb,
ktére prezentujq wyniki przecigtne lub wysokie. W odniesieniu do oséb
z niskim poziomem dojrzatosci psychoseksualnej zas — zastosowanie od-
powiedniej terapii, rehabilitacji lub przeprowadzenie zaje¢ edukacyjnych.
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wynikéw badani skazanych odbywajacych kar¢ pozbawienia wolnosci
w systemie terapeutycznym na terenie Okregowego Inspektoratu Stuzby
Wigziennej w Bialymstoku. W badaniach zastosowano metody — sondazu
diagnostycznego, analizy pismiennictwa i metodg¢ statystyczng. Sposréd
analizowanych danych szczegélnie wartosciowe byly dane pozyskane z baz
Centralnego Zarzadu Stuzby Wigziennej oraz jednostek penitencjarnych
podlegtych pod Okregowy Inspektorat Stuzby Wieziennej w Biatymstoku.
Analiza zgromadzonego w ten sposéb materiatu zrédtowego umozliwita
ustalenie opinii skazanych dotyczacych alkoholizmu jako czynnika powo-
dujacego zachowania przestepcze. Z przeprowadzonych badan skazanych
odbywajacych karg pozbawienia wolnosci w jednostkach penitencjarnych
Okregowego Inspektoratu Stuzby Wigziennej w Biatymstoku wynika,
ze wérdd skazanych eksponowanych na alkoholizm, odsetek popelniania
przestepstw byl znaczaco wyzszy w poréwnaniu do tych, kt6rzy nie nad-
uzywali alkoholu. Ponadto badania wykazaly, ze czgstotliwo$é spozywania
alkoholu byta pozytywnie skorelowana z przestgpczoscia. Z tego powodu
whnioski wynikajace z przeprowadzonych badari powinny sktania¢ do na-
mystu i majg znaczenie dla opracowania skutecznych programéw inter-
wencji i prewencji majacych na celu zmniejszenie alkoholizmu i przestgp-
czo$ci w spoleczeristwie.

Artykul dotyczy korelacji pomigdzy alkoholizmem a przestgpczoscia
na przyktadzie skazanych odbywajacych kar¢ pozbawienia wolnosci w sys-
temie terapeutycznym na terenie Okregowego Inspektoratu Stuzby Wie-
ziennej w Bialymstoku. W prezentowanym Okregu tego typu badania nie
byly prowadzone.

Stowa kluczowe: alkoholizm, czynnik kryminogenny, kara pozbawie-
nia wolnosci, system terapeutyczny, skazani

Abstract

The aim of this paper is to examine the correlation between alcohol-
ism and crime using the example of convicts serving prison sentences in
the therapeutic system in the District Inspectorate of the Prison Service
in Biatystok. The research methods used were the following: a diagnos-
tic survey, literature analysis and statistical method. Among the analyzed
data, data obtained from the databases of the Central Board of the Prison
Service and penitentiary units subordinated to the District Inspectorate
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Alkoholizm jako zjawisko spoteczne i czynnik kryminogenny z uwszglednieniem wynikéw...

of the Prison Service in Biatystok were particularly valuable. The analysis
of the source material collected in this way made it possible to determine
the convicts opinion regarding alcoholism as a factor causing criminal
behavior. The research conducted on convicts serving prison sentences in
penitentiary units subordinated to the District Inspectorate of the Prison
Service in Biatystok shows that among convicts exposed to alcoholism,
the percentage of committing crimes was significantly higher compared
to those who did not abuse alcohol. Additionally, research showed that the
frequency of alcohol consumption was positively correlated with crime.
For this reason, the conclusions resulting from the conducted research
should be thought-provoking and are important for the development of
effective intervention and prevention programs aimed at reducing alco-
holism and crime in society.

The article concerns the correlation between alcoholism and crime on
the example of convicts serving prison sentences in the therapeutic system
in the District Inspectorate of the Prison Service in Biatystok. This type of
research has not been conducted in the presented District.

Keywords: alcoholism, criminogenic factor, prison sentence, therapeu-
tic system, convicts

1. Wstep

Celem artykutu jest analiza alkoholizmu jako zjawiska spolecznego
i czynnika kryminogennego z uwzglednieniem wynikéw badan skazanych
odbywajacych kar¢ pozbawienia wolnoéci w systemie terapeutycznym
na terenie Okregowego Inspektoratu Stuzby Wigziennej w Biatymstoku?®.

2 Okregowy Inspektorat Stuzby Wigziennej w Bialymstoku zostat zlikwidowany z dniem
1.02.2022 r. Zgodnie z zarzadzeniem Ministra Sprawiedliwoéci z dnia 15 grudnia
2021 r. w sprawie siedzib, terytorialnego zasi¢gu i szczegétowego zakresu dziatania dyrektoréw
okregowych Stuzby Wigziennej oraz struktury organizacyjnej okregowych inspektoratéw
Stuzby Wigziennej (Dz. Urz. Ministra Sprawiedliwos$ci poz. 320) Okregowy Inspektorat
Stuzby Wigziennej w Biatymstoku zostat wlaczony do whasciwosci Okregowego Inspektoratu
Stuzby Wigziennej w Olsztynie (§ 4 pke 1-8). Z tego powodu odwotuje si¢ do funkcjonowania
Okregowego Inspektoratu Stuzby Wieziennej w Bialymstoku, poniewaz badania empiryczne
byly prowadzone w okresie, gdy dziatajace jednostki penitencjarne podlegaly pod ten
Inspektorat. W niniejszym artykule wykorzystano fragmenty niepublikowanej rozprawy
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System terapeutyczny wykonywania kary pozbawienia wolnosci jest
w Polsce jednym z trzech systeméw wykonywania kary pozbawienia wol-
nosci’. Ustawodawca wyrdznia bowiem w art. 81 k.k.w. z 1997 r. naste-
pujace systemy wykonywania kary pozbawienia wolnosci:

- programowanego oddzialywania,
- terapeutyczny,
- zwykly".

Wyodrebnienie systemu terapeutycznego jako jednego ze sposobéw
wykonywania kary niewatpliwie §wiadczy o podniesieniu rangi oddzialy-
wan specjalistycznych. M. Wielec twierdzi wrecz, ze system terapeutyczny
jest ,niczym innym jak catoksztattem powigzanych dzialan nakierowanym
na leczenie i opieke wszelkiego rodzaju 0séb z chorobami i zaburzeniami
psychofizycznymi’. Natomiast T. Glowik definiuje system terapeutyczny
jako: ,taka forme zorganizowanych oddziatywan, ktére powinny si¢ oka-
za¢ lecznicze™, co jest szczegblnie wazne przy takich zjawiskach patolo-
gicznych jak: alkoholizm czy narkomania — szeroko rozpowszechnionych
w zbiorowosci skazanych. Wedtug J. Sikory niemal 100% recydywistow
wielokrotnych (chodzi o skazanych, ktérzy popetnili powyzej 5 prze-
stepstw) wykazywalo uzaleznienie od alkoholu’. Stad tez w kryminologii
wskazuje si¢, ze w przypadku wielu przestepstw czynniki takie jak: uzalez-
nienie od alkoholu, od §rodkéw odurzajacych lub psychotropowych, czy

doktorskiej napisanej przez autora artykutu, zatytulowanej: Postgpowanie ze skazanymi
uzaleznionymi od alkoholu w izolacji penitencjarnej.

3 R. Godyla, Wykonywanie kary pozbawienia wolnosci w systemie terapeutycznym, ,Nowa
Kodyfikacja Prawa Karnego” 2003, t. XIII, s. 343.

* T. Glowik, System terapeutyczny w jednostkach penitencjarnych, ,Swiat Probleméw” 2002,
nr 5 (112), s. 8; R Hofmaniski, L.K. Paprzycki, w: Kodeks Karny. Komentarz, red. M. Filar,
Warszawa 2014, s. 371.

5 M. Wielec, Znaczenie i rola systemdw wykonywania kary pozbawienia wolnosci w resocjalizacji
skazanego, w: Autorytet i godnosé stuzb penitencjarnych a skutecznos¢ metod resocjalizacji,
red. J. Switka, M. Ku¢, 1. Niewiadomska, Lublin 2004, s. 211.

¢ T. Glowik, System terapeutyczny w jednostkach penitenciarnych, ,Swiat Probleméw” 2002,
nr5 (112),s.9.

7 T. Szymanowski, w: T. Szymanowski, Z. Swida, Kodeks karny wykonawczy. Komentarz.
Ustawy dodatkowe. Akty Wykonawcze, Warszawa 1998, s. 222-223; takze Z. Ostrihanska
wskazuje na bardzo czgste wystgpowanie naduzywania alkoholu i alkoholizmu wéréd
recydywistéw. Sposréd 220 przebadanych przez nig recydywistow tylko 11 nie naduzywato
alkoholu (sposréd, ktérych 6 spedzito znaczng czgé¢ swojego zycia w zaktadzie karnym).
Autorka stwierdza, ze 89,5% wielokrotnych recydywistéw naduzywato alkoholu, za$ 53,2%
z nich byto alkoholikami. Zob. Z. Ostrihanska, Wielokrotni recydywisci o wezesnym i poznym
poczqtku karalnosci, ,Archiwum Kryminologii” 1969, t. IV, red. S. Batawia, s. 96.
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tez anomalie psychiczne sa podstawowym lub dodatkowym czynnikiem
kryminogennym®.

Zapobieganie réznym rodzajom uzaleznien jest mozliwe bowiem,
zgodnie z art. 96 § 1 kk.w. z 1997 r., w systemie terapeutycznym odby-
waja kare pozbawienia wolnosci nastgpujace osoby:

1) skazani z niepsychotycznymi zaburzeniami psychicznymi, w tym
za przestgpstwo okreslone w art. 197-203 k.k. popetnione w zwiazku

z zaburzeniami preferencji seksualnych;

2) skazani uposledzeni umystowo;

3) skazani uzaleznieni od alkoholu;

4) skazani uzaleznieni od $rodkéw odurzajacych lub psychotropowych;
5) skazani niepetnosprawni fizycznie’.

Nowelizacja art. 96 § 1 k.kow. z 1997 r. nastapita 1 stycznia 2023 r.
Wprowadzono wéwczas pojecie ,substancji psychoaktywnej”, w ramach
ktérego miesci si¢ alkohol, co powoduje, ze obligatoryjnie, niezaleznie
od woli skazanego w systemie terapeutycznym odbywajg kare skazani
uzaleznieni od alkoholu'’. Réwnocze$nie zgodnie z art. 97 § 1 k.k.w. wy-
konujac kar¢ w systemie terapeutycznym, w postgpowaniu ze skazanymi
uwzglednia si¢ zalecenia praktyczne, ktdre jak wiadomo istotne s3 dla
probacji. Wskazuje si¢ w szczegdlnosci potrzebe zapobiegania poglebianiu
si¢ patologicznych cech osobowosci, przywracania réwnowagi psychicz-
nej oraz ksztaltowania zdolnosci wspétzycia spotecznego i przygotowania
do samodzielnego zycia. Poza tym w dyskursie prawniczym zwraca sig
uwage na kwestie realizacji zasady indywidualizacji wykonywania kary
stosowanej wobec skazanych uzaleznionych od alkoholu. Zdaniem T. Ka-
lisza'!, zasada ta jest jedng z najwazniejszych zasad ksztattujacych zatozenia
nowoczesnych systeméw penitencjarnych.

8 A. Kwiecinski, Skazani odbywajacy kare pozbawienia wolnosci w systemie terapeutycznym,
»,Nowa Kodyfikacja Prawa Karnego” 2005, red. L. Bogunia, t. XVIIL, s. 285; B. Holyst,
Kryminolgia, Warszawa 2016, s. 440; H. Machel, Sens i bezsens resocjalizacji penitenciarne;
— casus polski. Studium penitenciarno-pedagogiczne, Krakéw 2006, s. 125; A. Kwieciriski,
Penitencjarny model postgpowania z osobami uzaleznionymi od srodkéw odurzajacych i substancyi
psychotropowych, ,Nowa Kodyfikacja Prawa Karnego” 2004, t. XV, red. L. Bogunia, s. 335.
? Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny wykonawczy (Dz.U. 2 2023 r. poz. 127).
1 M. Zamroczyniska, w: Kodeks karny wykonawczy. Komentarz, red. A. Gerecka—Zoiyﬁska,
Warszawa 2023, s. 408.

W T. Kalisz, Sedziowski nadzdér penitencjarny. Polski model nadzoru i kontroli nad legalnoscig
i prawidtowosciq wykonywania srodkéw o charakterze izolacyjnym, Wroclaw 2010, s. 357.
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Uzaleznienie od alkoholu jest problemem, ktéry stanowi powazne za-
grozenie dla spoteczeristw na catym $wiecie, bowiem alkohol negatyw-
nie oddziatuje nie tylko na zdrowie poszczegdlnych jednostek, lecz takze
na cale spotecznoséci. Powoduje on wieloaspektowe konsekwencje, gdyz
w sposéb destrukeyjny ingeruje w zycie osobiste, zdrowie fizyczne i psy-
chiczne, a takze funkcjonowanie spoleczne 0séb uzaleznionych. Stad tez
przestaniem dla ponizszych rozwazani jest uwrazliwienie spoteczeristwa
na problem alkoholizmu, aby skutecznie z nim walczy¢, a przynajmnie;j
w spos6b posredni zapobiega¢ kolejnym przestgpstwom. Z tego powo-
du kierujac si¢ podstawowg zasadq humanitaryzmu wykonywania kary'?
dokonano analizy opracowari podejmujacych kwestie popetnianych prze-
stepstw w zwiazku z uzaleznieniem od alkoholu. Przeprowadzono badania
dogmatyczno-empiryczne. Wedlug A. Kwieciniskiego takie badania ,do-
starczaja udokumentowang argumentacj¢”, zas zdaniem T. Kalisza umoz-
liwiaja sformulowanie ,na gruncie prakseologicznym dyrektyw skutecz-
niejszej realizacji obowiazujacych norm™".

W badaniach zastosowano metody sondazu diagnostycznego, analizy
pi$miennictwa oraz metodg statystyczng. Sposréd analizowanych danych
statystycznych szczegdlnie warto$ciowe w kontekscie analizowanego pro-
blemu byly dane liczbowe pozyskane z baz Centralnego Zarzadu Stuzby
Wieziennej obejmujace lata 1998-2022'* oraz jednostek penitencjarnych
podlegtych pod Okregowy Inspektorat Stuzby Wigziennej w Biatymstoku
(dalej: OISW w Bialymstoku) z lat 2019-2022. Narzedziem badawczym
byl samodzielnie przeze mnie opracowany kwestionariusz ankiety. Jego
adresatami byli skazani uzaleznieni od alkoholu. Analiza zgromadzonego
w ten sposdb materiatu Zrédlowego umozliwila ustalenie opinii skazanych
dotyczacych alkoholizmu jako czynnika powodujacego zachowania prze-
stgpcze.

12 M. Trafny, Zasada humanitaryzmu w kodeksie karnym, ,Prokuratura i Prawo” 2007, nr 3,
s. 30-36.

B A. Kwieciniski, Wykonywanie kary pozbawienia wolnosci w systemie terapeutycznym,
Warszawa 2017, s. 395.

14 Badania zostaly ograniczone do 2022 roku, poniewaz OISW w Bialymstoku, zostat
przejety przez Dyrektora Okrggowego Stuzby Wigziennej w Olsztynie i ostatnie dane
statystyczne OISW w Biatymstoku pochodza z 31 grudnia 2022 r.
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2. Uzaleznienie od alkoholu jako choroba i utrata woli

Wspdtczesnie, z punktu widzenia medycyny, alkoholizm postrzega si¢
jako chorobe rozwijajaca si¢ etapowo z objawami psychosomatycznymi,
reprezentatywnymi dla poszczegdlnych etapdéw, a takze ze szczegdlny-
mi sposobami leczenia®. Kazde wprowadzenie alkoholu do organizmu
ze wzgledu na jego dziatanie jest zatruciem. Jest to catkowicie niezalezne
od stopnia nasilenia objawdw, ilosci spozytego alkoholu czy tez czasu jego
oddziatywania. Wprowadzenie alkoholu do organizmu powoduje stan
czynnos$ciowego wylaczenia komérek, pewnego rodzaju narkozy powia-
zany z istotnym ostabieniem, a nawet utratg czynnosci komérki. Komérki,
ukfady i struktury os6b miodszych tatwiej zatruwajg si¢ i ulegaja weze-
$niejszemu zniszczeniu niz starszych. Z tego wzgledu alkohol najsilniej
dziata na komérki najwyzsze i najmtodsze jakimi sg osrodkowy uktad ner-
wowy, a w zwlaszcza kora mézgowa'®. W wyniku dziatania alkoholu do-
chodzi do uszkodzenia funkcji przemiany materii w komérkach. Funkeje
umystowe ulegaja uposledzeniu, natomiast naczynia krwionosne ulegaja
ostabieniu. Alkohol niekorzystnie wptywa réwniez na trawienie, a takze
na oceng i czas reakeji cztowieka'’. Nalezy zauwazy¢, ze alkoholizm jest
chorobg na tyle specyficzna, ze oddziatuje nie tylko na stan fizyczny i psy-
chiczny samego uzaleznionego, ale takie moze mie¢ negatywny wplyw
na jego najblizsze otoczenie, w szczegdlnosci na rodzing. Oprécz tego
sposob postgpowania alkoholika ma réwniez destrukeyjny wplyw na zycie
spoleczne w szerszym zakresie, na procesy produkeyjne i dyscypling spo-
teczna, a takze na tad i bezpieczeristwo publiczne'.

Alkoholizm bowiem, wedlug A. Ratajczaka — w szerokim znaczeniu
to — ,catoksztatt ujemnych nastgpstw wynikajacych dla jednostki i spo-
teczestwa z nadmiernego spozywania napojéw alkoholowych™. Nato-
miast zdaniem B. Holysta, alkoholizm to choroba woli sprowadzajaca
si¢ do tego, ze jednostka utracita mozno$¢ trwalego powstrzymania si¢
od spozywania alkoholu. Stan uzaleznienia od alkoholu przypisywany
jest przez réznych badaczy czynnikom fizycznym, psychologicznym badz

15°S. Walczak, Postgpowanie ze skazanymi w polskim systemie penitencjarnym. Zarys polityki
penitencjarnej, Warszawa 1992, s. 91.

' A. Ratajczak, w: Kryminologia, red. W. Swida, Warszawa 1977, s. 231-232.

7 "H.D. Barlow, Introduction to criminology, Seventh Edition, Nowy Jork 1996, s. 287.

18 S. Walczak, op. cit., s. 91.

¥ A. Ratajczak, w: Kryminologia, red. W. Swida, Warszawa 1977, s. 232.
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psychosomatycznym. Do czynnikéw sprzyjajacych uzaleznieniu od alko-
holu nalezy dotaczy¢ wptyw srodowiska spotecznego®.

J. Morawski za$ uwaza, ze ,,alkoholizmem w szerszym ujeciu tego stowa
nalezy nazywa¢ powszechny zwyczaj czgstego picia napojéw wyskokowych
(alkohol w postaci spirytusu, wédki, wina, likieréw, piwa itd.); w $cislej-
szym znaczeniu — to naduzywanie alkoholu™'.

Wedlug H.T. Blane’a istniejg ,,dwa rodzaje alkoholizmu”*:

a) pierwszy, do ktérego odnosi si¢ terminologia kliniczna, diagnostyczna

i terapeutyczna,

b) drugi, zwiazany z przej$ciowymi behawioralnymi i spotecznymi konse-
kwencjami czgstego naduzywania alkoholu®.

Rozréznia si¢ alkoholizm: ostry (przemijajace, krétkotrwale stany odu-
rzenia alkoholowego) i przewlekty?. Nie kazde powtarzajace si¢ spozywa-
nie napojéw alkoholowych, jest uznawane z punktu widzenia medycznego
za przejaw alkoholizmu. Aby uzna¢ nawet powtarzajacg si¢ konsumpcje
alkoholu za alkoholizm musi wigza¢ si¢ to z zespolem $cisle okreslonych
stanéw o charakterze chorobowym?®.

Alkoholizm rozwija si¢ jako ciag zjawisk praktycznie niemozliwych
do odnotowania w krétkich okresach. Proces ksztattowania si¢ uzalez-
nienia trwa czasem nawet 10-20 lat. Poziom chronicznego uzaleznienia
osiaga si¢ mniej wigcej w wicku 40 lat?®. Warto nadmieni¢, ze wystgpu-
ja roznice dotyczace procesu uzalezniania si¢ od alkoholu przez kobiety
i mezezyzn. Wyniki réznorodnych badani potwierdzaja, ze kobiety — w sto-
sunku do mezczyzn — uzalezniajg si¢ w krétszym czasie i przy nizszym
spozyciu. Kobiety bardziej niz me¢zczyzni doswiadczaja negatywnych skut-
kéw jednorazowego i dtugotrwalego spozywania alkoholu. U kobiet tez
nastgpuje szybciej psychodegradacja alkoholowa?.

2 B. Holyst, Kryminologia, Warszawa 2016, s. 441.

21 J. Morawski, Alkohol a przestepstwa i wykroczenia, w: Alkobol oraz zwigzane z nim problemy
spoleczne i zdrowotne, red. 1. Wald, Warszawa 1986, s. 150.

22 T. Helgason, Epidemiologia alkoholizmu — uzaleznienia od alkoholu, w: Alkohol oraz
zwigzane z nim problemy spoteczne i zdrowotne, red. 1. Wald, Warszawa 1986, s. 205.

B Ibidem.

4 J. Morawski, op. cit., s. 151.

5 A. Ratajczak, op. cit., s. 233.

26 B. Holyst, Kryminologia, Warszawa 2016, s. 441.

7 E. Whodarczyk, Zaburzenia zwigzane z uzywaniem alkoholu — obraz i mozliwosci pomocy,
w: Czlowiek w putapce probleméw: psychospoleczne problemy jednostki oraz instytucjonalne
i pozainstytucjonalne sposoby ich rozwigzywania, red. H. Karaszewska, Poznari 2020, s. 39.
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Ze wzgledu na wystgpujace rozbieznosci w definiowaniu alkoholizmu?
wprowadzono takze pojecie picia rodzacego problemy, tzw. picia proble-
mowego (problem drinking). W zwiazku z tym powstato takze pojecie oso-
by pijacej w spos6b rodzacy problemy. Jest to osoba, u ktérej stwierdzono
wystepowanie kilku objawéw charakterystycznych dla sztampowego za-
chowania alkoholika lub $wiadczacych o negatywnych konsekwencjach
spozywania alkoholu. Nie sposéb jednak scisle okresli¢ od kiedy mozna
doktadnie zaklasyfikowa¢ dana osobg jako pijaca w sposéb rodzacy proble-
my, poniewaz granica wystgpowania tego zjawiska ma wylacznie umowny
charakter®.

Osobe, ktéra przejawia patologiczng potrzebg spozywania alkoho-
lu juz po wypiciu nawet matej ilosci alkoholu okresla si¢ alkoholikiem.
Problem alkoholizmu wedtug Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO)
jest na trzecim miejscu na $wiecie wsréd najwickszych czynnikéw ryzyka
powodujacych choroby i schorzenia oraz niepetnosprawnos¢, przy czym
alkohol jest najwigkszym ryzykiem zwlaszcza w krajach $rednio rozwi-
nigtych gospodarczo. Alkohol powoduje 60 typéw schorzeri oraz jest
,komponentem” dwustu innych przyczyn zachorowan, ktére szczegdlnie
dotykaja alkoholikéw. Zgodnie z definicja (WHO) alkoholik to: osoba
uzalezniona od alkoholu, nie mogaca si¢ od niego powstrzymac z po-
wodu silnej potrzeby jego spozycia, ktéra wykazuje wyrazne zaburzenia
psychiczne, badZ tez objawy zakldcajace jej zdrowie fizyczne i psychiczne.
Ze wzgledu na zwigkszong potrzebg spozycia alkoholu, stanowiacego prio-
rytet funkcjonowania, inne aktywnosci i obowiazki sg spychane na dalszy
plan, co powoduje zachwianie relacji spotecznych. W zwiazku z tym al-
koholicy powinni by¢ poddani leczeniu®'.

Natomiast N. Kessel i H. Walton wskazuja, ze pojecie alkoholika jest
réznie definiowane. Nierzadko alkoholikiem ,,okresla si¢ kazdego, kto pije
w sposéb odbiegajacy od normy™*?. Wspomniani autorzy zwracaja tez

8 Jak stusznie zauwaza M. Kotowska — w literaturze poswigconej zagadnieniom alkoholizmu
istnieja trudnoéci w zdefiniowaniu tego terminu, zwlaszcza, ze problematyczny jest stan
fizjologiczny i neuropsychiczny alkoholizmu. M. Kotowska, Zjawisko patologii spotecznej
w ujeciu kryminologicznym, ,Studia Prawnoustrojowe” 2009, nr 9, s. 512.

# T. Helgason, op. cit., s. 194.

3 Global status report on alcohol and health, World Health Organization, Printed in
Switzerland, 2011, s. 10, https://www.who.int/substance_abuse/publications/global _
alcohol_report/msbgsru profiles.pdf (data wejscia: 24.06.2021).

3V Ibidem, s. 21.

32 N. Kessel H. Walton, Alkoholizm, Warszawa 1967, s. 10.
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uwagg, ze za alkoholika uznaje si¢ osobg, ktdra ,,powinna przestad pié, ale
nie moze si¢ na to zdoby¢”*. Jako alkoholika definiuje si¢ takze osobg,
u ktorej ,,picie powoduje narastajace ktopoty zdrowotne, trudnosci w zy-
ciu osobistym, w pracy zawodowej i w stosunkach z innymi ludZmi”**. Jest
to definicja zbiezna z okresleniem sformutowanym przez WHO. W po-
tocznym rozumieniu alkoholikiem jest cztowiek, ,ktéry pije regularnie,
az do catkowitej utraty kontroli nad samym sobg™.

Rozréznia si¢ dwa rodzaje ,pijacych systematycznie alkoholikéw”:

a) alkoholikéw toksykomandw,
b) alkoholikéw ,,pijacych nadmiernie”, ,systematycznie”, ,regularnie”®.

Rozréznienie to wynika z faktu, ze za alkoholikéw toksykomandéw (nar-
komanéw) uznaje si¢ wylacznie osoby dla ktérych spozywanie alkoholu
wynika z nieodpartego przymusu, co powoduje, ze nie sa oni w stanie
podja¢ swobodnej decyzji o zaprzestaniu picia®’. Za alkoholikéw systema-
tycznych uznaje sig z kolei osoby, u ktérych nigdy nie nastgpuje moment
utraty kontroli nad piciem, dzigki czemu s3 oni w stanie w kazdej chwili
zaprzestaé spozywania alkoholu®.

W zaleznosci od stopnia nalogu i jego nastgpstw, wsrdd alkoholikéw
toksykomandéw rozréznia si¢ alkoholikéw natogowych i przewleklych.
Nieraz okreslenia te traktuje si¢ jako synonimy, poniewaz odréznienie
alkoholizmu nalogowego od przewleklego nastrecza trudnosci, przy czym
przyjmuje si¢, ze alkoholizm natogowy jest intensywniejszy niz przewle-
kty?.

Sposréd alkoholikéw ,,pijacych nadmiernie”, ,systematycznie”, ,regu-
larnie” wyszczegélnia si¢ jedna podgrupe oséb okreslanych jako ,,alkoho-
licy z problemem”, poniewaz wyst¢puje u nich takze ostabienie proceséw
nerwowych, ktére powoduje powstanie przymusu psychicznego, sklania-
jacego do regularnego spozywania alkoholu. Cze$¢ z tych oséb w miare
uptywu czasu traci kontrole nad piciem®. Ten przymus picia mozna po-
réwnaé do gtodu czy potrzeby snu —sa to potrzeby, ktére mozna co prawda

3 Ibidem, s. 10.

3 Tbidem.

3 Ibidem.

3¢ A. Ratajczak, op. cit., s. 233.

37 W literaturze alkoholikéw, ktérzy nie sa w stanie zaprzesta¢ spozywania alkoholu okresla
si¢ takze mianem nafogowych alkoholikéw. Por. N. Kessel, H. Walton, op. ciz., s. 10.

% A. Ratajczak, op. cit., s. 233.

3 Ibidem, s. 234.

O Thidem, s. 233.
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przezwyciezy¢, ale tylko w pewnych granicach*'. Nie mozna bowiem cal-
kowicie wyleczy¢ si¢ z alkoholizmu, a jedynie zahamowa¢ narastajace ob-
jawy i szkody zdrowotne z nim zwigzane. Uzaleznienie od alkoholu jest
chorobg chroniczng i potencjalnie $miertelna, ,,choroba wieloczynniko-
w3, bio-psycho-spoteczna, zaburzajaca funkcjonowanie cztowieka w sfe-
rze somatycznej, psychologicznej, spotecznej i duchowej”*. W wyniku
tej choroby dochodzi do wystgpowania wielu zespotéw zaburzed, m.in.
zespotu zubozenia osobowosci, zwanego inaczej degradacja alkoholowa®.
Cecha charakterystyczna alkoholizmu w aspekcie epidemiologicznym jest
jego zasadnicze podobieristwo do nerwic. Ryzyko wystapienia nerwicy jest
wieksze w przypadku kobiet niz mezczyzn®.

Czestym zaburzeniem spowodowanym przez uzaleznienie od alkoholu
jest tez zesp6t amnestyczny. Jego podstawowym objawem sa przewlekle
zaburzenia pamieci zaréwno krétkotrwalej jak i dtugotrwatej. Deficyty te
s3 nieproporcjonalnie duze w stosunku do innych zaburzed. Moga wy-
stgpowa’ takze konfabulacje. Pozostate funkcje poznawcze sa najczedciej

dobrze zachowane®.

3. Alkohol jako czynnik spoleczny i kryminogenny

W przeciwiefistwie do chemicznych wihasciwosci alkoholu, ktére zo-
staly do$¢ dobrze zdefiniowane i rozpoznane, jego wlasciwosci i funkeje
spoteczne s3 trudne do okreslenia w sposéb jednoznaczny*®, mimo ze juz
w latach dwudziestych XX wieku wskazywano, ze alkohol jest jednym
z czynnikéw determinujacych przestepczo$é. Na przyktad E. Neymark?

U T. Kulisewicz, Zespdt uzaleznienia od alkoholu, w: Alkohol oraz zwiqzane z nim problemy
spoleczne i zdrowotne, red. 1. Wald, Warszawa 1986, s. 215.

2 E. Jablonska, Alkohol jako czynnik kryminogenny i wiktymogenny w przestepstwach zabdjstwa
na przykladzie spraw rogpoznawanych przez Sgd Okregowy w Krosnie, ,Studia Prawnicze.
Rozprawy i Materialy” 2016, nr 2 (19), s. 89.

4 . Zeromska-Charlifiska, Whpdtezesne oblicza praemocy jako przejaw choroby alkoholowej,
w: Nowe oblicza uzaleznien, red. E. Luczak, Olsztyn 2009, s. 56.

# T. Helgason, op. cit., s. 187.

 Migdzynarodowa Statystyczna Klasyfikacia Choréb i Probleméw Zdrowotnych ICD-10
(International Statistical Classification of Diseases and Related Health Problems, ICD 10), wyd.
Swiatowa Organizacja Zdrowia 2009, s. 214.

“ A. Adamski, Uwagi na temat powiqzar migdzy naduzywaniem alkoholu i przestgpczosciq
w Swietle danych statystycznych, ,Patistwo i Prawo” 1978, nr 7(389), s. 65.

4 E. Neymark, Zarys Etiologji Kryminalnej, Warszawa 1925, s. 18.
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uwazat, ze alkohol stanowi jedng z gléwnych przyczyn przestgpczosci. Jego
zdaniem wplyw alkoholu na psychike cztowieka jest olbrzymi; byt prze-
konany, ze nawet niewielka ilo$¢ alkoholu wprowadzonego do organizmu
cztowieka, powoduje zmiany jego normalnego funkcjonowania, m.in. sta-
je si¢ drazliwy, sktonny do awantur i béjek. Alkohol oddziatujac na osobe,
moze doprowadzi¢ do tego, ze popelni ona przestgpstwo, ktérego nigdy
nie dopuscitaby si¢ bedac trzezwa. Wedlug E. Neymark’a wptyw alkoholu
jest duzo wickszy, w przypadku jego czgstego spozywania, nawet w nie-
wielkich ilosciach®.

Podobne stanowisko prezentowat Jézef J. Bossowski®’, ktéry uwazat
ze alkohol jest czynnikiem generujacym przestgpczo$¢ poprzez zintensyfi-
kowanie w wyniku jego dziatania ,.impulséw” przestgpczych, przy jedno-
czesnym ostabieniu przeciwstawnych ,impulséw” etycznych. Obrazowo
okreslat alkoholizm jako ,rane spofeczng’, ze wzgledu na jego negatywne
skutki przyrodnicze (wplyw na organizm alkoholika i jego potomstwa),
gospodarcze (zubozenie rodziny alkoholika) i spofeczne (zaktécenie zycia
rodzinnego, zaniedbanie wychowywania dzieci).

Stanowisko E. Neymark'a i ]. Bossowskiego dotyczace zwiazku migdzy
alkoholizmem a przestgpczoécia zwraca uwagg, zwlaszcza w kontekscie
koncepdji ,zbrodniarza urodzonego” opracowanej przez C. Lombroso —
tworce szkoly antropologiczno-kryminalnej*. C. Lombroso przypisywal
w etiologii przestgpczosci, niewielkie, bezposrednie znaczenie czynnikom,
takim jak: spozywanie alkoholu, choroby nerwowe czy psychiczne. Autor
ten, kiad} nacisk na posredni wptyw alkoholu, poniewaz wykrystalizowa-
nie si¢ natury zbrodniarza uzasadniat ,zwyrodnieniem, nienormalnoscia,
uszkodzeniem organicznym, lub niedorozwojem psychicznym dzieci”
ktérych rodzicie byli alkoholikami®'. Zdaniem C. Lombroso istotne zna-
czenie w ksztaltowaniu si¢ natury zbrodniarza miato réwniez posiadanie
rodzicéw ,,obtakanych lub cierpiacych na inne choroby”>.

W kontrze do prezentowanego przez C. Lombroso ujecia biologicznego
rozwingta si¢ szkola socjologiczna w kryminologii, ktérej przedstawiciele,
w oparciu o obserwacj¢ zmian przestgpczosci jako zjawiska historycznego,

S Thidem, s. 18.

# 1.J. Bossowski, Unarodowienie czy unifikacja prawa karnego jako problem przysztosci.,
»Ruch Prawniczy, Ekonomiczny i Socjologiczny” 1925, nr 1, s. 7.

50 E. Neymark, Zarys Etiologji Kryminalnej...,s. 11.

5t J. Morawski, op. cit., s. 150.

52 Tbidem.
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dazyli do odnalezienia gtéwnego Zrédla, z ktdrego wywodzi si¢ przestep-
czo$¢ jako zjawisko masowe. Jednym z tych Zrédet moze by¢ whasnie alko-
holizm, alkoholizm nalogowy, czy tez upojenie alkoholowe™.

Natomiast Leon Wachholz (,zapomniany polski kryminolog™*) dowo-
dzit, ze naduzywanie alkoholu wplywa na przestepczo$¢ zaréwno posred-
nio, jak i bezposrednio. Bezpo$rednio, gdy nietrzezwos¢ znosi hamujacy
wplyw rozumu na zachowanie, a takze gdy choroba alkoholowa prowadzi
do urojen zazdrosci, co moze skutkowaé zabdjstwem zony lub jej urojo-
nego kochanka. Natomiast posrednio, obciazajac dzieci rozmaitymi pato-
logiami sprzyjajacymi ich zej$ciu na drogg przestepstwa.

Wielu autoréw wskazywalo tez, ze picie alkoholu czgsto poprzedza
czgsto dokonanie przestgpstwa. Na przyktad Henryk Smarzynski uwazat,
ze nie dochodzi do przestgpstwa, jezeli nie nastgpuje spozycie alkoholu,
poniewaz brakuje czynnika, ktéry ,ostabia funkcje hamowania i funkcje
myslenia, wywoluje reakcje instynktowne, doprowadza do béjek, awantur,
a nawet moze by¢ Zrédlem morderstwa popelnionego w stanie nietrzez-
wym”°. Zdaniem H. Smarzynskiego, przestgpcy wypetniajacy wigzienia
— ,to najczeéciej ofiary naduzywania alkoholu™”.

Natomiast Leonard Wdowiak, zwraca uwagg, ze kazde upojenie alko-
holem stanowi w rozumieniu klinicznym psychoz¢ intoksykacyjng po-
wodujaca zawezenie Swiadomosci, a wige ograniczenie w réznym stopniu
znaczenia czynu. Powoduje to, ze w orzecznictwie biegtych pojawia si¢
sprzeczno$(, ze ,sprawca dziatat w okresie krytycznym w stanie upojenia
alkoholowego i miat zachowane zdolnosci warunkujace poczytalnos¢”™®.

Réwniez u schytku XX wieku przyjmowano, ze alkohol jest czynni-
kiem kryminogennym i zwicksza prawdopodobieristwo wejscia na droge
przestgpstwa osob, ktore sg pod jego wplywem. Podkreslano tez, ze wplyw
alkoholu na zachowanie si¢ przestgpne moze by¢ trojaki: ,bezposredni,

53 Ibidem.

> J. Widacki, Leon Wachholz, zapomniany polski kryminolog, ,Archiwum Kryminologii”
2018, t. 60, s. 523-534.

5 L. Wachholz, Alkoholizm a przestgpstwo 1927, w: Leona Wachholza rozwazania o prayczynach
zbrodni, wyb. i oprac. ]. Widacki, Krakéw 2008, s. VIIL, s. 63-69.

>¢ H. Smarzyniski, Alkoholizm — Rodzina — Dzieci, Patologia spoleczna — Zapobieganie,
Warszawa 1979, s. 19.

57 Ibidem.

5% L. Wdowiak, Orzecznictwo sgdowo-psychiatryczne w niektdrych stanach psychopatologicznych,
w: Materialy z konferencji w 1971 roku na temat wybranych zagadnien orzecznictwa sgdowo-
psychiatrycznego w postgpowaniu karnym, Warszawa 1972, s. 43.
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kiedy sprawca znajduje si¢ tempore criminis pod wplywem spozytego
alkoholu; posredni, kiedy sprawca nie znajduje si¢ w chwili czynu pod
wplywem alkoholu, jednakze wskutek jego dlugotrwatego uzywania stat
si¢ osobg uzalezniona, co z kolei moze by¢ potaczone z wystapieniem psy-
chodegradacji alkoholowej™. Wedtug M. Tarnawskiego® wystepuje tez
tzw. wplyw kombinowany, kiedy na zachowanie si¢ sprawcy oddziatuje nie
tylko uzaleznienie od alkoholu, lecz takze fakt znajdowania si¢, w chwili
przestgpstwa, pod wplywem alkoholu.

Natomiast A. Ratajczak® zwraca szczegélnag uwage na posredni
wplyw alkoholu na przestgpczos$é. Dotyczy on przede wszystkim sytuacj,
w ktérych alkohol negatywnie oddziatuje na zachowanie si¢ innych oséb,
za$ na zachowanie si¢ sprawcy oddziatuje tylko ewentualnie. W sytuacji,
gdy sprawca jest trzezwy nierzadko popetnia czyn zabroniony w celu zdo-
bycia srodkéw na zakup alkoholu albo popetnia przestgpstwo w wyniku
naduzywania alkoholu®.

Natomiast z punktu widzenia etiologii kryminalnej natogowy alko-
holizm nalezy postrzega¢ jako jeden z socjokulturowych czynnikéw kry-
minogennych®. J. Makarewicz zwraca tez uwagg, ze w rozwazaniach
nad kryminogenna rolg alkoholu rozstrzygajace znaczenie ma chwilowe
odurzenie sprawcy, a nie wystgpowanie uzaleznienia od alkoholu. Autor
stusznie zauwaza, ze przestgpstwa popelniaja nie tylko osoby uzaleznio-
ne od alkoholu, ale takze spozywajace go sporadycznie i famiace prawo
pod wplywem chwilowego upojenia®. W tym kontekscie J. Makarewicz
wysnul przypuszczenie, ze ,przy oddawaniu si¢ truciznom odurzajacym
(..) naduzywaniem napojéw wyskokowych itp. (...) objawiajace si¢ w do-
konaniu jakiego$ przestgpstwa pozwalaja przypuszczaé powrdt do prze-
stepstwa, gdyz stan sprawcy podstawowy (...) jest stanem trwalym danej
psychiki...”.

Tym samym zwigzek alkoholizmu z przestgpczoscia ma zréznicowa-
ny charakter. W pewnych sytuacjach funkcjonuje on jako okolicznos¢

> M. Tarnawski, Leczenie odwykowe 0s6b uzaleznionych od alkoholu, ,Palestra” 1985, t.
29/11(335), s. 76.

0 Thidem.

' A. Ratajczak, op. cit., s. 244.

2 Tbidem.

& Tbidem, s. 212.

¢4 J. Makarewicz, Zbrodnia i kara, Wiedza Wspdlczesna, t. 3, Lwéw 1922, s. 64.

% J. Makarewicz , Kodeks karny z komentarzem, Lwow 1932, s. 43.
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podtrzymujaca uprzednio powzigty zamiar popelnienia przestgpstwa, na-
tomiast w innych doprowadza do popetnienia przestgpstwa osobe, ktéra
bedac trzezwa nie ztamalaby obowiazujacego porzadku prawnego.

4. Powiazanie alkoholu z przestgpczoscia na przykladzie
skazanych odbywajacych kare pozbawienia wolno$ci
w systemie terapeutycznym w jednostkach
penitencjarnych OISW w Bialymstoku

Jak podaje Brunon Hotyst badania dotyczace alkoholu i jego naduzy-
wania w genezie przestgpczosci na tle innych czynnikéw etiologicznych
potwierdzily istotno$¢ alkoholizmu w etiologii przestgpczosci juz w latach
70. XX wieku®.

Natomiast Jadwiga Stawiniska, stusznie zauwazyta w drugiej polowie
lat 80. XX wiceku, ze ustalenie zasi¢gu zjawiska popetnionych przestgpstw
pod wptywem alkoholu jest utrudnione. Skazani uzaleznieni od alkoholu
niech¢tnie wypowiadajg si¢ na ten temat, obawiaja si¢ bowiem, ze zosta-
na uznani za osoby uzaleznione od alkoholu, co zdaniem respondentéw,
spowoduje catkowite zepchnigcie ich na margines spoleczny. Poza tym
badanie kryminogenezy alkoholizmu jest tez utrudnione, poniewaz nie
kazdy fakt popelnienia przestgpstwa pod wplywem alkoholu jest odno-
towany w aktach sprawy. Stad ustalenia dotyczace stanu nietrzezwosci
o0s6b, ktére odbywaja kare¢ pozbawienia wolnosci wydaja si¢ by¢ znacznie
zanizone®”. Z badan ]. Stawiniskiej przeprowadzonych w latach 1982-1984
w grupie 1395 respondentéw, w tym 1324 mezczyzn i 71 kobiet wyni-
ka, ze w badanej zbiorowosci ponad potowa 0séb popetnita przestgpstwo
pod wplywem alkoholu (w tym: 58% mezczyzn i 46% kobiet)®. Z tego
powodu autorka ta powoluje si¢ na orzeczenie Sadu Najwyzszego, kt6ry
stwierdzil, ze: ,,Oceniajac wplyw stanu nietrzezwosci sprawcy na wymiar
kary sady powinny pamigta¢, ze alkohol jest czgsto czynnikiem krymino-
gennym, zwlaszcza w wypadkach przestgpstw przeciwko zyciu i zdrowiu.
W takich sytuacjach éw stan nietrzezwosci stanowi¢ powinien w zasadzie

% B. Holyst, Kryminologia, Warszawa 2007, s. 763.

¢ J. Stawiniska, Stan nietrzezwosci a czyn przestgpczy, ,Problemy Alkoholizmu” 1986, nr 11,
s. 17.

8 Tbidem, s. 17-18.
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okoliczno$¢ obciazajaca, przy czym w tej ocenie istotne znaczenie maja
osobowo$¢ sprawcy i okoliczno$ci popetnienia czynu™®.

Réwniez z diugoletnich obserwacji Juliusza Morawskiego wynika,
ze zachodzi zwiazek migdzy alkoholizmem a przestepczoscia. W analizie
tego zjawiska, jego zdaniem, nalezy przy tym uwzgledni¢ cate spektrum
okolicznosci dotyczacych sprawcy przestepstwa, ofiary (jezeli wystepu-
je) 1 sytuacji spolecznej, zaréwno w znaczeniu ogélnoustrojowym, jak
i w konkretnej sytuacji kryminogennej. Dodaje tez, ze sposréd przestepstw
(wedlug obowiazujacego wéwcezas Kodeksu karnego z 1969 r.) przeciwko
zyciu i zdrowiu oraz obyczajnosci oprécz chuligaristwa udzial nietrzez-
wych sprawcéw przekracza 50%, natomiast w przypadku chuligaristwa
osigga nawet 93%7°.

Takze Andrzej Mazur, na poczatku lat 90. XX wieku, przywotat dane
statystyczne, ktdre wskazuja, ze dziatanie alkoholu nalezy zaliczy¢ do czyn-
nikéw egzogennych. Jego zdaniem zwiazek alkoholu z przestgpczoscia
wystepuje zwlaszcza u nietrzezwych sprawcéw, w takich kategoriach prze-
stepstw; jak: ,zabdjstwo, uszkodzenie ciata, béjka, zgwalcenie czy chuli-
gaistwo .

Ze wzgledu na to, ze alkohol wptywa destrukcyjnie na kore mézgowa,
ostabia dziatania hamujace i uwalnia rézne pierwotne emocje’> wymienio-
ne przypadki zostaly zaliczone do czynnikéw egzogennych’.

Ztozonos¢ tego zjawiska i wystepujace rozbiezne opinie dotyczace me-
chanizmu alkoholizmu jako jednego z czynnikéw kryminogennych, spo-
wodowaly Ze autor niniejszego opracowania, na poczatku lat 20. XXI wieku
przeprowadzit badania dotyczace skazanych uzaleznionych od alkoholu,
odbywajacych kar¢ pozbawienia wolno$ci w systemie terapeutycznym.
Podstawe empiryczng do wezesniejszych rozwazan teoretyczno-prawnych,
zapewniajacych ujecie komparatystyczne kwestii postgpowania ze skaza-
nymi uzaleznionymi od alkoholu w izolacji penitencjarnej, stanowia dane
statystyczne pozyskane z baz Centralnego Zarzadu Stuzby Wigziennej pre-
zentujace og6t skazanych uzaleznionych od alkoholu, odbywajacych kare
pozbawienia wolnosci w latach 1998-2022.

9 Thidem, s. 17.

70 J. Morawski, op. cit., s. 153.

"t A. Mazur, Kryminogennos¢ alkoholizmu, ,Archiwum Kryminologii” 1990, t. 17, s. 289.
72 S. Batawia, Witgp do nauki o przestgpcy, Wroctaw 1984, s. 108.

73 Ibidem, s. 108.
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Tabela 1. Skazani odbywajacy kar¢ pozbawienia wolnosci w réznych
systemach w poréwnaniu ze skazanymi uzaleznionymi od alkoholu

zakwalifikowanymi do systemu terapeutycznego w Polsce w latach 1998-2022

Skazani uzaleznieni od alkoholu Wskaznik wzrostu
Ogot skazanych zakwalifikowani do systemu Ib skazanych
Rok terapeutycznego uzaleznionych
od alkoholu
b Wskaznik dynamiki b Wskaznik dynamiki W poréwnaniu
% % do ogdtu skazanych %
1998 42 969 100 466 100 1,08
1999 | 42191 98,18 912 195,70 2,16
2000 | 48512 112,89 1696 363,94 3,49
2001 56 422 131,30 2495 535,40 4,42
2002 59 248 137,88 539 115,66 0,90
2003 60773 141,43 734 157,51 1,20
2004 | 64975 151,21 945 202,78 1,45
2005 69 191 161,02 1080 231,75 1,56
2006 73914 172,01 1200 257,51 1,62
2007 | 76033 176,94 1398 300,00 1,83
2008 73 859 171,88 1515 325,10 2,05
2009 74116 172,48 1602 343,77 2,16
2010 71 867 167,25 1672 358,79 2,32
2011 72 692 169,17 1846 396,13 2,53
2012 76 657 178,40 1498 321,45 1,95
2013 71595 166,62 2107 429,12 2,94
2014 70125 163,19 2068 421,18 2,94
2015 65 664 152,81 2035 414,46 3,09
2016 65 079 151,45 2011 409,57 3,09
2017 | 65769 153,06 2136 435,03 3,24
2018 64 045 149,04 2127 433,19 3,32
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Skazani uzaleznieni od alkoholu Wskaznik wzrostu
Ogot skazanych zakwalifikowani do systemu Ib skazanych
Rok terapeutycznego uzaleznionych
¢ od alkoholu
b Wskaznik dynamiki b Wskaznik dynamiki w poréwnaniu
% % do ogétu skazanych %
2019 64 811 150,83 2184 444,80 3,37
2020 58 487 136,11 1696 363,94 2,89
2021 62 644 145,79 1708 366,52 2,73
2022 62 339 145,08 1598 342,91 2,56
Srednia | 64559,08 150,24 1570,72 330,65 2,43

Stan na 31 XII danego roku
Zrédto: Opracowanie whasne na podstawie danych statystycznych CZSW za lata 1998-2022,
https://bip.sw.gov.pl/Site Collection Documents/ CZSW/statystyka/Rocznik%202005-2012%20
wersja%200st%20(3).pdf (data wejscia: 23.02.2024)

Z przeprowadzonej analizy danych statystycznych pozyskanych z baz
CZSW za lata 1998-2022 wynika, ze $redniorocznie w wymienionym
okresie kare pozbawienia wolnoséci odbywato okoto 64 559 skazanych
(por. tabela 1). W analizowanych latach najmniej skazanych odbywato
kare w 1999 r. — 42 191, za$ najwigcej w 2012 r. — 76 657 skazanych,
co stanowi wzrost o ponad 78 punktéw procentowych. Natomiast licz-
ba skazanych uzaleznionych od alkoholu odbywajacych kare w systemie
terapeutycznym (1498 oséb) w stosunku do ogdlnej liczby skazanych
w 2012 r. byta nizsza (wynosita 1,95 %) od sredniej wzrostu liczby skaza-
nych uzaleznionych od alkoholu (2,39%) w poréwnaniu do ogétu skaza-
nych. Jest to zgodne z ogdlng liczbg skazanych kierowanych do systemu
terapeutycznego. Przy czym wyrazny wzrost liczby skazanych w systemie
terapeutycznym mial miejsce do 2001 r. i od 2013 r. Bylo to spowodo-
wane prowadzona w tym czasie przez wladze wigzienne polityka wyraznie
akceptujacg odbywanie kary w systemie terapeutycznym poza oddziatem
specjalistycznym’®.

Natomiast z informacji Biura Dyrektora Generalnego Stuzby Wiezien-
nej, pozyskanych na wniosek autora artykutu wynika, ze liczba skazanych
uzaleznionych od alkoholu, objetych oddziatywaniami terapeutycznymi

" A. Kwiecinski, Wykonywanie kary pozbawienia wolnosci. . ., s. 404; A.D. Nawéj—gleszyﬁski,
Wykonywanie kary pozbawienia wolnosci. .., s. 101.
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w calym 2020 r. we wszystkich oddziatach terapeutycznych dla skazanych
uzaleznionych od alkoholu to — 4951 oséb. W tym — liczba skazanych
uzaleznionych od alkoholu, obj¢tych oddziatywaniami terapeutycznymi
w calym 2020 r. na wniosek sadu orzekajacego lub penitencjarnego —
to 460 oséb (pozostali tj. 4491 dobrowolnie wyrazili zgode¢ na udziat
w terapii). Przy tym jak podkreslono — kazdy oddzial terapeutyczny dla
skazanych uzaleznionych od alkoholu (jest ich 33) sktada si¢ z funkcjona-
riuszy, ktérzy tworza zesp6t terapeutyczny. Liczebno$é oséb wchodzacych
w sktad takich zespotéw zawiera si¢ w przedziale 3-12 (ze $rednig 5,39)".

Przedstawione ogdlnopolskie zestawienia statystyczne sporzadzo-
ne na podstawie tzw. ,surowych” informacji liczbowych zaczerpnigtych
z rocznych i miesigcznych Informacji Statystycznych Centralnego Zarzadu
Stuzby Wieziennej, Gléwnego Urzedu Statystycznego za lata 1998-2022
oraz danych pozyskanych z Biura Dyrektora Generalnego Stuzby Wie-
ziennej zostaty wzbogacone o badania empiryczne przeprowadzone w jed-
nostkach penitencjarnych podleglych pod OISW w Biatymstoku w latach
2019-2022. Badaniami objgto 116 skazanych uzaleznionych od alkoholu
odbywajacych kar¢ pozbawienia wolnosci w zaktadach karnych réznych
typéw. Ze wzgledu na brak mozliwosci przebadania wszystkich skazanych,
ktérzy przynaleza do ww. grupy przeprowadzono badania reprezentatyw-
ne’®. Wybdr reprezentatywnej préby badawczej zostat dokonany w opar-
ciu o dobér warstwowo proporcjonalny. Jest to dobér préby stosowany
»jezeli rozkiad interesujacej nas cechy w zbiorowosci generalnej znany
jest przed rozpoczeciem badania”’, umozliwia to bowiem zapewnienie
,rzeczywistych warto$ci badanych cech w poszczegélnych warstwach”™”®.
W, prostej probie losowej” bytoby to niemozliwe™. Udzial w badaniach
byt dobrowolny. Z przeprowadzonych badan wynika, ze sposréd 116 ba-
danych skazanych az 68, tj. 58,6% popetnito przestgpstwo pod wplywem

7> Dane autora pozyskane na jego wniosek z Biura Dyrektora Generalnego Stuzby Wigziennej,
opracowanie wykonane przez B. Adamczewska — starsza specjalistke, stan na 19.02.2021.
Odnos$na korespondencja znajduje si¢ w posiadaniu autora.

76 Wedtug J. Sztumskiego badania reprezentacyjne koncentruja si¢ na czeici zbiorowosci
ludzkiej i maja na celu dostarczenie ilo$ciowych i poréwnywalnych danych w tych sytuacjach,
w ktérych nie mamy realnych mozliwoéci przebadania wszystkich oséb interesujacej nas
populagji. J. Sztumski, Witgp do metod i technik badar spotecznych, Katowice 1995, 5.103.
77 R. Mayntz, K. Holm, P. Hiibner, Wprowadzenie do metod socjologii empirycznej, Warszawa
1985, s. 101.

78 [bidem.

7 Ibidem.
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alkoholu, w tym 45 po raz pierwszy skazanych, co stanowi (38,79%)
i 23 recydywistéw, tj. 19,82%. Zdecydowana wigkszo$¢ odbywata karg po-
zbawienia wolnosci w zaktadzie karnym typu pétotwartego (por. tabela 2).

Tabela 2. Typ zaktadu karnego a poprzednia karalnos¢ i popetnienie
przestgpstwa pod wptywem alkoholu

L Ni Brak
Wyszczegdlnienie wplywem ( i ) kra , Razem
alkoholu | (tzetwy) | wskazan
Ib 11 9 1 21
= P
=}
§ % 9,5 7.8 0,9 18,2
= b 16 10 0 26
E Zamkniety R
B % 13,8 8,6 0 22,4
sl
2 Brak Ib 2 0 0 2
g wskaza | g 1,7 0 0 1,7
Iy
g Ib 0 0 0 0
& P
2 % 0 0 0 0
=
B Ib 2 0 0 2
2, Otwarty R
o % 1,7 0 0 1,7
]
=}
E Brak Ib 0 0 1 1
;% wskazan % 0 0 0,9 0,9
()
& Ib 34 9 0 43
2, P
< % | 203 | 7.8 0 37,1
on
1)
£ Ib 5 11 0 16
*; Pétotwarty R
K % 4,3 9,5 0 13,8
4
I
N
E Brak b 5 0 0 5
wskazafi | o 43 0 0 43

Zrédto: badania whasne

Biorac pod uwagg dlugo$¢ orzeczonej kary, najwiccej badanych — 40
(35,4%) wskazato, ze odbywa terminowa kar¢ pozbawienia wolnosci, ale
nie doprecyzowato i nie podalo jej doktadnej dtugosci. Pod katem dtu-
gosci kary druga, najliczniejsza grupe stanowili skazani odbywajacy kare
w przedziale od powyzej 5 do 10 lat — 17 skazanych (15% badanych).
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Natomiast 15 (13,3%) skazanych odbywato kar¢ o dtugosci od powy-
zej 1,5 roku do 2 lat. Na krotsza kar¢ — od powyzej 6 miesigcy do roku
bylo skazanych 10 oséb (8,8%). Kar¢ od powyzej 3 do 5 lat odbywato
9 skazanych (8%). Z kolei 8 respondentéw (7,1%) bylo skazanych na kare
od powyzej 2 do 3 lat. Karg¢ 25 lat pozbawienia wolnosci odbywato
4 skazanych (3,5%), za$ 3 skazanych (2,7%) odbywato kar¢ od powyzej
15 do 20 lat pozbawienia wolnosci. Po 2 skazanych odbywato kary: po-
wyzej 3 do 6 miesigcy, powyzej 10 do 15 lat i dozywotniego pozbawienia
wolnosci. Tylko jeden skazany (0,9%) odbywat kar¢ pozbawienia wolnosci
do 3 miesi¢cy (por. tabela 3).

Z przeprowadzonych badan wynika, ze najwyzszy wskaznik popetnie-
nia przestgpstwa pod wplywem alkoholu odnotowano wsréd skazanych
na kare pozbawienia wolnosci od 5 do 10 lat. W wigkszosci przypadkéw
byly to przestgpstwa popetnione przeciwko zdrowiu i zyciu®.

Tabela 3. Wymiar orzeczonej kary

Wymiar orzeczonej kary Ib %
do 3 m-cy 1 0,9
powyzej 3 do 6 m-cy 2 1,8
powyzej 6 m-cy do 1 roku 10 8,8
powyzej 1 ri6 m-cy do 2 lat 15 13,3
powyzej 2 lat do 3 lat 8 7,1
powyzej 3 lat do 5 lat 9 8,0
powyzej 5 lat do 10 lat 17 15,0
powyzej 10 lat do 15 lat 2 1,8
powyzej 15 lat do 20 lat 3 2,7
25 lat 4 3,5
kara dozywotniego pozbawienia wolnosci 2 1,8
Terminowa kara (ogdlnie) 40 35,3
Razem 113 100

7rédto: badanie whasne.

80 Wedtug obowiazujacego Kodeksu karnego z 1997 r., Dz.U. 2 2021 r. poz. 2345 t.j. z dnia
2021.12.17 — tj. w okresie, w ktérym przeprowadzono badania.
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Warto nadmienié, ze spos$réd badanych uzaleznionych od alkoho-
lu zdecydowana wigkszo$¢ (23,52%) skazanych stwierdzita, ze najdtuzszy
okres abstynencji nie spowodowanej pobytem w jednostce penitencjarne;j
wynosil od trzech do sze$ciu miesi¢cy. Niektdrzy skazani podawali nawet
krétsze terminy abstynencji trwajace maksymalnie miesiac.

Przywotane badania potwierdzaja tezg, ze alkoholizm moze by¢ postrze-
gany jako czynnik kryminogenny w korelacji z indywidualnymi cechami
osobowosci, a takze w powigzaniu z wplywem srodowiska kulturowego®'.

5. Podsumowanie i wnioski

Reasumujac, poddany wieloaspektowej analizie alkoholizm jest czyn-
nikiem sprzyjajacym powstawaniu przestgpstw, a tym samym wskazuje
na wystgpowanie zwigzku pomigdzy alkoholizmem a przestepczoscia.

Przy tym nalezy uznad, ze opinie dotyczace przyczynowych zrédet alko-
holizowania si¢ sa réznorodne. Z jednej strony, przyjmuje sig, ze przyczy-
ng alkoholizmu jest dziedziczna nieprawidtowo$¢ w przemianie materii.
Z drugiej strony, uwaza si¢ za$, ze niedobér okreslonych weglowodanéw
i ttuszczéw prowadzi do uzaleznienia®. Oprécz tego niebagatelne znacze-
nie w zwigzku alkoholu z przestgpczoscia maja tez problemy spoteczne,
sklasyfikowane przez B. Holysta jako zwiazki ,,ogélne” czy tez ,socjoz-
wiazki” ,w przeciwienistwie do zwigzkéw postrzeganych (rozpatrywanych)
migdzy samymi tylko jednostkami™®.

Analizujac zwigzki alkoholizmu z przestgpczoscia nalezy réwniez zwré-
ci¢ uwage na fakt, ze osoby nietrzezwe nierzadko stajg si¢ ofiarami prze-
stepstw. Alkohol postrzegany jest wtedy jako czynnik wiktymogenny, ma-
jacy fundamentalne znaczenie przy wyborze ofiary®. Do takich sytuacji
dochodzi szczegdlnie w przypadku przestgpstw agresywnych i z uzyciem
przemocy. Wéwczas wskazuje si¢ nawet, ze zachowania agresywne moga
by¢ konsekwencjg pewnego stylu zycia czy tez okreslonej formy spedza-
nia wolnego czasu potaczonej ze spozyciem alkoholu, w ramach ktére;j

81 L. Lernell, Zarys kryminologii ogélnej, Warszawa 1973, s. 213.

82 B. Holyst, Kryminologia, Warszawa 2007, s. 754.

8 Ibidem, s. 756.

8 Ibidem, s. 757; ]. Blachut, A. Gaberle, K. Krajewski, Kryminologia, Gdarisk 2001, s. 395.
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spozywanie alkoholu jest w pewien sposéb potaczone kulturowo z wzor-
cami zachowan agresywnych®.

Z przeprowadzonych badan skazanych obywajacych karg¢ pozbawienia
wolnoéci w jednostkach penitencjarnych podlegtych pod OISW w Bia-
tymstoku wynika takze, ze wsréd skazanych eksponowanych na alkoho-
lizm, odsetek popetniania przestgpstw byt znaczaco wyzszy w poréwna-
niu do tych, ktdrzy nie naduzywali alkoholu. Ponadto badania wykazaly,
ze czestotliwos$¢ spozywania alkoholu byta pozytywnie skorelowana z prze-
stepczoscia.

Zjawisko to moze wynika¢ z negatywnego wplywu alkoholu na umyst
i zdolno$¢ podejmowania racjonalnych decyzji. Naduzywanie alkoholu
prowadzi do zmniejszenia kontroli impulséw, wywotuje agresj¢ i sprzyja
podejmowaniu ryzykownych zachowan, ktdre czgsto prowadza do prze-
stgpstw.

Whioski wynikajace z przeprowadzonych badari powinny sktania¢
do namystu i maja znaczenie dla opracowania skutecznych programéw
interwencji i prewencji majacych na celu zmniejszenie alkoholizmu i prze-
stepczosci w spoteczenistwie. W tym kontekscie niezwykle wazna jest po-
moc postpenitencjarna udzielana osobom opuszczajacym zaktady karne,
majaca na celu ich readaptacje do zycia na wolnosci. W wyniku dziatari
pomocowych osoba taka powinna uzyskaé¢ samodzielno$¢ zyciowg po-
przez aktywizacj¢ i uruchomienie jej wlasnych zasobéw oraz mozliwosci,
wzmocnienia jej reintegracji spofecznej i zapobiezenie powrotowi na dro-
ge przestgpstwa. Rodzaj, forme i rozmiar pomocy postpenitencjarnej do-
stosowuje si¢ do okolicznosci uzasadniajacych jej udzielenie i opiera si¢
ja na materialnym oraz psychicznym wspieraniu bytych skazanych.

Niestety ponad potowa badanych skazanych opuszczajacych jednost-
ki penitencjarne podlegajace pod OISW w Bialymstoku, nie otrzymata
zadnej pomocy postpenitencjarnej, co jest niezgodne z koncepcja inte-
growania dzialari penitencjarnych i postpenitencjarnych. O pomyslne;j
readaptacji spotecznej skazanych decyduje bowiem to, jak osoba funkcjo-
nuje w pierwszych tygodniach po odzyskaniu wolnosci. Z badan Iwony
Niewiadomskiej wynika, ze u 0s6b opuszczajacych zaktady karne, wy-
stepuja ,kryzysy chroniczne”, ktére charakteryzuja si¢ problemami ada-
ptacyjnymi w postaci nawykowo stosowanych mechanizméw obronnych,
manifestowania réznych przejawdéw agresji, uzaleznienia od substancji

8 ]. Blachut, A. Gaberle, K. Krajewski, op. ciz., s. 396.
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psychoaktywnych, zaburzen psychosomatycznych i duzego nasilenia trud-
nosci przystosowawczych — bezrobocia, biedy, bezdomnosci, probleméw
rodzinnych”®. Stad tez filozofia oddziatywan postpenitencjarnych winna
by¢ ukierunkowana na realizowanie programéw wspomagajacych zmiang
jakosci zycia, poprzez zwigkszenie motywacji jednostki do zmian w zacho-
waniu, zwlaszcza w zakresie odpowiedzialnosci za wlasny rozwéj, budowa-
nie relagji interpersonalnych z rodzing i przyjaciétmi oraz podnoszeniem
kompetencji zawodowych.

Pozytywna readaptacja spoleczna osoby opuszczajacej zaktad karny jest
réwniez uzalezniona od ciaglosci oddzialywan resocjalizacyjnych. Efekt
powstrzymywania od alkoholu uzyskany w fazie oddzialywan peniten-
cjarnych winien by¢ kontynuowany, aby utrzyma¢ ten rezultat zachowan
na wolnosci. Aby zachowa¢ funkcjonalne powigzanie procesu resocjali-
zacji w jednostce penitencjarnej i po jej opuszczeniu, 1. Niewiadomska
stusznie postuluje, zatrudnianie psychologéw jako kuratoréw sadowych,
ktérych podstawowa metoda postgpowania jest praca z indywidualnym
przypadkiem osoby nieprzystosowanej spotecznie®”. Poza tym byli skazani
powinni stanowi¢ wazna grup¢ beneficjentéw w osrodkach interwencji
kryzysowej. Do podstawowych form pracy tego typu osrodkéw zalicza
si¢: kontakt telefoniczny, pomoc ambulatoryjna, interwencyjne stuzby ru-
chome (ich zadaniem jest zgtaszanie si¢ na miejsce, w ktérym znajduje si¢
osoba w kryzysie) oraz formy stacjonarne, np. zatrzymanie si¢ w hotelu.
Bardzo wazna rol¢ w pozytywnym przystosowaniu spotecznym jednostek
opuszczajacych zaklady karne moga odgrywaé koscioly, wolontariusze,
grupy terapeutyczne, a takze specjalistyczne leczenie i rehabilitacja lecz-
nicza. Réwnie wazna jest aktywizacja spoleczno-zawodowa, powiazana
z dziataniami o charakterze edukacyjnym i informacyjnym.

Wyniki badan sktaniajg tez do zgtoszenia bardziej ogélnych postulatéw
dotyczacych traktowania skazanych uzaleznionych od alkoholu, ktdrzy
odbyli wymierzona kar¢ pozbawienia wolnosci w systemie terapeutycz-
nym.

Nalezy rozwazy¢ propozycje, aby osoby, ktére zakoriczyly terapig
po opuszczeniu izolacji penitencjarnej mialy formalng mozliwo$¢ kon-
tynuowania pomocy w zakresie wzmocnienia efektéw odbytej terapii

% 1. Niewiadomska, Osobowosciowe nwarunkowania skutecznosci kary pozbawienia wolnosci,
Lublin 2007, s. 222.
87 Ibidem, s. 225.
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i utrzymania uksztattowanych w systemie terapeutycznym spotecznie po-
zadanych postaw.

W celu wzmocnienia efektéw prowadzonej terapii i zmniejszenia praw-
dopodobiedstwa powrotu do przestgpstwa warto wprowadzi¢ postulat
nawigzania wspotpracy jednostek penitencjarnych z o§rodkami leczenia
odwykowego funkcjonujacymi w warunkach wolnosciowych.
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Zrédlo finansowania — badania wlasne

Streszczenie

Wykonanie orzeczonych kar i $rodkéw oraz likwidacja ich skutkéw
stanowi ostatnie stadium procesu karnego, do ktérego odpowiednie za-
stosowanie majg przepisy regulujace postgpowanie we wczesniejszych
stadiach. W postgpowaniu karnym dostrzega si¢ wielo$¢ podstaw obro-
ny obligatoryjnej nieletniego oraz niepetnoletniego oskarzonego, ktére
réznicuja moment zakonczenia obrony obligatoryjnej. Zawarta w ni-
niejszym artykule analiza zmierza do odpowiedzi na pytanie, czy réw-
niez w postgpowaniu karnym wykonawczym istnieje dualizm podstaw
obrony obligatoryjnej ze wzgledu na wiek skazanego oraz jaki jest zakres
normowania kazdej z nich. W badaniach wykorzystano metod¢ dogma-
tyczno-prawng i historyczna. W rezultacie z uwagi na to, ze w stadium
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wykonawczo-likwidacyjnym status nieletniego posiadany uprzednio przez
skazanego traci na znaczeniu, nie dochodzi do zwielokrotnienia podstaw
obrony obligatoryjnej ze wzgledu na wiek skazanego. Tym samym obrona
obligatoryjna ze wzgledu na wiek skazanego dobiega korica z chwila ukon-
czenia przez niego 18 lat. Wyniki przeprowadzonych badan zwigkszaja
klarowno$¢ interpretacji przepiséw z zakresu podstaw obrony obligato-
ryjnej w postgpowaniu karnym wykonawczym.

Stowa kluczowe: obrona obligatoryjna skazanego, obrona mtodocia-
nego skazanego, podstawy obrony obligatoryjnej, prawo do obrony ska-
zanego, zakoriczenie obrony obligatoryjne;.

Abstract

The execution of the imposed penalties and measures and the elimi-
nation of their effects is the last stage of the criminal trial, to which the
provisions regulating proceedings in the earlier stages apply. In criminal
proceedings, there are many grounds for mandatory defense of a minor
and an underage accused, which differ in the moment of ending the ob-
ligatory defense. The analysis carried out in this article aims to answer the
question whether there is also a duality in the basis of obligatory defense
in executive criminal proceedings due to the age of the convict and what is
the scope of each of them. The research used dogmatic-legal and historical
methods. As a result, due to the fact that at the execution and liquidation
stage, the minor status previously held by the convict loses its importance,
the grounds for mandatory defense are not multiplied due to the convict’s
age. Therefore, the mandatory defense due to the convict’s age ends when
he or she turns 18. The results of the conducted research increase the clar-
ity of interpretation of the provisions regarding the basics of mandatory
defense in executive criminal proceedings.

Keywords: obligatory defense of a convict, defense of a juvenile con-
vict, basics of mandatory defense, the convict’s right to defense, ending
obligatory defense
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Obrona obligatoryjna ze wzgledu na wiek skazanego w postepowaniu karnym wykonawczym

1. Wstep

Jedna z podstaw obrony obligatoryjnej w postgpowaniu karnym wy-
konawczym w mysl art. 8 § 2 pke 3 k.k.w.? jest nieukoriczenie przez
skazanego 18 roku zycia. Wskazany przepis zredagowany jest niemalze
identycznie jak art. 79 § 1 pke 1 k.p.k.> Przypomnienia wymaga, ze po-
stgpowanie wykonawcze stanowi ostatnie stadium procesu karnego®. Stad
na podstawie art. 1 § 2 k.k.w. w postgpowaniu wykonawczym w zakresie
nieuregulowanym w k.k.w. stosuje si¢ odpowiednio przepisy k.p.k. Po-
wstaje zatem watpliwo$¢ czy stusznie ustawodawca dwukrotnie uregulowat
podstawy obrony obligatoryjnej w tozsamy sposéb. Czy ma tutaj miej-
sce nadregulacja, ktérg nalezatoby skorygowaé? Wymienione podstawy
obrony obligatoryjnej nieletnich w procesie karnym nalezy dodatkowo
uzupetni¢ o art. 67 ust. 2 pkt 1 u.w.r.n.’, zgodnie z ktérym jezeli nieletni
odpowiada w postgpowaniu karnym na zasadach okreslonych w art. 10
§ 2 k.k.%, musi mie¢ obrofcg od chwili przekazania sprawy prokuratorowi.
Majac na uwadze wskazane wyzej zaleznoséci migdzy k.p.k. i k.k.w. rodzi
si¢ pytanie jaki wplyw na ksztatt obrony obligatoryjnej nieletnich w po-
stepowaniu wykonawczym ma przytoczony art. 67 ust. 2 pkt 1 u.w.r.n.

2 Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny wykonawczy (Dz.U. 2 2023 . poz. 127,
ze zm.); dalej: k.kow.

3 Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks postgpowania karnego (Dz.U. z 2022 r.
poz. 1375, ze zm.); dalej: k.p.k.

* M. Platek, Rola prawa karnego wykonawczego w zapobieganiu przestgpczosci, ,Studia
Turidica” 2000, nr 38, s. 110, 128; postanowienie SN z 29.10.2015 r., IT KK 280/15, LEX
nr 1994073. Zob. tez K. Dabkiewicz, Kodeks karny wykonawczy. Komentarz, Warszawa 2018,
s. 32; K. Zgryzek, w: Proces karny, red. J. Zagrodnik, Warszawa 2019, s. 473-475; W. Cieslak,
w: System Prawa Karnego Procesowego. Tom XIV. Tryby szczegdlne, red. P. Hofmariski,
E Prusak, Warszawa 2015, s. 247; M. Cieslak, w: Marian Cieslak. Dzieta wybrane. Tom
II. Polska procedura karna. Podstawowe zatozenia teoretyczne, red. S. Walto$, Krakéw 2011,
s. 44-46; B. Janusz-Pohl, Immunitety w polskim postgpowaniu karnym Warszawa 2009,
s. 236-240; R. Seweryn, O niektdrych aspektach zawieszenia postgpowania wykonawczego,
»Prokuratura i Prawo” 2021, nr 9, s. 88; S. Steinborn, Postgpowanie przed sqdem pierwszej
instancji. Uwagi ogdlne, w: Kodeks postgpowania karnego. Komentarz do wybranych przepiséw,
red. S. Steinborn, LEX/el. 2016, teza 1 i 2; W. Sych, Wplyw pokrzywdzonego na tok
postgpowania przygotowawczego w polskim procesie karnym, Krakéw 2006, s. 13-14; uchwata
SN calej Izby SN — Izby Karnej z 9.10.2000 r., I KZP 4/00, LEX nr 43432.

5 Ustawa z dnia 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz.U. poz. 1700);
dalej: u.w.r.n.

¢ Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny (Dz.U. z 2022 r. poz. 1138, ze zm.);
dalej: k.k.
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2. Geneza wielosci podstaw obrony obligatoryjnej nieletnich

Poszukujac przyczyn ksztattu obecnego stanu prawnego nalezy rozpo-
cza¢ od k.p.k. z 1928 r.7, w ktérym zawarto przepisy regulujace nie tylko
postgpowanie przygotowawcze i jurysdykcyjne, lecz takie wykonawcze.
Co wigcej, mimoze w XX-leciu migdzywojennym dostrzegano potrzebe
utworzenia autonomicznego postgpowania w sprawach nieletnich®, nie
udato si¢ uchwali¢ odpowiedniej w tym celu ustawy. Stad réwniez status
nieletnich w post¢gpowaniu zmierzajacym do pociagniecia ich do odpowie-
dzialnosci za popetnione czyny karalne uksztattowany byt przez przepisy
k.p.k. 2 1928 r. oraz k.k. z 1932 r.” Podstawa obrony obligatoryjnej nie-
letnich w postgpowaniu karnym byt art. 88 § 1 k.p.k. z 1928 r., zgodnie
z ktérym przed wszystkimi sadami oskarzony musi mie¢ obronicg jezeli nie
ukoriczyt 17 roku zycia, a nie staje przed sadem dla nieletnich™.

Tendencje uchwalenia odrg¢bnej ustawy regulujacej postgpowanie
w sprawach nieletnich powrécily po zakornczeniu II wojny $wiatowe;.
Rozpoczeto prace nad projektem ustawy, ktdre to prace zakodczyly sie
uchwaleniem u.p.n."" dopiero w 1982 r. Réwnoczesnie opracowywano
w 1969 r. projekty ustaw: k.p.k.’?, k.k."® oraz k.k.w."* Wymienione trzy
kodyfikacje karne nie zawieraly jednak przepiséw dotyczacych nieletnich,
gdyz zakladano, ze status tych os6b zostanie kompleksowo uregulowany

7 Rozporzadzenie Prezydenta Rzeczypospolitej z dnia 19 marca 1928 r. — Kodeks
postgpowania karnego (Dz.U. Nr 33 poz. 313); dalej: k.p.k. 2 1928 1.

8 B. Stando-Kawecka, Prawo karne nieletnich od opieki do odpowiedzialnosci, Warszawa 2007,
s. 271-275, 282; M. Korcyl-Wolska, Postgpowanie w sprawach nieletnich na tle standardéw
europejskich, Warszawa 2015, s. 40; A. Grzeskowiak, Prawo nieletnich, Warszawa 2020,
s. 51-52; V. Konarska-Wrzosek, Prawny system postgpowania z nieletnimi w Polsce, Warszawa
2013, s. 41.

? Rozporzadzenie Prezydenta Rzeczypospolitej z dnia 11 lipca 1932 r. — Kodeks karny
(Dz.U. Nr 60, poz. 571, ze zm.); dalej: k.k. z 1932 .

10 A. Grzeskowiak, Prawo..., s. 46-47, 53; V. Konarska-Wrzosek, Prawny..., s. 34-45;
M. Zimna, Ksztattowanie si¢ instytucji obrony obligatoryjnej w swietle ostatnich zmian kodeksu
postgpowania karnego, ,lus Novum” 2015, nr 4, s. 33.

" Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o postgpowaniu w sprawach nieletnich
(Dz.U. 22018 . poz. 969, ze zm.); dalej: u.p.n.

12 Ustawa z dnia 19 kwietnia 1969 r. — Kodeks postgpowania karnego (Dz.U. Nr 13 poz. 96);
dalej: k.p.k. z 1969 r.

3 Ustawa z dnia 19 kwietnia 1969 r. — Kodeks karny (Dz.U. Nr 13 poz. 94); dalej: k.k.
21969 r.

!4 Ustawa z dnia 19 kwietnia 1969 r. — Kodeks karny wykonawczy (Dz.U. Nr 13 poz. 98);
dalej: k.k.w. z 1969 r.
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w u.p.n. Stad z chwilg wejscia w zycie zaréwno art. 70 k.p.k. z 1969 r., jak
iart. 9 kkw. z 1969 r. nie zawieraty podstaw obrony obligatoryjnej dla
os6b nieletnich. Prace nad ustawg, ktéra miata ten zakres regulowa¢ nadal
trwaly. Aby zatem nie dopusci¢ do powstania luki w przepisach, ustawo-
dawca tymczasowo przywrécit wybrane przepisy k.p.k. z 1928 r. oraz k.k.
z 1932 r. dotyczace nieletnich, w tym takze te obligujace do korzystania
z pomocy obrofcy®.

Stan ten trwal do wejscia w zycie u.p.n.'® W jej art. 99 § 1 pke 1 lit. b
zastrzezono, ze nieletni musi mie¢ obrornicg w postgpowaniu karnym jezeli
beda spetnione przestanki warunkowej odpowiedzialnosci karnej nielet-
nich zart. 9 § 2 kk. z 1969 r., a postepowanie wszczeto przed ukoricze-
niem przez nieletniego 18 lat. Jednoczesnie w art. 1 § 2 pkt 1 oraz art. 1
§ 1 pkt 2 u.p.n. zdefiniowano nieletniego w postgpowaniu w sprawach
o czyny karalne, jako osobg, ktéra dopuscita si¢ takiego czynu po ukon-
czeniu 13 roku zycia, a nie ukonczyla 17 lat'. Nowelizacj z 10.09.2000 r.
przeniesiono tres¢ art. 99 § 1 pke 1 lit. b do art. 18 § 2 pke 1 lit. b u.p.n.
bez modyfikacji'®.

15 M. Korcyl-Wolska, Postgpowanie. ..., s. 36, 44; M. Zimna, Ksztattowanie. .., s. 34; P. Kobes,
Orzekanie i wykonywanie kary pozbawienia wolnosci wobec nieletnich w Polsce, Warszawa
2015, s. 21-23; A. Grzeskowiak, Prawo..., s. 54; K. Eichstaedt, Postgpowanie przed sqdem
w sprawach nieletnich, Warszawa 2008, s. 26; B. Starido-Kawecka, Odpowiedzialnosé nieletnich
na tle nowej kodyfikacji karnej, ,Prokuratura i Prawo” 1998, nr 7-8, s. 31. Zob. szerzej:
ustawa z dnia 22 grudnia 1969 r. o utrzymaniu w mocy na okres przejéciowy niektérych
dotychczasowych przepiséw prawa karnego (Dz.U. Nr 37 poz. 311).

¢ M. Korcyl-Wolska, Postepowanie..., s. 36-37, 40, 44; P. Kobes, Orzekanie..., s. 21-23;
A. Grzeskowiak, Prawo..., s. 54; K. Eichstaedt, Postgpowanie. .., s. 26.

7" M. Korcyl-Wolska, Postgpowanie..., s. 39; Idem, Sgdy rodzinne w Polsce orzekajgce
w sprawach nieletnich — wezoraj, dzis i jutro, w: Problemy penologii i praw czlowicka na poczathku
XXT stulecia. Ksigga poswigcona pamigci Profesora Zbigniewa Hotdy, red. K. Krajewski,
B. Starido-Kawecka, Warszawa 2011, s. 207; G. Rdzanek-Piwowar, Nieletnios¢ i jej granice,
Warszawa 1993, s. 101; A. Krukowski, w: Ustawa o postgpowanin w sprawach nieletnich.
Komentarz, red. A. Krukowski, Warszawa 1991, s. 19; B. Stando-Kawecka, Prawo...,
s. 301; M. Maraszek, Glosa do wyroku SN z dnia 22 kwietnia 2009 r., I1I KK 21/09, LEX/el.
2010, teza 2.111.; A. Strzembosz, Nowa ustawa o postgpowaniu w sprawach nieletnich. Préba
komentarza, Warszawa 1983, s. 9-10, 18; K. Gromek, Komentarz do ustawy o postgpowaniu
w sprawach nieletnich, Warszawa 2004, s. 59; V. Konarska-Wrzosek, w: Postgpowanie
w sprawach nieletnich. Komentarz, red. P. Gorecki, V. Konarska-Wrzosek, Warszawa 2019,
s. 32; T. Bojarski, w: Postgpowanie w sprawach nieletnich. Komentarz, red. T. Bojarski,
E. Kruk, E. Skretowicz, Warszawa 2016, s. 47-48, 51.

18 Ustawa z dnia 15 wrze$nia 2000 r. o zmianie ustawy o postgpowaniu w sprawach nieletnich

(Dz.U. Nr 91 poz. 1010).
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3. Analiza stanu prawnego po 1997 r.

W dniu 06.06.1997 r. uchwalono obecnie obowiazujace k.k., k.p.k.
oraz k.k.w. Wart. 79 § 1 pke 1 k.p.k. przyjeto, ze w postgpowaniu kar-
nym oskarzony musi mie¢ obroficg jezeli jest nieletni, natomiast w art. 8
§ 2 pke 3 kk.w. — iz w postgpowaniu przed sadem skazany musi mie¢
obrorice jezeli nie ukoriczyt 18 lat. Jednoczesnie bez zmian pozostawiono
art. 99 § 1 pke 1 lit. b u.p.n. Juz wéwczas zaistniato zwielokrotnienie pod-
staw obrony obligatoryjnej nieletnich, ktére z pewnymi modyfikacjami
przetrwalo do chwili obecnej. Zatem odpowiedzi na zadane na wstepie
pytania moze czg¢$ciowo dostarczy¢ analiza zarysowanego po 1997 r. stanu
prawnego.

Obrona obligatoryjna zastrzezona zaréwno w art. 79 § 1 pke 1 k.p.k.,
jak i wart. 8 § 2 pkt 3 k.k.w. stanowi wyraz tej samej zasady prawa
do obrony'" wyrazonej w art. 42 ust. 2 Konstytucji RP*, art. 6 ust. 3 lit. b
ic EKPC*, art. 14 ust. 3 lit. b i d MPPOIiP*. Stusznie jednak dostrzega si¢
zréznicowanie celéw obrony w stadium postgpowania przygotowawczego
i jurysdykcyjnego wzgledem postgpowania wykonawczego. W ostatnim
stadium procesu karnego celem obrony jest nie tyle odpieranie zarzu-
téw, co modyfikowanie i zmniejszenie dolegliwosci kary oraz ochrona

19 7. Holda, Obrosica w postepowanin wykonawczym (wybrane problemy), w: Zasady procesu
karnego wobec wyzwar wspdtezesnosci. Ksigga ku czci profesora Stanistawa Waltosia, red. J. Czapska,
A. Gaberle, A. Swiattowski, A. Zoll, Warszawa 2000, s. 406-408; K. Dabkiewicz, Kodeks
karny..., s. 79; J. Lachowski, w: Kodeks karny wykonawczy. Komentarz, red. J. Lachowski,
Warszawa 2021, s. 52; M. Kornak, Glosa do postanowienia SN z dnia 27 lutego 2013 r., I KZP
27/12, LEX/el. 2013. Zob. tez K. Postulski, Kodeks karny wykonawczy. Komentarz, Warszawa
2017, s. 94; J. Deszytiska, Kilka uwag o prawie do obrony formalnej w postgpowaniu karnym
wykonawczym i jego ograniczeniach, ,Przeglad Wieziennictwa Polskiego” 2009, nr 64-65,
s. 171; Z. Mierzejewski, Prawo do odwotania si¢ w sprawach karnych w wjeciu wynikajacym
z Konwencji o Ochronie Praw Czlowicka i Podstawowych Wolnosci, Miedzynarodowego
Paktu Praw Obywatelskich i Politycznych oraz Karty Praw Podstawowych Unii Europejskiej,
»Prokuratura i Prawo” 2020, nr 4-5, s. 37; M.A. Nowicki, Wokdt Konwencji Europejskie;.
Komentarz do Europejskiej Konwencji Praw Czlowieka, Warszawa 2021, s. 667-668; wyroki
TK:225.11.2014 r., K 54/13, LEX nr 1548179; 2 3.11.2004 r., K 18/03, LEX nr 133746;
2 10.12.2012 r., K 25/11, LEX nr 1230330; z 19.02.2008 r., P 48/06, LEX nr 346349;
wyrok ETPC 2 12.02.2013 r., 152/04, Siergiej Jefimenko przeciwko Rosji, Legalis nr 1460370.
» Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. Nr 78, poz. 483).
I Konwengja o ochronie praw czlowieka i podstawowych wolnosci z dnia 4 listopada 1950 r.
(Dz.U.z 1993 r. Nr 61, poz. 284).

22 Miedzynarodowy Pakt Praw Obywatelskich i Politycznych z dnia 19 grudnia 1966 r.
(Dz.U. z 1977 r. Nr 38, poz. 167).
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skazanego przed arbitralnymi dziataniami organéw?. Stad prawu do obro-
ny w k.k.w. nadaje si¢ autonomiczny charakter wzgledem prawa do obro-
ny z k.p.k?* Dostarczajac dalszych argumentéw uzasadniajacych odreb-
ne uregulowanie podstaw obrony obligatoryjnej w k.k.w. i k.p.k., nalezy
wskazad, izart. 79 § 1 pke 1 k.p.k. zastrzega obrong obligatoryjng w calym
toku procesu karnego, natomiast art. 8 § 2 pkt 3 k.k.w. ogranicza obrong
obligatoryjna jedynie do postgpowania przed sadem. Dlatego w pozosta-
tym zakresie skazany ma nie obowiazek, lecz jedynie prawo do korzysta-
nia z pomocy obroficy”. Gdyby ustawodawca w art. 8 § 2 pkt 3 k.k.w.
nie uchwalil samodzielnej podstawy obrony obligatoryjnej, na podstawie
art. 1 § 2 k.k.w. odpowiednie zastosowanie znalaztby art. 79 § 1 pke 1
k.p.k., przez co obowiazek korzystania z pomocy obroficy mégtby wykra-
cza¢ poza postgpowanie przed sadem. Réwniez zakres podmiotowy art. 8
§ 2 pkt 3 k.k.w. oraz art. 79 § 1 pke 1 k.p.k. pierwotnie si¢ réznit. Pierw-
szy z wymienionych przepiséw uzaleznial obrong obligatoryjng od wieku
skazanego tempore procedendi. Ukoniczenie przez skazanego 18 lat skut-
kowato zakorniczeniem obowiazku korzystania z pomocy obroricy przed
sadem? z zastrzezeniem, ze zdaniem czgsci autoréw obrona obligatoryjna
trwata do prawomocnego zakoriczenia postgpowania sadowego, w trak-
cie ktérego skazany osiagnal wspomniany wiek”. Natomiast art. 79 § 1
pkt 1 k.p.k. wymagal posiadania statusu nieletniego, co interpretowano
zgodnie z definicja zawartg w art. 1 § 2 pke 1 oraz art. 1 § 1 pkt 2 u.p.n.
Stad przepis ten warunkowat obrong obligatoryjna od popetnienia przez

B T. Grzegorczyk, Obrotica w postgpowaniu karnym wykonawczym, ,Palestra” 1989, nr 3,
s. 51; J. Deszytiska, Kilka..., s. 171.

4 ]. Konecki, Niepoczytalny sprawca czynu zabronionego w postgpowaniu karnym, Warszawa
2015, s. 227; Z. Holda, Obrovica. .., s. 409.

5 J. Deszyniska, Obrosica w postgpowaniu wykonawczym na przykladzie Sadu Rejonowego dla
Krakowa Krowodrzy w Krakowie, ,,Czasopismo Prawa Karnego i Nauk Penalnych” 2010, nr 1,
s. 223; K. Postulski, Status skazanego w postgpowaniu przed sqdem, ,Prokuratura i Prawo”
2010, nr 1-2, s. 204; Z. Holda, Obrovica..., s. 411; S. Lelental, Kodeks karny wykonawczy.
Komentarz, Warszawa 2020, s. 67-70; J. Lachowski, w: Kodeks..., s. 53-54; T. Przestawski,
M. Rokosz, Komentarz do art. 8, w: Kodeks karny wykonawczy. Komentarz, red. T. Przestawski,
W. Sych, LEX/el. 2023, teza 13.

26 K. Postulski, Kodeks..., s. 100.

¥ Tak K. Dabkiewicz, Kodeks karny..., s. 89; Z. Holda, w: Kodeks karny wykonawczy.
Komentarz, 7. Holda, K. Postulski, Gdarisk 2005, s. 93; Stusznie odmiennie J. Lachowski,
w: Kodeks..., s. 54-55; K. Postulski, Obrona obligatoryjna w postgpowaniu wykonawczym
determinowana wiekiem sprawcy. Glosa do postanowienia SN z dnia 2 lutego 2016 r., IV KK
337/15, LEX/el. 2016, teza 2.
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oskarzonego czynu migdzy 13. a 17. rokiem zycia®®. Tym samym zna-
czenie dla istnienia obowiazku korzystania z pomocy obroricy mial wiek
oskarzonego tempore procedendi, a ukoniczenie przez oskarzonego w toku
postgpowania 17. czy 18. roku zycia nie koficzylo obrony obligatoryjnej®.
Artykut 79 § 1 pke 1 k.p.k. korespondowat z art. 99 § 1 pke 1 lit. b u.p.n.
z ta réznica, ze nie warunkowat obowiazku korzystania z pomocy obronicy
od wszczecia postgpowania przed ukoficzeniem przez oskarzonego 18 lat.

Z czasem krytyce®® poddano uzaleznienie istnienia obrony obligatoryj-
nej od wieku oskarzonego tempore criminis z pominigciem wieku tempore
procedendi, co w konsekwencji doprowadzito do zmiany art. 79 § 1 pke 1
k.p.k. Od 01.07.2015 r. zgodnie z przytoczonym przepisem podstawg
obrony obligatoryjnej w procesie karnym jest nieukoriczenie przez oskar-

zonego 18 lat tempore procedends®', podobnie jak w art. 8 § 2 pke 3 k.k.w.

8 7. Gostytiski, w: Kodeks postgpowania karnego. Komentarz, red. Z. Gostyniski,
Warszawa 2000, t. I, s. 330, 333; W. Posnow, w: Kodeks postgpowania karnego. Komentarz,
red. J. Skorupka, Warszawa 2015, s. 269; P. Hofmariski, E. Sadzik, K. Zgryzek, w: Kodeks
postgpowania karnego. Komentarz, red. P. Hofmariski, E. Sadzik, K. Zgryzek, Warszawa 2011,
t. I, s. 534-535; K. Dabkiewicz, Kodeks postgpowania karnego. Komentarz do zmian 2015,
Warszawa 2015, s. 94; T. Grzegorczyk, Kodeks postgpowania karnego. Tom I. Artykuly 1-467,
Warszawa 2014, s. 349; M. Maraszek, Glosa do wyroku SN z dnia 1 czerwca 2006 r., V KK
158/06, LEX/el. 2010, teza 3.1, 3.11; Idem, Glosa do wyroku SN z dnia 26 czerwea 2008 7.,
V KK 126/08, LEX/el. 2012, wstep i teza I; R. A. Stefariski, Obrona obligatoryjna w polskim
procesie karnym, Warszawa 2012, s. 104; wyrok SN z 21.10.2008 r., IV KK 308/08, LEX
nr 491421; wyrok SN z 21.10.2008 r., [V KK 311/08, LEX nr 469188.

¥ P Hofmariski, E. Sadzik, K. Zgryzek, w: Kodeks..., t. 1, s. 534-535; W. Posnow, w:
Kodeks..., Warszawa 2015, s. 270-271; T. Grzegorczyk, Kodeks..., s. 349; M. Maraszek,
Glosa do wyroku SN z dnia I czerwca. .., teza 3.1, 3.11; A. Mastowska, Nawigzanie stosunku
obroticzego w swietle nowelizacji kodeksu postgpowania karnego, ,Prokurator” 2003, nr 2, s. 65;
K. Eichstaedt, Komentarz do art. 79, w: Kodeks postepowania karnego. Tom I. Komentarz
aktualizowany, red. D. Swiecki, LEX/el. 2022, teza 5; K. Eichstaedt, Postgpowanie. ..., s. 69;
D. Drajewicz, Obrotica z urzedu w znowelizowanym Kodeksie postgpowania karnego, ,Monitor
Prawniczy” 2016, nr 5, s. 244; postanowienie SO w Tarnowie z 13.05.2008 r., Il KZ 163/08,
LEX nr 1713141; wyrok SN z 1.06.2006 r., V KK 158/06, LEX nr 188369.

30 T. Grzegorczyk, Kodeks. ..., s. 349. Zob. tez K. Eichstaedt, Komentarz do art. 79.. ., teza 5;
R.A. Stefaniski, Obrona obligatoryjna w polskim. .., s. 99-100.

31 Ustawa z dnia 27 wrze$nia 2013 r. o zmianie ustawy — Kodeks postgpowania karnego
oraz niektdrych innych ustaw (Dz.U. poz. 1247). Zob. szerzej Uzasadnienie rzadowego
projektu ustawy o zmianie ustawy — Kodeks postgpowania karnego, ustawy — Kodeks karny
i niekedrych innych ustaw, druk sejmowy nr 870, Sejm VII kadencji, s. 28 i 30, https://www.
sejm.gov.pl/sejm7.nsf/druk xsp?nr=870, (dostgp: 1.03.2023 r.); M. Zimna, Ksztattowanie. ..,
s. 40; R.A. Stefanski, Obrona obligatoryjna po 1 lipca 2015 r., w: Obrotica i petnomocnik
w procesie karnym po 1 lipca 2015 r. Przewodnik po zmianach, red. P. Wiliiski, Warszawa
2015, s. 28; K. Zgryzek, Prawo do obrony po noweli wrzesniowej — kilka uwag, w: Wokdt
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Mimo ze doszlo do zréwnania zakresu podmiotowego przytoczonych
przepiséw, nadal aktualno$¢ zachowuja pozostate argumenty uzasadniaja-
ce odrgbne uregulowanie podstaw obrony obligatoryjnej w k.p.k. i k.k.w.,
w tym inne cele prawa do obrony oraz ograniczenie obowiazku korzysta-
nia z pomocy obroficy do postepowania przed sadem w postgpowaniu
wykonawczym.

Wskutek zmiany art. 79 § 1 pke 1 k.p.k. przyjeto, ze obrona obli-
gatoryjna nieletnich w procesie karnym koriczy si¢ z chwila ukoriczenia
18 lat w toku postgpowania®’. Nalezy jednak zwréci¢ uwage, ze mimo
modyfikacji art. 79 § 1 pke 1 k.p.k. bez zmian pozostawiono art. 18 § 2
pket 1 lit. b u.p.n. Stad jezeli oskarzony popetnit czyn zabroniony miedzy
13. a 17. rokiem zycia, spetnione byly przestanki warunkowej odpowie-
dzialnosci z art. 10 § 2 k.k., a postgpowanie wszczeto przed ukoriczeniem
przez oskarzonego 18 roku zycia, byt on zobowiazany korzysta¢ z pomo-
cy obroficy nawet jezeli pézniej w toku postgpowania ukonczyt 18 lat®.
W swietle powyzszego nie zawsze ukoniczenie tempore procedendi 18. roku
zycia przez oskarzonego skutkowalo zakornczeniem obrony obligatoryjnej.

Uchwalenie 09.06.2022 r. u.w.r.n. spowodowato utrat¢ mocy obowia-
zujacej art. 1 § 2 pke 1, are. 1§ 1 pke 2 iart. 18 § 2 pke 1 lit. b u.p.n.
Jednak tres¢ uchylonych przepiséw zostala zastapiona podobnymi art. 1

gwarancji wspdlczesnego procesu karnego. Ksigga jubileuszowa profesora Piotra Kruszyriskiego,
red. B.T. Biefikowska, H. Gajewska-Kraczkowska, M. Rogacka-Rzewnicka, 2015, s. 561;
K.T. Boratynska, P. Czarnecki, w: Kodeks postgpowania karnego. Komentarz, red. A. Sakowicz,
Warszawa 2023, s. 314.

3 R. A. Stefaniski, w: Kodeks postgpowania karnego. Tom 1. Komentarz do art. 1-166,
red. R.A. Stefariski, S. Zabtocki, Warszawa 2017, s. 883; D. Drajewicz, Obrosica..., s. 244;
D. Swiecki, Czynnosci procesowe obroticy i petnomocnika w sprawach karnych, Warszawa
2016, s. 64; ]J. Kosonoga, Appointed counsel for the defence in the polish criminal proceeding,
»lus Novum” 2016, nr 2, s. 100; W. Posnow, w: Kodeks postgpowania karnego. Komentarz,
red. J. Skorupka, Warszawa 2021, s. 243-244; K. Zgryzek, Obrona obligatoryjna w polskim
procesie karnym — zagadnienia wybrane, ,Radca Prawny. Zeszyty Naukowe” 2019, nr 4, s. 38;
M. Smarzewski, Granice efektywnosci prawa do korzystania z pomocy obrovicy w kontekscie
ostatnich nowelizacji KPK, ,Monitor Prawniczy” 2016, nr 21, s. 1155; K. Eichstaedst,
Komentarz do art. 79..., teza 5; postanowienie SN z 2.02.2016 r., II KK 288/15, LEX
nr 2194922; postanowienie SN z 2.02.2016 r., IV KK 337/15, LEX nr 1976250.

3 S. Steinborn, Komentarz do art. 79, w: Kodeks. ., teza 3; D. Swiecki, Czynnosci..., s. 64;
K. Zgryzek, Prawo..., s. 561; R. A. Stefaiiski, Konstytucyjne prawo do obrony a obrona
obligatoryjna w swietle noweli z dnia 27 wrzesnia 2013 r., w: Prawo do obrony w postgpowaniu
penalnym. Wybrane aspekty, Warszawa 2014, s. 20-21; M. Porwisz, Pokrzywdzony
w postgpowaniu w sprawach nieletnich, ,Probacja” 2016, nr 1, s. 85; wyrok SA w Bialymstoku
2 30.10.2018 r., IT AKa 129/18, LEX nr 2750994. Por. K. Zgryzek, Obrona..., s. 38.
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ust. 2 pkt 1, art. 1 ust 1 pkt 2 oraz art. 67 ust. 2 pkt 1 u.w.r.n. Ustawo-
dawca zachowat definicj¢ nieletniego w sprawach o czyny karalne jako
osoby, ktéra dopuscita si¢ takiego czynu po ukoriczeniu 13 lat, ale przed
ukonczeniem 17 lat. Réwniez utrzymano obrong obligatoryjna w poste-
powaniu karnym, w ktérym nieletni pociagnigty jest do odpowiedzialno-
$ci na zasadach okreglonych w art. 10 § 2 k.k. Zniesiono jednak w tym
zakresie warunek wszczecia postgpowania przed ukoriczeniem 18. roku
zycia przez oskarzonego. Tym samym ustawodawca ugruntowat dualizm
podstaw obrony obligatoryjnej ze wzgledu na wiek w postgpowaniu kar-
nym. Z jednej strony art. 79 § 1 pke 1 k.p.k. naktada obowiazek korzy-
stania z pomocy obroricy przez oskarzonych, ktérzy tempore procedendi
nie ukonczyli 18 lat. Z drugiej strony art. 67 ust. 2 pkt 1 u.w.r.n. wymaga
obrony obligatoryjnej ze wzgledu na wiek oskarzonego miedzy 13. a 17.
rokiem zycia tempore criminis i obowiazek ten nie dobiega korica w przy-
padku ukoriczenia 17 czy 18 lat przez oskarzonego w chwili postgpowania,
lecz trwa do prawomocnego zakoriczenia postgpowania®.

4. Obowiazek korzystania z pomocy obroficy ze wzgledu
na wiek w postepowaniu karnym wykonawczym

Majac na uwadze zasygnalizowane wyzej podobiedstwo art. 79 § 1
pke 1 k.p.k. iart. 8 § 2 pkt 3 k.k.w., a ponadto zgodnie zart. 1 § 2 k.k.w.
odpowiednie stosowanie k.p.k. w postgpowaniu karnym wykonawczym,
zasadnym pozostaje pytanie, czy réwniez w ramach ostatniego stadium
procesu karnego obrona obligatoryjna trwa nadal mimo ukoriczenia przez
skazanego 18. roku zycia. Wspomniana watpliwo$¢ dodatkowo wzmacnia
okolicznos¢, iz czg$¢ doktryny nawiazuje na gruncie art. 8 § 2 pke 3 k.k.w.
doart. 18 § 2 u.p.n.”

Przypomnienia wymaga, ze w art. 67 ust. 2 pkt 1 u.w.r.n. zastrzezono
obrong obligatoryjna dla nieletnich w postgpowaniu karnym. Zaréwno
k.p.k. jak i k.k.w. nie zawieraja definicji nieletniego, zatem obowiazuje
w tym zakresie definicja z art. 1 ust. 2 pke 1 iart. 1 ust 1 pkt 2 u.w.r.n.
Nalezy jednak zwréci¢ uwagg na réznice migdzy k.p.k. a k.k.w. polegajace

3 M. Prusek, Podstawy obrony obligatoryjnej nieletnich w procesie karnym w swietle ustawy
0 wspieraniu i resocjalizacji nieletnich, ,Przeglad Sadowy” 2023, nr 10, s. 99-110.
3 7. Holda, w: Kodeks. .., s. 93.
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na tym, ze o ile w art. 76 czy art. 360 § 1 pke 2 k.p.k. ustawodawca uzywa
pojecia nieletniego na potrzeby uksztaltowania zawartych tam instytu-
¢ji procesowych, o tyle w przepisach k.k.w. zrezygnowat z wykorzystania
rzeczonego okreslenia. Majac na uwadze konieczno$¢ szczegélnego trak-
towania skazanych ze wzgledu na ich mlody wiek, w art. 84 § 1 k.k.w.
ustawodawca postuzyt si¢ pojeciem mlodocianego jako skazanego, ktéry
nie ukoriczyt 21. roku zycia. Sporny pozostaje stosunek przytoczonego
przepisu do art. 115 § 10 k.k., zgodnie z ktérym mtodociany to sprawca,
keéry w chwili popetnienia czynu nie ukoriczyt 21 lat i w czasie orzekania
w pierwszej instancji 24 lat®. Z jednej strony wskazuje sig, ze ustawodaw-
caw art. 84 § 1 k.k.w. utworzyl nowa definicj¢ mtodocianego na potrzeby
postgpowania karnego wykonawczego”. W opozycji do zaprezentowane-
go stanowiska przyjmuje si¢, ze ustawodawca w art. 84 § 1 k.k.w. jedynie
ograniczyt pojecie mtodocianego z art. 115 § 10 k.k.”® Pierwszy z przy-
toczonych pogladéw wydaje si¢ bardziej przekonujacy. Réznice w defi-
niowaniu mlodocianego w art. 115 § 10 k.k. oraz w art. 84 § 1 kk.w.
sa tak daleko idace, ze trudno twierdzi¢, aby ustawodawca odnosit si¢
nadal do tej samej definicji. O ile wart. 115 § 10 k.k. znaczenie ma wiek
z chwili popetnienia czynu oraz wiek z chwili orzekania w pierwszej in-
stancji, o tyle dla art. 84 § 1 k.k.w. wiazacy jest wiek tempore procedendi
w postgpowaniu karnym wykonawczym®. Ponadto ujmujac zaprezento-
wang problematyke systemowo nalezy wskazad, ze autonomiczna defini-
cja mlodocianego zostata zawarta dodatkowo w art. 190 § 1 k.p.* jako

3¢ Zob. J. Bodio, Status dziecka jako uczestnika postgpowania nieprocesowego, Warszawa
2019, s. 38-39; O. Sitarz, w: Kodeks karny. Tom 1. Cz¢sé ogdlna. Komentarz. Art. 1-116,
red. M. Krélikowski, R. Zawlocki, Warszawa 2021, s. 315-316; A. Walczak-Zochowska,
J. Dabrowski, w: Kodeks karny. Komentarz, red. R.A. Stefariski, Warszawa 2023, s. 180-181;
A. Grzeskowiak, w: Kodeks karny. Komentarz, red. A. Grzeskowiak, K. Wiak, Warszawa
2021, s. 144-145; Idem, Prawo...,s. 265-273.

37 T. Przeslawski, M. Rokosz, Komentarz do art. 84, w: Kodeks..., teza 1; Z. Holda,
w: Kodeks. .., s. 352; Por. S. Lelental, Kodeks..., s. 393.

38 K. Postulski, Kodeks..., s. 516; Por. K. Dabkiewicz, Kodeks karny..., s. 446.

¥ Por. J. Bodio, Status..., s. 38-39; O. Sitarz, w: Kodeks..., s. 315-316; A. Walczak-
Zochowska, J. Dabrowski, w: Kodeks..., s. 180-181; A. Grzeskowiak, w: Kodeks.. .,
s. 144-145; Idem, Prawo..., s. 265-273; T. Przestawski, M. Rokosz, Komentarz do art. 84
..., teza 1; Z. Holda, w: Kodeks..., s. 352; por. S. Lelental, Kodeks..., s. 393; K. Postulski,
Kodeks...., s. 516; por. Dabkiewicz, Kodeks karny..., s. 446.

% Ustawa z dnia 26 czerwcal974 r. — Kodeks pracy (Dz.U. z 2022 r. poz. 1510, ze zm.).
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osoby, ktéra ukorczyla 15 lat, a nie przekroczyta 18 lat*!. Stad odrebne
definiowanie mfodocianego na potrzeby konkretnych aktéw prawnych
jest szerzej stosowanym zabiegiem ustawodawcy.

W zwiazku z powyzszym, na gruncie k.k.w., w przeciwieristwie do k.p.k.,
znaczenie ma nie tyle status nieletniego, co status mtodocianego, zgodnie
z definicja z art. 84 § 1 k.k.w. Stad jezeli skazany tempore criminis ukon-
czyt 13 lat, lecz nie ukonczyt 17 lat, bedzie traktowany w sposéb szcze-
gblny w postgpowaniu karnym wykonawczym jedynie do czasu, dopdki
nie ukonczy 21 lat. Po osiggnigciu tego wieku straci status mtodociane-
go, a wiek z chwili popelnienia przestgpstwa pozostanie w tym zakresie
bez znaczenia. Jezeli zatem przepisy k.k.w. nie znaja pojecia nieletniego,
bowiem jego uzycie przez ustawodawce nie jest konieczne na potrzeby
uksztattowania instytucji prawa karnego wykonawczego, moze si¢ wyda-
wad, ze na gruncie k.k.w. nie ma pola do zastosowania art. 67 ust. 2 pkt 1
u.w.r.n. Przepis ten bowiem zastrzega obrong obligatoryjna dla nieletnich,
ktdrzy de iure nie wystgpuja w przepisach k.k.w.** Przedstawiony wniosek
dodatkowo potwierdza doktadniejsza analiza art. 67 ust. 2 pkt 1 u.w.r.n.

Komentowany przepis ma zastosowanie jezeli zrealizowane bedg prze-
stanki warunkowej odpowiedzialnosci karnej z art. 10 § 2 k.k. i sad rodzin-
ny przekaze sprawe prokuratorowi. Tymczasem popetnienie przestgpstwa
w warunkach zart. 10 § 2 k.k. traci na znaczeniu w stadium wykonawczo-
-likwidacyjnym, gdyz dla autonomicznego statusu mtodocianego liczy si¢
wiek tempore procedendi skazanego. Nalezy takze wskazad, ze art. 67 ust. 2
u.w.r.n. determinuje, ze dalsze postgpowanie w sprawie nieletniego spraw-
cy bedzie si¢ toczyto wedtug przepiséw k.p.k. z zastrzezeniem modyfikaciji,
w tym obrony obligatoryjnej. Analizowany przepis nie uwzglednia jednak,
ze wykonanie orzeczei wydanych w postepowaniu karnym na podstawie

1 J. Bodio, Status..., s. 40-41. Zob. szerzej M. Whodarczyk, w: Kodeks pracy. Komentarz.
Projekty nowelizacji Kodeksu pracy z komentarzem. Tom II. Art. 94-304, red. K. Baran,
Warszawa 2022, s. 1764-1765; E. Maniewska, w: Kodeks pracy. Komentarz, red. K. Jaskowski,
E. Maniewska, Warszawa 2019, s. 969-970; G. Gozdziewicz, J. Skoczyriski, w: Kodeks pracy.
Komentarz, red. L. Florek, Warszawa 2017, s. 1134.

2 A. Grzeskowiak, w: Kodeks..., s. 144-145; Idem, Prawo..., s. 265-273; S. Lelental,
Kodeks. .., s. 393; D. Kobes, O potrzebie stworzenia systemu wykonywania kary pozbawiania
wolnosci wobec nieletnich sprawcéw przestgpstw, ,Przeglad Policyjny” 2015, nr 1,
s. 73; T. Bulenda, Uwigzieni w okresie matoletniosci. Wokdt kategoryzacji oséb pozbawionych
wolnosci, w: Pozbawienie wolnosci — funkcje i koszty. Ksigga Jubileuszowa Profesora Teodora
Szymanowskiego, red. A. Rzepliniski, I. Rzepliniska, M. Nietaczna, P. Wiktorska, Warszawa
2013, s. 456, 458.
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art. 1 § 1 k.k.w. toczy si¢ co do zasady nie zgodnie z przepisami k.p.k., lecz
zgodnie z przepisami k.k.w. Przepisy k.p.k. natomiast w oparciu o art. 1
§ 2 k.k.w. moga by¢ zastosowane uzupetniajaco, w sposéb odpowiedni®.
Stad uzasadniony wydaje si¢ wniosek, ze konstruujac art. 67 ust. 2 k.k.w.
ustawodawca nie bral pod uwagg zastosowania tego przepisu w stadium
wykonawczo-likwidacyjnym. W przeciwnym wypadku nalezatoby przy-
ja¢, ze w art. 67 ust. 2 k.k.w. ustawodawca nie tylko przesadzit o mody-
fikacjach, w tym obowiazku korzystania z pomocy obrofcy, lecz takze
o ksztalcie postgpowania karnego wykonawczego, ktére po skazaniu w wa-
runkach art. 10 § 2 k.k. expressis verbis mialoby si¢ toczy¢ wedtug przepi-
séw k.p.k., co napotyka na argument reductio ad absurdum. W przepisach
k.p.k. brak jest bowiem uregulowania wigkszosci instytucji znajdujacych
zastosowanie w stadium wykonawczo-likwidacyjnym.

Pewna watpliwo$¢ moze takze powsta¢ wprost na gruncie art. 1 § 2
k.k.w. Jezeli bowiem w postgpowaniu karnym prowadzonym z uwagi
na realizacj¢ przestanek warunkowej odpowiedzialnosci karnej nieletnich
znajduje zastosowanie art. 67 ust. 2 u.w.r.n., a przepisy k.p.k. stosuje si¢
odpowiednio w k.k.w. w zakresie tam nieuregulowanym, to czy posrednio
art. 67 ust. 2 u.w.r.n. nie znajdzie odpowiedniego zastosowania w k.k.w.,
zwlaszeza, ze jak wyzej zostato to oméwione — prawa i obowiazki nielet-
nich mozna uzna¢ za nieuregulowane w przepisach k.k.w.

Nalezy jednak zwréci¢ uwage, ze art. 1 § 2 k.k.w. stanowi podstawe
do odpowiedniego stosowania przepiséw k.p.k. Pomija jednoczesnie inne
ustawy, nawet jezeli znajduja one zastosowanie w postgpowaniu karnym,
a rozszerzajaca wykladnia komentowanego przepisu jest nieuzasadniona®.
Co wigcej, réwniez przepisy k.p.k. nie odsytaja w komentowanym zakresie
do art. 67 ust. 2 u.w.r.n. Ewentualne zastosowanie innych ustaw moze
wynikaé z przepiséw szczeg6lnych, jednak zaden z nich nie odsyta wprost
do art. 67 ust. 2 u.w.r.n.” Zatem zastosowanie u.w.r.n. w stadium wyko-
nawczo-likwidacyjnym w sposéb posredni — poprzez k.p.k., nie znaj-
duje uzasadnienia. Ponadto obrona obligatoryjna zostata uregulowana
przez ustawodawceg w sposéb autonomiczny w art. 8 § 2 k.k.w. Stad nie

4 Zob. Z. Holda, Obrovica..., s. 409; T. Przestawski, M. Rokosz, Komentarz do art. 1,
w: Kodeks. .., teza 15-18; K. Dabkiewicz, Kodeks karny..., s. 34-36; postanowienie SN
212.12.2013 r., 1 KK, 323/13, LEX nr 1405158. Por. J. Deszytiska, Kilka...,s. 171.

“ Por. K. Postulski, Glosa do postanowienia SN z dnia 11 stycznia 2006 r., I KZP 56/05,
»Przeglad Sadowy” 2006, nr 7-8, s. 252-253.

# Zob. K. Dabkiewicz, Kodeks karny..., s. 35; K. Postulski, Kodeks..., s. 35-36.
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ma podstaw do uzupelniajacego zastosowania przepiséw k.p.k. w oparciu
oart. 1 § 2 kk.w. w tym zakresie®.

5. Wnioski

Przeprowadzona w niniejszym opracowaniu analiza potwierdza zasad-
no$¢ odrebnego uregulowania podstaw obrony obligatoryjnej wart. 79 § 1
pke 1 k.p.k. iart. 8 § 2 pkt 3 k.k.w. z uwagi na odmienne cele i autono-
miczny charakter prawa do obrony w ostatnim stadium procesu karnego,
a ponadto réznice w zakresie obrony obligatoryjnej. Jednocze$nie wpraw-
dzie art. 67 ust. 2 u.w.r.n. moze skutkowaé obrong obligatoryjna nie-
letniego oskarzonego w postgpowaniu karnym, jezeli tempore procedendi
ukonczy on 18. rok zycia. Jednak przepis ten nie dotyczy obrony obligato-
ryjnej w postgpowaniu prowadzonym w oparciu o przepisy k.k.w. Bowiem
w art. 8 § 2 pkt 3 k.k.w. w sposéb kompletny uregulowano obowiazek
korzystania z pomocy obroricy ze wzgledu na wiek skazanego w postgpo-
waniu karnym wykonawczym i wyznaczono koniec obrony obligatoryjnej
na chwile ukonczenia przez skazanego 18 lat. Dodatkowo podkreslenia
wymaga, ze art. 8 § 2 pke 3 k.k.w. nie precyzuje, aby dla obrony obligato-
ryjnej skazanego miat znaczenie wiek z chwili rozpoczgcia postgpowania
incydentalnego przed sadem, a rozpoczety obowiazek posiadania obroricy
utrzymywat si¢ przez caly okres trwania postgpowania incydentalnego na-
wet jezeli w jego toku skazany ukorczyt 18. rok zycia¥. Gdyby ustawo-
dawca zamierzal w ten sposéb uksztattowaé moment zakoriczenia obrony
obligatoryjnej skazanego ze wzgledu na wiek, mégtby w art. 8 § 2 pke 3
k.k.w. wprost wskaza¢ na obowigzek korzystania z pomocy obroricy jezeli
postgpowanie przed sadem wszczgto przed ukoriczeniem przez skazane-
go 18 lat. W podobny sposéb obrong obligatoryjna uregulowat bowiem
wart. 99 § 1 pke 1 lit. b u.p.n., a nastgpnie art. 18 § 2 pke 1 lit. b u.p.n.
W u.w.r.n. natomiast zrezygnowat z kontynuacji rzeczonego rozwiazania.
Zasadny zatem pozostaje poglad, zgodnie z kt6rym obrona obligatoryjna
skazanego ze wzgledu na wiek konczy si¢ z momentem ukoriczenia przez
skazanego 18 lat i nie ulega przedtuzeniu do prawomocnego zakonczenia

4 7. Holda, Obroica..., s. 409; T. Przestawski, M. Rokosz, Komentarz do art. 1..., teza
15-18; K. Dabkiewicz, Kodeks karny..., s. 34-36; postanowienie SN z 12.12.2013 r., II KK,
323/13, LEX nr 1405158. Por. J. Deszyniska, Kilka...,s. 171.

4 Tak K. Dabkiewicz, Kodeks karny..., s. 89; Z. Holda, w: Kodeks..., s. 93.
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Zrédlo finansowania — badania wlasne

Streszczenie

Wedtug danych statystycznych czyny karalne nieletnich o charakterze
seksualnym stanowiag w Polsce okoto 3% sposréd wszystkich czynéw ka-
ralnych popetnianych przez nieletnich oraz blisko 20% ws$réd wszystkich
czynéw z katalogu przestgpstw przeciwko wolnosci seksualnej i obyczaj-
nosci. Gléwnym celem badania byta préba opracowania i przedstawie-
nia charakterystyki nieletnich dokonujacych zgwalcenl ze szczegélnym
okrucieristwem z uwzglednieniem sposobu dzialania sprawcéw, tla moty-
wacyjnego oraz okoliczno$ci popetnienia przestgpstwa. W szczegdlnosci
zwracano uwagg na specyficzne cechy indywidualne i rodzinne, poniewaz
nie jest jasne, czy nieletni przestgpcy seksualni réznig si¢ od tych, niebe-
dacych przestgpcami seksualnymi. Celem niniejszego artykutu jest préba
uchwycenia réznic indywidualnych, rodzinnych i srodowiskowych. Ba-
danie miato réwniez dostarczy¢ informacji o tym, kim sg osoby pokrzyw-
dzone. Badanie przeprowadzone zostato w oparciu o materiat empiryczny

! Dr Anna Wigcek-Duraniska adiunke w Instytucie Psychologii, Zaktadzie Psychologii
Klinicznej Cztowieka Dorostego Akademii Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej,
Kierownik Naukowy Specjalizacji Klinicznej Dzieci i Mtodziezy, e-mail: a.wiecekduranska@
gmail.com, ORCID: 0000-0001-5566-8313.
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pochodzacy ze spraw sadowych, w ktérych podstawa odpowiedzialnosci
byt art. 197 § 4 k.k., a sprawcami badz wspétsprawcami czynéw byly
osoby nieletnie, ktére w chwili czynu ukoriczyly 15 lat, lecz nie ukoniczyly
17 roku zycia. Material badawczy stanowity akta prawomocnie zakoriczo-
nych spraw sadowych, w tym opinie sadowo-psychologiczne opracowane
przez biegltych sadowych. Analizom poddano sprawy z lat 2015-2020.
Uzyskane wyniki pozwolily na uchwycenie pewnych specyficznych cech
rodzin, w ktérych wychowywali si¢ nieletni oraz cech samych nieletnich
sprawcéw przestepstw seksualnych. Niniejszy artykut porusza trudne za-
gadnienie odpowiedzialnosci nieletnich za przestgpstwa seksualne, wska-
zuje obszary w ktérych niezbedne jest uregulowanie oddziatywan oraz
na obszary mozliwych oddziatywan profilaktycznych.

Stowa kluczowe: nieletni, przestgpczos¢ seksualna, zgwalcenie ze szcze-
gblnym okrucieristwem

Abstract

According to statistical data in Poland, sexual acts of minors account
for about 3% of all criminal acts committed by minors and nearly 20%
of all acts from the catalogue of crimes against sexual freedom and mo-
rality. The main objective of the study was to attempt to develop and
present characteristics of minors who commit rape with particular cru-
elty. Taking into account the way the perpetrators act, the motivational
background and the circumstances of the crime. In particular, attention
was paid to specific individual and family characteristics. Because it is not
clear whether juvenile sex offenders are different from non-sex offenders.
The aim of this article is an attempt to capture individual, family and
environmental differences. The study was also intended to provide infor-
mation about who the victims are. The study was conducted on the basis
of empirical material from court cases in which the basis of liability was
Article 19784 of the Penal Code, and the perpetrators or accomplices of
the acts were minors who at the time of the act were over 15 years of age
but under 17 years of age. The research material consisted of court case
files that had been finally completed, including forensic psychological
opinions prepared by court experts. Cases from 2015-2020 were analysed.
The obtained results allowed to capture some specific features of fami-
lies in which minors were brought up and the characteristics of juvenile
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sex offenders themselves. This article raises the difficult issue of juvenile
responsibility for sexual crimes, indicates areas in which it is necessary
to regulate interactions and areas of possible preventive impacts.

Keywords: juveniles, sexual offences, rape with particular cruelty

Wprowadzenie

Zgwalcenie jest przestgpstwem powszechnym, co oznacza, ze jego
sprawcg moze by¢ kazdy, bez wzgledu na ple¢ czy orientacje seksualna.
Jest to réwniez przestgpstwo umyslne®. Wskazuje si¢, ze aby zaistniato
przestgpstwo zgwalcenia musza wystapic ze soba tacznie dwa elementy:
okreslone zachowanie sprawcy (przemoc, grozba bezprawna lub podstep)
oraz dziatanie zmierzajace do doprowadzenia ofiary do obcowania picio-
wego’. Niniejszy artykut dotyczy szczegdlnej grupy sprawcéw przestgpstw
seksualnych, jakimi s3 nieletni.

W Polsce odpowiedzialno$¢ karna ponosza osoby od 17 roku zycia;
nieletni w wieku od 13 do 17 lat podlegaja ,ustawie o wspieraniu i re-
socjalizacji nieletnich” i zajmuja si¢ nimi sady rodzinne®. Jednak w wy-
jatkowych sytuacjach nieletni, ktérzy ukonczyli 15 rok zycia traktowani
sa jak dorosli i podlegaja odpowiedzialnosci na podstawie przepiséw ko-
deksu karnego (art. 10 § 2 k.k.) — dzieje si¢ tak w przypadku popetnienia
przez nich czynéw szczegdlnie powaznych takich jak: zamach na zycie
prezydenta (art. 134 k.k.), zabdjstwo (art. 148 § 1-3 k.k.), spowodowa-
nie ci¢zkiego uszczerbku na zdrowiu lub jezeli nastgpstwem jest $mier¢
cztowieka (art. 156 § 1 i 3 k.k.), sprowadzenie zdarzenia, ktdre zagraza
zyciu, zdrowiu wielu 0séb albo mieniu w wielkich rozmiarach lub/i w na-
stepstwie powoduje $mier¢ czlowieka (art. 163 § 11ub § 3 k.k.), przejecie
kontroli nad statkiem wodnym lub powietrznym (art. 166 k.k.), sprowa-
dzenie katastrofy w ruchu ladowym, wodnym lub powietrznym, ktdre
zagraza zyciu, zdrowiu wielu os6b albo mieniu w wielkich rozmiarach

2 W. Jasiniski, Defining Rape. In Quest of the Optimal Solution. In Consent and Sexual Offenses,
Nomos Verlagsgesellschaft mbH & Co. KG. 2022, 11-24.

3 A. Wigcek-Durariska, M. Duraniski, Zgwatcenie ze szczegdlnym okrucieristwem (art. 197 § 4
kk) — analiza kryminologiczna, ,,Prawo w Dziataniu, Sprawy karne” 2014, nr 19, s. 165-203.
* A. Feliiska, Nieletni sprawcy przemocy seksualnej, ,Rocznik Lubuski” 2006, t. 32, cz. 2,
s. 163-176.
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lub/i w nastgpstwie powoduje $mier¢ cztowieka (art. 173 § 1 lub § 3
k.k.), zgwalcenie ze szczegdlnym okrucieristwem lub wspélnie z inng oso-
b (art. 197 § 3 14 k.k.), wzigcie lub przetrzymywanie zaktadnika (art. 252
§ 1-2 k.k.), dokonanie rozboju (art. 280 k.k.)°.

Zgwalcenie zbiorowe oraz zgwalcenie ze szczegdlnym okruciedstwem
jest kwalifikowang formg przestgpstwa zgwalcenia, a sprawcy owych czy-
néw podlegaja zaostrzonej odpowiedzialnosci karnej®. W polskim kodek-
sie karnym brak jest definicji pojecia ,,szczegdlne okrucieristwo”, co spra-
wia, ze okre§lenie to jest nieostre i ocenne’. W doktrynie znajdujemy
odwotania do orzecznictwa Sadu Najwyzszego, w ktérym podkresla sie,
ze zgwalcenie ze szczegblnym okruciefistwem to takie dziatanie sprawcy
lub sprawcéw, ktére powoduje dotkliwe konsekwencje dla ofiary zaréw-
no natury somatycznej jak i psychicznej®. Wskazuje si¢ réwniez, ze tak-
ze wymuszenia innej czynnosci seksualnej (np. wepchnigcie do otworéw
ciata réznych przedmiotéw), ktére powoduja udreczenie a czgsto réwniez
powazne i dtugotrwale nastgpstwa kwalifikowane sa z art. 197 § 4 k.k.?
Szczegblne okrucienstwo ujmowane jest wiec przede wszystkim z perspek-
tywy duzego nasilenia zastosowanej przez sprawcg przemocy, brutalno-
$ci, znecania si¢ nad ofiarg oraz innych drastycznych sposobéw dziatania.
Miarg szczegblnego okrucieristwa jest dysproporcja uzytych srodkéw przez
sprawce w stosunku do celu, jakim jest przetamanie oporu ofiary oraz
ponizanie ofiary poprzez zadawanie jej dotkliwych cierpied'.

W orzecznictwie podkresla si¢ rowniez, ze trwaly i zdecydowany opér
ofiary nie moze usprawiedliwia¢ nasilenia stosowanych $rodkéw przemo-
cy, ktére — godzac w jej zdrowie — wypelniajg znamiona szczegdlnego

5 A. Wigcek-Duranska, Odpowiedzialnosé nieletnich za czyny z art. 10 § 2 k.k. przed sqdem
rodzinnym i przed sqdem karnym — wybrane zagadnienia, ,Prawo w Dzialaniu. Sprawy Karne”
2013, nr 16, s. 175-198.

¢ B. Czarnecka-Dzialuk, K. Drapata, A. Wiecek-Duranska, Odpowiedzialnosé nieletnich
za czyny z art. 10 § 2 kk przed sqdem rodzinnym i przed sqdem karnym, ,Archiwum
Kryminologii” 2012, t. XXXIV, s. 275-365.

7 https://czasopisma.beck.pl/monitor-prawniczy/artykul/znamie-szczegolnego-
okrucienstwa-w-pogladach-przedstawicieli-doktryny-i-orzecznictwie-sadowym/ [dostep:
24.04.2023 r.]

8 D. Kwiatkowski, Nowe typy kwalifikowane przestgpstwa zgwatcenia (analiza krytyczna
zgmian w art. 197 kk), “Czasopismo Prawa Karnego i Nauk Penalnych” 2019, nr 23(3),
s. 105-130.

? A. Wigcek-Duraniska, Kobiety jako sprawczynie zgwatcers ze szczegdlnym okrucieristwenm,
»Psychiatria Polska” 2019, nr 153, s. 1-18.

10 Wyrok SA w Krakowie z 6.06.2002 r. (Il AKa 110/02), KZS 2002, nr 7-8, poz. 45.
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okruciefistwa''. Zwraca si¢ réwniez uwagg na inne okolicznosci powoduja-
ce szczeg6lne okrucieristwo zgwalcenia, takie jak: zgwatcenie wielokrotne
i dtugotrwate, spowodowanie u ofiary uszkodzen ciata, zgwalcenie w obec-
nosci oséb bliskich, zgwalcenie osoby obtoznie chorej, niepetnosprawne;j,
oraz zgwalcenie dziecka'.

W orzecznictwie przyjmuje si¢ pi¢¢ gtéwnych kryteriéw szczeg6lnego
okrucieristwa'?:

1) zgwalcenie szczegblnie okrutne to takie, ktére wyrzadza znaczna dole-
gliwos¢ fizyczng lub powoduje powazne nastgpstwa w psychice ofiary;

2) sprawca stosuje $rodki, ktdrych intensywnos¢ jest nadmierna w stosun-
ku do stawianego przez ofiar¢ oporu;

3) dzialanie sprawcy ma na celu nie tylko osiagnigcie zblizenia ptciowego
ale zmierza takze do ponizenia i upokorzenia ofiary;

4) dziatanie ma charakter drastyczny, odrazajacy i wyjatkowo brutalny;

5) wlasciwosci ofiary takie jak: mtody, starczy wiek, nieporadnos¢ zycio-
wa, zaawansowana ciaza, choroba, niepelnosprawnos¢.

W wyroku Sadu Apelacyjnego we Wroctawiu podnosi si¢ réwniez kwe-
stig, ze szczegblne okrucieristwo nie zawsze musi przejawia¢ si¢ w brutal-
noéci dzialania czy tez zadawaniu silnego bélu fizycznego'®. Okrucierstwo,
o ktérym mowa w art. 197 § 4 k.k. moze przejawiad si¢ takze w zadawaniu
szczeg6lnie dotkliwych cierpien psychicznych mimo, ze nie towarzysza
temu wyjatkowo brutalne sposoby dziatania sprawcy®.

Warto réwniez odnies¢ si¢ do zjawiska seksualnosci, a w szczegdlnosci
seksualnosci dziecigcej. Rozwdj seksualny sprzezony jest bowiem z rozwo-
jem poznawczym, u ktérego podstaw lezg zabawy i eksperymenty z ciatem
wiasnym oraz ciatem innych oséb i zwierzat. Podczas tych zabaw i eks-
perymentéw dziecko poznaje anatomig ciata oraz reakcje oséb i otocze-
nia spotecznego na aktywno$¢ wycelowang w sfer¢ plciows i seksualna.
Stanowig one okazj¢ do uczenia si¢ wytyczania granic interakcyjnych'e.

" Wyrok SN z 25.11.1976 r. (IV KR 253/75), OSPiKA 1977, nr 7, poz. 139.

2 Wyrok SNz 10.11.1971 r. (III KR 181/71), OSNPG 1972, nr 2, poz. 26 oraz wyrok SA
w Gdarisku z 25.01.2001 r. (II AKa 382/00), Orz. Prok. i Pr. 2001, nr 11, poz. 14.

3 Wyrok SA w Krakowie z4.11.2010 r. (Il AKa 182/10), ,,Prokuratura i Prawo” 2011, nr 6.
' Wyrok SA we Wroctawiu z 11.04.2007 r. (IT AKa 89/07), ,Biuletyn Sadu Apelacyjnego
we Wroctawiu” 2008, nr 2, poz. 84.

15 A. Chodorowska, Typy kwalifikowane przestgpstwa zgwatcenia, ,Studia Prawnoustrojowe”
2013, nr 19, s. 5-22.

'¢ J. Ratkowska-Pasikowska, S. Pasikowski, Seksualnos¢ dziecka jako przedmiot publikacji
prasowych. Wstgpny komunikat z bada, ,Przeglad Pedagogiczny” 2019, nr 26/1, s. 155-167.
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Nalezy podkresli¢, ze rozwéj seksualny jest jednak nierozerwalnie zwia-
zany z rozwojem emocjonalnym, moralnym i spofecznym'. W sytuacji
wadliwego przebiegu rozwoju, ktéregos z obszaréw dochodzi¢ moze
do zaburzeni rozwoju, nieprawidlowego utrwalenia si¢ wzorcéw zachowan,
w tym réwniez seksualnych. Jak wskazuja Bussey i Bandura dziecigcemu
okresowi rozwoju seksualnego towarzysza procesy socjalizacji w zakresie
dystrybugji i pelnienia rél spotecznych'®. W literaturze przedmiotu zwra-
ca si¢ uwage na przyspieszenie rozwoju i dojrzewania dzieci i miodziezy,
ktéry skutkuje migdzy innymi obnizaniem si¢ wieku inicjacji seksualnej,
jak tez utrzymywaniem przez nich relacji seksualnych przed osiagnie-
ciem petnoletnioéci'. Z badani wynika, ze znaczny odsetek os6b ponizej
18. roku zycia ma juz za sobg co najmniej pierwsze doswiadczenia seksu-
alne, a zdarza sig, ze sg one takze udzialem tych maloletnich, ktérzy nie
ukonczyli 15 roku zycia®.

Artykut jest analiza wybranych aspektéw czynéw popetnionych przez
nieletnich i polegajacych na zgwalceniu ze szczegélnym okruciedstwem.
Sktada si¢ z dwéch czgéei. W pierwszej, przedstawiono krétka charakeery-
styke zjawiska przestgpczosci seksualnej nieletnich. W drugiej natomiast,
zaprezentowano wyniki badan akt sadowych zgwalcert ze szczeg6lnym
okrucieristwem dokonanych przez osoby w wieku 15-16 lat.

Przestepczo$é seksualna nieletnich — skala zjawiska

Zgodnie z danymi statystycznymi, w Stanach Zjednoczonych kazdego
roku nieletni w wieku 13-17 lat odpowiadaja za okolo jedna piata zgwat-
cenl i potowe przypadkéw molestowania seksualnego dzieci*'*2. Wedtug

'7 1. Obuchowska, A. Jaczewski, Rozwdj erotyczny, Warszawa 2002.

18 K. Bussey, A. Bandura, Social cognitive theory of gender development and differentiation,
“Psychological Review” 1999, nr 106(4), s. 676.

19 Z. Izdebski, A. Ostrowska, Seks po polsku. Zachowania seksualne jako element stylu zycia
Polakéw, Warszawa 2004.

2 R. Krajewski, Zgwalcenie osoby trudnigcej sig¢ prostytucjg, ,Jus Novum” 2012, nr 6(2),
s. 61-72.

2l H.E. Barbaree, S.M. Hudson, M.C. Seto, Sexual assault in society: The role of the juvenile
offender, Guilford Press 1993, s. 1-24.

22 M. Sickmund, H.N. Snyder, E. Poe-Yamagata, Juvenile Offenders and Victims: 1997 Update
on Violence. Statistics Summary, Waschington: Office of Juvenile Justice and Delinquency
Prewention 1997.
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badan angielskich szacuje si¢, ze odsetek wszystkich spraw o napas¢ sek-
sualng, w ktérych sprawcg byl nieletni wynosit 40%?. Bazujac na tych
szacunkach i na rejestrach statystycznych dotyczacych ochrony dziecka
Masson i Erooga w oparciu o dane brytyjskiego Ministerstwa Spraw We-
wnetrznych wskazuja, ze 47% wszystkich przypadkéw napasci seksual-
nych dokonanych zostato przez dzieci lub mtodych ludzi w wieku od 10
do 21 lat*. W Kanadzie 20% wszystkich napasci seksualnych dokonata
mtodziez®. Zwraca si¢ szczegdlng uwage na réwiesnicza przemoc seksu-
alng jako czgste zjawisko szkolne przybierajace przewaznie forme¢ drwin
i wyszydzania seksualnego, seksualnej agresji lub znecania si¢?. Autorzy
badan wskazuja, ze niemal 15% wszystkich napasci seksualnych doko-
nanych przez nieletnich zdarzyto si¢ na terenie szkoly. W badaniach ho-
lenderskich reprezentatywnej préby uczniéw w wieku 14-15 lat jedna
na cztery dziewczgta i jeden na dziesigciu chtopcéw doswiadczyto w szkole
niechcianego zachowania seksualnego, przy czym w zdecydowanej wigk-
szo$ci przypadkéw (73%) sprawcami byli rowiesnicy® .

Wedtug danych statystycznych, czyny karalne nieletnich o charakterze
seksualnym stanowig w Polsce okoto 3% sposréd wszystkich czynéw ka-
ralnych popetnianych przez nieletnich oraz blisko 20% ws$réd wszystkich
czynéw z katalogu przestgpstw przeciwko wolnosci seksualnej i obyczaj-
nosci. Skala zjawiska przestgpczosci seksualnej nieletnich jest wigc zblizo-
na do prezentowanych powyzej wynikéw amerykanskich czy angielskich,
co piaty bowiem czyn o charakterze seksualnym dokonywany jest przez
osoby nieletnie. Podkresli¢ rowniez nalezy, ze wigkszo$¢ z tych czynéw
dokonywana jest na szkode oséb matoletnich?.

Skala zjawiska przestgpczosci seksualnej nieletnich wydaje si¢ wige zna-
czaca i zastugujaca na uwagg. Warto réwniez podkresli¢, ze fakt podjecia

# P. Cawson, C. Wattam, S. Brooker, G. Kelly, Child maltreatment in the United Kingdom:
a study of the Prevalence of Abuse and Neglect, London 2000.

* M. Erooga, H. Masson, Working with abusers to protect children: Child Sexual Abuse:
Responding to the Experiences of Children. London 1999.

» R. Mathews, J. A. Hunter, J. Vuz. Juvenile female sexual offenders: Clinical characteristics
and treatment issues “Sexual Abuse: A Journal of Research and Treatment” 1997, no 9(3),
s. 187-199.

% R. D. Duncan, Peer and sibling aggression: An investigation of intra-and extra-familial
bullying. “Journal of interpersonal violence ”1999, no. 14(8); s. 871-886.

¥ B. Czarnecka-Dzialuk, K. Drapata, A. Wigcek-Duraniska. Odpowiedzialnosé nieletnich ...
s. 275-365.

2 hteps://isws.ms.gov.pl/pl/baza-statystyczna/opracowania-wieloletnie/ (dostgp: 24.04.2023).
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w mlodym wieku zachowan przestgpczych, szczegélnie czynéw o charak-
terze seksualnym, stanowi znaczacy czynnik ryzyka w prognozach dalszej
kariery przestgpczej?’. Panuje powszechna zgoda co do tego, ze z duza
ostroznoscig nalezy podchodzi¢ i zarzadza¢ sankcjami wymiaru sprawiedli-
wosci w sprawach karnych, tj. odpowiedzialnosci nieletnich na zasadach
art. 10 § 2 k.k. za czyny o charakterze seksualnym?. Znaczna cze$¢ nielet-
nich za te czyny odpowiada w postgpowaniu opiekuriczo-wychowawczym
lub poprawczym?'.

Psychospoleczne cechy nieletnich sprawcéw
przestepstw seksualnych

Szczegblnym przedmiotem zainteresowania jest zatem to, jak powinna
wyglada¢ skuteczna interwencja w zakresie zdrowia psychicznego wobec
dzieci i mlodziezy dokonujacych przestgpstw seksualnych. Programy le-
czenia oparte s3 na domniemanym zatozeniu, ze przestgpstwa seksualne
u nieletnich zwiastujg czgsto przewlekte i coraz powazniejsze wzorce prze-
stepstw seksualnych®. Leczenie miodocianych przestgpcéw seksualnych
w duzej mierze wzorowane jest na sprawcach dorostych i polega na obje-
ciu ich wszystkich, w tym szczegélnie miodocianych, odbywaniem kary
w systemie terapeutycznym. Znacznie stabiej w literaturze jest opisane
to zagadnienie z perspektywy nieletnich nie trafiajacych do placéwek pe-
nitencjarnych lecz do zaktadéw poprawczych czy innych instytucji lub ta-
kich, ktdrzy pozostaja na wolnosci.

Programy leczenia przestgpcéw seksualnych obejmuja skupienie si¢
na ocenie i leczenie podniecenia seksualnego i zainteresowania, poprawe
kontroli impulséw i osadu, wzmocnienie umiejetnosci spotecznych i em-
patii wobec ofiar oraz korygowanie znieksztatconych funkeji seksualnych

¥ L.A. Criag, K.D. Browne, Metody oceny ryzyka recydywy przestgpstw seksualnych, ,Dziecko
Krzywdzone. Teoria, Badania, Praktyka” 2007, nr 6(1), s. 20-40.

3 A. Felinska, Nieletni sprawcy przemocy seksualnej, ,Rocznik Lubuski” 2006, t. 32, cz. 2,
s. 163-176.

31 . Jasiniski, Defining Rape. .., s. 11-24.

32 R.E. Freeman-Longo, Revisiting Megan’s Law and Sex Offender Registration: Prevention,
“Sexual violence: Policies, practices, and challenges in the United States and Canada” 2002,
s. 223.
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usprawiedliwiajacych agresj¢ seksualng®. Zwréci¢ nalezy jednak uwage,
ze brak jest w literaturze badan, ktére wykazatyby skutecznosé¢ i ade-
kwatno$¢ tego modelu koncepcyjnego dla wszystkich lub wigkszosci nie-
letnich przestepcéw seksualnych?®®. Ponadto nie przeprowadzono rando-
mizowanych badan klinicznych wspierajacych oceny skutecznosci tego
podejscia w powstrzymywaniu recydywy”. W literaturze przedmiotu
zwraca si¢ uwagg, ze populacja mtodocianych przestgpcéw seksualnych
jest w rzeczywisto$ci do$¢ zréznicowana. Obserwowana heterogenicz-
no$¢ obejmuje wiek i pte¢ ofiar, poziom agresji i przemocy przejawia-
nej przy popetnianiu przestgpstwa, psychospoleczne cechy srodowiska,
z ktérego wywodza si¢ nieletni sprawcy oraz ich cechy indywidualne®.
Hunter, Hazelwood i Slesinger jako przyktady takiej réznorodnosci po-
daja, ze niektérzy mlodzi ludzie atakujg tylko dzieci, podczas gdy inni
atakuja réwiesnikéw i doroste kobiety. Jedni zadaja powazne obraze-
nia, a nawet powoduja $mier¢ ofiary, podczas gdy inni dziatania swoje
opieraja na podstepie tak, aby pozostawi¢ jak najmniej §ladéw czynu.
Niektérzy mlodzi ludzie maja dtuga histori¢ przestgpczych i antyspo-
tecznych zachowan oraz powiazan z grupami przestgpczymi, inni maja
traumatyczne doswiadczenia z dziecidstwa w postaci izolacji i odrzuce-
nia spotecznego, maltretowania czy naduzy¢ seksualnych. Obserwowana
réznorodnos¢ charakterystyk nieletnich sprawcéw przestgpstw seksual-
nych sugeruje, ze zidentyfikowanie podtypéw miodocianych przestep-
céw seksualnych moze naprowadzi¢ na dostosowanie indywidualnych
potrzeb interwencyjnych. Opracowanie zblizonych typologii okazalo si¢
pomocne w okreslaniu klinicznych podtypéw sprawcéw agresji. Dodge
i Coie, na podstawie réznych motywéw zachowania, sklasyfikowali dzie-
ci agresywne fizycznie na dwa podtypy: ,reaktywna”’ mtodziez i, proak-
tywna mlodziez”¥. Ich hipoteza potwierdzita, ze tylko reaktywna mto-

» R.E. Freeman-Longo, S. Bird, W.E. Stevenson, ]. Fiske, 1994 nationwide survey of treatment
programs and models, 1995.

3% R.E. Freeman-Longo, Revisiting Megan’s Law..., s. 223.

% J.A. Hunter, A.J. Figueredo, N.M. Malamuth, J.V. Becker, Juvenile sex offenders: Toward
the development of a typology, “Sexual abuse: a journal of research and treatment” 2003,
nr 15(1), s. 27-48.

% J.A. Hunter, RR. Hazelwood, D. Slesinger, Juvenile-perpetrated sex crimes: Patterns of
offending and predictors of violence, “Journal of Family Violence” 2000, no 15(1), s. 81-93.
7 K.A. Dodge, ].D. Coie, Social-information-processing factors in reactive and proactive
aggression in childrens peer groups, “Journal of personality and social psychology” 1987,
no 53(6), s. 1146.
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dziez zaangazowala si¢ w agresj¢ w odpowiedzi do wrogich uprzedzen
atrybucyjnych i deficytéw w wykrywaniu sygnaléw intencji*®. Podobng
typologi¢ dorostych gwalcicieli i pedofiléw opracowat Knight z zespotem.
Osoby z zaburzeniami preferencji seksualnych pod postacia pedofilii zo-
stali sklasyfikowani na dwéch osiach: pod wzgledem stopnia zainteresowa-
nia pedofilskiego i stopnia kontaktu z dzie¢mi®. Ponadto do dalszego réz-
nicowania wykorzystywany byt poziom kompetencji spotecznych na osi
pierwszej oraz narcyzm, a takze ilo§¢ interakgji i intencja sadystyczna vs
niesadystyczna i rodzaj obrazen fizycznych na drugiej osi®.

Butler i Seto podkreslali konieczno$¢ uwzglednienia wszechstronnosci
przestgpczej poréwnujac miodocianych przestgpcow seksualnych z prze-
stepcami nieseksualnymi. W prébie przestgpcédw seksualnych stwierdzili,
ze s oni raczej podobni do przestgpcéw nieseksualnych w odniesieniu
do dziecinistwa, probleméw behawioralnych, antyspotecznych postaw
i przekonan. W podgrupie przestgpcéw wytacznie seksualnych odnotowali
mniej zachowan nieprzystosowawczych w dziecinstwie, lepsza regulacje
napiecia emocjonalnego, wigcej postaw prospotecznych niz u przestgpcéw
seksualnych, ktérzy dopuscit sie réwniez innych czynéw przestepczych?!.

Beckett zwraca uwagg na réznice pomigdzy mtodocianymi przestgpca-
mi seksualnymi, ktérzy molestuja dzieci oraz miodzieza, ktéra dokonuje
zgwalcenia lub napasci seksualnej na réwiesnikéw lub doroste kobiety.
Wedtug badari Huntera i zespotu istnieja réznice pomiedzy mtodocianymi
pedofilami a gwalcicielami*’. Podobne wyniki badan uzyskali Gudjonsson
i Sirgurdsson. Stwierdzili oni, ze w poréwnaniu do mlodocianych gwat-
cicieli, sprawcy molestujacy dzieci wykazuja bardziej spotecznie nieprzy-
stosowawcze zachowania, sa bardziej odizolowani spofecznie, cz¢éciej sami

3% K.A. Dodge, J.E. Lochman, J.D. Harnish, J.E. Bates, G.S. Pettit, Reactive and proactive
aggression in school children and psychiatrically impaired chronically assaultive youth, “Journal
of abnormal psychology”1997, no 106(1), s. 37.

¥ R.A. Knight, D.L. Carter, R.A. Prentky, A system for the classification of child molesters:
Reliability and application, “Journal of interpersonal violence” 1989, no 4(1), s. 3-23.

“ J.A. Hunter, A.J. Figueredo, N.M. Malamuth, J.V. Becker, Juvenile sex offenders...,
s. 27-48.

1 S.M. Butler, M.C. Seto, Distinguishing two types of adolescent sex offenders, “Journal of the
American Academy of Child & Adolescent Psychiatry” 2002, no 41(1), s. 83-90.

“ J.A. Hunter, A.J. Figueredo, N.M. Malamuth, J.V. Becker, Juvenile sex offenders...,
s. 27-48.
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doswiadczali naduzy¢ seksualnych®. Ponadto Becker i Hunter wskazuja,
ze mlodzi sprawcy przestepstw seksualnych na szkodg dzieci czesciej wyka-
zywali problemy internalizujace, natomiast mtodociani gwalciciele mieli
wyzszy poziom problemu uzewnetrzniania zachowania*. Przeprowadzone
badania pozwalaja réwniez wysuna¢ wniosek, ze jest wigksza powrotnos¢
do przestgpstwa tych nieletnich przestepcéw seksualnych, u ktérych ob-
serwuje si¢ réwniez przestgpczo$é nieseksualng. Gwalciciele recydywisci
popetniali bowiem przestgpstwo czgéciej tacznie z przestgpstwami niesek-
sualnymi, a takiej zaleznosci nie zaobserwowano u nieletnich molestuja-
cych dzieci®.

Cel badan

Gléwnym celem badania byla préba opracowania i przedstawienia cha-
rakeerystyki nieletnich dokonujacych zgwalceni ze szczeg6lnym okrucien-
stwem z uwzglednieniem sposobu dziatania sprawcéw, tta motywacyjnego
oraz okolicznosci popelnienia przestgpstwa. Badanie miato réwniez do-
starczy¢ informacji o tym, kim sg osoby pokrzywdzone oraz jak wyglada
charakterystyka psychospoteczna nieletnich sprawcéw przestgpstw seksu-
alnych. W szczeg6lnosci zwracano uwage na specyficzne cechy indywidu-
alne i rodzinne. Poniewaz nie jest jasne, czy nieletni przestepcy seksualni
réznig si¢ od przestepcédw niebedacych przestgpcami seksualnymi, celem
niniejszego artykutu jest proba uchwycenia réznic indywidualnych, ro-
dzinnych i $rodowiskowych.

Metoda

Badanie przeprowadzone zostalo w oparciu o materiat empiryczny po-
chodzacy ze spraw sadowych, w ktérych podstawg odpowiedzialnosci byt
artykul 197 § 4 k.k., a sprawcami badz wspétsprawcami czynéw byly
osoby nieletnie, ktére w chwili czynu ukonczyly 15 lat, lecz nie ukoriczyty

# L.G. Hsu, J. Starzynski, Adolescent rapists and adolescent child sexual assaulters, “International
Journal of Offender Therapy and Comparative Criminology” 1990, no 34(1), s. 23-30.

# J.A. Hunter, A.J. Figueredo, N.M. Malamuth, J.V. Becker, Juvenile sex offenders...,
s. 27-48.

# A. Van Wijk, R. Vermeiren, R. Loeber, L.T. Hart-Kerkhoffs, T. Doreleijers, R. Bullens,
Juvenile sex offenders compared to non-sex offenders: A review of the literarure 1995-2005,
“Trauma, Violence, & Abuse” 2006, no 7(4), s. 227-243.
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17 roku zycia. Material badawczy stanowity akta prawomocnie zakoriczo-
nych spraw sadowych, w tym opinie sadowo-psychologiczne opracowane
przez biegtych sadowych. Analizom poddano sprawy z lat 2015-2020.

Wyniki

Charakterystyka badanej préby

Analizowany material badawczy stanowity akta 46 spraw, w ktérych
sad podejmowal decyzj¢ czy nieletni bedzie odpowiadat jak dorosty
w postgpowaniu karnym, czy jako nieletni w postgpowaniu poprawczym
lub opiekuiczo-wychowawczym. Wszyscy nieletni mieli ukoriczony 15
rok Zzycia i nie ukoriczyli 17 lat w chwili popelnienia czynu. Wszystkim
postawiono zarzut zgwalcenia ze szczegdlnym okruciestwem, a co wobec
siddmego, dodatkowo, zarzuty, takie jak: rozbdj, pobicie czy przetrzymy-
wanie ofiary wbrew jej woli. Na 46 os6b badanych, az 45 byli to nieletni
chtopcy i w jednym przypadku nieletnia dziewczynka.

Czyn oraz okolicznosci jego popetnienia

Wigkszo$¢ analizowanych czynéw popetnionych przez nieletnich mia-
to charakter dokonany, tylko w pigciu przypadkach bylo to usitowanie
zgwalcenia. Niemalze co trzeci nieletni (30%) dokonat wigcej niz jednego
zgwalcenia. Co ciekawe, w zdecydowanej wickszosci spraw (96%) czyny
dokonane zostaly wspédlnie z innymi osobami, a wigc byly to zgwalcenia
zbiorowe. W okoto 7% spraw nieletni dzialal z innym mlodszym wspét-
sprawca, w niespelna 18% z réwiesnikiem/réwiesnikami, niemalze co trze-
ci (32%) z osobami starszymi powyzej 17 roku zycia. Blisko potowa (43%)
z osobami w réznym wieku (wspétsprawcéw byto wigcej niz dwéch).

Najczgsciej (41%) do zgwalcenia doszto w takich miejscach, jak: uli-
ca, park, las, pole czy brama. Z jednej strony, mozna uznac je za miejsca
przypadkowe, z drugiej jednak strony sa to miejsca, w ktdrych najczesciej
dochodzito do spotkan towarzyskich mlodziezy, w tym réwniez do spo-
zywania alkoholu. Ponadto blisko 9% stanowily takie miejsca, jak: domki
letniskowe, dziatki, opuszczone budynki, a wigc réwniez miejsca spotkan.
Co czwarty czyn (26%) dokonany zostal w poblizu miejsca zamieszkania
nieletniego i osoby pokrzywdzonej i byly to: budynki gospodarcze, piw-
nica, kottownia. A zatem byly to miejsca dogodne pod wzgledem ukrycia
si¢ przed osobami trzecimi, a jednoczesnie z fatwym dostgpem do oso-
by pokrzywdzonej. Analizujac przestgpczos¢ seksualng oséb dorostych,
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to najczeéciej do zgwalcenia dochodzito w miejscu zamieszkania sprawcy
lub osoby pokrzywdzonej. W odniesieniu do nieletnich sprawcéw zgwat-
ceni do popelnienia tego czynu doszto w mieszkaniu nieletniego w co dzie-
wiatej sprawie (11%) a w miejscu zamieszkania osoby pokrzywdzonej
w co siédmej (13%). Na terenie szkoly, internatu czy bursy szkolnej doszto
do zgwalcen w okoto 9% spraw.

Analiza tta motywacyjnego zgwalceri dokonanych przez nieletnich
wskazuje, ze w zdecydowanej ich wigkszosci (76%) pojawiat si¢ motyw
seksualny majacy na celu zaspokojenie popedu plciowego.

,Pokrzywdzona to dziewczynka pochodzenia romskiego, wycho-
wywana w rodzinie niepelnej przez matke, od dwéch lat syste-
matycznie wykorzystywana seksualnie przez nieletnich, do pierw-
szych czynéw doszlo, gdy dziewczynka miata 13 lat.”
,Pokrzywdzona to dziewczynka w wieku 14 lat, dobrze znata
nieletnich, wspélnie spotykali si¢ i pili alkohol. Gdy dziewczynka
byta nieprzytomna nieletni odbyli z nig stosunki seksualne.”
,Pokrzywdzony to chlopiec przebywajacy w osrodku wychowaw-
czym, dzielacy pokdj wspdlnie ze sprawcami. Nieletni zmuszali
go do rozladowywania swojego napiecia seksualnego poprzez
zmuszanie go do onanizowania ich i seksu oralnego”.

Drugim wyodrebnionym motywem byto zgwalcenie dla zabawy, kt6-
re stanowito 13% wszystkich czynéw nieletnich. Zamyst zgwalcenia nie
towarzyszyl im od poczatku, w toku prowadzonej sprawy sadowej ttuma-
czyli si¢ oni, ze podejmowane przez nich dzialania miaty by¢ formg zartu
i wygtupéw, ze chcieli tylko nastraszy¢ ofiare.

,Pokrzywdzeni to para bezdomnych (kobieta i m¢zcezyzna), osoby
uzaleznione od alkoholu. Nieletni spozywajac alkohol postano-
wili zrobi¢ co$ dla zabawy. Jeden z nich podrzucit pomyst aby po-
bi¢ bezdomnych. W trakcie zdarzenia doszto do zgwalcenia oraz
brutalnego pobicia pokrzywdzonych. Ponadto nieletni po calym
zdarzeniu oddali mocz na ofiary”.

Najmniej liczny motyw zgwalcenia wérdd nieletnich to zgwalcenie z ze-
msty. Stanowito ono okoto 9%. Powodem tego czynu byly informacje
o ofierze jakoby rozpowiadala nieprawdziwe informacje na temat sprawcy,
dopuszczenie si¢ zdrady — zgwalcenie bylo forma zemsty i miato na celu
upokorzenie ofiary. To w tej grupie pojawita si¢ jedyna nieletnia spraw-
czyni.
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»Pokrzywdzona to 15 letnia dziewczynka, ktéra zostata wywabio-
na przez kolezanke pod pretekstem rozmowy w ustronne miej-
sce. Po czym grupa chtopcéw dziatajaca w porozumieniu zmusita
ja do péjscia z nimi do lasu, gdzie zmuszano ja do picia alkoholu
i wykonywania czynnosci seksualnych”.

Wigkszos¢ zgwatceni ze szczeg6lnym okruciedstwem popelnionych zo-
stalo przez nieletnich wspdélnie z innymi sprawcami (96%). Analiza rela-
¢ji pomiedzy sprawcami wskazuje, ze najczesciej byli to koledzy (89%).
W co piatym czynie nieletni wspétdzialal w jego popetnieniu z osobg
spokrewniong (bratem, kuzynem).

Istotnym elementem w ocenie stopnia zawinienia jest fakt wcze$niejsze-
go zaplanowania popetnienia czynu. W analizowanych sprawach ustalono,
ze czyn zostal zaplanowany przez 44% nieletnich, taki sam odsetek nie
planowat popetnienia zgwalcenia, a w odniesieniu do 12% nie udato si¢
ustali¢ tych kwestii. Ustalono natomiast, ze co dziesiaty nieletni podczas
popetnionego przestgpstwa uzywat niebezpiecznych narzedzi. Najczesciej
byly to: scyzoryk, gaz pieprzowy, kij, butelka, widelec, tyzka udajaca néz.
Przedmioty te najczgéciej stosowane byly do przetamania oporu ofiary, nie
byly wykorzystywane do imitacji stosunku seksualnego jak w przypadku
dorostych sprawcéw zgwalcen .

Co piatemu nieletniemu z badanej grupy udowodniono uczestnic-
two w zgwalceniu jako sprawstwo indywidualne lub kierownicze (20%),
w 17% nieletni petnit funkcje pomocnika, na ktéryms z etapéw realizacji
czynu, a w ponad potowie przypadkéw (54%) nieletni byt wspétsprawca
czynu. Wobec pozostatych 9% nie udalo si¢ ustali¢ jednoznacznie petnio-
nej roli. Ponad potowa (52%) nieletnich podczas popetnionego czynu byla
pod wplywem alkoholu, w jednym przypadku sprawca byt pod wptywem
alkoholu i narkotykéw. Po samym przestepstwie 4% zacierato slady, 7%
ukrywalo si¢ przed policja, co dziewiaty nieletni prébowat zastraszy¢ osobe
pokrzywdzona w celu zmiany zeznan. Zaledwie 4% nieletnich sprawcéw
zgwalcent prébowalo w jakis sposéb przeprosi¢ osobg pokrzywdzona.

Charakterystyka psychospoleczna nieletnich sprawcéw przestepstw
seksualnych

“ A. Wiecek-Duraniska, Kobiety jako sprawczynie zgwalcen ze szczegdlnym okrucieristwem,
,Psychiatria Polska” 2019, s. 153.
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Szczegblny nacisk w analizach akt sadowych potozono na czynniki psy-
chospoteczne charakteryzujace nieletnich, ich rodziny oraz srodowisko
wychowawcze. Poszukiwano bowiem czynnikéw sprzyjajacych pojawie-
niu si¢ zachowani przestgpczych. W literaturze przedmiotu podkresla sie,
ze wadliwe zachowania, réwniez te w sferze seksualnej moga mie¢ poczatek
w srodowisku rodzinnym. Wickszo$¢ nieletnich wychowywata sie w ro-
dzinach petnych (61%), co czwarty — tylko przez jednego rodzica, w 24%
przez matke, 4% przez ojca, 2% przez inne osoby (dziadkéw), a 9% znaj-
dowato si¢ w opiece instytucjonalnej (dom dziecka, MOW, OSW).

Na podstawie danych zawartych w dokumentacji sadowej ustalono, ze:

- 37% nieletnich wychowywato si¢ w rodzinach, w ktérych byta trudna
lub bardzo trudna sytuacja bytowa rodziny (ekonomiczna i mieszka-
niowa);

- 50% rodzin charakteryzowata niewydolnos$¢ wychowawcza rodzicow;

- co trzeci nieletni (35%) wychowywal si¢ w rodzinie z problemem al-
koholowym rodzicéw, w tym u 11% uzaleznieni byli oboje rodzice;

— u blisko 40% nieletnich zaobserwowano wzorce przestgpcze w najbliz-
szej rodzinie (skazanie ojca lub rodzedstwa);

- prawie co czwarty nieletni (22%) doswiadczyt w rodzinie przemocy;

- u okoto 9% odnotowano choroby psychiczne w rodzinie, a u 5% za-
burzenia psychiczne u matek;

- u prawie 11% pojawilo si¢ okreslenie, ze nieletnich wychowuje si¢
w $rodowisku patologicznym, gdzie narazony jest na negatywne od-
dzialywannie srodowiska rodzinnego i sasiedzkiego.

Ze wzgledu na wiek badanych (15-16 lat), wszystkich nieletnich obo-
wigzywat obowiazek edukacyjny. W chwili czynu 11% nie realizowato go,
pozostali — 9% w szkole podstawowej, 61% w gimnazjum, 7% w zasad-
nniczej szkole zawodowej, a 13% w szkotach s$rednich (liceum lub tech-
nikum).

Wigkszos¢ nieletnich — 63% miato problemy w szkole (35% powtarza-
to klasy, 48% wagarowato, 54% miato bardzo niskie wyniki w nauce, 4%
bylo agresywnych wobec nauczycieli, a 20% agresywnych wobec innych
uczniow).

U 80% zaobserwowano juz wcze$niej pierwsze przejawy demoralizacji,
u jednej trzeciej poziom ten okreslono jako wysoki lub $redni, u 15% niski
i dalszych 15% poglebiajacy sic.

Wsrdd oznak $wiadczacych o demoralizacji byly takie symptomy, jak:
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- weze$niej popetniony czyn zabroniony (67%) gtéwnie przeciwko mie-
niu, ale zdarzaly si¢ czyny przeciwko zyciu i zdrowiu oraz 10% o cha-
rakterze seksualnym;

- demoralizacja polegajaca na uzywaniu alkoholu (26%);

- uzywanie narkotykéw (10%);

- wléczegostwo i ucieczki z domu (wg. nomenklatury ustawy o postgpo-
waniu w sprawach nieletnich);

- udziat w grupach zdemoralizowanych (39%).

Wobec ponad potowy nieletnich (54%) juz wczeéniej toczyly si¢ spra-
wy w sadzie rodzinnym, wobec ponad potowy nieletnich (52%) stosowa-
no wezesniej Srodki wychowawcze lub poprawcze (np. nadzér kuratora,
nadzér odpowiedzialny rodzica, umieszczenie w osrodku wychowawczym,
zaktad poprawczy w zawieszeniu lub bez), ktére okazaly sie¢ by¢ nieefek-
tywne.

Jak juz wcze$niej wspomniano w badaniu analizom poddano opinie
sadowo-psychologiczne opracowywane przez bieglych lub OZSS na po-
trzeby sadu. Zgodnie z obowiazujacymi przepisami sad podejmuje decy-
zj¢ o rodzaju toczacego si¢ postgpowania na podstawie oceny dojrzatosci
emocjonalnej nieletniego.

Analiza dokumentacji wskazuje, ze blisko 1/3 nieletnich nie byta
badana, u 39% okreslono osobowos¢ jako ksztattujaca si¢ prawidtowo,
a u co czwartego nieletniego jako nieprawidtowa. Ponadto w badaniach
nieletnich sprawcéw zgwalcert uwidocznily sie takie cechy jak: zaburzenia
emocjonalne (44%); sktonnos¢ do agresji (34%); (28%) podwyzszony po-
ziom agresji. Wykazano réwniez podatnos¢ nieletniego na wplyw $rodo-
wiska (25%); problemy z relacjami miedzyludzkimi (25%); podwyzszony
poziom leku (16%); stabe mechanizmy samokontroli (16%); zaburzenia
uczuciowosci wyzszej (16%); niska samooceng (10%); trudnosci odnaj-
dywania si¢ w nowych sytuacjach (6%); matg odpornos¢ na stres (3%)
oraz inne cechy, takie jak: infantylizm, impulsywnos¢, ostabiony poziom
krytycyzmu, tendencja do dominacji, pedofilia homoseksualna, sktonnos¢
do wyobcowania.

Badanie inteligencji wskazuje, ze u 39% poziom intelektu miescit si¢
w granicy normy, u 15% byta to granica normy, a u 22% stwierdzono upo-
$ledzenie umystowe w stopniu lekkim. Jedna czwarta nieletnich sprawcéw
zgwalcen nie byla poddana takim badaniom. Tylko wobec co piatego nie-
letniego sporzadzona zostata prognoza kryminologiczna szacujaca ryzyko
powrotnosci do zachowania przestgpczego w przysztosci.
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Charakterystyka oséb pokrzywdzonych

Analiza danych empirycznych dotyczacych oséb pokrzywdzonych
zgwalceniem, gdzie sprawcg byt nieletni wskazuje, ze sa to gléwnie czyny
skierowane wobec jednej osoby. W czterech przypadkach byto to zgwatce-
nie zbiorowe dwdch 0séb pokrzywdzonych. W toku prowadzonych spraw
udalo si¢ ustali¢, ze co piaty nieletni miatl juz wezesniej na swoim koncie
podobne czyny, nie zostaly jednak one przez osoby pokrzywdzone zglo-
szone.

W wigkszoéci spraw osoby pokrzywdzone byly pici zeriskiej 83%,
w 13% meskiej oraz w 4% meskiej i zeiskiej ze wzgledu na wielos¢ ofiar.

Wykres 1. Wiek 0séb pokrzywdzonych

wiele lat starsze
od nieletniego

kilka lat starsze
od nieletniego

26% 22%
mtodsze, ponizej
rowiesnicy 15°roku zycia
17% 35%

Analiza danych dotyczacych wieku oséb pokrzywdzonych wskazuje,
ze 1/3 ofiar byta miodsza od nieletnich i w chwili zdarzenia miata ponizej
15 lat. Okoto 17% pokrzywdzonych to réwiesnicy, ¥ byta kilka lat starsza
od nieletniego, prawie co czwarta osoba pokrzywdzona byla o wiele lat
starsza.

W literaturze przedmiotu podkresla si¢ fakt wezesniejszej znajomo-
§ci sprawcy z ofiarg. Wéréd badanych nieletnich w ponad potowie spraw
(57%) znali oni osoby pokrzywdzone bardzo dobrze. W 2% nieletniego
z ofiarg faczyto pokrewieristwo, 4% sasiedztwo a w 48% dobra znajomos¢.
Co siédmy nieletni (15%) znat osobg pokrzywdzong stabo lub z widzenia,
aw 28% byta dla niego obca.

Najczesciej ofiarami zgwalceni ze strony nieletnich stawaly si¢ osoby;,
do ktérych mieli oni utatwiony dostep lub oceniali je jako mniej wiary-
godne, np. ze wzgledu na niepetnosprawnos¢ intelektualng czy chorobe
psychiczna. Czgéciej tez ofiarami padaty osoby posiadajace w §rodowi-
sku negatywna opini¢ spofeczna, tj. bezdomnymi, osoby uzaleznione
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lub prowadzace rozwiazle zycie seksualne. Trzecig grupa, ktéra uwidocz-
nita si¢ byli wychowankowie doméw dziecka, osrodkéw wychowawczych,
a wigc osoby o obnizonym wsparciu spotecznym bedace pod opieka in-
stytucji.

Charakterystyka postepowania

W toku prowadzonego postgpowania ustalono, ze do popelnionego
czynu catkowicie przyznato si¢ 20% nieletnich, kolejnych 15% do winy
przyznato si¢ w trakcie sprawy, niemalze co czwarty nieletni (23%) przy-
znawal si¢ cze$ciowo, co oznaczato, iz wskazywat ze do czynu doszlo, lecz
odbywat si¢ on za zgodg osoby pokrzywdzonej. Co piaty nieletni w trak-
cie sprawy wycofywatl swoje zeznania i nie przyznawal si¢ do popetnienia
zgwalcenia, réwniez co piaty nieletni w calym postgpowaniu nie przyzna-
wat si¢ do winy.

Warto zwréci¢ uwagg, ze przy tak powaznym czynie jak zgwalcenie
ze szczegdlnym okrucieristwem nie wszyscy nieletni zostali poddani kom-
pleksowej diagnostyce. Tylko 15% bylo badanych psychiatrycznie, 13%
przez biegtego psychologa i 33% przez OZSS. Pomimo, ze sady analizo-
waly opinie wydane na temat nieletnich przez szkoty, policje czy kurato-
ra (26%), analizowano opinie psychologiczne z innych spraw czy doku-
mentacj¢ z placowek lecz wazne wydaje si¢ aby sad opieral swojaq wiedzg
na aktualnych badaniach. Nieletni nie byli poddawani réwniez badaniom
seksuologicznym, co przy takim rodzaju czynu popetnionego czynu, ja-
kim jest zgwalcenie ze szczeg6lnym okrucieristwem oraz fakt, ze znaczna
czg$¢ 0s6b pokrzywdzonych to maloletni ponizej 15 roku zycia wydaje si¢
zasadne i potrzebne.

Analizujac rozstrzygnigcia sadu, w co czwartym przypadku nieletni od-
powiadat w postgpowaniu karnym jak dorosty, 46% badanych nieletnich
w postepowaniu poprawczym i 30% opiekunczo-wychowawczym.

Nieletni, ktérzy odpowiadali jak dorosli (11 przypadkéw) w wickszosci
zostali skazani na bezwzgledna kare pozbawienia wolnosci (7 przypadkéw),
w dwoch karg zawieszono i wobec nieletniego orzeczono dozér kuratora,
a w kolejnych dwdch nieletniego umieszczono w zaktadzie poprawczym.

Wobec nieletnich, ktérzy odpowiadali przed sadem rodzinnym wo-
bec 43% zastosowano $rodki o charakterze izolacyjnym (w 37% umiesz-
czonych ich w zaktadzie poprawczym, 6% w o$rodku wychowawczym),
wobec co pigtego zaklad poprawczy zostat orzeczony w zawieszeniu. Co
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11 nieletni (9%) jako konsekwencje swojego czynu otrzymat upomnienie,
a wobec 29% orzeczono nadzér kuratora.

Zréznicowanie zastosowanych sankgji i srodkéw wydaje si¢ ogromne,
analizom podano wigc czynniki, ktére byly brane przez sady jako fagodza-
ce stopient winy oraz $wiadczace na niekorzy$¢ nieletniego.

Czynniki negatywne:

- duza spoteczna szkodliwo$¢ czynu,

- brutalno$¢ sprawcéw oraz ich demoralizacja,

- nieskuteczno$¢ stosowanych wezesniej srodkéw,

- negatywna opinia o nieletnim w $rodowisku,

- czyn zaplanowany i zrealizowany z premedytacja.
Czynniki tagodzace:

- miody wiek,

- skrucha nieletniego,

- krytyczny stosunek do popelnionego czynu,

- brak lub poczatkowy poziom demoralizacji,

- plerwszy czyn nieletniego,

- usifowanie zgwalcenia,

- obnizony intelekt.

Whnioski

Analizowane sprawy stanowig specyficzny materiat badawczy, gdyz
obejmuja przestgpstwo zgwalcenia ze szczeg6lnym okrucieristwem doko-
nane przez osoby nieletnie. Pomimo, iz zbadano tylko 46 spraw, to zgro-
madzony material empiryczny pozwolil na wyciagniecie waznych wnio-
skéw dotyczacych mozliwych dalszych kierunkéw prowadzonych badan
empirycznych, oddzialywart wobec nieletnich oraz mozliwych dziatan
profilaktycznych.

To co jest charakterystyczne dla nieletnich sprawcéw zgwalceni ze szcze-
gblnym okrucieistwem to dziatanie w grupie. Zdecydowana wigkszo$¢
czynéw popetniona zostata wspoélnie z kolegami, a najczgsciej wymienia-
nym motywem dziatania byt motyw seksualny. Ofiarami zgwalcen ze stro-
ny nieletnich stawaly si¢ osoby, do ktérych mieli oni ufatwiony dostep
lub oceniali je jako mniej wiarygodne, np. ze wzgledu na niepetnospraw-
no$¢ intelektualng czy chorobg psychiczna, osoby nie posiadajace wsparcia
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w najblizszej rodzinie bedace pod opieks instytucji. Czgdciej tez ofiara-
mi padaly osoby posiadajace w $rodowisku negatywna opini¢ spofeczna,
tj. bezdomni, osoby uzaleznione lub prowadzace rozwiazte zycie seksualne.

Wigkszos¢ 0s6b pokrzywdzonych znata sprawcéw zgwalcenia. Miejsca
zgwalcenl, mimo ze byly to: park, las, piwnica, pustostany, domki letni-
skowe, dziatki itp., nie byly przypadkowe. Byly to miejsca, w ktérych
spotykata si¢ mlodziez, a czyny byly bardzo czgsto doktadnie zaplanowane,
np. pod wzgledem odosobnienia, aby zapewni¢ sobie swobode¢ dziatania,
pod wzgledem sposobu dzialania aby wprowadzi¢ ofiar¢ w stan upojenia
alkoholowego. Blisko 1/3 nieletnich miata na swoim koncie zachowania
o podobnym charakterze, za ktére nie poniosta wezesniej zadnej odpowie-
dzialnosci. Zdarzalo sig, ze nieletni wracali do tej samej ofiary, czujac si¢
bezkarnie, przy kolejnym czynie przyprowadzajac jeszcze kolegéw.

Analiza danych dotyczacych rodzin z jakich pochodzili nieletni wska-
zuje, ze s3 to bardzo czgsto rodziny dysfunkcyjne, niewydolne wychowaw-
czo, czgsto z wystgpujacymi problemami uzaleznieri, przestgpczosci oraz
przemocy. U nieletnich juz wczesniej, przed popelnionym zgwatceniem,
obserwowano symptomy demoralizacji, ktéra ujawniala si¢ w réznych
sferach (agresja ujawniana w szkole, uzywanie alkoholu, ucieczki z domu,
popetnianie czynéw karalnych).

Wazny wydaje si¢ fakt, ze brak bylo poglebionych i wystarczajacych in-
formagji o funkcjonowaniu nieletniego, poniewaz nie wszyscy nieletni byli
badani. W sprawach, w ktérych dochodzi do popelnienia przestgpstwa
zgwalcenia ze szczeg6lnym okrucieristwem przez osobg tak mtoda, gdzie
czgsto ofiarg sa osoby ponizej 15 roku zycia, wazne wydaje si¢ réwniez
badanie seksuologiczne, ktérych w tych przypadkach brakowato. Zgro-
madzone informacje, w tym diagnoza psychiatryczna, psychologiczna czy
seksuologiczna postuzy¢ moga zaréwno do dalszych prognoz jak i do do-
stosowania adekwatnych sposobéw oddziatywania.

Podsumowujac podkresli¢ nalezy, ze nieletni, ktérzy odpowiadali jak do-
rosli i orzeczono wobec nich karg pozbawienia wolnosci, odbywaja ja w syste-
mie terapeutycznym. Réwniez wobec nieletnich, ktdrzy umieszezeni zostali
w zaktadzie poprawczym stosuje si¢ poglebione oddziatywania korekeyjne.
Jak juz wcze$niej wspomniano, brak jest dokladnych analiz pokazujacych
metody oraz jako$¢ owych oddziatywar, ale takowe s prowadzone. Zwréci¢
nalezy jednak uwage na nieletnich, wobec ktérych, gtéwnie w postgpowa-
niu opiekunczo-wychowawczym, ale i poprawczym, gdy zaktad popraw-
czy orzeczony zostaje w zawieszeniu, nie stosuje si¢ zadnych oddziatywan
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korekcyjnych czy terapeutycznych. Istotne wydaje si¢, aby takie dziatania
byly podejmowane, chociazby w celu korekty istniejacych u nieletniego
przekonari na temat sfery seksualnej, podmiotowosci czy empatii.

Ze wzgledu na niewielky ilo$¢ analiz dotyczacych efektywnosci podej-
mowanych dziatai korekcyjnych wobec nieletnich warto bytoby w sposéb
usystematyzowany takie dane zbiera¢ aby méc weryfikowaé efektywnosé
podejmowanych oddziatywan.
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Streszczenie

Terminowo$¢ i przewidywalno$¢ wymiaru sprawiedliwosci odgrywaja
wazng role w calym systemie gospodarczym poprzez ograniczanie niepew-
nosci aktoréw rynkowych. Niestety, w zwiazku z posrednia natura jego
wplywu na rozwéj gospodarczy oraz trudnosciami w oszacowaniu ,,zwrotu
z inwestycji” w sadownictwo, do tej pory wciaz nie akcentuje si¢ dostatecz-
nie tego zagadnienia w gléwnym nurcie dyskusji. W niniejszym artykule
przedstawiono wybrane ekonomiczne aspekty wymiaru sprawiedliwosci,
pochylajac si¢ nad jego efektywnoscia w krajach europejskich, w tym
w szczeg6lnosci w Polsce. Wydajno$é polskiego wymiaru sprawiedliwosci
jest do§¢ adekwatna do naktadéw nan przeznaczanych. Na pochwale za-
stuguja tu w szczeg6lnosci catoksztatt funkcjonowania systemu karnego
oraz stosunkowo niskie koszty postepowan w polaczeniu z wysoka stopa
odzysku roszczent w przypadku spraw cywilnych i handlowych. Jednakze
polski wymiar sprawiedliwosci w zakresie spraw cywilnych i handlowych
wciaz wymaga pewnych reform. Mowa tu o rozwigzaniach szczegélnie
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zwigzanych z automatyzacja i cyfryzacja sadéw oraz rozwojem alterna-
tywnych, polubownych metod rozwiazywania sporéw, ktére do tej pory
obstuguj nikly odsetek wszystkich postgpowari. Rozwigzania te mogtyby
znaczaco poprawic jakos$¢ funkcjonowania polskiego sadownictwa, przy-
czyniajac si¢ do spadku oczekiwanego czasu na rozpatrzenie sprawy, ktdry
znaczaco wzrost na przestrzeni ostatniej dekady.

Stowa kluczowe: wymiar sprawiedliwosci, efektywno$¢ sadownictwa,
rozw6j gospodarczy

Abstract

The timeliness and predictability of the judiciary play an important role
in the economic system as a whole by reducing uncertainty for market ac-
tors. Unfortunately, due to the indirect nature of its impact on economic
development and the difficulty in estimating the ‘return on investment’ of
the judiciary, this issue is still not sufficiently emphasised in mainstream
discussions to date. This article presents selected economic aspects of the
judiciary, reflecting on its effectiveness in European countries, in parti-
cular Poland. The efficiency of the Polish justice system is quite adequate
to the resources spent on it. In particular, the overall functioning of the
criminal system and the relatively low costs of proceedings, combined
with a high recovery rate for civil and commercial cases, deserve high
praise. However, the Polish civil and commercial justice system is still in
need of certain reforms. These include solutions related to the automation
and digitisation of courts and the development of alternative, conciliatory
methods of dispute resolution — which so far handle a negligible percen-
tage of all proceedings. These solutions could significantly improve the
quality of the Polish judiciary, contributing to a decrease in the expected
disposition time, which has increased significantly over the last decade.

Keywords: judiciary, judicial efficiency, economic development

1. Wstep

Dostep do wymiaru sprawiedliwodci jest podstawowym prawem,
ktére musi by¢ zagwarantowane w demokratycznych, partycypacyjnych
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i egalitarnych spoteczeristwach. Jest to prawo wszystkich oséb do korzysta-
nia z narzedzi i mechanizméw prawnych w celu ochrony przystugujacych
im innych praw?. Stad tez — catkowicie stusznie — prawidlowo funkcjonuja-
cy wymiar sprawiedliwosci jest traktowany w pafistwach demokratycznych
jako warto$¢ sama w sobie. Niekiedy wiaze si¢ to jednak ze zjawiskiem
,wymykania si¢” wymiaru sprawiedliwosci z nieco bardziej pragmatycznej
dyskusji ekonomicznej, po§wigconej wymiernym kosztom i korzysciom
z niego plynacym?’. Wynikajacy z tego powszechny brak wiedzy dotyczacy
,zwrotu z inwestycji” w sadownictwo — w obliczu naglacych wydatkéw
zwiazanych z doniostymi wyzwaniami XXI w., takimi jak zielona transfor-
macja gospodarek® czy konieczno$¢ zwigkszenia wydatkéw na obronnogé
panstwa w zwigzku z rosyjska agresja w Ukrainie’ — oznacza zwigkszone
ryzyko erozji budzetéw przeznaczonych na wymiar sprawiedliwosci. Tym-
czasem wraz z integracja rozwiazan ekonomii instytucjonalnej w gléwnym
nurcie dyskusji ekonomicznej® coraz wigcej autoréw dostrzega, ze system
prawny oraz egzekwujacy go wymiar sprawiedliwosci maja gteboki wptyw
na zachowania aktoréw rynkowych — a tym samym na rozwéj gospodarczy
panistw — co umozliwia oszacowanie jego warto$ci pienigznej’.

W kontekscie wspomnianych prawidtowosci — chcac wyraznie podkre-
$li¢ zaréwno wymierne korzysci plynace z jego sprawnego funkcjonowa-
nia, jak i otwarcie oméwi¢ kwesti¢ kosztéw, zwigzanych m.in. z optatami
administracyjnymi i egzekwowaniem kar — celem niniejszego artykutu jest

2 V. Lima, M. Gomez, Access to Justice: Promoting the Legal System as a Human Right,
w: Peace, Justice and Strong Institutions, red. W.L. Filho, A.M. Azul, L. Brandli, A.L. Salvia,
PG. Ozuyar, T. Wall, Cham 2020, s. 1.

3 C. Costello, E van Dijk, S. Giorgi, L. Griskevi¢, EE. Holm, D.L. Requena, E. Mathews,
N. Meiludis, S. Sicking, W.S. Larssen, Economic value of the judiciary. A pilot study for five
countries on volume, value and duration of large commercial cases, The Hague 2021, s. 5.

# W Polsce catkowite naklady na transformacje sektora energetycznego moga wynies¢
135 mld EUR do 2030 r., zob. Polski Komitet Energii Elektrycznej, Polska sciezka
tmmformﬂcji energetycznej, Warszawa 2022, s. 11.

> W 2023 r. polskie naktady na obronno$¢ w relacji do PKB byly najwyzsze wéréd wszystkich
cztonkéw NATO i wyniosty 3,9% (133 mld PLN), zob. NATO Public Diplomacy Division,
Defence Expenditure of NATO Countries (2014-2023), Brussels 2023, s. 3.

¢ Przelomows publikacjg byta w tej kwestii ksiazka D. Acemoglu i J.A. Robinsona,
a zawarte w niej tezy dla potrzeb polskiej gospodarki $wietnie rozwinat M. Pigtkowski, zob.
D. Acemoglu, J.A. Robinson, Dlaczego narody przegrywajq, Poznari 2014; M. Piatkowski,
Zloty wiek: Jak Polska zostata europejskim liderem wzrostu i jaka czeka jgq przysztosé. Wydanie
drugie rozszerzone, Warszawa 2023.

7 G. Xu, The role of law in economic growth: A literature review, ,Journal of Economic

Surveys” 2011, vol. 25, no. 5, s. 833-871.
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przedstawienie wybranych ekonomicznych aspektéw wymiaru sprawiedli-
wosci. Ma to stuzy¢ jako zalazek dla dalszej, interdyscyplinarnej dyskus;ji,
w wyniku ktérej mozliwe bedzie opracowanie bardziej szczegétowych za-
lecent dotyczacych wymiaru sprawiedliwosci, jego budzetu i potencjalnych
sposob6éw na zwigkszenie jego ekonomicznej racjonalnosci. Artykut po-
dzielono na trzy cz¢sci. W pierwszej z nich oméwiony jest zwiazek migdzy
sprawnie dziatajacym wymiarem sprawiedliwosci a rozwojem gospodar-
czym. Tematem czgéci drugiej jest efektywnos¢ postgpowan cywilnych
i karnych w krajach europejskich. W' czesci trzeciej pochylono si¢ nad
efektywnoscia polskiego wymiaru sprawiedliwosci na tle pafstw europej-
skich. Metodg badawcza przyjeta w niniejszym opracowaniu jest analiza
literatury przedmiotu, raportéw instytucji migdzynarodowych, doniesieri
prasowych i wtérnych danych statystycznych.

2. Zwiazek miedzy wymiarem sprawiedliwo$ci
a rozwojem gospodarczym

Sprawnie dziatajacy wymiar sprawiedliwo$ci odgrywa wazna role
w podnoszeniu efektywnosci proceséw produkgji i wymiany handlowej
poprzez zapewnianie mechanizméw takich jak egzekwowanie uméw, od-
zyskiwanie dtugéw, rekompensowanie poniesionych szkéd i likwidacje
strukturalnie zadtuzonych podmiotéw?®. Najwazniejsze cechy sprawnego
sadownictwa to terminowo$¢ i przewidywalno$é. Brak przewidywalnosci
decyzji sadowych przektada si¢ bowiem na zwigkszong niepewnos¢ akto-
réw rynkowych, co moze ograniczaé ich konsumpcje i inwestycje z powo-
du koniecznos$ci uwzglednienia wigkszych rezerw finansowych na koszty
procesu, jak np. optaty sadowe czy kary natozone w przypadku przegranej
w sporze’. Nieterminowo$¢ oznacza z kolei, ze okres niepewnosci prze-
dtuza si¢ wraz ze wszystkimi tego negatywnymi tego konsekwencjami'’.

Oprécz kosztéw ponoszonych bezposrednio przez strony sporu, istniejg
takze inne, posrednie koszty ponoszone przez caly system gospodarczy,

8 C. Costello i in., gp.cit., s. 17.

> R. Ippolti, A. Melcarne, G.B. Ramello. Judicial efficiency and enterpreneurs’ expectations
on the reliability of European legal systems, ,European Journal of Law and Economics” 2015,
vol. 40, no. 1, s. 223-244.

0 Thidem.
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a ktére zwickszane sa przez nieefektywnos¢ systemu sadownictwa''.
Po pierwsze, nieefektywny wymiar sprawiedliwosci ostabia egzekwowanie
uméw, co zmniejsza konkurencjg rynkowa. Jesli umowy nie s egzekwo-
walne za pomocy §rodkéw prawnych, konsumenci i firmy przywiazuja
wigksza wage do reputacji podczas angazowania si¢ w relacje handlo-
we. W zwigzku z tym kupujacy wezmie udzial w transakgji tylko wtedy,
gdy sprzedawca ma ugruntowang reputacj¢. Tworzy to bariery wejécia
na rynek, jako ze nowym firmom brakuje reputacji, ktéra moga juz mie¢
ugruntowane na rynku podmioty. Klienci trzymaja si¢ wigc kontrahentéw,
ktérzy sg juz obecni w ich fadicuchach dostaw, przegapiajac pojawiajace si¢
nowe mozliwosci. W rezultacie rynek staje si¢ bardziej skoncentrowany'2.
Po drugie, nicefektywnos¢ sadéw prowadzi do ograniczania inwestycji,
co ma zwiazek ze wspomniang wcze$niej koniecznoscia uwzglednienia
wigkszych rezerw finansowych. Mniejsze naktady na inwestycje przekta-
dajg si¢ z kolei na nizsze tempo wzrostu firm, a co za tym idzie calej
gospodarki. Po trzecie, efektywnos$¢ sadéw wzmacnia rynki kredytowe.
Jako ze sprawnie dzialajace sady wspieraja egzekwowanie uméw i dtugéw,
ryzyko udzielania pozyczek spada. Wiaze si¢ to ze spadkiem oczekiwanej
premii za ryzyko, zwigkszajac dostgpnos¢ pozyczek po nizszej stopie pro-
centowej'*. Kolejny argument wynika bezposrednio z opisanych wcze$niej
zagadnien. W Zle funkcjonujacych systemach sagdowniczych firmy musza
poswigci¢ wigcej czasu i Srodkéw na zbieranie informacji o reputacji do-
stawcéw. Przyczynia si¢ to do wzrostu kosztéw transakcyjnych, zmniejsza-
jac zaséb kapitatu na inwestycje'®. Wreszcie, sprawne funkcjonowanie wy-
miaru sprawiedliwosci moze mie¢ wplyw na decyzje gospodarcze na wielu
poszczegdlnych rynkach. Przyktadowo, w dobrze funkcjonujacym syste-
mie sagdowniczym dlugoterminowe umowy handlowe sa znacznie bardziej
powszechne'®. Z kolei w krajach z nieefektywnie dzialajacymi sadami lu-

11 R.H. Coase, Firma, rynek i prawo, Warszawa 2013, s. XVIII.

12°S. Johnson, J. McMillan, C. Woodroof, Courts and Relational Contracts, ,Journal of Law,
Economics and Organisation” 2002, no. 18, s. 221-277.

13 L. Balcerowicz, A. Rzofica, Zagadki wzrostu gospodarczego. Sity napedowe i kryzysy — analiza
pordwnawcza, Warszawa 2010, s. 344-353.

4 K.H. Bae, V.K. Goyal, Creditor Rights, Enforcement and Bank Loans, ,Journal of Finance”
2009, vol 64, no. 2, s. 823-860.

5 D.C. North, Zrozumied przemiany gospodarcze, Warszawa 2014, s. 96-97.

¢ R.E. Messick, Judicial reform and economic development: a survey of the issues, ,, The World
Bank Research Observer” 1999, vol 14, no. 1, s. 117-136.

DOI: 10.5604/ 01.3001.0054.5722

199



200

Marceli Hazta

dzie wolg posiada¢ nieruchomosci zamiast je wynajmowa¢, co utrudnia
rozw6j rynku mieszkari na wynajem?.

Mozna wigc stwierdzi¢, ze wymiar sprawiedliwosci ma gleboki wplyw
na funkcjonowanie gospodarek. Niestety, jako ze wplyw ten ma w du-
zej mierze posredni charakter, wcigz nie akcentuje si¢ go dostatecznie
w dyskursie rzadowym. Tematyke t¢ podejmuja wige gléwnie organizacje
pozarzadowe o ograniczonym wplywie na kierunek polityki panstwa'®.
Czynnikiem utrudniajacym adekwatng analizg tej problematyki jest takze
ograniczony dostep do danych. Wraz z zaprzestaniem w 2020 r. publikagji
przez Bank Swiatowy corocznego raportu ,Doing Business™'?, jedynym
ustrukturyzowanym Zrédfem informacji na temat sprawnosci systeméw
sadownictwa w krajach Unii Europejskiej pozostaje baza danych Euro-
pejskiej Komisji ds. Efektywnosci Wymiaru Sprawiedliwosci (ang. 7he
European Commission for the Efficiency of Justice; CEPE]), jednakze dane
publikowane s3 tam z kilkuletnim opéznieniem?®’, co utrudnia biezace
monitorowanie sytuacji. Niemniej jednak, postuzy ona za podstawowe
zrédlo informacji na potrzeby dalszych rozwazan.

7 P. Casas-Arce, A. Sais, Owning versus Renting: Do Courts Matter?, ,Journal of Law and
Economics” 2010, vol. 53, no. 1, s. 137-165.

'8 Zob. np. Forum Obywatelskiego Rozwoju, Dobre prawo — lepszy rozwdj, https://for.org.
pl/pl/Dobre-prawo---lepszy-rozwoj [dostep: 22.03.2024]; ngo.pl, Sgdownictwo, paristwo
prawa a rozwdj gospodarczy, https://publicystyka.ngo.pl/sadownictwo-panstwo-prawa-
a-rozwoj-gospodarczy [dostep: 22.03.2024]; Biuro Inwestycji i Cykli Ekonomicznych,
Niezaleznosé sqdow a gospodarka, http://biec.org/niezaleznosc-sadow-a-gospodarka/ [dostep:
22.03.2024].

' Miato to miejsce w zwiazku z ,nieprawidtowosciami” w edycjach z 2018 i 2020 r.,
co po doglebnym audycie sklonito Bank Swiatowy do zaprzestania prac nad publikacja.
Nieoficjalne Zrédta wskazuja, ze powodem bylo przyjmowanie fapéwek od chiriskiego
rzadu przez dyrektora odpowiedzialnego za prace nad raportem, co ostatecznie przyczynito
si¢ do znacznego zawyzania ocen chiriskiego otoczenia biznesowego, zob. World Bank,
World Bank Group to Discontinue Doing Business Report, https://www.worldbank.
org/en/news/statement/2021/09/16/world-bank-group-to-discontinue-doing-business-
report [dostep: 22.03.2024]; S. Gold, World Bank’s scandal-hit ‘Doing Business' secks
redemption with revamp, https://www.devex.com/news/world-bank-s-scandal-hit-doing-
business-seeks-redemption-with-revamp-104949 [dostep: 22.03.2024].

20 W marcu 2024 r. naj$wiezsze dostgpne dane pochodzily z 2020 r., co najprawdopodobniej
ma zwigzek z opéznieniami administracyjnymi wywolanymi przez pandemi¢ COVID-19.
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3. Podstawowe dane dotyczace postepowari
cywilnych i karnych w pafistwach europejskich

Jak wspomniano wcze$niej, najwazniejsze cechy sprawnego wymiaru
sprawiedliwosci to terminowos¢ i przewidywalnosé. W kontekscie termi-
nowosci najczesciej przytaczanym wskaznikiem jest (teoretyczna) liczba
dni potrzebnych do rozpatrzenia sprawy w pierwszej instancji*'. Rozu-
mienie przewidywalnosci jest juz jednak kwestia bardziej otwarta, kté-
rej interpretacja zalezy od gléwnej sfery zainteresowan danej organizacji.
Zgodnie ze Stownikiem jezyka polskiego PWN, przewidywalnos¢ oznacza,
ze dane zagadnienie ,daje si¢ przewidzie¢, domysli¢, odgadna¢”**. Pod-
kreslana jest wigc tutaj pewna ciaglo$¢, niezmiennos$¢, mozliwo$é ekstra-
polacji przeszlosci na terazniejszo$¢. Mozna zatem utozsamiaé przewidy-
walnos$¢ z prawdopodobiefistwem rozstrzygnigcia sprawy w dajacym sie
przewidzie¢ terminie, co obrazuje wspélczynnik rozstrzygania spraw (ang.
Clearance Rate) publikowany przez CEPEJ*. Mozna takze polemizowaé
co do tego, czy wynik sprawy daje si¢ przewidzie¢ z wigkszym prawdopo-
dobieristwem w pafstwach charakteryzujacych si¢ niezawistymi, niezalez-
nymi od wplywéw politycznych sadami, co obrazuje Rule of Law Index,
opracowywany przez World Justice Project®. Wreszcie, nie bez znacze-
nia jest réwniez jakos¢ regulacji prawnych, tj. ich przejrzystosé, spéjnosé
i (w miare mozliwosci) jednoznacznoéé. Te kwestie porusza Swiatowa
Organizacja Whasnosci Intelektualnej w corocznym Global Innovation
Index, gdzie mowa jest o ,jakosci regulacji” (ang. regulatory quality)®.
Pewnym wyzwaniem zwigzanym z tak szerokim pojmowaniem pojecia
przewidywalnosci jest jednak ograniczona mozliwo$¢ poréwnywalnosci
danych. Wiele ze wspomnianych organizacji skupia si¢ bowiem gtéwnie
na opracowaniu kompozytowego indeksu, na ktdry skfada si¢ wiele wskaz-
nikéw. Co wigcej, w zwiazku z réznymi okresami sprawozdawczymi, nie

2! Organisation for Economic Cooperation and Development, Government ar a Glance
2021, Paris 2021, s. 236-237.

22 Polskie Wydawnictwo Naukowe, Stownik jezyka polskiego — przewidywalnosé, heeps://sjp.
pwn.pl/slowniki/przewidywalno%C5%9B%C4%87.html [dostep: 23.03.2024].

# European Commission, European Semester Thematic Factsheet: Effective Justice Systems,
Brussels 2017, s. 2.

2 World Justice Project, WP Rule of Law Index, https://worldjusticeproject.org/rule-of-law-
index/global [dostgp: 23.03.2024].

» World Intellectual Property Organization, Global Innovation Index 2023: Innovation in
the face of uncertainty. Geneva 2023, s. 225.
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zawsze mozliwe jest poréwnanie danych pozyskanych w tym samym roku.
Dlatego tez na potrzeby dalszych rozwazan, w celu zapewnienia ich po-
réwnywalnosci i spéjnosci, skupiono si¢ na danych publikowanych przez
CEPE],. W tabeli nr 1 przedstawiono podstawowe statystyki dotyczace
spraw cywilnych i karnych w pierwszej instancji w krajach europejskich
za rok 2020%. Sg to: liczba nowych spraw w tej instancji na 100 mieszkan-
céw, liczba dni do rozpatrzenia sprawy w tej instancji, liczba rozstrzygnie-
tych spraw w pierwszej instancji na 100 mieszkaricéw oraz wspétczynnik

rozstrzygania spraw.

Tabela 1. Podstawowe statystyki dotyczace spraw cywilnych i karnych
w pierwszej instancji w krajach europejskich w 2020 r.

Liczba

Wspétczynnik

Liczba noxyych spraw Liczba ‘.ini rozstrzygnigtych spraw |  rozstrzygania spraw
Kraj na 100 mieszkaricéw | do rozpatrzenia sprawy na 100 mieszkaricow | (ang, Clearance Rate)

cywilne karne cywilne karne cywilne karne cywilne karne
Albania 0,69 0,43 366 294 0,59 0,32 85% 74%
Armenia 3,53 0,13 126 488 4,46 0,09 126% | 73%
Austria 0,83 0,75 156 133 0,82 0,73 100% | 98%
Azerbejdzan 1,49 0,12 88 144 1,43 0,11 96% 86%
Belgia 6,06 1,66 b.d. b.d. 5,99 1,57 99% 95%
F;){S;Z gowina 2,71 4,94 639 316 2,80 4,68 103% 95%
Chorwacja 2,73 4,87 655 223 2,32 4,29 85% 88%
Czarnogéra 3,39 9,87 280 253 3,61 9,46 107% 96%
Czechy 2,85 0,61 165 72 2,80 0,61 98% 100%
Dania 0,70 2,79 190 64 0,78 2,66 111% 95%
Estonia 1,43 1,53 135 30 1,42 1,53 100% 100%
Finlandia 0,17 1,03 300 189 0,16 0,92 94% 89%
Francja 1,59 1,43 637 b.d. 1,47 1,31 93% 91%
Gruzja 1,54 0,37 433 126 1,34 0,34 87% 91%
Hiszpania 2,55 1,32 468 247 2,20 1,25 86% 95%
Holandia 0,73 1,28 127 139 0,73 1,22 100% 95%
Irlandia 3,26 7,24 b.d. b.d. 1,96 4,50 60% 62%
Islandia 3,24 1,15 63 73 3,20 1,07 99% 94%
Litwa 3,32 0,62 117 73 3,12 0,60 94% 91%
Luksemburg 1,21 b.d. 161 b.d. 1,12 2,18 93% b.d.
Lotwa 1,53 0,79 239 192 1,47 0,72 96% 91%
Malta 1,44 2,15 550 792 1,31 1,42 91% 66%
Macedonia 1,65 2,78 294 216 1,48 2,73 90% 98%
Motdawia 2,69 1,41 171 242 2,61 1,28 97% 91%
Monako 1,81 1,12 514 108 1,63 1,20 90% 108%

26 W niniejszym zestawieniu pomini¢to Andore, Bulgarie, Cypr, Grecje i Wielka Brytanie

w zwiazku z brakiem dostgpnosci danych dotyczacych spraw cywilnych w tych krajach.
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. Licibe no‘.NyCh spraw Ltcdbe c.lni rozstrzy;ic;t;lch spraw rozvsfrsfyogl;g: ?;lr(aw
Kraj na 100 mieszkaricéw | do rozpatrzenia sprawy na 100 mieszkaticéw o Clearance Rase)
cywilne karne cywilne karne cywilne karne cywilne karne
Niemcy 1,47 b.d. 237 b.d. 1,44 b.d. 98% b.d.
Norwegia 0,27 0,44 183 66 0,27 0,43 100% 99%
Polska 2,47 4,87 317 82 2,60 4,78 105% 98%
Portugalia 2,47 0,62 280 280 2,42 0,58 98% 93%
Rumunia 6,12 1,78 168 113 6,13 1,79 100% 100%
Serbia 5,59 25,97 472 155 3,96 25,55 71% 98%
Stowacja 1,97 1,21 204 125 1,97 1,21 100% 100%
Stowenia 1,52 3,48 350 165 1,53 3,34 101% 96%
Szkocja 1,28 1,93 b.d. 71 1,09 1,72 85% 89%
Szwecja 0,60 1,16 161 149 0,62 1,11 103% 96%
Szwajcaria 2,32 0,50 126 125 2,32 0,46 100% 92%
Turcja 1,57 1,73 513 390 1,41 1,61 90% 93%
Ukraina 1,98 0,32 122 298 1,95 0,30 98% 93%
Wegry 1,29 3,65 165 54 1,29 3,55 100% 97%
Wihochy 1,92 1,76 674 498 2,00 1,60 104% 91%
Srednia 2,15 2,63 293 200 2,05 2,43 95% 92%
Mediana 1,81 1,48 237 149 1,63 0,46 98% 95%

Zrédto: European Commission for the Efficiency of Justice (CEPE]), CEPE] Indicators on efficiency,
https://www.coe.int/en/web/cepej/country-profiles [dostep: 23.03.2024].

Na poczatek warto zwrdci¢ uwagg, ze rok 2020 charakteryzowat si¢ od-
biegajacymi od normy warunkami wynikajacymi z pandemii COVID-19.
Wigzalo si¢ to w szczegblnosci z ponadprzecigtng liczba postgpowan kar-
nych w wielu krajach (w tym w Polsce), co wynikato z wystgpowania wie-
lu okazji do popelniania przestgpstw, np. zwiazanych z zakupem sprzgtu
medycznego®. Stad tez $rednia liczba nowych spraw karnych w pierwszej
instancji na 100 mieszkadcéw (2,63) jest istotnie zawyzona w poréwna-
niu z mediang (1,48). W normalnych warunkach liczba spraw karnych
— a co za tym idzie czas ich rozpatrywania — jest zauwazalnie mniejsza
od spraw cywilnych.

Stosunek spraw rozwiazanych do nowych spraw wptywajacych w da-
nym roku wyrazony jest jako wspétczynnik rozstrzygania spraw. Przyjmu-
je si¢, ze docelowo powinien by¢ on zblizony do wartosci 100%. Wartosci
ponizej 100% oznaczaja bowiem, ze w danym kraju system sadownictwa
nie jest w stanie rozstrzygna¢ wszystkich spraw wplywajacych w danym

¥ European Commission for the Efficiency of Justice (CEPE]), Country overview:
Poland, https://public.tableau.com/app/profile/cepej/viz/OverviewEN/Overview [dostep:
23.03.2024].
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roku, co zwigksza przewidywany czas oczekiwania na rozpatrzenie spraw.
Z kolei wartosci powyzej 100% oznaczaja ,nadganianie” zalegtych spraw,
co moze przyczynic si¢ do spadku oczekiwanego czasu na rozpatrzenie
sprawy. Niestety zaréwno mediana, jak i $rednia wskaznika dla panstw
europejskich wynosza ponizej 100%, co znaczy ze oczekiwany czas na roz-
patrzenie sprawy wzrasta. Faktycznie, znajduje to odwzorowanie w danych
historycznych — w 2010 r. mediana czasu potrzebnego do rozpatrzenia
sprawy w krajach europejskich wynosita 195 dni dla spraw cywilnych
i 104 dni dla spraw karnych, podczas gdy w 2020 r. bylo to juz odpowied-
nio 237 dni i 149 dni.

Powyzsza warto$¢ ma z kolei zwiazek z ogélng liczba spraw wptywa-
jacych w danym roku. W krajach charakteryzujacych si¢ wyzsza kultura
polubownego rozwiazywania sporéw (jak np. Austria, Holandia, Norwegia,
Szwecja) liczba nowych spraw cywilnych na 100 mieszkaricéw jest znaczaco
nizsza (odpowiednio 0,83, 0,73, 0,27 i 0,60) niz mediana (1,81), co z kolei
przeklada si¢ na nizszy oczekiwany czas na rozpatrzenie sprawy (odpowied-
nio 156, 127, 183 i 161 dni), jako Ze sady nie sa angazowane w drobne,
czgsto niepotrzebne sprawy, ktére moglyby zostaé rozwiazane z pomocy
mediatora. Z kolei w krajach o nizszym poziomie zaufania spolecznego
(jak np. Chorwacja, Czarnogéra, Rumunia, Serbia) liczba nowych spraw
cywilnych na 100 mieszkaricéw (odpowiednio 2,73, 3,39, 6,12, 5,59) jest
znacznie wyzsza niz mediana, co czesto przektada si¢ na wyzszy oczekiwany
czas na rozpatrzenie sprawy (odpowiednio 655, 280, 168 i 472 dni).

Oczywiscie, mozna polemizowa¢, ze najprostszym sposobem na popra-
we efektywnosci sadownictwa bytoby dofinansowanie jego budzetu, a tym
samym zwickszenie liczby sedziéw, prawnikéw i pracownikéw administra-
¢ji zajmujacych si¢ rozstrzyganiem spraw, co ostatecznie zmniejszytoby
oczekiwany czas na ich rozpatrzenie. Jednakze, nalezy przy tym pamigtaé
o posrednich kosztach takiego rozwiazania. Wigksza liczba spraw oznacza
bowiem wigksza warto$¢ roszczen finansowych ,,zamrozonych” w trwaja-
cych postepowaniach, niezaleznie od ich sprawnosci. Analiza spraw do-
tyczacych roszczen powyzej 1 mln EUR w Holandii, Norwegii, Litwie,
Irlandii i we Whoszech wykazata, ze w latach 2016-2018 kraje te mogly
straci¢ miedzy 0,44% a 2,92% PKB w wyniku utraconych korzysci, ktdre
moglyby si¢ zmaterializowa¢ w ich gospodarkach, gdyby roszczenia finan-
sowe nie byty unieruchomione przez procedury sgdowe®.

% C. Costello i in., gp.cit., s. 59.
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Dlatego tez coraz czgéciej mozna ustysze¢ opinie postulujace wspiera-
nie rozwoju pozasgdowych form rozwiagzywania sporéw — w szczegdlnosci
mediacji — jako komplementarnego wsparcia dla systemu sadownictwa®.
Upowszechnienie mediacji w praktyce rozwiazywania sporéw mogtoby
si¢ wigzal ze znaczacym odcigzeniem wymiaru sprawiedliwosci, zapobie-
ganiem bankructwom przedsigbiorstw uwiklanych w wieloletnie procesy
sadowe, poprawa przewidywalnosci i transparentnosci wymiaru sprawie-
dliwosci, a takze zapobieganiu ,emigracji jurysdykcyjnej” oséb i przed-
sigbiorstw poszukujacych korzystniejszych dla nich jurysdykeji*®. Walory
te podkreslone zostaly w art. 6 preambuly do Dyrektywy 2008/52/WE
w sprawie niekt6rych aspektéw mediacji w sprawach cywilnych i handlo-
wych, gdzie stwierdzono, ze ,Mediacja moze stanowi¢ oszczedna i szyb-
ka metod¢ pozasadowego rozwigzywania sporéw w sprawach cywilnych
i handlowych dzigki mozliwosci dostosowania jej do indywidualnych po-
trzeb stron. Jest bardziej prawdopodobne, ze ugody zawarte w drodze
mediacji beda realizowane dobrowolnie i przyczynia si¢ do utrzymania
przyjaznych i wywazonych stosunkéw pomigdzy stronami. Tego rodzaju
korzysci staja si¢ jeszcze bardziej widoczne w sytuacjach obejmujacych

1. Cho¢ dyrektywa ta otworzyta mozliwo$é

elementy transgraniczne”
uwzglednienia przepiséw regulujacych mediacj¢ w prawodawstwie krajo-
wym?, to niestety ta forma rozwiazywania sporéw wciaz pozostaje poza
gléwnym nurtem wymiaru sprawiedliwosci. W 2018 r. mediacja byla

wykorzystywana w niecalym procencie wszystkich spraw cywilnych

¥ Poruszone m.in. w: M. Bichia, Advantages of Mediation in Civil Disputes, ,Law and World”
2023, vol. 9, no. 3, s. 63-104; M. Jurgilewicz, K. Kmiotek, R. Dankiewicz, A. Misiuk,
Mediation in Civil Matters as an Example of the Method Used in Legal Security Management
and Optimization of Costs of Proceedings, ,Journal of Security and Sustainability Issues” 2019,
vol. 9, no. 2, s. 595-602.

3 A. Wasowska, Analiza 5/2015: Mediacja szansq na usprawnienie wymiaru sprawiedliwosci,
hteps://for.org.pl/pl/a/3503,analiza-52014 [dostep: 23.03.2024].

3! Dyrektywa Parlamentu Europejskiego i Rady 2008/52/WE z dnia 21 maja 2008 r.
w sprawie niekt6rych aspektéw mediacji w sprawach cywilnych i handlowych (Dz.U. UE L
z dnia 24 maja 2008 r.).

32 7 czego skorzystaly w szczegblnosci Austria, Chorwacja, Hiszpania, Irlandia, Niemcy
i Wtochy poprzez uchwalenie ustaw o mediacji, zob. A. Shtefan, Y. Prytyka, Mediation in
the EU: Common Characteristics and Advantages over Litigation, ,InterEULawEast : Journal
for the international and european law, economics and market integrations” 2021, vol. 8,
no. 2,s. 175-190.
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i handlowych w panstwach cztonkowskich UE*. Wedlug raportu Mini-
sterstwa Sprawiedliwosci, w Polsce niskie wykorzystanie instytucji media-
cji wynika m.in. z postaw samego $rodowiska prawniczego, ktére czgsto
postrzega mediatoréw jako swoja konkurencj¢®. Niewykluczone, ze w po-
zostalych krajach europejskich przyczyny tego stanu rzeczy sg do siebie
zblizone. Oznacza to zatem, ze wcigz istnieje tutaj potencjat do poprawy
wydajnosci funkcjonowania ich wymiaréw sprawiedliwosci.

4. Wydajnos¢ polskiego wymiaru sprawiedliwosci
na tle pasistw europejskich

W $wietle dotychczasowych rozwazan warto pochyli¢ si¢ takze nad
wydajnoscig polskiego wymiaru sprawiedliwosci, co umozliwi jego ocene
na tle pozostatych paristw europejskich. Nawiazujac do podstawowych
statystyk dotyczacych spraw cywilnych, ktére przedstawione zostaly w ta-
beli 1, mozna zwizualizowa¢ je z wykorzystaniem wskaznikéw dotycza-
cych rozstrzygania spraw oraz liczby dni do rozpatrzenia sprawy (rys. 1).
Czarne linie przerywane opisuja wartosci mediany, podczas gdy obszar
zaznaczony niebieskg przerywang linig wyznacza optymalne pole warto-
$ci wspomnianych wskaznikéw®. Mozna wigc zaobserwowaé, ze Polska
— cho¢ bez duzego marginesu bezpieczefistwa — plasuje si¢ wérdd paristw,
ktérych wymiary sprawiedliwo$ci mozna nazwaé ,,optymalnie dziatajacy-
mi”. Wiaze si¢ to ze wspélczynnikiem rozwiazywania spraw na poziomie
105% oraz liczba dni do rozpatrzenia sprawy wynoszaca 317. Z jedne;j
strony mozna polemizowad, ze czas potrzebny do rozpatrzenia sprawy
znaczaco wzrdst, poniewaz w 2010 r. wynosit zaledwie 180 dni. Jednakze,
jak wspomniano w poprzedniej sekcji, wzrost jego wartosci byl trendem
ogélnoeuropejskim. Dodatkowo wspétczynnik rozstrzygania spraw w Pol-
sce pozostawal przez ostatnig dekade ponizej progu 100%, co przyczynito

3 M. Hamline, G. De Palo, A ten-year-long “EU mediation paradox”— When an EU directive
needs to be more ... directive. Strasbourg 2018, s. 1-2.

3 A. Rudolf, M. Cichowicz-Major, M. Matysiak, S. Patka, W. Pieniazek, C. Przybyl,
Diagnosis of the use of mediation and of the reasons for its lower than expected popularity,
Warszawa 2014, s. 6-7.

3 Zgodnie z wytycznymi CEPE], wspdlczynnik rozstrzygania spraw powinien zawieraé
si¢ w przedziale 95-105%, podczas gdy liczba dni do rozpatrzenia sprawy nie powinna
przekracza¢ dwukrotnoséci mediany, zob. European Commission for the Efficiency of Justice

(CEPE]), CEPE] Indicators..., op.cit.
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si¢ do narastania liczby oczekujacych spraw. Obecna warto$¢ wynoszaca
105% oznacza¢ bedzie — zakladajac zdolno$¢ do jej utrzymania — ze czas
potrzebny do rozpatrzenia spraw bedzie ulegal skréceniu, wraz z ,,nadga-
nianiem” zalegtych spraw. Docelowo Polska powinna zatem dazy¢ do skré-
cenia czasu potrzebnego do rozpatrzenia spraw do okolic europejskiej me-
diany wynoszacej 237 dni.

Rysunek 1. Przewidywana liczba dni do rozpatrzenia sprawy
i wspétczynnik rozstrzygania spraw cywilnych i handlowych w pierwszej
instancji w krajach europejskich w 2020 r.
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Zr6dto: European Commission for the Efficiency of Justice (CEPE]), CEPE] Indicators. .., op.cit.

Tozsama metodyke analizy zastosowano w odniesieniu do spraw kar-
nych (rys. 2). Tutaj mozna juz zaobserwowac¢ §wietny wynik Polski na tle
panstw europejskich, ze wspétczynnikiem rozstrzygania spraw wynosza-
cym 98% oraz czasem oczekiwania na rozpatrzenie sprawy wynoszacym
82 dni — znacznie ponizej europejskiej mediany, ktéra wyniosta 149 dni.
W przeciwiedistwie do spraw cywilnych, w przypadku spraw karnych
Polska odnotowata takze spadek liczby dni potrzebnych na rozpatrze-
nie sprawy, ktéry w 2010 r. wynosil 96 dni. Miato to miejsce pomimo
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europejskiego trendu wzrostowego wspomnianego wskaznika — mediana
panstw europejskich wzrosta ze 104 dni w 2010 r. do 149 dni w 2020 r.
Mozna wigc stwierdzié, ze polski wymiar sprawiedliwosci w zakresie spraw
karnych jest wyjatkowo wydajny na tle paistw europejskich®.

Rysunek 2. Przewidywana liczba dni do rozpatrzenia sprawy
i wspélczynnik rozstrzygania spraw karnych w pierwszej instancji
w krajach europejskich w 2020 r.
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Zr6dto: European Commission for the Efficiency of Justice (CEPE]), CEPEJ Indicators..., op.cit.

Kolejny obszar poddany analizie zwiazany jest ze wskaznikami doty-
czacymi wymiaru sprawiedliwosci, monitorowanymi przez organizacje
takie jak Bank Swiatowy, Swiatowa Organizacja Whasnosci Intelektualne;
czy World Justice Project. Dotycza one kwestii zaréwno ilosciowych, jak

3¢ Warto jednak wspomnieé, ze wzrost efektywnosci wymiaru sprawiedliwo$ci w sprawach
karnych mégt wiazad si¢ takze z pewnymi niedoskonatosciami, utrudniajacymi wsparcie
podejrzanych i oskarzonych. Rzecznik Praw Obywatelskich Adam Bodnar wielokrotnie
wypowiadat si¢ w tej sprawie, wskazujac na konieczno$¢ adekwatnej reformy systemu
sadownictwa. Rozwazania te znajduja si¢ jednak poza zakresem zainteresowan niniejszej
publikacji. Zob. pismo Rzecznika Praw Obywatelskich do Wicemarszatka Sejmu ws. reformy
sadownictwa z 02.06.2020, VI1.071.7.2020.CW.
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i jakosciowych, umozliwiajac takze wglad w zagadnienia szricte finansowe.
Wybrane zagadnienia zostaly przedstawione w tabeli 2.

Tabela 2. Wybrane wskazniki dotyczace wydajnosci wymiaru
sprawiedliwo$ci w Polsce na tle pafistw europejskich”, 2020 r.

Mediana
Wskaznik Polska panistw
europejskich
Budzet przeznaczony na sadownictwo (EUR na mieszkarica) 52,12 € 42,25 €
Liczba sedziéw na 100.000 mieszkaficéw 25,2 17,6
Liczba prokuratoréw na 100.000 mieszkaricéw 15,3 11,1
Liczba prawnilféw z wylaczeniem s¢dziéw i prokuratoréw 109.8 555
na 100.000 mieszkaricéw ’ ’
Koszt postgpowania sadowego jako odsetek roszezerd 19,4% 22%
Stopa odzysku roszczen w przypadku wygranej sprawy 60,9% 47%
Fatwoiéé dochodzenia roszczent (1-100) 64,4 68
Jako$¢ procedur sadowych?®® (0-18) 11 12
Jakos¢ wymiaru sprawiedliwosci w sprawach cywilnych® (0-1) 0,63 0,66
Jako$¢ wymiaru sprawiedliwosci w sprawach karnych® (0-1) 0,60 0,60

Zrédto: European Commission for the Efficiency of Justice (CEPE]), CEPE] Indicators. .., op.cit.;
World Bank, Doing Business 2020. Washington, DC 2020, tabela z danymi w aneksie; World
Intellectual Property Organization, Global Innovation Index 2020: Who Will Finance Innovation?
Geneva 2020, s. 211-346; World Justice Project, Rule of Law Index 2020. Washington, D.C. 2020,
s. 32-160.

% Sktad grupy analizowanych paristw europejskich identyczny jak w tabeli 1.

38 Wskaznik jakosci procedur sadowych mierzy stopieri integracji dobrych praktyk sadowych
w czterech obszarach: struktura sadéw i postgpowarl, zarzadzanie sprawami, automatyzacja
sadéw i alternatywne metody rozwiazywania sporéw, zob. World Bank, Enforcing Contracts
methodology, https://archive.doingbusiness.org/en/methodology/enforcing-contracts
[dostegp: 24.03.2024].

¥ Na wskaznik jakosci wymiaru sprawiedliwosci w sprawach cywilnych skladaja sig
zagadnienia dotyczace przystgpnosci cenowej, (braku) dyskryminacji, (braku) korupciji,
(braku) wptywu rzadu na proces orzekania, (braku) opdznieni oraz integracji alternatywnych
metod rozwiazywania sporéw, zob. World Justice Project, op.cit.

% Na wskaznik jakosci wymiaru sprawiedliwosci w sprawach karnych sktadaja sie
zagadnienia dotyczace skutecznosci dochodzen, skutecznosei orzekania, skutecznosci
systemu penitencjarnego, (braku) dyskryminacji, (braku) korupcji, (braku) wplywu rzadu
na proces orzekania oraz rzetelnosci procesu sadowego, zob. World Justice Project, gp.cit.
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I tak, zaczynajac od naktadéw, mozna zaobserwowa¢ z jednej strony,
ze wydatki na sadownictwo w Polsce wynoszg 52,12 EUR per capita,
co jest wynikiem o niemal 25% wyzszym od mediany padstw europej-
skich, ktéra wynosi 42,25 EUR per capita. Przeklada si¢ to na znacznie
wyzsza liczbe sedzidw (25,2 w poréwnaniu z mediang 17,6), prokuratoréw
(15,3 w poréwnaniu z mediang 11,1) a w szczeg6lnosci pozostatych praw-
nikéw (109,8 w poréwnaniu z mediang 55,5) na 100.000 mieszkaricéw.

Z drugiej strony, wyzsze nakfady ze strony pafistwa oznaczaja mniejsze
obciazenia dla stron sprawy. Koszty postgpowania sadowego wyrazone jako
odsetek roszczert wynosza w Polsce 19,4% w poréwnaniu z mediang 22%.
Przektada si¢ to takze na wyzsza stopg odzysku roszczen w przypadku wygra-
nej sprawy — wynosi ona az 60,9% w poréwnaniu z mediana 47%. Swietne
wyniki ilo§ciowe w przypadku dochodzenia roszczen przekiadajg si¢ jednak
— catkiem naturalnie — na nizsza odczuwana fatwo$¢ ich dochodzenia, ktéra
w Polsce wyniosta 64,4 w poréwnaniu z europejska mediana wynoszaca 68.

Kolejna grupa zagadnieni zwigzana jest z szeroko rozumiang jakoscia
proceséw sadowych. W ujeciu Banku gwiatowego istotne sa tu m.in.
takie zagadnienia, jak automatyzacja sadéw i alternatywne metody roz-
wiazywania spordw, co przeklada si¢ na nieco nizszy wynik Polski (11)
na tle mediany padstw europejskich (12). Podobnie sytuacja ksztattuje
si¢ w przypadku jakosci wymiaru sprawiedliwo$ci w sprawach cywilnych,
gdzie Polska uzyskata wynik w wysokosci 0,63 w poréwnaniu z europej-
ska mediang 0,66, co moze mie¢ zwiazek m.in. ze sktadowymi wskaznika
dotyczacymi wplywu rzadu na proces orzekania®'. Natomiast jako$¢ wy-
miaru sprawiedliwosci w sprawach karnych w Polsce wynidst 0,60, co byto
warto$cia tozsama z europejska mediang.

5. Wnioski

Wydaje si¢ zatem, ze wydajnos¢ polskiego wymiaru sprawiedliwosci
jest do$¢ adekwatna do naktadéw nan przeznaczanych. Na pochwale za-
stuguja tu w szczegdlnosei catoksztalt funkcjonowania systemu karnego

41 W latach 2014-2018 w zwiazku z — nierzadko kontrowersyjnymi — reformami sadownictwa
przeprowadzanymi przez rzadzaca wéwczas parti¢ Prawo i Sprawiedliwo$é, wartos¢ Indeksu
Demokracji w Polsce spadta z 7,47 do 6,67, co przyczynito si¢ do eskalacji sporu polskiego
rzadu z Bruksela, zob. T. Kowalski, 7he disrupted transformation of the Central European
Countries. A slowdown or a new path? ,EIBAzine” 2019, no. 24, s. 10-16.
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oraz stosunkowo niskie koszty postepowan w polaczeniu z wysoka stopa
odzysku roszczei w przypadku spraw cywilnych i handlowych.

Niemniej jednak, w odniesieniu do postgpowan cywilnych przez
ostatnia dekad¢ mozna bylto zaobserwowaé niebezpieczny trend wzrostu
oczekiwanej liczby dni do rozpatrzenia sprawy. Najprawdopodobniej jest
to zwiazane z réwnoleglym narastaniem poziomu ztozonosci systemu
prawnego w Polsce. Od 2016 r. mozna bylo bowiem zaobserwowaé wzmo-
zony trend ,,nadprodukcji prawa” — w owym roku uchwalono az 35 tys.
stron nowych ustaw, rozporzadzeri i uméw migdzynarodowych, a trend
ten jest niestety kontynuowany az po dzi$*. Przeklada sie to na zwigkszone
obcigzenia finansowe firm, ktére zmuszone s3 rozbudowywac swoje dziaty
prawne i compliance. W konsekwencji ,,otoczenie prawne coraz mocniej
dusi biznes. Czas, energie i $rodki, ktére szefowie i pracownicy firm powin-
ni przeznaczaé na rozwdj swoich przedsigbiorstw, musza wykorzystywaé
na $ledzenie i analizowanie przepiséw”*. Znajduje to takze odzwierciedle-
nie w wyjatkowo wysokiej, na tle paristw europejskich, liczbie prawnikéw
niebedacych sedziami i prokuratorami w Polsce. Skomplikowane przepisy
wplywaja na zwickszong ilo$¢ wplywajacych nowych spraw, ktére przez
ostatnig dekade przekraczaly mozliwosci ich obstugi przez wymiar spra-
wiedliwosci. Wplywa to na zamrazanie roszczen na coraz dluzsze okresy
czasu wraz ze wzrostem oczekiwanej liczby dni do rozpatrzenia sprawy.
Wszystko to przyczynia si¢ do — stosunkowo trudnego do zmierzenia acz-
kolwiek wysoce doniostego — negatywnego wptywu systemu prawnego
na rozwdj gospodarczy Polski, jako ze pula kapitalu mozliwego do prze-
znaczenia na inwestycje i konsumpcje spada.

Mozna wigc skonkludowa, ze polski wymiar sprawiedliwosci w zakresie
spraw cywilnych i handlowych wcigz wymaga pewnych reform. Pewnym
»Swiatetkiem w tunelu” jest tutaj fakt osiggniecia przez sadownictwo wspét-
czynnika rozstrzygania spraw w wysokosci 105%, co umozliwi nadrobienie
zaleglosci narostych przez ostatnia dekade. W diuzszym okresie warto jed-
nak bedzie wesprze¢ wymiar sprawiedliwosci w aspektach odnoszacych sie
do jakosci jego funkcjonowania, zamiast wytacznie zwigkszaé jego budzet
i poziom zatrudnienia. Mowa tu szczegélnie o takich rozwigzaniach, jak
automatyzacja i cyfryzacja sadéw oraz rozwdj alternatywnych, polubownych

# Grant Thornton, Barometr Prawa: Analiza stabilnosci otoczenia prawnego w polskiej
gospodarce — edycja 10, Warszawa 2024, s. 6-7.
S Thidem, s. 17.
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metod rozwiazywania sporéw, ktére do tej pory obstuguja nikly odsetek
wszystkich postgpowari. W szczeg6lnosci w kontekscie ustug mediacyjnych
warto bedzie zadba¢ o poprawe edukacji polskich sedziéw w tym zakresie
bowiem obecnie wielu z nich wciaz traktuje mediatoréw jako swoja konku-
rencje, zamiast postrzega¢ ich dziatalno$¢ za komplementarng i wspierajaca
sprawno$¢ wymiaru sprawiedliwosci w Polsce.
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