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Wychodzi w kazdg niedziela

podczas pory Kapielowej.

PRZEDPLATA
na caty sezon kapielowy
wynosi:
w Krynicy . ... 2z4r.50 ct.
z przesytkg poozt. 3, —

za granicg . ... 3, 25

Numer pojedynczy w Krynicy
kosztuje 15 «ct.

W innych miejscach i zdrojowi-
skach krajowych I<Lct.

KALENDARZ:

CHOLERA.

17 Sroda.
20 Sobota.

Anastazego b. i Mirona m.

NAPISAL
Prof. Dr. W. Jaworski z Krakowa.
(Ciag dalszy).
Przedewszystkiem czysto$¢ ciata, zwhaszcza rak

(palcow), twarzy, wasoéw, brody i ust musi
utrzymywang. Przed kazdem jedzeniem nalezy
przegotowang wodg doktadnie obmywaé, a palce wycieraé
szczoteczky, ktdéra trwale ma sie znajdowa¢ w codziennie
zmienianym ptynie desinfekcyjnym (patrz nizej ust. IV). Ro-
wniez i usta nalezy przed jedzeniem ptdéka¢ winem lub
octem winnym, do ktorych dodano na jedng szklanke 2 — 3
kropel olejku mietowego. Wiele o0s6b, szczegOlniej dzieci,
muszg sie odzwyczai¢ od wkiadania palcéw do ust, do nosa,
gryzienia paznogci, wasow, brody i t. p., gdyz tg drogg nie-
tylko zarazek choleryczny, ale i inne zarazki chorobowe do-
stajg sie najczesciej do ustroju. — Kapieli w rzekach i sta-
wach nie nalezy uzywac¢, ale kagpac¢ sie w domu we
wodzie, ktorej cata ilos¢ do kapieli uzyta, byta wprzod prze-
gotowang.

SzczegOlniejszg baczno$¢ nalezy zwrd6ci¢ na napoje
i wode. W ogoéle nalezy uzywac¢ tak wody, jak wszystkich
innych napojow a nawet mleka, tylko w matej ilosci, tj. tyle,
iile do ugaszenia pragnienia jest koniecznem. Serwatki pi¢ nie
nalezy. Wszystkich napojow zbyt zimnich ,,z lodu* unikac trzeba.
Wody rzecznej lub studziennej wprost pi¢ nie
mozna; nalezy ja wprzod przegotowac, najwygodniej wsamo-
warze, nastepnie doda¢ na kazdy litr wody jedng szklanke do-
brego wina czerwonego, lub p6t filizanki dobrej Swiezo przygo-
towanej czarnej kawy (bez cykoryi), i poscigga¢ do picia do
karafek. W ten sposdb nalezy wode codziennie $wiezo przy-
gotowywac, a z dnia poprzedniego wyla¢. Wody naczczo pijac
nie nalezy, gdyz wprowadzona do proznego zotgdka, nie
wywotuje dostatecznej ilosci kw. zotgdkowego, ktoryby w niej
zawarte mikroby zniszczyt. Nie nalezy rowniez pija¢ wodek,
miodu, rumu, araku, koniaku, chyba tylko w matej bardzo

byé wzorowo
rece i twarz
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ilosci. Te napoje majg stosunkowo tylko stabg site niszczacg
zarazek choleryczny, ale co najwazniejsza, wywotujg one,
w nieco wiekszej ilosci, lub czesto uzywane choroby niezy-
towe zotgdka, i ostabiajg dobre trawienie, tak wazne dla
ochrony przed zakazeniem cholerycznem. Pijacy tez najcze-
Sciej zapadajg i umierajg na cholere. Takze nalezy unikaé
ztych gatunkdéw piwa, jakie niestety u nas zbyt czesto
sie napotyka. Piwo nalezy kupowac¢ tylko z browarédw, znanych
ze rzetelnego wyrobu i tylko w miernej ilosci w domu, a nie
w piwiarniach, uzywac¢. Najstosowniejszym napojem wyskoko-
wym jest dobre wino czerwone wodg przegotowang rozcien-

czone. Zamiast wody zwyczajnej do picia mozna uzywac
(w miernej ilosci) wod sodowych, lecz tylko takich, ktére
bywajg wytwarzane nie na wodzie zrodlanej lub rzecznej,

lecz na wodzie przekroplonej, jak np. wody wedtug wskaz6-
wek Towarzystwa Lekarskiego krakowskiego od Kkilku lat
w fabryce Rzacy i Chmurskiego w Krakowie wyrabiane —
woda sodowa, kwasna, higieniczna, jakotez zdrowotna i prz e-
ciwzakazna. Wody mineralne (szczawy), pochodzace
z miejsc, podczas napetniania od cholery wolnych, mogg by¢
zamiast wody zwyczajnej bez niebezpieczefAstwa uzyte, jak:
woda krynicka, zegiestowska, Krondorfer, Selters i t. p.
Stosownie do stanu trawienia mozna pija¢c na polecenie le-
karza w celu zapobiegawczym, wode przegotowang z dodatkiem
kw. solnego, winowego, cytrynowego, salicylowego i t. d.

Najbezpieczniej jest jada¢ w domu a nie w restaura-
cyach. Lecz i przy kuchni domowej strzedz sie nalezy od
pokarmdéw znanych z niestrawnosci: surowych owocow, jagéd,
stragczkow grochowych, melonéw, dyn, arbuzéw, ogorkéw,
rzadkwi, satat, grzybdw, iodow, takoci, seréw, Kietbasy, ryb
nieSwiezych lub nadpsutych, chleba niedopieczonego, zbyt ttu-
stej wieprzowiny it. p. W tym kierunku przestrzega¢ nalezy
osobliwie dzieci, ktdre juz z usposobienia swego czesto za-
padajg na cholere. Powyzej przytoczone surowe pokarmy
nietylko psujg trawienie, ale co réwniez jest waznem, ze na
ich powierzchni moze sie tatwo znajdowaé zarazek cholery-
czny, ktéry ani przez wysuszenie, ani przez zagotowanie nie
zostat zniszczony.

* *
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Mieszkania powinny by¢ z wszelkg mozliwg czysto-
Scig utrzymywane. Nalezy takowe przewietrza¢, aby ile mo-
znosci byly suche. Katy wilgotne w pokojach, zwtaszcza
parterowych, nalezy starannie wyciera¢ z wilgoci, a w ra-
zie potrzeby przez opalanie utrzymywaé¢ w stanie suchym.
Podobnie nalezy ganki i podwdrza od $mieci zalegajacych,
przy zblizaniu sie zarazy, doktadnie oczysci¢ i stara¢ sie ta-
kowe w stanie suchym utrzyma¢. Kazda rodzina po-
winna dla siebie mie¢ osobny wychodek, a obcego unikac.
Wychodki powinny by¢ tak urzagdzone, aby w nich doktadng czy-
sto§¢ mozna utrzymac; nalezy je dwa razy dziennie, lub le-
piej po kazdorazowem uzyciu 10% kw. karbolowym suro-
wym lub rozczynem sublimatu 1 gram na 5 litréw' wody
dobrze oczyszczaé. Jezeli kto$ z rodziny dostanie biegunki,
to nie nalezy go na wychodek puszczaé, ale wyprdznienia
W ponizej opisany sposéb chwyta¢. Jezeli wychodek przez
chorego byt uzyty, nalezy takowy najdoktadniej ptynami de-

sinfekcyjnemi oczysci¢, a jezeli mozna, to przynajmniej na
tydzien zamknac.
Na tandetach zadnej odziezy i bielizny nie kupo-

waé. Z tandet nietylko zarazek choleryczny, ale i rozmaite
inne choroby, a szczegdlniej suchoty ptucne na uboga lu-
dnos$¢ sie przenosza. Tandetne rzeczy mogtyby byé dopiero
wtenczas ludnosci sprzedawane, gdyby pod kontrolg witadz
nalezycie zostaty zdesinfekcyonowane.

Na czysto$¢ i sposéb zywienia dzieci nalezy baczng
uwage zwrdéci¢. Skoro sie zabrudzag na palcach i twarzy na-
tychmiast doktadnie je inyé, a odziez na nich czesto zmie-
nia¢. Mleka zbyt wiele im nie podawa¢, powinno ono by¢
podawane nietylko podczas epidemii cholery, ale i zawsze
tylko po poprzednim przegotowaniu albo sterylizowane. Re-
czniki i Scierki powinny by¢ codziennie $wieze uzywane. Do
mycia i prania nalezy uzywac¢ tylko wody przegotowanej.
Pokarmy nalezy tylko w miejscach znanych z porzadku i czy-
stoSci zakupywac, i tylko po przegotowaniu takowe spozy-
wac. Jezeli pokarm jest podejrzany, zapylony, zanieczyszczony
od owadow, nieSwiezy, lub nadpsuty, nalezy go od spozywa-
nia wykluczyé, a naczynie, w ktdrem takowy sie znajdowat,
na kwadrans zanurzy¢ we wrzacej wodzie, ktdrej ciggle zna-
czny zapas w kociotku znajdowac s:e powinien. Chleb, butke,
sucharki, ciastka zakupione w sklepie, nalezy przed spozy-
ciem na V,—1 godziny wiozy¢ do gorgcej bratrury, w celu
doktadnego wysuszenia powierzchni. Pokarmy, ktére bez go-
towania, pieczenia lub wedzenia zwykle spozywamy, w czasie
epidemi cholerycznej nie nalezy uzywac. Lecz istniejg pokarmy
niegotowane, na ktérych lasecznik choleryczny sie nie rozwija,
a dostawszy sie na nie, najdalej w przeciaggu 2 dni ginie;
do takich nalezg: nasolone lub wedzone mieso (wedliny do-
brze przyrzadzone), korzenne przyprawy, musztarda, cebula,
czosnek, wino, piwo, Pokarmy te czysto przechowane po
1—2 dniowem staniu mogg by¢ bez niebezpieczenstwa spo-
zyte. Naczynia, w ktérych potrawy lub napoje bywajg zaku-
pywane, n. p. flaszki, nalezy dla bezpieczenstwa obetrze¢
recznikiem zwilzonym w ptynie desinfekcyjnym. Potraw na
zapas gotowaé nie nalezy, a jezeli miatyby potrawy z dru-
giego dnia by¢é spozywane, to muszg by¢ jeszcze raz prze-
gotowane. Wszystkie potrawy nalezy trzymaé pod nakryciem, aby
sie do nich muchy nie dostaly i zarazka cholerycznego nie
przyniosty. Naczynia kuchenne nalezy wodg wrzgcg wymywac,
na piecu goragcym wysuszyé, a nastepnie przechowaé w miej-
scu, do ktéregoby muchy przystepu nie miaty.

Wino i piwo dopiero po 24 godzinach stania we flaszce
sg bezpieczne do uzycia.

W kazdej rodzinie powinny sie przepisy higieniczne
w réwnej mierze stosowaé do wszystkich cztonkdw, rozu-
mie sie i stuzby. Niezachowanie oglednosci przez jednego,
naraza innych w rodzinie na zawleczenie zarazku cholery-
cznego i zapadniecie na chorobe. Sasiedztwa nieschludnie
i niehigienicznie zyjacych rodzin nalezy unikac.

W podro6zy nie'mozna zachowa¢ wszystkich srodkéw
przezornoSci, dlatego niebezpieczeAstwo zakazenia sie zwiek-
sza. W ogole zasadg dla podrézy powinno by¢, zaopatrzeé
sie 0 ile mozna w potrzeby z domu, a od trybu zycia do-
mowego jak najmniej odstepowac. Uzywania zanieczyszczo-
nych wychodkéw nalezy unikaé. Chcac bra¢ ze sobg pokarmy
w dalszg podr6z, to najlepiej zaopatrzy¢ sie w konserwy fa-
bryczne, w hermetycznych puszkach zamkniete. W restaura-
cyach za$ spozywa tylko takie potrawy, ktore zazwyczaj
Swiezo przyrzadzone wstanie gorgcym bywajg na stét po-
dawane: befsztyki i kotlety, dobrze przepiekane, herbata,
czarna kawa, winna polewka, czekolada, grog, i takie, ktdre
z natury swej zywych lasecznikow cholerycznych zawierac
nie moga: musztarda, cebula, czosnek, chrzan, wino. Wody
zwyczajnej, jakotez sodowej w podrézy nie pijaé. Wino ipiwo
dajg lepsza gwarancya przed zakazeniem. Dobrze jest miec
w podrozy flaszeczke kwasu solnego aptecznego, lub proszki
jednogramowe kwasu winowego. Beda¢ zmuszonym pié¢ wode
zwyktg, nalezy do niej doda¢ na szklanke 5—G kropel kwasu
solnego lub Ji—1 grama kwasu winowego, a pozostawiwszy
przez pét godziny dla doktadnego zadziatania kwasu — do-
piero wypi¢. Pewne znaczenie zapobiegawcze moze mieé
takze potykanie pastylek mietowych. (G. d. n).
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napisat

Dr. B. Skatkowski ze Lwowa.

(Ciag dalszy).

Najwazniejszym jednak $rodkiem zahartowania ciata
dzieciecego na wplyw temperatury pozostang gry wspélne
na Swiezem powietrzu. Gry takie wieku dzieciecego majg
rozliczny dodatni wptyw na organizm, dla tego sadze, ze
bedzie wskazanem dtuzej sie nad tym punktem zastanowic.

Juz w samem okre$leniu gry na S$wiezem powietrzu
lezy pojecie ruchu, a wiec fizycznego <¢wiczenia ciata. Do
tego taczy sie zbawienny wpltyw Swiezego powietrza. Jezeli sig
zastanowimy cho¢ pobieznie nad fizyologicznem rozwijaniem
ciata, to zauwazymy jak ono ogromne postepy w rozwoju
ciatla dzieciecego ma do zaznaczenia w pierwszych latach
zycia swego. Wszystkie czesci rosng szybko, potrzebujg wiec
do budowy swojej duzo materyatu. Takowy dostarcza po-
zywienie. Omowienie takowego zadalekoby zaprowadzito,
wyszedtbym z poza ram mego programu. Nie mniej waznem
jest jednak dostarczenie rozwijajagcym sie ptucom Swiezego
powietrza. Dnie, ktére dziecie spedza, bawigc sie, na Swie-
zem powietrzu, i korzysci, ktoére jego organizm w latach
najmtodszych odnosi, jestto kapitat zycmwy bardzo dobrze
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ulokowany. Powietrze zaczerpniete w ptuca dziecka w za-
raniu jego zycia, chocby nie byto absolutnie czyste i Swieze,
jak np. morskie lub gorskie, wiekszy skutek i korzys$é przy-
niesie organizmowi, niz pdzniej diugie pobyty w miejscach
kuracyjnych, choc¢by najlepiej urzadzonych i w najpiekniej-
szej miejscowosci. Przez gry na wolnem powietrzu dostar-
czamy go w wielkiej ilosci ptucom dzieciecym, w wiekszej
ilosci nawet, nizby to sie mogto odby¢ przez zwyklg prze-
chadzke lub siedzenie w ogrodzie, gdyz wskutek ruchu fizy-
cznego, jaki za sobg gra pocigga, oddechanie staje sie gteb-

szem, serce bije razniej i wiecej utlenionej krwi tkankom
dostarcza.
W Anglii gry na wolnern powietrzu sg wasciwoscig

narodowg. Nietylko dzieci, ale i starsi hotdujg im namietnie.
Juz od dzieciecego wieku przyzwyczajeni do nich i czujgc
ich zbawienne skutki, uprawiajg je i w poOzniejszym wieku.
W miastach ludnych handlowych, gdzie kazda piedz ziemi
drogg jest, cate obszary zakupujg sie li tylko w celu uzycia
wolnych miejsc dla wspdlnych gier na Swiezem powietrzu.

Oprocz ruchu na Swiezem powietrzu i czysto fizyolo-
gicznego dziatania, ktore powyzej w paru stowach zaznaczy-
tem, majg gry jeszcze inne znaczenie. Wiemy, Zze nasze zy-
cie jest ciggtg walka o byt; jedni w niej ging, gdy sg stabi,
inni wychodzg zwyciezko. Otéz gry dzieciece wspo6lne, jak
pitka, krokiet, przedstawiajg wtasnie takg walke w minia-
turze. Dziecko uczy sie przedewszystkiem cierpliwosci i wy-
trwatos$ci; ciggte bieganie za pitka, rywalizacya z przeciwni-
kiem o zilapanie tejze, przytomno$¢ umystu pozadana i ko-
nieczna w kazdej chwili, decyzya szybka, c¢wiczenie oka
w mierzeniu odlegtosci, w danym razie wyczekiwanie i za-
chowanie zimnej krwi, wszystko to sg dodatnie wplywy na
umyst dziecka. Ale i charakter c¢wiczy sie w takich wspol-
nych zabawach, jezeli chodzi o walke partyi jednej przeciw
drugiej, uczy sie jednostka zapomina¢ o swoim specyalnym
interesie, podporzadkowujgc siebie i dajagc swoje sity do
dyspozycyi dla sprawy ogolnej. Niejedno dziecko wychowane
w domu nie racyonalnie, nieznosne dla domownikoéw, traci
przywary, obcujac z drugiemi, widzac, ze ono nie jest naj-
medrszem, ze sg silniejsze, zgrabniejsze, zostaje pobudzonem
do na$ladowania, do emulacyi. ,Talenta moga sie w ukry-
ciu wyksztatci¢, ale charaktery wychodzg z walki w zyciu".

Obcowanie z rdéwie$nikami wyksztatca juz za miodu,
dzieci lekliwe przestajg by¢ niemi, zbyt samoistne, uczg sie,
ze nie wszystko podiug ich woli dzia¢ sie musi, ze trzeba
nieraz swojg wole i zachcenia wobec innych hamowaé. Wy-
rabia sie dalej lekkos¢ w obejsciu, dzieci nieSmiate rozba-
wiajg sie i stajg wesotemi. Wazna to zaleta w zyciu, tatwosé
obejscia. llez to mamy uczonych w pdézniejszem zyciu ludzi,
z wszech miar zastugujgcych na uszanowanie, a nie cieszg-
cych sie takiem powodzeniem w S$wiecie, jak mniej zastu-
zeni, mniej wiedzacy, mniej zacni, ale posiadajacy te wielka
sztuke zycia: tatwos¢ w obejsciu. Zdarza sie nieraz styszec
zdanie, ze dzieci powinny byé w domu, o ile moznosci, cho-
wane, aby ztych nie nabraly przyktadéw. Po powyzszych
stowach sadze, ze nie wiele da sie powiedzie¢ jeszcze dla
odparcia tego zdania. Pewnie, ze zle przywary najgorszy
wptyw mie¢ moga, ale wszedzie przeciez, tak jak dla doro-
stych, tak i dla dzieci znajdzie sie odpowiednie towarzy-
stwo, a jezeliby i tam znalazto sie jakie$ dziecko z wiekszemi
przywarami, to chetnie powinno sie taki przyktad zuzy¢ dla
swego dziecka, ale jako przyktad, jakim sie byé nie powinno.

Ztoty czas miodego dzieciecego wieku predko mija.
Nadchodzi czas nauk, ktdre, jak tego nie potrzebuje dowo-
dzi¢, w dzisiejszych czasach gtéwng podstawe wychowania
tworzg, niewatpliwie jednak przecigzajac umyst zbytecznie,
staly sie przyczyng tego, co w zyciu nazywamy nerwowoscig.
Wreszcie moznaby przystaé i na matag nerwowos$¢, gdyby
cho¢ organizm fizycznie byt rozwiniety. Ale nauki dzisiejsze
i system ich przyswajania, jest jakby obmyslany na to, aby
wychowaé generacye stabg, nieodporna.

Jezeli przypomnimy sobie prawa dziedziczenia, to fatwo
nam bedzie wyobrazi¢ sobie, jak bedg wyglada¢ przyszie
pokolenia.

Jak w wieku dzieciecym gry sg pozadane dla rozwi-
niecia ciata i umystu, tak teraz w wieku starszym, kiedy
systematyczne nauki sie rozpoczynajg i kazda godzina dnia
ma by¢ wyzyskang, muszg gry na Swiezem powietrzu zastg-
pionemi by¢ ¢wiczeniami ginmastycznemi o pewnych porach
dnia i ile mozno$ci zastosowanemi do wieku odpowiedniej
jednostki i pod kierownictwem fachowo wyksztatconych ludzi.

Przez ¢wiczenie fizyczne ciata utrzymuje sie Swiezos¢
umystu, energia i wola staje sie silniejsza, odwaga i wy-
trwato$¢ rosnie. Metody c¢wiczen ciata sg naturalnie rozmaite,
zalezne od wieku dzieciecego, klimatu, pér roku, rozwiniecia
ciata i umystu. Dla tego tez takie ¢wiczenia, aby odpowia-
daty celowi, muszg by¢ w odpowiednio urzgdzonych zakia-
dach prowadzone. Jako o0g6lng regute mozna postawi¢ zda-
nie, ze z wylaczeniem os6b chorych, a w pierwszej linii
z wadami serca lub utomnych, nie ma ani wieku ani czasu,
w ktorymby zaniedbanie c¢wiczenia ciata mogto by¢ uspra-
wiedliwionem. Jak wszedzie jednak, tak i tu trzeba indywi-
dualizowaé. Dla dzieci szybko rosngcych, zbyt natezajgce
¢wiczenia nie bedag wskazane, jezeli jeszcze narzady trawie-
nia nie sag w porzadku, tatwo bowiem mogtoby sie wywig-
za¢ zachwianie réwnowagi miedzy zuzywaniem materyi, a
dostarczaniem nowej z pokarméw. Poniewaz od dziewczat
nie mozna zada¢ tego wysitku co od chiopcéw, przeto dla
dziewczat odpowiedniejsze bedg d¢wiczenia wolne, nie na
przyrzadach, a zarazem bardzo nawet skombinowane ruchy
rgk i ciata. Naturalnie unikaé bedzie racyonalnie prowadzacy
nauczyciel wszelkich nieestetycznych ruchéw. Taniec, towa-
rzyskie gry, Slizgawka, szczegdlniej ostatnia, jako odbywajgca
sie na S$wiezem powietrzu, odpowiednie s bardzo, jako
fizyczne ¢wiczenia ciata. Panienki takie nabierajg pewnosci
w estetycznych ruchach.

Nie da sie to powiedzie¢ o jezdzie konnej, jako wiecej
niebezpiecznej, potgczonej z gwattownemi ruchami, bardzo
czesto szkodliwemi. Zawsze wprawdzie bedg amazonki, do-
brze i odwaznie jezdzace, umiejetnie zazywajace konia, i
jazda z takiemi paniami bedzie zawsze prawdziwg przyje-
mnos$cig dla mezczyzn, ale nie moge sie zgodzi¢, aby w nor-
malnych stosunkach jazda konna nalezata do wychowania
panny, nawet w celu éwiczenia ciata.

Dla zachecenia do brania udziatu w fizycznych c¢wicze-
niach ciata wypadatoby mi teraz przedstawi¢ barwny obraz
panienki rozwinietej, tryskajacej zdrowiem, o wejrzeniu spo-
kojnem a wesotem, znamionujgcem wewnetrzng harmonie,
a przeciwstawi¢ obraz panienki tego samego wieku, z pier-
sig wklesta, oczyma zamglonemi, petng wiedzy, z cerg cho-
robliwg, znudzong, kwasng dla siebie i drugich. Bytaby to
prébka krasoméwstwa zbyteczna, skoro do$¢ w zyciu wi-
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dzimy co krok prawie tyle tych nieszcze$liwych dziewczat,
aby potrzeba byto jeszcze je opisywac.

Czy jezeli zaczniemy miode pokolenie éwiczy¢ fizycznie,
czy juz wszystko w tym kierunku zrobione, aby wychowac
matki narodu? Duzo jeszcze zostaje do poprawy. W Kkrot-
kosci tylko porusze pare szczegdtdéw, wydajacych sie nierd-
wnie waznemi.

Sprawozdanie Zaktadu zdrojowego w Lubieniu

za rok 1891.
W roku 1891/2 dokonane zostaty ulepszenia, ktore
skuteczno$¢ tutejszych kapieli znacznie podniosty, wygode

dla gosci i upiekszenie zaktadu posunety o krok naprzod.

Urzadzono ogrzewanie kapieli mutowych za pomocy
pary w osobnym budynku, skad juz gotowa kapiel po torze
kolejowym wtaczang bywa do tazienki, jak niemniej wysy-
canie przesianej borowiny w zbiorniku, do ktérego sptywa
woda zrodlana i uzywanie takiego Swiezo wysyconego mutu
do kapieli.

W celu leczenia chordb narzadu oddechania, jakoto
nosa, gardta, krtani i oskrzeli za pomocg wziewan, spro-
wadzono przyrzad rozpylajagcy pomystu Dra Neudorfera,
z ktéorym doswiadczenia czynione wykazaly, iz ciecz rozpy-
long do atoméw wprowadzajg zawarte w nich leki az do
najdrobniejszych rozgateziern oskrzeli i samych pecherzykdéw
ptucowych, i te przechodzac w obieg, dajg sie wykazac
w moczu. Jest wiec stuszna podstawa leczenia nawet gru-
Zlicy, dziatajac bezposrednio na laseczniki.

Zarzad przeprowadza przez whasne organa ogledziny
bydta rzeznego i kazda sztuka miesa opatrzong bywa plom-
bg z datg dnia bicia bydlecia. Wyrgb miesa odbywa sie
w jatkach murowanych z kamienia, z posadzka betonowg
i pod dozorem lekarza zaktadu.

tazienki przy rzece Wereszycy, oddalone o Kkilkaset
krokow od zaktadu, urzadzono osobno dla pan i pandw i
ochroniono je od zanieczyszczenia przez ptawienie koni
i bydia, dla ktorych inne zostato wyznaczone miejsce.

W dwédch gtéwnych domach goscinnych znajduja sie
we wszystkich t6zkach sprezynowe siatkowe materace, po-
koje sg opatrzone w piece kamienne i zelazne, i w sali ja-
dalnej umieszczono nowy piec zelazny.

Dom zwany Konkordia 2-pietrowy opatrzono w dzwon-
ki elektryczne.

W parku utrzymywanym bardzo starannie i posiada-
jacym cieniste S$wierkowe i kasztanowe ulice, umieszczono
kilkadziesigt nowych wygodnych kanapek zelaznych listwo-
wanych.

Zakontraktowano na sezon biezacy muzyke z Jarosta-
wia, cieszgcag sie dobrg reputacya.

Wkrétce umieszczonym bedzie na przyczétku kaplicy
wielki zegar tarczowy, widny ze wszystkich punktow zakiadu.

Nie wspominam tu wielu drobnych ulepszen, tak sku-
teczne leczenie, jak i wygode i przyjemnosci gosci majacych
na celu.

Jakkolwiek sezon roku 1891 pod wzgledem statej po-
gody do niepomys$lnych zaliczy¢é nalezy, gdyz prawie caty
Czerwiec i wieksza potowa Lipca byly chtodne i stotne,

mimo to luki sezonu I-go co do frekwencyi zapetnity sie
w sezonie Srodkowym i ogdlny naptyw gosci w niczem nie
ustepowal poprzednim latom, a nawet je nieco przewyzsza,
co tylko przypisaé mozna wzrastajgcemu do zaktadu zaufa-
niu i usilnym staraniom zarzadu, aby wszelkie stuszne wy-
mogi gosci byly zaspokojone.

> C I}

Sprawozdanie Zaktadu wodoleczniczego Dra W, Piaseckiego
w ZAKOPANEM.

Na sezon r. 1892 wprowadzono w Zaktadzie wodole-
czniczym nastepujgce ulepszenia:

1) Nowy budynek tazienkowy potgczono bezposrednio
z t. z dworcem leczniczym, tak, ze goscie kapielowi mogg
wprost z t6zka udawac sie do’tazienek dla uzycia przepisa-
nych zabiegdw wodoleczniczych.

2) Caly dwor leczniczy odrestaurowano i przyozdobio-
no, w sali goscinnej dano nowe parkiety i lampy btyska-
wiczne, drzwi i okna w zaktadzie polakierowano, dobudo-
wano nowe schody.

3) Dla gimnastyki leczniczej postawiono nowy piekny
budynek. W sali goscinnej ustawiono nowy bilard.

4) Zbudowano wsp6lnie z sgsiadujagcym zaktadem Dra
Chramca nowy wodocigg, doprowadzajagcy wode Zrddlang
rurami do zakladu i przy tej sposobnosci urzadzono wspa-
niaty wodotrysk posréd ogrédka kwiatowego przed zaktadem.
W projekcie jest urzgdzenie dzwonkow elektrycznych w ca-
tym dworcu leczniczym.

Drobne wiadomosci.

(P.) Niezwyktym ruchem wrzat przed Kkilku dniami
deptak w Krynicy, ruch ten wywotat pan Wronski, dyrektor
orkiestry krynickiej, witajacy uprzejmie sympatyczng artystke
panne Jozefe Szlezygier.

Nalezy sie wdzieczno$¢ panu Wronskiemu, ze milg
serenadg zdradzit incognito naszej znakomitej divy i tym
sposobem obudzit nadzieje w gronie $wiata muzykalnego,
ze wkrotce zapewne ujrzymy w Krynicy na estradzie kon-
certowej p. Szlezygier, i ze odnowig sie u nas niezatarte
dotagd wrazenia z ostatnich jej wystepdw we Lwowie i Kra-
kowie.

Dowiadujemy sie, ze p. Szlezygier ma wystgpi¢ ze
swoim koncertem d. 13 Sierpnia tj. w Sobote.

W jednym z ostatnich numeréw ,Przegladu”
co nastepuje:

Z Winnik pisza nam: Zyje tu miedzy nami, w Winni-
kach, cztowiek, ktory za miodu krew za Ojczyzne przelewat,
a dzi$ srodze walczy¢- musi dla siebie i swoich dziatek. Jest
to p. Wiadystaw Leliwa Kopystynski. Po roku 1863 powro-
cit do kraju, ozenit sie i zyt z rodzing z kunsztu zegar-
mistrzowskiego. Pan Bdg obdarzyt go oSmiorgiem dziatek,
z ktérych najstarsze ma dzi$ dopiero lat 16.

Dopoki zdrowie stuzyto, dopoty p. Kopystynski magt
ze szczuptych dochodéw, jakie moze dac¢ zegarmistrzowstwo
w Winnikach, wyzywié siebie, zone i dzieci. Ostatnimi czasy
jednak cios za ciosem padat na skotatang glowe tego czto-
wieka: d. 10 Lipca umarta mu zona, a w pie¢ dni pdzniej
corka. Dwa pogrzeby w ciggu tygodnia! Dzi$ biedny czto-
wiek zostat sam z siedmiorgiem dzieci, dla ktorych musi
by¢ i ojcem i matka i nianka, ktére musi nakarmi¢ i ubrac
i opra¢ i do snu ukotysac.

czytamy,
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Gdyby cho¢ kilkoro dziatek mozna zamiesci¢ w zakla-
dach publicznych, albo tez, gdyby litoSciwi ludzie zajeli sie
opieka nad nimi, bytobyto dla niego prawdziwem dobro-
dziejstwem.

Sktadki w Krynicy przyjmuje Administracya Krynicy.

Samodzielny cztowiek.
Janie!

Stucham pana!
Rozbierz mnie!
Stucham pana!
Pot6z do tozka!
Stucham pana!
Popraw poduszki!
Stucham panal
Przykryj kotdrag!
Stucham panal!
Zga$ Swiece! Juz ja sam sobie zasne.

Do wyboru.

W wielkim hotelu matego miasteczka podrozny skarzy
sie wiascicielowi, iz nie spat catg noc, bo na jego poscieli
byto petno okruszyn z chleba.

— Gzy szanowny pan — odpowiada wiasciciel —e bytby
wolat pchty?

W salonie.

— Nie wie pani, kto jest 6w brzydki jegomos¢,
rozmawia z hrabing C.?

— Jest to méj maz, baron B., mo6j panie!

— A wiec prawde mowi przystowie, ze najpiekniejsze
zony majg brzydkich mezdéw!

Dama usSmiechneta sie
swego sgsiada za otwartosc.

ktory

i nie zagniewata sie wcale na

Wiadomosci urzedowe c, k Zarzadu zdrojowego w Krynicy,

Optaty zdrojowe wynoszg na caty sezon od osoby: Taksa kuracyjna
I. ki. 3 zir., za muzyke 3 zlr. — Taksa kuracyjna Il. kl. 1 zlr. 50 ot., za
muzyke 1 zir. 50 ct. — Lekarze i ich zony, nauczycielki szkét ludowych,
dzieci do lat 10, stuzba i ubodzy sg od optat zdrojowych uwolnieni.

Lekarze ordynujgcy. Rzgdowi: Dr. L. Kopff ,pod Topolamill— Dra
H. Ebers w Zakladzie hydropatyeznym. — Prywatni: Dr. Z. Ashkenazy
pod ,Pagatemll — Dr. J. Blatteis ,pod Jeleniemll — Dr. M. Cercha
»pod Szwajcaremll — Dr. Dekanski w c. k. Zaktadzie hydropatyeznym.
Dr. L. Glucksmann w budynku posadowym. — Dr. K. Godlewski ,pod
Trabkall — Dr. A. Lorentski,, pod Litwinkg'L — Dr. F. Michalik w ,Willi
Tatrzanskiejl. - Dr. B. Skoérczewski w ,Witolddweel. — Lekarz gminny
Dr. F. Kmietowicz w domu ,,pod KosynieremIl

Apteka w domu ,pod Krakusemll

C. k. Zarzad zdrojowy i c. k. Komisya zdrojowa w .tazienkach min.

C. k. Komisarz zdrojowy w domu pod ,Orieml

C. k. Poczta i Telegraf ,pod Zamkiemll

Biuro wywiadowcze w tazienkach mineralnych,

udziela bezptatnie
wszelkich wyjasnien.

Czytelnia gazet:
caty sezon 1 zir.

w Domu Zdrojowym, abonament od osoby na

L. p Imie, Nazwisko i Godnos¢

1904 Siberblatt Liebe, obywatelka z fam ilig....cccoeene.

1905 Dabrowska Julia, zona radcy stanu z siostrzenicg

1906 Margulies Bronistawa, zona KU P Ca .enerieeeieisniinseseessiesinnns
1907  Stok Ghang, KUPCOW @ oo sessssseessese s sesnesnees
1908

Litwak Ghane, kupcowa z StUZaCag...ccocoveirrvviiniseiescseeens

I CA 90

Wypozyczalnia ksigzek: w tazienkach mineralnych i w trabce w budce
przy deptaku. Ma dzieta w jezyku polskim, francuskim, niemieckim i an-
gielskim. Optata miesieczna od biorgcych 1 dzieto 1 zir., 2 dzieta 2 zir. —
Kaucya 5 zir.

Ceny pomieszkan w domach rzadowych od 59 et. do 2 zir. dziennie
za pokoj. Najdogodniej wybraé mieszkanie za przybyciem do Krynicy, ostate-
cznie za pomocag biura wywiadowczego, co wielka ilo$¢ mieszkan utatwia
i unika¢ faktorow w dworcu kolejowym w .Muszynie.

Kefirnia i mleko sterylizowane wyrabia p. T. Lipinska w domu na
Jadwin6wee.

Restauracye, kawiarnie i cukiernie: a) Zaktadowe: w ,,Domu Zdro-

jowymil b) Prywatne: ,pod Trzema Roézamill, ,pod Debeml, ,w Willi

Tltana“, ,,pod 3-ma Koronamil (izraelickal
Ceny kapiel: |1 |

I. IV {/Imachu taziennym ylownym. .
Kapiel mineralna wanienna metodg Schwartza ogrze Et)zir o
wana, dla dorostych Klasa | — 9 — 90
. 1 -7 — 50
Kapiel dziecigca obok kapieli dla dorostych . — 35— 30
Kapiel mineralna nasiadow a ... 20 — 20
Il. W chodniku krytym.
Kapiel gazowa z kwasu WeglowWego ...vicrcnee 50 — 50
I1l. W tazienkach boroleinowych.
| Kapiel zelazna borowinowa Klasa |........e.. 1 60 1 60
» ” ... 1 30 1 10
| ” ” ” dlad zieci ___ 8 — 70
j ” , ” nanogi. - — — 30
” » » narffe . - - =20
i Oktad borowinowy.....ennne - — — 10
1 Kapiel zwyczajna Klasa ... ‘— 60 — 50
»” ” — 50 — 40
IV. Dodatki do kapiel.

i Dwa litry odwaru igliwioWego ...ovvvvvvvrinnrieans — 1 10
_Za uzycie przeScieradta kapielowego . . . . . . - 10 — 10
Ej . B T3 111 SO - 0 — 6

Uwaga. Ceny kapiel w Maju, Czerwcu i Wrze$niu sg znizone o 20%

Cennik c. k. Zaktadu hydropatycznego: |. Kagpiele: A) Bilet na
kompletne procedury hydropatyczne przez caly dzien, tj rano, w.cj i po-
potudniu uzywaé sie majace, na dni 7, I. klasy dtfjmnie a 1 zir., kosztuje
7 zir., 1. kl. dziennie po 75 et., kosztuje 5 zlr. 25ct. Ten sam bilet na
6 cti 1. kl. dziennie 1 zir. kosztuje 6 zir., Il. kl. po75 et. dziennie 4 zir.
50 ct. B) Bilet na kompletno procedury t. j. na uzywanie procedur hydro-
patyoznych 2 razy dnia, na 7 dni I. kl. dziennie a80 et., kosztuje 5 zir.
60 ct., Il. kl. po 65 ct. dziennie, kosztuje 4 zir. 55ct. Ten stm bilet na
6 dni I. klasy po 80 et., kosztuje 4 zir. 80 et li. klasy po 65 cent. dzien-
nie, kosztuje 3 zir. 90 ct. Ci Bilet na jednorazowe uzycie procedury hydro-
patyeznej w jednym dniu I. klasy 60 ct; Il. kl. 50 et. Wiasciciel takiego
biletu na jednorazowa dzienng procedure ma prawo uzycia raz na dzien
ktérejkolwiek z wszystkich procedur hydropatycznyjji pojedynczo lub w po-
taczeniu. D) Bilet na procedury w domu: 2 razy dnia 40 et. 1 raz dnia
25 et. — Bielizna: za 1 przescieradto 10 ct., za i recznik 6 ct.,, za 1 koc
wetniany 20 et.

Uwaga. Ceny procedur hydropatyeznyeh sg takze w czasie od 15 Maja do
konca Czerwca i od 1 Wrzesnia do koAca sezonu o 20% znizone.
O bilety na procedury i bielizne zgtasza¢ sie nalezy do kasy w Zaktadzie
hydropatyeznym. Kazdemu Gos$ciowi, bez réznicy, przystuzg za okazaniem
biletu w godzinach kapielowych tj. od 6 zrana do 2 popotudniu, tudziez od
godziny 2 do 6 wiecz6r bezwarunkowo wolny wstep do Zaktadu hydropa-
tyeznego, a stuzba zaktadowa obowigzang jest kazdego gos$cia, bez roznicy,
obstuzy¢ w miare zadania tegoz, w tym porzadku, w ktérym sie do zuzyt-
kowania procedur zgtosit.

Mleczarnia M. Komuniekiej ,,pod Ryball

Powozy, fijakry i wdzki goéralskie: przy Dworcu kolei w Muszynie.
Cena po 1 zir. 50 ct. do 3 zir.

O zgubione i znalezione rzeczy zgtasza¢ sie nalezy do Biura
wywiidowczf-go c¢. k. Komisyi zdrojowej w tazienkach mineralnych.

Lista Gosci zdr ijowych w KRYNICY, przybytych od dnia 2 do 8 Sierpnia 189Z

]
Zkad przybywa Pomieszkanie Ostb
z Biategostoka pod Morskiem Okiem 4
z Warszawy w Alfredéwce 2
............... . pod Krakusem 1
.............. z Brodow u Yogla 1
.............. z Krakowa 2

n
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1909
1910
1911
1912
1913
1914
1915
1916
1917
1918
1919
1920
1921
1922
1923
1924
1925
1926
1927
1928
1929
1930
1931
1932
1933
1934
1935
1936

11937

1938
1939
1940
1941
1942
1943
1944
1945
1946
1947

11948

1949

1950

1951

1952

1953

1954
1955
1956
1957

1958
1959
1960
1961

1962
1963
1964
1965
1966
1967
1968
1969
1970
1971
1972
1973
1974
1975
1976
1977
1978
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Imie, Nazwisko i Godnos¢

Lifman USZCZ, KU P 1€ C oottt
Podgorska Natalia, zona urzednikKa ...
Trentowska Marya, zZona UrZedniKa ...
Atlas Scheindel, Zona SZYNKAIZa.....comieieriieeieieseeieeese e
Kummer lzrael, blacharz...........
Brzozowska Eufemia, obyw atelka....
Latrowicz Stanistawa, obywatelka......evrvicinnns
Btazowska Leopoldyna, zona notaryusza z CO K g ...rnneinnns
W inter Juliusz, stuciiacz praw z siostrg i bratem ...,
Kirschnerowa Jézefa, Z0Na K U P Ca v
Dr. Sawicki Leopold, obywatel z zong i €Orkg ...cccooovvvenveinnennnnn,
Fabry Bolestawa, prywatna nauczycielka z familig.......cccviiiinin
Kisielewska Aleksandra, obywatelka z siostrg
Koral Feige Ghaja, kupcowa z cérkami
Bornstein Basza Golcie, KUP COW @ .ccovvveeerereriie seee e
Friedman Debora, prywatna
Ceber Ghaja, W Y TODNICa . e et
Linker Peril, W Y TrOD NiCa s e se s erss e enenens
Finger Reizla, WYTODNICa et ctee e
Foigelhut Brandel, W Y robNiCa .. e
Gronik Ghaja, WYTODNICA it et
Morawski Pawet, WHasSC. d O D I i e
Szereszewska Michalina, zona przemystowca z COrkg...oooovvvrvnrennn.
Lipska Marya, wtasc. débr z cdrka.
Simonowiczowa Marya, wtasc. realnosci
Dr. Stojatowski Stanistaw, adwokat kraj. z zong . ¢ - o .
Zakrzewska Felicya, wtasc. dbébr z corkg .
Andrzejkowicz Teodozya, obywatelka ... v
Kisynska Adela, obywatelka
Erber Stefa, szcyaczka
Perlmann Ghaje, uboga .
Dynowski Konrad, sedzia i prof. uniwer. z zong

Wojkowski Mieczystaw, maturzysta........cerennne.

Zochowska Marya, wtasc. doébr z wnuczka Lo
Jorska Elzbieta, zona inzyniera z synem A I IR I
Batho Albert, sedzia...orvnccvinnnnn.
Dr. Doboszynski Adam, adwokat

Dr. Pressen Joézef, wtasc. débr

Burstyn Berta, zona KU P Ca .vecvrvrveennns
Dziewulski Witadystaw, notaryusz z familig.....iinnnn
Piotrowska Czestawa, zona Urzednika ...
Czarnecki Karol, lekarz ...enne

Bartoszewska Aniela, zona notaryusza .

Wo$ Michat, lekarz......iinne

Borucka Marta, cdrka rekodzielnika z S10 Strg .
Badzkiewicz Antoni, emeryt, profesor
Hammermann Sara, prywatna z cdrkg i stuzgca
Klepner Adela, prywatna. ...

Stampfl Juliusz, naczelnik stacyi kole;j.
Rettingerowa Jadwiga, zona c. k. koncepisty Namiest. z siostrg
tukasiewiczowa Kajetana, witasc. dobr z corkami..eccivcennene,
Rubinstein Rywka. wyrobnica ...

Dornb Hendl, wyrobnica.......
Hainbach Hermann, wiasc. realnosci z ziecie
Gerenreich Salomea, zona lekarza...
Schwarzberg Zlate, kupcowa
Weitman Jente, kupcowa
Keller Toni, KUPCOW @ uovvveviireeieieeeeseseeeeeseeenens

Luft Fani, kupcowa R

Cichocki Edward, gtéwny arcliit. miasta W arszawy ...
Liwrier Gilla, kupcowa

Chrominska Florentyna, obywatelka z cOrkami....vnnnccninnnee,
Stockl Julia, zona kupca z dzieckiem i StUZ3Cg..corvrimirrrninnnn.
Blenau Adolf, budowniczy z fam ilig ...
Kunz Karol, Dr. praw i radca dworu..
Zwergel Gusta, zona kelnera..........
Kornfeld Perla, zona subjekta....
Rechen Moritz, prywatny z zon g ...
Wechsler Helena, kupcow a........
Sobel Anna, KUPCOWA Z COTK G oo

m ...

Zkad przybywa

z Kroélestwa polskiego

n d

n n

z Przeworska
z Nowego Sjcza
z Krolestwa polskiego

n v
z Drohobycza
ze Lwowa

77
z Warszawy
ze Lwowa
z Potoka
z Krakowa

n
z Tarnowa
z Sanoka
z Krakowa
z Rudy
z Krakowa
z Liska
z Poznania
z Krolestwa polskiego
z Podola rosyjskiego
z Gzerniowiec
z Tarnowa
z Krdélestwa polskiego
z Warszawy
z Krolestwa polskiego
z Krakowa
z Radomysla
z Odessy
z Bohorodczan
z Laskowej
z Krolestwa polskiego
z Wegier
z Krakowa
z Milatyna
z Sokala
z Krolestwa polskiego
z Warszawy
z Krakowa

ze Lwowa
z Warszawy

l
z Drohobycza
z Krakowa
z Czarny
z Rudek
z Hanczarowa
z Krakowa
z Rymanowa
ze Lwowa
z Lublina
ze Stryja
z Zagorza
z Krakowa
z Rawy Ruskiej
z Warszawy
z Krolestwa polskiego
z Warszawy
ze Lwowa
z Warszawy
ze Lwowa
z Rzeszowa
z Nowego Sjacza
ze Lwowa
z Tarnowa
z Nowego Sjacza

Pomieszkanie

u Vogla
w Pensyon. Dra Ebersa
wn "
pod Gotebiami
w Budce rzgdowej
pod Goralem
7t n
w Domu zdr6j. Nr. 20
» Nr. 31
, Nr. 2
pod Pagatem
w n
, Szczerbcem
u Katza
u Rednera

pod 3 RoOzami
., Pogonig
. Litwinka
P n

0

N

» Wegierska korong

I 4 ul

., Kolejg panstwowa

7 T n
. Wislg
pod 3 Rézami
14 7 14
7 !
I l 0
l l w

Y 7 m
w Alfredéwce

pod Pagatem
» Kosciuszka

w Domu zdr6j. Nr. 21
w tazien. min. Nr. 11
u Brachockiego

u Reicha
pod Zamkiem
. Jarzabkiem
. Weg. korong
u Zelezniaka

"

pod Opatrznoscia

w Propinacyi

wn

wn

w Pensyon. Dra Ebersa
u Sary Braun.
pod Pogonig
w Alfredéwce
pod Zamkiem

,  Trabka Nr. 15

,» tLososiem

g
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1979
1980
1981
1982
1983
1984
1985
1986
1987
1988
1989
1990
1991
1992
1993
1994
1995
1996
1997
1998
1999
2000
2001
2002
2003
2004
2005
2006
2007
2008
2009
2010
2011
2012
2013
2014
2015
2016
2017
2018
2019
2020
2021
2022
2023
2024
2025
2026
2027
2028
2029
2030
2031
2032
2033
2034
2035
2036
2037
2038
2039
2040
2041
2042
2043
2044
2045
2046
2047
2048

Imie, Nazwisko

Ingber Matka, zona kupca
Ingber Teofil, KUPI€C .rivirirrrirnne
Mesinger Riwka, wyrobnica
Kahl Matka, wyrobnica......c.occeevnrnnnne
Krumholz Riwka, wyrobnica...
Margulies Samuel, wyrobnik
Mandelbaum Rachela, wyrobnica
Barscht Mozes. przy familii z m atka
Sandkehr Breindla, wyrobnica
Weis Markus, KUPieC .mvrrreiernrennnns
Berger Ruchel, handlarka
Reicher Fani, kupcow a
Krzyzanowska Helena, zona sedziego z stuzgca
Dr. Szajnocha Wtadystaw, c¢. k. prof. uniw. Jag
Wolff Natalia, zona adwokata
Osuchowski Antoni, kapitalista

KRYNICA

Biatobrzeska Maryn, zona inzyniera z dzieémi i stuzaca

Hi-. Mieroszowski Sobiestaw, wtasc. débr

Dr. Blumenstok Leon, prof. uniw. Jag. z “ong
Dr. Kuczynski Stefan, lekarz z zong i cOrka
Mandel Moritz, c. k. listonosz z zong i co6rka
Daks Gliawe, przy rodzicach

Brenger Beile, wyrobnica

Gruber Ghaje, przy rodzicach

Zoref Roza, zona kupca z cOrka

Wittlin Helena, zona kupca z co6rka ; n;aloka
Kruli Frieda, zona aptekarza z stuzaQCy
Kassube Cyryl, przetozony obszaru dworsk
Sarnet Emil, medyK...ooooervreccnnne

Jejwin Rachela, kupcowa .

Gesundheit Jozef, kupiec

Vogelsinger Rozalia, zona agenta

Meier Hencze, kupcowa z synem i kucharka
Zaplatalska Eufemia, wdowa po obywatelu
Helena Szeliga Lyszkiewiczowa, zona inzyniera
Mantel Salomea, zona kupca .

tabedz Julia, zona kupca .

Dr. Stepinski Stanistaw, prawnik

Aleksandra z Gtogowskich Kasinowskaj wiasbc dobr .
Szeliska Konstancya, wiasc. dobr z siostra ; Ludwikg Budny .

Schussel Golde, kupcowa z corka

Buch Rachela, obywatelka

R.adoszewski Walery, b. urzednik z zOna
Malczewska Zofia, zona radcy kO|ej*
Attermann Joachim, buhalter

Krasowski Michat, inzynier

Majlert Zofia, obywatelka z synem
Koweibka J&dwigci, wiasc, doBp 2 cérkami
Stornowska Jadwiga, wtasc. dobr

Schouppe Alfred, dyrektor Towarz. kredyt, z zona,

Rychter Janina, cdrka obywatela

Harsanyi lzma, obywatel
Harsanyi Jozef, obywatel

Hr. zelehAska, wiasc. doébr z corkg i stuzaca
De Descours Zofia, wtasc. dobr z stuzaca
Heilpern Henrieta, 2ona kupca z corkami
Kostecki Kazimierz, urzednik kolej
Zawadzka Marya, zona kapitana .
Tournelle Aleksandra, nauczycielka
Hochwald Mojzesz, kupiec

Skiba Leonia, obywatelka .

Ks. Studzinski Witadystaw, proboszcz
Bojdecka Hermina, zona kontrolora kolej
Piotrowska Aniela, zona lekarza
Morgenstern Jochet, rabin z zong

Dorozynska Malwina, zona weterynarza

Walnicka Helena, zona gr.-kat. ksiedza

N N N N N N N N

Zkad przybywa

Karczykat
Kotomyi
Majkowic
Sanoka
Krakowa
Nowego Sgcza
Chrzanowa
Wilna
Brodow
Wegier
Lublina
Trzebini
Chrzanowa
Krakowa
Warszawy

v

m
Rudotowic
Krakowa
Warszawy
Buczacza
Radzichowa
Lublina
Radzichowa
Biatej

ze Lwowa

N N N N N N N

Ropicy Ruskiej
Wiednia

Krolestwa polskiego
Warszawy
Oswiecima
Sambora

Krakowa

ze Lwowa

N N N N N N NN

N N N N N N N N NNNN

Tarnowa

Ozomska

Krakowa

W. Ks. Poznanskiego
Kroélestwa polskiego
Tarnowa

Janowa

Warszawy

Dukli

Tarnowa

Warszawy

Krolestwa polskiego

v by

W arszawy

m

Wegier

Krakowa
Krolestwa polskiego
Brodow

tazow

Modlin
Nowego Targu
Krakowa
Warszawy
Przeworska
Tarnowa
Warszawy
Rosyi
Ztoczowa

Zagwozdzia
Mackowy

Pomieszkanie

pod tososiem
n m
u Nadia
m
n

m

n
pod Wegrem
u Sternglanza
i

m

pod Cisem
w Zaktadzie dyjetet.

w Pensyon. Dra Ebersa
m m

pod Kominiarzem

u Rabina

m

m
pod Goralem
77 m
pod Cisem
n w
w Willi Bronistawy
u Yogla

m

m
pod Krakusem
m m
m m
m m

w Willi tatrzanskiej

m m

m m

pod Opatrznoscia

m m
Biatg RO6zg

m m m
u Langera
w Pensyon. Dra Ebersa
pod Kosciuszka

. Wislg

m m

3 Pi6zami

77 u m
pod Kurkiem strzel.
m m m
i 17 n
pod Géralem
, Biala Rozg
Korong Nr. 1
Nr. 8
w tazien. borow. Nr. 1
pod Wegrem
w tazien. min. Nr. 5-6

3 n

m

w Willi b. Orta
[ »
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1D2

2049
2050
2051
2052
2053
2054
2055
205(3
2057
2058
2059
2060
2061
2062

| 2063
2064

12065

12066

2067

2068

2069

2070

2071

2072

2073

2074

2075

2076

2077

20/8

2079

2080

2081

2082

2083

12084
2085
2086
2087
2088
2089
2090
2091
2092
2093
2094
2095
2096
2097
2098
2099
2100
2101
2102
2103
2104
2105
2106
2107
2108
2109
2110
2111
2112
2113
2114
2115
2116
2117
2118

KRYN

Imie, Nazwisko

Karatnicka Seweryna, zona gr.-kat. ksiedza.....enenn,

CA

Kozakiewicz Jozefa, zona gr.-kat. KSi€dZa......irreinininierneneninnnns

Piskorski Henryk, urzednik drogi zelaz. nadw. z zong
Sulisz Jedrzej, ksigdz
Bauer Roman, ksigdz
Honweltowa Paulina, obywatelka z corkami i stuzaca

Litchauer Ira, nauczycielka z m @tk g .ccormeiminniinccene e
Wieckowski Stawomir, KU P i€ C e
Lipski Karol, 0DYWatel. .o
Kraupa Edward, UCZEN QIMNAZ....ccccorrriiriiirenesnreneseerneses e seeenenes
Bertenteil Feiga Sura. handlarka ...,

Hrubant Stefan, nauczyciel..inicinn.
Rzymkowski Feliks, ukonczony stuchacz praw
Szymonowski Tomasz, wtasc. dobr z zong.....

Igel Henne, Krawcowa Z tOWaArZYSZKa ..coeoirreinnneeenessensieeeneseneens
Gottesmann Lea, WY TODNICA s

Weisman Debora. krawcowa z dzieckiem i matka

Silewicz Emilia, obywatelka zZ COTK g .oooeorreieieeiieeese e
Andracki Florentyn, 0D YW ate .
Halberstamm Lea, zona rabina z Kucharkg.....c...

Pienkowska Emilia, obywatelka z siostrg.......
Noiret Zofia, artystka dramat.....
Letard Jozefa, obywatelka....coovvniiincieiieceinnn
Tychowska Helena, zona weteryn. pow. z c6rkag..

Tchorzewska Teresa, POCZtMiStrZYNi@. . eiiieeiiiseiere e

PyszyfAska Olga. Z COTK g oovvevevivrerecreeesee
Dr. Kuczynski Stefan, lekarz z zona i corka
Solnicka Emilia, obywatelka z c6rka

Hr. Komorowska Janina, zona porucznika 90 putku piechoty .
Kowalski Ludwik, emer. nadinzynier kolei pdin. z familig .

Byszewska Emilia, wtasc. dobr z corka

Nossek Karolina, zona urzednika

Morawetz Leokadya, zona radcy z matkg m

Bakowski Henryk, radca Towarz. kredyt, ziem. z cOrka
Umanska Piozalia, krawcowa z synem .

Plewienska Jozefina, wtasc. ddébr z cdrka

Weindling Estera, zona kupca

Lewin Fani, zona kupca

Lipschtitz F., zona kupca z cdrka

Suttner Ignacv. domokrazca

Weinfeld Jakob, kupiec z zona .

Raucliwerger E.. kupiec z zona .

Aschkenazy Gittel, zona wyrobnika z towarzyszka

Igre Abraham Jozef, rabin z stuzba

Handzlik Anna, wtasc. realnosci

Trzmielowa Ewelina, zona nadradcy

Zajaczkowski Liberat, redaktor

Gotembiowski Witadystaw, wiasc. dobr z corka

Wi ierzbicka Michalina, zona przemystowca z towarzyszka
Reich Szpiegel Jan. urzednik

De Abancourt Aniela, zona sedziego

Marguli Szapira, KUPCOW @..cccvcvvrvrrrecrrnnnnne

Grtinszpan Eida, kupcowa......
Stempel Sara, zona kupca
Skolicz Marya, wyrobnica z synem .
Finikowa Aniela, nauczycielka

Maj Matylda, zona oficyalisty z familig
Winter Karolina, wdowa po notaryuszu
Studzinski Leon. c. k. radca Namiest.
Romanowicz Aniela, obywatelka
Rechow Freide, wyrobnica

Gzotowska Antonina, wdowa po urzedniku z cdérka
Tyszkowski Jozef, c. k. oficyal poczty z familig i stuzaca
Ritter von Michatowski, c. k. putkownik z zong
Matyasek Emilia, obywatelka.....ccccorvvivnrnivinnnnnn.
Friedmann Ernestyna, zona lekarza

i starostwa .

Darowska Walerya, zona inzyniera z COrKa ....rnnnns

Schubert Marya, nauczycielka
Szlezygier Jozefa, artystka opery
Spitzer Emilia, zona nauczyciela

Zkad przybywa

z Zagwozdzia
»
z Warszawy
z Gory Ropczyckiej
z Przeworska
z Litwy
z Krakowa
z Nowego Sjacza
z Podola rosyjskiego
z Wieliczki
z Liskowej
z tomzy
z Krakowa
z Bortnik
z Radymna

ze Stanistawowa

z Warszawy

z Krolestwa polskiego
z Nowego Sjacza

z Warszawy

z Skatata

z Krzywczéw

ze Lwowa

Warszawy
Krolegtara polskiego
Jarostawia
Krakowa

Krolestwa polskiego
Peczenizyna

ze Lwowa

z Warszawy

ze Lwowa

Krolestwa polskiego
Krakowa

Dlanowa

Warszawy >
Kesmarku

Krakowa

N N N N N N

N N N N N N

»

z Tarnowa
z Wado*|ic
z Krakowa
ze Lwowa
z Warszawy
ze Lwowa
Wegilr
Boleclioyya
Sulczawy
Ameryki
Zelinia
Sambora
Przemysla
Warszawy
ze Lwowa
z Sanoka
ze Lwowa
z Szechowa
z Jarostawia
ze Lwowa

N N N N N N NN

v

z Warszawy

.z Drohobycza

ze Lwowa

z Krolestwa polskiego
z Warszawy

z Krakowa

Pomieszkanie

w Willi 1. Orta
» n
pod Zamkiem Nr. 7
» Nr. 5
Nr. 5
,» Korong- Nr. 3
pod Zamkiem Nr. 12
w Willi Anny
pod Litwinka
u Brauna
pod Kosciuszka

i .
., Wisty

u Rottenberga

w Alfredéwce

pod Krakusem

w Pensyon. Dra Ebersa
u Luftglasa

w Zaktadzie dyjetet.
pod Akacya

n n

» Ryba

. Weg. korong

. Litwinka

n n

., Goralem

n w

» Kosynierem

,» Pagatem

, DBialg RoOz3
w Pensyon. Dra Ebersa
w Alfredowce
w Willi karpackiej
pod Koleja

» 3 Koronami

”
v n

* . n
» Tygrysem

f) »

» »
w Willi Bronistawy

w Domu zdrdj. Nr. 1
» » Nr. 31
» n Nr. 3-4

w tazien. borow. Nr. 1

w Romanéwce

pod Zamkiem Nr. 14

w Propinacyi

n

u Luksa
pod Kurkiem sfrzel.
w Willi b. Orta

n n

n

u Sternglanza
u Dolaka
u Brochockiego
w Lazien. min. Nr. 9
» Nr. 12
u Nodzynskiego
pod Ryba
» Morskiem Okiem
. Trabka
» 3 Roézami
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L. p. Imie, Nazwisko i Godnos¢ Zkad przybywa Pomieszkanie

(0503)
2119 Dr. Kramsztyk Marceli, adwokat z familig i stuzbg . ..o z Warszawy pcd 3 Roézami g I
2120 Migczynska Aniela, wiasc. dobr z cOrkg .o z Kroélestwa polskiego -, » 2
2121  Sniechowski Simeon. 0BYWatel e " " " om ' 1
2122 Rotter Marya, 0byWatelKa ... z Krakowa ror P 1
2123 teska Anna, wiasc. débr z corkami.. z Krolestwa polskiego 0 » 3
2124  Dr..JerzyKOWSKi, 18 K @ F'Z .o z Poznania . . 1
2125 Kronenberg Chemia, Wyrobnik Z Z 0 N g .oovvceivnveiennseenreieese s z Galicy! , Jaskdtkami 2
212G Eichenstein Beri, rabin z stuzgcg........ .. Z Wieliczki » . 2
2127 Dr. Propper Albert adwokat............. z Krakowa w Willi tatrzanskiej 1
2128 Morawski Franciszek, wiasc. dobr. .. Z Kruszowa « . 1
2129 Dr. Czornocki Karol, T Karz .. z Krakowa . . 1
2130 Schiitz Adolf, wiasc. d O D I e z Kroélestwa polskiego » 3 Ro6zami 1

Razem rodzin 227 os6b 360

Oprocz powyzej wyszczegblnionych przybyto niekurujgcych sie rodzin 25 oséb 31
Suma poprzedniej listy rodzin 2096 os6b 3397

Ogo6lna ilos¢ od 15 Maja do 8 Sierpnia 1892 r. rodzin 2348 os6b 3788

Uwaga. Wszelkie zyczenia sprostowan uprasza sie zgtasza¢ do Biura wywiadowczego c. k. Komisyi zdrojowej w tazien-
kach mineralnych.

TRU SK AWI EC.

IX. Lista Gosci zdrojowych w TRUSKAWGU, od dnia 30 Lipca do 3 Sierpnia 1892.

L. p. Imie, Nazwisko i Godnos$é Zkad przybywa Pomieszkanie b
571 Dr. Gtowacki Bolestaw, dyrektor kraj. szpil. pow. z zong i stuzagca ze Lwowa w Jadwinéwce 3
572  Pohorylles Rubin, kupne ...z Buczacza u M. Falka 1
573 Unger Juliusz, kupiec..... ...z Drohobycza w Szkole 1
574  SOCZEWAN JAN, EM ETY Leriiieeeeeeeeeeeceeeeeeeeeteceestes st esseseessesses s essessessessensessessenens z Czerniowiec u Btazka 1
575  Nass Ozyasz, KUPIEC Z KUZYNKG . wowooooeeoseeeeeseeeeessseereseseeeesseeseesseenes ze Lwowa u Brodkowskiego 2
576  Petryka Eladyusz, PENSY 0N ISTa iiniiieieeiieeesesssesssssessesssssesssennenes z Gzerchaty u Zotkiewskiej 1
577  Zuhr Rebeka, wdowa po lekarzu z ¢ 6 rk g ... z Jass u Blazka 2
578  Lis Ludwik, c. k. inspektor podatkowy Z Z 0 N § .cceceeeeerceereenenns z Kamionki u Korczaka 2
579  Rothmann Adela, zona kupca z C O rk g .oooeerveeriennnns ze Lwowa u Oberlandera 2
580  Kleiner Karolina, ZONa M UZY K@ ..cowmeeeoroeoseeeeessseeeeseesessesesesessesseees , u Kralowej 1
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581
582
583
584
585
586
587
588
589
590
591
592
593
594
595
596
597
598
599
600
601
602
603
604
605
606
607
608
609
610
611

612
613
614
615

616

617

618
619

620
621

622

Tresc
napisat

KRYNICA

¢
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Imie, Nazwisko i Godno

Hermann Klara, zona kupca
Nadel Réza, corka kupca
Wysocki Marcin, ¢. k. podporucznik
Trojacka Emilia, wtasc. débr z pomocnica
Barucli Amalia, zona kupca z c6rkag
Badyjan Rudla, zona szynkarza z stuzgca
Badyjan Leja, zona dzierzawcy
Hoppen Franciszek, kupiec z zong i stuzaca
Lewittes Rachela, zona handlarza nabiatem
Oranz Chaskel, wtasc. ddbr
Ziering lzak, handlarz zbozem
Geller Beila, zona handlarza wotam i
Gizowski Jozef, wiasc. ddobr
Biernacka Helena, zona literata z cérka
Gasiorowska Dora, zona inzyniera ze stuzgca..
Tieger Franciszka, prywatna z stuzaca
Dr. Tiegermann Ignacy, adwokat z rodzing i 2 stugami
Proger Sabina, zona kupca
Katz Tauba. zona handlarza zbozem
Kuchar Ko$¢, woéjt gminny
Sozanska Kornela, zona gr.-kat. ksiedza z stuzaca...
Seeman Beri, propinator z stuzaca
Kromer Marya, zona kupca
Berger Toni, prywatna
Gottlieb Reta, nauczycielka
Reiss Adolf, lekarz miejski z zong, coOrkg i stuzgcqg...
Hirschenhorn Reizla, zona propinatora
Goldner Fani, zona ofieyalisty z synem
Temnicka Katarzyna, zona ksiedza
Jedlinski Pawet, kasyer Kasy oszczedn. z zon g ..
Kaczanowska Karolina, wdowa po dzierzawcy
Ohrenstein Kastril, handlarz z zon g
Blau Szija, witasc. fabryki
Tuman Herman, wi#asc. débr z stuzgcym
Jekeles Ludwik, doktér medycyny
Workiewicz Albert, emeryt, naucz, ludéw, z zona
Rozner Simche, faktor z stuzgca
Kornecki Pawel, student
Immerdauer Augusta, zona kupca z dzie€mi i 2 stugami
Hr. Mazcwska tucya. wiasc. ddbr
Biernacki Mikotaj, literat
Kowalski Leon, dyrek. urzed. pom. prokur, skarb

Zkad przybywa

ze Lwowa

z Grodka

z Kniazego

ze Lwowa

z Wotoszczy
Ti

ze Lwowa

z Husiatyna

z Swidnicy

Z Zurawna

z Mokszan wielkich

ze Lwowa

z Borystawia

ze Lwowa

z Drohobycza

ze Lwowa

n
z Uhrowa

z lssy

z Husna

z Gzerniowiec
z Sambora

z Drohobycza
z Zuszyc

ze Lwowa
Szydtowiec
Sambora
Oleszyc
Sadowej Wiszni
Birczy
Urzcjowic

ze Lwowa

z Oleszyc

ze Lwowa

Ti

Ti

z Frankopola
ze Lwowa

Ti

C

V]
w
u
u

CcC c c c

w

Pomieszkanie

Ruhdorfera

Ti
Oberlandera
Nowych tazienkach
Oberlandera
Steciowa

Oberlandera
Macki
Retingera
Brodkowskiego

Ti

Nowych tazienkach

na Niechanéwce

CcCCccCcoccocc = C

c o

CcC CccCc cc

w
u

u

Korczaka
Kralowej
Oberlandera
Ruhdorfera
Bitasa
Jasifnskiego
Bernsteina
Ruhdorfera

Kral owej
Josefsberga

Ruhdorfera
Korczaka
Z6tkiewskiego
Jasinskiego
Ruhdorfera

Nowych tazienkach
Korczaka

Ti

Ruhdorfera

na Kowaldwce

u

w
w
w

Btazka

Nowych tazienkach
Niechanéwce
Nowych tazienkach

Od dnia 30 Lipca do 6 Sierpnia przybyto oso6b
Ogélna ilos¢ od 1 Czerwca do 6 Sierpnia 1892 r. osob 1020

numeru:

Dr. B. Skatkowski ze Lwowa. (Ciag dalszy). Drobne wiadomosci.

Kalendarz. — Cholera, napisat Prof. Dr. Jaworski z Krakowa. (Cigg dalszy). —
— Wiadomosci

X. Lista Gosci zdrojowych w Krynicy, przybytych od dnia 2 do 8 Sierpnia 1892 roku.

urzedowe c.
IX. Lista Gosci

dnia 30 Lipca do 6 Sierpnia 1892 r. — Ogloszenia.

ST.

Z DOSWIADCZEN

TARNOWSKI.

88

ROZMYSLAN

wydanie drugie.

Dochdéd na rzecz restauraeyi

Cena 50 ct.,, z przesytkg franco 70 ct.
Sktad gtowny w Ksiegarni Spotki Wydawniczej Polskiej w Krakowie, Rynek gtowny, Patac Spiski.

Katedry na Wawelu,

40

ZARYS CHOROB ZOtADKA DRA w JA,*[2,RSKIEG"

w ksiegarni S. A. Krzyzanowskiego w Krakowie po znizonej cenie 80 centdw.

2
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O obowigzkach matek ze stanowiska higienicznego,
k. Zarzadu zdro.idwego w Krynicy.
zdrojowych w Truskawcu,

przybytych od

oV Ife

-r



KRYNICA 105

Krynicki Wycigg (Ekstrakt) z igliwia Swierkowego %

7/ ] ] [] ] ] ]
! $ Glowna Restauracja Kawiamia | Cukiemia
. b _ ) Uracja Kawiarmia | Cuxien
K na kagpiele — przez Wys. e. k. Ministerstwo dla handlu i prze-
mystu listem pochwalnym, i na Wystawie rolniczej Szlaskiej w Cie- '
szynie medalem odznaczony. — Doswiadczenia, jakie od lat kilku STAN'SLAWA DIENSTLA | KRYN'CY
w Zak}adzie_zdrojowym w Krynit.:y przez Iicznych i znakomitych I‘e- pozostajaca pod nadzorem o. k. Zarzadu zdrojowego i$;j.
kar;y z pomlenlonym Ieklem.rot?lor.to, dosta'gecznlle. udow_odnlly, Z(? oraz o. k, lekarza zdrojowego. i
tenze $rodek w rozlicznych cierpieniach da sie z $wietnymi skutkami
zastosowaé, a mianowicie: 1) w bezgoraczkowych postaciach zotzéw, Poleca 915
2) w stezato$ci i obrzeknieniu stawoéw, 3) przeciw gos$écowi i dnie 1 1 1 1 1
K (artrytyzm) dtugotrwatej, 4) w wszelkich cierpieniach nerwowych, Zdrowal’ hyglenlcznal I Smaczna kUChnle’ J |
:é/ ktpre z.o.siablenla pocho@zaz, 5) dla FﬂZIECI wattej budoyvy ciata, a CUKRY, CIASTA i WSZELKIE CHLODNIKI >
mianowicie chorobg angielska dotknietych, 6) dla kobiet w stabo- i .
1 $ciach macicznych, w formie nasiadowych kapieli, 7) w niektérych po cenach najprzystepnIEJSZych. |A
_p CcCierpieniach skory, jak liszaj, tupiez i t. p., 8) w zastarzatych ranach, i , .
'I% z ktérych wydziela sie uporczywie ropa cuchnaca. Oblady dyetetyczne z 4-ch podan ztozone (na
o p . 755
Wyréb uskutecznia sie w pracowni farmaceutycznej H. Niiri- SpOSOb Warszawskl) o 1 ztr. 20 ct. od OSOby.
¥ bitta w Krynicy. — Sktady: dla Warszawy u pp. apteka-

£

rzy: Dra Teodora Heinricha, H. Kucharzewskiego, Karola Lilpopa, HANDEL WlN |COCNAKU KURACY\]NEGO
Leonarda Zieminskiego; dla Kijowa w aptece p. Gustawa Seidla; !
dla Krakowa u p. J. Wentzla; dla Lwowa u p. Schubuta; dla

Wiednia u p. Henryka Mattoniego. 10 15

N BEYER I SPOELKAL
Krakow, Sukiennice Nr. 12, 13, 14 (naprzeciw kosciota N. P. Maryi).
Fabryczny skfad ptécien i bielizny gotowej meskiej, damskiej i dziecinnej oraz bielizny stotowej biatej ikolorowej,
chustek biatych i kolorowych z fabryk krajowych i zagranicznych.

Gtoéwny sktad normalnej bielizny trykotowej Prof. Dra Gustawa Jaegera i wszelkich wyrobow trykotowych,
w jedwabiu, wetnie i baweinie. — Ponczoch damskich i dziecinnych oraz skarpetek meskich.

Na sezon letni otrzymali wielki wyboér bluzek satynowych, wetnianych i jedwabnych
Parasolki damskie od stonica oraz parasole od deszczu od najtafiszych do najelegantszych.

Oate wyprawy sSluhne sg gotowe na sktadzie. ttS

Zamowienia zamiejscowe uskutecznia sie odwrotng poczta. 10 15

1rriTTi1111 x11111 €lrrrar

Zatozony w 1779 roku ©
' d
Handel ,pod ObrazemLw Krakowie, Rynek L 19 . Lo
poleca o w
W INA 11AtS i CaiNWOK® o y
wegierskie stare kuracyjne, francuskie, austryackie, dalmatyfiskie, refskie, hiszpariskie i szampadskie. o o) g
COGNAKI FRANCUSKIE KURACYJNE. o
SLIWOWICE STARA. g 03 (80 &
Rumy, Likiery i Wodki krajowe i zagraniczne. o Jéé £
HERBATE ROSYJSKA BRACI K. S. POPOW. M 03' ;%
Czekolade Sueharda. — Caeao Van Houten. u 213
- . IM &) A
Kawe mocca, ceylon i jawe. a ?g
. . . . . . Ao . < 03'
Ekstrakt miesny Liebiga i Kemericha. - Bulion. - Swiece Apollo it, d. £
Posiada réwniez na sktadzie TM 03 g
WSZELKIE WODY MINERALNE E
naturalne. N
Cenniki na zadanie franco przesyta a wszelkie zamowienia odwrotnie zatatwia. 10 10 ' &
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MUSZYNA-KRYNICA:
z Krakowa

k il Y X 1GA

ze Lwowa

Odpowiedzialny redaktor Andrzej Szyjewski.

T £ =g

najobfitsza szczana zelaaistalL

Potozenie gorskie w Karpatach 590 metr; nad p; m. — Od stacyi kolejowej godzina drogi, znakomicie utrzymanej.

Srodki lecznicze: Obok klimatycznych warunkéw, kapiele mineralne zelaziste, nader obfitujace w wolny kwas-weglowy,

ogrzewano metodg Schwarza (w roku 1891 wydano ich przeszto 34.500). — Kapiele borowinowe, parg ogrzewane (w roku 1891 wydano
ich 12.000). — Dotychczasowa ilo$¢ gabinetéw w tazienkach mineralnych zostata pomnozong, potowa gabinetéw w taziflBeh boro-
winowych ogrzewa sie parg, dalej picie wéd Krynickiej i Stotwinskiej, zentyey, kefiru, — gimnastyka w nowym na ten cel w parku

urzadzonym budynku i t. d.

Mieszkaniu.: Przeszto 1500 pokoi z wiekszym i mniejszym komfortem umeblowanych, z poscielg i ustugg, po wiekszej
cze$ci zaopatrzonych w piece. — Hotel ,,pod Trzema r6zami" i dom goscinny ,pod Zamkiem" stuza do tymczasowego umieszczania
os6b $wiezo przybywajagcych. — W Maju, Czerwcu i Wrzes$niu ceny pomieszkali jakotez kapieli sg nizszo.

Spacery: Wielki park z drzew szpilkowych z wygodnemi $ciezkami, lieznemi tawkami i miejscami do spoczynku i zabaw,
rozliczne blizszo i .dalsze spacery po roéwni i po goérach, wycieczki w uroczg blizszg i dalszg okolice.

Zaspokojenie potrzeb i rozrywki: Kilka restauraeyj, kilka mleczarri, dwie cukiernie, wspaniaty dom zdrojowy
z salami balowemi, rostauracya, salg bilardowg i dla gier, kregielnia, kasyno, dwie wypozyczalnie ksiazek, teatr ze Lwowa, orkiestra
zdrojowa A. Wronskiego od 21 Maja, fotograf, sklepy i rekodzielnicy wszelkiego rodzaju z gtéwnych miast prMbywajacy itd.

mProcz stale przez catly sezon ordynujgcego lekarza rzagdowego Dra Kopffa, praktykuje siedmiu lekarzy.
Frekwencya roczna wynosi przeszto 4500 os6b. n

W samem zdrojowisku znajduje sie wedtug najnowszych zasad umiejetnoSci urzadzony:

C. KiIZAKELAD WODOLECZNICZY (HYDROPATYCZNY)

pod kierunkiem specyjalisty Dra Ebersa.

W roku 1891 wykonano 26.000 procedur hydropatycznych. — Os6Dy; leczace sie¢ w o. k. Zaktadzie wodoleczniczym, moga
znalez¢ pomieszczenie w $wiezo otwartym prywatnym pensyonaeie Dra Ebersa, zastosowanym do potrzeb hydropatyi.

Sezon otwarty od 15 Maja. do kornca Wrzes$nia. Na zadanie udziela wyjasnien c. k. Zarzad zdrojowy w Krynicy.

SIUUBX g ®

WODY MINERALNE KRYNICKIE

okazaly sie na podstawie dtugoletnich doswiadczen nader skutecznemi:

niedokrewmosci u dzieci dotknietych krzywicg koscéca (Rhachitis), tudziez zotzami (Scrophulosis).

przewlektych niezytach przewodu pokar mow egid,, potaczonych z uporczywa biegunkga, tak czesto tru-

dnych do usuniecia, zwilaszcza u dzieci wattych.

neurasttienii, — ostabieniu, nerwowem, — potgczenia wapna, obok soli zelazawych., wptywajg znakomicie

na og6lny stan chorego, jak to stwierdzito wielu nowszych neuropatologéw.

pomazaniach nocnych, nasieniotoku i t. p., jezeli zboczeniom tym towarzyszy niedokrewnos$¢ i rozdraznienie nerwowe.
Przeciw Btednicy (Cblorosis) i Biataczce (Leukaemia) powszechnie znang jest znakomita dziatalno$¢ wody krynickiej

ze zdroju ,Gtéwnego".

W niezytach przewlektych pecherza i miedniczek nerkowych, w przewlektem zapaleniu nerek, wody krynickie
okazaty sie nader skutecznemi.

. Woda ze zdroju, stotwinskiego (szczawa magnowo-zelazista, lekko rozwalniajgca), znakomicie dziata jako $rodek

dyjetetyczny (podawana zamiast zwykiego napoju, z malym dodatkiem wina lub sama) we wszystkich stanach
niedokrewnos$ci i ostabienia, szczegdlniej w nastepstwie cierpien narzadu piciowego u kobiet. 10 15

Zaméwienia na rozsetke wéd mineralnych krynickich przyjmuje C. K. ZARZAD ZDROJOWY W KRYNICY.

W miejscu: Poczta

Z drukarni Zwigzkowej w Krakowie pod zarzagdem A. Szyjewskiego.

trzy -azy dziennie, |

=7 KRYNICA (w Galicyi) v



